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Evyoprotieg

Me v 0AOKANP®OT TNG TTUYOKNG Hog epyaciog Ba BEAapE vo evyopIGTIGOVIE
tov emPAénovta Kabnyn pog k. Ipoxordaxn Eppavounh yia t cvvepyacio, T forfeia

KOL TNV EMKOVOVio oL glyape OA0 0VTO TO SLAGTN L.

Eniong evyapiotodpe toug avOpdmovg 6toug LuAhdyous, Ta Topateia, ta Kévipa
Huépog ko ta Edwd ZyoAeio pe toug omoiovg npbape ce emkowvmvia kot ot omoiot
dpavtag ®g pecalovteg evnuépovoy yioo TV épevva poc. Idwitepa gvyapiotovpe to
Y0Aoyo T'ovéov Kndepdvov kot @ikov Atopwv pe Avtiopd PeBdpvov, 1o XOAAoyo
TFovéwv, Kndepovov kot Oidov Atopov pe Nontikr Yotépnon Podavyn oto Hpdaxkieto,
10 EEEEK Hpaxigiov kot 10 ZVALoyo ApeA lepametpog yio tn SeukOAVVGY| TOVG 6TV

ghpeon Tov delypuaTod.

Evyapiotodpe Oeppd 6Aovg/eg TOUG GUUETEXOVTEC/OVOEG GTNV £PELVA YO T
OeTIKN TOVG AVTATOKPIOT Kot TNV Tpobupio vo GUUUETEYOVY, Ylo T d1dbecn Tov YPSHVOL
TOV¢ KaBMG Kot Yoo TNV EUMIGTOCHVN TOV WaG €050V Kol TNV TANPOQOPNOT TOL LG

mapeiyov.

Téhog, opeilovpe Vo EVYOPIGTIGOVUE TIG OIKOYEVEIEG HOG Yo TN oTNPEN KoL TN

CLUTOPAGTACT] TOL HOG £01vaY KOOOAN TN SLAPKELN TG CLYYPOPTS QLTS TNG EPYUGING.

T'arrio Iodvva

Kotlapumaon ZnvoPia

Mapaykéxn Ayyeln
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EIXATQI'H

Tig televtaieg efdopddeg Tov 2019 oty TOAN 'ovydy g emapyiog Xovumél oty
Kiva mopommpnOnkav avénuévo kpovopota mvevpovioc. Tov lavovdpio tov 2020
avVOKOAVPONKE TG TPOKETOL Yoo £val VEO €100G KOP®VOIOD, TOL TEMKA OVOUAGTNKE
SARS-CoV-2 kot n vécog v omoia mpokaiei COVID-19. Zovtopa o 16¢ Eemépaoce ta
yYewypapika opta ¢ Kivag, emektdOnke o€ TOALEG TEPLOYEG TOV TAAVIT KO 1] KOTAGTOON

YOPOKTNPIOTNKE MG TOVONUiaL.

[ToAAéG xdpeg TpoKeEWEVOL Vo 0xLP®OOVY 0td TO VEO KOPWOVOTO TPOYMDPNGAV GTNV
EPAPLOYTN SUPOP®V TEPLOPIOTIKAOV UETPMV 1 KO KapavTivag. Ztnv EALGda to pétpo g
KOPOVTIVOG EQAPLOCTNKE Yo TPpdTY Gopd To Mdptio tov 2020 Kot ennpéace d1popovg
TopElg TG kBN epvOTNTOG OTTOC M| €pyacia, 1) ekmaidevon, | TpOSPacT Ge VANPEGIES, O
dpacTNPLOTNTESG KOl 1] KOWVOVIKT (o1]. Apyikd 1 KapavTiva epaprooTnke KaBOMKA 6g OAN
™ YOPo OAAL HE TO TEPAGUA TOL YPOVOL avampocapuoldtay avdAoyd pHe TOV
EMONUOALOYIKO KIVOLVO NG YOPOG, TNG EKAGTOTE TEPOYNG Kol €VIOTE OTOUIKA GE

TEPUTTAOGELS VOGTGNG.

H xapavtiva glvat éva pétpo mov cuvavtdtot amd TNy apyodTnTa £0G CGTULEPO KoL
YPNOOTOlElTOL Yoo TNV TPOANYT NG domopdg acBeveidv kot moapacitov. H Aéén
«xopavtivoy epeavifetonr tov 14° at. kot ETVHOAOYIKG TPOEPYETOL OO TNV 1TOAMKN AEEN
quaranta mov onuaivel 40, dnAdvovtag £T61 TN YPOVIKY| TEPI000 ATOUOVAOCS TV TAOIWV
KOl TOV TANPOUOTOS OVTOV Y10 TOV TEPOPIGUO TG €EAMA®ONG TG HAOPNG TOVOANG.
OvclooTiKG e TOV OpO KOPAVTIVO ONAMVETOL 1) TPOKTIKT] TOL TEPLOPICUOV KLKAOPOPIag
avOpommv N onuacia g omoiag £ykeltonr 6to YEYovog OTL amoTpEmel TV eSATA®ON

oofsveimv.

H mopovoa perétn apopd otnv kapavtiva Kot TiG ETOPAGELS OVTNG GTO ATOLOL LE
Awrapoyn Avtiotikod ddcpotog kol Tig owkoyéveles toug. H Awntapoyn Avtiotikol
daopatog (AAD) eivar pia xpdvia vevpoavartuSiakn dlatopoyr Le To dTopa To oroio
ndoyovv and AAD vo avTILETOTILOVY KOV XOPAKTNPIGTIKA GAAL VO SLOPEPOVLY MG TPOG
™ PopiTTo TOV GLUTTOUATOV TOLS, 1 omoio Kot Kabopiler v moapéuPoon kot

vrootpiEn mov ypnlovv. H AAD yapaktnpiletar amd kabvotépnon kot andkAon oTig



KOWMOVIKEG KO ETKOWVMOVIOKEG 0eE10TNTEG KO OO TEPLOPIOUEVA, ETOVUANTTIKA TPOTLTOL
CLUTEPLPOPES, EVOLAPEPOVTOV Kot dpactnprotitev. Kdrown and ta facikd yvopicuato
TV atopv pe AAD gival n empovn] yio oUeToPANTOTNTA, 1| OVTIGTACT] GTNV OAACYN Kot
N évtovn dvoeopia akOpa Kot o pKpES aAdayéc. Tavtdypova 1 d6UNGN Kot 1 THPNON
evOg otafepol KaONnUeEPIVOL TPOYPAUUOTOC Kot piag povtivac weelel Ta dtopa pe AAD
kaBmg to kabotd acpain kot fpepa. Emopévmg n addayn tng poutivag Kot 1 TposapUoY|
oe pia véo mpaypotikOTTo 0ev elvar pio €0KOAN JSadtkacios oAAd pion ONUOVTIKY

dokacio yio ta dropa pe AAD.

Me Vv deiEn Tov VEOL KOp®VOToD Kot TNV EXPOAN TNG KOPAVTIVAG Ol OIKOYEVELES
pe dropo pe AAD pbav aviipétones pe TOALATAES Kot cuveyelg aAlayéc. EEatiog tav
dvokorimv mov gvumdpyovv ot AAD 1 (AVO)TPOCAPLOYN TMV OWKOYEVEIMV GE VEEG
oLVONKEG TOV €MTACCEL 1] Kapavtiva gtvor pia wiaitepa duokoAn dadikacia. 'Exovtag ta
TAPOTAVE G d0edopEVA KPIONKe evolapépov aAld Kot xpnotpo va peketn el mog Plocav
NV TEP10S0 TNG KAPOVTIVAG 01 01KOYEVELES [E ATopo pe AAD, évoc TAnBucudc dniadn Tov

kaBiotaton eapeTikd evdAmToC.

YKomoOg MooV NG epyaciog sivoar m depedhvnon g emidpoong mov siyov ta
TEPLOPIOTIKA PETPA YO TNV €EATAMGON TOL KOPWVOIOD OTIG OKOYEVEIEC LE GTOUO LE
Awrtopayn Avtiotikov Ddopatog. Ovclootikd yivetor depedvion TOV OAAAYOV TOV
emépepe M emPoir| ¢ Kapavtivag 6to 110 10 dtopo pe AAD aAhd Kol GTIC OKOYEVELES
TOVG OGOV aPopd TV Kadnuepvotntd tovg. Emmpdcsberta, yiveron po mpoondOeia va
avaAlvBei 1 emidpaot TG KapavTivag 6To cLVOGHNUATO Kot TIG OXECELS LETAED TOV LEADV
¢ owoyévelag. [TapdAinia amoTuT®OVOVTOL To aPVNTIKA Kot BETIKA AmOTEAEGLOTA TG
nepLodov TG Kapavrtivag. Emiong, xoataypdeovtor ot avdykeg mov avadvnkav otnv
kapavtiva. Téhog yivetan pa Tpoomddeio va amotunmBovv mpotdcelg yio ta meptddpla
BeAitimong g motdtntog Long Kot KabnUePIVOTNTOG TOV OIKOYEVEIDV KOl TOV ATOUMOV LE

AAD g TOPOUOIEG TEPUTTMOOCELS KAPAVTIVOG 1] KOL Y10 TO TPOGEYES LEALOV.

IMa v enitevén 10V 6KOMOV Ko TOV GTOYWV Kot €£01TIOG TOV TPOGUVOUTOAIGLOD
NG HEAETNG 0T PLOUEVN EUTTEPIN TOV OTKOYEVEIDV EMAEXONKE 1 TOLOTIKN €PELVA G TO

KataAAnAdtepo €idog épevvoc. o ™ ovAAoyn TV TANPOEOPLOV Olevepynonkav



NWOOUNUEVES GULVEVTEDEELG UE YOVEIC /Kol @povtioTtég/tpleg atopmv pe AAD mov

dwpévouv oty Ieprpépero Kpnne.

Adym ™G TPOGOOTNG EPAPLOYNG TOV UETPOV TNG KOPOVTIVOG TN OTIYUNR ™G
AVIANYNMG TNG TTUYLKNG KOVEVO AALO EpELVNTIKO EyYelpN A deV Elxe wG TOTE dlevepynOet.
Emiong kot o€ d1ebvég eminedo 1 BifAtoypapio ToV Tp®dTO Kopd NTay apKeTd TEPLOPICUEVN.
KoaBoocov yvopilovpe dev vmapyel avtiotoryn épevva yio Ty eAANVIKN emkpdtelo. H
€PEVVO. OVTY EMOUEVOC TOPAYEL YVMOOTN OYETIKO Ue TO CRTNUO TG KOPOVTIVOG Kot TNG
EMOpaONG aVTNG OTIS okoyéveleg pe atopo pe AAD omv EAAGoa 1 omoio umopel va
aflomomBel v TV KaAOTEPN OpYAvmorn Kol dwoyelpon o avdAoyn UEANOVTIKY
nepiotaon. [HapdAinia, coppdrier oy evioyvon tng debvoig BifAtoypapiag, n omoio
He TV Tpodo TV unvev TAnBaivel, pe vEEg TANPOPOPIES AVaPOPIKA LE TNV KApOVTiva

KOL TNV EN{OPAGT] NG OTIG OKOYEVELEG L HEAOG dTopo e AAD.

H mroyiaxn oot epyasio yopiletal o 600 pépm, To BempnTiKd Kot T0 EPELVNTIKO.

To Bewpntikd pépog amotedeitan and t€66Epa KEPAAALL.

To mp®TO KEPAAOMO NG gpyaciog €0TIALEL GTNV KOPOAVTIVOL KOL TOV KOP®VOIO
SARS-CoV-2. I'ivetar avoa@opd 6t onuacio kot To pOA0 TG Kapavtivog Pe pio pkpn
avadpoun otV wotopio TG Kot TNV VIaPEN TG 68 CNUAVTIKES acBéveles avd Tov KOG
péypt va cvvavtnoet Ty movonuio tov SARS-CoV-2. T'iveton avapopd oty gppdvion, to.
ocopmtopate Kot ) petddoon tov SARS-CoV-2, kabmg Kol 6Ty avILETOTION Kol T,
pétpa mpoAnymc. Téhog kataypdpeton 1 Kapaviiva kot o SARS-CoV-2 oy EAAGda.
[MopakoAiovBeitar OnAadn 1 wopeio TOL KOPOVOIOD GTN YDPO LG, LE TIG O CNUAVTIKES
OALOYEC TTOL TTPOEKLY AV GTO LETPO, OO TO TPMTO LETPA TEPLOPIGHOL TOL MapTiov Tov

2020 kot TV €pappoyn g TpOTNG Kopavtivag £mg kol Tov OktmPpro tov 2021.

To debvtepo KEPAAOO avapépetal ot Atatopayn Avtiotikov Dacpatog. Apyikd
dtvetor 0 opopdg kou yivetor pio avadpoun oty iotopio g AAD. X cuvéyeln
oKlaypaeitor n ovuntopatoroyio tng AAD kot avapépovior n autioloyio Kot ev cuveyeia
N ovyvoOTNTO ERPAVIonG Omov Tapatifevior Kot dedopéva yio v EALGda. To kepdAioio
OAOKANPAVETOL He TNV ovVTIHETOTION TG AAD Kot pE TIG GLUYVE YPNOUYLOTOIOVUEVES
pedddovg omaadn v Epappoosuévn Avaivon tng Zopmepipopds, ) Aoyobeponeia, tnv

epyoBepamncia, T puowobepaneio Kot T Qappokodepamneio.



To 1pito Kepdrowo eotidlel 6T0 VOUOBETIKO TANIGIO KO TNV EKTAIOELOT TOV
atopev pe AA®. Ilpota mapovoidletar 1 vopobesio otnv EALGSa kot v Evpodmn
OYETIKA [E TNV EKTTaidEVoN TV 0TOU®V pe AAD. T'iveton Adyog yia ta yevikd oyoAeio dmov
optopéva dropa pe AA® pmopohv va @ottohv Kot Sivoviotl TANPOPOPIES Yo TOL TUNLLOTOL
évtaéng kol v mopdAANAn ompiEn. ‘Enetta yivetor avagopd omv exmoaidgvon twv
atopmv pe AAD ota oyoreio OIKNG oy®YNG KOl TEAOG GTNV EKTOUOEVGT KO TIG VIINPEGIES

mov mapEyeTon ota Kévrpa Huépoac.

To tétapto Kepdloro Exel va kdvet pe ) AAD kot v otkoyévela. Apykd yivetot
AOyog o TV okoyéveln pe moudi pe AAD dmov Jivetor 0 OPIGHOG TNG OIKOYEVELNG KOt
napovctaloviol Kamole POCIKA EVPMUOTO Yo TIG OWKOYEVEIEG UE TOdl HE ovTh TNV
VamTLELOKN O10TOPOLYT). 2T CLVEXELN YiVETAL AvaPOopd GTOVG YoVELG TandldV e AAD, ota
KupoTEPO GLVAIGHNUOTE TOVG KOl GTO. GTASWL OO TO OMOlN OMEPVAVE UEYPL VO
amodeXTovV TN O1lyvmoT Tov modtod Kot va dpdcovy yia ) Peitioon g Katdotaomg.
Axépo 10 kKe@Aloto avtd £oTdlel Kot oTa 0dEAPLa TV Touddv pe AAD, 6T aVAYKES
TOVG KOl oTNV emidpacn mov £xel N AAD ce ekelva, enidpaot, 1 onoio uropel va givar gite

apVNTIKY eite OeTIKn.

210 £PELVNTIKO PEPOG TNG EPYACING aPYIKA, Topovctaletal | pebodoroyia Epevvag.
Xe avtd 10 onueio mEPLYPAPOVIOL O GKOTOC KOl Ol GTOYOL NG £PELVOG, £MELTO TO.
EPELVNTIKA EPOTHLOTO KOl GTN GLVEXELX TO LeBodOAOYIKS gpyareio, dmov yiveTton Adyog
Kol Yo TO €100¢ TG €PEVLVAG, TNV TEXVIKT Y10, T GLALOYT TOV OEOOUEVMOV KoL TNV TEXVIKY|
Yo v avéivon tov mapayopevev dedouévav. ‘Emerta avaeEépeTor 1 EMAOY TOV
delypatog 6mov dnAdvetal 1 HEBOS0G TG OELYLOTOANYING TOL YPNOLOTOONKE Kot To.

YOPOKTNPLOTIKA TOV OELYLLOTOG TOL GUUUETELYE GTNV £PEVLVAL.

210 EMOUEVO KEPALOLO TOV EPEVVITIKOD HEPOVS OVAADOVTOL TO, ATOTEAECLOTOL TG
épevvag pe ™ HEB0do TG TOTIKNG aviAvong mepiexopnévon. H epyacio ohokAnpmvetan
HE TNV TOPOLGIOCT) TOV CLUTEPACHAT®OV Kol TNV mapdfeon Tov TPoTtdcewv mTov

AmTOPPEOLY A0 TN LEAETT.



KE®AAAIO 1°: KAPANTINA KAI SARS- CoV-2

1.1 Ewayoyn

210 mopaKat® Keedloto Bo acyoinbodue pe v Kapoavtivo Kot To VEO GTEAEYOG
kopwvoiov, SARS-CoV-2, mov amacyoAel kot TpopoKpatel OAN TNV LENALO Y10 OPKETOVG
uves. Oo avaeepBodpe oty onuoacio Kot To pOAO TG KopavTivag, Kot kKévovtag pio
LOTOPIKN ovadpoun oto mapehBov ¢ koapavtivag, Oa moapatnproovpe Ot ivon pia
TPOKTIKN OV EPOUPUOLETOL Y10 TOALOVG OLADVES GE SIAPOPES YMPES YO TNV OVTILETMTION
¢ e€dmhmong Sapopwv 10v. 'Eneita and pio cuvioun ava@opd otny TePITT®ON NG
YOAEPOC, TNG TAVOVKANS, TNG YPITNG, Tov SARS-CoV-1 kot tov 100 épmoia, Tdvovpe 61O
onuepa, 6to véo otélexog tov kopwvoioh SARS-CoV-2. Xto enduevo vmoke@aioto
Aoy, mePLypA@ETOL N ELEAVION, 1| LETASOGT] Kot 0 TPOTOG OV TPOSTAONCAY 01 YDPES
Vo TPOoTATELTOLV omd TN paydaio kot embetiky eEdmAwon Tov 10H SARS-CoV-2. H
Kapoavtivo €maiEe onuaviikd poAo0 ¢ UETPO MOV emEAECOV TOAAEC YWOPES YL VO
avTipetonilovv tov 16 kot TV EAMTA®GN TOV. XTO TEAEVTOLO VITOKEPAAOLO GKLOYPOPEITAL
N mopeia Tov 100 AALL KO TNG KOapavTivag 6Tov EALAdKO Ydpo. Oa Tapakorlovbricovue
10 XPOVIKO TG eEAmAmOnNG ToL Kopwvoiov oty EALGS kot ta pétpa mov eAnedncav and

v EAAnvua KoBépvnon mpokeipévou va epmodicetl m d1acmopd tov.

1.2 H onpoocia ka1 0 péiog TG Kapavtivag

Ymv apyn ™G vEag YIMETIOG OAO KOl GUYVOTEPH GLVOVIOVUE TOV OpPO KOl TNV
TPOUKTIKY] TNG KOPAVTIVAG 0C LETPO Y10 TNV KATOTOAEUN O™ TG £E0POTG KoL TG SL0CTOPAG
pog actévelnc. Qotdo0 AT 1 TPOKTIKN Y10 TOV TEPLOPICUO TOV TAVONUKAOV 0cHEVELDOV
dev givar kabBorov kawvovpla (Centers for Disease Control and Prevention [CDC], y.x.)-
AlDVEG TPV, 01 KOWVOVIES YPNOILOTOIOVGAY TNV KOPAVTIVO GTNV 70 gupeia Evvola TG Yo

™V amo@LYN Kamolog poAvopatikng acbévelog (Gensini, Yacoub & Conti, 2004).

Ovclootikd, 0 pOAOG NG Kopavtivag amd apyoloTatov ¥povev Emg Kol GHUEP

etvar ) amopdvmon Kot 0 Soy®PIo O TOV ATOUMV TOL TAGYOVVY 1] £lval DTOTTA OTL PEPOVY



pio acBévelo amd to vy dtopa (OO 1 TPAYHOTO TOV UTOPOVV VO OUGTEIPOLY TNV
acBéveln avtn (Gensini et al., 2004). H moltikn ¢ kapavtivag oOniadr| eivat 1 Tpoinym
™G SoTOPAG oG LETASOTIKNG acBévelag. Avtd cuvavtdtol o€ achéveleg PLTOV, (OOV

KOO KO 0VOpOT®V.

Ao Ta ypoVIa TG ToAods StoBNKNG, pTopel ) Evvola ka1 AEEN KapovTiva va unv
NTav SIHOPP®UEVT], 0ALA 01 AVOP®TOL Ko 1] KOv@via akoAovBohoay TNV GUYKEKPIUET
TOAMTIKN Ko HopTUpEiTal Twg Atopa To omoio eiyov vOonocel omd HOAVCUOTIKEG Kot
acBéveleg pe peydAn Bvnowomra, dwywpiloviovcav amnd to. vwoéAouto, Kot {ovoav
ATOLOVOUEVO TPOSMPIVE 1 akdpo Kot yio. TV vrodowrn (on tovg (Gensini et. al, 2004 -

Tognotti, 2013).

Onog avaeépel n Tognotti (2013), n AéEn kapavtiva, ot GOYYPOVN HOPOT TNG
TAEOV, YEVVIETOL TNV ETOYN TOL dEKATOV TETAPTOV audva oTnV Itadio and v 1tokkn AEEn
quaranta mov onuoiver 40. Exeivi v mepiodo mpaypoTomoleitol GUVTOVIGUEVN
OTPOTNYIKN YIOL TNV OTOPLYN TG £EAMA®ONG acheveldV amd TAOI0 Kol TO TPOCOTIKO
TPOKEWEVOD 0 VYIS TANBVGUOS va TpoPLAaYDEl amd T petddoon acHeveldv mov Epepav
To. TAola amd TG YOPES TG avatoAns. Emiong vimpye kot dadikacio amoAldpavong Kot

VroKamVIGHoV1 oTa eumopEvLATO KO GTO TTAOLAL.

1.3 H wotopia Tng kapavtivag

[Mapaxdto Ba tapakorovdncovpe kaipla onueio 1oTopiag ¢ Kapavtivas amd v

eUPAavion g uéypt TV Tpodceatn kopavtiva tov 2019 pe apopur| tov 16 SARS-CoV-2.

H mepintmon e movoOkAog

2V TpOTN EREAVIOT TNS TOVOLKANG 1) TAVOANG 6TV Evpdnn tov 6° kot 7° aidva
nX. evd M €vvolo NG Kapavtivag dgv veiotatol, £ytvav ootdco mpoomdbeleg oty

Evpdnn vo amotpanei ) e£animon g pe o va amo@evyel n e16000¢ ayabdv Kot atopumv

1  Awdwaocio WeKaoHoD LE yMUKA aépla, o omoia e&ovidvouy Pakthpio Kot S1dpopovs PAafepong
HUIKPOOPYOUVIGHOVG,.



and poAlvouéves mepoyés. H mavoin mpokadeiton amd to Baktipro Yersinia pestis Ko
petadidetol HEow TV YOA®V amd TNV enaen pe (®a 1 Atopa 1 omd TNV KoTavOaAmon
Kkpé€atog (omv mov €yovv poivviel. H vocoog mpokaiel mupetd, piyog, TOVOKEQOAO Kot
évtovo aiocnuo k6T®oNg, evd yopiletal oe POVPOVIKN TOVOAY, CNYOLLIKY] TOVOAT Kot
TVELHOVIKT TOVOAN avarioya tn popen ¢ (EOvikdg Opyaviopdg Anuociog Yyeiog
[EOAY], y.x.0). Ot kowwvieg yio va Tpootatehcovy Tov vy TANBvord tomobeTovcay
aKOLa KoL @POLPOVS Yo v pOUILOVV TNV TOKTIKY TG KOPAVTIVOCS, OTTMG GTO TOPASELY AL

g [poPnykiog kot tov Kaodp, yerrovikég mores g Fadriog (Gensini et al., 2004).

H obyypovn onpacio tg kopoviivog onmg emionuaiver - Tognotti (2013)
OLVOEETAL QUEGO [E TNV TAVOUKAM mov paoctile Eava v Evpomn tov 14° owova. H
navoVukAa 010060nke otnv Itodio To 1347 g to 1352 amd vavtikovg, apovpaiovg Kot
eoptia Tov £ptavay otn XikeAia and v Avatolkn Mecsdyeo. H ednimon Ntav tdpa
oAV ypryopm tOc0 péca oty Itario 660 kol otig vidAoueg Evpomaikéc ydpeg OmmG
oo Ioravia ko Avotpio. Tnv tepiodo ekeivn n emotun dev KOTAPEPE VO GTAUATIGEL
KO VoL amro@UyeL T d1édoon Kot T poAvven tov tAnfucod. O pdvog tpdrog Aomdv yio
va amo@eLyOel 1 LOAVVOM NTOV 1) ATOPLYT| LE TO LOAVGUEVA dTopa 1) avTikeipeva. Meydia
otpotdémedQ dnNuovpynOnKay yuo T ELAoEevio TOV HOAVGUEVOV OTOU®V, TEPLPPAEELS Kot
OTPATIOTIKEG SVVAUES NTOV KATOw Oomd TO HECH TOV YPNGLULOTOWONKOV Yio v
eumodicovv Tovg Eévoug va €céABouv oe mOAELS. Anupovpyndnkov vocokopeio
OLYKEVTIPOONG aclevdv TOv vOooUGaV amd YOAEPQ, WEGO GTO OTOi0L LANPYAV OKOUN
EBpaiot, petovotikéc opddeg ko dropa pe Aémpa. EmdéyOniov onueio 6mov vanpyav
(QLOIKA GUVOPO-EUTOSIO £TOL OCTE VoL PNV LIAPYEL TPOGPacn TV aclevodv pe Tov
vdromo vy TANBvoUd Kot To avticTpoo. Ta vocsokopeia avtd ovopdloviav Aalapéto
KO Ol UEPES TNG KOPOAVTIVOG KOt TNG amopovmong ntav 40.

To Ntovunpdfvik, onuepivn Kpoatio v id1o xpovoroyikd mepiodo, avoapépeTat
emionua otnv enovoualopevn “trendina” mov mpoépyeton amd tn AEEN trenta omAadn 30
7OV APOPOVOE TIS NUEPES TNG omopudvmonc. Onwg avapépovy o Gensini Kot ol cuvepydteg
0V (2004), Kol OTIG TPONYOVUEVES TEPMTMGELS TAOTO Kot oyafd Tov Tpoépyovioy amd
HOAVGUATIKEG TTEPLOYES KOl YDPES EMPETE VAL Tapapeivouy o€ amopdvoon yuo 30 nuépeg,
apyotepo emnAbBe N adénon tov nuep®v oe capdvta. [lapopola pétpa Kapavtivoag Kotd

™G mavovkAag axoiovdncav n 'aiiio kot lowavia.



H mepintmon the yolépog

To Eéomaopa ¢ xoAépag To 18° awdva eEavaykace Tig TOAES TS Mecoyeiov va
oyvpdoovy Eava To. Advio TOLG TPOS OmMOELYN NG eEAmMA®oNG G acbévelag,
aKoAovOdVTOG TV TOKTIKY TG KapovTivag. H yolépa mpoxadeitat amd o faktiplo vibrio
cholerae, To omoio mpocPaiietl Tov AvOpwTO HECH NG TPOPNG TOV KATAVOADVEL 1] LECH
GUEONG EMAPNG HUE LOAVGUEVO ATOMO Kol TPOKAAEL 0&eia d1ppolal Kol apudAT®CT TOL
umopel va 0dnynoovv o€ Bavato evidg ohymv wpmdv gdv dgv avtiuetomictovv (World
Health Organization [WHOY], y.x.o).

Kotd tv mepiodo avtn, mhoia o€ yivoviay 0ekTd GTO AUAVIO TOV TPOEPYOVIOV
om0 LOAVGUEVEG amd YOAEPA TEPLOYES, EMioNG Ta ATopo TASOIDTEG TOL Elyav £pbetl o€
EMOPN HE HLOAVGUEVO GTOHO EMPETE VO OTOUOVOOOVV, VD T ATOUO TTOL £PEPAV TNV
acBéveln amopovovoviovcay o dkd Aalapéto mov eiyav dwapopembel. Exeivn v
nepiodo EMNEOMGAV TPMOTOYVOPO LETPA Y10 TNV ETOYT| OTMG 1) AmayOpeLOT TG EAeV0epTg
KLUKAOQOpiog Kot TG emotteiog.

Exeivn n mepiodog péypt tov 19° auwdva Ntav pio mepiodog KOUTAG yoo TNV
Kapavtiva, 0nmg yopoktnpiler n Tognotti (2013), piag kot 1 TpakTiky TG apeiofntionke
Kot emkpiOnie. Metd ) 01dvoiEn g didpuyag Tov Lovél, mov Bewpndnke péco yuo ™
petdooon aceveldv, N avacToAn TG eAeBepng KukAoPopiag TV TaSOWTOV, 0 EAEYYOC
TOV EUTOPIOV Kol 0 EAEYYOG OTO. CLVOPLOKE TEPAGATO 0dynoav og pio Kpion yo v
EQOPUOYT TNG TPOUKTIKNG NG Kapavtivac. 'Emerta and onpdcieg culntnoelg kot cuvedpla
aVAUEGO O EMCTNUOVES LYELNG Kot LETA Od TIG 1ATPIKEG EPEVLVEG OTL 1 LETADOOT) YiveTOL
pécm otayovidimv mov pmopohv va ouwpolVIOL GTNV ATHOGOOPO, OONYNoOV GTNV
EMTOKTIKY avaykn va katopyndel n mapadosilokn vt TPOKTIKY Tov Ommg Bempnnke
EOTELPE TOV TTOVIKO KO ETANTTE TO EUTOPIO.

[Mopd Tic méoelg N TPOKTIKY TG KapovTivag dgv mapopepiotTnke, k0be GAAO TO
1903 oty 11" vysovopukn ddokeym vreypdonoav 184 dpbpa mov mpoéPienav v
avadlapOpwon TV KOVOVICU®MV G MEPIMTMON VYEIOVOUIKNG Kpiong omd HLOAVGHOTIKY|

acBévela (Tognotti, 2013).

H mepintmon e ypinne




H ypinn, n omoia émAn&e v Evponn PeTd TOV TOAENO OE TPELS PAGELS EMAVAPEPE
™V W€ TG Kapavtivog oTic mepiocdtepes yopes ™ Evpodnng dmwg I'ailia, Itoiia,
[Moptoyorio. Ztn ToAlio aveotdAnoav kdbe €idovg ekdNADOEL, oamopovmONKaY
OTPATIOTES, EKAEICAV OYOAELN, EKKANGIES, BEaTpa Kot SNUOGIES GLYKEVIPADGELS, AOANTIKES
exonAmoelg ko mavemotyue, H ypinn emaveppaviotnke 1o 1957 pe 1958 kabmg kot 10
1968 pe 1969 oe nmodtepeg Lopeic, Kabdg o Taboydvog mapdyoviag eiye eviomotel o
arnd to 1933 ko giyov oM onpovpyndei edppoko Kot eUPorllacpol Yo TIG EMOYLOKES
ypinec omdte 1 Kopavtiva AEITOOPYNGE HOVO GE OPIGUEVES TEPIMTMGELS EKTAKTNG OVAYKNG
TOL APOPOVCAY GE UIKPOTEPO, OLUGTNLOTA KOl O1O(POPOTOLOVVTAY OO TEPLOYT GE TEPLOYN,

eV deV VPOV cVYKeEKpLEVa pEtpa meploptopov (Tognotti 2013).

H mepintowon tov SARS-CoV-1

To 2003 pio kovodpyla omethr] v T dnpocla vyeio eEamiddnke oe OAN TOV
koopo. O SARS-CoV-1 mponiBe amd pio woAn g Kivag v ['kovavykvtovyk kot
eEamimOnke péypt v Apepikn HEGM TV aepoTopIKOV Tt cemv. [IponAbe amd pio opdda
Lowv mbavotata and voytepideg eEamhddnke oe AAAa (Ha Kol 0TI GLVEXELD LOAVVE TOVG
avBporovg. Ot dvBpwmotr mov vosobv cvppwva pe tov Haykocuo Opyoviopd Yyeiog
(WHO, y.x.B), ekdnkmdvovv mupetod, Eviova piyn, KOTmGT, TOVOKEQOLO, Eviovn adlobecio
Kol LETAOIO0VV TOV 10 PE TNV EmOQT] TOVG Le dAAa dtopa. H otpatnykn avipuetdniong mov
aKohovOnOnKe S1€QePE A YDOPA GE YDOPO KoL OVAAOYOL LLE TV £VTOGT] TTOV VINPYE G KAOE
nepoyn. v Kiva, onwg avaeépetor n épguva g Tognotti (2013), o pia mo avotnpn
ekdoyM NG EMPOANG TNG KAPAVTIVAS, TEPLOPIGTNKOY KTHPLO KOl EYKATAGTAON KAV KAUEPES
TOPAKOAOVONONG TPOKEWEVOL VO EAEYYXETAL 1 €POPUOYN TNG. AVOTNPEG TOWES Ko
aoTLUVOUIKE péTpa emPdArovtay oe ekeivoug mov mapafiolav To pérpa.

H zmepintmon tov Eumoio

O 16¢ éumora epgaviomke 10 2014 omv Aepikn, apyikd oTIg TEPLOYEG ZiEPa
Aeove, I'ovivéa ko Aepio kot 6t cuvéyeln emekTadnKe 6€ OAO TOV KOGLO TANTTOVTOG
Hvopuéveg moAteiec, Kavadd kot Avotporio. O 10¢ apyikd petadddnke otovg avlpdmoug
arnd dypro {oa mbavov voytepideg kot eCamdmOnke otov dvBpomo. H petdadoon amd
dvBpomo coe dvBpomo yivetor pe dpeon emapr| He HOALGUEVO ATOWO, LE TO Oipd, UE

oTOYOVIOlo TOV KUKAOPOPOUV GTNV ATHOCOOLPO. KOL LLE TNV ETAPT] OVTIKEILEVOV TTOV £YOVV



épBet o emapn pe porlvouévo dtopo (WHO, x.x.v). Avamtoydnkov cuyKekpipéveg oonyieg
1660 GTOVE aVOPOTOVE TOV VOGOVCAY, O TPOG TO SLUYMPIGUO AGOEVAOV [LE LETAOOTIKY
acBéveln amd vym GTopa, 0G0 Kol 6T SLdIKAGIo S1ABECG TOV VEKPDV TTOL E1Y0V VOGGEL
Kot giyav amofidoet amd Tov 10. Ltnv 1otopio g AQPIKNG 0 10¢ EUTOA NTAV 0 10 UE T
peyoAvtepn Bvnodtta ota ypovikd. Ot yopec g AUEPIKNG €10KA €KElveg TOL
EMANYNOAY TEPIGGOTEPO OKOAOVONGOV TANODPA CTPATNYIKOV KOl HETPOV TPOCTACIOG
amEVOVTL GTOV EUTOAN UE TNV EMPOAN] OUOTNPOV TOW®OV GE €KEIVOLG TOL dgv
akolovBovoav TOvg Kovoviopovs. Xtnv AvotpoAio. kot otov Kavadd to pétpa
TEPLOPIOTNKAY OTOV EAEYYXO TNG E10000L OTN YOPO EAEYYOVTIOS TO GUVOPO KOL TOVG
1a&010TEC TOV g1GépYovToY amd mAnyeioceg meproyég g Agppung (Emrick, Gentry, &
Morowit, 2016).

H nepintowon tov SARS-CoV-2

210 mpdopato mapeAbov, Ommg Bo avaeepBolie avoAlvTIKOTEPO GTO EMOUEVO
KePaiato, to Aeképppilo tov 2019 oy enapyioa Xovunét oty noAN [Novydv, g Kivag,
wapatnpeital palikn ELEAVIoN TVELHOVIOG G€ KATOTKOVS Kot 6€ £pYalOUEVOVS TNG TOTKNG
ayopds. Ztig apyéc tov lavovapiov Tov vEou £T0VEC OVOKOADTTETOL TMG TPOKELTAL Y10 EVOL
vEo 6TéAEY0G KOpmVOoioD, Tov SARS-CoV-2, mov mpokaiel T voco COVID-19. Ot épevveg
napovciacav cav Thovo apyiko Eeviotn Tig voyTepides, dALa dev eivar aKOUA YVOGTO TAOGC
&yve 1 petddoon otov dvBpwmo. O 10¢ OMOVPYEL OVOTVELSTIKG TPOPANLATO GTOVG
acBeveig Kot peydAo mocoostd BvnodTNTOS 6€ 0VOPOTOVS OV TAGKOLY and VITOKEIHEVOL
voonuato Ommg KopdoKd mTpoPfApaTe, KopKivo, xpoOvid OvVOTVELGTIKO TPOPANUOTA,

dwaPnn kot aiAia (Harapan et al., 2020).
1.4 SARS-CoV-2. Ep@dvion, COUATONOTO KOl HETAO00T

0O 16¢ SARS-CoV-2 givan éva €idog kopwvoiov mov mpokaiet ) véso COVID-19.
H vécog avt mpokarel cuvnBmg AOTUDEEIS TOV OVADTEPOV AVOTVELGTIKOV GLUGTUATOC KO

yopaxtnpileton and peydAn voonpdtta KaBdg oev €xel avakaAveOel akdpo KAmTolo

eappoko N eufoio yw v ovtipetodnion ™. H paydaio eEdnimon tov 100 kot 0
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avéavopevog puOpde Bavatov katapepe va TANEEL A0 TOV KOGHO yopakTnpilovtag Tov 10
®G TOVOMiaL.

Onwg avagépbnke otnv Topandve evotnta Tig Tehevtaieg efdopndadeg tov 2019,
omv woAn Tovydv, g emapyiog Xovumét omv Kiva moapatnpridnkav ovénuéva
kpovouato mvevpoviog (Lu, Stratton & Tang, 2020). Xtic apyég lavovapiov 2020
OVOKOTVAOVETOL TG TPOKELITOL Y10 EVAL VEO GTEAEYOS KOP®OVOT0D, LG OPLEOAG 1DV TOL GLYVA
TPOKAAOVV AOUMEELS TOV OVATEPOV avVOTVELGTIKOV cuothuatog (Harapan et al., 2020). H
Aebvig Emitponn| yuo v Tagivéunon tov Iov ovopace tov véo kopovoid SARS-CoV-2
(severe acute respiratory syndrome coronavirus 2) (cofapd o&0 avamveuotikd GOVOPOLO
Kopwvoidg 2) kot o ITaykoopog Opyovicpdg Yyelog avakoivaoe 0ti 1 vOGOG oL TPOoKOAEL
ovopdaletar COVID-19 (coronavirus disease) (WHO, y.x.6).

Ot acBeveig mov €xovv poAvvlel amd Tov 10, cuvniBwg exdNA®VOLY Eviovo ENpod
Bxa, vynAo mTupetd, Kot onuadio KOTWoNS, Ve apkeTol elvar gketvol mov mepvdve
VOGO EVIEADG GV UTTOUOTIKE YOPIC KoV va TO avTIAN @O0V, TETOEG TEPUTTAOCEL Eival Kot
To. Todld. Arydtepo ep@avifovior GCUUMTOUATO OT®G TOVOKEPUAOS, CAAY, KOWALOKOG
novog, didppota, epetdc kot vavtia. Eniong 0nmg avaeépel o Harapan kot ot cuvepydteg
0V (2020) mapatnpeitor Kot N andAelo yeHONG Kot GGEPNONG 6TOVG 0cHEVEIG MG TPDOLO
onudot g achévetag.

AvoAivtikdtepa To. GLUTTOUATO 0TS avapEpovtol otov [laykdoo Opyavioud
Yyetog (WHO, y.x.€) elvor o €ENG : «mupeTog, Kovpaot, ENpog Pryxas. AAAo COUTTOLOT
mov givo Aryodtepo Kowvd Kot pmopet va ennpedcovy opiopévous acheveig mepthapfivouv:
OTOAEWL YEVONG 1| HUP®OLAG, PVIKY] GLUEOPNON, EMTEPLKITION (emMiong YvmOT ¢
KOKKIVOL  HATLOL), TOVOAOOG, TOVOKEPAAOG, TOVOG OTOLG MVUG M ot apfpdoels,
dwapopetikol Tomot depuatikod eEavOnuatog, vavtia 1 €ueTog, odppota kot CaAn. Ta
countopate g coPapng vécov COVID-19 nepihappdvovy, duokoia oty avomvon,
anmiela 6peéng, chyyvon, enipovog Tévog 1 mieom oto otBoc, VyNAn Beprokpacio (Tavm
and 38° C). AAa AyOTEPO KOO GLUTTOMOTO €lval: GOYYLOY, HELWUEVT] GLVEIONON
(nepkég @opég oyetileton pe emnmTikég Kkpioelg), avnovyia, kotdOAyT, Olatopaym
VTVOV, TTo GOPapPEG Kol OTAVIEG VEVPOLOYIKES EMTAOKES OMMOC EYKEQPOAIKO €MEICOOLQL,

EYKEPOAIKT GAEYLOVT, TOPAAT P KOl PAGPN TV VEDP®V.»
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Oocov apopd o1 petddoo, o 10¢ petadiostar and avlpomo ce dvBpwmo Kvupimg
HEC® TNG OVOMVEVCTIKNG 0000 LE GTOYOVIOI OO TO PTEPVIGUA, TO Prxa 1 TV OAia
(Harapan et al., 2020). Eniong, pumopei va petadodel péom g emaQfg HE EMPAVELEG
TPOCOUTO LOAVGUEVEG E GTOYOVIOLD, OV OEV TNPOLVTOL TO HETPO VYIEWNG TOV YEPLDV
(EOAY, 20200).

Yovropa 0 VEOG KOpwvoiog Eemépace To yewypagukd opla g Kivag ko
eMEKTAONKE 08 TOAAEG TTEPLOYEG TOV TAAVITY, LE TNV KATACTOGT VO XOpOKTNPILETOL MG
navonpia. Zto miaicta TEPoptood ToL 100 Kot £0Tiog TG VYNANG LETAOOTIKOTNTAS TOV

TOAAEG TTEPLOYES TEOMKAY GE GLYKEKPIUEVOLS TTEPLOPIGLOVG 1) KOl KOPOVTIVOL.

1.5 Avtipet@dmon Kol pETpa Tporyng

O TMaykdéopog Opyoviopog Yyeiog (WHO, 2020a) Bopupnuévog and ™ paydaio
e€amimon, TV aENoN TOV KPOLGUATOV, 0AAG Kot TN voonpdtnta g acBévelac, Tpoéfn
og pio opyavoUEVT OTPATNYIKY ameLBUVOUEVT GTIG KUPEPVNGELS, GTIG KOWVMVIES KOl OTI
EMYEPNOELG TPOKEUEVOL Vo EUTodicel T dtacmopd. O Opyavicuds evhappiver ta Gtopo
va @povtilovv TV vyElR TOLG KoL VO TPOGTATEVOVY TOVS AAAOLG LE TO GLYVO TAVGILO Kol
OTTOADLLAVOT] XEPLDV KOl T SLOTIPNON THG KOWAOVIKNG OMAGTAONG (S10TpMOVTOS ATOGTOO
1 uétpov pe d6mowov Pryet N etepviletar). H oonyia tov opyavicpov mov amevfovetot 6Tig
KUPBEPVNOELS TOV YOPDOV AVAPEPEL TV KOAPOVTIVAG MG HETPO AVTILETDOTICNS KOTAGTACEDV
EKTAKTOL OVAYKTG.

Mio-pio ot ydpeg Umaivouv oTn SdKAGIo VO «OYVPOCOVVY TO, GUVOPE TOVG
BAémovtag tn paydaio e£ATA®GN TOL 10V. ZHvopa KAEIVOVVY, aePOSPOLL KOL ALEPOTTOPIKES
ETOPELEG OTAUATOVV TIG TTNOELS OO Kol TPOG TO e£MTEPIKO. Tvykekpuéva otn odyav,
oA ¢ Kivag, 6mov kot Eekivnoe 1 dlaomopd Tov 100, 01 KATAGTAGELS TOV EMIKPATOVV
yopokmnpilovior o¢ mpwtoyvopes. Kdartowor eykiofiopévor péco oto omitia tovg,
amoyopebloviol vo petakvnBobv amd ovtd mapd HOVo Yio €101 TPOTNG OVAYKNG Kot
emiokeyn o€ KAmola Tomiky povada vysiog katomy adeioag (WHO, 2020B). T Adysg
gBoopdoeg avtd cupPaivet ko oe ahdeg morelg e Kivag péypt 1o @efpovdpio tov 2020
o6mov 1 Evpdnn kot n Apepikn viobovv mAéov va amethovvtol omd T véa Tavonuia Tov

£xel TPOGPAAAEL OLO TOV KOGLLO.
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Ot xvPepvnoelc TV YOpdv avdioyo HE TO KPOOGUOTO Kol Tr OOVOUN TOL
ovoTnuotog vyelag AouPdvouv To KATAAANAG UETPOL Yoo TNV TPOANYM KOl TNV
OVTILETMTMION TNG VOoOL HéEYPL T0 0ptoTikd «lockdowny, 10 0moio GTIG TEPIGGOTEPES YDPES
¢ Evpdnng kot g Apepucng dwapkel amd 2 gfoopddeg €wg kot 2 punqves. Méypt tig
12/10/2021 o IMaykéouiog Opyoviopdg Yyeiag £xet kotoypdyer 237.655.302 kpovopata
kot 4.846.981 Oavdarovg naykoouiong (WHO, y.x.o71).

1.6 Kapavrive kor SARS-CoV-2 otnv EALGOO

2T0vV EMNVIKO YDPO, TO TPAOTO UETPO TEPLOPLOHOD EeKivnoav Non amd Tig 28
defpovopiov, amopovavoviag HeHOVOUEVE TEPLOTATIKG Kot mepoxés. O poalikdc
TEPLOPIGUOG Kol 1 amopdvoon Eekivnoav otig 11 Maptiov, 6mov pe tpdén vopobeticon
TeEPLEYOUEVOL YNEILOVTOL «KATETEIYOVTO LETPOL AVTILETOTIGNG TV OPVNTIKOV GUVETEUDY
EULPAVIONG TOL KOP®OVOIOD Kol TNG avVAYKNG TEPLOPLGHOD TNG dtacmopds Tovy. Exeivn ftav
Kot 1 nuepounvior 6mov OAeg ot Pabuideg exmaideLONG AVESTEILAY TIC AELITOVPYIES TOVG
(EMimvikn Anpoxpotio, Yrovpyeio Ecotepikav, 2020a). Ztadiakd kKAgivouv To. cuvopa
KoL amoryopevovVTOL 01 TTNGELS omd Kot Tpog TV EALGSa. Emiong avactéAdeton n Asttovpyia
EUTOPIKAOV KEVIP®V Kol yOpwv kdbe gldovg eotioonsg. Avorytd mapopévovuv povo ta
Qoppakeio, ot EOLPVOL, Ol IMTIKEG LANPEGIES VYElag, Ta supermarketS Kot KOTOGTLOTO,
OV TPOCOEPOVY VINPEGIEG OVOUNG ayafdv, TNPOLUEVOV OA®MV TV 0dNYIDV TOV
Ymovpyeiov Yyeiog ko [Ipootaciog tov Moty yio v katamoréunon g e€dmiwong
ToV 100. Atkaiopa petakivnong Exovv 0cot gpyalovrol, Kabmg dhvatal Kol TEPLOPIGUET
o€ YpOVo ka1 cLVOTKEG LeTOKivoN TOAIT®V Yo TV TtpounBsta ayabdv TpdOTNS avAyKNG,
QApLOKO, ETICKEYN GE YATPO, COUATIKY] ACKNON 1) GLVOJEID KATOWKIOOV, EVAD GTOVG
napapateg emPdidetar TpdoTio Twv 150 evpd TPOKEWEVOL VO TEPLOPIOTEL OPACTIKA 1|
petokivnon tov EAMjvov ToATdOV e 6TOY0 TOV TEPLOPICUO TNG EEATAMONG TOV 100 UECH
TOV Hallkdv cuvevpécemv atopmv otov 010 yopo (EAAnvikn Anupokpartio, Ymwovpyeio
Ecwtepikav, 2020p).

Me 1o mépacpa Twv NUEPOV Enerta amd dVo Unveg eykieiopov 4 Maiov ot Toliteg
Eava amokTovV TV EAevBepia va KUKAOPOPOLV GTO OPOLO YWPIC TEPLOPIGLOVG. O1 KOVOVES

TEPL TNPNONG TOV OMOCTACE®V GLVEXILOVY VO VTAPYOLV HE TPOOMTIKN Vo Yivouv
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elaotikotepol (EOAY, 2020p). Ot mtoe1g E0MTEPTKOV TPOLYUOTOTOLOVVTOL EQVA EVOD OTIC
15 Tovviov avoiyovv ta chvVopa Yo TIG TTNOELS OO OPIGUEVEG YDPES TOL EEMTEPIKOD
(«Avorypa cuvopovy, 2020). H «ébe yopa yopaxmmpiletor amd TG VITOAOUTES YDPES
COLPMOVO, LLE TNV ETKIVOLVOTNTA TNG KOl OVIAOYO TPAYLLOTOTOOVVTOL 1} O)L TTTHOELS, OO
Kol Tpog avtyv. Ondte, apyikd, LETA TO AVOLYHO T®V GLVOP®V OV EIVOL EPIKTO OO OAEC
TIG YOpeg vo. mpooeyyicovv v EAAGOa kot 1o avtiotpopo. Kabmdg n koavovikdtnta
EMOTPEPEL GTOV EAAAOIKO YMPO, M xpnon g pdbokag ovveyilel va epappoletor og
KAELOTOVG YMPOVS OTMG TO AOVIKO EUTOPLO, COVTEPUAPKET, TOAVKATAGTHUATO OAAGL Ol
0€ YMPOLG VYEIOVOUIKOD EVOLAPEPOVTOG OTMOC KOPETEPLES eoTiatopla kot pmop (PEK
3577/B’/28-08-2020). Anuooteg ekdnrmoets, palikég cuvevpéoelc, Béotpa, ovepd Kot
EKONADOELG PLE CLVOCTIGUO AAUPAVOVY YDPO KATM OO GUYKEKPIUEVEG GUVONKES 1 AKOLLOL
KOl G€ KOTOLES TEPUTTMGELS OVOGTEAAOVTOL ET” QOPLGTOV.

[TAéov 1 KuPépvnom avaroya pe v mopeia TG Tavonuiog ot xdpa apuolet
tomikd lockdown (péxpt 7/11/2020) og meproyég, vOROLG 1) OKOUO KOl GE TOAVKATOKIES, N
dopéc ouoéevioc. Emiong oe opiopéveg meploxég M vopovg pe ovénuévn eviote
EMKIVOLVOTNTO OGS Y1 KATO10 dtdotnua Nrav o Xavid, To HpdrkAelo, n Osccaiovikn,
epappolovtat 101Kol kKavoves Aettovpyiog Yio To KOTUGTNLOTO €6TIOONG Kol O1UGKEOAONG
(EXMmvikn Anpokpartio Yrovpyeio npootaciog tov Ioritn, ITpoAnmtikd pétpa, y.x.), EVO M
YPNOTM HACKOG EIVOL VTTOYPEMTIKY OKOUO Kol € £MTEPIKOVS dNUOGIOVS YDPpovs. O Kabe
VOUOG TNG YOPOS KATOTAGGETOL G pia Katnyopioa—Ldvn emkivouvotntag, fAcel Tng omoiog
kaBopilovtot Kot ta LETpa oL 01 ToAiteg VIOYPEOVVTUL VA TNPOVV. O aptBUdc TV aTOU®V
o€ k60e Tpaméll, Ol AMOGTAGELS LETOED TV TPATECLOV Kol TV KOPEKADV opiletot omd Tig
KLBEPYNTIKEG LITOVPYIKEG ATOPACELS.

Y1 5 NoguBpiov 2020, pe kavovpylo ddyyeipa o mpwBumovpydc, Kvpibkog
Mntootaxng, avakowavetl Eava kaboiwkd «Lockdowny yua tpeig efdopddeg oe OAn ™
yopa Emerta ond v paydoio avENon TV KPOLCUATOV KOl TOV VOCNAELUEVOV OTIG
povaoeg evratikng Oepomeiag. O meplopiopodg e £600V amd TNV owkio ETAVEPYETOL OTIS 7
NogupBpiov 2020 kabBdg o1 moiiteg kahovvton va Aappdavovv Eavd €101k doela yuo TV
petaxivnon tovg. H ekmaidevon dev khivel yio 0deg Tig Pabpideg e&icov. Ta ynmaywyeia
KOl TO ONUOTIKA GYOAElDl TOPOUEVOLV OVOLYTA, VO TO YUUVACLO Kol TO AVKEW

AVOCTEALOLY TNV AEITOVPYIN TOVS [E T podnpota vo TapadidovTot S1odtkTuaKd. Avorytd
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TOPAUEVOVV ETTIONC, Kot T E101KE oYoAeian OA®V TV Pabuidmv eknaidevong. H Asttovpyia
OVOOTEALETOL Y10 GYOAES OVDTOTNG EKTOUOEVONG KO TOVETIG TN, LE TO TEAEVTOLO VO, UMV
£Yovv TAHGEL VO TPOYUATOTOOVV S1adIKTLOKA pafnpato 10N amd v TpdTN EPAPLOYN
g kopavtivag. Ta katastipoato Tov KAetvouy givat ekelva Tov Aavikoy epmopiov, TANV
TOV KOTOGTNUATOV [E TPOQLLO. Kot papuakeio. To eoTiaTdoplo Kot 01 KAQETEPLEG LTOPOVV
Vo TAPAUEIVOUY OVOTYTA YWPIC OUMG VO EMLTPETETOL 1 TOPOULOVI] TOV TEAUTMOV GTO YMDPO
oV Kataotuatov (PEK 4899/B7/6-11-2020).

To AexéuPpro apyifovv va yivovioar cul{ntioelg yio o Gvorypo Tov AlviKoD
eumopiov Kabmg mAncidlovv to Xpiotovyevva. Ta oyoAela mOPAPEVOVY KAEIGTA EVED TO
MoviKOd gUTOPLO EMITPEMETAL VO AEITOVPYNGEL LOVO LE OMOGTOAES Kot  oOikwv. Xtig 7
AexepPpiov pe amdeacn e n Kufépynon emtpénel o dvorypo TV PifAlonmwAsiov Kot
TOV KOTAOTNUATOV enoylokmv edmv ue ) puébodo tov click away, g mapddoone otnv
TOPTA TOV KATAGTNUATOG, EVD 6T1G 11 Agkepuppiov avoiyovv ta KoTaoTAUOTE 0GONTIKNG
Kot To Koppompe. X116 14 Askepppiov avoiyouvv to KOTAGTALATA AOVIKOD UmTopiov Tov
TOVAOVV mayvidlo pe tnv 101 pébodo, click away, kabmhg moryvidia TAéov pmopodv va
TOANO0VV Kot 6T0 GOOTEP LAPKET TTOL PEYPL TPOTIVOG glye amayopevtel (PEK 5486/B /12-

12-2020).

[MapdAinia n wvPépvnon avaxkotvovel eUPOAUO HETPO. TPOKEUEVOL VO
0ploHEeTNOEL TIC HETAKIVIGELS OAAG KOl VO TEPLOPIGEL TO CLVAOGTICUO KOTA TN TEPI000 TV
Xpiotovyévvav kot g [potoypovids. Opilelt Aowmdv ta evvéa ATopa MG EMTPETOUEVO
aplOpd atdpmv og éva omitt Kot Ypovikd 6pto petakivinong wg tig 10:00 to Bpadv yia Tig
uépec TV Xplotovyévwwav kot Tig mpotoxpovias (EAAnvikn Anuoxpartio, Ymovpyeio
Yyetog, 'evucy A/von Anpodorog Yyelog & Tlowdtmrog Zong, A/von Anudcioag Yyelog &
Yyiewng Hepipdriovrog, 2021).

Me 10 mépag twv goptdv otic 11 Tavovapiov otadiokd avoiyovv ot Bpepikoi, ot
vnmakoi otafpol kot o dnuotikd oyoieion (EAAnvikn Anpokpatia, Ymovpysio Yyeiag,
I'pageio Evnuépmong kot Emkowveviag, Agktio Tomov, 2021). kot ot 1 @efpovapiov ta
IMopvéoia ko ta Avketa (EAAvik Anpokpatia, Yrovpyeio [odeiog ko @pnokevpdrov,
2021a). H tprroPdduia ekmaidevon kot ot oY0AEC KATAPTIONG TOPUUEVOVV KAEIGTEG OGOV

a@opd N oo {dong ekmaidgvon.

15



Y1g 18 Iavovapiov opiletor nuépo, Katd TV omoio To AVIKO gUTOPLO
EMOVOAEITOVPYEL KOOMDC KOl Ol TEPIGGOTEPEC VANPESIEG TOV APOPOVV TNV a1cHNTIKN,
KOUU®TAPLOL Kol Topoyn dpopmv vanpecidv. Olo ta mopamdveo Asrtovpyohv Vo
OVYKEKPIUEVEG GULVONKEG KOl OLOTNPOVG KOVOVEG TPOGEAELONG Kol mpapiov (e-

vopoBeaia.gr, Tpamrela ITAnpopopidv Nopobeoiag, 2021).

H yopo emavagépel v TOKTIKY TOV EMMEI®V EMKIVOLVOTNTAG KOl TO TOTIKA
lockdown mov &iye epapuocet yio Aiyo ypovikd dtdotnpa to NoéuPpn. Me avtd tov tpomo
otav kamowo [eprpeperokr Evomnta 1 Afpog epeavicet avénpéva kpoHGHOTo KOPmVOToD
avtopota yopakpiletar omd vynAd kivouvo (KOKKvo ypdpa) 1 Dyioto Kivovvo(fadv
KOKKIvo xpoua) (govgr,Xdaptg Yysiovoukng Acedetog kot [pootaciog and t Aoipmén
covid-19, y.x.).

"Ewg ta 1€An tov Ogfpovapiov tov 2021 6AN N ydpa yopoktpiletor amd vynin
emKvoLVOTNTA [E TO LETPA VoL Yivovtal o avotnpd. [vuvaoia kot Adkelo oavastéAAovy
™ S {dong exmaidevon. Ta katastnuaTo Aavikng Asttovpyovv gite pe moaparafr and
T0 Kotdotnua yopic v €icodo Ttov melatdv o ovtd gite pe pavrefod péoa oto
KOTAGTNUO, GE GUYKEKPUEVT dpa, LEB0S0 mOov aKOAOLOOVV TU KATAGTHUOTO POVYMV,
vrodnuatov, to Piplonoieion kot GAAo. Xe mepintwon mov KAmowog Anuog M
[Teprpeperaxn Evomta yapoakmpiotel amd ckovpo KOKKIVO dnAadn deiktng mov apopd
mv Oyotn emkivouvotnta tote epoappdletoar olkd lockdown. Kébe dpaoctmpromta
Khelvel, Oleg ot Pabpideg exmaidocvong otapaTovy T oo {dong eKTAidevon, TO0 AOViKO
EUTOPLO AVOCTEAAEL TN AEITOLPYio TOV aKOUO KO Yo TNV Topalofr] omd T0 KATAGTNLLO.
Ta poéva xotaomuoto mov  Agttovpyolv  givorl  Ta  Qopupokeio, T GOLTEP
UEPKET/KOTAGTHLOTA TPOPIUOV-EWOMV TPOTNG OVAYKNG KO KATOGTILLOTO TTOV 0LPOPOVV GE
enayyehpotieg (PEK 648/B'/20-2-2021), (PEK 793/B’/27-2-2021), (PEK 843/B’/3-3-
2021).

Néa amdgaon épyetar va kieioel Eava v exmaidosvon and 16 émg 29 Maptiov

(DEK 996/B’/13-3-2021).

g auTr) TN EAon OAEG 01 EKTOOELTIKES OOUEG GPOLV TN AerTovpYin TOLG EKTOG OO

TIC €IKEC EKTONOEVTIKEG OOUEG TTOV amacyoAoVV dtopo pe avamnpio. H aroklpdkmon
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TV PETpOV Epyetal otadtokd pe ta Avkewn ko ta EITAA va Aettovpyovv Eavd otig 12
Ampthiov pe ) ypnon self test, (EAAnvikn Anuokpotio, Ymovpyeio IToudeiog o
Opnokevudrov, 2021P) evod otig 10 Maiov va eravolertovpyodv Anpotikd, Mupvaoio Kot
nadikol otobpol (EAAnvikn Anpoxpatia, Ymovpysio Iladeiog xor @pnokevpdrwov,
2021y).

To Aaveumdplo, 10 omoio Nrtav KAewotoO Cekvdel amd T1g 5 Ampidiov, pe TG
EMEPNOE v O&yovtal pavtefod ywo TIc oyopég pe v pébodo tov click away
(mopayyerio €€ amootdoemg Kot maporapn and to katdotnua) kot tov click in shop
(pavtePov yio ayopéc evtdg kataotiuotog) (PEK 1308/B/3-4-2021).

H wvBépvnon mapaympel dwpedv self test yio toug epyaldpevovg 6to Alovikd
EUTOPLO TPOKEWEVOD Vo amopevyDel 1 dtouomopd. e mepintmon vonong o kabe woAitng
Topapevel oe kapavtivo omitt tov yu 14 nuépec. Tw ™ deCoymyn tov ayopmdv
MoveUTopiov VIOYPEMTIKN NTOV 1 ATOGTOAN unvopatog 6to 13032 kabdg 1 petaxivion
axopa oeEayetor vrd TPoHTOBEGELS KOl KATOTLY ATOGTOANG Unvopatog oto 13033.

O mvag Maog Kou 0 €pYOUOG TOL TOVPIGHOV Gyd-o1yd ERoie TEAOG GTOV
neploplopd petaxivnong. H eotiaon dvoige vnd mpovmobécelg otig 3 Maiov 2021, va
TNPovVTOL SNAOY], Ol KAVOVES ATOGTAGEMY, 01 TEAATES Vo lval TAVTO KAONEVOL, KO VL
LNV LVIEAPYEL LOVGIKN 6TO YMpPo eotioong (PEK 1814/B/29-04-2021).

>11g 12 Maiov 2021 opiomnke t0 TEAOG TOV TEPLOPIGUOV WUETOKIVNONG KOTOTLY
adeog pécw punvoudtov. Xtig 14 Matov 2021 opiletor n nuepopnvia yio v évapén g
TouploTiknc 6elov (EAAnvikn Anpoxpotio, Ymovpyeio Touvpiopov, 2021). T tov
ECMTEPIKO TOLVPIOUO KO TIG LETOKIWVNGELS ad VNGl 6 Vol 1 amd TV EVE0YDPa G€ Vo,
VIOYPEMTIKO NTO TO 10T TPy TNV avayopnon (PEK 1944/B7/13-5-2021). Ocov agpopd
TOV EEMTEPIKO TOVPIGUO M €I0000G GTN YOPA YVOTAV LOVO Yo EUPOMACUEVOVS KOl Ao
dropa mov giyav vroPfAndet oe te0T TPV TV avoydpnon. H yprion g paokag mapéueve
OKOLLOL VTTOYPEWMTIKT GE ECAOTEPIKOVS Kol eEMTEPIKOVS YDPOLG PEXPL Tig 24 Tovviov omdTe
KOl 1] LACKO NTOV VTOYPEDTIKN LOVO GE ECMTEPIKOVS YDPOVC.

Méyptonuepa, apyés OxtwpPpiov 2021 o1 aAhayEg TOV TPOEKLYOV Y10 TV OITOPVYN
¢ domopdg nrav ta tomkd lockdown og [eprpepelakég Evotnteg mov yapaktnpilovav

VYNAOD KvdOVov, HE YPOMO KOKKIVO. XTIG MEPUTTOOELS OVTEG LANPYE TEPLOPLGHOG
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petokivnong amd ™ 1:00 to Enuepopota £mg Tig 6:00 Kot amaydpeLON HLOVGIKNG GE
YOPOVG EGTINOTC.

H xotdotaon yopakmmpiletor and évrovn pevototnta. Kabog ta kpovouata
ALEOUELOVOVTAL OVEL TTACO, GTIYUY], Ol GUVONKES Kol TA PHETPO TEPLOPIGLOL OAAALOVV. Zg
eBoopadiaia Baon n kupépvnon AapuPavel véa LETPO Ko VEES ATOPAGELS Y10l TIG ETOUEVES
uépec kpivoviag omd ™ O10fecuOTNTO TOV KMVAOV GTO VOCOKOUEID OAAL Kol TOV

Kpovopatev og ka0 [eprpepeiaxn Evomra 1 Anpo.

1.7 Emidoyog

Méoa and v 1otopia ¢ Kapavtivoag avtihappavopoacte 0t elvar pio TpoKTiKY|
TOL TWAVTO Ol YWPEG Kot ot KuPepvnoels Adupavay og HETPO EKTAKTNG OvAYKNG Yo TNV
amoQLYN Kot TNV &EUMA®ON 1OV HE HEYOAN VOoNPOTNTA. XTOV EAAAOIKO YDPO
TAPOTNPYCALE TOG 1) KLPEPVNON £dMGE PeydAn onuacio kKot fapdTnTo GTNV TPUKTIKY TNG
Kapavtivag, epapuodlovtag GAALOTE aVOTNPOTEPO Kol GALOTE WO €AACTIKO UETPO
amoudévoons. Emg kot onuepa o «gplaitne» tov kKopwvoiod SARS-CoV-2 dev éyet
TEAEIDGEL Kal 1] KotdoTtaon yopaktnpileton amd peydin pevotodtnto Kot aotddeio, Kadng

T0 LETPAL OAAALOVV e OPKETA YPTYOPOLG pLOLOVG G eminmedo eOOUADOG 1) KO NUEPOGS.
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KE®AAAIO 2°: AIATAPAXH AYTIXTIKOY ®AXMATOX

2.1 Evoaymyn

To mapév kepdroo avaeépetar ot Awtapay] Avtiotikod DPdopatog (AAD).
Apyikd, dtveton 0 optopog Ko yivetor pio 10topikn avadpoun e AAD. Tt cuvéyeln
oKlaypaeitor 1 cvuntopatoroyio g AAD. 'Enetta, akoAovBodv vrokepdioto yio to
aitio Ko T ovyvoTnTo EULEAVIGNG TG, OOV OVAPEPOVTOL KOt ETONUIOAOYIKE dedopEva
v v EAAGSa. TéLog, yivetatl avagopd yio TV avTIHET®TIoN TG AtoTapayg AvTioTikoD
ddopatog Kol TIC GLYVE YPNOYLOTOOVUEVEG TOPEUPACES Kol GUYKEKPIUEVA Y10, TNV
Epappoopévn Avdivon g Zvumepipopds (6mov kot meprypdoovtar o KOKAOG TNg
OLGTNUATIKNG S1dacKoAOC, 1| 6TASIOKY SUUOPP®CN TNG CLUTEPLPOPAS KOL TO GUGT O

PECS), T Aoyobepameia, Tnv epyobepamneia, T puoikobepameio Kot T @appokodeparneio.

2.2 Opropoc Kar L16TOPIKT] Avadpoun

H Awrapayr Avtiotikov @dopartog ivar pia xpovia veupoavamtuElokn dotapoyn
mov gpeavifeton ota mpodTo Xpovie Long tov avBpomov. Xopoaktnpiletor omd
kaBuoTtépnon Kol amOKAoN OTIC KOWMVIKEG KOl EMKOWOVIOKEG O0e510TNTEG Kol Omd
neplopiopéva,  emavorapPoavopeve  HOTIBo  GLUTEPLPOPAS,  EVOLOPEPOVTI®V KO
dpactnpotitov. H Awrapay Avtiotikod dPdcpotog dwkpivetor o tpio emimeda
Bapvtnrag avdioya pe to fabuo vroompiEng mov ypetdletar To dtopo. Etotl, oto enimedo
1 vrapyel avdykn vrootpiEng AOY® OLVGKOAMMY, GTO EMIMEOO 2 OVAYKN EVIGYLUEVNC
vrooTNPIENG AOY® OE0CTUEIMTOV SVOKOMOV Kot 610 emimedo 3 oavaykm dilaitepa
evioyLEVIG VTooTNPENG AOY® cofapmv ducokoAdv (American Psychiatric Association
[APA], 2013).

H ntpdn avaeopd tov dpov avtiopdc £yve o 1911 amd tov yoyiatpo Bleuler yia
Vo TEPLYPAYEL VAL YOPOKTNPIOTIKO TNG GYLOPPEVELNG KOl GUYKEKPUUEVE TOV TEPLOPICUO

TOV GYECEMV LE TOVG AVOPADOTOVG, TOV KOWVMVIKO TEPTYLPO KAt TNV KOW®VIKT {m1] Kot
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oTPOPN TPOG TOV 1010 TOV £0VTO. 'ETO1, ypnoipomomnke o 6pog avTiopdg omd TNy EAANVIKY

AEEN eavtog (Frith, 2009).

Ol TpdTEG KATAYPAPES TNG KAWVIKNG OVIOTNTAG TOL OLTICUOD OPEiAovTOl o€
onuootevpéveg epyacieg twv Leo Kanner kot Hans Asperger to 1943 kot 1944 avtictoya.
O Kanner (1943) dnuooiedel v gpyacia Tov pe TITAO «ALTIOTIKEG AloTopayEg TG
YvvarcOnuoatikng Eragne» oto meplodikd Nervous Child oty omoia kotoypdest Evieka
TEPUTTAOGEIS TOUIIDV TOV ToPoKoAoLOoVoE oM amd o 1938 ko o1 onoieg mapovcidlovv
pio KatdoTaoT Tov OaPEPEL OO OTIONTOTE YVOGTO UEXPL EKEVN TNV €mOYN. AlomicTwoe
OTL To. OO QLT L0V £VIOVO TO GTOLYEID TNG HOVAYXIKOTNTOC, OTEPEVYOV VO, KAVOLV
EPMTNOELS, £ VAV adLopopiaL Yo TN dNUIOVPYIN SIITPOCHOTIKMY GYECEWDV, TapovGialay
nyoroio, aviéotpepav TIG avTOvupies kot glyav KabBvotepnuévn avamtoén tov Adyov,
elyav koA oyxéon pe o avTikeipeva kol propovcav va moilovv adidkomo e auTd Kot
elyav eEonpetikn) pviun. Zoumépove, Aouwdv, OTL 10 Todd OVTO EYOVV  «EYYEVT|
avikavotnta vo oynpaticovv t cvvnoiouévn, Proroyikd kabopiopévn, cuvarcsOnuotikn
EMOPN UE TOVG OVOPOTOVG, OGS akpPmg dAla Toudid Epyovtal otn (N UE eyyevelg

COUOTIKEG 1) OtavonTikég petovelieoy (o. 250).

To 1944 o Hans Asperger onpooctedel v epyacio. Tov pe TITAO «AVTIOTIKEG
YuyomdOeleg TG ToUdIKNG NAKINGY. TNV £pyacio avT TEPLYPAPEL KATOLO OO TOL OTTOL0
TapoTNPNGE OTL Ely0V EAAEILOTO OTIG UM AEKTIKEG EMIKOWVOVIOKES 0£ELOTNTES, COUATIKY
adeSlomta, EAAelyn evouvaicOnong He TOLg GLVOUNAKOULG, OAAG KOl €EOUPETIKEG
de&romreg N tarévta. H epyacio tov Asperger ypoppévn oto yepuovikd dgv elxe TOYEL
avdAioyng mapovciag otn oebvn Piproypario yio tov avticpd kot glye dwPactel amd
Aiyovg, uéxptto 1981 6mov petagpdotnke oto oyyAkd amnd t Lorna Wing omote kot éyve

evpvtepa yvootn (Dell” Osso et al., 2016).

To 1979 n Lorna Wing kox n Judith Gould de&nyayav pio peydin emontoAoyikn
uekét oto Gamberwell, éva dnpo tov Aovdivov. To deiypa Tovg amotelodvtav amd 173
Todld pe cofapés nadnolokég OLGKOAES N KATOWO OO TIG YOPOUKTNPIOTIKES LOPPES TOV
QUTIGHOV: Poaptd Kowvmviky petovetio, Poapld AEKTIKA Kot U AEKTIKN ETUKOVOVIOKN
petoveéio, amovcios ONUOVPYIKOV Kol EMVONTIKOV avalnTnoemv OT®MG T0 GUUPOAKO

T ViOl KOl OVTIKOTAGTOGN TOVS UE EMOVOAAUPAVOUEVEG GTEPEATLTIEG CLUTEPIPOPES. Me
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TN HEAETN OVTH Ol €PELVITPLEG KATEANEOV OTO CULUTEPAGHA OTL Ol YOPOKTNPIOTIKEG
SVOKOAIEG TOVL OWTIGHOV HITOPOVV VO TEPLYPAPOVY MG «TPLAOA dtoTapoymdvy. [Ipdkettor yia
Lo TPLASOL XOPOKTNPIOTIKMVY, LEOVEEIDMV Kol Ol Yio TPELG amAES, Eexwplotég petovetieg

OV LINPYE G€ KAOE Tandi e 16TOPIKO KAUGIKOD OVTIGHOV.

e Awntapoyn 6TV KOWmVIK GAANAETIOpaoT
e Awatopoyn GTNV KOWVOVIKY ETKOIVOVIO
e AwrTopoyn omv KOW®OVIKY o¢ovtocio, oty eveM&io ™¢ okéyng kol oTo
QOVTOOTIKO (Tpoomointd, cvufoiiko) mayviot. (Frith, 2009 - I'covéra, 2006).
To 1981 pe Bdon 116 mapatnpioelg amod v Epgvva tov Gamberwell n Wing kdvet
YPNOT TOL OPOL KGVVEYES TOL OVTIGHOLY. X1 cuvEXELd To 1988 avapépetl v Evvola evog
(AGLOTOC SLTOPOY MY GTOV OVTIGHO, Y10, VO EENYNGEL TNV 10£0 TOV SUKVUAVGEDY GTO TMG

exdniaveral to 1010 petovéktnpa (F'covéra, 2006).

O awTopog dpmg dev glvar Tpdopato Pavopevo. Onwg emonuoaivel | Frith (2009)
1M oTopia. TNG YLYLOTPIKNG KOl TNG TOLOOYVYITPIKNG KATAOEIKVVEL OTL 1] IUEPOUN VIO TNG
emionung katoypaeng Hwg dwtapayng o€ onuaivel 0Tt vty dgv VINPYE Kol TPLv.
Avoatpéyovtag ota WIptkd apyeia g wotopiag evromilovtan 1oxvpEg evoeigelg vmapEng

TOV QLTIGUOV.

H mepintwon tov dyprov mondiod g Aveyron, vog maidlov nAkiog mepimov 12
ETOV MOV gviomionke ota T€AN Tov 180V adva og éva 640G g kevipikng [aAiiag,
YOUVO Kol YEUATO OVLAEG, OV UIAOVCE, OV OAMOVTOVGE OTIC EPMTINCES KOl OV
OVTOTOKPIVOTOV GTOVLG NYOVG YVUP® ToL Ba pmopovce va yapaxktnpiotel avtiotikny. To
ayopt owtd mov ovopdotnke Biktop avélaPe vo fondnoet kot vo ekmadedoel o yaTpdg
Itard. O Biktop €iye 10 YopoKINPIoTIKO GTOLYEID TG «OVTIGTIKNG LOVOYIKOTNTOC», OEV
TPOGKOAANONKE G€ Kavéva, 0EV KOTAVOOUSE TNV £Vvold TOL GLUPBOAKOD Tty Vidlo0 Kot
elye otepeotumieg. Avtég o1 evoeitelg oonyovv oty vobeon 6t o Biktwp paAlov ftov

avtiotikdg (Frith, 2009).

Ot evhoynuévor 1 ytot tperoi g [adodc Pooiog mov rav cefdcptot amd dhovg
kataypdonkav ond tovg Challis xor Dewey kaBmg kot omd vav AyyAo mepmynt) 10V

160v aidvo Kot Bpédnkav var £(ouv YOPOKTNPLGTIKE TOV TOPATEUTOVV GTOV OUTIGUO.
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YvAroyn wobwv katayeypappévn tov 130 awdva pe titho «The little flowers of St. Fransis»
(Ta pkpd AovAovota tov Ayiov @paykickov) odnynoe v Uta Frith otnv avakdivym tov
kaAOyepov Juniper. Ou 14 1o0t0opiec TOV KAAOYEPOL OQVTOD AMOKTOVV GAAO vOnua ov
vrobécovpe 0Tt facioTnkay og KAmolo and Toug podntéc Tov Ayiov Ppaykickov Tov RTov

dropo pe avtiopd (Frith, 2009 - Notag, 2005).

H avadpoun oty 1otopia, n dmapén Opdriov kot pobov kot n emPiwon Tovg
OPEIAETAL EV UEPEL GTNV TTPOLYLLOLTIKT] EUTELPTIO TOV ALTIGHOV. AVTO delyveL OTL 6TO TapPeAOSV
ol avBpomot eiyov £pbel 6e emagn pe TOV AVTIOUO KO GTNV TPOGTAOELL TOVG VA TOV

KaTavonoovv odnynonkav otn cupPoiikn eneEepyacia tov (Notag, 2005).

2.3 Xvpntopotoroyia

Tao copntopata g Atatapayng Avtiotikob PAGUATOC HTOPOVV VA YOPIGTOVY GE
eMeiparta kol TAeovacspovs. Ot TopElS TV onUavVTIKOV eALelye®V TV atépmv pe AAD
nepAaUPAvouy TN GLYKEVIPMOOT TNG TPOCOYNG, TO AOYO KOl TNV EMKOW®Via, TIg
KOW®VIKEG Kol cuvalcsOnUatikég ekdnAmaoels, v avartuén g Bewpiag tov Nov, 10
woyvioy, v ooOnmplokn enelepyacio, TNV EMAEKTIK] TPOGOYN OCE OPIGUEVA
YOPOKTNPOTIKE TV  gpebiopdtov  tov  TEPPAAAOVIOC 1]  LIEPEMIAEKTIKOTNTA
(overselectivity), Tic yvomotikég Aettovpyieg, TV adOVOUN KEVIPIKY GLVOYN Kol TG
EMTEAMKES N eKTEAECTIKEG dvolettovpyies. Ot topelg mAcovaoudv meptlappdvouy
OlICTTOCTIKT GLUUTEPLPOPA, TIC CTEPEOTLTIKEG AVTIOPACELS, TNV EMIPOVT TPOCKOAANGN G
POVTIVEG KOl TEAETOVPYIEG KOl TNV OVTIOTOON € OAAOYEG KO TIG WOOUTEPES IKOVOTNTES

(Fevé & Makpoyibvyn, 2017).

Tougic onuovtik®v eALElVEDV

opeova pe tig I'evé kot Makpoydvyn (2017) ot topeic T@v onpavtik®v eAleiyewmy

TV atopov pe AAD propovv ta&tvounBovv g eENg:

o  YUYKEVIPMOON TPOGOYNG: TOPAOEIYHATO OTOTEAODV 1M OmoPLYN PAEUUOTIKNG
EMOPNG, M OWICTACT TPOGOYNG, M VLAEPPOAKN EVOGYOANON HE CLYKEKPLUEVA

OVTIKEILEVO KO 1) ATOQUYN GAA®V OVTIKELEVOV KOl 1) avnouyio
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Adyog Kol EmKOVOVIR: GLYVE TAPOTNPOLVTOL NYOAUATlN, aKaTtdAnTTn Apbpwon,
OKOTOAANAOL KULOTIGUOL TG POVIG TPOGMOLNKT OTOKALGN, AKATAAANAN £vioon
QPOVNG, EMOVOANTTIKOC AOY0G, OLOKOAlEC ©T0 AOYo oyetillduevec pe v
EVVOLOAOYIKT], YPOLUOTIKT), GUVTOKTIKT], LOPPOAOYIKT KOl TPOYUATOAOYIKY) LOPOY|
TOV OM®G OVTIOTPOPN OVTOVLLLAOV, AOVOUGUEVT XPNOT PNUOTIKOV TPOCHTMV,
SVOKOAID, KOTOVONOTNG TOV YLOVHOP N TNG EPOVEING K.0, KUPLOAEKTIKOG ADYOC,
Oy mG HETAPOPES, TAPOUOIDGELS, YLOVUOP N AALES OYELS TOV dNUovPYKoD AdYo,
axpIPng Aoyog pe emtndevpévo AeELOY10, GOPapEg SVOKOMES GTNV KATAVONGT) TOL
AOYOL-avTIANTTTIKOG  AGYOG, OLOKOAIEG OTNV EMKOW®VIOL TEPAV OLTOV NG
KATOAvONGoNG KOl TNG EKPOPAS TOL AOYOL KOt 10104TEPT) OVGKOAIN GTNV EEMAEKTIKNY
EMKOWVOVIOL

Kowvovikég Kot cuvoioOnuotikég eKONAMGCELS: €00 EVIAGGOVTOL 1 OTOPLYN 1 1
Gpvnon  COUATIKNG EmAPNS, 1 omoeuyn 1N N 4pvnomn  KOWMVIKNG
EMOPNC/EMKOWVOVING, 1) EAAELYT EVOLPEPOVTOG TPOS TOLG OVOPDOTOVC, YEVIKOTEPO,
KOl TOVG GUVOUNAIKOVG 1010itepa, 1 EALELYT TPOTOPOLAING KOl AVTATOKPIONG GE
KOW®VIKEG GUVOAAAYEC, 1| SLCKOAN GTI SLATHPNOT KOWMVIKNG EMKOVMVIOG Kot
SAOYOoV, M HELOUEV IKAVOTNTO VO, LOPOGTOVV EVOLAPEPOVTO KOl GLVOICONLOTO
aKOMOL KoL G€  KOVTIvOUg ovOp®dTOvg, ot OLoKOMeS o1V eEWAEKTIKN
EMKOWVOVIO/YADGOO TOV GAOMOTOS, To EAAEipaTo otV avamtuén Kot dtpnon
ox£GEmV, 01 SUOKOAEG EVOPUOVIONS TNG GUUTEPLPOPES LLE TO KOWMOVIKO TANIGLO-
KOwovikd oAcOnuato, mn amdbei oe epebicpata mov mTPokaAovv @O0, 1
vrepPorikn avtidpaomn eoPov ce epebicpota mov cuvnbwg dev Tpo&evolv TETon
avtiopaon, 1 amdOeia 1 N vIEPPOMKN AVTIOPOGT GTOV ATOYWPICUO AT TN UNTEPQL,
ot amafeic 1 un apUocTéG Le TO TEPPAALOV GUVOLGOMUATIKEG EKPPAGELS, | EAAELYT
evovvaicOnong

Avantoén Osmpiog tov Nov: mopatnpeitor SUoKOAN GUUUETOYNG OE ENEGOIN. AT
KOWwoU €0TINONG TNG TPOCOYNG, EAAEWLATIKY] KOTOVONOY KOl OVTOTOKPION OTY|
cuvaloOnuoTiKy Katdotaon TV dAA@V, advvopio ¥proNg YEPOVOUIDV UE
KOWMVIKT] OKOTUOTNTA, OLOKOAM Kotavémong mwg ot avlpomol  €xovv
dwpopetikég embopieg, mpobéoelg, memoldNoelg Kot cvvoicOnuato, odvvapio

TPOPAEYNG TNG CLUTEPLPOPAS TOV {10V Kot TV GAADV
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[Toyviol: meptrapfavel 1010ppLOUN xpoN T VSOV, amoy] ord GVUPOAIKS Kot
OVOTOPOOTATIKO oy vidl, omoyr] omd Ovadkd 1 OouadKO  moyvior e
OLVOUNATIKOVG, VTIEPPOMKN TPOOCKOAANGN G©E€ GULYKEKPUYEVO TouyViolo Kot
EVOLAPEPOV Y10 TOAD TTEPLOPIOUEVO aPLOLS TToYVIOLDOV

AwcOnmpuokr] enelepyacio:  evtomiletor  1Ww0ppvOun emelepyacioa  ONTIKOV
epediopdtov, adapopio 1 VIEPPOAKY] avVTIOPAOT] GE OKOVOTIKE KOl OTTIKE
epediopata, vrepevacOncio oe OPIGUEVES YEVGELS KO OGUES

Enilektikn mpocoyn o€ opiopéva YOopoKTNPloTikd Tov  epedicpdtov  Tov
nePPAALOVTOC 1| LTEPEMIAEKTIKOTNTO: Olakpivetal dvokoiio Oidkpiong Kot
avayvoplons WTToV  aviikeévav 1 ovuPoimv, OvokoAla yevikevong
Kekmuévov  dglomtov vrd moikideg ouvOnKeS, OLOKOAIM avVAYVAOPLONG
TOPOAAAYDV TOV OOV OVTIKELEVOV 1| TPOCHT®V, OTOGTOCUATIKY TOPUTIPTON
OMTIKAOV epedicpdTmv

I'vootwkég Aettovpyies: ocvyva pmopel va mapatmpndel vontikn votépnon, un
otafepr] pébnom, avamtvélokd ydopota ot pdOnon kot paBnooxkn
naAvdpounon

Adbvapn KevIpiK] ovvoyn Kot EMTEMKEG 1 EKTEAECTIKEG OLGAELTOVPYIEC:
nepthapPdver advvapio oyedoopnod TG Opaons, EAAEYN YVOOTIKNG gveMEiag,
advvapio otn PVAUN epyaciog, EMAEKTIKY] TPOGOYN, OVOKOMES OVOGTOANG TV
TOPOPUNCEDYV, OLGKOAIN TOPAYWYNG VEDV 10DV Kot avBOPUNTNG GLUTEPLPOPAC,
dvokorio  mapaxoloVOnong TV  okéyewv kol Opdoewv  tov  {dov

(avtomapaxorovonon)

Tougic TAEOVAGU®OV GTN CLUTEPLPOPA

opeova pe 11 I'eva kot Maxpoyiavvn (2017) ot topeic Tov mTAeOVaSU®V G

ooumepLpopd Tv atopwv pe AAD ta&vopovvior og eENg:

AwomaoTiky  cvumepipopd:  meplthapPaver  kpioelg  Bopov,  avumoakon,
EMOETIKOTNTA, CVTOTPOVUATIGHLOVGS

2TEPEOTLTIKEG AVTIOPACELS: TAPOTPOVVTOL GTEPEOTLTIKEG AVTIOPACELS GE OTTIKA
epebiopata, oty optMa, otV oo, ot yeHoT, GTNV AT, 6TV Kivnon, ot

YPNOT OVTIKEWEVOV
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e Emipovn mpookOAANGT G poLTIVEG Kol TEAETOVPYIEG KOl AVTIGTOOT GE OAANYEG:
€0 &VTAOOOVTOL M EMIUOVN) TPOCKOAANGN OTIC POLTIVEC KOl TEAETOLPYIEC, M
VePPOAIKT aVTIOTAOT GE AAAAYEC KOl 1) £VTOVT OLGPOPIN GE ACTIUAVTES OAALYES

o Idwitepeg  wavotnteg:  ovyxva  mapotmpeitor  eSoupetiky kavoTnTo
OOV LOVELGTG, LYNAT aplOunTikn tkavotnTa, vepAesio, VYNAN KOVOTNTO GE

oA Kot oy vioo pe ToAOTAOKOVG UNYOVIC OV

2.4 Avtodroyio

Eivar kowvdg amodekto 6t Awatapayr] Avtiotikod Oacpotog stvor pa dtatapoyn
otV omoia yeveTwkol kol mepPoriloviikol mapdyovieg ennpedlovy TOV AVATTUGCOUEVO
eYKEPULO, YOPIC va £xEl EVTOTIOTEL éval Kot Lovadtkd aitio mov vo Tpo&evel T dtoTapayn
(Hodges, Fealko & Soares, 2020). Onwg vrootmpilet kot 1 Frith (2009) e Oa mpémet va
avalnNToOUE «TO» OiTI0 TOL OVTIGHOV, OAAG pio pokpd outioAoyikn oAvcido Tov

amoteleiton amd Eeympilotoig kpikovg.

Melém tov 1977 twv Folstein kot Rutter (1977) o€ 21 Lebyn d1d0pw@v 6ov 10 éval
TOVAGOTOV HEAOG TOL (ebyoug Mtav avTICTIKO €nedimKe Vo €VIOMIGEL TO MOGOGTO
ocvpemviag og yevetikd opota 6idvpa (povoluymtikd) oe avtifeon pe ta 1epoluy®TIKA.
BéBawr mocootd cvppoviag 100% oev avapévovtar Ady®m tov mowkiAov Pabuov
dropeTikdOTTOG TOV Yovidimv. H pedét €dei&e ovppmvia ota 4 ond ta 11 povoluymtikd
Cevyn kan o€ Kavéva amod o etepoluyotikd. To evpnua avtd amotehel wyvpn EvOoeEn yio
mv Ymapén yevetikod attiov otov avticpd (Frith, 2009). Metayevéotepeg £pgvveg Ommg
tov Bailey «x.a. (1995) deiyvouv o0tt 1 dmapén g AAD avéavetol meploeOTEPO GE
povoluyotikd mapd oe etepoluyotikd didvua. Toa adérelo atdpmv pe AAD Eyxouvv
avénpévo Kivovvo va dtayveootodv Kot eketva pe AAD, pe tov kivovvo va av&dveton av
OTNV OIKOYEVELL VITAPYOLV TEPLEGATEPQ 0o Eva adéAPLa e AAD (Ozonoff et al., 2016).

Ta mapardveo evpiuata cuviyopovy vITEP NG Béonc 6Tt N AAD &xel yeveTikd aitia.

Ot vevpomaBoroyikég HEAETES, AV KOl TEPLOPIGUEVES, EVTOTILOVV S0pPOPEG GTNV
OPYITEKTOVIKY] NG TOPEYKEPUAIOOC KOl OTN]  OCUVOECIUOTNTO, OVOUOAIEG TOL

MpPucov/petoryiokod  CLGTNUOTOS, OAAOIDGES GTO QAOLW0 TOV HETOTOIOL Kot
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Kpotapikov AoBov, pali pe GAra evpiuoata. [IpofAnuate 6To oYMUATIGHO TOL EAO0D Kot
VEVPOVIKEG SLOPOPOTONCELS EVLTTAPYOVV oto dtopa pe AAD, eved €xer moapatnpnOel
VIEPAVATTVEN TOV EYKEQPAAOV TV 0TOU®V e AAD, yeYOVOC TOL EPEVLVATOL TEPALTEPM KO
umopel vo 00NYNOEL G€ KOADTEPT KOTOVONGY TNG OlTloAoyiog tng dwtapayng n va

ypnouonomBel mg mbavdc Prodeiktng (Hodges et al., 2020).

[ToALG yovidia £xovv evoyomomBel yio Tnv Vapén ™G daTapoyNG TOV PAGUUTOS
TOV OVTIGHOV, OTTMG YOVidla Tov dtadpapatilovy poOAo oTnV avATTLEN TOL EYKEPAAOV Ko

M Aettovpyio TV veupodlaPiactdv 1 Yovidla mov exnpealovy TN VELP®VIKN OEYEPOT

(Hodges et al., 2020).

Atbpopot mpoyevvnrikoi, mepryevvnTikol kot petayevvntikol meptPaAiloviikol
TAPAYOVTEG £XOVV eMioNG YOPOUKTNPLOTEL OC Tapdyovtes kivouvov. ExfBeon og ymukd o
Bapéa pétaila Katd v mePiodo ¢ Kimong avédvovy tov kivouvo yio AAD. H peydin
NMKio TOV YOVEDV 6€ GUVOLOGHO Kol PE GAAOLG TTapdyovteg €xel diepevvnbel g éva
Ko oitio. AvTodvoso VOOT|UOTH Kol €VOOKPIVIKEG Olatapayés Omm oafntng kot
npofAnuata pe 1o Bupeoedn ot puntépa Exovv cuvoebel pe avénuéves mbavotnteg
eupdaviong AA®. H yprion opiopévev oappdkmv 6mmg 1 0aiidopidn kot to Baimpoikd o&h
é&xovv avadeyfel ¢ mopdyovieg KvoLVOL avATTLENG JITOPOYNG TOV CLTIGTIKOV
edopatog (Hodges et al., 2020 - Xepetdémovrog, Adpvicog & Tavvaxov, 2020). T'evvioelg
LLE KOLGOPIKN TOWT|, cLy VA cuvoéovtat pe ™ AAD . Bpéopn mov yevwnnkav tpdmpa, aAid
Kot Bpéen mov yevvnOnkoav pe xaunAod Papog éxet Ppebel 6TL avrpetomilovy peyardtepo

Kivovvo eppdavionc AA® (Hodges et al., 2020).

Yvunepacpatikd, 1 Awtapay] Avtiotikod Pdopatog eivor pio mepimAokn
dwatapoyn 0mTov dgv VILAPYEL Eva KOt LOVO aiTlo TOL Vo ENYEL TNV ERPAVIOT TNG, YEYOVOG
oL elvar €KAo ko amd v mAnfmpa epgvvav maveo oto 0épa. H attiodoyio g
Awtopayng Avtiotikod PAGHOTOS TAPOUEVEL AYVOOTN Kol UE TO MG TMPO. OEOOUEVAL
EPUNVEVETOL KOADTEPO MG EVOS GUVOVUGLOG YEVETIKMV Kol TEPIPUALOVTIKDV TopaydVIOV,

LE TIC £PEVVEC VO GLVEYILOVY Yia TV KOTAVOTNOY| TG TOAVGLVOETNG VTG aNTIOAOYIOG.
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2.5 Xvyvotnto ep@dviong

H Awrtapoyn Avtiotikod Pacpoatog amotedel v mo ovvidn avomtuSlokn
dwtapoyn Kol mopatnpeitor o€ OA0 TOV KOGUO emMnpedlovtoc OAEC TIS QUAEC, TIG
KOW®VIKEG KO TIS OWKOVOIKEG TAEELS (XepetomovAog K.a., 2020). Ta mo mpoécpoTa
emdnporoyikd otoryeio and Kévipa EAéyyov kot [Tpoinyng Noonudtov kot to Autism
and Developmental Disabilities Monitoring Network twv HITA a&oloydviog dedopéva
tov 2016 o¢ 11 moMreieg €6e1&av 0Tt 0 emumoracpog g AAD Ntav 18,5 avd 1000 oniadn
1 ota 54 moudd nhkiag 8 etcddv (Maenner et al., 2020). Zvykpivovtag ta T0G0GTA OVTA LE
TO AVTIOTO(O TPONYOOUEVOV ETOV TOPATNPEITOL GNUAVTIKY] adENoT. ZVYKEKPIUEVQ, LE
dedopéva tov 2014 o emmoracpdc Bpédnke oto 16,8 ava 1000 oniadn 1 ota 59 moudd
(Baioetal., 2018) kou pe dedopéva tov 2012 oto 1 ota 69 mardud (Christensen et al., 2018),
eV avatpéyovtag ota ototyeia mov agopovv ta £t 2002 kot 2000 o emmoAacpog fTo
010 1 ota 150 Toudid nAciog 8 etdv (Autism and Developmental Disabilities Monitoring
Network Surveillance Year 2000, 2007 Autism and Developmental Disabilities Monitoring
Network Surveillance Year 2002, 2007). Xe moykoouo eninedo, vmoloyiletor 6Tl O
emumolac o g AAD givon petadd 1-3 % oe modrd ko eprovg kot apopd mepimov 7,6
avé 1000 dropa (Xepetdomovrog k.a., 2020). Bdoel towv apyik®v EKTIUGEM®Y TOL AVTICUOD
7oL €kavav Aoyo yio 3-5 ava 10000 dropa (Yau et al., 2013, 6nwg avapépetar oto T'eva

& Moxpoyidvvn, 2017) daxpivetan pio EekdBapn avénon.

Ta mo ocvyvd avaeepdpeva aitior TG EMOMNUKNG OVTAS avENoNg HUTopovy va
GLVOYIGTOVV GE SLOPOPES GTA OLOLYVAOOTIKA KPLTHPLaL, SL0pOopES 6T LeBOSOLOYIN OYETIKOV
EPELVOV OV pmopel va 0dNyoHV GE VIEPEKTIUNGELS 1] VTOEKTIUNGELS TOV EMUTOAOGLLOV,
otV ENUEVT YVOOT TOL TANOLGLOV YOP® OTTO TOV AVTIGUO KO TIG TTLO NTEG LOPPES TOV
00MNYDOVTAG GE TOPATOUTEG ATOUWMV TOL VIO AAAEC cuVONKeg O¢ Oa TapomEumovTay, OALA
KO GTNV TPayHoTIK) avénon otn cuyvotta g AAD mov mbavd opeidetal 6Tig parydaieg
KOW®VIKEG 0ALAYEG KoL T SUVATOTNTO TPOGUPLOYNS TOL avOpdTvov yovidiopatog (I'eva

& Maxpoyidvvn, 2017).

H AA® givar cvyvotepn 3 pe 4 @opéc ota aydplo €vavil TV KOPLTGLDV

(Zepetdémovrog k.o, 2020). Ot Loomes, Hull, Polmear & Mandy (2017) oe pia
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OLOTNUOTIKY OVOGKOTNOY KOl HETA-avAAVLON €VIOMIoOV OTL 1 TPAYUOTIKY OovoAoyio
ayoplwv mpog koprtolwv pe AA® Nrav wo kovid oto 3:1. H emkpdinon tov ayopiov
EVOVTL TOV KOPLITGL®V €lval dedopévn kot TOovMG OQEIMOUEVT) GE QUAETIKEG YEVETIKEG
drapopéc. BEPara TovileTon 6TL 68 0PKETEG TEPMTMGELS TOALY KOPITGLO TEIVOLV VAL LEVOLY
adiyvoota 1 Bpickoviar o€ avénuévo pioko vo. un Adfouvv didyvwon (Loomes et al.,
2017).

[Tépa amd 1 Bewpio 6TL Prodoykol Tapdyovieg opeilovTal yio TO YEYOVOS OTL O1
avopeg kal Ta oyopra eppaviCovv cvyvotepa AAD, vdpyovV Kol OPKETEG AAAEC TOL
TpooTadovy va, EENYNGOLV TN ELAETIKY 0LTH dopopd ot didyvoon g AAD. Mia and
avtég TG Oempieg avoeEPeTOl GTO AEYOUEVO «ONALKO OVTIGTIKO QOIVOTLTTO», TOL
VIOOMADVEL OTL O1 AVTICTIKES YUVOIKES £XOVV XOPOKTNPIGTIKA OV O¢ Taplalovy HE TO
TPoeiA mov oyetileTon pe Tovg AvOpeg Kol o ayoplo. AkOpa, vdpyelt | Amoyn Ot 0
avTicpdg etvor pion vePPOAN] TOV PLGLOAOYIKMOV PLAETIKOV dtapopdv. H Bewpia tov
«OKPAIOV OPCEVIKOD EYKEQPAAOL» OVAPEPETOL GTOV TPOTO HE TOV omoio 1 gufpuikn
TEGTOOTEPOVT EMNPEALEL TNV AVATTLEN TOV €YKEPAAOL Ko elval axopo pio Bempio wov
towg e&nyel yuwti eivon mepiocdtepa ta aydpla mov Aappdvovv didyvoor. Emnpdcbeta,
&xer vmootnpyBel OTL 01 Yuvaikeg eivol KOADTEPEG GTO VO KOADTTOLV Kol VO VTTOKPVITTOVY
T1G SVOKOATEG Ko TIG advvapieg Tovg, TELOC, OVTIGTIKA YOPOKTNPLOTIKE TOL EUPAVIiOvV
o Kopitolo TeEivouy vor HEVOLV OOPOTAPNTO KOL VO UV OVOPEPOVTIOL OO TOVG
EKTALOEVTIKOVS TOVS YEYOVOS OV OgV 00MYEL GE TEPAUTEP® OLEPEVVIOT KO SLAYVOGT TOV

avtiotoyywv tepumrtdoemv (National Autistic Society, y.x.).

2mv EAAGOa kapio peydin emdnpuioAoyikn Epguva dev elxe mpaypotomoin el wg
topa. [Ipdopatn dnpocievpévn épevva tov Thomaidis et al., (2020) pe okomd v Topoyn
emdnuoroyik®mv dedopévov v ™ AA® oty EAAGOa dote va yivel 0 KatdAAnAog
TPOYPUUUOTIGUOG Kol OYEOOGUOS TOP®Y KOl VANPECIOV GE €0VIKO KOl TEPLPEPELNKO
eninedo, Npbe va KaAdYeEL anTd TO KEVO. ZTOYOL TNG GLYKEKPIUEVNG £PELVOC NTAV VOl
extiun Ot o emmoracdg g AAD ko n nAkio g d1dyvmong, Kabmg Ko Vo EVTOTIGTOVY
TEPLPEPELNKESG OVIGOTNTES G€ OAOKAN PO TOV TANBVGUO TG YDPOS o€ Tadd nikiog 10 Kot

11 etowv.
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H épevva Baciotnke oe dedopéva mov eanednoav and ta Kévipa Exmoidevtikng
kol ZopPovievtikne YroompiEng (KEXY) g ydpog yio mondid mov yevviOnkay to 2008
kot to 2009 kou giyov Aapet dtbyvoon AAD avd eOAO kot NUePoA0YLoKS £T0G d1dyvmong
péypt kot 1o 2019. O emmoAracudg oe moudd nAkiog 10 ko 11 gtddyv rav 1.15 %, pe ta
ayoplo vo ennpealoviol mo moAy and ta Kopitola oe avaroyia 4.14:1. H péon nlwia
Sldyvmong NTav T €51 xpoOvio. Kot EVag UNVOS Kot 1) TAELOVOTNTO TOV TEPITTOGEMY EAAPE
yvVOoN TOV TEUTTO NUEPOAOYLOKO XPOVO HeTd TO £T0¢ Yévvnong. H dibyveoon mpwv tov
TETAPTO YPOVO 36ONKE HOVO 670 3.8 % TV TEPMTOGE®V Kot TPV TOV £KTO YpOvo 610 42.7

%.

21 peAETN avaeEépovTol dEdOUEVH Yo KAOE TEPLOEPELOKT EVOTNTA, OAAGL KOl Ol
ONUOVTIKES O10POPEG LETAED TOV TEPLPEPEIDV LLE GKOTO, OGS OVAPEPOLY Ol CLYYPAPELS,
TO. ELPNUOTO OVTA VO, XPNOLUEVCOVV G KATOAANAO GYESOCUO TPOYPOUUUATOV Kol

vnpeoidv (Thomaidis et al., 2020).

2.6 Avtipetomon

Mo ™ Awrtopay Avtiotikod PAcpotog 0ev VIAPYEL KOTOWL GLYKEKPLUEVN
Oepancio Tov va 001 YEL 0€ TANPN ATOKATAGTACT], 00TE Kamolo KaBoAkn| Oepameio yia OLa
Ta. dropa, M ywo to id1o0 dropo KaBoAn  dbpkela ¢ Long tov (Iarayswpyiov, 2005).
Aedopévng g etepoyévetng pe v onoia 1 AAD mapovcialetar n mopépupaon Oa mpémet
va givan e€atopukevpévn ava mepintwon (Volkmar et al., 2014+ Torayewpyiov, 2005).
[Taporo mov dtopa pe AAD gmickénTovion TIg VANPETieg Kot AapBdvovy mapéuPacn Kot
VROGTAHPIEN GE OTOLONTOTE NAKIN, 1] CNUAGIO TNG TPAUNG VOLYVOPICTG KOl TNG TPDUUNG
napépuPacns emonuoiveTor g KAtdAANAN avtamokplon ennpedloviog Oetikd TV
avAmTLEN TOL ATOHOV, HEWOVOVTAG TNV MOAVOTNTO £KONA®MONG COROPOY GLUVOOMOV
CLUTTOUATOV, EVIoYDOVTOC Kol PeAtidvovtag ) Asttovpyikotntd tov (Volkmar et al.,

2014 Koegel et al., 2014 - TTarayswpyiov, 2005).

O mo amoteleopotikés mapeppaocelc otn AAD teprhapfavovy v Epoappocuévn
Avaivon g Zoumepipopags, T Aoyobepamneia, tTnv epyobepancia, T puowobepaneio Kot

™ eoppokodepamneio.
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2.6.1 E@Qappoocpévn Avéivon g Zouneptpopag

H epappoopévn avdivon g ovumepipopds (EAY) eivar pio amotelecpotikn
TPOGEYYIoN IOV YPNOLOTOoLEiTAL Yoo TV ekmaidevon kat Oepameia atopwv pe AAD. To
1968 oto mpmto TEVLY0G TOV TTEPLodikov Journal of Applied Behavior Analysis (ITeptodiko
™mc Eeoappoouévng Avéivong g Zvumepipopds) ov Baer, Wolf kor Risley (1968)
avaEpOnkay ot cVYKEKPUEVT TPocEyyior. Onwg dniadvel n ['eva (2017) o optopdg g
EAX umopet va amodobel og e&nc:

H Egoppoopévn Avaivon g Zoumeplpopds gival n emotiun mov e@apuolet
peBOS0LG 01 OTOlEG TPOKVTTOLY OO TIC APYES TOV LVUTEPUPOPIGLOV. XKOTOG TNG
etvat va Bedtudcel T cupmeplpopd Tov avlpdTov Gg tKavomomTikd Pabuo kot og
topelg mov Bewpovvror Kovwvikd onuavtikol. Emiong otoyedetl va koatadeilet,
HECH EPELVAOV GYESWIGUEVOV LE TPOTOVS TOV EMITPEMOVV TNV TEPOUOTIKY
Oepedioon tov esupnudteov tovg, OTL ot péBodor mapéuPacnc ot omoieg
xpNoonoovvTorl givar avtég mov mpaypatikd copfdriovy ot Pertioon g
CLUTEPLPOPAS TOV AVOPOTOVL Kol O)L KATO101 TAPEYOVTES TOV OEV EUTITTOVY GTOVG

YEWPLoUOVE TOL gpguvnTy. (0. 170).

H Epappocpévn Avédivon g Zoumeptpopds eivat £€vog amoTteAeGUATIKOS TPOTOG
avTipeTdnons g AAD® o onoiog ypnoomoteitot 0 Kot apkeTd ypovia. Xe avtifeon pe
TPOYEVESTEPEG EMKPATOVGES AVTIAMYELS OTL TAL ATOWA [LE XPOVIES draTtapayEg Onwg N AAD
dev emdéyovtayv PBertioong kot Oepameiag, ol Oepeiwtés g Epappoopévng Avaivong
™G ZoumepLpopds mictevay to avtifero. Xto {RTnuo TS BEpamELTIKNG Kol EKTOUOEVTIKNG
avtipetonons g AAD cuvelsépepe onuavtikd kot o lvar Lovass, padnmgc tov Baer, o
omoiog and ta péca g dekaetiog Tov 1960 apyioe va epappolet pebddovg Avarvong g
Soumepipopdg o€ dropa pe AAD to omoio EMOKENTOTAV GE YLYLOTPIKE 1WOpOUOTO OTOV

éuevav Kiewopéva (I'eva, 2017).

H EAY PBonfd oe axodnuoikd xoabnKovia, o6& TPOCOUPUOCTIKEG 0e510TNTES
dwpioong, otV EMKOWVOVIN, OTIC KOW®MVIKEG OEEI0TNTEG KOl O  EMOYYEAUATIKEG
de&omteg (Volmar et al., 2014) kot reptropfavel ToAAEg HeBOd0VG OTMG Yo TOPASELY L

Tov KOKAO NG ovotuotikng dwoaokoariog (discrete — trial teaching), ™ otadioxy
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dapdpemon thg cvpumepipopds (shaping) kot to Tvotua Extkowvoviag péom Avtaliayng
Ewovov (Picture Exchange Communication System — PECS) (I'eva & I'akdvng, 2017).

O KOKAOC TNC GLGTNUOTIKNC O1OUGKOALNC

O «OKAOG TG cLOTNUHATIKNG ddaockaAiog etvat 1 o cvvONG ddaKTIK HEBOSOC
omv oapyn ™G oladikaciog ekmaidevong madidv pe AAD Tov EMPEPEL OGNUOVTIKG
aroteréopata. [lepthapPaver mévte Prpata to omoio akolovBovviotl dtodoyIkd Kol [e
OLVETELDL Yo TV emitevéN Tov Kabopiouévov otdyov. Ta mévte Pripota Tov KHKAOL NG
CLGTNUOTIKNG O00oKOAlNG €lval: M GLYKEVIP®ON NG MPOGOYNG, N TOPOLGINCT TOV
dtakprTikov epedicpotoc,  avtidpacr Tov Todlov, 1 arddoon enakOAoLVOOV avdioya e
™V avtidpacn Kot To ¥povikd odotnua petald tov mpoomafeldv GLOTNUOTIKNG

dwaokariog (I'evd & T'ardvng, 2017).

H otadiokn diapdpowon e cvurepioopdc ( shaping)

H otadiokmn dtapdpemon g copmepipopds eivar pio amoteAecpatikny dodkacio
Katé TV omoia S1060KOVTOL VEEG GUVTEAESTIKES AVTIOPACELS, EVIOYDOVTIOS SLOPOPIKA
aVTIOPAGELS TOL £ival dLadOYIKA TANCIECTEPES OTNV EMBLUNTY] CLUTEPIPOPAE OTMOS OVTN
éxel apyikd oplotel. XtOY0oc elvar m emitevén otadlokd PeATiovpEVOV avTIOpACE®V
(successive approximations) péxpt va emrevydei n tehkn embount cvumepipopd. H
avaivon Pnudtov (step analysis) apopd ta fripata Tov akolovbobvtat Yo T GTASL0KN
dwpopemon g cvumepipopds. H ypnion g pebddéov avtg eivar ypovoPdpa omdte
ATOQELYETOAL AV 1) EMBLUNTA cvUTEPLPOPE UTopel va emttevyBel pe dAAov TpOTO OTMG e
pipnon mpotvmov. Emiong n  amotedecpatikdtmra g peBdOOOL NG  OTOSIOKNG
SLUOPPMOTG TNG CLUTEPLPOPAS UTopel va evioyvBel Otav yivetanr cuvoLOGTIKG Le GAAEG
pHeBOO0VE OMMC 1M AEKTIKY] TPOTPOTY| Kot M pipnon. o ) oot Kol amoTEAECHATIKT
xp1omn ™ nebddov elvan amapaitnn n KAwvikn gumepio tov Bepoanevt (F'eva & Toddvng,
2017).

To obotnua PECS ( Picture Exchange Communication System)

To ovomuo Emkowovieg péoo Avioliayng Ewoveov (Picture Exchange
Communication System—PECS) amotehei évo oOotnuo EVOAOKTIKNAG ETIKOWVMOVIOG Yo

modid pe AAD. Tyedidomke amd tovg Bondy kot Frost ko divel v evkoupio oto Toudid
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e AA®D pe duokoAieg oty emtkovaovia Kot To Ady0, Vo, KATAPEPOLY VO ETIKOIVMOVIICOVV.
Axopa ko edv Kamota dropa pe AAD dev avartHEovV TPOoPoPIKod AOY0 TO VST AVTO
TOVG TopPEYXEL TN duvatdHTNTO Yo emikovavio. ['o T0 6KOmd aVTO YPNGLOTOLOVVTOL
ewoveg. To PECS mepihopfdaver 6 @doeig pe SopopeTikovg oToOYovs, Pripate mov
OKOAOVOOVVTOL KO ETMOVOANYELS TTOL AonTovVTOL 6€ KAOE pacn. Zuvontikd, otnv 1" @don
10 Tondi pabaivel va divel v elkdva Yo vo TAPEL KATO10 avTIKEILEVO oV emtBupel Ko
Bpioketat kovtd Tov. Xt 2" edon to Toudl TaipveL TIC PMTOYPAPIES/EIKOVES AT TO VTOGIE
OV VIAPYEL Kot TIS dlvel 6T Bgpamevtny TOV, UE TNV OMOGTAGT TOV Toudlov Amd TO
Oepamevtn Kol T0 vIoolE va. avEdaveTon otadtokd. Xty 3" @dorn to modl pobaivel va
Eexopilet Kot va emAEYEL TNV €KOVA VOGS TBLUNTOV OVTIKELEVOL PETAED AAA®V EIKOVOV
OV VIAPYOLV GTO VTOGLE eMKOv®Viag. v 41 edon 1o moudi pabaivel vo dnuovpyet
TPOTAGELG GLVOLALOVTOG EIKOVEG, EMAEYOVTAG ONAAOT TV KOV TOV Hedm Kot EmEiTa TNV
gwova Tov avtikelévoy mov embopel kol to tomobetel otov mivako. XTn GUVEXELL
poBaivet vo tomoBetel v ewova tov Oélw, Emerto €va cOUPoAo  emBeTikov
TPOGIOPIGHOD Kot TELOG TN OTOYpaPio TOL eXBuunTol avTiKEéVoL. XtV 5™ edomn 10
ondl pabaivel vo omavtd oty epmtnon 2 félerg; Emiéyel Aomdv m potoypapio tov
0éLm, Tov emBeTIKO TPOGIOPIGUS Kot T GMTOYpAPio TOV avTiKeipevoy mov BELEL Ko TaL
tonofetel oToV €106 Tivaka. Xtnv 6" edor 1o modi pe ™ Pondeta Tov Tivaka Kot TV
EIKOVOV pobaivel va amavid oTig epoTNOELS T1 BéAcig;, T fAEmEIS,, T akoDg,, TI EXElS; KoL T
eivar avto; ko va. Nt Ko oyoAralel ovBopunta avtikeipeva ko dpactnprotreg (I'evd

& T'akdvng, 2017).

2.6.2 AoyoBepaneia

Agdopévov 6t ToALE dTopO 6TO PAGHN TOV OVTIGUOV OVTILETOTILOVV SVOKOATEG
070 AOYO KOl OTNV EMKOW®VIO 1 GLVEICPOPA NG Aoyobepameiog kpivetanr TOAVTLY.
21006 NG Aoyobepamevtikng mapépfaong ivat va evioyvbel n AekTikn, n U AEKTIKN Kot
N KOW®VIKY] EmKOVoVia Tov atopmv pe AAD, dote 1 erkovovia vo ETITVYYAVETOL LE

Aertovpyikdtepovg Ttpomove (Autism Speaks, y.x.).
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Me Vv apmy1| evOg AoyoBepameLT) TPOAYETOL 1] EMKOIVAOVIO KO GE ATOLO TOV OEV
EYouv avomTOEEL AOYO YPNOLOTOLDVTIONG EVOAAUKTIKE CLGTHUOTO EMKOVOVING OTMG
PECS ka1 vonuartikn yYAadooa (Volkmar et al., 2014). Eniong o AoyoBepoamevtig punopei va
BonBnoel ko og éva onuaviikd {ATNUA 6TO 0TOi0 VOTEPOLV T GTope He AtoTapayn
Avtiotikod  Ddopatog OmAadN TNV TPAYUATOAOYIKN ypnon Mg 7YAwocoag. H
wpaypoatoroyio opiletol wg n IKavoTNTO KATAAANANG XPNONS TOL AOYOV Y10 TOLG GKOTOVG

¢ emwkowvaviag (Frith, 2009).
H AoyoBepameio emkevip®VETOL Kol GTNV KATAKTNON OeE0THTOV OTTMG: «
e Evduvlpwon tov puodv Tov 6TOHOToS, TV YVEO®mV Kot TOL Aoon
o  KoabBapdtepotr yot opiog

e Avtictolyion tov cuvvacOnudtov pe TtV KOTGAANAN €K@POCT TOL

TPOCDOTOV
o  Koartavonomn mg yYA®Goag TOV GANTOG
e Amdvinon o€ epOTNCELG
e Avtiotoiyion pog KOVOG LE TN ONUAGTo TNG
* Xpron epappoyng (app) yo mapaywyn Aegemv
e AlopOpP®GN TOL TOVOL TNG PMOVICH»

(Autism Speaks, y.x.)-

2.6.3 EpyoOepoancio

H epyobepancio opileton mg:

€vaL TEAATOKEVTPIKO EMAYYEALO VYEIOG TOV GOYOAEITOL LLE TNV TPOUYMYY| TG VYELNG
Kol TG evnuepiag pésm tov Epyov. Ilpmtapyikdg otdyog TG epyobepamneiag ivor va
KOTOGTNGEL TO. ATOUA IKOVO VO, GUUUETEYOVV GTLG OPACTNPLOTNTES TG KAONUEPIVIG

Comg. Or epyobepamevtés metvyaivouv avtd to amotélecua epyalOpevol e
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avOpOTOLG Kol KOWVOTNTEG Y10 VO, EVICYVLGOVV TNV IKOVOTNTA TOVG VO 0GYOAOVVTOL LE
épya mov BEAovV, TPEMEL, N AVAUEVETAL VO KAVOVUV 1| TPOTOTOLOVING TO £pY0 M TO
nepifdriov yioo va vrootnpifovv kakdtepa ) décpevon tov épyov tovc. (World

Federation of Occupational Therapists [WFOT], 2012)

210)0¢ TG epyobepanciog amotehel | Pfertiwon ¢ mowdNTag (NG TOV ATOUOV
010 Pdoua tov aTiopov. [apepPaivovtag ota dtdpopa TEPPAAALOVTO KO GUVEPYOTIKE
LLE TOVG YOVELG, TOVG 0AOKAAOVG 1] GAAOVC emaryyelpaTie EmOIMKeETOL TO dTopo pe AAD va

aveaptnronombel oto peyarvtepo dvvatd Paduod (Kaimoyiavvn, x.x).

H epyoBepaneia ypnoyonoteitar yioo v wpo®ONoN TG CLUPETOYNG KOl TNG
amod00Mg 6 dpacTNPLOTNTES TG Kalbnuepvig Cong, otnv Eekovpaon Kot 6Tov VITVO, 6TV
ekmaidgvon, otV gpyacia, 6To maLyvidl Kot Tov gAeVOEPO YPOVO Kol GTNV KOWVMOVIKY
ovppetoyn. o wopddetypo otov Topén TV dpacTnploTHTeV g Kabnuepwng (ong ta
dropa pe AA® pmopel va avipeTonilovy SVOKOMES oV VYLEWVY, OTNV £VOLon Kot
amOdLOT, GTN XPNOT TNG TOLOAETAS. 2TV EEKOVPACT] KoL TOV VTTVO, SUGKOALEG Hmopel va
aPOPOVV TNV TPOETOUAGIN YL TOV VITVO Kot T1 dnptovpyia povtivev mov va vrostnpilovv
TOV OIVO. XTNV eKmaidevon, eAleipato pmopel vo €viomiotohv GTn ypoeY, Tn Xpnon
VTOAOYIOTN, TN UETOPOPA oTo Odpopa oyolkd mepiBdAlovta Onwg TAEN, KLAKEio,
medo. v gpyaocia, mapadeiypoata Svokorwv amotelobv, 1 avalnnon, 1 eTA0YN, N
amOKTNOY| £PYOCIOG KO 1) Amdd00T OTNV €pyacic. £TO TOUEN TOV TOLYVIOOV KOl TOV
elevBepov ypdvou eviomilovtal SLGKOAES TN CLUUETOYY| OE OVTIGTOLYEG OPAGTNPLOTNTEG,
EVA OVOUPOPTKE LLE TNV KOWVMVIKY] GLUpETOYN oTa dtopa pe AAD o1 dvokoliec evromilovTon
OV KOTAAANAN avTOmOKPIoN OTN GLVOVACTPOPY Kol OAANAEmiOpoon He GAAOVLG
avBpamovg, o1 dweipion g cvumepipopdc. Emopévmg,  epyobepancio mapepPaivel o
KaBéva amd avToVG TOLS TOUEIS Kot TIG dPASTNPLOTNTES OOV TOPATNPOVVTAL EALEILLATO
Kol T dropo oto @Aocua tov ovticpob votepovy (American Occupational Therapy
Association, 2010).
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2.6.4 ®vowkobepansia

[ToAAG dTopa 6T0 PAGHE TOL AVTIGHOD TAPOLGIALOVY SVGKOAIEG GTNV Kivnon Kot
wpoPAuate cuvTovionoV. Avtéc pumopel vor ekdNAmBoOV w¢g adéEieg Kot aKaTAAANAES 1
TEPLOPICUEVEG KIVGELS TOV OCOUOTOS, OTOYEG OVTIOPACEIS 1GOPPOTIOG KOl QTOYES
npooTateLTIKEG Kivhioels (Notag, 2005). Kabvotépnon oty KivnTikn dpactnploTnTo Kot
eAMdeipato oty KvnTikny dpactnpdtnta cuyva evomdapyovy. Ot @uotkoBepamevtég
a&oA0YOOV TG KIVITIKEC OVOKOAIEG, KOOLOTEPNOEIS Kol OOVVOUIEC KOl TO TS OVTEG
nepropiouv ko emmpedlovy TV 1KOVOTNTO GUUUETOYNG OF OPACTNPLOTNTES TNG
kaOnpepvng {ong kot Ttapepfaivouv katdhAnia tpog fertioon toug (Downey & Rapport,
2012). H guowkoBepamevtiky mopéupaon, avtipetonilel Toug TEPLOPICUOVS OTIS 0OPES
KN TIKEG Se€10TNTEC? 01 0TTOiEg EMMPEALOVV Kat TN GYETI(OEVN IE TV VYEia TotdTTa (MG
T0V atopov pe AAD (Hedgecock et al., 2018) kat evioydel TV KvnTikn dpactnplotnTa

Kot BeAtidvet T Agrtovpykotnta tov atdépov (Downey & Rapport, 2012).

2.6.5 ®appoxodepaneio

Agv vmapyel KAmO0 YOPMYOVLEVO QAPUOKO TO Omoio Vo ovTipetomilel
Awrtopayn Avtiotikod PAGHATOG KO TO. KOWOVIKE Kol ETIKOWVOVIOKE EAAEILOTO TOV
evomapyovv (ITarayewpyiov, 2005). Eviovtoig, n popuaxobepancio mapéyetor yoo v
OVTILETONION CGLYKEKPIUEVAOV GLUTTOUATOV KOl GLVVOCTPOTATOV KOl EVIGYVEL TNV
anddoon OTIG EKTOOEVTIKEG Kol cupumeplpopikég mopeuPaoeig (Volkmar et al, 2014 -
[Morayswpyiov, 2005). Zvyvotepa, T0 APLOKO YOPTYOVVTUL Y10 GUVVOCTPES KATUGTACELS
OT®MG TO AyY0og Kot M KATAOAnym Kot yio TV eMOETIKOTNTA, TOV OVTOTPAVUOATICUO, TNV
VIEPKIVNTIKOTNTA, TNV  ampooelia, Yo WYuyovoyKooTiKES, emavolapfPovoleves 1

OTEPEOTLTIKEG GUUTEPLPOPES Ko Yia dtatapoyég vrvov (Volkmar et al., 2014).

NevpoAnmrikd, Omwg mn plonepdovn €xelt Ppebel 011 meplopilovv Vv

VIEPKIVITIKOTNTA, TIG OVTOTPOVUOTIKEG GCUUTEPUPOPEG, TIC OTEPEOTLTIEG KO TNV

2 AgflOTNTEG TTOU AMALTOUV TN XProN LEYAAWY HUWV TOU CWUOTOG
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EMOETIKOTNTO KO OE KATOEG TEPUTTDOGELS TPOAYOLV TNV Kowwvikotnto. Emonuoaiveton
0Tl vmdpyer kivdvvog Yoo OYun  OvoKvnoio. Kol  TEPLOPIGUEVOC  KIVOLVOC Yo
eEomupapdikd copntopata. Ocov agopd Tig Tapevépyeleg ) cuvnbéotepn eivar 1 avénon
TOV GOUATIKOV BAPOVG KOl TPOSMPIVES 1| LITVNALL, 1 KOTWGT), 0 TPOLOG Kot 1] GLEAOPPOLL

(ITamayewpyiov, 2005).

AvooTOAElg TG EMOVOTPOCANYNG TNG GEPOTOVIVIG, OTMG 1 GAOVOEETIVI] Ko 1)
eAovBo&apivny  yopnyobvtalr  TPOG  OOXEIPION  EMOVOANTTIKOV — GUUTEPLPOPDV,
OTEPEOTLTLAV, AYYOVG OTIG AAAAYEG KOt EMOETIKOTNTOL. TYETIKA LLE TIG TOPEVEPYEIEC, AVTEG
pewwvovtatl 6tav 1 Tpetn d60om eivor younin kot avéavetor otadiokd (Iomayswpyiov,

2005).

AvtikotobMmtikd  ypnoomolovvtol Yo To  Gyyog, TNV KATAOAWYT, 1N
ouvoeONUOTIKY 0oTAOEL0 KOl Y10 AVAPUOGTEG GLUVOICONUATIKEG AVTIOPAGELS. ZVYVOTEPQ
YOPNYOVUEVO aVTIKOTOOMITTIKO TOV 1 WITPOUIVT Y10 TNV KOTATOAEUNON TNG KOTAOAYNG,
™G emMBETIKOTNTOS KOl NG €vePeoTOTNTAC, OAAGL M YOpPNYNoN TS UHEWONKE AOY®
mOovOV Kopolyyelokav mopevepyeidv. H yhopyumpapivn, €évoa A0 ovTikataOAITTIKO,
éxel Ppebel 011 ovvelsEEpel Evavil TOV GTEPEOTLTIAV, TNG EMOETIKOTNTOS, 1TNG

VIEPKIVITIKOTNTOG KOl TOV KOTAVAYKASTIKOV cuuneprpop®v ([Tamayewpyiov, 2005).

Yyxetikd pe TOug otafepomomTéc NG OfEONG KOl CULYKEKPIUEVO YO TOL
QVTIETANTTIKA KOl TNV EMIOPOCT] TOVG ™G oTafepomonTé TG 01d0eong ot HeAETEG OV
&xovv degoyOet etvan Ayec. To Ao @aivetar 6Tt dev givorl apKeTA OTOTEAEGUATIKO, OLLMOGC
otav yopnyeital oe ATOUA TOV £XOVV KOt SITOAKT SLOTAPAYN 1 ATOTEAECUATIKOTITA TOV

avéaveron (ITamaysmpyiov, 2005).

AxoOua, 1 QEVOALOLPALIVI AOY® TOV OTL LEIMVEL TO, EMITEON GEPOTOVIVIG GTO QL
TpoTabnke ¢ Bepameia. QoTOGO av KOl UTOPEl VO ELATTMOCEL TNV LAEPKIVNTIKOTNTA 1)
dpdon g dev emekteiveton o GAAa cvuntodpota. Téhog, M vaAtpofdvn upmopel va
00MNYNOEL GE PETPIOL EMTEOOV KAAVTEPEVLOT] GTI GLUTEPLPOPAE, GTNV ovNnoLYio Kol 6TV
VIEPKIVITIKOTNTA, OAAG OV €XEL OMOTEAEGUO EVOVTL TOV OVTOTPOVUATICUAOV KOl OF

BeAtidver ™ pdOnon (Iarayewpyiov, 2005).
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2.7 Enihoyog

Ao ta Tapondve copmepaivetal 0Tt 1 AAD vrdpyel €00 Kot TOAAG YpdVIQ TPV
axopa kotoypagel emonuoc. Awokpivetor emiong 6t 1 AAD givor pion ToAD Kowvn
dwtapayn M omoia emnpedlel ATOHO OA®MV TOV PLADYV, KOW®MVIK®OV KOl OIKOVOUIK®OV
T4Eemv, CLVAVTATOL GLYVOTEPO. OTO OyOplo amd O,TL GTO. KOPITOolo Kol TO 0Tl NG
TOPAUEVOLY €V TOALOIC dyvoota. Téhog yivetar aviiAnmtd mo¢ to dtopo pe AAD
TAPOLGLALOVY KOWE YOPAKTNPIOTIKG (OGTOCO O10pOPOTOIOVVINL MG TPOS TO EMIMESO
BapHtnrag OTmg d10popoTOIEVN Kol EEATOMKEVUEVT) TTPETEL VoL Efval Kot 1 TopEpuPaon

oL o akoAovONOEL.
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KE®AAAIO 3°: NOMOGOETIKO IMTAAIZIO KAI EKITAIAEYXH
ATOMON ME AIATAPAXH AYTIETIKOY ®AXMATOX

3.1 Evoaymyn

210 mapokdTm kedAao Bo acyoAnbovue pe to vopobetikd mlaicto oty EALGS
ka1 otnv Evpdnn, oyetikd pe v vopobecia yio tnv EKToid€LoMn TOL TPETEL VO TOPEYETOL
oT0 Toudld mov PpicKoviol 6TO QAGHO TOL OLTICHOV. o AvAAVGOVUE TL IGYVEL GTNV
EAAGOa e TNV €101KT oy®yN Kot TL STKOUMULOTA £X0VV Ta Tadld otnVv eknaidevon). Eneita
Ba avaiboovpe To TPOYPAUIOTE Kot VINPEGIES OTOL YiveTOl N EKTTAidEVOT GTO GYOAEinL
YEVIKOU EKTTOLOEVTIKOD TPOYPAUUOATOS, TO TUNUATO EVTOENS KOt TNV TOPAAANAN oTNPLEN.
Eriong, avagopd yivetar ota Kévrpa Exmodevtikng ko Zvpfovievtikng YmootpiEng
(KEXY), motog givol 0 6KomoOG 00TNG TNG LANPESING Kot TOlEg ot appoddtteg tovg. H
EKTTALOEVOT TOV ATOUMV KO TOIUDV LLE QVTIGUO GTO GYOAELN EWOIKNG OYWYNG, O VINPEGIEG,
01 OpaCTNPLOTNTEG TMV TTOLOIDV GTO GUYKEKPLULEVO EKTTOLOEVTIKA TPOYPELLLLOTE AL KO 1)
eKTOIOEVOT TTOL TOPEXETAL OTO KEVTPO NUEPAS fvan Ta TEAgvTOiN LITOKEPHANLO TO. OTTOTnL

Ba avolvGoLpE.

3.2 Nopo0OeTik6 mraioro

A. BEvporaikn vopobeoio

H EXAGda og péhog tov OHE kot g evpomaikig évemong , akolovbel toug idtovg
KOVOVIGHOUG Kot TIS 101eg kaTevBuvThpleg Ypappég He Tig vwoAomeg ympes g Evpdnng
OGOV aPOPA TO OTKOULMUOTO TV OOV HE OVOTT P KO EOIKES EKTOOEVTIKEG OVAYKEG.
O1 deopedoelc mov apopolv Ta Tondid 6To PAGHO TOL AVTIGHOL NAKiag 5 é¢ 10 TV 0TI
omoieg vokerton 1) EALGSa Tpoxvmtovy amd v cuvOnkn Hvopévov EBvav oyetikd pe ta
Awondpota tov modimv (Nopog 2101/1992, kopwon AeBvovg Zopupaong yio dSukoudpato
TOV TOWOLOV), TNV Atefvi cvpfaon yua ta dropa pe avammpie Kot To TpOYPOULO SPAoNC

yw dropa avammpia (2006-2015) tov ZvpPoviiov e Evponng.
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Ta Bépato mov mpoxvITOLY Ao TIC 0Vo cvuPacels cvvoyilovrar o eéng: Ta
ool pe ovornpio amoAapBdvovv 6Aa to avOpdmiva dtkouduoto o€ ion Pdon pe to
vrorlowma toudid. Ta dikandpato facilovial og téacepig OepeMmdong apyés: 1)to dikaimpa
TOV TTod1ov var Unv veictavtol dtakpicels €1 Papog tov 2) va Aappdvetal oe OAEG TIg
ATOPACELS TO KOADTEPO GLUPEPOV TOL TTad10V 3) TO dikaiwpa Tov Todov otn (o1 , 4)
TNV VATTLEN Kot 6TV £KPpact TG droyng tov. Exyovv ioa dikaidpata 6tny eknaidgvuon
LE T VTOAOUTAL TTOLSLGL KO TO EKTTALOEVTIKO GUGTNHO EVTAENG VO EXEL WG GTOYO TNV TANPN
EVOOUATMON, TPOAYETAL 1] KOTAPTION EMAYYEAUATOV KOl TPOCOTIKOV TOV OCYOAEITAL UE
dtopo pe avamnpieg Kot 1 xpNoN KATAAANA®V EKTOOEVTIKMOV TEXVIKOV Kol DMK®OV. TN
dradkacio Tpoaymyng vVopohesiog, TOMTIKOV KOl TPOYPOLUUATICHOD T KPATN (petdleTon
va S0 BOVAELOVTAL LE TOVG YPNOTES LE AVOTPL0, TOVG YOVELG KOl PPOVTIGTEG, E0EAOVTIKEG
OPYAVAOGCEL, CUVOPEIS EMAYYEAUATIKOVG QOPEIC Kal va S106QAAIcOVY OTL Ol YOVEIG givat
gvepyol ovvepydreg ot OdKacio ovamTuéng TV eEATOMUKEVUEVOV  GYedimV
ekmaidevong Tov TodldV Toug. To mondl €xetl dikaimpa va EKEPACEL TNV YVOUT, 1| 0ol
Aapavetal vTOY”N GE o KOTAGTOGT TOL TO EXNPEALEL KO TO, KPATN TPETEL VO TAPEYOLY
™MV KatdAAnAn Bondela dote vo vAomomoet To dikaimpo Tov modtov (Transform autism

education, x.x.).

B. EAAnvikn vouoBecio

Ymv EALGOa, émeita amd T1g ekAoyEg otig 25/1/2015, mapapével acopés To
neplexOpevo g vopobeciog mov Ba 1oybel 6T0 HEAAOV GYETIKA HE TV E01KN Oy®YyN.
[Mopakdto, TeptypdeovTol ot VOOl TOV apOPOLY TNV EvTaln TV TodldV UE OVTIGHO

nAkiog and 5 €émg 10 eTav.

Youpwvo pe to apbpo 3 tov N. 3699/2008 (PEK 199/A°/2-10-2008) n Edwkn
Ayoyn kot Exnaidevon Bempeitol vroypemtikn, 0TS Kot 1 YEVIKY] EKTOidEVOT), AetTovpYEl
O OVATOCTOGTO TUNUO TNG evVioiag ONUOCLOG Kol d®PEAV EKTOIOEVONG UE GTOYO TN
BeAtioon kot a&lomoinon SuVATOTHTO®V TV HOONTOV UE EOIKES EKTOLOEVTIKEG OVAYKES
®oTe Vo ivat Suvot| 1 EVTOEN TOVE GTO EKTOOEVTIKO GUGTN LA OTTOV Kol OTO £Ivoit OuvaTo.
H €1dwn ayoyn eknaidevong, mepthapuPavel oYoAKEG HOVAOES E101KNG EKTTAIOELONG LE
KOTOAANAEG VTOSOUES, TPOYPAUUOTO GLVEKTAIOELONG, TPOoYpappate SdackaAiog 61O

OTTL SLYVOOTIKEG, OELOAOYIKES, VITOCTNPIKTIKEG VI PEGIES.
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Yougpwvo pe to N.4547/2018 (DEK 102/A7/12-06-2018) ot £101kég EKTAIOEVLTIKEG
AVAYKES TOV LOONTOV LE ovomnpio 1] Kot HE E0TKEG EKTOMOEVTIKES AVAYKES OLlEPELVAOVTOL
Kot damotdvovior and to Kévipa Exmadevtikng kot Xvppfovievtikig YrnootpiEng
(KEXY) (mpomv KEAAY), tic Enutpontéc Atemompovikng Exmadevtikng A&oldynong
ka1 Yrootpiéng (EAEAY), kot ta avayvopicpéva and to Yrovpyeio [odeiog, Epevvag
kol ®pnokevpdtov, Kowotikd Kévipa Yoyikng Yyelag Ioadiwv ko Epnpov diiov

Ymovpyeiwv.

Y10 mAaiclo tev atopukov aflodoynoemv, o KEXY dvvavtar vo a&loloyovv
naontég mov dev €xovv cuumAnpmoet to 180 £10¢ g NAkiog Tove. Atopa dve tev 18
eT®V, TOL £yovv péYpL tote 0Eoroynbel and KEXY g dropa pe avamnpio 1 €01kég
EKTAOEVTIKEG  avAYKeS, eumintouv otnv appoddtta tov KEXY yia v éxdoon
aE10AOYNCEDV-YVOUATEDGEDV TOV APOPOVV (OITNGCT GE EKTOOEVLTIKES SOUEG, EQPOGOV dEV

&xovv vrepPet to 306 £rog TG NAkiog Tovg.

H diepgvvnon, n a&oAdynon Kot 1 S1omicTmon Tov €100VG TMV SLGKOAIMV Kot TOV
TOUVOV EKTAOEVTIKAOV, GUVOICONUOTIKAOV, YOYOKOWVOVIKOV KOl GAL®V ovVOyKOV Kol
epayuov otn pabnon npaypatonoteitor ota KEXY amd tpipuehn| dtemotnpovikn opdoa, n
omoio. amaptiletor omd €vav  ekmadevTIKO pe  €Egldikevon oty €K aywyn,
mpotofddag N devtepoPdOuoc ekmaidevong avdioya pe tn Babuido and v omoia
TPOEPYETAL O AEI0OAOYOVUEVOG OB TNG, VOV KOVOVIKO Agltovpyd Kot évay yuyoAidyo. H
ékbeon  a&oAdynonc-yvopdtevon  ocovvodedetor  ond  mhaicto  E&atopukevpévov
[poypdupatog Exnaidevong (EIIE), to onoio mepilapfdavel Bacucods dEoveg kat yevikég
vrodeigels. H swopopowon tov Bacikav a&dévav tov EINE yivetar o€ cuvepyaoia pe tov
yovéa 1] Tov KNogUOVa, TOL HanTn pe avamnpio 1 Kot EW01KES EKTOIOEVTIKESG AVAYKES 1] Kot
tov 10 Tov pant, 6mov ovtd kabictatar dvvatdv. H tehikn éxbeon a&loddynong-
yvoudtevon kot ot Bacwoi G&oveg tov EIE yvmotomolovviar 6tovg yoveig 1 tovg

KNOEUOVEG,.

Me 10 GpBpo 6 Tov vopov 3699/2008, o1 LabNTEG LTOPOVY VO POLTOVV GE GYOAIKY|
T4EN €vOg yeviKoL oyoieiov pe Tig €€ng mpobmobécels: Otav mpdkettan yio pobntég pe
Nmeg padnNolokég SLOKOMES, VITOGTNPILOUEVOL OO TOV EKTOLOEVTIKO TG TAENG 0 omoiog

ovvepyaleton pe to KEXY ko pe oyoAkog cupufBovrlovg tng YEVIKNC/E101KNG EKTOOEVONC.
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Ye T1aEn &vOog yeviKoy oyoAeiov, moapéyetal o pobntég mapdAAnAn ompién omd
exmondevTikovg g Edwne Ayoyng. And v 1/9/2010, n tapdAinin otpiEn mapéyeton
Kol HECH TOV TPOYPOUUATOV EEOIKEVUEVNG EKTTOUOEVLTIKNG VIOGTAPIENG Yo EvTaén
HoONTOV e €10IKEC EKTTONOEVTIKEG OVAYKES, TO OMOl0L YPMUATOOOTOVVIOL OO TNV

Evponaikn évoon kot and to Anpocto oto miaicto tov EBvikod Ztpartnyikov [MTAaisiov

Avagopac (EXITIA).

Ye opyovopévo Kot KOTOAANAo oteleyopéva tpnquato €viaéng, To omoia
Ae1ITOLPYOHV OTIG OYOAIKEG LOVADES YEVIKNG KO EMAYYEALATIKNG ekmaidgvong. To Tunuoto
Evtagng Ae1tovpyovv pe dVo THTOVG TPOYPUUUATOV: 1) KOO, eEEIOIKEVUEVO TPOYPOLLLLLOL
o€ PoONTEG e NI LOPPN EOTKNG EKTALOEVTIKNG aVAYKNG TTov dev Eemepvaet TIg 15 dpeg
v efOopada, 2) eEe1OKELUEVO OLAOKO 1) ATOMKO TPOYPOALULL SIEVPVUEVOL ®Papiov Yio
pontés pe coPoapdtepn popon €wWKNg avdykng. To mpdypappo pmopel vo eivon
ave€apTNTo amd TO KOWO, GOUPOVA LE TIS AVAYKES IOV ExovV ot padntés. [IpoindOeon ya
va Wpubel éva Tunpa Evtaéng, ivatl va vTdpyovV TPELS TOVAAYICTOV HOONTEC KO OXETIKN

npoTOaon and T dayvootikn vanpecia (Transform autism education, y.x.).

Otav 1 @eoitmon pobntodv pe €01KEG EKTOOELTIKES avdykeg eivar 1dtaitepn
OVCKOAN GTO. GYOAEID TOV YEVIKOD EKTOLOEVLTIKOV TPOYPAULOTOG 1| 0T TUNHOT £VTAENG
AMOY® TOV EKTOWOEVLTIKOV OVOYKADV, TOTE 1 EKTAIOELON TOV HAONTOV TOpEYETAL OF
avtoteAeig Lyolkég Movadeg Ewdwng Aywyng kot Exnaidoevong (EMEAE) 6nov og avtd
opilovtat vnmaymyeio €101KNG y®YNG KO TUNUOTO TPOUNG TopEUPacons yo. pobntég
péxpt 1o 7° £10G TV HoNTOV Kol ONUOTIKE GYOAEIN E10TKNG Ay®YNS Yo LadnTEG LEYPL TNV
nikio tov 14 etov. Xe oyorelo N TunpaTo T omoio AEltovpyohlv MG OVTOTEAN 1N MG
TAPOPTALLATO AAL®V GYOAEIWV GE VOGOKOUEL, KEVTIPO ATOKATAGTAOTG, 1OPVUATO OY®YNG
avnAikov. Avtég ot dopég Bewpovvior HovAadeg €0KNG EKTOOEVLTIKNG Qy®YNS Omov
eQopUOLOVTOL EKTOUOEVTIKA TPOYPAUUOTO TO, OTOi0. ETOMTELOVTOL Ad TO YTovpyeio
E6vumg TMadelag kot Opnoxevpdrov. Téhog, mapéyetal ddackoAic 610 omiTL OMOL
Kkpiveton avaykaio 6tov 0gv EMTPENETAL | LETOKIVON Kot 1] GOITNON TV HobNTdV 6TO
oyoAeio. ‘Eykpion ddackariog oto omitt yivetan pe v amd@act tov devbouvty|, Hotepa
amd 10TPIKY] YVOUATELGT OOV avoypdeeToL 1| TPOPAETOUEVT) O1APKELD TAPOUUOVIG GTO

onitt. Avtiy N yvoudtevon mopéyxetar amd to KEXY 1 g onuoctio iotpomotdoymykn
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vanpecio ) and kamoo onpdcio vocsokopeio. M'a ) ddackaiio 6To omitt Ypnoyonoteitol
N nébodog ¢ Aieknaidoevong (Yrmovpyeio Todeiog kot @pnokevpudtov. AodikTookog

Tomnoc AwPovievcewv, 2014).

3.3 Exnaiogvon atopmv pe Awatapayn Avtiotikod Pacpatog

Yougpwvo pe tov Humphrey (2008), n oyxoAikn éviaén opileton 1 @oitnon tov
HaOnTOV pE E01KEG avAYKES OTIS 1018C OYOMKES TAEEIS e TOVG HabnTég ot omoiotl £yovv
TOTIKN  avamTuén. Avtd Toug Oivel TV SUVATOTNTO VO GUUUETEXOLV OTIS 101€G
OPACTNPLOTNTES LLE AMOTEALES LA VAL TPOOOELGOLY LN GLakd Kot Kovvikd. To moidid mov
Bpickovtotl 6T0 PAGHO TOV AVTIGUOV, LEG® TOV GYOAKOD TEPPAALOVTOC EEOIKEIDVOVTOL
HE TIG OMOUTNOELS TOL KOW®MVIKOU TAOLGIOV KOl ovomtOccovy 0eldtnteg yioo v

OVTILETOTIGOVV TIC KOOMUEPIVEG TPOKANGELS TOL TTaPOLGLALOVTaL.

«Ta terevtaio ypovia €xet owénbel onupaviikd o oaplBuoc twv pobntov pe
Awrtopayn Avtiotikov Pacpatog mov eottodv 6to yevikd oyoieio. Ymoroyileton mmg
TEPLGGOTEPQ OO TO PIGE TOUOLA LLE TN CLYKEKPLUEVT OLOTAPOYT POLTOVV GE TAOIGLO TNG
YEVIKNG OYOYNG, EVD GE UEPIKEC YMDPES TO T0c00Td VIepPaivel to 75%» (Martin, Dixon,
Verenikina, & Costley, 2019, 6. 14).

O ap1Budc avéavetat, AOY® TG 0VOSIKNG TAGTS TOL EMUTOANGHOD TNG S1TOPAYTG
KOl OTNV a0ENGCT TOV TOUd®V, TO OTOi0 £X0VV PUGIOAOYIKO VONTIKO OLVOIKO Kol
enapkeic 0eE10TNTEC TPOPOPIKOD AOYOL Kot Aapfavouv T dudyvoon. Emmiéov, o Oeopog
™G MOPAAANANG otNpEng, ot OepamevtTikés Kot EKTOUOEVTIKEG VLANPEGies mailovv
ONUOVTIKO POLO GTO TOOLE PE O1ATOPAYT] CLTIGTIKOV PACUATOC, Ol OTOIEG LANPEGIES TAL

TPOETOALOLVV Yo TN GYOMKN EvTaén Tovg.

3.3.1 I'evikd oyoleia,

O Kellegrew (1995), avagépetatl 6Tov OpO TNG CLUVEKTAIOELGONG 1} EKTAIOELONG GE

éva eviaio oyoAeio Yo GAovg. AvTi M avapopd, eivar N TEPITTOON TOUOIDOV LE AVTIGUO, TO
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omoio. gotrtovv Kupiwg oe ThEN evig yevikoh oyoieiov kot Aapfavovv kdmolo GAAN
emmAéov €0kn ompién péca oy téEn. O O0poc EVOOUATOON OVUPEPETOL GTNV
nepinTOOoN OOV HE ATICHO OOV OVIKOLY OTO TUAUA EvTaéng Kot TopakoAovfovv

OPIOUEVEG OPUCTNPLOTNTEG TNG TAENG TOL YEVIKOD GYOAEIOL.

H mieroymoeia tov moidumv mov fpiokoviol 6To GAGHN TOL OVTIGHOD ETMEELOVVTOL
amd v €vtaén Toug 6To YEVIKO GYoAEl0. Mepikd amd To 0PEAT TOLG £ivat 1 ATOKTNOT Ko
N OPOPPMON KATOAANA®V KOWOVIKOV 0eE10THTOV, 1 PEATIOON TOV EMIKOIVOVIOK®V
de€lomTOV Kot TOV SeEI0THTOV ToyVIO0V, 1) SLVATOHTNTA AAANAETIOPACOTC Kot OvATTTUENG
QPUMKAOV GYECEMV LE TOVG GLUUOONTEG TOVG TVTIKNG AVATTLENG, 1| ATOKTNGN TPOCPaomng
OTO YEVIKO OVOAVLTIKO Tpdypappo Kot 1 £0KEIMON e KOWmVIKOLS TpOToLvS pHddnong.
Tavtdypova Kot ot pabntég TLMIKNG avATTLENG ETMPELOVVTAL amd AT T CLVOTTAPEN

KaOd¢ ylo Tapddetypo eEoketmvovtat e ) dtapopetikotnTa (Fokdvng, x.x.).

[Mopatnpeitor cuyva 61t o1 pabntég pe AAD, Epyovtar OVTILETOTOL LE TPOKANGELS
KOTO TNV TPOCOPUOYN Kot TN pdOnon oto oxoAikd mAaicto. Avtd eényeitan Adyw
EMENATOV TOV VTLEPYOVY GTO VO, KOTOVONGOLY KOl VO YPTGLLOTO|GOVY TOV TPOPOPIKO
AOYO KOl TN UM AEKTIKY EMIKOWV®OVIO, GTO VO KOTOVONGOLV aPNPNUEVES EVVOLEG, GTO VO,
EYOUV EVEMKTI OKEWYT, GTO VO KOTAVONCOVV Kol va eneepyactodv GOVOETO KOVmVIKA
epebiopara, oto va pabaivoov p€ow mTapaTPNoNS, GTO VA YEVIKEDOLV Kol VO S1aTnpovV
TIG YVMOGELG Kot TIG 0€ELOTNTEG, GTO VO GLYKEVTPMVOLV TNV TPOGOYN TOVG KOl GTO VO, EXOVV

pLOuo ko va givarl avtovopotr otn pdnon (Fardvng, 1.x.)-

«KaBopiotikd poro otnv €viaén TV oTOU®V LE EOIKEC OVAYKEG OTO YEVIKO
oxoAeio dadpapatifovv tOG0 M Eykapn Odyvmon, N LVTOGTNPIKTIKY TopPEUPact Kot
Oepancio. Ta mopamdved otoxedovv otV  avdntuén TOV  STPOCOTIKAOV Kot
oVVOICONUOTIKOV OYE0E®V, OAAGL KOl TOV YVOOTIKOV 1KAVOTHTOV TOV TAdI®V,

CLVTEAMVTOG GTNV TPOGMTIKT KOl KOWOVIKY] Toug eEEMENY (Tevd, 1996, . 75).

Tavtoypova, 1 €vtaln tov padntov pe avammpio oto yevikd oyoieio umopel va
etvat 1060 YOPoTaEikn dNANON, Ta ATOLA LE Kot XOPig TPOPANUATO VO EKTAOEVOVTOL GTOV
010 y®dpo, 660 Kol KOWMOVIKY, OOV T TodLd Pe TPOPANUOTA TOPOKOAOVOOVY Y®PIoTH

exmoidevon and to wodld yopig TpofAnquata pdbnone 1 cLUTEPLPOPAS, EXOVV WGTOGO
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KOWEG OpOaoTNPLOTNTEG OTO OLNAEIUIATO, TIC KOWES YIOPTEG KO TIG OYOAIKES EKOPOLEG.
Mmnopovv eniong vo cuvumdpyovy ce Kown aibovoa, otnv omoia wopakKolovdovv 101K0

npoypappo (I'eva, 1997).

Eniong ota Avaivtika IIpoypdaupato Zmovddv to televtaio xpovia, LIdpyeL M
EKTTOLOEVTIKY] TOMTIKT] Kot 1M Oadkoocion Yoo TNV KOTOTOAEUNGN TOV KOW®VIKOD
OTOKAEIGHOV KOl TNV EVOOUATMOON TOV HoONTOV HE E01KEG OVAYKES LECO OTO. KOWA

oyoleia (Ovto0, X))

[oapdiinin otnpién

Zoppova pe Tov oyvovta vopo v’ apld. 3699/2008 (OEK 199/A°/2-10-2008)
«Ewwm Ayoyn kot Exnaidevon atopmv pe avommpio 1 e E101KES EKTOOEVTIKEG OVAYKED,
ol paOnTéC pe avamnpio 1 HE EOIKES EKTALOEVTIKEG AVAYKEG POLTOVV: € KAVOVIKT TAEN,
o€ TaEN pe mapdAAnAn otpiEn-cvveknaidgvon, o€ Tunuata Evraéng (T.E), ota yevika
oxoAeia, v Kamoleg mpeg (1-2) v nuépa, oe avtoteheis Lyoikéc Movadeg Edikng

Aywoyng kot Exkraidevong 1 toug mapéyeton «kot’ oikov 010acKaiion.

Ta modd oto edcpa Tov aVTIGHOD YapakTNPIfovTol ¢ «dVGKOAO HaONTEC,
TPAYLLOL TTOL TO TAPAKMOAVEL GTO VO, POLTIICOVV LLE EMLTVYI0 KO AVEUTOIOTO GE KOVOVIKEG
ta&eig. Tlpokeévon va EKTOOEVTOVY KATOAANAQ YloL TNV KAALYTN TOV OVOYKOV TOVG

TPEMEL VO LETEPYOVTOL TTPOYPAUpaTa Kot peBddovg Ewdwkng aymyng kour Exmaidevong
(Westwood, 2011).

H mapdAinin otpién mapéyetor € pabnTéc mov UTopovV He KOTAAANAT OTOIKY|
VROGTHPIEN VO TOPAKOAOVOGOVY TO AVAALTIKO EKTOOELTIKO TPdypappo TG TaEne. Ocov
aQopd GTNV TAPAAANAT CTHPIEN TOV QVTIGTIKAOV LOONTOV, VTN UTopel vo, VAOTOEITOL Kot
amd €101Ko Ponbo, Tov elonyeiton kol S100ETEL 1] O1KOYEVELD TOV Lo TY, KATOTLY GOUPOVNG

YVOUNG TOL XyoAleiov.

AOY® TOV OTLVTAPYOVY TOAAG TPOPAN AT, COLPOVE, LE TO ZVuVIYopo Tov TToAit,
T KUPLOTEPO TPOGKOUUATO TANUUEAOVG EQAPLOYNG 1 KOl akVP®ONG TG givar to e€ng:
[ToAld artiuoto amoppintovion omd to vmovpyeio Iladeiag, perdabeon evbuvav ota

KEXY, mapéyeton oe pepkn Paon (Lovo pepikég pépeg v efdouddn), vAomoleiton pe
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onuovtikny kabvotépnon, vrokabictator and to Tunuata ‘Eviaéng, vAomoteiton omd
EKTTOOEVTIKO YEVIKNG EKTOUOELONG KOl Ol HE EKTOUOEVTIKO EO0IKNG OY®YNG, LIAPYEL
OTOLGI0 ETOPKOVG EVIUEPWOONS TOV YOVEMV Kot Ol XVAAOYOL 0pvoLVTOAL TNV VAOTOINoT
ompEng HadnNToOV pE aVTIGHO amtd TPOCHOTO EMAOYNG TNG OKOYEVELNS (ZVVIYOpOS TOV

[ToAitn, 2009).

3.3.2 E10wkd oyoieia

O1 Zyohkég Movddeg Ewdwkng Aywyng kot Exnaidevong (EMEAE) givot dnuocta
OYOAELDL TTOL AEITOLPYOVV GOUPOVO HE TIG OaTAEES TG VPLoTauevng vopobeosiog. H
évtaln oTIC OYOMKEG HOVAOEG EOIKNG OyY®MYNG TPOYUATOTOlEiTal £metta amd TNV
a&loddynon tov atopov and ta Kévipo Exnardevtikng ko Zuppfovievtikig YroommpiEng
(KEXY). Mg Bdon v a&loldynon mov agopd v nAikia, tig Suckoiieg pdbnong kot
101oUTEPOTNTEG TO ATOUO EVTIACOETAL GE U0 OUAO0 LEGO OTN OYOAIKT dOUY| LLE OPICUEVO
apOpd atdp®v Yo vo propoHv OAa Ta dtopa vo avtoreEEA00VY OpaAd GTNV EKTOOEVTIKT)

dadwkacio (Nopog 3699/2008).

O1 ZMEAE gx16¢ 0md eKkmotdeuTikons 101KNG oywyng amaptilovton Kot amd 101k
EKTAOEVTIKO  TPOCHOMIKO  OM®G  YUXOADYOLS,  KOWMVIKOVUG/EC  Agrtovpyovc,
AoyoBepamevtéc/tpleg,  epyobepamevtéc/Tpleg,  VOOMAELTEC/TPIEG,  EMOAYYEAUATIKOVG

ovpPovrovg kot aideg ewdikotntes (Exmoudevtikn KAipaka, x.x.).

Ta moudd pe avtiopd mov 6gv TapakoAovdoHv Kavoviko oyoAeio, Tapakoiovfodv
VIOYPEMTIKA £101KO oyoieio N TAEN EvTaEng neExpt TV NAkia Tov 14 etdv. L cvvéyelo
napoakorovbovv Epyaostipia Ewwng Erayyelpotcng Katdptiong (EEEK) 1 Teyvuca
Enayyeipoticd Epyootipia Ewwng Ayoyne (TEEE) péyxpt v niio tov 22 etov.
Apuodio vmpecio IOV YVOURATEDEL Y100 TO GYOMKO TAiclo ov B mapakolovOncel To
mondl, peTd oamd Sudyvoon kot aflohdynom, eivar 10 Kévipo Ekmaidevong ko
YvpPovrevtikng YmoompiEng (KEXY). To KEXY eivor appddio va cuvvtdéer 10
E&atopukevpévo Exnardevtikd Ipdypappa (EEIT) yo kéOe woudi. To E.E.IT. meprihapPdver
ToVg PBpoayvmpdBecpovg kot pakpompOBecUOVg GTOXOVG o€ OAOVLG TOVEC TOMEIS NG

avATTLENG KOOMG KOl TOV YPOVIKO TPOGIOPIGHO TNG ETAVOAEIOAOYNGNS TOL ATOLOL KOl TOV
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wpoyphupatoc tov (Ymovpyeio IModeiog ko ®Opnokevudtov, Atadiktvokdg Tomog

AwBovievoewv, 2014).

Ymhpyovv €mA0YEG @oitnong o€ €IKA GYoAeiot avaAloyo HE TNV MMKIO TV

nadidv. Kamoteg amd avtég elvan o1 mapokdtw: Ta Edud vnmayoysio Kot To TunpoTo

TPOWUNG TapERPaoNS TOV AEITOVPYOHV HEGH OTO EOIKA VNTLAY®YELd, yiow Toudid péypt 7

ypovav. Ewdwd dnpotikd oyoreia, yioo v A, B, I, A, E, T té&n ko pio 16én

TPOKATUPKTIKT, Yol Todtd péypt 14/15 ypovaov. Ewdwd youvaoua, yio v A, B, I' 1aén ko

pio tédén mpokatapKTiky, Yoo Toudd pExpt 19 ypovov. Ewdwd emayyelpotikd youvaocta,

oto ool 1 oitnon dwupkel 5 ypdvia, EVEO TapEYEToL ETAYYEALOTIKY ekTaidevor). Ewducd
Mkew, yio v A, B, I' 16&n ko pia td&n mpokatapKkTikn, yio moudtd péxpt 23 xpovav.

Ewwd emayyeipatucd Mkewa, oto onoio n goitnon dtapkel 4 ypdvia Kol IO TOPEYETOL

EMOyyeEAUATIKY] ekmoidgvon. Eidikn emayyeAMIoTik) oYoA] OTOv yYpAQOVIOL amOpOolTol

E101KOV ETOYYEAUATIKOD YOUVAGIOV Kot €101KOV yopvaciov. H goitnon dwapket 4 ypodvia.

Téhog vrépyovv ta Epyactipla Ewwmng Ernayyeipatikng Exnaidevong ko Katdptiong

(EEEEK) 6ta omoia 1 @oitnomn dwapkel omd 5 puéypt 8 xpovia, evd n TpdTn £YYpaen yiveTot
o€ pantég puéypt 16 ypovaov.

3.4 Exnaidcvon mov nopéyetan ota Kévrpa Hpépag

Yxomog g Aettovpyiag evog Kévrpov Huépag ya dtopa 6to gacpa Tov auticpon
elvai vo dtac@aotel 1 cuvE ela TG BEPATELTIKNG PPOVTIONS TOV TOILDV Kol TV EPNPmV
OTNV KOWOTNTO, VO OVTIUETOTIGTOLV Ol TABOAOYIKEG CULUTEPLPOPES OTMWG KOl TO
TpoPANUATO TNG AEITOLPYIKOTNTAS TOVS, va. gvioyvBel m Pobuaio youyokowwvikn
OTOKOTAGTAOT KOL 1) KOWVOVIKT TPOGOPLOYN Kot EVTOEN 1 EMOVEVTAEN TOVG G GYOAMKO N
GAL0 ekmodeLTIKO TANiGL0, KOOGS Kot 1 oTPIEN TV otkoyeveudv Tovg. To Kévipo
Huépag 6a Ponbnoet ommv mpdinyn g vrotpomng ko o mopéyer Oepameion Ko
exmoidevon oe Tadld Kot €PNPovg 6To aVTICTIKO (Acue KOODC Kol GLUBOVAELTIKY

Voo THPIEN TOGO o€ eKeiva 0G0 Kot 6TIS 01KOYEVELES TOVg (Puyapyds, X.X.)-
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>10x0¢ Tov Kévipov Huépag eivar n moapoyn €vog SOUNUEVOL KOl ACQAAOVS
TEPPAAAOVTOC Y10 VEOUG GTO (QPACUO. TOV OVTICUOD HE EEEIOIKEVUEVEC KO TOLOTIKEG
vINpEcieg Kot M Topoyn EvOg  KOOMUEPIVOU  TPOYPAUUOTOS  WUYOEKTOUOEVTIKADV
napePPacewv Tov Tpowbel Kot evteivel TV avTovopia Kot TIG IKOVOTNTES ToVug BondmvTog
ot Pektioon g modtrag (oNe Tev BV Kol TV 01KoYeVEL®Y Tovg (Zmwoddyog IInyn,

Kévtpo Ewdwkav [Taudiwv, 1.x.).

Yto Kévtpa Huépag mapéyovrar eEatopkevéveg eKmaldevtikég 1 Oepamevtikég
Tpoceyyioels PACEL TV SVVATOTHTOV, TV EVOLOPEPOVTIOV, TOV 1OOUTEPOTHTOV KOl TOV
avayk®v tov kébe atopov. To tuiua avtiopod dev €0Tialel LOVO GTNV TPOGOPLOYT TOV
EKTTALOEVOUEVMV GE KATAOTAGELS KaOnuepvig Long oAAd Kot 6TV EXOYYEALOTIKY TOVG
KaTapTIon AapUBavopEVOV VTOYT TOV SLVOTOTHTOV KOl TV EVOLAPEPOVI®Y TOVG. ETot, T0
NUEPNOO TPAYPOUIO KOOEVOG OO TOVG EKTALOEVOUEVOVG EUTEPIEXEL KATOLES MDPES
OTOGYOANOTG GTO TPOGTATEVOLUEVO, EPYOCTNPLO TOV KEVTIPOL, LLE TN GLVOOEIN Kot VIO TV

EMONTEIO TOV EKTTALOELTH) TOVL.

Eniong, ota Kévipa Huépag mapéyoviar opiouéveg vmnpecieg ot omoieg
BEATIOVOLV TNV KOWVOVIKT KO EKTOOEVTIKT OVATTLEN TOV TAOUDV LE OVTIGHO OALA KO
TNV YOYOAOYIKN LTOGTNPIEN GTOVG 101006 Kot 6TO 01KoyeVELNKO TePIPaAlov. Ot vanpecieg
OV TTOPEYOVTAL ElvaL 1] EKTIUNGCT OVOYK®V, 1 EKTOVNON Kol EQAPULOYY EEATOMKEVUEVOV
oxedi®MV PPOVTIONS Kol OTOKATAGTAGNG, M TOPOYY| EOIKAOV LANPECIAOV YLYIKNG LYEiOGC,
YUYOKOWVOVIKNG GPOVTIONG, €KTOIOELONG GE OTOMKEG KOl KOWMVIKEG OeE0TNTEG Kot
VROGTAPIENG Y. TO TOIdd, TOLG €PNPOVS, Ol YUXAY®OYIKES KOl TOALTIGTIKEG
dpacTNPOTNTES, N GLUPOVAELTIK VTOCTNPEN Kot KaBOONYNGON TNG OWKOYEVEWNSG TOV
Bpioketon oe kpion ko evouvdpwon . AAAN o vanpecio elval 1 AEITOLPYIKN
G VVOEST LE OIKOYEVELEG TTOL £XOVV AVENUEVES OVAYKEG KO 1] EKTOIOELON TOV HEADV TNG
owoyévelag. Emiong n opybvoon kot mapéuPacn oto oyoreio OA®V TV EKTOOEVLTIKMOV
Babuidwv, pe otoéHX0 TV €LAGONTOTOINGN KoL TN GLVEPYUGIO TOV EKTOLOEVTIKOV KoL 1|

TPOUYMYT| TNG LEAETNG Kot £pevvag o€ BEpata avTiopov.

Axopa, TopExeTol O10PKNG EKTAIOELOT] KOt ETUOPPMGT] TOV TPOGMOTIKOV Ko YIVETOL

ouveyng aSoAOYNoN TV OpacTNPOTHT®V Kol Tov €pyov. [voviar mapeppdoeg otnv
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KowotnTo e oTOY0 TNV gvatcOntomoinon 1060 oe yevikd OEpata OTMC 1 KOWMVIKY
evBHvN 660 Kot o€ eEEIIKEVUEVO BEPATO OTTMG Ol AVAYKEG KO 1) AVTILETMOTLOT TOV ATOUDV
pue AA®D, opyavovetat £va SIkTvo cuVEPYALOUEVOV POPEMY KOl PLUGIKOV TPOCHOTMV KoL
TEAOG LIAPYEL oL AETOVPYIKY OlacOvdeon pe dAlovg @opeig tov Topéwv Yyeiag,
[Modeiag, Ewdwkng Aywyng ko Erayyelpatikng Arokatdotaong (Zmoddyoc IInyn, Kévipo
Ewdwov Hoadwwv, 1.x.)

To Ogpamevtikd kabnuepwvd mpdypappa tov Kévipov Huépag mepilapfavet
OTOUIKEG Kol OHOOIKEG BEPOUTEVTIKEG KOl EKTTOOEVTIKES TOPEUPAcELS Yia T PerTioon TV
dwTapay®v, OovATTLEN  KOVOTATOV Kol poypdlppate  Eviaéng-emavévtadng kot
YLYOKOW®VIKNG amokatdotacons. Kanown and avtég tig mapepupaoetg eitvar ot axolovdec:
TOLSOYVYLATPIKY  TOPAKOAOVONGT, WYUXOAOYIKY] VTOCTNPLEY, OTOMIKY KOl OHOSIKN
yoyobepameia, epyobepameio, yoyomadaywyikéc mopsppdostg, vmoPfonbnon g
eMKOWVmViag, AoyoBepameia, YuyoKvNTIKY Kot E101KA TPOYPALLATO COUATIKAG AY®OYNGS,
Bepameio cGuUTEPLPOPAC, EIOTKN OY@YT), WVYOTOOUYMYIKT), YUXAYOYIKA TPOYPALLOTO KOt

dpaoctnploTNTES oTNY Kowdtta (Zwodoyoc [Inyn, Kévipo Ewdwav [audwmv, y.x.).

3.5 Ewidoyog

Ev xataxAeidl, copmepaivovpe 0Tl To ATORO PE EWOIKES EKTOOEVTIKEG OVAYKES KO
OUYKEKPIUEVO GTA PAGLLO TOL OVTIGLOV, OoAaBEvouY Ta idto avOpdTIVeL ST IOTOL LE
TOL VTTOAOUTOL TOLOLA LE PUGTOAOYIKT VONTIKY| avamTuEn. Ydpyetl vopobesio dmov emtpémet
o€ OO LLE E0IKEG EKTOLOEVTIKESG AVAYKEG VOL POLTIICOVV GE TAEELS TOV YEVIKOD GYOoAElOV
avdAioya pe Tig avhykes tov padntov. Ta modid Exovv mapoyn Ponbetog and ddpopeg
vaNpeciec OTMG elvar | TopdAANAN otpiEn kot ta Tunpata Evtaéne. Eriong, vrdpyovv ta
Ewwd oyoreia 1 ewdwa epyastpia (EEEK) 6mov @otrtodv moudid £wg 21 etadv avaroya
v ekmondevtikn Paduida. Térog, PAEmovpe Ta Kévipa nuépag ota onoia yiveton mopoyn
Qpovtidog 1 exmadevTIKnNG Pondelag otovg padntéc mov Ppickovior 610 EAGHO TOL
OLTIGHOV Kol O1OETOL YLYOAOYIKT VITOGTNPIEY GTOVS 1010V¢ HOONTES KO OTIG OIKOYEVELEG

TOVG.
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KE®AAAIO 4°° ATATAPAXH AYTIETIKOY ®AXMATOX KAI
OIKOI'ENEIA

4.1 Evoaymy

To xepdAoio avtd avapépetal oTig 0KOYEVELEG TV atOpmV pe AAD. Apykd
dtvetarl 0 oplopdg TG OKOYEVELOG Kol Tapovotdlovtal Kamolo factkd EVP1LLOTO GYETIKA
1e TG owoyéveleg pe mondi pe AAD. 'Enetta, mopovcidlovtal to Kuptotepa cuvoncHnpoto
mov Pldvovv ot Yoveig £yovtag Eva Toudi fe ot TNV ovatTuEloKk dtatopoyn, Kaddg kot
T0. 6TAdW OO T OTOia TEPVAVE Ol YOVELG HEYPL VoL arrodeyBovv 1o yeyovdg Kat vo Opacovy
npog Pertimon| Tov. X cuvéyela, yivetal avapopd ota adEALo TV Todwv e AAD, ta
omoia apKeTéC Popéc Ppiokovial TapayKovicpéva 1 avorapupdvouy Tapamdve gudoveg
ano Tic amoutovpeves. [apovsialovtat ot avayKes TV adeAQ®V ALY Kot 1) EXIOPACT] TOV
ackel 1 VapEn tov/mg adehov/MG pe AAD oe exelva, enidpacn 1 oroia pmopel va givat

elte apvnrtikn eite Oetikn.

4.2 Owoyévero pe mardi pe AA®

Youpwvo pe tov Giddens (2002) n owoyévela gival o OpAd0. TPOGMTMY TOV
GLVOEOVTUL AUECH LE TYEGELS GLYYEVELNG, TO EVIAIKO LEAN TG omoiog avaAapfdvouy
epovtido tov maddv. H owoyévela, emiong, amotekel kKo éva cOoTNUO TO. LEAN TOV
01o{ov OMOVPYOVV GYEGELS Ko OAANAOETIOpOVV HeTaED Tovg (NotTag, 2005).

Yuyva, Ootav yivetalr AGYoG Yy TNV OWKOYEVEWDL KOl TO 7odl pe Atatopoym
Avtiotiko) DAGHATOG 1) AVOPOPE ETIKEVIPOVETUL GTIV OVGLOOT GLVEICPOPA Kot TO POAO
OV OOPOUOTICEL 1] OKOYEVELDL GTNV OVTIUETOTION NG OVOTTLELNKNG SLOTOPAYS TOV
wodov g (Ievd, 2017B). IIpotod dpme @tdcovue 6€ oVTO, KPIVETOL CNUAVTIKO Vo
oNrhwbel T N ddyvoon g AAD emepEpel aAALAYEG TNV OIKOYEVELX KO O1OTOPACCEL TNV

owoyevelokn Lon.

49



Onwg avaeéper n I'kovéda (2006) 1 ocvuPiowon pe éva modi pe AAD aoxkel
enintwon oe 6covg Lovv pall Tov. Avénuéva eminedo OTPEC £YOLV EVIOMICTEL OTIG
owoyéveleg pe moudi pe AAD (Valicenti-McDermott et al., 2015) kot t0 okoyevelaKo
ocvomuo avipeTonilel vynAd enineda micong (Sivberg, 2002).

Emnpocbeta, ommg emonuaiver n I'kovéla (2006) 1 AAD eivar to Kvpiopyo
YeYOVOG IOV dlapopeavel T (o1 Tng owoyévelag. H ppovtida Tov maidtod 6to Ao tov
QLTICHOV EMPAPVUVEL TO OIKOYEVELOKO GVOTNUO TOGO 0 TMPOSOTIKO eminedo kabOHTL
emnpealoviot to. pEAN TOV cLVOLGONUATIKG OAAL KOl GE OIKOVOLIKO emimedo AOY®m T®V
avénuévov  avaykov tov modod (I'kovéra, 2006). Xvyva, moapatnpeitoar 6Tl 0L
emNPeAlovTol Ol EVOOOIKOYEVELNKES GYEGELS KO TOPAUEAOVVTIOL TOL GLVOLCHNUATO TMOV
Yovémv, aAAG kot Tapaykovilovtot ot avaykes Tov adedemv (Ieva, 2017p).

H enidpoaon mov pmopei va éxet 1 cupPioon ota TAaiclo TG OKOYEVELNSG UE TO
ondl pe AAD, avaideton oTig emopeves evotntes. Exel, mapovoidlovtal cuykekpiéva to
Kuplotepa cuvarcOnpata Tov Prdvovy ot Yoveic Kot To. 6Téde omd To. 0moio O0TEPVAVE

Ko YIVETOL avapopd Kot 6To AdEAPLA, TIG VAYKES TOVS Kol TO TAG eKetva emnpedlovTat.

4.3 Toveic mador@dv pe AAD

Onoc avaeépbnke, n OTOPEN EVOC TG0V GTO PACLLO TOL OVTIGHOV EXNPEALEL KOl
tovg yoveig tov. H Atatapayn Avtiotikov @dcpartog o pmopel va mpofArepbet pe 1atpikés-
EPYOOTNPLOKEG EEETAGELG OVTE GTOV TPOYEVVITIKO EAEYX0 0VTE KOTA TN Yévvnon. Emiong
dev evtomileTon Ko KOté TOVG TPMOTOVS UNVEG M To TpdTa Ypdvie. (mng £pdoov Ta
CLUTTOUOTO 0EV €YOLV Kavel axkopa v guedvion tovs. Ta modd pe AAD dev
TOPOVCIALOVY KATO0 1O10UTEPO EUPAVICIOKO YOPAKTNPIOTIKO TOV VO VITOONAMVEL TNV
omapén e o€ avtiBeon pe ahlec dwtapoyés ko popeég avommpiog (I'eva, 2017p). H
Jyveon ToL ToudloV EMOUEVEOS EMICVPEL GEPA CLUVUICONUOTIKOV OVTIOPACEDY GTOVG

YOVELG KO 1] TPOGAPLOYT TOV YOVEMV 0KOAOVOET KATOL0 GTAdO.
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4.3.1 Kvprotepa ovvorcOpota yovéov taoidv pe AAD

O Notag (2006) avapépetal oe GUYVE TOPATNPOVUEVO CUVULGONLOTO TOV YOVEDV
ooV pe Atatoapayn Avtiotikov Pdopotog. Apyikd Kavel AOYo Yyl To ook kat t) OAlyn
oL TPOoKaAEl 1) ddyvwon g AAD. H eikdva mov €govv mAAceEL 01 YOVEIG GTO LLOAO TOVG
vy to woudi toug kot v e&EMEN tov, aAAdlel Eapvikd. Ot yoveic OAiPovtar kot ot
avTdpaoelg Tovg ot OAiyM oL PrdVoLV SLPEPOVY. ZNUAVTIKO EIVOL VO, AVOyVOPICTEL TO
dwaiopa Ekepacng e OAlymg pe Tov Tpdémo mov emtBupovy ot yoveic oePopevol o Evag
Tov GAL0. 'Eva axdopo cuvaicOnua wov Puovovy moArot yoveig eivor ovto g apvrong. Ot
YOVELG dev amodéyovtat 6Tt T madi Tovg dayvaotnke pe AAD Kot apvodvtal To YEYOVOC.
H amodoyn g katdotaong Ba tovg fondnoel, Oo avalntioovv meportépm TANpoPopieg
Kot B evnuepwBovv KatdAinia. Akdpo, cuvoicHnpato Tov propet vo KaTakAvLovy Toug
Yovelg etvar o Boudg, n opyn, n ayavaxtyon kai o TaVIKOS Kol ONHOVPYOHVTOL EPOTNLLOTO
omwg yrati cvpPaivel avtod aArd kot 77 Ba copPel kKo g Bo avtaneEErBovy. Kot €60 ot
yoveic yperdletatl vo evnuepwBovv katdiinia kot Emetta Oa eivar og BEom va evnuepdcsovy
KoL ToV TEpiyvpo TOLG.

Emunpdobeta, morréc popéc cvpPaiver ot yoveic va arcBdvovtanr gvoyn yio ™
dwryvoon tov  modwod  tovg.  Ilpoomabdviag vo  kaTOvVOGOLV TV KOTAGTOOM
AVOPOTIOVVTOL LETOED AAA®V oV e0BVVOVTOL 01 18101 Kol oV KATo1eg TPAEEIS-EVEPYELEG TOVG
N TapdAEYn avTOV 0dnynoav oty vmapén g dwrtapayng Zvyvd, cvppaivel o évag
yovéag va emppintel T1g eVOVVEG 6TOV AAL0. AALOTE TTAAL, UTopel va Bempricovy 10 YEYOVOG
OTL T0 Tl SlAYVAOCTNKE GTO PACLO TOV OVTIGUOV, Hio OOKIHLOGIo TOV KAAOVVTIOL Vo
Eemepdoovv. O yovelg Ba mpémer va agpnoovv mico avtd to cvvaichnuo kot vo
eMKEVTIP®OOHV G€ OV TO TOL UTOPOVV VAL EAEYEOLV, ONAOT TN PPOVTION, TNV Ay Kot TNV
amod0y TPOG TO TTadi KoL TPOG OAN TNV owoyéveld. H aviavyio kot to dyyog €ivor Kl antd
cuvasOnuota wov Pidvovv ot yoveig. Me v opioTikomoinor g didyvmong ot Yoveig
avnoLYoLV Yo T BopdTnTa TS STAPAYNS, TNV KAALYT TOV avayK®V Kot TV €EEMEN TOV
ooV, KaOMG Kol Yoo TNV 7O EVOEOELYUEVT] OVTILETMOMION KOl TO KOTUAANAOTEPO
eKTadEVTIKO TAaic10. Etiong, cuyvd avnovyovv Kot yia to edv Ba vdpyet n appdlovoa
GLUPOVAEVTIKY] VTTOCTNPIEN KoL EKTTAIOEVOT EVM TOAPAAANAO CKEPTOVTAL TIG AVTIOPACELS
TOL €VPVTEPOL TEPIPAAAOVTOC Kol TNV EMIOPACT OTNV OIKOYEVELNL KOl KLPLOTEPH GTO.

vroérouta Tandd (Notag, 2006).
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H T'kovéra (2006) avayvopilel oTig cuvoaloONUOTIKES aVTIOPACELS KO TN HUOUPH
oL OTEPETAL TPOG TOV 1010 TO Yovéa. [Tapatnpeitar ot yoveig va avtokatyopodvtal. X
LTV TNV TEPITTOON 1 GVUPOVLAEVTIKY Kot Oepameio TV Yovéwv Bewpeitan yproun. H
I'eva (20178) avaeépetar Kot oto @O0, TNV aymvio Kol TO GyX0g Kot TnV Yeudn
wpocapuoy. O pofog, n aywvio koi o ayyos €ivor cuvousOniuato mov Pidvovy moriol
yoveic. Ta cvvausOnuata avtd oyetilovion peTa&d GAA®Y HE TV TPOYVOGT, TNV eEEMEN
KOl TO LEAAOV TOL TTod100 KaOMDG KOl TIC TPOGPEPOLEVES VAN PEGIES KOL TNV CLTOVOLIO TOV
Oa amoktnoetl 1o Tandi. Téhog AOYm Tov POPov Kot TG aywviag Exel mapatnpnOei n téon
0l YOVeig Vo VTEPTPOGTATELOVY TO Todl Tovg. H vrepmpootacio avty Opmg pmopei va
001 YNGEL GE TEPLOPICUO EMG KOl ATOKAEIGULO KOWVOVIK®V KOl GUVOLCONLATIKOV EUTEPLDOV,
aVaYKOLmV Yo TNV avotpoen Kot Ty £viaén Tov 6to eupitePO Kowmvikd mepidiiov. H
OLYYPAPENS OAVAPEPETOL KAl GTNV Wevdy mpocopuoyn oty omoia Oo mpémel v So0sel
wWaitepn onuacio. Opopévol yoveic pnopei va mapovcsralovrol 0t £xovv amodeydel To
YEYOVOGS Ympic avTo va oyveL. ['ovels, yio mopadety o, Le CUYKEKPLULEVES TVEVLOTIKEG KO
OpnoKeLTIKEC TEMOONGELG eVOEYETAL VO, VIOBETHGOLY EPNGLYACTIKY] GTACT KOl VO T
dpdoovy TPog 6QELOG TOL TOd10V. AT 1) 0661 TOVE WOTOCO, O GLVADEL LLE TV TOPASOYN
OTL 01 AVAYKEG TOV TAO10V OVTILETOTILOVTOL LLE TNV EVEPYO GLUUUETOYT TNG OKOYEVELNG OTN
Bepamneio ko v eknaidevon). [lapd T1g Suokories, 6 TOALEG TEPMTMGELS EMTVYYAVETAL
N TPOGOPUOYY] TOV YOVEWV KOl TNG OIKOYEVEWS HE TNV mpobmodBeon ™G mapoyng

CLOTNUOTIKNG Kot KATAAANANG PorOetag.

4.3.2 Ttadwa Tpocappoyig

Ot avTOpAcELS TV YOVEDV UIopoLV va 13m0V Kot Vo TO TPIGUA TV GTUSIMV
TPOGOPUOYNG Ta oMol ekeivol dlomepvovy. Zopeova pe tovg Cunningham kot Davis
(1985) 1o oTGd1. TPOGAPUOYNG TOV YOVE®MV €ivol TEGGEPO: TO GOK, 1 OVTIOpaAOT, M
TPOGUPLUOYY| KO O TPOGOUVATOAIGUOG

¢ 1°6164010-0T4d10 TOV GOK: GTO TPADTO AVTO APYLIKO GTASLO Ol YOVELG £pYOVTOL OE

emoen pe TN Sdyvwon tov moudlov tovs. H apykn avty mAnpogopio Tovg

oonyel oe kortdotoon ocok. Ot yovelg oto otddo avtd eivar cvvnbmg
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umepdep€Vol, SVomIoTOol Kol o€ ovyyvon. Eivat, eniong, évtova cuvaioOnpotikd
(POPTIGLEVOL KO OTTOSIOPYOVMOUEVOL.

e 2°014d10- 0TAd10 TNG AVTIOPAONG: KATA TO 6TAS0 aVTd 01 Yoveig Eekvodv va
avtihappdvovtal To yeyovog g Sldyvwons Tov Toudlov TOVS Kol avTdpovv.
210 6Tdo10 0TO 01 Yoveis Pidvouv cuvausOpota 6mmg 1 OAiym, o Bopde, N
0pYN, N ATOYONTEVCT) KOl O1 EVOYEC. XTO GTAOL0 TG AVTIOPAONG, EMIONG, UTOPEl
va TtopatnpnOel dpvnomn Tov YovEmv Yol T S1iyvmoT] TOV Toudlol TOVE KoL Un
Aod0YN CLTNG.

e 3° 0TGd10- OTAO0 TNG TPOCAPHOYNG: GTO GTAS0 aVTO o1 Yoveic apyilovv va
avtilopBdvovtor TAéov Vv Katdotaot. Avalntobv TAnpopopiec, pmTodv Kot
EVNUEPDVOVTOL MOOTE VO, KATOPEPOLY VO avTOTOKPOOLY TANPESTEPA OTIC
avAyKEG TOL OO0V TOVC.

e 4° otdd10- GTASI0 TOV TPOGUVOTOMGUOV: GE OLTO TO GTAOI0 Ol YOVEIS
(avadr)opyovdvovtol Kot Kavouv oyxédla mov Ba fondncovy to moudi toug va

IKOLVOTIOU)GEL TIG AVAYKES TOV.

H onupavtikdétmra e avayvopiong g dmapéng otadiov Tpocaproyng EyKeLTol
Kol 610 yeyovog 0Tt Pondd tovg €100V v avayvempicovy, Vo KATOVOGOLV Kol Vol
BonOBnoovv oamotedecpaTiKOTEPO TNV OWKOYEVEWN. Q06TOGO 1) YVOON YL TO GTAOL
TPOGAPUOYNG 0V avTiKaO1oTd ™ cvveyn kot e€atopkevpévn a&toloynon kabmg kabe
nepintwon sivan Eexoplom kot o¢ tétown o wpémel va vosital. H petdfaon tov yovéwv
amd 1o €va 6Téo10 610 dALO dev akolovBel mhvta ypoppikn topeio. Kdmolor propet va
petafoivoov and to €vo 6TAG0 GTO GAAO YpPRYyopa, Kémolol va omcBodpopovy ce
TPOYEVESTEPO GTASIO KOl KATO101 VoL pLeTaaivouy omd 1o apyikod 6Tddlo Tov 6ok amevdeiog

o€ avtd tov TpocavatolMopov (Bromley & Mellor, 2012 - T'evé, 2017p).

4.4 To 00£AQL10 TOV TOWOLAV pe AAD
Ta adérpra Tov Tadimv pe AAD amotelovV Kot eKEIvO LEAT TNG OIKOYEVELOGS, TO

omoio. oAANAoemdpovv K1 oAAnAosmnpedlovror pe to. vwoéAouta péEAN. Ta adéroio

dKatéyovior amd TOAAL epotiuate mov Bo mpémer va Ppouvv amdvinon. Omnwg
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emonuaivel o Notag (2006) ta adérgo Bo Tpémet vo evnuepwbodv kot va avTiAnedodv
v Katdotaon. H evnuépwon avty AapBdvel vroyn kot tpocsapuoletor oty nAtkio Tov
nadtov (Notag, 2006 - T'evd, 2017p). 'Etot, ota modid mpooyorikng nitkiog (Tpwv ta 5
£tn) M evnuépwon Ba yivel pe amhd Kot KOTovonTo TPOTo. Xe aVTES TIC NAKIES TOL ool
0g KOTAVOOUV OamOADTMOC Tt cvuPaivel kot o€ OVVOVTOL Vo TEPLYPAYOLV HE AOYOL TO
ocvvalcOnuotd tovg. AvtilauBdvovror, oumg Tig dapopéc. Ot yoveic Ba mpémer va
ATOVTCOLV OTIC EPMTNGELS TOV BETEL TO Tadl TOVG Kot £V avTihapPdvovtal 6Tt vITdpyet
avnovYio Kol TEPUITEP® EPOTALOTO, VO TO EKLOIEDGOVV KOl VO T OTOVTIIGOVV LE OTAO
TPOTO. ZNUOVTIKO £ivat TO Todl vo VIDoEL 0o QAAEL, VO KOTaAGPEL OTL anvTd TOV GVUPaivel
etvar mpaypatikoTnTa Ko 0Tt dgv vBuvetar 1o dto YU avtd. Ta madd oyoAKNG NAKiog
(6-12 e1®V) KOTOVOOUV TEPIOGOTEPO TNV EVVOLLL TNG OLOPOPETIKOTNTOGC KOl LITOPEL VOl
avNGLYOVV av aVTd TOL £XEL 0/M AOEAPOC/M TOVG givarl HETAOOTIKO Kat av Ba cuuPet To 1610
Kot o€ avtd. Eniong, pmopel va vidBouv evoyég yio Tpaéels kot cuvatsOnaTa Tpog tov/mnyv
adEAPO/M TOVG. Xvyvé G aLTH TNV MAKIO VIAPYOLV TEPIGGOTEPES EPMTNOELS. LTO
HeYOADTEPO TOUOLA TNES NAKLOKNG AVTAG ORLAd G KOAO givat o1 Yovelg va BETou ep@ThTa
Yo va €EETACOVV KATA TOGO EKEVA avaryvmpilovv Tt cupPaivel Kot eqv £xovv amopieg Kot
cuvasOnpata wov dev ekepalovy. Xpnoipo gival ot Yoveig va amavTobv Héypt To onueio
mov To. Todtd BELoVV va Ldbovv, ympic va etvar amapaitnTo vo TpoPovv 6€ AETTOUEPELEG.
v epnPucn nikia (13-17 e10v) ta modd mAéov avtilappdvovtol Ty KatdoToon Kot
TIG OvokoAieg kot EekwvolOv Tig cvlntoels. Apketéc @opéc awcBdvovtar evoyinonm,
avnovyio, otevoympla 1 Umopel va oicBidvovtol VIpom amévavtt 6Tovg GIAOVG Kol To.
dropa g nAkiog Tovg. AALES Popég TAAL, 0TI GKEYN TOVG KLPLAPYOLV Ol ELOVVEG Kot O
pOAOG oL Oa TPETEL VO SLOOPAUATIGOVY EKEIVAL GTO LEALOV GE GYECT LLE TOV/TNV OEAPO/M
TOVG.

H yvodon kot n evnuépmon tov modidv ivar Todd onpoavtikn vl Eexobopilet
EpOTANOTA KoL 00NYel 68 KaTovOnon. Avtd pe T GEPA TOL Ba EVIGYVOEL TNV AOEAPIKN
oY£0M KOl T1) GUUUETOYN TOL TTadov 611 PeATioon ¢ KaTaoTaong Kot Tr Bepameutikng
dwdwasio. AvtiBétmg, 1 amdKpLuy”n TG oA 010G UrTopel va SNUOVPYNGEL TOPEPUNVEIES
Kot cuvalcOpato evoyng kot ayyovg pun oeéia yio to modi (Notag, 2006+ I'kovéra,

2006 - I'evé, 2017P).
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Ta adéreia tov modiov pe AAD €yovv kon eketva avaykeg ot omoieg Ba mpémetl va
avayvopiovtor kot va tkavomolovvtal. Tavtodypova, Bo mpémel vo avayvmpiotel Kot n
enidpaomn mov ackel o Toudi pe AAD ota adéAela tov Ta Topamdve ovaADOVTOL OTIG

aKOALoLOEG VITOEVOTNTEC.

4.4.1 Avaykec 0.0eAQ®OV

[ToAAEG @opég o1 yovelg KoL Ol €101KOL EMKEVIPOVOVTOL GTO Todl LE OlaTOPOYT|
OTICTIKOV PAGHTOG Y®PIg va eaTidlovv ota dAla Taudid g otkoyévetag (Feva, 2017p).
Qo1600, o 0dEAPLE TV ToddV pe AAD €yovv ki ekelva avaykes ot omoieg {nrovv
wavonoinon. Zoyvd, mapamnpeitor to adéAelo vo  emopilovtor mTOAAEG €vBVVeEg
duoavaroyeg Tpog TV NAkio Toug Kot To poro toug (Notag, 2006 - I'kovéra, 2006). O
POLOC TV AOEAPOV deV givarl avTdg Tov cuVBepamELT. MEG® TG AOEAPIKNG GYEONG TTOV
dnpovpyeiton to wodi oyetiCetan pe Tov/TNV adeA@O/M ToL TOV PPICKETOL GTO PAGLO TOV
aTIGHOV Kot evotapépetal va Bondnocet. H avébBeon svbBuvav mov dev avaloyovv 61o mondi
og Aapfavet vroyn 115 avaykeg tov (I'kovéra, 2006).

H Wheeler (2019) avagépetol o Bacikég avaykes TV adeh@dv. Mio onuavtiky
avaykn Tovg eivon n avaykn yuo emkowvavio 1 oroio Oa eivarl ELMKPIVIG, CYETIKN LE TNV
nAio Kot 1o avartuElako oTddto Tov Todod Kot cuveyns. H emkowvovia tov yovéov pe
0. Todld Kot 1 wANpoedpnor| Tovg, T Pondd va avtimapéABovv TuxdV apvnTikd
ocvvaloOnuota, omndppola g dyvolag. Opoimg, €xovv avdykn vo yvopilovv yio v
KOTAGTAOT TOV/TNG dEAPOV/M Tovg. EmimAéov, to moudid £xouv avaykn yio Ty Tpocoyn
TV yovémv tovg. [ToAhoti yovelg emiPBpafevovy Ta kotopbdpota Tov modod ToVE 6TO
QAcLO. TOL OVTICHOV Ywpig To 1d10 va cvpPaivel pe ta adérela Tomikng avdntuéng. Ta
adEAPLOL Aol TOVV KOl QUTA TNV OVOYVOPIGT] TOV YOVEMV TOVG. AKOUM, TO AdEAPLO £XOVV
avAyK”N Y10 TPOSOTIKO ¥pdvo PETALD TV 1010V Kal TV YovémVY Tovg. Emtiong, Ta adéApia
yperdlovion va pabovv 0e£10TNTEG EMKOVOVIOS KOl OAANAETIOPOACNG LE TOV/TNV AOEAPO/
toug pue AAOD.

‘Eva axopa onpeio mov ava@Epet 1 cuyypagag ival 1 avaykn ToV adEAQ®OV Vo,
EEPOVV TL EMAOYEG £0VV GTO TG Kol TOGO Bo eUTAaKOVV G0 GYEOT UE TA AOEAPLOL TOVC.

Ot amontnoelg Tov yovémv dg Ba mpémel va givon mapdioyeg Kot ot yoveic Oa mpémetl va
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o£BoVTaL TV OVAYKT TOV TOOIDV Y10 TPOCOTIKO YMPO Kol xpoOvo. AKOpa, pio avayKkn Tov
ooy elvarl va yvopilovv mmg to 1010 Kot To. VITAPYOVIA TOVG Eival ac@aAr. Avtd
AVOPEPETOL KLPIWS Y1OTL OPIGUEVE TTALOE GTO PAGHO TOV OVTIGHOD EXOVV KOTOGTPOPIKY|
N emBeTikn cvumeplpopd. Extdc and 1o mapoamdve to adEApo EXouV TV ovaykn va
EEpouV OTL 0/M AdEAPOS/N TOVS AVTILETOTILETOL KATA TO SVVATOV MO KPLGLOAOYIKA». Ot
yoveic Oa Tpémetl va ENYNOOVV TOVE TEPLOPICUOVE YWPIC VO VITOTIUOVV TIG IKAVOTNTEG TOV
madtov pe AA®. Emmpdobeta, tar adédelo €xovv avhykn vo emeCepyactodv Ta
ocuvasOpoTd Tovg Ta ool propel va giva avaueikta, 0eTikd ko apvntikd. Xpedleton
vIopoVY, Koatavonon Kot fonfeta amd Tovg yoveic 1 Kot amd KATolov €101k0. AKOU, To
a1l Exovv avaykn vo {fcovy gumelpieg Kot va EUTAAKOVY GE dpacTnpLotTTeS Ywpig va
emkevipmBodv ota apvnTikd (NTMUoTo TOv amoppEovy amd TN SAYVMCT TOV/TNG
AOEAPOV/NG TOVG. ZTO TOPATAV®D TPOSTIOETOL 1] AVAYKT TOVG VO KOTOVOT|GOVY OTL OEV Elvarl
pévotl Kot 0Tt kot dAdor Bidvouv idteg eumerpieg. Télog, avapépetal n avaykn Tovg yio
EKLAONON TPOTOV OVTILETOTIONG EPOTNUATOV KOl GYoMmV Tpitwv o Gyéon Le Tov/nv

aderpd/M tovg (Wheeler, 2019).

4.4.2 H eniopaon g AAD® ot 0.dEhra

Avopoeipora, n vrapén g AAD oty owoyévela gival Eva yeyovog mov emdpd
ota péAN ™. H enidpaom avt) oto adéiepia tov toduwy pe AAD propet va etvor ko
Oetikn o apvnrikn (Green, 2013 - Teva, 2017B). H apvntikn emidpacn avapépetotl o€
dVOKOAIEG GTNV TPOGOPLOYN KOl GE YVYOAOYIKEG dOvcAgltovpyies. Ta adéApla avnoLyovLV
Y10l TN GLUTEPLPOPA TOV/TNG AOEAPOV/NG TOVG KAt BLdVOLV apvNTIKE GLVOICONUATA OTTMG
n evoyn. Eniong, ot apvntkég emntdoeig oyetiCovran pe v enPapouvon Tov Todidv Kot
mv aicOnon evBHvng mov vimBovv OTL TPEMEL VoL PEPOVY AMEVOVTL GTOV/GTNV OOEAPO/M
TOVG oL PpioKeETOL GTO PACUO TOV QVTICHOD OAAA Kol LE OVOKOMEG OTIG OYECELS LLE TOVG
ocuvounAikovg. Axoupa, pion evogyOUevn apvntTikn emintmon eival ot dvokoAieg otnv
adEAPIKT oYéon mov cupfaivovy petalh dAL®V AGY® TOV SLUGKOAMV GTNV EMKOVOVIH
(Tevéd, 2017p). Or Kaminsky ka1 Dewey (2001) evtomicav 6Tt 1 aded@iky) oxéon oev gival

1660 oTEVN KO YopoakTnpiletol amd younAotepa enimedo OKEIOTNTOS GUYKPIVOVTAG TNV LE
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OLTH TOV OOEAPDV TUTIKNG OVATTUENS Kol TV 0OEAP®V OTTOV TO £val LEAOG £XEL GUVIPOLLO
Down.

Amo v GAAN, N cuvOTAPEN LE TO TOdT GTO PACHO TOV AVTIGHOV UTOPEL Vo EYEL
Oetikég emmtdoelg ota adéAela. O Notag (2006) avagépetor 6To EIMKPIVEG aVENUEVO
EVOLOPEPOV TOV AOEAPOV va, fonONcovV Kot 6TO OTL ATOKTOVV HEYOADTEPT MPLATNTO KO
vrevBouvotnTa. AKOUa, 1 AOEAPIKN oY€om UTopel va Tapovotdlel Mydtepa TpoPAnuota
(Kaminsky & Dewey, 2002). Enitpocbeta, dOnwc mapatinpnoay ot Macks kot Reeve (2007)
N ovuPioon pe tov/tnv adeA@o/n pe dotapay’] OVTICTIKOD (AGHOTOS GUUPAAAEL G
OeTiK YUYOKOWVOVIKY Kol GLVOIGONUATIK) avAmTtuén Tov 0deApov Kob®OE Kol oTnV
aicOnom avtendprelog.

Qo61660, VILAPYOVY KOl EPEVVEG TTOL KATAATYOVV GTO OTL OEV VILAPYOVY GYLLOVTIKES
JPOPES LETOED TOV adEAPOV TV oV pe AAD Kol TOV adEAPOV TOV TUTIKE
OVOTTUGGOUEVOV TOUSIOV 1) AVTOV e GAAES avamnpieg dmmg M épevva tov Hastings (2007)
OmOV 0gV EVTOTIOTNKE OLOPOPOTOINCT| GTNV TPOCAPLOYYT] TOV AOEAPDOV TMOV TOOIDV LE
AAD.

Emopévac, yivetoar avtiAnmtd 6tt n whovy enidpaocn g vmapéng g AAD ota
adéAeLa Oev gival povodtaotatr. Ta dtapopetikd svprata 6Tl £peuveg delyvouv T0 €0POg
tov Thavav mepmtdceov. Onog dnkovovv ov Meadan, Stoner xotr Angell (2010) ot
owpopéc avtég pmopel va  opeilovion otig OlopopeTikés  pueBodovg, epyaireia,
CUUUETEYOVTEG KOl OUAOEG EAEYYOL T®V gpeLVAV. Ta avTIQATIKE OmTOTEAECUOTO KOl O
EVTOMIGUOG OPVNTIKOV EMTTOCEDV GTO AOEAPLOL EVIGYVOVLY TNV OVAYKN Yol TEPOUITEP®

épevva ( Meaden et al., 2010).

4.5 Enihoyog

To kepdiao avtd eotiale oTIC OKoyéveleg pe Tondl pe dotapoy] oVTIGTIKOD
eacpartog. I'vetol katavontd 0Tt 1 S1dyvmaon Tov Todlov gival To Kupiopyo YEYOVOS oL
kaBopilel v owoyéveln. Eidape and tig avtiotoryeg mnyég OTL TO OIKOYEVEIOKO GUGTN LA
veiotatol Teon Kol Ol OIKOYEVEIEG e Tondl GTO QAGO TOV GUTIGUOV TOPOVGLAlovV
avénuéva emineda Ayyovg Kol OTPEG. XTr CLVEXEW avagepOfKape oto KupLdTEPQ

cuvalcOnuota Tov PLOVOLV Ol YOVEIG KOl 6T GTAOL0 TPOGAPOYNS TOVGS, TO OToia divouv
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pia eiova yuo to 6o Provovy aAdd 0ev VTokaBIoTOHV TNV OVAYKT Y10 EEATOUIKEVUEVN
a&loAoynon kot vrootpién kabmg kdbe mepintwon eivon Egxwprot. H avapopd ota
adéAQLo TV TadIdV pe AAD £de1Ee mwg TOAAEG opég Oe divetal n appofovso onuacio
oe ekelva amd yoveig kat 101kovs. Ta adédeia ypetdletol va yvmpilovv yio tnv Katdotoon
TOV/TNG AdEAPOV/MG TOVG, £XOVV aVAYKESG 01 0Toieg Bo TPEMEL VoL IKOVOTTO10VVTOL Kot O€ Hat
npénel va, emPapivovion pe ToALES evBvuveg. TELOG amd TV vIToevATNTA Y10 TNV EMIOPAOT)
TV TV pe AAD oto adéAglo TOvg Tapatnpeital Towg avty gival Kot BeTIK) Kot

OPVINTIKY] KOl TOVICETOL 1] AVALYKT] Y10 TEPOLTEP® EPELVAL.
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KE®AAAIO 5°° MEGOAOAOTI'TA EPEYNAX

5.1 Xkomdg Kot 6TOYOL TG £PEVVOG

Ao 10 MdapTtio Tov 2020 ¢ To Maptio tov 2021 1 EALGSa ko o1 oditeg g Exovv
nepAoel amd S1APopeS GLVONKES ALGTNPOV 1 O)L TEPLOPIGLOV TPOKEUEVOD VO TEPLOPIOTEL
n e€dmhwon tov 10 SARS-CoV-2. Avdroya pe v avénon TV Kpoucsudtwv o€ Kabe
wEPOYN M 6€ OAN TN YOpa ot AOW®EIOAOYOL Ge ocuvvepyacio He TV KLPBEpvnom
amo@acicovv ta pETpa mov o AaBouvv Yoo TV POy G dtomopds. Kpivovtag and
v adENon TV KPOLGUATOV, TOPAAANAL LE TNV TANPOTNTA TOV KAVOV OTIS TTEPVYES
Covid ka1 povadmv evtatikng Oepomeiog TmV VOGOKOUEI®V, 0L VANPEGIES TOL KOTOOTHLLOTOL
0AAG KO 01 AELTOVPYIES TNG YDPOS UTOPOVV VO AvVAGTOAODV amd TN pia pHépa TNV GAAN.
Onog avapépbnke ce TponyovHevo KEQAAOLo 1 KOTAcTOoT YopaktnpileTar and Evrovn
pevotomta. Ta véa dedopéva pépvovy véeg cuVONKES e Ta oYoAEla, TOVG BpePukcols Kot
TodIKovg oTafUoVc Vo avolyoKAEIVOUY TTOAD GLYVA, TOLG YMOPOLS dPACTNPLOTNTAG,
evaoyoinong, aOAnong Kot yoyoymyiog tov toudiov va £xouv avoaoteilel T Asttovpyio
TOVG Yo HeYGAo ypovikd ddotnpa kpivovtag apéfato to mote B EMAVAAEITOVPYTGOLV.
Tavtdypova morhoi epyaldpevor Ppickoviol G€ avaGTOAN gpyaciog 1 KOAOUVTIOL Vo

TPOGUPUOCTOVV GE VEEC GLVONKEG EpYaciag TOV dlopK®G LETAPAAAOVTAL.

[ToAld dropa pe AAD yopaxtnpilovion amd TV EMTOKTIKY OVAYKN TOVG GTNV
TPNON TOL KaONUePVOD TTPOYpdppaToc-povtivag mov Exovv cvvnbicel. Mo eldyiot
aAAOYT) UTOPEL VO ETQEPEL EVTAOT KOt KpioT 6To dtopo. Mécsa 6e avtd TO SIACTNHO EVOG
YPOVOL Exovv emENOEL TOALES AALOYEC TOGO GTO GYOAEID OGO KOl GTIC TAPOYEG 1) VAN PEGIES

oL Umopel va xpnoyLonoovy to dropo pe AAD kot o1 01KOYEVELEG TOVG.

Méoa oto mAaiclo avTd 0 oKOTdG TG Tapovoas EpEVVaS elval 1 diepedvnon g
eMIOPAONG OV €YOLV TO MEPLOPIGTIKA UETPAL Yo TNV €EAMAMON TOL KOP®VOIOL OTIG

owoyéveleg pe atopo pe Atatapoyn Avtietikov Odopatoc.

2VYKEKPUEVO, 01 GTOYOL TNG TAPOVGAS EPYUGiag etvat:
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- Avolnmon tov aAAaydv Tov ETEQEPE GTNV KaOnUeEPVOTNTO KOl 6TOV TPOTO (MNG N
emPBoA] ¢ kapoavrtivag oto 1010 t0 dtopo pe AAD kol OTIC OKOYEVEIEG TOL
cupuprovouv pe dropo pe AAD.

- Agpehvnon g enidpaong g KopavTivag 6To GUVALGHN AT KoL TIG OXEGES LETAED
TOV LEADV TNG OIKOYEVELNC.

- Avadelgn avayKov Tov OnUovpyodvTol HEGO Al TIG VEEC GUVONKEG TOV EMEPEPE N
Kapovtiva.

- IIpotdoeig yuo ) Perticoon g modtntog Long Kot KadnUeptvoTnTOS TMV OIKOYEVEIDY

Kol TOV atOpoVv pe AAD og TEPIMTOGELS KAPAVTIVAG.

5.2 EpgovnTikd gpotipota

Ta gpeuvNTIKA EPOTANATA Y10 TOL OTTOT0L VTN 1) EPYOGTO ETOUDKEL VO PPEL ATAVINGELG

elvol Ta TOPUKATO:

o [log emmpedotnke 10 mPOYpoupo ToL TTAdH pe AAD gv péow kopavtivag
(kaBnpepvotnra, eEOGYOMKES dPACTNPLOTNTES, POVTIVE GTO GTITL KAT) KOl TMOG TWV
vorommy  peA®v ¢ owkoyévewng, Ovowootikd  yivetor  pio  mpoomdOeia
oKlypdonong g kadnuepvotntag tov atopov pe AAD ota miaioto T Kopavtivas.
AVTO TTOL pog EVOLOPEPEL EVOL VO KATOVONGOVLE TNV OAAAYY| GTIC GUVIOELES KOt GTO
KaOnuepvd mpdypappa 1 povtiva mov £va toudl pe AAD el v avaykn va tnpet
motd. [ToapdAAnia, pog evOlaPEPEL VO KOTAVONGOVUE TIC OAAQYEC OV EMEPEPE M
KOPOVTiva ®G VEQ GLVONKN GTIG EPYUGIOKES LAONTIKEG VTTOYPEDCELS TOV LEADVY, OALG
Kol TAOG Ol AAAYEG TOL TPOYPAUUOTOS TOV atdpov pe AAD Sapopedcov v

KaONUEPIVOTNTA KOl T®V VTOAOITOV LEADV TNG OIKOYEVELNG.

o [loteg eivan o1 avtidpdoelg Tov atdpov pe AAD pe Tig aALAYES TOV OEGOUEVOV KoL TNG
KON uePVOTNTAG TOV; ME TO EpOTNUO OVTO EMOIOKETOL VO ovadeLy el Tmdg Prodvet To
dropo pe AAD® avti TV dAloyN LLE TOV EYKAEIGHO, TL GLVOICONUATO TAPOUTNPOVVTAL
Kol TAG TEAIKA o draxelpileton | Oyt Emiong depguvdtan av vdpyovv kpicelg Ko

EVTIAGELS KO TAOG ekelveg avTipetomilovral.
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e [loteg aArayéc Provovv to vmoéAowma pEAN TG Owoyévelng (cvvoucOnuorto Kot
ox€0€1g); LToYoc elval N avadelEn TV cuvolsOnudtomv 1660 ToLv EPOVTIGTH OGO Kol
TOV VTOAOIT®V HEA®V oL cuuPidvovy pall. Mag evolapépel vor EpEVVIICOVE TAGC
EMNPEONCE M KAPOVTIVO TO GUVOLCHNUATO TOV HEADY ALY KO TMOG SOLULOPPDOVOVTOL 1)

AVOSIOLLOPPDOVOVTOL 01 GYECELS VIO OVTEG TIC GVVONKEC.

e [loteg elvarl o1 apvnTikéc ko moleg ot Oetikég emdpaocels; Go mpoomadnocove vo
avadeiEove HEGa amd TOVG EPMOTMUEVOVG TIG OETIKEG KO TIG APVITIKES EMOPAGELS KO
OUVETEIEC TOV  (QUIVOUEVOL TNG Kopoviivag omwg 10 Pilwoav ekeivor. ITlod
onpovpynOnkay eumddio Ko SOVGKOALES, aAAG Kot Tt Ba yapaxtiplov wg BeTikd og

OAN aTH TNV KATAGTAOT).

e T BeltidOnke ko Tt Tapépeve o 1010; Avtd 10 epdOTNUA apopd TV e£EMEN TOL
QovopEVoL amd v apyn £og onuepa. Kabag to pavdpevo g kapavrivag stvat gv
e€elilel pag evolopEpet va eEETAGOVIE TIG OAAXYES TTOV TTPOEKVYOV GTNV TOPELD TOV,
oNAadn Tt drapoporomOnke, Tt BeATOONKE, TL £ytve OVGKOAOTEPO 1 TL TOPEUELVE TO

1010 1060 o€ EMIMESO MPAKTIKMOV OGO KOl GLVOLGONUATIKOV OAAAYDV.

o Tuavdaykeg avadvovtar kot oo eivor ta mepddpia Pertioong; Me avtd 10 epdTLA
OTOGKOTOVLE VO AVAOEIEOVLE TIG VEES OVAYKEG TTOL OMLLOVPYOVVTOL GTNV KOPAVTIVAL.
Téhog, 0 epotdeVOg pmopel va. TopadEcel TIg TPOTAGELS TOL KoL TV TPOGMIIKT] TOV
dmoyn oxetikd pe ™ Pertioon Tov cuVONKOV TG Kopavtivag OGOV aeopd Ge o

HEALOVTIKY] TopOpoto TEPITTMON 1| Kol Yia To Bpayvmpodfeco HEALOV.

5.3 Mg0odoroyko gpyaireio

To &id0g g £épevvag mov Ba ypnoporombet eivon  wolotiky épgvva. H molotikn
£PEVVO. YPTCIUOTOIEITOL OTIS KOWMOVIKEG EMIGTNIES KOl GTOYEVEL GTO Vo avadelyfel n
Oewpla amd to dedopéva mapd otov €leyyo piog Oswpiog (Kvpraln, 2011). Mia
npoonddeia opto ol TG Tapéyetar amd Tovg Straus kot Corbin (1990) ot onoiot avagpépovv
OTL 1 TOWOTIKN épevva elval «Kdbe €ld0Vg Epevva TOV TOPAYEL EVPNUATO TO. OTTOI0L JEV

TPOEPYOVTOL OO CTATIGTIKY] O1ad1Kacia 1] AALOL €ldovg mocotikomomoelg» (6. 17). Onwg
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EMONLOIVOVV 01 10101 GVYYPaPElG o€ aVTO TO €100G Epeguvag Umopel KATOlo OEdOUEVHL VoL
nocotikoroinovv, aAdd 1 availvor Tovg ivor mwolotiky| (Strauss & Corbin, 1990). Ztnv
TOLOTIKN £pguva To PApog 0 diveTan oTNV KOTAYPAP TOAADV TEPUITOCEMY KOl GTNV
e€oymyn UETPAOIL®V GUUTEPAGUATOV, OALL GTNV TOPOYN TANPOPOPI®V G PABog Yo
uiKpo aplBud meputdoewv. H €upaon emkevipdvetor ot Propévn eumepio TV
VTOKEUEVOV, GTOL VOTLOTO KOl OTIC OLVOTTOPACTAGELS, ONAOT GE LT LETPTCUES OLOCTAGELS
™G KOWmVIKNG Tpaypotikotntos (Imooneidng, 2008). Avtd mov pog evolapépet etvat mmg
To. vokeipeva Plooav v kapoviiva péco amd Tig Popéves eumeipiec. ‘Etol dlvetan

onuacio 6ToV TPOTO Kol 6TO VONLO TTOV Ta. {010 To VTOKEIHEVA OTVOLV GTO PAVOUEVO AVTO.

H teyvikn mov Ba ypnopwonombei givar 1 cuvévtevén n omoia amotelel Pacid
gpyoreio tng moloTikNg €pevvag. XapaKTnploTkO TG cLVEVTELENS ivar OTL divetal 1
duVaATOHTNTO GTOV EPOTAOUEVO VoL avorTuEEL T BEpata dmwg embouet, Kabmg Teptypdpet
e elBepa TG eumelpiec oV, EKPPALEL TIC AMOWYELS TOV KOl OVOPEPETAL GE YEYOVOTO, KO
KOTOGTACEL, OV &Yxovv 1dtaitepo evdlapépov oo tov oo (Kvpwaln, 2011). ITwo
ovykekppéva  Ba  ypnowomomBel mudounuévn  ouveévtevén. XtV MOoUNUEVN
oLVEVTEVET 0 EpeLVNTIG O10BETEL it MoTa e EpOTNOELG 1 pia oelpd amd BEpata ta omoio
Bewpel 0Tl elvar onuavtikd vo KoAveBoHv, dabétel onAadn Evav odnyd cuvEvTELENg.
Qotoco vrdpyel eveMéio ot cepd mov Ba yivovv ol epwTNoElS, 6tov TPdTO oL Oa
dwtvmBodv kot 6ty Tpodcheon N apaipeon epoToe®V Kot Oepdtomv tpog culnmon av
avakoyetl téton avaykn (Koaiiwikdkn, 2010). Mg avtdv tov tpdno o gpguvntig Oa
axolovOrcel v mopeion kol TV Pon Tov cvvevievElalopevov. v mopeion TG
oLVEVTELENG UTopPovV va YevVN OOV KatvoOpla EpOTHHOTO KO TANPOPOPIES KL TOL VO
elvar a&w mepartépw ovlnmong kot avdAvomng, omdte 1 oLVEVTELEN dev  glval

npokabopiopévn HEGa 6€ aVoTNPE TAAIGLO KO EPMTNCEL.

[Ma v avdAivon Tov Topaydpevoy VAIKOD amd TG NUIOOUNUEVES GLVEVTEVEELS Oal
ypnoonomBel o0tk avalvon mepleyouévon. opeova pe tov Mayring (2000) n
TOLOTIKN OVAVCOT TEPLEYOUEVOL elvar pio cuyva YPNOLLOTOOLUEV HEBOJOG Yo TNV
avaALGN SEOUEVOV YPATTAOV KEWEVOV OTMG EIVOL TO ATOLLAYVNTOPOVNLEVO KEILEVO ATTO
nuoopnuéveg ocvvevtevéels. Mmopet va oprotel wg pion pEB0d0C VITOKEWEVIKNG EpUNVELNG

TOL DMKOV HEGM TNG OGLVEXOVS KOU GUGTNUATIKNG TASIVOUNONG, KOOWKOTOINoNG Kot
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npocdlopiopod Bepdtov kot potifov (Hsieh & Shannon, 2005). Xwpiletar og 600
TPOCEYYIGEIS TNV EMAYOYIKN KOL TNV TOPUYMOYIKY, HE TNV ENAYOYIKN| TPOCEYYION VO
TPOTILATOL OTAV OEV VILAPYEL TPOTEPT YVAOOT] Y10 TO VIO UEAETT) GOVOLEVO M OTAV 1) YVOON
avt eivan kataxeppatiopévn (Lauri & Kyngas, 2005, 6nmg avagpépetat oto Elo & Kyngas
2008). H mototikn avdAvon mepieyopévov amotereital cuviBwg amd Tpelg pacelg v

TPOETOLUAGIN, TNV OpYavmoN Kot TV avaeopd tov arotedecpatov (Elo & Kyngas, 2008).

5.4 Emioyi dgiyportog

H derypoatoinyia avapépetatl 6t péBoO0 TOL ¥PNGYLOTOIEITOL OO TOVG EPEVVITES
Yo TV emAoyn &vog Oedopévou aptBpov avBpomomv amd évav mAnbvoud Yo va
ovumeptineBobv oe pa perétn. Eniong, n derypotoinyia agopd otn otpoatnyikn yu tnyv
EMAOYN TOV SElYUATOG TNG EPEVVAG TO OO0 YPNGLUOTOLEITOL Y10 TPAKTIKOVG AGYOLS, APOV
oLuvNBmg dev etvar ePIKTd Vo GLAAEYOLV dedopéva amd OAa ta dTopa o Evav TANOLGUO.
O 06pog «mAnBvoud) €0® OVAPEPETOL GTO GUVOAO TOV TMEPUTTOCEMY TOV UTOPEL VoL
EVOLPEPOVV TOVG EPEVVNTEC, £iTe TPOKELTAL Yi0L AVOPMITOVG EITE Y10, OUADES, N AKOUT KO
Y. KATOOGTAGELS, YEYOVOTA, YPOVIKEG TEPLOOOVG 1| KOWMVIKO-TOMTICUIKES OOOTKAGIES
(Marshall, 1996 Robson, 2007). Ztv mapovoa gpyacio 0 «tAnBuoudcy mov apopd TV

€peuva eivar 01 0O1IKOYEVELEG LE ATOWO GTO PAGLLOL TOV OTIGHOVD.

211 GLYKEKPLULEVN TTVYOKN EpYacia, 1 LEB0SOG TOV Bal YPNGIULOTOMGOLLLE Y10 TNV
EMAOYT TOL Oelypatog pog, eivar n okdmun derypatoAnyio. H oxdmpun detypatoinyia
amoterel TOmMO PN mOAvVOTIKNG detypatoAnyiog, Oniadn ostypatoAnyiog 6mov to detypa
dev EMAEYETOL UE TOV TPOTO OV LTLOJEIKVVEL 1| Bewpia Tv mhavothtwv (Babbie, 2011).
O gpevvnmc mov £QapUOLEL TN GTPUTNYIKT TNG CKOTIUNG OEYHOTOANYioG GTNV epyacio
TOV, EMAEYEL EVEPYNTIKA KOl GKOTLLLO, TO STy EKELVO TOL omoiov ta LEAN Ba eEunpeTovV
LE TOV KOADTEPO TPOTO TOVG GKOTOVG KO T EpMTHHOTA TNG £pevvag tov. H a&lomoinon
™G LeBOO0V, GUVETAYETAL LLE TV TPOGEYYIOT] TOL EPELVNTY] GTO ATOLO 1) GTNV OULASN TOV
ouvdéetat eVBEMG e o BEpa Tov pedetdror (KaAivucdkn, 2010). H pébodog g oxodmung
derypotoAnyiog emAéyOnke o10TL Oa TPOCEYYIGTEL GKOMIUO KOl CLYKEKPIUEVOL TO OElypal

exeivo OV pmopel Vo TaPAGKEL TANPOPOPIEG TOV OVTATOKPIVOVTOL GTO GKOTO KOl TOVG
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otdyovg ™G Epevvoc. Emiéyovtatl, onladn dtopo mov £xovv otV ETUELELL TOVG GTOWO

pue AA® kou svpuProvovy padi.

Avagpopikd pe 1o péyeboc tov detyparog o Patton (2002) vrootpilel 6tL avtd
eCaptdton amd «to TL BEAovue vo pdbovpe, yuri Bélovue va to pdboovpe, mog Ha
YPNOLOTOMBoHV To EVPMATA KAONDS Kol amd TOVg TOPOVG TOL SlafETOVUE GTN UEAETI
(0. 244). Emmpocheta, onpdotl emdprelag Tov aptfpov Tov detypotoc amotelel 1o onpeio
KopeoUov, To omoio evtomiletar amd tov epevvnn. To onueio kopeopuod avagépetal 6To
onueio TEpav ToV 0ToioL OV TPOoTIBEVTOL VEEG TANPOPOPIES Y10 TO VIO PEAETN O, QALG
emovolopupavovior TAnpopopieg ko €vvoleg mov Exovv NN avoeepbel (Koiiwvikdkn,

2010).

YV mopovca Epguva cvupeteiyav 18 yoveic/ppovtiotég atopwv pe AAD. Avo €&
avTOV NTav dvopeg Kot 0ekaest yovaikeg. Ocov apopd TN Yewypagikn Katavoun 6Aot ot
CLUUETEYOVTEG NTOV KATOwKOoL NG Kpnmne. Zvykexpuévo pio tav ond v moAn tov
Xoaviov, 600 amd mpodotio Tov PeBduvov, évieka amd v wOAN Tov Hpoxieiov ko
téaoeplg ano v enapyio g lepdmetpag. Ot mepiocodTEPOL PPOVTIOTES (dekaTpia dTopa)
elyov evAko GTopo VIO TN PPOVTION TOVG, 01 TEGCEPIS AVIALKO EVAD VINPYE KoL TEPITTOON
untépag mov £xet didvpa eviiika pe AAD kot éva aviiuko pe AAD. Avapepdpevol otnyv
EPYACLOKT] KATAGTOGT TV QPOVTICT®V, £EL £ivat cLVTAELOVYOL LLE OPIGUEVOLGS VO ETEAEENY
™V TpO®PTN GLVTOEN AOY® TG avarTnPiog TOL Todov, Tpia dropa SNAMGAV Avepyot, S0
dNUoc1ol LITAAANLOL Ko €T 1W1WTIKOTL VTAAANAOL [Tepvavtag ota dtopa pe AAD Evteka
etvar yévoug apoevikod kot gvvéd Yévovg OmAvkov. Xe €vieka mepumtdoel n AAD
CLUVUTIAPYEL Kol pHe GAAQ TPOPANUOTE, OTMG VONTIKY VOTEPNOT KOl VEVPOAOYIKA
TPOPANLOTO KOl EVVEQ TEPITTMOGELS £XOVV S yvmoTel povo pe AAD. Téhog evvéa dtopa

pe AA®D givarl avToEELTNPETOVUEVA, OYTM UEPIKDG KOL TP U1 oLTOEELTNPETOVUEVOL.

> ovvéyela mopotifeton to TPoeiA TtV ocvvevievilalopevov. o Adyovg

TPOGTAGIOG TOL OVOLLOTO TTOV OVOPEPOVTOL EIVOIL YEVODVULLAL.

e H «Avvo» givar 57 etdv dwopéver pe 1o 60luyo g Ko To Y10 Tovg 6to Hpdkielo

Kot elvatl cvvta&lovyos. ‘Exet pia kopm, n omoia omovddaletl Kou pévet pdvn e Kot
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éva y10 25 etdv pe vontikn votépnon kot AAD, o omoiog avtoevmnpeteiton Kot
Exet oMo, H pumtépa Tou avagépel Tog etvor «NpeRog ympig amottnoES».

H «Aonoacion, sivar 55 etdv, dwpéver oto Hpdichero, eivar cuvta&lovyog kot
navtpepévn. ‘Exet dvo kopec, v E. mov givar 31 pe AA® kou ™ M. mov eivan 25
ETMV, N OTOl0l PHETAKOUICE TG® G6TO Onitlt TPoOcPaTa AOY® epyacioc. H E. €yet
oMo ko avtoeumnpeteiton. H puntépa g v yopaktnpilel «vmepkivntiKng,

ayxdOmN He LEYAAN VELPIKOTNTOY.

O «Ayéacy etvar 61 etdv dwopével oto Hpdxhelo, eivar cvuvtaglovyog kot
navtperévos. H ovluyoc Aapavel popprokevTiKng oy@yn Yo WoyLoTptkd Voo LoTa.
Mévovv oto 1010 omitt e 10 y10 Tovg I'., 0 omoiog €xet vontikn votépnon Kot AAD.
O TI'. givan 29 etdv Kou OmmG avoaeéPel 0 Tatépos «efvor £vo mondl pe vynin
AE1ITOLPYIKOTNTA OAAGL EXEL ELUOVESY.

H «Bdow» eivon 53 gtdv, givar cuvra&iovyog kat yopiopévn. Exovv petakopicet
and v lepdnetpa oo Hpdikdeio kat £xet £va yio tov P. o omoiog givon 16 etdv pe
AA®D, vontikn votépnon kot 0e&ld NITapecn Kot dgv KOuvael oyedov KaBoAiov to
répt tov. Otog avaeéper n untépa, o P. givarl «ovyo kot fpepo mondi pe Kamoteg
eEdpoelg kot KpIoES OPIoUEVEG POPESH.

H «Iempyion eivar 73 etdv cvvra&lovyog, mavtpepévn kot (el oto Hpdrkiero. O
ovlvyog, 82 g1, £yl apketd mpoPfAnuarta vyeioc. Eival ppovtiotpia Tov culvyov
™G Ko TG €yyovng g M., 20 etv pe AA®. H M. avtoe&unnpeteitan kot oev £xet
EexdBopn opthia. H untépa g anePiooe to 2018 evd o matépag g dev €xet
emoen pall me. H yuyd e mv yapoxtnpilelt mondl pe «€vroveg gUPOVES Kot
eKPNEELG EMOBETIKOTNTAG OPIGUEVES POPEDH.

H «Aéomoway givor 50 etav, eivar katowog Hpaxdeiov ko elvar eAehBepn. Zet
07O OTitL pe TovV adepPO TG M. 47 e1ddv, Tov omoio epovtilel. O M. &xel vontikn|
votépnon kot AAD ko elval Eva «ovyo Kot Stoyelpicto Tondi pe vakory, 6mmg
AVOPEPEL 1 OOEPPT] TOV.

H «EMoaBet» eivon 28 etmv, pével oto HpdkAelo oto onitt pe tov matépa g, o

omoiog amacyoieitor € dVO epyacieg kot v adeper| g E. 30 etdv, | omoia £xet
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vontikn votépnon, yoylatpikn dwatapoyn ko AAD. H «EMocdfety yopaxtnpilet
TNV AOEAQPT] TNG MG KLTTAKOVT) 0AAGL OVIGUYN».

H «Eppuiovn» etvan 39 etdyv, pével oto Hpdikero, epyaletan kot lvan movipepévn.
H owoyévewa €xet tpidvpa, 600 Koprtodkio kot éva ayopdkt 12 etmv. ‘Eva and ta
kopitola €xer AAD. H untépa g v yapaktpilel ¢ «avnovyn, VIEPKIVNTIKY|
OV TNG APEGEL TOAD 1| OO,

H «Evayyelio» eivor 40 etdv, pével oto Hpdichelo ko elval pmtépa tpidv Toidumy
LLE VONTIKY] LOTEPNOT KL YOPOKTNPIOTIKA avTicpov. Ta didvpa kopitola eivon 20
€TMOV Kol T0 ayoptl 12 etdv. Exeivn gpyaletor emoytaxd Kot 0 cOuyog mopopévet
0T0 OTiTL UEPIKEG DPeG pépa mapa peépa AOYw epyaciog. To modld eivor pn
OMIANTIKA KO 1] QVTOEELTNPETOVEVD OALG TTEpITOTNTIKA. 'EYel TpocAneBet xupia
pLoévVYNG amacyOANoNS, N omoic SUEVEL 6TO KAT® SUUEPIGHA Y10l VO LTOpEl va
eEummpetel ) untépa ot epovtida tov Ttadwv. H untépa avaepépel mmg «ta
Kopitolo elvar Wiaitepa novya, xopig Evrovn dpactnploTnTo, EVEO 0 HKPITEPOS
AOy® NAkiag etvon o dpactiplog Kot {onpocy.

H «Zon» etvon 43 etdv, pével oty lepanetpa, sivon mavrpepévn kot £xet 3 moudid.
OT. naer B 'vuvaciov kot givot «vevpotikdoy, n A. mnyaivet oty 2T dnpotikov
ko €xet AEITY wan duoie&io kot 0 M. mnyaiver I'” Anpotikov eivor 10 etdv Kon €xet
AAD.

H «HMéxtpo» eivan 47 etav, péver omyv lepdmetpa, pbe omv EALGOG Aoy
noAépov. Eivar mavrpepévn pe EAAnva kot £xovv dvo kopec. Tnv O. 21 e1dv pe
AAD ko v A.17 etov. H pntépa etvan dvepyn Ko o matépag Adyw avomnpiog oev
epyalerat.

H «Mopio» givor 62 etdv, pével oto HpdkAetro, ivor oe d140Tocn TOALL YpOVIK.
Kot €xel dvo mandd, tov I1. 31 etdv pe yoyokvntikég Kabvotepnoelg kot AAD kot
pia k6pn mavrpepévn. O I1. elvan éva mondl «dpacTiplon OTWS avapEPEL N UNTEPQL
TOV UE KOYETIKA VYNAN AEITOVPYIKOTNTO Kot TAOVG10 AEEIAOYLON.

H «Mapxélio» sivan 44 etarv, Cet oto PéBvpvo pe 10 ouluyod g, to yo g 13
€TMOV Ko TNV K6pn ¢ 21 €10V, N omoia £xel vontikn votépnon kot AAD. H kopn
dev etvar AeKTIKY), elval HEonG AEITOVPYIKOTNTAG MG XAUNANG, avTOoEELTINPETEITAL

aALG €xel avaykn amd mopokoAoVON o).
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H «Ilepoepovny sivan 44 etov ko pével oto Hpdakielo pe ta moudid e Kot to
oVOVTPoPO t™G. O y10g g eivon 21 gTwv kou givon povtdpog Kat 1 kopm ¢ E. eivan
18 etddv pe AAD aAAd pe vymAn Aertovpywcotnra. H E., dmwg avaeépel n untépa
™me, &lvar évo moudi pe «1d1aitepo YopaxTipo, KAmoleg Qopéc o&vbuun kot
avVIoLY.

O «ITétpocy eivan 50 etddv, péver oto PéBvpvo, eivor moavtpepévog Kot €xel oVo
ywus. O pkpodtepog yiog 20 etdv €xet AAD oe oD Nmo popen, €xel TAEL
QOVTAPOG KOl TOPA OPIGUEVEG POPES PEVEL e TNV KoTEA Tov. «Tov apéoetl Otav
GTPEGAPETAL VO OTTOLLOVAOVETOL KOl VOL KOVEL LLOVGIKT», VAPEPEL O TATEPOLC.

H «Zogpion» elvar 43 etdv pével ota Xoavid kot @povtilel pio. OIKOYEVELD TOL
aroteieiton and Tov K. mov glvar 50 e1dv 0 omoiog éyet vontikn votépnon Kot AAD
Ko T untépa Tov ov givan 95 etav. O K. glvar avtoeEunnpetodevog pe opuiio
Kol KaAG ekmoudevpévog o fabog ypovov.

H «Ztéhha» glvar 50 etdv Ko pévet pe 1o odluyo g Kot ta 600 Todid Tovg 6TV
Iepametpa. H B. givon 17 etdv ko o I'. gtvan 15 etdv ko £xet AAD. O I'. mpémel va
Kiveltal apketd otn Sudpkel T NUEPAS Yot OVTILETOMILEL KATO0 EVIEPKO
npoPANpa. Avtogumnpeteita, elvar opANTIKOG AAAE O)L TOGO KOWVOVIKOG.

H «Xprotivoy givor 50 etov, péver oty lepdmetpa ko eivar dralevypévn. ‘Exet éva
mondt tov B. 22 gtov, o omolog €xet AAD. 'Exet vynin Asttovpyikdtnro, eivon
avtoeumnpeTodeVog Kot £xel opMa. Agv €xel v aicOnon tov Kivddvov aArd

etvat éva «omdKovo Tod», OTWS AVaEEPEL 1] UNTEPO TOV.
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KE®AAAIO 6°: ATIOTEAEXMATA

6.1 Alhayéc oty KOONUEPIVOTNTA EV HECO® KOPAVTIVAG

2TV €vOTNTO QTN OKLOYPOPELTAL 1] KAONUEPIVOTNTA TOV ATOUOV GTO PAGLO TOV
OLTIGULOV TPV TNV KapovTivo Kol ol aAAayEG TOL GLVEPN oAV otV Kadnuepvotnta, 1o
TPOYPOLLO KOL T povTive TOL Katd TN Oldpkela g Kapovtivas. TlapdAinia, yiveton
avapopd Kot 6To VITOAOUTO LEAN TNG OIKOYEVELNG KO OTIG OAAXYEC TTOVL GLVEPN oAV TN
O tovg kabnuepvotta. Téhog, mapovoidletar Tdg N aAloyn oV KadnuepvOTNTO TOL
atopov pe AAD, ennpéace Kot SLOPOPOOCE TNV KOONUEPIVOTNTA TWV VTOAOIT®V HEADV

NG OKOYEVELOG.

O)lov/eg o1 GLUUETEXOVTEC/OVOEG AVEPEPIV TMG TO, TAOLE TOVG N TO. ATOUO TWV
omoiwv £yovv avaidfet tn epovtida elyav pio cuykekpipévn kabnuepvotnta. ApKeTd amod
LT T yaivouv oYOAELD KOl OPKETE EMOKEMTOVTOL KATOL SO 6TV omoia TePvovV TO
YPOVO TOVG, KOWMVIKOTOOUVTIOL, EKTOdEDOVTaL Kol KAVOuV dpactnpottes. Ta
aroyevpato oA modid myovay KAATIL (Kévtpo Anpovpyikng AmacyOAnong), ToAAd
ovppeteiyov og dOpacTNPLOTNTEG TOL £iyav 1 Soun Kot ot GOAAOYOL, dALa ERyorvay BOlteg
Kot GAla éxavay Bepaneieg. Onmg avapépel N I'ewpylo: «To waidi avto Géler tny povtiva
Tov. Eéper ol Aevtépa ue Ilopookevn eivar ato cyoleio ko oo KAAIL dvo doués mpwi-
aroyevua. Otay yopvael AOITOV OO TO GY0LEL0 TO TPATO TPAYUA TOD KAVEL OTAV OVEPAIVEL
Tave eivor vo. potnoel T Qo poue anuepa kail to oevtepo mote Ba moue ot Kovpnreg, n
torobeaio. oniaon mwov eivou 1 devtepn amooyoinon, n omoysvuativy. Oa s enynow, Oo.
v TAbvw, Oo e Polw vo poel. Eyer loimov pio tomomoinuévy poovtivo. tv omoia givai
arapoitnto vo oxolovlel. Axoua ko n Gson mov Ba poet eivor ovykexpiuevy. Exel oavtd to
KOAAUOTO, THS POVTIVAS TTOD O,TI KO VO, KOVEIS OEV 0ALOLEL. AeV DITApYEL TEPITTWON OG TODUE
va. poEl Tp1v umel oto umwavio. Avta. dev aiialovvey. Emiong, n Aéomova avagEépeLl: «eow
oV pépva 9:00 (doun) ko covnBwg tov waipve 1:00 tov apéaer mapo. moAD. (...)vo moue to
Heonuépt ormiti, vo, koiunBovue vo. oue Kol 0 AmOYELUO. THYoIvaus KaOe uépo. foltes.
Aniaon oev kabotove kaboiov omitt o M. Metd Cava to fpadv oro ormiti. Hrav kor o1

OPaTTNPLOTHTES TOV KAVOVE Ta. omoyevuata. AlLa mépa omo avto Qo tov émaipva vo. moue

68



0TO GOVTEP UGPKET, B ToUE EKEL TOV UEVODUE TTNYV TEEPLOYT EYEL EVO KOPE KL TO EYEL EVAS
KaAOG 1ov @ilog kai exel Tov M. tov apéoel mopa moid 1o wepifallov. llepvaoer mapo ol

wpalo. EpYovTal Tadlo. Ao 0w TOV YVOPILEL).

Me v éAevon g KapovTivag Ta oYoAEld, 01 SOUES, TO KATUCTHHOTO EKAEICOV Kot
01 {pAGTNPLOTNTEG CTAUATNGOV LUE OMOTEAEG O VO OAAGEEL 1] KOO UEPIVOTNTO TOV ATOUMV
pe AA® omdétopa Ko ougvidlaotikd. Onme emonuoaivel yapaktnplotikd 1 Mapio «H
UEYGAN nag EKTANCn nTow T0 ampoouevo mwov avvéfn to Maptn tov 20 mov uog xieioave
OTOTOUO. LUE TOV TEPLOPLATIKO OPO AOY®W TOVONUIOG. AVTO EYIve OTOTOUO, EYIVE AVOKOIVWATH
TOPO. KAl 1] avoKoIvwan §Tay aoploy, aAld kol 1 [lepoepdvn «(...JarAa nrav Aiyo arxdtouo
amo T pia HEPO. TNV GALN KO OV UTOPOVGES VO TPOETOIUATEIS TO TALOL OO TH [Hio UEPQL
oty éAiny. To 1010 avapépetl kar | Zon| «l 1ati ftav ekminén kovévog oev néepe 11 Ho. yivel.
Amla Comviooue pio puépo. kair pog eimav o0tL oev mwate oyoleio. Kai 0Aes tigc popés mov
éxdetoav, éxieioav mail ampoorra. O1 daokolol dev 10 Heepav yia. va. TPoeToiualovy o
raudia ot Oa. kleioovy ta ayoleia. Ta Eyaoav avtd ta maidia. Aev katalofiov T onuaiver
aVTO Y10 UAS TO VO, VIVEL KATI TOOO OTPOTOOKNTO KOl KOTI TOGO UEYGLO VIO, TH OIKH TODS

AELITOVPYIKOTNTO. KO POVTIVO. HTOY KOTOTTPOPIKON.

[ToAhot yoveic kKot povtioTéc/tpieg EvimbBay avacpdaieia, oo Kot dyxog yio va
Un voonoovv to. Toudld toug Kot ta dropa ta dmown epovtitovv. [a to Adyo avtd, yia
OPKETA A0 TO, ATOLO GTO PAGLLO TOV OVTIGHOV, LEGOAAPNGE Eva EDA0YO YPOVIKO O1AGTN LA
péxpt vo EavaPyovv amd to omitt Yo mpdtn eopd. Omme yopaKTnploTikd avaeEépel M
EvayyeMo: «Emeion mépaoo ooty t pofia yia éva unvo. doev ta. Efyala 0bte 0T0 UTOAKOVI.
(...) aAa yra éva punva Ton TaudLd Hrow péco, 00tTe 10 UTOAKOVI 00TE oThV aviny. Emiong,
Ommg Aéern Zon «(...) o M. el kar pio ovyyevy koapolomadeio ko sueic empotoue orAnpo

lockdown ovte to Tauoid Efyarvay, nuaoTay 0401 UES GTO OTITL e O,TI GUVETGYETOL QVTON.

ApKeTA ATOUO GTO QAGO TOL OVTICUOD POITOVGAV GE KATOl0 oYoAeio. Me tov
EPYOUO TNG KapovTivag oTapdtnooy o pobnuatd tovg 1 GALAEE 0 TPOTOC LLE TOV 0TTo10
avtd yivovtay. o mapdaderypo 0rmg avaeépel 1 Bdom mov to moudi g mnyaivel og €101K0
oYOAEl0, e TO KAEloWO TOV GYoAeiov d0ONKke 1 duvatdTnTo TO. podnuaTe vo yivovton
ddktvoakd. Qot6co, avtd dev NTav €OKOAO0 Yoo To Toudl kabmg O pumopovoe va

ovYKeVTpWOEL. «(...) dev éxave Péfoia thiedidoreyn yiati oev Umopel vo. oUYKEVIPWOEL Kol
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oev urnko kabolov ae ot ) orookoocioy. Exiong Ko 1 Zon mov o Y106 g Tnyaivel o€
YeVIKO GYoAel0 pe TOPAAANAN oTNPIEN avaPEPEL OTL TNV apy1| TO Toudl 0 umopovoe va
oLykevTpmOel pe Ta S1001IKTLOKE PLoOMHOTO Kot Kavay e TN dooKdAa Tov padnua povot
TOVG. «XTNV TPWTH KOPOVTIVO KOTOPEPOLE KOL EKOVE THAEOIGOKEYN UE TH OOTKALO TOV 1]
omolo. katalofe 0ti ue t0 webex Oev YIveTol 00VAELG YIOTI EXEPTE TO COOTHUO, TAYWOVEL 1]
ewova 1 Emepte kai 0 M. o€ avto avTiopodoe Tapo. TOAD AoYHUO. OEV UTOPODOE V. KATAAGSEL
T1 YIVOTOVE, OEV UTOPOVTE O EYKEPAAOS TOV VO TO ETELEPYAOTEL OAO AVTO Kl JEDTEPOV HTOW
TOAAEG UIKPES EIKOVITOES KO OTAV UIAODGE KATOLOG OEV UTOPOVGE VO, KOTAAGSEL TOLOG HIAGEL
Kai1 00T0 TOV amoovVToVILEL Tpouepd. Tote eime n kvpio Tov va fyodue amo to webex vo, maue
oto Zoom vo. kavovue povor pog M.y. Axopa, n Zon avagépbnke kot 6to 0pa g wdpag
deEaymyng tov patnudtov toviCoviag 0Tt avty dTapdccel T povTiva ToV Tadlov.
Onwg yopakmpiotikd Aéel «Emions n kofépvnon ixe ) ueyoin poevy 10éo. vo. nog falet
ta podnuata pog tovg ovo n wpo. Ilaer n kabnuepivyy povtivo, pag dev umopovoe va. to
xovéyer Moo éleye dev umopw 2:00 Eyew dllo mpoypouua tote Ponbnoe mopa mold n
gpyolespamedtpio. kar n Aoyobepamevtpio yio vo. pTIGEOVUE HiG POVTIVA KOL EVO TEPOYPOLULO.
e OKOTTO Va. Tov fonBnocovue yio, to oTitt 0AAG oVTIOpoDOoE Epepe To. Tavw-Kkatw. O M. dtov
&yel uio pootivo. kou CEPEL TO TPOYPOLYLS, TOV AEITOVPYEL QWOYO, OV UTOPEL TIG EKTANLEIS Kal
0€V UTOPEL TOOO UEYBLES QALOYES TOTO AmOTOUA 1] OTPOETOIUATTO. (...). TOTE ATOPATITE 1]
oaokdlo. Tov 0Tt arouotoue to 2:00 Kol TouE TO TPWIVO TPOYPOUUG. TOV GYOAELOD Yo Vo
EWUOOTE OE EVOL TPOYPOUO. TYETIKC, 1010 UE TOV GYOAEIODY. ATO TOL TOPOTAVED AOUTOV YiveTal
aVTIANTTA 1N 0AAOYN OTn povtiva TV TodV oAAd Kot 1 onpacia g ot {dong

EKTAiOEVOTNG TOVG,.

Avopopikd pe TG PETABOAEG OTIS €PYOCIOKES CLVONKEG TOV YOVEWV, TV
QPOVTICTOV/TPIOV OAAL KOl TOV LVTOAOITOV UEADV NG OKOYEVEWNS VINPEAV SLAPOPES
amoVTNOELS. ApyIKa apKeTOl/Eg amd Tovg/Tic cuvevTELEILONEVOLC/EG OTMG Ko LEAN TNG
0K0YEVELAG TOVG dev gpyalovtav KaBMd¢ KATOloVeg NTaV cLVTAEIOVYOL Kol KATolov/eg
dvepyovec. Emopévmg, 6nwg elvar puoikd, n éAevon g Kapavtivag 0ev £Qepe aAAAYES WG
TPOG OVTO TO £pYaclokd KOURAT.. Omwg evoekTikd avaeépel o Ayiliéac «Eym eiuor
ovvtalovyog, 1 aODYOS HOV OV OOVAEDELY, «EIVOL Kol 1 60LDYOS OTO OTITL i OTOL0, EIVOL KOl
exeivy ovvraclovyos. Koi o1 ovo eiuoote aro omiti. Kotd t) ddpkeio s Kopavtivog oev

gpyolopaotay TWOTE TO TEpdooue kKai o1 O0vo uali oto omitty. AmO TOL/TIC
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ovvevtev&lalOUeEVOVC/eg OALA Kot 0td T LEAN TV OIKOYEVELDY TOVG Ta. OTToia epyalovtov
mapatnpnnkav Swpopetikés amokpioelc. Il ocvykekpyéva yioo Kamolo  pepida
epyalopévav (epOTOUEVOVES, Kol LEAT TNG OIKOYEVELAG TOVG) O peTafAnOnKe 1 epyacio
TOVG 1 Ot cLVONKEG TG AvTd GVVEPN Yati epydloviav amd To OTitL 1| GVVE GOV VO
epyalovror Kavovikd. Onwg yopaxtnpiotikd avapéper 1 EMoapet: «epyalouor ano to
OTITL EIUOL LOOTITTPA, OOVAED® OALG. KAV® TH 00VAELS ov oo To onityy. Emiong n Evayyelia
IMrwaoe mwg o aOCVYOG TG cvvE ioe va epydletal « O adlvyog epyalotay Kai EXEON EpYOTOV

O€ ETOPN UUE OPKETO KOTUO LOY® THS EPYOCLAS TOV, POLOTAVY.

Ao TV GAAN LINPYE KO EVO KOUUATL EpYALOUEVOV (EPMTMOUEVOVEG KOt LEAT TNG
01K0Y£VELAG TOVG) 6TOVG omoiovg vpEav aArayés. H EAcdfet onimoe Ot 0 matépag g
nov gpydletor og 600 OOVAELEG, GTNV OPYN TOLAGYLGTOV TNG KOPAVTIVAG, CTOUATNCE Kol
ékatoe onitl. «Kar 0 matépog pov oTaudTnoe ) 0oviEld, ekeivos {opiothke yio. Aiyo, oev
néepe mov vo. moElL, 0 TOTEPAS LoV dev umopel kooLov va kdbetou omitiy. H Mapkédda etvon
EKTALOEVTIKOG EWOIKNG OYWYNG OTOTE GTNV 0PYN TNS KOPAVTIVAG [LE TO KAEIGILO TV EIOIKOV
oYOAEl®V oTOUdTNoE Ko M gpyacia TG Onmg Aéel 1 1010 «eluor ekmaidevtinog E101knNg
aYWYNGS Ox1 ato ayoleio mov eival n 2. o€ éva. GAAo €101K0 ayolEio (...) Omote dev iye oyoleio
exeivy oev eiyo kou eywy. H Eppiovn kow o 60luydg g eivan ekmondevtikol Kot Empene vo
dwdcovv to pafnuatd toug oadtktvakd. Onmg Aéel N 1O «TyV TEPIOJO TOL KAVOUE
HaOnuato O1001KTVOKG ETPETE OAOL VO EQUOOTE GUVOEOEUEVOL OF OLOPOPETIKES WPES OE

O10POPETIKOVS YWPOVS VIO, VO UTOPOVIUE VO, KAVOVUE KO TH OODAELG UAG( ... )».

Mo 115 owoyéveleg mov €xovv Kot GAAo Toudld oxoMkng nikiog GAiagav ot
ouvOnkeg pabnonc. Onwg yapoktnprotikd avaeépet N Eppidvn ta modid g xovay Ko
exetva tor padMUaté ToVG SUSIKTVAKA «THYV TEPIOJO TOL KAvoue UAONUOTO JLOOIKTOOKG,
ETPETTE OAOL VO. ELULATTE GOVOEIEUEVOL OE OLOPOPETIKES WPES OE OLOPOPETIKOVS YDPOVS YIO. VO
UTOPODUE VO KAVODUE KL TH OODAELS, OGS EUEIS O YOVEIS KO TO TOLOLE, VO TOPaKoLovEGovy
Ta. paOnuoTe tovgy. Ty iekmoidgvon avaeépetot kot n MapkéAda mov Eyet kot £va Y10
13 etv. Ta padnuota tov Gyroieiov Tov yivoviav S1OIKTVOKE, OTMG Kot T podnuaTo
EEvV YAwoomV Kol oTopdtnoe kot o afintionos. Onwg Aéel n 10w «uadiiota nrav oe
ledlaoreyn omote NTow pia dvokolio yia avtov (...) Extog Ayylixa, T'oilika kou oieg

OVTES 01 OPOOTHPLOTHTES OV EYIVAY OLAOIKTVOKES KOTHKE KOl 0 AOANTIOUOCY.
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2eTIKA [LE TIC OAAOYEG 0TIV KOO UEPTVATNTO TOL ATOLOL GTO PAGLLO TOV OVTIGLLOV
KOl TOG OVTEG EXNPENCOV TNV KOONUEPIVOTNTA KO TO TPOYPOULLLO TOV VITOAOIT®V UEADV
NG OIKOYEVELNG, Ol EPMTMUEVOVEG avaPEPOLY dVO €KOOYES. Apykd vrootnpilovv OTL
dAha&e Ommg Yo mapddetypa Aéet 1 Mapkédda: «Nai poaika evvoegitor avto fefoio allale
Kal Y10, THV TPOOTATLO. TV TOLOLDV, KATOLO. TPAYUATO OEV TO, KAVOUE OTTWS TO, KAVOUE
mponyovuévasy. Qotdco Eva PEYAAO UEPOG TOV EPMTOUEVOV aVAPEPEL OTL M
KaOnuepvOTTA TOVG Ogv €MMPedoTnKE Kol TOGO KOOMG TAvTo TO TPOYPOUUE TOVG
oyetiletot Kot akoAoVOEL TO TPOYPOALLL TOV TOLIIDV TOVG KOl TOV OTOU®V TOV OTOiMV
&xovv avarapel ™ epovtioa. H EAlcdBet avapépetor xopaktnploTikd 6TIC TEPLOPIGUEVES
€£0d0vg ™G LOY® ™G AvAANYNG TG PpovTidas TS adeAeng TS «Oadov apopd. tig e£6dovg
LHov dev vrhipyav apaiwaeoy opketd. Odtwe n aAlws kol mpiv v kapovtiva ue mv E. ato
OTiTL 08V EY@ KOl TOAD Ko1vwviky (w1 alLd ueta v Kapovtiva éva moporave (...) H {wn
oo eivaur mwopdiinin ue s Ey. Téhogn Mapia avagépet 0Tt var pev GAAAEE TO TPOYPOULLGL
™G UE TNV OAAAYT] GTO TPOYPOLLLLE TOL OO0V OAAY TAVTO TO OKO TNG TPOYPULLLLO )TV
CLUVVQUGUEVO HE TOV TTond10V. O SNADVEL YOPAKTNPIOTIKA KEVVOEITAL OAAG TO JIKO 1OV
00TWG 1 GAAWS NTAV TODTIGUEVO KOl GOVDYOCUEVO UE TO OLKO TOV TPOYPOUUOy Kol « Eyw
amlo. axolovbnao o mpoypouue tov I1. Ondte 0,11 dpaotnplotnta giya evvoeital 0Tl Ogv
omipye o0tw¢ N dAlwsy. Tapatmpeital LomdV TOG 6 TOAAES TEPUTTOGCELS TO TPOYPOLLLLOL
TOV EPOTOUEVOV ETNPEALETOL A0 TO TPOYPALL TTOVL £XEL TO dTopo pe AAD, avesaptnta
amd TNV Kopavtiva Kot T aAAayEg mov exeivn €@epe, avadekviovTos £T61 Kat To Bapog

NG PPOVTIONG TV PPOVIIGTAOV/TPUDV.

SOUTEPACUATIKA, LE TNV EAEVOT] TOL KOPOVOIOL Kot TNV €MPOAT| TNG KAPAVTIVOG
emABaY oAAayEG otV KaONUEPIVOTNTO TV OTOU®V GTO QUG TOV OVTIGUOV OAAG Kot
OANG g owoyévewng. Ta dropa pe AAD elyav éva mpdypappa, HLE TIG 00YOAlES, TO
pafnuoto, TNV eKTaidgvuon, Tig 0pacTNPIOTNTES Kol TV KOWVIKT (m1] TOVG e 6000V e
NV 0KOYEVELD Kot Pe piAovg kot Eapvikd avtd otapdtnooy. [Tapdiinio avagopd Eyve
Kol OTIG 0ALOYEG OTNV €PYacio TOV HEADV TNG owoyévelns. [ kdmowovg dev vnpée
oAdlayn kot ouvvéyloav vo epyalovtor Kovovikd. Avtifeto, Aot €uevav  omitt,
OTOUATNOOV TNV EPYACIO TOVG 1) EMPETE VO, EPYOGTOVV OO TNV O1Kio TOVG OLOOTKTLOKA.
Eniong aAdaynq vapée kot ota modld oxoMKNg NAMkiog mov £Kavay TnAEKmoidgvon).

Téhog, M KOOMUEPWVOTNTA TOV EPOTOUEVOV PaiveTal ev pépel va emnpedaletal and Tig
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oAAOYEG oTNV KOO UEpVOTNTA TV ATOU®V He AAD AOy® TG KapavTivos Kot eV LEPEL VoL
unv emnpedletar 10Tt OTMG AEYONKE £TGL KL AAMDS TO TPOYPOUUA TOVS TTAV CUVVQAGHEVO

Kol 0KOAOVOOVGE TO TPHYPALLLO TOV OTOU®Y GTO PAGILO TOL QVTIGLOV.

6.2 Avtiopacels Tov atopov pe Arotapay Avtiotikod Pacpotog 6ty aAloyn

O gpyouds ™¢ Kapavtivog £Epepe AALAYEC GTY) POVTIVAE TOV OTOU®MY GTO PACLLO TOL
OLTIGHOV. TNV EVOTNTO OVTH TOPOVCIALOVTAL Ol AVTIOPAGELS GTNV OALXYN TNG POLTIVOG
KoL TNG KOONUEPIVOTNTAG TTOV ElYAV TA ATOMO GTO PACLO TOV OVTIGHOV, TO TAOG Plooav
ekelva TNV KopoavTiva Kot To vEa dESOUEVA TOL avEKLYOY AdY® aVTNG, T cuValGHnpaTa
TOV TAPOTNPOVVTOL OAAG Kot TIC KPIGELS KOl EVIAGELS TOL OMNUOVPYNONKAV KOl DG

(XVTIMS'C(DTCiGTT]KUN.

Agdopévng g avaykng TOV aTOPOV HE O0TOpoy CLTICTIKOD (AGUATOS TN
dlTnpNoNn g PoLTivag Kot Tov TPOYPARIATOS TOVG pio EAPVIKT aAlayT|, OTT®MG NTOV M
emPoAn g Kapavrtivag, ta dtotapdocet. To yeyovog avtd amotedel Kol KOwn wapadoyr|
NG TAELOVOTNTOG GYEDOV TV GUUUETEYOVIWOV GTNV £PELVO. OTTMG EVOEIKTIKA OVOPEPOLV 1|
EvayyeAio ko n Tepoepodvn aviictoryo «ovtd ta mwaioid oev givar kaio va olrialovy v
KOONUEPIVOTNTE TOVG KAl TH POVTIVO, TOVG YEIPOTENPO KAKO TOVS KAVEIS OTTO O,TI KOAO LE TO VO,
Ta KAEIVEIS LLETO. OTO OTITLY, KEEPELS TWPO, ADTA. TO. TOLOLE, OTAY AAAGLEIS THY KaONUEPIVOTHTA,
008 EYovv évo, mpoypouua. Axoua kKor n OIKIG HOD TOV OEV THS POIVETAL, TOV EIVOL TTLO

AEITOVPYIKI OO TO. VTOAOITO. TOUOLG TTPETCEL VO, THPHOELS TO TPOYPOLIUE TOVGH.

[ToAhol/éc amd ToVG/TIG EpMTMUEVOLC/EG ONAMOAY OTL TO. ATOUO GTO QUG TOV
aLTIGHOL Blmoay SVGKOAES KOTAGTAGELS, EKONAMOAY TOIKIAN GLVOIGON AT KOt VT POV
Kol TEPTAOGELS 6oL LINpEay Kpioelg Kot eviaoels. Kowvd mapatnpovpeva covaicOnpoto
Ao aVTE TOL OVEPEPAV Ol PPOVTICTEG/TPLES gival 0 BLNOG, Ta VELPO, 1 VELPIKOTNTA, 1|
VIEPEVTACT], T OTEVOXDPLY/T AVTY, 1 €MOETIKOTNTA, 1| AVTIOPACTIKOTNTA, O POPOG, TO
dyyxog xo n TANEN. [Na mapdaderypo dvokora 1o Piwoe 1 kOpn g [lepoepdvne, n omoia
elxe Gpvnon oT10 va 0KOVGEL OTIONTOTE GYETIKO HE TOV KOpwvoid, eiye Oopd, vevpa,

otevoympua, EPpile, pavale, EkKhatye Kot Eomaye Tpdypata, KAEIGTNKE 6TOV €00 TO TNG Kol
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dev Noele va Pyaivel EE®. Onwg ONAOVEL N UNTEPAL TNG «HTAY TAPa TOAD OVGKOAO Va. TO
owayeipiotel koi vo. ¢ eCnynoovue. Efpile, pavale, oev nlele kabotov vo axodoel tn AéCn
KOpwVvoiogy, «Boudual yio ToAA00g Unves, UTOPEL VO TEPA.TE KoL EVOULONS UIVAS Y10, VO, BYEL
amo to omitl y1ati Oev NOele vo fyel amo T0 OTiTLY, «EVIWOE TOAD UOVH KAEIGTHKE TOAD GTOV
eaVTO TG, Efyaie mold Bouod, molld vevpa kKor avto TV Ekave vo. unv CEpel mawg va. pepBet
OTOVG GAAOVGY. «TO GLVALTONUOTO, TOD TOPATHPNOC OTH UIKPT HTOV 1] VEDPLKOTHTA, ETIOETIKN
OVUTEPLPOPC. ONUIOVPYOVGE KPIOELS, OTEVOYWPLO, KAGUO, OAAAYESC GTO TPOYPOLUUO. THS, VO.
KaBetor pEypt apya to Ppoov va Exel YOAGGEL TO TPOYPOUILO DTTVOD Kol Va. KGBeTal uéypt apyo,

70 fpaov ato kivnto t™e. Eiye ailaler 0lo avto to poior. Eiye kover th viyro uépoy.

[Mapopoimng n eyyov e I'ewpyiog to Pimoe kot ekeivn pe vevpa, KAGUOTA KOl LE
TO VO, GTLAEL OVTIKEILEVA EVD EKONAMGE KOt EMOETIKOTNTA TPOS TOV £0VTO TNG KO TPOG TN
yroyld g Omwg Aéern L'ewpyla «dtav s éleya Aoimdv M. dev umopodue va méue oro Jumbo
VI0TL €IVl KAEIOTA KOl YIOTI OEV UTOPOVUE VO KOKAOPOPOoLuE EEm, EKEIVH PODVIWVE Kal LoD
Eleye “avoryta eival YioyLa Vo TOUE VO, TOUE VO, TToUE ™ KOl ETEUEVE, OEV UTOPOVTE YIO. KATOL0
Adyo vo, koTavonael 0t Tay kAelatd. Kai OAn uépa éxiarye, eiye vebpa, EGTAYE TPAYPUOTON.
«TIC EUUOVES THG OUMS ETELON Jev umopovae vo. fyel éCw ¢ émpade aTo omitl TO JIKO OV
(...) nlele va poyer éfw. (...), Otaw yvotow o ueyarog youos, o TEPAaTIOS Youos mov nlele
va. pOyel, yIvotow emOETIKN YTOTOVGE TOV £aVTO THG, MUov. MTopel komoieg popés va (oo
Papovoe kiwtoiég. Ta w10, 1OV KATOLEG POPES NTAV UODPO OTO TIS KAWTOLEG OTOV UUE
xrorovoe ue to. oroptédy. Embetikdtnrta mpog Tov 1010 TG TOV £0VTO, OVTOKATAGTPOPIKES
TAGEIC, KPIGES KO OTAGIULO OVTIKEWWEVOVY ekdNAmoe kol 1 KOpn g Eppidvne n omoia
AVOPEPEL YOPOUKTINPIOTIKA «T0 TaLOL UE OVTKOALO UTTOPODTES VO TO KPOTHOELS OTO OTITI ELYE
TPOUEPY DTEPEVTOOH, TPOUEPO BVUO, EKVEDPITUO KL ODTO JIOYETEVOTAV KOl OTHV DITOAOITH
OIKOYEVELOY, «TO Tl giye ovveyela meltdown maloive kpioels, éomaye mpdyuata, eixe
EMOETIKI GOUTEPLPOPE, AVTIOPOVTE( ... )EKAVE KPITELS, CEOCTOOUOTO, TATELS AVTOKOTOTTPOPHG,
T0. YEPLO. TOV NTOV UECO, OTO. OHUAOLO. TOD OGYKMOVOTOV, VIOTI OEV UTOPOVGOUE VO, TO

EMPAETOVUE TVVEYELQ, ELYE OUVYES, UEAAVIECH.

[Mopatnpeitat, Aomdv, 6TL TOALL ATOHO GTO PAGHLO TOL AVTIGHOD Biwcav SVoKOAES
KOTOOTACELS KOl OVTEOPOAGOY £VIOVO UE KATOLEG OVTIOPACELS Kol cuvoustnuata vo givon

ovyvé avagepduevo  omd  Tovg/Tlig  cvvevtevilalopevouc/eg  QoTOGO  KATOLOVEG
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(QPOVTIOTEC/TPLEG AVOPEPOLV KOl AALD YEYOVOTO KO KATAGTAGELS TOV Bimoay T ATopd 61O
(QAGLLOL TOV QLTICHOV JIVOVTAG oG £TOL KL AAAN pia EKOVO TV SVoKOMOV. [ mopdoetypa
N Mopia pag meptypdeet 6Tt T0 ATOTOUO TOL TPAYUOTOS EKOVE TO TOLSL VO UV UTOPEL VoL
10 Oloyelptotel Kot Kavel AGyo Yo yoyotikny dotapoyr], ETANTTIKEG Kpioelg, Kpioelg
TOVIKOV, aduvapio. vo TEPTATNGEL, OPOVS, aymVvies, VTEPEVIOCT KOl EMICKEYEIS GE
€101k00¢. Omg yopaKTnpIoTikd avapEpel «H ueydin pog EKTAnén nTov 1o anpoouevo mov
ovvéfn to Maptn tov 20 mov uog klgioove amOTOUO. UE TOV TEPIOPIOTIKO OPO A0y
TOVONULOS ODTO EYIVE ATOTOUA. EYIVE AVOKOIVWIGH TOPO, KL 1] OVAKOIVOGH HTAV UPLO QVTO
NTAV KOTI TOV UOS GOKOPE, TO TOLOL OV TOGO EVIEADS 00 TH UI0. UEPOQ. aTNYV OAAN PpéOnke
XOPIC Vo umopel vo. TPOGOpPUOCTEL g€ Uio. KOTOOTOON TOL Eviwbe @uAakiouévo
(...)avtyuetwnioous mopo. wold ddoroles uépes. KobOnuepivotnra pofepn. Eexivyoe Aoimov
TO OO OV Ue IO, POPEP WoYWTIKY OlOTOPO)l O OHUEIO VO unv €AEYyeTaL OVTE TO
VEVPOLOYIKG, TOV TPOPANUATO ODTE LUE TOL GOUOTIKG TOD, OEV UTOPOVTE VO. OLOYEIPITTEL TITOTA.
Aoimov Cekiviiooue  ETIANTTIKES KPIOEIS OUECMGS, KPIOEIS TOVIKOD OUECHS, TO. QUTIOTIKG,
otoLyElo oo VY aueéows, pofol, aywvia, KpIoels movIKov Ta. TovTa. Exel Tabel TEoave 0A01
VLOTPOL TAVW TOV TOTE, AVTOL TOV GUUPOVAEDOUATTE VEVPOLOYO, WOXIATPOS, WOXOAOYOS KOl
Kotomy opBormedixol yLati dev UmopovTE Vo TEPTOTHOEL GPYIGAY VO, TLAVOVTIOL TO. VEDPO, TOD
OO TNV VIEPEVTOTN KO TIOTTHKOY TO. VEDPA TOD KOl OEV UTOPOVTE TH UECH TOD VO. KIVIIOEL,
70, YOVOTO, TOV, TO. TAVTO, 0OG AEM TO. TAVTO. UEYPL KAL TO. OOVTIOL TOVD GHKWOVOVIOY OO THV
VTEPEVTOON KoL EYEL YAOEL TPIO. OOVTIQ TPIO. OOVTIO TOV EYOVUE OPOIPETEL OLOTL OEV
umopovooue va to. priacovuey. Onwg Aéelt 1 Mopia OAheg avTéC 0L GLUTEPLPOPESG TOV
evtdOnkav Kot veptovicTnKav AGY® TOL €YKAEWGUOV. «Apyice 10 TOudi Hov T0TE VO
gupavilel uio. kpion WYoxwtikng oLatapoyns eoPepo mpoyuo. Avto dev to giye mpiv Koo,
OLOOTHUOTO, VOL UEV TOV OIVOUE VEVPOANTTIKG. VIO, TO, QUTIOTIKG, TOV K01 DTHPYE UIG TTOOLOKN
Peitioon yioo Aiyo ypoviko oidotnuo poli e ™ OOVAEIC TO TPOGPOPC Kol YW KOI TIG
OPATTHPLOTHTESYH, «TO, VEDPOANTTIKG, EIVOL Y10, VO DEGPYEL DPETH OE WOYWOIKES O1OTOPOYES
OV OeV TIS Elye OWTES TG EKpRLels To mauodl uov. Expnéels, suuovés, poficg, amouovaon,
OTEPEOTVTTES KIVHOELS TETOL0, TPAYUOTO. TO. TO. OTOLA. TO, ELYE KOl TPLV OALC, ELYOV O10YKWOEL.

Eiyav o10ykwbei 6ia ovtd 10 T0vI{w».

O1 kpioelg kot ot evtdoelg COLPOVO e TOAAOVG YOVELG KOl PPOVTIOTEG/TPIEG NTOV

ovyvég kol owpkeic. ITIpokeipevov va avIHETOTIGTOOV Ol YOVEIG/QPPOVTIGTEC/TPLEG
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KATEQPEVYAY GE OLAPOPES AMIGELS. XE OPIGUEVEG TEPUTTAOGELS Ol EMICKEYELS GE EIOIKOVE TAV
emPBePAnuéveg dnwg avapépOnke Tponyovuévmg omd ™ Mapia, Kabmg kot 1 ahloyn g
aY®YNG TOL OpIGHEVA ATopa Aapupavay. «Xpetdatnke vo, ailacovue v aywyn» nog Aéetn
Mopia ko «Ocov apopa v E. maipver kamoio oywyn woylatpikn kot ooty ) oymyn Ueow
wovonuias ovénOnke Aoyw e emMBETIKOTNTAS, TOV EYKAEIOUOD THGS, THS KOPOVTIVOGS, THS
owayeipions twv oovoictnuatwv. Olo ovtd ta Cove. apyioous OAo amo ™V apyn evo
TNYaIvVoUE KaAG, ELYOUE KOWEL KATOLO. TWPO. YTOV KOL OTO THV apyN» HOG OVOQEPEL M
[Tepoeeovn. AArote TdAL ypetdotnke Kot 1 ahloyn mepiBdriovtog. Omwg Aéel n Eppuidvn
1N KOTdoTOeN 0TO GTiTL NTaY SOVGKOAN KOt U1 SO EPICIUN KO AOY® TMV VITOYPEDCEDY TMV
YOVE®V 1 TPOGOYN TOLG OEV UTOPOVCE VO, £IVOL GTPAUUEVT] GLVEXELD GTO TTOdi TO OTOi0
elxe oLENUEVEG OTOLTAGELS KOl OLTOKATOOTPOPIKEG TAGELS. Etol Bprikav ™ Adon g
LETAKOUIONG TOV TS0V GTO YWPLO GE Eva TEPPAALOV TOV EIval YEVIKE EVEPYETIKO Y10l TO
d10. «Et01 oteilope 10 maudl oTOV TOTTOD KO OTH YIOYLQ, ET0L OGTE VO, UTOPEL Vo, fyaivel
éCw, va mnyaivel foAteg mov Tov apéaovy kal (€1 UE ODTES Va EIVAL KOl T EXOPT e TH QLON

OV NTAY TAPA. TOAD KaAN yLa. avTo Kol To fonbovae mopo. ToAO»

INUHovTKOS aptBpog EpOTOUEVOV KAVEL AOYO KOl Y10l TAAIVOPOUNGELS KOl YAGLO
KeEKTNUEVOV JeEI0TTOV OTMG Yo mapadetypa avaeépovv 1 Mapia «O,rt Eyrilo uéypr
EKEIVI TNV OPO. EMETE KATW 0TS 0 YapTIvog TOPYosy, «O Omo1og EAEYY0G 0 VEVPOLOYIKOS
KpiOnke ot To Toudi Béler woyoekmoaiocvoy, eiyoy usiwbei oies o1 Acitovpyies mediovy, Kol
N Zooia «ennAbe adpaveia, vTHpye TPOPINUO GTOV A0YO TOD ONAGON N OUIALG. TOD THYE TOPA.
TOLD Tiow Kol eV Elye KAVEL UEYGLO. PHUOTO. KOIVWVIKOTOINGHS KOl GOVOTOPEHS UE

avOpamovg (...) Eyive éva GAA0 TOUOT EIVOL GOV VO TOD THYE GTHY GPYHY».

AmO TV GAAN vIMpPEE Kot €va KOUUATL EPOTAOUEV®OV 01 0TOT0l avEQEPAY OTL TO
dropa to omoia PpovtiCovv var pev Plocav apyntikd cvvoisOnuata, oAid edvnke vo.
AVTILETOTILOVV TNV KaTdoToon OHOAd Yopic ekpnEeLg ot cvumeprpopd. o mapdadetypo
n Evayyeiio avagpépetl 4Tt o1 kOpeg ™G eivan yevikd 1ovyES, omoTe T0 Plwoav Npepa oAl
EvimBav avia. Eveo mopatipnoe ot pio g kO6pn pio CUUTEPLPOPA TOV EKOVE KO
OPIOUEVEG QOPES KATA TO TapeABOV Adyw vevpikdmtag. Onmg Aéet 1 Evayyeiio: «or
ueydleg wov ivor 20 ypovav givai pio nAikio wov 0gv E(ovy 1000, TOALG EVOLOPEPOVTA, TOTO

TOALN EVEPYELO VO O10YETEDTOVY, EIVOL YEVIKOTEPQ HOVXO. 010G Q0. KATTOVY OE £V KOVOTe
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Kai Qo aveytodv kor ) Popeucpo. kor Ty avioy Kol «AvTto mwov mopatipnoa. oty wio Hov
KOpY €IVOL 0TI GPYLOE VO, TPWEL TNV UTA0D0. TS oo T Popeudpo. kot Ty avio. Etpwye to
POVYO. THG, TO. EKOPE LUE TA DOVTIOL THS KOl TO. GPYILE KOl EIOIKA €000 GTO AQIUO, TO. E0KILE OO
TNV Ovio gV ELYE TL VO KAVEL TO EKAVE TTEPEOTVTIKG Kol Vevpika. To giye kavel kol Tptv 0vo
XPOVIO. KOO, POOUGOG-OEKO. UEPES, Kal KATOIES POPES ueTtald Avyodatov kair Lemreufpiov
OV O€V THYOIVE TOVOEVA. KOl TNV ETTIOVE TAAL OVTI] 1] AVIO. KO 1] VEDPIKOTHTO OTG UTOPD VO
T YOPOKTHPIo® KOL TO EKOVE. OOTH THYV TEPLOOO TOV EIVOL KOl KAAOKOIPIVE TO. pODYO. KOl
eIVaIL TT1O UOAOKG KOl HOKO UTAODLES TOD EIVOL TTLO EDKOAO VO TNV KOWEIS UE Ta dovTio. AvTo
A0ITTOV €lyo. TapoTnpnoel 0Tl T0 EKove OTOV KAOOTOV TOAIES UEPES OTO OTITI TOV OV ElYE

OpPaoTNPLOTHTO. TPWI OVTE ATOYEVUON.

Téhog, o akdpo pikpOTEPN HEPIdO EPOTOUEVOV ONAMGE OTL TO. TOOLA TOVS/TOL
dropa ta omoia epovtiovv 1o Pimoav apketd opard. H Avva ylo mapdderypo avapépetol
oe 0oLTO OWKOOAOYDVTIOS TNV  OVIIOPOCT TOV  Toudloy NG A0y  advvapiog
GULVELINTOTOINGNG TNG KATAGTACTS GLYKPIVOVTOG TV TEPITTMOT] TNG UE AALEC TEPIMTMOCELG
TSIV TOTIKNG avamtuéne. Onwg Aéel 1 idwa «Towg anuepa twpa o I'. vo un umopoioe va.
OVVEIONTOTOITEL KO OAO QDTO TO TPETEL KO TO U] TOD EYKAEIGUOD Y10, ODTO OEV AVTIOPOVTE
Ta VOPUGA o018 0 Tovue Piwoav Ty katdotoon diapopetikd. I1ati ovveiontoroiodoay
TIG amOYOPEDOEIS KO THV ailayn tpomov (wis (...) Euévo ag modue o I'. oev Eyel {wn kot
PIL00G y1a. vo. fyel € YIa VoL TAEL LOVO, TOVG KATTOD, KOIVWVIKH (W 0V EXEL HOVOS TOD, ODTO
10 TO0l WG eI T0 TAEIoTOV ECOPTATAL OTO TO TL KAVEL 0 YOVIOS av Bo o maer éCw 1 dev Ba

70 TTAELY.

[ToAMol yoveic kot povtioTég/Tpieg avapépOniay ota véa Hétpa Tov emPAnOnKay
Y10l TOV TTEPLOPIGUE NG EEATAMGNS TOV KOP®VOT0D OT®G 1 THPNOT| OMOGTAGEMY, TO GLYVO
TAOGIHO TV YepudV Kol 1 ypnon pdokoc. Mo v mieloyneioa tov yovémv kot
QPOVTICTOV/TPIOV POIVETOL TMG TO HETPOL OLTA Kol EWOIKOTEPO 1) XPNON TNG HACKAG gV
NTav KATL TO 07010 T ATOUN GTO PAGLO TOL GLTIGHOV UITOPOLGAY VO dlayelploTovy. Ommg
YOPOKTNPLOTIKA Aéel | MopkéAha «(...) dev umopel va tpel e evkolio, To UETPO TPOTTOTLOS
VLol OEV OVTIAQUPAVETOL TH AEITOVPYIKOTNTO. THS UAOKOS Kol Ogv T foledel omote eviactel
NTOV Kot avto Evo, (HTHUO. TTOV OEV UTOPODOE Vo, TPoTapuoately. o Ay dtopa, To omoia

elval Ko VYNNG AEITOVPYIKOTNTAG, TO VEL LETPOL KO 1] XPNON HACKAG TTOV KATL TO 0010
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umopovcav va epaprocovy. Onmg evdeiktikd avagépetl o TI€tpog «eivar tomikog ue ™

UaoKa, TOVAGKL LoV Byale TV va ToipVeIS aEpa TOD AEm.

ATO TOL AEYOUEVA TV GLUUETEXOVTMOV GTNV EPELVA TEKUOIPETOL OTL T ATOUO LE
dlTapoyn OVTIGTIKOD GACUOTOS AVIEOPOUCOV TOIKIAOTPOTMOS GTNV OALXYT TOL £QPEPE M
Kapavtiva ot {on Toug. Zuyva avagepOUEVO GUVOICONUATO Kol ATOKPIGELG Tav 0 BUpAC,
T0L VELPA, 1] VELPIKOTNTA, 1) VITEPEVTACT], 1] GTEVOYMPLO/T) AVTN, 1 EMOETIKOTNTO TPOS TOVG
GAAOLE Kot TPOG TOV 1010 TOV €0TO, N AVTIOPASTIKOTNTA, O POPOS, TO AyYOC, 1| TANEN, TO
KAeloLO 6TOV €0TO, Ol EUUOVEG, Ol TAAVOPOUTCELS GE TPOYEVEGTEPO GTAAL, 1) OTTMOAELDL
KEKTNUEVAOV JeE0TNTAOV, Ol KPNEELS, Ol EVTIAGELS KOl Ol KPIGES 01N cvuumeptpopd. Ot
TEPMTOGEIS OOV Ol cuvevtev&lalopevoreg avapepnkav ce dVOKOAEG oTIYHEG sival
TEPICCOTEPES EV GLYKPIOEL LE TIG TEPMTAOGELG OOV 01 cLveVTELELOPEVOVEG AoV Yo
apVNTIKG cvuvosOnuota oAAd Yopis TOcEg OLOKOAlEG omdte kot to. dropa pe AAD
avtédpacav Mo, cvuykoToPatikd kot Mpepd. AvtioTtoryo, TEPIGGOTEPOVEG NTOV Ol
(QPOVTIOTEC/TPLEG O1 0TO10V/EG ONA®G AV OTL TO ATtopa e AAD SVGKOAELTNKOV GTNV THPN O
TOV VEOV HETPAOV TPOGTAGIOS Y10l TOV TEPLOPIGUO TNG EATA®ONG TOL KOPWVOToD omd 0,TL
eketvol mov dev dvokorevtnKav. Ot SLPOPETIKES AVTIOPACELS EVOEXOUEVMG £XOVV VOl
KEVOULV LLE TN AELTOLPYIKOTNTA TOV ATOU®V, TNV NAKIO TOVS, TNV TPOSOTIKOTNTA TOVGS, TIG
ovvn0eleg Tov Elyav TPV, TNV AOLVOLIN GVVEIINTOTOINGNS ALY KOt T1) LOVOOIKOTNTO, TOV
kaBéva 6To TMG PLadvel Kot avidpa o anpdcpueveS KaTaoTdoelg. Ot évtoveg Kot o€ TOAAEG
TEPUTTAOGEIS KOWVEG EUTELPIEC TOV ATOUMV GTO PAGUO TOV OUTIGUOD OTOTUTOVOLV TIC
dvokolieg mov Plwoav TOALG dtopo kot to Babud ¢ amodlopyavmong OV VITEGTNCAV.
TéNog, Ta avTIpaTiKd EVPNUATA OELYVOLY TO EDPOS TOV AVTIOPACE®V, GLVUIGOMNUATOV Kot
Blopdtov ToV aTtOU®V 6TO PAGLO TOV GLTIGHOV UE TNV OTPOGUEVT OALXYT TTOV £QEPE M

Kapavtiva ot {on Tovd.

6.3 ZovaicO0poto TOV VTOAITOV HEADY TNG OIKOYEVELNG KOL OVAOLOLOPPMOT
0Y£0EMV KOTA TN SLAPKELN TNG KOPUVTIVAGS

Y10 mapov kepdioto Oa yiver avagopd ota cvvosOuato mwov Piwoav ot

QPOVTIOTEC/TPLEG Kot TOL LITOAOUTA PEAT] TV OIKOYEVELDV, Ol 0moiotl £yovv avardfetl
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epovtida Tov atopwv pe AAD. Erniong Bo avaAdcovpe To TOGC EXNPEAGTNKOV 01 GYECELS
HETOED TMV HEADV TNG OIKOYEVELNG Atd TNV ETPOAT TOV TEPLOPLOTIKAOV UETPOV.

Ot yoveig ka1 ot @povtioTéc/tpleg TV atopmv pe AAD spedvicav moikiio
cuvausOuoto kot T SdpKeLn TG KOpavTivog 0TS ao@dAElo 0AAGL Kol ovoGOAAELD,
ayovia, ayyoc, eopo, Bouod, vedpa, Eviaon, otevoydpla kol avnovyio. H mavonuio kot n
Kapoavtivo o¢ éva PEGOo TmEPLOPIGHOL ToLg BopvPnce tovg yovelg ot omoiot Bpédnkav
uUmpootd o€ pia Kotdotaon dyvoot kot Tpmtéyvopn. [ToAlol yovelg kot ppovTioTtég/Tpieg
avEQEPAY OTL LINPYE EVTOVOS POPOC, avnovyia Kot AyY0g TPOKEEVOL VAL LT VOGT|GOVV TO.
dropo pe AAD ommg evoeikTikd avoaeépel 1| Evayyela «ta maidia kavoovv emiinyio dev
elvar 1000 EMKIVOLVO OAAG KOVODY TOPETIKODS GIOGUODS KOTOIES POPES (...) TO O1KG LoD
ovvaiotnuato nTav 0 Pofog oty opxn yio. 0A0 avTO TOL GOV ECHYNOA. LUE TOV 1O KOL VO.
TPOTTOTEY W TO, TALOLG. [ovY. ETOUEVOG 0pKETO/EG GTNV apyn TNG EPOUPLOYNG TOV HETPOV
™G KapovTivag EVimoay acpdieta Sttt eiyav ta dtopa pe AAD o610 omitt, vLd TV VHHVN
TOVG KOl VIO TPOGTOGIO TOVG OTMG YOPAKTNPIOTIKAE avapépel 1 MapkéAra «Avakxovpion
(eviwaa. atnv apyn) yoti 1on eiye CEKIVHOEL TO KOUO KOL €Y@ OVHTUYODGO. VIo, TRV VYELO THS
HKpne (...) amha éviwbo. mo aopalns oto oniti. Ko e101k6 TOL EYEL GTOUO UE OVATHPIO, TO
0 QOQOLES UEPOS ViwBel Ot gival T0 omitt TOv YiaTi £EPEL TO. TOTHUOTA TOV EIvol Eval
TPOCTOTEVUEVO TEPIPAILOV KOl OTTO OTOYHULOTON.

Me v emPoAn g KapavTivag ol ppovtiotég/tpieg eiyov ta dropa pe AAD vrd
™ Ppovtida Tovg KaBOAN ™ dtdpkeln TG Nuépas. Emmpdcbera, o1 opovtiotéc/tpleg Nrav
OVTOV/EC TOV NTAV LAPTVPES TOV APVNTIKAOV GUVALCONUATOV Kot avTIOpAGE®MY TOV OATOU®V
pe AA® mov ekOMAGONKAY ¢ amdppoln TOV TEPLOPIOTIKOV UETP@V. 'ETol, TOAAOVEC
epovtiotéc/tpleg Plocav éviova apvnrikd ocvvosOnuato kor OdvokoAiieg. 'Evtovn
Yyuyoroyikn mieon Kot akpaio covaicOnuota Bioce n I'ewpyia, n 6ol epovtiler v
EYYOVI NG, OLOAOYDVTOG OTL OO TO HVOAO TNG TEPACE UEXPL KOL 1] OLTOKTOVIO Y1OTL OEV
elye ompi&n and movbevd ko Pimve OAeg TIG EUHOVES Kot TV eMBETIKOTNTA TG M. TOV
dev pumopovoe opiopéveg popég va drayeplotel. H 'ewpyia ppovtilel eniong ko 1o cvluyd
™G, 0 omoiog €xel kdvel gyxeipnon Kapoldg, 0ev Kiveltoar €OKOAO Kot £XEl UEWOUEVT
avtiinym, O0nwg avapépel. «Biwoa évo mviiuo, pavracov ott otav épyetar llopookevn
Ppaov ko oxépropon i Qo Enuepaaet to Laffato pelaivouot, tpedaivoual, oev EEpw Twg

Oa Enuepwaoer to Xapfoato oniadn tpetaivouon (...) Zépeis mooeg popég npbe ato pvalo wov
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ovTH 1 KOTEAQ, (QVOQPOpPa 0€ TEPITTOTIKO UE pio, untépo, 1 omoia to 2020 métale 10 moudl
¢ ue AAP omo t0 UTOLKOVL Ko ETEITO. EMETE KAl EKEIVH UALT) KOL EQPTATO. OTO CHUELO VO,
OKEPTW OT1 Empeme vo. TNV uyunbo; (avtoktovia). Zépeis mooes popes; Omov ko vo glya.
(nenoer Ponbeia oleg o1 moptes nrav rietares; Iloies vanpeoieg eivor ovoiytés mov o
UTOPODY va. 6ov daaovy éva yépt fonbeiag; (...) Eieya yrati Oeé oo va ta tpafow olo ey,
yati Ge€ (ov vo unv urop va fpw pio. Abon vo. umopécw vo. fonfnew onto to moidin.

O Ayilhéag mopatpnoe TmG OPICUEVES POPES EKVEVPLLOTAV TTLO EDKOAN LLE TO Y10
TOV amd O,TL TPV Kot TO SIKALOAOYEL GE QLTHV TNV KOTAGTACN EYKAEIGHOL OV Plmoe
owoyéveld tov. Emiong, n ovluydc tov adéEnce TV yuyloTpikny QOpLOKEVLTIKY Aywyn TOL
AApuPave «(... )omHpyoy apreTéS POPES KPIOGEIS TETOI0D TOTOV UE VEDPO. KOl EPYOUOTTE TOALES
POPES KOl O€ KADYC, 0G TOVUE YIOTI KO EYWD GPYLO0, O KATOI0, GTIYU VO, VEVPIAL®w, TOV €YW)
o€V €Ll Kol TO00 VEVPIKOG (...) N GOLDYOS WOYXOAOVIKG TAIPVEL POPUOKO. LOY® TOV TOLOI0D
amé ToAD o mpiv, givar 52 ypovawv kol EVVOEITOL TWOPO, UE TV KOPOVTIVO, ODTO
emoevalOnkey. And v dAn o [létpog mapatmpel 0t «Ymapyer pio vevpixotyro mov
EEpovue ot1 vmofookel and katw ovty 1 Kotdotool. To ov{ntaue OPKETES POPES alAa.
EVTVY DG 0 BVUOS OEV PTAVEL GE TOGO DYNAG, ETITEIQ TTOV Va. YIVEL AOYOS VLo KOPYGOES, YIVETOL
ovlnTnon».

Nevpa exdnrove cvyvd ko 1 Tlepoepovn og mpog tov tpdmo mov 1 KuPépvnon
amopacilel va avtipetonicel v mavonuio «Nevpa giya vevpa. To Oewpodoa mopaloyo
av10 oo yivetal. 1o uéva nrow évo, Géatpo tov Topoloyov avto wov (ovaa o€V HTOW A0YIKG,
00, avta dev giyoy avvoyn uetold tovg. AAdo. ioyvay yio pio ouddo. ailo yio uio alin. Lo
avTo iy vevpa, aALG OeV UTOPODTO. VO, KAV KATL OEV TO OTOPATIao., £Y@. Ocwp 0Tl 6401

0TO OTITL LOG TEPCOAVE Ui0. KOTOOMTTIKN TEPIODON.

Axépo éva ocvvaicOnuo mov avaeépbnke eivar 1 otevoympro. Ot yoveig kot ot
(QPOVTIOTEC/TPIEG OTEVOX®PLOLVTOV PAETOVTAS TO. ATOUO GTO (AGLO TOV OVTIGHOD VO
oTEPOVVTOL TNG TPOTEPNS KAOMUEPIVOTNTAS TOVG KO TV dPACTNPIOTHTOV TOLG KOl VoL ETvarl
avaykacpéva va petvovv oto onitt. H Baow avagépet 611 0 yio¢ g «Efleme 0in uépo
tablet y1’ avto arevaywpiopovy yioti dev Ekave katt allo» Ko eEopoloyeitanl OTL TOAAES
Qopég Eeomael oe KAAUOTO PE TN YEVIKOTEPY] KOTAGTOOT TOV EMIKPOUTEL KOl OPIOCUEVEG
QOpEG avTO TO avTIAOUPAVETOL Kot 0 Y106 NG « Poyoloyixa axouo. oev Eyw ovvédbel, kat to

KOKO €lvol emELON €val HIKPO TO OTITI TOALES POPES eV Umopw vo. kpatnbm, va kpoetw
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télog mavtwv ka1 o P. ue maver moilég popés mov kloiwy. Emiong, n otevaydpla twv
YOVE®V KOl PPOVTIGTOV/TPIOV OPEILOTAV Kt 6TO YeYovOg 0Tl EBAemav to dtopa pe AAD
Vo EYouV amoAEcEL TIg 0eE10TNTES TOVG OV e KOTO ElYAV KATAPEPEL VO ATOKTHGOVY Kol
vo ToAvopopov oty ekmaidogvon tove. Ommg Aéel 1 Mapia: «Eyw to avixatabiimtixad
HOD Ypawe 0 YI0TPOS VIO VO UTOPW VO, OVTECW QVTH THV TIEGH KOI OOTH THYV GTEVOYMPIA.
2TEVOYPIO. Y10, TO TALOL, OEV UTTOPODEO. VO, TO OLOYEIPLITMD O)1 YO TOV EQVTO HOV TOV EUELS
01 UEYGAOL UTOPOVUE VO. OLOYEPIGTOVUE TOV EYKAELGUO TO EVO. TO GAALO OGO dDOKOAO Kal Vo,
elvai, 0lAG OTay PAETEIS TO TOLOT GOV TO OTOLO EYEL KATAPENEL TPAYUATO, KO TO PAETEIS VO,
TLOYVPILEL UE TTEVOYDPNTE TOPO TOAD QVDTON.

Av1o mov yivetarl avTIANTTO glval TG Ol TEPLGGOTEPOVEG PPOVTIOTEC/TPLES ElYOV
dvokolieg kot Blwoav apvntikd cuvolcOnuato oy Kapavtive egottiog T Tapapovig
0TO OTITL, TO KAEIGIUO T®V GYOAEI®V, TOV SOUMV KOl TOV dPAGTNPLOTATOV Kol AGY® NG
dtoyelpong TG KATAGTOONG KOl TV HETPOV TOV AAPAvovToy amd TV KuEpynon.

ZeTIKA UE TIC GYECELS HETAED TOV HUEADV TMV OKOYEVEIDV KOTA TN OBPKELR TNG
Kapoavtivog ovtd Tov Topatnpeital €ivol OGS Y0 OPIGUEVES OIKOYEVEIEG OVTEG
dwatapdydniav. O eykdeiopnog poll Le Tig avENUEVEG AMUTNGELS PPOVTIONG TV ATOUMV LE
AA®D ko TV amovcio gukapldVY Yol EEMTEPIKT YuYOYyWYio TNG OWKOYEVELNG, PAVIKE VL
elye ¢ OmMOTEAEG LA TNV TPOKANGT EVTIACEMVY KOl S1LPOVIOV oTNV otkoyéveld. O AytAléag
TOPATNPNCE TG ONUovpYNONKay kamoleg Swemviec pe ™ ovlvyd ToLv AOY® NG
KOTAGTAOTG KO TOV YOV TOVS TTOV £lYE EMNPEACTEL OO TOV EYKAEIGUO, «(...)d1apmvodoaye
VIO KATTOLO. TIPOYUOTO. KL VO EPTALYE 1] dvakolio Tov 1. AL twpo ue v Kapavtive ooth i
VEDPIKOTNTO, KOL 1] EVTAOH EVO. TOPOTOV® ONUIOVPYOVOE KATOLES POPES EVOLY EKVEVPLOLON.

H Eppiovn vrootmpilel mog o1 oyéoelg pe 1o ovluyod g eviadnkoay otav melotov
amd EKEIVOV VO UTTEL 1 KOPT| TOLG GE KATO10 10pLUAL Y1OTL TPOKAAOVOE EVTACELS KOl OEV
donve o0Te TO LTOAOUTA TOUSLA VOL TAPOKOAOVONGOVY TOL LOONLOTA TOVG S1AOTKTLOKEL, OVTE
KOl TOLG YOVElg va epyacTovV He ThAepyacio. «Avtés o1 ayéoeis evialdnkav uetd v
KapovTivo, ElYous Kal 01 000 O10QOPETIKES AmOWEIS Y10, TO TS Ba diayeipiarodue 0 Géuo
(...) uovv ae uio. ToAD 00oK0AN BéoN Vo TPETEL VO, S1OYEIPIOTD OLO OVTH THV KOTAOTATH KOl
e TO aOLDY0 TOV EMEUEVE OE GALO. TPAYUOATO, KO EYWD EXPETE VO OKEPTM TI VO KOVW UE TO

Ta1dl Ko TS Vo, CEYwpPIom To. TOLO10, LoD Y.
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Qo1OG0, LANPYOV Kol TEPUTTAOGELS OTOL 01 GVVEVTELEIALOUEVOL/EG AVAPEPOVY OTL
dev v pe CNTNUO LE TIG OYECELS LETOED TOV LEADV TNG OIKOYEVELAG TOVS avTIOETMS POV
mo Kovtd. Onmg yia mapddetypo dniaovel N Actacio «exnpedotniay Getikd €101ka oThv
TPATH KOPOVTIVO, UETALD UAS HUATTOY TOPO, TOAD HPEUOL, ETELON NUAOTAV OAl WEPO. UETO.
070 OTITI, OEV VINPYOY EVICOELS. EUEIS KATOTE TOLOIOTEPAL ELYOWUE TPOPINUO TTIS TYETEIS TV
Koprtolmv uetocd tovs. H uikpn topa kaver woyobepameio eptd, ypovia kai 0 L0yog NTay yLo.
VoL UTTOPETL VO D10y EIPLaTEl TNV AdEPP THS Kou TV Kotdotaoy. Kai Eyel katoldfer ott owto
OV KAV ot (1N OV KOl 0 GKOTOGS OV EIVaL VO, UnV TIS apHaw Popioia onloon Ty adeppn
¢ yiati aAlo eivar vo Ty Exeis Evvoio kai aAlo givar va Eyelg v evBovy tnoy.

Eniong, apketol/éc @poviiotég/tpleg mapadéyovial TG mEPUCAV TEPIGGOTEPO
TOLOTIKO YPOVO LE TNV OKOYEVELL TOVG 6w N MapkéAla Tov INAGVEL «Ayannooy Kol
OYOTHOOUE TO YPO Kal To omtitl pog Cova. Eidoue toavies Cava 0Aot uoll, KAVoue mpayuoTo.
OV 0€V KAVOUE 1 ElyoUE OTOUATHOEL Vo, Kavovue. Xol{ntodooue OAo avtd mov YpertoloTay
KATTO10 ypovo Y10, VO. TO. KAVEIS 1 EDKOIPLO. VIO TOI0TIKO YPOVOy.

Ev kataxheidt, katd ) S1dpKeLo TG Kapavtivog LINpyay avapelkTo cuvoisOnpoto
a7t0 TOLG YOVELG KOl TOVG/TIS PPOVTIGTEG/TPLES, (aV)ACPAAELN, aymVia, dyyoc, eOPOS Yyl TO
av Bo voonoouvv 1N ma¢ Ba Katapépovv va mpootatevfovv, Buudc, vevpa, Evtaom,
otevoyoplo Kot ovnovyio. Eivar yvootd 61t to Bhpog g @povtidag mov €xouvv ot
QPOVTIOTEG/TPlEG €fvol peYOAO KOU Ol OmouTNoelg NG ¢@povtidoc vymiés. H véa
wpaypotikdétnTo Tov Biooav pe v emPoin ¢ KapavTivog QOIVETOL TMG EVETEIVE TO
Bapog avtd dvokorevoviag v NON emPopovpévn kabnuepvotnTa emmpedlovtog To
CLUVOGONLOTO TOV PPOVTIGTAOV/TPUDY KOl TOV VITOAOITOV LEADY TNG OIKOYEVELNG OAAL Kot
T1G LETOEL TOVG oYéoels. 201060, N epmelpia mov Pimoe 1 kdbe owkoyévela eivan EexwPLoTy|
OTMG OPOPETIKEG €IvVOL KOL 1] TPOCOTIKOTNTO, Ol GYECELS OVAUEGH GTO WEAN Kol Ol
avtpboelg tovc. Ta dedopéva avtd mBava aittoloyovv ylati aAlold moapatnpnonkay

TPOCTPIPES OTIG OYEGELS Kol AALOD €YYDTNTA KATA TN SIAPKELD TNG KOPOVTIVOG.

6.4 OeTIKEG KO APVNTIKEG EMOPAGELS TG KUPAVTIVOG

Y10 mopdv Ke@AAiao Bo avaeepBodue Kot Bo ovaivcovpe to OeTikd Kot To

apvnTikd onueia emidpaong g kopoavtivag. Tt eumddi onAadn kot Tt EVKOALES
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OMUoVPYNGE N TavOM i Kot 1) EXPOAN TOV TEPLOPICTIKMV HETPMV MG LEGO TPOANYNG TNG.
Av16 oL TTapatnpEiTOL Amd TNV TPOTN LTI, EIVOL TOG TO APVNTIKA VTEPEYOLV KATE TOAD
TV OeTkdVv amotedecpdTov Kot emdpdocmy. Ot EPMTOUEVOVES  TOPATHPNOOV
TEPLOCOTEPEG APVNTIKEG emOpaoelg an’ 6,1t Betkég. Emiong, Toug Ntov €ukoAdTEPO VOl
EKQPPAGOVV TIC OPVNTIKEC GUVETELES, ONANON AVEGLPOV EVKOAD, OO TN VN TOVS TIG
OPVNTIKEG EUTEIPIEC, eV Yo TG OeTIKEC amautovvtay Ayog ypOvVOG TOPATAV® Yo, Vo,
OLVEWONTOTOMGOLV TO OETIKA OMOTEAEGUATO TNG KOPOVTIVAG HE OPICUEVOVG/EC OO

aVTOVG/EC va unv avayvopilovv kdmota Oetikn ExPaon.

6.4.1 Ta apvnTIKG onueia TG enidopaocng

[IinBdpa apvntikedv ekPfdoewv eiye M Kopavtiva yol TG OWKOYEVEIEG TOL
epovtiCovv dropo pe AAD. Iapakdto oKaypa@ovVTal To BactkdTepa opvNTIKE oNUEi
7oV e£€QPAGAV 01 PPOVTIGTES/TPLEG. Mepikd amd ovTé NTaV TO KAEIGIHO TV GYOAEI®V Kot
N éMhenym ekmoidgLONG, TO APVNTIKE GLVOICON AT, 1] EAAELYN KOWVOVIKOV ETAGOV KoL 1
npocPaon oe VINPECieC.

ATO TIC ONUOVTIKOTEPES OPVNTIKEG EMOPAGELS Elvan EKEIvES oTOL GLVOLGHN AT Kol
OTIG OYE0ELS TOV 0TOH®Y pe AAD Kol TOV PPOVTICTOV/TPUDV TOVG, TOV AVUAVGOLE MO
oto. mponyovpeva Kepaiow. Exoviag Aowmdv v avaykn tmpnong evoc kadnuepvod
TPOYPAULOTOS KO OGS POVTIVAG YMPIC TAPEKKALOT, 1) ATOTOUT SLOTOPAY TV TEAELTAIWOV
TPOKAAEGE, OTMC €ldape, EVTOva OpVNTIKO GLVULGONUATO, LE OTOKOPLP®UO OPIGUEVEG
Qopég Ta dropa vo, odnyovvtal e KPIGES OV MTaV dVCKOAN dloyelpionpeg omd v
owoyéveln. Emiong oe mepmtdoelg atOpU®V TOv OVIILETOMLOV EUUOVES TPV TNV
KOpOvTiva, LETA TNV KOPOVTIVA Ol ELUOVES aVTES evTdOnKay o€ peydio Padud Kabmg kot
N EMBETIKOTNTA TOVG TPOS TOV €0LTO TOVG 1| TOVG GAAOLG. ApynTiKA cLVIGONUOT
avamTuYONKay Kol OTOVG/OTIC PPOVTIOTEG/Tpleg TV atoumv pe AAD, otr omoioveg
TPOooTafoVcaY GUVEXDS Vo BPOVV TPOTOVS VO AVTILETOTIGOVV TIG VEEG GUVONKES e TO
dropa pe AA® vrd ™ @povtida Tovg 24 ®pec T0 24wpo. Ot PpovTIoTéG/TPLeg MTav
ekelvoreg Tov amoppdENGoY OO TO APV TIKG GUVALGHNULATO TOL EKONAMCAY T GTOLO LE
AAD ov avadvOnKay pe TNV ETPOAN TOV HETPOV KoL TIG OTAYOPEVLGELS Kot KANONKaV va

AVOTANPAOGOLY TO KEVO TOL Aenoov Tiow to KAEIGTA GYoAein, ol douég Kol T pEPN
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yoyaywyiog, Ta omoia ta dropo pe AAD cuvifilav va emiokéntovral. 'Eva aAlo {Rmmua
OV TPOEKVYE GE OPIGUEVESG OIKOYEVELEG, KOl OVOAVGOLE NOT) GE TPOTYOVLEVO KEPAANLO,
etvar ko M dwtapoyn oTlG OYECES OV EMEPEPE O EYKAEIGUOG GE GLVOVLOAGUO UE TIG
ALENUEVES ATOUTAOELS TG PPOVTIONG TOL atdpov pe AAD, 1660 pe To 1010 TO dtopo, 660

Kol LETAEL TV VTOAOIT®V OTOUMV.

To oyoleio oAAd Kot ot dopég ApeA gival onuavtikol Tapdyovies evnuepiog e
O1KOYEVELNG KOl GLVOOOUTOPOL GTNV TPOCTADELD TOV OIKOYEVEIDV Vo avtoareEéAbovy otV
kafnuepwvoétnTo mOpdAANA0 pe T @povtido TV atopwv pe AAD. TloAloi/ég
EPOTOUEVOVES GE TPOTYOVEVO KEPAANLO, AVOPEPONKAY GTO APVNTIKG OTOTEAEGLLOLTA TTOV
EMEQEPE TO KAEIOIUO TOV EOIKAOV GYoreimV Kot TV dopdv ApeA. Ta dropa pe AAD 6tmg
avaeépouy, Ekavav «Pnpata Ticw» oty eEEMEN ToVS Emetta amd YPOVia. TPOCSTAOEUDY Yo
Vo BEATIOCOVY TNV YOXOKIVITIKY] TOVS KATAGTOoN Kot opthio. H cuvémeia kot 1 cuvéyela

etvar kaBopiotikol mapdyovteg eE0IKEIMONG KOt ATOOYNG Y1 TO ATOLLO OV TA.

[dwaitepa dvoyepng aiveTat va NToV 1 KATAGTOGN Y10 TOAAES OIKOYEVELEG EMELTAL
oo T0 KAEIGHO TOV GYOAEI®V Kol TOV SOU®MV GTNV TPAOTN Kopavtiva tov Maptiov tov
2020. KAetvovtog to 101K oyoleia Kot TIG E01KE S1OpOopP®UEVES SOUEG ALEA T GTOMO
pe AA®D éuewvav yia 600 0AOKANPOLG UNveg yopig ekmaidgvon, yopic amacyoinon,
Yoyoymylo Kot Taong euoems dpactnprotta. Ta amoteléopato avtg e amdpacng
delyvouv va ducyepaivouv v oM Pefapnuévn KabnUepvOTNTO TOV OIKOYEVELDV AVTAOV.
H Avva mov givar cuvta&lovyog kot £xet £va yio pe AAD pdg puAdet yio v pmepio e
0710 KAEIGUO TOV JOUDV EKTOUOELONG KOl OMAGYOANONG «Ipemel va. giuol 24 wpeg 1o
EIKOGITETPAWPO 070 OTITL (...) EaD Eyels Ty Evvoia Tov Gyyovs Kol TS DIEPEVTATHS OTI EIVOL
stand by éto1 1o exppalw. To Tpdypouud. oo NTav TEPIEaOTEPO AmEAELOEPOUEVO OTAV HTOV
ato gyoieio, 10te gloou Novyos. Exyovv diior v evBdvy kou v amooyoinon ekeives Tig
awpesy. H Tewpyla, mov 1 eyyov g ovTiHeTomIlEl EVTOVEG EUUOVEC KOL 1] THPNON TOL
TPOYPAUUOTOC EIVOL ONUAVTIKY Y10 €KEIV, EMONUAIVEL TN SVOKOAID TOL AVIYETDOTICE
«KAEIVOVTOG TOL GYOAEIO KOl TIG OOUES, EUEIS 01 PPOVTIOTES elyoue TNV €080V TOVS YO THY
emomteio. Tovg 24 wpeg 10 ekoaitetpawpo. H M. nrov xolinuévny mavw oo, nrav oty

TOVTOPAQ HOD TOVEYELOY.
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O1 KowvmVviKEg emapés Oeiyvouy va gival ToAD onuavTikés Yo to dropa pe AAD,
OTMG Kol Y10l TOVG/TIG PPOVTIoTEG/TPlES. Ot edmeig €£0001 amd TO GTiTL KOt 01 OTayOPELOT)
TOV ENOPAOV LE OIAOVG KOl GLYYEVELG OeiyvOouV VO £XOVV TPOKAAEGEL VIOV KOWVMVIKN
amopudévoon kot OAtyn ota dtopa. Olov/eg o1 epwtdpevores e&€ppacay ) dvoapéotnon
TOVC GE QLT TNV OAANYT KoL TNV avAYKN TOLG VO O00VV GLYYEVEIC Ko O1KElD TPOSMTOL. ZTNV
EMALELYT TOV KOWVOVIKOV ETAP®V avapépOnke kou 1 Aéonowa, «(...) exiokeyn oe omitt ogv
KAVOUE, KOULA Popa. epyotay o TTovoyidTns 0 pilog Tov amo 0w Kol Kauid, popa. EPYOVIODGOY
Kot ta COOEPPLA. LUaG. XZTyovpo. YAoouE TIS ETOPES UAS OEV NTOV OTWS TPIv. Aev elyoue v
1010 eMIKOIVVIQ, OEV PAETOWUE KOOUO 01 ETLOKEWELS EAOTTOONKAY TP TOAD o€ GOYKPIoN UE
zp1vy. Emiong kot n Zo1 eMKEVIPOVETAL GTN CNUAGIO TNG KOW®OVIKNG EXAPNG KOl GTNV
ATOAELL TNG «(...) HETOL OTHV KAPAVTIVA TO TLO ODGKOLO TPAYUO HTOW OTL UAOGTAV LUOVO EUELS

KO YOOOUE OUTO TOV AEYETOL KOIVWVIKY ETOMPIY.

O1 6vvevTevELLOLEVOUEG AVOPEPOVY TS OPIGUEVES POPES VITNPYE Lio ACAPELL (OC
TPOG TOVG KOVOVIGHOVG KOl TO UETPO TOV ETPETE VO, TNPOLVTOL YTNPEE Kol OPIGUEVEG
Qopéc, OmmG ekPpdlovv pio vVIEEPPOAN TOL dEV NMTAV KATOVONTH TPOC TOVG TOATEG,
JalovTag Tn YVOUN TOVS Y10 TV OMOTEAEGLATIKOTNTA LETpOV. O AyiAdéng yapaktnpilet
TNV KOTAGTOOT MG 0L «QPUAAKNY, «7] KOTATTOON HTOV GOV TNV QUAGKYH, H§OODY ONA0ON
POAOKIOUEVOS KO ETPETE VO, TOPELS GOELD, VIO VO, TAS KATOV YIOTI POLOGOVY TOV Q.TTOVOUIKO
ov Ba. 6ov Kavel EAeYy0 unv TANPAGEL T0 TPOTTYO. AV TEPATEL TO YOPTI § AV OEV TEPATEL

(7o yopti mov eiyov amd o KEIIA yia v eledOepn uetoxivion twv otouwyv pe AAP)».

H Mopxérlia amd v GAAN ek@paletl Tov TpoPAnpatiopd g yo v opfdtnta g
EMAOYNG TNG KLPEPVNONG Y10l TO TTOLES VINPEGIES OOl TOPAUEVOVV OVOIKTES KOl TTOLES OYL
«(...) KOI OpIoUEVES QOPES €lval EP@VIKO vo. unv ovoiyovv or PiflioOnkes kou ta
TOVETIOTHUIO. OJLG. VO, AVOIYODY 01 KOPETEPIES KO TO UAYA(I0 TEAIKG TOD KOALGEL KO TOD

0€V KOAAGEL 0 106 (...) 0€ KAT010. CHUELQ PATKOVY KOl AVTIPATKODV).

Ocov agopd TV Tapoyn INUOGLOV VINPECIOV KATA TN SIUPKELL TNG TOvVONUioG,
avaQEPETOL amd TNV TAEOYNEio po adpdvela Kol koAvolepyia. T'a T1g owkoyéveleg mov
&xovv dtopo pe AAD 1 dupeon mapoyn WTPIKOV VANPECSIOV givor TOAD onuoavtikn. Ot
VINPEGIEg Kot Ot dOpES €01Eav PeYAAN KOBVOTEPNON GTNV OVTATOKPLIGY] TOLG GTa VEQ

dedopéva e amoTéELESHO Vo KABLGTEPTICOVY CUOVTIKA Kot Vo avoBEALOVTOL GUVEYMG,
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Omm¢ vrootnpilovv ot cuvevtevElalopevor/es, ol e£eTdoels, To pavteBoD Kat o1 GuVEIPiEG
1660 TV atopv ue AAD, 660 Kol TOV VTOAOIT®V HEADV TNG OKOYEVELNG TTov Expnlov
W0TPIKOV LANpecidv. Emiong dev mpaypoatomomOnikoy yio apKETOVG UNVES EMITPOTES
KEITA ywo v £€ykpion TOL SIKOIOUATOG TOV EMOOUATOS ovomnpiog, YeYovog mov
eMPaPOVEL GE OPIGUEVES OIKOYEVELES TNV NON VILAPYOVGHA OIKOVOUIKT dvoyépeta. Ommg 1
Epuiévn n omoia giye avaykn amd enickeyn 6TOVG 10.TPOVG TOV TAPUKOAOLOOVV TNV KOPN

™G M Ko dev EPproke pavteRo «(...) dev vmnpyav poviefod, dev vrnpye eComnpétnon(...)».

Tnv 1010 SuokoAio Pe TNV AOPAVELD TOV VINPECIDOV KOL TOV YLOUTPDOV OVOPEPEL KO
n Mopia wov mpoomabovoe HEGH TNAEPOVOL KOl OOIKTOOV KATOLEG (POPES V.
TPOYUOTOTOWOEL GLVEDPIES, UTOIVOVTOC aPKETEG POPEG o€ dtadikacio va Pivteockomel
kpuod tov I1. dtav eiye exprEels yia va Tic GTEAVEL GTOVG YITPOVG. «(-..)0eV umopovaoue
va. kivilovue ovte Tovg Y10TPOlS, OAES TIC GUVEOPIES OPYITOLE VO. TIC KOVOVUE LUE TPOTOTIKI
EMOPN OTTO TO THAEPWVO Kal TO J100IKTVO Kou g€ KaOnuepivy faon, uéypt mov o€ KATOIES
KPLOELS ETALPVO, POTOYPOPLO. TO TOLOL Y10, VA 0 TI KPIon EIVAL QUTH, TL VO, 00C TW TWPA,
Srvtedkio jukpd. yowpic vo. ue moperl gionon (...) Noo unv umopeic vo, kleioeis poveefod, vo.
Eovv uetorpamnel 0leg o1 klvikés Covid kar va un Ppiokers poveefod, va pofacar va mag,

(...) Povidoov oTo TPWTO TPIUNVO OEV ELYOLUE CVAN TOVTOYOYPAPHON».

[Mopapévovtag oto Bépa TOV VANPECIOV, SVGKOAID OVIIUETOTIGTNKE KOl GTIC
TEPMTMOGES TOV OOUDV 7OV Agrtovpyovsav pe ebehoviéc. Ommg avaeépovv ot
EPMTOUEVOVEG OPKETEG OOUEG OEV UITOPOVGAV VO AELITOVPYGOVV Y10Ti O KOVOVIGUOG TV
TEPLOPIOTIKMOV UETPOV OEV EMETPETE UETOKIVIOT Kol AOEWD VO TOPEVPICKOVTAL GTIG OOUES
ApeA. 'Etol opiopéveg dopéc av Kot iyov To dtKaimpo vo, AEIToupyovv, dev giyav 1o
AmOPoiTNTO TPOSOMIKO, OMWS mePLypdpel N Actacio «dev Eyovue eKTaIOEVTES TOV Va.
épyovron. Eueic Epovue eBeloviéc mov Epyovior €0m, kai twpa épyovial eldyiotol. Euegic

glyoe Tolrovg exmordevtéc Kau topa dev Epyovror yrati A6yw Covid dev tovg emmitpémetany.

e ovtd to onpeio a&ilel voo oNUEOCOLUE TOG KOTA TN JEPKELR TNG TovONUiog
NTav TOAD CNUAVTIKO Y10 TOVS avOpdTOVS va. lval EE0IKEIMUEVOL [LE TO JLOSTKTVO Ko TIG
NAEKTPOVIKEG-YNOLOKEG VIINPEGIES Y10l VO UTOPOVV VO SIEKTEPALDGOVY VITOYPEMCELS KO
avdykeg mov mpoékvmtay. OpiGpévoreg and TOLG/TIS PPOVTIICTEG/TPIEG OVTLUETMOTICAY

dvuokorio oTIc VINPEGiEg AVTES, ONUOGIEG 1 WOOTIKES, KOOGS dev NTav eEOIKEIOUEVOV/EG.
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Onwg n Aéomowva 1 omoio 0 yvmpilel kaBoAov va yepileTon 10 O10diKTVO, TO KIVNTA
«E&umvneoy  TEYVOAOYIOG KOl TIC EQOPUOYEG OULTMV «apPVHTIKG EIVOL Ol QVTO. TG
YPAPEIOKPOTIKG KOl OLES AVTES O1 DITNPEGIES TOV OTAUTODTAY VO, TIG KOAVEIS HAEKTPOVIKG. KOl
ey dev Eyw eotkelwbel e 0 IVIEPVET Kol T0VS VIOLOYIoTES. Na mepiuéve oe tpameles,
oVpES yio. va. fyaiw ypnuoto yoti to ATM dev Pyaler 5 evpad ko 10. (...) axouo. kat twpo.
VIO VO, KAELOELS pOVTELOD UEGD IVTEPVET KL VO, KAVELS TIC AYOPES 00V UEow 1viepveT. Tovg
A0Yop1Lacods pov eym dev Umopa vo, 1ovs TANPWom ue e-banking dev Eyw xai dev Eépw va
0 yeipiloua (...) kai k&t va nOeles va 0yopaoels TPETEL VA TO TOPEIS UETW TVTEPVET KO ALV

00V TNYOIVEL KO OV GOV KAVELY.

To owovopkd kot gpyactokd CRTNuo, HTOV ol SVCKOAMO TOV OVTIUETOTIGOV
Opopéveg owoyéveleg, Kobmg Bempeiton kabopiotikdg mapdyovtag evnuepiog otnv
owoyévela. Ztnv mepintmon s Eppidvng, mov éyet tpidvpa toadid 12 tdv, 10 otkovopuko
Mua etvar vyiotng onpaciog, Ovrog Tpitekvn owoyévela Le éva LEAOG AREA Le cuvern
epovtida kol tpocoyn. Onwg mapabétel, «eiyaue avaykn amd oikovouikn otipiln yio. Tig
avaykes tov waiolod. Avto 1o woudl ypeidletol wapa morAES Oepameics, epyobepomele,
AoyoBeparmeicg,  woyiotpo,  woyoldyo,  pvoiolepamevty.  Avtég o1 Oepameicg
OVVTAYOYPAPODVTOL KO OTTO KeL 01 YOVEIS PAlovVe KOl TOGOGTO o TV TEETH TOVS. AVTA T0!
atouo. OELovV 101TIKO PPOVTIOTH ELOIKNGS OYOYNS KOl OV DIOPYEL ODTO TO TPAYUC OEV
OTTAPYEL OIKOVOUIKI] OVVATOTHTA, TO KPATOS 08V Uov To mopéyel. Kai ue tpio mouoid owws
KOTOLOPOIVETE OEV DTOPYEL N OIKOVOUIKI ODVOTOTHTO. VIO VO TO KOV EYM KO VO. TO TANPDVQ.
Aev ov{nTaueE Y10 TIS AVAYKES TOV EYOVV TO. TOIOLE, ETELON EIVOL TPia, TOV EYOVVE e 3 POPES

NV EVODOoH, TO PAYNTO, TH OPATTHPIOTHTA. AVTO. EIVOL TEPITTC, OEV TGOS TO AVOPEPD KOOOLOD».

2y mepintoon g XtéAhag, TV anacyoAnce 1o nmuo g epyaciag, ov Oa
UTOPEGEL VO EPYACTEL Y1t VOL EXEL OMOAOPES, «ayYOS Ko Pofog yia. To T1 dovieid Oa. Eyovye,

av Bo. Eyovue dovlerd, mwg Oo. Tael OVTO TO OIKOVOUIKO TO KOUUATLY

Méca and v avédivorn mov Tponynnke ce ovT) TV EvOTNTA, CKLOYpanOnKovy
OAEC VTEC O1 OPVNTIKEG EKPAGELS KO EMOPAGELS TOV TPOSTEOMKOY GTNV 10N Pefopnuévn
kafnuepwvotta tov atopov pe AAD kot Tov oKoyeveldv tovc. Ot PpovTioTéG/Tpieg

apnynOnkav Tic apvnTikég eumelpieg tovg OvVTag SLVOIGOMUATIKA QOPTICUEVOL, LE
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OPKETOVG/EC amd OLTOVC/EC VO OVOGUPOLY OO TN UVAUN TOUG HOVO  OpVITIKA

OTOTEAECULATAL.

6.4.2 Ta OeTika onpueia Tng enidopaong

Ext0¢ amd apvnrtikd ot cuvevtevElalOpevoreg TopatnpNoay Kol apKeTd OeTikd, o
omoio OElYVOLV VoL NTOV Lol EDYAPIOTN BETIKY] TPOOTTIKT Y10 APKETEG OIKOYEVELEG. ZE AVTO
10 onpeio Bo TPEMEL Vo EMONUAVOVE TG VANPENY APKETOVEC EPOTMUEVOVEG, TOV OgV

elyav vo ava@épovv Timota g BeTKd otV OAN KatdoTooT).

AVTO OV 01 TEPIGGOTEPOV/EG EPOTAOUEVOVES OmAvVTINGaV MG pia Oetikn éxPaon g
Kapovtivog NTov 0 ToloTIKOG ¥POVOS OV TEPACAY LLE TNV OWKOYEVELL TOVG, Ol KOWEG
0.0 OMES TOV TOVG EPEPAV TLO KOVTA KoL 1) 010 {OOMG EXKOVAOVIO, TTOV TPV dEV LTOPOVCAY
va €yovv og KavomomTtikd Pabud. Xe opiopévoug/eg, Ntav kol €vo SIAAELD Ao TIC
gpyaoieg Toug mov cvvnilav va epyalovtar adidkoma. H Tlepoepdvn evBovciacuévn
TEPLYPOUPEL TIG EVYAPLOTEG OTIYUEG TTOV €0NcE e TNV OKOYEVELD TG, dtookedalovtag,
paysipevovtag Kot moailovroag apétpnteg dpeg emitpamélla, «(...) Covafyciouc To
emponéla, Ta CeoKovioaueE, ElYOUE TEPIGAOTEPO YPOVO TOIOTIKO, UOYEIPEYOUE TOPOA TOAD
Lo Tapa. ToAD, poyoue Tapa moAd, yeuiooue o T(0KL TOALES POPES, elyoue Kavel fovvo amo

70, OTMOPOKIO. KO TO. TACOTEUTTO. TO Aéw Ao1mOV Kou yoipouoi (...)».

Kot oty mepintoon tov [1€tpov, 0 ¥pdvoc mov mépace Ue T OIKOYEVELDL TOV, T TOV
ONUOVTIKOS KaBg elyav TOALE xpovid va yioptdcovv to [ldoya Aot pall «(...) ppédnke
TEPLOGOTEPOS YPOVOS UETO, OTO OTITL UE TO TOIOL, 1] TOLOTHTO. TOV XPOVOD UE TO TALOL HTAV
O10POPETIKT], EKTOS OTO THV TOOOTHTA, TEPCOOUE YPOVO HOLL, EIOaUE TOIVIES, KAVOLUE
mpayuato poll, poysipéyoue. Aev kavoue KOTl O10QpOPETIKO OLAG TO YOPHKOUE OL0POPETIKO.
XWPIS KATL VO LLOG TEPIUEVEL TO EC (...) ANnlodn gueic ue ™ yovaiko pov, Ilaoya iyoue mopo.
TOALG, YPOVIo. Vo KOVODUE YIOTI OODAEDE KOAOKOIPL. XTO OTITI OV EKOVE TOTE, OV Elxe
Cexovpootel wote to. tedevtaia 17 ypovia, odte éva Lopfoatoxidpioro ualeuévo omote to

gloayie ka1 gUEIS aAADSH.

2NV Topeiat TOV POVOUEVOL TNG TAVONUIaG, OTMG EmmONKE KOl GE TPONYOVUEVO

KePAA10, Ta £101KA oyoAeio OA®V TV Pabuidwv dvoiEay kot dev Eavadkieicay, Adym TV
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TEPLOPIOTIKOV UETPOV. AVTO TPOKALEGE PEPIKT OVOKOVPLIOT) GTOVG/GTIC PPOVTIGTES/TPLES
KOl TIC OIKOYEVELEG TOVG amd TIG vBVUVEG, TNV EVvola Kol TNV TPOGOYN TPOS T ATOUO LE
AAD, 6no¢ Kot 6TV 0KoYEVELD TOV AYALEa, 0 omoiog vTootnpilel TG «Evtoyws vrnpye
n doun ue eComnpetodoe Tapo, wOAD, JeV EKAEITE TP LUOVO GTHY apxN THS KOPavTivog (...)
Evtoyac mov avoilave kai dpyioe va [yoivel TODAGYLOTOV TPWI TO OTTITL VO, PEUNTEL 1] UNTEPO,

TOV. 000 NTOV KAELTTH 1 OOUN GLYOVPA NTOY TOAD YELPOTEPA. Y10, LUAS TO OTTITIY.

e OPKETEC MEPMTMOELS, UE OQOPUN OTL KOl KOMOWO GAAO omd To HEAN NG
OIKOYEVELDG TOPEVPICKETAL GTO OTITL MEPICCOTEPO YPOVO, OVOYKAOTIKA, AOY® TOV
TEPLOPICTIKMOV UETPMOV, Ol PPOVTICTEC/TPLES EVITaY ovakovPlot. Elyav v aicOnon 6t
UTOPOLGAV VO, LOPAGTOLY TNV €0OVVN Kot TN PpovTida TV atopwv pe AAD. Onwog oty
nepintoon g Acomaciag 0tov 1 KOpN TG oV SEUEVE AOY® OTOVOMV EKTOG VOLOU
TAPEUEIVE AVOYKAGTIKA GTO OT{TL AOY® TNG ATAYOPELONG TOV LETAKIVICEWDY, «7] KOPH [LOD
npbe va kaver ta yevéOrio. TS 0w Kol TV Emaoe N Kopavtiva. (...) Eviwbe ot eivar kamorog
OVVEYELQ. LUEGO. OTO OTITI OTOTE HTOV KoL TIO HPEUN. KOI HUOVY KOl EYM IO HPEUN TOD
umopovoa, av ypelolotov, vo opnowm &vav avipwmo oto omitt Tov uoipaloTay avth N

Evvoion.

AvakoOQion amd Ty £vvola Kot Tr GLVEXT GPOVTION TPOG TNV AdEPPN NG, EVIOGCE
kot  EModper, 0tov o matépag anodespedtnke yoo Alyo amd 1t pia tov gpyocio Kot
TEPVOVGE TEPLGGOTEPO YPOVO GTO OTTL KETELON O UTOUTAS OV OODIEVE EUEIVE KO AVTOG TO
oniti. Eide féfaia kar mag eivor n katdotoon kot 1 koOnueptvotyto vo. kabeoar exei (...)
npBoue mo kovta. Ediwla kor Alyo tny e000vy amd move pov e to vo KAOeTan 0 UTouTas

TOPOTAV® GTO OTITI YIOTI EUEVO. OEV LUE OKOVEL KIOAOGN.

Ympyxe oxopo xor 1 OeTikn)  €KOOY| NG OAOQPAAENG TOL  EVIOGOV
ovvevtev&lalopevoreg e to va Exovv ta dtopa pe AAD 610 omitt TposTaTELUEVE OO TOV
10. O1 TEPIOGOTEPOVEG AVOPEPOVV TS GTIV OPYN| TOV LINPYE O EVTOVA 0 POBOG Y10 TOV
10 KoL 1) 0vosQAAEL Yol TO TL CLUPAIVEL, EVIOCAY OVAKODPLOT] KOl 0CQAAELD TTOL EKAELGOV
To. OYOAElD Kol OV T TToudld TOVG KOl Ol {0101 NTAV GTO GTMiTl, GTO OIKO TOVS YDPO
wpootatevpévol. Avti ) Betikn exdoyn mapabéter 1 Mapkédha «Eywm pofouovy kai oe

oyéon ue v Kopn [ov yioti eivar wold evmobng, eivor evdlwty, Exel Oéuata vyeiag Kol TS

89



Qo urmer oo (10g) oo oriti. To wauoid Eviwboy aopdieio 0 ato ormiti, kol euels viwmBOoue

QOPAAELD. Y1 ODTOY.

TéNog, evdd 6TV PO YOOUEVT] EVOTNTO TTOPOUTPNONKE TOC Y100 OPIGUEVOVC/ES, M
Sdktvokn e£EMEN kol e&umnpétnon otddnke eumdolo, LANPYOV Kol EKEIVOVES TOL
en@eMOnkav and oty Vv e£EMEN TOV SOSIKTLOK®OV KOl YNELIK®OV VINPECLOV.
AtevBetiOniav {ntpato OTme ayopés, VaNpecies, EKmaidevon, ceptviplo, GuVESPLOL Kot
TOALG AAAOL BEPOTO TTOL eV NTOV EPIKTO KATO10G VoL VAOTTOMGEL O1a {ong.

H Tl'eowpyia eEummpemOnke and ooty v e£EMEN, kabmg avtipetomilel Kivntikd
TpOPANLa Kot TapdAANAa povTilel TOV NAKIOUEVO pe ToAAE TpoPAnpata vysiog cvlvyo
™G Kol TNV €yyovn ¢ mov givan dtopo pe AAD. Ondte dev avaykalotav va prclovet
dropa va toug emPAENEL Yo va d1evBetiioel eEMTEPIKES OOVAELES «Xe uéva o uovo Betiko
nTow 0Tl OnuIovpYNONKOY ETIAOYES KOl VTNPETIES OTOUOKPVOUEVHS eCOTNPETNONS OF
OOVTEPUAPKET KOI POPUOKEIR KOl EVTOYXWS OEV ypelalotav vo. fyaive ECw yio wavia kol
ayopég (...) omote NOelo. Vo TG GOVTEPUGPKET ETPETE VO, Exw Evav avlpwmo vo, kabetal
£00, OTOTE TO KOGTOG OVELALVEN.

21 devkdAvvon ov mapelye M OLOOIKTLOKY EKTOIOELON KOl TOpaKOAOVONoN
ocepvapiov kot ocovedpiov avaeépdnke n MapkéAho mov pHe TN YPNON OVTOV TOV
VANPECUDY EKUNOEVIGE TIC OMOCTAGELS «(...) UAS EQEPE TIO KOVIO 0€ VEES UeEBOOOVS
ETIKOLVVIAS TOV UTOPOVY VO. PEATICOGOVY TV TOI0THTA THS (WS HAS KO VO TOPAKCUYODY
KATTO10. EUTOO10. TTOV ONUIOVPYODVTOL OTIWS TWPA. LUE TNV KOPOVTIva. Anlodn mopatnpodue ot
Ppnxoue TpOTO VO GOUUETEYOVUE GE TUVEIPIO, GE OAN TH YXWOPO. YWPIS VO, EIUATTE KAV EKEL,
amAd uéaw tov vmoloyiaty. Kavoue o1001KToaKeES aOVOVTHOEIS UE avOPOTODS OO OAO TOV
KOO0 OV OEV TO WIOTEVOUE OTL UTOPEL Va. VIVEL UE aVTO TOV TPOmo. BpéOnke Avan ko eivor
ONUAVTIKOY.

Onwg avapépOnike Kot 6Ty apyn auThig TG EVOTNTAS, ALTO TOL TapaTnpeitar, eival
TOG TO OPVNTIKA OTOTEAEGHOTO LIEPTEPOVV TV Oetikdv. Ot cvvevrev&lalopevorsg
avVOQEPOVTOL OTOL  OPVNTIKA HE TEPIGGOTEPT EVKOMO Kol Plrdvouv  HEYOAVTEPT
cuvasOnuotikny évtaon Kabag ta meptypdeovy. Ocov apopd Tig BeTikég emdpdoelc, oe
TOALEG TEPMTMGELS Ol GVVEVTELELALOUEVOUEG OVGKOAEVTNKOV VO OVOGVPOLV KATL 0t TN
pviun toug eite doev avagépnkav kav oe avutd. Qotdc0 £ivorl LTOKEWEVIKO TO MG

yopaxtnpiler o kdBe cvvevievalopevog/n pia emidopaoct, Otk N apvntikn Kabdg
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VILAPYOVY  OLOPOPETIKES TPOTEPOLOTNTEG KO avayKes ota dtopo pe AAD ko Tig
OIKOYEVELEG TOVG. ANAadN KATL TOV Yo KATolov eivar apvnTikd Vv id1o oTrypn pumopet va

etvar BeTcd ylo Kamolov GAAOV.

6.5 EEEMEN Tov QaIvopéVoL TG KOPUVTIVOG

H moapodoa evomra eotidler oty €£EMEN TOL QEOIVOUEVOL TNG KOPOVTIVOC.
E&etdlovton onladn kot avoaeépovtal ot oAAayEG mOv GLVEPNcOV otn OldpKELL TOV,
onradn Tt dpopomombnke, Tt Pedtimdnke, Tt £ytve SuokoAdTEPO N OV deV LVINPEAY
oAAOYEC KOl TO TPAYHOTO TOPEUEWVAV OTACLUO TOCO GE TMPOKTIKO OGO KOl GE

cuvasOnpotkod eninedo.

To Mdaptio tov 2020 n yopa t€0nke o kapavtiva/lockdown mpoxepévov va
nepopotel N eEdmimon tov véou Kopwvoiod. To pétpo avtd g kopavtivag NTov Eva
TPOTOPOVEG KOl AmPOOTTO HETPO OV EPEPE OAAAYES otV KaBNUEPVOTNTA OA®V TOV
HEADV TOV OIKOYEVEIDV TOV OTOU®OV GTO PAGUA TOV OUTIGHOV. XTI GUVEXELD UETO TNV
TéPp0d0 TOAAGDV EBOOUASV £Yve GPOT TOV HETPOL TNG KapavTivag. Q6TOG0 dev LITopovLE
va mapafréyovpe 4Tt 6TO O1AGTNHO TOL OKOAOLONGE HETA TV APCT| TNG KOPAVTIVOG
apketol yoveig avapépovy 61t 0 @O0og Tovg £EaKOAOVOOVGE VL VTTAPYEL KOIL O1 LETAKIVIGEL
KOl Ol OpooTnpuOTnTeEG 1TNG OWKOYEVELAS TOVG TOug NTav  mePopopéves. Omnwg
xopakTNPLotikd avapépel 1 EvayyeMa: «zo kalokaipt to mepaooue ywpic kataoknvaoon.
Mrmavia elayiota vripye o popog mavray. Koun Iepoepovn: «Kor wépvar to kalokaipt oev
Kavoue ovte Umavio, oev Tnyoivoue oty Oaloooo, v GALES YPoVIES TNYaIVOUE TGP TOAD
oty Balaocoa wépvar Qouduon vo. kavoue mévte umavia. Pofduoctay mopo wold. Eyovv

ailaéel Tovumo, OAa Tov TEAEVTALO YPOVO OTH (N UAGCH.

>11c 7 Nogpppiov tov 2020 £yve emavagopd Tov HETPOL TNG KAPavTivag o€ Bvikd
eninedo. Avtd mov dpopomoOnke ot 0HTEPT QLTI KOPAVTIIVO GE OYECT| LLE TNV TPATY
Kol 6YOMaGE GYESOV 1] ATOAVTY TAELOYN (IO TOV GUUUETEYOVIMV GTNV EPELVA EIVOL TWG TAL
€WIKA oyoielor kot ot dopés ApeA Eupewvov ovoytd. Oetikny yopoaktnpilovv ot
QpoVTIoTEC/TPLeg TV EkPaon avt Onwg Yo Tapadetypa 1 Aéomowva mov Aéet OTL AVTO TOV

BeAtidOnke elvan «oiyovpa 10 O0TL EUEIVAY TA GYOAELO AVOLYTE OTO EVO, CHUELO KO UETE KO
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oev Cova, kieioovey. EmmpocOeta, 1 Aomacio ava@EépeTon 6T S10popa GE GYECT LE TNV
TPAOTN KOPOVTIive, KOl OTNV KOADTEPELGT] OTN OEVTEPT] INADVOVIONG WG «OTHV TPWTH
KOPOVTIVOL, TEPATOLUE ODOKOAQ VIOTI HTOW UECO. KOI TEPATOLUE ODOKOAAQ, NTOV KAEIGTA €0 1
ooun] Kot §Tay ODOKOAOY EVD «OTH OEDTEPN KOPAVTIVO, OUMS ELYOLUE AVOLYTA TH OOUN» KO
«(...) aTNY OEVTEPN OUMS TTOV NTAY OVOLYTO TO GYOAELO Y10, OGS HTAY OOV VO. NTAV OAG AVOLYTA.

Lioti Kok oPopovLoaLE KOl THYALVE KOL OTO GYOAEION.

H onpoaocio tov avolytdv e101K®V 6Y0AeimV Kot SOU®OV eivar LeYEAN Kabdc Tapéyet
TOANATTAG OQEAT EKTOUOEVOTG KOl KOWVOVIKOTOINGNC GTA GTOLO GTO PAGLLO TOV OVTIGHOV.
Tavtdypova divel Kot T dVVATOHTNTO GTOVC/GTIC PPOVTICTES/TPLEG VOl ATOPOPTIGTOVV Yol
Ayo kot va acyoAnBovv pe dAia {ntquoata. Onog Aéer n Mapia «Eivar éva unvoua
aira1000éiog yioti fAEmels 1o moudi ko aAldlel, yopilel ue youoyeto, Exel evolapépovia, ogv
eivai évag avlpwmog o omoiog Eyel mepdoel atn Aon 1 oty adpaveio. BAETEIS kKou TpayuoTo.
Ko1 yivovtar ko1 Aeg vair 1o maidl pov (g1, vmopyel. Avto guéva pue avoxovpilel woio
TOPaAINAG TO OTL Ey@ KaL EYW YPOVO VIO TOV EQDTO OV AV KOL EPYETOL OEVTEPEDOV YIATL KO

0 YPOVOS IOV UEVEL EIVOL VIO VO, KAVOVUE ETAVEKKIVHON a0 To () EmG TO 3 OY1 TOPATOVD ».

Awgpopd mapatipnoe kot 1 EModfet oe oyxéon pe 1o cuvarcHnuoto Kot Tig
AVTIOPAGELS TNG AOEAPT|G TNG OTIG OLPOPETIKES TEPLOOOVG KAPAVTIVOG OGS LOG AEEL «OTHYV
apyn PéPaua gixe 1o pofo. Oy ue tov 10 pue v actovouia ogv nbeie ag modue vo mael to.
OKOVTIOL0L Y10, VO. UNV TV 00DV 01 QOTOVOUIKOL, ONAGON OV AW Ta GKOVTION, 0LV TOW
000TEP UAPKET, 0V TTAw Povpvo. OLo o0TE TNV TPWOTH KOPAVTIVO, UETE aTH 0EVTEPY Efale

T UGOKO, THS KOL THYOIVEN.

Q01660 KATOEG OKOYEVELES GTN JEVTEPT KAPOVTIvVa Plooay EVIOVES apvNTIKEG
eumepieg kol Ta Tpdypato NTov yevikd o duokoia. ['a mapaderypa n F'ewpyla pdg Aéet
OTL «aTHV TPWTH TOVAGYIGTOV KOAPOVTIVO OV TO KATAAGLOUE TOOO YIOTI GOVOVAOTIKG ELYOUE
mael aro eCoyiko UaS Holl 1E TOV KOOVIAOO UAG, EIvol évo. ueydio ktiua mpos o Aoocib.
Kartooue Aoiwov exel dvo unveg kar v mepacoue vaépoyo. (...) Aev v évoioale kaboiov
T0TE AOITOV OV EKAELTE TO GY0AELO YIOTI THG GpETE Tapa. TOAD T0 Ywpio. Ovte Tov avalntnoe
ToTEé va. pov el 0Tt GéAm vo, maw ato Hpdrdeion, «tapo. Ouwms mov 0ev Umopovoous vo, Toue
Kol 70 ovo{nToDoE Kol T0 Ywpio Tpelobkoue E101KG 0TO OEKATEVONUEPO TV JLAKOTWDV TWV

Xpiotovyévvav. Aev umopw va cov to mepiypay@ oinbeio dev umopw. Edw robotav
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apouovy Xpiotovyévvwy kai 0ev mpolofa vo. feAwm puio UTovKIG, 6TO GTOUO OV GPYIOE VO
EKOPEVOOVILEL TIPOAYUOTO VO. UV APHVEL KOVEVOLY VO, PAEL, AVAYKATTHKO. VO CHKWOW €Y oo
70 TPATECL THY KPATODGO OO TO YEPL KOl NUAOTAY UETO. £ OO TEPVODOE KOl EPPLOKE KATL
10 Epiyve koTw. Kamoio otiyun to omiti pov nrav fouflopoiouévo tomio oev REEPe T1 yrvoTovy.
Emiong n eyyovn ¢ n M. n10ere drakamg va Pyet €€ O AEEL 1] YIOYIAL TNG KELOIKA. TOV
Noéuppio mov éxleroav to nayolia kai pueta urnkxe o Aekéufpng ovovéyeio nlele nleie nbeie
zpayuaza. Tnv eiye mdoel pio kotovoaiwtxy povio. Baoixa uio tepdotio avayxn vo Gélet

va. fyoivetl E€wy.

[Mopatnpeitar, Aomdv, OTL Ol YOVEIS Kol OL PPOVTICTEG/TPLES avayvopilovy g
Bedtioon TN dlTNPNoN TOV EWOIKAOV OYOAEIOV Kol OOUDV AUEA avVOYTOV Kot
eEMMPELOVVTOL OVTNG NG dtnpnons. QoT1060 Yo KAmoleg owoyEveleg mapd To OTL
Bewpovv BeTicd TV VTOPEN AVOLYTAOV EOIKAOV GYOAEIDV Kot SOUMV 1) EUTEPIO TOVS NTOV

dVOKOAOTEPN Kol EVTOVOTEPN OTI OEVTEPT KapavTival.

[Mopapévovtag oto Bépa Tov dtoeopav, 1 Mapkédia Tapabitet TIc aAAayES TOV
OEKPIVE AVAPOPIKA LLE TOV TPOTO EKTOIOELONG AALA KoL TNV TOA®OT 6T Opnokeia Kot TV
Tptkny Kowwotnta. Onwg Aéel: «AAace kol ovo1aoTiKd YIo TAVTO. 0 TPOTOS EKTOIOEVTHG.
AAhaée emiong n eumioToadvy TPOS TNV 10TPIKH KOIVOTHTA, ONUIOVPYNONKOY auplopnTHOEL,
axouo. koi oty Bpnokeia vanple pio koyvmoyia, vERpPLay GVYKPOVTELS, VIHPYAY TOYXVON

OTIG OTOYEIS, DIHPYE EVOG OLYOTUOS Kol 0T OpnoKeio Kol OTHV 10TPLKH KOIVOTHTON

Avtd mov mopéueve OTACIHO COUO®VO  HE TOLG YOVEIG KOl  TOVS/TIS
QpovTioTéC/TpLeg etvan 0 eOPoc. I'a mapdostypa n Mapia Lag ALl TmG «avTo Tov mopéusive
oTaoIHO KOTA TH Yvoun uov ntav o eofos. To kouudt: pe tic pofies koi v UUOVOY
TOPEUELVE TYEOOV OE 0LES 01 evaAWTES oudoes. Ta Plémels ot dev eivar to. i01a, €ivor ue
aVO.oPAAELD. KoL YOO, aKODVE KATL 1 TOVS AES KOTI KO TOEL TO UDOLO TOVS OTO YELPOTEPO TO
O10KPIVEIS OO TIG OPATTHPLOTHTES, TO. YOUOYEAQ, TH GLGTOAN TOV EYOVV OIOTL VO, CKEPTEITE
OTL OKOUO. OEV EYOVUE TPOTPATH G ECWTEPIKES OPATTHPIOTHTES, AEITOVPYOVUE UEV AALD, EVTOS
opiwvy. Eved dAhot yoveic Kot ppovTioTég/Tpieg SNADVOLY TG TP omd TNV GALAYT TOL
oLVEPN e Ta avoryTa E101KE oYoAEin Kot TIG dOUES, 0eV AAAOEE KATL AALO KoL TOL TTPAY LOTOL
napépevay to 0. Omwg yapakmpiotikd Aéel n EvayyeAia «umopel vo feiticoOnie Aiyo

LE TOL GYOLELOL TTOV TOPEUELVAY OVOLYTE KOL 01 OOUES LUETA OO TV TIETH TV YOVEMDYV VIO TV
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ELOIKN QYN OALG TEPO. Ao 0wTO Oev Peltiwlnke timoto dlro. Av Oédaue vo. yivelr kot
0paotiko Ba Emperme Vo KAELGOVY To TAVTA 0D0 ELOOUCOES, ATOVTES OUWS, OYL 0PIV OVOLYTO

70 éva KASTVe t0 G0,

Ot ovveyelg aAAaYEG 0T TEPLOPIOTIKA HETPO TPOANYNG TPOKAAEGAV OVOLTAPOYN
oto dropo pe AAD kot oto TmEPPAAAOV TOvg, kaBmg mpoomabodoav GLVEYMDG Vo
TPOCAPLOCTOVV GTIC VEEC GLVONKES Kat Ta dtapopomoinpéva kdbe popd dedopéva. Evtovn
Nrav N egumepio e Zong g omoiag 0 Y10g Po1td 6€ YevVikKO dNUOTIKO oyoieio. Onwg
avaQEPEL TO TodT TNG EKOVE LLABT L0 SLOOTKTLOKA AOY® TOV OTL E1YE SLOKOTEL 1] EKTTAIOELON
LE PUOTKY] TOPOLGia, EMELTO TO GYOAEID VOISOV KO TN GUVEXELD EKAEIGAV TTAAL. «(...)ue
TO ZOOM TO. KOTOYEPOUE UEXPL TO XPIoTODYEVVA, OAG TEAELO KOTATANKTIKG, UETA COVA. THYOUE
Oy0AEl0, OTOY THYOIVE GYOAEIO NTAV GOV VO UNY TEPATE IO, LUEPO. TEPIUEVE TTNY TOPTO. TTNV
apyn oev nele vo. umel ato oyoleio kai n dackdlo tov éleye “"Elo M., tov émaupve amo to
XEPL KO UTaIVOVE NTAY QWoyosy, «Ekel o, épToae (Otav Cavoegkieioay ta. ayoleia). Exel pag
Pynxav oia avamoodo (ovykivnon) oev nbele ue timota va kaver udlnue omwo o zoom,
obpiiale oy kvpia tov “dgv Oélw drlo to kovtia, Oélw va oe PAénw, Oéiw va ue
axovuras’’, Tov émaoe wavikog Qo medavoovue 0lot oo kopovoio, Thevotoy kabe Evo Aemto

Kol pavole yiati vo 1og kAEIvovve ko va. pag avoiyovy £tat’’» pog Aéet m 1ot

Tnv droyn avt cvppepilovral kot ToAhoi/eg GAAOVES GUUUETEXOVTEC/OVGES GTIV
épevva koBmg ta dtopa pe AAD SVOKOAELOVIOV VA OVTOTOKPOOVV GTIG GLVEXELS
peTaBaAAOUEVES CLVONKES KOl 1] GLUYVI] OAAOYT] TNG POVTIVAG TOVG TOVG TPOKOAOVGE EVIOVN
dvopopia. H Eppidovn onlovel yopaxtnpiotikd «Orndte omws katalofoivete vanpyov
ATOVOTES OAAAYES TTH POVTIVO, TOV TOV TPOKBAETE EVO, GOK, EVO. TPAVTAYLO, dOVEXDSH. Kain
Mopio ava@EpeTol ayovaKTIGUEVT GTO VEVPOANTITIKE Tov GAAAEE O Y10G TG &V HECH
Tavonuiog yuoo vo Hmopel VO OVTIHETOTICEL TIS WYOXOTIKEG TOV OOTOPOYES TTOV
TPOKAAOVVTIOV OO TV EVOALaYN TV cvvnbeidv mov eixe o I1. Adyw g aAloyng tov
HETpV TPOAMYMG. «llepitto vo oog mw ot amo to Mdptio tov 2020 twpa mov Eyovve
ueoorafnoet 14-15 unveg pe moid dvvara okoumavefdaouoto Exovue olraler Tpio

VEVPOINTTIKG, YLOL VO, UTTOPEGOVUE VO. LGOPPOTHOOVUE TO TOLOLY.

Yvvoyilovtog, mopatnpmvtag TNy eEEMEN TG Kapavtivag pésa and to Aeyoueva

TOV GUUUETEXOVTOV TNV £PELVO. KOL GLYKPIVOVTOS TIG OLPOPETIKEG TEPLOOOVS OVTNG,
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yivetal avTiAnmtd OTL Yol KATOEG OIKOYEVELEG 1 TPAOTY TEPIOOOC TNG KapOvTivag NTav
SVOKOAOTEPN KOl Y10 KATOlEG GAAEG O1KOYEVELEC NTAV SVOKOAOTEPN 1) EMOUEVT] TTEPTI0O0G
¢ kapoavtivag. Kowd opwmg mapapével n avayvopiomn tng OloTipnong oavor Ty E0TKOV
OYOAEL®V KoL SOUMDV MG o onuavTikn BeAtiotiky] aAlayn. H andAivtn oxeddv mhetoyneio
eENMEeANONKE vt TG Olatnpnong avayvopilovrag ta BeTikd mov mTpocsPépet. AAAeG
SUPOPES TTOL aVaPEPOMKAY £YOVV VO, KAVOLV LLE TOV TPOTO EKTAIOEVONC, TNV AUPIGPNTNON
KOl TO OUYAGHO EVA TEPOQ OO TO AVOLYLLO TOV EWIKAOV GYOAEIDV Kot SOU®MV TOAAOT YOVELG
KOl QPOVTIOTES/TPLEG ONADVOLV OTL O€ S1POPOTOONKE KATL AAAO Kot 0 POPOC TOPEUELVE.
I'eyovog eivar 6Tt 01 ovveyels aAlOYEC TV TEPLOPICTIKOV HETPOV ETNPEOCOV TIC
owoyéveleg pe dropo pe AAD. Onwg eivor yvootd ta ATopo 6T0 GAGHO TOV GUTIGLOV
ypeldleTon vo akoAovBovv ™ povTiva Kol TO TPOYPOUUUA TOVS KOl OEV UITOPOVV TIG
andtopeg aAAayEG. Or GUVEXELS OAAOYEG TV TEPLOPICTIKMOV UETPOV TOPEVERNGAV KoL
dwtdpagav T povtive TOLg OV HE OMOTEAEGHO va Onpovpyndodv gumdoe Kot

dvokolieg ota dropa pe AAD Kot Kat’ EXEKTAGT Kot 6€ GALO LLEAT TNG OKOYEVELDG,.

6.6 Avaykeg ko TeprO@pro Bertioong

Kotd v mepiodo g movonuiog kol TOV TEPOPICTIKOV UETPOV Yo, TNV
OVTILETMOMION NG Tavonpiag avadvdnkav apketéc avhykeg 1060 yuo to dropa pe AAD,
0G0 KOl Yl TOVC/TIS PPOVTIOTEG/TPLEG TOV OTOUMV OVTMOV. ZTNV Tapovod evotnta Oa
OVOADGOVUE TIC OVAYKEC OLTEG TOL TPOEKLYOV OTO UEXPL TOPO XPOVIKA TAaicLol TNG
navonpiag. Eriong, 6a 00000V ta amoteAéopata e TIG AmOYELS TV QPOVTIGTMOV/TPLOV Y10,
t0 tepidpila Pedtioong mov vdpyovy. OvclacTikd ot cuvevievElalopevor/eg kKANONKay
VO EKQOPAGOVY TNV Gmoy1| TovG, KAT® and moleg mpoimobécelg Oempovv 0t pio térola
Kataotaon pmopel va PBeiltiwBel poaxpompdOecpa 1 Bpayvnpdbecpa. AnAadn oe o
TAPOUOL0 TEPITTMON GTO APEGO M| EUUECO UEAAOV, GE TEPIMTMOOT) TOV 1) TAVOTUICL KOL TOL
TEPLOPIOTIKA HETPA GLVEYLIGTOVV 1 eTavELBOVVY. Elvar onpoavtikd avtéc ot adhayéc va etvon
SLULOPPOUEVEG £TGL MOTE VO KAAVTTOLV TIC OVAYKES TV OTOUMV KOl TOV OIKOYEVEIDV,
Aappavovtag vroéywy Ot kKabe mepintmon umopel va €xel SPOPETIKEG OVAYKES Kot

duoKOAeG.
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H oamopdkpovon tov atopwv pe AAD and Tig EKTodEVTIKEG OOUES, EKAvVAY TO
AdTopo Vo TOALVOPOUNCGOVY EKTTAOEVTIKG, Vo EEYAGOLV O0&10TNTEG 1| Ko VO EKAEIYOLV
aLTEG EVTEA®G 0md To dtopo. Ondte N ekmaidevon NTaV Ao TIG CNUAVTIKOTEPEG AVAYKES
OV aVESEIEE M TOVOT IO KO TO OTOTEAEGLOTOL TOV TTEPLOPIOTIKAOV HETPMV OTMOG OVAPEPEL
péoa amd v epmepio g Eppiovn. Ommg xopoaktnpioTikd ovaQEpEL: « Vo UTopEL T0 Tadl
vo, axoiovOnael o poBuo va un orouotoel, vo un Proletor n KaOnuePIVOTHTO, TOL VO UTOPET
VO KATTOD VO, OTTO.TYOAEITOL VO DTIGPYEL EVOS YDPOS VO. UTOPEL VO TO WOYOYDYEL KL VIO EKEIVOV
KOl Y10, EUAS VO CEPODUE OTL Eovue ypovo eLeDBepo aTo OTITL VIO VO, GOVTOVIGTOOUE VO,
avtoameCélBovue v vo. vVIGpyEl 1o0pPOTIio. wEdo, atny oikoyévelay. Tnv 101 ovaykn
emonpaivel Ko N Avva yio to oxoreia «(...) vo unv kigivoov to ayoleia, va umopovyv va.
HEIVOVY KATTOV O0TC, TO. TALOLA. KA1 OV 01 DO YOVELIS AODAEDOVY VO, EYOVV KATTOV VO, TAVE ODTO.

70 W00, (...). OTOLOONTOTE UOPPH EKTOLOEVTNGS VIO ODTC, TO TOLOLON .

Mia dAAN avayk, Gueco GUVOEdEUEVT LLE TNV EKTTAEOELOT, £fvol Kot 1) AmacyOAN oM
TOV aTOp®V TV, Me T0 KAEIOIHO TOV EKTUOELTIKOV doU®mV, TapdAinAa ydOnke N
amoacyOAno”n kabdg Kot 1 yuxaymyio, Tov mopéyetol 6to oyoieio kot otig doués. To
SLICTNLOL TOV Ol EKTAOEVTIKEG OOUEG KOt 01 dOWES amacyOANGoNG NTaY KAEIGTEG AOY® TMV
TEPLOPICTIKOV UETPMOV, OL PPOVTICTEC/TPLES NTOV EKEIVOVEG OV KANOMKAY VO avaAdfovy
Vv €00V Kol VO AVATANPAOCOLV TO XPOVO, TNV OTAGYOANCT), OAAG KOl TNV YuYoy®Yio.
Av16 ennpéace apvnTikd tOco ta dropa pe AAD wov giyov avaykn amd aracyOAnomn Kot
Yuyoymyia, 060 Kol TOVG/TIG PPOVIIGTES/TPLEG TOV LYV TNV avdykn vo aneievBepmBoidv
Y. opopévo xpovo amd tnv eubovn kor ™ @povtida tovs. Oloveg oyeddv ot
QPOVTIOTEC/TPLEG OVOPEPONKOY GTNV OVOKOVPIOT] TOV TPOGPEPOLY GTIG OTKOYEVELEG KO
OLYKEKPIUEVO GTOVG/GTIG 1010VC/EG TOVS/TIC PPOVTIOTEG/TPLEG T TYOAEID Kol 01 dOUEG TTOV
&xovv onpovpynOei yio ApeA. H emiPoin tov pétpov Kot to KAEIGILO dVT®OV TMV SOU®OV
épepe PeYAAN ovaoTdTmor ota atopo pe AAD Kol GTOLC/CTIC PPOVTICTES/TPLEG OMWG
eloopE Ko oTo TPONYOOUEVO KEPAAOLO, ETLPEPOVTAG UEYAADTEPEG TIECELS Kl SLCPOPIa

otV NoM emPapopévn KatdoToon.

H Avva gkppdlet v avdykn yuo. onacyoAnon kot yio. OAAEN Tov kavomoteiton
amd TIG EKTONOEVTIKEG OOUES: «(...) TPEMEL Vo gluol 24 peS TO EIKOTITETPAWPO OTO OTITL,

EVD TIGC WPES TOD PEVYEL KOL TOEL OTO TYOAELO EIVOL UIO. EVKOALQL Y10, GEVO, OTI UTOPELS VO
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KQVEIS KOTTOIES ECOTEPIKES OOVAEIES, KATOIES DIOYPEDTELS(...) EIVAL TAPO. TOAD GHUAVTIKI 1
aracyoAnony. I'evikOTepA LTNPYE LI OVAYKT) Yo OpacTNPLOTTA Kol amacyOAnor. Ormg
emonuaivel N Aéomowa, «vmIpPye EVIOVH QVAYKN VO, Ppodus TpOTovg vo, KoAdyovus 1o
XPOVO, VO KOVEL OPOOTHPLOTHTES, VO. OTTaTy0ANBEL, Oyt yioTi ekvevpiloToy 1 NTOV VEVPLKOG,

yati Expeme e kot vo. aoyoinbei (...) Xpeialeton uio opaotnpiotnor.

Y yiotng onpaciog, Aourov, eivol 1 ToPAoVH TOV EKTOOELTIKAOV SOUDY Kol YDPOV
amacyOAnong ApeA oe Agttovpyio, LE KATOLM SLOPOPETIKT SLOYEIPLOT OVTIUETDOTIONS TG
movonuiog iomg, €0T® Kol e evioyvuon VTGOV TOV doudV omd To KPAToc. Oo MTov
TEPLOCOTEPO PLAOGIUN VT N TPOOTTIKN YL TOVG/TIC PPOVTIGTEG/TPIEG KO TOL GTOUO LE
AAD yio va pmopovv va avtoreEEABovuy oty Kadnuepwv] ppovtida tov teAevtaiov. H
Aéomova, mov ePovTilel TOV EVIAMKO adepPO NG oveEAMTOG amd TOTE oV amePiwoe 1M
UNTEPOL TOVG EMCTUOIVEL TOGO CNUAVTIKY €lvat 1 A&1TOvPYie TOV EKTOOEVLTIKMV OOUMV
KO TV OpacTNPLOTHTOV Yo EKEIVN KoL TOV adepPO TG. «Eyad avtd dnlaon mov o nbesio.
0€ Ui EMOUEV] TEPITTWON EIVAL VO EIVAL OVOLYTA TO. GYOAELO. TO TPWI, VO DIOPYEL UIO.
OTOYEVUOTIVI] OTATYOANTN, OPaoTHPLOTHTA, KATL va. Tov amacyoiely. Evad n Ilepoepdvn
npoteivel va Ppebel kKamowa AVon mpokeévou va tapapeivouy avorytd ot dopés, «Emions
Oo. umopoveov ue t0 KOTOAANAO. UETPO. TO. OYOAEIO. VO TOPOUEIVODY OVOLYTE Kol
OPOTTNPIOTNTES, OTO. TOVTO. UTOpEL va. Ppelei Ldon ue ta kotdiinlo uétpa, Ayotepoi
avlpwmroi, amooraoels, Tpoinyy. Oyt uoyaipt olo. kouuéve, (...) Géier aiin opydvwon

CexaBapoy.

Eniong, n avéykn yu edevbepia kivioemv, o avBopuntiopog yuo o €060 omd to
onitt giye yabel. [ToAlol NTav ekeivol mov eE€ppacav v avaykn yio pio Borta, Yo Eva
Ka@é N éva yeopa pe owkela mpdsmma. Hrav peydia to ypovikd G TiATO TOV Ol YDPOoL
YOYoymylog, To £6TIOTOPLN, Ol KOPETEPIEG, TA GLVEUA, Ta BaTpa Kot dAA0 Tapépevoy
KAewotd. AkOpa kot 1 POATO PE TO OLTOKIVITO 1 UE T OO TAV UETA OO GO KO GE
TEPLOPIOUEVA, YPOVIKA Op1a Kol avTd TO EKave vo xdvel v aicOnon g ehevbepiog kon
0V avBopunTicpov. Ot KowmVIKES emapés mov eiyav ta dropa pe AAD elyav ehattodel
€m¢ Kot €EAPOVIOTEL Y10 apKETO OACTNLA, EWOIKA GTO TPMTO KOUO TNG TAVONKiag Tov ot
EKTOOEVTIKEG OOUEG NTOV KAEWOTEG. H Koveoviky) omopdvmon oe TOAEG TEPUTTOGELS,

€0Kd oe artopa mov elyav cvvnbicel va Ppiokovion €€ pe @ilovg, emmpéace tnv
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Yyuyoroyio aAAG Kol TIG EMKOWOVIOKES 0eE10TNTEG TV aTOp®V pe AAD. O yiog T0VL
Ayréa PBlooe dyyog 6tav Tov atepriinke 1 ££000¢ Tov cuvnO1le va £xetl. Onwg avapépet
0 TOTEPOS TOV, «KOL AVTO TO TOLOL ELYE TNV AVAYKN Vo, fyel €€ Omwe Kot ey (...) Oéler va
Pyaivel kot otav oev Eyels avBpwmo va to fyalel kamoiog éEw eivar ueyalo mpofinuoy. Eva
n EvayyeAio piddet yioo v avaykn g vo Kavel mpdypato mov EKove Kot mptv, KATL TO
omoio To Bewpovoe dedOUEVO OALA TOPA TO EKTIUAEL «(...) Vo BYEIS Vo, TTIEIS EVOL KAPE EVOD
00V EyovV atepnoel TV eAevbepio oo (...) Tapo. TAEOV Exel alia TO Vo TEPTATHOEIS VO, KAVEIS
éva mepimotoy. Ko n Xogia wov mopatnpnoe nog o K. &xet ydoet T1g enkotvaviakég Tov
de&lomnTeg Ko £xet yivel cav «aypipy. Mag avagépel: «H avayxn Aoimov mov avadveTor
a0 aTO TO TPAYUA EIVOL 1 €C ETAPHS LUE TOV KOOUO ETIKOIVOVIA, OTO TO TOLOL EYIve Cova.
évo, aypiut. Avth 1 emapn UE TOV KOOGUO OEV ETPETE VO OTOUOTHOEL, 1 ETIKOLVOVIA, 1]
ovvoraAloyn, n ekmaidevon, n oovomopln ue allo. drouo. Tov oroiyioe mapa ToAd kai Bo tov

Tael Tpo TOAD Tiow».

Omnote, 10 ohkd «lockdowny» dev eivar éva pétpo mov ot PPOVTIOTEG/TPlES
oLUE®VOUV pE TNV gappoyn Tov. Evag evailaktikog tpomog Ba ftav TpoTidtepos e
TEPLOCOTEPT OTOUIKT €VOVVN Kot SLPOPETIKT daXEIPLOT Yo TOV TEPLOPIGUE NG €£Gd0V,

TNV EMIGKEYT| GE YDPOLG YLYOYWYIOG KOt TN AELITOVPYIN EUTOPIKDOV KOATAGTNUATMV.

Eniong avtd mov eE€ppacav o1 EpOTOUEVOVEG MG CTULAVTIKTY avayKn, NTav ekeivn
¢ otafepotntag. Ta dtopa pe AAD, OO AVOQEPALE GE TPOTYOVLEVO KEQAAOLO, £XOVV
avaykn and otabepd TPOYpOaULLA, YOPIG EVTOVES OAAAYES Kol TAPEKKAIGELS. Agv pmopohv
€0KOAOL VO QLPOLLOUDCOVY TIG OAAOYEG KOl OVTO TOLG TPOKOAEL VTGN KOl GTPEC. XTNV
nepiodo g mavonpiag n povtiva Kot o otadepd TpdypapLo Tov elyav cuvnbicel Ta dTopa
pe AA® kot ot owkoy£€velég Toug, dAAale amdtopa kot cvyvd. Téco ta dropa, 660 Kot ot
(QPOVTIOTEC/TPLEG EUTOVOY GLYVA GE SLOOIKOAGIN ETOVATPOGOIOPIGLOD TV GLVONK®V, TOV
KAVOVOV Kol TOL TPOYPAUUOTOS, YEYOVOS TOV EMNPENCE APVNTIKE TO CLVAICON AT, TIC

OY£0ELG KOl YEVIKOTEPX TNV ELNUEPTA TNG OTKOYEVELNG.

SUVEYEWDL TNG TPONYOLUEVNG OVAYKNG €lvor M HéEPLUVA KOl 1] OpYAV®OGN Yol Vo
umopov ot dnudcieg vanpeciec va avraneSéAbovy. Mia mpovola yio va amoppopovV
TETOL0L €100V KATAGTAGELS EKTAKTOV OVAYKNG, DGTE VO LNV TOPOAVEL TO GOGTNLOL KoL Ol

vampeoieg. TloAlol/ég amd tovg/tic ovvevievilaldpevouvg/eg, Omwg eldape Kol o€
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TPONYOLUEVN avapopd, eEEPpacay TNV adVVOLI0 TOL dNUOCIOL CLGTHUOTOG VYELNG Va
avtoneEéel oy eéumnpéton TOV TPOYPAUUATIGUEVEOY paviefol. [V avtég Tig
EKTOKTEC, EOIKEG TEPUTTMOELS TO KPATOG Oal TPEMEL VO LEPIUVIGEL TOV TPOTO AEITOLPYIOG
TOV Y10 VO UTOPEGEL VoL avTameEEADEL ympic va mapaAdcovV o1 LINPESiES Kat 1) dNUdcLaL
vyela. No umopodv, oniadr, ot moAiteg va eEummpetnBovv, ympig OLOKOMEC,
kabvotepnoelg Kot avaPoréc yio Bpata vyeiag Kot vanpectdv dnpociov yevikdtepo. H
l'ewpyio mpoteivel va PeATiwbovv ot 101 VTAPYOVGESG VINPEGIES, 1| £0TM Va. dnovpyn el
pia véa vmpecio mov Ba mapéyet forBeia oto omity, «va vrapyer fonbeia oto omiti, alrd
Oyl 0TS EIVOAL QVTO TOD EYODUE TWPA TOV EIVAL UOVO VIO TA PAPUAKO Kol I popd, To unvo.
otis 15 uépeg, ko av gioor prawyog ko wAnpoig tig mpovwobécers. Middue yio fonbeia aro
onitl o€ kaOnuepivy foon yia va umopel vo, amevBOveTar n o1koyEveL o€ avTH TH OOl TOD
Oo. amoteleiton omo eCerdikevuévo. atoua wov Ba uropody va dovAEWOVY Kat va EYovy opeln
Vo GUVEPYATTOVVE KO VO UTOPEIS VA TO TOS EKEL, VO. UTOPEIS VO, TO TS TO TO1OL EKEL VO, TO

el pio fOATa 1o VoL UTOPELS KO OV VO, TOS GTO YLATPOY.

Avdaykn and vroot)pign yevikdtepa {ntodv ot PovTIoTEG/TPLEG. Agv VILAPYEL OTWS
vrootpilovy Kdémol VITOJOUY| VO KOADYEL TIG OVAYKES TOVG, VO VIOGOLV OTL £XOLV
vrooTpiEn ond Kamov €Wl oe plo térola katdotaon movonuios. H Tewpyia
ayavaKTIGHEVT Aéel TmG 1) Lo1 VOGS PPOVTIOTY| VAL KATOSIKOGUEVT, «1 {1 TOD PPOVTIOTH
eVog w10 AueA eivol KaTaOIKOOUEVY, XOUEVN, TEAEIWS youévy. Ymopyer koivamvikn
ATOUOVON OLOTI 1 KOIVWVIa. HOS 0gv Exel amooetyBel to. mauoid AueA, dev Cépel vo ta
xeipiotel, o Oewpel Toudid, evog katwtatov Osod, ato Tep1fmpio eviehwng (...) TO KPATOS UG
VO, QYKOAGOEL ODTE TO, TALOI0, KOL VO, PPOVTIOEL Y10, TO UEALOV TOVG Taidid. BEAovy mpoataaio,
Kal oTEYny». TNV YUYOAOYIKN KOl OIKOVOLUKT VTOGTNPEN oL €lye avaykn exeivn kot 1
OLKOYEVELL TNG KOTA TN SIIPKELD TOV POVOUEVOL TNG Ttavonuiog avagépetor 1 Eppudvn.
Onwg amotunmvel 6To Adyo TG Oev vITdpyeL Kapio PovTida Kot LEPUVA. Yol TO TTondl TOVG
TEPA TNG OIKOYEVELNG, «(...) OEV DITAPYEL DTOTTHPIEN VIO TO. DTOAOITO. UEAN THS OIKOYEVELAS
Oecwpm 0TI 001 UOS YPELATTHKOUE KOL WOYOLOYO, KOL TO TOLOLG. KOL EUELS TOV EVVOEITAL OTI
Oo. émpeme va. 0 Tinpaaoovue (...) T0 TOLOI OVTO TEPO. OTO EUOS OEV EYEl Kouio. OAAN

vmootipiln (...)».
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H yvuyoroyikm evioyvon tov atopmv mov @povtilovv ta dtopa pe AAD sivan
OVOTOGTOGTO GUVOESEUEVT] LE TNV ELNUEPIN TNG OIKOYEVELWNG. € Mo TETOW TEPIMTOON
EKTOKTNG avAyKNG aEAVOVTOL AOUTOV, KOl 01 OIKOVOUIKEG OVAYKEG TTOL OPKETES OIKOYEVELES
dev umopovv va avtomeEElBovyv. Noa mopéyetor Aowmdv YuxoAoyky] otypin Kot
KaBodNYNON OTIC OIKOYEVELEG QVTEG TOGO YEVIKOTEPX, OGO KOl GE TO E101KEG GLVOTKEC
OT®MG aVTH NS TEPLOOOL TNG Tovonuiag. Oa avapepbovue Eovd oty mepimTOon NG
I'swpyiog, Tov elvar nAKiopévN Kot @povtilel Ty yyovi Kot to 60LLYO TNG KoL TEPTYPAPEL
Le cuvoioOnua TOG aPKETEG POPES OO TNV YLYOAOYIKT TTEST] TEPACE OO TO LVOAO TNG T
avtoktovia, vo piundel, dmwg Aéet, pio untépa, n omoia eV HEGM TavONpiag elxe TEGEL Amd
10 prodAkovt poli pe to pikpod modi g mov giye AAD, «mépace amo to pvaio pov ot érperne
va v punbo Eépeig mooes popés; Omov kot vo. giyo (ntioet fonbeio Oies o1 mopteg nrav
rletotég. Tloieg vmnpeoies eivar avoiytés mwov Go. umopovv va 6ov dwoovy éva yépt

Ponbeiog,; ».

Téhog pia avaykn mwov mpodmmpyxe yw to dropa pe AAD, aAdd €ytve akdpa
eVToVOTEPT KOTA T OldpKela TG TavOnuiog eivot 1 Tpodvote Kot 1 LEPYVO Y10, TO LEALOV
avT®V TV atopov. OAoveg ot cuvevtevElalopevorsc yoplig kopia eEaipeon anotdnwoay
TO LEYOADTEPO YU VTOVG AyY0G Kot pOPo TapdAinia, yio to Tt O amoyivouv T dTopa e
AAD o6tav ekelvoveg Ba amofudoovv 1| dev Oa pmopodv va avtamokplBodv otn epovtida
ToVC. «O UeYalHTEPOS POPOS TOD YOVIOD TOV EXEL EVOL TETOLO TALOL TL EIVAL OVTH 1] AVOTPAAEL,
mov dev &épeig i Oo yivel, un peivel oto dpouoy, eEoporoyeitanr n Aotacio mov ofdtot yio
10 péALOV ™G kOpMG ™S E. ko 611 dAAN g kOpn Ba enopiotel To fApog TG PpovTioag
™G HEAAOVTIKA Y1oTl OEV LTTAPYEL Koo O] HE YOUNAO KOGTOG Yo, Vo, UTOPOLV V.
argvBovvOovv. Kot n Mapia popdletar v idia avnovyia yia to péArov tov 1. «xar topa

LETE, OO OTO, POVTOOTEITE OTI POPOUATTE AKOUA TEPIGTOTEPO LN COUPEL OTIONTOTEN.

H avaykn yu acedrein dev avagépetol HOVo 610 HEALOV OAAG Kol GTO TOPOV,
KaB®OG LITAPYEL LEYAAT OVOGPAAELD Kot @OBOC Vo unv TOYEL KATL EKTOKTO GTOVG 10100¢ Kol
xpewotel va voonievtovv 1 va appwotiocovv. I[loAvtédewn Oewpei m Mapio va
appOCTACEL Yot dgv vLapyel Kamolog dALog va ppovticel tov 1. «(...) va appwaotiiow Koi

VO, UNV UTOP @, EIVOL TOAVTEAELQ. VO, OpPaTHO®. AEV ElY0. VO, 0P TO TOLOL LoD TOVOEVA,
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UEYGAO GYY0G, TEPAGTIO AYYOG... E€KEL KoToAofaivels 10 uéyeog s avaopdlelas Kol

KataAafoivels kol OG0 UOVOS GOV EI0AL, TOGO UOVOSH.

Av ko1 1 pé€piuva yio to pEALOV TV atopmv pe AAD dev Exet ueotn oxéon Le v
movonuia, etvar €évo onuavtikd (NTnpa, To 0moio YiveTol EVIOVOTEPO KATA TNV TEPI0O0 NG
Tavonuiog He TV avac@AdAElo Tov owkoyeveldv va av&dvetal. H dnuiovpyia oteydv
vrootplopevng dPimong yo to dropa avtd Bo avakodEile TIC 0IKOYEVEIEG. AOUEC
OTEAEYOUEVEG IE KATAAANAO TPOGHOTIKO OTWS VOOIAEVTES, KOWVMVIKOUE AELITOVPYOVS KOt
QPOVTIOTEG e e10ikevon o APEA. Xe avTég TIC SOUEC Ta dTopa Oa pmopodv va pévouy glte
npoocwpvd gite dwa Piov. Emiong dopéc mov va mapéyovv ovolactikn kKadnuepvi fordeia
o€ OAPOPEG LOPPES Y1a TIC OIKOYEVELEG Ko Tl Atopa ot AAD, OTwg youyoroyikn otnpiln,
amacyOAno”, eOAAEN Kot dALa. Avth v emBopio ekepdlel n ['ewpylo, «bo umopoiaoe va
OTLGPYEL Lio OTEYN Y1’ DT, TO. TOLOLE, Ol IOPVUQ, TTEYN PIAOLEVIOGS LUE KOTAAANAES DTOJOUES
(...) Na vmapyer fonbeia oo oriti, vo umopeic vo. to wag 1o maudi kel vo. to mwael pia folto.
VIO VO, UTTOPELS KOl a0 Vo TOS 610 YIatpo (...) Nao vmdpyovv doués va. Aettovpyodv, gite
EPYOVTOL 0L OOUES GTO OTIITL EITE VO TNYOIVOVUE EUELS EKEL, ONAadnN 0 dfuos Ba uropoivoe va
KQVEL €VoL OTEKL, QUTO TO OTEKL VO 00VAEVEL €Tal, ue fonbeia owtod tov emimédovy. Mia
otabepn| pdcPaon oe térota doun ntder ko 1 Mapia yia o yio g I1. yio va vinBet
acQarel, «Mio otabepn mpoofaon, KATOv Vo UTOPET VO, UTOIVEL TO TOLOL LLOD UE O.TPAAELO,
Kal 0¢ TEPITTMWOEIS AVAYKNGS (-..) PoPepo mpoyuo, TEPAOTIO OVATPAAELD, TPELOIVOTAY TO

HDOAO OV Ka1 EAEYOL aVTATOD TOPA VO COUPEL KATL KOL VO UNYV UTOPD VO, TPOCPEPED TITOTON.

Onog eidape o1 avaykes S10pEPOVY Kol TOIKIAOLY aVAAOYQ LLE TIG CLVONKES Kot Tl
YOPOKTNPIOTIKG OV GLVOVIAUE GTNV €KACTOTE OWKOYEvEld. Agv opkel Yoo KATOOV
EPELVNTA VO YEVIKEVGEL pia dmoy, pio ewdva, yori kaOe mepintwon eivor S10popeTIK|
OmOTE Ol AVAYKES KO 01 Aoelg Oa givar dtapopeTikés. Ot owoyéveleg avtég ypetalovtan
éva 01KOYEVELOKO GYE010 Opdomng, To omoio va eivar Eexymplotod yia kKabe mepintmwon. O
TPEMEL VO, UEAETOVTOL KOl VO KaToypdpovionl Eexmplotd ot avayKes TG E€KACTOTE
OLKOYEVELNG Kot Vo Aapfavovtol vmoyy ot wiaitepeg kbbe popd cuvOnkec. Ot Aboelg kot
t0 mepimplo Pertioong etvar oyetikd yuoo kGbe owoyévela. Xaeéotata, Oo mpémel va
BeAtimBovv o1 Bacikéc GuVONKES TOV ATAGYOAOVY GTNV TAEIOYNPi0 TOVLG OO TOL ATOLLOL LLE

AAD Kot TOLC/TIG PPOVTICTEC/TPLEG TOVS, OTMG AVAPEPOVE GTIV TOPOVGA EVOTNTA, AAAG
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TEPQ QIO QTN T YEVIKEVUEVT] OAAAYT], DITAPYOVY OKOWA TOAAQ CNTYLLOTO TTOV OITOGYOAOVY
SlpopeTikd Vv kdBe owoyéveln kot BEhovv  drapopetikny  petayeipion. Ommg
TOPOTNPYCULUE KOl OTO YOPOKTNPIOTIKA TOV OIKOYEVEIMV GE TPONYOVUEVO KEPAAOLO,
VILAPYOVV OIKOYEVELEG GE EMOPYiaL KOt TOAELS, LEOTG NAKING | NAMKI®UEVOL, PPOVTIGTEG TTOL
epyalovtal, €ivor ovvtallovyol 1 dvepyol Kol TOAAA GAAO. AVTA TO SLPOPETIKA
YOPOKTNPLOTIKA OLOLOPPDOVOLV KO SUPOPETIKES Kol EEXMPIOTESG OVAYKEG Kot Bol Tpémet va
HEAETMOVTOL KADETO G LEUOVOUEVEG TEPIMTMOGELS Kat Oyt opdvTia yio v vtapEet €161

ovo1aoTIkT Bertioon otny moldtnta g {on Tovd.
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XYMIIEPAXMATA

Méoa amd avti v épevva, yivetatl po Tpoomdbeia va avadeyBovv ol epumeipieg
TV atopov pe AAD Kol KoT’ ETEKTOCT TOV OIKOYEVEUDY TOVS OTEVAVTL GTNV KOPAVTiva
mov eMPAAONKE OG HETPO Yo TNV AVTILETOMION TNG Tavonpiog to Mdptio tov 2020. Ta
dropo pe AAD avtipetomilovy OLOKOMEC LE TNV EMKOW®VIO, TNV TPOCHPLOYN KOt
YEVIKOTEPO LE TNV aVTIANYT. AvdAoya pe T PapdTnta TG EKAGTOTE TEPITTMONG, OV TO.
copntopata stvol o 1 o £viova, kabopilovtot Kot ot avaykeg KAOE OIKOYEVELNG KOL T
OVTILETOMION AVTAOV. Baotkdtepa yopakmmplotikd Tov atopmv pe AAD eivor 1 duckoiio
VO E6MTEPIKEVCOVV TIG OAAAYES, AVTILETOTILOVV EUUOVES, DITAPYEL EVTOVN OVAYKT| THPNONG
LG POVTIVOG KOt EVOG TOYLOUEVOD TTPOYPAULOTOS Xpic TapekkAioelc. H kabnuepvomra
AOOV TOV PPOVIIGTAOV, Kol EV OAYNG Kot OANG TNG OKOYEVELNG £YEL SapopPmBEel pe Baon
TO TTPOYPOLLILO KOt TIG OVAYKES TOL atopov pe AAD. H aeiEn opog e mavonuiog Kot m
nopeia ¢ dAlae Ektakta ta dedopéva otn {on Kot TV KadnUePVOTNTA TOV ATOUMV KOl
TOV owoyeveldV toug. Ev pla vokti emPandnke mavelladikr| kopoavtiva, pe OAeg Tig
EKTTAOEVTIKEG OOUEC va KAglvouy ywpic Tpogtdomoinot. [ToArol epyaldpuevor Tébnkay og
KABEGTAOC AVOTTOANG OO TIC EpYNCies TOVG lte yrati lyov KAmolo aviAtko moudi eite yroti

&ywve mavon Aettovpyiog g entyeipnong Adym Kapovtivog.

To mpodypappa Aourdv, e okoyévelag Kot Tov atopmv pe AAD diiate Plota. Ot
EKTTOOEVTIKEG OOUEC, Ol OOUES ATOGYOANCNG KOl YuYoy®yiog EKAEIGOV KOl 1] OIKOYEVELNL
eykAoPiotnke oto onitt. Ot £€0d0t kat o1 pikot eEapaviotnKav. Ot EpovTIoTES/ TPLEG TOV
ekelvoreg oV EMPENE v KOADYOLV TO KEVA TOV ANVAV 1) EKTOIOELON, N ATAGYOANOT| Kot
yoyayoyio Tov OOU®MV, UE OMOTEAEGUO OPIOUEVEG POpEG va eEavTAobvtal. H édenyn
EKTOIOEVOTNG, ATOGYOANONG KO YLYOY®YIS, 1 GAAXYY] TPOTIGTMG GTO TPOYPOLLLLO KOL GTN
povtiva Tov aTopov pe AAD enépepe peydin avaotdtmon otn (o1 1060 TOV ATOU®Y 0G0
KOL TV QPOVTIGTOV/TPLAOV TOVG, LLE ATOTEAEG O VOL VITAPYOLY EVTAGELS Kot £vTovn) entBupiio
v €£060 omd 10 omitl. Avtd TapaTNPNONKE TEPICCOTEPO GTOL ATOUN TOL ELYOV LYNMAN
OVTIANTITIKY KavOTNTO Ko €lyov kOmolo oiktvo @idwv mpv v Koapaviiva. Ympyov
TEPMTMOGEIS PE EVTOVES KPIoELS, avTopdoelg kol Evrovn embopio yioo vo Pyovv €€w,
YEYOVOS OV dgv TopaTPNONKE TOCO VIOV GTO GTOLO LE YOUNATY AELTOVPYIKOTNTO KOl

avTIAN Y.
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Onwg etvar yvootd to GTOop0 TOPOVCIALOVYV OVTIOPAGELS TNV OAANYY] TOL
TPOYPAUUOTOC Ko TG povTivag Tovg. 'Evtova Aowmdv, apvntikd cvvosOnuato, Ommg
Boudg, otevaympla, eTBETIKOTNTA, KPIGELS, Kol ££0POT TOV ELUOVAOV TTapatnpnOnKay og
apketd atopo pe AA®. Olo avtd onuEIdONKAY EVTOVOTEPO GTNV TTPMOTN TEPIOJO TNG
Kapoavtivog, yopig ovtd vo onuoaivel 0t otnv mopeion g ealieipOnkav. Avti 1
avamdvteyn oAlayn oev Bo pmopovoe va pnv emnpedost dueco Ko T (o TOV
QPOVTICTOV/TPIOV 0ALA KOL TOV VTOAOIT®V HEADV TNG owKoyEévelas. Onwg emmbnke 610
OewpnTiKd HEPOG, Ol OKOYEVELES KOl Ol PPOVTIoTEG aTouwv pe AAD mapovsialovv
ovénuéva emimeda dyyovg kol mieons, AOY® TOV aLENUEVOV OTOITHCE®Y OV £YEL M
epovtida Tov atdpmv pe AAD. O gpyopdg g movonpiog Kot 0l GUVETIEG AVTNG, LE T
dwpoponoinon Tov cvvnbeldy Kot g Kadnuepwvottog tov atdpov pe AAD, fpbe va
eMPapOivel aKOL TEPIGGOTEPO TIG SVOUEVEIG GLVONKEG TOV AVTILETOMLOV Ol PPOVIIGTES
Kol 0l 0KOYEVeELES TouG. Ot TePIocOTEPOVEG PPOVTIOTEG/TPLEG TTAPOVGINCHY OPVNTIKA
cuvasOnuata, OTmg stvorl otevaympia, dyyogs, OAIyn, POPo Tpog Tov 10, avacPIrelo VELPO.
Kol GAlo. Ot dpeg mov aeEpovay ota dtopo pe AAD avénnkav, pe amotélecpa va
e€avtAnOel 1 vopovn kot n SHvoun Tovg. Edikd oty mpdt @don g movonuiog, ot
EKTTALOEVTIKEG DOWES EOIKNG ATOCYOANONG TAPEUEIVOY KAEIOTES TIC TPMOIVEG DPES KoL Ol
QpovTIoTEC/TPLeg glyav TV 240pn povTida TOV aATOU®V YOPIg Vo vIapyel Tepimplo
aVATOVONG KOl Yuyoyoylag Yoo Tovg 101ovg. Avtd mov mopatnpeitol elval wwg ot
QPOVTIOTEC/TPLEG TTOL £lyay aviAlKo dtopo pe AAD, emnpedotnkay TEPIGCOTEPO APVNTIKA
OCLYKPITIKA LE TOVG QPOVTIOTEG/TPleg mov glyav eviliko dtopo pe AAD. Avtd icwg
ocvppaivet yati otnv dgvtepn Tapdpetpo, dtav dnAadn Ta dtopa eivar eviiika (cuvibwg
dvo tov 20 €10V), 01 Yovelg OTIC MEPIGOOTEPES, OV Ol OAES TIG TMEPIMTMOGELS EXOLV
ovvta&lodotn el mpodwpa Kot TOPEAANAG £XOVV OMOOEGUEVTEL amd TN PPOVTION TMOV
vroAoinV Tékvav. Avtd {6mg Tovg divel T duvaTOHTNTO VA EYOVV AYOTEPEG VITOYPEDGCELG
Kot Ayotepo dyyoc. Emiong, vmapyet peyolvtepn gunepia ot dtayeipion tov atdpov pe
AAD. Eivar iowg pio katdotacn mTov (ovv TepAoel apkeTA ypovia omd T ddyvmon Kot
mv &yovv amodeybel, oe avtiBeomn pe Tovg yoveic mov 1o madi pe AAD givor 6e pkpn|
nhukio. Xe ovtéc TIC TEPMTOGCELS ovvnBwg, ot yovelg axdpo mpoomabodv  va
ocuvednTonomacouvy Ttmg givar va Ceig pe éva dropo pe AAD, icmg akdpa va Piodvovy to

0K amd TN O1dyveon Kol TEA0G {omg £xovv Kt dAAa Tondld axoua vo epovticovv. Eniong
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N gpyacio Tovg Umopel Voo TOLG OEGUEVEL TOAD ¥POVO 1 VO TOVS TPOKAAEL TEPIGGHTEPO
ayxog xou mieon. AVTEC Ol MEPMTMGELS, AOUTOV HE OVAMKO ATOUO. TOPOLGIOGOV

TEPLOCOTEPES OPVNTIKES EMOPACELG KATA TN OLAPKELDL TNG KAPOVTIVOG.

[Tepvdvtag 610 KOPUATL TOV 6YEGE®V, EXEL avapepBel TmG N S1dyvmon evOg TEKVOL
e AA® ennpedlel TIg EVOOOIKOYEVEINKES GYECELG KOl TOPAUEAOVVTAL TO. GLVOLGON AT
petald tov perdv. QotdGo 1 Kpion Tov dnpovpyHonKe omd TV KapavTiva SV NTAV T0GO
oyVPY], OTMG APKETOI/EC AVEPEPAVY, YIOL VO EXNPEACOVV TIG OXECELS TNG OIKOYEVELNG OF

onNUavTIKO Badpd, kabmg o1 avTIOPAGELS Kot 01 TUYMV TPOSTPPES TOV NTIES KO EPNEPEC.

Ot ovvevtevéoldpevorsc  eMKEVIPOONKAV — TEPIGGOTEPO  GTO.  OPVNTIKA
OTOTEAEGLLOTO, OVOPEPOUEVOUES GTOL OPVNTIKA cvuvalcHnuate mov avadvinkayv, oTig
OXEGEIC TTOV EMMPEACTNKOY OPVNTIKE, OTIS KOWMVIKEG EMOQES OV YAONKOV Kol OTIg
VINPEcieg mov pe SLOKOMO TPOGEPEPONKAV OTMMOC 1 EKTAIOEVOT), 1 YUYOAOYIKN Kot
OIKOVOUIKY] DTOCTAPIEN OALG Ko VINpesiec vyeioc. Aev Elenyav ca@®G Kot ot OETIKEG
ekdoyég avtng ¢ kotdotaons. O mepicolog ypdvog mov dnuovpyndnke AdOy® TOL
VIOYPEMTIKOV EYKAEIGLOD £0MGE TNV EVKALPIO OTIG OIKOYEVELES VOl KOVOLV Tpdrypata poli,
VoL TEPAGOVV APKETO TOLOTIKO XPOVO HETAED TOVGS, YEYOVOG TTOV 01 AVENUEVES VITOYPEDGELS
dev emétpenav mpv. Emiong 0An avt n xatdotaon frov pio agopun yo va e&glybodv
optopéveg vnpeoieg and dwo {dong oe €€’ anootdoews. H yevikn eknaidevon Kabmg kot
apketég Béocg epyaciog mov elyav 1ebel VIO avacToAr, emaviABav e T HOPOT|
mAekmaidcvong kol miepyosioc, Ot onudcieg vanpesiec og Eva Pabud eEvmnpetodoav
TOVG TOAITEG €€ AMOGTACEWMS HECH TOV SLAOIKTOOL 1) TNAEQMVIKA. ['evikOTEp 1 EUTAOKT|
TOU OLOOIKTOOV EKUNOEVICE TIS OMOCTAGELS GE MOAAEG TEPMTMGES OMMG GLVEIPLOL,
cupupodMa , SLACKEYELS KoLl GAAD, TTOV PEYPL TPOTIVOG UITOPOVGAV VO TPALYLLATOTOMO0o0V

HUOVO LLE PLGIKT TOPOVGHaL.

Ocov agopd ™V TNAEKTOIOELON, TOV GE OPIGUEVEG TEPUTTAOCELS EPAPUOCTNKE,
Nrav o waitepo moldmiokn kot EEvn pog ta modid dadwkacio. Ta dtopa pe AAD
VOTEPOVVTOL SIUAAUKTIKOTNTOG OTIG O1OOIKAGIEG KOl GTNV POVTIVO VTMOV. AEV LITOPOVV VL
APOUOIDGOVY OTMG €idae Kol 610 OepNTiKd HEPOG TIC OMOTOUES OAAYEG KOl TOGO
pndAlov otov TpoOmo ekmaidevong mov Yo ypdvia Exovv cuvnbicer ko omodeybel. H

KaONAwon Toug unpootd and pio 006vn pe pio epoapproyn emkovmviag and andotaon,
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TOVG TPOKOAOVGE GUYYLOT Kol VELPIKOTNTO, KOOMDS 1 01001Kacio dgV TOLg TaV KaBOAOL

YVOPLN.

Eniong, ta drtopo pe AAD Omwg eidope, avipetomilovy SVOKOAlEG pE TIg
EMKOWVOVIOKEC TOVG 0e610TNTES. ZVVNO®G, avaAoya e TNV TEPITT®ON, Ta. dtopo e AAD
dVGKOAD cLVOVOCTPEPOVTOL e GAAO dTopa, Kol av avtd £xel emtevydel wg edv onueio
fowg, onuaivel 6t eivor KOTOC peYOANG TPOoTAbelng Kot SladIKOCIOY  GLVEXOVG
EKTOOEVONG 0TO KOUUATL TNG emkowvaviag. H dtakonn Aowmdv, Tov KOVOVIK®OV ETAP®V
Ko 1 01 {MOMG EMKOVOVIN [LE TO PIMKO KOl GLYYEVIKO TEPIBAALOV EXNPEACAY APV TIKA
TIG EMKOWMOVIOKEG TOVG OeE10TNTEG HE AMOTEAECUO. VO TOAVOPOUNGOVY. AVTO 7OV
napatnpeitan eivarl Tog ota dropa pe AAD, T omoia £X0VV YAUNATY AEITOVPYIKOTNTA KoL
OV £OVV OVETTVYUEVES EMKOVMVIOKEG 0EE10TNTES, OgV LIPYE EvTOvT £C Kot KaBOAov M
emBopio Yoo KOWoVIKES emaéc. Tomg tar ATopa oVTA Kol Ol PPOVTIGTES/TPLEG TOVG VAL
néPacAV TNV Kpiom TG KapavTivag pe Nmiotepeg Mg Kot KaBOAoL evidoels, am’ 0,TL Ot
OIKOYEVELEG e dTOopa [LE LYNMAT AELTOVPYIKOTNTO, TO OTTOL0 SLVIL AV VOl EXOVV KOIVOVIKEG
EMOQES KOt elyay EVTOVOTEPN TNV avAyKT Vo S0VV To PIAMKE TOVG TPOCOTA Kot VoL Fyovv

oo TO oTiTL.

Metpmvtag Aoumov, Tapamdve amd Eva xpovo omd 10 EECTAGHO TNG TAVONUIOG
axolovONGav apéTpNTeg AALAYEG TTOL APOPOVGAY GTO TEPLOPLOTIKA PETpa. MEGa o€ avTo
70 SWCTNHO OAN M EMKPATELN VIOYPEWDTIKA, 0KOA0VONGE KABe addayn mov emiPAnOnKe
otV KoOnuepvotnTa, 0ALAYES TIG OOleg Ol O1KoYEVELES tE Atopo AAD dev umdpecav vo
apopotwcsovy. Etvatl yvooto and v Osmpia 6ttt dropa pe AAD dev pmopovv va, deyxtovv
TG aAlayég otn KaOnuepvodttd tovg pe gukoAda. Eivar emtaxtikn 1 avaykn evog
oTafepov KaONUEPIVOL TPOYPALLIATOS KOt HiOG pOVTIVOAG Y10l TO ATOO OVTO TPOKELEVOD

va e Paitotel n eunuepio TGO TOL 1310V TOL ATOHOV OGO KOl TG VITOAOUTNG OIKOYEVELNG.

H avéykn and otabepdtnTo Aomdy yevvaer TV ovayKn T cuveyovs eKmaideuong
KOl OTOGYOANONG AVTAOV TOV ToDV OTtmg eiyov cvvnbicel. H exmadevtikn daducocio
Kol M amacyoAnon oev Ba mpémel va mavel Yoo ta dtopo pe AAD, mpokodel Evrovm
dvoopia otV okoyévela Kot 6ta. 1d1a tor dropa. Ot dopég eKTaidEVoNG Kot OmacyOANONG
TPOCPEPOLY JNTTO OPeLOC oTIC okoyévele pe atopa AAD. Tlpodtov o dtopo pe AAD

xolpovTol TG EKTOidELONG, TG YLuYAYOYING Kol TNG amacyOANoNs, KAt To omoio givat
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TOAD oNUavTIKO 010TL ¥pNLoVV GLVEYXOVS EKTAIOELONG KOl EMOVOTPOGOIOPICUO TMV
de&lomtv Toug. AgdTEPOV 1 VTAPEN ALTOV TOV JOUDV EELTNPETOVY EULECO TOVG/TIG
(QPOVTIOTEC/TPLEG KOl TNV VOO OKOYEVELD EPOGOV TOVS OTOPOPTILOVY KATOEG DPES
™g Nuépag omd to PBapog TtV gubuvodv kot TG epovtidag Tovs. OvolaoTikd ot
EKTOOEVTIKEG OOUES KOl 01 GUALOYOL Elvar | LOVI oTHPIEN TTOV £XOVV 01 PPOVTICTES/TPLEC,
YU ovto Kot (ntovv v dmoapén HEYOADTEPNG KOl OVCLUCTIKNG OTNPIENG LE TNV TOPOYN
VINPECLOV KOOMUEPIVIG GTAPIENG KOl PPOVTIONG TOGO TPAKTIKNG OGO KOl WYVYXOAOYIKNG.
Zntobv vo, cLGTAHOVY VINPEGIEG KO QOUES TOV VA £YEL TN OLVOTOTNTA 1 OLKOYEVELD VL
amevBiveTon o€ ekelveC OTOTE VILAPYEL OVAYKT) Y10, TN PPOVTION TOV OTOUMV ALY KO Yo
TNV YUYOAOYIKN VTOGTHPIEN OANG NG owoyévelas. Emiong, o emidopa mov yopnyeitan omd
10 Kpartog Ady®m g avammpiog tov atopmv pe AAD dev opkel yoo vo KOAOWEL TIg
avENUEVeES PACIKES AVAYKEG TOVG, TOGO LAALOV Y10, VO, Y PN CLULOTOMOEL Yo KATO0 IOIOTIKY

POy PPOVTIdNS, OTAGYOANGNS 1) WOIWTIKNY dopr| Prio&eviag.

OMn avt N avaceAaielo TG vOGNONG TOL TPOKANONKE péca amd TNV Tavonuia
peyEBuve v avac@aAiELd Tov TPOHTNPYE OGOV APOPE TO LEAALOV TV 0TOH®VY pe AAD. Ot
QpoVTIoTEC/TPLEG EvimBay peTémpor/eg 6T okéyn 0Tt Ba voorcouvv ot idtoveg 1 Ta ool
TOVG KOOMG 0V LITAPYEL Kopio pépiuva yio to Tt Bo cvpPet og pio térola mepintwon. Avt
Aouov 1 avacarela ETTVAEL 6E OAOVG TV avac@AAELD Yo TO Tt Oa yivel pe auTd To dtopa
OTOV 01 PPOVTIGTES TOVS EUYOLV amd T LN 1 0ev Ba glval TAEov tkavol va Ta epovTilovv.
2TIC TEPLGGOTEPEG TEPUTTAGELG OTAV 01 YOVEIS TV ATOU®V AVTAOV amoBldvovy, T ¢povTida
TOVG TNV ENOULETAN KATO10 AAAO PEAOG TNG OIKOYEVELNG CLVIOMG AOEPPAC 1) adEPPN YiaTi
Kapd doun erroéeviog dgv ivol TPOGITH OIKOVOKA OALL KO EWOTKA STOUOPPOUEVT Y10
va grhogevnoet atopa pe AAD. Avtd, Aoudv givar 10 HeYOADTEPO AYXOG TV YOVIDY TOV
1060 YPOVIO, KATAPEPOY VO LTV APT)COVV OLTH T SuoKOAMa va emnpedost T {on Kot TV
KOVOVIKOTNTO TOV GAA®V TOOLDV TOVG 0AAG 6TO TEAOG BAETOVY TG OA EKEL KATOANYOLV,
T TOOLE TOLG Vo, KANPOVOUOUV TO BApog TG €vOVLVNG Kot TS PPOoVTIONS TOV AdEPPDV

TOVG.

Ot ovvevtev&uoldpevoreg eotiocay Kol oe apkeTd mepldoplo PeAtioons yio ™
dwyeipion Tov {nTudatev mov Tpoékvyav oty Kapaviiva. Ta tepBdpila avtd elyav va

KAVOLV pE TNV EKMOiOEVOoT, TNV OmOcYOANoN, TN A&rtovpyios TOV OOU®V Kol T®V
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OpACTNPOTATOV OAAG KOl LE TNV OpYAvmo™ ToV vanpectdv. [Tapdiinia eotidlovv kot
OTNV OIKOVOUIKT] KOl YVYOAOYIKT) GTHPIEN TTOV Kpivouv OTL TV avoyKaio Tnv mepiodo g
kapavtivac. H avaeopd toug 6e avtd deiyvel mwg dev vanpye n PEATIOT dtayeipion Ko
TG LVIEdpyovv TPdyuato mov Bo umopovcav va PBeitiowBodv oto Ppayvurpddecuo M

HaKPOTPOBEG O HEALOV.

Ketvovtag, 1o yevikd cvumepdopata mov eEdyetat amd TV £pguva avTn elvat 0Tt
N meplodog TG KaPAVTIvag NTaV Eva 1010HTEPO OLGYEPES GUUPAY Yl TIC OIKOYEVELEG UE
dropo pe AA®. OAleg 01 OIKOYEVEIEC OVTILETMMIGOY OAAAYEC KOl OPVNTIKEG EUTMEIPIES LE
Vv TAElOYNQio. aLTOV Vo BudVovV HOVO EVTOVEG OPVNTIKEG KATOGTAGELS Kol Vo, €ival
OTOOEKTEG TV GUVEYMV EVOALUYDV TOL £QEPE 1) KapavTiva yopic teplfmplo avtidpaong

o€ QUTO.
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HNPOTAXEIX

Me Bdon ta dedopéva mov cLALEXONKaV amd v épevva pmopel va Aeybet 6T 1
Tavon o Tov VEou Kopwvoiov kot 1 EXPOAN TNG KOPAVTIVOS MG £va LETPO TEPLOPIGUOV
ToV £Qepe OAAAYEG OTNV KAOMUEPIVOTNTO TMV OIKOYEVEIDV WHE ATOUO. LE O0TOPOYY|
OLTIGTIKOV PACUATOC AAAOTE O HEYOADTEPT KOl AAAOTE GE WKPATEPT KATHOKO. AKOUQ,
SlKPIVETOL TG OTO UEYOADTEPO TOCOCTO Ol OIKOYEVEIEC HE GTOUO OTO QAGHO TOV
avTicpov Plooav évtoveg apvnTikég eumelpieg Kot NpBov ovVIHETOTES e OVOKOAIEG GE
noAlomAd emineda. [Tapaxdtm moapatifevior opiopéveg mpotdoelc yo ) Bertioon t660
TOV GLVONKOV TOV EMKPOUTOVY TMOPO, ETEITA OO TIC AAAETAAANAES dALAYEG, OGO KO Yo
EVOEYOLEVT] LEALOVTIKY] KOTAGTOON KaODS M movonuio eivor axdpa ev eEghigel. Téhog

aVaPEPOVTOL KO TPOTACELS Y10 TEPULTEP® EPELVAL.

Koatd ™ d1dpketo g kopavtivag opiopévol popeig OnUodpyncoy KAmTotes oo yieg
Y10 YOVELG Kol EKTOOEVTIKOVG aTOp®V pe AAD. Oa Mtav ypnoio va dnpovpyndovv véeg
EMIKALPOTONIEVES 00N YiEeg Kot va TpomONnBodv oe GAOVG TOVG YOVELS, EKTOOEVTIKOVG Kot
Bepanevtéc. ‘Etot, o1 tedevtaiol o umopovv vor avatpéyovy 6e ovTég, va eEnyodv v
VOLOTALEVT] KOTAGTOON KOl VO OVTOTOKPIVOVTOL LE OmA0, GIESO Kot Katavontd TpOmo 6T

epOTAHOTA TOL £Y0VV Ta. dTopa pue AAD.

O1 dopéc vyeiag advvaTovoav TOAAEG POPES VO EEVTNPETICOVY TEPITTAOGELS EKTOG
Kopwvoiov. [Ipoteiveton vo vtap&etl pépuva Ko EVioyvoTn TOV GLGTILLATOG LYEING Yol VoL
unv mopoivcel. No unv vrdpéer dnAadn mopok®Avon kot vo unv emavoinedel vo
AnopovnBoiv meputtdoelc ApeA Kot o1 avayKeg VYeiag Toug Ommg eivan peta&d ALV Ta

TPOYPUUUOTIGUEVE POVTEPOD KO 1] OLEVEPYELD EEETAGEWV.

2VVIoTATOL VO, DTAPEEL KPOTIKT LEPUVOL Y10l OIKOVOLUIKT Bor|0€la 01KOYEVELDY TOV
€Youv HEAOG GTOMO e OlaTopoy] CLTICTIKOL @acpatos. H owovopkn avtr] Bonbewa
duvatal vo £yl T HOpET| EMOONOTOC TO omoio kdbe otkoyévetn Oa pmopel va a&lomotel yo
NV KAALYN TOV TPOSOTIKOV TG avaykdv. To enidopa avarnpiog mov Aappdvovv ot
OIKOYEVELEG AOY® TNG O18YVEOONG TOL TTond100 TOVG OV EMaPKEL TOGO HAALOV o€ TEPI000
Kapoavtivog kot wavonuiog mov ot avaykeg avEdvovror katd moAv. ‘Etol o emmiéov

OLKOVOLLKY] 6TPIEN etvar Waitepa YproLun.
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Eniong, éva axopa pétpo mov Ba mpoOcPePE PEPIKT OIKOVOUIKT OVOKOVPLOT) GTIC
owKoYéveleg etvar 1) dwpedv dtabeon pEcwv atoutkng tpootaciog. H mpoundeia tov péowv
aTOMIKNG Tpootaciag eivor €va  emmAféov €£000 OTOV  OIKOYEVELONKO OIKOVOULKO
TPOYPOUUOTIOHO. ETopévmg, n dwpedv mopoyn YOVIIOV, HOCK®Y Kol OVIIONATIKOV Oa

EMAPPVVE TIG OIKOYEVELEC OTO TO KOGTOC TNG OYOPAG,.

Ot mepiodot ¢ Kapavtivag oAAd Kot n Tavonuio v YEVEL lyav Kol YuyYoAoYIKoO
OVTIKTUTO OTO HEAN TOV OIKOYEVEIDV TV oatopwv pe AAD. Ot dwpedv ypopuég
YUYOAOYIKNG KOl YLYOKOIWVMOVIKNG LITOSTHPIENS PonBovv Tovg Toriteg mov avtipeTtomilovy
NTHaTa YuyoAloYIKNG KOl KOWVMVIKNG PUCEMG GE TEPLOSOVE ABEPUOTNTG OTMG OVTH TOV
dwavoovpe. [poteivetor ot ypappés avté va evioyvolv Kat pe EMITAEOV TPOSOTIKO OGO
av&avovtal ot avdykeg Tov TAnBvopov. Emmpdcbeta, mpoteivetar va vapéer Kaldtepn
TANPOEOPNON YO TIG YPOUUES avTéc. H mpomOnon Hécm ThAEOTTIKMV Kol PadLOPOVIKOV
OTOT OTMG Kot OloPNice®mV 6To 0100iKTLO Bl KOTAGTICEL TOVG TOAMTEG EVILEPOVG YdL TNV

OIapEn Kol AEITovpYio TOV SIUBECIUOV AVTOV YPOUUDV.

Avrtictoyya, Oa pmopovcav va devepyodviatl Kot dwpedv cuvedpies pe €101K0HG
péom miedidokeync. To pétpo avtd Bo weelovoe avOpmdTovg mTov avoykalovtol va
peitvovv oto omity, mov advvotovv va petakwnBoldv, mov Oev £(0LV TNV OIKOVOUIKN
duvatodtto vo avtameEEABouV Kot Tov (OUV GE AMOUOKPVGUEVES TEPLOYES KOl OEV EXOLV
npocPacn oe €101KOVG YLuyikng vyeiag. 'Etot, Ba tovg diveton n gukopia vo Epyoviot G

EMKOVOVIO e E101KOVS YLYIKNG VYELQG LE TN dUVATOTNTO TG OTTTIKNG EXAPNG.

Atdpopotr Anpotr avéd v EAAGda é0ecav ot dudbeon tov katolk®V TOLG
TNAEPOVIKOVG 0plBIoVG GTOVG OTOioLG Ol KATOIKOL UTOPOVCHV VO KOAODV KOl Vo
eEumnpetodvtal. MEc® TOV YPOUUDOV OVTOV ATOUO KOl OIKOYEVEIEG GE ELOAMTOTNTA
EBprokay YuyorloyIKY| Kol KOW®VIKH VTootpién aAAd Kot Toug mapéyoviayv Kot Bondeia
oe Inmpata OTmg N ayopd aprakoy kot tpoeipmy. Ipoteivovtal Aowmdv 1 enéktaom g
TPOTOPOLAING 0VTNG KOOMG 01 OVAYKEG TV TOATOV dev Eyovv ekdelyetl Kot 1) TpOPAEYM

Yo ovTioTorn EVEPYELD Kot 6€ AAAOLG AT LOVG.

Emunpdobeta, cuotiveral evioyvon tov mpoypaupatos «Bondea oto onityy. O
UTOPOLGAV Vo YIVOUV EKTOKTO TPOCANYELS TPOCHOTIKOD, Vo OlELKoALVOEL Kot va

amAomomOei 1 dtadkacio EICAYWYNS 6TO TPOYPALLO Kol Vo evTayBovV g auTO Kot AALEG
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TEPIMTMOGELS ATOUMV, OTMG EIVOL Ol OIKOYEVELEG L€ ATOUO GTO QOGO TOV GUTIGHOV TTOL

avTIpETORILOoVY SVGKOAIES, Y100 6GO ¥POVIKO ST o Kp1Bel avaykaio.

H epappoyn tov pétpov g kapavtivag kabng edvnke ompuovpynce eundola,
OVOKOAIEG KO YEVIKOTEPX OPVNTIKEG EMOPAGELS GTA ATOLO GTO PAGLO TOV OWTIGHOV Kol
oT1g 0K0YEVELEG Tovug. Kabdg 1 mavonuio Ppioketal akdpo oe eEEMEN Kot Gg mEPIMTMOON
Tov emOEVBEL To HETPO NG Kapavtivag Ba mpémet va eivan 1 €oyatn Avon. [lpoteivovron
va GVUPOVV OGO TO SVVATOV AYOTEPES KO UIKPOTEPTC ONUOGTOG OALOYEC DOTE VOL VTTAPYEL
pia aicOnon otabepdtnTog Kot dS1atnpnong e KabnUeptvoOTNTAS 6TO HEYUADTEPO dVVOTO
Babuod. Ta oyoreia kat ot dopég ApeA Vo TAPAUEIVOLY OVOLYTA, VO VTTAPYEL TPOGPOoN GE
dOpacTNPOTNTEG UE UEIOUEVO 0plOUO GUUUETEYOVT®MV OTMG Kol TPOGPOCT GE VANPETIES
vyelog aveumdoloto N yopic peydres kabvoteprioelc. Na avayvoplotel OmAaon Kot
EUTPOKTO M OMUAGIK TOV £YEL 1] THPNON TOL TPOYPAUUATOS Y10 TO ATOUA GTO PAGLLO TOV

OLTIGHOV KO KOT™ ETEKTOCT] KOL Y10l TO OIKOYEVELKO TEPPAAAOV TOVG.

H movonuio €pepe ommv emedvelr 10 poévywo Aayyog kol ovnoovyio Tov
QPOVTICTOV/TPLOV GYETIKA LE TO LEALOV TV atOp®V pue AAD, dtav ot PPovTIeTES/TPlEg
arodnunoovy N dev givar og BEom va TpooeEépovy epovtida. Ot vdpyovces douég sivan
TEPLOPICUEVEG KOl OEV UITOPOVV Vo, KOADWOoVUV OAa ta meplotatikd. Emiong 10 k66TO0G
EI00YMYNG 0 WIOTIKEG OoUEG €lival TOGO LYNAO TOL KOOIGTA TNV TPOOMTIKY OLTY|
OTTOYOPELTIKN Y10 TOAAEG owkoyéveles. Eival kalpdg Aomdv va Eekivioet £va TAGVO Yo TO
Ouo owtd Tov amacyohel mMOAAEG otkoyéveleg pe dropo pe AAD. Na onovpynfodv
OOUEG LEPTKNG TTAPOOVIG KOl OOUES LOVIUNG TOPALOVIG CTEAEXWUEVES LLE TO OTOPAITNTO
e€edKEVIEVO TPOCHOTIKO Kol 6€ KATAAANAOVG ydpove. No mponyeitar a&loAdynon tov
TEPMTMOGEMV KOl VO 0KOAOVOEL 0 droymplopdg Tovg avaroya pe ™ PapdTnTo OCTE TO.
dropa e VYMA AEITOLPYIKOTNTO VAL LT OPACOVY LN TIKE Kot Y40V TG 0eE10TNTES TOVG.
Noa Aertovpyovv ot doUEG OMPEAV PE KPOTIKOVG TOPOVG KOl VO TOPEYOVTOL OIKOVOULIKES
OlEVKOADVGELS YloL TNV E160YMYT GE OOUEG OV {NTOVV OIKOVOUIKY] GUUUETOYN. Me tov
TpOTo avTtd Ba dtucearileTor To pEALOV TV atop®mV e AAD Otav o1 PPOVTIGTES/TPLES
toug dev Ba elvar ev {on N Otav dev Ba umopovv va avtamoKplBoLv oTiG avENUEVES
OTOLTNOELS PPOVTIONS. Ba vapyel dNANON £vo, TAOUGIO KOWVMVIKNG TPOCSTACING Yo TIG

owoyéveleg pe atopo pe AAD.
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[MapatiBevrar, télog, o1 Kdtwbr mpotdoelg Yoo mepatépm €pevva. H mapovoa
épeuva, e€ETO0E TO TAG EMNPENCE 1 KAPAVTIVOL TIC OIKOYEVELEG He Atopo pe AAD ywpic
TEPLOPICUO OTNV NAKIO TOV GUUUETEXOVI®V Kot TV atOpmv e AAD, culiéyovtog £Tot
éva gvpl @dopa dedopévov. Oa umopovoe va yivel pio ovtiotolyn mTOOTIKY £pevva
oToyeLVéVa Yo Kamowo mAMklokn ouddo. Mo mapdaderypo va epomBodv yoveic Ko
(QPOVTIOTEC/TPLEG TTOV £YOVV ATOWUO GTO PAGLLO TOL OVTICHOV GYOMKNG NAKiag Kot mg 12
etov. Oa frav evolapépov va gpevvnBel o Plooav v mepiodo g KapavTivag Tondtd
pe AA® pikpng nAkiog Omwg Kot Tmg Plooay ot YOVEIG Kol 01 pPOVTICTES/TPLEG TOVG TTOV
mhava Ba eivon ko eketvor/eg véol/eg oe nAtkia Kabdg kat 1 otkoyévela yevikdtepa. Mia
TETOLOL EPEVLVAL LUE TO YOPOUKTNPLOTIKO 0VTO NG NAKIOS TOPOLGLALEL AVENIEVO EVOLAPEPOV
OEJOUEVMV TOV OTMALTNCEDV PPOVTIONS KOl TPOCOYNS OV £YOVV TO TOLA GE GLTH TNV
NAMKio 6€ GULVIVAGHO LE TO GOVTOUO YPOVIKO S1AGTNA TOV EXEL TEPAGEL OO TN GTIYUN TNG
duyveoong Kabdg ot Yoveic/@povTioTég/tpleg iomg Ppiokovat akOp 6T0 6TAO0 AmTodo NS
KOl TPOCAPUOYNG oTn Véa mpaypoatikotta. Emiong, copfdiiel 6tov eumhovticpud g
yvoons Yopw omd to {RTnue TS ETOPAoNS TN KOPAVTIVAG GTIG OIKOYEVELEG LLE GITOUO UE

AAD.

Emunpdobeta, mpoteivetarl va yiver pia d1epedivion avayKdV TMV OIKOYEVEIDV LIE
puérog dropo pe AAD oe kotdotaon Kapaviivag 1 mwovonuiag. H diepedhvnon avtn) Oa
UTOpPOVGE VO QPOPA 0L GUYKEKPLUEVT] YEDYPAPIKT TEPLOYN OTMG Y10 TOPAOELY LA EVAG
Anpog M evpitepa évag Nopog. ‘Etol Ba cvykevipwbBoldv mAnpogopiec ot omoiec ot
ouvéyela dvvavtat vo aSlomomBovy yio TANPESTEPT OPACT Y10 TNV TKOVOTOINGCT VTV

TOV OVOYKAOV GTY| YEOYPOUPLKY| TEPLOYN Tov Bl emAEYEL.

Téhog Ba pmopovoay va Yivouv Kol TOGOTIKEG EPEVVES LLE YPNOT EPMTNUATOAOYIOV
nov B HETPAVE TO AYXOG TV PPOVIIGTAOV/TPUOV N/Kal TV EXPAPLVGT TOVG GE TTEPTI0O0
Kapoavtivog 1 Tavonpiog. tn cuvExeld Ta amoTeAEspata Oa propovoay va cuykpliodv pe
OTOTEAECUOTO AVTIOTOLYOV HETPNCEMV EKTOC TEPLOOOVL KOPAVTIVAG N TavOnpiog yio vo
e€ayBovv cuumepdopota Kot vo cuvoefodv Kol [LE OTOTEAEGIOATO TOLOTIKAOV EPELVMV LE

ATMOTEPO GKOTO VAL YPNGLULOTOMO0VV Yo dpAceElS PEATIOONG TV OPVNTIKOV GUVETEUDV.
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