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EYXAPIXTIEX

Ba OAope VO EVYOPIOTACOVIE OAOVS OGOVE GLUVETEAECAY GTNV EKTOVNON TNG TAPOVGOGC
gpyooiag. Apykd tov vrevbuvo kabnynty Tng TTLUYOKNG MHoG gpyociag K. XAovTaKnm
lodvvn mov pog mapeiye yvooels, katevfivoelg kot otpién 6o avtd to dbotnuo. Oa
Béhape, emiong, va svyopiotioovpe Tov llepipeperokd Atevbuvtr] Exmaidevong «.
Koptowvakn Eppavound, o onoiog evékptve tnv dte&oywyn g LEAETNG LOG KoL TNV
dtakivnon tov gpotnuatoroyiov kot tovg AtevBuviéc Agvtepofdduiag Exmaidevong
orov  tov  Ilepwpepetokdv  Evomtov g  Agvtepofdaduog Exmaidsvong k.
Kopaywvvion Iodavvn (Hpakdeiov), TCavaxn Eppovound (Xaviwv), F'alave Tédvvn
(PeBouvov) ko Koartoaykdin AbBaviacio (AaciBiov), yioo v vmodtmpi&r] tovug.
[dwitepec evyapioties ekppdlovpe, PePaimg, oTOLG APUOSIOVS EKTOSELTIKOVG,
vevBOHVOLG Yo TN dlakiviorn TV NAEKTPOVIKTG OAANAOYpapiag, ot omoiotl pe TOAD
€VYEVELDL EGTEIAAY TOV GUVOECUO KOl TIG OVTIGTOLEG LITEVOLIGEIS TPOG OAOVG TOVG
exkmadevtikovc. Téhog, Ba Oéhape vo €VYOPICTICOVHE TOVG EKTOUOEVTIKOVG 7OV
CLUUETEIYOV OV €pELVAL  HOG KOl  AQEPMOCAV  XPOVO GULUTANPOVOVTOG TO

EPOTNUATOAOY10.



IHEPIAHYH

2V mopovcso HEAETN eKTUNONKE N Tobeon TOV TOPICTAUEVOV EKTOOEVTIKMVY Y10,
avdAnyn opdong o€ meplotatikd Piog Kot 6eE0VOMKNG TaPEVOYANONG HETAED TOV
LoONTOV TOVG Kot M aroteleouatikotyto TG opdong avtis. EmmAéov, diepeuvnonke n
amoooyn G Piloag kol g 6e£O0VAMKNG TOPEVOYANONS OO TO GYOMKO TPOGMOTIKO, TO.
EUTOO10. T, OTOT0, O1 EKTOOEVTIKOT GLUVAVTOVV KOl Ol TPOTANWELS TOVG Yo TO Pabuo
etolpdtrag tov oyoieiov. To deiypa omotéhecov 111 ekmoudevtikol NG
Agvtepofaduog Exmaidevong g Ilepipéperog Kpnng, ot omoiot kinbnkav va
CUUTANPADOGOVYV  EPOTNUATOAGYIO HE OVOLYTOV KOl KAEWGTOV TOMOV EPWOTNGELC.
Ot yuvaikeg elyov opkeTd VYNAOTEPT CLULETOYT GE GUYKPLOT e TOVG GvTpes. 'Eywvav
OAEG Ol ATOPOITNTEG OTOTIOTIKEG OOKIUAGIEC TPOKEUEVOD VoL EAEYHOVV 1] €YKLPOTNTA
Kot 1 aélomiotio tov anavimoemy. Ta aroteAéopata ™G £pevvos pEdvicay VYNAY
TPOBEST] TOV EKTAUOEVTIKAOV Y10l avAANYT dpAoNG, VYNAN OTOTEAEGUATIKOTNTO TNG
dpdong avtg kot yapunAo Babud eumodiwv. TéAog, 0 HOVAOIKOG TOPAYOVTOS TOL
eavnke va  emmpedlet v wpdOeon TOL  GYOAIKOU TMPOCHOTIKOL NTaV N

OOTEAECLOTIKOTTAL.

Aégerg khewdd: mopiotduevol ekmondevtikoi, Agvtepofabna Exmaidevon, Pia kot
oeEovOMKN TapeVOYANCN, EPNPIKES oxEoels, TPOHEDT, AMOTEAECUATIKOTNTA, EUTOL,

aod0YN, TPOCANYELG.

ABSTRACT

The present study assessed the intention of the attending school staff to take action on
incidents of violence and sexual harassment among their students and the
effectiveness of this action. In addition, the acceptance of violence and sexual
harassment by school staff, the barriers that teachers encounter and their recruitment
of school readiness were explored. The sample consisted of 111 secondary school
teachers in the Region of Crete, who were asked to answer a questionnaire with open
and closed-ended questions. Women had a significantly higher participation rate
compared to men. All necessary statistical tests were performed in order to check the

validity and reliability of the answers. The results of the survey showed high intention

3



of teachers to take action, high effectiveness of this action and low level of barriers.

Finally, the only factor that appeared to influence the intention of school staff was
effectiveness.

Keywords: bystanders, school staff, dating violence, intention, effectiveness, barriers,
acceptance, recruitment, secondary education.
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EIZAT'QI'H

Ot katoaotdoelg Plog kKo oefovalkng moapevoyinong oe eenPikég yvopiuieg kot
oX£6€E1C KOl 0 POAOC TOL GYOAKOD TPOCHOTIKOD GE OVTEG €ival €va QUIVOUEVO LE
eMdyotn eAAnvViKY BipAtoypapio kot eAdyioteg perétec oty EALGOa. Evo £xovv yivel
TOAMEG €pELVEC OYETIKA UE TOV GYOAKO ekpofiopd(bullying) kar tovg tpdmovg
TopEUPOONC TOV TOPICTAUEVOV KOL TOL OYOAKOD TPOCMOTIKOV, TOAAOL Afyot
EPEVVNTEC €YOLV €0TIACEL GTOV TPOTO TOPEUPAONG TOV OYOAElOV GTNV EUPLAN Pla
o115 epnPcég oyéoelg. Meletwvtag Epguveg mov Exouvv deloybel Yo To Bépa ovtd ot
YOPEG TOL eEMTEPIKOD OlOMOTOVOVUE OTL €ivol €vo QAIVOUEVO OPKETA GLYVO
naykoopimg, Kabdg €vag otoug Tpelg epnpovg eivar Bdpa Plag kot ceEovaAikng
TapevoyAnong amd tov ovvrpoed tovg (Davis, 2008, Edwards S. R, Hinsz V. B.,
2014), yr owtd Ko pe avt v gpyocio Bo TPocmabNGOVUE VO, EVIPLETICOVUE GTN

HEAETN 0L TOV, OAAG Ko OTIC VKopieg TapEUPacns Tov oYoAKOD TPOCOMTIKOV.

Ocov apopd otic popeég g Plag kot oe£ovalikng mapevoOyAnons otig eenPukég
oxé0els, Tap OAO0 OV VOl HEV LITAPYOLV TEPICTOTIKG COUATIKNG KOKOTOINons, mo
ouyvn elvar M cefovalikn mieom, N AEKTIKN Kol cvvoilcOUaTiKy KoKomoinom, m
ouadoon eNUOV Kol ot cvumeplpopéc eAfyyov. Ta tehevtaio ypdvia, ONUAVTIKA
éxtaon £xel AMAPet To d1adIKTLO Kot T KOW®VIKE diKTua 6TV oOENGT TOL PALVOUEVOL
pécm g OAdoong MPOCOTKGOV  QoToypapidv Kot Pivieo. Ov mopamdveo
CLUTEPLPOPES LOAMOTA glvar Kot o peydio Pabud dvcsdidkpiteg and Tovg £pnfovg
KOl LItopovV €0KOAM VoL EKANGOOUV ¢ £voelEn vrepfolkng aydmng (m.y vrepforkn
OAela Ko cvumepupopés EAEYYoL) ko M Pla eivoar cuyvd cuvveacuévn Poévo pe po
popon g, ™ ocopotikny (Nascimento & Cordeiro, 2011, Borges J., Giordani J.,
Wendt B., Trentini C., Dell'Aglio D, 2020).

I't avtd 10 AdY0 KO S1OTL PEYAAO TOGOOTO TEPICTOTIKMOV KOKOTOINGNG OA®MV TMV
Hope®OV Aappdvovy ydpa 6to xdpo tov oyxoreiov (S. Black & Hausman, 2008, B. M.
Black, Weisz, & Jayasundara, 2012, Molidor, Tolman, & Kober, 2000, Turner,
Finkelhor, Hamby, Shattuck, & Ormrod, 2011), kpivetar onpavtikdg o porAOg TV
TAPEVPIOCKOUEVOV GE TETOOL €100VG mePLoTaTiKd. Ol TOPELPICKOUEVOL €YOVV TN

duvatdHTTo Vo, AmoTPEYOLV T Pla Kot TNV EMOETIKOTNTA, VO GTAUATIGOVY pia TPAEN



embetikOTTOG UOAMG Eekvnoel kol va moapEyovv vroot|pién ota Bouato £vog

emBeTikov nepiotatikod (Banyard, 2013).

Edwotepa o1 ekmoandevtikoi, yperdleton va €ivor evnUepOUEVOL YloL TNV EKTOGT TOV
(QOVOUEVOL KO TIG HOPPEG TOV KOL VO LITAPYEL pid eviaio. TOMTIKT TV omoia Oa
epappolovy. Me avtd Tov TPOTO B ATOKTAHGOVY TNV IKOVOTNTA VO OpovV, OTav eivat
TOPOVTEG G€ TEPLOTATIKA Plog Kot GEEOVAAIKNG TAPEVOYANONG LETOED TOV HoONTOV
TOVG, OAAG Kol Vo OpovV TPOANTTIKA YO0 TNV OTOPLYN TETOIWV GLUTEPLPOPDV,
BACKOVTAG TOVS EPNPOVG YO TIG VYIELG OYECELS KOl ONLOVPYDOVTAG EVOL TEPIPAAAOV
oV TA&N OTOoL TETOLEG GLUTEPIPOPES KOTAKPIVOVTOL Kol OEV LOIGTOVTOL EUPUAES

drokpioels.

Méypt onuepa vdpyet EAAEWYT UETPCE®V YO TNV EKTIUNGONM Yo TNV GTAON TOV
TAPIGTAUEVOV TOV OPOPOVV EOIKA TO GYOAMKO Tpocwmikd. H vmapén petpnoemv mov
v a&loloyovv glvar onpoavtikn yua dtdpopovs Adyovs. Ilpdtov, arattovvrol yuo v
TEKUNPIOON TOV GLUGYETICUOV Kol TOV TPOPAEYEDV TNG GLUTEPUPOPAS TOV GYOALKOV
TPOCOTIKOL MG TAPIOTAUEVOL. Xwpic tétown péoa, dev glvar duvaty 1 de&aywyn
EPEVLVOG TOV UTOPEL VO EVILEPDGEL TNV TOALTIKY] KO TNV TPOAKTIKT. AgLTEPOV, QVTEC
oL petpnoelg ypedlovtor ywoo vo 0EOAOYGOLV TNV  OTOTEAEGUOATIKOTNTO TOV
TPAOTOPOVAIDV TPOANYNG TOV EMIKEVIPDVOVTOL GTO TAPIGTAUEVO GYOAIKO TPOGMTIKO.
Tpitov, o1 HeTpNGEIS TOV AEIOAOYOVV TIC OVTIANYELS TOV GYOAKOD TPOCHOTIKOV, OGOV
aQOPA TNV ETOUOTNTO TOV GYOAEIOV YO TNV TPOANYT Kol AVILETMOMION TG Plog Kot
oeCovaAikn mapevoyAnong ot eenPikég oyéoels, Oa pumopodoav Vo TPOSPEPOLV
YPNOOVS GLVTOVIGTEG TPOYPOUUATOV TPOANYNG o€ eminedo kowodtntag. O porog
TOV TPOCMOTIKOV TOL OYOAElov oe oyéom pe Tovg MadNTég eivor povadikdg Ko
Swpépel amd TN HEAETN TV puadnTodv Tov mapepfaivouy HE TOVG GLVOUNAIKOLG.
‘Etol, o1 1dn vrdpyovoeg petpnoelg oty EAAGSa yio ™) dpdon TV TaploTdusvmv

elval avemopKei Yo To EPELVNTIKA EPOTAIATA TTOV TIBEVTOL GTNV TPEXOVOO, LEAETT).



OEQPHTIKO MEPOX

19 KE®AAAIO: O POAOX TON ITAPEYPIZKOMENQN

1.1 Opropdg Piog ko oeEovakng mapevoyinon otig epnPikéc oyéoeig (dating
violence)

Ot popOVTIKEG TPOGOOKIES KO Ol TOPACTAGELS AYAmNG KOl TPVPEPATNTAG Elval KOpLa
OTOU(EL0 TG KOWMVIKNG €IKOVAG TV epnPikmv oxécewv. H gpnPeia eivar éva otddio
avepeMag, mov Paoet g erioloyiag mepil epnPikov oyxécewv, yapoktnpiletor amd
wotio 6ta 0V0 EUAN. AVTH TNV eKOVA Yo TIG N PiKég oYEGES £XOVV Ol YOVELG Ko
EMOUEVMG KOl Ta 10100 TOL OO, OPOV UE OTA TOL YVOPIGHOATA £XOVV UEYUADGEL KOl
QVTEG TIG TPOCOOKIEG £YOVV OMOKTNGEL Yl TIG LEAAOVTIKEG TOVG GYEGELS. Ot yuvaikeg,
Wiog ot épnPeg Koméheg, VIOOETOLV EVKOAOTEPA TETOOL €100VG  POUOVTIKES
npocdokiec mepl oxécewv, apov amd TN WKPN TOLS NAKia 1 dlTadaydYNoY| TOVG

&yel aToV TOV ITpooavatoMopd (Mercer, 1988) .

Apketol épnPor Eexwvovv por oxéomn, motevoviag mwg Ba glivor éva ateleimwto
popavtikd Tagidtl kot apKeTEG PopEC, Oyl LOvo dev Lovv ToV EpmTa, TNV QYA Kol TOV
oefaopo, avtiBeta Louv pe pavég, Bupo, dabeon emPoing, eréyyov, (Rieta ko Pio.
Yndpyovv oyéceic eprPwv mov amotelovviot amd aydmnn kot apotpoio cefoacpod, oAl
avtn eivan n pa mAevpd. Ta £pnPa wodid SopopedvVoLY Eva TPATLTO Yo TO Ti Efvat
POLOVTIKY] ayamn amtd oAy veapn nikio. Adtapeiopnmro yeyovog amotelel 1o OTL O1
OLUVTIPOPIKEG GYECELG UTOPOVV VO EMNPEAGOVY KOl VO TPOGOOPICOLV TN TOLTOTNTA

oV véov todiov (Cate & Lloyd, 1992).

H epnpu Plo Aowmdv kotd TtV epotikdv oxécemv, kowvag ®g Teen Dating
Violence (TDV), avoaeépetar oe éva gupd @dopa emiPrAafdv  cLUTEPIQPOPOV
(COHOTIKOV, YLYOAOYIKOV Kol oefovalikdv) peta&y epnPov. Ot epnPikéc oyéoelg
ovYVva 0dNYoLV G€ AVENUEVEG CUVALCONUOTIKES EUTTEIPIEC TOV PUTOPEL VO EKPPACTOVV
o¢ embeTikdTTa TPOG TOV SvVIpoo. H yuyoroywn| Plo avagépeton oe mpdaelg
CLUVOGOMUOTIKNG YEPAYDYNONG TOL OTOGKOTOOV 61O Vo PAGYoLV EpEGH TOV
ouvipo®o. Ot copotikny popen Plag meprhapPdver ta ompwiparta, yocTOVKIA,

ypoBiéc, KAmtoléc, Tviyud 1 ko Kéyipo. H oefovalkn meptrapupdavel t cefovalikn
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dpacnpoTTa oL eMPAAAETOL OO TOV £vOV GUVIPOPO OTOV OAAOV, 1 OToix
amoteAEiTOl OO  CUUTMEPIPOPESG  OmM®G  avemBounto  ayytypo £€mg Kol NV
eCavaykaotikn deicovon. Towg n copatikn emBeTikdTnTO £ivol 0 TO 0POTOS THTOC,

oV odNyel 6 TPOATTIKA PETPaL 1 Eykopn TapépPoo.

Ot Bell kou Naugle (2008) d1akpivovv Tovg TopayovTes Tapakivons, T0 PEXEPTOPLO
CLUTEPIPOPES, TOVG AEKTIKOVG KOVOVEG KOl TIG GUVETELES OV oyetilovtol pe 1 Pla
TV epNPov cuvtpdewv. Ot £EpnPol Tov gUTAEKOVIOL GE TEPLOTATIKO GEEOVOUAIKNG
Blag pmopel vo €xovv TOAAG EAAEIUHOTO GULUTEPLPOPIKOV PETMEPTOPIOV, OTMG
YOPOKTNPLOTIKA KOl GTAGELG KAKNG TPOCAUPLOYNG 101mg 0eE10TIKES GTACELS, KOOMG Kot
EMAEWLLO. OE YOPOUKTNPIOTIKE TPOCOPUOYNG, YO TOPAOELYUO OVTOEKTIUNON Kot

avOeKTIKOTNTO.

H perém yw g Ploeg eponPikés oyéoelg  €xer peydAn onpoacic Adyo tov
Bpayvmpdbeopuwv Kot HOKPOTPOOESU®V EMATOCEOV TOL UTOPEL Vo el OTNV
oAOKANPOUEVT] avarTuEN ToL aTopov. Tocso 1 dbmpaln Pilatov enelcodion, 6GO Kot 1
fopatomoinon cuVOEOVTOL LE OPIGUEVOLS TOPAYOVTIEG KIVOHVOL, OTMG LYNAOTEPQ
eMimeda KMVIKNG OLGTPOCAPULOYNS, VYNAOTEPQ EMITEDQ GryYOLG Kot KATAOAWYNG, OAAL
Kot mwpoPAnpaTo otV Kowwvikn emkowovia. EmmpocBétmg, M avtosktipnon
anoterel TPOYVOOTIKO mapdyovto tov Plowwv epnPikoav oyéoewv ko €xel Ppedel
YOUNAOTEPT AVTOEKTIUNGT TOGO GTOVG dpdoteg OG0 Ko ota Bopata. Mo ptwyotepn
avToovTiAnY” Ba pmopovoe va glvarl 1060 TapdyovTag Kivouvov, OGO Kol GUVETELN
™m¢ OBvpatomoinonc. Ymootmpiletor OTL M OWTOOVTIANYN Kot 1 avoyl OTO
KOTOYPNOTIKO GTUA TOV GLVIPOPOL GLUVOEOVTOL GE WEYAAO Pobud peta&d Tovug.
Xoupova pe o Kévrpa EAéyyov ko IIpdAnyng Noonpdrteov tov HITA (CDC), ta
dropa mov elvar BHpoTO EPNPIKOV KOKOTOMTIKGOV GYEcE®V €ivar mo mhovd va
eupaviocovv 18 copmtdpato katdbAyng kot dyyovs, va viofeticovy avBuylevég
CLUTEPIPOPES, OTMOG 1 XPNON KOTVOD, VOPKOTIKOV KOl OAKOOA, VO OTOKTHGOLV
OVTIKOWVOVIKES GUUTEPLPOPES, OMWG YEHOTA, KAOTY, eKQOPBIGHO Kot va dtafétovv
avtokTovikés tdoels. EmmAéov vmootnpiletar 611 ot véor mov mépTouv OBduoTa
KOKOTOTIKOV GYEGEMV GTO AVKEWD OATPEYOLV HeEYaADTEPO Kivouvo Bupatomoinong

KoL KOt T SIPKELN TOV GTOVODV TOVG.
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Ol yvooelc TV epBoV Yo TIC POLOVTIKEG GYECEIS TPOEPYOVTOL OTIG HEPEG MOG OF
peydao Pabud omd to péco pallkng evNUEP®ONG Kol TNV TOPATHPNON TOV
OLKOYEVELNK®MV Kol PLIMK®OV Toug oxéoemv. H gpnfeia wg éva Babud yopaxtmpileton
Ao 10 VAPKIGGIoUO Kot TNV VIEPPOAT TV pOA®V oL oyetiletan pe To eOAO, dINAadn
ToV EAEYY0 TV OVOP®V KOl TNV VTOTAYN TOV YOVOUK®V. Avtd givol (nTipato mTov
kaBotoOV TIG oYéoelc Tov epnPov Wiaitepa gvdimtec ot Pla. H mAkia ko to
LOPOOTIKO €MIMEDO €lval KOWVOVIKOONUOYPUPIKH YOPUKTNPIGTIKE TOL (oaiveTal vo
emnpealovv Vv Kotavonon tov epnPov yia Tic Ploieg SLGAEITOVPYIKEG OYECELC.
XOoupova pe v Caridade (2011) ot peyoddtepec nlikieg pe mo TPoywPNUEVO
eminedo  ekmaidevomng  €xovv  UEYOALTEPN  EMIYVOON OV WPOEAELON  TOV
KOTOYPNOTIK®OV GLUTEPLPOPDOV Kot Gpa givor AMydTePo avekTIKOl G TETOOL €100VG
oxéo€lg. Amo Vv OAAN TAEVPE, O1 VEOTEPOL TOL EYOVV TO GLVINPNTIKEG GTAGELS
tetvouv va Katnyopovv ta Bdpota yio to yeyovog 0t veiotavtor ) Pia. A&ilel va
onpewdel mmg o awvopevo tov Teen Dating Violence eakolovBel va givar adparto,
KkaOdg ot £pnPot duokorehovTal Vo avayvmpicovy To onUddle Plog GTIC POUOVTIKEG
toug oyéoelg (Ayala et al., 2014, Love & Richards, 2013). H Caridade (2011)
OMUEWDVEL OTL O1 VEOL TEIVOVV VO, EAAYLGTOTOLOVV TNV EUPAVIoN PBlolwv GuUTEPIPOPDV
Kol vo. gpuUNveboLV TEToleg MPALels ¢ Ekepoaon TG «aAndwng aydanne». Tétoteg
TEMONOGELS KATOANYOUV VA OIKOIOAOYOUV TOov 00T Kot TG KOTOYPNOTIKEG TOL

CLUTEPLPOPES.

Muw peAétn mov mpaypatorombnke otnv moArtein Pernambuco, ot Bpoalila,
amoKaAvye OTL o1 veapol o oyécelg avTiiapBavovtoy ™ Plo Kotd T ddpkeln TV
pavtefol mg cuvoedpevn pe tn copatikn Pio (Nascimento & Cordeiro, 2011, Borges
J., Giordani J., Wendt B., Trentini C., Dell'Aglio D, 2020). Qotéco ot idiot
SVOKOAEHOVTOV VAL aVayVOPIoOoVV OTL 1] ATOYOPEVOT], O EAEYYOS KOl O TEPLOPIGUOG TOV
oLVTPOPOL TOLG, KOBMS Kot To PBpicipo sivar popeéc Piag. Emopuévag o éheyyog tawv
QIA®V TOL GLVTPOEOL, TNG EVOLUAGING TOVG, KAOMG Kol 1 VIEPOMKN TNAEPOVIKY|
emkowvovia de OBsopndnkav popeéc Plag, oAAG HOAAOV  HOPOES  ToryVIdoD
(Nascimento & Cordeiro, 2011). H yprion mpocsfordv 1| yopaKTNpIoHdV omd TOVG
epnpPovug oe Bewpeitar Pio, aAld €Eva €100¢ YAMOOAG TOV €lval YOPAKTNPIOTIKO TNG
epnPeiog, 6Tov o1 Ppirotéc Bewpovviol wg Kovwvikdg deiktng Tov avhkely (Zanello &

Flor, 2015).
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Q¢ mpog Vv avtiknyn, oe Yevikéc YPOoUUES ot épnPor, eoutiog ¢ amepiog oTig
EPMTIKEG OYECELS, OVOKOAEHOVTOL VO SLOYEIPIOTOVY UE EMITVYIO TOL TEPITAOKA OVTA
CLVOGOMHOTE TOVS, VO TAPOLY ATOPACELS Kol VO AVGOVV SLOUAYES LE TIC OTOLES
£pYOVTOL AVTILETMTOL GTO TANIGLO TOV EPMTIKOV CLUVTPOPIKMV GYEcemV. O1 106€C TOL
TPEPOVY Y10 TNV OYATN KOl TIG GLVTPOPIKES GYEGEIS TOVG 00MNYOUV TOAAEG POPES
AavBoouEvo o EPUNVEIEG TV 1O10KTNOIOK®V OVTIAYEDV MG EKONADGE®MY AyamnG M
®¢ ekdnAdoewv akivouvng (Rielag. Me avtoév o Tpdmo yivovton Kot To €VAA®TOL
ot Pla. A&iler emiong va onuelwdel mtwg kdmotleg katnyopieg epnPwv mpoépyovio
and Plowe owoyevelokd mepPdriiovio Kol €Tl BpioKOvVIol G OKOUN 7O ELAAMTN
Béom va avtipetonicovy ) cuvTPoEikn Pia 6N GY€om Tove. Mo QUOIKN GUVEKELL GE
avtd eivon TG evogyouevn emikkiion Pondelog oto otkoyevelokd TEPPAAALOV TOVG

EVOEYETOL VO KALOKMGEL TNV N1 VITapyovoa. Bio Tov VITAPYEL GTNV OIKOYEVELD.

To otepedTvmo mov emikpatel pe TIG €PNPIKEG GYECELG OV TEPIKAVOVIOL OO
Eeyvolaotd, aTEAEUOTN aydnT| Kot Tpueepd cuvarctnpata £xel edpaiwbel 1060 TOAD,
wote vo mpoPdAdel oBevapn avticTOoN OTO TEWGTAPLL TPAYUOTIKOV TEPICTUTIKMV.
"Exel ennpedost apkeTd T0 01koyeVELOKO TEPIPAAAOV, LLE OTOTEAEGLOL OL YOVEIS TOAAEG
QOPEG VO AVTILETOTILOVV TIG GYECELS TOV EPNP®V TOdIDV TOVS PE TETO0 TPOTO, DCTE
KOO KOU OE TEPUITAOCELS TOV VLRAPYEL TPAYUOATIKY OvVOYKN Yoo TopépPacn Kot
oPEN, Vo TI ITIOAOYOUV G Kowvd epnpikd epotikd mpoPAnuata. H epguvitpla
tov orvopévou g epnPikng Pilag C. Sousa emonuaiver 6tt otic HILA 1 vmapén
VIEPOUTAOVGTEVTIKAOV GTEPEOTVLTIMV OMETPEYAV TOVS EKTOLOEVTIKOVS GTOVG OTOI0VG
poontég ekunompedTNKay 0Tt 1 {oN TOoVg Kvdhveve amd To va Tovg fondnocovy, pe

arotédespa va ydoovv ) Lon toug ( C. Sousa , 1999).

Bdoel tov mopandve, eavepdvetal tog 1 Plo 6T0 TAOIGIO TOV GLVIPOPIKAOV KoL
ePNPeV 1N PN oxécemv dLVATOL Vo, EEETACTEL G LKL TTVYT TOV GUVOEETOL GTEVL LUE
Vv owkoyevelokn Pia. EmmAéov, cuvoéetan otevd pe Kupiapyo KOWmVIKE TpOTLTa Yo
TIG EPMOTIKEC GYECELS, TIC KOWVMOVIKEG TIEGELS YOP® OTO TO €100 TV GYEGEMV, AL Ko

oTNV avoyn Tov kaAoHvtal va delyvouv ot £pnpot.

Kotonktucd, Aowwov 1 epnPikn Bio Katd 1 SLOpKEW TOV EPOTIKOV GYECEOV Elvar
évag 1oyvpog TPOYVOoTIKOG Tapdyovtag g Plog petald {evyoapudv omnv eviAikn

Con, emedn Téroleg HOPPEG OAANAETIOpacNg eival QUOIKOTOMUEVEG TOAD VOPIc
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(Beserra et al., 2016- Graves, Sechrist, White, & Paradise, 2005- Oliveira, Assis,
Njaine, & Pires, 2014). Ot mpdiyueg eumelpieg yvopiuidv mov yopaxtnpiloviot anod Pio
umopel va vrodnAdvovy mpdTLTa GYEcEDV TOL B KablepwBovv kol otV eV

Co.

1.2 Poror IlapeuprokOpevov o€ meprotaTikd Plog Kol 6EE0VOMKNG TAPEVOYAN OIS

Ye meplotatikd Pilog €viog TOL GYOAKOD Y®MPOL SNUAVTIKO poro dtadpopatilel n
TAPOLGI TOV TAPELPIOKOUEVOV gite ekelvol givonl ekmaudevtikol eite pabntég site
OKOUT KO LEAT] TOV OLOIKNTIKOV TPOSMTIKOV TOL 6yoieiov. Ot Tapatnpntég Pmopovv

va £x0VV 16YVPN EMIOPOOT) GTA EKPOPLOTIKA EMEICOd1N, £iTE OETIKN €lTE APVNTIKT.

2opeova pe to ocvumeppopopd (Skinner) o pOAOC TAPOLGLALETOL MG PEAMOTIKY|
CLUTEPIPOPE TTOV TPOVTOOETEL TN YVMOOT KL TV EPAPLOYN GOPAOV KOVOV®V. AVt N
Bewpia paivetor 6TL kKuprapyel ota oxoAeia. ITo cvykexpéva, ot kaBnyntég pmopet
VO TPOYWPNGOLV EITE GTOV GTIYUATIGUO Kot TV meptdwpilonoinon tov 60 gite oto
va TPoPovV GE KUPMOGELS, YMPIS MGTOGO VO, ETPEPOLV TO EMBVUNTO ATOTEAEGUA TIG

TEPLGGOTEPES POPEC.

O pOLog TOL EKTAOEVTIKOD AOWTOV, PEPEL TOALES HoppEéc. Edikdtepa, drakatéyeTon
elte and oavompoédta  cite  avryuetonilet coPapd  mpoPAnquata  medapyiog
(o kaTdoToon MOV KOAEITOl Vo avVTIHETORICEL 0 1010C) €ite amd AVEKTIKOTNTA.
[ToAAég popég eAhoyebel 0 KivOLVOG 01 EKTOLOEVTIKOL VOL VTTOTEGOVV GE AAVOUGUEVOLGS
TPOTOVG emMiAVONG HOG KOTAGTOONG OVIIANYNG, OV Ol YVOOTIKES TOVG OVTIAMYELG
eépovv  gupeion Kowwvik] vrmoompiEn. Téhog, ailer va onuewwbel o6t1 ot
EKTAOEVTIKOL TTpoomafovv oe kBe mepinTmon TPOPANUATIKAG GLUTEPLPOPAS VO
EVTOMIGOUV GYECELS aUTiOV — OMOTEAECUOTOS (EMPPON] TOV AOYIKOO GULAAOYIGLOV
«oito — amotélecpon) kdvovtog pwo oepd vrobfécemv (Mavpookoveng, 2007).
Qotoco 1o Bépa Oev eivon 1M eykvpdtTTo NG EpUNVEiDG, OAAGL 1 dvvaTOTTO VO
ypnowonomBel g Pdon  yw  oAdayr ™G TPOPANUOTIKAG  GULUTEPIPOPAS
(Mavpockovpnc,2007).
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Mdaptupag, Aoudv, eKPoPiotikol mePIoTATIKOV OBempeital kdmolog mov yvopilel 1
nopakolovbel o meploTATIKO, Y®PIG va. eivarl 6To poro Tov BuTN i Tov BVUATOC Kot
VO GUUUETEYEL EMIOTG EVEPYE GE OVTO . L& OTL APOPE TOV POLO TMOV TOPEVPIGKOUEVOV

OMNUELDVETOL TG :

» 'Eyovv yvoon yio avtd mov cvpPaivet, yvopilovv motot gival ot dpdoTes Kot
motlot Odpata yopig va mapepuPaivouv.
» Tig meplocdTEpeg Qopég mapapévovy adpaveic moap” Otl yvopilovv TIg
EMNTMOGELS OTN YVuYoAoyio Kot TNV kKadnpepvotnto Tov Bvuatog, Kabog kot
TIG GUVETELEG GTO VPVUTEPO GYOAKO Tepifaiiov (Lee, 20006).
H gumloxn tov péptopa oto ek@oPloTikd emelcdola etvar tkavy v ennpedost v
ékPaon tov ovuPdvtog avardywg pe T otdon kot B€om tov, VEEP 1 KATO TOL

Ovuatog 1 Tov dpaoT .

[TBavol Adyor amooctactonoinong TV TapeLPIoKOUEVOV amd to Ploto TepLoTOTIKG

07O GYOMKO Y®OpO glvar :

» H «dudyvon eubdivnoy avdapeosa oto mAnboc.
» O @b6Pog yio. 6TOYOMTOINGCT TOL UAPTLPO BG «KAPPD» Kot TOAVOG Vo Yivel o
1d10¢ 10 emoOUEVO BVpO .
» Agv vrapyel TANpng Katovonon g Pilong copmeptpopds kot dev dtatifevron
YVOOELS Kol 0EEIOTNTES, Y10l VO OVTILETMTIGTEL AUTY) OTOTEAEGLOTIKGL.
Ov moapammpntéc emiong, umopovdv va gvovvoumcovv to OOt (reinforcers), va
vrepacmiotovy to Bdpa (defenders) ot va mapokoiovBodv mabnTikd Kot pe
adlopopia to emelcddo ekpoPiopov (outsiders) (Ginni, Pozzoli, Borghi, & Franzoni,
2008). Ot gpyouymtéc Tv Butdv yerohv pe 0,11 kbvel N Aéet o B¢ (Pozzoli, & Gini,
2012), evad ovyva Bpiokovtal omAdg 6To TAELPO TOV, Y®PIg Vo AODV 1| Vo TPATTOLY
otwdnrote (Twemlow, & Sacco, 2013). Ot vepacmiotéc Twv Bupdtov Tavtilovton pe
10 B0pua, PWAOVY Kol avTidpovy oe 6ca yivovtal €1G PAPog Tov, VO TOAAEG QOPES
{nrodv Ponbeia amd tovg yovelg 1 TOVG OACKAAOVLE TOVG. Zvyvd Prdvovy ta dw
ocvvalcOnuota pe to Obua, Omwg viponmy, eOPo, evoyn Kot Ayyog kai (ntovv 1T
BonBeta GAL®V cuvounAik®v TOovg, Yo VO VITEPACTIGTOVV Kot va fondncovv to Bdua
(Twemlow, & Sacco, 2013). Ot mapatnpntég mov mapokolovBodv mabntikd TO

EMELGO010 €ite Ogv avTIOpovV kaBOAOV, gite @evyovv amd To onueio TEAEONC TOL
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(Padgett, & Notar, 2013). Eivol kot ot TopevuptokOpevol eniong mov dev yvmpilovv
obte tov 00N, ovTE TO BOUO, dev €yovv cuvarsOnuaTIKOOS decpovg palli Tovg Kot

emopévmg dg tavtiCovtat .

Tnv cLVTPWTIKN TAEIOVOTNTO TOV TOPATHPNTOV ATOTEAOVV €KElvOL OV PpiokovTat
oe ovyyvon. [T cvykekpyéva givar exeivol mov, evad emBuHOVV Vo EUTANKOVY Kot
VO TOPEUTOOICOVV TO EMELGOO10, O TO KAVOLV €V TEAEL, YIOTL OEV EUTICTEVOVTOL TIC
KavOTNTEG TOVG Kot @ofovvtol yi v €KPacn ¢ mapéuPaong tovg. Niwbovv pia
ACQOUAEW. UE TN OTACN TOVG, OAAG GLYYPOVOS UTOPOLV Vo VIOBOLV apvnTiKA
ocuvocOpoTo KAt TN SLAPKELD KOl PETH TO TEPAG TOV EKPOPIGTIKOV TEPIGTATIKOV.
Yvuyvé pmopel vo xopaKTNpicouV TNV KOTOVOYKOOGTIKN) CLUTEPLPOPE TOL BUTN ©C
(UGOIOAOYIKT KOl TOVTOYPOVE VIMBoLV OTL dev €YOLV TOV TPOTO VO EKPPAGOLV TIG

avnovyieg Toug (Twemlow, & Sacco, 2013).

O pOLOC TOV EKTAOEVTIKMVY GTNV AVayVOPLoT Kot Helmon Tov TepioTatik®v Blog 6to
YOPO TOL OYoAeiov elvar apketd onuavikog kot Kpiowoc. Eivor avaykaio va
OBETOVV YVADGELS Y10 TEPIGTATIKG EKPOPIOTIKOV EMEIGOOIMV, MGTE VO avayveopilovv
gykapa To GAivopeva Kot vo avTIAaBavovTotl 060 duvaTOV YpNyopOTEPQ T CTLLAOLN
KIvOUVOL, Tov Ogiyvouv mmg évag pabntig éxet méoel Bvua Pioov mePLGTATIKOV.

Inudota kava yuo vo katovonBobv pmopet va eival to €€1g:

YrepBoiuog eofog 1 mépav Tov opimV aVAGTOAES
KotabMntikd copntopota

Al poto KatoTepOTNTOS Kol YUIKNG KATOTOVIONG
DOPog Yo To GYoAel0 Kot GUYVEG AmOVGIES Ao 0VTO

[Ttdon otig emdoOoELg

o g~ w Db E

YVYVEG ATMAEIEG OVTIKEUEV®V

7. Awatapoyég HTVOL 1) VITEPEVTACT] 1) CLVEYELS AKOTOVONTOL EKVEVPIGLOL.
Kpivetar apketd onpoviikd ot ekmoidgvtikoi va evBapphvouv va yivovtor avorytég
ov{NToELS Y10 CLUTEPLPOPES BupaToTOINGoNG, OALA Kot GLENTNGELS Y10 AVOPOPES OO

pnafntég yia mbavd tétota EMEIGOIO

To enelcdo1 GEEOLOMKOD  EKPOPIGHOVD KO GYOAIKOV €KPOPIOUOD  YEVIKOTEPQ
amoTEAODV  HOPQEG  GUECNC KOl  EUUEONG OOMUATIKNG Kol AeKTIKNg  Ploc.
MoAovdTtt ot Tapatnpntég VidBouv duoeopia Katd Tn ddpKela TapaKoAovOnong evog
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eKQoPlotikod emelcodiov, oev katopbmvovv mavtote vo Pondncovv kol va

vrepaocmiotovy Ta Bopata (Nickerson, Aloe, Livingston, & Hugh Feeley, 2014).

1 .3 Nopko whaicro oty EALGOG 060V 0.popd TN 0pAcT) TOV TUPEVPLOKOREVEOV

Xoppova pe to Apbpo 259 - Iowwodg Kodwkag (Nopog 4619/2019) - TlapaPaon
KaBNKoOVToG, Ol eKTOdEVTIKOL TNG deLTEPOPABIG eKTaidELONG, OCOV APOPH OTIC

TEDUPYIKES KOPDOGELS VITAYOVTOL GTIC SLUTAEEIS TOV VTAAANAKOD KOJIKA 5.

Ot dudokovteg mpwToPdOuiag kot devtepoPaduag ekmaidevone OTWS AVAPEPETOL
010 GpOpo 36 (map 18 kar 19) g Y.A @.353.1/324/105657/A1 (PEK B"1340/16-10-
2002), mpoPrémetar 6Tt «AvolapPdvovv KabOAKOVIO EENUEPELOVTIOV, £XOVV TNV
evbivn ¢ emIPNONG KOl TNG TPOCTOCING TOV HOONTOV Kot ETPUEAOVVTIOL TNV
KaBopldTNTO TOV GYOAMKOV Y0PV Kot 0Tl dAAO oyetiletor pe v vylewn Kot
ac@dreld tovc. Etvor vebBuvor yioo v emtipnon tov padntov péca oty taén,

gloépyovtat oty aibovca pali Toug Kot eEEpYOVTAL LETA TNV OTOYMPNOT| QVTMOVY.

Ymv mepintoon mov OSomiotwbdel  PAAPN mov mpokAnOnke otov pobnt Kot
opeideton otV EAAEWYT €MOMTEING KO EMTPNONG TOL OPACTN €K UEPOLG TMV
EKTTAOEVTIKDV, TOTE LIOYPeO Yo amolnuioon eivar to EAAnvikd Anuodcio, €dv 1o
exmodevtnplo elvar dmuocto (PA. apbpo 105 EiroNAK, ZtE 1413/2006, 2528/2002)
eV@, av givol 1010TIKO, LIOYPEOS €lval 0 1O10KTNTNG TOV GYoAgiov, kat’ GpBpo 922
A K. Aikaiopo avoymyns Tov To Tive VToYPEDV KT TOV EKTUOEVTIKMOV, LETA TV
katafoAn g amolnpioong, vmdpyet: ywo t0 ANudGlo HOVO TNV TMEPIMTMOOT] TOV

avtol eviipynoav pe 66A0 1 Paptd apéreia (dpbpo 38 Ymorini. Kddwka).

Otav 0 xafnyntig mopoAeinel cuyKekpIévn evépyetla yuo TV omoio Poapdvetan pe
10104TEPN VOLUKT VITOYPEWDGCT KOl 1] TOPAAELYT QLT £XEL WG OMOTELEGLOL TI) COLLOTIKY|
BAGPN M to Bdvarto Tov padnty, TdTE VOVLVETOL Yo EYKANUAL U1 YV OLUG TOPAAENYNC,
KaOdG cuvTpéyovy o1 mpoimobécelg mov opilovral otn ddrtaln tov dpbpov 15 I1.K.
XOoppova pe ™ dwdtaln avtn Bo TpEmel Vo SPAivETOL TO AmOTEAEGUA TG TPAENG.
Av mopalelyel ™MV OQEIMOUEVT] EVEPYELD WE OMOTEAEGLO TOV TPOLUOTIGHO TOV

poontn, tote evBivetan Yo copatikn BAAPN pe mopdienym and apéreia (dpbpa 314
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kot 15 T1L.K.), kaBdg avtdg €xel tnv evBOVN TG emTPNONG KO TNG TPOOTUGIOG TMV

nafnTdV Katd ™ d1dpKela ToL OB LLOTOG.

Oocov agopd to eyKANUOTO YVAOL0G TOpAAEYNS, OTaV 1) copatiky BAAPN 1 omoia
TPOKOAAEITAL GTOV OVAALIKO 1} AOVVOLLO VO VTEPACTIGHEL TOV EQVTO TOV Elval LG UAVTT,
erappld, amdn M emkivovvn gpappoletor povo n ddracn tov apbpov 312 TL.K. wg
EOIKOTEPN, EVM O SLOPOPOTOGELS otV €vtacon G PAAPNC Aaupdvovior veoyn
KAt TV empéTpnon e mowng 256. Otav n copatikny BAAPN elvarl Papid, tote M
dwataén tov apBpov 312 vroywpel wg emucovpikn kot epapudletal povo 1o apbpo
310 I1.K.257 To 1810 woyvet kot 6tav mpokoieiton Oavarneopo PAAPN kotd to Apbpo

311 ILK.

20 KE®AAAIO: APAXTH TOY XXOAIKOY IMTPOXQIIIKOY QX
IHHAPIXTAMENOY

2.1 Tpoémor mov epappolel To0 6YO0MKO TPOSMOMTIKO Y0 TNV TPOANYN TS Plog Kot
oe£0vaMKN G TapevOyANoNg 6TIS EPNPLkég oyéoelg

O pbéhog ToV GYOoAEiOL GTNV KOWVOVIKOTOINGN TOV HoONTOV Kol TNV avArTuEn TG
TPOCOTIKOTNTAG TOVG £ival avavTIKOTAGTOTOS. ATOTEAEL pLIKpOYpapia TG KOvmViag,
6mov ot podnTtég pabaivouv vo aAANAETIOPOVV HETAED TOVS Kot TPoeTOAlovTal yio
mv evidkn {om. Adym ovtov, Kot AapPdavoviag v’ dyv 6t éva LeyOlo TOGOGTO
TEPLOTATIKMOV Kokomoinong oe epnPikéc oyéoelc AauPdvovv ydpo 610 YMOPO TOL
oyoleiov (28%-72% avdaroya pe v popon Piag) (S. Black & Hausman, 2008, B. M.
Black, Weisz, & Jayasundara, 2012, Molidor, Tolman, & Kober, 2000, Turner,
Finkelhor, Hamby, Shattuck, & Ormrod, 2011), kpiveton vyioctng onuoaciog m
TopEUPOCT TOV GYOAMKOD TPOCHOTIKOV OTOV OVTIANEOEl TETO1EG GLUTEPIPOPES, OALA
KOl GE€ TPOMNYOVUEVO GTAO0 Yoo TNV TPpOANYN tovs. Eivor Aowmdv onpovtikny m
napéuPacn katd v mpoun eenPeia, 0tav ot popaviikég oyxéoelg apyilovv va
eupaviovtor Kot va €govv onuacio ot {on TV véov, dote va Tpoinebolv Pioteg

GLUTEPLPOPES.
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Avtd pumopel va emrevybel péoa and v mapéuPacn oe mapdyovieg TpOPAeYNS TG
Blag kol ceEOVOMKNG TOPEVOYANONS OTIS OYECELS, OMMG Yo, TAPAOELYHO O
ekQofiopds, kKabdg TOAAEG LOPOES EKPOPIOUOV, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC TNG AEKTIKNG
KOKOTOINOoNG, TOV AMEILMY KOl TG ATOUOVOCNS T®V GUVOUNMK®OV amoteAodV eniong
ToKTIKEG TG Plag ko ocefovoMkng mapevoyAnong otic epnPikés  oyéoels.
Opoiwg, TOAEG CLUTEPLPOPES EKPOPIGLOV, OTWG 1) SLAO0CT GEEOVOAKDOV PNUDV Kot
N 6€£0VOAKT TapeVOYANGN, GVUPAALOLY Gt dnuovpyia evog KAILATOG 6TO 0Toio M
Bio ko n oeEovaiikn embetikdTra yivovion o amodektég (McMahon & Banyard,
2012), kabiotdvtog TG avTIOPAcELS TMV TOPEVPICKOUEVOV, GTO (AGLO OVTOV TMV

CLUTEPLPOPAV, EVO CILLAVTIKO gpyaleio TapépPacnc.

2Ooppove Opmg e GAAOVS GLYYPOQEIS, 1 TPOANYT OEV TMPEMEL VO EMKEVIPDOVETUL
UOVO G GULYKEKPUEVOLG TOPAYOVTEG KIvdOVOL, OAAG kot vo vioBetel éva Betikd
TAOIG1I0 Yoo TV TpodBnom g ovATTLENG KOWMVIKOV KOl GLVOGOMUATIKOV
deClomrtov. Ot gkmadevtikol ogeidovv va avayvopicovy OTL 11 SOVAEWL TOVG OgV
nepropiletar povo ot HETAOOGN YVAOGCEMY, OALL KOL TNV KOWW®OVIKT), TPOGMOTIKY Kot
avOpomotiky] avantoEn tov podntov tovg. [ho ocvykekpyévo, opeihovv va
EMOIOKOVV TNV OVATTUEN TNG OVTOEKTIUNONG KOl TOV OLTOCERAGHOV TV HobnTdV
toug (O’Moore & Minton, 2003), aAhd Kot g evovvaicOnong kot Tov cefaciov yio

tovg dAovg (Karatin-Aliln & Zageipomovrov, 2004).

Ot AavOaGUEVES KO GTEPEOTVTIKES AMOYELS GYETIKA e TO Placud kot T 6eE0VaAKN
TapeVOYANON Kot GALES amOyelg amodoyng s Plag £xovv cuoyetiotel pe dropa mov
elvar Mydtepo mbavo va aviidpacovy ¢ TOPEVPICKOUEVOL GE TETOLOL TEPIOTUTIKA
(Banyard 2008- Banyard kot Moynihan 2011, McMahon 2010). I't avtd, mépa amod
TNV AVOITTUEN TPOCHOTIKAV Kol KOWOVIK®V deEL0TNTMOV, TO GYOAIKO TPOSOTIKO gival
ONUOVTIKO v dnuovpynoetl éva Betikd oyolkd meptBdAlov kot vo mpoPaiel
onuacio tov ogfacpod Kol TV 60TV oxéoewv. Me Pdorn €pevva, o1
CLUTEPLPOPES TTOV TPO®BOVY TNV 160TNTA TV VAV HETAED TOL TPOGMOTIKOV TOL
oxoAeiov oyetiCovror pe yopnAOTEPO TOGOCTH  eKPOPIOUOD Kol GEEOVOMKNG
napevoyAnong netald tov pantodv tov youvaciov (Espelage, Polanin, & Low, 2014,
Rinehart & Espelage, 2016). ¢ opicuéva oyoreia,ol cLVeEYEIC TPOOTADEIES Yo TV

avénon g evaicOnromoinong oyxetwkd pe ™ Pla otig epnPikég oyéoelg, TOV
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eKQOoPiopd kat dAheg popeég Pilag evBappuvay toug pabntég va {ntmoouvv fondeta Ko

va €govv TPOGPaCT G€ LANPEGIES.

SVYKEKPIUEVO AVTO ETTVYYAVETOL LEC® TNG GLENTNONG LLE TOVG HOBNTEG Y100 TIG LYLElS
OYE0EIC KOL TIC OCULUTEPLPOPES TOL OEV TPEMEL VO YIVOVIOL OTOOEKTES Ko
dNpovpydvTog Eva TePPEALov otV TAEN OOV TETOLEG GUUTEPIPOPES KOTAKPIVOVTOL
Kol ogv veioTavtol ERELAEG dlakpioels. Xpetdletal vo d0wbel Eppacn 6Tov EVIOTIGUO
NG KOKOTOINONG OTIG SLUMPOCMOTIKES GYECEIS, OTNV ovalNTNoN Tov TPOTOL UE TOV
omoio ot d1dpopeg Lopeég eEovoiag pumopet va cupPdirlovy oty ekdniwon Plag, otov
TPOTO LE TOV 0010 1 TPOGKOAANOT) GTOVG TOPASOGLUKOVG POAOVS TV POAWMV pmopel
vo podiyel v embetikdtta, kabdg kol otnv ekpddnon tpénwv emiivong twv
dtpovidv. I't avutd eivol oNUOVTIKO Vo UV avomopdyovV LLE TI GLUTEPIPOPE TOVGS
KOL TNV GTACT TOVG 6TEPEOTLTO, OAAG VO ATOTEAEGOVV TOPASELY O Y10 TOVG HOONTES
AVTIOPOVTOG G€ OTOLONTOTE LopPT| Blag Kot evBappivovTag Kot EKEIVOLS Va TPAEOLV

10 1010 gite Ppiokovtan otn BEomn Tov BOLATOC €lte 08 BN TOPEVPIGKOUEVOD.

[ToAd ovyva Oumg m kokomoinom tovtileTon Ko eKAOUPAVETOL OMOKAEIGTIKE ®C
COUOTIKY Kot TOAAOL ayvoohv 1M VTOTIHOVV TN ONUOGIO TNG WYLYXOAOYIKNG Kot
ocuvaeONUOTIKNG  KaKOoToiNoMg, 1M Oomole TOAAEG @opég Yivetal OTAOOKA, e
arotéleopo o OOpata vo unv v avtihapBavovrol 1 vo T 01KooAoyovv (. o
dwpkng €reyxog, M (AL Ko M YEPIOTIKN GUUTEPLPOPA GLYVE eKAaUPAvovToLl ®C
évoeldn aydmng). I' avtd Aowdv givor onpovtikd ot podnTés vo evepOVOVTaL Yo
TG popeég Plag otic oyxéoels, dote va givar og Béom va t1g avayvopilovv and v
apyn eite ovpPaiver otovg 010V¢ eite elvar mopevVPIOKOUEVOL GE TETOOL €100VG
TePLoTOTIKA. No EKToOELTOVV dNANOT GTO GYOMKO TAMICI0 GYeTIKA pe Tt Plo, pe
okomd va evouvapmBoldv va pincovy, va mapéufouv pe acediewn 1 va. {ntnoovv
Bonbea Otav yivovtor HAPTLPEG KOKOTOMTIKNG, EKQOPOTIKNG 1 0eEOVOAIKA
e€avayKaoTIKNG ovumeplpopds amd cvvouniikovg (Casey Erin A., Lindhorst T.,

Storer Heather L., 2016)

H exmaidevon tov pobntov oyetikd pe tm 0pdorn Tovg ™G TOPEVPICKOUEVOV CE
nePoTaTIKG Plog Kot 6eE0VAAKNG TaPEVOYANONGS, XPEWCLETAL VO TPOGAUPLOCTEL OTIG

Wuaitepeg avamTLELNKES AVAYKEG TOVG Kol GTIC GYOAMKEG GUVONKES KO OTOLTEL Lol 7o
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OAOKANPOUEVT] KO SLOUPOPOTOMUEVT] KATAVON O] TOL TPOTOV OPAO™G TOVG KOl TWV

TOPAYOVIWOV TOV TNV EXNPEALOVV.

‘Eva mpdypappo tpoinyme g Pilag Kot 6e£0VaAkng TapevoyAnong 610 GYOAEl0 UE
ONUOVTIKA amoTeléspoTa eivar To Aeyduevo “Green Dot”, 1o omoio epapuodcTnKe o€
26 oyoieio devtepofaduog exmaidocvong oty molteia Keviakt tov H.ILA. ko
dmpknoe 4 ypovia (2010-2014). TkomdG TOV GLYKEKPIUEVOD TPOYPAUIOTOS NTAV M
avénon g Opdone TV OLVNTIKA TOPELVPICKOUEVOV GE KOTAOTACGES Plog Kot
oefovaAikng moapevoynong. Méca amd avtd, ot padntég eKmOdELOVIOL VO
avayvopilovy KOTOGTAGES Kol GUUTEPLPOPES TOV UTOPOLV va. GuUPdiovy ot Pla
KO VoL OPOVV UE ACPAAELD Y10 VO LELOGOVVY TV TOaVOTNTA 1} TO amoTéAESA TG Plog.
AVTéG o1 evepyég GULUTEPLPOPES TV TOPEVPICKOUEVEOV ovopdlovior "mpdoiveg
Koukideg" ywo va Tic Otakpivouv amd TIg "kOKKIvEC KOLKIdEG", OMAadN TIC
CLUTEPLPOPEG TOV Umopet va cupPdriovy ot Pia. To “Green Dot”, mpocapuocuévo
OT1g OYOAMKEG cuvONKeg kot Aappdvovtag v’ Sy Tig aAANAETOpaoelg petald tv
PPV Kot TV €TPPON OV AcKoHV 0 Evag 6ToV AAAOV, evémiele otn dadikacio Tng
ekmaidevong pobntég ol omoiot eivar SNUOEIAEIG Kol KOWVOVIKE amodeKTOl amd TOVG

VITOAOLTOVG.

To “Green Dot” &lye onUavTIKA GTOTEAECUATO EMELTAL OO TNV TETPOETN EPOAPUOYN
tov. Xuvoédnke pe  pelwon TV TEPOTATIKOV  GEEOVLOMKNG  KOKOTOINGMG,
napevoyAnong kot Plog OAwv tov pope®v (to. Tocootd Plong GLUTEPIPOPAS
pewwdnkav xotd 17%-21%). Mo gpovikn kabvotépnon petald €apuroyng g
nopEupoonc kol g peiwong tov Ploiwv coumeptpopds NTov avapevOrevn, Kadng
v va petmBel n Pia ko 1 0eE0VOMKN TAPEVOYANGT OTIC GYECELS GE GYOMKO EMImEDO,
xpeleTal TPAOTO 1 GAAAYT TOV KOWOVIKOV KavOveov mov oyetiloviot pe tn Plo kot
TOV OTACEMV TOV TOPEVPICKOUEVOV GE OTOUKO emimedo. [t avtd kot dgv elvan

YVootd av ovtiotoryo amoteAéopato o epeaviCoviav kol oe Ppoyvmpodeoun

EQOPLOYY| TOV TPOYPELLOTOG.

H oamoteleopotikdtto TOL GULYKEKPIUEVOL TPOYPAUUOTOS OPEiAeTAl O UEYAAO
Babud ot dwpkn exmaidevon Kot ovaTpo@oddTnon v omoio Adpupavav ot

EKTALOEVTIKOT KATA TN SLUPKELN VAOTOINGCTG TOL TPOYPAULATOG.
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It avtd Aowmdv, dhot o1 TpoTOL TPOANYMG TG Ploag Kol GeEOVAMKNG TOPEVOYANONG
oL TPOAVAPEPONKVY, TPOLTODETOVY TNV EMUOPPMOCT TOV EKTAOEVTIKOV, DOTE VO
etvar og Béomn kot ot 0ot va avayvopilovv ta onuddia Bilog otig oyéoelg Kot va
OTOKTAOOVV  TIG KOTAAANAES yvooelg kot Oe€ldtnTeg, TPOKEWEVOL Vo
avTiloppdvovtor Kot vo avtipetonilovv £ykaipa tétola mepiotatikd. H empdpemon
TOV EKTOOEVTIKOV dVVOTOL VO UETARAAAEL TIG OVTIANYELS KOl KOT EMEKTOON TN
oTAoN Tov VioBeTovV amévavtt oe awvopeva Blog Kot 6eEOVAMKNG TOPEVOYANCNG
oT1g N Pikég oyéoelg. Ot emMpopPTIKES TPooTadeleg Ponbovv Tovg eKTOdEVTIKOVS
va avTiAneovv to Kpicipo poro mov wailovv 6To va evtomicovv onuddta Piag OAwv
TOV LOPOOV Kot vo. Bondncouvv ta modid Bvpato Kot to Todid LApTUPES VO GTAGOLV

NV KOLVATOVpO TG 1S (Bpakd Bayw A., 2017).

2.2 Tpoémor avTiopaos TOV GYOAKOD TPOCOTIKOV 6€ TEPLGTATIKA Pilog ko
o£€ovaMKNng Tapevoyinone otic N Pikéc oyéoelg

Extog amd v mponyn onuavtikn eivar Kot 1 otepedhvnon g mapEuPacns Tov
OYOMKOD TTPOGMTIKOV, OTAV YivovTol HAPTLPEG TEPIOTATIK®OV Plong GLUTEPLPOPAS
Kot 6eE0VOAIKN TapevOYANong o€ (evydpla LonT®dV 6To ¥OPO TOL GYOAEIOL KOl GTN
ocuvéyela N vrootpen tov Bvpdtov. H evepyntun mapépPacn omv embetikn n
OKOTAAANAN ocvumeppopd eivor €va dSVOKOAO £pyo OokOUN KOl Y100 TOVG KOAQ
EKTOOEVUEVOVG EVIAIKEG, KOOMG pe TN oTAoN TOVG KOTA TN Oldpkeln TETOU®V
TEPLOTOTIKOV UTOPOVV VO OTOTPEYOLV 1] VO EVICYVOOVV TETOLEG GLUTEPLPOPES.
H Jpdon tov oyohkod =mPoowomKOL omotedel £€vo OMNUOVTIKO OTOW(El0 TOL

SWHOPOOVEL TO GYOMKO KA KOl QUVOTOL VO EMNPEACEL KOl TG TPOCTADEIEG

TPOANYIG.

To mpoTapyikd PRUa Yo TNV OVTILETOTION PlolOV TEPIOTATIKOV GTO GYOAEI0 givar 1
OTOKMUAK®MOT TNG KATAGTAONG. Apyikd ONAadN T0 oYoMKO TPOc®TIKO O Tpémet va
oTOUOTNOEL TOV KBy, gite yopiloviag Toug dSamANKTILOUEVOLVS E1TE OMOGTMOVTAG TV
Tpocoyn Tovg. Avtdc eival Kot 0 TPOTOC avTtidopaong mov eappolovv otV
TAEOYN QL0 TOVG, GUUPMVO, LLE TOLOTIKY| £PEVVA TOV OEENYEL TO GYOMKO TPOSHOTIKS 3
oyoleiov Agvutepofabuag ekmaidevong oty IloAteio New Hampshire tov H.ITLA

(Edwards K., Rodenhizer K., Eckstein R., 2017). Xt ocvykekpyévn €pgovo ot
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OUUUETEYOVTEC OVEPEPAV OTL GE KATOLEG TEPMTMOOELS TPOSTOHOVCAY VO, GTALATICOVV

ToVv Kafyd, eved Ntav dimia ToALol padnTég o1 omoiol amAmg TapakoAovOovcay.

21N CLVEYEWD EIVOL GNUOVTIKO TO TOPIGTAUEVO GYOAKO TPOCOMTIKO Vo GLINTHGEL Kot
pe tovg 000 HOONTEC MOV EUMAEKOVIOV OTO TEPIOTOTIKO, TPOCTAODVING Vo
TPOGIOPIGEL TIG aLTieg Kot To KIVTPA TOV 00NYNGAV GE OVTN TI GUUTEPLPOPE, DGTE
va. mpoonmadnoel va d10agel otadlokd oTo TG MO VYIELG TPOTOVG EmIAVONG
npofAnudtov. Xe ooty T owdikacio dev Ba mpémel vo amokieicel To mondi BV,

0AAG VO APLEPMGEL YPOVO Kol GTOVS dVO.

SUYKEKPIUEVO, TPAOTO TOVS Ppa givatl va pAncovy pe to Bdua mov exeofileTon Kot
VO 0KODGOUV TPOCEKTIKA Kot HE ocoPapdtnta avtd mov £YEL Vo TOVG TEL
O ekmondevtikoi opeilovy va dafefoardcovv 1o BHa mwg B avtarokpBovv dpeca
Yl VL TO TPOCTOTEWYOLV Kot Vo, givat dtabécipotl va mapéyovv kébe dvvarn Pondeta.
Eniong eivan onpavtikd va pévovv evijpepot amd to dpa v kdbe véa e£EMEN mov
umopel va mpokdmtet. [lopdAinia mpémetl o1 ekmondevTiKol va £€pBovv e emkotvavia
LE TOLG YOVEIC TOL BOUATOC, VO EKPPACOVY TIG AVIOLYIES TOLG AMEVOVTL TOLG KoL VO
deiEovv mwg elvar amo@acicpévol va ovordafovv omotadnmote opdocn. Kpivetat
avaykaio va yivel eEaxpifwoon yia to av vdpyel opddo TodldV 1 onoia evOappHVeL |

vrootnpilel Tov B0 Ko Enerta va cuintmoovy pali Tov.

Amopaitntn Kpivetan emiong Kot 1 GTEVH] GLVEPYAGIN Kol ETKOIVOVIN LLE TOVS YOVELS.
To oyoAKkd TPocOTIKO 0PeILEL VO EVIUEPDTEL TOVG YOVEIS Ko va culnthoet Ko poli
TOVG, OYL Y10 VO TILOPNGOLV TO TTodi, OAAL pe 6TOYO va evuepwBodv kat exeivol yia
TOVG OMOTEAEGLOTIKOTEPOVG TPOTOLG GTHPLENG TOL TOdOV KOl TPOTOLG dtoryeiptong

Kol TPOANYNG TETOI®V GLUTEPLPOPDV.

Extog Opmg and v cuvepyacia pe toug yoveic, Ba mpémel v vhpyel GLAAOYIKY
OLVEPYOGIO TOV TPOGMTIKOL TOL GYOAElOV G €va TANIGIO TAPAAANA®V OpAGE®YV,
aQoV 1 OTIOAOYiO TOL EKPOPIGHOD €ival TOAVTAPOUYOVTIKT £TCL KOL 1] OVTULETOTION

™G TPEMEL VoL Elval TOAVETITED.

Ocov agopd TOov d1evbuvty Tov oyoleiov o@eidel apywd va KoToyplyel TO
TEPIOTATIKO, OIVOVTOS TANPOPOPIES Yiot TO OV, TAG Kol TOTE GLVERN TO TEPIOTATIKO,

0101 GUUUETEYAV, OOl TAPATNPOVCAY, TN HLOPPN TOV £KPOPiopod Tov acknOnke
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Kol meprypdoviag to Tl axplPdg €ytve. Xtn ovvéyxelo va dwutnpel oe apyeio
KOTOYPAPNG TEPIOTATIKMOV, MCTE VO UTOPOVV Vo £yovv TPOGPacn 6e avtd Kol To
vmolowma  evowpepopeva.  puéAn.  No  mpocdopicel  ehv  mpoOkeETol Yo
emovolopfavopevn courepipopd tapafiocng tov Kavovav evivtio ot Blo. Eav vai,
oNAaodn av mpoKertal yo emovorapPoavopevn Blom cuopmeplpopd, vo, ETIKOWVMOVICEL
LE TOVLG YOVEIG TOL OO0V TNAEPOVIKA OPYIKA Kol VO, KOVOVIOTEL cuvavtnon amd
Kovtd yo vo cu{nmoOei 1o Béua. Ev cuveyela va kabopicel cvvéneie yuo Tov Butn,
VOTEPQ QMO TI CLVAVTNON LE TOVG YOVElg Kot cuvevvonon pall Toug, He TNV GYOAKN
EMTPOTY, UE TO OO KOl TOLG VTOGTNPIKTEG TOV, OGO Kol PE TOV 1010 Tov 00T
Kotoinktwd va yiver oyedacpds mapokorovdnong tov mpofANUoTos, MCTE vo

vrdpyel emonteio g eEEMENG TNG KATAOTOONG .

Ynrdpyovv oumc kot dAlec péBodot, ol omoieg ¥PNOYLOTOLOVVTAL EVPEMS ATO TOVG
EKTTAOEVTIKOVC. AVTEG gival M TIHOPNTIKY HEBODOG, N EVAGYOANCT KLPIWG LLE TOVG

Bvtec, N evaoyOoAnon e to Bdpa kot n avalrjtnon Pondetag and GAAOVS EVIAIKEG.

H tmwpopntiky pédodog £xer okomd 1N ocvoppdpewon tov OO Kdvoviog Tov
EexdBopo OTL avTég 01 GLUTEPLPOPES £xovv cuvémeles. Efvar apketd dtadedopévn Ko
ePapproletatl cuyva amd TOLG EKTOOEVLTIKOVG. XuyKekpéva o€ Epguva Tov Harris &
Willoughby (2003), mpayupoatomombnkav ovveviedéelc oe 68  eKmOOEVTIKOVG,
TPOEKLYE OTL TO 57% TOV EKTAOEVTIKAOV VITOGTAPLLOV TNV EPOPLOYT TNG TILMOPNTIKNAG
nebodov. Xopupwva pe tov Rigby (2010) mepinov 10 75% TV eKTAOELTIKOV GE OAO

TOV KOGLO £ival VITEP TN EQPOPLOYNG TILOPLOV 6TO BOTN.

[Top® OAa awtd Ouw®G, M €Pappoyn avtig ™G HeBOdoV €xet ndALOV To TOAAG
apvntikd amoteAéopato mwopd Oetikd. TloAdég @opég pdhoto €xel to avtifeta

AmOTEAECUOTO KOl EVIGYVEL TNV avemiBoun Plon copmepipopd.

H gvaoyéinon pe tovg 0vteg dev Pacileton oty TH®pio TOVS, GAAL TEPAAUPAVEL
™ néBodo no blame (no blame approach) (Maines & Robinson, 1994) kot ™ pébodo
¢ popacpévng avnovyiog (shared concern approach) (Pikas, 2000).

H epappoyn g pebddov no blame Eekva pe por cvlftnon pe to Bvpa pe okomd v
éppaon tov cuvalcOnUdTeov Tov. XN cuvéyela akolovbel cvlntnon pe Tovg BvTEC

KOl TOVG TOPEVPICKOUEVOVG, OTNV OMoilol TEPLYPAPOVIOL TO GLVOIGONUATO TOV
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Oopotog kol to kABe pEAOG KAvEL oL TPOTAOT YL TNV OVIILETOMION TOV

TpoPALaTOG, Ywpic va emppinTovion eOVVES Kot KaTNyopieg o€ KOvEVOY.

>m pébodo TG HOPACHEVNG avnovyiog Yivoviol GUVOVTACELS HE OAOVG TOVG
eumiekopuevoug (60tec, BdpATO Kot TOPELPIOKOUEVOVG), e oKoTd vo. Bpebel pa kown
AOom. Zn SLApKELD TOV GLVAVTNCE®VY UE TOVG B0TEC, 0 GLVEVTELKTNG HolpdleTol pe
tov kéBe mBbavod 00T TV avnovyio Tov Yo To OO Ko €mELTO. TOV POTAEL OV
yvopilel kATl Yoo ot ™) KATAoTAoN Kot Tov (NTé va KAVEL TPOTACELS Yo TN
BeAtioon TG Kotdotaong, yoPic OUME vo. €(El OVOKPITIKO KOl KOTNYOPTTIKO
yopoktipa. H pébodog g popapévng avnovyiog €xet emdeifer  onpovtikd
anoteAécpoto otn pHelwon Tov Blolwv TEPIOTATIKGOV 68 Tpoypapate otnv Eupdnn

Kot 6TV Avotpaiio, Omov £yl EPANOGTEL.

H evaoydinon pe to Odpa neprapfdver dvo mpoypdupata. Avtd mov ctoyebovv
oV eVOLVAU®MON Tov BOHOTOC KOl OVTA TOV  OMOGKOTOLV OTNV  €KUAnom

KOTOAMNA®V KOWOVIKGOV OeEI0THTOV, MOTE Vo amo@evydel 1 xpovia Bvpatomroinon

(Rigby, 2004).

Ta mpoypdppata evoLVAU®ONG OTOGKOTOOV TNV a¥ENCT TG OWTOTENOIONONG TV
Bopdtov kot v ekpddnon Atydtepo modnTIKOV TPOT®V avtidpaons. TOHEMVO e
EPEVVEC, AVTA TO TPOYPAUMOTA Elyav BeTiKd amoTteléopata Kol GTNV avTonemoidnon
K0l 6TOVG TPOTOVG avTidpaomg Tov Bopartog (Tonge, 1992, dnwg avapépetor oe Fox &

Boulton, 2003).

Ta wpoyplppoto eKpPadnong KOmviKav deE10TNTOV GTOXEHOLY GTO VO LELDGOLV TN
Bupatomoinon péoa and ™ pelwon cvumepPop®V OV KAvovv To OO £0KOAO
010)0. Ta AmOTEAEGUATO TOV CLYKEKPIUEVOL TPOYPALLLATOS NTAV OVTIPATIKE. AALQ
TPOYPALLOTO ELYOV G AMOTELEGUO TNV QOENCT TNG KOWVAOVIKNG OTod0oyNg KOl TNG
avtomemoifnong kat ) UelwoN TOV CLUTTOUATOV TNG KaTAOAYNG Kot Gyyxous HEc®
™G eKUAONONC KOWmVIKOV 0e£10TNTOV Kol oTpatnYIK®OV avtipetomiong (DeRosier &
Marcus, 2005). [TopdAinio dAL0 TPOYPALLATO, TO OTOI0 YPTCLLOTOLOVGOV TEXVIKEG
Omwg M eniAvon TpoPAnUdTeV, TEXVIKESG YOAdPp®ONG Kot BETIKNG oKEYNG eV aiveTot

va enépepav aArayéc (Fox & Boulton, 2003).
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H avalnitnon Pon0srog amd drhovg evijhikeg ivor Lo apkeTd d1aoedopévn nébodog
TOV EKTAOELTIKOV, e Paomn épevva tov Bauman, Rigby & Hoppa (2008) kot
amotekel TN OeVTEPN O O10dedopéVY OTPOTNYIKY HETE TN Twopntkny uébodo,
obpemva pe to omoteAécpoto TG €pevvog Tomv Sairanen & Pfeffer (2011).
Otr eviilikeg otovg omoiovg amevBhHvovtal ot EKTOOEVTIKOL €lval Ol YOVEIC TV
EUTAEKOUEV®OV OTO OYOAKO €K@OPiopd, o odevbuving tov oyoleiov, GAAOL
EKTTAOEVTIKOL OO TOV GVALOYO TOV GYOAElOV 1 0 GYOAKOG cvpPoviog. H epmhokn
TOV EVNATKOV elvar amapoitn, ahAd xpetdleTot Kol 1| 60T EKTOIOELON TOVS, MOTE

va €xeln mopépPaon ta emBvuntd amoteAEGHATO.

2.3 Iapdyovreg mov ennpedlovy TNV AVTidpaCT] TOVS
g KOmoleG OUMG MEPUTTMOELS TO GYOMKO TPOCHOTIKO Oev axkoAovBel kopio and Tig

npoavapepbeiceg mapepupdoelg kot amopacilel vo unv avtdpdcel. H amdgaon tov
TOPELVPIOKOUEVOL Ylo. TV TapEpPocn tov diénetal omd dlepyacieg kol o Gepad
TPOKATAPKTIKOV Prudtev. I' avtd Ko 1 vioBétnon pog Tabntikng N evepynTIKng
oTaong e£optdTor omd TO TMG EPUNVELOVIOL Ol TEPICTAGELS KOl TS OVTIOPA O
TAPEVPIOKOUEVOS GE LITOKETLLEVES dladIKacieg Kovmvikng emppong (Latané & Darley,

1968, Nitya Ganti & Sori Baek, 2021).

H mpocéyyion 1oV TopeupiokOUEVOV MG TPOANTTIKOV TOPAYOVI®V IKOVOV VoL
napeppoivoov ot Pla kotd ™ ddpkeln Tv paviefol eival Eva duvnTikd 1GYLPO
epYoareio, pa EVOALOKTIKT] AOOT GTO TPOYPALLUOTO TTOV EMIKEVIPDOVOVTAL GE OLVNTIKA
Bopata ko Outeg. To povtédo g Tapépufacng Tov TAPELPICKOUEVOD TPOGOLOPILEL av
évag mopevplokoOpevog o mapevéfaive Ge oL KOTAGTOOY €KTOKTNG OVOYKNG,
extipovtog v mbavotnta 6t éva Boua Ba Aapet fondeta otav Exer avaykn (Darley
& Latané, 1968, Nitya Ganti & Sori Baek, 2021). Avtd npovmoBétel 011, mpv €va
dropo amopacicel va mopEuPel clomPa 1 pPNTd, VILAPYOVY JSAPOPO TPOKATUPKTIKA
Brpota mov mpémel va akolovdnBodv Kot o kbBe o 0 TOPELPICKOUEVOS PTopel va
amotvyel va fononoet. I't ovtd Ko n voBETON oG TABNTIKNG 1] EVEPYNTIKNG GTAONG
eCaptdton amd TO TMG EPUNVELOVTOL Ol TEPICTACELS KOl TG OVIWPE 0
TAPEVPLIOKOUEVOS GE LITOKETLEVES dladikacieg Kovmvikng emppong (Latané & Darley,

1968, Nitya Ganti & Sori Baek, 2021).
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H Mym g andpaong mapéuPaong sivar pior obvietn dwodikocio Tov meptioppavet
névie Puarta. Ipdto Pripa eivar n aviiAnyn pog katdotaons (0 TapeLPIGKOUEVOS
napotnpel 0Tt kATl cvpPaiver). 'Yotepa 1n epunveion TG KATACTOONG OG EKTOKTN
avaykn (OnAadn eme€epyaletar, ov £€xel  €PUNVELTEL OMOTA 1 KATAGTAOM).
2 cuvéxewn EpyeTal N avaANY” TG €vOHVNG va TPdEetl (0 TapeLVPIOKOUEVOC PAETEL
TOV €0VTO TOL G VITEVBVVO v Kavel KATL Yo vo fondnoel ) Katdotaon). 'Eneita
aroeacilel vo dpacel (0 TapevplokOUEVOS £xel amopaciocetl Tt Ba kaver). Kot teAikd
evepyel Yo va mopépupetl (o mapevplokduevog €xel epumhakel ot dpdon). (Latané &

Darley, 1968, Nitya Ganti & Sori Baek, 2021).

2t ovvéyewn a&ilel va avapepbel 1o pavopevo «Bystander Effecty (Oewpio tov
QOVOpEVOL TOL Topevplokdpevov). Efvar éva pawvopevo 6to onoio ot dvBpwmot dev
TPocPEpoLy e0KoAa Ponbela oe o kOTAoTOoN EKTOKTNG OVAYKNG oTtnv omoio
Bpiokovron mapovieg ko dAlol avOpomor. H mbBavoémta mapoyn Pondewog twv
TAPEVPICKOUEVOV GE KATACTACELS EKTAKTNG OVAYKNG VOl avTIGTPOP®S avAAOYN LE
oV aplpd Tov mopeuprokduevev yevikotepa. ITo cuykekpéva, 660 TeptocdTEPOL
Bpiokovtor mapodvVIeG 6 KAMO0 TEPIGTOTIKO, TOGO MKpATEPN €ivon M mBavotTO
napoyns Pondeog. IMaparnpeiton Aowtov pia dudyvon g gvdvvng, OTov o opdda
avOpOTOV, GTN CLYKEKPIUEVN TEPITTMON GTO YMOPO TOL GYOAElov, Ppiokoviar ®g
péptoupeg o€ éva mePoTatiko Pilog avapeca oe padntéc. Ewdwdtepa ta dropa ovtd g
péptopec vrobBétovv 0Tt o1 dAAoL Ba KAvouy KATL Yo oVTO Kou €Tol T0 Papog g

evBvvng petatomileral.

YVYKEKPYEVO, OTOVG EKTOOEVTIKOVG VLTAPYOLV OPKETOL TAPAYOVIEG Ol OTOoiol
Aapavovtar v’ GYv Kol EVOEXETOL VO TOVG 0ONYNOOLY GE OOPAVELD OTEVOVTL GE

TEPIOTATIKA Plog Kol 6e£0VUMKNG TAPEVOYANONG.

‘Eva. peydAo mocootd eKmaldevTikK®v vidBouv ovemapkeic yio va mapéufovv ce
nePoTATIKG Plog Kot 6e£0VOMKNG TopevOYANoNG, Kabhg dev €xovv AdPel kdmola
EKTOIOEVOT GYETIKA e TN OloyEIPNON TETOIWV TEPIOTATIKAOV. Agv dtoféTovy cuvnBmg
TIG amopoiTNTEG YVMOOELS Ko 0eE10TNTEC, TOV Bl TOVG TPOGPEPOLY GLYOLPLE YO TNV
OTOTEAECUOTIKOTNTO TNG TOPEUPACNG TOVG. ZTOolyelo amd oL TOLOTIKY UEAETN
(Efficacy of a bystander intervention for preventing dating violence in Brazilian

adolescents: short-term evaluation) pe véovg £de1€av no¢ pumopei vo Tpoxindel (nuid
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amo po mhoavn avemopkn 1 avomoteleopotikny Pondeia Aoy EAdeyng oot tmv

TV Tapevplokopevoy. (Murta, Ramos, Cangussu, Tavares, & Costa, 2014).

At N EMAEWYT EKTTOUOEVONG KOl YVAOOEMV CYETIKA LLE TO GUYKEKPIUEVO QUIVOUEVO
etvar ovyvd vrevBovvn mov T0 GYOAKO TPocwMKO dev TO0 Bewpel 1660 GoPapod, M
TOVAOLOTOV OAEG TIG LOPQES TOV. [ mapddetypa, etvat moAD TeplocdTEPO TOAVO VoL
nopEUPovv o€ KAmolo cuUPEY oL TEPIAAUPAVEL GOUOTIKY KOKOTOINoT, Topd GE o
EUUECES LOPPEG KAKOTTOINOMG, OTTMC etvat 1 youyoloytkr| ko 1 Aektikn. TToAAEC popég
ayvooOV TIG GLYKEKPIUEVEG HopeES Plag 1 Oev divouv v mpémovca onuacia,
AYVOMVTOG TIG CUVETEIEG TTOV OVTEG UTOPEL v £(0VV GTOV YLYIGHO TOL BVpATOG Kot
Wing o6tav ekeivo Ppioketor oty egponPik] niwio. o ovtd Aowmdv, Omog
TPOAVAPEPOLE, KPIVETAL AmOPOiTNTO TOGO Ol EKTOOEVTIKOL, OAAG Kot To BonOntkd
TPOGMOTIKO TOV GYOAEIOV VO EVILEPOVOVTOL Y10 OVTO TO POLVOUEVO, TIC LOPPEG TTOV
umopel va mapel, oAAd KOl TIC GLVERELEG TOV UmOPel vo £xEl OTNV AVATTLEN EVOG
epnPov. Ilpémer vo toviotel OTL M ZWPOANYN omoTEAEL TOV KOAVTEPO TPOTO

QVTLLETOTIONG TOV.

Eniong, oe mowotikn épevva mov £ovpE avaQEPEL Kl TOPATAvV®, 1| ooia deENyxdn ce
22 tpia oyoieio oty IoAteion New Hampshire tov H.IL.A, kdnowor exmaidevtikol
avépepay 0TL Oev Bempovv Vv moapéuPacn o TETO0L €100VG TEPIOTATIKA PEPOG TWV
OPUOOIOTNTOV TOVG. AvEpepav OTL givor NON EMPOPTICUEVOL pe pe o TAnOdpa
VIOYPEMGEMV KOl gV €YOLV TOV YPOVO 0VTE Kol TNV KOvVOTNTA VO TopépPouv g

TETOLNL TEPLGTAUTIKA.

‘Evag axdépo mapdyovtag mov kabopilel ) Opdon TV EKTOOELTIKOV givatr 0 QOBog
YO TIC OPVNTIKEG GUVETEIEC TTOL €VOEXETOL Vo £xel M TapEUPoon tove. Ymapyel N
okéyn 6t PBla ko n oeEovalkn mwopevoyAnon eival ToAD AenTd (NTNUO KO TOG LE
10 va whpovv Béomn evdéxetar va yepotepéyovy TV katdotacn. Ot apvnrikég
ouvvéneleg ™G mapEpuPaons puropel vo emdevmbovy, dv dev yvmpilovv Toug pobntéc,
ol Omoiol EUMAEKOVTOL OTO TEPIOTOTIKO. ZVUUPOVE HE TO AEYOHEVO TOVLG, Ol
mhavotTEG Vo elvan emtuymg o mopépPaocn avéavovior 6tav yvopilels Ta dropa
OV EUMAEKOVTOL Kot £€TGL OtevkoAvvetal 1 cv{non pali tovg, doTL acBdvovrtal

TEPLGGOTEPO OIKEID DGTE VO EKPPAGTOVV.
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39 KE®AAAIO: MEGOAOI OI OIIOIOI @A XYMBAAAOYN XTH
KINHTOIIOIHXH TQN IHAPIXTAMENQN

3.1 Evnuépoon tov 6(0MK0oD TPOSOTIKOV Y10 poivopevo, fiag
Ot yv®oEG Kol Ol OmOYELS TOL GYOAKOV TPOCMOMIKOD CYETIKA pe TN Plo Ko

oefovaAikny mopevoyAnon otg epnPikéc oyxéoelg elvar aAAnAévdetn pe v
TopEUPOCT) TOLG GE TETOWN TEPIGTOTIKA. ZVYKEKPIUEVD, COUP®VA LE TN Bempio TG
TPOYPOUUOTICUEVC  OVUTEPIPOPAE  Ttov  Ajzen ko 1t Osopia  mepl
avtoomotedespatikOTTag Tov Bandura, ov amodyelg ko o1 otdoelg pag exnpedlovy

TNV ovTIOpOoT HOG.

H Ocmpio ™ mpoypoppaticpuivig cupmeptpopag ovarntoydnke amd tov Ajzen
(1991) pe oxomd Vv extipunon g ocHvoeong UETAED OTAGEMV KOl GUUTEPLUPOPDV.
[Ipékertor ywo poe OBewpic M omola mpoPAémer v mpopeAeTnuévn Kot
TPOYPOLUOTIGUEVT] GUUTEPLPOPA. ZOUG®VO LE OUTH, N CUUTEPLPOPE EVOG ATOHOV
kaBopileton amd v TpoOHecT) TOL VO EKTEAEGEL T GLUTEPLPOPA Ko vt 1 TpOheom
He TN ogpd G elvar M Aswtovpyion NG OTAGNG TOL TPOG TN GLUTEPLPOPAL.
O xoAVTEPOG TPOYVOOTIKOG deiktng ™G cvumeppopds eivar n mpdbeon, n omoia
AmOTEAEL TN YVOOTIKY| AVATOPACTACT TNG ETOUOTNTOG EVOS ATOLOV VO EKTEAEGEL L1

ovuneplpopd. Ot mapdyovteg Tov 0dnyovv 611 Onpovpyia Tpdeong eivat:

» Ot ovumepupopilotikég memodnoels. Anhadn ot memodnocels yo Tig mbaveg
eKPAGELS TNG CLUTEPLPOPES Kot TNV AEIOAOYNOT OVTAV TOV EKPAGEDV
» O kavoviotikég memolfnoels. Ot mpocdokieg GYETIKA HE TIG OMOYELS TOV
KOW®OVIKOD TEPTYVPOL Y10 TH GLYKEKPULEVT] GUUTEPLPOPE
» Ou zmemodnoelg eréyyov. Or TemoNoES TOV ATOU®V OYETIKO HE TNV
KavOTNTAE TOLG VO EMOEIEOVV TI CLYKEKPIUEVT] GUUTEPUPOPH KOl GYETIKA LUE
TNV TOPOVGIa TOPAYOVT®V TOV UTOPEL VO SIELVKOAVVOLV 1) VO EUTOSIGOVY TNV
aOd00 TG CLUTEPLPOPAS
YOUTEPAGUATIKA, OGO MO EVVOLKT] €IvVOL 1| GTAGT KO 1] VITOKEWEVIKT] VOPLLO Kol OGO
HEYOAVTEPOG O OVTIANTTIKOG EAEYYOG TTOL APOPE L0 CLUTEPLPOPA, TOGO OVEAVETOL M

TPHOEGT TOL ATOUOL VO EKTEAEGEL TN GUYKEKPIULEVT] GUUTEPLPOPAL.

H 0zopio ™¢ Tprodikig aporfardtnrag avantoydnke amd tov Bandura (1986) kot

vrootnpilel OTL TO ATOUO OPYOVAOVOVTOL LOVO TOVG, TOIPVOLV HETPO EK TMV TPOTEPDV,
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wpoPAnuatiCovral Kot BEToVV Kavoveg 6ToV £0VTO TOVG. ZVOUE®VA e ovTn TN Bewpia,
VILAPYEL GVVOEST UETAEL TNG avOPOTIVIG CLUUTEPIPOPAS Kot TEPPUALOVIIKMV Ko
TPOCOTIKAOV TUPAYOVIOV OTMG YVOOTIKA, cuvalsOnuatikd Kot BloAoyikd couBdavra.
AnLodn ot GKEYELC, TO CLVOLGONLLOTO, KOt Ol YVAOGCELG TOL OTOUOV CXETIKA UE £va OEpa

emnpedlovv TovV TPOTO GLUTEPLPOPES TOVG.

Ot ekmodevTiKol KATOlEC PopEg AOYy® ™G eAMmovg N AavBaouévng yvaoong Kot
TANPOPOPNONG TOVS Yo TO QavOopevo g Plog kot 6e£oVaAKNG TAPEVOYANONONG
oT1g ePNPkég oyéoels, ekPpalovv amdYeLS 01 omoieg avamapdyovy pHHoVS GYETIKG e

ovto.

Opiopévol ekmoudevtikol Teivovy va motevovy 01t 1 Bupatomoinon ToV Tod®V
ocvpPaivel e€outiag g EAAEYNS SLVOIGHLOD KOl KOWMVIK®OV JEEI0THTOV TOVS Kot VoL
Bewpov g ta 101 Exovv mpokaAécel avtn TN cvumepwpopa. Emiong pumopet va
eKQPALOVY OTEPOTLTIKEG OVTIANYELS GYETIKE LEe To. 600 QUAO 1| vo advvaTovv va
avTAnEBoHV emBETIKEG CLUUTEPIPOPES Kot EUPECES LOPQOES Plag OTMS 1 YOXOAOYIKY,
N AekTiKn, 1 61460061 ENUOV KAT.

[Map’ Oko avtd Opwmg, o&iler va onuewwbei mog ocdupwvo pe épevveg (Rigby,
2001,Beran, 2005) ot ekmoudevTikol oTNV  TAEOVOTNTA TOVG Qaivetol Vo

AvTIAOUPAVOVTOL TO POVOLEVO KOl VO EXOVV OPVNTIKN GTAGT OEVAVTL TOV.

Ye épevva mov deENyOn oe oyoieion AgvtepofdOuiag Exmaidevong g Podov
(Mapxoywavvakng I'., Kapayigvvn E., Nwoidov E., 2016) dwmictdbnke 611 ot
EKTOOEVTIKOT TOV OEIYUOTOC UTOPOVV VO SOKPIVOUV TG TEPIGOOTEPES HOPPES
Bupartomoinong N exeofiopod oto oyoikd ywpo. H doknon copatikng Blog (site
atopkn €ite opadtkn) avoyvopiletar amd ToVg EKTAOELTIKOVS MG 1) KUPLOTEPT] Kot
mo guoldkpitn popen Plag. Qg Plom ocvumepupopd avayvopilovior kot ot
TPOGPANTIKEG EKQPAGELS Kot Ol ameléc. AvTifétme, 6Gov apopd TV elpwveio, Oev
™V avTiAapfBavovtol OAol o1 EKTOdEVTIKOL L TOV 1010 TpOTOo, Yot iowg amotedel pia
éupeon popon Pilag oe oyéon pe TV AoKNON COUATIKNG PBlog mov gival cap®g mo
evduakpurn. Fevikdtepa Kot pe Bacn v v Ady® €pevva, 0l EKTALOEVTIKOT PaivovTat
evacOnromomuévol Ko etvan dratebeypévol va fondncovv toco to Bopa, 6o Ko Tov

0v1.
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[Map’ dha avtd dpmg, kot cvppova pe tovg Abavaciddov kour Yokt (2012), sivor
ATOPOITNTN M EMUOPPOCT] TOV EKTOOEVTIKMV CYETIKA PE TN Plo Ko T GEEOVOAIKN
napevOYAnon ot epnPkég oxéoelc NoN ond TIG TPOTTLYLNKEG TOVG OTOLOES Kot
npénet vo. Baciletar o€ 1€00epic facikovg dEoveg:

» NV Katavonon g eUoNG TOV QALVOUEVOD

» MV EMlyvmoN TG oNUOGTG TOV pOAOV TOL EKTOLOEVTIKOD

» N onpocio g TPOANYNG Kol THG OAIGTIKNG AVTIILETMTIGNS TOV PALVOUEVOD

» 1 ocvvepyaoio pe OAa To LEAT TNG GYOAKNG KOWVOTNTOG
Eniong, onuovtikd otoryeia tng eKTodgLonG TOVE TPEMEL Vo, TEPIAAUPAVOLV:

» mog vo evtomifovtat ot 00Teg

» nog vo evtomiletar M Sweopd HETAED TOV GOPOpPOV Kol TOV NTIWOV

TEPIOTATIK®V Ploing CUUTEPIPOPAS GTIC GYEGELS TOV EPNPmV
» vo yvopilel moleg TPokTIKEG TopEUPacng eivar KOTOAANAES Yo kdéOe

nepintowon (Craig et al., 2011, Strohmeier & Noam, 2012).

IMa va givan weavol ot ekmadevtikol vo mapépfouy ypeldletor TPAOTO VO UTOPEGOVV
Vo EVTOTIGOLV TO TEPLGTATIKA PBlog Kot YU avtd 1 ekmaidgvon toug Oa mpémel mpdTOL
ar’ Oha va Paociletor oV KOAAEPYEWR YVOCE®V. AnAadi] TO EKTAUOEVLTIKO
TPOGMOTIKO ¥PELALETOL VO, Elvar EVILEPOUEVO Y10 TOV OPIGHO TNG Plog Kot GEEOVAATKTG
TOPEVOYANONG OTIS EPNPIKES OYEGELS, TIC HLOPPES KOL TNV GLYVOTNTA WE TNV Omoia
eupaviCetat. Eniong, mpémel vo eKmodevutodv 6Ty avayvmpion TOV TopoyOvVImV IOV
cuupdriovy ot Bupatomoinomn Kot 6TV KOKOTOWTIKY CUUTEPUPOPE, GTO PLAETIKA
oTEPEOTLTIOL KO 0TO POAO 7OV Otadpapatilel n cvumeprpopd Kot 1 Opdon Twv
TOPEVPICKOUEVOV GTN TPN O TOV Plotmv TePIoTaTIiKOV. Me auTég T1 YVacels Ha
gtvan tkovol va evtomicouv kot va avoyvopicovy teplotatikd Plog OAwV Tmv Hope®V.
Eivon emiong onuovtikd va givor eviuepot yuo Tig mnyég Kot 0opEG VITOSTNPENS NG
Kowdttag, ot omoieg Ba pmopovoav vo Bondnocovv tov pabnt vo avipetonicet

TETOLEG CLUTMEPIPOPES KOL VOL TOV TOPEXOVV YVYOAOYIKT LITOGTHPIEN.

Me avtdv 0V TpdmOo B0l AMOKTNGOVV Uia TANPEGTEPT YVAGT TOV LOPPDV, TOV OLTIDV
Kol Tov ovveneiv ™G Plog kot Ba avtiineBobv tovg evdederypévoug tpdmovg
avTiopaong kKot dlyeiplong TETOIWV TEPICTATIKOV, OAAG KOl TOS Ol POAOL OV
avaAapPavoov ot gumiekdpevor pmopel va evaiidooovtal, GAAOTE AyOTEPO Ko
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dAAOTE TEPIOCOTEPO, UEGO OTO YMPO TOL GYOoAElov. O ekmoudevTiKOC O mpémel va
elval ekmadevpévoc o€ BEpatTo GVUPBOVAEVTIKNG Kol OlAXEIPIONG GLYKPOVCEWMY, MOTE
Vo Uopel e T GEPE TOL Vo EKTodEVCEL LoNTEG Kot LaBNTPLEG OTNV OVTILETMOTION
avdAoymv meptotatik®v. Aapupdvovtag Ty mopandve ekraidevon Bo amoKTioel Kot
TNV OOLTOVUEVY]  OLTOMENOIONOT, Glyoupld KOl  OTOTEAECUATIKOTNTO  OTIC

napeppdaoeic tov (Mapxoyravvaxng I'., Kapayidvvn E., Nikordov E., 2016).

3.2 Yoype®oelg T00 TOPEVPLOKOREVOV GYOMKOD TPOGMTIKOV

Yto oyolela, eite WOTKE €lte OMUOCLO, Ol EPYUCIOKES VTOYPEDCEL TMV
EKTAOEVTIKOV  opiloviar amd TO VOUO oOuemve He pNTég OTaEels 1 €vog
GUUTAEYLOTOG VOUIKOV KaONKOVI®mV mov oyetilovtor pe v ekdotote vopuun 0éon
TOV VILOYPEOL EKTALOEVTIKOD.

[Ipénel va emonudvovpe 0Tt 0 KaONYNTAG SEV VIOYPEDVETUL HOVO Vo EMPAETEL TOV
pafntn ot ddpkela Tov podNUaToS, oAAG Kot KaB’OAn T SLUPKELN TAPALOVS TOV
EVTOG NG GYOMKYG KOWOTNTOAG, TPOGTATELOVIAS TOV OO TOIKIAOVS KIVOUVOLG OV
EYKLUOVODV.

[Mpéner vo AdPovpe vrdéywy pog 01t 10 oYorelo amoterel mepiPdAiov OTOL
EKTOOELTIKOL KoL LaONTEG GLUVOVACTPEPOVTAL Y10 OPKETEG MPEG TNG MUEPUC.
YnokafioTdvVToS Yo ovTéG TIG MPEG TO OKOYEVELNKO TTEPIPAAAOV £YOLV KaOMKOV VoL
emPAEmOLY Kot va @povTilovy yia TV 0c@AAES TOVS, COUP®VA UE TIG STAEELS TV
apbpov 1510 map. 1 wou 1518 map.l AK. Ta copatikd, yoxoloyikd Ko
CUUTEPLPEPLOAOYIKE YOpaKTNPIOTIKA NG epnPeiog emnpedlovv TIC evépYEles TV
pofntov Kot ogv glvar Alyeg ot @opéc mov umopei va dnpovpyndel mepiotatikd Piog
HETAEL TOVG. I' 0vTO TO AGYO Ol EKTOUOEVTIKOL VITOYPEOVVTOL VO LLEPULVOVV YO TNV
ATOPLYN TETOLWV TEPICTATIKMV.

YUYKEKPUEVO, 1 VITOYPEMTIKN EMONTEID TOV HLOONTAOV, TOCO GTO YMPO TOL GYOAEIOV
(oxohkég aibovoeg, mpodvAlo, youvactipla, auEOéaTpa, KALAKOGTAC KAT), 0G0
KOl € YMOPOVG €KTOC TOL OYOAEIOL (OYOMKEG E€KOPOUEG, TEPUTATOVS, OLOUKTIKES
EMIOKEYELS, EKONADOELS KAT), Koabopileton omd o oepd VOU®V, TPOEOPIKDV

Sltaypdtomv, €YKUKMOV Kol DTOVPYIKOV Amo@AcE®Y Kol EVEPYEL KATAAVTIKO GTNV
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OmoTPOTN TETOIWV QovOuEVemVY. Ektoc avtol, mpémer vo amotpémel T O1€AgvoN
OTOU®V OV OEV £YOVV GYECN LE TN GYOAIKT KOWVOTNTO.

Yopeova pe épevveg mov €xovv degaydel and to Yrnovpyeio Yyelag, to 1/3 mepinmov
TOV TEPICTATIKOV TOV TPOCPAAALOLV TN COUOTIKY okepaldTnTo TOV PPV
Aapavouy ympo evtog Tov oYoAeiov Kot Tpo&evovvion amd TPOSPANTIKG oaoTeld,
eMPOAN dVVAUNG KOL TO COUATIKA ¥TUmApato. To mpoavagepfivia amoteAoOv antieg
OLYVOV TEPIGTATIKAOV, TO OToio EXOVV dLGYEPEIC GVVETEIEG Yot TOVS €PNBOVE TOL
TpocPailoviol amd avTd.

[Ipéner va dobel dwaitepn Eppacn mOG TO HEYOAOTEPO TOGOOTO TV Ploiwv
TEPICTATIKMV EYOVV onuelwOel e TV TopovGia EXOTTELOVTOS KOONYNTH GTO YMPO.
O  exmadevTikdg TPEMEL VAL OVTIOPAGEL TN  GCULYKEKPIUEV]  YPOVIKN] OTIYUN
OLOPAUATIONG TOV  TEPLOTATIKOV. Av gV TPOGTOONGEL VO TO OMOTPEVEL,
TapofAETOVIOS To gpyoclakd Tov Kabnkovto kot tpavpatiotel o €pnpog, toTE
gvBiveron yo copatikny PAAPN pe mopdienym and apéiewn (apbpa 314 ko 15 IL.K.).
AlMwote S1004Tel LopP@TIKO mimedo kot pumopel va mAnpoeopndel mo e&edikevpéva
YO TIG VIOYPEDGCELS TOV 1 OKOUO Kol Vo GUUPOVAELTEL KATOWO APUOSI0 TPOGMTO
(d1evBVVTNG N TaAadTEPOG KOO YNTNC).

O1 gpnuepiec Tov ekmadevtikmv Bacilovratl oto I1.A. 201/1998 mov amoPfAiénel otV
opyavmon kot Asttovpyia tov oyoieiwv. ITo ovykekpipuéva, cOUEOVO HE TIC
dwtdéerg e mapaypdeov 2 tov apbpov 13 tov IL.A. 201/1998, o1 voypemdoElg TV
epnuepeLOVTIOV KadnynTov opilovtar and 10 cOALOYO SLUSUCKOVIOV KOl APOPOLV
OTNV EMTNPNOT KOl TNV TPOGATAGIO TNG COUATIKNG AKEPAULOTNTAS TOV HOONTOV Kot
NG TPOOY®YNG NG ACPAAELAS TOVG. YTehOLVOg Yo TNV €PopUOY TOV dTAEEDV
avtoV givat 0 d1evBuvtng Tov Gyoieiov.

Eivon emiong vmevBuvog v v a&lomoinon tov duVOTOTHTOV TOV TPOSMTIKOD TOV
OYOAEIOV HEGH TNG KATAVOUNG EEMOOAKTIKMV VIoYpe®cemv. [Ipémetl va devkpvictel
otL dev opilel o 1doc tov aplBud TV epnuepevdVIOV KOOMYNTOV, OAAL elvon
appoddTTO TOL GLAAOYOL TV dwackoviwv. Ouwg sivoar vmevBovog yio v
TPAYUATOON TOV OTOQACEDV TOL GLAAOYOL, Om®¢ 1M emifreyn Tov KaONYNTY
opioTNKE VO EPNUEPEVEL TO GYOAMKO YDPO KOl Yo TN OEVKPIVION TV KoONKOVTOV
TOVG COUPOVO HE TIG OYVOVGES OATAEEIS. Xe TMEPIMTOON TOL Ol KaONyNntéc Oev
avtamokpivovtol otig evBHveg Tovg, TOTE TpoPaivel 6e GVOTAGELS KO VOTEPA, AV OEV
GUUHOPP®OOVVY o€ aVTéS, amevfHveTal 6To ZVALOYO TV ABUCKOVI®OV, TO O10IKNTIKO
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tov [lpoictduevo kot tov appodio Xyxolkd Xvupovro. Av eakoAovBovv vo un
AapBavouy VoYV TIG EVEPYELEG TOV GULVTACOCEL YPOMTH avo@opd otov Atevbuvi
Exnaidevong N1 tov Ilpoictduevo tov I'pageiov. Av o devbBuvtig dev mpofel otig
TOPOTAV® EVEPYELES Kol aVTO EYEl oG amotélecpa v €kBeon padnt oe kivovvo,
t6te umopel v Tov amodmBel woviky] evBHVN Yo PUOIKY avToLPYio e TOPAAEWYT,
uovo epocov kpel emmAéov, 6t 1 dikn tov TapépPacn Bo PropovcE AVTOTEADS Vo
TAPEUTOSIGEL TNV TPOKANGT TOV KIVOUVOL Kot TNV €XEAEVOT HECH aVTOD TG PAAPNC
N Vv e£€MEN ToL VILAPYOVTOC NN KvdHvou e PAEP.

2uvoyilovtog, T0 £pY0 TV EKTOUOEVTIKMOV 0V AmOPAETEL LOVO GTNV eKPAONoN TNG
daktéag VANG, £161 MGTE Vo TPOWONGOLV TNV UETEMEITA EMAYYEALATIKN TOpEia TV
poontov. [pénet va anoPAénet eniong oty eniPAeyrn GUUTEPIPOPDV GTO, TAOIGL TNG
OYOAIKNG KOWOTNTOG, UE OTOXO TNV OVTIUETMON TAPOPATIKOV TEPICTOTIKMOV KOl TNV
OOTPOTY TV KWWOOVEOV TTov Umopel vor TPpoSPAAAOVLY TN COUOTIKY, OAAL Kot TNV

YuYoAhoyKn vyeio TV epnPav.

3.3 Evnuépoon oyeTikd pe 1006 KATAAAAOVS TPOTOVS dpaonG Yo TNV
voosTNPLEN TOV OVNETOS GALG KoL YO TNV TPOANYTN TETOLOV GUUTEPLYOPADV

H ovpperoyn ¢ Kowovikic Epyaciog

H mopovcia kot o1 mapépPaceig tov Kowvwvikod Agttovpyod ota oyoieio kpivetan
oA0EVOL KOl To omopaitntn A0y g ékBeong peyding pepidag pobntov oe
KOTOGTACELS TOL BETOVY TNV GOUOTIKY KoL TNV WYUYIKN TOVS LYEio o€ KIivOLUVO Kot TOLG
KaB16To0V EVAA®TOVS. € AVTEG TIG KATAOTAGELS evTAcaetal Kot 1 Blo Ko ceEovalikn
napevOYAnon ot eenPikég oyéoelg mov amoterel €vol oAoéva Kol aVEAVOUEVO
eowvopevo to omoio amoutel TG dpdocelg Tov Kowvovikov Agttovpyod oe emimedo
HaONTOV, EKTOOELTIKOV, YOVEOV Kol KOWOTNTAG Yoo TNV TPOANYN Kol TNV

OVTILLETOTION TOV.

Oocov agopd v Tpdinyn, n dpdon tov oxoAtkov Kowwvikod Agrtovpyod ctoyevel
oV EVNUEPMOT KOl €uocGHNTOTOINGT TNG OYOMKNG KOWOTNTOG, OAAD KOl TNG

33



EVPVTEPNG KOWATNTOC GTNV OTOL0 OVIKEL TO GYOAEI0. AVTO emTvYydveTal LEC® TNG
dopydvoone kot SteEoymyng OA®Y, NUEPIO®V KOl EKONAMGCEMY CYETIKO HE TIC
vylelg oyéoelg kot tn Plo ko ceEOVAMKT TOPEVOYANCN KOL TNV EQOPUOYN
TPOYPOUUATOV TPOANYNG Tov Pacilovtar oty 160TMTA TOV QUA®V KOl TNV

KaAAEpyElo NOKOV a&ldv.

H dpdon tov oyorkod Kowvwvikod Agttovpyod eivan e€icov amapaitntn Kot otnv
OVTILETOTION PavOopEVOV Blog Kot 6e£0VaAkng mapevoyAnong mov AapBdvouy yopa
070 OYOAEl0, gite £ovTag Ta EVIOTIGEL 0 1010G gite £merta omd TOV EVIOMIGHUO TOVG OO
TOVG EKTOLOEVTIKOVG, TOVG Yovelg kot touvg padntés. H oavtpetdmon tétoiwv
TEPICTIKOV YIVETOL OPYIKA GE ATOMKO EMIMESO HE TNV OlEPEHVNON TOV OLTIOV N
TOOVOV YLYOKOWVOVIKOV TpofAnudtov mov gvbuvovtor yia 1 Plom cvumepipopd
Tov ponm kot émerto o€ OpadKO. Xvykekpiuéva pe v évtaln tov podnm oe
dpacTNPOTNTES UE GTOYXO TN ONUIOVPYIKY EKTOVMOOT TNG EMOETIKOTNTAC TOV, TNV
KoAMEPYELD 1DV Kol KOWOVIKOV 0eE10THTOV. 26TOG0 0 KOWVMVIKOG AEITOVPYOS £)EL
™ SVVATOTNTA TOPATOUTNG TOV UAONTOV 1 Kot TNG OKOYEVELIS TOVG OE OPLOSLES
VANPEGIES, EPOCOV TO KPIVEL OMAPOITNTO YOl TNV OMOTEAEGUATIKOTEPT) KOAALYN TOV

avayK®OV TOVG.

Emiong, yio v oAMoTIK OVTWETOTION oG TEPImTOOoNG Kpivetar ovoykoio m
oLVEPYOGIO TOV KOWMVIKOD AEITOVPYOD LE TNV OKOYEVELD, DCTE VO EVIOTIGEL TUYOV
O1KOYEVELNKEG OLGAELTOVPYELES, O1 OmOleg UMOPEl VA OLOUOPPDVOLV TH CLUTEPLPOPA
TOV HadnNTOV Kot vo evioybovv v emBetikotnta 1 1 Ovpatonoinon tovg. Emiong
glval oNUOVTIKO VO TOLG EVNUEPMDOCEL YIOL TO TEPICTATIKO KOl TOVG KOTAAANAOLG
TPOTOVG dlaXEIPIoNG TS KOTAGTOONS KOl GTNPENG TOL OO0V TOLG, €iTE €ival TO

Oopa gite o BvNC.

Ouwg, map’ 6Ao mov 1 oyorkr] Kowvovikr Epyacia €xel Oeomotel vopud, n dpdon
tov  Kowovikeov Agttovpydv ocvyva meplopileton  egoartiog tov  SuvoKoM®dV
OLVEPYOGIOG [E TNV EKTOIOEVTIKY] KOWWOTNTA KOl TOVG YOVEIS TV HobNnTtdVv Kol TG
EMAEWYTG TOV OVTIOTOLY®V LINPESIOV GTNV ekTaidgvor. EmmAéov, n EAdhenym poviung
0éong epyaciog Tov oyorkdv Kowvovikdv Asttovpymdv Kot 1 Bpoaydypovn mopoov
TOVG OTIS OYOMKEG KOWwOTNTEG OMUovpyel eumddl ot Opdon TOLG Kol TNV

avAmTuEn OYEGEMVY EUMIGTOCHVNG LE TOVG LOONTES, OALA KOl LLE TOVE EKTOLOEVTIKOVG.
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YeEovaiki) ayoyn

2Oupova pe ) 0aktopikn otpipn e Avactaciog Apy. MeirtCavn (2008) eivon
oNUOVTIKO Vo avagepBel, 6TL mpv and capavta ypdvia o Evdyyelog Tamavovtcoc,
I'evikdg Tpappatéoc tov Ymovpyeiov [Hadeiog, oe cuvévtevén tomov, Biyetl to {fTnpa
™G EAAEWYNG GEEOVOMIKNG AY®YNG GTOV GYOAKO ywpo. [Ipémel va Ttoviotel OtL péypt
onuepa 1o mopomdve rnua oev €xel devbetndel, KabdC to PABNUa ceEOVOMKNG
aywyng oev €yl emkupmbel g O100KTEO OTNV EKTOOEVTIKY VAN TV oyoieimv. To
npoavagepBey  yeyovog kabopilel To eKTAOEVTIKO CVOTNLO TG YDPOS LG VoL divel
TPOTEPOUOTNTO. OTNV  EMOAYYEALOTIKY KOTAPTION TV pobntov, moapapepiloviog
avBpomotikd octotyeia mov givarl amapaitnto va dbétel 10 modoywylkd cOGTHU
g EALGSoc. Me v dmapén tov pabnpatog g ceEovaAKNig aymyng oty
devtepofaba ekmaidevon Ba Tpowbnbel to evdlapépov yia TIg vytelc avOpmTIVES
O0Y£0€ELG, M OAOKANP®OT KOl 1 GLVOICONUATIKY] OPIULOVOT TNG TPOCOMIKOTNTOS TOL
aTOPoV. AKONO, TPETEL VO TOVIOTEL TG GTOYO TNG GEEOVOAKNG AYMYNG dEV OmOTEAET
N €Kuanomn oporoyidv ovotopiog kot QUGIOAOYioG, GAAG M avATTLEN 10EDV Kot
0éoemv Tov mepucheiovy MV dwoyeipton ™G 6eE0VOMKNG GUUTEPLPOPAS TOV OTOLOV.
BéPaia mpémet vo do0el daitepn Eppaocn Tog To KaOe ATopo £xel EEY®PIOTES OVAYKES
Kot amopieg, Omote M kaBodnynon tov o Bépato mov SEMOVV TNV GEEOVOAIKT
oLumePLPopd dev mpémel va yivetar pe opadtkd anpdsmmo Tpdmo, dAAL va diveTon
éupaon oty kofodnynon tov/tng Kdébe podnt/tplag EExwploTd ®C HOVOOIKNG
npocomkotras (Kpovotardxng, 1995). To mapandve {ftnuo Kab1oTd EMITOKTIKY
avaykn TV EKTAIOEVOT TOV GYOAKOD TPOCMOTIKOV, £TCL MGTE Vo, gival 6e Béom va
EMADGOLV TIG amopileg TV UadNTOV /Tplov. Av 0ol KTAOEVTIKOL OPAGOLY UE TOV
TAPOTAV® TPOTO, ONAAOT ACUPAVOVTOG VIOYWV TIG OPOPETIKEG OVAYKEG TMV
OOV, TNV 1WO106VYKPOGIo TOVS, Ta S1pOPETIKE NOKd, otkoyevelokd, Opnokevtikd
nePPAALOVTO TOL EMOPOVV GE AT, B0 KaTaPEPOLV Vo TPOo®ONGOLY TV AVATTTLEN
VYOV KOl IGOPPOTNUEVOV  GYEGEWV, TOCO Y10, TOLS 10100G, OGO Kot Y10, TOLG AAAOVC.
(Koravtln-AliCt , 1999). Eniong Oa mpémer va tebel 1o {tnpo mwg ta dropa tov
oYOAMKOD TPOGMOTIKOL oL Ba avardfovv T ddacKaAio TG 6EE0VOAKNG oYY Oa
TPEMEL VoL UNV eivar avappdolo Kot vo EYouV TNV KovoTnTa Vo unv mtpoaiovy g

WOOVIKEG ADGELS OIKEG TOVG TPOCMMIKEG EUTELPIEG KO TPOVUATIKA cuUPavTa .
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v devtepofdbua exmaidevon N avaeopd GE OPIOUEVE KEQAAULN GEEOVLOAIKNG
aywyng yivovton péca amd 1o pabnpa g Proroyiag. I'ivetor pio cuvomtikny avopopd
OXETIKA € TNV YOVIHOTOINGN, TNV OVOTOPAY®YY, TANPOPOPIES YEVVNTIKNG,
TANpoeopieg avatopiog OYETIKE HE TO OVIPIKO KOl TO YUVOIKEID oOpo. Amd T
TPOOVOPEPOEVTO OUMG KATOVOOVE TG TO VITOKEPAANLN TNG 6eEOVOMKNG Oy®YNG
oL OWACKOVIOL GTOV GYOAIKO YDOPO OV TANPOLV TIC TPOSAYPOPES Yol TNV
TPAYUATOON TOV oTdY®V Tov pafnuatdg, kobmg dev Biyovtor Oépato mov
amooKomovV o1 Pektioon tov epnPov, 6nwg T cefovakdTTag, TIG HOPQES
omapéng kot ocuvOmopéng, TG LYIEIC QUMKEC Kol KOWWOVIKEG OYECES Kol TO

KOW®MVIKOTOAGTIKA GTOLXELN

Téhog and to mpoavapepBévia SmoTOVETOL TOS TO HAONUA TG GEEOVAMKNG
ayoyns, €tvar oamapoitmto vo vrapxel ©¢ Owaktéo VAN oty dgvtepoPdOuia
ekmaidevon, kabog M mepiodog g epnPeiog omotedel wouPikd onueio g
cuvaeONUOTIKNG WPipaveNg TG TPOoOTIKOTNTAS Tov atdnov. Méca and avtiv, T0
dropo avtihapuPavetol TMOG Vo AyomdgL 1] TOG VO OyamETOL 0O KATO0V, O104GKETAL
Y10 TIG DTOYPEDMGELS KO TO STKOLDUOTO TOV EVTOG UG GYEONC, Vo GEPETAL TOV €0VTO
TOV OAAG KO TOVG AAAOLGS, VO AmOPeDYEL TOEIKES KATAGTACELS TOL PAATTOLV TO 1010
Kol TOLG YOp® TOL Kot vo yivetor vrevduvo yuo MV Kowmvic. Amo TV HEPLE TOV
EKTTALOEVTIKMV, OTOKTOVV OeE0TNTES, OMMOC vo. UTOpPOvV Vo TANGLAlovV  TOvg
pantéc/tplec  pe QUK o01dbeom, amoktOvTog TNV eumotoocvvn touve. Emiong,
KATEYOLV TIG OMAPOITNTES YVAGELS, DGTE VO, OTAVINGOLY KATOAANA®G 0 6eE0VaAK(,
oyxeolakd Bépata mov taiaviCovv toug epnPoug, xwpig va TPoPAAlovy SIKES TOVG
eumelpiec N memoldnoelg 1 va osBavovtor Gfora Kot vo amo@edyovy va, avapephodv
OTO «OTOKPLOOY CTUELN TOL YUVOIKEIOL KOl OVTPIKOD CAOUATOG KOl OTIS AELTOVPYiES
touc. [lpémel va tovicovpe mmg 010 TPOYpOUpHo eKUAONONG GEEOVOAIKNG ay®YNS,
onuavTikn eivar 1 ovpPoAn) TV YuyorAdywv, yovéwv, Kowvovikdv Agrtovpydv mov

Ba ekTadEVTOVY VM GE QVTO, EVICYDOVTOS OTOTEAEGLOTIKA TPAYLUATMGT TOL.
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Yol dwwpecordfnon

INUOVTIKO YEYOVOG Yoo TNV TTPOANYT KOl TNV OVTILETOTION TG Plog omotelel N
EPOPUOYT] OTOVG OYOMKOVS YMPOLG TPOYPOUUATOV, OV O amoPfAémovv otV
eMOVEVTOEN TOL BVTN GTNV GYOAIKN KOWOTNTO KOl TNV OTOTPONY] TOL GTIYUATIGHOD
TOV KOTA TNV Odldikacio ovéinyng evbvvov tov. Mia cOyypovn TOAMTIKN

OVTILETOTIONG TOPAPATIKOV GCUUTEPIPOPDOV GTO GYOAELD AmOTEAEL 1] OlaEGOAGPN o).

[T emeénynuotikd 1 oYoAKY dtopecoAdpnon amotelel (o dladtkacio Kotd Tnv
omoio M emilvon TOV SPOPOV KOl TOV EVIAGEMY TOL TPOKVITOLY AVAUESH GTOVG
pantég g devtepoPfadiog ekmaidevong yivetar pe elpNVIKO TpOTo. AnAaodn, 1e v
EPAPULOYN NG emMTVYYXAVETOL 1 €MOOPOMON TOV EMATOCE®V TOL TPOEEVNGE TO
TPOVUOTIKO YEYOVOS oto Bvpa eoutiag tv gvepyeldv tov dpdotn, N Pertioon g
oxéong Bv kot Bvpatog, N enavévtaln tov BHTN 0TN GYOAKH KOWOTNTA, YEYOVOGS
nov dtver v aicOnon oto BOpe, oAAE kol otov B0, 0Tl £xel amoxkotactadel 1

dukatocHvn Yo Tovg dvo e&icov.

Oocov apopd to Prjpato epoproyng TOL EVOAAAKTIKOD TPOYPAUUATOS TPOANYNS Kot
OVTILETMOMIONG GLYKPOVCEMVY, apyIKA ol pabntég/tpleg (dVO 1N MEPIGGOTEPOVES), UE
TNV GLVEIGPOPE €VOC/LOG 0VLOETEPOL/PNG HaBNTH/TpLog mov €xel TOV POAO TOV
dropecorafntn, Kahovvtor va, AVcovv Tig dtapopEs Toug. Ot apyéc mov démovy v
oYoMK™ OlapecoAdfnon eivor n 1wootnta petald tov Bduatog kot Tov dpdotn, M
exepvfelo petalh TPOCHOT®V MOV EUTAEKOVTOL GTNV CLYKPOLOT OAAL KOlU TOL
SeECOAAPNTN KOl 1] EKOVGLOL EVOGYOANCT TOV TPOCOT®V TOL GLUUETEXOVYV GTO
CUYKEKPIUEVO  EVVOAUKTIKO TPOYPOLLUE ETIAVONG GLYKPOVLCIOK®Y KOTOGTAGEMV.
Baowkoi otoyor g oyxolxng dtoupecorldpnong sivor va vdpyel evovvaicnon omd
OleC TIC MAEVPEG TOV CUUUETEXOVT®V. EEMPeTIKA oNUOVTIKO OTNV GUYKEKPIUEVT
dwdkacio amotedel 611, 0 dwopecorafng va Aettovpysl ®g apwydS yw TV
emkowvovia peta&d Outn kot Bvpatog, ywpig va mpoteivel o 1010 Avon oty
OVTILETOTION TOV TPOPAUOTOG, GAAD VO TOPOKIVIGEL TOVS EUTAEKOUEVOVS TOV
TOPOPOTIKOD TEPIGTATIKOD VO TO KOTOVONGOLV Kol Vo Bpovv Tpomovg mov Ha Tovg
odnynoovv oty nilvon tov. A&ilel va toviotel, Twg 1 dapesordfnon anotedel o
Blopatikn Ko evepyntiky] podnookn dwadikacio, S10TL To GTONO TOV EUTAEKOVTOL

OTOKTOVV OeEL0TNTEG, OTMC KPITIKN IKOVOTNTA, EVEPYNTIKY LAONo™ Kot avtopphfuion
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NG GLUTEPLPOPAC, EVEPYNTIKY] AKPOOCT| TOV CLUUAOINTOV/TPLOV TOVS, ATOKTNOT EVOG

GLALOYIKOD KOl OLLOOTKOV TVEVUATOS EVTOG TNG GYOAIKNG KOWVOTNTAG.

AVT6 TO GUYYPOVO TPOYPOLLO AVTIIUETOTIONS TOPAPATIKOV KATUCTAGE®Y, €VTOG TOV
OYOAIKOV YDPOL, EYEL EMIONG, EPUPLOCTEL G€ TOALEG EVPOTATKES YDPES CTOXEVOVTOG
OTNV UEI®ON TPOKATOANWYE®DY Kol amod0oy TNG OOPOPETIKOTNTAG, TNV U TobnTiKn
o0TAoN TOV HoONTOV amévovtl otV avTILET®OTIoT PBlotmy, Tapafatikdv yeyovotmv
TOL TANTTOLV TNV GYOAIKN KOWOTNTA, avalOTLPOVOVTAG LE OWTOV TOV TPOTO TO
EVOLAPEPOV Y1 SOUOPP®CT KOl THPNOT KOVOVAOV Y10, TNV AEITOVPYio TG GYOAMKNG
kowomntag. Emiong, ommv EAAGOa péca amd v €popproyn tng o€ HePKd GyoAEia,
TPOKOTTEL TG €lxe OeTikd amoTEAECUATO KOU Ol GUUUETEXOVIES KOTAPEPAV VO

avtoneEEABovV oTIC dladkacieg TnG.
Evnuepotikd to otddio Tig O10pecordfnong anoteAovv:

» evUEPMOT OYOAEIOVL YO EQPAPUOYN TPOYPAUUOTOS, HEAET TOL GYOAKOV
KAMpoTog

» avalnmon podnTov/Tplov yio eKmaidevon

»  TPOETOLOGIO Y10 EPOPLOYT TOV TPOYPAUUATOG

>  epoppoyn kot a&loldynon tov
Téhog, elvar eEoupetikd onpovtikd voa avoeepbel 011, n SwopecoArdfnon kot To
TopoOpole.  ETavVopOOTIKA TPOYPAUUOTE TOL  GTOYELOVY otV OdPpwon Ploiwv
OCLUTEPIPOPADV  OTO OYOAElo, ovuPdiiovv o1 eAdTTOON TOV TEWUPYIKOV
TOPOTTOUATOV, TIHOPIOV Kot omoBoAdv. Afvovv v gvkoipio. 6TOVG EKTAULOEVTIKOVS
Vo 6TOYEVGOVV GTO TALOAYWDYIKO, EKTAUOEVTIKO TOVG POAD, ATEAELOEPDVOVTOG TOVG

amd «AGTUVOUIKA» KoOMKOVTO ETITNPNONC.
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EPEYNHTIKO MEPOX

49 KE®AAAIO: MEOOAOAOTTA EPEYNAX

4.1 Xkomog
Boowd okomd g mapovoag HEAETNG OmOTEAEL M exTiUNoM ) ™G mPobeans TV

EKTTALOEVTIKMV YloL oviANy™m dpdong Otav eivol mapodvieg o€ meploToTikd Plog Kot
oeEOLOMKNG TapevOYANone, PB) ¢ anoteleouatikotntog aVTIG TG OpAcNS, Y) ™G
amoooxns ™e Ploag Ko ™ 6e£0VAMKNG TOPEVOYANONG OO TO GYOAMKO TPOCMOTIKO, O)
TOV EUTOOI®V TO, OTOI0. Ol EKTALOEVTIKOT GUVOVTOOV KOl €) TMOV TPOTANYWEDY TMV
EKTOOEVTIKOV Yo 10 Pabud  eroypdmrog tov oyolreiov. Ilpokeévov  va
dtepguvnBovv to. Tpoavapephivia BEpaTa, o1 epoTdpevoreg kKANONKav va BuunBodv
nePoTATIKA Plog epnPikdV oyécemv TOv £XOLV JAdPAUOTIOTEL EVTOG TOV GYOAIKOV
YDPOL KOl GTO, 07010 TAPIGTAVTO KOl GTNV GLUVEYELD VO GUUTANPDOGOVY TO EPEVVITIKO

€PYOAELD, TO EPOTNUATOAOY1O.

4.2 Yn60eom epyociog
Yyniéc emdOGelS GTOV OEIKTN NG ATOTEACOUOTIKOTHTOS TMV TAPEUPACEDV TMOV

TOPEVPICKOUEVOV  EKTTAOEVTIKOV o€  TepPoTatikd  Plag  wor  6e£0VOAKNG
TOPEVOYANONG KOl YOUNAES EMOOCELS GTOV OElKTN TV EUTOJI®WV TOL GLVOVTOVV,
oyxetiCovior pe avénuéveg Pabporoyieg ommv KAlpako ™G 7mpobeon TOVG Vi

napepPaivoouv.

Epgovntika epotipato

» Tlowog o PaBudc e mpdheonc TV EKTOUSEVTIKOV VO AvVTIOPAGOVY GE
TePLoTOTIKA Plog Kot 6e£0VAAKNG TaPEVOYANONG OTIS EPNPIKES OYECELS;

» Tlowog o PBaduoc aroreleouatikdétnrac e TapEUPACS TOV EKTAISEVTIKMV,

» Tlowog o Podudg sumodiov TV eKTASELTIKOV Vo TapépBovv oe TETO
TEPLOTOTIKA,

» Xe mowo Pobud M omodoyn TV EKTUSELTIKOV, OGOV apopd T Pio Kon
ce€oVaAIKN TopevOYANoT oTIg epnPkég oyéoelg, oyetiletanr pe v mpdbeon

TOVG KO TNV OTOTEAEGHOTIKOTNTO VO OVTIOPAGOLV GE TETOL TEPLOTATIKA,
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» Y& oo Podud ol TPOCAYEIS TOV EKTOISEVTIKMOV Yo THV ETOWUOTNTO TOV
oyoleiov o1 Olayeipion meprotatik®v Plog kot oe£oVaMKNG TapEVOYANONG
oyetilovron pe MV TpdOHecT KoL TNV OTOTELEGLATIKOTITA TOVG VO TAPEUPOLV;

» e nowo Padud oyetileton M amodoyn TOV ekmadevTikdv Yo TH Plo Ko
0e£OVOAIKN TOPEVOYANOT OTIS eQNPIKES oYEoElS pe To eumdola Tapéppfaong
oL TTaPoLGLALovV;

» Xc moo Podud oxetiloviar ot TPOCAYES TMV EKTOUSELTIKAOV Yo TNV
ETOLOTNTA TOL GYOAEIOL VO SLOYEIPIOTEL TETOLN MEPICTATIKA LE TO EUTOOLOL

napéupoonc wov mapovsidlovy;

4.3 Agiypo.
To delypa g cvyypovikhg avtg neAétng mponibe amd dropa ta omoia amaptiovv

TO GYOAKO TPOGMTIKO € oYoMKEG povades ™ B BdOuoc Exmaidevong (youvdoia
kot Avkewr), g Ileppépeiag Kpnmg. Ewiwkdtepa  ocvuminpobnkav 111

EPOTNUATOAOYLO GE OVOPTNUEVO EPOTNUATOAGYO SAGTAUATOG 6 TEPITOV UNVOV.

4.4 Avudikaoio ovAloYNG 0E00pEVOV
H ocvAloyn otoyeiov éytve pe ) xpnom epoUaToA0yiov, T omoio dnpovpynonke

and el KatoOmy avaokoémnong g oebvoig PipAoypaeiag 6mmg meprypdpovpe
TopakdTe. O1 eKTadeLTIKOL, 0KOAOVODVTAG TIG 00MYiES HaG, CLUTANPOVOY omevOeiog
10 avopTNUéEVo epyoreio, HECHO SLAOIKTLOKNG TAATEOPLAG. Anupovpyndnke évog
OUVOEGLOG OVAPTNONG TOV EPMOTNUATOAOYIOV, 0 omoiog €0TdAn oTlg AtgvBhvoelg
B'Babuiag Exnaidevong pe v mapdkinon vo tpowbnbel 6to mpocwnikd OAmv tmv
oyolkmv povadwv g [eprpéperag. H cvpuninpwor| toug Eekivnoe tov lovvio 2021
Kot OAOKANp®ONKe otic apyés lavovapiov 2022. Ectdincav 3 vmevBupicelg ota
apuode.  ypageio mov  Slokvovv TNV MAEKTPOVIKY  oAAnAoypagio. Ttov 4

[Teprpeperaxmv AtevBbvoemv.

4.5. Epgovntiké gpyaireio
To egpevvntikd epyaieio mov ypMNGIULOTOMONKE Yo TN TPOYUATOTOINGT TNG EPEVVAG

HOG, NTOV TO EPMOTNUATOAOY0. Anpuovpynoape €vo epoTNUOTOAOYI0 Paciopévo og
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nponyovueveg peréteg (Katie M Edwards et al, 2015, 2019, Liria Fernandez-Gonzalez
et al, 2017). 'Enetrta, kotvomomnke nAektpovikd oe kabnyntég g devtepoPadiog
EKTTAIOEVONG HEC® TOV TPOYPAUUOTOG https://docs.google.com/forms.
To epomuotordylo meptédafe 57 petaPAntéc, ol omoieg cuykpotoHoov 6 BepaTiKég
EVOTNTEG AVAAOYO e TO BEUA TOVG:
1) ONUOYPAPIKA GTOLYEID EPOTOUEVOV KOl GTOLYEID TOV APOPOVY GTOV YMDPO EPYUGIOG
TOLG,
2) ovyvétra pe TV omoio. SNAMVOLY ot Kadnyntég Tig mpobécels (GuUTEPLPOPES)
TOUC VO OVTIOPACOVV, MG TOPIOTAUEVOL, G€ TEPLOTOTIKO Plog Kot ceEOVOMKNG
TAPEVOYANONG OTIC GYEGELS KOL YVOPLUES TOV LaONT®OV TOVG,
3) wéyebog avapepbeicoc epmotToohvng oMV KOVOTNTO TOL  TOPLCTAUEVOL
TPOCOTIKOL vo TapéuPel omoteAecpatikd o 0Bépata Plog kot ce£OVOAKNG
TAPEVOYANONG AVALESH GTOVS HOBNTES TOVG,
4) otdon kadnyntaov o ntpato ELELANG Piog,
5) eumodio Tov ennpealovy v TopEUPacT| TOVG,
6) a&loldynon g ETOWOTNTOS TOV GYOAEIOV VO OVTIUETOTIGEL TEPIGTATIKA PBlog Ko
oceovaiikng Blog tov padntov.
H npotm evomro  (KOwoviKo-OnUOYpPAPIKE  YOpOKTNPOTIKA), meptédafe £€E1
petafAnTtég (A0, NAKic, OIKOYEVEWNKY] KOTAGTOOT, €OIKOTNTO, TOTOG EPYOUCIOKTG
oY£0MG Kol XpOVOG OmacyOANONG GTNV TPEXOVCO EPYOGin).
H debtepn evomta amotedovviav and 10 gpothoels, Pacicuéves 6e mponyoOuevn
peAétn oe oxyohko mpocomiko (Katie M. Edwards et al., 2019, Edwards et al., 2015).
O gpotoelg alloAdyncav ™V 7mpobeon TOV EKTOWOEVTIKOV VO, OVTIOPACOVV GCE
TEPLOTOTIKA Plog Ko 6EEO0VOAIKTG TTapevOYANoNS petald tov epnfov oto cyoieio
(m.y «I16c0 cvyvd Aéte oe pia Tapéa ayopldV Vo CTOUOTCOLV VO OTOKOAODY Hid
KoméAa T6oVAM;», «I1660 cuyvd cvintdte pe Tovg PNPOVS Yo TIG VYIES GYETELS;»,
«I1660 ovyva mpoorabeite Aektikd vo otapotioete £vo (gvydpt mov £xel apmoytel
ota xépw;»). Ov amavinoelg kvpaivoviay omd l1=noté €wg 4=moAv ovyva. H
afpototikn enidoon tov 10 avtdv petafAntov Edwoe Tov deiktn mpobéoewv, OTOL
YOUNAEG TWEG ONUOIVOUV YOUNAT] GUUUETOYXN] KOl LYNAEG TIHEG OMNAMVOLV LYNMAN
GUUUETOYN OTNV TPOhean TOV TOPLITOUEVOD GYOAKOD TPOCWTIKOD VO, AVTIOPAGCEL.
H tpit evotra anaptilotov and 12 epwtioels, Paciopéves oe TponyoOUEVT HEAETN
(Katie M. Edwards et al., 2019, Edwards et al., 2015). Ot gpotoelg ektipncov v
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oNiwbeico KavOTNTO TOV TOPICTAUEVOL GYOAIKOD TPOCHOTIKOV Vo, TapepuPaivel
OTOTEAECUOTIKO OE TEPLOTOTIKA Plog Kot ceEOVOMKNG TOPEVOYANONG UETOED TV
pontov toug (my «Exepdlom dvcopéokelo okoOyovtag OOTEL Yyl TO COUN
yovaikog/avtpoy, «Xolnt® pe podntm/tpioe mov vmoyialopor Ot Ppioketan og
KOKOTOMTIKY OYE0T, «ZuinNt® pe ponti/tplo mov aokel AEKTIKN KOKOTOINo™m»).
Ot amavtioelg kopaivovtov and 1=noté £wg 4=mold cvyvd. H abpoiotikr emidoon
TV 12 autov petafAntov €édmoe Tov delKTn amoteleouatikotnTog, OMOV YOUNAES
TIWEG ONUOIVOUV YOUNAT] CUUUETOYN KOl VYNAEG TILES ONAMVOLY VYNAY GUUUETOYN
OTNV ATOTEAEGUATIKOTHTO. TV TOPEUPACEDY TOD GYOAIKOD TPOTOTIKOD.

H tétapm evomta amaptilotay and 10 epotioels, doveloHEVES amd TponyoOUeEVT
peArétn g Liria Fernandez-Gonzalez (2017). Ot petafAintég pérpnoav oe t€66EpIc
touelc oe mo Pabud ot ekmoudevtikol omodéyovrar TV Plo, CLYKEKPUEVAL:
1) ¢ emippiyns evBovaov ota Ovuoto (n.y «Omolog mpokaiel GTOV/GTNV GLVTIPOPO
okomun (e, a&iCet va ytomn0Bei»), 2) ¢ amodoyns e Pios («Eivor amodektn n
ocwpoTikny Plo oTOV/0TNV GVLVTPOPO, GV TPOKALESE BLLOY), 3) TV dikaioLoyLdV Yia
™mv aoknon oopotikns Piag (m.y «Eitvar amodektd vo ¥Tumoel Tov/y cOVIpogo,
exelvog/m €xel ytomMoel mpdTOC/M») Ko 4) ¢ amodoxns TS OECOVOLIKNG
rwapevoyinons (my «Apxetol oyvpiopol yo cefovahkn mopevoyAnom eivan
yevdeion). Ot amavinoels Kopaivoviav and 1=coppovod amdivta £0¢ 6=010pnvMd
andivta. H abBpoiotikn emidoon otigc 10 avtég peraPintég €dwoe v KAlpoKo
amoooyn g Piag kar s ceCovalikng mopevoyAnong, OTOL YAUNAES TIUES onuaivel
YOUNAN amodoyn ™S Plog Kot TG GeEOVOMKN TOPEVOYANCT] Kol LVYNAEG TUUES
onpoaivel vYNAN arodoyn.

H néunm evomta nepiédafe 5 petaPintés, pe faon mponyovueveg peréteg (Katie M.
Edwards et al., 2019, Edwards, Rodenhizer-Stampfli, & Eckstein, 2015, 2017), yia
LETPNON TOV EUTOOIMV TOV TOPEVPIGKOUEVOV GYOAKOV TPOCHOTKOD OV EXNPedlovv
™V avTidpaot] Tovg o€ TePIoTATIKA Blog Kol 6eE0VAAKNG TaPEVOYANONG HETAED TmV
padntov toug (m.y «H moapéuPact) pov Ba emdeivove v KatdoToon», «Oev givat
O pov gvbvvn vo mopépPor»). Ov amavticelg kopaivoviav ond 1=cuopeovo
amorlvTa £mg 6=0envd andivta. H abpototikn enidoon otig 5 avtég petafAnTég
€0moe TOV OElKIN TOV EUTOJI®WY TOV TOPICTOUEVOD GYOAIKOD TPOTWTIKOD, OTOV
YOUNAEG TIUEG OMNUOAVEL YOAUNAT 0VOPOPA OVGKOMMDV TOV TAPEVPIGKOUEVOD GYOAKOV
TPOCOTIKOL Kot VYNAEG TYEG ONUAIVEL VYNAT] 0VaPOPE SVGKOALDV.
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Téhog, n €kt evétta amotedobvtay oamd 14 petafAntéc ywoo ™ pérpnomn tov
TPOCANWEDY TOV GYOAMKOD TPOCHOTIKOD G TPOG TNV ETOWOTNTO TOV GYOAEIOVL v
dwyelprotel meprotatiKd Plog Kot 6e£0VOMKNG TapevOYANoNS Hetalld Tov nadnTov.
AOVEIGTNKOUE TIG EPWTNACEIS OO TPONYOOUEVES UEAETEC GE GYOAIKO TPOCOMIKO
(Katie M. Edwards et al., 2019, Edwards, Jones, & Rodenhizer-Stampfli, 2014,
Edwards, Moynihan, et al., 2015; Oetting et al., 1995; Plested et al., 2006, Stanley,
2014) mpokepévov vo. a&loAoyNGOVHIE TNV ETOOTNTO TOV GYOoAeiov oe €EL TOEIC:
1) Oeopuxéc mpoomaleieg (my «YTAPYOLV TPOYPAUUOTH VoL TN GeEOVOAIKN
mapevoyAnon/koakomoinony), 2) yvaan twv npoorabeicrv (m.y «Ot pabntég yvopilovv
TIG VANPESiEg Yo T ceEovaliky| mapevoyAnon/kaxkomoinony), 3) Jdiabéoiuor mopor
(my  «Xpévog/ypnuato  damovovtalr  ywo TV TPOANYM  6eEOVOAIKNG
TapevOYANONC/KaKomoinongy), 4) kliua oyoiikotv mpocwrikot (T.y, «Eivar onpovtiko
Y. TO TPOGMOTIKO VO ATOTPEYEL KOKOTOINGN/GeE0VAAKT TapevOyAnon»), 5) yvaan
tov Géuarog (m.y «To mpocomkd yvopilel mTOAAE yo TV KoKomoinon/ceEovaiikn
TapevOYANon»), 6) xAiuo oyetiko ue tovg pabntéc (my «Eitvor onpovtikd yio toug
poNnTég vo amotpéyouy Kakomoinon/ceEovalikn tapevoyinon»). Ot amavticelg o
K6Oe epdTNON Yo KdOe KApoka emavo-Kodikomombnkay petald -l=cvuemvo,
0=o0V1e ovuEVO oVTE dSwpoved Kot 1=dpwved. H abpoiotikn emidoon otig
petofAntég g kdbe piog omd T 6 vwokAipokeg £dmoe TOV ovTioTolo Oeikn
TPOGANYEDY  TOPLOTOUEVOD GYOMKOD TPOCGMTIKOD (G TPOS THV ETOWUOTHTO. TOD
oyoleiov, Omov ot YapnAég TG ekepalovy YoUnAd eminedo cvpeoVviag yo TV

ETOUOTNTA KOl VYNAES TIUES oMUaivouy LYMAY OOd0YT| TNG ETOLOTNTOG,.

4.6 Aromotio péTpnons TV opyavmv
EmunpocOeta, pe to teot Cronbach’s Alpha a&loloynbnke o cuvielestng xoPLoTA Yo

KkéOe Evav and Tovg deikteg, pe okomd va Kabopiotel n opotoyévela kot 1 aglomotio
TOV OTOVINCEDY GTO OAPOPETIKE BEpaTa Tov Tepiékiele o KABe deiktng. O €leyyog
a&lomotiog OnAadn, oTNPixONKE OTN GTATIOTIKY] CLGYETION TOV SLUPOPETIKAOV CELPDV
OTOTEAECUATMOV TOV TPOEKLYOV OTTO TIC OLOPOPETIKES UETAPANTES (EPOTAGELS) TOL O
Kk60e deiktng mepiédafPe. Xmpilopeveg otic amavioelg tov 111 gpombéviav, o
ovvteheotng alpha Ppébnke oe eminedo KOVOTOMTIKA £®MG TOAD IKOVOTOWTIKA Yo

Kk@0e oeiktn. H televtaio pévo vmoxAipoko TV mpocinwewv Oev KOTAPEPE V.
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uetpnoer pe oomotioo ovtd ywoo to omoio Kkataokevdotnke (Cronbach’s
Alpha=0,127)
Mw. 1 AnoteAéouata avaduonc Cronbach’s Alpha yia tic

KAluakec tou epwtnuatoloyiov

KAipakeg Cronbach’s Alpha
Mpoveon 0,774
AnoteAsouatikotnTo 0,928
Amoboxn 0,456
Eunédia 0,795
MpooAnyeic 0,803
OeOULKEG MPOOTIHVEIEG 0,730
Mvwon npoonadsiwv 0,672
Mopot 0,950
KAiua oxoAikoU mpoowrtikou 0,812
Mvwaon tou Béuarog 0,631
KAiua oxeTiko pe toug uadnTeg 0,127

4.7 X10T16TIKY] OVAAVGT HEO0REVOV
H xataydpnon, eneéepyocio Kot avaAvon T@V SE00UEVOV TPAYLOTOTOMONKE HEGH

TOV TPOYPAUUOTOS CTOTICTIKMOV OVOADIGE®V Yo TIG KOWWOVIKEG emioTrues, SPSS.
YUYKEKPEVO, HECH TOV TPOYPAUUOTOS TPOYUOTOTOWCOUE OMAEG KOTAVOUES,
GLGYETIGEIS KOl AVAAVGOT) TOAAATANG TOAVOPOUNGTC.
Mo ovykekpyéva, M avéivon morlhamAng mokwdpounong (multiple regressions
analysis), owe&ydn mpokewévov va TPocdloploTtel 1 GxEcN avipeca o GEPd
aveEdptnTov petapAnTOV (KowvmviKoompoypapikd YOPAKTNPLOTIKA,
OTOTEAEGUOTIKOTNTO, EUTOOIN) Ko TNV eEaptnuévn petaPant (mpobeon). H ypappikm
naAvdpopkn eElowon enedéyn emeldn n eoptnuévn petafinti ntav mtocotikt|. ITo
oLYKEKPIIEVA 01 akOAOVOEG LETAPANTES elon)Oncay 6TO VILAdEY LA TG TOAAGATANG
TOAVOPOUNONG OC aveEEAPTNTES LETOPANTES:

1. TIévte kowovVIKOOMUOYPAPIKEG — peTOPANTEG:  TO  QOAO, M mMAia

(emavakmowomompévn o€ dV0 MMKOKEG oudoeg, 25-45 kot 46-65), n
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OIKOYEVELOKN KATAGTAOT (ETAVOKOOIKOTOMUEVT] GE EYYOLOVG Kot GAAOVC), 1
e0KOTNTO (EMOVOK®OIKOTOMUEVN € Bewpntikn kot Betikn katevbvvon), o
TOTOG EPYOACLOKNG GXEGNG KoL T £T1 OTOGYOANOTG.

2. H «Mipoka aroteleouotixotnta Kol 1 KMUOKO gumrooia, OT®S TPOEKLYOV Ao
™V aBpo1oTiKy| enidoon TV aviictolywv Oepdtwv mov mepteAdpPoave n KaOe

KMpoka.

5° KE@AAAIO: ATTOTEAEXMATA EPEYNAX

5.1 Ileprypa@ikn 6TATIOTIKY

Kowovioroyiké npo@il Tov epot0évtov

Ytov mivaka 1 mopatiBevior To KOWOVIKOONUOYPOUOKE YOPOKTNPLOTIKE TV
gpomBévtov. Amd tovg 111 mov cvumAnpwocay 10 gpotnuatordyo to 30,3% nrav
Gvopeg kat to 69,7% yovvaikec.

Ocov apopd onv nikia 1o 41,3% elvar and 25 €mg 45 etov kot 10 56,9% amnd 46
£m¢ 65 eTOV.

AVOQOpIKa LLE TNV OIKOYEVEWNKN KOTAGTACN Ol &yyopotl amotelovv 1o 70,6% TOU
detypartog kot 1o 29,4% amotehovv ot dyapot kot ot dtalevypévot.

ATO TIG OMOVTIOELS TOV EPOTOUEVOV TOV GYOAKOD TPOCHOTIKOV TAPATNPOVUE OTL TO
55% ta&vopovvtal 6Tov KAGOOo TV BempnTik®Vv emotnuadv kot to 44% otov KAAd0
TOV OETIKOV EMGTNUOV.

Oocov apopd ToV TOUTO £PYACIOKNG GYEONG, Ol EpMOTMOUEVOL Elval o€ Tocootd 71,6%
puovipot ko o€ 1oc0oto 27,5% avamAnpoTEs.

To 10,1% tov detypatog amacyorlobvtar Atydtepo and £va £T0g GTNV EPYAcio TOVS, TO
10,1% amacyorodvion and éva £wg Tpia €11, T0 5,5% ond téccepa Emg mEvte €T Kot
10 73,4 mapondve ond névie £1.

M. 1. Kowvwviko-6nUoypa@ika xapaktnpLlotika Twv epwtndeviwy (N=111)

Xapaktnplotika N %

®uAo Avépag 33 30,3
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Fuvaika 76 69,7

25-45 45 41,3
HAwia

46-65 62 56,9
Otkoyevelakr Eyyapog 77 70,6
Kataotoon AM\o 32 29,4

OswpnTikn 60 55
Eibikotnra

OeTwkn 48 44
TUMOG EpyaoLaKIi¢ Movipog 78 71,6
oxéong AvamAnpwtng 30 27,5

<1 £to¢ 11 10,1

1-3 €tn 11 10,1
Etn anaocyoAnong

4-5 €tn 6 5,5

>5 €tn 80 73,4

1) Katavoués oniwbleiocdv mpobécewmv mapioTduevov 6YolKob TPocwmIKoD yia
poijbseia oe mepiotatind fiag kar celovalikiys mapevoyinons uetalv Twv
HoOntaov

Ytov wivoka 2 mopovcidleTton 1 mocootioio Katavour oe kdbe pio amd T1g 10
petaPANTéG mOV PETPNGOV TS TPOJETELS TOV TAPIGTALEVOL GYOAKOD TPOGMTIKOV VO
napépPel o meprotatikd Pilog kot ceEovaMrng TapevoyAnons HETAED TV HadnTov.
Ot epoTOUEVOL GTNV TAEWOVOTNTAE TOLG dNA®oav TNV TPOBecn Tovg va TapEupouvv
otov mopevpiokovTol G€ TMEPIOTATIKA Plog kol GEEOVOAIKNG TOPEVOYANCONG GTO
oYoAEl0. Xg VYNAGL TOcOGTA dNAMVOLV TNV @Pdheon TOLG VO TAPEUPOLY OTIG
TEPMTMOGELS «AdAPOPD Yot ayOpleL TOV amokaAlovV To kopitoila "tooOAes» (93,6%)
Kot «Xvinto pe toug gpnPovg ya Tic vyelg oxéoeey (87,1%), eved yaunAidtepa
T0600Th TPobécewv mapatnpnOnkayv oty mepintwon «IlapepPaiveo copatikd, va
yopicom &va (gvyapt mov Exet apmaytel ota yEpron (42,2%).

Mw. 2. Katavouéc SnAwdelowv npodéocwv nMapLoTAUEVOU OYOALKOU TPOOWITLKOU yLo
Bondeia n oe nepiotatika Biac kot oefovalikrc mapevoxAnonc uetaéu twv uadntwv

(N=111)
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Mpodéoeig mapiorausvou

OXOALKOU MPOOWITLKOU

Moté-Sravia

Suyva-MoAv suyva

N

%

N

%

Ablagopw yLa ayopia nou
amokaAouv ta Kopitola

"tooulAec”

102

93,6

12,7

Néw o€ ayopiLa va otauatioovv
va armokaAoUv uLa KonéAa

"toovAa"

20

18,3

84

77

MapeuBaivw owuatikd, va
Xwpiow Eva {euydptl mou ExeL

aproaxtel ot XYépLo

59

54,2

46

42,2

MapeuBaivw Asktika, va
Xwpiow Eva {euydpl mou ExeL

aproaxtel ot XYEpLo

21

18,7

84

77

MNpoornadw AeKTiKd va
otauarnow Aoyouayio evog

{euyaplov

22

20,2

83

76,2

Zulntw ue aAdoug, auta mouv
évacg €pnBoc LUou ExeL MeL, YwpPic

v adeia tou

90

82,5

15

13,8

Mapnyopw gvav £pnBo nmouv

gival Suua kakomoinong

28

25,7

76

69,7

Bondw Evav £pnBo mou Exel

dextei kakomoinon

19

17,4

87

79,8

MapotpUvw toug eriBou¢ va
{ntouv BonYeia yia
kakornoinon/océovaAikn

napevoyAnon

17

15,6

90

82,6

Zulntw ue toug enBouc yia Tig

Uyleic oxéocis

11

10,1

95

87,1

2) Kotavoués oniwblcicas eumicTocivs 6THY IKAVOTHTA VIO ATOTELEGUATIKI

nopéufocny Tov TaPICTOUEVOD CYOAKOD TIPOCWTIKOD O TEPIGTATIKG, flag Kal

6ECOVALIKIG TAPEVOYINGNS HETAED TOV HaOnT@dy
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Ytov mivaxka 3 mopovclileTOl TOGOOTIONN 1 ATOTEAEGUOTIKOTHTO, TOV TOPEUPACEDY
TOV EPOTOUEVOV, ONANON 1 EUTICTOCUVI] TOV €YOLVV OTNV KOVOTNTA TOLG Yo
amoTeEAeSUOTIKN TapEpPacn. XTig 12 avtég HETAPANTEG O YEVIKES YPOUUEG ONA®GOV
VYN aroteleauatikotyTo. TV TopEUPAce®V. YYNAL TOGOGTA amoTEAeouoTIKOTHTOS
niobnkav otic mepumrtwoel; «Exppalo dvcapéokeld akobyovtog aoTeior Yoo TO
ocopo yovaikag/dvrpay (92,7%) kv «Exepdlo ovcapéokeld otoav padnmc/tpla
emppintel gvBbveg oe Bduata Pracpov/ceovorkng mapevoyAnoney (91,7%).
Avtifeta, younAotepa mocooTd INAOONKAV OTIS TPOTAGEIS «ZV{NT® HE pobnTH/TpLoL
TOL MIMAEL oLVEYMG HE TOV/TV oOVTpoed tov/tngy (54,1) ko «Zvintod pe
GUVOOEAPOVS OV dEV TTANPOPOPOVY CWOGTA Yo TN GEEOVOAKT TapevOYAnon/Piox

(56,9).

M. 3. Katavouég dnAwleioag eumiotoouvne otnv LKAVOTNTA YLO ATTOTEAECUATLKA
napeuBaon TOU TAPIOTAUEVOU OYOALKOU TPOOWIIKOU OE TEPLOTATIKA Bioc kat

oefovaliknc mapevoxAnonc uetaév twv padntwv (N=111)

AnoteAsouatikotnta Moté-Zmavia Zuxva-MNoAu Zuyva

TIOPLOTAUEVOU CYOALKOU
N % N %
TIPOCWILKOU

Exppalw ducapéokela
QKOUYOVTOG QOTEIN Lo TO CWUO 6 5,5 101 92,7

yuvaikoc/avipa

Exkppalw Suocapéokeid otav
padntic/tpia erppintet

guduveg o Suuara 5 4,6 100 91,7
Biaouou/oeéovaAiknc

napevoyAnong

Julntw ue padnti/tpia mov
untoYiadopaui otL Bpioketal os 25 22,9 79 72,5

KOKOTTOLNTIKY) OXE0N

Bondw padnti/tpia mov
EKUUOTNPEUETAL OTL BpioKeTa 13 11,9 92 84,4

OE KOKOTIOLNTIKY) OXEON
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2ulntw ue ouvabdéApoug mou
&ev nAnpowopouv cwortd yla T

oefovalikn napevoyAnon/Bia

42

38,5

62

56,9

Apaotnplonolovual av
padntic/tpia et 6tL Ekave oeé

Xwpic ovvaiveon

35

32,1

69

63,3

Bondw padnti/tpia mov
ENMNPEAJETAL ATIO KAKOTIOLNTIKNA

oxéon

18,8

16,6

87

79,9

Zulntw pe padnth/tpLa rtou
J€AeL va avayKAoEL KATOLOV O€

oefovaldikn enapn

33

30,3

71

65,2

Zulntw pe padnthi/tpla ylo tn
ouvaiveon otn oeéovuaAikn

enapn

31

28,4

71

65,1

Zulntw pe padnth/tpLa rtou
Bpiokel dikatoAoyisg yia

aoknon cwuatikic Biag

16

14,7

90

82,5

Julntw ue padnti/tpia mov

QOKEe( AEKTIKN KaKoroinon

12

11,1

94

86,2

Julntw ue padnti/tpia mov
HIAAEL OUVEXWCG UE TOV/TNV

oUVTPOPO ToU/TNG

44

40,3

59

54,1

3) Karavoués avagpepblcicas amodoyns s fias Kai

TOPEVOYINGIS ATTO TO GYOAKO TPOGOTIKO

™S  6EE0VAAIKIS

Ytov mivoka 4 mopovcslaleTOl 1 TOCOCTIONN KOTAVOUN amodoyns e Plag Kol g

0€EOVOAIKNG TOPEVOYANONG OO TO EPOTAOUEVO GYOMKO TPOCMOTIKO. ZVYKEKPLUEVA

aflohoynOnkav o1 dikaioloyieg yia v doknon cowuatikng Piog, n amodoxn s
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0eCOVAMKNG TOPEVOYANONS, N amodoxn ¢ Pias kou n exippiyn evBovav ara Gouata.
2NV TAEOVOTNTA TOLG Ol EPMTMUEVOL £OEENV YOUNAG ETIMEON ATO0OXNS KOl OTIG
TEGGEPLG VITOKAIHOKEG. XAPNAOTEPT aT0doy ONADCOY GTNV EVOTNTO JIKALOAOYIES i
™V AOKNON COUOTIKNG PIOG KOl CUYKEKPIUEV avEQEPAV TN SoQOVIOL TOVS  OTIG
nepmtocels «Eivar amodektd va ytumfoelg tov/tny cvvipogo» (100%) kot «Eivon
OmOOEKT M COUATIKN Pla €6V 0/ 6OVTPOEOG TPOSPAAAEL aVTOV/WTAV G PIAOLGY
(60,5%), evd vynAdtEPN amodoyn oIV EVOTNTA amodoyn TG GECOVALIKNG
apevoyAnans Kot eKoTEPA oTIC TEPInT®oels «Eivar AdBog va voypedoelg tov/tnv
oUVIPOPO G€ GeEOVOAIKY] TPAEN» Kot «ApkeTol 1oyvplopol yioo ce£ovalikn

napevOYAnon elvar yevdeioy.

Mv. 4. Karavoués avapepOeioac amobdoxnc tn¢ Biac kat tn¢ oeéovalAiknc

MapevOoxAnong amno to oxoAiko npoowriko (N=111)

Alapwvw anmoAvta- | ZUUPWVW UETPLA-

Anodoxn Alapwvw UETPLA Suppwvw anddvta

N % N %

Eivat amodexth n
owuartikny Bia

107 98,2 1 0,9
otov/otnv cuVTPOoPo,

gav npokaAeoe Juuo

Eivat anodektog o
Anoéoyn Biag
efavaykaouog oe

oefovalikn enawpn av
106 97,3 1 0,9
auth/autog tov/tnv
evlouoidoet

oefovaldika

Eivat amodekto va
Awkatodoyicc ylae | xrumriosig tov/tnv 107 100 0 0

™V aoknon ouvVTPOoWo

owuartikng Biag Eivatl arnobekth n
107 100 0 0
owuatikn Bia sav o/n
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ouvtpo@ocs npooBaAicst

autov/authv o€ @iloug

Eivau amodekto va
Xtunoet tov/Tnv
ouvtpoo, ekeivog/n
EXEL XTUTTIOEL

npwtog/n

105

96,2

2,7

Anobdoxn
oefovalAikng
napevoyAnong

Eivau Aadog va
UNOXPEWOELS TOV/TNV
oUVTPOWO O€

oefovalAikn npaén

42

38,5

66

60,5

Apketol toyuptopuoi yia
oeovalAikn
napevoyAnon eivat

Yevébeic

73

67

35

32,1

Entippupn

evduvwy ota

Juuara

Orowo¢ npokaAei
otov/otnv oUvTpopo
okorun {nAcia, aéilet

va ytunndei

106

97,2

1,8

Ze kanowou¢ afilst va
Séyovratl yrunjuara

ané tov/tnv cuVIPoPOo

104

95,4

3,7

Xpelaletal va ytunmouv
TOUG/TIC CUVTPOPOUG
yla va Toug
EMAVAPEPOUV UTTO

EAeyyo

105

96,3

2,8

4) Katavoués avapeplOsvtmy sumodiomv mapieTopivov GYoMKo D TPOocwTIKOD Yio

nopéufocny ce mEPIGTATIKA Pias Kol GEEOVAMKNS TapEVOYINons UETAED TV

ualntaov
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Ytov mivaka 5 dlvovtor TANpoeopieg Yo Ta sumrodia mov emnpedlovv v mapiupaon
TOV EPOTOUEVOV GE TEPLOTOTIKA Plag kol oe£ovaMkng mopevoyAnong HETaED TV
pontov. Xe Oheg TIG UETAPANTEG KOTAYPAPNKOV YOUNAG TOGOGTE OGOV aPopd To.
gumooio. XopnAdTepa TOGOGTH EUT00imY KOTAYPAPNKAV GTIC TpoTdoelg «Eipot moly
anacyoAnpévos yio va mopéuPo» (97,2%) xor «Agv glvar dikr] pov guhdovn va
napépuPo» (92,7%), eved peyordtepog Babuodg cumodicwv dnAOONKE OTIC TEPMTMOCELS
«Agv &y Yvooels/deglotnteg yio va mapéppon ( 72,5%)

Mw. 5. Katavouéc avapepPeviwy eunodiwv maploTaAUEVOU OXOALKOU TIPOCWITLKOU
ylo noapéuBaon oe neplotatikd Bilac kot oefouadikic mapevoxAnong UETAéU Twv

uadntwyv (N=111)

Alapwvw andAuvta- SUUPWVW UETPLA- SUUPWVW
Eunééia napiorausvou
Alapwvw uETpLa anoAvta
OXOALKOU ITPOoWITLKOU
N % N %
H napéuBaon pouv unopei va
91 83,5 33 30,2
EXEL APVNTIKEG ETUITTWOELS
H rapéuBaon pov da
91 83,5 17 15,6
enideivwve TNV Kataotaon
Eipat moAv anacyoAnuévog
106 97,2 2 1,8
yla va napéuBw
Aev gival 8k pouv eudovn va
101 92,7 6 5,5
napéubw
Acev éxyw yvwoelg/Seéiotnteg
79 72,5 29 26,6
yla va napEuBw

5) Karavoués avapepleicddvy mpociijwewv Tov  TOPIGTOHEVOD  GYOIIKOD
APOCHTIKOD S TPOS THY ETOWUOTNTA TOV GYOAEIOD Yla TNV TPOINYN Kol
OVTIUETOTICH TEPIGTATIKAOV PiaS Kal 6eE0VAIIKNS TOPEVOYINGHS HETASH TV
Halntav

Ytov mivaka 6 mopovclalovtal Ol TOCOCTIONES KOTOVOUEG TOV TPOGANWEDY TMOV

EPOTOUEVOV MG TPOG TNV  ETOWOTNTO TOV CYOAEIOL Yo TNV 7POARwH Kol

OVTILETOTION TEPOTATIKOV Plog kol oefovalkng mapevoyAnong uHetald TtV

nafnTdv Tovg. AvoAuTiKd, petpndnkoy or mpooralbeieg, o1 yvwoeis v mpooradeldv,
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o1 TOpol, 10 KAuo 10V GYoliKoD TpoowmikoD, n Yvwon tov Giuotos kKo T0 KAuO
OYETIKO Ue TOUS Halntés. YYNAEG Tpoainyels TV EPOTOUEVOV Y10 TV ETOOTNTO
TOV GYOoAEloOv IMMADONKOV OTNV EVOTNTEC «KAUO TOV GYOAIKOD TpPooWMIKODY KOl
«KAluo. axeTiko ue Tovg HodnTeésy edKOTEPA OTIS TPOoTdoels «Eival onuavtikd yio to
TPOCMOTIKO VO OnOTPEYEL KoKomoinon/cegovaiikn tapevoyAnon» (96,3%) ko «Eivan
ONUOVTIKO Y10 TOVG LaBNTEG V. amoTPEYOLV KAKOTOINOT/0eE0VAMKT TOPEVOYATON»
(93,6%). Avrtifeta younAotepeg mpoolnpyels mopatnpnOnkav oty evoTNTO TV
TOPV KOl GUYKEKPUYEVO, OTIG TEPUTTMOELS «XPOVOC/XPNHATO SOmOVAVTIL Yo TNV
TpoAyn ceovahkng mapevoyinong/xokonoinoney (1,8%) kot «Xpdvog/yprinota

domavavtol yio ta 0opata ceEovaiikng mapevoyAnong/Kakomoinong (2,8%).

Mw. 6. Katavouéc avapepdsiowv mPpooANPewv TOU TAPLOTOUEVOU OCXOALKOU
TIPOOWITLKOU WG TPOC TNV ETOLUOTNTA TOU OYoAgiou yia tv mpoAnyn Ko
QVTIUETWITION TEpLOTATIKWY Biac kat ogfouadikne mapevoyAnonc uHeTaél TwV

uadntwyv (N=111)

Ourte
CUUPWVW
MpocANYeLs mapLOTAUEVOU CYXOALKOU MPOCWITLKOU Zvpupwvw Alapwvw
oute
wW¢ TTPOG TNV ETOLUOTNTA TOU CYO0AEiOU
Sltapwvw

N % N % N

Yniapyouv npoypauuata yia tn
oefovaldikn 50 459 | 16| 14,7 | 40

rapevoyAnon/kakomnoinon
Mpoonadeieg

36,7

Yniapyouv unnpeoisc yia ta
duuara oefovalikng 69 63,3 | 12 11| 27

rapevoyAnong/kakornoinonc

24,8

Ot uadntég yvwpidouv yLa tig
Tvwoeig Unnpeoiss yla tn oséovalikn 15 13,8 37| 339| 55

npoontadsiwv | napevoyAnon/kakomnoinon

50,5

To npoowriko yvwpilet yia Tig 35 321| 39| 358| 34

31,2
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UnNpeoieg yLa tn oséovalikn

rapevoyAnon/kakomnoinon

Mopot

Xpovo¢/xpruata Saravwvral yia
™V npoAnyn oséovalAikng
rapevoyAnong/kakoroinong

18

42

38,5

63

57,8

Xpovo¢/xpruata Saravwvral yia
ta Jupara osEovaAikng

napevoyAnoncg/kakoroinong

2,8

41

37,6

63

57,8

KAiua oyoAikou

TIPOOWITLKOU

To MPOoWITIKO EVOLOPEPETAL YLO
™V npoAnyn oséovaAikng

napevoyAnonc/kakoroinong

81

74,3

22

20,2

3,7

Eivat onuavtiko yiLo tTo mpoowrtiko
va anoTpEYEL
kakormnoinon/ocefovaAikn

noapevoyAnon

105

96,3

0,9

1,8

To npoowrniko BonSasL ta Yuuata
kakomnoinonc/oséovalAiknic

napevoxAnong

85

78

21

19,3

1,8

To npoowrniko Fswpei onUaAVTIKO
va BondnoesL oe
kakoroinon/océovaAikn

napevoyAnon

90

82,6

16

14,7

0,9

Tvwon tou

Jéuarog

Ot uadntég yvwpifouv moAia yia
™ oefovaAikn

rapevoyAnon/kakomnoinon

23

21,1

31

28,4

52

47,7

To npoowrniko yvwpilst moAAa yLa
™V Kakomnoinon/ocfovaiikn

napevoyAnon

37

33,9

50

45,9

21

19,3

KAiua oxetiko
HUE TOUG

HaINTéC

Eivai onuavtiko yia toug padntég
va anotpéYouv
kakomoinon/oséovaAikn

napevoyAnon

102

93,6

2,8

1,8

Ot padIntég Yewpouv onuavtiko

58

53,2

46

42,2

3,7
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va Bondnoouv os
kakoroinon/oséovaAikn

napevoyAnon

5.2 ZuoyeTioelg KMPAK®V TOV aVOQPEPOVTUL GTO EPEVVITIKA EPOTHNATO.

21 oLVEKELD TOPOVGLALOVTOL Ol HEGEG TILEG KO Ol TUTTIKEG OTOKAIGEL, KaOMG Kot ot
OLGYETIGEIS TPOKEWEVOL VO omavtnfodv To €PELVNTIKA EPOTAUOTO TO OTOiN
TPOTAON KAV GTNV TAPOVGA EPELVAL.

1° gpevvnTikd epatnpa: Ilowog o Babudc g 7poheons Tov GYOAKOL TPOCOTIKOV VOl
avtpbost oe meplotatikd Plog kot ceEovaAtkng mapevoyinong otg enPikég

oY£0ELG;

Miv. 7 Méoec Tiuég kat Turtikég ArtokAioeLg TnG mpodeonc ToU OXOALKOU TPOCWITLKOU

KAipoakeg N

Méon

Twn*

Turkn

AnokAwon

EAayiotn

Twn

Méyiotn

Twn

MNpoYson oxoAikou

98

29,77

4,86

17

38

npoowrnikou(10

JEuara)

AnoteAsouatikotnta 97 38,12 7,71 19 48
napeuBaocswyv
oxoAikou
npoowrnikou (12

Jeuara)

Eunééia oxoAikov 106 11,48 3,82 5 21
npoowrnikou (5

Jeuara)

*ehpog amavinoewv: 1=moté émg 4=moAV ovyvd kol l=cvuewvd amdlvto £mg
6=0100p®OV®O amOAVTO

21ov mivaxa 7 Topovcstdloviot ot HECES TIES Kot Ol TUTTIKES AmOKAIGES TG mTpobeons
TOV TOPEVPICKOUEVOD GYOAIKOD TPOCOMIKOD Vo TapEuPel oe meploToTikd Plog Kot

0eEOVOAIKNG TTapevOYANoNG HETOEL TOV HOONTOV oVl £pATNON KOl GUVOAKAL.
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[Mapatnpodpue mwg o Pabuodc g mpobeong elvar vynrog, Kabdg M péon tun givon
29,77, dnhaon eivor o kovtd oto 40 mov givar o péyiotog Pabuog mov o puropovoe

va Tépel 1 KApoKa.

2° gpeovnmikd gpotpo: Ilowog o Pabudc armoreieouatikotnrag TOL GYOMKOV
TPOCMOTIKOV VO AVTIOPACEL,

Ytov wivaxko 7 mopatnpovpe mog Pabuoc g amotedeguatikotyrog givar vynAog,
kaBmg n péon tun etvon 38,12, mov givon mo kovtd oto 48 mov givor 1 HEYIOTN TIUN

TOV OTOVINGE®V TOL UTOPEL VoL TAPEL 1] KApLOKOL.

3° gpevvnTiko gpOTnpa: [loog o Pabuog eumodicwv tov GYoAMKoH TPOSOTIKOD Vo

napéPPel o€ TETOLN TEPIOTUTIKA,;

Ytov mivoka 7 mopatnpovpe 0Tt 0 PabUdc TV eumodicwy Tov GYOAIKOD TPOCOTIKOV
vo mopéupel oe mepototikd Plog kot ceEovoAikng mapevoyAnonsg petalld tov
pantov Toug givar xaunidc, S0t  pnéon tun eivan 11,48. Eivon dniadn mo xovid

otV eAdyto T mwov Oa propovoe va mapel n kKAipoka (5), mtapd ot péyrot (30).

4° gpgovnTiKO ep@TNRO: Xg oo Babud N amodoyn 1oV GYOAKOD TPOSHOTIKOD OGOV
aopd ) Pila kKot 6eEOVAMKT TAPEVOYANOT| GYeTIleTON He TV TPdBeon TOVS Kol TNV

OTOTEAEGUOTIKOTNTO, VO, AVTIOPAGOVV GE TETOLN TEPIOTATIKA,

Mw. 8 Zuoyetion amoboxric tn¢ Biac kot oeéovaliknc mapevoxAnong ue tnv npodeon

KOl TNV QITOTEAECUATIKOTN T

Mpodson | AnoteAsouatikotnta

Pearson Correlation -0.116 -0.076
Artodoxn Sig. (2-tailed) 0.264 0.465
N 95 94
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Ytov mapamdve mivaka gpeaviletol To amotélecua Tov cvoyetioemy (correlations)
HETOED TOV KMUAK®V amodoxn, tpobean kol omoteieouatikotyra. Tapatnpmdviog tov
nivako PAETOVE TOG SEV VIIAPYEL CLGYETION NG ATOIOXNS WE TNV TPobeon Kol TV

OTOTELEGUOTIKOTHTA.

5° gpeuvnTIKG epOTNRA:ZE TO10 PBaBUO O TPoTANWEIS TOV GYOAMKOD TPOGMTIKOV Yo
™MV groluotnta. Tov oxokeiov otn dwyeipton meplotaTikdv Plog Kot ceEOVOAIKNG
TapevOYAnons, oyetilovtol pe v mpobeon Kol TNV OTOTEAEGUATIKOTHTE, TOVG VO,

napEupouv;

M. 9 JUCYETION TWV TIPOCANYEWV yLo TNV ETOLUOTNTA TOU OXOAEi(oU UE TNV Tpodeon

KOl TNV QITOTEAECUATIKOTN T

AnoteAsouatikotnta NpoYeon

Pearson Correlation 0.154 0.062
Mpoornadesieg

Sig. (2-tailed) 0.137 0.547
oxoAegiou

N 95 96
fvwaon Pearson Correlation 0.102 0.152
npoonadsiwv Sig. (2-tailed) 0.324 0.138
oxoAciou N 96 97

Pearson Correlation -0.261%* -0.232*
rnopot Sig. (2-tailed) 0.010 0.021

N 96 98

Pearson Correlation 0.205%* -0.002
KAiua oyoAikou

Sig. (2-tailed) 0.046 0.985
MPOOWITIKOU

N 95 96

Pearson Correlation 0.030 0.017
rvwon tou

Sig. (2-tailed) 0.771 0.869
Jéuarog

N 95 97

Pearson Correlation 0.100 0.001
KAipo oxetiko pe

Sig. (2-tailed) 0.331 0.993
TOUG UaINTES

96 97
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2T0V TOPUTAVEO TIVOKO TPOYLLOTOTOCULE CLUGYETICELS LETAED TV VTOKMUAK®V NG
evomtog mpoalnyels (mpooraleies ayolieiov, yvaon mpoomaleimy ayoieiov, mwopol,
KAlua. ayoAikod mpoowmikod, yvaon tov GEUaTOS, KA GYETIKO UE TOVS HoONTES) UE
™MV 7pobeon kol ™V amoteleouotikotnta. BAEmovpe OTL Kol M wpobeon Ko M
amoteAeouotikotnTo, oXeTILOVTOL OPVNTIKA LLE TOVG TOPOLS, ONANOT OGO UEIDVOVTOL Ol
TPOGANYEIS TOVG Yo TNV VIapén mopwv oto oyoieio yio T Plo kot cefovaiikn
TapeVOYANON, TOGO avEAveTal M 7wpPobeon TOLG KOL 1 GTOTEASCUOTIKOTHTA TNG
napéuPacnc tove. [apatnpodpe eniong cvoyétion PeTa&d ToV KAinaTog 10V GyoAikoD
TPoomKOD Ko TG amotedeouotikotnrog. OG0 M pocliyels Tovg Yo T0 kAlua tov
OYO0AKOD TPOOWTIKOD AVEAVETAL, TOGO UEYOAVTEPN 1| OTOTEAECUATIKOTHTO TV

TopEUPACEDV TOVC.

6° epeovnTIKO epOTNRO: X mowo Pabud oyxetiCetor M amodoyn TOL GYOAKOV
TPOCHOTIKOV Yo TN Pl Kot 6EE0VOAKN TOPEVOYANGN UE T EUTOII0 TOPEUPACTG TTOV

Tapovctalovy;

Mw. 10 Zuoyetion amodoxn¢ tn¢ Biac kat oeéovaliknc mapevoxAnonc ue to epunodia

napéuBaonc
Eunodia
Pearson 0.116
Correlation
Artodoxn
Sig. (2-tailed) 0.244
N 103

2TOV TOPOTAVE TIVOKO TPOYLOTOTOWCOLE GUGYETIGELG LETAED TV dVO HETOPANTOV,
NG ATOOOYHS KOL TOV EUTOIMY KOl TOPATNPOVE TMG OEV VIAPYEL KO GLGYETION

HETOED TOVG,
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7° gpevovnTIKO gp@TNRO: Xe mowo Pabud oyetiCovtal ol mpooAnyels TOV GYOAKOV

TPOGMTIKOD YL TNV ETOUATNTO TOV GYOAEIOV VO, JlOXEPLOTEL TETOL0 TEPIOTATIKG, LIE

10 EUTOO010 TAPEUPOCTC TOV TOPOVSLALOVV;

M. 11 Suoyetion mPooANYewv yla TNV ETOLUOTNTA TOU OXOAEioU UE TA EUNOSLL

napeuBaong
Tvwon KAiua KAiua oxetiko
Npoonadsie | npoonadsiwv oxoAwkoU |lvwon tou UE TOUG
oxoAgiou oxoAgiou Mopot |npoowrnikoU | Féuarog padntée
Pearson
Correlati- -0.183 -0.309* 0.069 -0.243%* -0.217% -0.078
on
Eunodia
Sig.
0.062 0.001 0.485 0.013 0.027 0.428
(2-tailed)
N 104 105 104 104 104 106

210V TOPOTAVE TIVOKO TPOYLOTOTOMGALE GUOYETIOELS LETAED TV EUmOIIWV KOl TV

vrokMpdkmv g Bepotikng evomtog mpooinyerg. [apatnpodue mwg n yvoon twv

TPOGTOOEIDY TOV GYOLEIOD, TO KAIUO. TOV GYOAIKOD TPOCOTIKOD KOl ¥ VATl TOD

Oéuarog oyetiCovror apvnTiKd, ONAadn 660 aVEAVOVTOL Ot TIHEG QVTMV TOV KALLAK®V

TOGO LEUDVOVTOL O TIES TIC KALOKOG TV EUTOdImV.

"Eva gppunveutikd vaodstypo g npo0eong tov oyolkod apocomikov: O poiog

NG OTOTEAEGUOTIKOTNTOS TOV TUPEUPAGEDV TOV GYOMKOD TPOGSMOTIKOV

Ytov mivoka 2 TopovctdlovTal To amoTEAEGHATA, £TGL OTMG AVTA TPOEKLYOV OO TNV

avdAvon TOAAOTANG TOAVOPOUNONG KOl 0QOPOVGE avTioTolXo otV mpdbeon twv

oLpUETEXOVTOV Vo TtapéuPouy oe meploTatikd Plog Kol 6EE0VOAIKNG TOPEVOYANONG
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HETOED TV pobntodv tovg. Ot avedptnreg HETAPANTEC NTOV TO KOWMOVIOAOYIKO
TPOPIL TV EPOTOUEVOV KOl Ol KMUOKEG 1TNG OMOTEAECUOTIKOTNTOG TV
TapeUPACEDV TOVG KOl TOV eUTOdiov mopéupacnsg mov tapovotdlovv. Me Kpithplo
KPIGULOV EMMEIOV GNUOVTIKOTNTOS GUVIEAEGTAOV TO 5%, TPOKEWEVOD VO, YEVIKEVTOVV
TO OMOTEAEGLOTO TOV OEIYHATOG TTPOG TOV eKTadOELTIKO TANOBLoud ¢ Tleprpépetag
Kpfime.

Ta amotedéopota amd avTd T0 VIOJEYUA INADOVOVY OTL £VAG LOVOIIKOS TOPAYOVTOG
QAavNKe vo Topovotdlel eEPETIKA VYNAT GLGYETION GTO VA LETEYOLV Ol KOONYNTES
LE GLUTTEPLPOPES YO TV AITOTPOTN TNG Plog Kot 6e£0VAAIKT TapEVOYANOT).

‘Etol o1 cvviedeoTtég ToAVOpOUNoNG Kol To TVmIkG o@diuata frav b=0,458 «ot
se=0,052. Apa, 1 VYNAN OTOTELECUATIKOTNTA TOV TOPEUPACEDV amd TAEVPAS TOV
OYOAIKOV TPOCHOTIKOD OMAGMVEL Kol THV LYNAN pdOeon TV EKTAOEVTIKOV Yo
nepolTEP® dpdiomn oe meploTaTKG Plog Kol 6eE0VAMKNG TAPEVOYANONG GTO GYOAEio

(p<0,001).

Mw. 12 EpUnVEUTIKO UTIOSELYO TNG TIPOBECNG TWV EKTOLOEVTIKWV

MetaBAntéc B Se P

®uAo
Avdpeg 0,443 0,813 0,588

Muvaikeg (opdada avadopdc)

HAwia 1,525 0,889 0,091
25-45 (opada avadopdg)
46-65

OlKoyevEeLOKN KaTAoTaON -0,185 0,808 0,819
‘Eyyapoc (opada avadopdg)
AN\o

Eiéikotnta -0,370 0,789 0,641
Oewpntikn (opddo avadopdg)

OeTIkNA

Tunoc epyaciaKkng oxeong 0,071 1,150 0,951
Movipocg (opada avadopdg)
QpopicOiog

AvarmAnpwtng
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Etn anaocyxoAnong -0,650 0,490 0,189
<1 €10¢
1-3 €t
4-5 €t

>5 £t (opdda avadopdc)

AnoteAeouatikotnta 0,458 0,052 <0,001

Eurobia -0,086 0,103 0,408

6° KE®AAAIO: YYZHTHZIH ATIOTEAEEZIMATON - S*YMIIEPAXMATA

6.1 Zvlnton
H Bio kot n oe€ovaiikn mapevoyAnon otig epnPikég oyECELG Kol YVOpLUes elvar éva

QowvopEVO, To omoio Tap OLo ov £xet AdPel peydieg dlooTAGELS OV aiveTal va £xE
peietn0el emapkdc oty EALGS, dnwg emiong Kot 0 pOAOG TOL GYOAKOD TPOGMOTLKOV
o€ 0VTO. ZOUE®VE Aomdv pe To dEdOUEVA LaG, 1 TaPoVc LEAETN amoTeAel pia omd
TIG eAd10TEG TPOSTADELES dlepeEHVNONG TNG OPACNG TOL EKTTALOELTIKOD TPOCOTIKOV
Y. TNV OTOTPOTI KOl TN GMCTH Olayelplon TETOIWV TEPIOTATIKOV otV EALASQ.
Yoppova pe €pgova mov deENyn otig HILA o otig tpelg éonPeg €xer deytel
ovumeplpopés Plag kot cefovalkng moapevoyinong and tov cuvtpopd g (Davis,
2008, Edwards S. R, Hinsz V. B., 2014). Xvykekpipéva, 660V apopd ot 6€E0V0MKN
napevoyAnon, otov Kavaod embetikny ocvumepipopd copfaiver kdbe 7 Aemtd oto
Y®po TOoL TPoavAiov Kot kébe 25 péca oty taEn (Bapapoyin, 2004, Tlaporodka
I''Z, Evayyéhov B, Aonudaxn I1., Xattnootiov X., Xhaovtdaxkn L., 2009), kdtt mov
onuaivel 6tt ot dAckoAol TV TASE®V €ite aVEXOVTOL QLT TN GULUTEPIPOPE TV
podntov eite dev yvopifovv 0Tt 11 6YOMKN EMOETIKOTNTO LIAPYEL LEGA GTNV TAEN
toug (KaAlwtakng, 2000). 't avtd kot €lvol onUOVTIK) 1 €PELVO. GTO GYOAKO

TPOGMOTIKO Y1a. TN SIEPEVVIOT TV TPOAVAPEPHEVTMV.

ATO To TPEXOVTO ATOTEAEGLLOTO, TPOEKLYE OTL OPKETE PEYOAADTEPT) GUUUETOYT OTNV
épeuvd pag eiyov ol yuvaikeg oe ohykpion pe tovg dvipes. Omwg avtioToryo Kot o€
uelét tov Katie M. Edwards kot Stephanie N. Sessarego et al 2017 wov deé&nydn oe
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25 oyoiela g Bopewag Ayyliog, n miewoyneio TV EKTOOELTIKOV TOV
CUUTANPOCOV TO EPOTNUATOAIYIO NTOV YUVOUKEC. LTNV TAPUTAVED EpEvva, OTMG
emiong kot ot 01K UG, TO HEYUAVTEPO TOCOGTO TOV EPOTAOUEVOV €PYALOVIAV GTO

ooAEl0 TAV® omd 5 €.

Ot exmadevtikol, pe Paon To amoteAéopaTo NG £PELVAG paG, £0€1Eov LYNMAN
npdOeon va mopépPfovv oe meploTaTIKA Blog Kot 6EE0VAAKNG TapeVOYANoNG HETAED
TV padntov tovg. H avénuévn mpdbeon tov ektadentik®v emPefotdveTol Kot amod
mv Tpoavapepbeioa Epguva towv M. Edwards kot Stephanie N. Sessarego et al, 2017,
OmoL Kol ekel 01 ekmadevTiKol SMMAwsov vynAn mpdbeon mapéupfoong, aArd Kol amnd
eAMMVIKY épevva. mov OeENyOn oe oyolelon AevtepofdBuiog Exmaidevong g
Podov(Mapkoywavvaxkne I'., Kapaywavvn E.,  Nwoidov E., 2016), o6mov ot
exmodevTikol gaivovror gvoicOnroromuévol kat givor dratebepuévor va fondnoovv

1660 10 BOpa 660 Kat Tov BT

Emniéov, petd v avaivon oV amoTEAEGUATOV TOPATNPOVUE TOG 1 QVENUEVN
OTOTEAECUOTIKOTNTO TOV TOPEUPACE®V TOV GYOAKOD TPOCMMIKOD, ONMAadY TO
GYOAIKO TPOCMOTIKO TOL OGHAVETOL LEYOADTEPT] EUTIGTOGVVT| GTIG IKAVOTNTEG TOVL VO
BonOnoet kot mov £xel Ayodtepes aUEPOAEG GYETIKA LE TIG YVAGELS Kot TIG 0e&10TNTES
TOV, EKPPAELel peyaAvTepN TOAVOTNTA VO TOPEUPEL Yo TV OVTILETOMTION TOV Blotmv
KaTOoTAoE®V. AVTO TO €OpnUo €XEL EMIONG TPOKVYEL KOL OO TNV TPOTYOVUEVN
épevva (M. Edwards kot Stephanie N. Sessarego et al, 2017) kot cvvadet pe to
povtého twv Latane wou Darley mov mpoPAéner 6t1 10 peyodvtepa  emimeda
avtonmemoifnong cuvodovtan pe TIg peyarvtepes mpobéoelg Ponfetag kat pe pkpoTepal
AVTIANTTA EUTOOL0 GTNV AVAAN YT dpAoNC, LLE TN O10POPA OTL GTY) O1KY| HOG LEAETN OgV
Bpénke ocvoyétion pe o epmoddl, oAAG LOVo HETAED NG OMOTEAEGUATIKOTNTOS KOt
mg 7mpdbeong. To mopomdveo emPePordvovior ko amd T Bewple ™G
TPOYPOUUOTICUEVNC CLUUTEPIPOPES oV avarmtOydnke omd to Ajzen(1991), oémov
COUP®VO, [LE OVTY 1] GLUTEPLPOPA VO atdpov kabopileton amd v Tpdheon Tov va
EKTEAEGEL TN CLUTEPLPOPE KOl aLTH 1] TPOBEST e TN GEPA TG fvar 1 Aettovpyia TG
OTAoNG TOL TPOG TN ovumeplpopd. O KoAOTEPOG MPOYVOOTIKOS OeikTng NG
ovumePlpopdg eival n wpdOeon, N omoia ATOTEAEL TN YVOOTIKY OVOTAPAGTACT) TNG

ETOLLOTNTAG EVOG ATOUOV VO EKTEAECEL LU0 GLUTEPLPOPA.
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Xoppova pe épevveg (Rigby, 2001,Beran, 2005) ot ekmadevtikoi 6€ HEYGAO TOGOGTO
Qoivetal va avTIAapUBavovtol To eatvopevo g Plag Kot 6EEOVAAKNG TOPEVOYANONG
oT1G €PNPIKEG OYEGELS KOL VO, EXOVV OPVNTIKT GTACT] AmEVAVTL TOV, KATL TO 0Toio eivan
QOVEPO KOl GTNV £PEVVE LOG, OTOL Ol EPOTMUEVOL GTNV TAEWOVOTNTA TOVg £de1&av
YOUNAG emimeda amodoyng ¢ Plag Kot TG 6EEOVAAIKNG TOPEVOYANONG. ZOUPMVO, [LE
épevva oe pountéc Iavemomuiov otig H..ITLA, o1 AavBacuéveg kol 6TeEPEOTUTIKEG
AmOYELG OYETIKG e TO Plocpd Kot TN 6eE0VOAKY] TOPEVOYANON Kol GAAEG OTOWELS
amodoyng g Plag €xovv cvoyetiotel pe dtopa mov givar Aydtepo mibavd va
AVTIOPAGOVY ¢ TaPELPLOKOUEVOL og TéToln meplotatikd (McMahon 2010). Ztnv
€peuva oG Opmg dgv eAavnke va emmpedlel 1 amodoyn g Plag kot ce&ovalkng
TOPEVOYANONG ATTO TOVS EPOTAOUEVOLG TNV TPOOEST] KO TNV OTOTEAEGUATIKOTNTA TOVG

va mopépPoov.

Yndpyovov apketoi moapdyoviec ot omoiot AouPdvovioar vw’ OYlv Oomd  TOLG
EKTTALOEVTIKOVG KOl EVOEYETOL VO, TOVG OONYNOOLV OE OOPAVEWD OMEVAVTL GE
nepoTatiKg Plog kot oe&ovaiikng tapevoyinone. [op oda avtd, o YEVIKES YPOUUES
ol eKTodEVTIKOL TOV delypatog edvnke 0Tt dev gpeavifovv vynAd Pabuod eumodiov
TOL UTOPEL VO TOVS AMOTPEYOLV OO TO VO AVTIOPAGOVY GE TEPIOTATIKG Plag kot
oeEovaiikng mapevoyinone. To pévo eumddo mov avaeépOnke and mePIGGHTEPOVS
EKTAOEVTIKOVG NTaV 1 EAAElYM Yvdoewv kol 0e&lotntov yo va wapépfovy. Onmg
eldape kol 010 Be@pNTIKO UEPOC TG UEAETNG, éva HEYOAO TOGOGTO EKTOOEVTIKMV
vioBouv avemopkeic yio va mapéppouv oe mepotatikd Plag Kot GEEOVOAIKNG
TapevOYANONGS, KaBDS dev £xovv AdPel KAmowo eKTaideVoT GYETIKA e TN dwoxeipnon
TETOWWV  TTEPIOTATIKMOV. Agv dabfétouv cuvnbmg TG omapaitnTeg YVOCES Kot
de1otreg, KATL TO Omoio COUPMVO PE TOWOTIKY €pevvo. o€ véovg otn Bpalilia
(Murta, Ramos, Cangussu, Tavares, & Costa, 2014) umopel va emnpedcer v

OMOTEAECUOTIKOTNTA TNG TOPEUPACN S TOVG,.

Tnv mapéuPacn tov TOPELVPICKOUEVOV EKTOOEVTIKMOV, UTOPEL Vo EMNPEGCEL Kol M
GLALOYIKY] OOTEAECUATIKOTNTO TOV GYOAElov, N omola edvnke va oyetileton pe v
ALENUEVT] CLUUTEPIPOPA TOV TAPEVPICKOUEVOV HETAED EPNPOV Kot VE®V EVNATK®OV o€
épevva tov Edwards, Mattingly, Dixon, & Banyard, 2014. Ztv tapovca Epevva. oG
TOPATNPOVUE OO TNV AVAALCT] VO VITEAPYOVY VYNAEG TPOCANYELS TOV EPOTOUEVDV
Yol TNV ETOLOTNTA TOV GYOAEIOL VO SLaXEIPIOTEL PLOEG CLUTEPLPOPES KO TEPIOTOTIKEL
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0€EO0VOMKNG TTAPEVOYANONS UETOED TOV HOONTOV Kol €101KOTEPA OGOV OPOPE GTO
KMUo ToV 6Y0AK0D TPOSHOTIKOV Kol TV pLadntdv. Ot TpOGANYELS TOVS Y10 TO KAILO
TOU  OYOAMKOD  TPOCOTIKOL  pdAloto, @oivetor  vo  oyetileton  pe v
amotedeopoTikOTNTO. TG TapEuPacng tovg. Otav dnAadn OBewpodv OTL Kol TO
VTOAOUTO  EKTOOEVTIKO TPOCMOTIKO  EVOOPEPETOL  YiO. TNV TPOANYN Kol TV
OVTIHETOMION TETO®V  TEPLOTATIK®V, €lval  mepiocdtepo  mhBavd  va  elval

OTOTEAEGLOTIKN N TAPEUPOACT TOVG

Avtifeta, ot mopol oyetifoviol apvnTiKd e TNV ATOTELECUATIKOTNTO, ONAMOT OGO
LELOVOVTOL Ol TPOGANYELS TOVG Yo TNV VIapén moOpwv 610 oyoieio yio T Pl Kot
oeEovaAKN TapevOYANoN, T0G0 avEaveTol 1 TpdOEGT TOVG KO 1 OTOTEAEGLLATIKOTNTO
g mopEuPacng tovg. Ot exmandevtikol mov EAafav pEpog oty €pevva pog £de1&av
YOUNAEG TPOGANYELS Yo TOLG TOPOLG, ONAAdN COUPOVO HE TO AEYOUEVE TOLG TO
oYOAEl0 dev OBETEL XPOVO KoL YPAUATO Yo TN OlayEIPloT MEPLOTATIKAOV Plog Kot
0eEOVOAIKNG TTapevOYAnons Kot v vrootpiEn Tov Bupdtov. Avtifeta ce épguva
mov deEnydn oe oyoleio g Ayyhiog (Katie M. Edwards, Stephanie N. Sessarego et
al 2019) edvnke va dwtibevion teplocdTepol TOHPOL, KaBdC delaydtov oTo oYOrEi
€PYOOTNPLO, GTO OO0 TAPEXOVTAL TANPOPOPIES KO TOPUSEIYUATO Y10 TO TL TPEMEL VL
Kével kol Ti TPEMEL VO MEL O EKMOOELTIKOS GTOL BOUATO KOl TOVG OPACTES TMOV
oefovarikdv embBécewv. Ewdwotepa, 10 mpodypoppe avtd t0o mopakolovBovcav
EKTOOEVTIKOT, Ol omoiol AduPavay opKeTn TANPOEOPNON Yoo TNV TPOANYN Kol
avéntuooay 0eS10TNTEG OYETIKA L€ TOV TPOMO OMOTEAECUOTIKNG TopéuPacng oe

KataoTdoelg Plog kot 6e£o0vaMKng TapevoyAnong Letald Tmv pobntov.

6.2 Zoprepdopata
Ta amoteléopata g £pevvag emPefaincav HOVO T0 TPAOTO CKEAOG TNG EPEVVITIKNG

vrdbeong mov elyape Béoel oty mapovoo epyacia. ITo emeénynuatikd, 660
OLEAVETOL 1) OTOTEAEGUOTIKOTNTO TOV TOPEURACEDV TOV GYOAKOD TPOCMNTIKOD GE
ToploToTIKA Blog kot 6eEovaMKng TapevoyAnong HETOEy TV HodnT®dV TovG, T0C0
avéavetal kot 1 TpdOect| Tovg va mapépPovy. Avtifetd Ta epumodia oL dNAMCOV OEV

£0e1&e va enmpedlel v mpdOeon Tovg va mapépfouv.
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‘Eva akoun edpnua to omoio emainfevtnke ivar 1L n TpodHeon TV EKTOOEVLTIKAOV
KOl 1 OTOTEAEGLATIKOTNTO GLTHG aVEAVOVTOL, OG0 aLEAVOVTOL Kol Ol TPOGANYELS
TOVG Y10l TO KA TOL GYOMKOD TPOGMOTIKOD KOl OGO LEUDVOVTOL Ol TPOCAYELS TOVG

v TV Yapén TPV 610 GYOAED.

Emiong, pe Bdon ta amoteAéopato ot avENUEVEG TPOGANYELS TOVS Yo TN YVMOG TOV
TPOCTOOELDY TOL GYOAEIOV, TO KAILO TOV GYOAIKOV TPOCMOMIKOD KOl 1| YVAOOT TOV

0é10Tog cLVOLoVTaL PE PLEIOIEVA EUTOOIO TOPEUPOOTG.

79 KE®AAAIOQO: ITEPIOPIEMOI EPEYNAX - IIPOTAXEIX

7.1 Ilepropopoi
[Tpokeévov vo eheyEOLUE TOL EVPNUOTO HOG UE EVPNUOTH OAA®V UEAET®V OEV

Katapépape vo Bpodue opkeTés eAANVIKES PPAMOYPUOIKEG avapOpES Kot TYES Ot
omoieg va eotidlovv otn Pla kot 6e€OVOAIKN TaPEVOYANON OTIS £ENPIKES OYECELS
(teen dating violence) kot 10 poého TOL OYOAKOD Tpocwmikov. H vmdpyovoa
Biproypagio apopodoe kvpiowg tov oyorkd ekgoPiopd (bullying). Ot Mdn
VIapyovoeg petpnoelg oty EAAGSA Yo T Spaon TV TOPIoTAUEVOV EKTOUOEVTIKOV
07O YDPO TOV GYOAEIOL GE OYEDN e TOLG LOBNTEG Elval aVETOPKEIS Yol TOL EPEVVITIKA
gpoTUOTA TOL TiBEVTO oTNV TPEYOLCH UEAETN, YL aVTO Kot omevBuvOnkape og

peyoAvtepo Pabuo oe Eevoyrmooeg BipAoypapikés Ty,

Muw dvokoAio, m omoia icwg evBiveton yuo v kobvotépnon g dSdkaciog
CUUTANPOONS TOV EPOTNUATOAOYIMV, Elval TOS 01 EPOTNOELS amevfhvovion Hovo ce
KaOnyntég ot omoiot £yovv mapatnpnoel mEPOTATIKO Plog Kot 6EEOVOAKNG

napevOYANONG 6To GYoAelo OOV gpyalovTat.

"Evag GALOG TEPLOPIGILOG TOV OVTILETOTICANE TAV AVTOS TNG XPOVOPROPOS TTovONiog
tov Kopovoiov ( COVID-19) mov dwavoovpe akdpo Kot T GUYKEKPLUEVT YPOVIKN
ottypr]. Ot ovvOnKeg mov €xovv SpoPP®OEl OLOKOAEYE OE YEVIKEG YPOUUESG TN
Tpaypoatoroinon TG €pevvag pog . Agv vmpye M dvvatodomta S {mong
CLUVOVTHGE®V, TOCO HE TO KEAN TNG OHASOS MHOG, OGO KOl UE EKTOOEVLTIKOVG OF

oyoAeia. Zuvemmg oAOKANPN M Epevva d1e&dyOnke €& *anooTdoemg.

65



7.2 llpotdoelg
INa va éyovpe o mo olokAnpwpévn omtikny Tov 0épartog, Ba NTav ypMoluo o€

emopeves épevveg va e&etaotovv o Pdbog pe tn ypron ite mocotik®v peboddwv gite
KOl TOWTIKOV PeBddmV Kol ol OmOYELS TOV YOVEDY OYETIKA pe To (RO avTo.
Kpiveton diaitepa onuavtikd vo eivol Tapovca Kot 1 01k Toug GVUPOAN 61N Heimon
ovTOD TOL (OIVOUEVOL KOl, GE OCUVEPYOGIO HE TO EKTOUOELTIKO Kol OLOIKNTIKO
TPOCMOTIKO TOL GYoAeiov, Ba emttuyydvetal 1 avarTuén g petah Toug oyxEons Kot
EUMIGTOGVVY], (OTE O UEALOVTIIKEG TLYOV KOTOOTAGELS Plag vo vrdpyel mo

OmOTEAECUOTIKT TTapEUPaot Kot omd Tig 000 TAEVPES .

EmnAéov, Ba Ntav ypnoio ce HEAAOVTIKT £pEVVA VO, GOUUETEXOVV Kol LoONTEG, MOTE
va depeuvNBoVY Kot 01 SIKES TOVG GYECELS LLE TOVG EKTALOEVTIKOVS, OALA KO LLE TOVG
SOIKNTIKOVS VTOAANAOVS TOLv GyoAeiov tovg. Oa Nrav weéApo va paboivape Tu
Bewpovv BondnTikd vor KAVOLV 01 SAGKAAOL, Y10 TOPAOELY L KOTE TV OVTLLETMTION
nepLoTaTIK®V oe&ovalikng Plag oto yopo TOL GYoAeiov tovc. Ov amdyelg TV
pantov kpivovtor onuavtikés e&icov kot Ba pmopodoav vo Tpokdyovy omd avtég
EMITAEOV TPOKTIKEG YOl OXEOOGUO TPOYPUUUATOV TPOANYNG KOl OVTULETMTIONG

Blolwv TEPIGTATIKOV KOl GOUTEPIPOPDV.

Q¢ mpog ™ mapovcio tov Kowvwvikod Agrtovpyod oto oyoAeic 0 poOAog Tov gival
eEloov onuavtikdg, av Kot Oyl apkeTd avadedetypévog. Ilap 0Ao mov m oyoAkn
KOW®VIKY gpyacio €yl Beomotel vopikd, 1 0pdoT TV KOWOVIKOV AEITOVPYDOV GTO
eEMMMVIKG  ekmondeuTikd cvotnua eivar meplopiopévn. ‘Evag tpdmog mov o Mtav
duvatdv va d10000el 0 gvepydg pOAOG TOL KOVAVIKOD AEITOLPYOD GTO. GYOAElD Elvarn
Kupimg otov topéa g mpoinyns. Il cvykexpyéva, péow g dlopydvmong Kot
SteEaymyng opM®V, NUeEPId®V Kol EKONAMGEMY GYETIKA LE TIG VY1ElS oyéoels, T Pia
Kot ceEovaitkn mapevoyAnon. No couneptAdfovpe TV €QOPUOYN TPOYPOUUUAT®V
TpOANYNG mov PBacilovioar oty 16o6TTA TOV EOA®YV, KaB®OG Kot TNV KOAMEPYELN
NOKOV a&udv, HE TNV OTOloL EMTLYYXAVETAL 1| EVNUEPMOON Kol vancOnTomoinom g

OYOAIKNG KOWATNTAG KOl TNG EVPVTEPNG KOWVATNTAG GTNV 0010 OVIIKEL TO G(OAELD.

Oo pmopovoav emiong vo onpovpynBodv opdoeg ota oyoAeln, TG omoieg Oa
ovvtovilel o Kowvovikdg Agttovpydg kar Oa cvumepilopfdvouv kot tovg B0teg Kot
T BOATO [LE GKOTIO VO EVTOTIGTOVV To KiviTpol TG Ploung cvpmeprpopds, va Ppebel

poe Kowvnp Avom kot vo pdbovv mo vylelg tpomovg emidvong mpoPAnudtov. O
66



Kowwmvikdc Asttovpydg Ba mpémel va aplep®doel xpovo 1060 6to Bopa, 060 Kot 6To

001N amoPevYOVTAG TILOPNTIKEG LEBOSOVG.

®a Ntav emiong ypNon N TomofETNON EVOG KOKAOL TPOYPAULOTOS EPYACTNPIOV 1
cepvopiov yioo tovg pobntég oto oyoAeio, mov Ba dwdokovror and Kowwvikd
Agrtovpyo. Kot ta dvo eOra Ba £xouv 0QEAN OTIG YVAGELS, O0TIG 0eE10TNTEG TOVS, OAAL
KOl OTO, KOWVOVIKA TOLG TPOTUTO, (MOTE GE PEALOVTIKN Tepiotaon, av Ppebodv ot
0éon tev TapegupiokouEVOV, Vo YVOPILovy TOSC Vo, ETEUPOVY OTOTEAECUATIKO OALA

Kot 0t 10101 var evouvoumBovv kot vo amo@hyovy HeALOVTIKY Bupotonoino.

Onwmg eldape 610 Be@pnTIKO HEPOG OALL KOl OTO OMOTEAEGHOTO TG EPEVVAG MAG, Ol
EKTOOEVTIKOT 0TV TAEOVOTNTA TOVG VidBouv oavemoapkelg va mopépfovv Adyw
EMelyng Oe&loTNTOV, OAAG OKOUM KOl Ovamoeoacicovv mapépufovv pmopel va
npokAnfel {nud amo o whavy avemapkn N avamoteAespotikn Ponbeto Adym
Eldetyng oelomtav. (Murta, Ramos, Cangusst, Tavares, & Costa, 2014). I't avto
Aowmov, onuavtiky] Bo NTov 1 opYAvVMOT ETUOPPOTIKOV TPOYPOUUATOV Y10 TOLG
EKTOOEVTIKOVG oL Bl Exovv 6TOYO TNV VOGO TOTOINGN KoL TNV EMUOPPMCT TOVG,
wote va gtvar og Béomn ot 1ot va avayvopilovv ta onudola Plag otig oyéoelg Kot va
OTOKTIGOVV TIG KATAAANAES YVAOGCELS Kot 0eE10TNTEG TPOKELEVOL VoL avTlapBdvovTot

KoL VoL OVTILETOTICOVV £YKOPO KO ATOTEAECUATIKA TETOL0 TEPLOTOTIKA.

Téhog, onuavtikd o@éAn Ba eiye kol n évraén tov pabnpatog g evevvaicOnong oto
oxolMkd mpdypappo, kit To omoio NON epapudleToar ot Aavio MG LVTOYPEDTIKO
pabnua yio toug pabntéc, £oc v nhkio tov dekaedl etav. Katd ) dibpkeia tov
poonpatog ot podntég pabaivouv vo akodv Kot Vo KOTavoouv To cuVoLsOLato Tov
MA@V Ko Tpodyovron a&ieg Tig aAANAEYYUNG Kot TG aAAnAofonBetoc, ot omoieg stvar

KaBop1oTIKEG Y100 TN OPACT) TOV TOPEVPICKOUEVOV.
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