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1. ΠΡΟΛΟΓΟΣ 
 

Η βία συµβολίζει µια απεγνωσµένη προσπάθεια ύπαρξης. Μια προσπάθεια 

περιχαράκωσης των ασαφών ορίων του εαυτού, που µοιάζει να απειλείται από τον άλλο. 

Η βία1 ενδέχεται, να συµβολίζει µια προσπάθεια ανεύρεσης, µιας έστω στιγµιαίας, 

συµπυκνωµένης όµως, µορφής αυτονοµίας. Μια ιδιαίτερη κατηγορία είναι η άσκηση βίας 

στις συντροφικές σχέσεις, γνωστότερη και ως «ενδοοικογενειακή βία». Ο τύπος της βίας 

αυτής θα µας απασχολήσει στην παρούσα  εργασία. 

Η κακοποίηση µεταξύ των συντρόφων και µε κύριο αποδέκτη τη γυναίκα  είναι 

πολύµορφη και δεν περιορίζεται στη σωµατική βία. Οι υπόλοιπες µορφές δρουν 

αυτοτελώς, προοικονοµούν ή συνοδεύουν τη σωµατική βία, µε συνέπεια η θυµατοποίηση 

της γυναίκας, να κλιµακώνεται σταδιακά. 

Το επεισόδιο κακοποίησης και ο βαθµός έντασης του δεν προϋποθέτουν, ότι το 

θύµα είναι αποφασισµένο να καταγγείλει το δράστη τιµωρώντας τον  για τη συµπεριφορά 

του.  Το θύµα πιθανόν να διαπραγµατευτεί µέσα του πολλές φορές, αν είναι πιο 

συµφέρουσα για το ίδιο και για τους οικείους του η απόκρυψη ή η αποκάλυψη. Οι 

συνθήκες και οι παράγοντες που επηρεάζουν την απόφαση του θύµατος να καταγγείλει 

τη βία που υφίσταται, είναι πολλοί. Οι περισσότεροι ερευνητές θεωρούν ότι το 

σηµαντικότερο βήµα για την απαλλαγή µιας γυναίκας από τη βίαιη συµπεριφορά που 

δέχεται, είναι να συνειδητοποιήσει ότι είναι θύµα βίαιης συµπεριφοράς και ότι δικαιούται 

να καταγγείλει το δράστη, απαιτώντας ταυτόχρονα την προστασία των αρχών. Όµως µε 

το δεδοµένο ότι οι αρµόδιες υπηρεσίες συγκροτούνται και αυτές από µέλη της κοινωνίας, 

είναι ενδεχόµενο να αναπτύσσονται και σ’ αυτές οι αρνητικοί εκείνοι παράγοντες που 

αποθαρρύνουν τις γυναίκες - θύµατα να καταγγέλλουν τη βία που ασκείται σε βάρος 

τους. Η Αστυνοµία είναι µια κρατική υπηρεσία που κατά κανόνα δέχεται αναφορές από 

θύµατα ενδοοικογενειακής βίας. Συχνά µάλιστα η πρώτη κρατική υπηρεσία που λαµβάνει 

γνώση τέτοιων περιστατικών είναι η Αστυνοµία. Με το δεδοµένο αυτό, στην αναζήτηση 

του θέµατος της πτυχιακής µας εργασίας θεωρήσαµε ότι θα είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρον να 

ασχοληθούµε µε τον εντοπισµό των ενδεχόµενων επιδράσεων των αστυνοµικών, οι 

οποίοι  στο πλαίσιο των καθηκόντων τους έρχονται σε επαφή µε θύµατα, ως προς την 

απόφαση των τελευταίων να προχωρήσουν µέχρι τέλους την επίσηµη καταγγελία, της σε 

                                                   
1 Τσαλίκογλου Φ., Μυθολογίες βίας και καταστολής, β’ έκδοση, Παπαζήσης, Αθήνα, 

1998, σελ.74  
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βάρος τους βίαιης συµπεριφοράς και να διεκδικήσουν έτσι την απάλειψή της.  Η 

επίγνωση σχέσεων και συµπεριφορών, επιδράσεων και συσχετίσεων στην επαφή 

αστυνοµικών και θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας, είναι κατά τη γνώµη µας ένα 

ιδιαίτερα σηµαντικό κεφάλαιο για την κοινωνική εργασία, ειδικά σε ότι αφορά την πλήρη 

οριοθέτηση του πλαισίου των προβληµάτων που ενδέχεται να αντιµετωπίσουν τα θύµατα.   

Στην εργασία µας αυτή προτιµήσαµε την ποιοτική έρευνα, παρόλο που δεν µας 

δίνει ίσως τη δυνατότητα γενίκευσης, επειδή θεωρούµε ότι έτσι θα µπορέσουµε να δούµε 

σε βάθος στερεότυπα και νοοτροπίες.  Όπως  θα δούµε, τα αποτελέσµατα της 

προσπάθειάς µας είναι αρκετά ενδιαφέροντα στο βαθµό που αυτή η εργασία θα µπορούσε 

να αξιολογηθεί ότι αγγίζει το πρόβληµα.  

Η εργασία αποτελείται από δύο βασικά µέρη. 

 α) το θεωρητικό, στο οποίο αναπτύσσονται όσα είναι γνωστά από τη 

βιβλιογραφία για την ενδοοικογενειακή βία και εντοπίζονται τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά 

του φαινόµενου στην Ελλάδα, ενώ γίνονται ιδιαίτερες αναφορές στη νοµοθεσία και στο 

δεοντολογικό πλαίσιο λειτουργίας των αστυνοµικών αρχών και  

β) το εµπειρικό, στο οποίο παρατίθενται τα στοιχεία από την ποιοτική έρευνα τα 

οποία αναλύονται και αξιολογούνται µε βάση το περιεχόµενο των συνεντεύξεων στο 

πλαίσιο της γνωστής θεωρίας.   
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2. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

Η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί σηµαντικό κοινωνικό φαινόµενο2 του 

ανθρώπινου πολιτισµού. Υφίσταται από αρχής κόσµου, για την ακρίβεια συναντάται σε 

κάθε υπάρχουσα ανθρώπινη κοινωνία, ανεξαρτήτως χρονολογίας, γεωγραφικής 

τοποθεσίας ή θρησκείας και υιοθετείται ως τρόπος συµπεριφοράς σε ζευγάρια κάθε 

φυλής, κοινωνικής τάξης ή µορφωτικού επιπέδου. Η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί ένα 

κοινωνικό γεγονός, µε σηµαντικές κοινωνικές, ιατρικές, οικονοµικές και πολιτικές 

συνέπειες.  

Για πολλά χρόνια ως φαινόµενο βρισκόταν στην αφάνεια διότι αντιµετωπιζόταν 

ως ιδιωτική υπόθεση3 και εξακολουθεί να παραµένει για το µεγαλύτερο ποσοστό του 

κοινωνικού συνόλου ένα ζήτηµα «ταµπού». Θεωρείται δηλαδή προσωπικό, ιδιωτικό 

ζήτηµα κάθε οικογένειας και συνεπώς κάθε θύµατος ή θύτη ξεχωριστά. Όµως για την 

άµβλυνση έως την εξάλειψη κάθε κοινωνικού φαινόµενου, είναι αυτονόητο ότι 

χρειάζεται η θέσπιση κοινωνικών µέτρων και γενικότερα προσπάθεια κοινωνικής 

αντιµετώπισης του. 

Η συζυγική κακοποίηση αποτελεί κοινωνικό πρόβληµα, όµως συνήθως, ορίζεται 

ως προσωπικό, µε συνέπεια να εσωκλείεται στους κόλπους της οικογένειας και να µην 

είναι δυνατή η δηµόσια αποκάλυψή της. Αυτό σηµαίνει ότι το θύµα δεν κοινοποιεί την 

κακοποίηση που υπόκειται παρά µόνο όταν αισθάνεται ότι δεν µπορεί να αντέξει 

περισσότερο τη συγκεκριµένη κατάσταση. Υπάρχουν βέβαια και γυναίκες που 

υποµένουν το πρόβληµα χωρίς να το µοιραστούν µε κανένα. Σύµφωνα µε άρθρο που 

δηµοσίευσε η εφηµερίδα το Βήµα4, µία γυναίκα πριν καταγγείλει για πρώτη φορά 

περιστατικό βίας στην αστυνοµία, έχει υποστεί ήδη περίπου 35 επεισόδια. Αυτό 

υποδηλώνει ότι η πραγµατική διάσταση της ενδοοικογενειακής βίας µένει άγνωστη. 

Στη σύγχρονη εποχή άρχισαν να διεξάγονται επιστηµονικές µελέτες, τα 

αποτελέσµατα των οποίων αποδεικνύουν την καθολικότητα του φαινόµενου και συνεπώς 

την κοινωνική του διάσταση. Σύµφωνα µε στοιχεία5 του Ο.Η.Ε. υποστηρίζεται ότι η 

συζυγική βία προκαλεί περισσότερους θανάτους γυναικών παρά ο καρκίνος. Το 

                                                   
2 Πρακτικά του συνεδρίου «Σπάζοντας την σιωπή, Βία στην οικογένεια- ένα έγκληµα πίσω από κλειστά 
παράθυρα», ΚΕΘΙ, 2000 
3 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος:49, «Κακοποίηση στην Ελλάδα και 
κοινωνική υποστήριξη: µια πιλοτική έρευνα», Αθήνα, 1998, σελ:8.  
4 Το Βήµα, 3/3/2002, Copyright © 2002, Τι γίνεται σήµερα στην Ελλάδα   
5 www.amnesty.org.gr 
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Ευρωπαϊκό συµβούλιο6 έχει δηµοσιοποιήσει στοιχεία , σύµφωνα µε τα οποία στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση τουλάχιστον µία στις πέντε γυναίκες έχει εµπειρία βίαιης 

συµπεριφοράς από το σύντροφο της, ενώ το 95% όλων των περιστατικών βίας λαµβάνει 

χώρα µέσα στο σπίτι. Η σωµατική βία φτάνει -όχι σπάνια- µέχρι το βιασµό και τη 

σεξουαλική κακοποίηση και σε ορισµένες περιπτώσεις και το φόνο. Μία στις δύο 

γυναίκες που δολοφονούνται κάθε χρόνο είναι θύµατα τωρινού ή πρώην συντρόφου τους. 

Τα στοιχεία είναι συγκλονιστικά και αποδεικνύουν τη σοβαρότητα και την κοινωνική 

έκταση του φαινόµενου. 

Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, η ενδοοικογενειακή βία καθορίστηκε µε σαφήνεια από τον 

ορισµό7 που έχει προταθεί από τη ∆ανία και έγινε αποδεκτός από τα υπόλοιπα κράτη-

µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης: «Κάθε σωµατική, σεξουαλική, ή ψυχολογική βία που 

ασκείται σε βάρος του θύµατος από τον τωρινό ή πρώην σύζυγο ή από το σύντροφο ή 

άλλα µέλη της οικογένειας».  

Προκειµένου να οριστεί εννοιολογικά η ενδοοικογενειακή βία, θα πρέπει να 

προσδιοριστούν οι όροι από τους οποίους η έννοια συντίθεται. Ως βία νοείται, κάθε 

σωµατική, λεκτική, ψυχολογική ή συναισθηµατική βία, ο εξαναγκασµός και η 

παραµέληση, ανεξάρτητα από το αν η χρήση της βίας είναι επαναλαµβανόµενη ή 

συµβαίνει ως µεµονωµένο περιστατικό. Ο όρος «οικογένεια» αναφέρεται όχι µόνο στην 

πυρηνική οικογένεια, αλλά σε µία διευρυµένη µορφή οικογένειας ή σε µία σχέση 

συµβίωσης. 

Η ετυµολογία του όρου «ενδοοικογενειακή βία», ένδον(επίρρηµα που σηµαίνει 

“µέσα”)+ οικογενειακός+ βία είναι χαρακτηριστική και εύστοχη. Αναφέρεται στη βίαιη 

συµπεριφορά που εκφράζεται και εκτονώνεται στο πλαίσιο των οικογενειακών σχέσεων 

ή στο πλαίσιο των σχέσεων της συνοίκησης.  

Η ενδοοικογενειακή βία έχει πολλές µορφές έκφρασης (σωµατική, ψυχολογική, 

οικονοµική, κ.α) οι περισσότερες των οποίων δεν αναγνωρίζονται κοινωνικά ως βίαιες 

συµπεριφορές8, ενώ στη πραγµατικότητα είναι εξίσου επικίνδυνες ή και περισσότερο από 

τη σωµατική βία. Η σωµατική βία προσδιορίζεται από τις διακυµάνσεις µεταξύ ενός 

χαστουκιού στο πρόσωπο έως τη σοβαρή σωµατική βλάβη, η οποία καταλήγει ακόµα και 

σε εκ προθέσεως ανθρωποκτονία. Η ψυχολογική βία κυµαίνεται από ταπείνωση έως 

σοβαρή ψυχολογική βλάβη και έκπτωση του θύµατος από την κοινωνική του 

                                                   
6 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ - 31/08/2003, Copyright © 2006, Καµία ανοχή στη βία κατά των γυναικών, Χ. Κ. 
Τεγόπουλος Εκδόσεις Α.Ε. 
7 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ - 06/11/2004, Copyright © 2004, Ντάνη Βέρου, Πώς έγινε η έρευνα, Χ. Κ. Τεγόπουλος 
Εκδόσεις Α.Ε. 
8 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ – 27/03/2004, Copyright © 2006, Ιωάννας Σωτηρίου – Μαίρης Πίνη, Γυναίκες Θύµατα 
Αυτοενοχοποιούνται, Χ. Κ. Τεγόπουλος Εκδόσεις Α.Ε. 
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λειτουργικότητα. Η λεκτική βία, η οποία είναι άµεσα συνδεδεµένη µε την ψυχολογική, 

εµπεριέχει ένα ευρύ φάσµα συµπεριφορών που κινούνται από φωνές και εξυβρίσεις έως 

λεκτικό εξευτελισµό, απειλές και λεκτική τροµοκράτηση του θύµατος, ενώ η 

παραµέληση αφορά τη στέρηση βασικών και θεµελιωδών δικαιωµάτων του θύµατος 

(στέρηση ελευθερίας, οικονοµική στέρηση και εξάρτηση, έλλειψη φροντίδας για τις 

συναισθηµατικές ανάγκες του θύµατος, αποστέρηση της ιατρικής φροντίδας αναφορικά 

µε τη σωµατική και ψυχική υγεία, της αποστέρησης της εκπαίδευσης κ.τ.λ.). 

Η οικογενειακή βία αποτελεί, πρώτιστα, καταστρατήγηση των ανθρωπίνων 

δικαιωµάτων και αποτελεί φαινόµενο9, το οποίο έχει προεκτάσεις και επιπτώσεις σε 

ατοµικό, πολιτικό, κοινωνικό και οικονοµικό επίπεδο:  

α) επηρεάζει και άλλα µέλη της οικογένειας, πλην του θύµατος (σωµατικά και 

ψυχικά). Για παράδειγµα το στενό συγγενικό περιβάλλον γνωρίζοντας το αδιέξοδο, στο 

οποίο βρίσκεται το θύµα αισθάνεται πίεση, άγχος, φόβο µε αποτέλεσµα να µειώνεται η 

κοινωνική του λειτουργικότητα.  

β) επιφέρει αρνητικές συνέπειες στην υγεία (σωµατική και ψυχική) του θύµατος.  

γ) προκαλεί τον κοινωνικό αποκλεισµό του. Το θύµα αισθάνεται ντροπή και 

απειλή µε άµεση συνέπεια την εσωστρέφεια. Συχνά, αποµακρύνεται από την 

επαγγελµατική του δραστηριότητα καθώς και από το κοινωνικό του περιβάλλον.  

δ) ευνοεί την αναπαραγωγή διαστρεβλωµένων κοινωνικών ρόλων. Οι απόγονοι, 

που βιώνουν το «καθεστώς» βίας µέσα στους κόλπους της οικογένειας, βρίσκονται σε 

σύγχυση. Το πρότυπο του πατέρα –ηγέτη και της µητέρας - υποταγµένου, καθορίζει την 

στάση και τη συµπεριφορά των παιδιών στις διαπροσωπικές τους σχέσεις. Σε περίπτωση 

που τα παιδιά υιοθετήσουν τους αντίστοιχους ρόλους των γονέων τους, θα οδηγηθούν σε 

προβληµατικές σχέσεις.    

ε) µεταφράζεται σε τεράστιο κόστος στον κρατικό προϋπολογισµό, καθώς 

ενεργοποιούνται στρατηγικές πρόληψης και αντιµετώπισης του φαινοµένου (ξενώνες 

κακοποιηµένων γυναικών, κέντρα υποδοχής, καµπάνιες ενηµέρωσης κ.τ.λ.). 

Ευτυχώς ο σύγχρονος δυτικός κόσµος αποδεικνύει ότι βρίσκεται σε ένα βρεφικό  

έστω, σηµείο συνειδητοποίησης και ευαισθητοποίησης, όσον αφορά τη καταστρατήγηση 

θεµελιωδών δικαιωµάτων της γυναίκας και στον ιδιωτικό της χώρο, συγκεκριµένα µέσα 

στο γάµο. Είναι σχεδόν καθολικά αποδεκτό από την κοινωνία του δυτικού κόσµου, έστω 

και θεωρητικά, ότι η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί κοινωνικό πρόβληµα και αφορά όχι 

µόνο όσα άτοµα πλήττονται από αυτή αλλά και όλους όσους συναινούν ηθεληµένα ή όχι 

στη διατήρηση αυτής ως λογικό και αποδεκτό γεγονός. Απόδειξη αυτού, είναι η 
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προσπάθεια ανάθεσης της αντιµετώπισης της σε κρατικούς και κοινωνικούς θεσµούς, 

παρ’ όλο που αποδεικνύεται καθηµερινά η ανεπάρκεια των µέτρων των παραπάνω 

θεσµών. Πάρα ταύτα,  η καθιέρωση αυτών, όπως π.χ. οι τηλεφωνικές γραµµές SOS, η 

δηµιουργία υπηρεσιών ψυχικής στήριξης ή η καθιέρωση της ηµέρας της γυναίκας, 

αποτελούν τη µελλοντική πηγή ελπίδας για την εξάλειψη του φαινόµενου, 

προσβλέποντας βέβαια, στην εξέλιξη και συνεχή αναθεώρηση κι αναδιοργάνωση των 

µέτρων που υιοθετούνται από τους θεσµούς αυτούς. 

Η βασική προϋπόθεση όµως για να βοηθηθεί το θύµα είναι να ανακοινώσει, να 

καταγγείλει ή γενικά να γνωστοποιήσει το πρόβληµά του σε εκείνους που µπορούν να 

βοηθήσουν στην επίλυσή του. Από τη στιγµή, όµως που το θύµα συνειδητοποιήσει την 

κακοποίηση και αποφασίσει, να προχωρήσει σε καταγγελία, θα πρέπει για να 

οριστικοποιήσει την απόφαση του, να τύχει της κατάλληλης αντιµετώπισης από εκείνη τη 

δηµόσια αρχή, η οποία θα δεχθεί πρώτη την καταγγελία ή την αναφορά τους. Σε αρκετές 

περιπτώσεις η αρχή αυτή είναι η Αστυνοµία και συχνά, οι πρώτοι επαγγελµατίες του 

κοινωνικού χώρου που λαµβάνουν γνώση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας είναι οι 

αστυνοµικοί. Αυτοί όπως είναι φυσικό  οφείλουν να  υποστηρίξουν συναισθηµατικά το 

θύµα και να το παροτρύνουν να προχωρήσει στην προκαθορισµένη διαδικασία που 

απαιτείται (µήνυση, ιατροδικαστική εξέταση-αν κρίνεται απαραίτητο). Παράλληλα, θα 

πρέπει να αποµακρύνουν το θύτη, για να αποφευχθεί η ακολουθία ενός δεύτερου κύκλου 

βίας, που µπορεί να αποβεί µοιραίος για το θύµα.  

Τα καθήκοντα των αστυνοµικών, σε ανάλογες περιπτώσεις, υπαγορεύονται από τη 

δεοντολογία του επαγγέλµατος τους, αλλά και από το θεσµικό πλαίσιο, το οποίο 

οριοθετεί τις αρµοδιότητες τους και προσδιορίζει τον ακριβή τους ρόλο. Αυτό,  

όµως, που κατά κόρον χαρακτηρίζει τον τρόπο αντιµετώπισης τέτοιου είδους 

περιστατικών (οικογενειακά επεισόδια) είναι το προσωπικό στοιχείο, η ιδιόχειρη γραµµή 

πλεύσης, σε συνάρτηση µε τη διαδικασία, που υπογραµµίζεται από το νοµικό  

πλαίσιο. Με την παρούσα εργασία θα γίνει προσπάθεια προσέγγισης των παραγόντων 

εκείνων, που λειτουργούν ανασταλτικά στο θύµα, εµποδίζοντας το να προχωρήσει σε 

καταγγελία της κακοποίησης, που υπέστη. 

Επίσης, θα γίνει προσπάθεια συσχέτισης των διαδικασιών αντιµετώπισης  

περιπτώσεων  ενδοοικογενειακής βίας  µε το ισχύον νοµικό πλαίσιο, σε συνάρτηση µε 

την εκπαίδευση των αστυνοµικών, όσον αφορά την τήρηση της δεοντολογίας του 

επαγγέλµατος τους ή την απόκλιση από τον κανονισµό στο χειρισµό οικογενειακών 

επεισοδίων, που αυτά υπαγορεύουν. 

                                                                                                                                                  
9 Το ΒΗΜΑ, 03/03/2002, www.tovima.gr, «Πολιτικό πρόβληµα, διαρκές έγκληµα», Άννα ∆ιαµαντοπούλου  
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Στην εργασία αυτή θα εξεταστεί συγκεκριµένα ο θεσµός της Ελληνικής 

Αστυνοµίας σε σχέση µε το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας και την αντιµετώπισή 

του. Η Αστυνοµία αποτελεί έναν από τους σηµαντικότερους σχετικούς  θεσµούς, διότι 

αυτή συνήθως αποτελεί το πρώτο σηµείο αναφοράς των γυναικών που ζουν υπό το 

καθεστώς βίας, αποζητώντας µια άµεση και αποτελεσµατική λύση για το πρόβληµα τους. 

Συνεπάγεται, λοιπόν άµεσα ότι η συµπεριφορά και ο τρόπος αντιµετώπισης των 

γυναικών αυτών, από τους υπεύθυνους κάθε φορά αστυνοµικούς είναι καταλυτικός στη 

δηµιουργία της µετέπειτα στάσης τους απέναντι στη συγκεκριµένη κατάσταση που 

αντιµετωπίζουν. 

Με την παρούσα εργασία έγινε προσπάθεια να διερευνηθεί ο ρόλος των 

Αστυνοµικών και η επίδραση της συµπεριφοράς τους στα θύµατα ενδοοικογενειακής 

βίας, τα οποία έρχονται σε επαφή µαζί τους, στην προσπάθεια αναζήτησης άµεσης λύσης 

στο πρόβληµά τους. Ιδιαίτερα διερευνάται η επίδραση που έχει η συµπεριφορά των 

αστυνοµικών στην ενθάρρυνση ή την αποθάρρυνση των θυµάτων να προχωρήσουν σε 

καταγγελία της βίας που υφίστανται. Οπωσδήποτε ένα σηµαντικό θέµα στο πλαίσιο αυτό, 

το οποίο συσχετίζεται µε  την αποκάλυψη της ενδοοικογενειακής βίας, είναι η στάση που 

έχουν τα θύµατα απέναντι στη βία που υφίστανται αλλά και στο δράστη, σε συνδυασµό 

µε τον εντοπισµό των συνθηκών κάτω από τις οποίες λαµβάνουν αποφάσεις προκειµένου 

να αντιµετωπίσουν το γεγονός και να προχωρήσουν είτε στη διάλυση της σχέσης ή στη 

καταγγελία του δράστη.   

Για να επιτευχθούν οι στόχοι αυτοί παραθέτουµε µε όσο το δυνατό µεγαλύτερη 

ευκρίνεια  και εγκυρότητα την οριοθέτηση των καθηκόντων των αστυνοµικών, µέσω της 

συγκέντρωσης και καταγραφής του νοµοθετικού πλαισίου που την καθορίζει,  και 

καταγράφουµε στοιχεία που αφορούν την εκπαίδευση των αστυνοµικών σχετικά µε το 

κοινωνικό αυτό ζήτηµα. Επίσης παραθέτουµε τα σηµαντικότερα στοιχεία της 

βιβλιογραφικής έρευνας σε σχέση µε τα χαρακτηριστικά και την ψυχική κατάσταση 

θύµατος - θύτη αλλά και του φαινόµενου της ενδοοικογενειακής βίας. 

Επιπρόσθετα διεξάχθηκε ποιοτική έρευνα, κατά την οποία  τα µέλη της οµάδας 

ήρθαν σε επαφή µε θύµατα ενδοοικογενειακής βίας, µε κοινωνικούς λειτουργούς που 

εργάζονται σε  υπηρεσίες σχετικές µε το πρόβληµα και µε αστυνοµικούς (οι οποίοι 

έρχονται σε επαφή µε τέτοια περιστατικά), µε στόχο τη βαθύτερη ανάλυση των 

εκµυστηρεύσεων κάθε συνεντευξιαζόµενου, ώστε να διερευνηθούν και να κατανοηθούν 

οι παρουσιαζόµενες καταστάσεις και συµπεριφορές. 

Αφιερώθηκε ένα κεφάλαιο για την καταγραφή και ανάλυση της νοµοθεσίας που 

πλαισιώνει το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας, όπως και άλλων συγκεκριµένων 
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στοιχείων που οδηγούν στη δηµιουργία εικόνας – αντίληψης της πολιτικής στάσης της 

Ελλάδας απέναντι στο κοινωνικό αυτό φαινόµενο. Εντοπίζεται η ταυτότητα, η δοµή και η 

λειτουργία της ελληνικής αστυνοµίας και γίνεται αναφορά στην ιδεολογία και την 

εκπαίδευση του ανθρώπινου δυναµικού της σε σχέση µε το ζήτηµα της 

ενδοοικογενειακής βίας. 

 Στο πλαίσιο αυτό αναζητήσαµε την επίσηµη διαδικασία- δεοντολογία των 

αστυνοµικών για το χειρισµό προβληµάτων ενδοοικογενειακής βίας. Η δεοντολογία  

προσδιορίζει τον τυπικό χαρακτήρα  και τους ουσιαστικούς στόχους της υπηρεσίας. 

Τοποθετεί τις αξίες της και οριοθετεί  τις υποχρεώσεις της. Συνεπώς θεωρήθηκε σκόπιµο 

να συµπεριληφθεί αναλυτικά το µέρος του κώδικα δεοντολογίας της αστυνοµικής 

υπηρεσίας, που αφορά την ενδοοικογενειακή βία, µε τελικό στόχο να διασαφηνιστεί η 

υπόδειξη ιδεώδους συµπεριφοράς στα θύµατα και τους θύτες αυτής της κατάστασης αλλά 

και να  προσπαθήσαµε να διακρίνουµε διαφορές σε σχέση µε το τι συµβαίνει στην 

πραγµατικότητα. 

Στην Ελλάδα δεν αναγνωρίζεται επίσηµα η ενδοοικογενειακή βία ως ξεχωριστό 

έγκληµα ή παράβαση, εφ’ όσον  οι πράξεις ενδοοικογενειακής βίας εντάσσονται στις 

γενικές ποινικές διατάξεις περί βίας και σωµατικών βλαβών. Συγκεκριµένα, δεν 

αναφέρεται µε κανένα τρόπο, ορισµό ή ορολογία στο νοµοθετικό πλαίσιο, όπως επίσης 

δεν χαράσσεται κάποια πολιτική γραµµή σε σχέση µε το φαινόµενο αυτό. Πρέπει να 

σηµειωθεί ότι στην Ελλάδα τα τελευταία χρόνια δηµιουργήθηκαν υποτυπώδεις 

κοινωνικές υπηρεσίες (στέγες, ΚΕΘΙ,10 κ.α.) που αφορούν το συγκεκριµένο κοινωνικό 

φαινόµενο και από το 2002 ξεκίνησε ένας πολιτικός προβληµατισµός για κάποια χάραξη 

πολιτικής προς αντιµετώπιση του φαινοµένου. Ακόµη αυτή η κατεύθυνση είναι 

θεωρητική και δεν έχουν ληφθεί ουσιαστικά βήµατα, εφ’ όσον δεν έχουν ψηφιστεί 

συγκεκριµένες προτάσεις. Πάντως είναι γεγονός ότι  από το 2000 υπάρχει κινητικότητα 

και κάποιο ενδιαφέρον στον Ελλαδικό χώρο για το κοινωνικό αυτό φαινόµενο, το οποίο 

αποτελούσε απροσπέλαστο  ταµπού για την Ελληνική κοινωνία.   

 Στο πλαίσιο αυτής της κινητικότητας, τον Απρίλιο- Μάιο του 2005 συντάχθηκε 

και στάλθηκε σε όλα τα  Αστυνοµικά τµήµατα της χώρας ένα ενηµερωτικό κείµενο, από 

την ∆ιεύθυνση Οργάνωσης Νοµοθεσίας του Αρχηγείου Αστυνοµίας για το φαινόµενο της 

ενδοοικογενιακής βίας. Το κείµενο περιλαµβάνει την ευθύνη της αστυνοµίας, όπως 

επίσης και την ενδεικτική συµπεριφορά που κάθε αστυνοµικός οφείλει να έχει απέναντι 

στα θύµατα.  

                                                   
10 Κέντρο για Θέµατα Ισότητας 
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Πρέπει να σηµειωθεί ότι τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας, µέχρι και σήµερα, 

παρά τις προσπάθειες που πρόσφατα ξεκίνησαν, συµπεριλαµβάνονται στα  γενικότερα 

καθήκοντα της αστυνοµικής υπηρεσίας. Αυτό σηµαίνει ότι αντιµετωπίζονται ως ένα 

ακόµα παραβατικό γεγονός, το οποίο δεν χρειάζεται ιδιαίτερη µεταχείριση.   

Θεωρούµε ότι η εργασία επιτρέπει στον αναγνώστη να προβληµατιστεί σχετικά µε 

την επάρκεια των πραγµατικών δυνατοτήτων που έχει ο σύγχρονος αστυνοµικός, να 

βοηθήσει ένα θύµα ενδοοικογενειακής βίας καθώς και να εντοπίσει και να κατανοήσει τις 

αλληλεπιδράσεις που δηµιουργούνται ανάµεσα στα θύµατα και τους υπεύθυνους 

αστυνοµικούς.  

Η συγκεκριµένη εργασία επιδιώκει να δώσει το στίγµα της σηµερινής 

πραγµατικότητας στις σχέσεις αστυνοµικών και θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας και να 

κατανοήσει την επίδραση που έχουν οι αστυνοµικοί στα θύµατα. Ειδικότερα,  µέσω των 

συγκεκριµένων περιπτώσεων που αναλύονται στο κοµµάτι της έρευνας προσφέρεται η 

δυνατότητα κατανόησης σε βάθος των συµπεριφορών αστυνοµικών και θυµάτων, των 

αλληλεπιδράσεών τους, τα διάφορα ζητήµατα που παρουσιάζονται  και τέλος τις 

συνέπειες που είχαν στις συγκεκριµένες υποθέσεις. Επιθυµητή είναι η ανάλυση αυτή να 

αποτελέσει έναυσµα για περαιτέρω έρευνες που θα µπορούσαν να οδηγήσουν στη 

συνολική έρευνα και εικόνα του φαινοµένου.  

Για τη πληρέστερη προσέγγιση του θέµατος έγινε βιβλιογραφική έρευνα, η οποία 

πλαισιώθηκε από αρθρογραφία και έρευνα του διαδικτύου, προκειµένου να καταγραφεί 

µία σφαιρική εικόνα για το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας στη Ελλάδα αλλά και 

στον κόσµο. Επίσης µελετήθηκε η σχετική µε το θέµα, ελληνική νοµοθεσία και οι 

κανονισµοί που ισχύουν και οριοθετούν τις υποχρεώσεις και τον ρόλο των αστυνοµικών 

υπηρεσιών. Στη συνέχεια η οµάδα συγγραφής αποτύπωσε τις εγκυρότερες, 

σηµαντικότερες και περισσότερο προσανατολισµένες πληροφορίες, όπως επίσης τους 

προβληµατισµούς και τα συµπεράσµατα τα οποία προέκυψαν από τη µελέτη του 

ζητήµατος στη πορεία.  

Επιπροσθέτως για την ολοκλήρωση της εργασίας διεξήχθη ποιοτική έρευνα, η 

οποία συµπεριλαµβάνει την καταγραφή και ανάλυση συνεντεύξεων, προσανατολισµένων 

στο θέµα της ενδοοικογενειακής βίας και το ρόλο της αστυνοµίας. Οι συνεντεύξεις 

λήφθηκαν από κακοποιηµένες γυναίκες, αστυνοµικούς και κοινωνικούς λειτουργούς, οι 

οποίοι επαγγελµατικά έρχονται σε επαφή µε θύµατα ενδοοικογενειακής βίας. Η 

συνεντεύξεις στηρίχθηκαν στις απόψεις και σκέψεις των συνεντευξιαζόµενων και όχι σε 

αντικειµενικά δεδοµένα και σταθερές. Στόχος της ποιοτικής αυτής έρευνας ήταν να 

γίνουν κατανοητά σε βάθος τα διάφορα ζητήµατα που παρουσιάζονται, στις 
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συγκεκριµένες συµπεριφορές αστυνοµικών και θυµάτων, οι αλληλεπιδράσεις τους και οι 

συνέπειες που είχαν στις συγκεκριµένες υποθέσεις. Επιθυµητό είναι, η ανάλυση αυτή να 

δώσει χρήσιµα στοιχεία για περαιτέρω έρευνες από άλλους ερευνητές που θα µπορούσαν 

να οδηγήσουν στην συνολική έρευνα του φαινόµενου. 
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3. ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑ∆ΡΟΜΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ 
ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ 
 

 

Είναι κοινή αντίληψη πως η οικογένεια αποτελεί τον πρωταρχικό σταθµό αγωγής, 

όπου το άτοµο θα αναπτυχθεί πνευµατικά, ψυχικά και ηθικά, αποκτώντας συνεπώς, τα 

πρώτα εφόδια για την κοινωνικοποίησή του. Η οικογένεια αποτέλεσε τον πρώτο σταθµό 

της ιστορίας της ανθρωπότητας, διότι υπήρξε η απαρχή της ζωής του ανθρώπου στην 

κοινότητα. Στην αρχαία Ελλάδα, κύτταρο της οικογένειας – κοινότητας ήταν το γένος 

(οικογένεια µε την δεύτερη σηµασία της) µε κοινοκτηµοσύνη των αγαθών και 

καταµερισµό της εργασίας σε όλα τα µέλη του. Από την οικογένεια προέκυψαν κατόπιν 

εξελικτικά, οι άλλοι κοινοτικοί θεσµοί και η µετέπειτα κοινωνία, µέχρι την σηµερινή της 

µορφή.11 Η οικογένεια έχει δύο µορφές α) τη δηµοκρατική και β) την αυταρχική. 

 Στη δηµοκρατική οικογένεια όλα τα µέλη είναι ισότιµα και έχουν την ευθύνη των 

πράξεων τους. Κυρίαρχα στοιχεία είναι η αλληλοεκτίµηση, ο αλληλοσεβασµός και η 

αγάπη χωρίς εξάρτηση. Είναι µια σύγχρονη αντίληψη της οικογένειας. Πολλές ελληνικές 

οικογένειες προσπαθούν να ακολουθήσουν αυτό το µοντέλο, όµως οι κοινωνικές 

καταβολές και τα στερεότυπα αποτελούν τροχοπέδη στην υιοθέτηση µιας ανάλογης / 

ιδανικής συµπεριφοράς. 

Στην αυταρχική (κλειστή) οικογένεια κυρίαρχα στοιχεία είναι η άσκηση πίεσης, η 

έλλειψη αµοιβαίου σεβασµού, στοργής, διαλόγου και η µη συµµόρφωση σε 

δηµοκρατικούς και φιλελεύθερους κανόνες. Η ελληνική οικογένεια θεωρείται 

παραδοσιακή από τη στιγµή που υπερισχύουν τα παραδοσιακά χαρακτηριστικά της: η 

άκαµπτη κατανοµή των ρόλων σύµφωνα µε το φύλο και την ηλικία, ο περιορισµός των 

γυναικείων και παιδικών δραστηριοτήτων στον ιδιωτικό χώρο.  

Το παραδοσιακό12 αυτό σχήµα χαρακτηρίζεται από ρόλους απόλυτους και µη 

διαπραγµατεύσιµους. Ακόµη, εκφράζει την έννοια της εξουσίας, δηλαδή του άνδρα πάνω 

στη γυναίκα, του ενήλικα πάνω στο παιδί, εφόσον οι αποφάσεις λαµβάνονται από ένα 

µέλος της οικογένειας. Το συγκεκριµένο αυτό µέλος (πατέρας) αποτελεί το κοινωνικό και 

οικονοµικό στήριγµα της οικογένειας. Από τα προαναφερθέντα είναι ευδιάκριτη η 

εξάρτηση της γυναίκας και του παιδιού από τον άνδρα. Οι περισσότερες οικογένειες 

                                                   
11 Michel A, Μουσούρου Λ, «Κοινωνιολογία της οικογένειας και του γάµου, βασικά στοιχεία για 

την ελληνική οικογένεια», Αθήνα, 1993 
12 Μουσούρου Λ, «Η ελληνική οικογένεια», Αθήνα, 1984, σελ 83  
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υιοθετούν τους κοινωνικούς ρόλους του αυταρχικού µοντέλου και ειδικότερα στην 

επαρχία συναντάται συχνά η παραδοσιακή – αυταρχική οικογένεια. Στο µοντέλο αυτό 

ευνοείται η εκδήλωση βίαιων συµπεριφορών, καθώς υπάρχουν ισχυρά και αδύναµα µέλη.  

Κύριο χαρακτηριστικό της ενδοοικογενειακής βίας είναι η επιβολή της δύναµης 

του δράστη στο θύµα µε τρόπο συστηµατικό και επαναλαµβανόµενο. Ο θύτης προσπαθεί 

να αποδυναµώσει και να αποσυνδέσει το θύµα από το ευρύτερο κοινωνικό του 

περιβάλλον (οικογένεια, φίλοι, συγγενείς). Τα κύρια θύµατα του φαινοµένου 

ενδοοικογενειακής βίας είναι οι γυναίκες και τα παιδιά, οµάδες που χαρακτηρίζονται 

κοινωνικά και βιολογικά αδύναµες.13 Η βία αυτή και κυρίως κατά των γυναικών, έχει τις 

βάσεις της, στην ιστορικά άνιση κατανοµή εξουσίας µεταξύ των φύλων. Από την αρχή 

της σύστασης των οργανωµένων κοινωνιών, παρατηρείται η ανδροκρατία. Γεγονός 

αυταπόδεικτο από τον αποκλεισµό του θηλυκού γένους, µέχρι σχεδόν τις αρχές του 

εικοστού αιώνα, από την εκπαίδευση, τις επιστήµες, τις τέχνες, καθώς και από την 

οικονοµική και πολιτική ζωή. Αυτό είχε ως συνέπεια τη διαχρονική υποτίµηση των 

γυναικών αλλά και την άµεση εξάρτηση τους από την αντρική εξουσία. Τα πρώτα χρόνια 

της ζωής της η γυναίκα ήταν απόλυτα εξαρτηµένη βιολογικά και κοινωνικά από τον 

πατέρα της, και ακολούθως από το σύζυγο της. ∆εν υπήρχε χρονική περίοδος ή 

οποιοδήποτε κοινωνικό περιθώριο για την διεκδίκηση της αυτονοµίας της.  

Η βία κατά των γυναικών αποτελεί επίσης το αποτέλεσµα της ταύτισης της 

αρρενωπότητας µε τη δύναµη, την επιβολή, τη σκληρότητα, την άρνηση των 

συναισθηµάτων. Χαρακτηριστικά που αποδίδονται στο αντρικό φύλο από την κοινωνία, 

χωρίς περιθώρια αποφυγής τους, καθώς όπως προαναφέρθηκε, ο άντρας έχει την εξουσία 

αλλά και την τεράστια ευθύνη για την επιβίωση και την κοινωνική καταξίωση της 

οικογένειας του.14 ∆ιαχρονικά έχει καθιερωθεί το κοινωνικό στερεότυπο ότι η βία είναι 

συχνά χρήσιµη και αποτελεσµατική (π.χ. εδώ και χρόνια, έχει καθιερωθεί η έκφραση: το 

ξύλο βγήκε από το παράδεισο). Γενικότερα, η βία µέσα στην οικογένεια συνδέεται άµεσα 

µε την απόκτηση και τη διατήρηση της άσκησης ελέγχου και αποτελεί ένα από τα 

χρησιµοποιούµενα µέσα επίτευξής αυτού, καθώς η διατήρηση των ρόλων15  στους 

κόλπους της οικογένειας θεωρείται τόσο σηµαντική όσο σε οποιαδήποτε άλλη κοινωνική 

δοµή της. 

 Από την πλευρά ειδικών που ασχολούνται ερευνητικά µε την ενδοοικογενειακή 

βία φαίνεται να υπάρχει η βεβαιότητα ότι αποτελεί φαινόµενο διαχρονικό. Ένα 

                                                   
13 www. Kethi. gr 
14 Walker L., «Η κακοποιηµένη γυναίκα», Αθήνα, 1989, σελ 58 
15  Μουσούρου Λ, «Η ελληνική οικογένεια», Αθήνα, 1984, σελ 82 
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φαινόµενο που πιθανότατα έχει τις ρίζες του πολύ βαθιά στο παρελθόν και κυρίως από 

την εποχή που η γυναίκα αποτελούσε «µέρος του σπιτιού» µε µόνες αρµοδιότητες την 

τεκνοποίηση, την ανατροφή των παιδιών και τις οικιακές εργασίες. 

 Η βία εκείνη την εποχή οφειλόταν κατά κύριο λόγο στη νοοτροπία µέσα στην 

οποία κοινωνικοποιήθηκαν άνδρες και γυναίκες. Για παράδειγµα, η θέση της γυναίκας 

είναι στο σπίτι και του άνδρα στις εξωτερικές εργασίες και στα καφενεία. Αποτέλεσµα 

αυτής της διαπαιδαγώγησης ήταν η οικονοµική εξάρτηση της γυναίκας από το σύζυγο 

και σε συνδυασµό µε άλλους παράγοντες όπως η ύπαρξη ψυχιατρικής διαταραχής ή το –

προβληµατικό- οικογενειακό πλαίσιο στο οποίο είχε γαλουχηθεί ο άνδρας, οδηγούσαν 

στην άσκηση βίας από την πλευρά του. 

 Με το πέρασµα όµως των χρόνων, η έξοδος της συζύγου από τον µη 

εµπορευµατικό ιδιωτικό χώρο, στην επαγγελµατική της απασχόληση στο δηµόσιο χώρο, 

είχε σοβαρές επιπτώσεις στη «παραδοσιακή» δοµή της οικογένειας. Βασικός λόγος είναι 

η διχοτόµηση των ρόλων ανάλογα µε το φύλο: άνδρας - προµηθευτής, γυναίκα - 

νοικοκυρά. Εφόσον η γυναίκα µετατράπηκε σε προµηθευτή, η παραδοσιακή ισορροπία 

της δοµής της οικογένειας διαταράχθηκε.16

 Η ανεξαρτησία και η απελευθέρωση αποτελούν βασικές αξίες της γυναίκας 

έχοντας µειώσει την σηµασία της στενής σχέσης που αναζητά στο σύντροφο της και 

αναπόφευκτα ωθείται σε µια ατοµικιστική πορεία. Η σχέση µε τον άλλο θεωρείται 

αναγκαία για την επιβίωση αλλά και στοιχείο προς αποφυγή. Στους προσωπικούς της 

στόχους κυρίαρχη θέση έχουν οι επαγγελµατικές της επιδιώξεις. 

 Πολλοί άνδρες πιστεύουν πως έχουν δικαίωµα να εξουσιάζουν και να κακοποιούν 

τις γυναίκες. Από τα πολύ παλιά χρόνια ο άνδρας είχε το δικαίωµα να διαπράξει κάθε 

είδους βιαιότητα στη γυναίκα, χωρίς να διατρέχει τον κίνδυνο να κατηγορηθεί και να 

διωχθεί νοµικά και ποινικά. Την ίδια περίπου εποχή, γύρω στο 1824, το ανώτατο 

δικαστήριο του Μισσισιπί εκχωρούσε στον άνδρα το δικαίωµα να κακοποιεί17 την 

γυναίκα του, εφόσον τηρούσε ορισµένες προδιαγραφές συµπεριφοράς. Για παράδειγµα, 

µπορούσε να της τραβήξει τα µαλλιά, να την φτύσει, να την κλοτσήσει ή να την πετάξει 

στο έδαφος, αλλά δεν είχε το δικαίωµα να την σκοτώσει. Παράλληλα, στο Αγγλικό 

δίκαιο της ίδιας περιόδου, δινότανε στον άνδρα το δικαίωµα να κακοποιεί τη γυναίκα 

του, µε την προϋπόθεση ότι η βέργα  του ξυλοδαρµού18 δεν θα ξεπερνούσε σε πάχος την 

διάµετρο του αντίχειρα του άνδρα. Αυτός ο νόµος έµεινε γνωστός σαν ο «νόµος του 

                                                   
16 Μουσούρου Λ, οπ.π., σελ 84 
17 Walker L , «Η κακοποιηµένη γυναίκα», Αθήνα, 1989, σελ 9. 
18 Walker L, oπ. π. 
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αντίχειρα». Στις αρχές του 19ου αιώνα, Αγγλικά και Αµερικάνικα ∆ικαστήρια 

παραδέχονταν το δικαίωµα που είχε ο άνδρας να δέρνει τη γυναίκα του. Αυτός ο κανόνας 

αργότερα τροποποιήθηκε προτείνοντας τη µη ανάµειξη στο συζυγικό καυγά, εκτός αν η 

βία είναι υπερβολική. Αν και αυτοί οι νόµοι δεν εφαρµόζονται από καιρό, εξακολουθούν 

να υπάρχουν οι αντιλήψεις που δηµιούργησαν αυτές τις νοµοθετικές ρυθµίσεις.19

Το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας παρ’ όλο που συναντάται από τις 

πρώτες ακόµα κοινωνίες του ανθρώπου µέχρι και τις σύγχρονες, άρχισε να 

γνωστοποιείται και να αντιµετωπίζεται ως κοινωνικό θέµα τις τελευταίες δεκαετίες του 

εικοστού αιώνα. Το θέµα της βίας κατά των γυναικών µέσα στην οικογένεια, τέθηκε από 

το Γυναικείο Κίνηµα στις αρχές της δεκαετίας του 70’ στην Ευρώπη και την Αµερική και 

µετά την µεταπολίτευση στην Ελλάδα, όταν οργανώθηκαν αυτόνοµες γυναικείες οµάδες 

µε φεµινιστικά αιτήµατα. Η ενδοοικογενειακή βία, γνωστοποιήθηκε µέσω µιας 

φεµινιστικής έρευνας το 1970. Η έρευνα ξεκίνησε από το κίνηµα για τη γυναικεία 

απελευθέρωση, που έδωσε έµφαση στις εµπειρίες κακοποίησης των γυναικών, τη 

συχνότητα της βίας, τη δυσκολία των γυναικών στην αναζήτηση βοήθειας από διάφορες 

πηγές και σε θέµατα κοινωνικής πολιτικής γενικότερα. Η φεµινιστική προσέγγιση 

αναπτύσσει τη θεωρία της βασίζοντας το πρόβληµα στην καταπίεση και εκµετάλλευση 

της γυναίκας στην κοινωνία και τοποθετώντας την ανδρική βία µέσα στο σύνολο της 

ανδρικής δύναµης και υπεροχής που δοµείται και αναπτύσσεται µέσα στο ιστορικά 

διαµορφωµένο καθεστώς της πατριαρχίας.20 Το 1976 οργανώθηκε στις Βρυξέλλες21 το 

πρώτο συνέδριο µε θέµα «Εγκλήµατα κατά των γυναικών». Εκεί για πρώτη φορά η 

ανδρική βία καταγγέλθηκε επίσηµα προς τα έξω. 

Το 1986 η Γενική Γραµµατεία Ισότητας έθιξε για πρώτη φορά σε κυβερνητικό 

επίπεδο το θέµα αυτό και ζήτησε από οµάδα γυναικών επιστηµόνων, µια µελέτη 

προσέγγισης του προβλήµατος από γυναικεία σκοπιά και προτάσεις για κρατική 

παρέµβαση. Το 1988 η Γενική Γραµµατεία Ισότητας δηµιούργησε το Κέντρο Υποδοχής 

Κακοποιηµένων Γυναικών στην Αθήνα και το 1993 σε συνεργασία µε το ∆ήµο 

Αθηναίων , δηµιουργήθηκε Ξενώνας για τις κακοποιηµένες γυναίκες και τα παιδιά τους. 

Από τις αρχές της δεκαετίας του 70 πολλά αιτήµατα του γυναικείου κινήµατος έχουν 

κατακτηθεί και µέσω πολυποίκιλων κινητοποιήσεων έχει αρχίσει το φαινόµενο της βίας 

κατά των γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας να βγαίνει στην επιφάνεια. Σκοπός 

                                                   
19Walker L, οπ. π. σελ 35. 
20 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος:49, Αθήνα, 1998, «Κακοποίηση στην 

Ελλάδα και κοινωνική υποστήριξη: µια πιλοτική έρευνα», σελ:8. 
21 Walker L, οπ. π. σελ 10. 
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είναι σταδιακά να αρχίσει να δηµιουργείται µια κοινή κοινωνική συνείδηση απέναντι στο 

συγκεκριµένο θέµα, ώστε η διαλλακτική σχέση ατόµου -κοινωνίας -θεσµών -νόµων, να 

ωριµάσει και να οδηγήσει σε µία θεσµική- νοµική και πρακτική αντιµετώπιση του 

φαινόµενου αυτού που µαστίζει τις ανθρώπινες κοινωνίες αδιάλειπτα. Οι συνέπειες των 

εξελίξεων αυτών φέρνουν στις µέρες µας στο επίκεντρο των κοινωνικών αλλά και 

πολιτικών διεργασιών, το πρόβληµα της ενδοοικογενειακής βίας. Ωστόσο φαίνεται ότι 

ακόµη δεν έχει ωριµάσει η πλήρης θεσµική αντιµετώπιση του ζητήµατος η οποία θα ήταν 

ικανή να ξεπεράσει ταµπού και κατεστηµένες νοοτροπίες. 
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4. ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

4.1 ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΕΥΝΑΣ 
Η έρευνα διενεργήθηκε σε τρία πεδία. Σε αστυνοµικούς, Κοινωνικούς λειτουργούς 

και θύµατα ενδοοικογενειακής βίας. Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν στο Ηράκλειο, 

στο Ρέθυµνο και στη Θεσσαλονίκη. 

Για λόγους προστασίας της ανωνυµίας δεν αναφέρονται τα ονόµατα των 

προσώπων αυτών. Τα τρία αυτά πεδία µελέτης αποτέλεσαν την πηγή της βασικής γνώσης 

για τη διερεύνηση των επιδράσεων που έχει στα θύµατα η συµπεριφορά των 

αστυνοµικών προς αυτά, όταν τους γνωστοποιούν τις περιπτώσεις βίας που υφίστανται. 

Η έρευνα των πεδίων ξεκίνησε τον Σεπτέµβριο του 2004 και ολοκληρώθηκε τον 

Σεπτέµβριο του 2005. Προηγήθηκε η µελέτη της βιβλιογραφίας,  η εκπόνηση του 

ερευνητικού σχεδίου η επιλογή του τόπου µελέτης και η αναµονή της έγκρισης της 

ερευνητικής πρότασης από την επιτροπή της Σχολής Κοινωνικής Εργασίας. 

Κατά την διεξαγωγή της έρευνας παρουσιάστηκαν µερικές δυσκολίες, που δεν 

ήταν ικανές να εµποδίσουν την ολοκλήρωσή της, όπως η άρνηση κάποιων αστυνοµικών 

για συνεργασία. Η παρέµβαση του επιβλέποντα καθηγητή ήταν ουσιαστική, µε 

αποτέλεσµα την εύρεση αστυνοµικών που είχαν διάθεση να συνεργαστούν και να µας 

αφιερώσουν το χρόνο τους. 

Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί των Ξενώνων Κακοποιηµένων γυναικών δεν 

µπορούσαν να µας φέρουν σε άµεση επαφή µε θύµατα ενδοοικογενεικής βίας και για 

αυτό επιδιώξαµε να τα εντοπίσουµε από τον κοινωνικό µας περίγυρο. Η άρνηση αυτή 

από τους ειδικούς µας έδειξε τη τακτική που ακολουθούν για να προστατεύσουν τις 

κακοποιηµένες γυναίκες τηρώντας το απόρρητο και από την άλλη µεριά µας βοήθησε να 

κατανοήσουµε την οπτική των επαγγελµατιών απέναντι στα θύµατα. Οι Κοινωνικοί 

Λειτουργοί ήταν πρόθυµοι να απαντήσουν σε όλα τα ερωτήµατα µας και να µας δώσουν 

µια σφαιρική εικόνα του προβλήµατος. 

Υπήρχε διάθεση από τους περισσότερους που επιλέχθηκαν να συµµετάσχουν στη 

διεξαγωγή της έρευνας (αστυνοµικοί, κακοποιηµένες γυναίκες, κοινωνικοί λειτουργοί), 

για συνεργασία και παροχή εµπειρικού υλικού. Ωστόσο αρκετοί ήταν διστακτικοί και 

επιφυλακτικοί σε ορισµένα σηµεία των συνεντεύξεων. Είναι γεγονός ότι αρκετοί 

προέβαλλαν τη θέση εξουσίας τους στις συνεντεύξεις – συζητήσεις.  
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4.2 ΣΧΕ∆ΙΟ ΕΡΕΥΝΑΣ, ΟΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΘΩΡΙΑ 

Η φιλοσοφία της ποιοτικής έρευνας αναφέρεται στην «ερµηνεία»22, µε την έννοια 

ότι την απασχολεί ο τρόπος µε τον οποίο ερµηνεύεται και γίνεται κατανοητός ο 

κοινωνικός κόσµος από τα ίδια τα υποκείµενα. Τα στοιχεία αυτά της ποιοτικής έρευνας 

µπορεί να προσεγγίζονται µε διαφορετικούς τρόπους, όµως όλες οι εκδοχές 

αναγνωρίζουν τα παραπάνω στοιχεία ως σηµαντικά ενός σύνθετου κόσµου.  

Η συγκεκριµένη ποιοτική έρευνα θα προσεγγίσει τη διερεύνηση σε βάθος, των 

συγκεκριµένων περιπτώσεων αστυνοµικών, θυµάτων και κοινωνικών λειτουργών που 

συνδιαλέχθηκαν µε την οµάδα εργασίας. Στόχος της οµάδας είναι ανάλυση των 

απόψεων- σκέψεων και  αναπαραστάσεων των παραπάνω ατόµων, όπως επίσης η 

κατανόηση των αλληλεπιδράσεων αστυνοµικών- θυµάτων, ώστε να προκύψουν κάποια 

ερευνητικά συµπεράσµατα που να οδηγήσουν τον αναγνώστη στη γενική κατανόηση του 

προβλήµατος της ενδοοικογενεικής βίας. Στην κατανόηση των δυσκολιών που 

αντιµετωπίζουν τα θύµατα στην αποκάλυψή της  αλλά και στον προβληµατισµό του για 

τον ιδεατό και πραγµατικό ρόλο της αστυνοµίας σε σχέση µε την αντιµετώπιση του 

φαινόµενου αυτού.  

Βασικό στοιχείο της ποιοτικής έρευνας είναι η συλλογή και η ανάλυση των 

στοιχείων. ∆εν στοχεύει στην επαλήθευση ή διάψευση διατυπωµένων εκ των προτέρων 

θεωρητικών υποθέσεων αλλά στη διατύπωση ερευνητικών προτάσεων επί των 

εξεταζοµένων ζητηµάτων που θεµελιώνονται στο εµπειρικό υλικό. Αυτό που δεν 

αποκλείει την τοποθέτηση ερευνητικών υποθέσεων εξ’ αρχής, αλλά αφήνει ανοιχτό το 

ενδεχόµενο επαλήθευσης ή ακύρωσης τους, καθώς η έκβαση της ποιοτικής έρευνας δεν 

είναι εύκολο να προβλεφθεί ή και να  γενικευτεί. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα την ανοιχτή 

πιθανότητα συνάντησης ή όχι τοποθετήσεων των ατόµων που συµπεριλαµβάνονται στην 

διεξαγωγή της έρευνας, σχετικά µε τις ερευνητικές υποθέσεις που τέθηκαν23. Οπότε κατά 

την έκβαση της έρευνας και µετά την ολοκλήρωση της  προκύπτουν θεωρητικές 

προτάσεις η οποίες ταυτίζονται ή αποκλίνουν, κατά την αξιολόγηση τους µε το εµπειρικό 

υλικό. 

Οι θέσεις που έχουν εκφραστεί από προηγούµενες έρευνες σε κάθε θέµα, 

λειτουργούν ως ένα πλαίσιο που ευαισθητοποιεί τον ερευνητή θεωρητικά, χωρίς ωστόσο 

να τον δεσµεύει στη διατύπωση των θεωρητικών υποθέσεων και ερµηνευτικών πλαισίων 

που προκύπτουν από το διαθέσιµο εµπειρικό υλικό. Όσον αφορά τη συγκεκριµένη 

έρευνα, η οµάδα εργασίας έκανε µία προσπάθεια να εντοπίσει ποιοτικές έρευνες που 

                                                   
22 Mason J, Η διεξαγωγή της ποιοτικής έρευνας, Ελληνικά Γράµµατα, Αθήνα, , 2003, σελ 20 
23 Javeau C, “ Η έρευνα µε ερωτηµατολόγιο , το εγχειρίδιο του καλού ερευνητή’’, Αθήνα, 2000, σελ 59 
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προσεγγίζουν το αντικείµενο της ενδοοικογενεικής βίας, αλλά βρέθηκαν µόνο ποσοτικές 

προσεγγίσεις.   

Στη ποιοτική έρευνα το στοιχείο της σύγκρισης είναι καθοριστικό. Από την 

ανάλυση του εµπειρικού υλικού προκύπτουν κατηγορίες, στις οποίες υπόκεινται 

συνολικά τα άτοµα που συµµετέχουν στην έρευνα. Σύµφωνα µε τις κατηγορίες που 

καταγράφονται, γίνεται η ανάλυση, εµβάθυνση και σύγκριση των απόψεων και 

αναπαραστάσεων που κατατέθηκαν. Στη συνέχεια αυτές συγκρίνονται µε τις θεωρητικές 

αναφορές που καταγράφονται αναλυτικά στο Θεωρητικό µέρος της εργασίας. Η γνώση 

της θεωρίας συµβάλλει στην κωδικοποίηση, η οποία είναι η σηµαντικότερη διεργασία 

στην ποιοτική έρευνα µε ερµηνευτικό προσανατολισµό. Ακόµη, η µετάβαση από 

περιγραφικές σε περισσότερο  θεωρητικές κωδικοποιήσεις, οδηγεί στον συνεχή 

επαναπροσδιορισµό των ερευνητικών στόχων του δείγµατος και στη χρήση των 

κατάλληλων τεχνικών.  

Για τους παραπάνω λόγους, θεωρήσαµε ότι αυτή η µέθοδος είναι η 

καταλληλότερη για τη διεξαγωγή της δικής µας έρευνας, καθώς βασίζεται στην   µελέτη 

σε βάθος και ανάλυση των δεδοµένων που συγκεντρώνονται από την φάση της συλλογής 

στοιχείων. Παρόλο που τα στοιχεία που προκύπτουν δεν έχουν τη δυνατότητα να 

παρουσιάσουν µία γενική εικόνα για τη συµπεριφορά των αστυνοµικών και τη συνολική 

συµµετοχή τους στην αντιµετώπιση της ενδοοικογενεικής βίας, διατηρούν ένα πολύ 

σηµαντικό ποιοτικό χαρακτηριστικό που αφορά στην κατανόηση και ερµηνεία 

συγκεκριµένων συµπεριφορών.  

Η ποιοτική έρευνα προσφέρει στον ερευνητή τη δυνατότητα να προσεγγίσει το 

θέµα που επέλεξε σε βάθος. ∆ηλαδή, να κατανοήσει τους ουσιαστικούς και 

επιφανειακούς λόγους που δηµιουργούν ένα κοινωνικό φαινόµενο, ένα κατεστηµένο. Η 

αντιδιαστολή ουσιαστικών – επιφανειακών, προσωπικών- κοινωνιολογικών αιτιών, έστω 

και συγκεκριµένων περιπτώσεων προσφέρουν µία καινούρια οπτική στο φαινόµενο που 

µελετάται24. Αυτή αν αποβεί ενδιαφέρουσα µπορεί να αποτελέσει το έναυσµα για 

περαιτέρω έρευνες ποιοτικού αλλά και ποσοτικού περιεχοµένου, µε στόχο την συνολική 

εικόνα αλλά και κατανόηση της σύστασης του φαινόµενοι.    

 

 

                                                   
24 Κοινωνική Εργασία, έτος 12, τεύχος 47,. «Η έρευνα στην κοινωνική εργασία  ποιοτική συλλογή και 

ανάλυση δεδοµένων: µια σύντοµη προσέγγιση», Αθήνα, 1997, σελ 154 
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4.3 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
Στην έρευνα µας χρησιµοποιήσαµε µια σειρά από ερευνητικές τεχνικές. Κύρια 

τεχνική που είχαµε ήταν η συνέντευξη. Άλλες ήταν η συµµετοχική παρατήρηση και η 

συλλογή γραπτών τεκµηρίων. 

Μέσω της συνέντευξης  αντλούνται στοιχεία σχετικά µε τον τρόπο που τα άτοµα 

αντιλαµβάνονται τον κόσµο και για το πώς δρουν ή αντιδρούν µέσα σε αυτόν. 

Εκφράζονται συναισθήµατα, εµπειρίες, γνώµες, αντιλήψεις κ.τ.λ. Έτσι, έχουµε την 

υποκειµενική θεώρηση των ατόµων για τη ζωή. Η συλλογή των στοιχείων 

πραγµατοποιείται µόνο µε την προσωπική µας επικοινωνία µε τους ερωτώµενους. 

Στην έρευνα µας χρησιµοποιήσαµε την «ηµιδοµηµένη» συνέντευξη µε τους 

ερωτηθέντες. Σύµφωνα µε την ηµιδοµηµένη συνέντευξη, καθορίσαµε γενικές θεµατικές 

ενότητες µε σκοπό την ελεύθερη έκφραση των ερωτώµενων25. Απαντούσαν στις 

ερωτήσεις µας, δίνοντας έµφαση εκεί που αυτοί πίστευαν ότι έπρεπε να δώσουν. 

Επιδίωξή µας ήταν η καλλιέργεια θετικού και φιλικού κλίµατος συζήτησης, 

προσπαθώντας να καλύψουµε όλες τις θεµατικές ενότητες. Είχαµε τη δυνατότητα να 

συλλέξουµε πολλές πληροφορίες και να κάνουµε διευκρινιστικές ερωτήσεις. 

Λαµβάνοντας υπόψη την σηµαντικότητα της ύπαρξης µιας άνετης και ασφαλούς 

ατµόσφαιρας για τους ερωτώµενους, τους αφήσαµε το περιθώριο να επιλέξουν τη χρήση 

ή όχι µαγνητοφώνου. Μας προβληµάτισε η άρνηση και η ενόχλησή τους, όµως από τη 

στιγµή που δεν επιθυµούσαν την χρησιµοποίησή του, δεν ακυρώναµε τη συνέντευξη 

αλλά καταγράφαµε τις πληροφορίες. 

Μια άλλη ερευνητική τεχνική που χρησιµοποιήσαµε ήταν η συµµετοχική 

παρατήρηση στο χώρο του Κέντρου Κοινωνικής Υποστήριξης Γυναικών στη 

Θεσσαλονίκη και στην Οµάδα Γυναικών Θεσσαλονίκης µε θέµατα συζήτησης Πολιτική 

και Γυναίκες καθώς και Γυναίκα και Ενδοοικογενεική βία αντίστοιχα.  

Μέσω της συµµετοχικής παρατήρησης26, είχαµε τη δυνατότητα να 

παρακολουθήσουµε από κοντά τους κοινωνικούς χώρους και να κατανοήσουµε το στόχο 

και τον τρόπο διεξαγωγής των συναντήσεων. Άλλοτε συµµετείχαµε ενεργά στις 

συζητήσεις και άλλοτε είχαµε το ρόλο του παρατηρητή.  

Τα αποτελέσµατα της συµµετοχικής παρατήρησης δεν καταγράφονται στην 

εργασία αναλυτικά, καθώς δεν κρίθηκε απαραίτητο από την οµάδα εργασίας. Οι 

                                                   
25 Κοινωνική Εργασία, έτος 12, τεύχος 47,. «Η έρευνα στην κοινωνική εργασία  ποιοτική συλλογή και 

ανάλυση δεδοµένων: µια σύντοµη προσέγγιση», Αθήνα, 1997, σελ 155 
26 Κοινωνική Εργασία, έτος 12, τεύχος 47,. «Η έρευνα στην κοινωνική εργασία  ποιοτική συλλογή και 

ανάλυση δεδοµένων: µια σύντοµη προσέγγιση», Αθήνα, 1997, σελ 156 
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συζητήσεις ήταν ανοιχτές και συχνά ξέφευγαν από το συγκεκριµένο θέµα που 

διαπραγµατεύεται η εργασία. Κύριος στόχος ήταν να  δηµιουργηθεί κάποια σχέση µε τις 

οργανώσεις αυτές, ώστε να γίνουν συνδετικός κρίκος για την επαφή της οµάδας µε 

θύµατα και η ενηµέρωση για τον τρόπο και τη φιλοσοφία λειτουργίας τους. Ο πρώτος 

στόχος δεν επιτεύχθηκε, καθώς στη πρώτη περίπτωση ( Κ.Κ.Υ.Γ.)27 κρίθηκε από τους 

υπεύθυνους αντιδεοντολογικό και ίσως επικίνδυνο και στη δεύτερη (οµάδα γυναικών 

Θεσσαλονίκης28) δεν υπήρχε τέτοια δυνατότητα.  Η  συναναστροφή µε τα 

ενεργοποιηµένα και ευαισθητοποιηµένα άτοµα των οργανώσεων αυτών, έδωσε στην 

εργασία µία συνολικότερη, περισσότερο ολοκληρωµένη οπτική για την ενδοοικογενειακή 

βία άλλα και για τους κρατικούς και µη, φορείς αντιµετώπισης της.   

Μια άλλη τεχνική ήταν η συλλογή γραπτών τεκµηρίων. Στην παρούσα έρευνα 

χρησιµοποιήθηκε ως εµπειρικό υλικό προς ανάλυση: φυλλάδια, νόµοι, δηµοσιεύµατα 

εφηµερίδων, άρθρα από internet κ.τ.λ. Το υλικό αναλύθηκε µε βάση την ανάλυση 

περιεχοµένου και στη συνέχεια εξήχθησαν τα γενικότερα συµπεράσµατα ανάλογα µε τα 

ερωτήµατα που προέκυπταν κατά τη διάρκεια της έρευνας29.  

                                                   
27 Κέντρο Κοινωνικής Υποστήριξης Γυναικών στη Θεσσαλονίκη 
28 αποτελεί οµάδα πίεσης  (κρατικών και µη φορέων) - ευαισθητοποίησης και όχι υποστήριξης θυµάτων.  
29 Λαµπίρη Ι.-∆ηµάκη, «Η κοινωνιολογία και η µεθοδολογία της έρευνας, παραδείγµατα µεθοδολογίας της 

έρευνας, επιστηµονικός προβληµατισµός, Αθήνα- Κοµοτηνή, 1990, σελ 76 
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4.4 ∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Κατά τη διάρκεια της λήψης των συνεντεύξεων υπήρξαν αρκετές δυσκολίες, στην 

συνεργασία µε τους αστυνοµικούς. Έγιναν απόπειρες προσέγγισης των αστυνοµικών στη 

πόλη του Ηρακλείου, όπως και του Ρεθύµνου µε στόχο τη διεξαγωγή συνεντεύξεων, 

πολλές από τις οποίες δεν τελεσφόρησαν, λόγω της πιθανής γνωστικής ανεπάρκειας τους 

ή του φόβου παράθεσης του τρόπου µε τον οποίο χειρίζονται αυτά τα περιστατικά. 

Υπήρξε και η περίπτωση ενός αστυνοµικού που αρνήθηκε τη συνεργασία, παρόλο που 

αρχικά έδειξε ενδιαφέρον. Η παρέµβαση του επιβλέποντα καθηγητή στη χρονική αυτή 

περίοδο ήταν καθοριστική, λόγω της επαγγελµατικής του θέσης στην Αστυνοµική 

∆ιεύθυνση Ρεθύµνου. Έτσι, συνέβαλε στον εντοπισµό των αστυνοµικών, οι οποίοι 

έδειξαν ενδιαφέρον για συνεργασία. Αντίθετα, στη Θεσσαλονίκη (συγκεκριµένα στο 

κέντρο της πόλης) τα αστυνοµικά τµήµατα και οι αξιωµατικοί υπηρεσίας φάνηκαν 

ιδιαίτερα συνεργάσιµοι. Σε λίγες µόνο περιπτώσεις εµφανίστηκαν σκεπτικιστές και 

καχύποπτοι.  

Σε κάποιες περιπτώσεις παρουσιάστηκαν προβλήµατα χώρου, για την διαδικασία 

της συνέντευξης, καθώς κάποιοι από τους συνεντευξιαζόµενους επιθυµούσαν να 

αποφευχθεί ο χώρος εργασίας τους. Σε αυτές τις περιπτώσεις κανονίστηκαν συναντήσεις 

σε δηµόσιους χώρους (καφετέριες), µε στοιχειώδη ησυχία, κατά τις οποίες τα µέλη ήταν 

ιδιαίτερα τυπικά και οριοθέτησαν εξαρχής τη θέση και τον ρόλο τους.  

Τέλος πρέπει να τονιστεί ότι οι περισσότεροι από τους αστυνοµικούς, οι οποίοι 

συµµετείχαν στην έρευνα, όταν ρωτήθηκαν αν θα ήταν σύµφωνοι να καταγράφεται η 

συνέντευξη από δηµοσιογραφικό κασετόφωνο, φάνηκαν απόλυτα αντίθετοι. Με 

αποτέλεσµα καµία από τις συνεντεύξεις να µην έχει µαγνητοφωνηθεί. Όµως, οι 

αστυνοµικοί φάνηκαν δεκτικοί στη λήψη σηµειώσεων κατά τη διάρκεια των 

συνεντεύξεων.  

Σε γενικές γραµµές, οι προαναφερθείσες δυσκολίες  που παρουσιάστηκαν δεν 

ήταν ουσιαστικές και γρήγορα ξεπεράστηκαν, όµως είχαν ως επίπτωση τη καθυστέρηση 

της ολοκλήρωσης της έρευνας κατά το χρονοδιάγραµµα της οµάδας. 

 

 28



ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 
 
 

5. ΜΟΡΦΕΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 
 

Η βία εντός του οικογενειακού πλαισίου είναι « πολυπρόσωπη » και η άσκηση της 

αποβλέπει στην επίδειξη δύναµης (ελέγχου ισχύος) από τον ισχυρότερο προς τον πιο 

αδύναµο. Η συνηθέστερη εικόνα είναι εκείνη του άνδρα – θύτη και, κατά συνέπεια, της 

γυναίκας – θύµατος. 

Μια πράξη βίας εκδηλώνεται κάθε φορά µε διαφορετική βαρύτητα, η οποία µπορεί 

να αποβεί καθοριστική για τη ζωή του θύµατος. Στην περίπτωση αυτή, η συζυγική 

συµβίωση µορφοποιείται σε µια καθηµερινή αγωνία, αναµένοντας τον επόµενο κύκλο 

βίας.  

Η βίαιη πράξη αποτελεί συνήθως συζυγικό ή οικογενειακό µυστικό. Η 

γνωστοποίηση της επισύρει κυρώσεις και κοινωνική καταδίκη. 

Κυριαρχούν τέσσερις βασικές  µορφές ενδοοικογενειακής βίας: α) η σωµατική βία 

β) η σεξουαλική βία γ) η ψυχολογική / πνευµατική βία δ) η οικονοµική βία. 

 

5.1 ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΒΙΑ 
Η σωµατική βία είναι η πιο φανερή και η πιο επικίνδυνη, όχι µόνο για τη 

σωµατική ακεραιότητα των γυναικών αλλά και για την ίδια τους τη ζωή. Η σωµατική 

κακοποίηση ενδεικτικά περιλαµβάνει: 

 

1. Χαστούκια και γροθιές στο πρόσωπο και στο κεφάλι. 

2. Κλωτσιές και γροθιές σε όλο το σώµα. 

3. Φράξιµο της αναπνοής µέχρι λιποθυµίας. 

4. Σπρώξιµο και πέταγµα µέσα στο δωµάτιο, στη σκάλα ή πάνω σε αντικείµενα. 

5. Στραµπούληγµα ή σπάσιµο των χεριών. 

6. Καψίµατα από σίδερο, τσιγάρο ή καυτά υγρά. 

7. Τραύµατα από πέταγµα αντικειµένων. 

8. Βίαιο ξύρισµα του ηβικού τριχώµατος. 

9. Βίαιες σεξουαλικές επιθέσεις. 

10. Ανεπιθύµητη εγκυµοσύνη. 

11. Σεξουαλικά µεταδιδόµενα νοσήµατα. 
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12. Μαχαιρώµατα και ακρωτηριασµοί ( µε τη χρήση διαφόρων αντικειµένων, 

όπως µαχαιριών, τσεκουριών κ.λ.π. ). 

13. Τραύµατα από πυροβόλα όπλα.30

 

5.2 ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΒΙΑ 

Υπάρχουν πολλές οµοιότητες της σεξουαλικής κακοποίησης µε το βιασµό, όµως η 

διαφοροποίηση έγκειται στο ότι η σεξουαλική πράξη γίνεται µεταξύ των συζύγων και 

κατ’ επανάληψη. Η γυναίκα που έχει υποστεί σεξουαλική κακοποίηση την περιγράφει 

σαν µια πράξη βιασµού και νιώθει ότι ο σύζυγος της είναι ένας βιαστής.  

Όπως είναι λογικό, οι κακοποιηµένες γυναίκες αδυνατούν να προβλέψουν, πότε η 

σεξουαλική επαφή θα τους προσφέρει ευχαρίστηση. Ο δράστης είναι απρόβλεπτος, 

γεγονός που διαιωνίζει την ελπίδα, του ότι η επόµενη φορά θα είναι ευχάριστη.  

Ένα κοινό χαρακτηριστικό στις σεξουαλικές σχέσεις των κακοποιηµένων 

γυναικών είναι το είδος της συµπεριφοράς που δέχονται, η οποία µπορεί να είναι από 

ασυνήθιστη έως και διεστραµµένη.31 Επίσης, λόγω της έλλειψης κοινωνικών 

συναναστροφών και της κοινωνικής αποµόνωσης, που τους έχει επιβάλλει ο σύζυγος 

τους, αποκοµµένες καθώς είναι από συναθροίσεις γυναικών, δεν έχουν πάντα συνείδηση 

των περίεργων σεξουαλικών τους σχέσεων. 

 

5.3 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ / ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΒΙΑ 
Η ψυχολογική ή πνευµατική βία έχει σκοπό να προκαλέσει ψυχικό πόνο στο θύµα 

µέσα από τον υποβιβασµό, τον εξευτελισµό και την καταστροφή της αυτοεκτίµησής του. 

Αν και θεωρείται µια από τις πιο «λεπτές» µορφές βίας είναι εξίσου αποτελεσµατική 

στην επιβολή του θύµατος απέναντι στο θύτη. Πολλές φορές η ψυχολογική / πνευµατική 

βία  δρώντας υπόγεια και εσωτερικά, χωρίς να τη διακρίνει η εκρηκτική εξωστρέφεια  

και η βαρβαρότητα της σωµατικής ή σεξουαλικής βίας, πλήττει σε µεγαλύτερο βαθµό το 

θύµα32. Η ψυχολογική ή πνευµατική βία µπορεί να πάρει τις παρακάτω µορφές:  

1. Στέρηση ύπνου. 

2. Στέρηση τροφής. 

3. Επιβολή ύπνου. 

4. Επιβολή τροφής. 

                                                   
30Walker L, οπ. π., σελ: 100. 
31Walker L, οπ.π., σελ: 127 
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5. Επιβολή µέθης. 

6. Κλείδωµα στο σπίτι για µέρες. 

7. Έλεγχος των σχέσεων µε άλλους ανθρώπους. 

8. Στέρηση προσωπικής ελευθερίας. 

9. Κοινωνική αποµόνωση από φίλους και συγγενείς. 

10. Απειλές και εκβιασµοί πως θα λάβει την επιµέλεια των παιδιών. 

11. Συστηµατική ταπείνωση. 

12. Εξευτελισµός.33

 

5.4 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΒΙΑ 
Ένα άλλο είδος βίας στο πλαίσιο των σχέσεων συνοίκησης είναι και η οικονοµική 

βία, η οποία συνεπάγεται ψυχική πίεση. Η κακοποιηµένη γυναίκα αδυνατεί να 

αντιµετωπίσει τη συµπεριφορά του δράστη, διότι δεν µπορεί να αξιολογήσει 

αντικειµενικά την σοβαρότητα της κατάστασης και είναι συναισθηµατικά ιδιαίτερα 

φορτισµένη. Αυτό έχει σαν αποτέλεσµα την αδράνεια του θύµατος και την παράλληλη 

καταχρηστική στάση του θύτη. Η κακοποίηση είναι οικονοµική όταν: 

 

1. Ο θύτης απαιτεί τον απόλυτο έλεγχο των εσόδων και των εξόδων του θύµατος . 

2. Ο σύζυγος αναγκάζει τη σύντροφό του να του « ζητά χρήµατα » για τις 

προσωπικές της ανάγκες ή ακόµη και για τις οικογενειακές. 

3. Ο δράστης θέλει να εγκρίνει ο ίδιος τα έξοδα. 

4. Ο θύτης αφαιρεί το δικαίωµα από τη σύζυγό του να διαχειρίζεται µόνη το µισθό 

της ή το µέρος που της αναλογεί από τα έσοδα του νοικοκυριού. 

5. Ο δράστης προσπαθεί να έχει το θύµα οικονοµικά εξαρτηµένο.34  

 

Η ψυχολογική, πνευµατική ή οικονοµική βία δεν καταλήγουν πάντα και σε 

σωµατική. Όµως µια σωµατικά κακοποιηµένη γυναίκα έχει σίγουρα κακοποιηθεί και 

ψυχολογικά / πνευµατικά. Κατά τους Straus, Gelles & Steinmetz35 (Pagelow D.M., 

Family Violence, New York, Praeger Pub, 1984.) 

                                                                                                                                                  
32 Παπαµιχαήλ Σ,  «Σηµειώσεις Εγκληµατολογίας, Ενδοοικογενειακή Βία», Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης, σελ  

4. 
33 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος:4, Έτος:1ο, «Κακοποιηµένες γυναίκες 

µια σύγχρονη αντιµετώπιση», Αθήνα, 1986, σελ:245. 
34 Χατζηφωτίου Σ.: Σηµειώσεις από το µάθηµα «Ενδοοικογενειακή βία», ΑΤΕΙ Κρήτης 
35 www.kethi.gr  
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H βία διαχωρίζεται σε δύο τύπους:  

α) στη «φυσιολογική βία», όπου η βίαιη πράξη πραγµατοποιείται µε την πρόθεση 

πρόκλησης σωµατικού πόνου ή τραύµατος σε κάποιο άτοµο   

β) στην «καταχρηστική βία», η οποία ορίζεται ως πράξη που ενέχει τη σοβαρή 

πιθανότητα τραυµατισµού του ατόµου που πλήττεται. 

Γενικότερα, η ψυχική κατάσταση του θύµατος, όταν υφίσταται οποιαδήποτε 

µορφή βίας, έχει κοινά χαρακτηριστικά και παρουσιάζει έντονες εναλλαγές στο 

συναίσθηµα. Υπάρχει καθεστώς φόβου, άγχους κατά την διάρκεια των 

επαναλαµβανόµενων βίαιων επεισοδίων αλλά εναλλάσσονται και µε περιόδους ηρεµίας 

και αισιοδοξίας καθώς η κακοποιηµένη γυναίκα διατηρεί φρούδες ελπίδες για την παύση 

της καταχρηστικής συµπεριφοράς του συζύγου της.  

Η σωµατική βία είναι εµφανής και συχνά προκαλεί σοβαρές σωµατικές βλάβες 

έως και το θάνατο.  Η σεξουαλική κακοποίηση ανήκει αφενός στη σωµατική µορφή βίας, 

όµως τα αποτελέσµατα αυτής (σεξουαλικής κακοποίησης) προσβάλλουν την ψυχική 

ακεραιότητα του θύµατος. Η σεξουαλική βία, όπως και η ψυχική / πνευµατική, δεν 

γίνονται εύκολα αισθητές σε τρίτα πρόσωπα παρόλο που ευθύνονται για σωµατικές 

δυσλειτουργίες (ψυχοσωµατικά συµπτώµατα). Επιπλέον, θύµα και θύτης, όπως επίσης 

κοινωνικός και οικογενειακός περίγυρος αδυνατούν να διακρίνουν την διαχωριστική 

γραµµή µεταξύ φυσιολογικής και παθολογικής συµπεριφοράς. Άµεση συνέπεια αυτού, 

είναι η δυσκολία συνειδητοποίησης του θύµατος αναφορικά µε το πρόβληµα που 

αντιµετωπίζει, ώστε να ενεργοποιηθεί για την βελτίωση της  ποιότητας ζωής του. Τέλος, 

η έκφανση οικονοµικής βίας αποτελεί µέρος της ψυχικής / πνευµατικής βίας. Αποτελεί 

µια προσπάθεια του θύτη για άσκηση απόλυτου ελέγχου και ανάδειξη της υπεροχής του.  
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6. ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ  
 

Η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί ένα παγκόσµιο κοινωνικό φαινόµενο, το οποίο 

πρόσφατα, µε την αλλαγή της θέσης της γυναίκας στη κοινωνία, άρχισε να αναδεικνύεται 

και να είναι αντικείµενο επιστηµονικής συζήτησης σε ολόκληρη την υφήλιο. Αποτελεί 

ένα νέο κοινωνικό φαινόµενο, µέσα από την οπτική της επιστηµονικής εξέτασης του 

ζητήµατος και την προσπάθεια εύρεσης κοινωνικών τρόπων-µέσων για την αντιµετώπιση 

του.  

Η ενδοοικογενειακή βία έχει πολυδιάστατο χαρακτήρα και δέχεται πολυπληθείς 

και ετερόκλητες ερµηνείες και χαρακτηριστικά. Η έκφανση της ενδοοικογενειακής βίας 

παρουσιάζεται σε πολλές µορφές, όπως προαναφέρθηκε εκτενέστερα στο προηγούµενο 

κεφάλαιο. Επιπροσθέτως πρόσφατα αναγνωρίστηκε η σοβαρότητα του φαινόµενου. 

Όπως είναι λογικό το πλήθος των παραγόντων που συµβάλουν στην δηµιουργία και 

διαιώνιση της ενδοοικογενεικής βίας, σε συνδυασµό µε την πρόσφατη επιστηµονική 

προσέγγιση της, έχουν ως αποτέλεσµα την επικράτηση της σύγχυσης και των 

στερεοτύπων σχετικά µε τη φύση και τα χαρακτηριστικά της ενδοοικογενεικής 

κακοποίησης. Στη συνέχεια παραθέτουµε τα σηµαντικότερα από τα χαρακτηριστικά του 

κοινωνικού αυτού προβλήµατος.  

Αποτελεί γεγονός ότι η κακοποιητική συµπεριφορά δεν αποτελεί 

χαρακτηριστικό36 µόνο του αντρικού φύλου, αλλά και του γυναικείου. Ίσως η 

κακοποίηση που ασκούν οι γυναίκες είναι στη πλειοψηφία της ψυχολογική, η οποία είναι 

φυσικά εξίσου κατακριτέα και ιδιαίτερα επικίνδυνη εφ’ όσον απειλεί την ψυχική υγεία 

και ισορροπία του θύµατος. Η ψυχολογική βία έχει δύο ανασταλτικά  χαρακτηριστικά, 

που εµποδίζουν το θύµα να προσφύγει σε καταγγελία: α) ∆ύσκολα αποδεικνύεται 

νοµικά-ποινικά  β) το ίδιο το θύµα και οι άνθρωποι που βρίσκονται κοντά του, συνήθως 

δεν είναι σε θέση να αναγνωρίσουν αυτού του είδους την κακοποίηση, ώστε να γίνει 

σύσταση ή να ζητηθεί βοήθεια. Αυτό έχει σαν συνέπεια, όπως έχει προαναφερθεί µε 

εκτενή ανάλυση στο κεφάλαιο Μορφές Ενδοοικογενειακής Βίας, ουσιαστικά να µην 

τιµωρείται ως ποινική πράξη. 

Έχουν καταγραφεί επίσηµα περιπτώσεις σωµατικής κακοποίησης του συντρόφου/ 

συζύγου από τη σύντροφο/ σύζυγο. Αναµφισβήτητα αριθµητικά είναι πολύ λιγότερες 

                                                   
36 Ελευθεροτυπία - 19/11/2005, , Copyright © 2005 Χ. Κ. Τεγόπουλος Εκδόσεις Α.Ε., Πλανήτης γη, Άνδρες 

θύµατα κακοποίησης, επιµέλεια Λήδα Παπαδοπούλου 
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αυτές, καθώς σε γενικές γραµµές ισχύει η πλεονεκτικότερη σωµατική διάπλαση του 

άντρα, όπως επίσης το γεγονός ότι ο κοινωνικός του ρόλος ενέχει ή διαθέτει ανοχή για 

την επιθετική συµπεριφορά. Η επιθετικότητα στους άντρες αποτελεί διαπίστευµα του 

ανδρισµού τους. Εξαιτίας αυτού και ολόκληρης της κοινωνικής φιλοσοφίας και στάσης 

που διέπει την υφήλιο για το µεγαλύτερο χρονικό διάστηµα της ζωής της, όσο αφορά τη 

κοινωνική θέση και τους ρόλους άντρα –γυναίκα, καθίσταται ιδιαίτερα επιλήψιµο και σε 

κάθε περίπτωση ακόµη πιο δύσκολο για έναν άντρα, να παραδεχθεί την οποιαδήποτε 

είδους κακοποίηση του από γυναίκα. Αυτό έχει ως  συνέπεια να είναι ελάχιστα τα άτοµα 

αυτά που ζητάνε επίσηµα ή όχι βοήθεια. Έτσι η κοινή γνώµη, ίσως κάποιες φορές και η 

επιστηµονική κοινότητα καταλήγουν στο αναγκαστικό συµπέρασµα ότι µόνο οι άντρες 

κακοποιούν. 

Οι δράστες κακοποίησης στις περισσότερες περιπτώσεις δεν έχουν κοινά 

χαρακτηριστικά37. Αποτελεί κοινό τόπο, µετά από αρκετές έρευνες και µελέτες των 

προσωπικοτήτων, των οικογενειακών ιστορικών, της επαγγελµατικής επιλογής και 

συµπεριφοράς και πολλών άλλων χαρακτηριστικών, των δραστών επεισοδίων 

ενδοοικογενειακής βίας, ότι δεν υπάρχει κάποια κοινή βάση ή διακριτικό χαρακτηριστικό 

στο σύνολο των ανθρώπων αυτών που παρουσιάζουν τη συγκεκριµένη, καταχρηστική 

συµπεριφορά.  

Η ενδοοικογενειακή κακοποίηση θεωρείται  ιδιωτική υπόθεση κάθε 

νοικοκυριού38, και εµποδίζεται από τη κοινοποίηση µε κάθε τρόπο. Ιδιαίτερα στη 

Ελλάδα συχνά θεωρείται πολιτισµικά αποδεκτή η βίαιη συµπεριφορά των συζύγων, εφ’ 

όσον κυριαρχούν ισχυρές παραδοσιακές αξίες αναφορικά µε τη διαφοροποίηση των 

ρόλων των δύο φύλων και τον καταµερισµό της εξουσίας. Υπό αυτή την έννοια, οι 

κοινωνικές αξίες και στάσεις υποστηρίζουν τον άνδρα ως αναντίρρητο αρχηγό της 

οικογένειας, του οποίου η απόλυτη εξουσία δεν µπορεί να αµφισβητηθεί από κανέναν. 

Παράλληλα οι κοινωνικές και νοµικές υπηρεσίες έχουν αποφύγει να εµπλακούν 

συστηµατικά σε ένα ζήτηµα που το θεωρούν κατεξοχήν ιδιωτικό, ενώ κύριο µέληµά τους 

είναι η διατήρηση του θεσµού της οικογένειας. Όσα προηγήθηκαν συχνά έχουν ως 

αποτέλεσµα πολλά θύµατα αυτής της κατάστασης να θεωρούν, είτε ότι είναι οι µοναδικοί 

που αντιµετωπίζουν τέτοιο πρόβληµα, είτε ότι είναι κάτι συνηθισµένο που πρέπει να το 

                                                                                                                                                  
 
37 www.femnetsalonica.gr/ endooikogeneiaki-avap.htm, Ενδοοικογενειακή βία, ένα µείζον πολιτικό 
πρόβληµα, Νίκη Γιάνναρη   
38 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος:49, Αθήνα, 1998, «Κακοποίηση στην 
Ελλάδα και κοινωνική υποστήριξη: µια πιλοτική έρευνα», σελ:8.  
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υποστούν. Σε κάθε περίπτωση οφείλουν να το κρατήσουν µυστικό από το υπόλοιπο 

κόσµο. 

Η ενδοοικογενειακή βία δεν αναγνωρίζει39 κοινωνικές ή οικονοµικές τάξεις, 

φυλή, εθνικότητα, θρησκεία, επίπεδο µόρφωσης  ή οποιαδήποτε άλλη σταθερά. ∆εν 

υπόκειται σε κανενός είδους κατηγοριοποίηση. Αυτό είναι ξεκάθαρο από τα στατιστικά 

στοιχεία που δηµοσιεύουν η ∆ιεθνής Αµνηστία, ο Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας και οι 

ανακοινώσεις του Συµβουλίου της Ευρώπης. Παρ’ όλα αυτά οι περισσότερες στατιστικές 

για την κακοποίηση προέρχονται από οικογένειες κατώτερων τάξεων. Αυτό οφείλεται 

στο γεγονός ότι οι γυναίκες των φτωχότερων τάξεων έρχονται πιο συχνά σε επαφή µε τις 

κοινωνικές υπηρεσίες  και έτσι τα προβλήµατα τους γίνονται πιο φανερά. Οι γυναίκες 

των µεσαίων και ανώτερων τάξεων δεν θέλουν να κοινοποιήσουν την κακοποίηση τους, 

καθώς φοβούνται την κοινωνική αποµόνωση και τις βλαβερές συνέπειες στη καριέρα του 

άντρα τους. Πολλές φορές η καριέρα αυτή και το αξιοσέβαστο όνοµα του συζύγου στον 

κοινωνικό τους κύκλο αποτελεί ανασταλτικό παράγοντα καταγγελίας του, διότι θα 

µπορούσε να γίνει αιτία αµφισβήτησης των ισχυρισµών του θύµατος περί βίαιων 

περιστατικών.  Παραδειγµατικά καταγράφονται συγκεκριµένα στατιστικά στοιχεία:  

Παγκοσµίως40: 

 Τουλάχιστον µία στις τρεις γυναίκες, ή µέχρι και ένα δισεκατοµµύριο 

γυναίκες, έχουν ξυλοκοπηθεί, έχουν εξαναγκαστεί να κάνουν σεξ, ή έχουν κακοποιηθεί 

κατά τη διάρκεια της ζωής τους. Συνήθως, αυτός που τις κακοποιεί είναι συγγενής ή 

γνωστός τους (L Heise, M Ellsberg, M Gottemoeller, 1999) 

 Το 47% των γυναικών δηλώνουν ότι εξαναγκάστηκαν για την πρώτη 

σεξουαλική επαφή τους (WHO41 2002).  

 Μέχρι και το 70% της γυναικών θυµάτων δολοφονίας δολοφονούνται από 

τους άντρες συντρόφους τους (WHO 2002). Στην Κένυα περισσότερες από µια γυναίκα την 

εβδοµάδα αναφέρεται ότι δολοφονούνται από τον σύντροφό τους (Joni Seager, 2003). 

 Στη Ζάµπια πέντε γυναίκες την εβδοµάδα δολοφονούνται από τον σύντροφό 

τους ή από άρρενα συγγενή τους (Joni Seager, 2003). 

 Στην Αίγυπτο το 35% των γυναικών αναφέρουν ότι χτυπήθηκαν από τον 

σύζυγό τους µέσα στο γάµο τους (UNICEF 2000). 

                                                   
39 Πρακτικά του συνεδρίου «Σπάζοντας την σιωπή, Βία στην οικογένεια- ένα έγκληµα πίσω από κλειστά 

παράθυρα», ΚΕΘΙ, 2000 
40 www.epohi.gr/ amnesty-violence-social-21/11/2004. Htm, Κοινωνία, ∆ιεθνής Αµνηστία, Γεγονότα και 
αριθµοί για τη βία των γυναικών σε όλο τον κόσµο  
41 World Health Organization  
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 Στη Βολιβία το 17% όλων των γυναικών ηλικίας πάνω από 20 ετών έχουν 

υποστεί σωµατική βία τους τελευταίους 12 µήνες (WHO 2002).  

 Στον Καναδά το κόστος της ενδοοικογενειακής βίας ανέρχεται στο ποσό 

των 1,6 δισεκατοµµυρίων δολαρίων το χρόνο, συµπεριλαµβανοµένης της ιατρικής 

περίθαλψης και της χαµένης παραγωγικότητας (UNICEF 2000). 

 Στις ΗΠΑ µια γυναίκα ξυλοκοπείται, συνήθως από τον σύζυγο ή τον 

σύντροφό της, κάθε 15 δευτερόλεπτα (Μελέτη των Η.Ε. για τις Γυναίκες του Κόσµου, 

2000).  

 Στο Μπαγκλαντές το 50% όλων των δολοφονιών είναι γυναίκες που 

δολοφονήθηκαν από τους συντρόφους τους (Joni Seager, 2003). 

 Στη Νέα Ζηλανδία το 20% των γυναικών ανέφεραν ότι έχουν χτυπηθεί ή 

κακοποιηθεί σωµατικά από τον σύντροφό τους (UNICEF 2000).  

 Στο Πακιστάν το 42% των γυναικών δέχονται τη βία ως µέρος της µοίρας 

τους, το 33% αισθάνονται υπερβολικά ανίσχυρες για να αντιδράσουν, το 19% 

διαµαρτυρήθηκαν και το 4% έκαναν κάτι εναντίον της (Κυβερνητική Μελέτη στο Παντζάµπ 

2001).  

 Στη Ρωσική Οµοσπονδία 36.000 γυναίκες ξυλοκοπούνται σε καθηµερινή 

βάση από τον σύζυγο ή τον σύντροφό τους, σύµφωνα µε ρωσικές µη κυβερνητικές 

οργανώσεις (OMCT 2003).  

 Στην Ισπανία, το 2000, κάθε πέντε ηµέρες µια γυναίκα δολοφονούνταν από 

τον σύντροφό της (Joni Seager, Ο Άτλας των Γυναικών).  

 Περίπου δύο γυναίκας την εβδοµάδα δολοφονούνται από τους συντρόφους 

τους στη Βρετανία (Joni Seager, 2003). 

Συχνά ενοχοποιείται42 η  κατάχρηση αλκοόλ και ψυχοτρόπων ουσιών για την 

εµφάνιση καταχρηστικής συµπεριφοράς, όµως ερευνητικά  δεν έχει διαπιστωθεί άµεση 

συσχέτισή της,  παρ’ όλο που τα θύµατα ενδοοικογενεικής βίας συσχετίζουν άµεσα την 

κακοποίηση τους µε τη κατάχρηση αλκοόλ του συντρόφου τους. Αυτό ίσως 

υποστηρίζεται διότι είναι ψυχολογικά ευκολότερο για τα θύµατα να κατηγορούν το ποτό 

για τη βία. Έτσι µπορούν να ελπίζουν για αλλαγή της συµπεριφοράς του συντρόφου τους 

και επίσης να αποποιούνται και της δικής τους ευθύνης (για ανοχή /επιλογή 

συγκεκριµένου συντρόφου) αλλά και του συντρόφου τους για τα περιστατικά των 

ξυλοδαρµών. Αναµφισβήτητα σε πολλές περιπτώσεις το αλκοόλ µπορεί να 

χαρακτηριστεί ως παράγοντας ενίσχυσης των βίαιων σχέσεων και ως βασικός δείκτης 

επιθετικής συµπεριφοράς. Ωστόσο δεν έχει αποδειχθεί επιστηµονικά η άµεση σχέση 
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αυτών, η απόρροια δηλαδή της βίας από τη χρήση. Ούτως ή άλλως αποδεδειγµένα, δεν 

είναι όλοι οι χρήστες επιθετικοί και βίαιοι, ούτε όσοι χρήστες παρουσιάζουν 

επιθετικότητα γίνονται βίαιοι µόνο υπό την επήρεια της ουσίας την οποία περνούν. 

Συνήθως θα µπορούσε κανείς να υποθέσει ότι η ουσία γίνεται µία καλή και αποδεκτή 

δικαιολογία για τις ανεπιθύµητες βιαιοπραγίες, ως η αιτία που τις προκάλεσε.  

Η καταχρηστική συµπεριφορά παρατηρείται σε άτοµα που δεν 

χαρακτηρίζονται ως ψυχικά43 ασθενή (δράστης-θύµα ή και οι δύο). Παρουσιάζεται 

λογικό σε µία παθολογική κατάσταση όπως η ενδοοικογενεική βία να συµµετέχουν 

άτοµα µε κάποιας µορφής ψυχική επιβάρυνση, όµως πρέπει να σηµειωθεί ότι οι 

προσωπικές διαταραχές δεν συνεπάγονται ψυχοπαθολογία. Το σίγουρο είναι ότι µετά από 

επανειλληµένα βίαια περιστατικά αρχίζουν να δηµιουργούνται ψυχικές ασθένειες, ως 

µηχανισµοί άµυνας στο θύµα, ίσως και στο θύτη. Το γεγονός αυτό έχει παρεξηγηθεί στο 

παρελθόν από το κοινωνικό σύνολο µε αποτέλεσµα να προκύψουν κάποια στερεότυπα 

άδικα για το θύµα και το θύτη που εµπλέκονται σε αυτή τη κατάσταση, µη εστιάζοντας 

στην ουσία του προβλήµατος αλλά προβαίνοντας σε άµεσα και εύκολα συµπεράσµατα. 

Τα στατιστικά στοιχεία που έχουν βγει στην επιφάνεια είναι συντριπτικά, οπότε είναι 

λογικό να υποθέσει κανείς ότι δεν είναι δυνατόν όλοι όσοι εµπλέκονται σε αυτή τη 

κατάσταση να είναι ψυχικά ασθενείς.  

 Η καταχρηστική συµπεριφορά δεν εµφανίζεται µόνο44 σε δυσλειτουργικές 

οικογένειες. ∆ηλαδή η καταχρηστική συµπεριφορά αποτελεί αιτιατό της ήδη 

                                                                                                                                                  
42 www.isotita.gr 
43 Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη, 1992, ICD-10, Ταξινόµηση  Ψυχικών ∆ιαταραχών και 

∆ιαταραχών της Συµπεριφοράς, Ερευνητικό Πανεπιστηµιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, εκδ. ΒΗΤΑ, 1993  

Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη, 1996, ICD-10, Οι ψυχικές διαταραχές στη πρωτοβάθµια φροντίδα, 

οδηγίες για τη διάγνωση και αντιµετώπιση, Ψυχιατρική Κλινική Παν/µιου Αθηνών, εκδ. ΒΗΤΑ, 1999 
 
44 Παρατίθεται απόσπασµα από τη στήλη «ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΘΡΙΛΕΡ», το άρθρο «Η βία του διπλανού 

διαµερίσµατος» Λένα Παπαδηµητρίου, το Άλλο Βήµα, ΤΟ ΒΗΜΑ 28-05-2000. 

Αληθινή µαρτυρία ….«Από την πρώτη στιγµή που µας σύστησε ένας κοινός γνωστός έκανε τα πάντα 

για να µε κατακτήσει. Με φλέρταρε ασύστολα. Ήταν υπέροχος µαζί µου, περιποιητικός, τρυφερός, 

υποµονετικός. Του έλεγα ότι µου άρεσε ένα βιβλίο ή ένα CD και την άλλη ηµέρα µου το είχε αγοράσει. 

Αποφασίσαµε να παντρευτούµε. Για µένα δεν ήταν ο µεγάλος έρωτας αλλά ήταν τόσο καλός µαζί µου! Σίγουρα 

µε επηρέασαν και οι γονείς µου που τον συµπαθούσαν πολύ». Τα πρώτα προειδοποιητικά σηµάδια έκαναν την 

εµφάνισή τους κατά τη διάρκεια της εγκυµοσύνης της και λίγο µετά τη γέννηση της κόρης της. «Άρχισε να 

γίνεται νευρικός, εκνευριζόταν πολύ εύκολα ενώ στην αρχή έδειχνε πολύ πράος... ∆εν έδωσα σηµασία. Είπα 

στον εαυτό µου: "Είναι καλό παιδί, τα µικροπροβλήµατα θα τα διορθώσουµε µαζί"». Η εγκυµοσύνη και µετά η 

ολική απασχόληση της φροντίδας του µωρού περιόρισαν χωρίς καλά καλά και η ίδια να το καταλάβει τις 

κοινωνικές επαφές της. Στο µεταξύ εγκαινιάστηκε ο δεύτερος γύρος των ανησυχητικών συµπτωµάτων. «Ήθελε 
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υπάρχουσας δυσλειτουργίας της οικογενειακής ζωής. ∆εν είναι αποδεδειγµένη αυτή η 

σχέση, καθώς δεν συνεπάγεται βίαιη –καταχρηστική συµπεριφορά σε κάθε 

προβληµατική οικογένεια, έτσι όπως δεν συνδέεται µε προϋπάρχουσα δυσλειτουργία της 

οικογενειακής ζωής, κάθε περιστατικό ενδοοικογενειακής βίας. Υπάρχουν µαρτυρίες 

θυµάτων που υποστηρίζουν ακριβώς το αντίθετο. ∆ηλαδή περιγράφουν τον σύντροφο και 

την καθηµερινότητα της έγγαµης ζωής τους ιδανικά, πριν από την εκδήλωση της πρώτης 

καταχρηστικής συµπεριφοράς.  

 Η καταχρηστική συµπεριφορά ποτέ δεν σταµατά από µόνη της45, παρ’ όλο 

που αποτελεί τον ευσεβή πόθο των ατόµων που εµπλέκονται άµεσα ή έµµεσα σε 

καταστάσεις ενδοοικογενεικής βίας. Η καταχρηστική συµπεριφορά δεν συµβαίνει 

εξαιτίας κάποιου συγκεκριµένου λόγου. Ο θύτης είτε λόγω ψυχικής διαταραχής, είτε 

λόγω συνειδητής επιβολής της δύναµης και ισχύος του, θα επαναλάβει τη καταχρηστική 

συµπεριφορά του και θα «εφεύρει» κάποιο λόγο για να την αιτιολογήσει.  

 Η ιδιοµορφία του υπό εξέταση ζητήµατος, καθώς και η συναισθηµατική και 

ιδεολογική φόρτιση που το συνοδεύουν, καθιστούν αρκετά δύσκολη την περιγραφή 

του σε ρεαλιστική βάση, παρά ταύτα σε αυτό το κεφάλαιο έγινε προσπάθεια 

αναφοράς και ανάλυσης των βασικότερων χαρακτηριστικών της ενδοοικογενειακής 

βίας. Η αναφορά και ανάλυση που προηγήθηκαν στηρίχθηκαν στη λογική σκέψη, µε 

βάση επιστηµονικά δεδοµένα πια, από σωρεία ερευνών. Φυσικά τα δεδοµένα αυτά 

είναι λίγα και συγκεκριµένα, εφ’ όσον το χρονικό διάστηµα που µελετάται επίσηµα 

το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας είναι πολύ µικρό.

                                                                                                                                                  
να ελέγχει µε ποιους ανθρώπους κάνω παρέα. Μου έλεγε, π.χ., "µε αυτή τη φίλη σου δεν θα ξαναβγείς". 

Άρχισα να ανέχοµαι όλο και πιο πολλά. Μόνη στο σπίτι, χωρίς δουλειά, µε το µωρό, βρέθηκα να "κλείνοµαι" 

όλο και περισσότερο». Ο τρίτος γύρος ήταν σχεδόν αναπόφευκτος. «Άρχισε να µου µιλάει πολύ άσχηµα...Μια 

ηµέρα σήκωσε το χέρι του και µετά το σήκωσε και το ξανασήκωσε. Τον πρώτο καιρό µετά από κάθε επεισόδιο 

µου ζητούσε συγγνώµη, µου έλεγε "µη µε αφήσεις, αν µε αφήσεις θα πεθάνω". Προσπαθούσα να τον 

δικαιολογήσω· έλεγα ότι ήταν πιεσµένος στη δουλειά…Είχε και τις καλές του στιγµές, όταν ήθελε. Πίστευα ότι 

θα κατάφερνα να τον αλλάξω. ∆εν µπορούσα να αποδεχθώ ότι ο άνθρωπος που είχα γνωρίσει ήταν ένας 

"άλλος"».  

 
45 Χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι το απόσπασµα που ακολουθεί, από την εφηµερίδα  ΤΟ ΆΛΛΟ 

ΒΗΜΑ, στο άρθρο «η βία του διπλανού διαµερίσµατος», 28/5/2000, της Λένας Παπαδηµητρίου, στο οποίο 

συµπεριλαµβάνονται αποσπάσµατα από συνεντεύξεις θυµάτων, ένα εκ των οποίων:  «Τα επεισόδια γίνονταν 

όλο και πιο συχνά µε εντελώς ασήµαντες αφορµές. Για παράδειγµα, επέστρεφε από τη δουλειά ρωτώντας µε 

γιατί είχα "κατεβασµένα" τα µούτρα. Ακολουθούσαν φοβερές σκηνές. 
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7. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ∆ΡΑΣΤΗ 

ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 

 
Αφού αναλύθηκαν τα βασικά χαρακτηριστικά της ενδοοοικογενειακής βίας, 

κρίθηκε απαραίτητο να συµπεριληφθούν στην εργασία τα χαρακτηριστικά και το 

ψυχολογικό προφίλ του δράστη, ώστε να παρουσιαστεί η γενική εικόνα του. Η 

κακοποιητική σχέση θύτη- θύµατος δηµιουργείται και επηρεάζεται από την 

συµπεριφορά, την σκέψη και την ψυχική κατάσταση και των δύο µερών. Με τη 

καταγραφή των χαρακτηριστικών που τους διακρίνουν ψυχικά, συναισθηµατικά θα γίνει 

κατανοητός στον αναγνώστη,  ο τρόπος επίδρασης του θύτη πάνω στο θύµα και συνεπώς 

η δυσκολία αναζήτησης άµεσων λύσεων στο πρόβληµα που αντιµετωπίζει.  

Ο δράστης πάντοτε διακατέχεται από έντονη άρνηση ενώ αµφισβητεί και θυµώνει 

µε τη γυναίκα, όταν του αναφέρει ότι η βίαιη συµπεριφορά του δεν είναι φυσιολογική 

αλλά προβληµατική. Υπάρχει πάντα ένα στοιχείο υπερβολής στη συµπεριφορά46 του. Για 

παράδειγµα, συνηθίζει να λέει ότι σκοπός του δεν είναι να κάνει κακό στη γυναίκα του 

αλλά να της δώσει ένα «καλό µάθηµα». Ακόµα  και όταν είναι σοβαρά τραυµατισµένη ο 

θύτης συνεχίζει την επίθεση του. Η ίδια υπερβολή είναι φανερή και στη γενναιοδωρία 

του. Σε περιόδους ηρεµίας και αγάπης, εκδηλώνει έντονα το ενδιαφέρον του και 

προσφέρει συνεχώς δώρα στο θύµα. 

Ο δεσποτισµός, η ζήλια και η αδιακρισία είναι και αυτά ουσιαστικά γνωρίσµατα 

του δράστη. Πιστεύει στην παραδοσιακή υπεροχή των ανδρών και τα στερεότυπα που 

συνδέονται µε τον κυρίαρχο ρόλο του άνδρα µέσα στην οικογένεια. Θεωρεί ότι πρέπει να 

είναι γνώστης όλων όσων αφορούν τη ζωή της γυναίκας του, προκειµένου να αισθάνεται 

ασφάλεια. Η γυναίκα δεν έχει το δικαίωµα να «κρατά πράγµατα» για τον εαυτό της και 

είναι απαραίτητο να τον ενηµερώνει για οποιαδήποτε κατάσταση προκύψει. Για 

παράδειγµα, πρέπει να του τηλεφωνεί συχνά όταν βρίσκεται στο χώρο εργασίας της και 

σε περίπτωση που τελειώσει την εργασία της νωρίτερα, να τον ειδοποιήσει. Ο άνδρας 

που χρησιµοποιεί τη βία, επικεντρώνεται στη σύζυγο για την κάλυψη οποιασδήποτε 

συναισθηµατικής του ανάγκης. Παράλληλα, η ζήλια και η χαµηλή αυτοεκτίµηση του 

άνδρα, πυροδοτεί τη βίαιη συµπεριφορά του47. Η αυταρχική και πιεστική συµπεριφορά 

του συζύγου ελαττώνει και εξαλείφει την αυτονοµία της συντρόφου του, περιορίζοντας 

και αποκόβοντας εντελώς τα κοινωνικά υποστηρικτικά δίκτυα (φίλοι, συνεργάτες, 

συγγενείς) περιστέλλοντας τις δραστηριότητές της εντός του σπιτιού και ελέγχοντας την 

                                                   
46 Walker L, οπ.π., σελ: 59. 
47 Putton P, The Domestic Assault of Women, Boston, Allyn & Bacon, 1988: βλ. στο www.enow.gr   
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πρόσβαση της στα οικονοµικά, στη µόρφωση και την εργασία.48 Ο δράστης συνήθως 

είναι µοναχικός τύπος και οι κοινωνικές του σχέσεις έχουν επιφανειακό χαρακτήρα. 

H άσκηση βίας του δυνατού (άνδρα) προς την αδύναµη (γυναίκα), παρέχει 

ικανοποίηση στον πρώτο, µέσω της αντικατάστασης και αναπλήρωσης για οποιοδήποτε 

αίσθηµα άσκησης ελέγχου που βιώνει σε άλλους τοµείς της ζωής του. Αρκετοί άνδρες 

χρησιµοποιούν τη κακοποίηση κατά της συζύγου ως µέσο αντισταθµιστικό για τα 

αισθήµατα αποστέρησης, θυµού ή ακόµα και τις ψυχοπιεστικές καταστάσεις που βιώνουν 

στο χώρο εργασίας τους. Με αυτό τον τρόπο, επανακτούν την αυτοεκτίµηση τους και την 

αίσθηση σηµαντικότητας που προσβάλλεται στο επαγγελµατικό τους περιβάλλον, 

χρησιµοποιώντας ουσιαστικά τη βία ως µηχανισµό άµυνας εναντίον των καταστροφικών 

συνεπειών του τελευταίου στους ίδιους49.  

Στην υιοθέτηση της βίαιης συµπεριφοράς, ιδιαίτερη σηµασία έχει ο ρόλος της 

οικογένειας που αναλαµβάνει να διδάξει τα νέα µέλη της, τις κοινωνικές αξίες, τους 

κοινωνικούς κανόνες και ρόλους. Ακόµη, παρέχει στα πρότυπα συµπεριφοράς, τους 

τρόπους αντιµετώπισης των προβληµάτων και της επίλυσης των διαφορών και 

συγκρούσεων. Μέσα στην οικογένεια το άτοµο µπορεί να βιώσει για πρώτη φορά τη βία, 

είτε ως θύµα  είτε ως µάρτυρας σκηνών βίας ανάµεσα στα υπόλοιπα µέλη της οικογένειας 

του. Εδώ στηρίζεται η µεταφορά της βίας µέσα από τις γενιές. ∆εν πρέπει να παραλειφθεί 

το γεγονός ότι τα άτοµα που ανατράφηκαν σε οικογένειες µε κακοποιητική συµπεριφορά, 

δεν θα εκδηλώσουν απαραίτητα βίαιη συµπεριφορά, αλλά σίγουρα η εµπειρία τους αυτή 

θα στιγµατίσει τη ζωή και τις επιλογές τους.   

 

 

 

 

 

                                                   
48 www.enow.gr 
49 Tifft, L.L., Battering of Women and the Case of Prevention and the Case of Prevention, Westiew Press, 

1993: βλ. στο: www.enow.gr 
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8. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΘΥΜΑΤΟΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 
 

Τα άτοµα που υφίστανται βίαιη συµπεριφορά στην οικογενειακή τους δοµή, 

χαρακτηρίζονται από ελλιπή αυτοεκτίµηση και έχουν µειωµένη την ικανότητα να 

ασκήσουν έλεγχο στη ζωή τους και να πάρουν δραστικά µέτρα για να τη βελτιώσουν. Η 

αυτοεκτίµηση µειώνεται, οι εκδηλώσεις επιθετικής συµπεριφοράς προς τα παιδιά, η 

αϋπνία,  η µελαγχολία και τα ξαφνικά κλάµατα, εµφανίζονται συχνά.  Θυµός, µίσος και 

σκέψεις εκδίκησης που όµως δεν πραγµατοποιούνται αλλά και απόπειρες δικαιολόγησης 

του άνδρα «λόγω των δυσκολιών της ζωής» είναι εναλλασσόµενες αντιδράσεις.50 

Μεταξύ των άλλων έχουν ανεπτυγµένο το αίσθηµα της ντροπής, µε αποτέλεσµα να 

αποκρύπτουν τόσο τα σωµατικά, όσο και τα ψυχολογικά τους τραύµατα και να 

αποκλείονται  κοινωνικά ή και να αποσύρονται συναισθηµατικά51. Κοινό χαρακτηριστικό 

είναι ότι πιστεύουν ότι θα µπορούσαν να «αλλάξουν» τη βίαιη συµπεριφορά του συζύγου 

τους. 

Τα κυριότερα συναισθήµατα που βιώνουν οι γυναίκες που κακοποιούνται είναι ο 

φόβος, η ανασφάλεια, η ντροπή, η απόγνωση, ο θυµός και η ενοχή. Τα θύµατα- γυναίκες 

φοβούνται συνέχεια, ξέροντας πως κάποια απρόβλεπτη στιγµή θα βρεθούν στην 

κατάσταση αδυναµίας που βιώνουν όταν χάνουν τον έλεγχο του σώµατος τους απέναντι 

στο πόνο και στη βία. Φοβούνται, για τη ζωή και την υγεία τους γιατί την επόµενη φορά 

µπορεί να είναι χειρότερα, καθώς οι άνδρες απειλούν λέγοντας «την επόµενη φορά θα σε 

σκοτώσω». Αισθάνονται ανασφάλεια για το µέλλον τόσο στη σκέψη να µείνουν όσο και 

να φύγουν από τη συγκεκριµένη κατάσταση. Συνήθως, όταν απευθύνονται για βοήθεια 

σε γονείς ή φίλους αντιµετωπίζουν επιφυλακτικότητα, έλλειψη κατανόησης και 

αποθάρρυνση52. Ενοχή νιώθουν όταν δεν µπορούν να λειτουργήσουν καλά στο ρόλο τους 

σαν µητέρες µια που η συµπεριφορά τους επηρεάζεται ή γιατί πιστεύουν ότι ευθύνονται 

αυτές για ότι συµβαίνει. Ντρέπονται γιατί πιστεύουν πως µόνο σε αυτές  συµβαίνουν 

παρόµοιες καταστάσεις, ότι δεν αξίζουν αγάπη, ότι δεν αρέσουν, γενικά ότι απέτυχαν στο 

ρόλο της συζύγου. Ντρέπονται και που ανέχονται την κατάσταση για αυτό και συχνά 

αποµονώνονται και την κρατούν µυστική. 

                                                   
50 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος: 4, «Κακοποιηµένες γυναίκες µια 

σύγχρονη αντιµετώπιση, Αθήνα, 1986,  σελ: 248. 
51 www. Kethi.gr 
52 Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, Τεύχος: 4, «Κακοποιηµένες γυναίκες µια 

σύγχρονη αντιµετώπιση, Αθήνα, 1986, σελ:  245 
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Επίσης, σε αρκετές περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας, τα άτοµα έχουν υποστεί 

κακοποίηση ή έχουν υπάρξει µάρτυρες κακοποίησης του γονιού τους κατά την παιδική 

τους ηλικία, γεγονός που τα οδηγεί στην αποδοχή του ρόλου του θύµατος. Παράλληλα, 

συχνά δεν έχουν στη διάθεσή τους τα κατάλληλα εκπαιδευτικά, οικονοµικά ή και 

ψυχολογικά εφόδια που θα τους επέτρεπαν να ξεφύγουν από αυτή τη κατάσταση, στην 

οποία βρίσκονται. Συνήθως, είναι εξαρτηµένα από το σύζυγό τους και παρουσιάζονται 

πρόθυµα να υποστούν οποιαδήποτε προσβολή ή βλάβη, προκειµένου να ικανοποιήσουν  

τις υπάρχουσες ανάγκες τους. Υπό αυτές τις συνθήκες, έχουν µειωµένη επικοινωνιακή 

ικανότητα, ώστε να διεκδικήσουν τα δικαιώµατά τους, ή και να εξωτερικεύσουν τα 

συναισθήµατά τους.  

Πολλές γυναίκες αντιµετωπίζουν το γάµο µε παραδοσιακό τρόπο, πιστεύοντας 

στην ενότητα της οικογένειας και στα προκαθορισµένα στερεότυπα του γυναικείου 

ρόλου. Με βάση την πατριαρχική δοµή της οικογένειας, οι γυναίκες οφείλουν να 

«υπηρετούν» τους άνδρες, να καλύπτουν τις ανάγκες τους και να εκτελούν τις δουλειές 

του σπιτιού, ενώ οι άνδρες έχουν ως καθήκον  να είναι «εργατικοί» και να προσκοµίζουν 

στην οικογένεια τα απαραίτητα προς το ζην. Έτσι, αν δεν ανταποκριθούν 

αποτελεσµατικά  στα κοινωνικά στερεοτυπικά πρότυπα, οι ίδιες αισθάνονται ενοχές και 

σε ένα µεγάλο ποσοστό υπεύθυνες για τις βίαιες αντιδράσεις του συζύγου τους, από τον 

οποίο δεν προσδοκούν πλέον την επιβράβευση, αλλά την τιµωρία, εφόσον δεν εκτέλεσαν 

ορθά το καθήκον τους53. 

Η αποτυχία της γυναίκας να καλύψει τις ανάγκες του συζύγου της, 

χρησιµοποιείται αρκετές φορές και από τον ίδιο τον άνδρα, ως εξήγηση της βίαιης 

συµπεριφοράς του. Η αδυναµία πραγµατοποίησης των επιθυµιών του άνδρα, κατά κάποιο 

τρόπο βιώνεται από τον ίδιο ως απειλή της εικόνας του εαυτού του ως αρχηγού της 

οικογένειας. 

Συν τοις άλλοις, κάποιες από τις γυναίκες δείχνουν παθητικότητα προς το 

κοινωνικό περιβάλλον αλλά µπορούν να αντιµετωπίζουν αποτελεσµατικά το προσωπικό 

τους περιβάλλον, προκειµένου να αποφεύγουν µεγαλύτερη κακοποίηση. Αναπτύσσουν 

δηλαδή διάφορες τεχνικές για να µπορέσουν να επιβιώσουν µέσα σε καταστάσεις 

κακοποίησης. Συχνά π.χ., προσπαθούν να µην προκαλούν το θυµό του άνδρα, γιατί ο 

θυµός έχει ως συνέπεια τη βίαιη συµπεριφορά. 

Μερικά από τα θύµατα ζουν παγιδευµένα ανάµεσα στην ενοχή και στη βία και 

προσπαθούν να επιβιώσουν αρνούµενα τους φόβους και την οργή τους. Μερικές φορές 

                                                   
53 Tifft L.L, Battering of Women: The failure Intervention and the Case of Prevention, Westiew Press, 1993: 

βλ. στο www. Kethi.gr 
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φαίνονται παθητικά, στην πραγµατικότητα όµως µέσα από αυτή τη στάση τους 

προσπαθούν να αποφύγουν την κλιµάκωση της βίας του συντρόφου τους, που πολλές 

φορές αποβαίνει µοιραία ακόµα και για την ίδια τους τη ζωή54. Συνήθως οι γυναίκες. 

έχουν έντονες αντιδράσεις λόγω στρες, µε ψυχοσωµατικά συµπτώµατα. Λόγου χάρη 

αισθάνονται κόπωση, οσφυαλγίες, πονοκεφάλους, γενική δυσφορία, ανησυχία και γενικά 

καχυποψία, έχουν κατάθλιψη, αϋπνίες και βίαιους εφιάλτες. Τέλος, συχνά χρησιµοποιούν 

τη σεξουαλική επαφή ως µέσο για τη διατήρηση των σχέσεων µε τους συζύγους τους και 

πιστεύουν πως δεν υπάρχει κανείς που να µπορεί να τις βοηθήσει να «απελευθερωθούν» 

από τη συγκεκριµένη κατάσταση. 

 

8.1 ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΘΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΗΣ ΓΝΩΜΗΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ 

ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΤΗΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 

Το «στερεότυπο» εκφράζει το αίσθηµα της αποδοχής ή απόρριψης µιας οµάδας, το 

οποίο περιλαµβάνει γνωστικές διεργασίες, όπως είναι η αυθαίρετη κατηγοριοποίηση, 

δηλαδή γενικεύσεις που προξενούνται από παρατηρήσεις τρίτων προσώπων ή από 

προσωπικές εµπειρίες. Είναι γενικά παραδεκτό ότι τα στερεότυπα παγιώνονται στο χρόνο 

και δύσκολα καταρρίπτονται. Η κοινή γνώµη διατηρεί και ενισχύει την ύπαρξη τους. Τα 

στερεότυπα και η κοινή γνώµη επηρεάζουν τον τρόπο σκέψης και την κατεύθυνση των 

επιλογών των ατόµων κάθε κοινωνίας55.    

 Σύµφωνα µε τα στερεότυπα, οι γυναίκες συνήθως, αντιλαµβάνονται τον ρόλο 

τους στην οικογένεια µε βάση τον παραδοσιακό τρόπο ζωής και εξαρτώνται 

συναισθηµατικά από τον σύντροφο τους. Πιστεύουν ότι ολοκληρώνονται µόνο αν είναι 

καλές στο ρόλο της µητέρας και συζύγου και για αυτό αν προκύψει κάποιο πρόβληµα 

θεωρούν ότι έχουν µεγάλο µερίδιο ευθύνης στην εξοµάλυνση της κατάστασης και στη 

διατήρηση της συγκρότησης της οικογένειας τους56. Η αφοµοίωση αυτών των 

στερεοτύπων συναντάται συχνά και σε γυναίκες που υφίστανται ενδοοικογενειακή βία. 

Έτσι, παρουσιάζουν δυσκολίες στην αντιµετώπιση της κατάστασης τους και στην 

αναζήτηση λύσεων. 

Οµοίως και οι άνδρες επηρεάζονται από τα στερεότυπα και αποδέχονται την 

παραδοσιακή – πατριαρχική δοµή της οικογένειας. Έχουν το ρόλο του κυρίαρχου - 

εξουσιαστή και θεωρούν ότι αποτελούν την «κεφαλή» της οικογένειας. Στις 

                                                   
54  Παπαµιχαήλ Σ,  «Σηµειώσεις Εγκληµατολογίας, Ενδοοικογενειακή Βία», Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης. 
55 Βασιλειάδου Μ, Μάρκου Γ,  «Στερεότυπα και προκαταλήψεις, δηµιουργία και αντιµετώπιση», Γενική 

Γραµµατεία Λαϊκής Επιµόρφωσης, Αθήνα, 1996 
56 Walker L, οπ. π., σελ 54 
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περισσότερες περιπτώσεις οι σύζυγοι- σύντροφοι που υιοθετούν κακοποιητική 

συµπεριφορά έχουν αφοµοιώσει το παραπάνω πρότυπο και σύµφωνα µε αυτό 

διαµορφώνουν τη στάση ζωής και σκέψης τους57. Μέσω αυτού, δικαιολογούν τη 

συγκεκριµένη συµπεριφορά και την άσκηση βίας- εξουσίας στον εαυτό τους αλλά και 

στη σύζυγο- σύντροφο, η οποία συχνά πείθεται για την ορθότητα των πράξεων τους. 

Αυτό έχει ως απότοκο την αποµάκρυνση του θύµατος από συγγενείς και φίλους, καθώς 

και τη συναισθηµατική σύγχυση και ψυχική διάλυση του. Τελικά έρχεται αντιµέτωπο µε 

τον εαυτό του και  διατηρεί ενδοιασµούς για την εξεύρεση λύσης ή την αποδοχή του 

προβλήµατος του. 

Τα άτοµα µαθαίνουν να ζουν σε µια κοινωνία στην οποία διαµορφώνουν τη στάση 

τους γύρω από τα θέµατα, που τα απασχολούν. Η προσήλωσή των ατόµων  σε κρίση της 

κοινής γνώµης φανερώνει ότι δεν έχουν πρωτοβουλίες και δικές τους υπεύθυνες 

εκτιµήσεις. Η κοινή γνώµη αποπροσανατολίζει τα άτοµα από τις ανάγκες τους και 

επηρεάζει άµεσα πολλές αποφάσεις τους58. Μια από τις καθόλου ευνοϊκές λειτουργίες 

της, είναι η περιθωριοποίηση και η αποµόνωση των κακοποιηµένων γυναικών, οι οποίες 

διαφέρουν από το σύνολο διότι συνεχίζουν να υποµένουν τη βία µέσα στην οικογένεια. 

Κατηγορεί τις κακοποιηµένες γυναίκες για τις επιλογές τους και δεν τις ενσωµατώνει 

στους κόλπους της κοινωνίας. Παρόλο που η κοινή γνώµη είναι εύπλαστη, παρατηρείται 

ότι υποστηρίζει παγιωµένες στάσεις ζωής (οπισθοδροµικές όσον αφορά τον σύγχρονο 

τρόπο ζωής). Χαρακτηριστικό παράδειγµα αποτελεί το γεγονός ότι η κοινή γνώµη 

αποδέχεται και ενθαρρύνει τα στερεότυπα της παραδοσιακής οικογένειας, µε συνέπεια το 

θύµα ενδοοικογενειακής βίας να δυσκολεύεται να αναγνωρίσει την καταχρηστική 

συµπεριφορά του θύτη και να προβεί σε καταγγελία. 

    Γενικότερα, η χαµηλή αυτοεκτίµηση, η κοινωνική αποµόνωση, η οικονοµική 

ανεπάρκεια των θυµάτων, όπως επίσης ο φόβος και η άγνοια είναι παράγοντες που 

επηρεάζουν την απόφαση τους για να δώσουν ένα τέλος στο προσωπικό τους αδιέξοδο. Η 

ντροπή και το στίγµα της κακοποίησης, ωθεί τη γυναίκα στην άρνηση της κοινοποίησης 

του προβλήµατος ή της καταγγελίας του θύτη. Ακόµη όµως και αν το κάνει βρίσκεται 

µπροστά σε ένα οργανωµένο σύστηµα, που αρνείται να αποδοκιµάσει την πράξη του 

δράστη και να αποδεχθεί την εγκληµατική59 φύση της. Επιπλέον, είναι ανίκανο να 

προστατέψει το θύµα και να του παρέχει ικανοποιητική ιατρική, ψυχική και οικονοµική 

                                                   
57 Pittman F., Ο άνδρας σε κρίση», Αθήνα, 1995, σελ 127  
58  Sauvy A, «Η κοινή γνώµη», εκδ: Ζαχαρόπουλος Ι. Ν.,  Αθήνα, 1966. 
59 Παπαµιχαήλ Σ,  «Σηµειώσεις Εγκληµατολογίας, Ενδοοικογενειακή Βία», Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης 
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βοήθεια. Χαρακτηριστικό παράδειγµα αποτελεί η έλλειψη δοµών υποστήριξης και 

προστασίας του θύµατος (ξενώνες και κέντρα υποδοχής κακοποιηµένων γυναικών) στην 

Ελλάδα. 

Αναπόσπαστο µέρος της θεσµικής αντιµετώπισης του προβλήµατος της 

ενδοοικογενειακής βίας είναι η αστυνοµική υπηρεσία, η οποία αποτελεί καταλυτικό 

παράγοντα για την απόφαση καταγγελίας ή όχι της βίας που υφίστανται. Μερικές 

κακοποιηµένες γυναίκες ασκούν αρνητική κριτική σχετικά µε την προσέγγιση της 

αστυνοµίας στα θέµατα της ενδοοικογενειακής βίας είτε λόγω προσωπικών βιωµάτων 

είτε λόγω παρατηρήσεων από τρίτα πρόσωπα είτε επηρεασµένες από παγιωµένα 

στερεότυπα (π.χ. οι περισσότεροι αστυνοµικοί είναι άνδρες, άρα θα πάρουν το µέρος του 

δράστη).  Άλλες πάλι συνοδεύουν την αρνητική κριτική τους µε στοιχεία θετικής 

αντιπροσφοράς. Αυτό σηµαίνει ότι δεν παραβλέπουν τα θετικά στοιχεία των 

αστυνοµικών και δεν τους κατηγορούν χωρίς να αναζητήσουν και τυχόν ελαφρυντικά. 

Με βάση τα δεδοµένα αυτά, η κριτική τους είναι χωρίς δογµατισµούς και 

προκαταλήψεις, ειλικρινής, ξεκάθαρη και κατανοητή. Έτσι οι γυναίκες που ανήκουν 

στην πρώτη περίπτωση κωλύονται στην κατάθεση καταγγελίας ενώ οι υπόλοιπες έχουν 

περισσότερο θετική στάση για µια ενδεχόµενη καταγγελία του προβλήµατος. 

 Εν κατακλείδι, τα στερεότυπα και η κοινή γνώµη αποτελούν καθοριστικό 

παράγοντα στη συνειδητοποίηση θύµατος και θύτη του προβλήµατος της 

ενδοοικογενειακής βίας, όπως θα αναλυθεί στο επόµενο κεφάλαιο, και κατά συνέπεια του 

τρόπου αντιµετώπισης του. Συγκεκριµένα, τα θύµατα δεν καταφεύγουν εύκολα στη 

καταγγελία ή στην αναζήτηση βοήθειας από την αστυνοµία. 
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9. Η ΣΥΝΕΙ∆ΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ – ΑΝΑΣΤΑΛΤΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΜΠΟ∆ΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ 
 

Όταν το πραγµατικό γεγονός µοιάζει µε «νοσηρή» φαντασία, ξεκινά µια 

διαδικασία ακύρωσης του «πεπραγµένου» ή εκλογίκευσης του. Το συναισθηµατικό-

νοητικό κοµµάτι δεν παραδέχεται το µέγεθος της κατάστασης και προχωρεί σε µια 

διαδικασία εξαΰλωσης της πράξης, για να µπορέσει να διατηρήσει την ισορροπία του. 

Όµως οι πράξεις µιλούν από µόνες τους, ανεξάρτητα από τη µορφή και το µέγεθος, που 

τους δίνεται από το θύµα, για να ελαχιστοποιηθεί η ισχύς τους. Oι συναισθηµατικές 

ανάγκες του θύµατος, υποχωρούν µπροστά στην µικροσκοπική εξέταση  του συµβάντος, 

όπου κατά την Τσαλίκογλου60 «ενεδρεύει η µαταίωση και η διάψευση µιας ζωτικής για 

το άτοµο ανάγκης» και τη θέση της συναισθηµατικής κάλυψης παίρνει η ανάγκη για 

αυτοπροστασία.  

Λίγες είναι οι περιπτώσεις, που η θυµατοποίηση γίνεται αντιληπτή και 

κοινοποιείται, µέσω κάποιας καταγγελίας, ενώ σ’ αυτό το στάδιο η ανάγκη για 

αυτοπροστασία συναγωνίζεται την επιθυµία για καταδίκη του δράστη. «∆ε χρειάζεται 

πολύ, για να µάθει η γυναίκα, πως η κλήση της αστυνοµίας, θα προκαλέσει άλλο ένα 

επεισόδιο κακοποίησης. Γι’ αυτό δεν καλεί την αστυνοµία, η αν έρθουν οι αστυνοµικοί, 

παίρνει το µέρος του δράστη, για να ελαχιστοποιήσει το θυµό του, όταν αυτοί θα 

φύγουν61 ».  

Ο παραλογισµός της θυµατοποίησης δε σταµατά την ώρα του οικογενειακού 

επεισοδίου. Ακόµα και την ώρα που η αστυνοµική αρχή, αναλαµβάνει δράση, το θύµα 

«συµµαχεί» µε το θύτη, για να προστατεύσει τον εαυτό του, υπό το φόβο ενός δεύτερου 

κύκλου βίας. O Finn (1985) αναφέρει, ότι «σε πολλές περιπτώσεις κακοποίησης συζύγου 

το θύµα αποκτά εξάρτηση από το θύτη. Η στάση αυτή προέρχεται από την προσπάθεια 

και αποτυχία του θύµατος να ξεχωρίσει τον εαυτό της από το θύτη62». Η αίσθηση 

παντοδυναµίας του δράστη και η γνώση του ενδεχόµενου θανάτου σε συνδυασµό µε την 

υπερβολική ευαισθησία, που µπορεί να αποπνέει (γεγονός, που κάνει το θύµα να 

οικειοποιείται την υπαιτιότητα του δράστη) δηµιουργούν σύγχυση στο θύµα. Η 

συγχώρεση και η καταδίκη είναι οι συναισθηµατικές διακυµάνσεις του θύµατος. Τα 

προηγούµενα συναισθήµατα έχουν ισχυροποιηθεί µε τέτοιο τρόπο, ώστε να 

                                                   
60 Τσαλικογλου Φ., «Μυθολογίες βίας και καταστολής», β’εκδοση, Παπαζήση, Αθήνα, 1988 
61 Walker L., οπ. π. 
62Αγάθωνος- Γεωργοπούλου Ε, Οικογένεια, Παιδική Προστασία και Κοινωνική Πολιτική. Αθήνα,1993 

Ινστιτούτο Υγείας παιδιού   
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µετουσιώνουν  σε κίνητρα τα οποία θα βοηθήσουν τη γυναίκα να κάνει την υπέρβαση, 

που δεν τολµούσε. Μεταξύ, όµως, της απόφασης της να προχωρήσει σε καταγγελία και 

της πραγµατοποίησης αυτής µεσολαβεί η προσέγγιση του αστυνοµικού, η οποία µπορεί 

να λειτουργήσει  είτε ενθαρρυντικά, είτε αποτρεπτικά, ενοχοποιώντας εκείνη και 

απενοχοποιώντας το δράστη.    

Οι αστυνοµικοί θα έπρεπε να γνωρίζουν ότι : «Όταν µια γυναίκα έχει λόγο να 

αισθάνεται κακοποιηµένη , είναι βέβαιο πως αυτό συµβαίνει. Αν κάνει λάθος στην κρίση 

της, είναι στην άρνηση ή στην ελαχιστοποίηση της κακοποίησης της. Οι κακοποιηµένες 

γυναίκες, σπάνια υπερβάλλουν»63. 

Από τη στιγµή που µια γυναίκα θα αποφασίσει να καταγγείλει τον δράστη, 

δεδοµένου ότι έχει υποστεί κάποιας µορφής κακοποίηση, επενεργούν µια σειρά 

παράγοντες, που µπορεί να λειτουργήσουν ανασταλτικά: 

 

1) Οι προσδοκίες της οικογένειας καταγωγής της : «Θα υποφέρω σιωπηλά» 

Η οικογένεια καταγωγής του θύµατος, πολλές φορές το επιβαρύνει 

συναισθηµατικά. Η διαλυµένη σχέση της κόρης, βιώνεται σαν οικογενειακή υπόθεση. Αν 

θεωρηθεί, ότι ο γάµος αποκαθιστά κοινωνικά ένα άτοµο και είναι δείγµα ευτυχίας, η 

διάλυση του -στα µάτια των γονιών- ταυτίζεται µε «κακοτυχία» και επιφέρει κοινωνικό 

σχολιασµό. 

Αν η οικογένεια έχει παραδοσιακή δοµή, η αποµάκρυνση της συζύγου από το 

σπίτι και την οικογενειακή ζωή -οικειοθελής η ακούσια αποµάκρυνση- φαντάζει πράξη 

επιπόλαιη, αδικαιολόγητη και επαναστατική, δεδοµένου ότι, η στάση που επικρατεί σ’ 

αυτής της µορφής τις οικογένειες είναι η εξής: «Την έδιωξε, γιατί δεν την άντεχε» και όχι 

«Έφυγε γιατί δεν άντεχε». 

Το θύµα, πέρα από την προσωπική ανισορροπία και το συναισθηµατικό 

κατακερµατισµό που βιώνει, λόγω της κακοποίησης που υπέστη, πρέπει να αντιµετωπίσει 

και την «Ιερά εξέταση» της οικογένειας. Αυτή πιθανόν  να δικαιολογήσει τη 

συµπεριφορά του θύτη. 

 

2) Η κοινωνική ή/και η επαγγελµατική ισχύς του συζύγου : Η µαταιότητα της 

αποκάλυψης της βίας 

Όταν ο δράστης ανήκει σε µια κοινωνικά ή επαγγελµατικά καταξιωµένη οµάδα, 

που συνιστά ελίτ ή σε µια οµάδα που θεωρείται αξιοσέβαστη (γιατροί, δικηγόροι, 

                                                                                                                                                  
 
63Walker L, οπ.π.  
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πολιτικοί, αλλά και ιερείς, κ.λ.π ) το θύµα διατηρεί µια συστολή στο να κοινοποιήσει την 

κακοποίηση.  

Το κύρος και η υπεροχή, που συγκεντρώνουν αντιστρατεύεται το βίαιο χαρακτήρα 

τους, µε αποτέλεσµα, η αναφερόµενη κακοποίηση να ακούγεται σαν φανταστικό 

σενάριο. Οι δράστες των παραπάνω οµάδων αποκλίνουν από το προφίλ του δράστη, που 

κατά κανόνα ανήκει στα χαµηλά κοινωνικοοικονοµικά στρώµατα, στερείται 

στοιχειώδους εκπαίδευσης και είναι αλκοολικός. Επίσης τα θύµατα φοβούνται την 

κοινωνική αποµόνωση και ότι θα βλάψουν τις καριέρες των συζύγων τους. Πολλές φορές 

πιστεύουν, πως η εκτίµηση, που έχει η κοινωνία για τους άνδρες τους θα οδηγήσει στην 

αµφισβήτηση της αλήθειας των δικών τους ισχυρισµών64.  

 

3) Η ασφάλεια της «φυλακής» 

Η συναισθηµατική εξάρτηση, η οποία συνδέει θύµα και θύτη υπενθυµίζεται συχνά 

στο θύµα. Ο εκµηδενισµός της γυναίκας, που συνεπάγεται πτώση η εξαφάνιση της 

αυτοεκτιµηση της, αν και φαίνεται εξωφρενικό, είναι το συναίσθηµα που τη δένει µε το 

δράστη. Συνεπώς δηµιουργείται µια ανασφάλεια, που καταλήγει σε φόβο, στην 

περίπτωση, που  διανοηθεί, να αποµακρυνθεί από το δράστη και να ξεκινήσει τη δική της 

ζωή. 

Ο δεσµοφύλακας της είναι ο άνθρωπος, που της δηµιουργεί το αίσθηµα 

ασφάλειας, αφού της έχει αφαιρεθεί η αυτοκυριαρχία της. Φοβάται, ότι αν βγει στον έξω 

κόσµο, δε θα µπορέσει, να ανταποκριθεί στις κοινωνικές αξιώσεις. Στην περίπτωση της ο 

δήµιος φορά το προσωπείο του πατέρα. Η µοναξιά, που νιώθει κανείς µέσα σε µια σχέση 

κακοποίησης, είναι µεγαλύτερη από αυτή που µπορεί να νιώσει όταν ζει µόνος 65.  

 

4)  Η αυτό-ενοχοποίηση – Η υποψία της ικανοποίησης  

Η πράξη κακοποίησης, µια ενέργεια ακυρωτική για το θύµα, εκλαµβάνεται και 

εντέλει δικαιολογείται ως µια φυσιολογική συναισθηµατική έξαρση, εφ’ όσον το θύµα 

έχει πείσει τον εαυτό του, για το ότι το ίδιο έχει υποκινήσει –µε κάποιον τρόπο – τη 

συγκεκριµένη συµπεριφορά . Συνεπώς ενοχοποιεί τον ίδιο του τον εαυτό, 

απενοχοποιώντας το θύτη. 

Επειδή για το ίδιο το θύµα είναι αδύνατο πολλές φορές, να εφεύρει πιθανά 

κίνητρα, που ώθησαν το δράστη στη συγκεκριµένη ενέργεια, καταλήγει να αυτο-

                                                   
64 Walker L, οπ. π. 
65Walker L, οπ. π. 
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καταδικαστεί  ( πολλές φορές και προκαταβολικά ) για να µπορέσει, να δικαιολογήσει τη 

βίαιη συµπεριφορά, αλλά και όσες θα ακολουθήσουν . 

Οι περιπτώσεις θυµάτων, που θεωρούν ότι το κέντρο βάρους και η ευθύνη της 

βιαιότητας δεν εστιάζει στις ίδιες, αλλά στο δράστη είναι µεµονωµένες. Παράλληλα, 

πολλές γυναίκες οµολογούν ότι δυσκολεύονται, να διακρίνουν τη διαστροφή από τη 

‘σεξουαλική ποικιλία’, κατά τη διάρκεια της ερωτικής πράξης, υποταγµένες στο 

πρόσωπο του εξουσιαστή-συντρόφου. Αδυνατούν να αναπτύξουν πρωτοβουλία, όσον 

αφορά το τι τις ικανοποιεί σεξουαλικά και τι τους προκαλεί δυσφορία και αποστροφή. 

Ιδιαίτερα εκείνες που δεν είχαν προηγούµενη εµπειρία ερωτικής διαπροσωπικής 

συναναστροφής, λόγω διαβίωσης σε κλειστές κοινωνικές δοµές σε συνάρτηση µε την 

πατριαρχική οικογενειακή δοµή ή λόγω του ότι υπέστησαν και κοινωνική καταπίεση στο 

πλαίσιο του έγγαµου βίου τους, δεν είχαν την πολυτέλεια να συζητήσουν αυτή τους τη 

δυσαρέσκεια µε κανέναν. Πολλές γυναίκες, κατά τη διάρκεια της σεξουαλικής πράξης, 

πιθανόν να ένιωθαν κάποια ευχαρίστηση, η οποία δεν εκφραζόταν σε τρίτους ( π.χ. 

φιλικός κύκλος ) γιατί θα φάνταζε παράλογη, καθώς θα υπήρχε η υποψία, ότι ήταν 

ακραία µορφή σεξουαλικής συναλλαγής . 

Από τη στιγµή, που υπάρχει έστω και µια υποψία ότι αυτό που συµβαίνει ξεπερνά 

τα όρια της ‘φυσιολογικής’ σεξουαλικής επαφής – έστω και της πιο απελευθερωµένης – 

η γυναίκα έχει κάθε λόγο, να το θεωρεί διαστροφή. 

 

5) Άγνοια ή µη παραδοχή των µορφών κακοποίησης – Η έµφαση στη σωµατική 

κακοποίηση 

Όταν µια γυναίκα θεωρεί, ότι η µόνη µορφή κακοποίησης είναι η σωµατική, 

αδυνατεί να συνειδητοποιήσει, ότι η βία έχει πολλά πρόσωπα τα οποία µπορεί να είναι 

επίσης καταστροφικά για την ίδια. ∆ίνει έµφαση στη σωµατική κακοποίηση, γιατί τα 

σηµάδια που αφήνει είναι φανερά – όταν δεν καλύπτονται σε τρίτους- ενώ συνεπάγεται 

και σωµατικό πόνο. Τη σωµατική κακοποίηση, µπορεί να προαναγγέλλει ή και να 

συνοδεύει η ψυχολογική κακοποίηση, όµως πολλές γυναίκες εστιάζουν στη σωµατική 

βία, γιατί θεωρείται η πιο ακραία µορφή κακοποίησης. Οι υπόλοιπες µορφές 

κακοποίησης δεν είναι εύκολο, να αποδειχθούν αντικειµενικά, ούτε να εξεταστεί ο 

βαθµός της συναισθηµατικής αποδιοργάνωσης, που προκαλούν στο θύµα. 

 

6) Ο επικείµενος φόβος του θανάτου 

Το απόγειο της ψυχολογικής βίας είναι ο φόβος, που έχει ενσταλλαχθεί στο θύµα, 

ο οποίος ενεργοποιείται µέσω της απειλής του θανάτου. Το θύµα έχοντας βιώσει ακραίες 
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συµπεριφορές από την πλευρά του θύτη, δεν αµφισβητεί, ούτε παραβλέπει το ενδεχόµενο 

να δολοφονηθεί. Έχει συνειδητοποιήσει την ακρότητα του χαρακτήρα του και νιώθει, 

πως δε θα διστάσει να διαπράξει ακόµα και έγκληµα, προκείµενου να αποτελειώσει το 

θύµα. 

Το επόµενο βήµα µετά τη συνειδητοποίηση του θύµατος της κατάστασης που 

βιώνει, είναι η αναζήτηση και η διεκδίκηση των δικαιωµάτων του, τα οποία µπορεί να 

γνωρίσει µέσα από την επαφή του µε την Αστυνοµία ή κάποιο δικηγόρο. Ακολουθεί η 

ανάλυση του νοµοθετικού πλαισίου που αφορά τον τρόπο διεκδίκησης των δικαιωµάτων 

του θύµατος ενδοοικογενεικής βίας και που πλαισιώνει τις υποχρεώσεις και τα 

καθήκοντα των αστυνοµικών σε σχέση µε την αντιµετώπιση της ενδοοιοκογενειακής βία. 
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10. ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ 
 

ΓΕΝΙΚΑ: 

Η νοµοθεσία κάθε κράτους και γενικότερα κάθε κοινωνίας αντανακλά το επίπεδο 

του πολιτισµού της. Το Σύνταγµα και οι Νόµοι προσδιορίζουν και αντίστοιχα 

κατοχυρώνουν τις υποχρεώσεις και τα δικαιώµατα των εκάστοτε πολιτών. Φυσικά, 

νοµοθετικό πλαίσιο και πολίτης βρίσκονται σε συνεχή συνδιαλλαγή66, εφ’ όσον για την 

κατοχύρωση οποιουδήποτε δικαιώµατος (και συνάµα δηµιουργίας νοµοθετικού πλαισίου 

γύρω από αυτό) κρίνεται απαραίτητη η σχεδόν απόλυτη αποδοχή του από τη συντριπτική 

πλειοψηφία της εκάστοτε κοινωνίας. Συνήθως,  προϋπάρχει η κοινωνική σκέψη, αποδοχή 

και συχνά διεκδίκηση στο παρασκήνιο κάθε νοµοθετικής κίνησης. Όµως το γεγονός ότι 

κάθε κοινωνία πολιτών είναι ένας ζωντανός οργανισµός, ο οποίος συνεχώς αλλάζει και 

εξελίσσεται, έχει ως αποτέλεσµα την αντίστοιχη µεταβολή του θεσµικού πλαισίου, το 

οποίο τελικά καταγράφει παράλληλα και την ιστορία κάθε τόπου. Η συνεπαγωγή αυτού, 

καταλήγει στο αυτονόητο συµπέρασµα ότι είναι σύνηθες να υπάρχουν καταγεγραµµένοι 

νόµοι, οι οποίοι τελικά δεν εκφράζουν ή δεν καλύπτουν πια τους πολίτες µιας κοινωνίας, 

οπότε χρήζουν αλλαγής. Ευθύνη κάθε πολίτη και συγκεκριµένα κάθε νοµοθέτη είναι η 

διασφάλιση µίας νοµοθεσίας η οποία να υποδηλώνει ουσιαστικά την ποιότητα κάθε 

κοινωνίας, καθώς  θα αντανακλά τον τρόπο ζωής και σκέψης των πολιτών που την 

απαρτίζουν.   

Ένας σηµαντικός θεσµός σε κάθε κράτος, ο οποίος µάλιστα ανήκει στον πυρήνα 

των λειτουργιών του είναι ο θεσµός της Αστυνοµίας. Τα καθήκοντα και οι υποχρεώσεις 

των αστυνοµικών λειτουργών, όπως επίσης και τα δικαιώµατα τους, οριοθετούνται 

αποκλειστικά από τη νοµοθεσία µιας χώρας. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα ο τρόπος 

λειτουργίας του θεσµού της αστυνόµευσης να προσδίδει µία διαυγή εικόνα της 

φιλοσοφίας της πολιτικής κάθε χώρας και του τρόπου λειτουργίας της. Το θέµα της 

ενδοοικογενειακής βίας, όσον αφορά την αντιµετώπιση της από την αστυνοµία, δεν 

αποτελεί εξαίρεση. Τα καθήκοντα, οι αρµοδιότητες και η στάση της αστυνοµικής 

υπηρεσίας απέναντι στα θύµατα και γενικότερα στο φαινόµενο αυτό, αποτελούν 

ξεκάθαρη εικόνα για την αντίληψη και στάση της κοινωνίας απέναντι στο συγκεκριµένο 

ζήτηµα. Ιδιαίτερα σηµαντικό λοιπόν τµήµα του θεσµικού πλαισίου που σχετίζεται µε την 

                                                   
66 Παπακωνσταντής, Σηµειώσεις από το µάθηµα «Παραπτωµατικότητα, Πρόληψη, Αντιµετώπιση», Τµήµα 
Κοινωνικής Εργασίας 
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ενδοοικογενειακή βία είναι οι νόµοι και οι κανονισµοί που διέπουν τη λειτουργία της 

Αστυνοµίας και τους οποίους θα εξετάσουµε σε επόµενο κεφάλαιο.  Πριν όµως από 

αυτό θα εξεταστεί γενικά  το ελληνικό νοµοθετικό πλαίσιο σχετικά µε την 

ενδοοικογενειακή βία, αφ’ ενός ώστε να δοθεί η πληρέστερη δυνατή εικόνα των 

αντιλήψεων και της γενικότερης κουλτούρας της ελληνικής κοινωνίας σχετικά µε το 

κοινωνικό αυτό φαινόµενο και αφ’ ετέρου να διασαφηνιστεί η δυνατότητα ενθάρρυνσης 

που δίνεται στις κακοποιηµένες γυναίκες από το νόµο να αντιδράσουν αλλά και τις 

δυνατότητες της αστυνοµικής υπηρεσίας να τις εξυπηρετήσουν και να τις στηρίξουν. 

Η ελληνική νοµοθεσία αποτελείται από το Σύνταγµα και τους Νόµους, οι οποίοι 

κατατάσσονται σε πολλές κατηγορίες, εκ των οποίων το Αστικό ∆ίκαιο και το Ποινικό 

∆ίκαιο αφορούν το θέµα που µελετάται. Είναι απαραίτητο να αναφερθεί ότι σε κανένα 

κλάδο ∆ικαίου δεν υφίσταται ο όρος  ενδοοικογενειακή βία. Θεωρητικά, λοιπόν, µέχρι 

σήµερα δεν έχει τεθεί το συγκεκριµένο κοινωνικό ζήτηµα στη νοµική κοινότητα, παρ’ ότι 

αποτελεί διαχρονικό φαινόµενο. Το γεγονός αυτό έχει τρεις πιθανές αιτιολογήσεις, α) δεν 

βγήκε ποτέ στη κοινωνική επιφάνεια, β) αποτελούσε ένα άτυπα κοινωνικά αποδεκτό 

φαινόµενο, γ) θεωρήθηκε ότι οι ήδη υπάρχουσες διατάξεις, καλύπτουν επαρκώς το 

ζήτηµα.  

Έπεται µία όσο το δυνατόν αναλυτικότερη αναφορά στα συναφή µε την 

ενδοοικογενειακή βία άρθρα του Συντάγµατος και των διαφόρων κατηγοριών του 

∆ικαίου, ώστε ο αναγνώστης να δηµιουργήσει µια σαφέστερη εικόνα περί των σχετικών 

νόµων και διεξόδων που προσφέρονται στα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας από τη 

∆ικαιοσύνη. Βεβαίως  διαβάζοντας κανείς τα παρακάτω νοµικά κειµενα εύκολα 

συµπεραίνει την κυρίαρχη άποψη που προϋπήρχε ή υπάρχει ακόµα, στην ελληνική 

κοινωνία όσον αφορά το φαινόµενο αυτό.  

 

 

10.1 ΣΥΝΤΑΓΜΑ   
Το Σύνταγµα της Ελλάδας67 παρέχει κατευθυντήριες γραµµές προστασίας κάθε 

πολίτη, όσον αφορά την ατοµικότητα του, µέσω της διασφάλισης θεµελιωδών 

ανθρωπίνων δικαιωµάτων, µε συνέπεια να προβλέπει σε γενικότερες διατάξεις τη 

προστασία των θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας, κυρίως µέσω της διασφάλισης των 

ατοµικών και κοινωνικών δικαιωµάτων του ατόµου. Συγκεκριµένα:  

                                                   
67 Σύνταγµα της Ελλάδας, επιµέλεια ∆ερβιτσιώτη Αλίκη, εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα, 2000 
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Το Άρθρο 4 κατοχυρώνει την ισότητα των Ελλήνων όπως επίσης διευκρινίζει ότι 

Έλληνες και Ελληνίδες  έχουν ίσα δικαιώµατα και υποχρεώσεις ενώπιον του νόµου. 

Σύµφωνα µε το Άρθρο 5, κάθε  Έλληνας πολίτης έχει δικαίωµα στην ελεύθερη ανάπτυξη 

της προσωπικότητας του και στη συµµετοχή στην κοινωνική, οικονοµική και πολιτική 

ζωή της χώρας, εφ όσον δεν προσβάλλει τα δικαιώµατα των άλλων και δεν παραβιάζει το 

Σύνταγµα ή τα χρηστά ήθη. Επίσης κατοχυρώνεται η απόλυτη προστασία της ζωής, της 

τιµής και της ελευθερίας κάθε πολίτη, ανεξαρτήτως εθνικότητας, φυλής κ.α. Το Άρθρο 

20 υποστηρίζει το δικαίωµα στη παροχή έννοµης προστασίας από τα δικαστήρια, στα 

οποία µπορεί κανείς να αναπτύξει τις απόψεις του για τα δικαιώµατα ή συµφέροντά του, 

µε τη συµπαράσταση του νόµου. Το Άρθρο 21 αναγνωρίζει την οικογένεια, ως θεµέλιο 

της συντήρησης και προαγωγής του έθνους, µε συνέπεια  ο γάµος, η µητρότητα και η 

παιδική ηλικία να τελούν υπό τη προστασία του κράτους.  Πρέπει να διευκρινιστεί ότι 

το συνταγµατικό αυτό δικαίωµα περιορίζεται σε επιδοµατική πολιτική και ακόµα και µε 

αυτή τη µορφή δεν καλύπτει περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, αφού συγκεκριµένα 

προβλέπει επιδόµατα σε περίπτωση πολυτεκνίας, χηρείας, αναπηρίας, πολέµου, 

ασθένειας και γήρατος. Το Άρθρο 25 διευκρινίζει ότι όλα τα κρατικά όργανα 

υποχρεούνται να διασφαλίζουν την ανεµπόδιστη άσκηση των δικαιωµάτων του 

ανθρώπου ως ατόµου και ως µέλους του κοινωνικού συνόλου, διότι η αναγνώριση και η 

προστασία των θεµελιωδών και απαράγραπτων δικαιωµάτων του ανθρώπου από την 

Πολιτεία αποβλέπει στην πραγµάτωση της κοινωνικής προόδου µέσα σε ελευθερία και 

δικαιοσύνη. Τέλος , το Άρθρο 7 καταγράφει ότι έγκληµα δεν υπάρχει ούτε ποινή 

επιβάλλεται χωρίς νόµο που να ισχύει πριν από την τέλεση της πράξης και να ορίζει τα 

στοιχεία της και συµπληρώνει ότι τα βασανιστήρια, οποιαδήποτε σωµατική κάκωση, 

βλάβη υγείας, ή άσκηση ψυχολογικής βίας, καθώς και κάθε άλλη προσβολή της 

ανθρώπινης αξιοπρέπειας απαγορεύονται και τιµωρούνται, όπως ο νόµος ορίζει. 

Το ελληνικό Σύνταγµα υποστηρίζει την προστασία της ατοµικότητας κάθε πολίτη 

και το θεσµό της οικογένειας, ο οποίος θεωρείται ίσως, ο σηµαντικότερος θεσµός όλων 

στην Ελλάδα. Συνεπάγεται έµµεσα ότι καταδικάζει οποιαδήποτε συµπεριφορά 

καταστρατήγησης θεµελιωδών δικαιωµάτων, όπως συµβαίνει στο κοινωνικό φαινόµενο 

της ενδοοικογενειακής βίας, το οποίο αφορά ακριβώς την καταπάτηση δικαιωµάτων 

όπως αυτό της επιλογής εργασίας και κοινωνικής ζωής έως και το αναφαίρετο δικαίωµα 

της ζωής, αλλά και πολλά ακόµη. Επίσης ενισχύει και κατοχυρώνει την ισότητα των δύο 

φύλων, τουλάχιστον ως προς την ελληνική δικαιοσύνη. Στην περίπτωση της 

ενδοοικογενειακής βίας όµως, κάθε υπάρχον νοµοθετικό πλαίσιο όπως και τα άρθρα του 

Συντάγµατος αποκτούν διαφορετική ερµηνεία και ισχύ, κοινωνική και θεσµική, διότι 
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αφορούν εσω-οικογενειακά θέµατα. Αυτό έχει ως συνέπεια να έρχονται σε σύγκρουση 

οικογένεια και ατοµικότητα. Ο Έλληνας πολίτης όπως και το κράτος βρίσκονται σε 

αµηχανία, διότι δυσκολεύονται να εντοπίσουν τα όρια ανάµεσα στην προστασία  ενός 

οικογενειακού συστήµατος στην ολότητά του και την προστασία των µελών αυτής.  

Το άρθρο 7 έχει σηµασία για το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας, διότι 

συνεπάγεται ότι, εφ’ όσον δεν προβλέπεται ειδικότερος νόµος για την ενδοοικογενειακή 

βία, δεν υπάρχει και ειδική ποινή για το δράστη. Το συγκεκριµένο άρθρο προβλέποντας 

ότι θα υπάρξουν καινούρια κοινωνικά, εγκληµατικά φαινόµενα καθορίζει ότι πρέπει να 

δηµιουργείται συγκεκριµένος νόµος πρόβλεψης αυτών, εάν κριθεί σκόπιµο. Μια πρώτη 

σκέψη λοιπόν, είναι ότι η νοµική κοινότητα δεν έχει διαπιστώσει ελλείψεις του νοµικού 

συστήµατος όσον αφορά το συγκεκριµένο ζήτηµα. 

 

10.2 ΑΣΤΙΚΟ-ΠΟΙΝΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ 

 Στη συνέχεια καταγράφονται οι ανάλογες διατάξεις του Αστικού68 και Ποινικού69 

∆ικαίου, στις οποίες θα παρατηρήσουµε ότι επίσης  δεν αναφέρεται ο όρος 

«ενδοοικογενειακή βία».  Αναγνωρίζεται συνεπώς ότι η ενδοοικογενειακή κακοποίηση, 

δεν αντιµετωπίζεται από το νόµο ως ένα συγκεκριµένο έγκληµα αλλά µέσω γενικότερων 

διατάξεων, ως ένα περιστατικό βίαιης συµπεριφοράς σύµφωνα µε τον Ποινικό Κώδικα. 

Αυτό δεν είναι τυχαίο, σύµφωνα µε τη πλειοψηφία της νοµικής κοινότητας, αλλά 

απόρροια της φιλοσοφίας που διέπει τη νοµοθεσία, σύµφωνα µε την οποία όσο 

γενικότερος είναι ένας νόµος, τόσο περισσότερα περιστατικά περιλαµβάνει και τόσο 

περισσότερο προσαρµόσιµος γίνεται, ώστε να «αγκαλιάσει» ανάλογα κάθε περιστατικό 

που υπάγεται σε αυτόν, το οποίο είναι πάντα ιδιαίτερο και ξεχωριστό. Όπως επίσης ένας 

λιγότερο ειδικός και συγκεκριµένος νόµος αφήνει µικρότερα περιθώρια διαφυγής του 

δράστη από τη δικαιοσύνη. Συνεπάγεται όµως ότι η ενδοοικογενειακή βία, η οποία 

αποτελεί ειδική περίπτωση και τα θύµατα αυτής παρουσιάζουν ιδιαίτερα χαρακτηριστικά, 

δεν αντιµετωπίζονται ανάλογα από τη σύγχρονη ελληνική νοµοθεσία. Τα θύµατα 

ενδοοικογενειακής βίας έχουν να αντιµετωπίσουν την απειλή της ακεραιότητας και ίσως 

της ζωής τους από τον σύντροφο τους, και όχι από κάποιον άγνωστο που συνάντησαν  σε 

µία άτυχη στιγµή. Πολλές φορές είναι ο πατέρας των παιδιών τους.  

                                                   
68 Παναγόπουλος, Οικογενειακό ∆ίκαιο, εκδ Σάκκκουλα, Αθήνα, 1998 

                                                               
69 Ποινικός Κώδικας και Ειδικοί Ποινικοί Νόµοι, επιµ. Κωνσταντίδη- Κωστάρα, γ’ εκδοση, Σάκκουλας, 

Αθήνα, 2000   
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Το θύµα βρίσκεται σε ένα κυκεώνα πρακτικών και συναισθηµατικών εµποδίων 

που το οδηγούν στην ενεργοποίηση ψυχικών µηχανισµών άµυνας70, οι οποίες συνήθως 

αναστέλλουν την ενεργοποίηση του. Επιπλέον οι όροι που τίθενται και τα κεκτηµένα που 

διακυβεύονται σε µία ενδοοικογενειακή διαµάχη διαφέρουν εντελώς από τα αντίστοιχα 

σε µία αντιδικία αγνώστων.  Συµπερασµατικά λοιπόν, κρίνεται απαραίτητο στη σύγχρονη 

κοινωνία του 21ου αιώνα, να διατυπωθούν νέοι νόµοι ή να πραγµατοποιηθούν κάποιες 

σηµαντικές αλλαγές στους ήδη υπάρχοντες. Αυτό αποτελεί αίτηµα αναπόφευκτο, αν 

λάβει κανείς υπ’ όψη  ότι µέσα από εκατοντάδες έρευνες, η επιστηµονική κοινότητα έχει 

φανερώσει τις τεράστιες διαστάσεις71 του κοινωνικού αυτού φαινοµένου. 

Χαρακτηριστικό παράδειγµα νόµου που χρήζει αναπροσαρµογής, το Άρθρο 33672 του 

Ποινικού ∆ικαίου, το οποίο χρησιµοποιώντας την έκφραση «εξώγαµη συνουσία», 

ουσιαστικά καταργεί το δικαίωµα της γενετήσιας ελευθερίας και συνεπώς αυτοδιάθεσης 

του ατόµου στην έγγαµη ζωή, θεωρώντας ότι δεν τίθεται ζήτηµα παραβίασης της µέσα 

στο γάµο. Στο  σύνολο της σύγχρονης κοινωνίας όµως είναι γνωστό ότι δεν αποτελεί 

καθόλου ασυνήθιστο γεγονός η σεξουαλική βία και κατά τη διάρκεια του έγγαµου βίου. 

 

10.2.1 ΑΣΤΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ 
 
Α. ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ    

Αντικείµενο του Οικογενειακού ∆ικαίου73 είναι η ρύθµιση των έννοµων σχέσεων 

που δηµιουργούνται ανάµεσα στο ζεύγος ή στους γονείς και τα παιδιά, αλλά και ανάµεσα 

σε πρόσωπα που συνδέονται µε δεσµούς προπαρασκευαστικούς της οικογένειας(π.χ. 

µνηστεία) ή αναπληρωµατικούς αυτής (π.χ. επιτροπεία). Οι παραπάνω έννοµες σχέσεις 

εκφράζονται ως σύµπλεγµα δικαιωµάτων και υποχρεώσεων, που αναφέρονται αφενός 

στις προσωπικές και αφετέρου στις περιουσιακές σχέσεις των συζύγων . Πρέπει να 

τονιστεί ότι ο γάµος έχει κατά κύριο λόγο ιδιωτικό χαρακτήρα και το ενδιαφέρον της 

πολιτείας εξαντλείται στη προστασία του.  

                                                   
70 Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη, 1992, ICD-10, Ταξινόµηση  Ψυχικών ∆ιαταραχών και 

∆ιαταραχών της Συµπεριφοράς, Ερευνητικό Πανεπιστηµιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, εκδ. ΒΗΤΑ, 1993  

Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη, 1996, ICD-10, Οι ψυχικές διαταραχές στη πρωτοβάθµια φροντίδα, 

οδηγίες για τη διάγνωση και αντιµετώπιση, Ψυχιατρική Κλινική Παν/µιου Αθηνών, εκδ. ΒΗΤΑ, 1999 
71 www.Amnesty.org.gr , www.unicef.org 
72  Άρθρο 336, όποιος µε σωµατική βία ή µε απειλή σπουδαίου και άµεσου κινδύνου εξαναγκάζει άλλον σε 

συνουσία εξώγαµη ή σε ανοχή ή επιχείρηση ασελγούς πράξης, τιµωρείται µε κάθειρξη.  
73 Παναγόπουλος, Οικογενειακό ∆ίκαιο, εκδ Σάκκκουλα, Αθήνα, 1998 
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Όσον αφορά τον τρόπο αντιµετώπισης των προσωπικών σχέσεων του ζευγαριού 

από το νόµο, αυτός εξαντλείται στη κατοχύρωση στοιχειωδών υποχρεώσεων και 

δικαιωµάτων των συζύγων. ∆ηλαδή, υποστηρίζει ότι η συµβίωση του ζευγαριού είναι 

υποχρεωτική (Άρθρο 1386) και θεωρεί ότι οι σύζυγοι πρέπει να αποφασίζουν από κοινού 

για το συζυγικό τους βίο (Άρθρο 1387). Αναγνωρίζεται η κοινή συµβολή των συζύγων 

στην ικανοποίηση των οικογενειακών τους αναγκών (Άρθρα 1389 και 1390). Είναι 

απαραίτητο να σηµειωθεί ότι στα περισσότερα άρθρα από αυτά που παρουσιάστηκαν 

υπήρχε σαφής αναφορά στον περιορισµό κάθε συζύγου, να εµποδίσει µε οποιοδήποτε 

τρόπο την επαγγελµατική ή υπόλοιπη δραστηριότητα και γενικότερα να παραβιάσει τη 

σφαίρα της προσωπικότητας του άλλου συζύγου. 

Όπως είναι φανερό, η πολιτεία µέσω των παραπάνω άρθρων προσφέρει την 

«αναπαράσταση» του κράτους ως προς τον συζυγικό βίο, µε πρόθεση να περιφρουρήσει 

την ουσία του θεσµού του γάµου και να προωθήσει την ελεύθερη και υγιή ανάπτυξη της 

προσωπικότητας του ατόµου κατά τον έγγαµο βίο.   

Στο Οικογενειακό ∆ίκαιο µπορεί να καταφύγει το άτοµο-θύµα ενδοοικογενειακής 

βίας, ώστε αφενός να διακόψει τη συµβίωση και τελικά να τερµατίσει τον έγγαµο βίο, και 

αφετέρου να εξασφαλίσει την επιβίωση του ιδίου αλλά και των παιδιών του, µέσω 

νόµιµων χρηµατικών και περιουσιακών απολαβών.  

Οι νοµοθετικές ρυθµίσεις όσον αφορά τη διακοπή της συµβιώσεως του ζευγαριού 

(Άρθρα 1391-1395) προβλέπουν σε γενικές γραµµές ότι στη περίπτωση που ο σύζυγος 

που αποµακρύνθηκε από τη συζυγική εστία, είχε εύλογη αιτία, δικαιούται ένα χρηµατικό 

ποσό, το οποίο θα καταβάλλεται κάθε µήνα και θα κυµαίνεται ανάλογα µε τις 

περιστάσεις, όπως επίσης πιθανώς να δικαιούται και την µέχρι πρότινος οικογενειακή 

εστία. Γενικότερα σε περίπτωση διακοπής της συµβίωσης, οι σύζυγοι κατανέµουν τη 

χρήση των κινητών που ανήκουν και στους δύο, σύµφωνα µε τις προσωπικές τους 

ανάγκες. Αν διαφωνούν, η κατανοµή γίνεται από το δικαστήριο που µπορεί να επιδικάσει 

εύλογη αποζηµίωση για τη χρήση που παραχωρεί. Οι ρυθµίσεις αυτές είναι προσωρινές 

έως την έκδοση διαζυγίου και κατόπιν είτε λαµβάνουν µόνιµο χαρακτήρα είτε όχι, 

ανάλογα µε τα αποδειχθέντα. Στη περίπτωση του θύµατος ενδοοικογενειακής βίας, το 

οποίο συνήθως αποτελεί άτοµο αποκοµµένο από την επαγγελµατική και κοινωνική ζωή, 

προσφέρει την ανωτέρω δυνατότητα οικονοµικής κάλυψης, αρκεί βέβαια όπως έχει ήδη 

ειπωθεί να µπορέσει το θύµα να αποδείξει έµπρακτα την εύλογη αποµάκρυνσή του . 

Τέλος, παρατίθενται οι νοµοθετικές ρυθµίσεις που αφορούν τη λύση του γάµου 

και προβλέπουν σύµφωνα µε τα Άρθρα 1438-1446  ότι ο γάµος µπορεί να λυθεί µε 

διαζύγιο, το οποίο απαγγέλλεται µε αµετάκλητη δικαστική απόφαση. Το ∆ίκαιο 
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προβλέπει δύο τρόπους διαζυγίου, το συναινετικό και µε αντιδικία. Η έκδοση του πρώτου 

στηρίζεται απλά στη συµφωνία των συζύγων να λύσουν το γάµο τους (ανεξάρτητα από 

την ύπαρξη κάποιου λόγου) ενώ για την έκδοση του δεύτερου απαιτείται η απόδειξη 

συνδροµής ενός από τους λόγους διαζυγίου που περιοριστικά απαριθµούνται στον 

Αστικό Κώδικα. Πάντως και σε αυτή τη περίπτωση δίνεται η δυνατότητα στον εναγόµενο 

να αποδείξει ότι παρά τη συνδροµή ενός (ή περισσοτέρων) από αυτά τα τέσσερα 

περιστατικά, ότι ο γάµος δεν κλονίστηκε τόσο ισχυρά ώστε να θεµελιώνει λόγο 

διαζυγίου. Φυσικά, στη περίπτωση της ενδοοικογενειακής βίας το συναινετικό διαζύγιο 

σχεδόν αποκλείεται ως ενδεχόµενο, ενώ η αντιδικία είναι ο κανόνας. Κατά την έκδοση 

του διαζυγίου ρυθµίζονται οι υποχρεώσεις που έχουν οι σύζυγοι µεταξύ τους. Εφ’ όσον ο 

ένας από τους πρώην συζύγους δεν µπορεί να εξασφαλίσει τη διατροφή του από τα 

εισοδήµατα του ή από την περιουσία του, δικαιούται να ζητήσει διατροφή από τον άλλον. 

Η διατροφή µπορεί να αποκλειστεί ή να περιοριστεί, αν αυτό επιβάλλεται από 

σπουδαίους λόγους, ιδίως αν ο γάµος είχε µικρή χρονική διάρκεια ή αν ο δικαιούχος είναι 

ο υπαίτιος του διαζυγίου του ή προκάλεσε εκούσια την απόρροια του. 

Το επόµενο βήµα είναι η ρύθµιση της διατροφής και της επιµέλειας των παιδιών, 

τα οποία ρυθµίζονται από το Κώδικα Πολιτικής ∆ικονοµίας74, βιβλίο ∆, ειδικές διατάξεις. 

Το άρθρο 592, κεφάλαιο Β, γαµικές διαφορές, ορίζει διαφορές που σχετίζονται µε α) το 

διαζύγιο, β) την ακύρωση, γ) την αναγνώριση της ύπαρξης ή της ανυπαρξίας γάµου, δ) 

τις σχέσεις των συζύγων κατά τη διάρκεια του γάµου, οι οποίες πηγάζουν από αυτόν, 

εκτός των αναφερόµενων στο άρθρο 681Β, το οποίο αναφέρεται στη συνέχεια. Επίσης 

στην παράγραφο δύο, συνδικάζονται διαφορές για τη παροχή διατροφής του ενός 

συζύγου προς τον άλλο ή σε περίπτωση διαζυγίου, απαίτηση του αναίτιου συζύγου για 

ηθική βλάβη75. Παρατηρείται ότι στο άρθρο 592 επιδιώκεται κάποια ενδοοικογενειακή 

ρύθµιση στην παρ. 1δ. όπως επίσης προβλέπεται και µία έστω στοιχειώδης ηθική  

προστασία στην παρ. 2, καθώς προβλέπεται η πιθανότητα να έχει θιγεί µε οποιοδήποτε 

τρόπο η προσωπικότητα ή ο βίος ενός συζύγου από τον άλλο. Βεβαίως το δικαστήριο 

ανάλογα µε τα πειστήρια θα αποφασίσει αν όντως ισχύει αυτή η κατηγορία ή αν είναι 

ανυπόστατη.  

Το άρθρο 681Β, Ι’ κεφάλαιο καθορίζει τις διαφορές διατροφής και επιµέλειας 

τέκνων. Συγκεκριµένα : τον καθορισµό, τη µείωση ή την αύξηση της συνεισφοράς του 

                                                   
74 Βαθρακοκοίλης Β.Α., Κώδικας πολιτικής δικονοµίας. Ερµηνευτική-Νοµολογιακή ανάλυση Άρθρον: 

Τόµος Α’, αρθ. 1-220 &Τόµος Ε’, αρθ.904-981 
75 ηθική βλάβη, ορίζεται οποιαδήποτε βλάβη εκτός της σωµατικής και ο µοναδικός δικαιούχος να την 

διεκδικήσει είναι ο ίδιος ο παθών. 
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καθενός από τους συζύγους για τις ανάγκες της οικογένειας, της διατροφής, που 

οφείλεται λόγω γάµου, διαζυγίου ή συγγένειας, των δαπανών τοκετού και της διατροφής 

της άγαµης µητέρας , αλλά και την άσκηση γονικής µέριµνας αναφορικά µε το τέκνο 

κατά τη διάρκεια του γάµου και σε περίπτωση διαζυγίου ή ακύρωσης του γάµου  ή όταν 

πρόκειται για τέκνο χωρίς γάµο των γονέων του, τη διαφωνία των γονέων κατά τη κοινή 

άσκηση από αυτούς της γονικής τους µέριµνας, καθώς και την επικοινωνία των γονέων 

και των υπόλοιπων ανιόντων(συγγενών) µε το τέκνο γ) τη ρύθµιση της χρήσης της 

οικογενειακής στέγης και της κατανοµής των κινητών µεταξύ συζύγων. 

Συµπεραίνεται από το άρθρο 681Β, ότι προστατεύονται και οικογένειες -

ουσιαστικά τα τέκνα- , οι οποίες δεν έχουν επισηµοποιηθεί νοµικά µε τη γαµήλια τελετή, 

ακόµη και οι άγαµες µητέρες. Γεγονός αρκετά πρωτοποριακό στη Ελλάδα, καθώς 

αποτελεί γεγονός ότι είναι µικρός ο αριθµός των άρθρων που προβλέπονται για τη 

προστασία των συµφερόντων των ατόµων που συνάπτουν ελεύθερες σχέσεις και των 

τέκνων τους, συνεπώς της προστασίας που παρέχεται στις συντροφικές σχέσεις, στις 

οποίες δεν υπάρχει διάκριση όσον αφορά την βία. 

Σύµφωνα µε το Α 681Γ, το δικαστήριο πριν από την έκδοση της απόφασης του, 

ανάλογα µε την ωριµότητα του τέκνου, λαµβάνει υπ’ όψιν τη γνώµη του, σε αντίθεση µε 

τους περιορισµούς που θέτονται κατά την επιδίκαση των διαφορών µέσω του Α592. 

Επίσης το δικαστήριο µπορεί να αποφασίσει τη διενέργεια πραγµατογνωµοσύνης. 

Τέλος όσον αφορά τα ασφαλιστικά µέτρα (βιβλίο Ε’ ασφαλιστικά µέτρα76, 

κεφάλαιο Ζ’ προσωρινή ρύθµιση κατάστασης), τα οποία ισχύουν ως προσωρινή 

επιδίκαση απαιτήσεων και ως προσωρινή ρύθµιση κατάστασης, στην πρώτη περίπτωση 

µπορεί το δικαστήριο σύµφωνα µε το άρθρο 728, υπαγόµενες απαιτήσεις, να επιδικάσει 

εν όλω ή εν µέρει απαιτήσεις α) συνεισφοράς για τις ανάγκες της οικογένειας ή 

διατροφής οφειλόµενης από το νόµο από σύµβαση ή από διάταξη τελευταίας βούλησης. 

Στη δεύτερη περίπτωση, το δικαστήριο δικαιούται να διατάξει ως ασφαλιστικό µέτρο την 

ενέργεια, παράληψη ή ανοχή ορισµένης πράξης από εκείνον κατά του οποίου στρέφεται 

η αίτηση, σύµφωνα µε το άρθρο 731. Σύµφωνα µε το άρθρο 735 το δικαστήριο έχει  το 

δικαίωµα να διατάξει κάθε πρόσφορο ασφαλιστικό µέτρο που υπαγορεύεται από τις 

περιστάσεις, για τη ρύθµιση των σχέσεων των συζύγων από το γάµο και των σχέσεων 

γονέων-τέκνων. Ιδίως να διατάξει τη µετοίκηση ενός από τους συζύγους, να ορίσει ποια 

πράγµατα δικαιούται αυτός να παραλάβει για τη χωριστή του εγκατάσταση, να καθορίσει 

τον τρόπο µε τον οποίο ο σύζυγος θα χρησιµοποιεί το ακίνητο όπου διαµένουν ή τα 

                                                   
76Μπρακατσούλιας Β.Ν., Ασφαλιστικά µέτρα, γ’έκδοση Σάκκουλα, Αθήνα-Κοµοτηνή, 2002 
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έπιπλα και σκεύη που χρησιµοποιούσαν από κοινού, να ορίσει το γονέα στον οποίο 

ανήκει προσωρινά η άσκηση της γονικής µέριµνας, να αφαιρέσει από τους γονείς τη 

γονική µέριµνα εν όλω ή εν µέρει και να ρυθµίσει τα σχετικά µε την επικοινωνία µε το 

τέκνο. 

Πρέπει να σηµειωθεί ότι τα ασφαλιστικά µέτρα ισχύουν προσωρινά έως την 

τελική απόφαση του δικαστηρίου, που θα είναι η καθοριστική, ενώ προστατεύουν τους 

ενάγοντες καθ’ όλη τη διάρκεια της δίκης, από την ηµέρα που ορίζεται η δικάσιµος έως 

ότου να ανακοινωθεί η αµετάκλητη απόφαση.      

Οι παραπάνω διατάξεις αφορούν το θύµα ενδοοικογενειακής βίας εφ’ όσον 

αποφασίσει να τερµατίσει την έγγαµη ζωή του. Σε αυτή και µόνο τη περίπτωση, 

προσκοµίζοντας ακλόνητα στοιχεία της κακοποίησης του ή εναλλακτικά, στοιχεία 

ισχυρού κλονισµού του γάµου του, το Οικογενειακό ∆ίκαιο προσφέρει ως λύση την 

αµετάκλητη δικαστική απόφαση της λύσης του γάµου, υπέρ του ενάγοντος, δηλαδή 

θέτοντας ευνοϊκούς όρους διατροφής και επιµέλειας των παιδιών υπέρ του θύµατος.  

 

Β. ΕΝΟΧΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ 

Το Ενοχικό ∆ίκαιο προσφέρει οικονοµική και ηθική ικανοποίηση77 στο θύµα 

ενδοοικογενειακής βίας, που θα χρησιµοποιήσει τις παρακάτω διατάξεις και θα 

δικαιωθεί. Σύµφωνα µε το άρθρο 914ΑΚ το θύµα στο οποίο θα προκληθεί ηθική ή 

σωµατική βλάβη µε αποτέλεσµα την περιουσιακή ζηµία του, όπως π,χ, στη περίπτωση 

σωµατικής βλάβης τέτοιας, που  να έχει ως συνέπεια την αποχή του ατόµου από την 

εργασία του ή τη πρόσληψη υπαλλήλου για την ανάληψη ευθυνών που ανήκαν στον 

ενάγοντα (π.χ. εξαιτίας της επικείµενης σωµατικής  βλάβης, να µη δύναται ο ενάγων να 

φροντίσει το µικρό σε ηλικία παιδί του, µε συνέπεια να αναγκαστεί να προσλάβει 

υπάλληλο) δικαιούται αποζηµίωση από τον εναγόµενο- υπεύθυνο δράστη. 

Επίσης σύµφωνα µε τη διάταξη 932ΑΚ ο ενάγοντας ισχυριζόµενος ηθική βλάβη 

και ιδίως σε περίπτωση προσβολής της υγείας, της τιµής, της αγνείας  ή της ελευθερίας 

του  δικαιούται σύµφωνα µε την ελληνική νοµοθεσία, να διεκδικήσει αποζηµίωση από 

τον εναγόµενο. Σε περίπτωση θανάτωσης προσώπου, η χρηµατική αυτή ικανοποίηση 

µπορεί να επιδικαστεί στην οικογένεια του θύµατος λόγω ψυχικής οδύνης.       

Οι βασικές διέξοδοι που προσφέρει το Ενοχικό ∆ίκαιο στη κακοποιηµένη 

γυναίκα από τον σύζυγο ή σύντροφο της, είναι το δικαίωµα απαίτησης αποζηµίωσης της 

                                                   
77 Πατεράκης Σ.Θ., ∆ίκαιο και οικονοµία. Η χρηµατική ικανοποίηση λόγω ηθικής βλάβης, β’ έκδοση 

Σάκκουλα, Αθήνα 2002 
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λόγω ηθικής βλάβης, είτε περιουσιακής ζηµίας. Πρέπει να τονιστεί ότι ακριβώς µε τον 

ίδιο τρόπο αντιµετωπίζεται από το νόµο κάθε θύµα ηθικής και σωµατικής βλάβης. 

∆ηλαδή ένα τυχαίο περιστατικό βίας µε τα περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας 

ακολουθούν τις ίδιες εξελίξεις και απολαµβάνουν κοινά δικαιώµατα και υπεράσπιση από 

το νόµο.    

Συµπερασµατικά παρατηρείται ότι το Αστικό ∆ίκαιο δεν αναγνωρίζει τον όρο 

«ενδοοικογενειακή βία», µε φυσικό επακόλουθο να µην αναγνωρίζει τις ιδιαίτερες 

συνέπειες αυτής  σε θύτη-θύµα αλλά και στο κοινωνικό σύνολο, ούτε και να 

αναλογίζεται τις ιδιαίτερες συνθήκες κατά τις οποίες αυτή διαπράττεται. Επιπροσθέτως 

δεν έχει τη δυνατότητα να γνωρίζει σε βάθος της συνέπειες της άσκησης βίας στον 

έγγαµο βίο από τον ένα σύζυγο στο άλλο, ούτε και τις αιτίες αυτής.  

 

10.2.2 ΠΟΙΝΙΚΟ ∆ΙΚΑΙΟ  
Το Ποινικό ∆ίκαιο έχει ως κεντρικό αντικείµενο το φαινόµενο του εγκλήµατος. 

Οι διατάξεις, από τις οποίες αποτελείται, στοχεύουν στην περιστολή αυτού, δηλαδή στην 

πρόληψη και καταστολή του.     

Ποινικό δίκαιο78 είναι εκείνο το τµήµα δηµοσίου δικαίου, του οποίου οι κανόνες 

προσδιορίζουν τα γενικά και ειδικά χαρακτηριστικά της ανθρώπινης συµπεριφοράς που 

εµφανίζει ιδιάζουσα ηθικοκοινωνική απαξία (έγκληµα), η οποία γι’ αυτό το λόγο 

τιµωρείται από το νοµοθέτη µε ειδική κύρωση(ποινή).  

Όταν ο πολίτης καταφεύγει στην ποινική δικαιοσύνη, ουσιαστικά µετακυλύεται ο 

ρόλος του ενάγοντα στη πολιτεία και συγκεκριµένα στον εισαγγελέα, ενώ ο ίδιος παίρνει 

το ρόλο του πολιτικώς ενάγοντα. Αυτό συµβαίνει διότι η ιδεολογία και φύση του 

ποινικού δικαίου είναι η προστασία του κοινωνικού συνόλου, συνεπώς η προσφυγή στο 

ποινικό δίκαιο υποχρεούται να ταυτίζεται µε την απειλή αυτού. 

Η διεξαγωγή µιας ποινικής δίκης µε βασικό µάρτυρα κατηγορίας το θύµα 

ενδοοικογενειακής βίας, έχει στόχο τη προστασία του ίδιου του καταγγέλοντος- µάρτυρα 

αλλά κυρίως του κοινωνικού συνόλου, εφ’ όσον ο κατηγορούµενος σκιαγραφείται 

ουσιαστικά ως βίαιο άτοµο, µε έλλειψη αυτοσυγκράτησης και ίσως κριτικής ικανότητας. 

                                                                                                                                                  
 
78 Ποινικός Κώδικας και Ειδικοί Ποινικοί Νόµοι, επιµ. Κωνσταντίδη- Κωστάρα, γ’ εκδοση, Σάκκουλας, 

Αθήνα, 2000   
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Για τη διεξαγωγή µιας τέτοιας δίκης, ο εισαγγελέας, ανάλογα µε τα δεδοµένα που 

του προσκοµίζει το θύµα, έχει τη δυνατότητα να επικαλεστεί άρθρα του Ποινικού 

Κώδικα79 που αφορούν: Α) την πρόκληση σωµατικών βλαβών (ΠΚ308-311), οι οποίες 

διαχωρίζονται σε 1.«απλή σωµατική βλάβη»,  2.«επικίνδυνη σωµατική βλάβη», 3.«βαριά 

σωµατική βλάβη» 4.«θανατηφόρα βλάβη». Β)την προσβολή της γενετήσιας ελευθερίας 

(ΠΚ337), συγκεκριµένα τη διάταξη περί «προσβολής της γενετήσιας αξιοπρέπειας», 

δηλαδή ασελγείς χειρονοµίες ή προτάσεις, που αφορούν ασελγείς πράξεις, προσβάλει 

βάναυσα την αξιοπρέπεια άλλου στο πεδίο της γενετήσιας ζωής του. Γ) τα εγκλήµατα 

κατά της προσωπικής ελευθερίας (ΠΚ325, 330, 333) που συνίστανται στη 1.«παράνοµη 

κατακράτηση», δηλαδή όταν κάποιος µε πρόθεση κατακρατεί άλλον χωρίς τη θέληση του 

ή του στερεί µε άλλον τρόπο την ελευθερία της κίνησης του, ακόµα στη 2.«παράνοµη 

βία», δηλαδή σε περίπτωση που κάποιος χρησιµοποιώντας σωµατική βία ή απειλή αυτής 

ή άλλης παράνοµης πράξης ή παράλειψης εξαναγκάζει άλλον σε πράξη, παράληψη ή 

ανοχή για τις οποίες ο παθών δεν έχει υποχρέωση και τέλος στην 3.«απειλή», δηλαδή 

όταν κάποιος προκαλεί σε άλλον τρόµο ή ανησυχία απειλώντας τον µε βία ή άλλη 

παράνοµη πράξη ή παράλειψη. ∆)τα εγκλήµατα κατά της τιµής (ΠΚ361), συγκεκριµένα 

την περίπτωση «εξύβρισης», δηλαδή στη περίπτωση που κάποιος προσβάλει τη τιµή του 

άλλου µε λόγο ή µε έργο ή µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο. Σύµφωνα µε το Άρθρο 344, 

προσδιορίζεται ότι στις περιπτώσεις των Άρθρων 337,338 για την ποινική δίωξη 

απαιτείται έγκληση όπως επίσης διευκρινίζεται και από το Άρθρο 333.  

Κρίνεται σκόπιµο να επεξηγηθεί ο νοµικός όρος «έγκληση» (ΠΚ117,118,119), 

διότι αποτελεί καθοριστικό παράγοντα καταγγελίας της αξιόποινης πράξης κατά τη 

διάρκεια του  οικογενειακού βίου ή της συµβίωσης και συνεπώς της δικαστικής δίωξης 

της. Όταν απαιτείται από το νοµοθετικό πλαίσιο έγκληση, συνεπάγεται ότι δεν µπορεί να 

παρέµβει ο εισαγγελέας αυτεπάγγελτα και ότι µοναδικός νοµικά, δικαιούχος καταγγελίας 

της αξιόποινης πράξης είναι ο άµεσα παθών, σε περίπτωση που ο νόµος δεν ορίζει 

διαφορετικά µε ειδική διάταξη. Επίσης σε περίπτωση που δύο ή περισσότεροι έχουν 

δικαίωµα έγκλησης, το δικαίωµα αυτό είναι αυτοτελές για το καθένα. Ο δικαιούχος έχει 

το νόµιµο περιθώριο να υποβάλει έγκληση µέσα σε τρεις µήνες από την ηµέρα που έλαβε 

γνώση για την πράξη, που τελέστηκε. Αν περάσει το χρονικό αυτό περιθώριο 

συνεπάγεται ότι το άτοµο παραιτείται του δικαιώµατος του.  

                                                   
79 Ποινικός Κώδικας και Ειδικοί Ποινικοί Νόµοι, επιµ. Κωνσταντίδη- Κωστάρα, γ’ εκδοση, Σάκκουλας, 

Αθήνα, 2000   
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Συνοπτικά, σε περίπτωση «απλής σωµατικής βλάβης», «απειλής» και 

«προσβολής της γενετήσιας αξιοπρέπειας» απαιτείται έγκληση ενώ σε κάθε άλλη 

περίπτωση «σωµατικής βλάβης», και στην περίπτωση της «παράνοµης βίας» µπορεί να 

παρέµβει εισαγγελέας αυτεπάγγελτα. Συνεπάγεται δηλαδή, ότι προσφέρεται η 

δυνατότητα καταγγελίας από τρίτο πρόσωπο, π.χ. γείτονα, συγγενή, γιατρό, στις 

αστυνοµικές Αρχές και µέσω αυτών στον εισαγγελέα, ο οποίος έχει το περιθώριο 

ανίχνευσης και έρευνας αυτής(της καταγγελίας). Στη συνέχεια επαφίεται στη κρίση 

αυτού, αν υφίσταται ή όχι έγκληµα και αναλόγως η δίωξη αυτού. 

Να σηµειωθεί ότι η ποινή που απαγγέλλεται είναι ανάλογη της κατηγορίας. 

∆ηλαδή, ανάλογα µε τα ποινικά άρθρα, τα τεκµήρια και τα δικαιολογητικά-ελαφρυντικά 

που θα χρησιµοποιηθούν κατά τη διάρκεια της δίκης θα αποδοθεί η αρµόζουσα ποινή. Ο 

κύριος παράγοντας της ποινής είναι φυσικά ο βαθµός της βλάβης, ενώ στη περίπτωση 

απόδειξης ενδοοικογενειακής βίας επαφίεται καθαρά στην προσωπική κρίση του δικαστή 

και των ενόρκων αν θα συγκαταλεχθεί στους παράγοντες επιµέτρησης της ποινής. 

Επίσης κρίνεται σκόπιµο, στο κλείσιµο της αναφοράς της εργασίας στις διατάξεις 

του ποινικού δικαίου, να διασαφηνισθεί ότι όσον αφορά τον ΠΚ 33680, περί «βιασµού» 

και τον ΠΚ33881 περί «κατάχρησης σε ασέλγεια» θεωρούνται παράνοµες ενέργειες και 

αξιόποινες, µόνο σε περίπτωση εξώγαµης συνουσίας, όπως ορίζουν µε ακρίβεια τα ίδια 

τα άρθρα. Αυτή είναι και η αιτία που αυτά δεν αναφέρθηκαν στην αρχή της παραγράφου, 

ως «εργαλεία» της εισαγγελίας, στη διεξαγωγή ποινικής δίκης στις περιπτώσεις 

ενδοοικογενειακής βίας, εκτός και αν πρόκειται για κακοποίηση σε ελεύθερη ένωση, 

δηλαδή σε συµβίωση εκτός γάµου. Αυτά τα δύο άρθρα του ποινικού κώδικα ουσιαστικά 

καταργούν το δικαίωµα της αυτοδιάθεσης της γυναίκας κατά τη διάρκεια του έγγαµου 

βίου και τη γυναίκα συγκεκριµένα, διότι εύκολα αντιλαµβάνεται κανείς, ότι ένας άντρας 

µπορεί να επιβληθεί µε τους παραπάνω τρόπους σε µία γυναίκα, ενώ το αντίστροφο 

δύσκολα επιτυγχάνεται.  

                                                   
80 ΠΚ 336, 1. όποιος µε σωµατική βία ή µε απειλή σπουδαίου και άµεσου κινδύνου εξαναγκάζει άλλον σε 

συνουσία εξώγαµη ή σε ανοχή ή επιχείρηση ασελγούς πράξης, τιµωρείται µε κάθειρξη.  

    2. αν η πράξη της προηγούµενης παραγράφου έγινε από δύο ή περισσότερους δράστες, που 

ενεργούσαν από κοινού, επιβάλλεται κάθειρξη τουλάχιστον δέκα ετών.  
81 ΠΚ 338, 1. όποιος καταχράται την παραφροσύνη γυναίκας ή την από οποιαδήποτε αιτία προερχόµενη 

ανικανότητα της να αντισταθεί για να έλθει σε εξώγαµη συνουσία µαζί της, τιµωρείται µε κάθειρξη µέχρι 

δέκα ετών. 

   2.όποιος καταχράται τις παραπάνω καταστάσεις και ενεργεί άλλη ασελγή πράξη σε γυναίκα ή 

άντρα, τιµωρείται µε φυλάκιση τουλάχιστον έξη µηνών. 
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Παρενθετικά αναφέρεται, ότι εύκολα µπορεί να διαπιστώσει κανείς τη µη ύπαρξη 

νοµολογίας82, που να αναφέρεται ειδικά σε περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας, καθότι ο 

όρος δεν υφίσταται ως τέτοιος στο ελληνικό ποινικό δίκαιο. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα, 

στις περιπτώσεις αποφάσεων αναφερόµενων σε σωµατική βλάβη, προσβολή της 

γενετήσιας ελευθερίας ή έγκληµα κατά της προσωπικής ελευθερίας, δύσκολα να 

ανιχνεύονται καταγγελίες συντρόφου/ συζύγου από σύντροφο/ σύζυγο, και ακολούθως 

να µην υπάρχει δυνατότητα να ερευνηθεί, τόσο ο αριθµός των προσώπων που υπέστησαν 

ενδοοικογενειακή κακοποίηση και κατέφυγαν στο νόµο, όσο και τα αποτελέσµατα των 

νοµικών αυτών διαδικασιών.        

 

 

 

                                                   
82 το σύνολο των αποφάσεων που έχουν εκδοθεί από το σύνολο των ελληνικών δικαστηρίων, οι οποίες 

εκδίδονται, λόγω της αρχή της δηµοσιότητας, στην οποία τελεί η ελληνική δικαιοσύνη, έτσι ώστε το  κοινό 

να µπορεί να γνωρίσει τη λειτουργία αυτης. 
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11. ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ ΑΡΜΟ∆ΙΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ  ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ ΣΧΕΤΙΚΑ  
ΜΕ ΤΗΝ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ 
 

ΓΕΝΙΚΑ: 

Κρίθηκε σκόπιµο να καταγραφεί και να σχολιαστεί πρώτα το νοµοθετικό πλαίσιο 

και στη συνέχεια να καταγραφούν στοιχεία που αφορούν την Αστυνοµία, διότι οι αρχές 

και η ιδεολογική βάση του θεσµού της αστυνοµίας εξαρτώνται κυρίως από τη νοµοθεσία 

κάθε κράτους, η οποία ‘υπαγορεύει’ κανονισµούς, δεοντολογία και την εκπαιδευτική 

κατεύθυνση του αστυνοµικού σώµατος, και τέλος οριοθετεί την δυνατότητα επέµβασης 

του. 

Η Αστυνοµία, όπως έχει προαναφερθεί στην εργασία, είναι ένας θεσµός που 

έρχεται σε άµεση επαφή µε τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας και µάλιστα σε µία 

κρίσιµη στιγµή της ζωής τους κατά την οποία βρίσκονται σε θέση, κατά πάσα πιθανότητα 

για πρώτη φορά, να ζητήσουν βοήθεια και προστασία για τη κακοποίηση που υφίστανται. 

Αντιλαµβάνεται λοιπόν κανείς, ότι η Αστυνοµία αποτελεί ίσως το κρισιµότερο θεσµό 

ενεργοποίησης για την αντιµετώπιση του φαινόµενου αυτού.  

Στη συνέχεια καταγράφονται οι επίσηµες κατευθύνσεις συµπεριφοράς των 

αστυνοµικών σε τέτοια περιστατικά. Συγκεκριµένα θα αναφερθούν η ταυτότητα της 

Ελληνικής Αστυνοµίας, µε σκοπό ο αναγνώστης να κατανοήσει  την αποστολή της 

δηµόσιας αυτής υπηρεσίας συνολικά, η δεοντολογία και η εκπαίδευση των στελεχών σε 

σχέση µε την ενδοοικογενειακή βία, µε στόχο να παρατεθούν οι πρακτικές και οι 

δυνατότητες των αστυνοµικών σχετικά µε την αντιµετώπιση του φαινόµενου της 

ενδοοικογενειακής βίας.       

 

11.1 ΑΠΟΣΤΟΛΗ- ∆ΙΑΡΘΡΩΣΗ- ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ 

 Η  Ελληνική Αστυνοµία είναι Σώµα Ασφαλείας µε τοπική αρµοδιότητα στον 

ελλαδικό χώρο εκτός των υδάτων. Αποστολή83 της, είναι η εξασφάλιση της δηµόσιας 

ειρήνης και ευταξίας, όπως επίσης η πρόληψη και καταστολή του εγκλήµατος, η 

προστασία του κράτους και του δηµοκρατικού πολιτεύµατος. Στην αποστολή της 

περιλαµβάνεται και η συµµετοχή στην αντιµετώπιση κάθε έκτακτης ανάγκης που 

προκύπτει από θεοµηνίες, ατυχήµατα κ.α.  

                                                   
83 Ν.2800/00 / 29-2-00 (ΦΕΚ 41 Ά/00): Αναδιάρθρωση Υπηρεσιών Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης, 

σύσταση Αρχηγείου Ελληνικής Αστυνοµίας και άλλες διατάξεις, τµήµα Β’, κεφάλαιο πρώτο 
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Η Ελληνική Αστυνοµία υπάγεται στο Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης, το οποίο έχει 

τον τελευταίο λόγο στις αποφάσεις που κατευθύνουν και προσδιορίζουν την ταυτότητα, 

δοµή και το χαρακτήρα της.  Η ανώτατη επιτελική υπηρεσία της, είναι το Αρχηγείο της 

Ελληνικής Αστυνοµίας, µε έδρα την πρωτεύουσα του κράτους. Από αυτό ασκείται η 

διοίκηση του σώµατος και επικουρείται ο Υπουργός ∆ηµόσιας Τάξης στην άσκηση των 

αρµοδιοτήτων του. 

 Η αστυνόµευση, δηλαδή ο κλάδος της Αστυνοµίας Ασφάλειας και Τάξης, που 

ανήκει στη βασική διάρθρωση του Αρχηγείου, διαιρείται84 σε συγκεκριµένες υπηρεσίες:  

α) τη γενική αστυνόµευση, η οποία περιλαµβάνει την παροχή έννοµης προστασίας 

στους πολίτες, την προστασία της δηµόσιας τάξης και των συλλογικών -ατοµικών 

δικαιωµάτων των πολιτών κατά τη διάρκεια δηµόσιων συγκεντρώσεων, τον έλεγχο 

λειτουργίας δηµόσιων κέντρων, θεαµάτων και καταστηµάτων 

 β) την αστυνοµία τροχαίας που έχει αρµοδιότητα την οδική ασφάλεια 

γ) την αστυνοµία δηµόσιας ασφάλειας, η οποία ασκεί τη δίωξη εγκληµάτων κατά 

της ζωής, της προσωπικής ελευθερίας της ιδιοκτησίας, του παράνοµου εµπορίου κάθε 

µορφής, τη µέριµνα για τη προστασία ανηλίκων, την αναζήτηση εξαφανισθέντων 

προσώπων και απολεσθέντων ή κλεµµένων αντικειµένων και τέλος την αναζήτηση και 

σύλληψη διωκόµενων προσώπων  

δ) την αστυνόµευση κρατικής ασφάλειας, στόχος της οποίας είναι η προστασία 

του κράτους και του δηµοκρατικού πολιτεύµατος, η προστασία επισήµων ανθρώπων, τον 

έλεγχο των αλλοδαπών, τον έλεγχο των όπλων και των εκρηκτικών υλών 

Η Ελληνική Αστυνοµία για την εκπλήρωση των σκοπών της  χρησιµοποιεί επίσης 

επιστηµονικές και τεχνικές µεθόδους και διαθέτει εγκληµατολογικά εργαστήρια.  

Κατά την υπηρεσία της γενικής αστυνόµευσης είναι πιθανό ο αστυνοµικός να 

συναντήσει ένα θύµα ενδοοικογενειακής βίας ή να γίνει αυτόπτης µάρτυρας ενός τέτοιου 

συµβάντος, σε δηµόσιο χώρο. Η υπηρεσία δηµόσιας ασφάλειας αντιµετωπίζει 

περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, για τα οποία κινείται αυτεπάγγελτα, εφ’ όσον 

αποτελούν επικίνδυνη σωµατική βλάβη σύµφωνα µε όσα αναφέρθηκαν στο κεφάλαιο για 

τις διατάξεις ποινικού δικαίου σχετικά µε την ενδοοικογενειακή βία. 

 Τα περισσότερα περιστατικά85 γίνονται γνωστά στην αστυνοµία µέσω των 

άµεσων καταγγελιών ή του αιτήµατος των θυµάτων προς το αστυνοµικό τµήµα στο οποίο 

                                                                                                                                                  
 

84 Ν.2800/00 / 29-2-00 (ΦΕΚ 41 Ά/00): Αναδιάρθρωση Υπηρεσιών Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης, 

σύσταση Αρχηγείου Ελληνικής Αστυνοµίας και άλλες διατάξεις 
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υπάγονται, να γίνουν συστάσεις στον δράστη. Επίσης  συχνά περιστατικά 

ενδοοικογενειακής βίας γίνονται γνωστά µε τηλεφωνική καταγγελία για άµεση επέµβαση 

στον ιδιωτικό τους χώρο, από το ίδιο το θύµα ή κάποιο γείτονα. 

Επίσης ο κλάδος διοικητικού86 του Αρχηγείου Ελληνικής Αστυνοµίας, έχει 

ιδιαίτερη σηµαντικότητα και άµεση σύνδεση µε την αντιµετώπιση περιστατικών 

ενδοοικογενειακής βίας, καθώς στις αρµοδιότητες του έχει την εκπαίδευση και κατάρτιση 

του αστυνοµικού προσωπικού αλλά και την ερµηνεία και παρακολούθηση της 

νοµοθεσίας. Εκπαίδευση και νοµοθεσία προσδιορίζουν την υπάρχουσα συµπεριφορά, 

φιλοσοφία, στρατηγική αντιµετώπισης της ενδοοικογενειακής βίας από το Αστυνοµικό 

Σώµα και συνεπώς αποτελούν τους σηµαντικότερους παράγοντες επιτυχούς 

αντιµετώπισης του φαινοµένου. Είναι σηµαντικό να διευκρινιστεί ότι τα θύµατα 

ενδοοικογενειακής βίας έρχονται σε επαφή κυρίως µε τους απλούς αστυνοµικούς (χωρίς 

αξίωµα) των περιφερειακών αστυνοµικών τµηµάτων.  

Στο Αρχηγείο Ελληνικής Αστυνοµίας συνίσταται και λειτουργεί Συµβούλιο 

Επιτελικού Σχεδιασµού και ∆ιαχείρισης Κρίσεων87. Στις αρµοδιότητες του Συµβουλίου 

συµπεριλαµβάνονται, ο καθορισµός µεσοπρόθεσµων και µακροπρόθεσµων στόχων του 

Σώµατος, η ιεράρχηση των υφιστάµενων αναγκών σε προσωπικό, εξοπλισµό και µέσα 

και η µέριµνα για την αντιµετώπιση τους, και ο σχεδιασµός των συστηµάτων διοίκησης 

και εκπαίδευσης προσωπικού. Η ενδοοικογενειακή βία παρότι είναι ένα διαχρονικό 

φαινόµενο, πρόσφατα άρχισε να απασχολεί τα κράτη και τις διοικήσεις τους και 

χαρακτηρίστηκε ως κοινωνικό. Συνεπώς και ο ρόλος της Αστυνοµίας σε σχέση µε αυτή 

αρχίζει να κρίνεται διαφορετικός. Καθώς το Συµβούλιο καθορίζει τους στόχους του 

αστυνοµικού Σώµατος, συµπεραίνεται αυτόµατα η δυναµική του στο να συµπεριληφθούν 

στις προτεραιότητες του Σώµατος η αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας. Επίσης 

είναι αρµόδιο για θέµατα προσλήψεων και προσωπικού, ενώ σχεδιάζει τα συστήµατα 

διοίκησης και εκπαίδευσης του προσωπικού, δηλαδή έχει τη δυνατότητα να κρίνει αν το 

υπάρχον προσωπικό είναι επαρκές ή αν η γνώσεις και η εκπαίδευση τους είναι επαρκής, 

ώστε να επιδιώξει τη πρόσληψη µεγαλύτερου και εξειδικευµένου δυναµικού. Επιπλέον 

έχει λόγο στο σύστηµα της εκπαίδευσης των αστυνοµικών. Το Συµβούλιο επιτελικού 

σχεδιασµού και διαχείρισης κρίσεων πιθανότατα αποτελεί το κρισιµότερο όργανο 

αποφάσεων που αφορούν το φαινόµενο της ενδοοικογενειακή βίας.  

                                                                                                                                                  
85 βλέπε ερευνητικό µέρος και συνεντεύξεις αστυνοµικών στο παράρτηµα της εργασίας 
86 Ν.2800/00 / 29-2-00 (ΦΕΚ 41 Ά/00): Αναδιάρθρωση Υπηρεσιών Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης, σύσταση 

Αρχηγείου Ελληνικής Αστυνοµίας και άλλες διατάξεις 
87 Ν.2800/00 / 29-2-00, οπ. π. 
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11.2 ∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΩ∆ΙΚΑΣ 

 Η δεοντολογία  είναι σηµαντικό στοιχείο κάθε επαγγέλµατος. Αυτή προσδιορίζει 

τον ιδεατό χαρακτήρα  και τους ουσιαστικούς στόχους της Αστυνοµίας, τοποθετεί τις 

αξίες της και οριοθετεί τις υποχρεώσεις της. Συνεπώς θεωρήθηκε σκόπιµο να 

συµπεριληφθεί στο κεφάλαιο αυτό αναλυτικά το µέρος του κώδικα δεοντολογίας της 

Αστυνοµίας, που αφορά την ενδοοικογενειακή βία, µε τελικό στόχο να διασαφηνιστεί η 

υπόδειξη ιδεώδους συµπεριφοράς στα θύµατα και τους θύτες αυτής της κατάστασης.   

Παρακάτω περιλαµβάνονται και αναλύονται κάποια από τα επίσηµα άρθρα 

δεοντολογίας, όσα θεωρήθηκαν από την οµάδα συγγραφής της εργασίας, ότι εστιάζουν 

είτε αφορούν έµµεσα τα περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας.  Πρέπει να αποσαφηνισθεί 

ότι ο Κώδικας δεοντολογίας που ακολουθεί, αποτελεί µια κατευθυντήρια γραµµή 

συµπεριφοράς, στόχων και αξιών. Την ιδεατή. Η πραγµατικότητα και η πρακτική 

συνήθως απέχει ουσιαστικά από την ιδεολογία, η οποία και ερµηνεύεται υποκειµενικά, 

όπως επίσης µπορεί να παρουσιάζεται διαφορετική στη πράξη.  

 Ο Κώδικας δεοντολογίας των αστυνοµικών σύµφωνα µε το Προεδρικό ∆ιάταγµα 

254\200488 συγκαταλέγει µέσα στις γενικές υποχρεώσεις των αστυνοµικών, το σεβασµό 

στην αξία του ανθρώπου και τη µέριµνα για τη προστασία των δικαιωµάτων του ως 

ατόµου και ως µέλους του κοινωνικού συνόλου. Υποχρέωση που συνδέεται άµεσα µε το 

κοινωνικό φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας, η οποία δηµιουργεί άτοµα που 

υπόκεινται σε καταστρατήγηση των ανθρώπινων και κοινωνικών δικαιωµάτων τους και 

που υποδεικνύει την ευθύνη για τη προστασία των θυµάτων αυτών από τους ανθρώπους 

της αστυνοµίας. 

 Όσον αφορά την συµπεριφορά κατά την αστυνοµική δράση, υποδεικνύει το 

σεβασµό στο δικαίωµα της ζωής και την προσωπική ασφάλεια κάθε ατόµου. Ο 

αστυνοµικός οφείλει να προστατεύει την οικογενειακή και ιδιωτική ζωή του ατόµου και 

να τηρεί απόλυτη εχεµύθεια για τα γεγονότα ή τις πληροφορίες των οποίων έλαβε γνώση 

κατά την εκτέλεση των καθηκόντων του ή της ιδιότητας του. Πάντα σε περιπτώσεις 

ενδοοικογενειακής βίας, ο φόβος για τη διάδοση αυτού του γεγονότος στο κοινωνικό και 

οικογενειακό κύκλο του ζεύγους, αποτελεί ανασταλτικό παράγοντα για την ενεργοποίηση 

του θύµατος. Η δηµιουργία σχέσης εµπιστοσύνης µε τον αστυνοµικό που θα αναλάβει 

την υπόθεση αυτή είναι καθοριστική. 

 Ιδιαίτερα, ο αστυνοµικός οφείλει να προσπαθεί για την ταχεία, ακώλυτη και 

χωρίς ταλαιπωρία εξυπηρέτηση των πολιτών και για τη βελτίωση σχέσης αστυνοµίας-

                                                   
88 Π∆ 254/2004 (ΦΕΚ Ά 238/3.12.2004) Κώδικας ∆εοντολογίας αστυνοµικών, Επιθεώρηση «Ποινική 

∆ικονοµία», Επίκαιρα Νοµοθετήµατα, 12/2004, έτος 7ο
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πολιτών. Επίσης πρέπει να τηρεί στάση ανθρωπιάς, σεµνότητας, κοινωνικής ευαισθησίας 

και ευελιξίας, µε στόχο την πρόληψη αδικιών, τη δηµιουργία σχέσης αµοιβαίας 

εµπιστοσύνης για την αποτελεσµατική εξυπηρέτηση του πολίτη και της κοινωνίας. 

Υποχρέωση του αστυνοµικού είναι η αποφυγή οποιασδήποτε φύσεως προκατάληψης 

όπως επίσης οφείλει να επιδεικνύει ιδιαίτερη φροντίδα για τη προστασία µελών ευπαθών 

κοινωνικών οµάδων, µέσα στις οποίες συγκαταλέγονται και οι γυναίκες (ιδίως πρόσφυγες 

και θύµατα σωµατικής, ψυχολογικής ή σεξουαλικής βίας ή εκµετάλλευσης).  

 Επίσης υπάρχει και ο Ευρωπαϊκός Κώδικας αστυνοµικής δεοντολογίας, ο οποίος 

συστήθηκε το 2001 από τη 10µελή επιτροπή Υπουργών του Συµβουλίου της Ευρώπης, ο 

οποίος υπαγορεύει:   

 Το αστυνοµικό προσωπικό πρέπει να είναι ικανό να διαµορφώνει σωστή κρίση, 

να έχει ειλικρινή διάθεση, ωριµότητα, εντιµότητα και ικανότητες επικοινωνίας. Επίσης 

οφείλει να κατανοεί σωστά τα κοινωνικά, πολιτιστικά και κοινοτικά ζητήµατα. Υπόδειξη, 

η οποία πιθανώς να σηµαίνει ότι κάθε αστυνοµικός οφείλει να ενηµερώνεται συνεχώς για 

τα ζητήµατα που αφορούν τους πολίτες που υπάγονται στην υπηρεσία για την οποία 

εργάζεται, καθώς και να καλλιεργεί τη διάθεση για επικοινωνία και κατανόηση για τη 

κατάσταση που αντιµετωπίζει ο εξυπηρετούµενος. Ένα σηµαντικό κοινωνικό ζήτηµα που 

αφορά κάθε πολίτη είναι το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας, το οποίο επιβάλει το 

ενδιαφέρον, την ευαισθησία και την ενασχόληση του αστυνοµικού προσωπικού, ώστε να 

καταφέρει να ανταπεξέλθει µε το καλύτερο δυνατό τρόπο στις ανάγκες των 

εµπλεκόµενων σε αυτή την κατάσταση εγκλωβισµού.    

Ο Ευρωπαϊκός Κώδικας αστυνοµικής δεοντολογίας προτείνει εύλογες 

κατευθυντήριες γραµµές για την αστυνοµική δράση-παρέµβαση, οι οποίοι ταυτίζονται µε 

αυτούς του ελληνικού Προεδρικού ∆ιατάγµατος 254/2004, οι οποίες αναφέρονται : α) 

στο σεβασµό του δικαιώµατος στη ζωή για κάθε άτοµο, β) στη µη ανοχή της επιφοράς ή 

πρόκλησης πράξεων βασανιστηρίων, απάνθρωπης ή εξευτελιστικής µεταχείρισης ή 

τιµωρίας, υπό οποιεσδήποτε συνθήκες, γ) στο σεβασµό του δικαιώµατος της ιδιωτικής 

ζωής του ατόµου, ώστε να παρεµβαίνει όταν αυτό είναι απόλυτα αναγκαίο και µόνο για 

την επίτευξη νόµιµου σκοπού δ) στην αντιµετώπιση µε αξιοπρέπεια και σεβασµό του 

κοινού, λαµβάνοντας ιδιαίτερα υπόψη την κατάσταση των ατόµων που ανήκουν 

ιδιαιτέρως σε ευάλωτες οµάδες.    

 Τέλος, συγκεκριµένα στις έρευνες ειδικών περιπτώσεων, οι αστυνοµικοί πρέπει 

να βασίζονται σε τουλάχιστον εύλογες υποψίες, για πραγµατική ή πιθανή διάπραξη 

εγκλήµατος ή αδικήµατος. Οι έρευνες αυτές, οι οποίες πιθανόν να αφορούν και 

περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας πρέπει να είναι αντικειµενικές και δίκαιες και να 
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προσαρµόζονται ανάλογα µε τις ειδικές ανάγκες των ατόµων, όπως αυτές των παιδιών, 

των ανήλικων, των γυναικών, των µειονοτήτων και των ευάλωτων ατόµων- οµάδων 

γενικότερα. Π.χ. αν είναι δυνατόν θα πρέπει να αποφεύγεται η εµπλοκή των παιδιών σε 

κάθε περίπτωση, όταν υπάρχει αυτή η δυνατότητα. Οι  αστυνοµικοί πρέπει να 

αναγνωρίζουν τις ειδικές ανάγκες των µαρτύρων και να κατευθύνονται από κανόνες 

προστασίας και υποστήριξης τους, κατά τη διάρκεια των ερευνών και συγκεκριµένα όταν 

υπάρχει φόβος για εκφοβισµό µαρτύρων.  Ειδικά το θύµα ενδοοικογενειακής βίας 

αποτελεί µάρτυρα µε ειδικές ανάγκες, όταν πρόκειται να διεξαχθεί ποινική δίκη, µέσω 

της εισαγγελίας. Τέλος αστυνοµικό καθήκον αποτελεί η παροχή -χωρίς διακρίσεις- της 

αναγκαίας υποστήριξης, βοήθειας και πληροφόρησης σε θύµατα εγκληµάτων. Τέτοιο 

αποτελεί και το θύµα ενδοοικογενειακής βίας, σε κάποιες περιπτώσεις, συνεπώς η έγκυρη 

και ολοκληρωµένη ενηµέρωση των δικαιωµάτων του είναι αναγκαία και επείγουσα.  

 Συνοπτικά, κάθε αστυνοµικός που αναλαµβάνει υπόθεση ενδοοικογενειακή βίας 

απαιτείται να επιδεικνύει: α)σοβαρότητα, β)υποµονή, γ)ευαισθησία, δ)αµεροληψία, 

ε)αντικειµενικότητα, στ)διακριτικότητα και ζ)εχεµύθεια.  

 Είναι απαραίτητο να σηµειωθεί το γεγονός ότι ο κώδικας δεοντολογίας αποτελεί 

ιδεώδη κατεύθυνση αξιών, σκέψης και συµπεριφοράς. Φυσικά κάθε επαγγελµατίας δεν 

είναι δυνατό να ελέγχεται και να τιµωρείται για κάθε παράβαση του, παρά µόνο όταν 

διαπράττει σοβαρή και εµφανή σε συνέπειες παρατυπία. Επιπλέον ο κώδικας 

δεοντολογίας ερµηνεύεται από κάθε προσωπικότητα µε διαφορετικό και µοναδικό τρόπο, 

γεγονός  που οδηγεί σε καθαρά προσωπικό θέµα τον επαγγελµατικό χειρισµό 

οποιουδήποτε περιστατικού και πόσο µάλλον κάποιου ενδοοικογενειακής βίας. Η 

αυθόρµητη αντιµετώπιση όπως και η ερµηνεία της κατάθεσης του καταγγέλλοντος  έχει 

ως αποτέλεσµα την αναµφισβήτητη εµπλοκή των προσωπικών εµπειριών και σκέψεων 

του αστυνοµικού. Σε επόµενο κεφάλαιο θα αναλυθεί η θέση και η ευθύνη των 

αστυνοµικών στις περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας, όπως επίσης τα στερεότυπα και 

οι κοινωνικές αναπαραστάσεις τους, τα οποία ασκούν επίδραση, ως ένα βαθµό, στο 

τρόπο διαχείρισης ανάλογων περιστατικών. 
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11.3 Η ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΤΩΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

Το προσωπικό που στελεχώνει την Ελληνική αστυνοµία, ουσιαστικά αποτελεί 

δυναµικό του Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης. Για την αποτελεσµατική εκτέλεση της 

αποστολής του συγκεκριµένου δυναµικού, είναι υποχρεωτική η εκπαίδευση του στην 

αστυνοµική ακαδηµία89, η οποία αποτελεί υπηρεσία της διεύθυνσης εκπαίδευσης  του 

κλάδου διοικητικής υποστήριξης του Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης  και αποτελείται από 

τις ακόλουθες σχολές: α) Σχολή Αστυφυλάκων, για την εκπαίδευση, µετεκπαίδευση και 

επιµόρφωση των αστυφυλάκων, που θεωρείται ότι ανήκει στην  τριτοβάθµια εκπαίδευση. 

Σε ειδικά τµήµατα της σχολής αυτής µετεκπαιδεύονται και επιµορφώνονται οι 

αρχιφύλακες και οι ανθυπαστυνόµοι β) Σχολή Αξιωµατικών της Ελληνικής Αστυνοµίας, 

που απαρτίζεται από το τµήµα υπαστυνόµων για την εκπαίδευση και επιµόρφωση αυτών 

και το τµήµα µετεκπαίδευσης αξιωµατικών, για τη µετεκπαίδευση και επιµόρφωση των 

αξιωµατικών όλων των βαθµών γ) Σχολή ξένων γλωσσών, για τη διαρκή εκπαίδευση, 

επιµόρφωση και εξάσκηση του προσωπικού του Υπουργείου στις ξένες γλώσσες δ) 

Σχολή εκπαιδευτών Ελληνικής Αστυνοµίας για την ειδική εκπαίδευση και επιµόρφωση 

των αξιωµατικών, υπαξιωµατικών και ιδιωτών που εργάζονται ως διδακτικό  προσωπικό 

ή εκπαιδευτές στην Ελληνική Ακαδηµία.  

Τα άτοµα που θα έρθουν σε επαφή κατά τα εργασιακά τους καθήκοντα µε 

καταστάσεις ενδοοικογενειακής βίας είναι συνήθως αυτά που παρακολουθούν  τη βασική 

εκπαίδευση στην σχολή αστυφυλάκων και στη σχολή αξιωµατικών. Οπότε µελετώντας 

το πρόγραµµα σπουδών των παραπάνω σχολών, άµεσα εξάγεται ένα συµπέρασµα για την 

ετοιµότητα, προετοιµασία και γνώση που έχουν οι αστυνοµικοί για τα θέµατα 

ενδοοικογενειακής βίας, καθώς η εκπαίδευση κάθε επαγγελµατία αντανακλά τις 

δυνατότητες και την ευαισθητοποίηση του. 

Με βάση τα παραπάνω προγράµµατα σπουδών είναι ξεκάθαρο ότι υπάρχει η 

ελάχιστη προετοιµασία για περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, τουλάχιστον ως προς τα 

προγράµµατα σπουδών του έτους 2000-2001. ∆ηλαδή, και οι δύο σχολές εµπεριέχουν 

ένα κύκλο «κοινωνικών επιστηµών», µε στόχο να εκπαιδεύουν τους µαθητευόµενους να 

ερµηνεύουν τα κοινωνικά φαινόµενα και την εγκληµατικότητα αντικειµενικά αλλά και µε 

στόχο να τους εφοδιάσουν µε τις βασικές γνώσεις ψυχολογίας, ώστε να είναι σε θέση να 

φέρονται επαγγελµατικά και ανάλογα σε κάθε περιστατικό που αυτοί αντιµετωπίζουν. 

Παρ’ όλα αυτά τα µαθήµατα είναι ελάχιστα και αγγίζουν τα παραπάνω ζητήµατα εντελώς 

                                                   
89  www.mopo.gr, Ν 1484/84 (ΦΕΚ Α’ 152). Αποστολή- ∆ιάρθρωση- Φύση- Λειτουργία Υπηρεσιών  
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επιφανειακά. Βεβαίως πρέπει να σηµειωθεί το γεγονός ότι η προετοιµασία που αφορά 

την ελληνική νοµοθεσία παρουσιάζεται πλήρης και έτσι ο αστυνοµικός καθίσταται ένα 

κατεξοχήν πρόσωπο για την ενηµέρωση των θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας, όσον 

αφορά την καταστρατήγηση των δικαιωµάτων τους και τα περιθώρια αντίδρασης που 

τους δίνονται από το ελληνικό κράτος. Όµως η εκµάθηση των νοµικών κειµένων µε 

αρκετές ώρες µαθηµάτων αφήνει την εντύπωση ότι γίνεται σε βάρος των µαθηµάτων των 

κοινωνικών επιστηµών.  

 Πρέπει να σχολιαστεί το γεγονός ότι µε την υπάρχουσα εκπαίδευση των 

αστυνοµικών, που επανδρώνουν τα Γενικά Τµήµατα, η αντιµετώπιση των περιστατικών 

ενδοοικογενειακής βίας ουσιαστικά επαφίεται στην προσωπική ευαισθησία και 

κοσµοθεωρία κάθε επαγγελµατία. Κατά την εκπαίδευση90 τους οι αστυνοµικοί δέχονται 

κάποιες βασικές γνώσεις, τις οποίες µπορούν να έχουν υπ’ όψιν τους, αλλά δεν δίνεται 

αρκετός χρόνος στην εκπαιδευτική διαδικασία ώστε να καλλιεργηθεί στο σπουδαστή 

κάποια συγκεκριµένη επαγγελµατική στάση που θα έπρεπε να τηρεί ανεξαρτήτως 

προσωπικών δεδοµένων και ερµηνειών.  

Το παραπάνω δεδοµένο συνδυάζεται µε το γεγονός ότι οι σπουδαστές της 

αστυνοµικής ακαδηµίας υφίστανται «επαγγελµατική κοινωνικοποίηση»91. Αυτό σηµαίνει 

ότι οι νέοι αστυνοµικοί κατά την εκπαίδευσή τους, συνεργάζονται µε έµπειρους 

επαγγελµατίες του χώρου προκειµένου να κατανοήσουν τον τρόπο εργασίας, ενώ 

έρχονται σε επαφή µε κάθε είδους περιστατικά και γραφειοκρατική εργασία. Αυτό έχει 

ως αποτέλεσµα να αφοµοιώνουν τις πρακτικές, τις ιδεολογίες και την επαγγελµατική 

κουλτούρα  από τους «παλιούς» αστυνοµικούς. 

 

 

                                                   
90 Η εκπαίδευση των αστυνοµικών στη σύγχρονη κοινωνία, πρακτικά συνεδρίου που πραγµατοποίησε η 

σχολή αστυφυλάκων, το τµήµα δοκίµων αστυφυλάκων Ρεθύµνου, στο Ρέθυµνο 26-27 Σεπτεµβρίου 1998, 

επιµέλεια Αστυν. Ά Ιωσήφ Καµπανάκης, 2001 
91 Η εκπαίδευση των αστυνοµικών στη σύγχρονη κοινωνία, πρακτικά συνεδρίου, οπ.π. 
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11.4 ΟΙ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΤΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ ΣΕ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 
ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 

 

Τον Απρίλιο- Μάιο του 2005 συντάχθηκε και στάλθηκε σε όλα τα  Αστυνοµικά 

τµήµατα της χώρας ένα ενηµερωτικό κείµενο92, από τη ∆ιεύθυνση Οργάνωσης – 

Νοµοθεσίας για το φαινόµενο της ενδοοικογενιακής βίας και την ευθύνη της αστυνοµίας, 

το οποίο εµπεριείχε την ενδεικτική συµπεριφορά που οφείλει κάθε αστυνοµικός να έχει 

απέναντι  στα θύµατα. Αυτή είναι η πρώτη επίσηµη και εστιασµένη κίνηση που 

διεκπεραιώνεται όσο αφορά την αντιµετώπιση του φαινοµένου της ενδοοικογενειακής 

βίας και το θεσµό της Αστυνοµίας.  Συνεπώς αποτελεί καινούριο βήµα, το οποίο θα 

χρειαστεί ένα απαιτούµενο διάστηµα προσαρµογής και ένα χρονικό περιθώριο διάδοσης 

και αφοµοίωσης των πληροφοριών και υποδείξεων που περιέχει το έγγραφο.  

Το εγχειρίδιο αυτό περιέχει τον ορισµό της ενδοοικογενειακής βίας και γενικές 

πληροφορίες για τα χαρακτηριστικά του φαινοµένου και τις γραµµές αντιµετώπισης του, 

ενώ παραθέτει τους κύριους στόχους, τους οποίους οφείλουν να υιοθετήσουν οι 

επαγγελµατίες που συναντούν τέτοια περιστατικά. Αυτοί είναι: α) η προστασία και 

ασφάλεια του θύµατος β) ο σεβασµός του δικαιώµατος αυτοδιάθεσης και των επιλογών 

του θύµατος γ) η αντιµετώπιση του προβλήµατος µε βάση τους δικονοµικούς κανόνες, 

εφ’ όσον καταγγέλλονται ή διαπιστώνονται ποινικά αδικήµατα. 

Επίσης εµπερικλείονται κατευθυντήριες οδηγίες για την δεοντολογική 

αντιµετώπιση τέτοιων περιστατικών: 

• Άµεση ανταπόκριση. Στις υποθέσεις ενδοοικογενειακής βίας  πρέπει να 

δίνεται  προτεραιότητα  

• Η ασφάλεια και προστασία του θύµατος αποτελεί πρώτιστο καθήκον 

του αστυνοµικού  

• Εξέταση θύµατος και συγκεκριµένες οδηγίες αυτής, διότι πρέπει να 

διεξαχθεί κατά τέτοιο τρόπο, ώστε το άτοµο να αισθανθεί ελεύθερο να µιλήσει 

• Ο αστυνοµικός που δέχεται την καταγγελία οφείλει να δείχνει 

αντικειµενικότητα και να αποφεύγει την κριτική και τα σχόλια για τον καταγγέλοντα.  

• Επιλογές και όχι λύσεις. Ο αστυνοµικός είναι υποχρεωµένος να 

σεβαστεί τις αποφάσεις του εξυπηρετούµενου και στην περίπτωση που η προσωπική του 

γνώµη είναι διαφορετική  

                                                   
92 βλ. παράρτηµα 
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• Προσοχή στα ποινικά αδικήµατα. ∆ηλαδή να εξετάζεται προσεκτικά το 

θύµα, ώστε σε περίπτωση διαπράξεως ποινικού αδικήµατος, ο αστυνοµικός να φέρεται 

ανάλογα. 

• Εχεµύθεια, το περιεχόµενο του διαλόγου θύµατος – αστυνοµικού είναι 

άκρως εµπιστευτικό 

• Παραποµπή στους ειδικούς. Ο αστυνοµικός δεν θα πρέπει να ασκεί 

συµβουλευτική, αλλά να παραπέµπει το θύµα σε ειδικούς και να διευκολύνει την επαφή 

µαζί τους. 

• Ασφαλής διαµονή. Σε περίπτωση που ο εξυπηρετούµενος εκφράσει την 

επιθυµία να αλλάξει χώρο διαµονής και δεν έχει την δυνατότητα να το κάνει, ο 

αστυνοµικός οφείλει να ενηµερώσει τις αρµόδιες κοινωνικέ υπηρεσίες. (στοιχεία των 

οποίων εµπεριέχονται στο τέλος του εγχειριδίου).  

• Για την αποτροπή της δευτερογενούς θυµατοποίησης, ο αστυνοµικός 

πρέπει να λειτουργήσει µε συγκεκριµένο τρόπο, ώστε το θύµα να µην αισθανθεί ότι 

κρίνεται. Στο εγχειρίδιο υπάρχουν αναλυτικές οδηγίες για την πρέπουσα συµπεριφορά.  

• Ο αστυνοµικός πρέπει να διερευνά πάντα µε κατάλληλες ερωτήσεις την 

επικινδυνότητα της κακοποίησης  και να ενηµερώνει το θύµα για τη κατάσταση στην 

οποία βρίσκεται  

• Τέλος πρέπει να δίνει ακριβείς οδηγίες που θα βοηθήσουν στην 

προστασία του θύµατος. 

 

Η έκταση των αρµοδιοτήτων της Ελληνικής Αστυνοµίας που προσδιορίζονται από 

τις ισχύουσες νοµοθετικές διατάξεις που ισχύουν σήµερα,  προσδίδει περιθώριο 

παρέµβασης στην περίπτωση καταγγελίας του θύµατος αλλά δίνεται και η δυνατότητα 

στον αστυνοµικό να κινηθεί αυτεπάγγελτα σε περίπτωση που κρίνει ότι το θύµα υπέστη 

σοβαρή ή επικίνδυνη σωµατική βλάβη. Όταν η καταγγελία του θύµατος γίνει,  στόχος 

του αστυνοµικού είναι να πάρει την κατάθεση του και σε περίπτωση που κληθεί από το 

δικαστήριο να καταθέσει όσα γνωρίζει για την υπόθεση. Μια άλλη περίπτωση εµπλοκής 

είναι η αυτεπάγγελτη κίνηση του εισαγγελέα, σε περίπτωση που το περιστατικό που 

δηµιουργήθηκε είναι πολύ σοβαρό και προκλήθηκε ισχυρή απειλή κατά της ζωής του 

θύµατος (π.χ. να µεταφερθεί στην εντατική πτέρυγα γενικού νοσοκοµείου) ή προκλήθηκε 

ο θάνατός του. Σε περίπτωση που δεν ισχύει κανένα από τα παραπάνω, το θύµα έχει το 

περιθώριο να ζητήσει τη καταγραφή του επεισοδίου στο βιβλίο συµβάντων του 

τµήµατος, όπως επίσης µπορεί να ζητήσει ιατροδικαστική εξέταση, ώστε σε περίπτωση 

που κινηθεί αργότερα δικαστικά να έχει ένα ακλόνητο στοιχείο. Ανεξάρτητα από τα 
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παραπάνω µπορεί να ζητήσει από τον αστυνοµικό υπηρεσίας να κάνει συστάσεις στο 

βίαιο σύζυγο ή πιο επίσηµα να ζητήσει από τον εισαγγελέα να κάνει τη σύσταση. Τέλος 

σε περίπτωση που γίνει τηλεφωνική καταγγελία, ο αστυνοµικός υποχρεούται να παραστεί 

το συντοµότερο δυνατό στη διεύθυνση που δόθηκε. Στη συνέχεια θα κινηθεί ανάλογα µε 

τη κατάσταση που θα αντικρίσει. Συγκεκριµένα, αν υπάρχει ένταση θα προσπαθήσει να 

επαναφέρει ισορροπία, τάξη και θα ενηµερώσει τα άτοµα για τα δικαιώµατα τους. Με τον 

ίδιο τρόπο αντιµετωπίζει και ένα παρόµοιο περιστατικό που θα συναντήσει κατά τη 

διάρκεια περιπολίας.      

Οι παραπάνω κινήσεις είναι οι τυπικές που προβλέπονται από το νόµο, όµως 

µπορούν να υποστηριχθούν σωστά, από ένα ενηµερωµένο και ευαισθητοποιηµένο 

προσωπικό ή απλά να διεκπεραιωθούν χωρίς ουσιαστικό αποτέλεσµα. Η απαραίτητη 

αυτή ευαισθητοποίηση επιδιώκεται µέσω του παραπάνω αστυνοµικού εγχειριδίου, το 

οποίο έχει σταλεί σε όλα τα αστυνοµικά τµήµατα της χώρας. Η αποστολή δεν 

συνοδεύεται από άλλες συµπληρωµατικές διαδικασίες εκµάθησης του από τους 

επαγγελµατίες όπως επίσης ακόµα δεν έχει γίνει αντικείµενο διδασκαλίας ή κάποιας 

άλλης αντίστοιχης διαδικασίας. Είναι λογική απόρροια η πιθανή ένταξη του στη συνήθη 

γραφειοκρατική διαδικασία και είναι γεγονός ότι η αφοµοίωση ενός εγχειριδίου, χωρίς τη 

διεξαγωγή σεµιναρίων ή έστω κάποιων εκπαιδευτικών εργαστηρίων είναι πιθανώς 

αδύνατη σε έναν επαγγελµατία που υπηρετεί χρόνια το Σώµα, οπότε η επαγγελµατική του 

συµπεριφορά και προσωπικότητα είναι πλέον παγιωµένες.  
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12. Η ΘΕΣΗ ΚΑΙ Η ΕΥΘΥΝΗ ΤΟΥ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΥ ΣΤΙΣ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 

 

12.1 ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ 
Το αστυνοµικό σώµα είναι απαραίτητο να αποτελείται από άτοµα υψηλού 

µορφωτικού επιπέδου, εφόσον διατηρούν µεγάλη ευθύνη απέναντι στο κοινωνικό 

σύνολο. Το µορφωτικό επίπεδο προσδιορίζει το µέγεθος και τον τρόπο που αφοµοιώνει 

το άτοµο προκαταλήψεις93,  όπως επίσης και το βαθµό συνειδητοποίησης του, επ’ αυτού. 

Η ελληνική πραγµατικότητα όµως αποδεικνύει την έλλειψη αστυνοµικού δυναµικού µε 

υψηλό επίπεδο γνώσεων. Είναι γεγονός ότι η γνώση διευρύνει τους πνευµατικούς 

ορίζοντες του αστυνοµικού, τον απαλλάσσει από προκαταλήψεις, στερεότυπα και από 

τον αποπροσανατολισµό. Ο αστυνοµικός που διαθέτει υψηλό ή µειωµένο γνωστικό - 

µορφωτικό επίπεδο έχει την ευθύνη94 να το αξιοποιήσει µε τον καλύτερο δυνατό τρόπο, 

όµως εκείνος που έχει περισσότερες γνώσεις του αντικειµένου του, διατηρεί µεγαλύτερη 

ευθύνη για την αξιοποίησή τους.  

Είναι απαραίτητο να διευκρινιστεί η έννοια της ευθύνης95, διότι αποτελεί 

αναπόσπαστο µέρος της εργασίας των αστυνοµικών. Η ευθύνη σφυρηλατεί το 

χαρακτήρα, καλλιεργεί το σεβασµό και την αξιοπρέπεια, προάγει την ανθρωπιά, ασκεί τη 

δικαιοσύνη, προστατεύει από την απογοήτευση που προέρχεται από την αποτυχία, 

ισχυροποιεί τη θέληση, συγκεκριµενοποιεί τους στόχους και προφυλάσσει από την ηθική 

υποβάθµιση.  

Η κύρια διαφορά του υπεύθυνου και ανεύθυνου αστυνοµικού έγκειται στον τρόπο 

αντιµετώπισης των περιστατικών του. Καθένας διατηρεί στερεότυπα, τα οποία 

επηρεάζουν τη στάση της ζωής του και τις επιλογές του. Ο αστυνοµικός που διατηρεί 

επαγγελµατική (υπεύθυνη) στάση, προσπαθεί να µην προβάλλει τα στερεότυπα του στις 

περιπτώσεις που αναλαµβάνει. Είναι τυπικός, ευγενικός και εκτελεί επακριβώς τα 

καθήκοντα του, ανεπηρέαστος από τις προσωπικές του σκέψεις. Το χρέος του υπεύθυνου 

αστυνοµικού είναι να χαρακτηρίζεται από κοινωνική προσφορά. Τα κίνητρα του για κάθε 

                                                   
93 Βασιλειάδου Μ, Μάρκου Γ,  «Στερεότυπα και προκαταλήψεις, δηµιουργία και αντιµετώπιση», Γενική 

Γραµµατεία Λαϊκής Επιµόρφωσης, Αθήνα, 1996 
94 Hazen, Shook B. Bracken, Carolyn, ill, «Είναι δύσκολο να µεγαλώνεις: ένα βιβλίο για την ανεξαρτησία 

και την υπευθυνότητα», Αθήνα, 1990 
95 Ευθύνη είναι η πνευµατική λειτουργία  σύµφωνα µε την οποία ο αστυνοµικός, πριν προβεί σε µια 

ενέργεια, αφού κρίνει τα υπέρ και τα κατά, αναλαµβάνει τις συνέπειες και υποχρεώνεται να λογοδοτήσει 

είτε απέναντι στον εαυτό του, είτε απέναντι στο σύνολο.  
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επίτευγµα πρέπει να αποβλέπουν στη βελτίωση της ζωής και στην κατάκτηση της 

γνώσης. Αντίθετα, ο µη επαγγελµατίας (ανεύθυνος) αστυνοµικός κινείται χωρίς ιδιαίτερη 

σκέψη, προβάλλοντας τις προσωπικές του αντιλήψεις στα περιστατικά που διεκπεραιώνει 

και παραβλέποντας ιδεολογικούς περιορισµούς και τυπικά καθήκοντα.  

Ο ανεύθυνος αστυνοµικός, όταν δεν έχει συγκεκριµένους και συνειδητούς στόχους 

αποτυγχάνει στο ρόλο του απέναντι στο κοινωνικό σύνολο και αποδίδει την αποτυχία του 

στους άλλους (συνήθως στους εξυπηρετούµενους). Αυτή η έλλειψη προγραµµατισµού 

και η επιπολαιότητα, του δηµιουργεί µια αταξία στις σκέψεις και στις ενέργειες. Αυτό 

έχει ως αποτέλεσµα να εµφανίζεται θρασύς, παράλογος και αδιάφορος, λόγω της 

σύγχυσης του και της προσπάθειας του να αντεπεξέλθει στα καθήκοντά του, ενώ σε 

κάποιες άλλες περιπτώσεις ο αστυνοµικός συνειδητά χρησιµοποιεί την εξουσία που του 

παρέχει το αξίωµα του, προκειµένου να ικανοποιήσει τις µαταιόδοξες φιλοδοξίες του, να 

αυτοπροβάλλεται και να ικανοποιεί τον εγωισµό του96.  

Η ευθύνη των αστυνοµικών είναι τεράστια απέναντι στο κοινωνικό σύνολο. Το 

αξίωµα τους δίνει τη δυνατότητα να επέµβουν προκειµένου να αντιµετωπίσουν 

προβλήµατα που δηµιουργούνται µέσα στη κοινότητα. Η υιοθέτηση στερεοτύπων από 

τους αστυνοµικούς συµβάλλει µερικές φορές, στην κατάχρηση της εξουσίας που τους 

έχει δοθεί. Ένα στερεότυπο θεωρείται η άποψη ότι η βία, µερικές φορές είναι απαραίτητη 

για την νουθεσιά που αφορά στην αρµόζουσα συµπεριφορά. Πολλές φορές, εξαιτίας 

αυτού, οι αστυνοµικοί δεν είναι σε θέση να αντιληφθούν την έκταση της 

ενδοοικογενειακής βίας. Επίσης, η κατάχρηση εξουσίας µπορεί να είναι αποτέλεσµα ενός 

κοινότοπου στερεοτύπου, το οποίο ισχυρίζεται ότι η δύναµη και η εξουσία προσδίδουν 

αξία, σεβασµό και κύρος σε ένα άτοµο97. Έτσι, η πρώτη λειτουργεί ως µέσο προβολής 

των δεύτερων. 

Μερικές από τις στερεοτυπικές αντιλήψεις που επικρατούν στη σύγχρονη 

κοινωνία και υιοθετούν πολλοί αστυνοµικοί απέναντι στην κακοποίηση της γυναίκας  

είναι οι εξής:  

Α) Οι γυναίκες – θύµατα είναι υπεύθυνες ως ένα βαθµό για την κακοποίησή τους, 

γιατί µέσα από τις «παράλογες» προκλήσεις τους οδήγησαν το σύντροφό τους στο σηµείο 

έκρηξης. 

Β) Οι κακοποιηµένες γυναίκες απολαµβάνουν ή επιδιώκουν µια σχέση βίας, 

διαφορετικά θα εγκατέλειπαν το βίαιο σύντροφο τους και θα διέλυαν τη σχέση τους. 

                                                   
96 Hazen, Shook B. Bracken, Carolyn ill, οπ. πρ. 
97 Χορκχαίµερ Μ, «Φιλοσοφία και κοινωνική κριτική, παραδοσιακή και κριτική θεωρία, εξουσία και 

οικογένεια, η κοινωνική λειτουργία της οικογένειας», Αθήνα, 1984, σελ 122 
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Γ) Η κυριαρχία των ανδρών µέσα στους κόλπους της οικογένειας και η υποταγή 

της γυναίκας στην εξουσία του άνδρα98. 

Είναι ευδιάκριτο ότι στα τρία βασικά στερεότυπα που προαναφέρθηκαν, κοινή 

βάση αποτελούν τα πρότυπα που τροφοδοτεί το παραδοσιακό µοντέλο της ελληνικής 

οικογένειας. Βάση αυτού, εφόσον η εξουσία και το «αλάθητο» ανήκει στο ανδρικό φύλο 

(πατέρας), η βίαιη συµπεριφορά προς την γυναίκα / θύµα είναι αποδεκτή από το 

ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον99 και κατά συνέπεια από το µεγαλύτερο µέρος των 

αστυνοµικών.  

  

 

12.2 ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

Κοινωνική αναπαράσταση είναι ένας τρόπος ερµηνείας και σκέψης της 

καθηµερινής µας πραγµατικότητας, µια µορφή κοινωνικής γνώσης. Τα άτοµα και οι 

οµάδες καθορίζουν τη θέση τους σε σχέση µε τις καταστάσεις, τα γεγονότα, τα 

αντικείµενα, τις επικοινωνίες που τις αφορούν, τις αξίες και τις ιδεολογίες που 

συνδέονται µε διάφορες κοινωνικές θέσεις. Αφορά πρώτα από όλα τον τρόπο µε τον 

οποίο τα άτοµα αντιλαµβάνονται τα γεγονότα της καθηµερινής ζωής, τα δεδοµένα του 

περιβάλλοντος τους, τις εµπειρίες τους, αλλά και τις γνώσεις και τα διάφορα µοντέλα 

σκέψεων που δέχονται µέσω της παράδοσης, της εκπαίδευσης, της επικοινωνίας.  

Συγκεκριµένα, η έννοια της κοινωνικής αναπαράστασης προσδιορίζει µια µορφή 

ειδικής γνώσης, τη γνώση της κοινής γνώµης, της οποίας τα περιεχόµενα δηλώνουν το 

εγχείρηµα γεννητικών και λειτουργικών διαδικασιών κοινωνικά σφραγισµένων. Πιο 

πλατιά, προσδιορίζει µια µορφή της κοινωνικής σκέψης. Οι κοινωνικές αναπαραστάσεις 

είναι τρόποι της πρακτικής σκέψης που προσανατολίζονται προς την επικοινωνία, την 

κατανόηση και τον έλεγχο του κοινωνικού, υλικού και ιδεατού περιβάλλοντος100.  

Οι αστυνοµικοί αναπτύσσουν ειδικές κοινωνικές αναπαραστάσεις που 

καθορίζουν τον τρόπο µε τον οποίο εκτιµούν τις κακοποιηµένες γυναίκες  καθώς και τις 

συµπεριφορές που υιοθετούν απέναντι τους. Οι εκτιµήσεις τους σχετίζονται µε τον 

επαγγελµατικό τους ρόλο και όχι µε το επίπεδο µόρφωσής τους. Μέρος των αστυνοµικών 

συχνά αντί να καταγράψουν το περιστατικό που τους καταγγέλλεται από τις 

κακοποιηµένες γυναίκες, προβαίνουν σε σηµαντικές δηλώσεις πάνω στα χαρακτηριστικά 

της προσωπικότητας των θυµάτων – γυναικών, που θεωρείται ότι είναι σηµαντικά για τη 

                                                   
98 Χορκχαίµερ Μ,  οπ.π., σελ 123 
99 Χορκχαίµερ Μ,  οπ.π., σελ 124 
100 Παπαστάµου Σ, «Σύγχρονες Έρευνες στην Κοινωνική Ψυχολογία, η Κοινωνική Επιρροή», Αθήνα, 1989 
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διατήρηση ή όχι της σχέσης τους µε τους δράστες: άρνηση της κατάστασης που βιώνουν, 

κατανόηση και αποδοχή της κατάστασης, ψυχική καταπίεση, εξωτερική πίεση, ουσιώδες 

κίνητρο για να απεγκλωβιστούν από το πρόβληµα της βίας. 

Οι κοινωνικές αναπαραστάσεις δεν είναι απλές «στιγµιαίες» εικόνες, των 

κοινωνικών φαινοµένων αλλά αντιπροσωπεύουν ένα µέρος µιας ολόκληρης σειράς που 

συµπεριλαµβάνουν τόσο παρελθόν (αιτίες ενδοοικογενειακής βίας), όσο και το µέλλον 

(πρόγνωση). Οι προγνώσεις των αστυνοµικών είναι προβλέψιµες, από τις ατοµικές 

εκτιµήσεις που κάνουν για την προσωπικότητα και τα δεδοµένα που αφορούν την 

συµπεριφορά των κακοποιηµένων γυναικών. Όµως για να κάνουν αυτή τη πρόγνωση, 

υπολογίζουν τις πλευρές της συµπεριφοράς τους, µε υποκειµενικά κριτήρια. Μερικοί 

αστυνοµικοί κάνουν την πρόγνωση τους βασιζόµενοι σε πλευρές της προσωπικότητας, οι 

οποίες λέγεται ότι είναι σταθερές (ακαµψία, ουσιώδη κίνητρα), αντίθετα άλλοι κάνουν 

την πρόγνωση στη βάση των γνώσεων που απέκτησαν παρατηρώντας την συµπεριφορά 

των κακοποιηµένων γυναικών.  

Όσο η προσέγγιση των αστυνοµικών απέναντι στις γυναίκες – θύµατα είναι η 

καλύτερη δυνατή, τόσο περισσότερο αποκτούν γνώσεις πάνω στις τελευταίες, µε 

αποτέλεσµα η ακρίβεια των προγνώσεων τους στην συµπεριφορά των τελευταίων να 

αυξάνεται101. 

                                                   
101 Παπαστάµου Σ, «Σύγχρονες Έρευνες στην Κοινωνική Ψυχολογία, Κοινωνικές Αναπαραστάσεις, Αθήνα, 

1995 
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13. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

Η ενδοοικογενειακή βία είναι ένα κοινωνικό φαινόµενο που αφορά τη σχέση ενός 

ζευγαριού µέσα στο γάµο ή σε πλαίσιο συνοίκησης. Αποτελεί ένα πολυπαραγοντικό 

φαινόµενο, εφ’ όσον κάθε τέτοια περίπτωση αποτελεί µοναδικό και ξεχωριστό 

περιστατικό και το θύµα όπως και ο θύτης αυτής της έκφρασης βίας έχουν επίσης 

πολυδιάστατη υπόσταση. Ακόµη δεν έχουν διαπιστωθεί συγκεκριµένες αιτίες που 

οδηγούν στη βίαιη συµπεριφορά του δράστη και στην ανοχή του θύµατος. Οι µορφές της 

ενδοοικογενειακής βίας, διακρίνονται σε τέσσερις κατηγορίες: α) σωµατική βία β) 

σεξουαλική βία γ) ψυχολογική – πνευµατική βία δ) οικονοµική βία. Η άσκηση 

οποιασδήποτε µορφής βίας του θύτη απέναντι στο θύµα έχει ως αποτέλεσµα την 

ανάδειξη υπεροχής του και την άσκηση του απόλυτου ελέγχου. Η σωµατική κακοποίηση 

αποτελεί την µοναδική έκφραση βίας που µπορεί να διακριθεί ξεκάθαρα και να διωχθεί 

νοµικά. Αντίθετα, οι υπόλοιπες µορφές κακοποίησης δύσκολα µπορούν να 

συνειδητοποιηθούν και να αποδειχθούν καθώς το θύµα  βρίσκεται σε έντονη 

συναισθηµατική φόρτιση και αδυνατεί να προβεί σε άµεσες ενέργειες.  

Σύµφωνα µε τις θεωρητικές αναφορές, τα βασικότερα χαρακτηριστικά της 

προσωπικότητας του θύτη αναφέρονται συνοπτικά παρακάτω. Το στοιχείο της υπερβολής 

στη συµπεριφορά του δράστη είναι άµεσα συνδεδεµένο µε τις ενέργειες του, τόσο σε 

περιόδους οικογενειακής έντασης όσο και σε περιόδους ηρεµίας εντός του οικογενειακού 

πλαισίου. Πιστεύει στην παραδοσιακή υπεροχή των ανδρών και τα στερεότυπα που 

συνδέονται µε τον κυρίαρχο ρόλο του άνδρα µέσα στην οικογένεια. Ακόµη, ο θύτης είναι 

συχνά αµφιθυµικός και δεν αναζητά την οικειότητα προς τη σύζυγο του, ταυτόχρονα 

όµως επιθυµεί και φοβάται την συναισθηµατική αλληλεγγύη που µπορεί να µοιραστεί 

µαζί της και επιδιώκει την αποµάκρυνση της γυναίκας από το κοινωνικό και 

οικογενειακό της περίγυρο. Επίσης, βιώνει έντονες µαταιώσεις, και άγχος που σχετίζεται 

µε την αυτονοµία του θύµατος, ενώ είναι µοναχικός και οι συναναστροφές του µε άλλα 

άτοµα δεν έχουν ουσιαστικό χαρακτήρα. Τέλος, οι περισσότεροι δράστες µέσω της 

κακοποίησης στις γυναίκες προσπαθούν να αντισταθµίσουν τα αρνητικά συναισθήµατα 

(θυµός, άγχος) που βιώνουν στο χώρο της εργασίας τους.  

Από το σύνολο των δεδοµένων που προαναφέρθηκαν στο θεωρητικό µέρος για τα 

χαρακτηριστικά που διέπουν το θύµα, προκύπτουν τα παρακάτω συµπεράσµατα σχετικά 

µε τα συναισθήµατα και τα στερεότυπα που ενστερνίζονται τα θύµατα εξαιτίας της 

ενδοοικογενειακής βίας. Οι περισσότερες γυναίκες που υφίστανται βίαιη συµπεριφορά 

χαρακτηρίζονται από ελλιπή αυτοεκτίµηση και αδυναµία λήψης δραστικών µέτρων ώστε 
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να βελτιώσουν τη ζωή τους. Συχνά εξαρτώνται οικονοµικά από το σύζυγο τους και δεν 

διαθέτουν τα απαραίτητα εφόδια  προκειµένου να απαλλαχθούν από την κακοποιητική 

συµπεριφορά του δράστη. Μια µερίδα γυναικών πιστεύει στη παραδοσιακή δοµή της 

οικογένειας, σύµφωνα µε την οποία η θέση της γυναίκας είναι στο χώρο της κατοικίας 

και που δεν έχει το δικαίωµα της εργασίας.  Τα κυριότερα συναισθήµατα των 

κακοποιηµένων γυναικών είναι ο φόβος, η ντροπή και η ενοχή. Φοβούνται για την πορεία 

της ζωής τους και την υγεία τους. Ντρέπονται γιατί πιστεύουν ότι µόνο σε αυτές 

συµβαίνουν παρόµοιες καταστάσεις. Είναι ενοχικές διότι θεωρούν ότι ευθύνονται ως ένα 

βαθµό για την κατάσταση.  

Πολλές από τις κακοποιηµένες γυναίκες δεν προσφεύγουν στις αστυνοµικές αρχές 

για καταγγελία της κακοποίησης όχι µόνο εξαιτίας της έντονης συναισθηµατικής τους 

φόρτισης και των πρακτικών προβληµάτων, αλλά και λόγω των προκαταλήψεων τους 

απέναντι στους αστυνοµικούς. Το γεγονός ότι οι αστυνοµικοί είναι άνδρες έχει ως 

αποτέλεσµα την αµφισβήτηση των θυµάτων απέναντι στην κατάλληλη διαχείριση των 

θεµάτων ενδοοικογενειακής βίας από αυτούς. Παράλληλα, η ντροπή και ο στιγµατισµός 

της κακοποίησης ωθούν τα θύµατα στην άρνηση της καταγγελίας του προβλήµατος. 

Αυτό είναι άµεσα συνυφασµένο και µε τον ρόλο της κοινής γνώµης που ενθαρρύνει τα 

στερεότυπα της παραδοσιακής οικογένειας. Έτσι, οι γυναίκες αντιµετωπίζουν δυσκολίες 

αναγνώρισης της καταχρηστικής συµπεριφοράς των δραστών καθώς και της πλήρους 

συνειδητοποίησης της κατάστασης που βιώνουν.  

Όσον αφορά την συνειδητοποίηση των θυµάτων,  συµπεραίνεται ότι η εκκίνηση 

της θυµατοποίησης πραγµατοποιείται µέσω της κακοποίησης, αλλά δεν τερµατίζεται 

µετά το πέρας του επεισοδίου. Το θύµα αφού κακοποιηθεί µπαίνει σε µια διαδικασία 

αποδιοργάνωσης και προσπάθειας επεξεργασίας του περιστατικού, για να µπορέσει α) να 

αξιολογήσει τη σπουδαιότητα της κατάστασης  και β) να ανακτήσει την αυτοεκτίµηση 

και την- υπό καταστολή- λειτουργικότητα του. Αφού επεξεργαστεί τα δεδοµένα της 

κατάστασης, πρέπει να αποφασίσει, ποια θα είναι η επόµενη της κίνηση και  πόσο 

δυναµικά θα δράσει, προκειµένου να αποκαταστήσει την απολεσθείσα ισορροπία.  Ο 

προσανατολισµός του θύµατος προς τη διαδικασία καταγγελίας είναι 

αµφιταλαντευόµενος και συνήθως ενέχει µια εσωστρέφεια, µέχρι το θύµα να  αποφασίσει 

για τις σωστές κινήσεις: Η πρώτη οµολογία της κακοποίησης θα γίνει στο αστυνοµικό 

τµήµα ή µήπως είναι καλύτερα, να το γνωστοποιήσει στην οικογένεια καταγωγής της; 

Ποιοι θα εναντιωθούν στην αποκάλυψη; κ.ά. 
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Ακόµα και αν το θύµα σκεφτεί να προχωρήσει σε καταγγελία, πρέπει να 

αξιολογήσει τις συνέπειες της ενέργειας του και κυρίως της εµβέλειας τους σε επίπεδο 

κοινωνικού περιβάλλοντος και οικογενειακού πλαισίου, στα οποία κινούνται εκείνο και ο 

θύτης. Οι παράγοντες που αναστέλλουν την  καταγγελία φαίνεται, ότι είναι τόσο ισχυροί, 

ώστε το θύµα είναι διατεθειµένο ακόµα και να απωθήσει την κακοποίηση προκειµένου 

να αποφύγει την αρνητική αντίδραση, τη δυσπιστία και την ενοχοποίηση, ακόµα και από 

τους οικείους του. 

Στη περίπτωση που το θύµα αποκτήσει συνείδηση της κατάστασης στην οποία 

βρίσκεται και αποφασίσει να προβεί σε κινήσεις, υποχρεούται να στηριχθεί στη 

νοµοθεσία. Το νοµοθετικό πλαίσιο απευθύνεται σε ψύχραιµα και αποφασισµένα 

πρόσωπα, ενώ η ενδοοικογενειακή βία δηµιουργεί άτοµα που διέπονται από σύγχυση και 

φόβο. Γι’ αυτό και είναι ελάχιστες οι περιπτώσεις που εµπλέκονται δικαστικά µέσω 

οικογενειακού ή ποινικού ∆ικαίου. Βασικό χαρακτηριστικό της σχέσης θύτη - θύµατος 

είναι η εξουσιαστική ανάγκη και η κακή διαχείριση θυµού του ενός συζύγου, σε 

συνδυασµό µε το έντονο αίσθηµα εξάρτησης του άλλου, που προκύπτει λόγω 

οικονοµικών, κοινωνικών και κυρίως ψυχολογικών παραγόντων. Αυτό έχει ως αντίκτυπο 

η κατάληξη θυµάτων και θυτών να µην είναι ορθολογιστική, καθώς όταν εµπλέκονται σε 

αυτή τη κατάσταση βρίσκονται σε µια ψυχική δύνη και κυριαρχεί το αίσθηµα της 

απειλής, µε συνέπεια να δυσκολεύονται να αντικρίσουν και στη συνέχεια να 

αντιµετωπίσουν το πρόβληµα τους.  

Από όσα έχουν καταγραφεί στο σύνολο της εργασίας, µπορεί να διαπιστώσει 

κανείς ότι νοµοθετικά το κοινωνικό αυτό φαινόµενο µέχρι πρόσφατα δεν αναγνωριζόταν 

ουσιαστικά, οπότε δεν προβλεπόταν και η αντιµετώπιση του, ούτε δικαστικά ούτε µέσω 

του θεσµού της αστυνοµίας. Πρόσφατα, όµως έγινε ένα πρώτο επίσηµο βήµα µέσω 

εγχειριδίου102 που στάλθηκε από το Αρχηγείο της Ελληνικής Αστυνοµίας για την 

αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας σε όλα τα τµήµατα της Ελλάδας. Πριν δύο 

χρόνια ξεκίνησε µια ανεπίσηµη προσπάθεια από το κόµµα του ΠΑΣΟΚ για τη συγγραφή 

ενός νοµοσχεδίου103 για την αντιµετώπιση του φαινοµένου, το οποίο παρόλο που 

ολοκληρώθηκε δεν δόθηκε ποτέ προς ψηφοφορία, ώστε να αποκτήσει ισχύ. Τέλος, 

πρόσφατα στις 8/7/2005 συγγράφηκε από οµάδα εργασίας του Υπουργείου Εσωτερικών 

∆ηµόσιας ∆ιοίκησης και Αποκέντρωσης πόρισµα104 για την αντιµετώπιση της 

                                                   
102 το εγχειρίδιο συµπεριλαµβάνεται στο παράρτηµα της εργασίας. 
103 www.femnetsalonica.gr 
104 το πόρισµα συµπεριλαµβάνεται στο παράρτηµα της εργασίας. 
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ενδοοικογενειακής βίας και της βίας των συνοικούντων προσώπων, το οποίο θα 

αποτελέσει την µελέτη και κατεύθυνση για τη συγγραφή της επίσηµης νοµοθεσίας.   

Ο θεσµός της Αστυνοµίας σίγουρα αποτελεί σηµαντικό µέσο αντιµετώπισης του 

προβλήµατος της ενδοοικογενειακής βίας. Η αστυνοµική εξουσία έχει την αρµοδιότητα 

να ενηµερώνει το θύµα για τα δικαιώµατα του και την αυτεπάγγελτη ιδιότητα να 

επεµβαίνει στη καταστροφική σχέση θύµατος – θύτη όταν κρίνει ότι η καταχρηστική 

πράξη αγγίζει τα όρια εγκλήµατος. Ο αστυνοµικός οφείλει να φέρεται µε 

επαγγελµατισµό, δηλαδή σύµφωνα µε τις θεωρητικές γνώσεις που έχει δεχτεί κατά την 

εκπαίδευση του και σύµφωνα µε τον αστυνοµικό δεοντολογικό κώδικα. Συγκεκριµένα, οι 

αστυνοµικοί πρέπει να επιδεικνύουν α) σοβαρότητα, β) υποµονή, γ) ευαισθησία, δ) 

αµεροληψία, ε) αντικειµενικότητα, στ) διακριτικότητα και ζ) εχεµύθεια, στην 

αντιµετώπιση κάθε περιστατικού.  

Το κρισιµότερο συµπέρασµα που προέκυψε από τη µελέτη της ταυτότητας- 

δοµής- διοίκησης, του δεοντολογικού κώδικα και της εκπαίδευσης- προετοιµασίας της 

αστυνοµικής κοινότητας συνίσταται στο γεγονός ότι η εργασία του αστυνοµικού 

πλαισιώνεται από κατευθυντήριες οδηγίες, ενδεικτικής συµπεριφοράς και στόχων. 

Επίσης, η εκπαιδευτική διαδικασία εµπεριέχει σε κάποιο βαθµό την κοινωνική 

ευαισθητοποίηση του επαγγελµατία και αναγνωρίζει την αξία βασικών ψυχολογικών 

γνώσεων. Παρ’ όλα αυτά η νοµοθεσία και η εκπαίδευση αφήνουν περιθώριο σε κάθε 

αστυνοµικό να κινηθεί επαγγελµατικά σύµφωνα µε τη προσωπικότητα του. Αυτό 

συνίσταται στο γεγονός ότι το νοµοθετικό πλαίσιο δεν έχει την δυνατότητα να παρέχει 

σαφείς οδηγίες για την κατάλληλη προσέγγιση των αστυνοµικών απέναντι στα θύµατα. 

Οπότε η ευθύνη αυτή µεταφέρεται στην εκπαιδευτική διαδικασία, η οποία εστιάζει στην 

εκµάθηση νόµων και την χρήση όπλων εις βάρος της εκµάθησης κοινωνικών επιστηµών 

και της καλλιέργειας κριτική ικανότητας.  

Αξίζει όµως να σηµειωθεί, ότι µέρος των αστυνοµικών, ενδέχεται να υιοθετεί 

κάποιες από τις τυπικές, διαδεδοµένες στερεοτυπικές αντιλήψεις, σε άντρες και γυναίκες 

αντίστοιχα σχετικά µε το θέµα της ενδοοικογενειακής βίας, δηλαδή αρχικά να πιστεύουν 

ότι οι γυναίκες έχουν µερίδιο ευθύνης για την συµπεριφορά του συζύγου τους, ίσως 

επειδή τον προκάλεσαν. Ακόµα, να θεωρούν ότι τα θύµατα επιδιώκουν ή και 

απολαµβάνουν την βίαιη σχέση, ειδάλλως θα εγκατέλειπαν την οικογενειακή εστία. 

Πολλοί άνθρωποι πιστεύουν στην ενίσχυση του παραδοσιακού τρόπου ζωής µέσω της 

ανδρικής εξουσίας και της γυναικείας υποταγής και υποστηρίζουν ότι η βία είναι 

απαραίτητη, µερικές φορές, για την νουθεσία που αφορά στην αρµόζουσα συµπεριφορά. 

Είναι φυσικό µέρος αυτών των ανθρώπων να αποτελούν και επαγγελµατίες όπως οι 
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αστυνοµικοί, που έρχονται σε άµεση επαφή µε θύµατα ενδοοικογενειακής βίας, µε 

συνέπεια να εξαρτάται ίσως και η ζωή τους από την έκβαση αυτής της επαγγελµατικής 

σχέσης. Σε περίπτωση που οι αστυνοµικοί παρασυρθούν από τις προσωπικές τους 

τοποθετήσεις και δεν κινηθούν αυστηρά επαγγελµατικά, σίγουρα θα προκαλέσουν πόνο 

και θα γίνουν εν µέρει η αιτία ανοχής του θύµατος, ενός ακόµη επεισοδίου βίας. 

Συµπερασµατικά, λοιπόν, διαφαίνεται η ανάγκη αναπροσαρµογής της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας σε µία κατεύθυνση κριτικής κοινωνικής στάσης, ευαισθητοποίησης και 

ενεργοποίησης των αστυνοµικών σπουδαστών, πέραν της απαραίτητης νοµοµάθειας και 

χρήσης του όπλου. 

Ουσιαστικά µέχρι σήµερα τα δεδοµένα για την αντιµετώπιση της 

ενδοοικογενειακής βίας ήταν απογοητευτικά όσον αφορά την αντιµετώπιση της από 

επίσηµους κρατικούς και µη θεσµούς. Όµως η σύγχρονη χρονική περίοδος 

χαρακτηρίζεται από ευαισθητοποίηση, ενηµέρωση και προσπάθεια αλλαγών και 

αναπροσαρµογών της πολιτικής του κράτους µε στόχο την αντιµετώπιση της. Η 

προσπάθεια που λαµβάνει χώρα είναι τόσο καινούρια και πρωτοποριακή για την Ελλάδα, 

που θα µπορούσε να χαρακτηριστεί πειραµατική. Είναι σίγουρα απαραίτητο να 

µεσολαβήσει ένα σοβαρό διάστηµα εµπέδωσης των καινούριων ιδεών, κοινωνικών 

στάσεων και δεδοµένων από τους ίδιους του θεσµούς, τους επαγγελµατίες που τους 

επανδρώνουν αλλά και από το ευρύ κοινό, τους απλούς πολίτες, έτσι ώστε να έρθει το 

σηµείο κριτικής και αναπροσαρµογής τους σε ένα µοντέλο δραστικό. 
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ΕΜΠΕΙΡΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

 

14. ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΥΛΙΚΟΥ ΤΩΝ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΤΩΝ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

 
Σε αυτό το κεφάλαιο παρατιθενται τα σηµεία των συνεντεύξεων που θεωρήθηκαν 

σηµαντικά. Αυτά που παρουσίασαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για ανάλυση από την οµάδα 

συγγραφής. Στη συνέχεια κατηγοριοποιούνται και αναλύονται συνοπτικά οι απόψεις των 

αστυνοµικών, που καταγράφηκαν από τις συνεντεύξεις που λήφθηκαν. Τέλος 

αναπτύσσονται οι αναπαραστάσεις που προέκυψαν από την ανάλυση των απόψεων των 

αστυνοµικών.     

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑΤΑ 

 

«Ειδικά στις γιορτές (τα οικογενειακά επεισόδια)είναι σε έξαρση. Αυτό γίνεται 

µάλλον, γιατί µέσα στην ατµόσφαιρα της γιορτής συνειδητοποιούν την κατάντια τους  η 

φαίνονται οι ελλείψεις σε είδος (ρούχα, φαγητό) αλλά κυρίως σε συναίσθηµα, γιατί όχι 

µόνο οι αγράµµατοι και οι φτωχοί, αλλά και οι πλούσιοι και οι µορφωµένοι στον ίδιο 

βαθµό κακοποιούν τις γυναίκες τους, απλά οι πλούσιοι τα καλύπτουν…». 

 (αστυνοµικός  µε εµπειρία 22 χρόνων) 

Ο αστυνοµικός θεωρεί, ότι η κακοποίηση είναι αποτέλεσµα της ανυπαρξίας 

συναισθήµατος, ενώ τα κίνητρα της δεν περιορίζονται στην οικονοµική δυσχέρεια  και 

στο χαµηλό µορφωτικό επίπεδο του θύτη. Αυτό σηµαίνει, ότι η κοινωνική µόρφωση και 

το εκπαιδευτικό υπόβαθρο δεν καθιστούν έναν άνθρωπο ικανό ή ανίκανο να 

βιαιοπραγήσει ή να επιτεθεί λεκτικά. Υπάρχουν άνθρωποι, που θεωρούνται φιλήσυχοι, 

ήπιοι και ισορροπηµένοι, αλλά η χρόνια ένταση που συσσωρεύουν, για λόγους 

κοινωνικής συµµόρφωσης, µπορεί κάποια στιγµή να εκτονωθεί υπό τη µορφή βίας.  

Ανεξάρτητα, λοιπόν  από το ανεπτυγµένο η ανεπαρκές µορφωτικό τους επίπεδο και το 

κοινωνικό τους υπόβαθρο, οι δράστες  αν πρόκειται να κακοποιήσουν θα το κάνουν, 

απλά οι πλούσιοι έχουν τη δυνατότητα να «εξαγοράσουν» το στιγµατισµό τους .    
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 «∆ε µπορείς να λες στη γυναίκα σου, αλλά ειδικά στα παιδιά σου αυτά που βιώνεις 

καθηµερινά. Άρα για να είσαι ήρεµος τα κρατάς µέσα σου και πνίγεσαι 

 (αστυνοµικός µε εµπειρία 22 χρόνων) 

Ο συγκεκριµένος αστυνοµικός αποκαλύπτει µια ανοµολόγητη πλευρά των 

συνάδελφων του, σύµφωνα µε την οποία, αν και τα αποθέµατα αντοχής και ικανότητας 

διατήρησης µιας ισορροπίας µεταξύ επαγγελµατικού και οικογενειακού πλαισίου - όσον 

αφορά την προστασία του δεύτερου από το πρώτο- στερεύουν, εξακολουθούν να 

συσσωρεύουν µια χρόνια πίεση για να µην εκτονωθεί στο οικογενειακό τους περιβάλλον. 

  

« (Το θύµα) ήρθε λοιπόν στο τµήµα µπαούλο στο ξύλο , όχι για να κάνει µήνυση , 

αλλά για να κοιµηθεί….Την άφησα να κοιµηθεί στα κρατητήρια, γιατί τη λυπήθηκα … . 

Πολλές φορές αναγκαζόµαστε να παραβλέψουµε το νόµο. Τι να έκανα …? Τη λυπήθηκα .»  

(αστυνοµικός µε εµπειρία 20 χρόνων) 

Πολλές φορές το ηθικό δίληµµα µεταξύ δεοντολογίας και προσωπικής επιθυµίας 

κλίνει υπέρ του δεύτερου σκέλους . Σε αυτή την περίπτωση ο αστυνοµικός αποφάσισε να 

«υποκλιθεί» στον ανθρώπινο χαρακτήρα του και όχι στις προδιαγραφές του νοµικού 

πλαισίου . 

 

« Στις γυναίκες χρειάζεται να τους ρίχνεις που και που καµία , όταν βλέπεις ότι κάτι 

δεν πάει καλά . Μη σε λένε και µαλάκα !» (χαριτολογώντας) 

 (αστυνοµικός µε εµπειρία 20 χρόνων) 

Σε αυτό το σηµείο προβάλλεται η εικόνα του άνδρα –εξουσιαστή, ο οποίος  

διατηρεί µε ένα συµβολικό, αλλά επικίνδυνο τρόπο το ρόλο του. 

 

« Κανείς δεν έχει ασχοληθεί µε την κακοποίηση των ανδρών από τις γυναίκες 

…..αλλά κανένας άνδρας δε θα δεχόταν να το καταγγείλει …Θα ήταν ξεφτίλα γι’ αυτόν.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 18 χρόνων) 

 Η ανδρική αντοχή και ο δυναµισµός, που το αρσενικό φύλο πρεσβεύει, 

προκείµενου  να µην ακυρωθούν µέσω κάποιας καταγγελίας οδηγούν στην αποσιώπηση 

ενός επεισοδίου. Η οµολογία ενός τέτοιου επεισοδίου προσβάλλει τα κοινωνικά πρότυπα 

και επιφέρει διασυρµό. 

 

 

 

 

 85



«Η νέα γενιά αστυνοµικών είναι πολλά υποσχόµενη, γιατί έχει ένα επίπεδο. ∆εν 

είναι όπως οι παλιοί –που δυστυχώς ακόµα υπάρχουν- και δεν ξέρουν τι τους γίνεται. Είναι 

αγράµµατοι…»  

(αστυνοµικός µε εµπειρία 20 χρόνων) 

Σε αυτό το σηµείο αντιπαραβάλλονται η νέα γενιά αστυνοµικών µε τους 

βετεράνους αστυνοµικούς οι οποίοι έχουν κατά κανόνα ανεπαρκές γνωστικό επίπεδο. 

  

 

«Πολλοί αστυνοµικοί ενδιαφέρονται µόνο για τη µαγκιά , για το πώς θα κάνουν τους 

καουµπόηδες…. Αυτό τους απασχολεί…. Κάθονται στα καφενεία και λένε πόσες εξυπνάδες 

έκαναν σήµερα» 

 (αστυνοµικός  µε εµπειρία 15 χρόνων) 

Πολλοί αστυνοµικοί, λόγω της εξουσίας που τους παρέχει ο ρόλος τους, εστιάζουν 

στην ανάδειξη της υπέροχης τους ακόµα και σε επίπεδο επαγγελµατικού συγχρωτισµού, 

αδιαφορώντας για την ποιότητα των υπηρεσιών που παρέχουν και για τις οποίες είναι 

προορισµένοι . 

 

«Βασικός µου στόχος είναι η ειρηνική διευθέτηση των διαφορών που έχει το 

ζευγάρι, πάντα µε γνώµονα τους νόµους του Κράτους(…)Σχεδόν πάντα προσπαθώ να 

πείσω τις πάσχουσες(…)Γιατί δεν είναι θύµατα(…)Η λέξη θύµα βγαίνει από το θνήσκω που 

σηµαίνει πεθαίνω(…)Η γυναίκα αυτή µια χαρά ζει, δεν είναι νεκρή, οπότε και την αποκαλώ 

πάσχουσα(…)Προσπαθώ λοιπόν να πείσω τις πάσχουσες, ότι ζουν µια κατάσταση που 

λύνεται και δεν θα γίνεται σε µόνιµη βάση(…)Η αστυνοµία µπορεί να δώσει λύση µόνο αν 

οι αστυνοµικοί έχουν ανοιχτά µυαλά(…)Γνώσεις και ανάλογα  µε το πόσες φορές 

αναλαµβάνουν το ίδιο περιστατικό(….)Γιατί τα περιστατικά είναι επαναλαµβανόµενα(…)». 

(αξιωµατικός υπηρεσίας µε εµπειρία 20 χρόνων). 

Ο συγκεκριµένος αστυνοµικός έχει χαµηλό µορφωτικό επίπεδο, όπως φαίνεται 

από τις ερµηνείες που δίνει στους όρους πάσχουσα, θνήσκω, νεκρή, τις οποίες ερµηνείες 

χρησιµοποιεί προκειµένου να δείξει ότι το συγκεκριµένο ζήτηµα για αυτόν δεν υφίσταται 

(ότι ζουν µια κατάσταση που λύνεται). Στην ουσία ο αστυνοµικός δεν προσεγγίζει το 

θύµα, (δίνοντας τον χαρακτηρισµό πάσχουσα) αναφέροντας του την αλήθεια για την 

κατάσταση και αποβαίνει στη δηµιουργία ψεύτικών ελπίδων για την αλλαγή της 

συµπεριφοράς του δράστη, µεταφέροντας την προσωπική του άποψη. Παρατηρούµε 

επίσης, ότι η συµπεριφορά του είναι αντιφατική. Αναφέρει ότι η κακοποίηση είναι µια 

κατάσταση προσωρινή και στη συνέχεια ότι τα περιστατικά είναι επαναλαµβανόµενα. Ο 
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προβληµατισµός που προκύπτει είναι κατά πόσο µια γυναίκα που κακοποιείται µπορεί να 

ωφεληθεί από τον τρόπο προσέγγισης του συγκεκριµένου αστυνοµικού, στην περίπτωση 

που απευθυνθεί σε εκείνον για βοήθεια. 

 

«Η προσέγγιση µου είναι άψογη γιατί δεν µπορώ να στερήσω τα δικαιώµατα 

κανενός. Σου το λέω για να ξέρεις(…)Ο ρόλος µου είναι ο ρόλος του µεγάλου κριτή, όµως 

πρέπει να έχω µεγάλα προσόντα για να κρίνω(…)Αποδίδω την ευθύνη και τα δικαιώµατα 

και την υποχρέωση καθενός(…)Πάντα κάνω το καθήκον µου και νιώθω επαγγελµατίας 

αστυνοµικός(…)Οι κακοποιηµένες γυναίκες είναι λίγες έως και µηδαµινές µε την έννοια 

της κακοποίησης(…)Κακοποίηση δεν είναι να τσιµπάς τα βυζιά και τον κώλο της γυναίκας 

αλλά να την καρφώνεις(…)». 

(αξιωµατικός υπηρεσίας  µε εµπειρία 20 χρόνων). 

Στο απόσπασµα αυτό φαίνεται έντονα η υπεροψία, ο εγωκεντρισµός, η διάθεση 

για αυτοπροβολή και η επίδειξη δύναµης που έχει λόγω του αξιώµατος του ο 

συγκεκριµένος αστυνοµικός. Χαρακτηρίζει τον εαυτό του µεγάλο κριτή, που έχει τα 

απαραίτητα προσόντα για να αντεπεξέλθει στο ρόλο που έχει προσδώσει ο ίδιος στον 

εαυτό του ως επαγγελµατία αστυνοµικό. Η προσωπική του άποψη,  την οποία γενικεύει, 

για την κακοποίηση αναφέρεται µόνο στην ύπαρξη σεξουαλικής κακοποίησης 

αναιρώντας τις υπόλοιπες µορφές βίας (σωµατική, ψυχολογική – πνευµατική, 

οικονοµική). Φαίνεται ότι έχει άγνοια του αντικειµένου της ενδοοικογενειακής βίας. (Οι 

κακοποιηµένες γυναίκες είναι λίγες έως και µηδαµινές µε την έννοια της κακοποίησης). 

Υποστηρίζει ότι τα θύµατα είναι λίγα σε αριθµό,  όµως δεν εξηγεί σε ποιες γυναίκες 

αναφέρεται,  σε αυτές που καταγγέλλουν το πρόβλήµα ή σε αυτές που σιωπούν ή µήπως 

στις περιπτώσεις που κρίνει ο ίδιος ότι υπάρχει πρόβληµα. Γενικότερα δεν ήταν 

συνεργάσιµος και απέφευγε τις ερωτήσεις που ετίθετο. 

 

«Ρόλος µας είναι να προσπαθήσουµε να ηρεµήσουµε τα θύµατα, να τις κάνουµε να 

νιώσουν σιγουριά και να στείλουµε ένα περιπολικό για να δουν οι αξιωµατικοί τι γίνεται 

ακριβώς(…)∆εν συνεργαζόµαστε µε ειδικούς, Ψυχολόγους ή Κοινωνικούς Λειτουργούς στο 

τηλεφωνικό κέντρο και η συµβολή τους θα ήταν απαραίτητη(…)Μέσω της εµπειρίας µας 

µπορούµε να καθησυχάζουµε τις κακοποιηµένες γυναίκες και όχι µέσω των γνώσεων 

µας(…)Ένας ειδικός θα µπορούσε να µας βοηθήσει να προσεγγίζουµε περισσότερο σωστά 

τα θύµατα, ειδικότερα όταν βρισκόµαστε σε περίοδο στρες». 

(αστυνοµικοί µε χρέη τηλεφωνητών σε Αστυνοµική ∆ιεύθυνση  µε εµπειρία 8 και 

15 χρόνων). 
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Γίνεται αντιληπτό ότι οι ερωτηθέντες διακατέχονται από ειλικρίνεια, µας 

αναφέρουν δύο βασικά ζητήµατα, την έλλειψη ειδικού προσωπικού από το Αστυνοµικό 

Τµήµα και στο τηλεφωνικό κέντρο ιδιαίτερα. Όπως επίσης της ελλιπής εκπαίδευσης που 

τους παρέχεται, όπως προκύπτει από τα λεγόµενα  τους, η  οποία συµπληρώνεται από την 

εργασιακή εµπειρία.  

 

«Τα θύµατα υποµένουν τη βία και δεν απευθύνονται εύκολα στην αστυνοµία γιατί 

νοιάζονται για το τι θα πει ο κόσµος(…) αλλά το πιο σηµαντικό είναι ότι έχουν χαµηλό 

πνευµατικό επίπεδο(…)». 

(αξιωµατικός  µε εµπειρία 25 χρόνων). 

Ο αστυνοµικός ξεκαθαρίζει ότι θεωρεί κύρια αίτια που τα θύµατα δεν 

καταγγέλλουν το πρόβληµα τους στην αστυνοµία είναι η «κοινωνική κατακραυγή» και η 

ελλιπής µόρφωση.  

 

«∆εν λυπάµαι καθόλου µια γυναίκα που κακοποιείται(…)Θα µπορούσε να πάρει τη 

ζωή στα χέρια της, αφήνοντας το θύτη(…)Και όλα αυτά τα λέω γιατί περισσότερο 

εργάζοµαι µε κακοποιηµένα παιδιά, τα οποία πραγµατικά  δεν µπορούν να βγουν από µια 

τέτοια κατάσταση. Είναι πολύ οδυνηρό να βλέπεις ένα παιδί αβοήθητο ενώ η γυναίκα 

µπορεί να βρει τη δύναµη από τον εαυτό της(…)Το µόνο ελαφρυντικό που της δίνω είναι το 

χαµηλό µορφωτικό της επίπεδο και η οικονοµική της εξάρτηση από τον σύζυγο της(…)». 

( αξιωµατικός  µε εµπειρία 20 χρόνων). 

Παρατηρείται, ότι αντί να καταγραφεί το περιστατικό που καταγγέλλεται από τις 

κακοποιηµένες γυναίκες,  η αστυνοµικός προβαίνει σε  σηµαντικές δηλώσεις σχετικά µε 

τα χαρακτηριστικά της προσωπικότητας των θυµάτων – γυναικών, που θεωρείται ότι 

είναι σηµαντικά για τη διατήρηση ή όχι της σχέσης τους µε τους δράστες:  Άρνηση της 

κατάστασης που βιώνουν (Θα µπορούσε να πάρει τη ζωή στα χέρια της, αφήνοντας το 

θύτη). Καθώς επίσης, και την αστυνοµικό σε ρόλο «κριτή» (∆εν λυπάµαι καθόλου µια 

γυναίκα που κακοποιείται) και (Το µόνο ελαφρυντικό που της δίνω…), ο οποίος 

πιστεύουµε ότι είναι εκτός του ρόλου και της αρµοδιότητάς της. 
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«είναι σαν να είναι η κοινωνία από τη µία µεριά και η αστυνοµία απέναντι και µόνη 

της» 

(αστυνοµικός που εργάζεται στην Ασφάλεια µε εµπειρία 25 ετών) 

Ο συγκεκριµένος αστυνοµικός παραθέτει ένα παράπονο ή κάτι που θεωρεί 

κατεστηµένο. Πιστεύει ότι υπάρχει ρατσισµός, αποκλεισµός κατά κάποιο τρόπο από τους 

πολίτες προς τους αστυνοµικούς. 

 

«Φυσικά είναι ιδιωτική υπόθεση, αφού η αστυνοµία απαγορεύεται να µπει σε 

ιδιωτικό χώρο και να επέµβει, παρόλο που έχουν κληθεί από τη ίδια τη γυναίκα ή τους 

γείτονες. Έτσι ο αστυνοµικός πρέπει να σκαρφιστεί ιδέες για να βγάλει τον άντρα έξω 

από το σπίτι του. Νοµίζω ότι είναι κοινωνικό θέµα. Οι κρατικές υπηρεσίες όπως η 

αστυνοµία µπορεί να επέµβει µόνο επιτόπου.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 12 χρόνων) 

«Θεωρώ ότι είναι υπόθεση άλλων, κοινωνικών φορέων, δεν είναι θέµα της 

αστυνοµίας.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 12 χρόνων) 

Η ενδοοικογενειακή βία θεωρείται ιδιωτική υπόθεση, εφ’ όσον και ο νόµος 

προστατεύει την οικογενειακή ζωή και δεν επιτρέπει εύκολα παρέµβαση, ούτε από την 

αστυνοµία σε αυτή την ακραία περίπτωση. Άρα ο αστυνοµικός καταλήγει, ότι είναι 

κοινωνικό θέµα οπότε αφορά άλλες υπηρεσίες και όχι την αστυνοµία, που ο νόµος την 

περιορίζει. 

 

«(…) από την εµπειρία σας σε αυτό το αστυνοµικό τµήµα, θεωρείτε ότι στη Θεσ/νικη 

συναντώνται συχνά τέτοια περιστατικά ή δεν είναι και τόσο σύνηθες; Όχι. ∆εν είναι πολύ 

συνηθισµένα. ∆ηλαδή πιστεύετε ότι δεν συµβαίνει ή ότι δεν έρχεται έως τα αστυνοµικά 

τµήµατα. Νοµίζω ότι δεν συµβαίνει τόσο συχνά(…).» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 12 χρόνων) 

Ο αστυνοµικός θεωρεί, ότι δεν υπάρχουν πολλά περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας στη Θεσσαλονίκη και ίσως έτσι εξηγεί το λόγο που δεν συναντά συχνά στην εργασία 

του τέτοια.     
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« (...) φέρανε ένα ζευγάρι στο τµήµα. Η γυναίκα ήταν ξυλοκοπηµένη αλλά έβριζε, 

µιλούσε, και τι δεν του έλεγε και αυτός πήγε να τη βαρέσει και µέσα στο τµήµα. Αλλά 

νοµίζω ότι τον έφερε στα άκρα…» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 12 χρόνων) 

Σε αυτό το απόσπασµα είναι εξόφθαλµο ότι ο αστυνοµικός συµπάσχει και εν 

µέρει, κατανοεί την πράξη του δράστη.  

 

«Εγώ θεωρώ ότι δεν λύνει τα προβλήµατα η µήνυση, µάλλον περισσότερο βλάπτει, 

αφού η γυναίκα θα φάει περισσότερο ξύλο έτσι» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 16 χρόνων) 

Ουσιαστικά, ο αστυνοµικός παραθέτει την προσωπική του άποψη, η οποία 

συνίσταται στο ότι η κατάθεση µήνυσης είναι µάταιη. Όχι µόνο δεν θα βελτιώσει την 

κατάσταση αλλά θα φέρει τα χειρότερα.   

 

«Τις περισσότερες φορές είναι επιλογή τους απλώς. Παλαιότερα στη γειτονιά που 

έµενα ήταν ένα αντρόγυνο που ήταν γνωστό στη γειτονιά από την φασαρία τις φωνές της 

γυναίκας όταν τη χτυπούσε ο άντρας της, αλλά κανένας από τη γειτονιά δεν έκανε ποτέ 

τίποτα, ούτε εγώ. Την ακούγαµε που φώναζε αλλά………καθότανε.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 16 χρόνων) 

«το θέµα είναι τι κάνουν οι γυναίκες. Αλλά εσείς είσαστε µαζόχες.» 

(αστυνοµικός  µε εµπειρία 21 χρόνων) 

Άµεση επίρριψη ευθυνών στο θύµα, για την κατάσταση στην οποία υπόκειται.  

 

«…σε περίπτωση που θέλω να ενηµερώσω τη γυναίκα για περαιτέρω υπηρεσίες, 

προστασία, υποστήριξη δεν γνωρίζω καθόλου. ∆εν γνωρίζω αν υπάρχουν τέτοιες 

υπηρεσίες στη Θεσ/νικη. ∆εν είµαι σίγουρος ποιανού ευθύνη είναι αυτό, της αστυνοµίας 

ή των υπηρεσιών, αλλά ρίχνω µεγαλύτερη ευθύνη στις αρµόδιες υπηρεσίες, διότι θα 

έπρεπε να δώσουν περισσότερη βάση στη συνεργασία τους µε τη αστυνοµία για να 

έρθούν σε επαφή µε γυναίκες…» 

(αστυνοµικός  µε εµπειρία 16 χρόνων) 

Κατατέθηκε η άγνοια των αστυνοµικών σε σχέση µε το θέµα της 

ενδοοικογενειακής βίας. Ακόµη και αν υπήρχε ευαισθητοποίηση δεν υπάρχει 

ενηµέρωση.  
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«Πέφτει πολύ ξύλο, αλλά πολύ λίγες γυναίκες φτάνουν στο τµήµα και ακόµη 

λιγότερες φτάνουν σε µηνύσεις. Αντιµετωπίζουµε τέτοια περιστατικά. Πρέπει οπωσδήποτε 

να δηµιουργηθούν υπηρεσίες που θα βοηθούν αυτές τις γυναίκες να βρουν λύση. Εµείς δεν 

έχουµε τέτοιες υπηρεσίες. Υπάρχει µία του ∆ήµου, αλλά τι να πρωτοκαλύψει. Η αστυνοµία 

µόνο να δει που διαπράττεται ποινικό αδίκηµα µπορεί και να ενηµερώσει τη γυναίκα ότι 

µπορεί να κάνει µήνυση ή να καταγραφεί ως γεγονός στο ηµερήσιο βιβλίο συµβάντων της 

αστυνοµίας και να ζητήσει να κάνουµε µια σύσταση ή πιο επίσηµα να ζητήσει από τον 

εισαγγελέα να κάνει σύσταση στον άντρα και να πάρουµε εντολή για αυτό. Είναι το ίδιο 

πράγµα βέβαια, αλλά πιο επίσηµο.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 11 χρόνων) 

Σ’αυτό το σηµείο ο αστυνοµικός διαχωρίζει τον ρόλο της αστυνοµίας από την 

αντιµετώπιση του φαινοµένου της ενδοοικογενειακής βίας, την οποία αναθέτει σε 

κοινωνικές υπηρεσίες που θα έπρεπε να υπάρχουν αλλά ακόµη δεν έχουν συσταθεί. 

Υπάρχει κάποια ευαισθητοποίηση, ένας προβληµατισµός, αλλά δεν υφίσταται 

ενδιαφέρον, αίσθηση ευθύνης. 

  

«Γενικά είναι στο χέρι της γυναίκας. Αν δεν θέλει να παραµείνει σε αυτή τη σχέση ας 

χωρίσει, ας φύγει. Αυτή µόνο µπορεί να λύσει το πρόβληµα της. Εµείς τι να κάνουµε.» 

(αστυνοµικός µε εµπειρία 21 χρόνων) 

Έλλειψη αισθήµατος ευθύνης. Η επιλογή της γυναίκας είναι η καθοριστική. 

Εκφράζεται µία διάθεση παραίτησης, µη συµµετοχής στο πρόβληµα από την αστυνοµία.  
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14.1 ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 
 

Στη συνέχεια επιχειρούµε την ανάλυση των απόψεων των αστυνοµικών σε σχέση 

µε συγκεκριµένα ζητήµατα, όπως τέθηκαν από την ερευνητική οµάδα.  

 

 

14.1.2 ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ   

1. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε τη συχνότητα τέτοιων περιστατικών στη πόλη της Θεσ/νικης : 

Κάποιοι από τους αστυνοµικούς παρατηρούν και συµπεραίνουν, ότι σύµφωνα µε 

την εµπειρία τους στα συγκεκριµένα τµήµατα, τα οποία υπηρετούν αυτή τη περίοδο, δεν 

έχουν συναντήσει αρκετά περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας.  Καταλήγουν στην άποψη 

ότι δεν αποτελεί συχνό φαινόµενο, τουλάχιστον στη περιοχή που εξυπηρετεί το τµήµα 

τους.  

Αντίθετα άλλοι θεωρούν ότι συµβαίνουν συχνά αυτές οι περιπτώσεις και 

αναγνωρίζουν κάποιους λόγους που αναστέλλουν την καταγγελία του θύµατος. 

Παρατηρείται ότι κάποιοι από τους αστυνοµικούς αποβαίνουν σε διαφορετικά 

συµπεράσµατα, παρόλο που η εµπειρία τους είναι κοινή µε των προηγούµενων, δηλαδή 

δεν συνάντησαν κατά τη διάρκεια της εργασίας τους αρκετά τέτοια περιστατικά. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον προκαλεί το γεγονός, ότι οι αστυνοµικοί που ανήκουν στην 

πρώτη περίπτωση δείχνουν, να αγνοούν την έννοια της ενδοοικογενειακής βίας, καθώς 

ταυτίζουν την συχνότητα ή ακόµη και ύπαρξη της, σύµφωνα µε τα περιστατικά που 

φτάνουν στο τµήµα στο οποίο υπηρετούν. 

 

«Όσον αφορά το συγκεκριµένο τµήµα και πόλη µάλλον θα έλεγα ότι δεν υπάρχουν 

πολλά περιστατικά στη Θεσ/νικη νοµίζω». 

Σε αυτό το απόσπασµα γίνεται ξεκάθαρο, ότι η αστυνοµικός θεωρεί ότι στη 

Θεσ/νικη δεν υπάρχουν πολλά περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, εφ΄ όσον στο 

συγκεκριµένο τµήµα, στην πόλη που εργάζεται, δεν εµφανίζονται τέτοια. Όµως δεν 

γίνεται συγκεκριµένο τι ακριβώς σηµαίνει «πολλά περιστατικά».    

 

«… Ίσως επειδή η Ελληνική κοινωνία δεν επιτρέπει τη γνωστοποίηση τέτοιων 

συµβάντων, ή οι γυναίκες έχουν µάθει να το ανέχονται. Πάντως από την εµπειρία µου ως 

αστυνοµικός δεν έχω δει πολλά τέτοια περιστατικά.» 
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Αντίθετα µε την περίπτωση που προηγήθηκε, ο αστυνοµικός που αναφέρει το 

απόσπασµα αυτό, αναγνωρίζει συγκεκριµένους λόγους, για τους οποίους δεν έχει 

συναντήσει στην εργασία του τέτοια περιστατικά. Αναγνωρίζει αίτια που εµποδίζουν τα 

θύµατα να έρθουν σε επαφή µε την αστυνοµία για την αντιµετώπιση του προβλήµατος 

τους. 

  

2. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, αναφορικά µε την εµπλοκή τους σε καταστάσεις ψυχολογικής-οικονοµικής βίας: 

Σε γενικές γραµµές υποστηρίχθηκε η άποψη ότι η ψυχολογική βία δεν αφορά την 

αστυνοµία, διότι πολύ δύσκολα αποδεικνύεται, ώστε να αποδοθούν για την άσκηση της, 

ποινικές κυρώσεις. Η θεώρηση αυτή δείχνει ξεκάθαρα ένα γεγονός που λίγο πολύ 

καθένας µπορεί να συµπεράνει, ότι δηλαδή κάθε µορφή ψυχολογικής, κοινωνικής ή 

οικονοµικής βίας, παρόλο που προβλέπεται και αναγνωρίζεται ως ποινικό έγκληµα, 

ουσιαστικά δεν υφίσταται στη δικαιοδοσία της αστυνοµίας και της εισαγγελίας. 

Επίσης υπήρξαν αρκετές αναφορές για την άσκηση ψυχολογικής βίας στην οµάδα 

εργασίας, δηλαδή υπήρξε η πρόταση, να συµπεριληφθεί στην συγκεκριµένη εργασία το 

γεγονός ότι και οι άντρες κακοποιούνται κυρίως ψυχολογικά. Εκφράστηκε σε γενικές 

γραµµές ένα παράπονο σχετικά µε την έλλειψη ευαισθησίας/ ενασχόλησης µε τον άντρα 

ως θύµα, σε καταστάσεις ενδοοικογενειακής βίας. Επίσης κατατέθηκε και µία 

χαρακτηριστική παρατήρηση, σχετικά µε τη υπέρβαση που πρέπει αλλά αδυνατεί να 

κάνει ο άντρας- θύµα, για την καταγγελία της κακοποίησης του, αφού η κοινωνία δεν 

είναι έτοιµη να αντικρίσει ένα τέτοιο περιστατικό. Η ανδρική αντοχή και ο δυναµισµός, 

που το αρσενικό φύλο πρεσβεύει, προκείµενου  να µην ακυρωθούν µέσω κάποιας 

καταγγελίας οδηγούν στην αποσιώπηση ενός επεισοδίου. Η οµολογία ενός τέτοιου 

επεισοδίου προσβάλλει τα κοινωνικά πρότυπα και επιφέρει διασυρµό. 

 

« Κανείς δεν έχει ασχοληθεί µε την κακοποίηση των ανδρών από τις γυναίκες 

…..αλλά κανένας άνδρας δε θα δεχόταν να το καταγγείλει …Θα ήταν ξεφτίλα γι’ αυτόν.» 

 Είναι φανερό ότι υπάρχει κάποιο «παράπονο» και µία δυσαρέσκεια για την 

ενασχόληση µε τις γυναίκες-θύµατα  ενδοοικογενειακής βίας, χωρίς να αναγνωρίζεται 

ουσιαστικά ότι και µέρος των αντρών- συντρόφων θυµατοποιείται. Επίσης στο παραπάνω 

απόσπασµα φαίνεται ξεκάθαρα ότι τα κοινωνικά στερεότυπα δεν λειτουργούν αρνητικά 

µόνο για της γυναίκες- θύµατα αλλά και για τους άντρες. Γεγονός όµως που συνήθως δεν 

αναγνωρίζεται. Αποτέλεσµα αυτού, η έλλειψη υπεράσπισης και ενασχόλησης του 

ζητήµατος της ενδοοικογενειακής βίας από αυτή τη σκοπιά.     
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 «… η ψυχική βία δεν αφορά την αστυνοµία» 

Παρατηρείται ότι η ψυχική βία αναγνωρίζεται ως δεδοµένο πιθανώς επιλήψιµο και 

καταδικάσιµο, αλλά τονίζεται ότι δεν αφορά την αστυνοµία. Αυτό κατατίθεται, πιθανώς 

διότι είναι δύσκολη η απόδειξη τέτοιας πράξης και εννοείται ότι εφ’ όσον δεν γίνεται να 

αποδειχθεί ως επιλήψιµη πράξη, άµεσα ξεφεύγει από τα «δίχτυα» της δικαιοσύνης.    

 

3. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε το αν η ενδοοικογενειακή βία είναι ιδιωτική υπόθεση ή αφορά το κράτος 

και τις δηµόσιες υπηρεσίες : 

Οι απόψεις ήταν ποικίλες. Κάποιοι έτειναν να θεωρούν ότι είναι ιδιωτική υπόθεση 

και ότι δεν πρέπει ή δεν µπορεί εκ των πραγµάτων κάποιος να επέµβει, ενώ άλλοι 

αναγνώρισαν το γεγονός ότι είναι κοινωνικό θέµα αλλά ξεκαθάρισαν ότι κοινωνικές 

υπηρεσίες πρέπει να επιληφθούν του φαινοµένου αυτού και όχι η αστυνοµία.  Οι πρώτοι 

κατέληγαν ότι είναι καθαρά ιδιωτική υπόθεση, διότι θεωρούσαν ότι στα προσωπικά 

προβλήµατα που αντιµετωπίζουν τα άτοµα ή ένα ζευγάρι κανείς δεν έχει το δικαίωµα να 

εµπλακεί. Επίσης στήριξαν την άποψη τους στο γεγονός ότι η ίδια η νοµοθεσία σέβεται 

την ιδιωτική ζωή του ζευγαριού και δεν δίνει αρκετές δικαιοδοσίες  στην αστυνοµία, για 

να επεµβαίνει στα περιστατικά που τους καλούν τηλεφωνικά, ενώ βρίσκονται στον 

ιδιωτικό τους χώρο.  

Παρατηρήθηκε ότι παρόλο που υπήρχε µία κοινή οπτική -δεν αφορά άµεσα την 

αστυνοµία το θέµα-, η ευθύνη µετατίθεται είτε στις προσωπικές αποφάσεις κάθε ατόµου 

και αφορά στην ιδιωτική ζωή του, είτε την κοινωνική πρόνοια και αφορά κοινωνικές 

υπηρεσίες. Πάρα ταύτα υπάρχει η παραδοχή και η αίσθηση ευθύνης µόνο όσ αφορά την 

άµεση αντιµετώπιση και επέµβαση στις καταστάσεις αυτές.  

Λίγοι ήταν οι αστυνοµικοί που θεώρησαν ότι µπορεί να µην είναι ευθύνη τους η 

λύση του προβλήµατος αλλά είναι σίγουρα κοινωνικό θέµα και είναι αναγκαίο να 

δηµιουργηθούν κοινωνικές υπηρεσίες για την υποστήριξη των θυµάτων.  Σε γενικές 

γραµµές επικράτησε η ατοµική ευθύνη και επιλογή. Συνήθως η επεξήγηση που 

ακολουθούσε ήταν ότι -αυτές είναι και οι δικαιοδοσίες, τα περιθώρια επέµβασης από την 

αστυνοµία- τα υπόλοιπα αφήνονται στα άτοµα που εµπλέκονται και δεν υπάρχουν 

δραστικά µέσα, δηλαδή παρατηρείται άµεση σχέση της επαγγελµατικής λειτουργικότητας 

των αστυνοµικών, µε τη κοσµοθεωρία που έχουν σχηµατίσει και υποστηρίζουν (π.χ. 

συµπερασµατικά θα µπορούσε να έχει ειπωθεί: «εφ’ όσον δεν µας αφορά νοµοθετικά, 
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επαγγελµατικά η παραπάνω εµπλοκή.......πρόκειται για ιδιωτική υπόθεση ή άλλων 

φορέων»). ∆εν υπάρχει τάση αµφισβήτησης των επαγγελµατικών δεδοµένων.  

 

«Είναι ιδιωτική υπόθεση η ενδοοικογενειακή βία. Τις περισσότερες φορές είναι 

επιλογή τους απλώς… κανένας από τη γειτονιά δεν έκανε ποτέ τίποτα, ούτε εγώ. Την 

ακούγαµε που φώναζε αλλά καθότανε…Θεωρώ ότι είναι υπόθεση άλλων, κοινωνικών 

φορέων, δεν είναι θέµα της αστυνοµίας». 

Σε αυτό το απόσπασµα διαφαίνεται η προσωπική στάση του αστυνοµικού, που 

θεωρεί ότι τα θύµατα παραµένουν στη σχέση τους από επιλογή, για αυτό είναι και 

ιδιωτική τους υπόθεση, η οποία δεν επιδέχεται επέµβαση. Επίσης αναφέρει ότι ενώ 

γνώριζε την ύπαρξη περιστατικού ενδοοικογενειακής βίας στη γειτονιά που διέµενε, δεν 

έκανε τίποτα όπως κανείς άλλος από τους γείτονες του ζευγαριού. Άρα φαίνεται πως 

είναι κοινωνικά απαγορευµένο να επεµβαίνει κανείς στην ιδιωτική ζωή του άλλου. Πάρα 

ταύτα θεωρεί ότι άλλοι κοινωνικοί φορείς θα µπορούσαν να φανούν κατάλληλοι για την 

εξυπηρέτηση τέτοιων περιστατικών.  

 

4. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε τη συµµετοχή του θύµατος σε αυτή τη κατάσταση: 

Το σύνολο των απόψεων που καταγράφηκαν, ουσιαστικά παρουσιάζουν την 

άγνοια όσον αφορά τα αίτια και τις συνέπειες της ενδοοικογενειακής βίας, που οδηγεί σε 

έλλειψη ευαισθητοποίησης και ενεργοποίησης σχετικά µε την αντιµετώπιση του 

κοινωνικού φαινοµένου. Έτσι σύµφωνα µε τις απόψεις που ακούστηκαν το άτοµο έχει 

την απόλυτη ευθύνη της καταστάσεως στην οποία βρίσκεται και θεωρείται ικανό να βρει 

τη λύση µόνο του. Ξεκάθαρα υπάρχει η άποψη από όλους τους αστυνοµικούς ότι εν µέρει 

ή συνολικά τα θύµατα έχουν ευθύνη. Σε κάποιες περιπτώσεις, παρατηρήθηκε έντονα η 

επίκριση της προσωπικότητας των θυµάτων – γυναικών, µε σαφή κατάληξη ότι είναι 

επιλογή του θύµατος να εµµένει στη σχέση. Επίσης φάνηκε η άρνηση της κατάστασης 

που βιώνουν τα θύµατα από τους αστυνοµικούς και τους αστυνοµικούς σε ρόλο «κριτή». 

Μία από τις απόψεις που κατατέθηκαν ήταν κάπως ελαστική στην ευθύνη που 

αποδίδει στο θύµα, και η ελαστικότητα αυτή ισχύει µόνο αν είναι γυναίκα. Κατά τα άλλα 

σύµφωνα µε τα αποσπάσµατα των συνεντεύξεων που καταγράφηκαν, τα θύµατα είτε 

αρέσκονται- ικανοποιούνται από την υπάρχουσα κατάσταση είτε για δικούς τους λόγους 

δεν επιθυµούν την αλλαγή της κατάστασης και τέλος ίσως έχουν ευθύνη και προκαλούν 

οι ίδιες τη βίαια συµπεριφορά.  
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Γενικότερα ένας ικανός αριθµός αστυνοµικών θεωρεί, ότι η βία είναι αντίδραση 

προς τη συµπεριφορά του θύµατος ή ένα µέσο τιµωρίας από µέρους του θύτη, που έχει 

ως στόχο την προειδοποίηση ή  το σωφρονισµό του θύµατος. Άρα αποδέχονται την 

ευθύνη του θύµατος για την βία που υπόκειται. Επικρατεί, δηλαδή µια στάση 

απενοχοποίησης του θύτη και δικαιολόγησης των κίνητρων της βίας, επιρρίπτοντας την 

ευθύνη της κακοποίησης στο θύµα. 

 

«Συνήθως οι γυναίκες (είναι τα θύµατα στις περιπτώσεις αυτές), αν και για να 

φτάσει ο άντρας σ΄ αυτό το σηµείο δεν ξέρουµε τι έχει προηγηθεί…» 

Ξεκάθαρα υπονοείται ότι η γυναίκα θεωρείται υπεύθυνη για τη βίαιη συµπεριφορά 

που υφίσταται.  

 

«το θέµα είναι τι κάνουν οι γυναίκες. Αλλά εσείς είσαστε µαζόχες…ανάµεσα σε δύο 

άντρες ένα καλό παιδί και ένα δύσκολο άντρα, τι διαλέγετε;» 

Εξίσου φανερά παρατηρείται η εντύπωση ότι οι γυναίκες κάνουν συνειδητά κακές 

επιλογές συντρόφων, οπότε έµµεσα καταλήγουν, «από επιλογή τους» κακοποιηµένες. 

Συγκεκριµένα χαρακτηρίζονται µαζόχες.  

 

 

5. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, για την επάρκεια των γνώσεων που δέχονται κατά την εκπαίδευση τους: 

Πολλοί από τους ερωτηθέντες, φάνηκαν ιδιαίτερα ικανοποιηµένοι και γεµάτοι 

αυτοπεποίθηση για την εκπαίδευση τους, ακόµα και αυτοί που αναγνωρίζουν ότι οι 

γνώσεις ψυχολογίας που δέχτηκαν ήταν ελλιπείς, ιδιαίτερα όσον αφορά την 

αντιµετώπιση θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας. 

Αντίθετα άλλοι εξέφρασαν  την επιθυµία να υπάρξει ακόµα καλύτερη κατάρτιση, 

αναγνωρίζοντας ότι οι γνώσεις που προσφέρονται κατά την εκπαίδευση είναι οι 

απολύτως απαραίτητες. Υποστήριξαν, ότι η εξειδίκευση στο πλαίσιο της φοίτησης στην 

αστυνοµική σχολή, είναι απαραίτητη αλλά ανύπαρκτη. Τέθηκε ως ζήτηµα ότι δεν 

διδάσκεται σε επίπεδο επαγγελµατικού προσανατολισµού, αλλά οικειοποιείται µέσω της 

εµπειρικής εξειδίκευσης, που αποκτάται µέσω της χρόνιας παραµονής σε κάποιο 

συγκεκριµένο τοµέα ( π .χ. Σήµανση ) ή µέσω της συνεργασίας µε κάποιον πιο έµπειρο 

αστυνοµικό, απ’ όπου κληροδοτείται µέσω της παρατήρησης, αλλά και της διδασκαλίας, 

η ευελιξία και ο εύστοχος χειρισµός του αντικειµένου, το οποίο αφορά το συγκεκριµένο 

τοµέα 
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Σηµαντικό επίσης, είναι να σηµειωθεί ότι οι παλαιότεροι αναγνωρίζουν τη 

βελτίωση του εκπαιδευτικού συστήµατος και αποδέχονται πλήρως τους νέους 

αστυνοµικούς που έχουν εκπαιδευτεί σε αυτό. Πολλές φορές ακούστηκαν και περήφανοι 

για τη νέα γενιά των αστυνοµικών. Επιπλέον δόθηκε έµφαση από κάποιους αστυνοµικούς 

στη θεώρηση τους, σύµφωνα µε την οποία η εµπειρία µετράει και όχι τόσο η κατάρτιση 

και εκπαίδευση. 

 

«Η εκπαίδευση που είχαµε ήταν καλή, νοµίζω ότι αρκεί. Είχαµε ένα µάθηµα 

ψυχολογίας γενικά, αλλά τίποτα συγκεκριµένο για την ενδοοικογενειακή βία.» 

Παρόλο που αναφέρεται ότι υπήρχε ένα µάθηµα ψυχολογίας και τίποτα ιδιαίτερο 

για την ψυχολογική βία, η εκπαίδευση θεωρείται καλή. Σε αυτό το σηµείο εντοπίζεται 

ακόµη µία φορά ότι πολλοί από τους αστυνοµικούς δεν θεωρούν την ενδοοικογενειακή 

βία, δική τους δικαιοδοσία.  

 

« Η νέα γενιά αστυνοµικών είναι πολλά υποσχόµενη, γιατί έχει ένα επίπεδο. ∆εν 

είναι όπως οι παλιοί –που δυστυχώς ακόµα υπάρχουν- και δεν ξέρουν τι τους γίνεται. Είναι 

αγράµµατοι…» 

Σε αυτό το σηµείο αντιπαραβάλλονται η νέα γενιά αστυνοµικών µε τους 

βετεράνους αστυνοµικούς οι οποίοι έχουν κατά κανόνα ανεπαρκές γνωστικό επίπεδο.  

 

 

6. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε το ποια θεωρούν επιτυχή έκβαση των υποθέσεων αυτών: 

Η ‘συµβιβαστική’ διαδικασία σε ένα πρώτο επίπεδο, είναι ο κύριος στόχος των 

περισσότερων αστυνοµικών, που θεωρούν ότι έχουν ένα ρόλο συµβούλων ζευγών  και 

µεριµνούν υπέρ της αποκατάστασης των ενδοσυζυγικων σχέσεων. Αυτός είναι και ο 

επιθυµητός στόχος. Το δεύτερο επίπεδο δράσης, σε περίπτωση που το πρώτο δεν 

λειτουργήσει, είναι η αρωγή και η υποστήριξη του θύµατος, προκείµενου να προχωρήσει 

σε καταγγελία του επεισοδίου.  

Τις περισσότερες φορές η παρέµβαση του αστυνοµικού γίνεται κατεξοχήν στο 

πρώτο επίπεδο, εφ’ όσον και οι ίδιοι στοχοθετουν στην επανένωση του ζευγαριού υπό 

συνθήκες προχειρότητας, χωρίς να προνοούν για τον επόµενο κύκλο βίας. Η 

επανασύνδεση των συζύγων αποτελεί για τους αστυνοµικούς ένα είδος προσωπικής 

νίκης, µια µορφή λανθασµένης επιβεβαίωσης των επαγγελµατικών τους ικανοτήτων. 

Είναι προφανές, ότι σ’ αυτήν την περίπτωση, προβάλλεται το προσωπικό στοιχείο, που 
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καθορίζει τον τρόπο δράσης τους και όχι ο επαγγελµατικός χειρισµός των οικογενειακών 

επεισοδίων. 

Η επικρατούσα αυτή άποψη αποδεικνύει ολοφάνερα την έλλειψη ενηµέρωσης των 

αστυνοµικών σε σχέση µε το συγκεκριµένο κοινωνικό φαινόµενο, διότι χωρίς την 

εµβάθυνση στα προσωπικά και κοινωνικά αίτια αλλά και συνέπειες της 

ενδοοικογενειακής βίας αποτελεί πολύ λογική απόρροια η παραπάνω άποψη, ιδιαίτερα 

στη ελληνική κοινωνία που θεωρεί το γάµο ιερό. 

Πρέπει να αναφερθεί ότι υπήρξε η συνειδητή παραδοχή ενός αστυνοµικού, για την 

επιλογή παραπλανητικού τρόπου προσέγγισης του θύµατος. Αυτός ουσιαστικά κατέθεσε, 

ότι παραβλέπει την αλήθεια για την µονιµότητα της κατάστασης που αντιµετωπίζει το 

θύµα και αποβαίνει στη δηµιουργία ψεύτικών ελπίδων για την αλλαγή της συµπεριφοράς 

του δράστη. Προβάλει την προσωπική του άποψη, ενώ γνωρίζει ότι τα επεισόδια βίας 

συχνά επαναλαµβάνονται.  

Συµπερασµατικά παρατηρείται ότι οι αστυνοµικοί διατηρούν την αίσθηση 

αποκατάστασης της σχέσης του ζευγαριού, ενώ δεν φαίνεται να κατανοούν το µέγεθος 

της κακοποίησης και των επιπτώσεων που αυτή επιφέρει, αν και είναι σε θέση να 

κατονοµάσουν τις µορφές βίας και να τις ιεραρχήσουν µε βάση αυτή , που θεωρούν ως 

την πιο σοβαρή. 

 

«Η µεγαλύτερη επιτυχία είναι το ζευγάρι να τα ξαναβρεί.» 

« To ζευγάρι ήρθε να τους ‘συβάσουν’» (συµβιβάσουν) 

 

 

7. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε το ποιος είναι ο στόχος της αστυνοµίας όταν παρεµβαίνει σε αυτές τις 

περιπτώσεις: 

Υποστηρίζεται ότι η αστυνοµία µπορεί να επέµβει µόνο επιτόπου και να 

λειτουργήσει ενηµερωτικά. Θεωρείται ότι δεν υπάρχει κάτι δραστικό ή άµεσο που µπορεί 

να κάνει, ενώ έχει το περιθώριο ανάλογα µε τη σοβαρότητα του βίαιου περιστατικού να 

κινηθεί αυτεπάγγελτα.. Έτσι ο στόχος της όσον αφορά τα περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας είναι η εξισορρόπηση της κατάστασης και κατά συνέπεια η πυρόσβεση της 

σύγκρουσης, διότι δεν υπάρχει δικαιοδοσία εκ του νοµοθετικού πλαισίου.  
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 «Εµείς ουσιαστικά επεµβαίνουµε τη στιγµή της κρίσης για να ηρεµίσουµε το κλίµα. 

∆εν µπορούµε να πάρουµε θέση και ενηµερώνουµε. Τι άλλο;» 

Ουσιαστικά ακολουθούν πρακτικές και υποχρεώσεις των αστυνοµικών απέναντι 

στα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας. Όµως ο συνεντευξιαζόµενος αναφερόµενος στις 

επίσηµες αρµοδιότητες του, έκανε και σχόλια που υπέδειξαν  τη στάση και τις σκέψεις 

τους απέναντι στα καθήκοντα τους, στο στόχο τους. Στη συγκεκριµένη περίπτωση 

διαφαίνεται ότι ο αστυνοµικός θεωρεί ότι στόχος του είναι, να κατευνάσει τα πνεύµατα. 

Όµως αυτό που θα έπρεπε να διαπιστώνουν είναι αν διαπράττεται ποινικό αδίκηµα, 

αυτεπάγγελτο ή κατ’ έγκληση.   

 

 

8. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, για το κατά πόσο αφορά και σχετίζεται η αστυνοµία µε την αντιµετώπιση του 

φαινόµενου αυτού και τον τρόπο που αντιµετωπίζουν τον επαγγελµατικό τους ρόλο : 

Σε γενικές γραµµές επικρατεί η άποψη ότι δεν είναι ο ρόλος της αστυνοµίας η 

αντιµετώπιση αυτή καθ’ εαυτή της ενδοοικογενειακής βίας, όπως  παρατηρήθηκε και πιο 

πάνω στις απόψεις που προσανατολίζονταν στο αν η ενδοοικογενειακή βία αφορά το 

κράτος ή είναι ιδιωτική υπόθεση. Οι αστυνοµικοί όπως χαρακτηριστικά  αποδεικνύεται 

και από τα αποσπάσµατα που καταγράφηκαν, θεωρούν ότι ο ρόλος τους είναι η άµεση 

αντιµετώπιση των καταστάσεων αυτών, η εξηµέρωση των ατόµων που εµπλέκονται σε 

αυτές, ακόµη και η συµφιλίωση του ζευγαριού, αλλά όχι η αντιµετώπιση του 

φαινοµένου. 

Οι αστυνοµικοί οι οποίοι ρωτήθηκαν θεωρούν ότι ο ρόλος τους είναι άµεσα 

παρεµβατικός, ενηµερωτικός και γενικότερα κάποιοι άφησαν να εννοηθεί ότι είναι 

επιφανειακός. Είναι ενδιαφέρον το ότι κάθε αστυνοµικός είχε διαφορετική αίσθηση του 

τροπου µε τον οποιο έπρεπε να προσεγγιζει το θύµα κατά την πρώτη τους επαφη. 

Κάποιοι ανέφεραν κυρίως την ενηµέρωση, άλλοι την εξηµέρωση των πνευµάτων, τη 

προσπάθεια να ηρεµήσουν τα θύµατα, να τα κάνουν να νιώσουν σιγουριά και τέλος άλλοι 

εστίαζαν στην δυνατότητα διαλογής της ποινικής ή αστικής παράβασης. Υπήρξε και 

κάποιος που υποστήριξε ότι ο ρόλος του είναι αυτός του κριτή. Πιθανώς εννοούσε ότι 

είναι ο αρµόδιος να κρίνει αν υπάρχει θυµατοποίηση ή όχι και αν ενδέχεται η παρέµβαση 

της αστυνοµίας σε κάποια καταγγελία καταχρηστικής συµπεριφοράς ή τελικά δεν 

υπάρχει λόγος κινητοποίησης.  

Ίσως αυτή η παράθεση των υποχρεώσεων τους να δηλώνει και τον τρόπο που 

καθένας επιλέγει να χειριστεί κάθε τέτοιο περιστατικό. ∆ηλαδή  όπως είναι αναµενόµενο, 
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εφ’ όσον καθένας χειρίζεται κάθε περιστατικό µε το δικό του ιδιαίτερο τρόπο, η 

συµπεριφορά και η αντιµετώπιση που υιοθετεί να επηρεάζεται πρωτίστως από το ρόλο 

που αποδίδει στην ιδιότητα του. Συγκεκριµένα, κάποιοι από τους συνεντευξιαζόµενους 

εστίασαν στην ενηµέρωση του θύµατος ως προς τα δικαιώµατα του, ενώ άλλοι εκριναν 

ότι  εφ΄ όσον η ατµόσφαιρα εξισορροπηθεί και το ζευγάρι φανεί συµφιλιωµένο ο ρόλο 

και ο σκοπός τους καλύφθηκε. Υπηρξαν βέβαια και τα άτοµα που θα φροντιζαν να 

διαλευκάνουν αν πρόκειται για ποινική ή αστική παράβαση, ώστε ανάλογα να επέµβουν 

ή όχι. Φαίνεται οτι οι συµπεριφορές και ο τρόπος αντιµετώπισης σίγουρα ποικίλουν, 

αλλά ποτέ δε στοχευουν στην εξάλειψη του φαινοµένου  και τη συµµετοχή της 

αστυνοµίας στην λύση του αδιέξοδου στο οποίο βρίσκεται το θύµα. 

 

«η αστυνοµία µόνο στην άµεση αντιµετώπιση συγκεκριµένων περιπτώσεων µπορεί 

να εµπλακεί, οι υποχρεώσεις και οι δικαιοδοσίες της ως υπηρεσιακό σώµα, δεν της 

αφήνουν άλλα περιθώρια εµπλοκής.» 

Είναι ξεκάθαρο ότι ο αστυνοµικός, θεωρεί ότι ως επαγγελµατίας δεν έχει άλλα 

περιθώρια παρέµβασης πέρα από την άµεση αντιµετώπιση συγκεκριµένων περιπτώσεων, 

δηλαδή εξισορρόπηση της ατµοσφαιρας στην οποια βρίσκεται το ζευγάρι. Άρα δεν έχει 

και περαιτέρω σχέση µε το συγκεκριµένο φαινόµενο, ως αστυνοµικός.  

 

(…)Ο ρόλος µου, είναι ο ρόλος του µεγάλου κριτή, όµως πρέπει να έχω µεγάλα 

προσόντα για να κρίνω(…)Αποδίδω την ευθύνη και τα δικαιώµατα και την υποχρέωση 

καθενός(…)Πάντα κάνω το καθήκον µου και νιώθω επαγγελµατίας αστυνοµικός(…) 

Στο απόσπασµα αυτό φαίνεται έντονα η υπεροψία, ο εγωκεντρισµός, η διάθεση 

για αυτοπροβολή και η επίδειξη δύναµης που έχει λόγω του αξιώµατος του ο 

συγκεκριµένος αστυνοµικός. Χαρακτηρίζει τον εαυτό του µεγάλο κριτή, που έχει τα 

απαραίτητα προσόντα για να αντεπεξέλθει στο ρόλο που έχει προσδώσει ο ίδιος στον 

εαυτό του ως επαγγελµατία αστυνοµικό. 
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9. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικά µε το βαθµό αναγκαιότητας δηµιουργίας θέσεων στα αστυνοµικά τµήµατα, 

µε θέσεις ψυχολόγων και κοινωνικών λειτουργών : 

 

Κάποιοι από τους ερωτηθέντες, δήλωσαν µε έντονο τρόπο ότι θα ήταν επιθυµητή 

η συνεργασία εξειδικευµένου προσωπικού (ψυχολόγων, Κοινωνικών Λειτουργών) µε το 

Αστυνοµικό Τµήµα. Μέσω αυτής, το τελευταίο θα ήταν σε θέση , να χειριστεί µε ευκολία 

ζητήµατα , όπως η ενδοοικογενειακη βία, όπου απαιτείται συναισθηµατική, ψυχολογική 

υποστήριξη και µια ευρύτερη ανασυγκρότηση του θύµατος κατά την προσέλευση του 

στο τµήµα και κατά τη διαδικασία καταγγελίας του επεισοδίου. 

   Αναφέρθηκε επίσης η ανάγκη διαµεσολάβησης των παραπάνω επαγγελµατιών, 

µεταξύ θυµάτων και αστυνοµικής αρχής, καθώς πολλά από τα θύµατα δεν κουβαλούν 

µόνο το φορτίο της κακοποίησης, αλλά και το φόβο της αντιµετώπισης από την πλευρά 

των αστυνοµικών ή την αµφιταλάντευση , όσον αφορά τη διαδικασία καταγγελίας ή 

αποσιώπησης του περιστατικού.  

Κάποιοι αστυνοµικοί τόνισαν τη σηµασία της υποστήριξης, όχι µόνο των θυµάτων 

κακοποίησης, αλλά και των ίδιων των αστυνοµικών, καθώς το αντικείµενο της εργασίας 

τους  είναι πηγή έντονης συναισθηµατικής κόπωσης, θυµού και απώλειας ενέργειας  σε 

βαθµό, που δυσχεραίνει την προσωπική τους ζωή. Οι ίδιοι δεν είναι σε θέση να 

διαχειριστούν τα συναισθήµατα τους, να κατευνάσουν την ένταση και τα νεύρα που τους 

δηµιουργεί η φύση της εργασίας τους. Συνεπώς, θεωρούν ότι επαγγελµατίες όπως 

Κοινωνικόι Λειτουργόι ή ψυχολόγοι πρέπει να έχουν ως αντικείµενο προσέγγισης όχι 

µόνο τα θύµατα , αλλά και τους αστυνοµικούς.  

Υπάρχει γενικά θετικό κλίµα για τη δηµιουργία θέσεων ψυχολόγων και 

κοινωνικών λειτουργών, τους οποίους συχνά οι αστυνοµικοί θεωρούν ότι χρειάζονται,  

εστιάζοντας στο ίδιο το Σώµα και  στους εξυπηρετούµενους.  

 

«Παλαιότερα στο τµήµα υπήρχε µία ψυχολόγος, σε άσκηση όµως, που έβλεπε 

µέσα στα άλλα και τέτοιες περιπτώσεις που τύχαιναν. Νοµίζω ότι χρειάζονται αυτές οι 

ειδικότητες στα αστυνοµικά τµήµατα.»  

Το απόσπασµα αυτό ανήκει στο µοναδικό από τους αστυνοµικούς που 

συµµετείχαν στις συνεντεύξεις, που είχε βιώσει συνεργασία του τµήµατος µε 

κοινωνικούς επιστήµονες και µάλιστα σε πρακτική, όχι πτυχιούχους. Η γνώµη του 

ήταν ιδιαίτερα θετική για τη δηµιουργία µόνιµων θέσεων. 
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Το παραπάνω απόσπασµα φανερώνει κάποια ευαισθητοποίηση. Υπάρχει η 

παραδοχή ότι οι ειδικότητες του ψυχολόγου και κοινωνικού λειτουργού έχουν τη 

δυνατότητα να συµπληρώσουν τα αστυνοµικά καθήκοντα. 

 

 

10. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, για την πληρότητα και καταλληλότητα της νοµοθεσίας που πλαισιώνει τις 

δυνατότητες επέµβασης της υπηρεσίας σε καταστάσεις οικογενειακής βίας: 

Οι συνεντευξιαζόµενοι στο σύνολο τους εξέφρασαν την άποψη ότι το νοµοθετικό 

πλαίσιο που ορίζει τα καθήκοντα των Ελλήνων αστυνοµικών είναι άρτιο και δεν θα ήταν 

απαραίτητο να γίνουν αλλαγές σε αυτό. Θεωρούν ότι τα δικαιώµατα των ατόµων που 

εµπλέκονται στην κατάσταση της ενδοοικογενειακής βίας εξυπηρετούνται από το 

ελληνικό σώµα ικανοποιητικά.  Σχεδόν κανένας αστυνοµικός δεν οµολόγησε παράλειψη 

στο νοµοθετικό πλαίσιο, επειδή ενδεχοµένως υποκινήθηκε ο φόβος της αρνητικής 

κριτικής και ο χαρακτηρισµός του, ως ανθρώπου ο οποίος δεν έχει επάρκεια γνώσης των 

νοµοθετικών ρυθµίσεων ή αντιτίθεται στους κανόνες δικαίου. Στην περίπτωση που 

ανέπτυσσε κάποια κριτική σκέψη έναντι αυτών, που υπαγορεύουν οι νόµοι, θα έπρεπε να 

προτείνει κάποια αλλαγή ή προσθήκη, διαδικασία στην οποία  ελάχιστοι  προχώρησαν. 

Κάποιοι από τους  αστυνοµικούς παρ’ όλο που είναι ικανοποιηµένοι από τις 

δικαιοδοσίες που τους δίνονται, αναγνωρίζουν την ανάγκη για δηµιουργία κοινωνικών 

δοµών στήριξης των ατόµων που εµπλέκονται σε τέτοιες καταστάσεις. Μία µειοψηφία 

από τους συνεντευξιαζόµενους παρατήρησε κάποια έλλειψη στο κοµµάτι της νοµοθεσίας 

και της δικαιοδοσίας των αστυνοµικών και έκανε κάποιες προτάσεις αλλαγών. 

Η νοµιµοφροσύνη –φαινοµενική ή γνήσια –εµφανίζεται σε κάποιες περιπτώσεις 

αστυνοµικών, οι οποίοι δεν αναφέρονται σε ελλείψεις στο νοµικό πλαίσιο, αλλά 

υποστηρίζουν, ότι οι αρµοδιότητες των αστυνοµικών είναι σαφώς προσδιορισµένες από 

τη νοµοθεσία.  

Επίσης συναντάται κάποιας µορφής εµµονή, στην αναφορά της ‘τελειότητας’ των 

νοµών και της διορατικής τους λειτουργίας, υπέρ της σωστής διοίκησης του αστυνοµικού 

οργανισµού. Οι αστυνοµικοί στο σύνολο τους δεν βρίσκουν ελλείψεις ή λάθη στη 

νοµοθεσία, ούτε έχουν κάποιες προτάσεις συµπλήρωσης της. Ενδεχόµενο συµπέρασµα 

που προκύπτει από τις απόψεις των αστυνοµικών όσο αφορά την πληρότητα του 

νοµοθετικού πλαισίου, λαµβάνοντας υπ’ όψιν τη γνώση των σοβαρών ελλείψεων του 

πλαισίου αυτού για την ενδοοικογενειακή βία, αποτελεί: 
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α) η έλλειψη νοµοµάθειας, η οποία εξωτερικεύεται ως εµπιστοσύνη στο νοµικό 

πλαίσιο, για να µην αποκαλυφθεί η ανεπάρκεια γνώσεων  

β) ο φόβος έκθεσης της ιδεολογίας του αστυνοµικού, ο οποίος µπορεί να 

αντιστρατεύεται την ύπαρξη κάποιων νόµων όµως δυσκολεύεται να το εκφράσει, για να 

µη χαρακτηριστεί ότι αντιτίθεται στους νόµους αυτούς.    

 

«Το αστυνοµικό γραφείο είναι εδώ για να εφαρµόζει το νόµο. Το νοµικό πλαίσιο 

έχει προβλέψει για τις αρµοδιότητες των αστυνοµικών και δε χρειάζεται να αλλάξει κάτι » 

Είναι φανερή η εµπιστοσύνη που αισθάνεται και αποδίδει στη τελειότητα του 

νοµοθετικού πλαισίου, ο συγκεκριµένος αστυνοµικός. Όπως επίσης είναι ξεκάθαρος ο 

τρόπος που βλέπει τα καθήκοντα του αστυνοµικού, τα οποία συνίστανται στην εφαρµογή 

του νόµου. Παρουσιάζεται πολύ τυπικός και λιγότερο ανθρώπινος, όπως επίσης ο τρόπος 

που αναφέρεται στους νόµους και την εργασία του, αφήνουν κάποιες αµφιβολίες για τις 

γνώσεις που κατέχει στα δύο αυτά αντικείµενα. 

 

 

11. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, ποια είναι η έννοια που αποδίδουν στην ενδοοικογενειακή βία:  

Το µεγαλύτερο µέρος των αστυνοµικών αναγνώριζε τυπικα την έννοια. ∆ηλαδή τη 

συνέδεε µε την εκδήλωση επεισοδίων βίας σωµατικής ή ψυχικής στα πλαίσια της 

οικογένειας αλλά και της συνοίκησης.  Πάρα ταύτα κατά τη διάρκεια των συνεντεύξεων 

γινόταν φανερό ότι ουσιαστικά δεν αναγνωριζόταν µε αυτή την έννοια στην 

καθηµερινότητα της εργασίας τους. Π .χ . υπήρχε µια γνωµη σε µέρος των αστυνοµικών 

που υποστήριζε ότι στη πόλη της Θες/νικης δεν συµβαίνουν συχνά τέτοια περιστατικά, 

εφ’ όσον δεν έχουν αντιµετωπίσει τέτοια ως επαγγελµατιες. Επίσης όπως ειδαµε στόχος 

των αστυνοµικών συχνά είναι η συµφιλίωση του ζευγαριού. Απόψεις που προβληµάτισαν 

την οµάδα εργασίας, για το κατά πόσο αναγνωρίζεται από τους επαγγελµατίες αυτούς 

στην πραγµατικότητα το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας. 

 

«Ζευγάρια, που υπάρχει βία µεταξύ τους. Υπάρχει επίσης και η ψυχολογική βία. 

Πολλές φορές και οι γυναίκες κακοποιούν τους άντρες, κυρίως ψυχολογικά. Να το γράψεις 

αυτό στην εργασία σου. Και οι άντρες κακοποιούνται. Επίσης βία υπάρχει σε πολλές 

περιπτώσεις, όχι µόνο όταν κάποιος καταλήξει στο νοσοκοµείο.» 
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Παρατηρείται ότι έδωσε έµφαση στη ψυχολογική βία και αναγνώρισε ως βίαιη 

συµπεριφορά όχι µόνο την ακραία- σοβαρή σωµατική βλάβη. Επίσης είναι 

χαρακτηριστικό ότι επέµεινε και τόνισε ότι και το ανδρικό φύλο θυµατοποιειται. Στη 

συγκεκριµένη παρατήρηση έχουν προχωρησει στα πλαίσια της ελεύθερης συζήτησης και 

άλλοι αστυνοµικοί. 

  

 

12. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, για τους λόγους που τα θύµατα παραµένουν στη σχέση: 

Το µεγαλύτερο µέρος των αστυνοµικών θεωρεί ότι η γυναίκα επιλέγει την 

παραµονή της στη σχέση αυτή. Ίσως και να αντλεί κάποια ικανοποίηση απο αυτή την 

κατάσταση. Όπως και να έχει, διατηρεί την ευθύνη της ζωής της και των επιλογών της 

και είναι απόφαση και πράξη αποκλειστικά δική της, να απεγκλωβιστεί.  

Μία µειοψηφία µόνο των συνεντευξιαζόµενων ήταν σε θέση να αναγνωρίσει 

κάποια από τα κύρια αίτια που εµποδίζουν τα θύµατα να ζητήσουν βοήθεια από την 

αστυνοµική υπηρεσία και να φανούν αποφασιστικά, τα οποία  δεν αφορούσαν το ίδιο το 

αστυνοµικό τµήµα και  τις υπηρεσίες του. Όσα αναφέρθηκαν ήταν επικεντρωµένα σε 

προσωπικούς λόγους του θύµατος (χαµηλό επίπεδο µόρφωσης, οικονοµική εξάρτηση…) 

ή σε κοινωνικές προκαταλήψεις. 

 

 «δεν γνωρίζω, µάλλον φοβάται, ίσως να ντρέπεται κιόλας. Μια φορά ήρθε για 

καταγγελία στο τµήµα µία γυναίκα που διέµενε στο Λαγκαδά. Μας εξήγησε ότι ντρεπόταν 

να πάει στο δικό της αστυνοµικό τµήµα διότι οι αστυνοµικοί γνώριζαν και την ίδια και τον 

άντρα της.» 

Ο αστυνοµικός αυτός καταθέτει µία εµπειρία, η οποία πιθανώς να τον 

προβληµάτισε, εφ’ όσον την ανέφερε. Είχε την ευκαιρία να αναλογιστεί ίσως, τη θέση 

του θύµατος στην ενδοοικογενειακή βία.  

 

 

13. Απόψεις των αστυνοµικών που έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας, σχετικα µε  τα αίτια εξαιτίας των οποίων συµβαίνει η κακοποίηση . 

Όσο αφορά τα αίτια της καταχρηστικής συµπεριφοράς των θυτών, 

υποστηρίχθηκαν διάφορες απόψεις:  

• η κακοποίηση είναι αποτέλεσµα της ανυπαρξίας συναισθήµατος. Τα 

κίνητρα της δεν περιορίζονται στην οικονοµική δυσχέρεια  και στο χαµηλό µορφωτικό 
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επίπεδο του θύτη. Ανεξάρτητα από το ανεπτυγµένο ή ανεπαρκές µορφωτικό τους επίπεδο 

οι δράστες, αν πρόκειται να βιαιοπραγήσουν θα το κάνουν. Η διαφορά είναι ότι οι 

πλούσιοι έχουν τη δυνατότητα να «εξαγοράσουν» το στιγµατισµό τους.    

• η προσωπικότητα του εκάστοτε συζύγου, καθορίζει την ποιότητα της 

σχέσης. Συγκεκριµένα αναφέρθηκε η ‘ασυµφωνία χαρακτήρων’, ως αιτία διάσπασης της 

σχέσης του ζευγαριού, σε συνδυασµό µε τον οικονοµικό παράγοντα. Αυτός πιθανόν να  

βαραίνει περισσότερο.  

Από τα παραπάνω αποσπάσµατα παρατηρείται ότι οι αστυνοµικοί θεωρούν ότι 

κύρια αίτια της εκδήλωσης ενδοοικογενειακής βίας είναι, η οικονοµική εξάρτηση και το 

χαµηλό πνευµατικό επίπεδο. Αυτά εµφανίζονται και ως παράγοντες για την αδράνεια των 

θυµάτων, αναφορικά µε τη συµπεριφορά τους απέναντι στους θύτες.  

 

 « Το χρήµα δε φέρνει την ευτυχία . Εξαγοράζει όµως τη δυστυχία.....Η σωµατική 

βία είναι αποτέλεσµα των οικονοµικών δυσκολιών και της ανέχειας ». 

Ο αστυνοµικός τοποθετείται υπέρ της σπουδαιότητας του οικονοµικού παράγοντα 

στην συζυγική σχέση. Θεωρεί ότι η ‘δυστυχία’ µετριάζεται, όταν υπάρχει οικονοµική 

ευχέρεια. Οι  συναισθηµατικές ανάγκες υποχωρούν και η ικανοποίηση τους δεν αποτελεί 

προτεραιότητα, όταν έρχεται στην επιφάνεια η ανέχεια. Συνεπώς, λόγω της οικονοµικής  

δυσχέρειας, χρησιµοποιείται ως µέσο εκτόνωσης η βία                                                                                        
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14.1.3  ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ  ΤΩΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  
 

Από το σύνολο των απόψεων των αστυνοµικών που συµµετείχαν στη έρευνα 

φάνηκε το ενδιαφέρον για την εργασία και την εικόνα τους στο ευρύ κοινό. Η εκδήλωση 

του ενδιαφέροντος είναι αποτέλεσµα των προσωπικών τους, υποκειµενικών διεργασιών. 

Μέρος των αστυνοµικών δηλώνει, ότι το κοινωνικό σύνολο έχει µια διαστρεβλωµένη 

εικόνα για το ρόλο τους. Επίσης, κάποιοι αστυνοµικοί αναφέρουν ότι αισθάνονται πως 

υπάρχουν δυο διαφορετικά ‘στρατόπεδα’: η κοινωνία από τη µία µεριά και η αστυνοµία 

απέναντι και µόνη της,  δηλαδή έχουν την αίσθηση ότι εκπέµπουν µια αρνητική εικόνα 

και συχνά κατηγορούνται αναίτια.  

Από το σύνολο των απόψεων που εκφράστηκαν κατά τη διάρκεια των 

συνεντεύξεων από τους αστυνοµικούς, συµπεραίνονται διάφορες κατηγοριες  στην 

εικόνα- συµπεριφορά τους απέναντι στα θύµατα και γενικά στη στάση τους όσον αφορά 

το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας. Οι αποψεις που θα παρατεθούν στη συνέχεια 

αποτελούν απόρροια λογικής σκέψης και άµεσης συνέπειας όσων ειπώθηκαν από τους 

αστυνοµικούς. Στις απόψεις των αστυνοµικων διακρίνουµε τρεις κατηγορίες:  

α)Σε αστυνοµικούς που χειρίζονται οικογενειακά επεισόδια βάσει προσωπικότητας, 

λόγω ανεπαρκούς γνωστικού επιπέδου η/ και έλλειψης νοµοµάθειας.  

Β)Σε αστυνοµικούς βετεράνους (χωρίς γνωστικό υπόβαθρο αλλά µε πολυετή 

εµπειρία).  

Γ)Σε αστυνοµικούς, που θεωρούν απαραίτητη την παρουσία εξειδικευµένου 

προσωπικού στο Αστυνοµικό Τµήµα.   

Στην πρώτη κατηγορία ανήκουν οι αστυνοµικοί, οι οποίοι θεωρούν ότι πρέπει να 

δοθεί βαρύτητα στην εκπαίδευση των νέων επαγγελµατιών και να υπάρξει εξειδίκευση, 

έτσι ώστε οι παρεµβάσεις τους να είναι περισσότερο αποτελεσµατικές. Η άποψη αυτή 

δεν είχε ως επίκεντρο –τουλάχιστον δεν εκφράστηκε λεκτικά- την ενδοοιοκογενειακή 

βία, αλλά συµπεριλάµβανε το σύνολο των τοµέων της αστυνοµίας. Παράλληλα δόθηκε 

έµφαση από αρκετούς αστυνοµικούς στο αναβαθµισµένο επίπεδο της νέας γενιάς 

αστυνοµικών η οποία είναι πολλά υποσχόµενη και κυρίως σε σύγκριση µε τους 

προγενέστερους που έχουν ελλιπές εκπαιδευτικό υπόβαθρο, αλλά εµπειρικό πλούτο. Οι 

νέοι αστυνοµικοί δεν θεωρούνται µόνο συνεχιστές των βετεράνων επαγγελµατιών, αλλά 

και πρόδροµοι της αλλαγής που πρέπει να επέλθει για να αλλάξει το τοπίο στην 

αστυνοµία, για να αποκτήσει δηλαδή έναν πιο παρεµβατικό ρόλο, που στηρίζεται όχι 

µόνο στην εµπειρία, αλλά και στη γνώση.    
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Οι αποψεις που ανέκυψαν σχετίζονται µε επαγγελµατίες που χειρίστηκαν 

περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, βάση της εµπειρικής οδού και όχι µέσω κάποιας 

εκπαιδευτικής διαδικασίας. Αποτέλεσµα της ελλιπούς ή ανύπαρκτης επιµόρφωσης είναι ο 

χειρισµός των υποθέσεων αυτών, βάσει της προσωπικότητας του αστυνοµικού, που 

µπορεί να περιλαµβάνει στοιχεία, που έχουν αποκτηθεί βιωµατικά και καταστέλλουν την 

αντικειµενική οπτική του επεισοδίου, την υιοθέτηση προκαταλήψεων ή στερεότυπων που 

εναντιώνονται στο θύµα και έχουν ως αφετηρία το φύλο του θύµατος, που υστερεί σε 

σχέση µε αυτό του δράστη µε τον οποίο oι αστυνοµικοί ανήκουν στο ίδιο φύλο. 

Παράλληλα η γνωστική ανεπάρκεια και η πιθανή έλλειψη νοµοµάθειας, η οποία 

δεν οµολογείται για λόγους προστασίας της εικόνας τους, αποπροσανατολίζουν τον 

αστυνοµικό από το να εστιάσει σε µια περισσότερο αντικειµενική και εξειδικευµένη 

προσέγγιση του θύµατος µε αποτέλεσµα να δίνει έµφαση σε παρεµβάσεις  που πηγάζουν 

από τις προσωπικές του πεποιθήσεις προβάλλοντας τη δική του οπτική πάνω στην κάθε 

περίπτωση. Μια άλλη θέση είναι εκείνη ,µέσω της οποίας η εξειδίκευση και η εµπειρία 

ταυτίζονται µε την υπεροχή  και την ανωτερότητα και όχι απλά µε το γνωστικό επίπεδο 

του αστυνοµικού. 

 Στη δεύτερη κατηγορία ο κύριος στόχος των περισσότερων αστυνοµικών σε 

πρώτο επίπεδο είναι ο ρόλος τους ως σύµβουλοι ζευγών  που µεριµνούν υπέρ της 

αποκατάστασης των συζυγικών σχέσεων. Το δεύτερο επίπεδο δράσης –που µπορεί να 

µην επιτευχθεί καθόλου- είναι η αρωγή και η υποστήριξη του θύµατος, προκείµενου να 

προχωρήσει σε καταγγελία του επεισοδίου. Τις περισσότερες φορές η παρέµβαση του 

αστυνοµικού γίνεται κατεξοχήν στο πρώτο επίπεδο, εφ’ όσον και οι ίδιοι στοχεύουν στην 

επανένωση του ζευγαριού, υπό συνθήκες προχειρότητας, χωρίς να προνοούν για τον 

επόµενο κύκλο βίας, επειδή συν τοις άλλοις πολλοί υποστηρίζουν ότι το επεισόδιο είναι 

µεµονωµένη περίπτωση και δεν θα επαναληφθεί. Η επανασύνδεση των συζύγων αποτελεί 

για τους αστυνοµικούς ένα είδος προσωπικής νίκης, µια µορφή  επιβεβαίωσης των 

επαγγελµατικών τους ικανοτήτων. Είναι προφανές, ότι σ’ αυτήν την περίπτωση, 

προβάλλεται το προσωπικό στοιχείο, που καθορίζει τον τρόπο δράσης τους και όχι ο 

επαγγελµατικός χειρισµός των οικογενειακών επεισοδίων. 

Στην τρίτη κατηγορία εµπίπτουν οι αστυνοµικοί, που θεωρούν απαραίτητη την 

παρουσία εξειδικευµένου προσωπικού στο Αστυνοµικό Τµήµα και ισχυρίζονται ότι η 

εργασία τους είναι ιδιαίτερα στρεσσογόνος και ότι δεν µπορούν να διοχετεύουν την πίεση 

και το άγχος τους  στην οικογένεια τους. Μερικοί από τους αστυνοµικούς παραδέχτηκαν 

την αδυναµία τους, τη συναισθηµατική εµπλοκή και τη φθορά -σε ψυχικό επίπεδο- στην 

οποία εκτίθενται , λόγω του επαγγέλµατος τους. Το στρες και η πίεση, που βιώνουν 
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κατακρατώνται για να µην εκτονωθούν στο οικογενειακό τους περιβάλλον. Η 

συναισθηµατική υποστήριξη τους από κάποιον επαγγελµατία του είδους θα λειτουργούσε 

ενθαρρυντικά και θα ενδυνάµωνε τη λειτουργικότητα και την αποδοτικότητα τους στην 

αλληλεπίδραση τους µε τα θύµατα και τα περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας. 

Παράλληλα θα τους ενίσχυε σε επίπεδο ψυχικής αντοχής, προνοώντας για την περίπτωση 

της επερχόµενης επαγγελµατικής κόπωσης, που είναι συνυφασµένη µε την άρνηση του 

ατόµου να αντεπεξέλθει στις αξιώσεις της εργασίας του και να υποστηρίξει µε 

δεοντολογία το ρόλο του. Από κάποιους αστυνοµικούς τονίστηκε επίσης, η συµβολή 

τέτοιου είδους επαγγελµατιών σε επίπεδο ‘διεπαγγελµατικής’ παρέµβασης όσον αφορά 

το χειρισµό των οικογενειακών επεισοδίων και την προσέγγιση των θυµάτων. Με αυτόν 

τον τρόπο η πρώτη προσέγγιση του θύµατος θα περιλαµβάνει την υποστηρικτική επαφή 

µε τον αρµόδιο επαγγελµατία (Κοινωνικό Λειτουργό ή ψυχολόγο) και τη 

συναισθηµατική αναδόµηση του, ενώ η επαφή µε τους αστυνοµικούς θα είναι το επόµενο 

στάδιο για να φτάσουν στη διαδικασία  καταγγελίας.   
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15. ΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ 

 

Η εργασία στην αστυνοµία ανήκει στην κατηγορία των επαγγελµάτων εκείνων, 

που είναι συνυφασµένα µε την ανθρώπινη αλληλεπίδραση και την άµεση διαπροσωπική 

επαφή. Οι υπηρεσίες, που παρέχονται  και ο τρόπος προσφοράς τους είναι καθοριστικός 

για τους αποδέκτες τους, που συνήθως είναι προσωποποιηµένοι.      Ένα από τα 

προβλήµατα, που προκύπτουν, το οποίο αγγίζει πολλά επίπεδα είναι η ένταση, η πίεση 

και πιθανόν η συναισθηµατική εµπλοκή, που οι αστυνοµικοί βιώνουν καθηµερινά και 

είναι συστατικά στοιχεία της φύσης της εργασίας τους. Στις επαφές θυµάτων και 

αστυνοµικών, ο αστυνοµικός µπορεί να µη µένει συναισθηµατικά αµέτοχος. Η αίσθηση 

του κινδύνου που πρόκειται να αντιµετωπίσει δεν είναι πάντα στοιχείο ρουτίνας, καθώς 

κάθε επεισόδιο ενέχει τον παράγοντα του ρίσκου. Το ότι ο αστυνοµικός διαθέτει µια 

µορφή εξουσίας δεν προϋποθέτει, ότι έχει αποβάλλει αυτοµάτως και την αίσθηση του 

κινδύνου.  

Σε ένα πρώτο επίπεδο ο ρόλος , που πρέπει να υποστηρίξουν –στην περίπτωση των 

οικογενειακών επεισοδίων, όπου ο θύτης είναι άνδρας- έρχεται σε αντίθεση µε το φύλο 

που εκπροσωπούν. Οι έχοντες επαγγελµατισµό δε θα ταυτιστούν µε το δράστη, 

επιδοκιµάζοντας τη συµπεριφορά του. Ένας αριθµός αστυνοµικών όµως,  επαυξάνει τη 

συµπεριφορά του, είτε λόγω προβολής των δικών του πεποιθήσεων, είτε λόγω του 

σχηµατοποιηµένου πρότυπου, που έχει διαµορφώσει  για το ρόλο του άνδρα σε 

συνδυασµό µε το ότι ανήκουν στο ίδιο φύλο . 

Σε ένα δεύτερο επίπεδο οι στρεσσογόνες καταστάσεις, που βιώνουν καθηµερινά, 

διασαλεύουν την εσωτερική τους ισορροπία, σε βαθµό που να επιβραδύνεται η 

λειτουργικότητα τους –συνέπεια της αρνητικής διάθεσης-  χωρίς να υπονοείται η 

δηµιουργία ψυχοπαθολογίας. Αυτό σηµαίνει, ότι ένας  επαγγελµατίας υπό θετικές 

συνθήκες εργασίας ( όπως συνειδητή επιλογή εργασίας και όχι τυχαία ή για 

βιοποριστικούς λόγους ) καταβάλλει µια προσπάθεια χρησιµοποιώντας το σύνολο των 

δεξιοτήτων του σε κοινωνικό, εργασιακό, πρακτικό επίπεδο, για να είναι αποδοτικός, ενώ 

σε ένα περιβάλλον που καταπιέζει την ψυχική του ευφορία και ηρεµία, για να 

εξακολουθήσει να διατηρεί τον «τίτλο» του επαγγελµατία, οφείλει να καταβάλλει 

υπέρογκη προσπάθεια, για να ισχυροποιήσει τον επαγγελµατισµό του. 

Όπως είναι φυσικό, δεν είναι όλοι οι άνθρωποι σε θέση να ‘οχυρώσουν’ την 

ψυχοσύνθεση τους, µέσω της εκλογίκευσης των δύσκολων καταστάσεων ή της 

συναισθηµατικής απεµπλοκής. Πολλοί αστυνοµικοί, πιθανόν να έχουν ήδη υποστεί 
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εργασιακή κόπωση – κατάσταση συνυφασµένη µε την απουσία αποδοτικότητας και 

εργασιακή παραίτηση, αλλά πολύ λίγοι παραδέχονται τη δυσκολία τους να 

αλληλεπιδράσουν θετικά µε τους συµµετέχοντες ενός οικογενειακού επεισοδίου.  

Σε ένα τρίτο επίπεδο το άγχος, ο θυµός και η πίεση που τους τροφοδοτούν 

αρνητικά, λόγω της ιδιαιτερότητας του επαγγέλµατος τους, τους ακολουθούν ακόµα και 

στο οικογενειακό τους περιβάλλον. Όταν αυτό συµβαίνει κατ’ επανάληψη, ο 

αστυνοµικός δεν είναι σε θέση να ‘κλειδώσει’ το πρόβληµα έξω από το σπίτι του. Είναι 

λογικό, εφ’ όσον ο θυµός και η πίεση εξακολουθούν να υπάρχουν, να διοχετευτούν 

αλυσιδωτά σε κάποιον άλλο και κατά κανόνα σε κάποιον µε τον οποίο έχει εγκαθιδρυθεί 

µια ιδιαίτερα  προσωπική σχέση, όπου θεωρείται ότι θα υπάρξει κατανόηση της έντασης, 

που θα εκτονωθεί, πολλές φορές κεκαλυµµένη .  

Στην περίπτωση αυτή  αναφύεται και το κενό που υπάρχει, λόγω έλλειψης 

επαγγελµατιών, (όπως ψυχολόγοι ή κοινωνικοί λειτουργοί) και διαφαίνεται ο 

καθοριστικός τους ρόλος σε τέτοιου είδους υπηρεσίες, όπως τα αστυνοµικά τµήµατα. Η 

δυσκολία χειρισµού έντονα αρνητικών συναισθηµάτων, που καταιγιστικά εγκαθίστανται 

στην ψυχολογία του αστυνοµικού, ξεδιπλώνει την ανάγκη υποστήριξης, ανασυγκρότησης 

και αποκατάστασης  των «εσωτερικών τµηµάτων» του που ο ίδιος δυσκολεύεται να  

οριοθετήσει ή να αποµονώσει. 

Ένα άλλο ειδικό πρόβληµα, που προκύπτει είναι η απουσία εξειδίκευσης µέσω 

των αστυνοµικών σχολών. Αυτό δεν αφορά το σύνολο των αστυνοµικών, όµως αγγίζει 

έναν ικανό αριθµό κυρίως µεγάλων ηλικιακά αστυνοµικών. Οι συγκεκριµένοι 

αστυνοµικοί δεν έχουν φοιτήσει επίσηµα σε αστυνοµικές σχολές, αφού η εισαγωγή στα 

παραπάνω εκπαιδευτικά ιδρύµατα, πολύ πρόσφατα κατοχυρώθηκε µέσω συµµετοχής στις 

Πανελλαδικές Εξετάσεις. Το υπόβαθρο αυτού του προβλήµατος δεν είναι αµελητέο. Η 

ανεπαρκής εκπαιδευτική διαδικασία  σε συνδυασµό µε την χαµηλή κοινωνική µόρφωση 

είναι ένα καταστροφικό όπλο για κάποιον, που ανήκει σε έναν φορέα κοινωνικού και 

εγκληµατικού έλεγχου και που παράλληλα παρέχει υπηρεσίες αστυνόµευσης. 

Όπως αναφέρει η Λαµπροπούλου105 ( 1994) από τις έρευνες για το κοινωνικό 

προφίλ των αστυνοµικών διαπιστώθηκε, ότι πρόκειται για άτοµα, που προέρχονται από 

εργατικές και αγροτικές οικογένειες  µε χαµηλό µορφωτικό επίπεδο, τα οποία επιλέγουν 

το επάγγελµα για λόγους οικονοµικής ασφάλειας και κοινωνικής ανόδου.   

Η παραπάνω άποψη  ενισχύεται από την υπάρχουσα πραγµατικότητα – από το 

γεγονός δηλαδή, ότι οι περισσότεροι αστυνοµικοί έχουν ανεπάρκεια γνώσεων, εφ’ όσον η 

                                                   
105 Λαµπροπούλου Ε., Κοινωνικός έλεγχος του εγκλήµατος, Παπαζήση, Αθήνα, 1994 
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πρόσβαση  στις αστυνοµικές σχολές, µέσω συγκεκριµένων κριτηρίων επιτεύχθηκε 

πρόσφατα-  και κυρίως από τις αναπαραστάσεις των πολιτών, που προσδίδουν στους 

αστυνοµικούς χαρακτηρισµούς, όπως αµόρφωτοι, άξεστοι, σκληροί, κυνικοί, είρωνες 

κ.λ.π. Οι νέοι αστυνοµικοί εν αντιθέσει µε τους παλιούς υπερτερούν σε γνωστικό επίπεδο 

έχοντας συµµετάσχει στη διαδικασία των Πανελλήνιων Εξετάσεων (γεγονός που 

σηµαίνει, ότι έχουν ολοκληρώσει τουλάχιστον τη δευτεροβάθµια εκπαίδευση) 

προκείµενου να εισαχθούν στις αστυνοµικές σχολές. Η διάφορα επιπέδου από πλευράς 

µόρφωσης ήταν φανερή κατά τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων. Κατά συνέπεια δε µπορεί, 

να παραβλεφθεί η σπουδαιότητα της επιµόρφωσης και της εξειδίκευσης και ας 

αποµονωθούν οι προεκτάσεις του προβλήµατος, που αφορούν την κοινωνική µόρφωση, 

καθώς είναι κάτι που συχνά αξιολογείται µε υποκειµενικό τρόπο, χωρίς να εννοηθεί ότι 

ακραίες συµπεριφορές δεν αποδοκιµάζονται και αντικειµενικά. Στην προκείµενη 

περίπτωση αυτό που έχει βαρύτητα είναι η απουσία εξειδίκευσης, η οποία λειτουργεί 

αποθαρρυντικά σε δυο επίπεδα: Κατά πρώτον σε επίπεδο επαγγελµατικής απόδοσης και 

δυσκολίας στο χειρισµό υποθέσεων, όπου απαιτείται ένας συγκεκριµένος συνασπισµός 

δεξιοτήτων, όπως στην περίπτωση των οικογενειακών επεισοδίων, όπου χρειάζεται όχι 

απλά γνώση της διαδικασίας καταγγελίας, αλλά και η κατοχή  ενός συνόλου τεχνικών 

παρέµβασης ( όχι απαραίτητα κλινικού τύπου ) για να µπορέσει ο αστυνοµικός σε ένα 

πρώτο επίπεδο, να αναδοµήσει το θύµα  και όχι να το επιφορτίσει µε ένοχες ή να 

ξεκινήσει έναν καταιγισµό προσβολών, προκείµενου να το φορτίσει συνειδησιακά, 

ακυρώνοντας την προσωπικότητα του και συνηγορώντας µε το θύτη . 

 Ένα δεύτερο   επίπεδο είναι αυτό που αγγίζει η προσωπική µαταίωση, η οποία 

αναφύεται σε περιπτώσεις, όπου ο αστυνοµικός είναι ευσυνείδητος και προτίθεται να 

υποστηρίξει το θύµα, αλλά δεν διαθέτει τις κατάλληλες µεθόδους  προσέγγισης του, 

ιδιαίτερα όταν το θύµα βρίσκεται σε κατάσταση κρίσης. Στην περίπτωση αυτή, ο 

αντικατοπτρισµός της ανθρώπινης πλευράς του στο θύµα είναι µια πρώτη µορφή θετικής 

προσέγγισης, αρκετή για να καθησυχάσει το θύµα, έστω και ηµιτελώς, αφού αυτό που 

αρµόζει στην συγκεκριµένη περίπτωση και είναι αποτέλεσµα εξειδίκευσης  είναι η 

συναισθηµατική ανασυγκρότηση του. Κατά συνέπεια  η παρουσία εξειδίκευσης δεν είναι 

µόνο ένας θησαυρός επαγγελµατικών γνώσεων η κάποια µορφή επαγγελµατικού 

πλούτου, αλλά ένα µέσο που θα τους παρέχει  

- κατανόηση και όχι υποτίµηση της συµπεριφοράς του θύµατος  

- µια πολύπλευρη οπτική της κατάστασης   

-µια περισσότερο µεθοδευµένη προσέγγιση  
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-ανάπτυξη και ενίσχυση της αυτοεκτίµηση τους, η οποία λόγω της ανεπάρκειας 

γνώσεων µπορεί να βρίσκεται σε καταστολή . 

Άλλο ένα είδος προβλήµατος είναι η δηµοσιουπαλλήλιστικη106  νοοτροπία, που 

ελλοχεύει σε τέτοιου είδους φορείς. Αν υποτεθεί ότι ένας µεγάλος αριθµός αστυνοµικών 

είχε ως κριτήρια επιλογής του συγκεκριµένου επαγγέλµατος την κοινωνική καταξίωση 

και τη ‘βιοποριστική’ αποκατάσταση, είναι ευνόητο ποια θέση καταλαµβάνει ο 

επαγγελµατισµός και η τήρηση της δεοντολογίας, χωρίς να υπονοµεύονται φωτεινά 

παραδείγµατα αστυνοµικών . Η επιδίωξη της οικονοµικής σταθερότητας είναι ένα 

δεδοµένο, που δε µπορεί να επικριθεί .Το ζητούµενο είναι κατά πόσο ο προσανατολισµός 

ενός αστυνοµικού προς το συγκεκριµένο επάγγελµα σύµφωνα µε τα προαναφερθέντα 

κριτήρια και χωρίς να υπάρχει ένα εσωτερικό σύστηµα καθοδήγησης του (λόγω 

προσωπικής επιθυµίας για λιγότερο ιδιοτελείς στόχους, όπως είναι η κοινωνική 

πρόσφορα) µπορεί να είναι ταυτόχρονα και αποδοτικός στην εργασία του, 

µετουσιώνοντας τις προϋποθέσει, που είχε όταν µπήκε, σε δυνάµεις που θα παράγουν 

έργο και όχι εξουσία, προστατευµένη από τη µονιµότητα .        

 Το πρόβληµα της δηµοσιοϋπαλλήλιστικης νοοτροπίας, σε συνδυασµό µε την 

κατάχρηση της δύναµης, που έχουν στα χέρια τους, αποξενώνει τους πολίτες .Το να είναι 

πάντα ένα βήµα πιο µπροστά, χωρίς να συµπορεύονται µε αυτούς –λόγω του ότι ανήκουν 

σε µια ‘εξουσιαστική ελίτ’ και είναι το άγρυπνο βλέµµα του κοινωνικού έλεγχου, 

αντικατοπτρίζει σε ένα βαθµό την αλαζονεία του επαγγέλµατος τους . 

Στην περίπτωση της ενδοοικογενειακής βίας η οροθετηµένη αµεσότητα στην 

προσέγγιση των θυµάτων και η χρήση της ιδιότητας τους ως φορέων κοινωνικού 

έλεγχου, µπορεί να είναι καθοριστική και προς όφελος του θύµατος . Σε αυτές τις 

περιπτώσεις, όπου το θύµα είναι σε κατάσταση «συναγερµού» χρειάζεται άµεση 

παρέµβαση και καµία υποψία αποδοκιµασίας, υποτίµηση, ειρωνείας ή ενοχοποίησης.  

Ένα άλλο πρόβληµα είναι η έλλειψη ενηµέρωσης, όσον αφορά τη διασύνδεση 

µεταξύ των υπηρεσιών, γεγονός που περιορίζει τους αστυνοµικούς από το να µπορούν να 

παρέχουν ενηµέρωση και να αναβαθµίσουν το επίπεδο τους µέσω αυτής της συνεργασίας 

. Η επικοινωνία µεταξύ υπηρεσιών, που µπορούν να παρεµβαίνουν σε διαφορετικά 

επίπεδα, προσφέρει µια περισσότερο ολιστική και σφαιρική κάλυψη σε προβλήµατα, 

όπως η ενδοοικογενειακή βία . 

Ένα άλλο πρόβληµα  προκαλεί η επάνδρωση των αστυνοµικών τµηµάτων συνήθως 

από προσωπικό αρσενικού φύλου, γεγονός που λειτουργεί ανασταλτικά για τις γυναίκες, 

                                                   
106 Παπακωνσταντής Β. Γ., «Η Ελληνική Αστυνοµία: οργάνωση, πολιτική και ιδεολογία», Αθήνα – 

Κοµοτηνή, 2003, σελ.73 -74 
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που έχουν αποφασίσει να προχωρήσουν σε καταγγελία. Η διαφορά του φύλου  µεταξύ 

θυµάτων και αστυνοµικών, για τις γυναίκες συνδέεται µε τη διαφορετική προσέγγιση του 

θέµατος της βίας, εµπλουτισµένη µε ψυχρότητα και αδιαφορία. Παράλληλα 

πραγµατοποιείται µια προσπάθεια πειθούς, ότι το επεισόδιο κακοποίησης είναι 

µεµονωµένο και δεν αφορά µια συστηµατική και επαναλαµβανόµενη ενέργεια .Κατά 

συνέπεια είναι δύσκολο, να καταγγείλουν το γεγονός από τη στιγµή, που ο θύτης 

ταυτίζεται λόγω φύλου µε τα όργανα εξουσίας και διαχείρισης έλεγχου, γι’ αυτό και 

προδιαγράφουν αρνητικά κάθε προσπάθεια καταγγελίας. 
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16. ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΥΛΙΚΟΥ ΤΩΝ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΤΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ 
 

 

Το υλικό που παρατίθεται είναι αποτέλεσµα επιλογής των πιο αντιπροσωπευτικών 

αποσπασµάτων από τις συνεντεύξεις που διεξήχθησαν µε επίκεντρο τα σηµεία στα οποία 

εστίασε η έρευνα (αναπαραστάσεις, απόψεις), αλλά και σηµεία που θα ήταν παράλειψη 

να µην αναφέρονταν, καθώς εντός λίγων γραµµών απεικονίζεται µια θέση ή ένα 

συναίσθηµα.   

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑΤΑ 

 

• «∆εν έχει δείρει ποτέ την κόρη µας(7 ετών)…όπως κάνει µε εµένα…της έχει 

αδυναµία…όµως δεν την αφήνει να βγει από το σπίτι…να παίξει µε παιδιά της ηλικίας 

της…και θέλει να τη σταµατήσει από το σχολείο…γιατί όπως λέει (ο θύτης), θέλει να γίνει η 

καλύτερη νοικοκυρά…».  

(γυναίκα 40 ετών) 

Ο θύτης στην µητέρα ασκεί σωµατική βία ενώ στην κόρη του ψυχολογική. Επικρατεί ο 

παραδοσιακός τρόπος αντίληψης των γεγονότων, σύµφωνα µε τον οποίο η θέση του 

κοριτσιού είναι στο σπίτι, έχοντας το ρόλο της νοικοκυράς και µετέπειτα της συζύγου και 

µητέρας. 

 

• «Έπαιρνα τηλέφωνο την αστυνοµία να έρθει σπίτι…ερχόταν µετά από δύο ώρες 

που ο άνδρας µου είχε ήδη φύγει…έπαιρνα και τους έλεγα που βρίσκεται για να πάνε να τον 

συλλάβουν…να του µιλήσουν…κάτι…επειδή µε απειλούσε συνεχώς…και 

τίποτα….αδιαφορούν εντελώς…». 

(γυναίκα 39 ετών) 

Από τα λεγόµενα του θύµατος, είναι ευδιάκριτη η έλλειψη ενδιαφέροντος και η 

ασυνέπεια από την πλευρά της αστυνοµίας στην έκκληση βοήθειας που ζητήθηκε. Αυτό 

είχε ως αποτέλεσµα την απόγνωσή του. Πιθανόν αυτή η αντιµετώπιση από τους 

αρµόδιους -για την προστασία των πολιτών- φορείς, να επιβεβαίωσε τους φόβους του 

θύµατος ότι το ίδιο ευθύνεται και θα έπρεπε να ντρέπεται για τη κατάσταση που βιώνει, 

όπως επίσης ότι όντως είναι αβοήθητο και κανείς δεν µπορεί να το προστατέψει ή να το 
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σώσει από το αδιέξοδο το οποίο ζει. Εξίσου λογικό φαίνεται το περιστατικό αυτό να έχει 

ως αποτέλεσµα την επιστροφή του θύµατος σε µία εσωστρεφή αντιµετώπιση της 

κατάστασης που βιώνει και την αποθάρρυνση του από κάθε εγχείρηµα για έκκληση 

βοήθειας από αρµόδιους ή µη φορείς. 

 

 

• «Από την αρχή του γάµου µας µε χτυπούσε µε το παραµικρό…δεν έδινα 

σηµασία…έλεγα θα του περάσει…τώρα εκείνος δεν εργάζεται καθόλου…όλη µέρα 

σπίτι…και εγώ δουλεύω για να µας συντηρώ…βέβαια µου παίρνει όλα τα χρήµατα και τα 

χειρίζεται εκείνος…εγώ δεν έχω τίποτα…το τι περνώ µην το συζητάς…δουλεύω και δεν 

έχω λεφτά…δανείζοµαι από τα αδέλφια µου…ως πότε;…».   

(γυναίκα 40 ετών) 

Το θύµα πίστευε ότι η βίαιη συµπεριφορά του συζύγου της ήταν προσωρινή, όµως τα 

αποτελέσµατα αυτής είναι εµφανή και κατ’ εξακολούθηση. ∆εν υπόκειται µόνο σε 

σωµατική κακοποίηση αλλά κα σε οικονοµική. Έχει φτάσει στο σηµείο να συντηρεί 

οικονοµικά τον δράστη και εκείνη να δανείζεται από το συγγενικό της περιβάλλον. 

 

 

• «Τα παιδιά (13 και 15 ετών) είναι µαζί του…τα έχει δηλητηριάσει…τους έχει πει 

ένα σωρό ψέµατα…πρέπει να το πάρω απόφαση…δεν θα τα ξαναδώ…ακόµη και όταν βγει 

το διαζύγιο…». 

(γυναίκα 39 ετών)  

Είναι φανερό πως το θύµα βρίσκεται σε κατάσταση απόγνωσης. Θεωρεί πως η δύναµη 

του δράστη είναι αρκετή ώστε να επηρεάσει την γνώµη των παιδιών της. Βέβαια το 

νεαρό της ηλικίας των παιδιών εµποδίζει την σωστή κρίση – αντίληψη των καταστάσεων. 

Όµως από τα λεγόµενα του θύµατος, είναι η φανερή η παραίτηση του αναφορικά µε τα 

δικαιώµατα και τις υποχρεώσεις που πρέπει να έχει ως µητέρα. Πρόκειται για θύµα 

κακοποίησης που µετά από χρόνια κακοµεταχείρησης και αφού κινδύνεψε να χάσει τη 

ζωή της, έκανε έκκληση για βοήθεια  στην αστυνοµία και προσπάθησε µε κάθε τρόπο να 

ξεφύγει από τον απειλητικό σύντροφό της. Εφ’ όσον δεν κατάφερε η αστυνοµία να την 

προστατεύσει, ούτε η ίδια «να κρυφτεί» µε ασφάλεια στην πόλη διαµονής της, 

αναγκάστηκε να φύγει κρυφά και να ξεκινήσει µία καινούρια ζωή σε µία ξένη πόλη. Για 
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την επίτευξη αυτού του εγχειρήµατος κράτησε κρυφό το µέρος διαµονής αλλά και το 

σχέδιο φυγής της από συγγενείς και γνωστούς και φυσικά αναγκάστηκε να αφήσει τα 

παιδιά της πίσω, παρ’ όλο που έχουν ξεκινήσει οι διαδικασίες έκδοσης του διαζυγίου.  

 

 

• «Παραµονή Χριστουγέννων µου έσπασε τα δόντια…και µε έδιωξε από το 

σπίτι…γιατί το φαγητό δεν ήταν καλό…πήγα στην αδερφή µου…δεν είχα που αλλού να 

πάω…όταν επέστρεψα…είχε αλλάξει κλειδαριά…».   

(γυναίκα 55 ετών) 

  

Οι λόγοι για την εκδήλωση της ενδοοικογενειακής βίας, διαφέρουν ανάλογα µε το κάθε 

ζευγάρι. Στην προκειµένη περίπτωση η αιτία ήταν ότι το φαγητό δεν ήταν καλό. 

Παρατηρείται ότι ο θύτης µε την συγκεκριµένη ενέργεια, δηλαδή την αλλαγή της  

κλειδαριάς, επιδιώκει την αποµάκρυνση του θύµατος από το σπίτι, ενώ παράδοξα το 

θύµα επιθυµεί την επιστροφή του.  

 

 

• «Πήγα στην αστυνοµία να κάνω δήλωση ότι έφυγα από το σπίτι….όλοι 

φερόντουσαν σαν να κάνουν αγγαρεία που µου µιλάνε….είχα ενηµερωθεί ότι η δήλωση 

ήταν απαραίτητη…για να µην κατηγορηθώ για εγκατάλειψη συζυγικής στέγης…απάντησαν, 

ότι δεν γνωρίζουν τι πρέπει να γίνει…αναγκάστηκα να εγκαταλείψω την Αθήνα και τα 

παιδιά µου…δεν είχα καµία προστασία…»  

(γυναίκα 39 ετών) 

Στο απόσπασµα αυτό φαίνεται η έλλειψη επαγγελµατισµού, η αδιαφορία και η άγνοια σε 

θέµατα των αρµοδιοτήτων των αστυνοµικών. Παρατηρείται ότι το θύµα αισθάνθηκε 

απογοήτευση µε τη στάση των αστυνοµικών, καθώς έδειξαν ότι δεν είχαν διάθεση και 

πρόθεση να ασχοληθούν µε το αίτηµα της εξυπηρετούµενης, παρ’ όλο που αποτελεί 

καθήκον της εργασίας τους. Η γυναίκα θεωρεί υπεύθυνους τους αστυνοµικούς για την 

αποµάκρυνσή της από την Αθήνα και τα παιδιά της, εξαιτίας του κακού χειρισµού της 

υπόθεση της.  
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• « Τον κάλεσαν στην ασφάλεια και ορκίστηκε στο παιδί, ότι ποτέ δε µε 

ακούµπησε και τον πίστεψαν»  

(γυναίκα 38 ετών) 

Από το παραπάνω απόσπασµα φαίνεται ότι οι αστυνοµικοί πείστηκαν από τα λεγόµενα 

του δράστη, χωρίς να δώσουν περαιτέρω  ενδιαφέρον για την υπόθεση. Να σηµειωθεί ότι 

η ενασχόληση για την εξιχνίαση της πραγµατικότητας για τη συγκεκριµένη υπόθεση, 

αποτελεί την ουσία του ρόλου τους στα θέµατα ενδοοικογενειακής βίας. 

 

• « ∆εν αντιµετώπισα δυσκολία στο να πάω(στην αστυνοµία) , αλλά από την αρχή 

πίστευα , ότι δε θα µε βοηθήσουν…» 

(γυναίκα 38 ετών) 

Το θύµα διατηρεί µια προκατάληψη, όσον αφορά το ρόλο των αστυνοµικών, η οποία 

είναι απόρροια των εµπειριών άλλων γυναικών ή των προσωπικών σχηµάτων που η ίδια 

έχει δηµιουργήσει. Εντούτοις διαφαίνεται η ελπίδα του θύµατος για την εύρεση λύσης, 

εφ’ όσον παρ’ όλη την προκατάληψη του απευθύνθηκε στο αστυνοµικό τµήµα.  

 

• « ∆εν ξαναγυρίζω σπίτι ούτε νεκρή. Τρέµω. ∆ε νιώθω ασφαλής. Κάποια στιγµή µου 

είπε ότι θα µε σκοτώσει. Φοβάµαι πως την επόµενη φορά θα µε σκοτώσει…» 

(γυναίκα 38 ετών) 

Ο φόβος του θανάτου υπενθυµίζει στο θύµα πως η επόµενη φορά µπορεί να είναι 

καθοριστική για τη ζωή του, γι’ αυτό και κρατάει απόσταση ασφάλειας από το πλαίσιο 

κακοποίησης του.  

Ακολουθούν αποσπάσµατα από δύο περιπτώσεις θυµάτων που συνάντησε η οµάδα 

εργασίας, των οποίων οι σύζυγοι που εκδήλωναν κακοποιητική συµπεριφορά, έχουν 

πεθάνει. Επιλέχθηκαν τα συγκεκριµένα αποσπάσµατα της συνέντευξης τους, που 

καθορίζουν την αντίφαση των λεγοµένων και των συναισθηµάτων τους, όσον αφορά το 

πρόσωπο του θύτη:  

 

•  «Ευτυχώς γλίτωσα ….» (Λόγια θύµατος, αφού ανέφερε το θάνατο του συζύγου 

της που την κακοποιούσε). 

(γυναίκα 38 ετών) 

Παρ’ όλο που ο θάνατος του θύτη οδήγησε το θύµα στη λύτρωση και στην αποβολή της 

ανασφάλειας και του τρόµου,  είναι αξιοσηµείωτο ότι το θύµα δεν προχώρησε σε 

διαζύγιο όσο αυτός ζούσε. 
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• «Εδώ και δύο χρόνια που έχει πεθάνει ο άνδρας µου…µε παρακολουθεί 

Ψυχίατρος…και παίρνω φάρµακα λόγω κατάθλιψης…». 

(γυναίκα 55 ετών) 

Θύµα και θύτης πιθανόν να βίωναν µια σχέση εξάρτησης. ∆εν ξεκαθαρίστηκε από την 

συνέντευξη η αιτία της κατάθλιψης. Υποθετικά θα µπορούσε να αναφερθεί ότι ο θάνατος 

του δράστη αντί να την ελευθερώσει, ίσως να την έκανε να τον αναζητά. Η εξάρτηση και 

η συνήθεια µιας κατάστασης µε διάρκεια πολλών χρόνων, ίσως να παρουσιάζεται σε 

αυτή την περίπτωση. 

 

 

 

 

16.1 ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ 
 

Παρουσιάστηκαν δυσκολίες στην ερευνητική οµάδα σχετικά µε τον εντοπισµό των 

θυµάτων. Για την προσπέραση αυτών, επιδιώχθηκε η συνεργασία µε τα θύµατα από τον 

κοινωνικό περίγυρο, αλλά και από τη συνεργασία µε στέγες κακοποιηµένων γυναικών.  

Από τη Θεσσαλονίκη δεν υπήρξε  συνεργασία µε θύµατα εξαιτίας κωλύµατος µε 

τις αρµόδιες υπηρεσίες. Έγινε προσέγγιση των επαγγελµατιών του ΕΚΑΚΒ (Εθνικό 

Κέντρο Άµεσης Κοινωνικής Βοήθειας), του Κέντρου Κοινωνικής Υποστήριξης 

Γυναικών, του ΚΕΘΙ (Κέντρο Θεµάτων Ισότητας) και µίας Κοινωνικής Υπηρεσίας 

γενικού νοσοκοµείου Ιπποκράτειου, για την εύρεση επαγγελµατιών (ψυχολόγων –

κοινωνικών λειτουργών) που θα συµµετείχαν άµεσα ή έµµεσα στην έρευνα της εργασίας 

αυτής. Άµεσα συµµετέχοντας οι ίδιοι σε συνέντευξη της ερευνητικής οµάδας ή έµµεσα, 

βοηθώντας τα µέλη να έρθουν σε επαφή µε κάποια από τα θύµατα που εξυπηρετούν. 

Τελικά, κανένας από τους παραπάνω επαγγελµατίες δεν θεώρησε ότι έχει τη δυνατότητα 

να συµµετάσχει µε τον ένα ή τον άλλο τρόπο στην έρευνα, λόγω γραφειοκρατικών 

κωλυµάτων ή θεωρώντας ότι η εµπειρία τους δεν είναι αρκετή.   

Επίσης ήρθαµε σε επαφή µε το Κέντρο Κοινωνικής Υποστήριξης Γυναικών και 

την Οµάδα Γυναικών Θεσσαλονίκης. Οι τελευταίες οργανώσεις δεν µπόρεσαν να 

αποτελέσουν συνδετικό κρίκο για την επαφή της οµάδας µε θύµατα. Παρόλα αυτά 

επέτρεψαν την παρακολούθηση των µελών της οµάδας συγγραφής των εκάστοτε 

δρώµενων που  διοργάνωναν. 
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Τα θύµατα που βρίσκονταν στον κοινωνικό περίγυρο της οµάδας  έρευνας, 

εκφράζονταν ελεύθερα και απαντούσαν µε άνεση στα ερωτήµατα. Πραγµατοποιήθηκε 

και µία συνέντευξη µέσω τηλεφώνου για να τηρηθεί η ανωνυµία του θύµατος. Ο 

συνδετικός κρίκος µε αυτή την κακοποιηµένη γυναίκα ήταν η κοινωνική λειτουργός από 

τη στέγη κακοποιηµένων γυναικών Ηρακλείου. Η τηλεφωνική αυτή παρέµβαση 

αποδείχθηκε αποτελεσµατική γιατί το θύµα µε λίγες µόνο ερωτήσεις, ανέφερε τα πάντα 

για την κατάσταση που βίωνε. Ήταν ειλικρινής και «χείµαρρος» στο να µοιραστεί 

προσωπικά της δεδοµένα. Προφανώς, η συνεργασία µέσω τηλεφώνου της πρόσφερε 

ασφάλεια και εµπιστοσύνη απέναντι στον συνεντευξιαστή.  

Το γεγονός ότι τηρήθηκε το απόρρητο και η εχεµύθεια σε όλες τις περιπτώσεις 

αποτέλεσε το έναυσµα για την καλή διεξαγωγή των συνεντεύξεων. 
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16.1.2 ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ   

 

1. Απόψεις θυµάτων σχετικά µε την συµπαράσταση που δέχθηκαν ή όχι από το 

οικογενειακό και κοινωνικό τους περιβάλλον 

 

Σύµφωνα µε την ανάλυση των συνεντεύξεων διαπιστώθηκε ότι ο οικογενειακός και 

κοινωνικός περίγυρος της κακοποιηµένης γυναίκας αντιλαµβάνεται µε διαφορετικό 

τρόπο κάθε φορά την έννοια της υποστήριξης. Η υποστήριξη µπορεί να πάρει πολλές 

µορφές, όπως οικονοµική, συναισθηµατική εκδήλωση του ενδιαφέροντος για το θύµα και 

την πορεία της ζωής του, βοήθεια στη λήψη αποφάσεων και αντιµετώπιση της κρίσης. Οι 

τρόποι αντιµετώπισης είναι καθοριστικοί για το πόσο η κακοποιηµένη γυναίκα θα 

µπορέσει να προσαρµοστεί στις νέες συνθήκες. Ειδικότερα, ο τρόπος που η οικογένεια 

αντιµετωπίζει τις αλλαγές επηρεάζει άµεσα το θύµα. Είναι πολύ σηµαντική η στήριξη 

που λαµβάνει από συγγενείς και φίλους. Ωστόσο υπάρχουν και γυναίκες που ανέφεραν 

ότι αναζήτησαν στήριξη και δεν την είχαν. Στις περιπτώσεις που δεν υπάρχουν πηγές 

υποστήριξης, η κακοποιηµένη γυναίκα είτε πιστεύει ότι θα τα καταφέρει µόνη της και 

θεωρεί την κατάσταση προσωπική της υπόθεση, είτε το ευρύτερο περιβάλλον δεν θέλει 

να πλησιάσει το θέµα εξαιτίας της άγνοιας και του φόβου για την επικινδυνότητα της 

κατάστασης. 

 

« Είπα στην µητέρα και την αδερφή µου ότι ο άνδρας µου µε δέρνει…µην το πεις σε 

κανέναν…ακούς τι σου λέµε…οπότε και εγώ καταλαβαίνεις…»   

Από το παραπάνω απόσπασµα είναι έκδηλη η δυσκολία παραδοχής του ευρύτερου 

συγγενικού περιβάλλοντος για την κακοποίηση που δέχεται η γυναίκα, εξαιτίας των 

προκαταλήψεων που συνεπάγονται. Αποφεύγουν να παροτρύνουν το θύµα να απευθυνθεί 

στις κατάλληλες υπηρεσίες καθώς το αίτηµα για βοήθεια και συµβουλευτική µπορεί να 

προκαλέσει φόβο και ντροπή. 

Είναι σύνηθες το φαινόµενο στην περίπτωση ενδοοικογενειακής βίας, οι 

κακοποιηµένες γυναίκες να διακόπτουν τις κοινωνικές τους σχέσεις µε φίλους ή 

συγγενείς είτε γιατί αποµακρύνονται οι ίδιες λόγω έλλειψης διάθεσης, είτε τους 

επιβάλλουν την αποµάκρυνση οι θύτες, είτε γιατί νιώθουν ότι οι άλλοι τους λυπούνται.  
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« Ακόµα και όταν εκείνος έλειπε…φοβόταν να βγει από το σπίτι...µήπως και το 

µάθει…». (αυτούσια µεταφορά των λεγοµένων του θύµατος από συνέντευξη µε 

κοινωνική λειτουργό). 

Με βάση το παραπάνω απόσπασµα, το θύµα δεν έχει τη δυνατότητα να βγει από το 

σπίτι προκειµένου να αναζητήσει ηθική και συναισθηµατική υποστήριξη. Αυτό έχει ως 

αποτέλεσµα να µην είναι εύκολο να αντιµετωπίσει τις δυσχέρειες που προκύπτουν από το 

πρόβληµα της. Έτσι, µικραίνει ο κύκλος των συναναστροφών της, κλείνεται στον εαυτό 

της και στο σπίτι της, προσπαθώντας να αναζητήσει µόνη της λύση.  

 

 

2. Απόψεις θυµάτων σχετικά µε τα συναισθήµατα που έχουν λόγω της 

κακοποίησης που υφίστανται 

 

Εκφράστηκαν αρκετές απόψεις σχετικά µε τα συναισθήµατα που έχουν τα θύµατα 

λόγω της κακοποίησης τους. Αισθάνονται ντροπή, θυµό και φόβο για την κατάσταση που 

βιώνουν. Έχουν χαµηλή αυτοεκτίµηση, αισθάνονται ενοχές και νιώθουν ανασφαλείς και 

µόνες. ∆είχνουν παθητικότητα ως προς την κατάσταση που τους συµβαίνει και ζουν µε 

την ψευδαίσθηση ότι ο σύντροφός τους θα αλλάξει συµπεριφορά απέναντί τους. Είναι 

ένας ευσεβής πόθος που τον έχουν οι περισσότερες από τις κακοποιηµένες γυναίκες. 

Αντιµετωπίζουν και ψυχοσωµατικά προβλήµατα λόγω του άγχους και της στενοχώριας 

τους. Το αίσθηµα της αδυναµίας ωθεί τις γυναίκες να υφίστανται την κακοποίηση µε ένα 

µοιρολατρικό τρόπο, σαν ένα γεγονός φυσιολογικό και χωρίς να σκέφτονται να 

τροποποιήσουν την κατάσταση. ∆έχονται την κακοποίηση και την αναγνωρίζουν ως 

µέρος της καθηµερινότητας τους και αδυνατούν να σκεφτούν εναλλακτικές λύσεις.  

 

«Νιώθει ότι είναι ένα τίποτα…και δεν αξίζει µια…νιώθει ότι ντρέπεται να είναι µαζί 

της…».(αυτούσια µεταφορά των λεγοµένων του θύµατος από συνέντευξη µε κοινωνική 

λειτουργό). 

Βασικό στοιχείο της σχέσης θύτη – θύµατος είναι η επιβεβαίωση της χαµηλής 

αυτοεκτίµησης του θύµατος από τον δράστη. Με αυτό τον τρόπο ενισχύεται η εξάρτηση 

από τον θύτη. Ο θύτης έχοντας ως σκοπό την επίδειξη της δικής του υπεροχής, συνεχώς 

υποβιβάζει το θύµα και το κάνει να αισθάνεται κατώτερο από εκείνον. Συνήθως το θύµα 
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συµµερίζεται την άποψη του θύτη, ότι δηλαδή δεν αξίζει από την στιγµή που συνεχώς 

δέχεται τέτοιου είδους χαρακτηριστικά. 

 

«∆εν είσαι ικανή για συζήτηση…µόνο µε ένα µαλάκα, µπορείς να είσαι (λεγόµενα 

θύτη)…από την στενοχώρια µου έφτασα 33 κιλά…». 

Αποτέλεσµα της ψυχολογικής βίας που δέχεται το θύµα είναι η απώλεια βάρους 

λόγω στενοχώριας. Η ψυχοσωµατική αυτή αντίδραση του θύµατος θα µπορούσε να 

προκαλέσει ποικίλα προβλήµατα στην υγεία του έως και τον θάνατο. Είναι ευδιάκριτη, 

σύµφωνα µε τα λεγόµενα του θύµατος, η πρόθεση του δράστη για προβολή της δύναµης 

του και της αδυναµίας του θύµατος 

 

 

3. Απόψεις θυµάτων για το πώς αντιλαµβάνονται την κακοποίηση τους 

Κατά την διάρκεια των συνεντεύξεων παρουσιάστηκαν αρκετές απόψεις για το πώς 

κατανοούν και ερµηνεύουν τα θύµατα την κακοποίηση τους. Μερικές γυναίκες 

περιλαµβάνουν τη βία στην καθηµερινή τους ζωή, µια κατάσταση ρουτίνας, την οποία 

δεν επιθυµούν συνειδητά να αλλάξουν. Το στάδιο της συνειδητοποίησης πιθανόν και να 

µην έρθει, από την στιγµή που οι κακοποιηµένες γυναίκες εθελοτυφλούν, φορώντας 

παρωπίδες και ενστερνίζονται τις απόψεις του θύτη για την προσωπικότητα τους. 

 

«Προσπαθούσα να βελτιώσω την κατάσταση…όµως συνέχιζε να µε χτυπάει…τον 

χώρισα γιατί µε απάτησε µε µια µεγαλύτερη του µε τρία παιδιά…». 

 

Εδώ το θύµα δέχεται τη βία, ελπίζοντας ότι ο σύζυγος της θα αλλάξει. Πιστεύει ότι 

η αγάπη και η δική της συµπεριφορά θα αποτελούσαν τα βασικά στοιχεία προκειµένου 

να βελτιωθεί ο γάµος της. Όµως, όπως αναφέρει και η ίδια, εκείνος συνέχιζε να την 

κακοποιεί. Αυτό που προκαλεί ιδιαίτερη εντύπωση είναι ότι αιτία του διαζυγίου δεν ήταν 

η κακοποιητική συµπεριφορά του συζύγου της αλλά η απιστία του. Πιθανόν να 

διατηρούσε το γάµο της στην περίπτωση που δεν γνώριζε για την απιστία του. 
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4. Απόψεις θυµάτων αναφορικά µε τους λόγους που παραµένουν στη βίαιη σχέση 

και δεν καταγγέλλουν το περιστατικό 

 

Αναφέρθηκαν διάφορες απόψεις των θυµάτων για τους λόγους που δεν 

κοινοποιούν την κακοποίηση. Ο ισχυρισµός των γυναικών, ότι δηλαδή σε περίπτωση 

γνωστοποίησης της βίας δεν θα υπάρξει παραδοχή της κατάστασης από το ευρύτερο 

οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον, τις αποθαρρύνει από οποιαδήποτε ενέργεια. 

Ειδικότερα, όταν ο δράστης έχει επαγγελµατική και κοινωνική καταξίωση, είναι πολύ 

δύσκολο για την κακοποιηµένη γυναίκα να απευθυνθεί στις αρµόδιες υπηρεσίες διότι 

επικρατεί ο φόβος της επίρριψης ευθυνών σε αυτές για τη στάση του θύτη απέναντί τους. 

Τα στερεότυπα είναι εµφανή και το θύµα λειτουργεί περισσότερο σαν να έχει µερίδιο 

ευθύνης για την κατάσταση αυτή. Στα σοβαρά προβλήµατα που ήδη υπάρχουν σε µια 

ανάλογη κατάσταση, έρχεται να προστεθεί και εκείνο της σιωπής ή της απόκρυψης. Είναι 

ένας τρόπος προφύλαξης που αποµακρύνει τις γυναίκες από τους άλλους και από τον ίδιο 

τον εαυτό τους. Ο στιγµατισµός των θυµάτων στηρίζεται σε µια σειρά προκαταλήψεων, 

σύµφωνα µε τις οποίες, οι γυναίκες ρίχνουν το βάρος των ευθυνών στον εαυτό τους για 

την κακοποιητική συµπεριφορά του συζύγου τους. Επίσης, κοινωνικοί λόγοι ότι θα είναι 

δακτυλοδειχτούµενες από τον κοινωνικό περίγυρο και η αδυναµία να βγουν από την 

οικογενειακή εστία λόγω της πεποίθησης ότι είναι ανεπαρκείς να προχωρήσουν 

στηριζόµενες αποκλειστικά στον εαυτό τους, δρουν αποτρεπτικά στην κοινοποίηση του 

προβλήµατος.  

 

«Κανείς δεν ξέρει τι γίνεται σπίτι µου…και είµαι σίγουρη ότι ο κόσµος εµένα θα 

κακολογήσει…». 

Το θύµα έχει την εντύπωση ότι το κοινωνικό περιβάλλον θα πάρει το µέρος του 

θύτη. Είναι εµφανές ότι η γνώµη του κόσµου έχει σηµαντικότερη αξία από την 

απελευθέρωσή του από τον δράστη. Αυτό συµβαίνει γιατί προσπαθεί να αποφύγει την 

ντροπή και τον στιγµατισµό. Έτσι υποµένει την κακοποιητική συµπεριφορά του συζύγου 

χωρίς να προσπαθεί να εντοπίσει τρόπους απαλλαγής από αυτόν. 
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5. Απόψεις θυµάτων για την στάση της αστυνοµίας απέναντι στο πρόβληµα τους 

Οι απόψεις των θυµάτων για τη στάση της αστυνοµίας απέναντι στο πρόβληµα της 

ενδοοικογενειακής βίας είναι ποικίλες. Κάθε κακοποιηµένη γυναίκα αξιολογεί µε 

διαφορετικό τρόπο την ποιότητα των υπηρεσιών που προσφέρει η αστυνοµία. Τα 

κριτήρια αξιολόγησης είναι υποκειµενικά και βασίζονται σε ατοµικές αντιλήψεις και 

προκαταλήψεις. Υπάρχουν θύµατα που κοινοποίησαν το πρόβληµα στην αστυνοµία και 

άλλα που δεν το τόλµησαν.  

Βασικό χαρακτηριστικό είναι ότι τα θύµατα προβαίνουν σε γενικεύσεις 

αναφέροντας κάποια συγκεκριµένα χαρακτηριστικά των αστυνοµικών, τα οποία θα 

επισηµανθούν παρακάτω. Με αυτό τον τρόπο όµως, ακολουθώντας και τηρώντας τα 

στερεότυπα και τις προκαταλήψεις, παραµένουν στάσιµες χωρίς ίχνος αλλαγής στο 

πρόβληµα που βιώνουν. Έτσι, δεν δίνουν ευκαιρίες στο αστυνοµικό προσωπικό να 

αποδείξει ότι µπορεί να τους παρέχει ικανοποιητική βοήθεια. Βέβαια υπάρχουν και 

περιπτώσεις κακοποιηµένων γυναικών που απευθύνθηκαν σε αστυνοµικά τµήµατα της 

περιοχής τους και δεν βρήκαν την ανάλογη προσέγγιση που προσδοκούσαν. Απαραίτητη 

προϋπόθεση για την ανάπτυξη επικοινωνίας και σχέσεων συνεργασίας ανάµεσα στα 

θύµατα και τους αστυνοµικούς είναι η προθυµία και η διαθεσιµότητα και από τις δύο 

πλευρές.  

 

«Γιατί να απευθυνθώ σε αστυνοµικούς…είναι και αυτοί άνδρες…θα πουν ότι εγώ τον 

ώθησα να µε χτυπήσει…».   

 

Αυτό που είναι φανερό είναι η έλλειψη εµπιστοσύνης του θύµατος προς τους 

αστυνοµικούς. Επικρατεί το στερεότυπο ότι οι αστυνοµικοί, λόγω του φύλου τους, θα 

πάρουν το µέρος του δράστη. Αυτή η αντίληψη αποτελεί ανασταλτικό παράγοντα στην 

κακοποιηµένη γυναίκα να ενεργοποιηθεί και να καταγγείλει το πρόβληµα, µε 

αποτέλεσµα η αστυνοµία να µην µπορεί να παρέµβει µε κανένα τρόπο στο συγκεκριµένο 

περιστατικό.  

 

«Ακόµα δεν έχει αποφασίσει να το πει στην αστυνοµία…είναι εφοριακός και τον 

γνωρίζουν πολλοί…δεν θα την πιστέψουν…µε τους άλλους είναι κύριος…µόνο εκείνη ξέρει 

πως είναι πραγµατικά…».  (αυτούσια µεταφορά των λεγοµένων του θύµατος από 

συνέντευξη µε κοινωνική λειτουργό). 
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Η απόκρυψη της αλήθειας είναι άµεσα συνυφασµένη µε την κοινωνική και 

επαγγελµατική θέση του θύτη. Το είδος της εργασίας του, του προσφέρει πέρα από την 

κοινωνική καταξίωση, ασφάλεια και κύρος, που το θύµα θεωρεί ότι δεν µπορεί να 

καταρριφθεί µε µία καταγγελία. Υιοθετεί την άποψη ότι η καταγγελία δεν θα γίνει 

αποδεκτή ή πιστευτή από την αστυνοµία. Πιθανόν η φύση της εργασίας του θύτη 

συνίσταται στη διασύνδεση µε άλλες υπηρεσίες όπως η αστυνοµία. Αν υποτεθεί, ότι η 

εφορία έχει µια µορφή εξουσίας, η «υπόγεια» ανταλλαγή υπηρεσιών µεταξύ φορέων, 

όπως η αστυνοµία δεν είναι ασύµβατη µε την πραγµατικότητα. Ενδεχοµένως µε αυτό τον 

τρόπο ο θύτης να προστατεύεται µέσω της στήριξης της αστυνοµίας. Επιπλέον η 

κοινωνική καταξίωση µέσω της επαγγελµατικής θέσης του ατόµου προσφέρει συνήθως 

ένα άλλοθι «υπεράνω» υποψίας. 

 

«Οι γείτονες κάλεσαν την αστυνοµία…όταν οι αστυνοµικοί είδαν ότι ο άνδρας µου 

είναι παπάς είπαν: ‘τι να σου κάνουµε τώρα σύντεκνε…ντροπή είναι αυτά τα 

πράγµατα…βρες τα µε τη γυναίκα σου’…και έφυγαν». 

Το παραπάνω απόσπασµα δείχνει ότι η προσέγγιση των αστυνοµικών απέναντι στο 

θύµα ήταν µη ουσιαστική και καθόλου ικανοποιητική για την κακοποιηµένη γυναίκα. 

Επιπλέον η προσέγγιση αυτή στηρίχθηκε στην υιοθέτηση κοινωνικών στερεοτύπων, εφ’ 

όσον η συγκεκριµένη αντίδραση προκλήθηκε από την εικόνα του κληρικού. Σε καµία 

περίπτωση η στάση που επέδειξαν οι αστυνοµικοί δεν θεωρείται επαγγελµατική και 

στηριζόµενη στην δεοντολογία της αστυνοµικής εξουσίας.  Ακόµη, το αστυνοµικό 

προσωπικό φάνηκε ελλιπώς ενηµερωµένο για την κρισιµότητα της κατάστασης της 

ενδοοικογενειακής βίας µε αποτέλεσµα να είναι µη εξυπηρετικό και αδιάφορο προς τις 

ανάγκες του θύµατος.  

Στο συγκεκριµένο απόσπασµα δεν υφίσταται καταγγελία από το ίδιο το θύµα αλλά 

αναζήτηση βοήθειας από τη γειτονιά. Είναι γεγονός πως οι αστυνοµικοί αδυνατούσαν να 

παρέχουν ουσιαστική βοήθεια στο θύµα, εφόσον δεν έχει προβεί σε καταγγελία, όµως θα 

µπορούσαν να φανούν ευαισθητοποιηµένοι απέναντι στην κατάσταση που βιώνει το 

θύµα. Η προσέγγιση τους θα έπρεπε να έχει ενηµερωτικό χαρακτήρα.  

Ένας προβληµατισµός που δηµιουργήθηκε είναι εάν η ιδιότητα του συζύγου, ως 

κληρικός, επηρέασε όντως ή όχι την συµπεριφορά των αστυνοµικών στο συγκεκριµένο 

περιστατικό. Γενικά, όπως έχει προαναφερθεί οι αστυνοµικοί υιοθετούν κάποιες 

προκαταλήψεις. Όταν δεν τηρούνται τα επαγγελµατικά και δεοντολογικά δεδοµένα οι 

προκαταλήψεις αυτές εµποδίζουν τον επαγγελµατικό τους ρόλο. Μία συνηθισµένη 
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προκατάληψη για το µεγαλύτερο µέρος του κοινωνικού συνόλου είναι η χροιά και η 

κοινωνική εικόνα που δηµιουργεί το άτοµο, εξαιτίας της κοινωνικής και επαγγελµατικής 

του ταυτότητας. Έτσι είναι φυσικό ένας κατηγορούµενος ως θύτης ενδοοικογενειακή 

βίας να έχει διαφορετική αντιµετώπιση, ανάλογα µε τον επαγγελµατικό του ρόλο π.χ. ως 

γιατρός, ιερέας, εφοριακός ή ως γεωργός, υδραυλικός.     

 

 

16.1.3 ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ  
Από την έρευνα διαπιστώθηκε ότι η κακοποίηση γυναικών από τους συζύγους τους, 

οδηγεί σε µια µακρά περίοδο δυσλειτουργίας για την οικογένεια, δυσκολία στην επίλυση 

πρακτικών οικογενειακών προβληµάτων και άγχος. Ακόµη τα θύµατα κατανοούν και 

ερµηνεύουν διαφορετικά το καθένα, την κατάσταση βίας, την οποία βιώνουν. Συνεπώς, 

δεν συµπεριφέρονται µε τον ίδιο τρόπο, αν και η κατάσταση παραµένει ίδια. 

Σύµφωνα µε τις απόψεις των θυµάτων, οι κακοποιηµένες γυναίκες διακρίνονται σε 

δύο βασικές κατηγορίες. Σε εκείνες που θεωρούν την κακοποίηση προσωπική τους 

υπόθεση και δεν προβαίνουν στην κοινοποίηση του προβλήµατος και σε εκείνες που δεν 

αντέχουν να υποµένουν την κακοποιητική συµπεριφορά του συζύγου τους µε 

αποτέλεσµα την γνωστοποίηση και καταγγελία του δράστη. 

Στην πρώτη κατηγορία οι γυναίκες προσπαθούν µόνες τους να βρουν λύση, χωρίς 

να ζητούν συµπαράσταση από το άτυπο δίκτυο συγγενών και φίλων. Η έλλειψη 

κοινωνικών συναναστροφών αποτρέπει τις κακοποιηµένες γυναίκες να δηµιουργήσουν 

ένα δίκτυο υποστήριξης, προκειµένου να αντεπεξέλθουν στις υπόλοιπες δυσκολίες που 

ανακύπτουν λόγω της κακοποίησης που δέχονται. Χωρίς την ενίσχυση του οικογενειακού 

και κοινωνικού περιβάλλοντος, η επιβάρυνση από την κατάσταση των θυµάτων, είναι 

ακόµα µεγαλύτερη. Αυτό έχει ως αποτέλεσµα την χαλάρωση αυτών των παραδοσιακών 

δικτύων αλληλεγγύης.  

Μια άλλη µερίδα γυναικών επιλέγει επίσης να εντοπίσει µόνη της λύσεις,  διότι 

θεωρεί ότι η διαδικασία καταγγελίας είναι προδιαγεγραµµένη, καθώς δεν πρόκειται να 

της παρασχεθεί καµία ουσιαστική βοήθεια. Ιδιαίτερα, όταν απουσιάζει η σωµατική 

κακοποίηση -άρα δε χρειάζεται ιατροδικαστική εξέταση- οι διαδικασίες 

«απλουστεύονται», καθώς η ψυχολογική βία, για κάποιους δεν θεωρείται τόσο βαριά 

µορφή κακοποίησης και δεν µπορεί να εξεταστεί αντικειµενικά. 
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Τα θύµατα της πρώτης κατηγορίας βρίσκονται σε µια συνεχή προσπάθεια 

αντιµετώπισης του ζητήµατος. Στην ουσία όµως, αφού δεν δέχονται την προσφορά 

οποιασδήποτε βοήθειας, δεν έχουν την δυνατότητα να αποµακρυνθούν από τον «στενό» 

κλοιό της κακοποίησης. Ένα χαρακτηριστικό γνώρισµα της σχέσης θύτη – θύµατος είναι 

ο εκµηδενισµός της αυτοεκτίµησης του θύµατος, προκειµένου να ενισχυθεί η εξάρτηση 

από το θύτη. Ο θύτης υπενθυµίζει συνεχώς στο θύµα την κατωτερότητα του, 

επιδεικνύοντας την δική του υπεροχή. Το θύµα εφόσον έχει δεχτεί καταιγισµό τέτοιων 

χαρακτηριστικών και σε συνδυασµό µε την συµπεριφορά του θύτη, πείθεται για την 

απαξία του. Τα συναισθήµατα, τα οποία σε µόνιµη βάση διακατέχουν τις κακοποιηµένες 

γυναίκες, είναι φόβος, ανασφάλεια, ντροπή. Κινούµενες από αυτά αλλά και από τις 

στερεοτυπικές τους αντιλήψεις για τις δυνατότητες των αστυνοµικών, δεν προσφεύγουν 

στις αστυνοµικές αρχές.  

Από τις  αναπαραστάσεις που προκύπτουν, διαφαίνεται ότι ουσιαστικός λόγος που 

τα θύµατα δεν καταγγέλλουν την κακοποίηση έγκειται στις εντυπώσεις που έχουν 

σχηµατίσει για το αστυνοµικό προσωπικό. Αρνούνται να προχωρήσουν σε καταγγελία, 

γιατί έχουν αποκρυσταλλώσει µέσα τους µια συγκεκριµένη εικόνα για αυτούς. Θεωρούν 

ότι οι αρµοδιότητες τους λειτουργούν βάσει φύλου που πρωταγωνιστεί στην εκάστοτε 

περίπτωση και όχι βάσει του ίδιου γεγονότος, για το οποίο απαιτείται µια πιο 

«ανθρώπινη», -αν όχι εξειδικευµένη- παρέµβαση. Ένα µέρος των κακοποιηµένων 

γυναικών είναι ευδιάκριτο ότι δεν πιστεύει ότι θα συναντήσει επαγγελµατική στάση και 

συµπεριφορά από τους αστυνοµικούς, ανεξάρτητα από το φύλο τους, καθώς είναι 

ανδροκρατούµενο επάγγελµα (ακόµη και οι γυναίκες επαγγελµατίες υιοθετούν αντρικά 

πρότυπα, καταργώντας τη γυναικεία σκέψη- συµπεριφορά). Η πρόγνωση της 

συµπεριφοράς τους, βάσει εµπειριών άλλων θυµάτων ή προσωπικών σχηµάτων για την 

δράση των αστυνοµικών σε παρόµοιες περιπτώσεις, αποθαρρύνει το θύµα από το να 

καταγγείλει το επεισόδιο. 

Ο φόβος του θύµατος µην τυχόν και στιγµατιστεί από µια ενδεχόµενη καταγγελία 

κατά του δράστη, η κοινή γνώµη και οι προκαταλήψεις προς την αστυνοµία, δεν αφήνουν 

περιθώρια κινητοποίησης του θύµατος, ώστε να προβεί σε άσκηση του δικαιώµατος της 

έγκλησης  και να απεξαρτηθεί από τον θύτη. Ο φόβος της επίρριψης ευθυνών στο θύµα 

από τις αστυνοµικές αρχές υπερισχύει, µε αποτέλεσµα την συνέχιση της κακοποίησης και 

την καταρράκωση του θύµατος από αυτή την βίαιη συµπεριφορά. 

Στην δεύτερη κατηγορία, τα θύµατα αποφασίζουν να προβούν σε νοµικές 

διαδικασίες για την κακοποίηση. Βέβαια και οι κακοποιηµένες γυναίκες αυτής της 
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κατηγορίας ενστερνίζονται ως ένα βαθµό, τους φόβους και τα στερεότυπα που υπάρχουν, 

όµως αποφασίζουν να προσπαθήσουν να βοηθήσουν τον εαυτό τους κάνοντας 

καταγγελία στους δράστες. Γνωρίζουν ότι βρίσκονται σε µια κατάσταση, στην οποία 

έχουν δύο επιλογές: είτε να υποµένουν τη βία είτε να αποµακρυνθούν από αυτή. 

Προσπαθούν λοιπόν να απεγκλωβιστούν από το αδιέξοδο, ζητώντας βοήθεια από το 

ευρύτερο οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον αλλά και από τις αστυνοµικές αρχές. 

Όπως είναι φυσικό, ενώ το θύµα έχει έρθει σε επαφή µε τους αστυνοµικούς -υπό 

συνθήκες οικογενειακού επεισοδίου- και έχει βιώσει τον «παραινετικό χαρακτήρα» του 

αρµόδιου οργάνου, δεν έχει επιχειρήµατα για να πείσει τον εαυτό του, ότι η άµεση και µε 

δική του πρωτοβουλία επαφή, θα είναι αποτελεσµατική. 

Μέσα από τη µελέτη του δείγµατος, διαπιστώθηκε ότι τα θύµατα που 

επικαλέστηκαν βοήθεια από την αστυνοµία, δεν βρήκαν την αντιµετώπιση που 

αναζητούσαν, δηλαδή ενδιαφέρον, ενσυναίσθηση, ασφάλεια και κάποια προσπάθεια 

συνέτισης του θύτη. Το αστυνοµικό προσωπικό φάνηκε να αδιαφορεί για τις ανάγκες 

τους. Αυτό είχε ως απότοκο οι γυναίκες της δεύτερης κατηγορίας να δηµιουργήσουν µια 

αρνητική εικόνα για τις αστυνοµικές αρχές, λόγω της απογοητευτικής συµπεριφοράς των 

αστυνοµικών που χειρίστηκαν την υπόθεσή τους. Όταν για παράδειγµα , απευθύνονται 

στο θύµα ρωτώντας το «Τι του έκανες ;» , ενώ θα έπρεπε το κέντρο βάρους της πράξης, 

να µετατοπιστεί προς τον δράστη, το θύµα -για άλλη µια φορά- ενοχοποιείται. Η 

παρέµβαση των αστυνοµικών περιλαµβάνει συνήθως κάποιες παραινέσεις που 

απευθύνονται στο δράστη. Είναι πιθανό όµως αυτός ο τρόπος προσέγγισης να µην 

οφείλεται σε αδιαφορία όπως επικαλούνται τα θύµατα, αλλά σε ελλιπή γνώση του 

αντικειµένου από την πλευρά των αστυνοµικών. 

Οι γυναίκες – θύµατα και στις δύο κατηγορίες παρουσιάζουν χαρακτηριστικά που 

θα µπορούσαν να θεωρηθούν κοινά. Και στις δύο κατηγορίες τα συναισθήµατα και οι 

απόψεις τους είναι όµοιες. Η διαφορά τους συνεπάγεται στον τρόπο που αντιµετωπίζουν 

την βίαιη συµπεριφορά του συζύγου. Στην πρώτη κατηγορία, τα θύµατα θεωρούν την 

κακοποίηση ιδιωτική υπόθεση και δεν προβαίνουν σε καταγγελία. Αντίθετα στη δεύτερη 

κατηγορία, οι κακοποιηµένες γυναίκες γνωστοποιούν το περιστατικό βίας, δίνοντας την 

ευκαιρία στην αστυνοµία να τους παρέχει βοήθεια. 
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17. ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΥΛΙΚΟΥ ΤΩΝ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΤΩΝ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 

 
Επιλέχθηκαν τα σηµαντικότερα σηµεία των συνεντεύξεων, τα οποία µπορούν να 

συµβάλουν στην κατανόηση των λόγων αναστολής καταγγελίας των θυµάτων και της 

«ρεαλιστικής» εικόνας του ρόλου και της πρακτικής των αστυνοµικών στην 

αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας. Εν συνεχεία, αναφέρονται και αναλύονται οι 

απόψεις και οι αναπαραστάσεις που διακρίθηκαν µέσω των συνεντεύξεων από τους 

κοινωνικούς λειτουργούς.  

 
 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑΤΑ 
 
 
• «Πριν µέρες, τον πήραν (δράστη) τηλέφωνο από την ασφάλεια, µετά από δική της 

έκκληση (όχι καταγγελία) και ορκίστηκε στο παιδί, ότι ποτέ δεν την ακούµπησε και εκείνοι 

τον πίστεψαν….µην κάνεις επιπολαιότητες και χάσεις το παιδί».  

(κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 17 χρόνων)  

Εδώ φαίνεται η άµεση παρέµβαση της κοινωνικής λειτουργού, η οποία συµβουλεύει το 

θύµα να µην προβαίνει σε επιπόλαιες ενέργειες αλλά να κινείται µε ψυχραιµία. Το θύµα 

βρίσκεται σε σύγχυση, θεωρεί ότι δεν θα βρει ανταπόκριση από την αστυνοµία, για αυτό 

προσπαθεί να βρει µόνη της λύση.  

  

• «…∆εν έχει αποφασίσει ακόµα αν θα το καταγγείλει στην αστυνοµία. Επειδή 

εκείνος είναι εφοριακός, τον γνωρίζουν πολλοί και φοβάται (το θύµα) ότι δε θα την 

πιστέψουν ή ότι θα της κάνει κακό. Με τους άλλους είναι κύριος. Μόνο εκείνη ξέρει τι σόι 

άνθρωπος είναι. Έχει να βγει χρόνια από το σπίτι και πηγαίνει µόνο για τα ψώνια(θύµα). 

Τώρα πια δεν έχει ούτε µια φίλη...» 

(Η κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 17 χρόνων, αναφέρει εκπροσωπώντας το θύµα) 

Από το απόσπασµα γίνεται κατανοητό ότι η κοινή γνώµη και η κοινωνική καταξίωση του 

θύτη λαµβάνει σηµαντικό ρόλο στην απόφαση του θύµατος να καταγγείλει το 

περιστατικό βίας. 
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• «δε θέλω να εκφράσω την προσωπική µου άποψη για τους αστυνοµικούς, το µόνο 

που µπορώ να κάνω είναι να µιλήσω εξ’ ονόµατος των θυµάτων…από το σύνολο των 

θυµάτων λίγες γυναίκες είναι ικανοποιηµένες από τη συµπεριφορά των αστυνοµικών, γιατί 

δεν υπάρχει συµπαράσταση.»  

(Κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 15 χρόνων) 

Παρατηρείται η άρνηση της κοινωνικής λειτουργού να παραθέσει τις προσωπικές της 

σκέψεις. Πιθανόν να θεωρεί ότι θα εκτεθεί, παρά το γεγονός ότι δηλώθηκε η τήρηση 

ανωνυµίας. Πάντως από την εµπειρία της µε θύµατα κακοποίησης θεωρεί ότι δεν υπάρχει 

συµπαράσταση από τη πλευρά των αστυνοµικών.   

 

• «αφού σχεδόν όλα τα θύµατα έχουν ήδη πάρει τις αποφάσεις τους. Επιδιώκουν την 

τιµωρία του δράστη, προκειµένου να απαλλαγούν από αυτόν. Το συναίσθηµα, που 

επικρατεί είναι έντονος θυµός, ενώ φαίνονται πληγωµένες και καταρρακωµένες.»  

(Κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 15 χρόνων) 

Παρατηρείται ότι σύµφωνα µε την κοινωνική λειτουργό, τα θύµατα που απευθύνονται 

στην Ιατροδικαστική Κλινική έχουν ήδη περάσει από το στάδιο της διαπραγµάτευσης 

(αποκάλυψη ή αποσιώπηση του επεισοδίου της κακοποίησης) και είναι αποφασισµένα. 

Γνωρίζουν ότι θέλουν την τιµωρία του δράστη και την απαλλαγή τους από αυτόν, 

εξαιτίας των έντονων συναισθηµάτων που βιώνουν από το πρόβληµα.  

 
 

17.1 ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 
Ο λόγος που διεξήχθησαν οι συνεντεύξεις µε τους κοινωνικούς λειτουργούς, 

έγκειται στο γεγονός της µη εύρεσης θυµάτων κακοποίησης είτε από το κοινωνικό 

περιβάλλον είτε από τη συνεργασία µε τις αρµόδιες υπηρεσίες. Οι συνεντεύξεις αυτές 

έχουν ως κύριο στόχο, τη λήψη των απαραίτητων πληροφοριών για τις εµπειρίες των 

θυµάτων κακοποίησης. Η µία από τις συνεντεύξεις έγινε µέσω τηλεφώνου, γι’ αυτό οι 

απαντήσεις της κοινωνικής λειτουργού ήταν ‘τηλεγραφικές’.  

Η οµάδα συγγραφής ήρθε σε επαφή µε κοινωνικούς λειτουργούς, που εργάζονται 

σε υπηρεσίες οι οποίες εξυπηρετούν θύµατα, όπως Γενικά Νοσοκοµεία και Εθνικό 

Κέντρο Άµεσης Κοινωνικής Βοήθειας. Η συνηθέστερη απόκριση, µετά τη σύσταση του 

θέµατος µελέτης, ήταν ότι εξαιτίας της περιορισµένης τους εµπειρίας µε θύµατα δεν ήταν 

σε θέση να βοηθήσουν στην έρευνα της οµάδας, και πόσο µάλλον να τοποθετηθούν 

σχετικά µε την συµβολή και το ρόλο της αστυνοµίας απέναντι στα θύµατα.  
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17.1.2 ΠΑΡΑΘΕΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 
 
 
1. Άποψη κοινωνικού λειτουργού σχετικά µε τους λόγους αποφυγής καταγγελίας της βίας 

από τα θύµατα.   

Η κοινωνική λειτουργός θεωρεί ότι οι κακοποιηµένες γυναίκες παρουσιάζουν 

ενδοιασµούς ως προς την καταγγελία του δράστη. Οι βασικότεροι λόγοι που κατονοµάζει 

είναι η οικονοµική και ψυχική  εξάρτηση από το θύτη, η αδυναµία λήψης αποφάσεων 

καθώς και το γεγονός ότι δεν υπάρχει ενθάρρυνση και υποστήριξη από το ευρύτερο 

συγγενικό και κοινωνικό περιβάλλον. Φαίνεται λοιπόν ότι εξωτερικοί παράγοντες, όπως 

ο ρόλος της κοινής γνώµης και η µηδενική ενίσχυση από συγγενείς και φίλους αλλά και 

εσωτερικοί παράγοντες όπως τα συναισθήµατα των θυµάτων ενδεχοµένως, δρουν 

ανασταλτικά για την καταγγελία της βίας που υφίστανται. 

 

«…οι λόγοι που συγκρατούν το θύµα από το να προχωρήσει σε καταγγελία είναι η 

οικονοµική τους εξάρτηση από το θύτη, η αδυναµία στο χαρακτήρα, η έλλειψη θάρρους και 

το µη υποστηρικτικό περιβάλλον…».  

Από το παραπάνω απόσπασµα φαίνεται η άποψη ότι το θύµα δεν καταγγέλλει το θύτη 

λόγω προσωπικών και κοινωνικών κωλυµάτων και δυσκολίας οικονοµικής επιβίωσης. 

 

2. Άποψη κοινωνικού λειτουργού  σχετικά µε την συµπεριφορά των αστυνοµικών 

απέναντι στα θύµατα. 

Η άποψη της κοινωνικής λειτουργού για τη συµπεριφορά των αστυνοµικών 

απέναντι στο πρόβληµα που αντιµετωπίζουν τα θύµατα είναι συγκεκριµένη. Σύµφωνα µε 

την εµπειρία της, οι αστυνοµικές αρχές δεν µπορούν να προσφέρουν ουσιαστική βοήθεια 

στις κακοποιηµένες γυναίκες.  Συγκεκριµένα, η στάση των αστυνοµικών απέναντι στις 

κακοποιηµένες γυναίκες είναι παθητική. Βέβαια δεν διευκρινίζεται η προσωπική της 

άποψη για τους λόγους που πιθανόν οι αστυνοµικοί να υιοθετούν αυτή τη συµπεριφορά, 

όµως το αποτέλεσµα είναι ότι η στάση των αστυνοµικών παρουσιάζεται ελλιπής σε ένα 

πρόβληµα που έχει µεγάλη βαρύτητα, όπως αυτό της ενδοοικγενειακής βίας. Συχνά 

απογοητεύουν το θύµα καθώς προβαίνουν σε δηλώσεις και χαρακτηρισµούς. Ενδεικτικά 

αναφέρονται τα παρακάτω αποσπάσµατα:   
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«µέχρι να εµφανιστεί η αστυνοµία, ο δράστης έχει φύγει» 

Στα περισσότερα περιστατικά που µε τα οποία συνεργάστηκε η κοινωνική 

υπηρεσία Θεσσαλονίκης, διακρίνεται ότι  η αστυνοµία δεν παρενέβη άµεσα στην κλήση 

βοήθειας του θύµατος.  

 

Αναφέρει ενδεικτικά τα λεγόµενα των αστυνοµικών σε κακοποιηµένες γυναίκες: «τώρα 

που έµπλεξες, τώρα αρχίζουν τα προβλήµατα» 

Το παραπάνω απόσπασµα αποτελεί µεταφορά των λεγοµένων των αστυνοµικών προς τα 

θύµατα που αναζητούν την βοήθεια τους, από τη κοινωνική λειτουργό. Το γεγονός ότι 

επιλέχθηκε η συγκεκριµένη φράση από την επαγγελµατία, πιθανόν να δηλώνει  την πιο 

συνηθισµένη ή τη πιο αντιπροσωπευτική στάση των αστυνοµικών απέναντι στα θύµατα. 

Φαίνεται ότι οι αστυνοµικοί προσπαθούν να δείξουν το µέγεθος της κατάστασης στο 

θύµα, όµως ο τρόπος προσέγγισης τους είναι ωµός και αποθαρρυντικός προς το θύµα. 

 

 

3. Απόψεις κοινωνικού λειτουργού για την επάρκεια του νοµοθετικού πλαισίου και της 

λειτουργίας του αστυνοµικού τµήµατος. 

Όπως φαίνεται από την συνέντευξη η κοινωνική λειτουργός αναφέρει ότι δεν έχει 

γνώσεις σχετικά µε το νοµοθετικό πλαίσιο, ώστε να γνωρίζει τα κενά και τις αλλαγές που 

είναι απαραίτητες. Από την εµπειρία της όµως έχει σχηµατίσει την πεποίθηση ότι θα 

λειτουργούσε πληρέστερα το σύστηµα, αν ο εισαγγελέας, ο οποίος έχει πολύ σηµαντικό 

ρόλο, κινούνταν αυτεπάγγελτα. Επίσης, πρότεινε τη δηµιουργία µιας λίστας 

προτεραιότητας στο αστυνοµικό τµήµα κάθε περιοχής µε στοιχεία  θυµάτων που είναι 

αποδεδειγµένη η κακοποίηση τους, ώστε οι αστυνοµικοί να ανταποκρίνονται άµεσα στο 

τηλεφωνικό κάλεσµα τους. 

 

 «ο εισαγγελέας πρέπει να αλλάξει τακτική και να λειτουργεί αυτεπάγγελτα στις σοβαρές 

περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας και να µην περιµένει την κατάθεση του θύµατος».  

Η κοινωνική λειτουργός αναφέρει πόσο σηµαντική είναι η συµβολή του εισαγγελέα και 

πως όταν τα θύµατα προβαίνουν σε καταγγελία, ο ίδιος κινείται ανάλογα µε την 

περίπτωση. Η επαγγελµατίας προτείνει την αλλαγή τακτικής του εισαγγελέα, καθώς έχει 

παρατηρήσει ότι αυτός επεµβαίνει µόνο σε περίπτωση καταγγελίας του θύµατος και όχι 

αυτεπάγγελτα αφού κρίνει αν έχει διαπραχθεί ποινικό αδίκηµα.  
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«…να υπαγορευθεί από τη νοµοθεσία η αύξηση του δυναµικού της αστυνοµικής 

υπηρεσίας…και να καταγράφονται όλα τα αποδεδειγµένα περιστατικά κακοποίησης σε 

λίστα, ώστε οι αστυνοµικοί να ανταποκρίνονται αµέσως στο τηλεφωνικό κάλεσµα των 

θυµάτων…να έχουν δηλαδή τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας προτεραιότητα από άλλες 

καταστάσεις».  

 

Από το παραπάνω απόσπασµα διαπιστώνεται ότι η κοινωνική λειτουργός δίνει 

µεγάλη βαρύτητα στο πρόβληµα της ενδοοικογενειακής βίας, γι’ αυτό και προτείνει να 

δηµιουργηθεί κάποιου είδους λίστα προτεραιότητας στα αστυνοµικά τµήµατα. Επίσης, 

πιθανόν να θεωρεί ότι οι αστυνοµικοί δεν ανταποκρίνονται άµεσα στις περιπτώσεις που 

καλούνται.  
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17.1.3  ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 
 

Από το σύνολο των απόψεων των κοινωνικών λειτουργών διακρίθηκαν κάποιες 

αναπαραστάσεις όσον αφορά τους λόγους αποφυγής καταγγελίας των θυµάτων και τη 

στάση των αστυνοµικών σε θύµατα ενδοοικογενειακής βίας, που προσφεύγουν στον 

επαγγελµατικό τους ρόλο. ∆εν έγινε κατηγοριοποίηση των κοινωνικών λειτουργών 

εξαιτίας του µικρού αριθµού συνεντεύξεων.  

Αρχικά, οι κοινωνικοί λειτουργοί θεωρούν ότι τα βασικότερα αίτια άρνησης 

καταγγελίας των θυµάτων συνίστανται στην συναισθηµατική σύγχυση, την οποία 

υπόκεινται σε συνδυασµό µε την αποθάρρυνση του κοινωνικού και οικογενειακού 

περιβάλλοντος. Στην περίπτωση όµως που η καταγγελία γίνει και θύµα - θύτης φτάσουν 

στο δικαστήριο, προκειµένου να εκδικαστεί η υπόθεση της κακοποίησης, ενδέχεται το 

θύµα να συµφιλιωθεί µε το δράστη. Οι κοινωνικοί λειτουργοί θεωρούν ότι η 

επανασύνδεση του ζευγαριού προκύπτει από την σχέση εξάρτησης θύµατος – δράστη.  

Επίσης, θεωρούν ότι οι αστυνοµικοί δεν µπορούν να κάνουν πολλά πράγµατα και 

να παρέµβουν στη σχέση θύτη – θύµατος. Στην περίπτωση που το θύµα ζητήσει βοήθεια, 

εκείνοι µε την συµπεριφορά τους το απογοητεύουν. Σε γενικές γραµµές υποστηρίχθηκε 

ότι ο θεσµός της αστυνοµίας δεν αφορά τις ανάγκες των θυµάτων, καθώς οι 

αρµοδιότητες τους είναι περιορισµένες. Έχουν την πεποίθηση ότι ο ρόλος της 

εισαγγελίας είναι πολύ σηµαντικός για την εξέλιξη της πορείας του θύµατος, εφόσον 

χρειάζεται να κινείται αυτεπάγγελτα κατά περίπτωση.   

Παρατηρείται ότι οι κοινωνικοί λειτουργοί θεωρούν, σύµφωνα µε τις γνώσεις που 

διαθέτουν για τον ρόλο της Αστυνοµίας στο εν λόγω θέµα, ότι οι αστυνοµικοί έχουν 

περιορισµένες αρµοδιότητες µε αποτέλεσµα να αδυνατούν να παρέµβουν ουσιαστικά σε 

περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας. Με βάση το νοµικό πλαίσιο, διαφαίνεται ότι στην 

πραγµατικότητα οι αστυνοµικοί έχουν την δυνατότητα συµβολής στην αντιµετώπιση του 

προβλήµατος της ενδοοικογενειακής βίας. Η κυριότερη αρµοδιότητα που διαθέτουν είναι 

ότι εφόσον θεωρήσουν ότι πρόκειται για περίπτωση ποινικού αδικήµατος κινούνται 

αυτεπάγγελτα. Όµως σπάνια χρησιµοποιούν αυτή την δυνατότητα, για αυτό ενδεχοµένως 

οι κοινωνικοί λειτουργοί προέβαλλαν ότι ο θεσµός Αστυνοµίας δεν µπορεί να παρέµβει 

στο συγκεκριµένο πρόβληµα.   
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18. ΑΜΟΙΒΑΙΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ 
 

Προηγήθηκε η παράθεση των αναπαραστάσεων των αστυνοµικών και των 

θυµάτων. Παρατηρήθηκαν κοινά σηµεία µεταξύ των προαναφερθέντων, τα οποία 

κρίθηκαν σκόπιµο να συγκεραστούν σε αυτή την ενότητα. Από την κοινή συνισταµένη 

αυτών, έγινε ευδιάκριτη, κατά πόσο θύµατα και αστυνοµικοί έχουν σχηµατίσει 

αντίστοιχη εικόνα για τις ευθύνες και τα καθήκοντά τους. 

Συγκεκριµένα, οι αµοιβαίες αναπαραστάσεις σχετίζονται µε τους λόγους που τα 

θύµατα αποθαρρύνονται να καταγγείλουν το περιστατικό βίας. Οι λόγοι αυτοί ισχύουν 

ακόµη και στις περιπτώσεις γυναικών που προέβησαν σε καταγγελία, καθώς υπέµειναν 

επανειληµµένως τη βίαιη συµπεριφορά  του δράστη, έως ότου απευθυνθούν στις 

αστυνοµικές αρχές. Βέβαια και αυτές οι γυναίκες σχολίασαν αρνητικά τη προσέγγιση 

των αστυνοµικών, µε αποτέλεσµα να επιβεβαιωθούν οι φόβοι τους. 

Από τις απόψεις των θυµάτων που αναλύθηκαν προκύπτει η παραδοχή τους για τα 

συναισθήµατα άγχους, ανασφάλειας, ντροπής και θυµού απέναντι στον εαυτό τους και 

τον δράστη. Η σχέση εξάρτησης θύτη – θύµατος είναι εµφανής, όπως και η χαµηλή 

αυτοεκτίµηση του θύµατος, καθώς ο θύτης συνεχώς προσπαθεί να προβάλλει την απαξία 

του. Τα παραπάνω συναισθήµατα που βιώνουν τα θύµατα γίνονται αντιληπτά από τους 

αστυνοµικούς, καθώς και οι ίδιοι οµολόγησαν, κατά την διάρκεια των συνεντεύξεων, πως 

τα παραπάνω συναισθήµατα λειτουργούν αποτρεπτικά στην καταγγελία. 

 Το δείγµα των γυναικών, το οποίο συµµετείχε στη διεξαγωγή της συγκεκριµένης 

µελέτης, υποστήριξε ότι ο φόβος για τον ενδεχόµενο στιγµατισµό τους σε συνδυασµό µε 

τον ρόλο της κοινής γνώµης, υπήρξε ένας από τους βασικούς λόγους αναστολής της 

καταγγελίας. Οµοίως, οι αστυνοµικοί που συνέβαλαν στην ολοκλήρωση της έρευνας 

κατέθεσαν ότι η στάση και η κριτική του κοινωνικού περίγυρου αποτελεί καθοριστικό 

παράγοντα αποθάρρυνσης των θυµάτων για άµεση αντιµετώπιση της κατάστασης.  

Τα περισσότερα από τα θύµατα δήλωσαν ότι η κακοποίηση που υφίστανται είναι 

προσωπική τους υπόθεση και δεν επιτρέπουν εύκολα την ανάµιξη τρίτων στο πρόβληµα 

τους. Ενδέχεται να θεωρούν ότι παραβιάζεται η ιδιωτική τους ζωή. Την ίδια πεποίθηση, 

φάνηκε να υιοθετούν και οι αστυνοµικοί, όταν ερωτήθηκαν αν οι κακοποιηµένες 

γυναίκες προσφεύγουν συχνά για βοήθεια. Τα λεγόµενα τους για την µικρή συχνότητα 

των καταγγελιών, στηρίχθηκαν στο γεγονός ότι το νοµοθετικό πλαίσιο «περιφρουρεί» το 

θεσµό της οικογένειας, µε αποτέλεσµα να είναι δύσκολη οποιαδήποτε επέµβαση λόγω 

οικογενειακού ασύλου. Μια µερίδα των αστυνοµικών αντιµετωπίζει το πρόβληµα της 

ενδοοικογενειακής βίας ως ιδιωτική υπόθεση. Αυτό προκύπτει από την ερµηνεία που 

 135



έχουν δώσει στη νοµοθεσία, που δεν αναγνωρίζει την ενδοοικογενειακή βία ως 

κατάσταση άξιας ποινικής δίωξης και δεν επιτρέπει την ουσιαστική παρέµβαση από το 

θεσµό της αστυνοµίας. 

Η τελευταία αµοιβαία αναπαράσταση που εντοπίστηκε από την µελέτη των 

συνεντεύξεων αφορά την αντίληψη που έχουν τα θύµατα για την κατάσταση βίας, την 

οποία υφίστανται. Συγκεκριµένα, από τα λεγόµενα των γυναικών, φάνηκε ότι 

περιλαµβάνουν τη βία στην καθηµερινή τους ζωή ως µια κατάσταση ρουτίνας, για την 

οποία δεν επιθυµούν συνειδητά αλλαγή. Αντίστοιχα κάποιοι από τους αστυνοµικούς, 

παρατήρησαν ότι τα θύµατα είτε  ικανοποιούνται από την υπάρχουσα κατάσταση είτε για 

δικούς τους λόγους δεν επιθυµούν την αλλαγή της κατάστασης και τέλος ίσως έχουν 

ευθύνη και προκαλούν οι ίδιες τη βίαια συµπεριφορά.  

Αξίζει να σηµειωθεί το γεγονός ότι οι αµοιβαίες αναπαραστάσεις που προέκυψαν 

από την µελέτη, αναφέρονται στους ενδοιασµούς των κακοποιηµένων γυναικών για 

καταγγελία του προβλήµατος που βιώνουν. Οι βασικότεροι λόγοι άρνησης των θυµάτων 

για αλλαγή της κατάστασης γίνονται αντιληπτοί από µέρος των αστυνοµικούς.  
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19. ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΛΙΚΟΥ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

Αυτό το κεφάλαιο αναφέρεται στην αξιολόγηση της συγκεκριµένης µελέτης, η 

οποία κρίνεται απαραίτητη στην ολοκλήρωση κάθε είδους εργασίας /µελέτης /έρευνας. 

Το κοµµάτι της αξιολόγησης οδηγεί στην πληρέστερη εικόνα του προβλήµατος της 

ενδοοικογενειακής βίας και συµβάλλει στον διαχωρισµό και την συνειδητοποίηση 

θεωρίας-πράξης. Επίσης αποτελεί την κατευθυντήρια γραµµή κατάληξης 

συµπερασµάτων του θέµατος. Η συνολική αξιολόγηση του υλικού µελέτης περιλαµβάνει 

την συσχέτιση θεωρητικών αναφορών µε ερευνητικά δεδοµένα, την ανάλυση 

θεωρητικών σχηµάτων που δεν συναντήθηκαν στο εµπειρικό µέρος καθώς και στην 

επιβεβαίωση ή ακύρωση των ερευνητικών ερωτηµάτων που τέθηκαν από την οµάδα 

συγγραφής. 

19.1 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΦΟΡΩΝ ΜΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
∆Ε∆ΟΜΕΝΑ  
 

Μέσω της καταγραφής του εµπειρικού µέρους επιχειρείται µια προσπάθεια 

ταυτοποίησης του µε το θεωρητικό. Στη συνέχεια αναφέρονται τα ταυτόσηµα  σηµεία 

του θεωρητικού µέρους σε αντιστοιχία µε εκείνα που η οµάδα µελέτης συνάντησε κατά 

την διενέργεια της  ποιοτικής έρευνας. 

Συγκεκριµένα, από τις τέσσερις µορφές ενδοοικογενειακής βίας που αναλύθηκαν 

εκτενέστερα στο πέµπτο κεφάλαιο της θεωρητικής ενότητας, κατά την διεκπεραίωση της 

συγκεκριµένης µελέτης, παρουσιάστηκαν οι τρεις. ∆εν εµφανίστηκαν περιστατικά 

σεξουαλικής κακοποίησης. Ακόµα και στην αντίθετη περίπτωση όµως, θα ήταν δύσκολο 

να εκφραστούν, διότι η αποκάλυψη τους είναι θέµα ‘ ταµπού’. 

Σε επόµενο κεφάλαιο του θεωρητικού µέρους αναφέρονται τα χαρακτηριστικά του 

προβλήµατος της ενδοοικογενειακής βίας, τα οποία αναδύονται στη σχέση δράστη- 

θύµατος. Αυτά που εντοπίστηκαν κατά την διεξαγωγή των συνεντεύξεων και ταυτίζονται 

µε την µελέτη είναι τα εξής: α) η κακοποιητική συµπεριφορά δεν αποτελεί 

χαρακτηριστικό µόνο του αντρικού φύλου β) οι δράστες κακοποίησης δεν έχουν κοινά 

χαρακτηριστικά γ) η ενδοοικογενειακή βία δεν αναγνωρίζει κοινωνικές ή οικονοµικές 

τάξεις, φυλή, εθνικότητα, θρησκεία, επίπεδο µόρφωσης  ή οποιαδήποτε άλλη σταθερά. δ) 

η ενδοοικογενειακή κακοποίηση θεωρείται  ιδιωτική υπόθεση κάθε νοικοκυριού. 

Παρουσιάστηκαν αστυνοµικοί που οµολόγησαν ότι υπάρχουν και άνδρες θύµατα 

ενδοοικογενειακής βίας. Σε αντίθεση µε την κοινή γνώµη που θεωρεί ότι οι άνδρες έχουν 

µόνο το ρόλο του δράστη. Το δεύτερο και το τρίτο χαρακτηριστικό συµπίπτει µε την 
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εικόνα των δραστών και των οικογενειών που µελέτησε η ερευνητική οµάδα µέσω των 

συνεντεύξεων µε τα θύµατα. Τέλος, επιβεβαιώθηκε το τέταρτο χαρακτηριστικό από το 

σύνολο των συνεντευξιαζοµένων. 

Στο έβδοµο κεφάλαιο του θεωρητικού µέρους παρουσιάζονται τα χαρακτηριστικά 

και το συνηθέστερο ψυχολογικό προφίλ του δράστη. Σε γενικές γραµµές ο θύτης είναι 

αµφιθυµικός, διακατέχεται από ανασφάλειες και έντονες αντιδράσεις (θετικές ή 

αρνητικές). Το γεγονός ότι ο στόχος της συγκεκριµένης µελέτης δεν κατευθυνόταν άµεσα 

στο προφίλ του δράστη και τα αίτια της κακοποιητικής του συµπεριφοράς, είχε ως 

απότοκο την µη εύρεση ανάλογων ερευνητικών στοιχείων. Το µόνο σηµείο που 

προέκυψε, από τις αφηγήσεις των θυµάτων, είναι η στάση µεταµέλειας του δράστη, 

ύστερα από κάθε βίαιη πράξη του. 

Στη συνέχεια της θεωρίας παρατέθηκαν τα χαρακτηριστικά που διέπουν τα 

θύµατα, συµπεριλαµβανοµένων των συναισθηµάτων και των στερεότυπων που 

ενστερνίζονται, όπως επίσης και οι κυριότεροι ανασταλτικοί παράγοντες που συγκρατούν  

τα θύµατα από το να προχωρήσουν σε καταγγελία του επεισοδίου. ∆ιαφαίνεται  µια 

ταύτιση  µεταξύ θεωρητικού και ερευνητικού µέρους, όσον αφορά το σύνολο τους.  

Επιβεβαιώνεται από την ερευνητική διαδικασία η ανασφάλεια και ο φόβος 

αποµάκρυνσης από το σπίτι, λόγω της συναισθηµατικής εξάρτησης που συνδέει θύµα και 

θύτη, η ακύρωση της προσωπικότητας του θύµατος και η µειωµένη αυτοαξία του. Αυτά 

τα συναισθήµατα οδηγούν το θύµα στην ανάληψη της ευθύνης για την βίαιη 

συµπεριφορά του δράστη, µε µια εκδήλωση προστασίας υπέρ του θύτη που την είχε 

βαφτίσει ‘αγάπη’. Επίσης, κυρίαρχο συναίσθηµα είναι η ντροπή και ο φόβος ενός 

ενδεχόµενου στιγµατισµού από την κοινή γνώµη, στην περίπτωση γνωστοποίησης του 

προβλήµατος.   

Τα συναισθήµατα αυτά που χαρακτηρίζουν τα θύµατα οφείλονται σε µεγάλο 

βαθµό στα στερεότυπα που υιοθετούν, τα οποία δυσχεραίνουν την κατάσταση στην οποία 

βρίσκονται µε αποτέλεσµα την αποφυγή καταγγελίας του δράστη και συνεργασίας µε τις 

αστυνοµικές αρχές. Συγκεκριµένα, η υιοθέτηση από την πλευρά της γυναίκας του 

παραδοσιακού τρόπου ζωής, σύµφωνα µε τον οποίο ο άνδρας είναι ο ισχυρός και η 

γυναίκα η ακόλουθος του συζύγου, έχουν ως αποτέλεσµα να βιώνει συναισθήµατα 

κατωτερότητας και µειονεξίας, τα οποία δεν της επιτρέπει την κοινοποίηση-καταγγελία 

του προβλήµατος. Ένα άλλο στερεότυπο αναφέρεται στην οπτική του θύµατος απέναντι 

στους αστυνοµικούς. Γενικότερα, θεωρεί ότι, επειδή οι αστυνοµικοί είναι, κατά κύριο 

λόγο, άνδρες αδυνατούν να του προσφέρουν ουσιαστική βοήθεια, υποστηρίζοντας, ίσως 

τον δράστη για την κακοποιητική συµπεριφορά του, επιρρίπτοντας το µεγαλύτερο µέρος 
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της ευθύνης στο ίδιο που τον προκάλεσε. Από την ανάλυση των συνεντεύξεων των 

θυµάτων ήταν ευδιάκριτη η ταύτιση των στερεοτύπων, που προαναφέρθηκαν µε την 

πραγµατικότητα που συνάντησε η οµάδα µελέτης. Αντίστοιχα µέσω των συνεντεύξεων 

µε τους αστυνοµικούς παρουσιάστηκαν κάποιες στερεοτυπικές αντιλήψεις απέναντι στο 

θύµα και στην προβληµατική κατάσταση που αντιµετωπίζει. Συγκεκριµένα, τα κυριότερα 

στερεότυπα τους συνίστανται στην υπεροχή του άνδρα (παραδοσιακό µοντέλο), στην 

ευθύνη της γυναίκας για την βία που υφίσταται είτε λόγω πρόκλησης της είτε λόγω της 

ανοχής και παραµονής στη σχέση αυτή και τέλος στην διάθεση για συµφιλίωση του 

ζευγαριού για την υπεράσπιση του θεσµού της οικογένειας. Τα παραπάνω στερεότυπα 

και οι συµπεριφορές που συνεπάγονται, εντοπίστηκαν και στο θεωρητικό µέρος της 

εργασίας.  

Έπειτα παρατίθενται οι κυριότεροι ανασταλτικοί παράγοντες που εµποδίζουν το 

θύµα να φτάσει στην συνειδητοποίηση της κατάστασης που βιώνει και να ενεργοποιηθεί. 

Ο οικονοµικός παράγοντας είναι ο επικρατέστερος και γίνεται συχνή αναφορά στο 

βαρυσήµαντο ρόλο του, όσον αφορά τη σύνδεση θύτη-θύµατος και τελικής απόφασης 

του τελευταίου να προβεί σε ενέργειες καταγγέλλοντας το δράστη. Ακόµη, αποδείχτηκε 

ότι η οικονοµική αποστέρηση δρα σε συνδυασµό και µε τις υπόλοιπες µορφές βίας. Η 

κοινωνική και επαγγελµατική ισχύς του συζύγου είναι ένας αξιοσηµείωτος παράγοντας, ο 

οποίος δηµιουργεί σύγχυση στο θύµα, µέχρι να αποφασίσει, αν θα αποσιωπήσει ή αν θα 

καταγγείλει το γεγονός.   

Μέσω των ειδικών (κοινωνικοί λειτουργοί) που συµµετείχαν στις συνεντεύξεις, 

αναφέρθηκε ότι ο οικονοµικός παράγοντας δεν µπορεί να παρακαµφθεί, γιατί είναι ένα 

δεδοµένο που δύσκολα παραβλέπεται από το θύµα. Σε περίπτωση καταγγελίας, δεν έχει 

µόνο να αντιµετωπίσει το θύτη, αλλά και µια σειρά καταστάσεων καθοδηγούµενων από 

πρόσωπα του εργασιακού περιβάλλοντος του θύτη και του διαπροσωπικού του κύκλου, 

οι οποίοι θα αµφισβητήσουν την ύπαρξη της κακοποίησης. Οπότε η γυναίκα δε θα έρθει 

αντιµέτωπη µόνο µε το δράστη ή την οικογένεια καταγωγής του, αλλά και µε τρίτους. 

Παράλληλα το πλήγµα θα είναι πιο βαρύ για το θύτη, καθώς θα είναι υποχρεωµένος, να 

απαντήσει στην κοινή γνώµη αφού θα έχει υποστεί το διασυρµό.  

Στην περίπτωση της αποφυγής καταγγελίας, λόγω των προσδοκιών που έθρεφε η 

οικογένεια καταγωγής του θύµατος, επικρατεί επίσης µια ταύτιση θεωρίας και εµπειρικού 

µέρους. Το θύµα θα ‘οχυρώσει’ την τιµωρητική του επιθυµία, θα σιωπήσει και δε θα 

αποκαλύψει τίποτα ούτε και στους οικείους του, προκειµένου να αποφύγει την 

διαδικασία κατάρρευσης των προσδοκιών, που έχουν επενδύσει πάνω του. 

Επιβεβαιώθηκε, λοιπόν, µέσω της διεξαγωγής των συνεντεύξεων, ότι το δίληµµα 
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αποσιώπησης ή αποκάλυψης του περιστατικού ενεργοποιείται ανασταλτικά, εις βάρος 

του θύµατος, που λειτουργεί µε αυταπάρνηση, προκειµένου να µη µαταιώσει τις 

προσδοκίες των γονιών του.  

Υπήρξαν περιπτώσεις θυµάτων, όπου αµφιταλαντεύονταν στο να το καταγγείλουν 

ή όχι λόγω του ότι ο θύτης είχε χρησιµοποιήσει την απειλή του φόνου του θύµατος σε 

περίπτωση καταγγελίας της κακοποίησης. Η ακρότητα της συµπεριφοράς του θύτη τα 

είχε πείσει για το ότι δε θα δυσκολευόταν να πραγµατοποιήσει την απειλή του107 .  

Όσον αφορά το νοµοθετικό πλαίσιο και την αστυνοµική παρέµβαση απέναντι στα 

θύµατα, δεν υφίσταται σαφής ταυτοποίηση θεωρητικού -εµπειρικού µέρους. Ο λόγος 

είναι ότι τα αποτελέσµατα από την ανάλυση συνεντεύξεων θυµάτων και αστυνοµικών 

διαφέρουν. Κάποιες απόψεις του δείγµατος ταυτοποιούνται όµως δεν κρίθηκε σκόπιµο να 

αναφερθούν σε αυτό το κεφάλαιο, καθώς στο σύνολο τους αυτή δεν ισχύει. Ακολούθως 

τοποθετούνται τα σηµεία που δεν συσχετίστηκαν µεταξύ τους.  

 

19.2 ΑΝΑΛΥΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΩΝ ΣΧΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΣΥΝΑΝΤΗΘΗΚΑΝ 
ΣΤΟ ΕΜΠΕΙΡΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 
 

Ακολουθεί η παράθεση των θεωρητικών σηµείων που καταγράφηκαν στο πρώτο 

µέρος της εργασίας που έρχονται σε αντιδιαστολή µε τη πράξη, όπως αυτή συναντήθηκε 

µέσα από το σύνολο των συνεντεύξεων που διενεργήθηκαν από την οµάδα εργασίας. 

Αρχικά παρατηρήθηκαν µέρη της θεωρίας που δεν παρουσιάστηκαν καθόλου στις 

συνεντευξεις, µε αποτέλεσµα να µην υπάρχει η δυνατότητα αξιολόγησης τους. 

Συγκεκριµένα, από τις συνεντεύξεις όλου του δείγµατος  δεν υπήρξε τοποθέτηση σε 

κάποια από τα βασικά χαρακτηριστικά της ενδοοικογενειακής βίας, τα οποία 

αναφέρονται στο γεγονός ότι: α) η κατάχρηση αλκοόλ και ψυχοτρόπων ουσιών δεν 

ευθύνεται για την εµφάνιση καταχρηστικής συµπεριφοράς β) η καταχρηστική 

συµπεριφορά δεν επισυµβαίνει σε ψυχικά ασθενή άτοµα γ) η καταχρηστική συµπεριφορά 

δεν εµφανίζεται µόνο σε δυσλειτουργικές οικογένειες δ) η καταχρηστική συµπεριφορά 

ποτέ δεν παύει να επισυµβαίνει από µόνη της. Τα προαναφερθέντα χαρακτηριστικά δεν 

ερευνηθηκαν. 

Επίσης όσον αφορά την αξιοποίηση του νοµοθετικού πλαισίου από τα θύµατα 

ενδοοικογενειακής βίας, παρατηρήθηκε µερική ενεργοποίηση. Στις περιπτώσεις των 

θυµάτων που συµµετείχαν στην έρευνα κινήθηκαν δικαστικώς µέσω δικηγόρου, αφού 

πρώτα απογοητεύτηκαν από την ανταπόκριση των αστυνοµικών στην έκκληση βοήθειας 
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που έκαναν. Νοµοθετικά το περιθώριο που δίνεται στα θύµατα κακοποίησης να 

δικαιωθούν είναι µέσω της διεξαγωγής αστικής ή ποινικής  δίκης. Στη πρώτη περίπτωση, 

το θύµα ευελπιστεί για την έκδοση διαζυγίου µε ευνοϊκούς όρους για αυτό. Συγκεκριµένα 

να γίνει η αναγνώριση της επιµέλειας σε περίπτωση που υπάρχουν παιδιά και η έκδοση 

ενός ικανοποιητικού χρηµατικού ποσού ως ορισµό διατροφής. Στη δεύτερη περίπτωση 

της ποινικής δίωξης του δράστη, το θύµα περιµένει την καταδίκη και τιµωρία του θύτη 

και µία ικανοποιητική χρηµατική  αποζηµίωση για τις καταστάσεις που έχει υποµείνει. 

Πρέπει να σηµειωθεί ότι σε καµία από τις δύο δικαστικές κινήσεις ο ενάγοντας δεν 

χαρακτηρίζεται ως θύµα ενδοοικογενειακής βίας, αλλά αντιµετωπίζεται σαν οποιοδήποτε 

άλλο περιστατικό που ζήτησε την έκδοση διαζυγίου ή υπέστη βίαιη συµπεριφορά.      

Επίσης κατά την διεκπεραίωση αυτής της µελέτης, παρατηρήθηκε ότι ένα µέρος 

των αστυνοµικών δεν γνωρίζει, και συνεπώς συχνά δεν εφαρµόζει το νόµο, όσον αφορά 

την αντιµετώπιση των περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας. Συγκεκριµένα όσον αφορά 

τις ενέργειες που  οφείλει να προβεί το αστυνοµικό τµήµα µετά από κοινοποίηση – 

καταγγελία του περιστατικού που έγκειται, στην ενηµέρωση για τα δικαιώµατα του, στην 

καταγραφή του επεισοδίου που υπέστη στο ‘βιβλίο συµβάντων’ της υπηρεσίας και τέλος 

στην παραποµπή του για εξέταση από τον ιατροδικαστή, παρατηρήθηκαν αρκετές 

παρατυπίες. ∆ηλαδή από την ανάλυση των απόψεων και τη καταγραφή των 

αναπαραστάσεων αστυνοµικών, θυµάτων και κοινωνικών λειτουργών, διαπιστώθηκε ότι 

κατά κύριο λόγο οι αστυνοµικοί κινούνται µε βάση τις προσωπικές τους πεποιθήσεις και 

λιγότερο µε βάση τον επαγγελµατικό τους ρόλο. Αυτό σηµαίνει ότι οι ενέργειες στις 

οποίες προβαίνουν οι  αστυνοµικοί δεν είναι πάντα αυτές του καταστατικού αλλά κατά 

περίπτωση εξαιρούνται και αντικαθίστανται από αυτόβουλες λειτουργίες που έχουν 

προσωπικό γνώµονα.   

Αξιοσηµείωτο είναι ότι ένα από τα κυριότερα δικαιώµατα που έχουν δοθεί στο 

ρόλο του αστυνοµικού για την θετική έκβαση του προβλήµατος της ενδοοικογενειακής 

βίας για το θύµα, δεν αξιοποιείται καθόλου σύµφωνα µε το δείγµα της µελέτης αυτής. 

Συγκεκριµένα, στην περίπτωση που οι αστυνοµικοί κρίνουν ότι πρόκειται για 

περιστατικό µε βαριά ή επικίνδυνη σωµατική βλάβη, έχουν το δικαίωµα να µηνύσουν το 

δράστη, ώστε να µεταφερθεί στο δικαστήριο η υπόθεση. Στην ανάλυση και καταγραφή 

των συνεντεύξεων που λήφθηκαν για τη διενέργεια της έρευνας, δεν παρουσιάστηκε σε 

καµία περίπτωση οποιασδήποτε οµάδας του δείγµατος η λήψη αυτής της πρωτοβουλίας. 

Για την ακρίβεια, δόθηκε η εντύπωση στην οµάδα µελέτης ότι δεν υπήρχε η γνώση ούτε 

και η διάθεση να φτάσουν σε αυτή από τους αστυνοµικούς, εφόσον δεν αναφέρθηκε σαν 

                                                                                                                                                  
107 Οι συνεντεύξεις των θυµάτων παρατίθενται ενδεικτικά στο παράρτηµα.  
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ενέργεια σε περιστατικά που έχουν αναλάβει είτε θεωρητικά ως δυνατότητα του 

επαγγελµατικού ρόλου τους.  

Στη συνέχεια θα παρατεθεί η ακύρωση ή η επιβεβαίωση των ερευνητικών 

υποθέσεων, τις οποίες διατύπωσε η οµάδα συγγραφής στην έναρξη της µελέτης και την 

τοποθέτηση του στόχου της. 
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19.3 ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΙ ΚΑΙ ΘΥΜΑΤΑ. ΕΠΙ∆ΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ 
 

Στην ολοκλήρωση της εργασίας εντάσσεται η επιβεβαίωση ή η διάψευση των 

ερευνητικών ερωτηµάτων που τέθηκαν από την οµάδα συγγραφής. Το κύριο ζητούµενο 

της έρευνας, ήταν η διερεύνηση της επίδρασης των αστυνοµικών στα θύµατα της 

ενδοοικογενειακής βίας, ως προς την επιθυµία τους να καταγγείλουν επίσηµα το δράστη 

της βίας σε βάρος τους. Στο πλαίσιο αυτό, µπορέσαµε να διερευνήσουµε παράλληλες 

τάσεις και συµπεριφορές σε σχέση µε το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας 

συνολικά, τη διερεύνηση των οποίων διατυπώσαµε σε ερευνητικά ερωτήµατα-υποθέσεις. 

Με βάση το υλικό  των συνεντεύξεων, επιχειρούµε συγκριτική ανάλυση για την 

επιβεβαίωση ή όχι των ερευνητικών υποθέσεων συνολικά. Οι υποθέσεις αυτές άλλωστε   

αποτέλεσαν την κατευθυντήρια γραµµή για την διεξαγωγή της µελέτης. 

1) Το πρώτο ερευνητικό ερώτηµα αναφέρεται στο πως είναι οργανωµένη θεσµικά 

και πως γίνεται στην πραγµατικότητα η διαδικασία υποδοχής και υποστήριξης των 

θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας από τους αστυνοµικούς. Στο ελληνικό νοµοθετικό 

πλαίσιο δεν υφίσταται ο όρος ούτε και η έννοια  της ενδοοικογενειακής βίας, µε λογική 

απόρροια να µην προβλέπεται η αντιµετώπιση της µε συγκεκριµένες διαδικασίες από 

τους νοµους. Στα αστυνοµικά τµήµατα δεν υφίσταται θεσµικός προσδιορισµός που να 

υποδεικνύει τη διαδικασία υποδοχής ή υποστήριξης θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας, 

εκτός από τους συγκεκριµενους κώδικες δεοντολογίας και αντιεµτωπισης θυµάτων 

ενδοοικογενειακης βιας. Από την έρευνα φάνηκε ότι δεν είναι θεσµικα οργανωµένη η 

διαδικασία υποδοχής των κακοποιηµενων γυναικών.   

2) Η δεύτερη ερευνητική υπόθεση σχετίζεται µε το αν οι αστυνοµικοί που 

ασχολούνται µε την αντιµετώπιση των περιπτώσεων ενδοοικογενειακής βίας έχουν ειδική 

εκπαίδευση πάνω στο θέµα. Όπως παρατηρήθηκε από τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων οι 

περισσότεροι αστυνοµικοί δεν εξειδικεύτηκαν σε κάποιον συγκεκριµένο τοµέα µετά από 

την εκπαίδευση τους από τις αστυνοµικές σχολές και υστερούν σε επάρκεια ειδικών 

γνώσεων.  Η εξοικείωση µε τον τοµέα της εργασίας τους είναι αποτέλεσµα εµπειρικής-

βιωµατικής διαδικασίας, που προωθήθηκε µέσω της «εκπαιδευτικής κοινωνικοποίησης» 

δηλαδή της συνεργασίας µε κάποιον πιο έµπειρο αστυνοµικό, είτε µέσω της δικής τους 

προσπάθειας να αντεπεξέλθουν επιτυχώς στις αξιώσεις του τοµέα τους. Φαίνεται λοιπόν 

η διάψευση της συγκεκριµένης ερευνητικής υπόθεσης, αφού οι αστυνοµικοί του 

δείγµατος δεν είχαν εξειδίκευση πάνω στο θέµα της ενδοοικογενειακής βίας. 

3) Το τρίτο ερευνητικό ερώτηµα αναφέρεται στην ενθάρρυνση των θυµάτων να 

µιλήσουν για το πρόβληµα της κακοποίησης τους στα αστυνοµικά τµήµατα. Από τις 
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συνεντεύξεις όλου του δείγµατος (θύµατα, αστυνοµικοί, κοινωνικοί λειτουργοί) 

διαπιστώθηκε ότι τα θύµατα καταστέλλουν την ανάγκη τους για καταγγελία, παρόλο που 

είναι ο πιο πιθανός τρόπος απόδρασης από το δράστη και τιµωρίας του. Η ντροπή και ο 

στιγµατισµός αποτελούν τα βασικά σηµεία αναφοράς τους. Συγκεκριµένα, η παθητική 

στάση των θυµάτων οφείλεται κατά κύριο λόγο στον χαρακτηρισµό και την αξιολόγηση 

του προφίλ των αστυνοµικών και της πιθανής συµπεριφοράς τους απέναντι στο 

πρόβληµα τους. Ακόµη το γεγονός ότι τα αστυνοµικά τµήµατα είναι κατά το µεγαλύτερο 

µέρος, επανδρωµένα µε προσωπικό αρσενικού φύλου, τις αποτρέπει από το να 

καταγγείλουν το επεισόδιο, αφού για εκείνες δράστης και αστυνοµικοί ανήκουν στο ίδιο 

φύλο. Πιθανόν τα θύµατα θεωρούν ότι θα κατηγορηθούν εκείνα για το επεισόδιο βίας 

που υπέστησαν, ενώ ένας µεγάλος αριθµός θυµάτων δεν  απευθύνεται στις αστυνοµικές 

αρχές για παροχή βοήθειας, αφού απουσιάζει η στοιχειώδης ενθάρρυνση και η 

συναισθηµατική επαφή, που θα ανοιγαν το δρόµο για την εν λόγω καταγγελία.  

4) Η τέταρτη ερευνητική υπόθεση έγκειται στις ενέργειες που προβαίνει το 

αστυνοµικό τµήµα µετά από κοινοποίηση – καταγγελία του περιστατικού. Οι 

αρµοδιότητες των αστυνοµικών, όταν έρθουν σε επαφή µε τα θύµατα αναφέρονται  στην 

ενηµέρωση για τα δικαιώµατα τους, στην καταγραφή του επεισοδίου στο ‘βιβλίο 

συµβάντων’ της υπηρεσίας και στην παραποµπή τους για εξέταση από τον ιατροδικαστή, 

προκειµένου να υπάρχουν αποδεικτικά στοιχεία κακοποίησης σε περίπτωση που 

κινηθούν δικαστικώς σε µια επόµενη επίθεση βίας. Επίσης, οι αστυνοµικοί, σε περίπτωση 

που κρίνουν ότι πρόκειται για βαριά ή επικίνδυνη σωµατική βλάβη, µπορούν να 

απαγγείλουν κατηγορία στο δράστη ή να µηνύσουν θύµατα – δράστες, ώστε να 

µεταφερθεί στο δικαστήριο η υπόθεση τους. Μέσω των συνεντεύξεων του δείγµατος των 

αστυνοµικών επιβεβαιώθηκαν τυπικα οι βασικές τους  ενέργειες στον αρχικό τρόπο 

προσέγγισης τους απέναντι στην κακοποιηµένη γυναίκα. Στην ουσια, όµως από την 

ανάλυση των συνεντεύξεων προεκυψε, ότι η προσεγγιση τους περιορίζεται στην 

επιπληξη του δράστη (εάν είναι παρών),στο συµβιβασµο θύµατος-θύτη, κ.λ.π.   

5) Το πέµπτο ερευνητικό ερώτηµα σχετίζεται µε τις προϋποθέσεις παρέµβασης 

των αστυνοµικών στις περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας. Βασικές προϋποθέσεις για 

την παρέµβαση των αστυνοµικών στο πρόβληµα είναι η επάρκεια γνώσεων τους στα 

θέµατα ενδοοικογενειακής βίας και στο σύνολο του θεσµικού πλαισίου. Επίσης, η 

κατάθεση και η καταγγελία του ίδιου του θύµατος απέναντι στην κακοποιητική 

συµπεριφορά του δράστη προϋποθέτει την παρέµβαση των αστυνοµικών. Τέλος, 

κινούνται αυτεπάγγελτα σε περίπτωση που κρίνουν ότι πρόκειται για περιστατικό 

πρόκλησης βαριάς ή επικίνδυνης σωµατικής βλάβης. Αυτό το ερευνητικό ερώτηµα 
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επιβεβαιώθηκε από τους περισσοτέρους αστυνοµικούς που συνεργάστηκαν για την 

διεξαγωγή των συνεντεύξεων. 

6) Η έκτη ερευνητική υπόθεση αναφέρεται στα πρακτικά προβλήµατα που 

αντιµετωπίζουν οι αστυνοµικοί για την παρέµβαση τους στα περιστατικά κακοποίησης. 

Το κύριο πρακτικό πρόβληµα τους συνδέεται µε το νοµικό–θεσµικό πλαίσιο, που 

υπογραµµίζει την ύπαρξη ασύλου στον οικείο χώρο του θύµατος-θύτη, ενώ θα έπρεπε να 

άρεται σε περιπτώσεις οικογενειακών επεισοδίων, όπου απειλείται η ζωή του θύµατος 

και ο χρόνος είναι πολύτιµος. Επίσης, η έλλειψη προσωπικού τηλεφωνητών και 

αστυνοµικών έχει ως αποτέλεσµα τη δυσκολία αντιµετώπισης περιστατικών, που 

συµβαίνουν ταυτόχρονα, ενώ δε µπορεί να τεθεί θέµα προτεραιότητας, καθώς κάθε 

περίπτωση είναι σηµαντική και κανείς δεν γνωρίζει την κατάληξη της, που µπορεί να 

αποβεί µοιραία για το θύµα. Ακόµη, οι τηλεφωνητές δεν µπορούν να χρησιµοποιούν ως 

αξιόπιστο µέσο προτεραιότητας την παρουσίαση του επεισοδίου από το θύµα, και 

σύµφωνα µε αυτή να αποφασίζουν για το ποια περίπτωση είναι περισσότερο επείγουσα, 

γιατί το θύµα δεν είναι σε θέση να αποδώσει το ακριβές µέγεθος της κατάστασης, λόγω 

του πανικού στον οποίο βρίσκεται. Επιπλέον, ένα σηµαντικό πρακτικό πρόβληµα είναι η 

έλλειψη επαγγελµατισµού από την πλευρά των αστυνοµικών σε πολλές περιπτώσεις 

ενδοοικογενειακής βίας, που οφείλεται κατά κύριο λόγο στην ελλιπή γνώση του 

αντικειµένου, αφού δεν υπάρχει εξειδίκευση. Τέλος, η έλλειψη ειδικών επαγγελµατιών 

(ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί) στα αστυνοµικά τµήµατα, η παρέµβαση των οποίων 

θα ήταν καθοριστική σε αυτές τις περιπτώσεις και θα διευκόλυνε την ολοκλήρωση του 

έργου των αστυνοµικών, αποτελεί ένα αξιοσηµείωτο πρόβληµα. Αντίθετα, η παρέµβαση 

τους γίνεται µε άξονα την εµπειρία τους σε ανάλογα περιστατικά. Μέσω της ανάλυσης 

των συνεντεύξεων, η τελευταία αυτή ερευνητική υπόθεση επιβεβαιώνεται και συνδέεται 

άµεσα και µε τα παραπάνω ερευνητικά ερωτήµατα. 
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20. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

Η κακοποίηση είναι η πιο ακραία µορφή υποτίµησης και ακύρωσης της 

προσωπικότητας της γυναίκας. Το θύµα αποδιοργανώνεται σε ψυχοσυναισθηµατικό 

επίπεδο, ενώ ο φόβος απώλειας της ζωής του είναι πολλές φορές µέρος της 

καθηµερινότητας του. Από τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων φάνηκε, ότι τα θύµατα έχουν 

αναγνωρίσει τη θέση ισχύος του δράστη, κατάσταση που αναπαρίσταται µέσα από τα 

λόγια τους. Ο σύνδεσµος µεταξύ θύτη-θύµατος είναι αυτή η σχέση εξάρτησης  η οποία 

διατηρείται είτε µέσω απειλών (ψυχολογική βία), είτε µέσω της κακοποιητικής 

συµπεριφοράς, που έχει τη µορφή της σωµατικής βίας.  

Από την µελέτη του εµπειρικού µέρους διαπιστώθηκε ότι οι κακοποιηµένες 

γυναίκες ερµηνεύουν µε διαφορετικό τρόπο η καθεµιά την κακοποίηση που υφίστανται. 

Έτσι, η στάση και η συµπεριφορά τους διαφέρουν ανάλογα µε την περίπτωση. Υιοθετούν 

δύο ειδών στάσεις: 

Υπάρχουν τα θύµατα που αντιλαµβάνονται την κακοποίηση ως προσωπική τους 

υπόθεση µε αποτέλεσµα την άρνηση του προβλήµατος, την αποµάκρυνση από το άτυπο 

δίκτυο συγγενών και φίλων καθώς και την αποφυγή καταγγελίας του δράστη. 

Προσπαθούν να αντιµετωπίσουν την κατάσταση χωρίς την ενίσχυση και την 

συµπαράσταση από το ευρύτερο συγγενικό και κοινωνικό περιβάλλον. Ακόµη, η ντροπή, 

το στίγµα, η κοινή γνώµη και οι προκαταλήψεις δρουν ανασταλτικά στην ενεργοποίηση 

όσον αφορά την µετέπειτα συµπεριφορά τους απέναντι στους θύτες. 

 Το θυµα τις περισσότερες φορές  έχει προεξοφλήσει την πρώτη συνάντηση µε τις 

αστυνοµικές αρχές και είναι αρνητικά προδιατεθειµένο. Το συναίσθηµα αυτό ενισχύεται 

από τις αναπαραστάσεις άλλων γυναικών, που έχουν περάσει από αυτή τη διαδικασία, 

ιδιαίτερα όταν η γυναίκα συναναστρέφεται στενά και µε άλλα θύµατα. Ουσιαστικά αυτό 

που εκφράζεται µε έντονο τρόπο είναι η έλλειψη ενσυναίσθησης και προθυµίας για 

παροχή βοηθείας. 

Συχνά οι κακοποιηµένες γυναίκες αρνούνται να ζητήσουν βοήθεια από την 

αστυνοµία, διότι αµφισβητούν συµπεριφορές, δοµές, θεσµούς, αξίες, ιδέες και ακόµη τον 

ίδιο τον εαυτό τους. Με αυτό τον τρόπο συσσωρεύοντας όλα τα συναισθήµατα µέσα 

τους, υποσκάπτονται, µαραζώνουν και έτσι δεν µπορούν να αντιµετωπίσουν 

αποτελεσµατικά το πρόβληµα της κακοποίησης. Μέρος των θυµάτων  αµφισβητεί τις 

αστυνοµικές αρχές λόγω των διαδοχικών απογοητεύσεων που δέχεται, διακατέχεται από 

άγχος, φόβο, απελπισία, τα οποία αντικαθιστούν την ψυχική ισορροπία, τη γαλήνη, την 
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ελπίδα και τη προσµονή. Η κακοποίηση που βιώνουν τα θύµατα, έχει ως αποτέλεσµα την 

αµφισβήτηση, την απόρριψη του πιθανού τρόπου προσέγγισης των αστυνοµικών και την 

αναζήτηση διεξόδων. Τα θύµατα κακοποίησης ανίσχυρα να αντιµετωπίσουν τη ζωή και 

τις πιέσεις της οικογένειας, αµφισβητούν την ίδια την ύπαρξη τους. 

Τα στερεότυπα δυσχεραίνουν τη δηµιουργία συνεργασίας µεταξύ των θυµάτων και 

των αστυνοµικών. Είναι γεγονός ότι οι περισσότερες γυναίκες αρνούνται να παραδεχτούν 

την προκατάληψή τους απέναντι στους αστυνοµικούς. Οι κακοποιηµένες γυναίκες 

διακατέχονται από µια σειρά συναισθηµάτων και ενδοιασµών, όσον αφορά την επαφή µε 

τους αστυνοµικούς και τον τρόπο αντιµετώπισης του προβλήµατος τους. Τα 

συναισθήµατα και οι ενδοιασµοί τους είναι συνυφασµένοι µε το φόβο ενός δεύτερου 

εκµηδενισµού και µιας πιθανής ενοχοποίησης. 

Πολλά από τα στερεοτυπικά χαρακτηριστικά που προσάπτονται στους 

αστυνοµικούς, ίσως να ανταποκρίνονται στο ελάχιστο ή και να µην ανταποκρίνονται 

καθόλου στην πραγµατικότητα. Συγκεκριµένα τα θύµατα συχνά έχουν αποκρυσταλλώσει 

µια συγκεκριµένη εικόνα για τους αστυνοµικούς και θεωρούν ότι οι αστυνοµικοί θα 

πάρουν το µέρος του δράστη. Ακόµη θεωρούν ότι η συµπεριφορά τους συνδέεται άµεσα 

µε το φύλο τους. Το γεγονός ότι το προσωπικό της αστυνοµίας αποτελείται, κατά κύριο 

λόγο, από άνδρες έχει ως συνεπεια την  αµφισβήτηση των θυµάτων – γυναικών απέναντι 

στην κατάλληλη διαχείριση των θεµάτων ενδοοικογενειακής βίας από τους 

αστυνοµικούς. Πιστεύουν ότι θα µπορούσαν να γίνουν περισσότερο αντικειµενικοί 

απέναντί τους. Με αυτό τον τρόπο τα θύµατα εθελοτυφλούν µπροστά στα πραγµατικά 

χαρακτηριστικά που έχουν οι αστυνοµικοί, οι οποίοι έχουν γίνει αντικείµενο 

στερεοτυπικής αντίληψης.   

Υπάρχουν όµως και τα θύµατα που έλαβαν δραστικές αποφάσεις για την εξάλειψη 

του προβλήµατος επειδή αδυνατούσαν να υποµένουν τη βία του συζύγου τους. 

Απευθύνθηκαν στις αστυνοµικές αρχές και δεν εντόπισαν τα στοιχεία που αναζητούσαν, 

όπως ενδιαφέρον, ασφάλεια και κάποια προσπάθεια αλλαγής της συµπεριφοράς του 

δράστη. Η κινητοποίηση όµως αυτή των κακοποιηµένων γυναικών κάνει εµφανές την 

προσπάθεια αναζήτησης άµεσων λύσεων σχετικά µε την κακοποίηση τους.  

Από την µελέτη των συνεντεύξεων διαπιστώθηκε ότι η στάση των αστυνοµικών 

απέναντι στα θύµατα ήταν απογοητευτική και αποθαρρυντική ως προς την αντιµετώπιση 

του προβλήµατος τους. Αποδίδουν τη στάση των αστυνοµικών σε εγωισµό, έλλειψη 

ενδιαφέροντος, εγωπάθεια και τάση αυτοπροβολής. Τα θύµατα έχουν την πεποίθηση ότι 

οι αστυνοµικοί δεν αντιλαµβάνονται την σοβαρότητα της κατάστασης και δεν 

προσπαθούν να συνετίσουν την συµπεριφορά του δράστη, αντίθετα προωθούν τη 
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συµφιλίωση του ζευγαριού. Θεωρούν λοιπόν ότι αυτός ο τρόπος προσέγγισης οφείλεται 

στην έλλειψη ενδιαφέροντος του ζητήµατος τους.  

 Συµπερασµατικά λοιπόν, τα θύµατα όταν πλέον δεν έχουν αντοχές για να δέχονται 

βία απευθύνονται στους αστυνοµικούς. Όταν όµως αντιµετωπίζουν την «αδιάφορη» 

στάση τους, πραγµατικά βρίσκονται σε αδιέξοδο διότι η βία δεν παύει να υπάρχει αλλά 

συνεχίζεται και ίσως σε πιο έντονο βαθµό. Στην περίπτωση αυτή, ο δράστης 

συµπεριφέρεται εκδικητικά και χρησιµοποιεί τη βία ως πράξη τιµωρίας. 

Είναι πιθανό όµως ο τρόπος προσέγγισης των αστυνοµικών να µην οφείλεται σε 

αδιαφορία όπως επικαλούνται τα θύµατα, αλλά σε ελλιπή γνώση του αντικειµένου από 

την πλευρά των αστυνοµικών. Ακόµη, ενδέχεται οι αστυνοµικοί να µην έχουν φτάσει στο 

στάδιο της πλήρους συνειδητοποίησης της κατάστασης που βιώνουν τα θύµατα και αυτός 

να είναι ο λόγος που η προσπάθεια τους αναφέρεται πρωτίστως στην συµφιλίωση των 

ζευγαριών. Οι κακοποιηµένες γυναίκες όµως δεν είναι σε θέση να «δικαιολογήσουν» 

τους αστυνοµικούς για τη στάση και συµπεριφορά που υιοθετούν απέναντι τους. Το 

σηµείο στο οποιο δίνουν µεγάλη βαρύτητα είναι αν το αποτέλεσµα της συνεργασίας τους 

είναι εποικοδοµητικό για εκείνες, ώστε να βελτιώσουν την ποιότητα της ζωής τους.  

Οι απόψεις µερικών αστυνοµικών σχετικά µε την υπαιτιότητα του προβλήµατος 

συνίστανται στο γεγονός ότι το θύµα είναι υπεύθυνο, κατά ένα µεγάλο µέρος, για την 

κακοποίηση που υφίσταται. Αυτή η συµπεριφορά είναι συµφέρουσα για τον δράστη, 

προκειµένου να υπενθυµίσει την ισχύ του ρόλου του στο θύµα. Άλλοι αστυνοµικοί 

καταδικάζουν την βίαιη στάση του θύτη µε µια αλτρουιστική διάθεση. Από τις 

συνεντεύξεις που διεξήχθησαν, έγινε σαφές ότι οι γενικές παρεµβάσεις τους, εστιάζουν 

όχι τόσο στην  υποστήριξη του θύµατος, όσο στο συµβιβασµό του ζεύγους και στη 

διατήρηση της σχέσης κάτω από οποιεσδήποτε συνθήκες, αφού πολλοί είναι πεπεισµένοι 

ότι η κακοποίηση αφορά ένα µεµονωµένο επεισόδιο, που δεν θα επαναληφθεί έστω και 

αν η εµπειρία τους, αλλά και η ίδια η πραγµατικότητα τους διαψεύδει.  

Επιπλέον, εκτός από την εκπαιδευτική διαδικασία κατά την διάρκεια της φοίτησης 

τους στην σχολή Αστυνοµιας, η οποία δίνει βάση κυρίως στη νοµοµάθεια, οι 

αστυνοµικοί στον εργασιακό τους χώρο λειτουργούν και εργάζονται περισσότερο µε 

γνώµονα την εµπειρία των παλαιότερων και µετέπειτα τη δικιά τους. Είναι πιθανόν ο 

συγκεκριµένος τρόπος χειρισµού να µην είναι κατάλληλος  για τα θύµατα, εφ’ όσον οι 

ειδικές θεωρητικές γνώσεις είναι απαραίτητες για την εξυπηρέτηση  της εκάστοτε 

περίπτωσης που βρίσκεται σε ψυχικό κατακερµατισµό. Επιπλέον είναι αξιοσηµείωτο ότι 

δεν υφίστανται κανενός είδους έλεγχος από κάποιον επόπτη απέναντι στη δεοντολογική- 
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επαγγελµατική τήρηση των καθηκόντων των αστυνοµικών, οι οποίοι είναι λογικό συχνά 

να προβάλουν τις προσωπικές τους στάσεις ζωής στον επαγγελµατικό τους χώρο.      

Μέσω της ανάλυσης των απόψεων και της παράθεσης των αναπαραστάσεων που 

προέκυψαν, διακρίθηκε η έλλειψη κριτικής στάσης ή σκέψης των αστυνοµικών απέναντι 

στην εκπαιδευτική διαδικασία που υπόκεινται. Σύµφωνα µε όσα ειπώθηκαν για την 

αστυνοµική εκπαίδευση αλλά και για την οριοθέτηση και δηµιουργία των υποχρεώσεων 

και καθηκόντων που έχει η ελληνική αστυνοµία, δεν σηµειώθηκε καµία ουσιαστική 

έλλειψη ή δυσλειτουργία, ούτε αναδειχθηκε η ανάγκη  βελτίωσης στο εκπαιδευτικό 

σύστηµα που προετοιµάζει τους καινούριους επαγγελµατίες, εκτός του ότι θεωρουσαν 

πως οι νέοι αστυνοµικοί είναι καλυτερα εκπαιδευµενοι.  

Το ίδιο ισχύει και για τη νοµοθεσία και τις οδηγίες που οριοθετούν τον αστυνοµικό 

ρόλο και καθήκον ως προς τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας και την απονοµή 

δικαιοσύνης. Συγκεκριµένα οι αστυνοµικοί δείχνουν να µην αµφισβητούν για κανένα 

λόγο την κατεστηµένη νοµοθεσία και τον προπολεµικό ρόλο που τους έχει δοθεί. Οπότε 

το επίπεδο νοµοµάθειας των αστυνοµικών και η πραγµατική τους άποψη για την 

διατήρηση ή την επεξεργασία των διατάξεων του νοµοθετικού πλαισίου δεν 

διευκρινίστηκε άµεσα λόγω της ελλιπους κριτικής στάσης και σκέψης τους απέναντι στα 

δεδοµένα που επικρατούν. Η λογική σκέψη οδηγεί στο συµπέρασµα ότι ενδεχοµένως δεν 

θα υπάρξει σύντοµα αλλαγή της επιφανειακής αυτής στάσης των αστυνοµικών απέναντι 

σε ένα τόσο µεγάλο κοινωνικό πρόβληµα, διότι δεν φαίνονται έτοιµοι να αφοµοιώσουν 

σύντοµα ή εύκολα τις αλλαγές που αρχίζουν να λαµβάνουν χώρα όσον αφορά τα 

δικαιώµατα των θυµάτων. 

Είναι αυτονόητο ότι η νοµοθεσία και το σύνταγµα κάθε κράτους προσδιορίζει τις 

αρµοδιότητες και το χαρακτήρα της αστυνοµικής υπηρεσίας. Όσον αφορά την 

ενδοοικογενειακή βία υπάρχει ένα οροθετηµένο πλαίσιο παρέµβασης, το οποίο 

προσφέρει συγκεκριµένες επιλογές, παραµέτρους και πρωτοβουλίες. Όπως 

προαναφέρθηκε, οι αστυνοµικοί που κατέθεσαν τις απόψεις τους για τον επαγγελµατικό 

τους ρόλο σε περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, στην πλειοψηφία τους ξεκαθάρισαν 

ότι ο ρόλος τους δεν είναι η αντιµετώπιση του κοινωνικού αυτού φαινοµένου αλλά η 

άµεση επέµβαση και η προσωρινή προστασία του θύµατος. Αυτή η άποψη στηρίχθηκε 

ξεκάθαρα στις νοµοθετικές δυνατότητες και δικαιοδοσίες που δίνονται στην αστυνοµία 

να αντιδράσει.  

Ένα γενικό συµπέρασµα κοινό για το µεγαλύτερο µέρος των ερωτηθέντων θα 

µπορούσε να είναι, ότι εφόσον η νοµοθεσία δεν προσδίδει άλλα περιθώρια παρέµβασης, 
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ο ρόλος τους στο συγκεκριµένο θέµα είναι πυροσβεστικός και ενηµερωτικός σχετικά µε  

τα δικαιώµατα του θύµατος και ότι το τελευταίο θα έπρεπε να παραπέµπεται σε άλλες 

υπηρεσίες.  
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21.ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 

Με την ολοκλήρωση της εργασίας θεωρήθηκε σκόπιµο η οµάδα συγγραφής να 

παραθέσει τις προτάσεις στις οποίες κατέληξε για τη βελτίωση των υπηρεσιών 

αντιµετώπισης και την τροποποίηση του νοµοθετικού πλαισίου προκειµένου να υπάρξει 

καλύτερη διαχείριση από το Κράτος για τα θέµατα ενδοοικογενειακής βίας. Οι προτάσεις 

που παρατίθενται παρακάτω χωρίζονται σε δύο κατηγορίες, α)προτάσεις γενικά για την 

αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και β) προτάσεις ειδικά για την αναβάθµιση 

των υπηρεσιών που προσφέρει η Ελληνική αστυνοµία σε θύµατα ενδοοικογενειακής 

βίας. 

 

Α) Προτάσεις γενικά για την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας: 

 
• Ίσως κρίνεται αναγκαίο να δηµιουργηθεί ένα ολόκληρο νοµοσχέδιο πρόληψης 

και καταστολής της ενδοοικογενειακής βίας, από µια διεπιστηµονική οµάδα που θα 

συνίσταται σαφώς από νοµικούς (εγκληµατολόγους) αλλά και από κοινωνιολόγους, 

ψυχολόγους, κοινωνικούς λειτουργούς και…ίσως από τουλάχιστον ένα θύµα και ένα 

θύτη που έχουν δεχτεί ψυχολογική υποστήριξη. Στο νοµοσχέδιο αυτό πρέπει να 

περιλαµβάνεται επίσης ένα καλύτερο σύστηµα που να εστιάζει στη δηµιουργία ποινών, 

προγραµµάτων θεραπείας και µέτρων λήψης αυτών.  

• να τιµωρείται ως αδίκηµα ο βιασµός στο γάµο, µε τη άµεση αλλαγή της 

υπάρχουσας διάταξης. 

• Επίσης, να συµπεριληφθούν  και καινούριες κοινωνικές υπηρεσίες, στο σύστηµα 

κοινωνικής πρόνοιας αλλά και υγείας, να θεσπιστούν µέτρα στην εκπαίδευση, µε στόχο 

την πρόληψη και την έγκαιρη αναγνώριση της βίαιης συµπεριφοράς.  

• να αξιοποιηθούν πλήρως και να ενισχυθούν µε πόρους και ειδικευµένο 

προσωπικό όλες οι υφιστάµενες δοµές (συµβουλευτικά Κέντρα της Γενικής Γραµµατείας 

Ισότητας του ∆ήµου Αθηναίων, του ΠΙΚΠΑ, του Εθνικού Οργανισµού Πρόνοιας κ.λπ.).  

• να ενισχυθεί µε κάθε τρόπο και άµεσα η Γραµµή SOS-197 (κυρίως χρηµατικά, 

πρόσληψη προσωπικού κ.α.) 

•  να υπάρξει συνεργασία µεταξύ της Γενικής Γραµµατείας Ισότητας µε τους 

οργανισµούς της νοµαρχιακής και τοπικής αυτοδιοίκησης. Στις δοµές που θα 

δηµιουργηθούν, να δοθούν χρήµατα από τον κρατικό προϋπολογισµό 
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Β) Προτάσεις που αφορούν την αναβάθµιση των υπηρεσιών που προσφέρει η 

Ελληνική Αστυνοµία σε θύµατα ενδοοικογενειακής βίας: 

 

• να δηµιουργηθούν κριτήρια, σύµφωνα µε τα οποία θα επιλέγεται µε 

προτεραιότητα η επέµβαση της αστυνοµίας σε οικογενειακά επεισόδια. Ένα τρόπος θα 

µπορούσε να συνίσταται στη δηµιουργία λίστας µε τα προσωπικά στοιχεία όλων των 

αποδεδειγµένων περιστατικών κακοποίησης. 

• Επιµόρφωση αστυνοµικών µέσω σεµιναρίων, τα οποία θα είναι υποχρεωµένοι να 

παρακολουθούν, γιατί θα υπάρχει αξιολόγηση από το Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης. 

• Να εκσυγχρονισθεί περισσότερο η εκπαιδευτική διαδικασία και το πρόγραµµα 

σπουδών της αστυνοµικής ακαδηµίας, µε µαθήµατα κοινωνικών επιστηµών και 

ψυχολογίας. Επίσης να δίνεται βάση στην εφαρµογή της θεωρίας και της δεοντολογίας 

στη πράξη.  

• Να γίνουν προκηρύξεις από το κράτος για πρόσληψη εξειδικευµένου προσωπικού 

(αστυνοµικοί, ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί) στα αστυνοµικά τµήµατα, µε γνώσεις 

για την αντιµετώπιση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας.  

• να ενισχυθεί η δυνατότητα άµεσης αποµάκρυνσης του δράστη από την κατοικία 

µε παρέµβαση της αστυνοµίας µέσω δικαστικής απόφασης και να απαγορευτεί η 

προσέγγιση των θυτών στους χώρους κατοικίας και εργασίας του θύµατος, των οικείων 

συγγενών τους, των ξενώνων φιλοξενίας, των εκπαιδευτηρίων των παιδιών.  

• να δηµιουργηθεί Ειδική Υπηρεσία ∆ιαµεσολάβησης ως εξειδικευµένο τµήµα της 

αστυνοµίας και, έως ότου αυτή δηµιουργηθεί, προτείνεται  να υπάρξει ποινική 

διαµεσολάβηση µεταξύ δράστη και θύµατος. 

• να συσταθεί ∆ιαρκής Επιτροπή Συντονισµού και Παρακολούθησης των δράσεων 

ενδοοικογενειακής βίας στη Γενική Γραµµατεία Ισότητας, η οποία να διασυνδέεται  µε 

την αστυνοµία. 
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22. ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
 

Η συγκεκριµένη εργασία µε θέµα «Ενδοοικογενειακή βία: Αντιµετώπιση των 

θυµάτων από τους αστυνοµικούς» στηρίχθηκε στη βιβλιογραφική και ερευνητική µελέτη 

του φαινοµένου της ενδοοικογενειακής βίας, όσον αφορά τις γενικές πληροφορίες που 

δίνονται σχετικά µε αυτή. Επίσης, διεξάχθηκε ποιοτική έρευνα στην οποία βασίστηκε ο 

ειδικότερος στόχος της µελέτης. Αυτός συνίστατο στη διερεύνηση και κατανόηση των 

αλληλεπιδράσεων αστυνοµικών – θυµάτων, κατά την επαφή τους αλλά και τον τρόπο 

που αυτές επηρεάζουν τις µετέπειτα αποφάσεις και συµπεριφορές τους. 

Στο θεωρητικό µέρος της εργασίας καταγράφηκαν οι µορφές της βίας, τα 

χαρακτηριστικά της κακοποιητικής σχέσης, η συναισθηµατική- ψυχική κατάσταση και τα 

στερεότυπα θυµάτων-δραστών, όπως και οι ανασταλτικοί παράγοντες συνειδητοποίησης 

του θύµατος για τη παθολογική και επικίνδυνη κατάσταση στην οποία υπόκεινται. 

Σκοπός της εύρεσης και ανάλυσης αυτών των πληροφοριών ήταν η ολοκληρωµένη 

παρουσίαση της σχέσης βίας, αλλά και η κατανόηση των ουσιαστικών αιτιών που θύµα 

και θύτης εµπλέκονται σε αυτή τη σχέση, µε περιορισµένες δυνατότητες διαφυγής.  

 Τέλος έγινε εκτενής ανάλυση του νοµοθετικού πλαισίου που προσδιορίζει τις 

δυνατότητες ενεργοποίησης του θύµατος για τη διαφυγή του από την κακοποιητική 

σχέση αλλά και οριοθετεί τις υποχρεώσεις και τα καθήκοντα των αστυνοµικών σε σχέση 

µε την αντιµετώπιση του φαινοµένου. Η ανάλυση του ελληνικού νοµοθετικού πλαισίου 

και των ευθυνών και αρµοδιοτήτων των αστυνοµικών, που αφορά «θεωρητικά» τα άτοµα 

που βιώνουν την ενδοοικογενειακή βία, συγγράφηκε µε µοναδικό στόχο την διαλεύκανση 

των δυνατοτήτων των θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας, την διαφυγή από αυτή την 

οδυνηρή κατάσταση αλλά και τον αντικατοπτρισµό της  στάσης της ελληνικής κοινωνίας 

και πολιτικής σε σχέση µε το φαινόµενο αυτό. 

Ο θεσµός της αστυνοµίας σίγουρα αποτελεί σηµαντικό µέσο αντιµετώπισης του 

φαινοµένου της ενδοοικογενειακής βίας. Η Ελληνική Αστυνοµία προσδιορίζεται από τη 

διάρθρωση, την αποστολή και την εκπαίδευση της, γι’ αυτό και αναλύθηκαν αυτά τα 

δεδοµένα. Τα όργανα λήψης αποφάσεων και οι υπηρεσίες που την διοικούν, την 

προσδιορίζουν και ελέγχουν το έργο της είναι σηµαντικές πληροφορίες που το ευρύ 

κοινό συνήθως δεν γνωρίζει. Γεγονός όµως είναι ότι αυτά έχουν τη κύρια ευθύνη της 

σηµερινής λειτουργίας του σώµατος και εκεί βρίσκεται το κατάλληλο σηµείο πίεσης, για 

οποιαδήποτε ουσιαστική αλλαγή. 

Το πρώτο βήµα δραστηριοποίησης του θύµατος συνήθως είναι το να απευθυνθεί 

στις αστυνοµικές αρχές. Ο προσδιορισµός του χαρακτήρα και του σκοπού της 
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Αστυνοµικής υπηρεσίας είναι κρίσιµος για την συνειδητοποίηση του αντικειµενικού 

ρόλου και της ευθύνης της για την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας. 

Παρατέθηκαν τα αντικειµενικά στοιχεία που προσδιορίζουν τη λειτουργία και την ουσία 

της ύπαρξης του θεσµού της αστυνοµίας γενικά, από τη παραπάνω συλλογή και 

καταγραφή των στοιχείων αυτών, εύκολα συµπεραίνεται η απόσταση των ιδεατων 

ευθυνών και παρεµβάσεων από τις πιθανές πρακτικές που κατά µέσο όρο υιοθετούνται 

από τους αστυνοµικούς.   

Είναι γεγονός ότι αυτή η χρονική περίοδος που διανύεται, όσον αφορά το 

κοινωνικό φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας, χαρακτηρίζεται από επίσηµες και 

ανεπίσηµες κινήσεις, διεκδικήσεις, αλλαγές σχετικά µε την αντιµετώπιση του φαινοµένου 

αυτού από τους επίσηµους θεσµούς (∆ικαιοσύνη, Αστυνοµία) της Ελλάδας. Το 

πρόβληµα έχει φτάσει στην κοινωνική επιφάνεια και επιζητούνται λύσεις. Αυτό 

αποτέλεσε βασική δυσκολία στην ολοκλήρωση της παρούσης εργασίας καθώς το 

κεφάλαιο που αναφέρεται στο νοµοθετικό πλαίσιο χρειαζόταν συνεχώς τροποποιήσεις.  

Στόχοι της ποιοτικής έρευνας ήταν η διερεύνηση και κατανόηση των 

αλληλεπιδράσεων που δηµιουργούνται στη σχέση θύµατος-αστυνοµικού, στην 

προσπάθεια του πρώτου να ανακουφιστεί ή να ξεφύγει από την επικίνδυνη σχέση. Εξίσου 

σηµαντική θεωρήθηκε η ανάλυση και κατανόηση των αποτελεσµάτων που επέφερε η 

επαφή της κακοποιηµένης γυναίκας µε τον επαγγελµατία (αστυνοµικό).  

Για την επίτευξη των προαναφερθέντων στόχων διεξάχθηκε ποιοτική έρευνα, η 

οποία συντελέστηκε από τη λήψη και ανάλυση βάθους συνεντεύξεων µε αστυνοµικούς 

που ως επαγγελµατίες έχουν έρθει  σε επαφή µε κακοποιηµένες γυναίκες, µε θύµατα που 

προέβησαν ή όχι σε καταγγελία του θύτη και τέλος µε κοινωνικούς λειτουργούς που 

έχουν αναλάβει περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας. Η ανάλυση συνίσταται 

συγκεκριµένα στην παράθεση απόψεων και αναπαραστάσεων που δηµιούργησαν τα 

άτοµα αυτά αντίστοιχα από τη επαφή που προέκυψε. Επιλέχθηκαν άτοµα µε τις 

συγκεκριµένες αυτές ιδιότητες, ώστε να γίνει δυνατή η προβολή των αµοιβαίων απόψεων 

και αναπαραστάσεων που δηµιουργήθηκαν, µε στόχο την αποκάλυψη της πραγµατικής 

εικόνας της συµπεριφοράς αστυνοµικών και θυµάτων και όχι την υποκειµενική τους 

οπτικη. Οι συνεντεύξεις µε τους κοινωνικούς λειτουργούς προέκυψαν λόγω δυσκολίας 

εύρεσης θυµάτων. Η συµπερίληψη τους στην διεξαγωγή της έρευνας έδωσε µία σφαιρική 

εικόνα στην κατανόηση της εικόνας θυµάτων-αστυνοµικών, της σχέσης που 

δηµιουργείται µεταξύ τους και του αντικτυπου που έχει αυτή στη µετέπειτα συµπεριφορά 

και σκέψη των µερών της. 
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Εν κατακλείδι, στην κοινότητα του Α.Τ.Ε.Ι., η έρευνα που διενεργήθηκε αποτέλεσε 

το πρώτο βήµα µελέτης της αστυνοµικής υπηρεσίας σε σχέση µε το φαινόµενο της 

ενδοοικογενειακής βίας. Τα στοιχεία που αποκαλύφθηκαν και καταγράφονται στα 

συµπεράσµατα του εµπειρικού µέρους της εργασίας, θα µπορούσαν να χρησιµοποιηθούν 

ως έναυσµα για περαιτέρω έρευνες, ώστε να δηµιουργηθεί µια πιο ολοκληρωµένη εικόνα 

για τις αλληλεπιδράσεις αστυνοµικών-θυµάτων και τις συνέπειες αυτών αντίστοιχα. 
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23. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 
 
 
23.1  Καθοδηγητικό νήµα συνέντευξης 

 

Θεµατικές ενότητες 

Ερωτήσεις για τους αστυνοµικούς108

 

Εκπαίδευση των αστυνοµικών 

- Έχετε εξειδικευθεί στην αντιµετώπιση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας, µε ποιο τρόπο; 

(µέσω σπουδών, µέσω συζητήσεων µε άλλους αστυνοµικούς µε πολυετή εµπειρία…) 

- Υπάρχει κάποια ειδική υπηρεσία της Αστυνοµίας ή τοµέας που ασχολείται µε ανάλογα 

περιστατικά; 

- Θεωρείτε ότι είναι απαραίτητες κάποιες περισσότερο εξειδικευµένες γνώσεις για την 

αντιµετώπιση των περιστατικών αυτών ή ότι η γενική υπάρχουσα εκπαίδευση της Αστυνοµικής 

Σχολής είναι αρκετή και για ποιο λόγο;  

 

Εκτίµηση των αστυνοµικών για τον χώρο που εργάζονται 

- Πιστεύετε ότι η Αστυνοµία µπορεί να δώσει λύση στα θέµατα ενδοοικογενειακής βίας; Αν ναι 

πως, αν όχι ποιος µπορεί να δώσει λύση; 

 

Συνεργασία αστυνοµικών µε ειδικούς επαγγελµατίες 

- Συνεργάζεται για τέτοιες περιπτώσεις το τµήµα που υπάγεστε µε κάποια οµάδα επαγγελµατιών, 

όπως Ψυχολόγοι, Κοινωνικοί Λειτουργοί κ.λ.π.; 

- Θεωρείτε ότι πρέπει να υφίστανται οι συνεργασίες αυτές, γιατι; 

 

Εκτίµηση των αστυνοµικών για το πρόβληµα της ενδοοικογενειακής βίας 

- Πιστεύετε ότι στην περιοχή σας είναι συχνό το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας; 

- Νοµίζετε ότι η βία στις σχέσεις ενός ζευγαριού είναι ιδιωτική του υπόθεση ή πρέπει να 

παρεµβαίνουν οι κρατικές υπηρεσίες; Αν ναι, µε ποιο τρόπο; 

- Συνήθως ποιοι θεωρείτε ότι είναι θύµατα στις περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας;  

- Θα θέλατε να µου περιγράψετε ένα περιστατικό ενδοοικογενειακής βίας που αναλάβατε; (µε 

ποιο τρόπο έγινε η επαφή, ποια ήταν η κατάσταση κατά την οποία δηµιουργήθηκε, µε ποιο τρόπο 

αντιδράσατε και αν είστε ικανοποιηµένος από το αποτέλεσµα). 

 

                                                   
108 Οι ερωτήσεις που τέθηκαν από την οµάδα συγγραφής στοχεύουν στην κατανόηση του τρόπου που οι 
αστυνοµικοί αντιλαµβάνονται και αντιµετωπίζουν το φαινόµενο της ενδοοικογενειακής βίας. 
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Επικοινωνία των θυµάτων µε τις Αστυνοµικές Αρχές 

- Νοµίζετε ότι τα θύµατα εύκολα απευθύνονται στην Αστυνοµία; 

- Όταν καλείται η Αστυνοµία σε περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας, για ποιο λόγο νοµίζετε ότι 

συµβαίνει αυτό; 

- Έχει υπάρξει ποτέ καταγγελία ενδοοικογενειακής βίας, η οποία να µην εκδηλωνόταν µε 

σωµατική βία; 

 

Σχέσεις αστυνοµικών µε θύµατα και θύτες 

- Ποια είναι η στάση σας απέναντι στα θύµατα και τους θύτες αντίστοιχα; 

- Πως νοµίζετε ότι σας βλέπουν τα θύµατα και οι θύτες; 

 

Πρακτικές διαχείρισης της ενδοοικογενειακής βίας από αστυνοµικούς 

- Ποιες είναι σε γενικές γραµµές οι προτεραιότητες που συνήθως ακολουθείτε στα συγκεκριµένα 

περιστατικά που αναλαµβάνετε και ποιος ο στόχος σας για την καλύτερη δυνατή κατάληξη 

αυτών; 

- Υπάρχουν τυπικές διαδικασίες που ακολουθούνται µετά την καταγγελία του περιστατικού; 

Εκτελούνται αυτές κατά γράµµα ή συνηθίζεται και διαφορετικός τρόπος επέµβασης; Αν ναι, 

ποιος είναι ο πιο εύστοχος κατά τη γνώµη σας και γιατί; 

- Υπάρχει περιθώριο πρωτοβουλιών από την πλευρά των αστυνοµικών στα περιστατικά αυτά, 

ώστε να χειρίζονται το κάθε περιστατικό κατά περίπτωση; 

- Στην περίπτωση που κάποιο περιστατικό υποπέσει στην αντίληψη ενός αστυνοµικού αλλά δεν 

καταγγέλλεται, υπάρχουν περιθώρια δράσης του; 

 

Εκτίµηση του νοµοθετικού πλαισίου από τους αστυνοµικούς 

- Είστε ικανοποιηµένος από την υπάρχουσα νοµοθεσία και το υπάρχον καταστατικό της 

Αστυνοµίας όσον αφορά την πρόληψη και την αντιµετώπιση περιστατικών ενδοοικογενειακής 

βίας και γιατί; 

- Αν όχι, που εντοπίζετε το κενό, ποιες αλλαγές πρέπει να γίνουν και γιατί;  
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Ερωτήσεις για τα θύµατα109

 

Πηγές υποστήριξης των θυµάτων 

- Υπάρχουν στη ζωή σας πηγές υποστήριξης; (π.χ. συγγενείς, φίλοι. 

- Έχετε µοιραστεί µαζί τους το πρόβληµα που αντιµετωπίζετε; 

- Αν ναι, µε ποιο τρόπο σας βοήθησαν; 

- (στη περίπτωση που τα θύµατα δεν έχουν µιλήσει σε κανένα για την κακοποίηση που δέχονται). 

Για ποιους λόγους δεν έχετε συζητήσει το πρόβληµα της κακοποίησης σας; 

 

Άρνηση θυµάτων για καταγγελία της βίας που υφίστανται 

- Ποια είναι τα συναισθήµατα που έχετε λόγω της κακοποιητικής συµπεριφοράς του συζύγου σας; 

- Για ποιους λόγους διστάζετε να ζητήσετε βοήθεια από τις Αστυνοµικές Αρχές; 

 

Παράγοντες που οδήγησαν τα θύµατα να απευθυνθούν στην Αστυνοµία 

- Πόσο καιρό υποµένετε την άσκηση βίας από τον σύζυγο σας; 

- Μέσα σε αυτό το χρονικό διάστηµα, τι µεσολάβησε και αποφασίσατε να απευθυνθείτε στην 

Αστυνοµία; 

- Ήταν δική σας η απόφαση να ζητήσετε βοήθεια από την Αστυνοµία ή σας παρότρυνε κάποιο 

τρίτο πρόσωπο; 

 

Σχέσεις Αστυνοµίας µε θύµατα 

- Πιστεύετε ότι υπάρχει συνεργασία ανάµεσα στα θύµατα και τους αστυνοµικούς; 

-Θεωρείται ότι τα θύµατα χρειάζονται βοήθεια και προστασία από τους αστυνοµικούς; (τι είδους 

βοήθεια: συναισθηµατική, ψυχολογική, υποστήριξη, ενηµέρωση, παροχή πληροφοριών) 

- Πόσο σηµαντική είναι για τα θύµατα αυτή η βοήθεια; 

- (στη περίπτωση συνεργασίας των θυµάτων µε την Αστυνοµία). Με ποιον τρόπο σας βοήθησε ο 

αστυνοµικός που απευθυνθήκατε; Μείνατε ικανοποιηµένη; 

- Πως βιώσατε τον τρόπο προσέγγισης από τους αστυνοµικούς; 

- Πως αισθάνεστε; Ποια είναι τα αποτελέσµατα στη ζωή της οικογένειας µετά από την παρέµβαση 

των αστυνοµικών στο εσωτερικό της οικογένειας; (ρόλοι, αποφάσεις, κοινωνικές σχέσεις, 

διαπροσωπικές σχέσεις κ.τ.λ.) 

 

∆ιασύνδεση της Αστυνοµίας µε άλλες κοινωνικές υπηρεσίες 

- Μεσολάβησε η Αστυνοµία για παροχή βοήθειας από άλλες κοινωνικές υπηρεσίες της 

κοινότητας; (στέγες/ ξενώνας κακοποιηµένων γυναικών). 

                                                   
109 Μέσω των ερωτήσεων που τέθηκαν στις κακοποιηµένες γυναίκες η ερευνητική οµάδα επιδιώκει να 
διαπιστώσει την αλληλεπίδραση που δηµιουργείται ανάµεσα σε αστυνοµικούς και θύµατα καθώς και την 
επίδραση της συµπεριφοράς τους στα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας που έρχονται σε επαφή µαζί τους 
αναζητώντας βοήθεια για την αντιµετώπιση του προβλήµατος.     
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Αξιολόγηση της Αστυνοµίας από τα θύµατα 

- Πως εκτιµάτε την παρέµβαση της Αστυνοµίας στη δική σας περίπτωση; 

- Πιστεύετε ότι η Αστυνοµία καλύπτει τις ανάγκες των θυµάτων – προστατεύονται ή 

καταπατούνται τα δικαιώµατά τους; 

- Θα θέλατε να τροποποιήσετε κάτι - να προσθέσετε ή να αφαιρέσετε – στον τρόπο προσέγγισης 

των αστυνοµιών απέναντι σας;  

 

Ερωτήσεις για τους Κοινωνικούς Λειτουργούς110

 

Εκτίµηση των Κοινωνικών Λειτουργών για τη στάση που υιοθετούν τα θύµατα απέναντι στη 

βία που υπόκεινται 

- Ποια είναι η στάση των θυµάτων (παθητική, ενεργητική) σχετικά µε την κακοποίηση τους; 

- Τα θύµατα απευθύνονται εύκολα στην Αστυνοµία;  

- Αν όχι, ποιοι είναι οι λόγοι που αποφεύγουν να καταγγείλουν την περίπτωση τους στην 

Αστυνοµία;  

 

Εκτίµηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την λειτουργία του Αστυνοµικού Τµήµατος σε 

θέµατα ενδοοικογενειακής βίας 

- Σύµφωνα µε την εµπειρία σας, ποια είναι η στάση των αστυνοµικών απέναντι στα θύµατα; 

- Μπορείτε να µας δώσετε παραδείγµατα θυµάτων που απευθύνθηκαν στις Αστυνοµικές Αρχές 

και δεν ικανοποιήθηκαν από την προσέγγιση των αστυνοµικών; 

 

Εκτίµηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την επάρκεια του νοµοθετικού πλαισίου στο 

πρόβληµα της κακοποίησης 

- Το υπάρχον νοµοθετικό πλαίσιο καλύπτει τις ανάγκες και προστατεύει τα δικαιώµατα των 

θυµάτων; 

- Αν όχι, ποιες είναι οι αλλαγές που πρέπει να γίνουν; 
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23.2 : Κοινωνικοί τόποι που έλαβε χώρα η έρευνα πεδίου 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΤΟΠΟΙ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ ΚΑΙ 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αστυνοµική ∆ιεύθυνση Ρεθύµνου Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Αστυνοµική ∆ιεύθυνση Ηρακλείου Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Αστυνοµική ∆ιεύθυνση Θεσσαλονίκης Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Ασφάλεια Θεσσαλονικης Ηµιδοµηµένη Συνεντευξη 

Κοινωνική Υπηρεσία ∆ήµου Θεσσαλονίκης Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Στέγη κακοποιηµένων γυναικών Ηρακλείου Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Κοινωνική Υπηρεσία ΠΑΓΝΗ (τµήµα 

Κλινικής Ιατροδικαστικής) 

Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη 

Οµάδα Γυναικών Θεσσαλονίκης  Συµµετοχική Παρατήρηση 

Κέντρο Κοινωνικής Υποστήριξης Γυναικών 

Θεσσαλονίκης 

Συµµετοχική Παρατήρηση 

 

 

23.3: Κατηγορίες εµπειρικού υλικού 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΕΜΠΕΙΡΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ 

ΥΠΟΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

ΕΜΠΕΙΡΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗΣ 

ΥΛΙΚΟΥ  

Συνεντεύξεις Συνεντεύξεις βάση 

θεµατικών ενοτήτων, µη 

µαγνητοφώνου 

Ηµιδοµηµένη Συνέντευξη µε 

καθοδηγητικό σχήµα 

Σηµειώσεις έρευνας πεδίου Καταγεγραµµένες 

πληροφορίες, οι οποίες 

συλλέχθηκαν κατά την 

έρευνα 

Συµµετοχική Παρατήρηση 

Γραπτά τεκµήρια Φυλλάδια, δηµοσιεύµατα 

εφηµερίδων, εφηµερίδα της 

κυβέρνησης, νόµους, άρθρα 

από internet κ.α. 

Συστηµατική συλλογή κατά 

την διαδικασία της 

συµµετοχικής παρατήρησης 

 

     

                                                                                                                                                  
110 Οι  συγκεκριµένες ερωτήσεις είχαν ως κύριο στόχο τη λήψη χρήσιµων πληροφοριών για τις εµπειρίες 
των θυµάτων ενδοοοικογενειακής βίας.   
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 23.4 : Λίστα ερωτώµενων111

 

Πίνακας 1: Λίστα Θυµάτων 

 

Α/α ΨΕΥ∆ΩΝΥΜΟ ΗΛΙΚΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ 

ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ 

1. Ε. 55 Χήρα Ναι 

2. Κ. 40 Έγγαµη Όχι 

3. Ν. 28 ∆ιαζευγµένη Όχι 

4. Α. 39 Σε διάσταση Ναι 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
111 Στις  λίστες, παραθέτουµε για τις κακοποιηµένες γυναίκες την οικογενειακή τους  κατάσταση, την ηλικία 
και το αν έχουν προβεί σε καταγγελία ή όχι, ενώ για τους επαγγελµατίες το φύλο, την ιδιότητα, τον τόπο 
εργασίας και την εργασιακή τους εµπειρία, ως τα στοιχεία που διευκολύνουν την ανάλυση του υλικού.  
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Πίνακας 2: Λίστα Επαγγελµατιών 

 

Α/α ΦΥΛΟ Ι∆ΙΟΤΗΤΑ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΣΕ ΕΤΗ 

ΠΕΡΙΟΧΗ 

1. Θήλυ Αστυνοµικός 25  Ρέθυµνο  

2. Ανήρ Αστυνοµικός -

Τηλεφωνητής 

8 Ρέθυµνο  

3. Ανήρ Αστυνοµικός - 

Τηλεφωνητής 

15 Ρέθυµνο  

4. Ανήρ Αξιωµατικός 20 Ρέθυµνο  

5. Θήλυ Αξιωµατικός 20 Ηράκλειο 

6. Ανήρ Αστυνοµικός 25 Θεσσαλονίκη 

7. Ανήρ Αξιωµατικός 12 Θεσσαλονίκη 

8. Θήλυ Βοηθός 

αξιωµατικού 

4 Θεσσαλονίκη 

9. Ανήρ Πρώην 

Αξιωµατικός- 

∆ιευθυντής 

Τροχαίας 

16 Θεσσαλονίκη 

10. Ανήρ Αξιωµατικός 11 Θεσσαλονίκη 

11. Ανήρ Αξιωµατικός 22 Ηράκλειο 

12. Ανήρ Αξιωµατικός  20 Ηράκλειο 

13. Ανήρ Αστυνοµικός 18 Ρέθυµνο 

14. Ανήρ Αστυνοµικός 20 Ρέθυµνο 

15. Ανήρ Αστυνοµικός 15 Ρέθυµνο 

16. Θήλυ Κοινωνική 

Λειτουργός 

14 Θεσσαλονίκη 

17. Θήλυ Κοινωνική 

Λειτουργός 

17 Ηράκλειο 

18. Θήλυ Κοινωνική 

Λειτουργός 

15 Ηράκλειο 
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23.5 ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 
 

 

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ –ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 25 ΕΤΩΝ 

 

Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο της αξιωµατικού. Εργάζεται 25 χρόνια. ∆εν έχει 

έρθει σε άµεση επαφή µε περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας. Ανέφερε πως η κοινωνική τάξη 

δεν  παίζει ρόλο στην κακοποίηση και έθεσε το εξής παράδειγµα: «Την ίδια βία ασκεί ένας γιατρός 

και ένας λιµενεργάτης αντίστοιχα. Το 90% των γυναικών αποσύρουν τη µήνυση και δεν υπάρχει 

συνεργασία µε ψυχολόγους και κοινωνικούς λειτουργούς, παρά µόνο µε τον εισαγγελέα». Είπε πως 

«οι άνδρες συνάδελφοι της αντιµετωπίζουν τα περιστατικά βίας ψυχρά και όχι ανθρώπινα»  και 

πολλές φορές τους έχει ακούσει να λένε: «Μήπως τα’ θελε ο κώλος σου;» Ανέφερε πως βασική 

προτεραιότητα της αστυνοµίας είναι να στείλει το θύµα στο νοσοκοµείο, να γίνει εξέταση από 

ιατροδικαστή και αν θέλει, να κάνει µήνυση. Ο λόγος που τα θύµατα δεν προβαίνουν σε 

καταγγελία είναι το ότι: «Τα θύµατα υποµένουν τη βία και δεν απευθύνονται εύκολα στην 

αστυνοµία, γιατί νοιάζονται για το τι θα πει ο κόσµος, αλλά το πιο σηµαντικό είναι ότι έχουν χαµηλό 

πνευµατικό επίπεδο.» Στη συνέχεια ανέφερε ένα περιστατικό ενδοοικογενειακής βίας, που είχε 

συµβεί στα Χανιά και που η προσέγγιση του αστυνοµικού υπηρεσίας ήταν παράδοξη. 

Συγκεκριµένα: «Μια γυναίκα µε µώλωπες στο κεφάλι και το σώµα πήγε ένα πρωινό στο αστυνοµικό 

τµήµα Χανίων, µαζί µε τα δυο µικρά παιδιά της, για να καταγγείλει το σύζυγο της που την είχε 

δείρει. Ο αξιωµατικός δε δέχθηκε να της µιλήσει, λέγοντας ότι είχε δουλεία και ταυτόχρονα κάλεσε 

το σύζυγο της αν έρθει. Όταν ήρθε ο δράστης ο αξιωµατικός του ζήτησε να περιµένει στην αυλή µε 

τη γυναίκα και τα παιδία τους και θα τους φώναζε, όταν θα τελείωνε την εργασία του. Περνούσαν οι 

ώρες και ο αξιωµατικός δεν εµφανιζόταν, ώσπου κατά τις 2 το µεσηµέρι βγήκε στην αυλή 

φωνάζοντας: «Γυναίκες! Βγείτε στην αυλή να δείτε έναν άντρα που δέρνει τη γυναίκα του και 

αφήνει τα παιδία του να κοιµούνται στον ήλιο.» Μαζεύτηκε κόσµος, όπου άρχισε αν βρίζει το 

δράστη και εκείνος έγινε κατακόκκινος από τη ντροπή του. Τότε ο αξιωµατικός του πέταξε τις 

χειροπέδες και του είπε αν τις βάλει στα χέρια του, γιατί αυτό του αξίζει. Η γυναίκα βλέποντας ότι ο 

σύζυγος της θα έµπαινε φυλακή, αποφάσισε να µην κάνει µήνυση και έτσι έφυγαν».    

 

 

 

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΙ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 8 ΚΑΙ 

15 ΕΤΩΝ 

 

Η συνέντευξη έγινε ταυτόχρονα και µε τους δυο υπάλληλους. Ο ένας έχει εµπειρία 8 χρόνια και ο 

άλλος 15 χρόνια. Συνήθως τα θύµατα επικοινωνούν µε το τηλεφωνικά κέντρο τις βραδινές ώρες ή 

τα ξηµερώµατα. Συχνά οι θύτες κάνουν χρήση αλκοολούχων ποτών και άλλων ουσιών, γεγονός 
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που βοηθά τον θύτη να προβεί στη βίαιη πράξη. Ανέφεραν, επίσης, ότι υπάρχουν αρκετοί 

διαπληκτισµοί µεταξύ διαζευγµένων ζευγαριών, που είχαν προβλήµατα µε τα πεθερικά τους. Το 

πρόβληµα της κακοποίησης επιδεινώνεται κατά την περίοδο των γιορτών µε τη χαρτοπαιξία και 

τη χρήση αλκοόλ. Σύµφωνα µε τα λεγόµενα τους, ο ρόλος τους είναι ο εξής: «Ρόλος µας είναι να 

προσπαθήσουµε, να ηρεµήσουµε τα θύµατα, να τα κάνουµε να νιώσουν σιγουριά και να στείλουµε 

ένα περιπολικό, να δούµε τι γίνεται ακριβώς…».Οι επίσηµες καταγγελίες γίνονται σπάνια και τα 

θύµατα, µέσω του τηλεφωνήµατος, προσπαθούν να φοβίσουν τους θύτες. Πρόσθεσαν ακόµα, ότι: 

«∆εν υφίσταται συνεργασία µε ειδικούς (ψυχολόγους ή κοινωνικούς λειτουργούς) στο τηλεφωνικό 

κέντρο και η συµβολή τους θα ήταν απαραίτητη». Είπαν «Μέσω της εµπειρίας και όχι µέσω των 

γνώσεων µας, µπορούµε να καθησυχάζουµε τις κακοποιηµένες γυναίκες. Ένας ειδικός θα µπορούσε 

να µας βοηθήσει να προσεγγίζουµε πολύ πιο σωστά τα θύµατα, ειδικά όταν βρισκόµαστε σε περίοδο 

στρες.» Ο ένας υπάλληλος έδωσε ένα παράδειγµα, που αισθανόταν στρεσαρισµένος: «είχε γίνει 

µια καραµπόλα στο Ρέθυµνο και πιθανόν, να υπήρχαν πολλοί νεκροί. Τότε πήρε τηλέφωνο µια 

γυναίκα ζητώντας βοήθεια, επειδή την κακοποιούσε ο άνδρας της. Νιώθω, ότι δεν την καθησύχασα 

όσο έπρεπε και ήταν µια αδυναµία µου.» 

 

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 20 ΕΤΩΝ 

 

Η συνάντηση πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο του αξιωµατικού. Υπήρχαν αρκετές διακοπές από 

τρίτα άτοµα. Ο αστυνοµικός έχει εµπειρία 20 ετών. Τα καθήκοντα του περιλαµβάνουν εσωτερική 

και εξωτερική εργασία. Όταν ζήτησα περισσότερες λεπτοµέρειες είπε: «Πόλη και γραφείο…Της 

πουτάνας γίνεται…θα δεις…» Ανέφερε πως το φαινόµενο της βίας είναι ελάχιστο στο Ρέθυµνο και 

οι καταγγελίες µηδαµινές. Συνήθως η γυναίκα υποβάλλει µήνυση για σωµατικές βλάβες και ο 

άνδρας για εξύβριση. Στην ερώτηση ‘πως κρίνει την προσέγγιση του απέναντι στα θύµατα 

ενδοοικογενειακής βίας απάντησε: «Η προσέγγιση µου είναι άψογη, γιατί δε µπορώ να στερήσω τα 

δικαιώµατα κανενός. Σου το λέω για να το ξέρεις…Ο ρόλος µου είναι ο ρόλος του Μεγάλου 

Κριτή…όµως πρέπει να έχω µεγάλα προσόντα για να κρίνω. Αποδίδω την ευθύνη, τα δικαιώµατα 

και την υποχρέωση καθενός….Πάντα κάνω το καθήκον µου και νιώθω επαγγελµατίας αστυνοµικός. 

Οι κακοποιηµένες γυναίκες είναι λίγες έως και µηδαµινές, µε την έννοια της κακοποίησης. 

Κακοποίηση δεν είναι να τσιµπάς τα βυζιά και τον κώλο της γυναίκας, αλλά να την ‘καρφώνεις». 

Όσον αφορά τους στόχους που θέτει στα περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας ανέφερε: «Βασικός 

µου στόχος είναι η ειρηνική διευθέτηση των διαφορών, που έχει το ζευγάρι, πάντα µε γνώµονα τους 

νόµους του κράτους. Σχεδόν πάντα προσπαθώ να πείσω τις πάσχουσες- γιατί δεν είναι θύµατα! Η 

λέξη ‘θύµα’ βγαίνει από το ‘θνήσκω’, που σηµαίνει ‘πεθαίνω’. Η γυναίκα αυτή, µια χαρά ζει, δεν 

είναι νεκρή οπότε και την αποκαλώ ‘πάσχουσα’. Προσπαθώ, λοιπόν, να πείσω τις πάσχουσες για το 

ότι ζουν µια κατάσταση που λύνεται και δε γίνεται σε µόνιµη βάση. Η αστυνοµία µπορεί να δώσει 

λύση µόνο αν οι αστυνοµικοί έχουν ανοιχτά µυαλά, γνώσεις και ανάλογα µε το πόσες φορές 

αναλαµβάνουν το ίδιο περιστατικό, γιατί τα περιστατικά είναι επαναλαµβανόµενα». Η συνέντευξη 
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έκλεισε µε την άποψη του αστυνοµικού, ότι οι νόµοι του ελληνικού κράτους προβλέπουν τα 

πάντα και δε χρειάζεται να υπάρξει κάποια αλλαγή στο καταστατικό της υπηρεσίας. Η τελευταία 

του πρόταση ήταν η εξής: «Ο κορεσµός στην ανθρώπινη κοινωνία επηρεάζει αρνητικά τις 

ανθρώπινες σχέσεις». 

 

 

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 20 ΕΤΩΝ 

 

Η  συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο της αξιωµατικού. Έχει εµπειρία 20 ετών, όµως 

ασχολείται µε την παιδική κακοποίηση και όχι µε την κακοποίηση των γυναικών. Ανέφερε πως τα 

θύµατα δεν απευθύνονται στους αστυνοµικούς, γιατί φοβούνται την κοινωνική κατακραυγή και 

επειδή στηρίζονται οικονοµικά στους συζύγους τους. Ακόµα τους δηµιουργεί φόβο το ότι οι 

αστυνοµικοί είναι άνδρες, όποτε θα υποστηρίξουν το σύζυγο τους. Συνέχισε λέγοντας: «∆ε 

λυπάµαι µια γυναίκα που κακοποιείται……Θα µπορούσε να πάρει τη ζωή της στα χέρια της, 

αφήνοντας το θύτη. Όλα αυτά τα λέω, γιατί ασχολούµαι µε κακοποιηµένα παιδιά, τα οποία 

πραγµατικά δε µπορούν να βγουν από µια τέτοια κατάσταση. Είναι πολύ οδυνηρό, να βλέπεις ένα 

παιδί αβοήθητο, ενώ η γυναίκα µπορεί να βρει τη δύναµη από τον εαυτό της. Το µόνο ελαφρυντικό 

που της δίνω είναι το χαµηλό µορφωτικό της επίπεδο και η οικονοµική εξάρτηση από το σύζυγο 

της.» Κλείνοντας τη συνέντευξη, ανέφερε ότι η αστυνοµία µπορεί να βοηθήσει τις κακοποιηµένες 

γυναίκες µόνο µετά από καταγγελία, αλλά συνήθως τα θύµατα δεν προβαίνουν σ’ αυτή την 

πράξη. 

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΣ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΕΤΑΙ ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 25 ΕΤΩΝ 

 

Η συζήτηση-συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε σε µία καφετέρια, διότι ο αστυνοµικός ισχυρίστηκε 

ότι δεν θα βόλευε να γίνει στο γραφείο του στην ασφάλεια. Στο τέλος της συζήτησης ανέφερε ότι 

θα επέστρεφε στο γραφείο του και ότι είχε δουλειά και ότι έφυγε εξαιτίας της συνάντησης µας. 

Από το 1982 εργάζεται µονάχα στην ασφάλεια. Θεωρεί  ότι οι αστυνοµικές σχολές έχουν καλό 

πρόγραµµα σπουδών, προετοιµάζουν τους αστυνοµικούς σωστά και αυτό το βλέπει στους 

νεότερους. Στην ερώτηση ποιες είναι οι αρµοδιότητες της ασφάλειας απάντησε ότι «οι άνθρωποι 

µε τα πολιτικά, κυρίως ασχολούνται µε υποθέσεις ποινικού-εγκληµατικού περιεχοµένου και 

ελέγχου». Πιστεύει ότι δεν αφορά την ασφάλεια το θέµα της ενδοοικογενειακής βίας και δεν 

µπορεί να εµπλακεί διότι είναι αστικό θέµα. Στη περίπτωση σωµατική βλάβης µεγάλου βαθµού ή 

ακόµα και θανάτου, ανέφερε ότι πρέπει να κληθούν οι αστυνοµικοί, ώστε να κρατήσουν στοιχεία 

για να καταγραφούν σε αναφορά, όπως επίσης να «χρησιµοποιηθούν» οι ίδιοι µε εντολή του 

εισαγγελέα ως µάρτυρες στο δικαστήριο. Όµως τόνισε ότι αυτά τα θέµατα αφορούν κυρίως τα 

γενικά αστυνοµικά τµήµατα κατ’ εξαίρεση την ασφάλεια. Ο ίδιος δεν έχει αντιµετωπίσει ή 

γνωρίσει επαγγελµατικά τέτοιο περιστατικό, όπως επίσης στα χρόνια που βρίσκεται στην 

ασφάλεια, δεν έχει αντιληφθεί τέτοια περιστατικά, µε τα οποία να δούλεψαν συνάδελφοι του 
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(στην ασφάλεια). Χαρακτηριστικά ανέφερε: «δεν προκύπτουν συχνά τέτοια περιστατικά στην 

αστυνοµία στη Θεσσαλονίκη». Σε µια επόµενη ερώτηση που είχε ως στόχο τον εντοπισµό του 

τρόπου που η αστυνοµία µπορεί να εµπλακεί σε περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας και των 

δικαιοδοσιών της, ζήτησε περισσότερες διευκρινίσεις για την έννοια της ενδοοικογενειακής βίας. 

Αφού δόθηκε η απάντηση, ξεκαθάρισε ότι «η ψυχική βία δεν αφορά την αστυνοµία και γενικά στη 

βία τι να κάνουν οι κρατικές υπηρεσίες; Είναι θέµα προσωπικό κάθε ατόµου, κανείς δεν έχει το 

δικαίωµα ή λόγο πάνω στα προσωπικά θέµατα ενός ζευγαριού και πόσο µάλλον µιας οικογένειας 

και καµία  υπηρεσία και συγκεκριµένα η αστυνοµία δεν µπορεί να βοηθήσει στην αντιµετώπιση ή 

εξάλειψη του φαινοµένου µόνο στην άµεση αντιµετώπιση συγκεκριµένων περιπτώσεων µπορεί να 

εµπλακεί και οι υποχρεώσεις και οι δικαιοδοσίες της ως υπηρεσιακό σώµα, δεν της αφήνουν άλλα 

περιθώρια εµπλοκής».  Συγκεκριµένα ένας αστυνοµικός δεν πρέπει να παίρνει θέση στο θέµα 

αυτό, ενώ βρίσκεται στη µέση ενός ενδοοικογενειακού καυγά ή καθώς η γυναίκα έρχεται στο 

τµήµα για να κάνει µήνυση ή να ζητήσει ένας αστυνοµικός να µιλήσει στο σύντροφο της και το 

στήριξε λέγοντας: «µπορεί να βρει τον µπελά του. Απαγορεύεται. Σε  περίπτωση που ο αστυνοµικός 

ενθαρρύνει τη γυναίκα να φύγει ή να µείνει στο γάµο, αργότερα µπορεί να βρεθεί κατηγορούµενος 

από αυτή τη γυναίκα, ισχυριζόµενη ότι επηρεάστηκε λόγω της ψυχικής της κατάστασης και ότι 

µετανιώνει για όποια στάση κράτησε. Οπότε κάθε αστυνοµικός είναι υποχρεωµένος να κάνει ότι 

ορίζει ο νόµος, το κατά γράµµα καθήκον του». Η γνώµη του για τη συµπεριφορά κα την 

συµµετοχή του θύµατος στην κακοποίηση του αναφέρεται στο ότι «πολλές φορές και σε πολλές 

περιπτώσεις τα θύµατα έχουν µεγάλη ευθύνη και συµµετοχή, αλλά στη συγκεκριµένη περίπτωση 

ίσως, η ευθύνη µιας αδύναµης γυναίκας µπροστά στον άντρα, είναι µικρότερη. Είναι  τόσοι οι 

παράγοντες και οι αιτίες που ευθύνονται στα περιστατικά αυτά, κάθε περίπτωση είναι µοναδική…». 

Σε περίπτωση που ένας αστυνοµικός γνωρίζει ένα τέτοιο περιστατικό βίας, το οποίο όµως δεν 

καταγγέλλεται επίσηµα, δεν έχει το περιθώριο να επέµβει.  Είπε χαρακτηριστικά: «Η µάλλον 

µοναδική δυνατότητα που του δίνεται είναι να µηνύσει και τους δύο χωριστά, ώστε να µεταφερθεί η 

διαφορά τους στα δικαστήρια. Κατά τ’ άλλα η καταγγελία τέτοιου περιστατικού µπορεί να γίνει µόνο 

από τους εµπλεκόµενους στη διαµάχη (θύµα-θύτη)». Η συζήτηση συνεχίστηκε λέγοντας, ότι οι 

αστυνοµικοί είναι αδικηµένοι από το κοινωνικό σύνολο, το οποίο τους φέρεται ως 

αποδιοποµπαίους τράγους και ότι επιπλέον η νοµοθεσία όπως π.χ. για τη χρήση όπλου, δεν τους 

προστατεύει. Άλλωστε χαρακτηριστικά ανέφερε ότι «είναι σαν να είναι η κοινωνία από τη µία 

µεριά και η αστυνοµία απέναντι και µόνη της».               

 Φάνηκε να θεωρεί τους αστυνοµικούς απροστάτευτους και συνέχιζε να  παραπονιέται. 

Γενικότερα πρόβαλε πολλές άµυνες και φάνηκε καχύποπτος στην αρχή αλλά και κατά τη διάρκεια 

της συνέντευξης για το στόχο το σκοπό των ερωτήσεων.  
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ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ 
 
Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο του αξιωµατικού υπηρεσίας. Έχει εργαστεί µε 

περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας, τώρα όµως βρίσκεται στο τµήµα και δεν βγαίνει έξω. 

Τελείωσε την σχολή αξιωµατικών και κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης του για δύο εξάµηνα 

παρακολούθησε ένα µάθηµα ψυχολογίας, στο οποίο έδωσε γραπτές εξετάσεις. Στο µάθηµα αυτό 

υπήρχαν µία µε δύο ενότητες για την ενδοοικογενειακή βία. Θεωρεί ότι η εκπαίδευση που είχε 

ήταν ικανοποιητική για την αντιµετώπιση αυτών των περιστατικών. Θεωρεί, όπως είπε  ότι «στη 

Θεσσαλονίκη δεν παρουσιάζονται συχνά τέτοια περιστατικά». Στην ερώτηση πως αντιλαµβάνεται 

την έννοια της ενδοοικογενειακής βίας απάντησε: «ζευγάρια που υπάρχει βία µεταξύ τους. Υπάρχει 

επίσης και η ψυχολογική βία. Πολλές φορές και οι γυναίκες κακοποιούν τους άνδρες, κυρίως 

ψυχολογικά. Να το γράψεις αυτό στην εργασία σου…Και οι άνδρες κακοποιούνται. Ακόµη, βία 

υπάρχει σε πολλές περιπτώσεις, όχι µόνο όταν κάποιος καταλήξει σε νοσοκοµείο». Επιπλέον ο 

αξιωµατικός πιστεύει ότι η βία αποτελεί ιδιωτική υπόθεση του ζευγαριού. Το ερµηνεύει λέγοντας 

ότι η αστυνοµία απαγορεύεται να εισβάλλει σε ιδιωτικό χώρο και να επέµβει, παρόλο που έχει 

κληθεί από την ίδια την γυναίκα ή τους γείτονες. Τα θύµατα συνήθως είναι οι γυναίκες, όµως για 

να φτάσει ο άνδρας σε αυτή την έκρηξη οργής, έχει προηγηθεί κάτι που είναι άγνωστο στην 

αστυνοµία. Ανέφερε, επίσης πως δεν έχει υπάρξει ποτέ καταγγελία στην οποία η εκδήλωση βίας 

να µην είναι σωµατική. Και αν υπήρχε θα ήταν δύσκολο να αποδειχθεί. Στην ερώτηση ποια είναι 

τα καθήκοντα των αστυνοµικών σχετικά µε αυτά τα περιστατικά, απάντησε ότι όταν δέχονται 

κλήση βοήθειας για προστασία από την ίδια τη γυναίκα ή τους γείτονες, που γίνεται συχνά, 

ανταποκρίνονται. Πηγαίνουν στη συγκεκριµένη διεύθυνση και προσπαθούν να ηρεµήσουν το 

ζευγάρι. Λέει χαρακτηριστικά: «δεν υπάρχει µεγαλύτερη ικανοποίηση για ένα αστυνοµικό από το 

να δει µονιασµένο πάλι το ζευγάρι. Βέβαια σε περίπτωση που χρειαστεί επέµβαση, δεν έχουµε 

δικαίωµα να πατήσουµε το άσυλο του σπιτιού, αφού συνήθως και η ίδια η γυναίκα µας εµποδίζει, 

παρόλο που τις ΄΄τρώει΄΄. Οπότε πρέπει να βρούµε ένα τέχνασµα, ένα τρόπο να τον φέρουµε κοντά 

στην εξώπορτα, ώστε να τον ΄΄πιάσουµε΄΄. Σε περίπτωση που δεν ηρεµήσει τον φέρνουµε στο 

τµήµα». Όταν γίνεται έγκληση, δηλαδή κάνει µήνυση η ίδια η γυναίκα στο σύζυγο της, τότε 

ορίζεται δικάσιµος και µέχρι να εκδικασθεί η υπόθεση επιστρέφουν µαζί στο σπίτι, πράγµα 

επικίνδυνο γιατί ο άνδρας θα θυµώσει και µάλλον θα ΄΄πέσει΄΄ περισσότερο ξύλο, όπως είπε ο 

αξιωµατικός. Στη συνέχεια ανέφερε ένα περιστατικό ενδοοικογενειακής βίας που ανέλαβε ο ίδιος: 

«φέρανε ένα ζευγάρι στο τµήµα…η γυναίκα ήταν ξυλοκοπηµένη αλλά έβριζε, µιλούσε συνέχεια και τι 

δεν του έλεγε και αυτός πήγε να την βαρέσει και µέσα στο τµήµα. Νοµίζω ότι τον έφερε στα 

άκρα…». Αναφορικά µε τον ρόλο του σε τέτοιες περιπτώσεις, ενηµερώνει το θύµα για τα 

δικαιώµατα του και προσπαθεί να το ηρεµήσει. Τα δικαιώµατα του είναι να καταγράψει το 

γεγονός στο βιβλίο της υπηρεσίας, είτε να καταγγείλει το σύζυγο. Είπε χαρακτηριστικά: «η 

µεγαλύτερη επιτυχία για εµάς τους αστυνοµικούς είναι το ζευγάρι να τα ξαναβρεί.». Μέχρι στιγµής 

δεν έχει συµβεί να ειδοποιηθεί η αστυνοµία για ύπαρξη βίας στο ίδιο ζευγάρι µε συχνότητα 

µεγαλύτερη από δύο µε τρεις φορές. Σε µια ανάλογη περίπτωση είπε: «θα επιµέναµε στην 
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ενηµέρωση των δικαιωµάτων τους και θα προσπαθούσαµε να ηρεµήσουµε µε κάποιο τρόπο τον 

άνδρα». Σε περίπτωση που η αστυνοµία γνωρίζει την κακοποίηση που υφίσταται µια γυναίκα δεν 

µπορεί να επέµβει γιατί δικαίωµα για καταγγελία έχει το ίδιο το θύµα, εκτός αν φέρει σοβαρά 

τραύµατα και ειδοποιηθεί ο εισαγγελέας από το νοσοκοµείο. Σύµφωνα µε τα λεγόµενα του 

αξιωµατικού, το νοµικό πλαίσιο είναι ικανοποιητικό, όµως θα µπορούσε να υπάρχει µια καλύτερη 

κάλυψη όσον αφορά την επιτόπου επέµβαση δηλαδή να µπορούν οι αστυνοµικοί να έχουν 

µεγαλύτερο περιθώριο παρέµβασης ως  αυτόπτες µάρτυρες της βίας και έτσι να µπορούν να 

προστατέψουν την γυναίκα. Είπε: «ένας αστυνοµικός µπορεί να χρησιµοποιηθεί και ως µάρτυρας 

σε δίκη…να καταθέσει τα όσα είδε και αντιµετώπισε στο ζευγάρι…Εµείς όµως παίρνουµε το ρόλο 

του εξοµολογητή…προσπαθούµε να τους ακούµε και να τους ησυχάζουµε. Τι άλλο να 

κάνουµε;…Εµείς έχουµε κακή εικόνα προς τα έξω…όλοι εµάς κατηγορούν…µόλις όµως συµβεί 

κάτι, εµάς καλούν και πρέπει να λύσουµε το πρόβληµα».  

 

 

ΒΟΗΘΟΣ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΥ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 4 ΕΤΩΝ 

 

Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο της βοηθού αξιωµατικού υπηρεσίας. Έχει 

αυτή την ιδιότητα αλλά βγαίνει και περιπολίες. Όλα τα περιστατικά που φτάνουν στο τµήµα 

ουσιαστικά περνούν από τον αξιωµατικό. Η εκπαίδευση της στη σχολή αστυφυλάκων, από την 

οποία αποφοίτησε πριν έξι χρόνια, περιελάµβανε και ένα µάθηµα Ψυχολογίας, αλλά είχε τα 

απολύτως απαραίτητα. Όπως είπε: «χρειάζεται καλύτερη κατάρτιση στη σχολή». Όσον αφορά το 

συγκεκριµένο τµήµα και πόλη, αναφέρει ότι δεν υπάρχουν πολλά περιστατικά ενδοοικογενειακής 

βίας  στη Θεσσαλονίκη. Έχει συναντήσει τέτοια περιστατικά κυρίως στο δρόµο κατά τις 

περιπολίες ή όταν τους καλούν τηλεφωνικά. Παρακάτω περιγράφεται ένα περιστατικό που είδε 

κατά την περιπολία: «ένα ζευγάρι µάλωνε έντονα στο δρόµο. Ο άνδρας φάνηκε απειλητικός. 

Σταµατήσαµε το περιπολικό και πήγαµε να τους χωρίσουµε. Αποµάκρυνα τον άνδρα και πήρα µαζί 

µου την γυναίκα να την ηρεµήσω. Στο τέλος, αφού πρώτα αποµακρύνθηκε αυτός έφυγε και η 

γυναίκα». Στη συνέχεια ανέφερε ότι οι γυναίκες που δέχονται τη βία δεν απευθύνονται αµέσως 

στην αστυνοµία. Οι υποχρεώσεις που έχει η αστυνοµία απέναντι στα θύµατα είναι η εξής: 

«επεµβαίνουµε όπου µας καλούν και σε περιπτώσεις που συναντάµε τυχαία, όπως το περιστατικό 

που περιέγραψα και σε όσους φτάσουν µέχρι και το τµήµα καταγράφουν το περιστατικό στο βιβλίο, 

σαν καταστατικό. Αυτό ίσως φανεί χρήσιµο αργότερα στη γυναίκα. Επίσης ενηµερώνουµε τα 

δικαιώµατα και των δύο και µετά την επέµβαση εισαγγελέα ή την µήνυση του θύµατος, µπορούµε να 

κλιθούµε ως ειδικοί µάρτυρες στο δικαστήριο». Παλαιότερα στο τµήµα υπήρχε µια Ψυχολόγος, σε 

άσκηση όµως, και έβλεπε τέτοιες περιπτώσεις όταν τύχαιναν. Είπε χαρακτηριστικά: «είναι 

χρήσιµη την ύπαρξη τέτοιων ειδικοτήτων στα αστυνοµικά τµήµατα και χρειάζεται να δηµιουργηθούν 

δοµές για την προστασία και την φροντίδα αυτών των ατόµων. Η νοµοθεσία και η αστυνοµία 
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λειτουργούν ικανοποιητικά, αλλά χρειάζονται κοινωνικές δοµές για την καταπολέµηση του 

φαινοµένου και την ουσιαστική στήριξη των ατόµων αυτών». 

 

 

ΠΡΩΗΝ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ-∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΡΟΧΑΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 16 

ΕΤΩΝ 

 

Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο του αξιωµατικού. Η εκπαίδευση που είχε ήταν 

καλή, νοµίζει ότι αρκεί. Παρακολούθησε ένα µάθηµα ψυχολογίας γενικά αλλά τίποτα 

συγκεκριµένο για την ενδοοικογενειακή βία. Είναι συχνό φαινόµενο η ενδοοικογενειακή βία αλλά 

δεν γίνονται καταγγελίες και κινήσεις γνωστοποίησης από τις γυναίκες. Ίσως επειδή η Ελληνική 

κοινωνία δεν επιτρέπει τη γνωστοποίηση τέτοιων συµβάντων, ή οι γυναίκες έχουν µάθει να το 

ανέχονται και έκλεισε λέγοντας: «Πάντως από την εµπειρία µου ως αστυνοµικός δεν έχω δει πολλά 

τέτοια περιστατικά». Ανέφερε ένα περιστατικό λέγοντας «µία φορά είχε έρθει µία γυναίκα να κάνει 

καταγγελία για τον άντρα της, µαζί µε µία φίλη της. Αυτό που θυµάµαι είναι ότι βασικά η φίλη της 

την πίεσε να έρθει και επέµενε για την καταγγελία, η ίδια φαινόταν σαν να µην θέλει, δεν πήρα θέση, 

την  ενηµέρωσα για τις επιλογές της». Συνέχισε αναφέροντας ότι «σε περίπτωση που θέλω να 

ενηµερώσω τη γυναίκα για περαιτέρω υπηρεσίες, προστασία, υποστήριξη δεν γνωρίζω καθόλου. ∆εν 

γνωρίζω αν υπάρχουν τέτοιες υπηρεσίες στη Θεσ/νικη. ∆εν είµαι σίγουρος ποιανού ευθύνη είναι 

αυτό, της αστυνοµίας ή των υπηρεσιών, αλλά ρίχνω µεγαλύτερη ευθύνη στις αρµόδιες υπηρεσίες, 

διότι θα έπρεπε να δώσουν περισσότερη βάση στη συνεργασία τους µε τη αστυνοµία για να έρθούν 

σε επαφή µε γυναίκες. Τώρα ίσως και να έχουν σταλεί κάποιες επιστολές και λόγω του φόρτου 

εργασίας να µην έχουν φτάσει στα χέρια µου. ∆εν ξέρω τι να πω…». Αναφορικά µε το ρόλο των 

ειδικών σε θέµατα ενδοοικογενειακής βίας ανέφερε ότι για µια περίοδο, ίσως ακόµη και τώρα σε 

δύο τµήµατα, του Λευκού Πύργου και της ∆ωδεκανήσου υπήρχε ψυχολόγος. Αλλά αυτοί 

ασχολούνται κυρίως µε τους κρατούµενους. Λογικά θα µπορούσαν να δουν και τέτοια 

περιστατικά. Πιστεύει ότι η ενδοοικογενειακή βία είναι υπόθεση άλλων, κοινωνικών φορέων, δεν 

είναι θέµα της αστυνοµίας. Η λειτουργία της αστυνοµίας και η ελληνική νοµοθεσία είναι άρτιες, 

δεν νοµίζει ότι χρειάζονται αλλαγές. Σύµφωνα µε τα λεγόµενα του, στόχος  της αστυνοµίας είναι 

να εξισορροπήσει την ένταση του ζευγαριού και να ηρεµήσει τα πνεύµατα και µάλλον αυτός είναι 

και ο ρόλος της. Ούτως ή άλλως αυτά είναι τα περιθώρια κίνησης της αστυνοµίας. Ενηµέρωση 

της γυναίκας για τις επιλογές της, επέµβαση την ώρα της κρίσης, καταγραφή στο βιβλίο 

συµβάντων ή αποδοχή κατάθεσης µήνυσης. Συνέχισε λέγοντας: «Εγώ θεωρώ ότι δεν λύνει τα 

προβλήµατα η µήνυση, µάλλον περισσότερο βλάπτει, αφού η γυναίκα θα φάει περισσότερο ξύλο έτσι. 

Επίσης κάνουµε συστάσεις. Είναι ιδιωτική υπόθεση η ενδοοικογενειακή βία. Τις περισσότερες φορές 

είναι επιλογή τους απλώς. Παλαιότερα στη γειτονιά που έµενα ήταν ένα αντρόγυνο που ήταν γνωστό 

στη γειτονιά από την φασαρία τις φωνές της γυναίκας όταν τη χτυπούσε ο άντρας της, αλλά κανένας 
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από τη γειτονιά δεν έκανε ποτέ τίποτα, ούτε εγώ. Την ακούγαµε που φώναζε αλλά…καθότανε. 

Επίσης ξέρω περιπτώσεις που η γυναίκα συντηρεί τον βίαιο σύζυγο και δεν τον αφήνει». 

 

 

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ 

 

 Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο του αξιωµατικού. Κατά  τη διάρκεια της 

συνέντευξης ήταν ακόµη δύο αστυνοµικοί στο γραφείο, οι οποίοι συχνά επενέβαιναν στην 

συνέντευξη και κατέθεταν τη γνώµη τους ή σχολίασαν κουβέντες, ουσιαστικά παρακάτω 

ακολουθεί συζήτηση µεταξύ τριών αστυνοµικών (αξιωµατικού, ανθυπαστυνόµος και εµένα.). Ο 

αξιωµατικός υπηρεσίας είναι φοιτητής, πρωτοετής στη κοινωνική διοίκηση. Θεωρούν ότι η σχολή 

στην οποία εκπαιδεύτηκαν τους προετοίµασε άρτια και κάθε χρόνο γίνεται καλύτερη. Τώρα οι 

καινούριοι γνωρίζουν περισσότερα πράγµατα «Βέβαια ουσιαστικά µετράει η εµπειρία. Από εκεί 

µαθαίνεις», όπως είπε ο ανθυπαστυνόµος. Η συνέντευξη ξεκίνησε µε το ποια είναι η γνώµη των 

αστυνοµικών για τη σχέση της αστυνοµίας µε το πρόβληµα της ενδοοικογενειακής βίας. Ο 

αξιωµατικός είπε: «Πέφτει πολύ ξύλο, αλλά πολύ λίγες γυναίκες φτάνουν στο τµήµα και ακόµη 

λιγότερες φτάνουν σε µηνύσεις. Αντιµετωπίζουµε τέτοια περιστατικά. Πρέπει οπωσδήποτε να 

δηµιουργηθούν υπηρεσίες που θα βοηθούν αυτές τις γυναίκες να βρουν λύση. Εµείς δεν έχουµε 

τέτοιες υπηρεσίες. Υπάρχει µία του ∆ήµου, αλλά τι να πρωτοκαλύψει. Η αστυνοµία µόνο να δει που 

διαπράττεται ποινικό αδίκηµα µπορεί και να ενηµερώσει τη γυναίκα ότι µπορεί να κάνει µήνυση ή 

να καταγραφεί ως γεγονός στο ηµερήσιο βιβλίο συµβάντων της αστυνοµίας και να ζητήσει να 

κάνουµε µια σύσταση ή πιο επίσηµα να ζητήσει από τον εισαγγελέα να κάνει σύσταση στον άντρα 

και να πάρουµε εντολή για αυτό. Είναι το ίδιο πράγµα βέβαια, αλλά πιο επίσηµο». Στη συνέχεια 

έκανε επέµβαση ο ανθυπαστυνόµος λέγοντας: «το θέµα είναι τι κάνουν οι γυναίκες. Αλλά εσείς 

είσαστε µαζόχες, ανάµεσα σε δύο άντρες ένα καλό παιδί και ένα δύσκολο άντρα, τι διαλέγετε;». Ο 

ανθυπαστυνόµος θεωρεί ότι: «είναι στο χέρι της γυναίκας, αν δεν θέλει να παραµείνει σε αυτή τη 

σχέση ας χωρίσει, ας φύγει. Αυτή µόνο µπορεί να λύσει το πρόβληµα της. Εµείς τι να κάνουµε; Εµείς 

ούτε ψυχολόγοι είµαστε, ούτε σύµβουλοι. Και να θέλαµε ούτε το χρόνο, ούτε τις γνώσεις έχουµε. 

Κάθε επάγγελµα έχει συγκεκριµένους τοµείς µε τους οποίους ασχολείται, εµείς ασχολούµαστε 

σχεδόν µε τα πάντα. ∆εν είναι δυνατόν να τα γνωρίζουµε όλα και φυσικά δεν υπάρχει ποτέ αρκετός 

χρόνος για να καταπιαστείς µε όλα όσα ίσως πρέπει». ∆εν έχουν συνεργαστεί µε ψυχολόγο ή 

κοινωνικό λειτουργό, παλαιότερα υπήρχε ψυχολόγος στο τµήµα. Όµως ήταν κυρίως για τους 

αστυνοµικούς, έβλεπε και κρατούµενους και τέτοια θέµατα. Ο ανθυπαστυνόµος θεωρεί ότι τα 

θύµατα δεν έρχονται στην αστυνοµία γα βοήθεια γιατί φοβούνται και ντρέπονται. Συνέχισε 

λέγοντας: «Μια φορά ήρθε για καταγγελία στο τµήµα µία γυναίκα που διέµενε στο Λαγκαδά. Μας 

εξήγησε ότι ντρεπόταν να πάει στο δικό της αστυνοµικό τµήµα διότι οι αστυνοµικοί γνώριζαν και 

την ίδια και τον άντρα της». Σε περίπτωση που κάποια γυναίκα θέλει να ξεφύγει και απειλείται 

από τον άντρα της, η αστυνοµία δεν µπορεί να κάνει κάτι γιατί δεν υπάρχει ατοµική προστασία. 
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Όταν δουν ένα περιστατικό σε περιπολία: «γενικά εµείς αρχικά κρίνουµε αν υπάρχει ποινικό 

αδίκηµα, οπότε µπορούµε να κινηθούµε αυτεπάγγελτα ή αν είναι θέµα έγκλησης, δηλαδή απόφασης 

του θύµατος. Μετά δεν µπορούµε να πάρουµε θέση, µόνο να ενηµερώσουµε». Στη περίπτωση που 

τα θύµατα ή οι γείτονες πάρουν τηλέφωνο και καλέσουν βοήθεια, ο αξιωµατικός υπηρεσίας είπε: 

«πηγαίνουµε φυσικά αλλά από εκεί και πέρα είναι στο χέρι της γυναίκας αν θα προχωρήσουµε. Μια 

φορά είχε τύχει στη προσπάθεια να συλλάβουµε τον άντρα, µε προτροπή της γυναίκας, τη στιγµή που 

χρειάστηκε να ασκήσουµε βία για να το συλλάβουµε να µας επιτεθεί υπερασπίζοντας τον η ίδια 

γυναίκα». Το τελευταίο χρόνο κατά τη διάρκεια της βάρδιας του αξιωµατικού και όσον αφορά το 

συγκεκριµένο τµήµα αντιµετώπισε ελάχιστα περιστατικά γενικά στα δέκα χρόνια υπηρεσίας του 

στο σώµα βλέπει, ότι πολύ λίγες γυναίκες φτάνουν στο τµήµα και το 90% ή καλύτερα το 150% 

δεν φτάνουν στη καταγγελία ή αν φτάσουν, τελικά την αποσύρουν. Σχετικά µε την υπάρχουσα 

νοµοθεσία και τις δυνατότητες που δίνει στην επέµβαση της αστυνοµίας στο φαινόµενο αυτό, δεν 

υπάρχει κάποιο κενό, κάτι που θα έπρεπε ίσως να διαφοροποιηθεί. Συγκεκριµένα ο 

ανθυπαστυνόµος λέει: «Εµείς ουσιαστικά επεµβαίνουµε τη στιγµή της κρίσης για να ηρεµίσουµε το 

κλίµα. ∆εν µπορούµε να πάρουµε θέση και ενηµερώνουµε. Τι άλλο;». 

 

 

ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 22 ΕΤΩΝ 

 

Το όνειρο του ήταν να γίνει Ίκαρος. Πέρασε στη συγκεκριµένη σχολή, αλλά στο 

προτελευταίο έτος τα παράτησε λόγω της µητέρας του, που φοβόταν τα αεροπλάνα και ήθελε µια 

πιο ασφαλή και σίγουρη δουλειά. Όταν έφτασε στην Κρήτη και ενώ καθόταν σε µια πλατεία και 

έπινε καφέ µε ένα γνωστό του, εκείνος του είπε «Γιατί δε γίνεσαι νωµατάρχης; Να σαν κι αυτόν!» 

και του έδειξε έναν άλλο γνωστό τους, που ήταν νωµατάρχης. Στην αρχή δεν ήθελε ούτε να το 

ακούσει, γιατί τους θεωρούσε ‘µπακαλόγατους’, γυρνούσαν εδώ και εκεί στα καφενεία και 

σκότωναν έτσι την ώρα τους. Είχε πολύ κακή γνώµη για τους νωµατάρχες. Τελικά έγινε …Έπειτα 

βρέθηκε στην Αθήνα (Σήµανση) και δούλεψε εκεί για αρκετά χρόνια. Του άρεσε πολύ, γιατί ήταν 

σαν µια τέχνη, αυτή η λεπτοδουλειά, όπως είπε. Έµαθε τη δουλειά κοντά σε κάποιον µεγαλύτερο 

του που ήταν χρόνια εκεί. Τώρα από το πόστο, που βρίσκεται τα βλέπει όλα…Είναι αξιωµατικός. 

Θεωρεί το αστυνοµικό τµήµα ένα ‘πτυελοδοχείο’(το επαναλαµβάνει συνεχώς) και όπως αναφέρει: 

«…γιατί κάθε καρυδιάς καρύδι, όλο και κάτι θέλει. Έρχονται πολλοί για ψύλλου πήδηµα… Για 

παράδειγµα ένας αλκοολικός ήρθε στο Τµήµα , για να κοιµηθεί επειδή η γυναίκα του τον πέταξε έξω 

από το σπίτι. Του αρνήθηκα και αυτός για να µε εκδικηθεί, κατούρησε µπροστά από το γραφείο µου. 

Αυτό µε έκανε έξαλλο, γιατί δεν είµαι υποχρεωµένος να ανέχοµαι τέτοιες καταστάσεις».(∆εν 

συνέχισε αυτή τη συζήτηση) Θεωρεί, ότι πολλοί πιστεύουν πως οι αστυνοµικοί είναι η λύση για 

όλα συµπληρώνοντας ότι ένας ηλικιωµένος χθες ανέβηκε για να ρωτήσει ένα δρόµο στον Πόρο. 

Στη συνέχεια ανέφερε: «Η καλύτερη συνέντευξη θα ήταν, να καθίσεις ένα 8ωρο να δεις τι γίνεται. 

Της τρελής! Αν ερχόσουν νωρίτερα θα πετύχαινες ένα οικογενειακό επεισόδιο… ήρθαν και οι δυο 
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σύζυγοι να τους ‘συβάσουµε’… Η γυναίκα ήταν χτυπηµένη στο πρόσωπο και σε έξαλλη κατάσταση, 

ενώ ο άνδρας ήταν στον κόσµο του. Φώναζε για να αµυνθεί. ∆εν έγινε κάποια µήνυση και 

ξαναγύρισαν στο σπίτι, αφού πείστηκαν, να ξαναπροσπαθήσουν να βελτιώσουν την σχέση τους». Η 

µορφή βίας που θεωρεί συχνότερη είναι η σωµατική, που είναι κατ’ εκείνον η χειρότερη απ’ όλες, 

αλλά κατέληξε στο ότι και οι άλλες µορφές βίας είναι πολύ άσχηµες. Λεει: «Η σωµατική βία 

µπορεί να σκοτώσει τη γυναίκα, να την καταστρέψει. Ό,τι και να έχει κάνει, κανείς δεν έχει 

δικαίωµα, να απλώσει χέρι πάνω της. Πολλοί κάνουν πλάκα λέγοντας πως τις ήθελε τις ξυλιές της, 

αλλά όχι…». Ειδικά στο Ηράκλειο, συµβαίνουν παρά πολλά οικογενειακά επεισόδια, ειδικά κατά 

την περίοδο των γιορτών (Χριστούγεννα και Πάσχα). Το αιτιολόγησε λέγοντας ότι  «Αυτό γίνεται 

µάλλον γιατί µέσα στην ατµόσφαιρα της γιορτής, συνειδητοποιούν την κατάντια τους η φαίνονται 

περισσότερο οι ελλείψεις σε είδος (ρούχα, φαγητό) αλλά κυρίως σε συναίσθηµα…τονίζω το δεύτερο, 

γιατί όχι µόνο οι αγράµµατοι και οι φτωχοί, αλλά και οι πλούσιοι και οι φτωχοί κακοποιούν τις 

συζύγους  τους. Απλά οι πλούσιοι τα καλύπτουν». Στην ερώτηση αν υπάρχουν περιστατικά που να 

απασχολούν συστηµατικά το συγκεκριµένο αστυνοµικό τµήµα απάντησε ότι υπάρχουν αλλά δεν 

θυµάται κάποιο συγκεκριµένο. Το οικογενειακό επεισόδιο, που του έχει µείνει είναι ένα 

συγκεκριµένο, όπου οι αστυνοµικοί πήγαν στο σπίτι και ήταν διαλυµένο. Όλα ήταν σπασµένα. Η 

γυναίκα έκλαιγε και ο άνδρας άφαντος. Ήταν κατασκοτωµένη στο ξύλο και δεν θέλησε να κάνει 

µήνυση. Μόλις τη συνέφεραν και της είπαν να ηρεµήσει εκείνη αναρωτήθηκε, που είναι το παιδί, 

γιατί ήταν µπροστά στο επεισόδιο. Ανακάλυψαν, µετά από ώρα ότι κρυβόταν πίσω από την 

κουρτίνα του σαλονιού και έτρεµε.(Ο Β.Α. φαινόταν λυπηµένος για το παιδί). Χαρακτηριστικά 

είναι τα λόγια του: «αυτά που λυπάµαι περισσότερο είναι τα παιδιά…αυτά είναι τα θύµατα…». 

Θεωρεί, ότι ο ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στα αστυνοµικά τµήµατα είναι καθοριστικός, 

όχι µόνο για τα περιστατικά του τµήµατος, αλλά και για τους ίδιους τους αστυνοµικούς «για 

όσους, τελοσπάντων, δεν το παίζουν άνδρες µε τα όλα τους, που δήθεν τίποτα δεν τους νοιάζει και 

όλα τα λύνουν µόνοι τους», είπε.  Πιστεύει, ότι µια κοινωνική λειτουργός είναι απαραίτητη, για να 

βοηθά και τους ίδιους να αντιµετωπίζουν όλο αυτό το χάος, αφού και εκείνοι επηρεάζονται 

συναισθηµατικά και πολλές φορές δυσκολεύονται, να αντεπεξέλθουν. Πρέπει, όταν γυρνούν στο 

σπίτι τους να είναι ήρεµοι και να µην απασχολούν την οικογένεια τους µε τα ζητήµατα της 

δουλειάς. Τα λόγια του ήταν χαρακτηριστικά «∆ε µπορείς να λες στη γυναίκα σου, αλλά ειδικά στα 

παιδιά σου, αυτά που βιώνεις καθηµερινά. Άρα για να είσαι ήρεµος, τα κρατάς µέσα σου και 

πνίγεσαι». Σχετικά µε το νοµικό πλαίσιο που αφορά τις αρµοδιότητες των αστυνοµικών ανέφερε 

ότι δε µπορεί να σκεφτεί κάποια παράλειψη, όµως θα έπρεπε να δοθεί βαρύτητα στην εκπαίδευση 

των νέων αστυνοµικών, που πολλοί από αυτούς είναι άριστοι σ’ αυτό που κάνουν, αλλά θα 

έπρεπε να υπάρχει ειδίκευση για κάθε τοµέα. 
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ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 20 ΕΤΩΝ 

 

Είναι 20 χρόνια αστυνοµικός. Σε 2 µήνες κλείνει 8 χρόνια στο Ηράκλειο. Ήθελε να γίνει 

γυµναστής, αλλά δεν έγινε. Όταν ανέβηκε στην Αθήνα για να µπει στην αστυνοµία, έψαχνε σπίτι 

κοντά στη θάλασσα γιατί δεν άντεχε να µην τη βλέπει. Βρήκε στο Φάληρο. Θεωρεί, ότι δεν 

υπάρχει ευτυχία στην ελληνική οικογένεια, αλλά µόνο συµβιβασµός και ιδιαίτερα όταν υπάρχουν 

παιδιά. Ο χαρακτήρας καθορίζει την πορεία της σχέσης και λεει «Για όλα φταιει η ασυµφωνία 

χαρακτήρων…Καταλαβαίνεις τι σου λέω;…ο καθένας βλέπει κάτι από διαφορετική σκοπιά, για 

παράδειγµα η γυναίκα την καθαριότητα …Όταν ο άνδρας δυσκολεύεται να προσαρµοστεί στο ότι η 

γυναίκα ασχολείται πολύ µε την καθαριότητα, θα υπάρξει σύγκρουση…στην αρχή αποδέχεται ο ένας 

τον άλλο…µετά έρχονται τα δύσκολα…». Πιστεύει, ότι τα προβλήµατα στο ζευγάρι ταξινοµούνται 

ως εξής:  «1) Η ζήλια, που είναι µια ψυχωτική ατίµωση…εκεί ξεφεύγει το µυαλό και ξεκινούν οι 

καυγάδες…2) οι εξωσυζυγικές σχέσεις…3) τα οικονοµικά (στο ζευγάρι το ‘είµαι’ έχει 

αντικατασταθεί από το ‘έχω’)…καταλαβαίνεις τι σου λέω;» Οι γυναίκες, όταν φτάνουν στο τµήµα, 

µετά από ένα οικογενειακό επεισόδιο είναι µε πρησµένο πρόσωπο, φοβισµένες και γεµάτες 

µώλωπες. Η διαδικασία, που ακολουθείται για την καταγγελία του επεισοδίου είναι η εξής: «Η 

γυναίκα έρχεται στο τµήµα και καταγγέλλει το περιστατικό. Το περνάµε στο ‘βιβλίο περιστατικών’ 

και αν η γυναίκα έχει υποστεί ξυλοδαρµό, ηθικές…ή σωµατικές βλάβες πηγαίνει στο νοσοκοµείο, 

για να την εξετάσει ιατροδικαστής.» Ένα περιστατικό, που θυµάται είναι το εξής: «Ένα ζευγάρι 

ζούσε σε µια τρώγλη στην Αλικαρνασσό. Αυτός µέθυσος, αυτή χαζούλα. Είχαν τέσσερα παιδιά. Το 

ένα είχε πέσει στα ναρκωτικά, η µια κόρη ήταν κάπως καλά, ενώ είχαν και αλλά δυο ανάπηρα 

παιδιά. Η κόρη ‘τραβιόταν’ µε το ‘Αλλοδαπών’, γιατί τα ’µπλεξε µε έναν ξένο. Η γυναίκα ήρθε 

σκοτωµένη στο Τµήµα, γιατί ο άνδρας της την έσπασε στο ξύλο, επειδή του έλειπαν τα παιδιά, τα 

οποία έχουν κλείσει σε Ίδρυµα. Ήρθε, λοιπόν, στο Τµήµα ‘µπαούλο’ στο ξύλο, όχι για να κάνει 

µήνυση, αλλά για να κοιµηθεί. Τελικά την άφησα να κοιµηθεί στα κρατητήρια, στο θάλαµο των 

γυναικών που ήταν άδειος, γιατί τη λυπήθηκα» και συνεχίζει «Πολλές φορές αναγκαζόµαστε να 

παραβλέψουµε το νόµο. Τι να έκανα…Τη λυπήθηκα». Πιο πολύ απ’ όλους λυπάται τα παιδιά, που 

όπως λέει: «τα σέρνουν στα τµήµατα τα µεσάνυχτα, για να λύσουν τις διάφορες τους  και είναι τα 

κακόµοιρα νυσταγµένα και φοβισµένα. Τι φταίνε; Πληρώνουν τα λάθη των µεγάλων. Το ζευγάρι, 

πρέπει να συµβιβάζεται για την ανατροφή των παιδιών». Τέλος πιστεύει ότι: «το νοµικό πλαίσιο 

έχει προβλέψει για τις αρµοδιότητες των αστυνοµικών και δε χρειάζεται, να αλλάξει κάτι. Όµως, οι 

νέοι αστυνοµικοί θα µπορούσαν να ειδικεύονται σε κάποιον τοµέα, για να µην κάνουν 

πασαλείµµατα εδώ κι εκεί. Το αστυνοµικό γραφείο είναι εδώ, για να εφαρµόζει το νόµο». 
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ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΙ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

18 ΚΑΙ 20 ΕΤΩΝ 

 

(Ο Ξ. & ο Σ. µοιράζονται το ίδιο γραφείο). Ο Ξ. σπούδασε δάσκαλος, αλλά κατέληξε να 

γίνει αστυνοµικός. Ο Σ. τελείωσε το λύκειο και µια µέση σχολή ηλεκτρολόγων. Και οι δυο 

ακολούθησαν αυτό το επάγγελµα για βιοποριστικούς λόγους. Ο Ξ. είπε: «το παν σε µια σχέση 

είναι να καταλάβει ο ένας τα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα του άλλου και να µην του τα στερεί, γιατί θα 

καταστραφεί η σχέση». Εκείνος από µικρός είχε πάθος µε τον προσκοπισµό. ∆εν αντέχει, να το 

στερηθεί. Και οι δυο βιάζονται να τελειώσουν (να συνταξιοδοτηθούν) για να φύγουν από το 

τµήµα, αν και ούτως ή άλλως δεν είναι µέσα στα πράγµατα. Εργάζονται στο τµήµα της 

Μηχανογράφησης και δεν έχουν πολλή επαφή µε τους άλλους. Και οι δυο θεωρούν ότι η νέα 

γενιά αστυνοµικών είναι πολλά υποσχόµενη, γιατί έχει ένα επίπεδο αφού η Αστυνοµική Σχολή 

µπήκε στις Πανελλαδικές Εξετάσεις. Ο Σ. τονίζει ότι «Οι νέοι δεν είναι όπως οι παλιοί, που 

δυστυχώς ακόµα υπάρχουν και δεν ξέρουν τι τους γίνεται. Οι περισσότεροι είναι αγράµµατοι. Τα νέα 

παιδιά είναι η ελπίδα της αστυνοµίας». (κατονοµάζει µερικούς στον Ξ.). Στην ερώτηση ποια είναι 

η κατάσταση των γυναικών όταν απευθύνονται στο τµήµα ο Ξ. αναφέρει ότι: «οι γυναίκες όταν 

έρχονται στο τµήµα έχουν κατεβασµένα τα µούτρα από το ξύλο». Πιστεύει, ότι η σωµατική βία 

µέσα στο ζευγάρι, είναι αποτέλεσµα των οικονοµικών δυσκολιών και της ανέχειας. Αρχίζουν οι 

γκρίνιες και οι φασαρίες και συνεχίζει: «Το χρήµα δε φέρνει την ευτυχία. Εξαγοράζει όµως τη 

δυστυχία…». Ο Σ. θεωρεί ότι: «Στις γυναίκες χρειάζεται, να τους ρίχνεις καµία που και που, όταν 

βλέπεις ότι κάτι δεν πάει καλά, µη σε λένε και µαλάκα!»(χαριτολογώντας). Εδώ επεµβαίνει ο Ξ. και 

τον επαναφέρει στην τάξη «Τι είναι αυτά που λες;» και  ο Σ. κάπως συνέρχεται λέγοντας: 

«Εντάξει! Το είπα µεταξύ σοβαρού και αστείου». Ο Ξ. κάνει χιούµορ λέγοντας πως:  «κανένας δεν 

έχει ασχοληθεί µε τη βία των γυναικών απέναντι στους άνδρες…κανένας άνδρας δε θα ερχόταν να 

το καταγγείλει, γιατί θα ήταν ξεφτίλα για αυτόν. Έτσι σκέφτονται. Εδώ δεν τολµούν, να κλάψουν, για 

να µην τους λένε ευαίσθητους». Ο Σ. υποστηρίζει, ότι ο κόσµος έχει γίνει ιδιοτελής και το µόνο 

που σκέφτονται όλοι είναι το σεξ. Με ρωτάει, αν κάποιος µε πλησιάσει σε ένα µπαρ, τι θα έχει 

στο µυαλό του και απαντάει µόνος του «Το σεξ». Έπειτα τέθηκε η ερώτηση αν η εξωσυζυγική 

σχέση ή η ζήλια είναι µια σοβαρή αιτία, για να χτυπήσει ο άνδρας τη γυναίκα. Ο Ξ. απάντησε 

λέγοντας: «Γιατί δε λες ο γκόµενος – η γκόµενα, πες το…για να λέµε τα πράγµατα µε το όνοµα 

τους!» Σοβαρεύει και λέει  ότι: «Για κανένα λόγο δε σηκώνεις χέρι. Τι να κερδίσεις;». 

 

 

 174



ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΣ ΣΕ ΣΩΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 15 ΕΤΩΝ 

 

Ο Κ. δεν είναι πια στους δρόµους, για να είναι µέσα στα πράγµατα. Θεωρεί, ότι η 

αστυνοµία είναι µια µικρή κοινωνία, όπου µπορείς να συναντήσεις κάθε τύπο ανθρώπου, 

εξηγώντας ότι: «…Το ότι είναι αστυνοµικοί, δε σηµαίνει κάτι…». ∆εν θυµάται, να αναφέρει κάποιο 

περιστατικό κακοποίησης, ούτε και τη διαδικασία που ακολουθείται, προκειµένου να γίνει 

καταγγελία του επεισοδίου. Επίσης, δεν θυµάται καλά το ισχύον νοµικό πλαίσιο, γιατί όπως 

προανέφερε: «…δεν είναι µέσα στα πράγµατα…». Αναφέρει απλά ότι: «πολλοί αστυνοµικοί 

ενδιαφέρονται µόνο για τη µαγκιά, για το πώς θα κάνουν τους καουµπόηδες…µόνο αυτό τους 

απασχολεί…να κάθονται στα καφενεία και να λένε πόσες εξυπνάδες έκαναν σήµερα ». 
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23.6. ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΘΥΜΑΤΩΝ 

 
Η κ. Ε. είναι 55 ετών και απέκτησε 5 παιδιά µε το σύζυγο της που ήταν κληρικός και έχει 

πεθάνει εδώ και 2 χρόνια. Άρχισε να την κακοποιεί ύστερα από την γέννηση του τρίτου τους 

παιδιού. Την έδερνε σχεδόν πάντα µετά το φαγητό και στη συνέχεια υποσχόταν ότι δεν θα το 

ξανακάνει. Στη συνέχεια ανέφερε ένα περιστατικό: «Παραµονή Χριστουγέννων µου έσπασε τα 

δόντια και µε έδιωξε από το σπίτι γιατί το φαγητό δεν ήταν καλό. Πήγα στην αδερφή µου, δεν είχα 

που αλλού να πάω. Όταν επέστρεψα λίγες µέρες αργότερα, είχε αλλάξει κλειδαριά». Έπειτα η κ. Ε. 

είπε ότι όταν ο σύζυγος της επέστρεψε από ένα ταξίδι στην Αίγυπτο έφερε ένα µαστίγιο µε το 

οποίο την έδερνε, ένα 5άσφαιρο όπλο και ένα δηµοσιογραφικό κασετόφωνο, όπου 

µαγνητοφωνούσε τα πάντα…Κάποια στιγµή τον είδε στη θάλασσα µε την ερωµένη του και όπως 

είπε: «Με χτύπησε επειδή τον είδα µαζί της, µε έβαλε στο αυτοκίνητο και µε πήγε στο σπίτι, εκεί µε 

χτυπούσε συνέχεια και εγώ έκλαιγα και φώναζα». Οι γείτονες κάλεσαν την αστυνοµία. Όταν ήρθαν 

οι αστυνοµικοί και είδαν ότι ο άνδρας της είναι παπάς, είπαν: «Τι να σου κάνουµε τώρα σύντεκνε, 

ντροπή είναι αυτά τα πράγµατα, κοίτα να τα βρεις µε τη γυναίκα σου και έφυγαν». Μετά ο άνδρας 

της έδειχνε µετανιωµένος και προσπάθησε να συµφιλιωθεί µαζί της, όµως εκείνη µέσω δικηγόρου 

του έκανε µήνυση και δικάστηκε ένα χρόνο, δεν µπήκε όµως φυλακή γιατί πλήρωσε. Σύµφωνα µε 

τα λεγόµενα του θύµατος, οι αστυνοµικοί δεν την ενθάρρυναν να τον χωρίσει αντίθετα 

προσπάθησαν να τους συµφιλιώσουν. Εδώ και δύο χρόνια που ο σύζυγος της έχει πεθάνει, 

παρακολουθείται από ψυχίατρο όπου λαµβάνει φαρµακευτική αγωγή λόγω κατάθλιψης. 

 

 

Η κ. Κ. είναι 40 ετών και είναι παντρεµένη 10 χρόνια. Από το γάµο της απέκτησε ένα 

κορίτσι ηλικίας 7 ετών. Η κακοποίηση ξεκίνησε από την αρχή του γάµου της και όπως λεει και η 

ίδια: «Από την αρχή του γάµου µας µε χτυπούσε µε το παραµικρό. ∆εν έδινα σηµασία, έλεγα θα του 

περάσει. Τώρα εκείνος δεν εργάζεται, κάθεται όλη µέρα σπίτι και εγώ δουλεύω για να µας συντηρώ. 

Μου παίρνει όλα τα χρήµατα, τα χειρίζεται εκείνος και εγώ δεν έχω τίποτα. Το τι περνάω, µην το 

συζητάς. ∆ουλεύω και δεν έχω λεφτά και δανείζοµαι από τα αδέρφια µου. Ως πότε;». Ανέφερε 

ακόµη πως η µόνη της ασχολία είναι η εργασία της και δεν διασκεδάζει καθόλου. Το σχολίασε µε 

τα παρακάτω λόγια: «∆εν πάω πουθενά, µόνο δουλειά και σπίτι. Τέρµα οι χαρές. Με τον άνδρα µου 

δεν διασκεδάζουµε και µε ποια διάθεση να βγω, όταν µε έχει χτυπήσει και έχω σηµάδια, να µε 

βλέπει και ο κόσµος και να µε λυπάται…όχι δεν θέλω». Ο σύζυγος της δεν έχει ασκήσει ποτέ βία 

στην κόρη τους, της έχει αδυναµία, όµως δεν την αφήνει να βγει από το σπίτι, να παίξει µε παιδιά 

της ηλικίας της και θέλει να την σταµατήσει από το σχολείο γιατί, όπως λεει συχνά, επιθυµία του 

είναι να γίνει η καλύτερη νοικοκυρά. Στην προοπτική µιας σύστασης – καταγγελίας στην 

αστυνοµία για εκφοβισµό, η κ. Κ. ήταν απόλυτα αρνητική και κατηγορηµατική για το τι θα πει ο 

κόσµος. Είπε: «∆εν µου αρέσει να δίνω δικαιώµατα στη γειτονιά, κανείς δεν ξέρει τι γίνεται σπίτι 

µου και είµαι σίγουρη ότι ο κόσµος εµένα θα κακολογήσει. Θα που ότι φταιω εγώ και εκείνος θα 
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είναι ο καλός της ιστορίας…και γιατί να απευθυνθώ σε αστυνοµικούς; είναι και άνδρες, θα που ότι 

εγώ τον έκανα να µε χτυπήσει και θα προσπαθήσουν να µας τα βρουν. Τι όφελος, θα έχω; πες µου».  

 

 

Η κ. Ν. είναι 28 ετών, παντρεύτηκε σε ηλικία 19 ετών και από το γάµο της απέκτησε µία 

κόρη 9 ετών. Η πρώτη φορά που ο σύζυγος την κακοποίησε ήταν όταν απολύθηκε από φαντάρος, 

δεν θυµάται όµως το λόγο της βίαιης συµπεριφοράς του. Ο  σύζυγος της είχε ερωτική σχέση µε 

έναν άνδρα επί πληρωµή. Όταν εκείνη άνοιγε αυτό το θέµα συζήτησης, την χτυπούσε άσχηµα. Οι 

γονείς της πληροφορήθηκαν το παρελθόν του και την απέτρεψαν να τον παντρευτεί, εκείνη όµως 

«κλέφτηκε» µαζί του. Παντρεύτηκαν και τσακώνονταν συνέχεια κυρίως γιατί εκείνος ξενυχτούσε 

χωρίς να της δίνει εξηγήσεις για το που ήταν. Όπως είπε: «Εκείνος έβγαινε συνέχει µόνος του, ποτέ 

δεν µου πρότεινε να πάµε βόλτα, όπως όλα τα ζευγάρια. Τον περίµενα στο σπίτι µέχρι αργά, όταν 

ρωτούσα που ήταν, έτρωγα πολύ ξύλο. Ήµουν πολύ στενοχωρηµένη, καθόλου διάθεση δεν είχα για 

έξω, όλη µέρα σπίτι, ούτε καν για ψωµί δεν έβγαινα». Χαρακτηριστικά είναι τα παρακάτω λόγια: 

«Μια νύχτα µου χτύπησε το κεφάλι στη γωνία του καναπέ λέγοντας: ‘όταν σου µιλάω να µην µε 

κοιτάς, το κεφάλι σου να το έχεις στο πάτωµα, δεν είσαι ικανή για συζήτηση, µόνο µε ένα µαλάκα 

µπορείς να είσαι’…από τη στενοχώρια µου έφτασα 33 κιλά. Στην µάνα µου και στην αδερφή 

µιλούσα για το πρόβληµα µου, όµως και εκείνες δεν µπορούσαν αν µε βοηθήσουν. «Μην το πεις σε 

κανένα, µου είπαν, ο Θεός είναι µεγάλος, ακούς τι σου λέµε; τσιµουδιά…οπότε και εγώ 

καταλαβαίνεις…». Η κ. Ν. δεν κατήγγειλε το σύζυγο της γιατί τον αγαπούσε. Αναφέρει: «∆εν 

πήγα ποτέ στην αστυνοµία να τον καταγγείλω που µε χτυπούσε γιατί τον αγαπούσα. Προσπαθούσα 

να βελτιώσω την κατάσταση και να αλλάξω την συµπεριφορά του. Άδικα όµως αυτός συνέχιζε να µε 

χτυπάει. Τελικά τον χώρισα, γιατί µε απάτησε µε µια µεγαλύτερη του µε 3 παιδιά. Τώρα ζει µαζί της 

στην Αθήνα». Όταν ο σύζυγος της εγκαταστάθηκε στην Αθήνα, η κ. Ν. έκανε αγωγή για 

εγκατάλειψη συζυγικής στέγης. Το 2001 βγήκε η απόφαση για την επιµέλεια του παιδιού υπέρ της 

µητέρας του. Ο σύζυγος της έκανε απόπειρα αυτοκτονίας (40 ασπιρίνες και 6 άλλα χάπια), οπότε 

κρίθηκε επικίνδυνος για τον εαυτό του και τους άλλους. Η διάγνωση του Ψυχίατρου είναι πιθανή 

διαταραχή της προσωπικότητας µε αποτέλεσµα να απαγορευθεί, ύστερα από απόφαση του 

δικαστηρίου, η διανυκτέρευση της µικρής µε τον πατέρα της. 

 

 

Η κ. Α. ήταν παντρεµένη 18 χρόνια και έχει δύο παιδιά ηλικίας 13 και 15 ετών. Ο 

σύζυγος της πάντα ήταν ζηλιάρης, πιεστικός, έδινε ακριβείς οδηγίες που ήθελε να εκτελεί και 

θύµωνε φοβερά αν κάτι γινόταν διαφορετικά. Τα τελευταία τέσσερα χρόνια η κατάσταση έγινε 

αφόρητη. Κινδύνεψε πολλές φορές και έµεινε για πολύ καιρό σε νοσοκοµεία. Τα παιδιά της τώρα 

βρίσκονται µε τον σύζυγο της και όπως είπε: «Τα  έχει δηλητηριάσει, τους έχει πει ένα σωρό 

ψέµατα. Πρέπει να το πάρω απόφαση πως δεν θα τα ξαναδώ…ακόµη και όταν βγει το διαζύγιο». Η 

στάση των αστυνοµικών απέναντι στο πρόβληµα της ήταν µε µια κουβέντα «απογοητευτική», 
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όπως είπε. Έχει πάει πάρα πολλές φορές στο τµήµα για προστασία. Κανένας δεν ενδιαφέρθηκε για 

την κατάσταση της. Αδιαφορία, είπε. Την πρώτη φορά που απευθύνθηκε στο αστυνοµικό τµήµα, 

ζήτησε να γίνουν συστάσεις στο σύζυγο της. Τότε συνάντησε ένα αστυνοµικό που ενδιαφέρθηκε 

πραγµατικά. Έκανε τις συστάσεις και την ενηµέρωσε ότι µπορεί να κάνει µήνυση και έφερα 

κάποιο αποτέλεσµα για λίγο. Όταν ξαναπήγε να κάνει µήνυση ή να ζητήσει προστασία, 

συνάντησε την απόλυτη αδιαφορία. Συγκεκριµένα πήγε στο αστυνοµικό τµήµα της Ν. Σµύρνης, 

στην Αθήνα. Συνέχισε λέγοντας: «Όλοι φερόντουσαν σαν να κάνουν αγγαρεία που µου µιλούσαν. 

Κάποια στιγµή πήγα να κάνω δήλωση ότι έφυγα από το σπίτι, γιατί είχα ενηµερωθεί ότι ήταν 

απαραίτητη για να µην κατηγορηθώ για εγκατάλειψη συζυγικής στέγης. Μου απάντησαν ότι δεν 

γνωρίζουν τι πρέπει να γίνει. Αναγκάστηκα να εγκαταλείψω την Αθήνα και τα παιδιά µου…δεν είχα 

καµία προστασία. Είχα παει σε ένα ξενώνα κακοποιηµένων γυναικών στην Αθήνα, αλλά δεν είναι 

δυνατόν να µην κινείσαι καθόλου, κάποια στιγµή θα βγεις έξω. Με βρήκε αρκετές 

φορές…κινδύνεψε η ζωή µου, µέχρι και µε το αυτοκίνητο µε χτύπησε…δεν είχα καµία προστασία. 

Έπαιρνα τηλέφωνο την αστυνοµία να έρθει σπίτι…ερχόταν µετά από 2 ώρες που είχε ήδη 

φύγει…έπαιρνα και τους έλεγα που βρίσκεται να πάνε να τον συλλάβουν…να του 

µιλήσουν…κάτι…επειδή µε απειλούσε συνεχώς…και τίποτα…αδιαφορούν εντελώς…».   

 

  
 

23.7 ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ  
 
Κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 14 ετών 

Η συνέντευξη µε τη κοινωνική λειτουργό πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο της κοινωνικής 

υπηρεσίας. Ανέφερε ότι η αστυνοµικοί δεν µπορούν εκ των πραγµάτων να προστατέψουν τα 

θύµατα και το αιτιολόγησε λέγοντας: «µέχρι να εµφανιστεί η αστυνοµία, ο δράστης έχει φύγει». 

Επίσης θεωρεί ότι οι αστυνοµικοί δεν µπορούν να κάνουν πολλά πράγµατα και να παρέµβουν στη 

σχέση θύτη – θύµατος. Στην περίπτωση που το θύµα ζητήσει βοήθεια, εκείνοι το απογοητεύουν. 

Αναφέρει ενδεικτικά τα λεγόµενα των αστυνοµικών σε κακοποιηµένες γυναίκες: «τώρα που 

έµπλεξες, τώρα αρχίζουν τα προβλήµατα». Η κοινωνική λειτουργός παραδέχεται ότι δεν γνωρίζει 

το νοµοθετικό πλαίσιο και γι’ αυτό δεν ξέρει ποιες είναι οι απαραίτητες αλλαγές στο θέµα της 

ενδοοικογενειακής βίας. Πρότεινε όµως: «να υπαγορευθεί από τη νοµοθεσία η αύξηση του 

δυναµικού της αστυνοµικής υπηρεσίας…και να καταγράφονται όλα τα αποδεδειγµένα περιστατικά 

κακοποίησης σε λίστα, ώστε οι αστυνοµικοί να ανταποκρίνονται αµέσως στο τηλεφωνικό κάλεσµα 

των θυµάτων…να έχουν δηλαδή τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας προτεραιότητα από άλλες 

καταστάσεις». Τέλος ανέφερε πόσο σηµαντική είναι η συµβολή του εισαγγελέα και πως όταν τα 

θύµατα προβαίνουν σε καταγγελία, ο ίδιος κινείται ανάλογα µε την περίπτωση. ∆ηλαδή 

επεµβαίνει µόνο σε περίπτωση που κρίνει ότι έχει διαπραχθεί ποινικό αδίκηµα. Σύµφωνα µε τα 
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λεγόµενα της: «ο εισαγγελέας πρέπει να αλλάξει τακτική και να λειτουργεί αυτεπάγγελτα στις 

σοβαρές περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας και να µην περιµένει την κατάθεση του θύµατος». 

 

 

Κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 17 ετών  

 

Η συνέντευξη πραγµατοποιήθηκε στο γραφείο της κοινωνικής λειτουργού, η οποία µίλησε εξ 

ονόµατος των θυµάτων(2 περιπτώσεις). Στη πρώτη περίπτωση, αφού έγινε ανάλυση του 

περιστατικού, έτυχε να παρευρεθεί το  ίδιο το θύµα στη συνάντηση.  

1)Η πρώτη περίπτωση αφορά µια αλλοδαπή, η οποία πραγµατοποίησε δυο γάµους και 

κακοποιήθηκε και από τους δυο της συζύγους. Ο πρώτος πέθανε «Χάρηκα για το θάνατο του… 

ευτυχώς γλίτωσα…», είπε. Με το δεύτερο έχουν ένα παιδί  6,5 ετών. Υπέστη ψυχολογική και 

σωµατική κακοποίηση. Εκείνος της έλεγε «ο,τι και να πεις κανένας δε θα σε πιστέψει». Το θύµα 

ανέφερε τότε στη κοινωνική λειτουργό: «Εξαιτίας του έχω κάνει 4 εγχειρήσεις συνολικά στη 

σπλήνα και στο συκώτι. Από το ξύλο µε κατέστρεψε. Στον τελευταίο µας καυγά µε κυνηγούσε µε κάτι 

µαχαίρια τα οποία και µου πετούσε. Ευτυχώς δε µε πέτυχε». Τώρα έχει απαγάγει το παιδί. Του το 

πήγε να το δει και δεν της το έδωσε πίσω. Εκείνη µην ξέροντας τι να κάνει έφυγε, ενώ εκείνος 

εξαφανίστηκε µε το παιδί. ∆εν ξέρει, που το έχει πάει. Πριν µέρες, τον πήραν τηλέφωνο από την 

ασφάλεια, µετά από δική της έκκληση (όχι καταγγελία) και ορκίστηκε στο παιδί, ότι ποτέ δεν την 

ακούµπησε και εκείνοι τον πίστεψαν. Αύριο είχε σκοπό να πάει στην αστυνοµία για την επίσηµη 

κατάθεση. Τώρα µένει σε ένα σπίτι, που της νοικιάζει η εργοδότης της. Έχουν αδυναµία η µια 

στην άλλη. Της έχει φερθεί σαν µάνα της. Την τελευταία φορά, που είδε το παιδί πριν το πάρει 

και φύγει τη φώναζε µπροστά στο παιδί πόρνη και πουτάνα. ∆εν τον ένοιαζε τίποτα. Εκείνη 

εξοργίστηκε, γιατί και το παιδί και η γειτονιά άκουγαν τα πάντα. Με την κοινωνική λειτουργό 

έχουν κάνει αρκετές συναντήσεις αλλά εκείνη φοβάται, να κάνει ασφαλιστικά µέτρα. Θέλει 

πρώτα να σιγουρευτεί, ότι δεν θα εξαφανιστεί µια για πάντα µε το παιδί. Η κοινωνική λειτουργός 

τη ρώτησε πως της φέρθηκαν οι αστυνοµικοί. Απάντησε µε ένα «καλά», κουνώντας το κεφάλι 

πάνω-κάτω, υποδηλώνοντας µια µετριότητα. Είπε πως δεν είχε δυσκολία στο να πάει, αλλά από 

την αρχή πίστευε ότι δε θα τη βοηθούσαν. Επιβεβαιώθηκαν οι φόβοι της, εφ’όσον τον πίστεψαν. 

Επαναλαµβάνει, ότι δεν έχει καταγγείλει ακόµα τα συµβάντα, γιατί θέλει να ακούσει, τι ακριβώς 

θα της πει εκείνος αύριο. «Είµαι ικανή, να βουτήξω το παιδί και να εξαφανιστώ, να πάω να 

κρυφτώ στην Αθήνα, αλλά φοβάµαι, ότι ακόµα και εκεί θα µε βρει». Η κοινωνική λειτουργός της 

λέει να µην κάνει επιπολαιότητες και χάσει το παιδί. Παράλληλα προσπαθεί, να την πείσει να 

πάρει ασφαλιστικά µέτρα, για να είναι καλυµµένη. Το θύµα προσωρινά πηγαινοέρχεται στον 

ξενώνα µέχρι ν’αποφασίσει. Η κοινωνική λειτουργός της λέει, ότι αυτό δε µπορεί, να γίνεται 

συνέχεια, µε στόχο να την πιέσει να δράσει. Λέει, ότι «∆εν υπάρχει καµία περίπτωση, να γυρίσω 

στο σπίτι. ∆εν ξανάπαω εκεί ούτε νεκρή. Τρέµω. ∆ε νιώθω ασφαλής, γιατί µου έχει πει ότι θα µε 

σκοτώσει. Φοβάµαι, ότι όντως θα το κάνει.» (επαναλαµβάνει συνεχώς, ότι δε νιώθει ασφαλής). 
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Κάποια στιγµή, που η κοινωνική λειτουργός αποµακρύνθηκε, έβγαλε από µια σακούλα που είχε 

µαζί της, διάφορες φωτογραφίες του παιδιού της από τότε που ήταν µωρό, µέχρι και πρόσφατες 

και άρχισε να µου τις δείχνει. 

2) Η κοινωνική λειτουργός ανέφερε για τη δεύτερη περίπτωση: Το θύµα ήταν 38 ετών και ο θύτης 

γύρω στα 60 (εφοριακός). Έχουν 2 παιδιά. Το θύµα υπέστη κοινωνική αποµόνωση, οικονοµική 

και ψυχολογική βία. Στην αρχή ο σύζυγος έδινε στη γυναίκα του 500 ευρώ το µήνα (εκείνη δεν 

εργάζεται) για τα προσωπικά της έξοδα και για  το σπίτι. Η κοινωνική λειτουργός ανέφερε ότι ο 

θύτης ρώτησε ένα φίλο του εισαγγελέα για το αν είναι ικανοποιητικό το χρηµατικό ποσό που της 

παρέχει και αυτός του είπε ότι «και 200 ευρώ είναι αρκετά». ∆εν την άφηνε να πάει πουθενά. 

Ακόµα και όταν εκείνος έλειπε φοβόταν να βγει από το σπίτι, µήπως το µάθει. Εκείνος σηκώθηκε 

και έφυγε από το σπίτι, λέγοντας πως θα πάει στο χωριό, να κανονίσει κάτι κληρονοµικά µε την 

αδερφή του. ∆εν έδωσε σηµεία ζωής επί 2 εβδοµάδες και το θύµα αποφάσισε  να πάει να τον βρει. 

Η αδερφή του της είπε ότι της είπε ψέµατα και ούτε που φάνηκε καθόλου στο χωριό. Η κοινωνική 

λειτουργός αναφέρει εκπροσωπώντας το θύµα ότι «Ήταν στην Αθήνα για άγνωστο λόγο και την 

κορόιδευε. ∆εν έχει αποφασίσει ακόµα αν θα το καταγγείλει στην αστυνοµία. Επειδή εκείνος είναι 

εφοριακός, τον γνωρίζουν πολλοί και φοβάται (το θύµα) ότι δε θα την πιστέψουν ή ότι θα της κάνει 

κακό. Με τους άλλους είναι κύριος. Μόνο εκείνη ξέρει τι σόι άνθρωπος είναι. Έχει να βγει χρόνια 

από το σπίτι και πηγαίνει µόνο για τα ψώνια. Τώρα πια δεν έχει ούτε µια φίλη. Πριν καιρό εκείνος 

αγόρασε καινούριο αυτοκίνητο και δεν την έχει βάλει ούτε µια φορά µέσα. Εκείνος συνεχώς της 

υπενθυµίζει ότι είναι ένα τίποτα και δεν αξίζει µια. Την έχει κάνει να το πιστέψει. Νιώθει ότι 

ντρέπεται, να κυκλοφορεί µαζί της». 

 

 

Κοινωνική λειτουργός µε εµπειρία 15 ετών 

 

Η συνέντευξη έγινε µέσω τηλεφώνου και δεν υπήρχε προσωπική επαφή, όποτε οι απαντήσεις της 

κοινωνικής λειτουργού ήταν ‘τηλεγραφικές’ και ακολουθούσαν τις ερωτήσεις που ετίθεντο.  Η 

κοινωνική λειτουργός δεν έχει εξειδικευτεί πάνω στο αντικείµενο της ενδοοικογενειακη βιας. Τα 

θύµατα που έχουν απευθυνθεί στην ιατροδικαστική κλινική έχουν υποστεί κυρίως σωµατική και 

ψυχολογική βία. Ο ρόλος της κοινωνικής λειτουργού είναι να έρχεται σε επαφή µε το θύµα, να το 

στηρίζει συναισθηµατικά και να το βοηθήσει σε περίπτωση αναζήτησης στέγης. Όταν 

προσέρχονται παιδιά παραπέµπονται σε παιδοψυχολόγο. Η κατάσταση των θυµάτων όταν 

φτάνουν στην κλινική, είναι πολύ συγκεκριµένη, όπως ανέφερε η επαγγελµατίας «αφού σχεδόν 

όλα τα θύµατα έχουν ήδη πάρει τις αποφάσεις τους. Επιδιώκουν την τιµωρία του δράστη, 

προκειµένου να απαλλαγούν από αυτόν. Το συναίσθηµα, που επικρατεί είναι έντονος θυµός, ενώ 

φαίνονται πληγωµένες και καταρρακωµένες.» Η χειρότερη περίπτωση, που θυµάται είναι ένα 

επεισόδιο σωµατικής κακοποίησης, που είχε ως αποτέλεσµα τη ρήξη του αµφιβληστροειδούς του 

θύµατος. ∆εν θυµάται κάποια βαριά µορφή κακοποίησης, που να προκάλεσε το θάνατο του 
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θύµατος. Η διαδικασία που ακολουθείται είναι η εξής: γίνεται καταγγελία στο αστυνοµικό τµήµα 

και µετά από ‘αστυνοµική παραγγελιά’ πηγαίνουν στον ιατροδικαστή, ο οποίος θα εξετάσει τις 

κακώσεις. Έπειτα τα θύµατα έρχονται σε επαφή µε ψυχολόγους και Κ.Λ. για να ενισχυθούν και 

να ενθαρρυνθούν. Η Κ.Λ. δε θέλησε να εκφράσει την προσωπική της άποψη για τους 

αστυνοµικούς και είπε ότι το µόνο, που µπορεί να κάνει είναι να µιλήσει εξ’ ονόµατος των 

θυµάτων. Από την εµπειρία της έχει αντιληφθεί ότι «από το σύνολο των θυµάτων λίγες γυναίκες 

είναι ικανοποιηµένες από τη συµπεριφορά των αστυνοµικών, γιατί δεν υπάρχει συµπαράσταση.» 

Θεωρεί, ότι οι λόγοι που συγκρατούν το θύµα από το να προχωρήσει σε καταγγελία είναι η 

οικονοµική τους εξάρτηση από το θύτη, αδυναµία στο χαρακτήρα, έλλειψη θάρρους και µη 

υποστηρικτικό περιβάλλον. Τα θύµατα που προσέρχονται ανά έτος είναι ‘αρκετά’(δεν 

προσδιόρισε αριθµό), ενώ έχει παρατηρήσει, ότι «δεν υπάρχει αύξηση των επεισοδίων 

κακοποίησης, όσο περνούν τα χρόνια.»  
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23.8 ΠΟΡΙΣΜΑ ΤΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΥΠΕΣ∆∆Α ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑ 
ΣΥΝΟΙΚΟΥΝΤΩΝ ΠΡΟΣΩΠΩΝ  
 
 
1. Με την υπ’ αριθµ. ∆Ι∆Κ/Φ.38/4759/9-3-2005 απόφαση του Υπουργού Εσωτερικών, ∆ηµόσιας 
∆ιοίκησης και Αποκέντρωσης, καθ. Προκόπη Παυλόπουλου, συγκροτήθηκε στη Γενική 
Γραµµατεία Ισότητας του ΥΠΕΣ∆∆Α Οµάδα Εργασίας για την έρευνα και τη µελέτη για την 
επεξεργασία σύγχρονου νοµοθετικού πλαισίου για την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας.  
 
Την Οµάδα αποτέλεσαν οι εξής: 
 

• Αριστείδης Κροµµύδας, Επίτιµος Αρεοπαγίτης, ως Πρόεδρος, 
• Ιάκωβος Φαρσεδάκης, Καθηγητής Εγκληµατολογίας του Παντείου Παν/µίου, ως µέλος 
• Νικόλαος Λίβος, Λέκτορας Ποινικού ∆ικαίου της Νοµικής Σχολής του Παν/µίου 

Αθηνών, ως µέλος 
• Αγλαΐα Λιούρδη, Λέκτορας Ποινικού ∆ικαίου της Νοµικής Σχολής του Παν/µίου 

Αθηνών, ως µέλος 
• Σταµατίνα Γιαννακούρου, ∆ιδάκτορας Νοµικής, Ειδική Συνεργάτις της Γενικής 

Γραµµατέως Ισότητας, ως µέλος 
• Άγγελος Τσιγκρής, ∆ικηγόρος, ∆ιδάκτορας Εγκληµατολογίας, Ειδικός Συνεργάτης του 

Υπουργού ∆ικαιοσύνης, εκπρόσωπος του Υπουργείου ∆ικαιοσύνης, ως µέλος 
• Αθηνά-Μαρία Χριστοδούλου-Σαµαρτζοπούλου, Νοµική Συνεργάτις της Γενικής 

Γραµµατείας Ισότητας, ως µέλος 
• Αντωνία Ανδρεάκου, Αστυνόµος Α’ της ∆/νσης Ασφαλείας του Αρχηγείου της 

Ελληνικής Αστυνοµίας, εκπρόσωπος του Υπουργείου ∆ηµόσιας Τάξης, ως µέλος 
• Έλια Κολοκυθά, ∆ιδάκτορας Νοµικής, ως µέλος 

 
Με την υπ’ αριθµ. ∆Ι∆Κ/Φ.3/4753/19 Μαΐου 2005 απόφαση του Υπουργού ΕΣ∆∆Α, καθ. 
Προκόπη Παυλόπουλου, η Οµάδα συµπληρώθηκε µε τους: 
 

• Ξένη Σκορίνη – Παπαρρηγοπούλου, αναπληρώτρια καθηγήτρια Αστικού ∆ικαίου της 
Νοµικής Σχολής του Παν/µίου Αθηνών, ως µέλος, µε αναπληρώτρια την ∆ήµητρα 
Παπαδοπούλου – Κλαµαρή, Επίκουρη Καθηγήτρια Αστικού ∆ικαίου της Νοµικής 
Σχολής του Παν/µίου Αθηνών  

• Πέτρο Πολυχρόνη, παιδοψυχίατρο, θεραπευτή οικογένειας, ∆/ντή του Αθηναϊκού 
Κέντρου Μελέτης του Ανθρώπου, ως µέλος και  

• Σταυρούλα Σκάρα, Κοινωνική Λειτουργό, εκπρόσωπο του Υπουργείου Υγείας και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης, ως µέλος 

 
Χρέη Γραµµατέως της Επιτροπής άσκησε η κα Ευσταθία Λυµπεροπούλου, µόνιµη υπάλληλος του 
ΙΚΑ, αποσπασµένη στη Γενική Γραµµατεία ∆ηµόσιας ∆ιοίκησης και Ηλεκτρονικής 
∆ιακυβέρνησης του ΥΠΕΣ∆∆Α. 
 
2. Έργο της Οµάδας ήταν ο σχεδιασµός, η επεξεργασία και η υποβολή ολοκληρωµένης 
νοµοθετικής ρύθµισης για την καταπολέµηση της ενδοοικογενειακής βίας, η οποία θα βασίζεται: 
α) Στην έρευνα, συλλογή και µελέτη των νοµοθετικών ρυθµίσεων για την καταπολέµηση της 
ενδοοικογενειακής βίας, που ισχύουν στα κράτη – µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
β) Στη µελέτη των δεσµεύσεων που έχει αναλάβει η Ελλάδα στα πλαίσια των διεθνών συµβάσεων 
που έχει κυρώσει, καθώς και των συστάσεων των διεθνών οργανισµών για την υιοθέτηση 
νοµοθετικών µέτρων µε στόχο την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας. 
γ) Στη µελέτη των εξελίξεων και πολιτικών για το θέµα της ενδοοικογενειακής βίας στο επίπεδο 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
δ) Στη διερεύνηση των µέτρων που είναι αναγκαίο να αναληφθούν για την παρακολούθηση των 
Επτά ∆εικτών κατά της ενδοοικογενειακής βίας που εισηγήθηκε η ∆ανική Προεδρία της 
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Ευρωπαϊκής Ένωσης (2002), ως µέρος της συνεχιζόµενης παρακολούθησης της εφαρµογής της 
Πλατφόρµας ∆ράσης του Πεκίνου. 
ε) Στη µελέτη των κοινωνιολογικών και άλλων παραµέτρων που χαρακτηρίζουν το φαινόµενο 
στην Ελλάδα. 
 
 
Ι.   ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ  
 
3. Η Οµάδα πραγµατοποίησε συνολικά δεκατρείς (13) συνεδριάσεις και διέκοψε τις εργασίες της 
λόγω συµπληρώσεως της τετράµηνης προθεσµίας που όριζε η Υπουργική Απόφαση που τη 
συγκρότησε. Επειδή ο χρόνος δεν επαρκούσε, λόγω του πολυδιάστατου χαρακτήρα του 
αντικειµένου, δεν κατέστη δυνατή η επεξεργασία Σχεδίου Νόµου. Η Οµάδα επέλεξε να υποβάλει  
Πόρισµα µε τις βασικές διαπιστώσεις και προτάσεις της. 
 
4. Σε ένα πρώτο στάδιο η Οµάδα ερεύνησε, συνέλεξε και µελέτησε, µέσα από εισηγήσεις µελών 
της, τις νοµοθεσίες, τις πολιτικές και τα µέτρα των Κρατών - µελών της Ε.Ε. «των 15» και της 
Κύπρου για τα θέµατα της αρµοδιότητάς της.  
 
5. Σε ένα δεύτερο στάδιο, µε σκοπό να λάβει πληρέστερη ενηµέρωση και να σχηµατίσει  
σφαιρική εικόνα για όλες τις πτυχές του θέµατος, η Οµάδα κάλεσε σε διαβούλευση 
εκπροσώπους των Γραµµατειών και Τοµέων Γυναικών των πολιτικών κοµµάτων που έχουν 
κοινοβουλευτική εκπροσώπηση, της τοπικής αυτοδιοίκησης, γυναικείων Μη Κυβερνητικών 
Οργανώσεων, και άλλων φορέων. Ειδικότερα, πραγµατοποιήθηκαν ακροάσεις µε την ακόλουθη 
χρονολογική σειρά: 
 

• Στις 22/4/05 µε τις κκ. Ε. Κτώνα, Α.Ταµπέκου, και Α. Γιαπιτζάκη, κοινωνική λειτουργό, 
δικηγόρο και ψυχολόγο, αντίστοιχα, του Συµβουλευτικού Κέντρου για τη Βία κατά των 
Γυναικών της Γενικής Γραµµατείας Ισότητας, που λειτουργεί στην Αθήνα. 

• Στις 6/5/05 τις κκ. Κ. Παπακώστα, εκπρόσωπο της Νέας ∆ηµοκρατίας, Σ. Ευθυµίου, 
εκπρόσωπο του ΠΑΣΟΚ, και Α. Αγκαβανάκη, εκπρόσωπο του ΚΚΕ . Η Γραµµατεία 
Γυναικών του Συνασπισµού, η οποία είχε προσκληθεί στην ίδια συνεδρίαση, δεν 
προσήλθε λόγω κωλύµατος. 

• Στις 13/5/05 µε τον κ. Α. Μήλιο, Πρόεδρο του Εθνικού Κέντρου Άµεσης Κοινωνικής 
Βοήθειας (ΕΚΑΚΒ) και την κα Π. Γαζή, Πρόεδρο του Τοµέα Γυναικών της ΚΕ∆ΚΕ. 

• Στις 20/5/05 την κα Στ. ∆ήµου, Αντινοµάρχη ∆υτικής Αττικής, εκπρόσωπο του Τοµέα 
Ισότητας της Ένωσης Νοµαρχιακών Αυτοδιοικήσεων Ελλάδας (ΕΝΑΕ). 

• Στις 10/6/05 τις κκ Ν. Ρουµπάνη, Πρόεδρο του ∆ικτύου Γυναικών Ευρώπης, και 
Σφανδού, εκπρόσωπο του ελληνικού Παραρτήµατος του Ευρωπαϊκού Λόµπυ Γυναικών. 
Στην ίδια συνεδρίαση είχε προσκληθεί και η κα Κ. Κωσταβάρα, Πρόεδρος της Κίνησης 
∆ηµοκρατικών Γυναικών, η οποία  δεν προσήλθε λόγω κωλύµατος. 

 
Πέραν των ακροάσεων, η Οµάδα ζήτησε από τους ως άνω κληθέντες την κατάθεση γραπτών 
σηµειωµάτων. Στο αίτηµα αυτό ανταποκρίθηκαν οι κ.κ. Παπακώστα, Αγκαβανάκη, Κτώνα, 
Ταµπέκου, ∆ήµα και Ρουµπάνη.  Έκθεση µε τις προτάσεις του υπέβαλε, επίσης, στις 23/6/05 ο 
Σύνδεσµος για τα ∆ικαιώµατα της Γυναίκας. Στις εργασίες της Οµάδας συνεισέφερε, ακόµα, µε 
υλικό, τεκµηρίωση και γραπτό σηµείωµα το Τµήµα Κοινωνικής Προστασίας και Ασφάλισης της 
∆/νσης Απασχόλησης – Κοινωνικής Προστασίας και Ασφάλισης της Γενικής Γραµµατείας 
Ισότητας. 
 
Εξάλλου, µε την υπ’ αρ. 2161/12.4.2005 επιστολή της Γενικής Γραµµατέως Ισότητας, κας Ε. 
Τσουµάνη, ζητήθηκαν εγγράφως οι απόψεις της αρµόδιας Συνοδικής Επιτροπής της Εκκλησίας 
της Ελλάδος, προκειµένου να λάβουν γνώση τα µέλη της Οµάδας. Σε συνέχεια αυτής της 
επιστολής υποβλήθηκε στη Γενική Γραµµατεία Ισότητας ένα πρώτο κείµενο µε γενικές θέσεις και 
υπήρξε επιφύλαξη για επανατοποθέτηση επί πιο ολοκληρωµένου κειµένου προτάσεων. 
 
6. Σε ένα τρίτο στάδιο πραγµατοποιήθηκαν ειδικές εισηγήσεις µελών της Οµάδας για την 
προτεινόµενη αντιµετώπιση του ζητήµατος από πλευράς Ουσιαστικού Ποινικού ∆ικαίου, 
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Ποινικής ∆ικονοµίας, Αστικού ∆ικαίου, Πολιτικής ∆ικονοµίας, δοµών στήριξης των θυµάτων της 
ενδοοικογενειακής βίας και των συνοικούντων προσώπων και πρόληψης και θεραπείας των 
δραστών . 
 
7. Με βάση τα παραπάνω, η Οµάδα προβαίνει στις ακόλουθες διαπιστώσεις (ΙΙ) και διατυπώνει 
οµόφωνα τις ακόλουθες Προτάσεις (ΙΙΙ).  
 
ΙΙ.   ∆ΙΑΠΙΣΤΩΣΕΙΣ 
 
8. Οι κοινωνικές και οικονοµικές εξελίξεις των τελευταίων δεκαετιών, ο τρόπος ζωής και οι 
συνθήκες εργασίας στις σύγχρονες πόλεις, αλλά και οι παρατηρούµενες µεταβολές στους ρόλους 
των φύλων, είχαν σηµαντικές επιπτώσεις στην σύγχρονη οικογένεια. Μολονότι η πίεση όλων 
αυτών των παραγόντων επί της συνοχής της οικογένειας είναι αναµφισβήτητη, δεν σχεδιάσθηκαν 
τα τελευταία χρόνια στη χώρα µας µακροπρόθεσµες πολιτικές ενίσχυσης της οικογένειας και 
τόνωσης των αξιών της.  Έτσι, παρατηρούνται συχνά στην οικογένεια δείγµατα άσκησης βίας, 
λεκτικές προσβολές και άλλες µορφές ταπεινωτικής µεταχείρισης. Οι συµπεριφορές αυτές ασκούν 
αρνητικές επιδράσεις στην συναισθηµατική και διανοητική εξέλιξη των µελών της οικογένειας, 
ιδίως µάλιστα των παιδιών, ενώ προσβάλλουν και την φυσική και ψυχική τους υγεία. 
 
Μολονότι οι επί µέρους εκφάνσεις του προβλήµατος αυτού είναι πολλαπλές, έχει επικρατήσει 
διεθνώς να καλύπτονται όλες από την έννοια της «ενδοοικογενειακής βίας». Το περιεχόµενο της 
έννοιας αυτής ποικίλλει ανάλογα µε το εκάστοτε ερευνητικό αντικείµενο, την πολιτική στόχευση 
ή τον κοσµοθεωρητικό προσανατολισµό. Για τις ανάγκες του παρόντος, ωστόσο, επιλέγεται ως 
ακριβέστερη η  έννοια «ενδοοικογενειακή βία και βία κατά συνοικούντων προσώπων», η οποία 
καλύπτει: 
  
α) κάθε µορφή σωµατικής βλάβης και 
β) σωµατικής βίας ή απειλής σπουδαίου και άµεσου κινδύνου που ασκείται σε βάρος 
συνοικούντος προσώπου  
γ) την εξαναγκαστική συνουσία µεταξύ συζύγων ή την εξαναγκαστική επιχείρηση άλλης 
ασελγούς πράξης σε βάρος συνοικούντος προσώπου 
  
9. Η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί στις µέρες µας κοινωνικό φαινόµενο, που αν και δεν φαίνεται 
να έχει λάβει στην Ελλάδα τις διαστάσεις που το χαρακτηρίζουν σε άλλες χώρες της Ε.Ε., 
παρουσιάζει ανησυχητικά ποσοστά, µε θύµατα κυρίως τις γυναίκες, οι οποίες αποτελούν το 80 –
90% των θυµάτων κακοποίησης, αλλά και τα παιδιά. Παράλληλα, εκτιµάται ότι υπάρχει µεγάλο 
ποσοστό αθέατης ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων, η οποία δεν 
καταγγέλλεται. 
 
 Η εµπειρία που µεταφέρθηκε στην Επιτροπή από τους αρµόδιους φορείς και ΜΚΟ επιβεβαιώνει 
τις διεθνώς πλέον αποδεκτές θεωρητικές προσεγγίσεις και ερµηνείες του φαινοµένου, σύµφωνα 
µε τις οποίες η βία σε βάρος της συζύγου/συντρόφου δεν οφείλεται µόνο σε ατοµικούς -
ψυχολογικούς παράγοντες, αλλά είναι σε σηµαντικό βαθµό αποτέλεσµα και των κοινωνικών 
αντιλήψεων αναφορικά µε την µειονεκτική θέση της γυναίκας στην κοινωνία. Είναι αξιοσηµείωτο 
ότι η πλειοψηφία των δραστών φέρεται να µην έχει εµπλακεί ποτέ στο σύστηµα απονοµής της 
ποινικής δικαιοσύνης λόγω αδικήµατος σε βάρος άλλων προσώπων, ενώ δεν αναφέρονται από τις 
ίδιες τις γυναίκες – θύµατα πράξεις βίας εναντίον άλλων προσώπων πλην συνοικούντων µελών  
(κυρίως συζύγου, µητέρας και παιδιών του δράστη).  
 
Από τη στατιστική επεξεργασία στοιχείων για περιστατικά που δηλώθηκαν σε αρµόδιους φορείς 
και ΜΚΟ, προκύπτει ότι η άσκηση βίαιης συµπεριφοράς µέσα στην οικογένεια δεν συνδέεται µε 
το µορφωτικό ή το οικονοµικό επίπεδο είτε του δράστη είτε του θύµατος. Παράγοντες όπως η 
χρήση αλκοόλ, τοξικών ή εξαρτησιογόνων ουσιών  ή η ύπαρξη προβληµάτων ψυχικής υγείας του 
δράστη αποδεικνύονται µεν σε ορισµένες περιπτώσεις επιβαρυντικοί ως προς τη βαρύτητα της 
βίας, όχι όµως καθοριστικοί, στην πλειονότητα των περιπτώσεων, για την άσκησή της.  
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Στοιχεία της πρώτης επιδηµιολογικής έρευνας που ολοκληρώθηκε στη χώρα µας το 2003 
κατέδειξαν ότι µεγάλο ποσοστό γυναικών είτε δεν αναγνωρίζει ότι η συµπεριφορά που υφίσταται 
στο οικογενειακό τους περιβάλλον συνιστά καταχρηστική συµπεριφορά που εντάσσεται στην 
έννοια της βίας, είτε θεωρεί τον εαυτό του υπεύθυνο (σε ποσοστό 33.3%), αναπαράγοντας τα 
κοινωνικά στερεότυπα για το ρόλο των δύο φύλων.  
 
10. Οι επιπτώσεις της ενδοοικογενειακής βίας, ειδικά όταν είναι παρατεταµένη και δεν 
καταγγέλλεται, είναι ολέθριες για τη σωµατική ακεραιότητα και την ψυχική υγεία. Σύµφωνα µε 
την Παγκόσµια Τράπεζα η βία κατά των γυναικών είναι µεγάλος κίνδυνος για τη δηµόσια υγεία 
και σοβαρή αιτία θανάτου και αναπηρίας για τις γυναίκες ηλικίας 16-44 ετών. Οι επιπτώσεις της 
βίας, όµως, έχουν και οικονοµική διάσταση. Η διάσταση αυτή δεν αφορά µόνο το κόστος 
παροχής υπηρεσιών στήριξης στις κακοποιηµένες γυναίκες, αλλά και την εξοικονόµηση πόρων 
που η πρόληψη δύναται να επιφέρει στους προϋπολογισµούς των κοινωνικών πολιτικών 
(στέγασης, υγείας, κοινωνικής ασφάλισης και κοινωνικής πρόνοιας) και της λειτουργίας του 
ποινικού συστήµατος.  
 
11. Τόσο σε διεθνές επίπεδο (ΟΗΕ), όσο και σε ευρωπαϊκό (Ευρωπαϊκή Ένωση, Συµβούλιο της 
Ευρώπης) δεν αµφισβητείται ότι τα δικαιώµατα των γυναικών είναι ανθρώπινα δικαιώµατα. Η 
άσκηση οποιασδήποτε µορφής βίας σε βάρος των γυναικών πρέπει να αντιµετωπίζεται ως 
παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωµάτων. Εξ αυτού του λόγου εφαρµόζονται στην περίπτωση 
αυτή οι διεθνείς και ευρωπαϊκές συµβάσεις που έχει κυρώσει η χώρα µας για την προστασία των 
ανθρωπίνων δικαιωµάτων, µεταξύ των οποίων σηµειώνονται, ιδιαίτερα, το ∆ιεθνές Σύµφωνο για 
τα Ατοµικά και Πολιτικά ∆ικαιώµατα του ΟΗΕ (Ν. 2462/1997, ΦΕΚ Α’ 25) και η Ευρωπαϊκή 
Σύµβαση για τα ∆ικαιώµατα του Ανθρώπου (Ν.∆. 53/1974, ΦΕΚ Α’ 256).  
 
Ειδικότερες δεσµεύσεις απορρέουν από τη Σύµβαση για την Εξάλειψη των ∆ιακρίσεων κατά 
των γυναικών (CEDAW) που υπεγράφη το 1979 και την οποία η Ελλάδα έχει κυρώσει ήδη από το 
1983 (Ν. 1342/1983), ενώ το 2001 κύρωσε και το Προαιρετικό της Πρωτόκολλο (Ν. 2952/2001). 
Παρότι στο αρχικό κείµενο της CEDAW δεν εµπεριέχεται η έννοια της βίας, µε Σύσταση του 
1992 η Επιτροπή για την Εξάλειψη των ∆ιακρίσεων σε βάρος των γυναικών, η οποία έχει ως 
αρµοδιότητα να παρακολουθεί την εφαρµογή της Σύµβασης από τα Κράτη µέλη του ΟΗΕ, 
προέβη σε ερµηνεία της Σύµβασης, περιλαµβάνοντας την καταπολέµηση της βίας ως βασικό 
αντικείµενό της. ∆ιευρύνοντας το πεδίο εφαρµογής του άρθρου 6, η Σύσταση κατέληξε ότι η 
άσκηση βίας σε βάρος των γυναικών συνιστά άνιση µεταχείριση και διάκριση λόγω φύλου. Γι’ 
αυτόν, άλλωστε, το λόγο ζητήθηκε από τις χώρες µέλη του ΟΗΕ που έχουν υπογράψει τη 
CEDAW και υποβάλλουν Περιοδικές Εκθέσεις Προόδου κάθε τέσσερα (4) έτη, να 
συµπεριλαµβάνουν και τις εξελίξεις για θέµατα ενδοοικογενειακής βίας. 
 
Η Έκθεση της Επιτροπής του ΟΗΕ για την Εξάλειψη των ∆ιακρίσεων σε βάρος των γυναικών, 
αξιολογώντας το 2002 την πρόοδο της χώρας µας στον τοµέα αυτό, στη βάση της ελληνικής 
Έκθεσης 1996-2000, συνέστησε την ταχεία υιοθέτηση νοµοθεσίας για την ενδοοικογενειακή βία 
και τη βία κατά συνοικούντων προσώπων και την λήψη µέτρων ευαισθητοποίησης της κοινωνίας 
µέσω των ΜΜΕ και των σχολικών εκπαιδευτικών προγραµµάτων.  Στην ίδια κατεύθυνση κινείται 
και η Σύσταση που απηύθυνε στην Ελλάδα η Επιτροπή Ανθρωπίνων ∆ικαιωµάτων του ΟΗΕ, στις 
31 Μαρτίου 2005, εξετάζοντας την πορεία εφαρµογής του ∆ιεθνούς Συµφώνου για τα Ατοµικά 
και τα Πολιτικά ∆ικαιώµατα. Η Επιτροπή αυτή συνέστησε την προώθηση συγκεκριµένων 
νοµοθετικών διατάξεων για την ενδοοικογενειακή βία και τη βία κατά συνοικούντων στην 
ποινική νοµοθεσία, συµπεριλαµβανοµένου και του βιασµού στον γάµο.  
 
Στις Εθνικές Προτεραιότητες Πολιτικής και Άξονες ∆ράσης για την Ισότητα των Φύλων 2004 -
2008, που υιοθετήθηκαν από την Κυβερνητική Επιτροπή στις 2.11.2004, η πρόληψη και 
καταπολέµηση της βίας µε θύµατα τις γυναίκες έχουν περιληφθεί ως ένας από τους ειδικούς 
άξονες δράσης. Ως ειδικότερη δράση έχει προβλεφθεί η επεξεργασία και προώθηση νοµοθεσίας 
για την πρόληψη και αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας, σε συνεργασία µε τα συναρµόδια 
Υπουργεία.  
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12. Οι χώρες µέλη της ΕΕ «των 15» διαθέτουν νοµοθεσία και µάλιστα διαδοχικούς νόµους για 
την ενδοοικογενειακή βία, και τη βία κατά συνοικούντων προσώπων, οι οποίοι συµπληρώνουν τα 
κενά και βελτιώνουν συνεχώς το ισχύον νοµοθετικό πλαίσιο.  
 
Επιγραµµατικά µπορεί να επισηµανθεί ότι όλες οι χώρες τιµωρούν την ενδοοικογενειακή βία, 
σωµατική, ψυχολογική, σεξουαλική, είτε ως αυτοτελές ποινικό αδίκηµα είτε ως επιβαρυντική 
περίσταση των βασικών αδικηµάτων που προβλέπουν οι γενικές διατάξεις του ποινικού τους 
δικαίου. Επίσης, οι περισσότερες χώρες έχουν ποινικοποιήσει το βιασµό  στο γάµο.  
 
Ως θύµατα ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων προστατεύονται εκτός 
από τους συζύγους και οι σύντροφοι /συµβιούντες (σε κάποιες χώρες υπό χρονικές προϋποθέσεις, 
όπως π.χ. το να έχει προηγηθεί ελάχιστος χρόνος συµβίωσης), ενώ σε πολλές χώρες ο κύκλος των 
προστατευοµένων εκτείνεται σε κάθε πρόσωπο που συνοικεί νόµιµα µε το δράστη. Αρκετές 
νοµοθεσίες (Γερµανία, Αυστρία, Ιταλία, Ισπανία, Βέλγιο, Κύπρος, Ιρλανδία κλπ) αναγνωρίζουν 
τη δυνατότητα ή/και υποχρέωση των πολιτικών δικαστηρίων να διατάσσουν την αποµάκρυνση 
του δράστη από την οικογενειακή στέγη  µετά από αίτηση του θύµατος, καθώς και άλλα 
περιοριστικά µέτρα (απαγόρευση επικοινωνίας µε το θύµα, απαγόρευση προσέγγισης του θύµατος 
εντός συγκεκριµένης ακτίνας,  απαγόρευση προσέγγισης των σχολείων των παιδιών κλπ).  
 
Ένα άλλο ενδιαφέρον στοιχείο είναι ότι κάποιοι νοµοθέτες έχουν λάβει υπόψη τους σχετική 
Σύσταση του Συµβουλίου της Ευρώπης και έχουν προβλέψει στις εθνικές νοµοθεσίες τη 
δυνατότητα του θύµατος να στραφεί κατά του Κράτους, αξιώνοντας απ’ αυτό αποζηµίωση, όταν ο 
δράστης είναι αγνώστου διαµονής ή αφερέγγυος.  
 
13. Με βάση τα παραπάνω η Οµάδα διαπιστώνει ότι υπάρχει νοµοθετικό κενό ως προς την 
αντιµετώπιση του φαινοµένου της ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων 
προσώπων. Για το λόγο αυτό η Οµάδα συστήνει την άµεση επεξεργασία αυτοτελούς ειδικού 
νόµου µε τον οποίο: 
 
α) Από πλευράς πολιτικής δικονοµίας θα ενισχύεται η δυνατότητα άµεσης αποµάκρυνσης του 
δράστη από την κατοικία και απαγόρευσης προσέγγισης  χώρων κατοικίας και εργασίας του 
θύµατος, οικίες στενών συγγενών του, ξενώνες φιλοξενίας και εκπαιδευτήρια παιδιών, ώστε να 
διασφαλίζεται η προστασία των θυµάτων και των παιδιών τους. 
β) Από πλευράς ποινικού δικαίου θα αντιµετωπίζονται ως διακεκριµένες µορφές σωµατικής 
βλάβης και παράνοµης βίας οι προπεριγραφείσες υπό 8.α και 8.β συµπεριφορές και θα τιµωρείται 
εφεξής και ο βιασµός στο γάµο. 
γ) Από πλευράς ποινικής δικονοµίας, στο πλαίσιο της διεξαγόµενης προκαταρκτικής εξετάσεως 
για έγκληµα ενδοοικογενειακής βίας, θα παρέχεται η δυνατότητα ποινικής συνδιαλλαγής 
(διαµεσολάβησης) µεταξύ δράστη και θύµατος, και µόνον όταν αυτή δεν είναι επιθυµητή θα 
κινείται η ποινική διαδικασία. Έως  ότου δηµιουργηθεί  Ειδική Υπηρεσία ∆ιαµεσολάβησης, η 
ποινική διαµεσολάβηση θα ανατίθεται σε ειδικό Εισαγγελέα, ο οποίος θα πρέπει να ενισχυθεί στο 
έργο του µε κατάλληλες δοµές. 
δ) Από πλευράς διοικητικών υποστηρικτικών δοµών θα αξιοποιούνται οι υφιστάµενες δοµές, 
θα διευρύνονται οι αρµοδιότητες των Νοµαρχιακών Αυτοδιοικήσεων για τη λειτουργία 
συµβουλευτικών υπηρεσιών, θα ρυθµίζονται οι όροι και προϋποθέσεις συνεργασίας µε τις ΜΚΟ 
και τους ΟΤΑ για τη λειτουργία αντίστοιχων ξενώνων, και θα δηµιουργείται ∆ιαρκής Επιτροπή 
Συντονισµού και Παρακολούθησης των δράσεων για την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής 
βίας και της βίας κατά συνοικούντων προσώπων στην Γενική Γραµµατεία Ισότητας. 
 
Σύµφωνα µε την Οµάδα, σκοπός ενός τέτοιου νοµοθετήµατος δεν πρέπει να είναι η επέµβαση 
του κράτους στον ευαίσθητο χώρο της οικογένειας, αλλά η προστασία των θεµελιωδών 
δικαιωµάτων των µελών της. Είναι σαφές ότι η οικογένεια δεν µπορεί πλέον να αντιµετωπίζεται 
ως ιδιωτικός χώρος, στον οποίο τα θεµελιώδη δικαιώµατα του ανθρώπου τυγχάνουν µειωµένης 
προστασίας. Για τον λόγο αυτό είναι αναγκαίο να ενισχυθούν τα µέλη της όταν ζητούν βοήθεια 
από τους θεσµούς απονοµής της δικαιοσύνης. Από την άλλη πλευρά είναι εξίσου αναγκαίο να 
εµπλουτισθεί το οπλοστάσιο της τελευταίας µε νοµικές δυνατότητες και µέσα που δεν θα 
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εκβιάζουν καταστάσεις, δεν θα υπερβαίνουν την βούληση των θιγοµένων και δεν θα αντίκεινται 
προς το αληθές συµφέρον της οικογένειας.  
 
Ως βασικοί στόχοι της νοµοθετικής ρύθµισης προτείνονται : 
 
α. Η στήριξη και όχι ο στιγµατισµός της οικογένειας ή η ποινικοποίηση συµπεριφορών των µελών 
της.  
β. Η στήριξη και όχι η θυµατοποίηση των γυναικών. 
γ. Η πρόληψη και σε δεύτερο στάδιο η καταστολή των αξιοποίνων συµπεριφορών.  
δ. Η εξασφάλιση της προστασίας των θυµάτων αφενός µε την διευκόλυνση της πρόσβασής τους 
στη δικαιοσύνη, αφετέρου µε την εξασφάλιση της ασφάλειάς τους µέσα και έξω από την 
οικογενειακή εστία.  
ε. Η ενίσχυση και αξιοποίηση των ήδη υφιστάµενων υποστηρικτικών δοµών σε κεντρικό, 
περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, µε διεύρυνση των αρµοδιοτήτων τους, ώστε να αναλάβουν 
λειτουργίες συµβουλευτικών υπηρεσιών, πρόληψης και θεραπείας για ενδοοικογενειακή βία, µετά 
από διαδικασία πιστοποίησής τους. 

στ. Η συνεργασία µε την τοπική αυτοδιοίκηση και τις Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις για τη 
λειτουργία υπηρεσιών συµβουλευτικής υποστήριξης και ξενώνων υποδοχής κακοποιηµένων 
γυναικών και παιδιών, όταν αυτό κρίνεται αναγκαίο. 
ζ. Η εκπαίδευση – κατάρτιση του προσωπικού όλων των εµπλεκόµενων φορέων.  
  
 
14. Με βάση τα παραπάνω, η Οµάδα διατυπώνει οµόφωνα τις ακόλουθες Προτάσεις: 
 

 
ΙΙΙ. ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 
Α. Ως προς το ουσιαστικό ποινικό δίκαιο 
 
15. Προκειµένου να αντιµετωπισθεί το φαινόµενο της ενδοικοικογενειακής βίας από την πλευρά 
του ποινικού δικαίου προτείνονται τα εξής: 
 
Οι αξιόποινες πράξεις οι οποίες έχουν σχέση µε την ενδοοικογενειακή βία και φέρουν τον 
χαρακτήρα είτε της σεξουαλικής, είτε της σωµατικής, είτε της ψυχολογικής, είτε τέλος της 
λεκτικής βίας, δεν είναι σκόπιµο να αποτελέσουν ξεχωριστό κεφάλαιο στον Ποινικό Κώδικα ή να 
λάβουν τον χαρακτήρα του ιδιώνυµου εγκλήµατος, αλλά θα πρέπει να τροποποιούν, να 
συµπληρώνουν ή τέλος να βελτιώνουν τις υπάρχουσες σχετικές γενικές ποινικές διατάξεις.  
 
Σε σχέση µε την θέση ότι οι παραπάνω πράξεις δεν πρέπει να φέρουν τον χαρακτήρα του 
ιδιώνυµου εγκλήµατος, αλλά τον χαρακτήρα διακεκριµένων παραλλαγών στις περισσότερες των 
περιπτώσεων, συνηγορούν τα παρακάτω: 
α) Οι παραλλαγές µπορούν να συγκροτήσουν ένα σύνθετο έγκληµα,  ενώ το ιδιώνυµο δεν µπορεί. 

β) Σε περίπτωση καταργήσεως της διατάξεως που προβλέπει την παραλλαγή τιµωρείται η πράξη 
µε το βασικό έγκληµα. Ενώ σε περίπτωση καταργήσεως του ιδιώνυµου η πράξη µένει ατιµώρητη. 
γ) Το ιδιώνυµο έγκληµα δεν µπορεί να συνδεθεί µε το βασικό µε αποτέλεσµα να καταργείται το 
κατ’ εξακολούθηση έγκληµα (άρθρο 98ΠΚ) 
 
 
16. Ειδικότερα προτείνονται τα εξής. 
 
α. Προτείνεται η απάλειψη του όρου «εξώγαµη» από το άρθρο 336 παρ. 1 εδ. α’ Π.Κ., ούτως 
ώστε να είναι δυνατόν να τιµωρείται ο βιασµός και εντός γάµου. 
 
β. Προτείνεται η προσθήκη σχετικής παραγράφου ή σχετικού εδαφίου στο άρθρο 308 Π.Κ. 
("απλή σωµατική βλάβη") ως επιβαρυντική περίπτωση σε περιπτώσεις που δράστης και θύµα 
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είναι σύζυγοι, ή η παραπάνω σωµατική βλάβη προκλήθηκε από γονείς προς τα παιδιά τους, έστω 
και αν αυτά είναι ενήλικα, ή όταν αυτή προκλήθηκε από τα παιδιά (ενήλικα) προς τους γονείς, ή 
τέλος όταν η σωµατική βία µε τις επακόλουθες βλάβες αφορά τους γονείς του άλλου συζύγου 
(πεθερός ή πεθερά) και στα αδέλφια του ενός ή του άλλου συζύγου, µε την προϋπόθεση όµως ότι 
υφίσταται συγκατοίκηση. 
 
γ. Προτείνεται η προσθήκη σχετικής παραγράφου ή σχετικού εδαφίου στο άρθρο 330 Π.Κ. 
("παράνοµη βία") στην οποία το στοιχείο της «απειλής» να εξοµοιώνεται µε την αντίστοιχη 
έννοια που περιγράφεται στο άρθρο 336 παρ. 1 Π.Κ ("Βιασµός"), δηλαδή («…απειλή σπουδαίου 
και άµεσου κινδύνου») και κατ΄ επέκταση µε βαρύτερες κυρώσεις. Με άλλα λόγια δηλαδή η 
πλήρωση της ειδικής υποστάσεως της «παράνοµης βίας» σε περιπτώσεις που αφορά 
ενδοοικογενειακή βία και βία κατά συνοικούντων προσώπων να θεωρείται ως διακεκριµένη 
παραλλαγή µε τα ανάλογα κυρωτικά αποτελέσµατα. 
 
δ. Προτείνεται η εισαγωγή διακεκριµένης περίπτωσης στο άρθρο 232α ΠΚ, σύµφωνα µε την 
οποία θα τιµωρείται αυστηρότερα η µη συµµόρφωση του υπαιτίου σε προσωρινή διαταγή του 
δικαστηρίου που εκδόθηκε σύµφωνα µε το άρθρο 735 ΚΠολ∆ (βλ. παρακάτω παρ. 26), ειδικά για 
τις περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων. 
 
ε. Η λεκτική βία δεν είναι αναγκαίο να αποτελέσει αντικείµενο ειδικής ρύθµισης, γιατί καλύπτεται 
επαρκώς από τις κείµενες ποινικές διατάξεις περί προσβολών της τιµής (άρθρο 361 επ. Π.Κ.) 
 
στ. Όπου προβλέπεται κάποιας µορφής αξιόποινη πράξη η οποία έχει το επιβαρυντικό στοιχείο 
ότι τελέστηκε σε πλαίσια ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων, θα 
πρέπει να διώκεται αυτεπάγγελτα και ουδέποτε κατ΄ έγκληση. Κατά συνέπεια λοιπόν και η 
σχετική πράξη που πληροί την ειδική υπόσταση του άρθρου 308ΠΚ (Απλή Σωµατική Βλάβη) θα 
πρέπει να διώκεται αυτεπαγγέλτως. 
 
ζ. Υπό συζήτηση µπορεί, τέλος, να τεθεί και η δυνατότητα επιδίκασης ειδικών παρεπόµενων 
ποινών. 
 
     
Β. Ως προς την δικονοµική αντιµετώπιση των εγκληµάτων ενδοοικογενειακής βίας  

 

17. Η Οµάδα προτείνει να εισαχθεί ένα σύστηµα ποινικής διαµεσολάβησης µεταξύ των διαδίκων .  

 
Σύστηµα ποινικής διαµεσολάβησης δεν έχει προς το παρόν θεσπιστεί στη χώρα µας. Υπάρχει, 
εντούτοις, υποχρέωση συµµόρφωσης µε την Απόφαση – πλαίσιο του Συµβουλίου της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης της 15ης Μαρτίου 2001 σχετικά µε το καθεστώς των θυµάτων σε ποινικές 
διαδικασίες, το άρθρο 10 της οποίας επιβάλλει στα κράτη µέλη την προώθηση της 
διαµεσολάβησης σε ποινικές υποθέσεις το αργότερο µέχρι τις 22/3/2006. Εκτός από τη νοµική 
συµµόρφωση µε το κείµενο της Απόφασης, ένα άλλο πλεονέκτηµα µίας τέτοιας επιλογής είναι ότι 
δίνεται µία πρωτοποριακή λύση και καθίσταται πιο ήπιο το σύστηµα της ποινικής δικαιοσύνης για 
τη συγκεκριµένη κατηγορία εγκληµάτων, ώστε να έχει το θύµα το θάρρος να καταγγείλει την 
πράξη, µετέχοντας σε µία ενδιάµεση διαδικασία που σκοπό έχει να βοηθήσει τα δύο µέρη να 
συζητήσουν µε τη βοήθεια ενός αµερόληπτου τρίτου. 
 
18. Αφετηρία της διαδικασίας ποινικής διαµεσολάβησης θα είναι η έναρξη της προκαταρκτικής 
εξέτασης µετά από έγκληση του θύµατος ή από καταγγελία τρίτου. Στο πλαίσιο αυτής της 
προκαταρκτικής εξέτασης θα ορίζεται Εισαγγελέας ποινικής διαµεσολάβησης, ο οποίος θα είναι 
επιφορτισµένος µε ειδικές αρµοδιότητες από τον Κώδικα περί Οργανισµού ∆ικαστηρίων, 
συνεπικουρούµενος από τις καθ’ ύλη αρµόδιες δοµές αρωγής. Συναφώς ο νόµος θα πρέπει να 
περιέχει τις εξής δικονοµικές ρυθµίσεις:   
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19. Στα εγκλήµατα ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων, ο 
εισαγγελέας ποινικής διαµεσολάβησης ερευνά κατά την προκαταρκτική εξέταση την δυνατότητα 
ποινικής διαµεσολάβησης .   
 
Για τον σκοπό αυτό, παράλληλα :  
α) διατάσσει την διενέργεια πραγµατογνωµοσύνης προκειµένου να ερευνηθεί η βασιµότητα της 
καταγγελίας, 
β) εξετάζει ο ίδιος κάθε µάρτυρα που προτείνεται και ανωµοτί τα συνοικούντα πρόσωπα , 
γ) καλεί το πρόσωπο στο οποίο αποδίδεται η τέλεση της αξιόποινης πράξης να παράσχει στον ίδιο 
εξηγήσεις υπό τους όρους του άρθρου 31 § 2 Κ.Π.∆. 
 
Ο παρέχων εξηγήσεις µπορεί να υποβάλει ο ίδιος αίτηµα διαµεσολάβησης. Σε διαφορετική 
περίπτωση καλεί σε διαµεσολάβηση τον παρέχοντα εξηγήσεις ο εισαγγελέας ποινικής 
διαµεσολάβησης.  
 
Ο παρέχων εξηγήσεις µπορεί να λάβει προθεσµία τριών ηµερών για να απαντήσει στην 
πρόσκληση του εισαγγελέα.  
 
Αν η απάντηση του παρέχοντος εξηγήσεις είναι αρνητική, κινείται η ποινική διαδικασία κατά τις 
διατάξεις του Κ.Π.∆. 
 
Προϋπόθεση για την κίνηση της διαδικασίας της ποινικής διαµεσολάβησης είναι η υποβολή 
ανεπιφύλακτης δήλωσης εκ µέρους του παρέχοντος εξηγήσεις ότι είναι πρόθυµος 
α) να υποσχεθεί ότι δεν θα επαναλάβει στο µέλλον την πράξη του (λόγος τιµής), 
β) να παρακολουθήσει ειδικό θεραπευτικό πρόγραµµα για την αντιµετώπιση της 
ενδοοικογενειακής βίας, εφόσον τούτο κρίνεται  αναγκαίο,  και  
γ) κατά το δυνατόν να άρει ή να αποκαταστήσει αµέσως τις συνέπειες που προκλήθηκαν από την 
πράξη του ή να καταβάλει χρηµατική ικανοποίηση στον παθόντα. 
 
Ο εισαγγελέας ποινικής διαµεσολάβησης ενηµερώνει τον παθόντα για την κατά τα ανωτέρω 
δήλωση του παρέχοντος εξηγήσεις και αν ο τελευταίος του το ζητήσει, δίνει σε αυτόν προθεσµία 
το πολύ τριών ηµερών για να δηλώσει αν δέχεται τη διαµεσολάβηση. 
 
 Αν ο παθών δεν δεχθεί την δήλωση περί ποινικής διαµεσολάβησης κινείται η ποινική διαδικασία 
κατά τις διατάξεις του Κ.Π.∆.  
 
Αν ο παθών δεχθεί την ποινική διαµεσολάβηση τότε ο εισαγγελέας περατώνει την προκαταρκτική 
εξέταση και θέτει µε διάταξή του την δικογραφία σε ειδικό αρχείο της εισαγγελίας. Κατά της 
διατάξεως αυτής δεν χωρεί προσφυγή. 
 
Εφόσον ο παρέχων εξηγήσεις συµµορφωθεί προς τους όρους της ποινικής διαµεσολάβησης για 
χρονικό διάστηµα πέντε (5) ετών εάν πρόκειται για κακούργηµα και τριών (3) ετών εάν πρόκειται 
για πληµµέληµα, τότε η διαµεσολάβηση επάγεται την εξάλειψη της ποινικής αξίωσης της 
πολιτείας και εµποδίζει την δυνατότητα του παθόντος να προβάλει για την αυτή αιτία ενώπιον 
των δικαστηρίων αστικές αξιώσεις εξ αδικοπραξίας.  
 
Η περί ποινικής διαµεσολάβησης διάταξη του εισαγγελέως καταχωρίζεται σε ειδική µερίδα στο 
δελτίο ποινικού µητρώου και τηρείται για χρονικό διάστηµα ίσο προς τον εκ του νόµου 
προβλεπόµενο χρόνο παραγραφής του εγκλήµατος το οποίο αφορά.  
 
Η διαδικασία ποινικής διαµεσολάβησης δεν εµποδίζεται από την ανηλικότητα του παθόντος, υπό 
την προϋπόθεση ότι αυτός αντιλαµβάνεται την σηµασία των λόγων και των έργων του στο 
πλαίσιό της. Σε διαφορετική περίπτωση η ποινική διαµεσολάβηση ενεργείται υπέρ του ανηλίκου 
από τον εισαγγελέα και τον ασκούντα την επιµέλεια, εφόσον δεν είναι ο παρέχων εξηγήσεις κατά 
τα ανωτέρω (βλ. παραπάνω παρ. 19).  
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Η υποτροπή κατά το χρόνο συµµορφώσεως αποκλείει την ποινική διαµεσολάβηση. Η 
διαπιστούµενη από τον εισαγγελέα υπαίτια µη συµµόρφωση του παρέχοντος εξηγήσεις µε τους 
όρους της ποινικής διαµεσολάβησης διακόπτει την διαδικασία και προκαλεί την αναδροµική άρση 
των επελθόντων αποτελεσµάτων και την συνέχιση της ποινικής διαδικασίας, χωρίς να επιτρέπεται 
πλέον η υποβολή νέου αιτήµατος για ποινική διαµεσολάβηση. 
 
Ενόσω διαρκεί η διαδικασία διαµεσολάβησης συντρέχει εκκρεµοδικία για την πράξη την οποία 
αυτή αφορά. Η άσκηση ποινικής δίωξης για πράξη, για την οποία εξαλείφθηκε η ποινική αξίωση 
της πολιτείας λόγω επιτυχούς διαµεσολάβησης, είναι απαράδεκτη. Η παραγραφή της πράξης 
αναστέλλεται µέχρι της πλήρους συµµόρφωσης του υπόχρεου προς το αποτέλεσµα της ποινικής 
διαµεσολάβησης. 

 
20. Περαιτέρω, για τη δικονοµική αντιµετώπιση των εγκληµάτων ενδοοικογενειακής  
βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων, η Οµάδα προτείνει: 

 
21.  Να επιτρέπεται, κατ’ εξαίρεση προς το άρθρο 222 Κ.Π.∆., η εξέταση ως µαρτύρων και των 
εκεί προβλεποµένων προσώπων. Η εξέταση αυτή πρέπει να γίνεται ανωµοτί. 
 
22. Να τροποποιηθεί καταλλήλως το άρθρο 354 Κ.Π.∆., ώστε µε τη χρήση οπτικοακουστικών 
µέσων να καταστεί δυνατή και η εξέταση εκείνων των µαρτύρων (ιδίως των ανηλίκων), των 
οποίων η αυτοπρόσωπη εµφάνιση στο δικαστήριο πιθανολογείται ότι θα τους προκαλέσει σοβαρή 
ψυχική αναστάτωση. 
 
23. Να τιµωρείται ως αυξηµένης ποινικής απαξίας συµπεριφορά η απειλή, ο εκφοβισµός ή η 
δωροδοκία των µαρτύρων που καλούνται να καταθέσουν ή κατέθεσαν σε δίκες σχετικές µε 
ενδοοικογενειακή βία ή βία κατά συνοικούντων προσώπων.  
 
24. Και, τέλος, εφόσον κρίνεται αναγκαίο να παρέχεται προστασία σε µάρτυρες που καλούνται να 
καταθέσουν ή κατέθεσαν σε δίκες σχετικές µε ενδοοικογενειακή βία ή βία κατά συνοικούντων 
προσώπων.  
 
 
Γ. Ως προς την αντιµετώπιση του θέµατος από πλευράς αστικού δικαίου και πολιτικής 
δικονοµίας 
 
 
25. Η Οµάδα εκτιµά ότι δεν απαιτείται καµία τροποποίηση του Αστικού Κώδικα.  
 
26. Για την ολοκληρωµένη αντιµετώπιση του θέµατος κρίνεται σκόπιµη η τροποποίηση του 
άρθρου 735 του Κώδικα Πολιτικής ∆ικονοµίας (Κεφάλαιο ασφαλιστικών µέτρων) µε την 
προσθήκη νέας παραγράφου, ως εξής : 

 

 
« Το δικαστήριο έχει το δικαίωµα να διατάξει κάθε πρόσφορο ασφαλιστικό µέτρο που 
υπαγορεύεται από τις περιστάσεις για τη ρύθµιση των σχέσεων των συζύγων από τα γάµο και των 
σχέσεων γονέων και τέκνων. …….κλπ 
Σε περίπτωση άσκησης ενδοοικογενειακής βίας ή βίας κατά συνοικούντων προσώπων διατάσσεται 
ιδίως η αποµάκρυνση του καθ’ ου από την κατοικία, η µετοίκησή του, η απαγόρευση να προσεγγίζει 
χώρους κατοικίας ή/και εργασίας του αιτούντος, οικίες στενών συγγενών του, ξενώνες φιλοξενίας 
και εκπαιδευτήρια των παιδιών ». 

 

 

∆. Ως προς τις υποστηρικτικές δοµές για την πρόληψη και την αντιµετώπιση της 
ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων προσώπων.  
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27. Η Οµάδα Εργασίας κρίνει ότι χρειάζεται να λειτουργήσουν οι υποστηρικτικές δοµές για 
την πρόληψη και αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων 
προσώπων, προκειµένου να καλύπτονται οι ανάγκες για υπηρεσίες συµβουλευτικής υποστήριξης, 
φιλοξενίας θυµάτων και ψυχοθεραπευτικής προσέγγισης των δραστών, που είτε είναι υπαρκτές, 
είτε δύνανται να προκύψουν τόσο σε κεντρικό, όσο και σε περιφερειακό και τοπικό επίπεδο.  
 
28. Η Οµάδα εξέτασε τα πλεονεκτήµατα και τα µειονεκτήµατα όλων των  ενδεδειγµένων 
λύσεων µε γνώµονα : 

 
α. την υιοθέτηση άµεσων και λειτουργικών λύσεων, η υλοποίηση των οποίων δε θα συνεπάγεται 
γραφειοκρατικές, κοστοβόρες και χρονοβόρες διαδικασίες.  
β. τη λειτουργία ευέλικτων διοικητικών σχηµάτων, τόσο σε κεντρικό επίπεδο όσο και σε 
περιφερειακό και τοπικό επίπεδο . 
γ. την ανάγκη αξιοποίησης και βελτίωσης όλων των υφιστάµενων δοµών σε κεντρικό, 
περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, που είτε ήδη εξυπηρετούν είτε µπορούν να αναλάβουν τις 
παραπάνω υπηρεσίες και λειτουργίες, και την ένταξή τους σε ένα εθνικό δίκτυο δοµών για 
ενδοοικογενειακή βία και βία κατά συνοικούντων προσώπων, µετά από πιστοποίηση. 
δ. την ενίσχυση της δυνατότητας για δηµιουργία ξενώνων/καταφυγίων σε αποκεντρωµένο 
επίπεδο, µε τη συνεργασία της τοπικής αυτοδιοίκησης και της κοινωνίας των πολιτών, στο 
µέτρο που υπάρχουν πραγµατικές ανάγκες. 
ε.  την ανάγκη συντονισµού της λειτουργίας όλων των εµπλεκόµενων φορέων. 
στ. τη στελέχωση µε  εξειδικευµένο προσωπικό.  
ζ. την ανάγκη επανεξέτασης των υιοθετούµενων λύσεων µετά από µία τριετία από την εφαρµογή 
τους, προκειµένου να αξιολογηθεί η λειτουργία τους στην πράξη. 
 
29. Με βάση τα παραπάνω, η Οµάδα Εργασίας προτείνει : 
 
 α. Να αξιοποιηθούν πλήρως και να ενισχυθούν µε πόρους και ειδικευµένο προσωπικό όλες οι 
υφιστάµενες δοµές (Συµβουλευτικά Κέντρα Γενικής Γραµµατείας Ισότητας, ∆ήµου Αθηναίων, 
κλπ). Ειδικότερα σε ό,τι αφορά το Εθνικό Κέντρο Άµεσης Κοινωνικής Βοήθειας (ΕΚΑΚΒ) που 
έχει συσταθεί µε το Ν. 3106/1993 ως αυτοτελές ΝΠ∆∆, υπό τον έλεγχο και την εποπτεία του 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, η Οµάδα εκτιµά ότι θα πρέπει να υποστηριχθεί 
µε κάθε δυνατό τρόπο από την Πολιτεία, ώστε να ενισχυθεί η λειτουργία του και να αξιοποιηθούν 
άµεσα οι υποδοµές του. Ειδικότερα θα πρέπει να ενισχυθεί άµεσα η Γραµµή SOS 197, η οποία 
λειτουργεί σε 24ωρη βάση σε πανελλαδική εµβέλεια, και να συσταθούν οργανικές θέσεις, η 
κάλυψη των οποίων θα γίνει µε εξειδικευµένο προσωπικό που θα διασφαλίσει τη συνέχεια της 
λειτουργίας των ξενώνων του και θα επιτρέψει την ανάπτυξη νέων.  
Στο πλαίσιο αυτό προτείνεται να αξιοποιηθούν οι εγκαταστάσεις και η ακίνητη περιουσία των 
οργανωµένων δοµών Κοινωνικής Πρόνοιας (π.χ. ΠΙΚΠΑ, Εθνικού Οργανισµού Πρόνοιας) που 
τώρα εγκαταλείπονται λόγω της σταδιακής αποµάκρυνσης από το πρότυπο της ιδρυµατικής 
περίθαλψης.  
 
β. Να εξεταστεί η  άµεση λειτουργία υπηρεσιών συµβουλευτικής στήριξης των θυµάτων 
ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων σε τοπικό επίπεδο. Για το σκοπό 
αυτό προκρίνεται ως καταλληλότερο το επίπεδο των νοµαρχιών. Το έργο αυτό θα µπορούσαν να 
αναλάβουν οι ∆/νσεις Κοινωνικής Πρόνοιας και Αρωγής των Νοµαρχιακών Αυτοδιοικήσεων και 
ενδεχοµένως τα τµήµατα αρωγής κοινωνικών οµάδων που µειονεκτούν, οι αρµοδιότητες των 
οποίων µπορούν να συµπληρωθούν µε τη λειτουργία «Συµβουλευτικών Κέντρων» υποδοχής 
θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων. Η λύση αυτή 
προϋποθέτει τροποποίηση των υφιστάµενων Εσωτερικών Οργανισµών των Νοµαρχιακών 
Αυτοδιοικήσεων, µετά από διάγνωση και εκτίµηση των αναγκών σε τοπικό επίπεδο.  
 
γ. Να εξεταστεί, σε συνεργασία µε την Ένωση Νοµαρχιακών Αυτοδιοικήσεων Ελλάδας (ΕΝΑΕ), 
η δυνατότητα σύστασης ΝΠΙ∆ µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα ή αστικής µη κερδοσκοπικής 
εταιρείας σε επίπεδο Νοµαρχιακής Αυτοδιοίκησης, µε σκοπό τη λειτουργία ξενώνων υποδοχής 
και προσωρινής φιλοξενίας θυµάτων ενδοοικογενειακής βίας και βίας µεταξύ συνοικούντων 
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προσώπων. Αυτή η πρόταση προϋποθέτει ρητή νοµοθετική εξουσιοδότηση, µε τη µορφή 
εξουσιοδοτικής διάταξης νόµου προς τις Νοµαρχιακές Αυτοδιοικήσεις και απόφαση του 
Νοµαρχιακού Συµβουλίου κάθε Νοµαρχίας σύµφωνα µε τον Κώδικα Νοµαρχιακής 
Αυτοδιοίκησης. 
 
Τα πλεονεκτήµατα αυτής της λύσης είναι : 
  

• το Ν.Π.Ι.∆. µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα είναι όργανο πολυσυµµετοχικό, δεδοµένου ότι 
έχουν δυνατότητα να συµµετέχουν και κοινωνικοί φορείς και ΜΚΟ, των οποίων ο ρόλος 
και η συµβολή στην πρόληψη και την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και της 
βίας κατά συνοικούντων προσώπων είναι ιδιαίτερα σηµαντικός.  

• έχουν δυνατότητα να συµµετέχουν και οι ∆ήµοι και οι Κοινότητες. 
• οι διαδικασίες για την πρόσληψη του προσωπικού είναι ευκολότερες επειδή θα 

εφαρµοσθούν οι όροι και οι κανόνες του ιδιωτικού τοµέα. 
• αξιοποιείται το υπάρχον νοµοθετικό πλαίσιο (άρθρα 73 επ. του Κώδικα Νοµαρχιακής 

Αυτοδιοίκησης). 
 
δ. Ως παράλληλη δυνατότητα να επιχορηγείται από τη Γενική Γραµµατεία Ισότητας (µε 
ενίσχυση του προϋπολογισµού της) η δηµιουργία κέντρων φιλοξενίας/καταφυγίων θυµάτων 
ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων από πρωτοβάθµιους ΟΤΑ ή Μη 
Κυβερνητικές Οργανώσεις (ΜΚΟ), αυτοτελώς ή σε σύµπραξη, µε συγκεκριµένους όρους και 
προϋποθέσεις, εποπτικό πλαίσιο κλπ. Η λύση αυτή προϋποθέτει την προώθηση ειδικής 
εξουσιοδοτικής νοµοθετικής ρύθµισης που θα καθορίζει το νοµικό πλαίσιο συνεργασίας της ΓΓΙ 
µε τις ΜΚΟ (κατά προτίµηση) ή/και τους ΟΤΑ (ως εναλλακτική/συµπληρωµατική λύση) για την 
εκτέλεση συγκεκριµένου έργου, όπως αυτό της δηµιουργίας και λειτουργίας ξενώνων φιλοξενίας, 
τον τρόπο επιχορήγησης, τις προϋποθέσεις που πρέπει να πληρούνται , τα της διοίκησης και της 
διαχείρισης του έργου αυτού κλπ. Θα ήταν σκόπιµο δε να τίθεται και µία διαδικασία δηµόσιας 
προκήρυξης, µε την οποία θα εξασφαλίζεται η διαφάνεια της όλης διαδικασίας. Προκειµένου η 
ρύθµιση αυτή να µην καταστεί κενό γράµµα πρέπει να προηγηθεί η δηµιουργία άτυπου Μητρώου 
ΜΚΟ που δραστηριοποιούνται και στο αντικείµενο της αντιµετώπισης της ενδοοικογενειακής 
βίας. Η δηµιουργία Μητρώου θα δηµιουργήσει το υπόβαθρο για µία διαπίστευση των εν λόγω 
ΜΚΟ.  

 
ε. Να συσταθεί µε τον ειδικό νόµο ∆ιαρκής Επιτροπή συντονισµού και παρακολούθησης των 
δράσεων για την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων 
προσώπων στη Γενική Γραµµατεία Ισότητας. Η ∆ιαρκής Επιτροπή θα συγκροτείται µε απόφαση 
του Υπουργού ΕΣ∆∆Α και θα αποτελείται από εκπροσώπους της ΓΓΙ, του ΥΠΕΣ∆∆Α και των 
συναρµοδίων Υπουργείων, εκπροσώπους των αρµοδίων φορέων και της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 
τεχνοκράτες και εµπειρογνώµονες . Η γραµµατειακή και διοικητική υποστήριξη της Επιτροπής 
προτείνεται να ανατεθεί στο Τµήµα Κοινωνικής Προστασίας και Ασφάλισης της ∆/νσης 
Απασχόλησης, Κοινωνικής Προστασίας και Ασφάλισης της Γενικής Γραµµατείας Ισότητας. 
 
 
 Ως αρµοδιότητες αυτής της Επιτροπής θα προβλέπονται : 
 
• Η εισήγηση προτάσεων και µέτρων πολιτικής και η διατύπωση των βασικών αρχών 

παρέµβασης της Πολιτείας για την αντιµετώπιση αυτού του κοινωνικού φαινοµένου και την 
ευαισθητοποίηση των πολιτών. 

 
• Ο συντονισµός των δράσεων, σε κεντρικό, περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, για την 

πρόληψη και αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων 
προσώπων. 

 
• Η αξιολόγηση των δράσεων και η συλλογή στατιστικών στοιχείων. 
 
• Η ανάθεση ερευνών τόσο στο Κέντρο Ερευνών για θέµατα Ισότητας όσο και σε άλλα 

Ερευνητικά και Πανεπιστηµιακά Ιδρύµατα. 
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• Ο συντονισµός της δηµιουργίας δικτύου υποστηρικτικών δοµών µετά από καταγραφή σε 

κεντρικό, περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, και της διαδικασίας πιστοποίησης, µε βάση 
κριτήρια που θα προτείνει η ∆ιαρκής Επιτροπή 

 
• Η διάγνωση των αναγκών σε εκπαίδευση – κατάρτιση επαγγελµατιών του χώρου και ο 

συντονισµός της δηµιουργίας οµάδας εκπαιδευτών υψηλού επιπέδου σε συνεργασία µε το 
Εθνικό Κέντρο ∆ηµόσιας ∆ιοίκησης  

 
• Η σύνταξη Ετήσιας Έκθεσης, η οποία θα περιλαµβάνει τις εξελίξεις για την πρόληψη και την 

αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας και της βίας κατά συνοικούντων  
 
στ. Ενίσχυση του έργου της Αστυνοµίας για την πρόληψη και καταστολή των αδικηµάτων 
ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων. Η Οµάδα Εργασίας αξιολόγησε 
θετικά την έκδοση εγκυκλίου µε αντικείµενο την αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας από 
το Αρχηγείο της Ελληνικής Αστυνοµίας (Μάιος 2005), µε σκοπό την διατύπωση κατευθυντηρίων 
οδηγιών προς τους αστυνοµικούς για τον ενδεδειγµένο χειρισµό των υποθέσεων 
ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων και προτείνει τον εµπλουτισµό 
της.  
 
 

E. Εθνικό Σχέδιο ∆ράσης για την πρόληψη και καταπολέµηση της ενδοοικογενειακής βίας 
και βίας κατά συνοικούντων προσώπων. 

 

30. Προτείνεται η εκπόνηση Εθνικού Σχεδίου ∆ράσης µε προοπτική πενταετίας, µε δεδοµένη την 
διακοµµατική συναίνεση που διαπιστώθηκε από την Οµάδα, για τη χάραξη ενιαίας στρατηγικής 
για το θέµα και αξιολόγησης των βηµάτων που απαιτούνται. Ως µέτρα που µπορεί να προβλέπει 
ένα τέτοιο Σχέδιο αναφέρονται ενδεικτικά:   

 

• Η πρόληψη της βίας ήδη από την πρωτοβάθµια εκπαίδευση, µε αναµόρφωση των 
εκπαιδευτικών προγραµµάτων του δηµοτικού σχολείου και την µετεκπαίδευση των 
εκπαιδευτικών.  

• Η πρόληψη της βίας µέσω του αποτελεσµατικού ελέγχου των διαφηµίσεων που 
προβάλλουν τα ΜΜΕ 

• Η ενηµέρωση των γυναικών θυµάτων για τα δικαιώµατά τους, τις υποστηρικτικές δοµές 
που λειτουργούν κλπ   

• Τα µέτρα πρόληψης ή θεραπείας να µην είναι εξειδικευµένα στον τοµέα της 
ενδοοικογενειακής βίας και βίας κατά συνοικούντων προσώπων, δηµιουργώντας ή 
εντείνοντας την περιθωριοποίηση ή το στιγµατισµό τους, αλλά να εντάσσονται σε γενικές 
πολιτικές πρόληψης και στήριξης ειδικών κοινωνικών οµάδων ή και της οικογένειας 
ευρύτερα, ως βασικός άξονας της κοινωνικής πολιτικής.  

• Για τη στήριξη ειδικότερα των κακοποιηµένων γυναικών προτείνεται ως συνοδευτικό 
µέτρο η συµµετοχή τους ως διακριτής οµάδας δικαιούχων σε προγράµµατα του ΟΑΕ∆ 
που απευθύνονται σε ειδικές κοινωνικές κατηγορίες.   

 
 
Η Οµάδα αξιολογεί την ενίσχυση και αναβάθµιση των υφιστάµενων δοµών και τη  
δηµιουργία νέων, όπου αυτό καθίσταται αναγκαίο,  ως το κατ’ εξοχήν µέτρο ενίσχυσης της 
οικογένειας που αντιµετωπίζει τη βία µεταξύ των µελών της.  Αν δεν ληφθεί πρόνοια προς 
αυτή την κατεύθυνση και η κρατική παρέµβαση περιοριστεί στη θέσπιση ποινικών 
διατάξεων, θα δίνεται η εντύπωση ότι ποινικοποιούνται προβλήµατα της οικογένειας, χωρίς 
να επιδιώκεται και να διευκολύνεται η επίλυσή τους. Κάθε άλλη λύση θα είναι ατελέσφορη.  
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Αθήνα, 8/7/2005 
Για την Οµάδα Εργασίας  

 
Ο Πρόεδρος 

 
Αριστείδης Κροµµύδας 
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Η αντιµετώπιση 

της ενδοoικογενειακής βίας 
 



 
23.9         ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2005 
                        

ΑΡΧΗΓΕΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ 
                  ΑΡΧΗΓΟΣ 
 

Η βία µέσα στην οικογένεια αποτελεί πρώτιστα, καταστρατήγηση των ανθρωπίνων 
δικαιωµάτων. Είναι ένα φαινόµενο µε δυσµενείς επιπτώσεις σε ατοµικό και κοινωνικό επίπεδο. 
Επιφέρει αρνητικές συνέπειες στη σωµατική και ψυχική υγεία του θύµατος, συντελεί στον κοινωνικό 
αποκλεισµό του, ενώ µπορεί να έχει αρνητικές προεκτάσεις και για τα υπόλοιπα µέλη της 
οικογένειας. 

Οι Αστυνοµικές Υπηρεσίες οφείλουν να εγγυηθούν συνθήκες παρέµβασης ανάλογες µε τη 
σοβαρότητα του φαινοµένου. Το Αστυνοµικό προσωπικό, καλείται να εφαρµόζει στην πράξη τις 
ενδεδειγµένες διαδικασίες χειρισµού περιστατικών βίας στην οικογένεια.  

Η παρέµβαση της Αστυνοµίας έχει ως κεντρικό άξονα την προστασία των θυµάτων βίας, τη 
διερεύνηση της τέλεσης αξιοποίνων πράξεων και τη συλλογή των αποδεικτικών στοιχείων της 
εγκληµατικής συµπεριφοράς για την παραποµπή του δράστη στη δικαιοσύνη.  

Για το σκοπό αυτό εκδίδεται και το παρόν εγχειρίδιο, το οποίο έχουµε τη βεβαιότητα ότι θα 
αποτελέσει αντικείµενο προσεκτικής µελέτης  από τους Αστυνοµικούς και θα συµβάλλει στην 
περαιτέρω ευαισθητοποίησή τους στην αντιµετώπιση της ενδoοικογενειακής βίας. 
 

Αθήνα, 10 Απριλίου 2005 
 

Ο ΑΡΧΗΓΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΓΓΕΛΑΚΟΣ 

ΑΝΤΙΣΤΡΑΤΗΓΟΣ 
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Η αντιµετώπιση 
της ενδοοικογενειακής βίας 
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Κάθε περίπτωση ενδοοικογενειακής βίας είναι ξεχωριστή. Μπορεί να υπάρχουν κοινά 

χαρακτηριστικά, αλλά κάθε περιστατικό είναι ιδιαίτερο και έτσι θα πρέπει να 

αντιµετωπίζεται.  

 

Ορισµός της ενδοοικογενειακής βίας 

Ως ενδοοικογενειακή βία ορίζεται κάθε είδους σωµατική, σεξουαλική ή ψυχολογική βία που 
ασκείται σε βάρος του θύµατος από τον πρώην ή νυν σύζυγο ή σύντροφο, καθώς και από µέλη 
της οικογένειας του. 
Κύριες εκφάνσεις της ενδοοικογενειακής βίας αποτελεί η βία µεταξύ συζύγων ή συντρόφων, οι 
επιθέσεις εφήβων προς τους γονείς, η κακοποίηση και εκµετάλλευση ανήλικων ή ηλικιωµένων 
µελών της οικογένειας. 

 
Η βία µέσα στην οικογένεια µπορεί να εµφανίζεται µε µορφές όπως είναι η ψυχολογική βία, η 
οικονοµική εκµετάλλευση, η σωµατική και η σεξουαλική κακοποίηση. Η ενδοοικογενειακή βία 
περιλαµβάνει, συνήθως, πέραν της προσβολής της προσωπικότητας του θύµατος, µια σειρά 
αδικηµάτων (εξύβριση, παράνοµη βία, απειλή, παράνοµη κατακράτηση, σωµατική βλάβη, 
υφαίρεση, βιασµό, αιµοµιξία, σωµατεµπορία κ.λπ.), που προβλέπονται και τιµωρούνται από τις 
διατάξεις του ποινικού µας δικαίου.  
 

Από τις πιο συνηθισµένες µορφές ενδοοικογενειακής βίας είναι αυτή που εκδηλώνεται από τον 

(πρώην ή νυν) σύζυγο ή σύντροφο προς τη σύζυγο ή σύντροφο αντίστοιχα.  

 

Η αντιµετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας 

 
Η ενδοοικογενειακή βία είναι ένα σύνθετο κοινωνικό φαινόµενο. Παρατηρείται σε όλες τις χώρες, 
σε όλες τις κοινωνικοοικονοµικές τάξεις και ηλικίες. Μπορεί να χαρακτηριστεί ως ‘‘σκοτεινό’’ 
φαινόµενο, καθόσον δύσκολα γνωστοποιείται στο ευρύτερο περιβάλλον.  
 
Για την αντιµετώπιση του φαινόµενου αυτού απαιτούνται συντονισµένες και εξειδικευµένες 
δράσεις σε πολλά επίπεδα και όχι µόνο στο πλαίσιο της άσκησης των αστυνοµικών 
αρµοδιοτήτων. 
 
 
Οι στόχοι της αστυνοµικής παρέµβασης στις υποθέσεις ενδοοικογενειακής βίας  
 
• Η προστασία και η ασφάλεια του θύµατος. 

 
• Ο σεβασµός του δικαιώµατος αυτοδιάθεσης και των επιλογών του θύµατος. 

 
• Η αντιµετώπιση του προβλήµατος µε βάση τους δικονοµικούς κανόνες, εφόσον 

καταγγέλλονται ή διαπιστώνονται ποινικά αδικήµατα.  
 

∆εοντολογία χειρισµού υπόθεσης ενδοοικογενειακής βίας 

 

Ο Αστυνοµικός κατά τον χειρισµό µιας υπόθεσης ενδοοικογενειακής βίας απαιτείται να επιδείξει: 

 σοβαρότητα,  

 υποµονή, 

 ευαισθησία,  
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 αµεροληψία,  

 αντικειµενικότητα,   

 διακριτικότητα και  

 απόλυτη εχεµύθεια. 

  

Ο Αστυνοµικός που αναλαµβάνει τον χειρισµό µίας τέτοιας υπόθεσης οφείλει να τηρεί επακριβώς 

τους κανόνες του Κώδικα Αστυνοµικής ∆εοντολογίας.  

 
Η ιδιαιτερότητα του ρόλου της Αστυνοµίας στην αντιµετώπιση της κακοποίησης των 
γυναικών 
 
Ο ρόλος της Αστυνοµίας στην αντιµετώπιση της κακοποίησης των γυναικών θεωρείται ως 
ιδιαίτερα σηµαντικός.  
 
Συγκεκριµένα η Αστυνοµία καλείται να λειτουργήσει κατά τέτοιο τρόπο, ώστε το θύµα να 
αισθανθεί αµέσως ασφάλεια και προστασία. 
 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 

 

Άµεση ανταπόκριση 

 

Με την άφιξη του θύµατος στο Αστυνοµικό Τµήµα ή την τηλεφωνική καταγγελία για υπόθεση 

ενδοοικογενειακής βίας, οι Αστυνοµικοί οφείλουν να δίνουν προτεραιότητα  στο χειρισµό της 

συγκεκριµένης υπόθεσης. 

 

Ασφάλεια και προστασία του θύµατος 

 

Πρώτιστο καθήκον του Αστυνοµικού είναι η ασφάλεια και η προστασία του θύµατος. Όταν 

απειλείται η ζωή, η σωµατική ακεραιότητα και η υγεία του θύµατος επιβάλλεται άµεση αστυνοµική 

επέµβαση. 

 

Εξέταση του θύµατος 

 

Για την καλύτερη και ασφαλέστερη διεξαγωγή της εξέτασης του θύµατος θα πρέπει: 

 

 Να οδηγείται το θύµα αµέσως σε ιδιαίτερο γραφείο, προκειµένου να προβεί σε καταγγελία ή να 

εξεταστεί σχετικά µε το πρόβληµα.  

 

 Στο χώρο της εξέτασης να µην υπάρχουν θεατές ή ακροατές εκτός των Αστυνοµικών που 

χειρίζονται την υπόθεση, προκειµένου να εκφρασθεί ελεύθερα. 
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 Η εξέταση να πραγµατοποιείται - κατά το δυνατόν- από έναν ή δύο Αστυνοµικούς του ιδίου 

φύλου µε το θύµα. 

 

Αντικειµενικότητα 

Ο Αστυνοµικός που δέχεται την καταγγελία, οφείλει: 

 

 να ακούει προσεκτικά το θύµα,  

 να αποφεύγει να εκφράζει απόψεις, σχόλια και κριτική σχετικά µε το κακοποιηµένο άτοµο. 

 

Επιλογές και όχι «λύσεις» 

 

Εφόσον δεν καταγγέλλεται αυτεπαγγέλτως διωκόµενο αδίκηµα, το θύµα έχει τη δυνατότητα να 

αποφασίσει µόνο του αν θα υποβάλλει έγκληση ή θα ζητήσει να γίνουν µόνο συστάσεις στο δράστη.  

 

Ο Αστυνοµικός ενηµερώνει το θύµα για τις νοµικές επιλογές που έχει χωρίς να του επιβάλλει πώς να 

ενεργήσει.  

 

Ο Αστυνοµικός οφείλει να σεβαστεί την απόφασή του. 

 

Προσοχή στα ποινικά αδικήµατα 
 
Εφόσον, σε υπόθεση ενδοοικογενειακής βίας διαπράχθηκαν ποινικά αδικήµατα, που διώκονται 
αυτεπαγγέλτως ή έχει υποβληθεί έγκληση, ο Αστυνοµικός υποχρεούται: 
 
 να συντάξει έκθεση µαρτυρικής εξέτασης του θύµατος ή έκθεση προφορικής µηνύσεως ή 
εγκλήσεως ή να δεχθεί τυχόν έγγραφη µήνυση ή έγκληση του παθόντος, 
 να ενηµερώσει την αρµόδια Εισαγγελική Αρχή και 

 
 να προχωρήσει σε όλες τις διαδικαστικές και νοµικές ενέργειες που προβλέπονται από τη 
νοµοθεσία. 

 

Εχεµύθεια  

 

Το περιεχόµενο διαλόγων Αστυνοµικού και θύµατος είναι άκρως εµπιστευτικό. Απαγορεύεται να 

αποτελέσει αντικείµενο δηµοσιοποίησης και δηµόσιων συζητήσεων των εµπλεκοµένων 

αστυνοµικών µε άλλους αστυνοµικούς ή µε πολίτες. 
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Παραποµπή στους ειδικούς  

 

Ο αστυνοµικός δεν θα πρέπει να υποδύεται:  

 

 το ρόλο του ψυχολόγου,  

 του οικογενειακού συµβούλου,  

 του κοινωνικού λειτουργού ή του µεσολαβητή, ούτε παρεµβαίνει στο έργο τους.  

 

Αντίθετα ο Αστυνοµικός παραπέµπει  το θύµα στους αρµόδιους  ή το διευκολύνει να έλθει σε επαφή 

µαζί τους.  

 

Για την παροχή συµβουλευτικής στήριξης και ψυχολογικής υποστήριξης υπάρχουν αρµόδιες και 

εξειδικευµένες Υπηρεσίες, που στελεχώνονται από επαγγελµατίες και καταρτισµένους στο χώρο της 

ψυχολογικής και κοινωνικής υποστήριξης. 

 
Ο Αστυνοµικός, πρέπει να ενηµερώνει τα θύµατα  για την ύπαρξη των υποστηρικτικών αυτών 

µηχανισµών κατά της βίας και των κοινωνικών υπηρεσιών που µπορούν να απευθύνονται 

(Επισυνάπτεται σχετικός πίνακας). 

 
Ασφαλής διαµονή 

 

Αν  το θύµα εκφράσει την επιθυµία να αλλάξει χώρο διαµονής και δεν µπορεί από µόνο του να 

εξασφαλίσει ένα τέτοιο χώρο, ενηµερώνονται  οι αρµόδιες κοινωνικές Υπηρεσίες που παρέχουν 

στέγη (π.χ. ξενώνες κακοποιηµένων γυναικών)  

ή 

ενηµερώνεται το Ε.Κ.Α.Κ.Β. (τηλέφωνο ‘‘197’’), το οποίο είναι αρµόδιο, σύµφωνα µε το νόµο, να 

εξασφαλίσει στέγη και τροφή για το θύµα. 

 

Η αποτροπή της δευτερογενούς θυµατοποίησης 

Στόχος του Αστυνοµικού είναι να αναπτύξει σχέση εµπιστοσύνης µε το θύµα, ώστε αυτό να 
αισθανθεί άνετα και όχι να έχει την αίσθηση ότι κρίνεται.  

Ο Αστυνοµικός όταν προσεγγίζει το θύµα πρέπει να έχει υπόψη του τα ακόλουθα: 

• Το θύµα δυσκολεύεται να µιλήσει ελεύθερα.  

Ο Αστυνοµικός οφείλει να αναγνωρίζει τους φόβους, τις ανησυχίες και να σέβεται τις 
εµπειρίες του θύµατος.  
Ένας τρόπος ενδεδειγµένης προσέγγισης είναι ο ακόλουθος: 
 
 ‘‘Αντιλαµβανόµαστε την κατάστασή σας. Καταλαβαίνουµε ότι περνάτε πολύ δύσκολες 
καταστάσεις.  Να ξέρετε ότι θα κάνουµε ότι είναι ανθρωπίνως δυνατό για να σας 
βοηθήσουµε.  
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Για να µπορέσουµε να σας βοηθήσουµε θα χρειαστεί να σας κάνουµε ορισµένες ερωτήσεις. 
Ξέρουµε ότι ίσως είναι δύσκολο  να µιλήσετε για ότι σας έχει συµβεί, αλλά σας παρακαλώ 
προσπαθήστε να απαντήσετε για να µας διευκολύνετε στο έργο µας’’. 

 
• Το θύµα χρειάζεται να αισθανθεί ότι η καταγγελία του γίνεται πιστευτή από τους 

Αστυνοµικούς.  
     Αυτό ισχύει ιδιαίτερα στις περιπτώσεις που ο  δράστης είναι άτοµο      
     υπεράνω υποψίας. 

 
• Κατά την εξέταση του θύµατος, είναι προτιµότερες οι  ανοικτού τύπου ερωτήσεις, όπως: 

‘‘Τι έγινε όταν επέστρεψε ο σύζυγος σπίτι; Με ποιο τρόπο σε κακοποίησε;’’ αντί του κλειστού 
τύπου  όπως: ‘‘Σε κακοποίησε ο σύζυγος;’’. 

 
• Το θύµα πρέπει να καλείται να περιγράψει τα γεγονότα σε µια χρονολογική σειρά, που 

ξεκινάει πριν το συγκεκριµένο περιστατικό της κακοποίησης. Π.χ. «Τι ώρα επέστρεψες στο 
σπίτι εκείνο το απόγευµα; Τι έγινε;» 

 
• Το θύµα πρέπει να αφήνεται να καταθέσει µόνο του και ο αστυνοµικός να το ακούει 

προσεκτικά, χωρίς σχόλια. Στην περίπτωση που το θύµα κλαίει ή θέλει χρόνο για να 
ηρεµήσει, δεν πρέπει να πιέζεται για να µιλήσει. 

 
• Οι καταγγελίες που αφορούν κακοποίηση και τραυµατισµό, ειδικότερα στο στάδιο της 

µαρτυρικής κατάθεσης, πρέπει να  λαµβάνονται µε ευθείες ερωτήσεις: ‘‘Που σε χτύπησε; 
Πώς σε χτύπησε; Χρησιµοποίησε τις γροθιές του, κάποιο αντικείµενο ή όπλο;’’. 

• Το θύµα δεν πρέπει να αισθανθεί ότι ενοχοποιείται.  
∆εν θα πρέπει ποτέ να δεχθεί µία ερώτηση του τύπου  «τι έκανες και σε χτύπησε;».  
Το θύµα της ενδοοικογενειακής βίας δεν είναι ένοχο και σε καµία περίπτωση δεν ευθύνεται 
για τα κίνητρα και τις προθέσεις του δράστη.  

 
• ∆εν θα πρέπει να γίνονται ερωτήσεις / τοποθετήσεις που θυµατοποιούν και ενοχοποιούν 

συνήθως το θύµα. Τέτοιους είδους ερωτήσεις / τοποθετήσεις µπορεί να είναι οι ακόλουθες: 
o ‘‘Γιατί µένεις µαζί του;’’  
o ‘‘Για να κάθεσαι πάει να πει ότι σου αρέσει’’, 
o ‘‘Τι του έκανες και σε χτύπησε’’,  
o ‘‘Προσπάθησε να τον ηρεµήσεις’’,  
o  ‘‘Μάθε να υποχωρείς’’. 

 
• Μία δήλωση – επιβεβαίωση προς το θύµα ότι δεν ευθύνεται αυτό για την κακοποίησή 

που υπέστη, καθώς και ότι κανείς δεν έχει το δικαίωµα να ασκεί οποιαδήποτε µορφή βίας σε 
βάρος του µπορεί να συµβάλλουν στο να νιώσει µεγαλύτερη ασφάλεια και να προχωρήσει σε 
καταγγελία. 

 
• ∆εν θα πρέπει ποτέ το θύµα να ερωτάται για το συµβάν παρουσία του φερόµενου ως 

δράστη. Ο  φόβος που νιώθει το εµποδίζει να καταθέσει. Είναι αναγκαίο το θύµα να νιώσει 
ασφάλεια και ότι προστατεύεται από την Αστυνοµία για να καταθέσει µε πληρότητα τη βία 
που έχει υποστεί.  

 
• Η έρευνα να µην επικεντρώνεται µόνο στην πρόκληση σωµατικής βίας, αλλά και στις 

άλλες µορφές κακοποίησης, όπως απειλές, σεξουαλική επίθεση, καταστροφές αντικειµένων 
κ.λπ. 
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Η επικινδυνότητα της κακοποίησης 
 

Η ασφάλεια του θύµατος θα πρέπει να λαµβάνεται σοβαρά υπόψη σ’ οποιαδήποτε 
αστυνοµική παρέµβαση.  
 
Γι’ αυτό κρίνεται απαραίτητο η παρέµβαση να µην εστιάζεται µόνο στο συγκεκριµένο 
περιστατικό της κακοποίησης, αλλά να επιχειρείται µια ευρύτερη εκτίµηση της κατάστασης του 
θύµατος, για να διαπιστωθεί κατά πόσο κινδυνεύει.  
 

 
Οι παρακάτω ερωτήσεις  µπορούν να συµβάλλουν στην εκτίµηση από πλευράς Αστυνοµικού της 
επικινδυνότητας: 

 
• Πότε άρχισε η κακοποίηση;  
• Είναι χρόνια η κατάσταση αυτή; 
• Υπάρχει κλιµάκωση συχνότητας και σοβαρότητας επιθέσεων σε βάρος του θύµατος; 
• Ποιο είναι το πιο επικίνδυνο τραύµα που έχει υποστεί το θύµα και πότε το υπέστη; 
• Υπάρχουν όπλα στο σπίτι (µαχαίρια, ρόπαλα ή πυροβόλα όπλα); 
• Έχει χρησιµοποιήσει ή  απειλήσει να χρησιµοποιήσει ο δράστης κάποιου είδους όπλο; 
• Έχει ποτέ αποπειραθεί ο δράστης να στραγγαλίσει το θύµα; 
• Πίνει ο δράστης αλκοόλ ή παίρνει ναρκωτικά; 
• Κακοποιεί ο δράστης όταν βρίσκεται κάτω από την επήρειά τους; 
• Έχει απειλήσει ο δράστης ότι θα σκοτώσει το θύµα ή κάποιον άλλον; 
• Φοβάται το θύµα ότι θα δολοφονηθεί από τον δράστη; 
• Φοβάται το θύµα ότι ο δράστης θα αυτοκτονήσει; 
• Είναι ο δράστης υπερβολικά ζηλιάρης;  
• Πάσχει ο δράστης από κατάθλιψη;  
• ∆ιακατέχεται το θύµα από τάσεις αυτοκτονίας; 
• Παρακολουθεί τις κινήσεις του θύµατος, το κατασκοπεύει, το ελέγχει ή το παρενοχλεί; 
• Έχει ποινικό µητρώο ο δράστης; Έχει τραυµατίσει και άλλους ανθρώπους; 
• Σκέφτεται το θύµα (σύζυγος ή  σύντροφος) να χωρίσει; 
Εάν η απάντηση σε αρκετές από τις παραπάνω ερωτήσεις είναι θετική ενδεχοµένως το θύµα να 
βρίσκεται σε υψηλό κίνδυνο. Είναι σηµαντικό ο Αστυνοµικός να συζητήσει αµέσως µε το θύµα, 
τρόπους προστασίας του, γνωρίζοντας ότι:. 

 Η ασφάλεια και η προστασία του θύµατος αποτελούν βασικούς στόχους της αστυνοµικής 
παρέµβασης, σύµφωνα µε το νόµο και τους αστυνοµικούς κανονισµούς.  

 Τα θύµατα ενδοοικογενειακής βίας συνήθως προσπαθούν να υποβαθµίσουν τη βία που 
υφίστανται. Ένας από τους λόγους που συµβαίνει αυτό, είναι ότι η βία έχει κλιµακωθεί 
σταδιακά και το θύµα µπορεί να µην έχει συνειδητοποιήσει πόσο επικίνδυνη είναι η 
κατάσταση.  

 Αρκετά θύµατα ντρέπονται ή έχουν σοκαριστεί τόσο πολύ από την κακοποίηση που 
βιώνουν, ώστε δεν έχουν συνειδητοποιήσει τη σοβαρότητα του κινδύνου.  

 Υπάρχουν θύµατα που από την ενοχοποίηση που έχουν δεχτεί, θεωρούν τον εαυτό τους 
υπόλογο και οι ενοχές τους τα οδηγούν να µειώνουν την σοβαρότητα του κινδύνου. 

 Πολλές φορές το θύµα είναι απρόθυµο ή αρνείται να συνεργαστεί µε τους Αστυνοµικούς 
που συνιστούν τη λήψη µέτρων ασφάλειας.  

 Είναι σηµαντικό να ερωτάται το θύµα τι χρειάζεται για να είναι ασφαλές, καθώς και µε ποιο 
τρόπο  έχει προσπαθήσει να προστατέψει τον εαυτό του και τα παιδιά του.  
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Οδηγίες για την προστασία του θύµατος 
 
Σε κάθε περίπτωση ενδοοικογενειακής βίας ο Αστυνοµικός, για την προστασία του θύµατος 
οφείλει: 
 
• Αν υπάρχει ανάγκη ιατροφαρµακευτικής φροντίδας να συνιστά στο θύµα να µεταβεί για 

παροχή ιατρικής βοήθειας ή να µεριµνά σε σοβαρές περιπτώσεις για τη µεταφορά του 
θύµατος σε νοσοκοµείο ή σε κέντρο υγείας.  

 
• Εφόσον διενεργεί προανάκριση να προβαίνει σε όλες τις διαδικαστικές και νοµικές ενέργειες 

που προβλέπονται από τη νοµοθεσία (π.χ. παραγγελία για ιατροδικαστική εξέταση του θύµατος, 
κατάσχεση τυχόν όπλων, ενηµέρωση εισαγγελικών αρχών, καταχώρηση εγγραφών στο βιβλίο 
αδικηµάτων και συµβάντων κ.λπ.).  

 
Όταν το θύµα και ο δράστης δεν ζουν µαζί, ο Αστυνοµικός ενδείκνυται να συζητά µε το θύµα 
τα παρακάτω µέτρα προστασίας: 
 
• Αλλαγή κλειδαριάς εάν έχει κλειδιά ο δράστης. 
 
• Επιπρόσθετη ασφάλεια στα παράθυρα και στις πόρτες του σπιτιού. 
 
• Eνηµέρωση των γειτόνων για την κατάσταση, τους οποίους µπορεί να παρακαλέσει να 

τηλεφωνήσουν στην Αστυνοµία, µόλις αντιληφθούν ότι το θύµα κινδυνεύει. 
 
• ∆ιαµονή συγγενικού ή φιλικού προσώπου µαζί µε το θύµα για κάποιο χρονικό διάστηµα.  
 
• Αλλαγή του αριθµού τηλεφώνου και µετατροπή του σε απόρρητο. 
 
• Εάν υπάρχουν ανήλικα παιδιά θα πρέπει να µάθουν τη διεύθυνση και το τηλέφωνο του 

σπιτιού τους προκειµένου να επικοινωνήσουν σε περίπτωση ανάγκης µε την Αστυνοµία. 
 
Εάν το θύµα έχει χωρίσει πρόσφατα µε το δράστη, ο Αστυνοµικός µπορεί να προτείνει στο 
θύµα: 

 
• Να επιδιώξει την αλλαγή ωραρίων στην εργασία του και να ενηµερώσει τους συναδέρφους 

του να µη δίνουν πληροφορίες. 
 
• Να αλλάξει τα δροµολόγια προς και από την εργασία του. 
 
• Να αλλάξει καταστήµατα εξυπηρέτησης (αγοράς τροφίµων, κοµµωτηρίου, καφετέριας 

κ.λ.π.), µέχρι να λήξει το πρόβληµα. 
 
 
Βασικές αρχές για τον Αστυνοµικό 

 
Ο αστυνοµικός ως υπεύθυνο άτοµο και δηµόσιος λειτουργός  οφείλει να καταδικάζει τη χρήση 
της βίας ως µέσο επίλυσης των προβληµάτων µέσα στην οικογένεια και να προτείνει το διάλογο 
για την επίλυσή τους.  
  
Τις αρχές αυτές πρέπει να τις αποδεικνύει εµπράκτως, τόσο µε τη συµπεριφορά του στη δική του 
οικογένεια, όσο και την επαγγελµατική του στάση όταν κληθεί να επιληφθεί σε υποθέσεις 
ενδοοικογενειακής βίας. 
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Η βία στην οικογένεια του αστυνοµικού 
 
Οι αρχές  ενδεχοµένως να κληθούν να χειριστούν υποθέσεις  ενδοοικογενειακής βίας µε δράστη 
Αστυνοµικό. 
  
Στην περίπτωση αυτή ο Αστυνοµικός που εξετάζει την υπόθεση δεν θα πρέπει να  
‘‘εγκλωβίζεται’’ σε απόψεις, όπως: 
  
-Το θύµα υπερβάλλει επειδή ο συνάδελφος είναι υπεράνω υποψίας.   

 
-Η βία που ασκήθηκε είναι δικαιολογηµένη ή τουλάχιστον ανεκτή, λόγω της κακής συµπεριφοράς 
του θύµατος. 
 
-Προέχει η αντιµετώπιση της καταγγελίας µε βάση µια ‘‘φιλική’’ παρέµβαση  λόγω 
‘‘συναδελφικής αλληλεγγύης’’. 
  
Αντίθετα, ο Αστυνοµικός που θα χειριστεί την υπόθεση πρέπει να εξετάσει διεξοδικά την 
καταγγελία και ιδιαίτερα αν η βία που ασκεί ο δράστης αστυνοµικός συνδυάζεται µε απειλή ή  
χρήση του οπλισµού που κατέχει, προκειµένου ληφθούν όλα τα αναγκαία µέτρα για την 
προστασία του θύµατος. 
  

Η αυστηρή τήρηση των κανόνων της αστυνοµικής δεοντολογίας και η περαιτέρω αναφορά του 
συµβάντος, προκειµένου να εξεταστεί η βίαια συµπεριφορά του δράστη-αστυνοµικού, θα 
δηµιουργήσει τη σχέση εµπιστοσύνης που είναι αναγκαία για νιώσει το θύµα ασφαλές.  

 

Κάθε άλλη µεταχείριση αποβαίνει σε βάρος του θύµατος. 

 

 

Παρατήρηση: Προσοχή στα θύµατα trafficking   
  
Στην περίπτωση θύµατος  παράνοµης διακίνησης και εµπορίας µε σκοπό την σεξουαλική και 
οικονοµική εκµετάλλευση (trafficking) ο αστυνοµικός πρέπει να καταβάλλει κάθε δυνατή 
προσπάθεια, ώστε  το θύµα να συνεργαστεί µαζί του για την εξιχνίαση των εγκληµατικών 
πράξεων. Όπως είναι γνωστό, ο νόµος προβλέπει διαδικασίες που εγγυώνται  την ασφάλεια και 
προστασία ακόµη και του αλλοδαπού που βρίσκεται παράνοµα στη χώρα µας, εφόσον 
χαρακτηριστεί από την εισαγγελική αρχή ως θύµα trafficking. Στην περίπτωση αυτή ο 
Αστυνοµικός ακολουθεί τις ειδικές οδηγίες που έχουν δοθεί µε τις εγκυκλίους µας για την 
καταπολέµηση της εµπορίας ανθρώπων και την αρωγή στα θύµατα. 
 

Βάση για το εγχειρίδιο αυτό, αποτέλεσε κείµενο που συντάχθηκε από         τον Αστυνοµικό 

∆ιευθυντή Βασίλειο ΓΑΤΣΑ, ∆ιευθυντή της Α. ∆. Σάµου.  
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ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΣΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΝ∆ΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ 

 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΜΕΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ  ΤΗΛ. 197 

 

Το Εθνικό Κέντρο Άµεσης Κοινωνικής Βοήθειας, απευθύνεται κυρίως στα παιδιά και τους εφήβους 

που κακοποιούνται και στις κακοποιηµένες γυναίκες,  θύµατα ενδοοικογενειακής βίας. Το 

Ε.Κ.Α.Κ.Β. λειτουργεί σε 24ωρη βάση. 

 

Στο Ε.Κ.Α.Κ.Β. απευθύνονται οι Αστυνοµικές Αρχές και για τα θύµατα  trafficking (βλέπε 

3007/38/90πζ από 8-3-2005 διαταγή της ∆ιεύθυνσης ∆ηµόσιας Ασφάλειας /Α.Ε.Α.). 

 

 

ΚΕΝΤΡΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ Ε.Κ.Α.Κ.Β. ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ 

 

Κ.Κ.Σ. ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΡΕΝΤΗ  

Θεσσαλονίκης -9, Αγ. Ιωάννης Ρέντη. Τηλ. 210-4257553, 4257551 

 

Κ.Κ.Σ. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ  

Β. Σοφίας -135 & Ζαχάρωφ,  Αµπελόκηποι. Τηλ. 210-6497706, 6497771,  

 

Κ.Κ.Σ. ∆ΡΑΠΕΤΣΩΝΑΣ 

Κουντουριώτου & Παπαφλέσσα, ∆ραπετσώνα. Τηλ. 210-4614083 

 

Κ.Κ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ-ΑΓ. ΣΩΣΤΗ 

Τσουκανέλη -7, Καλαµάκι. Τηλ. 210-9844734 

 

Κ.Κ.Σ. ΛΑΥΡΙΟΥ 

Συνοικία Ρουµάνικα, Λαύριο. Τηλ. 2292069163 

 

Κ.Κ.Σ. Ν. ΙΩΝΙΑΣ 

Γαληνού & Αγ. Όλγας, Ν. Ιωνία. Τηλ. 210-2790086 

 

Κ.Κ.Σ. ΠΕΙΡΑΙΑ 

Καραολή ∆ηµητρίου & Ηρώων Πολυτεχνείου-19, Πειραιάς. Τηλ. 210-4122088 

 

Κ.Κ.Σ. ΠΛΑΤΕΙΑ ΒΑΘΗΣ 

 206



Καρόλου -16, Αθήνα. Τηλ. 210-5236641, 5236541  

 

ΚΕΝΤΡΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ Ε.Κ.Α.Κ.Β. ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 

Κ.Κ.Σ. ΦΟΙΝΙΚΑ 

Εθνικής Αντιστάσεως & Θησέως, Θεσσαλονίκη. Τηλ. 2310-471101 

 

Κ.Κ.Σ. ΠΥΛΗΣ ΑΞΙΟΥ 

Γαλανάκη -1, Ξηροκρήνη. Τηλ. 2310-550905, 550906 

 

ΛΟΙΠΟΙ ΝΟΜΟΙ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ Ο.Τ.Α.

 207



ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Αλεξιάδης, (2003)Ανακριτική, ε’ έκδοση, Αθήνα:Σάκκουλα 

-Αλεξιάδης, (2000)Εγκληµατολογία, Αθήνα: Σάκκουλα  

-Aγάθωνος- Γεωργοπούλου Ε.,(1993) Οικογένεια, Παιδική προστασία  και Κοινώνικη 

πολιτική, Αθήνα: Ινστιτούτο Υγείας παιδιού 

-Αρτινοπούλου Β. (1980), Η βία στην οικογένεια. Ο αγώνας της γυναίκας, τ.5. Αθηνά: 

έκδοση του Συνδέσµου για τα δικαιώµατα της γυναίκας 

-Βαθρακοκοίλης Β.Α., Κώδικας πολιτικής δικονοµίας. Ερµηνευτική-Νοµολογιακή 

ανάλυση Άρθρον: Τόµος Α’, αρθ. 1-220 &Τόµος Ε’, αρθ.904-981 

-Βασιλειάδου Μ.- Μάρκου Γ.(1996)Στερεότυπα και Προκαταλήψεις, Αθήνα:Γενική 

Γραµµατεία Λαϊκής Επιµόρφωσης  

-Βουιδάσκης Β. (1987), Η επιθετικότητα σαν κοινωνικό πρόβληµα. Β’ έκδοση, Αθηνά: 

Γρηγόρης 

-Κακλαµανάκη Ρ. (1984), Η θέση της Ελληνίδας γυναίκας στην Οικογένεια-Κοινωνία- 

Πολιτισµό. Αθηνά: Καστανιώτη 

-Καραµπέλα, Οι Βιαστές και τα Θύµατά τους, εκδόσεις Νοµική Βιβλιοθήκη, 2001, 

Αθήνα 

-Κατάκη Χ. (1984), Οι τρεις ταυτότητες της ελληνικής οικογένειας. Αθήνα: Κέδρος 

-Κωνσταντίδη- Κωστάρα (2000), Ποινικός Κώδικας και Ειδικοί Ποινικοί Νόµοι, γ’ 

έκδοση, Αθήνα:Σάκκουλα    

-Λαµπίρη – ∆ηµάκη Ι., Η Κοινωνιολογία και η Μεθοδολογία της, Παραδείγµατα 

Μεθοδολογικής Έρευνας, Επιστηµονικός Προβληµατισµός, εκδ. Σάκκουλα, Αθήνα- 

Κοµοτηνή 1990  

-Λαµπροπούλου Ε. (1994), Κοινωνικός έλεγχος του εγκλήµατος. Αθήνα:  Παπαζήση 

-Μάνος Ν. (1998 ή 1988?), Βασικά στοιχεία κλινικής ψυχιατρικής. Θεσσαλονίκη: 

University Studio Press 

-Μουσούρου Λ. (1984), Η ελληνική οικογένεια. Αθήνα: Ίδρυµα Γουλανδρή-Χορν 

-Μπέκας, Εγκλήµατα κατά της Ζωής και της Υγείας, εκδόσεις Σάκκουλας, 2002, Αθήνα 

-Μπρακατσούλιας Β.Ν.(2002), Ασφαλιστικά µέτρα, γ’έκδοση, Αθήνα-

Κοµοτηνή:Σάκκουλα 

 -Νέστορος Ι. Ν.(1992), Η επιθετικότητα στην οικογένεια, στο σχολείο, στην κοινωνία. 

Αθήνα: εκδόσεις Ελληνικά γράµµατα  

-Παναγόπουλος, Οικογενειακό ∆ίκαιο, εκδ. Σάκκκουλα, 1998, Αθήνα. 

 208



-Πανούσης Γ.- Βιδάλη Σ., Κείµενα για την Αστυνοµία και την αστυνόµευση, εκδόσεις 

Αντ. Ν. Σάκκουλα, Αθήνα- Κοµοτηνή 2001 

-Παπακωσταντής Β. Γ., Ελληνική Αστυνοµία, Οργάνωση Πολιτική και Ιδεολογία,  

εκδόσεις Αντ. Ν. Σάκκουλα, Αθήνα- Κοµοτηνή 2003 

-Παπαµιχαήλ Σ., Ενδοοικογενειακή βία. Σηµειώσεις εγκληµατολογίας 

-Παπαστάµου Σ.(1989), Σύγχρονες Έρευνες στην κοινωνική ψυχολογία, 

 Η κοινωνική επιρροή. Α’ έκδοση, Αθήνα: Οδυσσέας , Σειρά κοινωνικής ψυχολογίας 

-Παπαστάµου Σ. (1995), Σύγχρονες Έρευνες στην κοινωνική ψυχολογία, Κοινωνικές 

αναπαραστάσεις, Αθήνα: Οδυσσέας 

-Πατεράκης Σ.Θ. (2002), ∆ίκαιο και οικονοµία. Η χρηµατική ικανοποίηση λόγω ηθικής 

βλάβης, β’ έκδοση. Αθήνα:Σάκκουλα 

-Τσαλίκογλου Φ.(1998), Μυθολογίες βίας και καταστολής. Β’ έκδοση, Αθήνα:  

-Τσιάντης Ι. (1991), Ψυχική υγεία του παιδιού και της οικογένειας, τ.Α’, Αθηνά: 

Καστανιώτης 

εκδόσεις Παπαζήση 

-Χαραλαµπάκης (1999), ∆ιάγραµµα Ποινικού ∆ικαίου. Γενικό µέρος., δ’ έκδοση. Αθηνά-

Κοµοτηνή: Σάκκουλα  

-Χρυσογόνος (2002), Ατοµικά και Κοινωνικά ∆ικαιώµατα, β’ έκδοση, Αθήνα:  

Σάκκουλα 

-Σύνταγµα της Ελλάδας, επιµέλεια ∆ερβιτσιώτη Αλίκη (2000), Αθήνα: Σάκκουλα 

-Σπάζοντας τη σιωπή: Βία στην οικογένεια- ένα έγκληµα πίσω από τα κλειστά παράθυρα, 

πρακτικά συνεδρίου που πραγµατοποίησε το  ΚΕΘΙ στο Ζάππειο 15- 16 Ιουνίου 2000/ 

Συνέδριο για την ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών, εκδόσεις ΚΕΘΙ, 2000, 

Αθήνα  

-Η εκπαίδευση των αστυνοµικών στη σύγχρονη κοινωνία, πρακτικά συνεδρίου που 

πραγµατοποίησε η σχολή αστυφυλάκων, το τµήµα δοκίµων αστυφυλάκων Ρεθύµνου, στο 

Ρέθυµνο 26-27 Σεπτεµβρίου 1998, επιµέλεια Αστυν. Ά Ιωσήφ Καµπανάκης, 2001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 209



ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΗ ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Mason J.(2003), Η διεξαγωγή της ποιοτικής έρευνας. Αθήνα:Ελληνικά γράµµατα 

-Μitzell Τ. (1981), Η εποχή της γυναίκας, µετάφραση Αδαµάκη Μ., ∆’ έκδοση, Αθήνα: 

Πύλη 

-Walker L.(1989), Η κακοποιηµένη γυναίκα. Μεταφρ. Τάσος Ανθούλας. Αθήνα:  

Ελληνικά γράµµατα 

-Horkheimer Μ., Φιλοσοφία και Κοινωνική Κριτική, Παραδοσιακή και Κριτική Θεωρία, 

Εξουσία και οικογένεια, Η Κοινωνική Λειτουργία της Φιλοσοφίας, µεταφρ. Οικονόµου 

Α.- Σάρικας Ζ., Αθήνα: Ύψιλον/βιβλία,  1984 

-Andree Michel, Βασικά Στοιχεία για την Ελληνική Οικογένεια, µεταφ. Μουσούρου Λ., 

Αθήνα: Gutenberg, 1993 

-Hazey, Barbara Shook Bracken, Caralyn, ill, Είναι δύσκολο να µεγαλώνεις: Ένα Βιβλίο 

για την Ανεξαρτησία και την Υπευθυνότητα, µετφρ. Κλάδου Μ.(1990) Αθήνα:∆ωρικός 

-Javeau Claude, Η Έρευνα µε Ερωτηµατολόγιο, Το Εγχειρίδιο του Καλού Ερευνητή, 

µεταφρ. Τζαννόνε Κ.- Τζώρτζη,  Αθήνα: Τυπωθήτω 

-Sauvy Alfred, Η Κοινή Γνώµη, µετφρ. Βασιλείου Βάσος (1966), Αθήνα:Ζαχαρόπουλος 

Ι. Ν.   

- Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη, 1992, ICD-10, Ταξινόµηση  Ψυχικών 

∆ιαταραχών και ∆ιαταραχών της Συµπεριφοράς, απόδοση στα ελληνικά και επιµέλεια Κ. 

Στεφανής, Κ. Σολδάτος, Β. Μαυρέας (1993),Ερευνητικό Πανεπιστηµιακό Ινστιτούτο 

Ψυχικής Υγιεινής, εκδ. ΒΗΤΑ, επανέκδοση 1997 

- Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας, Γενεύη,1996, ICD-10, Οι ψυχικές διαταραχές στη 

πρωτοβάθµια φροντίδα, οδηγίες για τη διάγνωση και αντιµετώπιση, απόδοση στα 

ελληνικά και επιµέλεια Γ.Ν. Χριστοδούλου, Β. Αλεβίζος, Β. Μαυρέας, Ψυχιατρική 

Κλινική Παν/µιου Αθηνών, εκδ. ΒΗΤΑ, 1999 

 

ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

-Ashley- Montagu, M.F.(Ed.). (1956). Marriage: Past and Present. Boston:Porter Sargent 

Pub. 

-Duvall E.M & Miller, B.C.(1985). Marriage and family development (6th ed.). New 

York, N.Y.: Harper & Row 

  

 

 

 

 210



ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΑ 

-Αστυνοµική Ανασκόπηση, Μάιος- Ιούνιος 2005, έτος 22, τ.231 

-Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, τ.4, έτος πρώτο, Αθήνα 

1986 

-Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος , τ.49, έτος 13, Αθήνα 1998 

- Επιστηµονικό Περιοδικό Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος, τ. 47, έτος 12, Αθήνα 1997  

- Επιθεώρηση «Ποινική ∆ικονοµία», ∆ιεθνές Συµπόσιο Θυµατολογίας: Προβλήµατα και 

Προοπτικές, Μαγγανά, 12/2002, έτος 5Ο  

- Επιθεώρηση «Ποινική ∆ικονοµία», Προγράµµατα Θεραπείας και βραχείες Ποινές, 

Μαγγανά, 3/2000, έτος  3Ο  

- Επιθεώρηση «Ποινική ∆ικονοµία», Το Πρόβληµα της Καταγγελίας- Κατάδοσης, 

Μαγγανά, Λάζου, Γαβαλάκη, Ζάννη, 5/2003, έτος 6Ο   

-Επιθεώρηση «Ποινική ∆ικονοµία», Συνολική Αντιµετώπιση του Φαινοµένου της 

Ενδοοικογενειακής Βίας, Μαγγανά, Παπαµιχαήλ, 11/1998, έτος 1Ο  

- Επιθεώρηση «Ποινική ∆ικονοµία», Επίκαιρα Νοµοθετήµατα, Κώδικας δεοντολογίας 

αστυνοµικών, Π∆ 254/2004, 12/2004, έτος 7ο  

-Μουζακίτης Χ. (1993), Κοινωνική Εργασία µε οικογένεια. Η οικογενειακή θεραπεία 

στην κοινωνική  εργασία. Κοινωνική Εργασία, τ.31, Σ.Κ.Λ.Ε., Αθήνα 

-Μουζακίτης Χ.(1989), Συζυγική βία- Αιτιολογία- Επιπτώσεις- Παρέµβαση- Κοινωνική  

Εργασία, τ.16, Σ.Κ.Λ.Ε , Αθήνα 

-Παπαϊωάννου Κ. (1994), Η ελληνική οικογένεια. Κοινωνική Εργασία, τ.35, Ιουλ.-Αυγ.-

Σεπτ., Σ.Κ.Λ.Ε., Αθήνα 

-Παπαιωάννου Κ.(1996), Βία στην οικογένεια. Κοινωνική Εργασία, τ.44, Σ.Κ.Λ.Ε., 

Αθήνα 

-Τζιόγκουρος Χ. (1989), Η άσκηση βίας στην οικογένεια. Εκλογή, Ιουλ.-Αυγ.-Σεπτ., 

Ε.Π.Π.Σ.Κ.Ε., Αθήνα  

-Τσαλκάνης Ι.(1993), Η διάσπαση της οικογένειας. Εκλογή., τ.IV, τευχ.99, Οκτ.-Νοεµ.- 

∆εκ., Ε.Π.Π.Σ.Κ.Ε., Αθηνα 

-Το Βήµα,  Η Βία του ∆ιπλανού ∆ιαµερίσµατος, Παπαδηµητρίου, 28-05-2000  

-Το Βήµα, Πολιτικό Πρόβληµα, ∆ιαρκές Έγκληµα, ∆ιαµαντοπούλου, 3-3-2002 

 

 

 

 

 

 211



INTERNET 

-www.kethi.gr 

-www.mopo.gr 

-www.amnesty.gr 

-www.world.gr 

-www.Ert.gr/afieromata/women/kosmos.asp. 

-www.isotita.gr 

-www.femnetsalonica.gr 

-www.unicef.org 

-www.tovima.gr 

-www.speech.di.uoa.gr/hestia/press 

-www.eleftherotypia.gr 

-www.enow.gr (european network of women) 
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