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ΣΚΟΠΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 
Ο κύριος σκοπός της εργασίας αυτής είναι να διαπιστώσουµε ποιες είναι οι απόψεις, 

οι στάσεις και η συµπεριφορά των φοιτητών, απέναντι στα σηµαντικότερα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα που απειλούν σήµερα το πλανήτη µας. Επίσης, ο εντοπισµός των 

διαφοροποιήσεων σε σχέση µε την αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων µεταξύ 

των φοιτητών του Τ.Ε.Ι. Ηρακλείου και ατόµων άνω των 40 ετών, καθώς και η προσέγγιση  

του κατά πόσο οι νέοι και τα άτοµα άνω των 40 ετών αντιλαµβάνονται τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα ως προβλήµατα που αφορούν την ίδια την καθηµερινή ζωή τους ή όχι. 

Ένας επιπλέον σκοπός της µελέτης µας είναι να διαπιστώσουµε σε ποιο βαθµό οι 

ερωτώµενοι είναι ευαισθητοποιηµένοι, κατά πόσο αναλαµβάνουν πρωτοβουλίες και 

δραστηριοποιούνται για τη διεκδίκηση και την επιβολή λύσεων µε απώτερο σκοπό την 

καλυτέρευση της ποιότητας ζωής τους. 

 

ΜΕΡΟΣ Α΄: ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1ο  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 
Περιβάλλον είναι το σύνολο των φυσικών και κοινωνικών συστηµάτων µέσα στα οποία η 

ανθρωπότητα και οι άλλοι οργανισµοί ζουν και  αναπτύσσονται. 

Η έννοια του περιβάλλοντος αναφέρεται σε όλα εκείνα τα ερεθίσµατα που επιδρούν στους 

οργανισµούς µε αποτέλεσµα να  επηρεάζουν τη συµπεριφορά τους, περικλείει τις συνθήκες 

στις οποίες ζουν και αναπτύσσονται οι οργανισµοί, καθώς επίσης και τους κανόνες, τους 

νόµους και τους πολιτισµικούς παράγοντες που διέπουν την ίδια τη ζωή.   

Βιώσιµη ή αειφόρος ανάπτυξη ορίζεται η συµβατή και φιλική προς το περιβάλλον 

ανάπτυξη. Είναι η ανάπτυξη εκείνη που ικανοποιεί τις ανάγκες του παρόντος χωρίς να 

µειώνει την ικανότητα των µελλοντικών γενεών να ικανοποιήσουν τις δικές τους ανάγκες. 

Ο αντικειµενικός σκοπός της βιώσιµης ανάπτυξης πρέπει να είναι η δηµιουργία ενός υγιεινού 

και αναβαθµισµένου περιβάλλοντος.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2ο  
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

 
Περιβαλλοντικό πρόβληµα είναι ένα αποτέλεσµα βλαπτικό για το περιβάλλον, που τις 

περισσότερες φορές είναι ανεπανόρθωτο και προκαλείται από τη δράση του ανθρώπου στο 

χώρο. 

 

 Γνωρίσµατα περιβαλλοντικού προβλήµατος 

� Η δυσδιάκριτη ή απρόβλεπτη χρονική διάστασή του. 

� Η διαφορετική γεωγραφική εξάπλωση. 

� Η δυσκολία προσδιορισµού των επιπτώσεών τους, γεωγραφικά και χρονικά. 

� Αποτελεί αντικείµενο συνεχούς επιστηµονικής έρευνας. 

� Χαρακτηρίζεται από επιστηµονική αβεβαιότητα. 

 

Κυριότερα περιβαλλοντικά προβλήµατα  

1. Ατµοσφαιρική ρύπανση: Οφείλεται στην παρουσία ρύπων στην ατµόσφαιρα σε ποσότητα 

ή διάρκεια που µπορούν να διαταράξουν την οικολογική ισορροπία σε µεγάλη ή µικρή 

γεωγραφική κλίµακα. 

2. Ρύπανση των νερών: Οφείλεται στην προσθήκη ουσιών στο νερό που προέρχονται από 

ανθρωπογενείς δραστηριότητες (πετρέλαιο, λιπάσµατα, αποχετεύσεις, κατάλοιπα 

εργοστασίων) µε αποτέλεσµα να το κάνουν λιγότερο κατάλληλο για χρησιµοποίηση από τον 

άνθρωπο. 

3. Όξινη βροχή : Οφείλεται στα οξείδια του θείου και του αζώτου (ως αποτέλεσµα της 

καύσης άνθρακα και πετρελαίου) όπου στην ατµόσφαιρα µετατρέπονται σε οξέα και 

επιστρέφουν στο έδαφος διαλυµένα στο νερό της βροχής. 

4. Φαινόµενο του θερµοκηπίου : Οι ανθρωπογενείς δραστηριότητες έχουν αυξήσει τις 

συγκεντρώσεις των αερίων στην ατµόσφαιρα µε αποτέλεσµα την αύξηση της θερµοκρασίας. 

Η αύξηση της θερµοκρασίας θα προκαλέσει άνοδο της στάθµης της θάλασσας και αύξηση 

της συχνότητας και έντασης των ακραίων καιρικών φαινοµένων. 

5. Τρύπα του όζοντος: Είναι η «αραίωση» της στιβάδας του όζοντος η οποία προστατεύει τη 

γη από τις επικίνδυνες υπεριώδεις ακτίνες του ήλιου. 

6. Ηχορύπανση: Προκαλείται από θόρυβο που είναι ανεπιθύµητος, ακατανόητος, µη 

περιοδικός, και αυξοµειώνεται µε τυχαίο τρόπο.  

7.  Μείωση της βιοποικιλότητας: Βιοποικιλότητα ορίζουµε το σύνολο των γονιδίων, των 

βιολογικών ειδών, των οικοσυστηµάτων και των πολιτισµών µιας περιοχής. 
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8. Απερήµωση: Είναι η φυσική διαδικασία όπου η γόνιµη γη υποβαθµίζεται και 

σταδιακά χάνει την παραγωγικότητά  της. Αίτια: οι ανθρώπινες δραστηριότητες και οι 

κλιµατικές αλλαγές. 

9. Απόβλητα: Η διάθεση των αποβλήτων, που παράγονται σε στερεά ή υγρή µορφή 

από τις σύγχρονες κοινωνίες, είναι ένα περιβαλλοντικό πρόβληµα που δύσκολα θα 

επιλυθεί, καθώς ο όγκος των αποβλήτων συνεχώς αυξάνεται. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3ο 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΙΝΗΜΑ 
  
Κίνηµα είναι η συνειδητοποιηµένη µαζική δράση για την επίτευξη ορισµένων στόχων.  

Ο όρος περιβαλλοντικό κίνηµα χρησιµοποιείται για να περιγράψει την ανησυχία και το 

ενδιαφέρον που έχει αναπτυχθεί για το περιβάλλον 

Οικολογικό είναι εκείνο που αναφέρεται στη σχέση των ζωντανών οργανισµών και του 

περιβάλλοντος 

 

∆εκαετία 1990 και σηµερινή κατάσταση 

Στην Ελλάδα υπάρχει ένας σκληρός πυρήνας δέκα περιβαλλοντικών οργανώσεων, τόσο για 

την συµβολή τους στο περιβαλλοντικό κίνηµα, όσο και για τον αριθµό των µελών τους και τα 

περιουσιακά τους στοιχεία. Μερικές από τις οποίες είναι: 

•     WWF Ελλάς  

•     Αρκτούρος 

•     Ελληνική Εταιρία Προστασίας της Φύσης  

•     Μεσόγειος S.O.S. 

•     Greenpeace 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4ο 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 
 
Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (Π.Ε.) είναι η διαδικασία διαµόρφωσης των πολιτών και των 

κοινωνικών οµάδων µε τέτοιο τρόπο ώστε να είναι σε θέση να δράσουν ατοµικά και 

συλλογικά για την αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

 

Στόχοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης:  

9Στοχεύει να οδηγήσει άτοµα και κοινωνικές οµάδες στη διαµόρφωση µιας σφαιρικής 

αντίληψης του περιβάλλοντος. 

9Στοχεύει στη διαµόρφωση ισχυρού αισθήµατος ευθύνης και αλληλεγγύης µεταξύ των 

ατόµων κα των λαών όλου του κόσµου για τη διασφάλιση της ποιότητας του περιβάλλοντος 

και της ζωής. 

9Στοχεύει να οδηγήσει στη γνώση των περιβαλλοντικών προβληµάτων και στην κατανόηση 

των βαθύτερων αιτιών που τα προκαλούν. 

9Στοχεύει στη διαφοροποίηση των στάσεων και των συµπεριφορών των ατόµων και των 

κοινωνικών οµάδων απέναντι στο περιβάλλον. 

9Στοχεύει στην ανάπτυξη των απαραίτητων ικανοτήτων που πρέπει να έχουν τα άτοµα και οι 

κοινωνικές οµάδες ώστε να µπορούν να συµβάλλουν στην επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβληµάτων. 

9Στοχεύει στην εκπαίδευση των πολιτών για την ενεργό συµµετοχή τους σε όλα τα επίπεδα 

ώστε να συµβάλλουν στην αντιµετώπιση της οικολογικής κρίσης και να δηµιουργήσουν τις 

προϋποθέσεις για την αποφυγή στο µέλλον παρόµοιων προβληµάτων. 

 

Μορφές Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

�Τυπική Π.Ε.: Αναπτύσσεται µέσα στα πλαίσια του επίσηµου εκπαιδευτικού συστήµατος, 

καθώς και σε σεµινάρια και προγράµµατα επαγγελµατικής κατάρτισης. Το κοινό στο οποίο 

απευθύνεται είναι ήδη ορισµένο µε κοινά γνωρίσµατα (ηλικία, επίπεδο εκπαίδευσης). Η 

µορφή, το είδος κα η ποιότητα της περιβαλλοντικής γνώσης που µεταδίδεται είναι κάτω από 

τον έλεγχο και την κρίση του διδάσκοντα ή του εκπαιδευτικού ιδρύµατος. 

�Μη τυπική Π.Ε.: Στοχεύει στην περιβαλλοντική συνειδητοποίηση του πληθυσµού, δηλαδή 

στην ανάπτυξη δεξιοτήτων, στάσεων και περιβαλλοντικού ήθους. Πραγµατοποιείται σε 

διάφορα ιδρύµατα της κοινωνίας και απευθύνεται σε ανθρώπους κάθε ηλικίας, εισοδήµατος 

και µορφωτικού επιπέδου. Η συµµετοχή του κοινού είναι εθελοντική. Παρέχεται από 

Μ.Μ.Ε., επισκέψεις σε ιδρύµατα, µουσεία, διαλέξεις, εκπροσώπους της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης. 
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�Άτυπη Π.Ε.: Εξελίσσεται σε όλη την διάρκεια της ζωής ενός ανθρώπου. Περιλαµβάνει 

οποιαδήποτε διάχυση πληροφορίας και γνώσης από Μ.Μ.Ε., βιβλιοθήκες, κοινωνικές επαφές 

ή ∆ιαδίκτυο. Το κοινό αποτελείται από εθελοντές που αποδέχονται αυτή τη µορφή 

εκπαίδευσης µετά από δική τους επιθυµία. 

 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στην Ελλάδα 

 Ο όρος Π.Ε. αρχίζει να χρησιµοποιείται στη χώρα µας από το 1976 και µετά, ενώ αποτέλεσε 

επίσηµα µέρος του εκπαιδευτικού προγράµµατος των ελληνικών σχολείων από το 1971 και 

έπειτα.  

 Η εικόνα που παρουσιάζει σήµερα η εφαρµογή της Π.Ε. στα σχολεία, ως προς τον αριθµό, το 

περιεχόµενο και την αποτελεσµατικότητα των προγραµµάτων, δεν είναι ικανοποιητική. 

 Όσον αφορά τα Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι. της χώρας µας τα τελευταία χρόνια η Π.Ε. έχει 

εισαχθεί στο πρόγραµµα σπουδών τους. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5ο  
∆ΙΕΘΝΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 
�   Πρώτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1973 – 1976): 

Είναι το πιο σηµαντικό γιατί για πρώτη φορά καθορίζονται οι αρχές και οι σκοποί της 

Κοινοτικής Πολιτικής για το περιβάλλον, επιχειρείται να αντιµετωπιστούν τα πιο κρίσιµα 

προβλήµατα και καταγράφονται διάφορα βασικά διορθωτικά µέτρα. 

� ∆εύτερο Πρόγραµµα ∆ράσης (1977 – 1981): 

Α) Εµβαθύνει και προωθεί τους στόχους του 1ου προγράµµατος δράσης. 

Β) ∆ίνει προτεραιότητα στα µέτρα καταπολέµησης της ρύπανσης νερού και αέρα. 

Γ) Προβλέπει αυξηµένα µέτρα για την καταπολέµηση του θορύβου. 

∆) ∆ίνει έµφαση στα θέµατα προστασίας και ορθολογικής διαχείρισης των φυσικών πόρων. 

� Τρίτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1982 – 1986): 
Υιοθετεί τις αρχές και τους στόχους των δύο προηγούµενων προγραµµάτων και εισάγει νέα 

στοιχεία: 

Α) Ενσωµάτωση της περιβαλλοντικής πολιτικής στις άλλες πολιτικές της Κοινότητας. 

Β) Ενίσχυση της πρόληψης στον τοµέα της περιβαλλοντικής πολιτικής. 

Γ)  Καθορισµός ορισµένων προτεραιοτήτων: 

9Ενσωµάτωση της περιβαλλοντικής διάστασης στις άλλες κοινοτικές πολιτικές 

9Προστασία περιοχών, περιβαλλοντικά ευαίσθητων. 

9Συνεργασία µε τις υπό ανάπτυξη χώρες στον τοµέα του περιβάλλοντος.  

� Τέταρτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1987 1992): 

Εξειδικεύει ορισµένες αρχές του 3ου Προγράµµατος και υπογραµµίζει την ανάγκη να 

αναπτυχθούν περισσότερο: 

9Ο έλεγχος και η πραγµατική εφαρµογή των Κοινοτικών οδηγιών για το περιβάλλον  

9Η ενηµέρωση του κοινού και η περιβαλλοντική εκπαίδευση. 

� Πέµπτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1993 – 2000): 

Στόχος του για το περιβάλλον είναι η αειφόρος  ή βιώσιµη ανάπτυξη. Έχει τα ακόλουθα 

χαρακτηριστικά: 

9Έχει έντονα προληπτικό χαρακτήρα. 

9Επιδιώκει αλλαγές στις σηµερινές τάσεις και πρακτικές που είναι καταστροφικές για το 

περιβάλλον. 

9Αποβλέπει στη συνεργασία µεταξύ της Ε.Ε., των κρατών – µελών, των επιχειρήσεων και 

των πολιτών και στη δηµιουργία πνεύµατος κοινής ευθύνης. 
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� Έκτο Πρόγραµµα ∆ράσης (2001 – 2010): 

 Το πρόγραµµα αυτό µε θέµα: «Περιβάλλον 2010: το µέλλον µας, η επιλογή µας!», δίνει 

έµφαση στην αειφόρο ανάπτυξη, δηλαδή στην εξεύρεση τρόπων βελτίωσης της ποιότητας της 

ζωής µας, χωρίς πρόκληση βλάβης στο περιβάλλον, στις µελλοντικές γενεές και στους λαούς 

του αναπτυγµένου και αναπτυσσόµενου κόσµου. 

�∆ίνει ιδιαίτερη βαρύτητα σε τέσσερις τοµείς: 

9Αντιµετώπιση των κλιµατικών µεταβολών 

9Προστασία της φύσης και της άγριας ζωής 

9Περιβάλλον και υγεία 

9∆ιαχείριση φυσικών πόρων  και αποβλήτων. 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6ο    
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 
 
Ελληνικό Κέντρο Βιοτόπων – Υγροτόπων (ΕΚΒΥ) 

Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Κρήτης 

Παγκόσµιο Ταµείο για τη Φύση (WWF) 

Greenpeace  

Ελληνικό Κέντρο Περίθαλψης Αγρίων Ζώων 

Οικολογική Εταιρεία Ανακύκλωσης 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7ο 

ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΤΤΙΙΚΚΗΗ  ΨΨΥΥΧΧΟΟΛΛΟΟΓΓΙΙΑΑ 

 
Η Περιβαλλοντική Ψυχολογία ασχολείται µε τις σχέσεις ανάµεσα στην ανθρώπινη 

συµπεριφορά και στο φυσικό περιβάλλον.  Μελετά τις αλληλεπιδράσεις των ατόµων και του 

φυσικού τους πλαισίου. 

Στόχος της : Είναι να βρει το ρόλο που παίζει  το φυσικό περιβάλλον στην συµπεριφορά του 

ανθρώπου. 

Περιβαλλοντικές στάσεις 

Η έρευνα που ασχολείται µε περιβαλλοντικές στάσεις επικεντρώνεται στον αποτελεσµατικό-

αξιολογικό και γνωστικό-πληροφοριακό περιεχόµενο των θέσεων που εκφράζουν τα άτοµα 

προς όψεις ή ιδιότητες του φυσικού περιβάλλοντος. 

ΠΠεερριιββααλλλλοοννττιικκήή  ααξξιιοολλόόγγηησσηη  

Ασχολείται µε τις εκτιµήσεις και περιγραφές που κάµουν τα άτοµα για το περιβάλλον που 

υπάρχει γύρω τους. 
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∆ράση 

Είναι η ψυχολογική απάντηση που δίνει το άτοµο στις πληροφορίες που δέχεται από το 

εξωτερικό περιβάλλον. 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8ο   
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
 

Σχέση Κοινωνικής Εργασίας – Οικολογίας 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

• Η αξία και το ανεπανάληπτο κάθε 
ατόµου, οµάδας ή κοινότητας.. 

• Η αυτοδιάθεση και η συµµετοχή 
ατόµων, οµάδων και κοινοτήτων για 
προσωπική και κοινωνική ανάπτυξη. 

• Η ανθρώπινη συνείδηση, δυνατότητα 
και ευθύνη για προώθηση 
προσωπικής εξέλιξης, κοινωνικής 
συνύπαρξης και πνευµατικής 
ενατένισης. 

• Η αξία κάθε όντος, οικοσυστήµατος 
και βιοκοινότητας. 

• Η αξία του συνόλου των βιοτικών 
και αβιοτικών παραγόντων της Γης. 

• Η αξία τους Γης ως ενιαίου και 
αυτορυθµιζόµενου «Όλου». 

• Η αλληλεξάρτηση του Συµπαντικού 
Πνεύµατος και της αυτοργάνωσης 
της Γης για την προώθηση των 

σκοπών της πορείας της ως «Όλον». 
 

o Η Κοινωνική Εργασία µε την µεθοδολογία της µπορεί να συµβάλλει σηµαντικά για 

την για την «εκπαίδευση» και την «ευαισθητοποίηση» των πολιτών σε περιβαλλοντικά 

θέµατα. 

o Η Κοινωνική Εργασία επικεντρώνεται στο γεγονός ότι η προστασία του 

περιβάλλοντος δεν θα πρέπει να αφήνει αδιάφορο κανένα από εµάς, αντιθέτως όλοι θα 

πρέπει να ενεργούµε για την ύπαρξη µιας οµαλούς σχέσης µεταξύ ανθρώπων και 

περιβάλλοντος. 

o Ο Κοινωνικός Λειτουργός µπορεί να συµβάλλει στη διαµόρφωση των όρων 

προαγωγής µιας κοινωνικής – οικολογικής συνείδησης. να συνεργαστεί µε οικολογικές 

και περιβαλλοντικές οργανώσεις, να συγκροτήσει οµάδες αναδάσωσης, δράσης και 

ενηµέρωσης, να συνδέσει προγράµµατα σχολικής περιβαλλοντικής εκπαίδευσης µε 

πρακτικές κοινοτικής ανάπτυξης και τέλος να οργανώσει σε συνεργασία µε τον τοπικό 

πληθυσµό ενηµερωτικές εκστρατείες και να συνδέσει τις δραστηριότητες αυτές µε τις 

αξίες της αλληλεγγύης, της συµµετοχής και της οικολογίας. 

• Είναι υποχρέωση των Κοινωνικών Λειτουργών να συµβάλλουν στην 

ευαισθητοποίηση των πολιτών για τους κινδύνους που απειλούν τον πλανήτη και στη 

διαµόρφωση ενός οικολογικού κοινοτικού ήθους. 

• Ο  Κοινωνικός Λειτουργός θα πρέπει να δραστηριοποιείται σε τρία επίπεδα:  

9 Πρώτον, στη συγκρότηση του αναφερόµενου σε περιβαλλοντικά θέµατα  

θεωρητικού υπόβαθρου και στην ενσωµάτωση στο λόγο της Κοινωνικής Εργασίας 

οικολογικών αναφορών. 
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9 ∆εύτερον, στη διαµόρφωση µεθοδολογικών εργαλείων και τεχνικών παρέµβασης 

σε ζητήµατα οικολογικής δράσης. 

9 Τρίτον, στην ένταξη στα εκπαιδευτικά προγράµµατα Κοινωνικής Εργασίας 

οικολογικών µαθηµάτων και την εκπαίδευση των φοιτητών και σπουδαστών των 

σχολών Κοινωνικής Εργασίας σε τεχνικές παρέµβασης φιλικές προς το 

περιβάλλον, οι οποίες θα προωθούν στη πράξη τις ιδέες της συµφιλίωσης 

ανθρώπου και φύσης. 
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ΜΕΡΟΣ Β΄: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9ο  
ΣΚΟΠΟΙ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 
Σκοπός της έρευνάς µας ήταν η καταγραφή των απόψεων, της στάσης και της συµπεριφοράς 

των φοιτητών του Τ.Ε.Ι. Ηρακλείου απέναντι στα σηµαντικότερα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα που απειλούν σήµερα τον πλανήτη µας, καθώς και ο εντοπισµός 

διαφοροποιήσεων µεταξύ των φοιτητών και  των πολιτών του Ηρακλείου άνω των 40 ετών. 

 

ΣΤΟΧΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Οι βασικοί στόχοι της έρευνάς µας θα µπορούσαν να καταγραφούν ως εξής:  

� Η διερεύνηση τού κατά πόσο το φύλο των φοιτητών διαφοροποιεί τις αντιλήψεις, τη 

στάση και τη συµπεριφορά τους. 

� Να ερευνηθεί κατά πόσο η οικονοµική κατάσταση των φοιτητών συµβάλλει στην 

υιοθέτηση θετικής ή αρνητικής στάσης απέναντι στο περιβάλλον. 

� Να ερευνηθεί κατά πόσο το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµα των γονιών των 

φοιτητών συµβάλλει στην ευαισθητοποίησή τους σε περιβαλλοντικά θέµατα. 

� Η διερεύνηση τού αν και κατά πόσο ο τόπος προέλευσης και ο τόπος κατοικίας των 

φοιτητών επηρεάζουν την ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης, µε ό,τι αυτό 

συνεπάγεται. 

� Να ερευνηθεί το εάν η ενηµέρωση και η γνώση που έχουν οι φοιτητές πάνω σε 

περιβαλλοντικά θέµατα τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης. 

Όσον αφορά τα άτοµα άνω των 40 ετών, στόχος µας ήταν να απαντήσουµε σε ερωτήµατα 

σχετικά µε το φύλο, το µορφωτικό επίπεδο, το επάγγελµα, την οικονοµική κατάσταση, τον 

τόπο καταγωγής τους και την ενηµέρωσή τους πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα και κατόπιν 

να προβούµε σε σύγκριση µε τα ανάλογα αποτελέσµατα των φοιτητών και να εντοπίσουµε 

τυχόν διαφοροποιήσεις. 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 

Με βάση τον αριθµό του δείγµατος και τους τοµείς που θέλαµε να ερευνήσουµε, 

θεωρήσαµε ότι το καταλληλότερο και αποτελεσµατικότερο εργαλείο για την έρευνά µας ήταν 

το ερωτηµατολόγιο, τόσο για τη συλλογή όσο και για την επεξεργασία, ανάλυση και 

παρουσίαση των αποτελεσµάτων 

Οι άξονες από τους οποίους αποτελείτο το ερωτηµατολόγιο µας ήταν πέντε. Πιο 

συγκεκριµένα: 

Α’ ΜΕΡΟΣ: ∆ηµογραφικά στοιχεία. 

Β’ ΜΕΡΟΣ: Ερωτήσεις γνώσεων για το περιβάλλον. 
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Γ’ ΜΕΡΟΣ: Ερωτήσεις διερεύνησης της βιωµατικής σχέσης των ερωτώµενων µε το                             

περιβάλλον. 

∆’ ΜΕΡΟΣ: Απόψεις των ερωτώµενων για το περιβάλλον. 

Ε’ ΜΕΡΟΣ: Πηγές ενηµέρωσης των ερωτώµενων σε θέµατα περιβάλλοντος. 

 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ 

Καθώς το ερευνητικό µέρος της εργασίας µας βασιζόταν στην ποσοτική έρευνα, 

χρησιµοποιήθηκε το λογισµικό πακέτο SPSS v13.  Για τη διερεύνηση των συσχετίσεων 

µεταξύ των κατηγοριών, χρησιµοποιήθηκε ο στατιστικός έλεγχος χ2, θέτοντας επίπεδο 

σηµαντικότητας α=5%, (p<0,05).  

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Το δείγµα µας αποτελείτο από 151 άτοµα, εκ των οποίων 77 ήταν φοιτητές του 

Τ.Ε.Ι. και 74 κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 ετών. Η αναλογία  ανδρών – γυναικών 

ήταν περίπου 50% ανά φύλο (47,7% άνδρες και 52,3% γυναίκες). Όσον αφορά την οµάδα 

των φοιτητών το 41,6% ήταν άνδρες και το 58,4% ήταν γυναίκες, ενώ στην οµάδα των 

κατοίκων άνω των 40 ετών το 54,1% ήταν άνδρες και το 45,9% ήταν γυναίκες. 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΩΝ 
 
� Το φύλο των φοιτητών διαφοροποιεί τις αντιλήψεις, τη στάση και τη 

συµπεριφορά τους;  

Όσον αφορά το 1ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν το φύλο διαφοροποιεί τις 

αντιλήψεις, τη στάση και τη συµπεριφορά των φοιτητών, και αφού χρησιµοποιήθηκε ο 

στατιστικός έλεγχος x2, δεν βρέθηκε κάποια συσχέτιση µεταξύ ανδρών και γυναικών, γεγονός 

που οδηγεί στη διάψευση της παραπάνω υπόθεσης. Η ίδια υπόθεση τέθηκε και για τα άτοµα 

άνω των 40 ετών, όπου επίσης δεν εντοπίστηκε κάποια συσχέτιση ως προς το φύλο και τις 

αντιλήψεις, τη στάση και τη συµπεριφορά τους. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι τόσο οι 

άνδρες φοιτητές όσο και οι γυναίκες φοιτήτριες παρουσιάζουν τις ίδιες αντιλήψεις, στάση και 

συµπεριφορά απέναντι στο περιβάλλον µε τους άνδρες και τις γυναίκες κατοίκους άνω των 

40 ετών. 

 

� Η οικονοµική κατάσταση των φοιτητών συµβάλλει στην υιοθέτηση θετικής ή 

αρνητικής στάσης απέναντι στο περιβάλλον; 

 Ως προς το 2ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν η οικονοµική κατάσταση της 

οικογένειας συµβάλλει στην υιοθέτηση θετικής ή αρνητικής στάσης απέναντι στο 
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περιβάλλον, δε βρέθηκε κάποια συσχέτιση σε καµία από τις δύο οµάδες ερωτώµενων, 

γεγονός που οδηγεί στη διάψευση της συγκεκριµένης υπόθεσης εργασίας.  

 

� Το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµα των γονιών των φοιτητών συµβάλλει 

στην ευαισθητοποίησή τους σε περιβαλλοντικά θέµατα; 

Ως προς το 3ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν το µορφωτικό επίπεδο και το 

επάγγελµα των γονιών παίζει ρόλο στην περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση των παιδιών 

τους, δε βρέθηκε συσχέτιση όσον αφορά την οµάδα των φοιτητών, γεγονός που 

διαψεύδει τη συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας. Η υπόθεση αυτή αφορούσε, επίσης, και 

τα άτοµα άνω των 40 ετών, σχετικά µε το αν το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµά 

τους παίζουν κάποιο ρόλο στην περιβαλλοντική τους ευαισθητοποίηση, όπου 

εντοπίστηκε συσχέτιση. Πιο συγκεκριµένα, βρέθηκε ότι οι κάτοικοι µε υψηλό επίπεδο 

εκπαίδευσης εκφράζουν µεγαλύτερη πρόθεση ένταξης σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα. 

Επίσης, βρέθηκε ότι όσο πιο υψηλό είναι το επίπεδο εκπαίδευσης των κατοίκων τόσο πιο 

ευαισθητοποιηµένοι παρουσιάζονται σχετικά µε τις περιβαλλοντικές τους απόψεις. 

Αναφορικά µε το επάγγελµά τους, βρέθηκε ότι τα άτοµα του δείγµατός µας που 

εργάζονται ως δηµόσιοι υπάλληλοι παρουσιάζονται περισσότερο ευαισθητοποιηµένοι 

στις απόψεις τους σε θέµατα περιβάλλοντος σε σχέση µε τους συνταξιούχους, οι οποίοι 

παρουσιάζονται λιγότερο ευαισθητοποιηµένοι στις περιβαλλοντικές τους απόψεις. Όσον 

αφορά, λοιπόν, τα άτοµα άνω των 40 ετών, η συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας 

επαληθεύεται καθώς βρέθηκε ότι το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµά τους παίζουν 

ρόλο στην περιβαλλοντική τους ευαισθητοποίηση. 

 

� Ο τόπος προέλευσης και ο τόπος κατοικίας των φοιτητών επηρεάζουν την 

ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης, µε ό,τι αυτό συνεπάγεται; 

       Ως προς το 4ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν ο τόπος προέλευσης και ο 

τόπος κατοικίας επηρεάζουν την ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης και ότι αυτό 

συνεπάγεται, µέσω της χρησιµοποίησης του στατιστικού ελέγχου χ2, εντοπίστηκε 

συσχέτιση. Συγκεκριµένα, βρέθηκε ότι οι φοιτητές που κατάγονται από πόλη έχουν 

λιγότερο αναπτυγµένο το αίσθηµα περιβαλλοντικής συνείδησης σε σχέση µε τους 

φοιτητές που κατάγονται από επαρχία ή χωριό. Το αντίθετο συµβαίνει µε τα άτοµα άνω 

των 40 ετών, καθώς βρέθηκε ότι όσοι κατάγονται από πόλη παρουσιάζουν µια 

θετικότερη στάση και συµπεριφορά απέναντι στο περιβάλλον σε σχέση µε τους 

κατοίκους που προέρχονται από επαρχία ή χωριό. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι η 

συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας επαληθεύεται µε διαφοροποίηση µεταξύ των δύο 

κατηγοριών του δείγµατός µας. Αναφορικά µε τον τόπο κατοικίας, δεν βρέθηκε 

συσχέτιση για την οµάδα των φοιτητών. Εντοπίστηκε όµως συσχέτιση για τους 

 19



κατοίκους, καθώς όσοι κατοικούν σε µονοκατοικία έχουν περισσότερο αναπτυγµένη 

περιβαλλοντική συνείδηση από αυτούς που κατοικούν σε διαµέρισµα πολυκατοικίας.  

 

� Η ενηµέρωση και η γνώση που έχουν οι φοιτητές πάνω σε περιβαλλοντικά 

θέµατα τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης; 

            Ως προς το 5ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν η ενηµέρωση - γνώση των 

φοιτητών πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης, 

εντοπίστηκε συσχέτιση. Αναλυτικότερα, οι φοιτητές µε ελάχιστη ενηµέρωση σε θέµατα 

περιβάλλοντος παρουσιάζονται λιγότερο δραστήριοι από αυτούς µε ικανοποιητική 

ενηµέρωση σε περιβαλλοντικά θέµατα, οι οποίοι είναι περισσότερο ενεργοί. Το ίδιο ισχύει 

και για την οµάδα των κατοίκων αλλά επιπλέον παρατηρείται ότι, ακόµα και όσοι δηλώνουν 

ότι έχουν πολύ ικανοποιητική ενηµέρωση, µένουν σε αυτήν χωρίς να προβαίνουν σε δράση. 

Εποµένως, η συγκεκριµένη υπόθεση επαληθεύεται µόνο για την οµάδα των φοιτητών, 

καθώς η ενηµέρωση - γνώση τους οδηγεί στην ανάληψη δράσης σε αντίθεση µε τους 

κατοίκους που ακόµα κι αν παρουσιάζονται ενηµερωµένοι δεν αναλαµβάνουν δράση. 
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ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 
     ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

� Η πλειοψηφία των ερωτώµενων διαθέτει βασικές περιβαλλοντικές γνώσεις, καθώς 

πάνω από το 50% αυτών απάντησε σωστά σε όλες τις ερωτήσεις. 

� Παρατηρήθηκε ότι τα ποσοστά των σωστών απαντήσεων ήταν υψηλότερα στις 

ερωτήσεις εκείνες που αφορούσαν στοιχειώδεις γνώσεις που παρέχονται σε όλες τις 

βαθµίδες της εκπαίδευσης, ενώ το ποσοστό των σωστών απαντήσεων µειωνόταν όσο 

σε ερωτήσεις των οποίων οι γνώσεις δεν αποκτώνται κατά τη διάρκεια της βασικής 

εκπαίδευσης.               

 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΣΧΕΣΗ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

� Οι φοιτητές δεν έχουν ιδιαίτερα έντονη βιωµατική σχέση µε τη φύση, αλλά τη 

θεωρούν ως τόπο ψυχαγωγίας και παρουσιάζονται να προτιµούν περισσότερο το 

να πηγαίνουν σε ταβέρνες και να µένουν στο σπίτι µε παρέα. Οι κάτοικοι 

φαίνεται να απολαµβάνουν πιο πολύ τις οικογενειακές διακοπές και εκδροµές 

στην ύπαιθρο απ' ότι τις εξόδους σε µπαρ, λαϊκά κέντρα και κινηµατογράφο. 

Αυτές όµως είναι διαφοροποιήσεις που οφείλονται περισσότερο στις ηλικιακές 

διαφορές και όχι τόσο στη βιωµατική σχέση των δύο οµάδων µε το περιβάλλον. 

� Και οι δύο οµάδες, ερωτώµενων ανταποκρίνονται θετικά στην πιθανότητα 

σχετικής    δραστηριοποίησής τους σε οργανωµένες δραστηριότητες σχετικά µε 

την προστασία του περιβάλλοντος,  χωρίς όµως αυτή τους η πρόθεση να 

µετουσιώνεται σε δράση. 

� Ακόµα και οι φοιτητές οι οποίοι δηλώνουν ότι έχουν γίνει αποδέκτες 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, δεν φαίνεται να εφαρµόζουν στη πράξη όλα όσα 

διδάχτηκαν κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής τους φοίτησης.   

� Η πλειοψηφία των ερωτώµενων δε συµµετείχε ποτέ σε κάποιο πρόγραµµα 

ανακύκλωσης, λόγω ελλιπούς ενηµέρωσης για την ύπαρξη ενός τέτοιου 

προγράµµατος. 

� Επίσης, η συντριπτική πλειοψηφία των ερωτώµενων δε συµµετείχε ποτέ σε κάποια 

περιβαλλοντική οµάδα.  

 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

� Οι ερωτώµενοι παρουσιάζονται αρκετά ευαισθητοποιηµένοι στον τοµέα του 

περιβάλλοντος και στα περιβαλλοντικά προβλήµατα και δείχνουν να έχουν αρκετά 

αναπτυγµένη περιβαλλοντική συνείδηση που µπορεί να µη µετουσιώνεται σε δράση, 

αλλά παρόλα αυτά είναι υπαρκτή. 
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� Η πλειοψηφία των ερωτώµενων θεωρεί ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο 

περιβάλλον πρέπει να είναι φιλικές προς αυτό διαφορετικά απειλείται η ποιότητα της 

ανθρώπινης ζωής.              

 

ΠΗΓΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

� Οι ερωτώµενοι διαθέτουν µια βασική υποδοµή γνώσεων σχετικών µε το περιβάλλον 

αλλά και ενηµέρωσης πάνω στα περιβαλλοντικά προβλήµατα. Οι γνώσεις αυτές 

όµως έχουν αποκτηθεί µε αποσπασµατικό τρόπο από διάσπαρτες πηγές (έντυπα 

Μ.Μ.Ε.  και από προγράµµατα της τηλεόρασης).  

� Είναι µικρά τα ποσοστά αυτών που απέκτησαν περιβαλλοντικές γνώσεις από 

περιβαλλοντικές οµάδες, από δραστηριότητες του δήµου ή από κρατικούς φορείς. 

� Είναι αισθητή η έλλειψη ενός οργανωµένου δικτύου ενηµέρωσης, ευαισθητοποίησης 

και δραστηριοποίησης των πολιτών.              

� Σηµαντική ευθύνη φέρει το σχολείο στο να µεταδώσει στους νέους ένα βασικό 

οικολογικό υπόβαθρο.  

 

Το κύριο συµπέρασµα που προκύπτει από τη σύγκριση των απαντήσεων που έδωσαν 

οι ερωτώµενοι των δύο κατηγοριών είναι η οµοιότητα στις απόψεις, τη στάση και 

τη συµπεριφορά µε µικρές µόνο διαφοροποιήσεις µεταξύ τους. 
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ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 
� Λήψη µέτρων για την ενίσχυση της ενηµέρωσης του κοινού σε θέµατα 

περιβάλλοντος.  

� Σωστή και ολοκληρωµένη ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα, καθώς 

αυτή είναι το µέσο διαµόρφωσης των περιβαλλοντικών στάσεων. 

� Απαιτείται η οργάνωση ενός δικτύου περιβαλλοντικής ενηµέρωσης και 

ευαισθητοποίησης των πολιτών ώστε να κινητοποιηθούν τα άτοµα και να 

συµµετάσχουν και εκείνα στην αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων 

που υπάρχουν γύρω τους. 

� Συµβολή κατάλληλης νοµοθεσίας, Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και ενηµέρωσης 

του πληθυσµού στην κατανόηση και στις προσπάθειες επίλυσης των 

περιβαλλοντικών προβληµάτων, µε απώτερο στόχο τη βελτίωση της ποιότητας του 

περιβάλλοντος και της ποιότητας της ίδια της ζωής. 

� Αναθεώρηση του περιεχοµένου στα προγράµµατα της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

καθώς και της διαδικασίας εφαρµογής και αξιολόγησής τους. 

� Θα πρέπει να υπάρξει επαρκής αριθµός ατόµων, µέσων, εργαλείων και κατάλληλα 

σχεδιασµένων προγραµµάτων για τη µετάδοση ολοκληρωµένων γνώσεων 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης.  

� Χρειάζεται να δοθούν από τους αρµόδιους φορείς κίνητρα, υποστηρικτικό υλικό και 

πόροι στους εκπαιδευτικούς, παράλληλα µε τη διοργάνωση σεµιναρίων σε τακτική 

βάση και σε ολόκληρη τη χώρα για την επιµόρφωση των πολιτών.  

� Οι κρατικοί φορείς, οι εκδηλώσεις των τοπικών αρχών και οι περιβαλλοντικές 

οργανώσεις, θα πρέπει να επωµιστούν το κύριο βάρος της περιβαλλοντικής 

ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού. 

� Ένταξη στα εκπαιδευτικά προγράµµατα Κοινωνικής Εργασίας οικολογικών 

µαθηµάτων και εκπαίδευση των σπουδαστών των σχολών Κοινωνικής Εργασίας σε 

τεχνικές παρέµβασης φιλικές προς το περιβάλλον, οι οποίες θα προωθούν στην 

πράξη τις ιδέες της συµφιλίωσης ανθρώπου και φύσης 

�  Η Κοινωνική Εργασία µέσα από τα εργαλεία της (π.χ. συνέντευξη) µπορεί να 

συµβάλλει στην εκπαίδευση και την ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά 

θέµατα και να οδηγήσει µέχρι και στην προώθηση της δράσης για την προστασία του 

περιβάλλοντος.  

� Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί θα πρέπει να συµβάλλουν στην ευαισθητοποίηση των 

πολιτών για τους κινδύνους που απειλούν τον πλανήτη, καθώς και στη διαµόρφωση 

ενός οικολογικού κοινοτικού ήθους.  
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ΜΕΡΟΣ Α΄: ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Η εργασία αυτή πραγµατοποιήθηκε στα πλαίσια της πτυχιακής µας εργασίας στο Τµήµα 

Κοινωνικής Εργασίας του Α.Τ.Ε.Ι. Κρήτης κατά το ακαδηµαϊκό έτος 2005-2006, µε 

υπεύθυνο καθηγητή τον ∆ρ. Μιχάλη Προµπονά. 

 Το θέµα της παρούσας εργασίας είναι: «Καταγραφή των απόψεων, της στάσης και 

της συµπεριφοράς των νέων σχετικά µε το περιβάλλον στην περιοχή του Ηρακλείου. 

Συγκριτική µελέτη των αποτελεσµάτων µεταξύ φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και κατοίκων άνω των 40 

ετών.» 

 Αφορµή για την επιλογή του συγκεκριµένου θέµατος στάθηκε το εργαστηριακό 

µάθηµα «Περιβαλλοντική Ευαισθητοποίηση και Παρέµβαση», κατά τη διάρκεια του ΣΤ΄ 

Εξαµήνου. Μέσα από το µάθηµα αυτό ήρθαµε σε επαφή µε περιβαλλοντικά θέµατα και 

προβλήµατα, γεγονός που µας ευαισθητοποίησε περισσότερο και µας έκανε να 

προβληµατιστούµε πάνω σε αυτά. Κύριο ενδιαφέρον της εργασίας µας είναι να µελετήσουµε 

τις αντιλήψεις και τη συµπεριφορά των νέων, οι οποίοι θα αποτελέσουν τους µελλοντικούς 

αποδέκτες των όποιων περιβαλλοντικών συνεπειών ακολουθήσουν, που θα προέρχονται σε 

µεγάλο βαθµό και από δικές τους ενέργειες. Επίσης, µας ενδιαφέρει να προβούµε σε µια 

σύγκριση των απόψεων µεταξύ των φοιτητών και κατοίκων άνω των 40 ετών, ώστε να 

διαπιστώσουµε αν υφίσταται διαφορά απόψεων µεταξύ των δύο ηλικιακών οµάδων. 

 Ξεκινώντας το θεωρητικό µέρος της εργασίας µας θα αναφερθούµε σε βασικές 

έννοιες όπως είναι το περιβάλλον και η οικολογία, θα αναλύσουµε τη σχέση µεταξύ 

ανθρώπου και περιβάλλοντος και θα αναφερθούµε στην έννοια της βιώσιµης ανάπτυξης. 

 Στη συνέχεια θα κάνουµε µια αναφορά στα σηµαντικότερα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα που αντιµετωπίζει σήµερα ο πλανήτης µας, καθώς και στην ύπαρξη των 

περιβαλλοντικών κινηµάτων, ξεκινώντας από την αρχική τους µορφή και φτάνοντας µέχρι τη 

σηµερινή τους θεµατολογία.   

 Έπειτα θα ακολουθήσει η παρουσίαση του ορισµού και των εννοιών που σχετίζονται 

µε την περιβαλλοντική εκπαίδευση. Θα αναφερθούµε ακόµα στην περιβαλλοντική 

ψυχολογία, όπου θα αναπτυχθούν οι ακόλουθες έννοιες: περιβαλλοντική αντίληψη, στάσεις, 

αξιολόγηση και δράση. 

 Θα υπάρξει αναφορά στη διεθνή νοµοθεσία που αφορά περιβαλλοντικά θέµατα, 

καθώς και στις περιβαλλοντικές οργανώσεις που υπάρχουν και δραστηριοποιούνται στις 

µέρες µας για την προστασία του περιβάλλοντος. 

 Το θεωρητικό µέρος της εργασίας µας ολοκληρώνεται µε ειδική αναφορά στη σχέση 

που υπάρχει µεταξύ Κοινωνικού Λειτουργού και περιβάλλοντος. 

 Τέλος, θα ακολουθήσει η παρουσίαση του ερευνητικού µέρους της εργασίας µας, που 

περιλαµβάνει τη µεθοδολογία και τους στόχους της έρευνάς µας, τα χαρακτηριστικά του 
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δείγµατός µας και την παρουσίαση των αποτελεσµάτων, τα οποία βασίζονται στην ανάλυση 

των ερωτηµατολογίων που συµπληρώθηκαν. 

 Κλείνοντας, θέλουµε να πιστεύουµε ότι µέσα από τη διεκπεραίωση της πτυχιακής 

αυτής εργασίας ευαισθητοποιηθήκαµε περισσότερο σε θέµατα περιβάλλοντος και 

αποκτήσαµε µεγαλύτερη περιβαλλοντική συνείδηση.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 
 

1.1  ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ – ΟΡΙΣΜΟΙ   

 

Ο όρος περιβάλλον έχει εισβάλει τα τελευταία χρόνια στην καθηµερινή µας ζωή και στο 

καθηµερινό µας λεξιλόγιο. Το περιβάλλον αντιπροσωπεύει πλέον µια έννοια – κλειδί της 

σύγχρονης πραγµατικότητας και προβληµατικής. Όλοι οι άνθρωποι ανεξαιρέτως 

χρησιµοποιούν την έννοια περιβάλλον και αναφέρονται µε σοβαρότητα στο θέµα αυτό, µε 

τρόπο, όµως, εξαιρετικά ασαφή και αόριστο, χωρίς να µπορούµε να είµαστε βέβαιοι τι 

ακριβώς θέλουν να δηλώσουν. Καθένας από εµάς αντιλαµβάνεται το περιβάλλον από τη δική 

του οπτική γωνία, το εξηγεί µε βάση τις δικές του γνώσεις και προσεγγίζει κάθε πρόβληµα 

τοποθετώντας το στα πλαίσια του δικού του γνωστικού αντικειµένου. 

 Είναι ιδιαίτερα δύσκολο να ορίσουµε το περιβάλλον γιατί αντιπροσωπεύει µια έννοια 

εξαιρετικά πλούσια, πολυδιάστατη και πολυσύνθετη, φορτισµένη µε επιστηµονικές 

θεωρήσεις αλλά και κοινωνικούς προβληµατισµούς, αξιολογικές κρίσεις και ιδεολογίες. 

 Πολλές χρήσεις και πολλές σηµασίες συνοδεύουν τον όρο περιβάλλον. Ανάλογα µε 

τον εκάστοτε οµιλητή ή συγγραφέα αποδίδεται και µια άλλη σηµασία στην έννοια 

περιβάλλον, από την πιο γενική έως την πιο ειδική, η οποία τελικά δεν γίνεται κατανοητή 

παρά µόνο σε σχέση µε το συλλογισµό από τον οποίο πηγάζει ή τον οποίο στηρίζει. 

 Το περιβάλλον εµφανίζεται ως χώρος ζωής, χώρος διαβίωσης, σύστηµα σχέσεων, 

πεδίο δράσης, δηµιουργίας, παραγωγής, κατανάλωσης και µάθησης, χώρος 

κοινωνικοποίησης, έκφραση της κουλτούρας, ερέθισµα για αντιδράσεις και συµπεριφορές, 

αγαθό προς εκµετάλλευση. 

 Συχνά γίνεται προσπάθεια οριοθέτησής του µέσα από προσδιορισµούς, όπως φυσικό, 

ανθρώπινο, ζωικό, φυτικό, ανθρωπογενές, τεχνητό, αστικό, αγροτικό, υδάτινο, δασικό, 

πολιτικό, οικονοµικό, κοινωνικό και ο κατάλογος θα µπορούσε να συνεχιστεί επί µακρόν, 

εφόσον περιλαµβάνει όλες τις διαστάσεις και εκφάνσεις της ανθρώπινης ζωής. 

 Ένας γενικά αποδεκτός ορισµός για το περιβάλλον είναι ο ακόλουθος: «Περιβάλλον 

είναι το σύνολο των φυσικών και κοινωνικών συστηµάτων, µέσα στα οποία η ανθρωπότητα 

και οι άλλοι οργανισµοί ζουν και από τα οποία αντλούν τη βιωσιµότητά τους» (Φλογαΐτη 

1998). 

 Ο όρος περιβάλλον περιλαµβάνει τον τρόπο µε τον οποίο το αντιλαµβανόµαστε τον 

τρόπο µε τον οποίο το αλλάζουµε και το χρησιµοποιούµε για την κάλυψη των αναγκών µας, 

µα και ακόµη το πώς προσαρµόζουµε τη συµπεριφορά µας σε ένα οικοσύστηµα που 

βρίσκεται σε διαρκή αλλαγή. 
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 Η έννοια του περιβάλλοντος για να βοηθήσει στην ανάλυση της επίδρασης που 

µπορεί να έχει η εµπειρία στη συµπεριφορά, πρέπει να έχει µια βάση µε λειτουργικά κριτήρια 

και κυρίως να είναι δυνατόν να ελεγχθεί η επίδραση των ερεθισµάτων στη συµπεριφορά. Θα 

πρέπει να δοθεί έµφαση ταυτόχρονα στο περιβάλλον και στη συµπεριφορά του οργανισµού, 

γιατί δεν είναι δυνατόν να υπάρξει ορισµός που να έχει κάποιο νόηµα όταν αναφέρεται 

ανεξάρτητα, είτε στο ερέθισµα είτε στη συµπεριφορά. 

Η έννοια του περιβάλλοντος περιορίζεται συνήθως σε εκείνα τα ερεθίσµατα που 

επιδρούν στον οργανισµό µε συνέπεια να επηρεάζουν τη συµπεριφορά και επίσης περικλείει 

το σύνολο των συνθηκών στις οποίες ζει και αναπτύσσεται ένας οργανισµός, το σύνολο των 

όντων της δηµιουργίας, όπως και τους κανόνες και τους νόµους που διέπουν την ίδια τη ζωή. 

Το περιβάλλον είναι ένα δυναµικό σύστηµα, το οποίο εξελίσσεται και 

προσαρµόζεται συνεχώς στις µεταβαλλόµενες επιδράσεις και αντιδράσεις µεταξύ των µη 

ζωντανών (αβιοτικών) συστατικών και των ζωντανών (βιοτικών) οργανισµών ενός 

οικοσυστήµατος από τους οποίους αποτελείται. 

Μιλώντας για περιβάλλον και θεωρώντας αναπόφευκτα τον άνθρωπο ως ένα στοιχείο 

του συνολικού περιβάλλοντος, η έννοια φορτίζεται απαραίτητα µε όλα όσα η ενσωµάτωση 

αυτή επιφέρει. Οι συνθήκες που χαρακτηρίζουν το σύστηµα του περιβάλλοντος του 

ανθρώπου διαµορφώνονται από τη συνδυασµένη δράση και αλληλεπίδραση παραγόντων που 

δεν είναι µόνο βιοφυσικοί (φυσικοί, χηµικοί, βιολογικοί) αλλά και πολιτισµικοί. Με τα 

πολιτισµικά σχήµατα που έχουν αναπτύξει οι ανθρώπινες κοινωνίες ανά τους αιώνες, αφενός 

µεν διαφοροποιούν το φυσικό περιβάλλον και αφετέρου δηµιουργούν τεχνητά συστήµατα τα 

οποία δεν υπακούουν στους νόµους της φύσης. Το σύνολο των τεχνητών συστηµάτων 

ονοµάζεται τεχνόσφαιρα.  

Η έντονη παρουσία των τεχνητών στοιχείων στο περιβάλλον οδηγεί σε διαχωρισµούς 

του συνολικού περιβάλλοντος του ανθρώπου σε κατηγορίες και υποσύνολα. Ο πλέον 

κλασικός διαχωρισµός του συνολικού περιβάλλοντος γίνεται σε δύο γενικές κατηγορίες: 

1) Το φυσικό περιβάλλον, το οποίο συγκροτείται από τα φυσικά συστήµατα. 

2) Το ανθρωπογενές περιβάλλον, το οποίο συγκροτείται από συστήµατα τα οποία έχουν 

δηµιουργηθεί  από την ανθρώπινη παρέµβαση. 

  Η διάκριση αυτή διατυπώνεται µε σαφήνεια σε κείµενο των Ward και Dubos (1974): 

«Ο άνθρωπος κατοικεί δύο κόσµους. Ο ένας είναι ο φυσικός κόσµος των φυτών και των 

ζώων, των εδαφών, των νερών, που έχουν προηγηθεί του ανθρώπου κατά εκατοµµύρια 

χρόνια και του οποίου αποτελεί µέρος. Ο άλλος είναι ο κόσµος των κοινωνικών θεσµών και 

των αντικειµένων που κατασκευάζει χρησιµοποιώντας τα εργαλεία του και τις µηχανές του, 

τη γνώση και τα όνειρά του µε σκοπό να διαµορφώσει ένα περιβάλλον συµβατό µε τα µέσα 

που διαθέτει και τους στόχους που επιδιώκει» (Φλογαΐτη 1998).  
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  Ως φυσικό περιβάλλον εννοούµε αυτό που απλούστερα ονοµάζουµε φύση, έννοια η 

οποία είναι κατεξοχήν ασαφής και διφορούµενη. Μια ρεαλιστική αλλά περιορισµένη 

αντίληψη της φύσης είναι το σύνολο των οικοσυστηµάτων στα οποία ο άνθρωπος δεν έχει 

παρέµβει καθόλου ή έχει παρέµβει ελάχιστα. Αντιπροσωπεύει, δηλαδή, µια κατάσταση στην 

οποία δεν υπάρχει η ελάχιστη παρέµβαση του ανθρώπου. Μια τέτοια, όµως, «αυθεντική 

φύση» ίσως και να είναι ανύπαρκτη, γιατί τα φυσικά συστήµατα όπως υπάρχουν σήµερα 

είναι τόσο «φυσικά» όσο και προϊόν της ανθρώπινης εργασίας. Είναι αποτέλεσµα της 

ανθρώπινης δράσης πάνω στο «παρθένο – αρχέγονο περιβάλλον» εδώ και αιώνες. Πολλές 

φορές το περιβάλλον που ισχυριζόµαστε ότι είναι φυσικό είναι τελικά τεχνητό και 

ανθρωπογενές, καθώς οι άνθρωποι έχουν σφραγίσει µε την παρουσία τους τη φύση και έχουν 

σχεδιάσει τις µορφές των τοπίων που σήµερα ονοµάζουµε φυσικά. 

  Σύµφωνα µε τον Odum (1989), το περιβάλλον διακρίνεται σε τρεις κατηγορίες 

ανάλογα µε τις µορφές ενέργειας που κάθε µία από αυτές τις κατηγορίες απορροφά 

(Φλογαΐτη 1998): 

1) Το κατασκευασµένο περιβάλλον, περιλαµβάνει πόλεις και συστήµατα µεταφοράς, 

όπως δρόµους, αεροδρόµια, σιδηροδροµικές γραµµές και ενεργειακές εισροές που 

προέρχονται από ορυκτά καύσιµα. Αυτά τα τεχνοσυστήµατα καλύπτουν µικρές 

επιφάνειες στην Οικόσφαιρα αλλά απορροφούν δυσανάλογα υψηλά ποσά ενέργειας 

και παράγουν µεγάλα ποσά αποβλήτων και ρύπανσης που έχουν σοβαρές επιπτώσεις 

στα άλλα δύο περιβάλλοντα που ακολουθούν. 

2) Το προσαρµοσµένο ή µικτό περιβάλλον, περιλαµβάνει αγροτικές εκτάσεις, 

διαχειριζόµενες και ελεγχόµενες δασικές εκτάσεις, τεχνητές λίµνες κ.ά. και 

συγκροτείται από βιοτεχνοσυστήµατα τα οποία τροφοδοτούνται ενεργειακά από τον 

Ήλιο αλλά και από καύσιµα. Ο άνθρωπος καταναλώνει την ενέργεια αυτή για να 

παράγει γεωργικά µηχανήµατα, λιπάσµατα, φυτοφάρµακα κ.ά. Πολλά από αυτά τα 

συστήµατα έχουν σοβαρές επιπτώσεις στα άλλα δύο περιβάλλοντα, λόγω της 

µεγάλης απορρόφησης νερού, εδάφους, λιπασµάτων και φυτοφαρµάκων. 

3) Το φυσικό περιβάλλον, συγκροτείται από αυτάρκη και αυτοσυντηρούµενα 

βιοσυστήµατα που λειτουργούν χωρίς ενεργειακές ή οικονοµικές εισροές 

ρυθµιζόµενες από τον άνθρωπο. Πολλές φορές ο άνθρωπος τα χρησιµοποιεί για να 

ικανοποιήσει τις ανάγκες του σε αλιεύµατα, ξύλο, κτηνοτροφικά προϊόντα κ.ά.».  

 Ο άνθρωπος είναι απόλυτα εξαρτηµένος για την ύπαρξή του από την βιωσιµότητα 

των συστηµάτων που στηρίζουν τη ζωή, ακόµη και αν θεωρεί ότι είναι πλήρως ανεξάρτητος, 

ακριβώς γιατί µπορεί να παρεµβαίνει και να τα διαφοροποιεί. ∆ηµιουργεί και διαµορφώνει 

συστήµατα είτε φυσικά είτε µικτά. ∆εν µπορούµε πλέον να διακρίνουµε τα σύνορα ανάµεσα 

στην άγρια, παρθένα φύση και τη φύση που αποτελεί δηµιούργηµα του ανθρώπου. 
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 Απαραίτητη όµως προϋπόθεση για την πλήρη κατανόηση όλων των παραπάνω 

εννοιών είναι η αναφορά και η ανάλυση των όρων «οικολογία», «οικοσύστηµα», «βιότοπος» 

και «βιοκοινότητα». 

 Ο όρος «οικολογία» αναφέρεται στην επιστήµη που ασχολείται µε τη µελέτη των 

σχέσεων που αναπτύσσονται µεταξύ των ζωντανών οργανισµών και του περιβάλλοντος µέσα 

στο οποίο βρίσκονται και υποδηλώνει ουσιαστικά τη µελέτη των οργανισµών στην οικία ή 

στη βιοκατοικία τους.  

 Βασικό προαπαιτούµενο ενός οικοσυστήµατος είναι η ύπαρξη των αβιοτικών και των 

βιοτικών παραγόντων. Με τον όρο «αβιοτικοί παράγοντες» ή «βιότοπος» εννοούµε όλα τα 

µη ζωντανά συστατικά ενός οικοσυστήµατος (όπως το φως, το κλίµα, το νερό, το έδαφος, η 

θερµοκρασία κ.α.) ενώ µε τον όρο «βιοτικοί παράγοντες» ή «βιοκοινότητα» εννοούµε τους 

ζωντανούς οργανισµούς (όπως τα φυτά, τα ζώα, τα βακτήρια, οι µύκητες). 

 Το σύνολο των αβιοτικών (βιότοπος) και των βιοτικών παραγόντων (βιοκοινότητα) 

αποτελούν το «οικοσύστηµα». Ένα οικοσύστηµα µπορεί να αποτελεί ένα δάσος, µια λίµνη, 

ένας ωκεανός. Το µέγεθος ενός οικοσυστήµατος ποικίλει, καθώς υπάρχουν µικρά 

οικοσυστήµατα (όπως µια µικρή λίµνη) και πολύ µεγάλα οικοσυστήµατα (όπως ένας 

ωκεανός). Το µεγαλύτερο όµως οικοσύστηµα που περιέχει όλα τα υπόλοιπα ονοµάζεται 

«Βιόσφαιρα» ή «Οικόσφαιρα». 

 

1.2  ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

Στα βάθη της προϊστορίας µας, µόλις οι πρόγονοι του σύγχρονου ανθρώπου έκαναν την 

εµφάνισή τους πάνω στη Γη, άρχισαν να αξιοποιούν και µερικά από τα πλεονεκτήµατα που η 

διαδικασία της εξέλιξης τους έχει εµπιστευτεί. Σύντοµα διαπίστωσαν πόσο µεγάλη σηµασία 

είχε η καλή γνώση του χώρου γύρω τους. Κάτι τέτοιο τους εξασφάλιζε άµεσα την επιβίωση. 

Αργότερα, συνειδητοποίησαν ότι µπορούσαν να εκµεταλλευτούν και κάποιους παράγοντες 

από το περιβάλλον, για να γίνουν πιο ανταγωνιστικοί απέναντι σε άλλους οργανισµούς, να 

διευκολύνουν τη διαδικασία αναζήτησης και απόκτησης της τροφής τους, να αµυνθούν 

ενάντια στους πολλούς εχθρούς τους και να βελτιώσουν γενικότερα τις συνθήκες της ζωής 

τους. 

 Κανένας οργανισµός δεν µπορεί να θεωρηθεί εκτός περιβάλλοντος. Ο άνθρωπος δεν 

µπορεί να αποτελέσει εξαίρεση, καθώς όπως όλοι οι οργανισµοί είναι µέλος της Οικόσφαιρας 

και συµµετέχει στο περίπλοκο σύστηµα των σχέσεων που διαµορφώνουν το περιβάλλον. Οι 

ανθρώπινες κοινωνίες, συνεπώς, θα µπορούσαν να θεωρηθούν ως υποσύστηµα στο πλαίσιο 

της γενικής προσέγγισης. Όµως, ο άνθρωπος διαχωρίζεται ριζικά από όλους τους άλλους 

οργανισµούς µέσω του πολιτισµού που είναι ικανός να αναπτύσσει. Σύµφωνα µε την 

Φλογαΐτη (1998), «το σύνολο χωρίζει τον άνθρωπο (Homo) από τους άλλους οργανισµούς, 
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δεν είναι φυσικό, είναι ένα σύνολο πολιτισµικό που, όµως, δεν αναιρεί τη ζωή αλλά τη 

µεταµορφώνει και της παρέχει καινούργιες δυνατότητες». 

 Ο άνθρωπος έχει εγκατασταθεί στο µεγαλύτερο µέρος της Γης και ο πληθυσµός του 

συνεχίζει να αυξάνει µε µεγάλο ρυθµό. Η ικανότητά του να µαθαίνει, να συµµετέχει και να 

συνεργάζεται του έχει επιτρέψει την πολιτισµική και τεχνολογική ανάπτυξη και τη 

δυνατότητα να αξιοποιήσει τα οικοσυστήµατα όσο κανένα άλλο είδος στον πλανήτη. Έχει 

περιορίσει τους εχθρούς του, ελέγχει τις περισσότερες ασθένειες και διοχετεύει τη ροή της 

ενέργειας του οικοσυστήµατος στην παραγωγή των ειδών που χρησιµοποιεί για τροφή. 

 Ο άνθρωπος ανήκει στο περιβάλλον και εξαρτάται από αυτό, ενώ παράλληλα 

επεµβαίνει δραστικά στη διαµόρφωσή του. Η ανθρώπινη ζωή χωρίς το περιβάλλον δεν έχει 

πιθανότητα συνέχειας, αλλά ακόµη σηµαντικότερο είναι το γεγονός ότι η ποιότητα της 

ανθρώπινης ζωής καθορίζεται από την ποιότητα του περιβάλλοντος.  

 Ο άνθρωπος στην εξελικτική του πορεία, προκειµένου να καλύψει τις καθηµερινές 

του ανάγκες, µετέβαλε τη δοµή του περιβάλλοντος µε δραστηριότητες αντιπροσωπευτικές 

των εκάστοτε πολιτισµών που εµφάνισε η ανθρώπινη ιστορία. Οι επιπτώσεις των 

παρεµβάσεων αυτών δεν αποτυπώνονται µόνο στην ποιότητα της ανθρώπινης ζωής αλλά 

επηρεάζουν και την ποιότητα του περιβάλλοντος. Το τροποποιηµένο πλέον περιβάλλον 

υπονοµεύει την πιθανότητα της ποιοτικής επιβίωσης των επόµενων γενεών. Το περιβάλλον 

υφίσταται καθηµερινά πιέσεις από την ανθρώπινη δραστηριότητα, όπου οι συνέπειες της 

πίεσης αυτής ποικίλλουν ανάλογα µε τη φύση των ανθρώπινων αναγκών. Οι ανθρώπινες 

παρεµβάσεις στο περιβάλλον για να καλύψουν τις διαρκώς µεταβαλλόµενες ανάγκες 

διαφοροποιήθηκαν και από ανώδυνες ανθρώπινες δράσεις µετατράπηκαν σε µεγάλης 

κλίµακας επεµβάσεις. Οι επεµβάσεις αυτές κατέληξαν να υπερβούν τους νόµους της φύσης, 

να διαταράξουν την αρχική ισορροπία, να αλλάξουν τις φυσικές διεργασίες και να απειλούν 

την ίδια την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής. 

 Ο άνθρωπος µέσω των επεµβάσεων αυτών έχει ξεπεράσει τη φέρουσα χωρητικότητα 

της γης, έχει επεκταθεί και κακοποιήσει τα φυσικά οικοσυστήµατα, έχει µολύνει το έδαφος, 

το νερό και τον αέρα µε τα ανθρώπινα και τεχνολογικά απορρίµµατα. Οι πληθυσµοί του 

έχουν αυξηθεί, µε αποτέλεσµα η τροφή να µην µπορεί σχεδόν να φτάσει για όλους. Επίσης, 

χρησιµοποιεί µε µεγάλη απληστία τα αποθέµατα των µη ανανεώσιµων πλουτοπαραγωγικών 

πηγών, όπως το πετρέλαιο. 

 Ο σύγχρονος άνθρωπος δεν θα πρέπει να αγνοεί όλα όσα συµβαίνουν γύρω του. ∆εν 

µπορεί φυσικά να ξεχωρίσει τον εαυτό του από το περιβάλλον γύρω του, ούτε είναι δυνατόν 

να αντισταθεί στον πειρασµό να το εκµεταλλευτεί ή να το αξιοποιήσει. Ποτέ όµως δεν θα 

πρέπει να ξεχνάει ότι είναι περαστικός σε έναν πλανήτη που έχει ιστορία δισεκατοµµυρίων 

ετών. ∆εν δικαιούται να «βιάζει» τη φύση και να παραβιάζει τους κανόνες που αυτή θέτει. 
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1.3  ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
 

Η ανθρώπινη δραστηριότητα αναµφισβήτητα ασκεί κάποια επίδραση και επιφέρει 

αλλοιώσεις τόσο στο περιβάλλον όσο και στην κοινωνία. Οι αλλοιώσεις αυτές, όµως, δεν 

είναι πάντοτε µετρήσιµες, πολύ συχνά είναι έµµεσες ή και µελλοντικές.  

 Είναι, επίσης, αληθινό ότι ακόµη και χωρίς καµία ανθρώπινη επέµβαση τα 

οικολογικά συστήµατα θα ακολουθούσαν κύκλους ζωής, στους οποίους τα είδη θα 

εναλλάσσονταν, θα αναδύονταν και θα εξαφανίζονταν. Με βάση την άποψη αυτή, δεν τίθεται 

θέµα επιλογής µεταξύ της ανάπτυξης και της διατήρησης, αλλά τίθεται θέµα επιλογής ως 

προς την κατεύθυνση που θα πρέπει να ακολουθήσει η ανάπτυξη. 

 Η προστασία του περιβάλλοντος και η οικονοµική ανάπτυξη αποτελούν η µια 

προϋπόθεση της άλλης. Η ανάπτυξη είναι απολύτως συµβατή µε την προστασία του 

περιβάλλοντος, εάν η προσπάθεια συγκεντρωθεί σε µια ανάπτυξη, η οποία προσαρµόζεται 

προς τις αναλλοίωτες όψεις του ανθρώπου και της φύσης. Απαραίτητα εργαλεία είναι η 

εισαγωγή ποιοτικών κριτηρίων στην αξιολόγηση της προόδου και η αµφισβήτηση της 

αδιαλλαξίας του δόγµατος, σύµφωνα µε το οποίο κάθε ικανοποίηση των αναγκών προέρχεται 

από την ικανότητα µεγαλύτερης κατανάλωσης και αυξηµένης παραγωγικότητας, χωρίς τη 

λήψη µέτρων για την ορθολογική διαχείριση των φυσικών πόρων. 

 Ο αντικειµενικός στόχος θα πρέπει να είναι η βελτίωση του περιβάλλοντος, ως ένας 

από τους πολλούς στόχους του αναπτυξιακού σχεδιασµού, οπότε και ο βαθµός 

προτεραιότητας θα πρέπει να προσδιορίζεται από κάθε κοινωνία, υπό την οπτική των δικών 

της επειγόντων οικονοµικών και κοινωνικών προβληµάτων και του δικού της σταδίου 

ανάπτυξης.  

 Άξιο αναφοράς κρίνεται το γεγονός ότι ένας από τους απώτερους στόχους της 

οικονοµικής ανάπτυξης είναι η δηµιουργία ενός υγιεινού και αναβαθµισµένου 

περιβάλλοντος.  

 Η έννοια της οικονοµικής ανάπτυξης, που λαµβάνει υπόψη της το περιβάλλον και 

που είναι φιλική και συµβατή προς αυτό, εµφανίζεται από πολύ νωρίς σε διεθνές επίπεδο. 

 Η ∆ιακήρυξη των Ηνωµένων Εθνών για το Περιβάλλον (5-16 Ιουνίου 1972, 

Στοκχόλµη) διαπνέεται έντονα από αυτό τον προβληµατισµό. Στο κείµενό της αναφέρει ότι η 

προστασία και η βελτίωση του περιβάλλοντος επηρεάζουν την ευηµερία των λαών και την 

οικονοµική ανάπτυξη όλου του κόσµου. Επίσης, δίνεται ιδιαίτερη έµφαση στο γεγονός ότι τα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα προκαλούνται από την υπανάπτυξη, λόγος για τον οποίο οι 

χώρες που βρίσκονται στο στάδιο της ανάπτυξης θα πρέπει να προσανατολίσουν τις 

προσπάθειές τους τόσο στην ανάπτυξη εκείνη που λαµβάνει υπόψη της τις προτεραιότητές 

τους όσο και στη βελτίωση του περιβάλλοντός τους. Η προστασία και η βελτίωση του 
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περιβάλλοντος θα πρέπει να αποτελέσουν καθήκον των τωρινών και των µελλοντικών 

γενεών, αποβλέποντας στη βελτίωση της ποιότητας της ζωής τους.  

 Αναφορικά µε την έννοια «βιώσιµη ή αειφόρος ανάπτυξη», θα λέγαµε ότι µπορεί 

να οριστεί ως η συµβατή, η φιλική προς το περιβάλλον ανάπτυξη. Αναµφισβήτητα συνδέεται 

µε το ζήτηµα της διαχείρισης των πόρων του πλανήτη, µε στόχο την αειφορία. Η αειφορική 

διαχείριση βρίσκεται σε αρµονία µε την περιβαλλοντική πολιτική, τόσο από ποσοτική όσο 

και από ποιοτική άποψη, αφού ο στόχος της είναι η χρήση των πόρων µέχρι το σηµείο 

αντοχής τους.  

 Η διαπίστωση αυτή έχει τρεις παραµέτρους (Σκούρτης κ.ά. 1995): 

1. Ότι υπάρχουν κοινές αιτίες περιβαλλοντικής υποβάθµισης, ανεξαρτήτως τόπου, 

κουλτούρας και ανάπτυξης. 

2. Ότι η οικονοµική ανάπτυξη από µόνη της ούτε προκαλεί ούτε θεραπεύει την 

περιβαλλοντική υποβάθµιση. 

3. Ότι η αποτυχία στην κατανόηση των περιβαλλοντικών προβληµάτων οφείλεται είτε 

στην αµέλεια είτε σε παρεµβάσεις, οι οποίες αντιµετωπίζουν τα συµπτώµατα και όχι 

τις υποκρυπτόµενες αιτίες. 

Ήδη από το 1987, η Παγκόσµια Επιτροπή για το Περιβάλλον και την Ανάπτυξη του 

Ο.Η.Ε. κατέληξε στο συµπέρασµα ότι απαιτείται να βρεθεί ένα νέο αναπτυξιακό µοντέλο, το 

οποίο να εγγυάται όχι µόνο την πρόοδο κάποιων ανθρώπων του πλανήτη για πάντα. Η 

προαναφερόµενη Επιτροπή όρισε πως η βιώσιµη ή αυτοσυντηρούµενη ή αειφόρος ανάπτυξη 

είναι η ανάπτυξη που ικανοποιεί τις ανάγκες του παρόντος, χωρίς να µειώνει την ικανότητα 

των µελλοντικών γενεών των ανθρώπων να ικανοποιήσουν τις δικές τους ανάγκες». 

(Προµπονάς 2003). 

Η βιώσιµη ή αειφόρος ανάπτυξη από οικονοµική άποψη για τις πλούσιες 

(αναπτυγµένες) χώρες σηµαίνει τη µείωση των ποσών ενέργειας και των φυσικών πόρων που 

καταναλώνουν. Η µείωση των παραπάνω µπορεί να επιτευχθεί µόνο µε δύο τρόπους: είτε 

µέσω τεχνολογικά αποτελεσµατικότερων τρόπων είτε µέσω της γενικότερης αλλαγής του 

τρόπου ζωής των κοινωνιών αυτών. Συνήθως, οι κοινωνίες αυτές είναι εκείνες που ρύπαιναν 

τον πλανήτη µέχρι πρόσφατα και που επιπλέον έχουν τα οικονοµικά µέσα, την τεχνολογία 

και το κατάλληλα εκπαιδευµένο ανθρώπινο δυναµικό για να ξεκινήσουν αυτό το 

µετασχηµατισµό.  

Η βιώσιµη ανάπτυξη από οικονοµική άποψη για τις αναπτυσσόµενες χώρες σηµαίνει 

την ανύψωση του βιοτικού επιπέδου τους, ιδιαίτερα δε όσον αφορά τις ελάχιστα 

αναπτυγµένες χώρες που συνιστούν το 20% περίπου του πληθυσµού του πλανήτη και ζουν 

κάτω από τα όρια της φτώχειας. Βέβαια, είναι ιδιαίτερα εµφανές ότι για τους ανθρώπους που 

δεν είναι σε θέση και δεν µπορούν να ικανοποιήσουν τις βασικές ανάγκες τους και δεν έχουν 

καµία βεβαιότητα για το αύριο, σίγουρα δεν έχει κανένα νόηµα η αειφόρος ανάπτυξη. Είναι 
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γεγονός ότι για να ξεφύγουν από τη φτώχεια θα χρησιµοποιήσουν οποιοδήποτε διαθέσιµο 

µέσο, όσο περιβαλλοντικά επιζήµιο και αν είναι αυτό. 

Η βιώσιµη ή αειφόρος ανάπτυξη για τον ανθρώπινο πληθυσµό του πλανήτη σηµαίνει 

τη σταθεροποίηση του πληθυσµού, δεδοµένου ότι οι σηµερινοί ρυθµοί αύξησης αντιµάχονται 

οποιουδήποτε είδους οικονοµική ανάπτυξη και στερούν τους φυσικούς πόρους από τους ήδη 

ζώντες ανθρώπους. Επίσης, σηµαίνει µέτρα για την ανάπτυξη της υπαίθρου αποβλέποντας 

στο να σταµατήσει η εσωτερική µετανάστευση που διογκώνει τα αστικά συγκροτήµατα. 

Η βιώσιµη ή αειφόρος ανάπτυξη, από καθαρά περιβαλλοντική άποψη, σηµαίνει την 

εξασφάλιση της τροφής, που παραπέµπει στην προστασία του περιβάλλοντος από τη 

διάβρωση, ώστε να συνεχίσει να είναι παραγωγικό, στη γρήγορη µείωση και την τελική 

κατάργηση της χρήσης των λιπασµάτων και των φυτοφαρµάκων κ.ά. Σηµαίνει, επίσης, τη 

µείωση της ρύπανσης του αέρα και του νερού, καθώς και την προστασία εκείνων των 

οικοσυστηµάτων που εγγυώνται τη διατήρηση της βιοποικιλότητας, ώστε η ταχύτατη 

εξάλειψη των διαφόρων ειδών να καµφθεί ή να τερµατιστεί. 

Τέλος, η βιώσιµη ανάπτυξη σηµαίνει την προστασία του παγκόσµιου περιβάλλοντος 

από µείζονες αλλαγές στη σύσταση της ατµόσφαιρας, οι οποίες θα είχαν σαν αποτέλεσµα 

παρόµοιας κλίµακας συνακόλουθες αλλαγές στο κλίµα του πλανήτη, τροποποιώντας ριζικά 

και προς το χειρότερο τον πλανήτη που θα κληροδοτηθεί στις επόµενες γενεές. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  
 

2.1  ΟΡΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ 

 

Ως προβλήµατα του περιβάλλοντος εννοούµε «τα προβλήµατα που προκύπτουν από 

διαταραχές και δυσλειτουργίες των “συστηµάτων υποστήριξης της ζωής”» (Φλογαΐτη 1998). 

Τα προβλήµατα αυτά έχουν προκύψει από τις διαχειριστικές πρακτικές και παρεµβάσεις του 

ανθρώπου στο περιβάλλον, µε αποτέλεσµα να προκαλούνται επιπτώσεις σε όλα τα επίπεδα 

της ζωής και στις ανθρώπινες κοινωνίες. Περιβαλλοντικά προβλήµατα αποτελούν επίσης  και 

τα κοινωνικά προβλήµατα που προκύπτουν από αυτές τις διαταραχές ή που προκαλούν 

δυσλειτουργίες στο πλαίσιο του φαύλου κύκλου των αιτιών και επιπτώσεων. 

 Αν θέλαµε µε πιο απλά λόγια να ορίσουµε την έννοια των περιβαλλοντικών 

προβληµάτων, θα λέγαµε ότι περιβαλλοντικό πρόβληµα είναι το βλαπτικό για το 

περιβάλλον αποτέλεσµα, το οποίο µάλιστα τις περισσότερες φορές είναι µη αναστρέψιµο και 

προκαλείται από ανθρωπογενείς δραστηριότητες. Το περιβαλλοντικό πρόβληµα θέτει σε 

διακινδύνευση την επιβίωση του ίδιου του ανθρώπου και απειλεί καίρια την οικονοµική 

ανάπτυξη των κοινωνιών, επειδή καθιστά τους φυσικούς πόρους ακατάλληλους για χρήση 

από τον άνθρωπο. Αποτέλεσµα αυτής της κατάστασης είναι να µην µπορούν όλοι οι 

άνθρωποι να ικανοποιήσουν τις ανάγκες τους (Λαζαρέτου 2002). 

 Ορίζοντας µε αυτό τον τρόπο τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, είναι προφανές ότι 

όλα τα θέµατα που παρουσιάζονται ως προβλήµατα στις σύγχρονες κοινωνίες (π.χ. ο 

ρατσισµός, τα ναρκωτικά κ.ά.) ή τα φυσικά φαινόµενα (π.χ. σεισµοί ή εκρήξεις ηφαιστείων), 

που προκαλούν µερικές φορές σοβαρά προβλήµατα, δεν καλύπτονται από αυτό τον ορισµό. 

Αντίθετα, θεωρούµε περιβαλλοντικά προβλήµατα τη ρύπανση, την αποδάσωση, τη 

διάβρωση, την κακή διαχείριση ενός χώρου, την πείνα, τον υποσιτισµό στον Τρίτο Κόσµο, 

την υπερκατανάλωση κ.ά. Αναφέρουµε ενδεικτικά αυτά τα παραδείγµατα χωρίς βεβαίως να 

εξαντλούµε τον κατάλογο, ο οποίος δυστυχώς είναι πολύ µεγάλος. 

  Η σύλληψη και η κατανόηση του συνολικού περιβάλλοντος όπως αυτό προκύπτει 

από την αλληλεπίδραση όλων των παραγόντων που δρουν στη φύση και την κοινωνία, είναι 

απαραίτητη προϋπόθεση για την κατανόηση των περιβαλλοντικών προβληµάτων και την 

τοποθέτησή τους σε σωστές διαστάσεις, µε σκοπό την εξεύρεση ριζικών λύσεων και τη 

διαµόρφωση συνθηκών που δεν θα επιτρέπουν την εµφάνιση παρόµοιων προβληµάτων. 
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2.2  ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ 

 

Τα χαρακτηριστικά γνωρίσµατα των περιβαλλοντικών προβληµάτων είναι τα ακόλουθα 

(Λαζαρέτου 2002): 

• Η χρονική διάσταση του κάθε περιβαλλοντικού προβλήµατος είναι δυσδιάκριτη ή 

απρόβλεπτη. Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος µέχρι την 

εµφάνιση των βλαπτικών αποτελεσµάτων µεσολαβεί ένα χρονικό διάστηµα. Το 

χρονικό αυτό διάστηµα τις πιο πολλές φορές δεν µπορεί από πριν να προσδιοριστεί. 

Είτε είναι µεγάλο είτε είναι µικρό, αυτό είναι πάντα σχεδόν αδύνατο να προβλεφθεί 

από πριν. 

• Η γεωγραφική εξάπλωση του περιβαλλοντικού προβλήµατος είναι διαφορετική σε 

κάθε ένα από αυτά. Τα βλαπτικά αποτελέσµατα του κάθε περιβαλλοντικού 

προβλήµατος εκτείνονται σε τοπικό, εθνικό, περιφερειακό και παγκόσµιο επίπεδο. 

∆ηλαδή τα αποτελέσµατα δεν αφορούν πάντοτε ένα συγκεκριµένο χώρο. Ένα 

περιβαλλοντικό πρόβληµα µπορεί να επηρεάζει τον ελλαδικό χώρο, ή / και τον 

ευρωπαϊκό χώρο, ή / και ολόκληρο τον πλανήτη. 

• Τα αποτελέσµατα του κάθε περιβαλλοντικού προβλήµατος θίγουν ένα 

απροσδιόριστο αριθµό ανθρώπων: Ποια µέλη των ανθρώπινων κοινωνιών 

επηρεάζονται από ένα περιβαλλοντικό πρόβληµα είναι κάτι που πολλές φορές δεν 

µπορούµε να το εντοπίσουµε ούτε γεωγραφικά ούτε χρονικά. Αυτό συµβαίνει γιατί οι 

επιπτώσεις των περιβαλλοντικών προβληµάτων είναι αλυσιδωτές. Με άλλα λόγια, οι 

συνέπειες των περιβαλλοντικών προβληµάτων είναι συλλογικές και 

αλληλοεξαρτώµενες. 

• Το περιβαλλοντικό πρόβληµα αποτελεί αντικείµενο συνεχούς επιστηµονικής 

έρευνας. Περιβαλλοντικά προβλήµατα όπως η µείωση της βιοποικιλότητας, η 

ερηµοποίηση, η χρήση των γενετικά τροποποιηµένων οργανισµών, το φαινόµενο του 

θερµοκηπίου και η ρύπανση των υδάτων αποτελούν αντικείµενο συνεχούς 

επιστηµονικής έρευνας. ∆ύο είναι τα βασικά θέµατα που απασχολούν τους 

επιστήµονες σε σχέση µε τα προβλήµατα αυτά: πώς δηµιουργούνται τα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα και πώς αντιµετωπίζονται τα αποτελέσµατά τους. Όµως 

οι επιστηµονικές µελέτες δεν έχουν δώσει ολοκληρωµένες και σίγουρες απαντήσεις. 

Έτσι µπορούµε να πούµε ότι το περιβαλλοντικό πρόβληµα χαρακτηρίζεται τις 

περισσότερες φορές από επιστηµονική αβεβαιότητα. 
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2.3 ΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

 

2.3.1 ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ 

 

«…Θα  έρθει καιρός που ο καθαρός αέρας θα είναι είδος πολυτελείας. Η Χηµεία 

της φύσης περιµένει να της δώσουµε την ευκαιρία να αποκαταστήσει τις ισορροπίες» 

(βλέπε στην ηλεκτρονική  διεύθυνση: http://www.oikoen.gr/ selides.htm). 

 

Ατµοσφαιρική ρύπανση ονοµάζεται η παρουσία ρύπων στην 

ατµόσφαιρα, δηλαδή η συγκέντρωση κάθε είδους ουσιών, 

ακτινοβολίας ή άλλων µορφών ενέργειας σε ποσότητα ή διάρκεια 

που µπορούν να προκαλέσουν αρνητικές επιπτώσεις στην υγεία των 

ζωντανών οργανισµών και γενικότερα να διαταράξoυν την 

οικολογική ισορροπία σε µεγάλη ή µικρή γεωγραφική κλίµακα. 

Οι κυριότερες πηγές ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα 

βιοµηχανικά κατάλοιπα και τα καυσαέρια, που προέρχονται από τα 

αυτοκίνητα και τις άλλες µηχανές εσωτερικής καύσης, οι οποίες 

χρησιµοποιούν για τη λειτουργία τους ορυκτά καύσιµα. Είναι λοιπόν φανερό ότι η 

ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη κοντά στα αστικά και στα βιοµηχανικά κέντρα. Οι 

ρύποι του αέρα διασκορπίζονται στην ατµόσφαιρα και λόγω των ανέµων µπορούν κάνουν 

τον κύκλο της γης µέσα σε χρονικό διάστηµα µερικών µόλις εβδοµάδων. 

 

 

Έτσι σε παγκόσµια κλίµακα επιτυγχάνεται µεγάλη αραίωση του ρύπου. Τοπικά όµως 

µπορούν να δηµιουργηθούν πλήθος προβληµάτων µε τραγικά αποτελέσµατα, όταν η άπνοια 

συνδυαστεί µε το φαινόµενο της θερµοκρασιακής αναστροφής. 

Κάθε ένας ατµοσφαιρικός ρύπος έχει και τα δικά του αποτελέσµατα στους ιστούς και 

τα κύτταρα των φυτών και των ζώων που αναπνέουν. Οι ρύποι επίσης αλληλεπιδρούν µεταξύ 

τους και οδηγούν σε περισσότερο πολύπλοκα και δυσνόητα προβλήµατα. Έτσι άλλα αέρια 

διαλύονται στο νερό και εισέρχονται στους ιστούς  προκαλώντας φλεγµονές και ερεθισµούς, 

ενώ άλλα διαλύονται στο νερό των ιστών και διαχέονται στην κυκλοφορία του αίµατος 

(Παπασιδέρη 1996). Επίσης µερικοί αέριοι ρύποι συνδυάζονται µεταξύ τους και σχηµατίζουν 

καρκινογόνες ενώσεις, ενώ κάποιοι άλλοι δηµιουργούν σηµαντικά αναπνευστικά 

προβλήµατα.  

Η ατµοσφαιρική ρύπανση προκαλεί επίσης προβλήµατα στη φυτική παραγωγή, 

συµβάλλει στην αλλαγή της θερµοκρασίας της γης κλπ. Το εύρος των επιπτώσεων της 

ατµοσφαιρικής ρύπανσης στα ανθρώπινα και στα φυσικά οικοσυστήµατα έχει σχετικά 

πρόσφατα αρχίσει να εκτιµάται. Έτσι θα πρέπει να προσπαθήσουµε όσο το δυνατόν 
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γρηγορότερα να µειώσουµε την ατµοσφαιρική ρύπανση και να αναζητήσουµε καθαρές πηγές 

ενέργειας που δεν θα επιδεινώσουν µελλοντικά το πρόβληµα. 

Υπό ορισµένες συνθήκες η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι πιθανό να φτάσει σε 

επίπεδα που δηµιουργούν ανεπιθύµητες συνθήκες διαβίωσης. Για την περιγραφή της 

κατάστασης αυτής έχει επικρατήσει ο όρος «νέφος».  

 

2.3.2 ΡΥΠΑΝΣΗ ΤΩΝ Υ∆ΑΤΩΝ  

 

Όλοι µας γνωρίζουµε ότι το νερό είναι η βάση της ζωής στον πλανήτη. Περίπου το 70% της 

επιφάνειας της Γης σκεπάζεται µε νερό. Οι ωκεανοί ρυθµίζουν το κλίµα και είναι ο βιότοπος 

πολλών ζωντανών οργανισµών, οι οποίοι αποτελούνται σε µεγάλο βαθµό από νερό. Το νερό 

συνιστά το 60% του συνολικού βάρους ενός δένδρου και το 50-65% του βάρους των ζωικών 

οργανισµών, συµπεριλαµβανοµένου και του ανθρώπου (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.prasino.gr/enviroment/water.htm). Είναι ζωτικός πόρος για τη γεωργία, τη 

βιοτεχνία, τις µεταφορές και άλλες αµέτρητες ανθρώπινες δραστηριότητες. Από το συνολικό 

διαθέσιµο νερό στη Γη, το 97% βρίσκεται στους ωκεανούς, ενώ από το υπόλοιπο 3%, το 

2,997% είναι παγιδευµένο σε παγετώνες και παγόβουνα ή βρίσκεται βαθιά στη Γη, γεγονός 

που το καθιστά πρακτικά απροσπέλαστο. Εποµένως, µόνο το 0,003% του συνόλου του νερού 

είναι άµεσα διαθέσιµο υπό µορφή υγρασίας στο έδαφος, εκµεταλλεύσιµου υπόγειου νερού, 

υδρατµών, λιµνών και υδατορευµάτων. Το διαθέσιµο νερό συνεχώς συγκεντρώνεται, 

καθαρίζεται και ανακυκλώνεται κατά τον υδρολογικό κύκλο. Η διαδικασία αυτή παρέχει 

αρκετές ποσότητες νερού, υπό τις ακόλουθες προϋποθέσεις: 

1. ∆εν φορτώνεται µε µη αποικοδοµήσιµες ή µε βραδέως αποικοδοµήσιµες ενώσεις, οι 

οποίες βαθµιαία θα συγκεντρώνονται και κάποτε θα φτάσουν σε απαγορευτικά επίπεδα. 

2. ∆εν αντλείται νερό από τα υπόγεια αποθέµατα µε ρυθµό µεγαλύτερο από όσο αυτά 

επαναφορτίζονται.  

∆υστυχώς, σήµερα συµβαίνουν και τα δύο, µε αποτέλεσµα το πόσιµο νερό να 

µειώνεται συνεχώς και η κατάσταση να έχει γίνει ιδιαίτερα δραµατική, αφού ο µισός 

πληθυσµός της Γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό πόσιµο νερό.  

Όλα τα φυσικά νερά των θαλασσών, των λιµνών, των χειµάρρων, των ποταµών, των 

τεχνητών λιµνών κ.ά. περιέχουν ποικίλες ποσότητες από διαλυµένες ουσίες. ∆εν υπάρχει 

τελείως καθαρό νερό µέσα στη φύση. Η ρύπανση του νερού προκαλείται από την προσθήκη 

ουσιών στο φυσικό νερό, που το κάνουν λιγότερο κατάλληλο για τη χρησιµοποίηση από τον 

άνθρωπο και διαταράσσουν τα υδατικά οικοσυστήµατα (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.oikoen.gr/oiko5_5.htm) . 

  Ρύπανση υδάτων ονοµάζεται  οποιαδήποτε µεταβολή των φυσικών, χηµικών και 

βιολογικών παραµέτρων του νερού (θαλασσών, ποταµών, λιµνών), λόγω της παρουσίας σε 
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αυτό ουσιών σε ποσότητα που υπερβαίνει τα φυσιολογικά όρια. Η ρύπανση δηλαδή 

αναφέρεται στην υποβάθµιση της ποιότητάς του από χηµική, φυσική ή βιολογική άποψη 

(Γεωργόπουλος 1996). Η µεταβολή αυτή µπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στον άνθρωπο, 

σε άλλους ζωικούς ή φυτικούς οργανισµούς και γενικότερα µπορεί να διαταράξει την 

ισορροπία των οικοσυστηµάτων σε µικρή ή σε µεγάλη γεωγραφική κλίµακα. Οι ουσίες αυτές 

διαλύονται στο νερό, επιπλέουν ή κατακάθονται στον πυθµένα και προέρχονται κυρίως από 

ανθρωπογενείς δραστηριότητες, όπως το πετρέλαιο, τα λιπάσµατα, οι αποχετεύσεις και τα 

κατάλοιπα των εργοστασίων. 

Επίσης, είναι πιθανή η απελευθέρωση ενέργειας υπό τη µορφή θερµότητας ή µη 

ιονίζουσας ακτινοβολίας, η οποία προκαλεί αύξηση της θερµοκρασίας του νερού, οπότε 

έχουµε τη λεγόµενη «θερµική ρύπανση των υδάτων».  

Όταν οι ανθρώπινοι πληθυσµοί ήταν µικροί και δεν 

υπήρχε σχεδόν καθόλου βιοµηχανοποίηση, τα οργανικά 

κατάλοιπα και οι αποχετεύσεις διοχετεύονταν στους ποταµούς 

και στους άλλους υδατικούς πόρους. Εκεί µπορούσαν 

προοδευτικά να ανακυκλωθούν, όπως συµβαίνει και µε τα 

κατάλοιπα που προέρχονται από άλλους οργανισµούς. Η 

οργανική ύλη των καταλοίπων αποσυντίθεται και προοδευτικά µετατρέπεται σε θρεπτικά 

συστατικά που χρησιµοποιούνται από τα φυτά. Η προσθήκη, λοιπόν, καταλοίπων που 

αποσυντίθενται στο νερό, εισάγει στο οικοσύστηµα µια µεγάλη ποικιλία µικροοργανισµών, 

πολλοί από τους οποίους προκαλούν ασθένειες στον άνθρωπο, όπως η χολέρα, ο τυφοειδής 

πυρετός και η µετάδοση παρασίτων. Αξίζει να σηµειωθεί ότι ασθένειες που προέρχονται από 

το νερό έχουν προκαλέσει πολλές φορές θανατηφόρες επιδηµίες στην ιστορία της 

ανθρωπότητας.  

 

 
 

Καθώς ο ανθρώπινος πληθυσµός άρχισε να αυξάνει, η ποσότητα των καταλοίπων 

έγινε τόσο µεγάλη που ήταν αδύνατο να ανακυκλωθεί µέσα στα υδατικά οικοσυστήµατα. 

Έτσι το νερό έπαψε να είναι πόσιµο και άρχισε να µυρίζει άσχηµα. Οι αιτίες δεν ήταν 

περίπλοκες, γιατί καθώς η ποσότητα της οργανικής ύλης αυξάνεται στο νερό, 

µικροοργανισµοί που τη χρησιµοποιούν για τροφή αυξάνονται επίσης πολύ γρήγορα σε 

αριθµό (Παπασιδέρη 1996). Έχει υπολογιστεί ότι µία πόλη ενός εκατοµµυρίου κατοίκων 

απορρίπτει καθηµερινά στο περιβάλλον 450.000 m3 απόβλητα νερού, µε αιωρούµενα 

σωµατίδια βάρους 110 τόνων, 860 τόνους αέριους ρύπους και 1.800 τόνους απορρίµµατα. 

Η ρύπανση των νερών στις λίµνες και τις θάλασσες χρειάζεται µεγάλη προσοχή, γιατί 

ο χρόνος που απαιτείται για να αυτοκαθαριστούν  είναι πολύ µεγάλος. Έτσι αν µια θάλασσα 

ρυπανθεί σήµερα µπορεί να χρειαστεί από 10 έως 100 χρόνια – ή και περισσότερα – για να 

επανέλθει στην προηγούµενη φυσική κατάσταση. 
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Όπως σε πολλά µέρη του κόσµου, έτσι και στη χώρα µας έχουµε περιπτώσεις 

σοβαρής ρύπανσης των υδάτων. Οι πιο ανησυχητικές καταστάσεις εντοπίζονται στο κόλπο 

του Φαλήρου, στους κόλπους της Σαλαµίνας και του Θερµαϊκού, καθώς και στις ακτές του 

Σαρωνικού. 

 

2.3.3 ΟΞΙΝΗ ΒΡΟΧΗ 

 

Η όξινη βροχή περιλαµβάνει όξινες αποθέσεις όπως βροχή, χιόνι, χαλάζι, οµίχλη, µε pH31 

µικρότερο του 5,6. Η όξινη βροχή σχηµατίζεται κυρίως από τα οξείδια θείου και αζώτου ως 

αποτέλεσµα της καύσης άνθρακα και πετρελαίου. Στην ατµόσφαιρα τα οξείδια αυτά 

µετατρέπονται στα αντίστοιχα οξέα και επιστρέφουν στο έδαφος είτε µε ξηρή απόθεση, 

δηλαδή απευθείας, είτε µε υγρή απόθεση, δηλαδή διαλυµένα στο νερό της βροχής. 

Οι περιοχές που αντιµετωπίζουν το φαινόµενο της όξινης βροχής έχουν µερικά κοινά 

χαρακτηριστικά: 

¾ Είναι συγκεντρωµένες στη βιοµηχανοποιηµένη περιοχή του βορείου ηµισφαιρίου και 

πάνω στην κατεύθυνση ανέµων που µεταφέρουν µεγάλες συγκεντρώσεις 

ατµοσφαιρικών ρύπων από ενεργειακούς σταθµούς, χαλυβουργεία και µεγάλες 

πόλεις. 

¾ Είναι συχνά ορεινές περιοχές που δέχονται πολλές βροχές και χιόνια. 

¾ Λόγω των βροχοπτώσεων και χιονοπτώσεων, συχνά εκεί κοντά υπάρχουν λίµνες και 

δάση. 

Αν και το πρόβληµα της όξινης βροχής πιθανότατα άρχισε ταυτόχρονα µε τη 

βιοµηχανική επανάσταση, άρχισε να θεωρείται σηµαντικό τη δεκαετία  του 1970 και του 

1980 στις βιοµηχανικές κυρίως χώρες. Σήµερα δεν είναι τόσο σηµαντικό µε εξαίρεση ίσως 

κάποιες ραγδαία αναπτυσσόµενες χώρες. Ένα από τα κυριότερα χαρακτηριστικά του 

προβλήµατος αυτού είναι οι τεράστιες αποστάσεις που χωρίζουν το µέρος που παράγονται τα 

οξείδια του θείου και του αζώτου, από το µέρος όπου τα αντίστοιχα οξέα διαλυµένα σε νερό 

της βροχής πέφτουν τελικά (Γεωργόπουλος 1996). Η όξινη βροχή επιφέρει πολλές 

καταστροφές στις περιοχές που παρουσιάζεται. Επηρεάζει αρνητικά δάση, λίµνες, 

οικοδοµικά υλικά όπως το χάλυβα, τα πλαστικά, το τσιµέντο, τον ασβεστόλιθο και το 

µάρµαρο.  

Συγκεκριµένα και όσον αφορά τα δάση, η όξινη βροχή προκαλεί ελάττωση της 

αύξησης των δέντρων επειδή προκαλεί βλάβη στα στοµάτια των φύλλων και φυλλόπτωση, µε 

αποτέλεσµα η ζωτικότητά τους να ελαττώνεται και τελικά να έχουµε νέκρωση των δέντρων. 

Πριν από λίγες δεκαετίες, οι προσβολές των δασών της Ευρώπης από την όξινη βροχή είχαν 

πάρει µεγάλες διαστάσεις και απείλησαν σε σηµαντικό βαθµό τα δάση των ανεπτυγµένων 

χωρών της Ευρώπης. 
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Οι κύριοι παράγοντες της νέκρωσης των δασών είναι: 

 
1. 

ρές. 

2. 

3. ξησης. Το 1971 παρατηρήθηκε µεγάλη νέκρωση  

4. 

 στοιχείων  ασβεστίου, µαγγανίου, καλίου και 

 απορροή των όξινων βροχών που 

 µικροοργανισµοί 

ης των δένδρων, αλλαγή της µικροπανίδας, ενώ το πιο 

σηµαντι

Η αλλαγή του «χηµικού» κλίµατος. Στη Γερµανία, από το 1850 έως το 1990 η 

έκλυση διοξειδίων του θείου και οξειδίων του αζώτου αυξήθηκε από 10-100 φο

Φαίνεται ότι η όξυνση των εδαφών πρέπει να άρχισε από την τελευταία δεκαετία  του 

περασµένου αιώνα. 

Αποσταθεροποίηση των δασικών οικοσυστηµάτων. Στα δασικά οικοσυστήµατα ο 

κύκλος των θρεπτικών στοιχείων στο έδαφος είναι σταθερός. Με την εισαγωγή όµως 

όξινης βροχής δηµιουργείται αποσταθεροποίηση του προαναφερόµενου κύκλου. 

Βλάβες δένδρων και αλλαγές  αύ

κορυφών ερυθρελάτης σε περιοχή της Γερµανίας, ενώ το 1980 παρουσιάστηκε  

εκτεταµένη πτώση των βελονών και το 1984 στα µισά δάση της Γερµανίας υπήρχαν 

ορατές απώλειες βελονών. Η ελάττωση της ετήσιας αύξησης των δένδρων άρχισε 

από το 1950 και µετά, δηλαδή µετά τη βιοµηχανική έκρηξη και την αύξηση των 

ρυπαντών την περίοδο 1945-1950. 

Αλλαγή στο έδαφος. Με την εισροή όξινων κατακρηµνισµάτων στο δάσος έχουµε 

έκπλυση των βασικών θρεπτικών

µερικές φορές αύξηση τοξικών κατιόντων  αλουµινίου, σιδήρου και άλλων βαρέων 

µεταλλικών ιόντων. Σε δάσος οξιάς που φύεται σε ασβεστολιθικά εδάφη (τα εδάφη 

αυτά  είναι αλκαλικά), βρέθηκε ότι από την

ξεπλένουν τους κορµούς και που εισέρχονται στο έδαφος, επήλθε τελικά όξυνση του 

εδάφους στην περιοχή των ριζών. 

5. Αλλαγή της δράσης των αποσυνθετών. Τα τελευταία χρόνια  παρατηρείται αύξηση  

της επικαθήµενης φυλλάδας, που οφείλεται στο ότι οι αποσυνθέτες

επηρεάστηκαν δυσµενώς από τις όξινες βροχές. 

Όλα τα προηγούµενα δείχνουν  ότι µετά την εκβιοµηχάνιση έχουµε αλλαγή του χηµικού 

κλίµατος, ελάττωση της αύξησ

κό είναι η όξυνση και η πτώση της παραγωγικότητας των εδαφών (βλέπε στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση: http:// www.prasino.gr/enviroment/acid-rain.htm). 
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 Η όξινη βροχή καταστρέφει επίσης τα φύκη (αυτά που εµπλουτίζουν τα νερά του 

πλανήτη µε οξυγόνο), αλλά όταν είναι ισχυρή µπορεί να προσβάλλει απ’ ευθείας φυτικούς 

αλλά και ζωικούς οργανισµούς. 

Στην Ελλάδα δεν φαίνεται η όξινη βροχή να αποτελεί σηµαντικό περιβαλλοντικό 

πρόβληµα, τουλάχιστον τις τελευταίες δεκαετίες. Οι λόγοι για αυτό είναι οι µικρές ποσότητες 

το ξηρό κλίµα, το ασβεστούχο έδαφος 

ου µπορεί να εξουδετερώσει τη όξινη βροχή και τα µετεωρολογικά δεδοµένα της περιοχής 

 

 σε µία άλλη που θα χαρακτηρίζεται από 

γρήγορες και συνεχείς κλιµατικές αλλαγές, µε σηµαντικότερη από αυτές την εξαιρετικά 

γρήγορη αύξηση της θερµοκρασίας σε παγκόσµιο επίπεδο. Στοιχεία από συνεχείς µετρήσεις 

θερµοκρασιών µε αρχή το 1880 δείχνουν µια µικρή αύξηση της µέσης παγκόσµιας 

θερµοκρασίας της ατµόσφαιρας κατά 0,60C. Η αύξηση αυτή αποδόθηκε στην όλο και 

µεγαλύτερη συγκέντρωση διοξειδίου του άνθρακα στην ατµόσφαιρα (Γεωργόπουλος 1996). 

Σχήµα 2.1 Απεικόνιση Φαινόµενου Θερµοκηπίου 

οξειδίων αζώτου και θείου που εκλύονται στη χώρα, 

π

της Μεσογείου, που θέλουν την κατεύθυνση των βροχοφόρων ανέµων από τα δυτικά προς τα 

ανατολικά, άρα µε µικρές πιθανότητες µεταφοράς βιοµηχανικών ρύπων από την Κεντρική 

και τη Βόρεια Ευρώπη. 

 

2.3.4 ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΟΥ 

 

Είναι πλέον παγκόσµια αποδεκτό πως η Γη αφήνει πίσω της µια περίοδο ουσιαστικά

σταθερών κλιµατικών συνθηκών, για να εισέλθει

 
 

«Φαινόµενο του θερµοκηπίου» ονοµάζεται η απορρόφηση της υπέρυθρης 

ακτινοβολίας που εκπέµπει ο ήλιος από την ατµόσφαιρα, µε αποτέλεσµα η θερµοκρασία της 

ατµόσφαιρας να αυξάνεται. Ένα µέρος της ηλιακής ακτινοβολίας περνά αναλλοίωτο στην 
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ατµόσφαιρα, φτάνει στην επιφάνεια του εδάφους και ακτινοβολείται σαν µεγάλου µήκους 

υπέρυθρη ακτινοβολία. Ένα µέρος αυτής απορροφάται από την ατµόσφαιρα, τη θερµαίνει και 

επανεκπέµπεται στην επιφάνεια του εδάφους. Το φαινόµενο αυτό, που επιτρέπει τη διέλευση 

της ακτινοβολί αλλά ταυτόχρονα την εγκλωβίζει, µ ζει µε τη λειτουργία ενός 

θερµοκηπίου και έτσι ο Γάλλος µαθηµατικός Four

ας οιά

ier το 1822 το ονόµασε «Φαινόµενο 

Θερµοκ

ου»), µε αποτέλεσµα την αύξηση της απορροφούµενης 

ακτινοβ

, του άνθρακα και άλλων ορυκτών 

καυσίµω

ηπίου». Αποτελεί µια φυσική διεργασία που εξασφαλίζει στη Γη µια θερµοκρασία 

επιφάνειας εδάφους γύρω στους 15οC, ενώ η θερµοκρασία θα ήταν -18οC χωρίς αυτό. Όµως, 

τα τελευταία χρόνια, λέγοντας «φαινόµενο του θερµοκηπίου» δεν αναφερόµαστε στη φυσική 

διεργασία, αλλά στην έξαρση αυτής, λόγω της ρύπανσης της ατµόσφαιρας από τις 

ανθρωπογενείς δραστηριότητες (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.prasino.gr/enviroment/green-house.htm). 

Τα τελευταία χρόνια οι ανθρωπογενείς δραστηριότητες (βιοµηχανίες, µεταφορές κ.ά.) 

έχουν αυξήσει σηµαντικά τις συγκεντρώσεις των αερίων των κατώτερων στρωµάτων της 

ατµόσφαιρας («αέρια του θερµοκηπί

ολίας και την επακόλουθη θερµοκρασιακή µεταβολή. Υπολογίζεται ότι η µέση 

θερµοκρασία της Γης έχει αυξηθεί κατά 0,5-0,6οC από το 1880 µέχρι σήµερα, λόγω της 

έξαρσης του φαινοµένου, ενώ µέχρι το έτος 2100, εάν δεν ληφθούν µέτρα, η αύξηση της 

θερµοκρασίας θα είναι υψηλότερη κατά 1,5-4,50C. Η αύξηση αυτή θα καταστήσει τη Γη τόσο 

θερµή όσο αυτή ήταν πριν από δύο εκατοµµύρια χρόνια (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.oikoen.gr/oiko5_3.htm). 

Τα «αέρια του θερµοκηπίου» είναι περίπου 20 και έχουν όγκο µικρότερο από 1% του 

συνολικού όγκου της ατµόσφαιρας. Τα σηµαντικότερα από αυτά είναι οι υδρατµοί (H2O), το 

διοξείδιο του άνθρακα (CO2), το µεθάνιο (CH4), το υποξείδιο του αζώτου (N2O), οι 

χλωροφθοράνθρακες (CFCs) και το τροποσφαιρικό όζον (O3). Κάθε µεταβολή στις 

συγκεντρώσεις αυτών των αεριών διαταράσσει το ενεργειακό ισοζύγιο, προκαλεί µεταβολή 

της θερµοκρασίας και ως εκ τούτου κλιµατικές αλλαγές. Οι υδρατµοί, αν και απορροφούν το 

65% της υπέρυθρης ακτινοβολίας, δεν φαίνεται να έχουν επηρεαστεί άµεσα από την 

ανθρώπινη δραστηριότητα. Αντίθετα, οι συγκεντρώσεις των υπόλοιπων αερίων έχουν 

µεταβληθεί σηµαντικά, µε σηµαντικότερη τη µεταβολή του CO2, καθώς αποτελεί αέριο που 

διαφεύγει στην ατµόσφαιρα µε την καύση του πετρελαίου

ν. Οι ανθρώπινες δραστηριότητες όχι µόνο εκπέµπουν υψηλές συγκεντρώσεις CO2 

στην ατµόσφαιρα, αλλά βλάπτουν και την ικανότητα της γης να απορροφά το CO2 και να το 

ενσωµατώνει στους φυσικούς κύκλους ροής ενέργειας και ύλης, µε την καταστροφή των 

δασών και του φυτοπλαγκτού των ωκεανών. Το φυτοπλαγκτόν αποτελεί τον κύριο 

«απορροφητή» CO2 του πλανήτη, καθώς πρόκειται για φυτικούς οργανισµούς που 

χρησιµοποιούν το CO2 κατά τη φωτοσύνθεση.  
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Πολύπλοκα µαθηµατικά µοντέλα, γνωστά και ως «Γενικά Μοντέλα Κυκλοφορίας» 

(General Circulation Models – GCM), τα οποία επεξεργάζονται όλες τις διαθέσιµες 

πληροφορίες για να προβλεφθούν οι µελλοντικές κλιµατικές αλλαγές, δείχνουν ότι η µέση 

θερµοκρασίας της Γης θα αυξάνεται κατά µέσο όρο περίπου κατά 0,3οC ανά δεκαετία για τα 

επόµενα 100 χρόνια. Αν συµβεί όµως µια τέτοια αύξηση, που φαινοµενικά είναι µικρή, 

µπορεί να οδηγήσει σε σηµαντικές κλιµατικές αλλαγές µε απρόβλεπτες συνέπειες. 

Ένα σηµαντικό θέµα είναι η επίδραση που θα έχει η αύξηση της θερµοκρασίας στο 

επίπεδο της στάθµης της θάλασσας. Αναµένεται άνοδος της στάθµης, που θα οφείλεται στη 

θερµική διαστολή των ωκεανών και στο λιώσιµο των πάγων των οροσειρών και σε µικρότερο 

οσοστό σε λιώσιµο των πάγων της Γροιλανδίας. Υπάρχουν πολλές περιοχές της Γης όπου η 

 δύο µέτρα, όπως για παράδειγµα στο Μπαγκλαντές  

που το 18% της έκτασης θα βρίσκεται κάτω από το νερό το έτος 2050 (βλέπε στην 

ΤΡΥΠΑ

χρ οι συ υ 

πα του όζοντος», όπως έχει ονοµαστεί (αυτό που στην 

ουσία 

Τ  όζοντος πάνω από την 

Αντ ικ

συµφώνησ ειώσουν την παραγωγή χλωροφθορανθράκων κατά 50% µέχρι το 2000. 

Αµέ α µ

έρευνα πο

οποία είχα

� 

π

επιφάνεια του εδάφους δεν υπερβαίνει τα

ό

ηλεκτρονική διεύθυνση: http://www.prasino.gr/enviroment/green-house.htm). Παράλληλα, η 

κατανοµή και η συχνότητα των βροχοπτώσεων θα µεταβληθούν. Θα αυξηθούν οι πληµµύρες, 

οι καταιγίδες και γενικά οι ακραίες καιρικές συνθήκες θα είναι συχνότερες και εντονότερες. 

 

2.3.5 « » ΤΟΥ ΟΖΟΝΤΟΣ  

 

Το όζον (Ο3) βρίσκεται σε ύψος 15-50 χιλιοµέτρων πάνω από την επιφάνεια της Γης και 

αποτελεί ένα είδος φίλτρου προστασίας από τις επικίνδυνες υπεριώδεις ακτίνες του ήλιου. 

Εδώ και αρκετά όνια επιστήµονες παρακολουθούν τη γκέντρωση το όζοντος να 

µειώνεται στην Ανταρκτική. Η «τρύ

είναι αραίωση), οφείλεται σε κάποιες χηµικές ουσίες που λέγονται 

χλωροφθοράνθρακες (CFCs). Οι ουσίες  αυτές χρησιµοποιούνται σαν προωθητικά αέρια σε 

διάφορε σπρέι, σαν ψυκτικό σε ψυγεία, σε ψυκτικές εγκαταστάσεις και σε συστήµατα 

κλιµατισµού κτιρίων, καθώς και για την παρασκευή αφρωδών συνθετικών υλικών (π.χ. 

πολυουρεθάνης) σαν διογκωτικά (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.oikoen.gr/oiko5_3.htm). 

ο 1982 παρατηρήθηκε για πρώτη φορά µείωση του

αρκτ ή και το 1987 υπογράφτηκε το Πρωτόκολλο του Μόντρεαλ από 46 χώρες που 

αν να µ

σως µετά την υπογραφή, η ΝΑΣΑ των ΗΠΑ αν κοίνωσε τα συµπεράσ ατα από σχετική 

υ έγινε µε ειδικά εξοπλισµένο αεροπλάνο που πέταξε πάνω από την Ανταρκτική, τα 

ν ως εξής (Γεωργόπουλος 1996): 

Η τρύπα του όζοντος είχε περίπου το µέγεθος των ΗΠΑ 
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� Στο κέντρο της και σε ορισµένα σηµεία η καταστροφή του όζοντος έφτανε τα 

97,5%. 

� Το µον ξε διο του χλωρίου (ένα πό τα προϊόντα διάσπασης των 

χλωροφθορανθράκων) µετρήθηκε σε χιλιαπλάσιες ποσότητες από τις κανονικές 

(ακράδαντη απόδειξη για την ευθύνη των χλωροφθο

ο ί α

ρανθράκων). 

υς µέχρι το 1996. 

1  ν κ µ

την τρο

µ

Με την ανακοίνωση των νέων αυτών στοιχείων δηµιουργήθηκε η ανάγκη για 

αναθεώρηση του Πρωτοκόλλου του Μόντρεαλ. Το 1990 έγινε στο Λονδίνο η πρώτη 

αναθεώρηση, σύµφωνα µε την οποία οι συµβαλλόµενες χώρες δεσµεύτηκαν να προχωρήσουν 

σε πλήρη κατάργηση της παραγωγής χλωροφθορανθράκων µέχρι το 2000. Το 1992 στην 

Κοπεγχάγη έγινε η δεύτερη αναθεώρηση του Πρωτοκόλλου του Μόντρεαλ. Εκεί 

συµφωνήθηκε από 90 χώρες η µείωση των χλωροφθορανθράκων κατά 75% µέχρι το 1994 

και η πλήρης κατάργηση της παραγωγής το

Το 992 άρχισαν α µετρούνται µειώσεις του όζοντος αι στο βόρειο η ισφαίριο και 

µάλιστα στα γεωγραφικά πλάτη όπου βρίσκεται και η Ελλάδα, µικρές πάντως, της τάξης του 

3-5%. Παρ’ όλο που οι µετρήσεις του Εργαστηρίου Φυσικής της Ατµόσφαιρας του 

Αριστοτέλειου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ)  για την περιοχή της Θεσσαλονίκης δεν 

είναι ανησυχητικές, η µεταβολή στην προσπίπτουσα στον ελληνικό χώρο υπεριώδη 

ακτινοβολία δεν φαίνεται να µπορεί να εκτιµηθεί, λόγω έλλειψης ολοκληρωµένου δικτύου 

µετρήσεων που να καλύπτει όλη τη χώρα. 

Οι επιπτώσεις της αύξησης της υπεριώδους ακτινοβολίας στην υγεία 

συµπεριλαµβάνουν αυξηµένες εµφανίσεις καταρράκτη και καρκίνων του δέρµατος, καθώς 

και εξασθένηση του ανοσοποιητικού συστήµατος των ανθρώπων, της οποίας, όµως, προς το 

παρόν δεν γνωρίζουµε την ένταση, αν και πόσο, δηλαδή, θα αυξηθούν οι µεταδοτικές 

ασθένειες. Μια µείωση του όζοντος κατά 10% αναµένεται να επιφέρει αύξηση των καρκίνων 

του δέρµατος κατά 26%, δηλαδή 300.000 επιπλέον περιπτώσεις καρκίνων παγκοσµίως 

(βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: http://oikoen.gr/oiko5_3.htm). 

Οι επιπτώσεις της αυξηµένης υπεριώδους ακτινοβολίας στους φυτικούς οργανισµούς 

είναι η παρεµπόδιση της φωτοσύνθεσης, η αλλαγή των ρυθµών ανάπτυξης και η καταστροφή 

του DNA. Όσον αφορά τα θαλάσσια οικοσυστήµατα, αυξηµένη υπεριώδης ακτινοβολία 

µπορεί να καταστρέψει το DNA και να εµποδίσει την ανάπτυξη και την αναπαραγωγή του 

φυτοπλαγκτού και εποµένως και του κριλ (ενός είδους µικρής γαρίδας που εξαρτάται τροφικά 

από το φυτοπλαγκτόν). Και τα δύο αυτά είδη ωκεάνιων οργανισµών βρίσκονται στην βάση 

των τροφικών πυραµίδων των υδάτων της Ανταρκτικής, πράγµα που σηµαίνει πως αποτελούν 

φή ανώτερων οργανισµών. Κάποιοι από αυτούς χρησιµοποιούνται σαν τροφή από 

τους ανθρώπους, µε προφανείς αρνητικές συνέπειες τόσο για την ποσότητα των παγκόσ ιων 

αλιευµάτων όσο και για την ακεραιότητα του οικοσυστήµατος του Νότιου Ωκεανού. Έχει 

υπολογιστεί επίσης, πως µείωση του φυτοπλαγκτού κατά 10% θα ελάττωνε τη δυνατότητα 
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αφοµοίωσης διοξειδίου του άνθρακα από τους ωκεανούς κατά 5 δισεκατοµµύρια τόνους, 

ποσότητα που ισοδυναµεί µε εκλύσεις ενός χρόνου σε παγκόσµια κλίµακα. Και βέβαια αυτό 

 τελευταίο γεγονός θα οδηγήσει σε εντονότερη έκφραση του φαινοµένου του θερµοκηπίου. 

να σηµειωθεί η ύπαρξη υποκατάστατων ουσιών για όλες τις 

αρµογές που έχουν οι χλωροφθοράνθρακες: η αµµωνία χρησιµοποιείται το ίδιο 

 

λεί σοβαρό 

κίνδυνο

ά

οθέτηση της οδού και από τις κλιµατικές συνθήκες. 

οργανισµού 

είνα η  οξύτητας, που µπορεί να οδηγήσει προοδευτικά σε 

βαρ ο ρατεταµένη έκθεση σε επίπεδα θορύβου άνω των 75 ντεσιµπέλ 

(dB ί των νευρικών κυττάρων του 

εσω ι  της ακουστικής οξύτητας, ο θόρυβος 

προ λ  της φυσιολογικής λειτουργίας πολλών οργάνων 

(Γεω γό

• 

• Επιτάχυνση της αναπνοής. 

το

Είναι σηµαντικό 

εφ

αποτελεσµατικά µε αυτούς στα συστήµατα ψύξης, η Greenpeace έχει κατασκευάσει ψυγείο 

που λειτουργεί χωρίς CFCs, το διοξείδιο του άνθρακα µπορεί να χρησιµοποιηθεί στην 

παραγωγή αφρωδών πλαστικών, οι αλκοόλες και οι εστέρες είναι εξίσου αποτελεσµατικοί µε 

τους  CFCs σαν διαλύτες, ενώ στα αεροζόλ η χρήση τους µειώνεται συνεχώς. 

 

2.3.6 ΗΧΟΡΥΠΑΝΣΗ 

Μια µορφή ρύπανσης που δεν έχουµε συνειδητοποιήσει απόλυτα αλλά που αποτε

 για την υγεία µας είναι και αυτή που προέρχεται από τους θορύβους που 

προκαλούνται γύρω µας. Στις ηµέρες µας, 140 εκατοµµύρια άνθρωποι στις αναπτυγµένες 

βιοµηχανικά χώρες συµβιώνουν µε ανυπόφορους θορύβους και άλλα 110 εκατοµµύρια 

αντιµετωπίζουν σοβαρά προβλήµατα στην εργασία και τον ύπνο τους (βλέπε στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση:http://www.ilion.gr/ Magazine/2000/September/page7.htm) 

Στη χώρα µας οι µεγάλες πόλεις (Θεσσαλονίκη, Πειραιάς, Πάτρα, Ηράκλειο, Βόλος 

κ.ά.) και φυσικά η Αθήνα και ειδικότερα το κέντρο της πάσχει από ηχορύπανση. 

Τα βασικά χαρακτηριστικά το θορύβου είναι η στάθµη του (ένταση) και η συχνότητά 

του. Ιδιαίτερα ο θόρυβος από την κυκλοφορία οχηµάτων θεωρείται ίσως η πιο σηµαντική 

πηγή ενόχλησης, δεδοµένης της συνέπειάς του κατά τη διάρκεια της ηµέρας και της νύχτας 

και της συνολικής κάλυψης των αστικών περιοχών από αυτόν. Ο κυκλοφοριακός θόρυβος 

εξαρτάται από τον κυκλοφοριακό φόρτο, από τη σύνθεση της κυκλοφορίας, από τα 

γεωµετρικ  χαρακτηριστικά της οδού, από την ποιότητα του οδοστρώµατος, από την 

ταχύτητα της κυκλοφορίας, από την χωρ

Το κυριότερο αποτέλεσµα του θορύβου στη φυσιολογία του ανθρώπινου 

ι  ελάττωση της ακουστικής

ηκ ΐα ή και κώφωση. Η πα

) ε ναι σίγουρο πως οδηγεί σε µη αναστρέψιµη βλάβη 

τερ κού του αυτιού. Εκτός από την ελάττωση

κα εί και άλλες διαταραχές

ρ πουλος 1996) µε αποτέλεσµα: 

Αύξηση της αρτηριακής πίεσης και του ρυθµού λειτουργίας της καρδιάς. 
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• 

• αραχές, µε πιθανό αποτέλεσµα το έλκος. 

•  στην ισορροπία. 

ικά και οξυγόνο το έµβρυο, µε αποτέλεσµα λιποβαρή 

λογο των διαταραχών στη φυσιολογία του οργανισµού πρέπει να 

σ

γκαίες προδιαγραφές, ο έλεγχος θορύβου 

ν οχηµάτων από τα ΚΤΕΟ (σήµερα δεν γίνεται) και οι ειδικές φυτεύσεις κατά µήκος των 

ν σαν ηχοφράχτες. Εννοείται πως όλα αυτά τα µέτρα 

τακτικής» πρέπει να πλαισιωθούν και από «στρατηγικά» µέτρα όπως η χρησιµοποίηση τραµ 

ποδηλατοδρόµων, η καθιέρωση ς

του Ι.Χ. και η επαναχωροθέτηση

 

2.3.7 ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 

 
Η µείωση της βιοποικιλότητας α

εµβέλεια. Πολλά είδη ζώων και

δραστηριότητας. Οι απώλειες αυ ι µη αναστρέψιµες. 

Συσπάσεις των µυών. 

Πεπτικές διατ

• ∆ηµιουργία αισθήµατος κόπωσης. 

Επίδραση

• Άµεση διέγερση του εµβρύου και επίδραση στην κανονική του ανάπτυξη, είτε λόγω 

ανεπάρκειας έκκρισης ορµονών, είτε λόγω σύσπασης της µητρικής αρτηρίας που 

τροφοδοτεί µε θρεπτικά υλ

νεογέννητα. 

• Την δηµιουργία προβληµάτων στην αντίληψη του βάθους και στον εστιασµό των 

εικόνων. 

• Τέλος, στον κατά

προστεθούν η ναυτία, οι ζαλάδες, η θολή όραση, ο πονοκέφαλος, οι αϋπνίες και η 

αδυναµία συγκέντρωσης. 

Γενικότερα αποτελέσµατα και αλλαγές στη συµπεριφορά των ανθρώπων λόγω της 

ηχορύπανσης είναι τα ακόλουθα: δυσκολία την οµιλία, πτώση της ποιότητας της εργασίας, 

ερεθιστικότητα, δυσκολία στην εκπαίδευση των παιδιών και γενικότερη δυσκολία λόγω 

εκνευρισµού και άγχους. 

Τα κυριότερα µέτρα για την ανακούφιση από το θόρυβο είναι η βελτίωση των 

κυκλοφοριακών συνθηκών (καλύτερη ποιότητα οδοστρώµατος, σταθερή ροή κυκλοφορίας), 

ο περιορισµός τόσο στο χρόνο όσο και στο χώρο της κίνησης των φορτηγών οχηµάτων, ο 

καθορισµός ζωνών ήπιας κυκλοφορίας, όπου είτε αποκλείεται είτε περιορίζεται η 

κυκλοφορία οχηµάτων, ο έλεγχος της βιοµηχανίας εξατµίσεων και των εισαγόµενων από το 

εξωτερικό για να διαπιστωθεί αν πληρούν τις ανα

τω

δρόµων, οι οποίες λειτουργού

«

(είναι πιο αθόρυβα) παρά λεωφορείων, η δηµιουργία περισσότερων πεζόδροµων και 

της αστική  ακτοπλοΐας, ο δραστικός περιορισµός της χρήση 

 της βιοµηχανίας. 

ποτελεί κι αυτή ένα περιβαλλοντικό πρόβληµα µε παγκόσµια 

 φυτών εξαφανίζονται καθηµερινά εξαιτίας της ανθρώπινης 

τές δυστυχώς είνα
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Έτσι τα τελευταία χρόνια συζητούµε για εξαφανίσεις 

ειδών, συρρικνώσεις πληθυσµών και στην καλύτερη 

περίπτωση προσπαθούµε να προστατεύσουµε και να 

διατηρήσουµε είδη ζώων που βρίσκονται στα πρόθυρα της 

κυριαρχίας του 

ανθρώπ

 ποσοτικά. Αιτία η επέκταση των ανθρώπινων οικισµών και της δόµησης. 

Υγροτο ο α ι

τεί 

τεχνολο

α

την απλότητα και 

σαφήνε

ις (stress) όπως επιδηµίες, κλιµατικές αντιξοότητες 

 

εξαφάνισης. 

      Η κύρια αιτία αυτής της κατάστασης, που 

χαρακτηρίζει το ζωικό βασίλειο, είναι µία και µοναδική: ο 

υπερπληθυσµός και η επιδίωξη της 

ου σε βάρος του βιοτικού και αβιοτικού περιβάλλοντος. Η ραγδαία αύξηση του 

ανθρώπινου πληθυσµού επιδεινώνει δραµατικά την κατάσταση για την πανίδα. 

Σήµερα ο ζωτικός ελεύθερος χώρος των αγρίων ζώων µειώνεται αριθµητικά και 

συρρικνώνεται

πικές εκτάσεις καθηµερινά ισοπεδών νται, αρχαία δάση ποψ λώνονται, δέλτα 

ποταµών αλλοιώνονται, τµήµατα βουνών «αξιοποιούνται» (Βώκου 2002). 

∆ραστηριότητες όπως το κυνήγι, η φαλαινοθηρία, η σύλληψη αγρίων ζώων για 

διάφορους σκοπούς, το εµπόριο γούνας, αλλά και πλήθος άλλες έχουν εξοπλισ

γικά, µε απώτερο σκοπό να αποφέρουν το µεγαλύτερο δυνατό κέρδος µε το ελάχιστο 

κόστος. 

 Προσεγγίζοντας εννοιολογικά την βιοποικιλότητα, το να πει κανείς ότι 

«βιοποικιλότητα» είναι η ποικιλία της ζωής δεν αρκεί. Ως βιοποικιλότητα ορίζουµε κυρίως 

το σύνολο των γονιδίων, των βιολογικών ειδών, των οικοσυστηµάτων και του πολιτισµού 

µιας περιοχής (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση: http://www.oikoen.gr/oiko5_12.htm). 

Μετά τη συνάντηση και την υπογραφή της «Συνθήκης του Ρίο» το 1992, ο όρος 

«βιοποικιλότητα» άρχισε να χρησιµοποιείται ευρέως και να αναφέρεται από όλους, ειδικούς 

και µη, ως πανάκεια που λύνει όλα τ  οικολογικά προβλήµατα. Ο όρος ήταν γνωστός στην 

οικολογία πολύ πιο πριν από τη διάσκεψη του Ρίο και είχε χρησιµοποιηθεί για να εκφράσει 

την ποικιλία των µορφών ζωής σε ένα συγκεκριµένο χώρο. Παρόλη 

ια του όρου, όµως, το περιεχόµενό του είναι µια από τις πλέον αφηρηµένες και 

αµφιλεγόµενες έννοιες της οικολογίας. Ο λόγος είναι ότι δεν υπάρχει µία, αλλά πολλές 

βιοποικιλότητες, σε διάφορα επίπεδα οργάνωσης της ζωής και ότι δεν είναι ενιαίος ο τρόπος 

έκφρασης ή καλύτερα εκτίµησής της. Πρακτικά, µπορούν να διακριθούν τέσσερα 

διαφορετικά επίπεδα βιοποικιλότητας, το καθένα από τα οποία έχει διαφορετική σηµασία 

αλλά στην πράξη, αποτελεί κοµµάτι αναπόσπαστο ενός ενιαίου συνόλου.  

Το πρώτο επίπεδο είναι εκείνο της «γενετικής βιοποικιλότητας». Η γενετική 

βιοποικιλότητα εκφράζει το εύρος των κληρονοµικών καταβολών ενός συγκεκριµένου 

είδους. Όσο µεγαλύτερο είναι το εύρος αυτό, τόσο µεγαλύτερη είναι η ικανότητα επιβίωσης 

του είδους απέναντι σε εξωτερικές πιέσε
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κλπ. Εί

ν φυτών και ζώων. Αναλογικά 

µε την 

ναι αυτονόητο ότι τα φυσικά είδη έχουν πολύ µεγαλύτερο εύρος κληρονοµικών 

καταβολών και συνεπώς πολύ µεγαλύτερη αντοχή και ικανότητα επιβίωσης από τα "τεχνητά" 

ή γενετικά βελτιωµένα είδη. Στην Ελλάδα, εξαιτίας της γεωγραφικής της θέσης, της ποικιλίας 

των κλιµατικών της τύπων, της ορογραφικής της διαµόρφωσης και της ιστορίας της, τα είδη 

φυτών και ιδιαίτερα δένδρων, παρουσιάζουν πολύ µεγάλη γενετική βιοποικιλότητα, η οποία 

όµως δεν έχει ερευνηθεί παρά ελάχιστα.  

Το δεύτερο επίπεδο βιοποικιλότητας είναι αυτό της βιοποικιλότητας των ειδών 

φυτών και ζώων. Η βιοποικιλότητα αυτή εκφράζεται µε τον αριθµό (πλήθος) των ειδών 

φυτών και ζώων που απαντούν σε µια συγκεκριµένη περιοχή. Για πολλούς ερευνητές όµως 

αυτό δεν αρκεί. Ο αριθµός των ειδών δεν εκφράζει πάντοτε τη βιοποικιλότητα διότι 

υπεισέρχονται παράµετροι όπως ο πληθυσµός των ειδών, το µέγεθος των ατόµων, η βιοµάζα 

τους και η κυριαρχία ορισµένων ειδών. Πολλοί δέχονται ως έκφραση της βιοποικιλότητας 

τον αριθµό των λειτουργιών που ασκούν τα είδη σε ένα συγκεκριµένο οικοσύστηµα δηλαδή 

τον αριθµό των οικολογικών φωλεών. Επειδή όµως η εκτίµηση όλων αυτών των παραµέτρων 

είναι δύσκολη, θεωρείται, προς το παρόν, ικανοποιητική η έκφραση της βιοποικιλότητας των 

ειδών µε βάση τον αριθµό των ειδών φυτών και ζώων µιας συγκεκριµένης περιοχής ή ενός 

συγκεκριµένου οικοσυστήµατος. Η σηµασία της βιοποικιλότητας των ειδών είναι προφανής 

για την οικολογική ισορροπία, σταθερότητα και λειτουργία των αναδραστικών µηχανισµών 

ενός οικοσυστήµατος. Όσο περισσότερα είδη µετέχουν στη σύνθεση ενός οικοσυστήµατος 

τόσο µεγαλύτερη σταθερότητα παρουσιάζει το οικοσύστηµα, τόσο πυκνότερο δίκτυο 

τροφικών αλυσίδων και βιοσυστηµάτων δηµιουργείται, τόσο πιο απρόσκοπτες είναι οι ροές 

βιοµάζας και ενέργειας καθώς και η ανακύκλωση θρεπτικών στοιχείων και τόσο καλύτερα 

και αποτελεσµατικότερα λειτουργούν οι µηχανισµοί ανάδρασης. Πέρα από αυτό, πολλά είδη 

στην οντογενετική τους εξέλιξη έχουν συνδεθεί στενά µεταξύ τους και η ύπαρξη του ενός 

εξαρτάται από την ύπαρξη του άλλου. Για το λόγο αυτό, η εξαφάνιση ενός είδους µπορεί να 

έχει συνέπειες που δεν µπορούν να προβλεφθούν. Η Ελλάδα, για τους λόγους που ήδη 

αναπτύχθηκαν, παρουσιάζει πολύ µεγάλη βιοποικιλότητα ειδώ

έκτασή της εµφανίζει τη µεγαλύτερη βιοποικιλότητα από όλες τις χώρες της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η βιοποικιλότητα αυτή, παρ' όλο ότι έχει µελετηθεί περισσότερο από 

κάθε άλλη βαθµίδα, αφήνει ακόµη πολλά περιθώρια έρευνας, κυρίως σε ό,τι αφορά στη 

γεωγραφική κατανοµή των ειδών. Η σηµασία της διατήρησης της βιοποικιλότητας των ειδών 

αναφέρθηκε ήδη και είναι πρόδηλο ότι δεν µπορεί να ασκηθεί αειφορική διαχείριση χωρίς 

την προστασία και διατήρηση της βιοποικιλότητας των ειδών. 

Το τρίτο επίπεδο βιοποικιλότητας, γνωστό ως βιοποικιλότητα οικοσυστηµάτων ή 

φυτοκοινωνιών (habitats), εκφράζεται µε τον αριθµό (πλήθος) των συνδυασµών ειδών φυτών 

και ζώων (οικοσυστηµάτων) που συναντώνται σε µια συγκεκριµένη περιοχή. Ο αριθµός των 

οικοσυστηµάτων και ο τρόπος κατανοµής τους στο χώρο, δηλαδή το µωσαϊκό των τύπων 
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οικοσυστηµάτων, χαρακτηρίζει και δίνει τη σφραγίδα του στο τοπίο της περιοχής. Η 

προστασία των οικοσυστηµάτων εξασφαλίζει όχι µόνο την προστασία των ειδών που τα 

συνθέτουν αλλά και τη διατήρηση της φυσιογνωµίας των τοπίων. Η Ελλάδα, εξαιτίας του 

µεγάλου αριθµού συνδυασµών ειδών φυτών και ζώων, εµφανίζει πολύ µεγάλη 

βιοποικιλότητα φυτοκοινωνιών-οικοσυστηµάτων (habitats). ∆υστυχώς, µέχρι σήµερα, η 

µεγάλη αυτή βιοποικιλότητα των φυτοκοινωνιών-οικοσυστηµάτων δεν έχει µελετηθεί 

επαρκώς στη χώρα, παρά την προφανή σηµασία της. Η πολιτεία µε τους αρµόδιους φορείς 

της θα πρέπει να ευαισθητοποιηθεί και να συνδράµει στην εντελώς απαραίτητη αυτή έρευνα, 

ώστε να αποκτήσει κάποτε σαφή γνώση των φυτοκοινωνιών της χώρας, καθώς και 

φυτοκοι

ν. Ο 

αριθµός

ιτεκτονική τοπίου, επιστήµη που έχει ήδη αναπτυχθεί και διδάσκεται σε 

πολλές 

ν ί

ήρηση των τοπίων εξαρτάται από την προστασία και διατήρηση της 

βιοποικ

στη δοµή τους δηλαδή από την προστασία και διατήρηση της βιοποικιλότητας των ειδών και 

νωνιολογικό χάρτη, τον οποίο διαθέτουν ήδη όλες σχεδόν οι χώρες της Ευρώπης και 

όχι µόνο. Οι απαιτούµενοι πόροι θα µπορούσαν να εξευρεθούν από διαρθρωτικά ταµεία για 

να ενισχυθεί η προσπάθεια αυτή, η οποία έχει άµεση σηµασία για την προστασία του 

φυσικού περιβάλλοντος της Ελλάδας. Το ανθρώπινο δυναµικό και µάλιστα πολύ υψηλής 

ποιότητας, υπάρχει στη χώρα, αρκεί να του δοθεί η δυνατότητα και η απαραίτητη οικονοµική 

και ηθική ενίσχυση για να ανταποκριθεί στο τόσο απαραίτητο αυτό έργο.  

Το τέταρτο επίπεδο βιοποικιλότητας είναι εκείνο της βιοποικιλότητας των τοπίων, το 

οποίο εκφράζεται µε τον αριθµό ή το πλήθος των τύπων τοπίων που εµφανίζονται σε µια 

περιοχή ή σε µια χώρα. Στη σύνθεση ενός τοπίου δε µετέχουν µόνο φυσικά οικοσυστήµατα 

αλλά και τεχνητά, όπως οι διάφορες γεωργικές καλλιέργειες αλλά και τύποι οικισµώ

 των τύπων οικοσυστηµάτων, φυσικών και τεχνητών, η κατανοµή τους στον χώρο και 

η αναλογία συµµετοχής τους προσδιορίζουν το χαρακτήρα και τη φυσιογνωµία του τοπίου. 

Εκτός από την αρχ

σχολές, αναπτύχθηκε τελευταία και η επιστήµη της οικολογίας τοπίου, η οποία 

ασχολείται µε τις αλληλεπιδράσεις και αλληλεξαρτήσεις µεταξύ των οικοσυστηµάτων που 

συνθέτουν ένα τοπίο και ιδιαίτερα µεταξύ των φυσικών και τεχνητών οικοσυστηµάτων  
Η Ελλάδα εµφανίζει επίσης πάρα πολύ µεγάλη βιοποικιλότητα τοπίων, για τους 

ίδιους λόγους που εµφανίζει µεγάλη γενετική βιοποικιλότητα, βιοποικιλότητα ειδών και 

οικοσυστηµάτων.  

Συνοψίζο τας, ε ναι εµφανές ότι η Ελλάδα διαθέτει µεγάλη βιοποικιλότητα σε όλα τα 

επίπεδά της (γενετική βιοποικιλότητα, βιοποικιλότητα ειδών, βιοποικιλότητα φυτοκοινωνιών-

οικοσυστηµάτων και βιοποικιλότητα τοπίων). Παρά τη διάκριση της βιοποικιλότητας σε 

διάφορα επίπεδα, η προστασία της πρέπει να αντιµετωπίζεται ως κάτι ενιαίο. Η προστασία 

κάθε επιπέδου εξαρτάται από την προστασία του προηγούµενου ή επόµενου επιπέδου. Η 

προστασία και διατ

ιλότητας των οικοσυστηµάτων που τα συνθέτουν, η σταθερότητα των 

οικοσυστηµάτων εξαρτάται από την προστασία και διατήρηση των ειδών που συµµετέχουν 
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η προστασία και επιβίωση των ειδών, εξαρτάται από τη διατήρηση και προστασία της 

γενετικής βιοποικιλότητάς τους δηλαδή τη διατήρηση των κληρονοµικών µεταβολών τους σε 

όλο το ε

ο ς τ  

καταβληθεί προσπάθεια από τους αρµοδίους εκπροσώπους της χώρας, ώστε σε προσεχή 

ίας να προστεθούν και οι τύποι οικοτόπων καθώς και τα ενδηµικά της 

δη φυτών και ζώων. Η απογραφή που πραγµατοποιείται µε την ευκαιρία της υλοποίησης 

στην επίτευξη αυτού του στόχου. 

Τ  

Η διάθε

παϊκής Ένωσης παράγει 

ύρος τους.  

Τέλος, θα πρέπει να τονιστεί ότι η προστασία της βιοποικιλότητας σε όλα της τα 

επίπεδα, για την οποία τόσα πολλά λέγονται και τόσα λίγα γίνονται, δεν επιβάλλεται για 

λόγους καθαρά ροµαντικούς, αλλά από την ανάγκη ορθολογικής και αειφορικής διαχείρισης 

των φυσικών πόρων, συνεπώς για την επιβίωση του ίδιου του ανθρώπου.  

Η εφαρµογή της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ, η οποία αναφέρεται ως οδηγία 'για τη 

διατήρηση των φυσικών οικοτόπων καθώς και της άγριας πανίδας και χλωρίδας' και η 

δηµιουργία του ευρωπαϊκού δικτύου "ΦΥΣΗ (NATURA) 2000", θα συµβάλλει σηµαντικά 

στη διατήρηση της βι ποικιλότητα . Το µεγαλύ ερο πλεονέκτηµα της Οδηγίας είναι ότι 

προβλέπει την προστασία ειδών και φυσικών τύπων οικοτόπων (habitats) µέσω ενός δικτύου 

προστατευόµενων περιοχών (sites). Μ' αυτόν τον τρόπο επιτυγχάνεται ολοκληρωµένη 

προστασία της βιοποικιλότητας που είναι και ο βασικός σκοπός της Οδηγίας και του δικτύου 

"ΦΥΣΗ 2000". Για την Ελλάδα δυστυχώς, τα παραρτήµατα της Οδηγίας µε τους τύπους 

φυσικών οικοτόπων και ειδών φυτών και ζώων κοινοτικού ενδιαφέροντος, δεν 

ανταποκρίνονται στη µεγάλη βιοποικιλότητα της χώρας. Σηµαντικός αριθµός τύπων 

οικοτόπων και ακόµη σηµαντικότερος αριθµός ενδηµικών και κινδυνευόντων ειδών φυτών 

και ζώων, δεν έχουν περιληφθεί στα προαναφερθέντα παραρτήµατα. Θα πρέπει να 

αναθεώρηση της Οδηγ

εί

της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ στην Ελλάδα, καθώς και το ανθρώ

εργάζεται σ' αυτή, θα µπορούσαν να συµβάλουν σηµαντικά 

 

2.3.8 ΑΠΟΒΛΗ Α

 

πινο δυναµικό που τόσο φιλότιµα 

ση των αποβλήτων, που παράγονται σε στερεά ή 

υγρή µορφή από τις σύγχρονες κοινωνίες, είναι ένα 

περιβαλλοντικό πρόβληµα που δύσκολα θα επιλυθεί. Αυτό 

συµβαίνει γιατί ο όγκος των αποβλήτων συνεχώς 

αυξάνεται. 

Στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης το πρόβληµα 

των αποβλήτων είναι έντονο, λόγω των καταναλωτικών 

προτύπων που επικρατούν στη ∆ύση. Αξίζει να σηµειωθεί 

ότι ο κάθε κάτοικος της Ευρω
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κατά µέ

 η διάθεση των αποβλήτων είναι µια εξαιρετικά 

δύσκολ

ούνται χώροι υγειονοµικής 

ταφής, ο

ά χωρίς καµία 

τεχνική

ρεί να δώσει µια αποτελεσµατική λύση στο 

πρόβλη

ά των χρήσιµων υλικών στον φυσικό 

και 

των υλι

µια σειρ

• 

• νόµηση  ενέργειας, πρώτων υλών και συναλλάγµατος. Η απαιτούµενη 

σο όρο 370 κιλά σκουπίδια κάθε έτος, όταν ο κάτοικος των πιο φτωχών χωρών του 

πλανήτη παράγει ετησίως 2-3 κιλά. Στην Αθήνα, ο ηµερήσιος ρυθµός παραγωγής στερεών 

αποβλήτων είναι 1,14 κιλά ανά κάτοικο (Λαζαρέτου 2002). Παρ’ όλες τις προσπάθειες που 

έχουν γίνει µέχρι σήµερα για τη µείωση της παραγωγής αποβλήτων, η ποσότητα των 

αποβλήτων διαρκώς αυξάνεται. 

Στην Ελλάδα η διαχείριση και

η υπόθεση: η υποδοµή για τη διαχείριση των βιοµηχανικών, νοσοκοµειακών και 

επικίνδυνων αποβλήτων είναι από ελλιπής έως ανύπαρκτη. Τα οικιακά απορρίµµατα 

διατίθενται σε χωµατερές ή πετιούνται ανεξέλεγκτα οπουδήποτε. Τα υγρά λύµατα χύνονται 

σε ποτάµια, σε λίµνες και στη θάλασσα, χωρίς τις πιο πολλές φορές να τα έχει επεξεργαστεί 

κάποια µονάδα βιολογικού καθαρισµού. 

Στις αστικές περιοχές της χώρας µας το 70-80% των νοικοκυριών συνδέεται µε 

αποχετευτικά δίκτυα, ενώ στις νησιωτικές περιοχές το αντίστοιχο ποσοστό είναι µόλις το 

40%. Με άλλα λόγια πολλά νοικοκυριά της χώρας δεν είναι συνδεδεµένα µε αποχετευτικά 

δίκτυα. Ακόµη, όλα τα αποχετευτικά δίκτυα δεν έχουν συνδεθεί µε εγκαταστάσεις 

επεξεργασίας υγρών αποβλήτων. Επίσης δεν υπάρχουν στη χώρα µας µονάδες καύσης ή 

λιπασµατοποίησης στερεών αποβλήτων. Ακόµα αν και δηµιουργ

ι ανεξέλεγκτες χωµατερές είναι ακόµη τρόπος διάθεσης των απορριµµάτων. Οι 4.000 

περίπου ανεξέλεγκτες χωµατερές που υπάρχουν σήµερα στη χώρα µας, φυσικ

 προδιαγραφή, έχουν σαν αποτέλεσµα τη ρύπανση του εδάφους και των νερών, 

αλλοιώνουν αισθητικά το ευρύτερο τοπίο και θέτουν σε κίνδυνο την ανθρώπινη υγεία (βλέπε 

στην ηλεκτρονική διεύθυνση: http://www.oikoen.gr/oiko51.htm). 

∆υστυχώς η ανακύκλωση, που µπο

µα των αποβλήτων, είναι µια δραστηριότητα εξαιρετικά περιορισµένη. 

Η ανακύκλωση, που αναφέρεται στην επαναφορ

οικονοµικό κύκλο, περιλαµβάνει όλα τα µέτρα που έχουν σκοπό την ανάκτηση αυτών 

κών  και την προώθησή τους για την παραγωγή νέων προϊόντων. Τα µέτρα αυτά είναι 

ά ενεργειών που στοχεύουν:  

Στον περιορισµό των απορριµµάτων, εφ' όσον ένα µέρος του βάρος των οικιακών 

απορριµµάτων αποτελεί ανακυκλώσιµα υλικά. 

Στην εξοικο

ενέργεια για την παραγωγή ενός προϊόντος από πρώτη ύλη είναι πολλαπλάσια από 

όταν αυτό παράγεται από παλιό υλικό, για παράδειγµα στο γυαλί γίνεται οικονοµία 

ενέργειας 30%, ενώ στο αλουµίνιο µπορεί να φτάσει µέχρι και 95%. Η οικονοµία 

αυτή γίνεται σηµαντικότερη, µε δεδοµένο ότι οι πρώτες ύλες εισάγονται από το 

εξωτερικό. 
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Η ανακύκλωση επιτυγχάνεται µε τη «διαλογή στη πηγή» (όταν η διαλογή των 

χρήσιµων υλικών γίνεται πριν από τη συλλογή των απορριµµάτων, αυτό λέγεται διαλογή στη 

πηγή και έχει το πρόσθετο πλεονέκτηµα  της µείωσης του κόστους συλλογής και µεταφοράς). 

Η διαλογή στη πηγή  µπορεί να αφορά  πολλούς τύπους υλικών όπως χαρτιά και 

χαρτοκιβώτια, γυαλιά, µέταλλα, ορισµένα πλαστικά, υφάσµατα. 

Προϋπόθεση για την επιτυχία της διαλογής στη πηγή είναι η συµµετοχή των 

κατ

ν να καλυφθούν οι δαπάνες. 

    Εκτός από τη διαλογή στη πηγή µπορεί να γίνει και διαλογή µε µηχανικά µέσα µετά 

 και µεταφοράς. Τα βασικά στάδια είναι ο τεµαχισµός, το 

κοσκίνι α, ο µαγνητικός διαχωρισµός  και ο αεροδιαχωρισµός. Έτσι ξεχωρίζονται τα 

γωγικότητας. Οι κλιµατικές διακυµάνσεις 

και οι α

ιεύονται στην έκθεση «Global 

Environment Outlook 2000» του Προγράµ

συγκλονιστικά. Περίπου 19 δισε

κάποιας µορφής υποβάθµιση. Στ

υποβαθµιστεί και σε αυτά περιλ

(βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνσ

Η Μεσόγειος έχει αρχίσει

Μεσογειακό κλίµα χαρακτηρίζε υ

οίκων που θα διαχωρίζουν τα υλικά και θα τα αποθηκεύουν σε διαφορετικά δοχεία, ενώ 

πολλές φορές είναι απαραίτητη η ευαισθητοποίηση του κοινού έτσι ώστε να πειστεί για τη 

χρησιµότητα της µεθόδου και να εφαρµόζει σωστά τη διαλογή. Άλλη µια προϋπόθεση για την 

λειτουργία του συστήµατος είναι η ύπαρξη αγοράς  για τα υπό ανάκτηση υλικά που θα 

αποφέρει κάποια έσοδα για να µπορέσου

  

από τη φάση της συλλογής

σµ

µέταλλα  τα γυαλιά το χαρτί και τα πλαστικά ότι αποµένει  είναι οργανική ουσία  κατάλληλο 

για παραγωγή ζωοτροφή  και λίπασµα. 

 

2.3.9  ΕΡΗΜΟΠΟΙΗΣΗ 

 

Απερήµωση (ή ερηµοποίηση) είναι η φυσική διαδικασία µε την οποία η γόνιµη γη 

υποβαθµίζεται και σταδιακά εξαφανίζεται. Το έδαφος δηλαδή χάνει την παραγωγικότητά του 

και εκείνο που αποµένει είναι γη πολύ µικρής παρα

νθρώπινες δραστηριότητες είναι οι αιτίες που προκαλούν την απερήµωση.  

Το περιβαλλοντικό πρόβληµα της ερηµοποίησης έχει οικονοµικές και κοινωνικές 

συνέπειες: φτώχεια, ασθένειες και υποσιτισµό, έλλειψη επισιτιστικής ασφάλειας. Αυτές 

έχουν γίνει ιδιαίτερα αισθητές στην Αφρικανική ήπειρο, όπου µεγάλα τµήµατα του 

πληθυσµού µετακινούνται για την εύρεση τροφής. 

Η απερήµωση έχει εµφανιστεί στη Νότια Ευρώπη, στη Βόρεια και Λατινική Αµερική 

και στη ∆υτική και Κεντρική Ασία. Τα στοιχεία που δηµοσ

µατος του ΟΗΕ για το Περιβάλλον (UNEP) είναι 

κατοµµύρια στρέµµατα γης παγκοσµίως έχουν υποστεί 

ην Αφρική περίπου 5 δισεκατοµµύρια στρέµµατα έχουν 

αµβάνεται το 65% της καλλιεργήσιµης γης της ηπείρου 

η: http://www.prasino.gr). 

 να πλήττεται και αυτή από ερηµοποίηση. Αυτό γιατί το 

ται από υψηλές διακυµάνσεις. Βροχοπτώσεις, ψηλές 
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θερµοκρασίες το καλοκαίρι και έντονη ξηρασία για αρκετά µεγάλο χρονικό διάστηµα. Οι 

κλι ατικές αυτές συνθήκες, σε συνδυασµό µε τα µ

χαρακτηριστικά του µεσογειακού περιβάλλοντος (µεγάλες 

Η ερηµοποίηση στην Ελλάδα αποτελεί ένα συνεχώς 

α 

ρωση των εδαφών να οδηγεί συχνά 

µό τους και την οριστική και σχεδόν πλήρη 

απώλεια θώς επίσης και στον δραστικό περιορισµό των 

υδα ώ

από την ερηµοποίηση είναι 

τα ν ιά

Οι κύρι

• η εντατική και αλόγιστη καλλιέργεια επικλινών εδαφών,  

• η αλόγιστη άρδευση, και κυρίως αυτή µε ακατάλληλα ύδατα, που προκαλεί 

απερήµωση λόγω της αύξησης της αλατότητας των εδαφών,  

• η οικοπεδοποίηση ευαίσθητων αγροτικών και δασικών εκτάσεων,  

• η έντονη τουριστική αξιοποίηση που επιβαρύνει τα οικοσυστήµατα της περιοχής, και  

• η αλόγιστη διαχείριση των φυσικών πόρων. 

 
 
 
 
 

κλίσεις, φτωχή φυτική κάλυψη, εγκατάλειψη των 

αγροτικών περιοχών και καταστροφή των δασών), 

συντελούν στη δηµιουργία του περιβαλλοντικού 

προβλήµατος της ερηµοποίησης (Λαζαρέτου 2002). 

διογκούµενο πρόβληµα. Οφείλεται στη γεωλογική, 

τοπογραφική και κλιµατική ιδιαιτερότητά της, η οποί

συντελεί ώστε η διάβ

στον εκβραχισ

 της παραγωγικότητάς τους, κα

τικ ν πόρων.  

Στη χώρα µας, περιοχές που έχουν αρχίσει να πλήττονται 

ησ  του Αιγαίου, η Ήπειρος, η ∆υτική Στερεά Ελλάδα, η Πελοπόννησος και η Κρήτη. 

ες αιτίες της ερηµοποίησης στην Ελλάδα είναι:  

• η υπερβόσκηση ευαίσθητων περιοχών,  

• η εκχέρσωση επικλινών εδαφών,  

• οι δασικές πυρκαγιές,  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΙΝΗΜΑ 

 
3.1  ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

του 

περιβαλ

αι τη σχέση µε το περιβάλλον τους 

και δηµ

ι µ θ

ε είδους “πρόοδο”, που τα µειονεκτήµατά της ξεπερνούν τα 

πλε

να είναι

κινήµατ οίηση της διαρκούς υποβάθµισης της ποιότητας ζωής 

και 

(Παπασ

η  

νοµία του όχι 

Στη σηµερινή µεταβατική, πολύπλοκη, αντιφατική και βιοµηχανοποιηµένη εποχή που ζούµε, 

η ρύπανση του περιβάλλοντος, η εξάλειψη µερικών ειδών, η ερήµωση της γης µετά από 

εντατική καλλιέργεια, η κατασπατάληση των φυσικών πόρων και η συνειδητοποίηση της 

πυρηνικής απειλής ως ολοκλήρωση της οικολογικής καταστροφής, κάνει αναπόφευκτη τη 

δηµιουργία ενός κινήµατος για µια ανθρώπινη ζωή εναρµονισµένη µε το περιβάλλον. 

Η προσοχή των Μ.Μ.Ε., καθώς και η ανησυχία των επιστηµόνων, των διανοούµενων 

και του κοινού για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα είχαν ως αποτέλεσµα τη γέννηση 

λοντικού κινήµατος. Ο όρος «περιβαλλοντικό κίνηµα» χρησιµοποιείται για να 

περιγράψει το ενδιαφέρον και την ανησυχία που αναπτύχθηκε για την προστασία του 

περιβάλλοντος. Ένας άλλος όρος που επίσης χρησιµοποιείται συχνά είναι ο όρος «οικολογικό 

κίνηµα». Προέρχεται από τη λέξη «οικολογία», η οποία είναι µια επιστήµη που µελετά τις 

αλληλεπιδράσεις µεταξύ ζωντανών οργανισµών, καθώς κ

ιουργήθηκε τον 19ο αιώνα από τον Ernst Haeckel (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004).  

Σε µ α προσπάθεια να κατανοήσουµε τον όρο «οικολογικό κίνη α», α µπορούσαµε 

να πούµε ότι, οικολογικό είναι αυτό που αναφέρεται στη σχέση των ζωντανών οργανισµών 

και του περιβάλλοντος και κίνηµα είναι η συνειδητοποιηµένη µαζική δράση για την επίτευξη 

ορισµένων στόχων. Άρα οικολογικό κίνηµα είναι η συνειδητοποιηµένη δράση προς την 

επίτευξη των στόχων του κινήµατος (Παπασιδέρη 1996). 

Η βασική ιδέα των οικολόγων είναι η αναζήτηση της πραγµατικής προόδου και η 

προφύλαξη από κάθ

ονεκτήµατα. Το οικολογικό κίνηµα πρέπει να έχει το δικό του αυτόνοµο λόγο, ο οποίος 

 ριζοσπαστικός, εναλλακτικός, να είναι οργανικά δεµένος µε τα νέα κοινωνικά 

α, να βοηθάει στη συνειδητοπ

να µάχεται για µια ουσιαστική και ριζική αλλαγή. 

Τα τέσσερα κύρια γνωρίσµατα του οικολογικού κινήµατος είναι τα ακόλουθα 

ιδέρη 1996):  

1.  Σχηµατίστηκε σε αντιπαράθεσ  µε τα παραδοσιακά πολιτικά υποκείµενα, τα 

κόµµατα. Είναι αντιαυταρχικό, αντι-ιεραρχικό και διεκδικεί την αυτο

µόνο σήµερα αλλά και αύριο. 
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2. 

 οµάδες. Η σχέση άνθρωπος – 

ύση – , 

κίνηµα που 

ό

λον, οι οποίες είναι η δεκαετία του 1890, του 1920, το τέλος της δεκαετίας του 1950 

αι η δεκαετία του 1970. Όλες αυτές οι εποχές είναι, όπως παρατηρούµε, στο τέλος σταθερής 

κά, οι 

νθρωποι – ιδιαίτερα της µεσαίας τάξης – να αντιδρούν ενάντια σε υλιστικές αξίες, τάση που 

β ό

Εισάγει την πολιτική στην καθηµερινή ζωή. Η πολιτική του δεν αναφέρεται µόνο στο 

κράτος, αλλά και στις ανθρώπινες σχέσεις, όπου υπεισέρχονται εξουσιαστικά 

φαινόµενα και εκµετάλλευση του ανθρώπου από άνθρωπο. 

3. ∆ιεκδικεί έναν εναλλακτικό τρόπο ζωής, όπου κυριαρχεί άλλοτε µια 

αντικαπιταλιστική νοοτροπία και συχνότατα ένας αντιβιοµηχανισµός. 

4. Στηρίζει την επιχειρηµατολογία του σε ένα ειδικό κλάδο των φυσικών επιστηµών, 

την Οικολογία. 

 Η Οικολογία, όµως, είναι µια επιστήµη που έχει µεγαλύτερο εύρος από τα 

µεµονωµένα θέµατα µε τα οποία ασχολούνται οι κινήσεις και οι

φ  άνθρωπος είναι η πιο καθοριστική και το οικολογικό κίνηµα που προσπαθεί να 

αποκαταστήσει τη σχέση ανάµεσα στον άνθρωπο και τη φύση και στον άνθρωπο και τον 

εαυτό του και τους συνανθρώπους του, είναι το πιο ολοκληρωµένο 

παρουσιάστηκε ιστορικά. Στα πλαίσια του κινήµατος αυτού εντάσσονται διάφορα επιµέρους 

κινήµατα που έχουν στόχους περιβαλλοντικούς, οικολογικούς και κοινωνικούς, ενώ η 

οικολογική λογική – µε την πλατιά έννοια του όρου και όχι η στενά περιβαλλοντική –  πρέπει 

να διακατέχει όλα τα επιµέρους κινήµατα και τις διεκδικήσεις. 

 Ο όρος «περιβαλλοντικό κίνηµα» χρησιµοποιήθηκε στις Η.Π.Α. και στον 

Αγγλοσαξονικό χώρο, ενώ ο ρος οικολογικό κίνηµα χρησιµοποιήθηκε στην Ευρώπη. Στην 

Ελλάδα σήµερα εµφανίζεται επικρατέστερος ο όρος «περιβαλλοντικό κίνηµα». 

 Οι αντιδράσεις για τοπικά ζητήµατα σε διάφορες περιοχές του πλανήτη και σε 

διαφορετικές χρονικές στιγµές προκάλεσαν τη γέννηση του περιβαλλοντικού κινήµατος. Η 

γενικότερα αποδεκτή άποψη ότι το περιβαλλοντικό κίνηµα πρωτοεµφανίστηκε κατά τη 

δεκαετία του 1960 και του 1970 δεν αληθεύει. Στην πραγµατικότητα, δεν υπάρχει 

συγκεκριµένη χρονική στιγµή στην οποία µπορούµε να τοποθετήσουµε την εµφάνισή του. Οι 

ρίζες του περιβαλλοντικού κινήµατος βρίσκονται στις τεχνολογικές, οικονοµικές και 

κοινωνικές αλλαγές που προέκυψαν από την Βιοµηχανική Επανάσταση στην Ευρώπη και στη 

Βόρεια Αµερική, σε συνδυασµό µε την εξέλιξη των φυσικών επιστηµών. Σύµφωνα µε την 

Παπαδηµητρίου (1998), υπάρχουν τέσσερις περίοδοι έξαρσης του ενδιαφέροντος για το 

περιβάλ

κ

οικονοµικής ανάπτυξης για το δυτικό κόσµο και σε αυτές, υπάρχει η τάση, γενι

ά

υπάρχει και στο περι αλλοντικ  κίνηµα. Τέλος, ένα από τα κίνητρα για την εκδήλωση 

ενδιαφέροντος σε τέτοιες εποχές αποτελεί και ο φόβος για τη διακοπή της ανάπτυξης και την 

απώλεια της ευηµερίας, καθώς και για την επιβίωση του ανθρώπου (Τσαµπούκου-Σκάναβη 

2004). 
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3.2 ΠΡΟ∆ΡΟΜΑ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΚΙΝΗΜΑΤΑ 

 

Από τους αρχαίους χρόνους έχουµε αναφορές για περιπτώσεις όπου οι άνθρωποι 

νδιαφέ

λλοί νόµοι προστάτευαν αυτά τα 

ρά άλ

Ξενοφώντας κ.ά.), 

αθαίνο

παρατηρήσεις τους έθεσαν τις βάσεις για την ανάπτυξη της Βοτανικής, της 

ωολογ  τ η

σ ι  θ 1

ε ρονταν για το περιβάλλον και φρόντιζαν για αυτό. Χαρακτηριστικό παράδειγµα 

αποτελούν τα θέµατα διαχείρισης αποβλήτων στην Αρχαία Ελλάδα. Ο Θεόφραστος γράφει 

για την εξαφάνιση των δασών στην Κυρήνη, ο Πλάτωνας περιγράφει την καταστροφή του 

δάσους στην Αθήνα, ο Αριστοτέλης µας πληροφορεί ότι σε µερικές πόλεις τα δάση 

επόπτευαν «υληωροί» (δασοφύλακες), οι οποίοι είχαν φυλάκια και έκαναν περιπολίες. Οι 

Πτολεµαίοι βασιλείς της Ελληνικής Αιγύπτου είχαν προωθήσει ένα πολύ µεγάλο πρόγραµµα 

αναδάσωσης, δηµιουργώντας νέα δάση.  

 Ένας πολύ σηµαντικός θεσµός ήταν αυτός της ανακήρυξης µεγάλων δασικών 

εκτάσεων σε ιερά άλση ή προστατευόµενες περιοχές. Πο

ιε ση και απαγορεύονταν κάθε είδους ενέργεια που θα µπορούσε να προκαλέσει 

περιβαλλοντική αλλαγή στο τοπίο. Ο Παυσανίας γράφει πως απαγορεύονταν όχι µόνο το 

κόψιµο των δέντρων, αλλά ακόµα και το να µαζεύει κανείς ξύλα ή πεσµένα φύλλα και να τα 

µεταφέρει. Τα µεγαλύτερα αδικήµατα, που επέσυραν φυσικά ανάλογες ποινές, ήταν ο 

εµπρησµός άλσους και η ρύπανση πηγών, ενώ από διάφορους συγγραφείς (

µ υµε πως σοβαρά παραπτώµατα ήταν επίσης το κυνήγι και το ψάρεµα µέσα σε 

προστατευόµενες περιοχές. (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 Το 14ο αιώνα, στη Πολωνία, πάρθηκαν για πρώτη φορά µέτρα προστασίας για είδη 

των οποίων ο πληθυσµός µειωνόταν σταδιακά. Οι δραστηριότητες ερασιτεχνών φυσιοδιφών, 

ήδη από το 16ο αιώνα, είχαν συµβάλλει στην ενηµέρωση του κοινού για τις οµορφιές της 

υπαίθρου και οι 

Ζ ίας και άλλων επιστηµών που έχουν σχέση µε η µελέτη τ ς ζωής. 

 Καρποί της συνειδητοποίησης γύρω από τη σοβαρότητα των περιβαλλοντικών 

προβληµάτων ήταν τόσο η Α’ ∆ιεθνής Συνάντηση για την Προστασία της Φύσης το 1913 στη 

Βέρνη, ό ο κα  το Α’ ∆ιεθνές Συνέδριο µε το ίδιο έµα το 1923 στο Παρίσι. Το 928 

ιδρύεται στις Βρυξέλλες το ∆ιεθνές Γραφείο για την Προστασία της Φύσης, ενώ το 1932 

πραγµατοποιείται το Β’ ∆ιεθνές Συνέδριο για την Προστασία της Φύσης (Τσαµπούκου-

Σκάναβη 2004). 

 Κατά τη διάρκεια του Β’ Παγκοσµίου Πολέµου οι δραστηριότητες αυτές 

αναστέλλονται, για αν επανέλθουν όµως µε νέα δυναµική στο προσκήνιο το 1948, οπότε 

ιδρύεται η Παγκόσµια Οργάνωση για τη Φύση. Σταδιακά, µετά το Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο το 

µέγεθος και η ένταση των περιβαλλοντικών προβληµάτων (υποβάθµιση των 

οικοσυστηµάτων, εξάλειψη ειδών χλωρίδας και πανίδας, αυξανόµενη ατµοσφαιρική ρύπανση 

κ.ά.), οδηγούν στο συµπέρασµα πως πρέπει να υπάρξουν όρια στην οικονοµική µεγέθυνση 

του βιοµηχανικού πολιτισµού.  
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 Το 1968, µια οµάδα βιοµηχάνων, επιστηµόνων, πολιτικών και διανοούµενων από 

δέκα διαφορετικές χώρες ιδρύουν τη «Λέσχη της Ρώµης», µε στόχο την προώθηση της 

έρευνας για την κατανόηση του πλανήτη και τη µελέτη των παγκόσµιων περιβαλλοντικών 

φαινοµένων, προκειµένου να διαµορφωθούν και να προωθηθούν οι κατάλληλες πολιτικές. 

µεροµ

χαν πάνω από 300.000 άνθρωποι. Το 1972 πραγµατοποιείται 

στη

Περιβάλ

κίνηµα, ι πλέον σε επίπεδο κυβερνήσεων τόσο τα προβλήµατα του 

περ

 ύγχρονου περιβαλλοντικού 

κινή

(Τσαµπ

α)  

 µέρος σε διαδηλώσεις ή ακόµα 

αι σε

η

 προς τους 

κοπού

Η ηνία-σταθµός στην εξέλιξη του περιβαλλοντικού κινήµατος είναι η 22α Απριλίου 

1970. Τότε οργανώθηκε στις Η.Π.Α. η 1η  Ηµέρα της Γης από την οµάδα «Περιβαλλοντική 

∆ράση» και σε αυτήν συµµετεί

 Στοκχόλµη – υπό την αιγίδα του Ο.Η.Ε. – η πρώτη ∆ιεθνής ∆ιάσκεψη µε θέµα: «Το 

λον του Ανθρώπου». Η διάσκεψη αυτή είναι πολύ σηµαντική για το περιβαλλοντικό 

καθώς αναγνωρίζοντα

ιβάλλοντος όσο και η αναγκαιότητα ενεργούς δραστηριοποίησης για την επίλυσή τους. 

Στην προσπάθεια να ερµηνευθεί η επέκταση του σ

µατος έχουν διατυπωθεί πολλές απόψεις, οι οποίες κατατάσσονται σε τρεις κατηγορίες 

ούκου-Σκάναβη 2004): 

Κάποιοι υποστηρίζουν ότι η άνθιση του περιβαλλοντικού κινήµατος δεν έχει άµεση 

σχέση µε το περιβάλλον, αλλά είναι δευτερεύουσα συνέπεια πολιτιστικών και 

δοµικών παραγόντων. 

β) Υπάρχουν επίσης οι απόψεις που δίνουν έµφαση στην επιρροή που έχει ασκήσει το 

«περιβαλλοντικό λόµπι», τα Μ.Μ.Ε. και οι επιστήµονες. 

γ) Μια τρίτη οµάδα υποδεικνύει ως βασικό ερέθισµα του ενδιαφέροντος για το 

περιβάλλον την υπάρχουσα επιδείνωση των περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

 Το σύγχρονο περιβαλλοντικό κίνηµα διαφέρει από το αρχικό κίνηµα ενδιαφέροντος 

για το περιβάλλον σε δύο σηµεία. Καταρχήν, είναι σε µεγαλύτερο βαθµό µαζικό κίνηµα, όχι 

µόνο επειδή έχουν αυξηθεί οι συµµετέχοντες, αλλά κυρίως επειδή κάποιες οργανώσεις 

ενθαρρύνουν τα µέλη τους να είναι πιο ενεργά, παίρνοντας

κ  µαχητικές ενέργειες. ∆εύτερον, υπάρχει πλέον µεγαλύτερη αναγνώριση των 

αλληλεξαρτήσεων των περιβαλλοντικών προβληµάτων και τα τοπικά ζητήµατα έχουν 

δευτερεύουσα σηµασία. Χαρακτηριστικό γνώρισµα του σύγχρονου κινήµατος είναι ότι, παρά 

την περιβαλλοντική ευαισθησία και τη µαζικότητα που το διακρίνει, δεν είναι ιδεολογικά 

οµοιογενές. Κοινός άξονας, για όλες τις πρωτοβουλίες και προτάσεις που κατά καιρούς 

παρουσιάστηκαν ήταν ότι το περιβάλλον αποτελούσε ένα φλέγον προβληµατικό θέµα, που 

απαιτούσε άµεσ  προστασία (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 Οι περιβαλλοντικές κινητοποιήσεις διέφεραν σηµαντικά µεταξύ τους ως

σ ς, το χαρακτήρα και τους τρόπους που χρησιµοποιούσαν για να υπερασπίσουν και να 

προβάλουν τις θέσεις τους. Το περιβαλλοντικό κίνηµα έχει πολλές εκφάνσεις, όπως το 

µαχητικό περιβαλλοντικό κίνηµα που δεν αρκείται στην απλή υπεράσπιση της φύσης, αλλά 

έχει κύριο γνώρισµά του την ανατρεπτική δράση και το ριζοσπαστικότερο αγώνα. Η 
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περιβαλλοντική κίνηση, λοιπόν, είναι µια βαθιά διαιρεµένη κίνηση, καθώς εκφράζεται από 

ένα µωσαϊκό οµάδων, µε µεγάλη ποικιλία περιβαλλοντικών ενδιαφερόντων και 

δραστηριοτήτων και στάσεων για το περιβάλλον (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 Στα µέσα της δεκαετίας του 1980, το πυρηνικό ατύχηµα του Τσερνοµπίλ το 1986 και 

οι διασυνοριακές επιπτώσεις του στο περιβάλλον και στην υγεία των ανθρώπων, η εµφάνιση 

του προβλήµατος της «τρύπας του όζοντος» και οι κλιµατικές αλλαγές, συνέβαλαν στη 

διαπίστωση της παγκοσµιότητας των περιβαλλοντικών προβληµάτων. Το 1987, τέθηκε σε 

εφαρµογή το Πρωτόκολλο του Μόντρεαλ για τη προστασία της στοιβάδας του όζοντος – 

ταν η π

Το περιβαλλοντικό κίνηµα αναπτύχθηκε κατά τη διάρκεια των δεκαετιών του 1970 

ισε να παρουσιάζει κάµψη. 

λο αυτό το χρονικό διάστηµα είναι λογικό να υπήρξαν πολλές και διαφορετικές διεργασίες 

ός µωσαϊκού απόψεων, στάσεων και 

ρακτικών (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

έρον για το περιβάλλον στην Ελλάδα ξεκινά από την ίδρυση του σύγχρονου 

ή ρώτη φορά που µια διεθνής συµφωνία αναφερόταν σε ένα πρόβληµα παγκόσµιας και 

όχι εθνικής κλίµακας. Στα τέλη της δεκαετίας του 1980, η οικολογία επανέρχεται στο 

προσκήνιο και οι οικολογικές οργανώσεις κινητοποιούν εκατοµµύρια πολίτες σε ολόκληρο 

τον κόσµο, αλλά τα προβλήµατα που παρουσιάστηκαν στη ∆ιεθνή ∆ιάσκεψη για το 

Περιβάλλον και την Ανάπτυξη, που πραγµατοποιήθηκε το 1992 στο Ρίο ντε Τζανέιρο της 

Βραζιλίας, απέδειξαν ότι η νέα δυναµική του περιβαλλοντικού κινήµατος δεν κατάφερε να 

επηρεάσει τις πολιτικές αποφάσεις.  

 

και του 1980, ενώ κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του 1990 άρχ

Ό

και µεταστροφές στο εσωτερικό του περιβαλλοντικού κινήµατος, το οποίο, µολονότι, 

ξεκίνησε από µια κοινή βάση, στη συνέχεια διαφοροποιήθηκε, µε αποτέλεσµα να µην 

αποτελεί πλέον µια ενότητα, αλλά κοµµάτια εν

π

 

3.3  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΙΝΗΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α  

 

Το Περιβαλλοντικό Κίνηµα στην Ελλάδα, όπως άλλωστε συνέβη σε όλες τις περιοχές του 

κόσµου, πέρασε από πολλά στάδια. Εποµένως, για την καλύτερη ανάλυση της πορείας του, 

θα εξετάσουµε την ιστορία του σε τέσσερις φάσεις. 

 

Α. Πριν από το 1970: 

Το ενδιαφ

ελληνικού κράτους (1830), αλλά παρουσιάζεται περιορισµένο σε έκταση και έχει µικρή 

απήχηση. Η αποψίλωση και η εξαφάνιση µεγάλων δασικών εκτάσεων από πυρκαγιές, κατά 

την περίοδο της βασιλείας του Όθωνα, οδήγησαν στην εφαρµογή κάποιων διαχειριστικών 

προγραµµάτων για τη δασοπονία και την κτηνοτροφία στο νεοσύστατο τότε κράτος, χωρίς 

όµως επιτυχία, λόγω της αντίδρασης των κτηνοτρόφων και των ξυλοκόπων. Στη συνέχεια, 
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δεν αναπτύχθηκαν άλλες παρόµοιες δραστηριότητες, λόγω της πολυτάραχης ελληνικής 

ιστορίας. 

 Την περίοδο 1922-1932, ιδρύονται στη χώρα µας τα πρώτα φυσιολατρικά, εκδροµικά 

και ορειβατικά σωµατεία, όπως ο Ορειβατικός Σύλλογος Αθηνών. Το 1929 εφαρµόζεται ο 

πρώτος ∆ασικός Κώδικας, ενώ το 1937 θεσµοθετείται ο πρώτος ειδικός νόµος για την 

προστασία της φύσης (ειδικός νόµος «Περί Εθνικών ∆ρυµών). Από το 1938 ως το 1974 

ιδρύονται δέκα Εθνικοί ∆ρυµοί και την ίδια χρονική περίοδο θεσµοθετούνται κατηγορίες 

όπως τα Αισθητικά ∆άση, τα ∆ιατηρητέα Μνηµεία της Φύσης και τα Τοπία Ιδιαίτερου 

Φυσικού Κάλλους. 

 Μετά το τέλος του Β’ Παγκοσµίου Πολέµου, ιδρύεται το 1951 η πρώτη οργάνωση 

για την προστασία του περιβάλλοντος στην Ελλάδα, η Ελληνική Εταιρία Προστασίας της 

Φύσης, από µια οµάδα µελών του Ελληνικού Ορειβατικού Συνδέσµου. Στο σηµείο αυτό 

ρέπει να αναφέρουµε ότι οι οργανώσεις αυτές δεν είχαν µαζική απήχηση και γενικότερα το 

άλλον στην Ελλάδα περιοριζόταν σε ένα µικρό αριθµό ανθρώπων. 

ον, κάτι που αποδεικνύεται τόσο από τη µετάφραση στα 

αν άνθηση των περιβαλλοντικών κινητοποιήσεων και ενίσχυση του 

π

ενδιαφέρον για το περιβ

Κατά τη δεκαετία του 1950, πρωτοβουλίες για την προστασία του περιβάλλοντος προήλθαν 

από αρχαιολογικούς και αρχιτεκτονικούς συλλόγους, για καλλωπιστικούς και εξωραϊστικούς 

σκοπούς. Η επιβολή της Χούντας, το 1967, δεν επέτρεψε την ανάπτυξη της περιβαλλοντικής 

κίνησης στην Ελλάδα, όπως συνέβαινε την ίδια στιγµή στο εξωτερικό (Τσαµπούκου-

Σκάναβη 2004). 

 

Β. ∆εκαετία του 1970: 

Το πρώτο µισό της περιόδου αυτής (ως το 1974) χαρακτηρίζεται από την επικράτηση της 

χούντας, η οποία δεν άφηνε πολλά περιθώρια για την ανάπτυξη κοινωνικών κινηµάτων. 

Ωστόσο, η ελληνική κοινωνία δεν έµεινε εντελώς αδιάφορη µπροστά στην παγκόσµια 

κινητοποίηση για το περιβάλλ

Ελληνικά βιβλίων και άρθρων σχετικών µε περιβαλλοντικά θέµατα, όσο και από κάποιες 

κινητοποιήσεις, οι οποίες στόχευαν στο περιβάλλον και σε άλλα επίσης θέµατα. Επιπλέον, τη 

συγκεκριµένη περίοδο πραγµατοποιούνται µια σειρά από περιβαλλοντικές κινητοποιήσεις, 

που εξέφραζαν αντίθεση σε προγραµµατιζόµενες βιοµηχανικές επενδύσεις και οι οποίες 

εκδηλώθηκαν σε διάφορα µέρη της χώρας, όπου το θέµα της προστασίας του περιβάλλοντος 

αποτελούσε µέρος ενός ευρύτερου φάσµατος οικονοµικών και πολιτικών διεκδικήσεων 

(Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 Μετά την πτώση της δικτατορίας, η αποκατάσταση της δηµοκρατίας και η 

επιδείνωση των περιβαλλοντικών προβληµάτων στη χώρα, λόγω της ανάπτυξης της 

βιοµηχανίας, προκάλεσ

ενδιαφέροντος για το περιβάλλον, µε αποτέλεσµα τη γένεση του ελληνικού οικολογικού 

κινήµατος. Την περίοδο 1974-1981 πραγµατοποιούνται – κυρίως στην Ελληνική περιφέρεια 
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– δυναµικές αλλά σποραδικές κινητοποιήσεις ενάντια στα σχέδια διαφόρων βιοµηχανιών. Οι 

κινητοποιήσεις αυτές γίνονται µε τοπικές πρωτοβουλίες, υποστηρίζονται όµως και από µη 

τοπικές περιβαλλοντικές οργανώσεις, και στα αιτήµατά τους περιλαµβάνονται η προστασία 

του περιβάλλοντος, η ανασυγκρότησης της τοπικής αγροτικής οικονοµίας και η ήπια 

τουριστική ανάπτυξη.  

 Στις κινητοποιήσεις αυτές πήραν µέρος και επιστηµονικές εταιρίες, όπως η Ελληνική 

ταιρία

ν

δεν στηρίζονταν σε βαθιά γνώση του περιβάλλοντος και των 

ειτουργιών του, αλλά σε απλό ενδιαφέρον για την περιοχή. Επιπλέον, σε αυτές τις 

ανωτές», αν και συνεργάζονταν µε περιβαλλοντικές οργανώσεις, 

. ∆εκα

ο  

Ε  για τη Προστασία της Φύσης, ο Σύλλογος Ελλήνων Οικολόγων και η Ελληνική 

Ορνιθολογική Εταιρεία. Μέσα από αυτή τη διαδικασία γεννήθηκαν διάφορες οικολογικές 

οµάδες σε ολόκληρη τη χώρα, που συνέβαλαν στην ανάδειξη σηµαντικών περιβαλλοντικών 

προβληµάτων, όπως η ρύπανση της ατµόσφαιρας στην Αθήνα. Σηµαντικό ρόλο σε αυτές τις 

κινητοποιήσεις έπαιξε, πέρα από την αποκατάσταση της δηµοκρατίας, η άνοδος του 

οικονοµικού επιπέδου των πολιτών, η οποία οφειλόταν στην οικονοµική ανάπτυξη των 

προηγούµενων δεκαετιών.  

 Στο σηµείο αυτό πρέπει α αναφερθεί ότι οι κινητοποιήσεις αυτής της περιόδου, οι 

οποίες είχαν τοπικό χαρακτήρα, 

λ

κινητοποιήσεις, οι «οργ

προσέγγιζαν πολιτικούς της περιοχής τους και πολιτικά κόµµατα για να λειτουργήσουν ως 

µεσολαβητές προς την κυβέρνηση, προκειµένου να επιτύχουν το σκοπό τους. Έτσι, η 

αποτελεσµατικότητα πολλών από τις κινητοποιήσεις αυτής της περιόδου βασίζεται σε 

τέτοιου είδους ενέργειες και όχι στη µαζικότητα του περιβαλλοντικού κινήµατος 

(Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 

Γ ετία του 1980: 

Στις αρχές τις δεκαετίας του 1980, παρατηρείται θεαµατική αύξηση των περιβαλλοντικών 

οµάδων, οι οποίες ως το 1987 φτάνουν περίπου τις 200. Γενικότερα, αρχίζει να εκδηλώνεται 

µεγαλύτερο ενδιαφέρον για το περιβάλλον και η οικολογική δράση εντείνεται και δοµείται 

κάτω από νέες και πιο οργανωµένες συνθήκες. Το 1982 πραγµατοποιείται στη Αίγινα η 1η  

Πανελλαδική Οικολογική Συνάντηση, ενώ το 1985 οργανώνεται η Οικολογική Πρωτοβουλία 

Αθηνών και Θεσσαλονίκης.  

 Στο διάστηµα 1982-1992, εκδηλώθηκαν, σύµφωνα µε το περιοδικό «Νέα Οικολογία» 

(Close 1999), 111 περιβαλλοντικές κινητοποιήσεις, οι οποίες ήταν πιο ευρείες και πιο 

σύνθετες από εκείνες του παρελθόντος και η στρατηγική που ακολουθούσαν περιλάµβανε 

πίεση µε τη µορφή συνεντεύξεων, πορειών και διαµαρτυριών, αλλά και πιο δραστικές 

µορφές, όπως το κλείσιµ  δρόµων ή τοπικές απεργίες. Οι περισσότερες από αυτές ήταν 

επιτυχείς, αν και η επιτυχία τους συχνά βασίστηκε σε συνεννοήσεις ανάµεσα στους 

οργανωτές και τις τοπικές αρχές και τους πολιτικούς (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  
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 Επίσης, τη δεκαετία του 1980 εµφανίζεται στην χώρα µας η Πολιτική Οικολογία και 

ιδρύονται τα πρώτα «πράσινα» κόµµατα. Ταυτόχρονα, το περιβάλλον αρχίζει και εντάσσεται 

τον πολιτικό λόγο και των «παραδοσιακών» κοµµάτων. Στο σηµείο αυτό πρέπει να 

ητοποιήσεων, η οικολογική δράση στην 

 

ορά στις ∆ηµοτικές Εκλογές του 1986 (Τσαµπούκου-

4

ναµική 

αι, σι

α.  

 ατηρείται περαιτέρω αύξηση των 

περιβαλλοντικών

µισό τη  1990), αλλά παρά την αύξηση που σηµειώνεται στον αριθµό τους, η 

δυν

 λαµάρας (2002) αναφέρουν ότι µπορεί κανείς να υποθέσει ότι 

τη δ

ακτιβισ

� 

από έρευνα που πραγµατοποίησε ο Botetzagias (2000), κατέληξε στο 

συµ  Ελλάδα υπάρχει ένας σκληρός πυρήνας δέκα περιβαλλοντικών 

οργ νο ως προς την συµβολή τους στο περιβαλλοντικό κίνηµα, αλλά και ως 

προ υσιακά τους στοιχεία. Χαρακτηριστικά 

ανα ι οι οργανώσεις αυτές συµµετέχουν στις ίδιες 

συµ

ευρωπα τηση…». Οι οργανώσεις αυτές είναι οι ακόλουθες (Τσαµπούκου-

Σκά

σ

αναφερθεί ότι, σε αντίθεση µε άλλες µορφές κιν

Ελλάδα δεν συνδέθηκε άµεσα µε τα «πράσινα» κόµµατα που εµφανίστηκαν, αλλά 

εκφράστηκε κυρίως µέσα από τοπικές οργανώσεις, τόσο στην περιφέρεια όσο και στα µεγάλα 

αστικά κέντρα. Τέλος, αξίζει να σηµειωθεί ότι οικολογικοί σύνδεσµοι συµµετείχαν σε 

εκλογική αναµέτρηση για πρώτη φ

Σκάναβη 200 ). 

 

∆. ∆εκαετία του 1990 και σηµερινή κατάσταση: 

Στη δεκαετία του 1990, τα «πράσινα» κόµµατα αρχίζουν να χάνουν τη παλιά τους δυ

κ γά-σιγά, αποσύρονται από το πολιτικό παρασκήνιο. Η εκλογική τους δύναµη 

συρρικνώνεται και κάποια από τα ηγετικά στελέχη ή µέλη τους προσχωρούν σε 

«παραδοσιακά» πολιτικά κόµµατ

Στις αρχές της δεκαετίας του 1990 παρ

 οργανώσεων (195 περιβαλλοντικές οργανώσεις την Ελλάδα στο δεύτερο 

ς δεκαετίας του

αµική τους είναι πολύ περιορισµένη, σε σύγκριση µε τις αντίστοιχες ευρωπαϊκές.  

Οι Βουδούρης και Κα

εκαετία του 1990 παρουσιάζεται µια συστηµατοποίηση του ελληνικού περιβαλλοντικού 

µού, όπως φαίνεται από: 

Σταδιακή µείωση των τοπικών διαµαρτυριών. 

� Αλλαγή του ποσοστού ανάµεσα σε επίσηµες και ανεπίσηµες οργανώσεις στις 

διαµαρτυρίες. 

� Μεταστροφή των περιβαλλοντικών οργανώσεων προς δράσεις συνηθισµένες και 

επαναλαµβανόµενες. 

� Κυριαρχία µιας µη συµµετοχικού τύπου οργάνωσης µεταξύ των σηµαντικότερων 

ελληνικών περιβαλλοντικών οργανώσεων. 

 Ύστερα 

πέρασµα ότι στην

ανώσεων, όχι µό

ς τον αριθµό των µελών τους και τα περιο

φέρει: «Το πιο σηµαντικό είναι ότ

µαχίες, έχουν σχέσεις µε κυβερνητικές υπηρεσίες, έχουν εξασφαλίσει δηµόσια ή 

ϊκή χρηµατοδό

ναβη 2004): 
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¾ WWF Ελλάς  

¾ Αρκτούρος 

¾ Ελληνική Εταιρία Προστασίας της Φύσης  

λογική Εταιρεία 

¾ νική Εταιρεία για την Προστασία του Περιβάλλοντος και της Πολιτιστικής 

Κληρονοµιάς  

¾ Μεσόγειος S.O.S. 

¾ Εταιρία για τη Μελέτη και την Προστασία της Μεσογειακής Φώκιας 

¾ Σύλλογος για την Προστασία της Θαλάσσιας Χελώνας 

¾ Greenpeace 

¾ Νέα Οικολογία   

      

 

 

¾ Ελληνική Ορνιθο

Ελλη
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 

 
4.1  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ: ΟΡΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΕΝΝΟΙΕΣ 

 

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (Π.Ε.) δηµιουργήθηκε από την αναγκαιότητα 

αντιµετώπισης της οικολογικής κρίσης, όπως αυτή συγκεκριµενοποιήθηκε µε τα προβλήµατα 

του περιβάλλοντος. 

Η ευρύτερη δυνατή έννοια που µπορούµε να αποδώσουµε στην Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση είναι µιας εκπαίδευσης σχετικής µε το περιβάλλον. Η Π.Ε. υπάρχει από τότε που 

υπάρχει και ο άνθρωπος. Οι άνθρωποι πάντοτε προσπαθούσαν να κατανοήσουν το 

περιβάλλον τους, τις σχέσεις που τους συνέδεαν µε αυτό και να µεταδώσουν στα παιδιά τους 

τη γνώση και την εµπειρία που συσσώρευσαν µε το πέρασµα των χρόνων. 

Η σχετική, όµως, µε το περιβάλλον εκπαίδευση διαφοροποιείται διαχρονικά ανάλογα 

µε τις φάσεις του ανθρώπινου πολιτισµού, τη συσσωρευµένη γνώση, την αντίληψη που έχει ο 

άνθρωπος για το περιβάλλον και για τη σχέση που τον συνδέει µε αυτό, ενώ εκφράζει σε 

κάθε χρονική περίοδο τις αναγκαιότητες που την προωθούν και την διαµορφώνουν. 

Για αιώνες βλέπουµε την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση απόλυτα συνδεδεµένη µε την 

επιβίωση. Ήταν η γνώση του πώς να συµπεριφέρεται και να κινείται ο άνθρωπος στο πλαίσιο 

της φύσης. Ωθούµενη από τέτοιες ανάγκες, η Π.Ε. αφορούσε αφενός τρόπους προστασίας 

του ανθρώπου από τα στοιχεία της φύσης και αφετέρου τρόπους εκµετάλλευσης των 

στοιχείων αυτών προκειµένου να επιβιώσει και να καλυτερεύσει τις συνθήκες της ζωής του 

(Φλογαΐτη 1998).  

Πολλοί ορισµοί έχουν δοθεί για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση. Όλοι έχουν τη 

βάση τους στη λογική ότι η Π.Ε. είναι η δραστικότερη, αποτελεσµατικότερη και η πλέον 

άµεση απάντηση στην οικολογική κρίση. Ως εκ τούτου, στρέφονται γύρω από την ιδέα ότι η 

Π.Ε. είναι η διαδικασία εκείνη µέσω της οποίας θα διαµορφωθούν οι πολίτες και οι 

κοινωνικές οµάδες µε τέτοιο τρόπο ώστε να είναι σε θέση να δράσουν ατοµικά και συλλογικά 

για την αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

Σύµφωνα µε τους Hungerford et al. (1980), Περιβαλλοντική Εκπαίδευση είναι «η 

διαδικασία η οποία θα βοηθήσει τους πολίτες να αποκτήσουν γνώση του περιβάλλοντος και 

κυρίως να γίνουν ικανοί και αποφασισµένοι, να έχουν διάθεση να εργαστούν, ατοµικά και 

συλλογικά, για την επίτευξη και την διατήρηση µιας δυναµικής ισορροπίας µεταξύ της 

ποιότητας της ζωής και της ποιότητας του περιβάλλοντος». Με βάση τη συγκεκριµένη 

προσέγγιση, ως κεντρικός σκοπός της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης θεωρείται η διάπλαση 
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«περιβαλλοντικά υπεύθυνων πολιτών» και «περιβαλλοντικά υπεύθυνων κοινωνικών 

οµάδων». Ως «περιβαλλοντικά υπεύθυνος πολίτης» χαρακτηρίζεται το άτοµο το οποίο 

(Φλογαΐτη 1998):  

¾ Έχει αντίληψη του συνολικού περιβάλλοντος και είναι ευαισθητοποιηµένο στα 

περιβαλλοντικά ζητήµατα.  

¾ Έχει κατανοήσει τις λειτουργίες του περιβάλλοντος και τα συνδεδεµένα µε αυτό 

προβλήµατα.  

¾ Ενδιαφέρεται για το περιβάλλον και επιθυµεί να συµµετάσχει ενεργά στη βελτίωση 

και την προστασία του.  

¾ Έχει αναπτύξει τις απαραίτητες ικανότητες για την πιστοποίηση και επίλυση των 

περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

¾ Συµµετέχει ενεργά σε όλα τα επίπεδα µε σκοπό την επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβληµάτων.  

 

4.2 ΣΤΟΧΟΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση είναι µια πολυδύναµη και πολυδιάστατη διαδικασία, που 

χαρακτηρίζεται από ένα σύνολο επιµέρους στόχων, οι οποίοι κινούνται σε διαφορετικά αλλά 

δυναµικά αλληλοσυσχετιζόµενα επίπεδα, για την κατάκτηση του κεντρικού της σκοπού. 

Αυτοί οι επιµέρους στόχοι είναι οι εξής (Φλογαΐτη 1998):  

1. Στοχεύει να οδηγήσει τα άτοµα και τις κοινωνικές οµάδες στη διαµόρφωση µιας 

σφαιρικής αντίληψης του περιβάλλοντος, δηλαδή στη σύλληψη του περιβάλλοντος 

ως δυναµικού πλέγµατος φυσικών και κοινωνικοπολιτισµικών συστηµάτων, και στην 

κατανόηση ότι η δράση φυσικών, βιολογικών και πολιτισµικών παραγόντων και η 

αλληλεξάρτησή τους µέσα στο χρόνο και το χώρο διαµορφώνουν το συνολικό 

περιβάλλον του ανθρώπου. 

2. Έχει ως στόχο να οδηγήσει τα άτοµα και τις κοινωνικές οµάδες στην κατανόηση των 

οικολογικών, οικονοµικών και πολιτικών αλληλεξαρτήσεων σε πλανητικό επίπεδο 

και να παίξει καταλυτικό ρόλο στη διαµόρφωση ισχυρού αισθήµατος ευθύνης και 

αλληλεγγύης µεταξύ των ατόµων και των λαών όλου του κόσµου για την 

εγκαθίδρυση µιας νέας τάξης πραγµάτων, η οποία θα διασφαλίζει την ποιότητα του 

περιβάλλοντος και της ζωής. 

3. Στοχεύει να οδηγήσει στη γνώση των περιβαλλοντικών προβληµάτων και την 

κατανόηση της πολύπλοκης και πολυδιάστατης φύσης τους, καθώς και στην 

κατανόηση των βαθύτερων αιτιών (κοινωνικών, οικονοµικών, πολιτικών και 

πολιτισµικών) που τα προκαλούν. 
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4. Στοχεύει ιδιαίτερα στη διαφοροποίηση των στάσεων και των συµπεριφορών των 

ατόµων και των κοινωνικών οµάδων απέναντι στο περιβάλλον. Κάτι τέτοιο βέβαια, 

προϋποθέτει αναγκαστικά την καλλιέργεια καινούργιων ηθικών, οικονοµικών, 

κοινωνικών και αισθητικών αξιών, που θα ευνοήσουν την υιοθέτηση συµπεριφορών 

σύµφωνων µε το νέο περιβαλλοντικό ήθος.  

5. Οφείλει να οδηγήσει στην ανάπτυξη των απαραίτητων ικανοτήτων που πρέπει να 

έχουν τα άτοµα και οι κοινωνικές οµάδες ώστε να είναι σε θέση να συµβάλλουν στην 

επίλυση των περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

6. Στοχεύει στην εκπαίδευση των πολιτών για την ενεργό συµµετοχή τους σε όλα τα 

επίπεδα, ώστε να συµβάλλουν αποτελεσµατικά στην αντιµετώπιση της οικολογικής 

κρίσης και να δηµιουργήσουν τις προϋποθέσεις για την αποφυγή της εµφάνισης στο 

µέλλον παρόµοιων προβληµάτων. 

 Όλοι οι παραπάνω στόχοι της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, κινούνται σε δύο 

βασικά και αλληλοσυµπληρούµενα επίπεδα: α) Στη διαµόρφωση πολιτών µε οικολογική 

παιδεία και οικολογική συνείδηση, και β) στη διαµόρφωση πολιτών µε ενεργό συµµετοχή 

στην κοινωνία και διαφορετικές στάσεις και συµπεριφορές ως προς το περιβάλλον. 

 

4.3 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Σύµφωνα µε τη ∆ιακήρυξη της Τιφλίδας (1977), κάθε πρόγραµµα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης πρέπει να διέπεται από τις εξής βασικές αρχές (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004): 

• Να θεωρεί το περιβάλλον στο σύνολό του, φυσικό και ανθρωπογενές, τεχνολογικό 

και κοινωνικό. 

• Να εξετάζει τα κύρια περιβαλλοντικά θέµατα από τοπική, περιφερειακή, εθνική και 

διεθνή σκοπιά, ώστε οι µαθητές να εµβαθύνουν σε όλες τις περιβαλλοντικές 

συνθήκες που επικρατούν σε όλες τις γεωγραφικές περιοχές. 

• Να µελετά συστηµατικά τις περιβαλλοντικές πλευρές των σχεδίων ανάπτυξης και 

οικονοµικής µεγέθυνσης. 

• Να βοηθά τους διδασκόµενους να ανακαλύπτουν τα συµπτώµατα και τις πραγµατικές 

αιτίες των περιβαλλοντικών προβληµάτων. 

• Να αποτελεί συνεχή και δια βίου διαδικασία, που θα ξεκινά από τη προσχολική 

ηλικία και θα συνεχίζεται σε όλα τα στάδια της σχολικής και εξωσχολικής 

εκπαίδευσης. 

• Να επικεντρώνεται στις τρέχουσες και µελλοντικές καταστάσεις του περιβάλλοντος, 

λαµβάνοντας υπόψη την ιστορική τους άποψη. 
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• Να διευκολύνει τη συµµετοχή των διδασκόµενων στον προγραµµατισµό των 

µαθησιακών τους εµπειριών και να τους δίνει τη δυνατότητα να λαµβάνουν 

αποφάσεις και να αποδέχονται τις συνέπειές τους. 

• Να τονίζει την πολυπλοκότητα των περιβαλλοντικών προβληµάτων και συνεπώς την 

ανάγκη ανάπτυξης κριτικής σκέψης και ικανοτήτων για την επίλυση προβληµάτων. 

• Να υιοθετεί διεπιστηµονική προσέγγιση, ώστε χρησιµοποιώντας τις γνώσεις κάθε 

επιστηµονικού τοµέα να καθιστά δυνατή µια ολιστική και ισορροπηµένη προοπτική. 

• Να επιµένει στην αξία και την αναγκαιότητα µιας τοπικής, εθνικής και διεθνούς 

συνεργασίας, µε στόχο την αποτροπή και την επίλυση των περιβαλλοντικών 

προβληµάτων. 

• Να συσχετίζει περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, γνώση, ικανότητα επίλυσης 

προβληµάτων και αποσαφήνιση των αξιών, απευθυνόµενη σε κάθε ηλικία, αλλά µε 

ιδιαίτερη έµφαση στην ευαισθητοποίηση των νέων ως προς τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα που εντοπίζονται στην κοινότητά τους. 

• Να χρησιµοποιεί ποικίλους εκπαιδευτικούς χώρους και διαφορετικές εκπαιδευτικές 

προσεγγίσεις για τη διδασκαλία και τη µάθηση σχετικά µε το περιβάλλον, µε έµφαση 

στις πρακτικές δραστηριότητες και τις πρακτικές εµπειρίες. 

 

4.4 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Στα Πρακτικά της ∆ιάσκεψης της Τιφλίδας καθορίστηκαν ως βασικά χαρακτηριστικά της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, τα οποία τη διαχωρίζουν από κάθε άλλη µορφή 

εκπαίδευσης, τα ακόλουθα (Φλογαΐτη 1998): 

1. Ο προσανατολισµός στη λύση προβληµάτων. 

2. Η διεπιστηµονική προσέγγιση. 

3. Η ενσωµάτωση της εκπαίδευσης στην κοινωνία ή το άνοιγµα του σχολείου στη ζωή. 

4. Ο διαρκής χαρακτήρας.. 

Ο εκπαιδευόµενος πρέπει να οδηγείται: α) στο να κατανοήσει, να γνωρίσει και να 

αναλύσει, όχι µόνο το άµεσο περιβάλλον του αλλά και το ευρύτερο περιβάλλον µε το οποίο 

συνδέεται έµµεσα, β) να επεξεργάζεται βασικές καταστάσεις και προβλήµατα, αλλά να 

προσεγγίζει και καταστάσεις που είναι δυνατόν ή πιθανόν να συµβούν στο µέλλον, και γ) να 

πραγµατεύεται θέµατα και προβλήµατα που αφορούν την κοινότητα στην οποία ζει και 

δραστηριοποιείται. 
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4.5  ΜΟΡΦΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση εντάσσεται συνήθως στην τυπική εκπαίδευση, ωστόσο έχει 

διαπιστωθεί η αναγκαιότητά της και στις µορφές της µη τυπικής και της άτυπης εκπαίδευσης 

(ο διαχωρισµός τους βασίζεται στο κοινό όπου αυτές απευθύνονται, στους τρόπους µε τους 

οποίους εφαρµόζονται και στο χώρο στον οποίο αναπτύσσονται και περιλαµβάνει όλους 

αυτούς που δεν καλύπτονται από το σχολικό σύστηµα). 

 

Α. Τυπική Περιβαλλοντική Εκπαίδευση: 
 
Αφορά την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση που αναπτύσσεται αποκλειστικά και µόνο µέσα στα 

πλαίσια του επίσηµου εκπαιδευτικού συστήµατος – από το νηπιαγωγείο ως και τη 

τριτοβάθµια εκπαίδευση – σε σεµινάρια, καθώς και σε προγράµµατα επαγγελµατικής 

κατάρτισης. Χαρακτηριστικό της είναι ότι το κοινό στο οποίο απευθύνεται είναι ήδη 

ορισµένο, µε κοινά γνωρίσµατα (π.χ. ηλικία, επίπεδο εκπαίδευσης) και εντάσσεται στην 

διαδικασία της Π.Ε. χωρίς δική του πρωτοβουλία, µιας και η Π.Ε. ενσωµατώνεται στο 

γενικότερο εκπαιδευτικό πρόγραµµα που πρέπει υποχρεωτικά να ακολουθήσει. Ακόµα, στην 

τυπική Περιβαλλοντική Εκπαίδευση η µορφή, το είδος και η ποιότητα της περιβαλλοντικής 

γνώσης που µεταδίδεται, βρίσκονται αποκλειστικά κάτω από τον έλεγχο και την κρίση του 

διδάσκοντα ή του εκπαιδευτικού ιδρύµατος. Τέλος, η τυπική Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

έχει καθορισµένους εκπαιδευτικούς στόχους και οι διδασκόµενοι καλούνται, µέσα από τις 

ήδη θεσµοθετηµένες διαδικασίες του επίσηµου εκπαιδευτικού συστήµατος (π.χ. βαθµολογία, 

εξετάσεις κ.α.), να αφοµοιώσουν τους συγκεκριµένους στόχους (Τσαµπούκου-Σκάναβη 

2004). 

 

Β. Μη Τυπική Περιβαλλοντική Εκπαίδευση:  
 
Περιλαµβάνει εκείνο το είδος σκόπιµης εκπαίδευσης, η οποία στοχεύει στην ανάπτυξη, σε 

διάφορους τοµείς της κοινωνίας, περιβαλλοντικών εννοιών, δεξιοτήτων, στάσεων και 

περιβαλλοντικού ήθους, δηλαδή στην περιβαλλοντική συνειδητοποίηση του πληθυσµού. 

 Πραγµατοποιείται σε διάφορα ιδρύµατα της κοινωνίας (στα οποία µπορεί να 

συµπεριλαµβάνονται τα σχολεία και τα Πανεπιστήµια). Επεκτείνεται πέρα από τα όρια του 

επίσηµου εκπαιδευτικού συστήµατος, σε ανθρώπους κάθε ηλικίας, εισοδήµατος και 

µορφωτικού επιπέδου. Κατά κύριο λόγο πραγµατοποιείται σε κέντρα διαφόρων κοινωνικών 

και επαγγελµατικών οµάδων, σε περιοχές φυσικού κάλλους και σε ιδρύµατα, ενώ η 

συµµετοχή του κοινού είναι εθελοντική. 

Το πλεονέκτηµα της µη τυπικής Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης έγκειται στο ότι δεν 

λειτουργεί µέσα σε ένα ήδη θεσµοθετηµένο πλαίσιο κανόνων και σε ένα αυστηρά 
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ιεραρχηµένο εκπαιδευτικό σύστηµα. Επίσης, µπορεί και ανταποκρίνεται καλύτερα σε τοπικά 

περιβαλλοντικά προβλήµατα, τα οποία έχουν µεγαλύτερη σηµασία και είναι πιο κατανοητά 

στο εκάστοτε κοινό στο οποίο απευθύνεται και το οποίο µε τη σειρά του ζητά να ενηµερωθεί 

για την αντιµετώπιση και την επίλυση των συγκεκριµένων προβληµάτων. 

Παρέχεται µε διάφορους τρόπους και από πολλαπλές πηγές, όπως τα Μ.Μ.Ε., οι 

επισκέψεις σε ιδρύµατα και µουσεία, οι διαλέξεις σε τοπικά σωµατεία, από κυβερνητικές και 

µη οργανώσεις, από εκπροσώπους της Τοπικής Αυτοδιοίκησης περιοχών µε περιβαλλοντικό 

χαρακτήρα κ.ο.κ. Στο πλαίσιό της εφαρµόζονται διάφορες µέθοδοι, οι οποίες διακρίνονται σε 

εκείνες όπου ο εκπαιδευόµενος µετέχει ενεργά και σε εκείνες όπου ο εκπαιδευόµενος είναι 

απλός δέκτης. Η µέθοδος και το περιεχόµενο ενός προγράµµατος µη τυπικής Π.Ε. 

καθορίζονται από το κοινό στο οποίο απευθύνεται και η επιτυχία ενός τέτοιου προγράµµατος 

εξαρτάται από το κατά πόσο αυτό ανταποκρίνεται στις πραγµατικές ανάγκες και τις επιθυµίες 

των εκπαιδευόµενων. 

Η επιτυχία της βασίζεται στην εφαρµογή της σε όλα τα στάδια της εξέλιξης του 

ατόµου, κυρίως λόγω των συνεχώς µεταβαλλόµενων περιβαλλοντικών συνθηκών, γεγονός 

που την καθιστά – ουσιαστικά – δια βίου εκπαίδευση (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 

Γ. Άτυπη Περιβαλλοντική Εκπαίδευση: 

 

Η άτυπη Π.Ε. εξελίσσεται σε όλη τη διάρκεια της ζωής ενός ανθρώπου. Σε αυτήν το κοινό 

αποτελείται καθαρά από εθελοντές και αποδέχεται αυτή τη µορφή εκπαίδευσης µετά από 

δική του επιθυµία, ενώ δεν απαιτείται η συνεχής και υποχρεωτική παρουσία του. Η Άτυπη 

Π.Ε. υπερβαίνει τις έννοιες του χώρου και του χρόνου (π.χ. κάποιος µπορεί να µην έχει 

επισκεφτεί τη λίµνη Μεγάλη Πρέσπα, γνωρίζει όµως τα χαρακτηριστικά της και τα 

προβλήµατα που αντιµετωπίζει, µέσω της διαδικασίας της άτυπης Π.Ε.). ∆εν απευθύνεται σε 

καθορισµένο κοινό και δεν υπάρχει κάποιος τρόπος αξιολόγησής της. Περιλαµβάνει 

οποιαδήποτε διάχυση πληροφορίας και γνώσης, µέσα από τα Μ.Μ.Ε., βιβλιοθήκες, 

κοινωνικές επαφές ή το διαδίκτυο. ∆εδοµένων των νέων τεχνολογιών που αναπτύσσονται 

ραγδαία και βρίσκουν εφαρµογές όλο και συχνότερα στην καθηµερινότητά µας, η άτυπη Π.Ε. 

κερδίσει συνεχώς έδαφος (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 
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4.6 ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Οι µέθοδοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης που υπάρχουν στις µέρες µας, είναι οι 

ακόλουθες (Τσαµπούκου-Σκάναβη  2004): 

• Επίλυση προβλήµατος: Ανάλυση ενός θέµατος, έλεγχος και αξιολόγηση υποθέσεων, 

επιλογή και εφαρµογή της καταλληλότερης. 

• Συζήτηση: Ελεύθερη ή οργανωµένη και µε τυπική µορφή, ανταλλαγή απόψεων και 

ιδεών, ανάλυση θεµάτων, ιδεών και στάσεων. 

• Καθοδηγούµενη περιβαλλοντική ερµηνεία: Ανάλυση κάποιων στοιχείων µετά από 

επίσκεψη σε µια περιοχή, οργάνωση συζήτησης, θέµατα από το άµεσο περιβάλλον 

των εκπαιδευτών. 

• Αποσαφήνιση αξιών: ∆ιευκρίνιση του µηχανισµού διαµόρφωσης αξιών, επιλογή 

µέσα από πολλές εναλλακτικές προτάσεις, σεβασµός και υλοποίηση επιλογής. 

• Προσοµοίωση-παιχνίδια: Προσοµοίωση της πραγµατικότητας µέσα από διάφορες 

δραστηριότητες και παιχνίδια, ενεργός συµµετοχή εκπαιδευόµενων και 

εκπαιδευτικών για τη λήψη απόφασης σχετικά µε το πρόβληµα. 

• Περιπτωσιακή µελέτη: Μελέτη µιας πραγµατικής περίπτωσης, που αντλείται από την 

τηλεόραση ή ένα ρεπορτάζ και άρθρα εφηµερίδων ή περιοδικών, µελέτη µιας 

υποθετικής περίπτωσης, µέσω ενός σχεδίου των εκπαιδευτικών. 

• Πειραµατισµός: Συλλογή στοιχείων, διεξαγωγή πειράµατος, παρουσίαση δεδοµένων, 

αξιολόγηση διαδικασίας, προβληµατισµός κατά τη διαδικασία, ανασκόπηση των 

µεθόδων που χρησιµοποιήθηκαν. 

• ∆ιεκπεραίωση προγράµµατος: Οµαδική διδασκαλία, στην οποία συµµετέχουν όλοι, 

διαµόρφωση και διεξαγωγή της διαδικασίας από τους συµµετέχοντες. 

• Επισκόπηση: Οµαδική διδασκαλία, στην οποία συµµετέχουν όλοι, διαµόρφωση και 

διεξαγωγή της διαδικασίας από τους συµµετέχοντες. 

• Μελέτη πεδίου ή εκδροµή στο πεδίο: Έξοδος στο πεδίο για παρατήρηση, συλλογή 

στοιχείων µετά από ανάλυση ενός τµήµατος περιβάλλοντος.  

• Μουρµουρητά: Ανάλυση ενός θέµατος σε επίπεδο µικρών οµάδων, παρουσίαση των 

απόψεων, προσδιορισµός των σηµαντικότερων απόψεων σε σχέση µε το 

περιβαλλοντικό πρόβληµα. 

• Καταιγισµός ιδεών: Μελέτη αρχικού υλικού, παρουσίαση των απόψεων σε σύντοµο 

χρονικό διάστηµα, αξιολόγηση απαντήσεων προκειµένου να δηµιουργηθεί ένα 

γενικότερο ενδιαφέρον. 

• ∆ιάλεξη: Εκτενής παρουσίαση ενός θέµατος από τον εκπαιδευτικό. 
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• Χρήση οπτικοακουστικών µέσων: Παρουσίαση των βασικότερων σηµείων κάποιου 

θέµατος, παρουσίαση ταινιών, προβολή διαφανειών, χρήση πίνακα και διαφανειών. 

 

4.7 ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Τα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης έχουν παίξει βασικό ρόλο στην ενηµέρωση του κοινού για 

τα περιβαλλοντικά προβλήµατα. Αυτό το είδος πληροφόρησης όµως έχει και τα 

µειονεκτήµατά του, γιατί συχνά δίνει έµφαση σε επιπόλαιες και ανεκδοτολογικές απόψεις του 

προβλήµατος. Και επί πλέον, πληροφορεί τους ήδη καλά πληροφορηµένους. Εποµένως, ο 

θεσµός της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης είναι απαραίτητος, γιατί χρειάζεται για την 

ενηµέρωση όλων.  

Για να αντιµετωπίσουν τα εθνικά ή διεθνή προγράµµατα ανάπτυξης τα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα, αρχικά έδιναν έµφαση στην εκπαίδευση και επιµόρφωση των 

ειδικών ή τεχνικών, ώστε να ανταποκρίνονται στη µεγάλη ανάγκη εξειδικευµένου 

προσωπικού. Αλλά µε την πάροδο του χρόνου γίνεται σαφές ότι οι ειδικοί δεν επαρκούν για 

τη λύση των προβληµάτων, όσο ικανοί και αν είναι. Καµία λύση για τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα δεν µπορεί να εφαρµοστεί, αν δεν επέλθουν αλλαγές σε όλες τις σφαίρες και τα 

επίπεδα της γενικής εκπαίδευσης. 

Πρέπει να ληφθούν µέτρα για την ενίσχυση της ενηµέρωσης για τα θέµατα του 

περιβάλλοντος και για µια περιβαλλοντική ηθική σε παγκόσµια κλίµακα. Θα πρέπει, επίσης, 

να βοηθηθεί η ανάπτυξη των επιστηµονικών και τεχνολογικών δυνατοτήτων, ώστε να 

αντιµετωπίζουν προβλήµατα σχετικά µε τη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης. Ακόµα, 

πρέπει να γίνει µια αρχή για να εξασφαλιστεί η αποτελεσµατική συµµετοχή των εργαζόµενων 

στη διαδικασία της δηµιουργίας, της υιοθέτησης και του ελέγχου πολιτικών βασισµένων σε 

µια νέα προσέγγιση για την ανάπτυξη. 

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση θα µπορέσει να παίξει βασικό ρόλο στην κατανόηση 

και λύση των περιβαλλοντικών προβληµάτων, αλλά είναι προφανές, ότι η δύναµη της 

εκπαίδευσης δεν θα µπορέσει να δράσει αποτελεσµατικά αν δεν συµβάλλουν και άλλοι 

σηµαντικοί παράγοντες, όπως κατάλληλη νοµοθεσία, ενηµέρωση του πληθυσµού κ.ά. Όλοι 

αυτοί οι παράγοντες πρέπει να δουλέψουν για να ανταποκριθούν αποτελεσµατικά στη 

βελτίωση του περιβάλλοντος (Παπασιδέρη 1996). 

Στη σηµερινή κοινωνία ο ρόλος της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης γίνεται όλο και 

πιο σηµαντικός και αυτό γιατί η περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση πρέπει να ξεφύγει από το 

επίπεδο του διδακτισµού ή της απλής πληροφόρησης, προς το επίπεδο της εµπειρίας. Αυτό 

σηµαίνει: 
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¾  Για τον σηµερινό πολίτη, ότι πρέπει µε κάθε τρόπο να έρθει σε άµεση επαφή µε τη 

φύση, ώστε αφενός να γνωρίσει ο ίδιος τα πραγµατικά προβλήµατα και αφετέρου να 

συνειδητοποιήσει βοηθούµενος από συνανθρώπους του, που είναι περιβαλλοντικά 

ευαισθητοποιηµένο, το σηµαντικό ρόλο που έχει ως κοινωνική µονάδα και δύναµη.  

¾  Για το παιδί - νέο, ότι πρέπει µε κάθε τρόπο να έρθει σε άµεση επαφή µε τη φύση, 

ώστε µε τη δύναµη αφοµοίωσης που διαθέτει, να γένει ο καλύτερος «εργάτης» για 

την αυριανή βιώσιµη κοινωνία.(βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση http:// 

www.oikoen.gr/selides.htm). 

 Από όλα τα παραπάνω, προκύπτει ότι η περιβαλλοντική εκπαίδευση είναι κυρίως 

πράξη, όχι θεωρία. Τα προγράµµατα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης έχουν ιδιαίτερη αξία όταν 

οδηγούν τους νέους στη φύση αναζητώντας τρόπους προσέγγισης µε αυτή. 

 

4.8  ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΗ 

 

Τόσο η Τυπική Π.Ε. όσο και οι υπόλοιπες µορφές της, δηλαδή η Μη Τυπική και η Άτυπη, 

στηρίζονται για την επίτευξη των στόχων τους στον περιβαλλοντικό εκπαιδευτή, δηλαδή στο 

πρόσωπο εκείνο που αναλαµβάνει να εφαρµόσει τη διαδικασία της Τυπικής, Μη Τυπικής και 

Άτυπης Π.Ε. Εποµένως, περιβαλλοντικός εκπαιδευτής µπορεί να ονοµαστεί ο δάσκαλος, ο 

καθηγητής, ο δηµοσιογράφος, ο ξεναγός ή ο ειδικός που ενηµερώνει τους επισκέπτες σε 

µουσεία, περιοχές φυσικού κάλλους, καταφύγια άγριων ζώων κ.ά. (Τσαµπούκου-Σκάναβη 

2004). 

Μέσα από την πορεία και την εξέλιξη της Π.Ε. στο χρόνο έγινε φανερός ο κεντρικός 

και καταλυτικός ρόλος του περιβαλλοντικού εκπαιδευτή, καθώς η επιτυχία της Π.Ε. 

στηρίζεται κατά κύριο λόγο σε αυτόν και στην ικανότητά του να µεταδίδει µε σαφήνεια και 

ευκρίνεια τα µηνύµατα της Π.Ε. στο κοινό του, αλλά και να το ενθαρρύνει, παράλληλα, για 

δράση και κινητοποίηση. Η Π.Ε. έρχεται σε αντίθεση µε την επικρατούσα πρακτική του 

εκπαιδευτικού συστήµατος, καθώς θεωρεί απαραίτητη την ολιστική θεώρηση των 

πραγµάτων, αλλά και τη σύνδεση του «σχολείου» µε τη πραγµατική ζωή. 

Τα νέα αυτά δεδοµένα αλλά και γενικότερα η ιδιαίτερη φύση της Π.Ε., συνεπάγονται 

κάποιες επιπλέον απαιτήσεις από τους εκπαιδευτικούς. Για το λόγο αυτό, εξίσου σηµαντική 

γίνεται η εκπαίδευση και των ίδιων των περιβαλλοντικών εκπαιδευτών, η οποία πρέπει να 

προσανατολίζεται στην πλήρη και σε βάθος κατανόηση από αυτούς των σκοπών, των 

στόχων, των χαρακτηριστικών και των µηνυµάτων της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης.  

Αναλυτικότερα, οι περιβαλλοντικοί εκπαιδευτικοί οφείλουν να διαθέτουν τα 

παρακάτω χαρακτηριστικά (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  

¾ Να γνωρίζουν τι σηµαίνει Π.Ε. (βασικά χαρακτηριστικά, στόχοι, εφαρµογή, εξέλιξη). 
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¾ Να έχουν το απαιτούµενο γνωστικό επίπεδο και να ενηµερώνονται τακτικά σχετικά 

µε τις εξελίξεις στον τοµέα. 

¾ Να χαρακτηρίζονται από υπευθυνότητα απέναντι στο καθήκον που αναλαµβάνουν. 

¾ Να είναι ικανοί να αξιοποιούν πληροφορίες και τεχνολογία, έχοντας παράλληλα τη 

δυνατότητα σχεδιασµού του προγράµµατος εκπαίδευσης. 

¾ Να µπορούν να διδάσκουν δεξιότητες και να παρέχουν τα κατάλληλα εφόδια για τη 

λύση προβληµάτων, έχοντας την ικανότητα διεπιστηµονικής διδασκαλίας.. 

 Εκτός από τα παραπάνω, οι εκπαιδευτικοί, προκειµένου να είναι αποδοτική η 

εφαρµογή της Π.Ε., πρέπει να διαθέτουν και τα ακόλουθα επιπλέον βασικά χαρακτηριστικά 

(Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  

1. Να ακούν τους εκπαιδευόµενους και να σέβονται τις απόψεις τους. 

2. Να µοιράζονται τις γνώσεις τους, αλλά να αναγνωρίζουν και τις ελλείψεις τους, 

ενθαρρύνοντας την κάλυψή τους. 

3. Να δηµιουργούν ένα περιβάλλον που θα προτρέπει τους εκπαιδευόµενους να µάθουν 

για το περιβάλλον, θα τους κάνει να νοιώθουν άνετα και θα ευνοεί τη µεταξύ τους 

συνεργασία. 

4. Να προωθούν τη συµµετοχή των εκπαιδευόµενων και να παρέχουν εµπειρίες. 

 Εποµένως, ρόλος των περιβαλλοντικών εκπαιδευτών είναι να δηµιουργούν ένα 

περιβάλλον που θα ενθαρρύνει τη µάθηση, να βοηθούν τους διδασκόµενους στην απόκτηση 

πληροφορίας, να τους καθοδηγούν και να συµµετέχουν µαζί τους στην εκπαιδευτική 

διαδικασία. Επιπλέον, οφείλουν (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  

� Να µεταφέρουν τις κατευθυντήριες οδηγίες της Π.Ε. στους συναδέλφους τους. 

� Να ενθαρρύνουν τους συναδέλφους τους να γίνουν πιο ενήµεροι σε περιβαλλοντικά 

θέµατα. 

� Να υποστηρίζουν ξεκάθαρα διατυπωµένους στόχους για την επιθυµητή συµπεριφορά 

των διδασκόµενων. 

� Να αντιµετωπίζουν τα επίµαχα ζητήµατα δίκαια και τίµια. 

� Να διδάσκουν στους µαθητές πώς να σκέφτονται και όχι τι να σκέφτονται.. 

 Τέλος, οι περιβαλλοντικοί εκπαιδευτικοί πρέπει να είναι ικανοί να διδάξουν τους 

εκπαιδευόµενους τις ανθρώπινες σχέσεις µέσα στα κοινωνικά συστήµατα και το πώς είναι ο 

κόσµος µας σήµερα και πώς θα µπορούσε να ήταν. 

 

4.9 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α 

 

Στην Ελλάδα, η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση είναι ένα ζήτηµα ιδιαίτερα πολύπλοκο, καθώς η 

νοµοθεσία ορίζει µεν συγκεκριµένες θέσεις, η πράξη όµως απέχει πολύ από την θεωρία. Ο 

όρος Περιβαλλοντική Εκπαίδευση άρχισε να χρησιµοποιείται στη χώρα µας από το 1976 και 
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µετά. Η Π.Ε., όµως, δεν αναπτύχθηκε ως αυτόνοµη έννοια, αλλά αντίθετα συνδέθηκε µε τις 

δραστηριότητες διεθνών οργανισµών που είχαν σκοπό τη διάδοσή της. Από εκπαιδευτική 

σκοπιά, πριν από τις δεκαετίες του 1960 και του 1970, δεν υπήρχαν εκπαιδευτικές κινήσεις 

για Π.Ε. έξω από το σχολείο. Η σύνδεση περιβάλλοντος και εκπαίδευσης γινόταν µέσω του 

µαθήµατος της Πατριδογνωσίας, το οποίο είχε ως αντικείµενο µελέτης το άµεσο γεωφυσικό 

και κοινωνικό περιβάλλον του παιδιού, τη φύση και τη ζωή σε αυτό, τη θρησκευτική ζωή, 

την ιστορία, τα ήθη και τα έθιµα, την οικονοµική ζωή και το λαϊκό πολιτισµό. 

 Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση αποτέλεσε επίσηµα µέρος του εκπαιδευτικού 

προγράµµατος των ελληνικών σχολείων από το 1991 και µετά. Από τότε έως σήµερα, η Π.Ε. 

γνωρίζει σηµαντική ανάπτυξη και καθιερώνεται στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστηµα. Κατά 

την διάρκεια αυτής της περιόδου, η Π.Ε. εισάγεται επίσηµα στο Αναλυτικό Πρόγραµµα 

Σπουδών, ενώ πραγµατοποιούνται 1.500 προγράµµατα Π.Ε. στην πρωτοβάθµια και τη 

δευτεροβάθµια εκπαίδευση. Ακόµα, η Π.Ε. εισάγεται και στην τριτοβάθµια εκπαίδευση, ενώ 

ιδρύονται Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης σε όλη την Ελλάδα για την προώθηση και 

την ανάπτυξη της Π.Ε. σε εθνικό επίπεδο. 

 Γενικότερα, η εικόνα που παρουσιάζει η εφαρµογή της Π.Ε. στα σχολεία, ως προς 

τον αριθµό, το περιεχόµενο και την αποτελεσµατικότητα των προγραµµάτων, δεν είναι 

καθόλου ικανοποιητική. Παρ’ όλες τις νοµοθετικές ρυθµίσεις του Υπουργείου Παιδείας, η 

εφαρµογή των προγραµµάτων της Π.Ε. βασίζεται κυρίως στην πρωτοβουλία και στις 

προσπάθειες των ίδιων των δασκάλων, οι οποίοι, συχνά, δεν βρίσκουν την απαιτούµενη 

υποστήριξη από τους αρµόδιους φορείς. Από την άλλη πλευρά, το περιεχόµενο των 

προγραµµάτων περιλαµβάνει, τις περισσότερες φορές, θέµατα πολιτιστικού ή αισθητικού 

ενδιαφέροντος (π.χ. µνηµεία, αρχιτεκτονική παλιών κτιρίων), ή αποσπασµατικές γνώσεις για 

το περιβάλλον, όπου τα παιδιά συλλέγουν απλώς κάποιες σχετικές πληροφορίες και τις 

παρουσιάζουν στους συµµαθητές τους. 

 Σύµφωνα µε έρευνες που έχουν πραγµατοποιηθεί για την αποτελεσµατικότητα των 

προγραµµάτων της Π.Ε. στα σχολεία της πρωτοβάθµιας και της δευτεροβάθµιας 

εκπαίδευσης, παρατηρούνται τα εξής (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  

� ∆εν υπάρχει καθορισµένο περιεχόµενο, µε συνέπεια τα προγράµµατα της Π.Ε. να 

περιλαµβάνουν κυρίως πολιτιστικά θέµατα και δραστηριότητες. 

� Παρατηρούνται αδυναµίες στη διδακτική µεθοδολογία που ακολουθείται (τίθενται 

µεγάλοι στόχοι χωρίς να εξετάζεται η δυνατότητα υλοποίησης τους ή η επιλογή των 

κατάλληλων δραστηριοτήτων για την επίτευξή τους). 

� Υπάρχουν σηµαντικές ελλείψεις στα µέσα και τα εργαλεία πραγµατοποίησης των 

προγραµµάτων. 
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� ∆εν γίνεται µελέτη του εξεταζόµενου προβλήµατος σε βάθος, καθώς θεωρείται 

αρκετή η συλλογή πληροφοριών από διάφορες πηγές, χωρίς επεξεργασία και 

ουσιαστική γνώση. 

� Ανυπαρξία ή λανθασµένη αξιολόγηση της πορείας και της συµµετοχής των 

µαθητών, αλλά και της αποτελεσµατικότητας του προγράµµατος. 

� Πολύ µικρή συµµετοχή µαθητών και εκπαιδευτικών σε προγράµµατα Π.Ε., αλλά και 

απουσία συντονιστικού οργάνου και επικοινωνιακοί δικτύου µεταξύ τους. 

 Η ανατροπή της παραπάνω εικόνας µπορεί να επιτευχθεί µε σηµαντικές παρεµβάσεις 

και βελτιώσεις τόσο στα προγράµµατα της Π.Ε., όσο και στο Αναλυτικό Πρόγραµµα 

Σπουδών των σχολείων της πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης. Στα 

προγράµµατα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης απαιτείται αναθεώρηση του περιεχοµένου τους, 

καθώς και της διαδικασίας εφαρµογής και αξιολόγησής τους. Κυρίως, όµως, χρειάζεται να 

δοθούν από τους αρµόδιους φορείς κίνητρα, υποστηρικτικό υλικό και πόροι στους 

εκπαιδευτικούς, παράλληλα µε τη διοργάνωση σεµιναρίων σε τακτική βάση και σε ολόκληρη 

τη χώρα για την επιµόρφωση των τελευταίων. 

 Τα τελευταία χρόνια, η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση έχει εισαχθεί στο Πρόγραµµα 

Σπουδών των Ελληνικών Πανεπιστηµίων, γεγονός που ευνοεί την ένταξη στο εκπαιδευτικό 

σύστηµα εκπαιδευτικών ικανών για σωστή προώθηση των σκοπών, των στόχων και των 

αρχών της Π.Ε., αλλά και την ανάπτυξη της έρευνας στο τοµέα αυτό. Τα τµήµατα των Α.Ε.Ι. 

που υπάρχουν µαθήµατα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης είναι: το Τµήµα Περιβάλλοντος και 

το Τµήµα Παιδαγωγικού ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης στο Πανεπιστήµιο Αιγαίου, το Τµήµα 

Φιλοσοφίας και Κοινωνικών Σπουδών και το Τµήµα Εκπαίδευσης στο Πανεπιστήµιο 

Κρήτης, το Τµήµα  Παιδαγωγικού ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης και το Τµήµα Ειδικής Αγωγής 

στο Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας, το Τµήµα Παιδαγωγικού ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης και το 

Τµήµα ∆ασολογίας και Φυσικού Περιβάλλοντος του Αριστοτέλειου Πανεπιστήµιου 

Θεσσαλονίκης, το Τµήµα Παιδαγωγικού ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης και το Τµήµα ∆ιαχείρισης 

Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων στο Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων και τέλος το Τµήµα 

Τεχνολογικής Εκπαίδευσης στο Πανεπιστήµιο Πειραιά (Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004). 

 

4.10 ΚΕΝΤΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 

 

Τα τελευταία χρόνια, η δηµιουργία Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (Κ.Π.Ε.) σε 

περιοχές όπου το φυσικό περιβάλλον δεσπόζει έχει προσελκύσει το ενδιαφέρον όσων 

ασχολούνται µε την Π.Ε. αλλά και άλλων φορέων. Ο θεσµός των Κ.Π.Ε. συνδέεται άµεσα µε 

το περιβαλλοντικό κίνηµα και θεωρείται σήµερα διεθνώς ένας από τους κυριότερους φορείς 

της εκπαίδευσης έξω από το σχολείο. Ο όρος Περιβαλλοντικό Κέντρο είναι πολύ ευρύς και 

καλύπτει µεγάλη ποικιλία κέντρων έξω από το σχολείο, µε διάφορους στόχους, 

 75



δραστηριότητες και οργάνωση, ανάλογα µε τους λόγους για τους οποίους ιδρύθηκαν, την 

περιοχή όπου βρίσκονται, το κοινό στο οποίο απευθύνονται κ.ο.κ. Μπορούν να διακριθούν 

σε: Κέντρα της Φύσης, Κέντρα Μελέτης Αστικού Περιβάλλοντος, Κέντρα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης και Περιβαλλοντικά Εργαστήρια. Στοχεύουν κυρίως στην προώθηση της Π.Ε. 

και της έρευνας, στη συλλογή και διάδοση της πληροφορίας, στην παροχή εκπαίδευσης και 

την παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού. 

 Ο ρόλος τους είναι σηµαντικός και µπορεί να συνοψιστεί στα ακόλουθα σηµεία 

(Τσαµπούκου-Σκάναβη 2004):  

1. Σχεδιασµός και υλοποίηση προγραµµάτων Π.Ε. για τα σχολεία της πρωτοβάθµιας 

και της δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης. Παροχή ειδικών προγραµµάτων Π.Ε. σε 

οµάδες µαθητών που επισκέπτονται το Κέντρο. 

2. Οργάνωση επιµορφωτικών και ενηµερωτικών συναντήσεων για εκπαιδευτικούς και 

άλλες ενδιαφερόµενες πληθυσµιακές οµάδες. 

3. Συνεργασία µε Πανεπιστήµια και άλλα εκπαιδευτικά ιδρύµατα της Ελλάδας και του 

εξωτερικού, για ανταλλαγή πληροφοριών, εµπειριών, εκπαιδευτικού υλικού και τη 

στήριξη προγραµµάτων. 

4. ∆ηµιουργία ∆ικτύων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (σύνολο σχολείων, τα οποία 

επεξεργάζονται το ίδιο θέµα, είναι συνδεδεµένα µεταξύ τους και επικοινωνούν µέσω 

του διαδικτύου για ανταλλαγή πληροφοριών και υλικού).  

 Στην Ελλάδα, ο θεσµός των Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ξεκινάει το 

1993, µε την ίδρυση του πρώτου Κέντρου στην Κλειτορία (Ν. Αχαΐας). Τα Κέντρα 

στελεχώθηκαν µε αποσπασµένους καθηγητές, οι οποίοι είτε είχαν ειδικές γνώσεις πάνω στο 

περιβάλλον, είτε είχαν ασχοληθεί στο παρελθόν µε την Π.Ε. Μέχρι τα µέσα του 2005, 

λειτουργούσαν 17 Κ.Π.Ε., στην Ακράτα, στην Αργυρούπολη, στο Ελευθέριο Κορδελιού, 

στην Καστοριά, στην Κλειτορία, στην Κόνιτσα, στο Μουζάκι, στο Σουφλί, στην Αρναία, 

στην Καλαµάτα, στη Λιθακιά Ζακύνθου, στη Μακρινίτσα, στη Στυλίδα, στην Υπάτη, στα 

Πορρόια Σερρών, στα Θέρµα και τη Νάουσα. Αυτή τη στιγµή στην Κρήτη λειτουργούν τρία 

Κ.Π.Ε. (Βάµος, Αρχάνες και Νεάπολη Λασιθίου, ενώ υπό σύσταση είναι ακόµα στα 

Ανώγεια.  Στόχος είναι να υπάρχουν δύο τουλάχιστον Κ.Π.Ε. σε κάθε περιφέρεια της χώρας 

– δίνοντας προτεραιότητα σε περιοχές που δεν διαθέτουν Κ.Π.Ε., µε δυνατότητα αύξησης του 

αριθµού αυτού, όταν τα πληθυσµιακά δεδοµένα και οι γεωγραφικές ιδιαιτερότητες το 

επιβάλλουν. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

 ∆ΙΕΘΝΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ  
 

5.1 ∆ΙΕΘΝΕΣ ∆ΙΚΑΙΟ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 
Το πρόβληµα της προστασίας του περιβάλλοντος έχει παγκόσµια διάσταση και αποτελεί ένα 

από τα µεγάλα προβλήµατα της εποχής µας. ∆εν είναι βέβαια καινούργιο φαινόµενο, µε την 

έννοια ότι πάντοτε οι ενέργειες του ανθρώπου – άµεσα ή έµµεσα – είχαν κάποιο αντίκτυπο 

στο φυσικό χώρο που τον περιβάλλει. Σήµερα όµως, όπως δείχνουν τα πράγµατα, η 

υποβάθµιση και η καταστροφή του περιβάλλοντος αποτελούν µια εκτεταµένη και γεµάτη 

κινδύνους πραγµατικότητα. Και τούτο γιατί ασφαλώς και η φύση έχει τα όριά της. ∆εν είναι 

δυνατόν να ανέχεται έπ’ αόριστον, χωρίς επιζήµιες συνέπειες, οποιεσδήποτε και οσεσδήποτε 

επιβαρύνσεις. Οι αλόγιστες παρεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον, η καταχρηστική 

χρησιµοποίηση και εκµετάλλευση του φυσικού πλούτου οδηγούν, αν όχι αµέσως, 

µεσοπρόθεσµα ή µακροπρόθεσµα σε ολέθριες συνέπειες. Υποβαθµίζονται, καταστρέφονται ή 

εξαφανίζονται πρωταρχικά για τη ζωή αγαθά, θεωρούµενα µέχρι πρότινος ανεξάντλητα ή 

αναλλοίωτα, όπως το καθαρό νερό, ο καθαρός αέρας, τα τοπία, τα ζώα, τα φυτά. 

Μεταβάλλονται, σε αρνητική κατεύθυνση, οι κλιµατολογικές συνθήκες, υπονοµεύεται η 

διατροφή µας, απειλείται πολύπλευρα η υγεία µας, εµποδίζεται ή διαστρέφεται η 

φυσιολογική ανάπτυξη του ψυχικού µας κόσµου. 

Η συνειδητοποίηση των παραπάνω κινδύνων συντελέστηκε µε αργό ρυθµό, καθώς  

αρχίσαµε να µιλάµε για το περιβάλλον, για τους κινδύνους που το απειλούν, για την ανάγκη 

προστασίας του εδώ και τρεις δεκαετίες περίπου. Προηγούµενα, ακόµη και ο όρος 

«Περιβάλλον» µε την έννοια που χρησιµοποιείται σήµερα, ήταν άγνωστος στο ευρύ κοινό. 

Ορισµένες µεγάλες καταστροφές, ορισµένα συνταρακτικά γεγονότα (π.χ. µερικά ναυάγια 

γιγαντιαίων πετρελαιοφόρων, σοβαρά ατυχήµατα σε µεγάλες βιοµηχανικές εγκαταστάσεις) 

επιτάχυναν την αφύπνιση και έτσι δεν άργησε να αναγνωριστεί ότι υπήρχε άκρως επιτακτική 

ανάγκη να ληφθούν συντονισµένα µέτρα σε ευρύτερη διεθνή ή και παγκόσµια κλίµακα, 

καθώς είναι φανερό ότι το φυσικό περιβάλλον είναι ενιαίο και αδιαίρετο. Η φύση δεν έχει 

στεγανά. Η ρύπανση ή η υποβάθµιση του περιβάλλοντος δεν γνωρίζουν εθνικά σύνορα. 

Η αναγνώριση της οικουµενικότητας του προβλήµατος σηµειώθηκε µε µια παγκόσµια 

συνάντηση για το περιβάλλον που πραγµατοποίησε ο Ο.Η.Ε. στη Στοκχόλµη, τον Ιούνιο του 

1972 (Τσάλτας 1990).  

Σκοπός της συνδιάσκεψης αυτής ήταν ο καθορισµός µορφών συλλογικής δράσης για 

την προστασία του περιβάλλοντος και η κινητοποίηση όλων των δυνάµεων προς αυτή την 

κατεύθυνση. Στο προοίµιο της ∆ιακήρυξης που ακολούθησε, τη γνωστή και ως «∆ιακήρυξη 
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της Στοκχόλµης», υπογραµµίζονται ο επείγων χαρακτήρας, το µέγεθος και οι δυσκολίες του 

στόχου, δηλώνεται όµως η απόλυτη εµπιστοσύνη στην επιστήµη και την τεχνική, παράγοντες 

που µπορούν να βοηθήσουν τον άνθρωπο στην προσπάθεια του για βελτίωση και προστασία 

του περιβάλλοντος. 

Η ∆ιακήρυξη της Στοκχόλµης δεν είναι ένα κείµενο υποχρεωτικό, δηλαδή νοµικά 

δεσµευτικό, αλλά πρόκειται για µια πράξη αφύπνισης της παγκόσµιας συνείδησης και 

αναπροσανατολισµού της, ένα πρόγραµµα που θέτει κοινά πλαίσια δράσης και υιοθετεί 

ορισµένες αρχές. Οι αρχές αυτές οφείλουν να εµπνέουν τους λαούς του κόσµου στον αγώνα 

τους για την προστασία του περιβάλλοντος. Έτσι µεταξύ άλλων η ∆ιακήρυξη της 

Στοκχόλµης ορίζει: «Ο άνθρωπος έχει ένα θεµελιώδες δικαίωµα στην ελευθερία, στην 

ισότητα και σε συνθήκες ζωής ικανοποιητικές, σε ένα περιβάλλον του οποίου η ποιότητα τού 

επιτρέπει να ζει µε αξιοπρέπεια και ευηµερία, αλλά από την άλλη πλευρά οφείλει να 

προστατεύει και να βελτιώνει το περιβάλλον για το δικό του συµφέρον αλλά και για το 

συµφέρον των απογόνων του…».  

Η πρώτη αυτή Συνδιάσκεψη του Ο.Η.Ε. έδωσε µια γενικότερη ώθηση τόσο σε διεθνές 

όσο και σε εθνικό επίπεδο. Ακολούθησαν µια σειρά από ∆ιεθνείς Συµβάσεις και αρκετές 

εθνικές νοµοθετικές πράξεις για την προστασία του Περιβάλλοντος. Ενδεικτικά, αναφέρονται 

η Σύµβαση των Παρισίων (1972) για την προστασία της Παγκόσµιας Πολιτιστικής και 

Φυσικής κληρονοµιάς, η Σύµβαση της Ουάσιγκτον (1973) για την προστασία των 

απειλουµένων ειδών πανίδας και χλωρίδας, η Τελική Πράξη του Ελσίνκι (1975) για την 

ασφάλεια και τη συνεργασία στην Ευρώπη, η Σύµβαση της Βαρκελώνης (1976) για την 

προστασία της Μεσογείου, δύο συµβάσεις για την προστασία του ποταµού Ρήνου (1976) κ.ά. 

Σε εθνικό επίπεδο, αρκετές χώρες εµφανίζουν θεσµικές και εξειδικευµένες νοµοθετικές 

ρυθµίσεις για το περιβάλλον όπως π.χ. η Γαλλία, η Σουηδία, η Ιαπωνία, η Ελλάδα, η 

Πορτογαλία, η Ρουµανία, η Ουγγαρία κ.ά. 

Ο έντονα διεθνής χαρακτήρας της µεγάλης υπόθεσης της προστασίας του 

περιβάλλοντος προκύπτει όχι µόνο από τους φυσικούς παράγοντες, οι οποίοι βεβαίως 

παίζουν τον πρωταρχικό ρόλο σε αυτό. Λειτουργούν και άλλοι παράµετροι που συµβάλλουν 

στη διεθνοποίηση των συναφών προβληµάτων. Έτσι µπορούµε να πούµε ότι η λειτουργία της 

οικονοµικής ζωής δεν είναι άνευ σηµασίας για αυτή τη διεθνοποίηση. Από την άποψη αυτή, 

είναι φανερό π.χ. ότι η µονοµερής, εκ µέρους ορισµένων µόνο παραγωγών, φροντίδα για τη 

λήψη µέτρων προστασίας του περιβάλλοντος θα διαταράξει τα θεµέλια του θεµιτού 

ανταγωνισµού, θα δηµιουργήσει ανισότητες, αφού η εφαρµογή µέτρων προστασίας έχει 

βεβαίως ένα οικονοµικό κόστος. Για αυτούς τους λόγους καθιερώνονται σχετικοί κανόνες, 

στο πλαίσιο διαφόρων διεθνών οργανισµών ή κοινοτήτων, ενώ γίνεται προσπάθεια 

εναρµόνισης των εθνικών ρυθµίσεων στον τοµέα της προστασίας του περιβάλλοντος µε τους 

κανόνες αυτούς.  
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5.2 ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 

Η προστασία του περιβάλλοντος έχει καθοριστική σηµασία για την ποιότητα ζωής των 

σηµερινών και των µελλοντικών γενεών. Εντούτοις, σηµαντική πρόκληση αποτελεί ο 

συνδυασµός της προστασίας του περιβάλλοντος µε τη συνεχιζόµενη οικονοµική µεγέθυνση, 

κατά µακροπρόθεσµα αειφόρο τρόπο. Η περιβαλλοντική πολιτική της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

βασίζεται στην πεποίθηση ότι η ύπαρξη υψηλών περιβαλλοντικών προτύπων τονώνει την 

καινοτοµία και τις εµπορικές ευκαιρίες. Η οικονοµική, η κοινωνική και η περιβαλλοντική 

πολιτική είναι στενά συνυφασµένες µεταξύ τους.  

Η ιδρυτική Συνθήκη της Ευρωπαϊκής Οικονοµικής Κοινότητας (Ε.Ο.Κ., Ρώµη 1957) 

δεν προέβλεπε ρητά Κοινοτική Πολιτική για το Περιβάλλον, όπως συνέβαινε σε άλλους 

τοµείς και συγκεκριµένα στο εµπόριο, στη γεωργία, στις µεταφορές και στον κοινωνικό 

τοµέα.  

Η εξήγηση για αυτή την «απουσία» βρίσκεται στο γεγονός ότι την εποχή εκείνη, 

δηλαδή τη δεκαετία του 1950, η έννοια της «περιβαλλοντικής πολιτικής» ή της «προστασίας 

του περιβάλλοντος» όπως την εννοούµε σήµερα, δεν υπήρχε. Μόνο µε έµµεσο τρόπο 

µπορούσε να συναχθεί ο σύνδεσµος µε µία πολιτική περιβάλλοντος.  Έτσι από το γεγονός ότι 

η ιδρυτική πράξη της Ε.Ο.Κ. καθορίζει ως έναν από τους κύριους σκοπούς της: «Για τη 

διαρκή βελτίωση των συνθηκών ζωής και εργασίας των λαών της….», η Κοινότητα έχει την 

υποχρέωση να επιδιώκει και να εξασφαλίζει στους πολίτες της το καλύτερο δυνατό 

περιβάλλον εργασίας και ζωής, δηλαδή καθαρό αέρα και νερό, καθαρή τροφή, δυνατότητα 

πρόσβασης σε ένα υγιεινό περιβάλλον.  

Ένας άλλος λόγος για τον οποίο η Κοινότητα – υπό το κράτος της ιδρυτικής πράξης – 

αναµείχθηκε στα περιβαλλοντικά πράγµατα, είναι οικονοµικής φύσεως. Οι διαφορές µεταξύ 

των εθνικών νοµοθεσιών για το περιβάλλον θα ήταν δυνατό να επηρεάσουν την καλή 

λειτουργία της Κοινής Αγοράς, µε τη δηµιουργία ανισοτήτων και στρεβλώσεων στον 

ανταγωνισµό και τεχνικών εµποδίων στη διεξαγωγή του εµπορίου στο εσωτερικό της. Τέλος, 

ένας άλλος λόγος που επέτρεψε αλλά και κατέστησε αναγκαία την ενασχόληση τής 

Κοινότητας µε τις περιβαλλοντικές πολιτικές απορρέει τόσο από τη φύση της Κοινότητας 

όσο και από τον χαρακτήρα των περιβαλλοντικών προβληµάτων: Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα, 

ως έκφραση στην πράξη της ενότητας και της συνεργασίας µεταξύ Ευρωπαϊκών Εθνών, 

όφειλε να διαδραµατίσει ένα ενεργητικό ρόλο στην αντιµετώπιση προβληµάτων που από τη 

φύση της ξεπερνούν τα εθνικά σύνορα των κρατών. Στο πλαίσιο αυτό, η Κοινοτική 

νοµοθεσία προστασίας του περιβάλλοντος έχει ιδιαίτερη αξία, καθώς επιδιώκει αλλά και 

συµβάλλει τα µέγιστα στην εναρµόνιση αλλά και στην εξέλιξη των νοµοθεσιών των κρατών - 

 79



µελών. Αυτή η ευρύτερη κοινοτική διάσταση καθιστά την Κοινότητα ιδιαίτερα 

αποτελεσµατική και σε πιο εκτεταµένο διεθνές πεδίο. (Σαµιώτης κ.ά. 1990) 

Η διεθνής αυτή δράση της Ε.Ο.Κ. εκδηλώνεται, κατ’ αρχήν, µε την ενεργητική 

συµµετοχή της σε πολυάριθµες διεθνείς συνθήκες, στις οποίες έχει καταστεί από νοµική 

άποψη συµβαλλόµενο µέρος. Οι συνθήκες αυτές αφορούν κυρίως τη ρύπανση των νερών 

αλλά επίσης, σε µικρότερο βαθµό, τη ρύπανση του αέρα και την προστασία της πανίδας και 

της χλωρίδας. Παρουσιάζουν είτε ένα παγκόσµιο χαρακτήρα, όπως η Συνθήκη της Βιέννης 

του 1985 για την προστασία της στοιβάδας του όζοντος ή όπως η Συνθήκη της Ουάσιγκτον 

του 1973 για την προστασία των απειλούµενων ειδών πανίδας και χλωρίδας, είτε ένα 

περιφερειακό χαρακτήρα καθώς αφορούν χώρες κάποιας γεωγραφικής ζώνης (π.χ. 

Μεσόγειος, Ατλαντικός, Βόρεια Θάλασσα κ.λ.π.).  

Εκτός από τη συµµετοχή της σε πολυάριθµες διεθνείς συµβάσεις, η Κοινότητα σύναψε 

σταθερές σχέσεις µε ορισµένες τρίτες χώρες όπως οι Ηνωµένες Πολιτείες, ο Καναδάς, η 

Ελβετία κ.ά. Είναι, επίσης, παρούσα σε µια σειρά διεθνών οργανισµών που ασχολούνται µε 

θέµατα περιβάλλοντος, όπως το Πρόγραµµα των Ηνωµένων Εθνών για το Περιβάλλον 

(UNEP), η Οικονοµική Επιτροπή του ΟΗΕ για την Ευρώπη, ο Οργανισµός Οικονοµικής 

Συνεργασίας και Ανάπτυξης (ΟΟΣΑ) κ.ά. 

Τέλος, η Κοινότητα σύναψε πολυάριθµες συµφωνίες τεχνικής και επιστηµονικής 

συνεργασίας στον τοµέα της έρευνας για το περιβάλλον µε ορισµένες τρίτες χώρες της 

∆υτικής Ευρώπης, καθώς επίσης συµφωνίες τεχνικής συνεργασίας που έχουν και πτυχές 

περιβαλλοντικές µε ορισµένες αναπτυσσόµενες χώρες, όπως π.χ. µε την Αίγυπτο, την Κίνα 

κ.ά. 

 

5.2.1 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

 

Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα υιοθέτησε, για πρώτη φορά, µια επίσηµη πολιτική για το 

περιβάλλον, 15 χρόνια µετά την υπογραφή της Συνθήκης της Ρώµης (1957), κατά τη 

Συνάντηση Κορυφής των αρχηγών κρατών και κυβερνήσεων της Κοινότητας στο Παρίσι, το 

έτος 1972.  

Μέσα σε κλίµα σχετικής ευηµερίας και σταθερότητας, οι Ευρωπαίοι ηγέτες, κατά τη 

συνάντησή τους αυτή, έκριναν ότι η οικονοµική ανάπτυξη θα πρέπει να καταλήγει επίσης και 

σε βελτιώσεις στην ποιότητα ζωής και ότι για το σκοπό αυτό επιβάλλεται να δοθεί ιδιαίτερη 

προσοχή στο περιβάλλον. Κάλεσαν δε τα κοινοτικά όργανα να καταρτίσουν ένα πρώτο 

πρόγραµµα περιβαλλοντικής δράσης. Ακολούθησαν και άλλα τέτοια προγράµµατα, όπου το 

καθένα από αυτά καλύπτει, συνήθως, µια χρονική περίοδο 5 ετών, µε εξαίρεση το έκτο 

πρόγραµµα, το οποίο θέτει στόχους για τα επόµενα 10 χρόνια. Έτσι, έχουµε: 
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¾ Το Πρώτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1973-1976)  

¾ Το ∆εύτερο Πρόγραµµα ∆ράσης (1977-1981)  

¾ Το Τρίτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1982-1986)  

¾ Το Τέταρτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1987-1992)  

¾ Το Πέµπτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1993-2000) 

¾ Το Έκτο Πρόγραµµα ∆ράσης (2001-2010) 

Τα Προγράµµατα ∆ράσης για το Περιβάλλον καθορίζουν και περιγράφουν το σύνολο 

των µέτρων και των δραστηριοτήτων που αναπτύσσονται από την Κοινότητα στον τοµέα της 

προστασίας του περιβάλλοντος. Αποτελούν τα σηµεία αναφοράς της Κοινοτικής πολιτικής 

για το περιβάλλον και υιοθετούνται από το Συµβούλιο των Υπουργών ύστερα από πρόταση 

της Επιτροπής. Ειδικότερα, ως προς το καθένα από το παραπάνω προγράµµατα δράσης 

(Προµπονάς, 2003):  

 

♦ Πρώτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1973-1976): 

Το 1ο  Πρόγραµµα ∆ράσης είναι, από µια άποψη, το πιο σηµαντικό για το λόγο ότι, πρώτη 

φορά καθορίζονται σε αυτό οι αρχές και οι θεµελιώδεις σκοποί της Κοινοτικής πολιτικής για 

το περιβάλλον και περιγράφονται, µε ένα γενικό τρόπο, οι δράσεις που πρέπει να 

αναπτυχθούν στους διάφορους τοµείς του περιβάλλοντος. Στο πρώτο αυτό πρόγραµµα 

επιχειρείται να αντιµετωπιστούν τα πιο κρίσιµα προβλήµατα και καταγράφονται διάφορα 

βασικά διορθωτικά – θεραπευτικά µέτρα. 

 

♦ ∆εύτερο Πρόγραµµα ∆ράσης (1977-1981): 

Το πρόγραµµα αυτό υιοθετεί τις αρχές και τους στόχους του 1ου Προγράµµατος ∆ράσης και 

αναλαµβάνει να τους εµβαθύνει και να τους προωθήσει. Όσον αφορά το χρονοδιάγραµµα 

των δράσεων που πρέπει να αναπτυχθούν, δίνει κάποια προτεραιότητα στα µέτρα 

καταπολέµησης της ρύπανσης των νερών και του αέρα. Προβλέπει επίσης αυξηµένα µέτρα 

για την καταπολέµηση του θορύβου, ενισχύει τον προληπτικό χαρακτήρα της πολιτικής της 

Κοινότητας για το περιβάλλον και δίνει ιδιαίτερη έµφαση στα θέµατα της προστασίας και της 

ορθολογικής διαχείρισης των φυσικών πόρων. 

 

♦ Τρίτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1982-1986):  

Το 3ο Πρόγραµµα ∆ράσης, υιοθετώντας τις αρχές και τους στόχους των δύο προηγούµενων 

προγραµµάτων, εισάγει νέα στοιχεία, ιδιαίτερα σηµαντικά, που χαρακτηρίζουν την εξέλιξη 

της Κοινοτικής πολιτικής για το περιβάλλον. Τα νεωτεριστικά αυτά στοιχεία είναι, βασικά, 

τα ακόλουθα: 
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α) Η ενσωµάτωση της περιβαλλοντικής πολιτικής στις άλλες τοµεακές πολιτικές της 

Κοινότητας. 

β)  Η ενίσχυση της πρόληψης στην περιβαλλοντική πολιτική της. Στο πλαίσιο αυτό, 

δίδεται µεγάλη σηµασία στο θεσµό των Μελετών Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. 

γ)  Για πρώτη φορά, καθορίζεται ένας ορισµένος αριθµός προτεραιοτήτων: 

• Ενσωµάτωση της περιβαλλοντικής διάστασης στις άλλες κοινοτικές πολιτικές.  

• ∆ιαδικασία εκτίµησης των περιβαλλοντικών επιπτώσεων.  

• Μείωση της ρύπανσης και των οχλήσεων, κατά το δυνατόν, στην πηγή.  

• Προστασία του περιβάλλοντος στην περιοχή της Μεσογείου.  

• Αντιµετώπιση των ακουστικών οχλήσεων ιδίως αυτών που προκαλούνται από τα 

µέσα µεταφοράς.  

• Καταπολέµηση της διασυνοριακής ρύπανσης.  

• Αντιµετώπιση των στερεών αποβλήτων και ιδίως των τοξικών και επικινδύνων, 

συµπεριλαµβανοµένης της διασυνοριακής µεταφοράς τους.  

• Ενθάρρυνση της ανάπτυξης καθαρών τεχνολογιών.  

• Προστασία περιοχών, περιβαλλοντικά ευαίσθητων, που έχουν µια σπουδαιότητα και 

αξία για την κοινότητα.  

• Συνεργασία µε τις υπό ανάπτυξη χώρες στον τοµέα του περιβάλλοντος.  

 

♦ Τέταρτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1987-1992): 

Το 4ο Πρόγραµµα ∆ράσης αναπτύσσει και εξειδικεύει ορισµένες αρχές που περιλαµβάνονταν 

ήδη στο 3ο Πρόγραµµα ∆ράσης (π.χ. αναγκαιότητα ενσωµάτωσης της προστασίας του 

περιβάλλοντος στις άλλες κοινοτικές πολιτικές). Επί πλέον όµως προβάλλονται σε αυτό και 

ορισµένες νέες ιδέες και αρχές. Έτσι υπογραµµίζεται η ανάγκη να αναπτυχθούν περισσότερο: 

• ο έλεγχος και η πραγµατική εφαρµογή των κοινοτικών οδηγιών για το περιβάλλον, και  

• η ενηµέρωση του κοινού και η περιβαλλοντική εκπαίδευση.  

Ακόµη, το 4ο Πρόγραµµα ∆ράσης προβλέπει πρωτοβουλίες σε νέους τοµείς, ιδίως 

στους τοµείς της βιοτεχνολογίας και των φυσικών πόρων όσον αφορά, από το ένα µέρος, την 

προστασία των εδαφών, και από την άλλη πλευρά, την προστασία των αστικών, παράκτιων 

και ορεινών ζωνών. 

 

♦ Πέµπτο Πρόγραµµα ∆ράσης (1993-2000): 

Το Ευρωπαϊκό Συµβούλιο ενέκρινε το 5ο Πρόγραµµα ∆ράσης µε τίτλο: «Στόχος η αειφορία». 

Το πρόγραµµα αυτό εκτυλίσσεται στο πλαίσιο πλέον της Ευρωπαϊκής Ένωσης  (Ε.Ε.), που 

αποτελεί µετεξέλιξη της Ευρωπαϊκής Κοινότητας (Συνθήκη του Μάαστριχτ, που τέθηκε σε 

ισχύ στις 01/11/1993). Η Συνθήκη του Μάαστριχτ εισήγαγε τυπικά την έννοια της βιώσιµης 
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ανάπτυξης στο δίκαιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Αργότερα, το 1997, η Συνθήκη του 

Άµστερνταµ ανήγαγε τη βιώσιµη ανάπτυξη σε έναν από τους πρωταρχικούς στόχους της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Στόχος του 5ου Προγράµµατος ∆ράσης για το Περιβάλλον είναι η αειφόρος ή βιώσιµη 

ανάπτυξη. Ο ακριβής ορισµός της «αειφόρου ανάπτυξης» είναι η ανάπτυξη που ικανοποιεί 

τις ανάγκες του παρόντος χωρίς να θέτει σε κίνδυνο την ικανότητα των µελλοντικών γενεών 

να ικανοποιήσουν τις δικές τους ανάγκες. 

Η βιώσιµη ανάπτυξη είχε προβληθεί ως πανανθρώπινο όραµα ένα χρόνο πριν, στη 

∆ιάσκεψη του Ο.Η.Ε. για το Περιβάλλον (Ρίο,1992). Το νέο αυτό όραµα αναφέρεται όχι πια 

στην ποσοτική αλλά στην ποιοτική ανάπτυξη, δηλαδή σε µια ανάπτυξη συνολική και 

ισόρροπη που ικανοποιεί τις καλώς εννοούµενες ανθρώπινες ανάγκες, για το παρόν και το 

µέλλον, και διασφαλίζει ταυτόχρονα την αρµονία της ανθρώπινης κοινωνίας µε τη φύση. 

Το 5ο Πρόγραµµα ∆ράσης της Ε.Ε. µε τίτλο: «Προς τη βιώσιµη ανάπτυξη», που αφορά 

την πολιτική και τη δράση σχετικά µε το περιβάλλον για το χρονικό διάστηµα 1993-2000, 

καταρτίστηκε σχεδόν παράλληλα µε την «Ατζέντα 21» της Παγκόσµιας ∆ιάσκεψης του Ρίο. 

Το 5ο Πρόγραµµα ∆ράσης έχει τα ακόλουθα χαρακτηριστικά: 

• Έχει έντονα προληπτικό χαρακτήρα.(ενσωµατώνει τα περιβαλλοντικά θέµατα στις 

άλλες πολιτικές).  

• Επιδιώκει αλλαγές στις σηµερινές τάσεις και πρακτικές οι οποίες είναι 

καταστροφικές για το περιβάλλον (αλλαγή των προτύπων κατανάλωσης και 

παραγωγής).  

• Αποβλέπει στη συνεργασία µεταξύ της Ε.Ε., των κρατών µελών, των επιχειρήσεων 

και των πολιτών και στη δηµιουργία πνεύµατος κοινής ευθύνης. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση ενεργεί στις περιπτώσεις που τα προβλήµατα δεν µπορούν να 

λυθούν µόνο από τις εθνικές κυβερνήσεις. Έτσι, παίρνει συχνά την πρωτοβουλία και 

ενδέχεται να έχει αποκλειστική αρµοδιότητα για τις διαπραγµατεύσεις διεθνών 

περιβαλλοντικών συµφωνιών, π.χ. σχετικά µε το εµπόριο των ειδών που απειλούνται µε 

εξαφάνιση. Από την άλλη πλευρά, η Ε.Ε. ενισχύει τις ενέργειες των εθνικών και τοπικών 

κυβερνήσεων στους τοµείς όπου µπορούν να φέρουν το καλύτερο δυνατό αποτέλεσµα, όπως 

π.χ. στον προγραµµατισµό της χρησιµοποίησης της γης για τις κατασκευές ή τις 

περιφερειακές και εθνικές µεταφορές (αρχή της επικουρικότητας). ∆ιευρύνει το φάσµα των 

µέσων περιβαλλοντικής πολιτικής (π.χ. χρησιµοποίηση των φόρων, των επιδοτήσεων και των 

εθελοντικών συµφωνιών ως µέσο άσκησης περιβαλλοντικής πολιτικής).Υπογραµµίζεται η 

ανάγκη εφαρµογής της νοµοθεσίας και εξαίρεται η διεθνής συνεργασία στο πλαίσιο της 

Ατζέντας 21 και του 5ου Προγράµµατος ∆ράσης για το Περιβάλλον.  
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Το 5ο Πρόγραµµα ∆ράσης δίδει προτεραιότητα σε πέντε βασικούς οικονοµικούς τοµείς, 

λόγω των ιδιαίτερα σηµαντικών επιπτώσεών τους στο περιβάλλον: βιοµηχανία, ενέργεια, 

µεταφορές, γεωργία, τουρισµός.  

Το 5ο Πρόγραµµα ∆ράσης αφορά επίσης ορισµένα πολύ σηµαντικά περιβαλλοντικά 

προβλήµατα όπως τις κλιµατικές αλλαγές, τη βιοποικιλότητα, την εξάντληση των φυσικών 

πόρων, την επιδείνωση του αστικού περιβάλλοντος, τις επιβαρύνσεις των παράκτιων ζωνών, 

τους βιοµηχανικούς κινδύνους και τα απόβλητα. 

 

♦ Έκτο Πρόγραµµα ∆ράσης (2001-2010): 

Στο 6ο Πρόγραµµα ∆ράσης για το περιβάλλον, µε θέµα: «Περιβάλλον 2010: Το µέλλον µας, 

η επιλογή µας!», τίθενται οι προτεραιότητες της Ευρωπαϊκής Κοινότητας ως το 2010. Tο 

κλειδί για τη µακροπρόθεσµη ευηµερία µας, στην Ευρώπη και σε όλο τον κόσµο, είναι η 

αειφόρος ανάπτυξη, δηλαδή η εξεύρεση τρόπων βελτίωσης της ποιότητας της ζωής µας χωρίς 

πρόκληση βλάβης στο περιβάλλον, στις µελλοντικές γενεές ή στους λαούς τόσο του 

αναπτυγµένου όσο και του αναπτυσσόµενου κόσµου.  

Στα πλαίσια αυτού του προγράµµατος δίδεται ιδιαίτερη βαρύτητα σε τέσσερις τοµείς:  

• Αντιµετώπιση κλιµατικών µεταβολών: Καθώς οι ανθρώπινες δραστηριότητες 

δηµιουργούν υψηλότερες θερµοκρασίες παγκοσµίως, τα τελευταία χρόνια υπάρχει σε εξέλιξη 

µια αλλαγή του κλίµατος. Οι συνέπειες αυτής της κλιµατικής µεταβολής έχουν γίνει ιδιαίτερα 

έκδηλες και µια πιθανή ένδειξη αυτών που πρόκειται να συµβούν στο µέλλον είναι οι 

σοβαρές πληµµύρες και οι καταιγίδες. Όλοι, λοιπόν, οφείλουµε να παίξουµε πολύ σηµαντικό 

ρόλο, καθώς µπορούν να γίνουν περισσότερα για την προστασία του εδάφους και των δασών 

που ενεργούν ως «συλλέκτες» διοξειδίου του άνθρακα από τον αέρα, ενώ οι επιχειρήσεις θα 

πρέπει να στοχεύουν σε µια ετήσια ενίσχυση 1% τουλάχιστον στην ενεργειακή απόδοση. Ο 

γενικότερος στόχος είναι η σταθεροποίηση των συγκεντρώσεων των αερίων του θερµοκηπίου 

στην ατµόσφαιρα, σε επίπεδο που να µην προκαλεί µη φυσικές διακυµάνσεις στο κλίµα της 

γης. 

• Προστασία της φύσης και της άγριας ζωής: Ο τοµέας αυτός στοχεύει: 

¾ στην προστασία και την αποκατάσταση της δοµής και λειτουργίας των φυσικών 

συστηµάτων, 

¾ στη µείωση των κινδύνων απώλειας της βιοποικιλότητας τόσο στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση όσο και σε παγκόσµια κλίµακα, και 

¾ στην προστασία του εδάφους από τη διάβρωση και τη ρύπανση 

• Περιβάλλον και υγεία: Η µόλυνση του περιβάλλοντος, αναµφισβήτητα, προκαλεί 

στον άνθρωπο µια σειρά προβληµάτων υγείας, όπως αλλεργίες, στειρότητα, καρκίνο και 

πρόωρο θάνατο. Παρά την βελτίωση στην ποιότητα του αέρα στην Ευρωπαϊκή Ένωση, 
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ολοένα και περισσότερες στατιστικές εκτιµήσεις αναφέρουν ότι όλο και περισσότερα παιδιά 

παθαίνουν άσθµα. Επίσης, όλοι µας υποφέρουµε καθηµερινά από αυξανόµενη ηχορύπανση. 

Ανησυχούµε για την υγεία µας και µε αυτό εννοούµε όχι µόνο το θέµα των ασθενειών αλλά 

και τη σωµατική, ψυχική και κοινωνική ευζωία. Ο ρόλος που θα πρέπει να αναλάβει η 

Ευρωπαϊκή Ένωση αφορά στον εντοπισµό των κινδύνων και στον καθορισµό των προτύπων 

ειδικά για την προστασία των ευάλωτων οµάδων, όπως τα παιδιά και οι ηλικιωµένοι. 

• ∆ιαχείριση φυσικών πόρων και αποβλήτων: Οι ανανεώσιµοι πόροι του πλανήτη, 

όπως το νερό, ο αέρας, η ξυλεία και τα αλιεύµατα εξαντλούνται µε γρήγορο ρυθµό, ως 

αποτέλεσµα της αύξησης του πληθυσµού και της οικονοµικής ανάπτυξης, ενώ η χρήση των 

µη ανανεώσιµων πόρων, όπως τα µέταλλα και τα ορυκτά, µεταβάλλει το περιβάλλον για 

πάντα. Καθώς η κοινωνία της Ευρωπαϊκής Ένωσης γίνεται πλουσιότερη, παράγει 

περισσότερα απόβλητα, τα οποία καταλαµβάνουν πολύτιµο εδαφικό χώρο και ρυπαίνουν τον 

αέρα και το έδαφος. Τα απόβλητα συχνά περιέχουν υλικά που θα µπορούσαν να ανακτηθούν 

και ανακυκλωθούν. Η Ευρωπαϊκή Ένωση θα πρέπει να εστιάσει το ενδιαφέρον της σε 

τρόπους παραγωγής προϊόντων και υπηρεσιών µε λιγότερους φυσικούς πόρους και µε 

παράλληλο περιορισµό των αποβλήτων. Πολλά µπορούν να επιτευχθούν µε την ενηµέρωση 

των καταναλωτών, τη στήριξη της έρευνας και της τεχνολογικής ανάπτυξης νέων προϊόντων, 

καθώς επίσης και µε τη δηµιουργία κατάλληλων παραδειγµάτων για τις επιχειρήσεις.  

  Προκειµένου να επιτευχθούν αυτοί οι στόχοι προτεραιότητας προτείνονται οι εξής 

άξονες δράσης:  

� Βελτίωση της εφαρµογής της περιβαλλοντικής νοµοθεσίας, που αφορά στο ότι οι 

εθνικές κυβερνήσεις έχουν υποχρέωση να θέτουν σε ισχύ την περιβαλλοντική νοµοθεσία και 

δεν θα πρέπει να κωλυσιεργούν γιατί αυτό βλάπτει το περιβάλλον. 

� Τοποθέτηση του περιβάλλοντος στον πυρήνα της χάραξης πολιτικών, που σηµαίνει 

ότι κατά τη διαδικασία χάραξης όλων των πολιτικών θα πρέπει να λαµβάνονται υπόψη οι 

περιβαλλοντικοί στόχοι και για να γίνει αυτό σωστά απαιτείται καλύτερη πληροφόρηση και 

ορθή γνώση για το λόγο για τον οποίο εµφανίζονται τα περιβαλλοντικά προβλήµατα και πως 

αλληλεπιδρούν. 

� Συνεργασία µε την αγορά και τους πολίτες, που σηµαίνει ότι η Ευρωπαϊκή Ένωση 

στοχεύει σε µια κατάσταση όπου η περιβαλλοντική φροντίδα θα είναι για τις εταιρείες το ίδιο 

σηµαντική όσο και η φροντίδα των πελατών και ταυτόχρονα δεσµεύεται να συνεργαστεί µε 

τις βιοµηχανίες για την ανάπτυξη νέων προσεγγίσεων που θα τις βοηθήσουν να µειώσουν τις 

αρνητικές τους επιπτώσεις στο περιβάλλον και να γίνουν φιλικές προς αυτό.  

� Παροχή βοήθειας στα άτοµα ώστε να κάνουν φιλικές προς το περιβάλλον επιλογές, 

που σηµαίνει ότι τα άτοµα επιθυµούν να έχουν λόγο στον τρόπο µε τον οποίο λαµβάνονται οι 

αποφάσεις που αφορούν και επηρεάζουν το περιβάλλον και ως καταναλωτές µπορούν να 

βοηθήσουν στο να πειστούν οι εταιρείες να γίνουν φιλικές προς το περιβάλλον και να 
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αναπτύξουν καινοτόµα οικολογικά προϊόντα και υπηρεσίες. Επίσης, θα πρέπει να προωθηθεί 

η περιβαλλοντική εκπαίδευση και να εξεταστούν τρόποι αύξησης της περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης. 

� Καλύτερη χρήση της γης, που σηµαίνει ότι ο τρόπος µε τον οποίο χρησιµοποιείται η 

γη έχει τεράστια και διαρκή επίπτωση στο περιβάλλον. 

  Ανεπαρκείς αποφάσεις µπορεί να οδηγήσουν στην καταστροφή των οικοτόπων, στην 

καταστροφή των τοπίων και στην αυξηµένη κυκλοφοριακή ρύπανση. Θα πρέπει να γίνεται 

προσεκτικότερος σχεδιασµός του τρόπου µε τον οποίο θα χρησιµοποιηθεί η γη, ώστε να 

εξασφαλιστεί η σωστή αντιµετώπιση της περιβαλλοντικής διάστασης. 

Συγκεκριµένα, θα πρέπει να ενθαρρύνουµε τις επιχειρήσεις να προχωρήσουν µπροστά, 

τόσο σε εθελοντική βάση όσο και µέσω της νοµοθεσίας. Η παροχή αυξηµένης προσοχής στα 

µέτρα για το περιβάλλον θα βελτιώσει την αποδοτικότητα και την παραγωγικότητα. Η 

επέκταση της αγοράς των οικολογικών προϊόντων θα οδηγήσει σε αυξηµένη καινοτοµία και 

διεύρυνση των ευκαιριών απασχόλησης. Οι ευρωπαϊκές επιχειρήσεις θα ευηµερήσουν σε 

αυτή τη διευρυνόµενη αγορά. Το Έκτο Πρόγραµµα ∆ράσης για το Περιβάλλον υποστηρίζει 

και ενθαρρύνει τέτοιου είδους εξελίξεις. 

Το πρόγραµµα αυτό, τέλος, δεν αφορά µόνο την προστασία του περιβάλλοντος στο 

παρόν και το µέλλον, αλλά αφορά επίσης και στη βελτίωση της ποιότητας ζωής όλων µας. 

Τόσο στο πέµπτο όσο και στο έκτο πρόγραµµα δράσης διαφαίνεται καθαρά µια 

µεταστροφή της πολιτικής, η οποία πλέον δεν περιορίζεται απλώς στον έλεγχο της χρήσης 

συγκεκριµένων ουσιών ή προϊόντων, αλλά προσανατολίζεται προς ασφαλέστερες 

εναλλακτικές λύσεις και ασχολείται µε την περίπτωση των προϊόντων όταν φθάνουν στο 

τέλος του κύκλου χρήσης τους. Για παράδειγµα, στο σχεδιασµό των αυτοκινήτων πρέπει να 

λαµβάνεται υπόψη ο τρόπος ανακύκλωσης και διάθεσης των κατασκευαστικών στοιχείων 

όταν το όχηµα πηγαίνει για διάλυση. Αυτή η ολοκληρωµένη προσέγγιση της πολιτικής για τα 

προϊόντα αναγνωρίζει ότι υπάρχουν όρια στην ικανότητα της Γης να απορροφά τη ρύπανση 

και να συνεχίζει να προσφέρει φυσικούς πόρους. 

 

5.2.2 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ 

 
Η αειφόρος ανάπτυξη εξαρτάται από την ανάληψη προσωπικής δέσµευσης από την πλευρά 

των µεµονωµένων πολιτών. Η συµµετοχή του κοινού αποτελεί βασικό στοιχείο των κοινών 

διαδικασιών που εφαρµόζονται σε ολόκληρη την Ε.Ε. για την εκτίµηση των επιπτώσεων που 

έχουν στο περιβάλλον οι πολιτικές και τα προγράµµατα του δηµόσιου τοµέα και τα 

επενδυτικά έργα. Οι επιτόπιες οργανώσεις έχουν καλύτερη πρόσβαση στη πληροφόρηση, 

χάρη στη χρηµατοδότηση που παρέχεται από την Επιτροπή για τα Ευρωπαϊκά ∆ίκτυα 

Επικοινωνιών στον τοµέα του περιβάλλοντος. Το σύστηµα της οικολογικής σήµανσης 
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(οικολογικό σήµα) βοηθάει τους πολίτες να κάνουν οικολογικά ορθές αγορές για µια 

ολόκληρη σειρά προϊόντων και υπηρεσιών. Οι εταιρίες ή οι οργανισµοί παροχής υπηρεσιών 

που επιθυµούν να επιδείξουν τα υψηλά οικολογικά τους πρότυπα συµµετέχουν στο σύστηµα 

καταγραφής για την οικολογική διαχείριση και τον έλεγχο (βλέπε στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση: www.europa.eu.int./pol/env/index_el.htm). 

 

5.2.3 ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 
Αποστολή του Ευρωπαϊκού Οργανισµού Περιβάλλοντος, ο οποίος εδρεύει στη Κοπεγχάγη, 

είναι η παρακολούθηση της κατάστασης του περιβάλλοντος και η ταχεία προειδοποίηση σε 

περίπτωση επικείµενων προβληµάτων. Ο Οργανισµός: 

� προσφέρει στους πολιτικούς ιθύνοντες πληροφορίες απαραίτητες για τη λήψη 

αποφάσεων, 

� προωθεί τις βέλτιστες πρακτικές προστασίας του περιβάλλοντος και τις βέλτιστες 

τεχνολογίες, και 

� επικουρεί την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στη διάδοση των αποτελεσµάτων της 

περιβαλλοντικής έρευνας.   

 

5.2.4 ∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 

 
Η χρηµατοδότηση περιβαλλοντικών έργων στις χώρες της νοτίου Μεσογείου εξασφαλίζεται 

µέσω του MEDA, ενός προγράµµατος γενικής οικονοµικής βοήθειας προς τη συγκεκριµένη 

περιφέρεια. Οι προτεραιότητες είναι η ολοκληρωµένη διαχείριση των υδάτων, η διαχείριση 

των αποβλήτων, τα ‘καυτά σηµεία’ όπου απειλείται ιδιαίτερα η βιοποικιλότητα ή υπάρχει 

σοβαρή ρύπανση, η ολοκληρωµένη διαχείριση των παράκτιων περιοχών και η απερήµωση.  

Πολλά από τα περιβαλλοντικά προβλήµατα υπερβαίνουν τα σύνορα της Ε.Ε. Για τον 

λόγο αυτό, η Ε.Ε. συµµετέχει σε διεθνή προγράµµατα και διεθνείς συµβάσεις που καλύπτουν 

ευρύ φάσµα προβληµάτων, όπως π.χ. η όξινη βροχή, η βιοποικιλότητα, η αλλαγή του 

κλίµατος και τα αέρια του θερµοκηπίου, η απερήµωση, τα επικίνδυνα απόβλητα, οι 

πετρελαιοκηλίδες, οι έµµονοι οργανικοί ρύποι και η προστασία των µεγαλύτερων ποταµών 

(Έλβας, ∆ούναβης και Ρήνος) καθώς και η προστασία της Ανταρκτικής, της Βαλτικής, της 

Μεσογείου, του βορειοανατολικού Ατλαντικού και των τροπικών δασών. (βλέπε στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση: www.europa.eu.int/pol/env/index_el.htm). 
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5.3  Ο∆ΗΓΙΕΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΙΚΟ ΜΕΣΟ LIFE 

 

Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα, µεριµνώντας για την εξασφάλιση ενός υψηλού επιπέδου 

προστασίας του περιβάλλοντος, προχώρησε στη θέσπιση δύο κύριων Οδηγιών που αφορούν 

στη διατήρηση των αγρίων πτηνών και των φυσικών ενδιαιτηµάτων τους (NATURA 2000). 

Πιο συγκεκριµένα:  

 

1) Οδηγία 79/409/ΕΟΚ για τη ∆ιατήρηση των Αγρίων Πτηνών:  

Ο στόχος αυτής της Οδηγίας αφορά στη µακροχρόνια προστασία και διατήρηση όλων των 

ειδών αγρίων πτηνών που απαντούν στη φύση στο ευρωπαϊκό έδαφος των κρατών – µελών, 

συµπεριλαµβανοµένων των αυγών, των φωλιών και των ενδιαιτηµάτων τους.  

Τα κράτη – µέλη οφείλουν να διαφυλάττουν, να συντηρούν ή να αποκαθιστούν τους 

βιότοπους και τα ενδιαιτήµατα των πτηνών αυτών λαµβάνοντας τα ακόλουθα µέτρα: 

� ∆ηµιουργία ζωνών προστασίας.  

� Συντήρηση των ενδιαιτηµάτων. 

� Αποκατάσταση των κατεστραµµένων βιοτόπων.  

� ∆ηµιουργία βιοτόπων. 

Σηµαντικό µέρος της Οδηγίας αυτής είναι η απαγόρευση της εκ προθέσεως θανάτωσης ή 

σύλληψης των ειδών πτηνών που καλύπτονται από την Οδηγία, της καταστροφής, της 

φθοράς ή της συλλογής των φωλιών και των αυγών, της σκόπιµης ενόχλησης των πτηνών και 

της κατοχής των συγκεκριµένων ειδών. Απαγορεύονται, επίσης, πλην των προβλεπόµενων 

εξαιρέσεων για ορισµένα θηρεύσιµα είδη, η µεταφορά – η κατοχή και η διάθεση για πώληση 

των ζώντων ή νεκρών πτηνών καθώς και οποιουδήποτε τµήµατος ή προϊόντος προερχόµενου 

από πτηνό 

Τέλος, τα κράτη – µέλη οφείλουν να ενθαρρύνουν τις έρευνες και τις εργασίες που 

επιτελούνται µε σκοπό την προστασία, τη διαχείριση και την εκµετάλλευση των ειδών 

πτηνών που καλύπτονται από την οδηγία. 

 

2) Οδηγία 92/43/ΕΟΚ για τη ∆ιατήρηση των Φυσικών Ενδιαιτηµάτων, καθώς και της 

Άγριας Πανίδας και της Αυτοφυούς Χλωρίδας (∆ίκτυο NATURA 2000):  

Ο στόχος της Οδηγίας αυτής είναι η διασφάλιση της βιολογικής ποικιλοµορφίας µέσω της 

διατήρησης των φυσικών ενδιαιτηµάτων καθώς και της άγριας πανίδας και της αυτοφυούς 

χλωρίδας στο ευρωπαϊκό έδαφος των κρατών – µελών. 

Πρωταρχικό µέληµα της περιβαλλοντικής πολιτικής της Ευρωπαϊκής Κοινότητας είναι η 

προστασία από τη συνεχή υποβάθµιση των φυσικών ενδιαιτηµάτων και τους κινδύνους που 
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απειλούν ορισµένα είδη. Η συγκεκριµένη Οδηγία έχει σκοπό να συµβάλλει στη διατήρηση 

της βιολογικής ποικιλοµορφίας στα κράτη – µέλη, ορίζοντας ένα κοινό πλαίσιο για τη 

διατήρηση των φυτών και των αγρίων ζώων, καθώς και των ενδιαιτηµάτων κοινοτικού 

ενδιαφέροντος. 

Με βάση την οδηγία αυτή συνίσταται ένα ευρωπαϊκό οικολογικό δίκτυο επονοµαζόµενο ως 

∆ίκτυο NATURA 2000, το οποίο αποτελείται από ειδικές ζώνες διατήρησης και από ειδικές 

ζώνες προστασίας που έχουν χαρακτηριστεί από τα κράτη – µέλη. Ο χαρακτηρισµός των 

ειδικών ζωνών διατήρησης γίνεται σε τρία στάδια:  

α)  Κάθε κράτος – µέλος προτείνει έναν κατάλογο τόπων όπου απαντώνται φυσικά 

ενδιαιτήµατα και άγρια ζωικά και φυτικά είδη.  

β)  Βάσει των εθνικών καταλόγων και σε συµφωνία µε καθένα από τα κράτη – µέλη, η 

Επιτροπή ορίζει κατάλογο τόπων κοινοτικής σηµασίας.  

γ)  Μέσα σε µια εξαετία, από τη στιγµή της επιλογής ενός τόπου ως κοινοτικής 

σηµασίας, το οικείο κράτος – µέλος ορίζει τον εν λόγω τόπο ως ειδική ζώνη 

διατήρησης.  

Τα κράτη – µέλη θεσπίζουν τα κατάλληλα µέτρα ώστε στις ειδικές ζώνες να εξασφαλίζεται η 

διατήρηση των ενδιαιτηµάτων και να αποφεύγεται η υποβάθµισή τους, αλλά και σε 

συνεργασία µε την Ευρωπαϊκή Επιτροπή προωθούν την έρευνα και τις απαιτούµενες 

επιστηµονικές δραστηριότητες για την επίτευξη των στόχων της Οδηγίας. 

 

5.3.1  ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΙΚΟ ΜΕΣΟ LIFE 

 

Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα, έχοντας πάντα ως γνώµονα την προστασία του περιβάλλοντος και 

τη µακροπρόθεσµη ευηµερία µας στην Ευρώπη και σε όλο τον κόσµο, προχώρησε στη 

θέσπιση του χρηµατοδοτικού µέσου LIFE, το οποίο έχει σαν στόχο τη συµβολή στην 

ανάπτυξη, στην εφαρµογή και στην αναπροσαρµογή της κοινοτικής πολιτικής και νοµοθεσίας 

στον τοµέα του περιβάλλοντος, κυρίως όσον αφορά στην ενσωµάτωση του περιβάλλοντος σε 

άλλες πολιτικές, καθώς και στη βιώσιµη ανάπτυξη.  

 Το περιεχόµενο του χρηµατοδοτικού αυτού µέσου αφορά στη συγχρηµατοδότηση 

δράσεων υπέρ του περιβάλλοντος στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα και σε ορισµένες άλλες χώρες 

(παράκτιες χώρες της Μεσογείου Θάλασσας και της Βαλτικής Θάλασσας, χώρες της 

Κεντρικής και Ανατολικής Ευρώπης, που είναι υποψήφιες για την προσχώρηση στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση). 

 Τα έργα που χρηµατοδοτούνται από το LIFE θα πρέπει να πληρούν τα ακόλουθα 

γενικά κριτήρια (Προµπονάς, 2003):  

� Να παρουσιάζουν κοινοτικό ενδιαφέρον και να συµβάλλουν στους στόχους του 

LIFE. 
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� Να υλοποιούνται από τεχνικώς και οικονοµικώς αξιόπιστους συµµετέχοντες.  

� Να είναι εφικτά από άποψη τεχνικών προτάσεων, χρονοδιαγράµµατος, 

προϋπολογισµού και σχέσης κόστους – οφέλους. 

Το χρηµατοδοτικό µέσο LIFE αποτελείται από τρία θεµατικά σκέλη:  

� Το LIFE –Φύση, όπου ο ειδικός στόχος αυτού του σκέλους  είναι η συµβολή στην 

εφαρµογή της κοινοτικής οδηγίας περί της διατήρησης των αγρίων πτηνών και της οδηγίας 

για τη διατήρηση των φυσικών ενδιαιτηµάτων, κυρίως δε στην υλοποίηση του ∆ικτύου 

NATURA 2000. Είναι επιλέξιµα για χρηµατοδότηση τα έργα µε αντικείµενο τη διατήρηση 

της φύσης και τα συνοδευτικά µέτρα που απαιτούνται για την ανταλλαγή εµπειριών ή για την 

προετοιµασία, την παρακολούθηση και την αξιολόγηση των έργων. 

� Το LIFE – Περιβάλλον, όπου ο ειδικός στόχος αυτού του θεµατικού σκέλους είναι η 

συµβολή στην ανάπτυξη νεωτεριστικών µεθόδων και τεχνικών, καθώς και στην ανάπτυξη της 

περιβαλλοντικής πολιτικής της Κοινότητας. Τα έργα που χρηµατοδοτούνται από το LIFE – 

Περιβάλλον θα πρέπει να είναι: α) έργα επίδειξης που ενσωµατώνουν προβληµατισµούς 

σχετικά µε το περιβάλλον και τη βιώσιµη ανάπτυξη, που προάγουν τη βιώσιµη διαχείριση 

των υδάτων και των αποβλήτων ή που ελαχιστοποιούν τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις των 

οικονοµικών δραστηριοτήτων, β) έργα που προετοιµάζουν νέες κοινοτικές δράσεις στον 

τοµέα του περιβάλλοντος, ή γ) συνοδευτικά µέτρα. 

Όσον αφορά στα µέτρα επίδειξης, η Επιτροπή θεσπίζει κατευθυντήριες γραµµές, οι οποίες 

δηµοσιεύονται στην Επίσηµη Εφηµερίδα. Οι κατευθυντήριες αυτές γραµµές προωθούν τη 

συνεργασία µεταξύ των δράσεων επίδειξης και των αρχών της περιβαλλοντικής πολιτικής.  

� Το LIFE –Τρίτες Χώρες, όπου ο ειδικός στόχος αυτού του σκέλους είναι η συµβολή 

στη δηµιουργία των αναγκαίων διοικητικών µηχανισµών και δυναµικότητας στον τοµέα του 

περιβάλλοντος, καθώς και στο σχεδιασµό πολιτικής και προγραµµάτων δράσης για το 

περιβάλλον στις τρίτες χώρες που βρέχονται από τη Μεσόγειο ή τη Βαλτική Θάλασσα. Τα 

έργα που χρηµατοδοτούνται από το LIFE – Τρίτες χώρες θα πρέπει: α) να παρουσιάζουν 

κοινοτικό ενδιαφέρον, β) να ευνοούν την αειφόρο ανάπτυξη, και γ) να παρουσιάζουν λύσεις 

σε µείζονα περιβαλλοντικά προβλήµατα. 

 

5.4 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  

 

Στη δεκαετία του 1970, στην Ελλάδα – όπως και σε άλλες χώρες – υπό την πίεση 

προβληµάτων που είχαν αρχίσει να κάνουν αισθητή την παρουσία τους (π.χ. ατµοσφαιρική 

ρύπανση, νέφος της Αθήνας, ρύπανση της θάλασσας κ.ά.) και υπό την επίδραση, ασφαλώς, 

της γενικότερης ανά τον κόσµο κινητοποίησης για την προστασία του περιβάλλοντος που 
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εκδηλώθηκε εκείνη την εποχή (π.χ. Α’ Παγκόσµια Συνδιάσκεψη για το Περιβάλλον, 

Στοκχόλµη 1972), θεσπίστηκαν ορισµένες ειδικές νοµικές διατάξεις που αντιµετωπίζουν 

ευθέως το πρόβληµα. 

 

5.4.1  ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 

Το  Σύνταγµα της Ελλάδας το οποίο τροποποιήθηκε το 2002 περιλαµβάνει διατάξεις που 

αναφέρονται σαφώς στο θέµα του περιβάλλοντος. Έτσι, σύµφωνα µε το Άρθρο 24, Παρ. 1 

αυτού, η προστασία του φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος αποτελεί υποχρέωση του 

Κράτους. Για τη διαφύλαξή του το Κράτος έχει υποχρέωση να παίρνει ιδιαίτερα προληπτικά 

ή κατασταλτικά µέτρα. 

Στη χώρα µας, πριν από το Σύνταγµα του 1975, οι συνταγµατικές διατάξεις δεν αναφέρονταν 

ρητά στο πρόβληµα της προστασίας του περιβάλλοντος. Μόνο µε τρόπο έµµεσο µπορούσαν 

να θεωρηθούν ότι ρύθµιζαν τα ζητήµατα προστασίας του περιβάλλοντος, ιδίως µέσω των 

διατάξεων που αναφέρονταν στην προστασία της ζωής του ανθρώπου, της προσωπικότητας 

και της υγείας του (Τάχου, 1983). 

Επανερχόµενοι στο Σύνταγµα µας, παρατηρούµε ότι τούτο προστατεύει τόσο το φυσικό όσο 

και το πολιτιστικό περιβάλλον. Πέρα από τη γενική ρήτρα της πρώτης παραγράφου, το άρθρο 

24, µε τις διατάξεις παραγράφων που ακολουθούν, αναφέρεται ειδικότερα στην προστασία 

των δασών και δασικών εν γένει εκτάσεων, περιλαµβάνει διατάξεις σχετικές µε την 

χωροταξική αναδιάρθρωση και την πολεοδοµική ανάπτυξη της χώρας και διατάξεις για την 

προστασία των µνηµείων, των παραδοσιακών περιοχών και των παραδοσιακών στοιχείων. 

Η θέσπιση της συνταγµατικής προστασίας του περιβάλλοντος είναι πολύ σηµαντική: Ο 

συνταγµατικός νοµοθέτης αναγνωρίζει ρητά ότι η προστασία του περιβάλλοντος είναι ένα 

ζωτικό πρόβληµα της κοινωνίας και της εποχής µας και πρέπει να αντιµετωπιστεί 

αποτελεσµατικά. Το άρθρο 24 του Συντάγµατος γίνεται έτσι η αφετηρία για την προστασία 

του περιβάλλοντος και λειτουργεί ως επιταγή προς τον κοινό νοµοθέτη για να διαµορφώσει, 

µε τη σειρά του, ένα σύστηµα ειδικών κανόνων δικαίου, ικανών να προστατεύουν το 

Ελληνικό Περιβάλλον. 

 

5.4.2 ΚΟΙΝΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ (ΝΟΜΟΙ ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟΙ ΤΩΝ 

ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΩΝ ∆ΙΑΤΑΞΕΩΝ)  

 

Στην προ του 1975 νοµοθεσία, συναντά βέβαια κανείς διατάξεις που αναφέρονται µε τον ένα 

ή τον άλλο τρόπο, κατά κανόνα έµµεσα, στην προστασία του περιβάλλοντος. Έτσι, µπορούµε 

να βρούµε τέτοιες διατάξεις στον Αστικό Κώδικα, στον Ποινικό Κώδικα, στη δασική και 
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µεταλλευτική νοµοθεσία, στον Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας, σε υγειονοµικές και 

αστυνοµικές διατάξεις κ.ά. Όµως η νοµοθεσία αυτή, µε την αποσπασµατικότητα των 

ρυθµίσεών της και συχνά µε τις ξεπερασµένες αντιλήψεις της είναι φυσικό να παρουσιάζει 

σοβαρές ανεπάρκειες. 

Μετά το 1975, εµφανίστηκαν ορισµένοι καθαρά περιβαλλοντικοί νόµοι [π.χ. N.360/1976: 

«Περί χωροταξίας και Περιβάλλοντος» (ΦΕΚ 151 / Α / 1976), N.743/1977: «Περί 

προστασίας του θαλάσσιου περιβάλλοντος και ρυθµίσεως συναφών θεµάτων» (ΦΕΚ 319 / Α 

/ 1977), Ν.1032/1980: «Περί συστάσεως Υπουργείου Χωροταξίας Οικισµού και 

Περιβάλλοντος» (ΦΕΚ 57 / Α / 1980), Ν.1327/1983: Κύρωση και συµπλήρωση τής από 18 

Ιουνίου 1982 πράξεως Νοµοθετικού Περιεχοµένου: «Αντιµετώπιση έκτακτων επεισοδίων 

ρύπανσης του περιβάλλοντος και ρύθµιση συναφών θεµάτων» (ΦΕΚ 21 / Α / 1983)]. 

Το έτος 1986, σε µια εποχή που τα περιβαλλοντικά προβλήµατα της χώρας είχαν οξυνθεί 

περισσότερο, ψηφίστηκε ο νόµος 1650/1986: «Για την προστασία του Περιβάλλοντος» (ΦΕΚ 

160 / Α / 1986). Ο νόµος αυτός αποτελεί σήµερα τον κορµό της εθνικής νοµοθεσίας για το 

περιβάλλον. Χαρακτηρίζεται ως γενικός ή βασικός νόµος για το περιβάλλον γιατί υιοθετεί 

µια σφαιρική αντίληψη για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, καθορίζει τους βασικούς 

στόχους και επιδιώξεις και επιχειρεί να συστηµατοποιήσει τις συναφείς αρµοδιότητες. Για τις 

λεπτοµέρειες της εφαρµογής των βασικών ή γενικών αυτών επιλογών, παραπέµπει σε 

διατάξεις πιο ειδικές (Προεδρικά ∆ιατάγµατα, Πράξεις Υπουργικού Συµβουλίου, Υπουργικές 

Αποφάσεις) για τις οποίες υπάρχουν σ’ αυτόν οι σχετικές εξουσιοδοτήσεις. Θεµατικά, ο Ν. 

1650/1986 περιλαµβάνει ένα ευρύ φάσµα νοµοθετικών ρυθµίσεων σε διάφορους τοµείς του 

περιβάλλοντος (ατµόσφαιρα, νερά, έδαφος, φύση-τοπίο, ειδικά θέµατα όπως επικίνδυνες 

ουσίες, απόβλητα, θόρυβος κ.ά.). Επισηµαίνεται ιδιαίτερα η στροφή που σηµειώνεται στα 

νέα προβλήµατα της χηµικής και τοξικής ρύπανσης, της ανακύκλωσης των αποβλήτων και 

του θορύβου. Ας σηµειωθεί ακόµη ότι ο θεσµός της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων 

αναπτύσσεται και εµπεδώνεται. Τέλος, βασικό στοιχείο του νέου νόµου αποτελεί το 

προβλεπόµενο σε αυτόν σύστηµα ποινικών, αστικών και διοικητικών κυρώσεων. 

Μέχρι σήµερα, στο πλαίσιο των νοµοθετικών εξουσιοδοτήσεων του Ν.1650/1986, έχουν 

εκδοθεί και δηµοσιευθεί στην Εφηµερίδα της Κυβερνήσεως µερικές δεκάδες πράξεων 

κανονιστικού περιεχοµένου (Προεδρικά ∆ιατάγµατα, Πράξεις Υπουργικού Συµβουλίου, 

Υπουργικές Αποφάσεις). Από τις προαναφερόµενες πράξεις, άλλες στηρίζονται αποκλειστικά 

στα εξουσιοδοτικά ερείσµατα του Ν.1650/1986 και άλλες έχουν ως νοµική βάση τόσο τις 

σχετικές εξουσιοδοτήσεις του Ν.1650/1986 όσο και τις αντίστοιχες Κοινοτικές Οδηγίες. 

Στο προαναφερόµενο νοµοθετικό «οπλοστάσιο» πρέπει να προστεθούν και ορισµένοι 

µεταγενέστεροι νόµοι όπως ο Ν.2052/1992: Μέτρα για την αντιµετώπιση του νέφους και 

πολεοδοµικές ρυθµίσεις (ΦΕΚ 94 / Α / 1992), ο Ν.2242/1994: Πολεοδόµηση περιοχών 

δεύτερης κατοικίας σε Ζώνες Οικιστικού Ελέγχου, προστασία φυσικού και δοµηµένου 
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περιβάλλοντος και άλλες διατάξεις (ΦΕΚ 162 / Α / 1994), καθώς επίσης και µια σειρά 

διεθνών συµβάσεων που έχουν υπογραφεί και κυρωθεί από τη χώρα µας. 

Ακολουθεί ένα απόσπασµα από το Σύνταγµα της Ελλάδας (2002) που αναφέρεται στο 

σχετικό µε την προστασία του περιβάλλοντος άρθρο. 
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ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ  

MEPOΣ ∆EYTEPO - Aτοµικά και κοινωνικά δικαιώµατα 

(www.parliament.gr/politeuma/syntagmaDetails.asp?ArthroID=26) 

   Άρθρο 24 - (Προστασία του περιβάλλοντος) 

   

1. Η προστασία του φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος αποτελεί υποχρέωση 

του Κράτους και δικαίωµα του καθενός. Για τη διαφύλαξή του το Κράτος έχει 

υποχρέωση να παίρνει ιδιαίτερα προληπτικά ή κατασταλτικά µέτρα στο πλαίσιο της 

αρχής της αειφορίας. Νόµος ορίζει τα σχετικά µε την προστασία των δασών και των 

δασικών εκτάσεων. Η σύνταξη δασολογίου συνιστά υποχρέωση του Κράτους. 

Απαγορεύεται η µεταβολή του προορισµού των δασών και των δασικών εκτάσεων, 

εκτός αν προέχει για την Εθνική Οικονοµία η αγροτική εκµετάλλευση ή άλλη τους 

χρήση, που την επιβάλλει το δηµόσιο συµφέρον. Η χωροταξική αναδιάρθρωση της 

χώρας, η διαµόρφωση, η ανάπτυξη, η πολεοδόµηση και η επέκταση των πόλεων και 

των οικιστικών γενικά περιοχών υπάγεται στη ρυθµιστική αρµοδιότητα και τον 

έλεγχο του Κράτους, µε σκοπό να εξυπηρετείται η λειτουργικότητα και η ανάπτυξη 

των οικισµών και να εξασφαλίζονται οι καλύτεροι δυνατοί όροι διαβίωσης. Οι 

σχετικές τεχνικές επιλογές και σταθµίσεις γίνονται κατά τους κανόνες της επιστήµης. 

Η σύνταξη εθνικού κτηµατολογίου συνιστά υποχρέωση του Κράτους. Για να 

αναγνωριστεί µία περιοχή ως οικιστική και για να ενεργοποιηθεί πολεοδοµικά, οι 

ιδιοκτησίες που περιλαµβάνονται σε αυτή συµµετέχουν υποχρεωτικά, χωρίς 

αποζηµίωση από τον οικείο φορέα, στη διάθεση των εκτάσεων που είναι απαραίτητες 

για να δηµιουργηθούν δρόµοι, πλατείες και χώροι για κοινωφελείς γενικά χρήσεις και 

σκοπούς, καθώς και στις δαπάνες για την εκτέλεση των βασικών κοινόχρηστων 

πολεοδοµικών έργων, όπως νόµος ορίζει. Νόµος µπορεί να προβλέπει τη συµµετοχή 

των ιδιοκτητών περιοχής που χαρακτηρίζεται ως οικιστική στην αξιοποίηση και 

γενική διαρρύθµισή της σύµφωνα µε εγκεκριµένο σχέδιο, µε αντιπαροχή ακινήτων 

ίσης αξίας ή τµηµάτων ιδιοκτησίας κατά όροφο, από τους χώρους που καθορίζονται 

τελικά ως οικοδοµήσιµοι ή από κτίρια της περιοχής αυτής. Οι  διατάξεις των 

προηγούµενων παραγράφων εφαρµόζονται και στην αναµόρφωση των οικιστικών 

περιοχών που ήδη υπάρχουν. Οι ελεύθερες εκτάσεις, που προκύπτουν από την 

http://www.parliament.gr/politeuma/syntagmaDetails.asp?Arthro


αναµόρφωση, διατίθενται για τη δηµιουργία κοινόχρηστων χώρων ή εκποιούνται για 

να καλυφθούν οι δαπάνες της πολεοδοµικής αναµόρφωσης, όπως νόµος ορίζει. Τα 

µνηµεία, οι παραδοσιακές περιοχές και τα παραδοσιακά στοιχεία προστατεύονται από 

το Κράτος. Νόµος θα ορίσει τα αναγκαία για την πραγµατοποίηση της προστασίας 

αυτής περιοριστικά µέτρα της ιδιοκτησίας, καθώς και τον τρόπο και το είδος της 

αποζηµίωσης των ιδιοκτητών.  

   

** Ερµηνευτική δήλωση: Ως δάσος ή δασικό οικοσύστηµα νοείται το οργανικό 

σύνολο άγριων φυτών µε ξυλώδη κορµό πάνω στην αναγκαία επιφάνεια του εδάφους, 

τα οποία, µαζί µε την εκεί συνυπάρχουσα χλωρίδα και πανίδα, αποτελούν µέσω της 

αµοιβαίας αλληλεξάρτησης και αλληλοεπίδρασής τους, ιδιαίτερη βιοκοινότητα 

(δασοβιοκοινότητα) και ιδιαίτερο φυσικό περιβάλλον (δασογενές). ∆ασική έκταση 

υπάρχει όταν στο παραπάνω σύνολο η άγρια ξυλώδης βλάστηση, υψηλή ή θαµνώδης, 

είναι αραιά. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6  

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 
 

Στην Ελλάδα δραστηριοποιούνται πολλοί φορείς που έχουν σχέση µε το περιβάλλον και που 

έχουν ως βασικό σκοπό την προστασία του περιβάλλοντος σε τοπικό, εθνικό ή και διεθνές 

επίπεδο.  

Ο ρόλος τους αφορά:  

9 Στη µελέτη του περιβάλλοντος, ως υποδοµή για τη γνώση και τη δράση,  

9 Στην ενηµέρωση προς κάθε κατεύθυνση για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, γιατί 

µόνο ο ενηµερωµένος πολίτης µπορεί να γνωρίζει, να επαγρυπνεί και να δρα για την 

αειφορία και 

9 Στη δράση, η οποία περνά πρώτα µέσα από την ενίσχυση της περιβαλλοντικής 

παιδείας και συνείδησης των ίδιων των µελών και έπειτα µέσα από τη µαζικοποίηση 

των απαραίτητων κινητοποιήσεων, όπως αυτές υπαγορεύονται από το κοινωνικό 

κόστος των περιβαλλοντικών προβληµάτων. (βλέπε στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

http://www.oikoen.gr/selides.htm). 

Στη συνέχεια ακολουθεί η περιγραφή των σκοπών, των αρµοδιοτήτων και των δράσεων 

ορισµένων σηµαντικών περιβαλλοντικών φορέων και οργανώσεων. 

 

6.1  ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΙΟΤΟΠΩΝ – ΥΓΡΟΤΟΠΩΝ (Ε.Κ.Β.Υ.) 

 

Ο γενικός σκοπός του Ε.Κ.Β.Υ. είναι να προωθήσει την αειφορική διαχείριση των 

ανανεώσιµων φυσικών πόρων στην Ελλάδα και σε άλλες περιοχές της Μεσογειακής λεκάνης 

και της Ευρωπαϊκής Ηπείρου. Οι ειδικοί στόχοι αφορούν: 

� Στην ενίσχυση του επιστηµονικού υπόβαθρου για τους ανανεώσιµους φυσικούς 

πόρους 

� Στην παρακολούθηση της γένεσης και της πορείας των ανθρωπίνων χειρισµών στους 

τοµείς της γεωργίας, της αλιείας, της ενέργειας, της βιοµηχανίας, των µεταφορών, 

της κατοικίας, της αναψυχής και του τουρισµού, που ενδέχεται να βλάψουν τα 

πολύτιµα για τον άνθρωπο και τη φύση οικοσυστήµατα 

� Στην παροχή επιστηµονικής πληροφόρησης 

� Στην ευαισθητοποίηση του κοινού για τις φυσικές, τις οικονοµικές και τις 

πολιτιστικές αξίες των υγροτοπικών και χερσαίων οικοσυστηµάτων 

� Στην προώθηση της εκπαίδευσης και της επαγγελµατικής κατάρτισης στην αειφορική 

ανάπτυξη και διαχείριση των ανανεώσιµων φυσικών πόρων 
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� Στην προσφορά προς τις αρµόδιες αρχές τεκµηριωµένων επιχειρηµάτων υπέρ της 

θέσπισης και της εφαρµογής µέτρων πολιτικής και νόµων που θα οδηγούν στην 

αειφορική ανάπτυξη. 

Το ΕΚΒΥ προκειµένου να εκπληρώσει τους παραπάνω σκοπούς, δραστηριοποιείται 

στους ακόλουθους τοµείς: 

� ∆ιαχείριση φυσικών περιοχών, που αφορά στη σύνταξη προδιαγραφών, στην 

επίβλεψη και εκπόνηση µελετών διαχείρισης και αποκατάστασης και στην 

υποστήριξη της εφαρµογής τους. 

� Επιστηµονική πληροφόρηση, που περιλαµβάνει αρχεία πληροφοριών για την 

αειφορική ανάπτυξη γεωργικών δασικών και άλλων ανανεώσιµων φυσικών πόρων. 

� Εφαρµοσµένη έρευνα, που αφορά στην προσανατολισµένη έρευνα για τη επίλυση των 

προβληµάτων διαχείρισης και προστασίας φυσικών περιοχών. 

� Κατάρτιση, που αφορά στην καταγραφή των αναγκών, στο σχεδιασµό και στην 

εκπόνηση έργων κατάρτισης για στελέχη διαφόρων υπηρεσιών, οι οποίες 

εµπλέκονται στη διαχείριση φυσικών περιοχών καθώς και για χρήστες φυσικών 

πόρων. 

� Ευαισθητοποίηση κοινού και περιβαλλοντική εκπαίδευση, που αφορά στο σχεδιασµό 

και στην εκπόνηση έργων ευαισθητοποίησης του κοινού στις αξίες του φυσικού 

περιβάλλοντος και στα οφέλη από τη διατήρησή του. Επίσης, αυτός ο τοµέας δράσης 

περιλαµβάνει και το σχεδιασµό, την εκπόνηση και υποστήριξη προγραµµάτων και 

δραστηριοτήτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. 

� Εκτέλεση ειδικών έργων, που περιλαµβάνει την ανάληψη σχεδιασµού και εκτέλεσης 

ειδικών έργων (σύνταξη προδιαγραφών έργων, επιστηµονικές αποστολές και παροχή 

συµβουλών και τεχνικής στήριξης στη δηµόσια διοίκηση και στον ιδιωτικό τοµέα). 

(βλέπε ηλεκτρονική διεύθυνση http://www.env.gr/myenv/foreis/periballontikoi 

_foreis.htm). 

 

6.2  ΜΟΥΣΕΙΟ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ (Μ.Φ.Ι.Κ.) 

 

Ο γενικός σκοπός του Μουσείου Φυσικής Ιστορίας του Πανεπιστηµίου Κρήτης είναι η 

διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος, της βιοποικιλότητας και των ενδηµικών µορφών 

ζωής. 

Οι βασικοί στόχοι του Μουσείου αφορούν:  

� Στη δηµιουργία επιστηµονικών συλλογών δειγµάτων και ανάπτυξη της υποδοµής για 

τη φύλαξη και τη µελέτη τους. 
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� Στη συµβολή για πληρέστερη εκπαίδευση προπτυχιακών και µεταπτυχιακών 

φοιτητών  τόσο της Ελλάδας όσο και ξένων χωρών, µε παροχή πληροφοριών και 

συµβουλών. 

� Στην ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση της κοινωνίας σε θέµατα προστασίας και 

διατήρησης του φυσικού περιβάλλοντος µε διοργάνωση εκθέσεων, πραγµατοποίηση 

διαλέξεων κ.ά. 

Το Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Κρήτης προκειµένου να εκπληρώσει τους παραπάνω 

σκοπούς, δραστηριοποιείται στους ακόλουθους τοµείς: 

o Εµπλουτισµός επιστηµονικών συλλόγων και εκθεσιακού υλικού 

o Απογραφή βιολογικών δεδοµένων 

o Βασική έρευνα, που περιλαµβάνει τους ακόλουθους τοµείς: α) µελέτη της χλωρίδας, 

της πανίδας και των οικοσυστηµάτων των νησιών, των βραχονησίδων, των 

σπηλαίων, των ακτών και β) εξελικτική, ταξινοµική και οικολογική έρευα για τα 

χερσαία µαλάκια, τα αµφίβια, τα ερπετά, τα πτηνά, τα θηλαστικά κ.ά. 

o Εφαρµοσµένη έρευνα 

o Ανάπτυξη και επιστηµονική στήριξη περιφερειακών µουσείων 

o Φωτογραφικό αρχείο 

o Εκδόσεις 

o Εκπαίδευση 

o Εκθέσεις 

o Επιµόρφωση και περιβαλλοντική εκπαίδευση 

o Ενηµέρωση και περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση.  

 

6.3  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΤΑΜΕΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΦΥΣΗ (WWF) 

 

Το WWF είναι η µεγαλύτερη στον κόσµο οργάνωση για την προστασία του περιβάλλοντος 

και ιδρύθηκε το 1961. Η στρατηγική του Παγκόσµιου Ταµείου για τη Φύση (WWF) 

εστιάζεται στην προστασία τριών βασικών οικοσυστηµάτων: των δασών, των υγροτόπων και 

της θάλασσας, µαζί µε την παράκτια ζώνη. Ο γενικότερος στόχος του WWF είναι να 

διατηρήσει τη βιοποικιλότητα της Ελλάδας, να εµποδίσει την υποβάθµιση του περιβάλλοντος 

εξασφαλίζοντας την αρµονική συνύπαρξη ανθρώπου και φύσης. 

Το WWF για την επίτευξη των στόχων του:  

� Συνεργάζεται µε την πολιτεία, τις τοπικές κοινότητες, τους διεθνείς οργανισµούς, 

αλλά και µε επιχειρήσεις, προσπαθώντας να εξασφαλίσει λύσεις στα κρίσιµα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα. 
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� ∆ιεξάγει µακρόχρονα τοπικά προγράµµατα σε επιλεγµένες περιοχές, µε κύριο στόχο 

την προστασία του φυσικού πλούτου τους, προωθώντας έτσι την ενεργό συµµετοχή 

της τοπικής κοινωνίας. 

� Προωθεί τον πολλαπλασιασµό των προσπαθειών του µέσω της εκπαίδευσης  και της 

εξασφάλισης της αναγκαίας υποδοµής και τεχνογνωσίας σε τοπικό επίπεδο. 

 

6.4  GREENPEACE 

 

Η Greenpeace  είναι µια διεθνής οργάνωση που πρωτοεµφανίστηκε το 1971 και οι κυριότεροι 

στόχοι της αφορούν: 

� Στην αποτροπή των επικίνδυνων κλιµατικών αλλαγών, όπου πιέζει σε εθνικό και 

διεθνές επίπεδο για τη λήψη άµεσων µέτρων, τα  οποία θα περιορίσουν τις εκποµπές 

των επικίνδυνων αερίων που απειλούν το κλίµα της Γης. 

� Στα γενετικά µεταλλαγµένα προϊόντα, όπου ανέλαβε δράση για να σταµατήσει η 

εισβολή των γενετικά µεταλλαγµένων προϊόντων στο πιάτο των καταναλωτών και να 

προωθηθεί αυστηρή νοµοθεσία σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. 

� Στην αποτροπή της τοξικής απειλής, όπου αναλαµβάνει πρωτοβουλίες για  την 

κατάργηση των πιο επικίνδυνων τοξικών ενώσεων που απειλούν το περιβάλλον και 

τη δηµόσια υγεία. 

� Στην εξάλειψη του πυρηνικού εφιάλτη, όπου συνεχίζει τον αγώνα της µέχρις ότου ο 

πυρηνικός εφιάλτης πάψει να απειλεί την παγκόσµια ειρήνη και µέχρις ότου 

κλείσουν τα επικίνδυνα πυρηνικά εργοστάσια. 

� Στην προστασία της θαλάσσιας ζωής και της βιοποικιλότητας, όπου αγωνίζεται για 

µια βιώσιµη αλιεία και την αποτροπή της θαλάσσιας ρύπανσης για να υπάρχει 

µέλλον στους ωκεανούς.  

 

6.5  ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ ΑΓΡΙΩΝ ΖΩΩΝ (Ε.Κ.Π.Α.Ζ.) 

 

Το Ελληνικό Κέντρο Περίθαλψης Αγρίων Ζώων, ιδρύθηκε το 1990 και παραλαµβάνει κάθε 

χρόνο πάνω από 2000 τραυµατισµένα, εξαντληµένα ή δηλητηριασµένα άγρια ζώα, τα 

περισσότερα από τα οποία ανήκουν σε προστατευµένα είδη. Από όλα αυτά τα ζώα, όσα 

κρίνονται ικανά να επιβιώσουν ελεύθερα στο φυσικό τους περιβάλλον µετά τη θεραπεία τους, 

απελευθερώνονται. Όσα, µετά τον τραυµατισµό τους, δεν µπορούν να επιβιώσουν ελεύθερα 

πια στο φυσικό τους περιβάλλον, κρατούνται στους χώρους του κέντρου, σε όσο γίνεται 

καλύτερες συνθήκες. 

 Οι κυριότερες αιτίες εισαγωγής ζώων στο Ε.Κ.Π.Α.Ζ. αφορούν: 
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� Τραυµατισµός από παράνοµο κυνήγι 

� ∆ιάφορα ατυχήµατα 

� ∆ηλητηριάσεις, απώλεια βιοτόπων, εξάντληση κατά τη µετανάστευση  

� Πτώση νεοσσών από τη φωλιά τους. 

Το Ε.Κ.Π.Α.Ζ. προωθεί την ευαισθητοποίηση του κοινού µε ευρεία ενηµέρωση πάνω σε 

θέµατα και προβλήµατα της άγριας φύσης  στην Ελλάδα. Επίσης, το Ε.Κ.Π.Α.Ζ. τα τελευταία 

χρόνια συνεργάζεται µε το Κέντρο Θεραπείας Εξαρτηµένων Ανθρώπων (ΚΕΘΕΑ), όπου στα 

πλαίσια αυτής της συνεργασίας έχει συσταθεί µόνιµη οµάδα εθελοντικής εργασίας (SOS 

Άγρια Φύση) και ξενώνας άγριων πουλιών στην Εναλλακτική Κοινότητα «Παρέµβαση». 

 

6.6  ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ 

 

Η Οικολογική εταιρεία Ανακύκλωσης είναι µια περιβαλλοντική µη – κυβερνητική οργάνωση, 

που ιδρύθηκε το 1990 και έχει τους ακόλουθους στόχους: 

� Οργάνωση και υποστήριξη προγραµµάτων ολοκληρωµένης διαχείρισης αποβλήτων, 

νερού και ενέργειας, µε έµφαση στη µείωση, επαναχρησιµοποίηση και ανακύκλωση 

των αποβλήτων, τη βιώσιµη διαχείριση του νερού, τη µείωση της σπατάλης ενέργειας 

και την προώθηση των ανανεώσιµων πηγών ενέργειας. 

� Προώθηση της βιωσιµότητας, δηλαδή µιας οικονοµίας που δεν αντιστρατεύεται το 

περιβάλλον και την κοινωνία. 

� Ενηµέρωση – ευαισθητοποίηση των πολιτών και διαµόρφωση περιβαλλοντικής 

συνείδησης.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 

 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 
 

7.1  ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  

Ο τοµέας της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας προήλθε από την ανάγκη του κλάδου της 

Ψυχολογίας να διαµορφώσει θεωρίες και µεθόδους που θα είναι περισσότερο 

προσαρµοσµένες στα προβλήµατα της καθηµερινής ανθρώπινης συµπεριφοράς. Προήλθε 

όµως και από άλλους τοµείς, όπου σχεδιαστές, αρχιτέκτονες, πολεοδόµοι και άλλοι, που 

ασχολούνται µε την αλλαγή του περιβάλλοντος, χρειάζονταν θεωρίες και µεθόδους που θα 

τους βοηθούσαν να βασίσουν τη δουλειά τους σε πιο ανθρώπινες αρχές. 

 Έτσι η καθιέρωση της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας ως ξεχωριστό τοµέα έρευνας 

είναι το προϊόν τόσο κοινωνικών δυνάµεων όσο και πνευµατικών αναζητήσεων (Συγκολλίτου 

1997). Σε κοινωνικό επίπεδο, πιέσεις που δηµιουργούν προβλήµατα όπως ο υπερπληθυσµός, 

το άγχος της ζωής στις πόλεις και η υποβάθµιση του περιβάλλοντος συνετέλεσαν ώστε να 

στραφεί το ενδιαφέρον στις σχέσεις ανθρώπου και φυσικού περιβάλλοντος. Η ανάπτυξη της 

έρευνας για τις σχέσεις ανθρώπινης συµπεριφοράς και περιβάλλοντος και η παράλληλη 

αύξηση της θεωρητικής έµφασης στις σχέσεις αυτές, δηµιούργησαν στους ψυχολόγους 

αυξηµένο ενδιαφέρον για προβλήµατα όπως η περιβαλλοντική αντίληψη, η χωρική 

συµπεριφορά και ο περιβαλλοντικός σχεδιασµός. Οι τοµείς αυτοί αποτελούν µέρος των 

ενδιαφερόντων της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας. 

Αν θελήσουµε ωστόσο να δώσουµε έναν ξεκάθαρο ορισµό στην Περιβαλλοντική 

Ψυχολογία, θα διαπιστώσουµε ότι θα συναντήσουµε δυσκολίες. Έχουν προταθεί ωστόσο 

κάποιοι ορισµοί (Συγκολλίτου 1997), σύµφωνα µε τους οποίους Περιβαλλοντική Ψυχολογία 

είναι: 

� Ο τοµέας µε τον οποίο ασχολούνται οι περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι. 

� Ο τοµέας που ασχολείται µε τις σχέσεις ανάµεσα στην ανθρώπινη συµπεριφορά και 

στο φυσικό περιβάλλον του ανθρώπου. 

� Η προσπάθεια να βρεθούν εµπειρικές και θεωρητικές σχέσεις µεταξύ της 

συµπεριφοράς και της εµπειρίας του ατόµου από τη µία πλευρά και του οικιστικού 

περιβάλλοντος από την άλλη. 

� Περιλαµβάνει τη µελέτη των αλληλεπιδράσεων µεταξύ του ατόµου και του φυσικού 

του πλαισίου. 

Από τα παραπάνω γίνεται εµφανές ότι η Περιβαλλοντική Ψυχολογία δεν είναι µια 

θεωρία ντετερµινισµού. Βλέπει το άτοµο όχι σαν ένα παθητικό προϊόν του περιβάλλοντος, 
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αλλά ως µια ύπαρξη που επενεργεί στο περιβάλλον και που µε τη σειρά της επηρεάζεται από 

αυτό. Η κυρίαρχη ιδέα που διαπερνά τις µελέτες της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας είναι ότι 

το άτοµο, αλλάζοντας τον κόσµο, αλλάζει και τον εαυτό του ή και αντίστροφα. 

Ο απώτερος στόχος της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας είναι να βρει το ρόλο που 

παίζει το φυσικό περιβάλλον στη συµπεριφορά των ατόµων. Βασική αρχή της 

Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας είναι η δυναµική αλληλεπίδραση ανάµεσα στον άνθρωπο και 

το περιβάλλον του. 

 

7.2  ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ  

 

Το πρώτο χαρακτηριστικό της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας είναι το ενδιαφέρον της 

περισσότερο για το φυσικό περιβάλλον παρά για το ανθρώπινο περιβάλλον. Η χρήση του 

όρου περιβάλλον από τους κοινωνικούς ψυχολόγους και όλους τους άλλους επιστήµονες που 

ασχολούνται µε τη συµπεριφορά του ανθρώπου αναφέρεται στα ψυχολογικά, κοινωνικά ή 

πολιτιστικά συστήµατα που χαρακτηρίζουν τα ανθρώπινα περιβάλλοντα. Οι περιβαλλοντικοί 

ψυχολόγοι δείχνουν ενδιαφέρον κυρίως για το φυσικό πλαίσιο και όχι τόσο για το 

ψυχολογικό, κοινωνικό και πολιτιστικό περιβάλλον των ατόµων ή των οµάδων. 

Ένα σηµαντικό χαρακτηριστικό της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας αφορά, ακόµη, τις 

µεθόδους που χρησιµοποιεί για τη µελέτη της συµπεριφοράς. Φαίνεται να παρουσιάζεται 

πολύ ευέλικτη ως προς τη χρήση των µεθόδων για τη µελέτη του περιβάλλοντος. Σε αντίθεση 

µε τους παραδοσιακούς ψυχολόγους, που µελετούν το άτοµο αποµονώνοντάς το από το 

καθηµερινό του περιβάλλον, οι περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι µελετούν τη συµπεριφορά όπως 

εκδηλώνεται, σε «άθικτα» πλαίσια, µε το περιβάλλον να παίζει έναν ακέραιο ρόλο στην όλη 

διαδικασία, εξετάζουν δηλαδή το άτοµο ως ένα τµήµα του περιβάλλοντος (Συγκολλίτου 

1997). Τα φυσικά περιβάλλοντα, που σύµφωνα µε την άποψη της Περιβαλλοντικής 

Ψυχολογίας πρέπει να µελετηθούν, είναι εκείνοι οι χώροι όπου συµβαίνουν ποικίλες και 

πολυάριθµες ανθρώπινες δραστηριότητες που χαρακτηρίζουν την καθηµερινή ύπαρξη. Αυτοί 

οι χώροι ορίζονται από τις κοινωνικές πραγµατικότητες που ονοµάζουµε «πλαίσια 

συµπεριφοράς», όπως πάρκα, νοσοκοµεία, σπίτια και σε µικρότερη κλίµακα δωµάτια, 

σχολικές τάξεις, γραµµατειακοί χώροι κ.ά. 

Ένα άλλο στοιχείο που χαρακτηρίζει την περιβαλλοντική προσέγγιση της ψυχολογίας 

είναι ο πολυδιάστατος και διεπιστηµονικός χαρακτήρας της. Η Περιβαλλοντική Ψυχολογία 

αποτελεί έναν ευρύ διεπιστηµονικό τοµέα, που κατά κανένα τρόπο δεν αντιπροσωπεύει ένα 

σαφώς προσδιορισµένο πεδίο έρευνας. Της λείπει η εννοιολογική και θεωρητική δοµή που θα 

προσδιόριζε τα όριά της, για αυτό όχι µόνο δεν µπορούν – προς το παρόν – να δοθούν 

θεωρητικοί ορισµοί, αλλά είναι δύσκολο να διατυπωθούν ακόµη και οι συνηθισµένοι 

λειτουργικοί ορισµοί µιας επιστήµης της συµπεριφοράς, όπου δεν είναι απλή υπόθεση να 
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επισηµανθούν τα είδη των θεµατικών πεδίων µε τα οποία ασχολείται. Αντλεί υλικό όχι µόνο 

από την Ψυχολογία, αλλά και από την Κοινωνιολογία, την Ανθρωπολογία και από τοµείς 

όπως είναι η Αρχιτεκτονική και η Κοινωνική Βιολογία. 

Πρέπει επίσης να τονιστεί ιδιαίτερα ότι ανάµεσα σε αυτά που χαρακτηρίζουν την 

Περιβαλλοντική Ψυχολογία είναι και το ότι η περιβαλλοντική προσέγγιση βλέπει το 

περιβάλλον από µία άλλη οπτική γωνία, αυτήν της «περιβαλλοντικής προσοχής» που 

µεταφράζεται σε ένα πολύ διαφορετικό ρόλο των ερευνητών απέναντι στο περιβάλλον. Ως 

αποτέλεσµα αυτής της περιβαλλοντικής προσοχής προβάλλονται στάσεις ή αξίες που δίνουν 

ένα νέο τρόπο αντιµετώπισης του ανθρώπου. Τέτοια στοιχεία είναι η θεώρηση του 

περιβάλλοντος ως µια πηγή ταυτότητας του ατόµου, το ενδιαφέρον των περιβαλλοντικών 

ψυχολόγων για το περιβάλλον, για το χώρο και τις χρήσεις του, για τις συνέπειες της χωρικής 

πυκνότητας και τη σηµασία του σχεδιασµού των πόλεων, των κατοικιών, των σχολείων. 

 

7.3  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ  

 

Ύστερα από την παρουσίαση της έννοιας του περιβάλλοντος και της οπτικής γωνίας κάτω 

από την οποία το εξετάζει η Περιβαλλοντική Ψυχολογία, θεωρούµε απαραίτητη µια αναφορά 

στην αντίληψη του περιβάλλοντος. Η παρουσίαση αυτή θα βοηθήσει στο να γίνει κατανοητό 

το πώς το άτοµο αντιλαµβάνεται το περιβάλλον, σύµφωνα µε την περιβαλλοντική 

προσέγγιση, και µε ποιο τρόπο επηρεάζεται η συµπεριφορά του ως συνέπεια αυτής της 

αντίληψης. Η παρουσίαση αυτή θα βοηθήσει στο να γίνει κατανοητό γιατί ορισµένα 

χαρακτηριστικά του περιβάλλοντος συντελούν στη διαφοροποίηση της συµπεριφοράς. 

 Όπως αναφέρθηκε κατά την περιγραφή της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας, οι 

περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι θεωρούν ότι η αντίληψη παίζει ένα πρωταρχικό ρόλο στην 

αλληλεπίδραση ανθρώπου και περιβάλλοντος. Από τη στιγµή που η αντίληψη αποτελεί την 

πηγή κάθε πληροφορίας που έχουµε για το περιβάλλον, αποτελεί κατά συνέπεια και τη 

διαδικασία που βρίσκεται στο επίκεντρο κάθε περιβαλλοντικής συµπεριφοράς. Τα 

περιβάλλοντα διεγείρουν όλες τις αισθήσεις, προµηθεύοντας το άτοµο µε πολύ περισσότερες 

πληροφορίες από αυτές που µπορεί να επεξεργαστεί αποτελεσµατικά. Συχνά στην 

αντιληπτική διαδικασία είναι δύσκολο να ξεχωρίσεις το άτοµο από το περιβάλλον του, 

εφόσον και τα δύο βρίσκονται διαρκώς σε αλληλεπίδραση και η αντίληψη εξαρτάται από το 

τι κάνει το άτοµο µέσα στο περιβάλλον. 

 Η Περιβαλλοντική Ψυχολογία µελετά ορισµένες βασικές ψυχολογικές διαδικασίες. 

Κεντρικός είναι ο ρόλος της αντίληψης, την οποία οι περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι θεωρούν ως 

ένα βασικό στοιχείο στην αλληλεπίδραση ανθρώπου-περιβάλλοντος. Ως τµήµα αυτής της 

διαδικασίας πολύ σηµαντικός θεωρείται και ο ρόλος του «γιγνώσκειν», του πως δηλαδή το 

άτοµο αποκτά γνώση του περιβάλλοντός του. Συνεπώς, η περιβαλλοντική προσέγγιση 
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ενδιαφέρεται για τα ερεθίσµατα που επηρεάζουν την αντίληψη, ενδιαφέρεται ακόµη για τις 

χωρικές ιδιότητες του περιβάλλοντος που επηρεάζουν τη συµπεριφορά και για τις κοινωνικές 

σχέσεις του ατόµου, οι οποίες διευκολύνονται από τη χρήση του χώρου. Μελετά ακόµη το 

περιβάλλον ως παράγοντα που παίζει ρόλο στην ανάπτυξη του ατόµου, αλλά και στη 

διαδικασία της µάθησης. Η περιβαλλοντική άποψη για την αντίληψη δέχεται ότι η 

συµπεριφορά και η εµπειρία κάθε ατόµου είναι µέρος της συνολικής περιβαλλοντικής 

διαδικασίας. Το άτοµο, ως ένα συνθετικό αυτής της διαδικασίας, επηρεάζει διαρκώς όλα τα 

άλλα συνθετικά και το ίδιο µε τη σειρά του επηρεάζεται από τη µορφή των άλλων 

συνθετικών, των οποίων έχει εµπειρία και τα οποία περιγράφει ως δικό του περιβάλλον. 

 Εκείνο που ενδιαφέρει περισσότερο την περιβαλλοντική άποψη στη µελέτη της 

αντίληψης του περιβάλλοντος, είναι το γενικό πρόβληµα τού πως η αντίληψη βοηθάει τα 

άτοµα στην ενεργητική διαδικασία της διαπραγµάτευσης µε το περιβάλλον (Συγκολλίτου 

1997). 

Πολλοί συγγραφείς έχουν τονίσει ότι η πολυεπιστηµονική σύγκλιση ενδιαφερόντων 

για το θέµα της περιβαλλοντικής αντίληψης έχει αναπτυχθεί µέσα από την έρευνα που 

βασίζεται σε υποθέσεις που δεν είναι τόσο πολύ συγκλίνουσες. Αυτό έχει συχνά προκαλέσει 

εννοιολογική ανακρίβεια και παρεξήγηση, που προέρχονται πρωταρχικά από τη χρήση των 

όρων «αντίληψη» και «γνώση» σε µια ποικιλία γενικών πλαισίων που προκαλούν αρκετή 

σύγχυση. 

 Οι κύριες διαφορές περιλαµβάνουν τον ρόλο και τις λειτουργίες που ανατίθενται στις 

αντιληπτικές διαδικασίες για τη γνώση του περιβάλλοντος, τους τρόπους που αυτές οι 

διαδικασίες ορίζονται εννοιολογικά σε σχέση µε τη συµπεριφορά και τα είδη των ενδείξεων 

που πρέπει να αναµένονται από τη µελέτη της παραγωγής των ίδιων διαδικασιών. 

 Ακόµη και σήµερα ο όρος «περιβαλλοντική αντίληψη» συχνά χρησιµοποιείται 

εναλλακτικά µε την «περιβαλλοντική εικόνα», το «νοητικό χάρτη» και το «γνωστικό χάρτη», 

εκφράζοντας όχι µόνο την ποικιλία των επιστηµονικών εννοιών που πραγµατικά θεωρούνται 

δεδοµένες από την έρευνα για αυτό το θέµα, αλλά επίσης και την άρθρωση των 

προσεγγίσεων που η περιβαλλοντική ψυχολογία έχει ακολουθήσει, αρχίζοντας από την 

κλασική βάση θεωριών για την αντίληψη. 

 

7.4  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΣΤΑΣΕΙΣ  

 

 Η «στάση» είναι µια έννοια που χρησιµοποιείται από τους κοινωνικούς ψυχολόγους για να 

εξηγήσουν αποκλίσεις (µεταβολές, παραλλαγές) στην ατοµική συµπεριφορά µε τις σταθερές 

διαθέσεις, ανεξάρτητες από την εξειδίκευση των καταστάσεων, όπου το άτοµο µπορεί να βρει 

τον εαυτό του, να ενεργεί προς και από τους στόχους προς τους οποίους η ενέργεια στοχεύει.  
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Με τον όρο περιβαλλοντικές στάσεις, δηλαδή, εννοούµε τα ευνοϊκά ή µη ευνοϊκά 

αισθήµατα που εκδηλώνουµε απέναντι σε ορισµένα χαρακτηριστικά του φυσικού 

περιβάλλοντος. Οι περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι µελέτησαν τις περιβαλλοντικές στάσεις σε 

ποικίλους τοµείς. Μελετήθηκε το επίπεδο ικανοποίησης των ανθρώπων σε σχέση µε το 

περιβάλλον κατοικίας τους, καθώς και οι προτιµήσεις τους για ειδικά χαρακτηριστικά του 

φυσικού περιβάλλοντος (Συγκολλίτου 1997). 

Όταν ασχολείται µε «περιβαλλοντικές στάσεις», η έρευνα επικεντρώνει την προσοχή 

στο αποτελεσµατικό-αξιολογικό και γνωστικό-πληροφοριακό περιεχόµενο των θέσεων που 

εκφράζουν τα άτοµα προς όψεις ή συγκεκριµένες ιδιότητες του φυσικού περιβάλλοντος. Σε 

αυτή την περίπτωση, ο κύριος στόχος συνίσταται στο να δείξει τάσεις ανταπόκρισης µε 

ευνοϊκό ή µη ευνοϊκό τρόπο στα περιβαλλοντικά χαρακτηριστικά που εξετάζονται. 

 Μια άλλη άποψη που επίσης χαρακτηρίζει αυτή τη µελέτη είναι η ποσοτική της 

προσέγγιση και η εκτεταµένη χρήση οργάνων µέτρησης, όπως «κλίµακες στάσεις». 

Μιλώντας εµπειρικά, αυτή η προσέγγιση ακολουθεί δύο κύριες κατευθύνσεις: η πρώτη 

εξετάζει τις στάσεις ως εκφράσεις της ατοµικής ικανοποίησης / δυσαρέσκειας προς το 

περιβάλλον και πρωταρχικά δίνει έµφαση στον αξιολογικό παράγοντα. Η δεύτερη, τείνει να 

τις προσεγγίσει ως θέσεις σε σχέση µε αρκετά σηµαντικά περιβαλλοντικά προβλήµατα (όπως 

µόλυνση, περιορισµένοι πόροι και περιβαλλοντικοί κίνδυνοι) και δίνει ειδική προσοχή στον 

πληροφοριακό παράγοντα. 

Το ερώτηµα του πως σχηµατίζονται και πως αλλάζουν οι στάσεις µας απέναντι στο 

περιβάλλον προσεγγίζει πολλές πτυχές της ζωής µας. Η στάση µας απέναντι στο περιβάλλον 

αποτελεί τη βάση των αποφάσεων µας για το που θέλουµε να κατοικήσουµε, αλλά και τη 

βάση της ικανοποίησης ή της µη ικανοποίησής µας για το περιβάλλον όπου ζούµε. Η στάση 

µας απέναντι στο περιβάλλον διαµορφώνει ακόµη τη γνώµη που έχουµε για θέµατα όπως 

είναι η παραγωγή ενέργειας ή η ηλιακή ενέργεια, διαµορφώνει επίσης τα συναισθήµατά µας 

όσον αφορά την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος και τη διατήρηση των φυσικών 

πηγών. Η περιβαλλοντική µας στάση επηρεάζει τελικά πολλές αποφάσεις που παίρνουµε 

στην καθηµερινή µας ζωή, από το αν – λόγου χάρη – θα οδηγήσουµε ή θα περπατήσουµε για 

να πάµε στην εργασία µας, ή ακόµη από το αν θα χρησιµοποιήσουµε τα µέσα µαζικής 

µεταφοράς. Επειδή ακριβώς η περιβαλλοντική µας στάση αποτελεί τη βάση για µια σειρά 

από αποφάσεις µας, για το λόγο αυτό αποτελεί και ένα από βασικότερα θέµατα µε τα οποία 

ασχολείται η Περιβαλλοντική Ψυχολογία. Το όφελος που µπορεί να έχει η κοινωνία 

γενικότερα από την εφαρµογή της γνώσης στον τοµέα αυτό είναι αυτονόητο. Τα ευρήµατα 

των ερευνών σχετικά µε τις περιβαλλοντικές στάσεις θα µπορούσαν να χρησιµοποιηθούν 

ακόµη και για τη θέσπιση νόµων για την προστασία του περιβάλλοντος. Η σχετική έρευνα 

και γνώση θα µπορούσαν, ακόµη, να χρησιµοποιηθούν σε προγράµµατα για την αλλαγή της 

συµπεριφοράς όσον αφορά την προστασία του περιβάλλοντος.  
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7.5  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Η περιβαλλοντική αξιολόγηση περιλαµβάνει µία ποικιλία από παράγοντες και διαδικασίες, 

ξεκινώντας από την απλή αντίληψη ενός χώρου και φτάνοντας ως τη συναισθηµατική 

εκτίµηση. Οι γνωστικές πλευρές της περιβαλλοντικής αξιολόγησης είναι η αντίληψη, η 

γνωστική εκτίµηση, η συναισθηµατική αξιολόγηση και η προτίµηση ενός χώρου. Η αντίληψη 

ενός χώρου µπορεί να θεωρηθεί ως η απλή πράξη της επαφής µε ένα πλαίσιο µέσω των 

αισθήσεων. Η αντίληψη µπορεί επίσης να περιλαµβάνει την κατηγοριοποίηση ή και το 

σχηµατισµό εννοιών ενός χώρου. Όσο για την αξιολόγηση ενός χώρου, αυτή µπορεί να είναι 

µία γνωστική αντίληψη µε την έννοια λογικής σκέψης ή συναισθηµατική εκτίµηση. 

 Οι περισσότερες έρευνες σχετικά µε την περιβαλλοντική αξιολόγηση έχουν 

επικεντρωθεί στις εκτιµήσεις και περιγραφές που κάνουν τα άτοµα για το περιβάλλον που 

υπάρχει γύρω τους. Οι σχετικές έρευνες εξετάζουν τρεις κυρίως διαστάσεις της 

περιβαλλοντικής αξιολόγησης. Οι διαστάσεις αυτές είναι η ευχαρίστηση (αρεστό – µη 

αρεστό, προσεγγίσιµο – προς αποφυγή), η κινητοποίηση (ενδιαφέρον – ανιαρό) και η 

δυνατότητα (ευρύχωρος – στενός). Θα πρέπει να τονιστεί, τέλος, ότι τα φυσικά 

χαρακτηριστικά των πλαισίων µπορεί να επηρεάσουν την περιβαλλοντική αξιολόγηση. 

 Ένα από τα µοντέλα που προτάθηκαν για την αξιολόγηση  του περιβάλλοντος είναι 

το µοντέλο αξιολόγησης των Kaplan και Kaplan (Συγκολλίτου1997). Το συγκεκριµένο 

µοντέλο βασίζεται στα ανθρώπινα κίνητρα για να εξηγήσει την εµπλοκή και τα ενδιαφέροντα 

του ατόµου σχετικά µε το περιβάλλον. Τα περιβάλλοντα τα οποία διευκολύνουν αυτές τις δύο 

ιδιότητες έχει παρατηρηθεί ότι προτιµώνται. Η εµπλοκή ή ο βαθµός στον οποίο τα άτοµα 

ενδιαφέρονται για ένα πλαίσιο αποτελεί µια άλλα σηµαντικότατη διάσταση στο µοντέλο της 

περιβαλλοντικής αξιολόγησης των Kaplan. Η πολυπλοκότητα, δηλαδή τα ποσό της ποικιλίας 

και εναλλαγής, είναι καθοριστικός παράγοντας της εµπλοκής. Μέτρια επίπεδα 

πολυπλοκότητας συνδέονται µε περισσότερο θετικές περιβαλλοντικές µετρήσεις. Ορισµένα 

πλαίσια παρακινούν για ανακάλυψη µε το να υπόσχονται περαιτέρω πληροφορίες. Η 

ισορροπία ανάµεσα στην κατανόηση και την εµπλοκή καθορίζει σε µεγάλο βαθµό την 

περιβαλλοντική αξιολόγηση. 

 Τα άτοµα προτιµούν πλαίσια στα οποία οι προβλέψεις είναι δυνατές, αλλά όχι και 

αυτονόητες. Όταν όλες οι πληροφορίες για το περιεχόµενο και το νόηµα ενός πλαισίου είναι 

εύκολα διαθέσιµες, τότε το πλαίσιο γίνεται ανιαρό. Τα άτοµα προτιµούν να λύνουν 

προβλήµατα και να καταλήγουν σε συµπεράσµατα. 

 Γενικά θα µπορούσαµε να υποστηρίξουµε ότι θετικά και αρνητικά συναισθήµατα 

επηρεάζουν την προσέγγισή µας ή την αποφυγή ενός πλαισίου, πράγµα που µπορεί να έχει 

επίπτωση και στο περιβαλλοντικό γιγνώσκειν. 
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 Σχετικά µε την ηλικία, θα µπορούσαµε να προσθέσουµε ότι όταν τα παιδιά 

αξιολογούν τα περιβάλλοντα, επιλέγουν ποικίλα περιβαλλοντικά χαρακτηριστικά ανάλογα µε 

τα ενδιαφέροντά τους, τις ανάγκες ή τις αξίες, οι οποίες διαφοροποιούνται σε σχέση µε την 

ηλικία. Οι προτιµήσεις για τα περιβάλλοντα συνδέονται τόσο µε την παρελθούσα εµπειρία 

του ατόµου όσο και µε τις προσδοκίες του για το µέλλον. Η αξιολόγηση δηλαδή του 

περιβάλλοντος από µέρους των παιδιών µπορεί να φανεί ως συνολικό φαινόµενο, στο οποίο 

ενσωµατώνονται τόσο η διαδικασία της γνώσης και τα συναισθήµατα όσο και τα σχέδια και η 

δράση. Στους ενηλίκους, οι στόχοι και τα σχέδια αποτελούν έναν παράγοντα-κλειδί για την 

αξιολόγηση που κάνουν για τα διάφορα περιβάλλοντα. Έτσι, η περιβαλλοντική αξιολόγηση 

των παιδιών και των ενηλίκων µπορεί να διαφέρει όχι µόνο λόγω των διαφορετικών 

ενδιαφερόντων κατά τις διάφορες φάσεις της ζωής, άλλα και λόγω βαθύτερων αιτιών.  

 

7.6  ∆ΡΑΣΗ  

 

Οι ερευνητές που µελετούν την περιβαλλοντική αξιολόγηση συµπεραίνουν ότι το άτοµο 

δέχεται πληροφορίες από το εξωτερικό περιβάλλον και καταλήγει στο να δώσει µια 

ψυχολογική απάντηση. Στη βάση, λοιπόν, αυτής της απάντησης συµβαίνει αυτό που 

αποκαλείται «δράση». Το ενδιαφέρον των ερευνητών επικεντρώθηκε στις ψυχολογικές 

αντιδράσεις ή και διαδικασίες που µεσολαβούν µεταξύ του εξωτερικού περιβάλλοντος και 

της δράσης, ενώ θεωρήθηκε ως δεδοµένο η ύπαρξη κινήτρων, στόχων και στάσεων έναντι 

των εναλλακτικών δράσεων. Υπάρχει σχετικά αρκετή έρευνα για το πώς τα άτοµα παίρνουν 

αποφάσεις και δρουν σε περιβάλλοντα του πραγµατικού κόσµου. Οι δράσεις αυτές γίνονται 

αντιληπτές ως µια διαδικασία κατά την οποία το άτοµο διαµορφώνει και καταλήγει στις 

προτιµήσεις του για τις ποικίλες εναλλακτικές δράσεις του. Αποφασίζει τότε ποια 

εναλλακτική λύση θα επιλέξει σύµφωνα µε κάποιους κανόνες απόφασης, και προβαίνει στη 

δράση.  

 

7.7 ΣΤΑΣΕΙΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

 

Το αυξανόµενο ενδιαφέρον των περιβαλλοντικών ψυχολόγων για τη µελέτη των στάσεων 

απέναντι σε µερικά περιβαλλοντικά προβλήµατα συνδέεται αφενός µε τη διαρκώς 

αυξανόµενη αντικειµενική σηµασία που αυτά τα προβλήµατα έχουν λάβει και αφετέρου µε 

την ανάπτυξη των περιβαλλοντικών οργανώσεων και την εξάπλωση του οικολογικού 

κινήµατος. Συγκεκριµένα προβλήµατα περιλαµβάνουν την εντατική εκµετάλλευση των 

φυσικών πόρων, τις διάφορες µορφές περιβαλλοντικής µόλυνσης και τους κινδύνους που 
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µερικά συστήµατα παραγωγής ενέργειας (ιδιαίτερα της πυρηνικής) µπορούν να συνεπάγονται 

για την υγεία και την ευηµερία των ανθρώπων (Κοσµόπουλος 2000). 

 Μιλώντας εµπειρικά, η έρευνα έχει κυρίως προσανατολιστεί προς τη µελέτη των 

τρόπων µε τους οποίους οι άνθρωποι αντιλαµβάνονται και αξιολογούν αυτά τα προβλήµατα. 

Ιδιαίτερη προσοχή έχει αφιερωθεί στα είδη της πληροφόρησης που τα άτοµα έχουν για 

συγκεκριµένα προβλήµατα, αφού η πληροφόρηση είναι το µέσο αναφοράς τους για την 

κατασκευή στάσεων. 

 Η περιβαλλοντική ψυχολογία έχει επίσης προτείνει την επαλήθευση της σχέσης 

µεταξύ των στάσεων και των συµπεριφορών που οι άνθρωποι τείνουν να υιοθετούν εν όψει 

µιας βελτίωσης των περιβαλλοντικών συνθηκών. 

 Η ποσοτική προσέγγιση που επίσης υιοθετήθηκε σε αυτή την περίπτωση, δίνει πρώτη 

προτεραιότητα στην ανάπτυξη των κλιµάκων µέτρησης. Έχοντας εµφανιστεί στις δεκαετίες 

του 1970 και του 1980, πολλά όργανα και µέσα είναι σήµερα διαθέσιµα: µερικά σκοπεύουν 

άµεσα στην κλιµάκωση των θέσεων αξιολόγησης απέναντι στα διάφορα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα, αλλά στην µέτρηση της στάσης και της γνώσης που έχουν τα άτοµα για το 

περιβάλλον και άλλα ακόµη στη διάκριση των προσανατολισµών προς τις συµπεριφορές και 

τις πράξεις που θεωρούνται «οικολογικά υπεύθυνες». 

 Εξαιτίας της εµπλοκής της Περιβαλλοντικής Ψυχολογίας στην εφαρµοσµένη έρευνα, 

η µελέτη των περιβαλλοντικών στάσεων επίσης περιλαµβάνει τη διατύπωση των προβλέψεων 

για τις συµπεριφορές. Η βιβλιογραφία δείχνει την κυρίαρχη τάση για την επικέντρωση 

πρωταρχικά στο βαθµό και την ποιότητα της πληροφόρησης / γνώσης που έχουν οι άνθρωποι 

για τα διάφορα περιβαλλοντικά προβλήµατα. Αυτό είναι το σηµείο έναρξη από το οποίο 

γίνονται έρευνες για να εντοπίσουν τις σχέσεις µεταξύ της πληροφόρησης, τις αξιολογητικές 

θέσεις των ανθρώπων απέναντι σε συγκεκριµένα περιβαλλοντικά προβλήµατα και την 

ετοιµότητα των συµπεριφορών για την διασφάλιση και βελτίωση των περιβαλλοντικών 

συνθηκών. 

 Ερευνώντας το πρόβληµα της ατµοσφαιρικής µόλυνσης, πραγµατοποιήθηκε στις 

αρχές της δεκαετίας του 1970 µια µεγάλη δηµοσκόπηση σε διάφορες Ευρωπαϊκές χώρες 

(Μεγάλη Βρετανία, Ουγγαρία και Γιουγκοσλαβία). Η έρευνα αυτή έδειξε ότι η πλειοψηφία 

των υποκειµένων που ρωτήθηκαν αγνόησαν τις πιθανές αιτίες των παραγόντων που 

δηµιουργούν αυτού του είδους τη µόλυνση, καθώς και τα πιθανά αποτελέσµατα στην υγεία. 

Σαν µια ακραία περίπτωση, αυτό το παράδειγµα δείχνει πως η ανάληψη «µη οικολογικά 

υπεύθυνων συµπεριφορών» από αυτά τα άτοµα, µαζί µε τις ουδέτερες ή αδιάφορες στάσεις 

τους απέναντι στο πρόβληµα, συνδέονται µε µια έλλειψη πληροφόρησης / γνώσης. Σύµφωνα 

µε όσα έχουν αποδειχθεί σε αρκετές µελέτες, υπάρχει µεγάλη πιθανότητα οι άνθρωποι να 

αναλαµβάνουν υπεύθυνες συµπεριφορές όταν πληροφορούνται για τις συνέπειες της 

ρύπανσης (Κοσµόπουλος 2000).  
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7.8 ΑΣΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

 

Την πόλη µπορούµε να την θεωρήσουµε ως ένα τόπο που χαρακτηρίζεται από ποικίλες και 

αντιφατικές πραγµατικότητες. Στην πόλη µπορούµε να συναντήσουµε το ενδιαφέρον και την 

πλήξη, τη µοναξιά και την κοινωνικότητα, την αποµόνωση και την ένταξη, το καλό και το 

κακό, την φτώχεια και τον πλούτο.  

Ο όρος πόλη χαρακτηρίζει έναν µεγάλο αριθµό ατόµων και δραστηριοτήτων που 

συγκεντρώνονται σε µια δεδοµένη γεωγραφική περιοχή, έτσι ώστε να δηµιουργούνται οι 

διαστάσεις της ανθρώπινης ζωής που ονοµάζουµε οργανωµένη κοινωνία (Συγκολλίτου 

1997). 

Το περιβάλλον της πόλης είναι ένα πολύπλοκο κατασκευασµένο περιβάλλον που 

προκαλεί διφορούµενες αντιδράσεις. Η πόλη αποτελεί ένα πολύπλοκο σύστηµα οικονοµικών, 

πολιτικών και βιοµηχανικών δράσεων και στοιχείων επικοινωνίας. Πόλη είναι οι άνθρωποι 

όπως είπε και ο Σοφοκλής και οι ψυχολόγοι ενδιαφέρονται για την εµπειρία των ανθρώπων 

και τις συνέπειες της πόλης στη συµπεριφορά τους. Ποια είναι, λοιπόν, η φύση του 

πολύπλοκου αυτού περιβάλλοντος που συνιστά µια πόλη; Ποιες ψυχολογικές διαδικασίες 

εµπλέκονται και επηρεάζουν τη συµπεριφορά των ατόµων; Τίθενται, λοιπόν, τα ακόλουθα 

ερωτήµατα: το να µένει κανείς σε µια µεγάλη πόλη επηρεάζει τη συµπεριφορά του; Αν ναι, 

µε ποιο τρόπο; 

Μάλιστα, λόγω του ενδιαφέροντος που παρουσιάζει η πόλη ως ένα πλαίσιο 

συµπεριφοράς, έχουν γίνει µέχρι σήµερα πολλές µελέτες σχετικά µε την επίδρασή της στη 

συµπεριφορά. Οι περιβαλλοντικοί ψυχολόγοι βρήκαν θετικές κοινωνικές σχέσεις ως 

αποτέλεσµα της διαβίωσης των ατόµων στην πόλη ή ως αποτέλεσµα της βελτίωσης του 

αστικού σχεδιασµού και της πρόβλεψης για κάλυψη περισσότερων αναγκών των κατοίκων 

των πόλεων. Πολλά από τα χαρακτηριστικά του αστικού περιβάλλοντος µπορεί να 

οδηγήσουν σε θετικές κοινωνικές σχέσεις και η κοινωνική ζωή στην πόλη να είναι φιλική και 

υποστηρικτική για το άτοµο. Από την άλλη, ορισµένα χαρακτηριστικά του αστικού 

περιβάλλοντος, όπως ο υπερβολικός θόρυβος ή η υψηλή πυκνότητα, µπορεί να οδηγήσουν τα 

άτοµα σε κοινωνική αποµόνωση. 

Θα αρχίσουµε µε τη θέση των περιβαλλοντικών ψυχολόγων που υποστηρίζουν πως 

το φυσικό περιβάλλον µπορεί να επηρεάσει την επιλογή των φίλων µας, πράγµα που ίσως σε 

µια πρώτη θεώρηση µας φανεί περίεργο. Πρώτος παράγοντας που µας έρχεται στο νου, όταν 

σκεφτόµαστε το γιατί διαλέξαµε τους συγκεκριµένους φίλους, ίσως να είναι ο ψυχολογικός 

και το ότι µοιραζόµαστε κοινές κοινωνικές και πολιτικές θέσεις, ή ότι απολαµβάνουµε τα ίδια 

πράγµατα. Στη συνέχεια µπορεί να διαπιστώσουµε ότι το φυσικό περιβάλλον µπορεί να έχει 

παίξει κάποιο ρόλο στην επιλογή των φίλων µας. Μπορεί να είµαστε γείτονες ή να 
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κατοικούµε στην ίδια οικοδοµή, στη φοιτητική εστία, ή και να µοιραζόµαστε το ίδιο 

διαµέρισµα. 

Έως σήµερα έχουν εµφανιστεί διάφορες θεωρίες ερµηνείας της συµπεριφοράς στην 

πόλη (Συγκολλίτου 1997). Κάποιες από αυτές είναι οι ακόλουθες: 

 

Υπερφόρτιση ερεθισµών: 

Σύµφωνα µε τη θεωρία αυτή, το πλαίσιο µιας µεγάλης πόλης δηµιουργεί στο άτοµο µια 

υπερφόρτωση πληροφοριών. Πιο συγκεκριµένα ο Milgram, ο οποίος πρότεινε αυτή τη 

θεωρία, υποστηρίζει ότι όταν συγκρίνουµε την πόλη µε άλλα περιβάλλοντα, όπως λόγου 

χάρη µε ένα χωριό, είναι εµφανείς ορισµένες αντικειµενικές εξωτερικές συνθήκες. Τα 

δηµογραφικά χαρακτηριστικά µιας πόλης (ψηλά κτίρια, θόρυβος, µόλυνση, κόσµος, κ.ά.) 

µεταφράζονται σε ψυχολογική εµπειρία µε την έννοια της υπερφόρτισης πληροφοριών. Υπό 

αυτές τις συνθήκες το άτοµο αναγκάζεται να ακολουθήσει ορισµένες διαδικασίες 

προσαρµογής, οι οποίες µπορεί να είναι ποικίλες και οδηγούν στην εκδήλωση συγκεκριµένων 

µορφών συµπεριφοράς, που τελικά θα οδηγήσουν το άτοµο στην επιτυχή ή όχι προσαρµογή. 

Στην περίπτωση µη προσαρµογής, εξαιτίας υπερβολικής φόρτισης, είναι δυνατό να 

εµφανιστούν σοβαρά ψυχοσωµατικά προβλήµατα. 

 Οι αντιδράσεις προσαρµογής ωστόσο είναι δυνατό να πάρουν ποικίλες µορφές. ∆ύο 

συµπεριφορές προσαρµογής που εξοικονοµούν χρόνο και ενέργεια είναι η διάθεση λιγότερου 

χρόνου σε κάθε ερέθισµα και η εκδήλωση αδιαφορίας σε ερεθίσµατα χαµηλής 

προτεραιότητας. Για παράδειγµα, αυτές οι δύο αντιδράσεις µπορούν αν οδηγήσουν στην 

αδιαφορία απέναντι σε ένα µεθυσµένο άτοµο στο δρόµο.  

 Άλλες τεχνικές προσαρµογής που χρησιµοποιεί το άτοµο είναι το µπλοκάρισµα 

υποδοχής ενός «εισιόντος» πριν εισέλθει το άτοµο στο σύστηµα, για παράδειγµα αποφυγή 

οπτικής επαφής. ∆ηλαδή ορισµένες από τις συµπεριφορές που µοιάζουν ως ανεύθυνες 

κοινωνικά και φαίνεται ότι χαρακτηρίζουν τους κατοίκους των µεγάλων πόλεων, όπως για 

παράδειγµα η µη επέµβαση σε περίπτωση ατυχήµατος ή η απροθυµία παροχής βοήθειας προς 

ένα άγνωστο άτοµο µπορεί να είναι αποτέλεσµα των στρατηγικών που χρησιµοποιούν οι 

κάτοικοι ώστε να αντεπεξέλθουν στην υπερφόρτιση ερεθισµών. 

 

Περιβαλλοντικό άγχος: 

Ορισµένοι µελετητές µιλούν για το περιβαλλοντικό άγχος ως µια προσέγγιση ερµηνείας και 

πρόβλεψης των αντιδράσεων των ανθρώπων της πόλης. Η προσέγγιση αυτή µιλάει για την 

ύπαρξη ειδικών αρνητικών ερεθισµών, όπως είναι ο θόρυβος, η χωρική και κοινωνική 

πυκνότητα, οι οποίοι ερεθισµοί αποτελούν το κρίσιµο στοιχείο για τις αρνητικές συνέπειες 

της ζωής στην πόλη, σε αντίθεση µε την άποψη που υποστηρίζει ότι το κρίσιµο στοιχείο είναι 

η υπερφόρτωση ερεθισµών. Τα αρνητικά στοιχεία της ζωής στην πόλη µπορεί να βιωθούν ως 
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απειλητικά και να προκαλέσουν αντιδράσεις άγχους. Αυτές οι αντιδράσεις άγχους περιέχουν 

στοιχεία συναισθηµατικά, συµπεριφορικά και φυσιολογικά, και οδηγούν σε ποικιλία 

στρατηγικών προσαρµογής. Οι στρατηγικές αυτές µπορεί να είναι είτε εποικοδοµητικές, όπως 

η χρήση λογικών µέσων για έλεγχο τού παράγοντα που προκαλεί το άγχος, είτε διαλυτικές, 

όπως η εκδήλωση επιθετικότητας. Αν οι στρατηγικές προσαρµογής πετυχαίνουν να 

αποµακρύνουν την απειλή, τότε συµβαίνει προσαρµογή και οι µακροχρόνιες συνέπειες του 

παράγοντα που προκαλεί την απειλή συχνά µπορούν να προβλεφθούν. Αν αντίθετα οι 

στρατηγικές δεν είναι επιτυχείς, τότε προκύπτουν µακροχρόνιες συνέπειες. 

 

Συµπεριφορικός  περιορισµός: 

Μια τρίτη άποψη, πέρα από τις έννοιες της υπερφόρτωσης και του περιβαλλοντικού άγχους, 

είναι αυτή που προσπαθεί να ερµηνεύσει τη συµπεριφορά των ανθρώπων στην πόλη, 

υποστηρίζοντας ότι οι κάτοικοι µιας µεγάλης πόλης βιώνουν περιορισµούς κατά την 

εκδήλωση των συµπεριφορών τους. Τέτοιοι περιορισµοί µπορεί να προέρχονται από το φόβο 

εγκληµάτων ή κλοπών, περιορισµοί τους οποίους κατά κανόνα δεν αισθάνονται να έχουν οι 

κάτοικοι των µικρών πόλεων ή των αγροτικών περιοχών. Αυτοί οι περιορισµοί πολύ συχνά 

καθορίζουν αν τα άτοµα θα πετύχουν τους στόχους τους µέσα σε ένα περιβαλλοντικό 

πλαίσιο. Σύµφωνα µε την άποψη αυτή, οι κάτοικοι µιας µεγάλης πόλης που βιώνουν αυτούς 

τους περιορισµούς αναπτύσσουν αρνητικά συναισθήµατα και κάνουν µεγάλες προσπάθειες 

να αποκτήσουν την ελευθερία τους. Αν οι προσπάθειες εξασφάλισης ελέγχου διαρκώς 

αποτυγχάνουν, ή αν υπερισχύουν πολλά ανεξέλεγκτα γεγονότα, τότε τα άτοµα αποτυγχάνουν 

να αποκτήσουν έλεγχο των κινήσεών τους στο πλαίσιο της πόλης, ακόµα και σε καταστάσεις 

που είναι δυνατόν να ελεγχθούν. Στην πραγµατικότητα τα άτοµα είναι δυνατό να βιώνουν 

αυτό που ονοµάζουµε «µαθηµένη ανηµπόρια» ή απελπισία. 

 

Υπερστελέχωση περιβάλλοντος: 

Αυτή η θεωρία υποστηρίζει ότι ένα πλαίσιο και κατά συνέπεια και η πόλη µπορεί να είναι 

υπερστελεχωµένο, υποστελεχωµένο ή κατάλληλα στελεχωµένο. Σύµφωνα λοιπόν µε την 

άποψη αυτή, υπερστελέχωση συµβαίνει όταν ο αριθµός των συµµετεχόντων σε ένα σύστηµα 

ξεπερνά τις δυνατότητες που αυτό διαθέτει. Η θεωρία της στελέχωσης υποστηρίζει ότι στη 

µεγάλη πόλη έχουµε να κάνουµε µε ένα υπερστελεχωµένο περιβάλλον. Στο περιβάλλον αυτό 

οι κάτοικοι απαντούν βιώνοντας συναισθήµατα ανταγωνισµού και περιθωριοποίησης και 

βάζοντας προτεραιότητες για αλληλεπίδραση ή προσπαθώντας να αποκλείσουν άλλους από 

τη ζωή τους. Αν η υπερστελέχωση είναι η συνηθισµένη κατάσταση, τότε αυτές οι 

συµπεριφορές είναι δυνατόν να χαρακτηρίζουν την καθηµερινή ζωή. Ωστόσο, όµως και εδώ 

θα πρέπει να τονιστεί ότι οι µεγάλες πόλεις προσφέρουν ποικιλία πλαισίων συµπεριφοράς, 
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από τα οποία µπορεί να επιλέξει το άτοµο, πράγµα το οποίο έχει σίγουρα τις θετικές του 

πλευρές. 

 

7.9 ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ  

 

Το τι είναι φυσικό περιβάλλον δεν είναι πάντοτε εύκολο να οριστεί και αυτό γιατί δεν 

υπάρχουν στατικές έννοιες και σηµασίες. Από τότε που ο άνθρωπος κατοικεί στη Γη, το 

περιβάλλον έχει αλλάξει σε υπερβολικό βαθµό. Ακόµη και φυσικές περιοχές, οι οποίες δεν 

εκτίθενται στην ανθρώπινη δραστηριότητα, αλλάζουν οικολογικά ως αποτέλεσµα φυσικών 

διαδικασιών και φαινοµένων, όπως είναι λόγου χάρη οι θύελλες, οι τυφώνες ή άλλες φυσικές 

καταστροφές. Καθώς αλλάζει η ανθρώπινη συµπεριφορά, καθώς νέες ανακαλύψεις για τη 

φύση της πραγµατικότητας έρχονται στο φως, ενώ από την άλλη προκύπτουν νέες 

φιλοσοφίες για τη ζωή, η στάση µας απέναντι στον κόσµο, για τον οποίο είχαµε σχηµατίσει 

αυτές τις έννοιες, αλλάζει επίσης. 

 Ο άνθρωπος, στις διάφορες φάσεις της ιστορίας του ανέπτυξε διαφορετικές 

αντιληπτικές στάσεις απέναντι στο φυσικό κόσµο, πράγµα που δείχνει ότι διαφορετικές κάθε 

φορά δυνάµεις υπαγόρευαν αυτές τις αντιλήψεις του. Ο σύγχρονος άνθρωπος έχει µία πολύ 

διαφορετική αντίληψη του τι είναι σηµαντικό για το περιβάλλον του από αυτήν του 

πρωτόγονου ανθρώπου, και οι δύο πάλι αυτές αντιλήψεις διαφέρουν σηµαντικά από την 

παγανιστική αντίληψη των αρχαίων Ελλήνων ή αργότερα από αυτήν των θεολόγων του 

Μεσαίωνα. Επιπλέον, καµία από αυτές τις «ερµηνείες» του φυσικού κόσµου δεν έχει µεγάλες 

οµοιότητες µε τη σχετική φιλοσοφία που ανέπτυξε η Ανατολή. Ένας τρόπος να εξηγήσουµε 

αυτές τις διαφορές είναι να δεχτούµε ότι η στάση του ανθρώπου απέναντι στο περιβάλλον 

είναι µια αντανάκλαση της ανάγκης του να βρει µια ασφαλή και µε σηµασία θέση για τον 

εαυτό του µέσα σε αυτό. Έτσι, στη ∆ύση αυτή η ανάγκη οδήγησε σε µια ανθρωποκεντρική 

άποψη για τον κόσµο, µια άποψη που διαχώριζε τον άνθρωπο από τη φύση, καθιστώντας τον, 

σύµφωνα µε τα λόγια του Πλάτωνα, «το µέτρο όλων των πραγµάτων». Υπό µια τέτοια οπτική 

γωνία µπορούµε να φανταστούµε ένα σύµπαν που προηγήθηκε της άφιξης µας στη γη και 

που σίγουρα θα εξακολουθήσει να υπάρχει σε περίπτωση που η ανθρώπινη ζωή εξαφανιστεί. 

Ωστόσο, το καθηµερινό περιβάλλον στο οποίο ζούµε αποκτά αξία µόνο στο βαθµό που 

προβάλλουµε ανθρώπινη σηµασία. Ο δυτικός άνθρωπος έχει πάντοτε την τάση να δέχεται το 

φυσικό περιβάλλον ως ένα δεδοµένο που υπόκειται στον ανθρώπινο έλεγχο, αλλά παρ’ όλα 

αυτά ως κάτι ανεξάρτητο από την ανθρώπινη ύπαρξη. Βρίσκουµε µία θέση στη φύση, όχι 

όµως απαραίτητα ως µέρος της οργάνωσης που διέπει τη φύση. Έχουµε περισσότερο την 

τάση να προσαρµόζουµε τον κόσµο στους εαυτούς µας παρά το αντίστροφο. Αυτή η δυτική, 

επιστηµονικά προσανατολισµένη, παράδοση είναι µία στάση πρόβλεψης και ελέγχου που 
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οδηγεί στη χρησιµότητα. Με άλλα λόγια, σύµφωνα µε τη θεώρηση αυτή η αξία του 

περιβάλλοντος έγκειται στο ότι το κατοικούµε. 

 Συγκρίνοντας την παραπάνω θεώρηση µε αυτήν του ανθρώπου της Ανατολής, θα 

λέγαµε ότι σύµφωνα µε τη δεύτερη ο άνθρωπος δεν θεωρείται µια ύπαρξη ξεχωριστή από το 

περιβάλλον του, αλλά µέρος του οργανικού συνόλου της φύσης, µια ύπαρξη που έχει άµεση 

εµπειρία του φυσικού κόσµου, χωρίς την ανάγκη επιστηµονικών µοντέλων για να εξηγήσει 

αυτόν τον κόσµο.  

 Οι παραπάνω θεωρήσεις µπορούν να µας δώσουν µια κάποια ερµηνεία για τη 

διαφορετική κάθε φορά αντιµετώπιση της φύσης από τους ανθρώπους και του τι είναι φυσικό 

περιβάλλον. Μπορεί οι σύγχρονες επιστηµονικές ερµηνείες να µην αφήνουν περιθώρια για τα 

φυσικά πνεύµατα και το σύµπαν να µετριέται και να γίνεται κατανοητό χωρίς την επίκληση 

της µαγείας ή της θρησκείας, ωστόσο ο σύγχρονος άνθρωπος νοιώθει – µε το δικό του τρόπο 

– ένα σεβασµό απέναντι στη φύση. Βρίσκει ανακούφιση αποµακρυνόµενος από έναν κόσµο 

φτιαγµένο από τον ίδιο, που φαίνεται όµως ότι τον καταπιέζει, για να στραφεί σε ένα πιο 

«φυσικό» κόσµο, που ίσως του υπόσχεται ψυχική ανανέωση. Πέρα από αυτό όµως, η 

οικολογική κρίση ανάγκασε το σύγχρονο άνθρωπο να σκεφτεί για το φυσικό περιβάλλον µε 

ένα αποκαλυπτικό τρόπο. 

 Από όσα εκθέσαµε παραπάνω σχετικά µε το φυσικό περιβάλλον ίσως δόθηκε η 

εντύπωση ότι µε τον όρο αυτό εννοούµε τη φύση και µόνο. Στην πραγµατικότητα, λέγοντας 

φυσικό περιβάλλον, πιο σωστό θα ήταν να συµπεριλάβουµε οτιδήποτε είναι έξω από τον 

άνθρωπο. Εκτός από ό,τι περιγράψαµε ως φυσικό κόσµο, επιπλέον η ποικιλία των 

χαρακτηριστικών του περιβάλλοντος, όπως τα κτίσµατα, οι γεωγραφικές περιοχές, το 

µέγεθος µιας γειτονιάς ή µια ολόκληρη πόλη, δηλαδή ολόκληρο το οικιστικό περιβάλλον 

αποτελούν τελικά το φυσικό περιβάλλον.  

 

7.10 ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

 

Οι φυσικές καταστροφές είναι σχετικά σπάνια συµβάντα, αλλά εξαιτίας των δραµατικών 

συνεπειών τους δίνουν την εντύπωση σε αυτούς που συµβαίνει να τις έχουν ζήσει ότι είναι 

πολύ πιο συχνές και η ανάµνηση τους κρατάει για χρόνια. Τα περισσότερα άτοµα έχουν 

βιώσει ελάχιστες φυσικές καταστροφές και αυτό συµβαίνει µόνο αν ζουν σε περιοχές που 

πλήττονται συχνά από αυτές. Οι φυσικές καταστροφές προκαλούνται από φυσικές δυνάµεις 

και δεν µπορούν να τεθούν υπό τον έλεγχο του ανθρώπου, ο οποίος πρέπει να µάθει να ζει µε 

αυτές. 

 Οι περισσότεροι ερευνητές συµφωνούν ότι φυσικές καταστροφές θεωρούνται τα 

φυσικά συµβάντα που προκαλούν µεγάλου βαθµού καταστροφές, για τις οποίες απαιτείται 

µεγάλη βοήθεια, δηλαδή είναι η φύση του συµβάντος και το µέγεθος της ζηµίας που θα 
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καθορίσουν τι θα ονοµάσουµε φυσική καταστροφή. Ωστόσο άλλοι ερευνητές δεν συµφωνούν 

µε την άποψη αυτή, υποστηρίζοντας ότι οι φυσικοί δείκτες δεν είναι αρκετοί για να 

προσδώσουν το χαρακτηρισµό της φυσικής καταστροφής, αλλά ως κριτήριο πρέπει να ληφθεί 

το κατά πόσο τα άτοµα, οι οµάδες και η όλη λειτουργικότητά τους διαταράσσεται. 

 Συχνά µπορεί να υπάρχει µικρή φαινοµενικά καταστροφή και ωστόσο η διαλυτική 

επίδραση στα άτοµα να είναι µεγάλη. Έτσι, ορθότερος ορισµός των φυσικών καταστροφών 

θα ήταν εκείνος που θα περιλάµβανε τα συµβάντα που προκαλούνται από φυσικές δυνάµεις 

και διαταράσσουν τους πληθυσµούς στους οποίους συµβαίνουν.  

Τα ποιο κοινά χαρακτηριστικά των φυσικών καταστροφών συνήθως είναι η 

προειδοποίηση, η διάρκεια και η ένταση. Οι φυσικές καταστροφές, όπως είναι γνωστό, τις 

περισσότερες φορές είναι απρόβλεπτες και ξαφνικές, ενώ η διάρκειά τους είναι ελάχιστη, 

αφού µπορεί να διαρκέσουν από δευτερόλεπτα µέχρι λίγες το πολύ ηµέρες. Αφού περάσει η 

πρώτη κρίση, αρχίζουν οι λειτουργίες προσαρµογής στη νέα κατάσταση, πράγµα όµως που 

απαιτεί από τα άτοµα µεγάλη προσπάθεια. 

 Ύστερα από όσα εκθέσαµε παραπάνω, τίθεται το ερώτηµα ποιες µπορεί να είναι οι 

επιπτώσεις των φυσικών καταστροφών στη συµπεριφορά και την ψυχική υγεία των ατόµων.  

Η συµπεριφορά των «θυµάτων» των φυσικών καταστροφών ποικίλει ανάλογα: 

� Με το άτοµο. 

� Τις συνθήκες στις οποίες βρίσκεται κατά τη διάρκεια της καταστροφής (π.χ. εάν η 

οικογένειά του είναι κοντά του την ώρα της καταστροφής. 

� Το είδος και τη διάρκεια της καταστροφής. 

� Τα αποτελέσµατα. 

Από την επισκόπηση των σχετικών ερευνών (Συγκολλίτου 1997) φαίνεται ότι 

ορισµένοι ερευνητές καταλήγουν στην άποψη ότι οι φυσικές καταστροφές προκαλούν 

σοβαρές διαταραχές και άγχος, που µπορούν να οδηγήσουν σε διαρκή συναισθηµατικά 

προβλήµατα, ενώ ορισµένοι άλλοι υποστηρίζουν ότι οι ψυχολογικές επιπτώσεις είναι οξείες 

αλλά αντιπαρέρχονται µόλις περάσει ο κίνδυνος. 

Το άγχος προέρχεται από πολλές αιτίες: 

� Από την απειλή της οικογένειας, λόγω θανάτου µελών, χωρισµού και τραυµατισµού. 

� Από την απειλή της περιουσίας, που αφορά την καταστροφή του σπιτιού και την 

απώλεια περιουσιακών στοιχείων. 

� Από την απειλή του ίδιου του «θύµατος», λόγω τραυµατισµού, αρρώστιας, 

κούρασης, στέρησης ύπνου και φαγητού. 

� Από θλίψη – έντονη αντίδραση σε όλες τις µορφές αποστέρησης (απώλεια 

προσώπων, αλλαγές στον τρόπο ζωής, απώλεια περιουσιακών στοιχείων κ.ά.). 

Σχετικά µε τις αντιδράσεις του άγχους (Παπαδοπούλου 1984) µπορούν να 

ταξινοµηθούν στις εξής κατηγορίες: 
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1. Σωµατικές αντιδράσεις που εκδηλώνονται µε ταχυκαρδία, γρήγορη αναπνοή, 

ναυτία και εµετό, ξηροστοµία, διαταραχές στην όρεξη και στην πέψη, καθώς και 

αϋπνία 

2. Ψυχολογικές αντιδράσεις που µπορεί να έχουν τις ακόλουθες µορφές: 

• Θριαµβευτική αδιαφορία: Μπορεί να συµβεί όταν το άτοµο αντιλαµβάνεται ότι έχει 

επιζήσει. Συνήθως διαρκεί πολύ λίγο, καθώς βλέπει ότι υποφέρει λιγότερο από 

άλλους που έχουν πληγεί περισσότερο. 

• ∆υσπιστία – απόσυρση: Καθώς η καταστροφή είναι µία πραγµατικότητα, ορισµένα 

άτοµα έχουν την τάση να αρνούνται να πιστέψουν το γεγονός. Παρουσιάζουν 

απόσυρση για να µην αντιµετωπίσουν την κατάσταση. 

• Θυµός: Συνήθως το άτοµο κατηγορεί τους άλλους, ίσως να νιώθει ενοχές για ό,τι του 

έχει συµβεί. 

• Ενοχή: Μπορεί να αναπτύξει σύµπλεγµα ενοχών για φανταστικούς λόγους, π.χ. για 

τα προστατευτικά µέτρα που έπρεπε να πάρει, για τη βοήθεια που έπρεπε να 

προσφέρει στα µέλη της οικογένειάς του κ.ά. 

• Φόβος – ανικανότητα: Αισθάνεται φόβο για µελλοντικά γεγονότα και συγχρόνως 

ανικανότητα να αντιµετωπίσει τις καταστάσεις που θα προκύψουν. 

• Υπερβολικές αντιδράσεις, όπως είναι η παθητικότητα, η υπερδραστηριότητα 

(έντονες συζητήσεις µε εριστική διάθεση, αστεϊσµοί και τάσεις για κριτική). 

Οι ψυχολογικές συνέπειες λίγους µήνες µετά την καταστροφή έχει διαπιστωθεί ότι 

σπάνια διαρκούν σε πάνω από 25-30% του πληθυσµού, και αυτό συµβαίνει σε εκείνα τα 

άτοµα που έχουν πληγεί περισσότερο. ∆ηλαδή, θα ήταν πιο σωστό να υποστηριχθεί ότι είναι 

µάλλον η απώλεια περιουσιακών στοιχείων ή και αγαπηµένων προσώπων εκείνη που οδηγεί 

σε ψυχολογικά προβλήµατα που διαρκούν, παρά η ίδια η φυσική καταστροφή. Η άποψη αυτή 

συµφωνεί και µε την έρευνα του Erikson το συµπέρασµα ότι πολλά από τα συµπτώµατα των 

επιζώντων µιας φυσικής καταστροφής πηγάζουν από τη διάλυση της κοινότητας. 

Αποπροσανατολισµός και έλλειψη συνοχής είναι κοινά συµπτώµατα µεταξύ των επιζώντων 

όταν η κοινότητα έχει διαλυθεί. 

Σχετικά µε τις αντιδράσεις της κοινότητας κατά την περίοδο πριν την καταστροφή, 

αυτές χαρακτηρίζονται από υπερδραστηριότητα, µειωµένη δραστηριότητα και µη 

αποτελεσµατικότητα στη λήψη µέτρων για την αντιµετώπιση της καταστροφής, καθώς και 

άρνηση του προβλήµατος ή απώθησή του. 

Κατά την περίοδο της προειδοποίησης, η κοινότητα χαρακτηρίζεται από  

υπερδραστηριότητα ή πανικό και ζητά πληροφόρηση για να αποφύγει τον κίνδυνο. Τα άτοµα 

που είχαν πρόσφατα εµπειρία καταστροφής είναι πολύ ευαίσθητα, σε αντίθεση µε τα άτοµα 
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που δεν έχουν εµπειρία από καταστροφές και που εκφράζουν άρνηση ή δυσπιστία απέναντι 

στην πραγµατικότητα.  

Τα άτοµα στην προσπάθειά τους να ανταποκριθούν στα πρώτα σηµεία του κινδύνου 

λαµβάνουν υπ’ όψη τη φύση, την ένταση της απειλής, το χρόνο, την αποτελεσµατικότητα 

των διαθέσιµων µέτρων και το κόστος που θα έχουν για αυτόν. 

Κατά την περίοδο της καταστροφής, ο φόβος διεγείρει την ενστικτώδη αντίδραση για 

αυτοπροστασία των ατόµων. Κυρίως σε αυτή την περίοδο εµφανίζονται δύο καταστάσεις. Η 

µία είναι αυτή της δυσπιστίας και της άρνησης και η δεύτερη της διέγερσης και της 

δραστηριοποίησης καθώς η πραγµατικότητα της κατάστασης αναγνωρίζεται. Η αντίληψη ότι 

τα άτοµα γίνονται «υστερικά» στην παρουσία του κινδύνου δεν στηρίζεται σε δεδοµένα 

έρευνας (Παπαδοπούλου 1984). 

Κατά την περίοδο αµέσως µετά το γεγονός έρευνες των τελευταίων χρόνων έχουν 

δείξει ότι όσοι επιζούν από την καταστροφή αναλαµβάνουν να φέρουν σε πέρας πολλά από 

τα καθήκοντα διάσωσης και παροχής βοήθειας στα θύµατα και ότι αν µια κοινότητα 

αποκοπεί για ένα χρονικό διάστηµα θα αναπτύξει µορφές επείγουσας οργάνωσης για να 

αντιµετωπίσει τα προβλήµατα. Αν και πολλά άτοµα παραµένουν «ζαλισµένα» και υπό 

καθεστώς «σύγχυσης», µετά την καταστροφή συνήθως αποκτούν αυτοέλεγχο µέσα σε 

σύντοµο χρονικό διάστηµα και αν δεν έχουν τραυµατισθεί αρχίζουν να βοηθάνε συγγενείς 

και γείτονες. Ωστόσο, οι εκδηλώσεις αµοιβαίας βοήθειας µεταξύ των θυµάτων εξαρτάται από 

τις πηγές και τα διαθέσιµα µέσα που επιτρέπει η κατάσταση. 

Τα προβλήµατα κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου είναι: 

� Ασυντόνιστη δραστηριότητα. 

� Σύγκρουση ρόλων.  

� Προβλήµατα οργάνωσης και συντονισµού. 

Τέλος, η περίοδος της αποκατάστασης χαρακτηρίζεται από µία αύξηση στη 

δραστηριότητα. Τα άτοµα που έχασαν συγγενείς, τα σπίτια τους κ.ά. σιγά-σιγά αρχίζουν να 

συνειδητοποιούν την έκταση των προβληµάτων. Παρατηρούνται αντιδράσεις όπως θλίψη, 

οδύνη και πόνος, αλλά γενικά υπάρχει µία τάση για έκφραση θυµού ή δυσαρέσκειας και 

µνησικακίας, ειδικά εναντίον οποιασδήποτε αρχής θεωρούν υπεύθυνη για την κατάστασή 

τους. 

Όσον αφορά τις αντιδράσεις σε σχέση µε την ηλικία, έχει διαπιστωθεί ότι τα πιο 

ηλικιωµένα άτοµα µπορεί να δίνουν έµφαση στην απώλεια αγαθών που συµβολίζουν τις 

φάσεις της ζωής τους. Τα παιδιά παίρνουν τα µηνύµατά τους από τους γονείς και απαντούν 

στο φόβο ή στην έλλειψη φόβου εκείνων. Όταν εκτίθενται µε άµεσο τρόπο σε 

περιβαλλοντική διάλυση, αντιδρούν πολύ έντονα σε σκηνές θανάτου ή απώλειας. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

8.1 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

 

Ο ρόλος της Κοινωνικής Εργασίας δίνει σήµερα έµφαση στη γνώση της λειτουργίας της Γης, 

της οποίας εµείς οι άνθρωποι είµαστε κάτοικοι, το ίδιο σηµαντικοί όπως οι φυτικοί και οι 

ζωικοί οργανισµοί. Γιατί η δική µας η ζωή δεν είναι ανεξάρτητη από αυτούς και δεν 

µπορούµε να ζήσουµε χωρίς αυτούς. 

 Οι αξίες της Κοινωνικής Εργασίας και της Οικολογίας συµπίπτουν και οι απώτεροι 

σκοποί και των δύο συµβαδίζουν. Μόνο που από τη θέση της κοινωνικής δικαιοσύνης, την 

οποία προασπίζεται η Κοινωνική Εργασία, οδηγούµαστε τώρα στη θεώρηση µιας 

«δικαιοσύνης» ευρύτερης – για το συµφέρον του συνόλου της ζωής στον πλανήτη, του 

συνόλου της Γης, που σε τελευταία ανάλυση είναι το συµφέρον του ανθρώπου µε τον οποίο 

ουσιαστικά εργάζεται άµεσα ο Κοινωνικός Λειτουργός. 

 

Σχέση Κοινωνικής Εργασίας – Οικολογίας (Καλοδήµου – Ιωαννίδη 1993) 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

Η αξία και το ανεπανάληπτο κάθε ατόµου, 

οµάδας ή κοινότητας.. 

Η αυτοδιάθεση και η συµµετοχή ατόµων, 

οµάδων και κοινοτήτων για προσωπική και 

κοινωνική ανάπτυξη. 

Η ανθρώπινη συνείδηση, δυνατότητα και 

ευθύνη για προώθηση προσωπικής εξέλιξης, 

κοινωνικής συνύπαρξης και πνευµατικής 

ενατένισης. 

Η αξία κάθε όντος, οικοσυστήµατος και 

βιοκοινότητας. 

Η αξία του συνόλου των βιοτικών και 

αβιοτικών παραγόντων της Γης. 

Η αξία τους Γης ως ενιαίου και 

αυτορυθµιζόµενου «Όλου». 

Η αλληλεξάρτηση του Συµπαντικού 

Πνεύµατος και της αυτοργάνωσης της Γης 

για την προώθηση των σκοπών της πορείας 

της ως «Όλον». 

 

 Σηµαντική είναι η συµβολή που µπορεί να έχει η Κοινωνική Εργασία µε τη 

µεθοδολογία παρέµβασής της στον κοινωνικό χώρο για την «εκπαίδευση» και την 

«ευαισθητοποίηση» των πολιτών σε περιβαλλοντικά θέµατα. ∆ιότι µπορεί να χρησιµοποιήσει 

εποικοδοµητικά ένα φάσµα µεθοδολογικών προσεγγίσεων, από τη «συνέντευξη» και τη 

δηµιουργία κινήτρων για συµµετοχή και «συναίνεση» µέχρι την προώθηση της «κοινωνικής 

δράσης» για την προστασία του περιβάλλοντος. 
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 Η Κοινωνική Εργασία επαναδιατυπώνει σήµερα αυτό που µέχρι πρόσφατα ονόµαζε 

«Σύστηµα – Πελάτη», σε ένα σύστηµα ευρύτερο: αυτό των «δικαιούχων πολιτών». Το 

κεντρικό σηµείο στο «σύστηµα» αυτό είναι το βίωµα της διαταραχής της σχέσης του 

ανθρώπου µε το φυσικό του περιβάλλον, πράγµα που σηµαίνει ότι η προστασία του 

περιβάλλοντος δεν θα πρέπει να αφήνει αδιάφορο κανένα από εµάς, αντιθέτως όλοι θα πρέπει 

να ενεργούµε για την ύπαρξη µιας οµαλούς σχέσης µεταξύ ανθρώπων και περιβάλλοντος. 

 Στην Ελλάδα, την τελευταία δεκαετία παρατηρείται έντονη κινητικότητα για το 

ζήτηµα της περιβαλλοντικής προστασίας και αγωγής. Σε επίπεδο των πρακτικών της 

Κοινωνικής Εργασίας, οι Κοινωνικοί Λειτουργοί έχουν εµπλακεί µε διάφορους τρόπους σε 

περιβαλλοντικά προγράµµατα. Ένα ερώτηµα που τίθεται εδώ είναι, ποια µπορεί να είναι η 

συµβολή του Κοινωνικού Λειτουργού σε ένα τέτοιο πρόγραµµα. Ασφαλώς, ο Κοινωνικός 

Λειτουργός δεν µπορεί να υποκαταστήσει τον ειδικό σε οικολογικά ζητήµατα επιστήµονα. 

Μπορεί όµως να συµβάλλει στη διαµόρφωση των όρων προαγωγής µιας κοινωνικής – 

οικολογικής συνείδησης, η οποία θα αφορά την αντίληψη και επεξεργασία της κοινωνικής – 

οικολογικής πραγµατικότητας και την ανάδειξη των προβληµατικών αλληλεξαρτήσεων στη 

σχέση ανθρώπου και φύσης, συµβάλλοντας µε τις ιδιαίτερες γνώσεις και δεξιότητές του στον 

τοµέα της κοινοτικής συµµετοχής και την οργάνωση οµάδων ενδιαφερόντων και δράσης. 

Μπορεί, για παράδειγµα, να συνεργαστεί µε οικολογικές και περιβαλλοντικές οργανώσεις, να 

συγκροτήσει οµάδες δράσης και ενηµέρωσης, να συνδέσει προγράµµατα σχολικής 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης µε πρακτικές κοινοτικής ανάπτυξης και τέλος να οργανώσει σε 

συνεργασία µε τον τοπικό πληθυσµό ενηµερωτικές εκστρατείες και να συνδέσει τις 

δραστηριότητες αυτές µε τις αξίες της αλληλεγγύης, της συµµετοχής και της οικολογίας. 

 Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί δεν επιτρέπεται να είναι απόντες από τα δρώµενα του 

οικολογικού – περιβαλλοντικού χώρου στη χώρα µας. Αντίθετα, ως πρόσωπα και όχι µόνο ως 

επαγγελµατίες, είναι απαραίτητο να γίνουν µέλη οµάδων γειτονιάς και περιφέρειας, έστω κι 

έξω από το χώρο εργασίας τους, αν δεν µπορούν στα πλαίσια της υπηρεσίας τους.  

Ο Κοινωνικός Λειτουργός είναι ουσιαστικά ο µόνος που εργάζεται επαγγελµατικά µε 

τον πολύ κόσµο της «ένδειας» (η γενικευµένη σήµερα έννοια της φτώχειας) και απουσιάζει 

ως πρόσωπο και ως ειδικός από τους χώρους, όπου αυτή η «ένδεια» εκδηλώνεται. 

 

Σχέση Κοινωνικής Εργασίας – Οικολογίας (Καλοδήµου – Ιωαννίδη 1993) 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

Ο άνθρωπος ως βιολογικό, κοινωνικό και 

πνευµατικό ον. 

Η προσέγγιση της Κοινωνικής Εργασίας µε 

κάθε Άτοµο και Οικογένεια. 

Η γνώση των Οικοσυστηµάτων (Οργάνωση 

και λειτουργία τους ). 

Η σηµασία της αλληλεξάρτησης και της 

διατήρησης της θέσης κάθε όντος στο 
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Η σηµασία της συνέντευξης για τη 

διερεύνηση των κινήτρων και των αναγκών. 

Η αναζήτηση της έµπνευσης, της 

δηµιουργικότητας και της ύπαρξης κάθε 

ατόµου. 

Η συστηµατική θεώρηση της ανάλυσης των 

αιτηµάτων ατόµων, οµάδων, κοινοτήτων. 

Η προσέγγιση ειδικών οµάδων που 

πλήττονται από τις νέες µορφές φτώχειας και 

υποβάθµισης περιβάλλοντος και σχέσεων. 

Κοινωνική Εργασία µε Κοινότητες, µε ειδική 

αναφορά στην Τοπική Ανάπτυξη και 

Οργάνωση, το Σχεδιασµό και την Κοινωνική 

∆ράση. 

περιβάλλον. 

Η συνύπαρξη και προώθηση της Γης ως 

«Όλον». 

Η γνώση των διαταραχών στα 

οικοσυστήµατα και η απειλή για τη 

συνύπαρξη. 

Η επανεξέταση της έννοιας του «χρήσιµου» 

και του «ισχυρού». 

Το συµφέρον του «όλου» και οι επιπτώσεις 

στο ανθρώπινο είδος που διαταράσσει τους 

σκοπούς του «Όλου». 

 

 Οι Berger και Kelly (Ζαϊµάκης 2001) προτείνουν  την ενσωµάτωση στις αναφορές 

µιας Οικολογικής Κοινωνικής Εργασίας τις παρακάτω θέσεις: 

Καθώς οι άνθρωποι είναι χαρακτηριστικά στοιχεία ενός απέραντου σύµπαντος, το 

ενδιαφέρον της Κοινωνικής Εργασίας θα πρέπει να επεκτείνεται από την αλληλεπίδραση 

ανθρώπου – κοινωνικού περιβάλλοντος, στις ευρύτερες αλληλεξαρτήσεις που παρατηρούνται 

ανάµεσα στα οικοσυστήµατα του πλανήτη. 

Η Κοινωνική Εργασία θα πρέπει να προάγει τον αυτοκαθορισµό και το σεβασµό του 

ανθρώπου µέσα σε ένα οικολογικό πλαίσιο ατοµικού και κοινοτικού σεβασµού προς τη φύση. 

Επίσης, θα πρέπει να γνωρίζει τη µεταβλητή ικανότητα ανοχής της βιόσφαιρας στις 

βλαπτικές ανθρωπογενείς παρεµβάσεις και να υπερασπίζεται την ακεραιότητα των φυσικών 

οικοσυστηµάτων.  

Το δικαίωµα των ανθρώπων να µοιράζονται ισότιµα τον παγκόσµιο πλούτο, 

σηµαίνει, πως η παγκόσµια αρµονία δεν µπορεί να υπάρξει όσο υφίσταται η άνιση κατανοµή 

του. Οι παρεµβάσεις της Κοινωνικής Εργασίας, λοιπόν, θα πρέπει να προσανατολίζονται όχι 

µόνο στην κάλυψη βραχυχρόνιων αναγκών ευάλωτων ατόµων και οµάδων αλλά και στις 

ανάγκες των επερχόµενων γενεών. 

Η Κοινωνική Εργασία θα πρέπει να προάγει κοινωνικά, οικονοµικά και πολιτικά 

συστήµατα τα οποία θα σέβονται την ακεραιότητα του πλανήτη και θα εισάγουν νέες 

πρακτικές δράσης, που θα είναι φιλικές προς το περιβάλλον και θα µειώνουν τους 

οικολογικούς κινδύνους. 

Ο άνθρωπος, έχει την ικανότητα να προασπίσει τη βιωσιµότητα του πλανήτη και να 

αναζητήσει υγιείς και εύρωστους τρόπους ζωής. Είναι υποχρέωση των επαγγελµατιών 
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Κοινωνικών Λειτουργών να συµβάλλουν στην ευαισθητοποίηση των πολιτών για τους 

κινδύνους που απειλούν τον πλανήτη και στη διαµόρφωση ενός οικολογικού κοινοτικού 

ήθους. 

Η Κοινωνική Εργασία θα πρέπει να συµβάλλει στο χώρο του οικολογικού κινήµατος, 

όπου διατυπώνεται η ανάγκη για οµάδες δράσης και για εµψυχωτές των οµάδων αυτών, ώστε 

οι σηµαντικές αυτές «κοινότητες» να µη διαλύονται. Η ισχυροποίηση των οικολογικών 

δικτύων – εθνικών και διασυνοριακών – είναι πλέον επιτακτική ανάγκη. Για αυτό το λόγο, οι 

Κοινωνικοί Λειτουργοί, θα πρέπει να µελετήσουν παράλληλα µε τις παραπάνω δράσεις, την 

«Οικολογία του Ανθρώπου» και το µάθηµα της Οικολογίας θα πρέπει να ενταχθεί στα 

προγράµµατα σπουδών των σχολών Κοινωνικής Εργασίας. Ακόµα, θα πρέπει να γνωρίσουν 

το «∆ίκαιο Περιβάλλοντος» και να συµβάλλουν µε την αναγνωρισµένη τους επαγγελµατική 

πρακτική στην προώθηση δικαιοπραξιών για την προάσπιση των συνταγµατικά 

κατοχυρωµένων δικαιωµάτων του πολίτη, που πλήττεται από τις ανεξέλεγκτες παραβάσεις. 

(Ζαϊµάκης 2001) 

Αξίζει να αναφερθεί ότι ο Κοινωνικός Λειτουργός θα πρέπει να δραστηριοποιείται σε 

τρία επίπεδα:  

Πρώτον, στη συγκρότηση του αναφερόµενου σε περιβαλλοντικά θέµατα  θεωρητικού 

υπόβαθρου και στην ενσωµάτωση στο λόγο της Κοινωνικής Εργασίας οικολογικών 

αναφορών. 

∆εύτερον, στη διαµόρφωση µεθοδολογικών εργαλείων και τεχνικών παρέµβασης σε 

ζητήµατα οικολογικής δράσης. 

Τρίτον, στην ένταξη στα εκπαιδευτικά προγράµµατα Κοινωνικής Εργασίας οικολογικών 

µαθηµάτων και την εκπαίδευση των φοιτητών και σπουδαστών των σχολών Κοινωνικής 

Εργασίας σε τεχνικές παρέµβασης φιλικές προς το περιβάλλον, οι οποίες θα προωθούν στη 

πράξη τις ιδέες της συµφιλίωσης ανθρώπου και φύσης. (Ζαϊµάκης 2001) 

Θα ολοκληρώσουµε το παρόν κεφάλαιο παραθέτοντας την αναφορά του νοµπελίστα 

κοινωνιοβιολόγου, Κόνραντ Λορέντς, σχετικά µε το τι χρειάζεται να κάνει ο επιστήµονας 

σήµερα για τον κόσµο γύρω του. Ο γνωστός νοµπελίστας αναφέρεται στην ανάγκη του 

«κηρύττειν», όπου µε αυτό εννοεί ότι η ενσυνείδηση του σηµερινού πολίτη, η αφύπνισή του 

είναι απαραίτητη και επιτακτική και θα πρέπει να ξεκινάει µε την αλλαγή του ίδιου του 

προσωπικού του τρόπου ζωής, που οφείλει να γίνεται όλο και πιο λιτός και ταπεινός. 
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8.2 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΦΥΣΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

 

Τα τελευταία χρόνια, διεθνώς, εµπλέκονται όλο και περισσότερο οι Υπηρεσίες Κοινωνικής 

Πρόνοιας σε προγράµµατα παροχής βοήθειας σε περιπτώσεις φυσικών καταστροφών. Αυτό 

συµβαίνει γιατί αναγνωρίζεται η ανάγκη ότι τα «θύµατα» µιας καταστροφής, πέρα από την 

οποιαδήποτε πρακτική βοήθεια κυρίως κατά την επείγουσα φάση, έχουν ανάγκη 

«υποστηρικτικής βοήθειας» για να αντιµετωπίσουν τα ειδικά κοινωνικά και ψυχολογικά 

προβλήµατα και να γίνουν αυτοδύναµα και ανεξάρτητα όσο το δυνατό γρηγορότερα. 

Η αντίληψη για την αποστολή των Κοινωνικών Λειτουργών σε περιπτώσεις 

καταστροφών περιορίζονταν συνήθως στην εκτίµηση των αναγκών των θυµάτων, στην 

παροχή καταλυµάτων, τροφίµων και ιµατισµού, στην καταγραφή των ατόµων µε ειδικές 

ανάγκες και στη δραστηριοποίησή τους για την αντιµετώπισή όλων των προαναφερόµενων 

αναγκών. Χωρίς να αµφισβητείται η σηµασία της ανάγκης για τις παραπάνω ενέργειες, ο 

ρόλος των Κοινωνικών Λειτουργών δεν θα πρέπει να περιορίζεται µόνο σε αυτές.  

Ο Κοινωνικός Λειτουργός, λόγω της εκπαίδευσής του και των γνώσεων που διαθέτει 

σχετικά µε τον άνθρωπο και τις ατοµικές οµαδικές και κοινωνικές εκδηλώσεις της ζωής του, 

είναι µία από τις κύριες ειδικότητες που µετέχει στην οµάδα «βοήθειας» σε όλες τις φάσεις: 

πριν την καταστροφή, κατά τη διάρκεια της οξείας φάσης και κατά τη φάση της 

αποκατάστασης. 

Πολλοί παράγοντες όπως το «σοκ» από την καταστροφή, ο θάνατος ή ο 

τραυµατισµός αγαπηµένων προσώπων, οι αλλαγές στις συνθήκες διαβίωσης, η απώλεια 

εισοδήµατος κ.ά. δηµιουργούν προβλήµατα που επηρεάζουν την ικανότητα 

δραστηριοποίησης του ατόµου για την αντιµετώπιση των προβληµάτων του. 

Ο κύριος στόχος της Κοινωνικής Υπηρεσίας στις περιπτώσεις των φυσικών 

καταστροφών θα πρέπει να είναι ο εντοπισµός και η παροχή βοήθειας στα άτοµα εκείνα που 

υποφέρουν «συναισθηµατικά», ή σε εκείνα των οποίων οι βασικές ανάγκες δεν καλύπτονται. 

Επίσης ειδικότερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί στις «ευπαθείς» κοινωνικές οµάδες, όπως  

παιδιά, άτοµα µε ειδικές ανάγκες, ηλικιωµένοι, έγκυες και µητέρες σε γαλουχία, άρρωστοι, 

καθώς και στα άτοµα εκείνα που η καταστροφή έχει υπερτονίσει τα οικογενειακά τους 

προβλήµατα (Παπαδοπούλου 1984). 

Η Κοινωνική Υπηρεσία είναι απαραίτητο να κινητοποιήσει τις πηγές βοήθειας 

µεταξύ των «θυµάτων» και των µέσων και υπηρεσιών της κοινότητας, να δηµιουργήσει 

σωστά κανάλια επικοινωνίας µεταξύ των «θυµάτων» και των οργανώσεων και να αναπτύξει 

δραστηριότητες που θα προάγουν τη γενική ευηµερία, εµπλέκοντας τους ενδιαφερόµενους 

στο σχεδιασµό των προγραµµάτων για την αποκατάστασή τους. 
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Πιο συγκεκριµένα, ο Κοινωνικός Λειτουργός µπορεί µέσω προγραµµάτων να 

συµβάλλει προληπτικά στην αντιµετώπιση τέτοιων καταστάσεων. Υπάρχουν πολλοί τρόποι 

για την εκπαίδευση και την προετοιµασία του πληθυσµού. Ο Κοινωνικός Λειτουργός µπορεί 

να αναλάβει τόσο την οργάνωση όσο και την εκτέλεση πολλών προγραµµάτων 

ευαισθητοποίησης και ενεργού συµµετοχής, όπως: 

� Εκπαίδευση στα σχολεία (δηµοτικά, γυµνάσια, λύκεια, τριτοβάθµια εκπαίδευση, 

λέσχες νέων, κ.ά.): Η εκπαίδευση αυτή θα µπορούσε να συνδυάσει θεωρία και πράξη. 

Οι µαθητές ενθαρρύνονται να συζητήσουν µε τις οικογένειές τους µια πιθανή 

κατάσταση (π.χ. ένα σεισµό) και να αποκτήσουν γνώση για την κινητοποίησή τους 

πριν, κατά τη διάρκεια και µετά την καταστροφή. 

� Μαζική ενηµέρωση σχεδίων ετοιµότητας: Τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης µπορούν 

να συµβάλλουν στην ενηµέρωση των ανθρώπων, προβάλλοντας εκπαιδευτικά 

προγράµµατα πριν την καταστροφή αλλά και κρατικά µηνύµατα, οδηγίες και 

συµβουλές κατά τη διάρκεια της καταστροφής. Για παράδειγµα, οι Κοινωνικοί 

Λειτουργοί θα µπορούσαν να χρησιµοποιήσουν τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης σε 

προγράµµατα για την ενηµέρωση των αναπήρων και των οικογενειών τους για τις 

τεχνικές διάσωσης. 

� ∆ραστηριότητες του Κοινωνικού Λειτουργού σε επίπεδο γειτονιάς: Οι 

δραστηριότητες αυτές θα µπορούσαν να εµπλέξουν άτοµα που θα εκπαιδευτούν σε 

οµάδες για το πώς θα προστατεύσουν τον εαυτό τους αλλά και πως θα βοηθήσουν 

τους συνανθρώπους τους. 

� Ασκήσεις ετοιµότητας (θεωρητικές, πρακτικές, επικοινωνίας, κινητοποίησης) 

� Στρατολόγηση, εκπαίδευση και εποπτεία εθελοντών.  

Ο Κοινωνικός Λειτουργός µπορεί επίσης να αναλαµβάνει και αρµοδιότητες σε σχέση 

µε τα θύµατα της καταστροφής, όπως: 

� Εκτίµηση αναγκών και πηγών βοήθειας: Αυτή είναι µια πρωταρχικής σηµασία 

ενέργεια προκειµένου να δραστηριοποιηθούν τα προγράµµατα ανακούφισης. Οι 

Κοινωνικοί Λειτουργοί θεωρούνται οι πλέον κατάλληλοι για την εκτίµηση των 

κοινωνικών, οικονοµικών και ψυχολογικών αναγκών των θυµάτων. Η αρχική 

εκτίµηση πρέπει να γίνει όσο το δυνατόν γρηγορότερα για να επιτευχθεί άµεση 

επέµβαση και µακροπρόθεσµα θα ακολουθήσουν τα προγράµµατα αποκατάστασης.  

� Καταγραφή και ενηµέρωση των θυµάτων.  

� Επείγουσα διατροφή και ιµατισµός. 

� Προσωρινή µεταστέγαση των θυµάτων. 

� Κοινωνική Εργασία µε άτοµα και οικογένειες: Ο Κοινωνικός Λειτουργός εφαρµόζει 

µια σειρά υποστηρικτικών µεθόδων που στην ελάττωση του πόνου και της αγωνίας 

των ατόµων, αλλά και στη διευκόλυνση της προσαρµογής τους στις νέες συνθήκες. 
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Εκτιµά κατά πόσο η οικογένεια µπορεί να καλύψει κάποιες από τις ανάγκες της και 

ανάλογα παραπέµπει σε ειδικές οργανώσεις. Φροντίζει για την παροχή οικονοµικής 

βοήθειας – όπου χρειάζεται – και επιµελείται των περιπτώσεων που χρειάζονται 

παρακολούθηση. 

� Προώθηση συµµετοχής των άµεσα πληγέντων στο σχέδιο ανακούφισης. 
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ΜΕΡΟΣ Β΄: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 
Η έρευνα µε την οποία ασχοληθήκαµε, στα πλαίσια της πτυχιακής αυτής εργασίας, είχε το 

εξής θέµα: «Καταγραφή των απόψεων, της στάσης και της συµπεριφοράς των νέων 

σχετικά µε το περιβάλλον στην περιοχή του Ηρακλείου. Συγκριτική µελέτη των 

αποτελεσµάτων µεταξύ φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και κατοίκων άνω των 40 ετών». 

Η έρευνα αυτή απευθύνθηκε σε δύο κατηγορίες ερωτώµενων. Η πρώτη κατηγορία 

του δείγµατος αφορούσε τους φοιτητές του Α.Τ.Ε.Ι. Κρήτης στο Ηράκλειο, µε την έρευνα να 

πραγµατοποιείται στο χώρο του Τ.Ε.Ι., και η δεύτερη κατηγορία αφορούσε κατοίκους της 

πόλης του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, µε την έρευνα να πραγµατοποιείται σε τρεις 

συγκεκριµένες περιοχές (Καµίνια, Μασταµπάς, Θέρισσος), µε δικές µας επισκέψεις στα 

σπίτια των ερωτώµενων. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9 

ΣΚΟΠΟΙ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 
9.1  ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΟΥ Ο∆ΗΓΗΣΕ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ 

 

Κατά τη διάρκεια του ΣΤ΄ Εξαµήνου και στα πλαίσια του εργαστηριακού µαθήµατος 

«Περιβαλλοντική Ευαισθητοποίηση και Παρέµβαση», µας δόθηκε η ευκαιρία να έρθουµε σε 

επαφή και να ασχοληθούµε µε θέµατα που αφορούσαν το περιβάλλον. Συνέπεια αυτού ήταν 

να αποκτήσουµε περισσότερες γνώσεις στα κύρια περιβαλλοντικά προβλήµατα που 

αντιµετωπίζει σήµερα ο πλανήτης µας και να προβληµατιστούµε πάνω σε αυτά. 

  Παίρνοντας, λοιπόν, το ερέθισµα από το παραπάνω µάθηµα, αποφασίσαµε να 

αναφέρεται η πτυχιακή µας εργασία σε θέµα σχετικό µε το περιβάλλον, καθώς µάλιστα το 

µέλλον του πλανήτη εξαρτάται σε µεγάλο βαθµό και από τον τρόπο µε τον οποίο τον 

διαχειρίζονται οι άνθρωποι. Για αυτό το λόγο κύριο ενδιαφέρον µας είναι να µελετήσουµε τις 

απόψεις, τις στάσεις και τις συµπεριφορές των νέων, οι οποίοι θα αποτελέσουν τους 

µελλοντικούς αποδέκτες των όποιων συνεπειών ακολουθήσουν. Επιπλέον, θελήσαµε να 

συγκρίνουµε – στο µέτρο του δυνατού – τις προαναφερόµενες παραµέτρους µε κατοίκους της 

πόλης του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, ώστε να διερευνήσουµε και να αιτιολογήσουµε 

πιθανές αποκλίσεις και διαφοροποιήσεις. 

 

9.2  ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

 

Ο κύριος σκοπός της µελέτης µας ήταν να διαπιστώσουµε ποιες είναι οι απόψεις, οι στάσεις 

και η συµπεριφορά των φοιτητών, απέναντι στα σηµαντικότερα περιβαλλοντικά προβλήµατα 

που απειλούν σήµερα τον πλανήτη µας. Επίσης, ο εντοπισµός των διαφοροποιήσεων σε 

σχέση µε την αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων µεταξύ των φοιτητών του 

Τ.Ε.Ι. Ηρακλείου και πολιτών του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, καθώς και να προσεγγίσουµε 

το κατά πόσο οι νέοι και τα άτοµα άνω των 40 ετών αντιλαµβάνονται τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα ως θέµατα που αφορούν την ίδια την καθηµερινή ζωή τους ή όχι. 

Ένας επιπλέον σκοπός της µελέτης ήταν να διαπιστώσουµε σε ποιο βαθµό ήταν 

ευαισθητοποιηµένοι οι ερωτώµενοι, κατά πόσο αναλαµβάνουν πρωτοβουλίες και 

δραστηριοποιούνται για τη διεκδίκηση και την εφαρµογή λύσεων, µε απώτερο σκοπό την 

καλυτέρευση της ποιότητας ζωής τους. 
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Τέλος, µας ενδιέφερε να αναφερθούµε στον τρόπο µε τον οποίο µπορεί να συµβάλλει 

η Κοινωνική Εργασία στην ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση των ερωτώµενων σε διάφορα 

περιβαλλοντικά θέµατα. 

 

9.3     ΣΤΟΧΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

Οι βασικοί στόχοι της έρευνάς µας θα µπορούσαν να καταγραφούν ως εξής:  

� Η διερεύνηση τού κατά πόσο το φύλο των φοιτητών διαφοροποιεί τις αντιλήψεις, τη 

στάση και τη συµπεριφορά τους. 

� Να ερευνηθεί κατά πόσο η οικονοµική κατάσταση των φοιτητών συµβάλλει στην 

υιοθέτηση θετικής ή αρνητικής στάσης απέναντι στο περιβάλλον. 

� Να ερευνηθεί κατά πόσο το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµα των γονιών των 

φοιτητών συµβάλλει στην ευαισθητοποίησή τους σε περιβαλλοντικά θέµατα. 

� Η διερεύνηση τού αν και κατά πόσο ο τόπος προέλευσης και ο τόπος κατοικίας των 

φοιτητών επηρεάζουν την ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης, µε ό,τι αυτό 

συνεπάγεται. 

� Να ερευνηθεί το εάν η ενηµέρωση και η γνώση που έχουν οι φοιτητές πάνω σε 

περιβαλλοντικά θέµατα τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης. 

Όσον αφορά τη δεύτερη κατηγορία του δείγµατός µας, που αποτελούταν από κατοίκους της 

πόλης του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, στόχος µας ήταν να απαντήσουµε σε ερωτήµατα 

σχετικά µε το φύλο, το µορφωτικό επίπεδο, το επάγγελµα, την οικονοµική κατάσταση, τον 

τόπο καταγωγής τους και την ενηµέρωσή τους πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα και κατόπιν 

να προβούµε σε σύγκριση µε τα ανάλογα αποτελέσµατα των ερωτηµατολογίων που 

απευθύνονταν σε φοιτητές και να εντοπίσουµε τυχόν διαφοροποιήσεις. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 

10.1 ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΣΤΑ∆ΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

 

Ξεκινώντας να οργανώσουµε το ερευνητικό µέρος της εργασίας µας αλλά και να 

καθορίσουµε την µεθοδολογία στην οποία θα βασιζόµασταν για την υλοποίηση της έρευνάς 

µας ακολουθήσαµε τα παρακάτω στάδια: 

 

10.1.1 ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ∆ΙΑΤΥΠΩΣΗ ΤΟΥ ΕΡΕΥΝΩΜΕΝΟΥ 

ΘΕΜΑΤΟΣ 

 

Σε αυτό το στάδιο προσπαθήσαµε να προσδιορίσουµε ποιο θα είναι ακριβώς το θέµα που θα 

µας ενδιέφερε να µελετήσουµε και κατόπιν να το διατυπώσουµε µε ακρίβεια. Έτσι λοιπόν 

εφόσον σκεφτήκαµε τι θα µας ενδιέφερε να ερευνήσουµε, διατυπώσαµε το ακόλουθο θέµα: 

«Καταγραφή των απόψεων, της στάσης και της συµπεριφοράς των νέων σχετικά µε το 

περιβάλλον στην περιοχή του Ηρακλείου. Συγκριτική µελέτη των αποτελεσµάτων µεταξύ 

φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και κατοίκων άνω των 40 ετών».  

Μέσα από την αποσαφήνιση του παραπάνω θέµατος προέκυψαν αµέσως περιορισµοί 

στην επιλογή του δείγµατος. Όπως γίνεται φανερό από τον τίτλο της έρευνάς µας, το δείγµα 

θα έπρεπε να περιλαµβάνει φοιτητές της πόλης του Ηρακλείου και πιο συγκεκριµένα 

φοιτητές του Τ.Ε.Ι. Ηρακλείου. Οι φοιτητές που θα αποτελούσαν τους ερωτώµενους θα 

έπρεπε να βρίσκονται σε αναλογία σε σχέση µε το φύλο τους, ενώ επίσης θα έπρεπε να είναι 

φοιτητές  από διαφορετικές σχολές του Τ.Ε.Ι. Επίσης, το δείγµα µας αφορά και κατοίκους της 

πόλης του Ηρακλείου και ειδικότερα άτοµα άνω των 40 ετών. Οι κάτοικοι που θα 

αποτελούσαν τους ερωτώµενους θα έπρεπε να βρίσκονται σε αναλογία σε σχέση µε το φύλο 

τους και επιλέξαµε να διαµένουν σε τρεις συγκεκριµένες περιοχές του Ηρακλείου (Καµίνια, 

Θέρισσος, Μασταµπάς). Οι περιοχές αυτές επιλέχθηκαν λόγω της διαφορετικής οικονοµικής 

κατάστασης των κατοίκων τους Η οικονοµική κατάσταση των περιοχών αυτών µπορεί να 

απεικονιστεί µέσω της αντικειµενικής αξίας της αγοράς οικοπέδου, όπου ενδεικτικά 

αναφέρουµε: η τιµή οικοπέδου για την περιοχή του Μασταµπά ανέρχεται στα 1850 euro ανά 

τ.µ., στην περιοχή της Θερίσσου η τιµή ανά τ.µ. υπολογίζεται γύρω στα 1500 euro και τέλος 

για την περιοχή των Καµινίων η τιµή ανά τ.µ. είναι  1350 euro (βλέπε Παράρτηµα). 

Παρατηρούµε λοιπόν, ότι υπάρχει απόκλιση στις αντικειµενικές αξίες των περιοχών αυτών. 

(ΠΗΓΗ: Α΄ ∆.Ο.Υ. Ηρακλείου).    
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Από όλα τα παραπάνω προκύπτει ότι το δείγµα µας δεν ήταν τυχαίο, αφού 

προερχόταν από συγκεκριµένη πληθυσµιακή οµάδα φοιτητών και κατοίκων του Ηρακλείου 

που θα τηρεί συγκεκριµένα κριτήρια (άτοµα ηλικίας άνω των 40 ετών) αλλά ούτε και 

αντιπροσωπευτικό, εφόσον ο αριθµός των ερωτώµενων ήταν µικρός σε σχέση µε το γενικό 

σύνολο των φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και των κατοίκων της πόλης του Ηρακλείου. Κάτι τέτοιο 

σηµαίνει ότι τα όποια αποτελέσµατα της έρευνας δεν µπορούν να αναχθούν στο σύνολο του 

φοιτητικού πληθυσµού και του γενικότερου πληθυσµού της πόλης του Ηρακλείου. 

 

10.1.2 ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ ΤΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΠΟΥ 

ΕΠΙ∆ΙΩΚΟΥΜΕ ΝΑ ΣΥΛΛΕΞΟΥΜΕ ΠΡΟΣ ΜΕΛΕΤΗ 

 
Εφόσον επιλέξαµε το θέµα µας, προχωρήσαµε στο να καθορίσουµε τι ακριβώς πληροφορίες 

θα θέλαµε να συλλέξουµε ώστε να «απαντούν» και να σχετίζονται άµεσα µε το θέµα της 

έρευνάς µας. Αφού µελετήσαµε τη σχετική µε το θέµα βιβλιογραφία, σκεφτήκαµε και 

καθορίσαµε τους θεµατικούς άξονες πάνω στους οποίους θα «κινείται» η έρευνά µας. Οι 

θεµατικοί αυτοί άξονες συµπεριλάµβαναν θέµατα τα οποία θα έπρεπε να απαντηθούν από 

τους ερωτώµενους, ώστε να εµπίπτουν στο θέµα µας. 

 

10.1.3 ΤΡΟΠΟΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ 

 

Μετά και από τον καθορισµό των θεµατικών αξόνων προχωρήσαµε στο να δούµε µε ποιο 

τρόπο θα συλλέγαµε τα στοιχεία που θέλαµε. Έτσι αποφασίσαµε – κάτι µε το οποίο 

συµφώνησε και ο υπεύθυνος καθηγητής µας – να ακολουθήσουµε τη µέθοδο συµπλήρωσης 

σχετικού ερωτηµατολογίου. Σύµφωνα µε τον αριθµό του δείγµατος και τους τοµείς που 

θέλαµε να ερευνήσουµε, θεωρήσαµε ότι το καταλληλότερο και αποτελεσµατικότερο 

εργαλείο για την έρευνά µας ήταν το ερωτηµατολόγιο, τόσο για τη συλλογή όσο και για την 

επεξεργασία, ανάλυση και παρουσίαση των αποτελεσµάτων. Οι ερωτώµενοι που αποτέλεσαν 

το δείγµα µας ενηµερώθηκαν είτε προηγουµένως από εµάς, εφόσον ανήκαν στο φιλικό ή 

γνώριµο περιβάλλον µας, είτε µε άµεση επιτόπια ενηµέρωση.  

 

10.1.4 ΤΡΟΠΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΠΟΤΥΧΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΟΥ 

∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ (ΑΡΝΗΣΕΙΣ – ΕΛΛΕΙΨΕΙΣ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ) 

 

Υπολογίζοντας τις πιθανές δυσκολίες που θα µπορούσαµε να συναντήσουµε κατά τη 

διάρκεια της διεξαγωγής του ερευνητικού µέρους της εργασίας µας, σκεφτήκαµε ακριβώς τι 

θα κάναµε για να τις ξεπεράσουµε ή για να τις αντιµετωπίσουµε. Έτσι αποφασίσαµε στην 
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περίπτωση που κάποιος φοιτητής ή κάτοικος, κατόπιν της ενηµέρωσης, αρνιόταν να 

συµµετέχει στην έρευνα, και εφόσον του είχαµε τονίσει την τήρηση του απορρήτου, να µην 

τον πιέσουµε αλλά να καταφύγουµε στην αναζήτηση άλλου ερωτώµενου. Επίσης, 

σκεφτήκαµε το ενδεχόµενο κάποιος από τους ερωτώµενους ναι µεν να δεχτεί να 

συµµετάσχει, αλλά στην πορεία να µην µπορέσει να απαντήσει σε κάποιες ερωτήσεις λόγω 

του ότι θα χρειαζόταν κάποιες επισηµάνσεις για την ευκολότερη συµπλήρωση του 

ερωτηµατολογίου. Σε αυτή την περίπτωση, θα προσπαθούσαµε να γίνουµε περισσότερο 

επεξηγηµατικές σε αυτό που ο ερωτώµενος θα θεωρούσε δυσνόητο. 

 

10.1.5 ΧΡΟΝΟ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

Το χρονικό όριο που καθορίσαµε για την ολοκλήρωση του ερευνητικού µέρους της εργασίας 

µας προσδιορίστηκε από τη στιγµή υποβολής της αίτησης της πτυχιακής µας εργασίας γύρω 

στις 17 εβδοµάδες. Πιο αναλυτικά, φροντίσαµε ώστε η διαµόρφωση και η συµπλήρωση των 

ερωτηµατολογίων να πραγµατοποιηθεί το αργότερο µέσα σε επτά εβδοµάδες, ενώ οι 

υπόλοιπες δέκα εβδοµάδες αφιερώθηκαν για την επεξεργασία  και ανάλυση των δεδοµένων. 

 

10.2 ∆ΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 

 

Όπως αναφέρθηκε παραπάνω, για τη συλλογή των πληροφοριών της έρευνας θεωρήσαµε ως 

καταλληλότερο εργαλείο το ερωτηµατολόγιο. Οι βασικοί στόχοι της έρευνας, που 

αναφέρθηκαν παραπάνω, προσδιόρισαν τους θεµατικούς άξονες πάνω στους οποίους θα 

έπρεπε να κινείται το ερωτηµατολόγιό µας. Οι άξονες από τους οποίους αποτελείται το 

ερωτηµατολόγιο είναι πέντε. Πιο συγκεκριµένα είναι οι εξής: 

Α’ ΜΕΡΟΣ: ∆ηµογραφικά στοιχεία. 

Β’ ΜΕΡΟΣ: Ερωτήσεις γνώσεων για το περιβάλλον. 

Γ’ ΜΕΡΟΣ: Ερωτήσεις διερεύνησης της βιωµατικής σχέσης των ερωτώµενων µε το                             

περιβάλλον. 

∆’ ΜΕΡΟΣ: Απόψεις των ερωτώµενων για το περιβάλλον. 

Ε’ ΜΕΡΟΣ: Πηγές ενηµέρωσης των ερωτώµενων σε θέµατα περιβάλλοντος. 

Οι παραπάνω θεµατικοί άξονες καθόρισαν και το περιεχόµενο των ερωτήσεων που 

περιελάµβανε το ερωτηµατολόγιό µας. Οι ερωτήσεις αυτές ήταν κυρίως «κλειστού τύπου», 

µε καθορισµένες εκ των προτέρων δυνατές απαντήσεις, ώστε ο ερωτώµενος να ενθαρρυνθεί 

να δώσει απαντήσεις πάνω στα θέµατα τα οποία αφορούσαν την έρευνα. Επιπλέον 

χρησιµοποιήθηκαν και κάποιες «ανοικτού τύπου» ερωτήσεις, χωρίς περιορισµό ως προς την 

απάντηση που θα έδινε ο κάθε ερωτώµενος.   
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  Αφού, λοιπόν, διαµορφώσαµε το ερωτηµατολόγιο, µε βάση το θεωρητικό µέρος της 

εργασίας µας και τις υποθέσεις έρευνας στις οποίες θέλαµε να δώσουµε απαντήσεις, 

θεωρήσαµε σωστό να λάβουµε υπόψη µας τη γνώµη ειδικού στατιστικολόγου, πριν προβούµε 

στη συµπλήρωσή του. Μετά και την έγκριση από την ειδικό, το ερωτηµατολόγιο 

δοκιµάστηκε πιλοτικά σε ένα µικρό αριθµό φοιτητών και ενήλικων ατόµων  (άνω των 40 

ετών), για τη διαπίστωση αρνητικών αντιδράσεων ή αρνήσεων απάντησης σε κάποια 

ερωτήµατα, καθώς και για τον υπολογισµό του χρόνου που απαιτούσε η συµπλήρωσή του.   

Τα πιλοτικά αυτά ερωτηµατολόγια επεστράφησαν χωρίς τη διαπίστωση σοβαρών αδυναµιών.  

Έπειτα και από αυτό το στάδιο, προχωρήσαµε στη συµπλήρωση των ερωτηµατολογίων, ο 

συνολικός αριθµός των οποίων ήταν 150 και διαµοιράστηκαν σε 75 φοιτητές του Α.Τ.Ε.Ι. 

Κρήτης και σε 75 κατοίκους του Ηρακλείου άνω των 40 ετών.  

Η προσέγγιση του δείγµατος έγινε από εµάς τις ίδιες. Όσον αφορά τους φοιτητές του 

Τ.Ε.Ι., ένα σηµαντικό µέρος του δείγµατος προήλθε από το γνώριµο και φιλικό µας 

περιβάλλον, ενώ το υπόλοιπο µέρος αυτού µέσω επιτόπιας ενηµέρωσης και συµπλήρωσης 

του ερωτηµατολογίου. Όσον αφορά τώρα τους κατοίκους του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, 

ένα µικρό µέρος του δείγµατος προήλθε από το γνώριµο σε εµάς περιβάλλον, ενώ η 

προσέγγιση του µεγαλύτερου µέρους έγινε µέσω επισκέψεών µας στα σπίτια των 

ερωτώµενων. Να αναφέρουµε στο σηµείο αυτό ότι αυτή η κατηγορία του δείγµατός µας 

προέρχεται από τρεις συγκεκριµένες περιοχές του Ηρακλείου (Καµίνια, Θέρισσος, 

Μασταµπάς). Οι περιοχές αυτές επιλέχθηκαν λόγω της διαφορετικής οικονοµικής 

κατάστασης των κατοίκων τους, όπως αναφέρθηκε και προηγουµένως (βλέπε Παράρτηµα). 

Ως προς τον τρόπο προσέγγισής µας, προσπαθήσαµε να συµβάλλουµε στην 

δηµιουργία ενός άνετου και φιλικού κλίµατος, ιδιαίτερα στην περίπτωση των φοιτητών και 

των κατοίκων που δεν γνωρίζαµε. Αξίζει να σηµειώσουµε ότι σε όλους τους φοιτητές και 

τους κατοίκους γινόταν πριν τη συµπλήρωση του ερωτηµατολογίου µια ενηµέρωση για τον 

σκοπό και το λόγο για τον οποίο γινόταν η έρευνα, ενώ τονίζαµε και το θέµα της διατήρησης 

της ανωνυµίας τους. 

 

10.3 ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ 

Καθώς το ερευνητικό µέρος της εργασίας µας βασιζόταν στην ποσοτική έρευνα, 

χρησιµοποιήθηκε το λογισµικό πακέτο SPSS v13. Για τη διερεύνηση των συσχετίσεων 

µεταξύ των κατηγοριών χρησιµοποιήθηκε ο στατιστικός έλεγχος χ2, θέτοντας επίπεδο 

σηµαντικότητας α=5%, (p<0,05).  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

11.1  ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄: ∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Στην ενότητα Α’ περιλαµβάνονται οι ερωτήσεις που αποσκοπούν στη διερεύνηση των 

κοινωνικών χαρακτηριστικών των ερωτηθέντων (φύλο, ηλικία, σχολή, µορφωτικό επίπεδο / 

επάγγελµα γονέων, τόπος καταγωγής κ.ά. για τους φοιτητές, και φύλο, ηλικία, επάγγελµα, 

οικογενειακή κατάσταση, τόπος καταγωγής κ.ά. για τα άτοµα άνω των 40 ετών). 

Το δείγµα αποτελείτο από 151 άτοµα, εκ των οποίων 77 ήταν φοιτητές του Τ.Ε.Ι. 

και 74 κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 ετών.  

 

Οµάδα Σύνολο  
  
  
  

Φοιτητές 
ΤΕΙ Άνω των 40   

Φύλο Άνδρας Ν 32 40 72 
    % 41,6% 54,1% 47,7% 
  Γυναίκα Ν 45 34 79 
    % 58,4% 45,9% 52,3% 
Σύνολο Ν 77 74 151 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Η αναλογία  ανδρών – γυναικών ήταν περίπου 50% ανά φύλο (47,7% άνδρες και 

52,3% γυναίκες). Όσον αφορά την οµάδα των φοιτητών το 41,6% ήταν άνδρες και το 58,4% 

ήταν γυναίκες, ενώ στην οµάδα των κατοίκων άνω των 40 ετών το 54,1% ήταν άνδρες και το 

45,9% ήταν γυναίκες. 

 Λόγω του ότι το δείγµα µας αποτελείτο από δύο κατηγορίες ερωτηθέντων, δηλαδή 

αφενός τους φοιτητές και αφετέρου τα άτοµα άνω των 40 ετών, υπήρξε διαχωρισµός των 

ερωτήσεων που αφορούσαν τα δηµογραφικά στοιχεία.  

Πιο συγκεκριµένα, οι ερωτήσεις που αφορούσαν τους φοιτητές αναφέρονταν στη 

σχολή φοίτησης και στο µορφωτικό επίπεδο / επάγγελµα των γονέων τους. Από την ανάλυση 

προέκυψε ότι σε ποσοστό 32,9% οι φοιτητές προέρχονταν από τη Σχολή Επαγγελµάτων 

Υγείας και Πρόνοιας (ΣΕΥΠ), σε ποσοστό 22,4% από τη Σχολή ∆ιοίκησης και Οικονοµίας 

(Σ∆Ο), σε ποσοστό 15,8% από τη Σχολή Τεχνολογικών Εφαρµογών (ΣΤΕΦ), ενώ 

ακολουθούσαν µε το ίδιο ποσοστό οι φοιτητές από τη Θερµοκηπιακών Καλλιεργειών 

(ΘΕΚΑ) και τη Σχολή Τεχνολόγων Γεωπόνων (ΣΤΕΓ)14,5%. Σχετικά µε το µορφωτικό 

επίπεδο των γονέων των  φοιτητών προκύπτει ότι η πλειοψηφία των ανδρών είναι απόφοιτοι 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης µε ποσοστό 48,3%, το 28,4% είναι υποχρεωτικής, το 18,7% 
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τριτοβάθµιας και το 4,6% αναλφάβητοι. Από τις µητέρες των φοιτητών, το 46,6% είναι 

απόφοιτοι δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, το 32,4% υποχρεωτικής, το 14,1% τριτοβάθµιας και 

µόλις το 6,9% δηλώνουν αναλφάβητες.  Όσον αφορά την επαγγελµατική κατάσταση των 

γονέων των φοιτητών, η πλειοψηφία των γυναικών δηλώνει ως επάγγελµα τα οικιακά  

(42,1%) και ακολουθούν οι ιδιωτικοί (19,7%) και οι δηµόσιοι υπάλληλοι (18,4%). Από τους 

άνδρες τα πιο κοινά επαγγέλµατα είναι αυτά του ελεύθερου επαγγελµατία (24,7%)  και του 

δηµόσιου και ιδιωτικού υπάλληλου (23,4%). 

Οι ερωτήσεις που αφορούσαν τα άτοµα άνω των 40 ετών αναφέρονταν στο 

µορφωτικό επίπεδο, στο επάγγελµα, στην οικογενειακή κατάσταση και στον αριθµό των 

παιδιών τους. Ειδικότερα, αναφορικά µε το επίπεδο εκπαίδευσης, το 40,3% ήταν απόφοιτοι 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, το 29,2% τριτοβάθµιας, το 23,6% υποχρεωτικής, ενώ µόλις το 

6,9% δήλωσαν αναλφάβητοι. Σχετικά µε το επάγγελµά τους, το 30,1% αντιστοιχούσε σε 

δηµόσιους υπάλληλους, το 26,0% σε ιδιωτικούς και ακολουθούσαν οι ελεύθεροι 

επαγγελµατίες (17,8%), τα οικιακά (15,1%), οι αγρότες (5,5%) και οι συνταξιούχοι (4,1%). 

Επίσης, ένα µικρό ποσοστό της τάξεως του (1,4%) δεν ανήκε σε καµία από τις παραπάνω 

κατηγορίες. Όσον αφορά την οικογενειακή τους κατάσταση, το 82,4% δήλωσαν έγγαµοι, το 

12,2% άγαµοι, το 2,7% διαζευγµένοι και το 2,7% δεν ανήκε σε καµία από τις παραπάνω 

κατηγορίες. Σχετικά µε τον αριθµό παιδιών προκύπτει ότι το 43,1% έχουν δύο παιδιά, το 

24,6% τρία, το 16,9% ένα παιδί, το 7,7% τέσσερα, το 3,1% πέντε παιδιά και µόλις το 4,6% 

δηλώνει ότι δεν έχει κανένα παιδί. 

Στη συνέχεια θα ακολουθήσει η ανάλυση των ερωτήσεων που αφορούν και τις δύο 

κατηγορίες ερωτώµενων. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α8: ΚΑΤΟΙΚΕΙΤΕ ΣΕ: ∆ΙΑΜΕΡΙΣΜΑ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑΣ Ή ΣΕ 

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ; 

Όσον αφορά τον τόπο κατοικίας των ερωτώµενων, τόσο οι φοιτητές όσο και τα άτοµα άνω 

των 40 ετών δήλωσαν ότι κατοικούν σε διαµέρισµα πολυκατοικίας µε ποσοστό 56,6% και 

52,8% αντίστοιχα. Παράλληλα, ιδιαίτερα µεγάλα ποσοστά παρατηρούνται και για τη 

διαµονή σε µονοκατοικία (φοιτητές: 43,4% / άτοµα άνω των 40 ετών: 47,2%). 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α9: ΚΑΤΟΙΚΕΙΤΕ ΣΕ: Ι∆ΙΟΚΤΗΤΟ ΣΠΙΤΙ Ή ΣΕ ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΟ 

ΣΠΙΤΙ; 

Αναφορικά µε το είδος της κατοικίας προκύπτει ότι οι φοιτητές µε ποσοστό της τάξεως του 

52,0% διαµένουν σε ιδιόκτητο σπίτι. Το στοιχείο αυτό µας προξένησε ιδιαίτερη εντύπωση, 

καθώς το αναµενόµενο θα ήταν να υπερτερεί ο αριθµός εκείνων που διαµένουν σε 

ενοικιαζόµενο σπίτι. Αυτό µπορεί να δικαιολογηθεί από το ότι σηµαντικός αριθµός των 

φοιτητών του δείγµατός µας ήταν µόνιµοι κάτοικοι Ηρακλείου, γεγονός που προέκυψε 
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τυχαία. Ακολουθεί µε µικρή διαφορά (48,0%) η διαµονή σε ενοικιαζόµενο σπίτι. Για τα 

άτοµα άνω των 40 ετών παρατηρείται ότι το 72,9% διαµένει σε ιδιόκτητη κατοικία, ενώ το 

27,1% κατοικεί σε ενοικιαζόµενο σπίτι. Ιδιαίτερα υψηλά ποσοστά (φοιτητές 52,0% και άτοµα 

άνω των 40 ετών 72,9%) παρατηρούνται για τη διαµονή και των δύο κατηγοριών 

ερωτώµενων σε ιδιόκτητο σπίτι.  

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α10: ΠΩΣ ΘΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΖΑΤΕ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΣΑΣ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ; (Πολύ καλή, καλή, µέτρια, κακή, πολύ κακή) 

Η οικονοµική κατάσταση των ερωτώµενων, µε βάση τις απαντήσεις τους, χαρακτηρίζεται ως 

µέτρια και για τις δύο κατηγορίες που αποτέλεσαν το δείγµα µας (φοιτητές: 50,6% και άτοµα 

άνω των 40 ετών: 48,6%). Έπειτα, ακολουθεί η καλή οικονοµική κατάσταση των 

ερωτώµενων µε ποσοστό 31,2% για τους φοιτητές και 36,5% για τα άτοµα άνω των 40 ετών. 

Τέλος, µικρότερα ποσοστά παρατηρούνται για την πολύ καλή οικονοµική κατάσταση 

(φοιτητές: 15,6%, άτοµα άνω των 40 ετών: 9,5%), την κακή και την πολύ κακή (φοιτητές: 

2,6%, άτοµα άνω των 40 ετών: 5,4%). 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α11: ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΤΟΠΟΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ ΣΑΣ; (Επαρχία / χωριό ή 

πόλη) 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ 

Άνω των 
40   

  Επαρχία - χωριό Ν 43 46 89
    % 55,8% 62,2% 58,9%
  Πόλη Ν 34 28 62
    % 44,2% 37,8% 41,1%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
Το µεγαλύτερο µέρος των φοιτητών δήλωσε ότι κατάγεται από την επαρχία ή από 

χωριό σε ποσοστό 55,8%, ενώ το 44,2% από αυτούς ανάφερε ότι κατάγεται από 

πόλη. Για τα άτοµα άνω των 40 ετών προκύπτει ότι το 62,2% κατάγεται από την 

επαρχία ή από χωριό, ενώ το 37,8% από αυτούς κατάγεται από πόλη. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α12: ΠΟΣΟ ΣΥΧΝΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣΤΕ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ 

ΣΑΣ; (1/εβδοµάδα, 1/µήνα,1/εξάµηνο,σπάνια,ποτέ) 

Σχετικά µε το πόσο συχνά οι ερωτώµενοι επισκέπτονται τον τόπο καταγωγής τους, από την 

ανάλυση προκύπτει ότι η οµάδα των φοιτητών επισκέπτεται τον τόπο καταγωγής της «1 

φορά το εξάµηνο» µε ποσοστό 36,6%, «1 φορά την εβδοµάδα» µε ποσοστό 32,4% και «1 
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φορά το µήνα» µε ποσοστό 23,9%. Αντίθετα, τα άτοµα άνω των 40 ετών δηλώνουν ότι 

επισκέπτονται συχνότερα τον τόπο από τον οποίο κατάγονται, δηλαδή «1 φορά την 

εβδοµάδα» σε ποσοστό 46,4%. Έπειτα ακολουθεί η επίσκεψή τους στον τόπο καταγωγής 

τους «1 φορά το µήνα» µε ποσοστό 25,0% και τέλος, «σπάνια» µε ποσοστό 14,3%. Σε αυτή 

την ερώτηση παρατηρείται σηµαντική διαφοροποίηση στις απαντήσεις που έδωσαν οι 

ερωτώµενοι, καθώς διαπιστώνεται ότι τα άτοµα άνω των 40 ετών επισκέπτονται συχνότερα 

τον τόπο καταγωγής τους. 

  

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α13: ΕΧΕΤΕ ΕΞΟΧΙΚΟ ΣΠΙΤΙ; (Ναι ή Όχι) 

Όσον αφορά το αν οι ερωτώµενοι έχουν κάποιο εξοχικό σπίτι ή όχι, παρατηρείται ότι το 

62,3% των φοιτητών δεν έχει κάποιο εξοχικό Τα άτοµα άνω των 40 ετών µε ποσοστό 

54,1% αναφέρουν ότι δεν έχουν εξοχικό σπίτι, ενώ το 45,9% αυτών έχει τη δική του εξοχική 

κατοικία. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α14: ΑΝ ΝΑΙ, ΠΟΣΟ ΣΥΧΝΑ ΤΟ ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣΤΕ; (1/εβδοµάδα, 

1/µήνα,1/εξάµηνο,σπάνια,ποτέ) 

Η οµάδα των φοιτητών που δήλωσε ότι έχει δικό της εξοχικό σπίτι (37,7%) αναφέρει ότι το 

επισκέπτεται «σπάνια» µε ποσοστό 34,5%, «1 φορά το εξάµηνο» µε ποσοστό 31,0% και «1 

φορά το µήνα» µε ποσοστό 24,1%. Από τις απαντήσεις της οµάδας των ατόµων άνω των 

40 ετών που έχει εξοχική κατοικία προκύπτει ότι την επισκέπτεται συχνότερα, δηλαδή «1 

φορά την εβδοµάδα» σε ποσοστό 38,2%, «1 φορά το µήνα» σε ποσοστό 32,4% και 

«σπάνια» σε ποσοστό 17,6%. Στο σηµείο αυτό διαπιστώνεται µια ακόµη σηµαντική 

διαφοροποίηση µεταξύ των απαντήσεων που έδωσαν οι ερωτώµενοι για τη συχνότητα µε την 

οποία επισκέπτονται την εξοχική τους κατοικία. Και σε αυτή την ερώτηση τα άτοµα άνω των 

40 ετών φαίνεται να επισκέπτονται συχνότερα την εξοχική τους κατοικία, την οποία ίσως και 

να τη διατηρούν στον τόπο από τον οποίο κατάγονται.  

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Α15: ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΜΕ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΕΠΙΛΕΓΕΤΕ ΤΟ ΜΕΡΟΣ ΤΩΝ 

∆ΙΑΚΟΠΩΝ ΣΑΣ; (Θα πρέπει να έχει κέντρα διασκέδασης, Θα πρέπει να έχει εύκολη 

πρόσβαση, Θα πρέπει να έχει παραδοσιακό χαρακτήρα, Θα πρέπει να έχει όµορφη φύση, Θα 

πρέπει να έχει έντονη τουριστική κίνηση, Θα πρέπει να είναι ήσυχα,  Πηγαίνετε όπου βρείτε 

µέρος για να µείνετε).    

Από τις απαντήσεις των ερωτώµενων για τα κριτήρια µε τα οποία επιλέγουν το µέρος των 

διακοπών τους προκύπτει ότι οι φοιτητές επιλέγουν ως 1ο κριτήριο την «ύπαρξη όµορφης 

φύσης» µε ποσοστό 33,8%, την «ύπαρξη εύκολης πρόσβασης» µε ποσοστό 22,1% και «να 

είναι ήσυχα» µε ποσοστό 14,3%. Ως 2ο κριτήριο κυριαρχεί και πάλι η «ύπαρξη όµορφης 

φύσης» µε ποσοστό 28,6%, η «ύπαρξη κέντρων διασκέδασης» µε ποσοστό 22,1% και η 
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«ύπαρξη εύκολης πρόσβασης» µε ποσοστό 15,6%. Αυτά προκύπτουν από τα άτοµα που δεν 

τα είχαν επιλέξει ως 1ο κριτήριο. Ως 3ο κριτήριο οι φοιτητές επιλέγουν την «ύπαρξη εύκολης 

πρόσβασης» (23,4%), την «ύπαρξη παραδοσιακού χαρακτήρα» (18,2%), την «ύπαρξη 

όµορφης φύσης» (15,6%).  

Τα άτοµα άνω των 40 ετών αναφέρουν ως 1ο κριτήριο επιλογής των διακοπών τους 

την «ύπαρξη όµορφης φύσης» µε ποσοστό 35,1%, την «ύπαρξη εύκολης πρόσβασης» µε 

ποσοστό 24,3% και «να είναι ήσυχα» µε ποσοστό 23,0%. Ως 2ο κριτήριο επιλέγουν την 

«ύπαρξη όµορφης φύσης» (40,5%), την «ύπαρξη παραδοσιακού χαρακτήρα» (18,9%) και την 

«ύπαρξη εύκολης πρόσβασης» (17,6%). Αυτά αναφέρονται από τα άτοµα που δεν τα είχαν 

επιλέξει ως 1ο κριτήριο. Ως 3ο κριτήριο επιλέγουν «να είναι ήσυχα» (38,4%), «να έχει εύκολη 

πρόσβαση» (19,2%) και «να έχει παραδοσιακό χαρακτήρα» (17,8%). Στο σηµείο αυτό 

παρατηρούµε ότι υπάρχει ταύτιση των απόψεων των ερωτώµενων, καθώς και οι δύο 

κατηγορίες που αποτέλεσαν το δείγµα µας ανέφεραν ότι το µέρος που επιλέγουν για τις 

διακοπές τους θα πρέπει να συνδυάζει τα ακόλουθα: να έχει όµορφη φύση, να έχει εύκολη 

πρόσβαση και να έχει παραδοσιακό χαρακτήρα. 
 Το µέρος που επιλέγετε για τις διακοπές σας: 
 (βάλτε σε σειρά προτεραιότητας τις τρεις απαντήσεις που αντιπροσωπεύουν τα πιο βασικά 
κριτήρια για εσάς) 
 

Οµάδα 

Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 

 
1ο 

κριτήριο 2ο κριτήριο 3ο κριτήριο 1ο κριτήριο 2ο κριτήριο

3ο 
κριτήρ
ιο 

Ν 9 17 14 1 3 4 Θα πρέπει να έχει κέντρα 
διασκέδασης % 11,7% 22,1% 18,2% 1,4% 4,1% 5,5% 

Ν 17 12 18 18 13 14 Θα πρέπει να έχει εύκολη 
πρόσβαση % 22,1% 15,6% 23,4% 24,3% 17,6% 19,2%

Ν 6 7 16 8 14 13 Θα πρέπει να έχει 
παραδοσιακό χαρακτήρα % 7,8% 9,1% 20,8% 10,8% 18,9% 17,8%

Ν 26 22 12 26 30 10 Θα πρέπει να έχει όµορφη 
φύση % 33,8% 28,6% 15,6% 35,1% 40,5% 13,7%

Ν 8 10 7 3 4 4 Θα πρέπει να έχει έντονη 
τουριστική κίνηση % 10,4% 13,0% 9,1% 4,1% 5,4% 5,5% 

Ν 11 9 9 17 10 28 Θα πρέπει να είναι ήσυχα 
% 14,3% 11,7% 11,7% 23,0% 13,5% 38,4%
Ν   1 1   Πηγαίνετε όπου βρείτε 

µέρος για να µείνετε %   1,3% 1,4%   
Ν 77 77 77 74 74 73 Σύνολο 
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0

% 
 
 
 
 
 
 

 135



11.2  ΕΝΟΤΗΤΑ Β΄: ΓΝΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

Στην ενότητα Β΄ περιλαµβάνονται οι ερωτήσεις που αποσκοπούν στη διερεύνηση των 

γνώσεων των ερωτηθέντων (φοιτητές και άτοµα άνω των 40 ετών) γύρω από το περιβάλλον.  

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β1: ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΓΙΑ ΕΣΑΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ; 

Στην ανοικτή ερώτηση: «Τι σηµαίνει για εσάς περιβάλλον», οι απαντήσεις των 

ερωτώµενων µπορούν να διαφοροποιηθούν σε κάποιες επιµέρους κατηγορίες. Η πλειοψηφία 

των ερωτώµενων απαντάει ότι «περιβάλλον είναι αυτό που µας περιβάλλει» και «ο χώρος 

που περιλαµβάνει όλα τα έµψυχα και άψυχα όντα». Επίσης, ένας µεγάλος αριθµός 

ερωτώµενων απαντάει ότι το περιβάλλον ταυτίζεται µε την έννοια της φύσης. Άξιο αναφοράς 

είναι το γεγονός ότι 12 άτοµα από το δείγµα µας δεν απάντησαν στη συγκεκριµένη ερώτηση. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β2: ΠΟΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ; 

Στην αµέσως επόµενη ανοικτή ερώτηση: «Ποια περιβαλλοντικά προβλήµατα γνωρίζετε; 

(Αναφέρετε ονοµαστικά τα 3 σηµαντικότερα κατά την άποψή σας)», ως πρώτο 

περιβαλλοντικό πρόβληµα οι ερωτώµενοι αναφέρουν την «Τρύπα του Όζοντος», ως 

δεύτερο την «Ατµοσφαιρική Ρύπανση» και ως τρίτο τη «Ρύπανση του Νερού». Αξίζει να 

σηµειωθεί ότι υπήρξαν και άτοµα που δεν αναφέρθηκαν και στα τρία σηµαντικότερα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα, όπως τους ζητήθηκε, αλλά ανέφεραν δύο ή µόνο ένα. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β3: ΑΝΑΦΕΡΕΤΕ ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΑ 3 ΑΠΟ ΤΑ ΕΙ∆Η ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΠΟΥ 

ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ. 

Στην τελευταία ανοικτή ερώτηση που υπήρχε στο ερωτηµατολόγιο: «Αναφέρετε 

ονοµαστικά 3 από τα είδη ρύπανσης που γνωρίζετε», ως πρώτο είδος ρύπανσης οι 

ερωτώµενοι ανάφεραν την «Ηχορύπανση», ως δεύτερο την «Ατµοσφαιρική Ρύπανση» και 

ως τρίτο τη «Ρύπανση του Εδάφους». Και σε αυτή την ερώτηση υπήρξαν άτοµα που δεν 

αναφέρθηκαν σε τρία είδη ρύπανσης, αλλά µόνο σε δύο ή σε ένα. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β4: ΜΕ ΠΟΙΟΥΣ ΤΡΟΠΟΥΣ ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΣΤΗΝ 

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ; (Μόλυνση εδάφους, Μόλυνση νερού, 

Μόλυνση αέρα, Λιπάσµατα, Βιοµηχανίες, Λύµατα,  Κατασπατάληση φυσικών πόρων)          
 Στη συνέχεια, οι ερωτώµενοι κλήθηκαν να βάλουν σε σειρά προτεραιότητας τούς τρόπους µε 

τους οποίους ο άνθρωπος συµβάλλει στην καταστροφή του περιβάλλοντος και προέκυψαν τα 

παρακάτω αποτελέσµατα: 
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o Ως 1ο τρόπο συµβολής του ανθρώπου στην καταστροφή του περιβάλλοντος 

επέλεξαν «τη µόλυνση του αέρα» µε ποσοστό 32,5%, ενώ µε µικρότερο ποσοστό 27,2% 

ακολουθούσαν «οι βιοµηχανίες». 

o Ως 2ο τρόπο επέλεξαν «τη µόλυνση του αέρα» (21,9%) και µε µικρή διαφορά 

ακολουθεί «η µόλυνση του νερού» (21,2%), για αυτούς που δεν τα διάλεξαν ως 1ο κριτήριο. 

o Ως 3ος τρόπος εµφανίζεται «η µόλυνση του νερού» µε ποσοστό 26,5%, ενώ 

ακολουθεί «η µόλυνση του εδάφους» µε ποσοστό 21,2%. 

o Ως 4ος τρόπος προκύπτει «η µόλυνση του εδάφους» (26,4%), ενώ ακολουθούν «οι 

βιοµηχανίες» (19,4%). 

o Ως 5ος τρόπος εµφανίζονται «τα λιπάσµατα» µε ποσοστό 25,4% και ακολουθούν 

«τα λύµατα» µε ποσοστό 17,6%. 

o Ως 6ος τρόπος εµφανίζονται «τα λύµατα» (33,3%), ενώ ακολουθούν «τα λιπάσµατα» 

(23,4%). 

o Ως 7ος τρόπος συµβολής στην καταστροφή του περιβάλλοντος έρχεται «η 

κατασπατάληση φυσικών πόρων» µε ποσοστό 51,4%. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β5: ΠΟΙΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ 

ΣΥΝΗΘΕΣΤΕΡΑ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ ΩΣ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΤΗΣ ΜΟΛΥΝΣΗΣ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ; (Αλλεργία, στειρότητα, καρκίνος, άσθµα, θάνατος, ∆ε γνωρίζω) 

Αναφορικά µε τις γνώσεις των ερωτώµενων για το ποια προβλήµατα υγείας εµφανίζονται 

συνηθέστερα στον άνθρωπο ως συνέπεια της µόλυνσης του περιβάλλοντος, προκύπτουν τα 

εξής αποτελέσµατα: Και οι δύο κατηγορίες ερωτώµενων ανέφεραν ως 1ο πρόβληµα υγείας 

«την αλλεργία» µε ποσοστό 38,6%, ενώ ακολουθεί µε πολύ µικρή διαφορά (36,4%) ο 

«καρκίνος». Ως 2ο πρόβληµα εµφανίζεται το «άσθµα» µε ποσοστό 46,8% και ως 3ο 

πρόβληµα υγείας προκύπτει ο «καρκίνος» µε ποσοστό 25,9% και το «άσθµα» µε µικρή 

διαφορά στο ποσοστό 25,2%, για τα άτοµα που δεν τα επέλεξαν ως 1ο και 2ο πρόβληµα. 

Τέλος, ως 4ο πρόβληµα υγείας έρχεται η «στειρότητα» µε ποσοστό 50,4% και ως 5ο 

πρόβληµα εµφανίζεται ο «θάνατος» µε ποσοστό 66,9%. 
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� ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ Β6 – Β12: ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΣΩΣΤΟΥ – ΛΑΘΟΥΣ. (Σωστό, Λάθος, ∆ε 

γνωρίζω) 

Έπειτα, ζητήθηκε από τους ερωτώµενους να απαντήσουν σε συγκεκριµένες ερωτήσεις, τύπου 

«Σωστό – Λάθος», ενώ υπήρχε και η δυνατότητα επιλογής «∆εν γνωρίζω». Το περιεχόµενο 

των ερωτήσεων αφορούσε στα περιβαλλοντικά προβλήµατα που υπάρχουν στις µέρες µας. 

Από τις απαντήσεις των ερωτώµενων προέκυψαν τα ακόλουθα αποτελέσµατα: 

� Στην 1η ερώτηση: «Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα καυσαέρια που 

προέρχονται από τα αυτοκίνητα», η συντριπτική πλειοψηφία των ερωτώµενων (φοιτητές και 

άτοµα άνω των 40 ετών), 98,7%, χαρακτήρισε ως σωστή την πρόταση αυτή, κάτι που ισχύει. 

� Στην 2η ερώτηση: «Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος µέχρι την 

εµφάνιση των βλαπτικών συνεπειών του µεσολαβεί ένα χρονικό διάστηµα» το ποσοστό της 

σωστής απάντησης που έδωσαν οι ερωτώµενοι ανερχόταν σε 67,1%, ποσοστό που 

αντιστοιχεί πράγµατι στη σωστή απάντηση. Ωστόσο αξιοσηµείωτο ήταν και το ποσοστό της 

επιλογής «∆εν γνωρίζω», που έφτασε το 24%. 

� Στην 3η ερώτηση: «Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη στα αστικά και 

βιοµηχανικά κέντρα», οι ερωτώµενοι χαρακτήρισαν σωστή την πρόταση αυτή µε ένα 

ποσοστό που έφτασε το 96,7% και το οποίο χαρακτηρίζει όντως τη σωστή απάντηση. 

� Στην 4η ερώτηση: «Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό 

πόσιµο νερό», το 59,7% των ερωτώµενων απάντησε την επιλογή «Σωστό», δείχνοντας µε 

αυτόν τον τρόπο ότι γνώριζαν την πραγµατική διάσταση του προβλήµατος. Επίσης, άξιο 

αναφοράς είναι το γεγονός ότι σε ποσοστό περίπου 31% οι ερωτώµενοι δεν γνώριζαν να 

απαντήσουν. 

� Στην 5η ερώτηση: «Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο πρόβληµα των 

απορριµµάτων», το 60,0% των ερωτώµενων χαρακτήρισε λανθασµένη την παραπάνω 

πρόταση, κάτι που όντως ισχύει. 

� Στην 6η ερώτηση: «Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην υγεία αλλά και 

στη συµπεριφορά του ανθρώπου», το 82,7% των ερωτώµενων έδωσε σωστή απάντηση για 

αυτή την πρόταση, η οποία είναι πράγµατι σωστή. 

� Τέλος, στην 7η ερώτηση: «Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος», το 40,4% των 

ερωτώµενων έδωσε τη σωστή απάντηση επιλέγοντας «Λάθος», ενώ µε πολύ µικρή διαφορά 

στο ποσοστό (39,1%) ακολουθεί ο χαρακτηρισµός της παραπάνω πρότασης ως σωστής. 

Αξίζει να αναφέρουµε ότι υπήρχε και ένα ποσοστό της τάξεως του 20% που δεν ήξερε να 

απαντήσει.  

Από τις απαντήσεις της πλειοψηφίας των ερωτώµενων για το αν γνωρίζουν για τα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα που υπάρχουν γύρω τους, προκύπτει ότι είναι ιδιαίτερα 

ενηµερωµένοι, γεγονός που φαίνεται από το ότι οι ερωτώµενοι (φοιτητές και άτοµα άνω των 

40 ετών) έδωσαν σωστές απαντήσεις στις ερωτήσεις που τους τέθηκαν. Μάλιστα, από τα 
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συνολικά αποτελέσµατα προκύπτει ότι υπάρχει πλήρης ταύτιση στις απαντήσεις που έδωσαν 

και οι δύο κατηγορίες ερωτώµενων. Αξίζει να σχολιαστεί η µικρή διαφορά που 

παρατηρήθηκε στα ποσοστά της τελευταίας ερώτησης (Λάθος: 40,4%, Σωστό: 39,1%), 

γεγονός που οδηγεί στην ελλιπή γνώση των ερωτώµενων για το συγκεκριµένο 

περιβαλλοντικό πρόβληµα. Επίσης αξίζει να σχολιαστεί και η ύπαρξη υψηλών ποσοστών για 

την επιλογή «∆εν γνωρίζω» σε ορισµένες ερωτήσεις, κάτι το οποίο µπορεί να σηµαίνει 

ελλιπή γνώση. 

 

Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, ποιες από 
τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστές;

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα καυσαέρια
που προέρχονται από τα αυτοκίνητα.

Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος
µέχρι την εµφάνισή των βλαπτικών του αποτελεσµάτων

Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη κοντά στα
αστικά και βιοµηχανικά κέντρα.

Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό
πόσιµο νερό.

Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο πρόβληµα των
απορριµµάτων.

Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην υγεία
αλλά και στη συµπεριφορά του ανθρώπου.

Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος.

Φοιτητές

Άνω των 40

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Β13: ΤΣΕΚΑΡΕΤΕ ΠΟΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ: (WWF Ελλάς, Greenpeace, Ελληνική Εταιρία Προστασίας της Φύσης, 

Μεσόγειος S.O.S., Αρκτούρος) 

Όσον αφορά τις γνώσεις των ερωτώµενων γύρω από τις περιβαλλοντικές οργανώσεις που 

υπάρχουν στη χώρα µας, προκύπτει ότι το µεγαλύτερο ποσοστό (92,1%) συγκεντρώνεται 

γύρω από την Greenpeace, ενώ ακολουθούν το Παγκόσµιο Ταµείο για τη Φύση (WWF 

Ελλάς) µε 64,2% και η περιβαλλοντική οργάνωση «Αρκτούρος» µε 58,9%. Με βάση τα 

ποσοστά που προέκυψαν από αυτή την ανάλυση, παρατηρείται ότι οι ερωτώµενοι δεν ήταν 

ιδιαίτερα ενηµερωµένοι για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις  «Εταιρεία Προστασίας της 
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Φύσης» και «Μεσόγειος SOS», καθώς το 74,8% και το 71,5% αντίστοιχα ανέφεραν ότι δεν  

γνώριζαν τις προαναφερόµενες οργανώσεις. 

 
Ποια από τις παρακάτω περιβαλλοντικές οργανώσεις γνωρίζετε; 
 
ΟΛΟΙ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 54 97 151WWF Ελλάς 
% 35,8% 64,2% 100,0%
Ν 12 139 151Greenpeace 
% 7,9% 92,1% 100,0%
Ν 113 38 151Ελληνική Εταιρεία 

Προστασίας της Φύση % 74,8% 25,2% 100,0%
Ν 108 43 151Μεσόγειος SOS 
% 71,5% 28,5% 100,0%
Ν 62 89 151Αρκτούρος 
% 41,1% 58,9% 100,0%

 
 

 

11.3  ΕΝΟΤΗΤΑ Γ΄: ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΣΧΕΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C1: ΕΧΕΤΕ ΚΑΤΟΙΚΙ∆ΙΑ ΖΩΑ; (Ναι, Όχι) 

Στην ερώτηση: «Έχετε κατοικίδια ζώα», από την οµάδα των φοιτητών ένα σηµαντικό 

ποσοστό της τάξεως του 53,2% απάντησε αρνητικά. Από την οµάδα των ατόµων άνω των 

40 ετών, στην ίδια ερώτηση απάντησε «Όχι» ένα ακόµα µεγαλύτερο ποσοστό της τάξεως 

του 62,2%. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C2: ΠΟΣΑ ΚΑΤΟΙΚΙ∆ΙΑ ΖΩΑ ΕΧΕΤΕ;  

Από τους φοιτητές που απάντησαν ότι είχαν κατοικίδια ζώα, το 50% έχει µόνο ένα ζώο, ενώ 

δύο ζώα έχει το 30,6% και τέσσερα ζώα έχει µόλις το 8,3%. Από τα άτοµα άνω των 40 ετών 

που απάντησαν ότι είχαν κατοικίδια, το 44% δήλωσε ότι έχει ένα µόνο κατοικίδιο, το 32% 

ότι έχει δύο κατοικίδια και τέσσερα ζώα έχει µόλις το 8%. Από το σύνολο των ερωτηθέντων, 

το 47,5% απάντησε ότι έχει µόνο ένα κατοικίδιο ζώο και το 31,1% ότι διαθέτει δύο 

κατοικίδια. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C3: ΤΙ ΕΙ∆ΟΥΣ ΚΑΤΟΙΚΙ∆ΙΑ ΕΧΕΤΕ; (Σκύλος, γάτα, ωδικά πουλιά, 

άλλο) 

Όσον αφορά το είδος των κατοικίδιων ζώων, το 52,8% των φοιτητών που έχουν κατοικίδιο 

δήλωσε ότι έχει σκύλο και το 47,2% γάτα, ενώ από τα άτοµα άνω των 40 ετών το 60,7% 
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έχει ως κατοικίδιο επίσης σκύλο και το 46,4% ωδικά πουλιά. Σε αυτό το σηµείο υπάρχει 

διαφοροποίηση ανάµεσα στις δύο οµάδες. Από το σύνολο των ερωτηθέντων, το 56,3% 

αναφέρει ως είδος κατοικίδιου ζώου το σκύλο και το 43,8% τη γάτα. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C4: ΠΟΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΛΟΓΟΙ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΕΧΕΤΕ ΚΑΤΟΙΚΙ∆ΙΑ; (∆εν 

έχω χώρο στο σπίτι, είµαι αλλεργικός / ή στα ζώα, πιστεύω ότι τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται 

σε µικρούς χώρους, είναι φασαρία και βρωµιά, δεν επιτρέπεται από τον κανονισµό όπου µένω, 

αντιδρούν τα άλλα µέλη της οικογένειάς µου) 

Από την οµάδα των φοιτητών που δήλωσαν ότι δεν έχουν κατοικίδια ζώα, το 41,5% ανάφερε 

ως αιτία την αντίδραση των άλλων µελών της οικογένειάς τους και το 39,0% επειδή 

πιστεύουν ότι τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται σε µικρούς χώρους. Επίσης, ένα ποσοστό της 

τάξεως του 36,6% ανάφερε ως λόγο την έλλειψη χώρου στο σπίτι που κατοικούν. Από τα 

άτοµα άνω των 40 ετών που δεν έχουν κατοικίδια, το 67,4% ανάφερε ως αιτία το γεγονός 

ότι τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται σε µικρούς χώρους και το 32,6% ανάφερε την έλλειψη 

χώρου στο σπίτι που κατοικούν. Στο σύνολό τους, οι ερωτώµενοι που δεν έχουν κατοικίδια 

ζώα, αναφέρουν ως λόγο το ότι τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται σε µικρούς χώρους µε 

ποσοστό 54% και επίσης την έλλειψη χώρου στο σπίτι που ζουν µε ποσοστό 34,5%. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C5: ΠΟΙΟ ΜΕΣΟ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΣΑΣ; (Αυτοκίνητο, µηχανή, λεωφορείο, ταξί, ποδήλατο, άλλο) 

Στη συνέχεια, αναφορικά µε την ερώτηση «Ποιο µέσο µεταφοράς χρησιµοποιείτε 

περισσότερο για τις µετακινήσεις σας», συνηθέστερο µέσο για τους φοιτητές είναι το 

αυτοκίνητο µε ποσοστό 46,8% και ακολουθεί το λεωφορείο µε ποσοστό 41,2%, ενώ για τα 

άτοµα άνω των 40 ετών το αυτοκίνητο είναι εκείνο που κυριαρχεί στις µετακινήσεις τους, 

µε ποσοστό της τάξεως του 86,5%. Στο σηµείο αυτό αξίζει να προσθέσουµε ότι οι φοιτητές 

µετακινούνται σε σηµαντικό ποσοστό (46,8%) µε αυτοκίνητο, κάτι που δεν ήταν ιδιαίτερα 

αναµενόµενο. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C6: ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΤΕ ΠΟΤΕ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΑ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ;(Ναι, Όχι) 

Στην ερώτηση: «Συµµετείχατε ποτέ εθελοντικά σε οργανωµένες δραστηριότητες σε 

σχέση µε την προστασία του περιβάλλοντος» και οι δύο κατηγορίες ερωτηθέντων 

απάντησαν αρνητικά, σε ποσοστό της τάξεως του 81,8% για τους φοιτητές και του 85,1% 

για τα άτοµα άνω των 40 ετών. 
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Συµµετείχατε ποτέ εθελοντικά σε οργανωµένες 
δραστηριότητες σε σχέση µε την προστασία του 

περιβάλλοντος;

Όχι
82%

Ναι
18%

Όχι
85%

Ναι
15%

Φοιτητές

Άνω των 40

 
 

� ΕΡΩΤΗΣΗ C7: ΑΝ ΟΧΙ, ΓΙΑ ΠΟΙΟ ΛΟΓΟ; (∆εν είχα διαθέσιµο χρόνο, δεν ήµουν 

ενηµερωµένος για τέτοιες δραστηριότητες, δε µε ενδιέφερε, άλλο) 

Ως λόγο µη συµµετοχής σε τέτοιου είδους δραστηριότητες, και οι δύο οµάδες 

ερωτώµενων ανάφεραν πρωταρχικά την έλλειψη ενηµέρωσης για σχετικές 

δραστηριότητες σε ποσοστό 50,8% για τους φοιτητές και 42,9% για τα άτοµα άνω των 40 

ετών και κατά δευτερεύοντα λόγο την έλλειψη ελεύθερου χρόνου µε ποσοστό 25,4% και 

33,3% αντίστοιχα. Βλέπουµε δηλαδή ότι οι λόγοι µη συµµετοχής σε δραστηριότητες σχετικές 

µε την προστασία του περιβάλλοντος είναι κοινοί και για τις δύο οµάδες ερωτώµενων και ότι 

δεν υπάρχει µεγάλη απόκλιση στα ποσοστά. 
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Για ποιο λόγο δεν έχετε συµµετάσχει σε ογανωµενες δραστηριότητες;
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� ΕΡΩΤΗΣΗ C8: ΠΗΡΑΤΕ ΠΟΤΕ ΜΕΡΟΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΙΜΩΝ ΥΛΙΚΩΝ; (Ναι, Όχι) 

Όσον αφορά τη συµµετοχή των ερωτηθέντων σε προγράµµατα συλλογής ανακυκλώσιµων 

υλικών, το 68,8% των φοιτητών και το 83,8% από τα άτοµα άνω των 40 ετών δήλωσε 

απουσία σχετικής δράσης. 

 

Πήρατε ποτέ µέρος σε προγράµµατα για τη συλλογή 
ανακυκλώσιµων υλικών;

Όχι
69%

Ναι
31%

Όχι
84%

Ναι
16%
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� ΕΡΩΤΗΣΗ C9: ΑΝ ΧΙ, ΓΙΑ ΠΟΙΟ ΛΟΓΟ;(∆εν ήµουν ενηµερωµένος για ένα τέτοιο 

πρόγραµµα, οι πιο αποτελεσµατικές ενέργειες για την ανακύκλωση είναι εκείνες του κράτους, τα 

άχρηστα υλικά είναι λίγα για να αξίζει µια τέτοια προσπάθεια, δε µε ενδιέφερε, άλλο) 

Ο λόγος για τη µη συµµετοχή των φοιτητών σε ένα τέτοιου είδους πρόγραµµα, είναι για το 

58,5% η έλλειψη σχετικής ενηµέρωσης και για το 18,9% η αδιαφορία για µια τέτοιου 

είδους ενέργεια. Για τα άτοµα άνω των 40 ετών, λόγος µη συµµετοχής για το 62,9% είναι η 

έλλειψη σχετικής ενηµέρωσης και για το 14,5% επειδή «πιστεύουν» ότι αποτελεσµατικές 

µπορούν να είναι µόνο οι ενέργειες του κράτους. 

Για ποιο λόγο δεν πήρατε µέρος σε πρόγραµµα ανακύκλωσης;
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� ΕΡΩΤΗΣΗ C10: ΘΑ ΣΑΣ ΕΝ∆ΙΕΦΕΡΕ ΝΑ ΕΝΤΑΧΘΕΙΤΕ ΣΕ ΚΑΠΟΙΑ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΟΜΑ∆Α, ΟΡΓΑΝΩΣΗ Ή ΣΥΛΛΟΓΟ; (Ναι, Όχι) 

Στην ερώτηση: «Θα σας ενδιέφερε να ενταχθείτε σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, 

οργάνωση ή σύλλογο», το 55,8% των φοιτητών απαντάει καταφατικά, ενώ καταφατικά 

απαντάει επίσης και το 55,4% από τα άτοµα άνω των 40 ετών.  

 

11.4 ΕΝΟΤΗΤΑ ∆΄: ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
 

Το τέταρτο µέρος της ανάλυσης του ερωτηµατολογίου µας αναφερόταν στις απόψεις 

που έχουν οι ερωτώµενοι σχετικά µε το περιβάλλον. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ D1: ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ.(Να έχει χαµηλό κόστος, να είναι 

µονοκατοικία της πόλης, να είναι στο κέντρο της πόλης, να είναι κοντά στον τόπο δουλειά σας, 
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να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις, να είναι σε κοινωνικά και οικονοµικά αναβαθµισµένη 

περιοχή, να είναι κοντά οι συγγενείς και οι φίλοι, να είναι κοντά στην ύπαιθρο) 

Στην ερώτησή µας «ποια είναι τα βασικότερα κριτήρια µε τα οποία θα επιλέγατε την 

κατοικία σας», τόσο οι φοιτητές του Τ.Ε.Ι. όσο και οι κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 

ετών κλήθηκαν να ιεραρχήσουν µία σειρά από κριτήρια (πιθανές απαντήσεις). 

Έτσι µε βάση τα αποτελέσµατά µας οι φοιτητές έθεσαν ως πρώτο κριτήριο 

επιλογής της κατοικίας τους µε ποσοστό 26% το να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους. 

Αξίζει όµως να σηµειωθεί ότι ποσοστά της τάξης του 18,2% και του 15,6%, που περίπου 

κινούνται στα ίδια επίπεδα, αντιπροσωπεύουν το να έχει χαµηλό κόστος και να είναι κοντά 

στην ύπαιθρο. Ως δεύτερο κριτήριο και µε ποσοστό 19,5% έθεσαν το να είναι κοντά στον 

τόπο δουλειάς τους. Αυτό µπορεί να ερµηνευθεί επειδή προφανώς το ποσοστό αυτό δεν το 

έχει θέσει ως πρώτο κριτήριο. Κοντά σε αυτό το ποσοστό είναι και το 15,6%, που 

αντιπροσωπεύει το να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις, ενώ µε το ίδιο ποσοστό απάντησαν 

ότι επιλέγουν την κατοικία τους έτσι ώστε να είναι κοντά σε συγγενείς και φίλους. Τρίτο 

κριτήριο παρουσιάζεται µε ποσοστό 22,1% το να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις, ενώ 

ακολουθεί το ίδιο και ως τέταρτο κριτήριο. Αυτό επίσης ερµηνεύεται από το ότι δεν έχει 

αναφερθεί στα προηγούµενα κριτήρια. Ως πέµπτο κριτήριο παρουσιάζονται µε ίδιο ποσοστό 

(19,7%) δύο κριτήρια που αντιπροσωπεύουν το να είναι µονοκατοικία της πόλης και να 

είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους. Έκτο κριτήριο επιλογής της κατοικίας τους θέτουν το 

να έχει χαµηλό κόστος, έβδοµο µε 26,0% να είναι µονοκατοικία της πόλης και όγδοο 

κριτήριο µε ποσοστό 30,0% να είναι κοντά στην ύπαιθρο. 

 Όσον αφορά τους κατοίκους του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, εκείνοι ως πρώτο 

κριτήριο επιλογής της κατοικίας τους έθεσαν µε ποσοστό 27% το να είναι κοντά στην 

ύπαιθρο, ενώ µε ένα αξιοσηµείωτο ποσοστό της τάξεως του 25,7% παρουσιάζεται και ως 

πρώτο κριτήριο το να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους. Ως δεύτερο κριτήριο έθεσαν µε 

ποσοστό 31% το να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις. Ως τρίτο κριτήριο επέλεξαν µε 

ποσοστό 22,9% το να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους, για όσους δεν το έθεσαν ως 

πρώτο κριτήριο, ενώ µε ποσοστό 20% ακολουθεί ως τρίτο κριτήριο το να είναι σε κοινωνικά 

και οικονοµικά αναβαθµισµένη περιοχή. Τέταρτο κριτήριο µε ποσοστό 27,7% 

παρουσιάζεται το να είναι κοντά σε συγγενείς και φίλους. Ως πέµπτο κριτήριο 

παρουσιάζονται µε το ίδιο ποσοστό (19,0%) δύο κριτήρια που αντιπροσωπεύουν το να είναι 

σε κοινωνικά και οικονοµικά αναβαθµισµένη περιοχή και κοντά σε συγγενείς και φίλους. 

Επίσης ως έκτο κριτήριο παρουσιάζονται µε το ίδιο ποσοστό (19,6%) δύο κριτήρια που 

αντιπροσωπεύουν το να είναι µονοκατοικία της πόλης και να είναι σε κοινωνικά και 

οικονοµικά αναβαθµισµένη περιοχή. Ακολουθούν ως έβδοµο κριτήριο το να είναι στο 

κέντρο της πόλης και ως όγδοο το ίδιο κριτήριο µε ποσοστό 50%. 
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Από την παραπάνω ανάλυση προκύπτει ότι δεν υπάρχουν ιδιαίτερες διαφοροποιήσεις 

όσον αφορά τα κριτήρια µε τα οποία οι δύο οµάδες ερωτώµενων θα επέλεγαν τον τόπο 

κατοικίας τους, καθώς παρατηρείται µία ταύτιση στις επιλογές τους µε ποσοστά περίπου τα 

ίδια και µε τη σειρά επιλογής των κριτηρίων να µη διαφέρει σηµαντικά ανάµεσα στις δύο 

κατηγορίες. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ D2 – D11: ΠΟΣΟ ΣΥΧΝΑ ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΕΙ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΤΕ 

ΣΕ ∆ΙΑΦΟΡΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ; (Πάντα, συχνά, µερικές φορές, σπάνια, ποτέ) 

 Στη συνέχεια όταν ζητήθηκε από τους ερωτώµενους να απαντήσουν πόσο συχνά  

τους ευχαριστεί να συµµετέχουν σε µία σειρά από συγκεκριµένες δραστηριότητες, 

έδωσαν τις παρακάτω απαντήσεις.  

 Όσον αφορά τους φοιτητές, δύο στους τρεις (ποσοστό 66,7%) σηµείωσαν ότι συχνά 

ή µερικές φορές τους ευχαριστεί να συµµετέχουν σε δραστηριότητες στην ύπαιθρο. 

Σχετικά µε το αν τους ευχαριστεί να πηγαίνουν οικογενειακές διακοπές ή εκδροµές στην 

ύπαιθρο, η πλειοψηφία (ποσοστό 64,0%) απάντησε συχνά ή µερικές φορές. Συχνά ή και 

µερικές φορές τους ευχαριστεί να πηγαίνουν και σε µπαρ µε ποσοστό 60,0%. Τους 

ευχαριστεί επίσης συχνά ή µερικές φορές µε ποσοστό 80,0% να πηγαίνουν σε ταβέρνες. 

Σχετικά µε το αν τους ευχαριστεί να µένουν στο σπίτι µε παρέα οι περισσότεροι απάντησαν 

συχνά ή µερικές φορές µε ποσοστό 78,0%. Το να παρακολουθούν τηλεόραση τους 

ευχαριστεί συχνά ή µερικές φορές µε ποσοστό 74,0%. Αναφορικά µε το αν τους ευχαριστεί 

να πηγαίνουν σινεµά οι περισσότεροι απάντησαν µερικές φορές και συχνά µε ποσοστό 

69,0%. Στην επιλογή του να πηγαίνουν θέατρο απάντησαν µε ποσοστό 49,4% ότι σπάνια 

τους ευχαριστεί. Η συµµετοχή σε πολιτιστικές εκδηλώσεις επίσης σπάνια τους ευχαριστεί 

(41,6%). Σχετικά µε το να κάνουν εκδροµές σε τουριστικές περιοχές δήλωσαν ότι τους 

ευχαριστεί µερικές φορές ή συχνά, µε ποσοστό 63,0%. 

 Όσον αφορά τις απαντήσεις που έδωσαν οι κάτοικοι άνω των 40 ετών 

παρουσιάζονται κάπως διαφορετικές από αυτές των φοιτητών. Ειδικότερα σηµείωσαν ότι 

µερικές φορές ή και συχνά τους ευχαριστεί να συµµετέχουν σε δραστηριότητες στην 

ύπαιθρο µε ποσοστό 74%. Σχετικά µε το αν τους ευχαριστεί να πηγαίνουν οικογενειακές 

διακοπές ή εκδροµές στην ύπαιθρο, η πλειοψηφία (33,8%) απάντησε πάντα, ενώ ένα 

ποσοστό της τάξεως του 32,4% απάντησε συχνά. Αντίθετα, σπάνια τους ευχαριστεί να 

πηγαίνουν σε µπαρ (74,0%). Συχνά ή και µερικές φορές τους ευχαριστεί – µε ποσοστό 70% 

– να πηγαίνουν σε ταβέρνες. Σχετικά µε το αν τους ευχαριστεί να µένουν στο σπίτι µε 

παρέα, οι περισσότεροι απάντησαν συχνά (45,9%), αλλά και πάντα µε ποσοστό 35,1%. Το 

να παρακολουθούν τηλεόραση τους ευχαριστεί συχνά µε ποσοστό 47,3%. Αναφορικά µε το 

αν τους ευχαριστεί να πηγαίνουν σινεµά, οι περισσότεροι απάντησαν σπάνια µε ποσοστό 

33,8%, καθώς και µερικές φορές µε ποσοστό 28,4%. Στην επιλογή του να πηγαίνουν θέατρο 
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απάντησαν µε ποσοστό 49,4% ότι τους ευχαριστεί σπάνια. Η συµµετοχή σε πολιτιστικές 

εκδηλώσεις επίσης τους ευχαριστεί σπάνια ή µερικές φορές (ποσοστό 58%), όπως και ποτέ 

µε ποσοστό 25,7%. Σχετικά µε το αν κάνουν εκδροµές σε τουριστικές περιοχές δήλωσαν 

µε ποσοστό 25,7% ότι τους ευχαριστεί µερικές φορές, αλλά και πάντα καθώς και σπάνια µε 

ποσοστό 23%. 

 Από την ανάλυση αυτή προέκυψε ότι τα άτοµα άνω των 40 ετών επιλέγουν 

περισσότερο τις ακραίες τιµές (πάντα και ποτέ), σε αντίθεση µε τους φοιτητές που 

επιλέγουν πιο κεντρικές τιµές (συχνά, µερικές φορές, σπάνια). ∆εν παρατηρήθηκαν 

ουσιαστικές διαφοροποιήσεις µεταξύ των δύο οµάδων, παρά µόνο στην πρόταση που 

εξετάζει αν ευχαριστεί τους ερωτώµενους να πηγαίνουν σε µπαρ. Πιο συγκεκριµένα, οι 

φοιτητές απαντούν ότι κάτι τέτοιο τους ευχαριστεί συχνά και µερικές φορές, ενώ τα άτοµα 

άνω των 40 ετών απαντούν σπάνια ή ποτέ.  

 

 

Σε ποιο βαθµό σας ευχαριστούν τα παρακάτω:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
100
%

Να συµµετέχετε σε δραστηριότητες στην ύπαιθρο.

Να πηγαίνετε οικογενειακές διακοπές ή εκδροµές στην ύπαιθρο.

Να πηγαίνετε σε µπαρ.

Να πηγαίνετε σε ταβέρνες.

Να µένετε  στο σπίτι µε παρέα.

Να παρακολουθείτε τηλεόραση.

Να πηγαίνετε σινεµά.

Να πηγαίνετε θέατρο.

Να συµµετέχετε σε πολιτιστικές εκδηλώσεις.

Να κάνετε εκδροµές σε τουριστικές περιοχές.

Πάντα Συχνά Μερικές φορές Σπάνια Ποτέ

 

� ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ D12 – D28: ΣΥΜΦΩΝΕΙΤΕ ΜΕ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ; 

(Συµφωνώ απόλυτα, συµφωνώ, ουδέτερος / η, διαφωνώ, διαφωνώ απόλυτα) 

Στη συνέχεια οι ερωτώµενοι κλήθηκαν να σηµειώσουν εάν συµφωνούν σε µια σειρά από 

συγκεκριµένες προτάσεις.  

 Όσον αφορά τις απαντήσεις που έδωσαν οι φοιτητές, περιελάµβαναν τα εξής. Στην 

πρόταση «µε ενοχλεί να βλέπω να πετιούνται πράγµατα» το 50,6% των φοιτητών απάντησε 

ότι συµφωνεί. Όσον αφορά το αν στα µαγαζιά ψάχνουν προϊόντα φτιαγµένα από 
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ανακυκλώσιµα υλικά, ποσοστό 63,6% φάνηκαν ουδέτεροι απέναντι σε αυτό. Σχετικά µε το 

αν χρησιµοποιούν ανακυκλώσιµα προϊόντα ασχέτως του κόστους τους, η πλειοψηφία µε 

ποσοστό 45,4% παρουσιάζεται επίσης ουδέτερη, ενώ το 33,8% διαφωνεί. Στην ερώτηση 

όµως αν θα αγόραζαν οικολογικά προϊόντα µόνο αν ήταν φθηνότερα, το 38,2% των 

ερωτώµενων απάντησε ότι συµφωνούν, ενώ το 27,6% εµφανίστηκε να είναι ουδέτερο. Στην 

πρόταση για το αν συµφωνούν ότι ο πληθυσµός της Γης θα αυξάνει γιατί ο άνθρωπος θα 

ανακαλύπτει συνεχώς καινούριους φυσικούς πόρους, το 48,7% των φοιτητών απάντησε 

ότι διαφωνεί, ενώ το 23,7% παρουσιάζεται ουδέτερο. Στη συνέχεια, σχετικά µε την πρόταση 

«δεν µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε 100 χρόνια από σήµερα», η πλειοψηφία των 

φοιτητών απάντησε ότι διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα µε ποσοστό 82,0%. Αναφορικά µε το 

αν συµφωνούν µε την πρόταση «δεν µου αρέσει να περνώ το χρόνο µου στην εξοχή», το 

84,0% απάντησε ότι διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα. Επιπρόσθετα στην πρόταση «αν δεν 

κάνουµε κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών πόρων οι επόµενες γενιές θα 

αντιµετωπίσουν πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής», η πλειοψηφία των 

φοιτητών απάντησε ότι συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα µε ποσοστό 94,0%. Επίσης µε 

ποσοστό 97,0% οι φοιτητές συµφωνούν ή συµφωνούν απόλυτα µε το ότι «αν βλάπτουµε τη 

φύση βλάπτουµε τον εαυτό µας». Ακόµα το 81% των φοιτητών συµφωνεί ή συµφωνεί 

απόλυτα µε το «ότι το φυσικό περιβάλλον είναι πηγή πρώτων υλών για χρήση από τον 

άνθρωπο». Αντίθετα η πλειοψηφία των φοιτητών διαφώνησε ή διαφώνησε απόλυτα µε 

ποσοστό 88% µε το ότι «δεν υπάρχει έλλειψη φυσικών πόρων». Σε ότι αφορά την 

ανακύκλωση, το 66,7% απάντησε πως διαφωνεί µε το ότι «η ανακύκλωση είναι ένας 

τρόπος για να κάνουµε οικονοµία σε φυσικούς πόρους», αλλά και το 24% απάντησε ότι 

συµφωνεί απόλυτα. Σχετικά µε το ανακυκλωµένο χαρτί το 87,0% απάντησε ότι συµφωνεί ή 

συµφωνεί απόλυτα µε το ότι «ίσως να µην είναι καλύτερο αλλά πρέπει να το 

χρησιµοποιούµε για να σωθούν τα δάση». Στην πρόταση «η ανακύκλωση-

επαναχρησιµοποίηση του νερού ακόµα και αν έχει µεγάλο κόστος πρέπει οπωσδήποτε να 

γίνεται» το 43,4% συµφώνησε, ενώ το 39,5% παρουσιάζεται αδιάφορο. Ιδιαίτερη ποικιλία 

απόψεων παρουσιάζει η πρόταση «αυτό που κάνω εγώ προσωπικά για το περιβάλλον δεν 

έχει ουσιαστικά αποτελέσµατα γιατί είµαι ένας ή µία από τα 6 δισεκατοµµύρια 

κατοίκους αυτού του πλανήτη», η πλειοψηφία µε ποσοστό 32% απαντάει ότι διαφωνεί, 

ενώ αντίθετα το 29,3% συµφωνεί. Με ποσοστό της τάξεως του 16% κάποιοι παρουσιάζονται 

ουδέτεροι και κάποιοι άλλοι διαφωνούν απόλυτα. Όσον αφορά το κυνήγι και την πρόταση 

«το κυνήγι µας παρέχει τροφή» το 33,8% παρουσιάζονται ουδέτεροι, το 29,9% συµφωνεί 

και το 28,6% διαφωνεί. Τέλος, σχετικά µε το ότι «το κυνήγι πρέπει να γίνεται µόνο σε 

συγκεκριµένες περιοχές», το 86% συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα. 

Όσον αφορά τις απαντήσεις που έδωσαν οι κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 

ετών, περιελάµβαναν τα ακόλουθα:  
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Στην πρόταση «µε ενοχλεί να βλέπω να πετιούνται πράγµατα», το 84% των 

κατοίκων απάντησε ότι συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα. Σχετικά µε το αν «στα µαγαζιά 

ψάχνουν προϊόντα φτιαγµένα από ανακυκλώσιµα υλικά» η πλειοψηφία µε ποσοστό 52,7% 

φάνηκαν ουδέτεροι απέναντι σε αυτό. Αναφορικά µε το αν «χρησιµοποιούν ανακυκλώσιµα 

προϊόντα ασχέτως του κόστους τους» η πλειοψηφία µε ποσοστό 55,4% παρουσιάζεται 

επίσης ουδέτερη, ενώ ποσοστό 25,7% διαφωνεί. Στην ερώτηση αν «θα αγόραζαν 

οικολογικά προϊόντα µόνο αν ήταν φθηνότερα» το 43,2% απάντησε ότι συµφωνεί, ενώ το 

31,1% φάνηκε να είναι ουδέτερο. Στην πρόταση για το «αν συµφωνούν ότι ο πληθυσµός 

της Γης θα αυξάνει γιατί ο άνθρωπος θα ανακαλύπτει συνεχώς καινούριους φυσικούς 

πόρους», το 39,7% των κατοίκων απάντησε ότι διαφωνεί. Στη συνέχεια, σχετικά µε την 

πρόταση «δεν µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε 100 χρόνια από σήµερα», τρεις στους 

πέντε κατοίκους (δηλαδή ποσοστό 60,0%) απάντησαν ότι διαφωνούν ή διαφωνούν 

απόλυτα. Αναφορικά µε το αν συµφωνούν µε την πρόταση «δεν µου αρέσει να περνώ το 

χρόνο µου στην εξοχή», το 88,0% απάντησε ότι διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα. 

Επιπρόσθετα, στην πρόταση «αν δεν κάνουµε κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών 

πόρων οι επόµενες γενιές θα αντιµετωπίσουν πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την 

ποιότητα ζωής», η πλειοψηφία των κατοίκων (93,0%) απάντησε ότι συµφωνεί ή συµφωνεί 

απόλυτα. Επίσης µε ποσοστό 83,8% οι κάτοικοι συµφωνούν απόλυτα µε το ότι «αν 

βλάπτουµε τη φύση βλάπτουµε τον εαυτό µας». Ακόµα το 84,0% των κατοίκων συµφωνεί 

ή συµφωνεί απόλυτα µε το ότι «το φυσικό περιβάλλον είναι πηγή πρώτων υλών για 

χρήση από τον άνθρωπο». Αντίθετα η πλειοψηφία των κατοίκων µε ποσοστό 77,0% 

διαφώνησε ή διαφώνησε απόλυτα µε το ότι «δεν υπάρχει έλλειψη φυσικών πόρων». Όσον 

αφορά την ανακύκλωση, το 84,0% απάντησε πως συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα µε το ότι 

«η ανακύκλωση είναι ένας τρόπος για να κάνουµε οικονοµία σε φυσικούς πόρους». 

Σχετικά µε το ανακυκλωµένο χαρτί το 76,0% απάντησε ότι συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα 

µε το ότι «ίσως να µην είναι καλύτερο αλλά πρέπει να το χρησιµοποιούµε για να σωθούν 

τα δάση». Με την πρόταση ότι «η ανακύκλωση-επαναχρησιµοποίηση του νερού, ακόµα 

και αν έχει µεγάλο κόστος, πρέπει οπωσδήποτε να γίνεται», το 65,0% συµφώνησε ή 

συµφώνησε απόλυτα, ενώ το 31,1% εµφανίστηκε ουδέτερο. Όσον αφορά την πρόταση 

«αυτό που κάνω εγώ προσωπικά για το περιβάλλον δεν έχει ουσιαστικά αποτελέσµατα 

γιατί είµαι ένας ή µία από τα 6 δισεκατοµµύρια κατοίκους αυτού του πλανήτη», η 

πλειοψηφία µε ποσοστό 62,0% απάντησε ότι διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα. Όσον αφορά 

το κυνήγι και την πρόταση «το κυνήγι µας παρέχει τροφή» το 32,9% διαφώνησε, το 24,7% 

συµφώνησε και ένα αξιοσηµείωτο ποσοστό της τάξεως του 21,9% παρουσιάστηκε ουδέτερο. 

Τέλος σχετικά µε το ότι «το κυνήγι πρέπει να γίνεται µόνο σε συγκεκριµένες περιοχές» το 

86,0% συµφωνεί ή συµφωνεί απόλυτα.  
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Όπως φαίνεται από την παραπάνω ανάλυση, δεν υπάρχουν ιδιαίτερες 

διαφοροποιήσεις στις απαντήσεις των δύο κατηγοριών του δείγµατός µας. Αυτό που 

παρατηρείται είναι ότι τόσο οι φοιτητές όσο και οι κάτοικοι άνω των 40 ετών παρουσιάζονται 

ιδιαίτερα ευαισθητοποιηµένοι όσον αφορά τις συγκεκριµένες προτάσεις, µέσα από τις οποίες 

εκφράζουν σε σηµαντικό βαθµό τις απόψεις και τη στάση τους απέναντι σε κάποια 

περιβαλλοντικά θέµατα. 

 

Σηµειώστε αν συµφωνείτε µε τις παρακάτω προτάσεις:

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mε ενοχλεί να βλέπω να πετιούνται πράγµατα.

Στα µαγαζιά ψάχνω για προϊόντα φτιαγµένα από ανακυκλώσιµα υλικά.

Χρησιµοποιώ ανακυκλώσιµα προϊόντα ασχέτως του κόστους τους.

Θα αγόραζα οικολογικά προϊόντα, µόνο αν ήταν φτηνότερα.

Ο πληθυσµός της Γης θα αυξάνει γιατί ο άνθρωπος θα ανακαλύπτει συνεχώς καινούργιους
φυσικούς πόρους.

∆ε µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε εκατό χρόνια από σήµερα.

∆ε µου αρέσει να περνώ το χρόνο µου στην εξοχή.

Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών πόρων, οι επόµενες γενιές θα
αντιµετωπίσουν πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής.

Αν βλάπτουµε τη φύση, βλάπτουµε τον εαυτό µας.

Το φυσικό περιβάλλον είναι πηγή πρώτων υλών για χρήση από τον άνθρωπο.

∆εν υπάρχει έλλειψη φυσικών πόρων (δένδρα, νερό, έδαφος).

Η  ανακύκλωση είναι ένας τρόπος για να κάνουµε οικονοµία σε φυσικούς πόρους.

Συµφωνώ Απόλυτα Συµφωνώ Ουδέτερος-η ∆ιαφωνώ ∆ιαφωνώ Απόλυτα

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ D29: ΠΟΙΑ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΘΕΩΡΕΙΤΕ 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΕΠΙΒΛΑΒΗ; (Καταστροφή φυσικών οικοσυστηµάτων, ρύπανση εδάφους, 

αέρα, νερού, αύξηση πληθυσµού-ανεπάρκεια τροφής για όλους, πολλαπλή χρήση των µη 

ανανεώσιµων πηγών ενέργειας)  

Στην ερώτηση: «Ποια επέµβαση του ανθρώπου στο περιβάλλον θεωρείται περισσότερο 

επιβλαβή», οι ερωτηθέντες µπορούσαν να επιλέξουν µία από τέσσερις συγκεκριµένες 

απαντήσεις που ήταν οι ακόλουθες: καταστροφή φυσικών οικοσυστηµάτων, ρύπανση 

εδάφους, αέρα και νερού, αύξηση του πληθυσµού και ανεπάρκεια τροφής για όλους, 

πολλαπλή χρήση των µη ανανεώσιµων πηγών. Συγκεκριµένα οι φοιτητές µε ποσοστό 66,2% 

απάντησαν ότι θεωρούν επιβλαβή τη ρύπανση του εδάφους, του αέρα και του νερού. Την 
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ίδια απάντηση έδωσαν και οι κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, µε ποσοστό 

74,0%.  

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ D30: ΑΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΤΕ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΜΕ ΠΟΙΟΥΣ ΤΡΟΠΟΥΣ ΕΚΦΡΑΖΕΤΑΙ ΑΥΤΗ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΑΣ; 
(Ανακύκλωση, Συµµετοχή σε περιβαλλοντικές οµάδες, συνδροµητής σε περιβαλλοντικά 

περιοδικά, διατήρηση καθαριότητας πόλεων και θαλασσών, µη χρησιµοποίηση προϊόντων 

καταστροφικών για το περιβάλλον, άλλο)  

Στην ερώτηση: «Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος, µε ποιους από τους 

παρακάτω τρόπους εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας», οι ερωτώµενοι κλήθηκαν να 

απαντήσουν µε ένα «Ναι» ή ένα «Όχι» σε µία σειρά από ενδεικτικές προτάσεις. Πιο 

συγκεκριµένα, οι φοιτητές µε ποσοστό 63,2% αναφέρουν ως τρόπο συµµετοχής στη 

βελτίωση του περιβάλλοντος τη διατήρηση της καθαριότητας των πόλεων και των 

θαλασσών, ακολουθεί η ανακύκλωση µε ποσοστό 31,2%, καθώς και η µη χρησιµοποίηση 

προϊόντων καταστροφικών για το περιβάλλον µε ποσοστό 29,9%. Άξιο αναφοράς είναι το 

γεγονός ότι µόνο το 9,1% των φοιτητών θεωρούν ότι η συµµετοχή σε κάποια περιβαλλοντική 

οµάδα βοηθάει στη βελτίωση του περιβάλλοντος.  

Στην ίδια ερώτηση, τα άτοµα άνω των 40 ετών αναφέρουν τη µη χρησιµοποίηση 

προϊόντων καταστροφικών για το περιβάλλον µε ποσοστό 52,1%, ακολουθεί επίσης µε 

ποσοστό 50,7% η διατήρηση της καθαριότητας των πόλεων και των θαλασσών, ενώ το 

20,5% αναφέρει ως τρόπο συµµετοχής την ανακύκλωση. Και από αυτήν την οµάδα 

ερωτώµενων, άξιο αναφοράς είναι το γεγονός ότι µόνο το 9,6% από τα άτοµα άνω των 40 

ετών συµµετέχουν σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, θεωρώντας αυτό ως τρόπο συµµετοχής 

στη βελτίωση του περιβάλλοντος.  
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Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος µε ποιους από τους   παρακάτω 
τρόπους εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας;
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� ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ D31 – D33: ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (Καθόλου, λίγο, αρκετά, πολύ, πάρα πολύ) 

Με βάση τις απόψεις τους σχετικά µε το περιβάλλον, ζητήθηκε από τους ερωτώµενους να 

απαντήσουν σε µία σειρά από προτάσεις, χρησιµοποιώντας την κλίµακα «Καθόλου», «Λίγο», 

«Αρκετά», «Πολύ», «Πάρα Πολύ». Από την οµάδα των φοιτητών, το 74,0% θεωρεί από 

πολύ έως πάρα πολύ αναγκαία την εκπαίδευση του κόσµου γύρω από το περιβάλλον, 

περίπου το 60,0% θεωρεί από λίγο έως αρκετά σωστή την ενηµέρωση του κόσµου που 

προέρχεται από τα Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας του περιβάλλοντος και το 55,8% 

πιστεύει ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν πάρα πολύ την 

ποιότητά του και συνεπώς και την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής. 

Από τα άτοµα άνω των 40 ετών, το 78,0% θεωρεί από πολύ έως πάρα πολύ 

αναγκαία την εκπαίδευση του κοινού γύρω από το περιβάλλον, το 53,4% θεωρεί λίγο 

σωστή την ενηµέρωση του κοινού που προέρχεται από τα Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα 

προστασίας του περιβάλλοντος και το 64,4% πιστεύει ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο 

περιβάλλον απειλούν πάρα πολύ την ποιότητά του και κατά συνέπεια και την ποιότητα της 

ανθρώπινης ζωής. 

Συγκρίνοντας τις παραπάνω απόψεις, η µόνη διαφοροποίηση που παρατηρείται είναι 

ότι ένας στους τρεις φοιτητές θεωρεί περισσότερο σωστή την περιβαλλοντική ενηµέρωση του 
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κοινού που προέρχεται από τα Μ.Μ.Ε., σε αντίθεση µε τους κατοίκους άνω των 40 ετών 

όπου ένας στους δύο θεωρεί αυτού του είδους την ενηµέρωση λιγότερο σωστή. 

 

11.5  ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄: ΠΗΓΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΣΕ 
ΘΕΜΑΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 

Η τελευταία ενότητα ανάλυσης του ερωτηµατολογίου µας αναφέρεται στις πηγές 

ενηµέρωσης των ερωτώµενων σε περιβαλλοντικά θέµατα.  

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Ε1: ΠΩΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΖΕΤΕ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΑΣ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ; (Πολύ ικανοποιητική, ικανοποιητική, µέτρια, ελάχιστα ικανοποιητική, 

καθόλου ικανοποιητική) 

Αρχικά, ζητήθηκε από τους ερωτώµενους να χαρακτηρίσουν την ενηµέρωσή τους σε θέµατα 

περιβάλλοντος από πολύ έως καθόλου ικανοποιητική. Έτσι, το 41,6% των φοιτητών θεωρεί 

την ενηµέρωσή του σε θέµατα περιβάλλοντος µέτρια, το 27,3% ικανοποιητική και µόλις το 

2,6% πολύ ικανοποιητική. Από τα άτοµα άνω των 40 ετών, το 51,4% θεωρεί την 

ενηµέρωσή του σε περιβαλλοντικά θέµατα µέτρια, το 23% ελάχιστα ικανοποιητική και 

µόλις το 2,7% πολύ ικανοποιητική. 

 

Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι:
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� ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ Ε2 – Ε10: ΟΙ ΓΝΩΣΕΙΣ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΠΟΥ ΕΧΕΤΕ ΣΧΕΤΙΚΑ 

ΜΕ ΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ, ΠΡΟΕΡΧΟΝΤΑΙ ΑΠΟ: 

Στην ερώτηση: «Οι γνώσεις-ενηµέρωση που έχετε σχετικά µε τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα, προέρχονται από», οι ερωτώµενοι φοιτητές έπρεπε να δώσουν απαντήσεις 

που ήταν ταξινοµηµένες στη κλίµακα: «κυρίως», «αρκετά», «καθόλου», για κάθε µία από τις 

παρακάτω ερωτήσεις:  

� Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή σας στο σχολείο, όπου το 53,2% 

απαντάει «αρκετά» και ακολουθεί το «κυρίως» µε ποσοστό 40,3%. 

� Συγγενείς, φίλους, γείτονες, όπου το 50,6% απαντάει «καθόλου» και ακολουθεί µε 

µικρή διαφορά (45,5%) η απάντηση «αρκετά». 

� Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες), όπου «αρκετά» δηλώνει το 55,8% και «καθόλου» το 

26,0%. 

� Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας, όπου «αρκετά» δηλώνει το 50,6% και 

«καθόλου» το 30,0%. 

� Ειδικά περιοδικά, όπου το 65,8% απαντάει «καθόλου» και το 25,0% «αρκετά». 

� Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες, όπου ένα µεγάλο ποσοστό της τάξεως 

του 71,1% απαντάει «καθόλου». 

� Κρατικούς φορείς, όπου επίσης ένα µεγάλο ποσοστό (88,2%) απαντάει «καθόλου». 

� Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε λογαριασµούς της ∆ΕΗ κ.ά., όπου επίσης 

το 88,3% απαντάει «καθόλου». 

� Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του ∆ήµου στη γειτονιά σας, στη δουλειά σας, στη πόλη 

σας, όπου «καθόλου» απαντάει επίσης ένα µεγάλο ποσοστό της τάξεως του 80,5%. 

Όσον αφορά τα άτοµα άνω των 40 ετών, οι απαντήσεις τους έχουν ως εξής: 

� Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή σας στο σχολείο, όπου το 52,2% 

απαντάει «καθόλου» και το 33,3% «αρκετά». 

� Συγγενείς, φίλους, γείτονες, όπου το 68,1% απαντάει «καθόλου». 

� Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες), όπου το 47,2% απαντάει «αρκετά» και ακολουθεί µε µικρή 

διαφορά το «κυρίως» µε ποσοστό 41,7%. 

� Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας, όπου το 44,4% απαντάει «αρκετά» 

και το 40,3% απαντάει «κυρίως». 

� Ειδικά περιοδικά, όπου το 52,2% απαντάει «καθόλου», ενώ το 27,5% απαντάει  

«κυρίως». 

� Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες, όπου το 78,3% απαντάει «καθόλου». 

� Κρατικούς φορείς, όπου το 87,0% απαντάει «καθόλου». 

� Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε λογαριασµούς της ∆ΕΗ κ.ά., όπου το 

72,1% απαντάει «καθόλου». 

 154



� Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του ∆ήµου στη γειτονιά σας, στη δουλειά σας, στη πόλη 

σας, όπου «καθόλου» απαντάει ένα µεγάλο ποσοστό της τάξεως του 82,6%. 

Από τα παραπάνω, αυτό που παρατηρείται είναι µια αισθητή διαφοροποίηση µεταξύ 

των δύο οµάδων στην πρόταση «Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά τη φοίτηση σας στο 

σχολείο», όπου ένας στους δύο φοιτητές δηλώνει ότι οι γνώσεις του πάνω στα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα προέρχονται αρκετά από την εκπαίδευση. Αντίθετα, τα άτοµα 

άνω των 40 ετών δηλώνουν ότι οι γνώσεις τους σχετικά µε τα περιβαλλοντικά προβλήµατα 

δεν προέρχονται καθόλου από τον τοµέα της εκπαίδευσης, µε ποσοστό της τάξεως του 

52,0%. Ακόµα αξίζει να αναφέρουµε ότι η συντριπτική πλειοψηφία του δείγµατός µας 

δηλώνει ότι δεν έχει γίνει καθόλου αποδέκτης γνώσης – ενηµέρωσης σχετικά µε τα 

περιβαλλοντικά προβλήµατα µέσω περιβαλλοντικών οµάδων, κρατικών φορέων, υλικού από 

λογαριασµούς π.χ. της ∆ΕΗ ή εκδηλώσεων του ∆ήµου. 

 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Ε11: ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΣΑΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ ΕΙΧΑΤΕ / ΕΧΕΤΕ ΓΙΝΕΙ ΑΠΟ∆ΕΚΤΕΣ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ; (Ναι, Όχι) 

Στη συνέχεια, το 58,4% των φοιτητών δηλώνει ότι έχει γίνει δέκτης περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής του φοίτησης, σε αντίθεση 

µε τα άτοµα άνω των 40 ετών που σε ποσοστό 75,5% απαντούν αρνητικά στη 

συγκεκριµένη ερώτηση. 

 
Κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής σας φοίτησης είχατε / έχετε γίνει αποδέκτες 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης; 
 
Οµάδα Σύνολο  

 
 
 Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40  

 Όχι Ν 32 56 88 
  % 41,6% 75,7% 58,3% 
 Ναι Ν 45 18 63 
  % 58,4% 24,3% 41,7% 
Σύνολο Ν 77 74 151 

 % 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 

� ΕΡΩΤΗΣΗ Ε12: ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΠΗΓΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΣΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ; (Μ.Μ.Ε, διαδίκτυο, θεµατικά περιοδικά, 

εκπαίδευση, άλλο) 

Όσον αφορά την πηγή ενηµέρωσης για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις, το 58,4% των 

φοιτητών αναφέρει τα Μ.Μ.Ε. και το 39,0% την Εκπαίδευση. Από τα άτοµα άνω των 40 

ετών, το 68,9% αναφέρει ως πηγή ενηµέρωσης τα Μ.Μ.Ε. και το 23,0% τα θεµατικά 
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περιοδικά. Στο σηµείο αυτό βλέπουµε ότι υπάρχει µια διαφοροποίηση ανάµεσα στις δύο 

οµάδες, καθώς οι φοιτητές αναφέρουν ως δεύτερη πηγή ενηµέρωσης την Εκπαίδευση, ενώ οι 

κάτοικοι άνω των 40 ετών τα θεµατικά περιοδικά. Ακόµα µια διαφοροποίηση που 

παρατηρείται είναι το γεγονός ότι οι φοιτητές ενηµερώνονται από το διαδίκτυο σε 

µεγαλύτερο ποσοστό σε σχέση µε τους κατοίκους άνω των 40 ετών. 

Ποια είναι η πηγή ενηµέρωσής σας για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις;
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� ΕΡΩΤΗΣΗ Ε13: ΠΟΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΓΝΩΜΗ ΣΑΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΣΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ; (Εκδηλώσεις από τοπικές αρχές ή οικολογικές οργανώσεις, σεµινάρια, ένταξη της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων, δραστηριοποίηση 

των Κοινωνικών Λειτουργών για την ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα, µε 

σκοπό την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίησή του) 

Στην ερώτηση: «Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη 

ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα», από την οµάδα των φοιτητών το 

72,7% προτείνει την ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα 

των σχολείων και επίσης ένα σηµαντικό ποσοστό της τάξεως του 48,1% προτείνει την 

δραστηριοποίηση των Κοινωνικών Λειτουργών (Κ.Λ.) για την ενηµέρωση του κοινού σε 

περιβαλλοντικά θέµατα, µε σκοπό την ευαισθητοποίηση και την ενεργοποίησή του. Το 
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ποσοστό αυτό βέβαια δικαιολογείται από τον αριθµό των φοιτητών που προέρχονται από τη 

ΣΕΥΠ. 

 Στην ίδια ερώτηση, από τα άτοµα άνω των 40 ετών, το 70,3% προτείνει την ένταξη 

της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων και το 44,6% 

τις εκδηλώσεις από τις τοπικές αρχές (π.χ. ∆ήµος) ή από τις οικολογικές οργανώσεις.  

 Από το σύνολο των ερωτηθέντων, ως πρώτο µέτρο για την καλύτερη ενηµέρωση του 

κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα αναφέρεται η ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης 

στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων, µε ποσοστό της τάξης του 71,5%, ενώ ακολουθούν 

οι εκδηλώσεις από τις τοπικές αρχές (π.χ. ∆ήµος) ή από τις οικολογικές οργανώσεις µε 

ποσοστό 43,0%. 

 

 

Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του 
κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα;
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11.6  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  

 

Στην έρευνά µας πήραν µέρος δύο οµάδες ερωτώµενων, φοιτητές του Α.Τ.Ε.Ι. Κρήτης και 

κάτοικοι του Ηρακλείου άνω των 40 ετών. Με βάση τα ερευνητικά ερωτήµατα που είχαµε 

θέσει εξαρχής, εξετάσαµε για κάθε µια από τις δύο κατηγορίες του δείγµατός µας κάποιες 

µεταβλητές, σε σχέση µε αντιπροσωπευτικές ερωτήσεις από το ερωτηµατολόγιο. Σκοπός µας 

ήταν να εντοπίσουµε τυχόν συσχετίσεις µεταξύ τους και να επαληθεύσουµε ή όχι τις 

υποθέσεις εργασίας.  

 Αρχικά, συγκρίναµε τα αποτελέσµατα των δύο οµάδων όσον αφορά τη συµµετοχή 

τους σε περιβαλλοντικές οργανώσεις (ερώτηση C6), τη συµµετοχή τους σε προγράµµατα 

ανακύκλωσης (ερώτηση C8), τη διάθεσή τους για συµµετοχή σε κάποια περιβαλλοντική 

οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο (ερώτηση C10). Επίσης, αναφορικά µε τις απόψεις τους για το 

περιβάλλον (ερωτήσεις D12, D14, D17, D19, D20, D26), καθώς και για την αποδοχή 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης (ερώτηση Ε11) και για την πηγή ενηµέρωσής τους σε 

περιβαλλοντικές οργανώσεις (ερώτηση Ε12). Από τις παραπάνω ερωτήσεις η C6 και η C8 

δείχνουν δράση, η C10 δείχνει στάση, οι ερωτήσεις D12, D14, D17, D19, D20, D26 δείχνουν 

απόψεις των ερωτώµενων σε θέµατα περιβάλλοντος, ενώ οι ερωτήσεις Ε11 και Ε12 δείχνουν 

την ενηµέρωση των ερωτώµενων σχετικά µε το περιβάλλον. 

 Έπειτα, προχωρήσαµε στη διαδικασία συσχέτισης ξεκινώντας από τους φοιτητές, για 

τους οποίους εξετάσαµε το φύλο, την οικονοµική κατάσταση, τον τόπο καταγωγής και τον 

τύπο κατοικίας µε τις ερωτήσεις: C6 (συµµετοχή σε οργανωµένες δραστηριότητες για την 

προστασία του περιβάλλοντος), C8 (συµµετοχή σε πρόγραµµα συλλογής ανακυκλώσιµων 

υλικών), C10 (διάθεση ένταξης σε περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο), D12 (µε 

ενοχλεί να βλέπω να πετιούνται πράγµατα), D14 (χρησιµοποιώ ανακυκλώσιµα προϊόντα 

ασχέτως του κόστους τους), D17 (δεν  µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε εκατό χρόνια 

από σήµερα), D19 (αν δεν κάνουµε κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών πόρων, οι 

επόµενες γενιές θα αντιµετωπίσουν πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής), D20 

(αν βλάπτουµε τη φύση, βλάπτουµε τον εαυτό µας), D26 (αυτό που κάνω εγώ προσωπικά για 

το περιβάλλον δεν έχει ουσιαστικά αποτελέσµατα γιατί είµαι ένας από τα 6 δισεκατοµµύρια 

κατοίκους αυτού του πλανήτη) και D33 (οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον 

απειλούν την ποιότητά του και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής). Ακόµα 

συσχετίσαµε την ενηµέρωση που έχουν οι φοιτητές σε θέµατα περιβάλλοντος µε τις 

ερωτήσεις: C6 (συµµετοχή σε οργανωµένες δραστηριότητες για την προστασία του 

περιβάλλοντος), C7 (λόγος µη συµµετοχής), C8 (συµµετοχή σε πρόγραµµα συλλογής 

ανακυκλώσιµων υλικών), C9 (λόγος µη συµµετοχής) και D29 (περισσότερο επιβλαβή 

επέµβαση του ανθρώπου στο περιβάλλον).  
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 Συνεχίζοντας τη διαδικασία συσχέτισης, περάσαµε στην οµάδα των ατόµων άνω των 

40 ετών, όπου εξετάσαµε το φύλο, την οικονοµική κατάσταση, τον τόπο καταγωγής, τον τύπο 

κατοικίας, το επίπεδο εκπαίδευσης και το επάγγελµα µε τις αντίστοιχες ερωτήσεις που 

αναφέρθηκαν και για την οµάδα των φοιτητών. Επίσης, συσχετίσαµε την ενηµέρωση µε τις 

ίδιες ερωτήσεις που αναφέρθηκαν για τους φοιτητές. 

 Ολοκληρώνοντας την παραπάνω διαδικασία καταλήξαµε στο συµπέρασµα ότι δεν 

υπάρχει συσχέτιση µεταξύ όλων των µεταβλητών και των ερωτήσεων. Τα σηµεία στα οποία 

βρέθηκε στατιστική σηµαντικότητα (βλέπε Παράρτηµα) είναι τα ακόλουθα:  

� Βρέθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της αποδοχής 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης µε την οµάδα φοιτητών και ατόµων άνω των 40 ετών 

(χ2=18,064, p<0,000). Πιο συγκεκριµένα, παρατηρήθηκε ότι το 58,4% των φοιτητών έλαβαν 

περιβαλλοντική εκπαίδευση, ενώ το 75,0% των ατόµων άνω των 40 ετών δεν έλαβαν τέτοιου 

είδους εκπαίδευση. 

� Βρέθηκε ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πηγής ενηµέρωσης 

που αφορούσε το διαδίκτυο για την οµάδα φοιτητών και ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=6,581, 

p<0,010). Αναλυτικότερα, παρατηρήθηκε ότι οι φοιτητές µε ποσοστό 23,4% χρησιµοποιούν 

το διαδίκτυο ως πηγή ενηµέρωσής τους για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις, ενώ µόλις το 

8,1% από τα άτοµα άνω των 40 ετών χρησιµοποιούν αυτή την πηγή ενηµέρωσης. 

� Βρέθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πηγής 

ενηµέρωσης που αφορούσε την εκπαίδευση µε την οµάδα φοιτητών και ατόµων άνω των 40 

ετών (χ2=12,549 p<0,000). Πιο αναλυτικά, παρατηρήθηκε ότι οι φοιτητές µε ποσοστό 39,0% 

αναφέρουν ως πηγή ενηµέρωσης την εκπαίδευση, ενώ µόνο το 13,5% των ατόµων άνω των 

40 ετών αναφέρει την ίδια πηγή. 

� Βρέθηκε επίσης στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της συµµετοχής σε 

προγράµµατα συλλογής ανακυκλώσιµων υλικών µε την οµάδα των φοιτητών και  των 

ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=4,647, p<0,031). Συγκεκριµένα, το 31,2% των φοιτητών 

δηλώνει ότι έχει πάρει µέρος σε σχετικά προγράµµατα, σε αντίθεση µε το 16,2% των 

κατοίκων άνω των 40 ετών που δηλώνει ότι δεν έχει συµµετάσχει σε τέτοιου είδους 

δραστηριότητα. 

� Εντοπίστηκε ακόµα πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της 

άποψης «αυτό που κάνω εγώ προσωπικά για το περιβάλλον δεν έχει ουσιαστικά 

αποτελέσµατα γιατί είµαι ένας από τα 6 δισεκατοµµύρια κατοίκους αυτού του πλανήτη» µε 

την οµάδα των φοιτητών και  των ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=13,971, p<0,007). 

Ειδικότερα, το 29,3% των φοιτητών συµφωνούν µε την παραπάνω πρόταση, ενώ από τους 

κατοίκους συµφωνεί ένα σηµαντικά µικρότερο ποσοστό (16,2%). 

� Βρέθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «χρησιµοποιώ 

ανακυκλώσιµα προϊόντα ασχέτως τους κόστους τους» µε τον τόπο καταγωγής των 
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ερωτώµενων (χ2=12,016, p<0,017). Αναλυτικότερα, το 18,6% των ερωτώµενων και των δύο 

κατηγοριών που κατάγονται από επαρχία ή από χωριό διαφωνεί µε την παραπάνω πρόταση, 

ενώ µεγαλύτερο ποσοστό (52,9%) αυτών που προέρχονται από την πόλη  επιλέγουν αυτή την 

απάντηση.  

� Βρέθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «χρησιµοποιώ 

ανακυκλώσιµα προϊόντα ασχέτως τους κόστους τους» µε τον τύπο κατοικίας των 

ερωτώµενων (χ2=10,545, p<0,032). Πιο συγκεκριµένα, το 46,5% των ερωτώµενων και από 

τις δύο κατηγορίες που κατοικούν σε διαµέρισµα πολυκατοικίας διαφωνεί µε την πρόταση 

αυτή, ενώ µόνο το 18,2% όσων µένουν σε µονοκατοικία διαφωνεί µε αυτή την πρόταση.  

� Παρατηρήθηκε ακόµα  στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρόθεσης 

συµµετοχής σε περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο µε το επίπεδο εκπαίδευσης των 

ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=7,844,  p<0,049). Ειδικότερα, όσοι από τους ερωτώµενους είναι 

απόφοιτοι τριτοβάθµιας εκπαίδευσης, µε ποσοστό 66,7% δηλώνουν ότι θα τους ενδιέφερε να 

ενταχθούν σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο, ενώ µικρότερο ποσοστό 

(52,9%) όσων είναι απόφοιτοι υποχρεωτικής εκπαίδευσης δείχνουν µια τέτοια πρόθεση. 

� Επίσης, εντοπίστηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της 

άποψης «δεν µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε εκατό χρόνια από σήµερα», µε το επίπεδο 

εκπαίδευσης των ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=21,813,  p<0,009). Πιο αναλυτικά, όσοι από 

τους ερωτώµενους είναι απόφοιτοι τριτοβάθµιας εκπαίδευσης, µε ποσοστό 66,7% δηλώνουν 

ότι διαφωνούν απόλυτα µε την παραπάνω πρόταση, ενώ µικρότερο ποσοστό (47,1%) όσων 

είναι απόφοιτοι υποχρεωτικής εκπαίδευσης επιλέγουν αυτή την απάντηση. 

� Βρέθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτισης της συµµετοχής 

των ερωτώµενων σε οργανωµένες δραστηριότητες που σχετίζονται µε την προστασία του 

περιβάλλοντος σε σχέση µε τον βαθµό ενηµέρωσή τους σε περιβαλλοντικά θέµατα. 

(χ2=17,186, p<0,002). Ειδικότερα, το 90,6% των ερωτώµενων και των δύο οµάδων που 

απάντησαν ότι η ενηµέρωσή τους σε θέµατα περιβάλλοντος είναι µέτρια δηλώνουν ότι δεν 

έχουν συµµετάσχει ποτέ σε τέτοιου είδους δραστηριότητες, ενώ έχει συµµετάσχει µόνο το 

9,4% των ερωτώµενων µε τον ίδιο βαθµό ενηµέρωσης. 

� Εντοπίστηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «αν δεν 

κάνουµε κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών πόρων, οι επόµενες γενιές θα 

αντιµετωπίσουν πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής» σε σχέση µε το επίπεδο 

εκπαίδευσης των ατόµων άνω των 40 ετών (χ2=14,298, p<0,026). Πιο αναλυτικά, το 85,7% 

όσων είναι απόφοιτοι τριτοβάθµιας εκπαίδευσης δηλώνουν ότι συµφωνούν απόλυτα µε την 

παραπάνω πρόταση, ενώ µόλις το 20,0% όσων δηλώνουν αναλφάβητοι έχουν την ίδια 

άποψη. 

� Παρατηρήθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης 

«αν βλάπτουµε τη φύση βλάπτουµε τον εαυτό µας» σε σχέση µε το επίπεδο εκπαίδευσης των 
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ερωτώµενων άνω των 40 ετών (χ2=17,246, p<0,008). Πιο συγκεκριµένα, το 90,5% των 

αποφοίτων τριτοβάθµιας εκπαίδευσης συµφωνούν απόλυτα µε αυτή την πρόταση, ενώ από τα 

άτοµα που δηλώνουν αναλφάβητοι συµφωνεί απόλυτα ένα σηµαντικά µικρότερο ποσοστό 

(40,0%). 

� Βρέθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «αν δεν κάνουµε 

κάτι τώρα για την εξοικονόµηση φυσικών πόρων, οι επόµενες γενιές θα αντιµετωπίσουν 

πολλά προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής» σε σχέση µε το επάγγελµα των ατόµων 

άνω των 40 ετών (χ2=24,156, p<0,019). Αναλυτικότερα, το 77,3% των δηµοσίων υπαλλήλων 

δηλώνει ότι συµφωνεί απόλυτα µε την παραπάνω πρόταση, σε αντίθεση µε τους 

συνταξιούχους που συµφωνούν απόλυτα σε ένα πολύ µικρότερο ποσοστό (33,3%). 

� Εντοπίστηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «αν βλάπτουµε 

τη φύση βλάπτουµε τον εαυτό µας» σε σχέση µε το επάγγελµα των ερωτώµενων άνω των 40 

ετών (χ2=24,232, p<0,019). Ειδικότερα, το 90,9% των δηµοσίων υπαλλήλων δηλώνει ότι 

συµφωνεί απόλυτα µε την παραπάνω πρόταση, σε αντίθεση µε τους συνταξιούχους που 

συµφωνούν απόλυτα σε ένα πολύ µικρότερο ποσοστό (33,3%). 

� Παρατηρήθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης «αυτό που 

κάνω εγώ προσωπικά για το περιβάλλον δεν έχει ουσιαστικά αποτελέσµατα γιατί είµαι ένας 

από τα 6 δισεκατοµµύρια κατοίκους αυτού του πλανήτη» σε σχέση µε το επάγγελµα των 

κατοίκων άνω των 40 ετών (χ2=36,569, p<0,048). Πιο συγκεκριµένα, το 50,0% των 

δηµοσίων υπαλλήλων διαφωνεί µε την πρόταση αυτή, σε αντίθεση µε το 33,3% των 

συνταξιούχων που εκφράζει την ίδια άποψη. 

� Βρέθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της πρότασης 

«πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν την ποιότητά του και 

συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής» σε σχέση µε το επάγγελµα των κατοίκων άνω 

των 40 ετών (χ2=31,113, p<0,002). Αναλυτικότερα, το 75,0% των αγροτών – κτηνοτρόφων 

υποστηρίζουν αρκετά αυτή την πρόταση, ενώ µόλις το 13,6% των δηµοσίων υπαλλήλων 

έχουν την ίδια γνώµη. 

� Παρατηρήθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της συµµετοχής των 

ερωτώµενων σε οργανωµένες δραστηριότητες αναφορικά µε την προστασία του 

περιβάλλοντος σε σχέση µε τον τύπο κατοικίας των ερωτώµενων και από τις δύο οµάδες 

(χ2=6,235, p<0,013). Ειδικότερα, το 26,5%  όσων κατοικούν σε µονοκατοικία έχει 

συµµετάσχει σε τέτοιου είδους δραστηριότητες, ενώ ανάλογη συµµετοχή έχουν σε πολύ 

µικρότερο ποσοστό (5,3%) όσοι κατοικούν σε διαµέρισµα πολυκατοικίας.  

� Εντοπίστηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της άποψης «δε µε νοιάζει τι 

θα απογίνει ο κόσµος σε εκατό χρόνια από σήµερα» σε σχέση µε τον τύπο κατοικίας 

(χ2=8,600, p<0,035). Συγκεκριµένα, το 58,8% των ερωτώµενων και των δύο κατηγοριών που 
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διαµένουν σε µονοκατοικία διαφωνεί απόλυτα µε την άποψη αυτή ενώ µόλις το 34,2% όσων 

κατοικούν σε διαµέρισµα πολυκατοικίας έχουν ανάλογη άποψη.  

� Βρέθηκε στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της συµµετοχής των ερωτώµενων 

και από τις δύο οµάδες σε προγράµµατα για τη συλλογή ανακυκλώσιµων υλικών σε σχέση µε 

τον τόπο καταγωγής τους (χ2=5,061, p<0,024).  Πιο αναλυτικά, το 91,3% όσων κατάγονται 

από επαρχία – χωριό υποστηρίζουν ότι δεν έχουν πάρει ποτέ µέρος σε τέτοιου είδους 

δραστηριότητα ενώ µικρότερο είναι το ποσοστό όσων κατάγονται από την πόλη (71,4%) που 

δηλώνουν κάτι τέτοιο.  

� Παρατηρήθηκε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα στη συσχέτιση της 

συµµετοχής των ερωτώµενων σε οργανωµένες δραστηριότητες για την προστασία του 

περιβάλλοντος σε σχέση µε το βαθµό ενηµέρωσής τους σε περιβαλλοντικά θέµατα  

(χ2=17,427, p<0,002). Ειδικότερα, το 94,7% των ερωτώµενων και από τις δύο κατηγορίες 

που θεωρούν ότι έχουν µια µέτρια ενηµέρωση δεν έχουν συµµετάσχει ποτέ σε τέτοιες 

δραστηριότητες ενώ µόλις το 5,35% µε την ίδια ενηµέρωση έχει συµµετάσχει.  
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΜΕΡΟΥΣ 

 

Ολοκληρώνοντας τη συγγραφή του θεωρητικού και ερευνητικού µέρους  της εργασίας µας,  

στο οποίο µελετώνται οι απόψεις, η στάση και η συµπεριφορά των φοιτητών του Τ.Ε.Ι. 

Ηρακλείου, προκύπτουν τα ακόλουθα συµπεράσµατα: 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

Το µεγαλύτερο µέρος των φοιτητών αναφέρει ότι κατοικεί σε διαµέρισµα πολυκατοικίας, 

µε τις απαντήσεις να µοιράζονται µεταξύ ιδιόκτητου και ενοικιαζόµενου σπιτιού. Ωστόσο 

µη αναµενόµενος είναι ο αριθµός εκείνων που διαµένουν σε ιδιόκτητη κατοικία. Σχετικά µε 

την οικονοµική κατάσταση των φοιτητών, µέσα από τις απαντήσεις τους, αυτή 

παρουσιάζεται µέτρια. 

 Οι περισσότεροι από αυτούς κατάγονται από επαρχία ή χωριό και η συχνότητα  µε 

την οποία επισκέπτονται τον τόπο καταγωγής τους είναι κυρίως µία φορά το εξάµηνο. 

∆ηλώνουν ότι δε διαθέτουν κάποια εξοχική κατοικία, ενώ και όσοι αναφέρουν ότι έχουν 

εξοχικό το επισκέπτονται σπάνια. Το κυριότερο κριτήριο µε βάση το οποίο οι φοιτητές 

επιλέγουν το µέρος για τις διακοπές τους έχει να κάνει µε την ύπαρξη ελκυστικής φύσης. 

             Οι φοιτητές στο σύνολο τους φαίνεται ότι είναι σε θέση να δώσουν επαρκή ορισµό 

για το περιβάλλον και να αναφερθούν στα περιβαλλοντικά προβλήµατα και στα είδη 

ρύπανσης που γνωρίζουν, µε απαντήσεις που ανταποκρίνονται στην πραγµατικότητα. 

Σχετικά µε τους τρόπους που ο άνθρωπος συµβάλλει περισσότερο στην καταστροφή του 

περιβάλλοντος, αναφέρουν την ρύπανση του αέρα ως σηµαντικότερο τρόπο συµβολής. 

Σύµφωνα µε τις γνώσεις τους, οι φοιτητές αναφέρουν την αλλεργία ως συνηθέστερο 

πρόβληµα υγείας προερχόµενο από τη ρύπανση του περιβάλλοντος. Από τις απαντήσεις τους 

σχετικά µε τις γνώσεις τους για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα προκύπτει ότι η 

πλειοψηφία των φοιτητών είναι σε θέση να δώσει τις σωστές απαντήσεις. Ενώ όσον αφορά 

τις γνώσεις τους  γύρω από τις περιβαλλοντικές οργανώσεις, το µεγαλύτερο µέρος δηλώνει 

ότι γνωρίζει την Greenpeace και την WWF Ελλάς. 

 Το µεγαλύτερο µέρος των φοιτητών αναφέρει ότι δεν έχει κάποιο κατοικίδιο ζώο 

λόγω της αντίδρασης των άλλων µελών της οικογένειάς τους, ενώ από όσους δηλώνουν ότι 

έχουν  κατοικίδιο, οι περισσότεροι αναφέρουν ότι έχουν ένα και το είδος που κυριαρχεί είναι 

ο σκύλος. 

 Ως κυρίαρχο µέσο µεταφοράς για τους φοιτητές εµφανίζεται το αυτοκίνητο, 

γεγονός µη αναµενόµενο, από το οποίο προκύπτει σε ένα βαθµό και η περιβαλλοντική τους 

στάση. 

Η συντριπτική πλειοψηφία των φοιτητών αναφέρει ότι δεν έχει συµµετάσχει ποτέ σε 

οργανωµένες δραστηριότητες προστασίας του περιβάλλοντος και σε προγράµµατα 

συλλογής ανακυκλώσιµων υλικών και ως λόγο αναφέρει την ελλιπή ενηµέρωση για 
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τέτοιου είδους δραστηριότητες. Ωστόσο οι περισσότεροι από αυτούς δηλώνουν ότι θα τους 

ενδιέφερε να ενταχθούν  σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο. 

             Όσον αφορά τα κριτήρια µε τα οποία οι φοιτητές θα επέλεγαν την κατοικία τους, ως 

πρώτο κριτήριο αναφέρουν το να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους. Ωστόσο αξίζει να 

σηµειώσουµε ότι το κριτήριο του να είναι κοντά στην ύπαιθρο συµπεριλαµβάνεται µέσα στις 

τρεις πρώτες επιλογές τους. 

 Θέλοντας να µελετήσουµε τη σχέση των φοιτητών µε το περιβάλλον και κατά πόσο 

τους ευχαριστεί να συµµετέχουν σε µια σειρά από δραστηριότητες σχετικές ή όχι µε αυτό, 

διαπιστώνουµε ότι τους ευχαριστεί συχνά ή µερικές φορές να συµµετέχουν σε 

δραστηριότητες στην ύπαιθρο, καθώς και να πηγαίνουν οικογενειακές διακοπές ή διακοπές 

στην ύπαιθρο. Επίσης, µελετώντας κάποιες απόψεις των φοιτητών όσον αφορά 

καταναλωτικές τους συνήθειες, παρατηρούµε ότι παρουσιάζονται ουδέτεροι απέναντι στην 

αγορά οικολογικών προϊόντων, τονίζοντας παράλληλα ότι προτίθενται να το κάνουν µόνο αν 

µειωθεί το κόστος τους. Αναφορικά µε την προβληµατική σχετικά µε το µέλλον του πλανήτη  

βρέθηκε ότι οι φοιτητές παρουσιάζονται ευαισθητοποιηµένοι και ενδιαφέρονται τόσο για το 

παρόν όσο και για το µέλλον. Σε ότι αφορά την τοποθέτησή τους απέναντι στην  

ανακύκλωση, η πλειοψηφία τάσσεται υπέρ αυτής της δραστηριότητας. 

            Στη συνέχεια, οι φοιτητές αναφέρουν ως περισσότερο επιβλαβή επέµβαση του 

ανθρώπου στο περιβάλλον τη ρύπανση του εδάφους, του αέρα και του νερού. Μέσα από τις 

απαντήσεις τους αναφέρουν ως τρόπο συµµετοχής τους στη βελτίωση του περιβάλλοντος τη 

διατήρηση καθαριότητας των πόλεων και των θαλασσών. Με βάση τις απόψεις τους σχετικά 

µε το περιβάλλον θεωρούν πολύ ή πάρα πολύ αναγκαία την εκπαίδευση του κοινού γύρω 

από το περιβάλλον, θεωρούν λίγο ή αρκετά σωστή την ενηµέρωση που προέρχεται από τα 

Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας περιβάλλοντος και πιστεύουν ότι οι επεµβάσεις του 

ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν πάρα πολύ την ποιότητά του και συνεπώς την 

ποιότητα της ίδιας της ανθρώπινης ζωής. 

 Στην πλειοψηφία τους χαρακτηρίζουν µέτρια την ενηµέρωσή τους σε σχετικά µε το 

περιβάλλον θέµατα, η οποία προέρχεται κυρίως από την εκπαίδευση. Αναφέρουν ότι έχουν 

γίνει αποδέκτες τέτοιου είδους εκπαίδευσης κατά τη διάρκεια της σχολικής και 

πανεπιστηµιακής τους φοίτησης. Ως πηγή ενηµέρωσης για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις 

δηλώνουν τα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης. Τέλος, όσον αφορά τα µέτρα που πρέπει να 

ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα, το 

µεγαλύτερο µέρος τους προτείνει την ένταξη της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στο 

αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων. 
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Στη συνέχεια θα αναφερθούµε στα συµπεράσµατα που αφορούν τα άτοµα άνω των 40ετών: 

 

ΑΤΟΜΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 40 ΕΤΩΝ 

Το µεγαλύτερο µέρος από τους κατοίκους άνω των 40 ετών κατοικεί σε διαµέρισµα 

πολυκατοικίας. Όσον αφορά το είδος της κατοικίας, οι περισσότεροι από αυτούς δηλώνουν 

ότι κατοικούν σε ιδιόκτητο σπίτι, και χαρακτηρίζουν την οικονοµική τους κατάσταση 

µέτρια. 

            Οι περισσότεροι από αυτούς κατάγονται από επαρχία ή χωριό και επισκέπτονται τον 

τόπο καταγωγής τους µία φορά την εβδοµάδα. ∆ηλώνουν ότι δεν διαθέτουν κάποια εξοχική 

κατοικία, ενώ όσοι έχουν εξοχικό, το επισκέπτονται συχνά (1 φορά την εβδοµάδα). Το 

κυρίαρχο κριτήριο µε βάση το οποίο οι κάτοικοι επιλέγουν το µέρος για τις διακοπές τους 

είναι η ύπαρξη ελκυστικής φύσης. 

  Το σύνολο των κατοίκων φαίνεται ότι είναι σε θέση να δώσει επαρκή ορισµό για το 

περιβάλλον και να αναφερθεί στα περιβαλλοντικά προβλήµατα και στα είδη ρύπανσης που 

γνωρίζει, µε απαντήσεις που ανταποκρίνονται στην πραγµατικότητα. Σχετικά µε τους 

τρόπους που ο άνθρωπος συµβάλλει περισσότερο στην καταστροφή του περιβάλλοντος, τα 

άτοµα άνω των 40 ετών αναφέρουν ως σηµαντικότερο τρόπο συµβολής, την ρύπανση του 

αέρα και αναφέρουν την αλλεργία ως συνηθέστερο πρόβληµα υγείας προερχόµενο από τη 

ρύπανση του περιβάλλοντος. Όσον αφορά τις γνώσεις τους για τα περιβαλλοντικά 

προβλήµατα, µέσα από  τις απαντήσεις τους προκύπτει ότι η πλειοψηφία είναι σε θέση να 

δώσει τις σωστές απαντήσεις και αναφορικά µε τις γνώσεις τους γύρω από τις 

περιβαλλοντικές οργανώσεις, το µεγαλύτερο µέρος τους δηλώνει ότι γνωρίζει την 

Greenpeace και την WWF Ελλάς. 

  Το µεγαλύτερο µέρος από τα άτοµα άνω των 40 ετών αναφέρει ότι δεν έχουν κάποιο 

κατοικίδιο ζώο λόγω του ότι πιστεύει πως τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται σε µικρούς 

χώρους, ενώ από όσους έχουν  κατοικίδιο, οι περισσότεροι αναφέρουν ότι έχουν ένα και το 

είδος που κυριαρχεί είναι ο σκύλος. 

  Ως κυρίαρχο µέσο µεταφοράς για τα άτοµα άνω των 40 ετών εµφανίζεται το 

αυτοκίνητο, γεγονός το οποίο σε ένα βαθµό δείχνει και την περιβαλλοντική τους στάση. 

            Η συντριπτική πλειοψηφία των κατοίκων αναφέρει ότι δεν έχει συµµετάσχει ποτέ σε 

οργανωµένες δραστηριότητες προστασίας του περιβάλλοντος και σε προγράµµατα 

συλλογής ανακυκλώσιµων υλικών και ως λόγο αναφέρει την ελλιπή ενηµέρωση για 

τέτοιου είδους δραστηριότητες, όµως το µεγαλύτερο µέρος τους δηλώνει ότι ενδιαφέρεται 

να ενταχθεί σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση ή σύλλογο. 

            Όσον αφορά τα κριτήρια µε τα οποία θα επέλεγαν την κατοικία τους, τα άτοµα άνω 

των 40 ετών αναφέρουν ως πρώτο κριτήριο το να είναι κοντά στην ύπαιθρο. 

            Θέλοντας να µελετήσουµε τη σχέση των κατοίκων µε το περιβάλλον και κατά πόσο 
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τους ευχαριστεί να συµµετέχουν σε µια σειρά από δραστηριότητες σχετικές ή όχι µε αυτό, 

διαπιστώνουµε ότι τους ευχαριστεί συχνά ή µερικές φορές να συµµετέχουν σε 

δραστηριότητες στην ύπαιθρο και πάντα ή συχνά να πηγαίνουν οικογενειακές διακοπές ή 

διακοπές στην ύπαιθρο. Υπάρχουν όµως κάποιες δραστηριότητες όπου οι κάτοικοι προτιµούν 

περισσότερο από εκείνες που σχετίζονται µε το περιβάλλον όπως π.χ. το να µένουν σπίτι µε 

παρέα και να παρακολουθούν τηλεόραση. Επίσης, ερευνώντας κάποιες απόψεις των 

κατοίκων αναφορικά µε την οικολογική αγοραστική τους δράση παρατηρούµε ότι 

παρουσιάζονται ουδέτεροι απέναντι στην αγορά οικολογικών προϊόντων, τονίζοντας 

παράλληλα ότι προτίθενται να το κάνουν µόνο αν µειωθεί το κόστος αγορά τους. Όσον 

αφορά την προβληµατική σχετικά µε το µέλλον του πλανήτη βρέθηκε ότι τα άτοµα άνω των 

40 ετών παρουσιάζονται ευαισθητοποιηµένα και τα απασχολεί η παρούσα αλλά και η 

µελλοντική κατάσταση του πλανήτη. Σε ότι αφορά την τοποθέτησή τους απέναντι στην 

ανακύκλωση, η πλειοψηφία τάσσεται υπέρ αυτής της δραστηριότητας. 

  Το µεγαλύτερο µέρος των κατοίκων αναφέρει ως περισσότερο επιβλαβή επέµβαση 

του ανθρώπου στο περιβάλλον τη ρύπανση του εδάφους, του αέρα και του νερού και µέσα 

από τις απαντήσεις τους δηλώνουν ως τρόπο συµµετοχής τους στη βελτίωση του 

περιβάλλοντος τη µη χρησιµοποίηση προϊόντων καταστροφικών για το περιβάλλον. Επίσης, 

µε βάση τις απόψεις τους σχετικά µε το περιβάλλον θεωρούν πάρα πολύ αναγκαία την 

εκπαίδευση του κοινού γύρω από το περιβάλλον, ενώ θεωρούν λίγο ή αρκετά σωστή την 

ενηµέρωση που προέρχεται από τα Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας περιβάλλοντος. 

Τέλος, πιστεύουν ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν πάρα πολύ 

την ποιότητά του και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής.  

             Οι κάτοικοι στην πλειοψηφία τους χαρακτηρίζουν µέτρια την ενηµέρωσή τους σε 

σχετικά µε το περιβάλλον θέµατα, η οποία προέρχεται από τα έντυπα (π.χ. εφηµερίδες). 

Όσον αφορά την αποδοχή της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, το µεγαλύτερο µέρος των 

ατόµων άνω των 40 ετών δεν έχει λάβει τέτοιου είδους εκπαίδευση. Ως πηγή ενηµέρωσης 

για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις αναφέρουν τα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης. Τέλος, 

όσον αφορά τα µέτρα που πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του κοινού σε 

περιβαλλοντικά θέµατα, το µεγαλύτερο µέρος τους προτείνει την ένταξη της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων. 

 

 Από τα παραπάνω προκύπτουν οι ακόλουθες διαφοροποιήσεις µεταξύ των δύο 

οµάδων: 

� Όσον αφορά τη συχνότητα επίσκεψης στον τόπο καταγωγής, οι κάτοικοι του 

Ηρακλείου άνω των 40 ετών είναι εκείνοι που επισκέπτονται συχνότερα τον τόπο 

από τον οποίο κατάγονται σε σύγκριση µε τους φοιτητές. 
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� Από τους ερωτώµενους που αναφέρουν ότι έχουν εξοχική κατοικία, παρατηρείται ότι 

οι κάτοικοι την επισκέπτονται συχνότερα σε σχέση µε τους φοιτητές. 

� ∆ιαφοροποίηση εµφανίζεται, επίσης, ως προς τα κριτήρια µε τα οποία οι ερωτώµενοι 

θα επέλεγαν τον τόπο κατοικίας τους, όπου οι φοιτητές δηλώνουν ως πρώτο 

κριτήριο το να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς τους, ενώ οι κάτοικοι το να είναι 

κοντά στην ύπαιθρο. 

� Όσον αφορά τους τρόπους συµµετοχής στη βελτίωση του περιβάλλοντος, οι φοιτητές 

αναφέρουν τη διατήρηση καθαριότητας των πόλεων και των θαλασσών, ενώ οι 

κάτοικοι τη µη χρησιµοποίηση προϊόντων καταστροφικών για το περιβάλλον. 

� Σχετικά µε την άποψη των ερωτώµενων για το κατά πόσο είναι αναγκαία η 

εκπαίδευση του κοινού γύρω από το περιβάλλον, οι κάτοικοι παρουσιάζονται 

περισσότερο απόλυτοι στο ότι τη θεωρούν πάρα πολύ αναγκαία, ενώ οι απαντήσεις 

των φοιτητών στη σχετική ερώτηση κυµαίνονται µεταξύ του «πολύ» και του «πάρα 

πολύ». 

� Οι κάτοικοι αναφέρουν ότι η ενηµέρωση που έχουν γύρω από το περιβάλλον 

προέρχεται από τα έντυπα, σε αντίθεση µε τους φοιτητές που δηλώνουν την 

εκπαίδευση ως πηγή περιβαλλοντικής ενηµέρωσης. 

� Μια τελευταία διαφορά µεταξύ των δύο οµάδων παρατηρείται στην αποδοχή 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, µε τους φοιτητές να έχουν γίνει αποδέκτες τέτοιου 

είδους εκπαίδευσης, σε αντίθεση µε τους κατοίκους. 

. 
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ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 

 

Με βάση τα ερευνητικά ερωτήµατα που είχαµε θέσει πριν την διεξαγωγή του ερευνητικού 

µέρους της εργασίας µας και στηριζόµενοι στην ανάλυση των αποτελεσµάτων της έρευνας 

που προηγήθηκε, καταλήγουµε στην επιβεβαίωση ή τη διάψευση των υποθέσεων εργασίας. 

Πιο συγκεκριµένα:  

 Όσον αφορά το 1ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν το φύλο διαφοροποιεί τις 

αντιλήψεις, τη στάση και τη συµπεριφορά των φοιτητών, και αφού χρησιµοποιήθηκε ο 

στατιστικός έλεγχος x2, δεν βρέθηκε κάποια συσχέτιση µεταξύ ανδρών και γυναικών, γεγονός 

που οδηγεί στη διάψευση της παραπάνω υπόθεσης. Η ίδια υπόθεση τέθηκε και για τα άτοµα 

άνω των 40 ετών, όπου επίσης δεν εντοπίστηκε κάποια συσχέτιση ως προς το φύλο και τις 

αντιλήψεις, τη στάση και τη συµπεριφορά τους. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι τόσο οι 

άνδρες φοιτητές όσο και οι γυναίκες φοιτήτριες παρουσιάζουν τις ίδιες αντιλήψεις, στάση και 

συµπεριφορά απέναντι στο περιβάλλον µε τους άνδρες και τις γυναίκες κατοίκους άνω των 

40 ετών. 

 Ως προς το 2ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν η οικονοµική κατάσταση της 

οικογένειας συµβάλλει στην υιοθέτηση θετικής ή αρνητικής στάσης απέναντι στο 

περιβάλλον, δε βρέθηκε κάποια συσχέτιση σε καµία από τις δύο οµάδες ερωτώµενων, 

γεγονός που οδηγεί στη διάψευση της συγκεκριµένης υπόθεσης εργασίας. 

            Ως προς το 3ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν το µορφωτικό επίπεδο και το 

επάγγελµα των γονιών παίζει ρόλο στην περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση των παιδιών τους, 

δε βρέθηκε συσχέτιση όσον αφορά την οµάδα των φοιτητών, γεγονός που διαψεύδει τη 

συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας. Η υπόθεση αυτή αφορούσε, επίσης, και τα άτοµα άνω των 

40 ετών, σχετικά µε το αν το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµά τους παίζουν κάποιο ρόλο 

στην περιβαλλοντική τους ευαισθητοποίηση, όπου εντοπίστηκε συσχέτιση. Πιο 

συγκεκριµένα, βρέθηκε ότι οι κάτοικοι µε υψηλό επίπεδο εκπαίδευσης εκφράζουν 

µεγαλύτερη πρόθεση ένταξης σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα. Επίσης, βρέθηκε ότι όσο πιο 

υψηλό είναι το επίπεδο εκπαίδευσης των κατοίκων τόσο πιο ευαισθητοποιηµένοι 

παρουσιάζονται σχετικά µε τις περιβαλλοντικές τους απόψεις. Αναφορικά µε το επάγγελµά 

τους, βρέθηκε ότι τα άτοµα του δείγµατός µας που εργάζονται ως δηµόσιοι υπάλληλοι 

παρουσιάζονται περισσότερο ευαισθητοποιηµένοι στις απόψεις τους σε θέµατα 

περιβάλλοντος σε σχέση µε τους συνταξιούχους, οι οποίοι παρουσιάζονται λιγότερο 

ευαισθητοποιηµένοι στις περιβαλλοντικές τους απόψεις. Όσον αφορά, λοιπόν, τα άτοµα άνω 

των 40 ετών, η συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας επαληθεύεται καθώς βρέθηκε ότι το 

µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµά τους παίζουν ρόλο στην περιβαλλοντική τους 

ευαισθητοποίηση. 
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             Ως προς το 4ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν ο τόπος προέλευσης και ο 

τόπος κατοικίας επηρεάζουν την ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης και ότι αυτό 

συνεπάγεται, µέσω της χρησιµοποίησης του στατιστικού ελέγχου χ2, εντοπίστηκε συσχέτιση. 

Συγκεκριµένα, βρέθηκε ότι οι φοιτητές που κατάγονται από πόλη έχουν λιγότερο 

αναπτυγµένο το αίσθηµα περιβαλλοντικής συνείδησης σε σχέση µε τους φοιτητές που 

κατάγονται από επαρχία ή χωριό. Το αντίθετο συµβαίνει µε τα άτοµα άνω των 40 ετών, 

καθώς βρέθηκε ότι όσοι κατάγονται από πόλη παρουσιάζουν µια θετικότερη στάση και 

συµπεριφορά απέναντι στο περιβάλλον σε σχέση µε τους κατοίκους που προέρχονται από 

επαρχία ή χωριό. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι η συγκεκριµένη υπόθεση εργασίας 

επαληθεύεται µε διαφοροποίηση µεταξύ των δύο κατηγοριών του δείγµατός µας. Αναφορικά 

µε τον τόπο κατοικίας, δεν βρέθηκε συσχέτιση για την οµάδα των φοιτητών. Εντοπίστηκε 

όµως συσχέτιση για τους κατοίκους, καθώς όσοι κατοικούν σε µονοκατοικία έχουν 

περισσότερο αναπτυγµένη περιβαλλοντική συνείδηση από αυτούς που κατοικούν σε 

διαµέρισµα πολυκατοικίας. 

 Ως προς το 5ο ερευνητικό ερώτηµα, σχετικά µε το αν η ενηµέρωση - γνώση των 

φοιτητών πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης, 

εντοπίστηκε συσχέτιση. Αναλυτικότερα, οι φοιτητές µε ελάχιστη ενηµέρωση σε θέµατα 

περιβάλλοντος παρουσιάζονται λιγότερο δραστήριοι από αυτούς µε ικανοποιητική 

ενηµέρωση σε περιβαλλοντικά θέµατα, οι οποίοι είναι περισσότερο ενεργοί. Το ίδιο ισχύει 

και για την οµάδα των κατοίκων αλλά επιπλέον παρατηρείται ότι, ακόµα και όσοι δηλώνουν 

ότι έχουν πολύ ικανοποιητική ενηµέρωση, µένουν σε αυτήν χωρίς να προβαίνουν σε δράση. 

Εποµένως, η συγκεκριµένη υπόθεση επαληθεύεται µόνο για την οµάδα των φοιτητών, 

καθώς η ενηµέρωση - γνώση τους οδηγεί στην ανάληψη δράσης σε αντίθεση µε τους 

κατοίκους που ακόµα κι αν παρουσιάζονται ενηµερωµένοι δεν αναλαµβάνουν δράση. 
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ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

Η γενική εικόνα των ερωτώµενων όπως προκύπτει από την ανάλυση των αποτελεσµάτων της 

έρευνας έχει συµπερασµατικά ως εξής:  

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 Όπως προκύπτει από τις απαντήσεις των γνωστικών ερωτήσεων, γενικά οι ερωτώµενοι 

απάντησαν σωστά σε ποσοστό πάνω από 50% για όλες τις ερωτήσεις, αποτέλεσµα που 

δείχνει ότι η πλειοψηφία διαθέτει βασικές περιβαλλοντικές γνώσεις. Τα ποσοστά των 

σωστών απαντήσεων είναι υψηλότερα στις ερωτήσεις εκείνες που αφορούν στοιχειώδεις 

γνώσεις, οι οποίες παρέχονται σε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης. Ωστόσο το ποσοστό 

των σωστών απαντήσεων µειώνεται όσο οι ερωτήσεις γίνονται πιο δύσκολες ή δεν αφορούν 

τις  γνώσεις που αποκτώνται κατά τη διάρκεια της βασικής εκπαίδευσης.  Χαρακτηριστικό 

των ερωτήσεων αυτών είναι και το σχετικά µεγάλο ποσοστό των ατόµων που δηλώνουν 

άγνοια.   

             Όσον αφορά το πώς οι ερωτώµενοι αντιλαµβάνονται το περιβάλλον, αυτό που 

παρατηρείται είναι µία ποικιλία «ορισµών». Αυτό συνδέεται µε τη θεωρία µας όπου είδαµε 

ότι ο κάθε άνθρωπος αντιλαµβάνεται το περιβάλλον από τη δική του οπτική γωνία, το εξηγεί 

µε βάση τις δικές του γνώσεις και προσεγγίζει κάθε περιβαλλοντικό πρόβληµα τοποθετώντας 

το στα πλαίσια της δικής του καθηµερινότητας. 

 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΣΧΕΣΗ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Οι φοιτητές δεν έχουν ιδιαίτερα έντονη βιωµατική σχέση µε τη φύση, αλλά τη θεωρούν ως 

τόπο ψυχαγωγίας και τους αρέσει να συµµετέχουν σε δραστηριότητες στην ύπαιθρο και να 

πηγαίνουν οικογενειακές διακοπές σε αυτήν. Παρόλα αυτά παρουσιάζονται να προτιµούν 

περισσότερο το να πηγαίνουν σε ταβέρνες και να µένουν στο σπίτι µε παρέα.  

            Οι κάτοικοι φαίνεται να απολαµβάνουν πιο πολύ τις οικογενειακές εκδροµές στην 

ύπαιθρο απ' ότι τις εξόδους σε µπαρ, λαϊκά κέντρα και κινηµατογράφο. Επίσης, όπως είναι 

φυσιολογικό απολαµβάνουν περισσότερο τις οικογενειακές διακοπές στην ύπαιθρο από ότι οι 

φοιτητές που προτιµούν περισσότερο τις τουριστικές περιοχές. Αυτές όµως είναι 

διαφοροποιήσεις που οφείλονται περισσότερο στις ηλικιακές διαφορές και όχι τόσο στη 

βιωµατική σχέση των δύο οµάδων µε το περιβάλλον. 

             Όσον αφορά την πρόθεση εθελοντικής συµµετοχής των ερωτώµενων σε οργανωµένες 

δραστηριότητες σχετικά µε την προστασία του περιβάλλοντος και οι δύο οµάδες, 

τουλάχιστον στο επίπεδο των προθέσεων, ανταποκρίνονται θετικά στην πιθανότητα σχετικής 
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δραστηριοποίησής τους. Παρ' όλα αυτά, αυτή τους η πρόθεση δεν φαίνεται να µετουσιώνεται 

σε δράση, που είναι και το πιο σηµαντικό. 

             Ακόµα και οι φοιτητές οι οποίοι δηλώνουν ότι έχουν γίνει αποδέκτες 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, δεν φαίνεται να εφαρµόζουν στη πράξη όλα όσα διδάχτηκαν 

κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής τους φοίτησης. Αυτό επαληθεύεται και 

από το θεωρητικό µέρος της εργασίας µας, όπου στο κεφάλαιο της Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης, τονίζεται ότι αυτού του είδους η εκπαίδευση δεν πρέπει απλά να µένει στη 

θεωρία αλλά να µετουσιώνεται σε πράξη, καθώς αυτό είναι και ο απώτερος στόχος της. 

            Αναφορικά τώρα όχι µε τη διάθεση αλλά µε τη συµµετοχή στην πράξη, η πλειοψηφία 

των ερωτώµενων απαντάει ότι δε συµµετείχε ποτέ σε κάποιο πρόγραµµα ανακύκλωσης και 

αυτό γιατί όπως δηλώνει δεν ενηµερώθηκε ποτέ για την ύπαρξη ενός τέτοιου προγράµµατος. 

Στο σηµείο αυτό βλέπουµε αυτό που τονίστηκε και παραπάνω, ότι δηλαδή η πρόθεση 

παραµένει πρόθεση και δε µετουσιώνεται σε πράξη. 

            Επίσης, η συντριπτική πλειοψηφία των ερωτώµενων δε συµµετείχε ποτέ σε κάποια 

περιβαλλοντική οµάδα. Μέσα από τις απαντήσεις τους βλέπουµε πόσο σηµαντική είναι η 

ύπαρξη φορέων ενηµέρωσης για τέτοιου είδους δραστηριότητες. 

 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Μέσα από τις απαντήσεις τους οι ερωτώµενοι παρουσιάζονται αρκετά ευαισθητοποιηµένοι 

στον τοµέα του περιβάλλοντος και στα περιβαλλοντικά προβλήµατα της εποχής µας. 

∆είχνουν να έχουν αρκετά αναπτυγµένη περιβαλλοντική συνείδηση που µπορεί να µη 

µετουσιώνεται σε δράση, αλλά παρόλα αυτά είναι υπαρκτή. 

             Σχετικά µε την οικολογική αγοραστική τους δράση παρουσιάζονται ουδέτεροι, 

αναφέροντας ως λόγο το κόστος των οικολογικών προϊόντων, τάσσονται έστω και θεωρητικά 

µόνο υπέρ της ανακύκλωσης και θεωρούν σηµαντικότατη και αναγκαία την περιβαλλοντική 

εκπαίδευση του κοινού. 

 Η πλειοψηφία των ερωτώµενων θεωρεί ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο 

περιβάλλον πρέπει να είναι φιλικές προς αυτό διαφορετικά απειλείται η ποιότητα της 

ανθρώπινης ζωής. Αυτό συνδέεται και µε τη θεωρία µας, όπου είδαµε ότι η ανθρώπινη ζωή 

χωρίς το περιβάλλον δεν έχει πιθανότητα συνέχειας, αλλά ακόµη σηµαντικότερο είναι το 

γεγονός ότι η ποιότητα της ανθρώπινης ζωής καθορίζεται από την ποιότητα του 

περιβάλλοντος. 

             Επίσης, αξίζει να αναφερθεί ότι παρόλο που στο επίπεδο των προθέσεων οι 

ερωτώµενοι διάκεινται φιλικά ως προς την οικολογική λογική, είναι µειοψηφία αυτοί που 

εφαρµόζουν κάποια πράγµατα στην πράξη (π.χ. ανακύκλωση ή συµµετοχή σε 

περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες). Ο µετασχηµατισµός της στάσης σε συµπεριφορά είναι 

ακριβώς το κρίσιµο σηµείο στο οποίο πρέπει να επικεντρωθεί η προσοχή όσων ενδιαφέρονται 
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για το περιβάλλον και την επίλυση των προβληµάτων που σχετίζονται µε αυτό.   

 

ΠΗΓΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 Οι ερωτώµενοι διαθέτουν µια βασική υποδοµή γνώσεων σχετικών µε το περιβάλλον αλλά 

και ενηµέρωσης πάνω στα περιβαλλοντικά προβλήµατα. Οι γνώσεις αυτές όµως έχουν 

αποκτηθεί µε αποσπασµατικό τρόπο από διάσπαρτες πηγές. Πιο συγκεκριµένα, οι γνώσεις 

γύρω από τα περιβαλλοντικά προβλήµατα προέρχονται κατά κύριο λόγο από τα έντυπα 

Μ.Μ.Ε. και από τα προγράµµατα της τηλεόρασης. Αυτού του είδους η ενηµέρωση, όµως, δεν 

οδηγεί πάντα τους ερωτώµενους σε σωστή πληροφόρηση, καθώς όπως βλέπουµε και στη 

θεωρία µας, κάποιες φορές προβάλλει επιπόλαιες και µη ρεαλιστικές διαστάσεις των 

περιβαλλοντικών προβληµάτων µε αποτέλεσµα τη λανθασµένη διατύπωση απόψεων από το 

κοινό.   

             Αντίθετα, είναι µικρά τα ποσοστά αυτών που απέκτησαν περιβαλλοντικές γνώσεις 

από περιβαλλοντικές οµάδες, από δραστηριότητες του δήµου ή από κρατικούς φορείς. Οι 

κρατικοί φορείς, οι εκδηλώσεις των τοπικών αρχών και οι περιβαλλοντικές οργανώσεις, που 

θα έπρεπε να επωµίζονται το κύριο βάρος της περιβαλλοντικής ενηµέρωσης και 

ευαισθητοποίησης του κοινού, ελάχιστα συµβάλλουν στην απόκτηση περιβαλλοντικών 

γνώσεων. Κι αυτό γιατί στην Ελλάδα, τόσο οι περιβαλλοντικές οργανώσεις όσο και οι 

κρατικοί - δηµοτικοί φορείς δεν έχουν καταφέρει να οργανώσουν ένα δίκτυο 

περιβαλλοντικής ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης. 

 Είναι δηλαδή αισθητή η έλλειψη ενός οργανωµένου δικτύου ενηµέρωσης, 

ευαισθητοποίησης και δραστηριοποίησης των πολιτών. Η δράση των µη κυβερνητικών 

οργανώσεων πρέπει να επικεντρωθεί περισσότερο στην ευαισθητοποίηση του κόσµου 

σχετικά µε τα περιβαλλοντικά θέµατα ώστε να κινητοποιηθούν τα άτοµα και να 

συµµετάσχουν και εκείνα στην αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων που 

αφορούν τον κόσµο γύρω τους. 

 Επίσης, σηµαντική ευθύνη φέρει και το σχολείο στο να µεταδώσει στους νέους ένα 

βασικό οικολογικό υπόβαθρο. Κάτι τέτοιο, όµως, δεν παρατηρείται σε µεγάλο βαθµό, καθώς 

και µέσα από το θεωρητικό µέρος, βλέπουµε ότι η περιβαλλοντική εκπαίδευση που παρέχεται 

σήµερα από τα σχολεία της χώρας µας δεν θεωρείται καθόλου ικανοποιητική.   

 

Το κύριο συµπέρασµα που προκύπτει από τη σύγκριση των απαντήσεων που έδωσαν οι 

ερωτώµενοι των δύο κατηγοριών είναι η οµοιότητα στις απόψεις, τη στάση και τη 

συµπεριφορά µε µικρές µόνο διαφοροποιήσεις µεταξύ τους. 
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ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

 
� Λήψη µέτρων για την ενίσχυση της ενηµέρωσης του κοινού σε θέµατα 

περιβάλλοντος.  

� Σωστή και ολοκληρωµένη ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα, καθώς 

αυτή είναι το µέσο διαµόρφωσης των περιβαλλοντικών στάσεων. 

� Απαιτείται η οργάνωση ενός δικτύου περιβαλλοντικής ενηµέρωσης και 

ευαισθητοποίησης των πολιτών ώστε να κινητοποιηθούν τα άτοµα και να 

συµµετάσχουν και εκείνα στην αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων 

που υπάρχουν γύρω τους. 

� Συµβολή κατάλληλης νοµοθεσίας, Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και ενηµέρωσης 

του πληθυσµού στην κατανόηση και στις προσπάθειες επίλυσης των 

περιβαλλοντικών προβληµάτων, µε απώτερο στόχο τη βελτίωση της ποιότητας του 

περιβάλλοντος και της ποιότητας της ίδια της ζωής. 

� Αναθεώρηση του περιεχοµένου στα προγράµµατα της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

καθώς και της διαδικασίας εφαρµογής και αξιολόγησής τους. 

� Θα πρέπει να υπάρξει επαρκής αριθµός ατόµων, µέσων, εργαλείων και κατάλληλα 

σχεδιασµένων προγραµµάτων για τη µετάδοση ολοκληρωµένων γνώσεων 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. 

� Χρειάζεται να δοθούν από τους αρµόδιους φορείς κίνητρα, υποστηρικτικό υλικό και 

πόροι στους εκπαιδευτικούς, παράλληλα µε τη διοργάνωση σεµιναρίων σε τακτική 

βάση και σε ολόκληρη τη χώρα για την επιµόρφωση των πολιτών.  

� Οι κρατικοί φορείς, οι εκδηλώσεις των τοπικών αρχών και οι περιβαλλοντικές 

οργανώσεις, θα πρέπει να επωµιστούν το κύριο βάρος της περιβαλλοντικής 

ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού. 

� Ένταξη στα εκπαιδευτικά προγράµµατα Κοινωνικής Εργασίας οικολογικών 

µαθηµάτων και εκπαίδευση των σπουδαστών των σχολών Κοινωνικής Εργασίας σε 

τεχνικές παρέµβασης φιλικές προς το περιβάλλον, οι οποίες θα προωθούν στην 

πράξη τις ιδέες της συµφιλίωσης ανθρώπου και φύσης 

�  Η Κοινωνική Εργασία µέσα από τα εργαλεία της (π.χ. συνέντευξη) µπορεί να 

συµβάλλει στην εκπαίδευση και την ενηµέρωση του κοινού σε περιβαλλοντικά 

θέµατα και να οδηγήσει µέχρι και στην προώθηση της δράσης για την προστασία του 

περιβάλλοντος.  

� Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί θα πρέπει να συµβάλλουν στην ευαισθητοποίηση των 

πολιτών για τους κινδύνους που απειλούν τον πλανήτη, καθώς και στη διαµόρφωση 

ενός οικολογικού κοινοτικού ήθους. 
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� Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί µπορούν να βοηθήσουν τους πολίτες να διαµορφώσουν 

κοινωνική οικολογική συνείδηση ως εξής: µέσα από τη συγκρότηση οµάδων 

ενηµέρωσης και δράσης, τη σύνδεση προγραµµάτων σχολικής περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης µε πρακτικές κοινοτικής ανάπτυξης, την οργάνωση σε τοπικό επίπεδο 

ενηµερωτικών εκστρατειών και τη σύνδεση όλων αυτών των δραστηριοτήτων µε τις 

αξίες της αλληλεγγύης, της συµµετοχής και της οικολογίας. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 174



∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 
Κατά την διάρκεια διεξαγωγής του ερευνητικού µέρους της εργασίας µας, η µοναδική 

δυσκολία που αντιµετωπίσαµε ήταν η άρνηση κάποιων ερωτώµενων, τόσο φοιτητών όσο και 

κατοίκων του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, να συµπληρώσουν το ερωτηµατολόγιο µας.  

Στις περιπτώσεις που προέκυψε κάτι τέτοιο, δεν επιµείναµε καθόλου, σεβαστήκαµε 

την επιλογή τους και προχωρήσαµε στην αναζήτηση άλλων ερωτώµενων. 

 

 

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ 

 
Η έρευνα µε την οποία ασχοληθήκαµε στα πλαίσια διεξαγωγής της πτυχιακής µας εργασίας, 

ήταν πολύ επιµορφωτική για µας, καθώς µας προσέφερε εµπειρικές γνώσεις στον τρόπο 

προσέγγισης των ερωτώµενων, αλλά και στο πώς χειριζόµαστε δύσκολες καταστάσεις, όπως 

η άρνηση και η αδιαφορία των ερωτώµενων να συµµετάσχουν. 

Επίσης, µας έφερε πιο κοντά στη διαδικασία συµπλήρωσης των ερωτηµατολογίων, 

καθώς και στη διαδικασία συλλογής, επεξεργασίας και ανάλυσης των αποτελεσµάτων. 

Όσον αφορά τα συµπεράσµατα του ερευνητικού µέρους της εργασίας µας, µας έκανε 

ιδιαίτερη εντύπωση το γεγονός ότι δεν βρέθηκαν ουσιαστικές διαφοροποιήσεις στις απόψεις, 

τη στάση και τη συµπεριφορά  των ερωτώµενων των δύο οµάδων του δείγµατός µας, όπως 

υποθέταµε ότι θα συνέβαινε. 

Κλείνοντας θέλουµε να προσθέσουµε ότι προσπαθήσαµε όσο το δυνατόν 

περισσότερο να ανταποκριθούµε στο σκοπό και τους στόχους της έρευνας, φροντίζοντας 

παράλληλα να απαντήσουµε στα ερευνητικά ερωτήµατα που είχαµε θέσει. 
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ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ: 

 

1. http:// www.oikologos.gr (Μηνιαίο περιοδικό για τη φύση, το περιβάλλον και τη 

πολιτική οικολογία). 

2. http:// www.ellinikietairia.gr (Για την προστασία του περιβάλλοντος και της 

πολιτιστικής κληρονοµιάς).  

3. http:// www.europa.eu.int (∆ικτυακή πύλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης). 

4. http:// www.epper.gr (Επιχειρησιακό Πρόγραµµα για το Περιβάλλον). 

5. http:// www.oikoen.gr (Περιβαλλοντική Πρωτοβουλία Μαγνησίας / Εφηµερίδα 

Οικοενηµέρωση). 

6. http:// www.env.gr (Ένωση Πτυχιούχων Περιβαλλοντολόγων Ελλάδας). 

7. http:// www.prasino.gr (Πράσινος οδηγός για τη σύσταση του εδάφους και την 

οικολογία, τα φυτά, τα δέντρα και τα ζώα). 

8. http:// www.tmth.edu.gr (Κέντρο διάδοσης Επιστηµών και Μουσείο Τεχνολογίας). 
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9. http:// www.epa.gov/ kids/greenhouse.htm (U.S. Environmental Protection Agency. 

35 years of protecting human health and the environment). 

10. http:// www.aegean.gr (Πανεπιστήµιο Αιγαίου). 

11. http:// www.anthropos.gr (Ελληνικό Κέντρο Προώθησης Εθελοντισµού). 

12. http:// www.ecodomisi.gr (Αρχιτεκτονική και Περιβάλλον). 

13. http:// www.minenv.gr (Υπουργείο Περιβάλλοντος, Χωροταξίας και ∆ηµοσίων 

Έργων). 

14. http:// www.ornithologiki.gr (Ελληνική Ορνιθολογική Εταιρία). 

15. http:// www.env.uoi.gr (Τµήµα ∆ιαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων 

Αγρινίου – Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων). 

16. http:// www.ilion.gr  (Σελίδα ∆ήµου Ιλίου). 

17. http:// www. parliament.gr (Βουλή των Ελλήνων). 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α΄ 

∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ 

ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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Τ.Ε.Ι. ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΣΕΥΠ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

1. ΤΙΤΛΟΣ 

 

 «Καταγραφή των απόψεων, της στάσης και της συµπεριφοράς των νέων σχετικά  

µε το περιβάλλον στην περιοχή του Ηρακλείου. Συγκριτική µελέτη των  

αποτελεσµάτων µεταξύ φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και κατοίκων άνω των 40 ετών.»  

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΑ ΣΠΟΥ∆ΑΣΤΩΝ:  

Καλλιγιάννη Μαρία (Α.Μ. 2392) 

Σκουτέλη Μαρία (Α.Μ. 2388) 

Σµυρνάκη Ελένη (Α.Μ. 2444) 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ: ∆ρ. Προµπονάς Μιχάλης 
 

 

2. ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΟΥ Ο∆ΗΓΗΣΕ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΟΥ 

ΘΕΜΑΤΟΣ:  

  

 Κατά τη διάρκεια του ΣΤ΄ Εξαµήνου και στα πλαίσια του µαθήµατος  

«Περιβαλλοντική Ευαισθητοποίηση και Παρέµβαση», µας δόθηκε η ευκαιρία να  

έρθουµε σε επαφή και να ασχοληθούµε µε θέµατα που αφορούν το περιβάλλον.  

Συνέπεια αυτού ήταν να αποκτήσουµε περισσότερες γνώσεις σε κύρια  

περιβαλλοντικά προβλήµατα που αντιµετωπίσει σήµερα ο πλανήτης µας και να 

προβληµατιστούµε πάνω σε αυτά.   

Παίρνοντας λοιπόν, το ερέθισµα από αυτό το µάθηµα, αποφασίσαµε η πτυχιακή  

εργασία µας να αναφερθεί σε θέµα σχετικό µε το περιβάλλον και καθώς το  

µέλλον του πλανήτη µας εξαρτάται από τον τρόπο µε τον οποίο το  

διαχειρίζονται οι άνθρωποι, κύριο ενδιαφέρον µας είναι να µελετήσουµε τις  

αντιλήψεις και τη συµπεριφορά των νέων, οι οποίοι θα αποτελέσουν τους  

µελλοντικούς αποδέκτες των όποιων επιπτώσεων ακολουθήσουν.  
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3.ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΕ ΣΥΝΑΦΕΙΣ ΕΡΕΥΝΕΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΙ ΑΠΌ ΤΟ ΤΜΗΜΑ. ΕΑΝ ΕΧΕΙ 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΊ ΑΛΛΗ ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ ΜΕ 

ΑΝΑΛΟΓΟ ΘΕΜΑ, ΕΞΗΓΕΙΣΤΕ ΠΟΙΑ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΑ ΓΝΩΣΗ ΘΑ 

ΠΡΟΣΤΕΘΕΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ ΕΡΓΑΣΙΑ. 

 

Το πρώτο βήµα που κάναµε µετά την επιλογή του θέµατος, ήταν να  

απευθυνθούµε στη Γραµµατεία του Τµήµατός µας, όπου και κοιτάξαµε το βιβλίο  

των πτυχιακών εργασιών που έχουν εκπονηθεί κατά την διάρκεια των  

προηγούµενων ακαδηµαϊκών ετών. Παρατηρήσαµε ότι έχει υλοποιηθεί µικρός  

αριθµός πτυχιακών εργασιών σε σχέση µε το περιβάλλον αλλά καµία ανάλογη µε το δικό µας 

θέµα. 

 

4. ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

  

Κύριος σκοπός της µελέτης µας είναι να διαπιστώσουµε ποιες είναι οι  

απόψεις, οι στάσεις και η συµπεριφορά των φοιτητών, απέναντι στα  

σηµαντικότερα περιβαλλοντικά προβλήµατα της εποχής µας, ο εντοπισµός των  

διαφοροποιήσεων σε σχέση µε την αντιµετώπιση των περιβαλλοντικών προβληµάτων  

µεταξύ των φοιτητών του Τ.Ε.Ι. και ατόµων άνω των 40 ετών, καθώς και να  

προσεγγίσουµε το κατά πόσο οι νέοι και τα άτοµα άνω των 40 ετών  

αντιλαµβάνονται τα περιβαλλοντικά προβλήµατα ως προβλήµατα που αφορούν την  ίδια την 

καθηµερινή τους ζωή ή όχι. 

 Ένας δευτερεύοντας στόχος είναι να διαπιστώσουµε σε ποιο βαθµό οι φοιτητές  

είναι ευαισθητοποιηµένοι, κατά πόσο αναλαµβάνουν πρωτοβουλίες και  

δραστηριοποιούνται για τη διεκδίκηση και την επιβολή λύσεων, µε απώτερο  

σκοπό την καλυτέρευση της ποιότητας ζωής τους. Τέλος, µας ενδιαφέρει να  

αναφερθούµε στον τρόπο µε τον οποίο µπορεί να συµβάλλει η Κοινωνική Εργασία  

στην ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση των φοιτητών σε θέµατα περιβαλλοντικού  

περιεχοµένου.  

 

 

 

 

 

 

 184



5. ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟΥ ΜΕΡΟΥΣ 

 

Η συγκεκριµένη πτυχιακή εργασία θα αποτελείται από τρία µέρη: το θεωρητικό  

µέρος, το ερευνητικό µέρος και την τελική συζήτηση, η οποία θα βασίζεται στα 

συµπεράσµατα της έρευνας. 

Στο θεωρητικό µέρος της εργασίας µας θα συµπεριλαµβάνονται τα παρακάτω κεφάλαια: 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

1.1  Βασικές Έννοιες – Ορισµοί   

1.2  Άνθρωπος και Περιβάλλον 

1.3       Βιώσιµη Ανάπτυξη 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2:ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  

2.1  Ορισµός Περιβαλλοντικού Προβλήµατος 

2.2  Γνωρίσµατα Περιβαλλοντικού Προβλήµατος 

2.3       Κυριότερα Περιβαλλοντικά Προβλήµατα 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3:ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΙΝΗΜΑ 
3.1 Πρόδροµα και σύγχρονα περιβαλλοντικά κινήµατα 

3.2 Περιβαλλοντικό Κίνηµα στην Ελλάδα  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4:ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 

4.1  Περιβαλλοντική Εκπαίδευση: Ορισµοί και Έννοιες 

4.2 Στόχοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.3 Βασικές Αρχές Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.4 Χαρακτηριστικά Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.5  Μορφές Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.6 Μέθοδοι Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.7 Αναγκαιότητα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

4.8  Ρόλος του Περιβαλλοντικού Εκπαιδευτή 

4.9 Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στην Ελλάδα 

4.10 Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5: ∆ΙΕΘΝΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ  

5.1        ∆ιεθνές ∆ίκαιο για το Περιβάλλον 

5.2       Κοινοτική Νοµοθεσία για την Προστασία του Περιβάλλοντος 
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5.3        Οδηγίες Ευρωπαϊκής Κοινότητας για την Προστασία του Περιβάλλοντος και 

Χρηµατοδοτικό Μέσο life 

5.4 Ελληνική Νοµοθεσία για την Προστασία του Περιβάλλοντος  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 : ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

6.1     Ελληνικό Κέντρο Βιότοπων – Υγροτόπων (Ε.Κ.Β.Υ.) 

6.2      Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Κρήτης (Μ.Φ.Ι.Κ.) 

6.3      Παγκόσµιο Ταµείο για τη Φύση (WWF) 

6.4      Greenpeace 

6.5      Eλληνικό Kέντρο Περίθαλψης Άγριων Ζώων (Ε.Κ.Π.Α.Ζ) 

6.6      Οικολογική Εταιρεία Ανακύκλωσης 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

7.1  Χαρακτηριστικά Περιβαλλοντική Ψυχολογία 

7.2  Περιβαλλοντική Αντίληψη  

7.3 Περιβαλλοντικές Στάσεις 

7.4 Περιβαλλοντική Αξιολόγηση 

7.5 ∆ράση  

7.6 Στάσεις απέναντι στα Περιβαλλοντικά Προβλήµατα 

7.7 Αστικό Περιβάλλον και Συµπεριφορά 

7.8 Φυσικό Περιβάλλον και Συµπεριφορά 

7.9 Φυσικές Καταστροφές και Συµπεριφορά 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8: ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

8.1      Κοινωνική Εργασία και Οικολογία 

8.2      Αντιµετώπιση Φυσικών Καταστροφών και Κοινωνική Εργασία 

 

 
ΜΕΡΟΣ Β΄: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 

 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9: ΣΚΟΠΟΙ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ 

9.1  Βασικός Προβληµατισµός που οδήγησε στην επιλογή του θέµατος 

9.2  Σκοπός της έρευνας  

9.3 Στόχοι έρευνας 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10: ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

10.1     Προκαταρκτικά Στάδια της Έρευνας 

10.2 ∆ιαµόρφωση και συµπλήρωση ερωτηµατολογίου 
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10.3   Επεξεργασία δεδοµένων 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11: ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ 

11.1 Ενότητα Α΄: ∆ηµογραφικά στοιχεία 

11.2  Ενότητα Β΄: Γνώσεις για το περιβάλλον 

11.3  Ενότητα Γ΄: Ερωτήσεις ∆ιερεύνησης της Βιωµατικής Σχέσης των     Ερωτώµενων µε 

το Περιβάλλον 

11.4     Ενότητα ∆΄: Απόψεις των Ερωτώµενων για το Περιβάλλον 

11.5     Ενότητα Ε΄: Πηγές Ενηµέρωσης των Ερωτώµενων σε Θέµατα Περιβάλλοντος 

11.6     Παρουσίαση Συσχετίσεων της Έρευνας  

 
Τέλος, θα ακολουθήσουν τα παρακάτω: 

Συµπεράσµατα ερευνητικού µέρους 

Απαντήσεις στα ερευνητικά ερωτήµατα 

Γενικά συµπεράσµατα έρευνας 

Προτάσεις 

 

6.∆ΙΑΤΥΠΩΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΩΝ Ή ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ:  

 

 Μέσα από την µελέτη αυτή στοχεύουµε να απαντήσουµε σε κάποια ερωτήµατα-  

υποθέσεις εργασίας. Όσον αφορά τους φοιτητές, µας ενδιαφέρει να απαντηθούν:  

� Το φύλο διαφοροποιεί τις αντιλήψεις, τη στάση και τη συµπεριφορά των φοιτητών; 

� Η οικονοµική κατάσταση της οικογένειας συµβάλλει στην υιοθέτηση  

θετικής ή αρνητικής στάσης απέναντι στο περιβάλλον;  

� Το µορφωτικό επίπεδο και το επάγγελµα των γονιών παίζει ρόλο στο  

να ευαισθητοποιηθούν τα παιδιά τους σε περιβαλλοντικά θέµατα;  

� Ο τόπος προέλευσης και ο τόπος κατοικίας επηρεάζουν την ανάπτυξη  

περιβαλλοντικής συνείδησης και ότι αυτό συνεπάγεται;  

� Η ενηµέρωση - γνώση των φοιτητών πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα,  

τους οδηγεί και στην ανάληψη σχετικής δράσης;  

Όσον αφορά τους κατοίκους του Ηρακλείου άνω των 40 ετών, µας ενδιαφέρει να  

απαντήσουµε σε κάποια από τα παραπάνω ερωτήµατα σχετικά µε το φύλο, το  

µορφωτικό επίπεδο, το επάγγελµα, την οικονοµική κατάσταση, τον τόπο  

καταγωγής και την ενηµέρωση τους πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα και κατόπιν  

συγκρίσεως µε τα ανάλογα αποτελέσµατα των φοιτητών να εντοπίσουµε τυχόν  

διαφοροποιήσεις.  
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7. ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ. ΠΕ∆ΙΟ ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

Για την διεξαγωγή του ερευνητικού µέρους της εργασίας µας θα  

χρησιµοποιηθούν ερωτηµατολόγια. Μέσα από την συµπλήρωση του ερωτηµατολογίου  

θα προσπαθήσουµε να απαντήσουµε στις ερευνητικές υποθέσεις που θέσαµε  

παραπάνω. Τα ερωτηµατολόγια αυτά θα δοθούν από εµάς τις ίδιες σε φοιτητές  

του Τ.Ε.Ι. Ηρακλείου και σε άτοµα άνω των 40 ετών, τα οποία κατοικούν στο  

Ηράκλειο. Η προσέγγιση των φοιτητών θα γίνει µέσα από την προσωπική µας  

επαφή µαζί τους στο χώρο του Τ.Ε.Ι. Όσον αφορά τα άτοµα άνω των 40 ετών, η  

προσέγγισή τους θα γίνει µέσω επισκέψεών µας στο χώρο του σπιτιού τους.       

  Οι λόγοι για τους οποίους προτιµούµε να έχουµε µια προσωπική επαφή µε τα  

άτοµα που θα αποτελέσουν το δείγµα µας είναι για να µας εµπιστευτούν  

ευκολότερα, για να τους ενηµερώσουµε για τη διατήρηση της ανωνυµίας τους,  

καθώς επίσης και να τους λύσουµε τις τυχόν απορίες που θα τους δηµιουργηθούν κατά τη 

συµπλήρωση του ερωτηµατολογίου. 

 Θα απευθυνθούµε σε 75 φοιτητές του Τ.Ε.Ι. και σε 75 κατοίκους της πόλης  

του Ηρακλείου, οι οποίοι θα προέρχονται από τρεις συγκεκριµένες περιοχές  

(Θέρισσος, Μασταµπάς, Καµίνια). Επιλέξαµε τις περιοχές αυτές λόγω της διαφορετικής 

οικονοµικής κατάστασης των ερωτώµενων που θα προέρχονται από αυτές (ΠΗΓΗ: Α’ 

∆.Ο.Υ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ), θέλοντας έτσι να απαντήσουµε σε σχετική υπόθεση εργασίας. 

 Θα προσπαθήσουµε το δείγµα µας να είναι αντιπροσωπευτικό, καθώς οι  

φοιτητές θα προέρχονται από όλα τα εξάµηνα και όλες τις σχολές του Τ.Ε.Ι.  

και επίσης , θα υπάρχει αναλογία ως προς το φύλο. Όσον αφορά τα άτοµα άνω  

των 40 ετών, η επιλογή τους θα ικανοποιεί τα παρακάτω κριτήρια: α) τήρηση  

του ορίου ηλικίας και β) αναλογία ως προς το φύλο. Λαµβάνοντας υπόψη µας τα  

παραπάνω, καταλήγουµε στο συµπέρασµα ότι το δείγµα µας δεν θα είναι καθαρά  

τυχαίο.  

 Οι ερωτήσεις του ερωτηµατολογίου θα προκύψουν από το θεωρητικό µέρος της  

εργασίας µας και θα απαντούν στα ερευνητικά ερωτήµατα. Για την κωδικοποίηση  

των απαντήσεων των ερωτηµατολογίων θα χρησιµοποιηθεί το πρόγραµµα SPSS v13. Για τη 

διερεύνηση των συσχετίσεων µεταξύ των κατηγοριών θα χρησιµοποιηθεί ο στατιστικός 

έλεγχος χ2, θέτοντας επίπεδο σηµαντικότητας p=5%, (p<0,05).  
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8.ΕΚΤΙΜΗΣΗ ∆ΥΣΚΟΛΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ 

ΜΕΛΕΤΗΣ. ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΓΙΑ ΑΡΣΗ ∆ΥΣΚΟΛΙΩΝ. 

 

Το µόνο πρόβληµα που θεωρούµε ότι ίσως προκύψει είναι η άρνηση των ατόµων  

που θα αποτελέσουν το δείγµα µας, στο να συµπληρώσουν τα ερωτηµατολόγια που θα τους 

µοιράσουµε. 

  Για να ξεπεράσουµε την παραπάνω δυσκολία θα τονίσουµε στους ερωτώµενους το  

γεγονός ότι θα εξασφαλιστεί η ανωνυµία τους. Όµως, σε περίπτωση που οι  

ερωτώµενοι εξακολουθούν να αρνούνται στο να συµπληρώσουν τα ερωτηµατολόγια,  

δεν θα επιµείνουµε περισσότερο αλλά θα προχωρήσουµε στο να αναζητήσουµε  

άλλους.  

 

9.ΗΘΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 

 

Πιστεύουµε ότι δεν θα προκύψουν ηθικά ζητήµατα κατά την πραγµατοποίηση της  

έρευνάς µας, καθώς το θέµα το οποίο µελετάµε είναι ένα θέµα που δεν θίγει  

ζητήµατα που ενδεχοµένως να φέρουν τον ερωτώµενο σε δύσκολη θέση και επίσης έχει 

εξασφαλιστεί η τήρηση του απορρήτου. 

 

10.ΧΡΟΝΟ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ 

 

Το µέγιστο χρονικό διάστηµα µέσα στο οποίο ευελπιστούµε να  

ολοκληρώσουµε την πτυχιακή µας εργασία είναι εκείνο των δέκα µηνών.  

9 Βιβλιογραφική και ηλεκτρονική αναζήτηση (2 εβδοµάδες)  

9 Καθορισµός περιεχοµένων (2 εβδοµάδες)  

9 Συγγραφή του θεωρητικού µέρους (20 εβδοµάδες)  

9 ∆ιαµόρφωση ερωτηµατολογίων (3 εβδοµάδες) 

9  Συµπλήρωση ερωτηµατολογίων (4 εβδοµάδες)  

9 Επεξεργασία και ανάλυση των δεδοµένων (10 εβδοµάδες)  
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2.Βαβίζος Γιώργος & Ζαννάκη Κατερίνα, 1998, Οικολογική θεωρία και πράξη  

 στις περιβαλλοντικές µελέτες. Χλωρίδα, πανίδα και οικοσυστήµατα, Παπαζήση,  

 Αθήνα.  

3.Γεωργόπουλος Αλέξανδρος, 1996, Γη, ένα µικρός και εύθραυστος πλανήτης,    

Gutenberg, Αθήνα.                      

4.∆ηλάνας Αθανάσιος, 1999, 21ος αιώνας. Προβληµατισµός για την ρύπανση  

του Περιβάλλοντος. Ενηµέρωση-µέτρα προστασίας, Σταµούλη, Αθήνα.  

5.∆ερµιτζάκης Γιάννης, 1993, Περιβάλλον, ∆ιατροφή και Ποιότητα Ζωής, Θυµάρι, 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β΄ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
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Τ.Ε.Ι. ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΑΠΟΨΕΩΝ, ΤΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ. 

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΤΟΥ ΤΕΙ ΚΑΙ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΑΝΩ ΤΩΝ 40 ΕΤΩΝ». 

 

 

 

 

 

ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΙΚΟ 

  

 

 

Α.Α.Ε. I_I_I_I 

A.A.Σ. Ι_Ι_Ι 

 

 

 

 

 

 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ, 2005 
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 Στα πλαίσια υλοποίησης της πτυχιακής µας εργασίας, µε θέµα «Καταγραφή των 

απόψεων, της στάσης και της συµπεριφοράς των νέων σχετικά µε το περιβάλλον στην 

περιοχή του Ηρακλείου - Συγκριτική µελέτη των αποτελεσµάτων µεταξύ φοιτητών του Τ.Ε.Ι. 

και κατοίκων άνω των 40 ετών», εντάσσεται και η συµπλήρωση του παρόντος 

ερωτηµατολογίου. 

 Θα µας βοηθούσατε ιδιαίτερα αν αφιερώνατε λίγο από το χρόνο σας στη 

συµπλήρωση του παρόντος εντύπου. 

 

 

 

 

 

 

 

Σας ευχαριστούµε εκ των προτέρων! 

 

 

 

 

Υπεύθυνος Καθηγητής 

κ. Προµπονάς Μιχάλης 

 

Οι σπουδάστριες  του τµήµατος Κοινωνικής Εργασίας  

Καλλιγιάννη Μαρία 

Σκουτέλη Μαρία 

Σµυρνάκη Ελένη 
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Α΄ ΜΕΡΟΣ: ∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

 

A1. Φύλο:   Άνδρας   1      Γυναίκα  2 

 

Α2. Ηλικία: …………. 

 

AF: ΕΡΩΤΉΣΕΙΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

Α3. Σχολή φοίτησης: 

       ΘΕΚΑ                 1 

       Σ∆Ο                    2 

       ΣΕΥΠ                 3 

       ΣΤΕΓ                  4 

       ΣΤΕΦ                 5 

                

 Α4. Επίπεδο Εκπαίδευσης / Επάγγελµα γονέων: 

 

        Επίπεδο Εκπαίδευσης γονέων 

                                            Πατέρας  Μητέρα 

 

       Αναλφάβητος                                            1                       1 

       Υποχρεωτική Εκπαίδευση                        2                       2 

       ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση                     3                       3 

       Τριτοβάθµια Εκπαίδευση (ΤΕΙ / ΑΕΙ)      4                       4  

            

        Επάγγελµα γονέων 

     Πατέρας  Μητέρα 

∆ηµόσιος Υπάλληλος               1 1 

Ιδιωτικός Υπάλληλος               2 2 

Ελεύθερος επαγγελµατίας        3 3 

Αγρότης / Κτηνοτρόφος           4 4 

Επιχειρηµατίας                         5 5 

Οικιακά                                     6 6 

Άνεργος                                    7 7 

 Άλλο                                        8 8 
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AE: ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΑ ΑΤΟΜΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 40 ΕΤΩΝ 

A5. Επίπεδο εκπαίδευσης:  

       Αναλφάβητος                                            1 

       Υποχρεωτική Εκπαίδευση                        2 

       ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση                     3 

       Τριτοβάθµια Εκπαίδευση (ΤΕΙ / ΑΕΙ)      4 

                          

Α6. Επάγγελµα: 

∆ηµόσιος Υπάλληλος                                1 

Ιδιωτικός Υπάλληλος                                  2 

Ελεύθερος επαγγελµατίας                           3 

Αγρότης / Κτηνοτρόφος                              4 

Επιχειρηµατίας                                            5 

Συνταξιούχος                                               6 

Οικιακά                                                        7 

Άνεργος                                                        8 

 

Α7. Οικογενειακή κατάσταση:  

Άγαµος - η                 1  (Έχετε παιδιά; - Αν ναι πόσα;…………) 

Έγγαµος – η               2  (Έχετε παιδιά; - Αν ναι πόσα;….……...) 

∆ιαζευγµένος – η       3  (Έχετε παιδιά; - Αν ναι πόσα;…………) 

Άλλο                          4  (Έχετε παιδιά; - Αν ναι πόσα;…………) 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΑΠΑΝΤΩΝΤΑΙ ΑΠΟ ΟΛΟΥΣ: 

Α8. Κατοικείτε σε:    

∆ιαµέρισµα πολυκατοικίας   1               Μονοκατοικία   2 

    

Α9. Κατοικείτε σε:    

Ιδιόκτητο σπίτι          1                          Ενοικιαζόµενο σπίτι   2 

 

Α10. Πώς θα χαρακτηρίζατε την οικονοµική κατάσταση της οικογένειάς σας;  

Πολύ καλή    1 

Καλή           2 

 196



Μέτρια        3 

Κακή           4 

Πολύ κακή  5 

 

Α11. Ποιος είναι ο τόπος καταγωγής σας:   

Επαρχία – χωριό   1                                Πόλη   2 

 

Α12. Πόσο συχνά επισκέπτεστε τον τόπο καταγωγής σας;  

1/εβδοµάδα     1    

1/µήνα             2   

1/εξάµηνο       3    

Σπάνια            4 

Ποτέ               5 

 

Α13. Έχετε εξοχικό; 

Ναι  1                            Όχι  0. 

 

Α14. Αν ναι, πόσο συχνά το επισκέπτεστε;  

1/εβδοµάδα     1    

1/µήνα             2   

1/εξάµηνο       3    

Σπάνια            4 

Ποτέ               5 

 

A15. Το µέρος που επιλέγετε για τις διακοπές σας: (βάλτε σε σειρά προτεραιότητας 

τις τρεις απαντήσεις που αντιπροσωπεύουν τα πιο βασικά κριτήρια για εσάς) 

Θα πρέπει να έχει κέντρα διασκέδασης                   � 

Θα πρέπει να έχει εύκολη πρόσβαση                       � 

Θα πρέπει να έχει παραδοσιακό χαρακτήρα            � 

Θα πρέπει να έχει όµορφη φύση                              � 

Θα πρέπει να έχει έντονη τουριστική κίνηση          � 

Θα πρέπει να είναι ήσυχα                                        � 

Πηγαίνετε όπου βρείτε µέρος για να µείνετε           � 
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Β΄ ΜΕΡΟΣ: ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
 

Β1. Τι σηµαίνει για εσάς «περιβάλλον»; 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 

Β2. Ποια περιβαλλοντικά προβλήµατα γνωρίζετε; (Αναφέρετε ονοµαστικά 3 

σηµαντικότερα κατά την άποψή σας) 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 

Β3. Αναφέρετε ονοµαστικά 3 από τα είδη ρύπανσης που γνωρίζετε: 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 

Β4. Με ποιους από τους παρακάτω τρόπους συµβάλλει ο άνθρωπος 

περισσότερο    στην καταστροφή του περιβάλλοντος; (Βάλτε αρίθµηση µε σειρά 

σηµαντικότητας) 

      Μόλυνση εδάφους                                � 

Μόλυνση νερού                                    � 

Μόλυνση αέρα                                      � 

Λιπάσµατα                                            � 

Βιοµηχανίες                                          � 

Λύµατα                                                 � 

     Κατασπατάληση φυσικών πόρων         � 
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Β5. Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας ποιο από τα παρακάτω προβλήµατα εµφανίζονται 

συνηθέστερα στον άνθρωπο ως συνέπεια της µόλυνσης του περιβάλλοντος: (Βάλτε 

αρίθµηση µε σειρά σηµαντικότητας) 

      Αλλεργία � 

Στειρότητα � 

Καρκίνος � 

Άσθµα             � 

Θάνατος             � 

∆εν γνωρίζω      � 

 

Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, ποιες από τις 

παρακάτω προτάσεις είναι σωστές;  

  ΣΩΣΤΟ ΛΑΘΟΣ ∆ΕΝ 
ΓΝΩΡΙΖΩ

Β6 Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα 
καυσαέρια που προέρχονται από τα 
αυτοκίνητα. 

1 2 3 

Β7 Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού 
προβλήµατος µέχρι την εµφάνισή των 
βλαπτικών του αποτελεσµάτων µεσολαβεί ένα 
χρονικό διάστηµα. 

1 2 3 

Β8 Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη 
κοντά στα αστικά και βιοµηχανικά κέντρα. 

1 2 3 

Β9 Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση 
σε καθαρό πόσιµο νερό. 

1 2 3 

Β10 Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο 
πρόβληµα των απορριµµάτων. 

1 2 3 

Β11 Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην 
υγεία αλλά και στη συµπεριφορά του 
ανθρώπου. 

1 2 3 

Β12 Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος. 1 2 3 

 

Β13. Τσεκάρετε ποια από τις παρακάτω περιβαλλοντικές οργανώσεις γνωρίζετε:  

WWF Ελλάς                                                      � 

Greenpeace                                                        � 

Ελληνική Εταιρεία Προστασίας της Φύση        � 

Μεσόγειος SOS                                                 � 

Αρκτούρος                                                         � 
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Γ΄ ΜΕΡΟΣ: ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΧΕΣΗΣ 
ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
 

C1. Έχετε κατοικίδια ζώα;  

Ναι    1  (αν ναι, απαντήστε στις ερωτήσεις C2 και C3) 

 Όχι   0 (εάν όχι, απαντήστε στην ερώτηση  C4) 

 

C2. Πόσα κατοικίδια έχετε; ……………. 

 

C3. Τι είδους:  

Σκύλος                     �    

Γάτα                         � 

Ωδικά Πουλιά          � 

Άλλο                        � 

  

C4. Ποιοι είναι οι λόγοι που δεν έχετε κατοικίδια; (σηµειώστε µε 9 ότι αντιστοιχεί)  

 ∆εν έχω χώρο στο σπίτι                                                                         � 

 Είµαι αλλεργικός - ή στα ζώα                                                                � 

 Πιστεύω ότι τα ζώα δεν πρέπει να κλείνονται σε µικρούς χώρους       � 

 Είναι φασαρία και βρωµιά                                                                     � 

 ∆εν επιτρέπεται από τον κανονισµό της πολυκατοικίας όπου µένω     � 

 Αντιδρούν τα άλλα µέλη της οικογένειας µου                                      � 

 

C5. Ποιο από τα παρακάτω µέσα µεταφοράς χρησιµοποιείτε περισσότερο για τις            

µετακινήσεις σας; 

Αυτοκίνητο      1 

         Μηχανή           2 

Λεωφορείο      3 

Ταξί                 4 

Ποδήλατο        5 

Άλλο               6 
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C6. Συµµετείχατε ποτέ εθελοντικά σε οργανωµένες δραστηριότητες σε σχέση µε την 

προστασία του περιβάλλοντος; 

Ναι  1         Όχι    0 

 

C7. Αν όχι, για ποιο λόγο; (επιλέξτε µια πρόταση) 

 ∆εν είχα διαθέσιµο χρόνο                                                  1 

 ∆εν ήµουν ενηµερωµένος για τέτοιες δραστηριότητες     2 

 ∆ε µε ενδιέφερε                                                                 3 

 Άλλο                                                                                   4 

 

C8. Πήρατε ποτέ µέρος σε προγράµµατα για τη συλλογή ανακυκλώσιµων υλικών; 

Ναι    1         Όχι    0 

 

C9. Αν όχι για ποιο λόγο; (επιλέξτε µια πρόταση) 

∆εν ήµουν ενηµερωµένος για ένα τέτοιο πρόγραµµα                                                      1 

Οι πιο αποτελεσµατικές ενέργειες για την ανακύκλωση είναι εκείνες του κράτους    2 

Τα άχρηστα υλικά είναι λίγα για να αξίζει µια τέτοια προσπάθεια                                 3 

∆ε µε ενδιέφερε                                                                                                                       4 

Άλλο                                                                                                                                         5 

 

C10. Θα σας ενδιέφερε να ενταχθείτε σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση, ή 

σύλλογο; 

Ναι   1         Όχι    0 
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∆΄ ΜΕΡΟΣ: ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

D1. Ποια είναι τα βασικότερα κριτήρια µε τα οποία θα επιλέγατε την κατοικία σας; 

(Βάλτε αρίθµηση µε σειρά σηµαντικότητας) 

Να έχει χαµηλό κόστος                                                                    � 

Να είναι µονοκατοικία της πόλης                                                    � 

Να είναι στο κέντρο της πόλης                                                        � 

Να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς σας                                          � 

Να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις                                                 � 

Να είναι σε κοινωνικά και οικονοµικά αναβαθµισµένη περιοχή    � 

Να είναι κοντά οι συγγενείς και οι φίλοι                                         � 

Να είναι κοντά στην ύπαιθρο                                                          � 

 

 Σηµειώστε αν σας ευχαριστούν τα παρακάτω:  

  ΠΑΝΤΑ ΣΥΧΝΑ ΜΕΡΙΚΕΣ 
ΦΟΡΕΣ 

ΣΠΑΝΙΑ ΠΟΤΕ

D2 Να συµµετέχετε σε 
δραστηριότητες στην 
ύπαιθρο. 

1 2 3 4 5 

D3 Να πηγαίνετε 
οικογενειακές διακοπές ή 
εκδροµές στην ύπαιθρο. 

1 2 3 4 5 

D4 
Να πηγαίνετε σε µπαρ.  1 2 3 4 5 

D5 Να πηγαίνετε σε 
ταβέρνες. 

1 2 3 4 5 

D6 Να µένετε  στο σπίτι µε 
παρέα.  

1 2 3 4 5 

D7 Να παρακολουθείτε 
τηλεόραση. 

1 2 3 4 5 

D8 
Να πηγαίνετε σινεµά. 1 2 3 4 5 

D9 
Να πηγαίνετε θέατρο. 1 2 3 4 5 

D10 Να συµµετέχετε σε 
πολιτιστικές εκδηλώσεις. 

1 2 3 4 5 

D11 Να κάνετε εκδροµές σε 
τουριστικές περιοχές.  

1 2 3 4 5 
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Σηµειώστε αν συµφωνείτε µε τις παρακάτω προτάσεις: 

  ΣΥΜΦΩΝΩ 
ΑΠΟΛΥΤΑ 

ΣΥΜΦΩΝΩ ΟΥ∆ΕΤΕΡΟΣ 
/ Η  

∆ΙΑΦΩΝΩ ∆ΙΑΦΩΝΩ 
ΑΠΟΛΥΤΑ

D12 Mε ενοχλεί να 
βλέπω να πετιούνται 
πράγµατα. 

1 2 3 4 5 

D13 Στα µαγαζιά ψάχνω 
για προϊόντα 
φτιαγµένα από 
ανακυκλώσιµα 
υλικά. 

1 2 3 4 5 

D14 Χρησιµοποιώ 
ανακυκλώσιµα 
προϊόντα ασχέτως 
του κόστους τους. 

1 2 3 4 5 

D15 Θα αγόραζα 
οικολογικά 
προϊόντα, µόνο αν 
ήταν φτηνότερα.  

1 2 3 4 5 

D16 Ο πληθυσµός της 
Γης θα αυξάνει γιατί 
ο άνθρωπος θα 
ανακαλύπτει 
συνεχώς 
καινούργιους 
φυσικούς πόρους.  

1 2 3 4 5 

D17 ∆ε µε νοιάζει τι θα 
απογίνει ο κόσµος σε 
εκατό χρόνια από 
σήµερα. 

1 2 3 4 5 

D18 ∆ε µου αρέσει να 
περνώ το χρόνο µου 
στην εξοχή. 

1 2 3 4 5 

D19 Αν δεν κάνουµε κάτι 
τώρα για την 
εξοικονόµηση 
φυσικών πόρων, οι 
επόµενες γενιές θα 
αντιµετωπίσουν 
πολλά προβλήµατα 
σε σχέση µε την 
ποιότητα ζωής. 

1 2 3 4 5 

D20 Αν βλάπτουµε τη 
φύση, βλάπτουµε 
τον εαυτό µας.  

1 2 3 4 5 

D21 Το φυσικό 
περιβάλλον είναι 
πηγή πρώτων υλών 
για χρήση από τον 
άνθρωπο. 

1 2 3 4 5 

D22 ∆εν υπάρχει έλλειψη 
φυσικών πόρων 
(δένδρα, νερό, 
έδαφος). 

1 2 3 4 5 
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  ΣΥΜΦΩΝΩ 
ΑΠΟΛΥΤΑ 

ΣΥΜΦΩΝΩ ΟΥ∆ΕΤΕΡΟΣ 
/ Η  

∆ΙΑΦΩΝΩ ∆ΙΑΦΩΝΩ 
ΑΠΟΛΥΤΑ

D23 Η  ανακύκλωση 
είναι ένας τρόπος για 
να κάνουµε 
οικονοµία σε 
φυσικούς πόρους.  

1 2 3 4 5 

D24 Το 

ανακυκλωµένο χαρτί 

µπορεί ίσως να µην 

είναι καλύτερο, αλλά 

πρέπει να το 

χρησιµοποιούµε για 

να σωθούν τα δάση.  

1 2 3 4 5 

D25 Η ανακύκλωση – 
επαναχρησιµοποίηση 
του νερού, αν και 
έχει πολύ µεγάλο 
κόστος, πρέπει 
οπωσδήποτε να 
γίνεται. 

1 2 3 4 5 

D26 Αυτό που κάνω εγώ 
προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει 
ουσιαστικά 
αποτελέσµατα γιατί 
είµαι ένας / µία από 
τα 6 δισεκατοµµύρια 
κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. 

1 2 3 4 5 

D27 Το κυνήγι µας 
παρέχει τροφή. 

1 2 3 4 5 

D28 Το κυνήγι πρέπει να 
γίνεται µόνο σε 
συγκεκριµένες 
περιοχές. 

1 2 3 4 5 

 

D29. Ποια επέµβαση του ανθρώπου στο περιβάλλον θεωρείτε περισσότερο  

επιβλαβή: (επιλέξτε µια µόνο απάντηση) 

Καταστροφή φυσικών οικοσυστηµάτων                           1 

Ρύπανση εδάφους, αέρα, νερού                                         2 

Αύξηση πληθυσµού – ανεπάρκεια τροφής για όλους       3 

Πολλαπλή χρήση των µη ανανεώσιµων πηγών ενέργειας4 
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D30. Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος µε ποιους από τους   

παρακάτω τρόπους εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας;  

(σηµειώστε µε 9 ότι αντιστοιχεί) 

Ανακύκλωση                                                                                            � 

Συµµετοχή σε περιβαλλοντικές οµάδες                                                   � 

Συνδροµητής σε περιβαλλοντικά περιοδικά                                            � 

∆ιατήρηση καθαριότητας πόλεων και θαλασσών                                   � 

Μη χρησιµοποίηση προϊόντων καταστροφικών για το περιβάλλον       � 

Άλλο                                                                                                        � 

 

Με βάση τις απόψεις σας σχετικά µε το περιβάλλον, απαντήστε στις παρακάτω 

προτάσεις: 
  ΚΑΘΟΛΟΥ ΛΙΓΟ ΑΡΚΕΤΑ ΠΟΛΥ ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ 

D31 Θεωρείτε αναγκαία την εκπαίδευση του 
κοινού γύρω από το περιβάλλον.  

1 2 3 4 5 

D32 Θεωρείτε σωστή την ενηµέρωση του κοινού 
που προέρχεται από τα Μ.Μ.Ε. και αφορά 
θέµατα προστασίας του περιβάλλοντος. 

1 2 3 4 5 

D33 Πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου 
στο περιβάλλον απειλούν την ποιότητά του 
και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης 
ζωής. 

1 2 3 4 5 
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Ε΄ ΜΕΡΟΣ: ΠΗΓΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 
Ε1.  Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: (τσεκάρετε τον αριθµό 

που σας εκφράζει περισσότερο). 

Πολύ ικανοποιητική              1 

Ικανοποιητική                        2 

Μέτρια                                   3 

Ελάχιστα ικανοποιητική        4 

Καθόλου ικανοποιητική         5 

 

Οι γνώσεις – ενηµέρωση που έχετε σχετικά µε τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, 

προέρχονται από: 
  ΚΥΡΙΩΣ ΑΡΚΕΤΑ ΚΑΘΟΛΟΥ 

E2 Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή σας 
στο σχολείο. 

1 2 3 

E3 Συγγενείς, φίλους, γείτονες. 1 2 3 

E4 Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες). 1 2 3 

E5 Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας. 1 2 3 

E6 Ειδικά περιοδικά. 1 2 3 

E7 Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες. 1 2 3 

E8 Κρατικούς φορείς.. 1 2 3 

E9 Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε 
λογαριασµούς π.χ. της ∆ΕΗ κ.α. 

1 2 3 

E10 Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του δήµου στη γειτονιά 
σας, στη δουλειά σας, στην πόλη σας. 

1 2 3 

 

Ε11. Κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής σας φοίτησης 

είχατε / έχετε γίνει αποδέκτες περιβαλλοντικής εκπαίδευσης;  

Ναι   1                   Όχι   0 
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Ε12. Ποια είναι η πηγή ενηµέρωσής σας για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις; 
 

M.M.Ε.                             � 

∆ιαδίκτυο                          � 

Θεµατικά περιοδικά          �         

Εκπαίδευση                       � 

Άλλο                                  � 

 

Ε13. Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του 

κοινού σε περιβαλλοντικά θέµατα; 

Εκδηλώσεις από τοπικές αρχές (π.χ. δήµος) ή οικολογικές οργανώσεις                              � 

Σεµινάρια                                                                                                                               � 

Ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων         � 

   ∆ραστηριοποίηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την ενηµέρωση του κοινού σε       

περιβαλλοντικά θέµατα, µε σκοπό την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίησή του. � 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ΄ 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ SPSS 
Οµάδα 
 
  Συχνότητα Ποσοστό 

(%) 

Φοιτητές ΤΕΙ 77 51,0
Άνω των 40 74 49,0
Σύνολο 151 100,0
 
 

ΜΕΡΟΣ Α' 
 
 Φύλο 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  

Φοιτητές 
ΤΕΙ Άνω των 40   

Φύλο Άνδρας Ν 32 40 72
    % 41,6% 54,1% 47,7%
  Γυναίκα Ν 45 34 79
    % 58,4% 45,9% 52,3%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
 

Ερωτήσεις που αφορούν τους φοιτητές 
 
 Σχολή φοίτησης 
 

  Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  ΘΕΚΑ 11 14,5
  Σ∆Ο 17 22,4
  ΣΕΥΠ 25 32,9
  ΣΤΕΓ 11 14,5
  ΣΤΕΦ 12 15,8
  Σύνολο 76 100,0
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Επίπεδο εκπαίδευσης πατέρα 
 

 Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  Αναλφάβητος 3 4,6
  Υποχρεωτική Εκπαίδευση 22 28,4
  ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση 35 48,3
  Τριτοβάθµια Εκπαίδευση (ΤΕΙ /ΑΕΙ) 16 18,7
  Σύνολο 76 100,0

 
 
 

Επίπεδο  εκπαίδευσης µητέρας  
 
 

 Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  Αναλφάβητος 5 6,9
  Υποχρεωτική Εκπαίδευση 27 32,4
  ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση 33 46,6
  Τριτοβάθµια Εκπαίδευση (ΤΕΙ /ΑΕΙ) 11 14,1
  Σύνολο 76 100,0

 
 
 Επάγγελµα πατέρα 
 

  Συχνότητα  Ποσοστό (%) 
  ∆ηµόσιος Υπάλληλος 18 23,4
  Ιδιωτικός Υπάλληλος 18 23,4
  Ελεύθερος 

επαγγελµατίας 19 24,7

  Αγρότης / Κτηνοτρόφος 5 6,5
  Επιχειρηµατίας 7 9,1
  Οικιακά 1 1,3
  Άνεργος 1 1,3
  Άλλο 8 10,4
  Σύνολο 77 100,0

 
 
 Επάγγελµα µητέρας 
 

  Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  ∆ηµόσιος Υπάλληλος 14 18,4
  Ιδιωτικός Υπάλληλος 15 19,7
  Ελεύθερος 

επαγγελµατίας 5 6,6

  Αγρότης / Κτηνοτρόφος 1 1,3
  Επιχειρηµατίας 1 1,3
  Οικιακά 32 42,1
  Άλλο 8 10,5
  Σύνολο 76 100,0
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Ερωτήσεις που αφορούν τους "άνω των 40" 
 
 Επίπεδο εκπαίδευσης 
 

  Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  Αναλφάβητος 5 6,9
  Υποχρεωτική Εκπαίδευση 17 23,6
  ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση 29 40,3
  Τριτοβάθµια Εκπαίδευση (ΤΕΙ /ΑΕΙ) 21 29,2
  Σύνολο 72 100,0

 
 
 Επάγγελµα 
 

  Συχνότητα Ποσοστό (%) 
  ∆ηµόσιος Υπάλληλος 22 30,1
  Ιδιωτικός Υπάλληλος 19 26,0
  Ελεύθερος 

επαγγελµατίας 13 17,8

  Αγρότης / Κτηνοτρόφος 4 5,5
  Συνταξιούχος 3 4,1
  Οικιακά 11 15,1
  Άλλο 1 1,4
  Σύνολο 73 100,0

 
 
 Οικογενειακή κατάσταση 
 

  Συχνότητα  Ποσοστό (%) 
  Άγαµος-η 9 12,2
  Έγγαµος-η 61 82,4
  ∆ιαζευγµένος-η 2 2,7
  Άλλο 2 2,7
  Σύνολο 74 100,0

 
 
 Αριθµός παιδιών 
 

  Συχνότητα  Ποσοστό (%) 
  0 3 4,6
  1 11 16,9
  2 28 43,1
  3 16 24,6
  4 5 7,7
  5 2 3,1
  Σύνολο 65 100,0
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 Αριθµός παιδιών 
 
  Αριθµός παιδιών 
N 65 
Minimum 0 
Maximum 5 
Mean 2,23 
Std. Deviation 1,072 

 
 

Ερωτήσεις που αφορούν όλους 
 
 Κατοικείτε σε: 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   

Ν 43 38 81 ∆ιαµέρισµα πολυκατοικίας 
  % 56,6% 52,8% 54,7%

Ν 33 34 67Μονοκατοικία 
  % 43,4% 47,2% 45,3%
Σύνολο Ν 76 72 148
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
Κατοικείτε σε: 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Ιδιόκτητο σπίτι Ν 39 51 90 
    % 52,0% 72,9% 62,1% 
  Ενοικιαζόµενο σπίτι Ν 36 19 55 
    % 48,0% 27,1% 37,9% 
Σύνολο Ν 75 70 145 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Πως θα χαρακτηρίζατε την οικονοµική κατάσταση της οικογένειάς σας; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Πολύ καλή Ν 12 7 19
    % 15,6% 9,5% 12,6%
  Καλή Ν 24 27 51
    % 31,2% 36,5% 33,8%
  Μέτρια Ν 39 36 75
    % 50,6% 48,6% 49,7%
  Κακή Ν 2 2 4
    % 2,6% 2,7% 2,6%
  Πολύ κακή Ν 0 2 2
    % ,0% 2,7% 1,3%
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Σύνολο Ν 77 74 151
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
 Ποιος είναι ο τόπος καταγωγής σας; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ 

Άνω των 
40   

  Επαρχία - χωριό Ν 43 46 89
    % 55,8% 62,2% 58,9%
  Πόλη Ν 34 28 62
    % 44,2% 37,8% 41,1%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
  
Πόσο συχνά επισκέπτεστε τον τόπο καταγωγής σας; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  1/εβδοµάδα Ν 23 26 49
    % 32,4% 46,4% 38,6%
  1/µήνα Ν 17 14 31
    % 23,9% 25,0% 24,4%
  1/εξάµηνο Ν 26 7 33
    % 36,6% 12,5% 26,0%
  Σπάνια Ν 5 8 13
    % 7,0% 14,3% 10,2%
  Ποτέ Ν 0 1 1
    % ,0% 1,8% ,8%
Σύνολο Ν 71 56 127
  % 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
 Έχετε εξοχικό; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Όχι Ν 48 40 88 
    % 62,3% 54,1% 58,3% 
  Ναι Ν 29 34 63 
    % 37,7% 45,9% 41,7% 
Σύνολο Ν 77 74 151 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 
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Πόσο συχνά επισκέπτεστε το εξοχικό σας; 
 

Οµάδα Σύνολο   
 
  Φοιτητές ΤΕΙ 

Άνω των 
40   

  1/εβδοµάδα Ν 3 13 16 
    % 10,3% 38,2% 25,4% 
  1/µήνα Ν 7 11 18 
    % 24,1% 32,4% 28,6% 
  1/εξάµηνο Ν 9 3 12 
    % 31,0% 8,8% 19,0% 
  Σπάνια Ν 10 6 16 
    % 34,5% 17,6% 25,4% 
  Ποτέ Ν 0 1 1 
    % ,0% 2,9% 1,6% 
Σύνολο Ν 29 34 63 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 
 
 
 Το µέρος που επιλέγετε για τις διακοπές σας: 
 (βάλτε σε σειρά προτεραιότητας τις τρεις απαντήσεις που αντιπροσωπεύουν τα πιο βασικά 
κριτήρια για εσάς) 
 

Οµάδα 

Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 

  1ο κριτήριο 2ο κριτήριο 3ο κριτήριο 1ο κριτήριο 2ο κριτήριο 3ο κριτήριο
Ν 9 17 14 1 3 4Θα πρέπει να έχει κέντρα 

διασκέδασης % 11,7% 22,1% 18,2% 1,4% 4,1% 5,5%
Ν 17 12 18 18 13 14Θα πρέπει να έχει εύκολη 

πρόσβαση % 22,1% 15,6% 23,4% 24,3% 17,6% 19,2%
Ν 6 7 16 8 14 13Θα πρέπει να έχει 

παραδοσιακό χαρακτήρα % 7,8% 9,1% 20,8% 10,8% 18,9% 17,8%
Ν 26 22 12 26 30 10Θα πρέπει να έχει όµορφη 

φύση % 33,8% 28,6% 15,6% 35,1% 40,5% 13,7%
Ν 8 10 7 3 4 4Θα πρέπει να έχει έντονη 

τουριστική κίνηση % 10,4% 13,0% 9,1% 4,1% 5,4% 5,5%
Ν 11 9 9 17 10 28Θα πρέπει να είναι ήσυχα 
% 14,3% 11,7% 11,7% 23,0% 13,5% 38,4%
Ν     1 1     Πηγαίνετε όπου βρείτε 

µέρος για να µείνετε %     1,3% 1,4%     
Ν 77 77 77 74 74 73Σύνολο 
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

 
 

ΜΕΡΟΣ Β' 
 
 Με ποιους από τους παρακάτω τρόπους συµβάλλει ο άνθρωπος περισσότερο στην 
καταστροφή του περιβάλλοντος; 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ 1ος 2ος 3ος 4ος 5ος 6ος 7ος 
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Ν 6 13 16 17 16 5 4 Μόλυνση 
εδάφους % 7,8% 16,9% 20,8% 22,4% 21,1% 6,6% 5,3% 

Ν 7 12 23 14 11 5 4 Μόλυνση νερού 
% 9,1% 15,6% 29,9% 18,4% 14,5% 6,6% 5,3% 
Ν 29 17 12 7 4 4 3 Μόλυνση αέρα 
% 37,7% 22,1% 15,6% 9,2% 5,3% 5,3% 3,9% 
Ν 1 8 6 9 16 20 16 Λιπάσµατα 
% 1,3% 10,4% 7,8% 11,8% 21,1% 26,3% 21,1% 
Ν 21 11 5 16 10 9 4 Βιοµηχανίες 
% 27,3% 14,3% 6,5% 21,1% 13,2% 11,8% 5,3% 
Ν 3 9 10 7 13 27 9 Λύµατα 
% 3,9% 11,7% 13,0% 9,2% 17,1% 35,5% 11,8% 
Ν 10 7 5 6 6 6 36 Κατασπατάληση 

φυσικών πόρων % 13,0% 9,1% 6,5% 7,9% 7,9% 7,9% 47,4% 
Ν 77 77 77 76 76 76 76 Σύνολο 
% 100,0

% 
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

% 
100,0

% 
 
 
 
 
 
 Με ποιους από τους παρακάτω τρόπους συµβάλλει ο άνθρωπος περισσότερο    στην 
καταστροφή του περιβάλλοντος; 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 1ος 2ος 3ος 4ος 5ος 6ος 7ος 

Ν 11 11 16 21 3 6 4 Μόλυνση 
εδάφους % 14,9% 14,9% 21,6% 30,9% 4,5% 9,2% 6,3% 

Ν 6 20 17 7 10 5 3 Μόλυνση νερού 
% 8,1% 27,0% 23,0% 10,3% 15,2% 7,7% 4,7% 
Ν 20 16 15 8 6 5 2 Μόλυνση αέρα 
% 27,0% 21,6% 20,3% 11,8% 9,1% 7,7% 3,1% 
Ν 2 2 8 13 20 13 8 Λιπάσµατα 
% 2,7% 2,7% 10,8% 19,1% 30,3% 20,0% 12,5% 
Ν 20 10 1 12 11 14 3 Βιοµηχανίες 
% 27,0% 13,5% 1,4% 17,6% 16,7% 21,5% 4,7% 
Ν 2 11 10 4 12 20 8 Λύµατα 
% 2,7% 14,9% 13,5% 5,9% 18,2% 30,8% 12,5% 
Ν 13 4 7 3 4 2 36 Κατασπατάληση 

φυσικών πόρων % 17,6% 5,4% 9,5% 4,4% 6,1% 3,1% 56,3% 
Ν 74 74 74 68 66 65 64 Σύνολο 
% 100,0

% 100,0% 100,0% 100,0
%

100,0
%

100,0
% 

100,0
% 

 
 
 Με ποιους από τους παρακάτω τρόπους συµβάλλει ο άνθρωπος περισσότερο    στην 
καταστροφή του περιβάλλοντος; 
 
ΟΛΟΙ 1ος 2ος 3ος 4ος 5ος 6ος 7ος 

Ν 17 24 32 38 19 11 8 Μόλυνση 
εδάφους % 11,3% 15,9% 21,2% 26,4% 13,4% 7,8% 5,7% 

Ν 13 32 40 21 21 10 7 Μόλυνση νερού 
% 8,6% 21,2% 26,5% 14,6% 14,8% 7,1% 5,0% 

Μόλυνση αέρα Ν 49 33 27 15 10 9 5 
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  % 32,5% 21,9% 17,9% 10,4% 7,0% 6,4% 3,6% 
Ν 3 10 14 22 36 33 24 Λιπάσµατα 
% 2,0% 6,6% 9,3% 15,3% 25,4% 23,4% 17,1% 
Ν 41 21 6 28 21 23 7 Βιοµηχανίες 
% 27,2% 13,9% 4,0% 19,4% 14,8% 16,3% 5,0% 
Ν 5 20 20 11 25 47 17 Λύµατα 
% 3,3% 13,2% 13,2% 7,6% 17,6% 33,3% 12,1% 
Ν 23 11 12 9 10 8 72 Κατασπατάληση 

φυσικών πόρων % 15,2% 7,3% 7,9% 6,3% 7,0% 5,7% 51,4% 
Ν 151 151 151 144 142 141 140 Σύνολο 
% 100,0

% 
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

%
100,0

% 
100,0

% 
 
 
  
Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας ποιο από τα παρακάτω προβλήµατα εµφανίζονται συνηθέστερα 
στον άνθρωπο ως συνέπεια της µόλυνσης του περιβάλλοντος: 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 

Ν 27 15 16 11 2 Αλλεργία 
% 37,5% 20,8% 22,2% 15,5% 2,9% 
Ν 1 5 16 34 15 Στειρότητα 
% 1,4% 6,9% 22,2% 47,9% 21,4% 
Ν 25 17 19 10 1 Καρκίνος 
% 34,7% 23,6% 26,4% 14,1% 1,4% 
Ν 12 31 19 8 2 Άσθµα 
% 16,7% 43,1% 26,4% 11,3% 2,9% 
Ν 7 4 2 8 50 Θάνατος 
% 9,7% 5,6% 2,8% 11,3% 71,4% 
Ν 72 72 72 71 70 Σύνολο 
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας ποιο από τα παρακάτω προβλήµατα εµφανίζονται συνηθέστερα 
στον άνθρωπο ως συνέπεια της µόλυνσης του περιβάλλοντος: 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 

Ν 27 14 11 10 3 Αλλεργία 
% 39,7% 20,9% 16,4% 16,7% 5,0% 
Ν 1 3 10 32 16 Στειρότητα 
% 1,5% 4,5% 14,9% 53,3% 26,7% 
Ν 26 14 17 9 1 Καρκίνος 
% 38,2% 20,9% 25,4% 15,0% 1,7% 
Ν 6 34 16 6 3 Άσθµα 
% 8,8% 50,7% 23,9% 10,0% 5,0% 
Ν 8 2 13 3 37 Θάνατος 
% 11,8% 3,0% 19,4% 5,0% 61,7% 
Ν 68 67 67 60 60 Σύνολο 
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
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Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας ποιο από τα παρακάτω προβλήµατα εµφανίζονται συνηθέστερα 
στον άνθρωπο ως συνέπεια της µόλυνσης του περιβάλλοντος: 
 
ΟΛΟΙ 1ο 2ο 3ο 4ο 5ο 

Ν 54 29 27 21 5 Αλλεργία 
% 38,6% 20,9% 19,4% 16,0% 3,8% 
Ν 2 8 26 66 31 Στειρότητα 
% 1,4% 5,8% 18,7% 50,4% 23,8% 
Ν 51 31 36 19 2 Καρκίνος 
% 36,4% 22,3% 25,9% 14,5% 1,5% 
Ν 18 65 35 14 5 Άσθµα 
% 12,9% 46,8% 25,2% 10,7% 3,8% 
Ν 15 6 15 11 87 Θάνατος 
% 10,7% 4,3% 10,8% 8,4% 66,9% 
Ν 140 139 139 131 130 Σύνολο 
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, ποιες από τις παρακάτω 
προτάσεις είναι σωστές; 
 

Φοιτητές ΤΕΙ Σωστό Λάθος 
∆εν 

γνωρίζω Σύνολ
  Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα καυσαέρια που προέρχονται 

από τα αυτοκίνητα. 
Ν 75 1 1 77 

    % 97,4% 1,3% 1,3% 100,0%
  Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος µέχρι την εµφάνισή 

των βλαπτικών του αποτελεσµάτων µεσολαβεί ένα χρονικό διάστηµα. 
Ν 50 5 21 76 

    % 65,8% 6,6% 27,6% 100,0%
  Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη κοντά στα αστικά και 

βιοµηχανικά κέντρα. 
Ν 73 1 3 77 

    % 94,8% 1,3% 3,9% 100,0%
  Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό πόσιµο νερό. Ν 41 9 26 76 
    % 53,9% 11,8% 34,2% 100,0%
  Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο πρόβληµα των απορριµµάτων. Ν 17 52 8 77 
    % 22,1% 67,5% 10,4% 100,0%
  Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην υγεία αλλά και στη 

συµπεριφορά του ανθρώπου. 
Ν 62 8 7 77 

    % 80,5% 10,4% 9,1% 100,0%
  Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος. Ν 32 32 13 77 
    % 41,6% 41,6% 16,9% 100,0%

 
 
 Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, ποιες από τις παρακάτω 
προτάσεις είναι σωστές; 
 

Άνω των 40 
Σωστ
ό 

Λάθ
ος 

∆εν 
γνωρί
ζω Σύνολο 

  Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα καυσαέρια που προέρχονται 
από τα αυτοκίνητα. 

Ν 74     74 

    % 100,0
%     100,0% 

  Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος µέχρι την εµφάνισή 
των βλαπτικών του αποτελεσµάτων µεσολαβεί ένα χρονικό διάστηµα. 

Ν 50 7 16 73 

    % 68,5
% 

9,6
% 21,9% 100,0% 
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  Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη κοντά στα αστικά και 
βιοµηχανικά κέντρα. 

Ν 73 1   74 

    % 98,6
% 

1,4
%   100,0% 

  Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό πόσιµο νερό. Ν 48 5 20       73  
    % 65,8

% 
6,8
% 27,4% 100,0% 

  Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο πρόβληµα των απορριµµάτων. Ν 25 38 10 73 
    % 34,2

% 
52,1

% 13,7% 100,0% 

  Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην υγεία αλλά και στη 
συµπεριφορά του ανθρώπου. 

Ν 62 3 8 73 

    % 84,9
% 

4,1
% 11,0% 100,0% 

  Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος. Ν 27 29 18 74 
    % 36,5

% 
39,2

% 24,3% 100,0% 

 
 
Σύµφωνα µε τις γνώσεις σας για τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, ποιες από τις παρακάτω 
προτάσεις είναι σωστές; 
 

ΟΛΟΙ 
Σωσ
τό 

Λάθ
ος 

∆εν 
γνωρί
ζω Σύνολο 

Μια πηγή ατµοσφαιρικής ρύπανσης είναι τα καυσαέρια που προέρχονται 
από τα αυτοκίνητα. 

Ν 149 1 1 151 

  % 98,7
% ,7% ,7% 100,0% 

Από τη δηµιουργία του περιβαλλοντικού προβλήµατος µέχρι την εµφάνισή 
των βλαπτικών του αποτελεσµάτων µεσολαβεί ένα χρονικό διάστηµα. 

Ν 100 12 37 149 

  % 67,1
% 

8,1
% 24,8% 100,0% 

Η ατµοσφαιρική ρύπανση είναι µεγαλύτερη κοντά στα αστικά και 
βιοµηχανικά κέντρα. 

Ν 146 2 3 151 

  % 96,7
% 

1,3
% 2,0% 100,0% 

Ο µισός πληθυσµός της γης δεν έχει πρόσβαση σε καθαρό πόσιµο νερό. Ν 89 14 46 149 
  % 59,7

% 
9,4
% 30,9% 100,0% 

Η ανακύκλωση λύνει οριστικά το έντονο πρόβληµα των απορριµµάτων. Ν 42 90 18 150 
  % 28,0

% 
60,0

% 12,0% 10,0% 

Η ηχορύπανση επιφέρει αλλαγές όχι µόνο στην υγεία αλλά και στη 
συµπεριφορά του ανθρώπου. 

Ν 124 11 15 150 

  % 82,7
% 

7,3
% 10,0% 100,0% 

Η τρύπα του όζοντος οφείλεται στο νέφος. Ν 59 61 31 151 
  % 39,1

% 
40,4

% 20,5% 100,0% 

 
 
 Ποια από τις παρακάτω περιβαλλοντικές οργανώσεις γνωρίζετε; 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 21 56 77 WWF Ελλάς 
% 27,3% 72,7% 100,0% 
Ν 2 75 77 Greenpeace 
% 2,6% 97,4% 100,0% 
Ν 56 21 77 Ελληνική Εταιρεία 

Προστασίας της Φύση % 72,7% 27,3% 100,0% 

Φοιτητές 
ΤΕΙ 

Μεσόγειος SOS Ν 53 24 77 
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  % 68,8% 31,2% 100,0% 
Ν 27 50 77 

  
Αρκτούρος 

% 35,1% 64,9% 100,0% 
 
 
  
Ποια από τις παρακάτω περιβαλλοντικές οργανώσεις γνωρίζετε; 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 33 41 74 WWF Ελλάς 
% 44,6% 55,4% 100,0% 
Ν 10 64 74 Greenpeace 
% 13,5% 86,5% 100,0% 
Ν 57 17 74 Ελληνική Εταιρεία 

Προστασίας της Φύση % 77,0% 23,0% 100,0% 
Ν 55 19 74 Μεσόγειος SOS 
% 74,3% 25,7% 100,0% 
Ν 35 39 74 

Άνω των 
40 

Αρκτούρος 
% 47,3% 52,7% 100,0% 

 
 
 Ποια από τις παρακάτω περιβαλλοντικές οργανώσεις γνωρίζετε; 
 
ΟΛΟΙ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 54 97 151WWF Ελλάς 
% 35,8% 64,2% 100,0%
Ν 12 139 151Greenpeace 
% 7,9% 92,1% 100,0%
Ν 113 38 151Ελληνική Εταιρεία 

Προστασίας της Φύση % 74,8% 25,2% 100,0%
Ν 108 43 151Μεσόγειος SOS 
% 71,5% 28,5% 100,0%
Ν 62 89 151Αρκτούρος 
% 41,1% 58,9% 100,0%

 
 

ΜΕΡΟΣ Γ' 
 
 Έχετε κατοικίδια ζώα; 
 
   Φοιτητές ΤΕΙ    Άνω των 40 

    Σύνολο 
  Όχι Ν 41 46 87
    % within Οµάδα 53,2% 62,2% 57,6%
  Ναι Ν 36 28 64
    % within Οµάδα 46,8% 37,8% 42,4%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
 Αριθµός κατοικίδιων ζωων: 
 
   Φοιτητές ΤΕΙ    Άνω των 40      Σύνολο 
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Αριθµός 
κατοικίδιων 
ζωων: 

1 Ν 
18 11 29 

    % within Οµάδα 50,0% 44,0% 47,5% 
  2 Ν 11 8 19 
    % within Οµάδα 30,6% 32,0% 31,1% 
  3 Ν 4 2 6 
    % within Οµάδα 11,1% 8,0% 9,8% 
  4 Ν 3 2 5 
    % within Οµάδα 8,3% 8,0% 8,2% 
  6 Ν 0 1 1 
    % within Οµάδα ,0% 4,0% 1,6% 
  15 Ν 0 1 1 
    % within Οµάδα ,0% 4,0% 1,6% 
Σύνολο Ν 36 25 61 
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Είδη κατοικίδιων ζώων: 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 17 19 36Σκύλος 
% 47,2% 52,8% 100,0%
Ν 19 17 36Γάτα 
% 52,8% 47,2% 100,0%
Ν 29 7 36Πουλιά 
% 80,6% 19,4% 100,0%
Ν 34 2 36

Φοιτητές 
ΤΕΙ 

Άλλο είδος 
% 94,4% 5,6% 100,0%

 
 
 Είδη κατοικίδιων ζώων: 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 11 17 28Σκύλος 
% 39,3% 60,7% 100,0%
Ν 17 11 28Γάτα 
% 60,7% 39,3% 100,0%
Ν 15 13 28Πουλιά 
% 53,6% 46,4% 100,0%
Ν 26 2 28

Άνω των 
40 

Άλλο είδος 
% 92,9% 7,1% 100,0%

 
 
 Είδη κατοικίδιων ζώων: 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 28 36 64Σκύλος 
% 43,8% 56,3% 100,0%
Ν 36 28 64Γάτα 
% 56,3% 43,8% 100,0%
Ν 44 20 64Πουλιά 
% 68,8% 31,3% 100,0%
Ν 60 4 64Άλλο είδος 
% 93,8% 6,3% 100,0%
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Ποιοι είναι οι λόγοι που δεν έχετε κατοικίδια; 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 26 15 41 ∆εν έχω χώρο στο σπίτι 
% 63,4% 36,6% 100,0% 
Ν 38 3 41 Είµαι αλλεργικός - ή στα ζώα 
% 92,7% 7,3% 100,0% 
Ν 25 16 41 Πιστεύω ότι τα ζώα δεν πρέπει να 

κλείνονται σε µικρούς χώρους % 61,0% 39,0% 100,0% 
Ν 35 6 41 Είναι φασαρία και βρωµιά 
% 85,4% 14,6% 100,0% 
Ν 40 1 41 ∆εν επιτρέπεται από τον 

κανονισµό της πολυκατοικίας 
όπου µένω 

% 97,6% 2,4% 100,0% 
Ν 24 17 41 

Φοιτητές 
ΤΕΙ 

Αντιδρούν τα άλλα µέλη της 
οικογένειας µου % 58,5% 41,5% 100,0% 

 
 
 Ποιοι είναι οι λόγοι που δεν έχετε κατοικίδια; 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 31 15 46 ∆εν έχω χώρο στο σπίτι 
% 67,4% 32,6% 100,0% 
Ν 43 3 46 Είµαι αλλεργικός - ή στα 

ζώα % 93,5% 6,5% 100,0% 
Ν 15 31 46 Πιστεύω ότι τα ζώα δεν 

πρέπει να κλείνονται σε 
µικρούς χώρους 

% 32,6% 67,4% 100,0% 

Ν 37 9 46 Είναι φασαρία και βρωµιά 
% 80,4% 19,6% 100,0% 
Ν 41 5 46 ∆εν επιτρέπεται από τον 

κανονισµό της 
πολυκατοικίας όπου µένω 

% 89,1% 10,9% 100,0% 

Ν 41 5 46 

Άνω των 
40 

Αντιδρούν τα άλλα µέλη της 
οικογένειας µου % 89,1% 10,9% 100,0% 

 
 
 Ποιοι είναι οι λόγοι που δεν έχετε κατοικίδια; 
 
  Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 57 30 87∆εν έχω χώρο στο σπίτι 
% 65,5% 34,5% 100,0%
Ν 81 6 87Είµαι αλλεργικός - ή στα 

ζώα % 93,1% 6,9% 100,0%
Ν 40 47 87Πιστεύω ότι τα ζώα δεν 

πρέπει να κλείνονται σε 
µικρούς χώρους 

% 46,0% 54,0% 100,0%
Ν 72 15 87Είναι φασαρία και βρωµιά 
% 82,8% 17,2% 100,0%
Ν 81 6 87∆εν επιτρέπεται από τον 

κανονισµό της 
πολυκατοικίας όπου µένω 

% 93,1% 6,9% 100,0%
Ν 65 22 87Αντιδρούν τα άλλα µέλη της 

οικογένειας µου % 74,7% 25,3% 100,0%
 
 
Ποιο από τα παρακάτω µέσα µεταφοράς χρησιµοποιείτε περισσότερο για τις µετακινήσεις σας; 
 
  Φοιτητές ΤΕΙ    Άνω των 40  Σύνολο 
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  Αυτοκίνητο Ν 36 64 100 
    % within Οµάδα 46,8% 86,5% 66,2% 
  Μηχανή Ν 5 4 9 
    % within Οµάδα 6,5% 5,4% 6,0% 
  Λεωφορείο Ν 32 2 34 
    % within Οµάδα 41,6% 2,7% 22,5% 
  Ταξί Ν 2 2 4 
    % within Οµάδα 2,6% 2,7% 2,6% 
  Ποδήλατο Ν 1 0 1 
    % within Οµάδα 1,3% ,0% ,7% 
  Άλλο Ν 1 2 3 
    % within Οµάδα 1,3% 2,7% 2,0% 
Σύνολο Ν 77 74 151 
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Συµµετείχατε ποτέ εθελοντικά σε οργανωµένες δραστηριότητες σε σχέση µε την προστασία του 
περιβάλλοντος; 
 
   Φοιτητές ΤΕΙ   Άνω των 40  

    Σύνολο 
  Όχι Ν 63 63 126
    % within Οµάδα 81,8% 85,1% 83,4%
  Ναι Ν 14 11 25
    % within Οµάδα 18,2% 14,9% 16,6%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
 Αν όχι, για ποιο λόγο; * Οµάδα Crosstabulation 
 
   Φοιτητές ΤΕΙ     Άνω των 40     Σύνολο 
  ∆εν είχα διαθέσιµο χρόνο Ν 16 21 37
    % within Οµάδα 25,4% 33,3% 29,4%
  ∆εν ήµουν ενηµερωµένος 

για τέτοιες δραστηριότητες 
Ν 32 27 59

    % within Οµάδα 
50,8% 42,9% 46,8%

  ∆ε µε ενδιέφερε Ν 10 7 17
    % within Οµάδα 15,9% 11,1% 13,5%
   Άλλο Ν 5 8 13
    % within Οµάδα 7,9% 12,7% 10,3%
Σύνολο Ν 63 63 126
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
Πήρατε ποτέ µέρος σε προγράµµατα για τη συλλογή ανακυκλώσιµων υλικών; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
   Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Όχι Ν 53 62 115
    % within Οµάδα 68,8% 83,8% 76,2%
  Ναι Ν 24 12 36
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    % within Οµάδα 31,2% 16,2% 23,8%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0%

 
Αν όχι, για ποιο λόγο; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  ∆εν ήµουν ενηµερωµένος 

για ένα τέτοιο πρόγραµµα 
Ν 31 39 70 

    % within Οµάδα 58,5% 62,9% 60,9% 
  Οι πιο αποτελεσµατικές 

ενέργειες για την 
ανακύκλωση είναι εκ 

Ν 
2 9 11 

    % within Οµάδα 
3,8% 14,5% 9,6% 

  ∆ε µε ενδιέφερε Ν 10 8 18 
    % within Οµάδα 18,9% 12,9% 15,7% 
  Άλλο Ν 10 6 16 
    % within Οµάδα 18,9% 9,7% 13,9% 
Σύνολο Ν 53 62 115 
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Θα σας ενδιέφερε να ενταχθείτε σε κάποια περιβαλλοντική οµάδα, οργάνωση, ή σύλλογο; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Όχι Ν 34 33 67
    % within Οµάδα 44,2% 44,6% 44,4%
  Ναι Ν 43 41 84
    % within Οµάδα 55,8% 55,4% 55,6%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % within Οµάδα 100,0% 100,0% 100,0%

 
 

ΜΕΡΟΣ ∆' 
 
 Ποια είναι τα βασικότερα κριτήρια µε τα οποία θα επιλέγατε την κατοικία σας; 
 
  Φοιτητές ΤΕΙ 

  
1ο 

κριτήριο 
2ο 

κριτήριο 
3ο 

κριτήριο 
4ο 

κριτήριο 
5ο 

κριτήριο 
6ο 

κριτήριο 
7ο 

κριτήριο 
8ο 

κριτήριο 
Να έχει χαµηλό κόστος Ν 14 9 7 10 6 13 11 5 
  % 18,2% 11,7% 9,1% 13,0% 7,9% 17,8% 15,1% 6,8% 
Να είναι µονοκατοικία της 
πόλης 

Ν 9 4 7 4 15 10 19 8 

  % 11,7% 5,2% 9,1% 5,2% 19,7% 13,7% 26,0% 11,0% 
Να είναι στο κέντρο της 
πόλης 

Ν 3 8 7 4 6 11 16 19 

  % 3,9% 10,4% 9,1% 5,2% 7,9% 15,1% 21,9% 26,0% 
Να είναι κοντά στον τόπο 
δουλειάς σας 

Ν 20 15 6 10 15 6 3   
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  % 26,0% 19,5% 7,8% 13,0% 19,7% 8,2% 4,1%   
Να έχει όλες τις σύγχρονες 
ανέσεις 

Ν 8 12 17 17 6 8 3 3 

  % 10,4% 15,6% 22,1% 22,1% 7,9% 11,0% 4,1% 4,1% 
Να είναι σε κοινωνικά και 
οικονοµικά αναβαθµισµένη 
περιοχή 

Ν 
4 11 10 12 12 11 7 10 

  % 5,2% 14,3% 13,0% 15,6% 15,8% 15,1% 9,6% 13,7% 
Να είναι κοντά οι συγγενείς 
και οι φίλοι 

Ν 7 12 15 15 9 9 4 6 

  % 9,1% 15,6% 19,5% 19,5% 11,8% 12,3% 5,5% 8,2% 
Να είναι κοντά στην ύπαιθρο Ν 12 6 8 5 7 5 10 22 
  % 15,6% 7,8% 10,4% 6,5% 9,2% 6,8% 13,7% 30,1% 
Σύνολο Ν 77 77 77 77 76 73 73 73 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Ποια είναι τα βασικότερα κριτήρια µε τα οποία θα επιλέγατε την κατοικία σας; 
 

Άνω των 40 

 

1ο 
κριτήρι

ο 
2ο 

κριτήριο 

3ο 
κριτήρι

ο 

4ο 
κριτ
ήριο 5ο κριτήριο 6ο κριτήριο 

7ο 
κριτ
ήριο 8ο κριτήριο 

Να έχει χαµηλό κόστος Ν 8 2 6 9 8 10 11 5 
  % 10,8% 2,8% 8,6% 13,8

% 13,8% 17,9% 19,6
%   9,3% 

Να είναι µονοκατοικία της πόλης Ν 7 7 5 9 4 11 12   5 
  % 9,5% 9,9% 7,1% 13,8

% 6,9% 19,6% 21,4
% 9,3% 

Να είναι στο κέντρο της πόλης Ν 1 1 3 1 3 7 14 27 
  % 1,4% 1,4% 4,3% 1,5

% 5,2% 12,5% 25,0
% 50,0% 

Να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς 
σας 

Ν 19 8 16 8 7 5 2 1 

  % 25,7% 11,3% 22,9% 12,3
% 12,1% 8,9% 3,6

% 1,9% 

Να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις Ν 9 22 10 9 6 5 5 1 
  % 12,2% 31,0% 14,3% 13,8

% 10,3% 8,9% 8,9
% 1,9% 

Να είναι σε κοινωνικά και οικονοµικά 
αναβαθµισµένη περιοχή 

Ν 6 10 14 5 11 11 5 3 

  % 8,1% 14,1% 20,0% 7,7
% 19,0% 19,6% 8,9

% 5,6% 

Να είναι κοντά οι συγγενείς και οι 
φίλοι 

Ν 4 13 8 18 11 3 2 5 

  % 5,4% 18,3% 11,4% 27,7
% 19,0% 5,4% 3,6

% 9,3% 

Να είναι κοντά στην ύπαιθρο Ν 20 8 8 6 8 4 5 7 
  % 27,0% 11,3% 11,4% 9,2

% 13,8% 7,1% 8,9
% 13,0% 

Σύνολο Ν 74 71 70 65 58 56 56 54 
  % 100,0

% 100,0% 100,0
% 

100,
0% 100,0% 100,0% 100,

0% 100,0% 

 
 
 Ποια είναι τα βασικότερα κριτήρια µε τα οποία θα επιλέγατε την κατοικία σας; 
 

  

1ο 
κριτήρι

ο 

2ο 
κριτήρι

ο 

3ο 
κριτήρι

ο 

4ο 
κριτήρι

ο 

5ο 
κριτήρι

ο 

6ο 
κριτήρι

ο 

7ο 
κριτήρι

ο 

8ο 
κριτήρι

ο 
Ν 22 11 13 19 14 23 22 10Να έχει χαµηλό κόστος 
% 14,6% 7,4% 8,8% 13,4% 10,4% 17,8% 17,1% 7,9%
Ν 16 11 12 13 19 21 31 13Να είναι µονοκατοικία της πόλης 
% 10,6% 7,4% 8,2% 9,2% 14,2% 16,3% 24,0% 10,2%

Να είναι στο κέντρο της πόλης Ν 4 9 10 5 9 18 30 46
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  % 2,6% 6,1% 6,8% 3,5% 6,7% 14,0% 23,3% 36,2%
Ν 39 23 22 18 22 11 5 1Να είναι κοντά στον τόπο δουλειάς 

σας % 25,8% 15,5% 15,0% 12,7% 16,4% 8,5% 3,9% ,8%
Ν 17 34 27 26 12 13 8 4Να έχει όλες τις σύγχρονες ανέσεις 
% 11,3% 23,0% 18,4% 18,3% 9,0% 10,1% 6,2% 3,1%
Ν 10 21 24 17 23 22 12 13Να είναι σε κοινωνικά και οικονοµικά 

αναβαθµισµένη περιοχή % 6,6% 14,2% 16,3% 12,0% 17,2% 17,1% 9,3% 10,2%
Ν 11 25 23 33 20 12 6 11Να είναι κοντά οι συγγενείς και οι 

φίλοι % 7,3% 16,9% 15,6% 23,2% 14,9% 9,3% 4,7% 8,7%
Ν 32 14 16 11 15 9 15 29Να είναι κοντά στην ύπαιθρο 
% 21,2% 9,5% 10,9% 7,7% 11,2% 7,0% 11,6% 22,8%
Ν 151 148 147 142 134 129 129 127Σύνολο 
% 100,0

% 
100,0

% 
100,0

% 
100,0

% 
100,0

% 
100,0

% 
100,0

% 
100,0

%
 
 
 Σηµειώστε αν σας ευχαριστούν τα παρακάτω: 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ Πάντα Συχνά Μερικές φορές Σπάνια Ποτέ Σύνολο 

Ν 13 25 26 10 3 77Να συµµετέχετε σε 
δραστηριότητες στην 
ύπαιθρο. % 16,9% 32,5% 33,8% 13,0% 3,9% 100,0%

Ν 18 28 21 10   77Να πηγαίνετε οικογενειακές 
διακοπές ή εκδροµές στην 
ύπαιθρο. 

% 23,4% 36,4% 27,3% 13,0%   100,0%
Ν 11 26 20 16 4 77Να πηγαίνετε σε µπαρ. 
% 14,3% 33,8% 26,0% 20,8% 5,2% 100,0%
Ν 10 38 24 5   77Να πηγαίνετε σε ταβέρνες. 
% 13,0% 49,4% 31,2% 6,5%   100,0%
Ν 15 44 16 1 1 77Να µένετε  στο σπίτι µε 

παρέα. % 19,5% 57,1% 20,8% 1,3% 1,3% 100,0%
Ν 12 34 23 7 1 77Να παρακολουθείτε 

τηλεόραση. % 15,6% 44,2% 29,9% 9,1% 1,3% 100,0%
Ν 5 18 35 18 1 77Να πηγαίνετε σινεµά. 
% 6,5% 23,4% 45,5% 23,4% 1,3% 100,0%
Ν 4 13 13 38 9 77Να πηγαίνετε θέατρο. 
% 5,2% 16,9% 16,9% 49,4% 11,7% 100,0%
Ν 5 5 22 32 13 77Να συµµετέχετε σε 

πολιτιστικές εκδηλώσεις. % 6,5% 6,5% 28,6% 41,6% 16,9% 100,0%
Ν 16 23 26 10 2 77Να κάνετε εκδροµές σε 

τουριστικές περιοχές. % 20,8% 29,9% 33,8% 13,0% 2,6% 100,0%
 
 
 Σηµειώστε αν σας ευχαριστούν τα παρακάτω: 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 Πάντα Συχνά Μερικές φορές Σπάνια Ποτέ Σύνολο 

Ν 12 23 32 7   74Να συµµετέχετε σε 
δραστηριότητες στην 
ύπαιθρο. % 16,2% 31,1% 43,2% 9,5%   100,0%

Ν 25 24 17 8   74Να πηγαίνετε οικογενειακές 
διακοπές ή εκδροµές στην 
ύπαιθρο. 

% 33,8% 32,4% 23,0% 10,8%   100,0%
Ν 3 4 12 30 25 74Να πηγαίνετε σε µπαρ. 
% 4,1% 5,4% 16,2% 40,5% 33,8% 100,0%

Να πηγαίνετε σε ταβέρνες. Ν 13 29 23 9   74
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  % 17,6% 39,2% 31,1% 12,2%   100,0%
Ν 26 34 12 2   74Να µένετε  στο σπίτι µε 

παρέα. % 35,1% 45,9% 16,2% 2,7%   100,0%
Ν 13 35 12 13 1 74Να παρακολουθείτε 

τηλεόραση. % 17,6% 47,3% 16,2% 17,6% 1,4% 100,0%
Ν 8 9 21 25 11 74Να πηγαίνετε σινεµά. 
% 10,8% 12,2% 28,4% 33,8% 14,9% 100,0%
Ν 9 3 19 27 16 74Να πηγαίνετε θέατρο. 
% 12,2% 4,1% 25,7% 36,5% 21,6% 100,0%
Ν 8 16 20 20 10 74Να συµµετέχετε σε 

πολιτιστικές εκδηλώσεις. % 10,8% 21,6% 27,0% 27,0% 13,5% 100,0%
Ν 17 16 19 17 5 74Να κάνετε εκδροµές σε 

τουριστικές περιοχές. % 23,0% 21,6% 25,7% 23,0% 6,8% 100,0%
 
 
 Σηµειώστε αν σας ευχαριστούν τα παρακάτω: 
 
ΟΛΟΙ Πάντα Συχνά Μερικές φορές Σπάνια Ποτέ Σύνολο 

Ν 25 48 58 17 3 151Να συµµετέχετε σε 
δραστηριότητες στην 
ύπαιθρο. % 16,6% 31,8% 38,4% 11,3% 2,0% 100,0%

Ν 43 52 38 18   151Να πηγαίνετε οικογενειακές 
διακοπές ή εκδροµές στην 
ύπαιθρο. 

% 28,5% 34,4% 25,2% 11,9%   100,0%
Ν 14 30 32 46 29 151Να πηγαίνετε σε µπαρ. 
% 9,3% 19,9% 21,2% 30,5% 19,2% 100,0%
Ν 23 67 47 14   151Να πηγαίνετε σε ταβέρνες. 
% 15,2% 44,4% 31,1% 9,3%   100,0%
Ν 41 78 28 3 1 151Να µένετε  στο σπίτι µε 

παρέα. % 27,2% 51,7% 18,5% 2,0% ,7% 100,0%
Ν 25 69 35 20 2 151Να παρακολουθείτε 

τηλεόραση. % 16,6% 45,7% 23,2% 13,2% 1,3% 100,0%
Ν 13 27 56 43 12 151Να πηγαίνετε σινεµά. 
% 8,6% 17,9% 37,1% 28,5% 7,9% 100,0%
Ν 13 16 32 65 25 151Να πηγαίνετε θέατρο. 
% 8,6% 10,6% 21,2% 43,0% 16,6% 100,0%
Ν 13 21 42 52 23 151Να συµµετέχετε σε 

πολιτιστικές εκδηλώσεις. % 8,6% 13,9% 27,8% 34,4% 15,2% 100,0%
Ν 33 39 45 27 7 151Να κάνετε εκδροµές σε 

τουριστικές περιοχές. % 21,9% 25,8% 29,8% 17,9% 4,6% 100,0%
 
 
 Σηµειώστε αν συµφωνείτε µε τις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
Συµφωνώ 
Απόλυτα Συµφωνώ Ουδέτερος-η ∆ιαφωνώ 

∆ιαφωνώ 
Απόλυτα Σύνολο 

Ν 26 39 11 1   77Mε ενοχλεί να βλέπω να 
πετιούνται πράγµατα. % 33,8% 50,6% 14,3% 1,3%   100,0%

Ν 2 12 49 11 3 77Στα µαγαζιά ψάχνω για 
προϊόντα φτιαγµένα από 
ανακυκλώσιµα υλικά. 

% 2,6% 15,6% 63,6% 14,3% 3,9% 100,0%
Ν 2 10 35 26 4 77Χρησιµοποιώ 

ανακυκλώσιµα προϊόντα 
ασχέτως του κόστους τους. 

% 2,6% 13,0% 45,5% 33,8% 5,2% 100,0%
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Ν 6 29 21 16 4 76Θα αγόραζα οικολογικά 
προϊόντα, µόνο αν ήταν 
φτηνότερα. 

% 7,9% 38,2% 27,6% 21,1% 5,3% 100,0%
Ν 2 14 18 37 5 76Ο πληθυσµός της Γης θα 

αυξάνει γιατί ο άνθρωπος 
θα ανακαλύπτει συνεχώς 
καινούργιους φυσικούς 
πόρους. 

% 
2,6% 18,4% 23,7% 48,7% 6,6% 100,0%

Ν 3 2 9 34 29 77∆ε µε νοιάζει τι θα απογίνει 
ο κόσµος σε εκατό χρόνια 
από σήµερα. 

% 3,9% 2,6% 11,7% 44,2% 37,7% 100,0%
Ν 1 6 5 40 25 77∆ε µου αρέσει να περνώ το 

χρόνο µου στην εξοχή. % 1,3% 7,8% 6,5% 51,9% 32,5% 100,0%
Ν 40 33 4     77Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα 

για την εξοικονόµηση 
φυσικών πόρων, οι 
επόµενες γενιές θα 
αντιµετωπίσουν πολλά 
προβλήµατα σε σχέση µε 
την ποιότητα ζωής. 

% 

51,9% 42,9% 5,2%     100,0%

Ν 45 30 2     77Αν βλάπτουµε τη φύση, 
βλάπτουµε τον εαυτό µας. % 58,4% 39,0% 2,6%     100,0%

Ν 27 35 6 9   77Το φυσικό περιβάλλον είναι 
πηγή πρώτων υλών για 
χρήση από τον άνθρωπο. 

% 35,1% 45,5% 7,8% 11,7%   100,0%
Ν   4 5 31 37 77∆εν υπάρχει έλλειψη 

φυσικών πόρων (δένδρα, 
νερό, έδαφος). 

%   5,2% 6,5% 40,3% 48,1% 100,0%
Ν 18 50 6 1   75Η  ανακύκλωση είναι ένας 

τρόπος για να κάνουµε 
οικονοµία σε φυσικούς 
πόρους. 

% 
24,0% 66,7% 8,0% 1,3%   100,0%

Ν 17 49 7 3   76Το ανακυκλωµένο χαρτί 
µπορεί  να µην είναι ίσως 
καλύτερο, αλλά πρέπει να 
το χρησιµοποιούµε για να 
σωθούν τα δάση. 

% 
22,4% 64,5% 9,2% 3,9%   100,0%

Ν 9 33 30 3 1 76Η ανακύκλωση - 
επαναχρησιµοποίηση του 
νερού, αν και έχει πολύ 
µεγάλο κόστος, πρέπει 
οπωσδήποτε να γίνεται. 

% 
11,8% 43,4% 39,5% 3,9% 1,3% 100,0%

Ν 5 22 12 24 12 75Αυτό που κάνω εγώ 
προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει 
ουσιαστικά αποτελέσµατα 
γιατί είµαι ένας / µία από τα 
6 δισεκατοµµύρια 
κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. 

% 

6,7% 29,3% 16,0% 32,0% 16,0% 100,0%

Ν 3 23 26 22 3 77Το κυνήγι µας παρέχει 
τροφή. % 3,9% 29,9% 33,8% 28,6% 3,9% 100,0%

Ν 27 39 9 1 1 77Το κυνήγι πρέπει να γίνεται 
µόνο σε συγκεκριµένες 
περιοχές. 

% 35,1% 50,6% 11,7% 1,3% 1,3% 100,0%

 
 
 Σηµειώστε αν συµφωνείτε µε τις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΑΝΩ ΤΩΝ 40 
Συµφωνώ 
Απόλυτα Συµφωνώ Ουδέτερος-η ∆ιαφωνώ 

∆ιαφωνώ 
Απόλυτα Σύνολο 

Ν 39 23 9 2 1 74Mε ενοχλεί να βλέπω να 
πετιούνται πράγµατα. % 52,7% 31,1% 12,2% 2,7% 1,4% 100,0%
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Ν 7 16 39 12   74Στα µαγαζιά ψάχνω για 
προϊόντα φτιαγµένα από 
ανακυκλώσιµα υλικά. 

% 9,5% 21,6% 52,7% 16,2%   100,0%
Ν 4 6 41 19 4 74Χρησιµοποιώ 

ανακυκλώσιµα προϊόντα 
ασχέτως του κόστους τους. 

% 5,4% 8,1% 55,4% 25,7% 5,4% 100,0%
Ν 9 32 23 10   74Θα αγόραζα οικολογικά 

προϊόντα, µόνο αν ήταν 
φτηνότερα. 

% 12,2% 43,2% 31,1% 13,5%   100,0%
Ν 7 15 9 29 13 73Ο πληθυσµός της Γης θα 

αυξάνει γιατί ο άνθρωπος 
θα ανακαλύπτει συνεχώς 
καινούργιους φυσικούς 
πόρους. 

% 
9,6% 20,5% 12,3% 39,7% 17,8% 100,0%

Ν   6 4 29 35 74∆ε µε νοιάζει τι θα απογίνει 
ο κόσµος σε εκατό χρόνια 
από σήµερα. 

%   8,1% 5,4% 39,2% 47,3% 100,0%
Ν 2 1 6 37 28 74∆ε µου αρέσει να περνώ το 

χρόνο µου στην εξοχή. % 2,7% 1,4% 8,1% 50,0% 37,8% 100,0%
Ν 50 19 5     74Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα 

για την εξοικονόµηση 
φυσικών πόρων, οι 
επόµενες γενιές θα 
αντιµετωπίσουν πολλά 
προβλήµατα σε σχέση µε 
την ποιότητα ζωής. 

% 

67,6% 25,7% 6,8%     100,0%

Ν 62 11 1     74Αν βλάπτουµε τη φύση, 
βλάπτουµε τον εαυτό µας. % 83,8% 14,9% 1,4%     100,0%

Ν 36 26 3 8 1 74Το φυσικό περιβάλλον είναι 
πηγή πρώτων υλών για 
χρήση από τον άνθρωπο. 

% 48,6% 35,1% 4,1% 10,8% 1,4% 100,0%
Ν 4 8 5 33 24 74∆εν υπάρχει έλλειψη 

φυσικών πόρων (δένδρα, 
νερό, έδαφος). 

% 5,4% 10,8% 6,8% 44,6% 32,4% 100,0%
Ν 22 39 10 2   73Η  ανακύκλωση είναι ένας 

τρόπος για να κάνουµε 
οικονοµία σε φυσικούς 
πόρους. 

% 
30,1% 53,4% 13,7% 2,7%   100,0%

Ν 26 31 14 2 1 74Το ανακυκλωµένο χαρτί 
µπορεί να µην είναι ίσως 
καλύτερο, αλλά πρέπει να 
το χρησιµοποιούµε για να 
σωθούν τα δάση. 

% 
35,1% 41,9% 18,9% 2,7% 1,4% 100,0%

Ν 22 26 23 1 2 74Η ανακύκλωση - 
επαναχρησιµοποίηση του 
νερού, αν και έχει πολύ 
µεγάλο κόστος, πρέπει 
οπωσδήποτε να γίνεται. 

% 
29,7% 35,1% 31,1% 1,4% 2,7% 100,0%

Ν 13 12 3 26 20 74Αυτό που κάνω εγώ 
προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει 
ουσιαστικά αποτελέσµατα 
γιατί είµαι ένας / µία από τα 
6 δισεκατοµµύρια 
κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. 

% 

17,6% 16,2% 4,1% 35,1% 27,0% 100,0%

Ν 7 18 16 24 8 73Το κυνήγι µας παρέχει 
τροφή. % 9,6% 24,7% 21,9% 32,9% 11,0% 100,0%

Ν 35 28 5   5 73Το κυνήγι πρέπει να γίνεται 
µόνο σε συγκεκριµένες 
περιοχές. 

% 47,9% 38,4% 6,8%   6,8% 100,0%
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Σηµειώστε αν συµφωνείτε µε τις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΟΛΟΙ 
Συµφωνώ 
Απόλυτα Συµφωνώ Ουδέτερος-η ∆ιαφωνώ 

∆ιαφωνώ
Απόλυτα

Mε ενοχλεί να βλέπω να πετιούνται 
πράγµατα. 

Ν 65 62 20 3  

  % 43,0% 41,1% 13,2% 2,0% ,7% 
Στα µαγαζιά ψάχνω για προϊόντα φτιαγµένα 
από ανακυκλώσιµα υλικά. 

Ν 9 28 88 23 3 

  % 6,0% 18,5% 58,3% 15,2% 2,0%
Χρησιµοποιώ ανακυκλώσιµα προϊόντα 
ασχέτως του κόστους τους. 

Ν 6 16 76 45 8 

  % 4,0% 10,6% 50,3% 29,8% 5,3%
Θα αγόραζα οικολογικά προϊόντα, µόνο αν 
ήταν φτηνότερα. 

Ν 15 61 44 26 4 

  % 10,0% 40,7% 29,3% 17,3% 2,7%
Ο πληθυσµός της Γης θα αυξάνει γιατί ο 
άνθρωπος θα ανακαλύπτει συνεχώς 
καινούργιους φυσικούς πόρους. 

Ν 
9 29 27 66 18 

  % 6,0% 19,5% 18,1% 44,3% 12,1%
∆ε µε νοιάζει τι θα απογίνει ο κόσµος σε 
εκατό χρόνια από σήµερα. 

Ν 3 8 13 63 64 

  % 2,0% 5,3% 8,6% 41,7% 42,4%
∆ε µου αρέσει να περνώ το χρόνο µου στην 
εξοχή. 

Ν 3 7 11 77 53 

  % 2,0% 4,6% 7,3% 51,0% 35,1%
Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα για την 
εξοικονόµηση φυσικών πόρων, οι επόµενες 
γενιές θα αντιµετωπίσουν πολλά 
προβλήµατα σε σχέση µε την ποιότητα ζωής. 

Ν 

90 52 9    

  % 59,6% 34,4% 6,0%    
Αν βλάπτουµε τη φύση, βλάπτουµε τον εαυτό 
µας. 

Ν 107 41 3    

  % 70,9% 27,2% 2,0%    
Το φυσικό περιβάλλον είναι πηγή πρώτων 
υλών για χρήση από τον άνθρωπο. 

Ν 63 61 9 17 1 

  % 41,7% 40,4% 6,0% 11,3% ,7% 
∆εν υπάρχει έλλειψη φυσικών πόρων 
(δένδρα, νερό, έδαφος). 

Ν 4 12 10 64 61 

  % 2,6% 7,9% 6,6% 42,4% 40,4%
Η  ανακύκλωση είναι ένας τρόπος για να 
κάνουµε οικονοµία σε φυσικούς πόρους. 

Ν 
40 89 16 3  

  % 27,0% 60,1% 10,8% 2,0%  
Το ανακυκλωµένο χαρτί µπορεί να µην είναι 
ίσως καλύτερο, αλλά πρέπει να το 
χρησιµοποιούµε για να σωθούν τα δάση. 

Ν 
43 80 21 5 1 

  % 28,7% 53,3% 14,0% 3,3%  ,7 
Η ανακύκλωση - επαναχρησιµοποίηση του 
νερού, αν και έχει πολύ µεγάλο κόστος, 
πρέπει οπωσδήποτε να γίνεται. 

Ν 
31 59 53 4 3 

  % 20,7% 39,3% 35,3% 2,7% 2,0%
Αυτό που κάνω εγώ προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει ουσιαστικά 
αποτελέσµατα γιατί είµαι ένας / µία από τα 
6δισεκατοµµύρια κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. 

Ν 

18 34 15 50 32 

  % 12,1% 22,8% 10,1% 33,6% 21,5%
Το κυνήγι µας παρέχει τροφή. Ν 10 41 42 46 11 
  % 6,7% 27,3% 28,0% 30,7% 7,3%

 229



Το κυνήγι πρέπει να γίνεται µόνο σε 
συγκεκριµένες περιοχές. 

Ν 62 67 14 1 6 

  % 41,3% 44,7% 9,3% ,7% 4,0%
 
 
 Ποια επέµβαση του ανθρώπου στο περιβάλλον θεωρείτε περισσότερο  επιβλαβή: 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Καταστροφή φυσικών 

οικοσυστηµάτων 
Ν 21 18 39 

    % 27,3% 24,7% 26,0% 
  Ρύπανση εδάφους, αέρα, 

νερού 
Ν 51 54 105 

    % 66,2% 74,0% 70,0% 
  Αύξηση πληθυσµού - 

ανεπάρκεια τροφής για όλους 
Ν 2 1 3 

    % 2,6% 1,4% 2,0% 
  Πολλαπλή χρήση των µη 

ανανεώσιµων πηγών ενέργειας 
Ν 3 0 3 

    % 3,9% ,0% 2,0% 
Σύνολο Ν 77 73 150 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος µε ποιους από τους   παρακάτω τρόπους 
εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας; 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 53 24 77 Ανακύκλωση 
% 68,8% 31,2% 100,0% 
Ν 70 7 77 Συµµετοχή σε περιβαλλοντικές 

οµάδες % 90,9% 9,1% 100,0% 
Ν 74 3 77 Συνδροµητής σε περιβαλλοντικά 

περιοδικά % 96,1% 3,9% 100,0% 
Ν 28 48 76 ∆ιατήρηση καθαριότητας πόλεων 

και θαλασσών % 36,8% 63,2% 100,0% 
Ν 54 23 77 Μη χρησιµοποίηση προϊόντων 

καταστροφικών για το περιβάλλον % 70,1% 29,9% 100,0% 
Ν 67 10 77 Άλλο 
% 87,0% 13,0% 100,0% 

 
 
Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος µε ποιους από τους   παρακάτω τρόπους 
εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας; 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 58 15 73 Ανακύκλωση 
% 79,5% 20,5% 100,0% 
Ν 66 7 73 Συµµετοχή σε περιβαλλοντικές 

οµάδες % 90,4% 9,6% 100,0% 
Ν 68 4 72 Συνδροµητής σε περιβαλλοντικά 

περιοδικά % 94,4% 5,6% 100,0% 
Ν 36 37 73 ∆ιατήρηση καθαριότητας πόλεων 

και θαλασσών % 49,3% 50,7% 100,0% 
Μη χρησιµοποίηση προϊόντων Ν 35 38 73 
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καταστροφικών για το περιβάλλον % 47,9% 52,1% 100,0% 
Ν 66 7 73 Άλλο 
% 90,4% 9,6% 100,0% 

 
Αν συµµετέχετε στη βελτίωση του περιβάλλοντος µε ποιους από τους   παρακάτω τρόπους 
εκφράζεται αυτή η συµµετοχή σας; 
 
ΟΛΟΙ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 111 39 150 Ανακύκλωση 
% 74,0% 26,0% 100,0% 
Ν 136 14 150 Συµµετοχή σε περιβαλλοντικές 

οµάδες % 90,7% 9,3% 100,0% 
Ν 142 7 149 Συνδροµητής σε περιβαλλοντικά 

περιοδικά % 95,3% 4,7% 100,0% 
Ν 64 85 149 ∆ιατήρηση καθαριότητας πόλεων 

και θαλασσών % 43,0% 57,0% 100,0% 
Ν 89 61 150 Μη χρησιµοποίηση προϊόντων 

καταστροφικών για το περιβάλλον % 59,3% 40,7% 100,0% 
Ν 133 17 150 Άλλο 
% 88,7% 11,3% 100,0% 

 
 
 Με βάση τις απόψεις σας σχετικά µε το περιβάλλον, απαντήστε στις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
Καθόλ
ου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 
πολύ Σύνολο

Θεωρείτε αναγκαία την εκπαίδευση του κοινού γύρω από το 
περιβάλλον. 

Ν   1 19 18 39 77 
  %   1,3% 24,7% 23,4% 50,6% 100,0% 
Θεωρείτε σωστή την ενηµέρωση του κοινού που προέρχεται από τα 
Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας του περιβάλλοντος. 

Ν 7 25 21 13 11 77 
  % 9,1% 32,5% 27,3% 16,9% 14,3% 100,0% 
Πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν 
την ποιότητά του και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής. 

Ν 2 1 17 14 43 77 
  % 2,6% 1,3% 22,1% 18,2% 55,8% 100,0% 

 
 
 Με βάση τις απόψεις σας σχετικά µε το περιβάλλον, απαντήστε στις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΑΝΩ ΤΩΝ 40 
Καθόλ
ου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 
πολύ Σύνολο

Θεωρείτε αναγκαία την εκπαίδευση του κοινού γύρω από το 
περιβάλλον. 

Ν 1 5 10 18 39 73 
  % 1,4% 6,8% 13,7% 24,7% 53,4% 100,0% 
Θεωρείτε σωστή την ενηµέρωση του κοινού που προέρχεται από τα 
Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας του περιβάλλοντος. 

Ν 7 39 11 11 5 73 
  % 9,6% 53,4% 15,1% 15,1% 6,8% 100,0% 
Πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν 
την ποιότητά του και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής. 

Ν     11 15 47 73 
  %     15,1% 20,5% 64,4% 100,0% 

 
 
 Με βάση τις απόψεις σας σχετικά µε το περιβάλλον, απαντήστε στις παρακάτω προτάσεις: 
 

ΟΛΟΙ 
Καθόλ
ου Λίγο Αρκετά Πολύ 

Πάρα 
πολύ Σύνολο

Θεωρείτε αναγκαία την εκπαίδευση του κοινού γύρω από το περιβάλλον. Ν 1 6 29 36 78 150 
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  %
,7% 4,0

% 19,3% 24,0% 52,0% 100,0% 
Θεωρείτε σωστή την ενηµέρωση του κοινού που προέρχεται από τα 
Μ.Μ.Ε. και αφορά θέµατα προστασίας του περιβάλλοντος. 

Ν 14 64 32 24 16 150 
  %

9,3% 42,7
% 21,3% 16,0% 10,7% 100,0% 

Πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις του ανθρώπου στο περιβάλλον απειλούν 
την ποιότητά του και συνεπώς την ποιότητα της ανθρώπινης ζωής. 

Ν 2 1 28 29 90 150 
  % 1,3% ,7% 18,7% 19,3% 60,0% 100,0% 
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ΜΕΡΟΣ Ε' 
 
 Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ 

Άνω των 
40   

  Πολύ ικανοποιητική Ν 2 2 4 
    % 2,6% 2,7% 2,6% 
  Ικανοποιητική Ν 21 12 33 
    % 27,3% 16,2% 21,9% 
  Μέτρια Ν 32 38 70 
    % 41,6% 51,4% 46,4% 
  Ελάχιστα ικανοποιητική Ν 17 17 34 
    % 22,1% 23,0% 22,5% 
  Καθόλου ικανοποιητική Ν 5 5 10 
    % 6,5% 6,8% 6,6% 
Σύνολο Ν 77 74 151 
  % 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Οι γνώσεις - ενηµέρωση που έχετε σχετικά µε τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, προέρχονται 
από: 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ Κυρίως Αρκετά Καθόλου Σύνολο 

Ν 31 41 5 77Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή 
σας στο σχολείο. % 40,3% 53,2% 6,5% 100,0%

Ν 3 35 39 77Συγγενείς, φίλους, γείτονες. 
% 3,9% 45,5% 50,6% 100,0%
Ν 14 43 20 77Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες). 
% 18,2% 55,8% 26,0% 100,0%
Ν 15 39 23 77Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας. 
% 19,5% 50,6% 29,9% 100,0%
Ν 7 19 50 76Ειδικά περιοδικά. 
% 9,2% 25,0% 65,8% 100,0%
Ν 4 18 54 76Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες. 
% 5,3% 23,7% 71,1% 100,0%
Ν 1 8 67 76Κρατικούς φορείς.. 
% 1,3% 10,5% 88,2% 100,0%
Ν 2 7 68 77Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε 

λογαριασµούς π.χ. της ∆ΕΗ κ.α. % 2,6% 9,1% 88,3% 100,0%
Ν   15 62 77Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του δήµου στη 

γειτονιά σας, στη δουλειά σας, στην πόλη σας. %   19,5% 80,5% 100,0%
 
 
 Οι γνώσεις - ενηµέρωση που έχετε σχετικά µε τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, προέρχονται 
από: 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 Κυρίως Αρκετά Καθόλου Σύνολο 

Ν 10 23 36 69Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή 
σας στο σχολείο. % 14,5% 33,3% 52,2% 100,0%
Συγγενείς, φίλους, γείτονες. Ν 6 16 47 69
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  % 8,7% 23,2% 68,1% 100,0%
Ν 30 34 8 72Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες). 
% 41,7% 47,2% 11,1% 100,0%
Ν 29 32 11 72Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας. 
% 40,3% 44,4% 15,3% 100,0%
Ν 19 14 36 69Ειδικά περιοδικά. 
% 27,5% 20,3% 52,2% 100,0%
Ν 5 10 54 69Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες. 
% 7,2% 14,5% 78,3% 100,0%
Ν 1 8 60 69Κρατικούς φορείς.. 
% 1,4% 11,6% 87,0% 100,0%
Ν 3 16 49 68Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε 

λογαριασµούς π.χ. της ∆ΕΗ κ.α. % 4,4% 23,5% 72,1% 100,0%
Ν 1 11 57 69Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του δήµου στη 

γειτονιά σας, στη δουλειά σας, στην πόλη σας. % 1,4% 15,9% 82,6% 100,0%
 
 
 Οι γνώσεις - ενηµέρωση που έχετε σχετικά µε τα περιβαλλοντικά προβλήµατα, προέρχονται 
από: 
 
  Κυρίως Αρκετά Καθόλου Σύνολο 

Ν 41 64 41 146Μαθήµατα ή δραστηριότητες κατά την φοίτησή 
σας στο σχολείο. % 28,1% 43,8% 28,1% 100,0%

Ν 9 51 86 146Συγγενείς, φίλους, γείτονες. 
% 6,2% 34,9% 58,9% 100,0%
Ν 44 77 28 149Έντυπα (π.χ. εφηµερίδες). 
% 29,5% 51,7% 18,8% 100,0%
Ν 44 71 34 149Προγράµµατα στα µέσα µαζικής επικοινωνίας. 
% 29,5% 47,7% 22,8% 100,0%
Ν 26 33 86 145Ειδικά περιοδικά. 
% 17,9% 22,8% 59,3% 100,0%
Ν 9 28 108 145Συλλόγους, φορείς, περιβαλλοντικές οµάδες. 
% 6,2% 19,3% 74,5% 100,0%
Ν 2 16 127 145Κρατικούς φορείς.. 
% 1,4% 11,0% 87,6% 100,0%
Ν 5 23 117 145Υλικό που λάβατε από το ταχυδροµείο σε 

λογαριασµούς π.χ. της ∆ΕΗ κ.α. % 3,4% 15,9% 80,7% 100,0%
Ν 1 26 119 146Παρουσιάσεις ή εκδηλώσεις του δήµου στη 

γειτονιά σας, στη δουλειά σας, στην πόλη σας. % ,7% 17,8% 81,5% 100,0%
  
Κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής σας φοίτησης είχατε / έχετε γίνει αποδέκτες 
περιβαλλοντικής εκπαίδευσης; 
 

Οµάδα Σύνολο   
  
  
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40   
  Όχι Ν 32 56 88
    % 41,6% 75,7% 58,3%
  Ναι Ν 45 18 63
    % 58,4% 24,3% 41,7%
Σύνολο Ν 77 74 151
  % 100,0% 100,0% 100,0%
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Ποια είναι η πηγή ενηµέρωσής σας για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις; 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 32 45 77M.M.Ε. 
% 41,6% 58,4% 100,0%
Ν 59 18 77∆ιαδίκτυο 
% 76,6% 23,4% 100,0%
Ν 66 11 77Θεµατικά περιοδικά 
% 85,7% 14,3% 100,0%
Ν 47 30 77Εκπαίδευση 
% 61,0% 39,0% 100,0%
Ν 70 7 77Άλλο 
% 90,9% 9,1% 100,0%

 
 
Ποια είναι η πηγή ενηµέρωσής σας για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις; 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 23 51 74M.M.Ε. 
% 31,1% 68,9% 100,0%
Ν 68 6 74∆ιαδίκτυο 
% 91,9% 8,1% 100,0%
Ν 57 17 74Θεµατικά περιοδικά 
% 77,0% 23,0% 100,0%
Ν 64 10 74Εκπαίδευση 
% 86,5% 13,5% 100,0%
Ν 69 5 74Άλλο 
% 93,2% 6,8% 100,0%

 
 
Ποια είναι η πηγή ενηµέρωσής σας για τις περιβαλλοντικές οργανώσεις; 
 
ΟΛΟΙ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 55 96 151M.M.Ε. 
% 36,4% 63,6% 100,0%
Ν 127 24 151∆ιαδίκτυο 
% 84,1% 15,9% 100,0%
Ν 123 28 151Θεµατικά περιοδικά 
% 81,5% 18,5% 100,0%
Ν 111 40 151Εκπαίδευση 
% 73,5% 26,5% 100,0%
Ν 139 12 151Άλλο 
% 92,1% 7,9% 100,0%

 
 
 Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του κοινού σε 
περιβαλλοντικά θέµατα; 
 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 45 32 77Εκδηλώσεις από τοπικές αρχές (π.χ. δήµος) ή οικολογικές οργανώσεις 

% 58,4% 41,6% 100,0%
Ν 55 22 77Σεµινάρια 

% 71,4% 28,6% 100,0%
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Ν 21 56 77Ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων 

% 27,3% 72,7% 100,0%
Ν 40 37 77∆ραστηριοποίηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την ενηµέρωση του κοινού σε 

περιβαλλοντικά θέµατα, µε σκοπό την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίησή του. % 51,9% 48,1% 100,0%
 
 
 Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του κοινού σε 
περιβαλλοντικά θέµατα; 
 
ΑΝΩ ΤΩΝ 40 Όχι Ναι Σύνολο 

Ν 41 33 74Εκδηλώσεις από τοπικές αρχές (π.χ. δήµος) ή οικολογικές οργανώσεις 

% 55,4% 44,6% 100,0%
Ν 63 11 74Σεµινάρια 

% 85,1% 14,9% 100,0%
Ν 22 52 74Ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων 

% 29,7% 70,3% 100,0%
Ν 53 21 74∆ραστηριοποίηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την ενηµέρωση του κοινού σε 

περιβαλλοντικά θέµατα, µε σκοπό την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίησή του. % 71,6% 28,4% 100,0%
 
 
 Ποια κατά τη γνώµη σας µέτρα πρέπει να ληφθούν για την καλύτερη ενηµέρωση του κοινού σε 
περιβαλλοντικά θέµατα; 
 

ΟΛΟΙ Όχι Ναι 
Σύνολ
ο 

Ν 86 65 151Εκδηλώσεις από τοπικές αρχές (π.χ. δήµος) ή οικολογικές οργανώσεις 
% 

57,0% 43,0% 100,0
%

Ν 118 33 151Σεµινάρια 
% 

78,1% 21,9% 100,0
%

Ν 43 108 151Ένταξη της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο αναλυτικό πρόγραµµα των σχολείων 
% 

28,5% 71,5% 100,0
%

Ν 93 58 151∆ραστηριοποίηση των Κοινωνικών Λειτουργών για την ενηµέρωση του κοινού σε 
περιβαλλοντικά θέµατα, µε σκοπό την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίησή του. % 

61,6% 38,4% 100,0
%
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ∆΄ 

ΣΥΝ∆ΥΑΣΤΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ 

∆ΥΟ ΟΜΑ∆ΩΝ 
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ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟΙ ΟΡΙΣΜΟΙ 

 

 

 

 

 

Το χ2 είναι ένα είδος στατιστικού ελέγχου που χρησιµοποιούµε για να διαπιστώσουµε την 

ύπαρξη ή µη συσχέτισης µεταξύ δύο µεταβλητών. 

Συσχέτιση είναι η ύπαρξη κάποιου είδους σχέσης µεταξύ δύο µεταβλητών (δείχνει δηλαδή 

αν υπάρχουν διαφορές ανάµεσα σε δύο µεταβλητές). 

Το p είναι η πιθανότητα να µην υπάρχει συσχέτιση µεταξύ δύο µεταβλητών. 

Στατιστική σηµαντικότητα εντοπίζεται ανάµεσα σε δύο µεταβλητές όταν το p>0,05=5%, 

δηλαδή υπάρχει 95% πιθανότητα αυτό που υποθέτουµε να αληθεύει και 5% να είναι λάθος. 

Όταν το p<0,05 τότε έχουµε στατιστική σηµαντικότητα. 

Όταν το p<0,01 τότε έχουµε ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα. 

Όταν το p<0,001 τότε έχουµε πολύ ισχυρή στατιστική σηµαντικότητα. 
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ΣΥΝ∆ΥΑΣΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ∆ΥΟ ΟΜΑ∆ΩΝ (ΦΟΙΤΗΤΕΣ & ΑΝΩ ΤΩΝ 
40) 
 
Κατά τη διάρκεια της σχολικής και πανεπιστηµιακής σας φοίτησης είχατε / έχετε γίνει αποδέκτες 
περιβαλλοντικής εκπαίδευσης; * Οµάδα Crosstabulation 
 
% within Οµάδα  

Οµάδα 
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 Total 

Όχι 

41,6% 75,7% 58,3%

Κατά τη διάρκεια της 
σχολικής και 
πανεπιστηµιακής σας 
φοίτησης είχατε / έχετε 
γίνει αποδέκτες 
περιβαλλοντικής 
εκπαίδευσης; 

Ναι 

58,4% 24,3% 41,7%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 18,064 1 ,000    
Continuity Correction 16,689 1 ,000    
Likelihood Ratio 18,524 1 ,000    
Fisher's Exact Test     ,000 ,000 
Linear-by-Linear 
Association 17,945 1 ,000    

N of Valid Cases 151      
 
 
 Crosstab 
 
% within Οµάδα  

Οµάδα 
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 Total 

Όχι 76,6% 91,9% 84,1%∆ιαδίκτυο 
Ναι 23,4% 8,1% 15,9%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 6,581 1 ,010    
Continuity Correction 5,488 1 ,019    
Likelihood Ratio 6,858 1 ,009    
Fisher's Exact Test     ,014 ,009 
Linear-by-Linear 
Association 6,537 1 ,011    

N of Valid Cases 151      
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 Crosstab 
 
% within Οµάδα  

Οµάδα 
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 Total 

Όχι 61,0% 86,5% 73,5%Εκπαίδευση 
Ναι 39,0% 13,5% 26,5%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 12,549 1 ,000    
Continuity Correction 11,276 1 ,001    
Likelihood Ratio 13,019 1 ,000    
Fisher's Exact Test     ,000 ,000 
Linear-by-Linear 
Association 12,466 1 ,000    

N of Valid Cases 151      
 
 
 Crosstab 
 
% within Οµάδα  

Οµάδα 
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 Total 

Όχι 
68,8% 83,8% 76,2%

Πήρατε ποτέ µέρος σε 
προγράµµατα για τη 
συλλογή 
ανακυκλώσιµων υλικών; 

Ναι 
31,2% 16,2% 23,8%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4,647 1 ,031    
Continuity Correction 3,860 1 ,049    
Likelihood Ratio 4,723 1 ,030    
Fisher's Exact Test     ,036 ,024 
Linear-by-Linear 
Association 4,616 1 ,032    

N of Valid Cases 151      
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                                                                       Crosstab 
 
% within Οµάδα  

Οµάδα 
  Φοιτητές ΤΕΙ Άνω των 40 Total 

Συµφωνώ Απόλυτα 6,7% 17,6% 12,1% 
Συµφωνώ 29,3% 16,2% 22,8% 
Ουδέτερος-η 16,0% 4,1% 10,1% 
∆ιαφωνώ 32,0% 35,1% 33,6% 

Αυτό που κάνω εγώ 
προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει 
ουσιαστικά αποτελέσµατα 
γιατί είµαι ένας / µία από τα 
6 δισεκατοµµύρια 
κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. ∆ιαφωνώ Απόλυτα 16,0% 27,0% 21,5% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 13,971 4 ,007
Likelihood Ratio 14,545 4 ,006
Linear-by-Linear 
Association ,554 1 ,457

N of Valid Cases 
149   

 
 
Συνδυαστικές Φοιτητών 
 
 Crosstab 
 
% within Ποιός είναι ο τόπος καταγωγής σας;  

Ποιός είναι ο τόπος 
καταγωγής σας; 

  
Επαρχία - 
χωριό Πόλη Total 

Συµφωνώ Απόλυτα 2,3% 2,9% 2,6% 
Συµφωνώ 16,3% 8,8% 13,0% 
Ουδέτερος-η 53,5% 35,3% 45,5% 
∆ιαφωνώ 18,6% 52,9% 33,8% 

Χρησιµοποιώ 
ανακυκλώσιµα 
προϊόντα ασχέτως 
του κόστους τους. 

∆ιαφωνώ Απόλυτα 9,3% ,0% 5,2% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 12,016 4 ,017
Likelihood Ratio 13,600 4 ,009
Linear-by-Linear 
Association 1,269 1 ,260

N of Valid Cases 
77   
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 Crosstab 
 
% within Κατοικείτε σε:  

Κατοικείτε σε: 

  
∆ιαµέρισµα 

πολυκατοικίας Μονοκατοικία Total 
Συµφωνώ Απόλυτα 2,3% 3,0% 2,6% 
Συµφωνώ 11,6% 12,1% 11,8% 
Ουδέτερος-η 39,5% 54,5% 46,1% 
∆ιαφωνώ 46,5% 18,2% 34,2% 

Χρησιµοποιώ 
ανακυκλώσιµα 
προϊόντα ασχέτως 
του κόστους τους. 

∆ιαφωνώ Απόλυτα ,0% 12,1% 5,3% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 10,545 4 ,032
Likelihood Ratio 12,319 4 ,015
Linear-by-Linear 
Association ,094 1 ,759

N of Valid Cases 
76   

 
 
 
 Crosstab 
 
% within Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι:  

Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: 

  
Πολύ 

ικανοποιητική 
Ικανοποιη

τική Μέτρια 
Ελάχιστα 

ικανοποιητική 
Καθόλου 

ικανοποιητική Total 
Όχι 

100,0% 52,4% 90,6% 94,1% 100,0% 81,8%
Συµµετείχατε ποτέ 
εθελοντικά σε οργανωµένες 
δραστηριότητες σε σχέση 
µε την προστασία του 
περιβάλλοντος; 

Ναι 
,0% 47,6% 9,4% 5,9% ,0% 18,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Αν όχι, για ποιο λόγο; * Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: 
Crosstabulation 
 
% within Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι:  

  Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: Total 

  

Πολύ 
ικανοποιητικ

ή Ικανοποιητική Μέτρια 

Ελάχιστα 
ικανοποιητικ

ή 

Καθόλου 
ικανοποι
ητική   

Αν όχι, 
για ποιο 
λόγο; 

∆εν είχα 
διαθέσιµο 
χρόνο 

50,0% 27,3% 27,6% 18,8% 20,0% 25,4% 

  ∆εν ήµουν 
ενηµερωµέν
ος για 
τέτοιες 
δραστηριότη
τες 

50,0% 45,5% 58,6% 37,5% 60,0% 50,8% 
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  ∆ε µε 
ενδιέφερε ,0% 18,2% 10,3% 25,0% 20,0% 15,9% 

   Άλλο ,0% 9,1% 3,4% 18,8% ,0% 7,9% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 17,186 4 ,002
Likelihood Ratio 16,434 4 ,002
Linear-by-Linear 
Association 8,821 1 ,003

N of Valid Cases 
77   

 
 
Συνδυαστικές ατόµων άνω των 40 
 

Crosstab 
 
% within Επίπεδο εκπαίδευσης  

Επίπεδο εκπαίδευσης 

  Αναλφάβητος 
Υποχρεωτική 
Εκπαίδευση 

∆ευτεροβάθµια 
Εκπαίδευση 

Τριτοβάθµια 
Εκπάιδευση 

(ΤΕΙ/ΑΕΙ) Total 
Όχι 

100,0% 47,1% 37,9% 33,3% 43,1%
Θα σας ενδιέφερε να 
ενταχθείτε σε κάποια 
περιβαλλοντική οµάδα, 
οργάνωση, ή σύλλογο; 

Ναι 
,0% 52,9% 62,1% 66,7% 56,9%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 7,844 3 ,049
Likelihood Ratio 9,682 3 ,021
Linear-by-Linear 
Association 4,955 1 ,026

N of Valid Cases 
72   

 
 
  
 Crosstab 
 
% within Επίπεδο εκπαίδευσης  

  Επίπεδο εκπαίδευσης Total

  Αναλφάβητος 
Υποχρεωτική 
Εκπαίδευση 

∆ευτεροβάθµια 
Εκπαίδευση 

Τριτοβάθµια 
Εκπάιδευση (ΤΕΙ/ΑΕΙ)   

∆ε µε νοιάζει τι θα 
απογίνει ο κόσµος σε 
εκατό χρόνια από 
σήµερα. 

Συµφ
ωνώ 40,0% 17,6% 3,4% ,0% 8,3%
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  Ουδέτ
ερος-η 20,0% ,0% 3,4% 9,5% 5,6%

  ∆ιαφω
νώ 40,0% 35,3% 55,2% 23,8% 40,3%

  ∆ιαφω
νώ 
Απόλυ
τα 

,0% 47,1% 37,9% 66,7% 45,8%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 21,813 9 ,009
Likelihood Ratio 22,725 9 ,007
Linear-by-Linear 
Association 9,939 1 ,002

N of Valid Cases 
72   

 
 
 Crosstab 
 
% within Επίπεδο εκπαίδευσης  

  Επίπεδο εκπαίδευσης Total 

  Αναλφάβητος 
Υποχρεωτική 
Εκπαίδευση 

∆ευτεροβάθµ
ια 

Εκπαίδευση 

Τριτοβά
θµια 

Εκπάιδε
υση 

(ΤΕΙ/ΑΕΙ
)   

Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα 
για την εξοικονόµηση 
φυσικών πόρων, οι 
επόµενες γενιές θα 
αντιµετωπίσουν πολλά 
προβλήµατα σε σχέση µε 
την ποιότητα ζωής. 

Συµφω
νώ 
Απόλυτ
α 20,0% 76,5% 55,2% 85,7% 66,7% 

  Συµφω
νώ 60,0% 11,8% 41,4% 9,5% 26,4% 

  Ουδέτε
ρος-η 20,0% 11,8% 3,4% 4,8% 6,9% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 14,298 6 ,026
Likelihood Ratio 14,637 6 ,023
Linear-by-Linear 
Association 4,151 1 ,042

N of Valid Cases 
72   
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 Crosstab 
 
% within Επίπεδο εκπαίδευσης  

  Επίπεδο εκπαίδευσης Total 

  
Αναλφάβητ

ος 
Υποχρεωτική 
Εκπαίδευση 

∆ευτεροβάθµ
ια 

Εκπαίδευση 

Τριτοβάθµι
α 

Εκπάιδευσ
η (ΤΕΙ/ΑΕΙ)   

Αν βλάπτουµε τη 
φύση, βλάπτουµε 
τον εαυτό µας. 

Συµφωνώ Απόλυτα 
40,0% 82,4% 86,2% 90,5% 83,3% 

  Συµφωνώ 40,0% 17,6% 13,8% 9,5% 15,3% 
  Ουδέτερος-η 20,0% ,0% ,0% ,0% 1,4% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 17,246 6 ,008
Likelihood Ratio 8,894 6 ,180
Linear-by-Linear 
Association 6,116 1 ,013

N of Valid Cases 
72   

 
                                                                                        Crosstab 
 
% within Επάγγλεµα  

  Επάγγλεµα 

  
∆ηµόσιος 
Υπάλληλος 

Ιδιωτικός 
Υπάλληλος 

Ελεύθερος 
επαγγελατί

ας 
Αγρότης/Κτηνοτρ

όφος Συνταξιούχο
Αν δεν κάνουµε κάτι τώρα 
για την εξοικονόµηση 
φυσικών πόρων, οι 
επόµενες γενιές θα 
αντιµετωπίσουν πολλά 
προβλήµατα σε σχέση µε 
την ποιότητα ζωής. 

Συµφω
νώ 
Απόλυτ
α 77,3% 57,9% 61,5% 75,0% 33,3% 

  Συµφω
νώ 22,7% 36,8% 30,8% ,0% 66,7% 

  Ουδέτε
ρος-η ,0% 5,3% 7,7% 25,0% ,0% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 24,156 12 ,019
Likelihood Ratio 17,702 12 ,125
Linear-by-Linear 
Association 1,004 1 ,316

N of Valid Cases 
73   
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                                                                                             Crosstab 
 
% within Επάγγλεµα  

Επάγγλεµα 

  
∆ηµόσιος 
Υπάλληλος 

Ιδιωτικός 
Υπάλληλος 

Ελεύθερος 
επαγγελατίας 

Αγρότης/Κτηνο
τρόφος Συνταξιούχος 

Συµφωνώ Απόλυτα 90,9% 84,2% 92,3% 50,0% 33,3%
Συµφωνώ 9,1% 15,8% 7,7% 50,0% 66,7%

Αν βλάπτουµε τη 
φύση, βλάπτουµε 
τον εαυτό µας. 

Ουδέτερος-η ,0% ,0% ,0% ,0% ,0%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 24,232 12 ,019
Likelihood Ratio 19,031 12 ,088
Linear-by-Linear 
Association 3,366 1 ,067

N of Valid Cases 
73   

 
 
                                                                                 Crosstab 
 
% within Επάγγλεµα  

  Επάγγλεµα 

  
∆ηµόσιος 
Υπάλληλος 

Ιδιωτικός 
Υπάλληλο

ς 

Ελεύθερ
ος 

επαγγελ
ατίας 

Αγρότης/Κ
τηνοτρόφο

ς Συνταξιούχος 
Αυτό που κάνω εγώ 
προσωπικά για το 
περιβάλλον δεν έχει 
ουσιαστικά αποτελέσµατα 
γιατί είµαι ένας / µία από τα 
6 δισεκατοµµύρια 
κατοίκους αυτού του 
πλανήτη. 

Συµφωνώ 
Απόλυτα 

9,1% 10,5% 15,4% 50,0% ,0% 

  Συµφωνώ 9,1% 5,3% 30,8% ,0% 33,3% 
  Ουδέτερο

ς-η 9,1% ,0% ,0% ,0% 33,3% 

  ∆ιαφωνώ 50,0% 47,4% 15,4% 50,0% 33,3% 
  ∆ιαφωνώ 

Απόλυτα 22,7% 36,8% 38,5% ,0% ,0% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 36,569 24 ,048
Likelihood Ratio 35,551 24 ,061
Linear-by-Linear 
Association 6,887 1 ,009
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N of Valid Cases 
73   

 

                                                                               Crosstab 

% within Επάγγλεµα  

 

 

Επάγγλεµα 

  
∆ηµόσιος 
Υπάλληλος 

Ιδιωτικός 
Υπάλληλος 

Ελεύθερος 
επαγγελατίας 

Αγρότης/Κτηνο
τρόφος Συνταξιούχος 

Αρκετά 
13,6% ,0% 7,7% 75,0% 33,3%

Πολύ 
13,6% 33,3% 23,1% ,0% 66,7%

Πιστεύετε ότι οι επεµβάσεις 
του ανθρώπου στο 
περιβάλλον απειλούν την 
ποιότητά του και συνεπώς 
την ποιότητα της 
ανθρώπινης ζωής. Πάρα πολύ 

72,7% 66,7% 69,2% 25,0% ,0%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 31,113 12 ,002
Likelihood Ratio 30,969 12 ,002
Linear-by-Linear 
Association 2,101 1 ,147

N of Valid Cases 
72   

 
 
  
 Crosstab 
 
% within Ποιός είναι ο τόπος καταγωγής σας;  

Ποιός είναι ο τόπος 
καταγωγής σας; 

  
Επαρχία - 
χωριό Πόλη Total 

Όχι 
91,3% 71,4% 83,8%

Πήρατε ποτέ µέρος σε 
προγράµµατα για τη 
συλλογή 
ανακυκλώσιµων υλικών; 

Ναι 
8,7% 28,6% 16,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 5,061 1 ,024    
Continuity Correction 3,704 1 ,054    
Likelihood Ratio 4,916 1 ,027    
Fisher's Exact Test     ,047 ,029 
Linear-by-Linear 
Association 4,992 1 ,025    

N of Valid Cases 74      
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 Crosstab 
 
% within Κατοικείτε σε:  

Κατοικείτε σε: 

  
∆ιαµέρισµα 

πολυκατοικίας Μονοκατοικία Total 
Όχι 

94,7% 73,5% 84,7% 
Συµµετείχατε ποτέ 
εθελοντικά σε οργανωµένες 
δραστηριότητες σε σχέση 
µε την προστασία του 
περιβάλλοντος; 

Ναι 
5,3% 26,5% 15,3% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 6,235 1 ,013    
Continuity Correction 4,704 1 ,030    
Likelihood Ratio 6,590 1 ,010    
Fisher's Exact Test     ,020 ,014 
Linear-by-Linear 
Association 6,149 1 ,013    

N of Valid Cases 72      
 
 
 
 Crosstab 
 
% within Κατοικείτε σε:  

Κατοικείτε σε: 

  
∆ιαµέρισµα 

πολυκατοικίας Μονοκατοικία Total 
Συµφωνώ 15,8% ,0% 8,3% 
Ουδέτερος-η 7,9% 2,9% 5,6% 
∆ιαφωνώ 42,1% 38,2% 40,3% 

∆ε µε νοιάζει τι θα 
απογίνει ο κόσµος σε 
εκατό χρόνια από 
σήµερα. 

∆ιαφωνώ Απόλυτα 34,2% 58,8% 45,8% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 8,600 3 ,035
Likelihood Ratio 10,949 3 ,012
Linear-by-Linear 
Association 8,359 1 ,004

N of Valid Cases 
72   
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                                                                                Crosstab 
 
% within Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι:  

  Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: Total 

  

Πολύ 
ικανοποιητικ

ή 
Ικανοποιητ

ική Μέτρια 

Ελάχιστα 
ικανοποιητικ

ή 
Καθόλου 

ικανοποιητική   
Συµµετείχατε ποτέ 
εθελοντικά σε οργανωµένες 
δραστηριότητες σε σχέση 
µε την προστασία του 
περιβάλλοντος; 

Ό
χ
ι 50,0% 50,0% 94,7% 88,2% 100,0% 85,1% 

  Ν
α
ι 

50,0% 50,0% 5,3% 11,8% ,0% 14,9% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
 
 
 Crosstab 
 
% within Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι:  

  Η ενηµέρωσή σας σε θέµατα περιβάλλοντος θεωρείτε ότι είναι: 

  

Πολύ 
ικανοποιητικ

ή 
Ικανοποιητικ

ή Μέτρια 

Ελάχιστα 
ικανοποιητ

ική Καθόλου ικανοποιητική 
Αν όχι, 
για ποιο 
λόγο; 

∆εν είχα διαθέσιµο 
χρόνο ,0% 66,7% 25,0% 40,0% 40,0% 

  ∆εν ήµουν 
ενηµερωµένος για 
τέτοιες 
δραστηριότητες 

,0% 16,7% 55,6% 26,7% 40,0% 

  ∆ε µε ενδιέφερε ,0% ,0% 5,6% 26,7% 20,0% 
   Άλλο 100,0% 16,7% 13,9% 6,7% ,0% 
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 
 Chi-Square Tests 
 

  Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 17,427 4 ,002
Likelihood Ratio 14,819 4 ,005
Linear-by-Linear 
Association 8,208 1 ,004

N of Valid Cases 
74   
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ε΄ 

Ο ∆ΕΚΑΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΥ Ο∆ΗΓΟΥ 
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Ο ∆εκάλογος του Οικολογικού Οδηγού (www.oikoen.gr/selides/htm) 

1. Αν δεν έχω αυτοκίνητο, δεν επιδιώκω να αποκτήσω.  

2. Αν έχω αυτοκίνητο, επιδιώκω να το χρησιµοποιώ όσο γίνεται λιγότερο. Η φύση µε 

προίκισε µε δυο πόδια δυνατά, µε τα οποία µπορώ να βαδίζω ή να ποδηλατώ. Αυτό 

ωφελεί και τη δική µου υγεία, εκτός από την υγεία του πλανήτη και των άλλων. Η 

φύση µε προίκισε επίσης και µε ένα κεφάλι και πρέπει και αυτό να το χρησιµοποιώ. 

3. Φροντίζω να είναι το αυτοκίνητό µου σε άριστη µηχανική κατάσταση. 

4. Όταν θέλω να µετακινηθώ, επιδιώκω να αφήσω το αυτοκίνητο στο σπίτι. 

5. Αν πρέπει οπωσδήποτε να το χρησιµοποιήσω, ας πούµε λόγω καιρού ή σηµαντικής 

απόστασης και έλλειψης χρόνου ή επειδή έχω να µεταφέρω φορτία, δεν ξεχνώ ποτέ 

τα παρακάτω:  

6. Πριν ξεκινήσω, προθερµαίνω τον κινητήρα έστω για 2 - 3 λεπτά.  

7. Αποφεύγω τη δύσκολη οδήγηση, σε ανώµαλους δρόµους και σε ακραίες κλιµατικές 

συνθήκες. Προτιµώ δρόµους µε τα λιγότερα φανάρια και την ελάχιστη κυκλοφορία. 

Αποφεύγω στάσεις και επιβραδύνσεις.  

8. Προσέχω να µη σπάσω ποτέ το αυγό που πάντα βρίσκεται µεταξύ του ποδιού µου και 

του πεντάλ του γκαζιού.  

9. Επιταχύνω οµαλά. Αποφεύγω τις αυξοµειώσεις στο γκάζι. Προτιµώ τις µέσες έως 

υψηλές στροφές κινητήρα, τη σταθερή ταχύτητα οδήγησης, τις µεσαίες σχέσεις 

µετάδοσης, την «οικονοµική ταχύτητα» του αυτοκινήτου. Τηρώ τους κανόνες οδικής 

συµπεριφοράς και δεν εµποδίζω την κυκλοφορία των άλλων.  

10. Αποφεύγω να βάζω µπρος ένα καταλυτικό αυτοκίνητο «µε ταχύτητα», µε σπρώξιµο 

ή σε κατηφόρα. 
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