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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Κατά τη διάρκεια αυτής της Πτυχιακής εργασίας εξετράφησαν πέντε 

διαφορετικά είδη σαλιγκαριών (συνοµοταξία Μαλάκια, οµοταξίας Γαστερόποδα) µε 

διαφορετικές τροφές και εκτιµήθηκε η ανάπτυξή τους. Συνελέχθησαν και 

εξετράφησαν πέντε είδη σαλιγκαριών, από τα οποία τα δύο έχουν εµπορική αξία 

(Helix aspersa ή Cornu aspersum, Eobania vermiculata), ενώ και τα άλλα είναι 

εδώδιµα (Theba pisana, Helix aperta ή Cantareus apertus, Helix nucula). Και τα 

πέντε είδη ανήκουν στην ίδια οικογένεια (Helicidae), ενώ τα τέσσερα ανήκουν και 

στην ίδια οµοιογένεια (tribu), αυτήν των Helicini, εκτός του γένους Theba, που 

ανήκει στα Euparyphini (http://www.faunaeur.org)/. 

Μετά τη συλλογή τους καθαριζόταν µε άφθονο νερό και τα στεγνώναµε σε 

απορροφητικό χαρτί. Για την παρακολούθηση του βάρους τους είχαν σηµανθεί µε 

ανεξίτηλο µαρκαδόρο, είχαν αριθµηθεί και τους γίνονταν τακτικές ατοµικές 

µετρήσεις (ζυγίσεις) τρείς φορές την εβδοµάδα περίπου, για ένα µεγάλο χρονικό 

διάστηµα (δύο περίπου µηνών) µέσα στους µήνες Νοέµβριο και ∆εκέµβριο. 

Μελετήθηκαν για τις µεταβολές στο σωµατικό τους βάρος, ενώ επίσης ζυγιζόταν η 

προσφερόµενη και η εναποµένουσα τροφή για τον υπολογισµό της καταναλωθείσας, 

καθώς επίσης γινόταν συλλογή και ζύγιση των περιττωµάτων που εναποτίθεντο στα 

κουτιά εκτροφής. 

Όσον αφορά την τροφή στη διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας σαν ξηρά 

τροφή χρησιµοποιήθηκε ζυµαρικό (ίσιο µακαρόνι στην αρχή που αντικαταστάθηκε 

στη συνέχεια από κοφτό µακαρονάκι για σκύλους). Για νωπή προσφερόµενη τροφή 

χρησιµοποιήθηκε µαρούλι που επίσης αντικαταστάθηκε από λάχανο στη συνέχεια. 

Σκοπός της εργασίας ήταν να καταγραφούν διαφορές στην ανταπόκριση των 

ζώων στις συνθήκες της εκτροφής, όπως για παράδειγµα διαφορές στη θνησιµότητα 

των ζώων διαφορετικών ειδών, αν κάποια από τις προσφερόµενες τροφές, οδηγεί σε 

µεγαλύτερη παραγωγικότητα, ή εάν στα µελετώµενα είδη παρατηρείτο να έχουν 

διαφορετική παραγωγικότητα ή διαφορετική ανταπόκριση στους προσφερόµενους 

τύπους τροφής, µεταβολές στο βάρος τους και προτίµηση σε κάποιο είδος 

προσφερόµενης τροφής. 

Συγκρίθηκαν τα αποτελέσµατα που προέκυψαν από τις µετρήσεις που 

πραγµατοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας µε τα 
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αποτελέσµατα της πτυχιακής εργασίας της συναδέλφου Μαρτάκη Ειρήνης που 

πραγµατοποιήθηκε το 2011, η οποία πειραµατίστηκε µε τα 3 από τα 5 είδη που 

µελετήθηκαν στην παρούσα εργασία (Helix aspersa ή Cornu aspersum, Eobania 

vermiculata, Theba pisana) από το µήνα Απρίλιο µέχρι Ιούνιο, σε κοινές συνθήκες 

(µετά από συλλογή στο πεδίο, σε κουτιά εκτροφής στο εργαστήριο Οικολογίας στο 

Τ.Ε.Ι. Κρήτης στο Ηράκλειο) και µελέτησε τις ίδιες παραµέτρους (θνησιµότητα, 

απώλεια βάρους). 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Στην παρούσα εργασία µελετήθηκαν πέντε είδη γαστεροπόδων ως προς την 

αύξηση του σωµατικού τους βάρους υπό συνθήκες εκτροφής. 

Ο σκοπός της µελέτης αφορά το βάρος και τις διάφορες τιµές αυτού σε περίοδο 

αιχµαλωσίας, καθώς και τη θνησιµότητα των µελετώµενων γαστεροπόδων. 

Μελετήθηκαν άτοµα των πιο συνηθισµένων και εδώδιµων ειδών της Κρήτης, άτοµα 

των Helix aspersa, Helix (Cantareus) aperta, Helix nucula, Theba pisana και 

Eobania vermiculata. 

Το πείραµα ξεκίνησε στις 8/11/2012 και τελείωσε στις 21/12/2012.  Οι 

µετρήσεις γίνονταν µέρα πάρα µέρα ή και κάθε δύο µέρες (∆ευτέρα, Τετάρτη, 

Παρασκευή). Κατά τη διάρκεια του πειράµατος τα άτοµα των µελετώµενων ειδών 

τοποθετήθηκαν σταδιακά ανάλογα το είδος (δυσκολία στην εύρεση ατόµων λόγω 

εποχής) υπήρξαν θάνατοι ανάλογα το είδος και αντικατάσταση των θανόντων µε νέα 

άτοµα. 

Οι συνθήκες διαβίωσης ήταν ίδιες για όλα τα είδη και σχετικά ελεγχόµενες (συνθήκες 

δωµατίου). Η διαδικασία µετρήσεων ήταν κοινή για όλα τα είδη. Μετά το τέλος του 

πειράµατος διαπιστώθηκαν διαφορές στα ποσοστά τόσο της θνησιµότητας, της 

αύξησης ή µείωσης του βάρους του κάθε είδους. Τα αποτελέσµατα του πειράµατος 

παρατίθενται στο κεφάλαιο των αποτελεσµάτων, καθώς επίσης σχολιάζονται και 

καταλήγουµε σε κάποια συµπεράσµατα όσον αφορά τα υπό µελέτη είδη σε συνθήκες 

εκτροφής. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1. 

 

1.1 Συνοµοταξία µαλάκια (Mollusca) 

 

Ζώα αµφίπλευρης συµµετρίας µε ή δίχως κεφαλή. Είναι υδρόβια ζώα και 

φέρουν βράγχια. Το δέρµα τους πτυχώνεται σχηµατίζοντας τον Μανδυακό σάκο µέσα 

στον οποίο περικλείονται όλα τα µαλακά τους µέρη και τα σπλάχνα τους. Ο Μανδύας 

εκκρίνει ασβεστιτική ουσία και σχηµατίζει όστρακο µέσα στο οποίο περικλείεται για 

προστασία το ζώο. Το όστρακο αποτελείται είτε από ένα τµήµα (Μονοπλακοφόρα), 

Γαστερόποδα, Κεφαλόποδα, Σκαφόποδα), είτε από δύο (∆ίθυρα), είτε από 

περισσότερα τµήµατα (Αµφίνευρα) και εµφανίζεται µε διάφορα σχήµατα. Στην 

πλειοψηφία τους τα όστρακα είναι εξωτερικά µερικά όµως µαλάκια φέρουν 

εσωτερικό όστρακο, ενώ άλλα στερούνται οστράκου. 

Το όστρακο των Μαλακίων είναι το µόνο τµήµα τους που απολιθώνεται και η 

µορφολογία του είναι σηµαντική στον προσδιορισµό των απολιθωµάτων . 

Τα Μαλάκια είναι από τις πιο διαφοροποιηµένες συνοµοταξίες ασπόνδυλων 

περιλαµβάνουν ζώα που µε πρώτη µατιά φαίνονται τόσο διαφορετικά που θα 

µπορούσαν να θεωρηθούν άσχετα µεταξύ τους. Εµφανίστηκαν στο Κάµβριο και ζουν 

µέχρι σήµερα µε πληθώρα γενών. Είναι ζώα θαλάσσια, ελάχιστα ζουν σε γλυκά νερά 

(∆ίθυρα, Γαστερόποδα), ενώ µόνο µια οµάδα (Πνευµονοφόρα-Γαστερόποδα) έχει 

προσαρµοστεί στη χερσαία διαβίωση. 

Το µέγεθός τους κυµαίνεται από 0.5 mm έως 5 m ή µεγαλύτερο. Αναφέρεται 

ότι το γιγαντιαίο καλαµάρι Architeuthis που ζει σήµερα έχει µήκος πλοκαµιών > 15 

m. 

Η συνοµοταξία Μαλάκια περιλαµβάνει τις εξής Οµοταξίες: 

Monoplacophora (Κάµβριο-Σήµερα) 

Amphineura (Α. Κάµβριο-Σήµερα) 

Scaphopoda (Ορδοβίσιο-Σήµερα) 

Bivalvia (Ορδοβίσιο-Σήµερα) 

Rostroconchia (Κ. Κάµβριο-Πέρµιο) 

Gastropoda (Κάµβριο-Σήµερα) 

Cephalopoda (Α. Κάµβριο-Σήµερα) 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 
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1.2 Οµοταξία δίθυρα (Bivalvia) 

 

Συνώνυµα (LAMELLIBRANCHIA ή PELECYPODA) 

Μαλάκια που δεν έχουν κεφαλή. Φέρουν όστρακο αποτελούµενο από δύο 

ασβεστιτικής σύστασης θυρίδες, µέσα στο οποίο περικλείονται όλα τα µαλακά µέρη. 

‘Έχουν αµφίπλευρη συµµετρία. Είναι θαλάσσια βενθονικά (επί- και ενδοβενθονικά) 

ζώα ενώ µερικά έχουν προσαρµοστεί στα γλυκά νερά (Unio, Anodonta). 

Τα ∆ίθυρα τρέφονται φιλτράροντας σωµατίδια τροφής από το θαλασσινό νερό 

(µικροφάγα ζώα) (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.2.1 Μαλακά µέρη 

 

Περιλαµβάνουν τα όργανα από τα διάφορα συστήµατα του ζώου όπως πεπτικό 

(στόµα, στοµάχι, έντερο, έδρα), κυκλοφορικό (καρδιά, αρτηρίες), νευρικό, όργανα 

παραγωγής γεννητικών κυττάρων (γονάδες), νεφρά, βράγχια και ένα µυώδες όργανο 

το πόδι, µε σχήµα πέλεκυ (Πελεκύποδα), µε το οποίο το ζώο µετακινείται και σκάβει. 

Όλα τα µαλακά µέρη περικλείονται µέσα σ’ ένα σάκο τον µανδύα (mantle). Ο 

µανδύας έχει δίλοβο σχήµα και εκκρίνει CaCO3 σχηµατίζοντας τις δύο θυρίδες του 

οστράκου. Στο πίσω µέρος ο µανδύας σχηµατίζει ένα διπλό σύστηµα σωλήνων 

εισόδου-εξόδου νερού, τους σίφωνες (siphons) 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.2.2 Μορφολογία οστράκου 

 

Το όστρακο αποτελείται από δύο ίσες συνήθως µεταξύ τους θυρίδες. (∆εξιά-

Αριστερή) µε ωοειδές ή επίµηκες σχήµα. Το επίπεδο συναρµογής τους (commissure) 

είναι και επίπεδο συµµετρίας. Οι θυρίδες συνενώνονται µεταξύ τους στο άνω µέρος 

του οστράκου µε ένα ελαστικό σύνδεσµο (ligamentum) και συναρθρώνονται µε ένα 

σύστηµα οδόντων (teeth) και εσοχών (βοθρία-sockets) που υπάρχουν και στις δύο 

θυρίδες. Ο χώρος αυτός της συνάρθρωσης ονοµάζεται κλείθρο (hinge). Στην περιοχή 

του κλείθρου η κάθε θυρίδα του κελύφους σχηµατίζει µια µικρή προεξοχή τον 

σπόνδυλο (umbo) από την οποία αρχίζει η αύξηση του οστράκου κατά συγκεντρικές 

αυξητικές γραµµές (growth lines) ορατές στην εξωτερική επιφάνεια του οστράκου 

που µπορεί να είναι λεία ή να φέρει στολισµό: ποικίλες ραβδώσεις - πτυχώσεις, 
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ελάσµατα, φυµάτια, άκανθες σε ποικίλη διάταξη ακτινωτή ή κυµατοειδή ή 

συγκεντρική, Η αύξηση του κελύφους γίνεται από το µανδύα (mantle) ο οποίος 

εκκρίνει ασβεστολιθική ουσία την οποία και ενσωµατώνει στο εσωτερικό των 

θυρίδων και κατά µήκος του χείλους του οστράκου, έτσι ώστε να δηµιουργείται 

κέλυφος το οποίο είναι βαθµιαία µεγέθυνση του αρχικού. Η αύξηση αυτή είναι 

λογαριθµική. Στην κορυφή του σπονδύλου (umbo) εντοπίζεται και το 

πρωτοσχηµατιζόµενο-εµβρυϊκό κέλυφος του δίθυρου που ονοµάζεται πρωτοκόγχη 

(protoconch). 

Το άνοιγµα και κλείσιµο των θυρίδων πετυχαίνεται µε την ανταγωνιστική 

δράση του ελαστικού συνδέσµου και των προσαγωγών µυών(adductor muscles). Ο 

ελαστικός σύνδεσµος δρα σαν ελατήριο και κρατά τις θυρίδες ανοικτές όταν οι µύες 

ηρεµούν. Ενώ σε περίπτωση κινδύνου όλα τα µαλακά µέρη αποσύρονται στο 

εσωτερικό του οστράκου το οποίο κλείνει µε τη συστολή των µυών. Οι µύες 

προσκολλώνται στο εσωτερικό των θυρίδων αφήνοντας ευδιάκριτα σηµάδια τα µυϊκά 

αποτυπώµατα (muscle scars). Ο αριθµός, η θέση, το µέγεθος και το σχήµα των 

µυϊκών αποτυπωµάτων είναι σηµαντικό ταξινοµικό χαρακτηριστικό  

Ο µανδύας προσκολλάται στο εσωτερικό των θυρίδων όπου και αφήνει ένα 

ίχνος προσκόλλησης υπό µορφή γραµµής παράλληλης στο χείλος του οστράκου. Η 

γραµµή αυτή ονοµάζεται µανδυακή γραµµή (pallial line) και µπορεί να είναι συνεχής 

ή να σχηµατίζει εγκόλπωση. ‘Όταν σχηµατίζεται εγκόλπωση, αυτή ονοµάζεται 

µανδυακός κόλπος (pallial sinus) και εντοπίζεται πάντα στο πίσω µέρος του 

οστράκου, αντιστοιχεί δε στο χώρο απόσυρσης των σιφώνων. Όσο δε µακρύτεροι οι 

σίφωνες τόσο βαθύτερος κόλπος (άρα και το ζώο σκάβει βαθύτερα). 

Η παρουσία ή όχι µανδυακού κόλπου είναι σηµαντικό ταξινοµικό χαρακτηριστικό και 

τα δίθυρα διακρίνονται σε Κολπωτά (sinupalliate) και Ακολπα (integripalliate) 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 
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1.2.3 Τύποι κλείθρου 

 

Η µορφή, αριθµός και διάταξη οδόντων και βοθρίων στο κλείθρο είναι 

σηµαντικό χαρακτηριστικό. 

Χαρακτηρισµός οστράκων σύµφωνα µε τη µορφολογία τους 

Θυρίδες. Ισόθυρα-Ανισόθυρα 

Θυρίδες-Σπόνδυλος. Ισόπλευρα-Ανισόπλευρα 

Μυϊκά αποτυπώµατα. Ισοµυάρια-Ανισοµυάρια Ετεροµυάρια-Μονοµυάρια 

Κλείθρο. Ταξοδοντικό, ∆υσοδοντικό, Ισοδοντικό, Σχιζοδοντικό, Ετεροδοντικό, 

Παχυδοντικό, ∆εσµοδοντικό. 

Εξωτερικός στολισµός. 

Σχήµα-Μορφή οστράκου. 

Τα χαρακτηριστικά αυτά χρησιµοποιούνται στη Συστηµατική ταξινόµηση των 

∆ίθυρων (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3 Συστηµατική ταξινόµηση ∆ίθυρων 

 

1.3.1 Υφοµοταξίες 

 

Τάξη ARCOIDA. Ισοµυάρια, ταξόδοντα, µε ελασµατικά κελύφη. Arca, 

Glycymeris. 

MYTILOIDA Ανισοµυάρια, πρισµατικό/ µαργαρώδες κέλυφος. Πτεριόµορφα 

(Pteriomorpha), στερεώνονται µε βύσσο. Mytilus, Pinna, Lithophaga 

PTERIOIDA Ανισοµυάρια ή Μονοµυάρια, προσκολληµένα ή µε βύσσο: 

Pecten, Chlamys, Pteria, Gervillea, Inoceramus, Lima, Exogyra, Ostrea. 

PALAEOHETERODONTA (Ορδοβίσιο-Σήµερα). Παλαιοζωικά κυρίως µε 

αραγωνιτικά κελύφη. 

UNIONOIDA ετεροδοντικά µη θαλάσσια µε µεγάλη χρονική εξάπλωση. Unio 

(µύδι του γλυκού νερού). 

VENEROIDA Ενεργητικά σκαπτικά ετερόδοντα. Lucina, Cardita, 

Crassatella, Cerastoderma, Venus, Mactra, Tellina. 
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1.3.2 Μορφή κελύφους και Οικολογία ∆ίθυρων 

 

Κάποια από τα χαρακτηριστικά των οργανισµών αποκτούνται κατά την 

προσαρµογή τους σ’ ένα περιβάλλον (προσαρµοστικά χαρακτηριστικά), ενώ κάποια 

άλλα είναι καθαρά ταξoνοµικά. 

Στα ∆ίθυρα το κλείθρο, η οδόντωση, η ορυκτολογική σύσταση και η δοµή του 

κελύφους είναι Ταξονοµικά χαρακτηριστικά. Το σχήµα όµως και η γενική 

µορφολογία του κελύφους απεικονίζει απ’ ευθείας τον τρόπο ζωής των ∆ίθυρων και 

µάλιστα οι σηµερινές µας γνώσεις για τον τρόπο που τα σύγχρονα δίθυρα έχουν 

προσαρµοστεί στους ιδιαίτερους τρόπους διαβίωσης µας επιτρέπει να κάνουµε 

σηµαντικούς συσχετισµούς και υποθέσεις για το πώς ζούσαν τα ∆ίθυρα που έχουν 

εξαφανιστεί. 

Ανάλογα µε τον τρόπο ζωής τους τα σηµερινά ∆ίθυρα διακρίνονται στις 

ακόλουθες κατηγορίες: 

i. Σκαπτικά ∆ίθυρα 

ii.  ∆ίθυρα µε Βύσσο 

iii.  Προσκολληµένα-Ελεύθερα ∆ίθυρα 

iv. Νεκτονικά ∆ίθυρα 

∆ιατρητικά ∆ίθυρα (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.3 Σκαπτικά ∆ίθυρα 

 

Τα δίθυρα αυτά σκάβουν σε µαλακά υποστρώµατα µε τη βοήθεια του ποδιού 

της ενώ όταν βυθιστούν µέσα στο ίζηµα, χρησιµοποιούν τους σίφωνές τους για να 

είναι σε επαφή µε την επιφάνεια ώστε να αναπνέουν και να τρέφονται. ‘Ένα ιδιαίτερο 

χαρακτηριστικό που βοηθά στο σκάψιµο και στην “αγκύρωση” του ∆ίθυρου είναι η 

µορφολογία της ανάγλυφης εξωτερικής διακόσµησης του κελύφους. 

Παρατηρήθηκε ότι άλλα γένη ∆ίθυρων σκάβουν σε µικρό βάθος και άλλα σε 

µεγάλο βάθος, άλλα σκάβουν πιο αργά άλλα πιο γρήγορα οπότε ανάλογο είναι και το 

σχήµα του κελύφους. 

Τα δίθυρα που σκάβουν σε µικρό βάθος (Lucina, Venus, Donacilla) έχουν 

ισόθυρα κελύφη συνήθως είναι ισοµυάρια και συνήθως έχουν µανδυακό κόλπο. Η 

συναρµογή των θυρίδων είναι συνήθως τέλεια και το σχήµα τους είναι ωοειδές-

κυκλικό. 
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δίθυρα που σκάβουν σε µεγάλο βάθος (Solen, Ensis, Mya, Solenocurtus) έχουν 

κελύφη επιµήκη µε ανοικτό (χαίνον) εµπρόσθιο και οπίσθιο µέρος για την έξοδο 

ποδιού και σιφώνων αντίστοιχα. ∆ιαθέτουν µακρείς σίφωνες και ιδιαίτερα βαθύ 

µανδυακό κόλπο (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.4 ∆ίθυρα µε Βύσσο 

 

Πολλά δίθυρα εκκρίνουν ίνες, αποτελούµενες από µια πρωτεϊνούχο ουσία. Οι 

ίνες αυτές ονοµάζονται βύσσος και µ’ αυτές τα δίθυρα στερεώνονται στο βυθό. 

Τυπικό παράδειγµα το κοινό Μύδι (Mytilus). Γένη που φέρουν βύσσο είναι Mytilus, 

Modiolus, Pinna, Preria, Arca. Τα γένη αυτά από τη στιγµή που θα στερεωθούν µε 

βύσσο ζουν µόνιµα στη θέση αυτή, υπάρχουν όµως µερικά γένη δίθυρων όπως Lima, 

Chlamys, που στερεώνονται µε βύσσο προσωρινά σε κάποιο στάδιο της ανάπτυξής 

τους, ή µπορούν ν’ αποσπαστούν από αυτόν όταν το θελήσουν (π.χ. σε περίπτωση 

κινδύνου). 

Ο βύσσος δεν απολιθώνεται, αλλά στα χείλη του οστράκου από όπου εξέρχεται 

σχηµατίζεται εγκοπή οπότε και αναγνωρίζεται η παρουσία του στα απολιθωµένα 

δίθυρα (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.5 Προσκολληµένες (Cemented) και ελεύθερες µορφές ∆ίθυρων 

 

Αυτά τα δίθυρα προσκολλώνται σε σταθερό υπόστρωµα π.χ. βράχο ή άλλο 

κέλυφος µε τη µια θυρίδα ή µικρό τµήµα αυτής και συνήθως το σχήµα τους 

προσαρµόζεται µε τη µορφή του υποστρώµατος. Τυπικό παράδειγµα τα στρείδια και 

τα συγγενή τους είδη (Οstreacea), που προσκολλώνται µε την αριστερή θυρίδα σε 

σταθερά υποστρώµατα και σχηµατίζουν ολόκληρες αποικίες (πάγκους) στα αβαθή 

νερά από αλλεπάλληλα συγκολληµένα κελύφη αποικίες αυτές δείχνουν ακτογραµµές 

και παλαιοακτές. ‘Άλλες όµως µορφές των Οstreacea θεωρούνται ελεύθερες όπως η 

Gryphaea η οποία ακουµπούσε µε την κυρτή παχιά αριστερή της θυρίδα επάνω στον 

πυθµένα. 

Ο Spondylus, ως γένος, είναι µορφή που ζει σήµερα προσκολληµένη σε βράχια σε 

µικρό βάθος. Ο Spondylus spinosus του Μεσοζωϊκού ήταν ελεύθερη µορφή, είχε 

κέλυφος µε ιδιαίτερα µεγάλες άκανθες µε τις οποίες “αγκυρωνόταν” στους ιλυώδεις 

πυθµένες που ζούσε. 
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Προσκολληµένες µορφές ήταν και οι Ρουδιστές (Hippurites, Radiolites) µε 

επιµήκη υπό µορφή κέρατος δεξιά θυρίδα και αριστερή µικρή, σχεδόν επίπεδη, 

σχηµάτιζαν ολόκληρες οµάδες υπό µορφή υφάλων, κατά το Κρητιδικό 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.6 Nεκτονικά ∆ίθυρα 

 

Είναι ∆ίθυρα µε ικανότητα κολύµβησης όπως το Pecten που ζει ελεύθερο 

στον πυθµένα αλλά µπορεί να κολυµπήσει σε µικρές αποστάσεις µε συνεχές απότοµο 

ανοιγοκλείσιµο των θυρίδων του έτσι ώστε να εκτοξεύει νερό από τα ωτίδιά του. 

Αυτή η κίνηση είναι εξουθενωτική για το ζώο και χρησιµοποιείται συνήθως για 

διαφυγή σε περίπτωση κινδύνου. 

Η Lima στερεώνεται µε βύσσο αλλά µπορεί επίσης να κολυµπήσει σε 

περίπτωση κινδύνου. 

Μερικά γένη Chlamys επίσης, σε κάποια στάδια της ζωής τους διαθέτουν 

βύσσο ενώ σε άλλα είναι ελεύθερα να κολυµπούν. 

Το γένος Posidonia (Σιλούριο-Ιουρασικό) χαρακτηριστικό των φάσεων µε 

µαύρους αργιλικούς σχιστόλιθους, µετά από µελέτες των τελευταίων ετών, θεωρείται 

σαν µορφή που κολυµπούσε και πιθανότατα βρισκόταν σχεδόν µόνιµα σε αιώρηση 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.7 ∆ιατρητικά ∆ίθυρα 

 

Είναι ∆ίθυρα που διατρυπούν σκληρά ασβεστολιθικά υποστρώµατα 

(Lithophaga, Gastrochaena) ή πιο µαλακά ιζήµατα (Pholas). Το Teredoδιατρυπά 

ξύλα στα οποία µετά φτιάχνει ασβεστολιθικό σωλήνα. Η Clavagella διατρυπά 

χαλαρά ιζήµατα στα οποία µετά κατασκευάζει ασβεστολιθικό σωλήνα. Υπάρχουν 

όµως και δίθυρα τα οποία καταλαµβάνουν προϋπάρχουσες οπές και κοιλότητες. Αυτά 

τα δίθυρα “φωλιάζουν” (nestling bivalves) και προσαρµόζουν το σώµα τους στη 

µορφή της κοιλότητας (photonegative). Τέτοια ∆ίθυρα είναι η Hiatella, και η Lima. 

Εξετάζοντας τη µορφή και τα χαρακτηριστικά των οστράκων µεταξύ των 

σηµερινών και των απολιθωµένων ∆ιθύρων µπορούµε να αναγνωρίσουµε την 

κατηγορία που ανήκουν και να εξάγουµε συµπεράσµατα για το παλαιοπεριβάλλον 

που ζούσαν. Τα περισσότερα ∆ίθυρα τρέφονται φιλτράροντας σωµατίδια τροφής από 
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το νερό (διηθηµατοφάγοι αιωρήµατος). Μερικά όµως όπως η Nucula συλλέγουν 

τεµαχίδια τροφής από τον πυθµένα (διηθηµατοφάγοι ιζήµατος), µε ειδικές προεξοχές 

που βρίσκονται κοντά στο στόµα τους. Η υπόταξη Tellinacea εν µέρει φιλτράρει και 

εν µέρει συλλέγει τροφή. Επειδή τα ∆ίθυρα τρέφονται µε µικρά σωµατίδια τροφής 

ανήκουν στους Μικροφάγους οργανισµούς. 

Τα Glycymeridae σήµερα παρουσιάζουν εξάπλωση. Τα Trigoniidae τείνουν 

να εξαφανιστούν. Και οι δύο οικογένειες ζουν σε παρόµοια περιβάλλοντα. 

Πιστεύεται ότι η επιβίωση των Glycymeridae οφείλεται στη συντηρητική µορφή του 

κελύφους, ενώ η εξαφάνιση των Trigoniidae οφείλεται στη µεγάλη µορφολογική 

διαφοροποίηση του κελύφους τους. 

Για τη µελέτη των απολιθωµένων ∆ίθυρων χρησιµοποιούνται συγκριτικά 

χαρακτηριστικά των αρτίγονων. Αυτό όµως πολλές φορές έχει προκαλέσει, ιδίως σε 

οµάδες ∆ίθυρων που έχουν εξαφανιστεί, ένα τεχνητό χαρακτήρα ταξινόµησης που 

πιθανότατα να µην υφίσταται στην πραγµατικότητα. Είναι δε πολύ πιθανόν µε τη 

χρήση οµοιόµορφων χαρακτηριστικών να τοποθετήθηκαν στην ίδια οµάδα γένη ή 

είδη δίχως καµιά πραγµατική συγγένεια. Η µελέτη της φυλογενετικής εξέλιξης των 

∆ιθύρων δείχνει µια τάση αύξησης του µεγέθους του οστράκου από τις µικρού 

µεγέθους µορφές του Παλαιοζωϊκού σε όλο και µεγαλύτερα µεγέθη κατά το 

Μεσοζωικό και τον Καινοζωικό 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.3.8 ∆ίθυρα της Ελλάδας 

 

Παλαιοζωικά ∆ίθυρα, όπως και τα αντίστοιχα ιζήµατα, δεν είναι πολύ 

διαδεδοµένα στην Ελλάδα. 

Στα Μεσοζωϊκά όµως ιζήµατα τα οποία έχουν µεγάλη εξάπλωση βρέθηκαν άφθονα 

∆ίθυρα όπως Halobia σε ‘Άνω Τριαδικά ιζήµατα βαθειάς θάλασσας της ζώνης 

Ωλονού Πίνδου. Megalodon σε Τριαδικούς ασβεστόλιθους Λοκρίδα, Χίος, 

Πελοπόννησος, Κρήτη. Posidonia σε Ιουρασικά ιζήµατα στην ‘Ηπειρο, Ιόνιο, ∆. 

Ελλάδα, Ρόδο. Myophoria σε Τριαδικούς ασβεστόλιθους. 

Στους Κρητιδικούς ασβεστόλιθους επίσης έχουν βρεθεί Requienia, Toucasia, 

Ιδιαίτερα οι Ρουδιστοφόροι ασβεστόλιθοι έχουν µεγάλη εξάπλωση µε Hippurites (H. 

giganteus, H. atheniensis, H. archiarci, H. gaudryi, H. variabilis) Radiolites, 

Exogyra...) 
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Τα καινοζωικά ιζήµατα είναι ιδιαίτερα πλούσια σε ∆ίθυρα Ostrea,  Pecten, 

Chlamys, Venus,  Cardium, Cardita, Tellina, Amusium, Flapelipecten... µε ιδιαίτερα 

είδη χαρακτηριστικά για το Παλαιογενές, το Νεογενές και το Πλειστόκαινο. 

Σηµαντική είναι επίσης η παρουσία υφάλµυρων πανίδων προέλευσης Παρατηθύος 

(από τη θάλασσα αυτής της γεωλογικής εποχής). µε τα γένη Limnocardium, 

Monodacna, Prosodacna,Congeria, Dreissena. Όπως επίσης και η παρουσία 

λιµναίων πανίδων σε ενδοορεινές κλειστές λεκάνες (Πτολεµαΐδα, Μεγαλόπολη, 

Θεσσαλία) µε Unio, Anodonta, Corbicula 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.4 Οµοταξία Gastropoda 

 

Πρόκειται για αρκετά εξελιγµένα Μαλάκια. Φέρουν κεφαλή µε οφθαλµούς 

και κεραίες. Το στόµα τους φέρει µασητική συσκευή (Radula) η οποία αποτελείται 

από πολυάριθµα δόντια τοποθετηµένα σε σειρές. 

∆ιαθέτουν κυκλοφορικό, νευρικό, γεννητικό σύστηµα και αναπνέουν µε 

βράγχια. Είναι ζώα, ως επί το πλείστον γονοχωριστικά, αλλά µερικά είδη είναι 

ερµαφρόδιτα. 

Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό τους είναι το µεγάλο πόδι τους, το οποίο 

χρησιµοποιούν για κίνηση, ερπυσµό, προσκόλληση, σκάψιµο, κολύµβηση. 

Όλα τα µαλακά τους µέρη περικλείονται από τον µανδύα, ο οποίος σχηµατίζει 

όστρακο ασβεστιτικής σύστασης για προστασία του ζώου. 

Τα Γαστερόποδα είναι υδρόβια Μαλάκια και στην πλειοψηφία τους είναι 

θαλάσσια. Έχουν όµως επεκταθεί και σε γλυκά νερά. Μια οµάδα τους, τα 

Πνευµονοφόρα, έχουν τροποποιήσει την µανδυακή τους κοιλότητα σε είδος 

πνεύµονα και έχουν προσαρµοστεί στη χερσαία διαβίωση. (Ηelix, Clausilia, 

Chondrula). Τα Πνευµονοφόρα είναι τα µόνα Μαλάκια που προσαρµόστηκαν στην 

χερσαία διαβίωση. Μερικά από τα Πνευµονοφόρα έχουν προσαρµοστεί δευτερογενώς 

σε γλυκά νερά. (Lymnaea, Radix, Physa, Planorbis). 

Τα Γαστερόποδα είναι βενθικά ζώα, στην πλειοψηφία τους επιβενθικά, 

παρατηρούνται όµως και ενδοβενθικές µορφές που σκάβουν στα ιζήµατα του 

πυθµένα. Μια οµάδα θαλάσσιων Γαστερόποδων, τα Πτερόποδα είναι πλαγκτονικά. 
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Τα Γαστερόποδα είναι µακροφάγα ζώα, δηλαδή λαµβάνουν απευθείας την τροφή 

τους και την τεµαχίζουν µε την µασητική τους συσκευή (Radula - ξύστρο) σε 

αντίθεση µε τα ∆ίθυρα, που φιλτράρουν σωµατίδια τροφής από το νερό (µικροφάγα 

ζώα). Είναι ζώα Φυτοφάγα, Σαρκοφάγα, ή Πτωµατοφάγα. Μερικά είναι θηρευτές 

(Conus). Ενώ διακρίνουµε και ∆ιατρητικά Γαστερόποδα (Murex, Natica, Buccinum) 

τα οποία µπορούν να διατρυπούν τα κελύφη άλλων µαλακίων και να τρώνε τα 

µαλακά τους µέρη. Οι οπές που αφήνουν αυτά τα Γαστερόποδα χαρακτηρίζονται σαν 

ιχνοαπολιθώµατα διατροφής. Έχει παρατηρηθεί ότι η γεωµετρία των οπών είναι 

διαφορετική σε κάθε οικογένεια. Οι οπές από άτοµα των Naticacea είναι σφαιρικής 

µορφής ενώ οι οπές των Muricacea είναι κωνικής µορφής 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm) . 

 

1.4.1 Όστρακο Γαστερόποδων 

 

Το όστρακο των Γαστερόποδων αποτελείται από ένα ασβεστιτικής σύστασης 

επιµήκη περιελιγµένο κωνικό σωλήνα. Η µία άκρη (η αρχή) του σωλήνα είναι 

κλειστή, η άλλη άκρη (τέλος) είναι ανοικτή και σχηµατίζει το Στόµιο. 

Η περιέλιξη του οστράκου γίνεται µε διάφορους τρόπους, στο επίπεδο, στο 

χώρο ή ελεύθερα (Vermetus), τα σχήµατα δε και οι µορφές περιέλιξης είναι ποικίλα 

και χαρακτηριστικά. Η αρχή της περιέλιξης ονοµάζεται Κορυφή (Apex) και 

αντιστοιχεί στο πίσω µέρος του ζώου, ενώ το τέλος βρίσκεται στο στόµιο και 

αντιστοιχεί στο µπροστά µέρος του ζώου. Οι περιελίξεις συνήθως εφάπτονται µεταξύ 

τους στις γραµµές ραφής. Τελευταία περιέλιξη είναι αυτή που καταλήγει στο στόµιο. 

Το σύνολο της περιέλιξης πριν τον τελευταίο ελιγµό ονοµάζεται Σπείρα. 

Στο εσωτερικό του οστράκου, στον άξονα περιέλιξης της σπείρας, σχηµατίζεται η 

΄Ατρακτος, η οποία µπορεί να φέρει πτυχές. Κατά την περιέλιξη του οστράκου είναι 

δυνατόν στο µπροστά µέρος της ατράκτου να σχηµατίζεται χοανοειδής κοιλότητα, ο 

Οµφαλός. 

Η περιέλιξη του οστράκου µπορεί να γίνει κατά την φορά των δεικτών του 

ωρολογίου ή αντίθετα οπότε τα όστρακα χαρακτηρίζονται σαν ∆εξιόστροφα ή 

Αριστερόστροφα αντίστοιχα. Η πλειοψηφία των Γαστερόποδων έχει όστρακα 

δεξιόστροφα, παρατηρούνται όµως και αριστερόστροφα (Physa, Clausilia), σε µερικά 

δε δεξιόστροφα γένη (Buccinum), παρατηρούνται και ελάχιστα αριστερόστροφα 

άτοµα. 
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Το στόµιο των Γαστερόποδων είναι πολύ σηµαντικό στην αναγνώριση. 

∆ιακρίνουµε το εξωτερικό χείλος και το εσωτερικό χείλος. Είναι δυνατόν το χείλος 

να είναι συνεχές (Ολοστοµατικό) ή να διακόπτεται από µικρή ή µεγάλη Σιφωνική 

αύλακα στο εµπρόσθιο µέρος (Σιφωνοστοµατικά), µπορεί να φέρει αύλακα Έδρας ή 

άλλα χαρακτηριστικά. Πολλές φορές το χείλος είναι παχύ, µε ιδιαίτερη διακόσµηση, 

πτυχές, οδοντώσεις, άκανθες-προεξοχές, εγκοπές, ή το εσωτερικό χείλος να φέρει 

ιδιαίτερα παχιές αποθέσεις µε οδοντώσεις ή κοκκιδώσεις, ή να σχηµατίζει τύλο. Η 

µορφολογία του στοµίου είναι χαρακτηριστική για την ταξινόµηση, αλλά είναι 

πλήρης µόνο στα ενήλικα άτοµα. 

Το στόµιο µπορεί να είναι ανοικτό ή να καλύπτεται µε πώµα (Οperculum) 

κερατινώδους ή ασβεστιτικής σύστασης, µε ποικίλο σχήµα και µορφή. 

Εξωτερικά το κέλυφος µπορεί να φέρει ανάγλυφο στολισµό από σπειροειδείς 

ή εγκάρσιες ποικίλσεις, όπως άκανθες, κόµβους, φύµατα, κοκκιδώσεις, πτυχές, 

ραβδώσεις, αύλακες, αυξητικές γραµµές, ή εσοχές. Επίσης φέρει πλούσιο 

χρωµατισµό, ιδίως τα είδη Γαστεροπόδων των τροπικών θαλασσών, τα χρώµατα 

όµως δεν διατηρούνται στα απολιθώµατα. 

Η σύσταση του οστράκου είναι αραγωνιτική και εµφανίζει δύο στρώµατα, ένα 

εξωτερικό παχύ που σχηµατίζει τον κύριο όγκο του οστράκου, αποτελούµενο από 

ινώδεις κρυστάλλους αραγωνίτη διαταγµένους κάθετα στην εξωτερική επιφάνεια και 

ένα λεπτό εσωτερικό πορσελανώδες ή µαργαρώδες, αποτελούµενο από ελάσµατα 

αραγωνίτη, παράλληλα στην εσωτερική επιφάνεια του όστρακου. 

Κατά την απολίθωση ο αραγωνίτης δεν είναι και τόσο ανθεκτικός και τείνει 

να διαλύεται ή τα απολιθώµατα να είναι εύθραυστα 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm) . 
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1.4.2 Συστηµατική κατάταξη 

 

Στα σηµερινά Γαστερόποδα χρησιµοποιείται η σχετική θέση Βραγχίων-

καρδιάς και άλλα γνωρίσµατα των µαλακών µερών (γεννητικό σύστηµα, µορφή 

Radula) για την κατάταξή τους. 

Στα απολιθώµατα χρησιµοποιείται µόνο η µορφολογία του οστράκου. 

Ακολουθείται όµως ο βιολογικός τρόπος ταξινόµησης για οµοιοµορφία. 

Η οµοταξία Γαστερόποδα διακρίνεται στις εξής υφοµοταξίες: 

� PROSOBRANCHIATA 

ΤΑΞΕΙΣ: Archaeogastropoda (Κ. Κάµβριο-Σήµερα) 

Μesogastropoda (Ορδοβίσιο-Σήµερα) 

Νeogastropoda (Κρητιδικό-Σήµερα) 

� OPISTHOBRANCHIATA 

ΤΑΞΕΙΣ: Pteropoda ( ; Κάµβριο - Ηώκαινο-Σήµερα) 

Nudibranchia 

� PULMONATA 

ΤΑΞΕΙΣ: Stylomatophora (Ιουρασικό-Σήµερα) 

Vassomatophora (Ιουρασικό-Σήµερα). 

 

1.4.3 Εξέλιξη Γαστερόποδων 

 

Τα Γαστερόποδα θεωρείται ότι προέρχονται από έναν υποθετικό κοινό 

πρόγονο όλων των Μαλακίων. 

Τα παλαιότερα Γαστερόποδα (Coreospira, Helcionella) προέρχονται από το 

Κάτω Κάµβριο, ανήκαν στα Bellerophontacea, είχαν επιπεδοσπειροειδή όστρακα και 

αµφίπλευρη συµµετρία. Στο Α. Κάµβριο εµφανίζονται τα πρώτα ελικοειδή 

γαστερόποδα που ανήκουν στα Pleurotomariina. 

Στο Λιθανθρακοφόρο οι πανίδες των Γαστερόποδων είναι πλούσιες και 

εµφανίζουν πολλές διαφορετικές µορφές. Επηρεάστηκαν σηµαντικά από τη µεγάλη 

εξαφάνιση των ειδών στο τέλος του Περµίου αλλά συνέχισαν την εξέλιξή τους στο 

Μεσοζωικό. Εµφανίστηκαν χαρακτηριστικές οικογένειες του Μεσοζωικού όπως 

Nerineidae, Acteonidae. Στο τέλος του Μεσοζωικού-αρχή Τριτογενούς εµφανίζονται 
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τα Νεογαστρόποδα (Strombidae, Cypraeidae). Αλλά η κύρια ανάπτυξη αρχίζει στο 

Τριτογενές και συνεχίζεται µέχρι σήµερα. 

Τα Γαστερόποδα φαίνεται ότι συµµετέχουν σταθερά στις θαλάσσιες πανίδες 

από την αρχή του Παλαιοζωικού. Θεωρείται ότι η προστασία που προσέφερε το 

όστρακο και η ικανότητα κίνησης ήταν τα µεγάλα πλεονεκτήµατά τους. Αν και 

φαίνεται ότι η εξέλιξή τους είναι αργή εντούτοις δοµικές αλλαγές στο σώµα τους τους 

έδωσε σηµαντικές ευκαιρίες εξέλιξης στον Γεωλογικό χρόνο. Στην αρχή του 

Τριτογενούς εµφανίστηκαν τα πλαγκτονικά Πτερόποδα. Από τα όστρακά τους στους 

ωκεανούς σχηµατίζεται ίζηµα, η ιλύς των πτερόποδων 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.4.4 Γαστερόποδα της Ελλάδας 

 

Τα παλαιοζωικά Γαστερόποδα στην Ελλάδα είναι σπάνια. Αναφέρεται µε 

αµφιβολία “Bellerophon” από το Λιθανθρακοφόρο-Πέρµιο της Εύβοιας και ΄Υδρας. 

Στα Μεσοζωικά ιζήµατα αναφέρονται Nerinea (N. carpathica, N. peregrini) από το 

Α. Ιουρασικό της Α. Ελλάδας και Harpagodes στο Κ. Κρητιδικό της Αττικής. Σε άνω 

Κρητιδικούς ασβεστόλιθους Αττικής και Όθρυος βρέθηκε Acteonella gigantea. 

Στο Παλαιογενές και στο Νεογενές τα Γαστερόποδα είναι άφθονα µε τα Γένη 

Natica, Globularia, Murex, Mitra, Turritella, Strombus ,Nassa, Cypraea, Conus, 

Terebra, Patella, Haliotis, Cerithium και διακρίνουµε µορφές θερµών θαλασσών. Σε 

υφάλµυρες αποθέσεις του Νεογενούς (Μακεδονία, Χαλκιδική, Θράκη) βρέθηκαν 

Melanopsis, Theodoxus, ενώ σε λιµναία ιζήµατα (Πτολεµαϊδα, Μεγαλόπολις) 

Lymnaea, Raιdix,Planorbis, Theodoxus. Σε χερσαίες Πλειστοκαινικές αποθέσεις 

έχουν βρεθεί Helix, Clausilia, Vertigo, Chondrula. Στα ιζήµατα µιας θαλάσσιας 

επίκλυσης που έγινε στο Πλειστόκαινο (Τυρρήνιο) συναντάµε τα χαρακτηριστικά 

είδη Natica lactea, Strombus bubonius, Conus guinaicus που δείχνουν θερµή 

µεσοπαγετώδη εποχή (http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 
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1.5 Οµοταξία κεφαλόποδα (Cephalopoda) 

 

Τα κεφαλόποδα θεωρούνται σαν τα πιο εξελιγµένα µαλάκια. Ζουν 

αποκλειστικά στη θάλασσα και είναι ζώα νεκτονικά σαρκοφάγα (Θηρευτές = 

κυνηγοί). Περιλαµβάνουν τον σηµερινό Ναυτίλο, τα χταπόδια, τις σουπιές, τα 

καλαµάρια, όπως επίσης και τους εξαφανισµένους Αµµωνίτες και βελεµνίτες. Το 

µέγεθός τους κυµαίνεται από µερικά εκατοστά έως µερικά µέτρα (Το σηµερινό 

γιγαντιαίο καλαµάρι Architeuthis έχει πλοκάµια µήκους περίπου 15 m). 

Παρουσιάζουν αµφίπλευρη συµµετρία και φέρουν όστρακο ασβεστολιθικής 

σύστασης το οποίο είναι χωρισµένο σε κενούς θαλάµους (φραγµόκωνος) και δίνει 

πλευστότητα στο ζώο. Το όστρακο µπορεί να είναι εξωτερικό (εξώκογχα 

κεφαλόποδα) ή εσωτερικό (εσώκογχα κεφαλόποδα). Έχουν ιδιόµορφο σώµα µε 

ανεπτυγµένο κεφάλι το οποίο φέρει πλοκάµια. Ονοµάστηκαν κεφαλόποδα επειδή τα 

πλοκάµια τους θεωρήθηκαν πόδια. Τα πλοκάµια διατάσσονται κυκλικά και είναι 

οπλισµένα µε µυζητικές κοτύλες (βεντούζες), άγκιστρα ή όνυχες για τη σύλληψη της 

τροφής. Ο αριθµός των πλοκαµιών στα σηµερινά κεφαλόποδα κυµαίνεται: 8 

(χταπόδι), 10 (σουπιές-καλαµάρια) ή 38 (ναυτίλος). Στο κέντρο των πλοκαµιών 

υπάρχει το στόµα το οποίο φέρει σιαγόνες από κερατίνη (το σχήµα του θυµίζει 

ράµφος παπαγάλου) για τον τεµαχισµό της τροφής, όπως επίσης και µασητική 

συσκευή (Radula). 

Τα κεφαλόποδα επίσης φέρουν εγκέφαλο, πολύ ανεπτυγµένο νευρικό 

σύστηµα (το πιο ανεπτυγµένο µεταξύ των ασπονδύλων) και πολύ ανεπτυγµένα 

µεγάλα µάτια, που µπορούν να συγκριθούν µε τα µάτια των σπονδυλωτών. 

Τα µαλακά τους µέρη περικλείονται µέσα στον µανδύα ο οποίος σχηµατίζει 

κοιλότητα (µανδυακή κοιλότητα) όπου υπάρχουν τα βράγχια. Η µανδυακή κοιλότητα 

φέρει ένα χοανοειδή µυώδη σωλήνα την χοάνη ή υπόνοµο (Hyponome). Με απότοµη 

σύσπαση του µανδύα εκτοξεύεται από τη χοάνη δέσµη νερού και το ζώο κινείται 

αντίθετα. Η κίνηση αυτή χρησιµοποιείται για σύλληψη λείας ή διαφυγή από εχθρό. 

Ο αριθµός των βραγχίων στα σηµερινά κεφαλόποδα είναι 2 ή 4 οπότε 

διαχωρίζονται σε ∆ΙΒΡΑΓΧΙΑ (σουπιές, καλαµάρια, χταπόδια, αργοναύτες) και 

ΤΕΤΡΑΒΡΑΓΧΙΑ (Ναυτίλοι). Οι απολιθωµένοι αµµωνίτες επειδή παρουσιάζουν 

οµοιότητες οστράκου µε τους Ναυτίλους υποθέτουµε ότι είχαν 4 βράγχια, ενώ οι 

βελεµνίτες πιθανόν να είχαν 2 βράγχια. 
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Τα ∆ιβράγχια φέρουν µελανοφόρο σάκο, ο οποίος παρατηρήθηκε και σε πολύ 

καλοδιατηρηµένους βελεµνίτες. Η µελάνη χρησιµοποιείται κατά τη διαφυγή σε 

περίπτωση κινδύνου. 

Μελανοφόρος σάκος παρατηρήθηκε επίσης και σε µερικούς 

καλοδιατηρηµένους αµµωνίτες, ενώ ο σηµερινός Ναυτίλος δεν έχει 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.5.1 Coleoidea (∆εβόνιο-Σήµερα) 

 

Κεφαλόποδα µε εσωτερικό όστρακο ή δίχως καθόλου όστρακο. Τα αρτίγονα 

φέρουν δύο βράγχια, µελανοφόρο σάκο και 8 ή 10 πλοκάµια. ∆ιαχωρίζονται σε δύο 

τάξεις, Οκτάποδα και ∆εκάποδα. 

 

1.5.2 Οκτάποδα: 

 

Κεφαλόποδα µε 8 πλοκάµια, δίχως καθόλου όστρακο. Αντιπρόσωποι Octopus 

(κοινό χταπόδι) και Argonauta. Τα θηλυκά Argonauta σχηµατίζουν εξωτερικό 

ψευδοκέλυφος για απόθεση των αυγών τους. 

 

1.5.3 ∆εκάποδα: 

 

Φέρουν 10 πλοκάµια από τα οποία τα δύο είναι πιο επιµήκη (συλληπτήρια) 

και εσωτερικό όστρακο. ́ Εχουν υδροδυναµικό σχήµα και φέρουν κολυµβητικά 

πτερύγια. ∆ιαχωρίζονται σε τρεις υποτάξεις: 

Βelemnoidea (Λιθανθρακοφόρο-Κρητιδικό) 

Pioidea (Ιουρασικό-Σήµερα), οι κοινές σουπιές 

Teuthoidea (∆εβόνιο-Σήµερα), τα κοινά καλαµάρια 

Σηµαντικά από Παλαιοντολογική άποψη είναι τα Belemnoidea (Βελεµνίτες). 
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1.5.4 Sepioidea 

 

Περιλαµβάνουν τις κοινές σουπιές (Sepia) και φέρουν όστρακο εσωτερικό µε 

ανεπτυγµένο φραγµόκωνο (σουπιοκόκαλο). Στο πίσω µέρος διατηρείται µικρή 

προεξοχή που πιθανόν αντιστοιχεί σε εκφυλισµένο έµβολο. Πιστεύεται ότι εξελικτικά 

προέρχονται από τους Βελεµνίτες µε απώλεια του εµβόλου. 

 

1.5.5 Teuthoidea 

 

Περιλαµβάνει τα κοινά καλαµάρια (Lolingo) τα οποία φέρουν ένα 

υποπλασµένο εσωτερικό ζελατινώδες όστρακο, µορφής πτερυγίου που θεωρείται 

αντίστοιχο του Προόστρακου των Βελεµνιτών. Πιστεύεται ότι προέρχονται από τους 

Βελεµνίτες, µε απώλεια φραγµόκωνου και εµβόλου 

(http://www.geo.auth.gr/courses/ggg/ggg320y/Molluska.htm). 

 

1.6 Γαστερόποδα 

 

Το σαλιγκάρι είναι γαστερόποδο, πνευµονοφόρο, µαλάκιο, που το σώµα του 

προφυλάσσεται από ένα περιελιγµένο όστρακο. Χαρακτηριστικότερο είδος είναι ο 

Κοχλίας ο πωµατίας (Helix pomatia) κοινώς σαλιγκάρι, σάλιαγκας, χοχλιός ή 

καράολος στην κυπριακή διάλεκτο. Έχει µακρόστενο σώµα που προεξέχει εν µέρει 

από το κέλυφος και κεφάλι οποίο φέρει δύο ζευγάρια κεραιών που συστέλλονται. 

Τρέφεται µε φυτικές ύλες (χορτάρι, βλαστάρι), τις οποίες αποσπά από το υπόστρωµα 

χρησιµοποιώντας την γλώσσα του (που φέρει κερατώδεις σχηµατισµούς σαν δόντια) 

ενώ κινείται αργά αφήνοντας ίχνη βλέννας και εµφανίζεται κυρίως τις βροχερές 

µέρες. 

Τα σαλιγκάρια δραστηριοποιούνται όταν επικρατεί υγρασία (π.χ µετά την 

βροχή, κατά την διάρκεια της νύχτας), ενώ όταν οι συνθήκες είναι υπερβολικά ξηρές 

υποχωρούν στο εσωτερικό του κελύφους και σφραγίζουν την είσοδο µε ένα είδος 

προσωρινού καλύµµατος από αποξηραµένη βλέννα, το επίφραγµα. Σε αυτή την 

κατάσταση τα σαλιγκάρια βρίσκονται σε µια κατάσταση «νάρκης» και µπορούν να 

επιβιώσουν χωρίς νερό για µήνες. 
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Στην Ευρώπη έχουν καταγραφεί 400 είδη σαλιγκαριών και σε όλο τον κόσµο 

4000 είδη. Στην Ελλάδα τρία κυρίως είδη θεωρούνται εδώδιµα, τα Helix lucorum, 

Helix pomatia και Helix aspersa (Wikipedia). 

 

 

1.7 Ιστορικές αναφορές.  

 

Έχουν βρεθεί κελύφη σαλιγκαριών σε αρχαιολογικές ανασκαφές, µια ένδειξη 

ότι τα σαλιγκάρια έχουν φαγωθεί από τα προϊστορικά χρόνια. Ένας αριθµός των 

αρχαιολογικών χώρων γύρω από τη Μεσόγειο που έχει ανασκαφεί µας παρέχει 

φυσικές αποδείξεις της µαγειρικής χρήσης διαφόρων ειδών σαλιγκαριών. Οι Ρωµαίοι, 

ειδικότερα, θεωρούσαν τα σαλιγκάρια εκλεκτή τροφή, όπως αναφέρεται στα γραπτά 

του Πλίνιου (Wikipedia). 

 

1.8 Περιγραφή γαστεροπόδων. 

 

Τα γαστερόποδα ή γαστρόποδα αποτελούν µια από τις πέντε οµοταξίες της 

συνοµοταξίας των µαλακίων. Πρόκειται για µικρά χερσαία η υδρόβια ζώα µε σώµα 

ακανόνιστου σχήµατος το οποίο φέρει όστρακο . Έχουν σύνθετη ονοµασία η οποία 

προέρχεται από τις λέξεις γαστήρ (κοιλιά) και πόδες (πόδια) λόγω του ότι καθώς 

περπατάνε φαινοµενικά δείχνουν να έρπουν µε την κοιλιά τους, ενώ στη 

πραγµατικότητα αυτό που φαίνεται είναι ένα σαρκώδες πόδι. Το σώµα και το 

όστρακο που το περιβάλει είναι ακανόνιστου σχήµατος ενώ το όστρακο είναι ως επί 

το πλείστον σπειροειδές. 

Περισσότερο ανεπτυγµένα όργανα στο σώµα των γαστεροπόδων είναι το 

κεφάλι και το πόδι, το οποίο χρησιµοποιείται από τα ζώα ως µέσον µετακίνησης είτε 

έρποντας είτε ως νηκτικό κολυµπώντας. Το κεφάλι είναι επίσης σαρκώδες και 

ανεπτυγµένο, µε το στόµα να φέρει το ξύστρον ένα όργανο εφοδιασµένο µε πολλά 

κεράτινα δόντια τα οποία χρησιµοποιεί για το ροκάνισµα των τροφών, κάποια είδη 

φέρουν προβοσκίδα για να µπορούν να φτάνουν την τροφή που βρίσκεται σε 

δύσκολα σηµεία .Στο κεφάλι φύονται δυο ζεύγη κεραιών εκ των οποίων το πρώτο 

αποτελεί όργανο αφής και αντίληψης του χώρου ενώ το δεύτερο φέρει στη βάση η 

στην άκρη του ένα ζευγάρι µάτια . 
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Εικόνα 1: Σύζευξη µεταξύ 
σαλιγκαριών του είδους H. 
aspersa, σε ένα από τα 
κουτιά των εκτροφών µας. 

Τα γαστερόποδα αναπνέουν είτε µε πνεύµονες (γυµνοσάλιαγκας, σαλιγκάρι) 

είτε µε βράγχια (θαλάσσια είδη και κάποια που ζουν σε λίµνες). Το όστρακο µπορεί 

να έχει διάφορα σχήµατα όπως, κωνικό (πεταλίδες), σπειροειδές στην κορυφή (αυτί 

της θάλασσας), µε πλήρη ελικοειδή κορυφή (σαλιγκάρι). Το σώµα τους συνδέεται µε 

το όστρακο µε πολύ ισχυρούς µύες που απολήγουν στη στυλίδα (άξονας) και 

µπορούν να τραβούν το όστρακο κατά την κίνηση ή το σώµα τους που βρίσκεται 

εντός αυτού (πολύ ταχύτερη κίνηση) . Τέλος αναφέρεται ότι κάποια είδη φέρουν 

πολύ µικρά όστρακα η και καθόλου (γυµνοβράγχια) (Wikipedia). 

 

1.9 Αναπαραγωγή. 

 

Κάθε σαλιγκάρι ψάχνει για µαλακό έδαφος 

για να σκάψει και να αφήσει τα αβγά του. Τα 

εναποθέτει σε µικρούς λάκκους 2,5-4 εκ. Κάθε 

σαλιγκάρι γεννά περίπου 85 αβγά και τα µικρά 

σαλιγκαράκια γεννιούνται µετά από 2-4 εβδοµάδες. 

Συνήθως τα σαλιγκάρια γεννούν όταν έχει υγρασία 

και η πιο γόνιµη περίοδος τους είναι από Φεβρουάριο 

έως Οκτώβριο (Wikipedia). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2.  

 

2.1 Είδη σαλιγκαριών της Ελλάδας. 

 

Μερικά από τα κυριότερα είδη Σαλιγκαριών (snails) που µπορούµε να 

συναντήσουµε στην Ελλάδα είναι ο Έλιξ ο διάστικτος (Helix aspersa), o Έλιξ ο 

εδώδιµος ή ο Ποµατίας (Helix pomatia) και ο Έλιξ ο µαύρος (Helix lucorum). Από τα 

680 είδη που συναντώνται στην Ελλάδα, τα µισά (55%) είναι ενδηµικά της Ελλάδας. 

Το ποσοστό αυτό είναι από τα υψηλότερα ανάµεσα στις ευρωπαϊκές χώρες. Όµως τα 

περισσότερα ενδηµικά είδη έχουν µικρή έως πάρα πολύ µικρή εξάπλωση. Μεταξύ 

άλλων έχουµε το Metafruticicola andria που είναι ενδηµικό των Β-Β∆ Κυκλάδων, το 

Zebrina stokes στην Αµοργό, το Vitrea clessini, ενδηµικό νησιών του Αιγαίου, αλλά 

και το 50% των χερσαίων σαλιγκαριών της βόρειας Κρήτης είναι ενδηµικά. 

Από τους γυµνοσάλιαγκες (slugs), τα πλέον κοινά είδη είναι ο γκρίζος 

γυµνοσάλιαγκας (Deroceras reticulatus), ο Γυµνοσάλιαγκας των κήπων (Arion 

hortensis), ο Αρίων ο Ερυθρός (Arion rufus), ο Λείµαξ ο Αγροδίαιτος (Limax 

agrestis), ο Λείµαξ των κελαριών (Limax cellarius), ο Λέοπαρντ γυµνοσάλιαγκας 

(Limax maximus) και ο Γυµνοσάλιαγκας των µπανανών (Ariolimax columbianus), 

ενώ κοινός στην Ευρώπη είναι ο Αρίων ο κηπαίος (Arion hortensis). Στην Ελλάδα 

υπάρχει το είδος Deroceras keaensis, που πήρε το όνοµά του από το νησί της Κέας. 

Τα σαλιγκάρια και οι γυµνοσάλιαγκες απειλούνται κυρίως από σπονδυλόζωα, 

όπως είναι τα πουλιά, τα ποντίκια, τα ερπετά, οι σκαντζόχοιροι κτλ., διότι αποτελούν 

τροφή για αυτά τα ζώα. Για να ξεφύγουν από τους εχθρούς τους, καθώς και από 

αντίξοες περιβαλλοντικές συνθήκες αναζητούν καταφύγια σε σχισµές βράχων, κάτω 

και ανάµεσα από πέτρες, στη φυλλοστρώµνη και αλλού (Θ.Σ. Κουσουρής). 

Ας δούµε τα χαρακτηριστικά ορισµένων χερσαίων σαλιγκαριών της Ελλάδας. 

-Μαύρο σαλιγκάρι ή τούρκικο (Helix lucorum). Το συναντάµε στα δάση µέσα στη 

πυκνή βλάστηση σε υψόµετρο έως 1000 µέτρα και σε τόπους υγρούς. Βρίσκεται στα 

Bαλκάνια, στην Kριµαία και στο Ρωσικό Καύκασο. Το κέλυφός του µοιάζει µε αυτό 

του H. pomatia, αλλά έχει πιο έντονα χρώµατα και σχέδια. Έχει κέλυφος διαµέτρου 

40-45 χιλ., ύψος 30-35 χιλ. και καστανό χρώµα σάρκας µε πολλά µικρά φυµάτια . Το 

βάρος ενός ανεπτυγµένου ατόµου ποικίλλει από 20 ως 35 γραµµάρια (σχέση βάρους 

σάρκας και ολικού 55-60%).Το σαλιγκάρι αυτό απαντάται µόνο σε φυσικούς 
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πληθυσµούς και οι µέχρι τώρα προσπάθειες εκτροφής του έχουν αποτύχει. Μαζί µε 

το H. aspersa αντιπροσωπεύουν το υπόλοιπο 60% του παγκόσµιου εµπορίου. 

Συγκριτικά µε αλλά είδη σαλιγκαριών είναι από τα πιο µεγάλα σαλιγκάρια της 

Ευρώπης (Θ.Σ. Κουσουρής). 

-Ρωµαϊκό σαλιγκάρι ή της Βουργουνδίας ή άσπρος σάλιαγκας (Helix pomatia). 

Είναι αρκετά υγρόφιλο, προτιµά περιοχές πλούσιες σε ασβέστιο και µπορεί να βρεθεί 

µέχρι και τα 2000 µέτρα σε υψόµετρο. Σήµερα, αντιπροσωπεύει περίπου το 35% του 

παγκόσµιου εµπορίου, και συλλέγεται σε ολόκληρη την Ανατολική Ευρώπη, τα 

Bαλκάνια και σε ορισµένες περιοχές της ∆υτικής Ευρώπης Έχει κέλυφος µε 35-55 

χιλ. διάµετρο και ύψος 30-50 χιλ. Το χρώµα της σάρκας είναι άσπρο-κιτρινωπό και 

έχει επιµήκη και ακανόνιστα φυµάτια. Είναι το πιο δηµοφιλές-εµπορικό σαλιγκάρι. 

Ζει 4-7 έτη. Έχει βάρος (αναπτυγµένο άτοµο) τα 20-25 γραµµάρια.  

-Κρητικός κοχλιός ή κοινό σαλιγκάρι των κήπων, ή χονδρός ή το διάστικτο 

(Helix aspersa). Είναι το πιο κοινό είδος σαλιγκαριού στη νότια Ελλάδα, αλλά και 

πολύ διαδεδοµένο στη βόρεια Ελλάδα (Ήπειρο -Μακεδονία -Θράκη ). Υπάρχει στα 

περισσότερα νησιά των Κυκλάδων και της ∆ωδεκανήσου. Είναι υγρόφιλο και 

προτιµά ζώνες υψηλές, δροσερές, σκιερές και πλούσιες σε ασβέστιο. Ζει παντού, σε 

όλους τους τύπους βιοτόπων, ανθρωπογενείς και µη. Είναι είδος της βόρειας 

Αφρικής, αλλά επειδή µεταφέρεται πολύ εύκολα (άµεσα ή έµµεσα) από τον άνθρωπο, 

σήµερα πλέον υπάρχει σε όλες τις ηπείρους. Το κέλυφος του έχει σχήµα σφαιρικό µε 

τη µεγάλη διάµετρο του κελύφους να κυµαίνεται από 25 έως 40 mm και το ύψος από 

25 έως 35 mm. Γεννά 20-80 αυγά ανάλογα µε το περιβάλλον και το κλίµα, ζει 4-7 

έτη, έχει δε πλήρη ανάπτυξη µετά το τρίτο έτος. Το βάρος ενός ανεπτυγµένου ατόµου 

υπολογίζεται στα 20-25 γραµµάρια. Εµφανίζεται σε υψόµετρο µέχρι 2000 µέτρα το 

δε µέγεθος του αυξάνεται όσο αυξάνεται και το υψόµετρο (σχέση βάρους σώµατος 

και ολικού 60-65 % ). Το χρώµα της σάρκας του είναι άσπρο - -κιτρινωπό και έχει 

πολυάριθµα φυµάτια . 

- Λιανικοχλιός ή βερµικουλάτα (Eobania vermiculata). Είναι από τα το πιο κοινά 

είδη σαλιγκαριών της νότιας Ελλάδας. Θα το συναντήσουµε σε όλα σχεδόν τα νησιά 

ακόµη και στα πιο µικρά βραχονήσια σε όλους τους βιοτόπους, ανθρωπογενείς και 

µη. Βρίσκεται σε όλη την χώρα, καθώς είναι το περισσότερο διαδεδοµένο σαλιγκάρι. 

Υπάρχουν πολλές παραλλαγές αυτού του είδους. 

-Αρχόντισσα (Helix cincta). Ζει σε περιοχές µε χαµηλή θαµνώδη βλάστηση, 

ελαιώνες και αµπελώνες. Σε υψόµετρο µέχρι και τα 2000 µέτρα. Έχει κέλυφος λευκό 
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έως κίτρινο-γκρι, µε 5 καφέ σκούρες ζώνες που ανάλογα και µε την περιοχή 

αλλάζουν. Είναι πολύ νόστιµο και φτάνει σε βάρος µέχρι και τα 35-40 γραµµάρια. Το 

µέγεθος του είναι 30-42 x 28-40 mm, αλλά µπορεί τοπικά να αλλάξει. Κατά την 

διάρκεια των ξηρών περιόδων συνήθως βρίσκεται µέσα στο έδαφος. 

- Μουρµούρι (Helix aperta). Είναι µικρό σαλιγκάρι, σκούρο καφέ χρώµα που βγάζει 

ένα περίεργο ήχο, σαν να µουρµουρίζει. Τρώγεται συνήθως στιφάδο µε ντοµάτες και 

κρεµµύδια. 

- Μπαρµπαρόσο (Helix nucula). Είναι είδος πολύ σπάνιο στην Τουρκία, στην 

Κρήτη και σε µικρά νησιά., κοντά στην Κρήτη όπως η Χρυσή (Schulte). 

(http://www.animalbase.uni-

goettingen.de/zooweb/servlet/AnimalBase/home/species?id=1614) 

- Χοχλιδάκι ή µικρός, ή ο λεγόµενος του ούζου ή της ρακής (Theba pisana). 

Συναντάται σε διάφορες χρωµατικές αποχρώσεις, αλλά στην Κρήτη και γενικά στη 

νότια Ελλάδα αφθονούν οι πιο ανοιχτόχρωµες, που τείνουν ως το λευκό ποικιλίες 

του. 

- Καράβολος (Helix godetiana). Είναι ένα µεγάλο σε µέγεθος σαλιγκάρι µε λίγους 

και αραιούς πληθυσµούς σε πολύ λίγα νησιά και νησάκια κυρίως στις Κυκλάδες. Ζει 

κυρίως σε περιοχές µε µακκία βλάστηση. Σε αντίθεση, µε τα περισσότερα άλλα είδη 

σαλιγκαριών της νότιας Ελλάδας, γεννάει προς το τέλος της άνοιξης. Το είδος αυτό 

κινδυνεύει άµεσα από τη συλλογή του από τους ανθρώπους και την εισαγωγή 

ανταγωνιστικών ειδών και έµµεσα από την υπερβόσκηση, λόγω της καταστροφή των 

βιοτόπων που ζει. Είναι το µοναδικό είδος χερσαίου σαλιγκαριού που αναφέρεται στο 

«Κόκκινο Βιβλίο των Απειλουµένων Σπονδυλοζώων της Ελλάδας», ως ενδηµικό της 

Ελλάδας και εξαιρετικά απειλούµενο. 

- Λεβαντίνα (Levantina spiriplana). Είναι ένα µεγάλο σε µέγεθος σαλιγκάρι, 

χαρακτηριστικό της ανατολικής Μεσογείου. Το κέλυφος του, ξεχωρίζει από άλλα 

παρόµοια είδη, λόγω του χαρακτηριστικού τελειώµατος, σαν ρέλι, της κάθε σπείρας. 

Ζει σε σχισµές ή πάνω στα βράχια ή σε τοίχους. 

- Ζεµπρίνα (Zebrina stokes). Είναι βραχόβιο σαλιγκάρι µε επίµηκες κωνικό κέλυφος 

ενδηµικό της Αµοργού. Ζει σε µια περιορισµένη περιοχή της Αµοργού και το είδος 

κινδυνεύει από καταστροφή του βιοτόπου, λόγω διάνοιξης δρόµων, λατόµευσης ή 

πυρκαγιάς) (Θ.Σ. Κουσουρής).
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2.2 Συµβολή των σαλιγκαριών σε επιστηµονικές ανακαλύψεις. 

 

Παρατηρώντας τον τρόπο ζωής των σαλιγκαριών, οι επιστήµονες 

κατόρθωσαν, σχετικά πρόσφατα, ορισµένα επιστηµονικά επιτεύγµατα. Το 2007 µια 

οµάδα ερευνητών από το ΜΙΤ της Βοστώνης και το βελγικό Καθολικό Πανεπιστήµιο 

της Leuven, µελέτησαν µε προσοχή τόσο τον τρόπο κίνησης του σαλίγκαρου, όσο και 

το υλικό της βλέννας του. Υπολόγισαν όλες τις παραµέτρους και τις ιδιότητες και 

δηµιούργησαν ένα ροµπότ, το ‘’Robosnail’’, που µιµούνταν την κίνηση του 

σαλιγκαριού. Ανακάλυψαν ότι µπορούσαν να έχουν το ίδιο καλό αποτέλεσµα µε µια 

ευρεία γκάµα υποκατάστατων της βλέννας, από υλικά όπως το ζελέ µαλλιών και το 

γράσο, ως το φιστικοβούτυρο και τη µαγιονέζα. Εξάλλου, το 2008, ο καθηγητής Ε. 

Lauga της Μηχανικής και Αεροναυπηγικής στο Πανεπιστήµιο του Σαν Ντιέγκο, 

ΗΠΑ ανακάλυψε ότι η βλέννα των σαλιγκαριών είναι απαραίτητη όχι µόνο για την 

εντυπωσιακή τους κίνηση, αλλά σε κάποια είδη σαλιγκαριών των λιµνών και της 

θάλασσας, τα βοηθούν ώστε να έρπουν κρεµασµένα ανάποδα από την επιφάνειά του 

νερού. Το µυστικό κρύβεται στην ασύλληπτη «τεχνογνωσία», ότι οι µαλακές 

επιφάνειες µπορούν να παραµορφωθούν υπό κατάλληλη πίεση και να δηµιουργήσουν 

ωστικές δυνάµεις. Τα σαλιγκάρια «προσκολλώνται» στο κάτω µέρος της επιφάνειας 

µε το σάλιο τους και αρχίζουν τη µετατόπιση της γαστέρας τους στέλνοντας έναν 

πρώτο κυµατισµό στην εφαπτόµενη επιφάνεια. Εκείνη αντιδρά ανακλαστικά, µε 

δηµιουργία κυµατισµού, το οποίο «αρπάζει» στην επόµενή του κίνηση το σαλιγκάρι 

για να «πατινάρει», ώσπου να χρειαστεί να ξαναρχίσει τη δράση του. Είναι 

χαρακτηριστικό ότι, κατά τη διαδικασία αυτή της κίνησης, τµήµα της βλέννας που 

εκκρίνει το σαλιγκάρι συµπιέζεται, ενώ άλλο τµήµα της τεντώνεται  

(Θ.Σ. Κουσουρής). 

 

2.3 Ανακαλύψεις σχετικές µε τη διατροφική τους αξία. 

 

Για τα σαλιγκάρια έχουν γραφεί πολλά ως προς τη διατροφική τους αξία, από 

τα οποία παραθέτουµε τα σηµαντικότερα: Έχει διαπιστωθεί ότι από την Παλαιολιθική 

εποχή µέχρι την ύστερη εποχή του χαλκού, τα µαλάκια αποτέλεσαν σηµαντικό 

διατροφικό παράγοντα. Στη διάρκεια της Προϊστορικής εποχής του Αιγαίου, υπήρξε 

σαφής προτίµηση σε συγκεκριµένα είδη οστράκων, κυρίως θαλασσινών, καθώς και 

στο χερσαίο γαστερόποδο Helix. Οι κρητικοί κοχλιοί (σαλιγκάρια) ήταν εκλεκτό 
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έδεσµα της Μινωικής αλλά αποτελεί και της σηµερινής Κρήτης. Οι Κρητικοί ακόµη 

και σήµερα τρώνε περισσότερα σαλιγκάρια, σαν πηγή πρωτεΐνης, από οποιοδήποτε 

άλλο µέρος του κόσµου. Στην αρχαία Ρώµη, διατηρούσαν τα σαλιγκάρια σε ειδικούς 

«κήπους» για πάχυνση πριν τα καταναλώσουν ως έδεσµα και επέλεγαν ως γεννήτορες 

τα καλύτερα από αυτά. 

Η εντατική του κατανάλωση ξεκίνησε από τα τέλη του 19ου αιώνα, εξαιτίας 

κυρίως της µεγάλης προβολής των γαστρονοµικών του προσόντων. Στις µέρες µας το 

σαλιγκάρι αποτελεί τροφικό είδος, το οποίο καταναλώνεται από εκατοµµύρια 

ανθρώπους σε ολόκληρο τον κόσµο. Το κρέας των σαλιγκαριών είναι ένας από τους 

θετικούς διατροφικούς παράγοντες της µεσογειακής δίαιτας. Το κρέας των 

σαλιγκαριών αποτελεί µια λιχουδιά για τους γευσιγνώστες, αλλά συγκεντρώνει και 

αρκετά πλεονεκτήµατα σε σχέση µε άλλα κρέατα. 

Παρουσιάζει αφενός χαµηλή περιεκτικότητα σε θερµίδες και λίπη και 

αφετέρου υψηλή περιεκτικότητα σε ανόργανα θρεπτικά στοιχεία, απαραίτητα 

αµινοξέα και ευεργετικά λιπαρά οξέα. Η θερµιδική αξία του κρέατος των 

σαλιγκαριών είναι 60-90 Kcal ανά 100 gr κρέατος έτοιµου προς κατανάλωση, 

µικρότερη δηλαδή από το κρέας διάφορων ψαριών, πτηνών και θηλαστικών. Το 

περιεχόµενο σε πρωτεΐνη είναι υψηλό και κυµαίνεται από 10 έως 16% του νωπού 

βάρους. Το ποσοστό των λιπών αποτελεί το 0,5 έως 2% του ολικού νωπού βάρους 

και συνήθως είναι λίγο µεγαλύτερο στα νεαρά άτοµα. Το περιεχόµενο σε νερό είναι 

υψηλό και ποικίλει από 73-89%. Επιπλέον, τα σαλιγκάρια έχουν πολύ χαµηλή 

περιεκτικότητα σε αλάτι, ενώ αποτελούν µια πλούσια πηγή βιταµινών, ιχνοστοιχείων 

και µετάλλων (3,3%), ιδιαίτερα δε σιδήρου (περισσότερο και από το κόκκινο κρέας), 

καλίου και µαγνησίου. Η ανάλυση της σύστασης των λιπιδίων του δείχνει σχετικά 

υψηλό ποσοστό πολύ-ακόρεστων λιπαρών οξέων. Τα συνολικά κεκορεσµένα λιπίδια 

(SFA) καταλαµβάνουν το 25,78%, τα µονό-ακόρεστα (MFA) αποτελούν το 18,55% 

και τα πολύ-ακόρεστα (PUFA) αποτελούν το υπόλοιπο 18% . Από τα πολύ-ακόρεστα 

ο λόγος Ω-3 /Ω-6 κυµαίνεται από 0,2 έως 2 που µε βάση τις σύγχρονες διατροφικές 

απόψεις θεωρείται πάρα πολύ καλός και συγκρίσιµος µε τα ψάρια (από 0,5 έως 8). 

Επίσης, το λίπος των σαλιγκαριών είναι ωφέλιµο, γιατί παρέχει στον οργανισµό τα 

Ω3 λιπαρά οξέα, τα οποία θεωρούνται απαραίτητα, καθώς ο άνθρωπος δε µπορεί να 

τα συνθέσει και γι’ αυτό πρέπει να τα λάβει µε τη διατροφή του. Είναι πολύ 

ευεργετικά για την υγεία του, γιατί θεωρούνται ότι παρεµποδίζουν την 

αθηροσκλήρωση και τη θρόµβωση και έχουν αντιφλεγµονώδεις επιδράσεις. Επίσης 
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επιδρούν προληπτικά σε αλλεργίες, κατάθλιψη, και άλλες ασθένειες του νευρικού 

συστήµατος. Όσον αφορά στα ανόργανα στοιχεία (µέταλλα) το κρέας των 

σαλιγκαριών αποτελεί καλή πηγή ασβεστίου, φωσφόρου, µαγνησίου, καλίου και 

νατρίου, καθώς και αµινοξέων. 

Η κατανάλωση τους συστήνεται ιδιαίτερα για τις περιόδους νηστείας, οπότε 

δεν καταναλώνεται κρέας και γαλακτοκοµικά προϊόντα. Όσον αφορά στα 

ιχνοστοιχεία, το κρέας των σαλιγκαριών αυτών αποτελεί καλή πηγή σεληνίου (27,4 

µg/100mg) και νιασίνης (1,4mg/100g ) (Θ.Σ. Κουσουρής). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3.  

 

3.1. Οικολογικοί παράγοντες. 

 

Πολύ σηµαντικοί για τα χερσαία σαλιγκάρια είναι κάποιοι οικολογικοί 

παράγοντες οι οποίοι επηρεάζουν λειτουργίες όπως αύξηση, αναπαραγωγή ,θερινή 

διάπαυση, προφύλαξη και αυτοί είναι η σκληρότητα του πετρώµατος , η 

περιεκτικότητα του σε ασβέστιο (Ca) και το δηµιουργούµενο έδαφος (Μυλωνάς, 

1982). 

 

3.1.1 Το ασβέστιο. 

 

Το ασβέστιο είναι πολύ σηµαντικό για τη δηµιουργία του κελύφους, αλλά και 

για κάποιες λειτουργίες όπως αναπαραγωγή, αύξηση. Τα σαλιγκάρια διακρίνονται σε 

άσβεστόφιλα και σε αδιάφορα ασβεστίου, ενώ παρατηρείται µεγαλύτερος αριθµός 

ειδών σε ασβεστούχες περιοχές σε σχέση µε περιοχές χωρίς ασβέστιο. Το µέγεθος, το 

πάχος αλλά και το βάρος του κελύφους εξαρτώνται άµεσα από την περιεκτικότητα 

του εδάφους σε ασβέστιο (Μυλωνάς, 1982). Έπειτα από πείραµα σε µικρά Helix 

aspersa έγινε γνωστό ότι το Ca επιδρά λίγο στην αύξηση του µεγέθους του κελύφους, 

ενώ αυξάνει κατά 3,5 φορές το πάχος του. Όσον αφορά την αναπαραγωγή 

αναφέρεται ότι η έλλειψη του Ca µειώνει ή ακόµα και εκµηδενίζει την 

αναπαραγωγική ικανότητα σε κάποια είδη (Βαρδινογιάννη, 1994). 

Επιστήµονες αναφέρουν ότι η επίδραση του Ca στη µαλακοπανίδα είναι πολύ 

µικρή και ότι οι µεγάλοι πληθυσµοί µαλακίων σε ασβεστούχες περιοχές οφείλονται 

στις φυσικές συνθήκες του εδάφους (συνοχή, υφή, η µεγαλύτερη δέσµευση της 

ηλιακής ενέργειας και το υψηλότερο pH). Αυτή η άποψη βρίσκει αντίθετους 

συναδέλφους τους, που υποστήριξαν ότι ανεξαρτήτως της φύσης του πετρώµατος , 

των µαρµάρων, της ασβεστολιθικής άµµου ή άλλου ασβεστούχου πετρώµατος, η 

µαλακοπανίδα είναι πλούσια. Οι πηγές πρόσληψης του ασβεστίου είναι το 

υπόστρωµα και τα φύλλα των δέντρων , ενώ σε περίπτωση ανεπάρκειας του εντός της 

τροφής, τα σαλιγκάρια µαζεύονται σε ασβεστούχους τοίχους, ή τρέφονται ακόµα και 

µε κελύφη άλλων σαλιγκαριών . 
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Συνοπτικά θα µπορούσαµε να πούµε ότι για τις σχέσεις ασβεστίου 

σαλιγκαριών ισχύουν σύµφωνα µε τη βιβλιογραφία τα παρακάτω: 

1. Το ασβέστιο είναι απαραίτητο για τα σαλιγκάρια γιατί επηρεάζει άµεσα τη 

δηµιουργία του κελύφους και άλλες λειτουργίες, όπως την αναπαραγωγή και γιατί 

έµµεσα δηµιουργεί εδάφη µε υψηλό pH, κατάλληλη υφή και συνοχή στο πέτρωµα 

καθώς και περισσότερη δέσµευση ηλιακής ενέργειας. 

2. Τα σαλιγκάρια παίρνουν το απαραίτητο ασβέστιο είτε κατευθείαν από το 

υπόστρωµα είτε από τα φύλλα των δέντρων .3. Ανάµεσα στα ασβεστούχα εδάφη, τα 

καλύτερα είναι αυτά που έχουν πολλές πέτρες και βράχια καρστωµένα καθώς και 

πλούσιο χώµα (Βαρδινογιάννη, 1994). 

 

3.2. Το pH. 

 

Προχωρώντας αξίζει να σηµειωθεί πως όσον αφορά το pH είναι δύσκολο να 

µελετηθεί η επίδρασή του γιατί υπάρχει θετική σχέση µε το Ca (Βαρδινογιάννη, 

1994), καθώς επίσης επειδή είναι πολύ δύσκολο να µελετηθεί ανεξάρτητα από το Ca . 

Κάποιοι αµφισβητούν την αξία του σαν οικολογικό παράγοντα ο οποίος επηρεάζει 

την ποικιλία των ειδών, αλλά και την πυκνότητά τους, σε αντίθεση µε άλλους 

επιστήµονες, που δέχονται ότι επηρεάζει τον αριθµό των ειδών και συγκεκριµένα 

παρατηρείται ότι σε όξινους βιότοπους έχουµε µικρότερο αριθµό σαλιγκαριών από 

ότι σε αλκαλικούς .Ανάλογα µε το pH που χαρακτηρίζει το βιότοπο που ζουν, τα 

σαλιγκάρια χωρίζονται σε βασεόφιλα και οξεόφιλα (Μυλωνάς, 1982). 

Τέλος σηµαντική είναι η παρατήρηση επιστηµόνων που υποστηρίζουν πως 

είδη µε παχύ κέλυφος αποφεύγουν περισσότερο τα όξινα εδάφη από άλλα είδη, ενώ 

παράλληλα ανέφεραν πως είδη που ζουν σε χαµηλό pH είναι ικανά να ζήσουν χωρίς 

καθόλου Ca (Βαρδινογιάννη, 1994). 

 

3.3.Το κλίµα. 

 

Άµεσα συνδεδεµένο µε την εξάπλωση και την ποικιλότητα των σαλιγκαριών 

είναι το κλίµα της περιοχής όπου αναπτύσσονται, επηρεάζονται από τη θερµοκρασία 

του αέρα, τη βροχόπτωση, τη σχετική υγρασία του αέρα και τον άνεµο (Μυλωνάς, 

1982). 
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3.3.1 Βροχόπτωση & υγρασία. 

 

Για τα σαλιγκάρια το υγρό περιβάλλον είναι καθοριστικό για τις βιολογικές 

τους λειτουργίες. Συγκεκριµένα η βροχόπτωση και η ατµοσφαιρική υγρασία τα 

επηρεάζουν θετικά, καθώς η ποικιλότητα της µαλακοπανίδας έχει άµεση σχέση µε το 

ύψος βροχής (θετική επιρροή) και την εποχικότητα (αρνητική επιρροή) (Μυλωνάς, 

1982). Η βροχή και η υγρασία είναι βασικοί συντελεστές για τη δηµιουργία υγρών 

βιότοπων κατά συνέπεια αποτελούν τους σηµαντικότερους κλιµατικούς παράγοντες 

για τα σαλιγκάρια (Βαρδινογιάννη, 1994). Σύµφωνα µε τις απαιτήσεις που έχουν σε 

υγρασία τα σαλιγκάρια διακρίνονται σε υγρόφιλα και ξηρόφιλα . Ακατάλληλες για τα 

χερσαία σαλιγκάρια θεωρούνται περιοχές ανεµώδεις, ενώ ταυτόχρονα ο άνεµος 

θεωρείται βασικός παράγοντας για τη διασπορά τους (Μυλωνάς, 1982), καθώς επίσης 

περιοχές µε παρατεταµένη και υψηλή υγρασία και πληµµύρες, αφού προκαλούν το 

θάνατο µεγάλου αριθµού σαλιγκαριών (Βαρδινογιάννη, 1994).  Τα σαλιγκάρια των 

ξηρών περιοχών έχουν πιο παχύ και µικρό κέλυφος, µε περισσότερες σπείρες, 

µικρότερο άνοιγµα για τη µείωση της απώλειας νερού, σε ζεστές περιοχές έχουν πιο 

στενά κελύφη µε παχύτερο χείλος, ενώ σε πιο ψυχρές περιοχές είναι µεγαλύτερα µε 

ανάγλυφο κέλυφος και έχουν τρίχες (Μυλωνάς, 1982) και τέλος σε υγρές περιοχές 

έχουν κελύφη λεπτά, υαλώδη, καφέ χρώµατος .Για να επιβιώσουν σε ακραίες 

συνθήκες θερµοκρασίας και ανέµου τα σαλιγκάρια εκκρίνουν το επίφραγµα και 

διακόπτουν τις δραστηριότητές τους δηλαδή πέφτουν σε νάρκη (Βαρδινογιάννη, 

1994). 

 

3.4. Η διατροφή των σαλιγκαριών και η εξάπλωση των ειδών. 

 

Τα σαλιγκάρια είναι κυρίως φυτοφάγα, υπάρχουν όµως και πολλά είδη που 

είναι σαρκοφάγα, σαπροφάγα ακόµα και παµφάγα .Φυσική τροφή των σαλιγκαριών 

αποτελούν νεκρά τµήµατα ανώτερων φυτών, µύκητες, λειχήνες, και φύκη κατά τον 

Boycott (1934), ενώ πολύ σπάνια τρέφονται µε βρύα. Αναφέρει επίσης πως η 

χλωροφαγία είναι ένα φαινόµενο που προέκυψε πιθανόν λόγο της επέµβασης του 

ανθρώπου, όπου προκάλεσε µεταβολή στη χλωρίδα. Σύµφωνα µε τη Βαρδινογιάννη 

(1994) ο βασικός πληροφοριοδότης για την τροφή των σαλιγκαριών είναι ο Froming 

(1954, 1962) όπου αναφέρεται στα σαλιγκάρια της Κ. Ευρώπης. Έτσι αναφέρει πως 

τα σαλιγκάρια εδάφους τρέφονται βασικά µε φυτική ουσία σε σήψη και έτσι 
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συµβάλλουν στην αποικοδόµησή της, ενώ τα σαρκοφάγα τρέφονται µε σκουλήκια, 

µικρά αρθρόποδα, προνύµφες αρθρόποδων, άλλα σαλιγκάρια, καθώς και µε µικρά 

αυγά. Ο Boycott αναφέρει επίσης ότι η τροφή δεν αποτελεί περιοριστικό παράγοντα 

για την εξάπλωση των σαλιγκαριών αφού τρέφονται µε µεγάλο εύρος τροφής και 

επειδή νεκρή ποικίλη φυτική ουσία υπάρχει σχεδόν παντού, µε αποτέλεσµα να 

εκµηδενίζεται ο ανταγωνισµός µεταξύ τους. Ενώ για τα φυτά και τα άλλα ζώα ο 

ανταγωνισµός και τα αποθέµατα τροφής παίζουν πολύ σηµαντικό ρόλο για τη 

δηµιουργία βιοκοινωνιών, για τα σαλιγκάρια είναι ασήµαντα (Βαρδινογιάννη, 1994). 

Η σχέση που αναπτύσσεται ανάµεσα στα φυτά και τα άλλα ζώα είναι 

βιολογική και ειδική, ενώ µεταξύ σαλιγκαριών και φυτών έχουµε φυσικοχηµική 

σχέση, µε αποτέλεσµα σε διαφορετικές φυτοκοινωνίες να έχουµε ίδιο συνδυασµό 

σαλιγκαριών και αντίστροφα (Βαρδινογιάννη, 1994). Κατά συνέπεια η βλάστηση δεν 

παίζει σηµαντικό ρόλο στην εξάπλωση των σαλιγκαριών πρώτον γιατί καθορίζεται 

από τους αβιοτικούς παράγοντες του περιβάλλοντος και δεύτερον γιατί έχει βρεθεί 

ότι τα φυτοφάγα σαλιγκάρια, αλλά και αυτά που βρίσκουν καταφύγιο πάνω σε φυτά 

δεν έχουν ιδιαίτερη προτίµηση σε συγκεκριµένα είδη φυτών Μυλωνάς (1982) 

αναφέρει ότι η βλάστηση θα µπορούσε να επηρεάσει τη µικρογεωγραφική εξάπλωση. 

Σύµφωνα µε τις αναφορές του στις Κυκλάδες τα περισσότερα είδη σαλιγκαριών ζουν 

σε ευρύ φάσµα βλάστησης και κανένα είδος που εµφανίζεται συχνά δε περιορίζεται 

σε ένα τύπο βλάστησης, µε τα περισσότερα είδη να συναντώνται στη µακκία και τα 

φρύγανα. Τέλος αναφέρεται ότι η παρουσία φυλλοστρώµνης ίσως αποτελεί το 

κυριότερο στοιχείο της βλάστησης που συνδέεται µε τη σύνθεση της µαλακοπανίδας, 

εφόσον είναι τύπος καταφυγίου και ενδιαίτηµα, κυρίως για µικρού µεγέθους 

σαλιγκάρια (Μυλωνάς, 1982). 

Γενικά µπορούµε να δεχθούµε ότι η βλάστηση µιας περιοχής, που είναι 

αποτέλεσµα των φυσικοχηµικών και κλιµατικών συνθηκών, µπορεί να είναι 

ενδεικτική της µαλακοπανίδας (Βαρδινογιάννη, 1994). 

 

3.5.Ο ρόλος των σαλιγκαριών στα οικοσυστήµατα. 

 

Ο ρόλος των σαλιγκαριών στα οικοσυστήµατα είναι σηµαντικός σε αντίθεση 

µε τις µέχρι τώρα πεποιθήσεις. Τα χλωροφάγα σαλιγκάρια µπορούν να καταστρέψουν 

τελείως τα φυτά από τα οποία τρέφονται, σε αντίθεση µε αυτά που τρέφονται µε 
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ποώδη φυτά, τα οποία και µπορούν να τους αυξήσουν το ύψος (Βαρδινογιάννη, 

1994). 

Σηµαντικότερο ρόλο στα οικοσυστήµατα έχουν τα είδη των σαλιγκαριών τα 

οποία τρέφονται µε νεκρή φυτική ύλη. Βρέθηκε από τον Mason (1970) ότι τα 

σαλιγκάρια δεσµεύουν το 50% της φυλλικής ενέργειας ,ενώ το υπόλοιπο 

αποβάλλεται σε µορφή κατάλληλη (πολύ µικρά κοµµάτια) για να προσληφθεί από 

ισόποδα και άλλα µικροαρθρόποδα . 

Τα σαλιγκάρια δεν επηρεάζουν άµεσα τους τροφικούς κύκλους άλλων ζώων 

µια και τα περισσότερα ζώα που τα χρησιµοποιούν ως τροφή όπως πουλιά, ποντίκια, 

ερπετά έχουν και άλλες πηγές τροφής .Η µοναδική περίπτωση που επηρεάζουν είναι 

αυτή της προνύµφης της πυγολαµπίδας καθώς και το νεοτενικό θηλυκό της, αφού 

τρέφονται αποκλειστικά µε σαλιγκάρια (Βαρδινογιάννη, 1994). 

 

3.6. Ο βιολογικός κύκλος ζωής των σαλιγκαριών. 

 

Τα γαστερόποδα αποτελούν µια πολύ ιδιαίτερη οµάδα για µελέτη όσον αφορά 

λειτουργίες και διαδικασίες που λαµβάνουν χώρα κατά τη διάρκεια της ζωής τους. Ο 

βιολογικός κύκλος ζωής των σαλιγκαριών ποικίλλει ακόµα και σε σαλιγκάρια του 

ίδιου είδους και της ίδιας γενιάς, ως προς τη γονιµότητα, το χρόνο της γενετικής 

ωρίµανσης, το µέγεθος, τη θνησιµότητα, τη διάπαυση και τέλος το µέγεθος και τη 

δοµή του πληθυσµού. Σε γενικές γραµµές οι βιολογικοί κύκλοι των σαλιγκαριών 

χωρίζονται σε µονοετείς, διετείς και πολυετείς και µπορεί να έχουν καθορισµένο ή 

ακαθόριστο µέγεθος. Υπάρχουν πολυετή σαλιγκάρια που µπορεί να ζήσουν πάνω από 

15 έτη. 

Η εποχή της γονιµοποίησης εξαρτάται από τις κλιµατικές συνθήκες, όταν οι 

κλιµατικές συνθήκες είναι ευνοϊκές για µικρή περίοδο επέρχεται συγχρονισµός στη 

γονιµοποίηση . 

Όσον αφορά τη θνησιµότητα ανάµεσα στα αυγά και τα µικρά σαλιγκάρια 

είναι τεράστια και τα βασικά αίτια για να προκληθεί ο θάνατος είναι η αποξήρανση, 

αν και τα αυγά µπορούν να αντέξουν µικρές περιόδους ξηρασίας χάνοντας ανώδυνα 

νερό, διατάραξη κατά τη διάρκεια της επώασης γίνεται από άλλα ζώα 

(γαιοσκώληκες) και µέσω του φαγώµατος από άλλα σαρκοφάγα σαλιγκάρια ή 

αρθρόποδα του εδάφους. Θετική είναι η σχέση µεταξύ µεγέθους και χρόνου 

ωρίµανσης καθώς τα σαλιγκάρια µικρόσωµων ειδών χρειάζονται λιγότερο από ένα 
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χρόνο για να ωριµάσουν, ενώ των µεγαλόσωµων θέλουν 2-3 χρόνια, η σχέση αυτή 

µπορεί να µεταβληθεί ανάλογα µε τις περιόδους δραστηριότητας και την ταχύτητα 

του µεταβολισµού τους. Σε εύκρατες περιοχές τα πολυετή κυρίως σαλιγκάρια 

πέφτουν σε νάρκη το χειµώνα σε ορισµένο µέρος, στο οποίο γυρίζουν κάθε χρόνο. 

Τα έτη ζωής ενός σαλιγκαριού µπορούν να υπολογισθούν από τις γραµµές 

διακοπής, που έχουν στην επιφάνεια του κελύφους, οι οποίες σχηµατίζονται κατά την 

περίοδο της νάρκης. Στα ώριµα άτοµα µπορούµε να υπολογίσουµε τα έτη ζωής και 

από τον αριθµό των ελασµάτων που σχηµατίζονται στο χείλος (Βαρδινογιάννη, 

1994). 
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Εικόνα 2: απεικόνιση ατόµου 
του είδους Helix aspersa. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4. 

ΤΑ ΥΠΟ ΜΕΛΕΤΗ ΕΙ∆Η. 

 

4.1 Helix aspersa ή Cornu aspersum 

 

Πρόκειται για το επονοµαζόµενο κοινό 

σαλιγκάρι του κήπου. Συναντάται κοντά στις 

ακτές του Ατλαντικού, καθώς επίσης αποτελεί 

µεσογειακό είδος, όσον αφορά την κατανοµή του 

.Το κέλυφός του είναι σφαιρικού σχήµατος και 

καταλήγει σε µια µικρή, κωνική και αµβλεία 

σπείρα. Στην επιφάνειά του φέρει ακανόνιστες 

γραµµές αύξησης και συνήθως έχει ανάγλυφες πτυχώσεις. Υπάρχουν κατά κανόνα 

πέντε σκούρες, σπασµένες, σπειροειδείς ζώνες στο κέλυφος, που του δίνουν 

εµφάνιση βρώµικου .Η δεύτερη και η τρίτη σπείρα συνήθως ενώνονται από κοινού, 

ενώ µερικές φορές και οι τρείς πρώτες συνενώνονται. Το κέλυφος αποτελείται από 

4½ µε 5 µέτρια κυρτές, σχετικά γρήγορης επέκτασης σπείρες . Η σπείρα του σώµατος 

είναι πολύ φαρδιά, σφαιρική και οι καµπύλες κατακόρυφες προς το άνοιγµα. Ο 

κύκλος του ανοίγµατος είναι ατελής και αποτελείται κυρίως από το στύλο του 

κελύφους, το άνοιγµα είναι στρογγυλό-οβάλ και ελαφρώς αποκοµµένο στην κορυφή. 

Το λευκό χειλικό περιθώριο διευρύνθηκε αρκετά καθ όλη τη «διαδροµή» από το 

στύλο ως την κορυφαία γωνία. Η εξωτερική του άκρη είναι ανεστραµµένη και η άκρη 

του στύλου έχει επεκταθεί σχετικώς. Οι άκρες ενώνονται µε ένα λευκό τοιχωµατικό 

κάλο (τύλο) . Τέλος ο οµφαλός είναι εντελώς καλυµµένος από την άκρη του στύλου 

(Pfleger & Chatfield, 1988). 

Χρωµατισµοί: συνήθως είναι χρώµατος ανοικτού καφέ, µερικές φορές κίτρινο 

µε καφέ ρίγες καθώς επίσης λευκό µε στίγµατα. Το χρώµα και τα σηµάδια αυτού του 

είδους είναι πολύ µεταβλητά. 

Μέγεθος: το πλάτος του είναι 25 µε 40 mm και το ύψος από 25mm έως 35 mm. 

Ενδιαίτηµα : συναντάται συνήθως σε δάση, δασύλλια, χωράφια, πέτρες, 

παραθαλάσσιους αµµόλοφους, επίσης σε πάρκα, αµπέλια και κήπους, σηµεία στα 

οποία δεν είναι καθόλου επιθυµητό, καθώς αποτελεί επιβλαβή οργανισµό  
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Κατανοµή: το βρίσκουµε σε όλη τη µεσογειακή περιοχή, στο ωκεάνιο τµήµα 

της δυτικής Ευρώπης, διάσπαρτα στο κεντρικό τµήµα της δυτικής Ευρώπης, στη 

βόρεια Αφρική, και τη µικρά Ασία . Αποτελεί ένα συνανθρωπικό είδος στα βόρεια 

της Μεγάλης Βρετανίας και στο Βέλγιο καθώς επίσης στην Ολλανδία, στα δυτικά της 

Ελβετίας και της Γερµανίας . Έχει εισαχθεί σε διάφορες χώρες και ηπείρους σε όλο 

τον κόσµο. Τέλος όπως πολλά άλλα µεγαλόσωµα είδη είναι εδώδιµο (Pfleger & 

Chatfield, 1988). 

Το H. aspersa αποτελεί ένα από τα πιο επιτυχηµένα είδη «εποικιστών» µεταξύ 

των χερσαίων γαστερόποδων, κάτι που αποδίδεται στην εξαιρετική του 

προσαρµοστικότητα η οποία είναι απόρροια του βιολογικού του κύκλου και των 

ιδιαίτερων χαρακτηριστικών του αναπαραγωγικού του συστήµατος, όπως π.χ. το 

πολλαπλό ζευγάρωµα (Selander and Kaufman, 1975: Madec and Daguzan, 1993). Το 

συγκεκριµένο είδος, όπως και όλα τα χερσαία γαστερόποδα, είναι ερµαφρόδιτο και 

υποχρεωτικά ετερογονιµοποιούµενο . 

Η αναπαραγωγική περίοδός του στις περιοχές της Μεσογείου, λαµβάνει χώρα 

αργά την άνοιξη ή νωρίς το καλοκαίρι. Στην Ελλάδα το είδος αυτό εµφανίζει και µια 

αναπαραγωγική περίοδο το φθινόπωρο. Στη φύση, συνήθως, απαιτούνται ένα έως δύο 

χρόνια αύξησης για να φθάσουν στην ωριµότητα (Fernley) (Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας 

Σχολή Γεωπονικών Επιστηµών). 
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Εικόνα 3: απεικόνιση ατόµου 
του είδους Helix nucula. 

4.2 Helix nucula 

 

Το Helix nucula είναι ένα είδος χερσαίου 

σαλιγκαριού που αναπνέει αέρα, δηλαδή ένα 

χερσαίο πνευµονοφόρο γαστερόποδο µαλάκιο. 

Κατατάσσεται στην οικογένεια Helicidae, 

εποµένως ανήκει στα τυπικά σαλιγκάρια. Σύµφωνα 

µε την µαλακολόγο Ε. Neubert, η ταξινόµηση 

αυτού του είδους είναι µάλλον πολύπλοκη. Το 

είδος συγχέεται µε το Helix figulina, ένα συγγενικό 

είδος. Αυτό το χερσαίο σαλιγκάρι κατοικεί κυρίως σε περιοχές κοντά στα νότια και 

δυτικά παράλια της Τουρκίας, καθώς και στα ελληνικά νησιά (του Αιγαίου). Αν και η 

κατανοµή του (η εξάπλωσή του) περιορίζεται κυρίως σε περιοχές της Τουρκίας και 

της Ελλάδας, στην τοπική γλώσσα της Κρήτης τα σαλιγκάρια µερικές φορές 

ονοµάζονται «Μπαρµπαρέσος» ή «Barbaros», το οποίο θα µπορούσε να υποδηλώνει 

ότι τα άτοµα του είδους του ήρθαν από τη Μπαρµπαριά (Βόρειες ∆υτικοµεσογειακές 

ακτές της Αφρικής, δηλ. Αλγερία µόνο ή και Μαρόκο) (Wikipedia).  

Για το συγκεκριµένο είδος πρώτος έκανε αναφορά ο Mouson το 1854 ο οποίος 

είναι και ο πρώτος που το βρήκε σύµφωνα µε το link της βάσης δεδοµένων του 

Πανεπιστηµίου του Göttingen (animalbase unigoettingen). Μεταγενέστερα το βρήκαν 

λίγοι επιστήµονες, ο Westerlund το 1889, ο Welter-Schultes το 1998, ο Neubert και η 

επιστηµονική οµάδα του το, 2000 ο Örstan και οι συνεργάτες του το 2005 τέλος ο 

Welter-Schultes το βρήκε για ακόµα µία φορά το 2012. Το είδος αυτό βρήκε κατά τη 

διδακτορική της µελέτη και η Βαρδινογιάννη στη νότια, δυτική και κεντρική Κρήτη 

και στο νησί Χρυσή. Αναφέρει για τους πληθυσµούς που συνάντησε ότι είναι αρκετά 

σταθερό σαν είδος όσον αφορά το κέλυφος, αλλά και το γεννητικό του σύστηµα. 

∆ιαφορά συνάντησε στο µέγεθος των ζώων που συνάντησε σε πλαγιές βουνών και 

παλιές καλλιέργειες, τα ζώα σε αυτές τις περιοχές είχαν µεγαλύτερο µέγεθος από τα 

υπόλοιπα και θύµιζαν µικρά του είδους H. cincta. Αναφέρει επίσης ότι τα δύο αυτά 

είδη δεν έχουν βρεθεί συµπάτρια (στην Ελλάδα). Τέλος όπως αναφέρει Helix nucula. 

θα µπορούσε να θεωρηθεί υποείδος του H. cincta ωστόσο καταλήγει ότι οι πληθυσµοί 

που συνάντησε στα νότια παράλια της Κρήτης και στη Χρυσή ανήκουν στο Helix 

nucula ,ενώ αυτοί της Ανώπολης και τα απολιθώµατα που βρέθηκαν στη Γαύδο 

ανήκουν στο H. cincta (Βαρδινογιάννη 1994). 
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Εικόνα 4: απεικόνιση ατόµου του 
είδους Helix aperta  (ή Cantareus 
aperta).  

4.3. Helix aperta  (ή Cantareus apertus)   

 

Ως προς την κατανοµή το είδος 

συναντάται στη ∆υτική Μεσόγειο 

(Pfleger & Chatfield, 1988). Αντίθετα 

κατ’ άλλους είναι περιµεσογειακό 

αφού συναντάται επίσης στην Ελλάδα 

και την Κύπρο (it.wikipedia). Το 

κέλυφος είναι σχήµατος οβάλ, λοξό, 

διογκωµένο µε ακανόνιστες 

ραβδώσεις, λεπτά τοιχώµατα, διάφανη 

και αρκετά γυαλιστερή σφαίρα και έχει 3¼ µε 4 σπείρες . Οι πρώτες δυο σπείρες 

είναι πολύ µικρές, η προτελευταία είναι κυρτή, και η κυρίαρχη σπείρα του σώµατος, 

η οποία είναι µεγάλη και σφαιρική, καµπυλώνει αργά και κανονικά µπροστά, 

κάνοντας την ξεκάθαρα κωνική σπείρα, ασήµαντη. Το άνοιγµα είναι ελαφρώς λοξό, 

ως προς τον άξονα της σπείρας και πολύ µεγάλο (αντιπροσωπεύει τα 4/5 του ύψους 

του κελύφους), κατακόρυφο και οβάλ. Το αµβλύ, µε λευκό χείλος, περιθώριο, είναι 

ενωµένο µέσω ενός λεπτού λευκού κάλου (τύλου) . Ο οµφαλός είναι τελείως 

κρυµµένος (Pfleger & Chatfield, 1988). 

Χρωµατισµοί: το κέλυφος παρουσιάζει ένα οµοιόµορφο (σαν στολή) κιτρινωπό 

– καφέ, µερικές φορές φέρει ένα δίκτυο η σειρές στιγµάτων. Το ζώο είναι ελαφρά 

πρασινωπό καφέ (Pfleger & Chatfield, 1988). Περιβάλλεται από περιόστρακο 

χρώµατος ελαιώδους πρασίνου (en.wikipedia). 

Μέγεθος : έχει πλάτος από 20 έως 26 mm το ύψος του είναι από 24 έως 30 mm. 

Ενδιαίτηµα: ζει κυρίως σε αµπελώνες όπου περνά τη περισσότερη διάρκεια του 

έτους θαµµένο στο έδαφος. Αναδύεται τέλος καλοκαιριού και αρχή φθινοπώρου και 

ζει τρεφόµενο µε αγρωστώδη και αµπελόφυλλα. 

Κατανοµή: εµφανίζεται στη νότια Ευρώπη καθώς και τη βόρεια Αφρική. Το 

είδος αυτό είναι βρώσιµο, έχει λεπτή και πολύ νόστιµη σάρκα (Pfleger & Chatfield, 

1988). 

Συµπεριφορά: Όταν διαταραχθεί, παράγει ένα χαρακτηριστικό θόρυβο 

(en.wikipedia). Αυτό του προσδίδει στην Κρήτη το κοινό όνοµα µουρµούρι. 
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Εικόνα 5: απεικόνιση ατόµου του 
είδους Eobania vermiculata.  

4.4 Eobania vermiculata 

 

Αποτελεί περί -µεσογειακό είδος. Το 

σχήµα του κελύφους είναι συµπιεσµένη σφαίρα 

µε χοντρά τοιχώµατα . Έχει κανονικές σπείρες 

πρόσφυσης και µια λεπτά δικτυωµένη 

επιφάνεια. Στο κέλυφος υπάρχουν 5 

µεταβλητές, σκούρες ραβδώσεις, οι οποίες 

είναι συνήθως ενωµένες ή σπασµένες. Η 

τελευταία από τις πέντε είναι ήπια κυρτή, 

ελικοειδής και έχει µια ρηχή ραφή µε απότοµη κατακόρυφη κλίση προς το άνοιγµα . 

Το άνοιγµα είναι πεπλατυσµένο και αισθητά λοξό. Το µεγάλο περιθώριο έχει 

συνήθως ένα παχύ, λευκό χείλος. Ο οµφαλός σε αυτό το είδος είναι εντελώς κλειστός 

(Pfleger & Chatfield, 1988). 

Χρωµατισµοί: το χρώµα του είδους είναι πολύ µεταβλητό. Ως επί το πλείστον 

το ζώο είναι κρεµώδες λευκό ή κιτρινωπό κόκκινο, καλυµµένο µε ένα λευκωπό 

δικτυωτό µοτίβο .Οι ρίγες της επιφάνειας είναι καστανοκόκκινες ή σκούρες καφέ 

.Μέγεθος: το κέλυφος έχει πλάτος 22 µε 30 mm ενώ το ύψος του είναι από 14 έως 27 

mm. 

Ενδιαίτηµα: το ζώο αρχικά κατοίκησε στέπες αλλά δευτερογενώς αποίκισε  

λιβάδια, δασύλλια, αµπέλια και δρόµους . 

Κατανοµή: κατονοµάζεται ως κοινό είδος. Εµφανίζεται σε όλες τις µεσογειακές 

χώρες και νησιά. Υπάρχει επίσης στη Μικρά Ασία και την Κριµαία. Τέλος 

εµφανίζεται σε αποµονωµένες περιοχές άλλων χωρών (Pfleger & Chatfield, 1988). 
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Εικόνα 6: απεικόνιση ατόµου του 

είδους . Theba pisana. 

4.5 Theba pisana 

 

Κοινώς ονοµάζεται το σαλιγκάρι των 

αµµόλοφων. Είναι είδος µεσογειακό. Το 

κέλυφος του είδους είναι µια ελαφρώς 

συµπιεσµένη σφαίρα η οποία φέρει 5½ µε 6 

ήπια κυρτές σπείρες και µια ρηχή ραφή . Τα 

νεαρά δείγµατα έχουν µια αιχµηρή 

περιφερειακή καρίνα, στα ενήλικα η 

περιφέρεια είναι πολύ αµυδρά ζαρωµένη. Το 

άνοιγµα του κελύφους είναι ελλειπτικό, έχει ένα εσωτερικό χείλος και ένα κοφτερό 

περιθώριο . Ο στενός οµφαλός που φέρει το είδος είναι µερικώς καλυµµένος από τα 

ανεστραµµένα άκρα του στύλου. 

Χρωµατισµοί: το χρώµα του είναι µεταβλητό. Τα άτοµα είναι πότε λευκά, 

κιτρινωπά, ή κόκκινα και ενίοτε ροζ. Οι γραµµές ανάπτυξης διασχίζονται από µια 

λεπτή αυλακωτή σπείρα, φέρουν συνήθως σπειροειδείς ζώνες διαφορετικών σχεδίων, 

οι οποίες είναι συνήθως αµυδρές, ηµιδιαφανείς, σπασµένες ή ενώνονται . Το χείλος 

των ενηλίκων είναι ελαφρώς ροζ στο εσωτερικό. Το αρχικό κέλυφος της κορυφής 

είναι συνήθως σκούρο . 

Μέγεθος: το πλάτος του κελύφους είναι 12 µε 25 mm, το ύψος είναι 9 µε 20 

mm . 

Ενδιαίτηµα: συναντάται σε ξηρές περιοχές, συνήθως κοντά στη θάλασσα, 

ιδιαίτερα σε αµµόλοφους, καθώς επίσης όπου τα σαλιγκάρια µπορούν να βρεθούν 

προσκολληµένα σε φυτά. 

Κατανοµή: εµφανίζεται και αποικεί σε όλη τη περιοχή της Μεσογείου, καθώς 

επίσης σε διάφορα σηµεία κατά µήκος των ευρωπαϊκών ακτών του Ατλαντικού 

συµπεριλαµβανοµένων των νησιών του καναλιού της Μάγχης, σε τµήµατα της 

νοτιοδυτικής Βρετανίας, τη Γαλλία, το Βέλγιο και την Ολλανδία . Μεµονωµένες 

συχνότητες εµφάνισης έχουµε και σε άλλα µέρη της Ευρώπης (Pfleger & Chatfield, 

1988). 
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Εικόνα 7: Κουτιά εκτροφής 

Εικόνα 9: Άτοµα του 

Helix aspersa. 

Εικόνα 10: Άτοµα του 

Helix nucula. 

Εικόνα 8: Ζυγαριά Precisa 

1620 C. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5  

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟ∆ΟΙ 

 

5.1 Υλικά 

 

• 20 πλαστικά κουτιά συσκευασίας στρογγυλού 

σχήµατος και χωρητικότητας 2 lit. 

• Ξηρή τροφή: µακαρόνι βιοµηχανίας 

«Μέλισσα» no 11, κοφτό µακαρόνι για 

σκύλους “Jump” (Αφοί Κωνσταντακοπούλου). 

• Νωπή τροφή: µαρούλι και λευκό λάχανο. 

• Ζυγαριά 4 δεκαδικών ψηφίων precisa 1620 C. 

• Λαβίδες. 

• Μαρκαδόροι (µαύρο, κόκκινο χρώµα). 

• Χαρτί κουζίνας. 

• Ψαλίδι. 

• Χρησιµοποιήθηκαν συνολικά 44 άτοµα του 

είδους Helix aspersa (Cornu aspersum) τα οποία 

προήλθαν από την περιοχή µεταξύ οικισµών 

Σκαλάνι και Καρτερός. 

 

 

 

• 24 άτοµα του είδους Helix nucula τα οποία 

προήλθαν από τη περιοχή του Λέντα και 

συγκεκριµένα από τον Τσίγκουνα.  
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Εικόνα 11: Άτοµα του Helix 

(Cantareus) aperta 

Εικόνα 12 : Άτοµα του Eobania 

vermiculata. 

Εικόνα 13 : Άτοµα του. 

Theba pisana. 

 

•  40 άτοµα του είδους Helix aperta 

(Cantareus apertus) τα οποία προήλθαν, 

από την περιοχή του Καρτερού.  

 

 

 

• 61 άτοµα του είδους Eobania 

vermiculata τα οποία προήλθαν από την 

ευρύτερη περιοχή µεταξύ οικισµών 

Σκαλάνι και Καρτερός.  

 

 

 

 

 

• 78 άτοµα του είδους Theba pisana τα 

οποία προήλθαν από την ευρύτερη 

περιοχή του Καρτερού.  
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5.2 Μέθοδοι 

 

Τα άτοµα που χρησιµοποιήθηκαν αφού συλλέχθηκαν πλύθηκαν µε άφθονο νερό 

και στράγγισαν σε απορροφητικό χαρτί. στη συνέχεια χρησιµοποιήθηκαν µαρκαδόροι 

µαύρου και κόκκινου χρώµατος ώστε να αριθµηθούν και ζυγίστηκαν. Για τα Η. 

aspersa (Cornu aspersum) τοποθετήθηκαν 10 άτοµα στο πρώτο, το τρίτο και τέταρτο 

κουτί, και 12 άτοµα στο δεύτερο κουτί (λόγω µικρότερου µεγέθους). Για τα Η. nucula 

τοποθετήθηκαν από 12 άτοµα σε δύο κουτιά. Για τα H. aperta (Cantareus apertus) 

τοποθετήθηκαν από 11 άτοµα στο πρώτο και το δεύτερο κουτί και 8 στο τρίτο. Τα 

άτοµα του είδους Eobania vermiculata τοποθετήθηκαν από 12 άτοµα σε 4 κουτιά, 

καθώς επίσης για τα άτοµα του T. pisana τοποθετήσαµε σε 4 κουτιά από 15 άτοµα. 

Έγινε η αρίθµηση των ατόµων των ειδών H. aspersa, E. vermiculata, 

τοποθετήθηκαν στα κουτιά συσκευασίας αφού ζυγίστηκαν ανά άτοµο στις 

07/11/2012. Τα κουτιά συσκευασίας ήταν κλειστά και στα καπάκια τους έγιναν 

περίπου 20 µικρές τρύπες για την είσοδο οξυγόνου και γενικά τον αερισµό τους. 

Αρχικά τοποθετήθηκαν 3 gr ξηρής τροφής (µακαρόνι βιοµηχανίας «Μέλισσα» no 

11). Η δεύτερη µέτρηση πραγµατοποιήθηκε στις 09/11/2012 κατά τη διάρκεια της 

µέτρησης ζυγίστηκαν τα άτοµα του κάθε κουτιού ανά είδος, µετρήθηκε η τροφή που 

είχαν καταναλώσει, καθώς επίσης και τα κόπρανα που παράχθηκαν µεταξύ των δυο 

µετρήσεων. Στην 4η µέτρηση στις 14/11/2012 τοποθετήθηκαν τα άτοµα του είδους T. 

pisana µε την ίδια διαδικασία, καθώς και ξηρή τροφή (3g κοφτό µακαρόνι), ενώ 

τοποθετήθηκε και νωπή τροφή (3g µαρούλι). Στις 21/11/2012 τοποθετήθηκαν τα 

άτοµα του είδους Helix nucula και στις 23/11/2012 τοποθετήθηκαν τα άτοµα του 

είδους Helix aperta (Cantareus apertus), αφού πραγµατοποιήθηκε η ίδια διαδικασία 

µε τα δύο πρώτα είδη. Οι µετρήσεις συνέχισαν να γίνονται ∆ευτέρα, Τετάρτη, 

Παρασκευή µε την ίδια διαδικασία, κάποια άτοµα πέθαναν και αντικαταστάθηκαν. 

Περίπου από τα µέσα του πειράµατος (9η µέτρηση)και µέχρι το τέλος , 

χρησιµοποιούσαµε λάχανο σαν νωπή τροφή, για τα δύο είδη νωπής τροφής 

τοποθετήθηκαν κοµµάτια φύλλων σε κουτιά σαν µάρτυρες (όπου γινόταν καταγραφή 

της απώλειας του βάρους σε κάθε µέτρηση).Στις 10/12/2012 τοποθετήθηκαν 8 άτοµα 

του είδους Helix aperta (Cantareus apertus) σε τρίτο κουτί, αφού πλύθηκαν 

στράγγισαν, αριθµηθήκαν και ζυγίστηκαν, όπως όλα τα άλλα άτοµα, οποιουδήποτε 

είδους, που χρησιµοποιήθηκαν στο πείραµα. Η τελευταία µέτρηση 

πραγµατοποιήθηκε στις 21/12/2012. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 
Στο κεφάλαιο που ακολουθεί  παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα όπως 

προέκυψαν µετά από υπολογισµούς από τις αρχικές µετρήσεις που 

πραγµατοποιήθηκαν στη διάρκεια διεξαγωγής του πειράµατος στα 5 διαφορετικά είδη 

γαστεροπόδων. 

 
6.1 ∆ιακύµανση του βάρους των γαστερόποδων. 
 

Αρχικά παρουσιάζεται ένα γράφηµα όπου φαίνεται η διακύµανση του βάρους 

των 5 ειδών που εξετάστηκαν συνολικά, ακολουθούν γραφήµατα που παρουσιάζουν 

αναλυτικά τη διακύµανση του βάρους του κάθε είδους. 

 

∆ιακυµάνσεις Μέσου όρου βάρους των υπό µελέτη ειδών
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Γράφηµα 1. Παρουσίαση του µέσου όρου διακύµανσης του βάρους των εξεταζόµενων ειδών 

γαστεροπόδων. 
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H.aspersa Eobania Theba H.aperta H. nucula
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Γράφηµα 2. Παρουσίαση µέσης απώλειας κουτιού ανά είδος και βάρους ανά ζώο µεταξύ 

πρώτης και δεύτερης µέτρησης. 

 

H. aperta H.aspersa E.vermicularis T. pisana H. nucula
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Γράφηµα 3. Παρουσίαση µέσης απώλειας βάρους ανά είδος µεταξύ πρώτης και δεύτερης 

µέτρησης. 
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Γράφηµα 4. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους ανά κουτί του εξεταζόµενου είδους 

Helix aperta (Cantareus apertus). 

 
Γράφηµα 5. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους ανά κουτί του εξεταζόµενου είδους 

(Helix aspersa ή Cornu aspersum). 
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Γράφηµα 6. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους ανά κουτί του εξεταζόµενου είδους 

Helix nucula. 

 
Γράφηµα 7. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους ανά κουτί του εξεταζόµενου είδους 

Theba pisana. 
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Γράφηµα 8. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους ανά κουτί του εξεταζόµενου είδους 

Eobania vermiculata. 
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Γράφηµα 9. Απεικόνιση της απώλειας βάρους στο σύνολο των κουτιών του κάθε είδους, 

όπως αυτή µετρήθηκε στο τέλος του πειράµατος. 
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6.2 Ζύγιση κοπράνων.  
 

Κατά τη διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας µετρήθηκε η αποβολή 

περιττωµάτων σε κάθε µελετώµενο είδος και τα αποτελέσµατα παρουσιάστηκαν σε 

γράφηµα. 

 
Γράφηµα 10. Παρουσίαση της διακύµανσης του βάρους των κοπράνων µε λογαριθµηµένες 

τιµές σε gr. 
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6.3 Κατανάλωση νωπής και ξηράς τροφής στα κουτιά εκτροφής ανά είδος 
µελετώµενου είδους γαστερόποδου. 
 

Στη διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας πραγµατοποιήθηκε συστηµατικά 

µέτρηση της καταναλωθείσας τροφής (τα κουτιά εκτροφής περιείχαν ένα είδος ξηράς 

τροφής, ζυµαρικά καθώς και ένα είδος νωπής τροφής, µαρούλι ή λάχανο). Από τις 

µετρήσεις προέκυψαν τα δεδοµένα που παρατίθενται παρακάτω υπό µορφή 

ραβδογραµµάτων. 

6.3.1 Helix aspersa (Cornu aspersum). 
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Γράφηµα 11. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και µαρούλι) του H. 

αspersa από την 6η έως την 9η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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Γράφηµα 12. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και λάχανο) του H. 

αspersa από την 10η έως την 19η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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6.3.2 Eobania vermiculata. 
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κουτι 1 (µ)

κουτι 2(ζ)
κουτι 2(µ)

κουτι 3(ζ)
κουτι 3(µ)

κουτι 4(ζ)
κουτι 4(µ)

-0,5

0

0,5

1

1,5

2

2,5

Κατανάλωση νωπής(µαρούλι) και ξηράς(ζυµαρικό) τροφής του E. vermiculata

4η µέτρηση

5η µέτρηση

6η µέτρηση

7η µέτρηση

8η µέτρηση

9η µέτρηση

κουτιά εκτροφής

β
ά
ρ
ο
ς 

(σ
ε 

gr
)

 
 
Γράφηµα 13. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και µαρούλι) του E. 

vermiculata από την 4η έως την 9η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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Γράφηµα 14. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και λάχανο) του E. 

vermiculata από την 10η έως την 19η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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6.3.3 Theba pisana. 
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Γράφηµα 15. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και µαρούλι) του T. 

pisana από την 4η έως την 9η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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Γράφηµα 16. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και λάχανο) του T. pisana 

από την 10η έως την 19η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 

 



Εκτροφή Γαστεροπόδων 
 

σελ. 58 
 

6.3.4 Helix aperta (Cantareus apertus). 
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Γράφηµα 17. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και µαρούλι) του Helix 

aperta από την 7η έως την 9η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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Γράφηµα 18. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και λάχανο) του Helix 

aperta από την 15η έως την 19η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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6.3.5. Helix nucula. 
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Γράφηµα 19. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και µαρούλι) του H. 

nucula από την 7η έως την 9η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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Γράφηµα 20. Παρουσίαση της κατανάλωσης της τροφής (ζυµαρικό και λάχανο) του H. 

nucula από την 9η έως την 19η µέτρηση ανά κουτί εκτροφής. 
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6.3.6 Μέσος όρος κατανάλωσης νωπής και ξηράς τροφής ανά είδος. 
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Γράφηµα 21. Παρουσίαση του µέσου όρου κατανάλωσης νωπής και ξηράς τροφής ανά 

µελετώµενο είδος κατά την κάθε µέτρηση του πειράµατος.  
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Γράφηµα 22. Παρουσίαση του µέσου όρου κατανάλωσης ξηράς τροφής ανά µελετώµενο 

είδος. 

H. aspersa E. vermiculata T. pisana H. nucula H.aperta
0

1

2

3

4

5

6

Μέση κατανάλωση νωπής τροφής ανά µελετώµενο είδος.

2η

3η

4η

5η

6η

7η

8η

9η

10η

11η

12η

13η

14η

15η

16η

17η

Υπό µελέτη είδη.

Β
ά
ρ
ο
ς 
σ
ε 
g.

 
Γράφηµα 23. Παρουσίαση του µέσου όρου κατανάλωσης νωπής τροφής ανά µελετώµενο 

είδος. 
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6.4. Ποσοστό επιβίωσης των ζώων των µελετώµενων ειδών. 
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Γράφηµα 24. Παρουσίαση θνησιµότητας στα ζώα των υπό µελέτη ειδών. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 
ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ  
 
7.1 ∆ιακύµανση του βάρους των γαστεροπόδων. 
 

Κατά την πειραµατική διαδικασία µελετήθηκαν πέντε είδη γαστερόποδων, ως 

προς τη βιωσιµότητά τους, σε συνθήκες εκτροφής. Το πείραµα πραγµατοποιήθηκε 

στο εργαστήριο της Οικολογίας στο ΤΕΙ Κρήτης. Τα άτοµα είχαν συλλεχθεί σε 

διαφορετικές περιοχές, ανάλογα µε το είδος τους. 

Στο παραπάνω κεφάλαιο παρουσιάζονται διαγράµµατα και ραβδογράµµατα µε τα 

αποτελέσµατα, όπως προέκυψαν από τις µετρήσεις κατά τη διάρκεια του πειράµατος. 

Στο Γράφηµα 1 παρουσιάζεται συνολικά η διακύµανση του βάρους των 

γαστεροπόδων και των πέντε ειδών, όπως προέκυψαν από τις περίπου 19 µετρήσεις 

που πραγµατοποιήθηκαν (δεν έγιναν ισάριθµες µετρήσεις για όλα τα είδη). 

Σαν πρώτο σχόλιο θα µπορούσαµε να πούµε, ότι για τα άτοµα όλων των ειδών 

το βάρος τους, όπως µετρήθηκε, παρουσίασε µια απότοµη πτώση µεταξύ πρώτης και 

δεύτερης µέτρησης, η οποία µπορεί να προήλθε λόγω της καταπόνησης (στρες), που 

υπέστησαν από την αιχµαλωσία. 

Ενδεικτικά παρουσιάζουµε στο γράφηµα 2 την απώλεια του βάρους ανά κουτί 

(στο 1ο κουτί του κάθε είδους) και ζώο, µεταξύ πρώτης και δεύτερης µέτρησης, όπου 

φαίνεται χαρακτηριστικά ότι, τόσο σε επίπεδο κουτιού, όσο και επίπεδο ζώου έχουµε 

απώλεια βάρους στα 3 από τα 5 υπό µελέτη είδη, πιθανόν λόγω της καταπόνησης από 

την αιχµαλωσία, όπως προαναφέρθηκε. Στη συνέχεια στο Γράφηµα 3 φαίνεται 

χαρακτηριστικά ότι, κατά τις δύο πρώτες µετρήσεις έχουµε µεγάλη απώλεια βάρους 

στο σύνολο των κουτιών για κάθε µελετώµενο είδος όπως αναφέραµε προηγουµένως. 

Στη συνέχεια του πειράµατος οι διακυµάνσεις του βάρους σε κάθε 

µελετώµενο είδος είναι ποικίλες. Μετά το γενικό σχόλιο, που αφορά σε όλα τα είδη 

που πειραµατιστήκαµε, παρουσιάζονται πιο αναλυτικά τα αποτελέσµατα ανά είδος. 

 

7.1.1 Helix aperta ή Cantareus aperta. 
 

Από το Γράφηµα 4 το οποίο αναφέρεται στο Helix aperta παρατηρούµε: 

Κουτί 1. Αρχικά παρατηρείται µεγάλη πτώση του βάρους των ατόµων κατά τη 

δεύτερη µέτρηση , ενώ στην 3η αυξάνει το βάρος τους και διατηρείται σχεδόν 

σταθερό µέχρι την 4η µέτρηση. Στη συνέχεια παρατηρείται πτώση (5η µέτρηση) και 

σταθερότητα του βάρους των ατόµων µέχρι την 6η µέτρηση. Έπειτα παρατηρείται 
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αυξοµείωση του βάρους στα άτοµα του κουτιού 1 του H. aperta από µέτρηση σε 

µέτρηση (αύξηση 0,03gr µετά µείωση 0,04gr και ούτω καθ εξής) µέχρι το τέλος του 

πειράµατος. 

Κουτί 2. Στο δεύτερο κουτί όπως και το πρώτο παρατηρούµε τα ίδια 

πράγµατα στις πρώτες µετρήσεις (1η µέχρι 3η µέτρηση), µετά ακολουθεί µια σταδιακή 

πτώση έως την 7η µέτρηση και ακολουθούν αυξοµειώσεις από µέτρηση σε µέτρηση 

έως την τελευταία µέτρηση του πειράµατος. 

Κουτί 3. Στο τρίτο κουτί ( το κουτί προστέθηκε στη διάρκεια του πειράµατος, 

έγιναν λιγότερες µετρήσεις) αρχικά βλέπουµε µεγάλη πτώση του βάρους κατά τη 2η 

µέτρηση ενώ αυξάνεται µέχρι την 4η   και διατηρείται σχεδόν σταθερό στην τελευταία 

µέτρηση του πειράµατος (5η). 

Ένα γενικό σχόλιο όσον αφορά τα άτοµα του είδους H. aperta είναι ότι στην 

αρχή και µέχρι την 3η µέτρηση παρατηρούµε την ίδια αντίδραση από τα άτοµα των 

τριών κουτιών εκτροφής, στη συνέχεια και κατά την 4η µέτρηση βλέπουµε µια 

σχετική σταθερότητα στο πρώτο και το τρίτο κουτί ,ενώ στο δεύτερο από την 4η έως 

και την 7η µέτρηση µειώνεται το βάρος των ατόµων συνεχώς. Στο πρώτο και δεύτερο 

κουτί στη συνέχεια παρατηρούνται αυξήσεις και µειώσεις στο βάρος των ατόµων σε 

κάθε επόµενη µέτρηση που πραγµατοποιείται. Το τελικό αποτέλεσµα ωστόσο, µας 

δείχνει ότι παρουσιάζονται πολλές αυξοµειώσεις του βάρους των γαστεροπόδων του 

H. aperta και κατά τη διάρκεια όλου του πειράµατος το βάρος τους είναι πολύ 

χαµηλότερο από το αρχικό. Ακόµα και στις περιπτώσεις αύξησής του, οι τιµές είναι 

σχεδόν πάντα αρνητικές, σε σχέση µε το αρχικό βάρος, µε ελάχιστες εξαιρέσεις. 

Ενδεικτικά αναφέρουµε το αρχικό βάρος του κάθε κουτιού, για το πρώτο κουτί στην 

1η µέτρηση ήταν 51,29g, για το δεύτερο 31,23 g και για το τρίτο 40,72 g, ενώ στο 

τέλος του πειράµατος το βάρος των κουτιών ήταν 41,13 g, 23,35 g, 35,95 g 

αντίστοιχα. Στην προκειµένη περίπτωση όλα τα κουτιά έχασαν από 5 έως 10 g του 

βάρους τους µέχρι το τέλος του πειράµατος  

 

7.1.2 Helix aspersa ή (Cornu aspersum). 
 

Στο Γράφηµα 5 παρουσιάζονται οι διακυµάνσεις του βάρους των ατόµων του 

H. aspersa ανά κουτί εκτροφής. 

Κουτί 1: Στην αρχή του πειράµατος (1η και 2η µέτρηση) τα άτοµα του κουτιού 

παρουσίασαν µεγάλη πτώση στο βάρος τους. Από την 3η έως την 5η µέτρηση είχαµε 
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αύξηση στο βάρος , ενώ στην 6η το βάρος των ατόµων µειώθηκε. Στη συνέχεια (7η) 

και µέχρι τη 10η µέτρηση παρατηρήθηκε αύξηση στο βάρος. Από την 11η έως τη 13η 

µέτρηση έχουµε µείωση στο βάρος των ατόµων του πρώτου κουτιού. Στη συνέχεια 

παρατηρήθηκε µια σχετική σταθερότητα (14η και 15η µέτρηση). Στις τελευταίες 

µετρήσεις οι αυξοµειώσεις του βάρους συνεχίστηκαν. 

Κουτί 2: Στο κουτί αυτό επίσης παρατηρήθηκε µεγάλη µείωση στο βάρος των 

ατόµων στην πρώτη µέτρηση. Στη συνέχεια και µέχρι την 8η µέτρηση έχουµε 

διαδοχικά αυξοµειώσεις στο βάρος των γαστερόποδων του κουτιού αυτού, ενώ στην 

9η µέτρηση παρατηρούµε µια µεγάλη άνοδο του βάρους των ατόµων του H. aspersa. 

Στη συνέχεια των µετρήσεων παρατηρείται αυξοµείωση του βάρους και µέχρι το 

τέλος του πειράµατος. 

Κουτί 3: Στην αρχή του πειράµατος παρατηρούµε µεγάλη µείωση του βάρους 

των σαλιγκαριών και σε αυτό το κουτί του συγκεκριµένου είδους. Στις µετρήσεις 3 

και 4 παρατηρήσαµε µεγάλη αύξηση στο βάρος, ενώ ακολούθησαν αυξοµειώσεις 

µέχρι την 8η µέτρηση, µε µια µεγάλη αύξηση να ακολουθεί κατά την 9η µέτρηση. Από 

τη 10η µέχρι τη 13η µέτρηση, το βάρος των ατόµων µειώθηκε σταδιακά. Στη συνέχεια 

του πειράµατος, κατά τη 14η µέτρηση το βάρος είναι σταθερό και στη συνεχεία µέχρι 

και το τέλος του πειράµατος είχαµε αυξήσεις και µειώσεις στο βάρος των ατόµων σε 

κάθε µέτρηση. 

Κουτί 4: Κατά την 1η και 2η µέτρηση παρατηρήσαµε µεγάλη µείωση στο 

βάρος των ατόµων στο τέταρτο κουτί του είδους αυτού, όπως και στα άλλα κουτιά. 

Στη συνέχεια και µέχρι την 8η µέτρηση του πειράµατος, το βάρος των ατόµων 

παρουσίασε πολλές αυξοµειώσεις, ενώ αµέσως µετά, κατά την 9η µέτρηση, βλέπουµε 

ότι το βάρος παρουσίασε µια µεγάλη αύξηση. Από τη 10η µέχρι και κατά την 14η 

µέτρηση το βάρος µειωνόταν σταδιακά και στη 15η ήταν σταθερό. Έπειτα αυξανόταν 

και µειωνόταν αντίστοιχα σε κάθε µέτρηση, µέχρι το τέλος του πειράµατος. 

Ένα γενικό σχόλιο όσον αφορά τα άτοµα του είδους αυτού είναι ότι, λόγω της 

καταπόνησης που υπέστησαν από την αιχµαλωσία, έχασαν πολύ βάρος στην αρχή. 

Κατά την 9η µέτρηση παρατηρούµε ότι τα 3 από τα 4 κουτιά είχαν αύξηση στο βάρος 

τους, ενώ το 4ο είχε αρχίσει να αυξάνει σε βάρος από την 7η µέτρηση. Στη συνέχεια 

παρατηρήθηκαν αυξοµειώσεις, µέχρι και την τελευταία µέτρηση, σε όλα τα κουτιά µε 

το βάρος των ατόµων στο τέλος του πειράµατος (κουτί 1:77,05 g, κουτί 2:37,64 

g,κουτί 3:64,52 g, κουτί 4:84,95 g) να είναι σχεδόν το ίδιο µε µικρή απόκλιση από το 
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αρχικό (κουτί 1: 79,89 g, κουτί 2: 36,79g, κουτί 3:70,09 g, κουτί 4:82,96 g), καθώς 

επίσης παρατηρούµε µια µικρή αύξηση στα δύο από τα κουτιά (κουτί 2 και 4). 

 

7.1.3 Helix nucula. 

 

Στη συνέχεια, στο επόµενο διάγραµµα, παρουσιάζεται η διακύµανση του 

βάρους στα άτοµα του Helix nucula, κατά τη διάρκεια του πειράµατος. 

Κουτί 1: Στην αρχή των µετρήσεων έχουµε µια µεγάλη µείωση στο βάρος των 

σαλιγκαριών, στη συνέχεια κατά τη 3η και 4η µέτρηση το βάρος αυξήθηκε , ενώ στην 

5η ζύγιση µειώθηκε και στην 6η ήταν σταθερό (το ίδιο µε την 5η µέτρηση). 

Έπειτα και µέχρι την 8η µέτρηση παρατηρήσαµε µεγάλη µείωση του βάρους, το οποίο 

και αυξήθηκε κατακόρυφα στην 9η µέτρηση. Από κει και έπειτα και µέχρι το τέλος 

του πειράµατος το βάρος των σαλιγκαριών αυξοµειωνόταν. 

Κουτί 2: Σε αυτό το κουτί, επίσης στην αρχή του πειράµατος, το βάρος 

µειώθηκε (1η και 2η µέτρηση), αλλά σε µικρότερο ποσοστό από το προηγούµενο 

κουτί. Στη συνέχεια είχαµε µεγάλη αύξηση στο βάρος στην 3η µέτρηση, εν συνεχεία 

κατά την 4η και 5η µέτρηση το βάρος των σαλιγκαριών διατηρήθηκε σταθερό. Στις 

επόµενες µετρήσεις και µέχρι το τέλος του πειράµατος το βάρος των γαστερόποδων 

του είδους H. nucula παρουσίασε αυξήσεις και µειώσεις εναλλάξ. 

Ένα γενικό σχόλιο που µπορούµε να κάνουµε είναι ότι και αυτού του είδους 

τα άτοµα υπέστησαν µείωση του βάρους, λόγω της καταπόνησης από την 

αιχµαλωσία. Στη συνέχεια παρατηρήθηκαν αυξοµειώσεις στο βάρος και στα δυο 

κουτιά του είδους, αλλά και σταθερές τιµές βάρους σε κάποιες µετρήσεις. Το αρχικό 

βάρος των κουτιών ήταν 51,68 g και 47,31 g αντίστοιχα, ενώ στο τέλος της 

διαδικασίας για το πρώτο κουτί είχαµε σχεδόν το ίδιο βάρος (51,71 g) µε πολύ µικρή 

αύξηση, το 2ο όµως παρουσίασε µείωση µε το βάρος του να είναι 40,42 g. 
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7.1.4 Theba pisana. 

 

Στο 7ο διάγραµµα παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της απώλειας βάρους των 

ατόµων του Theba pisana κατά τη διάρκεια του πειράµατος. Αναλυτικά: 

Κουτί 1: Στην 1η και 2η µέτρηση το βάρος των σαλιγκαριών µειώθηκε, ενώ 

στη συνέχεια αυξήθηκε (3η) για να µειωθεί ξανά στην 4η µέτρηση .Από την 5η έως 

την 7η µέτρηση το βάρος παρουσίασε αύξηση. Οι µετρήσεις που ακολούθησαν 

παρουσίαζαν πότε αύξηση και πότε µείωση του βάρους, µέχρι και το τέλος του 

πειράµατος. 

Κουτί 2: Στο κουτί αυτό ξεκινήσαµε µε µείωση του βάρους και ακολούθησε 

ένα µοτίβο αύξησης και µείωσης στο βάρος των γαστερόποδων από µέτρηση σε 

µέτρηση µέχρι την 16η µέτρηση, οπότε ολοκληρώθηκε και το πείραµα. 

Κουτί 3: Αρχικά το βάρος, όπως και στα προηγούµενα κουτιά, υπέστη 

µείωση. Ακολούθησε αύξηση στην 3η µέτρηση και έπειτα το βάρος κατά την 4η 
και 5η 

µέτρηση ήταν σταθερό. Το βάρος των ατόµων σε αυτό το κουτί συνέχισε να 

αυξάνεται µέχρι την 8η µέτρηση (η µέγιστη αύξηση παρατηρήθηκε σε αυτό το στάδιο 

του πειράµατος). Ακολούθησε απότοµη πτώση στο βάρος, µέχρι την 11η µέτρηση, 

ενώ στη συνέχεια είχαµε αυξοµειώσεις έως το τέλος του πειράµατος. 

Κουτί 4: Και στο τελευταίο κουτί στην αρχή είχαµε µείωση στο βάρος των 

σαλιγκαριών, ακριβώς όπως στα προηγούµενα. Στη συνέχεια και µέχρι το τέλος του 

πειράµατος το βάρος αυξανόταν και µειωνόταν από µέτρηση σε µέτρηση, µε 

εξαίρεση µια µικρή σταθερότητα κατά την 13η µέτρηση. 

Ένα πρώτο σχόλιο όσον αφορά αυτό το είδος, είναι ότι και σε αυτή την 

περίπτωση τα άτοµα υπέστησαν µείωση στο βάρος τους, πιθανόν λόγω της 

αιχµαλωσίας, όπως και τα υπόλοιπα είδη. Στη συνέχεια είχαµε αυξοµειώσεις στο 

βάρος τους σε όλα τα κουτιά, µε µικρές διαφορές. Η απώλεια ή η αύξηση του βάρους 

από µέτρηση σε µέτρηση ανά κουτί παρουσίαζε ένα κοινό πλάνο µε πολύ µικρές 

διαφορές έως το τέλος του πειράµατος όπου είχαµε µείωση από το αρχικό βάρος σε 

όλα τα κουτιά. Ενδεικτικά αναφέρονται τα βάρη ανά κουτί στην αρχή και στο τέλος 

του πειράµατος. Το κουτί 1 είχε 17,62 g αρχικό βάρος, ενώ στο τέλος 14.07 g, το 2ο 

κουτί είχε 17,05 g στην αρχή και µειώθηκε στα 13,19 g στην τελευταία µέτρηση. 

Οµοίως για το τρίτο κουτί αρχικά το βάρος του συνόλου των ζώων ήταν 18 g και 

κατέληξε στα 16,38 g. Τέλος για το 4ο κουτί στην αρχή είχαµε 16,81 g ενώ στην 

τελευταία µέτρηση µειώθηκε κατά 1,27 g, δηλαδή ήταν 15,54 g. 
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7.1.5 Eobania vermiculata. 

 

Στη συνέχεια βλέπουµε τη διακύµανση του βάρους στα άτοµα του Eobania 

vermiculata (Γράφηµα 8) κατά τη διάρκεια του πειράµατος. 

Κουτί 1: το βάρος των ατόµων του είδους αυτού ξεκίνησε µε µείωση στις 

πρώτες µετρήσεις (1η µε 2η) και ακολούθησε το µοτίβο των ατόµων του Theba pisana 

µε αυξήσεις και µειώσεις του βάρους µέχρι και την τελευταία µέτρηση του 

πειράµατος, µε µόνη διαφορά ότι το βάρος των σαλιγκαριών παρουσίασε µια µικρή 

σταθερότητα στη 15η µέτρηση. 

Κουτί 2: το κουτί αυτό είχε τα ίδια χαρακτηριστικά µε το προηγούµενο, όσον 

αφορά τη διακύµανση του βάρους σε όλο το πείραµα (αυξήσεις και µειώσεις του 

βάρους των σαλιγκαριών από µέτρηση σε µέτρηση). 

Κουτί 3: στην 1η και 2η µέτρηση τα άτοµα στο κουτί αυτό υπέστησαν µεγάλη 

πτώση στο βάρος τους και στη συνέχεια κατά την 3η µέτρηση το βάρος τους 

αυξήθηκε στα επίπεδα του αρχικού. Έπειτα ακολούθησαν και σε αυτήν την 

περίπτωση αυξήσεις και µειώσεις σε όλο το πείραµα, οι οποίες ήταν µικρότερης 

έντασης (τα αποτελέσµατα όπως φαίνεται και από το γράφηµα στο κουτί αυτό 

δείχνουν ότι οι αλλαγές στο βάρος έγιναν πιο οµαλά). 

Κουτί 4: στο κουτί αυτό είχαµε τη µεγαλύτερη µείωση του βάρους (σε σχέση µε 

τα υπόλοιπα του είδους) στην αρχή του πειράµατος και κατά τις πρώτες µετρήσεις, 

ενώ ακολούθησε την ίδια πορεία µε τα παραπάνω κουτιά µε αυξήσεις και πτώσεις 

στο βάρος ανά µέτρηση µέχρι την ολοκλήρωση της διαδικασίας. 

Σαν σύνολο για το βάρος των ατόµων του είδους αυτού θα µπορούσαµε να 

πούµε ότι σε όλα τα κουτιά παρατηρήθηκε αστάθεια στο βάρος σε όλο το πείραµα, 

αφού και για τα 4 κουτιά από µέτρηση σε µέτρηση είχαµε αύξηση και µείωση στο 

βάρος κάθε φορά, ενώ δεν παρατηρήθηκε καµία σταθερή τιµή σε καµία µέτρηση. 

Επίσης παραθέτουµε τα αρχικά (51,96 g, 59,6 g, 50,71 g,51,86 g) και τελικά (44,74 g, 

49,7 g, 40,89 g, 46,83 g,) βάρη ανά κουτί από τα οποία συµπεραίνουµε ότι το βάρος 

των γαστεροπόδων σε όλα τα κουτιά του είδους µειώθηκε από 5 µέχρι 10 g ανά 

κουτί. 
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7.1.6 Ποσοστιαία απώλεια βάρους σε σύνολο κουτιών για κάθε είδος 

µελετώµενου Γαστερόποδου. 

 

Στο Γράφηµα 9 φαίνεται χαρακτηριστικά πόσο βάρος έχασαν τα ζώα κάθε 

είδους σε σύνολο κουτιών στο τέλος του πειράµατος. Το µοναδικό είδος το οποίο είχε 

µικρή απώλεια στο βάρος των ζώων ήταν το H. aspersa. Το βάρος στα κουτιά αυτού 

του είδους µειώθηκε κατά 5% περίπου κατά τη διάρκεια του πειράµατος (2 περίπου 

µήνες). Στα υπόλοιπα είδη που µελετήθηκαν το βάρος µειώθηκε περίπου 50% (σαν 

σύνολο κουτιών), πιο συγκεκριµένα 48,78% απώλεια είχαν τα ζώα του Eobania 

vermiculata, 53,46 τα σαλιγκάρια του Theba pisana, 44,3% απώλεια είχαµε για το 

H.nucula και τέλος 57,06% απώλεια βάρους είχαµε στα κουτιά του H.aperta. Στην 

εργασία της συναδέλφου «∆ιαφορές στην κατανάλωση, πληθυσµιακές προτιµήσεις 

σε είδη Γαστεροπόδων» για τα γαστερόποδα. τους µήνες Απρίλιο έως Ιούνιο ,όσον 

αφορά την απώλεια του βάρους των ζώων για το H. aspersa, τα ζώα διατήρησαν το 

βάρος τους σε ποσοστό 99.60% (ποσοστό που ταυτίζεται µε το βάρος των 

σαλιγκαριών στη δικιά µας περίπτωση). Για τα «χοχλιδάκια του ούζου» Theba pisana 

το βάρος διατηρήθηκε στο 94.36% ( αποδόθηκε στην µεγαλύτερη προσαρµογή των 

ζώων αυτού του είδους στο µεσογειακό καλοκαίρι). Τέλος για τα γαστερόποδα του 

Eobania vermiculata το βάρος τους διατηρήθηκε σε ποσοστό 95.1%.(Ε. Μαρτάκη 

2011). Βλέπουµε ότι µόνο τα ζώα του H. aspersa είχαν υψηλό ποσοστό διατήρησης 

του αρχικού βάρους σε περίοδο αιχµαλωσίας, τόσο από Νοέµβριο έως ∆εκέµβριο όσο 

και από Απρίλιο έως Ιούνιο (τέλος ενεργής περιόδου).Ενώ για τα άλλα δύο είδη 

(Eobania vermiculata, Theba pisana) µειώθηκε το βάρος τους περίπου στο 50% (στο 

πείραµα που πραγµατοποιήθηκε από το Νοέµβριο έως το ∆εκέµβριο). 
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7.2 ∆ιακύµανση βάρους κοπράνων. 

 
Από το Γράφηµα 7 παρατηρούµε ότι για τα είδη H.aspersa και E.vermiculata 

στην αρχή του πειράµατος το βάρος των κοπράνων ήταν µεγάλο, έπειτα µειώνεται 

και παρατηρείται αύξηση στην 5η µέτρηση. Εξακολουθούν µειώσεις µε πολύ µικρές 

αυξήσεις σε κάποιες µετρήσεις. Τα κόπρανα των υπόλοιπων ειδών (H. aperta, H. 

nucula, T. pisana) είχαν µικρότερο βάρος στην αρχή, το οποίο µειωνόταν σταδιακά 

µέχρι την ολοκλήρωση της πειραµατικής διαδικασίας. 

Μπορούµε να πούµε ότι η διακύµανση του βάρους στα κόπρανα όλων των 

ειδών που µελετήθηκαν ήταν ανάλογη της κατανάλωσης της τροφής. 

 

7.3 Κατανάλωση νωπής και ξηράς τροφής στα κουτιά εκτροφής ανά είδος 

µελετώµενου είδους γαστερόποδου. 

 
Στη συνέχεια ακολουθούν ραβδογράµµατα, στα οποία παρουσιάζουµε την 

κατανάλωση της νωπής και ξηράς τροφής για τα γαστερόποδα κάθε είδους, όπως 

αυτή διαµορφώθηκε στη διάρκεια του πειράµατος. Κατά τη διαδικασία 

χρησιµοποιήσαµε νωπή τροφή, µαρούλι στην αρχή και λάχανο στη συνέχεια και 

µέχρι το τέλος των µετρήσεων, καθώς επίσης και ξηρά τροφή, µακαρόνι ίσιο στην 

αρχή και κοφτό για σκύλους στη συνέχεια. 

Ξεκινώντας από τα ραβδογράµµατα 8 και 9, τα οποία αναφέρονται στην 

κατανάλωση νωπής και ξηράς τροφής από τα άτοµα του είδους H. aspersa (Cornu 

aspersus) βλέπουµε ότι η κατανάλωση της νωπής τροφής είναι πιο σταθερή (έχει 

βέβαια αυξοµειώσεις κατά τη διάρκεια των µετρήσεων) και προτιµάται περισσότερο 

η νωπή τροφή (το λάχανο και το µαρούλι) από τα ζυµαρικά. Στα επόµενα 

ραβδογράµµατα (10 και 11), τα οποία αναφέρονται στα άτοµα του είδους E 

.vermiculata βλέπουµε ότι η κατανάλωση τροφής παρουσιάζει αυξοµειώσεις σε όλες 

τις µετρήσεις, ενώ και σε αυτό το είδος τα σαλιγκάρια προτιµούν τη νωπή τροφή 

(µαρούλι και λάχανο), όπως φαίνεται και από τα σχήµατα. 

Ακολουθούν τα ραβδογράµµατα του T. pisana, όπου παρατηρούµε ότι 

προτιµούν τη νωπή τροφή, καθώς καταναλώνουν περισσότερο µαρούλι και στη 

συνέχεια λάχανο. Στην αρχή τρώνε περισσότερο ζυµαρικό, το οποίο µειώνεται πολύ 

στις επόµενες µετρήσεις.  Συνεχίζουµε µε την κατανάλωση τροφής στα µουρµούρια 

(Γραφήµατα 14 και 15), όπου από το πρώτο Ραβδόγραµµα βλέπουµε ότι το κουτί 1 
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έχει σχεδόν την ίδια κατανάλωση ξηράς και νωπής τροφής στην 7η µέτρηση, µετά 

µειώνει την κατανάλωση νωπής τροφής (8η) σε αντίθεση µε την ξηρά τροφή που 

αυξάνεται για να µειωθεί στην 9η µέτρηση, όπου η κατανάλωση νωπής τροφής 

αυξάνει. Στο σχήµα 15 φαίνεται καθαρά, ότι και αυτό το είδος προτιµά τη νωπή 

τροφή (λάχανο), µε αυξοµειώσεις στην ποσότητα σε όλες τις µετρήσεις. Στη 15η  

µέτρηση παρατηρείται µεγαλύτερη κατανάλωση κοφτού µακαρονιού στο 3ο κουτί, η 

οποία µειώνεται στη συνέχεια και αυξάνει ξανά στην 19η µέτρηση, καθώς και το 

λάχανο έχει πολύ κατανάλωση στην 15η µέτρηση και µειώνεται µετά, για να αυξηθεί 

στο τέλος, όπως και το ζυµαρικό (και σε αυτήν την περίπτωση προτιµάται η νωπή 

τροφή). 

Τέλος στα ραβδογράµµατα 16 και 17 παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της 

κατανάλωσης ξηράς και νωπής τροφής, για τα άτοµα του H. nucula όπου και εδώ 

προκύπτει ότι προτιµάται η νωπή τροφή, τόσο το λάχανο όσο και το µαρούλι. 

Συγκεκριµένα από το Γράφηµα 16 φαίνεται ότι στο πρώτο κουτί σε κάποιες 

περιπτώσεις έχουµε µεγάλη κατανάλωση ζυµαρικών (7η µέτρηση), η οποία όµως 

µειώνεται, ενώ προτιµά το µαρούλι για να τραφεί. Στο 2ο κουτί, ενώ στην αρχή 

καταναλώνει σχεδόν ίδια ποσότητα νωπής και ξηράς τροφής (η οποία µειώνεται στη 

συνέχεια), δείχνει µεγαλύτερη προτίµηση στη νωπή τροφή. Στο τελευταίο γράφηµα 

βλέπουµε ότι τα άτοµα στο πρώτο κουτί καταναλώνουν για να τραφούν περισσότερο 

λάχανο, ενώ στις περιπτώσεις του ζυµαρικού (όταν υπάρχει κατανάλωση) είναι 

σχεδόν σταθερή η ποσότητα που τρώνε τα σαλιγκάρια. Όσον αφορά το 2ο κουτί, 

έχουµε πολύ κατανάλωση νωπής τροφής, σχεδόν σταθερή κάθε φορά (παρουσιάζει 

µικρή µείωση στη 15η µέτρηση). Τα ζυµαρικά έχουν µικρή κατανάλωση µε αύξηση 

στις µετρήσεις 12 και 13, ενώ στη 16η µέτρηση δεν τρώνε καθόλου ξηρά τροφή. 

Από τα ραβδογράµµατα που παραθέτουµε παραπάνω ένα πρώτο συµπέρασµα, 

όσον αφορά την κατανάλωση ξηράς και νωπής τροφής από τα πέντε υπό µελέτη είδη, 

όπως αυτή προέκυψε από τις µετρήσεις, µπορούµε να πούµε ότι όλα τα είδη έδειξαν 

προτίµηση στη νωπή τροφή (όπως φαίνεται χαρακτηριστικά από το γράφηµα 20), 

δηλαδή στο µαρούλι και το λάχανο στην περίπτωσή µας. Όσον αφορά την ξηρά 

τροφή, όλα τα είδη κατανάλωσαν περισσότερο τα ίσια ζυµαρικά σε σχέση µε το 

κοφτό µακαρονάκι για σκύλους. Όσο προχωρούσε η πειραµατική διαδικασία 

παρατηρούµε ότι η κατανάλωση ποικίλλει από είδος σε είδος, αλλά σε µερικές 

περιπτώσεις και σε σύνολα από άτοµα του ίδιου είδους (κουτιά εκτροφής). Έχουµε 

πολλές αυξοµειώσεις στην ποσότητα της τροφής ,οι οποίες φαίνονται χαρακτηριστικά 
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από τα γραφήµατα 22 και 23, αλλά παρατηρούµε ότι, ως επί το πλείστον, όταν 

υστερούσε η κατανάλωση ξηράς τροφής υπερτερούσε αυτή της νωπής τροφής και το 

αντίθετο. 

 

7.4 Ποσοστά βιωσιµότητας των ζώων των πέντε υπό µελέτη ειδών.  

 

Το γράφηµα 24 παρουσιάζει τα ποσοστά των ζώων που επέζησαν και πέθαναν 

κατά τη διάρκεια της πειραµατικής διαδικασίας. Το πείραµα πραγµατοποιήθηκε τους 

µήνες Νοέµβριο και ∆εκέµβριο, επίσης πρέπει να αναφέρουµε ότι δεν τοποθετήθηκαν 

όλα τα ζώα στα κουτιά ταυτόχρονα. Μεγαλύτερο διάστηµα µελετήθηκαν τα είδη 

H.aspersa (Cornu aspersum)  και E. vermiculata (.πραγµατοποιήθηκαν 19 

µετρήσεις), ακολουθούν τα ζώα του T. pisana (16 µετρήσεις) και τέλος 13 µετρήσεις 

έγιναν για τα είδη H. nucula και H. aperta.(Cantareus apertus).Το µοναδικό είδος το 

οποίο δεν είχε απώλειες κατά τη διάρκεια του πειράµατος ήταν το H. nucula,εν 

συνεχεία για τα ζώα του H aspersa και H aperta (Cantareus apertus) είχαµε απώλειες 

ζώων, σε µικρό ποσοστό όµως. Συγκεκριµένα για το πρώτο είδος οι θάνατοι ήταν της 

τάξεως του 4.35 % ενώ για τα µουρµούρια οι απώλειες έφτασαν το 17.65%. 

Συνεχίζοντας βλέπουµε ότι το είδος E. vermiculata είχε τους περισσότερους θανάτους 

που έφτασαν σε ποσοστό το 44,26%. Τέλος και στο είδος T. pisana είχαµε πολλούς 

θανάτους, έφτασαν σε ποσοστό το 24,36%. Βλέπουµε ότι τα είδη µε τα πιο 

µεγαλόσωµα ζώα είχαν λιγότερους θανάτους, εν αντιθέσει .µε τα µικρόσωµα ζώα που 

αποδείχτηκαν πιο ευαίσθητα. Σε παρόµοια έρευνα που πραγµατοποιήθηκε από 

συνάδελφο, όπου το πείραµα της διήρκησε 2 περίπου µήνες και έγινε στο τέλος της 

ενεργής περιόδου των Γαστεροπόδων, και όσον αφορά τη θνησιµότητα, τα 

αποτελέσµατα έδειξαν: και σε αυτήν την περίπτωση µεγαλύτερες απώλειες είχαµε 

στα ζώα του E.vermiculata σε ποσοστό 38.88%. Όσον αφορά το H. aspersa οι 

απώλειες ήταν 3.12% (λίγο µικρότερο από τη δική µας περίπτωση) και τέλος 

καθόλου θάνατοι δεν παρατηρήθηκαν στα σαλιγκάρια του T pisana (Ε Μαρτάκη 

2011). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
 

Κατά την πειραµατική διαδικασία µελετήσαµε 5 είδη σαλιγκαριών σε συνθήκες 

αιχµαλωσίας κατά την περίοδο από το Νοέµβριο έως το ∆εκέµβριο του 2012 στο 

εργαστήριο Οικολογίας του ΤΕΙ Κρήτης. Έγιναν αρκετές µετρήσεις βάρους, 

κατανάλωσης τροφής και παραγωγής κοπράνων. Λόγω του ότι τα ζώα συλλέχτηκαν 

σε διαφορετικό χρονικό διάστηµα και σε διαφορετικούς αριθµούς ανά είδος, 

πραγµατοποιήθηκε διαφορετικός αριθµός µετρήσεων - ζυγίσεων και προέκυψαν 

πολλές διαφορετικές παρατηρήσεις. Όσον αφορά τη διακύµανση του βάρους των 

ατόµων, τα 5 υπό µελέτη είδη είχαν ως κοινό χαρακτηριστικό τη µεγάλη απώλεια 

βάρους που υπέστησαν. Στην αρχή της εκτροφής τα άτοµα έχασαν βάρος, λόγω της 

καταπόνησης στην οποία υποβλήθηκαν από την αιχµαλωσία. Πέρα από το αρχικό 

σοκ των ζώων, στην πορεία της εκτροφής είχαµε ποικίλες αυξοµειώσεις. Σχεδόν σε 

όλα τα είδη του πειράµατος, τα κουτιά εκτροφής τους παρουσίασαν διαφορετικό 

µοτίβο αυξοµειώσεων βάρους. Σε όλα τα είδη παρατηρήσαµε και αύξηση στο βάρος 

σε κάποια χρονική στιγµή κατά την εκτροφή (σε επίπεδο κουτιού). 

• Helix aperta: Παρατηρήθηκαν 2 κοινές αυξήσεις στο βάρος για τα 

κουτιά 1 και 2 στις µετρήσεις 3 και 4 καθώς και 8η έως 10η µέτρηση. 

• Helix aspersa: Το κουτί 3 αύξησε το βάρος του κατά την 3η µέτρηση, 

έπειτα ξανά στην 9η όπου παρατηρείται αύξηση και στο κουτί 4, ενώ το 

1ο στην 10η µέτρηση αύξησε το βάρος του. 

• Helix nucula: Και τα 2 κουτιά αύξησαν κατά την 3η µέτρηση το βάρος 

τους και κατά την 9η όπου το 1ο αύξησε περισσότερο µετά από µεγάλη 

µείωση. 

• Theba pisana: Το κουτί 1 αύξησε σε βάρος στην 9η µέτρηση το 3 στην 

8η και το 4 στην 6η. 

• Eobania vermiculata: Τα κουτιά 1και 2 αύξησαν πάρα πολύ το βάρος 

τους κατά την 9η µέτρηση. 

Το τελικό βάρος των ζώων ήταν µειωµένο για όλα τα είδη µε τα 4 από τα 5 να έχουν 

µειώσει περίπου 50% το βάρος τους. Μόνο τα ζώα του H.aspersa κράτησαν σχεδόν 

ανέπαφο το βάρος τους στο τέλος του πειράµατος. Πραγµατοποιήθηκε σύγκριση µε 

τα αποτελέσµατα από εργασία συναδέλφου που πραγµατοποιήθηκε στο ίδιο 
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εργαστήριο, κατά το τέλος της ενεργής περιόδου των γαστεροπόδων (αρχές Απριλίου 

– αρχές Ιουνίου 2011). Η Ειρ. Μαρτάκη µελέτησε τρία είδη (Helix aspersa, Eobania 

vermiculata, Theba pisana) και τα αποτελέσµατά της έδειξαν ότι όλα τα είδη µείωσαν 

πολύ λίγο το τελικό βάρος τους (διατηρήθηκε περίπου στο 90% για όλα τα είδη). 

Πιθανόν αυτό να συνέβη λόγω των συνθηκών, οι οποίες δεν ήταν ιδανικές και στις 

δύο περιπτώσεις αλλά η µεγάλη µείωση του πρώτου πειράµατος που έγινε φθινόπωρο 

πιθανόν να σχετίζεται µε την εποχή. 

Εξίσου σηµαντικός παράγοντας ο οποίος µελετήθηκε στην παρούσα ήταν οι 

διατροφικές συνήθειες των πέντε ειδών. Κοινό χαρακτηριστικό όλων των ειδών ήταν 

η προτίµηση που είχαν στη νωπή τροφή και συγκεκριµένα στο λάχανο. Στην αρχή τα 

ζώα κατανάλωσαν πολύ τροφή, ενώ στη συνέχεια η κατανάλωση ήταν ασταθής 

(µειωνόταν και αυξανόταν από µέτρηση σε µέτρηση). 

Σηµαντικό επίσης ήταν ότι η κατανάλωση ξηράς τροφής συµπλήρωνε τη 

νωπή και το αντίστροφο (όταν η µία υπερείχε σε ποσότητα η άλλη ήταν λιγότερη και 

το αντίστροφο). Στην περίπτωση της τροφής και για τα πέντε είδη η προτίµηση ήταν 

κοινή, µε την ποσότητα να διαφέρει πιθανόν λόγω µεγέθους των ζώων και 

διατροφικών συνηθειών του κάθε είδους. Ανάλογη της τροφής ήταν και η αποβολή 

περιττωµάτων, κατά την επόµενη µέρα, όπου στην αρχή ήταν µεγάλη πιθανόν λόγω 

της µεγάλης κατανάλωσης τροφής, η οποία στη συνέχεια µειωνόταν σχεδόν σταθερά. 

Τέλος µελετήθηκε το ποσοστό θνησιµότητας ανά είδος, όπου και σε αυτόν τον 

παράγοντα δεν είχαµε ενιαία αποτελέσµατα για όλα τα είδη. Το µοναδικό είδος στο 

οποίο δεν παρατηρήθηκαν θάνατοι ζώων ήταν το Helix nucula (όλα τα ζώα επέζησαν 

– θνησιµότητα µηδενική). Ενώ ακολούθησε το Helix aspersa µε τους λιγότερους 

θανάτους(από τα 44 ζώα που χρησιµοποιήθηκαν, µόνο τα 2 πέθαναν, θνησιµότητα 

περίπου 4,5%). Το επόµενο σε αυξηµένο ποσοστό θανάτων ήταν το Helix cantareus 

aperta, µε 6 νεκρά ζώα, από τα οποία το ένα εξαρχής προβληµατικό, από τα 40 ζώα 

που µελετήθηκαν (θνησιµότητα 15%). Αυξηµένη θνησιµότητα παρατηρήθηκαν στο 

είδος Theba pisana, όπου καταγράψαµε 19 θανάτους σε σύνολο 78 ζώων 

(θνησιµότητα περίπου 24,4%). Τέλος το είδος µε τους περισσότερους θανάτους ήταν 

το Eobania vermiculata µε 27 νεκρά ζώα από τα 61 που µελετήσαµε (θνησιµότητα 

περίπου 45%). Τα πιο µεγαλόσωµα ζώα των ειδών Helix aspersa και H. nucula, από 

τα οποία είχαµε συλλέξει, ως επί το πλείστον, πλήρως ανεπτυγµένα ενήλικα 

αποδείχτηκαν ανθεκτικότερα σε συνθήκες αιχµαλωσίας στο πείραµα που 

πραγµατοποιήσαµε, ενώ τα µικρόσωµα άτοµα, όπως αυτά του είδους Theba pisana 
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και τα µικρόσωµα (άρα και νεαρά) άτοµα του είδους Helix aperta, που είχαµε, κατά 

πλειοψηφία, από αυτό το είδος, ήταν πιο ευάλωτα. 

Και στην εργασία της συναδέλφου Μαρτάκη Ε. τα ζώα του Eobania 

vermiculata είχαν τους περισσότερους θανάτους (έφτασαν σε ποσοστό το 38,88%) 

αλλά για το Theba pisana τα αποτελέσµατα ήταν τελείως διαφορετικά. Κανένας 

θάνατος ζώου δεν προέκυψε σε αυτήν την περίπτωση και αποδόθηκε στην 

προσαρµοστικότητα του είδους στο µεσογειακό καλοκαίρι. Τέλος θάνατος δεν 

υπήρξε ούτε για το είδος του Helix aspersa, το είδος αυτό όπως προέκυψε και από τις 

δύο πειραµατικές εκτροφές είναι πιο ανθεκτικό στην αιχµαλωσία (παρατηρήθηκαν 

πολύ λίγοι θάνατοι, µειώθηκε πολύ λίγο το βάρος τους τόσο κατά το φθινόπωρο-

χειµώνα όσο και τέλος άνοιξης αρχή καλοκαιριού, όπως είδαµε στην άλλη εργασία). 
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