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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Ζ ρξήζε ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ θαη ην δηαδίθηπν απνηεινχλ πιένλ έλα απφ 

ηα πην ζπνπδαία επηηεχγκαηα ηεο ηερλνινγίαο, θέξλνληαο επαλάζηαζε ζηε 

αλζξσπηλή θαζεκεξηλφηεηα, ζηελ επηζηήκε, ζηελ ηαηξηθή θαη ζηελ εθπαίδεπζε. Ο 

ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο θαη ην δηαδίθηπν είλαη θάηη πνιχ πεξηζζφηεξν απφ έλα 

βνήζεκα γηα ηνλ άλζξσπν αθνχ παξέρεη αξθεηέο ζεηηθέο επηπηψζεηο, Σαπηφρξνλα, 

φκσο ειινρεχεη θαη αξθεηνχο θηλδχλνπο. Δθζέηνληαη πνιιά ζηνηρεία ησλ 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ελφο πνιίηε ή ζηνηρεία πνπ νδεγνχλ πνιχ εχθνια ζηνλ 

εληνπηζκφ πιεξνθνξηψλ απηνχ. Καζψο επίζεο έρεη δεκηνπξγεζεί θαη θπξηεχζεη ηνπο 

έθεβνπο ην θαηλφκελν ηεο εκπηζηνζχλεο ζε άγλσζηα άηνκα. Γεκηνπξγείηαη ν 

θίλδπλνο θάζε είδνπο απαηήο απφ επίζεο θαινχο γλψζηεο ηεο ηερλνινγίαο πνπ 

ζέηνπλ απηή σο κέζν πξαγκαηνπνίεζεο παξάλνκσλ – παξαβαηηθψλ  πξάμεσλ θαη 

έηζη ε ηερλνινγία κε απηφ ην ρεηξηζκφ απνηειεί «φπιν» ζηξακκέλν ζηνλ πνιίηε – 

ρξεζηή. Οη δπλαηφηεηεο δίσμεο απφ ηηο αξκφδηεο αξρέο δελ απνηεινχλ εκπφδην απηήο 

ηεο κνξθήο εγθιήκαηνο είηε ιφγσ ηεο κε θαηαγγειίαο ηνπ θαηλνκέλνπ είηε ιφγσ ηεο 

κε παξαδνρήο φηη ππνπέζακε ζχκαηα ηνπ δηαδηθηχνπ θαη ηεο κε ζπκκφξθσζεο καο 

γηα βνήζεηα ζχκθσλα κε ηηο αξκφδηεο αξρέο. 
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ABSTRACT  

The use of computers and internet is one of the most significant technological 

achievements, that bring revolution in humanity, in science, medicine and education. 

Computers and internet mean much more than an aid to humans, as they have many 

advantages. At the same time, they have also many disadvantages / dangers, as come 

to light a lot of private notices of people or information how to discover these notices. 

In addition, there is the phenomenon by the adolescents to trust unknown persons. So, 

everyone who knows how to handle well with the internet, can use it as a mean of 

illegality. In this way, technology is a weapon against humans. There aren't many 

possibilities to fight this illegality, as individuals who have been victims neither 

complaint about it nor admit that they have been victims of technology, so they can 

comply with the competent authorities for support. This papers engages with Internet 

violence and researches the impact as well as the consequences of Internet use to 

individual adolescents and daily family lives.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

 

Σν Γιαδίκηςο (Ιnternet) είλαη έλα επηθνηλσληαθφ δίθηπν, πνπ επηηξέπεη ηελ 

αληαιιαγή δεδνκέλσλ κεηαμχ νπνηνπδήπνηε δηαζπλδεδεκέλνπ ππνινγηζηή. Βαζίδεηαη 

ζηελ δηαζχλδεζε επηκέξνπο δηθηχσλ αλά ηνλ θφζκν κε πνιπάξηζκα πξσηφθνιια 

επηθνηλσλίαο.  

1.1. ΘΔΧΡΙΔ ΓΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ – ΙΣΟΡΙΚΗ 

ΑΝΑΓΡΟΜΗ 

 

Οη πξψηεο απφπεηξεο γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο δηαδηθηχνπ μεθίλεζαλ ζηηο 

Ζ.Π.Α. θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ Φπρξνχ Πνιέκνπ. Ζ Ρσζία είρε ήδε ζηείιεη ζην 

δηάζηεκα ηνλ δνξπθφξν ΣΟΤΣΝΗΚ 1 θαη, νη Ακεξηθάλνη, θνβνχκελνη γηα ηελ 

αζθάιεηα ηεο ρψξαο ηνπο,  ήζειαλ λα πξνζηαηεπηνχλ απφ κηα πηζαλή ππξεληθή 

επίζεζε ησλ Ρψζσλ δεκηνπξγψληαο ηελ ππεξεζία πξνεγκέλσλ ακπληηθψλ εξεπλψλ 

ARPA (Advanced Research Project Agency), γλσζηή ζηηο κέξεο καο σο 

DARPA (Defense Advanced Research Projects Agency). θνπφο ηεο ππεξεζίαο απηήο 

ήηαλ, λα βνεζήζεη ηηο ζηξαηησηηθέο δπλάκεηο ησλ Ζ.Π.Α. λα αλαπηπρζνχλ 

ηερλνινγηθά θαη λα δεκηνπξγεζεί έλα δίθηπν επηθνηλσλίαο ην νπνίν ζα κπνξνχζε λα 

επηβηψζεη ζε κηα ελδερφκελε ππξεληθή επίζεζε. Ο Σδ. Ληθιάηληεξ (J.C.R. Licklider) 

ζηελ ζεσξία ηνπ, ππνζηήξηδε ηελ χπαξμε ελφο δηθηχνπ ππνινγηζηψλ πνπ ζα ήηαλ 

ζπλδεδεκέλνη κεηαμχ ηνπο θαη ζα κπνξνχζαλ λα αληαιιάζζνπλ γξήγνξα 

πιεξνθνξίεο θαη πξνγξάκκαηα. ηε ζπλέρεηα πξνέθπςε ην δήηεκα φηη ην δίθηπν απηφ 

πνπ αλέθεξε ζηελ ζεσξία ηνπ ν Ληθιάηληεξ ζα έπξεπε λα ήηαλ απνθεληξσκέλν έηζη 

ψζηε αθφκα θη αλ θάπνηνο θφκβνο ηνπ δερφηαλ επίζεζε, λα ππήξρε δίνδνο 

επηθνηλσλίαο γηα ηνπο ππφινηπνπο ππνινγηζηέο. Σε ιχζε ζε απηφ έδσζε ν Πνι 

Μπάξαλ (Paul Baran), ζρεδηάδνληαο έλα θαηαλεκεκέλν δίθηπν επηθνηλσλίαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζε ηελ ςεθηαθή ηερλνινγία. Δπφκελν ζεκαληηθφ βήκα ζηελ ηερλνινγία 

ηνπ Γηαδηθηχνπ έπαημε ε ζεσξία αληαιιαγήο παθέησλ (δεδνκέλσλ) ηνπ Λένλαξλη 

Κιάηλξνθ (Leonard Kleinrock), πνπ ππνζηήξηδε φηη παθέηα πιεξνθνξηψλ πνπ ζα 

πεξηείραλ ηελ πξνέιεπζε θαη ηνλ πξννξηζκφ ηνπο κπνξνχζαλ λα ζηαινχλ απφ έλαλ 

ππνινγηζηή ζε έλαλ άιιν. ηεξηδφκελν ινηπφλ ζε απηέο ηηο ηξεηο ζεσξίεο 

δεκηνπξγήζεθε ην πξψην είδνο δηαδηθηχνπ γλσζηφ σο ARPANET.  

Δλ ζπλερεία, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ 1969–1972, ζην παλεπηζηήκην ηεο 

Καιηθφξληα, ζηελ άληα Μπάξκπαξα, ζην Λνο Άληδειεο, ζην SRI, ζην ηάθνξλη θαη 

ζην παλεπηζηήκην ηεο Γηνχρα εγθαηαζηάζεθε θαη ιεηηνχξγεζε γηα πξψηε θνξά, 
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δίθηπν κε 4 θφκβνπο κέζσ ησλ νπνίσλ ζπλδένληαη 4 κίλη ππνινγηζηέο (12k). Ζ 

ηαρχηεηα ηνπ δηθηχνπ έθζαλε ηα 50 kbps θη έηζη επηηεχρζεθε ε πξψηε dial-

up ζύλδεζε κέζσ γξακκψλ ηειεθψλνπ. Μέρξη ην 1972 νη ζπλδεδεκέλνη ζην 

ARPANET ππνινγηζηέο έρνπλ θηάζεη ηνπο 23. Σελ πεξίνδν απηφ εκθαλίδεηαη θαη ην 

ειεθηξνληθό ηαρπδξνκείν (e-mail). 

Παξάιιεια, ηελ ίδηα πεξίνδν δεκηνπξγνχληαη θαη άιια δίθηπα, ηα νπνία 

ζπλδένληαη κελ κε ην ARPANET, είλαη φκσο πεξηζζφηεξν εμειηγκέλα. Σν 

κεηνλέθηεκα ηνπ ARPANET, φηη δειαδή κπνξνχζε λα ζπλδεζεί κε ζπγθεθξηκέλνπ 

ηχπνπ ππνινγηζηέο, εμαιείθζεθε ην 1970, φηαλ δεκηνπξγήζεθε έλα πξσηφθνιιν πνπ 

ζα έλσλε φια ηα δίθηπα. 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ, ζηα 1974–1983, Ο Βηλη εξθ (Vint Cerf) θαη ν 

Μπνκπ Κάαλ (Bob Kahn) δεκηνχξγεζαλ ην πξσηόθνιιν  TCP (Transmission Control 

Protocol), πνπ αξγφηεξα ην 1978 έγηλε TCP/IP, (Internet Protocol), ψζπνπ ην 1983 

έγηλε ην κνλαδηθφ πξσηφθνιιν  απηφ ηνπ ARPANET. 

Κνκβηθφ ζεκείν ζηελ ηζηνξία ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ δηαδηθηχνπ ζεσξείηαη ην 

έηνο 1984, φηαλ δεκηνπξγήζεθε ην πξψην DNS (Domain Name System), ζχζηεκα ζην 

νπνίν θαηαγξάθνληαη 1000 θεληξηθνί θφκβνη.  Οη ππνινγηζηέο ηνπ δηαδηθηχνπ πιένλ 

αλαγλσξίδνληαη απφ δηεπζχλζεηο θσδηθνπνηεκέλσλ αξηζκψλ.  

Ζ κεγάιε άλζηζε ηνπ Γηαδηθηχνπ μεθίλεζε σζηφζν, κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

ππεξεζίαο ηνπ Παγθόζκηνπ Ιζηνύ απφ ηνλ Σηκ Μπέξλεξο – Λη ζην εξεπλεηηθφ ίδξπκα 

CERN, ην 1989. Ο Παγθόζκηνο Ιζηόο (www – World Wide Web), είλαη ε 

«πιαηθφξκα», ε νπνία θάλεη εχθνιή ηελ πξφζβαζε ζην Ηληεξλέη, αθφκα θαη ζηελ 

ζεκεξηλή κνξθή πνπ φινη γλσξίδνπκε [Η1]. 

 

1.2. ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ  

 

«Σν δηαδίθηπν είλαη ην κεγαιχηεξν ζχζηεκα ππνινγηζηψλ, ην νπνίν ιφγσ ηεο 

αλνηθηήο δνκήο θαη ηεο απεξηφξηζηεο εμάπισζήο ηνπ ζπλδέεη εθαηνληάδεο 

εθαηνκκχξηα ρξήζηεο ζε φιν ηνλ θφζκν. Βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ είλαη ην γεγνλφο 

φηη δελ ππάξρεη έλα ζπληνληζηηθφ θέληξν θαη ηνχην ζεκαίλεη φηη ζε πεξίπησζε πνπ 

θαηαζηξαθεί θάπνην ηκήκα ηνπ, ηφηε νη πιεξνθνξίεο αθνινπζνχλ άιιε δίνδν πνπ 

παξαθάκπηεη ην θαηεζηξακκέλν ηκήκα, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ε ζπλερήο ξνή 

δεδνκέλσλ εληφο ηνπ ζπζηήκαηνο, δίλνληαο έηζη ηελ εληχπσζε ελφο εληαίνπ 

πιέγκαηνο. Όινη νη ζπλδεδεκέλνη κε ην δηαδίθηπν ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο 

ζπλεξγάδνληαη γηα λα κεηαθέξνπλ πιεξνθνξίεο πξνο δηάθνξεο θαηεπζχλζεηο ζε φιν 
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ηνλ θφζκν. Με ηελ απνζηνιή κηαο ηέηνηαο ειεθηξνληθήο πιεξνθνξίαο απηή ρσξίδεηαη 

απφ ην TCP (Transmission Control Protocol) θαη ην ΙΡ (Internet Protocol) ζε 

κηθξφηεξα θνκκάηηα πνπ νλνκάδνληαη παθέηα (packets) θαη ην θαζέλα απνθηά ηε δηθή 

ηνπ ηαπηφηεηα. Σν θάζε κηθξφηεξν θνκκάηη ηεο πιεξνθνξίαο (παθέην) αθνινπζεί 

δηαθνξεηηθφ δξφκν, γηα λα θηάζεη ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ. Όηαλ ε ειεθηξνληθή 

πιεξνθνξία θηάζεη ζηνλ πξννξηζκφ ηεο, ηφηε φια ηα δηαζπαζκέλα θνκκάηηα 

(παθέηα) ηεο πιεξνθνξίαο ελψλνληαη μαλά θαη ππεχζπλα γηα ηελ αζθαιή θαη νξζή 

επαλέλσζε απηή είλαη ην TCP (Transmission Control Protocol) θαη ην ΙΡ (Internet 

Protocol). Σελ θπθινθνξία κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ δηεπζχλεη έλαο εηδηθφο ππνινγηζηήο 

πνπ νλνκάδεηαη Router. Έλα παθέην κπνξεί λα πεξάζεη απφ πνιινχο Routers σο ηνλ 

πξννξηζκφ ηνπ» [Δ1].   

Αλαθνξηθά κε ηε ζχλδεζε ζην δηαδίθηπν, έρνπλ θαηαγξαθεί δηάθνξνη ηξφπνη, 

νη νπνίνη είλαη – κεηαμχ άιισλ, νη εμήο: 

i. Γηαξθήο ζύλδεζε κε ην δηαδίθηπν: Μφληκε ζχλδεζε ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή, o νπνίνο είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλνο κε έλα 

δίθηπν, πνπ είλαη αθνινχζσο ζπλδεδεκέλν κε ην δηαδίθηπν. Μ' απηφλ 

ηξφπν ν ρξήζηεο έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ δηαξθψο φιεο ηηο ππεξεζίεο πνπ 

πξνζθέξεη ην δηαδίθηπν.  

ii. Πξνζσξηλή άκεζε ζύλδεζε κε ην δηαδίθηπν: Δπηηπγράλεηαη κε ηε 

ρξήζε ελφο ππνινγηζηή, κηαο ζπζθεπήο modem (θσδηθνπνηεηή πνπ 

κεηαηξέπεη ηηο πιεξνθνξίεο ελφο ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ζε ηέηνηα 

κνξθή πνπ κπνξεί λα κεηαδνζεί κέζσ ηειεθσληθψλ γξακκψλ) θαη 

κηαο ηειεθσληθήο γξακκήο θαη κέζσ θιήζεσο ελφο ζπλδέζκνπ 

εηζφδνπ πνπ νδεγεί επζέσο ζην δηαδίθηπν.  

iii. Πξνζσξηλή άκεζε ζύλδεζε κε ην δηαδίθηπν: Δπηηπγράλεηαη κε έλαλ 

ππνινγηζηή, κηα ζπζθεπή modem, κηα ηειεθσληθή γξακκή θαη ηελ 

πιεξσκή ζπλδξνκήο ζε έλα θνξέα παξνρήο πξφζβαζεο (Internet 

Service Provider) (Οη θνξείο παξνρήο πξφζβαζεο αλνίγνπλ ζηνπο 

πειάηεο δίνδν ζην δηαδίθηπν κέζσ δηθήο ηνπο πξφζβαζεο ζ’ απηφ ή 

πξνζθέξνπλ πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν θαη παξάιιεια δπλαηφηεηα 

πξφζβαζεο ζε δηθφ ηνπο πεξηερφκελν θαη άιιεο πξφζζεηεο ππεξεζίεο). 

Πξαθηηθά, ν ρξήζηεο θαιεί ηνλ αξηζκφ ηνπ παξνρέα θαη κφιηο 

επηηεπρζεί ε ζχλδεζε ηνπ είλαη επηηξεπηή ε «είζνδνο» ζην δηαδίθηπν, 

φπνπ κπνξεί λα θάλεη ρξήζε ησλ δηαθφξσλ ιεηηνπξγηψλ θαη 

ππεξεζηψλ ηνπ. [Δ2] 
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1.3. ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ ΚΑΙ ΓΤΝΑΣΟΣΗΣΔ  

 

Σν δηαδίθηπν έρεη αιιάμεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν θφζκνο επηθνηλσλεί, 

δνπιεχεη, καζαίλεη, δεη.  Απνηειεί ηελ θχξηα κεραλή κε ηελ νπνία άηνκα 

επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο, ηαρχηεξα πιένλ απφ πνηέ. Σα πάληα κπνξνχλ πιένλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ παηψληαο έλα θνπκπί ηνπ πιεθηξνινγίνπ ή θάλνληαο έλα θιηθ ηνπ 

πνληηθηνχ. Οη απνζηάζεηο νπζηαζηηθά εθκεδελίδνληαη. Ζ ζσζηή ρξήζε ηνπ 

δηαδηθηχνπ κπνξεί λα αλεβάζεη ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ ρξεζηψλ ηνπ, 

πξνζθέξνληαο ηνπο επίθαηξα ζηνηρεία απφ φινπο ηνπο ηνκείο ηεο ζχγρξνλεο γλψζεο. 

Με άιια ιφγηα, απνηειεί βαζηθφ θνκκάηη ηεο θαζεκεξηλφηεηαο καο, κε κεγάιν εχξνο 

δπλαηνηήησλ ρξήζεο απφ κέζν ςπραγσγίαο, ελεκέξσζεο, εξγαιείν πιεξνθφξεζεο 

σο θαη δηεθπεξαίσζεο επαγγεικαηηθψλ ππνρξεψζεσλ αιιά θαη αγνξάο. ηηο κέξεο 

καο, έρνπλ θάλεη ηελ εκθάληζε ηνπ θαη ρξεζηκνπνηνχληαη πιένλ ζε κεγάιν βαζκφ νη 

εθαξκνγέο θνηλσληθήο δηθηχσζεο (facebook, twitter, Skype θ.ιπ.). 

Ζ ίδηα ε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, είλαη έλαο ηνκέαο γηα ηνλ νπνίν ην 

δηαδίθηπν, απνηειεί ζηηο κέξεο καο, θαζνξηζηηθφ παξάγνληα. Σα ιεγφκελα πιένλ 

«ειεθηξνληθά πεξηβάιινληα κάζεζεο», δηαδξαζηηθά ή κε, απνηεινχλ πιένλ 

νξγαληθά ζηνηρεία ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Ζ ειεθηξνληθή κάζεζε (e-learning) 

(ε νπνία δηαθξίλεηαη ζε ζύγρξνλε θαη αζύγρξνλε) είλαη κηα πιένλ επξέσο δηαδεδνκέλε 

θαη γεληθή έλλνηα. Με ηνλ φξν απηφ, ελλνείηαη ε ρξήζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ 

πνιπµέζσλ θαη ηνπ δηαδηθηχνπ γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο, 

µέζσ ηεο δηεπθφιπλζεο ηνπ ηξφπνπ πξφζβαζεο ζε πεγέο πιεξνθνξηψλ θαη 

ππεξεζίεο, αιιά θαη ζηελ απφ απφζηαζε ζπλεξγαζία θαη αληαιιαγή απφςεσλ κεηαμχ 

εθπαηδεπηψλ θαη εθπαηδεπφκελσλ, θαζψο θαη ησλ εθπαηδεπφκελσλ κεηαμχ ηνπο [Δ3]. 

Μάιηζηα, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ην δηαδίθηπν ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηελ 

εθπαίδεπζε θνηλσληθά απνθιεηζκέλσλ αηφκσλ, φπσο ιφγνπ ράξηλ ζε νκάδεο 

θξαηνπκέλσλ [Δ4].  

ην πιαίζην απηφ, αμίδεη λ’ αλαθεξζεί φηη ζηηο κέξεο καο, εθπνλνχληαη επίζεο, 

πξνπηπρηαθά θαη κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα εμ νινθιήξνπ κέζσ εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε, θαζψο θαη κεγάινο αξηζκφο εξεπλψλ θαη εξγαζηψλ. Δπηπιένλ, είλαη 

γλσζηφ φηη ην δηαδίθηπν έρεη δηεηζδχζεη θαη ζηελ επηζηήκε ηεο ηαηξηθήο («ηειε-

ηαηξηθή»), κέζσ ηνπ νπνίνπ παξέρεηαη ππνζηήξημε ζε γηαηξνχο απνκαθξπζκέλσλ 

πεξηνρψλ είηε απφ Παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα είηε απφ λνζνθνκεία γηα ηε 

δηεθπεξαίσζε αλάινγσλ επεκβάζεσλ. χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, αληηιακβάλεηαη 

ινηπφλ θαλείο, ην βαζκφ ζηνλ νπνίν έρεη δηεηζδχζεη ην δηαδίθηπν ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ηνλ αλζξψπσλ θαη ηελ θαζνξηζηηθή ζπκβνιή ηνπ ζε απηήλ.  
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1.4. ΠΛΔΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ & ΜΔΙΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ ΑΠΟ ΣΗ 

ΥΡΗΗ ΣΟΤ  ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ  

 

Όπσο ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο θαη ηεο ρξήζεο ησλ 

πξαγκάησλ ζην πιαίζην απηήο, έηζη θαη ε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ παξνπζηάδεη 

ζχκθσλα κε παξαηεξήζεηο θαη θαηαγξαθέο απφ εηδηθνχο, πιενλεθηήκαηα θαη 

κεηνλεθηήκαηα. πλνπηηθά απηά παξαηίζεληαη ζηε ζπλέρεηα. 

 

 ΘΔΣΗΚΔ ΔΠΗΠΣΧΔΗ 

 

1. Γηεπθφιπλζε ζηελ επηθνηλσλία 

2. Γεκφζηα θαη ειεχζεξε έθζεζε πιεξνθνξηψλ – απφςεσλ – ζθέςεσλ   

3. Οηθνλνκηθέο απνιαβέο 

4. Παγθνζκηνπνίεζε – πλεξγαζία πνιιψλ επηρεηξήζεσλ  

5. Αγνξέο – Παξαγγειίεο on line  

6. Πηψζε θφζηνπο ειεθηξνληθνχ εμνπιηζκνχ 

7. Γηακνίξαζε πιεξνθνξηψλ ζε γξήγνξν ρξφλν 

8. Γξήγνξε δηάδνζε επηθαηξφηεηαο 

9. Δθκεδεληζκφο απφζηαζεο 

 

 ΑΡΝΖΣΗΚΔ ΔΠΗΠΣΧΔΗ 

 

1. Δγθιεκαηηθφηεηα 

2. Ζ δηάδνζε ππνινγηζηψλ ζε εηαηξείεο – επηρεηξήζεηο έθαλε ηα άηνκα ιηγφηεξν 

παξαγσγηθά (θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δνπιεηάο, ε ρξήζε ησλ Ζ/Τ γηα πξνζσπηθή 

ρξήζε, e-mail, ζειίδεο δηθηχσζεο, παηρλίδηα) 

3. Κνξεζκφο κέζσλ ελεκέξσζεο 

4. Παξαβίαζε πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ απφ ινγηζκηθά ειέγρνπ πεξηερνκέλνπ 

5. Παξαθνινχζεζε ηδησηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ελδηαθεξφλησλ 

6. Εεηήκαηα πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο θαη εκπνξηθήο εθκεηάιιεπζεο ζεκάησλ 

θαη ινγφηππσλ 

7. Γηάδνζε πιεξνθνξηψλ ζε ζέκαηα παηδηθήο πνξλνγξαθία, θαηαζθεπή βνκβψλ, 

ηξνκνθξαηηθέο πξάμεηο 

8. Αμηνπηζηία δεδνκέλσλ – πιεξνθνξηψλ 

9. χλδεζε κε άγλσζηα άηνκα θαη επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο 
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Τπάξρνπλ ηεξάζηηα νθέιε ζηελ θνηλσλία απφ ηε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ, φζνλ 

αθνξά ηελ εχθνιε πξφζβαζε ζε νπνηνπδήπνηε είδνπο πιεξνθνξίεο. Ζ δχλακε ηεο 

επηθνηλσλίαο θαη ηεο αληαιιαγήο πιεξνθνξηψλ, ζε ζπλάξηεζε κε ηηο απμεκέλεο 

δπλαηφηεηεο ηεο έιεπζεο ηεο λέαο ηερλνινγίαο έθεξε σζηφζν επηπιένλ πνιιέο 

πηζαλέο επθαηξίεο γηα εθκεηάιιεπζε. Ζ αμηνπηζηία ησλ δεδνκέλσλ ακθηζβεηείηαη 

πνιιέο θνξέο, δηφηη νη πιεξνθνξίεο κπνξνχλ εχθνια λα αληηγξαθνχλ, αιιά φρη λα 

ειεγρζνχλ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 15 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

2.1. ΚΟΠΟ ΣΗ ΔΡΓΑΙΑ 

 

 Ζ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε έρεη σο ζθνπφ λα κειεηήζεη ην πωρ και με 

ποιερ μοπθέρ εκθαλίδεηαη ζην δηαδίθηπν ε βία; Πνηα ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

π.ρ. άζθεζε βίαο απφ απφζηαζε, απξφζσπν ηεο βίαο αλσλπκία, πνιχκνξθε θαη  

πνιπεπίπεδε βία.  Δχθνια δηαδηδφκελε!! Ση είλαη ην δηαδίθηπν θαη πνηεο νη 

δπλαηφηεηεο ηνπ; Κνηλσληθά δίθηπα, πφηε γίλνληαη επηθίλδπλα; Πνηεο είλαη νη πην 

επάισηεο νκάδεο πνπ ζα κπνξνχζαλ επθνιφηεξα λα πέζνπλ ζχκαηα δηαδηθηπαθήο 

βίαο; Γλσζηά άηνκα απφ ην ζηελφ ή επξχηεξν πεξηβάιινλ, ζχληξνθνη, πξψελ 

ζχληξνθνη, άγλσζηα άηνκα. Οξηζκφο ηεο βίαο, κνξθέο θαη δηαζηάζεηο. Πνηα ηα 

ζπρλφηεξα θαηλφκελα ζην δηαδίθηπν. Πφηε  ε άζθεζε βίαο ραξαθηεξίδεηαη σο 

έγθιεκα θαη δηψθεηαη πνηληθά; Πνηα ε ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα θαη ε λνκνζεζία γηα 

ηα θαηλφκελα βίαο ζην δηαδίθηπν; Πνηα ηα πξψηα θαηαγεγξακκέλα πεξηζηαηηθά βίαο 

ζην δηαδίθηπν! Πνην ην έξγν ηεο Γίσμεο ειεθηξνληθνχ εγθιήκαηνο. Ση πξνβιέπεη ε 

Διιεληθή λνκνζεζία. θνπφο ηεο εξγαζίαο είλαη λα δψζεη απαληήζεηο ζηα εξσηήκαηα 

απηά. 

 

θνπφο ηεο έξεπλαο  ζα είλαη  λα πξνζδηνξίζεη πνηεο είλαη νη ζπρλφηεξεο 

κνξθέο βίαο ζην δηαδίθηπν θαη πνηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ πνπ γίλνληαη 

ζπρλφηεξα  ζχκαηα απηήο. 

 

Δξεπλεηηθέο  ππνζέζεηο: 

 

1. Σα πεξηζζφηεξα ζχκαηα δηαδηθηπαθήο βίαο είλαη θπξίσο γπλαίθεο – θνξίηζηα. 

2. Σα άηνκα πνπ αζθνχλ βία ζην δηαδίθηπν δελ είλαη άηνκα βίαηα ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ηνπο γηαηί θξχβνληαη πίζσ απφ ηελ αλσλπκία θαη ην 

απξφζσπν ηνπ δηαδηθηχνπ. 

3. Σα πεξηζζφηεξα θξνχζκαηα βίαηεο ζπκπεξηθνξάο ηα ζπλαληάκε ζηηο ζειίδεο 

θνηλσληθήο δηθηχσζεο. 

 

2.2. ΔΘΙΜΟ ΣΟ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ 
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Ο εζηζκφο ζην δηαδίθηπν είλαη έλαο ζρεηηθά θαηλνχξγηνο φξνο γηα ηελ 

επηζηήκε ηεο Φπρνινγίαο. Καιχπηεη έλα θάζκα ζπκπεξηθνξψλ θαη πξνβιεκάησλ 

ειέγρνπ (παξνξκεηηθή – επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά), ζρεηηδφκελεο κε ηε ρξήζε ηνπ 

δηαδηθηχνπ. Ζ εμάξηεζε θαη ν εζηζκφο απφ ην Γηαδίθηπν κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε 

ηαχηηζε ζπκπεξηθνξψλ θαη αηφκσλ κε αξλεηηθά πξφηππα. 

Ζ αλεμέιεγθηε πινήγεζε ζην ρσξίο φξηα ςεθηαθφ θφζκν νδεγεί ην παηδί ή 

ηνλ έθεβν ζε πνιιά εξεζίζκαηα, κε θάπνηα απφ ηα νπνία ελδερνκέλσο δε ζα έπξεπε 

λα έξρεηαη ζε επαθή. Όπσο ζηα πξνγξάκκαηα ηεο ηειεφξαζεο πξέπεη λα ππάξρεη 

επίβιεςε απφ ηνπο γνλείο, ην ίδην ζα έπξεπε λα γίλεηαη θαη κε ηηο δηάθνξεο 

ηζηνζειίδεο ζην δηαδίθηπν. 

Τπάξρνπλ εληνχηνηο  ηζηνζειίδεο αιιά θαη ειεθηξνληθά παηρλίδηα, ησλ 

νπνίσλ ην πεξηερφκελν ή ην ζέκα, είλαη αθαηάιιειν θαη αληηπαηδαγσγηθφ, γεγνλφο 

πνπ νδεγεί ηα παηδηά ζε έθζεζε εηθφλσλ ή/θαη ζπκπεξηθνξψλ πνπ δελ αξκφδνπλ  

ζηελ ειηθία ηνπο.  

Ύζηεξα απφ ζρεηηθέο κειέηεο, έρνπλ νξηζηεί νξηζκέλα θξηηήξηα, ηα νπνία 

νξηνζεηνχλ ηελ ππεξβνιηθή ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ. Γηα λα ζεσξεζεί ινηπφλ θάπνηνο 

«εζηζκέλνο» ζην δηαδίθηπν, είλαη αξθεηή ε χπαξμε ηνπιάρηζηνλ ηξηψλ απφ ηα 

παξαθάησ:  

 

 Άγρνο, έκκνλε ζθέςε γηα ην Internet, φλεηξα γηα ην Internet. 

 Παξακνλή on-line γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ην θπζηνινγηθφ. 

 Καηαλάισζε ππεξβνιηθνχ ρξφλνπ ή/θαη ρξήκαηνο ζε δξαζηεξηφηεηεο 

ζρεηηθέο κε ην Γηαδίθηπν (ινγηζκηθφ, ζθιεξνί δίζθνη θ.ιπ).  

 Έθπησζε ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ (ζε θνηλσληθφ, νηθνγελεηαθφ, 

πξνζσπηθφ επίπεδν, παξακέιεζε πξνζσπηθήο θξνληίδαο θαη πγηεηλήο, 

απψιεηα χπλνπ, ελδννηθνγελεηαθέο ζπγθξνχζεηο, ζρνιηθή απνηπρία). 

 Αδχλαηνο ν πεξηνξηζκφο ηεο ρξήζεο ηνπ ππνινγηζηή – ζχγθξνπζε κε ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ ή ηνπ εθήβνπ. 

 ηαδηαθή θιηκαθσηή ελαζρφιεζε κε δηαδξαζηηθέο ιεηηνπξγίεο φπνπ ε 

εηθνληθή δηαδηθηπαθή πξαγκαηηθφηεηα επεξεάδεη ηελ θαζεκεξηλή ηνπ δσή. 

 Δμηδαλίθεπζε ηνπ κέζνπ (ηνπ δηαδηθηχνπ). 

 νβαξή ηξνπνπνίεζε ηεο δηάζεζεο ηνπ αηφκνπ. 

2.3.  ΑΙΣΙΑ ΣΟΤ ΦΑΙΝΟΜΔΝΟΤ 

 

http://www.paidiatros.com/children/good-parent
http://www.paidiatros.com/children/How-choose-safe-toys-children
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Αλαθνξηθά κε ηελ εχξεζε ησλ αηηηψλ ζηα νπνία νθείιεηαη ν εζηζκφο ζην 

δηαδίθηπν, ζηε ιεγφκελε «νκάδα θηλδχλνπ», βξίζθνληαη άηνκα, ηα νπνία 

παξνπζηάδνπλ θάπνην ςπρηθφ ππφζηξσκα πνπ πηζαλψο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

θαηάρξεζεο δηαδηθηχνπ (θπξίσο ζχλδξνκν ππεξθηλεηηθφηεηαο - θαηαζιηπηηθφ 

ζπλαίζζεκα). εκαληηθφ ξφιν παίδνπλ σζηφζν θαη άιινη παξάγνληεο, φπσο ε 

έιιεηςε επηθνηλσλίαο θαη εθαξκνγήο νξίσλ απφ ηελ νηθνγέλεηα. Ζ αχμεζε ησλ 

πνζνζηψλ δηαδπγίνπ, ε έιιεηςε επηθνηλσλίαο θαη ε απνπζία επίβιεςεο απφ ηνπο 

γνλείο ιφγσ εξγαζίαο εθηφο ζπηηηνχ, είλαη παξάγνληεο πνπ επίζεο παίδνπλ ξφιν ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ θαηλνκέλνπ. [Ξ1] 

Καηά ηελ πάξνδν ησλ εηψλ, έρνπλ αλαπηπρζεί δηάθνξεο ζεσξίεο ζρεηηθά κε 

ηελ πξνέιεπζε ησλ αηηηψλ ηνπ εζηζκνχ ζην δηαδίθηπν. Δλδεηθηηθά, ε αλαδήηεζε ησλ 

αηηηψλ ηνπ εζηζκνχ ζην δηαδίθηπν, κπνξεί λα θέξεη αθξηβέζηεξα απνηειέζκαηα αλ 

γίλεη ππφ ην πξίζκα ηνπ ςπρνθνηλσληθνχ κνληέινπ [Ξ2], ζην νπνίν ήξζε λα 

πξνζηεζεί ε εζηζηηθή θχζε ηνπ ίδηνπ ηνπ δηαδηθηχνπ. Δπηπξφζζεηα, νη δηαηαξαρέο 

δηάζεζεο, θαη ζπγθεθξηκέλα δηπνιηθνχ ηχπνπ, αιιά θαη νη θνηλσληθή θνβία, 

αλαθέξνληαη ζηε βηβιηνγξαθία σο ζπλλνζπξέο δηαηαξαρέο [Ξ3], [Ξ4], ελψ αμίδεη λ’ 

αλαθεξζεί φηη κεγάινο αξηζκφο εζηζκέλσλ αηφκσλ ζηε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ  

πιεξνχλ επίζεο ηα θξηηήξηα γηα δηαηαξαρέο ηεο εμάξηεζεο απφ ςπρνηξφπεο νπζίεο 

[Ξ5], [Ξ6]. Χζηφζν, ε αλάγθε γηα κεηξηαζκφ ησλ έληνλσλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ 

θαίλεηαη λα είλαη ίζσο ν θξηζηκφηεξνο ςπρνινγηθφο παξάγνληαο-έλδεημε γηα ηνλ 

εζηζκφ ζην δηαδίθηπν [Ξ3]. Με άιια ιφγηα, ηα άηνκα ηα νπνία είλαη εζηζκέλα ζην 

δηαδίθηπν, θαίλεηαη λα ην αληηκεησπίδνπλ ζαλ έλαλ ηξφπν λα «μεθεχγνπλ» απφ ηα 

πηεζηηθά πξνβιήκαηα θαη ην άγρνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο.  

 

2.4. ΔΠΙΠΣΧΔΙ 

 

Σα παηδηά ζήκεξα ζεξθάξνπλ ζην δηαδίθηπν δαπαλψληαο ππεξβνιηθφ ρξφλν 

θαη απνκαθξχλνληαη επηθνηλσληαθά απφ ηελ νηθνγέλεηα. Μέζσ δηαδηθηχνπ 

δεκηνπξγείηαη κηα εηθνληθή πξαγκαηηθφηεηα ζηελ νπνία θαη ζπκκεηέρνπλ, 

πξνζπαζψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα θαιπθζνχλ ζπλαηζζεκαηηθά. 

Δίλαη εκθαλέο φηη ε ηειεφξαζε θαη ην δηαδίθηπν εμαζθνχλ κεγάιε επηξξνή 

ζηελ θνηλσλία καο. Σα παηδία, πνπ αθφκα δελ έρνπλ αλαπηχμεη ηελ πξνζσπηθφηεηα 

ηνπο θαη ηνλ θνηλσληθφ ηνπο ραξαθηήξα γίλνληαη επηξξεπείο, ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο 

ηεο  ειηθίαο ηνπο επεξεάδνληαη επθνιφηεξα. Θέηνληαο έλα παξάδεηγκα είλαη πην 

εχθνιν λα αληηιεθζνχκε ην πφζν εχθνια ηα παηδηά πηνζεηνχλ πξφηππα απηψλ πνπ 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 18 

 

ζαπκάδνπλ. Έλαο γλσζηφο ζηαξ πξσηαγσληζηεί ζε δηαθεκηζηηθφ λα θαπλίδεη 

ζπγθεθξηκέλε κάξθα ηζηγάξνπ θαη λα πίλεη ζπγθεθξηκέλε κάξθα νπίζθη, ηφηε ν λένο – 

έθεβνο επεηδή έρεη εμηδαληθεχζεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζηαξ, ηαπηίδεηαη πνιχ πην εχθνια 

απφ έλαλ ελήιηθν ζηε ζπγθεθξηκέλε ζπκπεξηθνξά, ηελ νπνία ζα κηκεζεί θαη ζα ηελ 

αλαπαξαγάγεη. Κάηη παξφκνην ζπκβαίλεη κε δηάθνξεο δηαθεκίζεηο θαη έξγα πνπ 

πξνβάιινπλ βία. 

Οη ςπρνινγηθέο επηπηψζεηο ηεο βίαο έρνπλ αλ θάλνπλ κε ηελ αίζζεζε εθνξίαο 

κε ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή, κε ηελ αληθαλφηεηα δηαθνπήο ηεο 

ρξήζεο, κε ηελ αλαδήηεζε φιν θαη πεξηζζφηεξν ρξφλνπ, ηελ παξακέιεζε ηεο 

νηθνγέλεηαο, θίισλ, ησλ ζρνιηθψλ θαη εμσζρνιηθψλ απαηηήζεσλ, ηελ αίζζεζε ηεο 

ζιίςεο – νμχζπκνη – θελνί, αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ ζηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο. 

Οη ζσκαηηθέο επηπηψζεηο ηεο βίαο έρνπλ αλ θάλνπλ κε ηηο δηαηξνθηθέο 

δηαηαξαρέο, δηαηαξαρέο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ χπλνπ, κπνζθειεηηθέο παζήζεηο, ηε 

κείσζε ησλ αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, ελφριεζε νθζαικψλ – κπσπία – μεξά 

κάηηα, ηελ ελφριεζε έληνλσλ εκηθξαληψλ – πνλνθεθάισλ θαη ηελ παξακέιεζε ηεο 

πξνζσπηθήο πγηεηλήο. 

 Παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά ιφγσ έιιεηςεο εκπηζηνζχλεο ζε άηνκα ηεο 

νηθνγελείαο ιφγσ θφβνπ, γλσξίδνληαο πσο ζα ππάξμεη κεηά θάπνηνπ είδνπο ηηκσξία. 

Ζ έιιεηςε ζπδήηεζεο θαη επηθνηλσλίαο κε ηελ νηθνγέλεηα επηθέξεη αλαπφθεπθηα 

ιάζε απφ ηνπο εθήβνπο, ηα νπνία ζα ηνπο ηαιαηπσξνχλ γηα αξθεηφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα. Μπνξεί λα ζπκβεί ππνθινπή πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ζην Γηαδίθηπν, 

δίλνληαο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ζε θάπνηνλ δηαδηθηπαθφ θίιν ή ζε θάπνηα ζειίδα 

ή ζε θάπνην mail (π.ρ δηεχζπλζε, αξηζκφ ηαπηφηεηαο, αξηζκφ δηαβαηεξίνπ, αξηζκνχο 

ηξαπεδηθψλ ινγαξηαζκψλ, θ.ιπ). Μηα ηέηνηνπ είδνπο δξαζηεξηφηεηα επηηξέπεη ζε 

έλαλ απαηεψλα λα θιέςεη ή λα πιαζηνγξαθήζεη ηα ζηνηρεία ηνπ ζχκαηνο ή/θαη λα 

θεξδίζεη παξάλνκε πξφζβαζε ζηα δεδνκέλα ηνπ/ηεο, φπσο πξνζσπηθνχο 

ινγαξηαζκνχο, ζπλδξνκέο, e-mail, θσδηθνχο, θ.ιπ. ππάξρεη πεξίπησζε δπζθήκεζεο 

ηεο ηδησηηθήο ζαο δσήο θαζψο επίζεο θαη έληνλσλ πξνβιεκάησλ χζηεξα απφ ηνλ 

πεξίγπξν ζαο, αλαδεηψληαο θάπνηα εξγαζία αξγφηεξα ή αθφκα θαη ζηηο ζπνπδέο ζαο. 

  

2.5. ΜΟΡΦΔ ΒΙΑ  

 

Σν ζέκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, φπσο έρεη ήδε εηπσζεί, αθνξά ηε βία ζην 

δηαδίθηπν. Γε ζα κπνξνχζε ινηπφλ λα ιείπεη κηα απφπεηξα νξηζκνχ ηεο θπξίαξρεο 

έλλνηαο. Ζ βία ινηπφλ, είλαη έλα θαηλφκελν ην νπνίν έρεη παξαηεξεζεί, κειεηεζεί θη 
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εξεπλεζεί απφ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο. Γηα ηελ 

εγθιεκαηνινγία, ην έγθιεκα ηεο βίαο δελ είλαη κηα αφξηζηε έλλνηα, αιιά έλα 

πξαγκαηηθφ πξφβιεκα ηεο θαζεκεξηλήο δσήο, έλα θνηλσληθφ γεγνλφο κε απηέο 

δηαζηάζεηο, πνπ γηα λα ην αληηιεθζεί ν εξεπλεηήο δελ έρεη αλάγθε απφ ηε δηφπηξα 

ηνπ πνηληθνχ λφκνπ[Δ5]. Ο Žižek (2010) [Ξ7] αλαθέξεηαη ζηε ζπζηεκηθή βία, ε 

νπνία ελππάξρεη ζε έλα ζχζηεκα, φρη κφλν γηα ηελ άκεζε πιηθή βία αιιά θαη γηα ηηο 

πην αδηφξαηεο κνξθέο θαηαλαγθαζκνχ πνπ ζπληεξνχλ ζρέζεηο θπξηαξρίαο θαη 

εθκεηάιιεπζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο απεηιήο ηεο βίαο. Πιένλ νη 

ζπρλφηεξεο κνξθέο βίαο είλαη: 

 Ζ ζσκαηηθή βία, απφ ραζηνχθη κέρξη βαξηά ζσκαηηθή βιάβε, 

ζπκπεξηιακβάλνληαο θαζεηί πνπ πξνμελεί πφλν, ηξαπκαηηζκφ. 

 Ζ απνκφλσζε, πεξηνξηζκφο ηεο ειεπζεξίαο, έιεγρνο ηεο επηθνηλσλίαο κε 

θίινπο θαη ζπγγελείο, πεξηνξηζκνί ηεο θνηλσληθφηεηαο. 

 Ζ ςπρνινγηθή βία, ππνηηκεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, ηαπείλσζε.. κέρξη ζνβαξή 

ςπρνινγηθή βιάβε.  

 Ζ ζπλαηζζεκαηηθή βία,  θαηαπίεζε θη εμαλαγθαζκνί πνπ εθκεηαιιεχνληαη ηελ 

ςπρνινγηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή καο εμάξηεζε, πηζαλψο κε απεηιέο θη 

εθβηαζκνχο. Σα φξηα ζπγρένληαη κε ηελ ςπρνινγηθή βία.  

 Ζ ιεθηηθή βία, θσλέο, βξηζηέο, εμεπηειηζκνί, απεηιέο & ηξνκνθξάηεζε (κε 

ζηφρν ην ίδην ην ζχκα ή θαη νηθείνπο ηνπ). Απεηιέο, εθθνβηζκνί, εθβηαζκνί, 

εμαλαγθαζκφο. 

 Ζ νηθνλνκηθή βία – εθκεηάιιεπζε, έιεγρνο ηεο πεξηνπζίαο θαη ησλ εζφδσλ 

ηνπ ζχκαηνο ή θαη θαηάρξεζε, θαιιηέξγεηα νηθνλνκηθήο εμάξηεζεο 

(απαγφξεπζε εξγαζίαο, απνθιεηζκφο ρξεκαηνπηζησηηθψλ πφξσλ θαη 

δπλαηφηεηαο εξγαζίαο, θιπ.), άκηζζε εξγαζία, θαηαλαγθαζηηθή εξγαζία. 

 Ζ ζεμνπαιηθή βία & παξελφριεζε, επηβνιή ζεμνπαιηθήο πξάμεο ή 

ζπκπεξηθνξψλ ελάληηα ζηε ζέιεζε ηνπ ζχκαηνο, πίεζε γηα ζεμνπαιηθέο 

ζπκπεξηθνξέο πνπ καο θάλνπλ λα λνηψζνπκε άζρεκα. 

 Ζ παξακέιεζε, ζηέξεζε βαζηθψλ δηθαησκάησλ, ηδ. ειεπζεξίαο, επηθνηλσλίαο, 

βαζηθψλ αλαγθψλ (& ζπλαηζζεκαηηθψλ) αλαγθψλ ζσκαηηθήο & ςπρηθήο 

πγείαο, εθπαίδεπζεο, θιπ.  
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 Μνξθέο βίαο πνπ  αζθνχληαη απφ άηνκα ζε άηνκα, ζε νκάδεο, ζε νηθνγέλεηεο, 

ζε ζπληξφθνπο, ζε ζπδχγνπο, ζε παηδηά.  ηηο θαζεκεξηλέο δηαπξνζσπηθέο 

ζρέζεηο. 

2.6. ΓΙΑΓΙΚΣΤΑΚΗ ΔΓΚΛΗΜΑΣΙΚΟΣΗΣΑ  

 

ηα δηαδηθηπαθά εγθιήκαηα, νη κνξθέο βίαο πνηθίινπλ θαη ν ζθνπφο ηνπ 

δξάζηε δηαθνξνπνηείηαη απφ έγθιεκα ζε έγθιεκα, είηε είλαη νηθνλνκηθφο ή 

πεξηέξγεηα ή αθφκα ριεπαζκφο (ΔΚΠΑ, 2011). Πξψηα ζηελ ιίζηα είλαη φιεο εθείλεο 

νη εγθιεκαηηθέο πξάμεηο πνπ κπνξνχλ λα βιάςνπλ ηα παηδηά είηε ζίγνληαο ηελ 

αμηνπξέπεηά ηνπο, είηε βιάπηνληαο ηελ ςπρηθή θαη ζσκαηηθή ηνπο πγεία. 

πκπεξηιακβάλεηαη ε παηδηθή πνξλνγξαθία, ε πξνζέιθπζε παηδηψλ γηα γελεηήζηνπο 

ιφγνπο, ε ζεμνπαιηθή παξελφριεζε, ε θαζνδεγνχκελε απηνθηνλία, θαζψο θαη ν 

ειεθηξνληθφο εθθνβηζκφο. Δπίζεο, πνιιά απφ ηα δηαδηθηπαθά εγθιήκαηα ζπρλά 

βιάπηνπλ ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη ηελ ππφιεςε ηνπ αηφκνπ [Δ6]. Σέηνηνπ 

είδνπο εγθιήκαηα, δελ έρνπλ ζα ζθνπφ ηελ απνθφκηζε πεξηνπζηαθνχ νθέινπο αιιά  

εληνχηνηο, ηελ πξνζβνιή ηνπ αηφκνπ (ξαηζηζκφο, ζεμνπαιηθή δηαζηξνθή, εμχβξηζε 

θαη ε ζπθνθαληηθή δπζθήκεζε). Δπηπξφζζεηα, ζπρλά είλαη ηα θαηλφκελα ηεο 

παξαβίαζεο ή θαη θινπήο πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ θαη ηεο εμαπάηεζεο θαηά ηε 

δηελέξγεηα δηαδηθηπαθψλ ζπλαιιαγψλ.  Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ηνπ 

phishing, ηνπ spear phishing θαη ηνπ pharming [Δ6]. 

 

 Phishing: Πξνέξρεηαη απφ ην ζπλδπαζκφ ησλ ιέμεσλ password θαη fishing 

θαη ζπληζηά κηα ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλε ηερληθή νηθνλνκηθήο εμαπάηεζεο κέζσ 

ηνπ «ςαξέκαηνο» ησλ πξνζσπηθψλ καο δεδνκέλσλ θαη εηδηθφηεξα ησλ 

ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ηηο νηθνλνκηθέο καο ζπλαιιαγέο. [Δ6]. 

 

 Pharming:  Δίλαη κηα κνξθή απάηεο ηεο ειεθηξνληθήο δηεχζπλζεο πνπ έρεη 

σο απνηέιεζκα λα πηζηεχνπλ νη ρξήζηεο φηη βξίζθνληαη ζε κηα γλήζηα 

ηζηνζειίδα κε ην ζσζηφ URL. Χζηφζν, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα έρνπλ 

παξαπεκθζεί ζε κία ςεχηηθε, ε νπνία, φκσο, είλαη παλνκνηφηππε κε ηε 

γλήζηα. [Δ6]. 

 

 Spear Phishing: Μηα κνξθή απάηεο, δειαδή ζηνρεπκέλα κελχκαηα 

απαηεψλσλ πνπ κνηάδνπλ απζεληηθά θαη ζηα νπνία δεηνχληαη πξνζσπηθά 

δεδνκέλα, φπσο φλνκα ρξήζηε θαη θσδηθνί πξφζβαζεο [Δ6]. 
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2.6.1. ΗΛΔΚΣΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΔΝΟΥΛΗΗ - Cyberbullying 

 

Μέζσ ηεο επηθνηλσλίαο απφ ην δηαδίθηπν, κπνξεί θάπνηνο λα επηρεηξήζεη λα 

ελνριήζεη, θνξντδέςεη, πξνζβάιιεη ή γεινηνπνηήζεη έλα παηδί. Μπνξεί λα θηάζεη 

αθφκε θαη ζην ζεκείν λα απεηιήζεη.  Ζ ελ ιφγσ ηαθηηθή ιέγεηαη ειεθηξνληθή 

παξελόριεζε ή ειεθηξνληθόο εθθνβηζκόο. Ζ ειεθηξνληθή παξελόριεζε (cyber-

bullying) είλαη ε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά απφ πξφζεζε κε ηε ρξήζε ειεθηξνληθψλ 

κέζσλ. Οη κνξθέο εθδήισζεο ηνπ bullying κπνξεί λα είλαη άκεζεο κε ηελ άζθεζε 

ζσκαηηθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο, ιεθηηθήο, ζεμνπαιηθήο, ειεθηξνληθήο ή ςπρνινγηθήο 

βίαο ή έκκεζεο, κε ηε κνξθή ηνπ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ. Ζ ζσκαηηθή βία κπνξεί 

λα πεξηιακβάλεη ζπξσμίκαηα, θισηζηέο, γξνζηέο, ραζηνχθηα ή ηξάβεγκα καιιηψλ. Ζ 

ιεθηηθή βία πεξηιακβάλεη θνξντδία, βξίζηκν, ζαξθαζκφ, εηξσλεία, δηάδνζε ςεπδνχο 

θήκεο, αξλεηηθά ζρφιηα γηα ηελ εζληθή πξνέιεπζε ή ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ελφο 

παηδηνχ θαη ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ, ρεηξνλνκίεο ή ζπθνθαληηθά γθξάθηηη. Ζ ζεμνπαιηθή 

βία πεξηιακβάλεη αλεπηζχκεηα αγγίγκαηα, απεηιέο, πξνζβιεηηθά κελχκαηα, ρπδαία 

γξάκκαηα θαη εηθφλεο ή αλήζηθα πεηξάγκαηα.   

Πεξηζηαηηθά παξελφριεζεο κεηαμχ παηδηψλ θαη εθήβσλ κπνξνχλ λα ζπκβνχλ 

κε πνιχ δηαθνξεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, φπσο απνζηνιή θεηκέλσλ, e-mail ή άκεζσλ 

κελπκάησλ κε θαθφ πεξηερφκελν, αλάξηεζε πξνζβιεηηθψλ θσηνγξαθηψλ, βίληεν θαη 

άιινπ πιηθνχ ζε ηζηνζειίδεο, blogs ή ηζηνζειίδεο θνηλσληθήο δηθηχσζεο, νη νπνίεο 

ζηε ζπλέρεηα ζα δεκνζηεπζνχλ απφ ην δξάζηε ζε ηξίηα άηνκα [Δ7]. 

 

2.6.2. ΑΠΟΠΛΑΝΗΗ ΜΔΧ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ - Grooming 

 

Σα ζχκαηα ηεο δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο είλαη ζπλήζσο έθεβνη ειηθίαο 11 

έσο 17 εηψλ, νη νπνίνη μνδεχνπλ πνιχ ρξφλν ζην δηαδίθηπν θαη ηδηαίηεξα ζηηο 

ππεξεζίεο θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Σα θνξίηζηα είλαη πην επάισηα θαη επαίζζεηα απφ 

ηα αγφξηα ζε απηή ηελ ειηθία θαη ραξαθηεξίδνληαη ζπλήζσο απφ ρακειή 

απηνεθηίκεζε, απφ ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα θαη δείρλνπλ ππεξβνιηθή 

εκπηζηνζχλε ζηνπο άιινπο. 

Οη δξάζηεο είλαη ζπλήζσο γλψξηκνη ζηελ πξαγκαηηθή δσή κε ηα ζχκαηα. Δίλαη 

ζηελ πιεηνςεθία ηνπο άλδξεο θαη πξνέξρνληαη απφ φιεο ηηο θνηλσληθέο νκάδεο. 

Κίλεηξφ ηνπο κπνξεί λα είλαη ε αλαβίσζε εθεβηθψλ ζπλαηζζεκάησλ, ε ζεμνπαιηθή 

ζπλεχξεζε κε εθήβνπο, ε έμαςε ηεο παξαπιάλεζεο θαη απνπιάλεζεο λέσλ αλειίθσλ 

ή ην αίζζεκα επηβεβαίσζεο θαη άζθεζεο δχλακεο. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο ηξφπνη πνπ νη 
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ζεμνπαιηθνί δξάζηεο κε ζχκαηα ηα παηδηά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην 

δηαδίθηπν:  

 

 Δκπφξην παηδηθήο πνξλνγξαθίαο 

 Δληνπηζκφο ησλ παηδηψλ κε ζθνπφ ηελ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε 

 πλνκηιία κε άιινπο ζεμνπαιηθνχο δξάζηεο (π.ρ. παηδεξαζηέο) 

 Απνπιάλεζε ησλ παηδηψλ κέζσ ζεμνπαιηθψλ ζπλνκηιηψλ (grooming) 

 

Σν grooming ιακβάλεη ρψξα κέζσ ησλ δσκαηίσλ ζπλνκηιίαο (chat rooms), 

ππεξεζηψλ αληαιιαγήο κελπκάησλ (MSN) θαη θπξίσο κέζσ ησλ ππεξεζηψλ 

θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Κξαηάεη αξθεηφ ρξνληθφ δηάζηεκα, κε απνηέιεζκα ην παηδί 

λα κελ αληηιακβάλεηαη φηη απηφο πνπ ζπλνκηιεί είλαη έλαο μέλνο. Ο ρξφλνο απηφο 

εμαξηάηαη άκεζα απφ ηνλ ηχπν ηνπ ρεηξηζκνχ θαη ηελ εππηζηία ηνπ ζχκαηνο. ηε 

δηαδηθαζία ηνπ grooming, ε ζσκαηηθή επαθή κεηαμχ ηνπ δξάζηε θαη ηνπ παηδηνχ δελ 

είλαη απαξαίηεηε πξνθεηκέλνπ λα ζπκαηνπνηεζεί ην παηδί ή ν έθεβνο. Ζ δηαδηθαζία 

ηνπ grooming, πνπ κπνξεί λα μεπεξλά αθφκα θαη ηα γεσγξαθηθά φξηα ελφο θξάηνπο, 

πεξλά ζπλήζσο απφ ηέζζεξα ζηάδηα: ηεο πξνεηνηκαζίαο ηεο επαθήο ηνπ δξάζηε κε ην 

ζχκα, ηεο επαθήο κε ην ζχκα θαη ηε δεκηνπξγία ζρέζεο εκπηζηνζχλεο, ηεο 

πξνεηνηκαζίαο γηα ηελ πξνζσπηθή ζπλάληεζε, θαη ηέινο ηελ ίδηα ηελ ζπλάληεζε 

[Δ6]. 

2.6.3. ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΙΑ 

 

Με ηνλ φξν πνξλνγξαθία ελλννχκε ηελ αλαπαξάζηαζε ζεμνπαιηθψλ 

πξάμεσλ, ιεθηηθά ή κέζσ εηθφλσλ, κε ηνληζκφ ησλ γελεηήζησλ ζηνηρείσλ θαη κε 

θχξην ζθνπφ ηελ ζεμνπαιηθή δηέγεξζε ηνπ αηφκνπ. Σν νπηηθφ ζεμνπαιηθφ πιηθφ είλαη 

φιν θαη πεξηζζφηεξν δηαζέζηκν ζην επξχ θνηλφ θαη έηζη είλαη πην πηζαλφ λα 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζαλ πεγή ζεμνπαιηθψλ πιεξνθνξηψλ γηα ηνπο εθήβνπο. Ζ 

αλαδήηεζε θαη ε πξφζβαζε ζε πνξλνγξαθηθφ πιηθφ γίλεηαη εζηζκφο, ηφηε ζπλδέεηαη 

κε δηαηαξαρέο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ εθήβσλ. Διινρεχεη ν θίλδπλνο ζεμνπαιηθήο 

επηζεηηθφηεηαο, νη ζεμηζηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζηα θχια, ε αληηκεηψπηζε απέλαληη 

ζηηο γπλαίθεο ζαλ ζεμνπαιηθά αληηθείκελα θαη έλαλ απμεκέλν θίλδπλν γηα θησρνχο 

ζπλαηζζεκαηηθνχο θαη θνηλσληθνχο δεζκνχο ζηελ ελήιηθε δσή.  
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2.6.4. ΠΑΙΓΙΚΗ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΙΑ 

 

Ζ παηδηθή πνξλνγξαθία είλαη απφ ηα κεγαιχηεξα εγθιήκαηα κέζσ ηνπ 

δηαδηθηχνπ, δειαδή ε αλαπαξαγσγή ζεμνπαιηθψλ εηθφλσλ κε αληηθείκελν πφζνπ ηα 

παηδηά. Τπάξρνπλ ηζηνζειίδεο, φπνπ νη παηδφθηινη ζπλαληηνχληαη on·line θαη ζε 

ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα θαη θαθνπνηνχλ παηδηά ζε δεκφζηα ζέα κέζσ webcam. Ζ 

ζπλνπζία, δελ γίλεηαη κε εζειεκέλε πξφζεζε, αιιά ππφ ηελ επήξεηα λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ ή κε ηε ρξήζε βίαο, ηα παηδηά ππνρξενχληαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζεμνπαιηθέο 

πξάμεηο κεηαμχ ηνπο, κε ελήιηθεο, αθφκε θαη κε δψα. 

Σα παηδηά (νξηζκέλεο θνξέο βξέθε, θάησ ησλ δχν εηψλ) βαζαλίδνληαη, 

πθίζηαληαη θάζε κνξθή ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο θαη ζπρλά δνινθνλνχληαη 

(snuff films) [Δ6]. 

Ζ παηδηθή πνξλνγξαθία απνηειεί επίζεο πεγή ρξήκαηνο γηα θάπνηνπο 

αλζξψπνπο. Έξρεηαη ηξίηε παγθνζκίσο ζε νηθνλνκηθφ ηδίξν, κε εηήζηα θέξδε πνπ 

μεπεξλνχλ ηα ηξία δηζεθαηνκκχξηα επξψ. Ο αξηζκφο ησλ ειεθηξνληθψλ δηεπζχλζεσλ 

κε πιηθφ παηδηθήο πνξλνγξαθίαο είλαη απίζηεπηα κεγάινο θαη μεπεξλά ηα 4,5 

εθαηνκκχξηα [Δ6]. 

Ζ Ηαπσλία θαηέρεη ηελ πξψηε ζέζε ζηελ παξαγσγή πνξλνγξαθηθνχ πιηθνχ, ην 

νπνίν δηνρεηεχεηαη ζε φιν ηνλ θφζκν, ελψ νη Φηιηππίλεο «πξνκεζεχνπλ» ηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο κε παηδηά γηα ην ζθνπφ απηφ. Ζ πιεηνςεθία ησλ ηαηληψλ πνπ 

δηαθηλνχληαη ζην δηαδίθηπν κε παηδηθή πνξλνγξαθία παξνπζηάδνπλ παηδηά πνπ 

θαηάγνληαη απφ Αζία, Αθξηθή θαη Λαηηληθή Ακεξηθή, ελψ νη ελήιηθνη δξάζηεο πνπ ηα 

θαθνπνηνχλ θαίλεηαη λα πξνέξρνληαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο απφ ηελ Δπξψπε θαη ηηο 

ΖΠΑ. Παξάγνληαη θπξίσο ζε ρψξεο φπσο νη Φηιηππίλεο, ε Ηλδία, ην Βηεηλάκ, αιιά 

θαη ζε ρψξεο ηνπ ιεγφκελνπ αλαηνιηθνχ κπινθ [Δ6]. Μέρξη ζηηγκήο, ζχκθσλα κε ηνλ 

θαθηαλάθε [Δ8], δελ ππάξρνπλ ζηελ Διιάδα νξγαλσκέλα θπθιψκαηα παξαγσγήο 

πιηθνχ παηδηθήο πνξλνγξαθίαο. 

 

2.6.5. ΑΤΣΟΚΣΟΝΙΑ ΜΔΧ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ 

 

Ζ απηνθηνλία κέζσ δηαδηθηχνπ αλαθέξεηαη ζηε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ 

ζρεηηθά κε ηελ απηνθηνλία κέζσ δηαδηθηχνπ ή/θαη ζηε δηαδηθηπαθή επαθή αηφκσλ κε 

απηνθηνληθέο ηάζεηο πξνθεηκέλνπ λα δηαπξάμνπλ ηελ απηνθηνλία απφ θνηλνχ ή κέζσ 

θακεξψλ ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν.  
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2.7. ΡΑΣΙΜΟ ΚΑΙ ΠΡΟΗΛΤΣΙΜΟ 

 

Ο ξαηζηζκφο κπνξεί λα πάξεη δηάθνξεο κνξθέο, λα είλαη έλα θείκελν ή εηθφλα 

πνπ δπζθεκεί, κεηψλεη, ππνηηκά έλα πξφζσπν ή κηα θνηλσληθή νκάδα βάζεη 

δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο, φπσο ην θχιν, ε ζξεζθεία θαη ε ππεθνφηεηα. 

Αλεζπρεηηθή είλαη θαη ε θαζεκεξηλή πξφζβαζε ησλ παηδηψλ θαη ησλ εθήβσλ ζε 

βίαηα, ξαηζηζηηθά ειεθηξνληθά παηρλίδηα, θαζψο θαη ε αχμεζε ησλ ηζηνζειίδσλ 

ξαηζηζηηθνχ πεξηερνκέλνπ.  

Ο πξνζειπηηζκφο ζην δηαδίθηπν γίλεηαη κέζσ νξγαλψζεσλ θαη ζξεζθεπηηθψλ 

αηξέζεσλ. Τπάξρνπλ ηζηνζειίδεο πνπ θάλνπλ ζξεζθεπηηθή πξνπαγάλδα, πνπ θαινχλ 

λένπο λα γίλνπλ θακηθάδη απηνθηνλίαο θαη άιιεο πνπ είλαη ελάληηα ζε ζπγθεθξηκέλεο 

ζξεζθεπηηθέο κεηνλφηεηεο.  

 

2.8.  ΔΠΙΠΣΧΔΙ ΔΘΙΜΟΤ ΣΟ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ 

 

Οη επηπηψζεηο ηνπ δηαδηθηχνπ ζηελ πγεία (ςπρηθή θαη ζσκαηηθή) ησλ αηφκσλ 

θαη θαη’ επέθηαζε ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο είλαη πνιιέο. Ζ θαηάζιηςε, ε ρακειή 

απηνεθηίκεζε, ε ζρνιηθή απνηπρία, νη δηαηαξαρέο χπλνπ, ν απηνθηνληθφο ηδεαζκφο, 

θαη ε κεησκέλε θπζηθή δξαζηεξηφηεηα είλαη θάπνηεο απφ απηέο, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο 

επηθέξνπλ αλχπαξθηεο ή δηαηαξαγκέλεο νηθνγελεηαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο. 

Όια απηά ηα ζηνηρεία ζπλπθαίλνπλ ηε ρακειή πνηφηεηα δσήο ηνπ αηφκνπ. 

Πιεζψξα εξεπλψλ έρεη αζρνιεζεί κε ηηο επηπηψζεηο ηνπ εζηζκνχ ηνπ 

δηαδηθηχνπ θαη η’ απνηειέζκαηα ππνγξακκίδνπλ φηη ε εμάξηεζε ζην δηαδίθηπν επηδξά 

αξλεηηθά θπξίσο ζηνπο λένπο. πλνπηηθά, πεξηζζφηεξεο επηπηψζεηο ηνπ εζηζκνχ ζην 

δηαδίθηπν αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά παξαθάησ: 

 

a. Κνηλσληθή Απνκάθξπλζε – Απνκόλσζε - Απνγνήηεπζε από ηελ δσή: Ο 

εζηζκέλνο ρξήζηεο ζην δηαδίθηπν (πξνζθφιιεζε ζε ειεθηξνληθά παηρλίδηα) 

εκθαλίδεη ζπκπηψκαηα απφζπξζεο απφ ηελ ππφινηπε δσή ηνπ, άγλνηα ηεο 

πξαγκαηηθφηεηάο ηνπ θαη απψιεηα ειέγρνπ ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ. Ζ 

απνκφλσζε απφ ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν, επεξεάδεη αξλεηηθά φια ηα 

απαξαίηεηα ζπζηαηηθά ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο επάξθεηαο ηνπ αηφκνπ (αίζζεζε 

αζθάιεηαο, θνηλσληθφηεηαο, πξνζσπηθήο ηθαλφηεηαο, δεκηνπξγηθφηεηαο, 

απηνλνκίαο).  
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b. Πεξηνξηζκόο ειεπζέξνπ ρξόλνπ - Γεύηεξε δσή ζην δηαδίθηπν: Ζ απνπζία 

δηαιφγνπ θαη δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ κε ηελ νηθνγέλεηα, δίλεη ψζεζε ζηε 

αλαδήηεζε κηαο εηθνληθήο πξαγκαηηθφηεηαο σο ππνθαηάζηαην ηεο δηθήο ηνπο 

θαζεκεξηλφηεηαο.  

c. Καηάζιηςε, Υακειή Απηνεθηίκεζε, Δγθιεκαηηθόηεηα, Απηνθηνλίεο: Ζ 

παξαηεηακέλε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ απφ ηα παηδηά, ηεο ηειεφξαζεο θαη ησλ 

video games ζπλδένληαη κε: 

i.  Δπηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

ii.  Παηδηθή παρπζαξθία 

iii.  Κάπληζκα απφ κηθξή ειηθία 

iv.  Δπηθίλδπλεο ζεμνπαιηθέο ζπκπεξηθνξέο 

Ζ εθηεηακέλε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ απφ ηα παηδηά κπνξεί λα επεξεάζεη 

ζεκαληηθά ηελ καθξφρξνλε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαζψο θαη λα δηακνξθψζεη 

ζπκπεξηθνξέο.  

d. Υακειή επίδνζε ζην ζρνιείν - εθπαίδεπζε, δηαηαξαγκέλεο νηθνγελεηαθέο 

θαη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, ρακειή πνηόηεηα δσήο: Οη πεξηζζφηεξνη λένη 

νη νπνίνη ηείλνπλ λα εζηζηνχλ ή είλαη ήδε εζηζκέλνη, καζεηέο θαη θνηηεηέο 

παξνπζηάδνπλ ρακειή απφδνζε ζηηο ζπνπδέο ηνπο αθνχ δελ έρνπλ δηάζεζε 

θαη ρξφλν γηα απηφ. 

e. σκαηηθά ζπκπηώκαηα (δηαηαξαρέο ύπλνπ, κεησκέλε θπζηθή 

δξαζηεξηόηεηα, δηαηξνθηθέο δηαηαξαρέο, παζήζεηο ζε νζηά θαη κύεο, 

παρπζαξθία θηι) – Υξήζε νπζηώλ – Αιθννιηζκόο – Σδόγνο: Ο 

αιθννιηζκφο, ε βνπιηκία, ν ηδφγνο, ε ρξήζε λαξθσηηθψλ, θάπληζκα. Σα 

παηδηά εχπνξσλ νηθνγελεηψλ ζρεηίδνληαη πεξηζζφηεξν κε ηνλ ειεθηξνληθφ 

ηδφγν, έρνληαο κεγαιχηεξε πξφζβαζε ζηηο εηδηθέο θάξηεο γηα online 

ζηνηρήκαηα. Οη εηδηθέο θάξηεο νη νπνίεο θπθινθνξνχλ ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν 

ζηελ Διιάδα θαη κπνξεί λα ηηο πξνκεζεπηεί νπνηνζδήπνηε, αθφκε θαη απφ ην 

πεξίπηεξν.  

 

2.9. ΤΜΒΟΤΛΔ – ΤΣΑΔΙ  

 

ην ζεκείν απηφ, ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ησλ λέσλ (θαη φρη κφλν) απφ ην 

δηαδίθηπν θαη ηηο επηπηψζεηο πνπ πξναλαθέξζεθαλ, ε πξνζνρή ζα έπξεπε θπξίσο λα 

εζηηαζηεί ζηνπο γνλείο θαη ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ησλ παηδηψλ θαη ησλ εθήβσλ 

γηα ηνπο νπνίνπο γίλεηαη ιφγνο. Οη αθξαίεο αληηδξάζεηο ησλ γνληψλ αξθεηέο θνξέο 
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θέξλνπλ αληίζεην απνηέιεζκα ζηε δηαπαηδαγψγεζε ησλ παηδηψλ. Ζ πιήξεο 

απαγφξεπζε ηνπ δηαδηθηχνπ είλαη ζίγνπξα νπηνπία θαη έλαο πηζαλφο ιφγνο γηα 

πεξαηηέξσ ζχγθξνπζε κε ηα παηδηά. Ζ πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν εθηφο ηνπ ρψξνπ ηεο 

νηθνγέλεηαο είλαη εχθνιε θαη ζίγνπξα δελ απνηειεί ην απνηειεζκαηηθφηεξν κέζν 

πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ. 

Λακβάλνληαο ινηπφλ ππφςε ηα παξαπάλσ, ζα κπνξνχζε ζε γεληθέο γξακκέο 

λα εηπσζεί φηη, γηα ηελ απνθπγή ησλ ζπλεπεηψλ απηψλ πξέπεη νη γνλείο λα εζηηάζνπλ 

ζηα εμήο ζηνηρεία: 

1. Δπίβιεςε ζηνλ ηξφπν θαη ζην ρξφλν ρξήζεο ηνπ δηαδηθηχνπ. 

2. Παξαθνινύζεζε κε ζπλερή έγλνηα, δίρσο φκσο ππεξπξνζηαζία. 

3. πδήηεζε κε ηα παηδηά: Πνιιέο θνξέο ην παηδί βξίζθεηαη κφλν ηνπ φηαλ 

έξρεηαη αληηκέησπν κε θηλδχλνπο. Πξέπεη λα κάζεη λα μερσξίδεη ηηο 

θαηαζηάζεηο απηέο κφλν ηνπ θαη λα πξνζηαηεχεηαη θαηάιιεια ρσξίο λα 

παξαζχξεηαη. 

4. Ζιεθηξνληθόο αιθαβεηηζκόο: Γνλείο πνπ δε γλσξίδνπλ πνιιά απφ ην 

δηαδίθηπν θαη ηνπο ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο, ζα ήηαλ θαιφ λα επηδηψμνπλ 

λα κάζνπλ θάπνηα βαζηθά ζηνηρεία γηα λα είλαη ζε ζέζε λα αζθνχλ θαιχηεξα 

ην ξφιν ηνπο. 

5. Πξνώζεζε ησλ ζεηηθώλ ζηνηρείσλ ησλ Ζ/Τ θαη ηνπ δηαδηθηύνπ: Υξήζηκε 

θαη απαξαίηεηε ηερλνινγία. Ζ ζσζηή ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ έρεη λα θάλεη 

γεληθφηεξα κε ηελ χπαξμε νξίσλ θαη πεηζαξρίαο ζηε ζπκπεξηθνξά καο. 

6. Απνθπγή αθξαίσλ αληηδξάζεσλ θαη ηηκσξηώλ: ψζηε λα κελ νδεγεζνχλ ηα 

παηδηά κε ηε ζεηξά ηνπο ζηελ πηνζέηεζε αθξαίσλ ζπκπεξηθνξψλ. 

7. Από θνηλνύ νξηνζέηεζε ηεο ρξήζεο: Πξέπεη ηα παηδηά λα δηαπαηδαγσγεζνχλ 

απφ ηνπο γνλείο θαη απφ ην ζρνιείν γηα ηε ρξήζε θαη ηνπο θηλδχλνπο ηνπ 

δηαδηθηχνπ. 

 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν δνπλ θαη αιιειεπηδξνχλ 

θαζεκεξηλά ηα παηδηά θαη νη έθεβνη, πξέπεη λα ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηελ 

αληηκεηψπηζε απηήο ηεο λέαο κάζηηγαο θαη εηδηθφηεξα:  

 

1. ρνιηθό πεξηβάιινλ 

 

 Δπαηζζεηνπνίεζε – ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

 Δθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε ρξήζε ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ 
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 Δθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ γηα ηηο δηάθνξεο εθαξκνγέο γηα ηε ρξήζε 

δηαδηθηπαθψλ κεραλψλ αλαδήηεζεο  

 Παξνρή δηαδηθηχνπ κέζα ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, κε password/login θαη 

κέγηζην ρξφλν ρξήζεο (π.ρ. 45 ιεπηά/εκέξα) 

 Φίιηξα πνπ απαγνξεχνπλ ηελ είζνδν ζε αθαηάιιειεο ηζηνζειίδεο ζα πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηνχληαη 

 Δλεκέξσζε ησλ γνλέσλ κέζσ ηνπ ζρνιείνπ γηα ην θαηλφκελν θαη ηα ζεκεία 

αλαγλψξηζεο ηεο πξνβιεκαηηθήο ρξήζεο  

 Ύπαξμε ζρνιηθνχ ςπρνιφγνπ κε εθπαίδεπζε ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

θαηάρξεζεο δηαδηθηχνπ 

 Πξναγσγή ηεο ρξήζεο ηνπ ππνινγηζηή σο εξγαιείν κειέηεο θαη ελεκέξσζεο, 

θαη φρη απνθιεηζηηθά ζαλ κέζν ςπραγσγίαο  

 

2. Οηθηαθό Πεξηβάιινλ 

 

 Όξηα πνπ ζα ηεξνχληαη κέζα ζηελ νηθνγέλεηα, φρη φκσο ππεξβνιηθά ή πνιχ 

απζηεξά πνπ ζα θαηαπηέδνπλ ηα παηδηά. 

 Θέκαηα αζθάιεηαο. 

 εβαζκφο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ παηδηψλ θαη εθήβσλ απφ πνιχ κηθξή 

ειηθία Δχξεζε ρξφλνπ ψζηε λα αζρνιεζνχλ νη γνλείο κε ζέκαηα δηαδηθηχνπ 

καδί κε ηα παηδηά. 

 Ζ ζέζε ηνπ ππνινγηζηή ζε θνηλφρξεζην ρψξν, ψζηε λα κε δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα απνκφλσζεο ηνπ παηδηνχ θαη λα ππάξρεη έιεγρνο. 

 Υξήζε θίιηξσλ γηα επηβιαβείο ηζηνζειίδεο  

 Δλεκέξσζε ησλ παηδηψλ γηα ηα θαηλφκελα «εζηζκνχ» θαη παξελφριεζεο 

 Ζ ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή δελ ρξεζηκνπνηείηαη γηα επηβξάβεπζε ή ηηκσξία  

 Ηδηαίηεξε πξνζερηηθνί φηαλ ηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ ηα chatrooms (δσκάηηα 

ζπλνκηιίαο) κε άηνκα άγλσζηα πξνο απηά, ρσξίο ηελ επίβιεςε ζαο.  

 

3. Κνηλσληθό Πεξηβάιινλ 

 

 Όξην ειηθίαο γηα ηελ είζνδν ζε internet cafes 

 Φίιηξα θαη φξην ρξήζεο ζε internet cafes  

 Δλεκέξσζε γνλέσλ θαη παηδηψλ κε ζρεηηθέο θαηαρσξήζεηο ζε Μέζα Μαδηθήο 

Δλεκέξσζεο γηα ην θαηλφκελν, ζπκβνπιεπηηθέο ηειεθσληθέο γξακκέο θ.α.  
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 Παξνρή πιεξνθνξίαο γηα ηελ αζθαιή ρξήζε δηαδηθηχνπ κε έληππν πιηθφ ζε 

κέξε πνπ ζπρλάδνπλ νη έθεβνη (ζηλεκά, ηαρπθαγεία, βίληεν/club, bowling), 

θαζψο θαη κέζα απφ ηζηνζειίδεο πνπ επηζθέπηνληαη  

 

4. Τπεξεζίεο πγείαο 

 

 Δλεκέξσζε ησλ ηαηξψλ, εηδηθεπνκέλσλ θαη θνηηεηψλ γηα ηελ ππεξβνιηθή 

ρξήζε δηαδηθηχνπ  

 Σν ζέκα λα ζπκπεξηιακβάλεηαη ζε ζπλέδξηα θαη εκεξίδεο, ψζηε λα 

επαηζζεηνπνηεζνχλ νη εηδηθνί πγείαο πνπ ζα έξζνπλ αληηκέησπνη κε ηα 

πξνβιήκαηα (παηδίαηξνη, παηδνςπρίαηξνη, ςπρνιφγνη θ.α.)  

 

5. Κξαηηθή κέξηκλα  

 

 Δλεκέξσζε ηνπ θνηλνχ (έθεβνη θαη γνλείο)  

 Δθαξκνγή ησλ κέηξσλ γηα ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ  

 Ννκνζεζία γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ internet cafe 

 

Οη ζπζηάζεηο ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ησλ λέσλ απφ ηνλ εζηζκφ ζην 

δηαδίθηπν αθνξνχλ, φπσο θαίλεηαη παξαπάλσ, πνιινχο θνξείο. Χζηφζν, κεγάιε 

βαξχηεηα δίλεηαη ζηε βηβιηνγξαθία, ζηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ηεο νηθνγέλεηαο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ απηνχ. Πξέπεη φκσο λ’ αλαθεξζεί φηη, νη γνλείο 

ρξεηάδεηαη λα έρνπλ νη ίδηνη εθείλεο ηηο πξνζσπηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ψζηε 

λα κπνξέζνπλ λα βνεζήζνπλ γηα ηελ εμάιεηςε ηνπ εζηζκνχ. Σέηνηεο δεμηφηεηεο είλαη 

ε αλαγλψξηζε θαη ε δηαρείξηζε ζπλαηζζεκάησλ, δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο, επίιπζεο 

ησλ ζπγθξνχζεσλ, επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ζεηηθή εηθφλα ηνπ εαπηνχ ηνπ, 

ζπλαηζζεκαηηθή σξηκφηεηα θ.α., ηηο νπνίεο ζα κεηαθέξεη ν γνλέαο ζην παηδί, 

ιεηηνπξγψληαο ν ίδηνο σο πξφηππν. Γηα λα επηηεπρζεί ν ζηφρνο απηφο, απαηηείηαη ε 

δηαξθήο ζπλεξγαζία θαη αιιειεπίδξαζε ηεο νηθνγέλεηαο κε ηνπο αξκφδηνπο θνξείο 

θαη εηδηθνχο (ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί) [Δ9].  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

3.1. ΓΗΜΟΓΡΑΦΙΑ ΣΟΤ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟΤ  

 

Πιεζψξα εξεπλψλ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αλαθνξηθά κε ηε δεκνγξαθία ηνπ 

δηαδηθηχνπ, ηφζν ζε παγθφζκην φζν θαη ζε παλεπξσπατθφ επίπεδν. Μειεηήζεθε 

αξρηθά ην πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην δηαδίθηπν γεληθά αιιά θαη 

ην πνζνζηφ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην «Facebook», πνπ απνηειεί ζήκεξα ην πην 

δηαδεδνκέλν κέζσ θνηλσληθήο δηθηχσζεο αλά ηνλ θφζκν. ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη 

νξηζκέλα ελδεηθηηθά απνηειέζκαηα. 

Απφ ηνλ πίλαθα 3.1 πξνθχπηεη φηη, απφ ην ζχλνιν ησλ 6.930.055.154 

αλζξψπσλ ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ (απνγξαθή 2011), νη ρξήζηεο ηνπ δηαδηθηχνπ 

αγγίδνπλ ηα 2.100.000.000 δηζεθαηνκκχξηα. ηελ Δπξψπε νη ρξήζηεο ηνπ δηαδηθηχνπ 

μεπεξλνχλ ην κηζφ πιεζπζκφ ηεο θαη ζεκεηψλεη αχμεζε 58,3% ηελ ηειεπηαία 

δεθαεηία. Ζ Αθξηθή εκθαλίδεη αχμεζε ησλ δηαδηθηπαθψλ ρξεζηψλ, ε νπνία θηάλεη 

ζην 2.527,4%, αθνινπζεί ε Μέζε Αλαηνιή κε αχμεζε 1.987% θαη έπεηαη ε Λαηηληθή 

Ακεξηθή, κε αχμεζε 1.037,4%.  

 

 
Δηθόλα 3. 1. Υξήζηεο δηαδηθηύνπ ζε παγθόζκην επίπεδν 

 

Ζ Αζία θαίλεηαη λα πξνεγείηαη θαη θαηαιακβάλεη ην 44% ησλ ρξεζηψλ ηνπ 

δηαδηθηχνπ. αθψο κηα πηζαλή εμήγεζε γη’ απηφ ζα κπνξνχζε λα είλαη ν κεγαιχηεξνο 

φγθνο πιεζπζκνχ ηεο επείξνπ. Αθνινπζεί ζηε 2
ε
 ζέζε ε Δπξψπε κε πνζνζηφ 22,7%, 

ελψ αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλφο φηη ην δηαδίθηπν έρεη δηεηζδχζεη ζην 58.3% ηνπ 

Δπξσπατθνχ πιεζπζκνχ. Με άιια ιφγηα, πεξηζζφηεξνη απφ έλαο ζηνπο δχν 

Δπξσπαίνπο είλαη ρξήζηεο ηνπ δηαδηθηχνπ, απνηέιεζκα πνπ πεξίηξαλα απνδεηθλχεη 

ηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ηνπ δηαδηθηχνπ θαη ηεο ρξήζεο ηνπ ζηηο δπηηθέο θνηλσλίεο. Σα 

παξαπάλσ απνηειέζκαηα θαίλνληαη θαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί.   
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Δηθόλα 3. 2. Υξήζηεο Γηαδηθηύνπ (ζε εθαηνκκύξηα) ζηνλ Παγθόζκην Πιεζπζκό 

 

ε άιιε ζπλαθή δεκνγξαθηθή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, κειεηήζεθαλ 

νη ρξήζηεο ηνπ δηαδηθηχνπ, εηζάγνληαο απηή ηε θνξά ηε ρψξα σο κεηαβιεηή. Ο 

πίλαθαο 3.3, παξνπζηάδεη ηελ ηαμηλφκεζε ησλ πξψησλ 20 ρσξψλ παγθνζκίσο κε ην 

πςειφηεξν πνζνζηφ ρξεζηψλ δηαδηθηχνπ. ηελ Δπξψπε πξψηε θαηαηάζζεηαη ε 

Γεξκαλία, ελψ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ε Διιάδα κνηξάδεηαη ηελ 13
ε
  ζέζε κε ηελ 

Πνξηνγαιία. 
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Δηθόλα 3. 3. Οη πξώηεο 20 ρώξεο παγθνζκίσο κε ηνλ πςειόηεξν βαζκό ρξεζηώλ δηαδηθηύνπ [Η2] 

 

Δλ ζπλερεία, παξνπζηάδνληαη απνηειέζκαηα έξεπλαο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηνπ 

κέζνπ θνηλσληθήο δηθηχσζεο «Facebook». ηελ Διιάδα νη θίινη ηνπ «Facebook», 

απμάλνληαη κε ξαγδαίνπο ξπζκνχο, θαζψο φζνη θάλνπλ «like» ζην δεκνθηιέο κέζν 

θνηλσληθήο δηθηχσζεο αγγίδνπλ ην 46,2% ησλ Διιήλσλ. Καηαηάζζεηαη ζηελ 43
ε
 

ζέζε παγθνζκίσο, φπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα 3.4.  
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Δηθόλα 3. 4. Υξήζε Internet θαη Facebook ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε [Η2] 

 

 

3.2.ΔΠΙΚΔΦΙΜΟΣΗΣΑ ΣΟ ΔΛΛΗΝΙΚΟ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ  

 

Μεγάινο αξηζκφο εξεπλψλ ζρεηηθά κε ην δηαδίθηπν έρεη επίζεο 

πξαγκαηνπνηεζεί θαη ζε κηθξφηεξε θιίκαθα. ηνλ πίλαθα 3.5 παξνπζηάδνληαη η’ 

απνηειέζκαηα έξεπλαο, ζηελ νπνία κειεηήζεθε ε επηζθεςηκφηεηα ησλ ηζηνζειίδσλ 

απφ έιιελεο ρξήζηεο [Η3]. Σελ πξψηε ζέζε θαηαιακβάλεη ε δεκνθηιέζηεξε απηή ηε 

ζηηγκή κεραλή αλαδήηεζεο ζε φιν ηνλ θφζκν, ε ηζηνζειίδα www.google.gr, ελψ ζηε 

δεχηεξε ζέζε ζπλαληάκε ην δεκνθηιέζηεξν κέζν θνηλσληθήο δηθηχσζεο, ην 

«Facebook». Σέινο, απφ ηνλ πίλαθα δηαθαίλεηαη φηη, κεγάινο αξηζκφο ησλ Διιήλσλ, 

ζηξέθεηαη ζην δηαδίθηπν κε ζθνπφ ηελ ελεκέξσζε, θαζψο ππάξρνπλ πνιιέο 

ηζηνζειίδεο ελεκέξσζεο. Μηα πηζαλή εμήγεζε εδψ ζα κπνξνχζε λα είλαη ε δπζκελήο 

θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ε ρψξα απηή ηε ζηηγκή θαη ε αλάγθε ησλ πνιηηψλ 

γηα ελεκέξσζε.  

 

http://www.google.gr/
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Δηθόλα 3. 5. ειίδεο επηζθεςηκόηεηαο ζηνλ ειιεληθό ηζηό [Η3] 

 

 πκπεξαζκαηηθά, θνηλφο ηφπνο ησλ εξεπλψλ (κηθξήο ή κεγάιεο θιίκαθαο) 

πνπ αθνξνχλ ην δηαδίθηπν, κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί ε κεγάιε δηείζδπζε ηνπ ζε 

κεγάιν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ ηνπ θφζκνπ. ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη θαλείο λ’ 

αλαινγηζηεί θαη ην ίδην ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ έρεη ηε δπλαηφηεηα 

πξφζβαζεο ζην δηαδίθηπν, ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηηο δπζκελείο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο πνπ επηθξαηνχλ ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, ελ αληηζέζεη κε απηέο ησλ 

αλαπηπγκέλσλ ρσξψλ.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

4.1 . ΗΛΔΚΣΡΟΝΙΚΟ ΔΓΚΛΗΜΑ  

 

Όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ, ην δηαδίθηπν πξνζθέξεη ζηνπο ρξήζηεο ηνπ 

ακέηξεηεο δπλαηφηεηεο. Χζηφζν, αθξηβψο απηφ ην γεγνλφο είλαη ππαίηην γηα ηηο λέεο 

κνξθέο ζπκπεξηθνξάο πνπ έρνπλ εηζαρζεί κέζα απφ απηφ. ηνλ ίδην ηφλν, αλαδχνληαη 

επίζεο αμηφπνηλεο πξάμεηο, νη νπνίεο έρνπλ ππφζηαζε απνθιεηζηηθά κέζα απφ ηελ 

χπαξμε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή θαη ηνπ δηαδηθηχνπ, φπσο γηα παξάδεηγκα ε 

παξαβίαζε ειεθηξνληθψλ αξρείσλ, ε παηδηθή πνξλνγξαθία θαη ε ππνθινπή 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ. Μέζα απφ ην δηαδίθηπν ζα κπνξνχζε θαλείο λα ηζρπξηζηεί, 

φηη ηα «παξαδνζηαθά» εγθιήκαηα θιηκαθψλνληαη ηφζν ζε ηαρχηεηα φζν θαη ζε εχξνο 

(Ληαλνχ, Κ., 2013).   

πλήζσο επηθξαηεί ζχγρπζε, αλαθνξηθά κε ην ηη αθξηβψο ζπλζέηεη ηελ έλλνηα 

ηνπ «ειεθηξνληθνχ εγθιήκαηνο». Ζ ηζηνζειίδα ηεο Διιεληθήο αζηπλνκίαο αλαθέξεη 

ηνλ εμήο νξηζκφ: Χο «Ηιεθηξνληθό Έγθιεκα», ζεσξείηαη ε αμηόπνηλε εγθιεκαηηθή 

πξάμε  πνπ ηειείηαη κε ηε ρξήζε ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ θαη ζπζηεκάησλ 

επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ θαη ηηκσξείηαη κε ζπγθεθξηκέλεο πνηλέο από ηελ ειιεληθή 

(ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε) λνκνζεζία. Αλάινγα κε ηνλ ηξόπν ηέιεζεο, ηα 

ειεθηξνληθά εγθιήκαηα ρσξίδνληαη ζε «εγθιήκαηα ηεινύκελα κε ηε ρξήζε  

ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ» (computer crime) θαη ζε «Κπβεξλνεγθιήκαηα» (cyber 

crime), εάλ ηειέζζεθε κέζσ ηνπ Γηαδηθηύνπ [Η4]. Καζίζηαηαη ινηπφλ ζαθέο φηη ππάξρεη 

δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζηα εγθιήκαηα πνπ ηεινχληαη κε ηε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ θαη 

ζε απηά ζηα νπνία ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο είλαη ην βαζηθφ κέζν ηέιεζεο ηνπο. 

ρεηηθά κε ηηο κνξθέο ηνπ ειεθηξνληθνχ εγθιήκαηνο, ε πλζήθε ηεο 

Βνπδαπέζηεο αλαθέξεη φηη, απηέο είλαη πνηθίιεο θαη κε ηε ζπλερή αλάπηπμε ηεο 

ηερλνινγίαο θαη ηνπ δηαδηθηχνπ, πνιιαπιαζηάδνληαη. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θηλδχλνπ απηνχ ήηαλ απαξαίηεηε ε δηαθξαηηθή ζπλελλφεζε θαη ε εθπφλεζε κηαο 

αλαιπηηθήο θαη απνηειεζκαηηθήο ζηξαηεγηθήο. Ο ζηφρνο απηφο επεηεχρζε ζην 

πλέδξην γηα ην Ηιεθηξνληθό Έγθιεκα (Convention on Cybercrime), πνπ έγηλε ην 

2001 ζηε Βνπδαπέζηε φπνπ θαη ππεγξάθε ε πλζήθε ζηηο 23.11.2001. ηε πλζήθε 

ηεο Βνπδαπέζηεο, ππέγξαςαλ 26 ππνπξγνί επξσπατθψλ θξαηψλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ 

θαη ηεο Διιάδαο ππάξρνπλ επεμεγήζεηο θαη ξπζκίζεηο γηα φια ηα Ζιεθηξνληθά 

Δγθιήκαηα [Η4]. 
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Οη ξπζκίζεηο απηέο πηνζεηήζεθαλ θαη ζην ειιεληθφ λνκνζεηηθφ ζχζηεκα κε 

λφκνπο θαη δηαηάγκαηα, ηα νπνία αλαθέξνληαη ζην παξάξηεκα ηεο παξνχζαο 

εξγαζίαο.  

4.2. ΑΓΤΝΑΜΙΔ ΣΗ ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΝΟΜΟΘΔΙΑ  

 

Όπσο αλαθέξζεθε πξσηχηεξα, ζηελ ειιεληθή λνκνζεζία, ππάξρνπλ λφκνη 

(Παξάξηεκα I) νη νπνίνη αλαθέξνληαη ζην δηαδίθηπν, ηφζν ζρεηηθά κε ηελ απάηε 

κέζσ δηαδηθηχνπ φζν θαη κε ηελ πξνζηαζία ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ πνπ 

ελππάξρνπλ ζε απηφ. Παξ’ φια απηά, φπσο ζε φια ηα λνκνζεηηθά ζπζηήκαηα αλά ηνλ 

θφζκν έηζη θαη ζην ειιεληθφ, ππάξρνπλ νξηζκέλεο «αδπλακίεο». Ο Πξντζηάκελνο ηνπ 

Σκήκαηνο Ζιεθηξνληθνχ Δγθιήκαηνο ηεο Γ/λζεο Αζθάιεηαο Αηηηθήο, Αζηπλφκνο Α΄ 

θ. Δκκαλνπήι θαθηαλάθεο, αλαθέξεη ελδεηθηηθά: 

"Οη λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο πνπ αθνξνύλ ην ειεθηξνληθό έγθιεκα παξνπζηάδνπλ 

εγγελείο αδπλακίεο, ηόζν ζηελ Διιάδα όζν θαη ζηηο ππόινηπεο ρώξεο. Απηό 

ζπκβαίλεη δηόηη ην Ηιεθηξνληθό Έγθιεκα απνηειεί εγθιεκαηηθή δξαζηεξηόηεηα 

αξθεηά εμεηδηθεπκέλε θαη αλεπηπγκέλε ηερλνινγηθά, κε απνηέιεζκα λα 

παξνπζηάδνληαη πξνβιήκαηα ζηελ νξηνζέηεζε ησλ πξάμεσλ πνπ ζα πξέπεη λα 

δηώθνληαη πνηληθά. Δπηπιένλ, νη λνκνζέηεο είλαη αλαγθαζκέλνη λα 

ελεκεξώλνληαη δηαξθώο γηα ηηο εμειίμεηο ζηνλ ηνκέα ηεο ηερλνινγίαο ησλ 

ππνινγηζηώλ, πξνθεηκέλνπ λα εμνηθεησζνύλ κε ηνλ ηξόπν δηάπξαμεο 

αδηθεκάησλ κέζσ απηώλ."  

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ φηη, γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ ειεθηξνληθψλ εγθιεκάησλ 

απαηηείηαη ζπλερήο επηκφξθσζε θη εθπαίδεπζε ησλ εηδηθψλ ζηνπο ξπζκνχο κάιηζηα 

ζηνπο νπνίνπο εμειίζζεηαη θαη ε ίδηα ε ηερλνινγία. Δίλαη επίζεο αλαγθαία ε δηαξθήο 

δηαθξαηηθή αιιειεπίδξαζε θαη δηαβνχιεπζε γηα ην ελ ιφγσ ζέκα, ψζηε λα 

κεηψλνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ηα πεξηζηαηηθά ειεθηξνληθψλ εγθιεκάησλ 

παγθνζκίσο.  

 

4.3. ΓΙΑΡΚΔΙΑ ΓΙΑΓΙΚΣΤΑΚΗ ΔΡΔΤΝΑ  

 

Όπσο θαη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο εγθιεκάησλ, έηζη θαη ζηα ειεθηξνληθά 

εγθιήκαηα, ε αληηκεηψπηζε ηνπο απνηειεί δήηεκα χςηζηεο ζεκαζίαο γηα ηηο 

αζηπλνκηθέο αξρέο. Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, νη αζηακάηεηεο αιιαγέο ζηνλ θφιπν 

ηεο ηερλνινγίαο θαη ε ηαρχηαηε αλάπηπμε ηεο θαζηζηνχλ ην ειεθηξνληθφ έγθιεκα 
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δχζθνια αληρλεχζηκν. Γηα ην ιφγν απηφ, ζπζηάζεθε απφ ηελ Διιεληθή Αζηπλνκία, ε 

Τπεξεζία Γίσμεο Ζιεθηξνληθνχ Δγθιήκαηνο γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ 

πεξηπηψζεσλ.           

 Ζ έξεπλα  ησλ Ζιεθηξνληθψλ Δγθιεκάησλ είλαη αξθεηά δχζθνιε θαη ε 

δηαδηθαζία ηνπ εληνπηζκνχ ησλ «ειεθηξνληθψλ ηρλψλ» ηδηαίηεξα ρξνλνβφξνο. Μία  

έξεπλα κπνξεί λα δηαξθέζεη απφ έλα κήλα έσο θαη δχν ρξφληα, δηφηη νη ρξήζηεο ηνπ 

Γηαδηθηχνπ πνπ εξεπλψληαη θαη πνπ έρνπλ  θαηαγγειζεί έρνπλ  δηαπξάμεη κηα 

αμηφπνηλε πξάμε ιακβάλνπλ δηάθνξα δηαδηθηπαθά κέηξα πξνζηαζίαο, έηζη ψζηε ν 

εληνπηζκφο ηνπ λα θαζίζηαηαη αξθεηά δχζθνινο.                             

  ε θάζε δηαδηθηπαθή έξεπλα γίλεηαη πξνζπάζεηα εληνπηζκνχ ηνπ 

«ειεθηξνληθνχ ίρλνπο»  ηνπ δξάζηε, ην νπνίν γηα θάζε ρξήζηε ηνπ Ηληεξλέη  είλαη 

κνλαδηθφ, θαη απνηειεί ζεκαληηθφ ζηνηρείν γηα ηελ απνδεηθηηθή δηαδηθαζία ζην 

δηθαζηήξην. Ζ ιεγνκέλε ειεθηξνληθή απόδεημε (electronic evidence) δελ ηαπηίδεηαη κε 

ηα παξαδνζηαθά απνδεηθηηθά κέζα. Σα ηειεπηαία, έρνπλ θαηά θαλφλα πιηθή 

ππφζηαζε θαη κπνξνχλ λα εληνπηζηνχλ ζε ζπγθεθξηκέλν ηφπν θαη ρξφλν. Αληίζεηα, 

ηα ειεθηξνληθά απνδεηθηηθά κέζα είλαη ςεθηαθά.    

 χκθσλα κε ηνλ Δκ. θαθηαλάθε «Ο ζσζηόο  ζπλδπαζκόο ησλ ηερληθώλ 

κέζσλ καδί κε ηνλ αλζξώπηλν παξάγνληα είλαη ε ρξπζή ζπληαγή γηα θαιά 

απνηειέζκαηα. Δάλ ππάξρνπλ ηα ηερλνινγηθά κέζα (ε/π καδί κε ινγηζκηθό) ρσξίο ηελ 

θαηάιιειε εμεηδίθεπζε ηνπ αζηπλνκηθνύ πξνζσπηθνύ, ηόηε ηα απνηειέζκαηα δελ ζα 

είλαη ηα αλακελόκελα. ηελ ππεξεζία καο πηζηεύσ όηη ππάξρεη ε ζσζηή αλαινγία ζε 

ηερληθά κέζα θαη πξνζσπηθό». Οη βαζηθφηεξνη ηξφπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη εηδηθή 

γηα ηελ εμηρλίαζε ππνζέζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ειεθηξνληθφ έγθιεκα είλαη νη 

εμήο:  

 Δληνπηζκόο IP, φπσο αλαθέξεη ε Ληαλνχ, Οη ειεθηξνληθνί εγθιεκαηίεο γηα λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ επίζεζε ζε έλα ζχζηεµα πξνθεηκέλνπ λα παξαπιαλήζνπλ 

ηηο δησθηηθέο αξρέο, ρξεζηκνπνηνχλ πιαζηέο ΗΡ δηεπζχλζεηο. Κάζε δηεχζπλζε 

ζην δηαδίθηπν έρεη θαη έλαλ αληίζηνηρν αξηζµφ ΗΡ. Σν χζηεµα Ολνκάησλ 

Υψξνπ (Domain Name System D.N.S.) κεηαηξέπεη ηα νλφµαηα ησλ 

δηεπζχλζεσλ ζε αξηζµνχο (ΗΡ δηεπζχλζεηο), έηζη ψζηε λα µπνξεί λα ηηο 

επεμεξγαζηεί ην δίθηπν50. Ο επηηηζέκελνο ινηπφλ θαηά ηελ εθδήισζε µηαο 

επίζεζεο πιαζηνγξαθεί ηε δηεχζπλζε ηνπ µε ζθνπφ λα θαίλεηαη φηη είλαη έλαο 

λφµηµνο ρξήζηεο, δελ µπνξεί φµσο λα πιαζηνγξαθήζεη ηελ ΗΡ δηεχζπλζε. 

πζθεπέο φπσο ηα firewalls θαζψο θαη άιια εξγαιεία ινγηζµηθνχ θαη on-line 

δηθηπαθνί ηφπνη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ειέγρνπλ αλ µηα δηεχζπλζε είλαη 
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αιεζηλή ή φρη θαη αλάινγα λα απνηξέπνπλ ή λα απαγνξεχνπλ ηελ πξφζβαζε 

ελφο ρξήζηε.  

 πλαγεξκνί (Alarm), ηα Firewalls πξνεηδνπνηνχλ ηνπο ρξήζηεο ζηέιλνληαο 

«ζπλαγεξκνχο» ζηνπο ρξήζηεο εάλ δηαπηζησζεί χπνπιε δξαζηεξηφηεηα ή 

θαθφβνπιν ινγηζκηθφ. 

 Αλαθνξέο (Reports), νη νπνίεο δίλνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηελ εθδήισζε κηαο 

επίζεζεο. 

 Αξρεία θαηαγξαθήο, φπνπ απνζεθεχνληαη πιεξνθνξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο θαη βαζίδνληαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πνιηηηθέο ηηο 

νπνίεο έρεη θαζνξίζεη πξσηχηεξα ν εθάζηνηε ρξήζηεο. 

 Μελύκαηα ειεθηξνληθνύ ηαρπδξνκείνπ (e-mails), απφ ηα νπνία νη αξκφδηνη 

εληνπίδνπλ ηα «ειεθηξνληθά ίρλε» ηνπ εθάζηνηε δξάζηε [E10].  

 

4.4. ΜΔΣΡΑ ΠΡΟΣΑΙΑ  

 

Πξνιεπηηθά κέηξα πξνζηαζίαο πξέπεη πάληα λα ιακβάλνληαη απφ ηνπο 

ρξήζηεο Γηαδηθηχνπ, δηφηη νη θίλδπλνη απφ ηνχο, παξάλνκεο εηζβνιέο θαη ππεξβνιηθέο 

ρξεψζεηο ζε ηειεθσληθνχο ινγαξηαζκνχο είλαη ζπρλφηαηνη. Ζ Διιεληθή Αζηπλνκία 

θαη ε Τπεξεζία Γίσμεο Ζιεθηξνληθνχ Δγθιήκαηνο πξνηείλνπλ ζηξαηεγηθέο 

πξνζηαζίαο απφ ηα ειεθηξνληθά εγθιήκαηα. Ο ρξήζηεο  πνπ εηζέξρεηαη ζην 

Γηαδίθηπν απφ dial up ζχλδεζε ζα πξέπεη λα θιείλεη κε θσδηθφ πνπ ζα πξνκεζεπηεί 

απφ ηνλ Ο.Σ.Δ ηηο εμεξρφκελεο δηεζλείο θιήζεηο, θαζφζνλ ππάξρεη ν θίλδπλνο ηνπ  

dialer (θψδηθαο πνπ ζπλδέεη ηνλ ε/π ηνπ ρξήζηε ζε I.S.P ηεο αιινδαπήο  κε 

απνηέιεζκα ηελ ππεξβνιηθή ηειεθσληθή ρξέσζε ηνπ). Δπίζεο, ν ρξήζηεο ζα πξέπεη 

λα έρεη εγθαηαζηήζεη πξνγξάκκαηα γηα ηελ πξνζηαζία απφ ηνχο θαη ειεθηξνληθέο 

επηζέζεηο. 

Σέηνηα πξνγξάκκαηα είλαη ηα ιεγφκελα «ινγηζκηθά θίιηξα». Έλα θίιηξν είλαη 

νπζηαζηηθά, έλα παθέην ινγηζκηθνχ ην νπνίν κπνξεί λα απνθιείζεη ηελ πξνζπέιαζε 

ζε ηφπνπο ηνπ Κπβεξλνρψξνπ κε παξάλνκν ή επηβιαβέο πεξηερφκελν. Ζ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ελφο θίιηξνπ εμαξηάηαη απφ ηελ επηλνεηηθφηεηα ηνπ ινγηζκηθνχ 

θαζψο θαη απφ ην πφζν αλαλεσκέλεο είλαη νη ιίζηεο κε ηνπο απαγνξεπκέλνπο ηφπνπο. 

Γηαθνξεηηθά θίιηξα είλαη απνηειεζκαηηθά ζην λα απνθιείνπλ ηελ πξφζβαζε ζε 

ηφπνπο κε δηαθνξεηηθφ πεξηερφκελν. Κάπνηνη απφ ηνπο παξνρείο ππεξεζηψλ Ίληεξλεη 

έρνπλ ήδε εγθαηαζηήζεη ινγηζκηθά θίιηξα ζηηο ππεξεζίεο ηνπο. ε απηή ηελ 

πεξίπησζε δελ είλαη αλαγθαία ε εγθαηάζηαζε άιισλ θίιηξσλ. 
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Άιια πξνγξάκκαηα πξνζηαζίαο είλαη επίζεο ηα ιεγφκελα «ινγηζκηθά 

αζθαιείαο» (antivirus). Σα πξνγξάκκαηα απηά βνεζνχλ ζηελ αλίρλεπζε ηψλ πνπ 

ηπρφλ εηζέξρνληαη ζηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο ηαπηφηεηάο 

ηνπο θαη ηέινο ηνλ θαζαξηζκφ ηνπο. 

Έλα άιιν κέηξν πξνζηαζίαο είλαη ε πηζηνπνίεζε ηνπ ρξήζηε. Ο ρξήζηεο 

δεκηνπξγεί θαη ρξεζηκνπνηεί ιέμεηο-ζπλζεκαηηθά θη έθηνηε ην φλνµα ρξήζηε (user id) 

θαη ν θσδηθφο πξφζβαζεο (password) είλαη απαξαίηεηα ζηνηρεία πξνθεηκέλνπ λα 

επηηξαπεί ε είζνδνο ηνπ εμνπζηνδνηεκέλνπ θάζε θνξά ρξήζηε ζην ζχζηεκα. Σέινο, 

γηα ηνλ ίδην ζθνπφ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη ηα Firewalls, ηα νπνία δξνπλ σο 

θξάθηεο αλάκεζα ζην ηληεξλέη θαη ζην εζσηεξηθφ δίθηπν ή έλαλ ππνινγηζηή θαη 

ζηακαηνχλ δηάθνξνπο θηλδχλνπο θαη επηζέζεηο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη νξηζκέλσλ 

ηψλ.        

Ο Βιαρφπνπινο αλαθέξεη ηηο εμήο ζπκβνπιέο γηα ηελ αζθαιή ρξήζε ηνπ 

δηαδηθηχνπ [E11]:  

 

 πκβνπιέο γηα παηδηά! 

 

 Δμεγείηε ζηνπο γνλείο ζαο ηηο εκπεηξίεο ζαο θαηά ηελ πεξηπιάλεζή ζαο ζην 

Γηαδίθηπν. 

 Πάληα λα κηιάηε ζηνπο γνλείο ζαο ή ζε θάπνηνλ ελήιηθα γηα εηθφλεο ή θείκελα 

πνπ βξήθαηε ζην Γηαδίθηπν θαη ζαο αλεζπρνχλ ή ζαο θνβίδνπλ. 

 Γηαθπιάζζεηε ηηο πξνζσπηθέο ζαο πιεξνθνξίεο. Πνηέ κελ δίλεηε ην φλνκα 

ζαο, ηελ δηεχζπλζε ζαο, ηελ δηεχζπλζε θαη ην φλνκα ηνπ ζρνιείνπ ζαο, ην 

ηειέθσλν ζαο, θσηνγξαθίεο ζαο ζε αγλψζηνπο πνπ ζπλαληάηε ζην Γηαδίθηπν 

αθφκε θαη αλ ζαο ην δεηήζνπλ. 

 Κξαηάηε ηνλ θσδηθφ εηζφδνπ ζηνλ ππνινγηζηή ζαο κπζηηθφ. Δίλαη ζαλ ην 

θιεηδί ηνπ ζπηηηνχ ζαο πνπ δελ ζα ην δαλείδεηε ζε θαλέλαλ. 

 Μφλν κε ηελ άδεηα θαη ηελ παξνπζία ησλ γνληψλ ζαο κπνξείηε λα 

ζπκθσλήζεηε λα ζπλαληήζεηε θάπνηνλ/θάπνηα πνπ γλσξίζαηε ζην Γηαδίθηπν. 

 Πξνζέρεηε φηαλ κηιάηε δηακέζνπ chatroomw ή e-mail. Γηαθφςηε ηε ζπλνκηιία 

φηαλ θάπνηνη ζαο θάλνπλ λα ληψζεηε άβνια. 

 Μελ εκπηζηεχεζηε φηη δηαβάδεηε ζην Γηαδίθηπν. Μάζεηε λα βιέπεηε ην 

πεξηερφκελν κε θξηηηθφ κάηη.  

 

 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 39 

 

 πκβνπιέο γηα λένπο! 

 

 Με δίλεηε ζε θαλέλαλ, αθφκε θαη ζηνλ θαιχηεξφ ζαο θίιν, ηνλ θσδηθφ 

πξφζβαζεο ζην Γηαδίθηπν. Σα κφλα άηνκα πνπ ζα πξέπεη λα γλσξίδνπλ ηνλ 

θσδηθφ είλαη νη γνλείο ζαο. 

 Μελ απαληάηε ζε ειεθηξνληθά κελχκαηα πνπ ζαο θάλνπλ λα αηζζάλεζηε 

«άβνια». ε πεξίπησζε πνπ ιάβεηε έλα ηέηνην κήλπκα, κε δηζηάζεηε λα ην 

πείηε ζηνπο γνλείο ζαο ή ζε θάπνην πξφζσπν πνπ εκπηζηεχεζηε. 

 Αλ αηζζαλζείηε άβνια ηελ ψξα πνπ ζπλνκηιείηε κέζσ chatroom, δηαθφςηε 

ακέζσο ηε ζπλνκηιία. 

 Απνθχγεηε λα ζηέιλεηε ηε θσηνγξαθία ζαο θαη ηα πξνζσπηθά ζηνηρεία ζαο 

κέζσ Γηαδηθηχνπ ζε άγλσζην. 

 θεθζείηε πνιχ θαιά πξηλ απνθαζίζεηε λα ζπλαληεζείηε κε θάπνην άηνκν 

πνπ γλσξίζαηε ζην Γηαδίθηπν. Εεηείζηε ηελ άπνςε ησλ γνληψλ ζαο ζρεηηθά 

κε απηφ ην ζέκα. 

 ε πεξίπησζε πνπ απνθαζίζεηε λα ζπλαληεζείηε κε ηνλ “δηαδηθηπαθφ ζαο 

θίιν”. Δλεκεξψζηε ηνπο γνλείο ζαο ή θάπνην άηνκν πνπ εκπηζηεχεζηε θαη 

θξνληίζηε απηή ε ζπλάληεζε λα γίλεη ζε δεκφζην ρψξν. 

 Αλαπηχμηε θξηηηθή δηάζεζε ζε φ,ηη δηαβάδεηε ζην Γηαδίθηπν. Μελ 

εκπηζηεχεζηε ακέζσο φ,ηη δείηε. 

 Μηιήζηε ζηνπο γνλείο ζαο γηα ηα φζα βιέπεηε θαη δείηε φηαλ «ζεξθάξεηε» ζην 

Internet. 

  

 πκβνπιέο γηα γνλείο! 

 

 Κξαηήζηε ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή ζε ρψξνπο φπσο ην ζαιφλη θαη φρη ζε 

ππλνδσκάηηα. Αζρνιεζείηε κε ηνλ ηξφπν πνπ δνπιεχεη ην Γηαδίθηπν θαη 

αθηεξψζηε ρξφλν λα πεξηεγεζείηε καδί κε ηα παηδηά ζαο ζηνλ Κπβεξλνρψξν 

θαη κάζεηε απφ απηά. 

 ηγνπξεπηείηε φηη ηα παηδηά ζαο είλαη ελήκεξα, φηη πξέπεη λα αλεζπρνχλ γηα 

αγλψζηνπο πνπ ζπλαληνχλ κέζσ ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. Όπσο 

αθξηβψο είκαζηε αλήζπρνη φηαλ άγλσζηνη ρηππάλε ηελ πφξηα ηνπ ζπηηηνχ καο, 

έηζη δελ πξέπεη ηα παηδηά λα δίλνπλ πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηνπο 

εαπηνχο ηνπο.  
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 Να είζηε ηδηαίηεξα πξνζερηηθνί φηαλ ηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ ηα chatrooms 

(δσκάηηα ζπλνκηιίαο), ρσξίο ηελ επίβιεςε ζαο. Μελ αθήζεηε ηα παηδηά ζαο 

λα ζπλαληήζνπλ θάπνηνλ πνπ γλψξηζαλ κέζσ ηνπ Γηαδηθηχνπ ρσξίο λα είζηε 

θαη εζείο καδί. 

 Δλζαξξχλεηε ηα παηδηά ζαο λα πξνηηκνχλ ηηο ηζηνζειίδεο πνπ εζείο ζέιεηε θαη 

φρη απηέο πνπ ζεσξείηε αλάξκνζηεο. 

 Δγθαηαζηήζεηε ζηνλ ππνινγηζηή ζαο θάπνην ινγηζκηθφ θίιηξν πνπ 

απαγνξεχεη ηελ πξνζπέιαζε ζε ζπγθεθξηκέλεο ζειίδεο ηνπ Γηαδηθηχνπ. 

 πδεηήζηε κε ηα παηδηά ζαο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ Γηαδηθηχνπ. πδεηψληαο 

ηνπο κειινληηθνχο θηλδχλνπο κέζσ ηνπ Γηαδηθηχνπ κε ηα παηδηά ρξεηάδεηαη λα 

δείμεηε επαηζζεζία θαη έγλνηα έηζη ψζηε λα θαηαλνήζνπλ θαη ηα ίδηα ηνπο 

θηλδχλνπο. 

 Γλσξίζηε πνηνπο πξέπεη λα ελεκεξψζεηε θαη ελ αλάγθε λα θαηαγγείιεηε ζε 

πεξίπησζε πνπ ζπλαληήζεηε βιαβεξφ θαη παξάλνκν πεξηερφκελν ζην 

Γηαδίθηπν. 

 

 πκβνπιέο γηα αζθαιείο νηθνλνκηθέο ζπλαιιαγέο! 

 

1. Απνθεχγεηε λα πξαγκαηνπνηείηαη νηθνλνκηθέο ζπλαιιαγέο κέζσ Γηαδηθηχνπ απφ 

Internet Café, δεκφζηεο βηβιηνζήθεο θαη άιινπο ρψξνπο ζηνπο νπνίνπο πνιινί 

ρξήζηεο έρνπλ πξφζβαζε ζηνπο ίδηνπο ππνινγηζηέο. Πξνηηκήζηε ηνλ πξνζσπηθφ 

ζαο ππνινγηζηή ή θάπνηνλ γηα ηνλ νπνίν είζηε βέβαηνη γηα ην επίπεδν αζθάιεηαο. 

2. Χο πξνο ηνπο θσδηθνχο πξφζβαζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηηο δηαδηθηπαθέο 

ζπλαιιαγέο: 

 Αιιάδεηε ζπρλά ηνπο θσδηθνχο πξφζβαζεο θαη πάληα ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ππνςηάδεζηε φηη έρνπλ εθηεζεί. 

 Απνθεχγεηε λα ρξεζηκνπνηείηαη σο θσδηθφ πξφζβαζεο ηελ εκεξνκελία 

γέλλεζεο, ηνλ αξηζκφ ηειεθψλνπ ή άιια πξνζσπηθά ζαο ζηνηρεία πνπ κπνξεί 

λα βξεζνχλ θαη απφ άιια έγγξαθα. 

 Απνθεχγεηε λα έρεηε ηνλ πξνζσπηθφ ζαο θσδηθφ πξφζβαζεο κέζα ζε 

πνξηνθφιηα, ηζάληεο ή αηδέληεο. ε πεξίπησζε απψιεηαο ή θινπή ηνπο ζα 

δηεπθνιχλεηε πνιχ ηνπο δξάζηεο. 

 Απνθεχγεηε λα ρξεζηκνπνηείηε ηνπο ίδηνπο θσδηθνχο πξφζβαζεο ζε 

πεξηζζφηεξεο απφ κία θάξηεο ζαο. 
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 Mελ δίλεηε ηνλ θσδηθφ πξφζβαζήο ζαο ζε νπνηνλδήπνηε θάησ απφ 

νπνηεζδήπνηε πεξηζηάζεηο. Δάλ θάπνηνο, γηα παξάδεηγκα επηθαιεζηεί φηη 

ηειεθσλεί απφ ηελ ηξάπεδα θαη δεηήζεη ηνλ αξηζκφ πξφζβαζεο γηα 

επαιήζεπζε, κελ ηνλ δψζεηε. Οη Σξάπεδεο δελ αθνινπζνχλ απηήλ ηελ 

πξαθηηθή. Δάλ έρεηε αλαγλψξηζε θιήζεο, θαηαγξάςηε ηνλ αξηζκφ πνπ 

αλαγξάθεθε ζηελ ηειεθσληθή ζαο ζπζθεπή θαη ελεκεξψζηε ακέζσο ηελ 

Αζηπλνκία. 

3. Δπηθνηλσλήζηε κε ηελ ηξάπεδά ζαο αλ λνκίδεηε φηη θάπνηνο γλσξίδεη ηνλ θσδηθφ 

ζαο πξφζβαζεο ζηελ ππεξεζία Internet Banking. 

4. Απελεξγνπνηήζηε ηε ιεηηνπξγία «Απηφκαηεο Καηαρψξεζεο» ηνπ πξνγξάκκαηνο 

πεξηήγεζεο. Ζ ιεηηνπξγία απηή απνζεθεχεη ηνπο θσδηθνχο ζαο ζηνλ ππνινγηζηή, 

γεγνλφο πνπ ηνπο θαζηζηά έθζεηνπο. 

5. Κάλεηε αγνξέο κφλν απφ γλσζηέο εηαηξίεο πνπ ζαο παξέρνπλ εγγπήζεηο 

αζθάιεηαο. 

6. Αλ θάλεηε ζπρλά αγνξέο απφ ην Γηαδίθηπν, ρξεζηκνπνηείηε κία θάξηα, 

απνθιεηζηηθά γηα απηή ηε ρξήζε. Έηζη, αλ πέζεηε ζχκα απάηεο δελ ζα ρξεηαζηεί 

λα αθπξψζεηε φιεο ηηο θάξηεο ζαο. 

7. Φξνληίζηε λα δηαηεξείηαη ζε πςειφ επίπεδν ηελ αζθάιεηα ηνπ ππνινγηζηή ζαο. 

Δηδηθόηεξα: 

 Φξνληίζηε λα ιακβάλεηε ηαθηηθά ηηο ελεκεξσκέλεο εθδφζεηο ησλ 

πξνγξακκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηείηε θαη θπξίσο ηηο «επηδηνξζψζεηο 

αζθαιείαο». Πξφθεηηαη γηα πξνγξάκκαηα πνπ εθδίδνπλ νη εηαηξίεο απφ ηηο 

νπνίεο έρεηε αγνξάζεη ην ινγηζκηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη θαιχπηνπλ ηπρφλ 

θελά αζθαιείαο πνπ δηαπηζηψζεθαλ κεηά ηελ έθδνζή ηνπ. 

 Δγθαηαζηήζηε έλα πξφγξακκα πξνζηαζίαο απφ ηνπο ηνχο (antivirus) θαη έλα 

δίρηπ πξνζηαζίαο (firewall), θαη θξνληίζηε λα ιακβάλεηε ηαθηηθά ηηο 

ελεκεξσκέλεο εθδφζεηο ηνπο. Σν δίρηπ πξνζηαζίαο ζαο πξνθπιάζζεη ζε 

κεγάιν βαζκφ απφ ηηο πηζαλέο «εηζβνιέο» πνπ ζα δερζείηε θαηά ηηο 

πεξηεγήζεηο ζαο ζην Γηαδίθηπν. 

 Πξνζηαηέςηε ηνλ ππνινγηζηή ζαο κε θσδηθφ πξφζβαζεο πξνθεηκέλνπ λα 

απνηξέςεηε ηελ πξφζβαζε ζε απηφλ κε εμνπζηνδνηεκέλσλ ρξεζηψλ. 

8. Αλ είζηε ρξήζηεο ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ (e-mail): 

 Μελ αλνίγεηε ηα ειεθηξνληθά κελχκαηα (e-mails) γηα ηελ πξνέιεπζε ή ηνλ 

απνζηνιέα ησλ νπνίσλ δελ είζηε βέβαηνη. Ηδηαίηεξα επηθίλδπλα είλαη ηα 

ειεθηξνληθά κελχκαηα άγλσζηεο πξνέιεπζεο πνπ πεξηέρνπλ ζπλεκκέλα 
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αξρεία κε θαηάιεμε .exe, .pif, ή .vbs. Δπίζεο, ζα πξέπεη λα γλσξίδεηε φηη 

νξηζκέλνη ηνί ζηέιλνπλ αληίγξαθά ηνπο ζε φιεο ηηο επαθέο πνπ ππάξρνπλ ζην 

βηβιίν δηεπζχλζεσλ ηνπ ππνινγηζηή. Απηφ ζεκαίλεη φηη ην ειεθηξνληθφ 

κήλπκα κπνξεί λα θαίλεηαη φηη έρεη ζηαιεί απφ θάπνηνλ γλσζηφ ζαο. 

 Μελ απαληάηε ζε ειεθηξνληθά κελχκαηα κέζσ ησλ νπνίσλ δεηνχληαη 

πξνζσπηθά ζαο ζηνηρεία. Δπίζεο, κε ζηέιλεηε πνηέ πξνζσπηθά ζαο ζηνηρεία ή 

ζηνηρεία ησλ ζπλαιιαγψλ ζαο κέζσ κηαο θνηλήο δηεχζπλζεο ειεθηξνληθνχ 

ηαρπδξνκείνπ (webmail). Δίλαη εχθνιε ε ππνθινπή ησλ ζηνηρείσλ απφ ηξίηα, 

κε εμνπζηνδνηεκέλα άηνκα. 

9. Να ελεκεξψλεζηε γηα ηνπο ινγαξηαζκνχο ζαο θαη λα θξνληίδεηε γηα ηελ αζθάιεηα 

ησλ πξνζσπηθψλ ζαο ζηνηρείσλ θαη εγγξάθσλ. Δηδηθόηεξα: 

 Διέγρεηε ηαθηηθά ηνπο ηξαπεδηθνχο ζαο ινγαξηαζκνχο θαη ηνπο ινγαξηαζκνχο 

ησλ πηζησηηθψλ θαξηψλ ζαο γηα νπνηαδήπνηε αζπλήζηζηε ζπλαιιαγή ή 

αλάιεςε θαη εηδνπνηήζηε ακέζσο ηελ ηξάπεδα ζε πεξίπησζε πνπ 

δηαπηζηψζεηε νπνηαδήπνηε δηαθνξά. 

 Φξνληίζηε λα θαηαζηξέθεηε φζα έγγξαθα δελ ζαο ρξεηάδνληαη πιένλ, φπσο νη 

πηζησηηθέο θαη ηξαπεδηθέο θάξηεο πνπ αθπξψλεηε, ηα αληίγξαθα ησλ 

ινγαξηαζκψλ ζαο αθφκα θαη ηηο απνδείμεηο πνπ ιακβάλεηε απφ ηα Α.Σ.Μ. 

(Βιαρφπνπινο, 2007). 
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ΜΔΡΟ II: ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 

5.1. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΔΡΔΤΝΑ 

 

 

Πξαγκαηνπνηήζεθε έξεπλα κε εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν επηζπλάπηεηαη ζην 

παξάξηεκα ηεο πηπρηαθήο καο εξγαζίαο ζε καζεηέο – γνλείο ηνπ Ννκνχ Ζξαθιείνπ 

Κξήηεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο πεξηνρέο ηεο Νέαο Αιηθαξλαζζνχ ηνπ Γήκνπ 

Ζξαθιείνπ θαη ησλ Αξραλψλ ηνπ Γήκνπ Αξραλψλ – Αζηεξνπζίσλ. Σν δείγκα ζηελ 

παξνχζα κειέηε αλέξρεηαη ζε 100 άηνκα, δειαδή 50 καζεηέο θαη 50 γνλείο. Σν 

εξσηεκαηνιφγην καο φζνλ αθνξά απηφ πνπ απαληήζεθε απφ ηα παηδηά απνηειείηαη 

απφ 15 εξσηήζεηο θαη απηφ ησλ γνλέσλ απφ 11 εξσηήζεηο.  

Οη εξσηήζεηο πνπ έγηλαλ είλαη νη αθφινπζεο: 

Δξσηεκαηνιόγην: Παηδηά  

1. Φχιν 

2. Ζιηθία 

3. Υξήζε δηαδηθηχνπ 

4. ρνιηθέο επηδφζεηο 

5. Δμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

6. Υξήζε chats rooms (MSN, Yahoo), ηζηνζειίδσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο 

(Facebook, Hi5, My space θηι), δηαδηθηπαθά παηρλίδηα, κνπζηθή, αληαιιαγή 

αξρείσλ, εηδήζεηο 

7. Απφ πνχ γίλεηαη ε ζχλδεζε ζην δηαδίθηπν θαζψο επίζεο θαη ην πνπ βξίζθεηαη 

ν ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο  

8. Παξελφριεζε κέζσ δηαδηθηχνπ 

9. πλάληεζε κε θάπνηνλ άγλσζην 

10. Παξνρή πξνζσπηθψλ ζηνηρείσλ ζε θάπνηνλ άγλσζην 

11. πδήηεζε πξνβιεκάησλ πνπ ππάξρνπλ κε ηνπο γνλείο  

12. Απφ ππάξρεη ελεκέξσζε φζνλ αθνξά ηελ αζθάιεηα θαη ηνπο θηλδχλνπο ηνπ 

δηαδηθηχνπ 
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13. Παξαηήξεζε ζηε ζπκπεξηθνξά ζαο θάπνην απφ ηα αθφινπζα ςπρνινγηθά 

ζπκπηψκαηα: 

a. Αίζζεζε επθνξίαο φζε ψξα βξηζθφζαζηε ζηνλ ππνινγηζηή 

b. Δίζαζηε αλίθαλνη λα ζηακαηήζεηε ηελ δξαζηεξηφηεηα 

c. Απνδεηάηε φιν θαη πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηνλ ππνινγηζηή 

d. Παξακειείηε νηθνγέλεηα θαη θίινπο 

e. Νηψζεηε θελνί, ζιηκκέλνη θαη νμχζπκνη φηαλ δελ βξίζθεζηε ζηνλ 

ππνινγηζηή 

f. Λέηε ςέκαηα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο καο γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ζαο 

g. Αληηκεησπίδεηε πξνβιήκαηα κε ην ζρνιείν 

14. Παξαηήξεζε ζηε ζπκπεξηθνξά ζαο θάπνην απφ ηα αθφινπζα ζσκαηηθά 

ζπκπηψκαηα 

a. Γηαηξνθηθέο δηαηαξαρέο 

b. Γηαηαξαρέο ηνπ χπλνπ θαη αιιαγή ησλ ζπλεζεηψλ χπλνπ 

c. Μπνζθειεηηθέο παζήζεηο (π.ρ. ζθνιίσζε) 

d. Μεησκέλε αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

e. Ξεξά κάηηα – κπσπία 

f. Ζκηθξαλίεο 

g. Παξακέιεζε πξνζσπηθήο πγηεηλήο 

 

Δξσηεκαηνιόγην: Γνλείο 

1. Φχιν 

2.  Ζιηθία 

3. Σφπνο θαηνηθίαο 

4. Μνξθσηηθφ επίπεδν – Δπάγγεικα  
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5. Αλ ππάξρεη επηθνηλσλία κε ηα παηδηά ηνπο 

6. Αλ γίλεηαη ειεγρφκελε ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή απφ ηα παηδηά 

ηνπο 

7. Υξήζε δηαδηθηχνπ 

8. Σα παηδηά ηνπο αλ ρξεζηκνπνηνχλ δηθφ ηνπο ππνινγηζηή ή φρη 

9. Αλ έρνπλ παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ηνπο θάπνην / α απφ ηα 

αθφινπζα ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα 

a. Αίζζεζε επθνξίαο φζε ψξα βξίζθνληαη ζηνλ ππνινγηζηή 

b. Δίλαη αλίθαλνη λα ζηακαηήζνπλ ηελ δξαζηεξηφηεηα 

c. Απνδεηάλε φιν θαη πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηνλ ππνινγηζηή 

d. Παξακεινχλ νηθνγέλεηα θαη θίινπο 

e. Νηψζνπλ θελνί, ζιηκκέλνη θαη νμχζπκνη φηαλ δελ βξίζθνληαη ζηνλ 

ππνινγηζηή 

f. Λέλε ςέκαηα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο ηνπο γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπο 

g. Αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κε ην ζρνιείν 

10. Αλ έρνπλ παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ηνπο θάπνην / α απφ ηα 

αθφινπζα ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα 

a. Γηαηξνθηθέο δηαηαξαρέο 

b. Γηαηαξαρέο ηνπ χπλνπ θαη αιιαγή ησλ ζπλεζεηψλ χπλνπ 

c. Μπνζθειεηηθέο παζήζεηο (π.ρ. ζθνιίσζε) 

d. Μεησκέλε αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

e. Ξεξά κάηηα – κπσπία 

f. Ζκηθξαλίεο 

g. Παξακέιεζε πξνζσπηθήο πγηεηλήο 
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5.2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΛΤΗ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ 

 

Γηα ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε ην 

ππνινγηζηηθφ θχιιν excel. Σα ινγηζηηθά θχιια (spreadsheets) είλαη εθαξκνγέο ζηηο 

νπνίεο ηα αξηζκεηηθά δεδνκέλα είλαη νξγαλσκέλα ζε γξαµµέο θαη ζηήιεο, πνπ 

επηηξέπνπλ ηελ εχθνιε θαη γξήγνξε εθηέιεζε ππνινγηζµψλ. Σν Excel είλαη ηµήµα 

ηνπ παθέηνπ Microsoft Office θαη απνηειεί ζήµεξα ην πιένλ δηαδεδνκέλν πξφγξαµµα 

ινγηζηηθψλ θχιισλ ηεο αγνξάο γηα πεξηβάιινλ Windows. Παξέρεη εθηεηακέλεο 

δπλαηφηεηεο αξηζκεηηθψλ ππνινγηζµψλ, γξαθηθψλ θαη δηαγξαµµάησλ. 

Σν εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν επηζπλάπηεηαη ζην παξάξηεκα ηεο εξγαζίαο 

καο, είλαη αλψλπκν, κε ζθνπφ ν θαζέλαο λα απαληήζεη ειεχζεξα θαη εηιηθξηλά κελ 

έρνληαο ην θφβν ηεο δεκνζηφηεηαο ησλ πξνζσπηθψλ ηνπ ζηνηρείσλ θαη απφςεσλ. 

 

5.3. ΑΝΑΛΤΗ ΔΡΧΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟΤ 

 

5.3.1. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ – ΠΑΗΓΗΑ  

 

ΔΡΧΣΖΖ 1. ΦΤΛΟ: 

  

Ο πίλαθαο 5.1 καο παξνπζηάδεη ην πνζνζηφ ησλ αγνξηψλ -48%- θαη ησλ θνξηηζηψλ -

52%- πνπ έιαβαλ κέξνο ζηελ έξεπλα.  

 

 
Δηθόλα 5. 1. Πνζνζηό αγνξηώλ – θνξηηζηώλ 
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ΔΡΧΣΖΖ 2. ΖΛΗΚΗΑ:  

 

ηελ έξεπλα καο ρσξίζακε ηα άηνκα πνπ έιαβαλ κέξνο ζε δπν (2) δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο, νη νπνίεο είλαη απφ 12 – 15 (40%) θαη 15 – 18 ρξνλψλ (60%). 

 

 
Δηθόλα 5. 2. Πνζνζηά ειηθίαο εξσηεζέλησλ 

 

ΔΡΧΣΖΖ 3. ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΔΗ ΣΟ ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ: 

Έρνπκε 5 δηαθνξεηηθέο απαληήζεηο, νη νπνίεο είλαη θάζε κέξα, πάλσ απφ κηα θνξά 

ηελ εβδνκάδα, κηα θνξά ηνλ κήλα, ιηγφηεξν απφ κηα θνξά ηνλ κήλα, θαζφινπ. Οη 

ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα πνπ απάληεζαλ ζε απηή ηελ εξψηεζε ΚΑΘΟΛΟΤ, 

νπζηαζηηθά δελ κπνξνχλ λα απαληήζνπλ ζηηο ππφινηπεο εξσηήζεηο ηεο έξεπλαο (νη 

απαληήζεηο ηνπο είλαη κεδεληθέο). Δκείο ηνπ ιάβακε φκσο σο πνζνζηφ ζηελ ζπλέρεηα 

ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ραξαθηεξίδνληαο ηελ πξνηίκεζε ηνπο ζηελ απάληεζε καο σο 

ΚΑΘΟΛΟΤ. 
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Δηθόλα 5. 3. Υξήζε δηαδηθηύνπ 

ΔΡΧΣΖΖ 4. ΥΟΛΗΚΔ ΔΠΗΓΟΔΗ (ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΜΑΘΖΣΖ): 

Οη ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ρσξίδνληαη ζε (4) ηέζζεξηο δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο φπσο θαίλνληαη θαη ζην δηάγξακκα (πίηα) πνπ αθνινπζεί. Οη βαζκνινγίεο 

βξίζθνληαη ζηελ κπάξα ηνπ πίλαθα. 

 

 
Δηθόλα 5. 4. ρνιηθέο επηδόζεηο 

 

ΔΡΧΣΖΖ 5. ΔΞΧΥΟΛΗΚΔ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ: 

ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαηαηάζζεηαη ν αζιεηηζκφο, είηε νκαδηθά 

αζιήκαηα (κπάζθεη, πνδφζθαηξν θ.η.ι.) είηε αηνκηθά αζιήκαηα (θνιχκβεζε, ζηίβνο 

θ.η.ι.), επίζεο εκπεξηέρεηαη ν ρνξφο θαζψο θαη νη μέλεο γιψζζεο.  
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Δηθόλα 5. 5. Δμσζρνιηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

ΔΡΧΣΖΖ 6. ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΔΗ ΣΑ ΠΑΡΑΚΑΣΧ: 

 

Κάζε  Μέξα 

Πάλσ από 1 

θνξά ηελ 

εβδνκάδα 

1 θνξά ηελ 

εβδνκάδα 

1 θνξά ην 

κήλα 

Ληγόηεξν 

από 1 θνξά               

ην κήλα 

Καζόινπ 

Chat 

Rooms (MSN, 

Yahoo) 

24 % 32 % 16% 4% 4% 20% 

Ηζηνζειίδεο 

Κνηλσληθήο 

Γηθηχσζεο 

(Facebook, Hi5, 

My space..) 

36% 32% 8% 2% 4% 18% 

Γηαδηθηπαθά 

Παηρλίδηα 
22% 32% 18% 2% 6% 20% 

Μνπζηθή 30% 22% 10% 6% 8% 24% 

Αληαιιαγή 

Αξρείσλ 
6% 10% 22% 2% 22% 20% 

Δηδήζεηο 4% 6% 8% 24% 38% 20% 

Δηθόλα 5. 6. πγθεληξσηηθά πνζνζηά ζπρλήο ρξήζεο δηαδηθηύνπ 

Παξαθάησ δίλνληαη φια ηα μερσξηζηά δηαγξάκκαηα γηα θάζε θαηεγνξία πνπ θαίλεηαη 

ζηνλ πίλαθα 5.6, ζηνλ νπνίν ζηελ ζπλέρεηα ζπκπιεξψζακε ηα πνζνζηά γηα λα έρνπκε 

κηα ζπλνιηθή εηθφλα. 
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Δηθόλα 5. 7. Chat Rooms (MSN, yahoo) 

 

 
Δηθόλα 5. 8. Ηζηνζειίδεο Κνηλσληθήο Γηθηύσζεο (Facebook, Hi5, My Space) 
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Δηθόλα 5. 9. Γηαδηθηπαθά Παηρλίδηα 

 

 

 

 

 
Δηθόλα 5. 10. Μνπζηθή 
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Δηθόλα 5. 11. Αληαιιαγή Αξρείσλ 

 

 

 

 
Δηθόλα 5. 12. Δηδήζεηο 

 

ΔΡΧΣΖΖ 7. ΑΠΟ ΠΟΤ ΤΝΓΔΔΣΔ ΜΔ ΣΟ ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ: 

Οη ελαιιαθηηθέο απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ είλαη: 

1. πίηη      48% 

2. ρνιείν     8% 

3. Internet – Cafe    6% 

4. Καθεηέξηα (κέζσ θηλεηνχ)   18% 
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5. Αιινχ      6% 

6. Καζφινπ ρξήζε    14%   

 
Δηθόλα 5. 13. ύλδεζε ζην Γηαδίθηπν 

 

ΔΡΧΣΖΖ 8. ΑΝ ΔΡΦΑΡΔΗ ΑΠΟ ΣΟ ΠΗΣΗ, Ο ΤΠΟΛΟΓΗΣΖ ΠΟΤ 

ΒΡΗΚΔΣΑΗ: 

Οη ελαιιαθηηθέο απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ είλαη: 

1. αιφλη   30% 

2. Σξαπεδαξία  6% 

3. Τπλνδσκάηην  22% 

4. Αιινχ   6% 

5. Καζφινπ ρξήζε 36% 

 

 
Δηθόλα 5. 14. Πνπ βξίζθεηαη ν Ζ/Τ 
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ΔΡΧΣΖΖ 9. Δ ΔΥΔΗ ΠΑΡΔΝΟΥΛΖΔΗ ΚΑΠΟΗΟ ΑΠΟ ΣΟ ΓΗΑΓΗΣΤΟ, 

ΑΝ ΝΑΗ, ΣΟ ΔΗΠΔ Δ ΚΑΠΟΗΟΝ: 

 

Οη απαληήζεηο πνπ κπνξέζνπλ λα δνζνχλ είλαη ΝΑΗ, ΟΥΗ θαη ΚΑΘΟΛΟΤ (φπσο 

έρνπκε αλαθέξεη θαη πξνεγνπκέλσο είλαη ην πνζνζηφ ηνπ δείγκαηνο φπνπ δελ 

ρξεζηκνπνηεί θαζφινπ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή θαη internet). ηελ πεξίπησζε πνπ 

δφζεθε ε απάληεζε ΝΑΗ, νη καζεηέο ήηαλ ππνρξεσκέλνη λα απαληήζνπλ ζην δεχηεξν 

ζθέινο ηεο εξψηεζεο, ε νπνία αλαθέξεη αλ ε παξελφριεζε πνπ δέρηεθε ν καζεηήο – 

καζήηξηα, ηελ εθκπζηεξεχηεθε ζε θάπνηνλ. Οη απαληήζεηο πνπ πήξακε θαίλνληαη 

ζηνλ πίλαθα 5.16 θαη είλαη νη ΜΑΜΑ, ΦΗΛΔ θαη ηέινο ζηνλ ΚΑΝΔΝΑΝ. 

Απνηεινχλ σο πνζνζηφ ην 100% ηεο απάληεζεο ΝΑΗ. 

 
Δηθόλα 5. 15. Τπάξρεη παξελόριεζε κέζσ Γηαδηθηύνπ 

 

 
Δηθόλα 5. 16. ε πνηνλ έρεη γίλεη αλαθνξά παξελόριεζεο 
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ΔΡΧΣΖΖ 10. ΔΥΔΗ ΤΝΑΣΖΔΗ ΠΟΣΔ ΚΑΠΟΗΟΝ ΠΟΤ ΓΝΧΡΗΔ ΣΟ 

ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ ΑΠΟ ΚΟΝΣΑ, ΑΝ ΝΑΗ, ΠΖΓΔ ΜΟΝΟ / Ζ ή ΠΖΡΔ 

ΚΑΠΟΗΟΝ ΜΑΕΗ ΟΤ: 

 

 
Δηθόλα 5. 17. πλάληεζε ή όρη κε θάπνηνλ "θίιν" κέζσ δηαδηθηύνπ 

 

Απφ ην πίλαθα 5.17 ην πνζνζηφ ηνπ ΝΑΗ πνπ αληηζηνηρεί ζην 12%, ζηνλ πίλαθα 5.18 

πιένλ απνηειεί ην 100% κε ζθνπφ λα δνχκε θαηά πφζν ν εξσηεζέληαο πήξε θάπνηνλ 

καδί ηνπ ζην ξαληεβνχ ή πήγεο κφλνο. Παξαηεξνχκε ηε κεγάιε δηαθνξά πνπ ππάξρεη. 

Σν 83% δελ πήξε θάπνηνλ θίιν / ε, γνλέα, αδεξθφ / ε καδί ηνπ.  

 

 
Δηθόλα 5. 18. Μόλνο ή όρη 
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ΔΡΧΣΖΖ 11. ΔΥΔΗ ΓΧΔΗ ΠΟΣΔ ΚΑΠΟΗΑ ΠΡΟΧΠΗΚΑ ΟΤ ΣΟΗΥΔΗΑ 

Δ ΚΑΠΟΗΟΝ ΠΟΤ ΓΝΧΡΗΔ ΣΟ ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ: 

 

 
Δηθόλα 5. 19. Παξνρή πξνζσπηθώλ ζηνηρείσλ ζε θάπνηνλ δηαδηθηπαθό θίιν 

 

ΔΡΧΣΖΖ 12. ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΔΗΣΔ – ΤΕΖΣΑΣΔ ΣΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ Α 

ΠΟΤ ΔΥΔΣΔ ΜΔ ΣΟΤ ΓΟΝΔΗ Α:  

 
Δηθόλα 5. 20. πδήηεζε πξνβιεκάησλ κε γνλείο 

 

Ζ απάληεζε ΟΥΗ, απφ ηνλ πίλαθα 5.20 απνηειεί ην 100% ηνπ δείγκαηνο (ζηνλ πίλαθα 

5.21) κε ζθνπφ λα βγάινπκε θαηά πφζν θάπνηνο λένο εκπηζηεχεηαη πην εχθνια 

θάπνηνλ μέλν κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ πάξα θάπνηνλ δηθφ ηνπ άλζξσπν. Σν ΝΑΗ, 

αληηζηνηρεί ζηελ απάληεζε ΔΤΚΟΛΑ ΔΜΠΗΣΔΤΟΜΑΗ ΚΑΠΟΗΟΝ ΑΓΝΧΣΟ 

ΜΔΧ ΓΗΑΓΗΚΣΤΟΤ (36%) ελψ ην ΟΥΗ ζεκαίλεη ΟΣΗ ΓΔΝ ΤΕΖΣΑΔΗ ΣΑ 

ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΣΟΤ ΜΔ ΚΑΝΔΝΑΝ (64%). 
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Δηθόλα 5. 21. Δκπηζηνζύλε ζε θάπνηνλ μέλν ή όρη 

 

ΔΡΧΣΖΖ 13. ΑΠΟ ΠΟΤ ΔΥΔΣΔ ΔΝΖΜΔΡΧΘΔΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ 

ΣΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΣΟΤ ΓΗΑΓΗΚΣΤΟΤ: 

 

ηελ εξψηεζε απηή ν εξσηεζέληαο είρε ηελ δπλαηφηεηα λα θπθιψζεη πεξηζζφηεξεο 

απφ κηα απαληήζεηο, φπσο θαλεξψλεη θαη ν πίλαθαο 5.22. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

απάληεζε πσο έρεη ελεκεξσζεί κέζσ ηνπ ζρνιείνπ – θαζεγεηψλ (34%). Τπάξρεη 

φκσο θαη έλα αξθεηά κεγάιν πνζνζηφ (18%), ην νπνίν δελ έρεη θακία ελεκέξσζε.  

 

 
Δηθόλα 5. 22. Πνζνζηό ελεκέξσζεο γηα ηελ αζθάιεηα - θηλδύλνπο δηαδηθηύνπ
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ΔΡΧΣΖΖ 14. ΔΥΔΣΔ ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Α ΚΑΠΟΗΟ ΑΠΟ ΣΑ ΠΑΡΑΚΑΣΧ ΦΤΥΟΛΟΓΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ: 

 

ηελ εξψηεζε απηή παξαηεξνχκε πσο επηθξαηεί ε αλάγθε ησλ παηδηψλ ηεο αλαδήηεζεο φιν θαη πεξηζζνηέξνπ ρξφλνπ ελαζρφιεζεο κε ηνλ Ζιεθηξνληθφ 

Τπνινγηζηή (60%) κέζσ δηάθνξσλ δξαζηεξηνηήησλ φπσο έρνπλ αλαθεξζεί θαη ζε παξαπάλσ εξψηεζε. Καη ζε απηή ηελ εξψηεζε ν εξσηεζέληαο είρε ηε 

δπλαηφηεηα απάληεζεο πεξηζζφηεξσλ ηεο κίαο επηινγήο. 

 

 
Δηθόλα 5. 23. Φπρνινγηθά ζπκπηώκαηα ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηώλ (θξίζε ησλ ηδίσλ)
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ΔΡΧΣΖΖ 15. ΔΥΔΣΔ ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ Α ΚΑΠΟΗΟ 

ΑΠΟ ΣΑ ΠΑΡΑΚΑΣΧ ΧΜΑΣΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ: 

 

Καη ζε απηή ηελ εξψηεζε ν εξσηεζέληαο είρε ηε δπλαηφηεηα απάληεζεο 

πεξηζζφηεξσλ ηεο κίαο επηινγήο. Όπσο παξαηεξνχκε ζχκθσλα πάληα κε ηελ θξίζε 

ησλ παηδηψλ, ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (48%) ζεσξεί – πηζηεχεη πσο δελ έρνπλ θάπνην 

απφ ηα αθφινπζα ζπκπηψκαηα. Παξαθάησ ζα δνχκε ζε ζχγθξηζε κε ηελ ίδηα 

εξψηεζε πνπ απαληήζεθε απφ ηνπο γνλείο θαηά πφζν ηα απνηειέζκαηα απηά 

ζπκθσλνχλ.  

 
Δηθόλα 5. 24. σκαηηθά ζπκπηώκαηα ζηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο (θξίζε ησλ ηδίσλ) 
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5.3.2. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ – ΓΟΝΔΗ 

 

ΔΡΧΣΖΖ 1. ΦΤΛΟ: 

Ο πίλαθαο 5.25 καο παξνπζηάδεη ην πνζνζηφ ησλ αληξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ (γνλέσλ) 

πνπ έιαβαλ κέξνο ζηελ έξεπλα.  

 
Δηθόλα 5. 25. Πνζνζηό αληξώλ - γπλαηθώλ (γνλείο) 

 

ΔΡΧΣΖΖ 2. ΖΛΗΚΗΑ: 

ηελ έξεπλα καο ρσξίζακε ηα άηνκα πνπ έιαβαλ κέξνο ζε ηξεηο (3) δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο, νη νπνίεο είλαη απφ 30 – 39 (36%), 40 – 55 (46%) θαη ηέινο 55 θαη άλσ 

ρξνλψλ (18%). 

 

 
Δηθόλα 5. 26. Ζιηθία γνλέσλ 

 

ΔΡΧΣΖΖ 3. ΣΟΠΟ ΚΑΣΟΗΚΗΑ: 
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Σν 36% ηνπ ζπλφινπ θαηνηθεί ζηηο επαξρηαθέο πεξηνρέο ηνπ Ννκνχ Ζξαθιείνπ θαη 

ην ππφινηπν πνζνζηφ 64%, θαηνηθεί ζηε πφιε. 

 

 

Δηθόλα 5. 27. Σόπνο θαηνηθίαο 

 

ΔΡΧΣΖΖ 4. ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ: 

Μία άιιε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ είλαη ην κνξθσηηθφ επίπεδν, φπσο 

παξαηεξνχκε θαη ζηνλ πίλαθα 5.28. Οη θαηεγνξίεο καο είλαη νη κε απφθνηηνη, 

απφθνηηνη δεκνηηθνχ, γπκλαζίνπ, ιπθείνπ, ηερληθήο ζρνιήο, ΑΔΗ, ΣΔΗ θαη ηέινο 

ππάξρεη θαη ε θαηεγνξία Άιιν ζηελ νπνία ν θαζέλαο καο δήισλε ηη αθξηβψο έρεη 

ζπνπδάζεη ή εθπαηδεπηεί. 

 
Δηθόλα 5. 28. Μνξθσηηθό επίπεδν 
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ΔΡΧΣΖΖ 5. ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ: 

ηνλ παξαθάησ πίλαθα 5.29 παξαηεξνχκε ηη επαγγέιινληαη νη άλζξσπνη πνπ έιαβαλ 

κέξνο ζηελ έξεπλα καο. 

 

 
Δηθόλα 5. 29. Δπάγγεικα 

 

 

ΔΡΧΣΖΖ 6. ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΔΗΣΔ – ΤΕΖΣΑΣΔ ΜΔ ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ Α: 

 

ηνλ πίλαθα 5.30 θαίλεηαη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ γνληψλ επηθνηλσλεί κε ηα 

παηδηά κνπ κε πνζνζηφ 92%. 

 

 
Δηθόλα 5. 30. Ύπαξμε επηθνηλσλίαο κε ηα παηδηά ηνπο 
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ΔΡΧΣΖΖ 7. ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ Α ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΟΤΝ ΣΟΝ ΤΠΟΛΟΓΗΣΖ 

(ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ) ΔΛΔΓΥΟΜΔΝΑ: 

 

ηνλ πίλαθα 5.31 θαίλεηαη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ γνληψλ ειέγρεη ηε ρξήζε 

ηνπ ππνινγηζηή – δηαδηθηχνπ απφ ηα παηδηά κνπ κε πνζνζηφ 80%. 

 
Δηθόλα 5. 31. Διεγρόκελε ρξήζε ηνπ δηαδηθηύνπ από γνλείο 

 

ΔΡΧΣΖΖ 8. ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΟΤΝ ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ ΣΟ 

ΓΗΑΓΗΚΣΤΟ: 

Έρνπκε 5 δηαθνξεηηθέο απαληήζεηο, νη νπνίεο είλαη θάζε κέξα, πάλσ απφ κηα θνξά 

ηελ εβδνκάδα, κηα θνξά ηνλ κήλα, ιηγφηεξν απφ κηα θνξά ηνλ κήλα, θαζφινπ.  

 

 
Δηθόλα 5. 32. Πόζν ζπρλά γίλεηαη ρξήζε ηνπ δηαδηθηύνπ 

 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 65 

 

 

ΔΡΧΣΖΖ 9. ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ Α ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΟΤΝ ΣΟΝ ΓΗΚΟ Α ή ΓΗΚΟ 

ΣΟΤ ΤΠΟΛΟΓΗΣΖ: 

 

ηνλ πίλαθα 5.33 θαίλεηαη πσο ε δηαθνξά είλαη ζεκαληηθή αιιά φρη θαη ηφζν φζν λα 

κπνξεί λα γίλεη ειεγρφκελε ε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ απφ ηνπο γνλείο. 

 
Δηθόλα 5. 33. Υξήζε πξνζσπηθνύ ππνινγηζηή από ηα παηδηά ή όρη 

 

ΔΡΧΣΖΖ 10. ΔΥΔΣΔ ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ ΣΟΤ 

ΚΑΠΟΗΟ ΑΠΟ ΣΑ ΠΑΡΑΚΑΣΧ ΦΤΥΟΛΟΓΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ: 

 

ε απηή ηελ εξψηεζε ν εξσηεζέληαο είρε ηε δπλαηφηεηα απάληεζεο πεξηζζφηεξσλ 

ηεο κίαο επηινγήο. ηελ εξψηεζε απηή παξαηεξνχκε πσο νη γνλείο έρνπλ δηαπηζηψζεη 

δηαθνξεηηθά ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα ζε ζρέζε κε απηφ πνπ επηθξαηεί βάζε ηεο 

αληίιεςεο ησλ παηδηψλ ηνπο. Παξαηίζεηαη ζπγθξηηηθφο πίλαθαο πνζνζηψλ. 
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Δηθόλα 5. 34. Πνζνζηό ςπρνινγηθώλ ζπκπησκάησλ 

 

 

Δηθόλα 5. 35. πγθξηηηθόο πίλαθαο πνζνζηνύ ςπρνινγηθώλ ζπκπησκάησλ κεηαμύ γνλέσλ – 

παηδηώλ  

 

ΔΡΧΣΖΖ 11. ΔΥΔΣΔ ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ ΣΖ ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ ΣΟΤ 

ΚΑΠΟΗΟ ΑΠΟ ΣΑ ΠΑΡΑΚΑΣΧ ΧΜΑΣΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ: 

 

Καη ζε απηή ηελ εξψηεζε ν εξσηεζέληαο είρε ηε δπλαηφηεηα απάληεζεο 

πεξηζζφηεξσλ ηεο κίαο επηινγήο. ηελ εξψηεζε απηή παξαηεξνχκε πσο νη γνλείο 

έρνπλ δηαπηζηψζεη δηαθνξεηηθά ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα ζε ζρέζε κε απηφ πνπ 

επηθξαηεί βάζε ηεο αληίιεςεο ησλ παηδηψλ ηνπο. Παξαηίζεηαη ζπγθξηηηθφο πίλαθαο 

πνζνζηψλ. Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε θαηεγνξία «ΣΗΠΟΣΑ – ΚΑΝΔΝΑ 

ΤΜΠΣΧΜΑ». Πνζνζηφ 48% απφ ηα παηδηά απάληεζαλ φηη δελ έρνπλ παξνπζηάζεη 

θάπνην απφ ηα πξναλαθεξφκελα ζπκπηψκαηα, ελψ αληίζηνηρα έλα κηθξφ πνζνζηφ 

ησλ γνλέσλ απάληεζε πσο ηα παηδηά ηνπο δελ έρνπλ παξνπζηάζεη ΣΗΠΟΣΑ, ηεο ηάμεο 

ηνπ 2%.  

Α/Α ΦΤΥΟΛΟΓΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ ΓΟΝΔΗ ΠΑΗΓΗΑ 

1 ΑΗΘΖΖ ΔΦΟΡΗΑ ΟΟ ΔΗΜΑΣΔ ΜΠΡΟΣΑ ΣΟΝ Ζ/Τ 22% 44% 

2 ΑΝΗΚΑΝΟΣΖΣΑ ΓΗΑΚΟΠΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 12% 20% 

3 ΑΠΟΕΖΣΖΖ ΠΔΡΗΟΣΔΡΟΤ ΥΡΟΝΟΤ ΣΟΝ Ζ/Τ 22% 60% 

4 ΠΑΡΑΜΔΛΖΖ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ / ΦΗΛΟΗ 24% 8% 

5 
ΚΔΝΟΗ / ΘΛΗΜΔΝΟΗ / ΟΞΤΘΤΜΟΗ ΌΣΑΝ ΔΗΣΔ Δ ΑΠΟΣΑΖ ΑΠΌ ΣΟΝ 

Ζ/Τ 
4% 8% 

6 ΦΔΜΜΑΣΑ Δ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ / ΦΗΛΟΤ 14% 18% 

7 ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΧΝ ΣΟ ΥΟΛΔΗΟ 2% 10% 
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Δηθόλα 5. 36. Πνζνζηό ζσκαηηθώλ ζπκπησκάησλ 

 

Α/Α ΧΜΑΣΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ ΓΟΝΔΗ ΠΑΗΓΗΑ 

1 ΓΗΑΣΡΟΦΗΚΔ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ 12% 2% 

2 
ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ ΤΠΝΟΤ - ΑΛΛΑΓΖ 

ΤΝΖΘΔΗΧΝ 
26% 10% 

3 ΜΤΟΚΔΛΔΣΗΚΔ ΠΑΘΖΔΗ 14% 4% 

4 ΜΔΗΧΜΔΝΖ ΑΘΛΖΣΗΚΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 16% 12% 

5 ΞΖΡΑ ΜΑΣΗΑ - ΜΔΗΧΠΗΑ 10% 16% 

6 ΖΜΗΚΡΑΝΗΔ 10% 8% 

7 ΠΑΡΑΜΔΛΖΖ ΠΡΟΧΠΗΚΖ ΤΓΗΔΗΝΖ 10% 8% 

8 ΣΗΠΟΣΑ – ΚΑΝΔΝΑ ΤΜΠΣΧΜΑ 2% 48% 

 

Δηθόλα 5. 37. πγθξηηηθόο πίλαθαο πνζνζηνύ ζσκαηηθώλ ζπκπησκάησλ κεηαμύ ησλ γνλέσλ – 

παηδηώλ 
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5.4.  ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ – ΠΡΟΣΑΔΙ  

 

Σα παηδηά ζήκεξα ζεξθάξνπλ ζην δηαδίθηπν δαπαλψληαο ππεξβνιηθφ ρξφλν 

θαη απνκαθξχλνληαη επηθνηλσληαθά απφ ηελ νηθνγέλεηα. Μέζσ δηαδηθηχνπ 

δεκηνπξγείηαη κηα εηθνληθή πξαγκαηηθφηεηα ζηελ νπνία θαη ζπκκεηέρνπλ, 

πξνζπαζψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα θαιπθζνχλ ζπλαηζζεκαηηθά. 

Δίλαη εκθαλέο φηη ε ηειεφξαζε θαη ην δηαδίθηπν εμαζθνχλ κεγάιε επηξξνή 

ζηελ θνηλσλία καο. Σα παηδία, πνπ αθφκα δελ έρνπλ αλαπηχμεη ηελ πξνζσπηθφηεηα 

ηνπο θαη ηνλ θνηλσληθφ ηνπο ραξαθηήξα γίλνληαη επηξξεπείο, ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο 

ηεο  ειηθίαο ηνπο επεξεάδνληαη επθνιφηεξα. Θέηνληαο έλα παξάδεηγκα είλαη πην 

εχθνιν λα αληηιεθζνχκε ην πφζν εχθνια ηα παηδηά πηνζεηνχλ πξφηππα απηψλ πνπ 

ζαπκάδνπλ. Έλαο γλσζηφο ζηαξ πξσηαγσληζηεί ζε δηαθεκηζηηθφ λα θαπλίδεη 

ζπγθεθξηκέλε κάξθα ηζηγάξνπ θαη λα πίλεη ζπγθεθξηκέλε κάξθα νπίζθη, ηφηε ν λένο – 

έθεβνο επεηδή έρεη εμηδαληθεχζεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν ζηαξ, ηαπηίδεηαη πνιχ πην εχθνια 

απφ έλαλ ελήιηθν ζηε ζπγθεθξηκέλε ζπκπεξηθνξά, ηελ νπνία ζα κηκεζεί θαη ζα ηελ 

αλαπαξαγάγεη. Κάηη παξφκνην ζπκβαίλεη κε δηάθνξεο δηαθεκίζεηο θαη έξγα πνπ 

πξνβάιινπλ βία. 

ηελ έξεπλα καο, παξαηεξήζακε έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ (14%), ην νπνίν 

δελ ρξεζηκνπνηεί θαζφινπ ην δηαδίθηπν. Απηφ πξνθαλψο νθείιεηαη είηε ζηελ 

πεηζαξρία ησλ γνλέσλ ή αθφκα θαη ζηελ νηθνλνκηθή δπζθνιία πνπ καζηίδεη πνιιέο 

νηθνγέλεηεο κε απνηέιεζκα λα κελ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα αγνξάο ειεθηξνληθνχ 

ππνινγηζηή θαη ζχλδεζεο ζε θάπνην δίθηπν ππεξεζηψλ. Παξαηεξνχκε επίζεο πσο 

απφ ηα άηνκα πνπ γίλεηαη ρξήζε απηνχ ηνπ εξγαιείνπ, ππάξρεη ε έληνλε θαζεκεξηλή 

επηζθεςηκφηεηα ζηα δίθηπα θνηλσληθήο δηθηχσζεο (π.ρ. Facebook), κέζα απφ ην 

νπνίν ‘γίνεζαι θίλορ’ θαη κε άηνκα ηα νπνία πηζαλφλ δελ γλσξίδεηο ή αθφκα 

θξχβνληαη πίζσ απφ εηθνληθά ζηνηρεία θαη κία ςεχηηθε – ειθπζηηθή θσηνγξαθία. Σν 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηνπ δείγκαηνο καο ρξεζηκνπνηεί ηνλ ππνινγηζηή απφ ην ζπίηη 

(48%), ελψ ππάξρεη θαη ην πνζνζηφ (18%), ην νπνίν επηζθέπηεηαη ην δηαδίθηπν κέζσ 

θάπνηαο θαθεηέξηαο. 

εκαληηθφ ζεκείν πνπ πξέπεη λα αλαθέξνπκε είλαη ππάξρεη έλα πνιχ κηθξφ 

πνζνζηφ ζην δείγκα καο, ην νπνίν έρεη ππνζηεί θάπνηνπ είδνπο παξελφριεζε (16%). 

Όκσο απφ απηφ ην πνζνζηφ, κφιηο ην 50% δελ αλέθεξε ην γεγνλφο ζε θαλέλαλ, είηε 

ζε θίιν, είηε ζε νηθνγελεηαθφ κέινο. Σν 12% ησλ παξελνριεκέλσλ αηφκσλ 

απνθάζηζε λα εκπηζηεπηεί ηελ κεηέξα ηεο νηθνγέλεηαο αλαθέξνληαο ην πεξηζηαηηθφ. 

Καη ην ππφινηπν 38% ην εκπηζηεχηεθε ζε θίιεο – νπο. παξαηεξνχκε πσο δχζθνιν 
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απνθαιχπηεη έλαο έθεβνο θάπνην ηέηνην γεγνλφο θαη απηφ ζπλήζσο νθείιεηαη ζηελ 

ληξνπή θαη ην θφβν πνπ ληψζεη. Αλ φκσο ζέιεη ζε θάπνηνλ λα κηιήζεη, ζα πξνηηκήζεη 

θάπνην θηιηθφ πξφζσπν ηεο ειηθίαο ηνπ παξά θάπνην νηθνγελεηαθφ κεγαιχηεξν 

άηνκν. Γηαπηζηψλνπκε ην πφζν ιάζνο είλαη απηή ε θίλεζε δηφηη νη έθεβνη – παηδηά 

δελ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα νχηε ηελ θξίζε λα δνπλ ην ηη είλαη ιάζνο θαη ηη ζσζηφ. 

Παξαηεξνχκε επίζεο έλα πνζνζηφ (12%) κπαίλεη ζην ξίζθν, παίξλεη ηελ 

απφθαζε λα ζπλαληεζεί κε θάπνηνλ εληειψο άγλσζην ηνπ πνπ έρεη γλσξίζεη κέζσ 

ηνπ δηαδηθηχνπ. Αλαθνξά γίλεηαη ζην γεγνλφο, πσο κφιηο ην ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ ηνπ 

83% απφ ην αλαθεξφκελν πνζνζηφ (12%) απνθαζίδεη λα πάεη κφλν ηνπ ζην 

ξαληεβνχ. Δλψ ην ππφινηπν πνζνζηφ, πηζαλφηαηα ιφγν θφβνπ, παίξλεη θάπνηνλ θίιν 

– ζπγγεληθφ πξφζσπν καδί ηνπ.  

Σα πξνζσπηθά ζνπ δεδνκέλα είλαη φιεο νη πιεξνθνξίεο πνπ αλαθέξνληαη ζε 

ζέλα. Δίλαη ην φλνκά ζνπ, ε δηεχζπλζή ζνπ, ν αξηζκφο ηνπ θηλεηνχ ζνπ, ην ζρνιείν 

ζην νπνίν πεγαίλεηο, ηα κέξε φπνπ ηαμηδεχεηο θηι. Γηαηεξψληαο ηνλ έιεγρν ησλ 

πξνζσπηθψλ ζνπ δεδνκέλσλ, δηαηεξείο θαη ηνλ έιεγρν ηεο ηδησηηθήο ζνπ δσήο. Αλ 

δελ πξνζέμεηο πψο θαη πνχ ηα δεκνζηνπνηείο ή αλ πέζνπλ ζε ιάζνο ρέξηα, ηα 

πξνζσπηθά ζνπ δεδνκέλα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ θάπνηνπο γηα λα ζε 

δπζθεκίζνπλ ή λα ζε θέξνπλ ζε δχζθνιε ζέζε, απνθαιχπηνληαο ηδησηηθέο ζνπ 

ζηηγκέο, δεκηνπξγψληαο κειινληηθά πνιιά ζε ζπνπδέο, δνπιεία θηι. ηελ έξεπλα καο 

ην ζεκαληηθφ 30% πνζνζηφ έρεη ήδε δψζεη ηα πξνζσπηθά ηνπ ζηνηρεία ζε αγλψζηνπο 

έρνληαο ηελ πιήξε άγλνηα ησλ ζπλεπεηψλ απηψλ. Σνπο παξέρνπλ κεγάιε 

εκπηζηνζχλε θαη νη έθεβνη αληαπνθξίλνληαη κε κεγάιε επθνιία. 

Όζνλ αθνξά ηελ αζθάιεηα ηνπ δηαδηθηχνπ, νη έθεβνη έρνπλ πιεξνθνξεζεί, 

φπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ πίλαθα 5.22 απφ ην ζρνιείν – θαζεγεηέο κε πνζνζηφ 38%, 

ελψ ην 18% ηνπ δείγκαηνο αλαθέξεη πσο δελ έρεη ιάβεη θακία πιεξνθφξεζε – 

ελεκέξσζε. Οθείινπκε φινη καο, απφ φπνηα ζέζε θη αλ βξηζθφκαζηε, είηε γνλέα, 

θαζεγεηή, ζπγγεληθφ ή θηιηθφ πξφζσπν ηεο νηθνγέλεηαο λα πξνζηαηεχζνπκε ηα 

παηδηά καο απφ ηνπο θηλδχλνπο πνπ θξχβεη ην δηαδίθηπν θαη λα είκαζηε δίπια ηνπο κε 

θάζε ηξφπν. 

Σέινο, παξαηεξνχκε πσο ππάξρεη κεγάιε δηαθνξνπνίεζε ζηα ςπρνινγηθά θαη 

ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα πνπ αληηιακβάλεηαη ην παηδί θαη ν γνλέαο ζε ζρέζε κε ηελ 

ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ. Παξαζέηνπκε μαλά ηνπο ζπγθξηηηθνχο πίλαθεο. Σα παηδηά 

αληηιακβάλνληαη κε πνζνζηφ 60% πσο απνδεηνχλ φιν θαη πεξηζζφηεξν ηε ρξήζε ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή θαη κε 44% φηη αηζζάλνληαη φκνξθα φηαλ αζρνινχληαη κε 

απηφλ. Δλψ αληίζηνηρα νη γνλείο έρνπλ πξνζέμεη πσο ηα παηδηά ηνπο έρνπλ 
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παξνπζηάζεη θαη επηπιένλ ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα, φπσο θαίλνληαη θαη ζηνλ 

παξαθάησ πίλαθα. 

 

 

Όζνλ αθνξά ηα ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα, ηα παηδηά έρνπλ ηελ αίζζεζε πσο δελ 

ππάξρεη θακία αιιαγή ζηε δσή ηνπο θαη φηη δελ παξνπζηάδνπλ θαλέλα ζσκαηηθφ 

ζχκπησκα κε ην ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ ηνπ 48%. Παξαηεξνχκε αληίζεηα πσο νη 

παξαηεξήζεηο ησλ γνλέσλ επηκεξίδνληαη ζε φια καο ηηο αλαθνξέο κε ζεκαληηθφηεξε 

ηελ δεχηεξε απάληεζε, δηαηαξαρέο χπλνπ – αιιαγή ζπλεζεηψλ, κε πνζνζηφ 26%. 

Δίλαη πξνθαλέο φηη νη γνλείο έρνπλ θαιχηεξε εηθφλα φζνλ αθνξά ηελ ζπκπεξηθνξά 

ησλ παηδηψλ ηνπο. 

 

 

 

 

 

Α/Α ΦΤΥΟΛΟΓΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ ΓΟΝΔΗ ΠΑΗΓΗΑ 

1 ΑΗΘΖΖ ΔΦΟΡΗΑ ΟΟ ΔΗΜΑΣΔ ΜΠΡΟΣΑ ΣΟΝ Ζ/Τ 22% 44% 

2 ΑΝΗΚΑΝΟΣΖΣΑ ΓΗΑΚΟΠΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 12% 20% 

3 ΑΠΟΕΖΣΖΖ ΠΔΡΗΟΣΔΡΟΤ ΥΡΟΝΟΤ ΣΟΝ Ζ/Τ 22% 60% 

4 ΠΑΡΑΜΔΛΖΖ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ / ΦΗΛΟΗ 24% 8% 

5 
ΚΔΝΟΗ / ΘΛΗΜΔΝΟΗ / ΟΞΤΘΤΜΟΗ ΌΣΑΝ ΔΗΣΔ Δ ΑΠΟΣΑΖ ΑΠΌ ΣΟΝ 

Ζ/Τ 
4% 8% 

6 ΦΔΜΜΑΣΑ Δ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ / ΦΗΛΟΤ 14% 18% 

7 ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΧΝ ΣΟ ΥΟΛΔΗΟ 2% 10% 

Α/Α ΧΜΑΣΗΚΑ ΤΜΠΣΧΜΑΣΑ ΓΟΝΔΗ ΠΑΗΓΗΑ 

1 ΓΗΑΣΡΟΦΗΚΔ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ 12% 2% 

2 
ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ ΤΠΝΟΤ - ΑΛΛΑΓΖ 

ΤΝΖΘΔΗΧΝ 
26% 10% 

3 ΜΤΟΚΔΛΔΣΗΚΔ ΠΑΘΖΔΗ 14% 4% 

4 ΜΔΗΧΜΔΝΖ ΑΘΛΖΣΗΚΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 16% 12% 

5 ΞΖΡΑ ΜΑΣΗΑ - ΜΔΗΧΠΗΑ 10% 16% 

6 ΖΜΗΚΡΑΝΗΔ 10% 8% 

7 ΠΑΡΑΜΔΛΖΖ ΠΡΟΧΠΗΚΖ ΤΓΗΔΗΝΖ 10% 8% 

8 ΣΗΠΟΣΑ – ΚΑΝΔΝΑ ΤΜΠΣΧΜΑ 2% 48% 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 71 

 

Καηαιήγνληαο, νη γνλείο, νη εθπαηδεπηηθνί, ην θξάηνο ζα πξέπεη λα 

θαηεπζχλνπλ ηνπο εθήβνπο πξνο κηα επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπο θαη πξνο ηελ θνηλσλία. 

Δπηπιένλ ζα πξέπεη λα ηνπο πεξηβάιιεη κε αγάπε ηελ νπνία ελ ζπλερεία ζα 

κεηαθέξνπλ ζηνπο γχξσ ηνπο. 

Θα πξέπεη λα εγθαηαζηαζεί ζηνπο ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο ησλ εθήβσλ, νη 

νπνίνη βξίζθνληαη είηε ζην ζπίηη, είηε ζην ζρνιείν θαη αθφκα πεξηζζφηεξν ζε φια ηα 

internet café,  θάπνην ζχζηεκα θηιηξαξίζκαηνο ην νπνίν ζα κπινθάξεη ηελ 

επηθίλδπλε ρπδαηνινγία, ηελ παηδηθή πνξλνγξαθία θαη γεληθά ηε βία. Δπίζεο ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη έιεγρνο ζε ζπλνκηιίεο ησλ εθήβσλ κε αγλψζηνπο, γηαηί αξθεηέο 

θαηαιήγνπλ ζε επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο γηα ηε ζσκαηηθή θαη ςπρηθή ηνπο 

αθεξαηφηεηα. 

Θα πξέπεη λα ελεκεξσζνχλ ζρεηηθά κε ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρνπλ, φηαλ 

ζα δψζνπλ ηα πξνζσπηθά ηνπο ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο θαη αλ βάδνπλ θσηνγξαθίεο 

ηνπο ζην δηαδίθηπν. Δπηπιένλ ζα πξέπεη λα είλαη πξνζεθηηθνί θαη λα κελ θιείλνπλ 

ξαληεβνχ κε αγλψζηνπο. 

πλνςίδνληαο, ε έιιεηςε δηαπαηδαγψγεζεο θαη νξηνζέηεζεο ησλ παηδηψλ 

ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ, νδεγεί ζηελ αλάπηπμε αλεπηζχκεησλ 

ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε θαηάρξεζε, ε εμάξηεζε θαη ν εζηζκφο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Η – ΝΟΜΟΘΔΣΗΚΟ ΠΛΑΗΗΟ 

 

Α) ΝΟΜΟ 1805/88 (ΦΔΚ 199 Α΄ 31-12-1988): ΔΚΤΓΥΡΟΝΗΜΟ ΣΟΤ 

ΘΔΜΟΤ ΣΟΤ ΠΟΗΝΗΚΟΤ ΜΖΣΡΧΟΤ, ΣΡΟΠΟΠΟΗΖΖ ΓΗΑΣΑΞΔΧΝ 

ΚΑΗ ΡΤΘΜΗΖ ΑΛΛΧΝ ΥΔΣΗΚΧΝ ΘΔΜΑΣΧΝ 

Αθνξά ηα εγθιήκαηα πνπ δηαπξάηηνληαη κε ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο 

(computer crimes) θαη ζην βαζκφ πνπ ηα πξνβιεπφκελα εγθιήκαηα (άξζξα 370Β, 

370Γ, 386Α) δηαπξάηηνληαη θαη ζε πεξηβάιινλ Γηαδηθηχνπ (Internet), ηφηε ηα άξζξα 

απηά εθαξκφδνληαη θαη ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο. ηελ ειιεληθή λνκνζεζία 

φκσο, δελ ππάξρεη λφκνο πνπ λα αλαθέξεηαη απνθιεηζηηθά ζε ζέκαηα Γηαδηθηχνπ θαη 

λα ξπζκίδεη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ρξεζηψλ ηνπ Γηαδηθηχνπ απφ άπνςε Πνηληθνχ 

Γηθαίνπ. Ζ Διιάδα ζπλεξγάδεηαη κε ηα άιια θξάηε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ζρεηηθψλ ζεκάησλ. 

Σέζεθε ζε ηζρχ ην Π.Γ. 47/2005, απφ ηελ Α.Γ.Α.Δ. (Αξρή Γηαζθάιηζεο Απνξξήηνπ 

ησλ Δπηθνηλσληψλ), ην νπνίν αθνξά ηηο δηαδηθαζίεο, ηερληθέο θαη νξγαλσηηθέο 

εγγπήζεηο γηα ηελ άξζε ηνπ απνξξήηνπ ησλ επηθνηλσληψλ θαη ηε δηαζθάιηζή ηνπ.  

 

Άξζξν 370 Β’  

1. « Όπνηνο αζέκηηα αληηγξάθεη, απνηππψλεη, ρξεζηκνπνηεί, απνθαιχπηεη ζε 

ηξίηνλ ή νπσζδήπνηε παξαβηάδεη ζηνηρεία ή πξνγξάκκαηα ππνινγηζηψλ ηα 

νπνία ζπληζηνχλ θξαηηθά, επηζηεκνληθά ή επαγγεικαηηθά απφξξεηα ή 

απφξξεηα επηρείξεζεο ηνπ δεκνζίνπ ή ηδησηηθνχ ηνκέα, ηηκσξείηαη κε 

θπιάθηζε ηνπιάρηζηνλ 3 κελψλ. Χο απφξξεηα ζεσξνχληαη θη εθείλα πνπ ν 

λφκηκνο θάηνρφο ηνπο απφ δηθαηνινγεκέλν ελδηαθέξνλ ηα κεηαρεηξίδεηαη σο 

απφξξεηα, ηδίσο φηαλ έρεη ιάβεη κέηξα γηα λα παξεκπνδίδεηαη σο απφξξεηα, 

ηδίσο φηαλ έρεη ιάβεη κέηξα γηα λα παξεκπνδίδνληαη ηξίηνη λα ιάβνπλ γλψζε 

ηνπο. 

2. Αλ ν δξάζηεο είλαη ζηελ ππεξεζία ηνπ θαηφρνπ ησλ ζηνηρείσλ, θαζψο θαη αλ 

ην απφξξεην είλαη ηδηαίηεξα κεγάιεο νηθνλνκηθήο ζεκαζίαο, επηβάιιεηαη 

θπιάθηζε ηνπιάρηζηνλ ελφο έηνπο. 
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3. Αλ πξφθεηηαη γηα ζηξαηησηηθφ ή δηαπιαζηηθφ απφξξεην ή γηα απφξξεην πνπ 

αλαθέξεηαη ζηελ αζθάιεηα ηνπ θξάηνπο, ε θαηά ηελ παξ. 1 πξάμε ηηκσξείηαη 

θαηά ηα άξζξα 146 θαη 147. 

4. Οη πξάμεηο πνπ πξνβιέπνληαη ζηηο παξ.1 θαη 2 δηψθνληαη χζηεξα απφ 

έγθιεζε.» 

 

Άξζξν 370 Γ’ 

1. «Όπνηνο ρσξίο δηθαίσκα αληηγξάθεη ή ρξεζηκνπνηεί πξνγξάκκαηα 

ππνινγηζηψλ, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε κέρξη έμη κήλεο θαη κε ρξεκαηηθή πνηλή 

δηαθνζίσλ ελελήληα (290) επξψ έσο πέληε ρηιηάδσλ ελληαθνζίσλ (5.900) 

επξψ. 

2. Όπνηνο απνθηά πξφζβαζε ζε ζηνηρεία πνπ έρνπλ εηζαρζεί ζε ππνινγηζηή ή ζε 

πεξηθεξεηαθή κλήκε ππνινγηζηή ή κεηαδίδνληαη κε ζπζηήκαηα 

ηειεπηθνηλσληψλ, εθφζνλ νη πξάμεηο απηέο έγηλαλ ρσξίο δηθαίσκα ηδίσο κε 

παξαβίαζε απαγνξεχζεσλ ή κέηξσλ αζθαιείαο πνπ είρε ιάβεη ν λφκηκνο 

θάηνρφο ηνπο, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε κέρξη ηξεηο κήλεο ή κε ρξεκαηηθή 

πνηλή ηνπιάρηζηνλ είθνζη ελλέα επξψ. Αλ ε πξάμε αλαθέξεηαη ζηηο δηεζλείο 

ζρέζεηο ή ηελ αζθάιεηα ηνπ θξάηνπο, ηηκσξείηαη θαηά ην άξζξν 148. 

3. Αλ ν δξάζηεο είλαη ζηελ ππεξεζία ηνπ λφκηκνπ θαηφρνπ ησλ ζηνηρείσλ, ε 

πξάμε ηεο πξνεγνχκελεο παξαγξάθνπ ηηκσξείηαη κφλν αλ απαγνξεχεηαη ξεηά 

απφ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ ή απφ έγγξαθε απφθαζε ηνπ θαηφρνπ ή αξκνδίνπ 

ππαιιήινπ ηνπ. 

4. Οη πξάμεηο ησλ παξ. 1 έσο 3 δηψθνληαη χζηεξα απφ έγθιεζε.» 

  

Άξζξν 386
 
Α’: Απάηε κε ππνινγηζηή 

 «Όπνηνο, κε ζθνπφ λα πξνζπνξίζεη ζηνλ εαπηφ ηνπ ή ζε άιιν παξάλνκν πεξηνπζηαθφ 

φθεινο, βιάπηεη μέλε πεξηνπζία, επεξεάδνληαο ηα ζηνηρεία ππνινγηζηή είηε κε κε 

νξζή δηακφξθσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο είηε κε επέκβαζε θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπ είηε 

κε ρξεζηκνπνίεζε κε νξζψλ ή ειιηπψλ ζηνηρείσλ είηε κε νπνηνλδήπνηε άιιν ηξφπν, 

ηηκσξείηαη κε ηηο πνηλέο ηνπ πξνεγνχκελνπ άξζξνπ. Πεξηνπζηαθή βιάβε πθίζηαηαη 
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θαη αλ ηα πξφζσπα πνπ ηελ ππέζηεζαλ είλαη άδεια. Γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ χςνπο ηεο 

δεκηάο είλαη αδηάθνξν αλ παζφληεο είλαη έλα ή πεξηζζφηεξα πξφζσπα.» 

  

ΝΟΜΟ 2472/1997 (ΦΔΚ 50 Α΄1997): Ζ ΠΡΟΣΑΗΑ ΣΟΤ ΑΣΟΜΟΤ ΑΠΟ 

ΣΖΝ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ ΥΑΡΑΚΣΖΡΑ  

Ο Ν. 2472/1997, ελζσκάησζε ηελ Οδεγία 95/46 γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

θπζηθψλ πξνζψπσλ έλαληη ηεο επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα θαη 

γηα ηελ ειεχζεξε θπθινθνξία ησλ δεδνκέλσλ απηψλ. Αληηθείκελν ηνπ παξφληνο 

λφκνπ είλαη ε ζέζπηζε ησλ πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ επεμεξγαζία δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα πξνο πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ θαη ησλ ζεκειησδψλ 

ειεπζεξηψλ ησλ θπζηθψλ πξνζψπσλ θαη ηδίσο ηεο ηδησηηθήο δσήο. 

 

Αλαθέξνληαη νη νξηζκνί απφ ην άξζξν 2 ηνπ παξφληνο λφκνπ: 

«Γεδνκέλα πξνζσπηθνύ ραξαθηήξα»: Κάζε πιεξνθνξία πνπ αλαθέξεηαη ζην 

ππνθείκελν ησλ δεδνκέλσλ. Γελ ινγίδνληαη σο δεδνκέλα πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα ηα 

ζηαηηζηηθήο θχζεσο ζπγθεληξσηηθά ζηνηρεία, απφ ηα νπνία δελ κπνξνχλ πιένλ λα 

πξνζδηνξηζζνχλ ηα ππνθείκελα ησλ δεδνκέλσλ.  

«Δπαίζζεηα δεδνκέλα»: Σα δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ ζηε θπιεηηθή ή εζληθή 

πξνέιεπζε, ζηα πνιηηηθά θξνλήκαηα, ζηηο ζξεζθεπηηθέο ή θηινζνθηθέο πεπνηζήζεηο, 

ζηε ζπκκεηνρή ζε ζπλδηθαιηζηηθή νξγάλσζε, ζηελ πγεία, ζηελ θνηλσληθή πξφλνηα 

θαη ζηελ εξσηηθή δσή, ζηα ζρεηηθά κε πνηληθέο δηψμεηο ή θαηαδίθεο, θαζψο θαη ζηε 

ζπκκεηνρή ζε ζπλαθείο κε ηα αλσηέξσ ελψζεηο πξνζψπσλ. 

«Τπνθείκελν ησλ δεδνκέλσλ»: Σν θπζηθφ πξφζσπν ζην νπνίν αλαθέξνληαη ηα 

δεδνκέλα, θαη ηνπ νπνίνπ ε ηαπηφηεηα είλαη γλσζηή ή κπνξεί λα εμαθξηβσζεί, 

δειαδή κπνξεί λα πξνζδηνξηζζεί ακέζσο ή εκκέζσο, ηδίσο βάζεη αξηζκνχ ηαπηφηεηαο 

ή βάζεη ελφο ε πεξηζζφηεξσλ ζπγθεθξηκέλσλ ζηνηρείσλ πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ 

ππφζηαζή ηνπ απφ άπνςε θπζηθή, βηνινγηθή, ςπρηθή, νηθνλνκηθή, πνιηηηζηηθή, 

πνιηηηθή ή θνηλσληθή.  

«Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ πξνζσπηθνύ ραξαθηήξα»: Κάζε εξγαζία ή ζεηξά 

εξγαζηψλ πνπ πξαγκαηνπνηείηαη, απφ ην Γεκφζην ή απφ λνκηθφ πξφζσπν δεκνζίνπ 

δηθαίνπ ή ηδησηηθνχ δηθαίνπ ή έλσζε πξνζψπσλ ή θπζηθφ πξφζσπν κε ή ρσξίο ηε 
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βνήζεηα απηνκαηνπνηεκέλσλ κεζφδσλ θαη εθαξκφδνληαη ζε δεδνκέλα πξνζσπηθνχ 

ραξαθηήξα, φπσο ε ζπιινγή, ε θαηαρψξηζε, ε νξγάλσζε, ε δηαηήξεζε ή 

απνζήθεπζε, ε ηξνπνπνίεζε, ε εμαγσγή, ε ρξήζε, ε δηαβίβαζε, ε δηάδνζε ή θάζε 

άιιεο κνξθήο δηάζεζε, ε ζπζρέηηζε ή ν ζπλδπαζκφο, ε δηαζχλδεζε, ε δέζκεπζε 

(θιείδσκα), ε δηαγξαθή, ε θαηαζηξνθή.  

«Αξρείν δεδνκέλσλ πξνζσπηθνύ ραξαθηήξα»: Κάζε δηαξζξσκέλν ζχλνιν 

δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, ηα νπνία είλαη πξνζηηά κε γλψκνλα 

ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα. 

«Γηαζύλδεζε»: Μνξθή επεμεξγαζίαο πνπ ζπλίζηαηαη ζηελ δπλαηφηεηα ζπζρέηηζεο 

ησλ δεδνκέλσλ ελφο αξρείνπ κε δεδνκέλα αξρείνπ ή αξρείσλ πνπ ηεξνχληαη απφ 

άιινλ ή άιινπο ππεχζπλνπο επεμεξγαζίαο ή πνπ ηεξνχληαη απφ ηνλ ίδην ππεχζπλν 

επεμεξγαζίαο γηα άιιν ζθνπφ.  

«Τπεύζπλνο επεμεξγαζία»: Οπνηνζδήπνηε θαζνξίδεη ηνλ ζθνπφ θαη ηνλ ηξφπν 

επεμεξγαζίαο ησλ δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, φπσο θπζηθφ ή λνκηθφ 

πξφζσπν, δεκφζηα αξρή ή ππεξεζία ή νπνηνζδήπνηε άιινο νξγαληζκφο. Όηαλ ν 

ζθνπφο θαη ν ηξφπνο ηεο επεμεξγαζίαο θαζνξίδνληαη κε δηαηάμεηο λφκνπ ή 

θαλνληζηηθέο δηαηάμεηο εζληθνχ ή θνηλνηηθνχ δηθαίνπ, ν ππεχζπλνο επεμεξγαζίαο ή ηα 

εηδηθά θξηηήξηα βάζεη ησλ νπνίσλ γίλεηαη ε επηινγή ηνπ θαζνξίδνληαη αληίζηνηρα απφ 

ην εζληθφ ή ην θνηλνηηθφ δίθαην.  

«Δθηειώλ ηελ επεμεξγαζία»: Οπνηνζδήπνηε επεμεξγάδεηαη δεδνκέλα πξνζσπηθνχ 

ραξαθηήξα γηα ινγαξηαζκφ ππεχζπλνπ επεμεξγαζίαο, φπσο θπζηθφ ή λνκηθφ 

πξφζσπν, δεκφζηα αξρή ή ππεξεζία ή νπνηνζδήπνηε άιινο νξγαληζκφο.  

«Σξίηνο»: Κάζε θπζηθφ ή λνκηθφ πξφζσπν, δεκφζηα αξρή ή ππεξεζία, ή 

νπνηνζδήπνηε άιινο νξγαληζκφο, εθηφο απφ ην ππνθείκελν ησλ δεδνκέλσλ, ηνλ 

ππεχζπλν επεμεξγαζίαο θαη ηα πξφζσπα πνπ είλαη εμνπζηνδνηεκέλα λα 

επεμεξγάδνληαη ηα δεδνκέλα πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, εθφζνλ ελεξγνχλ ππφ ηελ 

άκεζε επνπηεία ή γηα ινγαξηαζκφ ηνπ ππεχζπλνπ επεμεξγαζίαο.  

«Απνδέθηεο»: Σν θπζηθφ ή λνκηθφ πξφζσπν, ε δεκφζηα αξρή ή ππεξεζία, ή 

νπνηνζδήπνηε άιινο νξγαληζκφο, ζηνλ νπνίν αλαθνηλψλνληαη ή κεηαδίδνληαη ηα 

δεδνκέλα, αλεμαξηήησο αλ πξφθεηηαη γηα ηξίην ή φρη.  

«πγθαηάζεζε»: Σνπ ππνθεηκέλνπ ησλ δεδνκέλσλ, θάζε ειεχζεξε, ξεηή θαη εηδηθή 

δήισζε βνπιήζεσο, πνπ εθθξάδεηαη κε ηξφπν ζαθή, θαη ελ πιήξε επίγλσζε, θαη κε 
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ηελ νπνία, ην ππνθείκελν ησλ δεδνκέλσλ, αθνχ πξνεγνπκέλσο ελεκεξσζεί, δέρεηαη 

λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν επεμεξγαζίαο ηα δεδνκέλα πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα πνπ 

ην αθνξνχλ. Ζ ελεκέξσζε απηή πεξηιακβάλεη πιεξνθφξεζε ηνπιάρηζηνλ γηα ηνλ 

ζθνπφ ηεο επεμεξγαζίαο, ηα δεδνκέλα ή ηηο θαηεγνξίεο δεδνκέλσλ πνπ αθνξά ε 

επεμεξγαζία, ηνπο απνδέθηεο ή ηηο θαηεγνξίεο απνδεθηψλ ησλ δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, θαζψο θαη ην φλνκα, ηελ επσλπκία θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ 

ππεχζπλνπ επεμεξγαζίαο θαη ηνπ ηπρφλ εθπξνζψπνπ ηνπ. Ζ ζπγθαηάζεζε κπνξεί λα 

αλαθιεζεί νπνηεδήπνηε, ρσξίο αλαδξνκηθφ απνηέιεζκα.  

«Αξρή»: Ζ Αξρή Πξνζηαζίαο Γεδνκέλσλ Πξνζσπηθνχ Υαξαθηήξα πνπ ζεζπίδεηαη 

ζην θεθάιαην Γ΄ ηνπ παξφληνο λφκνπ. 

Οη δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο λφκνπ εθαξκφδνληαη ζηελ ελ φισ ή ελ µέξεη 

απηνκαηνπνηεκέλε επεμεξγαζία θαζψο θαη ζηε µε απηνκαηνπνηεκέλε επεμεξγαζία 

δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, ηα νπνία πεξηιακβάλνληαη ή πξφθεηηαη λα 

πεξηιεθζνχλ ζε αξρείν. Οη δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο λφκνπ δελ εθαξκφδνληαη ζηελ 

επεμεξγαζία δεδνκέλσλ, ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη:  

 Απφ θπζηθφ πξφζσπν γηα ηελ άζθεζε δξαζηεξηνηήησλ απνθιεηζηηθά πξνζσπηθψλ ή 

νηθηαθψλ. 

 Απφ ηηο δηθαζηηθέο – εηζαγγειηθέο αξρέο θαη ηηο ππεξεζίεο πνπ ελεξγνχλ ζην 

πιαίζην ηεο απνλνµήο ηεο δηθαηνζχλεο.  

 Απφ δεµφζηα αξρή µε ηε ιεηηνπξγία εηδηθψλ ηερληθψλ µέζσλ θαηαγξαθήο 

ήρνπ ή εηθφλαο ζε δεµφζηνπο ρψξνπο γηα ηε δηαθχιαμε ηεο αζθάιεηαο ηνπ 

θξάηνπο, ηεο άµπλαο, ηεο δεµφζηαο αζθάιεηαο. 

Ο παξψλ λφµνο εθαξκφδεηαη ζε θάζε επεμεξγαζία δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ 

ραξαθηήξα, εθφζνλ απηή εθηειείηαη:  

 Απφ ππεχζπλν επεμεξγαζίαο ή εθηεινχληα ηελ επεμεξγαζία, εγθαηεζηεκέλν 

ζηελ Διιεληθή Δπηθξάηεηα ή ζε ηφπν φπνπ βάζεη ηνπ δεκνζίνπ δηεζλνχο 

δηθαίνπ εθαξκφδεηαη ην ειιεληθφ δίθαην.  

 Απφ ππεχζπλν επεμεξγαζίαο πνπ δελ είλαη εγθαηεζηεκέλνο ζηελ επηθξάηεηα 

Κξάηνπο – Μέινπο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ή θξάηνπο ηνπ Δπξσπατθνχ 

Οηθνλνµηθνχ Υψξνπ, αιιά ηξίηεο ρψξαο θαη γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο 

επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα πξνζθεχγεη ζε µέζα, 

απηνκαηνπνηεκέλα ή φρη, επξηζθφκελα ζηελ Διιεληθή Δπηθξάηεηα, εθηφο εάλ 
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ηα µέζα απηά ρξεζηκνπνηνχληαη µφλν µε ζθνπφ ηε δηέιεπζε απφ απηήλ. ηελ 

πεξίπησζε απηή, ν ππεχζπλνο επεμεξγαζίαο νθείιεη λα ππνδείμεη µε γξαπηή 

δήισζή ηνπ πξνο ηελ Αξρή εθπξφζσπν εγθαηεζηεκέλν ζηελ Διιεληθή 

Δπηθξάηεηα, ν νπνίνο ππνθαζίζηαηαη ζηα δηθαηψµαηα θαη ππνρξεψζεηο ηνπ 

ππεχζπλνπ, ρσξίο ν ηειεπηαίνο απηφο λα απαιιάζζεηαη απφ ηπρφλ ηδηαίηεξε 

επζχλε ηνπ. Σν απηφ ηζρχεη θαη φηαλ ν ππεχζπλνο επεμεξγαζίαο θαιχπηεηαη 

απφ εηεξνδηθία, αζπιία ή άιιν ιφγν πνπ θσιχεη ηελ πνηληθή δίσμε. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ΗΗ – ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΑ 

 

ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ – ΠΑΗΓΗΑ  

 
Αγαπεηνί θίινη / αγαπεηέο θίιεο, 

 

ην πιαίζην ηεο πηπρηαθήο καο εξγαζίαο ζην Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο ηεο 

ρνιήο Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, έρνπκε αλαιάβεη λα κειεηήζνπκε ην 

ζέκα ηεο βίαο ζην δηαδίθηπν θαη ηηο επηπηψζεηο απηήο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ην άηνκν. 

Ζ βία  ζπλαληάηαη ζηηο κέξεο καο, ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ 

αλζξψπσλ. Παξάιιεια, ην δηαδίθηπν ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζε θαζεκεξηλή βάζε 

ζε κεγάιν πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ, ζηηο αλαπηπγκέλεο ηνπιάρηζηνλ ρψξεο. Δμαηηίαο 

απηήο ηεο επξείαο εηζρψξεζεο ηνπ δηαδηθηχνπ ζηε δσή καο, ε βία ζπλαληάηαη πιένλ 

θαη εληφο απηνχ κε ζιηβεξέο επηπηψζεηο ηφζν ζηα ίδηα ηα άηνκα, φζν θαη ζηηο 

αλζξψπηλεο, δηαπξνζσπηθέο, νηθνγελεηαθέο θαη κε, ζρέζεηο. Απηά είλαη ηα ζηνηρεία 

πνπ ζπλζέηνπλ ηελ παξνχζα έξεπλα ζηελ νπνία ζπκκεηέρεηε.   

Αμίδεη λα ηνληζηεί φηη, ην εξσηεκαηνιφγην είλαη αλψλπκν θαη εμππεξεηεί 

απνθιεηζηηθά εξεπλεηηθνχο ζηφρνπο. Οη απαληήζεηο πνπ ζα δνζνχλ είλαη απφιπηα 

εκπηζηεπηηθέο θαη ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπο ζπγθεθξηκέλεο 

κειέηεο. Γελ ππάξρνπλ ζσζηέο ή ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο. Δθείλν πνπ πξέπεη λα 

θάλεηε είλαη, αθνχ δηαβάζεηε ηελ εξψηεζε, λα ζεκεηψζεηε κε   √   απηφ πνπ εθθξάδεη 

θαιχηεξα ηε δηθή ζαο άπνςε. 

Ζ έξεπλα απηή ζα ήηαλ αδχλαηε, ρσξίο ηε δηθή ζαο βνήζεηα, γηα ηελ νπνία 

θαη ζαο  επραξηζηνχκε ζεξκά εθ ησλ πξνηέξσλ.  
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ΜΔΡΟ ΠΡΧΣΟ 

 

1. Φχιν 

 
Αγόξη                     Κνξίηζη    

 
 

2. Ζιηθία 
 
  
          12-15                      15-18 
 
 
 

3. Πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηείο ην δηαδίθηπν; 

 
Κάζε κέξα Πάλσ από 1 θνξά ηελ εβδνκάδα 

 

 
 

Μηα θνξά ην κήλα Ληγόηεξν από κηα θνξά ην κήλα 

 

 

Καζόινπ 
 

 

4. ρνιηθέο Δπηδφζεηο (βαζκφο): 

 

 10-12               12-15                  15-17         17-20 

  

    

5. Δμσζρνιηθέο Γξαζηεξηφηεηεο: 

   

i. Αζιεηηζκόο:  

a. Οκαδηθά 

b. Αηνκηθά (ζηίβνο, θνιύκβεζε θηι) 

ii. Υνξόο 

iii. Ξέλεο γιώζζεο 
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6. Πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηείο ηα παξαθάησ: 

 
 

Κάζε  Μέξα 
Πάλσ από 1 θνξά 

ηελ εβδνκάδα 

1 θνξά ηελ 

εβδνκάδα 

1 θνξά ην 

κήλα 

Ληγόηεξν από 1 

θνξά               

ην κήλα 

Chat 

Rooms (MSN, Yahoo) 

     

Ηζηνζειίδεο 

Κνηλσληθήο Γηθηχσζεο 

(Facebook, Hi5, My space..) 

     

Γηαδηθηπαθά 

Παηρλίδηα 

     

Μνπζηθή      

Αληαιιαγή 

Αξρείσλ 

     

Δηδήζεηο      

 

7. Απφ πνπ ζπλδέεζηε κε ην δηαδίθηπν; 

 

         πίηη                                      ρνιείν 

 

        Internet                                    Καθέ                                             Αιινύ 

 

8. Αλ ζεξθάξεηο απφ ην ζπίηη, ν ππνινγηζηήο ζνπ βξίζθεηαη; 

 

αιόλη                   Σξαπεδαξία                  Τπλνδσκάηην                      

 

Αιινύ 

 

9. ε έρεη παξελνριήζεη θάπνηνο κέζα απφ ην δηαδίθηπν;  

   Ναη                                 Όρη  

 

Δάλ απάληεζεο ΝΑΗ, ην είπεο ζε θάπνην γλσζηό ζνπ; ε πνηνλ; 

 

………………………………………………………………………. 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 83 

 

10.  Έρεηο ζπλαληήζεη πνηέ θάπνηνλ πνπ γλψξηζεο ζην δηαδίθηπν απφ θνληά; 

Ναη                                 Όρη      

 

Δάλ απάληεζεο ΝΑΗ, πήξεο θάπνηνλ καδί ζνπ γηα αζθάιεηα; 

 

………………………………………………………………………. 

 

11. Έρεηο δψζεη πνηέ θάπνηα πξνζσπηθά ζηνηρεία ζε θάπνηνλ πνπ γλψξηζεο ζην 

δηαδίθηπν;  

Ναη                                 Όρη      

 

ΜΔΡΟ ΓΔΤΣΔΡΟ 

 

12. Δπηθνηλσλείηε – ζπδεηάηε ηα πξνβιήκαηα πνπ έρεηε, κε ηνπο γνλείο ζαο;  

Ναη                                 Όρη      

Αλ φρη, ηα ζπδεηάηε επθνιφηεξα κε θάπνηνλ μέλν κέζσ δηαδηθηχνπ; 

Ναη                                 Όρη      

 

13. Απφ πνχ έρεηε ελεκεξσζεί γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηνπο θηλδχλνπο ηνπ 

δηαδηθηχνπ; 

 

1. ρνιείν 

 

2. Μ.Μ.E. (Σειεόξαζε, Δθεκεξίδεο, Πεξηνδηθά) 

 

3. Φίινπο 

 

4. Γηαδίθηπν 

 

5. Γηαθσηηζηηθά Έληππα 

 

6. Άιιε Δλεκέξσζε 

 

7. Γελ έρσ ελεκεξσζεί 

14. Έρεηε παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ζαο θάπνην απφ ηα παξαθάησ 
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ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα; (θπθιψζηε) 

i. Αίζζεζε επθνξίαο φζε ψξα βξηζθφζαζηε ζηνλ ππνινγηζηή 

ii. Δίζαζηε αλίθαλνη λα ζηακαηήζεηε ηελ δξαζηεξηφηεηα 

iii. Απνδεηάηε φιν θαη πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηνλ ππνινγηζηή 

iv. Παξακειείηε νηθνγέλεηα θαη θίινπο 

v. Νηψζεηε θελνί, ζιηκκέλνη θαη νμχζπκνη φηαλ δελ βξίζθεζηε ζηνλ 

ππνινγηζηή 

vi. Λέηε ςέκαηα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο καο γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ζαο 

vii. Αληηκεησπίδεηε πξνβιήκαηα κε ην ζρνιείν 

 

15. Έρεηε παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ζαο θάπνην απφ ηα παξαθάησ 

ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα; (θπθιψζηε) 

i. Γηαηξνθηθέο δηαηαξαρέο 

ii. Γηαηαξαρέο ηνπ χπλνπ θαη αιιαγή ησλ ζπλεζεηψλ χπλνπ 

iii. Μπνζθειεηηθέο παζήζεηο (π.ρ. ζθνιίσζε) 

iv. Μεησκέλε αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

v. Ξεξά κάηηα – κπσπία 

vi. Ζκηθξαλίεο 

vii. Παξακέιεζε πξνζσπηθήο πγηεηλήο 
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ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ – ΓΟΝΔΗ  

Αγαπεηνί θίινη / αγαπεηέο θίιεο, 

 

ην πιαίζην ηεο πηπρηαθήο καο εξγαζίαο ζην Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο ηεο 

ρνιήο Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, έρνπκε αλαιάβεη λα κειεηήζνπκε ην 

ζέκα ηεο βίαο ζην δηαδίθηπν θαη ηηο επηπηψζεηο απηήο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ην άηνκν. 

Ζ βία  ζπλαληάηαη ζηηο κέξεο καο, ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ 

αλζξψπσλ. Παξάιιεια, ην δηαδίθηπν ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζε θαζεκεξηλή βάζε 

ζε κεγάιν πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ, ζηηο αλαπηπγκέλεο ηνπιάρηζηνλ ρψξεο. Δμαηηίαο 

απηήο ηεο επξείαο εηζρψξεζεο ηνπ δηαδηθηχνπ ζηε δσή καο, ε βία ζπλαληάηαη πιένλ 

θαη εληφο απηνχ κε ζιηβεξέο επηπηψζεηο ηφζν ζηα ίδηα ηα άηνκα, φζν θαη ζηηο 

αλζξψπηλεο, δηαπξνζσπηθέο, νηθνγελεηαθέο θαη κε, ζρέζεηο. Απηά είλαη ηα ζηνηρεία 

πνπ ζπλζέηνπλ ηελ παξνχζα έξεπλα ζηελ νπνία ζπκκεηέρεηε.   

Αμίδεη λα ηνληζηεί φηη, ην εξσηεκαηνιφγην είλαη αλψλπκν θαη εμππεξεηεί 

απνθιεηζηηθά εξεπλεηηθνχο ζηφρνπο. Οη απαληήζεηο πνπ ζα δνζνχλ είλαη απφιπηα 

εκπηζηεπηηθέο θαη ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπο ζπγθεθξηκέλεο 

κειέηεο. Γελ ππάξρνπλ ζσζηέο ή ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο. Δθείλν πνπ πξέπεη λα 

θάλεηε είλαη, αθνχ δηαβάζεηε ηελ εξψηεζε, λα ζεκεηψζεηε κε   √   απηφ πνπ εθθξάδεη 

θαιχηεξα ηε δηθή ζαο άπνςε. 

Ζ έξεπλα απηή ζα ήηαλ αδχλαηε, ρσξίο ηε δηθή ζαο βνήζεηα, γηα ηελ νπνία 

θαη ζαο  επραξηζηνχκε ζεξκά εθ ησλ πξνηέξσλ.  
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1. Φχιν 

Αγόξη                     Κνξίηζη    

2. Ζιηθία 

        30-39                      40-55                       55 θαη άλσ 

3. Σφπνο θαηνηθίαο      

 Δπαξρία – Υσξηό                           Πόιε 

4. Μνξθσηηθφ Δπίπεδν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Δπάγγεικα 

i. Γεκφζηνο Τπάιιεινο 

ii. Ηδησηηθφο Τπάιιεινο 

iii. Διεχζεξνο Δπαγγεικαηίαο 

iv. Δπηρεηξεκαηίαο 

v. Αγξφηεο / Κηελνηξφθνο 

vi. Οηθηαθά 

vii. Άλεξγνο 

1.Γελ Έρσ Απνθνηηήζεη  

2.Γεκνηηθό  

3.Γπκλάζην  

4.Λύθεην  

5.Σερληθή ρνιή  

6.ΣΔΗ  

7.Παλεπηζηήκην  

8.Άιιν __________  
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6.   Δπηθνηλσλείηε – ζπδεηάηε κε ηα παηδηά ζαο;  

Ναη                                 Όρη      

7.   Σα παηδηά ζαο ρξεζηκνπνηνχλ ην ππνινγηζηή (δηαδίθηπν) ειεγρφκελα;  

Ναη                                 Όρη      

8. Πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηνχλ ην δηαδίθηπν;  

Κάζε κέξα   Πάλσ από 1 θνξά ηελ εβδνκάδα 

Μηα θνξά ην κήλα  Ληγόηεξν από κηα θνξά ην κήλα 

Καζόινπ 

9. Σα παηδηά ζαο ρξεζηκνπνηνχλ δηθφ ππνινγηζηή ή δηθφ ζαο;  

      Γηθό καο                                    Γηθό ηνπο 

        

10. Έρεηε παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θάπνην απφ ηα παξαθάησ 

ςπρνινγηθά ζπκπηψκαηα; (θπθιψζηε) 

i. Αίζζεζε επθνξίαο φζε ψξα βξίζθνληαη ζηνλ ππνινγηζηή 

ii. Δίλαη αλίθαλνη λα ζηακαηήζνπλ ηελ δξαζηεξηφηεηα 

iii. Απνδεηάλε φιν θαη πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηνλ ππνινγηζηή 

iv. Παξακεινχλ νηθνγέλεηα θαη θίινπο 

v. Νηψζνπλ θελνί, ζιηκκέλνη θαη νμχζπκνη φηαλ δελ βξίζθνληαη ζηνλ ππνινγηζηή 

vi. Λέλε ςέκαηα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο ηνπο γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπο 

vii. Αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κε ην ζρνιείν 

 

11. Έρεηε παξαηεξήζεη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θάπνην απφ ηα παξαθάησ 

ζσκαηηθά ζπκπηψκαηα; (θπθιψζηε) 

i. Γηαηξνθηθέο δηαηαξαρέο 

ii. Γηαηαξαρέο ηνπ χπλνπ θαη αιιαγή ησλ ζπλεζεηψλ χπλνπ 
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iii. Μπνζθειεηηθέο παζήζεηο (π.ρ. ζθνιίσζε) 

iv. Μεησκέλε αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

v. Ξεξά κάηηα – κπσπία 

vi. Ζκηθξαλίεο 

vii. Παξακέιεζε πξνζσπηθήο πγηεηλήο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΚΑΡΑΣΖΗ ΜΑΡΙΑ – ΠΑΠΑΔΟΓΙΩΡΓΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ελίδα 89 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ΗΗΗ – ΤΠΖΡΔΗΔ & ΣΖΛΔΦΧΝΑ 

 

Βία Stop 

Γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο Βίαο 

Γηεχζπλζε: Οκνλνίαο 117 Καβάια  65403 Σειέθσλν: 2510-211103 

Work Email: viastop@otenet.grWeb: http://www.viastop.gr/ 

 

Γξαθείν Γσξεάλ Ννκηθήο πκβνπιεπηηθήο θαη Τπνζηήξημεο γηα Παηδηά 

Γηεύζπλζε: φισλνο 57 (ιεηηνπξγεί εληφο ηεο Ννκηθήο ρνιήο Αζελψλ θάζε Σξίηε 

15:00-18:00 θαη Παξαζθεπή 12:00-16:00) Αζήλα  

Σειέθσλν: 6949 737350Web: http://claim.eplo.eu/ 

 

Έλα παηδί, έλαο θόζκνο 

Αζηηθή Με Κεξδνζθνπηθή Δηαηξία  

Ζκέξεο/Ώξεο ιεηηνπξγίαο: Γεπηέξα έσο Παξαζθεπή, 09.00-17.00 

Γηεχζπλζε: Ρεζχκλνπ 10 Αζήλα 10682 Σειέθσλν: 210 88 38 512  

Fax: 210 88 38 519 

Email: info@paidi-kosmos.gr Web: http://www.paidi-kosmos.gr/ 

 

Δπξσπατθό δίθηπν θαηά ηεο βίαο (E.Γ.θ.Β.) 

Γηεύζπλζε: Εαραξίηζα 12, Αζήλα 117 42  

Σειέθσλν: 2109225491 

Work Email: info@antiviolence-net.eu Web: http://www.antiviolence-net.eu 

 

Ζ Γσληά ηνπ Παηδηνύ 

Όκηινο Δζεινληψλ 

Γηεχζπλζε: Λαγνπκηηδή 49Αηηηθή 11745Σειέθσλν: 210 9222693 

 

 

Ζ Κηβσηόο ηνπ θόζκνπ 

Μ.Κ.Ο. Δηδηθήο κέξηκλαο θαη πξνζηαζίαο κεηέξαο θαη παηδηνχ 

Γηεχζπλζε: Εελνδψξνπ 3 θαη Καιιηθιένπο Αηηηθή Κνισλφο 10442 

Σειέθσλν: 2105141935 - 210 5141935 

Email: kivotos5@otenet.gr Web: http://kivotostoukosmou.org/ 

 

http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25b2%25ce%25af%25ce%25b1-stop/
mailto:viastop@otenet.gr
http://www.viastop.gr/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25b3%25cf%2581%25ce%25b1%25cf%2586%25ce%25b5%25ce%25af%25ce%25bf-%25ce%25b4%25cf%2589%25cf%2581%25ce%25b5%25ce%25ac%25ce%25bd-%25ce%25bd%25ce%25bf%25ce%25bc%25ce%25b9%25ce%25ba%25ce%25ae%25cf%2582-%25cf%2583%25cf%2585%25ce%25bc%25ce%25b2%25ce%25bf%25cf%2585%25ce%25bb%25ce%25b5%25cf%2585%25cf%2584%25ce%25b9%25ce%25ba/
http://claim.eplo.eu/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25ad%25ce%25bd%25ce%25b1-%25cf%2580%25ce%25b1%25ce%25b9%25ce%25b4%25ce%25af-%25ce%25ad%25ce%25bd%25ce%25b1%25cf%2582-%25ce%25ba%25cf%258c%25cf%2583%25ce%25bc%25ce%25bf%25cf%2582/
mailto:info@paidi-kosmos.gr
http://www.paidi-kosmos.gr/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25b5%25cf%2585%25cf%2581%25cf%2589%25cf%2580%25ce%25b1%25cf%258a%25ce%25ba%25cf%258c-%25ce%25b4%25ce%25af%25ce%25ba%25cf%2584%25cf%2585%25ce%25bf-%25ce%25ba%25ce%25b1%25cf%2584%25ce%25ac-%25cf%2584%25ce%25b7%25cf%2582-%25ce%25b2%25ce%25af%25ce%25b1%25cf%2582-e-%25ce%25b4-%25ce%25ba-%25ce%25b2/
mailto:info@antiviolence-net.eu
http://www.antiviolence-net.eu/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25b7-%25ce%25b3%25cf%2589%25ce%25bd%25ce%25b9%25ce%25ac-%25cf%2584%25ce%25bf%25cf%2585-%25cf%2580%25ce%25b1%25ce%25b9%25ce%25b4%25ce%25b9%25ce%25bf%25cf%258d/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25b7-%25ce%25ba%25ce%25b9%25ce%25b2%25cf%2589%25cf%2584%25cf%258c%25cf%2582-%25cf%2584%25ce%25bf%25cf%2585-%25ce%25ba%25cf%258c%25cf%2583%25ce%25bc%25ce%25bf%25cf%2585/
mailto:kivotos5@otenet.gr
http://kivotostoukosmou.org/
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Κέληξν Απνθαηάζηαζεο Θπκάησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη Άιισλ Μνξθώλ 

Καθνκεηαρείξηζεο 

Γηεύζπλζε: Μνξγθεληάνπ 9 Θεζζαινλίθε 

Σειέθσλν: 2310 281091Σειέθσλν: 2310 555378 

 

Μαδί γηα ην παηδί 

Γηα ηα παηδηά ζε αλάγθε 

Γηεχζπλζε: Αγίνπ Θσκά 14Αηηηθή 11527 

Γξακκή SOS: 11525       

Σειέθσλν: 210-74 82 690Fax: 210-74 82 664           

Email: info@mazigiatopaidi.grWeb: http://mazigiatopaidi.gr/ 

 

Ο πλήγνξνο ηνπ παηδηνύ 

Γηεχζπλζε: Υαηδεγηάλλε Μέμε 5 (ζηάζε κεηξφ: Μέγαξν Μνπζηθήο), θαζεκεξηλέο 

9:00πκ - 3:00κ.κAttica Υίιηνλ 11528Διιάδα 

Γξακκή SOS: 800.11.32.000 (ηειέθσλν ρσξίο ρξέσζε γηα παηδηά, Γεπηέξα έσο 

Παξαζθεπή 9:00πκ - 4:00κκ) 

Σειέθσλν: 213 1306703, 213 1306605 (Γξακκαηεία Γηθαησκάησλ ηνπ Παηδηνχ, 

Γεπηέξα έσο Παξαζθεπή 9:00πκ - 4:00κκ) 

Σειέθσλν: 213 1306 600 (ηειεθσληθφ θέληξν πλεγφξνπ ηνπ Πνιίηε, Γεπηέξα έσο 

Παξαζθεπή, 8:30πκ - 2:00κκ, Σεηάξηε 8:30πκ - 4:30κκ) 

Fax: 210 7292129 (κε έλδεημε γηα πλήγνξν ηνπ Παηδηνχ) 

Σειέθσλν: 210 7289703 (γηα ηε θαηαπνιέκεζε ηεο ζσκαηηθήο ηηκσξίαο ζηα παηδηά) 

Email: cr@synigoros.gr 

Email: contact@somatikitimoria.gr 

Web: http://www.0-18.gr/ 

Web: http://www.somatikitimoria.gr/ 

 

 1107 Δζληθή Γξακκή Παηδηθήο Πξνζηαζίαο 

 

 116-111 Δπξσπατθή Γξακκή ηήξημεο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ 

 

 1056 Δζληθή Σειεθσληθή Γξακκή γηα ηα Παηδηά 

 

http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25ba%25ce%25ad%25ce%25bd%25cf%2584%25cf%2581%25ce%25bf-%25ce%25b1%25cf%2580%25ce%25bf%25ce%25ba%25ce%25b1%25cf%2584%25ce%25ac%25cf%2583%25cf%2584%25ce%25b1%25cf%2583%25ce%25b7%25cf%2582-%25ce%25b8%25cf%2585%25ce%25bc%25ce%25ac%25cf%2584%25cf%2589%25ce%25bd-%25ce%25b2%25ce%25b1%25cf%2583%25ce%25b1%25ce%25bd%25ce%25b9/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25ba%25ce%25ad%25ce%25bd%25cf%2584%25cf%2581%25ce%25bf-%25ce%25b1%25cf%2580%25ce%25bf%25ce%25ba%25ce%25b1%25cf%2584%25ce%25ac%25cf%2583%25cf%2584%25ce%25b1%25cf%2583%25ce%25b7%25cf%2582-%25ce%25b8%25cf%2585%25ce%25bc%25ce%25ac%25cf%2584%25cf%2589%25ce%25bd-%25ce%25b2%25ce%25b1%25cf%2583%25ce%25b1%25ce%25bd%25ce%25b9/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25bc%25ce%25b1%25ce%25b6%25ce%25af-%25ce%25b3%25ce%25b9%25ce%25b1-%25cf%2584%25ce%25bf-%25cf%2580%25ce%25b1%25ce%25b9%25ce%25b4%25ce%25af/
mailto:info@mazigiatopaidi.gr
http://mazigiatopaidi.gr/
http://singleparent.gr/katalogoi-voitheias/name/%25ce%25bf-%25cf%2583%25cf%2585%25ce%25bd%25ce%25ae%25ce%25b3%25ce%25bf%25cf%2581%25ce%25bf%25cf%2582-%25cf%2584%25ce%25bf%25cf%2585-%25cf%2580%25ce%25b1%25ce%25b9%25ce%25b4%25ce%25b9%25ce%25bf%25cf%258d/
mailto:cr@synigoros.gr
mailto:contact@somatikitimoria.gr
http://www.0-18.gr/
http://www.somatikitimoria.gr/
http://www.tilefonikigrammi.gr/default.asp
http://www.hamogelo.gr/37.1/Ethnikh-thlefonikh-grammh-gia-ta-poidia-SOS-1056
http://www.hamogelo.gr/37.1/Ethnikh-thlefonikh-grammh-gia-ta-poidia-SOS-1056
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 80011 80015 Γξακκή Βνεζείαο ΤπνΣΖΡΗΕΧ  

 

 115 25 Γξακκή Μαδί γηα ην Παηδί 

 

 800 11 32 000 Γξακκή ηνπ πλεγφξνπ ηνπ Παηδηνχ γηα παηδηά  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.saferinternet.gr/index.php?parentobjId=Page187
http://www.saferinternet.gr/index.php?parentobjId=Page187
http://www.mazigiatopaidi.gr/main.php?l1=10&
http://www.0-18.gr/epikoinonia

