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INPOAOI'OX

Mepikd 6eE0VOAKA TPOPALLOTO AVOKOTTOVY PUGIOAOYIKA LLE TO TEPUGLLO TOV
YPOVOL Kol HE TIC aAAaYEG TOv emépyovtal oTov Tpomo (mng pog. To aAkodA, To
KATVIGHO, 1 KOKT S10TPOPT], TO AYYOG, 1| COUATIKY KOl YOYIKT KOTMGN Kol 1 0Tovsio
TOKTIKOD YUVOUKOAOYIKOD €AEYYOL emMOEWVAOVOLY TNV Katdotaor. Emidéyoviag v
ayvonomn tov TPoPANUATOG OV onuaivel 0Tt dev veioTatal. AVGES LIAPYOVV, apKel
OA0L va glvat £TOHOL VoL JMAGOLV GVOIKTA KOl e EIAMKPIVELD, TPATO GTOV GOVIPOPO
TOVG KO LETA GE KATOL0V E1O1KO.

O mpooavotoMoudg ™G NOONAELTIKNG EMIKEVIPMVETOL OTIG OVAYKES LYEiog
Kol Tn voonieio tov acBevolg kol amoPAEmEl oI SWTNPNON, TPOUY®YN| 1
AOKOTAGTOOT TNG WLYXOOMUOTIKNG VYeiog Tov, KaOdG Kol TNG OWKOYEVEWNS Kol
oAOKAN PTG TG Kowvaviag. H emikotvaovia ot NoonAevTtikn, 0moladnmote Hoper| Kot
av ypnowuonotel (opAia, akpoacn, cvufoiikn) Bempeitar voonieio ota mlaiclo g
TPAYUATMOONG TNG OEPYACIAG MG EMOTNUOVIKNG LEBOOOV VOCAELTIKNG PPOVTIONG.

H yuvaika, m omolo €yel KOTOKTNOEL SUVOUIKG TNV TOPOVGIO, TNG OTOV
KOW®VIKO Y®Opo, @aivetal vo mpoPdAier 6A0 kol meplocdtepo T 0éom g, Vv
EMAOYT TNG Kot TN S1EKITKNGN TOL GLVTIPOPOV TNG HECH BT GYECT) TOVC.

Ot yovaikeg @aivetor vo glval 0pKeETE KIVITOTOMUEVES KOl 0TO 0eE0VOMKO
TPOPANLO TOL AVTpa Kot 0BOVV TOVG GLVTPOPOLS 6TO Vo (nTHcovy Por el 1| KaAovv
ot 1d1eg. To 57% kadel yio otuTiKy SVoAEITOLPYiOL TOL AVTPO GTN ZLUPOVAEVTIKY
Tpoppn Ze&ovaikng Yyelog yoo vo p@THOOVV TL TEPAUTEP® UTOPel va yivel pe T
Bonbeta Tov €101KOV Yia va Eemepaotel To TPOPAN L.

Eivon onuoavtikd va toviotel 6tL Gvtpeg kot yovaikeg avalntovv Abon oto
0e£0VaAIKO TPOPANUA TG 6TOONG 1 TNG TPOMPNG EKCTEPUATIONG KOl SLEKIIKOVV [t
KaAOTepn oefovaliky] (o €pdcov ol ce£oVaAIKES duoAeltovpyieg Eemepviovval
oploTikd pe T PonBeta Tov €101k00.

Mo ™ ocwot) ekndvnon ™ TapPoLGOS TTLYLNKNG EPYOCING CNUOVTIKO pOLO
EmonEe M CLUUETOYN TNG EWONYNTPEG HOG Ka. XTtavpomoviov Apety, m omold Hog
BonOnoe pe 11§ YvAOGELS TNG Kot TNV KOTAAANAN KaBodynon mov pog tpocépepe Kob’
OAM T Odpkeld NG e€KmOVNONG NG, KOl Yy To AOYyo avtd Ba Bélaue va v

EVYUPIGTGOVLE.



EIZXATQI'H

Ov mpidteg peréteg yuoo v ovOpomvn cefovalkodOtnta Eytvav ond TovV
Sigmund Freudota tékn tov 18" awdva. Amd avtéc Tig uekétec avadeiynke n
onuoavtikn oyéorn peta&d Plodoyikng, yoyxikng kot oe£ovaikng gvueéiog Tov atdpov,
KataAnyovtag 7wwg M Poacikn] oitio Tov TpoPAnpdtov Tov acbevedv Tov NTav 1M

oeEovaMKOTNTO.

To 1905 o Freud dnpocicvoe 10 ‘Tpia Aokipa yio v Ocwpio NG
YeEovoMkoOTNTOS  OmOdEIKVOOVTOS TG 1) G€E0VOAIKT Agttovpyio. TOL ATOUOV

amoteAel £va evpHTOTO TEGIO LEAETNG.

dtavovtag lowmdv oto 1968 o Abraham Maslowavéntvée v kAipaka
epdpynons tov Pacikodv avBpomvov avaykov. H kiipoko oot ypnoiporomonke

Y10 TO KOOOPIGHO TV CNUAVTIKOTEP®V OVOYKMY TOV OTOLOV GE L0, OEGOUEVT] OTIYUN].

Mepkég avaykeg givatl mo Pacikég Kot OVCIHOES amd AALEG KOl TPETEL VL
KAAVPOOVV £6TM GTOYEIMODS, TPV TPOGEYYIoO00VV Kamoleg dAles. [T avtd 10 Adyo 0
Maslow avérntuée v 1epdpynon tov Pacikdv avOpdOTIVOV ovayKdV ce TEVTE
emineda, éxtov omoimv ot PloAoyikég avaykeg Bewpovvtar or mAéov Pacwés. Ta

’ r A 114
emineda ivan to e€NG:

Eninedo 1: Bliodoyikég avdrykeg

Eninedo 2: Avaykn yio ac@dieio Kou Tpootacio

Eninedo 3: Avayxkn yuo orydmn ko aiocOnpo 0Tt avijkel KAmov

Eninedo 4: Avdykn yio ovtod-gktipnon

Eninedo 5: Avdykn yio ovto-mpoydtmon

H oefovohkomrta eivor poe amd 11 Proroykéc avdykeg ot omoieg

KaToAapPavouy ) Bacn g lEepdpynons TOV ovVoyK®V oL €ival ot TAEOV GNUOVTIKES
vyt (o1 Kot GVVER®OS Vyiotng Tpotepotdtntas. H anovoio kot n pun wavomroinon
AomoV TV POCIKOV OVOYKOV KOl KOT ETEKTOON TNG ceEovalkdtrag £xel oav

OLVETELD, TN ONUoVPYia TOV GEEOVLOMKOD TPOPANLLOTOG.

Yefovalkd mpOPANUa givor 1 dvcapuovie. TOV YUYIKOV Kol COUOTIKOV
AerToVpYL®V €VOC avBp®OTOL, 0 0moiog Hésa amd To 6eEOVOAIKO TOV pOAo, dev pmopel
Vo EKQPAGEL Kal VO ELTPAEEL WYUK TANPOTNTO KOl COUATIKY tKovomoinon(ndovn,

0e£0VOAKN S1EYEPOT KOl OPYAGUIKT] KOPOO®OT) TOGO and ToV €0TO TOL OGO KO Ao



Tov ovuvipo®o Tov. O 0poc ‘cefovalkd TPOPANUE AVAPEPETOL GE OMOLONTOTE
dvokoAla Kol advvopio OMAmveTOl €iTE€ LWOKEWEVIKG €lTe  AEITOLPYIKA, OTN
CLUTEPLPOPE TOV ATOUOL TTOV TO KABIGTA U1 AEITOLPYIKO, TPOKAADVTAG EVOEYOUEVN
duoeopia 1] SLGAEITOVPYIKOTNTA KOl GTO GEEOVAAKO GUVTIPOPO.

H oAotikn voonievtikn @povtida, faon g omoiag eivar n Bedpnon OAmv
TOV O0TAcE®Y Tov emMpedlovy otV vyela kot TNV oacBévewn, TIC Pooikég
avOpOTIVES OVAYKEG, KOTA GCULVETEWL KOU TNV GEEOLOMKOTNTO, VTOXPEDMVEL TOV
VOGNAELTI VO EMKEVIPAOVETOL GTO ATOUO Kot TN €veCia Tov OMWG VTN EKONADVETOL
oe Oheg G TG popeég (Broroywn/yoyikn/cegovaiikn). Yrnd avtég tig cuvOnkeg ot
YVOOELS TOV VOCAELT®V TPEMEL VO, KAAVTTOLV KOl VO OVTOTOKPIVOVTOL GTO €upv

nedio ppovTidag Tov atdpov (Broloydyuyikd/oeEovaiuco)t?.



KE®AAAIO 1°
YEEOYAAIKOX POAOX KAI XEEOYAAIKH XYMIIEPI®OPA

O avBpommivoc
cefovadkdc KIKRAOC

Sex TefounRKOTNTO

fipuha, Biahayikn
THUTOTTE

Tefovnhikos pohog
|_|-r| IHITT! ulu] o

To ogf eivan 1 €kppaon ¢ avBpomivng embBopiog Kot kavomroinong otnv
mpocdokio TG eMAOYNG evog cuvtpdeov. H kavomoinon katl n amdéiavon givor 1o
Kivntpo Kot 1 avdykn ¢ avlpdmivng (ong kol g oxéong Tov cuvipoépwv. H
0eEOVOAIKOTNTO OVOPEPETAL GTNV EKPPOOT TNG YUYIKNG Kot PLOAOYIKNG Asttovpyiog
IOV GTOYEVEL OT COUATIKT IKOVOTOINGT KOl GUVOICONUATIKY] TANPOTNTA d10. LEGOV
™™g noovic. Eivar pa évvola moivdidototn, mov apopd otn Ploloyikn, yvoOOoTIKY,
YUYIKY], GLVOICONUOTIKY KOl KOW®VIKN TAELPE Tov avBpdmov. Eekivdel amnd
YEVVIOT|, OPYOVOVETOL LLE TNV YVYOGLVOICONUOTIKY OPILavVeT Kot SEKSIKEITOL LE TNV
avalnnon evog cuvtpOPov.

Yel, 6e£0V0MKOS pOAOS KOl GEEOVUALKTY) CLUTEPLPOPA Eivarl 0 avOpdTIVOg

0€E0VOMKOC KUKAOG, OV YopaKTNpilel TNV TANPN OPILOVOT TG HOVOIIKOTNTAG Kol
OLVTPOPIKOTNTOS TOL avBpdmvov gidovc. H yvdon kot m pdbnon opiobetovv
0e£OVOAMKOTNTA oG Kol AOYIKOTOOUV TO 0mOALTO TG Moovig mov 10 (Mo
YOPOKTNPIOTIKG eKQPPALel e emBeTikOTNTA Ko KataoTpopikotnta. H oxéyn kot to
ocvvaicOnua oplofetodv oTov AvOpmTO awTH TN oNUAVTIKY dapopd, kabopilovtag
o1don {oNg amd TNV Kowvavia, TNV OIKOYEVELD Kol TO 6x0k8i0.2’4

O 0eovaAikdg poOAOG TOV OTOUOVL TPOCIOPILETaL amd TNV YLYIKY OPILaven
Kol ™ Proroyikr| yvoon oty avalntmon ¢ oe£ovaAkng Kol cuvolcOMUOTIKNG
olokAnpwong. Il ocvykexkpyéva, o 6eE0VOMKOC pOAOG yopaktnpileton omd 1
0eEoVOAIKN ToVTOTNTA, TN GEEO0VAAKT AetTovpYia-OpacTnPdTnTa Kot T 6eE0VAAKN
wavormoinon. O davBpomog péca amd TNy eEEAKTIK) TOL Topeion Kol TNV

YUYooLVOUGONUATIKY] TOV  @PIHoven  SOHOPPOVEL TO CeEOVOMKO TOV  POAO,



ava{nTOVTOS TNV 1IKAVOTOiNoT Kol TNV oOAQLGT 6T GUVALCONUATIKY] TANPOTNTO Kot
TNV NOOVI| TTOL TOL TPOGPEPEL 1] GLVTPOPIKOTNTA.

Aw péoov ™G 0e£OVOMKNG CLUUTEPLPOPES, O AvOpOTOg OMADVEL TOV
0eEOVOAIKO TOL TPOGAVOATOAIGUO, TNV EMAOYN TOL GLVIPOPOV, OV TANPOL TIC
TPOVTOOECELS TOV OIKAOV TOV avayK®V, OAAE KOl TNG KOW®VIKNG TopadoyNs Tng
Gueong opadag mov tov mEPPdArel (Likpn Kowmvia), KabmOg kot Ty éviaén Tov
OTOVG KMOOIKEG NG KOWMVIKNG ovagopds (moArtiopikn aéio, mMOkokowvmvikn
TOVTOTNTC).

H ce€ovahkn cvunepipopd givor amdppota tov oeé (tavtdtnta Tov POAOV,
BroAoyikn kot KOW@Vik) kat Tov 6e£ovoAtkod poiov (yuyooe&ovaAikn ovamtvén,
Brodoykn mpipaven), doTE v UIopEGEL TO GTOWO, UETA TO KAEIGIHO TG epnPeiog va
emAEEEL, aAAG Ko va, emAeyel and kdmolov GAA0 AvOpwmo. XTafuog KaboploTikdg ™G
0e£0VOMKNG ovumepipopds oty avbpdmivny Con sivar  Evapén e fPng (oppovikn
evepyomoinom, Ploloyikn oplobEétnon TV YapaKINPIoTIKGOV ToL EVAOL), N €pnPikn
€YPNYOPOT], TOL TO CLVOLGOHNUOTA Kol Ol OvVAYKES Tov e@nPov Eumvovv 1N
0e£oVaAKOTNTA TOv, eKEpalovtag moBo, €AEN, QovTacimon, aVVOVICUO, Yo Vo
oonynOel otn ceEovoMKn EUTAOKN Kot €mapn UE €va. GAAO ATOUO, PE OKOTMO TNV
0€EO0VLOMKN 1KAVOTOINGCT Kol TNV OPYOGHIKT KOPUQ®OT. AVTEG 01 BLOAEITOVPYIKEG Kl
Yuyohoyikés e€eMEelg onpatodotovy v anapaitntn tpoindeon g oplobEéTong
KOl TOV AVTOGEPAGHOV, TOV 1| GEEOVOAIKT) CLUTEPLPOPE 0ONYEL TO ATOUO GTO AVOLYLLOL

™G 6€E0VOAKNG Long T00.24

1.1. KaBopiouos tng Leéovalikis Tavtotytag Tov ATépuov

H ocefovorkn towtomta tov atopov kabopiletor amd v TOLTOTNTO TOV
@OAOV, TNV GEEOVOAIKT TPOGOOKIN KOl TOV TPOGAVATOAMGUO TS 6EE0VOMKNG {ong
0V aTtOHoV. ANAadn, 0 TPOTOG TOL PEPOLILE KoL EKOPALOLUE TNV GEEOVAAMKOTNTA oG
kaBopiletar and t0 TOG MGHAVOLOCTE OVOPOPIKA WHE TNV «OPGEVIKOTNTO» 1 TNV
«ONAvkdTTA» pog, amd To TL €100V¢ dTopa HaG EAKVOLV, OAAG Kol At To TPOTLTO
OV £YOVLE ECOTEPIKEVGEL Y10 TOV TOTO TOV AVOPO 1) TNG YUVOLTKAG TOV LOG OPECEL.

To @O0 Swdpopartiler kabBopiotikd poéAO0 o1 SWUOPE®OT  TNG
TPOCHOTIKOTNTOG, TNG CULUTEPLPOPAS KOl TOV OLOUTPOCOTIKMOV GYEGEWV TOV OTOUOV
and T yévvnon tov o¢ 10 téAog ™S Long tov. H tavutdtmra tov @viov eivar M

€0MTEPIKN 0icOnom «oppevomdTNTAS» I «DNAvKOTNTAS», 1| 0icOnon dniaon 0Tt eivan



ayopt 1 Kopitotl, avipag N yovaiko. H tautdtra tou goAov £xel d00 d100TAGELS, T
BloAOYIKT KO TNV YLYOKOIWVOVIKT).

Avortopikn (Brodoywki)) TavtéotTnTe @OAov: H dapdpemon e Proloyikng
TOVTOTNTOG TOV VAoV apyilel amd v evoountpla {on. O Kabopiopds Tov PHAOL
yivetar amd 1 otypn] ™ oVAMyne. To avBpomvo wvttapo mepiéyer 46
Ypopooopata, stppvducuéva oe 23 (edyn. Ta mpota 22 (edyn elvor oe dAa to
dtopo OOl O TPOG TO YUPOUKTNPLOTIKA TOVG, v T0 230 {e0yog gival d1apopeTIKd
oto 000 eVAo. Xt dTopa OnAvkov Yévous, 10 230 (evyog amotedeitan amd dVO OOl
ypopooouata mov cvuforiCovror pe to ypaupa X (niadn XX), evd ota dtoua
APGEVIKOD YEVOLG TO OV0 YPOUOCHOTA Evar avOpota, 6ov To €va gival TOToV X Kot
70 GAlo tomov Y (dnAadn XY, 6mov 10 Y ypoudcopo givar pikpdtepo o péyedog
a6 10 X). H dapopeticdmta ota ypopatocdpuotd pog, apo kot oto DNA pog,
eKQPAlel akpIPdG TN OPOPETIKOTNTO GTO. OVOTOLIKA YOPOKTNPIOTIKA OPCGEVIKOD-
OnAvkov oto avOpmdmTIvo £1d0C. 24

Kowoviki tavtétnte ¢vlov: H Kovovik) ToutdtTa Tov GOA0D 0popd 6TIC
CLUTEPLPOPEG OV BePOVVTAL OMOSEKTEG OO TNV KOWMVIKY Oudod yio. To KaOe
@OA0. Avtég mnydlovv amd To TPOTLTO. TOV <COOVIKOD GVOPO» Kol TNG <«O0VIKNG
yovoikag», 6mmg to opiler n kowowvia. H tavtdmto 100 @OAOL SoapopeadveTot
oTodwKE pe TV mAPodo TG MAkiag Kot ovyvd enmpedleTor omd TOMTICUIKA
KoBoplopéveg OTACELS KOl CYAUOTO GUUTEPIPOPAS TOV GLVOLOVTIOL HE TNV

APPEVOTOTNTA KOt OnAvkoTNTO.

1.2.2¢éovatikog Ilpocavatolicuos

O mpocavatoMopdg g oeEovalkng (ong etvor 1 katdotaon exiyvoong g
TOVTOTNTOG TOL €0VTOV KOU TOV TEPPAALOVTOG, OGOV apopd TNV ceEOLOMKN
Tomo0£tnon tov atdpov. Avagépetatl, dnAadr|, 6TO oV TO ATOUO Elval ETEPOPVAOPILO,
OLOQUVAOPIAO M OpELoeE0VOAKS. O 6e£0VOMKOG TPOCAVATOAIGUOS TOL OTOHOL
nmpocdlopilel v AEN. Etepo@uAidpiia eivar Ta dropo mov EAKovTal 6EE0VOAKE amd
dropo Tov ovtifeTov PUAOV, OHOPLAOPIAN Eivar TOL ATOpO EKElva TOV EAKOVTOL OO
dtopo tov 1010V EVAOVL, EVA AUPIEVAOPIAC KOAOVVIOL TO GTOMHO TOV VidBouv
oeovaikn €AEN TOGO Yo dTopa TOL 1010V EVAOL OGO Kot Yo dTopo TOv avTiBeETOL

@OAOVL. 24



O 0eEo0VOMKOC TPOGAVATOACHOG omotelel pia Plo-cuvaicOnuotikny Ekppaon
Kol Yoo tov Kafopiopd tov eumiékovtal Proloywkoi, 0AAG KOl \WYuyoAoywKoi
punyoviopol. Apyilet va opyavavetol amd TV Toudikn nAKio Kot Slpope®VETIL GTO
xpovie TG NPNG, Yo va ohokAnpwBel oto KAeiowo g epnPikng mikiag, mov
OVLCLOOTIKA Ovolyel 11 6eEOVAAIKT OPAGTNPLOTNTO OO TO TEPOUCO TNG TPADTNG POPAG
o1 6e£0vaAIKY| (N TOL ATOHOV.

O ogfovarikdg mpooavatoAopds Koabopiletor amd TV mOAOTAOKN
aAAnienidpaon TEPIPUALOVTIKAOV, PBLOAOYIKOV KOl WYOYXOAOYIK®OV TAPOYOVI®V TOL
@OAOV, OV SlPEPOLY Omd GTOHO O ATOHO, evapuovilovtog To WYuyxlkd HE TO
ocopatikd eyd. H olokAnpopévn tov €1k6VO ONUOTOOOTEL TN GULUTEPLPOPA TOV
ATOUOV KOTA TNV EVAAKN TEPIOO0 G OMOTEAEGUO TNG OPIHLAVONGS, PLOAOYIKNG Kot
YOYIKNG, Kot TG €vTaENG TOL aTOpov otn cvveldnty otdon Long amévavil o €va

GAAO GTOpO. 24

1.3. Ze€ovarukn Ilpocdokia

H og&ovolikny mpocdokio eivon n avalitmon tg noovng, ue okomd (a) T
ocvvalcOnpotikn ikavoroinon, (B) ™ dtdbeon e evokng pag eEEMENG d1a LEGOL NG
AVOTOPUYOYNG, KOUOMG TOPAYOVE OVAYKES TOL SOUOPPOVOVY TPOTVTA, GTOYOVS KoL
CLUTEPLPOPEG, TTOL 1 101 1 oeovarkn {on onuatodotel pe v vmapén e H
avTod1A0E0N Y10 EUTAOKT G€ GEEOVOAIKY] dpacTNPLOTNTA EKPPALEL TIG emBupiec T0G0
TOL €VOC OGO KOl TOL GAAOV, TOV GLUUETEXOVV MG EMAEYUEVOS OTOYOG OTO «TL LOG
apECEL KoL TL OV HOG OPECELY, TPOKEIUEVOL TO OTOTEAESUO Vo, €fvarl BeTikd pe v
OAOKAN PO TG GEE0VAAIKNG S1001KOGTOG.

H ceEovaiikn mpocdokia, dOnradn, v to avOpomivo €idog eotidleton otnyv
avaltnon evog 6eE0VOMKOD GLVTPOPOL TOL MG Pacikn TPobmoheon £xel TV EAEN
KoL Tn OEYEPOT Y10 GLYKEKPIUEVO TOTO GvTpa 1 yuvaikag. EmmAéov, n ceovalikn
mpoodokio elvarl delKTNg TG cLVAGOMUATIKNG OPIHaVeNS TOL oTOHoVL. AnAadn, O
TPOTOG [Le TOV OMOI0 OEKOIKEL TO GEEOLOAIKO TOL TPl Ko TOL TPOHTLIOL TOL EYEL
QTIOEEL Y10 TOV 100VIKO GUVTIPOPO, Oeiyvouy OTL TO GTOUO E€XEL GUVELONTOTOM|GEL TL
Béler ko Tt (nTdel péco amd OLTEG TIC WOOTNTEG MOV KAVOLV TO GAAO (TOUO
Eexmplotd, €161 OOTE VO TEAPEL TNV IKOVOTOINGCT KOl TNV MooV TOL TPOGOOKA
(kvpiapyog otdyog ¢ oegovalikng dpactnprotntag). BéPaia, n mpocdokio dev

avalntd povo tn ceEOLOMKN KAVOTOiNGoT, ALY Kot T cUVAICONUOTIKT KAALYM, TNV

10



amodoyn, v emPePaiwon kot v acedieln. To mTPOTLTOL TOV ETIYVEL Yo TOV
WoVIKO oLVTPoPo oynuatilovtor pe ™ SLUPOAN OPOPWOV TAPAYOVI®OV, OTMG 1M
ovvalcOnpotiky otabepdmTa OV TPOAyEL TO YOO Kou TNV owkoyévewo (..
OLVTPOPIKOTNTO, YOVEIKOG poOAog, avénon g mowdtnrtag (ong pe evioyvon
OVYKEKPIUEVOV GTAGEMV KOl ATOYEWDV TOATIGHOV Kol KOOUATOVPAS Omd YEVIA G YEVIA
LECO, 0TO TEPAGUA. TOV XPOVOV), KabmdG Kot 1 kKowvmvia (Tt eival amodektd Kot Tt OyL, Tt
npoPdAletor o KGO emoyn KAm.), ot GuvopnAkotl (avTIAgyels Kot B€oelg TG opuddag

TV opoimv, poda, MME kix.). 4

1.4.Xeéovatinn Acitovpyio

O oggovahidg porog evog avBpmmov yopoaktnpiletor amd T cefovaAikn
tavtotnTe. (nAadn v TavTtdTTa POAOL, TOV 6eE0VUMKO TPOGUVATOAIGUO KOl TNV
npocdokia), T oe&ovolikn Asrtovpyia, dniadn v embopia, T O1€yepon Kal TOV
opyacpud, oAAG Kot TN G€EO0VOAIKT 1KOvOToinon, OnAadn TN ocuvaucHnpaTiKn
TANPOTNTA KoL TNV €LYOPICTNON TOL OVIAEL TO ATOHO Omd TNV EKEPOOCT NG
0€E0VOMKOTNTAG TOV.

O pdoelg ¢ oeovalikng Asttovpyiag eival TE6GEPIS.
H ¢aon g emBopiag,
™G diEyEpong,

TOV 0PYUGHOV KoL

D N N NN

TG omoKaTAGTAGNS (NPENiog).
H  oloxinpopévn  oegfovokn  dpactnpudomnto  mpovmobéter v

aAANA0S10d0YN OA®V TV PAGE®V.

IEZOYAMKOL KYKAOL

ff Opyoopss  —y

MiEyEpan Hpepio

— Emifupia

1) EmOvopia: sivol 1o yoyikd £pébiopo Tov AEITOVPYEL OTOV EYKEQPOAO KOl TOV

o000 VAWMV, KOTAYPAPOVTOS TNV EMAOYN €VOG avOpdOTOL Y10 GEEOVOAIKT

11



2)

3)

4)

emapn kot oAokAnpworn. I[IpobmdBeon ¢ embopiog elvar n yoyikn Kou
Bloroywn vyeia. Eivor 1 apyikn| ewova g TpoeTolaciog tov epebicpdtomv
OV TO HVOAO 0QULAVILETOL, EVEPYOMOLOVTIOG UE TIG EYKEPUAKES OPUOVES TO
oTad10 g Séyepong. 24

Ayegpon: N yoyxkn embopio evepyomolel T GOUOTIKY OvVTIOPAOT), TOV
OTOV AvOpO eKQPALETOL e TNV OTLTIKN OEYEPOT KOl GKANPOTNTA TOV TEOLS
KOL GT1) YOVOIKO LE TNV KOATIKN €QVYpOavon, TNV KAETOPIdKkn advénom, Kabdg
Kol TNV O10YK®OOTN TOV HOOTAV, £T6L OCGTE Vo EEKIVIIOEL 1) TPOETOLAGIO TG
0€E0VOMKNG TPAENG Kot OAOKAP®OT|G.

Opyaopoc: sivar 11 TEMKN ACN TNG WYLYIKNG KOl COUATIKNG OEYEPONG Kot
TOV OVO EUA®MV OV OO TOV EYKEPAAO LEYPL KOL TO YEVVNTIKA Opyova, TOGO
oTOV vOpa 6GO KOl GT YUVOIKO, EMTEAOVVTOL AEITOVPYIKES KOl PUCLOAOYIKEG
OVTIOPAGELS TNG VEVPMOONG KOl AUAT®ONG TOV avBpwmivov GMOUATOS, TOV 1M
noovy ®g wovpiopyo OmMA0 TG GeEOVOAKNG ocvuTEPLPOPds ekppdlel. O
0pYacHOS ONUOTOSOTEL TNV YLYOCLVOLGONUATIKY TKOVOTOINGT) TOV ITOLOV KOt
™MV Yoy TAnpoTta mov £pyeton omd ovtov, palli pe v Proroyikn
GUUUETOYTN TOV YEVVITIKAOV OPYAVAOV KO TNG OVTIGTOLYNG GVGTOCNG TOV HUMV
G MEPLOYNG. ZTOV GVOPO O OPYUSUOC TOVTILETOL PE TNV EKOTEPUATION, EVA
o yovaiko pe v avénuévn KOATIKY e@Oypave, TIC GLOTAGELS TOV KOATOV
Kol TG UNTPaG, TNV ovénomn tov oeifewv, TOV avamvodyV, NG opTNPLOKNIG
nieong. O opyacudg eivar por QUGIOAOYIKY| Attovpyio. TOL SNAMVEL Y0 TOV
Gvdpa mePLocOTEPO TN PLOAOYIKT] KOl YUYIKT) OAOKAN PG KOt Y10, TN Yuvoiko
™MV TOo £viovn cuvaucOnuatiky Asrtovpyion NG WYOYXIKNG OTOd0YNG NG
EPOTIKNG TPAENC.

Amokatdotacn (Mpepia): pe 10 WEPAG TG 0eEOVAAIKNG  AglTovpyiog,
EMEPYETOAL 1] ATOPOPTICT) TOV COUATIKAOV KPITNpiwVv TS S1€yEponS, aAAd Kot 1
YOYIKY EMOVAQPOPA TNG NPEUOG TOV ATOLOV OTN WYLYXOAOYIKY KOTAGTOOT OV
Bpiokdtav mpo g €vapéng g oefovaAikng owdikacioc. H ¢odon avty
Bempeiton g 10 KAEIGIUO NG YLYIKNG KOl COUATIKNG EVTOONG, TPOCPEPOVTOS

0TO (TOLO TNV GLVOLCONLOTIKY] IKOVOTTOINGMN HETA TN 6EEOVAAIKT ETOQY]. 24

12



KE®AAAIO 2°
YEEOYAAIKO ITPOBAHMA

Yefovalkd mpOPAnua givor 1 dvcapuovie. TOV YUYIKOV Kol COUOTIKOV
AeLTOVPYI®OV €VOC avBp®OTOL, 0 0moiog pésa amd To 6eEOVOAIKO TOV pOrO, dev pmopel
VO EKPPACEL KO VO, EIGTIPAEEL YOYIKT TANPOTNTA KOl COUATIKY tkavoroinon (ndovn,
0eE0VOAKT 81€yEPOT KOl OPYOOUIKTY KOPOO®ON) TO60 amd Tov €0Td TOV, OGO Kot
and To GLVIPOPO TOV.

O 6pog «ceEOVAAMKO TPOPANLA» OVOPEPETAL GE OTOLAONTOTE OLGKOAIN KOt
advvapio. SnAdveTal, €ite LTOKEWWEVIKA €lT€ AETOVPYIKE, OTN CLUTEPLPOPE TOL
aTOUOV 7OV TO KOOGTA UN AEITOLPYIKO, TPOKOAMDVTOG £VOEYOUEVN dvcpopio 1|
SVOAELTOVPYIKATNTO KOl GTO GEE0VAAKO cﬁvrpoq)o.z’?’

Ytov Gvdpa xor TN yovvaika to oefovalkd mpoOPAnue yapokmmpiler v
advvapio pog oxéong va dlekdiknoet to aicOnuo g ceEovalikng embopiog Kot va

AELTOVPYNOEL [LE TNV EIKOVA TOV TPOGOOKE TNV YUYOGMOUATIKY] OALOKANP®ON.

2.1.0 «Appwaetos» kot «Yyume» Leéovalika Lvovipopos

To ce&ovatkd TpoPinua kabopilel ™) cvumePLPOPd EVOG OVOPOTOV Kot LG
oxéomg, mTov Koyl to. 000 @UAw, pmopet va anstindel edv eykiwpiotel péoa og avtod
Kol Vo MpvAacel otig evoyés, oto @Ofo oAAd kol oto OBupd. H euepdavion evog
oefovaiikov mpoPAnuotoc ot {on &vog Cevyaprod, pmopel va ameqcGEL TNV
TolOTNTO {ONG TOL KOl VO 0OMYGEL TOVG OV0 GLUVTPOPOVG GE Lo GLVEYN TPIPN Kot
£VTOON OV OVGLUGTIKA Ba ToVG amopakpvVeEL Kol Bo TOVg evepyomomoel T diabeon

va avalnToovy aAAoD TG0 TN 6EE0VOMKN EIKOVO OGO KoL TNV YUYIKY| ETAON.
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H oglovalikn {on 600 avBpdrwv mov dnintnpidleton and v koéva evog
0eE0VOMKOV TPOPANUATOC, ONUIOVPYEL TOAEG GKEYELS OPVNTIKES Kol GE AVTOV TOV
10 KOLPoAdEL OAAG KOl GE EKEIVOV TTOL TO EIGTPATTEL. Zal VO LITAPYEL EVOG AVOPWOTOG
«IPPMOTOG» MOV GeEOVAAIKA 0ev umopel kot mpoomabel va Eepvyel amd avtd pe
aoOnuata evoyng kot @OBov TPOg Tov £0VTO TOV, TOL OONYEiTl Oyl Glyd otV
TOPOITNOTN, EVD EXEL OVTOKOTAIIKOAOTEL «€YD PTOL®, EYD £Y® TO TPOPANUA, EYD Eipon
avikovog». ApKeTéC QOpPEG HESH OTNV ameEATIGio Kot To Bupud mov acBiverol yio o
TPOPANUAE TOL, emTIOETOL YPEMOTIKA TPOS TO GVVIPOPO, TOV ONOI0 YPEMVEL UE
advvapio Kot averapKelo 6To Vo, ToV dmoel Avor. Katnyopet tov dAAo chvipo@o mov
dNAavel «oyme» 0Tt dev givan o€ BEon va tov fondnoel va Eemepdoet To Tpdfinua. H
EMOETIKOTNTA OV OVOTTUGGETAL PETAED TOVG, YEVVAEL GUYVEG CLYKPOVGELS EVD O
«QYIMG» GLVTPOPOG BELEL VO AoAOYNOEl GTOV «IPPMGTO» OV TOV KATNYOPEL OTL dEV
etaiel avtds... O «ymMe» oOVIPOPOS 0€ TOALEG TEPIMTMOGELS TAYIOEVETOL HEGO OE
OKEYELG TOV YEVVIOUVIOL GTO HLOAO TOL, €4v &lval apectdC Kot GEEOVLOAKA
embountog omd to SOVIPOPO TOL, Oswpovtag TV Vmapén Tov 6eEOVOAIKOD
TPOPANLOTOG GOV KAAT OIKOOAOYIO Y10 VoL UMV KAVEL GEE 0 «IPPOCTOS» GUVIPOPOS
pali Tov ywoti dev tov Bélel oeovalikd. H cvpmepipopd avth tov Kdvel Kaydmomnto,
VEVPIKO, EPEIOTIKO, EMOETIKO TPOG TO GUVIPOPO TOV TOL AEEL «AOE WE, OEV UTOPM,
TPOKOADVTOG TOV OPKETH avasPAAELn, UNT®G Bpedel 1 vtapyel kdmolog GALog Tov Ba
KOTAPEPEL VoL OMOEL ADGN KO VO IKAVOTOMGEL TOV GEEOVOAKO TOV GUVIPOPO TTOV
exepalel dpvnon kot SuvokoMa va kével Epwta pall Tov. 23
<APPOCTOG» KOl «OYNGC» CUVIPOPOC, Elval 0VO PLYOVPES TPOAYIKEG TOV UTEPIELOVTAL
petald toug, mpoomabovv pe AdBog TpOTO Vo fPOVV TO TO10G PTAIEL KO TO10G TPETEL
VO TANPOGEL <« VOQN», EVO CLYVA O TOPUAOYIGUOS, O POPOG KOL M GLVEXNG
aAAnroypémon Palet kot GAAOVE GVUUOYOVE HEGH BTN GLYKPOLGLOKT o)éon (OTmG ot
YOVEIC Ko amd TG dVO TAELPEG OTO PPECKOTAVIPEUEVO (EVLYAPL OV €YEL LTAOKAPEL
oefovarikd, oavolntdviag Avcooiéo TOV €voyo 7oL QTOoiEl Yoo TNV EAAEWYM
oe&ovakng {ong).

H aAnbfeia eival moAd S1opopeTIK, MPIUN Kol CNUOVTIKE avOpdOTIvn 68 vt
TN oY£01m 7oV O POPAEL TA. POVYO TOV «OPPDOCGTOL KOl TOV VYIOVS GLVTIPOPOV, OEV
avalnTd Tov £VoYo Kol TOV ATOAOYOVLEVO Kol OV EMPAAAEL TOWVES Y1OL Ll EIKOVOL TTOV
d¢ ptaiel kaveic. H oyéon mov éxel 6e£ovoiikd TPOPANLA, OVGLOGTIKA OPEIAEL VO, TO
Ol Ko pe Tovg 000 pali ywpilc «AppmoTO» Kot «uym» GOVTIPOPO, SIEKIIKOVTAS aLTO

mov mpémel pall va Avoovv kol avtd mov pali 0éAovv va yaipovtolr kol vo
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amolapPavovy, oniadn mo oamid, ™ cefovolkn emaer). H ypryopn avtyetdmion
«TOL GEEOVOAIKOV HOG TPOPANLOTOC», €lval 1 KOADTEPT OmAVINGT GE Mo TopEia,
O6mov 0 XpoVog, N ypémon kot 0 POPog pag anetlobv, 660 T0 GEEOVAAKSO TPOPAN LA
AVOTOPAYETOL OO ELAS TOLG dVO, TOV MO XOPILEL Kol Hog amopakpOvel oTabepd Kot
KaOnuepva. 23

H Ymopén evog ceovaiikod mpofAnuatog pumopel vo potoypapilet mToAAG
dAlo mpofAnpato dvo avBpdT®V, TOL 1 GLVOLTOPEN KOl 1) GUVIPOPIKOTNTA TOVC,
exQpaletot apvnTIKG e T 6eEO0VAAIKT SLGAPLUOVIO KOL TN XPEWCT TOV TOL0G EXEL TO
TPOPANUO KO TOLOC PTOLEL Y10 ALTO, OPTVOVTOS TOLG VO OVTOVG GLVTPOPOLS Oyt
Luovo €€ amd to kpePATL TOLG AALE 0VLGLACTIKA EEW® OO TV TPOSHOTIKN TOVS (M.

[ToAAéc @opég M €vvola evog cegovahkod TPoPAuatog pmopel va €xet
VTOKEYEVIKO YOPOKTAPO, GE OLTOV TOL aloBiveTor OTL T0 €yl Kot T0 Plrddvel mg
TPOPANUO, GE GYEON LE TO GUVIPOPO TOV O€ TO PAETEL Kol Og To Bewpel wg TPOPANUQ
g oxéong. Il.y. elvon To TpoOPANUa evog avopa mov vouilel 6t eivan ypryopog otnv
ekomepUdTIon 1 0Tl T0 PEYEBOG TOL TEOVG TOL OEV TOV IKAVOTOLEL, EVM M Yuvaika Og
delyvel va evoyheiton N va Bewpel mpdPAnpa to ¥pOVO NG EKCTEPUATIONG TNG
0eEO0VOMKNG emagNns. AvtioToyo o1 yuvaika mov Bempel ceEovokd TpoOPANa OTL
T0 otNBog TG eivan pikpd 1 o1 YAovtol g £xovv KuTTOpiTdn, EKADOVTAG CTUOVTIKO
dyxoc omv 1o pe amotéAecpa vo odnyeitol otV amoLYN UG GeEO0VOAMKNG
OGULVEVPECTG Kol Vo VIPETETAL Vo, OeiEeL TO oD TNG 6TO GVLVTPOPS TNG. Exeivog Opmg
Vv mobel évtova ko Og Oelyvel va evoyheitonr omd to pkpd ¢ ombog N TV
EUGAVION KLTTOPITIONG GTOVS YAOLTOVE TNC.

Emopévoc, éva oefovaiikd mpOPANUa pmopel va €YEl VITOKEUEVIKO YOYIKO
KOGTOG, KATL TOv o@eilel vo avayvopioet o GAAOC ce£ovoAKOG GHVTPOPOG,
dtekokavtag pall Avoelg mov Bo ddoovy Kol oTovg 0Vo TNV TANPN ceovalikn,
GOUOTIKY] KO YOYIKN IKOVOTOING.

OvGLOOTIKO GUUTEPAGHLO KOl UNVOLO GE EKEIVOV TTOL ocBdvetol Ot £xel €va
0e£0VOAIKO TPOPANUA Eival VO TO YVOGTOTOMGEL GTOV (AL, TOV OPEIAEL VO TO OEL
Kot ol vo 1o EKPPAcovY Gov avayKT Vo To EETEPAGOLVV. 23

Kabe ceovalikd mpoPAnua, Exet tn Avon tov 660 cofapd kot va gival, apkel
OV OTOG TOL TO £XEL KOl 1] GXECT TOL TO PLAOVEL, VO UMV KPLQTEL Tow amd v
ewovo (Tov pHoG movAEL), OALL LE KVPlopyo oTOYXO0 TO SKoU®po TG 6eE0VOAKNG
AmTOAOLONG Kol TNV EKQPACT] TNG NOOVIGTIKNG KOPpOQmong, va avalntinoet t Avon. H

Con pog og avBpomva dvta, Kuplapyeitor Kot EUTEd®VETAL amd 11 6e£ovaAKOTNTA
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HoG, mov €ivol TO HEGO HOG OAOKANPOUEVNG YUYIKNG KOl COUATIKAG LYELNG,
avalntovtog €vov dvBpomo mov 0EAovpe vo HOG IKOVOTOMGEL KOl VO TOV
wavoromoovpe. H aeovotikn (o1 otov avdpa Kot ot yvvaiko €xel po wdaitepn
punvopatikn e€EMEN, Kataypapovtag v mopeio evog kKOkAov {ong mov N xopd g
amOAOLONG, M WYLYIKN TANPOTNTA Kot 1 onuovpyia pog {ong mov yevviétat,
optoBetovv amoAvTa ToV AEova TNG CLVIPOPIKOTNTOG TNG HOVAOIKOTNTOG 7OV O
KaBévag ekppdlet.

OmodNTOTE GUUTEPIPOPA oTNV avOPAOTIVY GeEOVOAIKOTNTO TOL TOPAyEL
Gyxog, aVTOOUEIEPNTNON OAAG KO EVOYOTOINCT) TOL £0VTOV TOL KOl TOL GLVIPOPOL
Tov amopvOuilel v aicOnomn kol MV £KEpacn OA®V OVTOV TOV AEITOLPYIOV TOL
OTOXEVOVV OTN COUOTIK MOOVH Kol TNV YUK Kavomoinon &vog avlpamov,
TPOKOADVTOG UEYAAO WLYIKO KOOTOG KOl COUOTIKI-AEITOVPYIKT OVETAPKELD TTOV
apEidpOa ETOVATPOPOOOTOVV TNV VTTapén Tov 6eE0VOAKOD TPOPALATOG.

To ceovarikd mpoPAnua amethel ™ (o Kot TOV VO GUA®Y QTIAYVOVTOG
évav otdéyo mov amoutel TV emrtuyic pEco amd TO AyXOg NG  AmOTLYIOG

(8papatomoinon, evoxy kot Tapaitnon). 23

2.2.Avopag ka1 XeGovaiixo Ilpofinua

Ytov avopa 0 6e£0VOAMKO TPOPANUA yiveTar oeOnTd Ko PrdveTor Kupimg
OOUOTIKA, EVO TOPAAANAQ €xel GUECT OYECOM UE TIC AELTOLPYIES TOV YEVWNTIKOV
0pYAV®V, TOL TEOLS Kal TV Opye®Vv. Ta mpofAnpota avtd cuyvd onuovpyodv ayyog
Kot OPo amotvyiog yio o pOAO TOV, aicOnua pelovesiog Kot HELOUEVOL OVOPIGHOD
amévavtl ot yvvaiko 1 omoio mpocdokd kot ovalntder palli tov T ceEovalikn|
KOVOTTOiN o).

To méog eivor 10 KLplapyo OPYOVo TNG OVOPIKNG CEEOLOMKOTNTAG KOt
OVTOVOKAG TNV YoYIKN Kol COUOTIKY LYEla Tov avopa. Méca amd 1o UnyoviGud g
TOLOTIKNG 6TOHONG 0 Avopag TpoPdAilel v vdotacn tov. Elvar yeyovdg OtL 0 dvdpag
dtver peyddn éugoaon oty €Obpvbun cefovaiikr] tov Aettovpyia. [Tiotever ot N
oeEovalkn {on mov Pldvel pe T cVVIPOPO £l UEYAAN ONUOCIO GTN GYEGM TOVG.
Mo 10 Adyo avtd otav gpeavifetor éva TpoPANUO Le TN 6TOGN, 0 AvOpag evoyieiton
Kot BopvPeitan pNmeg amenbel n oyéon tov pe T SVVIPOPS Tov. Tlapdiinia,

eoptileTor Ko 0 1010¢ pe Woyikn évtaon kot evoéyetar vo vmdpler Kivouvog
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amoppvOiong e Cong tov. Ilpdaypatt vapyet mbovotnta epeaviong Katadinymg,
QOPLOV, OVTIKOWV®OVIKNG CUUTEPIPOPES Kol GAL®Y YLYOAOYIK®V TPOPANUATOV.

Kotd ) dubpketa g 6e£ovaMkng maeng, 1 6TLTIKY Asttovpyio amotehet ) Pacikn
npobmdeon g oefOVOAKNG TPAENG, HECO AmO TNV €GXOPNCN OTOL O AVOPUS
«eeopud» otn yovaika. H onuacio kot embopio yio mototiky otdon (otdon ue
oKANPOTNTA KOt SIAPKELD) LITOPEL VO, TPOKAAEGOVY QPKETO AYYOGC 6TOV (vdpal, IOV dEV
pmopel vo «kpOYE> TNV OMOLOONTOTE GTVTIKN dtaTapoyn. 2 CLUVERELD, EMKPATEL M
aicOnom Ot «ektifeto» amévavtt 6T yovaiko Tov Tov PAETEL, SNUIOLPYDVTOS TOL

AyYOG VTOTOPOTIPTONS TOL TEOLG KOl TNG GTUGTG TOV. 34

2.2.1 . [pofAnuazo oty Agitovpyio tnc 2tdonc

[Ipo6PAnua otdoong veiotator Otov VRApyel emipovn M emavelAnuuévn
advvapio. evoc Avopo Vo, OTOKTHOEL 1 VO SLOTNPNOEL EMOPKN OTOHOM UEYPL TNV
olokAnpwon ¢ oegovohkng Opactnpdtras. Ta mpofiquota ovtd cvyva
TPOKOAOVV £VIOVI EVOYANGT] GTOV AVOPO KOl OTIS SOTPOCMOTIKES TOV GYEGELS.

H otutim dvolettovpyia umopel vo opeideton oe opyoavikd 1 Yuyoloykd M
Kol LEKTE aitio. XNV emoyn HOG LITAPYEL ADGT 6TO TPOPANUOTO GTUOTG KOl O AVOPOG
etvar o@éhpo va avalntd Ponbela oe eEedikevpévoug emotnuoves oe Bépata
0eEOVOAIKNG VYELOG.

Ext0¢ amd ™ otutikn Aettovpyia, 1 EKOTEPUATION EIVOL 1O ETIGNC ONUAVTIKT
Aertovpyia TG 6eEOVAMKNG CLUTEPIPOPES TOL AVOPO TOV GLVOEETOL GUECO LE TNV
YOYIK Kol GOUATIKY] ToL vyeio. Me v exPoAn-ektivaén tov omépprotog amd To
OTOUI0 TNG oVPNOPAG, EMTVYYXAVETOL 1) OAOKANP®OT TNG NOOVNG Kol TNG KOPUOMONG.
INUavTIKO Ayyog Kot OO KuplopyovVv Tov avopo OToV EUPOVIGEL SLOTAPOUYES TNG
EKOTEPUATIONG Ol OTTOIEG TPOKAAOVY dLGPOpPia, Eviacn kot Buud ot yuvaika. 34

O 6&vopag, péco amd TO UNYOVICHO TNG EKOTEPUATIONG, TPOGPEPEL OTN
YOVOUKOL  WYOYIKY  IKOVOTOINGT Kol COUOTIKY  OAOKANpwOoN, wWwitepa Otav 1
0eEOVOMKN  €MOPT, OAOKANPMVETOL HE TNV  €VOOKOATIKY, ekomepudtion. H
exomeppudrion, avayvopilet ) OnAvkn mpoodokio 6to OSwKaimdpa TG YLVOIKEinG
oeEovaAkoTTOg, Vo ekepaletal pe ™ OnAvkdtra kot v aicinorn tov T6fov mov
Buover M yovaika Yoo to copa ™G omd Tov Gvdpa-apoevikd. H Aayveio g,
e€apyvpOVETOL HE TNV TAOVGLOL KOl OUVOUIKY] TOPOLGIN NG EKGTEPUATIONG,

TPOGPEPOVTAG otV 1010 Pabdid yoyikn avokodelon, 0Tl Katdepepe vo ODOGEL GTO
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oUVIPOPO TO POAO TOV TOL TPEMEL, eKQOPTILOVTAG TNV TNyoio MOOVI] TOL Kol TN
Lomon Proroyikn Tov wpipavon.

Ynrdpyovv Prodoyikoi mapdyovieg, OTMG LIEPTACT], COKYOPOING Oapnng,
oteQaviaio. vOoog, KapKivog Tov TPooTATn K.0., 01 omoiol eMOPoHV GTN GTVOT Kot

EKOTEPUATION Kot 1oL givor THvO va amelljoovy T 6eEovaiikn {on Tov dvopa. 34

2.2.2. pofAnuozo. otnyv Exorepudrion

ITo ocvyvh eivon M mpdwpn exomepudtion (YpRyopn ekomepudrtion) OTOL O

AvOpaG EMAVEMUUEVMG EYEL OLOKOAN VoL EAEYEEL TV EKOTEPUATION TOV L€ CUVETEL
vo ekomepUaTICEL YpIyopa HETA N KOl TPV TNV €16000 otov kOATo. To mpdfinua
avtd dev evoyAel LOVO ToV Gvopa 0 0moiog GuyVA VidmBeL OTL dev TTNPE aPKETN NOOVN
(yU awtd ko1 cuyva mpoxmpl oe deDTEPT EPMTIKN €mMaP]) OAAG Kol TN yuvaika, M
omoio TOV «PEMVEL» OTL EVOLOPEPETOL LOVO Y10 T1] S1KT] TOL IKOVOTOINGT.

Kot ™mv kabvarepnuévy exkomepuation, o dvopag £xel OLUGKOAIN GTO VO PTACEL

0710 TEAOG NG CEEOVOAIKNG OLOPOUNG KOl VO EKOTEPUATIOEL. XNV OVATTOAUEVH
EKOTEPUATION O OVOPOS OE (TAVEL OTNV EKOTEPUATION o€ OAN TN SAPKEW TNG
ePOTIKNG emaPng (moryvidia kat dieiocdvon) aAld ovte Ko udvog Tov Katd Tov

avvoviopo. Katd v madivopoun exomepudrion, 10 onéppo. 0V Tpowbeitat Tpog to

¢€m oTOWI0 TNG oVPNOPAG ALY TTPOG TNV OVPOAOYO KHGTN.

To mpofAnpata g eKOTEPUATIONG, Kot WOwitepa 1| TPO®PN EKCTEPUATION,
oLUPaivovy 6€ apKETOVG AVOPES. TNV ETOYN HOS OUMG TA TPOPANLATO OVTA UTOPOVYV
VO OVTETOMOTOVV pe emruyio O0tav o d&vopag avalntd Ponbeia oe évav

EE1BkeEVIEVO YOYOAOYO ot Bépata oeEovalucic vyeiog ™,

2.3.Tvvaika kat Zeéovalixo Ilpofinua

H vyovaikae Puover 10 oefovolkd mpOPANUa  TEPIGGOTEPO  WYLYIKA,
KOOMA®VOVTOG TO0 HOLOAO TNG HE OKEYELS MOV TNV aueloPfntodv copotikd (Gyyog
cOUATIKNG EAENG TTPOG TOV GvOPa) KOl TNG OTOLTOVY THV OPYOOUIKY KOPOO®GT OOV
amopaitntn TpodmdOeon g ohokAnpmpévne oegovarkng emagng. Kvpiapyog pofog
ot oceEovaMKOTTA ™G €ivol 1 AOYONTELGOY] TOL AVOPA, M EAAEWYN WYOYIKNG
avtomenoifnong mov eKPpaleTal COUATIKA e aicOnua petwuévng ndovig, duseopiog

Kol OKEYNG KATOVOYKAOTIKNG GUUUETOYNG OTN GEEOLOAIKN Tieon Tov Avopa. Agv

18



elvar Ayec ov @opég O6mov m yvvaiko eykAmPileton péco OTO <@pPEmMEL»  HLOG
0€EO0VOMKNG ETOPTG TOL OMOLTEL O GHVTPOPOS, YAvovTag TOV awbopunTicud e, ™
6EE0VOAIKT S1EYEPOT Kat TEAKE TOV 0pyaopd Tne. >

H yovawceio oe£ovaAikdTTa cLVOEETOL TOGO LLE TNV WLYIKT TG LYl dAAd
KOl TN GMOOTH QPOVTION KOl VYIEWVY] TNG COUOTIKNG EKOVAG UE Kupiapyo poOAO
TPOANYNG KOl  QPOVTIONG TMV YEVWNTIKOV 1TNG Opyavov. XZtoyeio  &vrovng
oe&ovaAikoTog Tov Kaopilovv TN 6TACT TG AMEVOVTL GTO GUVIPOPO TNG TOL Tobel
TO GOUO TNG Kol EAKETOL OO TNV EIKOVA TNG €ival 1 yoyikn Tng otabepdtnta 1 omoia
eKQpAleTal HEGO OO TNV OVCIUCTIKN OPILOVOT TNG TPOCOTIKOTNTAS TNG.

To oe&ovaiikd TpoPANpUa ot Yuvaika TPOPAAAETOL MG EYKEPAMKN EKPPOOT)
OV UTAOKGAPETOL PEoA amd TN oTOYEVON Kot avalTnor evog pOAOD TPOTVLITOV, TOV
QOiveETOL VO S1OUOPPOVETOL OTO TOAAOVG TEPIPAALOVTIKOVG TOPAYOVTES. TNV EMOYN
HoG M Kowwvio emtpémel otn yvvoika vo avalntd mo ovolktd Kot elevfBepa
oeEOVOMKN TG €1KOVO, TNV €MAOYN TOL Gvdpa mov emBuvpel TV Kavomoinoen g,
OAAG Kot To TPOTLTTOL TOL EMNPEALOVY Kot SLUOPPDOVOLY TO GEE0VOAKS TG poro. Ta
tehevtaio xpovia, TANOaivouy o1 HEAETEG TOV OVOPEPOVTAL GTN YUVOUKEID GEEOVOAIKT
OLUTEPLPOPE, oTNV mBupio Kot TOV 0pYaGHO TNG, EVM OAO KO TEPLGGOTEPES EPEVVEG
EUTAEKOVY TO Yuyxikd Hépoc NG oefovalkdtntoag pe ™ Proroywkn e£EMEN kot
OpiHaven TOV YEVWNTIKOV NG opYavev. Avopeifoia, 1 ovdpikn ocefovaiikn
ocoumepLpopd kepdilel akOun £30pOC GTNV WITPIKY EPELVNTIKN TPOGEYYIGT], POV
elval TePLocOTEPO OmaNTNTIKNY M amdvinon ¢ oeEovoMkng Long otov avopa aAAd
Kol M yovaiko @oaivetol vo mpotayoviotel oaontd oty avalnitmon AdGEmV Yy T0
«UOOTNPLO» TNG 6eEO0VAAKNG (NG KoL TNG OPYACUIKNG THG KOPOOMOTG. 23

Ta yevvntikd Opyavo TG yovaikog apketd cuyvd e Tpokorobv Gyyog Kot
@OPo, ekppalovtag tnv dyvola Kot TNV EAAeyT BETIKNC 6TAONC TOL cucBiveTon 1 1010
Yo T coOpatikd tng yovaikeio yvopiopota. To oawdoio kot o kKOAmOg eivor Ta
OVCLOCTIKA OPYOVOL TNG YEVETNOLOG AETOLPYIOG TOL GUUUETEXOLV OTN OEPKELN TNG
0€EOVOAIKNG EMAPNG, TPOGPEPOVTAG NOOVT] TOGO TNV 1d10 OGO KOl GTO GLVTPOPO TNG.
H «Aeropidoa amotehel 1 Paociki] mnyn 6e£0VOAIKNG 01€yepons omd v enPikn
mepiodo kot kobopiler o Pabud g acOnolokng O1€yepong, mPOSPEPOVTAG TNV
OPYOAGUIKTY) KOPOO®OT GTO HEYOAVTEPO TOCOGTO TNG Yuvalkeiog oeovaikotntag. O
KOATOG dmpovpyel dyyxog ceEovaiikng aicOnong kot Ekhvon MOOVIG Kol 6Tovg 600
oLVTIPOPOLG, POV Elval O YMOPOG TOL O AVOPOS OLCLUCTIKA ECY®PEl HECOH OTN

yovoika. Atatopoyés TG YOvoukeiog 6eE0VOAKNIG CUUTEPLPOPAS CLVOEOVTAL UE TO
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Babuod oefovarikng Si€yepong HETOED KAETOPIONG Kol KOATOV, TPOKOADVTOG
mpofAuato oty idla T yuvaiko Tov avTicTol o To EKONADVEL Le asOnipata Tovov,
COUOTIKT €VTOOoT Kol GTOCUO TOL KOATOL OAAG KOl TOAAEG (POPES KOl TV YENEDV
70V S0i0V, TPOKAADVTAG TV TARPN aSVVOLLIL ELGYMPTIONG TOV TEOVS HEGT TG, 2
Oocov agopd to 6eEOVOAIKA TPOPANUATO TNG YVVOAIKOS, KOTO TN Jlatapoyi

VIOTOVIKNG 0eC0VOLIKNGS emBUIac VITAPYEL AVETAPKELN 1] KOl OTOVGIN GEEOVOMKDY

QOVTOCIOCEMV Kot emBupiog yio seEovaliky dpactpiotnta. H gvbpavotdtmra g
0e£0VOAIKNG emBLUIOG GUVOEETAL AUESO LE TNV YUYIKT KOTAGTOOT TG YUVOIKOG, TO
Blopo péoa otn oxéon G, T OTAGN TOL GLVIPOEOL TNG, TO AYYOg TNG
emayyeALOTIKNG Kotasiwong, kabmg kot pe 1o fabud e yoytknig opipoveong Kot Tng
OVCIOCTIKNG aVTOTENOIONoNG Tov ek@pdlel pe tov €antd G H ocefovaiikn g
CLUTEPLPOPE etvar TOAD To BETIKY 6TAV GLVOEETAL 1| GLVOLGONUATIKY KOTAGTOON WE

™ oe&ovarikn emaoyn. Katd ™ datapoyn oeCovorikne omootpopns viapyel akpoio

OTOGTPOPY] KOl OmMOPLYN KAOE YEVVNTIKNG GEEOLOMKNG EMAPNG UE TO GEEOVAAKO

oLVTIPOQO. XTN Jraropoyr oelovolikne Odigyepons, M Yovoiko €yer emipovn M

EMOVEIANULUEVN adLVOTo vV ETITOYEL 1] VO OLUTNPNOEL GTOV KOATO EMOPKY| OTAVTNOY|
Mravong-eoidnong kotd 1t ocefovoMkn Oyepon WEXPL TNV OAOKANPM®OY 1TNG

oeEovaMkng opaoctnprotntoc. Katd ) dwazapayn opyaouod vrapyel kabvotépnon M

KOl OTOLGio OpyacHoD GE Hio yuvaiko, HETA om0 o @ACT QUGLOAOYIKNG
oeovaikng oyeponc. Ot yvvaikes epeavifovv peydAn mokidio 6tov TOMO 1 TNV
évtaon  Tov  gpebiopod mov  TPOKOAEL opyacpd. LT JvamOpPELVIO,  VLTAPYEL
EMOVEIAMNUUEVOG N EMIUOVOC TOVOG GTO. YEVVNTIKA OPYOVO EVD GTOV KOAEOOTOOUO O
aKoVO10G OTMAGUOC TOV HL®OV ToL €€ TpLTNUOPiov TOL KOATOL TapeUmodilel
GLVOLGIA.

Kvplapyo pépog me 6e£000AIKNG OLGAEITOVPYIOG GTN Yuvaike OmOTEAEL 1)
Betucn N apvnTikn otdon tov dvopa cefovaiikod cuvipogov. H idia pmopel evkoia
Vo KPLOTEL KOL VO TEPLYOPOKADCEL TN GEEOVOAIKT TNG dlaTapayn, TPORAAAOVTOG
EIKOVEG TTOV dNULOVPYOVV EVIVTIMGLIAGUO KOl IKAVOTOINGT TOV OVOPIGHOD, OpNVOVTOG
TOV €0VTO TNG MOKPLAL OO TN GEEOVOAIKY] SIEYEPTT), VITOKPIVOLEVT] KO VOV OPYOGLO
mov dev pumopel va Piooel. To ceEovalrkd mpdfAnua ot yovvaike tnv odnyel oe
OKEYELG TAVIKOV, KAEWMVOVTAG T ONAvkOTNTA NG, ToTELOVTOG OTL Elval APpOCTN

KO TG oV TO PLaBeL 0 sOVTPoPOg TG Ba v amoppiyet. 23
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2.3.1.Eykvuocvvn — Aoyeio kor Zelovatikotna

H eyxopooivn givar dAhog évag mapdyovtog mov PAETOLIE TOAAEG POPES VO
emPapouvet ) oeovarkn Lon Tov {evyaptod. XNy Tp®dTH TEPI0S0 TNG EYKLLOGVLVNG,
N yovaika Brover ceOnipato cuykivnong, xopas, aunyoviog, oAl Kot @opov. Nowmbet
Ot apyilel va TPOETOALEITO YUYOCSOUOTIKA Yo TNV EAgVoT Tov popov. Ta mpdta
COUOTIKG YVopiopota, OT®s, 1 OKOTH TOL KOKAOV, 1 S10YK®MON TOV HOCTOV, TO
TPNEWO NG KOLAMAG, ot LoAddeg, ot guetol, TNV KAvouv va volndet dapopetikd. H
yovoika PAETOVTAG TO cOpa ™G vo. 0AAACEL, Ta KIAQ TG Vo av&avovTal, volmbet
doynun, Un-emBountn GEEOLOAIKA, EVM POPTAOVETOUL TO (YXOG TNG EYKLUOCHVNG Kol
g vyeiag Tov pwpov. O avdpag TaAL amd TNV TAEVPA TOL VOIMOEL Kot 0vTOG TEpiepya
BAémOVTOG TIG COUATIKEG OAAAYES GTI CUVTPOPO TOV, TOAAEG POPES POPdTat Vo TV
TANGLAGEL EPMOTIKA, VOIDOEL OTL YAVEL TO TPOTELQ, GOAVETAL TOPAUEANUEVOC. 23

BéBoata vapyel Kamo1o mocosTd YOVOUIK®MV TOL OTOV 1 €YKLUOGUVY Elval o
TPOYWPNUEVT EKPPALEL GEEOVAMKT YuYPOTNTO Kol opVEITOL TIG GEEOVOMKES ETAPES.
Kot 6pmg, axéun kot oe avtég tig meputtwocelg 1 oefovaikn {on tov {gvyaplov
umopel va cuveylotel EPOGOV 1 EYKLIOGUV KLAGEL PLGIOAOYIKA KO O YUVOIKOAOYOG
dev €yel emonudvel Kamoto kivovvo. H yovaika dev mpémet va arcBdveton doynun Ko
un embopnt ond tov dvopa tg. Opeilel va tov ekppdlel TIC EpOTIKEG TNG Ol00EaELS,
otav €xet ko va Bopdrton 6Tt ko ekeivog asBavetan apyovoe kot tepiepyo HEco 6T
SN ™S SOUOTIKN eAo&evia Tov ufpHov Kot Tov Tod1o0v Tovg. MdMoTa, 16 aVTEG
TIC OTIYUEG YPELALETOL TTEPIOTOTEPT] YVYOAOYIKT] GTHPIEN, KATL TOV OV EMTVLYYAVETOL
BéPara pe TNV amo@uyn Kot TV Gpvnon TV 6EEOVOAKAV ETOPOV.

Metd ) yévva - Vv mepiodo g Aoyeiag - 1 yuvaike cvvnBwmg dev £xel TOOM
avaykn 1o 6€& OGOV TPOTEV®V POAO ALTH TN OTLYUN TOUlEL Yo VTRV TO PO TNG.
O obvluyog voimbet amopputtéog amd ™ oOlLyd Tov TOL eV NG {NThEL GEE QT TOV
YUPVAEL TN TAATI Kot TPEYEL Y0 VOL @POVTICEL TO LePO TNS. Ag unv gxvovv Kot ot 600
oLVTPOEOL OTL vt givar pion eaon petd ™ yévva mov Ba Eemepaotel apkel va punv
AELITOLPYNOOLY EYMIOTIKA, Yloti kol ot 0vo ypetdlovtal ot)pién ota dyyn Kot Tig
ayovieg YOpw omd o VEO PEAOG TNG OIKOYEVELNG,. 22

H yuvaika oty eykopooivn g, ekepdletl T 6e£ovolkoOTnTd TG He BTk
aicOnom mpog Tov GUVTIPOPO, APOV Ol OPUOVEG TNG awEAvouy TN 6e£OVOAIKN NG
emBopio (tdvtag meplocdTEPO TN 6eEOVAAIKT ETAPT LE TOV GUVIPOPO TNG Kol Yo

YUYOAOYIKOUG AOYOVS, OoOOVOLEVT] OTL EKEIVOG OTOUOKPVVETOL UTPOCTA GTO GO
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™m¢ mov aAAalel. H mepiodoc tng eykvpoohvng €xel oe£ovalikn €Kepocn Kot TO
Cevybpt pmopet va amoAapfdver t oeovalikn Tov (m1], oxedov uéypt tov 8o unva,
EPOGOV deV GLVTPEXOVV 10TPIKOL Adyol S1oKoTNG TNG 6eEO0VOMKNG ENAPTG, OTMOS O
yovaukoAoyog opilel. O dvopag GOVIPOPOG KOl LVTOYNELOG TATEPOS, OPEIAEL Vo
yvopiler 6t1 n cefovolkn €maen HE TNV GOVIPOQEO TOVL, LIOYNPLOL UNTEPD, TOLG
QEPVEL MO KOVTA KOU TOVG OLVOUMVEL cvvosOnuatikd otnv mepiodo avty TG
Yovorkeiog wpiuowcmg.S’G

Evo m untpdémra  amoterel Oegpeddeg  ke@OAoo NG yvvoukeiog
0eEO0VLOMKOTNTAG, OIVOVTOC TNV IKOVOTNTA G U0, Yuvaika Tov Oo omokToel Todi, va
oprofetnoel Tovg POAOVLE TPOG TOV CLVIPOPO TNG KOl TPOG TO Todl NG,
TPYLOSOTMOVTAG TO YOVIOLOKO TNG GTOLYEID OV TNV PEPEL MG PAvVaL Ao TN YEVVOL TNG, T
0eEOVOAKOTNTA NG 0 TOAAEG TEPMTMOGEIS TOPOVGIALEL Hiok EVOAMTOTNTO MG TPOG
TNV YOUYIKN NG d1abeon Yo 6e£0VaAIKY| emar). Ot TapAyOVTEG TOL SNUIOLPYOLV L
mpdokopn oe£OVOMKN YuxpdTNTO OTN Yuvaika, Tov doev KataloPaivel yoti g
ocvppaivel avtd, dev eivar 660 oprobetnuévol g KAvikd kpuripua. A&iler dpwg va
onuewmbel, 6TL 1 6eEOVAAIKY| TNG GLUTEPLPOPA, GLVNOMG PEATIOVETOL G LLOVTIKA KOt
N OPYOOUIKN TNG KOpLO®OTN E€ivol MO TOWTIKN Kot €OKOAN, OTav 1M yuvaika
OAOKANPOOEL TOV Proyevvntikd tng kKOKA0 pe v Ymapén tov madov. H otdon tov
OLVIPOPOL TNG OTOV £YEL EVIGYLTIKOL TOTOL avayvopion (tpveepdtnrta, yonteia,
QAEPT, ekTiunon) Kot dgv TopartnOei pTpooTtd TV YuyxpodTTa TG ,TOilEL GNUAVTIKO
POAO Y1l TNV GEEOVOALKY| TNG 8nava(p0pd.5’6

H Aoyeia yapoakmpiletor og n mepiodog apuéoms HETE TOV TOKETO, OMOL M
yovaiko Ppioketal o o WYoyikn KotdoTtoon HE GLVOICONUOTIKY (QOPTIOT Kot
npoonabelo. Tpoocaproyng pe to Ppépog otn {on g H oefovolkn g ekodva,
eoaivetal vo mnyoaivel oe 0e0TEPO POAO, divovTag TOAD UEYOAN EUPOCT) GTO UNTPIKO
nedio mov £yl dStoupopPmBel otn {on TG Kot 6TIC aVAYKEG TOV YEVVIOHVTAL atd TO 1510
10 ondi. [Iépa Aowmdv tev Proroyikdv kprtnpiov mov emnpedlovv T 6eE0VOAIKT
EMOPN HE TOV GVVTPOQO, 1 AoYeln OV 0 TOAAEG TEPUTTAOGCELG EUPAVICEL YUYIKES KoL
KIWNTIKEG OlatopayEs, 0ev apnvel tepldmpila 6e£0vaAKNg cvuvedpeons. O chHvVTpoPdg
™G, mpémel va yvopilet 6Tt autéc o1 6 efoopdoeg Letd Tov TOKETO, Eival APLEPOUEVES
oTN AOYELOKN GACT TNG GLVTPOPOL Tov. Ag Ba mpémet va dei&et {Aa ko Bopd emedn
N 10w mpotipdel TePocdHTEPO TO UIKPO NG amd tov id10, opeilel va kaToAdPet, M

yovoika Tov péca TG TEPVAEL UEYAAEG OAAAYEG Kot OTL TP TOV YPELALeTOl TOAD
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KOVTA NG Kot dimAa TG, OElVOVTAS TNG TN XOpA TOV Kol TV 1IKAVOToino™ Yo, T0 mondi
OV LEYOAMOE TN OYE0T TOLG KO TO YOO rong.5’6

O Onraopog elvar po GNUOVTIKY Kot KoOOPLoTIKn TEPiodog g UnTpdTNTaS,
ue to Ppépog mov maipvel {on Kot SHvaUN amd TOV HOGTO TNG UNTEPUS, TOTODETMVTAG
™ yovvoika 6to peyaATepo iomg YpEog ™¢ Long g, amévavit 6Tov dvOpmmo mov
yvévvnoe kou peyodovel. H mepiodog avtr, mov oppovikd yoapaxtnpiletor and v
avENUEVT  €KKPIOT  TPOAOKTIVIIG Yl Vo AEITOLPYNCEL M yaloktogopio, 1
0e£OVOAIKOTNTA TNG EVA GTNV TPAOTN TEPIOd0 PaiveTar va £xel pelwbel, oryd-oryd pe
™V TéPodo TOv YPOVOL ETAVEPYETOL KOL [LE TNV TPOSTADELD TOV AVOPU GLVTPOPOL VO
g Oetlyvel v emBopio TOL Y1 ALTHV Kot va TG EKPPAELeL Oyl amonTnTiKd TV avaykn
TOV Yo 6eE0VOAMKY GLVEDPEDT, AALA e Yonteia Kot aicOnolacud va g Bopilet
oe&ovaAkoTd TG Tnv mepiodo avtn, 10 Levydpt dokUAlETOL KOl OTOUOKPVUVETAL,
QO 1 YUVOIKO-UNTEPO OCYOAEITOL OPKETA [LE TO UIKPO TNG Kol OTOV HAAIGTO €lvol
TPpTOHTOKOG Ol YpelaoTel Kot o TePiodo S1KNG TNG TPOCAUPLOYNG OTIC VEES OVAYKES
7OV OMovPyNONKav. ATOTEAEGHO OVTOV, Elval 1 UNTEPO VO KOULATOL TTOALEG POPES
pe 10 moudi, €V O Avopag aivetal vo EGTPATIEL Evav OeVTEPO POAO TOV
EVOLOPEPOVTMV TNG AL Kol TG @povtidag te. Ola avtd pémetl va ta yvopilel to
Cevydpt, yio voo pmv vapéel Kupimg amd pePLag tov avopa, CnAoTumikn avtidpaot,
alcfavopevog 0Tl TaPoyKOVIoTNKE amd T0 Hopd OV UanKe ot (®N TOvg Kol ToV

, 5,6
aKOPOGCE.

2.4.I'auog ka1 Xelovalikotnro

O ydapog givat 1 oNUAVTIKOTEPT TAELPA TNG OVOPOTIVIG OVOYVOPLOTG KOL TNG
oLVOLCHNUOTIKNG OAOKAT PGS dVO avOPOTOV TOL dAANAOETIAEYOVTOL LE OKOTO TNV
apolfaion povadkoTnTo, TNG TOTNG KOl TN SPOVIKN PLOUATIKY] GLVIPOEIKOTNTO.
Kopmog avtig mg mopeiog eivar o kvkhog piog {ong mov dnpiovpyeitor Kol Tov
OAOKANPAOVETOL HEGO amd TIG 0V0 ONUOVTIKEG TAEVPES TNG avOpdTivng (mng, dnAadn
NG GEEOVOAIKOTNTOS KO TG YOVILOTNTOG.

[ToAAég Qopég Opmc M ceEovaMKn €KOVAL VOGS YAPOV YAVEL GNUOVTIKG TOV
POAO NG ATO TIG CLUTEPUPOPEG TTOV VLIOBETOVVTAL KOt 0td TOVG SO GLVTPOPOLG HECH
ot ovuPimon, emdPOVTIOS apvnTiKd otV embopio kot v EAEN Yoo ceEO0VAAKN

sna(pﬁ.2’3
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H oyéon tovg, mov mAéov amoxtd vopkd kvupog kot emPefoardveror and 1o
KOWwovikd TepaAiov, TOAD cvyvd Pploketal PUmpooTtd GE UL €KOVA YKPIViag,
wléplag, évroong, oAld kot mobntikng adweopiag. Ov épgvveg deiyvouv OtL M
CLYVOTNTO TOV GEEOVOAMKADV ETAPAOV UEIDVETOL, T EPOTIKN S1AOECT GLPPIKVOVETAL,
T0 o€ yhvel TV modTNTd Tov. [ToAAEG Popéc TO KdAeopa OV YevvoUv 0 TOHOG KoL N
ENEN Y10 TOV GHVTPOPO OKVPADOVETOL UTPOGTA GTOV BuUd, GTNV ATOYOTELGT KOl GTNV
dpvnon. Ta ocvvaicOquato oavtd KAEBovv oAoévo Kol 7O TOAD Tn GeEOVOAIKY
TOPAGTAOT).

Me 10 mépacupa Tov ¥poévVov, 610 TABOG, OTN PovTacia, ot c6e£OVAAKT
d€yepon Umopel va mopels@pnoet 1) cuvh e, N eravainydtta, n e€okeiwon Twv
ocOUATOV, He amotélecua 1 oeEovaiikn onifa, o evBovolacuds kol 0 acOncloGHAC
va @Bsipovtar. H pBivovsa avtn mopeio 6& GUVETAYETOL KOl OVAOUUAT TTMOCT], KOOMG
1N KON K0l GUVEPYOTIKN OVTILETMOTION -Kot Oyl M Topaitnon Kot 1 aAAnAoypEwon-
TOV TPOKANGE®V €VOG YOOV, OTMOC O YOVEIKOG POAOG, Ol OIKOYEVEINKEG KPIGELS, TO
EMOYYEAUATIKO oTpeg, Onuovpyel éva dlytv aoceoieiog to omoio de PacileTon
OTOKAEIOTIKA 0TO 6€ Kot avtd glvar 1 cvvipogikdmta. H cvvipogikdmra sivar
OLTI] TTOV ONUATOJOTEL TNV QmodoyN TOL AAAOL OTWG &lval, TNV KATAVONGY TOV
TPOPANUATOV KOl TOV EAATTOUATOV TOV GAALOVL, TOV TOPEYXEL TN OLVOTOTNTO GTOVG
oLVTPOEOLG Vo etvar aAnBvoi, avBdpuntor Ko €revBepor va okepBodv Kot va
dpdoovv pe avbeviikd kot Oyt e vrokpitikd Tpomo. Iepukieiet akdun to Bavpocouod
KOl TNV EKTIUNOT Y10 TO ETTEVYUOTA TOVS, TNV KOAOTPOOIPETN OTAOT OTIS EMAOYES
Tov KabevOg, TNV opoldTNTe. 6T OTAoN Kol Tov TpOTo mov PAémouvv 1t (o1, TO
LOIpAGHO TOV CKEYEMV KOl TOV EUTEPLOV TS {ONG, TO VOLAEO, TOV EPOTIGUO, TNV
TPLPEPOTNTA Kot KVPIwg TV aicOnom ot 6tav o chvipoeog Ba yvpicel onitt tov Oa
EEpel OTL KATO10G AAAOG TTOV TOV ALYt TOV naptuévm.z’?’

‘Etol 60tav ot 800 GUVIPOPOI-EPOCTES EMKOWVMVOUV UETOED TOVG KOl OEV
nepLopilovion GTOV ATOUIKO TOVG UIKPOKOGHO KOl GTNV GTEVOTNTA TNG VOPKIGGIGTIKYG
TOVG OTTIKNG, TOTE, TPAYLATL, O YOOGS GOIVETOL VO £XEL Pl BETIKT TPOYVMOOT| (OC TPOG
mv e&EMEN tov. Av ot dvo ocvlvuyol KOTOVONGOLV OTL 1| CLUVUICHNUOTIKY Kot
oeEovoMkn vyela evdg YAUoL dev €lvol OLTOVONTY, OAAG KOTOKTIETOL KaONUEPIVA
péoa and v opolfaio Tpoomdbeln, 10 6EfAGUO TOV GLVIPOPOV, TNV EUTICTOCHVY
KOL TV EIMKPIVY] ETKOWVOVIQ, TOTE 1) oYéon péoa and to Yoo pmopel va e&elybel oe

Hio ovoloTIKN oxéon (NG Kol GLVTPOPIKOTNTOG.
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H éewym yxpdvov kol 1 copatik kémwon ota cvyypova Cevydplo eivorl
Baocuol avaoctaAtikol Tapdyovies yio puo koA ceovaikn) (on. H éAdetyn ypdvou
dev ameilnoe moté 1t oeovarikny {on evdg Cevyaprov mov et kabnuepvé Kot
ATOLTNTIKA OTOLG XPOVOLG TOV EMAOYMOV Kot TV otox®mv tov. O ypdvog yiveton
ex0p6g oto o€ TV 000 GLVIPOPMV OTaV TTaPAYEL TNV EAAEWYT SLOOEGIUOTNTOC TOV
eVOG TPOG TOV AALOV TTOV 0LGLAGTIKG TPOPAALETAL (G AALOOL Ko KaAN dikooloyio oe
aLTOV TTOL ONAMVEL VIEP-OMAGYOANUEVOS KOl KOVPOUGUEVOS YloL VO OTOQVYEL TN
0eEOVOAIKN EMAPN Kol KUPIMG Yol VO KOAECEL TO GUVTIPOPSO TOV GE M0 GEEOVOAIKY|

GLVAVTNON 23

2.4.1. Yropln Houdiowv kou Zelovalikotnto. oro Zevydpi

H Ymapén modiodv eivor GAAOG €vog Topayoviog TOv  EANTTMOVEL TIG
0eE0VOMKEC emaPEC TOL (eVYaploD. «AVv Lo akoOGOVV T TAdLd; AV TO KataAdpouv;
Agv pmopovpe va kdvovpe o€ tdpa, av avoifovv m mopta;» Ot yoveig ot idot glvan
avtoi mov Bo mepdoovv ota WOSIG TOVS TO UAVLHO, OTL TPEMEL 1] TWOPTO TOL
VIVOOMUATION Vo KAEIVEL, OTL TPETEL VAL TVTLAVE TPV POV UECH Kol OTL AAAWGTE O
YDPOS VTOC OEV TOVG OVIKEL.

Yndpyovv moAlol mov €govv tnv memoibnon o0t £va moudl pmopel vo eTidEet
pa oxéon. Avtd eivar Adboc. H mpocdokia g okéyng ovTng LATUIDOVETOL KOOMG Ot
dvoiertovpyieg pog oyéong oev oopbdvovior pe v €Aevon evog moudiov. Mo
oyxéomn Aertovpyel otov dEova NG AAANAOETEVIVONG, TG OVCIOCTIKNG EMKOWVMOVIOG
Kol KOTovOnomng, g vmevbuvomntog Kot tov kowoL ot1oxov. Oco 1o Cevydpt
nopafAénel avtd to otoyyeio TG0 Ba avEavovtor Kot ot mhavoTNTEG POBOPAS G
oyxéon. H eAmida g Pertimong g e TOV €pYOUO VOGS TONO10D OITOOEIKVIETOL LLATOLT
Kol ONAMVEL TNV amoeLYN NG OYEONG Vo OMPOYUOTEVTEL TOL OLCLUCTIKA
npoPAnuata. Avtifeto Bo Aéyope OTL po oyéorn modTNTAG UTOPEL TPUYUOTIKG VoL

’ ’ / ;3,5
eTidEet Kot vo opipdoet Eva mondi.

2.4.2 Moldyio

Ta tehevtaio ¥poOVIH OTIC OVOTTUYUEVEG XDPES, COUGOVO HE CTATICTIKA
otoyeio, Tapatnpeital o onuavTikny avénon tov apfuod tv dulvyiov. Zoueonva

pe ta 01ebvn ototiotikd otoryeia, mepimov 10 70% twv yauwv SwAvovtol. XTnv
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EMéda, ta daldyo avédvovtor Kdbe ypovo yeoUeTpikd. e mEVTE, TO TOAD Ofkal
ypoévia. Ba éxovue @tdoel ko otnv EAAGoa 1o 50%. Amd kel ko mépa givon
evBappouvtikd o6tt 70% mepinov tov avBporev Eavamovipedovrot. Ki éva peydio
100600Td mavtpgvovial tov / v 0 obluyo. To dwlvyo eivor o yoyud,
TPOVUOTIKY eumepion Yo avTovg mov ywpilovv, oAAL elval akoun meplocOTEPO
00LVTPO Y10 TO YLYIKO KOO TMV TOOLDV.

O yopiopds o kapio mepintmon dev onpaivel 1o T€A0g TG ceEovalikng Long
pag yovaikoc. Evoeyopuévag , oe moAlatdTEPES EMOYES , TOL KOWVOVIKG GTEPEATLTO KO
o1 vopueg amasiovay kot ottypdtilay ) yovaiko mov enéleye va mapet o1aldylo. Ztnv
mepimTon exeivn , TPAyHaT, po yovoike pumopel va amo@acile 0Tl T0 TEPAS TOL
YOUOL TNG GLVEMAYETAL KOl TO TEAOG NG 6eE0VAMKNG TS dwdpouns. H onuepvi
yovaike, ®otOco, oavtilopuPdvetoar 0Tt pmopel vo SIEKOIKNGEL Tr GUVEXEWD TNG
ocvvaloOnuotikng kot oeEovoMkng g ConNg HE TEPIOCOTEPN GPOTNTO KOl LE

HEYOADTEPN GUVETELN MG TTPOG TIG OIKES TNG WYUYIKES avdylcsg4.

2.5. Tpity Hlixia kou Xelovalikotnra

To oef ko 0 €pwtag 0& GTOUOTOVV GE Lo
ovykekpLéVn NAkio, oAAd emBAALETOL N YVOOT TOL
«E€pm OGO YPovAV giplon Kot amoAapPave Kabe popd
™mv nAkic mov  elpo». Xy nlkio  avt), M

GLVTPOPIKOTNTO €ival 16WG TO CNUAVTIKOTEPO UEPOG

Mg oAoKANpong TG avBpamivng Lmng. Ot chvipopot
KOVOTOLOUV TIG EPAOTIKEG TOVG OABECELS COUATIKA, AALL TOAD TEPIGGOTEPO YLYLKAL.
Méoa and ™ oyéon 10cmv Ypoévev o AapPdavovue Hovo ceEOVOAKY KOVOTOINGM,
aAAG Kuplmg yuyikn eraen mov Paciletor otnv aydmn, TNV OAANAOKATOVOTO KOl TN
ppovrida.’®
O avdpag péxpt kar ta Pabid Tov yepdpato pmopel va £xel koA ce£ovaiikn
Con. H ocelovalikn dpaoctnpromnta evog avopa, O omoiog yuyika embopel
oeEovaMkn tov (o1, dev avaocTéAAeTon Kot dev pmopet va oploBetnBel nAkiokd to
TEAOC TNC. AGQAA®G, 0 PloAoyikdg KOKAOG LE TO TEPUACUO TOV YPOVOV EREAVICEL
JPOPOTONGELG MG TPOG TN GLYVOTNTA Kol TOV aPlBUd TV 6eE0VOMKOV enapmv. H
avénon ¢ nAkiog cuvoEeTal LLE TN HEIMOTN TOV EMTESMV TOV AVOPOYOVMV GTO OO

He N yopic ™ peiwon g evaictnociog twv yovadwv otnv dpdcn TV ovopoyoéveov. H
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KOTAGTAOT OUTH UTOPEl va emnpedcel TV molotnta ¢ (mng Tov dvipa, Kabodg Kot
Vo OAOIDGEL TNV Agrtovpyio. TOAA®DV opydvwv. Xtov avopa 1 peimon TV
avopoyoveV 610 oipa amotelel po apyd eEeAocouevn dodikacio oto TAAico NG
euoloAoykng ynpavons. H oeovahkn embopio pumopel va peidverol, ®ctOGO 1|
KavOTNTO TOL AvOpa va Tapdyel omépuo dtotnpeiton péypt kKo ta. 90 Tov ypovia. H
otoon petd to 70-75ypovia, elval mo weEPLOPIoUEVT Kal 0 AvOpag yPpEBleTal apKeT
J€yepon amd TNV EPMOTIKT TOL GVVIPOPO Y10, VAL TETVYEL TANPN 6TOoT. EmmAéov, sivan
mlhovd va PNV EMTVYYAVETOL TANPNG OTVOT|, XOPIG OU®G aVTO Vo onuaivel OTL dev
umopetl va yiver deicdvomn tov méovg otov KOATo. H avepéBiotn mepiodog petady
OPYOCSU®V YIVETOL LEYOADTEPT KO OTALTOVVTOL TEPLEGOTEPO EpEBicOTA OVTMG DOTE
va emtevyfel otdon. Ocov apopd v ekomepudtion, 1 SLVOUN HE TNV omoio
ektoéebeTon To omépua stvor pewwpévn. Emiong, cvvnbwg mapatnpeitor avénomn tov
YPOVOL NG EKCTEPUATIONS EVOC AVOpa, YEYOVOS TTOV SIVEL TN SLVATOTNTA GTOVG OVO
oLVVTPOPOLS Vo emiteivouy TV amoravon. O avopag 6e avtn TV NMKia, propet va
amolovoel o oe€. Kalo, PéPara, eivar va unv kovnydetl 11g 6eE0VOMKEG EMOOGELS
TOV VEAVIKOV TOV ¥pOdvev, aArd va amorappdvel T oe&ovaiikn (on oo Pabud mov
TOV EMTPEMEL TO GO0 TOV Kol TOL O 1010¢ €M uai.7’8

H mepiodoc g xApokmnpiov yopaxtnpiletor amd oAAaYEG GTO OPUOVIKO
ocvomua TG yuvaikag (Heimwon TG mapaymyng avopoyovmv Kal OlGTPOYOV®V), Ol
omoieg TV emMpedlovv YLYOCLVUICONUOTIKG. ZVVET®G, 1 KAUOKTAPLOG ETOPA
onuavTiKd otnv oeEovolkn (o1, 1060 TG Yuvaikog Tov 45-55ypovev, 660 Kot Tov
ovvTpoPov ™¢. 'Eva amd ta kupla yvopiocpota e meptdoov oTng eivar 1 TTdon g
epOTIKNG embupiog g yovvaikac. Elvar onuaviikd yio ekeivn va yvopilel 6t 1
pelmon g epoOTIKNG d1dbeong elval Uil GLGIOAOYIKT KOTAGTOOT OV TPOKOAEITOL
amd TS ProAoyucéc Ko oppovikég arlayés. EmmAéov, moALEC yuvaikeg avapEépovy 0Tl
N EPMTIKN TOLG O1Beom emaVEPYETOL UE TOV KOO o€ Kovomomtikd emimeda. H
petafoln avt €yel cov amOTEAEGHO TN UHEl®OoN TG cLXVOTNTOS TOV EMAPDYV TOV
Cevyaplov katd v didpkelo g KApaktpiov. O Gvdpag, UmpPootd o avTny TNV
ewova umopel va ool cuvousHnuata apunyaviog Kot aymviag, Kadhg kot oev EEpel
TOG VO aVIWOPACEL TOPO OV 1 GEEOLOAIKT (1, 7OV Yl €KEIVOV TOPOUEVEL
ONUOVTIKNY Kot avoykaio, petofdiletar. EmmAéov, 1 yovaika v mepiodo avty,
umopel vo agooudvetal og GAAo Tpdypata, OT®G 6TO POAO NG UNTEPOS, OTNV

epyaocia, pmopel va moapaperel | va vrep-@povtilel v eKOVA TNG.
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Av16 TOV ©6TOGO Elval oVGLGTIKO va. Yvopilovv ot 600 chvTpopot givor OTL
o€ aVTN TV doKIHacia TG kKowng Toug {ong opeidovy va eivar pali. Ta ypovia g
Khpaxtnpiov avolyouv éva véo dpOHO GTOV YAUO, OTTOV 1| GLVIPOPIKOTNTO KOl 1)
ayann épyovtatl vo ouvdehohv e T 0eEOVOAIKN Kol EPMTIKN €MAPY TOL (gvyaplov.
Eivon eEdAhov yeyovdg, OtL moAAG (evydplo oty @dacn ovty ocBdvovior mo
aneAevfepopéva va amoAadcovy TV Kabe oTIyun ¢ epOTIKNG TOug (mNG, HoKPLd
amo TV ayovio TS 6eEO0VAAIKNG EMIO00NE Kol APOCSIOUEVE TNV 0ANOwv amdAlavon
NG OVGLOGTIKNG GLVOLCONUATIKNG KO EPOTIKNG snu(owoaviag.7’8

H peloon g mopaywyng twv OpHOVEOV OV GLVOJELEL TNV EUUNVOTOVGT
EMPEPEL O ONUOVTIKY Helmon TG 6eE0VOAKNG TG emBupiog Kol COUATIKE
QOVOUEVQ, OTIMG 1 ENPOTNTA TOL KOATOV KOt 1 aTPOPiol TOV KOATIKOV Totydpotog. H
oeovaiikn (oM ™¢ yuvaikag gival cvyvn kot emtBount and v 1o, eivar OPMG
yeYovog 0Tl oTadlokd PETAPAAAETOL KOl €0TIALETOL GTN GUVALCOMUATIKY TG avAyKN
VO, IKAWVOTIOLEL TOV EPMTIKO TNG GVVTPOPO.

H yvvaika 660 peyoidver nikiokd Hetd v eupunvonavct, dev avalntd to
oef otov 110 Pabud pe tov dvopa kot dev 10 Bewpel TpmdTo PEANUE ™G H youvaika
OTNV EUUNVOTOVGT], TTOV TOAAEG POPEG ameEIleitan omd opyavikd voorjuata (0mwe sival
Yo, Topddetypo n ooteondpwon) eEaxorovdei va. diekdikel Tnv oe&ovaiikn (o1, oALA
TAEOV TO KEVIPIKO YOPOKTNPLOTIKO TNG CLUUETOYNG €lvol HEV TO EVOOPEPOV TNG
Kavomoinong Kot g ndovng, aAAd dev eivar oto id10 emimedo oe oyxéon He TO
oVVTPOPO TNG. AleBdvetal OU®G TV avayKn NG TPOGPOPAS KOl TNG KOVOTOINoNG
TOL GLVTPOPOL TNG.

H xd0e yuvaiko Pudvel pe dopopetikd Tpdmo TV EUUNVOTAVGOT KOl TNV
OAOKANPMOOT NG OVOTAPOy®YIKNAG TS @dong. Ot mepiocdtepeg yuvaikeg, w1000,
oTN PACT OVTH TOPAdEXOVTOL TG Pldvouy cuvaucHnuoto petovesiog kot OAiyng, Tov
ATOPPEOLY KUPIMS OO apVNTIKEG OKEYELG GE OYEO0T e TNV 6e£oVaAKOTNTO KOl TNV
OnAvkdTTd Tovg. QOTOGO, M Yvvaika pmopel va aflomomoel BeTikd TV TEPi0SO
auT, EMOVOTPOSOlopilovTag TIC TPOTEPOLOTNTEG TNG KOl  EMOVOKTOVIOG TNV
ocvvaloOnuotiky Kor ceEovaitkny g evelia, péoa amd v aélo TG OVCIICTIKNG

CLVOLCONUOTIKNG EMOPNG KO ETIKOVOVIAG LLE TOV GUVIPOPO TNG. 8
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KE®AAAIO 3°
O POAOX TOY NOXHAEYTH

1y

H Noonievtikn eivar épyo mov amofAémerl otn dtatnpnon g vyelag, v
TPOANYN NG OPPMOOTING, TN VoonAeld TV acbevdv, TV amoKatdoToon Kot
TPOOYWYY| TNG LYELOC TOL ATOUOV, TNG OIKOYEVELNS KOl TNG KOWVMVIOG.

H NoonAevtikn eival mpocpopd vimpesiog mpog tov avOpwmo oe didpopa
otadw vyeiog Kot acBeveiog. Addokel kKot KaBodnyel T0 GTOUO Yo va EMTOHYEL Kot
dtnpnoetl To VYNAOTEPO duvatd eminedo vyeiag. Bonbd exeivov mov PBpioketon o
évo. oTAdl0 LYNAOL KvoLVOL, ONMAAdN G©€ TPOVOCSTPN KOTAGTOGT, (OOTE Vi
amopevyfel N avantuén evog mpoPAuatog vyelag. AviyveLEL Kol OVELPIOKEL TOLG
acBeveic ota TPOUO GTASIN TNG APPDOOTING KOl GUVTEAEL TNV £yKaipn SLdyvmoT Kot
Oepancio, dote va mpolopPdveton peyoivtepn emPdpuovon g vyelog M Kot o
Bdavatog. Nooniedel toug appdoTovg Kot TPOoomadel vor Toug GEPEL GTO KOAVTEPO
eminedo yio vo apvvBovv €vavtt g acBévelng. Kot téhog ¢@povtilel yia v
OTOKOTAGTOGT TOV OPPOCGTOL, KATO TPOTOV MOTE VO OTOPVYEL TNV avamnpio cov
KOTAANEN TS apPAGTIOG 1 VO VOTTTOEEL TO HEYIGTO QLUVOULKO TOV HECO GTO OPLOL TNG
avamnpiag tov N va &gl epnvikd to. TéAn ¢ {ong tov. To povadkd €pyo tov
NoonAevtr|, eivor 1 Ponfela tov atdpov, vyHE 1M achevolc, yio 660 dAGTNUO
YPEWALETOL OTNV EKTEAECT] TOV OPACTNPLOTHTMOV TOL GLUPEAAOVY GtV VYeio 1 TV
QOKOTAOTOOT] TNG N aKOUN Kot 6ToV £pnvikd Bdvato. Tig dpactnprdmres avtég Oa
EKTEAOVGE T0 {510 T0 GTOpO av eiye TNV omapaitnyTy Svvaun, 0éknon 1 yvadon ™
H NoonAevtikn givon €pyo mov kaAMepyel TNV Youyn, LOPOAOVEL TN ddvola

KOl TPOAYEL TNV OAOKANP®ON Kol 0pTimon TNg TPOosOTIKOTNTAS TOL Vosokouov. H
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Noonievtpla eved vooniedet kal Bondd tov achevi va avappmdoetl amd v acHiveln
TOV 1 cvvepydleton pe dropa yo TV enilvon tpoPAnudtomv e vyeiog Tov, meeleiton
kot 1 0. Evpovel Tig yvodoelg kot v mEelpa NG OYETIKO HE TO HEYOAElD TG
OPYITEKTOVIKNG TOL ovOpdmvov opyovicpod. Emiong omovddaler v avOpomvn
CLUTEPIPOPA KOl TIG (WAEG OULVAUEIS TNG TPOCOTKOTNTAS TOL avOpdmov, TMG
vrepPaivel Kploles KOTOOTAGES KOl 7MG OVOCLYKPOTEITOL WYouyocwuotwkd. H
Noonievtpla, mov omovddlel kot aockel T NOGMAEVLTIKY], OTOKTA aveKTiunTo
€POOL0. KOl APLOTO €EOTAGUO Yo TNV TPOCOTIKY TG (o1, &ite o @povtido Hog

OIKOYEVELNG, EITE OTNV EKTAPMGT] OTOLGONTOTE OTOGTOANG KOl cstwSpouiagg'll.

3.1. KabOnrovra Noonievtv mpog tovs acleveig

v' O Noonevtic opeilet amdlvto ceBocUd 6TNY TPOCOTIKOTNTO KoL TNV TIUH
Tov acBevn. Opeilel vo AaPet kdOe pétpo mov Ba Tpodyel aALG Kol V' amdoyEl
amod Kabe evépyela mov givar dvvatd va Bigel 1o aioBnua ¢ TPOS®MIKNG
elevBepiag kot v eAevBepr fovAnon Tov achevn).

v' O Noonhevtrg o@eidel va emdeikviel mpoc 6lovg Toug acbeveic v idia
QPOVTION, EMPEAEI KOU AQOCI®OT OaveEdpTnTa omd TIC OpnNoKeLTIKES,
10€0A0YIKEG | AALEG TOTODETNGELS TOVG, TNV KOWMOVIKN KOl TNV OKOVOLIKY|
TOVG Katdotaom 1 ™ PapvTnto e vooov.”

v" O Noonievtic opeilet amepiopioto cefocpd otnv ofio e avOpdmvng (ong,
Aoppavovtag Kae pETPO yia TN Olo®oN 1N STHPNON NG KOl ATOGYOVTOG
amo kabe evépyeto Tov gival SuVOTO va 0dNYNoEL 6T dlakHPELON TNC.

v O Noonievtig o@eidel vo mapéyel TG LANPEcieg TOV HE OMOKAEIOTIKO
YVOLOVA TO GUUPEPOV TOV acBevT| oTa TAAiCIO KO Opla TOV KOONKOVI®MV TOV
OOUQMVO, PE TO OEOOUEVO TNG VOOMAELTIKNG EMOTNUNG KOl TIG KEIHEVES
JTAEEG TTOL  APOPOLV GTNV GOKNGCN TOVL EMAYYEALOTOG, OTOPEVYOVTOG
OTMOLOONTOTE UM EVOESEIYUEV] M TEPOUOTIKY OlyVOOTIKN 1 BgpamentiKy
puébodo. Ia 1o oxomd ovtd, 0 NOONAELTNG, OQEIAEL VO EVNUEPDVETOL
aSLIAEUTTO KO VO BEATIOVEL TIG 0£E10TNTEG TOV 0T TANUGL TNG GLVEXILOUEVNC
EKTOLOEVOTG.

v" O Noonievthc ogeikel vo cuvdpdpet tov achevr pe kébe duvatd uéco kot vo
TOV TPOCTATEVEL O omoladnTote PAAPN 1 Kivouvo 61O YDOPO TAPOYNS TOV

VANPECIOV  TOV, ONUOVPYDOVTIOG £vo aoQaréc mepiPdAiov. Axdun o
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Noonievtig opeilel va SIUPLAATTEL TO ATOUIKE SIKOIDOUOTO TOV 0cBev Kot
Vo TOV TPOooTOTEVEL UE KAOE Suvatd HECO Omd  OTMOOONTOTE HOPON|
napapiocnic tovg.”

O Nooniegvtig ota mAaicle 6efAGHOV TG TPOSOTIKOTNTOS TOV acbevh Ba
TPEMEL VO, TOPEYEL TI GLVOPOUT TOL Yol TNV 0PN EVNUEP®GT| TOV AVAPOPIKA
HE TN Oy vmoT, TV TpOYvVmon, TN Bepameia, Tovg eVOEXOUEVOLS KIVOUVOUC, TO
OQEAN Kot T ANYM TG EVIUEPOUEVNG GUVAIVEGNC TOL TPV Amd TN SlEVEPYELDL
KAOE VOOAELTIKNG N 1TPIKNG TPAENC.

O Noonlevtic oeeirel amepldpioto GePacUd OTNV 1WOUOTIKY CEOIPO TOV
acBevny, omoéoyovtag amd kdbe mpdln M mapdiewyn mov eival dvvotd va
BAGyeEL TOV AIOPPNTO XOPOKTHPO TOV KAOE €100VC TANPOPOPIDOV TOV OTOIWMV
Aoppdver yvoon katd v doknon N e€w gukopio g AoKNoNg TV
KaOnKoVTOV TOV.

O Noonievtig ovvator va apvndel Tig vanpeocieg tov Otav Ppioketal oe
KOTAGTOON OovAyKng, OmAadn ov tovto emiPdAlovv Ao Sikatoloynuéva
CLLPEPOVTO TOVL 1010V 1] TPiTOV, EKTOC OV TPOKELTOL Y10 TEPIMTWON EKTAKTNG
avaykng. O NoonAevtig oeeiher va apvnbel 11 vanpecieg T0L OTIC
MEPUTTAOGELS EKEIVEG TTOV KPIVEL OTL OV EYEL TIG ATOPAITNTEG YVOCELS 1 TElPOL.
O Noonievtig dHvator va apvnOet Tig VINPEGIES TOV OTIG TEPUTTOCELS EKEIVEG
OV 1 EVOEOELYUEVT] EMIGTIUOVIKA TPOANTTIKY, O0yVOOTIKN 1| Ogpamevtikn
ay®YN TPOGKPOVEL OTIS TPOOMOMIKEG NOKES TOV OVTIAMNYELS. e KAOe pia amod
TIC TOPATAV® TEPITTMGELG 0 NOGNAELTNG OPEIAEL VO EVILEPDVEL EYKOIP®S TOV

. 9,12
TPOIGTANEVO TOV.

3.2.0 Acbevis ws Kévrpo Eviiapépovrog oo Nocnlevti

Ot voonievtég @povtifouv To GppOOTO Kot TANYOUEVO ATOpd GE €vol

voGoKkoueio, 6to omoio gpydlovtal e GTOYO VO OMOKATOGTIICOVV TNV VYELN Kol Vo

petwoovy tov movo. [oAhd dropa maipvovv €€1tplo amd T VOGOKOUEI eV £YovV

aKOUN avaykn TV ePovTidoo TOL VOONAELTH, KOl Yio ToV AGY0 avtd Ol VOONAEVLTEG

TapEXoVV TOAD GLYVE EpovTidn 61O oTiTL TOL achevn, £va €ldog PpovTidag TapdpoLe

LE 0VTO TTOV TOPEXOVY GTOVG 00OEVEIS VD PPpIoKOVTOL GTO VOGOKOUELD. XTIC KAIVIKEG

Kol T KEVTPA VYEID KOWOVIOV e MYOug 10Tpovg, Ol VOGNAEVTEG TPOYUOTOTOLOVV

dwyvmoelg ko Oepomedhovv kovég acBEveleg, yopnyobv 1TPIKEG GUVTIOYES, EVO
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UTOPOVV VO TPOYLOTOTOUW|OOLV aKOUN Kot omAég eyyepioels. Ot voonievtég
epyalovtat, emiong, pe otOXO Vo TPOow®BONGOLV TNV vyelo KOl VO EUTOSICOVLV TIG
acBévelec o€ OAEG TIC KOWMVIES.

O voonievtg avoropBdaver pio mokidio polmv og éva vocokopeio. TIpémet
AowmoV voL PoVTIcEL TOV aoHEVT], VO TPOYUOTOTONGEL TIG OTOEG O1OIKAGIES OpicEL O
0TPOC KO, OE oLVEPYOSiO UE TOV 10TPO Kol TO VITOAOUTH HEAT TNG Opddag, vo
aflohoynoet v acBévela Tov acbevny kot va Bepamevoel ta. TpoPfAnuata tov. O
VOO AELTHG GLVTOVILEL TOV POAO TOV VTTOLOIT®V ATOU®V TOV PpovTilovy ToV acbevn,
oVUTEPIAAUPOVOLLEVTG TNG OTKOYEVELNG TOV, 1) OTT010. UTOPEL VO TPOCPEPEL TOAAL OTNV
epovtida tov. [TapdAinia, o voonievtng mpootatedel Tov achevn, Kabhg epydaletal
Kot Tpoomalel va eUmodicel TV EUEAVIOT LOAVLVONG KOl VO, TapAcyEl 6€ avTdv Eva
acQOAEG, VYIEG TepIBdriov. TEAOG, 0 VOONAELTNG EVNUEPMVEL TOV OGOEVI KOl TNV
0KOYEVELDL TOV OYETIKA e {ntiuota mov oyetifovrol pe v vyeio Kot TpomBel v
EVNUEPIO TOV GE OAEG TIG KOTOOTACELS, WADVTOC EK HEPOLG TOV (GLVNYOPDOVTAG) EQV
ypewotel. O voonievtig, Aowmdv, avorapfdvel pio mokidia pol®mv otnv opdoo

ppovridag vyeiog. '

3.3.H Noonisvtiky Ppovrioa

O1 voonievtéc ppovtiCouv tov acBevr 24 dpeg v nuépa. BonbBovv, dniadn,
Tov acbevi] vo TpaypaTtomomoel OAeg TIG evépyeleg mov Ba ékave o 1010¢ €Gv
umopovce. Ot voonkevtég o@povtiCovv tov acbBevr, PePordvovior OTL ovamvéet
QLO0A0YIKE, OTL AapPdverl eTapK VYPA Kot TPoeN, Tov Bonbodv va Eekovpdletot Kot
va kowdrot, Befordvoviot 6Tl osBdvetor aveta Kot Tov fonbodv oty amofoin twv
OTOPPIUUATOV amd TO COUN KOl TNV amo@LYN TV EMPAAPOV GUVETEWDV TNG
aKwnoiag, oNAadn TOV AKOUTTOV apfpOCEDV KOl TOV TANYOV.

O voonevtig maipvel, TOAD cuyvd, aveEApTNTEG OMOPACEIS CYETIKA LE TNV
epovtida tov acbevi) Paciopévog oTig TANPoPopiec Tov Yvwpilel Yo aVTOV Kot To
mpoPAuata wov avtipetdmile. o mopdoetypa, 0 VOGNAELTHG UTOPEL VO OTOPOGIGEL
OTL, Y10 VO OTOPOYEL TNV EUPEAVIOT] TANYOV AOY® TNG OKIVNGIOG, TPETEL VO LETOKIVEL
tov acBevi kaBe dvo wpeg. [Tapdria avtd, propel va ypelactel va copfovievtel kot
TOV 10Tpd, KaBMG N TOKTIKY HETOKIVNION TOL acBeVODS UTopel va TPOKAAEGEL KATOL0

dAAo mpoPAnua. ‘Etcl, 0 vOonAevTig YPpNOHOTOIEL TNV KATAVONOT TOV KAWVIKOV
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KATOOTACEDV TOPAAANAQ TNV YVAOON TNG VOOMAELTIKNG Yo vo. AGPel amo@doelg
OYETIKEG LLE TNV PPOVTION EVOG acOsvof)g.lz’ls

O voonlevtig dev @povtilel povo tov acbevi), oAAd mapéyet otnpi&n Kot
avakoOElon kol oty otkoyévela tov. Otov o acBevig dev Pmopel va avapp®GEL, 0
voonAevtig PBePardvel 6Tt o Bdvatoc tov Ba givan yorviog. KabBmg epovtilel tov
acBevn}, o voonievtig voldletan yia tov acBevi). H gpovtida, Aoutdv, amoterel v
KOOl TOL ENAYYEALOTOS TOV VOGAELTY).

Koatd v didpketa g epovtidag Tov achevn], o voonievtig cuvepydleTon e
Ao LEAN G ouddog epovtidag vyesiog. ‘Etol, Aowmdv, cuvepydletar otevd e tov
wTpo, KoM Kol PE GAAOVG VOONAELTEG, PUOIKOVG Oepamevtéc Kol OAOVG TOVG
emayyeApatieg mov acyolobvtar pe TV @poviida Tov 0acBevodg. Xe mOAAG
VOGOKOUEID To HEAN TNG OMASOS @POVTIdNG amo@acilovy GLAAOYIKE TNV GpovTidn

evog achevn. 12,13

3.4.Ilowotiky Noonievtikyy Ppovrioa

210 TAOUG10 TNG OAGTIKNG VOOAEVTIKNG, N OTPOCMOTMIKY GYECT) VOOAELTN
Kol opp®OTOL €lval evepyntiky] ovvepyacio, mov omoPAémel ot voonisio kot
Bepaneio kaBmg Kot otn PeAdtioon g vyeiog pe v apoPaio vBHVN KoL TOV dVO
npocdnvV. H avedpeon TtV amopoit)tov Kot  KOTEAANA®V  VOOIAELTIK®OV
mopepPacewv yivetal pe cOUE®VN omdPACT) TOL OPPADOGTOL Kol ToL voonievtn. O
dppwotog dev Bewpeitonr moONTIKOG OEKTNG TNG VOONAEVLTIKNG (QPOVTIONS, oA
poBaivel vo PAETEL TOV €0DTO TOV WG OAOKANPO TPOCMOTO WE OTOUIKES OVAYKES, TOV
UTTOPOLV VOl IKOVOTTO 00UV e VYIEIG EVOALOKTIKOVG TPOTOLS, OV O 1010¢ pmopel va
emAélel. Emiong, Ponbeitar vo ypnolpomomcel v oppdOTIL OC €VKOIPIio Yol
avakdAvyrn Kot ektipnon g aéiag g vyelag kot g (ong, OTME KOt Y10 ATOUIKY
npoonddeto Tpog etioon g mowdtnTog The {mhc Tov. 2028

[Mo va emtthyetl 1o ToPATAVE® 0 VOSNAEDTNG TPEMEL VAL £XEL QLTOYVOGIM, YVMOOT)
Kol Kotavonon Tov GAAwV, LEYEAN emelkelo Kol avoyn OTIG OTOMKES SLLPOPES, TOV
ToPoVc1alovy ot AvOpmmol, gvplh TVEDUA, YLYIKY OVTOYN KOl KOVOTNTO QPOVTIONG
TOV 0PPOCTOV.

O moAivdudotatog pOAOC KOL TO €0POGC TWV OPUOSIOTATOV TOV VOGNAELTN
amoutoHV GUYYPOVES EMGTNHOVIKES YVAOGELS, KAMVIKES 0e£10TNTEC KO OETIKEG OTAGELS

EVOVTIL TOL YLYIKO OpPMOCTOL Kol NG ¢@povtidag tov. H mo onupaviikn Opmg
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TpoUTHOEST Elval M| TPOCOTIKY KAAALEPYEWD KAl 1] OKEPOLOTNTA TOV YOPUKTPO TOL
voonAevt. Kt avtd emedn ovveydg xoieiton va kdver Bepamevtikny ypnon Oyt
opYAvVOV M| UNyovnuaTov 1 vrorouéveov texvikav (cliches)olid tov gavtod tov
IMAadn ™G TPosOTKOTNTA TOVG. NOONAEDEL OPPMOCTOVS HE EKONANDCELS TEPiEPYNC,
ATPOCAPLOGTNG, TAHOAOYIKNG 1 KOl KOWMVIKA amopdoekTng CUUTEPIPOPAGS, N Omoia
0étel o doKaocia TG OTAGELS, TIC TPOGOOKies, akoOUN Kot Tig a&ieg TOv Kol TOV
SUGKOAEDEL TNV EKTARPWOT] TOL EMAYYEALOTIKOD porov. 2028

BéBata, n voonlevtikn g emotiun omovddlete. AAAG M mopeyoOpEVN
VOONAELTIKN TOOTNTA 1 «yevviEtar» 1 yivetor. Omolor amd pog 0ev yevvnOnkaype,
npénel va yivovpe. Toviletor d1eBvdg, 0Tl 11 TOOTNTO TG VOCAELTIKNG PPOVTIONG
e€aptdton amd TV TowdTNTO EKEIvV OV TNV TPpocPépovy. H mpocmmikdtnTo TOL
voonievtn €ivol omovdoldTePY] OO OGOONTOTE VOOTAELTIKO £€pY0 KL OV TOPAyEL.
Av1d¢ aokel To €pyo TOv ®G TPOGMTO, Ol MG OTAOG EOIKEVUEVOG emoTHHOvVOS. To
€pyo TOV emnPealeTal amd TNV TPOCOTIKOTNTA Kot TV Teipa g Long tov. Amd Tig
10éeg, TIc memoldnoelg, ta cvvalcHuarta, to mpoPAnuota ™ {ong tov. Amd T
TAOIo10L VOPOPAS, T WOAVIK(, TOV TVEVUATIKO TOV TPOGUVOTOAMGLO.

Enopévmg, yio va emruyydvel ot voonAgio Tov appdGTOV, 1) TPOSHOTIKOTNTO
TOL VOONAELTN TPEMEL Vo €lvarl aKEpo), GPTIR, OPIUN, VYIS, KOAAEPYNUEVN,
TOMTIGUEVT], YOPLTOUEVT), POTIGUEVT], KL OKOUT OMLOVPYIKY] Kol NpwikT. To €épyo Tov
voonievt eivar kot €&oyn €pyo kapdldg kot pdota peyding kapdiac. H kapdud
TOV GLUTOVAEL, CLUTACYEL, GVUUEPILETAL, aypLTVEL, TPOVOETL, TPOAAUPAVEL, YmPel Kot
OIKOVOUEL TOVG TAVTEC, AVIEYEL TOV KOTO Kol TIG avtiE00TNTES, VROUEVEL, eAmilet,
yoipeTo».

O voonAevTng Yo Vo AoKEL ATOTEAECUATIKG TOLOTIKT) VOOTAEVTIKY] QpOoVvTidn
mpémel va oEPeTo TOV ApPpwoTo ¢ mpocwmo pe o&io kot aStompémela. TToAlot
App®OTOL OElYVOVV HE TN GULUTEPLPOPE TOLG OTL £XACAV TOV OVTO-CERAGUO TOVG.
Mepikoi KoKAOQOPOUV pE ATNUEANTN EUEAVIOT, <« NTIOVELOVYY ETOVO KATL, KAOIVE,
TPOCTOHOVV VO KAVOLV KOKO GTOV €0VTO TOVG. Mia oxéomn e TOV VOONAELTY], OTNV
omoia dokpalovv aicOnua aglompémelog kot 0&yovtal punvopata cefacuod, ivor
avektiunmg a&lag. O voonievtng petafipaler tov oefacud TOL TPOC TOLG
aPPOGTOVG OTOV: 26-28
- AwBétel ypdvo Kot TPOGOoYN Yo VO TOLG 0KOVGEL
- Agv apowofntel ¢ un oAnBwvn v eumepic Tovg OTL VIOEEPOLV, OTL

a1oBavovTal ypnoTol Kol ATEATIGUEVOL
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[Ipoctatevel TV aEOTPENELL TOVG KATA TIC COUOTIKES EEETAGELS, VOONAEleg
ka1 Oepameieg Kot Otav eivor TOAD EKVELPIGUEVOL EV EMTPETEL VAL EKTEOOVV
Eloyiotonolel 11§ TMEPIOTAGEIS 7OV  TAMEWVAOVOLV TOVG OPPADOCTOVG KO
OVTIKEYLEVOTOLOVV TNV TOVTOTNTE TOVS KOl TOVG EMITPENEL OGO glvar duvatd va
KAPVOLV TIG O1KES TOVG emA0YEG Kot va puOuilovv Tig vToBEsELg ToVg

Yulnta pe etaxkpivero pali Toug yio T QApROKELTIKY Ogpomeia, Ta TPOVOULL
N TOVG TEPOPIOUOVS, TN OBPKELD TOPOUOVIG TOVG OTO VOGOKOUEID K.d.
Axoun ki 6tov M aAndewo elvar SOVGKOAN OTO YEPWOUO NG, TN ovlntel pe
TOVTOYPOVI] YLYOAOYIKT LITOCSTHPIEN Kot EVOTALAEN EATTIdOG.

Eivon o100éo1nog ko €roog va Bondnoel Toug appdGTOVE OTOIONTOTE PO,
nuépa M voxta, va dtatnpndei 1o meptPdArov Toug Bepamevtig, va GuVIPALLEL
OTNV EKTANP®OT TOV PACIKOV TOVS avayk®v, vo. GVAAEEEL kol petafipdoet
OPLOOIOC CNUAVTIKA OEOOUEVA Y10, TOVS APPDOSTOVS, TOV B EMMpedoOVY TIC
ATOPAGELS Y10, TN PpOoVTida Kot Bepameio TOVG. 26-28

YOUTEPLPEPETAL LE PLOIKOTNTO, YOPIC TPOGTOiNcT, 00TE YuxpOTNTU KOl
axopyio. Kabe voonlevtg sival povadikd mpdosmmo kot aoKel T0 EXAyyeALd
TOL UE EVa OLPOPETIKO TPOSOTIKO 6TLA. MetafiBalel to evolapépov Tov pe
SPOPOLVG TPOTOVGS, T.Y. LE THPNON TOV VITOGYECEDV TOV, LE CLVETELN GTNV
CULPOVNUEVT] OPO TNG oLVAVINONG, MHE éva Bgpud youpetiopd, pe
GLUVIPOPELCT| TOL OPPMOCTOL OTAV TO YPELALETOL.

Eivor aio1000&0g ko eAmilel Ot k@Be yoykd Appwotog £xel Eva EUPUTO
duvaptkd yoo avamtuén kot oAdoyn Kol pmopel vo petakivnBel mpog Eva
KOADTEPO EMIMEDD Aettovpyiog VOTEPA OO GULOTNUOTIKY VOCIAELTIKN
Bonbeta. M’ avt) Vv memoibnon o voonievtg tpootabel va fondnost kot
TOV XPOVIO aKOUN APP®MOTO Vo LABEL KOl Vo EKTEAEL TN GTOLYELDON PPOVTION
TOL £0VTOV TOV.

ATodéyETOL TOVG OPPDOOTOVS OTMG €ival YWPIG KPITIKA Kol amdppym g
CLUTEPLPOPAS TOVG, OVTE VILAYOPEVCELS TL TPEMEL VAL KAVOLV 1| Vo AEVE 1 VoL
awoBavovtal. H Bepamevtikn epyacio amofAénel otnv Ponbeia tov appootov,
puéoa oe KAlpo amodoyns, va e€etdlovv, vo Katavoohv kot vo dlopldvovv
TOVG TPOTOVG, LLE TOVS OTOI0VG AVTIUETMTILOVY To TPOPANUATA TOVG, YWPIG Vo
aicBdvovtal TV avdykn vo. Toug KOADTTOVV 1] VO TOLG TOPUTOOLY Yol VO

OTOPVYOLV TNV OPVNTIKT KPLTIKY 1] TNV TIHOPia. 26-28
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vyeiag,

Agtyvel evousOnoia Ko Oeppd evolapépov, TPOCOMIKT LEPILVO KOl GUUETOYN
oTN GLVOICOMNUATIKY KOTAGTOGN TOV appPOGTOL, Y®PIg TaTIoN, 00TE 0iKTO,
00TE amaPOiTNTY CLUPMViD, LE STNPNON TANPOVS AVTOGLVEIONGIOG KOl LE
avtikeevikotta. H gvaioOnoia tov voonievt €vavil 1@V appoOOTOV TOV
Bonba va avtilapupdveron Kot vo S1aKpivel TIC SVOKOATEG TOVG KL QVTEG OKOUN
OV Ot 10101 O0gv PmOpPOovV va ek@pAcovv. Agv moporteiton oAAd emUEVEL
npocpépoviag Pondel éot® K1 v ol PeAtidoelg eivor avemaioOnteg Kot
Bpaodeieg kot Oyt dpapatikéc kot dueces. Ot dppwotor dcOavovtal,
avayvopilovv TN 6Tdon VT TOL VOOHAELTH Kol SOKILALOVV TO 7O TOAVTILO
aloOnua 0Tt KaTavoEel Kot EVOL0PEPETAL YU OVTOVG.

Epyaletor pe vrevbovomta. H avdyxn yio aicOnuo mpocommikng evdovng -
EMOYYEALATIKY]  OKEPOLOTNTO - &ivol  peyaAvtepn oty Goknon g
VOOTAEVTIKNG  WOYIKAG vyelag /  yoylotpikng VOomAELTIKNG, TOpO OF
0TO100NTTOTE GAAO TOpER PpovTidns TG vyelag. Kot Touto emeldn ot yoyikd
dppwoTol givol Mo adHVATOL Kol OVLUTEPACTIGTOL TaPd GAAOL GPPOGTOL.
Emeidn n appodotia emnpedlet apynTikd T oKEYN TOVG Kol TIG OUOAES GYECELS
pe toug dAlovg. O voonievtng givarl vrevBovvog yio to péyebog, v opbotnta
Kol TNV To1dTNTA TNG TPOSTADELNS TOL KAVEL Y APy TV appdotmv. H Peplalﬁ8
ypdoet: «H mpocomikny euBovn elvar pia 6Tdon - éva Ipocsov TG Kapdldg Kot
TOV VOU T®V VOGAELTAV, TOV £IVOL IKAVOL KOl 0TOPAUCICUEVOL VO, TPOGPEPOVV
oe Kd&Oe dppwoto TNV KoAOTEPn Ovvarn Ponbela yiw ™ Adon TOV
mpofAnudtov tov». O voonAievtig aichavetar evBuVN va EAEYXEL GUVELINTA
TNV TPOCMOTIKY TOL CLUTEPLPOPE Kol epyocio, Vo PEATIOVEL GLVEXDS TNV
TOLOTNTO NG TOPEXOUEVNG PPOVTIONG GTOVS OPPDCTOVG, VO EKGVYYPOVILEL TIG
YVOOELS TOV UE 100P10 EMUOPPMOT] KOl VO, TPOGTOUTEVEL TO, OTKOLDUOTOL TV
OPPOCGTOV KOL TV OIKOYEVELDV rovg.%'zs
Ta mpocsodVTO TOV VOGNAELTN Y1O0. ACKNGT TOLOTIKNG VOCTAELTIKNG PPOVTIONG
elvar:

Aydmn avev OpwV TPOG TOV YLYIKE TAGYKOVTIQ

Oepuod evdlapépov, evaictnocia, erroctopyia

SOUTOVIOL, OVTIKELLEVIKOTITO

Koatavoovoa axpodoon

[Toté Bracvvn

Avoyn amoyontedeemv
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AVTOKATOVONOT], OVTOGVVEIONGIN

AlcOnpo yoyikng ac@earetog Kot SOVOUNG

Yefacpdg mpog Tov Yuykd AppmoTo

Evouveidnt katehBuvon ¢ TpocOniKng GUUTEPIPOPAS
Oetikn xpNon G 10i0g TPOCOTIKOTNTOG

Ikavotta dnuovpyiag Bepamevtikng oy€ong e TOV APPMOTO
Amodoyn, 0eKTIKOTNTA, OYL KPLTIKY GTAON

Ag&otta dratnpnong Bepamevtikov mepPdAioviog
I'evvandtra, avopeia, npwicuodg

Evyévela, Aentotra, alompéneia

[Ipoonvela, Tpocitdtnta

Eyepovbera

Yoykn vyeio, cuvoausOnuotikny otabepdtTo

[Tiotn Ko aydmn 6to €pyo TOL VOGNAELTN YUYIKNG VYELOG

AloOnpa gvBvvne, suvaicOnpa tov ypéouc.2o28
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KE®AAAIO 4°
YEEOYAAIKEX AYXAEITOYPI'IEX KAI NOXHAEYTIKH

OPONTIAA

4.1.Xeéovalikotnta kot 0 Polog tov Noonievti

4.1.1.2éovolikdtnTo uéoa otny oAlotiky VOonisvTiky

H évvowr tov oMopo¥ epeoaviCetor oe OAeg TIC oLYYPOVES GLINTNCES Kot
TPOKTIKEG YL TNV VOONAELTIKN. Av kor 1 akpng n @Oon avtig g £vvolag
apoofnreitor, eivor coeés 0Tt pio OMOTIKN) TPOCEYYIGN GTNV  VOGNAELTIKN

r r 7 4 N r r 1
nepinoinon vrovoet pio tpobupio va mepthdpel oAOKANPO TO dTOLO'.

H ocefovarikdomta eivar éva onpoavtikd pépog g kadnuepivig Long Kot
EVPEMS AVUYVOPIGUEVO Yo VO €lval €va KPIGIO CLOTOTIKO TNG VTOKEUEVIKOTNTOG
Kol TG dto-TonTdTTOG. YO TNV TN HopeY|, N 6e£0VaAKOTNTO TPEMEL VoL Yivel
OTOOEKTY] (G OKEPOLO CLOTATIKO TNG OAIGTIKNG VOONAELTIKNG, OMMG TPOTEIVEL O
Godfrey, evdd pmopei va vrapovv KATOEG SOQ®VIEG GE AVTO TOL OTOTEAEL TNV
oMoTIKy mepuroinom, Bo NTav Aoywkd va movpe 0Tl mEPIAOUPAVEL TIC TTLYES

, . . , ; .18
0€E0VOMKNG TOVTOTNTAS, TOV TPOTO LONG KOl TN GEEOVOALKN VYELd.
E&etdlovtog to pOAO TOL VOOAELTY] €IVl GNUOVTIKO VO CILELOCOVLE OTL OL

voonievtég avayvopilovv kot déyoviar OTL M cefovalkdTTa givor PEPOS TNG
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epovtidag tov acBevov. O Oliver dnAdvel 0Tt 1 avikavotnTo £ivor pio. Lopoen
TKOWOVIKNG KotabAync' kot 6Tt o1 dvBpmmot pe dvoieitovpyieg ivat avammpot 6ty
Kowwvio, otnv omoia {ovv. Katd ocvvémein: Amd v Gmoyn ¢  KOW®OVIKAG
KatdOAymc', avikavotnta dev ival o1 TEPLOPIGHUOL TOL TPOKAAOVVTOL OO T YPOVIO
acBévela, v eEacBévion 1 To Tpavpa, 0AAE TpOTOG oL TEToa BENOTO amoKpivovTal
Kol ToEVOUOvVTAL atd TNV EVPVTEPT kowamvie.t"°

Me amhd Adyla, ot 11Kol 6TV avIKOVOTNTO avVAPEPOLY OTL VITAPYOLY PVOIKA
OAAG KO KOWVOVIKE EUTOS0 TOV OTOTPETOVV T ATOUA LE SVCAEITOLPYiEG amd TO vV
OGUUUETEYOVV TANPWS OTOV KOWMVIKO KOGHO. Mepikd omd Ta QUOIKE eUmdolo, Tov
AmOTPEMOVV Ta. ATOUO LE SVOAELTOVPYiEG OO TNV TPOGPACT] OTIS OVOTAPAYWOYIKES Kot
oefovaikéc vampeoieg €govv ocuinBel avotépwm. Apeiopntioa, o poOAOG TOL
voonievtn givar va yvopilel ovtd To UmoOdio, v To. aQopECEL Kot Vo EACPUAITEL
OTL 01 TANPOPOPiES Ko 01 LIINPETieg elvar d1aBEcES Yo ()7»01)920’23

O TOAMUTAOIGHOC TV OTON®Y pe ducsAettovpyieg €xel ouinmmOel evpéwg ot
Aoyoteyvia kot £xel Tpotabel péca amd Epgvveg OtTL dropa e SuoAertovpyieg yivovral
avtiinmroi cuvBmg ¢ deviot. Exel anoderybel 6Tt o1 voonievtég viobémmaoay avtd
TO. OTEPEOTLTA, AYVOMOVTOS 1N U1 ovoryvopiloviag TiG 6eE0VOAIKES OVAYKES TV
acBevmv Tovg, gite HEGM NG Ayvolog, TG aunyaviog N g OLTCOGTpO(pﬁgle’Zl.

Ot voonievtég Ba mpémet va tailovv évav onuavtikd poAo 61N S1GALGT AVTOV
TOV OTEPEOTOHMMV Yo Vo e£0c@aAicovy 0Tl To dtopa pe OvoAertovpyieg Oev
apvovuvIOL TNV guKoupio yio tn 6e£0VOAIKY EKPpaoT Kot TNV eEgpevvnon. Ymapyet
emiong £€vog €upvTEPOG POAOG YO TO EMAYYEAUO TOV VOONAELTH OTNV TOPOYN
ekmaidevong, Kot avantuéng 60TtV o€ avtdv Tov gvaichnto, dpmg amapaitnro,

TOUEN TNG VYELOVOUIKNG KOl KOWVMOVIKTG mgpieoou\m]g.15’24

4.1.2.4icvxolvvon kol vTooTPIén

H évvola g oeovaiikng dtevkdAvvong yivetal Katavont KoAdtepa oTo
mAoiclo (oG oeCOVOMKNG GUVEXELNSG TOV TEPIAOUPAVEL o GEPE OVOyK®V Kot
dpaoctnprotntov. Agv mpoteivetar Ot o1 voonievtég o mpémel va d1adpapaticovy
évav poAo oe OAeG OVTEG TIG OPACTNPLOTNTES OALL avTd givor éva (RTnuo Tov ot
voonievtég mpémel va yvopilovv: ot voonievtég pumopel va ppovtilovv acbeveig mov
TAEOVEKTOOV MO amd ™ StevkOAivvon, GAlol acBevelc pmopel vo 10 omonTovy Kot

Aot pmopel va emBopodv va to egpevvicovy mg emthoyn. Omowadnmote culntnon
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Y T 6€£0VOAKOTNTA, TNV OVIKOVOTNTA KOl TN O01evkOéAvver Ba dnpiovpyncovv
EPMTNLOTA KO OIAN uuam.23

To ocefovalkd vmokotdotato dev eivor axoun owbécwo oto Hvopévo
Bacikelo, av kot ypnoyLomoleitol TaKTIKG 68 HEPIKES XDPES OT®G TN Aavia Kot o€
uepikd puépn otic Hvopéveg Molrteieg tng Apepikng (HITA). O Francis (1998pvinta
avTo 1O 1Witepo NN, emonuaivovtog Ot Yo LEPIKA ATOUO LE QVOGAEITOVPYIES, TO
VYELEC SEXT 1 GPOVTION Ad KOW®MVIKOVS AEITOLPYOVS Eival, GTNV TPOYUOTIKOTNTA,
uio ToAd “uowoAoyiky' eumelpio. Eivor iowg 600KOAO Yo TO GTOWO YOPIC
duoAELTOVPYIEG VO EKTIUNCOVY OVTH TNV EAAEWYM OKpoNG, oAAE ovtd €xel
vrootnprytel 0t o épyo LoNg evog aTopov pe cofapés duoAettovpyieg pumopet vo
etvar 1660 gVAIKPITO Mote Vo Tov emitpanel. 'Etol evd ot voonievtég, kot GAAot
€101Kol Vyelog Kol KOWMVIKNG povTidag, umopel va embuopnmoovy va kdvouv pio
ouwakpion pe ™ Ponbela xatd v TAHOM, TOL VTLGINATOS, KOl TNG GEEOVLOMKNG
OlEVKOAVVONG, TOAAG ATOHO HE OVOAELTOVPYiEG UmOPEl Vo PNV OEXTOLV OLTN TN
dtakpion Ko pmopel va emBopncovy  kdmowo péTpo otn dtevkodivven avtn. Edv to
EMAYYEALDL TOV VOONAELTN NTav o€ 0éom va ekTunoel autv TV EAAEyM NG
duakpiong, Ba Mrav dvvatdév 1 ceEovalkn OevkdAvVVoT va TtaiEel omovdaio poAo
OTNV TOPOYN OMOTIKNG (ppowi&xg.zz’zs

Adaprloviknta, n 6e£0VOAKN S1EVKOAVVOT TOPOVCIALEL GTOVS VOOAELTES
plo ogpd NOIKOV, VOUUK®OV, TPOCOTIKOV Kol ETOYYEAUATIKOV SAnuudtov. Ot
avaykeg tov acbevi mpénel vo BewpnBovv ¢ mpémel pe Paon TG exTIUNOELS KAOE
VOONAELTY.

I'evikd, n oeovahkn devkdivvon Exet mapavondel evpéwg. Evrovrolg, edv n
évvolo (oG ouvEyelag yivetar amodektn, eival coeéc OTL 01 VOONAEVTEG ExouV Evav
oNUOVTIKO poAo omnv eac@dion Ot o1 6efoVOMKEG avaykeS TV acOevodv pe
SVOAELTOVPYIEG KOVOTTOLOVVTOL. AVTOL UTOPOVV Vo TOPEXOVY GTOLG 0cOevelG Tovg
TPOCITEG TANPOPOPIES KO VINPEGIES, PE TNV TPOKANGT TOV GTEPEOTVTIMV KOl TNG
JlKplong Kat, aueopfnnotpa, pe ™ SevkdAVVeN TG 6eE0VOMKNG EKPPOCNG OTOL
etvar dvvatov. [pénet, evrovrolg, va onuelmbel 0Tt 01 voonievtég mpémel va maiovv
évav poOAO G€ avTY TN GVVEXELD avoyvopilovtag 0Tt TOG0 aVTol OGO Kot T (TOUOL LE
duodettovpyieg pumopohv va VTOoTOLV eKpETAALEVON. H cefovalikn dievkoivvon
TPOCPEPEL GTOVG VOOAELTEG TNV ukapio Vo avoartuEouy Tig de€10TTEG TOVG OTNV

VOONAELTIKY K(OE npocso’mon.zz’zs
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H ovuvéyeawa

O poéiog Tov voonievTi)

[Tapoyn Tov Tpocitdv
TANPOPOPLAOV, TOV GLUPOVADY Ko
TOV VINPECIOV

EvBappOvovtag £éva  mepifdArov
OV EMTPEMEL TNV OIKELOTNTO
[Ipoocpopd g avaykng ywo 1
HUGTIKOTNTO

EvBappuvon kot dievkdivvon g
KOWMOVIKNG OAANAETIOpOoNS

H mpounbeion to0v oe&ovolkdv

ayobov

Taxtomoinon mANpOUNS Yo TIG
6EEOVOAKEG VIINPEGTES

AtevkOlvvon G 6eE0VOAIKNG
EMOPNG ue éval Ao

GLUUPOAAOEVO HEPOC

AlevKOAVVGT] TOL CLVOVIGHOV

Toxktomoinon twv TANpoPoOpL®V Yoo vo givor
dbéoipeg, TNV TLTOUEVN VAN KO TNV 0KOLGTIKN
Touvio

ATodo0oy KoL OvVOyvVOPIoN TOV  GEEOLOAIKAOV

AVOYK®V TOL 0c0evi

Keioyo moptag, mapoyn KovpTivev

Toxtomoinon g KatdAANANG HeTapopag

Ayopd M toktOomoinom NG ayopds  TAV
TOPVOYPAPIKADV TEPLOSIKDV

Bonfeia pe v taktomoinon, | TAnpogopieg yio
TO TAOC VO TOKTOTOWOEL, TNV mpobupia
TANPOUEVOL SeX-va culntbel avtd ¢ emioyn

Yo Tov acBevn

I'dvoo 1 PorBeta yia va yovbei o acBevig

Bonbei tov acBevoldc pe 1oV mPocsdlopiopd

B€omng Kot TNV TEYVIKN

2e&ovaMKd VTOKATAGTOTO

Bonfeia pe v taktomoinom, | mTAnpogopieg yio

T0 7OG VO TOKTOMOMOEL £&vo  6e£0VOAIKO

VITOKATAOTOTO

4.2 . Xelovalikny Aveleitovpyia — Noonisvtiky lapéufacn

Noonievtikng Aigyvoon

Awtopoyf ™G 6eE0VAMKNG AEITOVPYIOG OPEIMOUEVT] GE: 0) OVIKOVOTNTO 1)

omolo. oyetiletal pe TV VELPOTADELD, TOL OLTOUNTOV VEVPIKOD GLGTHUOTOG, LE TN

HEIOUEVT] QUUATOOYN TOV TEOLG AOY® OyYeElomdfelng 1N Kol UE YUYOAOYIKOVG
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naphyovieg kot ) pelwpévn Alumvto, mov oyetieton pe KoTabOAyM, OTpPEC Kot

aiocOnua 81)(5(|)opiotg.l’25

AvTikeyuevikos okomog Tov Noonievty
No ovtilappdvetor o acBeviig Tov €00TO TOL GEEOLOAIKA ETOPKN KO
OmOOEKTO, OTTMS POIVETOL OO TO AEYOUEVO TOV KOl TN OLOTNPN O TOV GYECEDY TOL LE

TOL GNUOVTIKE Y10 0VTOV TPOGOTOL.

Noonievtuxés llapeufdoeig — Artioioyia
a) A&loloyobue onueio Kot cvumtduate dStoTapayng T oeE0VoAKNg Aettovpyiag.
B) Aivovue axpieig mAnpogopiec oyetikd HE TIG GULVEMEEG TOL JSwPNTn ©TN
oeovaikn Asttovpyia.
v) Eopapudlovue pétpa yio tn devkoivven g o0e£ovolMKng Aettovpyiog Tov
acBevoug:
v SIEVKOAVVOLLE TNV EMKOWVOVIO, AVAUESH 6TOV acevn Kol Tov/Tny GOVTIPOPO
10V, €0TIAloVE TNV TPOGOoYN ota aucOfuata mov poipdletar to {evydpt Kot TOvG
BonBovpue va evtomicovv T LETAPOAEC TOV EVOEYOUEVMG EMNPEALOVV TN GEEOLOAKN
TOVG GYEOM
v ocu{ntape pe Ttov aoBevi) TPOTOLG ONUOLPYIKOTEPNG EKOPACNG  TNG
oe&ovolkotntog (.. aykdiooua, pocal)
v eCacpaiilovpe ™V amopdvmon Katd ) otdpkelo TG voonieiog av {ntnoel
and 1o {evydpt
v av 1 avikavotnto amoteAel mpoPAnua: o) evBappldvovue tov acbevy va
ov{nmoet To TPOPANUO TN AVIKOVOTNTOG Kol TOVS TPOTOVS Bepameiog e To yroTpo,
B) mpoteivovpe GAkec pebodovg oceEOVOMKNG 1Kavomoinone Kot y) ovlntaue
EVOAAOKTIKEG LeBOO0VE TEKVOTOINGMG, av aVTd amacyorel TOV achevn.
d) otig mopomdved cvl{nToelg gival TOAD CNUOVTIIKO v cupmeptlopfdvovpe Kot
Tov/TNV 6OVIpoeo oV acbevolc kot va tovitmyv evBappivovpe va eEakorovbel va,

vrootnpilel Tov acOsvﬁl’25
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KE®AAAIO 5°
EPEYNHTIKO MEPOX

Enehoduns i ooc bomshiur o pams ypogad Toy 1l

e R e TR e T

i
i

fresps
‘A [ 11
- [

e

T

o mmery B
%z:jh I j;!l‘ '||M|_r\-n.rl\.l|.|1|\.l|
pRn = izl TTn

I.i'ﬂ —_— I..i::v n i o e

5.1.2konds kou Zyuacio tys ‘Epsvvag

Yxomdg ¢ Tapovoag Epevvag tvat va depevvnbel katd TOGO 01 VOONAELTESG
givon wkavol (yvooeic-emkowvavia) va mapéyovv vrootNpiEn o€ oobeveic e
0e£0VAAIKEC SLGAELTOVPYIES.

H mopovca perétn elvar 1 tpd™ peAétn mov mpaypatomoteital oty EALGSa
e TV ovykekpluévn Bepatoroyio, yeyovodg mov vroypopupilel v onpovtikdtTo
mg.

H pelétm ovty Oa onuiovpynoet 10 €VOLGHO Ylo. UETEMELTA EPELVEC M|
TOPEUPACEL OTOV TOUEN TNG OVTILETAOTIONG TOV GEEOVOAIKMY SVCAEITOVPYIDV TOV
acBevov amd tovg voonievtés. Emiong otoyedel oty evepyomoinon tov 16100 TOL
VOGNAELTIKOV TPOGMTIKOD TTov Bo cLPUETEXEL OTNV €pevva Vo avabempnoel 1 va

vioBetnoel véeg KMVIKEG TPOKTIKES PACIOUEVES GE TEKUNPLOUEVES Kol a&LOTIOTEG

EMIGTNUOVIKES TN YEC.
5.2. Epsovynika Epotijuara

1. To voonlevtikd TPocOMKO gival kavd vo Tpooceipel Pondeto- cupPoviég
OTO ATOMO e GEEOVOMKES OLGAEITOVPYIEC.

2. Yrmapyel emxovmvic. TOL VOGNAELTIKOV TPOCMOMIKOV UE TOVG oacbeveig oe
Bépato 6eE0VOMK®V SVGAELTOVPYLDV.

3. Eivar eokeiopévo 10 voonAeutikd TPocomikd va mopéyel GLUPOVAEG o€

aoBevelc e 6eE0VaMKES OLGAEITOVPYIEG.
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4. Yrmbpyouv TOUmoD- TPOKATOAYELS OTO VOONAELTIKO TPOCOTIKO Yio TO

oeEovOMKA TPOPALOTOL.

5.3.McbOodoioyia tis Epevvag

To gpevvmrikd medio g Epevvag amoteAobv onuoctia vocokopeia g Kpnmng
Kot GVYKEKPIUEVA Tov vopov Hpaxdeiov.

Tov minBvopd g peEAETNG AmOTEAOVLV VOONAEVLTEG TTOL TANPOVV OPIGUEVOL
kprmpw. Ta kprripla avtd sivar:

1. voonhievtég, mov epydlovian ota Anpocia Nocokopeio Kpnng,
2. va givan amdéportor TET ko AET ko
3. va &yovv mpobmnpecia 1o AydtEPo 3 YPOVIAL.

To detypa mov e€etdlovpe oy mapovoa Epevva, aroteieiton amd 100 droua.
H xotoAinAdtepn oetypatoinmriky péBodog mov 0Oa epappootel eivar delyua
€VKOMag, otV omoio OAa Ta. LEAN M oToryeio Tov TANBVoLOV €xovv ion gukatpia yio
EMAOYT.

2N OUYKEKPUEVT €PELVA  YPNOUOTOMONKE AVAOVOUO  EPMOTNUOTOAOYLO
avaeopds, pe 9 epotioelg kietotod TOHmov kot 4 avowktov. To ep@THUATOAOY10
emAéyOnke yoti elvoar Myotepo domavnpd kot yperaletar Ayodtepog  yYpOVOC
CUUTANPWOOTNG TOV, TAPEYEL TNV SLVOTOTNTA TANPOVS AVAOVOLIOG KOl OTIG OTOVINGELS
TOL EPMTNUOTOAOYIOV 0&V Bo VIAPYOLV TPOKATUANYELS TOL VO GVIOVOKAOVV TNV
aVTIOPOON TOV LIOKEWEVOL GTOV £PELVNTI APoV dev Ba glval TOPDOV 0 EPELINTIG
Katd v andvinon tov. To epmtnuatoddylo teptiapfavetl 2 epeuvntikd nedia.

To mpdto avapépetor oe Bépata emuovaviog petah acevr Kot voonievt
Kol TO 0EVTEPO OTIG YVAOOEL TMOV VOCSTAELTMOV Y0 TNV OVIUETOTION GEEOVOAIKOV
dvoiertovpyldv Tv acbevov. Tédog, mapatiBevrol dnuoypagikd ctotyeia.

211 CLVEKELN, EPAPUOCTNKE TOKETO OTATIOTIKNG avaAvong SPSS 1ot ta
amoteAécaTo, TOL Tapovoldloviar 6e pafodypappa, (to papodypappa givol o wo
YPNOOG  TPOTOG  YPOPIKNG TOPACTACNG KOTOVOUNG OLYVOTNTOG  OE0OUEVOV
OVOLOGTIKOD KO TOKTIKOD €MUTESOV, TOV OeV UmOpel va dlapebovv oe apOuntikd
SoTAHpHOTO KAGONG), Kol 6€ KUKAKO Otdypappo 6mov ‘1o péyebog Kabe TUUOTOC
OVTITPOCHOTEVEL TNV OVOAOYiOL TOV O£O0UEVOV OV EUTITTOVYV PECOH GE OLTHV TNV

Katnyopia’.
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5.4. AraveunOév Epotyuaroioyio

To gpotuatordyo avtd oyetileton e TV OVTILETOTION TOV GEEOVOMKOV
SVOAELTOVPYIDV TOV 0GOEVAOV Atd TOVG VOOAEVTEC.
Yag TopoKaAOOUE BEpUG VO TO GUUTANPADOGCETE Y10l TIG AVAYKES TNG TTUYLOKNG

LOG EPYOGLOG.
Yog evyoploTovUE TPOKOTAPOAIKA Yoo TO ¥pOvo mov Oa dwbéoete yia v

GUUTANP®OGT] TOL.

OYAO: Avépog [1 Tovaika [
5 A S P

O H . o e
EKITAIAEYZH: AEI [] TEI !

OIKOI'ENEIAKH KATAXTAZXZH: Eyyapoc [1 Ayoapog [ Awlevypévog [1 AlAo [

Enikowvwvia petaél acdevwy Kat voonAeutn

1. Twotevete 6Tt M ovintmon petald &vOg VOomAevT] Kot €vOg ocbevn e
oeEovoMiéc duoiertovpyieg, elvor €voac pOAOg mov TPEMEL Vo LIOOETNOEL O
VOGNAELTYG;

NAI [ OXI [l

2. Thotebdete 0L VAGPYOLY KOWVOVIKOL Ppaypol Tov eumodilovv Tovg VOGNAEVTEG va

EMKOIVOVIGOLV GUUPOVAELTIKA e TOVG 060evelg pe 6eE0VOAKES OVOAEITOVPYIEG;

NAI [ OXI [l
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3. Av val oot motevete 0Tt ivo;

4. Qo vipemdoooTov Vo ANGeETe pe tov acbevi Yoo Bépata  ceEovaAkov

TMEPLEYOUEVOD TTOV TOV ATO.GYOAOVV Kot ToV TpofAnuatilovv;

NAI [ OXI [

5. Tlowot mapdyovieg Katd T yvoun cog ennpedlovv Toug VOGNAELTEG VO UAGOVV-

ovpPoviéyouv Tovg acbevelg pe oeEovalkég SuoAEITOVPYIES;

6. Ocwpeite OTL VIAPYEL APKETOS YPOVOG YO, EMKOWVOVIO HETAED TOV VOGAELTMV

KoL TOV 0c0evaV;

NAI [ OXI [

7. Xe molovg motevetre OtL Ba  amevBivovtav ot acbeveig pe  ocefovaiikég

duciettovpyieg;

Noonievtikd tpocomkd [ latpud mpocwmikd [
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TVWOELS TWV VOONAEUTWYV yLA TNV QVTIUETWITLON OE§OUAALKWVYV

SuoAsttoupylwv

8. Me mowovg tpdmovg moteveTe 6T B PmopovGE 0 voonAevTtig va fondncet Ttovg

acBeveig pe oeEovalikéc SuoAeltovpyies;

9. ITiotedeTe OTL O1 YVAGEIS TOV VOCIAELT®V Y10, TIG GEEOVOAIKES SVCAELTOVPYIES KOl

TNV OVTILETOTIOT TOVG EIVOL ETAPKNG;

KaBorov [1  Atyol]l Apxetal] IloAv [

10.T 0 motovg AOYoLG TIoTEVETE OTL UMOPEL VO UnV €ivorl EMOPKNG;

11.TThotevete 0TL pmopeite va Tapéyete GLUPOVAEG GEE0VOAKOD TEPLEYOUEVOD;

NAI [ OXI [

12.00 ciyate v 0EAnNomn vo EUTAOVLTIGETE TIC YVAOOES OOG OYETIKA HE TIC

oe€ovaAIKEC SuoAertovpyieg Yia va fondncete dropa Tov TAoKOVV aId AVTES;

NAI [ OXI [
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13.Me mo1dv/ ovg amd Tovg TaPAKAT® TPOTOLG O emAEyaTE VO EUTAOVTIOETE TIG
YVOGELS OUG GYETIKA pe TIC GEE0VOMKEG OVOAEITOLPYIEG KOl TNV OVIYLETAOTION

TOVG;

I internet

U BipAia

Ll voonievtikd cepvapila amd W Tikovg eopeig
[l voonievtikd oepvapia amd dnNHOcous Popeig

L GAMAOL TPOTIOU. e e e e et et et et e e e e e et e e e e e e r e nee eae ee e e nnnenenenes

5.5. Anoreléouara ‘Epevvag

PYAO

To 81%tov deiypatog mov e&etdotnie NTav yovaikeg Kot to 19% dvopeg.

HAIKIA

Elyoape kdioyn 6lov tov nlikiov and 25-58etdv. To 39%ntav 25-34etdv,
10 47% 35-4410v kon to 14%ntav 45-58stmv.

age_new

@ age<35
0 35<=age<d5
0 age>=45

Frequency

25 26 27 28 =




KAINIKH

To detypo pog NTOV AVITPOGMOTEVTIKO KOl GE GY£0T e TO 100G TNG KAVIKNG

LL0G KO OVTITPOCMTEVE OAOL GYEGOV TO TUNUOTOL.

Kliniki

Frequency

mll

T T
de gn Koo om P m :- m e owm m
o ox

e

=Fud

[ E
| |
TR |

ol

kliniki

XPONIA MMPOYITHPEZIAX

To 44% tov voonievtov eiye 10-20 ypdvia mpovmmpesiog, 1o 23% 5-10

xpévia, 0 22% 0-5rpdvia ko Eva 11%¢giye miveo amd 20 ypovia Tpodmnpesiog.

Job_years

01

||||||||||||||||||||||||||
9

job_years

M 0-5£1n
M 6-10£tn
M 11-20£1tn

M riavw aro 20 €tn
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OEXH

To 93%1tav voonievtég/tpieg , 10 2% eiyov 0éon mpoictauévng kat to 1%

nrav poies.

EKITAIAEYXH

To 90% tov delypartog nrav amodgottot TEI, 8% andportor AEI eved éva 2%

OgV amavInoE.

OIKOI'ENEIAKH KATAXTAXH

To 60%ntav &yyapot, to 33% dyapol, to 5% dwlevyuévorl eved éva 2% dev

ondvINnoeE.

Family

Frequency

Ernucorvewvie petals aoblevewy et voonisory

14. TIotevete 6TL N ovlftnon petald €vog voonievTi] Kou €vog ao0evi) pe
ocfovakég dvohrettovpyies, givar £vag polog mov mpémer va. vioBeTnoEL 0

VOONAEVTNG;
To 49% tov delypotog moteder OTL M ocvlptmon pe €vov acbevny e

oeovaAikéc duolettovpyieg mpénet va vioBetnBel amd Tovg voonAevtés, evad to 51%

TGTEVEL TMG OEV TPETEL.
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To peyaAdTEPO TOCOOTO TOV YLUVOUK®OV OTOVTOLV OETIKA GTNV TOPATAVED
TPOTAOT VD OVTIOETOG TO HEYOADTEPO TOGOGTO TMV OVOPOV OTOVTOVV OPVITIKA.
Emiong oOpemvovug pe v emkovmvia HeTa&d voonAeuth Kot acBevr| pe 6eE0VAMKES
duodettovpyieg Ppioket Kot To peyoldTepo m0G00Td TV amogoitwv AEI oe avtifeon

HE To peyovtepo mocooto anopoitwv TEI mov sivon apvntikoi.

Bar Chart

50 quest_|
| HAl
| oxl

40

30—

Count

20

female

Bar Chart

50 quest_1
| Al
@ o

40

30+

Count

20—

education

15. IIotedeTe 6TL VTEAPYOVY KOIVAOVIKOL PPOYLOL TOV EPTOSILOVY TOVG VOOSAEVTEG
VO EMKOWVOVIIGOUV GLUPOVAEVTIKA pe TOVg aoOeveic pe oeovahkég

dvolrertovpyieg;

To 52% miotevel O6TL LAGAPYOLY KOWMVIKOL @PpayUol oV eumodilovy Tovg
VOONAELTEG VO EMKOWVOVICOVV GUUPBOVAELTIKA e TOvg acbeveic pe ceovahkég
duodettovpyieg, 10 46% miotedEl TOC deV VIAPYOLVV EVA €va. TOGOoTO 2% dev

OTTAVTNOE.
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16. Av von ool moeTEVETE OTL Elvon;

Ot voonievtég mov amdvinoav 6Tl LLAPYOLV KOWMVIKOL @paylol Tov TOvg
eumodiouy vao  EmMKOW®OVINCOVV ovuuPovAevtikd pe acbeveic pe  ocefovaAikég
SVOAELTOVPYIEG TOTEVOVY TG OWTOL Ol PPAYUOL KOTA KVUPLO AdYo eivor M EAAEyM
OYETIKOV YVAOGEMV KOl 1] OVETOPKELG EKTaidgvon amd Ta dtdpopa WpOLATO KaODS Kot
N EALEWYT EVNUEPWOONG OO GYETIKO GEUVAPLOL, TO TOUTOV Kol Ol TPOKOTOANYELS KOt
amo T 000 mAEVPEC OAAG KLPLOTEPO AO TNV TAELPE TV acBevdv, KaBOS Kot M
EMAeym ypOVOL TOL KAOE VOGNAELTY|. ZTOVG OEVTEPEVOVTES PPOYUOVS KATATAGGETOL 1

VIPOTMN, O POPTOG EPYOCING TOV VOONAELTY, Kol 1 EAAEWYT OYETIKOD YMPOL OCTA

VOGOKOETa.
POpayuoi - AplOpuo¢ artavinoewv/100

30
25
20 -
15 -
10 -
5 1
0 | | - L LT T mApBpS anavtoewv/100

LY N SO A & . o 07 &

& & &S S A
&G’Qﬂ" (‘\‘.‘9 _‘90 _‘_\9 R & GQ*{_ 4\9 ‘\&Q &*Q’\,Q Qd[_“'

o ] Q\
<& ¥

17. @a vrpemodcootav vo picete pe tov oacleviy Yoo Ofpato oe£ovaAkov

TEPLEYOPNEVOV TTOV TOV OTAGYOLOVV KOl TOV TTpofinpatilovy,

To 25% omAdmvet 6t Ba vpemdTov va WAAGEL pe Toug acbeveic yioo Oépata

0€E0VOMKOV TTEPIEYOUEVOD TTOL TOVG ATOGYOAOVV, TOo 72% g dev Ba vipendTay Kot

éva 3% dev andvinoe.

quest_4

Frequency

i oa
quest_4
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18. ITowor mapdyovres KOTG TN YVOUN G60C EXNPEALOVY TOVS VOONAELTES Vv

P 6ovv-cvpfovAiéyovy Tovg aceveic pe 6e£0VOMKES OVOAEITOVPYIES;

Ytovg mapdyovieg mOv EMNPEALOVYV TOVG VOONAEVTEG VAL UANGOLV UE TOVG
acBevelc pe 6eE0VOMKES dSuoAEITOVPYIEG TPDOTN £PYETAL Kot TAAL 1] EAAELYN CYETIKDV
YVOOEWV Kol M avemopkel exmaidgvon omd to ddpopa Wpdpote Kabmg Kol 1M
EMeym evnuépmong and GYETIKA cepvapla, akoAovbel 1 EAdetym ypodvov Tov Kb
VOONAELTH KOl EMEITO TO TOUTOD KOt Ol OAPOPES TPOKATOANYELS TOGO OO TNV
mAeVpd TOov acbevy 0G0 KOl amd TNV TAELPA TOL VOONAELTN. AELTEPEVOVTECG
mopdyovteg elval n vipomn, N EAAEWYT EUMIOTOGVUVNG KOl 1 Amoyr OTL Ogv givon

OVTIKEILEVO £PYOGIOG TOV VOGNAELTY.

Hapayovreg ApOpoc amavrieemv/100
Tapunob - TpokaTdAnym 21
I'voon 41
Xpovog 30
Xdpog 1
DopTog epyaoiog 2
Yndapyovv coPapdtepa Oépata/mpopiuata 1
Ntponn 8
Eumictocivn 4
AVTIKEILEVO VOGT|AELTN 3

MNapayovteg - AplOpog anavinoswv/100

® ApLOuog aavinoewy/100

. S SR SO R S A S S e
N ® & & S S S
PRI N s O &
ST F & O &
-Q"O Q,QS\ v
@0

53



19. Ocmpeite 01U VEApYEL OPKETOS YPOVOS YO EMKOVOVIO METOED TOV

VOOGNAEVTAOV KUl TOV 0.60EVAV;

To peyardtepo m0c00Td TOL detypatog 93% Bewpel TG dev VAPYEL APKETOS
YPOVOG Y10 VO ETIKOIVMOVNCEL 0 VOONAELTNG e Tov acBev). To 5% Bewpel 6T1 vITdpyet
YPOVOG evd €va 2% dev amavtd. To HeyaAdTEPO TOGOGTO OGMV ATAVTOLY OTL VILAPYEL
YPOVOG Yo emkowvavia, 4 otovg 5, ivar kbdto Tov 35 g1V, noAg 1 otovg 5 givan
omv Nikia 35-45 eved oto ovvoro nlkidv 45 kot dve Koveig dgv amdvince 0Tl

VILAPYEL XPOVOGS Y10, ETKOIVOVIAL.

quest_6

80

8
1

Frequency

&
s
1

L T
Nal oxl
quest_6

Bar Chart

50— fquest_B
| nal
| oxl

40

304

Count

20+

age<35 35==age<45 age==45

age_new

20. ¢ mowovg mioteveTe 0TL 00 amevOOvovrav ov aocleveic pe oeovarkéc

dvolrertovpyieg;
To 71% mwotever 6Tt ov acBeveic pe oefovarikéc dvolettovpyieg Oa

angvfHvoviav 6To 1TPIKO TPoswmikd, t0 7% miotevel 6Tl B amevBHvovtay GTo

VOONAELTIKO TPOS®TIKO, T0 6% miotevel 0Tt Ba amevBHvovTay Kot 6T0 VOSAELTIKO
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Kol 0T0 1W0TPKO Tpocwmikd kot Eva, 16% motedel mwg Ba amevBuvotay aArlov dmmg

Y10 TAPAOELYLLOL GE YVYOAOYOUE.

quest_7

Frequency

T T T
Nosileytiko Proswhllo fatriko Proswpiko Ao Kai sto Nosleytko kai
sto Iatrko prosvpilo

quest_7

T'vaoerg twv voonlevtwy yu tyy avriuetwmon oefovalixwy Svaietrovyrwy

21. Mg mowvg Tpomovg moTeveTe 0TL 00 pmopovoe o voonievtic va Pfondiocet

T0Vg 000¢gveig pe oefovalkég dvsherTovpyieg;

21006 KUPLOVG TPOTOLG HE TOLG OMoiovg Bo PIToPOVCE O VOONAELTNG Vv
Bonbnoet tovg acbeveic pe oceEovaMiéc SLGAEITOVPYiES 01 EpMTNOEVTEG KOTATACTOLV
v ocv{Nomn e Tov achevn Kol TNV YUYOAOYIKY TOV VITOGTNPLEY, TNV TOPHTPLVOT)
KOL TNV TOPOTOUTH TOV GTOVG 1O1KOVS Yo avTtd to Bépa YoTpovg kabdg Kot pe
yvoon wov Ba Enpene KAOE VOOAELTNG VO £XEL OMOKTGEL LEGM TNG EKTTAIOELOTG KO
™G EVNUEPMOONC. ZVYKOTAAEYOVV EMIONG G€ UIKPOTEPO PaBId TNV CLGTUCT PAPULAKDV

KoL TO YpOvo kol To 04ppog mov Ba Empene 01 VOGNAEVLTEG VO, EXOLV.

Tpomnot - AplOuo¢ anavinoswv/100
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22. IN6TEVETE OTL O YVAGELS TMV VOGN AEVTAV Y10 TIG 6EE0VAMKES dvorelTOoLpYiEg

KOl TNV OVTIHETAOTIOT TOVS EIVAL ETAPKG;

To peyoldtepo mocootd 80% motedel OTL OL YVADOELS TOV VOCAELTAOV Y10l TIG
0eEO0VOMKEC SVOAEITOVPYIEG KO TNV OVTILETOTION TOVS OgV givan emapkng, to 17%

MoTEVEL TOG Eivarl evd £va T0600Td 3% dev amdvinse.

23. T'wo wo100g AOY0VG TGTEVETE OTL pwopEl va. unv givor ETAPKNG;

O kOprog Adyo¢ yio Tov omoio ot epmTNOEVTEG MGTEHOLY OTL O1 YVADGELS TOVG
Yo TIG 6€EO0VAMKES SVGAEITOVPYIES KOL TNV OVTILETMOMION TOLG OEV €lval €MAPKNG
etvat 1 EALELYT GYETIKMOV YVAOGEMV KO 1] OVETOPKEIS EKTaidELON amd TO TEXVOAOYIKA
Kol ovaOTOTO 10POUATO KOODG Kot 1) EAAEWYT EVIIUEPOONG OO GELVAPLOL CYETIKA LLE TO
avtikeipevo avtd. Akorovdel oe mOAD pkpoOTEPO Pobd M avtiinym OtL dev glva
AVTIKEIIEVO €pYaciag TOL VOonAeuT) Kot 1 EAAeym xpOVoL TOL KABE VOGIAELTT Kot

0 POPTOG EpYOGLNG.
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24. IIotevere 6TL pmopeite vo wapéyeTe cVUPOVAES GEEOVAAIKOV TTEPLEYOUEVOV;

To 65% miotevel 611 dev pmopel vo mapéyxel SLUPOLAEG GEEOVOALKOD
neplexopévov, to 33%miotevel 6Tt pmopel Kot £va m10cootd 2% dev amavince.
[Tapatnpodpue 41t HEYOADTEPO TOGOGTO OGMOV AMAVINGAY OTL UTOPOVV VO, TAPEYOLY
ovpPovréc oefovalkoh meplexonévov eivar nilkiog 34 €TV KOl KOTO KOl OGO

avePaivovpe o€ NAKio T0 TOGOGTO AWTO OGO TAEL Kol LUKPOLVEL.

Bar Chart

40~ quest_11
| Nal
|mox

age<35 35<=age<45 age>=45
age_new

25. Q0 giyate ™V 0€Anon vo EPTAOVTICETE TIS YVMOELS OOG GYETIKG NE TG

oefovaMkég dvolrerTovpyies Yo va fon0noete GTopa TOV TAGYOVY 0.0 GVTEGS,

To peyoddtepo mocootd tov deiypatog 78% dnidvel 6Tt €xel ™ BEAnon va
EUTAOVTIOEL TIG YVAGCES TOV OYETIKA HE TIG 0eS0VOMKEG SLOAEITOVPYiEG YL V.
Bonbnoet dropa mov whoyovv amd avtég, To 20%dev €xel T BEANON VA TO KAVEL EVOD
éva 2% dev andvinoe.

YVuyKpivovtog To TOPOTOVE® OTOTEAEGUOTE HE TO QUAAO T®V VOOHAELTAOV
TOPOTNPOVUE OTL Ol AVOPEG £YOLV UEYAAVTEPT) ampobupio 6TO Vo, EUTAOVTICOVV TIC
YVOGELS TOVG g Kot 1/3 amavtd apvntikd e avtiBeon Ue TIG YOVAIKES OV amavTovV
apvnTiKa oyxedov 1/6.

Emiong PAémovpe 6t peyolvtepn ampobupio 6To vo EUTAOVTIGOVV TIG YVOGCELS
TOVG £yovv KaTd KVpLo Adyo ot amodgottor TEI pog ko 19/20 apvnrtikég amavinoeig
aviKouv o€ avtovg oniadr| amd 1o 20% mov dev €xel ™ BEANOT Vo guTAovTIoEL TIG
YVOOELS TOV GYETIKA LE TIG 6EE0VOAIKEG dvaAettovpyieg, To 19% givon amodpottor TEI

kot 10 1% amdgportor AEL
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sex * quest_12 Crosstabulation

quest 12
Total
NAI (0)(]
sex | male 12 6 18
female | g5 44 80
etz 78| 20 98

education * quest_12 Crosstabulation

quest 12
Total
NAI (0) (]
education | AEI 7 1 8
TEl 69| 19 88
Total 76| 20 96

Bar Chart
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26. Mg mo16v/ ovg amé Tovg TUPUKAT® TPOTOVS B0 EMAEYUTE VO EPTAOVTICETE TIG

YVOGELS GG GYETIKA PE TIS 6EEO0VUMKES OVGAELTOVPYIES KO TNV UVTIHETOTION

TOVG;

Ot gpotBévteg ONAmcav 0Tl Bo eMEAEYAV VO EUTAOVTIGOVV TIG YVAGELG TOVG

KUPIOG  TOPOKOAOVOMVTOG VOOMAELTIKA  GeUVaplo  omd  OMUOCIOVS  POPEIS,

dwpdlovtag PiPAla kol cepEAPOVTIOS OTO SLOOIKTLO KOl KOTd OgVTEPO AOYO

TOPOKOAOVOMOVTOC VOONAELTIKA Gepvaplo omd  WIOTIKOVG  (QOpelc kol  UEo®

poONUaTOv amd 1oTpovg.
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Tpémor ApOpoc amavtiesmv/100

internet 54

Bipria 63
VOGNAELTIKA GEULVAPLOL A0 11OTIKOVS 22

Popeig

VOGNAEVLTIKA GEUVAPLO ATtd dNUOGIOVG 84

Popeig

dAlot TpdmoL 2
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5.6.Aé0l0ynen Arotelecudrwv —Lourepdouato

To peyoldtepo mTOCOGTO TOL OEIYHOTOG TOL GUUUETEIXE OTNV £PELVA LG,
AmOTEAOLVTAY, OTMG NTOV AVAUEVOUEVO, Omtd yuvaikes. Emiong mapatnpodpe kdAvyn
OA®V TV NAKIOKOV Babuidwv, and 25-60etdv, pe T peyahdtepn cuyvoOTNTA LETOED
tov 35 - 44etov. A&ilel axoun va avaeépoovpe, 6Tt 0 60% twv epoBivimy ftav
TOVIPEUEVOL.

To detypa pog NTov avIImpocsOTEVTIKO Kol GE GYECN e TO €100G TNG KAVIKNG
poG Kot KoAOmTer OAo oyeddv to tunpota. Ot mepiocoTePOl amd Tovs epmTNOEVTEG
epyalovtor 6to Ywpo ¢ vyeiog, movo amd 10 ypovia. To 93% tov deiypatog NTav
VOO AEVTEG/TPLES, KLPIMG amdOPOLTOL TEYVOLOYIKTG eKTaidevong e 106ooto 90%.

[Mopatpdvtag AoV, T0 TPMTO CKEAOS TOV OTOVTHCEMY, JOTIGTMOVOLLE VO
mAnpovvtol Kot to Tpion Kprtiplo mwov Bécape g mpodmohecon o1 GLUUETOYN TOV
epomOévimv (Tpodmnpeoia, eknaidgevomn, TOTOG £pyaciag).

211 GLVEYXELD TOV EPMTNUATOAOYIOV TOL SLOVEILALE, OKOAOVON OOV EPOTNCELS,
ol omoleg pe v emefepyacio tovg, Oa pog Ponbicovy Vo KOTOVONGOVLUE TNV
emKolvovie mov vrapyel petalh acbevov Kot voonAevtdv, OGOV agopd TIg
0eE0VOMKEC OLGAEITOVPYIEG TOV 0COEVDV.

To 49% tov Odciypatog moteder 61t M ovlnmon pe évav acBevr pe
oeovaikéc duoettovpyieg mpénet va vioBetnBel amd Tovg voonAevtés, evad to 51%
MOTEVEL TG 0eV TPEMEL. TO UEYAAVTEPO TOCOGTO TMOV YUVAIKAOV OTAVIOVV OETIKA
oTNV TOPOTAVED TPOTOOT VO OVTIOETMG TO UEYOADTEPO TOGOCTO TOV OVOPDV
amovVIoOUV opvnTiKa. Emiong cOpewvoug pe v emkowvovio HETaED VOOAELTH Kot
acBev] pe oegovaliég duolettovpyieg Ppiokel Kot 10 PEYOADTEPO TOGOCTO TMV
armopoitwv AEI og avtibeon pe to peyoddtepo mocootd amogoitwv TEI mov eival
OPVNTIKOL.

Mwpn, emiong, TOpATNPOVUE VO Elvol Kot 1 O0POpPdl TOV OTAVINGEWDV Kol
OTNV EPMTNCT OYETIKA HE TOLG KOWMOVIKOUG (POYUOVS 7OV  €UTOdIlovV TOVG
VOONAEVLTEG VO ETIKOVMOVIICOLV GLUPOVAELTIKA pe Tovg acOeveic mov avtipetomilovv
oeEovaMKEC dvaAelTovpyies, apov 10 52% moTEVEL OTL VILAPYOLY KOWVOVIKOT PporyHol
Kot 10 46%mioTevEL TOG dEV LITAPYOLV.

Ot voonievtég mov amdvinoav 6Tl LLAPYOLV KOWMVIKOL @paylol IOV TOvg
eumodifovv vo  emKolvoVcouV GLUPOLAELTIKA pE acBevels pe  GEEOLOAIKEG

SVOAELTOVPYIEG TOTEVOVY TGS OWTOL Ol PPAYUOL KOTA KVUPLo Adyo eivor M EAAeym
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OYETIKMOV YVAOGEMV KOl 1] OVETOPKELG EKTaidgvon amd Ta dtdpopa WpOLATO KOODS Kot
N AT eVUEPMONG OO GYETIKA CELVAPLOL, TO TOUTOV KOl Ol TPOKATUAYELS KO
amo T 000 mAEVPEC OAAG KLPLOTEPO AO TNV TAELPE TV acBevdv, KaBOS Kot M
EMLeym YPOVOL TOL KAOBE VOOTAELTY|. XTOVG OEVTEPEVOVTEG PPOYLOVS KOTATAGGETOL M
VIPOTM, O POPTOG EPYOCING TOV VOONAELTY, Kol 1 EAAEWYT OYETIKOD YMPOL OCTO
VOGOKOELQL.

O1 mep1ocoTEPOL amd TOVG £pMTNOEVTEG deV B VIPEMATAV VO LUANGEL LE TOVG
acleveig yuo Bépata GeEOVOAMKOD TEPIEXOUEVOL TOL TOLG OMAGYOAOVV. XTOVG
Topayovteg mov emMMPeALOVY TOVG VOONAEVLTEG Vo ANGOLY HE TOvg aoBevelc e
0€E0VOMKEC OLGAEITOVPYIES TPAOTN £PYETOAL KO TAAL 1] EAAELYT] GYETIKADV YVMDOEWMV KoL
N avemapkelg exmaidevon and ta d1dpopa 1WPVUATO KOOGS Kot 1 EAAENYT EVUEPMOTG
amo oYeTIKE cepvdpla, okolovdel 1 EAhenym ypOvoL ToL KABE voonAevTn Kot TELTA
TO, TOUTOV Kol 01 O1BPOPES TPOKATOAYELS TOGO Ao TNV TAEVPA TOL acBevn 6GO Kot
amd TV TAELPE TOL VOONAELTY]. AguTEPEVOVTEG TAPAYOVTEG EIVOL 1] VIPOTY|, 1 EAAELYT
EUMIGTOGVVNG KOL 1] AToyM OTL O€V €Vl OVTIKEILEVO EPYOGING TOV VOOAELTY).

To peyoivtepo mocootd tov detypotoc 93% Bewpel mwg dev vapyEL ApPKeETOG
YPOVOG YlOU VO EMKOIVOVNGEL 0 VOONAELTNG pe Tov acBevn. Ocol ek TV omoimv
amovToHV OTL VILAPYEL ¥POVOC Y10 ETIKOV®VIA, eivon nAMKiag KAT® TV 35 ETOV.

To 71% 1tov deiypatog, miotedel OTL o1 oacbevels pe oceovoikég
duodettovpyieg Ba amevBovoviav Kvpiowg o610 WIpkd TPOocoOmKO, Kot &va 16%
moTeVEL TS O amevBuvoTAY AALOD, OGS Yo TOPASELY LA GE YUYOALOYOVG,.

Ye POTNOELG GYETIKA LE TI YVDOGELS TOV VOCIAELTOV Y10 TNV OVTIILETMOTION
TV  0eCOVOAIKDY  OLGAEITOVPYIOV T®V acbevdy, TPOKLATOLY TO.  OKOAOLOW
oLUTEPACLLATA.

2T0VG KUPLOVG TPOTOVE WE TOLG OTOIOLG OO HITOPOVCE O VOONAELTNG Vv
Bonbnoet tovg acbeveic pe oeEovaliéc SLGAEITOVPYiES 01 EpMTNOEVTEG KOTATACTOLV
v ocv{Nomn pe Tov achevn Kol TNV YuYOAOYIKY| TOV VITOGTNPLEY, TNV TaPHTPLVOT)
KOL TNV TOPOTOUTH TOV GTOVG 1WO1KOVS Yo avTtd to Bépa YioTpovg kabdg Kot pe )
yvoon wov Ba Enpene KAOE VOOAELTNG VO £XEL OMOKTHGEL LEGM TNG EKTTAIOELOTG KO
™G EVNUEPMOONC. ZVYKOTAAEYOVV EMIONG G€ UIKPOTEPO PaBId TNV CLGTUCT PAPULAKDV
KoL TO ¥pOVvo kol To 04ppog mov Ba Empene 01 VOGNAEVTEG VO, EXOLV.

Emiong, 10 peyaAdtepo mocooto, TOTEDEL OTL Ol YVAOELS TOV VOCAELTAV Y10
TIC 6eE0VAMKEG OLVGAEITOVPYIEC KOL TNV OVTIUETMTION TOLG OEV Eival EMAPKNG Kot O

KOPLOG AOYOC ivar | EAAELYT] CYETIKMOV YVAOGEMY KOl 1] OVETAPKEIG EKTOidELON O TOL
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TEXYVOAOYIKA KO AvATATO 1W0pOUATO KOOMDS Kot 1) EAAEIYN EVNUEPOONG OO CEPVAPLOL
OYETIKA LE TO OvTIKEIHEVO 0vTO. AKoAoVOEL 68 TOAD piKpoOTEPO Pabd N avtiinym 0Tt
dev eivarl avtikeipevo epyaciog tov voonievty kot 1 EAAewyn ypdvov 1oL KO
VOGNAELTH KOl O POPTOG EPYACIOG.

To 65% 1ov delypatoc, motevel OtL dev umopel va mopéyel GLUPOVAES
oeEovalkovy mepteyouévov. Voot amdvinoay OtL umopovV vo TapEyovy GLUPOVAES
0e£0VOAIKOV TEpLEYOUEVOL givarl NAkiag kKdTto Tov 35 eT®V, evd 660 avefaivovue o
nAkio 10 T060GTO AVTO OGO TTAEL KOt PIKPOTVEL.

Ot meprocdtepol MMALGAV, TMG £Y0LV TN BEANCT Vo EUTAOVTICOVV TIC YVDGELS
TOVG OYETIKA HE TIG GeE0VOAIKEG OLOAEITOVPYiEC Yy va Pondncovv dtopo mov
TAGYOLV OO AVTEG. ZVYKPIVOVTOS AOOV, TO TOPATAVED OTOTEAEGLOTO UE TO PVALO
TOV VOGNAELTOV TOPATNPOVUE OTL OL AvOpeS €xovv HeYOADTEPT ampobupio 610 va
EUTAOVTICOVV TIC YVOGELS TOVG pog kot 1/3 amavtd apvntikd oe avtibBeon pe Tig
YOvaikec mov amoviobv opvntikd oyedov 1/6. Emiong PAémovpe 0Tt peyoddtepn
anpobupio. 6TO0 VO EUTAOVTICOLV TIC YVMGES TOLG £YOLV KATO KOPLO AdYO Ot
amoé@ortot TEI poag ko 19/20givar apvnTikég omavioes.

Téhog, o1 epBEévTec ONAmoay 0Tt Ba eTEAEYOV VL EUTAOVTICOVV TIC YVAGELS
TOVG KUPIMG TAPUKOAOLODVTAG VOONAELTIKA GeEpvAplo amd OMUOGIONS (POPELC,
dwpalovrag PiPiio kot ocepedpoviog oto SdiKTLO KOl KATH OgVTEPO AdYO
TOPOKOAOLVODVTOG VOONAELTIKA Gepvdplo amd  WOIOTIKOVS QOPElg Kol  HECH
pnadnuaTov amd 1Tpovg.

SOUTEPAGUATIKA AOUTOV, UTOPOVLE VO TOVLLE MG TO. TEGGEPO, EPMOTNLLOTO TOV
Béoape wg Pdon v v deEayyn g £pevvag, PAETOVLE VO ATAVIOVTOL LEGO O
TOL OMOTEAEGLOTE TNG.

"Etol Aowmdv, o1 voonAevTéc Tov SelyIATOC OG, TIGTEDOVY, TMOG OEV UTOPOVV
va. TopEYovV GLUPOVAEG GEEOVOAIKOD TEPIEYOUEVOD, YIOTL Ol YVAGEIS TOLG YL TIG
0eE0VOAIKES SVGAEITOVPYIEG KOl TNV OVTILETMOMICT TOVS OV €lvOL ETOPKNG KoL TTMOG
VIAPYOVV OKOUN KOWMOVIKOL (POYUOl 7OV TOLG €UTOSILOVV VO EMKOVEOVIICOVV
ovpPovievtikd pe acBevelc pe oeovaiikég dvoiettovpyies. Avtol ot epaypol Kotd
KOPLO AOYO €lval 1 EAMAELYT CYETIKOV YVMOOEMV KOl 1] AVETOPKELG EKTTAidELOT OO TOL
dtpopa WpHHOTA, KOOMG KOl TO TOUTOV Kol Ol TPOKATUANYELS KUPI®mG amd TNV
TAELPE TV ACOEVAOV.

Ot mep1ocOTEPOL VOONAELTEG deV Bl VIPEMOTOV VO LUAT|COLV UE TOVG 0o0eveic

v Bépota 6e£0VOAKOD TTEPIEYOUEVOL TTOL TOVG OMAGYOAOVV Kol eKQPAlovv Tnv
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0€Anon va UTAOVTICOVV TIC YVAGELS TOVG GYETIKA LE TIC 0EE0VOMKES OVOAEITOVPYIES
v vo BonBnoovv toug acbeveig va TIC AVTILETOTICOUVV.

Keivovrog a&ilel va avagépovpe, TMG 0KOTOS VTG TNG EPELVOG OEV NTOV
v vo. 50000V amavtnoelg 6€ avtd To. SIMUpaTa, ovte ftav Toavd va epgvvnBodv
oAa avtd to {ntquota oe BdBoc. Eviovtolg, £xel emdiméetl va ogiel 01t oto CRTNua
™G oegovarkdtntog Tpénel va doBel LeyaAvTEPT TPOGOYN OO £vol EXAYYEALO TOV

vrootpilel 6TL TPOGPEPEL TNV PPOVTIdN HECH GE VO OMOTIKO TANIG10.
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