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IHPOAOI'OX

Méoa otov 200 aidva ELafov xdpo HEYOAES ONUOYPAPIKES, KOIVOVIOAOYIKEG
Ko TeYvoAoYIKEG aAdayéc. 'ETol 610 kKotdeit Tov 21°7 audva, ol ETGTAROVES VYEiog
EPYOVTOL OVTILETOTO PE YNPAGUEVO TANOLGUO TOL 0TOioL Ol AVAYKES QVEAVOLY GE
o&HTTo. Kol TOALTAOKOTNTA KOl HE VEEG appmdoTieC, M Oepameia TtV omoimv
mopapével mpoPAnuotikny. H xoatdotoon mepumAéketor amd 1O TEPAGTIO KOGTOG
epovtidag vyeiog Kot Tig EAAEIYELS TPOCSOTLKOD.

Ot ovpPaivovseg aAlayég oto cHOTNUA LYEING KAOIGTOOV AVATOPELKTN TNV
aArayn ot Noonievtikr. H Noonievtikn gival péylotog GUVIEAEGTIG GTNV TOPOYT|
QPOVTIONG LYEIOG Kol OTOTEAEL Lot GNUOVTIKY] OOVOUN OTN LEAAOVTIKN TNG OdmAaoT).
Ot obyypovor voonievtég mailovv onpoviikd poAO 6NV Tapoyn TS QPOVIIONS
vyelog.

[ToAAég taoelg onuepa ociyvouv 61t 1 Noonievtikn avoantdicoetal ¢ pio
aveEdptnm e€doknon. Opme, yoo vo yivel TPayUaTIKOTNTO 1 EXAYYEAUOTIKY Kot
EMGTNUOVIKY avTtovopia tg NoonAegvtikng Ba mpémet va avantuyfel évag cuVEKTIKOG
deondg avapeoa oe Bempia, Epguva kol eEAGKNON, LOVAIIKOS Yo TNV EMIGTHUN TNG
NoonAevtiknig. TloAloi voonievtéc ovyypageic €yxovv tovicet TtV  Kpioun
ONUOVTIKOTNTO, TOL SECUOD OVTOV TOL OTOIOV TNV TPAYUATOTOINoN Bewpodv ®G TO
KEVTIPIKO 6TdHY0 TG NOOGNAEVTIKNG EMGTUNG.

H xobnuepwvn voonievtikn mpdén €xet avaykn &vog Papovg yvdoemv, 1o
o1o{0 TPEMEL V' OVOTTOGGETOL TAXEMS , OGO TO VOGNAELTIKO emdyyelpa Bo cuveyioet
va eEeMooetal.

X0yypoveg efeliCels, apyés kol amoyels emi g vyelog Kot TV vOowv,
OLVOEOVTOL LE TIG SLOPOPES TOV YVAGEDV TOV OTOU®V, OLOPOPETIKES KATAGTACELS KoL
TEPPAALOVTIKES EMOPACELS, AMOUTOVV OTTWG LILAPYEL 1 SLVATOHTNTO TNG EVIUEPMOTG.
Av ko 0 podAog Tov voonAevtn €xel emektabel teEAevTAI®G, TO VYIEWO TEPPAAAOV
gtvor og ovveyn ayovo pe TO HETOPOAAOUEVO KOGUO KOl HE TOVG OLKOVOULKOVGS
TOPOLG.

H yvoon tov allaydv avtdv, cvvendystar tv vrevfovotnto Kotd tnv
EKTELEDT] TOV VOoNAELTIKOV €pyov. [Tpokeiévou g va mapacyedel ToloTik) ppovTida
otov acfevn, avtn Tpénet va oyeddletan kot vo cuvtovileTat.

Ot oyedwopol ™G @OPOVTIONG, YPOPOUEVOL KOl  XPNCULOTOLOVUEVOL
KOTOAAMA®G, TapEyovy Tn duvatotnte TG oping Kot ouveyovg €QOPUOYNG NG
QPOVTIONG Ol NG OlEVKOADVGEMG NG EMKOWVOVING HETOED €KElvv ol omoiot

TOPEYOLV TN PPOVTida.



O 6pog «Noonievtikn Atdyvoon» ov Kot £xel apyioel va ypnotponoteiton o
yivetar evkoAa kotavontds. Ilpénel va onueiwcovpe €d® 6t 0 6pog NOoNAELTIKT
Aldyvoon otav yio TpmdTn @opd avagépnke otnv EALGSa, onpiovpynoe 1o epdTnpa
av ko Kotd oo givar pvog N TporypatikdTnTa.

2NV TPOYHOTIKOTNTO, 1 ATEvVINon ival aminy Kot avtd T0 0moio amoTeEAOVCE
poe onuoavtikn mpdodog otic HILA. maveo and 20 ypovia, otnv Evponn ftav ota
eninedo T Noonhevtiknic eovtooiog'.

[Topadosiakd, ot VOoAELTEG O1004TOVY TNV IKAVOTNTO TNG AVOKOVOLONG TOV
acevdv kol extéleons pe axpifela epyacidv, OTMS 1 mEpUToinom TpavudTomv, M
YOPNYNON QOPUAK®V, TO AOVTPO KOOOPOTNTAG, N GITION KOl 1 KIVNTOTOINGN T®V
acBevov. TToAléC amd avtég Tig dpactnplodtnTeg kaBopilovtay amd Tovg Y1oTpovg Kot
eMBY1OTOL VOONAEVLTEG G6TO TTaPeABOV Ba yapaxtiplov T0 «EpYo» TOVg MG aveEdptnTo
KOl EMGTNUOVIKO.

Ot aAlayéc ota cuoTNUATO TOPOYNS PPOVTIONS vyeiag, Exovv EMNPEACEL Kol
NV GOKNOY TNG VOONAELTIKNG. ZNUEPQ, Ol VOONAELTEC epydlovionr pe vylelc ko
acBeveig otov WOTIKO Kot dnuocto topéa. Extdc and 10 polo tovg otnv mopoyn
dpeong epovtidag vyelag, ol VOoONAELTES avaAapPavouy eEedtkevévoug poOAOVG
OTMG JLOYEPIOTEG — GUVTOVIOTEG TNG PPOVTIONG, EKTAOEVTES, GUUBOVAOL, GLVIYOPOL
Kol gpeuvnTeC. Ot voonieutég elvatl vtevBuvor yia tn «ddyvoon kot ) Oepomeio Tov
avOpOTIVOV aVTIOPAGE®Y GTO TPUYUATIKAE 1 SuvnTiKA TpoPAnquata vyeiog, (American
Nurses Association, 1980) kot ¢ wavol Kot aveEaptntol emayyeApotieg
ovvepyalovtal Kot pe GAAOVS emaryyelpatieg vyeiog yio To oXeS0GHO Kot TV ToPOoyN
OMGTIKNG GpovTidng vyeiog.

KaBdg n doknon g voonAevTikig £Yve TOALTAOKOTEPY], Ol VOONAEVLTEG
apyroov va pHeAetovv T dlepyacio, TG VOOSTAEVTIKNG, TOGO Y10l VO KOTOVOT|GOVYV OGO
Kol Yoo vo. PEATIOCOVV To HEGO TOL YPNOUOTOOVV Yo VO EKTANPDOGOLV TOLG

GKOTOVG TOVC .



EIXAT'QI'H:

Ymv EAAGSa, péypt onpepa moAd Alyo €xet oepevvnBel n avaryKootnTo Yo
epappoyn ¢ Noonievtikng Awdyvoong ¢ oamapoitntn mpoimdbeon yio Tov
OYEOLOGLO KO TNV TTAPOYT OAOKANP®UEVTG VOCAEVTIKNG PPOVTIONS. AKOUO AyOTEPO
&xovv dtepevvnBel ntuata mov oyetiCovral Pe TIG O1001KaGIeg EQPUPUOYNS TNG, Kot
TG AMOPULTNTEG YVAGELG TOV ATaTOVVTOL Y10, TV VAOTOINGT TOL GKOTOU LA,

H depevvnon yu v gpappoyn g NoonAevtikng Awdyvoong oty Kpnrm,
EVIACGGETAL GE £val EVPUTEPO TANIGLO TPOPANUATIKNG, TAaiclo TOo omoio amaptileTon
amd 0vo kupimg Beapaticovg acoves. O TPMOTOC AEOVAS APOPA TIC YVDOGELS TOL EYOVV
ot 'EAAnveg voonientéc yOpw amd Tr VOONAEVLTIKT O1dyvmaon, evd 0 de0TePOg dEovag
EMIKEVIPMVETOL GTO VO KOTAYPOPOVV Ol ATOYELS GYETIKO LE TNV EQAPUOYN TNG OTA
eMnvika vocokopeio. ‘Emetta, yiveronr oavoAvtiky] avagopd otovg 600 avTovg
Beopoticovg dAEoves, GEOVEG TOV ATOTEAOVV KOl TO EVPVTEPO TAOUGLO TPOGEYYIONG TNG
avaykoomrog yuo. epappoy] g N.A. [T ovykekpéva, otr d&oveg avtoi
nePLOUPEVOLY atopkd oTotyEln TV aTOU®V Kol KOO 6Totyelo Kot Tmv 000 aEdvmv
amoTeEAEl TO «EKTMOUOELTIKO 10TOPIKO» KOOMG Kot M emoyyehpotikn eEEMén,
KOLUTEPLPOPA», TOV VOGTAEVTAOV.

H egumepwn, oavtq, Aowmdv odiepevvnon otpiletor o évav  oYeESOGUO
Booiopévo o©to avtikeipevo, ©6TOVG OTOXOLS KOt ot peEBodo NG €pevvag Kot
TOPAAANAL OTO OMOTEAEGLLOTO KOl GTO GUUTEPAGLOTO TOV QPOPOVV TNV dlePEHVION
™G avaykatotntog Yo epapuoyn e N.A. H épguvd pag meprapfdver t diepedvnon
TOV TPOOTTIKMOV TNG EMAYYEAUATIKNG €EEMENC OAAG Kot tnv mlavi avodikn 1
KaBodtkN mopela TV OTOUMV UETE TNV KEKTAIOEVOT] TOVCH VOTEPO OTO TPOCOTIKN

EMOPN HE TOVG 1310V TOVS VOOT|AEVTEC,.
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IXTOPIKH ANAAPOMH:

O 6pog voonrevtikn diepyacio ypnoipontomdnke yio Tpdtn eopd arnd tn Hall
t0 1955. And 101 TOALO1 VOoNAELTEG TpooTTaOncaY va opicovv akpiPdg Tt GLVICTA
TO «EPYO TNG VOOTAEVTIKNS» KOt o101 TAPAyovteg cLUPdALoVY otnVv emttuyio Tov. To
1960, o1 BewpnTiKoi TNG VOOAEVTIKNG APYLOAY VO TEPLYPAPOLV TI VOGNAEVTIKY MG
Eexwplot] ovroTNTa, HETAED TV EMAYYEAUATOV QPOVTIONG VYEING Ko TEPIEYPOYOV
€101KE 0TAdI0 GE [0l SLOOIKOGIN TPOGEYYIONS TG VOOAEVTIKNG TPaKTIKNG. To 1967
Yura kou Walsh g&édwcav 10 mpdto olokAnpouévo Pipiio yw ™ NoonAevtikn
Atepyacio, oto omoio mepiéypayav téccepa otdola: A&ordynomn, Xyedlouog,
[MoapéuPaon ko Extipnon tov amotedecpdtov kor Bewdpnoov to otoreio g
VOONAELTIKNG Odyvoone ¢ Aoyikn Katdinén tov otadiov g a&loAdynongc.
Apyotepa ot Gebbie kot Lavin (1974), cvprnepiérafav tm vOoonAevTIKy S10yvOOT OC
Eexymprotd otado ¢ depyacioc. ‘Etor onuepa, pe Pdon avtég kot dArec peAéteg
avartoyOnke Kol YPNOLUOTOIEITOL 1) VOONAELTIKY Olepyacio mEVIE oTAdIWV
(a&lordynon, d1dyvmor, oxedo OGS, EPOPLOYN KOl EKTIUNOCT TOV OTOTEAEGLATOV).

Ta otddo ™ voonievtikng depyaciog vopuponombnkay to 1973, 6tav 10
Yuvédplo Tov Zuvoécpov TtV Apepwkovav Noonievtdv yioo T NOONAELTIKN
[Mpaxtkn avéntvée [potvma [paxtikng (Standards of Practice) yio v kaBodnynon
™m¢ voonievtikne. To mpotvma avtd avabewprinkav to 1991 ko cdviopa Eywvov
VOLOOETIKEG TPAEELG G€ TOMEG TOMTELEC.

H Emuponn Ilictomoinong tov Opyaviouov @povtidoc Yyeiog (Joint
Commission on Accreditation of Healthcare Organization) amattel ) @povtidoa va
TEKUNPIOVETOL COUPOVA LE TN VOONAELTIKN depyacio kKot 0 EOvikdg Xovdeospog yua
™ Noonievtikr] (National League of Nursing) vmoypedvel To EKTOOEVTIKA
TPOYPAUILOTO VO EVOOUOTMOVOLV TH VOCNAELTIKN dlepyacio oG yvmoTikn dodikaacia.
To 1982, o1 moltelokég €E€TAGEIS Yoo TNV EMOYYEALOTIKY] VOGNAEVLTIKY AGKN O,
véotnoov peyaieg avabewpnoelg. Mo amd TG OpYOVOTIKEG £VVOLEG OV
ypnowortombnke ot avabewpnoelc nNtav 1N NoonAevtikny  Atepyoacia. Ot
avaBewpnuéveg eEetdioelc etvar dounpéveg 1ot MoTe va eE€TALOVY TV IKAVOTNTO TOV
emayyeApatio vo a&toloyel Tovg acBeveic, va daytyvdokel TpofAnpaTo vyeiog mov
VROKEWVTOL GE VOONAELTIKY] Oepamevtiky mapsupocn Kot vo mpoypoppatiCel, vo
epopuOlel Kol Vo EKTIUO TO OTOTEAECUOTO TNG VOONAELTIKNG (QPOVTIONG. XTO

naperBov ov efetdoels akolovBodoav TO WTPIKO TPOTLTTO Kot NTAV OOUNUEVES



CUOLPMOVO, LLE TIG WTPIKES EWOIKOTNTES: TOOOAOYIO, YEPOVPYIKY, LOLEVTIKT), TOLOIOTPLKN

KOL YOYLOTPIKT.

E&émEn g Noonievtikng Avdyvoong

O 06pog voonkevtikny OwWyveorn eueoavicinke yioo TpOT| @Opd o1
Bproypagia to 1950. To 1976, n Aspinall mepiéypawe ) voonAevtikny didyvmon g
«tov adHVOTO GUVOETIKO KPiko» TNG VOONAELTIKNG olepyaciag. 'Hon and to 1966, n
Hammond, éypaye 0Tt 01 VOGNAELTEG TTPETEL VA, UTOPOLV VO YPNGULOTOLCOVV TIG
oTPOTNYIKEG avalnTioelg TANpPoQopL®Y, oAAE Kol vo £€xovv KoAO vrofabpo
BepnTIKNG YVOONG Ue TO OTOI0 VO SLEPELVOLV Kol VO AELOAOYOVV TIC VIIAPYOVGES
evoeilelc pe amotélecpa v akpipn diyvoon. Ta ototyeio kKhedd oty eEEMEN ™G
VOONAELTIKNG O1dyveons, ¢ avaTOGTACTO GTOXEID TNG VOONAELTIKNG Olepyaciog,

nmepiapPdvouy Ta akdAovOa:

e To 1972, o Nopog yioa v Acknon g Noonievtikng otnv [loMteia g
Néag YopKkng avayvdpioe VOUKEA T VOGNAELTIKY| O1dyveon ¢ Tedio g
EMAYYEALOTIKNG VOONAELTIKNG. Ot VOHOL Y1o. T1] VOGNAEVLTIKY| TPOKTIKY|
&xovv avobewpnBel and 1ot 68 TOAAEG AAAEG TOAMTELEC.

e To 1973, O Apepwavikdog Zvvoecpoc NoonAevtov mepiélafe ota
[Ipoétuma g Noonievtikng Ipaktikng, T VOONAELTIKY O1dyvmOT, MG
Aertovpyia TNG EMAYYEALOTIKNG VOGNAELTIKNG.

e To 1973, ot Gebbie kot Lavin and 1o mavemompo St. Louis cuykdiecav
mv Ilpot Efvikn Zbokeyn yw v Ta&wvounon twv Noonievtik®mv
Awyvooewv, Eekivavtag pia eBvikn tpoomddeia yo vo avayvopicovv, va
TLTOTOMGOLY KOl VAL TOEWVOUTGOVV To. TPOPANHaTa vyeiog Tov amoutoHv
voonievtikny Oepamevtiky mapépPacn. Amd TOTE Ol GUVOLNCKEWELS
yivovtor kaBe 600 ypdvia, Kot €xet yivel apketn mpdodog Yo TOV 0pIGUO,

™V TaEVOUNGN KoL TNV TEPTYPOAPT] TOV VOCSTIAELTIKADV J0LYVAOGEWDV.

Xy mpodt) ovvavinon to 1973, n EBvikn Oupddoa, petovopdotnke oe
YOvdeopo Noomnievtikng Awdyvooncg Bopeiov Apepikng (North American Nursing
Diagnosis Association — NANDA) kot ka06pioe éva cHVOAO €PYOCLOV TPOKEUEVO

va TPayaTonom 0oV ot TopaKAT® GTOYOL:



H ovlhoyn minpoeopidv kot 1 d1ddocn tovg péswm tov Idpvpatog
(Clearinghouse) ywo T Atevfétmon g Noonievtikng Atdyvmong.

H evBdppuvon tov eKmToudevTIKOV OpOacTNPOTATOV GE TOMKO KOl
TOMTELONKO EMIMESO YOl VO, TPOAYOLV TNV EPAPLOYYT] TOV VOCTAELTIKMOV
dyvdcewv. Ot dpactnpltoTNTEG OVTEG TEPIAAUPAVOLY GUVEDPLD, e OKOTTO
VO 0PYOVAGOLV TOVG VOONAELTEC (MOTE VA avoyvopicovv mpodcHetong
SYVOOTIKOVG YOPOKTNPIGHOVE Kol ORAOES epyaciag Yo va d1da&ovv

OTOVG VOGNAELTEG TIG VOG|AEVTIKES OOy VMDGELS.

H mpoaymyn kot opydvmon dpacTnploTToV Yo T GUVEYLIST NG ovATTLENG,

™G TaEVOUNONG KOl TOV ETICTNUOVIKOD €AEYXOV VOOMAELTIKOV dlayvdcemv. Ot

dpaocTNPOTNTEG OVTEG TEPAaUPdvovy TO oYedlaoud eBViIKOV ovvedpiwv, TOV

TPOGIOPIGUO KPLTNPI®V Yol TNV omodoyn OyvVAGEWDV, TNV OVAUCKOTNGCN T®OV

TEAEVTOIOV  EPEVVNTIKOV OPACTNPOTHTOV Kol TNV €0peon Oopdpwv  pefddmv

TaEWopNoNC .

Opopog Kol 6KOTOG VOGN AEVTIKNG OLAYVOONG:

Noonievtikny odyvoon eivoar 1 OTOTOON VROPKTIOV 1  EMIKEIUEVOL

TPOPANUATOG VYEING CLYKEKPLUEVOL OPPDGTOV, LE TNV ALTIOAOYIO KOl TOL VTOGTNPIKTA

dedopéva yia v vrapén Tov’.

OPIZEMOX NOXHAEYTIKHX ATA'NQXHX

H N.A. sivan po ave&dptnm voonievtiky Aegrtovpyie. Eivor pio
aE0AOYNON TOV TPOCOTIKMOV OVTIOPAGENDY TOL OTOLOV GTIG EUTEPIES TNG
{ong tov, ol omoieg avamtuyOnkav and o kpion, acbévewn, 11 GAAOLG

GTPEGOYOVOLG TAPAYOVTEG.

H N.A. egivor n zmeprypapr] €vOg Laopktod 1 SUVNTIKA VTOPKTOV
TPOPANUATOG VYEIOG, TO OMOI0 Ol VOONAELTEG €lval EKTOLOELUEVOL VL
dwkpivovv, vo  OITIOAOYOUV KU €YOUV TN VOWKN KOTOYOP®OGoN Vva

Oepamevoovy.

H N.A. givar 1 Khavikn kpion yw éva dtopo/ okoyéveln/ Kowotnta 1M

omoio TPOEPYETAL OO O TPOGEYTIKY] GUCTNUATIKY JEPYUGIO. GUAAOYNG



JEJOUEVMV KL 1] avAALGT] TOVG 1) oTtoia pog divel kat v Bdon yio optopod
poGg  ovykekpipévng Oepameiog yio tnv omoion 0 VOonAevtng eivan

vrevbovvoc.

e H N.A. glvan o mpdtaon n onoio Tepypaeet Tig ovOpOTIVES AVTIOPACELS
evoc atopov/ opddoc TG Omoieg O VOONMAELTNG Umopel vOppo v’
avayvopicst Kot vo mopayysihel cvykekpluéves mopepPdoeis yioo v
dltpnon Tov emumEdov VYElOG M Yy TN pelwon M amopdkpuvon 1
TPOANYN TV petafordv Tov’.

O1 VOONAEVLTIKEG Sl yVOGELS O10PEPOVV OO TIG WTPIKES. Mo VOOTAELTIKY
duyvmon pmopetl va oxetiCetal pe worpikny oAAd elval Eexmplot Kol Sl0pOPETIKT).
‘Exer oyxéon pe 11g avtdvopeg Ko aveEdptnteS AELITOVPYIEG T®OV VOOAELTMOV GTNV
EKTIUNON KOl OVTIUETOMTION TPOPANUATOV TOL 0PPDOGTOV UEGH GTU OPLOL TMV VOUIKA
KOTOYVPOUEVOV VOCNAEVTIKOV apUodloTHTOV Kol evBuvadv tove. Kot ot dvo, kot ot
ytpoti Kot o1 voonAevutég ypetdloviar akpiPmg toug idtovg THmovg de&loTTmv Yo va
Kévouv TNV ddyvmor, onAaon 0e£10tntec cuvEVTELENG, PVoIKNG a&lordynong Kat

TOPOTNPNONG.
- Tow dpmg N dtopopd LETAED TS VOCTIAEVTIKNG KO W0TPIKNG S1dyvmoong;

Ot d10popEc 0VTEG TOPOVCIALOVTOL ETLYPOLLOTIKG GTOV TOPOKAT® TIVOKOL:

XYI'KPIXH NOXHAEYTIKHY KAI TATPIKHY AIAT'NQYHY




NoonievTiki] Svayvoon

[Teprypdpet T avTIOPACELS TPOG TNV APPDOOTIO KOl TOL GYETILOUEVA TTPOPANLLATAL.
Eivat mpocovatolopuévn ot AE1tovpykodTnTo TOL 0TOLOV.

MetafdAletor avdioya LE TIS OVTIOPAGELS TOL OPPDOGTOV.

KoateuBivel 116 aveEapTnTeg VOGNAEVLTIKEG EVEPYELEG: TPOYPAULOTIGUO, TapEUPao,
a&loAdynon anoterecUATOV.

SOUTANPOVEL TV WTPIKT] SLdyvmon.

Agv dwnbétetl debvég cvomua tagvounong. IHopduola cvotiuata PBpickovior og

avamTuén.

Latpun dwbyvoon

[Teprypdoet v appooTia.

Emwevipdverar omnv maboroyia.

[Mopapéverl otabepn Katd tn d1dpKeln TG APPDOCTIOG.

KoatevuBover v watpikn Bepamneio, pépog g onoiog SIEKTEPALUDVEL O VOCAELTIG.

SOUTANPOVEL T1 VOCTAELTIKT] O18yVOON.

"Exel avamTuypévo cOGTIHA TAEWOUINONS TUPASEKTO OO TO WTPIKO EXCyyE Lo’

Mo KAl SloTuT®EEVT VOGAEVTIKT] d1AYVMOOT) AOTEAEITON Atd dVO GKEAN:

o) Ao TNV 010 TVTOGT] TOV TPOPANUATOC, Kol

B) Amd v dotdTOOT TG ATl TOV TO TPOKAAEL.

Awtdnmon Tov TPoRANLTOG.

Eivon n meprypagn tov vropktov 1 mbovov tpofAnUdTov Tov appdoTov,

O™ Y. AVTIOPACELS TOV APPDOCTOL — PLGIKEG Kol GLVOSONUATIKEG — G TPOG TNV
vOG0 KOl TIG TABOAOYIKES TNG EKONAMGELS 1 OPYOVIKES SVGAEITOVPYIES TOV UTOPOVV

VoL IKOVOTTomBovV Kol Vo ovaKoveloBohv e TIG VOONAEVTIKEG TaPEUPACELS.

e Awtdnoon g aitiog.

Eivor m meprypagn tov attiohoyikod mapdyovia M TV TopayOvVIOV oL

oLVTEAODV otV dnuovpyia Tov TpoPfAnuatog. H datummon g attiog cuvoéeton pe



TNV STOTMOOT TOV TPOPANLUATOG e TIC AEEELS « TTOL OPEIAETAL » 1| « TTOL EYEL GYEOM
». H datommwon g autiog ivor mwépa moAd cmovdaio 510t cuvnBmg mepiéyel vocelg
Y10, TOV TOTO TV VOSTIAEVTIKGVY TapeUPoemv mov ypetdlovtat va yivouv®.

"Hom éyovv damotwbel ko dnpocievbel voonievtikég Katnyopieg, faciopéves otnv
gpyacio Tov Apepikavikod Tvvdéopov Noonievtikng Awdyvoong (North American
Nursing Diagnosis Association — NANDA) kot eykekpluéveg amd tov AUEPIKOVIKO
YHvdeopo Noonievtdv (ANA) e eMEKTOOT OOUIKNG KOl EQAPLOYNG TOVS GE TOAAES

XDPES. O1 KOTNYOPiEg OVTEG OVOPEPOVTOL GE TAPOUKAT® Kacpdkmoz'.

TYIOIL XYNIXTQXEX KAI IEPIEXOMENO NOXHAEYTIKHX
ATATNQXHX:

Metd and 20 xpovia onpepa opilovpe 5 TOTOVG VOCAEVLTIKNG O18yvVAOGNC.

1. ENEPI'H N.A: Avtinpoconedel pua kotdotoon mov £xel a&todoyndel kMvikd amd
™V mapEn Kupimv TPOGOOPIGTIKAOV YAPUKTNPOTIKOV. AvTdg 0 TOmog ™ N.A.
&xel 4 ouVIoTOGES (EMYPOPY], TPOCIOPIGUO - TPOGOIOPLOTIKA YOUPUKTNPLOTIKA -
oLOYETILOUEVOVG TTAPAYOVTEG).

a. Emypaon: Exepaon tov mpoPinuatog vyeiog péoa oe Alyeg AéEeic. Xvvnbmg

apyiler pe tig AéEeig « MetaaAlopevo », « AvamoTeAeGHATIKO » Kot « MEIOUEVO ».

B. Tpocdiopiopds: Exepaler 1o mepieydpevo tng emypaens kot Ponbder va

dwpoponoteitar pia N.A. amd Kamolo TapOHotd Tne.

v. Ilpocdopiotikd Xopaxtnpiotikd: Xtnv evepyd N.A. avapépoviol o€ onueio Kot

CUUTTOUOTO, VITOKEUEVIKA KOl OVTIKELEVIKO GUUTAEYUOTO TO. OTTO10L VITOSOVADVOLY

mv vapén e N.A. Metd 10 1986, 10 TpoGO10PIOTIKE YOPAKTNPIOTIKE YmpioTnKaY

oe 000 opdadeg votepa amd KAMvikég peAéteg. Ta  kVplol  TPOGOIOPIGTIKA

XOPOoKINPOTIKE oL gueaviCovtar pe cvyvotmta 80 — 100% kot ta dgvtepevovTa

TPOGOLOPLOTIKA YAPOUKTNPLOTIKA [e cuyvotnTa 50 — 79% otig avtiotoryeg N.A.

ITAPAAEIT'MATA TTPOXAIOPIETIKQN XAPAKTHPIETIKQN

N.A.: [leprotaciokn younir aUTOEKTIUNGN.
KYPIA — ene1c6dw0 apvnTikng ovtoektipnong o€ amdvinon yeyovotov g {ong
€VOG 0TOLOL TTOL TPV glye BeTIKN AvTOEKTIUNOT).

- EKQPOOT OPVNTIKOV ccsONUATOV Yio TOV E0VTO TOL.




AEYTEPEYONTA —
- a&10AGYN oM TOV EVTOV TOL GOV AVIKOVO VAL XEPIOTEL YEYOVOTOL.

- OLGKOALD BTN AYN TOV ATOPACEMV.

0. Zvoyetlopevor mapdayovteg: Eivar oitoloywol 1M dAdor  cvoyetildpevor
TOPAYOVTEG OV €YOLV emnpedost TV petafoln Tov emmédov vyelag. Avtol ot
mopdyovteg puropovv va tastvounfovv o 4 katnyopieg. Ot kotnyopieg avtég eivat:
[TaBopucioroywkol , oyetillduevolr pe tn BOepameio, mepiotaciokol (mepPailov,

TPOCHOTIKOV, AVATTVLENC).

ITAPAAEII'MA XYXXETIZOMENQN TAPAT'ONTQN

[TaBopucioroyikol: ATdAel LEAOVG TOV COUATOG ATMOAELD AEITOVPYIKOTNTOG.
[Teprotaciaxoi: NoonAeio/ AmdAielo epyaciag N wovotntog yio epyacio/ Bavotog

oNUaVTIKOL Tpoo®mov/ Avepyia/ Owcovopukd tpofAnuota.

2. YYHAOY KINAYNOY NOXZHAEYTIKEZ AIAI'NQZXZEIZ: Eivor po kAvikn
Kpion v éva dTopo/ 0tkoyEvel/ KOvOTNTa OTL VITAPYEL LENUEVT] TOAVOTNTA TNG
avamtuéng evog TpoPAnpotog amd dAlovg Tov Bpickovion oty il KATAGTACT).

a. Emypaen: Méxpt to 1992 Eekivovoe pe 10V 0po « AvvnTikd » mpOcOOTO

tpomonomOnke o€ « YYniov Kivohvov ».

B. IIpocdiopiopodg: To 1610 6mwg kot oty evepyd N.A.

v. Hapdyovteg ktvohvov: AVIITPOG®OTEVOVY TOLG AOYOVS Y10, TOVG OTOIOVG 0 aGBEVG

&xel peyodvtepn mbovotnta va mopovctdcel 1o TpoPAnue (Metd to 1990).

. Zuoyetilopevol mapdyovtes: To 1010 0mmg Kot oty evepyd N.A.

3. TNIOANH NOXHAEYTIKH AIAI'NQXH: Xpnowonotweitar yioo vo meprypdyet
mpoPAnuato o omoio pmopel vo vdpyovy Al xpeldlovTol GUUTANPOUOTIKA
otoryeia Yo va emPBeParmbel 1§ va amopprpbet.

4. YI'THX NOZHAEYTIKH AIATNQZH: Eivor po kAvikn kpion yuwo évo dtopo/
O1KOYEVELN/ KOWVOTNTA Yol TNV HETAPoon omd £va cLYKEKPLUEVO EMimedo vyeing G

&va akouo VYNAOTEPO.




5. NOZHAEYTIKH AIATNQZH LXYNAPOMOY: Amoteleitor amd €vo cOUTAEY QL
and evepyeig 1 vynAod kwvovvov N.A. ot omoleg epeaviCovianr eoutiog evog

GUYKEKPIUEVOL YEYOVOTOC (LY. GOVEPONO PLaciod).

TYIIOI ATATNQXTIKQN ITPOTAXEQN

ENOZX XKEAOYZ — N.A. YTEIAZ (Avvntikn PBeitioon g S10tpoenc)
N.A. ZYNAPOMOY (Z0Ovopopo Placpov)

AYO XKEAQN — YWYHAOY KINAYNOY N.A. (Yyniog kivdvvov yia
TPOVUATICUO GYETILOUEVOG LUE LT YVAOOT] KIVOUVAV).
[MIGANH N.A. ( ITiBovn datapoyn COUATIKOD E0DOA0V
oYETILOUEVT LE OVOPOPE TOL GLLDYOL Y10 GLUTEPUPOPES
ATOUOVOONG LETA TO XEPOVPYELD).

TPION XKEAQN — ENEPI'H NOXHAEYTIKH AIAI'NQZH (E{acOsvnuévn
aKEPOOTNTO OEPUATOG GYETILOUEV LLE TTOPOUTETAUEVT] OKIVIGLOL
OTOTEAEG O KOTAYLLATOG TVEAOV OTIMG OMOOEIKVVETOL OO

KOTAOTOoN 2 cm 6T0 KOKVYYQ).

XKOIIOX NOXHAEYTIKHX ATAI'NQXHX:

H avdykn yw ypnowyomoinon kowng yA®ocog HETOED TOV VOGNAELT®V,
KaB®OG KAl 0 TPOGIOPIGUAC TOV CAOUNTOS YVOONSG TG NOONAELTIKNG GOV ETIGTIUNG
Nrav ot 6vo KVPLOTEPOL AOYOL — GKOTOL TOV 0ONYNOoAY GTNV dNUovpYiot TOV Gpov.
AVTOG 0 TPOGOOPIGHOG €KOVE TN VOONAELTIKY] V' omoyklotpwbel amd 10

TPOKEVTIPIKO GVOTNLA Kot Vo TPORAAAEL TO Sk TNG TPOPIA.

N.A. = EekdBapog Tpocdlopiodg —> peyolvtepn evBHvn — peyaAvtepn avtovouio

TOV GOUOTOG YVMOTG

Xpnoponoudvtog éva  cOHOTNUR  TOEWVOUNONG TOL  VOONAELTIKOD mediov, ot

VOGNAELTEG XPNCLOTOLOVV £VO, KOWVO GUCTLOL OVOPOPES.

‘Etor: - pmopovv va emkowvmovohv petald Toug.



- umopolhv KL OPYOVMDVOLV EPEVVITIKEG LEAETEC.
- umopolHV Kl EKTAOEVOVY TOVG VEOUC.

- umopolHv Kl EKTILOVV TNV TOLOTNTO TNG PPOVTIONC.

H N.A. pnopet va ddcet o amdvinon oto epoTiHote TS NooAeuTIKNG, Yioti £xel
OKOTO:

® va Tpoodlopicet T NOGNAELTIKY GTNV CNUEPIVI] TNG KATAGTAOT).

e va ta&vounoet Ta media g NoonAeLTIKNG.

e va dwpoponomoet T Noonievtikn omd v latpu.

Kot emmAéov okomdg e dudyvmong elvat o 10106 Kot Yo TOVG YoTpovg KoL Y1l TOVG
voonAevtés: H avantuén evog oyediov gpovtidog kot avtipet®niong mov Pacileton o

EMOTNHOVIKES HeDOBOVE EMADGEDC EVOC TPOPARLOTOC .
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XAPAKTHPIXTIKA NOXHAEYTIKHX ATAI'NQXHX:

AveEdptnta amd TO0¢ OPIoUOG YPNOLUOTOLEITAL, 1] VOOTAELTIKY Oldyvmon
TPEMEL VO, EXEL TOL TTLO KAT® YOPOUKTNPICTIKA YVOPIGUATO TPOKEEVOD VAL AEITOVPYNGEL
OMOTA KOl ATOTEAEGLOTIKAL:

1. H Noonievtiki] Awgyvoon owrtvnovetor pe oca@eig, oaxpipeic,
0VOETEPOVS OPOVG, VO, EIVOL CUYKEKPLUEVT, (TOTE NE APVITIKOVS YO.PUKTIPLOLOVGS)
K01 va. 6T1)pilovTal 6€ EMOTUOVIKES YVAGCELS.

H Noonievtikn Audyvmon mpémel vo avTavakAd yvoOoelg amd v avlpomivi
Boroyia, vocoioyia, maBoguoioloyio KOOMG Kot  YVAOGES WYuyxoAoylog Kot
KOow®viohoyiag. Ztnv ovoio omoteAel amdppolo Kol GLUVOLOCUO OA®V OVTAOV TOV
YVOoE®V. TNV dTtdTtwon T N.A. va xpnoipomolovvton Kafapes Kot GUYKEKPIUEVEG
AEEeic pe Eexabapiopévn évvora™.

2. H NooniegvTiki] Aldyvemon oloTumt@VETOL 6oV TPOfinpe Tov app@oTov
Kol Oyl oav Tpofinpna Tov voonievty, £(00v KEVIPO TOV GPPMOGTO/ ATONO KOl TO
npopiinatd tov’,

3. Na givan e€atopikgopévn.

H voonievtikn dudyvoon va glvar e€atopkevpévn kot va givat ovaroyn pe to
Babud kot v évtacn NG OvVAYKNG OTO GLYKEKPIUEVO (TOUO Yio TOo omoio Oa
npoypoppoticfel n epovtida. O oKoOmdg TOV VOGNAELTIKOV S0yVOGEMY Elvol v
OVOKOV(PIGOVY TO GUYKEKPIUEVO GTOHO OO TNV avAyKn Kot vo ADGovV T0 TpoOPAN L,
OTOG TAPOVGLALETAL, 6TO KADE GTopo EEXOPLOTE.

4. H Noonievtikn] d14yvemon TPOoKOTTEL 010 TO 0EOOUEVE OTOLYEID KO TIG
TAPOPOPIES TS aE0LOYIGNG TOV appdoTov’.

5. H Noonievtikn] d1ayvmon mpEmEL vo. SLOTVTAOVETOL 6OV KATL 68 oyfon
LLE TO 0T0i0 0 Voo AEVTHS prropsi va TapépPer, va evepyiost’.

6. H Noonievtikn| didyvoon mpénet va givar évag mAnpng katdioyos/ Aloto
VILOPKTOV Kol TOavoOV TpofAnudtov, stvar amapaitntn va gival ypamti n N.A. 616t
1) Mropei va ypnoyonomBet amd 6Aovg 6G0VG aoyoAoHVTAL PE TOV APPMOTO, 2)
Daivetor n emomuovikny voonievtiky epyacio, 3) EEacealiletar n cvvéyion g
PPOVTIBOG [IE TEPLOGOTEPT ACPAAELDL, CPOD 1| VT Sev &xel omdAvT okpiPera’.

7. H NoonAevtikn 01dyvaoon £yl TAVTOTE TN PPACT « TOV OPEIAETOAL » 1| « TTOV
&yeL oyéon pe » .y, TOavi SuoKOMOTTA IOV 0peilete oty akvnoio.

8. Avapépete o€ LIOPKTO N EVOEYOUEVO TPOPAN LA VYELOG.



9. Exppalet 10 VOONAELTIKO GUUTEPAGHO TNG EKTIUNONG TG KOTAGTACTG TOV
appPOCTOV.

10. Booiletor o6& DVTOKEUEVIKA KO OVTIKELUEVIKA OEGOUEVA TOV UTOPOLV VO,
emPeforwbovv.

11. Apopd KOTOGTAGELS TOL Ol VOGNAEVTES £IVOL VOUIKA KATOYVPOUEVOL LLE TO
TLYio TOLG KO TNV AdEWL AOKNONG TOL EMAYYEALATOG, VO OVTILETOTIGOVY AVTOVOLN
Kot vevhovva.

12. Avoagépetar otn PloAoyikr, WYUYOAOYIKY], KOWMVIKN] KOl TVELUOTIKN
JLIoTOCT TOL OPPDOCTOV.

13. Mnopel va emainBevbet pe tov dppwoto, dtav eivatl dSuvatov.

14. Amotelel 0ONYO Y10 TPOYPOUUOATIOUO TV VOCNAELTIKAOV TAPEUPACEDV Kol
v afloAdyNon TOV OTOTEAEGUATOV TOVG OTO GLYKEKPWEVA TPOPANUOTE TOV
(xpp(borou3’4’5.
Xe GLVAPTNON HE TO YOPUKTNPIOTIKG aG SOVUE KOPLOL HEPTKOVS YPNOLUOVS KAVOVES
otV KMVIKY| TPdEN yia v dtotdimwon twv N.A.
1. Tpdoovpe m N.A. cav avtidpacn Kt Ol cav avayKn.
2. Aev ypdoovpe amodidovtag evBves.
3. Agv kdvovue kpion a&idv o€ oyéomn Pe TO ATOO.
4. Agv avTioTpEPOLLE TOV TPOTO YPOPT|S.
5. Amo@edyovpe vo YpAPOLLE CNUEID KOl GCUUTTOUATO TNG APPAOCTIOS GTO TPDTO

OKEAOG TNG TPOTACTG,.
6. To mpdt0 oKELOG TEPIEXEL LOVO TTPOPATLLOLTAL.
7. Zwyovpevdpaote Ot T 000 okéEAN TG N.A. dev €xovv 10 1010 VO QL.
8. To mpdPfAinua Ko ot autoroyikol mopdyovteg mpémel vo ekppalovtal, £T61 OOTE
va glvat duvoT 1 AAAAYT TOVG.

9. H latpun dudyvwon dev mpémel va epumepiéyetor otn N.A.

Inuavtikol meptypoagikoi dOpot kAEWd meptlapfavoov AEEEIS KAl QPACELS,
OM®G GLOTNUOTIKY, OVVAIKTY, JMTPOCMOTIKT), TPOGUVOTOAMGUEVT] GE GTOYOVG KoL

KOOOAIKA EQAPUOCTUT).

10. ZvotnpoTtikn.

H mopatpnon tov dpacmplot)tov £vog VOGNAELTH KOTA TN OLUPKEWD LLOG
nuépag, Bo pmopovoe vo 0OMNYNGEL GTO CLUTEPACHE OTL 1] VOONAEVLTIKY &ival KATL
neplocoteEPo  amd TV eKTéAeon oavopifuntov tuyoiov kabnkovieov. Qotdco,

TPOGEKTIKOTEPT TTapaTPN o Ba omokdAvTTe OTL KAOE VOOAELTIKY] EVEPYELD OTOTEAET



puépog pog  kobopiopévng  oAAniovyiog dpactnpotitov.  Emmiéov, «kdabe
dpaoctnpromta e€aptdror amd TV ophHITNTA TNG TPONYOLUEVNG Kot eMnpedlel EKeiveg
mov Oa emaxkolovOnoovv. Xwpig o wANpn kot okpPpn Pdon dedouévev, o
voonieutng 0ev umopel vo mpocdlopicel TIg duvaTOTNTES Kot TO. TPOPANUATO TOL
acBevoig kot M dyvolwa Tovg mopeumodilel T0 VOomAevtn Kot Tov acbevn va
avartoEovy oy€do epovtidog mov Paciletol 6 PEOAMOTIKOVS KOU GNUOVTIKOVS
okomovg Yy Tov acBevi. EGv o1 okomoi/ ekPdacelg Oev €xovv kotaypopel KoAd, ot
VOONAELTIKEG EVEPYEIEG KOL 1| EKTIUNGT TOV AMOTEAECUAT®OV TOLS O givar AGvev
onpacioag. H voonlevtikn diepyocio katevBiver kdbe Prua g VOONAELTIKNG
QPOVTIONG LE S0 IKO Kol GLVETT TPOTO.

11. Avvapuy).

Av kol M VOonAevuTikn dlepyocios TapovstdleTol G TAKTIKY TPOOOEVTIKN
EPAPLOYT OTAdIOV, GTNV TPOYUOTIKOTNTO VIAPYEL OMUOVTIKY OAANAETIOpacN Kot
emucoivyn petald tov mévte otadiov. Kdbe otddio g voonievtikng oepyaciog
elval eVUETAPANTO KOl GUVOEETOL [LE TO EMOUEVO OTAOW0. X& UEPIKEG VOONAEVTIKEG
TEPUTTMOCELS Kot T TEVTE 6TAdI supPaivovy oyedov tavtdypova. Otav 0 VOoNAELTIG
aVOKOAOYEL OTL 0 aoBevig €kave €10pOENGCT KOl OEV UTOPEl Vo [UANCEL 1| Vo
avamveDoEL, YPNYopo TPocdlopilel To TPOPANUO KO KAVEL TIC ATOPAiTNTEG EVEPYELEG,
EKTILDOVTOS GLUVEYMG TNV ATOTEAEGUATIKOTNTA TNG TOPEUPAONS. XE AALEC TEPUTTDOCELS
(Topadelypotog yaptv, Kokomoinon modlov), 1 VOONAELTIKY] ouddo umopel va
gpyaleton move oe kiBe 6TAO10 TNG VOOAELTIKNG dlepyociog KaBmg 01 VOSNAELTEG
AGYOAOVVTOL LE TNV OLKOYEVELD Y10l TV OVTIUETOTIOT TOAVTAOK®V TtpofAinudtov. H
VOONAELTIKY dlepyaciog ®g OvVakn HEB0O0G, GLVEXDS EMOEYETOL TIG OAAOYEC.
Omnowadnmote otiyun, véa dedopéva Tov acbevoig pmopel var 00MnyHcovy 10 oE010
QPOVTIONG TPOG L0 EVIEADS OLOPOPETIKN KatehBvvon).

12. Avomtpoc oK.

[Tavtote o10 KEVTPO TNG voomnAievtikng eival o dvlBpwmoc. H voonievtikn
VIapyel ®G emAyyeipa emewdn kdmowor AvOpwmor ypedlovior Ponbeia yu va
avtamokplovv ce katactdoels vyelog kot acBévelas. H voonievtikn depyacio
eCaopaAilel TV emMKEVIPMOON TOV VOONAELTN GTOV acBevi] mapd o1l epyacies/
kafnkovra. Kotd ™ Ayn tov (otkov onuelov evog acbevoldc, o VOoNAELTNAG
oképtetal: «Ilow eivon 1 katdotaon tov kupiov B onuepa; Yadpyovv véa dedouéva
TOL  LTOONAMVOLV  aVAYKN Tpomomoinong Tov oyediov @povtidag tov; Ot
VOONAELTIKEG HOg eVEPYELES TOV PoNONGaV Vo EMTVYEL TOVG oKOTOVG Tov; Tlwg pmopel

va Bondnbet kadlvtepa;»



H voonievtikn diepyasio evBapphvel Tovg voonAevtég va cuvepyalovrtal pe
okomd va Pondfcovv tovg acBeveig va ypMNOLLOTOUCOVV TOVG SLVATOTNTEG TOLG,
(MOTE VO, IKAVOTOUCOLV TOVG TOVG avVOPOTIVEG OvAYKES TOVS. ALTO dPEPEL amd T
Bedpnon tov acbevoig wg «mpOPANUO Tov TPEmeEl va. AVOED Kot T pNyOVIKY|
aAnienidpaon yw Vv eacedion tovg Abonc. H dueon evacyodAnorm pe tovg
acBeveic, fonbael Tovg VOGNAELTEG VO OVOKAADYOVY TOVS O1KEG TOVG OLVATOTNTES KoL
TEPLOPIOHOVS KO VO ovOTTUYHOOV TPOGHOTIKA KO ETTOYYEAULATIKAL.

13. IIpocavatolopuévy og X16)0VG.

AvopiBuntot 61dyY01 UTOPOLV VO TPAYHATOTOM OOV Y10 TOVG TEPLCCOTEPOVG
acBeveic, mov ekteivovionr amd T PeEATIOON GTOUATIKNG TOVLS VYIEWNG WEYXPL TNV
OVTILETOTICN TOV OTOLTCEOV TOV £YEL O POAOG TOL VEOL YOVEQ, TNV AVAPP®OT OId
o oeia acBévela, ™ ovpPimon pe 1o ypdvio TOHVO 1 TNV TPOETOWOGIO Yo TO
Bavaro. Emiong, 6o yperdlovtav ekatoviddes GeMOEG Yo VO KOTOYPOPOVV Kol Vol
TEPLYPOPOVV OLES O1 VOGNAELTIKEG TPAEEIS TOV UTOPETL VO EKTEAEGEL £VOIC VOGTAELTIG
vy évav acBevr. EmmAéov, o1 voonieutéc kat ot achevelg ocuyvd dagépovy g TPog
™ o6movdAdTNTO TOL TPOCIIOOVLV GE GLYKEKPIUEVOVS okomoVc. H voomievtikn
dlepyacio mPooPEPEL €va PECO GULVEPYOCING VOOTAELTAOV Kol acOevdv, Yoo Tov
TPOGOIOPIGUO CNUOVTIKOV CKOTMV CYETIKO UE TNV Tpooymynq ¢ eveliag, v
TPOANYN G acBEVELNG, TNV AMOKATAGTACT] TNG LYEIOG KOL TNV OVIUETOTICT TOV
SVOAELTOVPYIDV KOl TN GUVOEGT TOVLG UE TIC KATAAANAEG VOONAELTIKEG TOpEUPACELS.
Otav 6ho awTé KOTOYPAPOVTOL GTO GYXES0 QPOVTIdNS, kébe voonievtng pmopet
YPNYopa va KaBopicel TIC TPOTEPAULOTNTEG TOV AGHEVOLG KOl VoL TPOYPOUUATIGEL TIG
OTOLTOVUEVES TOPEUPACELS.

14. KaBoikd E@appooiun.

To puévo otabepd ot epovtida vyeiog elvon n adroyr. H yvaoon epappoyng
NG VOONAELTIKNG OlEPYAoiaG, EMTPEMEL TNV AGKNOT TNG VOONAEVTIKNG G VYIEIG 1)
acBeveic, vEOLg N NMAMKIOUEVOLS, 0 OTOladNTOTE Hopen TepPdiiovtog doknone. H
KOAN EKTAIOELON TOV POITNTMOV TNG VOGNAELTIKNG OTI VOONAEVLTIKY OlEpyacia, Exel
OC OTOTEAECUO TNV KOTOXN €VOG TOAVTYLOoL gpyaieiov to omoio pmopel va
ypnoonomOel pe evkorio o€ KABe voonAevTikn mepiotaon.

Mo mopdoetypa, o voonievtng mov owtilel éva dppwoto modi pEow €vog
€101Ko0 Kabetnpa, SOUPOVO HE TIC 0ONYieg TOL YLOITPOV, OEOAOYEL CLUVEXMG TG
OVTATOKPIVETOL ©TN oition kot ov 10 modl kot 1 owoyévewn Ba pmopoldv va
dwxelpotovy TN oition ave&dptnro, O6tav To Wodi EUYEL omd TO VOGOKOUEID.
AvaAioya pE To OTOTEAEGHOTO TG VOOTIAEVTIKNG a&loAdYNoNGS, Umopel va yperacovv

VEEC VOOTILEVTIKEC SLayVAGELS, KaOMS Kot TOAVEC TPOSOEGELC GTO GYESL0 PPOVTISAC .
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AOMH KAI TAEINOMHXH NOXHAEYTIKHY AIAT'NQYHY

Ewcayoyn

Nuepa givor yvowotn m onupocio v omoio £xel M KOAN GLYYPAON Kol M
eCatouikevon TtV oyxedlaop®v G @povtidac. Ilolotikny voonAevtiky] @poviida
TOpOTNPEiTAL OTIS TEPMTOGEIS TOL M mopoyn S o¢povtidas Poociletar oe
EMOTNUOVIKA Od0UEVO KOl OVOTTUGOETAL TPOGEKTIKOG. Avtd omontel mOALTIHO

YPOVO Kol EMOEEOTNTA, TPOKEUEVOL VO OAOKANPWOEL.

H "NOXHAEYTIKH AIATNQXH XTHN KAINIKH IMTPAEH: OAHT'IEX [TA

TO XXEAIAXMO THZ OPONTIAOX", éyet ypoaoei pe okomd va Pondnoet 1o
VOGNAELTY] GTO GYEOACUO TNG PPovTidog Tov achevovs. Kabe évag oyediacuog g
VOONAEVLTIKNG PpovTidog £xel owkodounbel méPIE TG VOOMAELTIKNG SlOyVOCEMG
coumepthappdvel OAa Ta ototyeia g mopeyxopevns epovtivog (PA.Ilivaxag 1)

Eivat kaAd opyovopévog yuor Tnv €0KOAN Yp1on Kot eivol TEPIEKTIKOC Kot EKAEKTIKOG

v TV €€atopkevEVT] PPOVTida.

EINIEEHI'HXH THX AOMHX KAI THX TAZINOMHXEQX

H North American Nursing Diagnosis Association (NANDA), éyet xotd Koipovg
avanmtOEel 01dpopovg TPOmovg Ta&vouncems. Yapyovv 1o avabempndév chotnua
Ta&wopnoewg I, to avabewpnBév ICD cvommpua Ta&vopnoeng kat, (avtd tov 1990)
N Ta&wounon 11 - Zyédo 1. Oha avtd T00 GLCTARATO TAEWVOUNGE®S EXOVV HUKPEG
Swpopég ot YA®woolkr| tovg Ekepoon. Oplouéveg amd TiG emypoég eival
SPOPETIKEG Kot OpIopévev 1 Tta&vopnon elvar dtagopetikt]. Koatd v avamtoén
TOV KEPOAI®OV EKPPACONKAY OPIOUEVES OLPOPETIKEG ATOYELS, OGOV aPOpd TNV
AemTopEPESTEPT OVATTTVEN TOV OPOpwv Kepalaimv. H onuoacio v omola &ixe N
0pYAvV®MOT TG SOUNG TOVTMOV EVIOS TOV dVVOTOTHTMV TG VOOIAEVTIKNG Ol0yVAOGEWG,

dev gtva duvatd vo vrotiunel.

[Tivaxag 1.

NoonAevtikny Adyvoon




[Ipocdopiopdg XapakmpioTikav
YUVEICQEPOVTEG TOPAYOVTES
[Tposdokmpevn ‘Expaon
[MapépPaon

YXTOIXEIA TQN OAHI'TQN TOY XXEAIAXMOY THX
NOXHAEYTIKHX ®PONTIAAX

Noonievtikn Awgyvoon

H NANDA éxave amodektn tnv €onynon yw tov tpdémo kabopiopov tov
OPIOHOV TNG VOONAEVLTIKNG dlyvdoews, e Paon tig epyasieg e Evamng E6vikng
Yuvdokéyews. Avt otpiletar og ¢ e€ng: H voonievtikn dudyvoon eivar n KAVikn
andpacn 0cov (apopd OTIC OTOUIKEG, OIKOYEVEWNKEG 1 KOWOTIKES OMOLTNGES GTO
Tpaypatikd kot mbovd tpoPAnpata vyeiog kot Tpoddov g (mng. H voonievtikn
diryvoon mopéyel T Pdon yio Vv €KAOYN TOV VOONAELTIKOV mopepploemv,
TPOKEWEVOL Vo emitevyfel 10 emBLUNTO AMOTEAEGUO YO TO OMOIO O VOONAELTNG
(voonievtpia) etvar vevBvvog (-n), (NANDA, 1990, p.5).

Katd ™ owpken tov Evatov EBvikod Xvvedpiov tov Mdaptio tov 1990,
kaBopiomkav and t NANDA ekotd mepinov kepdAiaio voonuatwv. Emiong, otnv
avaPOPE QLT CLUTEPIEANPONGAV Kol OPICUEVES VEES OLALYVAOCELS, Ol OTTOIEG OULOG OEV
etvan emonpumg amodektés akoun amd tm NANDA. Ot diyvdoelg avtég gaivetat va
£YOVV KAmola 101aiTEPT oNUOGio 6TV KaOnueptvi] TPAEN. £TO CNUAVTIKOTEPO TN
K6Oe dyvdoems, eueic didovpe OAEC TIG GLOTACELS TOV TPOEKLYOV ATd TO £6VIKO

ouvédplo g NANDA. (ITivakag 2 avtov tov Kepaiaiov)

Opropog

O «éBe 0dnyog oyediacuod TG PPOVTIdoS &xel €vav oplopd, O Omoiog
EUTEPLEYETOAL LETE T VOONAEVTIKT] S1YVOGT). O OPIGHOG OVTOG TAPEYEL TN OLVATOTNTA
HoG Gopovg, akplBodg meEPLYpAPnG TG VOCAEVTIKNG Ol0yVMDGEMG, LEGH TOV OTOIOV
dtpopodloyvioketal and GAheg oyeTikég Olayvooels. H voonhevtikn didyvoon
ypnoporoovpuevn poli pe ta kabopilopeva yapoktnpiotikd, fondd 1o voonievt
omv emPefaivon Mg Wutépag  dyvocems.  Opiopévor  amd  TOvg
YPNCLOTOOVUEVOVG OpLopoVg Exovv avartuybel amd ™ NANDA, evd dAror £xovv

JTVTOEl amd TNV ATOIKY] GLVEIGPOPA EKEIVOL 0 0TOI0G QVERTLEE TO GYESOCUO



odnydv epovtidog. ot opiwopoi g NANDA, 6tav kot 6mov ypnoiponomdnkay,
avapEpovtol 0e0vVImc. Av 610 TEA0G ToL 0plopoV. dev avapépetal 1 NANDA, uropel

va vrotebel 6TL 0 0p1oUOG SIdETAL OO TO CLYYPOUPEN TOV KEPAANIOV.

KaBoprlopevae XopaKTnpLoTIKA

H ovloyn tov vroapyoéviov dedouévav eivar covibog mn anyn vy v
eCaxpifpoon TV KaBopllopévov YOpOKTNPIOTIKAOV, TO Omoio. KATOES (OPES
amokaAovvtor onueie kKot cvpntopate. Ta dedopéva avtd, draé abpoichovv, Oa
opYavOBOLV GE Lo CNUAVTIKY] TNYN YOPUKTNPIOTIKOV KOl XPTNOLLOTOOVVTOL TAEOV
ooV TPUYHOTIKY] €KOVO TNG OPIOTIKNG OlyVAGEMS. AVTEG Ol GLUTEPLPOPES,
VTOKEWUEVIKEG N OVTIKEIUEVIKESG, EMOEIKVOOVTOL a0 TO ATOpHo. Ol LTOKEWUEVIKEG
TAnpoeopieg yivovior aviiAnmtés amd TO GTOUO Kol GLUTEPIAOUPEVOLY PLGIKA
acOuarta, 6mwg eivar to GAYN KOl Ol EKQPACELS CLYKIVIGE®MV 1] OKEYEMV, Yo
mopdoetypa Tovikov. Ot OVTIKEWEVIKEG TANPOPOPieg TapatnpovvTol amd dAlovs. Emi
TOV TPOKELUEVOD, OPIGUEVO TOPASEIYUATO OTOTEAOVY TO PUOIKE YOPUKTNPIOTIKA, Ol
TANPOQOPies amd TO OKTIVOAOYIKGL KOl EPYOCTNPOKO OTOTEAEGUATO Kol Ol
TPOPOPIKEG EKONAMDGELG TOV OTOUOV 1) TNG OKOYEVEING. AUPOTEPQ, TO VITOKEUEVIKA
KO AVTIKELLEVIKA OEOOUEVOL £XOVV GNUOVTIKT OTOOEIKTIKY] GNUOGT0 Yo TN Odyvaon.

H owyvoon elvor mepiocdtepo axkpifr|g Kol OVTOVOKAQ TO OITOOEIKTIKG
dedopéva amd TO ATOHO, TNV OWKOYEVELN Kol GAAM ATOUN OGYOAOVUEVO LE TO GAAQ
eEMOyyEALATO  VYElOG.  XTIC TEPIOCOTEPEG TMEPUTTMOELS, €lval amopaitny 1
OLYKEVIPMOT TOALUTA®V, KOOOPIGUEVOV TEPICTATIKOV Yo TNV  €mitevén g
dwyvooewc. Emedn opiopéva omd 1o 01 TV KOOOPIGUEVOV YOPAKTIPIOTIKMV
pmopel vo £xouv €@oaproyn He TN OXETILOUEVOV YOPUKTNPICTIKOV UTOPEL Vo, (OVV
EQOPUOY] HE TN OYETWOUEV VOOMAEVLTIKY dudyvwon, e&ival onuaviikd  va
ovYKeVIp®BOULV apKeTEG TANPOQOpieg Yo TV emitevén g opbNg VOoNAELTIKNG
dwyvooemc. o mopddetypo ovo@EPLIE T VOONAELTIKY OldyvmoY «AKPATELL
[IpoonaBeiocy ko «Kataxpdimon tov Ovpdv», katacTtdoel Kot ot V0 ol omoieg
&xovv cav Eabopllopeva YopaKTNPIGTIKA TO HKPO OYKO TV 00p®V (UIKPOTEPOG TMV
50cc). H avédyxn vrdplewg emnpochetwv dedopévov sivar emPefinuévn yio v
AP OlEVKPIVIoT av To TPOPANUATA, TO OToio OVOPEPEL TO ATOWO, Eivol TPayuaTt
TPOTOV NG EUTELPLAG TOV.

Opopévol ocvyypagels, mpokeévov va mopacyedel dvvatdmra emtedemg
VOGNAELTIKNG dyvooEmG, PN CLLOTOLOHV SpopeTIKA kaBoprlopeva

YOPOKTNPIOTIKA, omd Ta omoio eivor kpiowa (kpiowa). O Gordon (1982),



eetdlovtag ta kpiowa kabBopilopeva yopakmmplotikd, Bewpel 0Tl avTd elvar «to
KOPLOL KPUTNPLOL Y10 TN S1yVOGTIKY KpioT. AvTtd avevpicKovtal opKeTd Guyva O0Tav M
duyvmon glval 1 Tapovca Kot eivar anovta, dtav 1 ddyvoon amovcstalew. Eueic, av
eKTILOVGE TNV 0o&io TNV omoia £(0VV AVTA 5T GLYKEKPUUEVT] TEPLOYT TG OOy VAOGEWG,
dev  Kavoupe Oduakpron petafh KPIGIU®V KOl VTOCTNPIKTIK®OV  KoBopllopévmv

TNPLOTIKOV, ETEWON N £ 01 oiletar 6’ avtd elvon ouévn.
OPAKTNPLOTIKOV, ETEON 1 Epgvva. 1) oroio Pociletonl 6° avtd eival TEPLOPICUEY

Yopparovreg Mapdayovreg

Ot ovuPdrovteg mapdyovteg VTOJEIKVOOVY TO decpd 1 T oYéon He
VOONAELTIKY] O1dyvmor. Av dev LIAPYEL OVCIOCTIKN WEAETN] OTNV TEPLOYN TAOV
CUUPOALOVTOV TOPAYOVTWOV, £XEL TAPO TOAD HEYAAN ONUACia Vo KAOOPIOTEL Lo aItAn
aitio. yio ™ voonAevtikn owdyvmon. Ilpokeyévov dg va yiver m didyvoon, eivat
ocovnbog omapaitmmm M VmopEn TEPIGCOTEP®Y TOL VOGS TOV  GULUPBAAAOVTI®V
mopayovtov. o Tapadetypo ava@EPOVLE TNV AKIVNGI0, TOVG HLIKODG GTOGHOVG Kot
™V 1otk PAAPN pmwopovv 6Aot avtoi ot CLUPBAAAOVTES TAPAYOVTES TOV ATOUOV VO
evappovichovv pe ™ voonievtikn dudyvoon "AAyoc". Ot cupPdrriovieg mapdyovTes
TaPEXOVY TN SLVVATOTNTO YLOL TNV OVOYVAPLICT TOV TPOCPOPOTEPMY VOCTAEVTIKMV
mopepPacemv. Av vmdpyel onUOVTIKOS apluog pn oyetilopévov cuuPaArdvVTOV
ToPAyOVTOV, OTMG €lval 1 cVGTACN, 1 EAAELYT YVAOCEWMV Kol 1) GOYYLOT, 0TS Yo
TOPASELY LA Y10L TN VOOTAELTIKY O1dyvwor "Mmdavio / EAleppatiky) Yyewn", eivon
dVGKOAO VO GUUTEPIANPOOVY GTO OAO TPOYPOLLO OVTIUETOTICEMG Ol TOPEUPACELS
exetveg, o1 omoieg apopovv Kabepd amd ™ ddyvmon.

2TIG TEPIMTMOELS OVTEG, O VOONAELTIG Eival ovAykn va LITOPAALEL EpOTNCELS
Katé 1060 0 GLUPAAL®V (-ovTE) mapdyovtag (£), 0 omoiog £xet exAeyel etvat o opBOS
N vdpyel TAEov avdykn vy mepaltépm oe Pabog pedétn . Av ot un oyetilopevol
ovpParrovteg miotomomBel OtL givon wovomomtikoi, eivor wAEOV dvvoTdv va
epyocOel mMPAKTIKAOG HE TOV KOTAAOYO TNG VOONAELTIKNG OlYVMDOENMS YL TOV
KaBopIopd TOV GYESIAGHOV TNG PPOVTIONG Kot TG KaTOAANAeg mapepPacelc. Efvar
duvatdév OUMG VO LTAPYOLV TEPMTMOCEIS, Kotd TIG omoieg ot cLUPAAAOVTES
TOPAYOVTEG Elval OUEIGPNTAGIHOL 1] AYVOGTOL. XTIG TEPIMTMOCELS VTG, 1) EPAOTNON -
okomog N "Ayvewoto" o TPETEL VO VTTOOEIKVVETOL GTO GYESOGLO TNG PPOVTIONG Kot
va avaBeopeiton O6tav givor OwBéoun M oxeTIK TANpoopia. X& OPICUEVEG
TEPUTTMOGELS, 1| VOONAELTIKN) @OPovTidn TPEMEL v TOPEYETAL KOt OTOV aKOUn efvol

AyvOoTO T TAPUTAVE.



Mo mopaderypa, av ot GLUPAAAOVTEG TOPAYOVTES VIOl VOOAELTIKY S1dyvmon
"Oo6Pog" elvar dyvmorot, gpeig o SOKIUACOVILE VO KOTELVAGOLLE TO POPO Kot va, TOV
vroBécovpe, PEXPLS OTOV TEPIGGATEPES TANPOPOPIES KATAOTOVV Olabéoiues. Akoun
Kol OoNpepa Lmhpyel Owpovio. OGOV  a@opd GTNV  TOPOVGH  GLUUETOYY| NG
Taf0PLGLOLOYIKNG / 1OTPIKNG OYVACEMS TOV KOTAAGYOL TMV TOPAYOVI®OV KIVOOVOU.
YuvnBmg, M TPk ddyvmon dev mapEYEL OLVATOTNTA TG EMOPKOVG KOTEVOIVGEWG
Yo  voonievtikn  @povtida. [o  mapdderypo, 1 voonAevtiky  Oldyvoon
"Avokolmdtng", m omoia oyetiCetor pe ayyewKO EYKEQPOMKO EMECOO0 OgV
VTOOEIKVIEL OUMG KOl TNV EPAPUOYN EWOIKADOV VOONAELTIKAOV Ttapepfdcewy. Eivat
OUMOG TEPIGGOTEPO YPNOLUO Y10 TO VOGNAEVLTY| Vo E0KPIPDOGEL TIG EO0KEG ouTieg NG
SVOKOIAOTNTOG, OTTMG EIVOL 1 VITOTOVIKOTNTO TOV KOIMOK®OV HO®V, 1 O1TOpaNG TNG
Kivnuikémrag, | N olouta yoUnAng meplekTikdOTNToS 6€ Opentikég ovciec. Avtd
VTOOEIKVOOVY TAEOV, TNV EQOPUOYN EWOIKAOV TapepPfacewv. Onwodnmote Ou®G,
dtvetan o amapaitntog ¥podvog, OTAV N WITPIKT SLAYVMOT TOPEXEL KATA TOV KAADTEPO
TpOTMO  TIC VIApYovoes TANpogopiec. Tovto, £xel TV TAOM VO TOpATNPEiTOL
TEPICCOTEPO E TIG TPOGAVUTOMIOUEVES 1TPIKES Sl yvdGES OTmS "AtoTapayr g

Kaopdiaxng Asttovpyiag” 1 "Atatapoyn e AvioAloyng tov Agpiov".

Hopayovteg Kivovvov

H Noonlevtikn didyvoon opiletar cov mbavy, 1 omoio tdpa exkepdleTon
VYNAOL KIvOLVOL, «gifvar 1 KAMvIKY omd@act), £T61 MGTE TO ATOHO, 1) OIKOYEVELX 1| N
Koot Vo givan mePIocoTEPO gvaicHNNT otV avATTLEN TOLv TPOPANUATOS GE
oxéon pe GAAn M mopdupole Katdotaon» (North American Nursing Diagnosis
Association, 1990, p.116). H voonievtik) dudyveon vmootnpiletor oamd TOLg
TOPAYOVTEG KIVOOVOUL, £TGL MGTE 01 AUEGES VOCNAEVTIKES EMOPAGELS VO EAATTMOGOVV 1)
va TPOAGBovv TV avaTTLEN TOL TPOPANUATOS. XTI TEPIMTMOGELS KOTA TIG OTOieg Oev
etvar dvuvatdv vo yivel VOONAELTIKY Jyveor, TOTe ot mapdyovies Kwvdvvov Oa
avTIKAIoTOOV GTOV KOTAAOYO HE TO TPOYUATIKAOS KOOOPILOUEVO YOPOKTPLOTIKA Kot
Tovg ovuPdAriovteg mapayovies. Ot meplocdtepes omd TIG VOONAELTIKEG SLOYVIDOELG
umopel va Bewpnbodv cov mpaypatikés 1 vyniov Kwovvov. o mapdaderypa
avagépovpe ™ «Atatapayr g Akepotdtntog tov Aéppatocy 1 «Yyniodg Kivovvog
v Aatapoyn g Axepardotntog tov Aéppatocy. H mpdinym tov mpofinudtov
glval evtOg TOV OKOTAV TNG VOONAELTIKNG TPOKTIKNG KOl, OTWGONTOTE, &lval

avaykoio 1 egokpifoon t™E vynAod KwoLVOL VOOMAELTIKNG Olayvdcews. O



voonieutng etvat avdykn va eEakpidoet av o Kivouvog glvarl apkeTd LYNAOG Yo Vo

dwatoAoynoet v mopEpupaon.

Avopevopevo AToTeEAECHOTO,

Ta avapevopeva amoTeAEoHATO — EVIOTE OVTA OTOKOAOVVTOL ETOIMEELS TOV
acBevoig — elval Ol TAPOTNPOVUEVES GUUTEPLUPOPES 1) OESOUEVA, PECH TOV OTOI®V
HETPOVVTOL Ol OAAOYEC TNG KATOOTACEMC TOL OTOUOVL HETE TNV E€QAPUOYN TNG
voonieutikng Oepameiag. Avtd sivor vmokelevikég evoeiEelg g mpooddov pe Paon
TNV TPOOTTIKN TNG TPOANYEMG, OGOV aPopd TNV oviarTuén vVYNAoD KivoLuVoL
VOONAELTIKNG  Oyvooewg 1 eEalelyemg TPOTOMOMGEMG TNG  TPOYLOTIKNG
dwyvooemc. Ta avapevopeva amroteAécUATO VOl SIOCKEVOGUEVO EVTOG TV OpimV
TOV HoKpAg dlapkeiag mapatnpioewv pe tig Ppayeiog dapkeiog mapatnpnoets. [a
TOPAOELY IO, GTN VOGNAEVTIKY dtdyveon «Atatapoyn Akepaldtntog Tov AEPHOTOC,
«To dropo Ba £xel TANPT EMOVA®GON TOL dEPUATOCH UmOpEl val eivorl pLokpag dtopkeiog
KataAnén, evo «H avtikatdotaon tov emOnAokdV KOTTAp®V TG EMPAVELNS TOV
gykdopotooy Ko «H emdopbwon tov déppotog yopakmpiletor omd vy
KOKKIOUAT®ON 16T0» Ba givan Bpayeiog dapkeioc. Omwg ko pe ta Ao otorygio Tov
OYEOWIGOV TNG QPOVTIONG, 1 KOTACTOOT TOV OVOUEVOLEVOV &lval OLVOIKTY).
Optopéva amd avTd YPNyopo EMLTVUYYAVOVTAL, EVAD QAL £XOVV AVAYKN UEYOADTEPOL
XPOVOL TPOG T0VT0. O VOGNAELTI|G TPENEL VAL OMOGKOTEL TEPLOOKMS TOL HESOUEVE QVTEL

KO VoL To TPOTOTOLEL e Baon v e€EMEN Tov atdov.

Noonievtikég mapeppaoers

Ot voonlevtikég mapepuPdoelg eival ov Oepomeieg ekAoyng / emdpdoelg vg
VOGNAELTIKNG epyaciag yio TNV TPOANYT, Tpomomoinomn N EGAEWYT TG VOONAEVTIKNG
dwyvdcewc. Avtég kaboonyovvtor oamd TOvg GSLUPAAAOVTEG TOPAYOVTEC Ko
EMALYOVTOL e PACT TO OVOUEVOLEVO, OTTOTEAEGLOTA, TPOKELEVOL VoL Efvar emttvyeis.
O Ogpameieg exhoyng, 0o emAéyovtor HOVO OTNV TEPIMTOON TOL VTAPYEL M
duvaTOHTNTO PEAMOTIKNG EPOPUOYNG TOVT®V pHE PAcn TV €WK KOTdoTOoT TOL
acBevovg. Ta mapddetypa, n mapéuPfocn dev TPOKELTOL VO €Vl PEAAMGTIKY YO TO
dropo ekeivo pe dbyvoon «Atatapayrn g Pvoikng Kivntikomnrogy, oxetildpevn pe
TN HOIKN GLVOMKN 1 omoio €mOPA OPACTIKG GTO €VPOC TNG KIWWNGEMG OA®V TV
apBpmcewv.

Epelg  éyovpe ovumepildfer  aveEdptnreg,  OAANAOEEAPTAOUEVEG KoL

e€aptdpUEVEC VOONAELTIKEG TaPEUPACEIS, Ol omoieg avtavakAoOV Tn clOyypovn



npokTiky. Epeic dgv €yovpe Oomuovpynoet kdamowo OdKplon Tov €l00VE T®V
TOPEUPACEDV, EMEON LIAPYOVV CYETIKEG dPOPES Kal avEnuévn aveaptnoia o
voonAevtikry mpoktikn. Otv moapepPdoeig ov omoieg eivar aAinhoeloptodpeveg M
aveEbpres Ba £xouv v avdykn g ovvepyaciog pe GAAovg emayyeipotiec. O
voonievtng Bo mpémel vo kobopicel mOTe T0UTO €ivon avaykaio kot vo AdPel To
KOTAAANAO PLETPOL.

Ta cofapd mpofAnuata dnpovpyovviat omd TNV KAMUAK®GT TOL KOGTOLS TMV
opovtidmwv vyetog. To Diagnosis Related Group (DRG), cvotmuo to&ivopuncewd,
avanmTOYONKE TPOKEWEVOL VO EMTUYEL TOV KABOPIGUO TOL KOGTOVS Yol OAEC TIG
wtpkég olayvacels. H kuBépvnon, ypnoponoimvtog 1o Bépog avtov tov Kdstoug Ha
KaBopicel TV TPOAYLOATIKY] OOTAVN Y10 T VOGOKOUEIOKT] (PPOVTIOn TOL aTOHov. AvTO
EYEL GOV OMOTEAEGUO «T1] AOYIKY] TOV VOCOKOUEIKAOV KOl 1UTPIKMV JOTAVDVY, HEGH
TOV PUNYOVIGHoD Tov Tpokabopiopoy v e£60wvy» (Halloran, Kiley & England, 1998,
p.22).

Av Kot vhpyovv SPopEC OTN VOONAELTIKN @povtida Pacilopeveg otnv
oploBéTnon Tovg, emyEPNoOvE TNV TAEVOUNGT TOV VOCTAELTIKGOV TopeUPAcemv
EVIOC TpuOV kupiov tunuatev: To mpoto wvpro tunuo eivor ot 'ENIKEX
nmopepPacelc, tig omoieg opilovpe oav KOTAAANAEG VOOAELTIKEG EVEPYELEG Y10 OAOVG
tovg aoBeveic oe Oleg TIg Kataotdoelg. H dgdtepn wvpla xoatnyopio eivor ot
NOZOKOMEIAKEY mapeppdoelc, ot omoieg ova@épovial Ot  KOTAAANAESG
VOONAELTIKEG evEPYELes OTav 0 aoBevg fval 6To vocokopelo, oiko guynplag, k&vipo
ATOKOTAGTACEMG 1| GALEG VOGOKOUEWNKES KataoTtdoels. H tpitn kvplo kotnyopia
elvatl o1 voonAevtikég mapepfdoeig ol omoieg apopovv v ®PONTIAA ETO XIITI
KOl 01 OTTO1EG OVOLPEPOVTOL OTIG KATAAANAES VOOAELTIKEG EVEPYELEC GTOL ATOLLOL EKETVAL
T0L oToia £Y0VV TNV aAvAYKN ToPEUPACEDV GTO GTiTL 1} TO LEAT TG OKOYEVELG.

KoBepid and tig peydreg avtég katnyopieg £xel dwywpiobel o Tpior Aoyikd
tunpato: agloAdynon, Bepaneio kol dwackario. H evépysia g a&loloynoeme £xet
oyxedtno0el mpokelévon va ektiunOel n kabnuepv KOTACTOON TOV ATOU®V KOl M
QTOTEAEGLOTIKOTNTA TV OEPATEVTIKOV KOl SWOUKTIKOV evepyeldv. Ot mapepPacels
avtég apyiCouv ovvnbog pe T1g AéEelg, Ommg aloAdynom, mopakoAovOnon 1
dokiuaocio — vy mopdoslypa, «mapakolovfdvtag To  kabnueptvé  donTNnTIKA
YopaxTnPoTikdy. Ot evépyeleg ™G aloAOYGEMG OV TPEMEL VO GLUYYXEOVTOAL LE TO.
dedopéva ta omoio. GLAAEYOVTAL TTPO TOL KOBOPIGHOV TNG VOCNAEVTIKNG SoyVAOGEWDC.
Ov evépyeleg ¢ a&loAoynoemc elvar mpodoeopes petd v egoakpifwon g

SyVOOEWC,.



O1 Bgpamevtikég kot SdakTKéG TapeUPdoelg eival e101KEG OpaGTNPLOTNTEG, Ol
omoieg ypnoyomowovvtor mpog Porbeid Tov TpoPANuaTog, TopAdEypo O eivan
«EQPAPUOLOVTOL TPOPVAAEELS EVOVTL TV CTACUOV» 1 «O10ACKETAL TO ATOUO TMOS VO
EKTTAEVEL N} VO OALACEL TOV KOOETPOL XPNGLOTOIDVTOG ACNTTN TEXVIKN». YTAPYOLV
OLMG KOl OTIG TPELG OVTEG LEYAAES KOTNYOPIES TV TAPEUPACEDMV OPIGUEVEG 00T YiES
OYESOG OV TNG PPOVTIOOG, Ol 0moieg 0ev £xovv a&loAoyikt), OepamevTiKn 1 SOUKTIKY|
evépyewa. Amd avtéc, meprlappdvovior povov oceg elval katdAiniec. Tlpémel va
toviclel 01t KABe mopéuPacm  Exel  avaykn NG OLYVNG  EQPOPUOYNG KOl
TOPOKOAOVONGEMG KOl TELOG, G TOAAEG TEPUTTAOCELS, EENTOUIKEVETOL Y10, TOV KAOE

acBevn.

Aoy

H Aoywn mapéyel v emompovikny e€nynon 1 to okomd yio v mopEppaon.
Kafe mpaxtikdc voonievtig eivar avaykaio va €yel mapa mOAD KoAn Oewpntiki
Baon. Atuymg Opms, aALG YeYovog To omoio givar ohvnOeg, ot VOoNAELTEG EMLYEPOVV
T1G TOPEUPACELS YOPIg VA £XOVV KOTOVONGEL KAAGL TOLG AGYOLS YO TIG EVEPYEIEG OVTES.
Movov 6tav Koatavonbel o okomdsg, 1ote Ot TOPEUPACELS UMOPEl Vo ETAEYOLV LE
peyaAvtepn vteLBuvoTnTo KOl o1 EVEPYEIES Umopel va yivouv avektég amd 1o KAOe
ATOUO OTAV OVTEC Elval avoryKoieC.

H Loy oot mpocéyyion mapéyet t duvatdtnta va ypnooromdel cov pia
Toyelo Kot EVKOAGYPNOTN TNYN TANPOPOPLOV Yo TO U1 EEOIKEIMUEVO VOGNAELT UE
TOVG AOYovg ekeivovg ot omoiol amoutohv mopEUPacn, Kol VO OTOTEAEGOLV TN
deEapevn yia TNV ekmaidevon Tov atdpov. Ot Aoyikég autég umopel va suumepthdfovv
mv eloaymyr, Besopio kot / M 1o gpeLVNTIKA AmOTEAECUATO AmO TN GVOyYpovn
BProypapia. Ov Aoyikég avTég amookomovv otV  mapoy PiProypapikdv
TANPOPOPLAOV Y10, TO VOGNAELTH Kot O0gv B amoteAécovy medio peTaypaens EnEve
OTOV GYEOoUO TNG amoutoOUEVNS povTioog. H Aoywkn avtn dev €xetl epappoyn otov

n mopépPoon sivar avteERynToc’.

[Tivaxoag 2

NANDA — NOZHAEYTIKEX AIAT'NQXEIX TAZINOMHMENEZX XE
AEITOYPI'IKEX ITEPIOXEX YT'EIAX

1. Avtiinyn Koi. @PovTidoa TPOSOTIKIG VYEiNg
AwTapayn| g epovtioag vyeiog

Mn amoteAecHOTIKY EQAPUOYT| TNG OEPATEVTIKNG QYN

Mn cuppdpemon ot voonievtikn 1)/ Kot Bepameutikn aymyn
Awtapoyn owto-rtpoctaciog (VTép- 1 adlapopio)




Kivdvvog yio copatikny BAGPN :

Atoymua / acBéveln

Tpavpoatiopd

Anintnpioon

[Tviypd

SOUTEPLPOPA YO TPOAYWYN TNG vyeiog (eEnyelote)

2. Awtpon Kot petaforiopog

Awtapayr| S10Tpoenc: evOEXOUEVT AYT TEPLGGOTEPNG TPOPNS ald OO
YPEBLETOL O OPYOVIGHOGC

Awtapayr| S1oTpoenc: HeyaAvTepn ANy TPoeNg and 0om ypeldletal o
0pYOVIGLOG

Awzapayr| S1tpoenc: ANy Ayotepng TPOPNG amd TNV OmotTOOUEVT] Old TOV
OpPYOVIGLLO

Awkonn yohovyiog (OnAacpov)

Mn amotedeopuatikog OnAacuog

Amotelecpatikdc OnAacuoc

Mn amoteAECUATIKOG TPOTOG - O1OTPOPNG VEOYVOD

Kivduvog yia etopopnon

Elottopotikn katdmoon

BAd&pn Tov Aevvoydvou Tov GTOHATOC

Kivouvog yio avemapkn 6yKo vypmv GTOV OpYaVIGHO

AvemapKng 0YKOS vYp®V (AOY® aVETAPKELNG PLOUICTIKOV UNYAVIGULOV)
Avenapkng 0yKog vypdv (AGY® am®AELNG VYPDOV)

[Iepiooeia dykov vypmv

Kivovvog yio BAEPN TG axepatdTNTOG TOL OEPUOTOG

BA&Pn g akepardtnTog ToU 6EpUATOG

BA4pn ¢ akepardtTTog 1otV

Kivduvog yia dwatapoymn g Oeppokpaciog Tov cOUATOS

Mn amotedeopatikny Oeppoppvfuon

YnrepOeppia

YmoBeppio

3. Asgurovpyia amwofoing apoTOV 0VCLOV
AvokooTTO

Nolopevn dvokotmdtTo
AvcrkotMoTTa TaYE0G EVTIEPOL
Awgppora

Axpatela eviEpov

Awtapoyn dtovpnong
A€1TovpYIKN aKPATELD OVPWOV
AvtavoKAoGTIKN 0KPATELL 0OVPWOV
Axpatelo 00poV AOY® GTPES
[Mapopuntikn akpdreia ovpwv
[TApng axpdreia ovpwV
Enioyeon ovpav

4. Apactyprotnrta - AcKnon

Awtapayn Poyoocopatikng avantoéng

Konwon

Averdpkelo avto@povtidos oty kabopldmra / vyewn
AVETAPKELD AVTOPPOVTIONS GTO VIVGIUO / KOAA®TIGUO
AVETAPKELD AVTOQPOVTIONS GTN AYN TPOPNG




Avendpkelo auTOQPOVTIONG GTI YPNOT| TOVUAETOG

Averndpkelo dpactnplotntov Yoyaywyiog

AVeTOPKNG EKTANPOCT OIKIOKOV EPYOV

Kivouvog yio pun avoyn opactnplotntog

Advvapio SpactnploTnTog

Alotapoyn COUATIKNG KIVITIKOTNTOG

Kivdvvog yio 6uvopopo oxpnoticg Tmv HEADY TOV CANOTOS

Awotapoyn ovTovoKALGTIK®OV

Mn amotelecpatikdg KaBupIGHAC TOV aepoPOPOV 00DV

Mn amoteAeouaTIKOG TOTOG AVATTVONG

AwTapayr| avtoAloyng aepiov

Avikovotnta yio avBdpunt (puo1oAoyIKY|) ovoTvon.

AVGAEITOVPYIKN AVATVELCTIKN OVTIOPOOT) GTI OLOKOT TOL UNYAVIKOD 0EPIGHOD
Mewopévn kapdiokn Tapoyn aipaTog

Kivdvvog yia mepipepikn vevpo-ayyetokn SuoAettovpyio

Awtapoyn g KukAoeopiag aipotog 6Tovg 16ToVg (VEQPOUS, EYKEPALO, KOpOLd,
TVEVLOVEC, LVG, YOOTPEVIEPIKO GVGTNLO, AEUPIKO CVUOTNLO K.AT.)

5. 'Yavog-Avamavon
Awtapoyn cvvndeiwv vvov

6. Nomtwkn - Avtiinmtikn Agttovpyio

[16vog

Xpoviog TOVog

Awzapayr oceOnmpiov - avtiinyng. (Alevkpivicelg: onTiKT, 0KOVGTIKT,
KIVooOnTiKY|, YELOTIKY), AMTIKY], OCOPNTIKN OloTopoLyY|)

Movémievpn aeOnrtikn dwotapayry. (To dropo dev avrilappdvetor tn po TAgvpd
TOV CAOLOTOG TOV)

Awtapayr| OlEpYacIdV TG OKEYEWMS (OVETOPKNG TPOCAVATOAMGUOG, LEWWUEVN
pvnun, mopainpnuae, Yevdoactnoeig, mopoisOnoetg, advvapio aenpmuevng
OKEYEMC, LELOUEV Kpion K.4.)

Advvapio EMAOYNG Kol ANYEWDS OTOPAGEDV

AVETAPKELD YVOCEMV KOL AVIKOVOTITO YPNCUYLOTOINOTG TAPOPOPLDV

7. Avtiinyn €00To0 Kol 10£0 TEPL EQVTOV

do6Pog

Ayxog

Aneglmcio

AloOnuo advvapiog EAEyyov pog mepiotaong

Awtapoyn g avTiAnyng g EIKOVOS Kot AELITOVPYING TOV CAONTOG
AwTapayn| g O1KPIoNG TS TPOCOTIKNG TAVTOTNTAG MG LOVASIKNG OVTOTNTOG
HEGO GTO KOWMVIKO TTEPPEAAOV

Mn peaMoTIKT avToEKTiUMON

XpoOvia YOUNAT CUTOEKTIUN O

[Teprotaciakn yoaunin ovtoeKtipnon

Kivévvog avto-kaxomoinong

8. Polroi - Avomrpocomkig 6yéceEls

Melopévn iavdmra ypnoemS 1 KOTOVONoNG TG AEKTIKNG KOWVViog
Kowovim aropdvoon

AVETOPKNG N U1 OTOTEAEGLOTIKT KOWVMVIKT] GUVOAALYN

Avemdprelo 1 amoTuyio EKTAPOCNG TPOCOTIKDOV POADV
[Tpokatafoikd mévhog




Avcrertovpyikd méEvOog (vepPoiid M TaPETOTEUEVO)

Kivouvog embetikdtnrog evavtiov eavtov 1 GAA®V

Avclertovpyia TG OKOYEVELNG

Awtapoyn Yoveikov porov

Kivdvvog yia yoveikn avendpkeio

20yKpovon 1 cHYYLOT GTNV AVAANYT TOL YOVEIKOU POAOV

AvoKoMa TNV EKTANPOGT) TOL POLOL TOV PPOVTIGTOV AALMV

Kivouvog évtaong otov poro g ppovtidag ALV

2Ovdpopo otpeg AOY®m aAlayng TEPPAAAOVTOS (PLGIKOD KOl KOWVOVIKOD)

9. AwTopayn OIKOYEVELOKNS GUVOYNS

10. Avripetomon tpofinuatov - Avoyn Tov oTPES

Mn 0mOTEAECUATIKT AVTILETOMIGT SVCKOAI®V OO TO ATOWO

APUVTIKY] OVTILETOTION

Apvnomn g TPAYUATIKOTNTAG 1) TNG ONUACING EVOG OTPECOYOVOL YEYOVOTOG
Advvapio Tpocapproyns o€ o TepicToon

"Evtovn cuvousOnpatikn avtidpoaon 6€ YuyoTpavUaTIKy eUtelpio
ATOTEALEGLOTIKY OIKOYEVELOKT OVTILETOTION TPOPANUATOV, TOL

TPomHElL TNV AVATTVEN TOV UEADY TNG OTKOYEVELNG

M amoTELEGUATIKY OIKOYEVEIOKT OVTILETOMLION TPOPANUATOV TOV KAVEL TO
dtopo avikavo vo tpocappocel oto TpoPANUa vyeiog Tov

11. Zvotnpo 0&lov Kol Tenoldncemv

AlWI6TOON TOV TVELLOTIKOV a&UDV TOV JmoTilovV T PLoyuyoKOIVmVIKY
VdGTACT TOL ATOHOL Kot To fonBodv va Bpet okomd, vonua kot eArtida ot (on
LE TNV aPPOGCTLO.

Onmg Non eAéydn, dotdTOoN TG VOONAELTIKNG d1dyv®onS TEPAAUPAVEL TO
mpOPANUa ¢ vyelag, VTopKTO 1N evoeyOHEVo, Hall HE TOVS OQUTIOAOYIKOUG N

oYeTLOUEVOVE TOPAYOVTEG KO TO, VITOCTNPIKTIKA 1) OITOSEIKTIKEL G’EOIXS{(X3.




Kepaioo 4



OEQPIEY KAI MONTEAA NOXHAEYTIKHY AIATNQYHY

Ot voonievtég epevvntég YPNOUOTOOVV Yo TG UEAETEG TOVG TOGO N
VOGNAELTIKA OGO Kol VOGIAELTIKA EVVOLOAOYIK( Kot BewpnTikd TAaicta.

Y1 mapehbovoeg dekaetieg, O1 VOONAELTEG dwtdmwoav Evav  aplOuo
EVVOLOAOYIK®V  HOVTEA®V  NOONAELTIKNG KOL VOONAELTIKNG TPOKTIKNG. AvTd
OOTEAOVV TLTIKES EPUNVELEG TOV TL €lval 1] VOGNAEVTIKY] EMGTNLY, GCOUPOVO LE TNV
dmoyn Tov Bewpnrikod mov avéntuée to poviého. Onwg n Fawcett (1989) onueidvet,
OTO VOONAELTIKA LOVTEAQ €IVl KEVTPIKEG TEGGEPLS £VVOLEG: TO ATONO, TO TEPPAALOV,
N vyeia kot 1 NoonAgvtikn.

Ta dwpopa poviéha opilovv awtég Tig €vvoleg Le SLPOPETIKO TPOTO, TIG
OLVOEOLV LE TOKIAOVG TPOTOLG KOl SIVOLV SLOPOPETIKY EUPACT] OTIC HETOED TOVG
oyxéoelg. Iopokdtm yivetor m OvVOOKOTNON O UEPIKA OO TA KOPLOL EVVOLOLOYIKA

povtéla 6t NoonAELTIKY).

Movtélo cuumEPIPOPIK®Y cLoTNUAT®Y NG Johnson.

To povtého g Johnson (1980) emikevipdvetar ce €va GUUTEPLPOPIKO
ocvotnpa (Tov dppwGTO), GTO VTOGVGTHUATA TOV Kol 6T0 TEPPAALOV. ZOuemva pe
avtd 1O MOVTEAO, KOBe ovumeplpoplkd cvoTNUO  €lvol  pol  GLAAOYY  EmMTA
oy eTILOUEVOV VTOGVOTNUAT®V, Ta TPOTLTO ATOKPIoNG TV omoiwv oynuotilovv
éva opyavouévo Kot oAokAnpopévo cuvoro. Kébe vrosvomnpa extedel 101kd Epya
Y. TO OAOKANPOUEVO GUGTNUO Kol TO KoBEvo Oopeite amd TEGGEPA KvnThiplo
otoyeio: To 6TOYO0, TO MAOIGLO, TNV EMAOYN KOL TNV EVEPYELX 1] cLUmeEPLPopd. To
HOVTELO apOopd KUPIMOG TN CLUTEPIPOPIKN AEITOVPYIN, TOV £XEL MG OMOTEAEGLO TNV
woppomic. 6T0 ohokAnpopévo cvotmuo. H Asttovpyla g NoomAievtikng, oto
povtédo tng Johnson, eivar va Pondnocet oty enoavaeopd tov teolvyiov ce KAOe
VROGVGTNUA GE TEPITTMOT avicoluyiov Kot 6TV TPOANYT] LEAAOVTIK®V O10TOPAYDV
TOL GLOTNUOTOC. ALAPOPOL EPELVNTEG £YOLV OPIGEL TO HOVIEAO GUUTEPIPOPIKAOV
cvotnudtev g Johnson mwg evvotoroykn tovg Béon. [a mapdderypo, ot Derdiarian
and Forsythe (1983) nepiéypayav v avantuén opydvov ( to Derdiarian Behavioral
System Model Instrument) yio vo HETPOVV TIC TOPATNPOVUEVES CLUTEPUPOPIKES

aAAaYEG o€ KOpKIVOTaOEIS appdGTOVC.

MONTEAO MONAAIKOY ATOMOY / OEQPIA AMOIBAIAX
XXEXEQY ANOPQIIOY KAI IIEPIBAAAONTOZX.



MARTHA ROGERS

H Rogers omuocicvce 10 Piiio « Ewaywyn om Bswpntikn Pdon g

Noonievtikne» to 1970. Xpnoiponoince yvooels amd v avOpomoroyia, Tnv

Kowmvioroyia, tn Opnokeia, T errocopia, T pvboioyio Kot TV yeVIKY Bsmpia TV

GUGTNUATOV.

H Rogers Aéet:

1.

O avBpwmog eivar pia Lovadtkn oAGTNTA TOL EYEL KNG TNG OKEPULOTNTO KO
EKONAMVEL YOPAKTNPIOTIKO TOV €lvol HEYOADTEPO Kol OLPOPETIKA Omd TO
dBpoioua TV pHepOV TNG.

Yxomog ¢ NoonAevtikng, v ) Rogers, glvar vo mpombncel v appovia
petald tov avlpdOmTOV Kol TOL TEPPAAAOVTOG TOV, VA EVICYDGEL TI GLUVOYN
Kol TNV akgpadtnto Tov avBpomivov mediov Ko TV TEdIOV  TOL
mepIPaAlovTog pe okomd vo. Bonbnoel tov avBpomo va pTAceEl por PEYIoT
KOTAGTAOT LYEIOGC, COUATIKNG, YUYIKTG KOl KOVOVIKNG.

Ot voonievtikég mapepPacelc mov mpoteivelt m Rogers cvvictavtor ot
oLALOYN OEGOUEVOV TTOL APOPOVV TOV GPPMCTO Kot TO TEPPAAAOV TOL Kot
ot XPNON TEYVIK®OV 1 OTPOCOTIKOV OeE0TNTOV Yoo T Ponbsia g
OAOKANPAOGENMS TOV avOP®OTOL PEGA GTO TEPPAALOV.

O avBpmmog Kot To TEPPAALOV TOV AVTAVAKAOVV GUVEXDS VAN KOl EVEPYELQ.
Etvot dnAaon avorytd cvotiuota.

H owepyocio g Long efeMooetor ovemitpenta Kot pe o katevbuvon
(avemavéAnmro to yeyovota g (ong) HECH GTOV YMPO Kol GTOV YPOVO TPOG
0AOEVO, KO UEYOADTEPT OLVOESN Kol TPOG VEOLS TPOTOVS TPOCAPHOYNG
(avtopvBIoN TOV OPYAVIGHOD).

H opydvmon kot 1o @ouvOpeEVo TG EVEPYNTIKNG TPOCOPHOYNG YopakTnpilovy
oV GvOpmmo HETOED OA®V TV GAA®V ONUIOVPYNUATOV, KOl AVTAVOKAODY TNV
AVOVEMTIKY TOL akepodTNTa ( 0 AvOpwTog pmopel vo. aAld&el To mepPdiiov
TOV LE TIG YVAGELS TOV KOl VO KAVEL EMAOYEG).

O avBpommog yapakmpiletor omd TV IKOVOTNTE TOV VO, CKETTETOL 0PN PN UEVO,
va @avtéletol, va WAd, vo okémtetal, va owcbdvetor, vo Guykiveitot.
H Noonlevtikn €yet okond v vanpecio tov avlpodnov. H emotiun g
VOONAELTIKNG O€V €ivar ABpoiopa apy®dV TPOEPYOUEVAOV OO AAAEG EMIGTUEG
oAAG elvol povadikn emotnun 00Tt aoyoAsitar pe tov OAov dvBpwmo.
H NoonAevtikn etvon gpmeipikn emomun. Eivatr Aoutov avaykn va meptrypdopet

Kot va e€nyel 10 @awvopevo mov eglvon YU avtiv KeVIPKO: dNAad TOV



dvBpomo, kot vo JSwrtvmdvel emikoupeg vmobéoeic. H  emomiun g
NoonAevtikng dtakpivel vygio Kot app®GTIO, QLGIOAOYIKT Kot TOHOAOYIKY|
KOTAoTOOM).

H Noomievtikn eivar avBpomiotikn emotiun. H depyasio g Cong etvar
OLLOTOOVVOLLLKT) pe TG e&ng apyEc:
- Apyn ™g apoBarotnrag (dvBpwmog —mepiPdArov)

- Apyn cuyxpoVIGLOD

- Apyn puBuicemg (duvapkn puOuKn avamtuén pe odioyn puOU®V)

- Apyn ¢ ammmoewg (6,1t supPaivel oto TepBaiiov ammyel otov dvBpwmo
Kol avtifeta, o avOpwmog emnpealetor and to mePPAAiov Kot dev pmopel va

amocvvoedet amd avTo).

Eo@appoyéc:

H doxnon 1ng voonievtikng teivel vo  mpomOnoel o oppoviKni
aAnAeniopacn HETOEDL TOL ATOHOL Kot TOV TEPPAALOVIOC TOV, VO EVIGYVOEL TN
oLVOYN KOl OKEPALOTNTO TOV TESIOV EVEPYEWS TOL OTOUOV, VO dlevbivel 1 va
KatevBovel ™V TAEN KoL TOV GLYXPOVIGUO TV TEdiwV TOL OTOHOL KOl TOV
TEPPAALOVTOC TOV LLE OKOTO TNV TPUYUATOGCT] TOV HEYIGTOL OLVOKOD TNG VYELOG.

H a&lohdynon ¢ koataotdoemg g vyeiag katevdovetal mpog tov Kabopiopuo
TOV ATOUKOV d10popdV Kol Tpog TV Pondeia Tov atdpov va Ppel KAToo aproviko
GULVTOVIGUO LE TO TTEPIPAALOV TOV.

H dwatpnon kot n mpoaymyn g vyeiog mpénet va yivouv o orovdaieg yio
TNV VOCGAELTPLA .

Katd tov Rogers, 10 povadikd kévipo g Noonievtikng givat: pio EAAOTIKN
Kol ONUOVPYIKY, EE0TOUIKEVUEVT] KOl KOWVMVIKG TPOGOVOTOAMGUEVT, GUUTOONG Kol

eMOEEL0 VOONAEVTIKT AlGKNOT).

YyoMaopog:

O Bewpnrikég Pdoeig g Rogers eivon mepimhokeg dvokaTavonteg Kot dgv
Exovv gumelpikn akpifera. Opwmg yevikebovial 6e OAEC TIG LOPPES TNG VOONAEVTIKNG,.
BAénovpe 11 voonhevtikéc mpdEelc | mopenPAGELS VO ATOGKOTOVV GTNV TPOLYmY,
dtnpnon, amokatdaotacn N pvOon g apoPaidtnrag petald Tov aTdHOL Kot TOL
TePPAALOVTOC TOV 610 Proloykd emimedo (avtaiiayn o&vydvov kot dloéediov tov

dvOpoxa, 6ition Kot amoBoir| ayxpnoTmv, HTVOG Kol EYPrYOpon)



H 6ewpia ¢ Rogers mapakivel T voonAedTpia 1 To voonilevty| va Bpet véoug
POAOVC, VO YPNCUYLOTOMGEL ONOVPYIKOTNTA, VO, EVOLoQePOel Yo Tt ayyiler ) Com
péca otov avlpwmo.

H Rogers BAénet Tov NoonAevt| oav avamdoTacsTo HEPOG TOV TEPPAALOVTOG

TOV APPDOCTOV.

TO NOZHAEYTIKO GEQPHTIKO ITAAIZIO THX ROGERS
H emompovikn doxnon tg NoonAeuTikig emdumKel

; I !

Evioyvon g ] AtevBovvon Ko
GVVOYNG Kot Ipoaywyn avakatevBvuvon TG
OKEPOOTNTAG KO doUNGEMG TOV

avaxatevhvvon g
doUNCEDS TOL

, ) [TepParriovticod nediov
AvBpomivov mediov

YUUPOVIKNG ETKOWVOVIOG

neta&o \
!

avOpodmov nepPaAlovtog
[Ipaypatomoinon
> peyiotov dvvatov <
emumEdOL vyeiag , ,
Noonisntikoi okomoi
H Noonievtiky Noon i £10ME

TS LOICEL VO ) «— oonAevtii) aglordmon
Bondroel Ta dropa otV Nooniegvtikn mapépPoon

v

Amoxatdotoon TpoANY
> APPOCTIOG
Alot)pnon Kot Tpoaymyn
™G vyeiog

MONTEAO ATATHPHXHX LEVINE / OEQPIA THX
ATATHPHXEQY ENEPT'EIAY KAI AKEPAIOTHTAX

H Levine (1973) npoteivel t€ooepig apyég O10TNPNOoNG, Ol OTOIEG OITOGKOTOVY
0T0 v UETAPAAAOVY TIC TPOCOPUOCTIKEG OEPYOCIES TOV OPPOCT®V Ue BeTU0VC
pomovs. O Noonievtig avayvopilel TpATO TO GVYKEKPIUEVO TPOTLTTO TPOGAPUOYNS
TOV OPPOCTOL KOl KATOTLY YPNCOTOIEL TIC TAPAKAT®O 0OPYEC OTO CYEOOCUO TNG

VOONAELTIKNG TopEuPaong:



. Apm dtpnong ™mg EVEPYELQG.
O NoonAevtg 00Myel TOV App®GTO GE EVVOTKN 1COPPOTIN LETAED OVATAVONG
Kol OpaocTnproTNTaS, ONAadn Tov Ponbdetl va ypnotomot|oel OAO TO SLVOLUKO
TOV, VO, VIUVETAL LOVOG TOV, va Padilel 6tav evdeikvutal, vo KOVEL OPIGUEVEG
KIVAoelg yopic va kovpdletar moAy, vo emtvyydver €va péyioto Pabud
ACPAAELNG.

O Noonkevtg @povtilel ®OTE 0 APPMOTOC VO TOAPVEL OPKETH TPOPN Y10 VO
pmopet vo SaBETEL TV ATOTOVUEVT] EVEPYELN VO TOPVEL GMGTEG BEGELS Yo VoL
unv ybver evépyela, va pmopet va kopdratl, o 06pvPog va mepropileTor oto
EAIY1OTO, VO UMV TOV EVOYAEL TO QPMC, TO QAPUOKO TOV TAIPVEL VO, OPOLV
Oepamevtikd, vo €xel emapkég 0Euydvo, vo unv Ceotaivetol ovTE Vo KPLMVEL

TOAD, Ko 1 amofoln TV ayxpnoTeVv (dovpnon —aeddELoN) va Etval TOKTIKY.

Anhodm EMOLOKETOL Lo 1coppoTmio HETAED:
- avaToOGEMG Kol OpacTNPLOTNTAG
- VOATOONG Kol (d10vpnomng) amooing VYPOV
- EIOTVONG Kol EKTTVONG
- TPOANYNG Kot ATTOAELOG NAEKTPOALTAOV
- oltiong kol oQopoi®oNg — TOpAy®YN  EVEPYEWS —  QPOSELONG
- dryovug Ko andafelog
- peAaryyoAiog Kol gvpopiog

I'vopilovpe OGO T0 AyX0g Hmopel vo akvnTomomoel v evépyewa. Tote o
Noonievtg mpoonmabei va 1o chattwoet. [log; Me v okpdacn Tov
apPMOCTOL, TNV 0Py Kot capn opia, TNV eEakpifmon TV aTidv Tov dyyovg
™V mopoyn €ENYNOEMV KOl TANPOPOPI®V, TOTOHETMVTING TO KOVOOVLVL KOVTIA
TOV KO QPTVOVTOGS £VOL LIKPO QMG T VOYTAL.

. Apm dlTnpnong ™mg COUOTIKNG aKEPALOTNTOG.
v opyn oty GVUTEPIAAUPAVETAL | TPOANYT ATLYNUATOV, TPOVUATIGUAOV,
IMANTNPLECEDY, KATOKMOE®MY, TTOCEMV, PAEYUOVAV, OyKLA®ce®V KA. H
eMdttoon Kwvdovov oto mepifariov. O dppwoTog Vo GOpA T YLOALSL TOV.
[Ipocoyn va unv yMotpnoer 6to pmdvio. Amoeuyn va yivovv AdOn oto
QAP LOKAL.

. Apyn dlmmpnong TG MPOCOMIKNG —  WYUYXOAOYIKNG  OKEPOLOTNTOGC
Awtpnon ¢ embopiog kot TG KOVOTNTOG TOL OPPAOCTOL Vo BEtel
TPOCHOTIKOVG GKOTOVG, va Ppiokel vonua ot {on Tov, Vo TPOYUATOVETOL GOV
TPocOTIKOTNTO PAEMOVTOG ONUOVTIKY]  oLvéxew petald  mapeABovtog,

TopOVTOG Ko HEALOVTOG,.



O Noonlevtig mapepfaivel pe TV avayvopion Tov appOGTOL, TN PPOVTida,
v mopovsia, T vBappHveelg, T0 cePAcUO TOV WIOTIKOV YMPOL, Kol TWV
CLVOICONUATOV TOV YEVIKA, HE Tn ONUIOLPYID EMKOWOVING KOl WYOYIKNG
TPOGEYYIONG, LE T OO0CKOAIN TOL OPPMGTOL KoL TNV TOPOYY| EVKOPING GTOV
NMKIOUEVO VAL SNYELTAL TIC OVOUVIGELG TOV, DGTE VO LEAVEL 1] VTOEKTIUN O
TOVL.

4. Apym dtpnong ™me KOWV®VIKNG OKEPUOTNTOG.
Kd&Be avBpwmog Bpickel tov okomd g (NG Tov péca amd TIG EMAPEG TOV UE
T0VG GAAOLG: owoyévela, @iAovg, yeitoveg, ocuvvadédpovg. O Nooniegvtng
Bonbdaet tov AppwoTo Vo SloTNPNGEL 1] VO TPOTOTOMGEL TIC GYECELS TOV, TIG
OY£0EIG TOL HE TNV OIKOYEVEWD, TOLG OIAOVLG KOU TNV KOWOTNTA TOVL.
Evnuepdver kot tov dppwoto Kot Tovg OwovS Tov Kot TG pmopel va
dwwtmpnbodv ot oxéoelg  TOug Kot UEGO  OTO  VOGOKOUELO.
H Levine miotevel 0tL o1 apyég g olvovv véeg KotevBiveels Y10l aAGTIKES
nmpoceyyioelg otn epovtida tov appwctov. H Newport (1984), mov gpgvvnoe
oo  evohdaocodueveg peBddovg dwutrpnong  Oeplikng  evépyelag ko
KOW®VIKNG OKEPULOTNTOS OTO VEOYEVVNTO, GUVOECE TN UEAETN TNE WE TO
LLOVTEAO ™m¢ Levine.
H 0ewpia ¢ Levine eivan amAr|, coeng kot propel va ypnoiponoindel oe dAeg

TIC VOONAEVTIKEG TEPIGTAGELC.

I'PAOIKH ITAPAXTAXH THX GEQPIAY THX LEVINE

O Noonhievtng 0, Tt kdver
H NoonAevtpia
Ymoompilel otov
Gppwoto
DUUETEYEL GTO

ePPAALOV TOV

appidotov ¥ Ilpocappoyég otnv
KOTAGTOOT TNG
apPMOOTLOG TOV

?

Opyoavikég
avTOPACELS

[MopevOétet de&loteyvia
KOl YVAOGT GTNV TOPEia
TV YEYOVOTOV TOL
enmpedlovv Tov
appmcTO

e
i Emdpd evvoikd
1 4

i n
i
1
[

t Ogv pmopet va aAAGEet



» Avayvopilet

MONTEAO MTPOXAPMOI'HX — CALLISTA ROY

To Bewpntikd oynuo ™S TPOSUPUOYNG o1 voonievtikn Bewpia g Roy

nepthapPdvet Tig akdAovBeg vTobécelg mov oyetilovtal e To ATOUO Kot TN dlepyacio

NG TPOGAPUOYNG:

To dropo givar pia Proyvyoxvnikn dmapén.
To dropo Bpioketar oe ocvveyn aAinieniopaon pe €va petofarldopevo
mePPAALov.
IMa va avtipetonicet Tov HETABOAALOUEVO KOGLO, TO GTOUO YPNCULOTOLEL
E0MTEPIKOVS KO  EMIKTNTOVG  UNYAVIGUOVG Tov  dakpivovtol o€
Broroyukobs, YuxoAoytKovg Kot KOWVmVIKOUG.
H vysio kot n appdotio ivar pio avamdeevktn dtdotacn g {ong Tow
avOpomov.
Mo va avtwpdocel Betikd otig mepPaALOVTOAOYIKES aAOYEG, TO (TOUO
TPEMEL VAL TPOGOPUOCTEL
H mpocappoyn tov atopov eivor po Asrtovpyion tov gpebiopatog oto
omoio extifeTan KOl TNG TPOCSAPLOYNG TOV.

To emingdo ™G mPOGOPUOYNS TOL OTOMOL givol TETOWO  OOTE
nephopPdver pio {odvn mov deiyvel to €vpog tov epebicpatog mov Oa

odnynoet o€ Btk avrondkpion

H Noonievtikn Osmpia tng Callista Roy

Aéyetar kol Beopio TG «mpocapuoyne» ompilopevn ot Bewpia TtV

«ovotNUdTOVY, 61N Bewpia emmédov mpocappoyns tov Helson kou og avBpomioticég

a&lec.

Apyés amd ™ Bcwpio TOV «<CVGTNUATOVY.

1.

Yvomuo eitvar 6OvoAo HovAdwV oeTILOUEVOV 1| GUVOEOUEVOV HETOED TOVG

KOTA TPOTO MGTE Vo, oYNUATICOVV pa EvOTNTO 1] GOVOAO.

Xvotua eival éva chvoro mov Aettovpyel oav Eva OA0 pe v aAAnAeEdptnon

TOV LEPDV TOV.



Apyés

Ta ovomuato &govv elcaydpeva kot eEaydpeva  otoyeion kobmg Kot
depyaocieg EAEYYOV Kol avOTPOPOOOTCEWG.

Ta ewoayodpeva vd popen evog otabepov KpLTnPiov N AVATPOPOOOTHCEMS
GLYVE AVOPEPOVTAL GOV TPTNPOPOPiaL.

Ta {dvta cvotipata eivor To mepimAoko amd To, UNYOVIKE GUCTHHATA.

and ™ Bcowpio mposappoyic Tov Helson

H  avBpomvn GUUTEPLPOPE.  OVTITPOCMOTEVEL  TPOGOUPLOYY| o€
TEPPAALOVTOLOYIKEG KOl OPYOVIKEG OUVALELS.

H mpocappooctiky counepipopd ivor Aertovpyia ToV emmESOV «epEOIcU KO
TPOGOPUOYN» ONAONON TO OMOTEAEGUN TMV ECTINKMV, TEPIGTOUCLOUKMOV KO

VIOAELUATIKOV EPERGUATOV.

3. Ot avtomokpicels avTImpos®MTEVOVY TNV KOTAGTOGT TOV OPYAVIGHOV.
AvOpomiveg apyés
1. Ta dropa €govv T KN TOVS SNUOLPYIKN dVVOUN.

2.

3.
4.

H ocvumepipopd evog atdpov eivar okOmun Kot oyt amidg po aAvcido oitiog
KOl ATOTEAEGLOLTOG,
Ot yvopeg Kot 01 amOyEeLS TOL aTOHoL £xovv aéia.

H dwampocomikn oyéon eival onuavTiky.

o ™ Roy, oxomdg g Noonievtikng eivor va Ponbder tov dvBpomo vo

TpocaproleTat o aALUYEG OTIC PLOAOYIKES TOV OVAYKEG, GTNV 10€0 Y10 TOV E0VTO

TOV, GTNV AoKNGN TOL POAOV TOV KO GTIG GYEGELS TOV OAANAEEAPTIOEWMS KOTA TNV

vyela kou v oppootie. H Noonievtikn ekminpdver €va povadikd poro

SEVKOAVVGEMG TNG TPOGOPUOYNG HE TNV OEWAGYNON NG CLUTEPLPOPES GTOV

KaBéva amd TOVG TECOEPLS TPOCUPUOCTIKOVS TPOTOVS (PloAoyikés avaykeg,

avtoaia, doxnon tov poOlov, aAANAESAptnom) Ko mopepPaivoviag pe tov

YEPIOUO TOV ETOPOVTOV EPENCUATOV.

H Roy jypnowomoiei 1 voonievtikny Owepyosic —  oaSohdynon,

TPOYPOUUATIGHO, TOPEUPAOT) KOl EKTIUNGCT TOV OTOTEAEGUATOV Y10, VO OLEVKOADVEL

TNV TPOCAPLOYT TOV OTOHOV.

IMa mapaderypa, oe plo Oeppokpociokn petaforn to dtopo (eotaivetar i

kpvovel. Ta owohqpota ovtd  oamotehodv 10 gpébiopo mov mpokaAel o

TPOCUPUOCTIKY] SLUTEPLPOPA. To dtopo aioBiveror TV avAayKn vo eVePYNCEL Y

wavomoinon ™¢. H Roy miotedel 611 kTt amd TV TPOCAPUOGTIKY] GUUTEPLUPOP

Bpiokovron Pacikég avOpamiveg avdykes. H Noonievtikn diepyacio ypnotpomoteitot



YL VO EVIGYOGEL TNV TPOCAPHOGTIKY SuumepLpopd tov appoctov. H Hunter (1991)
oTPIEE TN HEAETN NG, TOL OPOPOVSE TN pacyoAoio pétpnon Oepupokpaciog ota
VEOYVA, OTO LOVTELO TPOGAPUOYTS TNG Roy.

H Noomievtikn evdapépetor yioo tov avOpomo  cov PloyuyoKoveoVviKY|
vmoapén, o€ dlapkel emkovavia pe Eva HETOPAALOLEVO TEPIPAAAOV.

H Roy, mapovcidlel tov dvBpwmo cav cOGTNUO TPOCAPUOYNS 6T0 aKolovho

oXNHOL:

Ewayopeva Atepyacieg eréyyov [Mopdyovteg avtomokpt- E&aydpevo
vopevol ota gpebicpato  amotéAecua

Epebiopota Mnyovicpot Opyavikn Aettovpyia [Ipocappooctikég

Eninedo —p  OVTHETOTICEDS 1dé0 mepi gavtod ko pn emruygis

TPOGUPULOYNG PvOuiotikol unyavicpol  Agrtovpyio porov AVTOTOKPIGELS
AMnAeEapTnON

T Avoatpo@podotnon T

MONTEAO ANOIKTOQN XYXTHMATQN - King

H King (1981) npoteivel £va HovTELD YEVIKOV GLGTNUATOV Y10 TO 0VOPOTLVO
eminedo Aertovpyiag. Ot dvBpwmot, To mepiPdirov, 1 Noonievtikn ko 1 vyeia givor ot
téooepig £vvoleg . [apadéyetan tpia dSuvapukd aAiniemdpmvia cvotiuota. Kabe
dropo eival éva mpoocwmikd cvotnua. To dropa aAANAETOPOLV HETAED TOVG Yo Vo
oYNUOTICOVY KATOTLY TO KOW®VIKE cvotipata. Ta tpoconikd cOeTHe £vOG 0TOHOL
e€aptdror KOpla omd TV avTiAnyn tov €0vtov Tov. Ot aVTIANYELS aVTEG EMnpedlovV
dueca 1 ovumepipopd. H Noonievtikn diepyacio voonievtig — GppmOTOG
ocounepthapupdvetor  oto  dmpocomkd cvotua. Ta  Kowovikd cuoTiuoTo
(owoyévela, EKTOOEVTIKG GLTAUATO KOl GUCTHUATO PPOVTIONG VYElNG) TapEyovy TV
Aok péca otnyv omoio epydleton o voonAevtigs. ['a va fonbodv tovg appmdcTovg va
METVYAIVOUV  TOVG GOKOMOVUG TOVG, TPEMEL Ol VOONAELTEG VA OAANAETIOPOVV
OTOTEAECULATIKA LLE TOL KOWVOVIKG GUGTNLOTA.

H King motevel 011 n Bempio TG «opyavdvel TNV TOAVTAOKOTNTO KOl TNV
oA TG NoonAevTikig... Kot avoalntd oXE0EIC GE QLT TNV TOAVTAOKOTITO Kot
oMoy, Ot Hanucxharurn kui and Viuya-nguah (1991) ypnowonoincav tv évvola
emruyio okomov g King ot peAétn tovg, mov apopodoe To ATOTEAEGUATO OTN
LETEYYEPNTIKY OVAPPOON KOl IKOVOTOINoT amd T OPovTido TNG GULUUETOYNS TOV

APPAOCTOV GTNV AVTOPPOVTIdA.



MONTEAO XYYEXTHMATQN ®PONTIAAYX YI'EIAY — B.Newman.

H Newman (1982,1986) mpoteiver éva povtélo cvotudtov @povtidog
vyelag, mov Oewpel TO ATOHO TANPEC CLOTNUO LE WEPN KOl VTOUEPT, TO OTOin
dwoyetiCovtat. BAEmeL Tovg avOpOTOVS VO VITOKEWTAL GE GTPEGGOYOVOLS TOPBEYOVTES
Kol Vo €Q0uV €0KOUTTO OPlo. OvVTIoTOONG, TOL Tovg Ponbovdv va apdvovior evavtio
OTOVG TAPAYOVTEG OVTOVC.

H voonAevtikng extipnon emikevipdveton oty e£0GOAMOT] TANPOPOPLOV Y10,
™ oYé0N OVAUEGH OTIS QUOLOAOYIKES, WUYXOAOYIKES, KOWMVIKOTOATIOTIKES Kol
avantuélokes petofAntéc. H voonlevtikny mapéupaocn pmopet va givor mpwtofddpia,
devtepofdduna, N Tprtofdba. H voonievtikn diepyacia otoxedel otn 01evKOALVOT
ypnoponroinong tov poviéhov. Ot Ross and Bourbonnais (1985), mov mepiéypayav
TOUG  OMPOCMMIKOVS, EVOOTPOCHOTIKOVS KOl EEMTPOCOTIKOVS GTPEGGOYOVOLS
TOPAYOVTEG TOV OVOYVOPISTNKAY OTN PPOVTIdN 6TO OmiTL £vOg Gvdpa HETd amod

EUOPAYLLO. LLOKAPOIOD, GLUVEDIEGAV TN LEAETT) TOVG LE OVTO TO LOVTEAO.

To cvveyég evelia — vooog T Newman, tov otipileTon 68 poviého cuoTnpdTOV

MONTEAO ANOPQIIOY - ZQHX — YI'EIAX ¢ Parse

To poviého g Parse (1987) Bewpel po avBpodmivn Omapén g avorytd
ocvoTnuUa Kavd vo dloAécel ehevBepa péca amd pio GeEpd ETAOY®OV, Yoo VO dMOEL
évvola o€ pa kotdotoaon. Ol avBpomot kot o mwepPaAlov Tapapuévovy aveEdptTnTeg
ovtoOTNTEG KT TN O1dpKeEIl GuVOALAYDV Kot pall dnuovpyovv €vvola Kot TPOTLTA.
O Z16y0g 10V povTéLov 6T NOOAELTIKN TPAKTIKNY Elval va evBappLVEL Eva GTOLO Vo
popdaletol Tic oKEYELS Kal To aloOuatd tov yw v évvown o Katdotaong. H
E&nynon g évvolag dAAGCel v Katdotaon kot TpokvmTel véa €vvola. Kabmg
TAPOLGLALOVTOL Ol VEES £VVOLEC, TO TPATLTO TOV JNUIOVPYNONKAY OO TO GTOUO KO
10 epPdArov aAralovv. Ta dropa pmopel 10Te vo kKaBodnyovv, MSTE va oxeSIAGOVV
vy oAAayég amd ta yvootd mpdtuma vyeiog o véa tpotuma vyeiag. To poviédo g
Parse sivar oyetikd Kovovplo, wotdco £xel d1dpopec epapuoyésg oy Epevva. [a
mopdoetya n Banonis (1989) otpiyOnke oto poviédo g Parse ot peAétn g yu

v eunepio avappwong and e0GHO.



OEQPHTIKH TOITIOOETHXH THX EAAHNIKHX
NOXHAEYTIKHX

H EMnvucg NoonAevtikny HEAETA Kol OLYKPIVEL TIC EMIOTNUOVIKES
voonAevuTiKeég Bewpieg mov emikpotovv otov debvr] voonievtikd opilovta, Pyalet
CLUTEPACLLATO KOl GUVOETEL, OVATTTUGGEL KOt SIOHOPPAOVEL T O1KT NG Bempia.

Yvykpivovtog Tig dudeopeg Bewpieg mov avomTuyOnKov oTo. TPONYOLUEVH
KePOAoto dtakpivovpe dopopég kol opotdtnTeg petald tovg. Ot Kowvég 10€eC Tov
emoNUoivovTal, av Kot eKQpalovion S1popeTIKA ivat:

e H Noonkevtikn eivor €pyo mov TOPAYEL OMOTEAECUOTO UE OLOTPOCMOTIKY
oyéomn Ponbelog voonAenton Kot appdGTOL.

e H Noonievtikry eivor mpdén, Hovadikn vanpecia mpog Tov AvOpwmo,
Eexwplotd Epyo emewdn €xel OkEG TG KATELOVLVOELS — KOl EVEPYELES
drapopeTikég amd Tig evépyeleg T laTpikng.

e Ot VOONAEVLTIKEG OVAYKEG TOL OPPAOGTOL  OTOTEAOVV  TPOGOLOPLOTIKO

TOPAYOVTA Y10l TO POLO TOV VOGNAEVLTOD.

To peydho €0pog TOV Be@PNTIKOV TEPLYPAPOV TOV VOCAELTIK®OV
mopepPacemv kot anotelecpudtov Ponddel ®ote KdOe eMGTHUOVAS VOOAELTNG VL
xpnowonolel por Eexwpiotn TPOGEYYIoN, VO TPOGAPTA OKA TOL CUUPOAN Kot v

e€etdlel TIC EMITMOELS Y10 EpELVNTIKEG HEBOOOAOYIES.
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NOXHAEYTIKH AIEPI'AYIA (OEQPHTIKO)

H voonievtikn Agpyacio eivar 1 cuotnratiKh YpnoyLoroinon g pnebddov
aviAvong kol AVoelg TpoPAnpUdTOv, 1 onoia mepAapPdvel emkovevia pe 1o dTopo,
Myn amoedoemv kol dleknepainon amoedcemv ovt®v mov Pacilovtolr otnv
aflohdynon G Katdotoong Tov  atdpov, Kabdg kol 1M eKkTipnon g
OTOTEAECUATIKOTNTOG TOV TOPEUPACEDV TOL Eyvav.

H Noonievtikn Atepyocio emopévog omotehel ol CEPA  SLOVONTIK®OV
EVEPYEIDV KOl OKEYE®V TOV 00MNYOoUV GE VOOMAELTIKEG TopeUPdoels, ot omoiot
BasiCovtar otnv agloddynomn g vysiog Tov aTOUOL Kol KOTELOVVOVTOL TPOS TOVG
okomovg mov £yovv tebel. H tomoBénon okondv kdvel copéc Tt akplPag Bélel va
eEMTUYEL M voonAevtiky mapéppoon 1 Tt 0éher va petafdiel oe oyxéon pe v
KOTAOTOOT TOL OCULYKEKPIUEVOL OTOHoL. To amoTEAEGUOTO T®V VOGNAELTIKM®V
napepPacewv Kpivovtal Kol ETOVOKPIVOVTOL CUVEXELN LE GKOTO TNV OVOTPOGAPLOYN
N TV 0ALoyN TOL TPOYPAULATOS 1] TV 1010V TV TApEUPAcE®V.

O emoTUOVIKOS aVTOG TPOTOG EPYOGING OEV XPNCIUOTOLEITOL LOVOV OO TOVG
VOONAELTEG OAAG Kot altd BAAOVG ETICTNLOVESG GTO YDPO TNG VYELNG Kol 1010{TEPO TOVG
YwTpoOs pe TN Oopopd 0Tt Ta TpoPAnpata (1 avAayKes) Tov dlamicT®VOVTAL £ival
dpopetikd. Baocwd o yiotpodg epevvd povo mpofAipoto mov £xouvv oy€or He TV
appOOTIO PE GKOTO TN dtdyvwon kot ) Bgpameio. O VOoNAELTNG 0EV GKOTEVEL LOVO
oTNV OPPAOCTIH, OALL KUPI®MG GTNV CNUOCIN KOl TI§ EMITTOCELS TOL £XEL 1| APPDCTIOL
aLTY], N EIGOYWYN GTO VOGOKOUELO, 1} OTO100NTOTE AAAO TPOPANLLOL GTO GLYKEKPIUEVO
4TopO, GTNV OIKOYEVELD TOV OPPMGTOV KOl GTHV KOWOTNTA. MEAETA TIG YUXOAOYIKEC,
TVELULOTIKEG KOl KOWVOVIKES ETMTMOGELS.

Ot okomoi ¢ NoonAevtikng Alepyaciog etvar:
H dwapnon g vyeiag tov atodpov
H mpéAnyn g voésov

H npoaymyn g avappwong, 6tav vrapyel vocsog

A

H omoxoatdotoon g eveiog kot g peyiotng Ae1tovpytkdTnTog TOL OTOUOV

To ocbomua elval avoyytd kol elactikd. Emtpémer cvveyn ecayoyn ot
EVOOUATMON VE®V TANPOPOPLOV KAOMG Kol Guyvn avafedpnor Kot ovomTpoGopUoy
¢ voonieiag tov appmdctov. Eivar pébodog e&atopkevpévng epovtidog kot oyl véa
o1tn voonievtikr). Néa eivar 1 HEPYLVOL TOV VOGNAELTAOV VO OVOTTOEOLY LEYAAVTEPT)
KATOVONON T®V TPOPANUAT®V TOL apPP®OTOL, TNG EMGTNHOVIKNG TEKUNPI®ONG TV
EVEPYEIDV KOl TOV OMOTEAEGUATMOV OLTAV, MOOTE 1 TOWOTNTO TNG VOONAEVLTIKNG

PPOVTIdaG va eivat ThvTo VYNAT Kot VoL TPOdyet TV LYEiol Tov atdpov’.



H Noonievtikn Atepyocio amoteleitor and évav apBud otadiov. Mepikoi
VOONAELTEG Olakpivouy 5 otadta, dArol 4 kot aAlot 3. To meplexdpuevo tovg dRmS Kot
N o€pd TV otadimv eivar 1d10 6€ OAOVG.

O TIOY kot moAAéc amd TG VOOMAELTPEG TOL OCYOAMNONKav pe 1
Noonievtikn| Aepyacia, v dwakpivovv o€ 4 otdowo. Ta otddi g NoonAevtikig
depyaciog elvar:

1. H a&oloynomn tov avayk®v Kot TpoPANUATOV TOV ATOUOV

2. O mpoypappaTicdg TS VOGNAEVTIKNG GPOVTIONG
3. H gpappoyn tov TpoypapaTos TG VOSYAELTIKNG OPOVTIONG
4. H a&oloynon g VOSNAELTIKNG PPOVTIONG (EKTIUNGOT KOl ATOTEAECULATAL)

Awoypoppotikd eaivovrol ta 4 otddie oto oynua 1.

[ Agorsynon _] NPOrPAMMA NOXHAEYTIKHE ®PONTIAOE

|mam’o-rwon Avcyn.' ANTIKEIM. ZKOFIO!”EO},! IA. NAPEMBAZEIZ |1\ﬂ0‘1'1—.;\EZM_|

Tynuo 1. Zrada Noonkevtikig Atepyaciog (ITOY 1981)°.

Eivor amapaitmro va onpelmdel 6t1 yia va epyactel o voonAevtig cOLQOVA e
™ NoomnAevtikn Aepyacia mpénet va e£0c@aAMcTOOV OPIoUEVES TPOVTODECELS.

I. No otedey®wBodv o1 VOONAELTIKEG LANPEGIEG UE VOOMAELTEG TTLYLOVYOLG
npdtov emumédov (amodgottovg TEI 1 AEI ota eAAnvikd dedopéva) mov givar
og Béom va Vv papLOGOoLV.

2. Na vrdpyet otn Noonievtiky| vanpecio cOoTNUO EEATOUKEVUEVNG PPOVTIONS.
O kdéBe voonAevtnc N p opddo voonievtdv va eivar vrevBuvor yo v
Qpovtida opiopévoy aptBpov atdépmyv. To choTnUa Tov emikpatel akOUN oe
peyaan kipoxoa ommv EAAGoa ivon o katapepiopndg e epyaciog oe OGAOVG
TOUG VOONAELTEG Y. OAOLG TOLG OPPDOCTOVG HE  OTMOTEAEGUO  TOV
KOTOTEUAYIOUO TNG VOOIAELTIKNG PPOVTidaG. (m.y. KAmolog avariapuPdver Tig
EVEGELS, AALOG TO PAPUOKA K.A.T.). Z& £va TETOL0 GVOTNHA EIvVOl AdVVATOV Vi

epapuootei 1 Noonievtiky Aepyosio.



3. Noa cvotpatomondet 1o yportd cvotnua emkovoviog. Ot voonievtés gival
amOPOiTNTO VO KATOYPAPOVY OAN TNV €PYACia TOUG TOGO GTO VOGNAEVLTIKO
10TOPIKO OGO KOl GTO TPHYPOLLLLO VOCTAEVLTIKNG PPOVTIONG.

H Noonievtikn Awepyocia eivor  kokMkr  gvépyela, Guvéyet
emovolopovopevn péxpt vor emMTOHYEL TOV TEAMKO OKOmO NG mov &ivor m

OAOKANP®OT NG PpovTidng Tov yperdletal To dropo (Zynua 7).

Eoaryuryr} atduoy

Entipmean fejoicmion
Anoreréouarog
Extiunon AltoAdymany
Egappioy r ) A \

Tpoypaupanopds
ALiahdynan

Epapuoyj
Erttjinjon

Npoypouanad

Epapuoy (__’/

Efodog erduou

Yymua 2. H voonlevtikn Atepyacio Gov KUKAIKY OpacTnplotnTo.

4. H amodoyn Tov GLGTNUATOS OO TOLVG VOONAEVTEG Kapio oAAayn dev umopet va
enélOel €dv o1 10101 O1 AUEGH EVOLAPEPOUEVOL, OEV TO OMOOEYOVTAL, TOCO GTO
BempnTiKd TAaiclo 660 Kot otV Kadnuepwv Tpdén.

Ot voonievtég ypedletoar va  dpactnpromomBodv amoTeELEGHOTKE, Vo
0pPYAVAOGOLV KOADTEPO KOl ATOJOTIKOTEPA TNV EPYOGio TOVS Kot va eXPBANOovV otV
VYELOVOUIKT] KOWVOTNTO, LLE T YVAGCT KOl TNV ENLGTNHOVIKY] TOLG KOTAPTION.

Tote Ba emrevybel Ko 1 Kowwvikn Kata&iwon Tov VOoAELTIKOD £pyov omdTe
kot 1 Noonievtikn emotiun Bo whpet T 0€om MOV ™G OVIKEL OVALEGH GTIG GAAES

Emotipec Yyeiog’.

NOXHAEYTIKH AEIOAOI'HXH - EKTIMHXH:



H voonievtikr mpdén apyilet pe v a&loAdynon Tov atdpov apevog Kot TG
oxéoemc Tov pe to mePParrov apetépov. H aioddynon avtn gival cuveyng aeov o
APP®OTOC VTOKEITOL CLVEYMG O UETAPOAEC KOl OAAAYEC OTN OYECN TOL LE TO
nepPdAlov. H aglohdynon givar 1 GuGTNUATIKY] GUAAOYN TANPOPOPLDV, JEOOUEVMV

OV TEPAAUPAVEL:

e Exrtiunon mg kotdotaong vyeiog kot Tov extfuuntov emmédon avTrG.

e Avayvopion Tov Topaydvtov Kivohvou yio TNV vYEid.

e E&oakpifwon tov dwutapaydv Kot TpofAnpdtev g vyeiag Kot g avtiopaong
TOV OPPDOCTOV TPOS AVTA, KOOMG KOl TPOS OAEG TIG VOOIAEVLTIKES KO 1TPIKES
mopeUPAGEIS TOL NON EQPapPUOCHN KA.

e Emonuavon tov dvvotot)tov kol Tov cubvifov Tpoémmv aVIIUETOTIONG
SVOKOAMDV amd TOV APPWGCTO.

o A&oAOYyNnom ¢ oKoYEVELNS TV O0OECTU®V VINPESIOV VYELNG Kot TPOVOLaG
KOl GAA®V GYETIKOV Topayovimv Tov TePIPAALOVTOG Ol 0moieg mANpopopieg
KOl O0E00UEVO OTNV GULVEYEWD AVOAVOVTOL Omtd TOV VOoOnAgvtn pe Paon Tig
YVOGES KOl TNV Kkpion Tov Kot €TI0l JOMICTAOVOVTIOL Ol  1010iTEPES
OCLYKEKPLUEVES OVAYKEG TOL ATOLOV Y10 VOGNAELTIKY @povTida. Emopévmg 6to
016010 ovTd TEpLAapuPdvovion dvo Opactnpdtres: o) H ovAloyn tov
mAnpoeopldv kKot B)H avédivon tov mAinpopopidv mov cuykeviponkav. Kot
ot 000 aVTéG dpacTNPOTNTES, OamaltohV Omd To voonievtn odefloteyvieg,

KOVOTNTO KOL UGIKE EMIGTNLOVIKT] YVOOT).

H oa&ohdynon amoterel v PBdon tc Noonievtikrg Aepyacioc. Ot tpelg
QAcEIg 1 0TAOLN TTOV AKOAOVOOVV £E0PTAOVTOL ATOKAEICTIKA OTO TNV TOLHTNTO KO TV
TANPOTNTA TOGO TNG aPYIKNG ASI0AGYNoNG TG KATAGTAONG TOL ATOHOL OGO KOl TNG
ovveyovg kabnuepiving emavaéloAdynong tov, n omoia givor omapoaitnTn, aeov 1
Katdotoon g vyslog peTAPAAAETOl  GUVEXMG KOl  EMOUEVMOG Ol OVOYKEG
dwpopomorovvtal. Xpetdletal vo TovioTtel og 0Tt Ol povo N a&lohdynon mpémnetl va
YIVETOL TPOCEKTIKG, OAAQ KOl TO OMOTEAEGUOTA TNG TPEMEL Vo, Topovoldlovrol
YPOTAC HE TPOTO GLOTNUATIKG pE SLADYELD KAt CAPTVELL.

Kotd v voonievtikn afloddynom o dppwctow mpooceyyiletor mg
povadtkry dmapén otnv oAdTNTa TG Kot To. OedOUEVE. CLAAEYOVTOL OO OAEG TIG
JoTAGES TOV, OMAad” amd TN Proloyikn, WuyoAoyikn, avontvélokn (oTdolo
NAIKI0G), KOW®VIKY, TOAITIOTIKY), TVELUATIKY Kot TEPPAALOVIIKY Omoym NG
AertovpykdTThg TOL, TO €mMinedo NG vY&ilag, TIg BeTikég SLVANELS, TIC GV BELES Kot
CLUTEPLPOPES PPOVTIONG TNG VLYEIOG TOV, TS JTAPOYEG TOV TOPOLGLALEL KOl TOVG
TaPAyoVTEG KvOHVOL TTOV TOV omethovV”.

H o&oloynon emtvyydvetar pe 014@opeg oTpatnylkés GLAAOYNG
TANPOPOPLDV.

[Inyéc amd T1c omoieg Ba yivel 1 GLAAOYT TV TANPOPOPLAOV Elval:



O appwoToc N T0 ATOHO YEVIKOTEPQ.

Ot yuatpot d1popav E0IKOTHTOV.

Ot voonievutég.

Ta péin g vyelovokng opddog.

H owoyévela kot ot gidot.

Aldpopeg Ypantég TANpo@opies (O10yvOoTIKES EEETAGELS)
KAwicn e€étaomn 6hov TV cuoTnuatov

[ToAod wotopikod, ekBEGEIC 1TPIKES KA. T

H oa&oloynon yivetaor mo euneplotatopévny 000 01 mNYEG MOV
YPNCLOTOLOVVTOL Y10, TI) GLAAOYN TANPOPOPIKDV EIVAL TEPIGGOTEPES .

Ot kup1LOTEPEG OTPATNYIKEG GLALOYNG EIVOL: 1] VOGNAEVTIKT] GUVEVTEVEN LLE TOV
dppwoTo, M MOpATAPNOT, N KAWVIKY €EETaoT, N HEAETN TOL QOKEAOL Vyeiag LE TO
WTPIKO 1GTOPIKO, TO. TPONYOVUEVO TLYOV QUAAN VOOMAELNG, TOL €PYOACTNPLOKE Kol
GAA0 OlyVOOTIKG gupnpata, 1 emKowovia pe HEAN NG owKoyevelag kot GAAQ
ONUOVTIKA TPOCHOTO, TOV OPPADGTOV, 1| GLVEPYASIH UE GUVAIEAPOVS VOOAEVTES, LE
YTpoVS Kol pe GAAOVG EMGTNOVES TG BEPATELTIKNG Kot 1TPkn§ PAoypapiog.

H enwowvovia nailer kabopiotikd poAo o1 GLAOYN TANPOPOPIBLY KABOAN ™)
duapkeln ¢ voonievtikng a&loAdynons. H emkotvovia dakpivetor e dvo Kupimg
€10M: TNV AeKTIKN 1 1e AOYL0 KoL TNV EKQPACTIKN 1] Xwpig Aoyt (Zympa 2)

/ EMIKOINQNIA \
1

AeKTikn ExkgppaoTikn
(ue AGya) (xwpic Aoya)

s N\

Mpopopikry  parmm MNapampnon  Xpnaoiuonoinon
alobnoewv

R T T —

ZUykEvtpwon MAnpogopLwv
AEloAOynom
Xypa 2. Tpoémor kan Méoa Emkowvmviag

H npogopikn emkovovia Aéyetat kot cuvévienén. Xvvévrevén eivor n
TPOGOTO UE TPOCMTO GLVAVINGT HE OKOTO TN oLINTNON Y GLYKEVTPMOON
nAnpoeopldv. H cvvévtevén mov yiveton pe okomd v a&loAdynon tng vyeiag tov
atopov  givol 1060 TPOPOPIKN) OGO KOl YPORT HE TNV YPNOLUOTOINCT TOL
gepoTUOTOAOYiOL TO Omoio mePEXEL ovyKekpyéveg epwtoels. o va elval oe
OTOTEAECLOTIKT) GUVOSEVETAL OO TNV TTAPOTIPNON KO 0TO XPNGLOTOINGT OA®V TOV
a16010E®V TOL VOGNAELTY, P GKOTO VoL GLAAAPEL Kot OAOL T N AEKTIKA UnvOLOTO
mov Ba dwaoel 10 dtopo. Evd cuvopdel e to GTOHO 0 VOGNAELTNG KOTAYPAPEL TG
TANPOEOPIiES OV TAPVEL KOl GLYYXPOVOG TTAPOTNPEL KO CTUEUDVEL EKPPAGELS Kot
KIWVIOELS TOL TPOCMOMTOL, BE0M Kol 6TACT TOV GOUATOS TOV GUVOIANTY], TOYVTNTO KO
TGV0 POVNC, KaOADS Kot kKiBe Tt TOL GLAAAUPAVEL e TIC GO TELS TOL.

O dppwotog evBappivetal va pidncel tog achdvetor to mTpOPAnua
™™g Lvyelag Tov, Katd mTOcOo NTOV VYIS 6T0 TaPEABOV Kol Towo eivon ta mTpdsPOTH
oNUOVTIKA YeYyovota otn (o1 tov (aAlayn epyociog, Onpovpyio OKOYEVELNG 1
OLKOYEVEINKEG GLYKPOVoELG N MEVHOG Yoo mMAEL ayomnpévov mposmmov). Ta
OTOUIKG GTOLXELD TOV OPPMOCTOV: NALKia, LOPPWGSN, emdyyera, devBuvon Katoikiag,
QOAO KOl TOL GLVOEN YOPAKTNPIOTIKE LTOPOVV VO TAT|POPOPTICOVV TOV VOCT|AELTY| Y1d
T ouvOnkeg (NG, dmPocOIKE TPOPALATO, TOTO OLATPOPNC, VYLIEWVES GUVONKEG



Kol KATd OGO ouTé dnpiovpynoav v acbéveln 1 Adym g acBévelog Emabav
OAAOYEG, TTOV OMULOVPYOVV GTOV APPMOGTO dSVGPOPIa.

Ievikég 00nyieg Yo Looty Xovvévrevén

1. Anmovpyeiote dveto puowd mepifdirov. Eivar amapaitnto va eEacpariotel

KATAAANAOG YD POG OOV :

- Oa emkpotel novyio, yoplg cvYVES SOKOTES amd TPOGMTO, TNAEPMVIHLOTO,
emokéyels kKA. Kdbe drokomn S10kOTTEL KO TN GUVEXELN TNG GVVEVTEVENG.

- O ydpog va aepileton ko KAPoTilETON 0MOGTA, MOTE TO ATOUO TOL JivEl
TIG TANpoeopieg va un miéletor and cuvnkeg yoxovs, vrepPoikng Céotng M
VYPAGING, TOV UELDOVOLV TN S1A0ECT TOV ATOUOL Yo VTN o).

- Ta dVo dtopo vo kdBovtar dveta kot Eekovpaota Kot e Béon mov va
eCacpaiiletar TPOSOMTIKY Mo UETAED TOLG, Y®Pig va KoatafdAilovv dtaitepm
TPOCTAOELD.

2. Anwovpyeiote dveto yuyokowwvikd mepiBailov. O voonievtng v va

EMITVYEL TO GKOTO OVTO:

- AmevBiveTan 6To ATOpO LE TO GVOULA TOV.

- Aldel 10 01KO TOL Ovopa, TNV WOTNTA TOL Kot €€NYel TOV OKOMO TNG
oLVAVINONG KOl TNV YPNOT) TV TANPOPOPIDV TOV CUYKEVTPMOVEL.

- ZéPeTon TNV TPOCSHOTIKOTNTO KO T YVOUN TOV ATOLOV.

- Tov akobel mpooekTiKd, Ywpic va Tov Kpivel 1 va Tpofdiel TV S1KN TOL
YVOUN Kot TomoBETNOT 68 0mo10dNTTOTE BEN0 ATOLKO, KOWVMVIKO 1] OIKOYEVELNKO.

3. Anuovpynote KMuo eumetosvvng, oofepaidvovag 1o dTopo

ot

- Ot TAnpoopiec TOV GLYKEVIPOVOVTAL £(OVV GKOTO VO TOV ££0GPAAIGOVV
TNV KAADTEPT SLVOTY] PPOVTION Kot

- Etvan amodAvto eumiotevntikés.

4. Awmpeiote ) cv{jtnon oto omoutovpeva TAaicta, didoviag cuyxpOvVmG GTO
dtopo Vv gukoupion va pANcel eEAevBepa. Xe TepPITT®OT OUW®G TOL EEPEVYEL OE
LOKPES OUYNOEIS TOV EMAVOPEPETE LE EVYEVEWL KOL AETTOTNTO YWPIS Vo TOV
TPOGPAAETE.

5. Apyilete 1t cvvévtevén pe UepKEC mOPOTNPNGCELS 1) EPOTNGELS TOL OgV
otowyilovv. (Mo mapoatipnon vy 10 Opopeo TEPPAALOV, Yo TO @paic
AovAovdlo Tov avBodoyeiov 1N Yoo TNV OLOPPN OIKOYEVEINKT QOTOYPAPIO. TOV
BAémete, PonBovv to dtopo va oucBavBel mo aveta). Apyilete pe avolkTég
EPMTNGELS, EVIGYVOVTOS TO GTOUO VO TEPLYPAYEL.

Hopddewypo: o wéore pov Aoimov mas Prémete 0. mPoyuaTa Tpa,
Tep1ypopete mwg oncbovinkote ovTov TOV TOVO.

Ot epotoelg avTég didovy TNV gukopict 6TO ATONO Vo LIANGEL Y1 aLTO TOV
EVOLULPEPEL TEPLOGTOTEPO TOV 1010 Kot aoBdvetor 6Tt elvar Kupilapyog g cvlnmonge.
AvtiBeta, epOTAOCELS TPOCOMIKEG KOl HOVOAEKTIKEG Omd TNV apyn oidovv tnv
eEVIOTOON eAéyyov kot Kotaypaens. Ot kAewoTtég epmToels, Omwg AEyovtal, Tov
nePLopilovy o€ HOVOAEKTIKEC amavTioels. TEtoleg epmTNOELG

etvat: n nhwia, to emdyyeipa, n Opnokeia KAt Kot avtég eivar amapaitto vo
yivouv aAAd GTadloKd, e TPOGOYN Kol O1KPLoN.

6. Evioyvete 10 dtopo va meprypdyel. Me tov TpOTO 0VTO GUYKEVIPMVETE

TOMEG KOl YPNOUES TANPOPOPIES Y1 TOV 1010 KOl TNV OIKOYEVELL TOV, TOV

YOPOKTNPO TOV, TIS YVAOELS, TO HOPOOTIKO Kol PloTikd TOov €mimedo. Xe

nepintwon vrepPoing elval d1kd Gog KaONKOV va eTavaQEPETe TV cvlnTNon




0T0 GMOTO OpOuO. ZVYYPOVOS TopaKorlovbeite kol TIG €KEPACELS 7OV
oLVVodEVOLV T, OGO OnyEiTal.

7. AWTVTOVETE TIC EPOTNOELS PE amA AOYL0, UE CaQNVELD Kot aKpifela.
0l TOAVTTAOKEG EPMTNOEIS TPOKAAOVV GVUYYLON GTO ATOUO Kol OLGKOAELOVV
TNV amAVTNOoT).

8. AmevBivete o epdtnon kabe eopd Kot 0MGETE YPOVO GTO GTOMO Vo
OTTOVTIGEL TPV TPOYWOPNGETE GE GAA).
0. Amogevyete TIg OwmAég 1) dwokeleic epmmioelg owdt: To dtopo

JVoKOAEVETAL KOl OIGOAVETOL TiEST KOl €lvon duvatoOV Vo TAPETE o HOVO

amdvinon amd T 000 1| TPES TOL TEPUEVETE. AvTd YTl 08V UTOPECE Vo

oLALGPEL Kat TIg dVO N YaTi Ppiokel evkoupia v ATOPVYEL TNV OTAVINGT GTO
éva OKELOG TNG EPATNONG TTOV JEV TOV Eiva TOAD gVYEPIGTO.

10.  Xpnowonoteite Ae&ldylo kaTovontd Kol OVAAOYO LE TO HOPOOTIKO

EMIMEDO TOV GLVOUIANTOV GOC.

11.  Mnv amevBivere 610 GTOUO EPWTNGELS OTIC OmMOieg €YEL OMAVINGEL

TPONYOLUEVMCS, EKTOC €AV OVTO €ivol amopoiTnTO Yol Vo SOTICTOCETE N

emPePardoete kAT,

H xAdwviki-copotikny e&étaon tov app®cotov amoPAEnel oty ektipnon g
Aertovpyiog Kot oKepaldTNTOG TOV HUEPDV TOL cOMOTOC Tov. H pébodog avtn yiveton
HE CLOTNUOTIKO TPOTMO YWpPic vo Taloumwpeitor 0 acbevig pe dokomeg aAloyEC
0éoewc. Ta otoyeio MOV GLAAEYOVTAL GUUAANPAOVOLV, EMPEPULOVOVY 1] OVOLPOLV
exeiva mov e€acpariodnkay Katd ™ cuvévievén.

H ovuvévtevén Ponbel tov voonievtny vo mpocéfet wdwitepa onueio oty
KhMvikn e&étaon. Ta dedopéva amd v KAwvikn e&étaon tov fonbovv va Bécel Tig
VOONAELTIKEG  OLOYVOCEIS, VO TPOYPOUUATIGEL TN VOONAEVLTIKY] @POVTIdO TOL
GLYKEKPIUEVOV OPPDOCTOL Kol VoL aELOAOYNGEL TO OTOTEAEGLOTA TN C.

Amapaimnt npodmddeon yo va kével KAviKY| €E€tacm 0 voonievtng glvan n
YVOOT TNG PLCIOAOYIKTG SOUNG KOl AEITOVPYING TOV HEADV, OPYAVAOV KOl GLGTNUATOV
TOV COUOTOG KOOMG Kot 1 de€ldTnTa TN YPNON OYVOCTIKAOV OpPYAvV®V, ..
oceuypopavopétpov, otnbookomiov, o@BaApocKoTiov, ®TOGKOTIOV, PLVOGKOTIOV,
VELPOLOYIKOD GOULPIOL K.G. KOl OTNV EQAPUOYN TOV TEYVIKOV €EETOONG OV
axoiovBovv.

Emokonnon. Eivoln cvotpotikny mopatipnon g YEVIKNG KOTAGTACNG TOL
aPPMOCTOL KO TNG COUOTIKNG SIUTANGNG TOV, TOV YPMOUATOS Kot TUYOV e&avOnudtmv 1
OVAMV 1 OVOUOAIDV TOL OEPUATOS, TNG EKGPACTG TOV TPOCMOTOV TOL WUTOPEl v
OVTOVOKAG TN CLVOLGONUOTIKY] KATAGTAOT) KOt YEVIKE OAWDV TOV TEPLOYDV TOV

GOUOTOG.

Akpéaon. Eivar n dwdwacio akpdaong tov Ny®v Tov mopdyoviol GTo
ECMTEPIKO TOL OMUOTOG (mvebpoveg, Kopold, éviepo).la v akpdoon TV
ECOTEPIKDOV 0PYAVAOV Kol KOIAOTIT®V ¥PNGLOToLEiTAL TO 6TNO0GKOTMIO.

Enikpovon. M' ovt dwmict@vovior cuvibmg tar Oplo Kol T0 GYNUO TV
ECOTEPIKOV OPYAVOV, KOTA TOGOV LRWAPYEL VYPO, afpag 1 otepen palo oe
GUYKEKPLULEVT TTEPLOYT] TOL GAOUATOC.

Yniaonon. Eivor e&éraon pe v apn. M' avt odwmot®vovtol 1
Bepuokpacio Tov déppatog, n dd6vnon pwog apbpwong, n 0éon, 1o péyebog Ko m
KIVNTIKOTNTA Opyavev 1 paldv, 1 d1dtact g oupoddyov KOGTEWS, NIOTOS, GTANVOG,
N vmopén Ko o aplBudg meprpepikdv cpvéemv oe 17, n evoucOncio 1 o mOVOG Ge
Kémowo eproyn). O voonievtng mapakoAovbel TIG EKQPPAGELS KOl TOVS HOPPACHOVS
TOV OPPMOCTOL TOV UTOPEL VL EKONADVOLV ducpopia 1 TOVO.

Koatd v kAwvikn e€€tacmn, 0 VOOAELTNG KATAYPAPEL TN YEVIKT EVTUTTMOT] Y10,
TNV ELPEAVIOT KOl TNV KATAGTOOT VYELNS TOV appOGTOV.

IIpogtolpacio Tov APPAOGTOV Y10 TNV KMVIKT] eEETOON



O1 epiocdTepol AppmaTtot YpeldlovTol EVUEPMOOT) Yo TNV KAVIKN eE€taom, N
omoio. O1000KETOL AETTOUEPDG OTOVG VOONAELTEC KOTO TNV EKTOUOELON TOVLG Kol
emPaAreTon M AoKNoN TOVG HE eMPAEYN, OOTE VO OMOKINGOLV TIG OTOPUITITES
YVOOELS Kol TN de&10TNTal.

‘Evag odnydg yio T VOOMAELTIKN EKTIUNOM HE OYETIKY €uPLTNTO, DOTE VO
OlepEVVA OAEG TIG OLOOTAGELS TOV OPPDOOCTOL, UTOPEL Vo TEPIAAUPAVEL TIC TOPAKAT®
AELTOVPYIKEG TEPLOYEG TNG VYETOG:

1. Avtiinymn g atopkns Katdotoong vysiog — Mpaktikég gpovridas g
vysiog.

Yxomog eivor M egaxkpifwon TPONYOLUEVOV KOL ONUEPVAOV CUUTEPLUPOPDV
QPOVTIONG VLYElOG, NG CLUUOPPMOONG LE VOONAELTIKEG KOl 10TPIKEG GVLOTAGELS,
dfecipwv VINPESIOV STNPNONG NS, TPOKTIKMOV OV TPOAAUPEVOLY aTvHOT
Kol BAGPeEC Ko Katd OGO Kol TAOC O APPMOTOS EMOIOKEL VAL KAAVTEPO EMIMEDO
vyeiog.

2. AwTpon] Kat. petaforiki) Asrtovpyia.

YK0mog glval 1 S10TIGTOOT TOV AEITOVPYIKOV 1) Ui GLVNOEIDV AMYEDS TPOPNG KOl
VYPOV GE oxéon HE PLOYLYOKOWOVIKEG E€101KEG KATUOTACELS, TNG KATACTOONG TOL
OEPUOTOC EVOEIKTIKNG TNG OTPOPNS Kol TV HeTAPOMK®OV TpoPAnudtov ot
OepuopvBuon. E€etalovtat 1o Bdpog tov copatog, ) Oeppokpacia, 1 dlorta, n

TPOCANYT VYPOV KOL 1) AKEPALOTNTO TOV JEPHOTOC.
3. Amofol ayp otV 0VCoLOV

Yxomog M eEokpifwon g emapkodg AElTovpyiog TG KVOTEWS KOl TOV EVTEPOL
KaOMG Kol TOV GYETIKOV GLVNOEIDV KO TPUKTIKMV.

4. ApaocTtnproTnTta - Acknon

Yxomdg elvar n extipnon g diadeong TG EMAOYNG Kol AmacyOANoNG e Epyacia,
aVTO-TEPITOINOT, doknor Kot avaravot. Exiong e€etdlovtal tuydév mpofiquoto mov
umopel va emmpedlovv T OpactnPldTNTO TOL ATOPOV, ONANON 1 KOpPSloKN Kot
OVOTVELGTIKN Agttovpyia.

5. 'Yavog - Avamavon

Extipdtor n wodtmra Tov Vvov Kot g avamavons kabmg Kot ot Guvietes kat ot
TPOTOL TOL OPPMCTOL Y1a VO EEACPAAILEL Oom EgKOVpaoT Kol G0 VITVO YPELALETOL.

6. Ykéyn - Avtidnyn

E&étaon g Aettovpyiog Tov mévte aicbnoemv Kot ™G TuXOV XPNOLLOTOINGNG
TPOCHETIKAOV PECOV (.Y 0KOVGTIK®V), TOL Babduol duceopiag 1 TOVOVL, dATUPUYDV
™G OVTIANYMG Kot TNG KAVOTNTOG TOV OPPDCTOV VO, KATOVOEL TIC TANPOPOPIES Yo TNV
VYELOL KoL TIG TPOKTIKES PPOVTIONG TG VYeiog, va TaipveL ATOQAGELS Kot

va Kpivel AoYiKd.
7. AvToKOTOVONOT - AVTOEKTIUN O

AlepeuvmdvTol 01 6TACELS Kol TEMOONGEIS TOL OPPDCTOL YL TIC TPOCMOTIKES TOV
wavotteg, v o&lo Tov KOl TNV €KOVO TOV OMUOTOS TOv KOOMG Kot 1
ocuvalcOnuatiky Tov Kotdotaon, OmAadn Katd mOco Sokaler AVmm, Ayxog,
aneAmcio 1 advvapuia.

8. Awmpocomkéc oyéoels - Ekmhipmon porov

E&axpifdvovtar ot podrot kot ot €uBHVEG TOL APPOCTOL GTINV OIKOYEVEL, TNV
gpyacio N v Kowwvikn o1, OTmg Kol ol TPOTOL Kol dEEIOTNTEG EMKOIVOVING TOV,
eqv eivon emapreic N dokipdlel SLOKOAEG KL oV VITAPYOLV TAPAYOVTEG KIVOUVOL Yid
avtoktovia 1 embeTikOTNTO.

0. Owoyeverokn o

E&etalovron m wovomoinon 1 W TOL OPPAOGTOV OO TNV TPOCMOMIKY KOl
O1KOYEVELNKT TOL {1 KOl OYETIKA TPOPANLLaTA 1 0vCLYIES.

10. AvTipeTOmoN TPOPANRATOV - AVOY1] TOV GTPES



Awmotovovior 1 @Oon kot o Pabuodg TV evtacloyoveov (GTPECOYOV®V)
ToPAyOVTOV OTMG eivan ta duadpeota yeyovota g CoNG, N avTiAnyrn Tov GTpES, ot
UNYOVIGHOT OVTIHETMMTIONG TOL Kot 1 deféciun vrooTHPIEN Yo TOV APPOCTO Kol TNV
OlKOYEVELQL.

11. Ipoocmmkég alieg ko Temordcerg

Atepgvvovtor ot a&ieg Kot TemolNcels - OpnoKeEVTIKES, PLAOGOPIKES, KOVMVIKEG -
TOV OPPAOGTOL, TOL TOV 0ONYOLV OTIC EMAOYEG Kot Tov Tpoémo S Cmng Tov, Y.
STPOPY], TPAKTIKEG OATNPNONG TNG VYEIOS, CLUUOPP®OT N Ol UE TN OEPATELTIKY|
ayoyn K.4. (Iivaxog 3)°

OAHT'OX NOXHAEYTIKHX EKTIMHXHX APPQXTOY

I'evikég TAnpoopiec
Ovopoatenmvopo
Hiwia

AtevBuvvon

TnAépmvo

Alepyleg

Agrrovpyiki] ektipnon
Extipmon oyt pévo tov mpofAnudtov aAld Kol ToV TPAKTIKOV 0VOKOVPLIoNS
TOVG, DETIKOV CLUUTEPIPOPDOV VYELNG KO AVTILETMOMTICNS SUCKOALDYV.

1. AvTiAnymn Kol @povTida TG vyeiog
Avtuinyerg yia v vysia. Koplo mpofinua.
[Iponyovpeveg app®dOTIES 1] EYXELPNCELS
[Tponyovpeveg Kot TPOGPATES GLUTEPLPOPES PPOVTIONS TG TPOSMOTIKNG LYEINS
[Topot (avBpdmvol kot vAkol) ya dtatipnon g vyeiog. Tpéyovoeg Bepameies.
Aoppavopeva edppoio
ZoppOpemON 6 GVOTAGELS Bepameiog
Yrnoapkrol mapdyovreg kivovvou yuo BAAPN g vyeiog
[paxtucég TPOANYNG acBeveldv

2. Awtpon Kol petaforopdg
Anoieia 1 avEnon Papovg cOUTOG
Kotdotaon 6péyemg. Alowta
Afym vypav
Xpnomn eapudKmv, ahkodh
Ikavémta katdmoong
OnAacpog, (og mepintwon untépag PPEPoug)
Axepardtnra déppatog 1 PAEVVOYOVOV (1010{TEPO GTOUOTIKNG KOIAOTNTOG)
Teyvntéc odovroototyieg
Oeppokpacio CONTOG

3. Amofoi apfoTOV 0VGLAOV
Agrtovpyia gvtépov
Ovpnon

4. ApactnprotnTa - Acknon

LOUATIKN KvNTIKOTNTO




Eninedo kémwong

Ikavotnta avtoppovtidog

Avantuén (avdloya pe ta QUOIOAOYIKA Emimeda TG NAKiog)
Apactnprotnreg otov grevbepo ypovo kot Poyaymyia
Owokég epyaoieg

Avamvoég Kot TOmog

Brixag

Kvévoon

2euypog (pvludc, cevéelg avd Aemtod, mepLpepikés GOHEELS)
Aptnplokn migon

Otdnua

Axpa (Youypd, KuavoTiKd)

AAYEC GTNV YOYIKN KOTAGTOOM

"Ynvog- Avanavon

YvvnBeteg Hrvov

YvvnBeteg avdmoavong

MéBooot emruyiog KaA0D VITVOL Kol YOAAPOONG

Ykéyn - Avtidnyn

Ikavdmta onttiky), csONnTIKT), YELGTIKN, OTTIKY KOl OCOPNTIKN
Ewdwd mpocHetikd péoa (m.y. akovotikd)

[Tovog, dvopopia. TTog avripeTtonilovion

[MopasOnceic, yevdasnoelg

['vioelg yio ) @povtida TG TPOc®MIKNG VYEiag

Mviun

Kpion

Ikavotnta cuykEvpOoNG TG TPOGOYNS

Ikavotnto Myewg amo@doemv

Eninedo exmoidevong

Avtokatavonen - Avtogktipnon
AioOnpa Toyov ameldng 1 Kivduvou
do6Poc. Poykn évraon
Avnovyia (vrepkvnTikdtnTo)
AAayéc 0180gomc, KatabAym, dyyog
Ikavotnta evepyomoinong tov. Amdeia
"Eleyyoc tov meprotdoewv
Avtiinyn govtol Kot cuvansOnpata mepi avtod. AioOnpa tpocmmikng agiog
[deam ewkdva copatoc. [Ipoocwmikn TovtdOTNTA

Awmpoocomkig oyéoeic. Ekmipoon porov

ZNUOVTIKES OTOAELEG (TPOCOT®V, Epyaciag, Teplovaiag, vyeiag). [TévBog
Ikavémta exmAnpwong pérwv. Endyyeipa

AlOPOCOTIKES GYEGELS

INUaVTIKA TPOOMTO TUYX6V OUTPOCOTIKEG SVOKOATLEG

2TA0M TNG OKOYEVELNG KO TV CTUOVTIKOV TPOGAOTOV TPOS TNV APPDCTIO
[Tpaxtikn ekmAnpwon tov yoveikoh porov. ITpofinuata

Ikavotreg emkovmviog

Kivouvog yio avtoktovia

Kivovvog tpoxinong BAAPNG o GAiovg

Owoyeveraxn Lon




Appovikr| otkoyevelokt (or|. Xvykpovoelc. [TpofAnuata

10. AvtipeTroOmon npofinudtmv. Avoyn Tov 6TPEg

Ynapkrol otpecoydvol mapdyovres. IlpoPAnuata Cmng

[Ipooopateg peydreg arhayég Comg

AVTidopaon Kot TPOCHPIOYT GE TPOVLATIKY] EUTELPTQL

MéBodot avTtipet®miong evtactoyovev epedicudtmv

BaBuég kot motdtnta ¢ S1a0Ec1nG 0KoyEVEIOKN G VITOGTHPIENG

Avvotdmrto avamtuSlokng Tpoddov TG OKOYEVELNG KaTd TN Tepiodo Tov
OTPEG

11. IIpocomkéc aliec ko memoONGEIg

Aéieg Kot memo10noe1g KOWOVIKES, PIAOGOPIKES, BpMoKEVTIKES, Yia TN (on

H apyicn yevikr] VOGNAELTIKY EKTIUNGT TOV OPPDOGTOV UTOPEL VO EVTOTICEL
OPIOUEVOL TPOPANUOTO Kol Ol0TOpOoyES OE Mo €01KN AEITOVPYIKN TEPLOYN TOL
appAOGTOV OTOTE aKOAOVLOEL pior GAAY EKTIUNGT TO AEMTOUEPELNKT), EMIKEVIPOUEVN
0TO GLUYKEKPIUEVO TPOPAN LA

Oleg or mAnpoopieg mov eEacparilovtar Katd TN VOONAELTIKY €KTiUmon
ta&vopovvtal, avaivovtol, ovoyetilovtolr kot €161 amotehovv TN Bdon yo ™
voonevTikn Siéyvaon’.

H NoonAevtikn a&lordynon nepthappdvet:

1. Tevikéc minpogopies Yo TOV GPPMOTO KOl TNV OLKOYEVELWD TOVL:
Ovopa — @vAo — nhikia — Bapog — témOG Yévvnong — TOTOC KOTOKioG —
OLKOYEVELNKT KATAGTOOT): TOVTPEUEVOS / avOTaVTpog / dtalgvpévog / yMpog — o
— Opnokevpo — emdyyeA o — MUEPOUN VIO E1IGOSOV.

2. lotopwko vyeiog KoL TaPOvGU, KOTAOTOON vyelog:
- AppaioTieg — eneuPacelg 610 TapeLOOV
- Aldepyleg — QapLoKo.

- [lapovoa katdotoon vysiog

3. Apywn — kvpro ontio avalnTnong wrpikig fonderog

4. Koartavonon tov apofpinpnatov vyeiog omd pépog tov atépov / appocTov:
- Tvopier 100  @dppoxka mov maipvet —  yati  to woipvel;
- Kartorapaiver notE yperdleTon BonBewa;

- Topoamoviétor — O€xeTal TOLG MEPLOPIGUOVG TOV TPOKLITOVV MO TNV
appdoTia, Bopdvel / vevpralet:
5. Katavonon g €€EMEng ™G KOTAGTOONS TOV O0TO GNECO HEALOV KOl

pokporp6deopa oyéon ne ™m QpovTiow TOV:
- BAémer emdeivoon — eAmilel Petioon — kdvel oxéda yio TNV epovtida Tov
070 PEAAOV;

6. Katavonon amd pépovg Tov appOGTOL Y0 TOV POLO TNG OLKOYEVELNG TOV
otV napovoo. gloayoy 0V oTO VOGOKOELO:

- Tov emokéntovion — TOVG TEPYEVEL — EVOEIEELS OTMG: KAPTEG, AOVAOVOL,
miepovnpoto, kabopog HATIGHAC.

7. KaOnpeprvég opactnproTreg:
- [powo OLTOUIKT) VYLEWVT);
- Ilepvaer v nuépa: Zto KpaBan / moAvBpova; AwPdaler epnuepido /
TEPLOOIKO, EYEL EPYOYEPO, AKOVEL POSLOPMOVO, TNAEOPOCT], TNAEPMVEL;

8. Emimeda AELTOVPYIKOTNTOG:
- Avvatotra va avtoeSunnpetnOei;
- Epydleton — eivonr ovvro&ovyog — €xel  otKovopkd mwpoPAnparta;




- Enucowvovel — glva GLYYNTIKOG — Exel apvnotio;

- Avtdpa: mopamoviETat KAaiel, Buopmvet;

9. A&wioynon ZvoTNpdTOV:
A&loldynon Kopdloyyelokov, OVOTVELCTIKOD, OTEKKPITIKOD, HVOCKEAETIKOD
CULGTNOTOG, OEPUATOS KOl €COPTNUAT®V, OVATAVONG Kol VITVOV, STPOPNG
KOl QOPLLOKEVTIKNG Oy MYNC.

A. Kapdiayyelakd - AVOTveLsTIKO GOGTI O

- Apmpaxn igon (O.T) ZevEeig (O.T)

- Avanvoéc (O.T) Oeppokpacio (D.T)

- [16ceg popéc v nuépa petpodval;

- Mopexxkioglg mov mapampnOnkav: Appvbuia, toyvkapdio, toyvTvola,
VIEPTOOT), VILOTAGT, fNYOG, KVAVOGT), TEPLPEPTKAS GOLYUOS, Wuypd / Bepud dKpa;

B. Amexkprtikd chomuo:

- Ovportomtikd cvotnua: Obvpnon/mopekKAIcELS;

- Exkévoon evtépov: Kavovikn/mapekkoelc;

C. Mvookeletikd choTnpL:

- Badwopa: Zrabepomra/pu®udc/Bondntikd péoa;

- Kepahn - Avyévag: Kivnoeig;

- Avo dxpa: Advvapia, Tpouog, apfpocels;

- Kato dxpa: Zrabepd Bddioua, yovata, aotddeia;

- ZTOVOLAIKY] 6THAN - otdon: OpBia otdomn, enikoyn;

D. Aépua kar EEaptipara:

- MoAAd: Xpopa, ver, TocOTNTA, VYIEWVH TOV LOAAMOV.

- Aépua: [Ipoowmo: Xpapa, ver|, putides, VYIEVH TPOCHTOV;

- Xépto: Xpopo, eudtdkpires AERES, LT, PLTIOES, LYIEWVY] YEPUDV;

- [MTAd: Yon dépuatoc, kokkiviles, epebiopdsg, Aoelg g ocvveyeiog Tov
dépuatoc, Beppokpacios;

- I'hovtoi: Kokkwvideg, epebiopdg, Acelg g cuveyeing Tov dEPUATOG;

- [Todw: Aéppa Enpo, yoypd, KoavoTikd, KdALot, Kipooti;

- Noygu: Xpopa, moapovoyideg, AVCES NG ovveyeiog TV Voylov
KaBoploTnTa, VYIEWVT EPOVTION;

- OpBaApol: T'vald, exkpioelg, epeovn onueion AEYLOVNIG;

- Mum: Exkpicelc, onpeia oAeypoving, pvoppayieg;

- Ztopo: Enueia AEYHOVIC, OLAOPPOAYIES;

- Xeiln: Xpopa, von (Enpd, okacuéva), ypnon Palerivng;

- Advtia:  Odovrootoryiec, vépupec, ocepoayiopota, JSvooouio, VYEWN
OTOUATIKNG KOWOTNTAG: POUPTOIoU, YOPYAPEG LE OVTICNTTIKA, YPNON VALOTOS
SUPER FLOSS;

- Avtud: Exxpioelg, Bapnkoio (0e&id / apiotepd), akovoTied;?

H a&oAdynon 1ov mopamdve cuoTNUATOV-0pYAVEY Kol AEITOVPYIOV YiveTot
LLE GUYKEKPLUEVEG EPMTNGELS, TAPOTIPNOT KO PUGIKT eEETOON.

O voonievtng HeAeTd TS TANPOPOPIES TOV CLYKEVTIPMGE QMO TNV EMKOVOVIHL
HE TO GTOMO KOl TNV OWKOYEVEWL TOV, TNV KAWIKN €EETOGT, TNV EMIGTNUOVIKN
TOPOTNPNON Kol TPOYWPA otV  avdivon OAOvV ovt®v TV otoleiov Kot
TANPOPOPLOV”.

Ag, d00E, AouOV, OTNV GLVEYEWD TG YiveTal ALTH. AVAALON TV OEOOUEVOV
OTOWEI®V Kol TANPOPOPLOY TOL TPOEKLYAY OO TNV ASI0AOYNOTN TOV AVOYK®OV Kot
TOV TPOPANUATOV TOL APPDOCTOL.

H avéivon tov dedopévov atotyeimv Kot TAnpoeopiav yivetat:

1. Xpnowomoidviag 115 €vvoleg TG Plo-yuyo-KOW®VIKAG OVIOTNTOS TOV
avOpoOmov Yoo Vo VIToypappicovE TVXOV KEVA ot dedoUEVO. GTOtXElD KOl

TANPOPOPIES TOV CLYKEVTIPMOOULLE.



2. Zvuykpivovtag to de00UEVO OTOLYEID KOl TIG TANPOPOPIES LUE TO. PLGLOAOYIK(L
STANDARDS yia v nAikia tov appdctov kot pe 1o STADARDS mov givon
«PLGLOAOYIKAY Y10l TOV KAOE ApPWOTO EEXWOPLOTAL.

3. Wayvovtag yio 101o01tepdTNTES / OHOOTNTEG OTO OdOUEVO, OTOLXEID KOl TIG
TANPOQOpieg

4. E&aoceaAilovtoc Tnv €yKupoTNTa TOV 0E00UEVOV GTOLXEIMV KOl TAPOPOPLOV
LLE TNV GLUUETOYN TOL {310V TOV APPDOCTOV.

5. Ymoypoppifovtog Oyt uoévo TiG SuVOTOTNTEG TOV APPOGTOL OAAGL KOL TO
TPOPANLOTA KO TOVG TEPLOPLGHOVS TOV AVTIUETMTILEL.

A@ol oAokANpmOel N avaALON TOV TANPOPOPLOV O VOGNAELTNG KATUPTILEL
KATAAOYO TV TPOPANUATOV TOL OppOOTOV Kol To TOmoBeTel apykd KaTd GePd
TPOTEPAOTNTAG, 00NYOLUEVOS €Tl TO B otddo g Noonievtikng Alepyaciag, Tov
poypaupatioud me Ppovridac.

HPOI'PAMMATIXMOX NOXHAEYTIKHY ®PONTIAOX

Metd ) voonievtiky] aSloAdynon, 6Ty omoia £Yve ovayvmdpLoT Kot EVIOTION
TOV LIOPKTOV Kol EMKEUEVOV TPOPANUATOV TOL appOGTOL KOl T OUTOTWOGCT TG
OYETIKNG VOGN AELTIKNG O18yVmOTG, 0K0AOVOEL 0 TPOYPOUUUATIGHOG TOV TEPIAAUPAVEL:

o Iepapymon TV avayKadv / TpofANUAT®OV TOV APPDOCTOL.



¢  ATOHTOGCN VOCNAELTIKOV GKOTMV Yo TPpOANym, peiwon 1 eEdiewyn toV
TpoPAnpdTeV Tov e£aKPIPOONKAY KOl KOTOYPOPT) OVTIKELEVIKOV GKOTMV.

e [Ipocdiopiopd T@V VOOHAELTIK®OV TAPEUPAGEDV TPOG TNV EKTANPOGCT TOV
1e04VTOV GKOTTMV.

o  KoabBopiopd kprmpiov a&loAdynong Kot amoTeEAESUATOV.

e vuvepyoacio HE TOV APPMOTO KOl TNV OWKOYEVEWL TOL OvAAoyo HE TNV
ETOLLOTNTO KOL TNV IKOVOTNTA TOLG Y10 GUUUETOYN GTOV TPOYPOUUOTIGHO.

To mpdypappa voonieiog mpémer vo eivor eéatopikevpévo. H Iepdpynon
avVayKOV Kot TpoPAnudTov pmopel vo yiver pe pio amAn pébodo, omAadn pe v
KOTOVOUN TV TPoPAnudtov oe tpelg kotnyopieg: Yynmig, péong kor yopuning
TPOTEPULOTI|TOC.

Yyniig mpotepardtntog Bcwpodviot ta TpofApata mov anetlodv T (on

Kol EMOUEVOS XPELOoVTOL AUECT] VOONAELTIKY avipuetonion. ILy. amoppaén g
aepoeayov 000V, cofapn oawoppayio, KatamAn&io(shock), amomepa 1M xivovvog
OLTOKTOVING Kol KapdloKkY| avakomn. Av o acBevig Pploketon og kpioiun Katdotaon,
avipetoniletor  apéomg pe  €ktaxkta  voonievtikd péca. Kor  povo  dtav
arokataotadel 1 avamvon Kot 1 KukAoeopia, yivetor gupltepn kol TANPECTEPT
EKTIUNON OA®V TOV OVOYKDV.

Méong mpoteparotnTag mpoPAnpato yopoktnpilovral ekeiva mov dgv
anmetlovy TV (o1 Tov aPPMOGTOV, OV KOl LTOPOVV VO TPOKAAEGOVV OVOVYIEIVES 1) Kot
KOTOOTPENTIKEG COUATIKEG 1 WYOYXOAOYIKEG GAAAYEG T.X. T OKWwNGio Umopel va
ONUovpynoel coPapéc EMMAOKES OAAG Oyl GUECOH AmEANTIKEG Yoo TV Con, &ite
KOTOKAIGELS, TOPALOPPADCELS LEADYV, VEPPOABiaoN, LeAayyoria K.q.

XopnMc mpotepordtnTes mpofipata  kpivovrtol oca pmopel va
avTipuetonicel o i010¢ o dppwotog pe erdyiotn Ponbeia kKo kabodrynon amd tov
VOGNAELTY.

Ot mpotepodtreg dev eivon otabepés. Mmopodv va aAAdlovv kabnuepwvd,

KaOdS 1 KUTAOTUOT TOL OPPOOTOL peTaPGAReTAL, YEIPOTEPEDEL | PedTidvETaL.’

Avaykeg - Khipoxo Maslow

Emeidn o mpoypoppaticpnog mg epovtidog apyilet pe m dw miotmon Kot
KOTOYPOQN TOV OVOYKOV Kol TPOPANUAT@vV tov o Topov, Bewpeital amapaitmtn n
ovuvtoun ovoeopd oty KAlpoko ovoykdv tov Maslow, m omoio mOAD Gvyvd,
YPNCLOTOIEITOL TO GO YL TOV TPOYPALUUATICUO TOV EPOTNLATOA0YIOV OGO KOt Yo T
dwdkacio g a&loAdynong kot wiaitepa g lepdpynong Tov avayk®v vysiog.

[Tpoxeyévov va poypappaticoope v @povtido depotopeda: [Mog pmopodue va



AmOPAGICOVLE TTOlEG avayKes ival mo enelyovses; Me mowo Kprthplo Kot oo GEpE
B akolovOncGovpe Yoo v lEPAPYNOOVUE TIG AVAYKES 1} TO TPO PANUATO TOL OTOUOV;
Inuavtikn Pondeta 6'ovtd pog diver o Maslow.

O Maslow mepiéypage TG avOp®OTIVEG OVAYKEG KATE GEPAV TPOTEPUOTNTAG
TOAD TOPACTATIKE o€ pio KAIpaKo pe PAon TG QUGLOAOYIKES, OpYOVIKEG N PactKég
avVAYKES, KOl KOPLEN NG KAMHOKOG TNV OVAYKN TOU OTOMOL Y0 TPOCMOTIKN

wavomoinon Kot emtvyio (Zynua 3)



IKANOIIOTHXH —
EIIITYXTA

[TPOXQIITKH
AZIA

KOINQNIKOTHTA

AXDPAAEIA

BIOAOTI'IKEX — OPTANIKEX 'H BAXIKEX ANAT'KEX

Yympa 3.

X115 Buoroywkéc ] Baowkég Avaykeg nepiapfdvovtor OAeg ot avaykec, Tov
oxetilovtoan pe v emPiwon TOL ATOUOVL KOl TG AEITOVPYIEC TOL AVOPOTIVOL
opyavicpov. Megpikég amd Tig avaykeg avtég eival: H avamvon, n xvkhoeopia,
ofeofacikn] 10oppomia, 1M AmoPoAn aypNoT®V, 1 ELOOAOYIKY Beppokpacic, TO
Qaynto, o
VVOG, TO vEPD, 1 KABAPLOTNTO Kot YEVIKA O,TL EIVOL OTaPOETNTO Y10l TN ST PNGT TOV
atopov ot {on.

Edv ot avaykeg avtéc dev ikavomoinBovv, To dTopo LI IoTO EVOLOQEPETOL YO
dAAeg avaykeg mov Bpiokovtal o ynid oty KAipoko. Xpetdletal vo ToVIeTEL OGS
OTL Kol peTad TV PACIKOV 1] QUGIOAOYIKOV OVOYK®V TAVIOTE KATOlN TPOEXEL Kol
{ntel Gueomn TPOTEPOLOTNTO GTNV IKAVOTOINGN TNG old TV GAAN).

O dppwotog mov acHBAveETOL TOV 0D TPOKAPOIO TOVO TOL EUEPAYLATOG OEV
&xetl 01Beon yuo eaynto Kat 6tov akoun to £xel otepnBel Yo pépeg. Tovto cuuPaiver
ToPd T0 YEYOVOS OTL Kot 01 0VO OVAYKES, TOGO 1) OVAYKT) ATOALXYNG At TOV TOVO OGO
Kot 1 ovaykn v eaynto, givarl Bacikég. MOAG wcovomonBel n avéykn mov mpogyet

KOl OVTYETOMOTEL TO TPOPANUA TOL TOVOL TOTE TOPOVCIALETOL 1) ETOUEV OVAYKT)




mov umopel va givor To @ayntd | 0 VIVOG M KOl OTOWONTOTE GAAN avdaykn 1

TPOPAN L.

Acodlrewo: H avaykn yuo ac@dieio ToapovcstaleTot HETA amd TV 1KAvoToinom
TOV BOCIKOV avaykdv. o dvBpomog 0éAel vo aicBdvetal ac@OANg amd GLGIKOVS Kot
Yoyoroykovg Kivdvvoue. To vyiég dropo aichavetor Ty avaykn vty 610 YHOPO NG
kaOnpepvng tov {ong kot dpactpotntog. Otav PBpioketar oe EEvo kot a@AdEevo 1
ex0pikd mepiBdArov, epyaleton oe mpocwpivi N aféfon epyacio, pével LOVO TOV OE
ATOLOVOUEVO omitl, N Olaoyilel éva mOALGUYVOGTO Kot €MKiVOLVO dpdlo, Guyva
aoOaveTal avacseAaAELL.

210 TaPAdEYUA TOV ovOPEPONKE TPONYOLUEVDS, O App®aTog B asBavOet

ACQOANG N Ol GTO VOGOKOUEWKO TePIPailov, avdioya pe ) Ponbeta mov d&xOnke
otV opa G kpione. Ze kdbe mepimtwon, to aichnuo AGPAAENS TOV OPPMDCTOV
dwtapdocetar ond TV B TV appOCTIO KOl TV EI0AYMOYY] TOV GTO VOGOKOUETO.
DoPot amd Puotkovg KvdoHvoug OTws 0 TOVOGS, 0 BAVATOS AALG Kot amd YuYoAOYIKOVG
KWvoOvoug Omwg 1M omopdvemorn kot mn €£4pTnomn, Tov KAvouv va  owcBdveton
afeporotnTo.

H a&oloynon axpifodg ¢' avtd épyetor va Bondnoet. Na dtomiotdcel molot
etvar ot cvykekpipuévolr oot kot avnovyieg Tov  aTtdOHOL TOL O0moiov AEIA0YEL TIG
avaykeg vyelog kol moleg evOEYOUEVMG elval ol gumelpiec mOL  UmTOPOLV VA
dnuovpynoovv M vao  emteivouv 10 aicOnua avacedaielas. Baowm mpoimdOeon
BéPara v va ocBavBel acedrelo To dtopo givat 1 dSvvoTdHTNTO IKOVOTOINGONG TOV
Bacikdv tov avaykdv, yU' avtd kol mponyovvtar otnv KAipoka. Agv umopel va
acBaviel aocedieln 0 AppmoTog oL €xel  dvomvola, TOVO, aicOnuo EmKEILEVOL
Bavatov 1 6moto aAro TpoPAnua emPovieveTat T (®T] KOl TNV AGPAAELD TOL.

Kowovikémra: O dvBpomog eivor amd ) ¢von tov kovovikoc. Embupuet kot

EMODKEL TNV emKowvwvio pe GAAOVG avBpdOTOLg, €pOcOV £xovV  1kavomowOet
TOVAGYIOTOV GTOLYEWMOMC, Ol PACIKES TOV OVAYKEG KOl alcBAVETOL AGQAAELD [LE TOVG
avOpomovg Kot o TePPAAov. AloBAveTOL TNV OVAYKT) VO OYOTd KOL VO TOV 0LyOrtovV
Kol emBopel vo amotedel HEAOG HI0G OPAO0G EEKIVAOVTOG OO TNV OIKOYEVELD, TOLG
@IAOVG, TIC O1APOPES OLLADES, TOVG GLVEPYATES TOV KAT. AKOUN oaucOaveTon TV ovaryKn
Y10 GTOPYN KOl OVAyVAOPLGT TOV otd TOVG GALOLG.

Agv givon BEPara duvatov va givor Kotvovikog o avBpwmog mov ocOdvertal
avac@dAela yU' ovTd Kot 1 IKOVOTTOINGT TG OVAYKNG aVTHG TPETEL Vo TponynOei.
[pocwmikn) A&ia - Avayvapion: O dvBpomrog acBdvetor v avdykn va givol

YPNOUOG, OvEEAPTNTOC, EmapKNS. Na tov avayvopilovv ot GAlot kal vo cEBovtol Tnv
TPOCOMTIKOTNTO KOl TNV  aTopkoOtTTd Tov. Ohel va €xel o mpocomikn adio kot
avayvopion. Na yivetar n yvoun tov ogfactn omd toug GAAOVG Kot va £l KATO10

Babuod emiPoAng.



H npocomikn a&lo Kot avayvdpion Tov oToHov Tpodmoditel evnuépmon ota
Oépoto TOv TOV APOPOVV KOL TOV EVOLAPEPOLY,  OVOYVOPLON TOV 1O0HTEPOV
TPOGHOTIKAOV TOV YOPOKTNPLOTIKOV Kol GEPAGUO TNG 10101TEPOTNTAOC TOL, KATL TOV EXEL
vroPabuictel 610 YOPO TG Lyelag, OMOL HE TNV EWGOYOYN TNG OVETTLYUEVNG
TEYVOLOYIOG O AVOPOTOG £XEL TAPAUEPIOTEL GOV TPOCSHOTIKOTNTA.

Emouyio - Ixovomoinon: Edv O0Aec ov mpomyobueves avdykes wkovomombovv ce

Kémowo Pobud, toOte TO ATOHO uoBdveTror Kavomoinon OTL €xEl avamtuSEl TIg
JUVaTOTNTEG TOL KOl EYEL EMTVYEL TOVG GKOTOVG TOV.

O1 avdykeg mov mapovsidotnkay and tov Maslow eivar BéPata Kowvég oe Ol
Ta. dropa, Appwota Kot vy, ATd OAES AVTES TIG YEVIKES KOl KOWES avayKes mnyalovv
E0IKEG, OTOLUKEG OVAYKES, OPOPETIKEG o KAOe dtopo, TG omoiec mpémer va
JMOTMOGEL 0 VOGNAELTIG LLE TIG TANPOPOPIES TOV BOl GLYKEVIPADGEL, Y10 VO UTOPECEL
VO TPOYPOUUOTIGEL TV KAvomoinon Tovg. Avtd GAA®GoTE omoteAel kol T0 Poacikd
okomo tov. [dtaitepn onuocio &xel Katd mocov kot o mowo Padud 1o dropo givor o
0éom va kavomomoel TIg avaykeg tov, N xperaletal yi' avtod Pondeta kot vrooTNPEN
v TV eE0cAAIOT TV 0ToiwV TPETEL VAL PPOVTIGEL O VOCAELTIG.

2V Tp®OTN PACN TOL TPOYPOUUOTIGHOD ETOUEVMOG O VOCIAELTIG KATOYPAPEL
LE GELPA TPOTEPOULOTNTOG TIG AVAYKES / TPOPANLOTA TOV ATOUOV, LEPAPYEL TIC OVAYKEC.

[Tpokepévou va ypayet Tig avdykeg / mpofAquota Tpénet vo, Exel LIOYN TOL
Ta. e€Ng:

1. H avaykn / mpoPAnpa mpénet vo ypaeeTot OTmG apopd TO ATOHO
KO VO, AVaPEPETAL GUEGA G' OVTO.
2. No e&lvar ovykekpévn kot va ekepaletor kobapd, meptrypdooviog tnv

KOTAOTAOT TOV AT LOV.
Noa amopebyovtat Ot YEVIKOTNTEC.
H dudyvaoon dev ypdoetot oav mpdfAnpa / avaykn.

H voonievtikn dpactnptotnta oV ypaeeTal ooy TpoBAN .

A

Omnov gtvar duvatov, YpAaeeTal To TPOPAN O Kot 1 OLTIOAOYNGY| TOV.
Hopadeiypota Tpofinpdtov / avaykov:
- Avaykmn g@oppoyng and to ATopo TPOYPAUUOTOS GUGTNUOATIKAG COUOTIKNG
doknong. yia ) Pedtioon g kukKAopopiag.

- O&0¢ mpoxApdloc TOVOS HE OVIOVAKANGT OTOV OPIOTEPO MU0 KOl GTOV
avyEVOL.

O dppwotoc amopevysl vo. Pnéet emedn| @ofdtor 6tt B movécel oto
YEPOVPYIKO TPOVLLCL.

To 0éppa elval oTEYVO KO 0PLOATOUEVO LETA TO O1OPPOTKO GVUVOPOLLO.



Avaykn oamodoyng kol €QUPUOYNAG OO TO ATOHO E01KOV  JloTOAOYioL,

TPOKEUEVOD VO AVTILETOTIGTEL | VTEPTOAOT.

Avtikgipevikoi Xxomoi tng ®povridog —

XopoKTNPLOTIKA AVTIKEILEVIKAOV LKOTAOV

AQoV KaTOPTIOTEL 0 KATAAOYOS TV avayk®V / TPOPANUATOV Kotd GEpa
TPOTEPAOTNTAG, OKOAOLOEL TO deVTEPO GTAOIO TOL TPOYPOUUATIOUOD, TOL £ival O
KaBOPIoUOG OVTIKELEVIKMDY GKOTMV.

AVTIKEIPEVIKOS OKOTOG €lvol M TEPLYypOaPn NG COUONTIKNG, WULYIKNG KOt
KOWMVIKNG KOTAGTOONG, OTNV omoio mepipuévovpe va pBacel 1o dtopo petd oamd
OLYKEKPIUEVO YpoviKéd dtdotnua. Elval to armotéleoua mov mepiuévovpe o€ oyéon pe
10 KAOE TPOPAN O/ aVAYKT).

Ot avtikeevikol okomol gival ypomtol Kol YPNGLELOVY GOV 0dNYOoL Yo Vo
KaTELOVVOLY TOV TPOYPOUUATIGHO KOl TIG VOONAELTIKEG TapeuPdoelg yoo
XOpNynon g epovtidac.

Eivor k4t avddoyo pe Toug onpatoddteg 6tov SpOLo TOv LG 001 YOUV GE Lo
ovykekpipévn katevBuvon. Iog Ba Eépovpe edv pBdoaue kdmov edv dev yvmpilovpe
TPONYOLVUEVMG TOV TTNYOLIVOULLE;

Ot avtikeyevikol okomoi pog dtvovv tn Pdaon yw vo SOTIGTAOGOVUE TNV
TPO0O0 TOV OPPMGTOV. ATOTEAOVV T KPUINPLXL Yol Vo, EAEYEOVLE TOL OOTEAEGLOTAL
™G PPOVTIONS TOL OMCOLLE.

Xapaktnpiotikd I'vopicpoto AVIIKELEVIKOV XKOTOV

[Tpokelpévou va AEITOLPYGOVY COGTE KOl OTOTEAEGUATIKG Ol OVTIKEWEVIKOT GKOmol
(A.Z.) mpémel va £(0VV Ta MO KAT® YOPAKTNPIOTIKA YVOPIcHOTL:
1. Na &yovv KEVTPO TOV APPMOGTO ATOMO KOt T TPOPANUATA TOV.
Na givatl cuykekpluévor.
Noa propovv va petpnovv.
Na etvor peaMoTiKol, TparyLOTOTON|GLLOL, TPOGYELWUEVOL.

Noa kabopilovtar ypovikd.

A O i

Na gtvou ypamrtoi.

1. Evag aviikeylevikdg 6Komog £xel KEVTPO 10 ATopo / appmoto dtav Ypapetot
OGS aPopd TO ATOUO Kol Oyl TOV VOGNAELTH. YTAPYEL Ll TAOT VO SIOTUTTOVOVTOL

ot A.Z. TePLypAQOVTAG O VOONAELTIKN EVEPYELDL OVTL Y10l TO OTOTEAEGUO TTOV



nepluévovpe yoo tov appwoto. Edv movpe "Na d1ddEovpe tov GTOHO Vo TPOEL

. "o , Lo " . " .
puoévog tov" Mn éueacn eivar ot voonAevtikn gvépyswa "va dwdEovpe" aArd to
emBounto amotéhespa eivan dlapopetikd. H cmwot datummon tov mo ndve A.X.
etvon "To dropo va pmopet va tpmdel Pdvo Tov € YPoviKo ddotna evog unvog”. O
AX. €éxel KEVIPO TO GTOUO KOl TEPLYPAPEL TO OVOUEVOUEVO OTOTEAEGHO. XTN
dwtvmmwon tov A.Z. Ba Bondnbel o voonievtg edv apyilel pe epacels Onws: o
dppwotog Oa... 1 To dropo va givorl tkavo va...

2. Na sivor ovykekpyévog: ¥tnv SotdTOon Tov AX. v XPNGLOTOOVVTOL

KaBapéc kot ovykekpluéveg AéEetg e EekaBapiopévn évvota. [apdderypo okondv
oL Ogv givol GoEEis:
- Na cuvérDeL amd 10 eYKEQPUAIKO EMTEIGOO10
- Na cuvéLDel amd TO VTOYAVKOALKO KM
Tétowol oxomol elvar TOAD gupeic Yo va OGOV GLYKEKPIUEVT KatevBuvon 1)
Vo uopovv va petpnBovv kot eleyyBovv ta aroteAéouatd toug. Avtifeta, o
o KATO A.X. €lvol GUYKEKPYLEVOS KOl GAPTG:
- Na pmopet va avoryokieivel o OGKTUAC TOL NUITANYIKOV Gved GKPOUL,
erevBepa, o 72 dpPEG.

3. No pmopei va petpnfei: No dSwtuondvetor £T61 OGTE VO UTOPOVUE V.

LETPTCOVUE, VO SOTIGTAOGOVUE GV €xel emtevyBel. O KaAbTEPOG TPOTOG YO0 TNV
emTuyiot TOL YOPAKTNPIGTIKOD OVTOV E€ival 1 TOPATPNOT KoL TEPLYPOPT
CUYKEKPLUEVIG GULUTEPLPOPAS TOV OTOUOL KOl M TEPLYPOUPY| TNG CAAAYNG TOV
TEPYEVOLUE GE GYEOT UE TN cvumeplpopd avtn. [Ipog 10 ckomd avtd mpémel va
YPNOLOTOOVVTOL  PHHOTE 7OV  Ogiyvouv mpdaEn Kol vo TEPLYPAPETOL  TO
OmOTEAEC O, TTOV TTEPIEVOLLE. T1 B SoVUE VO KAVEL O APPOCTOC.
g AppMOTI UE LOGTEKTOUN OTNV OO0 TEPIUEVOVLLE TN GTAOIOKT AOKNGN Kot
YPNCLOTOINCT) TOV AVTIGTOLYOV Ve AKPOV TEPLYPAPEL AKPIPDG Tl TEPIUEVOLLLE:
H dppwom va upmopel va ktevifetow povn g petd amd ovo 24wmpa. Eilvan
GUYKEKPULEVT] GUUTEPLUPOPA TNV OTOL0L UTOPOVLLE VAL LETPT)GOVLLE.

4. Na  givol  TPOyUOTOTOWMGIUOC, peoitotikoc: Tw va  elvar o AX.

TPOYUOTOTOWGLUOG, TPENEL VO, PACIOTEL OTI IKOVOTNTEG TOV ATOHOL, Ol OTOiEg
TPOEKLYOV A0 TIG TANPOPOPIES TOV cLYKEVIPp®ONKaY otV agloAdynon, tOco
™V apylkn 060 Kol TN GLVEYN Kot KaBnueptv Kot 010itepO G GYEoN UE TNV
OCLYKEKPLULEVI NUEPA IOV KATAPTICETOL TO TPOYPOLLLLO TG PPOVTIONS TOV.

Xperdletor vo. vroAoyicovpe TIG dUVATOTNTEG KOl GOVVOUIEG TOV OTOUOV, TIG
YVOOELS, ™V avTiAnym, ™ 0éAnon, to Bdppog, ™ oelloteyvia, TO YOPAKTAPA

kaBmg kol ™ Ponbela ko copmapdoTacn mov £xel and 1o mepiPdiiov tov. Oco



TEPLOCOTEPO GLUUETEXEL TO ATOHO KO 1] OIKOYEVELN, TOGO TO PEAALCTIKOL Bal givart
oLA.Z.

[Tpoxeyévou va kpivovpe kotd mocov Kot mdte o PTOPECEL TO ATOUO VO KOVEL
pévo tov v Ivooviv, 60t 01 o TAVE® TOPAYOVTEG TPEMEL VO, VTOAOYIGTOVV.
Awpopetikn mpogtolpacio Ba ypelaotel To dtopo mov dev PAémel N mapovcidlet
aotdfelo ot KNnoewg 1 akoun &xet kdmowo vmepPoikd @ofo. Xpeidleton
TEPLGGOTEPOC YPOVOG Kot 1dwaitepn mpoeToosio. Apa yuu vo eivar o AX.
PEOAOTIKOG KOl TPAYLOTOTOMGULOG, TPEMEL VO, OVTILETOTIGTOVV TPAOTU Ol
KataoTdoelg avtés. Edv Aomdv torobebei o A.X. 611G o

TOVO TEPWTOOCELS OmwG o€ KABe GAAN, dev Ba eivon mpoaypotomomoipog. Edv
ypaow: 'O dppwaotog va etvar oe Béon va Kavel povog tov Vv Iveoviivn g dvo
nuépec" o AX. Ba Ppioketor ektdg mpoypatikdTTog Ko ogv Oa umopel va
emtevyDel.

5. No xoBopiletor  ypovikd: No ypagetor o€ OGO YPOVIKO  SLUGTNLO

meppévovpe va emtevyfel o oxomdg mov télnke. avtd pog Ponddet va eEléyEovpe
TNV TPOOS0 TOL APPDOGTOV, TAVTOTE pE KAmola eveMéia Kot Oyt amdivta. Avtd Ba
e€apmOel Ko amd Tovg TOPAYOVTES TOV OVOPEPONKOV GTO TPONYOVUEVE, OAAL
Kol omd ampOPAENTOVS TAPAYOVIEG OV WUTOPEl va pecoAafroovy, 0TS o
EMOEIVOON TNG YEVIKNG KOTAGTOONG, L0 ETITAOKN KAT.

6. Na eivon ypantdc: Eivar amapaitnto va gival ypartdg o AX. dott: 1. Mmopel

va xpnoomondetl amd 6lovg 6GOVG acyorovvTal e ToV Appwaoto, 2. DaiveTor 1
EMGTNUOVIKT] VOoAeLTIKN epyacia, 3. EEacpaAileton n cuvéyea g opovtidag
HE TEPLEGOTEPT OGPAAELLL, POV 1) LVUN OV ExEL ombOALTN axpifeta.

Otr aviikelevikol okomoi dgv  mapovcsidlovv mhviote Peitioon otV

KATAGTOGT TOL aPPOGTOV. LTOVG OPPADOCTOVG TOL PPicKoVTAL GTO TEAMKO GTAO0 NG

Cong €yovv O0POPETIKO TEPLEXOUEVO POV OV GKOTELOLV AMOPOLTNTO OTNV

BeAitimon g vyelag aAAd oV £EA0PAAIGT OGO TO dLVOTO TTO AVAOIVVOL TEAOVC.

[Moapadetypoto:

- O dppwaotog va Exet TV gukonpio vo (AN GeL yuo Tov Bdvato

- Na meplopiotel 0 TOVOS Tov appdOGTOV.

AéEelc 1 pNHoTa. TOL PTOPOVV Vo YPNCHOTOMOOVV MO amOod0TIKGL GTN
dwtdmmon tov A.X. sivat:

-No eravardpet (Tig aoknoelg mov d10dyOnke)

-Na ypdoet (Ta @oynTd Tov TPEMEL VOL ATOPEVYEL)

-Na aroapiBunocet

-No d1amoTdosL



- Na ovopdoet

- Na ovykpivet

- Na Eeympioet
Prpata mov mpénet va amopgbyovat d10TL ivor acapn:

Noa padet

Na kotardpet

Na motéyet

Noa avtiinedel

Olo aTd givar adpioTo kot dev pmopovy vo. Hetpndovv 1y va ekeyxBovv’.

Tnv wepdpymon tov mpoPAnudtov akorlovbel m avtictoymn dwatdmmon
OVYKEKPIUEVOV  VOONAELTIKOV OKOTAV, ONANOY TPOGOIOPIOCHOS T®V  OeTikDV
OTOTEAECUATOV TOV TTPEMEL VO EMOUDEL 1| VOOTAEVTIKY] PPOVTION Yo TNV vYyEia TOL
ApPAOGTOV. AVOQEPOVTOL OVTUTPOSMITEVTIKA LEPIKE TapadElyLaTOL:

Avakod1o1 TOV TOVOL

[TpoAnyM KatakAicewv

Beltioon g xukhoeopiog Tov Katw dKpwv

AvENON TG KLKAOPOPTNG TOV KAT® AKP®V

AvENon tov tpocrappovopévav vypov and 1,5 og 2,5 Aitpa 10 24mpo

"Eyepon and to kpefatt yopic forfeia

Amoguy”n dpacTNPOTATOV TOL TPOKAAOUV achuaivovca avamvon kot avénon
TV 6piEenv tavo and 80 oto 1.

Amd 1o mapodeiypato ovtd Steoaivetor OTL TO TPOYPOUUO VOONAELNG
avaeEpPETOL Oyl LOVO 6€ TapoOVTO TPOPANUOT T.Y. TOV TOVO, OAAL Kol GE EMIKEILEVA
Ommg givar 0 kKivouvog dnovpyioag KatakAicemv 1 Opopfoeiefitidag akdun kot otV
etoyacio yo g €080 amd 10 vocokopeio Omwe 1 avtoppovtida ympic fondeia. Ot
okomoi pumopet va gtvar Bpoyyvmpdbesol 1§ pakpompdOesLot.

Eneon ywo évav dppwoto pmopel va datuvnwbovv mepiocdtepeg amd pia
VOONAEVLTIKEG SlyVAOOELS, TPEMEL KAOE VOONAELTIKOG oKOTOG va oyetiletal pte o
GULYKEKPLUEV VOOTAELTIKY d1dyvmwon kol va givat cupPatdg Kot pe T Oepamevtikn
ayoyn.

nuavtikn 0éon otov  mpoypoupHOTIoHO €xel 0 KaBOpPIoHOS Kputnpimv
a&loAOYNONG TOV OTOTEAECUATOV TOV VOONAELTIKOV mopepPacemv. Ta kpirnplo
vt

e KatevBivouv v emthoyn TV VOGNAELTIKGOV TopeRPAcEV.
e Opilovv £éva  ypovOOIAYpOUUO YOO TI  TPOYPOLUATICUEVES

dPUGTNPLOTNTES TOL TTPEMEL VOL EMTELYOODV.



e Amotelolv Bdon Yo aloldynon TG EKTANPOONG TV CKOTMV.
e Aivouv otov dppwoTo Ko TOV VOonAeuTh éva aicOnuo tkavomoinong.

AlevKOADVOVTOL GTN) JLTUTIMGN TOV KPUNPIi®V LTOV Ol VOGNAELTEG ATV
Bétovv Ta ENG epTHOTOL
- [log Ba paiveron 1 Ba cupmePLPEPETOL O APPMGTOG AV O EMBLUNTOG GKOTOG

exkminpodel; Kot
- Tv mpémer va kdver o AppmoTOC Kot TOGO KOAG TPEMEL VO TO KAVEL Yo VoL
BewpnOel 0TL ekTANPOONKE O CLYKEKPIUEVOG GKOTTOC, ONAad AvONKe T TPOPANUVA
LE TIC VOO AEVTIKEG TAPEUPACELS TOL £Yvay;
Ta kprpro a&loAdyNoNg TV AmoTEAECUAT®OV TPENEL VoL GYETICOVTOL PE TOVG
1e0évteg okomovg, va  exepalovv emBountég Kol UETPNOULES KOATOOTACELS 1)
CLUTEPIPOPES VYEIOG OTOL TAOUCIL TV SVVATOTHTOV Kol Opiwv TOL apPAOGTOL,
ovumepLapavovtag PloAoyikeg, WYoXOAOYIKES, KOVMOVIKES KOl TVEVUOTIKES ATOWELS
KaBdg Kol YvOoEeLg Kot de€10tTTeg oL GyeTilovtal | avTES TIC KATAGTAGELS LYELOG.
[Mopadeiypata kprmpiov a&loAdynong anoTeAeoUAT®V:
e O GppwCTOG TEPLYPAPEL TOVG TOPAYOVTEG TOL PEATIOVOVV Kol EKEIVOLG
OV YEPOTEPEVOVY TNV TEPLPEPELNKT] KUKAOPOPia TOV aipaToc.

e Aev guoavifel acOuatikn avoamvon Katd Tig SpacTnPLOTNTES.

e Ot oO&elc KOl M OPTNPLOKT TOL TIECT] TOPAUEVOLV oTafEPES GTO Eminmedo
TV 80 cpuéewv og 1 Aento ko 124/80mmHg avtictorya.

e H 0Ogpupokpacio tov déppatog kot oto Vo dkpa  givar 10 Ko
(LGLOAOYIKY], OpOL e TN BEPLOKPOGia TOL GOUATOG.

Aol KkabopisBohv 01 VOONAELTIKEG SLOYVMDOELS, Ol GKOMOL LE OYETIKN
lepapynon kot ta kKprmpla a&loAdynong tov Pabpod EKTANPOONG T®V CKOTAV,
aKkoAovBel M emAoyn TV VOONAELTIKOV TapepPdoewv, dNANOY TOV TPASE®V Kol
EKEIVOV TTOL GLGTNVOVTOL GTOV GPPOGTO Yo TNV KOADTEPT TPAYLOTOTOINGT TOV
1€0€VTOV GKOTMV.

Olog 0 TPOYPOUUATICUOC TPENEL VO YPAPETOL G GYEO0 VOONAEVLTIKNG

QPOVTIONG TOV GLYKEKPIUEVOL OPPDOCTOV OO TNV GTIYUN TNG €00YMYNG TOL GTNV
vanpecio Ppovtidag vysiag. Avabempeital kol avorposapuodleTonr Katd Tn SdpKewd
G TOPOUOVIAG TOL OVOAOYO HE TG HETOPOAEG OTNV KOTAGTOON TOV KOU TIG
agloloynoelg e ekmAnpoong twv okomdv. Ot okomol &vog ypamtoh oyediov
epovtidag elvar:

- H e&atopixevon g voonieiog kabe appdGTOL

- H swempnon emkovoviog Kot GUVIOVIGHOC TOV EVEPYELDV TMV VOCIAELTMOV

YloL TN GLVEYOLEVT] PPOVTION TOV.

- H x0Bodnynon tov voonient®v CYETIKA LE O TPOPANLOTH KOl TOIEG

mopeuPacelc ypetdlovtal Kataypopr Kot TEKUnpiwon.



- H mapoyn mhoiciov avagopds yio Ty Kotavoun kot avafeon e epovtioang
HETOED TOV UEADV TNG VOCAEVLTIKNG LOVASOC.
- H evooudtmon odnyiodv mov tpénet va, 50000V 6ToV dppmaoTto 1 6€ HEAN TNG

OWKOYEVELAG TOV, TOGO Yl TNV TOPOLOVY|] TOV GTO VOGOKOUEID OGO Kot Yo TV ££000

TOV KOl EXLGTPOPT] GTO onitt.’?

E®APMOI'H [IPOTPAMMATOX NOXHAEYTIKHY PPONTIAAX

To ot4dw ™G epappoyng elvar  okppdc mn  vAomoinon OGOV
TPOYPOUUOTIOTNKAY HE OKOMO TNV  OVTIUETOMIOY, TOV  TPOPANUATOV 7OV
Srotumddnkay.” H eQappoyy Tov VOSNAELTIKOY 0dNYIOV OTmG d0TUTOVOVTOL 6TO
mpdypoppo epovtidas. Ot voonAevtég mpoxwpohv 6TV EKTEAECT] TOV TPOYPELUATOG
VOGNAELTIKNG GPOVTIONG Y10 TOV GUYKEKPIUEVO APPMGTO, VD TALTOHYPOVE cuveyilovv
Vo GLAAEYOLV Ko Vo, EKTIHOVV v oTotyela, vo oyedtdlovv, ekteAoDV Kot a&loAoyodv
véeg TapePPAGELG.

H epoppoyn 100 7POYPAUUOTOS OTOCKOTEL GTNV OMKN @POVIION TOL
appdoTOL, O10TL AouPdvel VIOYN TG COUOTIKEG, WYOYXOAOYIKES, KOWMVIKES,
TVELUOTIKEG, TOATIOTIKEG, OIKOVOMIKES KOl OTOKOTOOTIKEG OVOYKEG TOL KOl
ocuuPdAier ot pepikny kor mANPN PeAtioon g vysiog tov. IlephapPdver
CLUCTNUOTIKY] TPOANTTIKY] GpovTida Yy TNV €E0VOETEPMON EMKEINEVOV KIVOHVOV,
omwg elvor emmiokég g aocBevelag, AdON ot yoprymon oopudxkmv 1 GALES
OepamevTikéG  €QOPLOYES, VOCOKOUEWNKES AOWMMOEEC 1N atvyfuata. Emiong
EVOOUATOVEL OLEG TIG OLOGTAGELS TNG VOGNAELTIKNG QPOVTIONG TOV OPPOGTOV TOL
extelvovtol Kol TO TEPO AmO TNV OVIYETOTION TOV OUECOV OVOYKAOV Kol
npoPAnpdtov tov. Tétoleg dwotdoelg eivor m dwaockoiio g vyelag N ™G
dnuovpykng Cong péca oto Oplo Hog avamnpiog mov Tuyov dnuovpynonke, m
JTNPNoN KOl TPOOy®YN TNG WUYXIKNG VYelog, 1 KOAAEPYEWL TV SOMPOCOTIKMOV
IKAVOTAHTOV TOV Kat 1] TPo®ONoN TG OPILAVETC THE TPOSOTKOTNTAS TOV.”

Ot voonievtikes mapepPloelc pmopel vo avapepovoL:

1. Xemapatnpnoeig (m.y. AMyn Lotikdv onueiov)

2. Xe mpdtelg, evépyeteg (aAlayn Tpovpdtov, kabaptotnta, ailoyn B€ong tov
apPMOGTOL)

3. Ze 01vaoKoMMa- EVUEPMOT).



[Tpokelpévon OUme o1 TaPeUPACELG AVTEG VO EIVOL OTOTELECUATIKEG TPETEL VL
£XOVV OPIGUEVA YOPOKTNPLOTIKE KO VO TATPOVV GUYKEKPIUEVOVG KAVOVEG,.
Ot voonievtikég mpdelc | mapepfacelg Exovv ta akdAovBa YopaKTNPIoTIKA:

1. XyetiCovral pe yvoOOoES Kol 9e810TNTES TOV VOOAELT®V, £(OVV GKOTO KO
eMoTNUOVIKY Béon- onpilovial 6€ EMOTNUOVIKEG YVAGELG.

Ot voonAevtikég TopeUPACEL TPEMEL VO OVTOVOKAODV YVMOGES Omd TNV
avOpomvn Proioyia, vocoroyia, mabopucioloyio KaBdg Kol YvOOELS Yuyoloyiog Kot
KOW®OVIOAOYIOG. TNV 0vGiot 0moTeEAODV amOPPOLD KOl GLVOLAGHO OA®Y OVTOV TMOV
YVOGEWDV.

2.Na givon e€atopikevpuéveg

O mopepPacelg vo eotopukedovtotl Kot vo givar avdioyeg pe to Babud ko
TNV €VIOoN NG OVAYKNG GTO GLYKEKPIUEVO ATOUO Yo TO omoio mpoypappatiletal n
epovtida. O okomdg Tov moapepPdocmv elval va avokovEIGOLV TO GLYKEKPIUEVO
dtopo amd TV avaykn Kot va. ADGovv 10 mpOPANUa, Onmg mopovctdleTol o KAOe
dropo Egxywprotd. o v avtipetomon g 0w¢ avdykng Umopel vo YpEGTOVV
SPOPETIKEG TAPEUPAGELG GE OLOPOPETIKA ATOLLAL.

3.Na e€ac@arilovv OepamevTikd meprfairov.

Ot voonlevtikég mopeufAcel TPEMEL VO GKOTEVOLV GTNV TPOCTAGIO TOV

APPAOGTOL OO PLGIKOVS KOl YUYOAOYIKOVS KIVODVOULS TTOL UTOPOVV Vo, TOV BAGyOLV.
H eEaocpdaiion Pondeog ylo ac@aAn HETAKIVIOT GOV appOGTOV, | GPOVTION Yo TNV
TPOGOPLOYN TOV GLVONKOV TOL GTITIOV HE GKOTO TNV OVIIUETMOMTICT TNG AVOTNPiog
TOL K.0, €ival gvEPYELEG MOV £YOLV OGKOMO VO TPOGTATEVGOLV TOV (APPOGTO OO
@Lo1KOVG Kvovvove. TToArég duwmg eivor Ko ol gvépyeleg TOV AOGKOTOUV GTNV
YUYOAOYIKN ac@diel. Tov atopov. H mpoeyyepntikn ddackorio oAAd Kot ke
OWACKOATL KOl EVIUEPMOOT, Eival EVEPYELD TTOL KOAVTTEL COUATIKEG KO WYUYOAOYIKES
avaykeg Kol onuovpyel Bepamevtikd mepifdAiov. Kot pdévo m mapovcia tov
KATapTIoHEVOL Kot TpodBupov va fondrcel voonieutr kovtd 6to dtopo givor moAAES
QopEC BepamevTiKy.
4. Na divovv gukaipieg Yo ddackoiio kKo padnon.

O voonievng mpénetl mavtote va depmtator: « Tt yperdletarl vo padet avtd to
dropo;». Etvan ehdyiota, ebv vépyovv, To ATopa Tov dgv £XouV KOaBOAOL avAayKY Yo
dwaokaAio Kot evnuépwon. Ot cvykekpluéves ovaykKes vy pabnon  mov
dwmotddnkoav ywo 10 kBe ATOMHO, TPEMEL VO GNUEIOVOVTOL TO TPOYPOLLLLLOL
VOONAELTIKNG @povTidog Kot vo. kaBopilovtal ot voonievtikéc mopeuPaoelg yio my
KOVOTOinGT) TOLG.

5. Na ocoppadiCovv pe To OepomevTIKO TPOYPUPNLE KOL VO GLVTOVICOVTOL pE

TIC TPOOSTADELES TOV VTOLOITMV peA®V TG Yyerovopkig Opddoc.



O ovvtoviopog elvarl €vo amd T 6ToVOALOTEPE KOONKOVTO TOV VOGNAELTY.
Mmnopovue va modpe 01t 1 NoonAevtikn ivat 1 HOVOSIKY EMGTHUN TOV UTopEel vo
avoAAPel aVTOV CLUVTOVIGTIKO pOAO, 0ol eivor Kol 1) HOVASIKT TTOv OIA000EEL av
(QPOVTICEL TO ATOLO GOV EVIOIO BLOYLYOKOIV@VIKO GUVOAO.

Mo va cvvtoviotel Opmg 0 VoonAenTng, ival amapaitmto va yvopilel moleg
VANPEGIEC TPOoEEPOVTAL, KOODG KOl TO HEGH KOl TOVG TPOTOVG TOL TPEMEL VO
ypnoponolel mpokeévoy va 115 e€acpaiioel. H aviailayn yvooewv, ondyemv
TPOYPOUUAT®OV KOl TOPATNPNCEDV HETOED TMOV VOGNAELTMV, OAAG Kol TV GAA®V
HEADY TNG VYELOVOUIKNG OpRAd0g, elvar amapaitntn. Ot okomoi mov dnpovpyovvtal pe
™ mpoondBel Kou TV cvvepyacsioa OAwv givol mpaypatikd eSotopikevpuévor Kot
Exovv KEVIpO TOV AVOpOTO, OMOTE KOl Ol VOONAELTIKEG TOPEUPACES MOV
npoypoppatifovrar eivol amoTeAESUATIKES, OLOKANPOUEVES KOl OCQAAELS.

Ot voonievtikég mapepPaoeic pmopel av gival: kabapd VOoAELTIKEG KOl VoL
yivovtal pe mpmtofoviio Tov vVTELOIVOL Yl T EPOVTION TOL ATOUOV VOGNAELTH,
UTOpElL Vo £X0VV OKOTO TN JEKTEPOLMOT 1TPIKNG BEPATEVTIKNG Oy®mYNG 1 OKOUN VoL
AVAPEPOVTOL OE GYECELS CLVEPYOGTOG KOl GUVTOVIGHOV e GAAES VIINPEGTEC.

Ot voonievtikég mopepPdoeg OmmG kot OAn 1 voonievtikn depyacio
avVaQEPOVTOL YPOMTE GTO TPOYPOUUO QPOVTIONG TOV dtopov amd Tov vrevhuvo
VOGNAELTI] KOl €YOUV HOPQPN «VOGNAELTIKOV 0ONYudV» TS omoieg opeilovv va
OKOAOVONGOLVY Kol Vo SLEKTEPULMDCOVY OAOL O1 VOGNAEVLTEG OV Oa aloyoAovVTOL LLE TO
GLYKEKPUEVO ATopO Katd T dtbpketa Tov 24mpov.

Ot voonievtikég 0dnyieg, kotd Tov Canong mpémet:

I.  Na etvon katavontég, kKabopEéc, GLYKEKPIUEVES
2. No 01EKTEPULDVOVTOL GUOTNLATIKA, [LE EDVGVVELONGIAL.
3. No dekmepaidvovion axpipag Omwg eivor ypappéveg, €KT0G €0v M

KOTAOTOGT TOV ApPOGTOV AAAAEEL.

4.  No elvar oePaoctéc and OAOVS TOVG VOONAELTEG, OTMC aKPPdS Kol Ot
TPIKEG 0dMYieC.
3. O voomievtng mov ypapetl Tig 0dnyieg va givor veevhuvog Kol KavOS va

TPOYPOUUATIGEL TN PPOVTION TOV ATOLOL KOl VO, KABOPIoEL TIG VOOT|AEVTIKEG
mopepPfacelc. Avtd dev pmopel vo apgiopnteitor amd Tovg AAAOLG
voonhevtéc.”

6.  Ilpoocappolovtor 6to voonievdpevo dropo, oniadn ennpedlovior amd Tig
nemoldnoelg, t1g adiec, v NAkia, TV KATdoToon TG LYEING TOL Kol TO

mePPAiLov.



7. Eivar aocpadeic. Noonievtég kot Gppwotor ypeldletal vo maipvovv
TPOPLAOKTIKG pHETPA Vi TPOAnymM Prapov oty vysia. ILy. katd v
OAAOYY] TPOOUOTOS O VOONAELTNG YPNOWOTOEL GONTTN TEXVIKN Yo
POy pnoivvong/ Aoipwéne.

8. IIeprhapPdavovv 6ro kot meplocdTepa otoryeio ddaockariog, Oepamevticod
SAGYOL, YLYOAOYIKNG VITOGTIPIENG Kol OVOKOVPIONG. AVTEG Ol AVTOVOEG
VOONAEVTIKEG EVEPYEIEG LITOPOVV VO OWENCOLV TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO
LL0G €101KNG VOOT|AEVTIKNG TPAENG.

0. Epappodlovtar katd Tpomo oMoTiKO.

10.  Metafipalovv oefacpud mpog TNV  OEOTPEME  KOL  EVIGYVOLV TNV
OVTOEKTIUNOTN TOL UE TNV EEACPAAIOT] LOVAYIKOTNTOG KATA TIG VOONAEIEG
Kot eVvOAPPLVOT| GOV VO TAiPVEL ATOPAGELS Y10, TN GPOVTIO TG LYEiNG TOV.

11.  EvBappOvovv v evepyntiky] GUUUETOYN TOL OTINV  EKTEAEON TOV
VOONAELTIKOV TTPAEE®V, OGO TO EMTPEMEL M VYElNG TOv. AVTO avEavel 1O
aiocOnua g aveEaptnoiog Kot Tov EAEYYOL TG KOTAGTOGNG TOV.

12.  Oocgg amoppéovv ond wtpikn odnyia- egoptnuéveg voonrevtikég npdéelc-
TPEMEL VO OLEKTEPOULMVOVTOL HE OKPIPE €KTOG TNG TMEPIMTAOCENS OV
BeopnBel pun poviun Ko avaceaing ywo tov appwoto. ToOte mpémer va
ocv{ntobvtal e TOV TPOIGTAUEVO VOGNAELTH KOU 1 LLE TOV Y10TPO.

13. T 6)leg Tig voonievtikég tovg mpasels, vevhuvor Ko vwOAoyol gival ot
VOOTAEVLTEG.

H epoppoyn tov mpoypdppatog voonieiog amattel and touvg vVoonAeuTtés dptia
EMIGTNUOVIKY] KOTAPTION, KAOMG KOl O1VONTIKES, SOMPOCMOTIKES, OPYOUVOTIKEG Kol
Texvikég oeglotnreg. Idwitepa, 1 vmedOBuvn ANyn kol eKTEAEON ATOQAGE®V, 1
TOPOATNPNTIKOTNTO KOl 1) €MKOWVOVio pe KABe TpOTO Kot UEGO, €Vl ONUOVTIKES
de€10TNTEG TOL GLUPAAAOVY GTNV ATOTEAECUATIKOTNTO TOV TPAEEWV.

Yuyva 0 VOonievthg mov kaTapTilel TO GYEO10 TNG VOONAELTIKNG PpovTidng
dgv Umopel Kot vo. epaprocel OAeg Tig mopepPacels. Xperdleton Ponbela oe mTOALES
TEPTAOCES. MeEPIKEG VOOAEVLTIKES TTPAEES Umopovy po avateBovv ce Ao PEAN
TOV TPOoOTIKOV. M1 mopepuPatikés mpdaelc, Omwg sivol mepuroinon tov d€pUaToG,
Bonbewa Tov appdCTOL KOTA TNV £yEPOM Kal TN PASION 1] KOl KATO TNV EKTEAECT] TNG
KaONUEPIYIG VYIEWVAG PPOVTIdNG, Uropovv va avatebobv oe fondntikd voonievtikod
TPOGOTIKO. AVAOEOT VOONAELTIKOV TPAEE®mV O onpaivel 0Tl 0 VOONAELTNG eV
acyoieitor moté pe TNV dpeomn @poviida Tov appmdcotov. Avtifeta, emAéyel Ko
extelel TIg Mo OVoKOAEG Kol oUVOETEC VOOMAEIES, TOL OMAITOVV TS OIKEG TOL

EMOTNUOVIKEG YVOGELS Ko Tponypéves 0e€iotntec. To voonievtikd mpocwnikd, 6To



omoio ovaBétovior oplopéveg @povtideg, yperaletar OwaokaAio, emifieyn Kot

aéoroynon.



AEIOAOTI'HXH TQN AIIOTEAEXEMATQN

H extiunon amoteAéoparog amotelel to 1€T0pT0 6TAOI0 TG NOCTAELTIKNG
Atepyaciog kot mepAapaverl TNV KpNTIKY TG To10TNTOG TNG NOGAELTIKNG PPOVTIOOS
oL 00ONKE Kl TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO TNG OE OXEOT HE TOVLG OVTIKELUEVIKOVG
okomoVvs. H @don avtr ¢ voonievtikng diepyaciog meptiapPdvel afloAdynon tov
OTOTEAECUATOV TNG QPOVTIONS KOl TNG TPOOJOL TOVL OPPMGTOL YL OVAPPMOT| LE
Baon mAvTo TOVG OVTIKEWEVIKOVG OKOMOVE KoL TO TPOSTLTMUEVO KPLTHPLOL
a&oAOYNONG TOV OMOTEAECUATOV. AKOUN, EMONUAIVEL KOl TO. onueio EKeiva Omov M
QpovTida ypelaleTon avabedpnon Kol avaTpoOsaproYN. AV NTOV ATOTEAEGUATIKY TAG
0o propovoe va Pertiodei.’?

H a&ohdynon tov omotehecpdtov g voonielog emtuyydvetor pe v
TOPATNPTOT] TOL OPPDCTOV, TV EMKOVAOVIN LLE TOV {010, LE TNV OIKOYEVELL TOV KoL TN
VOONAELTIKY] OUAda, KOOMG Kol e OVTIKEWEVIKEG UETPNOELS Kol €EETACELS OTMOC M
Mym Lotikdv onpeiov.

H o&woldynon eivar oldkAnpn odwdikacio kot wpénet va  aKoAlovOet
oplopévovg Kavoves. Ewdwotepa:

[TpoypappatiCeran

IMveton Béiom TOV AVTIKEWEVIKOV GKOTAOV TNG GPOVTIONG

Etvor avticeyevikn

YmnoBdAdetar o emainBevon

Amotedel opadIKn VOONAELTIKY] TPOGTAOELN
Eivar ocvykexpiévn, onladn evromilel Oetikd onueio ko advvapies, emrvyieg kot
naporeiyelg

[Mapéyer mocotikég petpnoelg

[Ipocpépet ypnoyes TANPOPopies.

H depyacio g a&oddynong neptlopfavel mévie otdoo:

1. KaBopiopd kprmpiov a&toAdynong ( ot eAct Tov TPoyPaLULOTIGHOD).

2. Extipmon ¢ Katdotaong Tov app®@eToL Kol GUYKPIGT TV EVPNUATOV

pe kabopiopéva Kpripio.

3. Atdn®oN T®V GUUTEPAGUATAOV.

4. Avayvopion tov atiov, yoti oev enédpace Betikd opiopévn tapéupaon

GTOV APPOGTO.
5. Emovektipnun tov oapp®dOTOL KOl TPOTOTOINGT TOV TPOYPAULOTOS

voonAeiag



To mpdypappo TS VOSNAELTIKNG GPOVTIONG TOL apPMOCTOL €ival SLVOULKO,

EMOGTIKO Kot OEXETAL TPOTOTOMGELS OTAV:

o) ATOOEIKVOETOL OVETOPKEG OTN PonBela TOL APPMOCTOL YLl TNV EKTAP®OT)
TOV TE0EVIMV AVTIKEILEVIKMOY GKOTMV.

B) H xatdotacn tov app®cTov Tapovstilel aAloyEC.

v) O1 VOONAELTEG £XO0VV GUUTANPOUATIKG GTOLXEID MG TPOG TIG OVVATOTNTES
Kol TIC OOVVOUIEG TOL OPPMOCTOL Yl OVAPP®OT 1 OmEKTNCOV VEEG
EMGTNUOVIKES YVOGELS KOl BEPOVV amapaitntn TNV EVOOUATOOT TOV VEOV
avtOV dedopéveov ot1o TPOypaupe ™G voonAeiog. ILy. 1o mpdypappo
VOONAEVLTIKNG QPOVTIONS OpPMOTOL GE KOTAGTOON OfNTIKOD  KMUOTOG
yperdleton avabedpnon kot avarpocappoyn. Otav avortaybel ko cuvéLBetl o
GppwGOTOC amd KMUO, OTOTE UMOPEl Vo GLVEPYOSTEL [LE TO VOOTAELTH] KOl VoL
®@eAn0el and ddackalio GYETIKN LE TO TPOYPULLLO TNG VYEIOG TOV.

Avo@époviol Kol OPIOUEVE  YEVIKDOG TOPAdEKTd Kprtnplo  agloAdynong

(standards) g mo1OTNTOG TNG VOONAEVTIKNG PPOVTIONS OV datvmdOnKay amd Tov

Apepikavd NoonAevtikd XHVOEGUO e apKETH] EVPVTNTA DGTE VO YPTCLLOTOLOVVTOL

v OAeg TIG KaTNyopieg achevadv kol £€(0VV GYAON HE TO GTASO TNG VOGNAEVLTIKNG

depyaociag:

Kprmpwa

I.LH ovioyn  mAnpogopidv  yuo v
KOTAGTOOT TOV OPPAOGTOL E€ivol CLOTNUOTIKY Kot
oLVEXNG.

Ot mAnpoeopieg eivan Tpoo1tég Kot O1BEIES

GTOLG OPUOOIOVG KOt TNPOVVTOL YPOUTTEG.

2. H voonievtikny d1dyvoon Tov app®CTOL
TPOKVTTEL OO TIC TANPOPOPIES Yo TNV KATACTOON
TOV.

3. To mpdypappo VOONAELTIKNG (QPOVTIONG
mePLOUPAVEL OKOTOUG 7OV  TPOEPYOVTOL Omd TN
VOGNAELTIKY O1dyveon.

4. To mpodypaupo ™G voonieiog wabopilet
TPOTEPAOTNTES KOl GLYKEKPIUEVEG TOPEUPACES Yo
TNV EKTANPMOGCT TOV OKOTAOV 7oL dTu®OnKoy

Baoet TG VOO AELTIKNG O18yVOGONC TOV OPPDCTOL.

Noonievtikn

oepyaoia

Extiunon appdotov

NoonAevtikn o1dyveoon

[Ipoypappoticpog

vooneiog



5. Ot voonieieg mpoPAETOVLV GULUUETOYT] TOL
apPMOCTOL  GTNV  OTOKOTAGTOGT, OlTHPNoN Kot
mpoaywy" TG vyesiog Tov.

6. Ot voonievtikég mapepfacerg fonbodv tov
GPPOOTO VO PEYIGTOTMOMGEL TIG OLVATOTNTEG TOV Yo
TNV AVTILETOTION TOV TPOPANUATOV TNG LYEIOS TOV.

7.H emroyic | n amotuyio ™G OvVAPP®ONG
Kkptveton Pacel Tov 1e0EVIOV VOGNAELTIKOV GKOTMOV
kot efetaletan pe TN ovvepyacic.  VOGNAELTOV-
appPOCTOV.

8.H amoxatdotoon 1 pn omokatdotacn ng
vyeiog kpivetar PAcel TV oKOTOV OV TEOMKAV KO
odnyel oe véo exktiunon TOL  APPAOCTOL, VEW
TaEvOUNoT  TPOTEPAOTATOV,  OITHIMOT]  VE®V
OVTIKEWEVIKAOV  OKOTAV Kol  ovobedpnon  Tov

TPOYPALLOTOG VOO AELOG.

H a&oldynon tov amoteAeGHATOV TOV VOONAELTIKOV TapepPdcewv ivorl
ONUOVTIKO GTAO0 TNG VOONAEVLTIKNG Olepyaciog, 010t fondael Tovg voonAevtég va
TG TOCOVY KOTO OGO 1 QPOVTIION NTOV OTOTEAECUOTIKY] KOU OV TPEMEL VO
avabewpnOet.

H moidtra g voonAeuTiKNnG GpovTidas Tov app®d®cTov e&optdTal Auesa omd
TNV TPOCOMIKOTNTO TM®V VOCNAELTOV KOOMOC KoL Omd T OWOTH E€POPUOYN TNG
puefodoov TG voonievtikng odlepyaciag. I'’ avtd ovviotatol, ol VOONAELTEG Vv
GUUUETEYOVV EVEPYNTIKA GTNV OEOAGYNGN TG TOWOTNTOS TNG PPOVTIONS, TOL YiveTon
amd TN VOonAeLTIKN oevBvuvon Tov  Wpvpatog. No  emoeehovvtol omd  To
CLUTEPACUATO, OCTE VO TEAEIOMOIOVV TO £PY0 TOVLG KOl VO UMV TOPOAEITOLV TNV
KAOMUEPIVI OVTIKEEVIKT 0VTO-AEI0AOYN OGN TOVC.

Me v ekTiunon Tov amoTEAEGUATOS EMOTPEP® Kol TAAL GTO TPOTYOVHEVQ
oTAdw €lTE Y10 Vo cuveyiom TN @povtida, edv €ivol AmOTELECUATIKY], €ITE Y100 VO TNV
TpomoTOmo®. Avalntdvtag vo Bpm mTov vdpyel EAAEWYT, 001 YOVl Kol TOAM TNV

aEoroynon.
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I'ENIKA

I[TPOAOT'OX — BHMATA ITIPOX THN EEZATOMIKEYXH — IEPAPXHXH TOY
TYIIOIIOIHMENOY XXEAIOY ®PONTIAAX

H oyedloon g voonievtikng epovtidag eivol cuvapmacTiky TpOKANoT Kot
eumepio, mov ovrtapeifer 1o dropo mov TV mopEYEl, Otav PAEmel To OeTikd
aroteAéopato tov mpoonabsudv tov. H oyedioon, Ouwmg, eatopkevpévng Ko
Katavontig epovtidag pmopel va ivatl ypovofopa, Aoy EAhenymg ypOdvoL Kot KOV®OV
pécwv. To mopakdt® mopadelylaTo £X0VV GKOTO VO OLEVKOAVLVOLV 11 dlodKacio
LT UE TNV TOPOYN OYESI®V VOOMAELTIKNG (@POVTIONG oTn Voonieion eviAMKw®V
acBevav e cuvnBiopéves maboroyikd katactdoelc. Méca oe KaBe oyEdo epovTidag
VIAPYEL KATAAOYOS TOUVAOV S0yVAOCEDV G GYETIKOVG OITIOAOYIKOVS TOPAYOVTEG,
emBuountd  OmMOTEAECUOTO HE GLYKEKPIUEVO, KPITNplo, KoOOC Kol  KOTAAOYOG
EVOEIKVVOUEVOV VOCAEVTIK®V TPAEEWV, EMAEYUEVOVS GKOTOVG KOl GKETTIKA.

[No va elvolr mEPGGOTEPO  OMOTEAEGUOTIKO, TO TLTOMOMUEVO GYEOLO
VOGNAELTIKNG QPOVTIONG TPEMEL VO, TPOGAPUOLETAL OTIC O10UTEPEG OVAYKES TOV KAOE
acBevovg. AxolovBel mn  dwdikacio oyedlaong eSatouikevong VOONAELTIKNG
QPOVTIONG.

1. Awfaocte to @OALO €lG0Y®YNG KOl TO GOALO QOPUOKEVTIKNG OY®YNS TOL

acBevouc.

2. AVoke@OAOIDOGTE TO 10TOPIKO, TO OMOTEAEGUOATO TOV TPOGPATMOV
EPYOUOTNPLOK®OV EEETAGEMV, TIC VOOAEVTIKEG OTNUEIDCELS TOV TEAELTOLOV
48®POV KoL T LATPIKEG CNUELDGELS TNG TOPELNG TNG VOGOU.

3. ZUVOUIANGTE LE TOV 0GOEVY] KOl EKTIUAOTE TOV KAWVIKE, YPNOLOTOIDVTAG
TO, LEGOL TTOV GOG TOPEYEL OL KAVIKEG 00G OEEIOTNTEG N 1 VOGNAEVTIKT GOG
oYOM).

4. Ymnoypaupiote ta mafoAoyikd otoyyeio mov BprKate

5. Awfdote oyxetikd pe ™ SWdyvwon Tov acbevodg évo maboAoyikd 1
YEPOVPYIKO VOCNAELTIKO TTPOYPOLLLLLOL.

6. EmiéEte 10 (0) KatdAAnio (o) tvmomompévo (a) oyédio (o) epovtidag amd

TO KeIPEVO aTo.



7. EmiéEte TIg VOONAELTIKEG KOl GLVOOOVS dSLYVOGELS 6TO () KATAAANAO
(o) oxédo (o) ywoo Tov acBevy cag SWAEETE omd TOVG OITIOAOYIKOVG
TOPAYOVTEG OLTOV TTOV EIVOIL GYETIKOT KOl TPOTOTOI|GTE TO KATAAANACL.

8. Opiote mpotepaldTNTES YO TIC VOONAELTIKNG GLVOSOVS SlYVAGELS.
Xpnotpomoud £vo cHOTNHA, OT®S N 1lEPAPYNON avayk®dV Katd Maslao.

9. Tpomomomote T emBuunTd OMOTEAECUOTO £TCL OCTE VO vl LETPT|OLUA
KOl PEOAICTIKA Y100 TOV 060evn| oag, kablepdote KATAAANAES npepounvies-
6TOYOVG.

10. EmAééte tov KOTAAOYO TV VOONAELTIKGOV Tpdlemv. AvTtéc mov eivat
OYETIKEG LLE TN PPOVTION TOV aoBevoLg Goc, TPocHEcTE | TPOTOTOGTE TIG
£TG1 MOTE, VO, AVTOTOKPIVOVTOL GTIC OVAYKES TOL GLYKEKPLUEVOL a.oBEVODG,
ocoumephdfete  @dppaka, Oepoamevtikég peBOOOVG, TPOTIUNGCELS TOL
acBevoig kot TPagelc mov Ba d1EVKOADVOLV TV EMITEVEN TOV EMBLUNTOV
OTOTEAECUATOV.

[Mapaxkdte cvvoyilovror ta €€Mg mapadeiypata and tpia Pacikd GuoTAOTO

KOl KOTOGTAGELS 00OEVADV.
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AVTIKELUEVO

NG EPEVLVU

Y10 mAaiclo TG TTLYKNG pHoG epyaciag, o yOn épevva ota vocokoueio
Bevilérero ko [Mavemomuoxkod Nocokopeio Hpaxieiov kot apopd 10 voonientikod
npoconwo I1E, TE 1 AE xatnyopioc.

YTOVC VOONAEVLTEG KOl TOV TPIOV KOTNYOPLOV TO OVIIKEIHUEVO TNG EPELVOG
TEPAAUPAVEL TNV EKTOUOEVTIKN TOLG KATAPTIOT|, TNV EMAYYEALOTIKN TOLG TOPEID ™G
TPOG TNV EQUPUOYT| TNG VOGNAEVTIKNG d1AyvmonS Kot TEAOG TIG TPOoodokKies, embupieg
oL eKPPALOLV Y10 TO HEALOV GE GYECN OYL LOVO LE TNV TEPULTEP® EVIUEPWOGCT TOVG

v 70 B€pa AL Ko S1aAEyovTag TPOTOVS EVILEPWOGTC.
X100 TNG £pEVVvag:

O1 61601 TOV GLYKEKPYLEVOTOLOVV TO OVTIKEIIEVO TNG EpEuVag elval ot EENG:

A) Qg mpog TN dlEPELVNON TNG VIAPYOVCOS KATAGTOONG GE GYEOT UE TNV TTapovoo

KOTAGTOOT EMITESOL YVMOCEWMV Kol TNV epapuroyn g N. A.
B) Q¢ mpog 1 d1epediviiom TV TPoonTIK®V BEATI®OONS TG LIAPYOLGUS KATAGTAONG.

I') Q¢ mpog ™ d1EPEVLYM O KATAYPOPNG OTOYEWDV GYETIKA LE TNV EPOPLOYN TNG OTO

EAMMVIKA VOGOKOUETD.

A) Q¢ mpog ™ depevuvNon EMKPIVODS EVOLOPEPOVTOG.



Me0Boodoroyia TG £pevvac.
Mé£0odog - Yhko.

H peBodoroyia g épevvag avapépetal 6To delypa TG EpEVVaG, TNV TEXVIKN
oLALOYY otoyeimv, TN deaymyn/ dadikacio TG EpevVag, To OPLo TOL VAIKOV TTOL

oLAAEYONKE Kat TELOG TNV AVAAVOT TOV SEOUEVOV.

O MAHOYXMOX THX EPEYNAX

v épevvd pag o mAnBuvopodg vmnpée tuyxaioc. Xe ocuvvepyacio pe v
AtevBbvovsa g NoonAevtikng Yanpeoiag on’ 6mov mponibe &ykpion omd tnv
AtevBuvon ¢ Noonievtikng Ymnpeosiog tov IMavemotmuaxod Nocokopeiov
Hpaxieiov giyope mpdcsPaocmn otig KAMVIKES TOL VOGOKOUEIOV, 0O OOV GLAAEEAE TIG
avaykaieg TAnpoeopieg amd toug voonievtés. H épevva o1eénydn oe TIE, TE ko AE
VOGNAELTEG TTOL E1TE AMOTELOVV HOVILO TPOCHOTIKO gite pe cOuPaon.

Yapéotata, o TAnBvoudg TG Epevvag Oev amoteAel delypo to omoio eivon
OVTUTPOCHOTEVTIKO TOV €VPVUTEPOL TANBLGHOL TV voonievtmv. Kabott vor pev
avapépetor oe 100 dropa, oto kdbe vocokopeio, vmnpéov Opmg Kot eVOEigels
CUUTANPOOTNG OTOYEDV GTO EPOTNLATOAIYIO Ol OTTOIEG OEV AMOTEAOVCAY TPOCMOTIKES
AmOYELS QVTAOV TOL TO GLUTANPOVAY YEYOVOS TO OMOI0 OEV EMITPEMEL YEVIKEVGELS.
Avto BéPota dev peEDVEL TN ONUOCIO KOU TO EVOLPEPOV OVTNG TNG EPELVOG OV
okeptel kavelg mOGO SVGKOAN €ivol 1 GUUTANPWOON EPOTNUATOAOYIOV GE MPES
@optov gpyaciag. Ympée PéPata Evag onpavtikd peyaAog aplipuodg VOoHAELTAOV TOL
CUUTANPOOCAY TO ETIKEIUEVO EPOTNUATOAOYIO LE 1010{TEPT TPOGOYN Kot apocimon. H
OLVAVINGN HE TOVC VOONAEVLTEG KOl TPOICTOUEVEC T®V TUNUATOV &ivol o
avamivieyn cvykovpio 1 onoia pog £dmae TNV gukapia v yvopicovpe Eva oNUOVTIKO
aplBpd avBpoOTeV ToL £YOLV «1GTOPKO» ePapproyng Noonievtikng Atdyveoong

TPOSTOODVTAG VO AVAOEIEEL KATO1EG EVOLAPEPOVGES TTLYES Kol OYELS TOL OEpaToG.



H TEXNIKH XYAAOI'H XTOIXEIQN

O aviyveuTikog YOPOKTNPOG TNG EPEVLVOC, O GYETIKA LKAVOTOMTIKOG apliudg
EPOTOUEVOV KOL TO 1O0ATEPO YOPAKTNPIOTIKA TOVG ¢ TANOLGHOL VIO TNV
depedvnon, eméParov TV VIOBETNON HOG TEXVIKNG TOV VO ETITPETEL TV GLAAOYT
TOV OVOYKoIOV TANPOQOptdV 0AAG kot vo eEacpaiilel Kamola gveA&io. H teyvikn
OV YPNOWOTOmONKe NTAV €vo. EpMOTNUATOAOYI0 [e Kabopiopévn doun ko og 14
aplOpd KAEICTOV EPOTACE®V, EPMOTNUATOAOYIO0 TOV HOLAlEL pe TV KaTELOLVOLEVN
ovvévtevén. H aflomotio, OVTIKEWWEVIKOTNTA KOU  €YKLPOTNTO TNG  £PEVVOG
feopnoape moc Oa eEacealloTav pe TN OLVOTH TPOCHOTIKY EMAPN Kol cL{NTNON
(avtoAdoyn TV amOye®V) He TOLG {d00LG TOLg VvoonAevtés. ‘Evag  apBuoc
EPOTNUATOAOYI®MV 00NKAY GTIC KAVIKES Yo éva TPOKOOOPIGUEVO YPOVIKO O1ACTN LN
YL TN GULUTANPMOOCY TOVG KOU OO TO VTOAOUTO VOONAELTIKO TPOCHOTIKO.
AvoAvtikdtepa:

o) H xabopiopévn doun tov epotnuotoroyiov otpiydnke otn Aoywn 0tL n
TEYVIKT] GLALOYY| OTOLYEIOV EMPETE VAL OIEVKOADVEL TNV GLYKEVTIPMOOT] OGO TO dVVATOV
CLYKEKPIUEVOV TANPOPOPIOV OV YOV G EMIKEVIPO TO UEAETMUEVO OVTIKEIEVO,
onAadn, v avaykatdotnTo Yo epappoyn g Noonievtikng Awdyvmong, and tovg
epoT®UEVOVC. o T0 AdY0 avTd 1 dopn| eEEOIKEVTNKE AVAAOYO LE TV KATNYOPio TV

voonievtaov [1E, TE kot AE c6tovg omoiovg amgvBuvotay 10 epoTUatordyo.

B) H gvehi&ia g teyvikng mov emAéyOnke cuvovdotnke pe tov 14 og apBuod
KAEWOTAOV EPOTNCEWV, EPOTNCEMV TOL £OVOV TN OLVATOTNTO VO OTAVINGOLV
ovyKeKpLEVO Kot €v0UC, 1 6€ OPIGHEVES EpMTNOELS dOOMNKE 1 SLVOTOTNTO CVOPOPAS
ev ovvrtopia, 6mwg avtoi to gmbvpovoay, ota BEpata TV pOToe®V. Ot KAEIOTEG

EPMTNGELS KOOOPIoAV TIG ATOYELS TOV EPOTOUEVOV.

y) Ot Ogpotikés woatmyopieg mov ayyilovv 10 ep®INUOTOAOYIO NMTOV
EMKEVIPOUEVES OTIC EMUEPOVS OLOCTAGELS TOV UEAETMUEVOL OVTIKEWEVOD ONAON
v avaykootra yio epappoyn e N.A. otnv moapoyr] epovtidas tTwv achevav, Kot

070 EMMEDO YVOGEMY YOP® omd TNV avedptnTn ceaipa Tov dpov.



d) H ovvbeon tov ep0Toe®V 0mOTEAESE EMIONG L0 CYLLOVTIKY ETIAOYN VO
otV omoia otnpiydnke o oYedOGUOC TOL EPMTINUATOAOYIOV. ZnToduEVOo NTaV Vi
KOTOOKELOOTEL EpMOTNUATOAOYI0 TO 0Toi0 Vo puropet va aravtndei coviopa. Xmpig va
ONUIOVPYOLVTAL KEVA GTNV TANPOGOPNCN 7oL gival avaykoio Yoo TNV HEAETN TOL
OLYKEKPIUEVOL  OVTIKELUEVOL, OAAG Kol YOpPlg vo omouteitor pio HOKpA Kot
e€AVTANTIKT S1001KOGI0 GUUTANPWGT TOVS, TPy TOL Ba NTOV WO1AITEPA KOTLAGTIKO

Y10 TOVG EPOTDOEVOVG,.



H AIEEAT'QI'H THX
EINIITOIIIAY EPEYNAX

H egmtoma épgvva de€nydn and tg apyés lavovapiov 2002 éwg ta péca
Maiov 2002. O mAnBvopog ™ épgvvag mpoepyotay amd 22 kKAvikég tov Bevileheiov
Noocokopeiov ko Ileprpeperokod Tlavemotuiakov Nocoxopeiov Hpoaxieiov, 11
KMvikég avtiotoyya oto €kacto vocokopegio. H mpocPaocn oto IMovemotnuoxod
Noocoxopeio emkvpmbnke pe yporty £ykpion omd 1 Aevbvvon g Noonievtikng
Ympeoiag, kotomyv ypomtig outoedg pog. Kdti avdioyo dev ypelbdotnke va
npaypatonombelt oto  Beviléheio Noooxopegio. To 1t ovumAnpwon  tov
gpoTnUOTOAOYiOL HOG YpeEWdcONKeE vo €POOLLE OE TPOCHOTIKY EMOQPN HE TOVG
VOONAELTEG KOL TOVG TPOIGTAUEVOLS TV TUNUAtov. Eved moapdAinio O6mwg mon
avaeepnkape oe €va aplBud voonievtav 06OnKav to epOTNUOTOAOYIR YOPIG Va
épBovpe oe mpoowmiky emaen palli Toug. AdOnkav amd GVVASEAPOLS TOVG, POV GE
OPIOUEVEC KAVIKEG a@NVOLE €V LIKPO aplBd epOTNUOTOAOYI®MV Y10l CUUTANPOOT).
Avoivtikdtepa:

A) E&Enynonke o Adyog emokéyemg pog kabdg mponyndnkav ot amapaitnTeg
ovotacelg kot oPePaiddnke, emkup®Onke e aLTOVG N «VOU degaymyr ™G
€PEVVOG LOG TPOCKOUMVTOG TOLG TNV emiKeipevn €ykpion omd v Atevbdvovca
(ITATNH). To 0épa tov epotmnuotoroyiov kabioToOGE EMTOKTIKY TNV OVOYKN
Wuaitepng mpoogyyong Kot evaicntomoinong amd pEPOLG Hoc. XKOmOG pag gival M
Olepelivon TV amOYEMY TOV VOGNAELTAOV GYETIKA HE TOV GULYKEKPEVO OpPO.
[Ipoorabnoape vo appfAidvoope v ofefordTnta Kot TNV aunyovie g TpOTNg
EMOPNG KE TOVG EPMOTMUEVOLS. ZNTOVUEVO NTOV 1M TOPAOES TOV TPOCOTIKOV
amoyemv Kot 1 petafifacn g Toxdv OAKNG TOVG EUTEPING OO TNV EPOUPLOYN TNG

NoonAevtikng Aldyvmong, aAld kot 1 cuvepyasio Toug oty deéaywyn g EPELVOG.

H enaon| pe éva apBud voonievtdv mépace and ddpopa otadia. Apyukd, M
TPOCMOTIKY ETOPN TPOKAAESE aUNYOVio, Ol TEPICCOTEPOL NTAV 1OAITEPO SIOTAKTIKOL
KOl EMPUVAOKTIKOT MG TPOG TNV EYKLPOTNTA TNG EPELVOG KO ELPAVIGTIKAV SVOKOMEG
®G TPOG TIS YVMOEIS OTO VO ONAVINICOLV EPMTNCELS OYETIKEC HE TOV OPO NG

Noonhievtikng Awryvoong. Idwitepa Toviotnke 01t T0 EpOTNHATOAOYLIO TOV OVAOVOLO



TPAYUO TO Omoio enétpene eElevbepia emAOYNG.

YmpEav teyvikég OLOKOMES MG TPOG TNV TPAYHATOTOINoN TNG £PELVAG,

TOPAOETOVIE OTI CLUVEYELD OPLGUEVES TTOPATPT|OELS:

Yrnp&e duokoria dueong tpocPacng o€ oplopéveg KAMVIKEG 010TL Bpiokovtay
GE OPO POPTOL EPYAGING.

>10 [TAI'NH n évapén copuminpmong Tov pOTNUATOA0YImV TV YpovoBopa
OOTL €MPENE VAL OMOKOUIGOVLE EOIKT] £YKPLOT) TPOKEWUEVOL VoL TPOPOVLE GTIG
KMVIKES,

Ocot and tovg voonievtés Ppiokoviav ce GOPTO €PYACINC, QPNVOLE TO
EPOTNUATOAOYLIO KO EXAVEPYOUOCTOV ETELTO OO OPIGUEVO YPOVIKO SLAGTN LA
Ymp&e xpovofopa N GUUTANPOGT] TOV EPOTNUATOAOYIWOV.

Mepucot apviinkav o amavimcovy.

Kdmowot dAhot e&€ppacav opyn Kot apvnTikny OTACY amEVAVTL GTO (LKOVGLLOL

TOV B&p0TOC.

[Mopd to yeyovdg Ott M Swdkacio €maEnNg Kol TNG CLUTANPWOONG TOV

epoTNUOTOAOYi®V dgv MTaV  OmAT, 1 GULUUETOYN T®V VOONAELT®OV Vrnpée

wKavorTomTikny  €pocov amdvinoov 200 dtopo kot omd ta 2 VOGOKOUEio TOL

Hpaxieiov.



TA OPIA TOY YAIKOY
IHOY LYAAEXOHKE

Koatd ) dudpreta g enttdmiag £peuvag GVALEYONKE evO1APEPOV DAIKO Y10, TO
HEAETMUEVO OVTIKEILEVO. 2GTOGO dEV SAPEVYEL TNG TPOGOYNG OGS OTL TO VAIKO avTtd
Exel ovykeKpluEva Opla, Opta Tov TiBevtor amd Tov 1o Tov TANBvoud ™C Epevvacg,
AL Kot o TNV TEYVIKT oL ypnoomotOnke. ITo cuykekpipéva:

a) Eivar eavepd 6t1 0 minBuopog g épevvag €xel kivnBel Ko iomg Kiveitonr akopa
péExpL onuepa LETAEL aAnBvav kot yevdav aravinoewv. Eival mBavd howodv éva
HEPOG TV TANPOPOPLOV TOV £OMGOV Ol VOONAELTEG Vo UV €ivol TANPEG N Ko
aAnBéc, evd TapdAANAL ATAVINGAV GE TEPIGGATEPES OO [iol ATAvVIN oM.

B) H teyvikn mov ypnoipomomonke yio I cLALOYT TANPOPOPLOY deV NTay 6€ BEoT va
KOToypayel OAN TN Un AEKTIKN EMKOWVOVIO TOL GLVOOEVE TO AOYO M TN GLOTY| TOV
VOONAELTAV KATA TN SAPKELL CUUTANPOONS TOV epwTnUaToA0Yiov. TToAAES popéc 1
EKQPOOT TOV HOTIOV 1 0 TOVOG TNG OVNG NTOV TOAD O EVYAMTTO OO TO, AEYOUEVA.
Eivor BéPaio Aowmdv, 61t éva peyddlo Kot ONMUOVIIKO HEPOG TANPOGOPLOV TOV
OLVOOEVOLV TIG OMOAVTIOELS OTO EPMTNUATOAOYI0 KAOE VOonAevTth dev MTaV duvaTdV
va aglomomBel mapd poévo amoomocspotikd. Emiong, elval avtovonto o0tL mépa twv
Aeyouévov, onuacio lye 0 TPOTOG TOV ALTA EAEYOVTO KO YPAPOVTIAV, TPOTOG TOV OEV
NTav €DKOAO VO KATAYPAPEL CLGTNLATIKA KOl OAOKANPOUEVAL.

Ta 6plo avtd capmg delyvouy OtL 1 Eépevva AT dev pmopel va eEAVIANGEL TIg
TOAOTAELPEG O100TAGELS TOL BEpaToc. AAMA®GTE OTTMOG 10N avaPEPONnKe N ELPacn g
épeuvag 00ONKke o€ CLYKEKPIUEVEC TAEVPEC TNG Topeiag Tovg. Ot mhevpég avtég Oa
UTOPOVGAV VO OTOTEAEGOVV TN PAGN Yo TNV TPOETOLUAGIO GUGTIUOTIKNG EPAPHOYNG
0V 0pov. H emonuavon tov opimv tov vAkolh dev peidvel v a&io Tov, amAdg

oproBetel To mhaictlo péca oto omoio avadewvoeTat | a&io avTY.



KEDAAAIO 8



ANAAYXH EPENHTIKOY
MEPOYX

AHMOTI'PA®IKA YXTOIXEIA TOY AEITMATOX THY EPEYNAX.:

To deiypa pog amoteleitor amd dvopeg Kot yovaikeg voonientég nikiog 23-58
€T®V, o1 omoiol otoryelwootovv ta 3 exkmodevtikd enimeda I1E, TE xou AE tov 2
vocokopeimv tov Hpaxieiov g Kpnng, to ITAT'NH xoaw BENIZEAEIO. IMoapaxdato
Ba yiver avdivon Tov nUoypapk®v ototyeiov e épguvag oto Kdbe vocokoueio
Eexmpotd kot 610 oHvord Tov. Kabmg emiong Ba mapovsiachodv kot To avaAvTIKA
oToLEl0 TOV AMOVTCEDV IOV £000NCAV OO TOVG EMPOVVIES GOTIC EPWOTIOELS TOV

SLLOPPOUEVOL EPOTNUATOAOYIOV.

ITAI'NH

70% 65%

60% -
50% -
40% - 35%

30% -
20%
10% -

0%

ANAPEX I'YNAIKEXZ




80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

BENIZEAEIO

ANAPEX

I'YNAIKEX

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

ZYNOAO

ANAPEX

F'YNAIKEZ




MEXOX OPOX HAIKIAX

ETQN

TTATNH BENIZEAEIO YYNOAO

EKITAIAEYTIKO EIIIIIEAO "ITIAI'NH"

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

XYNOAIKO EKITAIAEYTIKO EIIITEAO

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%




EKIMAIAEYTIKO EHNIITEAO "BENIZEAEIO"

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Epdtnon 1" : T'vepilete — éyete akoboel Tov 6po voonrevtiky Sidyvaon;

Amavtioelg
A) Nau
B) Ox
I') Aev yvopilo — dev aravid
MAFNH

100%
80%
60%
40%
20%

0%




BENIZEAEIO

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

ZYNOAO

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

[Mopatmpodpe mwg to mtpmdto vocokopeio (ITAI'NH) to 78% twv voonigvtov
anavimoav mtmg yvopilovv tov 6po eved o€ pkpdTEPO TocooTd ayyilovtag to 54%
£dmwaoav v 1d1a amdvinon oto Bevilédeo. Meyalvtepo m0c0oto otnv amdvinon (B)
g dev yvopilovv v Noonievtiky Adyvoon 41% moapatnpovpe oto Beviléielo
vocokopeio oe avtifeon pe 1o [TAI'NH o6mov PAémovpe 011 o)eddv ot ool (22%)
anavimoav 1o (B). 'Eva 5% tov voonievtov tov BENIZEAEIOY, dev andvimcav to
EPOTNUATOAOYI0 Yiati dev yvoplov. 10 ovvoro Ttovg Aouwtov, (ITAINH +
BENIZEAEIO) to mocootd 10 onoio €pyetor 610 66% Alav tkavomomtucd yvopilovy,
N éyovv akovoel tov Opo kol pOAMg to 31.5% dev to yvopilovv. Agv pag

npoPAnuartiCet Waitepa to 2.5% mov apvinke v Hmap&n tov 6pov.



Epdtnon 2" Av vai, and mov;

Amnoavtioelg
A) Baow| mpoemayyeipartikn ekmaidevon (AEIL TEI, MTENY)

B) Zvveyilopevn emoyyeAlatiky] ekmoidgvon (cepvapio, E101KOTNTO)
I') And aAhoV (avapépete o)
A) Aev E€pm

Inueimon: 'Eva m0G06Td VOONAELTOV HOC CLUUTANPOOOV TOPOUTAV® Ord o

OOV GELC.

MAIrNH

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

A) B) I A) A), B)




BENIZEAEIO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

A) B) r A) A). B)

ZYNOAO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

A) B) r b) A), B)

Y outqv TNV €pAOTON TG 1M POCIKY TPOETAYYEALOTIKY eKTaidevon
AmOTEAECE TOV UEYOADTEPO 0ONYO YVOPYiOS TOL OpOL KOl GTO OVO VOGOKOUElN
I[TATNH (44%) wour BENIZEAEIO (33%). Eved pkpd mocootd poig 3% oto
ITATNH «at 2% oto BENIZEAEIO eivor epctd oSwadedopévo amd  GAAovG
mopayovteg ektog Baowmg kor Xvveyilopevng emayyeApatikig exmaiogvong. Agv
pumopovpe va elpaocte omdivta kavomompévor amd 38.5%  oto oLVOAO TV

VOGNAELTDV.



Epdtnon 3" : Zxomdg te voonrentikng didyvwong sivat:

Amnoavtioelg

A) H d1byvoon tov acBeveldv kot Tov mafoloyik®dv dlepyacidv auTng;

B) H yopnynon g katdAAnAng Bepamevtikng aywyng;

I') O kaBopiopdc TV TPOPANUATOV Kot avayK®OV (TPOYUATIKOV Kot VTOBETIKAOV) TOV
apPPMOSGTOL TOL TPOEKLY AV OTd TN VOGO TOV;

A) Aev Eépw.

MAIrNH

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




BENIZEAEIO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

ZYNOAO

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

To 64% twv voonievtdv tov ITAI'NH kot oe pikpdtepo mocootd HOAG TO
39% tov BENIZEAEIOY pog édwoov v amavimon (I) m omola €yer Mom
Sutunmbel. Te oyfon pe ta mocootd g 1™ epdnong edv yvopilovv Tov 6po ot
omoia 78% tov ITAT'NH kot 54% tov BENIZEAEIOY, BAénovpe mwg dev yvopilovv
OMOL TO «OMGCTO» GKOTO NG VOONAEVLTIKTG dtdyvwons, aeod poic to 51.5% oto
GUVOAO TOVLG ATAVINGOV CMOTA GE oxéon He T0 66% Tov GuvOLov TG epdTnomg 1. Ta
pkpdtepa Tocootd ayyiCouv 1 andvinon (B) oto ITATNH (6%) kot 1 andvrnon (A)
oto0 BENIZEAEIO (7%). BéBowa etvor modd pukpd o mocootd ayyilovtag 1o 7.5%
ywo. TNV andvinon (A) kot to 7% ywo v andvinon (B) 610 cOvoAd tovg, o€ oxéon pe

10 66% TOV GLVOAOVL NG EpOTNONG 1.



Epdtnon 4" : 'Eyxete epappdoet t voonAevtiky didyvmon oty kednueptvi kKAvikng

Tpagn;
Amnoavtioelg
A) Nau.
B) O

I') [leprotacioxd.

MAIrNH

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%




BENIZEAEIO

50% 47%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

ZYNOAO

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Ye peyoAdtepo mocootd ot voonievtés tov ITAI'NH (45%) epoppodlovv
TEPIGTAGLOKA GTNV KAMVIKT TPAEN TN VOOTAELTIKY Odyveon kot poMg éva 24% dev
v gpapuolel kabBorov. Xe avtifeon pe 1o BENIZEAEIO mov to 47% dev epapuolet
Tov 6po evd 28% TOV £QuprOLEl TEPIGTAGIOKA. AV KOITAEOVIE GTO GUVOLO LTLAPYEL
peydin oweopd avapeso otnv omdvinon (B) wor (I) — (35.5%) xot (36.5%)
avtioToro eV 6€ HKPATEPO TOG0GTH 610 25.5% epapproletar o Opog KAWVIKA. Av
TOV GLYKPIVOLUE WE TO TOGOGTO TNG OPYIKNG EPADTNONG TOPOTNPEiTAl TOG UTopel
TOAD TEPLEGOTEPOL Vo YVPilovv Tov Opo aAAd ToAAOlL Atydtepot tov gpapudlovv

KAMVIKA.



Epdton 5" : [lictedete 611 ) voonievtiky didyvoon eivar arapaitnn yia tov

GYEOCUO KOl TNV EQPOPLOYN TNG VOCAELTIKNG PPOVTIOag;

Amnovtioelg
A) Nau.
B) Oxt.
I') Agv Eépo.

NAIrNH

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




BENIZEAEIO
60% 53%
50% -
40% -
0 29%
20% - 13%
10%
0%
A) B) r
TYNOAO

70.00% 61.50%
60.00% |
50.00% |
40.00% |
30.00% - 26%

o/ |
20.00% 10%
10.00% - |—|
0.00%

A) B) r)

To peyaAdTEPO TOGOGTO TOV VOCNAELTOV Kol 6T, 0V0 VOGOKOUEID TIGTELOVY
TG 1| VOONAEVLTIKTY O1dyvmon ivat amapaitntn yio Tov oXeS10GHO Kol TV EQAPLOYT
mg voonAevtikng opovtidac. To mocootd omov apBuntkd eivar 70%  won
exknpoownel T0 [TAI'NH vocokopeio Eemepvd to mocootd tov BENIZEAEIOY mov
avépyetal 53%, eva n apvntikn andvinon (B) tov BENIZEAEIOY eivon peyoivtepn
arn’ 61t oto ITAI'NH. A@ov 1o 13% avtiototyel 6to mpdto Kot to 7% 610 devTEPO.
Evxkola kdmolog pmopel vo S10moTOGEL TMG TOPOLO TOV EYOVUE TOCOOTO OETIKNG
AmAVINONG MOV OTO GVUVOAO avépyetar oto 61.5% vmoompiloviag Oetikn v
gpotOoN, HOvo 10 25.5% Ttov cvvolov epopudlel Tov Opo otV KMVIKY TPAEN.

(IIponyovuevn epdtnon)



Epdton 5" : And motovg mpémet vo, tibetan 1 vVooAeuTiky didyvmon;

AITANTHXEIX

A) And tovg voonevtég I1E
B) A6 toug voonievtég TE
I') An6 Toug voonievtég AE
A) To (a) ko to (B)

E) An6 6hovg (IIE,TE kot AE)

ITATNH

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




BENIZEAEIO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

ZYNOAO

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ye peyaAdTEPO TOGOGTO VOGNAELTMV Kol ota 0V0 vocokoueia woyvpilovton
WG 1 VOoAELTIKN dtdyvmon Ba mpémet vo tibetor amd toug voonievtég Ile ko TE.
Aéiler va onpeiwdel mog oto BENIZEAEIO vocokopeio 1o mocootd 35% Evavt
26% tov mocootov tov [TAI'NH vocokopeio vrootnpilovv mwg Ba mpénetl am’ GAovg
I1E, TE, kot AE va 1i0etan 0 6pog. Evad mapdAinia oyedov Kaveic dev motedel Tmg ot
AE givor tkavd kotopTicévol GTo Vo YPNGLOTO0VV ToV 0p0.5



Epdton 7" : Tlowo 1 d1apopd petal&d 10Tptkhg Kol VOSNAEVLTIKAG S1dyvaoong;
ayvoong;

AITANTHXEIX

A) Kapio — Agv vapyovv S10popés.
B) "Exovuv 81090opeTIKoNG OVTIKEIUEVIKOVG GKOTOVG.

I') AkohovBovv drapopetikég LebddoVG TPOGEYYIoNC.

MArNH

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




BENIZEAEHO

38%

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

ZYNOAO

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

210 6hvoro TV 2 vocokopeimv oA to 40% TV VOOTIAELTAOV £X0VV dMOEL
M oMot amdvinot, and omoleg OU®G GMOTEG AMOVINGES, UEYOUADTEPO TOGOCTO
epopaviletar oto I[TAI'NH pe mocootd 60% kat oe modd pikpodtepo mocootd 32% 610
BENIZEAEIO. Eve mopdiinia ot voonievtés tov BENIZEAEIOY ¢ emi to
mheloTov TOTEVOVY TG OEV VIAPYOLY daPopés (38%). To 1010 T0G06Td VoonievtdV
(25%) ko ota 600 vocokopeio VTOGTNPILOVY TNV ATAVINGT TG EPAOTNONG.



Epdton 8" : lictevete 0t 1 @appoyn Tg voonientikic idyvaong 0o Bonbovoe

TOVG 0OEVELG KO TIC OVAYKES TOVC;

AITANTHXEIX

A) Nau.
B) Oyt
I') Aev Eépo.

MAINH

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




BENIZEAEIO

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

ZYNOAO

70% 66.5%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

To peyolbtepo MOGOCTO TOV VOONAELTOV KOl OTO OVO VOGOKOUELN
TapATNPOVUE TG TOTEHOLY OTL N EPOPHOYN TNG VOONAELTIKNG dldyvmons o\bo
BonBovoe tovg acbeveig ko tic avdykeg Tovg. o axoun pio opd PAemovpe 6t
Oetikn amdvinon va avtamokpivetol LeyoAdTePO TOG00TO voonievtdv tov ITAI'NH
vocokopeiov 84% om’ 0tt 49% MOCOGTO OMOVINGE®V TMV VOGNAELTAOV TOL
BENIZEAEIOY vocokopeiov. Mwpd mococtd oamavifoeowv Kot om’'ta 000

vocokopueia €d00nkav onv dpvnomn g epatnons. Edd Aowmdv eivar onpavtikd vo



ovykpivoope peta&h TOL TOGOOTOL TOL GUVOAOL TNG €pMOTNONG 4 KOl OVTNAG TNG
ovykekpipévng epatong. Iap’ 6tL Lowmdv oe 66.5% mioTtehovy 6TV EQAPLOYT TOL
6pov yia Ponbeta oTovg acbeveic, PAEmovpe dpmg Tmg povo 25.5% epappolovv tov

6po oty Khwvikn mpdén. (EYNOAO KAI AIT” TA AYO NOZOKOMEIA)

Epdtnon 9" : H yprion g voonAevtikig didyvoong miotedete Ot anoteAel

mopdyovta TpodONnoNg TG VOSNAELTIKNG EMGTNUNG;

AITANTHXEIX
A) Nau.
B) Oy
I') Aev Eépo.
MAICNH
80% 75%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% - 20%
20% -
10% - 5%
0% :
A) B) r




BENIZEAIO
60%
50%
50%
40% - 36%
30% A
20% -
9%
10%
0%
A) B) r
Z£YNOAO

70% 62:5%
60% A
50% A

o/ |
40% .
30%
20% - .
10% | %
0% ‘

A) B) N

To 62.5% tov TOGOGTOL T®V VOGNAELTMV GTO GUVOAO T®V 2 VOCIAELTAOV
MOTEVOLV KOl CLUPOVOVV HE TN OlTuIon g epatnong. xto I[TATNH 75%
anavinoav 1o (A) évavtt 50% tov tococtod 6to BENIZEAEIO ¢ 16106 andvimonc.
[Map’ Oko owtd oe mocootd 28%, voonAevtég doev EEpouvv av 1 xpnom g
VOONAELTIKNG O1dyvmong amotelel mpomOnon tng voonAevtikng emotiuns. Ot
neprocodtepes (IN) amavimoeig €d60ncav and 1o BENIZEAEIO o€ mocoot6 36%.

Ed® 0o mpémel vo. GLGYETICOVE TAL TOGOGTA GE GYEON UE TO TOGOGTA KLPImg
mg epdmong 1™ dmov £tol PAémovpe TOEC £V 6TAL TOGOGTA TOL GLVOAOL TNG
anavimong (B) 31.5% mwg dev yvopilovv tov dpo kat kuping cto BENIZEAEIO éva
41% => oambvinon Oy, pog &dwoav v amavinon (I) evod Oo mepuévape pia

anavinon (B) mov ot 1o 9% 660nke and tovg voonAevtéc tov BENIZEAEIOY.

Epdtnon 10" : H voonkevtiky Sidyvoon Ba uropodoe vo epapprooctei ouepa amd

toug 'EAANveG voonievtéc;



AITANTHXEIX

A) Nau.
B) Oyt
I') Aev Eépo.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

NAFNH

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

BENIZEAEIO




60%

0%

ZYNOAO

50% H

40% -

30%

20% -

10% -

49.5%

30.5%

17.5%

A) B)

N

Y10 TIAT'NH vocokougio mopatnpoOue 7®MG OTO HEYOADTEPO TOGOCTO
voonievtwv 63% miotevovv mwg Ba umopodoav ot ‘EAAnves voomievtég va
EPAPUOCOVY Tr VOONAEVLTIKN Oldyvmon. Ze ovtifeon pHe TOuG VOONAELTEC TOL
BENIZEAEIOY o6mnov ce peyordtepo mocootd 39% dev miotevovv mmg avtd ival
ep1ktd. Kot ota 000 vocokopeio T0 PIKPOTEPO TOGOGTO OMAVINGE®Y £00ONGAV GTNV
armdvinon (I') mog dev yvopilovv, oe mocootd 15% ko 20% aviictoryo g Gepdc.

"Eto1 Aowmdv o€ mocootd 49.5% 610 6HVOAO TV dVO VOGOKOUEI®V OTAVTNoOV

g tvar e1kto, 30.5% mmg dev epktd Ko éva mocootd 17.5% dev E€pet av elvar 1)

dev elval ePIKTO.

Epotnon: Av oy, ywrti;

AITANTHXEIY




A) 'EAlenym xpOvoL Kol TPOCMTIKOV.
B) 'EMiewyn yvooewv yOopo amd to O€pa.

I') /dev éxel ovo1oTIKO AMOTELEG LA

Inueioon: £’ avt v gpdton o mpémel va devkpvnBodv mwg 6Ao to detypoa
ATAVINGE TNV EPAOTNON Kot Ol uovo 6col giyov amavinioet oty gpoton 10 v

andavimon (B).

MAIrNH

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

BENIZEAEIO

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




ZYNOAO

60%

50%
50% H

40% -

30% - 22 59 24%,

20% -
10% -
1%

0% : —

To 1010 T0G00Td VoonAevtdv ToTeEVOLY Kot 6To. OV0 vocokoueio ITTAT'NH kot
BENIZEAEIO nwg 1600 n €Ahetym ypOvov Kol TPos®mTKOD OGO kot 1 EAAEym
YvoOcemv YOpw and to Béua, oe m0coostd 50%, Bewpd mwg n Noonievtikn Aldyveoon
dev Ba propovoe va epappocdel and ‘EAAnveg Noonievtéc.

Kof’ 611 10 22.5% (cbvoro 2 vOGOKOLEI®V) MGTEVOVY TTOG HOVO M EAAELYN
YPOVOL KOt TPOGMOTIKOV amoTeLel AVOCTOATIKO TTapdyovia e@apoyns NoonAevTiKng
Audyvoong kot 24% Tov m0c06To0 VOGNAELTMV (GUVOAO 2 VOGOKOUEI®V) TIGTEVOVV
OGS HOVO M EAAEWYN YVOGE®Y YOP® amd to BEua dev givorl ETapPKNS Yo TNV EQAPLOYN
Noongivtikng Awdyvoons. Eve paiota 1% (cbvolro 2 vocokopeimv vrootnpilel mmg

O€V Y€1 OVCLAGTIKO ATOTEAEGLOL.

Epdtnon 12" : @copeite 611 01 yvdoEC YOp® amd T voonkevtiky Sidyvoon sivat

IKOVOTTOINTIKN;

AITANTHXEIY




A) N
B) O

I') Agv Eépo — Agv amovi®.

MAFNH

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

BENIZEAEIO

45% 2
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%




ZYNOAO
50% 46.5%
40% -
30.5%
30% -
20.5%
20% -
10% -
0%
A) B) r)

Agv Bem®povv 1KAVOTOMTIKEG TIC YVAGEIS TOLG YUP® OO TN VOONAELTIKY
dyveon to HeYOADTEPO TOCOGTO VOSNAELT® Kot 610, 2 vocokopeia. 'Etot ooy to
51% tov voonievtav oto [TAI'NH kot 42% towv voonievtov tov BENIZEAEIOY
dev elvarl wavomompévot. e poAG m1ocootd 35% kot 26% Bempolv KAVOTOMTIKES
TIC YVOGELS TOLG Kol ota 2 vocokouegio oavtiotorya. Eveo oe mocootd 20.5% tov
GLVOLOL KOl TOV 2 VOGOKOUEI®MV deV EEPOVV — gV amavTohV. AV TOPO GLGYETICOVE
LE TOL TOGOGTA amAvVTNOo”NG TNG EpOTNONG 2 B doVLE TG TAPOAO TOV GTO GUVOAO TOV
2 vocokopeiov ta anoteréspata to oroia ayyiCovuv to 38.5% Yy v (A) andvinon,
15.% vy ™ (B) anavimon 2.5% vy v (I') andvinon kat 9.5% vy v andvinon
(A,B) g epdTONG 2, SOTICTOVOVUE TNV «EAAEUT» EKTOUOEVOT KO KATAPTION TMV
VOGNAELTAOV OGO aPopd TV £vvola Tov Opov, apoL to 46.5% uHag aravtobv Twg Oev
Be@pPOVV IKOVOTTOINTIKES TIG YVAOGELS YOP® omtd TO BN

Epdtnon 13" : Oa 0éhate vo evnuepmbeite TepiocOTEPO Y1 T VOGAEVTIKA

dyveon;



AITANTHXEIY

A) N
B) O

MArNH

100%
80%
60%
40%
20%

0%
A) B)

BENIZEAEIO

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%




2YNOAO

90% 80.5%
80% |
70% -
60% |
50% -
40% -
30% |
20% -
10% A

0%

17%

A) B)

Meydho m0G00TO VOonAevtdv Kot omd T dVO vocokopeio Ba BEAovv va
evnuepwBohv mePLGGOTEPO Yo T VOoNnAELTIKY dtdyvwon. To 89% and to [TAI'NH
vocokopeio kot 72% amnd 10 BENIZEAEIO vocoxopegio. Apvntikn andvinon £0maoe
10 peyoAldtepo mocootd voonievtdv tov BENIZEAEIOY 23% évavtt 1o 11% tov
TOoGOoTOD  voonievtdv o100  voookopeio ITIATNH. Mmopovpe edkoia va
TOPOTNPTCGOVUE TS TOPOAO TOV TOAAOL Elval avTol TOV TGTEVOVY TG OV Pmopel
va gpapproodel 1 Noonievtikn Awdyvoon and ‘EAAnveg voonievtég AOym EAAEWYNC
XPOVOL, TPOCHOTIKOV KOl YVAOGE®V YOp® amd 10 Bépa og mocootd 50%, PAémovpe pio

OETIKT OVTATOKPIOT GTNV OPYIKN 1] TEPAUTEP® EVNUEPWOGT] YOP® amd TO BEQ.

Epdtnon 14" : TToiwo tpémo evnuépwong o emréyarte;

AITANTHXEIX

A) Xgvdpua
B) KEK Zvveyilopevn emoryyeALOTIKY] EKTOLOELON.



I') Ao (meprypbyte)
A) Aev pe evolapépet

Inueimon: v GuYKEKPLUEVN EPATNGCT VO TOGOGTO VOCNAELTMOV OGS CUUTANPOCAY

opamdve and pio oanavtoels (A,B)

MArNH

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
A) B) r A) A), B)

BENIZEAEIO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

A) B) r A) A), B)




ZYNOAO

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

A) B) r) 4) A), B)

IToAloi voonievtés ko Twv 2 vosokopeiov ITAI'NH kot BENIZEAEIOY 0o
Stdheyav To Zepuvapla Ko ) Zoveylopevn Erayyelpatikn Exnaidevon ocav tpdmo
EVNUEP®ONG TNG VOONAELTIKNG dlyvmone, oaeod to eméhele mocootd 49%
voonievtav tov ITAI'NH vocokopeiov kot mocootd 39% tov BENIZEAEIOY
vocokopeiov. Xg moAd Hikpd mocootd 5% Kot TV 2 VOGOKOUEIWV TPOTIHODV
dnuovpyia Opddog Atépmv oe Exmatdevtikd Zepvapia.



KEDAAAIO9

XYMIIEPAXMATA - TEAIKEX ITAPATHPHXEIX

a. H oxuaypdonon tg Kowmvikng eueloyveuiag.



H épevva mpaypatorombnke oe delypa 200 atopmv 6e eVIAIKES TOL EXOVV
epyacBel ta tedevtaia 20 — 25 ypdvia ko dapévouy otnv meployn e Kpng,
CLYKEKPIUEVO TO HEYOAVTEPO TOGOGTO 010 HpdkAelo kot éva pikpOTEPO GTA YOP®
YOPd, aveEaptnTo amd ToV TOMO TPOEAEVGNG TOVG, T TEPIGGATEPO GTOWO EXOLV
vevwnOet oty Kpnm, ot ovvéyela oty ocvvéyeln ommv Abnva ko éva pkpd
m0000TO otnv vrorownn EAAGda. H oxlaypdenon g Kovevikng uoloyvouiog tov
VOonAeuT@V £d€1EE OTL TPOKEITAL KLPIWG Yo dTOopa OV aVKOVY oTIg NAkieg 23 — 35

Kot 45 — 58 tov.

B. H exkmodevtikn mopeio Tov voonAevtdv

H exnadevtikn mopeion Tov vOoonAevtdv eEeTdoTnKe G OV0 SLOPOPETIKES
YPOVIKES TEPLOOOVE TPO TNG TPOCANYNG TOVG OTO VOCOKOUElD pe TN Poocikn
TPOETMAYYEALOTIKY]  ekmaidgvon  (EW0KOTNTA,  UETOMTLYOKO,  oepwvapla). H
oLYKeEKPLLEVN Epevva £de1Ee OTL T 66% TOL GLVOAKOV TOGOGTOV TV 2 VOGOKOUEI®mV
yvopilovv Tt onuaivel 0 6pog voonievtikn ddyvaon eved 1o 31.5% tov cuvolikov
TOGOGTOV TV 2 VOGOKOUEI®V dgv Yvopilovv 1n onuacio tov 6pov. Ocov avapopd ™)
TPATN YPOVIKN] TEPIOO0 TNG EKMOAOEVTIKNG TOPEING TWV VOONAELT®V OnAadn T
Baocwr mpoemayyeipatikn eknaidevon (AEL TEI, MTENX) poig to 38.5% tov
oLVOLOL TV 2 vocokoueiov yvopilovv Tov 0po ¢’ avtv Vv mepiodo. 'Eva diio
1060010 15.5% (oVvvoho 2 vocokopeimv) €xovv Tapel TV €WOIKOTNTA TOLG Kot
yvopilovv mdpa TOAD KAl TOv OpO Kol TIG GOUIPIKES TAELPEG Tov Opov. Kabdg
emiong &yovv mopakolovdncel cepvapilo (EVOOVOGOKOUELOKA Kol EEMVOGOKOUELNKE,)
T0. OTO{0. OMOTEAOVV TO TPATO OLGLUGTIKO Pruo oG TPoomddelng ekmaidevong M
EMOVEKTOIOEVONG TTEPOAV TNG KAUCCIKNG N EMAYYEAUOTIKNG EKTTaidELoNG oL EAafov
PO TNG TPOANYNG TOVG. X 0TO TO oNUEio Vo TOVUE TG 6€ T0606TO 9.5% (cVuVvoro 2
vocokoueiov) yvopilovv tov Opo mptv oAAd kot petd amd 1  Booum
npoenayyeApatiky eknoidevon. Eva mocootd 5% Onhdver mmg yvoploav Kot

dKoLGaV TN VOGNAEVTIKT O18yvmoT and GUVAIEAPOLC.

v. H emayyehpatikn mopeio twv voonAentov.

H enayyelpotikny mopeia TV voonAevTtdv o tpog tov eetalopevo 0po Oa

Aéyape Tog yapoaktnpiletol amd mEPIGTUGLOKT TOPEiD EMC CTAGIUN OPVNTIKY TopEiaL.

Onwg kaBopd pog avépepay Kol COUTAPOCAV GTO TPOCKEIPEVO EPOTNUOTOAOYIO TO



36.5% 1V voonievtdv (60VOAO 2 VOGOKOUEI®V) £@apUOlovV TEPIOTAGIOKE TOV OPO
otV KAk Ttpdén. e 32.5% oev tov epapuolovv kaborov(chvoro 2 vocokopeimv)
Kot PO to 25.5% (cvvoro 2 vocokopeimv) epoaprolovy TV VOGNAELTIKN d1dyvmo
oV KAMVIKN Tpdén, am’ avtods KaTOmY TPOPOPIKNG EPMTNONG oV EPapLOlovy
Nooniegvtikny Adyvoorn cOpeova pe BAcn T0 6YEIOCHOD VOCTAEVTIKNG GPOVTIONG 1)
eCatopikevpéva, pe Paon v OBeopnTikn Kol emOyyEALOTIK KoTApTion KAEOe
voonievth drot pog amdvinoav tn 2" ekdoyn. I'evikdtepa n voonievtiky diepyacio
dev amoterel €val TPOYPOUUATIGUEVO «KOONKOVY, oIV KaBnuepvr] povtiva g
KMVIKNG, £XEL avTIppOTEISTEL Pe avaoTalTikoOg Tapdyovtes. H Eldenyn ypdvov kot m
EMAEUTNG OTOPOUTITES OTOXELNOES GLVENILOUEVES KOl U YVAOGCELS YOP® amd T0 OEpua
00MYOVV TOLG VOONAELTEG GTO Vo UV epappolovv ) Noonievtikn Aldyvmon oty

KaOnpepvn kKMvikn Tpdén.

0. [Ipocdokiec Twv vVOoNAELTOV Y10 TO LEALOV

Metd v €E€Taom TOL EKTAOELTIKOD KoL EXOYYEALOTIKOD «1GTOPIKOVY TMOV
VOGNAELTOV TTOV £J€1EE OO TV 1) LEYPL CUEPQ EKTTALOEVTIKT] KO ETOLYYEALUATIKY
toug mopeia. Eivat evotapépov va avapepBove 6T TpoGooKies TOVS Yo TO LEALOV,

ONAaON 0TO LEAAOVTIKEG TOVG GYEQ0L WG TTPOG TN GLVEYLCT] LTNG TNG TOPELNG OE
EKTTOOEVTIKO KO EXAYYEAUATIKO TAAIC10. AVTO TOV TPEMEL VO GNUEUDCOVUE Eivor OTL
ueydio tocoostd voonievtmv 80.5% (cHvoro 2 vocokopeimv) Ba’ Beke va
evnuepwbel mepiocdtepo yio ) Noonievtikr] Awdyvoon. AAhoote motedeTon 6Tt
VILAPYEL AVOYKOLOTNTO EKTTOIOEVONG KOl EQAPLOYNG TNG VOCT|AEVTIKNG O18yVeGNG
votepa omd 10 Toc0otd 80.5% BEAnong evnuépwong. Kabag eniong ot’
QTOTEAEGLLOTOL TG EPEVVAG TTPOEKLY OV TWG G€ T0G06TO 61.5% (chvoro 2
vocokoueimv) motebovv 0Tt 1) Noonievtikn Aldyveon etvot amopaitnn yio To
OYEOOG O TNG VOGNAELTIKNG GPOVTIONS, 6 HEYOADTEPO TOGOGTO 66.5% (chHVoro 2
VOGOKOUEI®V) ToTEVOLY MG M €Pappoyn Tg Noonievtikng Adyvoong 0o
BonBovce tovg achevelg kot TG avaykes TOVg, Kot TEAOG 6€ T0606T0 62.5% (Vvodro 2
VOGOKOUEI®MV) TIOTELOLV TG M PN TS NoonAevTikng Aldyvwon amotedel
mapdyovta tpoddnong e NoonAevtikng Emotunc. [ToAloil voonievtég oto
1060010 44% (chvoro 2 vosokopeimv) Ba 61dAeyov cuVOLAGTIKO TPOTO EVILEPMOOT) O
omoiog mepthapPavel Zepvapia kot ZoveylLOUeVn ETayYEALOTIKY EKTAIOEVOT). X
1060010 19% ddéyovv to ZEMINAPIA kot 6e pikpotepo mocootd 12.5%

owaéyovv povo KEK Zvveylopevn emoryyeALotiky] EKToidgvon).



Qg yevikad cvunepacpota o OELALE Vo aVOQEPOVLLE TTMOC:

e Mepwol apvibnkav va amavticovv axovyovtos e AEEN Noomievtikn|
Auwyvoon elte AOyo @Optov epyaciog &ite TnpOVTAG opvnTiKy oTdon
amEVavVTL 6TO €.

e Mepwoi tav vacOnromomuévot oyeTikd pe to B€paL.

o  Ympye eMOUAOKTIKOTNTO avAAoyd e TO €100 TOV EPMTNCEMY KOl TO €100G
TOV OTOVINCEDV TOV EXPETE VO, ODGOLV.

Ympye @6Pog yio emavdAnyn tov «AdBovgy.

HNPOTAXEIX EKITAIAEYOMENQN NOXHAEYTQN

[MopaBétovpe mpotdoelc mov katd ) yvoun pog 6o fondicovv otnv opoin
KOTOPTION EKTOOEVTIKY] KOl EMAYYEAUOTIKY] TOV VOGNAELT®V GTOV OpO KOl GTNV
epappoyn tov 0pov (NoonAevtikny Adyvaoon), cuvoyilovtog To GUUTEPAGLOTO TOV
de&nydnoav amod v Epeuva.

XuyKeKPLEVOL:

1. O ovveyng oxedacudg TPoypaUUdTomY Kot podnudtoy Katd ddpkela e Pacikng

EKTIOOEVTIKTC KOTAPTIONG TOV KOVPLIVDOV» VOCAELTMV KOl VOC|AELTPLDV.



H emavainym tov 6pov Kot TV TApoUETpOV aLToD UEGH OO TPOYPAULOTO
Kol podnpato mov €€’ oAokAnpov Ba epmeptEYovv Kat apopohv Tov Opo amoteLel
évav odnyo padnong kot e€okeimwong e avtdv amd Tovg 6mTovdacTES. Ta cuveyn
napadeiypata éneita and to Bewpntikd vwoPabpo m avdbeon kol exkmdvnon
EPYOOIOV  GLUTEPILOUPOVOUEVOD KOl TOL  GUYKEKPIUEVOL OPOV  OOTEAOVV
EMOIKOOOUNTIKA — OMUOVTIKE PApato Yoo TV KavOoTnTo KOTovOonong g

ONUOVTIKOTNTOG KOl EQOPUOYNS TOL OPOV.

2. H ovveyng epopuoyn oty KMVIKN TPAEN TOV EKTOIOEVOUEVOV Yol TANPT
KOTOVONOT Yo, TANPN KATavOnon Kot e£AcKN o Tov O€patoc.
[dwitepng onuociog Oa  omotelécer tOo  yeyovdg va  epapudlovv ot
ekmadevopevol ™ N.A. oe éva mpoPANUa appd®CTOL G€ KABE KAWIKY OTOL
napevpiokovial. Kat’ avtév tov tpdmo emttvyydvetar €vo onuovtikd Prpo yio

eCowkelmon pe MV KATavONoN aAAG KOt KAVIKT EQOPLOYT TOV OPOVL.

3. O oyed0GHOG TV TPOYPAUUATOV KATAPTIONG HEGH GTO TANIGLO TOV VOGOKOEIOL
va amevBuvetar og OAeg TIg kKatnyopieg Twv Noonievtov (ITE, TE kat AE).

Xpnoweg mAnpopopiec kor emmpocHeteg MOAAEG @opéc yvmoelg Oa
EUTAOVTIOOVV YVAOOCEIS TOV EMOYYEALATIOV VOCNAELTOV. AAQOopa TPOYPALLOTO,
CEUVAPLO GE TAKTO YPOVIKA SLOGTNUATO EUTELPOVS, EMIGTNUOVIKOVS cuvepydtes Oo
OLEKTEPOLDGOLVV LLE EMITALOV GLGTNUOTIKO KOl KaBoploTikd Tpdmo tov 0po G N.A.
EVD 01 VOONAELTEG Bal kaTtovoricovy Babvtepa Tn oNUacio Kot GNUOVTIKOTNTO Yol TV

KAMvikn epappoyr T Noonievtikng Adyvaoong.

4. Na epappocdei kot oprobel cov KaBNKOV TOL VOGIAELTH 0 OPOG GTNV EPAPLOYN
™G KAMVIKNG TPAENG 6TNV €KAoTOTE KMVIKY| (000 £ivat EQikTo).

H enitevén avtg ™c mpdtaong Oa Pondnocel oty eelxtiky] mopeia. tov
Opov, OGO APOPA TNV AVAYVAOPLOT), EPAPLOYN, Kot amodoyn tov. Etot oiyd oryd amnd

VOonAguTr 6€ voonAeutn Ba kKAnpovopeitat o 0pog kat Oa yivel avayvopiciog

5 Noa BpeBodv tpomot e&alelyemc TV OVAGTAATIKOV TOPUYOVIOV.
Yvveyillopeva  mpoypdppote Kot Zepvdplo  (EVOOVOGOKOUEWNKE Ko

eEO0VOGOKOUEIN) OE TAKTA YPOVIKA SLOGTILLATO.



EIIIAOI'OX:

DOGvovtag Aowmdv 6To TEAOG AVTNG TNG epyaciog Oa BEAape va avapepBode
tovifovtag Yo GAAN pio eopd T 6TovdatdTNTO TOL POAOL KO EQAPUOYNS TG
NoonAevtikng Atepyaciog. H epappoyn kot n ektédeon tov oyediov g
VOONAELTIKNG GPOVTIONG TEPIAAUPAVEL Kot GKOTO £XEL TNV TPOAyw®YN TNG evESiag, TNV
TPOANYN TV aGOEVEIDV, TNV ATOKATAGTACT] TG LYEING, KOl T SIELVKOAVLVGT TNG
OVTIHETOMIONG TOV duGAEITovpYldVv. [Ipwtapyikds oromog eitvar | fondeta twv
VOGNAELTAV GTY| dlaXEIPLON TNG VOOAELTIKNG ppovTidas kKOs atOpoL pe
EMOTNUOVIKO, OMOTIKO Kol dNUovpykd tpomo. Agv givar Wdaitepn aic1t000EN N
ONUEPIV KOTAGTOGT OGOV AVAPOPE TNV EKTOLOEVTIKT] KO ETAYYEALOTIKT TOPELR TOV
VOONAELTAV GE GUVEAPTNON LLE TOV 0p0, APKETE GNUOVTIKA TOCOGTH VOGNAELTMV eV
yvopilovv 1 kaBOAOL 1| e TIG amapaiTnTEG AETMTOUEPELESG TO «PriLaTO TNG
VOONAELTIKNG St yvmons. Erotkodopntikd Ba amotedovoe o yeyovog va apyicovy
Ao VOPIg EKTOUOEVTIKE TPOYPAULOTO KOl GUVEXNG EKTAIOELON TNG VOGAEVLTIKNG
ddyvoong, 1000 o€ Bepntikd 660 Kol 6€ TPUKTIKO VIOPabpo. Zepvapia,
EOIKOTNTES, LETEKTTAOEVTIKG TPOYPAULOTO GTOV ETAYYEALATIKO YDOPO TOV
voonAeLTAV Ba amotelovoe akoua Eva AMBapdKt 6TV TPIeO1AGTOTN GNUOGTN TNG
Noonevtikng Atdyvoong. To mapakdto keipevo amoterel o aAndwvn paptopio
evog acbevn, 6mov Bwpnoape vo To TPOSKOUIGOVLE V10Tl TIGTEVOVUE TWG OTOTEAEL
onpovtiky £EMEN kot paptopio . Méca and ta pdtio evog achevoig mapovstdleTon
N dvvoun Tov umTopovV vo avadeiEovv 01t NoonAELTEG £X0VTOGC LOVAOTKA EQPOOLN TIG

YVOGELS KO TNV KAVIKT EUTEPLaL.

MEXA AIIO TA MATIA ENOX AXOENOYX



[Tpdopata vooniebnko 600 UNVeES 6° €val TOVETIGTNUOKO VOGOKOUEID OOV
ot ywrpol mpoomabovcav va dopbhdcovv v appuBuio pov. [oAréc puépec NTav
YEMOTEG HE €EETACELS, HEPIKEG amd TIG Omoieg NTOV TPOUOKTIKES. 'Emopva moAld
eappoka, to teplocdtepa omd to. omoia oev pe PBonbovoav. To vocokopeio amelye
V0 MPEG amd TO GTITL LOV, TNV OIKOYEVELYL OV KOl TOVG PIAOVG [LOV, TOV GIUALVE OTL
dev vINPYE TAVTA £va 01KEIO TPOCWTO dimAa 610 KPEPATL LOVL.

I'pryopa €uaBa va kpive Tt €ldovg pépa empdkelto va glya, kabmg EAema ™
voonAeLTPLA oL KABe Tpmi. Yanpyav facikd tpelg TOTOL VOGNAELT®V.

‘OLovg ToVg YopnyovoaV To PAPHOKA Kot GVVEROANY 6TO BepamenTiKd oyE010.
Qc1000, PE OPIGUEVOVS VOONAELTEG, EvimBa emmAéov TV Gveon Kot TNV aGQAAELa,
yvopilovtag 6t ot avaykeg pov Bo woavomolovviav dueca kol pe oefoacpd. Edv
ypewlopovv Bonbewa oto pumdvio N {nrovoa Katt yio Tov Tdvo, pmopodca va facicdm
omv AQueon avromdkpion tove. Kot telkd vanpyov kot ekeivol ot Alyotr pe tovg
omoiovg yvopila o6t Bo mepdow pio veépoyn pépa emeldn Oa «tnv £kavay €161 060
adwafetn ku av owcBovopovv. ‘Htav ekeivol ot vOonAeuTtég mov TPAOGPEPOY TNV
avBpomvn emaen poll pe ta eappoaka, diEdetav ypdvo yo va kabicovuv Kot vo og
aKOOLGOLV KOl OV pE TEPalay Y10 «TIG TOPOVGLACELS HOOUG» TMV VUYTIKMV HOU.
‘Hrtav ekeivor mov mpoetoipalav yio 11g kovovpleg e€etdoelg €101 wote Evimba
KOADTEPO TPOETOLUAGHEVT] VO OVTILETOTIC® TO AYVMOOTO. XVYVA, OEV NTOV OUTO TOV
gKavay, 0AAG 0 TPOTOG TOV TO EKOVOLV.

EbOyopor 6Aot ot voonkevtég va kotordfovav i O0vaun mov £xovv vo
emnpealovv | Pacikn aicOnon evetlag tov acBevovs. 'Eva vocoxopeio pmopel va
etvat apkeTd EoPepod, Hovaykd/ amopovVOUEVO HEPOC. Ot VOOTAEVTES UmopohV OUMG

VoL TO KOVOLV O1apOPETIKO!

Mildred Taylor, Pine Grove, PA
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Hopadosryno NooniAevTikne Awdyvoone 6€ 060evi) KapOloAOYIKNC

Khwvikig



"Epgpaypa tov Mvokapdiov:

To éuepayuna tov pookapdiov elvar amoTELEGLA TOPATETAUEVIG IOY OIS TOV
KopdloKoy Hodc, OTaV 1 GLUATIK] POY| GE TEPLOYN TOV HLOKAPSIOL avemApPKEL va
KOADYEL TIG avAYKEG TOV pvokapdiov oe oEuyovo. H mapatetapévn ioyopio tpokael
1OTIKY] VEKPMOT KOl U1 avaoTPEYIUN KVTTAPIKY PAGPT, TOV empEpet datapayss ot
UNYAVIKY, Ploynuikn Kot NAEKTPIKN Aertovpyio TG epepaypatikig meployns. O
Babuodc dSvoiertovpyiog e€aptdtor amd TNV EVIOMION Kol TNV €KTOCT  TOL
enepbypatoc. Ta gpepaypota ta&tvopodviol Guxva o¢ STOYOUOTIKA (68 OAO TO
TOY0G TOL HVOKOPSIOL) 1 VEEVOOKAPOl (o€ TUNUO HOVO TOL TACYOVLS TOL
pookoapdiov) N akoun og epepdypata pe kopa Q N yopig kopa Q. To éuepayua
ocvvnbéotata mpokoAeitar amd OpouPwon oG AONPOCKANPOTIKNG CTEQOVIOING
aptnpiag. AAreg, Aydtepo cuyvég, autieg eivan o omacudg g aptnpioag, n Papld M
TOPATETAUEVT] VITOTOGN, O TOYVG KOIAOKOG puOUOC Kot 1) pron Kokoivng.

To KAaoKO GOUTTOUO TOV EUEPAYHOTOS €ivarl 0 €viovog Bwpakikdg Tdvog
TOV TEPLYPAPETOL WG s GVGPIENG 1| cvuTieong Tov Uropel va aktivoPfoiel otov
aplotepd Ppoayiova. Tov Tpdynio N ) yvabo, didpkelog €og Kot dve twv 30 Aentov
7ov dgv veiototeTon pe avdmovon 1 vitpoyAvkepivy. Eviovtolg to 150/0 émg 25%
TOV EUPPAYUATOV Oev avayvopilovior d10TL o1 acbeveig €govv Nma 1 0ev €Yovv
KaBoAov mpokdpdia evoyAquota. AAro mBovd onpeio Kot cupmTodpate: SVGTVoL,
epidpwon, avnovyio, oadvvapio, CaAn. oxpoémta, vavtia, éuetol. H mpdyvmon
e€aptdror Kupimg amd v evtomion kol v £ktaon g PAAPNG, v mpodmdpyovca
KOTAOTOON TOL  KOPOlWYYEWKOD Kot TNV Toy0TNTO  €QOPUOYNG KOl TNV
OTOTEAECULATIKOTNTO TNG OYWYTG.

To mopdv TPOYPOUIO  VOOTAELTIKNG  (PPOVTIONG EMIKEVIPAOVETOL GTNV
TePInTOON VNAKOL 060EVONE TOL VOGNAEVETOL KATA TN SIOPKELD ETELGOOIOV EVTOVOL
TPOKAPIIOL TOVOL UE GKOTO TNV OIOCOPNVIOT] TNG O1dyvVOoNS EULEPAYLOTOS Kol TV
avTeTOnIoN ToV. O1 6TdYO0L TNG VOGNAELTIKNG PPOVTIdNS givar | VPESN TOL TOHVOV, N
Bedtion g KapdloKNg Tapoyns, N Lelmon Tov dyyovg, 1 TPOANYT ETTAOK®Y Kot 1

exmaidevom Tov 0c0eVoNg YL TNV EEMVOGOKOUELNKT] OYWYT).

ATAI'NQXTIKEYX EEETAXEIX:



H.KIT.

Koapduakd éviopa - icoévivpa
Padioicotomikn aneikdvion
Xte@avioypapio

Y repnyoxapdrypaen o
Kopvpoxapdoypdonua

Aépia aipartog kot Proynuikég e€etdoelg
O&vpetpia

Agvkd opoceaipto

Awmonpmteivikd profile

KPITHPIA EEOAOY:

[Tpwv v €£0d0, 0 acBevig Tpémet va:

o avéyxetalr tov mpoPremduevo Pabud KOTwoNg, YOPIG OMNUAVTIKY
petaforn tov (oTik®v onueiov Tpokdpdlo dAyog, dvomvola, (aAn 1
évtovn kOémwon 1 e£AvTAnon

e Kkatovoel TIG Pactkég EVVOLEG TOV EULPPAYIOTOS

® LETPE IKOVOTTOUTIKA TO GYLYLO TOV

e avayvopilel TOLE TPOTOTOUGILOVS TOPAYOVTES KIVOHVOL KOl TPOTOVG

UETOPOANC TOLG TN AOYIKN Kol TN OVOTOON (oG olontag YOoUnAng

TEPLEKTIKOTNTOG

®  KOTOVOEL GE YOANGTEPOAT, KEKOPESUEVO MM Kot GAOG

e KOTOVOEL TN AOYIKY , TIC TAPEVEPYELES KOl TN onuacio g opbng
ANYNG TG QUPUAKEVTIKNG AY®YNG

®  KOTOVOEL TOVG avayKAIOVG TEPLOPIGLOVS TOV OPUGTIPLOTITMV TOV

e  yvopilel onueio Kol GUUTTOUATO TOL TPETEL VO AVOPEPEL GTOV 10TPO

e  yvopilel KowvmVviKeég vanpecieg, opyovmoelg mov Ba tov Pondncovv
KOTé TN PACT TNG UTOKATAGTOGNG TOV

o ekppalel kol ovinTd TIC AVNoLYIES TOV Yo TIC UETAPOAEG OTO GOUA
TOV Ko 6T0 cLVNOT TpdTO {®NG TOL

® KOTOVOEL TO TPOYPOUUO ETMOKEYEMY Kol €EeTdoeV KATA TNV

€EWVOGOKOUELNKT] TOPAKOAOVONON.

1. NOXHAEYTIKH AIAI'NQXH:



Mewwopévn kapdlakny mwopoyn AOY® €AATTOUEVIG GULOTOATIKOTNTOG KOl

STAPOYNG TNS AYOYIUOTNTOG TOV OQEIAOVTOL GTY] LLOKOPOLaKT BAGLT.

Embountd Anotéiecua Noonievtikéc Evépyeiec kar Emigypévor Xtoyov/Arvtioroyia,

O aobevig éxet Pertimpévn
TopoYN:

0. opmmpuwkn mwieon o€
QLGOAOYIKG Y. TOV  acBevn
opu

B. ocpO&erc kopveng petald
60-100 /Aentd xou pvOpukég
Y. €EGAEWYT TOL KOATOGTIKOD
pLOLOY

0. avénon g MLiKNg
SVVOUNG Kot TNG OvOYNG otV
KOT®OoN

€. evyepelg avamvoéc 14-201

Aemtod

OT. (UGLOAOYIKOL — OVOTTVED-
GTIKOL M0l

C. ouvnbeg dtovonTiko
eminedo

N. oamovcion Ayyov kot

GLVKOTTIKMOV KDIGEMV

l.a. A&lohoynote Kot avagépate To eENg:

1. evpfuato  EVOEIKTIKA

EHPPaypaTOg
pnvokapdiov (E.M)

a. avodog Tyung CK (CPK)-MB

B. avénon LDH pe tyuy LDH, vymAdtepn
™m¢ 1-OH2 (a&dmotog deixktng E.M.)

y. avénon apBuov Aevkmv 1| ko SGOT dev
elvan ewdwkéc yio E.M. odAd evicydovv tnv

dudyvoon eni avodov tov tipdv CK-MB kat

LDH

0. avénon Bepuoxpaciog (Aoym
KOTOGTPOPNG 16TO0 Kol oLVOO0D
PLeypovig)

e. HK.I' mov dgiyver avdomaon tov ST,
avaotpoen Tov T, 1 /xot Taboloyikd KpoTo
Q (dvvatodv vo eEAAeiTOVV TO 0 Ko VoL VTTAPYEL

ntoon  tov ST  enl vrevookopdloKoD

EUPPAYHATOG)

OT. TOPOVGia TETAPTOV Kapdlako tovov ST

2. onusio Kol CLUATOUOTA  UEIOUEVNC

0. ynAaonTéC TEPLPEPIKES
oQUEELG

1. BeAtiopévn Bepuokpacio
KoL Xpotdl OEPUATOG

w.  YpOvVoG  TANPDOOEMC

TPLYOEW DV KAT® T®V 3sec.

1. wolHyo mpociapfPovo-
HEVOV Kot amoBaAlopévev
VYPOV

Y. omovcio  TEPLUPEPIKOD

OONUOTOC KOl  OLUTETOUE-

KApOLOKNG TOPOYNG:

o. petaforéc g optnplakng mieong (M
aptnplokn wieon dvvatov va avénbel Adym tov
GAYOLG 1 TNG OVTIPPOTIOTIKNG OLYYELOGVGTOGNG
N va elottmbel AOY®D TOV avVIPPATIGTIKOV
pNYovicpu®v 1M g OVETAPKEWNG  TNG
LLOKOPIOKNG oVTALOG)

B. tayvkapdio, dppvOLog cELYHOS

Y . KOATOOTIKOG pLOUdS

d. advvapio Ko eEGvtinon

€. d0vonvoua, TavTvoln

ot. vrotpilovteg (otnv akpdocn Hdpaka)




TOPOYNG:

1. mpoegtowdote TOov  acbev Yo
TopEUPAGELS TPOG BeAtioon ™mg
GTEPAVIAING PONG:

a. &yyvorn OpopPoivtik®dv (my. OTPEMTO-
KIWVAoN, 10TIKOG EVEPYOTONTNHG TAOCULVOYO-
vou [t-PA] , aviotpemidon [APSAC,
Eminasel])

B. OOEPUIKY] EVOOUVAIKY] OYYELOTANGTIKY)|
(PTCA)

v TomofB€tnon evdooaoptikng aviiioc (IABP)
2. pétpo Yoo TN HEI®ON TOL KAPOKOV
QopTtiov:

0. OTNPNOTE TOV TEPLOPICUO KIVIICEMV, G

7
SstwnWwersT™™m ﬁﬂ




TOGOTNTMOV VYPOV TAOVGCIOV G KAPEIvN
(toa, kapéc, motd Tomov ~OI8) ddti N
Kageivn  Oleyeipet tO  pvokdpolo Kot
ALEAVEL TV KOTOVIA®OT] 0EVYOVOD

0. epappoote  pétpa  Katd NG
VIEPPOPTMOOTNS TNG KLKAOPOPTOG LLE VYPA:
1. mepopiote ™V AMyn GAOTOS» G
ocuveoTthon

2. yopnynote oovpntikd» eni evioAng 1.
avénote oTodlOKA  TIG  KIVNOES TOV
acBevoigy 000 auTd  EMITPEMETOL KO
yivetat avektd

3. yopnynote to. KOTOOL QAappokoy Emi
EVTOMG:

o. VIIp®ON, YwL TNV OoTEPOVINiN KOt
TEPLPEPTKN QYYELOOLGTOAN (xvpimg

A ’. 4
(n’)\ CRII{"]’I\ 1NN SIYWCTITNnN," ThMN\! Pn\}:ﬂﬂﬂ T™N"—




KOWM®V KOl GUVETMG TNG 0HENGNS TOL OYKOL
TOALLOV

€. ovTUINKTIKA (7.}. €vOoQAEPla mmapivn)
KOl OVTIOUOTETOAMOKE (T.Y. WKPES JOCELS
aompivng) vy v mTpoAnymn Opopupocemc
TOV GTEPOVIOIWV.

YvpPovrevbeite tov 1wTpd €dv Ta onueio
YOUNANG TOPOYNS EMPUEVOVV il

EMOEVOVOVTUL.

2. NOXHAEYTIKH ATAI'NQXH:

[Tovog Bwpaxikoc, pe mbavr| avravakioon: Bpoyiova, Tpdynio, yvabo 1 poyn
mov o@eileTon o€ pvokapdlakn oyoupio (oe peEwpEVN moapoyn o&vydvov 1o
HLOKAPO10 EKTPETETOL TPOG avaepOPlo LETAPBOMGHO, TO TEAIKE TPOidVTA TOL OTOiOL

JEYEIPOVY TOVG VEVPIKOVG VITOOOYEIS TOV HVOKAPOIOV).



EniBountd Amotélecua Noonievtikéc Evépyeieg kau Emheypnévor Xtoyo/Arvtworoyia

2. O oaoBevic epgpovilel 2.0. KaBopiote m cvvin avtidpacmn tov

ELATTOON TOL TOVOV, OTOG aoBevoig oTov movo.

eaiveron omo: B. A&loloynote TV avTiAnymn T0LV TOVOL

0. v oavaeepduevn VEeoN amo Tov achevi) WG TPOS TNV EVIOMIGT, TOV

TOV TOVOL TOTO KO TNV €VTACT] TOV. XPNGLOTOWGTE

B. v Mpeun  kepaon apOunTiKn KAlpoka yo tov Koboptopd g

TPOGAOMOV Ko 0éong EVIaoG.

OOUOTOG vy AZloAoyfote Ta pn ovapepopeva cnueio

Y. ™mv avénon ™g dvov (m.y. cHoTUoT 0PPVW®YV, GVCPIEN

GUUUETOYAC O  dpaoctnplo- TAAQUDV, AVNOVYIL, TEPLOPIGUOG KIVIIGEWYV,

TEC EMITOANES, OIOTAKTIKES OVOTVOEG, EPIOP®OT),

3. 10 otofepd LwTikd onpeio. @YPOTNTA TPOGMTOV, AVOd0S APTNPLOKNG
TEONC KOl EMTAYVVOT GOLYLOV).

0. A&iohoynote mopdyoviec mov @aivetal
OTL EMTEIVOLV 1] LELDVOLV TOV TTOVO.

€. Epapudote pétpa yuu m peimomn tov
TOVoL:

1. dwnpnote v mapoyn o&vydvov, m¢
ocvoveotifn, 1y TV avénon oL
TOPEYOUEVOL GTO HVOKAPIIO 0&EVYOVOL

2. dwutnpnote tov acBevn emi kMvng oe
0éon M- | vynAn Fowler

3. yopnynote, emi €VIOAMG To KAT®OU
QapLoKoL:

0. VopKOTIKO ovoAYNTIKA (TPOTILOTEPT N
EVOOPAEPLL  000¢, O10TL  eVOOUVIKA  Ogv
ATOPPOPOVTAL  KOADG  eml  YOoUnANg
OLOTOCEDS TOV 10TOV, evd ov&dvovral
Ko To enimeda evOOUmV)

B. vitpcddn

4. eQapUOCTE U1 QOPUOUKOAOYIKG HETPOL
Veeong tov movov (m.y. aAdaynq Oéong,
TEYVIKEC YOALPOONC, NPEUO TEPIBAALOV).

ot. XvuPovievbeite tov wTpd €4V TO



3. NOXHAEYTIKH ATIAI'NQX

AvocaveEia ot Kémwon Ady:

0. 10TIKNG vto&iag e€ontiog YopUNANG KopIKNG Tapoyng

B. dvoyépelog otV avAmOLoN Kol TOV VIVO TOV OQEIAETOL GTOV TOVO, GULYVEG

eEetdoelg, dyyog.

Embountd Anotérecua Noonievtikéc Evépyeiec kar Emigypévor Xtoyov/Arvtioroyia,

3. o aoBevng £€xet avénuévn
avoyn otV kKonwon 1 énwg
Qoivetal amno:

o. TO0 Agyouevd tov Ot
awcBdvetar Aryodtepn advvopia
Kot eEvTinon

B. ™ Svvatdomto vo ektehet
TIC KoOnpepvES  OpaoTnpLoTn-
TeG  Ywpig ovomvolwn, TOVO,
epidpwon, CdAn M onpoavtikn
puetaforn tov {otkodv on

peiov

3.0. A&wloynote onueio  dvooaveiog
GTNV KOT®OO:

1. o acBevig avaeépel advvopio Kot
eEdvtinon

2. dbomvola otV KOTMOT, TPOKAPO10
dlyog, epidopwon, {éAn

3. moBoroyikn petafoArn tng KapdloKng
ocvyvottag (m.y. avénon v

tov 20Aentd amd TG TWEC mMpepiag,
peimon g, un emévodog oTic  TIUES
npeptog petd omd 3 Aemtd amd
dlukomn ™G KOTWOMNG, appvdpuog
GPVYHOG)

4. peimon G GLOTOAIKNG APTNPLOKNG
mieong M onuovtikn dvodog (10- 15mm
Hg) ¢ ovotoAkng 1M O100TOMKNG
OPTNPLOKNG TTiEONC KOTA TNV KOTWOT.

B. Eopopudote pérpa Peitioong g
OVOYNG GTNV KOTOO:

I. pétpa vy 1t OlELKOALVOT NG
aviamavong Kot géotkovounon - TtV
duvlpemv tov acBevoug:

0. OWINPNOTE TOVG TEPLOPICHOVS TMOV




avToe&VINPETNOT TOV

oT dwmpnote To. ypnowua €idn  Tov
acBevovg TAnciov Tov

. «xoBodnynote TOV OE  TEYVIKEG
eEowovounong dvvdpemv (va moaipver to
AovTpd TOL N va yTevileTor KabloToG KAT.)

M. €papuroote PETPAL pelmoNng Tov EOPov
KOl TOL AyYOLG

0. AdPete pétpa yo ) S1ELKOALVON TOV
VTVOL

1. AdPete p€Tpa yroo v HEEGN TOL TOVOL

2. gpapudote pétpa yoo Ty avénon g
KOPOLOKNG TOLPOYNG

3. dwmpnote v mapoy] 0ELYOVOL MG
ocuveoThon

4. avénote oTOOOKA TIC KIWVNGES TOL
acBevodg, OGO TO  OavERETOL KOl
EMTPEMETOL.

v ZvpPovréyte TOV Vo

1. oavoeéper 1 peiwon avoyng otnv
KOT®OM

2. dwkdémtel KABe dpacTNPOTNTO TOL
TPOKOAEL TPOKAPSO AGAyoc, dvomvola,
CéAn 1 évtovn advvapda.

0. ZvpPovievbeite tov 10tpd el empovng




4. NOXHAEYTIKH ATIAI'NQXH:

Awtapoyéc vTvou Tov opeiloviat o€ TOVO, cLyVES eeTdoels, POPo Kat Gyyoc.

EnBountd Amotélecua Noonievtikéc Evépyeiec kau Emheypnévor Xtoyo/Arvtworloyia

4. o oobevig éxel emapkn
Ovo (otar Opla TG AY®YNG),
Omm¢ paivetol omod :

o. To OTL oavapépsl 0Tl
aoBavetar EexkoHpaoTog

B. t0 ovvnbeg OdvonTkd
eminedo

Y. MV omovcio  povpov

KOKAQV KAT® 0o ToL LATLoL,

4.0. A&iohoynote onueia datapoy®v HVITVOL
(my. moapdmova Yo dvoyépew  VIVov,
gvepebiototrTa, ANBapyos, amoTPOGOVATO-
Moudg K.AT.)

B. KoaBopiote t1c ovvnbeieg Vmvov TOL
acBevoug.

vy Métpa yuo ) S1EVKOALVGT TOL VTVOL:

I. unv emupénere otov acBeviy va €xet
HEYAAQ OLOCTILLOTO VTTVOL KOTA

v Nuépa eKTog €bv 0 asBevig To cuvnBilet
N €xel onpeia otépnong Hrvov

2. MaPete pétpa DeeoNg TOL TOVOL

3. MaPete pétpa peimwong tov eOPov Kat Tov
0yyovg

4. evBappOveté Tov vo acyoreital pe 6Tl TOV
YOAOPDOVEL KOTE TO ATTOYEVLLLOLTOL

5. amoBappiveré tov omd TOL VO TaipVEL
KaQeivovuya Totd 101mg 10 amdysv

6. TPOGPEPETE TOV TO AMOYELUO Eva LUKPO
éoeopa (snack) mhovcio og Tpwteiveg, eKTOHG
€dv avtevoeikvuton

7. emupéyte TOL Vo daTnpEl, EPOGOV Etvan
duvatov Tig dwkég Tov ocvuvnbeleg VITVOL
(Béom, xpOVOG K.AT.)

8. eEaopariote to avaykoio (my. Céotm,

dveon) mpo tov VITVOL




5. XYNOAOI ATAT'NQXEIX:

[TBavég emmAokéc:

nHocal ot paym, eraepd povoiky, npepio)
TPV TOV VTVO

12. dwatnpeite koAd 0gpGHd TOV d®UATIOV
13. yopnynote, ni VTIOANC, NPELOTIKA

14.  oepoviicte vo  vmdpyovv  un
dwakomTopeva dtuotrpata vvov (80-1001
Aemtd  ovveyovg vVmvov eivar  ovaykoio
ouvnBmg Yo Evay AN PN KOKAO VTVOVL) :

0. TEPLOPIOTE TIG EMOKEYELG

B. wbvetre TOLTOXPOVO TIC VOGNAELTIKES
TPagelg (xopnynon POPUAK®OV,
ouvoloBepamneia, eetaoelg, apoAnyieg) 1 edv
avtd elvar dvvatodv
0. Zuppovievbeite Tov wTpd €dv ToL onpueio

GTEPNONG VILVOV EMUEVOLV.

o. Kopowkés appubuiec, Aoym PBAAPNg tov eAgfoKopPov 1 /Kol TOL GLGTIUATOG

ayoyng mov ogeiletor oe pvokapdloky PAAPn, vmofio kot oe dwTopayr TGV

NAEKTPOAVTAOV

B. xopdlokn ovemdpkeld AOY® HEIWUEVNG OCLOTOATIKOTNTOG Kol advvauiog e

KapdLig va avTANGEL Emopkn OYKO OipaTog

v. OpopPoepPoréc, mov opeiovtan oe:

1. otdon Tov AipaTOg OTIG KOPIOKEG KOIAOTNTEG AOY® OTEAOVS KEVOGEMG TOVG

2. GYMUOTICUO TOYYOUATIKOV OpOuPwv 610 ELEPUYLOTIKO HVOKAPO10

3. pAePucn otdon AOY® TEPUPEPIKNG AlUvVAIOTC TOV AiUATOC OTAV O TEPLOPIGUOG TV

KWWIGEWV TapateiveTaL.




d. pNén ToYOUATOG N TUAKOTOG TOV HLOKaPdiov (). eAevBepo KOWAlOKO TOlY®,
HEGOKOIMOKO  Oldppayua, ONA0EONG HUG), AOY® AETTOVGE®G TOL VEKPMOTIKOV
pvokapdiov.

€. TEPKAPIITION AOY® PAEYLOVMOOOVS OVTIOPACENMS GTNV HVOKAPILUKT] VEKPMON.

2T, eNEKTOON 1] VIOTPOTN TOV EUEPAYLOTOG AGY® OVETOPKOVS TAPOYNG OULOTOS GTO
HLOKEPO10 Yo TNV KAALYT TOV avVOyKAOV TOV, TOV OPEIAETAL GTNV UELOUEVT] TTOPOYT M|
o€ EMOVOTOPPOUEN TV OTEPOVINI®MY

€. «xopooyevég shock, Adywm g pvokopdiakng PAAPne, tov  gvdoyevav
OVTIPPOTUOTIKOV UNYAVICUAOV KOl TOV HETPOV Y10 TNV O10THPNOT ETOPKOVS LOTIKNG

mopoyns Cotikav opyavov, AOY® ekTetapuévng pvokapdtakng PAdfng, Poptég

KOPOKNG AVETAPKELNS, GOPapOV appLOtdY 1 pENS TOL Kapd1oKOoD TOLYDLOTOG,.

Embountd Anotéiecua

Noonievtikéc Evépyeiec kar Emigypévor Xtoyov/Arvtioroyia,

5.0. o aocbeviig dev  €yel
appuduiec, OTmC aivetor amo:
1. Tov xavovikd pvBud (60-
100/ entd)

2. 1ov ico aplBud ocevéewv
OTNV  TEPLPEPELD. KOl GTNV
KOPLON TNG KAPO1dg

3. v omovcio TPOKAPIU®V
TOAUDV — KOU  GUYKOTTIK®V
Kpicewv

4. 10 @vowroyikd  @Aefo-

Koupikd pvouod oto HK.IT.

5.8. o acBevrg dev eupavilet
KOPOWOKY]  OVETAPKELD, — OTMG
Qaiveton ano:

1. t0 ceuyud 60-100/Aentd

2. v oamovcio 30v TOVOL M
KOATOGTIKOV puOpov

3. 10 ovvnbeg OavonTikd
eminedo

4. TOLG

(PLGLOAOYIKOVG

OVOTTVELGTIKOVG 1(OVG

5. v amovcic M un

5.0.1. A&oroynote kol avapépote onueio
Kol ovumtopoate  appuduov  (6mmg
TAPOTAEDPOG).

2. Eqappoote pétpa  Pertiomong g
KOPOOKNG TOpOYNG, Yoo TNV avénon g
LOTIKNG OUAT®OONG Kol TV peiwon Tov
KvoOvou appuludv.

3. Eni epoavicewc appuduidv.

0. €QUPUOCTE cuveyn TapoKolovOnorn e
monitor

B. yopnynote 1o KatwOL @dppoko, eni
EVTOMG:

. aviwppoOuikd opddag 1 (my.
MooKakvidivn K.AT.) Y tnv emPpadvvon
™G EKTOAMONG
2. avtwoppuduikd opdadag 11 (eocpodoin,
TPOVOAOAN) Yl TOV ONOKAEWOUO TNG PB-
ouUTaONTIKNG 01EyEPONG TNG KAPOLdg

3. avtwppuiukd ouddoag 111 (m.y.
BpetvAto,

apodapdvn) Y OV

amokAelopnd TV Ppadéwv  StvAwv
acfBeotiov, Vv mapdTacn TOL  YPOVOL
aywyng Kot e avepédlotov TePLodov GToV

KOATOKOIMOKO KOUPO KOl TNV KOTOGTOAN|




dvonvolag 1 opBomvolag 6. v
amovoio Priya

7. g YyMAOONTEG  TEPUPEPIKEC
oQUEELG

8. mv avénon g HLIKNG
woyx00C KoL TNG Ovoyng otnv

KOT®OoN

Tov koufo

4.  avtoppoBuikd opddag IV (my.
Bepamapiin) , v TOV OTOKAEIGUO TOV
Bpadémv dtavimv Cat+, v mapdtact g
aywyNg Ko TG awepebiatov mePtddov GTovV
KOuPo kol T HEl®OTN TOL CVTOUOTIGUOV
otov pAepfoxopfo kot Tov kOpPo

5. avtioAvepyikd (T.y. atpomivn) yo v
avénon g cvyvotntag emi Ppadvkopdiog
Y. mEPLOPIOTE TIC KIVAOELS TOL 0acbevolc,

avéAoyo peE TNV Oovoyn TOL Kol TN

Bapvtnra g appubuiog

0. ovvegyioate ™ yopnynomn o&vyovov
COUP®VA LLE TIC 00N YiES

€. Tpoetodote tov  acBevn Yo
NAEKTPOPLGIOAOYIKO éleyyo, eqv
TPOYPOUUATIOTNKE

oT. aflohoyeite GLYVA TO KOPILOYYELNKO
KOl avapEPOTE oNUeiol AVETOPKOVS LGTIKTG
owdtoons (m.y. pHelmon g apINPLKNg
mieong, youyxpd, vYPO Kot KOAAMOES OEPLLaL.
KVAV®OOT, EAATIMON TOV  TEPIPEPIKAOV
oQUEEMVY, LElON NG TOPAY®YNG OVP®V,
avnovyio. kot  O€yepon,  emmdioun
avoaTvon)

. mpoetolpdote Tov achevn Yo To KATMOL,
eqv mpoypappoTicOnKay.

1. kapdlopetaTponn

2. guevtevon Pnuotoddtn M awTOUOTOL
eueLTEVOIUOL omvidmTn (AICD)

3. e€ovdetépwon pe KabBetpa-nAekTpdo10
N XEWPOVPYIKN EKTOUN TNG appLOLOYOVOL
eotiog

N. éxete tov avaykaio €£OMAIGUO dpeca

dwbéoio Yo anwidmon n




KOPOLOTVELLOVIKT] OVOVIIWT).

5.8.1. A&orhoynote kal avoeEpate onueia
KOPOOKNG AVETAPKELOG:

0. Tayvkoapdio

B. Tpitog T6vog 1 KaATAGUOG

Y avnovyia, cOyyvon

. vrrotpilovreg

€. Ovomvoln

ot. Priyog

C. e€acBévnon meplpepkdv cOHEEDY

1. évtovn advvapio Kot E0KOAT KOT®ON

0. Yuypd, vypo oéppa

1. OAtyovpia

. avénon Bépovg

1B. TEPLPEPIKA OO OTOL

1y dudtaom TpaynAKaV EAEPOV

10. d1oyKwpEVO, gvaicOnto Nmap.

2. TopaxoiovBeite 115 akTVOYpOQPiES
Ompokoc. Avapépate EvpnULATOL
KAPOLOUEYOAAG, GUAAOYNG 1| TVELLOVIKOD
0101 LOTOC.

3. Eoapupoote pérpa mpoOAMyng g
KOPOLOKNG AVETAPKELOG:

a. pétpa  Peitioong G KOPOIOKNG
ToPOYNS




ITAPAAEII'MA NOZHAEYTIKHX AIAI'NQXHY XE AXOENH ME ITPOBAHMA

XTHN ANAIINEYXTIKH:

IINEYMONIA

[Tvevpovia eivor n o&ela Aeypovy Tov
TVELUOVIKOV 10TOV, META amd €kbeom

oe mepParloviikovg  epebioTikong

TOEWKEG  YMUKEG

ovoieg, aépla, okovy 1N maboydvol

TOPAYOVTEG, OTMG
pikpoopyovicpot (m.y. Paxtipio, 1oi,
poknteg). Ilvevpovia pmopet emiong va
npokAnBel amd TV elopoOPENoN  EK-
KPWAT®V TOL GOUATOS, TPOPDV, VYPOV
Kol EEVOV cOUATOV.

H TveLpOVia ovvnBmg
tafwopeitor  ovéloyoa  pe OV
LKPOOPYOVIGHO M TOV  OUTIOAOYIKO
mopdyovta Tov TNV Tpokdiece. Mmopet
emiong va ta&ivounOel 0
eEOVOGOKOLELNKT], EVOOVOGOKOUELNKT)
N dromm. Ot  1Omor  mvevpoviog
dlpépovv OGOV aPOpd TO UNYAVICUO
TPOGPOANG TOL TVELHOVA (TT.). EIGTTVOT),
glopoPNoN, ayyewkod ovotnuo, o'
evbeiog eméktaom), To ypOVo ENMAONG,
T ONUEld KOl  GUUTTOUOTO  TOV

eupavifer o oacbevng, Tig mOavég
EMMAOKEG KO TO TOCO0GTO  Ovnot-
ocvuvnBéotepog

pomras. O TOTOG

Bakmnplokng mvevpoviag  elvar M
eEMVOCOKOUEINKT]  TVEVLOVIOKOKKIKT)
nvevpovia, Epgaviletor ocvyvotepa 1o
YEWWADVO, KOl GTNV opyn TG avoigng.
Eyxet awpvidia évapén kot ocvvnbwmg

aKoAovBel Aolpmén Tov avotépwv

avamVeELSTIKOV 00®v. Ta dtopo mov
dlTtpEYovy  PEYOADTEPO Kivouvo Yo
avATTUEY TVELUOVIOKOKKIKNG TTVELLO-
viog etvar eketva mov  mapovsialovv
JTOPAY] TOL OUVVTIKOD UNYOVIGLOV
TOL TVELHOVA (.. OVOCOKOTOGTOA-
péva dropa, mOAL véa N MMKIOUEVA
dtopo, dTopo HE XPOVIOL TVELHOVIKN
voco,  aAkoolkoi, acBeveic pe
vevporoykég PAAPeG mov TPOKAAOVV
EKTOON TOL EMUTESOL GLVEIONONG 1
dwTapayng NG KOTATOONG KOl Ol
Kamviotég). H mielovomta tov mept-
MTOCEWV OPEIAETAL GE E1GPOPNOT TOV
"PLGIOAOYIK®V"  PVOPAPVYYIKADV  €K-
KPWOTOV TOL TEPLEYOVV TVEVLOVIO-
oe €lopoenon TV "QUOIOAOYIKOV"
PLVOPAPVYYIKOV EKKPIUATOV TOV TEPL-
€YOVV TVELHOVIOKOKKOVG, HEGH OTa
TEMKG PpoyytoAMo Kot KLWeEMOEG Kot
TV oLVOJO AOVVOUI KOVOTIOTIKNG
KaOAPoEDS TOV EKKPIUATOV 0VTOV Ao
v avamveuoTtiky 006. H mvevpovio-
KOKKIKT] 7vevpovio pmopel v mpoo-
Baier TunpaTo €vOG 1 TEPLOCOTEPWV
AoBav Tov TvedOVA.

To mpoéypoppe avté voon-
AgVTIKNG QpovTidas £oTidleTOL GTNV
nePInTOON EVIIAMKOV 060gvovg mOL
VOONAEVETOL YO TNV OVTIHETOTLON

TIVELVLOVIOKOKKIKTG Tvevpoviag. Ot




oT1dY01 TG aywyNG eivor n Peitimon
NG OVOTVEVGTIKNG Agttovpyiog, M
vpeon G dvoeopiag, M TPOANYN

TOV ENUTAOK®V KOl 1] EKTAIOELOT TOV
ac0evovg oYeTIKA e TV e£®VOGO-
KOULELOKT] ay@yn.

AIAL

4 A
O

Axtivoypoagia Odpokog

Ap1Opog Kot TOTOG AEVKAOV aptocpatpiov
Oporoyikég peréteg (m.y. EAeyyog yio 100G M
Legionella, yoypocvykorintiveg)

‘EAeyyog mrvéhav (xpdon Gram kaAMEpyeteg
Kot evousOnocia)

O&vpetpia

Aépla aipatog

=ETAXEIY




1. NOXHAEYTIKH
AIAT'NQXH:

[Ipwv amd v €£0d0, 0 acBevig Tpémet:

e va unv mopovctdlel onpeio Kol CUUTTOUOTO
EMTAOKOV

e va yvopilelr TpOTOVG Yoo TN SWOITHPNON NG
VYELNG TOV AVATVEVGTIKOD GUGTILOTOG

e va yvopiler onueion KOt GUUTTOUOTO OV
TPEMEL VAL AVOPEPEL GTOV 1ATPO

® VO KOTOVOEL TNV OovAyKN CLUUOPP®ONG, TO
ovotafév  TPOYpoappo  eEMVOCOKOUELKNG
epovtidog, GLUTEPIAQUPOVOUEVDV TV
HEALOVTIKOV — 10TPIKAOV  EMOCKEYEWV  TOV
TPOYPAUUATOS QPOPUAKEVTIKNG AYWYNG KOl TOV

TEPLOPICUDV TNG COUATIKNG OPUGTNPLOTNTOC.

AwTapoyn TNS UVATVEVOTIKIG AEtTovpYiag:

0. OVOTOTEAEGUATIKOG TUMOG OVOTVONS  TOV
opeidetal og:

1. dwrtapoyn ¢ €kmtuéng Tov TVEVHOVO KOl TOV
Bwpakikol Torydpotog, Adym advvapiog, eEavtinong,

TOVOVL KOl TAEVPITIKTC GUAAOYYG.

a) A FaY A D1 LA W4

B. avamoteleopoTikn) KAOAPO TOV GEPAYMYADV TOV
opeileTon o€:

1. avénon mapoaywynsg eKKpLITOV AOY® TG QAEY-
Hovng.

2. oThoN TOV EKKPIUATOV AOY® HEIMUEVNG COUATIKTG
dpaocTNPOTNTAG, OlTaPUYNG NG AETOvPYiOG TOV

KPooo®V (0QeileTaol 6 avENON TG TLKVOTNTOS KOt




EmiBounto Anotéleopa

NoonAevtikég Tpaeic kot
Emieypévor Xtoyor Artioroyio

1. O acBevig gpoavilel emapkn
OVOTTVELOTIKN Agttovpyio. Ommg
eoaivetal amo:

0. TO PVOLOA0YIKO pLOUO,
ocuyvotTTO Ko BaBog
OVOTTVOMV

B. v eldtton ¢ dSvoTVolog
y. m Peitimon v avo-
TVELGTIKMOV NY®OV

0. to ovvnbeg eminedo oLV-
glonong

€. T0 oLVNOEC YPDOLO FEPOTOC

OT. TO aEPLOL ALATOC EVTOG

OLGLOAOYIKOV 0PilMV.

Afloloynote Kol avagépate onueio Kot
CUUTTOLOTO, TNG OVOTVEVCTIKNG AEITOLPYIOG:

1. Tayeleg, AppuOLES Kot EMTOAALES OVOTVOES
2. dvonvoua, opHomTVoLa

3. ¥pNoN WOV EMKOVPIKAOV HLOV KOTE TNV
ovoTvon

4. moBoroywol avamvevotikol Mot (Y.
eMdTTOON YOV, oY)k avamvor|, TpilovTeg,
oLPITTOVTEQ)

5. avnovyia, evepedioTOTNTA

6. cUyyvon, vvniio

7. KeVIpIKY KuAvmon (Ou} o onueio).

B. [MapakoAiovOnote Kot avapépate o ENG:

1. maBoroyikég upéc aepiov aipotog

2. onuovTikéG UETAPOAEC oTa amoTeEAéGHLOLN
g o&upetpiog

3. maBoAOYIKA ELPNUATO CTNV AKTIVOYpOPia

Odpakog.




v. Eoeoapuodote pétpa yuoo ™ Peitioon g
OVOTTVEVGTIKNG AEITOVPYING:

1. OSwtnpnote tov acBevn ent KAIvng cOpemva pe
TIG €VTOAEC, Katd Tn dudpkeln TG o&elag Phoemg e
oKOmO TN Hel®WON TOV ovayKAV 6 0&uyovo

2. tomoBetnote tov acBevr] oe Béon nui- 1 ynAq
Fowler extoc eqv vmapyel aviévoelln, otabepo-
Tomote Tov 0oBevi) pe HoSIAAplL OCTE v pnv
oMacBaivet

3. ovpPovréyte TO0V acBevn vo avamvesl apyd edv
vrepoepileTon

4. Ponbnote tov acbevny vo otpépetal amd ™ pio
TAevpd otV GAAN TOLAGYIGTOV KABE 2 Dpec 650 ivar
EamAmpévoc.

5. ovpuPovAéyte tov acBevn va avamvéel fadid 1 va
YPNOOTOEL TO OMPOUETPO HE OPIGUEVO  GTOYO
TOVAGYIOTOV KAOE 2 DPEG

6. PonOote GTNV EPAPLOYN AVOATVELGTIPO GOUPMOVOL
LLE TIC EVTOAEG

7. €papproOGTE PEPA YO TN SIEVKOAVLVGT TNG ATOPOANG
OV TIVELUOVIK®OV EKKPICEMV:

a. ovpPovréyte ko fondnote tov achevn va Prxet
kéOe 1 €mg 2 dpeg.

B. epopudote péTpo Yoo TN PEVLOTOTMOINCY TV
TOYOPPEVGTAOV EKKPIGEDV:

1. dwmpnote npdsAnyn vypdv tovAdyieotov 2.500

ml avd nuépa, ekTOS av LITAPYEL VTEVOELET
2. VYpoiveTE TOV EIGTVEOUEVO ALEPO. GUUGMVO LE TIG
EVTOLEG.

v. BonOnote ot yopMynom PAEVVOALTIKOV Kot
PEVOTOTOMTIKMOV TOAPOYOVIOV HECH VEPEAOTOUTOV 1|

OVOTTVELGTI PO GOUPMVO, LE TIC EVTOAES




0. Ponbnote oV EPUPLOYN TOPOYETELONG TOV EKKPICEWV
pe adiayn Béong, emikpovom ko dovnoelg Odpakog emi
EVIOANG.

€. EQOPUOCTE avappdPNoN LESH NG TPoElag eml EVTOANG.
OT. YOPNYNOTE OMOYPEUTTIKG ETTL EVTOANG.

8. epapuoote PETpa yia T peiwon Tov Bopakikov Tovov.
9. dwmpnote Vv mapoyn o&vydvov cOHUEOVL HE TIG
EVTOAEG

10. ovuPovréyte tOV 00BeVi) VO ATOQEELYEL TN ARYM
TPOQPOV TOoL Toapdyovv aépla (my. Oompla, Adyava,
KPEUUOOWR), avOpakoLYo TOTE KOl HEYAAN YELUATO E
okomd TN HelwoN NG YOOTPIKNG SATOCNG Kol TNG TECN
GTO JLAPPAYLLOL.

11. amoBappivete 10 KATViGHo (TO KATVIGUO TPOKOAEL
Bpoyxoéomacpo, avEhver v mopaywyn  PAévvag,
dwtapdocel T Asrtovpyio. TOV KPOCOCHV KOl HELOVEL TO
dwbéoio o&uyovo).

12. mpootatéyte tov oacBevy amd v €ékbeom og
epebioTikog mapdyovteg, OTMS ival 0 Kamvog, Ta avom Kot
Ta apoOpato (UTopohv Vo TPOKAAEGOLY PPOYXOCTUGHO Kol
avENUEVN Tapaywyn PAEVVOC)

13. 6tav emurpénetal N GCOUATIKY Kivnon, EQaprocTte HETPO
Yo v ovénomn g Uuikng 1oyxbog Kal TG avoyng oty
KOTOM.

14. yopnynote Le TPOGOYN KOTOGTUATIKG TOL KEVTPLKOV
VEVPIKOV  GUOTNHUOTOG, UM YOPMYElTE  QApPULOKO KOl
ovpPovievdeite Tov 10TPO GV 1] GLYVOTNTO AVOTVODV £fvat
Kéto tov 12 avd Aento.
15.xopnynote ta kdtmbl pappoka eni EVIOANS:

a. Bpoyyxodiactartikd (w.. OcopuArivn)
B. avtipikpoPioxda.
0. ZvppovAevbeite Tov 1aTpd €4V TO ONUEIN KOl GUUTTO-

HoTo TG SL0TOPOYNG TNS AVOTVEVGTIKNG AEITOVPYIOG

7 A 7.
CITiiicyarIMmIyZw mn C"ITISCI\IH\\H\\VTNI




2. NOXHAEYTIKH
AIAT'NQXH:

EmBouuntd Amotédeopo

Avénpuévog Kivouvog ep@aviong EALEIPPRATOS
0yKov VYPOV TOL 0QEilETAL GE PEIOUEVT] ATO
TOV GTOUATOG TPOGANYN KOl HEYOAN amdAElo
vypav (gpeaviCetar oe €viovn gpidpwon Kot

0€ LIEPUEPITUO EPOGOV VITAPYEL).

Noonhevtikég [pdeig ko
Emieypévor Xtoyor Artiohoyia

2. O acBevng dev gppaviet
EMelpa GyKov vypav Onmg
eoaiveral ano:

. TN  QLGLOAOYIKN

omopYN
dépuatog

B. TOoVG VYPOVG PAEVVOYOVOLG

Y. 10 6100epd cOpTKO Papog
d. TV 0pTNpPlOKn TESN KOl TOV
oQLYLO EVTOG TOV PLGLO-AOYIKMV
opiov Yy tov acBevl kol
otabepn aptnplokn mieon ot
alhayég g B€ong Tov cOUNTOG
€. TOV YPOVO TANPOCENS HIKPDOV
QAEPOV KOTO TV 3-5
OEVTEPOAETTOV

oT. TNV ovpio. Kot TOV OULOTO-
Kpitn &vidg TOV (PLGLOAOYIK®V
opiwv

. to w6olvyo

2.a. A&lohoynote kol ovagépate onpeio Kot

CUUTTOUOTO EAAEIPIOTOG GYKOV VYPOV:

1. ehMdtTton omapPYNG OEPLATOG

2. Enpot Prevvoyodvot, aicOnpa diyoc.

3. awpvidwo andAelo Bapovg katd 2% 1 meplo-
c0TEPO.

4. younAn aptnplokn mieorn n/Kot opOooTtaTiky
vrdtao.

5. adVVOHOG, TOYVG CPUYLOGC

6. Bpadvg xpOVOG TANPOCEMS UIKPDOV QAEPOV
(dvo TV 3-5 devteporémTdv)

7. avEnomn ovpiag Kot apatokpitn

8. petopévn mapoyn ovpwv (avtikatontpilel
TPOYUATIKO POAAOV, Topd dvvnTikd AL
OYKOL VYPOV).

B. Eeapupoocte pétpa vy v mpoin'tn
eALelppaTOg GYKOV VYPOV:

1. pétpa yio v avénomn g and Tov GTOUATOG
TPOGANYNG VY POV

2. HETpa yuoL TNV EAMATTOGCT TOV TUPETOV

B) pe oxomod va peiwbel ) andAen VYPOV AOY®
™G €QIOP®ONG KOl TOV VLREPAEPICUOD OV
umopel  va  ouvodghovv TV avénom g

Oepuoxpaciog

A < 14 roA ’ A s




3. NOXHAEYTIKH
ATAT'NQXH:

EmBouuntd Anotédeopa

2.500 ml v nuépa eKTOG €4V LIAPYEL
avtévoelln, edv n TpocAnYT and o oTopa gival
OVEMOPKNG M oavtevdeikvutal, JSlTnpPHoTeE TNV
eVOOQAEPLL  €yyvom VYPAOV COUG®VO HE TIC

EVTOAEC.

Awrapayéc ™S Opéync: avemopkng kdaivym
TOV OVOYKAOV TOV CANUTOS TOL 0QEIAETOL OE:

o. peioon g omd 1oL OTOHNTOG TPOGANYNG
TPOPOV, AOY® TG €EAvVTANoNG, TOL £€VIOVOL
BNyxa, ™g dvcocpiag Kot TG KOKNG YeEOoNG TV
TTVEAMV KOl OPIGUEVAOV QOPUAK®V GE Spray, NG
voutiag, Ttov Bopokikod wOVOL KOl NG
dVGTVOLaG.

B. avénon tev Bepudik®dv  avaykodv AOYm
avénoemg  Tov

petofoitkod  pvBuod  mov

eMEPYETOL AOY® TNG AOTHMENC.

Noonhevtikéc [pdeis kot
Emieypévor 1601 Artioroyia

3. O acBevng dwtnpel emapkég
eninedo Opéyng Onwg eaiverat
omo:

0. TO COUATIKO BAPOg EVIOC TV
(QUGLOAOYIKAOV Opi®V Yo TNV
NAkio, T0 Vyog Kol TN
dmAaot tov acevoig

B. T o@uolohOYIKEG  TIUEG
ovpiag, AevKopoTivng, OLOTO-
Kpitn, aloceapivng Kot

TPAVGPEPTIVIG

3.a. A&ohoynote Kol ovoeEépaTe onueio Kot
CLUTTOHOTO KOKNG Opéync:

1 . copotikd Papog KAT® TOL PLGLOAOYIKOD V1o
™V NAKia To avaoTnuo

KOl TO 10106VGTAGIKO TUTO TOL 0GOEVOVC

2. moBoAoywkéc TWEG ovpiag, AEvK®UATIVIG,
OLLOTOKPITY, OLLOGOUPIVIIG KOl TPAVOREPTVIG
opov.

3. mOYOG OEPUATIKNG TTTVYNG TPIKEPAAOL KAT®
TOL (PLGLOAOYIKOV

4. évtovn advvopio kot eEavtinon.

Y . TO YOG SEPUATIKNG TTUYNG

TPIKEPAAOVL €VTOG TWV QUOL0-

L W A A

5. otopartitioa.

B. Metpate 10 TOGO TOV YELUATOV TTOL

P T A YA A m o om L o it e i  —aanr




L. tomoBetnote tov 0cBev) oe Béom vyNAN
Fowler «oatd to yebpota «ol yopmynote
CUUTANPOUOTIKY) TOGOTNTA. 0ELYOVOL KOTd TO

yeopato ov ypeldleTar, yw TNV VEECN NG

S o e e C.NL e

4




4. NOXHAEYTIKH
ATAT'NQXH:

EmBouuntd Amotédeopa
Emileypévorl Ztdyor Artioroyia

IIévog: Ompakag mov opsiletal oe:
. £pebiopd Tov TorYOHOTIKOD VITECMKOTOS Kot

TOV TVELHOVIKOV TTAPEYYOUATOS AOY® TNG

PreyHovig.

B. potkn téom AOY® Tov Eévtovovu Priyo.

Noonhevtikég [pdeis ko

4. 0 acBevng gppavilel peimon
OV BPAKIKOV TOVOL OTMG
Qoivetal amo :

o. TNV TPOPOPIKT EKPPOCT

Y0t VYEGT TOV TOVOV.

4.a. KaBopiote 11g cuvnBeic avtidpacelg Tov

acBevovg 6ToV TOVO.

B. A&lohoynote tov TpOTO TOL avTIAAUPAavETOL

0 acBevg Tov TOVO. OOV apopd TNV EVTOMION,

r 4
NN CAITOIETN 1,011 TN TINATA T OO

B. v npeun  éxppacn
TPOGHOTOV Ko 0661 GMOUATOG
v TV ovénuévn coppetoxn
OTIG OPUCTNPLOTNTEG.

0. 10 otabepd {wTikd onpeio.

v. AE10AOYNOTE N TPOPOPIKI(
novov (my. potidwon pe
TOAQUADV,  OIGTOKTIKOTNTO
avnovyio, TPOPLAAEN NG
TAEVPAG TOL BMdpPOKOG, EP

TPOGMOTOV,  ovENon  apT

P A A Y



6. PapULOCTE PETPA YL TN HElON TOV £VIOVOL
Prixa

7. xopMnYNOTE AVAAYNTIKA ENL EVTOANC.

oT. Xuppovievbeite Tov 1TPO €AV TO AVOTEP®
HETPOL OmOTOHYOLV VO TPOKUAEGOLV  EMOPKT

Vo™ ToV BwpaKiKoD TOVOL.




5.A. NOXHAEYTIKH
AIAI'NQXH

EmBouuntd Amotédeopo
Enileypévorl Ztoyor Artioroyia

Avo@opia : piyn Katl Evrovn €Qiopmon
oL opeihovtal o€ eMipovo TuPeTd AOY® NG

AOOEEMC.

Noonhevtikég [pdeig ko

5.A. 0 acBevng dev gppavilet

EVTOVNG

eoaiveral ano:

ot aroBdvetan Gveta
2. v

aVOTOVOT).

ovopopia Ady® piyovg Kot

epidpwone  O6mwg

1. v mpopopikn Exepoon

KavOTNTO  TTPOG

5.A. NOXHAEYTIKH
ATAI'NQXH

EmiBounto Anotéleopa

5.A.1. A&oloynote v vmopén piyovg Kot
EVTOVIG £010pmONC.

2. Egopudote pétpa yuoo v €AATTIOOT TOL
TLUPETOV.

3. Eeoapupoocte pétpa ywoo ™ peimon  tov
aoOnuatog duvopopiag edv o achevnig Exel piyn:
a. dwtnpeite Beprokpacio dwpatiov Gvetn yio
Tov acOevn).

B. mpoctatéyte ToV acbevi| and peduata aépa.
vy mpounBevote otov acbevn 6oeg KovPépteg
Kol pouyopd ypetdleton.

0. TpoopépeTe Bepud popriiata 6Tov acHev).

4. Eopopuoote pétpa ywoo 1  pelwon g
ducpopiog edv vtapyel Eviovn epidpmon :

o. oAalete TO KAMVOOKEMAGUATO KOl TO
povyoud dtav vypaivovon

B. BonBnote tov acBevi) ot AMym Aovtpod Kot
o@ovyyilete To mpOSOTO TOL OTOV YPELGLETOL.

5. ZvpPovievteite tov wtpd €dv 0 acBevig

re

Avogopia: vavtia

oL oPeideTal oTNV OEYEPOT TOL KEVIPOL TOV
eUETOn, AOY® ™S dLoOGUING KOt TNG YELONG TWV
TTVEAMV KOl OPIGUEVOV QOPUAKOV (O HOPON

ompéL).

NoonAevtikég TIpaeig kot
Emieypévor Xtoyor Artiorhoyia




5.B. O acBevng avapépet

VQECT TNG dVGTVOLAG.

6. NOXHAEYTIKH
AIAI'NQXH

5.B.1 EAéy&te tov acBevn yio vmopén vourtiag,

2. Epopuodote pétpo yuu v mwpoAnym n v
OVTILETOTIGN TNG VOLTIOGC:

a. evBapphvere tov acBeviy va maipver Pabiéc,
apy£€G avamvosg OTav aeOAvETOL VO TiaL.

B. oapapéote TG SLoGPESTEG OCUEC KO
avtikeipeva and 10 mEPPAAAOV dMDOTE GTOV
acBevn éva ad1apavES KOADUUEVO d0YEL0 Y100 TN
oLALOYY] TV TTLéA®V, oAAGlete TO Odo)Elo
ouyvd Ko agatpeite To and 10 TpamEll Katd ™
dlapKela Tov YEHLOTOG.

Y va ekterel 0 00OEVING GTOUATIKY VYLEWVY LETA
TNV OVOTVELGTIKY PLGLOBepaTEin KOL TV Ay®YT|
HE PApLOKO GE GTTPEL KOL TTPLY OO TOL YEDLOTOL

d. mpoypoappatiote ™ voonAeia wov fonda oty
Kwvntomoinon g PAEVVAG (.. aymyr| Le OmpéL,
TOPOYETEVOT]  eKKpicewv pe oAAayn Oéong,
emikpovon, dovnoelg) tovidyiotov 1 dpa mpv 1
petd ta yebpoto

€. TPOCOEPETE KPA, oLYVA YedUHOTO, OGULU-
BovAéyte Tov acBev va Lacd TIg TPOPES Kal val
KaTomivel To vYpA apydL.

OT OTMOPVYETE VO TPOCPEPETE TPOPES LE TOAD

EVTOVEG LUPMIEG

C. evBappivete Tov acBevi) va Tpmdel ENPEG TPOPEG
(T, TO0T, KPAKEPS) KOl VO OTOPEVYEL VO TIVEL
vypa pall pe to yeovpata, €POGOV ocOAvETOL
vavtio

1. XOPNYNOTE OVTIEUETIKA EMTL EVIOANG.

3. ZvpPovrevbeite tov 10Tpd €V TA AVOTEP®

LETPO ATOTOYOVV VoL EAEYEOVV TNV VAL TiaL.

YnepOeppia
oV opeiletan o Oéyepon TOV

BeproppLOIGTIKOL KEVTPOL GTOV. VITOOAAAO ATO




EmiBounto Anotéleopa

NoonAevtikég TIpaeig kot
Emieypévor Xtoyor Artioroyia

6. O aocBevig eppaviCer vVeeon
g vrepBepuiog Ommwg  @aiveton
ano:

a. 1 ovvnon Beppoxpacio Kot

PO OEPUATOG.

B. 1™ ovyxvommra  cELYHOV
petay  60-100  moAudv  ava
AEMTO.

Y. 15 avomvoég 14-20 avd Aemto.
0. ™ QucloloyiKY] Beppokpacio

GMUATOG.

7. NOXHAEYTIKH
AIAI'NQXH

6.0. A&loynote omnuelo Kol GUUTTOUOTO

vrepBepuiog  (my, Oeppor  epvbpd  dépua,
TayvKapdia, taydmvola, avénon Beprokpaciog).
B. Eeapupoocte pétpa yuwo 1t peimon  tov
TVPETOV:

1. epappdote p€rpa ywo TNV VEECM  TNG
QAEYLOVAOOOLG dlepyaciog:

a. AdPete pétpa Yo T O1evKOAVVOY NG
amOPOANG TV TVELUOVIK®V EKKPIULATOV.

B. AdPete pétpa yi TN SELKOAVLVON  TNG
avamovong Kot Yo TNV eE0IKOVOUNGT EVEPYELNG
y. AaPete pétpa yuoo TN dTNPNOM EMOPKOVS

emumédov Opéymc.

faY 4 z A 7

2. tomobBetiote  yuyxpa  emBépaTto  OTIC

BovPovikég TEPLOYES KO OTIC LLOUGYAAES.

3. tomobBetnote €WK KovPépta KaTh NG
vrepBeppiog GOUEMVA LE TIC EVIOALS.

4. YPMNOWOTOMCTE OAVEHIOTNPO OTO OMUATIO
wote va eEacpaliotel 1 KukAogopio yuyxpol
aépa KoL 1) OTOAELD OEPUOTNTOG LECH OYWYNC.

5. YOpNYNOTE OVTUTVPETIKA ETL EVTOATG.

v Zvppovievteite Tov 1Tpo £Gv 1 Bepuokpacio

r A
A &t aaimaA

Avoavelio oty KOTOON
oL oQeileTan o€:
0. 10TIKN

vro&io  AOy®m  datapoyng MG

AVTOAAQYNG TOV aEPimV.

'a) L 4 Y A




EmiBounto Anotéleopa

NoonAevtikég Tpaeig kot
Emieypévor Xtoyor Artioroyia

7. 0 acBevic eppavilet

avENUEVN avoyn otV

KOT®OT), OTwg PoiveTon amo:

0. TIC TPOPOPIKEG EKONADCELG

otL  owoBdvetar  Aryotepo

eEavtAnpévog ko adHVaoG.

B. 10 6Tt givon og Béon va

extelel TIG KaOnuepvég

7.0. A&oloynote omnuelo Kol GUUTTOUOTO
dvcaveéiog otV KOTWON:

1. moapdmova tov acBevovg OtL oucBdveton
e€dvtAnon kot advvapio

2. dvomvole otV KOTwon, Bwpakikdg moVoC,
epidpwon 1 {én

3. moBoloywkr] METOPOA]  TNG  KOPOIOKNG

ovyvotTog otV KoOmwon (.. kotd 20

dpaoctnpromeg xwpic (oAn,
dvomvola, 0wpaKikd TOVO
Kot EpiOpmON Kot
ONUOVTIKY LETOPOAN OTO

LoTtikd onueio.

TOALOVG OVOL AETTTO TTAV® Ao TIG THES MPEag,
pHelwon  ovyvotnTag, oLYVOTNTO 7oL OV
EMOVEPYETOL OTIC TIUES Mpepiog evtog 3 Aemtdv
amd TN OWKOM TNG KOT®oNG, HETABOAn omd
pLOUIKO o€ dppvOuo cPLYO).

4. pEI®UEVN] GLOTOAIKY| OPTNPlOKY Tieon 1
onuavtiky  ovénon  (10-15 mm Hg) g
OLGTOAIKNG N TNG OLGTOAMKNG TESNS KOTA TNV
KOT®OoM).

B. Eogopuoote pétpa yia 1 Peitioon g
avVOYMG GTNV KOTMOT).

L. pétpa yia ) S1evKOALVGN TG OVATOVOTG Ko
v TV €€otkovounon EVEPYELOG.

o. OlINPNOoTE  TOVG  TWEPLOPICHOVS  TNG
KIVNTIKOTNTOG COUPOVO, LLE TIG EVTOAES

B. ehoyrotomoleite TIg dPACTNPLOTNTEG KO TOVG

BopOPovg Tov TEPPdAiovTog




1 . mpootatéyte Tov acbevi amd v €kbeon Tov
oe gpebioTikong mapdyovteg, Omwg Komvog, avom
KoL oKOV).

2. ovpPovAéyte Tov acBevn va omo@evyEL T ANYN
wwitepa Oepudv M Yuypadv TPOPOV Kol VYPOV
(umopolv va TpokaAécovy Prya).

3. yopnynote avtPnywd eni gvtoAng (umopel va
yopnynbovdv katd 1 Odpkela g ofelog edong,
otav o Pryog eivar cuvnB®G PN TaPAYWYIKHOS).

2. epopudote PETPOL YL TNV  EAATTOON TOV
TVPETOV.

3. amoBappivete 1O KATVIGUA Kol TV LITEPPOAIKN
Mym motdv TA0VCIOV GE KAPEIV, OTMG KAPES,
To01 Kot motd TOMOL cola (N vikotivr kol 1M
Kaeeivn avEdvouv to KopdKO @optio Kot TNV
KOToOvaA®on o&uyovov GTO  HVOKAPSO, UEW®-
vovTog To 0100€G10 0EVYOVO).

4. epopuoote pétpo yw T Pertioon g

OVOTTVEVOTIKNG Agltovpyiog HE OKOMO TNV VPEOT




8. NOXHAEYTIKH
AIAI'NQXH

EmBouuntd Amotédeopa

wwitepn eEdvtinon N advvopio.
YvpPovievbeite tov 1aTpd €dv  Ta
onueio kol ovuntdpato  dvoaveliog otnv

KOTMOT EMUEVOLV 1] EMLOELVAOVOVTOL.

Awtapoyég Tov VTVou

mov ogeilovion oto EEvo mepPaAlov T
dvopopia, tov évtovo Prya, v advvopio vo
AdBet T ovvnOn B€om vmvov AOY® dVoTVOlag

KOl AOY® TOV GUYVOV EAEYY OV Kol EETAGEMV.

Nooniegvtikég [pdEeig kot

Emieypévor X10y01 Avtioroyia

8. O aoBevng €xel emapkn Vmvo,
péca ota OploL TNG AywyNns

Om®G eaivetal amo:

o. T0 0Tl dMAdvel O6TL acBaveTon
EexovpaoTOG.

B. T0 chvnBeg emimedo cuveidnong

Y TV amovcio. povpov KOKA®V
KGt®w omd to pdrto, TPOUHOL
YEPADV KUl GLUYVOV YACUNUATOV.

8.a. EAéyEtre tov acBevr| ywo onuela kot
CLUUTTOUATO  OloTaPOYdV TOL VTVoL (7Y,
TopAmovae, Y10, SVGKOAIN GTOV VITVO, O10KOTEG
tov Vmvov, evepebioToTNTa, VIVNALL, OTo-
TPOCAVATOAMGUOG, LahpPOol KUKAOL KAT® amd To
pdtio, cuyva YooUNuaTo, EAOEPOS TPOLOG
YEPDV).

B. Ilpocdiopiote T cuvnBeleg Tov acBevoic

Kotd ToV VITVo.




5. omoBappbvete TV WPOGANYN  LYPOV
TAOVCIOV 6e KaPElv (T.Y. KAQEG, TOAL, TOTA
TOmoL cola) Wiaitepa 10 amdysv Q.

6. TpocPépeTe 0TOV 060V €val LIKPO €0EGLLOL
mAovol0 oe mpwteiveg (my. Toupl), €KTOC AV
VILAPYEL OVTEVOELET, KOTA TO ATOYEVLLAL.

7. emrpéyte otov acbeviy va cvveyicel TIg
ocuovBeég tov KAt TOV Vmvo (MY Opa,
avayvmon Tpv Tov HIVO K.A.T.).

8. KoAOYTE TIG PAGIKEG TOV OVAYKES MG TTPOG TNV
dveon Kot Beppdtnra TPy TOoV VITVO.

9. mapotpvvete TOV 0cOevi] va KeEVAOVEL TNV
0VPOOOYO KHGTI TOL TPV TNV KATAKALON.

10. datnpnote NPEUN Kot NOLYN ATULOGPALPA.

11. ypnowonomote teVIKEG YoAdpmong (..
pacdl otn payn, AmoAn LOVGIKY)) TPV TOV VITVO.

12. &foaocpaliote TOV KOAO 0OEPICUO  TOV
dopatiov.

13. edv o acBevng éxer opBomvoln, Ponbnote
ToV va AdPet BEon Tov S1eVKOADVEL TV AVamTVo|
(T avOymon TG KEPOANG TG KAMVNG e vmo-
oTIPIEN TOV YEPOV o€ poSthdpla, KAIon Tpog Ta
eunpds oto Tpaméllt G KAMVNg pe  KOAN

’l\"le\fT’T’l”\ﬁI;’Y\ 11 C IIN;I’)\[(II\IN V‘NQIR’TI!\P Fad od




9. NOXHAEYTIKH
ATAT'NQXH:

EmBuuntd Amotédeopa

B. opadomomote ™ voonieio (m.y. @dppoka,
euooBepamneio, e£eTdoELS) TV Elvar SOLVOTOV.
0. XvpPovievteite Tov 10Tpd €hv ToL onpEia
KOl GUUTTOUATO GTEPNONG VTVOV EMLUEVOLV N

EMOEVAOVOVTOL.

Avénpévog Kivouvog hoipoénc:
eEonvevpoviky (m.y. pkpofrorpio, meEPL-
KOpOiTIoe, €VOOKOPOITION, pnviyyitida,
onnTiK apBpitide) 1/ ko emioipwin (m.y.
KOvVTIVTioe) mov ogeiletal og:

o. OOTOPE TOV TVELUOVIOKOKK®Y HEGH TNG
Kok oopiog, AOGY® HEWOUEVIG GULVOG TOL
0PYOVIGHOV.

B. oavtoyn TOV MVELHOVIOKOKK®OV  OTO
OVTIUKPOPLoK AP LLOKOL.

y. dlatapoyn TG 1GOPPOTING TNG PLUGLOAOYIKNG
piKpoPlaxng yAwpidog AOy® TG YOopNYNoE®S
AVTIUIKPOPLOKADV QOPUAK®V.

Noonhevtikég [pdéeis ko
Emigypévor X1éy01 Artioroyia

9. O acBevng dev eppavilet
eEOMVELUOVIKT) AoipmEN N
emAoipmén 6mwg paivetal
amo:

0. TN OTaO0KN ETEVOO0 TV

9.0. A&lohoynote Kol avoeépate otoryeion Kot
CLUUTTOUATO  EEOTVEVLOVIKNG rotlpwéng 1M
emhoipméng.

l. avénon g Oepuoxpacioc mhve and TO

TPONYOLUEVA EMITES QL




0. TV amovcio THVOL Kot
01N UATOG OTIC APOBPMCELS
€. TNV amovcio acvuviBoug
EKPONG LYPOL aTTO KATOLN
COUOTIKT KOILOTNTO.

6T amovGio acvvnbmv
depuatikav Prafmnv

. amovcia dvokapiog
avyéva Ko KEQoAaAyiog
1. AEVKA Kol AELKOKVTTOPIKOG
TUTOG OV EMAVEPYOVTOL
070, PUGIOAOYIKA Y10 TOV
acBevn| enimeda

0. apynTikd aroteAécpato

TOV KOAAEPYELDV.

7. achvnBeg ypdHO, TOGOTNTO KOl OCUY TOV
KOATIKOV vypav. Kvnopdg oto mepiveo, Aevkécg
N EAKOOEIS TEPLOYEG GTO GTOUA (01 LVKNTIOGIKES
Aowdéeig elvar cvvnBelg emAolmEelg KaTd TV
avtyukpoPlokn Oepameior).

8 dvokappio avyéva, KeQaAaAyio

9. avénon tov aplBPOy TV AEVKAOV OLUO-
coapiov TOve omd TG TPONYOVUEVEG TIUES N
KO GNUOVTIKT LETAPOAT TOL AEVKOKVTTOPIKOV
TOmov.

B. Zteidte detypota yioo KoAMEPyeleg (T.y. aipa,
ovpa, nlyPIGHO GTOLOTOC, TTHELD) GUUPOVOL LE
T1G EVTOAEG. Avapépate BeTikd amoteAéopata.

v. Eeappoote pétpa  yio v wpdinyn
eEOMVEVOVIKNG AOUDEEWMS 1 EMAOIUDOEEMG:

1. epapudote pETPOL YO TNV OTOOPOUT| TNG
AoudEeme.

2. eKtelelte KOAO TADGIHO  YEPAOV KoL
evBoppivete Tov ac0evn va Kdvel To 1010

3. epappolete aVOTNPOG ACNTTEC TEYVIKEG KOTA
™ Sudpkel OAwV TV emeuPatik®v mpdcewv
(.. xaBenplacuol, mapakevINoelg AEPOV Kot
apTNPLOV EVECELS).

4. evalddooete o onueia eyyHoems VYPOV Kot
tonofetoemg kabempov oOue®ve pE TNV

TOKTIKT] TOL VOGOKOUEIOV.

5. mpootatéyte Tov achevi) amd GALa dTopo pe




10. XYNOAEZX AIAI'NQXEIX

TNV 00PNo™ KoL TNV KEVOOT))

7. toviote TN onuaocic TG KOANG VYIEWNG TOL
GTOMOTOG,

0. Ed&v epepavictovv onueio Ko ocvumtoporto
eEOMVELVOVIKNG AOTHOENC 1] emAoipnmwéng:

1. ovveyiote Ta aVOTEP® HETPAL

2. mpogToudote Tov acbevi 1| kKot Bondnote katd
TNV €KTEAECT OLYVOOTIK®V £EETAGE®V (T.Y. ANym
EYKEPAAOVOTIAIOD VYPOV, MNYOKaPO0Ypapia) €dv
£XOVV TPOYPOUUATIGTEL

3. €Qapupoote TO KOTAAANAOL pETPO Yo TNV
avOKOUQIoN TOL acBeVOLg Omd TO CUUTTOUATH
OV

4. MoPete pétpa yuo v ac@AE TOL acBevovg
(avaonkmote T TAQYoL TPOGTATEVTIK(L
KiykAMdopoto  tov  kpefatod  Pondnote  tov
acBevn Katd ™ Padion) eqv vdpyovv petaforég
010 eninedo cvveidnong

5. yopnynote oavtiikpoPlokd cOUE®VL UE TIG

EVTOALG.

IMBavéc emumhokég:

0. TAELPLTIKY] OLAAOYN 7OV oOQeidetal o€
avénon g dwPatdTNTOC TOV TVELUOVIKAOV
TPLYOEW DOV AOY® TNG PAEYLOVT|G.

B. otelektocio AOy® emmOAOUNG OVOTVOTG,
GTAOMG TOV EKKPLUAT®V GTIG

KUWEADES Kol TO. Ppoyytodllo Kot UELOUEVNS

o~




EmBountd Amotédeopa

Noonievtikég [pdEeig kot

Emigypévor X1éy01 Artioroyia

10.a.. O acBevnig dev eppaviet
TAELPITIKT GLAAOYN OGS
Qoivetal amo:

I. ™ un emitaon tov Owpa-
K1KoU TOVOL

2. Tc evyepeic avamvosg, Ue
ocvyvomta 14-20 avd Aemtd

3. 11 ovvnOn ékmtvén tov
Bmdpoakog

4. 1 Peitioon TV ovo-
TVELGTIKOV NY®V KOl TOV YOV

emikpovong oe  OAo T

TVELLLOVIK( TTEdiaL.

10.8. o acBevig dev eppavilet

atelektacio  OmM®MG  Qoivetot

oro:

10.0.1. A&woroynote Kot oavoeépate omnueio
KOl GUUTTOUOTO TAEVPLTIKNG CLAAOYNG:

o. avENoN TG EVTACE®S TOL BwpaKikKod TOVOL
B. emitaon g dvomvolag

Y eMdTTOoT NG £KTTLENG TOL BOPOKOS GTNV
Thoyovca TAELPE.

d. auPAOg Nyog oV emikpovon Kol EAATTOON
N eEaAelyn TOV OVOTVELCTIKOV NY®V TAVE
oo TNV TAGYOLGO TEPLOYN.

2. Tlopaxolovbeite to amoteAéopoTo TOV

aKTIVOYPOPIOV  Bdpakog,  TOov vIEP-
NYOYPOPIKOD EAEYYOL KOL TOV  OEOVIKAOV
TOLOYPOPLOV.

Avopépate ELPNUATO TAEVPLTIKNG GUAAOYTG.
3. Eopoppoote pétpa yuo v OE@ECM NG
QAEYLOVAOOOVG  Olepyaciog HE OKOmMO TNV
elaTTOON TOV KvdOvou avamtuéng
TAELPITIKNG GLALOYTG.

4. Edv gpooaviotodv onpeia Kol COUTTOUATO
TAEVPITIKNG GVAAOYNG:

a. ovveylote 7To  pétpa  PeAtioong g
OVOTVELGTIKNG AgtTovpyiog

B. Tpoetodote TOV acHEV Yo TOPAKEVTION
fopaxka 1 tomobBétmon  coAnvo Bwpakikig
TOPOYETEVONG, EPOGOV EXEL TPOYPOULUOTIOTEL.
10.8.1. A&woroynote ko avapépate onpeio
KOl CLUTTOMHOTO otedektaciog (m.y. €SacOé-

vnon 1M €EaAElyn TOV OVOTVELGTIKOV NY®V,




enikpovong mhvew omd  TO
TVELULOVIKG TtEdTOL

2. mc evyepels avamvoéc, e
ocvyvomta 14-20 avd Aentd

3. m un emitaon g OVO-
TVOlWG, TNV OmOoLGio.  TOYL-
Kopdlog 1M avodov NG

Bepuoxpacioc.

11. NOXHAEYTIKH
ATAI'NQXH:

EmBountoé Anotéleopa

EMITOON TNG OVOTVOLOG KOl OVEN O™ TG
Bepurokpaciog).

2, Tapokoiovbeite ta OmOTEAECUOTO TV
aKTIVOYPOPIOV OdpaKoc.

Avopépote EVPNLOTA OTELEKTOGIOG.

3. Epoppodote pérpa yuo ™ Pertioon g
OVOTVELOTIKNG  Agttovpyiog HE OKOTO 1N
pelwon Tov KvoHvo aTEAEKTOGIOG.

4. E4v gpooviotouv onpeion Kol GUUTTOUATO
atelextaciog:

a. Pondnote tov acBeviy vo aAralelr Béom
ovyvotepal va Byet, va avamvéet Babid kot va
YPNOWOTOEL TO OMIPOUETPO HE OPIGUEVO
610Y0.

B. avénote 10 Pabud KvNTIKOTNTAG TOL OGO
EMTPEMETOL KO YIVETOL OVEKTO.

y. ovpPovievteite Tov 1aTpd €hv TOL oMuEia
KOl CUUTTOUOTO OTEAEKTOCIOG EMUEVOLV M

EMOEIVOVOVTAL.

‘Erheippa yvocemv

OYETIKA LE TNV EEMVOCOKOUELNKT] OY®YN.

Noonievtikég [pdaeig ko
Emieypévor Xtoyor Artiorhoyia

11.0. 0 acBevic yvopilel TpoOTOLG
Yo T dlTRPNoN NG VYELNG TOV

OVOTTVEVGTIKOV GUGTNUOTOC.

11.a. ZvpPovréyte Tov acBevi oyeTikd pe
TPOTOLG OLALTPNONG TNG LYELNG TOV

OVOTTVELGTIKOV GLGTHUOTOC!

1. va tpel pio KaAdg 1coppomnuévn dloto.
2. va mtiver TovAdytotov 10 motpo vypadv TV
nuUépaL.

3. va dtatnpet £vo 1GOPPOTNUEVO TPOYPOULLLLOL

OVOTOVOTG KOL OKNGEMV.




11.8.0 acBevng yvopilet
OoNUElD KOl GUUTTMOUATO TOV

TPEMEL VAL AVAPEPEL GTOV 1A TPO.

4. vo OmOQPEVYEL TO GLVMOGTIGUO KOTO TN
ougpkel  emdNUGV  ypinng Kot Kotd T
OLIPKELLL TOV YEYDVOL

5. va omo@ehyel TV emaen HeE dTopo. e
OVOTTVEVOTIKES AOTUDEELS

6. vo ovuPovAedeTol TOV 0TPO CYETIKA e
TOVG KATAAANAOVG PO OVS edv StaTPEYEL
aLENUEVO KIVOLVO VTTOTPOTNG TNG

mvevpoviog

7. va. cuveyilel Tig aoknoelg Prya kot Pabibg
OVOTTVOT|G Y10l TOVAGYIGTOV

6-8 efdopddec petd v €€0d0 Ko KOTd TN
olapkelo kGbe TEPLOSOL UEIMUEVNG COUOTIKNG
OpacTNPOTNTAG 1] GE AVOTVELGTIKN AoiU®EN

8. vo dwtmpel KOA OTOUHOTIKY VLYIEWVY] UE
OKOTO VO LELOCEL TOV aplOuod

TV Kpofimv 610 oTopHaTOPdpVLYYO

9. va amopevyetl v vrepPoikn ANy ovo-
TVEVLOTOG KOl VO SLOKOWEL TO KATVIGLLOL LLE
oKOTO TNV TPOANYT TNG KATAGTOANG TOV
CLLLUVTIKOV UNYOVIGULAOV TOV TVEDLOVA. .

11.B. ZvpPovréyte Tov asBevr| va avapépet Ta
KOTOL onuEeio Kol GUUTTOUATO:

1. emipovn N votpomidlovsa avEnon g
Bepurokpaciog

2. ptyn

3. dvoYEPELD BTNV AVATVON
4. avnovyia, evepediotdmra, (AN 1 cVyyvon
5. emipovo 1 emdevovevo Bmpakikd TOVo N
GppvBuo ceuyuod

6. emipovn anmAgld BApovg

7. emipovn eEAvTAnon

8. emipovo Pryo pe mopaymyn TLOIOV 1
CKOPLOYPOUDV TTVEADV




11.B.0 acBevig Katavoel To
pdypappo s cvotadeicog
€EWVOCOKOUEINKNG AYWYNG,
GUUTEPIAQUPOVOUEVOV TOV
wpkov enokEYeav, Tov
QOPUAK®V TOL GLoTHONKOV
KOl TOV TEPLOPICUDY TNG

COUOTIKNG OpAGTNPLOTNTOG.

9. acvvnbeg ypOUO, TOGOTNTO KOL OGUN TOV
KOATIIKAOV EKKPIoEDV

10. Aevkég knAldeG N EEEAKDGEI GTO GTOMO 1)
GTOV KOATTO

11. dvokapyio avyéva 1 kepolodyio

12. ownuotmoelg, epvbpég Kol  EMDOOLVEG
apOpOCELS

11.y.1.Toviote ™ onuacio Tg TPNONG TOL
TPOYPAUUOTOS 1ATPIKAOV — EMOCKEYEDMV GTOV
0Tpo.

2.e&nynote ™ AOYIKY|, TIC TOPEVEPYELEG KoL TN
onuacio g opdng ANYng TV eapUiK®Y oV
ocvveothnoav (m.y. oviyukpofrokd, PAev-
VOALTIKA).

3.Epappoote pétpa yia v eéac@diion g
GLUUOPP®GNS TOV 0GBeVONG:

0. OLUTEPIAAPETE KOL TOLG OIKEIOVS TOV
acBevoig oe OAeg TIG 00NYieg oL divete KaTd
mv €£060

B. evBopplvete ™ SOTOHTOON EPMTNCE®V Kl
owbécte ypOVO Yoo TNV OTOCOPNVICT] TOV
ATOPLOV

Y. OMOTE YpOAmMTEG 00MYieg OYETIKA pHE TO
TPOYPOULO  EMOKEYEMYV  OTOV  W0Tpd, TO
QAPUOKO TOL GLOTNONKAV TIC OVAYKES OF
VYpa, T QuvoloBepomeion Kot TO. onuein Kot
GUUTTOUOTO TOV TPETEL VO OVOPEPOVTOL GTOV

10Tpo.




EPQTHMATOAOI'TO

DPYAO

HAIKIA

NOXHAEYTIKO TMHMA
EKITAIAEYTIKO EIIIIIEAO
OEXH

NOXHAEYTIKH
EIAIKOTHTA

Epdtnon 1" : I'vepilete — éyete akoboel Tov 6po voonrevtiky Sidyvaon;

Amavtioeg

A) Nat
B) O
I') Aev yvopilo — dev anavtd

Epdtnon 2" Av vai, and mov;

Amovtioelg

A) Baowm npoerayyeipatikn exknaidgvon (AEL TEI, MTENY)

B) Zvveyilopevn emoyyeAlatiky ekmoidgvon (cepvapio, E101KOTNTO, KAT)
I') An6 aAhov (avoagépete mola...)

A) Aev E€pm

Epdtnon 3" : Zxomdg g voonrentikng didyvwong sivat:

Amovtoelg

A) H dudyvoon tov acBeveldv kol Tov TafoAoyIK®V S1EPYUCIOV QLT

B) H yopnynon g katdAAnAng Bepamevtikng aywyng;

I') O xaBopiopds TV TPOPANUATOV Kol 0VOyK®V (TPAYUATIKMOV KOl VITOOETIKMOV) TOL
apPPMOGTOL TOL TPOEKLY AV OO TN VOGO TOV;



A) Aev E€pw.

Epdtnon 4" : 'Eyete epopudoet T VOSTALLTIKY S10yveoT 6Ty Kadnuepiv KAVIK)

TPagn;
Amnavtioelg
A) Nau.
B) Ox1

I') [leprotacioxd.

Epdtnon 5" : [otedete 611 1 vOonAeLTIKY S1dyvwon eivat amapoitnTn yio tov
OYEOLOGLO KO TNV EPAPLLOYN TNG VOCTAEVLTIKNG PPOVTIONG;

Amnavtioelg
A) Nou.
B) Ox.
I') Aev Eépw.

Epdtnon 5" : Ano molovg mpémet va tibeton n voonientiky didyvoon;

AITANTHXEIX

A) And tovg voonievtég T1E
B) Amo6 tovg voonievtég TE
I') And toug voonievtég AE
A) To (a) xon to (B)

E) An6 6rovg (ITIE, TE kar AE)

Epdtnon 7" : TTowa 1 dtapopd petald 10Tpikig Kot VOSAELTIKNG S10yvmongc;
ayvoong;

AITANTHXEIX

A) Kapio — Agv vmapyovv o10popés.
B) Exouv 610p0peTiKo0g ovTIKELEVIKODS GKOTOVC.
I') AkohovBovv drapopeTikég LeBdO0VG TPOGEYYIONG.



Epdtnon 8" : [otevete 611 1 €Qapoyn TNG voonAevTikhg didyvaoong Ha Bonbovoe
ToVG 0oBeVElg Ko TIG OVAYKES TOVG;

AITANTHZEIX
A) Na.

B) Ox1.
I') Aev Eépo.

Epdtnon 9" : H yprion g voonAevtikig didyvoong miotedete Ot amoteAel
mopdyovta TpodONoNg TG VOGNAELTIKNG EMGTUNG;

AITANTHZEIX
A) Na.

B) Ox.
I') Aev Eépo.

Epdtnon 10": H voonkevtiky Sidyvoon Ba uropodoe vo epappootei ouepa amd
tovg 'EAANVEG VOO AEVTEC;

AITANTHXEIZ

A) Nou.
B) Oy
I') Aev Eépw.

Epdton 11" : Av oy, yoi;

ATTANTHXEIY

A) 'EXAetym ypOVOL Kol TPOGHOTIKOV.
B) 'EXewyn yvooewv yOpw amd to 0Epa.
I') /dgv éxel ovo16TIKO ATOTELEG LA,

Epdtnon 12" : @cwpeite 011 01 yvdoelc yOpw and T voonkevtiky Sidyvoon sivat
KOLVOTTOUTIKT);

AITANTHXEIX




A) Naw
B) O
I') Agv Eépw — Agv amovi®.

Epdtnon 13" : @a 0éhate vo evnuepmbeite TepiocOTEPO Y1 T VOGAELTIKA
dyvoon;

AITANTHXEIX

A) Naw
B) Oqn

Epdtnon 14" : Tloto tpémo evnuépmong o emréyarte;

AITANTHXEIX

A) Xgpvdpu

B) KEK Zvveyilopevn emoryyeALOTIKY] EKTOOEVON.
I') Ao (meprypbyte)

A) Agv pe evolapépet
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