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Περίληψη  

Οι εκκλησίες είναι χώροι προορισµένοι να καλύψουν τις ανάγκες της χριστιανικής λατρείας 
και αποτελούν χαρακτηριστικό και αναπόσπαστο στοιχείο του ελληνικού τοπίου. Η Ελληνική 
Στατιστική Αρχή έχει καταγράψει 43.739 ναούς σε ολόκληρη την Ελλάδα. O αριθµός των 
ενοριών, που συνήθως λειτουργούν κάθε Κυριακή, σε όλη την Ελλάδα είναι 1.376. 

Αναφέρουµε τους επτά αρχιτεκτονικούς τύπους των ιερών ναών, αλλά και τα µέρη στα οποία 
χωρίζεται καθώς και τα φορτία που αναµένεται να συναντήσουµε ανά µέρος. Τα φορτία που 
ενδέχεται να συναντήσουµε ανά µέρος είναι στο Ιερό Βήµα ένας αριθµός πολυελαίων, 
βραστήρας και µικροφωνική εγκατάσταση, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως 
ναό ένας αριθµός πολυελαίων, στον Νάρθηκα ένας αριθµός πολυελαίων ή και σποτ και ο 
απορροφητήρας κεριών, στον γυναικωνίτη ένας αριθµός πολυελαίων και στον αύλειο χώρο 
ένας αριθµός από µεταλλικές κολώνες φωτισµού, επίσης θέρµανση και κλιµατισµός. 
∆ιαχωρίσαµε τα είδη των ναών ανάλογα µε τη χρήση και διαπιστώσαµε σηµαντικές διαφορές 
όσο αφορά την ηλεκτρική κατανάλωση µεταξύ ενός ενοριακού ναού και ενός νεκροταφείου 
για παράδειγµα.  

Στη συνέχεια ασχοληθήκαµε µε τον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου Χώρας, καταγράψαµε τα 
ηλεκτρικά φορτία και υπολογίσαµε τη συνολική εγκατεστηµένη ισχύ. Οι περισσότεροι 
λαµπτήρες που συναντήσαµε ήταν τύπου κεράκι πυράκτωσης λόγω των πολυελαίων. Στο 
συγκεκριµένο Ιερό Ναό υπάρχουν 263 τέτοιοι λαµπτήρες. Επίσης καταγράψαµε για διάστηµα 
9 µηνών την ενέργεια του Αγίου Γεωργίου, από την ενέργεια υπολογίσαµε την ισχύ, 
υπολογίσαµε επίσης τον συντελεστή φόρτισης ο οποίος είναι χαµηλός, 3,13 % για όλο το 
διάστηµα των µετρήσεων. Σχεδιάσαµε τη ζήτηση ισχύος κάποιων Κυριακών αλλά και των 
υπολοίπων ηµερών της εβδοµάδας, και όπως παρατηρήσαµε ζήτηση πραγµατοποιήθηκε τις 
Κυριακές κατά τις 7:30-10:00 το πρωί, ενώ τις καθηµερινές κατά τις απογευµατινές ώρες 
διότι βρισκόταν στο ναό η νεωκόρος για εργασίες καθαριότητας. Επίσης εστιάσαµε στην 
Σαρακοστή του Πάσχα και σε µεγάλες εορτές της εκκλησίας µας. Η συνολική κατανάλωση 
ενέργειας για όλη την περίοδο της Σαρακοστής είναι 835,35 kWh, αντιπροσωπεύοντας το 
24,22 % της ενέργειας κατά την περίοδο των µετρήσεων, ενώ η αιχµή της Σαρακοστής 
παρατηρείται το βράδυ της Μ. Παρασκευής 17 kW όπου είναι η αιχµή του έτους. Η ζήτηση 
ισχύος µιας τυπικής Κυριακής είναι 5 kW. Tο Σαββατοκύριακο έχουµε µεγαλύτερη ζήτηση 
ισχύος σε σχέση µε τις καθηµερινές. Από τις µετρήσεις και τα γραφήµατα έγινε αντιληπτό ότι 
σε µεγάλο βαθµό η ζήτηση σε έναν ενοριακό ναό είναι ανεξάρτητη των καιρικών συνθηκών 
και σχετικά εύκολο να προσδιοριστεί από την προηγούµενη ηµέρα.  

Από τις µετρήσεις παρατηρήθηκε ότι η ζήτηση σε µεγάλο βαθµό εξαρτάται από τις ανάγκες 
φωτισµού του ναού που δυστυχώς χρησιµοποιεί σε µεγάλο βαθµό λαµπτήρες πυράκτωσης. 
Έτσι στο προ-τελευταιο κεφάλαιο παρουσίαζονται, όπου είναι εφικτό, ισοδύναµες λύσεις 
φωτισµού µε τις υπάρχουσες, µε λαµπτήρες αλογόνου, CFL και LED. Για αυτές τις λύσεις 
παρουσιάστηκαν τυπικές τιµές κόστους. Η µείωση της εγκατεστηµένης ισχύος κυµαίνεται 
από 24.56 % - 34.29 % για τις λάµπες αλογόνου και LED αντίστοιχα. Η µείωση της αιχµής 
µπορεί να αγγίξει το 58.56% για τις λάµπες LED. Η εκτιµούµενη µείωση της ενέργειας 
µπορεί να φτάσει το είναι 18.41 %, µε λαµπτήρες CFL 58.03 %, ενώ µε λαµπτήρες LED είναι 
75.42 %. 



 

Summary 
Churches are a key element in Christian worship and they are a characteristic and integral element of 

the Greek landscape. The Hellenic statistical authority has recorded 43.739 churches all over Greece. 

The number of parishes, usually operateing every Sunday throughout Greece, is 1.391. 

Seven major architectural styles for churches are presented. There is also a variety in operating 

practices of churches; there are churches operating almost every day or at least twice a week, while 

others operate only few hours per year, when Orthodox church celebrates the memory of the Saint 

honouring the church. 

 Irrespective of the architerctural style or frequency of liturgies, the electric loads can be divided into 3 

categories: a) lights, b) heating and cooling systems, c) rest supportive loads such as microphonic 

installation, or vaccum cleaners etc. The major consumption is lighting due to chandeliers. These use 

E14 lamps and, unfortunately for energy efficiency, incadescent ones. In every church there are 2 

lamps at the chanter’s area and a number of chandeliers at the main temple and the narthex (or 

entrance hall). Steel lighting columns may exist in the surroundings of the temple. 

A typical parish church in a small city of mainland Greece was used for our case study. First, a 

detailed description of the installed loads within the church is provided. The major installed capacity is 

due to incandescent candle type lighting. In this church, 263 candle type incandescent lamps have 

been installed. Then based on actual recordings of the electricity meter, characteristics of the demand 

in the church are described. More specifically, the type of days and months when increased 

consumption is expected, have been identified. Then information about when increased demand is 

expected has been extracted. A common characteristic for similar temples is that the load factor is 

extremely low, 3.13%, and the highest demand is expected during Lent which even though is 10% of 

the year representes 24.22% of the demand. The peak demand is expected on Holy Friday night 

reaching 17 kW or 65% of the installed capacity. Other periods with high demand are Sunday 

mornings between 7:30 to 10:00, when demand is about 5kW and some afternoons when cleaning 

takes place. From the analysis performed, it was largely perceived that demand in a parish church is 

independent of weather and relatively easy to estimate it from the day before.  

Since demand largely depends on the lighting needs of the temple, met by incandescent bulbs, there is 

significant savings potential. The potential equivalent lamps with the existing ones,either halogen 

bulbs, or CFL even LED ones are presented whererever possible. Typical costs for such lamps are 

presented. The reduction in installed capacity ranges from 24.56%- 34.29% for halogen and LED 

lamps, respectively. The reduction of peak demand can reach 58.56% for LED lamps. The estimated 

energy reduction can reach 18.41%, 58.03% with CFL lamps and up to 75.42%, when LED lamps are 

used.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 : ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  Οι εκκλησίες είναι χώροι προορισµένοι να καλύψουν τις ανάγκες της χριστιανικής λατρείας και 
αποτελούν χαρακτηριστικό και αναπόσπαστο στοιχείο του ελληνικού τοπίου. Οι τόποι λατρείας των 
Χριστιανών, τα πρώτα χρόνια της ίδρυσης του Χριστιανισµού, ποίκιλαν ανάλογα µε την περιοχή, τις 
συνήθειες και την ελευθερία που είχαν. Στα Ιεροσόλυµα οι χριστιανοί µετέβαιναν στο ναό των 
Ιουδαίων, καθώς και στις συναγωγές τους. Επίσης οι ναοί που χρησιµοποιούσαν µπορούσαν να είναι 
στα σπίτια, σπήλαια ή κατακόµβες, ακόµα και υπαίθριοι χώροι χρησιµοποιούνταν για την τέλεση 
λατρευτικών αναγκών. Από τον 2ο αιώνα αρχίζουν δειλά, δειλά να δηµιουργούνται οι πρώτοι ναοί, 
συνήθως σε κοιµητήρια ενώ ήταν πάντα στραµµένοι προς ανατολάς. Με το πέρασµα των διωγµών και 
την αύξηση των πιστών, υπήρχε ανάγκη για µεγαλύτερους λατρευτικούς χώρους.  

 

2.1  Πλήθος Ιερών Ναών στην επικράτεια 

2.1.1 Κατανοµή Ιερών Ναών ανά Περιφέρεια 

Ο συνολικός αριθµός εκκλησιών και µοναστηριών σε ολόκληρη την Ελλάδα είναι 43.739. Για 
θέµατα που αφορούν τους κατοίκους ευρύτερων περιοχών που περιλαµβάνουν πολλούς νοµούς, η 
Ελλάδα έχει διαιρεθεί σε 13 διοικητικές περιφέρειες και ο αριθµός των εκκλησιών ανά περιφέρεια 
φαίνονται στον πίνακα 1 :  
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΜΑΡΧΙΑ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΕΚΚΛΗΣΙΩΝ ΑΝΑ 
ΝΟΜΟ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

Λέσβου 1.151 85.410 
 Σάµου 817 30.101 

ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ  Χίου 715 53.004 
Αθηνών 637 750.982 

Ανατολικής Αττικής 871 496.721 
∆υτικής Αττικής 276 386.953 

ΑΤΤΙΚΗΣ Πειραιώς 1.003 394.191 
 Ιωαννίνων 1.921 358.576 
 Πρέβεζας 373 141.051 

 Άρτας 549 394.454 
ΗΠΕΙΡΟΥ  Θεσπρωτίας 442 171.315 

 Αιτωλοακαρνανίας 1.172 65.867 
 Ηλείας 992 86.417 

∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ  Αχαίας 1.595 51.156 
 Κορινθίας 921 252.004 
 Λακωνίας 1.464 182.456 
 Αρκαδίας 1.519 291.461 

 Μεσσηνίας 1.968 140.710 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ  Αργολίδας 631 93.462 

 Εύβοιας 1.669 105.448 
 Ευρυτανίας 481 175.587 

 Φωκίδας 633 95.561 
 Φθιώτιδα 715 210.957 

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ  Βοιωτίας 587 30.790 
 Φλώρινας 259 44.959 
 Καστοριάς 265 165.062 
 Γρεβενών 260 115.765 

∆ΥΤΙΚΗ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ  Κοζάνης 839 56.374 
 ∆ράµας 235 51.481 
 Ξάνθης 235 41.294 

 Καβάλας 315 160.321 
 Ροδόπης 298 108.496 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & 
ΘΡΑΚΗΣ  Έβρου 366 110.885 

 Κέρκυρας 640 125.403 
 Κεφαλληνίας 473 108.555 

 Ζακύνθου 299 146.176 
ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ  Λευκάδας 245 101.113 
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 Ηµαθίας 265 37.766 
 Πέλλης 253 38.641 
 Κιλκίς 240 26.796 
 Πιερίας 260 144.494 
 Σερρών 492 151.747 

 Θεσσαλονίκης 570 98.906 
 Χαλκιδικής 390 129.999 ΚΕΝΤΡΙΚΗ 

ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ Άγιο Όρος 106 214.376 
 Ηρακλείου 1.002 878.194 
 Λασιθίου 1.610 108.714 
 Ρεθύµνης 1.098 1.444 

ΚΡΗΤΗ  Χανίων 1.515 279.833 
 Τρικάλων 659 72.198 
 Λάρισσης 664 79.778 

 Μαγνησίας 773 142.470 
ΘΕΣΣΑΛΙΑ  Καρδίτσης 615 150.938 

 Κυκλάδων 3.590 275.921 
ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ   ∆ωδεκάνησα 1.531 190.071 

Πίνακας 1 : Πίνακας κατανοµής ιερών ναών ανά περιφέρεια.1 

 
∆ιάγραµµα 1 : Αριθµός εκκλησιών ανά περιφέρεια. 
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∆ιάγραµµα 2 : Αριθµός εκκλησιών ανά Νοµό της Ελλάδας. 

2.1.2 Κατανοµή Ιερών Ναών ανά Νοµό 

2.1.2.1 Κατανοµή Ιερών Ναών ανά ∆ήµο του Νοµού Μεσσηνίας  
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A/A ∆ΗΜΟΣ ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΚΑΤΟΙΚΟΙ 

ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ 
ΑΝΑ 1.000 

ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ 

1 
Κοινότητα 
Τρυπύλας 17 667 25,49 

2 Παπαφλέσσας 19 1665 11,41 

3 
Κοινότητα 

Τρικόρφου 19 936 20,30 
4 Άριος 22 2085 10,55 
5 ∆ωρίου 27 3617 7,46 
6 Αιπείας 28 2458 11,39 
7 Βουφράδων 29 1524 19,03 
8 Ανδρούσας 31 2991 10,36 
9 Χιλιοχωρίων 33 2817 11,71 
10 Μεθώνης 35 2504 13,98 
11 Πύλου 43 7112 6,05 
12 Αυλώνα 44 2150 20,47 
13 Ιθώµης 44 2387 18,43 
14 Θουρείας 47 3227 14,56 
15 Μελιγαλά 47 4521 10,40 
16 Αετού 49 2532 19,35 
17 Νέστορος 49 5091 9,62 
18 Αρφαρών 51 2957 17,25 
19 Ανδανείας 54 2904 18,60 
20 Οιχαλίας 54 15592 3,46 
21 Γαργαλιάνων 56 7509 7,46 
22 Πεταλιδίου 56 4150 13,49 
23 Φιλιατρών 58 6783 8,55 
24 Αριστοµένους 60 3174 18,90 
25 Κυπαρισσίας 68 8877 7,66 
26 Είρας 69 756 91,27 
27 Κορώνης 73 5348 13,65 
28 Μεσσήνης 75 33086 2,27 
29 Αβίας 155 2657 58,34 
30 Λεύκτρου 249 4838 51,47 
31 Καλαµάτας 307 66359 4,63 

 ΣΥΝΟΛΟ 1968 213274 9,23 
Πίνακας 2 : Πίνακας κατανοµής ιερών ναών νοµού Μεσσηνίας2. 
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∆ιάγραµµα 3 : Πίνακας µε τον αριθµό εκκλησιών ανά 1.000 κατοίκους. 

2.1.2.2 Κατανοµή ιερών ναών ανά ∆ήµο της Κρήτης 

2.1.2.2.1 Νοµός Λασιθίου 

  
Α/Α ∆ΗΜΟΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΚΑΤΟΙΚΟΙ 

ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΑΝΑ 

ΕΚΚΛΗΣΙΑ  
1 Ιτάνου 39 2514 64,5 
2 Οροπέδιο Λασιθίου 53 3152 59,5 
3 Λεύκης  65 2177 33,5 
4 Μακρύ Γιαλού  77 4204 54,6 
5 Σητείας  167 14338 85,9 
6 Νεάπολης Λασιθίου  187 6765 36,2 
7 Αγίου Νικολάου  189 19462 103,0 
8 Ιεράπετρας  225 27707 123,1 

Πίνακας 3 : Οι εκκλησίες του Νοµού Λασιθίου3. 

 

∆ιάγραµµα 4: Οι εκκλησίες του Νοµού Λασιθίου. 

2.1.2.2.2 Νοµός Ηρακλείου  
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Α/Α ∆ΗΜΟΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΚΑΤΟΙΚΟΙ  

ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

ΑΝΑ 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ  

1 
Νέας 

Αλικαρνασσού  13 12542 964,8 
2 Αρχανών 21 4548 216,6 
3 Μαλίων  24 6212 258,8 
4  Τεµένους 25 3218 128,7 
5 Θραψανού  26 2616 100,6 
6 Ρούβα 33 2324 70,4 
7 Τυλίσου  35 3491 99,7 

8 
Αγίας 

Βαρβάρας  43 5310 123,5 
9 Ζαρού  45 3370 74,9 
10 Επισκοπής  46 2533 55,1 
11 Γοργολαίνη  52 3171 61,0 
12 Γουβών  52 7761 149,3 
13 Χερσονήσου  52 8497 163,4 
14 Κρουσώνα  69 4059 58,8 
15 Αστερουσίων 72 6303 87,5 
16 Τυµπακίου  74 10001 135,1 
17 Γόρτυνας 75 15710 209,5 
18 Γαζίου  82 13851 168,9 

19 
Νίκου 

Καζαντζάκη  86 7171 83,4 
20 Ηρακλείου  93 173771 1.868,5 
21 Αρκαλοχωρίου  96 10987 114,4 
22 Κόφινα  101 5338 52,9 
23 Καστελλίου  113 6819 60,3 
24 Μοιρών  116 6212 53,6 
25 Βιάννου  117 6463 55,2 

Πίνακας 4 : Πίνακας µε τις εκκλησίες του Νοµού Ηρακλείου4. 
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∆ιάγραµµα 5: Οι εκκλησίες του Νοµού Ηρακλείου. 

2.1.2.2.3 Νοµός Ρεθύµνης  

Α/Α ∆ΗΜΟΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΚΑΤΟΙΚΟΙ 

ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

ΑΝΑ 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ 

1 Ανωγείων  30 4812 160,4 
2 Λαππαίων  53 2628 49,6 
3 Κουρητών  73 2703 37,0 
4 Κουλούκωνα  77 5949 77,3 
5 Φοίνικα  101 3946 39,1 
6 Σιβρίτου  107 3512 32,8 
7 Αρκαδίου 110 5644 51,3 

8 
Νικηφόρου 
Φωκά  110 6599 60,0 

9 Ρεθύµνης  122 31687 259,7 
10  Γεροποτάµου  129 8323 64,5 
11 Λάµπης  186 6133 33,0 

Πίνακας 5 : Πίνακας µε τις εκκλησίες του Νοµού Ρεθύµνης5. 

 

∆ιάγραµµα 6 : Οι εκκλησίες του Νοµού Ρεθύµνης. 
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2.1.2.2.4 Νοµός Χανίων 

Α/Α ∆ΗΜΟΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΚΑΤΟΙΚΟΙ 

ΑΝΑΛΟΓΙΑ 
ΚΑΤΟΙΚΟΙ 

ΑΝΑ 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ 

1 Κ. Ασή Γωνιά  5 586 117,2 
2 Κ. Γαύδου  15 98 6,5 

3 
Ελευθερίου 
Βενιζέλου  32 10586 330,8 

4 Κεραµιών  32 1630 50,9 
5 Σούδας  34 7840 230,6 
6 Νέας Κυδωνίας  35 7301 208,6 
7 Φρέ 35 1122 32,1 
8 Χανίων 36 53373 1.482,6 
9 Γεωργιοπόλεως  40 2483 62,1 
10 Θερίσου  41 6313 154,0 
11 Αρµένων  48 3250 67,7 
12 Κρυονερίδας  50 2330 46,6 
13 Πλατανιά  63 5225 82,9 
14 Βουκολίων  66 3298 50,0 

15 
Ανατολικού 
Σελίνου  71 1468 20,7 

16 Βάµου  72 2932 40,7 
17 Καντάνου  74 1607 21,7 
18 Ινναχωρίου  77 1443 18,7 
19 Μουσούρων  79 4755 60,2 
20 Κισσάµου  84 7463 88,8 
21 Σφακίων  88 2446 27,8 
22 Ακρωτηρίου  93 10321 111,0 
23 Πελεκάνου  102 4259 41,8 
24 Μυθήµνης 107 2914 27,2 
25 Καλυµβαρίου  133 5346 40,2 

Πίνακας 6: Πίνακας µε τις εκκλησίες του Νοµού Χανίων6. 
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∆ιάγραµµα 7 : Οι εκκλησίες του Νοµού Χανίων. 

2.1.2.3  ΙΕΡΕΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΙΣ 
Στον παρακάτω πίνακα κάνουµε µια αναφορά στον αριθµό των αρχιερατικών περιφερειών, 

των ενοριακών ναών αλλά και των ησυχαστηρίων για κάθε Μητρόπολη τόσο της Μεσσηνίας 
όσο και της Κρήτης. Όπως παρατηρούµε και από τον παραπάνω πίνακα, ο αριθµός των 
ενοριών ανά µητρόπολη είναι πάρα πολύ µεγάλος. 
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ΙΕΡΕΣ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΙΣ 

ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΕΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΕΣ ΕΝΟΡΙΕΣ  ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΑ  ΗΣΥΧΑΣ

ΤΗΡΙΑ 

ΤΡΙΦΥΛΙΑΣ & 
ΟΛΥΜΠΙΑΣ  

5 86 5 4 

ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ  13 247 21   

ΙΕΡΑ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΗ 
ΚΡΗΤΗΣ 

8 126 9   

ΓΟΡΤΥΝΗΣ & 
ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

6 108 6   

ΙΕΡΑΠΥΤΝΗΣ & 
ΣΗΤΕΙΑΣ 

6 87 12   

ΚΙΣΑΜΟΥ & ΣΕΛΙΝΟΥ 3 80 3   

ΚΥ∆ΩΝΙΑΣ & 
ΑΠΟΚΟΡΩΝΟΥ 

6 111 5   

ΛΑΜΠΗΣ, ΣΥΒΡΙΤΟΥ 
& ΣΦΑΚΙΩΝ 

3 76 5   

ΠΕΤΡΑΣ 
&ΧΕΡΡΟΝΗΣΟΥ 

3 193 19   

ΡΕΘΥΜΝΗΣ 
&ΑΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ 

2 193 15   

ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ, 
ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ & 
ΒΙΑΝΝΟΥ 

3 69 4   

Πίνακας 7 : Πίνακας µε τον συνολικό αριθµό Αρχιερατικών Περιφερειών, Ενοριών, 
Μοναστηριών και Ησυχαστηρίων για κάθε Ιερά µητρόπολη. 

2.2 Κατηγοριοποίηση Ιερών Ναών  

Στο σηµείο αυτό έχουµε ξεχωρίσει τους Ιερούς Ναούς µε βάσει τα φορτία που καταναλώνουν, οι 
κατηγορίες στις οποίες έχουµε καταλήξει φαίνονται παρακάτω και είναι ως εξής:  

Α). Νεκροταφεία  

Β). Παρεκκλήσια  

Γ). Ενοριακοί Ναοί  

∆). Εξωκκλήσια  

Ε). Μοναστηριακοί Ναοί –  
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ΣΤ) Λοιποί Ναοί (Ιδιωτικοί - Ιδρυµάτων) 

2.2.1. Νεκροταφεία  
Η ηλεκτρική κατανάλωση που συνήθως αναµένεται σε αυτού του είδους την κατηγορία είναι 1 έως 

και 3 λαµπτήρες καθώς και µικροφωνική εγκατάσταση στο Ιερό Βήµα, στον Κυρίως Ναό 1 µε 5 
πολυελαίους ανάλογα βέβαια και µε τον χώρο, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, η θέρµανση ενδεχοµένως 
να επιτυγχάνεται µε ηλεκτρικές σόµπες, όσο για τον κλιµατισµό πιθανόν να υπάρχει κάποιο 
κλιµατιστικό ή και να ανοίγουν τις πόρτες για να δηµιουργείται ρεύµα. Η επιπλέον ηλεκτρική 
κατανάλωση στο χώρο του νεκροταφείου ενδέχεται να περιλαµβάνει νεκροθάλαµο (ψυγείο), αίθουσα 
µνηµόσυνων, όπου η ηλεκτρική κατανάλωση της αίθουσας µνηµόσυνων συνήθως περιλαµβάνει 
ψυγείο, κουζίνα ενώ ο κλιµατισµός του χώρου πιθανόν να επιτυγχάνεται µε καλοριφέρ πετρελαίου ή 
κλιµατιστικά µηχανήµατα επίσης ο χώρος αυτός διαθέτει κάποια καταστήµατα όπου πωλούν 
αντικείµενα σχετικά µε τον χώρο. Αυτή η κατηγορία Ιερών Ναών λειτουργεί σε περιπτώσεις 
νεκρώσιµων ακολουθιών και σε τέλεση µνηµόσυνων στις µεγάλες πόλεις, ενώ στα χωριά λειτουργεί 
συνήθως για µνηµόσυνα την περίοδο της σαρακοστής. Η πληρωµή των λογαριασµών της ∆ΕΗ είναι 
συνήθως υπό την ευθύνη του εκάστοτε ∆ήµου. Η παροχή ρεύµατος στα νεκροταφεία των χωριών 
είναι συνήθως µονοφασική, ενώ στις µεγάλες πόλεις τριφασική. 

2.2.2. Παρεκκλήσια  
Τα παρεκκλήσια κατασκευάζονται δίπλα στους µεγάλους ενοριακούς ιερούς ναούς συνήθως στις 
µεγάλες πόλεις. Η ηλεκτρική κατανάλωση της συγκεκριµένης κατηγορίας αναµένεται να 
περιλαµβάνει, στην εικόνα του Αγίου του ενοριακού ναού αναµµένο µόνιµα είτε ένα ηλεκτρικό 
καντήλι είτε ένα φωτάκι. 

2.2.3. Ενοριακός Ναός  
Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται να συναντήσουµε στο Ιερό Βήµα ενός Ενοριακού Ιερού 

Ναού είναι 3 έως 6 λαµπτήρες ή ακόµα και 1 µε 3 πολυελαίους, στον Κυρίως Ναό 3 έως 6 
πολυελαίους, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, πολύ πιθανόν να υπάρχουν 2 πολυέλαιοι σε στήλη ο ένας 
µπροστά από την εικόνα του Χριστού και ο άλλος µπροστά από την εικόνα της Παναγίας. Στο 
νάρθηκα ενδεχοµένως να υπάρχουν ένας αριθµός λαµπτήρων, ηλεκτρονικοί λαµπτήρες σποτ ή επίσης 
και κάποιος αριθµός πολυελαίων ανάλογα µε τον χώρο. Η χρήση των φορτίων αυτών σε έναν 
ενοριακό ιερό ναό σε µεγάλη πόλη γίνεται αρκετά συχνά, ενώ σε µικρότερη πόλη ή σε χωριό 
χρησιµοποιούνται σαφώς λιγότερο. 

Σε αυτή την κατηγορία µεγάλη ηλεκτρική κατανάλωση θα παρατηρήσουµε καταρχήν στο Ιερό 
Βήµα όπου ενδεχοµένως είναι αναµµένα καθ’ όλη την διάρκεια της ηµέρας ηλεκτρικό καντήλι ή 
κάποιος λαµπτήρας ή ακόµα και ο πολυέλαιος της Ωραίας Πύλης. Ενώ τις Κυριακές κατά τη διάρκεια 
των Θείων Λειτουργιών η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται είναι οι λαµπτήρες, αλλά και οι 
πολυέλαιοι (ειδικά κατά την έναρξη της Θείας Λειτουργίας). Στον Κυρίως Ναό και συγκεκριµένα 
στον χώρο των ψαλτών θα είναι αναµµένοι οι λαµπτήρες στα αναλόγια και συνήθως 1 µε 3 
πολυέλαιοι κατά τη Θεία Λειτουργία. Στον Νάρθηκα κατά τη Θεία Λειτουργία λειτουργεί ο 
απορροφητήρας κεριών, ένας αριθµός λαµπτήρων, οι ηλεκτρονικοί λαµπτήρες Σποτ ή ακόµα και 
πολυέλαιος.  

Οι ιεροί ενοριακοί ναοί συνήθως διαθέτουν και γραφείο ενορίας. Το γραφείο ενορίας 
χρησιµοποιείται από τον ιερέα ως σηµείο συνάντησης τόσο µε τους επιτρόπους αλλά και µε τους 
νεωκόρους όπου συζητούν τα θέµατα της ενορίας, στο γραφείο ενορίας επίσης συναντούν και οι 
ενορίτες τον ιερέα ώστε να συζητήσουν σχετικά µε γάµους, βαπτίσεις αλλά και κηδείες (συνήθως σε 
χωριά). Η ηλεκτρική κατανάλωση στο γραφείο ενορίας ενδεχοµένως να περιλαµβάνει ένα αριθµό 
λαµπτήρων, ή και 1 πολυέλαιο για τον φωτισµό του χώρου, η θέρµανση πολύ πιθανόν να 
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επιτυγχάνεται µε ηλεκτρικές σόµπες ή ακόµα και µε καλοριφέρ, ενώ ο κλιµατισµός µε κάποιο 
κλιµατιστικό µηχάνηµα, ηλεκτρικό ανεµιστήρα ή ακόµα και µε το να ανοίγουν την πόρτα. Στο 
γραφείο ενορίας πολύ πιθανόν να υπάρχει ακόµα ηλεκτρονικός υπολογιστή, fax, αλλά και κάποιο 
πολυµηχάνηµα. Η λειτουργία του χώρου αυτού γίνεται σε µεγαλύτερο βαθµό σε µεγάλες πόλεις, ενώ 
στα χωριά η λειτουργία του περιορίζεται σηµαντικά.  

2.2.4. Εξωκκλήσια  
Τα εξωκκλήσια είναι µικροί ναοί συνήθως έξω από µεγάλες πόλεις ή ακόµα και από χωριά. Η 

ηλεκτρική κατανάλωση που συνήθως καταγράφεται σε περίπτωση που ο ναός έχει ρευµατοδοτηθεί, 
είναι η εξής 1 µε 2 λαµπτήρες στο Ιερό Βήµα, 1 πολυέλαιο στον Κυρίως Ναό, τα εξωκκλήσια 
συνήθως έχουν ένα ψαλτήρι (λόγω µεγέθους), άρα εκεί θα υπάρχει 1 λαµπτήρας. Τα εξωκκλήσια 
συνήθως δεν έχουν Νάρθηκα. Τα εξωκκλήσια λειτουργούν συνήθως µια φορά το χρόνο στην γιορτή 
του Αγίου για χάρη του οποίου έχουν κατασκευαστεί. Τα φορτία που συνήθως προσθέτονται κατά τη 
διάρκεια της εορτής του Αγίου είναι προβολείς, λαµπτήρες σε σειρά περιµετρικά του ιερού ναού και 
συνήθως περισσότερα προς την µεριά του δρόµου που οδηγεί τον ναό. 

2.2.5. Μοναστηριακοί Ναοί 

Οι µοναστηριακοί ιεροί ναοί συνήθως αποτελούνται εκτός από τον ιερό ναό αλλά και από ένα 
κτηριακό συγκρότηµα το οποίο συνήθως περιλαµβάνει τα κελιά των µοναχών, κοινόχρηστους χώρους 
όπως η κουζίνα, οι χώροι όπου οι µοναχοί κάνουν το εργόχειρό τους, αλλά και τον εκθεσιακό χώρο 
όπου επισκέπτονται οι προσκυνητές. 

Στον Ιερό Ναό η ηλεκτρική κατανάλωση συνήθως κατανέµεται ως εξής, στο Ιερό Βήµα 1 ή 2 
πολυέλαιοι και πιθανόν ένας αριθµός λαµπτήρων, θα υπάρχουν 2 ψαλτήρια άρα 2 λαµπτήρες στο 
χώρο αυτό. Στον Κυρίως Ναό θα υπάρχει ένας αριθµός πολυελαίων επίσης και στον Νάρθηκα ένας 
αριθµός πολυελαίων, κάποιος αριθµός λαµπτήρων ή και σποτ, απορροφητήρας κεριών. Επίσης 
υπάρχει και κλιµατισµός, το χειµώνα ενδεχοµένως να πραγµατοποιείται µε πετρέλαιο ή κλιµατιστικά 
µηχανήµατα ή ακόµα και ηλεκτρικές σόµπες, ενώ το καλοκαίρι µε κλιµατιστικά µηχανήµατα ή µε το 
να ανοίγουν τις πόρτες για να δηµιουργείται ρεύµα.  

Ανάλογα µε τον αριθµό των µοναχών θα υπάρχει και ο αντίστοιχος αριθµός κελιών, σε κάθε κελί η 
ηλεκτρική κατανάλωση υπολογίζεται σε 1 λαµπτήρα. Ανάλογα µε τα εργόχειρα που έχει κάθε 
µοναστήρι θα διαθέτει και τους ανάλογους χώρους µε τις αντίστοιχες ηλεκτρικές καταναλώσεις, αν 
για παράδειγµα το εργόχειρο είναι η αγιογραφία η ηλεκτρική κατανάλωση θα είναι ένας αριθµός 
λαµπτήρων, στην κουζίνα η ηλεκτρική κατανάλωση θα περιλαµβάνει 1 ηλεκτρική κουζίνα, 1 
ηλεκτρικό ψυγείο. Στο χώρο της έκθεσης η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει 1 µε 3 λαµπτήρες. 
Ενώ στο αρχονταρίκι η ηλεκτρική κατανάλωση ενδεχοµένως να περιλαµβάνει έναν αριθµό 
λαµπτήρων ή ακόµα ανάλογα µε τον χώρο κάποιον αριθµό πολυελαίων και η θέρµανση πιθανόν να 
καλύπτεται µε καλοριφέρ πετρελαίου ή κλιµατιστικά µηχανήµατα ή ακόµα και µε ηλεκτρικές σόµπες, 
ενώ το καλοκαίρι ίσως ανοίγουν τα παράθυρα και τις πόρτες ώστε να δηµιουργείται ρεύµα, ενδέχεται 
να έχουν κλιµατιστικά µηχανήµατα ή ηλεκτρικούς ανεµιστήρες. 

2.2.6. Ιδιωτικοί και Ιδρυµατικοί Ναοί 

Η ηλεκτρική κατανάλωση στους ιδιωτικούς ναούς και στους ναούς ιδρυµάτων είναι ανάλογα µε τον 
χώρο και ενδέχεται να είναι στο Ιερό Βήµα 2 µε 5 λαµπτήρες ή και 1 µε 3 πολυέλαιοι, στον χώρο των 
ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό κάποιος αριθµός λαµπτήρων ή και πολυελαίων, εάν υπάρχει 
Νάρθηκας η ηλεκτρική κατανάλωση ενδέχεται να περιλαµβάνει απορροφητήρα κεριών, κάποιο 
αριθµό λαµπτήρων ή και πολυελαίων. Πιθανόν να υπάρχει και κλιµατισµός. 
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Οι λογαριασµοί ρεύµατος στους ιδιωτικούς ναούς πληρώνονται από τους ιδιοκτήτες του Ιερού 
Ναού, ενώ για τους ναούς των ιδρυµάτων οι λογαριασµοί πληρώνονται από τα ιδρύµατα. 

2.3 Σκοπός και ∆οµή της εργασίας... 

Στη χώρα µας, βάσει στατιστικής υπηρεσία πάνω από 40.000 κτίρια έχουν χαρακτηριστεί ως 
Εκκλησίες ή µοναστήρια. Αρκετά από αυτά τα κτίρια ηλεκτροδοτούνται µε σηµαντικό αριθµό των 
ηλεκτροδοτούµενων χώρων να λειτουργούν είτε πολύ σπάνια,-εξωκλήσια ή σχετικά σπάνια πχ µόνο 
κάθε Κυριακή. Πολλοί όµως από αυτούς τους χώρους παρουσιάζουν έντονο ταυτοχρονισµό µεταξύ 
τους µε αποτέλεσµα τις ώρες λειτουργίας τους, συνήθως ώρες σχετικά χαµηλής ζήτησης των ΣΗΕ, να 
αποτελούν σηµαντικό µέρος της κατανάλωσης.  

Ο σκοπός για τον οποίο εξάγουµε τις τυπικές καµπύλες είναι για να αποτυπώσουµε σε γραφική 
παράσταση την ενέργεια και την ισχύ, ώστε να δούµε ποια είναι η κατανάλωση ενέργειας καθώς και η 
ζήτηση ισχύος σε αυτήν την τελικά µεγάλη οµάδα καταναλωτών. 

Στο Κεφάλαιο 2, έγινε µια αναφορά στο πλήθος των ιερών ναών που υπάρχουν σε ολόκληρη την 
Ελλάδα ανά περιφέρεια, αναφερθήκαµε στον αριθµό των ιερών ναών στον Νοµό Μεσσηνίας αλλά και 
στους Νοµούς της Κρήτης. Επίσης οργανώσαµε τους ιερούς ναούς σε κατηγορίες. 

Στο κεφάλαιο 3, αναφέραµε τις αρµοδιότητες της ναοδοµίας και πότε πρέπει να απευθυνόµαστε σε 
αυτή την υπηρεσία, αλλά και τα σχετικά δικαιολογητικά που πρέπει να συγκεντρώσουµε. 
Κατηγοριοποιήσαµε τους ιερούς ναούς κατά Ε.Λ.Ο.Τ. και αναφέραµε τους φορείς αρµοδιότητας τους. 

Στο κεφάλαιο 4, αναφέραµε τους αρχιτεκτονικούς τύπου των ιερών ναών και αναλύσαµε τα µέρη 
από τα οποία αποτελούνται αλλά και την ηλεκτρική κατανάλωση που θα αναµένουµε ανά χώρο. 
Ξεχωρίσαµε επίσης τα µέρη του ναού που υπάρχουν σε εξωκκλήσια και ενοριακούς ναούς. 
Περιγράψαµε επίσης τα τυπικά φορτία και τις ιδιαίτερες καταναλώσεις που αναµένουµε στις δύο 
παραπάνω κατηγορίες. 

Στο κεφάλαιο 5, περιγράφουµε αναλυτικά τα φορτία που έχουµε καταγράψει στον Ιερό Ναό Αγίου 
Γεωργίου Χώρας που ήταν η τυπική εκκλησία ενορίας κωµόπολης της χώρας µας. Υπολογίσαµε την 
συνολική εγκατεστηµένη ισχύς. Παρατηρείται ότι έχουµε µεγάλη εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό, 
ενώ τα υπόλοιπα φορτία είναι ο κλιµατισµός, θέρµανση, µικροφωνική εγκατάσταση, κωδωνοστάσιο 
και ο απορροφητήρας κεριών. 

Στο κεφάλαιο 6, αναφέρουµε την ενέργεια, υπολογίζουµε την ισχύ και εξάγουµε τις αντίστοιχες 
τυπικές καµπύλες οι οποίες αναφέρονται σε όλο το διάστηµα των µετρήσεων µας. Εστιάσαµε επίσης 
στην περίοδο της Σαρακοστής και ιδιαίτερα στην Μεγάλη Εβδοµάδα. 

Στο κεφάλαιο 7, αντικαθιστούµε τους υπάρχοντες λαµπτήρες του ιερού ναού, α). µε λαµπτήρες 
αλογόνου. β). µε λαµπτήρες CFL και γ).µε λαµπτήρες LED, και τέλος υπολογίζουµε την εκτιµούµενη 
επίπτωση στην εγκατεστηµένη ισχύ, την αιχµή της ζήτησης και εκτιµάται και η εξοικονόµηση 
ενέργειας. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 : Νοµοθετικό Πλαίσιο Λειτουργίας Ιερών Ναών 

3.1 Ναοδοµία 

Η Εκκλησία της Ελλάδος έχει µια υπηρεσία η οποία ονοµάζεται Εκκλησιαστική Κεντρική Υπηρεσία 
Οικονοµικών (Ε.Κ.Υ.Ο.)7 η οποία διοικεί, διαχειρίζεται και αξιοποιεί όλη την περιουσία που έχει 
περιέλθει στην κατοχή της είτε αυτή είναι κινητή είτε αυτή είναι ακίνητη και όλα τα περιουσιακά 
στοιχεία (κινητά και ακίνητα) που περιήλθαν στο Νοµικό Πρόσωπο της Εκκλησίας της Ελλάδος από 
το 1988 αλλά και ότι ενταχθεί στην περιουσία της στο µέλλον. Η λειτουργία της διέπεται από τους 
Ιερούς Κανόνες, τους Νόµους του Κράτους και από τον Ν. 590/1977 (Καταστατικός Χάρτης της 
Εκκλησίας της Ελλάδος) και τους κανονισµούς της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος.  

Οι αρµοδιότητες της ναοδοµίας8 είναι η έκδοση αδειών για την ανέγερση Ιερών Ναών, για την 
έκδοση των αδειών απαιτούνται συγκεκριµένα δικαιολογητικά, τοπογραφικά διαγράµµατα, 
αρχιτεκτονική µελέτη, στατική µελέτη, ηλεκτροµηχανολογική µελέτη. Επίσης στις αρµοδιότητες της 
ναοδοµίας εντάσσονται καλλιτεχνικά έργα όπως εικονογράφηση Ιερών Ναών, τέµπλα, έπιπλα, 
δαπεδοστρώσεις, ορθοµαρµαρώσεις και χρωµατισµοί. 

Όσο αναφορά την ηλεκτρολογική µελέτη αυτή θα πρέπει να περιέχει τα εξής :  

Α). Για τα κτήρια κάτω των 50 m2, δεν απαιτείται Η/Μ µελέτη. 

Β). Για τα κτήρια άνω των 50 m2, κατά περίπτωση και σύµφωνα προς τον κτηριοδοµικό κανονισµό, 
θα υποβάλλονται οι απαιτούµενες µελέτες : 

• Θερµοµόνωσης  

• Ενεργητική πυροπροστασία 

• Υδρεύσεως  

• Αποχετεύσεως 

• Κεντρικής Θέρµανσης  

• Κλιµατισµού  

• Ηλεκτρικής Εγκατάστασης  

• Ανελκυστήρων  

• Καυσίµου αερίου 

• Αλεξικέραυνου  

Μετά την αιτιολογηµένη έκθεση του αρχιτέκτονα και του µηχανολόγου, είναι δυνατόν να µην 
υποβληθεί µελέτη θερµοµόνωσης για τους Ιερούς Ναούς. 

Γ). Όλες οι µελέτες (πλην θερµοµονώσεως) θα περιλαµβάνουν  

• Τεχνική περιγραφή µελέτης εφαρµογής. 

• Τεύχη υπολογισµών πλήρης, συνοδευόµενα από τεχνικά στοιχεία µηχανηµάτων και 
συσκευών (ισχύς, απόδοση, στάθµη θορύβου κ.λ.π.) 

• Σχέδια κάτοψης και διαγράµµατα πλήρη. 
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3.1.1 ∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Για τα εντός σχεδίου άρτια οικόπεδα απαιτείται αντίγραφο τίτλου ιδιοκτησίας του ακινήτου ή 
υπεύθυνη δήλωση (Ν. 159/86) του κυρίου του έργου, για την κυριότητα και την ακρίβεια των 
στοιχείων της ιδιοκτησίας. 

 ∆ήλωση αναθέσεως των µελετών και επιβλέψεων από τον κύριο του έργου. 
 ∆ήλωση αναλήψεως των µελετών και επιβλέψεων από τους αρµόδιους µηχανικούς, µε 
αντίστοιχη βεβαίωση του ΤΣΜΕ∆Ε και Τ.Ε.Ε. 
 Έγκριση κατά περίπτωση απαιτούνται από διάφορους φορείς, Αρχαιολογική Υπηρεσία, 
∆ασαρχείο, Πολιτική Αεροπορία, Γενικό Επιτελείο του Ναυτικού κ.λ.π.  

3.1.1.1 ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΟ ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ 
 Αναλυτικούς όρους δόµησης θεωρηµένους από το αρµόδιο Πολεοδοµικό Γραφείο. 
 Το οικόπεδο και τα όµορα αυτού µετά τα τυχών υπάρχοντα κτίσµατα, καθώς και των 
αποστάσεων αυτών από τα κοινά όρια προς το υπό ανέγερση κτίσµα. 
 Τη θέση και τις αποστάσεις από τα όρια του οικοπέδου καθώς και των τυχόν 
υπαρχόντων κτιρίων, εντός του ιδίου οικοπέδου µε το προς ανέγερση κτίσµα. 
 Υψόµετρα κορυφών οικοπέδου, ισουψείς καµπύλες για µεγαλύτερα του 10% και θέση 
τυχών ρευµάτων. 
 Απόσπασµα εγκεκριµένου ρυµοτοµικού, ή για εκτός σχεδίου δόµησης οδοιπορικό 
σκαρίφηµα ή σχέδιο οικισµού. 
 ∆ηλώσεις ρεύµατος και γραµµής υψηλής τάσεως. 
 ∆ήλωση του ιδιοκτήτη περί ορθής υλοποίησης των ορίων του οικοπέδου. 

3.1.1.2 ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
  Τεχνική περιγραφή του έργου και έκθεση αιτιολογήσεως. 
 Πλήρες διάγραµµα κάλυψης (σε κλίµακα 1:100 ή 1:200) µε την θέση, λεπτοµερείς 
διαστάσεις και αναλυτικούς υπολογισµούς των τυχών υφιστάµενων και υπό ανέγερση 
κτηρίων, καθώς και σχηµατική τοµή ιδεατού στερεού του νέου κτηρίου. 
 Σε περίπτωση προσθήκης, επισκευής ή διαρρυθµίσεως, χρειάζεται αποτύπωση της 
υπάρχουσας κατάστασης και επικυρωµένα αντίγραφα των εγκεκριµένων σχεδίων, ως 
και του στελέχους της αδείας του υπάρχοντος ή υπεύθυνη δήλωση του κυρίου του 
έργου ότι προϋπάρχει του 1955, ως και φωτογραφίες όλων των όψεων των 
υπαρχόντων κτισµάτων. 
 Κατόψεις όλων των σταθµών και του δώµατος ή στέγης του κτηρίου, µε σηµειωµένα 
όλα τα φέροντα στοιχεία, τα υψόµετρα, τα σηµεία τοµών κλπ. και όλους τους χώρους 
των Η/Μ εγκαταστάσεων. 
 Όλες τις όψεις. 
 Οι απαιτούµενες τοµές. 
 Μελέτη πυροπροστασίας. 

Για κτίσµατα άνω των 50,00 τ.µ. απαιτούνται :  

 Κατόψεις διαµορφώσεως, περιβάλλοντος χώρου, µετά των αντίστοιχων υψοµέτρων. 
 Σχέδια κατασκευαστικών λεπτοµερειών (κλίµακας, στέγης κλπ.) 

Κατά την σύνταξη της αρχιτεκτονικής µελέτης, εκτός από τοις γενικές απαιτήσεις αισθητικής και 
εργονοµίας, απαιτείται να λαµβάνονται υπ’ όψιν η εξυπηρέτηση ατόµων µε ειδικές ανάγκες 
(Α.Μ.Ε.Α.), για κατάλληλων διαµορφώσεων και εγκαταστάσεων. 

3.1.1.3  ΣΤΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
 Τεχνική περιγραφή. 
 Τεύχος στατικών υπολογισµών, συµφώνως προς τους εκάστοτε ισχύοντες κανονισµούς. 
 Σχέδια ξυλοτύπων όλων των σταθµών, όπου θα αναγράφονται και οι παραδοχές της µελέτης. 
 Λεπτοµέρειες για τον οπλισµό των στύλων, των µεγάλων πλαισίων, των τοίχων, των δικών 
και των αναπτυγµάτων οπλισµών, όπου κρίνεται απαραίτητο.  
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 Σε περίπτωση προσθήκης, εκτός των ανωτέρω απαιτείται δήλωση στατικής επάρκειας 
υπάρχοντος κτίσµατος, υπογεγραµµένη από δύο διπλωµατούχους Πολιτικούς Μηχανικούς. 
 Για κτήρια µε όγκο µεγαλύτερο των 1.500 κυβικών µέτρων, αιτιολογείται έκθεση στοιχείων 
εδάφους (εδαφοτεχνική µελέτη). 
 Σε περίπτωση σεισµόπληκτων κτηρίων, απαιτείται η καταγραφή και η αποτύπωση των 
βλαβών και φωτογραφίζεται. Επίσης η εγκεκριµένη µελέτη ανεγέρσεως, ή αντίστοιχη µελέτη 
– πρόταση αντιµετωπίσεως τους, καθώς και η έκθεση ταχείας αυτοψίας, η οποία 
πραγµατοποιήθηκε από τα αρµόδια συνεργεία (Υ.ΠΕ.ΧΩ.∆.Ε., ∆ήµος, Πολεοδοµία). 

3.1.1.4 ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
 Για τα κτήρια κάτω των 50,00 τ.µ., δεν απαιτούνται Η/Μ µελέτη.  
 Για κτήρια άνω των 50,00 τ.µ., κατά περίπτωση και σύµφωνα µε τον κτηριοδοµικό 
κανονισµό, θα υποβάλλονται οι απαιτούµενες µελέτες.  

Θερµοµόνωση, Ενεργητική πυροπροστασία, Ύδρευσης, Αποχέτευσής, Κεντρικής Θέρµανσης, 
Κλιµατισµού, Ηλεκτρικής εγκατάστασης, Ανελκυστήρων, Καύσιµου Αερίου, Αλεξικέραυνου. 

Μετά από αιτιολογηµένη έκθεση του αρχιτέκτονα και του µηχανολόγου, δυνατόν να µην υποβάλλεται 
µελέτη Θερµοµονώσεως για τους Ιερούς Ναούς.  

Όλες οι µελέτες (πλην Θερµοµόνωσης) θα περιλαµβάνουν : 

 Τεχνική περιγραφή µελέτης εφαρµογής.  
 Τεύχη υπολογισµών πλήρη, συνοδευµένα από τεχνικά στοιχεία µηχανηµάτων και συσκευών 

(ισχύς, απόδοση, στάθµη θορύβου κλπ.) 
 Σχέδια κατόψεων και διαγράµµατα πλήρη. 

Οι Η/Μ µελέτες να βρίσκονται σε πλήρη αντιστοιχία µε την αρχιτεκτονική και στατική µελέτη. 

Επίσης :  

 Η στατική και η µηχανολογική µελέτη µπορούν να υποβληθούν µετά την έγκριση της 
Αρχιτεκτονικής µελέτης. 
 Όλες οι άδειες υποβάλλονται εις διπλούν. 
 Για όλα τα σχέδια, θα υπάρχει πίνακας όπου θα αναγράφονται όλα τα στοιχεία του έργου 

(τίτλος, εργοδότης, ακριβής θέση, θέµα σχεδίου, κλίµακα, χρόνος µελέτης) και να είναι 
υπογεγραµµένα και σφραγισµένα µε τη νόµιµη σφραγίδα του ∆ιπλωµατούχου Μηχανικού. 

Οι υποβαλλόµενες µελέτες ελέγχονται από το Γραφείο Ναοδοµίας και την  

Επιτροπή Έργων της Ε.Κ.Υ.Ο. 

Μετά την υποβολή του συνόλου των επιµέρους µελετών, η Επιτροπή Έργων γνωµοδοτεί και η 
∆ιεύθυνση της Ε.Κ.Υ.Ο. εκδίδεται η απαιτούµενη άδεια.  

Τυχών παρατηρήσεις των µελετών, θα γνωστοποιούνται γραπτώς στην οικεία Μητρόπολη. 

Μετά την παρέλευση έξι µηνών και εφόσον δεν έχουν υποβληθεί οι διορθώσεις και οι παραλήψεις της 
µελέτης, ο φάκελος θα επιστρέφεται. 

3.1.1.5  ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ  

3.1.1.5.1 ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ ΙΕΡΩΝ ΝΑΩΝ 
Ο προτεινόµενος αγιογράφος πρέπει να :  

 Είναι µέλος του Επιµελητηρίου Εικαστικών Τεχνών Ελλάδας (σχετική µελέτη). 
 Να προσκοµίσει τα εξής :  

i) Εικονογραφικό πρόγραµµα ολόκληρου του Ναού, σε κλίµακα 1/50. 
ii) Τεχνική έκθεση, που να αφορά τον τρόπο εφαρµογής της εργασίας, µε 

αναφορά τα προτεινόµενα υλικά.  
iii) Έγχρωµα αναλυτικά σχέδια λεπτοµερειών, σε κλίµακα 1/10. 
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iv) Λεπτοµερής χρωµατική µελέτη του προς αγιογράφηση τµήµατος, σε κλίµακα 
1/20. 

v) Φωτογραφία του τµήµατος του Ναού, το οποίο πρόκειται να αγιογραφηθεί. 
 Εάν πρόκειται για συνέχιση αγιογραφήσεως από άλλο αγιογράφο, τότε θα πρέπει να 
προσκοµίσουν σχέδια τα οποία θα δείχνουν πόση επιφάνεια έχει αγιογραφηθεί και πόση 
επιφάνεια είναι λευκή. 

Επίσης, φωτογραφία της ήδη υπάρχουσας αγιογραφήσεως, ή πλήρη έγχρωµη µελέτη για την 
επιφάνεια που πρόκειται να ιστορηθεί, σε κλίµακα 1/20.  

 Σε περίπτωση αγιογραφήσεως Ιερών Ναών οι οποίοι έχουν χαρακτηριστεί ως µνηµεία από το 
ΥΠ.ΠΟ. ή για Ναούς µη χαρακτηρισµένους, αλλά ηλικίας άνω των 70 ετών, να 
προσκοµίζεται άδεια της αντίστοιχης εφορείας αρχαιοτήτων του ΥΠ.ΠΟ.  

3.1.1.5.2 ΤΕΜΠΛΑ, ΕΠΙΠΛΑ, ∆ΑΠΕ∆ΟΣΤΡΩΣΕΙΣ, ΟΡΘΟΜΑΡΜΑΡΩΣΕΙΣ, 
ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ κλπ. 

Για τις παραπάνω περιπτώσεις απαιτούνται :  

 Οι τοµές κατά µήκος και κατά πλάτος του Ιερού Ναού, στις οποίες θα φαίνεται η τοποθέτηση, 
(π.χ. τέµπλου), σε σχέση µε τον υπόλοιπο Ιερό Ναό.  
 Κάτοψη του τέµπλου ή επίπλου, σε κλίµακα 1/20. 
 Ολοκληρωµένο αρχιτεκτονικό σχέδιο µαζί µε τα διακοσµητικά στοιχεία του, σε κλίµακα 1/10.  
 Αναλυτικά σχέδια λεπτοµερειών σε κλίµακα 1/1 (πεσσοί, θωράκια, κίονες, κιονόκρανα, 
καµάρες εικόνων κλπ. διακοσµητικά στοιχεία). 
 ∆είγµα διακοσµητικού, σε µάρµαρο ή ξύλο 1/1 (φυσικό), το οποίο θα αφορά τον τρόπο 
εκτέλεσης του έργου.  
 Φωτογραφία της υπάρχουσας κατάστασης προ της επεµβάσεως. 
 Τα σχέδια και η µελέτη, θα είναι υπογεγραµµένη από διπλωµατούχο διακοσµητή ή 
αρχιτέκτονα. Εάν πρόκειται για εµπειροτέχνη ή ειδικό τεχνίτη, απαιτείται βεβαίωση του 
καλλιτεχνικού επιµελητηρίου και φωτογραφίες άλλων έργων αυτού. 

3.2 Χαρακτηρισµός Ιερών Ναών κατά ΕΛΟΤ  

Οι Ιεροί Ναοί χαρακτηρίζονται ως χώροι συνάθροισης κοινού και η ισχύουσα νοµοθεσία καθορίζει 
ότι υποχρεωτικός διενεργούνται αρχικός έλεγχος καθώς και περιοδικοί έλεγχοι, σύµφωνα µε την 
µεθοδολογία του ΕΛΟΤ HD 384. Ο αρχικός έλεγχος οφείλει να πραγµατοποιείται πριν από την πρώτη 
ηλεκτροδότηση κάθε εγκατάστασης ή µετά από σοβαρή τροποποίηση της ενώ ο επανέλεγχος οφείλει 
να διενεργείται σε χρονικά διαστήµατα ανάλογα µε την εγκατάσταση. Όσο αφορά τους Ιερούς Ναούς 
αυτή πρέπει να πραγµατοποιείται µια φορά το χρόνο. 

Κατά την ηλεκτρολογική επιθεώρηση λαµβάνουν χώρα και εκτελούνται οι κάτωθι έλεγχοι, δοκιµές 
και µετρήσεις :  

 ΟΠΤΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ 

Η οπτική επιθεώρηση κάνει διερεύνηση της ηλεκτρολογικής εγκατάστασης, µε την έννοια της 
σωστής επιλογής των υλικών και της σωστής συγκρότησης τους. 

 ∆ΟΚΙΜΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 

Μέσω των δοκιµών και των µετρήσεων επιβεβαιώνεται η σωστή λειτουργία των µέσων 
προστασίας της ηλεκτρικής εγκατάστασης. Με την χρήση κατάλληλων οργάνων γίνεται η 
µέτρηση των τιµών και η αξιολόγηση των αποτελεσµάτων που δεν είναι εφικτά να 
διαπιστωθούν από την οπτική επιθεώρηση. Γενικά πρέπει να εκτελεστούν οι ακόλουθες 
δοκιµές και µετρήσεις:  
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i) ∆οκιµή εξακρίβωσης συνέχειας αγωγών προστασίας και των αγωγών κύριας και 
συµπληρωµατικής ισοδυναµικής σύνδεσης. 

ii) Μέτρηση αντίστασης µόνωσης. 

iii) ∆οκιµή ελέγχου του διαχωρισµού των κυκλωµάτων στις περιπτώσεις των ασθενών 
ρευµάτων και στην περίπτωση εφαρµογής προστασίας µε ηλεκτρικό διαχωρισµό. 

iv) Μέτρηση αντίστασης. 

v) Εξακρίβωση των συνθηκών προστασίας µε αυτόµατη διακοπή της τροφοδοσίας. 

vi) Έλεγχος πολικότητας. 

vii) Πτώση τάσεως. 

viii) Έλεγχος ρεύµατος διαρροής ενεργοποίησης του διαφορικού διακόπτη. 

Οι υπηρεσίες της επιθεώρησης βάσει του προτύπου HD 384 προσφέρουν σηµαντική προστιθέµενη 
αξία σε κτίρια γραφείων, ξενοδοχεία, πολυκαταστήµατα, και γενικά χώρους συνάθροισης κοινού 
εξασφαλίζοντας, πέραν της τήρησης της νοµοθεσίας, ότι : 

i) Μειώνονται οι πιθανότητες ατυχήµατος (ηλεκτροπληξίας, φωτιάς). 

ii) Επιτυγχάνονται ευκολότερα ασφαλιστήρια συµβόλαια των εγκαταστάσεων.  

Επίσης πρέπει να προσθέσουµε ότι στους Ιερούς Ναούς είναι υποχρεωτικό να πραγµατοποιείται 
εγκατάσταση Αντικεραυνικής προστασίας. 

3.3 Φορείς Αρµοδιότητας λειτουργίας Ιερών Ναών 

3.3.1 Ιερές Μητροπόλεις 

3.3.1.1 Σε όσες έχουν σχέση µε τη διοίκηση του νοµικού προσώπου της 
Μητροπόλεως.  

Στην κατηγορία αυτή ανήκουν αρµοδιότητες κυρίως οικονοµικής φύσεως (όπως η σύνταξη 
και η έγκριση του προϋπολογισµού και του απολογισµού της Μητροπόλεως και η αξιοποίηση 
της µητροπολιτικής εκκλησιαστικής περιουσίας). Οι αρµοδιότητες αυτές ανατρέπουν 
παλαιότερη νοµολογία, σύµφωνα µε την οποία τα Μητροπολιτικά Συµβούλια δεν 
αποτελούσαν διοικητικά όργανα των Μητροπόλεων, διότι οι αρµοδιότητές τους δεν 
αναφέρονταν στη διοίκηση των νοµικών προσώπων των Μητροπόλεων, αλλά µόνο των 
Ενοριών. 

3.3.1.2 Σε όσες απορρέουν από την ιδιότητά του ως υπηρεσιακού συµβουλίου 
για τους κληρικούς της µητροπολιτικής περιφέρειας.  

Εδώ, εντάσσεται και η αρµοδιότητα του Μητροπολιτικού Συµβουλίου να υπογράφει τις 
µισθοδοτικές καταστάσεις για την καταβολή της µισθοδοσίας των κληρικών και των λαϊκών 
υπαλλήλων της Μητροπόλεως ή να εξουσιοδοτεί προς τούτο τον Πρόεδρό του. 
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3.3.1.3 Σε όσες αφορούν στη διοικητική εποπτεία επί των οργανωτικών 
υποδιαιρέσεων της Μητροπόλεως, δηλαδή των Ενοριών, Μονών και 
Εκκλησιαστικών Ιδρυµάτων. Στα πλαίσια αυτά ασκεί έλεγχο και λαµβάνει 
αποφάσεις επί θεµάτων που αφορούν στην ενοριακή διοίκηση.  

Επιγραµµατικώς οι αρµοδιότητές του αυτές είναι οι εξής: 

α) Αποφαίνεται επί θεµάτων ιδρύσεως ενοριακών, κοιµητηριακών και ιδιόκτητων Ναών. 

β) Γνωµοδοτεί για την ίδρυση κοιµητηρίων ετεροδόξων ή ετεροθρήσκων. 

γ) Γνωµοδοτεί για την απαλλοτρίωση οικοπέδων ή άλλων χώρων προς ανέγερση ή 
επέκταση Ναών ή προς δηµιουργία αυλείου χώρου Ναών. 

δ) Γνωµοδοτεί επί θεµάτων ανακαινίσεως, αγιογραφήσεως, συντηρήσεως ή και 
κατεδαφίσεως Ναών. 

ε) Ασκεί τις αρµοδιότητές που καθορίζονται στον Κ. 55/1974 και εγκρίνει την εκτέλεση 
έργων των Ναών και των Εκκλησιαστικών Ιδρυµάτων. 

στ) Καθορίζει τα όρια των Ενοριών, τα οποία µπορεί να µειώνει ή να διευρύνει 
προκειµένου να ιδρυθεί νέα Ενορία. 

ζ) Αποφασίζει περί του τµήµατος της ακίνητης περιουσίας η οποία µεταβιβάζεται στη νέα 
Ενορία εκ της Ενορίας από την οποία προήλθε. 

η) Αποφαίνεται περί υπαγωγής συνοικισµού σε πλησιέστερο ενοριακό Ναό. 

θ) Εγκρίνει, τροποποιεί ή απορρίπτει τον προϋπολογισµό κάθε Ενορίας και ελέγχει, 
επικυρώνοντας ή απορρίπτοντας, τον απολογισµό. 

ι) Εγκρίνει τον κατ' έτος ανασυντασσόµενο κατάλογο ενοριτών εκάστης Ενορίας, τη 
σύνταξη του οποίου δύναται να αναθέσει σε ειδική επιτροπή ενοριτών. 

ια) Αποφασίζει σε τελευταίο βαθµό επί προσφυγής ενορίτη για εγγραφή ή διαγραφή του 
στον ανωτέρω κατάλογο. 

ιβ) ∆ιορίζει τα τακτικά και αναπληρωµατικά µέλη των Εκκλησιαστικών Συµβουλίων, 
αποφαίνεται επί παραιτήσεων και αντικαθιστά αυτά, αν παραιτηθούν, µετοικήσουν ή 
αποβιώσουν. 

ιγ) Καλεί σε έγγραφη απολογία Εκκλησιαστικό Συµβούλιο, εντός προθεσµίας που αυτό 
θέτει. Αν εντός της τασσόµενης προθεσµίας το Εκκλησιαστικό Συµβούλιο δεν απολογηθεί ή η 
απολογία του κριθεί ανεπαρκής, αντικαθιστά αυτό µε αµετάκλητη απόφασή του. 

ιδ) Αποφασίζει επί της διαρθρώσεως του Εκκλησιαστικού Συµβουλίου. 

ιε) Εγκρίνει, τροποποιεί ή απορρίπτει τις πράξεις των Εκκλησιαστικών Συµβουλίων για την 
αξιοποίηση της περιουσίας τους µε πλειοδοτικό διαγωνισµό εκµισθώσεως, αγοραπωλησίας 
κ.λπ. 

ιστ) Αποφασίζει περί αποδοχής ή αποποιήσεως δωρεάς ακινήτου προς Ναό. 
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ιζ) Εγκρίνει την υποβολή ενδίκων µέσων για την προστασία των ενοριακών περιουσιών. 

ιη) Εγκρίνει αποφάσεις περί συνάψεως δανείων των Ναών και περί επενδύσεως των 
αποθεµατικών τους. 

ιθ) Εγκρίνει τη διενέργεια εράνων ή λαχειοφόρων αγορών υπέρ των Ναών. 

κ) Αποφασίζει περί συστάσεως Ερανικών Επιτροπών υπέρ Ναών και ελέγχει αυτές. 

κα) Ελέγχει τον προϋπολογισµό και τον απολογισµό χρήσεως κάθε Μονής που βρίσκεται 
στην περιφέρεια της Μητροπόλεως και ανήκει στην πνευµατική δικαιοδοσία του Επισκόπου, 

Κατά αποφάσεως του Μητροπολιτικού Συµβουλίου ασκείται, εντός µηνός από την νόµιµη 
κοινοποίησή της, προσφυγή για λόγους νοµιµότητας και µόνο, ενώπιον της ∆.Ι.Σ. και όχι της µόνιµης 
«Συνοδικής Επιτροπής επί των Κανονικών Ζητηµάτων» που αναφέρει το άρθρο 3 Κ. 58/1975, η οποία 
έχει µόνο γνωµοδοτικές αρµοδιότητες. Απόφαση του Μητροπολιτικού Συµβουλίου η οποία κατέστη 
οριστική, είναι δεσµευτική για το Εκκλησιαστικό Συµβούλιο. Αν αρνηθεί την εκτέλεσή της καλείται 
σε έγγραφη απολογία εντός προθεσµίας που το Μητροπολιτικό Συµβούλιο ορίζει. 

Μετά το πέρας απράκτου της τασσόµενης προθεσµίας, το Μητροπολιτικό Συµβούλιο προβαίνει µε 
ανέκκλητη απόφασή του στην αντικατάσταση όλων των µελών του Εκκλησιαστικού Συµβουλίου. 

Σηµειωτέον ότι, η παρέλευση απράκτου διµήνου από την υποβολή πράξεως Εκκλησιαστικού 
Συµβουλίου προς έγκριση υπό του Μητροπολιτικού, σηµαίνει αυτοµάτως την έγκρισή της. Η 
προθεσµία αυτή διπλασιάζεται, όταν η έγκριση αφορά στον προϋπολογισµό ή τον απολογισµό 
χρήσεως Ενορίας. 

3.3.2  Ιδιωτικοί Ναοί 

Οι ιδιωτικοί ναοί είναι συνήθως µικρές εκκλησίες οι οποίες κατασκευάζονται από Χριστιανούς οι 
οποίοι εκπληρώνουν κάποιο τάµα, είτε κατασκευάζονται προς τιµή κάποιου Αγίου τον οποίο ο 
ιδιοκτήτης ευλαβείται. Οι ιδιωτικοί ναοί διοικούνται από τον εκάστοτε Μητροπολίτη, και επιτρέπεται 
να λειτουργούν µόνο κατά τη εορτή του Αγίου για χάρη του οποίου έχουν κατασκευαστεί. Σε 
διαφορετική περίπτωση µε απόφαση του Μητροπολίτη σφραγίζονται από την αστυνοµική αρχή. Στην 
περίπτωση σφράγισης του ναού και εφόσον ο ιδιοκτήτης επιθυµεί να λειτουργήσει τον ναό 
αποκλειστικά και µόνο για την εορτή του Αγίου, ζητά την άδεια από τον Μητροπολίτη, ο οποίος είναι 
υποχρεωµένος να δεχτεί. Αν ο ιδιοκτήτης έχει παραχωρήσει µε γραπτή του απόφαση, τον ιερό ναό 
στην Μητρόπολη, τότε ο ενοριακός ναός στον οποίο ανήκει ο ναός αναλαµβάνει όλα τα έξοδα του 
ναού, σε διαφορετική περίπτωση τα αναλαµβάνει εξολοκλήρου ο ιδιοκτήτης.  

3.3.3  ∆ήµοι (Νεκροταφεία) 

Εδώ απευθύνονται οι µόνιµοι κάτοικοι του ∆ήµου για θέµατα που αφορούν στον ενταφιασµό 
προσφιλούς τους προσώπου όπως και σε θέµατα εκταφών, ανανεώσεων, φύλαξης οστών, τέλεσης 
µνηµόσυνων στο χώρο του Νεκροταφείου, µεταφοράς οστών και οικογενειακών τάφων. Με την 
εκτέλεση των ανάλογων έργων, προβλέπεται η µελλοντική λειτουργία Νεκραναστασίου, Ψυγείων και 
η κατασκευή σύγχρονου αποχετευτικού συστήµατος. Τα Σαββατοκύριακα η υπηρεσία λειτουργεί µε 
αρµοδιότητα Ληξιαρχείου ως προς την έκδοση άδειας ταφής. Οι ενδιαφερόµενοι θα πρέπει να 
γνωρίζουν ότι οποιαδήποτε εργασία εντός του Κοιµητηρίου είναι αποκλειστική αρµοδιότητα του 
∆ήµου. Με την αριθµ.: 511/2001 απόφαση του ∆.Σ. όλα τα ταφικά µνηµεία είναι, ως προς την 
κατασκευή τους, ίδια. Ο δήµος είναι υπεύθυνος για να πληρώνει την ενεργειακή δαπάνη.  
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Η εκκλησία του νεκροταφείου είναι κτισµένη προς τιµή του Αγίου Ηλία. Για µία εκκλησία µε σπάνια 
λειτουργία όπως το νεκροταφείο η κατανάλωση στην περίοδο από τον Νοέµβριο µέχρι και τον Μάιο, 
είναι πάρα πολύ µικρή σε αντίθεση µε έναν ενοριακό ναό όπως είναι εκείνος της µελέτης µας. 
Γενικότερα τα νεκροταφεία της χώρας µας στους περισσότερους οικισµούς λειτουργούν αρκετά 
σπάνια. 

3.3.4 Ιδρύµατα –Νοσοκοµεία-εκπαιδευτήρια 

Ι∆ΡΥΜΑΤΑ 

Για την ίδρυση κάποιου ιδρύµατος αποφασίζει το Μητροπολιτικό Συµβούλιο µε την παρουσία του 
Μητροπολίτη, η απόφαση αυτή λαµβάνει ένα νούµερο καθώς σηµειώνεται ο µήνας και το έτος που 
αποφασίζεται. Αφού ληφθεί η απόφαση ανακοινώνεται στην εφηµερίδα της Κυβέρνησης. 

Τα ιδρύµατα λειτουργούν ως Νοµικά Πρόσωπα Ιδιωτικού ∆ικαίου µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, 
εξαρτώνται άµεσα και εποπτεύονται από την εκάστοτε Μητρόπολη. Επίσης κάποιο από τα µέλη του 
Μητροπολιτικού Συµβουλίου είναι υπεύθυνο για την εξόφληση των λογαριασµών καθώς και για την 
αποκατάσταση των βλαβών, το κόστος των λογαριασµών πληρώνεται από τα ιδρύµατα. 

3.4 Κανονισµός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ) και Ιεροί 
Ναοί 

3.4.1 Θεσµικό πλαίσιο – Τι είναι ο ΚΕΝΑΚ 

Με τον Νόµο 3661- «Μέτρα για τη µείωση της ενεργειακής κατανάλωσης των κτιρίων» ΦΕΚ 89/19 
Μαΐου 2008,9 εναρµονίζεται η ελληνική νοµοθεσία µε την οδηγία 2002/91/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 16ης ∆εκεµβρίου 2002 «Για την ενεργειακή απόδοση των 
κτιρίων» (ΕΕ L1 της 4.1.2003). 
Ο Νόµος 3661 ενσωµατώνει όλες τις διατάξεις της Οδηγίας, προβλέπει την έκδοση Κανονισµού 
Ενεργειακής Απόδοσης των κτιρίων και διακρίνει πέντε βασικές θεµατικές ενότητες, οι οποίες 
αφορούν  

1. Στον καθορισµό των ελάχιστων απαιτήσεων ενεργειακής απόδοσης και  
2. Στη µέθοδο υπολογισµού της ενεργειακής απόδοσης (άρθρο 3) νέων και υφιστάµενων κτιρίων 

(άρθρα 4 και 5),  
3. Στην έκδοση πιστοποιητικού ενεργειακής απόδοσης (άρθρο 6),  
4. Στις επιθεωρήσεις των λεβήτων και των εγκαταστάσεων κλιµατισµού (άρθρα 7 και 8) και  
5. Στην πρόβλεψη ειδικευµένων και διαπιστευµένων ενεργειακών επιθεωρητών (άρθρο 9 
 Στο πεδίο εφαρµογής του παρόντος νόµου δεν εµπίπτουν τα κτίρια που 

χρησιµοποιούνται ως χώροι λατρείας ή θρησκευτικών δραστηριοτήτων (άρθρο 11). 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 : Αρχιτεκτονική και Τυπικά φορτία ενός Ιερού Ναού 

4.1 Τυπική αρχιτεκτονική ναού- τεχνοτροπίες 

Ναός ονοµάζεται το κτίσµα όπου λατρεύεται ο Θεός και τελούνται η Θεία Λειτουργία και τα Ιερά 
Μυστήρια. Ο ορθόδοξος ναός είναι κατασκευασµένος ως µια µικρογραφία του σύµπαντος κόσµου 
(ορατού και αόρατου).  

 

Εικόνα 8: Ιερός Ναός10. 

Στα πρώτα χριστιανικά χρόνια, οι χριστιανοί τελούσαν τη Θεία Ευχαριστία σε σπίτια. Οι 
συγκεντρώσεις αυτές, οι κοινές εστιάσεις των χριστιανών των πρώτων αιώνων, ονοµάζονταν 
¨αγάπες¨. Αργότερα, την εποχή των διωγµών µαζεύονταν στις κατακόµβες, δηλαδή σε υπόγειες στοές 
που χρησιµοποιούνταν ως κοιµητήρια, και τιµούσαν την µνήµη των µαρτύρων. 

 

Εικόνα 9: Κατακόµβες στην Ρώµη11. 

4.1.1 Ρυθµοί Ναοδοµίας 

4.1.1.1 Βασιλική  
Στηρίζεται στο ορθογώνιο παραλληλόγραµµο που είχαν οι βασιλικές, δηµόσια ρωµαϊκά κτίσµατα.  
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Εικόνα 10: Αρχιτεκτονικός τύπος Βασιλικής12. 

 

Εικόνα 11: Ιερός ναός Αγίου ∆ηµητρίου Θεσσαλονίκης13. 

4.1.1.2 Τρουλαία Βασιλική  
Στον κλασικό τύπο βασιλικής προστίθεται ο τρούλος τον 5oαιώνα και ο νέος ρυθµός εξελίσσεται 
σταδιακά σε όλη την διάρκεια της βυζαντινής ιστορίας.  



 32

 

Εικόνα 12 Αρχιτεκτονικός τύπος Τρουλαίας Βασιλικής, άποψη της Αγίας Σοφίας στην 
Κωνσταντινούπολη14. 

 

Εικόνα 13: Τρουλαία Βασιλική άποψη της Εκατονταπυλιανής της Πάρου15. 
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4.1.1.3 Εγγεγραµµένος σταυροειδής µε τρούλο  

 

Εικόνα 14: Αρχιτεκτονικός τύπος Εγγεγραµµένου Σταυροειδή µε τρούλο16. 

Η κάτοψη παρουσιάζει τετράγωνο σχήµα µε εγγεγραµµένο ισοσκελή σταυρό. Υπάρχει τρούλος στο 
κέντρο του τετραγώνου, ο οποίος στηρίζεται στους τέσσερις κίονες των σηµείων τοµής του σταυρού. 
∆εν έχει κλίτη και το Ιερό Βήµα διαµορφώνει τρία διαµερίσµατα το κεντρικό, την πρόθεση και το 
διακονικό. 
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Εικόνα 15: Εγγεγραµµένος Σταυροειδής µε τρούλο17. 

4.1.1.4 Αγιορείτικος τύπος  

 

Εικόνα 16: Αρχιτεκτονικός Αγιορείτικος τύπος18. 
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Εικόνα 17 : Αγιορείτικος τύπος ιερού ναού19. 

Παραλλαγή του εγγεγραµµένου σταυροειδούς, στον οποίο καταλήγουν σε κόγχες οι τρείς από τις 
τέσσερις κεραίες του σταυρού (ανατολική, βόρεια, νότια).  

4.1.1.5 Πεντάτρουλος Ρυθµός  
Πάνω από κάθε κεραία του σταυρού του εγγεγραµµένου σταυροειδούς κατασκευάζονται τρούλοι.  

 

Εικόνα 18: Καθολικό Ιεράς Μονής Εισοδίων της Θεοτόκου20. 

4.1.1.6 Οκταγωνικός τύπος 
Ο τρούλος του ναού στηρίζεται σε οκτάγωνο.  
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Εικόνα 19: Αρχιτεκτονικός Οκταγωνικός Τύπος21. 

 

Εικόνα 20: Ιερά Μονή ∆αφνίου22. 

4.1.1.7 Περίκεντρος Ρυθµός 
Σκεπάζεται από θόλο και έχει σχήµα κυκλικό, πολυγωνικό, τετράκογχο ή τρίκογχο. 
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Εικόνα 21: Αρχιτεκτονικός Περίκεντρος Ρυθµός23. 

 

Εικόνα 22: Ιερός Ναός Αγίας Κωνσταντίας στη Ρώµη24. 

4.2 Τα µέρη ενός τυπικού ναού 

Τα µέρη από τα οποία αποτελείται ένας ιερός ναός, µε βάση τη σειρά όπου τα συναντάµε είναι τα εξής 
:  

• Αύλειος χώρος 

• Νάρθηκας 

• Κυρίως ναός  

• Ιερό Βήµα 
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Εικόνα 23: Τα µέρη από τα οποία αποτελείται ένας ιερός ναός25. 

4.2.1 Αύλειος Χώρος 

Ο αύλειος χώρος µπροστά και γύρω από το ναό έχει µεγάλη χρησιµότητα. Πολλές ιερές τελετές 
γίνονται στο χώρο αυτό, όπως η τελετή της Αναστάσεως, η τελετή του Μεγάλου Αγιασµού των 
Θεοφανείων, η τελετή των ιερών εικόνων την Κυριακή της Ορθοδοξίας κ.α. Για τις τελετές αυτές 
υπάρχουν σε πολλούς ναούς µόνιµες σκεπασµένες εξέδρες καθώς και φιάλη για την τελετή του 
Μεγάλου Αγιασµού. 

Στον αύλειο χώρο βρίσκεται το κωδωνοστάσιο. Πρόκειται για τους χαρακτηριστικούς ψηλούς 
πύργους, οι οποίοι τις περισσότερες φορές είναι ενωµένοι µε το ναό. Οι εύηχες καµπάνες καλούν τους 
πιστούς να προσέλθουν στην Εκκλησία. Έχουν πάρει το όνοµα τους από την περιοχή Καµπανία της 
Ιταλίας, στην οποία πρωτοκατασκευάστηκαν. Συµβολίζουν δε τις σάλπιγγες των αγγέλων για 
εγρήγορση.   
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Εικόνα 24 : Ο αύλειος χώρος του Αγίου Γεωργίου Χώρας. 

 

Εικόνα 25 : Καµπαναριά εκκλησιών26. 

4.2.2 Νάρθηκας 

Το τρίτο µέρος του ναού, που βρίσκεται στο δυτικό άκρο είναι ο νάρθηκας ή πρόναος. Είναι µέρος 
που στην αρχαία Εκκλησία στέκονταν οι κατηχούµενοι άνδρες. Πάνω από τον νάρθηκα υπήρχε ο 
γυναικωνίτης ή τα κατηχούµενα, όπου παρέµεναν οι κατηχούµενες γυναίκες. Σήµερα που δεν 
υπάρχουν ενήλικες κατηχούµενοι ο χώρος αυτός χρησιµεύει για να στήνονται τα παγκάρια του ναού, 
στα οποία πωλούνται λαµπάδες, βιβλία, αφιερώµατα κλπ. Εκεί στέκονται οι επίτροποι, ο νεωκόρος 
και οι άλλοι εργαζόµενοι στο ναό. Ο νάρθηκας επικοινωνεί µε τον κυρίως ναό µε µια ευρύχωρη θύρα 
και σε πολλές περιπτώσεις µε άλλες δύο µικρότερες πλαϊνές. Η έξοδος προς τον αύλειο χώρο γίνεται 
µε µεγάλη κεντρική θύρα. Σε µικρότερες εκκλησίες όπως για παράδειγµα σε ένα εξωκλήσι δεν 
υπάρχει νάρθηκας. 
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Εικόνα 26: Νάρθηκας ιερού ναού27. 

4.2.3 Κυρίως ναός 

Ο κύριος ναός καταλαµβάνει την µεγαλύτερη επιφάνεια του ναού. Είναι το µέρος που στέκονται οι 
πιστοί για να συµµετάσχουν στην λατρεία της Εκκλησίας. Μπροστά από το ιερό Βήµα, χαµηλότερα 
κατά δύο ή τρία σκαλοπάτια, βρίσκεται ο σολέας. Είναι ο χώρος εκείνος στον οποίο τελούνται τα 
µυστήρια και οι διάφορες τελετές. Στο νότιο µέρος του σολέα βρίσκεται ο δεσποτικός θρόνος. Στην 
τιµητική αυτή θέση στέκεται ο επίσκοπος. Είναι κατασκευασµένος από ξύλο ή µάρµαρο και φέρει 
θαυµάσια γλυπτική διακόσµηση.  

 

Εικόνα 27: Ο κύριος ναός του Αγίου Γεωργίου Χώρας. 
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∆εξιά και αριστερά του σολέα βρίσκονται τα αναλόγια, βήµατα όπου στέκονται οι χοροί των 
ιεροψαλτών και ψάλλουν. 

Στο αριστερό µέρος του σολέα ή έξω από αυτόν βρίσκεται ο άµβωνας, που σηµαίνει ύψωµα, εκ του 
αναβαίνω. Από εκεί διαβάζεται το ιερό Ευαγγέλιο από τον διάκονο και κηρύσσεται ο θείος λόγος από 
τον ιεροκήρυκα. Ο άµβωνας συµβολίζει τον τάφο του Χριστού και ο διάκονος τον άγγελο της 
Αναστάσεως. Φέρει παραστάσεις των ιερών Ευαγγελιστών και υπάρχει ανάγλυφο περιστέρι, πάνω 
στο οποίο τοποθετείται το ιερό Ευαγγέλιο και συµβολίζει το Άγιο Πνεύµα. Στα εξωκκλήσια αλλά και 
σε αρκετούς Ενοριακούς Ιερούς ναού δεν υπάρχει άµβωνας. 

Στο µπροστινό µέρος του σολέα βρίσκονται τα µεγάλα µανουάλια, τα οποία µαζί µε τα κανδήλια του 
τέµπλου, εκτός από το φώς που εκπέµπουν, συµβολίζουν το νοητό φώς του Χριστού. Το ίδιο και οι 
πολυέλαιοι οι οποίοι κρέµονται από την οροφή και συµβολίζουν το φώς του Χριστού και τον φωτισµό 
του Αγίου Πνεύµατος.  

Στη νότια πλευρά του ναού βρίσκονται τα καθίσµατα των ανδρών και στην βόρεια πλευρά τα 
καθίσµατα των γυναικών. Τα καθίσµατα και κυρίως τα στασίδια, που είναι ενωµένα µε τους πλαϊνούς 
τοίχους συµβολίζουν τον τάφο κάθε πιστού, µέσα από τον οποίο θα αναστηθεί κατά τη ∆ευτέρα 
Παρουσία. 

Στο δυτικό µέρος του κυρίως ναού βρίσκονται τα προσκυνητάρια, δηλαδή ξυλόγλυπτοι ή µαρµάρινοι 
θρόνοι στους οποίους είναι τοποθετηµένες ιερές εικόνες, κυρίως του τιµώµενου αγίου του ναού, τις 
οποίες προσκυνούν οι πιστοί µπαίνοντας στο ναό. 

Στο ίδιο µέρος υπάρχουν και τα ειδικά µανουάλια κηροπήγια στα οποία ανάβουν τα κεριά τους οι 
πιστοί. Τα κεριά συµβολίζουν την ψυχή µας, η οποία θα πρέπει να είναι καθαρή όπως το φώς. Επίσης 
όπως το κερί ακτινοβολεί και διαλύει τα σκοτάδια, το ίδιο και η ψυχή µας πρέπει να ακτινοβολεί από 
πνευµατική ιλαρότητα. 

Άλλα υπάρχοντα του κυρίως ναού είναι ο ιερός Επιτάφιος, ο οποίος βρίσκεται κορνιζαρισµένος 
συνήθως στο βορεινό τοίχο. Πρόκειται για το πολύτιµο χρυσοκέντητο ύφασµα, το οποίο παριστάνει 
την θεία Αποκαθήλωση και τοποθετείται την Μεγάλη Παρασκευή στο ανθοστόλιστο ιερό κουβούκλιο 
για προσκύνηση. Το χρυσοκέντητο ύφασµα του Επιταφίου υπάρχει µόνο στους ενοριακούς ιερους 
ναούς και µετά την Μεγάλη Παρασκευή τοποθετείται στην Αγία Τράπεζα µέχρι την παραµονή της 
Αναλήψεως στην δική µας ενορία µετά της Αναλήψεως το βάζουν σε ένα ντουλάπι στο Ιερό Βήµα. 

4.2.4 Ιερό Βήµα 

Το Ιερό βήµα καταλαµβάνει το ανατολικό άκρο του ιερού ναού. Θεωρείται χώρος ιερός, επειδή εκεί 
τελούνται τα ιερά µυστήρια, µε κορυφαίο το µυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. Επιτρέπεται η είσοδος 
µόνο στους κληρικούς και γι’ αυτό ονοµάζεται άδυτον και άβατο.  

Η ανατολική πλευρά του ιερού Βήµατος καταλήγει σε κόγχη, που αγιογραφείται η εικόνα της 
Παναγίας, η οποία ονοµάζεται Πλατυτέρα ή Πλατυτέρα των Ουρανών. Στο µέσο του ιερού Βήµατος 
βρίσκεται η Αγία Τράπεζα, ονοµάζεται και Ιερό θυσιαστήριο, διότι πάνω σε αυτή τελείται η 
αναίµακτη απολυτρωτική Θυσία του Χριστού. Η αγία τράπεζα συµβολίζει τον Τάφο του Κυρίου. 
Στους πρωτοχριστιανικούς χρόνους ως Άγιες Τράπεζες χρησιµοποιούνταν τάφοι µαρτύρων. 
Συνεχίζοντας αυτή την παράδοση η Εκκλησία µας µέχρι σήµερα, κατά τον εγκαινιασµό, ο επίσκοπος 
τοποθετεί λείψανα Αγίων σε κρύπτη της Αγίας Τράπεζας. Εάν δεν έχει εγκαινιαστεί ο ναός 
χρησιµοποιείται το ιερό αντιµήνσιο, ειδικό ύφασµα, το οποίο φέρει την παράσταση της ταφής του 
Κυρίου και έχει ραµµένα επάνω άγια λείψανα.  
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Η αγία Τράπεζα στηρίζεται συνήθως σε ένα στύλο, ο οποίος συµβολίζει τον ασάλευτο στύλο της 
Εκκλησίας, τον Χριστό, ή σε τέσσερις στύλους που συµβολίζουν τους τέσσερις Ευαγγελιστές. Τα 
πολυτελή καλύµµατα της Αγίας Τραπέζης συµβολίζουν τα ιερά σάβανα και τη σινδόνη, µε την οποία 
τυλίχθηκε το Σώµα του Χριστού κατά την θεία ταφή Του. Πάνω στην αγία Τράπεζα υπάρχει το ιερό 
Ευαγγέλιο, το οποίο συµβολίζει την παρουσία του Χριστού στην Εκκλησία. Πάνω στην αγία Τράπεζα 
υπάρχει ακόµα ο Σταυρός ευλογίας καθώς και το ιερό αντιµήνσιο. Πάνω στην Αγία Τράπεζα υπάρχει 
το ιερό Αρτοφόριο, πολυτελές κυτίο, ερµητικά κλειστό, στο οποίο φυλάσσεται ο καθαγιασµένος, από 
την Μεγάλη Πέµπτη, άγιος άρτος. Εκατέρωθεν του Αρτοφορίου είναι τοποθετηµένα τα κηροπήγια, τα 
οποία συµβολίζουν το ανέσπερο φώς της χριστιανικής διδασκαλίας.  

 

Εικόνα 28: Αγία Τράπεζα ιερού ναού28. 

4.2.4.1 Η Ιερά πρόθεση 
Στην βορειοανατολική πλευρά του ιερού Βήµατος υπάρχει η ιερά κόγχη, της ιεράς Προθέσεως, η 

οποία συµβολίζει το σπήλαιο της Γέννησης του Κυρίου. Σε αυτή προετοιµάζονται τα τίµια ∆ώρα, πριν 
µεταφερθούν κατά τη Μεγάλη Είσοδο στην Αγία Τράπεζα για να καθαγιαστούν. Στην Πρόθεση 
υπάρχει το Άγιο Ποτήριο, στο οποίο σµίγεται ο οίνος (νάµα) και το νερό, τα οποία θα µεταβληθούν σε 
Αίµα Χριστού. ∆ίπλα υπάρχει το ιερό ∆ισκάριο, πάνω στο οποίο τοποθετείται ο Αµνός, το τεµάχιο 
άρτου, που θα µεταβληθεί σε Σώµα Χριστού, καθώς και άλλα τεµάχια από το πρόσφορο, αφιερωµένα 
στην Θεοτόκο, τους αγίους αγγέλους τους ζώντες πιστούς, τους κεκοιµηµένους πιστούς. Αυτό το ιερό 
σύνολο πάνω στο ∆ισκάριο συµβολίζει την ενότητα της Εκκλησίας. Πάνω στο ιερό ∆ισκάριο υπάρχει 
ο Αστερίσκος, ο οποίος συµβολίζει τον αστέρα της Γεννήσεως και σκοπό έχει να εµποδίζει το ιερό 
κάλυµµα να ακουµπά στα τεµάχια του Αγίου Άρτου. Στην ιερά Πρόθεση υπάρχει ακόµα η λαβίδα µε 
την οποία κοινωνούν οι πιστοί, η αγία λόγχη, η οποία συµβολίζει τη λόγχη που κεντήθηκε ο Κύριος 
κατά τη σταύρωση και ο σπόγγος που και αυτός συµβολίζει το σπόγγο που δόθηκε όξος στον Κύριο. 
Υπάρχει ακόµα και το Ζέον, δοχείο που περιέχει ζεστό νερό, το οποίο χύνεται στο ιερό Ποτήριο και 
συµβολίζει τη ζέση της πίστεως. Το Ζέον µπορεί να είναι βραστήρας ή γκαζάκι υγραερίου ή 
ηλεκτρικό µάτι. Τέλος σε αυτή υπάρχουν τα καλύµµατα των ιερών σκευών, ο αήρ και το ιερό 
µανδήλιο. Σε αυτό το µέρος υπάρχει και ένας απλός λαµπτήρας. 
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4.2.5 Γυναικωνίτης 

 Η σηµερινή χρήση του γυναικωνίτη, γίνεται κατά τη διάρκεια του µυστηρίου του 
γάµου, κατά τη θεία λειτουργία της Κυριακής αλλά και κατά τη διάρκεια των ακολουθιών της 
Σαρακοστής (Χριστουγέννων & Πάσχα). Σε µικρούς ιερούς ναούς όπως εξωκκλήσια αλλά και σε 
αρκετούς ενοριακούς ναούς. δεν υπάρχει ο χώρος του γυναικωνίτη.  

4.2.6 Γραφείο Ενορίας 

 Η ύπαρξη του γραφείου ενορίας σε κάθε ενοριακό ναό, είναι πολύ χρήσιµη διότι 
είναι ο χώρος συγκέντρωσης του εκάστοτε ιερέα αφενός µε τους ψάλτες, τους νεωκόρους και τους 
επιτρόπους του ιερού ναού και αφετέρου µε τους λαϊκούς οι οποίοι θέλουν να κανονίσουν την τέλεση 
µυστηρίων όπως γάµους, βαπτίσεις, κηδείες, ευχέλαια κτλ. Σε µικρούς ιερούς ναούς δεν υπάρχει 
λόγος ύπαρξης του χώρου αυτού.  

4.2.7 Λοιποί βοηθητικοί χώροι 

 Εκτός από τους χώρους που προαναφέραµε για ιερούς ναούς και εξωκκλήσια 
υπάρχουν και επιπλέον βοηθητικοί χώροι οι οποίοι είναι οι εξής :  

4.2.7.1 WC (αν υπάρχει) 
 Στους ενοριακούς ναούς συνήθως υπάρχουν χώροι WC για προσωπική χρήση, 

συνήθως αυτοί οι χώροι δεν υπάρχουν σε εξωκκλήσια. 

4.2.7.2 Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων 
Η ύπαρξη αιθουσών πολλαπλών χρήσεων για τους ιερούς ναούς είναι εξαιρετικά σηµαντική και 
χρηστική διότι στους χώρους αυτούς πραγµατοποιούνται διαφόρων ειδών εκδηλώσεις όπως για 
παράδειγµα Χριστουγεννιάτικες και Πασχαλινές εκδηλώσεις, κατηχητικές συνάξεις, οµιλίες, 
προσφορά καφέ µετά την τέλεση κηδειών, σεµινάρια παραδείγµατος χάρη σχολής γονέων, βυζαντινής 
µουσικής κτλ. Οι µικρότεροι ναοί και τα εξωκκλήσια αλλά και αρκετοί ενοριακοί ναοί δεν διαθέτουν 
ανάλογο χώρο. Τα νεκροταφεία µεγάλων πόλεων ενδέχεται να έχουν αίθουσα πολλαπλών χρήσεων 
διότι είναι αναγκαία για να πραγµατοποιείται ο καφές µετά από κηδείες και µνηµόσυνα. 

4.2.7.3 Λεβητοστάσιο 
Ο χώρος αυτός χρησιµοποιείται για την προστασία του καυστήρα λέβητα, αν υπάρχει, για την 
θέρµανση του ιερού ναού. Συνήθως ο χώρος αυτός βρίσκεται στον χώρο του καµπαναριού. Τα 
εξωκκλήσια δεν διαθέτουν ανάλογο χώρο.  

4.2.7.4 Αποθήκη 
Η ύπαρξη του χώρου της αποθήκης τις περισσότερες φορές βρίσκεται εντός του ιερού ναού και ο 
χώρος αυτός χρησιµοποιείται για την φύλαξη του λαδιού το οποίο χρησιµοποιούν για να καίνε τα 
καντήλια της ωραίας πύλης, χρησιµοποιείται επίσης για φύλαξη διαφόρων βοηθητικών εργαλείων που 
ενδέχεται να χρειάζεται να χρησιµοποιηθούν άµεσα από τους νεωκόρους και τους επιτρόπους. 
Παρόµοιος χώρος συνήθως υπάρχει και σε µικρότερους ναούς. 

4.3 Συγκεντρωτικός πίνακας 

Το πόσο συνηθισµένα είναι τα παραπάνω µέρη ενός ναού ανάλογα αν είναι ενοριακός ναός ή 
εξωκκλήσι συνοψίζεται στον πίνακα 8 : 
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Α/Α ΜΕΡΟΣ ΝΑΟΥ ΕΝΟΡΙΑΚΟΙ ΝΑΟΙ ΕΞΩΚΚΛΗΣΙΑ 

1 Αύλειος Χώρος ΝΑΙ ΝΑΙ (Συνήθως χωρίς 
καταναλώσεις) 

2 Νάρθηκας ΝΑΙ ΟΧΙ 

3 Κυρίως Ναός ΝΑΙ ΝΑΙ 

4 Ιερό Βήµα ΝΑΙ ΝΑΙ 

5 Γυναικωνίτης Σε µερικούς ΟΧΙ 

6 Βοηθητικοί Χώροι Συχνά ΟΧΙ 
Πίνακας 8: Φαίνονται τα µέρη από τα οποία αποτελείται ένας ενοριακός ιερός ναός και 

εξωκκλήσι.  

4.4 Περιγραφή τυπικών φορτίων που αναµένονται 

4.4.1 Φωτισµός 

4.4.1.1 Ιερό 
Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται να έχει ο χώρος του Ιερού Βήµατος είναι για να καλύψει 

τις ανάγκες των ιερέων κατά την τέλεση της Θείας Λειτουργίας αλλά και κάθε είδους µυστηρίου που 
λαµβάνει χώρα στον συγκεκριµένο χώρο. Συνεπώς η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται, α). όσο 
αφορά σε Ενοριακό Ιερό Ναό είναι από 2 έως και 3 λαµπτήρες ή ακόµα και κάποιον πολυέλαιο για 
τον φωτισµό, συχνά συναντούµαι 1 λαµπτήρα στην πρόθεση. Για την προετοιµασία της Θείας 
Κοινωνίας χρησιµοποιούνται βραστήρας ή ηλεκτρικό µάτι. β). Όσο αφορά µικρότερο ιερό ναό ή 
εξωκκλήσι η ηλεκτρική κατανάλωση µπορεί να µειωθεί από 1 έως 3 λαµπτήρες και εδώ µπορεί να 
υπάρχει ένας µικρός πολυέλαιος, για την Θεία Κοινωνία µπορεί χρησιµοποιείται βραστήρας. Στην 
βορειοανατολική πλευρά του ιερού Βήµατος υπάρχει η ιερά κόγχη, της ιεράς Προθέσεως, η οποία 
συµβολίζει το σπήλαιο της Γέννησης του Κυρίου. Σε αυτή προετοιµάζονται τα τίµια ∆ώρα, πριν 
µεταφερθούν κατά τη Μεγάλη Είσοδο στην Αγία Τράπεζα για να καθαγιαστούν. Στην Πρόθεση 
υπάρχει το Άγιο Ποτήριο, στο οποίο σµίγεται ο οίνος (νάµα) και το νερό, τα οποία θα µεταβληθούν σε 
Αίµα Χριστού. Στην πρόθεση υπάρχει ένας απλός λαµπτήρας. 

4.4.1.2 Χώροι Ψαλτών 
Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται να έχει ο χώρος των ψαλτών, ώστε να καλυφθεί η ανάγκη 
για άνετη ανάγνωση, συνήθως υλοποιείται µε ένα 1 λαµπτήρα πυράκτωσης σε κάθε ψαλτήρι.  

   

Εικόνα 29: Φωτιστικό αναλογίου29. 
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4.4.1.3 Καντήλια -ωραία πύλη κλπ 

 

Εικόνα 30: Τέµπλο ιερού ναού30. 

Το τέµπλο των ιερών ναών χωρίζει το Ιερό Βήµα από τον κυρίως ναό, οι ηλεκτρικές καταναλώσεις 
που αναµένεται να υπάρχουν στην ‘Ωραία Πύλη’ είναι συνήθως ο πολυέλαιος ο οποίος κρέµεται πάνω 
από την Ωραία Πύλη και άλλοι δύο µικροί πολυέλαιοι δεξιά και αριστερά από την Ωραία Πύλη, αυτή 
την κατανάλωση την βρίσκουµε συνήθως σε ενοριακούς ιερούς ναούς. Ενώ σε µικρότερες εκκλησίες 
υπάρχει µόνο ο πολυέλαιος της Ωραίας Πύλης. Πρέπει να αναφέρουµε ότι τα καντήλια µπροστά από 
τις εικόνες είναι είτε ηλεκτρικά είτε µε λάδι, τα ηλεκτρικά καντήλια µένουν συνήθως αναµµένα σε 
όλη τη διάρκεια της νύχτας. 

  

Εικόνα 31: Κλασικού τύπου καντήλι µε λάδι31. Εικόνα 32: Ηλεκτρικό καντήλι32. 

4.4.1.4 Κυρίως Ναός 
Οι πολυέλαιοι αποτελούν το βασικό φωτισµό στο κυρίως µέρος των ιερών ναών, οι οποίοι τόσο σε 
ενοριακό ναό, όσο και σε εξωκκλήσι αποτελούν τη βασική µορφή ηλεκτρικής κατανάλωσης. Ο 
αριθµός των πολυελαίων σε έναν ενοριακό ιερό ναό µπορεί να κυµαίνεται από 1 έως 8 πολυελαίους, 
επιπλέον σε έναν ενοριακό ναό πολύ πιθανόν να υπάρχουν και 2 πολυέλαιοι σε στήλη µπροστά από 
την Ωραία Πύλη, αυτοί συνήθως βρίσκονται ένας µπροστά από την εικόνα της Παναγίας και ο 
δεύτερος µπροστά από την εικόνα του Χριστού ενώ σε µια µικρότερη εκκλησία ο αριθµός τους µπορεί 
να µειωθεί από 1 έως 3 πολυελαίους ή και ένας αριθµός απλών λαµπτήρων. Γενικά ο τύπος των 
λαµπτήρων που χρησιµοποιούνται στους πολυελαίους είναι Ε14. 
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Εικόνα 33: Πολυέλαιος33. Εικόνα 34 : Πολυέλαιος34. 

 

Εικόνα 35: Πολυέλαιος σε στήλη.: Εικόνα 36 : Απλίκα οροφής35.: Εικόνα 37 : Απλίκα τοίχου36. 

4.4.1.5 Νάρθηκας-Γυναικωνίτης κλπ 
Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται στο χώρο του νάρθηκα ενός ενοριακού ναού πιθανόν να 
πραγµατοποιείται µε κάποιο αριθµό σποτ, ανάλογα βέβαια και µε τον χώρο που καταλαµβάνει ο 
νάρθηκας, πιθανόν να υπάρχει ένας µικρός πολυέλαιος, ή κάποια φωτιστικά τύπου απλίκα. Η 
κατανάλωση τώρα που αναµένεται στον γυναικωνίτη µπορεί να είναι ένας πολυέλαιος, κάποια 
φωτιστικά τύπου απλίκα, στην σκάλα επίσης που οδηγεί από τον νάρθηκα στον γυναικωνίτη η 
κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας πιθανόν να πραγµατοποιείται µε κάποιο αριθµό σποτ, ή µε κάποιο 
αριθµό λαµπτήρων ή και µε φωτιστικά τύπου απλίκα.  

Όσο αφορά τα εξωκκλήσια ή µικρότερες εκκλησίες δεν υπάρχει ο χώρος του νάρθηκας και εποµένως 
ούτε και ο χώρος του γυναικωνίτη.  
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4.4.1.6 ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ  
Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται στον αύλειο χώρο ενός ενοριακού ναού πιθανότατα να 
πραγµατοποιείται µε µεταλλικές κολώνες φωτισµού, σποτ περιµετρικά του ιερού ναού (κάτω από τη 
σκεπή), ενδεχοµένως να υπάρχει κάποιος πολυέλαιος στην είσοδο του ιερού ναού ή κάποια φωτιστικά 
φανάρια, επίσης µπορεί να υπάρχουν και προβολείς για τον νυχτερινό φωτισµό.  

Ο αύλειος χώρος σε έναν µικρότερο ιερό ναό ή σε ένα εξωκκλήσι φυσικά µπορεί να υπάρχει, αλλά 
σίγουρα θα είναι πολύ µικρότερος σε σχέση µε τον αύλειο χώρο ενός ενοριακού ιερού ναού, η 
ηλεκτρική κατανάλωση ενδέχεται να πραγµατοποιείται την παραµονή της εορτής του Αγίου µε 
κάποιο αριθµό λαµπτήρων (γιρλάντες) ή ακόµα και προβολάκια ή προβολείς, ενώ τις καθηµερινές 
πολύ πιθανόν να µην υπάρχει κατανάλωση.  

4.4.1.7 Εκδηλώσεων 
Οι βασικές εκδηλώσεις που λαµβάνουν χώρα στους Ιερούς Ναούς είναι οι γάµοι, οι βαπτίσεις αλλά 
και οι κηδείες.  

Στο µυστήριο του γάµου η ηλεκτρική κατανάλωση είναι στο Ιερό Βήµα 2 λαµπτήρες, στο χώρο των 
ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στον νάρθηκα 25 σποτ, απορροφητήρας κεριών 
και ενδέχεται να υπάρχει και κλιµατισµό, στον γυναικωνίτη 2 απλίκες οροφής. Η επιπλέον ηλεκτρική 
κατανάλωση πραγµατοποιείται στο φωτισµό που χρησιµοποιούν οι άνθρωποι που βιντεοσκοπούν και 
φωτογραφίζουν.  

Στο µυστήριο της βαπτίσεως η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα 1 λαµπτήρας, στο χώρο των 
ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ, ο απορροφητήρας 
κεριών, συνήθως στις βαπτίσεις δεν έχουµε κλιµατισµό διότι γίνονται καλοκαιρινή περίοδο. Η 
επιπλέον ηλεκτρική κατανάλωση πραγµατοποιείται στο φωτισµό που χρησιµοποιούν οι άνθρωποι που 
βιντεοσκοπούν και φωτογραφίζουν.  

Η εξόδιος ακολουθία στις µεγάλες πόλεις γίνεται στο νεκροταφείο, αλλά συνήθως στα χωριά 
γίνεται στους Ιερούς Ναούς. Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται είναι στο Ιερό Βήµα 3 
λαµπτήρες, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 µε 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 
25 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών και κλιµατισµός, στον γυναικωνίτη 2 απλίκες οροφής. 

4.4.2 Μικροφωνική εγκατάσταση 

Η ύπαρξη της µικροφωνικής εγκατάστασης σε ένα ναό είτε αυτός είναι ενοριακός ιερός ναός είτε, 
εξωκκλήσι κρίνεται αδιαµφισβήτητα απαραίτητη, διότι η ύπαρξη της είναι άµεσα χρήσιµη και 
λειτουργική. Ο λόγος ύπαρξης της µικροφωνικής εγκατάστασης σε ένα ιερό ναό πραγµατοποιείται, 
ώστε όλοι οι παρευρισκόµενοι στο χώρο του ιερού ναού αλλά και στον αύλειο χώρο να έχουν την 
δυνατότητα να ακούσουν αυτά που λέγονται από τους ιερείς και τους ψάλτες. Η τυπική ισχύς για τις 
µικροφωνικές εγκαταστάσεις κυµαίνεται από 130 Watt σε κάθε κανάλι έως και 2 x 320 Watt.  

 



 48

 

Εικόνα 38: Μικροφωνική εγκατάσταση37. 

 

Εικόνα 39: Ασύρµατη ηλεκτρονική βαλίτσα38. 
 

4.4.3 Θέρµανση/Κλιµατισµός 

Η ύπαρξη θέρµανσης και κλιµατισµού είναι πολύ σηµαντική τόσο για ένα ενοριακό ιερό ναό όσο 
και για ένα εξωκκλήσι. Η κάλυψη της θέρµανσης σε ένα ενοριακό ναό µπορεί να πραγµατοποιηθεί 
είτε µε καυστήρα πετρελαίου είτε µε κλιµατιστικά. Όσο για τον κλιµατισµό ο οποίος 
πραγµατοποιείται µε κλιµατιστικά, ανεµιστήρες είτε µε το να έχουµε ανοίξει τις πόρτες του ιερού 
ναού. Τώρα για το εξωκκλήσι η θέρµανση µπορεί να γίνει µε σόµπες και ο κλιµατισµός µε 
ανεµιστήρες ή να ανοίξουµε τις πόρτες του ναού. Τα 5.000 Watt είναι 17,060 btu (το 1 kW = 3.412 
btu). 

 

Εικόνα 40: Κλιµατιστικό 18000 btu39.:Εικόνα 41 : Κλιµατιστικό 24000 btu40. 

  

Εικόνα 42: Κασέτα οροφής 18000btu41.  Εικόνα 43 : Κασέτα οροφής 24000 btu42. 
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Εικόνα 44: Κλιµατιστικό σε ενοριακό ναό, το συγκεκριµένο µε ισχύ 5.000 Watt. 

 

4.4.4 Γραφείο ενορίας 

Το γραφείο της ενορίας σε µεγάλες πόλεις όπου οι Ιεροί Ναοί είναι µεγάλοι είναι και αυτό 
αντίστοιχα µεγάλο, ενώ στις µικρότερες πόλεις που οι ναοί είναι λίγο µικρότεροι, το γραφείο της 
ενορίας είναι µικρό. Η ηλεκτρική κατανάλωση που αναµένεται να υπάρχει στο γραφείο της ενορίας 
ενός ενοριακού ιερού ναού µπορεί ενδεχοµένως να περιλαµβάνει, είτε έναν απλό λαµπτήρα είτε ένα 
µικρό πολυέλαιο για τον φωτισµό του χώρου. Ενδεχοµένως η ηλεκτρική κατανάλωση κατά τους 
χειµερινούς µήνες να περιλαµβάνει κάποια ηλεκτρική σόµπα ή θέρµανση µε πετρέλαιο, ενώ κατά 
τους θερινούς µήνες ο κλιµατισµός να υλοποιείται µε χρήση κλιµατιστικού ή µε κάποιο ανεµιστήρα. 
Πολύ πιθανόν στο γραφείο της ενορίας να υπάρχει και ηλεκτρονικός υπολογιστής, στην περίπτωση 
που υπάρχει Laptop ίσως να υπάρχει και τροφοδοτικό για την περίπτωση διακοπής ρεύµατος, 
ενδεχοµένως να υπάρχει εκτυπωτής και fax. Τα εξωκκλήσια δεν διαθέτουν κάποιο γραφείο, όπως 
και αρκετοί ενοριακοί ναοί. 

4.4.5 Κωδωνοστάσιο & ρολόι 

Το καµπαναριό είναι ένας πυργίσκος µε κάποιο αριθµό εσωτερικών ορόφων όπου µέσω σκάλας 
οδηγούµαστε στην κορυφή του, στην οποία είναι τοποθετηµένες ένας αριθµός από καµπάνες. 
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Εικόνα 45: Σχέδιο για καµπαναριό43. 

 

Εικόνα 46: Καµπαναριό44. 

 

Εικόνα 47: Καµπάνες σε καµπαναριό45. 
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Συνεχίζεται µέχρι και σήµερα η ύπαρξη καµπαναριών σε ενοριακούς ιερούς ναούς, αλλά η 
λειτουργικότητάς τους έχει πλέον µεταβληθεί, διότι ενδεχοµένως να υπάρχουν καµπάνες στα 
καµπαναριά των εκκλησιών αλλά η λειτουργία τους έχει αντικατασταθεί από τις ηλεκτρονικές 
καµπάνες που συνήθως βρίσκονται εντός των ιερών ναών στο χώρο του νάρθηκα, ώστε να µπορούν 
να τις χειρίζονται οι νεωκόροι καθώς και οι επίτροποι. Τώρα πια ο χώρος του καµπαναριού κυρίως 
χρησιµοποιείται για την εγκατάσταση του καυστήρα στην περίπτωση που η θέρµανση υλοποιείται µε 
πετρέλαιο. Συνήθως σε πολλά καµπαναριά υπάρχουν και ρολόγια όπου σηµαίνουν την ώρα. Στα 
καµπαναριά συχνά βρίσκονται και φωτεινοί σταυροί ή και προβολείς για φωτισµό. 

Όσο αφορά τις µικρότερες εκκλησίες καθώς και τα εξωκκλήσια οι καµπάνες αυτές δεν είναι 
ηλεκτρονικές. 

Οι ηλεκτρονικές καµπάνες κατασκευάζονται από χαλκό και κασσίτερο µε βάρος 20 κιλά η κάθε µια, 
ενώ το ύψος τους είναι 70 πόντοι. Κατασκευάζονται σε δυάδες και η µέγιστη ισχύς τους φτάνει τα 
1.600 Watt, τα οποία και ρυθµίζονται από έναν ηλεκτρονικό εγκέφαλο και µπορούµε να τις 
χειριστούµε µε τηλεχειριστήριο. Η ακουστική τους απόδοση φτάνει το 90% της κανονικής καµπάνας, 
επίσης διαθέτει 190 µελωδίες, ενώ η τιµή τους είναι 5.500 ευρώ46.  

 

 
Εικόνα 48: Ο τρόπος συνδεσµολογίας καµπάνας και ρολογιού στην εκκλησία47. 

 

Εικόνα 49: Συσκευή ηλεκτρονικής καµπάνας48. Εικόνα 50: Χειριστήριο ηλεκτρονικής καµπάνας49. 
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4.4.6 Βραστήρας νερού (για το ζέον) 

Ο βραστήρας χρησιµοποιείται για να ζεστάνει το νερό που αργότερα θα χρησιµοποιηθεί κατά τη 
προετοιµασία της Θείας Κοινωνίας, ενδεχοµένως αντί για βραστήρα να υπάρχει κάποιο ηλεκτρικό 
µάτι ή γκαζάκι υγραερίου. Επίσης η ποσότητα του νερού είναι µικρή και το νερό χρειάζεται 2 µε 3 
λεπτά για να ζεσταθεί ζεσταµένο. Ο βραστήρας χρησιµοποιείται προς το τέλος της Θείας Λειτουργίας 
αφότου έχει γίνει η Μεγάλη Είσοδος. Η ισχύς ενός βραστήρα κυµαίνεται στα 2.200 W, ενώ για το 
ηλεκτρικό µάτι στα 1.500 W. 

4.4.7 Συναγερµοί 

Οι ενοριακοί ιεροί ναοί ενδεχοµένως να διαθέτουν συναγερµούς, αφενός για την ασφάλεια του χώροι 
από διαρρήξεις και αφετέρου για την προστασία σε περίπτωση πρόκλησης φωτιάς. Όσο αφορά τους 
µικρότερους ιερούς ναούς αλλά και τα εξωκκλήσια συνήθως δεν υπάρχει σε αυτά κάποιο είδος 
προστασίας. 

Για να πραγµατοποιηθεί µια εγκατάσταση συναγερµού, θα πρέπει πρώτα να γίνει επίβλεψη του χώρου 
από τον υπεύθυνο εγκαταστάτη για να κρίνει το µπορεί να παραβιαστεί. Συνήθως παγιδεύουµε πόρτες 
και παράθυρα, δηλαδή οι πόρτες και τα παράθυρα συνδέονται µε το κέντρο.  

∆ύο είναι οι τρόποι σύνδεσης συναγερµού α). µε ασύρµατο τρόπο και β). µε ενσύρµατο τρόπο, στην 
πρώτη περίπτωση έχουµε ασύρµατο τρόπο επικοινωνίας µε τη µονάδα, ενώ στη δεύτερη περίπτωση η 
επικοινωνία γίνεται ενσύρµατα.  

Το σύστηµα του συναγερµού τροφοδοτείται µε 220 V, σε περίπτωση όµως που γίνει διακοπή 
ρεύµατος, η τροφοδοσία πραγµατοποιείται µε µπαταρία 12 V. Το σύστηµα διαθέτει επίσης 
πληκτρολόγιο καθώς µια εσωτερική και µια εξωτερική σειρήνα, η εξωτερική σειρήνα τροφοδοτείται 
µε µπαταρία 12 V. Σε περίπτωση που γίνει παραβίαση ή διακοπή ρεύµατος ο συναγερµός θα 
χτυπήσει. 

Η ισχύς ενός συστήµατος συναγερµού είναι 50 µε 60 Watt. 

4.4.8 Ανεµιστήρας (κεριών) 

Η λειτουργία του απορροφητήρα κεριών σε ένα ενοριακό ναό είναι απαραίτητη, όταν καίνε πολλά 
κεριά. Ουσιαστικά η λειτουργία του είναι αντίστοιχη µε αυτή των απορροφητήρων που έχουµε στην 
κουζίνα. Σε µικρότερους ιερούς ναούς αλλά και σε εξωκκλήσια δεν υπάρχουν απορροφητήρες. Οι 
τιµές κυµαίνονται από 15.840,00 € (πρώτος απορροφητήρας), έως 19.200,00 € (δεύτερος 
απορροφητήρας). Η ισχύς του απορροφητήρα του Αγίου Γεωργίου είναι 185,75 Watt. 
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Εικόνα 51: ∆ιπλός απορροφητήρας ξυλόγλυπτος50. 

 

Εικόνα 52: Τετραπλός απορροφητήρας ξυλόγλυπτος51. 

 

4.4.9 Λοιπές καταναλώσεις 

Οι επιπλέον καταναλώσεις που ενδέχεται να συναντήσουµε εντός του Ιερού Ναού πιθανόν να είναι 
οθόνες και πρίζες για να συνδέεται ηλεκτρική σκούπα, στο γραφείο ενορίας µπορεί να υπάρχει 
ηλεκτρικό ψυγείο, ενώ στον αύλειο χώρο, ενδέχεται να υπάρχει ανελκυστήρας και αναβάσεις για τα 
άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 

 

Εικόνα 53: Αναβατόριο για άτοµα µε ειδικές ανάγκες52. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 : Ιερός ναός προς µελέτη  

 Η Μεσσηνία βρίσκεται στη νοτιοδυτική Πελοπόννησο. Περικλείεται στα βόρεια 
από τον ποταµό Νέδα και τα Αρκαδικά Όρη, στα ανατολικά από το όρος Ταΰγετος, στα νότια από τον 
Μεσσηνιακό Κόλπο και στα δυτικά από το Ιόνιο Πέλαγος. Συνορεύει στα βόρεια µε το νοµό Ηλείας, 
στα βορειοανατολικά µε το νοµό Αρκαδίας και στα ανατολικά µε τον νοµό Λακωνία.  

 
Εικόνα 54 : Ο χάρτης όπου φαίνεται η θέση της Χώρας σε σχέση µε την Πύλο και την 

Καλαµάτα53. 

Η Χώρα βρίσκεται στο νοµό Μεσσηνίας και υπάγεται στο ∆ήµο Πύλου – Νέστορος, ο οποίος έχει 
την έδρα του στην Πύλο, µε πληθυσµό 5.500 κατοίκους. Στην Χώρα βρίσκονται τα ανάκτορα του 
Νέστορος και το τρίτο αρχαιολογικό µουσείο της Ελλάδος µε ευρήµατα από τις ανασκαφές που 
έγιναν στα ανάκτορα και σε διάφορα άλλα µέρη της περιοχής. Στα αξιοθέατα της Χώρας ανήκει το 
Κεφαλόβρυσο, το οποίο βρίσκεται ένα περίπου χιλιόµετρο έξω από το χωριό στην είσοδο από την 
Καλαµάτα, η Αγία Σωτήρα µε πολλά νερά και καταπράσινο περιβάλλον από ελιές και πλατάνια, τα 
ανάκτορα του Νέστορα περίπου 2 - 3 χιλιόµετρα έξω από το χωριό προς την Πύλο. Απέχει από την 
παραλία Ρωµανού 11 χιλιόµετρα, την Πύλο 17 χιλιόµετρα και από την Καλαµάτα 51 χιλιόµετρα.  

Η Χώρα έχει τρείς ενοριακούς ναούς οι οποίοι είναι οι εξής :  

 Ο Άγιος Γεώργιος  

 Ο Άγιος Νικόλαος και  

 Οι Άγιοι Απόστολοι 

Εκ των οποίων ο Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου είναι και ο Μητροπολιτικός Ναός του χωριού. Η 
αρχιτεκτονική µορφή του Αγίου Γεωργίου κατατάσσεται στον βασιλικό αρχιτεκτονικό τύπο.  
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Εικόνα 55 : Ο Άγιος Γεώργιος Χώρας. 

Η παροχή του Αγίου Γεωργίου είναι τριφασική παροχή αυτό ορίζεται από τη ∆ΕΗ ώστε να 
τροφοδοτεί φορτία από 17 – 22 kW. 

5.1 Καταγραφή φορτίων Αγίου Γεωργίου Χώρας 

Η συνολική και η µερική ισχύς του Αγίου Γεωργίου Χώρας, ανάλογα µε το είδος της 
κατανάλωσης, φαίνεται στον πίνακα 9 που ακολουθεί : 

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΙΣΧΥΣ (WATT) 
1 Φωτισµός 13.399 
2 Κλιµατισµός / Θέρµανση 10.600 
3 Λοιπά Φορτία 5.036,50 
 ΣΥΝΟΛΟ 29.035,50 

Πίνακας 9: Συνολική και µερική ισχύς ανά είδος κατανάλωσης του Αγίου Γεωργίου. 

5.1.1  Φωτισµός  

Η ισχύς στο Ιερό Βήµα, φαίνεται στον πίνακα 10 που ακολουθεί : 
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ 
ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 

Προβολέας 1 75 Watt  75 Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 

2 100 Watt E27 200 Watt 

Λαµπτήρας 
Φθορισµού 

2 36 Watt Τ8 72 Watt 

1 Πολυέλαιος 14 25 Watt Ε14 350 Watt 

2 Πολυέλαιος 3 40 Watt Ε14 120 Watt 

1 40 Watt Ε14 40 Watt 
3 Πολυέλαιος 

2 25 Watt Ε14 50 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 907 Watt 

Πίνακας 10: Συνολική και µερική ισχύς στο Ιερό Βήµα.  

Στον Κυρίως Ναό η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει πέντε πολυελαίους, και η ισχύς 
κατανέµεται όπως φαίνεται στον πίνακα 11: Στον χώρο των ψαλτών η ηλεκτρική κατανάλωση 
περιλαµβάνει 1 πολυέλαιο, δύο λαµπτήρες, και δύο πολυελαίους σε µεταλλικές στήλες, η 
ισχύς κατανέµεται όπως φαίνεται στον πίνακα 12 που ακολουθεί : 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ ΜΕΡΙΚΗ 

ΙΣΧΥΣ 
1 Πολυέλαιος 55 40 Watt Ε14 2.200 Watt 
2 Πολυέλαιος 27 40 Watt Ε14 1.080 Watt 
3 Πολυέλαιος 29 40 Watt Ε14 1.160 Watt 
4 Πολυέλαιος 25 40 Watt Ε14 1.000 Watt 

12 15 Watt minion 180 Watt 5 Πολυέλαιος 65 40 Watt Ε14 2.600 Watt 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 8.220 Watt 

Πίνακας 11: Συνολική και µερική ισχύς στον Κυρίως Ναό. 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ ΜΕΡΙΚΗ 

ΙΣΧΥΣ 
Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 75 Watt Ε27 150 Watt 

Μεταλλική Στήλη 2 (13x25) 325 Watt Ε14 650 Watt 
1 Πολυέλαιος 8 40 Watt Ε14 320 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 
1.120 

Watt 

Πίνακας 12: Συνολική και µερική ισχύς στον χώρο των ψαλτών. 

Η ηλεκτρική κατανάλωση στον κυρίως Ναό περιλαµβάνει εικοσιπέντε λαµπτήρες σποτ, 
δύο απλίκες οροφής και ένα λαµπτήρα πυράκτωσης, η ισχύς κατανέµεται όπως φαίνεται 
στον πίνακα 13 που ακολουθεί :  
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ 
ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 

Λαµπτήρας Σποτ 25 35 Watt Αλογόνου 875 Watt 
Απλίκα Οροφής 2 35 Watt Τ8 70 Watt 
Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 1 60 Watt Ε27 60 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 
1.005 

Watt 

Πίνακας 13: Συνολική και µερική ισχύς στον Νάρθηκα. 

Η ισχύς στον αύλειο χώρο του Ιερού Ναού, περιλαµβάνει ένα προβολέα, δυο 
ηλεκτρονικούς λαµπτήρες σπιράλ, τριάντα τρεις λαµπτήρες σποτ, ένα πολυέλαιο, έξι 
µεταλλικές κολώνες φωτισµού, µια µεταλλική κολώνα φωτισµού υδραργύρου και κατανέµεται 
όπως φαίνεται στον πίνακα 14 που ακολουθεί  

Η ισχύς στο γραφείο ενορίας του Ιερού Ναού, κατανέµεται όπως φαίνεται στον πίνακα 15 
που ακολουθεί : 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ 
ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 

Προβολέας 4 150 Watt  600 Watt 
Λαµπτήρας 
Ηλεκτρονικός 

Σπιράλ 
2 25 Watt Ε27 50 Watt 

Ηλεκτρονικός 
Λαµπτήρας Σποτ 33 11 Watt Ε27 

οικονοµίας 363 Watt 

8 25 Watt Ε14 200 Watt 
1 Πολυέλαιος 1 21 Watt Ε27 

οικονοµίας 21 Watt 

6 Μεταλλικές 
Κολώνες Φωτισµού 3 21 Watt Ε27 378 Watt 

1 Μεταλλική 
Κολώνα Φωτισµού 

(Υδραργύρου) 

2 Φωτιστικά 
Φανάρια 250 Watt Υδραργύρου 500 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 
2.112 

Watt 

Πίνακας 14: Συνολική και µερική ισχύς στον αύλειο χώρο. 

 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΚΑΛΥΚΑΣ 
ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 

Λαµπτήρας 
Φθορισµού 1 35 Watt Τ8 35 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 35 Watt 

Πίνακας 15: Συνολική και µερική ισχύς στο γραφείο της ενορία 
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5.1.1.1 ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΟΙ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
Θεωρήσαµε απαραίτητο να αναφέρουµε τα είδη των λαµπτήρων που καταγράψαµε καθώς και την 

ποσότητα τους ανά είδος, αλλά και την συνολική τους ισχύ. Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς του 
Αγίου Γεωργίου για φωτισµό είναι στα 13.399 Watt. 

 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΠΥΡΑΚΤΩΣΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ ΙΣΧΥΣ (Watt) ΜΕΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 

Ε14 213 40 Watt 8.520 Watt 
Ε14 50 25 Watt 1.250 Watt 

ΜΕΡΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ Ε14 263  9.770 Watt 

E27 1 60 Watt 60 Watt 
E27 2 100 Watt 200 Watt 
E27 2 75 Watt 150 Watt 

ΜΕΡΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ Ε 27 5  410 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 

268 ΣΥΝΟΛIKH 
ΙΣΧΥΣ 10.180 Watt 

Πίνακας 16: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων πυράκτωσης.  

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
ΣΠΟΤ 33 11 Watt 363 Watt 

Πίνακας 17: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων σποτ οικονοµίας. 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 19 21 Watt 399 Watt 

 2 25 Watt 50 Watt 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
21 ΣΥΝΟΛIKH 

ΙΣΧΥΣ 449 Watt 

Πίνακας 18: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων οικονοµίας. 

2 36 Watt 72 Watt ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΦΘΟΡΙΣΜΟΥ 3 35 Watt 105 Watt 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
5 ΣΥΝΟΛIKH 

ΙΣΧΥΣ 177 Watt 

Πίνακας 19: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων φθορισµού. 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
Υ∆ΡΑΡΓΥΡΟΥ 2 250 Watt 500 Watt 

Πίνακας 20: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων υδραργύρου. 

ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ 1 75 Watt 75 Watt 
 4 150 Watt 600 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
5 ΣΥΝΟΛIKH 

ΙΣΧΥΣ 675 Watt 

Πίνακας 21: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των προβολέων.
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ΣΠΟΤ 
Υ∆ΡΑΡΓΥΡΟΥ 25 35 Watt 875 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
25 ΣΥΝΟΛIKH 

ΙΣΧΥΣ 875 Watt 

Πίνακας 22: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων σποτ υδραργύρου. 

MINION 12  15 Watt 180 Watt 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
26 ΣΥΝΟΛIKH 

ΙΣΧΥΣ 180 Watt 

Πίνακας 23: Η ποσότητα, η µερική και συνολική ισχύς των λαµπτήρων minion. 

 

5.1.1.2 ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ 
Οι λαµπτήρες που υπάρχουν στον Ενοριακό Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου Χώρας, 

κατηγοριοποιήθηκαν στον πίνακα 24 και είναι οι εξής :  

Α/Α ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ (Watt) 

1 1 Προβολέας - 75 Watt 75 
2 4 Προβολείς - 150 Watt 600 
3 2 Λαµπτήρες Πυράκτωσης - 100 Watt 200 
4 2 Λαµπτήρες Πυράκτωσης - 75 Watt 150 
5 1 Λαµπτήρας Πυράκτωσης - 60Watt 60 
6 213 Λαµπτήρες Πυράκτωσης - 40 Watt - E14 8.520 
7 50 Λαµπτήρες Πυράκτωσης - 25 Watt - E14 1.250 
8 2 Λαµπτήρες Φθορισµού - 36 Watt 72 
9 3 Λαµπτήρες Φθορισµού -35 Watt 105 
10 12 Λαµπτήρες minion-15 Watt 180 

11 19 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί (Οικονοµικοί) - 21 
Watt 399 

12 2 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί Σπυράλ - 25 Watt 50 
13 33 Ηλεκτρονικά Σποτ - 11Watt 363 
14 25 Σποτ - 35 Watt 875 
15 2 Φανάρι Υδραργύρου - 500 Watt 500 
  ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 13.399 
Πίνακας 24: Η ποσότητα, τα είδη των λαµπτήρων καθώς µερική και συνολική ισχύς του 

Αγίου Γεωργίου. 
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5.1.2 Κλιµατισµός  

Ο κλιµατισµός στον Ιερό Ναό πραγµατοποιείται µε 2 κλιµατιστικά µηχανήµατα, ενώ η θέρµανση 
µε ένα λέβητα WILO 600 Watt, όπως φαίνεται στον πίνακα 25 που ακολουθεί : 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΜΕΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 

Κλιµατιστικό 2 5.000 Watt 10.000 Watt 

Θέρµανση 1 Κυκλοφορητής WILO 600 
Watt 600 Watt 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 10.600 Watt 

Πίνακας 25: Η συνολική και η µερική ισχύς της θέρµανσης και του κλιµατισµού. 

 

Εικόνα 56 : Το κλιµατιστικό µηχάνηµα του Ιερού Ναού.  
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5.1.3 Λοιπά Φορτία 

Στα επιπλέον φορτία του Αγίου Γεωργίου, περιλαµβάνονται η µικροφωνική εγκατάσταση που 
περιλαµβάνει ένα µείκτη και τέσσερα ηχεία (Εικόνα 15), το κωδωνοστάσιο (Εικόνα 16) και ο 
απορροφητήρας κεριών (Εικόνα 17). Επίσης χρησιµοποιείται για την καθαριότητα του χώρου µία 
ηλεκτρική σκούπα ισχύος 2.700 Watt. ∆εν υπάρχει ούτε ηλεκτρονικός υπολογιστής ούτε έχει 
τοποθετηθεί συναγερµός. Τα λοιπά αυτά φορτία συνοψίζονται στον πίνακα 26.  

 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΙΣΧΥΣ ΜΕΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 

Μικροφωνική 
Εγκατάσταση  1 750 Watt 750 Watt 

Κωδωνοστάσιο 1 1.400 Watt 1.400 Watt 
Απορροφητήρας 

Κεριών 1 186,5 Watt 186,50 Watt 

Ηλεκτρική Σκούπα  1 2.700 Watt 2.700 Watt 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 5.036,50 Watt 

Πίνακας 26: Η συνολική και η µερική ισχύς των προσθέτων φορτίων. 

 
Εικόνα 57 : Η µικροφωνική εγκατάσταση του Αγίου Γεωργίου. 

 

Εικόνα 58 : Το κωδωνοστάσιο του Αγίου Γεωργίου. 
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Εικόνα 59 : Ο απορροφητήρας κεριών του Αγίου Γεωργίου. 

5.1.4 Σύνοψη Κατανοµής Εγκατεστηµένης Ισχύος 

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς του Αγίου Γεωργίου, περιλαµβάνει το φωτισµό, την µικροφωνική 
εγκατάσταση, την θέρµανση, τον κλιµατισµό, το κωδωνοστάσιο και τον απορροφητήρα κεριών, όπως 
φαίνεται στον πίνακα 27 που ακολουθεί :  

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΙΣΧΥΣ (WATT) 

1 Φωτισµός 13.399 

2 Μικροφωνική Εγκατάσταση 750 

3 Κλιµατισµός / Θέρµανση 10.600 

4 Κωδωνοστάσιο 1.400 

5 Απορροφητήρας 186,5 

6 Ηλεκτρική Σκούπα 2700 

 ΣΥΝΟΛΟ 29.035,50 
Πίνακας 27: Συνολική και µερική εγκατεστηµένη ισχύς του Αγίου Γεωργίου. 
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5.2 Φορτία Λειτουργίας 

5.2.1 Κατανοµή φορτίων ανάλογα µε µέρες και ώρες 

Προκειµένου να µπορέσουµε να εκτιµήσουµε την κατανάλωση αλλά πολύ περισσότερο 
την επιτυγχανόµενη εξοικονόµηση εξαιτίας των µέτρων που περιγράφονται στο κεφάλαιο 7 
οι ώρες του κάθε µήνα κατηγοριοποιήθηκαν στις παρακάτω 9 κατηγορίες –τύπους. 

• ΤΥΠΟΣ 1 : Ώρες λειτουργίας Κυριακής  

Περιλαµβάνει τις ώρες λειτουργίας τις Κυριακές (7.30 – 10.00)  

• ΤΥΠΟΣ 2 : Ώρες λειτουργίας Καθηµερινών 

Περιλαµβάνει τις τυχόν ώρες λειτουργίας τις καθηµερινές (7.30-10.00) 

• ΤΥΠΟΣ 3 : Νυχτερινές Ώρες 

Πρακτικά περιλαµβάνει από την ώρα που βραδιάζει-ανάλογα µε το µήνα µέχρι το πρωί 
στις 7.30. 

• ΤΥΠΟΣ 4 : Ώρες µε απογευµατινή λειτουργία 

Περιλαµβάνει τις απογευµατινές ακολουθίες των Χαιρετισµών της Παναγίας µας καθώς 
και τις ακολουθίες από Μεγάλη ∆ευτέρα έως και Μεγάλη Τετάρτη. 

• ΤΥΠΟΣ 5 : ΄Ωρες µε βραδινή λειτουργία 

Περιλαµβάνει τις βραδινές ακολουθίες Μεγάλη Πέµπτη έως και Μεγάλο Σάββατο. 

• ΤΥΠΟΣ 6 : Πρωινές ώρες χωρίς λειτουργία  

Περιλαµβάνει τις πρωινές ώρες (7.30 – 10.00), εδώ έχουµε αθροίσει τα πρωινά των 
Κυριακών χωρίς λειτουργία, και τα πρωινά των καθηµερινών χωρίς λειτουργία. 

• ΤΥΠΟΣ 7 : Ώρες Κηδειών 

Περιλαµβάνει συνήθως µία ώρα όποτε έγιναν κηδείες στη συγκεκριµένη εκκλησία. 

• ΤΥΠΟΣ 8 : Λοιπές ώρες ηµέρας  

Περιλαµβάνει τις ώρες από τις 10.00 το πρωί µέχρι και τη δύση του ηλίου, για τις 
καθηµερινές εκτός πρωινών ωρών καθώς και για τις Κυριακές µε λειτουργία εκτός πρωινών 
ωρών, αφού έχουν παρόµοια συµπεριφορά. 

• ΤΥΠΟΣ 9 : Μεγάλες εορτές 

Περιλαµβάνει τις µεγάλες εορτές οι οποίες διαρκούν παραπάνω ώρα.  

Θα αναλύσουµε πως βγαίνουν τα νούµερα για παράδειγµα των ωρών του µήνα 
Σεπτεµβρίου. 

Το Σεπτέµβριο πραγµατοποιήθηκε Θεία Λειτουργία και τις τέσσερις Κυριακές, άρα 
5*2,5=12,5 ώρες. Μια καθηµερινή είχαµε Θεία Λειτουργία (Τύπος 2, άρα 1*2,5=2,5 ώρες,  

23 µέρες δεν πραγµατοποιήθηκε Θεία Λειτουργία, άρα στον τύπο 6 αντιστοιχούν 23*2,5= 
57,5 ώρες. 
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Εκείνο το µήνα πραγµατοποιήθηκαν 6 κηδείες (Τύπος 7), άρα 6*1=6 ώρες,  

Μια µεγάλη εορτή (Τύπος 9) και συγκεκριµένα του Σταυρού-14/9, άρα 1*3=3 ώρες,  

Για να υπολογίσουµε τις ώρες Τύπου 3. λαµβάνουµε υπ’ όψιν ότι το Σεπτέµβριο νυχτώνει 
περίπου στις 19.30 και µέχρι τις 7.30 το πρωί είναι 12 ώρες, άρα 12*30=360 ώρες (30 είναι οι 
µέρες του Σεπτεµβρίου), 

Επειδή δεν έχουµε ούτε βραδινές ούτε νυχτερινές λειτουργίες οι αντίστοιχες ώρες είναι 
µηδενικές. 

Οι υπόλοιπες από τις 720 οι ώρες του Σεπτεµβρίου, δηλαδή 720-441,5 = 278,5 είναι οι 
λοιπές ώρες της ηµέρας.(441,5 είναι το σύνολο των ωρών όλων των κατηγοριών που 
υπολογίσαµε. Οµοίως υπολογίσαµε και για όλους τους µήνες. 

Οι ώρες ανά τύπο και µήνα φαίνονται στους παρακάτω πίνακες. 

ΜΗΝΕΣ ΤΥΠΟΣ 1 ΤΥΠΟΣ 2 ΤΥΠΟΣ 3 ΤΥΠΟΣ 4 ΤΥΠΟΣ 5 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 12,5 2,5 360     

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 10 0 403     

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 10 10 450     

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 12,5 10 465     

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 10 15 465     

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 7,5 0 392     

ΜΑΡΤΙΟΣ 10 5 403 2,5   

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 7,5 2,5 330 11,5   

ΜΑΙΟΣ 5 5,5 310 3,5 12,5 

Πίνακας 28 : Κατανοµή ωρών ανά τύπο και µήνα (τύποι 1-5) 

 

ΜΗΝΕΣ ΤΥΠΟΣ 6 ΤΥΠΟΣ 7 ΤΥΠΟΣ 8 ΤΥΠΟΣ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 57,5 6 278,5 3 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 65 9 254 3 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 55 7,5 187,5 0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 55 6,5 192 3 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 52,5 7 191,5 3 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 60 6,5 203 3 

ΜΑΡΤΙΟΣ 60 7,5 253 3 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 65 8 295,5 0 

ΜΑΙΟΣ 62,5 4,5 337 3,5 

Πίνακας 29: Κατανοµή ωρών ανά τύπο και µήνα (τύποι 6-8) 
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Η κατανοµή ωρών ανά τύπο για το χρονικό διάστηµα των µετρήσεων, φαίνονται στα 
διαγράµµατα που ακολουθούν. 

 

∆ιάγραµµα 60 : Κατανοµή ωρών ανά µήνα και τύπο ηµέρας. 

 

∆ιάγραµµα 61 : Κατανοµή ωρών ανά τύπο για διάστηµα 9 µηνών. 

5.2.2 Συχνότητα χρήσης φορτίων ανάλογα µε τον τύπο ηµέρας 

5.2.2.1 Ώρες τύπου 1 &2 
 Στις ώρες τύπου 1 & 2, αυτοί οι δύο τύποι έχουν παρόµοια ηλεκτρική κατανάλωση, οι οποίοι 

περιλαµβάνουν δυο λαµπτήρες πυράκτωσης, τη µικροφωνική εγκατάσταση στο Ιερό Βήµα καθώς και 
τον πολυέλαιο πάνω από την ωραία πύλη, τρείς πολυελαίους στον Κυρίως ναό και δύο λαµπτήρες 
στους ψάλτες, εικοσιπέντε ηλεκτρονικούς λαµπτήρες σποτ, τον απορροφητήρα κεριών. Η επιπλέον 
κατανάλωση είναι δυο πολυέλαιοι στον Κυρίως ναό, η θέρµανση και το κωδωνοστάσιο. Κάποιες 
φορές ανάβουν οι τρείς πολυέλαιοι στον Κυρίως ναό.  

Ο τύπος των λαµπτήρων και η ισχύς για τον τύπο 1, φαίνονται στον πίνακα 30 που ακολουθεί :  
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ΜΕΡΟΣ 
ΝΑΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 

2 100 Watt 200 
ΙΕΡΟ 

Λαµπτήρας 
Φθορισµού 

2 36 Watt 72 

Πολυέλαιος 14 25 Watt 350 
Πολυέλαιος 3 40 Watt 120 

1 40 Watt 40 
ΩΡΑΙΑ 
ΠΥΛΗ 

Πολυέλαιος 
2 25 Watt 50 

Πολυέλαιος 55 40 Watt 2.200 
Πολυέλαιος 27 40 Watt 1.080 

ΚΥΡΙΩΣ 
ΝΑΟΣ 

Πολυέλαιος 29 40 Watt 1.160 
Λαµπτήρας 

Πυράκτωσης 
2 75 Watt 150 ΧΩΡΟΣ 

ΨΑΛΤΩΝ Μεταλλική 
Στήλη 

26 25 Watt 650 

Ηλεκτρονικός 
Λαµπτήρας Σποτ 

25 35 Watt 875 

Φωτιστικό 
τύπου Απλίκα 

Οροφής 
2 35 Watt 70 ΝΑΡΘΗΚΑΣ 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 

1 60 Watt 60 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΠΑΝΤΑ 6.015 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΣΥΧΝΑ 9.795 
Πίνακας 30 : Η ισχύς και ο τύπος λαµπτήρων που λειτουργούν πάντα ή συχνά για τον τύπο 1. 

 

5.2.2.2 Ώρες τύπου 3 
Στις ώρες του τύπου 3, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει τον πολυέλαιο πάνω από 

την Ωραία Πύλη, τα τριάντα τρία ηλεκτρονικά σποτ στο βροντάρι περιµετρικά του ιερού 
ναού, ενδέχεται να είναι αναµµένος ο λαµπτήρας φθορισµού στο γραφείο της ενορίας και 
κατά τους θερινούς µήνες στην κατανάλωση περιλαµβάνονται έξι µεταλλικές κολώνες 
φωτισµού στον αύλειο χώρο. 

 
ΤΥΠΟΣ 3 

ΠΑΝΤΑ 713 

ΣΥΧΝΑ 1.126 

Πίνακας 31 : Η συχνή κατανάλωση του τύπου 3. 
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5.2.2.3 Ώρες τύπου 4 
 Στις ώρες τύπου 4, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα δύο λαµπτήρες 
πυράκτωσης, δύο λαµπτήρες φθορισµού και την µικροφωνική εγκατάσταση, στην Ωραία Πύλη τρείς 
πολυέλαιοι. Στον Κυρίως ναό η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει πέντε πολυελαίους, στον χώρο 
των ψαλτών δύο λαµπτήρες πυράκτωσης, δύο µεταλλικές στήλες. Στον Νάρθηκα η ηλεκτρική 
κατανάλωση περιλαµβάνει εικοσιπέντε λαµπτήρες σποτ, δύο φωτιστικά τύπου απλίκα οροφής και 
ένας λαµπτήρας πυράκτωσης, ενώ στον αύλειο χώρο δύο λαµπτήρες ηλεκτρονικοί σπυράλ τριάντα 
τρείς λαµπτήρες σποτ, ένας πολυέλαιος, έξι µεταλλικές κολώνες φωτισµού, µια µεταλλική κολώνα 
φωτισµού Υδραργύρου. Κάποιες φορές ανάβουν και οι δυο λαµπτήρες φθορισµού στο Ιερό Βήµα. Ο 
τύπος των λαµπτήρων και η ισχύς για τον τύπο 4, φαίνονται στον πίνακα 32 που ακολουθεί :  

ΜΕΡΟΣ 
ΝΑΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 

2 100 Watt 200 
ΙΕΡΟ 

Λαµπτήρας 
Φθορισµού 

2 36 Watt 72 
 

Πολυέλαιος 14 25 Watt 350 
Πολυέλαιος 3 40 Watt 120 

1 40 Watt 40 

ΩΡΑΙΑ 
ΠΥΛΗ 

Πολυέλαιος 2 25 Watt 50 
Πολυέλαιος 55 40 Watt 2.200 
Πολυέλαιος 27 40 Watt 1.080 
Πολυέλαιος 29 40 Watt 1.160 

25 40 Watt 1.000 
12 15 Watt 180 

ΚΥΡΙΩΣ 
ΝΑΟΣ 

Πολυέλαιος 
65 40 Watt 2.600 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 75 Watt 150 ΧΩΡΟΣ 

ΨΑΛΤΩΝ 
Μεταλλική Στήλη 26 25 Watt 650 
Ηλεκτρονικός 

Λαµπτήρας Σποτ 25 35 Watt 875 
ΝΑΡΘΗΚΑΣ 

Φωτιστικό τύπου 
Απλίκα Οροφής 2 35 Watt 70 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 1 60 Watt 60 

Λαµπτήρας 
Ηλεκτρονικός Σπυράλ 2 25 Watt 50 

Ηλεκτρονικός 
Λαµπτήρας Σποτ 33 11 Watt 363 

8 25 Watt 200 Πολυέλαιος 1 21 Watt 21 
6 Μεταλλικές 

Κορώνες Φωτισµού 3 21 Watt 378 

ΑΥΛΕΙΟΣ 
ΧΩΡΟΣ 

1 Μεταλλική Κολώνα 
Φωτισµού 

(Υδραργύρου) 

2 Φωτιστικά 
Φανάρια 250 Watt 500 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΠΑΝΤΑ 
12.297 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΣΥΧΝΑ 
12.369 

Πίνακας 32 : Η ισχύς και ο τύπος λαµπτήρων για τον τύπο 4. 
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5.2.2.4 Ώρες τύπου 5 
Στις ώρες τύπου 5, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα δύο λαµπτήρες 

πυράκτωσης, δύο λαµπτήρες φθορισµού, τη µικροφωνική εγκατάσταση, Στην Ωραία Πύλη, ανάβουν 
οι τρείς πολυέλαιοι, στον Κυρίως ναό οι πέντε πολυέλαιοι, στον χώρο των ψαλτών δύο λαµπτήρες 
πυράκτωσης, δύο µεταλλικές στήλες και ένας πολυέλαιος. Στο Νάρθηκα λειτουργούν εικοσιπέντε 
λαµπτήρες σποτ, δύο φωτιστικά τύπου απλίκα οροφής, και ένας λαµπτήρας πυράκτωσης, στον αύλειο 
χώρο τέσσερις προβολείς, δύο λαµπτήρες ηλεκτρονικοί σπυράλ τριάντα τρείς λαµπτήρες σποτ, ένας 
πολυέλαιος, έξι µεταλλικές κολώνες φωτισµού, µια µεταλλική κολώνα φωτισµού Υδραργύρου. 
Κάποιες φορές ανάβει και ο λαµπτήρας φθορισµού στο γραφείο ενορίας.  

Ο τύπος των λαµπτήρων και η ισχύς για τον τύπο 5, φαίνονται στον πίνακα 33 που ακολουθεί :  

  

ΜΕΡΟΣ 
ΝΑΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 
Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 100 Watt 200 ΙΕΡΟ 

Λαµπτήρας Φθορισµού 2 36 Watt 72 
Πολυέλαιος 14 25 Watt 350 
Πολυέλαιος 3 40 Watt 120 

1 40 Watt 40 
ΩΡΑΙΑ 
ΠΥΛΗ 

Πολυέλαιος 2 25 Watt 50 
Πολυέλαιος 55 40 Watt 2.200 

Μεταλλική Στήλη 26 25 Watt 650 
ΚΥΡΙΩΣ 
ΝΑΟΣ 

1 Πολυέλαιος 8 35 Watt 320 
Ηλεκτρονικός 

Λαµπτήρας Σποτ 25 35 Watt 875 
Φωτιστικό τύπου 
Απλίκα Οροφής 2 60 Watt 70 ΝΑΡΘΗΚΑΣ 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 1 25 Watt 60 
Προβολέας 4 11 Watt 600 
Λαµπτήρας 

Ηλεκτρονικός Σπυράλ 2 25 Watt 50 
Ηλεκτρονικός 

Λαµπτήρας Σποτ 33 21 Watt 363 
8 21 Watt 200 Πολυέλαιος 1 250 Watt 21 

6 Μεταλλικές Κορώνες 
Φωτισµού 18 21 Watt 378 

ΑΥΛΕΙΟΣ 
ΧΩΡΟΣ 

1 Μεταλλική Κολώνα 
Φωτισµού 

(Υδραργύρου) 
2 Φωτιστικά 
Φανάρια 250 Watt 500 

Λαµπτήρας Φθορισµού 1 35 Watt 35 
Μεταλλική Στήλη 26 25 Watt 650 

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΕΝΟΡΙΑΣ 

1 Πολυέλαιος 8 35 Watt 320 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΠΑΝΤΑ 
13.289 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΣΥΧΝΑ 
13.324 

Πίνακας 33 : Η ισχύς και ο τύπος λαµπτήρων για τον τύπο 5. 
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5.2.2.5 Ώρες τύπου 6 
 Στις ώρες τύπου 6, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα τον πολυέλαιο πάνω από 
την Ωραία Πύλη.  

 
ΤΥΠΟΣ 6 

ΠΑΝΤΑ 350 

ΣΥΧΝΑ 350 

Πίνακας 34 : Η συχνή κατανάλωση του τύπου 6. 

 

5.2.2.6 Ώρες τύπου 7 
Στις ώρες τύπου 7, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα δύο λαµπτήρες 

πυράκτωσης, δύο λαµπτήρες φθορισµού και τη µικροφωνική εγκατάσταση, στην Ωραία Πύλη τρείς 
πολυέλαιοι, στον χώρο των ψαλτών δύο λαµπτήρες πυράκτωσης και δύο µεταλλικές στήλες, στον 
Κυρίως ναό τρείς πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα εικοσιπέντε λαµπτήρες σποτ, δύο φωτιστικά τύπου 
απλίκα οροφής, και ένας λαµπτήρας πυράκτωσης. 

Ο τύπος των λαµπτήρων και η ισχύς για τον τύπο 7, φαίνονται στον πίνακα 35 που ακολουθεί : 

ΜΕΡΟΣ 
ΝΑΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 
Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 100 Watt 200 

ΙΕΡΟ 
Λαµπτήρας 
Φθορισµού 2 36 Watt 72 

Πολυέλαιος 14 25 Watt 350 
Πολυέλαιος 3 40 Watt 120 

1 40 Watt 40 

ΩΡΑΙΑ 
ΠΥΛΗ 

Πολυέλαιος 2 25 Watt 50 
Πολυέλαιος 55 40 Watt 2.200 
Πολυέλαιος 27 40 Watt 1.080 

ΚΥΡΙΩΣ 
ΝΑΟΣ 

Πολυέλαιος 29 40 Watt 1.160 
Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 40 Watt 150 ΧΩΡΟΣ 

ΨΑΛΤΩΝ 
Μεταλλική Στήλη 26 15 Watt 650 
Ηλεκτρονικός 

Λαµπτήρας Σποτ 25 40 Watt 875 

Φωτιστικό τύπου 
Απλίκα Οροφής 2 75 Watt 70 ΝΑΡΘΗΚΑΣ 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 1 25 Watt 60 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΠΑΝΤΑ 
7.077 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΣΥΧΝΑ 
7.077 

Πίνακας 35 : Η ισχύς και ο τύπος λαµπτήρων για τον τύπο 7. 
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5.2.2.7 Ώρες τύπου 8 
Στις ώρες τύπου 8, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα τον πολυέλαιο 

πάνω από την Ωραία Πύλη. 

 
ΤΥΠΟΣ 8 

ΠΑΝΤΑ 350 

ΣΥΧΝΑ 350 

Πίνακας 36 : Η συχνή κατανάλωση του τύπου 8. 

 

5.2.2.8 Ώρες τύπου 9 
Στις ώρες τύπου 9, η ηλεκτρική κατανάλωση περιλαµβάνει στο Ιερό Βήµα δύο λαµπτήρες 

πυράκτωσης, δύο λαµπτήρες φθορισµού και την µικροφωνική εγκατάσταση, στην Ωραία Πύλη τρείς 
πολυέλαιοι, στον χώρο των ψαλτών δύο λαµπτήρες πυράκτωσης και δύο µεταλλικές στήλες, στον 
Κυρίως ναό πέντε πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα εικοσιπέντε λαµπτήρες σποτ, δύο φωτιστικά τύπου 
απλίκα οροφής και ένας λαµπτήρας πυράκτωσης.  

Κάποιες φορές ανάβουν και οι δυο λαµπτήρες φθορισµού στο Ιερό Βήµα, οι δυο µεταλλικές στήλες 
στο χώρο των ψαλτών, φωτιστικό τύπου απλίκα οροφής και ένας λαµπτήρας πυράκτωσης στον 
γυναικωνίτη, ενώ στον αύλειο χώρο τέσσερις προβολείς, δυο λαµπτήρες ηλεκτρονικοί σπυράλ και 
τριάντα τρείς ηλεκτρονικοί λαµπτήρες σποτ.  

Ο τύπος των λαµπτήρων και η ισχύς για τον τύπο 9, φαίνονται στον πίνακα 37 που ακολουθεί : 
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ΜΕΡΟΣ 
ΝΑΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 
Watt 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 100 Watt 200 

ΙΕΡΟ 
Λαµπτήρας 
Φθορισµού 2 36 Watt 72 

Πολυέλαιος 14 25 Watt 350 
Πολυέλαιος 3 40 Watt 120 

1 40 Watt 40 

ΩΡΑΙΑ 
ΠΥΛΗ 

Πολυέλαιος 2 25 Watt 50 
Πολυέλαιος 55 40 Watt 2.200 
Πολυέλαιος 27 40 Watt 1.080 
Πολυέλαιος 29 40 Watt 1.160 
Πολυέλαιος 25 40 Watt 1.000 
Πολυέλαιος 12 15 Watt 180 

ΚΥΡΙΩΣ 
ΝΑΟΣ 

 65 40 Watt 2.600 
Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 2 75 Watt 150 ΧΩΡΟΣ 

ΨΑΛΤΩΝ 
Μεταλλική Στήλη 26 25 Watt 650 
Ηλεκτρονικός 

Λαµπτήρας Σποτ 25 35 Watt 875 

Φωτιστικό τύπου 
Απλίκα Οροφής 2 35 Watt 70 ΝΑΡΘΗΚΑΣ 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 1 60 Watt 60 

Προβολέας 4 25 Watt 600 
Λαµπτήρας 

Ηλεκτρονικός Σπυράλ 2 11 Watt 50 ΑΥΛΕΙΟΣ 
ΧΩΡΟΣ 

Ηλεκτρονικός 
Λαµπτήρας Σποτ 33 25 Watt 363 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΠΑΝΤΑ 
10.005 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ ΣΥΧΝΑ 
11.870 

Πίνακας 37 : Η ισχύς και ο τύπος λαµπτήρων για τον τύπο 9. 

5.2.2.9 Συνολική εκτιµούµενη ισχύς. 
Η συνολική εκτµούµενη κατανάλωση για τους µήνες και τις ώρες µε βάση τα παραπάνω, 

φαίνονται στον πίνακα 37:  

ΜΗΝΕΣ  ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ (kWh)  
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  536,98 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 552,85 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  579,1 
∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 629,35 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 646,87 
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ  492,67 
ΜΑΡΤΙΟΣ 600,95 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 619,65 
ΜΑΙΟΣ 700,03 

Πίνακας 38 : Η εκτιµούµενη συνολική κατανάλωση ανά µήνα. 



 72

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 : Μετρήσεις και εξαγωγή τυπικών καµπυλών. 

6.1 Περιγραφή διαδικασίας 

Στα πλαίσια της πτυχιακής µου εργασίας, θεωρήθηκε απαραίτητο να πραγµατοποιηθούν τακτικές 
καταγραφές στο ρολόι του Αγίου Γεωργίου Χώρας, αυτό έγινε µε σκοπό τον υπολογισµό της 
ενέργειας.  

H καταγραφή του ρολογιού του Ιερού Ναού γινόταν σε καθηµερινή βάση κάθε 2 ώρες, ώστε να 
δούµε ποια ήταν η σταθερή κατανάλωση ενέργειας. Επιπλέον τις ηµέρες που ήταν κάποια γιορτή 
αλλά και τις Κυριακές, η καταγραφή γινόταν στην έναρξη και λήξη της Θείας Λειτουργίας, ενώ λίγο 
αργότερα η καταγραφή γινόταν κάθε µισή ώρα. Επίσης παρατηρήσαµε την µεταβολή της 
κατανάλωσης ενέργειας κατά τη διάρκεια της Θείας Λειτουργίας. Έχοντας καταγράψει την ενέργεια η 
ισχύς πρόεκυψε από την επίλυση του παρακάτω τύπου, 

E = P * ∆ t    

Εξίσωση 1 : Η εξίσωση της ενέργειας. 

Όπου ∆t το διάστηµα µεταξύ διαδοχικών µετρήσεων 

6.2 Μακροσκοπική παρατήρηση 

Ο λόγος για τον οποίο οι µετρήσεις αυτές πραγµατοποιήθηκαν σε τακτικά χρονικά διαστήµατα, ήταν 
να επιτευχθεί η ακρίβεια των µετρήσεων.Αν δεν παίρναµε µετρήσεις, θα έπρεπε να περιµένουµε τους 
λογαριασµούς της ∆ΕΗ ανά τετράµηνο και δε θα επιτυγχάναµε την επιθυµητή ακρίβεια. 

6.2.1 Μηναία κατανάλωση µέσω µετρήσεων 

Υπολογίσαµε την συνολική ενέργεια ανά µήνα καθώς και τη µέγιστη µηνιαία ισχύ, όπως φαίνεται 
στον πίνακα 39 που ακολουθεί :  

Α/Α  ΜΗΝΑΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΕΓΙΣΤΗ ΜΗΝΙΑΙΑ ΙΣΧΥΣ 
1 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  226,20 6,80 

2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 368,90   

3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  303,80 12,50 

4 ∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ  433,30 6,00 

5 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ  599,30 10,00 

6 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 253,70 10,20 

7 ΜΑΡΤΙΟΣ  359,50 10,80 

8 ΑΠΡΙΛΙΟΣ  359,32 13,20 

9 ΜΑΙΟΣ 588,45 17,00 
Πίνακας 39 : Η κατανάλωση ενέργειας και η µέγιστη µηνιαία ισχύς ανά µήνα. 

Στο ∆ιάγραµµα 62 βλέπουµε την ενέργεια και την µέγιστη ισχύ για κάθε µήνα, σύµφωνα µε τις 
µετρήσεις µας. 
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∆ιάγραµµα 62 : Γράφηµα ενέργειας και µέγιστης ισχύος ανά µήνα.. 

Στο ∆ιάγραµµα 63 βλέπουµε την ενέργεια για κάθε µήνα µε τη µορφή ποσοστού.  

 

∆ιάγραµµα 63 : Γράφηµα της ενέργειας ανά µήνα. 

6.2.2 Συντελεστής φόρτισης ανά µήνα (load factor) 

Συντελεστής φόρτισης : ορίζεται ως το µέσο φορτίο διαιρούµενο µε το φορτίο αιχµής σε καθορισµένη 
χρονική περίοδο. Είναι πάντα µικρότερος από τη µονάδα, διότι η µέγιστη ζήτηση είναι πάντα 
µεγαλύτερη από το µέσο όρο της ζήτησης, από τη στιγµή που δεν θα συνδεθούν όλα τα φορτία στον 
ίδιο χρόνο. Ο συντελεστής φόρτισης είναι γενικά µικρός ως πολύ µικρός.  

F Load = Ενέργεια ανά Περίοδο / (Αιχµή * Χρόνο)   

Α/Α ΜΗΝΕΣ FLoad 
1 Σεπτέµβριος 0,05 
2 Νοέµβριος 0,03 
3 ∆εκέµβριος 0,10 
4 Ιανουάριος 0,08 
5 Φεβρουάριος 0,037 
6 Μάρτιος 0,04 
7 Απρίλιος 0,04 
8 Μάιος 0,046 

Πίνακας 40 : Ο συντελεστής φόρτισης για κάθε µήνα. 

O Συντελεστής φορτίου για όλη την περίοδο µετρήσεων θα ειναι : 

F Load = 3492.47 / (17 * 6.552) = 3,13 %. 
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6.3 Ηµερήσιες Καταγραφές 

6.3.1 Κατανάλωση ανά τύπο ηµέρας και µήνα 

Στο ∆ιάγραµµα 64 βλέπουµε την κατανάλωση ενέργειας για κάθε µήνα µε την µορφή ποσοστού. 

 

∆ιάγραµµα 64 : Γράφηµα ενέργειας ανά µήνα και τύπο ηµέρας. 

Ακολουθεί το ∆ιάγραµµα 65 µε την µορφή πίτας, όπου και εδώ φαίνεται η κατανάλωση 
ενέργειας για κάθε ηµέρα. 

 

∆ιάγραµµα 65 : Κατανάλωση ενέργειας ανά ηµέρα. 

6.3.2 Ενέργεια και Αιχµή ανά ηµέρα 

Η κατανάλωση ενέργειας και η µέγιστη ισχύς από το χρονικό διάστηµα των µετρήσεων, φαίνονται 
στα διαγράµµατα που ακολουθούν.  

 

∆ιάγραµµα 66 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Σεπτεµβρίου. 
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∆ιάγραµµα 67 : Μέγιστη ισχύς Σεπτεµβρίου. 

 

∆ιάγραµµα 68 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Νοεµβρίου. 

 

∆ιάγραµµα 69 : Μέγιστη ισχύς Νοεµβρίου. 

 

∆ιάγραµµα 70 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας ∆εκεµβρίου. 

 

∆ιάγραµµα 71: Μέγιστη ισχύς ∆εκεµβρίου. 
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∆ιάγραµµα 72: Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Ιανουαρίου. 

 

∆ιάγραµµα 73: Μέγιστη ισχύς Ιανουαρίου. 

 

∆ιάγραµµα 74: Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Φεβρουαρίου. 

 

∆ιάγραµµα 75: Μέγιστη ισχύς Φεβρουαρίου. 
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∆ιάγραµµα 76 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Μαρτίου. 

 

∆ιάγραµµα 77 : Μέγιστη ισχύς Μαρτίου. 

 

∆ιάγραµµα 78 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Απριλίου. 

 

∆ιάγραµµα 79 : Μέγιστη ισχύς Απριλίου.  

 

∆ιάγραµµα 80 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας Μαΐου.  
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∆ιάγραµµα 81 : Μέγιστη ισχύς Μαΐου.  

6.3.3 Συµπεράσµατα Ηµερησίων καταγραφών 

Σύµφωνα µε την ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας που έχουµε καταγράψει, έχουµε χωρίσει 
τις ηµέρες ανάλογα µε την ενέργεια που κατανάλωσαν, όπως φαίνεται όπως φαίνεται στον 
πίνακα 34 που ακολουθεί. 

Α/Α ΕΝΕΡΓΕΙΑ  ΜΕΡΕΣ  

1 Μέρες µε ενέργεια κάτω από 5kWh 29 

2 Μέρες µε ενέργεια 5-10kWh 103 

3 Μέρες µε ενέργεια 10-20kWh 75 

4 Μέρες µε ενέργεια 20-30kWh 7 

5 Μέρες µε ενέργεια 30-50kWh 12 

6 Μέρες µε ενέργεια πάνω από 50kWh 4 

Πίνακας 41 : Η κατανοµή της ενέργειας σε ηµέρες. 

Σύµφωνα µε την ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας που έχουµε καταγράψει, υπολογίσαµε την αιχµή 
ζήτησης για κάθε µέρα και την κατηγοριοποιήσαµε, όπως φαίνεται στον πίνακα 35 που ακολουθεί. 

Α/Α ΙΣΧΥΣ  ΜΕΡΕΣ  
1 Ισχύς κάτω του 1kW 98 

2 Ισχύς 1-3kW 51 

3 Ισχύς 3-5kW 14 

4 Ισχύς 5-10kW 50 

5 Ισχύς 10-15kW 10 

6 Ισχύς άνω των 15 kW 4 
Πίνακας 42 : Η κατανοµή της ζήτηση ισχύος σε ηµέρες. 
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6.4 Τυπικές Χρονοσειρές Ισχύος ανά περίοδο 

6.4.1 Καθηµερινή χωρίς λειτουργία 

Τις καθηµερινές συνήθως δεν πραγµατοποιείται Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό, η ηλεκτρική 
κατανάλωση όµως είναι σταθερή διότι είναι πάντα αναµµένος ένας µικρός πολυέλαιος πάνω από την 
ωραία πύλη, τα απογεύµατα ενδέχεται να βρίσκονται στον Ιερό Ναό, είτε η νεωκόρος για εργασίες 
καθαριότητας, είτε ο ιερέας µε τους επιτρόπους ή µε τους ενορίτες για να συζητήσουν θέµατα που 
τους απασχολούν. Κατά τη διάρκεια της νύχτας είναι αναµµένα τα εξωτερικά σποτ της οροφής του 
Ιερού Ναού, ενώ η επιπλέον κατανάλωση κατά τη θερινή περίοδο είναι οι µεταλλικές κολώνες στον 
αύλειο χώρο του Ιερού Ναού. 

 

Χρονοσειρά 1: Χρονοσειρά ζήτησης ∆ευτέρα 10.9.2013. 

 

Χρονοσειρά 2: Χρονοσειρά ζήτησης Τρίτης 20.11.2012. 

 

Χρονοσειρά 3: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 6.3.2013. 
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Χρονοσειρά 4: Χρονοσειρά ζήτησης Πέµπτη 21.2.2013. 

 

Χρονοσειρά 5: Χρονοσειρά ζήτησης Παρασκευή 10.5.2013. 

 

Χρονοσειρά 6: Χρονοσειρά ζήτησης Σάββατο 24.11.2012. 

6.4.2 Καθηµερινή µε λειτουργία εορτής 

6.4.2.1 Παραµονή – Ανήµερα – Εποµένη των Αρχαγγέλων  
Την παραµονή της εορτής των Αρχαγγέλων η ηλεκτρική κατανάλωση ξεκινά από νωρίς το απόγευµα, 
όπου η νεωκόρος οι επίτροποι αλλά και ο ιερέας φροντίζουν να ετοιµάσουν τον Ιερό Ναό για την 
λειτουργία του εσπερινού καθώς και για την λειτουργία της επόµενης µέρας. Ανήµερα της εορτής η 
ηλεκτρική κατανάλωση ξεκινά από τις 7.30 το πρωί και ολοκληρώνεται γύρω στις 10.00. 
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Χρονοσειρά 7: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 7.11.2012. 

 

Χρονοσειρά 8: Χρονοσειρά ζήτησης Πέµπτη 8.11.2012. 

 

Χρονοσειρά 9: Χρονοσειρά ζήτησης Παρασκευή 9.11.2012. 

6.4.2.2 Παραµονή – Ανήµερα – Εποµένη των Τριών Ιεραρχών  
Η ηλεκτρική κατανάλωση του εσπερινού της εορτής των Τριών Ιεραρχών ξεκινά από τις 16.00 όπου η 
νεωκόρος και οι επίτροποι ετοιµάζουν τον Ιερό Ναό για τον εσπερινό, ο οποίος ξεκινάει γύρω στις 
17.30 και ολοκληρώνεται στις 18.30. Ανήµερα της εορτής των Τριών Ιεραρχών η Θεία Λειτουργία 
ξεκινά από τις 7.30 το πρωί και ολοκληρώνεται γύρω στις 11.00, διότι την ηµέρα αυτή 
παρευρίσκονται στην Θεία Λειτουργία µαθητές του ∆ηµοτικού σχολείου καθώς και του Γυµνασίου 
και Λυκείου. Καθώς είναι σχολική εορτή και ηµέρα των γραµµάτων. 



 82

 

Χρονοσειρά 10: Χρονοσειρά ζήτησης Τρίτη 29.1.2013. 

 

Χρονοσειρά 11: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 30.1.2013. 

 

Χρονοσειρά 12: Χρονοσειρά ζήτησης Πέµπτη 31.1.2013. 

6.4.3 Κυριακή µε λειτουργία 

Η Θεία Λειτουργία χωρίζεται σε τρία µέρη, α). τον όρθρο, β). τη δοξολογία και γ). τη Θεία 
Λειτουργία. Σε µια συνηθισµένη Θεία Λειτουργία πραγµατοποιούνται και τα 3 παραπάνω κοµµάτια. 

Γενικά µνηµόσυνο ονοµάζεται η τελετή εκείνη που γίνεται σε µνήµη νεκρών. Συνήθως είναι 
θρησκευτική και συνοδεύεται µε σχετικές δεήσεις προς ανάπαυση της ψυχής των. Το µυστήριο αυτό 
γίνεται κυρίως ηµέρα Σάββατο, διότι το Σάββατο είναι ηµέρα των νεκρών. Το µυστήριο του 
µνηµόσυνου τελείται συνήθως στην εκκλησία του νεκροταφείου, αν και κάποιες φορές τελείται ηµέρα 
Κυριακή σε Ιερούς Ναούς µετά την ολοκλήρωση της Θείας Λειτουργίας. Η διάρκεια του µνηµόσυνου 
είναι περίπου δεκαπέντε λεπτά και όσο αφορά την κατανάλωση στο Ιερό Βήµα έχουµε 2 λαµπτήρες, 
στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι ενώ στον Νάρθηκα 25 σποτ, ο 
απορροφητήρας κεριών και ενδεχοµένως να υπάρχει κλιµατισµός. 
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Η θεία Λειτουργία της Κυριακής ξεκινά από τις 7.30 το πρωί, αφού πρώτα χτυπήσει η πρώτη 
καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση αρχίζει µε την έναρξη της Θείας Λειτουργίας, όπου αυτή 
περιλαµβάνει, στο Ιερό Βήµα είναι συνήθως αναµµένοι 2 µε 3 λαµπτήρες και η µικροφωνική, οι 2 
λαµπτήρες στα ψαλτήρια, 1 µε 3 πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό, στον Νάρθηκα συνήθως είναι 
αναµµένα 25 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών αλλά και ο κλιµατισµός.  

Η δεύτερη καµπάνα χτυπάει γύρω στις 8.10 και η τρίτη στις 8.40. Ο ψάλτης διαβάζει τον Απόστολο 
γύρω στις 9.00 και ο ιερέας διαβάζει το Ευαγγέλιο γύρω στις 9.10, ενώ η Μεγάλη Είσοδος γίνεται 
περίπου στις 9.30. Περίπου στις 8.50 ανάβουν και οι άλλοι δύο πολυέλαιοι στο Κυρίως Ναό, όπου και 
παραµένουν ανοικτοί µέχρι την ολοκλήρωση της Θείας Λειτουργίας. 

Η Κυριακή είναι η πρώτη ηµέρα της εβδοµάδας, κάθε Κυριακή πρωί τελείται Θεία Λειτουργία η 
οποία διαρκεί από τις 7.30 µέχρι τις 10.00. Η κατανάλωση ενέργειας των Κυριακών όπως 
παρατηρήσαµε από τις µετρήσεις µας, κυµαίνεται από 3,8 έως και 39,1 kWh.  

Μέγιστη ισχύς όλων των Κυριακών 15 kW.  

Fload= 584,04 / (15*35*24) = 584.04 / 12.600 = 0.0434 σε ποσοστό επί τοις εκατό 4,34 %. 

 

Χρονοσειρά 13: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 2/12/2012. 

Παρακάτω ακολουθούν γραφήµατα τυπικών καµπυλών. 

 

Χρονοσειρά 14: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 9.9.2012. 
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Χρονοσειρά 15: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 4.11.2012.  

 

Χρονοσειρά 16: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 2.12.2012.  

 

Χρονοσειρά 17: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 27.1.2013. 
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Χρονοσειρά 18: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 17.2.2013. 

 

Χρονοσειρά 19: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 31.3.2013.  

 

Χρονοσειρά 20: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή 7.4.2013. 

6.5 Ανάλυση Κατανάλωσης για τη Μ. Σαρακοστή 

6.5.1 Ιδιαιτερότητες περιόδου 

Η περίοδος της Σαρακοστή διαρκεί χρονικά 50 µέρες, αυτό το χρονικό διάστηµα στην εκκλησία 
πραγµατοποιούνται συχνά Θείες Λειτουργίες, οι οποίες γίνονται ως εξής, καταρχήν 2 φορές την 
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εβδοµάδα. Την Τετάρτη όπου ονοµάζονται προηγιασµένες Θείες Λειτουργίες και την Παρασκευή 
όπου γίνονται οι Χαιρετισµοί της Παναγίας και διαρκούν 5 εβδοµάδες.  

Η 6 κατά σειρά εβδοµάδα ονοµάζεται ‘βουβή’ διότι δεν πραγµατοποιούνται καθόλου Θείες 
Λειτουργίες. Μετά την ‘βουβή’ εβδοµάδα ακολουθεί η Μεγάλη Εβδοµάδα όπου η εκκλησία 
λειτουργεί πρωί και βράδυ.  

Οι λειτουργίες σε µεγάλες ενορίες όπως στον Άγιο Τίτο Ηρακλείου έχουν ως εξής:  

Οι λειτουργίες αυτές ξεκίνησαν από την Κυριακή 18 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί µε Όρθρο και Θεία 
Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, ενώ το απόγευµα στις 6.00 έγινε Εσπερινός.  

Την ∆ευτέρα 19 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες του Όρθρου, των Ωρών και 
Εσπερινός, ενώ το απόγευµα στις 6.00 πραγµατοποιήθηκε Μέγα Απόδειπνο.  

Την Τρίτη 20 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες των Ωρών και Εσπερινός, ενώ το 
απόγευµα στις 6.00 Μέγα Απόδειπνο.  

Την Τετάρτη 21 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες του Όρθρου και των Ωρών, ενώ 
το απόγευµα στις 6.00 πραγµατοποιήθηκε Μέγα Απόδειπνο και στις 7.00 Εσπερινή Προηγιασµένη 
Θεία Λειτουργία. 

Την Πέµπτη 22 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες του Όρθρου, των Ωρών και 
Εσπερινού, στις 6.00 το απόγευµα πραγµατοποιήθηκε Μέγα Απόδειπνο και στις 8.00 Παράκληση. 

Την Παρασκευή 23 Μαρτίου στις 6.45 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες του Όρθρου, των Ωρών και 
Προηγιασµένη Θεία Λειτουργία, ενώ το απόγευµα στις 8.00 πραγµατοποιήθηκε η ακολουθία των 
Χαιρετισµών της Παναγίας. 

Το Σάββατο 24 Μαρτίου στις 7.00 το πρωί έγιναν οι ακολουθίες του Όρθρου και Θεία Λειτουργία 
του Ιωάννη του Χρυσοστόµου, ενώ το απόγευµα στις 6.00 πραγµατοποιήθηκε Εσπερινός. 

Το πρόγραµµα αυτό συνεχίστηκε για τέσσερις εβδοµάδες ακόµα, ενώ ακολούθησε η βουβή 
εβδοµάδα και µετά η Μεγάλη Εβδοµάδα. 

Η συνολική κατανάλωση ενέργειας για όλη την περίοδο της Σαρακοστής είναι 835,35 kWh / 
αντιπροσωπεύοντας το 24.22 % της ενέργειας κατά την περίοδο των µετρήσεων. Η αιχµή της 
Σαρακοστής παρατηρείται τη Μ. Παρασκευή 17 kW, ενώ ο συντελεστής φορτίου FLoad για την 
Σαρακοστή µε τη Μεγάλη Εβδοµάδα, (49 µέρες, 49*24 =1176 ώρες) 4,17 %. 

Η κατανάλωση ενέργειας κατά την περίοδο της Σαρακοστής εκτός της Μεγάλης Εβδοµάδας είναι 
472,15 kWh αποτελώντας το 13,7% της ζήτησης, ενώ για το ίδιο διάστηµα η µέγιστη ισχύς 
παρατηρείται την Παρασκευή των Γ΄ Χαιρετισµών 13,2 kW. Σε αυτές τις 49-8 =41 ηµέρες –984 ώρες, 
ο συντελεστής φορτίου FLoad προκύπτει ίσος µε 3,63%.Η κατανοµή της καταναλισκόµενης ενέργειας 
περιγράφεται στο παρακάτω διάγραµµα. 

 

∆ιάγραµµα 82: Η κατανάλωση ενέργειας ανά ηµέρας κατά την περίοδο της Σαρακοστής. 
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6.5.2 Ηµερήσια κατανάλωση και αιχµή  

Η κατανοµή της ηµερήσιας κατανάλωσης ενέργειας αλλά και η ζήτηση ισχύος της Σαρακοστής 
περιγράφονται στα παρακάτω διαγράµµατα. 

 

∆ιάγραµµα 83 : Ηµερήσια κατανάλωση ενέργειας της Σαρακοστής. 

 

∆ιάγραµµα 84 : H ζήτηση ισχύος της Σαρακοστής. 

6.5.3 Τυπικές καταναλώσεις ηµερών Σαρακοστής 

6.5.3.1 Κυριακές 
Συγκριτικά µε άλλες Κυριακές, οι Κυριακές της Σαρακοστής διαρκούν λίγο παραπάνω (περίπου 

µισή ώρα) άρα και οι καταναλώσεις ενέργειας είναι µεγαλύτερες.  

Κορύφωση της ζήτησης ισχύος έχουµε την δεύτερη Κυριακή της Σαρακοστής σε σχέση µε άλλες 
Κυριακές από όλο το διάστηµα των µετρήσεων, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα.  

 

Χρονοσειρά 21: Σύγκριση της κατανάλωσης ενέργειας µιας από τις Κυριακές της 
Σαρακοστής και τριών Κυριακών κατά τη διάρκεια των µετρήσεων µου. 
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6.5.3.2 Τετάρτες 
Το ποσοστό ζήτησης από τις Τετάρτες της Σαρακοστής σε σχέση µε τις Τετάρτες όλης της 

περιόδου των µετρήσεων µου, είναι 50,15kWh / 355,9kWh = 14,1 %. συντελεστής φορτίου είναι 
FLoad= 32,1 / 1814,1 = 0,0177 και σε ποσοστό 1,77 %. 

Κορύφωση της ζήτησης ισχύος έχουµε την δεύτερη Τετάρτη της Σαρακοστής σε σχέση µε άλλες 
Τετάρτες από όλο το διάστηµα των µετρήσεων, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα.  

 

Χρονοσειρά 22: Σύγκριση της κατανάλωσης ενέργειας µιας από τις Τετάρτες της Σαρακοστής 
και τέσσερες Τετάρτες κατά τη διάρκεια των µετρήσεων µου. 

6.5.3.3 Παρασκευές 
Οι Παρασκευές της Σαρακοστής έχουν µεγαλύτερη ηλεκτρική κατανάλωση σε σχέση µε άλλες 

Παρασκευές, λόγω της ακολουθία των Χαιρετισµών. 

Η ακολουθία των Χαιρετισµών ξεκινά στις 7.00 το βράδυ, αφού χτυπήσει η καµπάνα και 
ολοκληρώνεται γύρω στις 8.30. Η κατανάλωση ενέργειας έχει ως εξής στο Ιερό Βήµα 2 λαµπτήρες, 
στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στο νάρθηκα 12 σποτ και ο 
απορροφητήρας κεριών, στις 8.00 η ηλεκτρική κατανάλωση µεταβάλλεται καθώς ανάβουν 3 ακόµα 
πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό, 2 πολυέλαιοι σε στήλη, 13 σποτ στον Νάρθηκα και στο γυναικωνίτη 2 
φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας. 

Το ποσοστό ζήτησης από τις Παρασκευές της Σαρακοστής σε σχέση µε τις Παρασκευές όλης της 
περιόδου των µετρήσεων µου είναι 193,95kWh / 462,5 kWh = 41,9 %. Ο συντελεστής φορτίου είναι 
FLoad= 140,5 / 2856 = 0,0492 και σε ποσοστό 4,92 %. 

Κορύφωση της ζήτησης ισχύος έχουµε την τρίτη Παρασκευή της Σαρακοστής σε σχέση µε άλλες 
Παρασκευές από όλο το διάστηµα των µετρήσεων, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα.  

 

Χρονοσειρά 23: Σύγκριση της κατανάλωσης ενέργειας µιας από τις Παρασκευές της 
Σαρακοστής και τεσσάρων Παρασκευών κατά τη διάρκεια των µετρήσεων µου. 
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6.5.3.4 Ακάθιστος Ύµνος 
 Έχει επικρατήσει να λέγεται έτσι ένας ύµνος («Κοντάκιο») της Ορθόδοξης Εκκλησίας προς τιµήν 

της Θεοτόκου, ο οποίος ψάλλετε από τους χριστιανούς πιστούς σε όρθια στάση και ψάλλετε στους 
ναούς τις πέντε πρώτες Παρασκευές της Μεγάλης Τεσσαρακοστής, τις πρώτες τέσσερις τµηµατικά, 
και την πέµπτη ολόκληρος. Είναι ένας ύµνος που αποτελείται από προοίµιο και 24 οίκους (στροφές) 
σε ελληνική αλφαβητική ακροστιχίδα, από το Α ως το Ω (κάθε «οίκος» ξεκινά µε το αντίστοιχο κατά 
σειρά ελληνικό γράµµα). 

Ο Ακάθιστος ύµνος θεωρείται ως ένα αριστούργηµα της βυζαντινής υµνογραφίας. Είναι γραµµένος 
πάνω στους κανόνες της οµοτονίας, ισοσυλλαβίας και εν µέρει της οµοιοκαταληξίας. Η γλώσσα του 
είναι σοβαρή και ποιητική και πλουτίζεται από κοσµητικά επίθετα και πολλά σχήµατα λόγου 
(αντιθέσεις, µεταφορές, κλπ). Το θέµα του είναι η εξύµνηση της ενανθρώπισης του Θεού µέσω της 
Θεοτόκου, πράγµα που γίνεται µε πολλές εκφράσεις χαράς και αγαλλίασης, οι οποίες του προσδίδουν 
θριαµβευτικό τόνο. 

Η ακολουθία του Ακάθιστου Ύµνου ξεκινά από τις 7.30 το βράδυ, αφού χτυπήσει η καµπάνα και 
ολοκληρώνονται στις 9.45. Η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες, 2 λαµπτήρες 
στο χώρο των ψαλτών, στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας 
κεριών, στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας. Στις 9.00 η ηλεκτρική 
κατανάλωση µεταβάλλεται αφού προστίθενται 2 πολυέλαιοι σε στήλη, 2 πολυέλαιοι στον Κυρίως 
Ναό και 13 σποτ στον Νάρθηκα.  

 

Χρονοσειρά 24: Χρονοσειρά ζήτησης Ακάθιστου Ύµνου. 

 

Χρονοσειρά 25: Σύγκριση µεταξύ Παρασκευής ∆΄ Χαιρετισµών και Παρασκευής Ακάθιστου 
Ύµνου. 

6.6 Ανάλυση Κατανάλωσης για τη Μ. Εβδοµάδα 

Η Μεγάλη Εβδοµάδα είναι η εβδοµάδα πριν το Πάσχα (από την Κυριακή των Βαϊων το βράδυ 
µέχρι το Μ. Σάββατο) και ονοµάζεται «Μεγάλη», όχι γιατί έχει περισσότερες µέρες ή ώρες από τις 
άλλες εβδοµάδες, αλλά γιατί τα γεγονότα όπου τελούνται και βιώνονται στους Ιερούς Ναούς είναι 
κοσµοσωτήρια για τον άνθρωπο! 

Η Μεγάλη Εβδοµάδα για την εκκλησία µας, είναι µια περίοδος όπου γίνονται σε καθηµερινή βάση 
Θείες Λειτουργίες. Πιο συγκεκριµένα οι Θείες Λειτουργίες της Μεγάλης Εβδοµάδας ξεκινούν από το 
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πρωί της Κυριακής των Βαϊων, που όπως κάθε Κυριακή πραγµατοποιείται Θεία Λειτουργία. Οι 
πρώτες τρείς ηµέρες, η Μεγάλη ∆ευτέρα, η Μεγάλη Τρίτη και η Μεγάλη Τετάρτη, έχουν 
προηγιασµένη Θείας Λειτουργία και όχι κανονική Θεία Λειτουργία. Η Μεγάλη Παρασκευή δεν έχει 
Θεία Λειτουργία. Το Μεγάλο Σάββατο τελείται Θεία Λειτουργία, η οποία όµως δεν είναι για το 
Μεγάλο Σάββατο, αλλά είναι ο Εσπερινός της Αναστάσεως. Μόνο η Μεγάλη Πέµπτη έχει Θεία 
Λειτουργία και αυτό διότι ο Μυστικός ∆είπνος είναι η παράδοση του Μυστηρίου της Θείας 
Λειτουργίας.  

Επίσης την Μεγάλη Εβδοµάδα πραγµατοποιούνται καθηµερινά νυχτερινές Λειτουργίες, δεν 
συνηθίζονται στην εκκλησία οι τακτικές νυχτερινές Λειτουργίες. 

6.6.1 Ιδιαιτερότητες περιόδου 

Η Μεγάλη Εβδοµάδα όπως αναφέραµε και παραπάνω χαρακτηρίζεται για τις καθηµερινές 
Λειτουργίες, οι οποίες γίνονται πρωί και βράδυ. Η κατανάλωση ενέργειας της Μεγάλης Εβδοµάδας 
είναι 369,7 kWh.  

6.6.2 Ζήτηση σε σύγκριση µε άλλες περιόδους 

Η κατανάλωση ενέργειας της Μεγάλης Εβδοµάδας είναι 369,7 kWh, σε σχέση µε την υπόλοιπη 
Σαρακοστή είναι 369,7 kWh / 847,18 kWh = 43,6 %. Το ποσοστό κατανάλωσης ενέργειας της 
Μεγάλης Εβδοµάδας σε σχέση µε όλη την περίοδο των µετρήσεων είναι 369,7 kWh / 3.492,47 kWh = 
0,1059 δηλαδή σε ποσοστό 10,59%, το ποσοστό είναι αρκετά σηµαντικό αν αναλογιστεί ότι οι 
µετρήσεις µας διήρκεσαν 36 βδοµάδες. Η αιχµή της περιόδου είναι 17 kW, η οποία αντιστοιχεί στην 
Μεγάλη Παρασκευή που είναι και η αιχµή του έτους. Ο συντελεστής φορτίου της συγκεκριµένης 
εβδοµάδας είναι FLοad =369,7 /(17*8*24) = 0,113. 

  

∆ιάγραµµα 85 : Ζήτηση ισχύος την Μ. Παρασκευή.  

6.6.3 Ηµερήσια κατανάλωση και αιχµή  

Την Μεγάλη Εβδοµάδα θυµόµαστε και βιώνουµε τα Σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και 
Θεού µας, την ταφή Του και την κάθοδο Του στον Άδη, γιορτάζουµε την ζωηφόρο Ανάσταση του 
Κυρίου µας καθώς και την αφή του Αγίου φωτός από τον Πανάγιο Τάφο. 

Κορύφωση στη ζήτηση ισχύος αλλά και της ζήτησης ενέργειας έχουµε τη Μεγάλη Παρασκευή 
όπως παρουσιάζουν τα παρακάτω γραφήµατα. 
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∆ιάγραµµα 86 : Ισχύς Μεγάλης εβδοµάδας. 

 

∆ιάγραµµα 87 : Η κατανάλωση ενέργειας τη Μεγάλη εβδοµάδα. 

 

∆ιάγραµµα 88 : Η ισχύς της Μεγάλης εβδοµάδας σε ποσοστά ανά τύπο ηµέρας. 

6.6.4 Αναλυτικά η κατανάλωση της Μ. Εβδοµάδας ανά ηµέρα 

Η Εκκλησία από την µεγάλη της φιλανθρωπία, για να µπορέσουν όσο είναι δυνατόν περισσότεροι 
πιστοί να συµµετέχουν στις Ακολουθίες, επέτρεψε από την αρχή της Μ. Εβδοµάδας, να ψάλλεται ο 
Όρθρος της επόµενης ηµέρας. (π.χ. την Κυριακή των Βαϊων το βράδυ ψάλλεται ο Όρθρος της 
Μεγάλης ∆ευτέρας). 

Οι τέσσερις πρώτες ηµέρες µας προετοιµάζουν πνευµατικά για το θείο δράµα και οι Ακολουθίες 
ονοµάζονται «Ακολουθίες του Νυµφίου». 

6.6.4.1 Κυριακή των Βαϊων 

Μεγάλη ∆ευτέρα (Κυριακή Βαϊων βράδυ): 

Την Μεγάλη ∆ευτέρα κυριαρχούν δύο γεγονότα: 

α) Η ζωή του Ιωσήφ του 11ου γιού του Πατριάρχη Ιακώβ, του ονοµαζόµενου Παγκάλου, δηλαδή 
του ωραίου στο σώµα και τη ψυχή. Ο Ιωσήφ προεικονίζει µε την περιπέτειά του (που πουλήθηκε 
σκλάβος στην Αίγυπτο) τον ίδιο τον Χριστό και το πάθος Του. 
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β) Το περιστατικό της άκαρπης συκιάς που ξέρανε ο Χριστός  
Συµβολίζει την Συναγωγή των Εβραίων και γενικά την ζωή του Ισραηλιτικού λαού που ήταν άκαρποι 
από καλά έργα. 

Την Κυριακή το πρωί έχουµε κανονικά Θείας Λειτουργία όπως κάθε Κυριακή, η οποία ξεκινά στις 
7.30 το πρωί και ολοκληρώνεται στις 10.00. Η ηλεκτρική κατανάλωση ξεκινά µε την έναρξη της 
Θείας Λειτουργίας στις 7.30 το πρωί αφού χτυπήσει η πρώτη καµπάνα, στο Ιερό Βήµα 1 µε 3 
λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 
2 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Η ηλεκτρική κατανάλωση 
µεταβάλλεται γύρω στις 8.50 όπου ανάβουν στον Κυρίως Ναό 3 ακόµα πολυέλαιοι.  

Η δεύτερη καµπάνα χτυπά γύρω στις 8.10 και η τρίτη καµπάνα γύρω στις 8.30. 

Το βράδυ την Κυριακής των Βαϊων πραγµατοποιείται η ακολουθία του Νυµφίου, η οποία ξεκινά 
στις 7.30 το βράδυ αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 
λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 
πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 12 σποτ, ο απορροφητήρας κεριών και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά 
τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας. Γύρω στις 8.20 έκλεισαν όλα τα φώτα, καθώς ο ιερέας έκανε την 
περιφορά του Νυµφίου σε όλο τον ναό, η περιφορά είχε διάρκεια γύρω στα 8 λεπτά. Μετά την 
περιφορά η επιπλέον ηλεκτρική κατανάλωση ήταν στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 
σποτ, µέχρι το τέλος της ακολουθίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην ηλεκτρική κατανάλωση. 
Γύρω στις 8.00 άναβαν οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον αύλειο χώρο του Ιερού Ναού. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Κυριακή των Βαΐων υπολογίστηκε στις 21.00 η οποία ήταν 9 
kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 

 

Χρονοσειρά 26: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακής των Βαϊων. 

 

Χρονοσειρά 27: Σύγκριση ανάµεσα σε Κυριακή των Βαΐων, Κυριακή 24/3/2013 και Κυριακή 
2/9/2012. 
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6.6.4.2 Μ. ∆ευτέρα 

Μεγάλη Τρίτη (Μεγάλη ∆ευτέρα βράδυ): 

Την Μεγάλη Τρίτη θυµόµαστε και ζούµε δύο παραβολές: 

α) Των δέκα παρθένων που µας διδάσκει να είµαστε έτοιµοι και γεµάτοι από πίστη και 
φιλανθρωπία. 

β) Των Ταλάντων, που µας διδάσκει να είµαστε εργατικοί και πρέπει να καλλιεργούµε και να 
αυξήσουµε τα πνευµατικά µας χαρίσµατα. 

Τη Μεγάλη ∆ευτέρα το πρωί έγινε Θεία Λειτουργία η οποία ξεκίνησε στις 7.30 το πρωί αφού 
χτύπησε η πρώτη καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες και η 
µικροφωνική εγκατάσταση, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στον 
Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Η δεύτερη καµπάνα χτυπά γύρω στις 8.10 ενώ η 
τρίτη στις 8.30, µέχρι το τέλος της Θείας Λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην 
ηλεκτρική κατανάλωση. 

Το βράδυ της Μεγάλης ∆ευτέρας πραγµατοποιήθηκε νυχτερινή λειτουργία, η οποία ξεκινά στις 
7.30 αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες και η 
µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στον 
Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Γύρω στις 7.55 άναψαν επιπλέον 3 πολυέλαιοι στον 
Κυρίως Ναό, στον Νάρθηκα 13 σποτ και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 
λαµπτήρας, µέχρι το τέλος της λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην ηλεκτρική 
κατανάλωση. Γύρω στις 8.00 άναβαν οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον αύλειο χώρο του 
Ιερού Ναού. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Μεγάλη ∆ευτέρα υπολογίστηκε στις 21.00 η οποία ήταν 9,6 
kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 

 

Χρονοσειρά 28: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης ∆ευτέρας. 
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Χρονοσειρά 29: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλη ∆ευτέρα, ∆ευτέρα 1/4/2013 και ∆ευτέρα 
9/10/2012. 

6.6.4.3 Μ. Τρίτη 

Μεγάλη Τετάρτη (Μεγάλη Τρίτη βράδυ): 

Η Μεγάλη Τετάρτη είναι αφιερωµένη στην αµαρτωλή γυναίκα, που µετανιωµένη άλειψε τα πόδια 
του Κυρίου µε µύρο και συγχωρήθηκε για τα αµαρτήµατά της, γιατί έδειξε µεγάλη αγάπη και πίστη 
στον Κύριο. Ψάλλεται το περίφηµο τροπάριο (δοξαστικό) της Υµνογράφου Μοναχής Κασσιανής. 

Τη Μεγάλη Τρίτη το πρωί δεν πραγµατοποιήθηκε Θεία Λειτουργία. 

Το βράδυ της Μεγάλης Τρίτης πραγµατοποιήθηκε νυχτερινή λειτουργίας, η οποία ξεκινά στις 7.30 
το βράδυ αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες 
και η µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στον 
Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Γύρω στις 7.55 άναψαν επιπλέον 3 πολυέλαιοι στον 
Κυρίως Ναό και στον Νάρθηκα 13 σποτ και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 
λαµπτήρας, µέχρι το τέλος της λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην ηλεκτρική 
κατανάλωση. Γύρω στις 8.00 άναβαν οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον αύλειο χώρο του 
Ιερού Ναού. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Μεγάλη Τρίτη υπολογίστηκε στις 20.30 η οποία ήταν 10,6 
kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 

 

Χρονοσειρά 30: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης Τρίτης. 
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Χρονοσειρά 31: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλη Τρίτη, Τρίτη 9/4/2013 και Τρίτη 3/5/2013. 

6.6.4.4 Μ. Τετάρτη 

Μεγάλη Πέµπτη (Μεγάλη Τετάρτη βράδυ): 

Την Μεγάλη Πέµπτη γιορτάζουµε 4 γεγονότα : 

α) Τον Ιερό Νιπτήρα, το πλύσιµο δηλαδή των ποδιών των µαθητών από τον Κύριο, δείχνοντας για 
το ποια πρέπει να είναι η διακονία των πιστών στην Εκκλησία. 

β) Τον Μυστικό ∆είπνο, δηλαδή την παράδοση του Μυστηρίου της Θείας Ευχαριστίας. 

γ) Την Προσευχή του Κυρίου, στο Όρος των Ελαιών και 

δ) την Προδοσία του Ιούδα, δηλαδή την αρχή του Πάθους του Κυρίου. 

Τη Μεγάλη Τετάρτη το πρωί δεν πραγµατοποιήθηκε Θεία Λειτουργία. 

Επίσης στις 16.00 το απόγευµα πραγµατοποιήθηκε η ακολουθία του ευχελαίου, η ηλεκτρική 
κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 1 λαµπτήρας και η µικροφωνική εγκατάσταση, στον χώρο των 
ψαλτών 2 λαµπτήρες και στον Νάρθηκα ο απορροφητήρας κεριών. 

Το βράδυ της Μεγάλης Τετάρτη πραγµατοποιήθηκε νυχτερινή λειτουργίας, η οποία ξεκινά στις 
7.30 το βράδυ αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 
λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 
πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Γύρω στις 7.50 άναψαν επιπλέον 3 
πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό και στον Νάρθηκα 13 σποτ και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου 
απλίκα και 1 λαµπτήρας, µέχρι το τέλος της λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην 
ηλεκτρική κατανάλωση. Γύρω στις 8.00 άναβαν οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον αύλειο 
χώρο του Ιερού Ναού. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Μεγάλη Τετάρτη υπολογίστηκε στις 21.00 η οποία ήταν 12,6 
kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 
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Χρονοσειρά 32: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης Τετάρτης. 

 

Χρονοσειρά 33: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλη Τετάρτη, Τετάρτη 10/4/2013 και Τετάρτη 
19/9/2012. 

6.6.4.5 Μεγάλη Πέµπτη 

Μεγάλη Παρασκευή (Μεγάλη Πέµπτη βράδυ): 

Την Μεγάλη Παρασκευή έχουµε την Κορύφωση του θείου δράµατος, τελείται η «Ακολουθία των 
Παθών» και θυµόµαστε και βιώνουµε τα Σωτήρια και φρικτά Πάθη του Κυρίου και Θεού µας. 
∆ηλαδή: 

α) Τα πτυσίµατα 

β) τα µαστιγώµατα 

γ) τις κοροϊδίες 

δ) τους εξευτιλισµούς 

ε) τα κτυπήµατα 

στ) το αγκάθινο στεφάνι και κυρίως την 

ζ) Σταύρωση και 

η) τον θάνατο του Χριστού µας. 

Τη Μεγάλη Πέµπτη το πρωί έγινε Θεία Λειτουργία η οποία ξεκίνησε στις 7.30 το πρωί αφού 
χτύπησε η πρώτη καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες και η 
µικροφωνική εγκατάσταση, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στον 
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Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Η δεύτερη καµπάνα χτυπά γύρω στις 8.10 ενώ η 
τρίτη στις 8.30, µέχρι το τέλος της Θείας Λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη µεταβολή στην 
ηλεκτρική κατανάλωση. Την Μεγάλη Πέµπτη η Θεία Λειτουργία διαρκεί χρονικά περισσότερο διότι 
είναι αρκετός ο κόσµος που θέλει να κοινωνήσει. 

Το βράδυ της Μεγάλης Πέµπτη πραγµατοποιήθηκε νυχτερινή λειτουργίας, η οποία ξεκινά στις 7.30 
το βράδυ αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες 
και η µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 πολυέλαιοι, στον 
Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Γύρω στις 7.50 άναψαν επιπλέον 3 πολυέλαιοι στον 
Κυρίως Ναό και στον Νάρθηκα 13 σποτ και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 
λαµπτήρας. Το βράδυ της Μεγάλης Πέµπτης γύρω στις 9.30 σβήνουν όλα τα φώτα γιατί βγαίνει ο 
Εσταυρωµένος, τα φώτα παραµένουν σβηστά γύρω στα 10 λεπτά, µετά ανάβουν στο Ιερό Βήµα 3 
λαµπτήρες, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στο Νάρθηκα 25 
σποτ και ο απορροφητήρας κεριών και µέχρι το τέλος της λειτουργίας δεν έγινε κάποια άλλη 
µεταβολή στην ηλεκτρική κατανάλωση. Γύρω στις 8.00 έχουν ανάψει οι µεταλλικές κολώνες που 
βρίσκονται στον αύλειο χώρο του Ιερού Ναού. 

Επίσης το βράδυ ης Μεγάλης Πέµπτης µετά την ολοκλήρωση της Λειτουργίας, γίνεται ο στολισµός 
του επιταφίου, ο οποίος διήρκεσε µέχρι τις 4 το πρωί της Παρασκευής. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Μεγάλη Πέµπτη υπολογίστηκε στις 22.00 η οποία ήταν 16 
kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 

 

Χρονοσειρά 34: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης Πέµπτης από τις 20:00 – 22:00. 

 

Χρονοσειρά 35: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης Πέµπτης. 
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Χρονοσειρά 36: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλη Πέµπτη, Πέµπτη 28/3/2013 και Πέµπτη 
22/11/2012. 

6.6.4.6 Μ. Παρασκευή 

Μεγάλο Σάββατο (Μεγάλη Παρασκευή πρωί και βράδυ): 

Το Μεγάλο Σάββατο το πρωί γιορτάζουµε: 

α) την Ταφή Του Κυρίου και 

β) την Κάθοδο Του στον Άδη, όπου κήρυξε σε όλους τους νεκρούς. Έτσι Μεγάλη Παρασκευή το 
πρωί (ηµερολογιακά), τελούνται οι εξής ακολουθίες: Ακολουθία των Μεγάλες Ωρών και στις 12.00 το 
µεσηµέρι της Αποκαθηλώσεως, δηλαδή την Ταφή Του Κυρίου από τον Ιωσήφ τον Αριµαθαίας και το 
Νικόδηµο τον Φαρισαίο, µέλος του Μ. Συµβουλίου και κρυφό µαθητή του Κυρίου. 

Την Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ (ηµερολογιακά) ψάλλονται τα Εγκώµια και έχουµε την 
περιφορά του Επιταφίου! 

Τη Μεγάλη Παρασκευή το πρωί διαβάζονται οι ώρες της Παναγίας, η Θεία Λειτουργία ξεκινά στις 
7.15 το πρωί και τελειώνει στις 8.00, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες και 
η µικροφωνική εγκατάσταση, στον Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. 

Το µεσηµέρι της Μεγάλης Παρασκευής γίνεται η αποκαθήλωση του Κυρίου µας, η λειτουργία 
ξεκινά στις 16.00, αφού πρώτα χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 
λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 5 
πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. 

Το βράδυ της Μεγάλης Παρασκευής πραγµατοποιείται η ακολουθία των Παθών, η οποία ξεκινά 
στις 7.30 αφού χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 3 λαµπτήρες και η 
µικροφωνική εγκατάσταση, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, 
στον Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Γύρω στις 7.50 άναψαν επιπλέον 2 πολυέλαιοι 
στον Κυρίως Ναό, στον Νάρθηκα 13 σποτ και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 
λαµπτήρας. Στις 9.30 το βράδυ πραγµατοποιήθηκε η περιφορά του επιταφίου στο χωριό, µετά από µια 
ώρα όπου επιστρέψαµε στον Ιερό Ναό η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό ήταν 3 λαµπτήρες και η 
µικροφωνική, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 
25 σποτ, ο απορροφητήρας κεριών και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας. 
Γύρω στις 8.00 έχουν ανάψει οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον αύλειο χώρο του Ιερού 
Ναού. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Μεγάλης Παρασκευής υπολογίστηκε στις 22.30 η οποία ήταν 
17 kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 
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Χρονοσειρά 37: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλης Παρασκευής. 

 

Χρονοσειρά 38: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλη Παρασκευή, Παρασκευή 22/3/2013 και 
Παρασκευή 30/11/2012 

6.6.4.7 Μ. Σάββατο 
Το Μεγάλο Σάββατο στις 12.00 (δηλαδή ουσιαστικά την Κυριακή), έχουµε την ζωηφόρο 

Ανάσταση του Κυρίου µας, την ήττα του θανάτου και της φθοράς και την αφή του Αγίου Φωτός στον 
κόσµο από το Πανάγιο Τάφο. 

Το Μεγάλο Σάββατο το πρωί έγινε η ακολουθία της Πρώτης Ανάστασης η οποία ξεκίνησε στις 
7.30 το πρωί αφού χτύπησε η πρώτη καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι 2 
λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 
πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 12 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών. Στις 8.30 η ηλεκτρική κατανάλωση 
αυξήθηκε αφού άναψαν 2 πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό και 13 σποτ στον Νάρθηκα. Η δεύτερη 
καµπάνα χτυπά γύρω στις 8.10 ενώ η τρίτη στις 8.30. 

Το βράδυ του Μεγάλου Σαββάτου πραγµατοποιήθηκε ο Εσπερινός της Ανάστασης, συνήθως οι 
καµπάνες ηχούν από τις 10.00 ανάλογα βέβαια και µε τις απαιτήσεις της κάθε ενορίας. Στον Άγιο 
Γεώργιο ξεκίνησε στις 11.00 αφού έχει χτυπήσει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα 
είναι 3 λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 2 
πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ και ο απορροφητήρας κεριών και στον γυναικωνίτη 2 φωτιστικά 
τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας, ήταν επίσης αναµµένες οι µεταλλικές κολώνες που βρίσκονται στον 
αύλειο χώρο του Ιερού Ναού καθώς και οι προβολείς. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος του Μεγάλου Σαββάτου υπολογίστηκε στις 23.30, η οποία ήταν 
15 kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 
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Χρονοσειρά 39: Χρονοσειρά ζήτησης Μεγάλου Σαββάτου. 

 

Χρονοσειρά 40: Σύγκριση ανάµεσα σε Μεγάλο Σάββατο, Σάββατο 23/3/2013 και Σάββατο 
19/1/2013. 

6.6.4.8 ΠΑΣΧΑ 
Το Μεγάλο Σάββατο στις 11:00 το βράδυ γίνετε ο Εσπερινός της Ανάστασης, στις 12:00 αφού έχει 

γίνει αλλαγή ηµέρας και είµαστε στην Κυριακή του Πάσχα πραγµατοποιείται η Θεία Λειτουργία της 
Ανάστασης η οποία διαρκεί µέχρι τις 1:30.  

Κυριακή του Πάσχα στις 11.00 πµ. ή το απόγευµα, τελείται ο «Εσπερινός της Αγάπης», όπου σε 
πολλές γλώσσες διαβάζεται το Ιερό Ευαγγέλιο και διατρανώνεται παγκοσµίως η νίκη του θανάτου και 
η εποχή της Καινούριας ∆ιαθήκης, της χαράς και της Αναστάσιµης ελπίδας. 

Στις 11.50 έσβησαν όλα τα φώτα στον Ιερό Ναό για 8 λεπτά, µετά η ηλεκτρική κατανάλωση στον 
Ιερό Βήµα ήταν 3 λαµπτήρες και η µικροφωνική εγκατάσταση, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, 
στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ ο απορροφητήρας κεριών στον γυναικωνίτη 2 
φωτιστικά τύπου απλίκα και 1 λαµπτήρας. 

Η κορύφωση της ζήτησης ισχύος την Κυριακή του Πάσχα υπολογίστηκε στις 00.10 η οποία ήταν 
14,2 kW, όπως παρουσιάζει το παρακάτω γράφηµα. 

 

Χρονοσειρά 41: Χρονοσειρά ζήτησης Κυριακή του Πάσχα. 
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Χρονοσειρά 42: Σύγκριση ανάµεσα σε Κυριακή του Πάσχα, Κυριακή 7/4/2013 και Κυριακή 
27/1/2013. 

6.7 Ειδικές Εορτές 

6.7.1 Εορτή τιµώµενου αγίου 

Στον ιερό ναό του Αγίου Γεωργίου γίνονται οι κατάλληλες προετοιµασίες για τον εορτασµό, οι 
προετοιµασίες αυτές περιλαµβάνουν την παραµονή, την καθαριότητα του ιερού ναού, και τον 
στολισµό των δύο εικόνων του Αγίου, ενώ παράλληλα σηµαίνει η καµπάνα ανά τακτά χρονικά 
διαστήµατα, στις 7.30 σηµαίνει η καµπάνα για να ξεκινήσει ο εσπερινός ο οποίος διήρκεσε µισή ώρα. 
Η ηλεκτρική κατανάλωση στον εσπερινό του Αγίου Γεωργίου αφού χτύπησε η καµπάνα καταγράφηκε 
ως εξής δύο λαµπτήρες στο Ιερό Βήµα, δύο λαµπτήρες στους ψάλτες, τρείς πολυέλαιοι στον Κυρίως 
ναό, ο απορροφητήρας κεριών καθώς και εικοσιπέντε σποτ στον Νάρθηκα. 

 
Χρονοσειρά 43: Χρονοσειρά ζήτησης την παραµονή του Αγίου Γεωργίου. 

 

 

Η µνήµη του Αγίου Γεωργίου κανονικά εορτάζει 23 Απριλίου, αλλά όταν πέφτει στις δυο τελευταίες 
εβδοµάδες της Σαρακοστής, µεταφέρεται και εορτάζεται την δεύτερη ηµέρα του Πάσχα. Η εκκλησία 
του Αγίου Γεωργίου είναι η µητρόπολη της Χώρας και εκείνη την ηµέρα έχουµε µονοεκκλησία και 
εορτάζεται πανηγυρικά. Αν η εορτή του Αγίου Γεωργίου δεν εορταστεί την δεύτερη ηµέρα του 
Πάσχα, η καµπύλη που θα προκύψει την παραµονή της εορτής θα εµφανίσει κατανάλωση κατά την 
ώρα του εσπερινού δηλαδή 7.30 µε 8.00, ενώ η καµπύλη που θα προκύψει ανήµερα της εορτής θα 
είναι ίδια µε αυτή που φαίνεται στην χρονοσειρά 44. 

Ανήµερα της εορτής του Αγίου Γεωργίου η Θεία Λειτουργία ξεκινά από τις 7.30 το πρωί αφού 
σηµάνει η καµπάνα, η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό Βήµα είναι τρείς λαµπτήρες, δύο λαµπτήρες 
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στο χώρο των ψαλτών, τρείς πολυέλαιοι στον Κυρίως ναό, ο απορροφητήρας κεριών καθώς και 
εικοσιπέντε σποτ στον Νάρθηκα. Η δεύτερη καµπάνα σηµαίνει στις 8.00, ενώ η τρίτη στις 8.30. Η 
ηλεκτρική κατανάλωση µεταβάλλεται στις 8.50 όπου ανάβουν δύο ακόµα πολυέλαιοι στον Κυρίως 
ναό και διαρκεί µέχρι και τις 11.00 που ολοκληρώνεται η Θεία Λειτουργία. Η διάρκεια της Θείας 
Λειτουργίας επιµηκύνεται διότι την ηµέρα αυτή µεταλαµβάνει πολύ κόσµος, αλλά και µε την 
αρτοκλασία, η οποία πραγµατοποιείται ανάλογα µε τον τρόπο που έχει καθορίσει ο κάθε επίσκοπος, η 
αρτοκλασία ενδεχοµένως να πραγµατοποιείται και την παραµονή καθώς και ανήµερα της εορτής. 

Η διαφορά ανάµεσα σε ένα πανηγύρι και σε µια τυπική Θεία Λειτουργία, είναι η µεγαλύτερη χρονική 
διάρκεια και συνεπώς µεγαλύτερη κατανάλωση. 

 
Χρονοσειρά 44: Χρονοσειρά ζήτησης ανήµερα του Αγίου Γεωργίου. 

Ακολουθεί συγκριτικό γράφηµα της εορτής του Αγίου Γεωργίου και της Μεγάλης ∆ευτέρας, η 
κορύφωση της ζήτησης ισχύος πραγµατοποιείται στην εορτή του Αγίου Γεωργίου.  

 
Χρονοσειρά 45: Σύγκριση της Εορτής του Αγίου Γεωργίου και της Μεγάλης ∆ευτέρας. 

Ακολουθεί το συγκριτικό γράφηµα της εορτής του Αγίου Γεωργίου και της ∆ευτέρας 1/4/2013, η 
κορύφωση της ζήτησης ισχύος πραγµατοποιείται στην εορτή του Αγίου Γεωργίου.  
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Χρονοσειρά 46: Σύγκριση της εορτής του Αγίου Γεωργίου και της ∆ευτέρας 1/4/2013. 

Ακολουθεί συγκριτικό γράφηµα της εορτής του Αγίου Γεωργίου και της ∆ευτέρας 9/3/2013, η 
κορύφωση της ζήτησης ισχύος πραγµατοποιείται στην εορτή του Αγίου Γεωργίου.  

 
Χρονοσειρά 47: Σύγκριση της εορτής του Αγίου Γεωργίου και ∆ευτέρας 9/3/2013. 

6.7.2 Χριστούγεννα 

Η σηµαντική ∆εσποτική γιορτή της κατά σάρκα γεννήσεως του Χριστού, είναι µια ιδιαίτερη γιορτή 
και παρουσιάζεται ως ένα από τα σηµαντικότερα γεγονότα στην ιστορία όλης την ανθρωπότητας. 

Τα Χριστούγεννα (σύνθετη λέξη της δηµοτικής Χριστός + γέννα) δηλώνουν την ετήσια χριστιανική 
εορτή της γέννησης του Χριστού και κατ' επέκταση το σύνολο των εορτών από της Γεννήσεως µέχρι 
των Θεοφανίων ("Γιορτές των Χριστουγέννων"). Τα Χριστούγεννα γιορτάζονται στις 25 ∆εκεµβρίου. 

Το χρονικό διάστηµα που περικλείει τις γιορτές των Χριστουγέννων, Πρωτοχρονιάς και Θεοφανίων 
ονοµάζεται ∆ωδεκαήµερο. 

Η Θεία Λειτουργία την ηµέρα των Χριστουγέννων ξεκινά περίπου από τις 5.00 το πρωί αφού 
χτυπήσει η πρώτη καµπάνα και ολοκληρώνεται γύρω στις 9.00. Η ηλεκτρική κατανάλωση στο Ιερό 
Βήµα είναι 3 λαµπτήρες, στο χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, στον 
Νάρθηκα 25 σποτ, ο απορροφητήρας κεριών και η θέρµανση. Στις 5.30 χτυπάει η δεύτερη καµπάνα 
και στις 6.30 χτυπάει η Τρίτη καµπάνα. Η ηλεκτρική κατανάλωση µεταβάλλεται γύρω στις 6.30 όπου 
ανάβουν επιπλέον 2 πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό. 
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Χρονοσειρά 48: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 3.6.2013. 

6.7.3 Πρωτοχρονιά 

Η πρώτη Ιανουαρίου είναι η αρχή του νέου έτους, γι’ αυτό και ονοµάζεται και Πρωτοχρονιά. Την 
πρώτη Ιανουαρίου εορτάζουµε την περιτοµή του Κυρίου ηµών Ιησού Χριστού, επίσης την ηµέρα 
αυτή διαβάζονται ευχές, τροπάρια και τελείται δοξολογία για το νέο έτος, για να ευλογεί ο Θεός το 
νέο έτος. Η διάρκεια της είναι δεκαπέντε λεπτά µετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας. Την ώρα κατά 
την οποία ψάλλεται η δοξολογία χτυπά παράλληλα και η καµπάνα. 

Η ηλεκτρική κατανάλωση την Πρωτοχρονιά ξεκινά στις 7.30 αφού σηµάνει η καµπάνα, στο Ιερό 
Βήµα τρείς λαµπτήρες, στον χώρο των ψαλτών δύο λαµπτήρες, στον Κυρίως ναό 3 πολυέλαιοι και 
στον Νάρθηκα ο απορροφητήρας κεριών και 25 σποτ. Η δεύτερη καµπάνα σηµαίνει στις 8.00 ενώ η 
τρίτη στις 8.30. Η ηλεκτρική κατανάλωση µεταβάλλεται στις 8.30 αφού ανάβουν επιπλέον δυο ακόµα 
πολυέλαιοι µέχρι τις 11.00.  

 
Χρονοσειρά 49: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 1.1.2013. 

6.7.4 Θεοφάνεια  

Στην εορτή των Θεοφανείων εορτάζουµε δύο εορτές µαζί. Τη βάπτιση του Χριστού καθώς και την 
φανέρωση του Τριαδικού Θεού, ο Πατήρ οµιλεί, ο Υιός βαπτίζεται και το Άγιο Πνεύµα κατεβαίνει.  

Η Θεία Λειτουργία της εορτής των Θεοφανείων ή Επιφανείων ξεκινά στις 7.30 το πρωί αφού 
χτυπήσει η πρώτη καµπάνα και ολοκληρώνεται περίπου στις 11.00. Η ηλεκτρική κατανάλωση στο 
Ιερό Βήµα είναι 2 λαµπτήρες, στον χώρο των ψαλτών 2 λαµπτήρες, στον Κυρίως Ναό 3 πολυέλαιοι, 
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στον Νάρθηκα 25 σποτ, ο απορροφητήρας κεριών και ο κλιµατισµός. Στις 8.00 χτυπά η δεύτερη 
καµπάνα, ενώ η Τρίτη καµπάνα χτυπά στις 8.30. Η ηλεκτρική κατανάλωση µεταβάλλεται περίπου 
στις 8.50 και ανάβουν 2 ακόµα πολυέλαιοι στον Κυρίως Ναό 

Την ηµέρα των Θεοφανείων η καµπάνα χτυπά χαρµόσυνα για τέταρτη φορά περίπου στις 9.30, 
όταν βαφτίζεται ο σταυρός στην κολυµβήθρα, αυτό γίνεται µέσα στη Θεία Λειτουργία, επίσης την 
ηµέρα των Θεοφανείων, ο φωτισµός διαρκεί παραπάνω περίπου δεκαπέντε µε είκοσι λεπτά µετά την 
ολοκλήρωση της Θείας Λειτουργίας όση και η διάρκεια της τελετής καθαγιασµού των υδάτων. 

 

 
Χρονοσειρά 50: Η ισχύς την µέρα των Θεοφανείων.                         

6.7.5 Εθνική Εορτή 

 
Χρονοσειρά 51: Χρονοσειρά ζήτησης Τετάρτη 3.6.2013. 

Στο διάγραµµα βλέπουµε ότι η Θεία Λειτουργία ξεκινά από τις 7.30 το πρωί και ολοκληρώνεται 
στις 11.00, αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι την ηµέρα της Εθνικής µας εορτής γίνεται δοξολογία, η 
οποία διαρκεί δεκαπέντε µε είκοσι λεπτά και η οποία είναι µικρότερη σε διάρκεια από αυτή της 
Πρωτοχρονιάς εκτός αν υπάρχουν οµιλίες. Η βραδινή κατανάλωση αποδίδεται στις εργασίες 
καθαρισµού και στις εσπερινές ακολουθίες της περιόδου της Μ. Σαρακοστής που σχεδόν πάντα 
περιλαµβάνει την εορτή του Ευαγγελισµού. 
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6.8 Εκδηλώσεις 

6.8.1 Κηδεία 

Η κηδεία είναι ένα από τα µυστήρια που πραγµατοποιούνται στον Ιερό Ναό, το µυστήριο αυτό 
γίνεται συνήθως από τις 10.00 το πρωί µέχρι και την δύση του ηλίου και η διάρκειά του είναι µιάµιση 
ώρα.  

Η ηλεκτρική κατανάλωση κατά τη διάρκεια του µυστηρίου αυτού είναι στο Ιερό Βήµα 1 µε 3 
λαµπτήρες, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό από 2 έως και 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 
25 σποτ ο απορροφητήρας κεριών καθώς και η θέρµανση.  

Η αύξηση της κατανάλωσης κατά τη διάρκεια µιας κηδείας είναι από 5,2 kWh µέχρι 7,74 kWh. 

 
Χρονοσειρά 52: Κατανοµή της ισχύς σε µέρα που είχαµε κηδεία. 

6.8.2 Γάµος 

Ο γάµος είναι ένα µυστήριο που πραγµατοποιείται στον Ιερό Ναό, οι µέρες που συνήθως 
αναµένεται να πραγµατοποιηθεί είναι συνήθως από Παρασκευή βράδυ µέχρι και Κυριακή βράδυ, το 
µυστήριο αυτό ενδέχεται να ξεκινά από το µεσηµέρι µέχρι τις 7.00 το βράδυ, αν και σε µεγάλες 
εκκλησίες µπορεί να ξεκινήσει και αργότερα, η διάρκειά του είναι µιάµιση ώρα.  

Η ηλεκτρική κατανάλωση κατά τη διάρκεια του µυστηρίου αυτού είναι στο Ιερό Βήµα 1 µε 3 
λαµπτήρες, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ ο 
απορροφητήρας κεριών καθώς και η θέρµανση, η επιπλέον κατανάλωση είναι προβολείς οι οποίοι 
βοηθούν κατά την βιντεοσκόπηση. Τότε ανάβει και ο προβολέας των 75W του ιερού. 

6.8.3 Βάφτιση 

Η βάφτιση είναι ένα µυστήριο που πραγµατοποιείται στον Ιερό Ναό, οι µέρες που συνήθως 
αναµένεται να πραγµατοποιηθεί είναι συνήθως το Σαββατοκύριακο, το µυστήριο αυτό ενδέχεται να 
ξεκινά από τις 11.00 το πρωί µέχρι τις 7.00 το βράδυ, η διάρκειά του είναι µία ώρα.  

Η ηλεκτρική κατανάλωση κατά τη διάρκεια του µυστηρίου αυτού είναι στο Ιερό Βήµα 1 µε 3 
λαµπτήρες, 2 λαµπτήρες στους ψάλτες, στον Κυρίως Ναό 5 πολυέλαιοι, στον Νάρθηκα 25 σποτ ο 
απορροφητήρας κεριών καθώς και η θέρµανση, η επιπλέον κατανάλωση είναι προβολείς οι οποίοι 
βοηθούν κατά την βιντεοσκόπηση. Συγκριτικά µε το µυστήριο του γάµου, το µυστήριο της βάφτισης 
καταναλώνει λιγότερη ενέργεια. 
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6.9 Συµπεράσµατα από την ανάλυση Καταναλώσεων 

Για µία εκκλησία µε σπάνια λειτουργία όπως το νεκροταφείο, η ηλεκτρική κατανάλωση σε περίοδο 
από τον Νοέµβριο µέχρι και τον Μάιο είναι πάρα πολύ µικρή σε αντίθεση µε έναν ενοριακό ναό όπως 
είναι εκείνος της µελέτης µας.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 : Εκτιµούµενη εξοικονόµηση µέσω παρεµβάσεων στο 
Φωτισµό. 

7.1 Λειτουργία λαµπτήρων  

Oι άνθρωποι, θέλοντας να συνεχίσουν τις ποικίλες δραστηριότητές τους και µετά τη δύση του 
Ήλιου, επιδίωκαν πάντα να βρουν τρόπους, ώστε να αντικαταστήσουν αυτή τη φυσική πηγή φωτός µε 
άλλες πηγές. Μέχρι το 19ο αιώνα η φλόγα από την καύση ξύλων ή λαδιού, από λάµπες πετρελαίου, 
φυσικού ή συνθετικού αερίου ήταν η πηγή φωτός που χρησιµοποιούσαν. Πολλές από τις λάµπες 
πετρελαίου βρίσκονται ακόµα στις αποθήκες των σπιτιών για περιπτώσεις ανάγκης. 

Οι φωτεινές πηγές χωρίζονται σε δύο µεγάλες κατηγορίες, τις θερµές και τις ψυχρές φωτεινές 
πηγές. Η φωτοβολία των φωτεινών πηγών οφείλεται στη διέγερση και αποδιέγερση των ατόµων. Στις 
θερµές φωτεινές πηγές προσφέρουµε την ενέργεια για τη διέγερση υπό µορφή θερµότητας. Η 
φωτοβολία των ψυχρών φωτεινών πηγών οφείλεται στην αποδιέγερση ατόµων αερίων (ή ατµών), που 
διεγείρονται µε τη διέλευση ηλεκτρικού ρεύµατος µέσα από τα αέρια ή τους ατµούς. 

Ο πιο «δηµοφιλείς αντιπρόσωπος» των δύο παραπάνω κατηγοριών είναι ο λαµπτήρας 
πυρακτώσεως. 

7.1.1 Λειτουργία λαµπτήρων πυράκτωσης 

Οι λαµπτήρες αυτοί στηρίζουν τη λειτουργία τους στο φαινόµενο της θέρµανσης µεταλλικού 
νήµατος (νήµα βολφραµίου), όταν διαρρέεται από ηλεκτρικό ρεύµα, σύµφωνα µε το φαινόµενο Joule. 
Κατά τη λειτουργία του λαµπτήρα, έχουµε µετατροπή της ηλεκτρικής ενέργειας σε θερµότητα και 
ακτινοβολία φωτός, εντός του ορατού φάσµατος. 
Έχουν µέσα τους ένα λεπτό σπειροειδές συρµατάκι, το οποίο, όταν την ανάβουµε, αυτό πυρακτώνεται 
(είναι σαν αντίσταση). Όµως, για να µην "καεί" το συρµατάκι αυτό, και να παραµένει συνέχεια 
πυρακτωµένο (αυτό µας δίνει και το φως), η λάµπα µέσα της, έχει ένα αέριο που ονοµάζεται αργό. Το 
αέριο αυτό, για να το πούµε έτσι απλά, επιτρέπει το συρµατάκι αυτό να µείνει πυρακτωµένο 
(παράγοντας το φως), όµως, χωρίς να το κάψει!  

Αξίζει να σηµειωθεί το συρµατάκι αυτό είναι εξαιρετικά λεπτό και είναι "τυλιγµένο" σε σπειροειδή 
µορφή. Αν το "ξετυλίξουµε", τότε µπορεί να φτάσει και τα 2 µέτρα ! 

 

Εικόνα 89 : Λαµπτήρας Πυράκτωσης. 

7.1.2 Λειτουργία λαµπτήρων πυράκτωσης αλογόνου 

Οι λαµπτήρες πυράκτωσης αλογόνου είναι ουσιαστικά λαµπτήρες πυράκτωσης µε µεγαλύτερη 
απόδοση αλλά και διάρκεια ζωής. 
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Σ’ αυτούς το νήµα βολφαρµίου αποκτά θερµοκρασία 3700 βαθµών Κελσίου µε αποτέλεσµα να 
αποκτά διπλάσια απόδοση από τους κοινούς λαµπτήρες πυρακτώσεως. Το δε γυάλινο περίβληµα του 
λαµπτήρα που είναι από χαλαζία αποκτά θερµοκρασία 700 βαθµών Κελσίου. 

Αυξάνοντας τη θερµοκρασία του βολφαρµίου, τα άτοµά του εξαχνώνονται µε µεγαλύτερη ταχύτητα 
και µειώνεται η διάρκεια ζωής του νήµατος. Γι’ αυτό το λόγο γεµίζουµε το λαµπτήρα µε αδρανές 
αέριο και µικρή ποσότητα ατµών ιωδίου που εναποθέτει τα άτοµα βολφαρµίου στο νήµα.  

Κατά τη λειτουργία των λαµπτήρων αλογόνου λοιπόν, το εξατµιζόµενο από το νήµα βολφράµιο 
απορροφάται από το αλογόνο και στη συνέχεια, µετά από χηµική διάσπαση, επικάθεται ξανά πάνω 
στο νήµα, µε αποτέλεσµα τον περιορισµό της συνολικής εξάχνωσής του. 

 

Εικόνα 90 : Μερικοί τύποι λαµπτήρων αλογόνου που χρησιµοποιούνται για οικιακή χρήση. 

7.1.3 Λειτουργία λαµπτήρων εξοικονόµησης 

Με τη χρήση λαµπτήρων εξοικονόµησης ενέργειας µπορούµε να κάνουµε οικονοµία έως και 80% 
σε σχέση µε τους παραδοσιακούς λαµπτήρες, αφού µια λάµπα εξοικονόµησης των 20W δίνει φως 
αντίστοιχο µε µια πυρακτώσεως 100W, ενώ η διάρκεια ζωής τους είναι από 6.000-15.000 ώρες, 
δηλαδή πενταπλάσια ή παραπάνω σε σχέση µε τις κοινές. 

Οι λαµπτήρες εξοικονόµησης ενέργειας, λόγω της κατασκευής τους, χρειάζονται ένα χρονικό 
διάστηµα προθέρµανσης, µέχρι να φτάσουν την θερµοκρασία βέλτιστης λειτουργίας. Το χρονικό αυτό 
διάστηµα µπορεί να είναι έως και τρία λεπτά για κάποιους λαµπτήρες. 
Πετυχαίνουν τη βέλτιστη οικονοµική λειτουργία τους, αν µένουν αναµµένοι για τουλάχιστον 15 

λεπτά κάθε φορά. Αν ο λαµπτήρας χρησιµοποιείται σε σηµείο όπου µένει αναµµένος αρκετές ώρες 
την κάθε φορά, τότε η διάρκεια ζωής του είναι συνήθως από 8πλάσια έως και πάνω από 15πλάσια από 
τη διάρκεια ζωής µιας συνηθισµένης λάµπας πυρακτώσεως. 
Σηµαντική επίδραση στη λειτουργία των λαµπτήρων έχει η θερµοκρασία του περιβάλλοντος 

λειτουργίας. Οι λαµπτήρες αυτοί αποδίδουν τα µέγιστα σε θερµοκρασίες δωµατίου. Το µειονέκτηµα 
αυτού του τύπου των λαµπτήρων συνίσταται στη ποσότητα των 5mg υδραργύρου σε υγρή µορφή που 
περιέχουν ο καθένας και τον κίνδυνο ανά πάσα στιγµή να µολύνουν ανεπανόρθωτα το περιβάλλον ή 
και να προκαλέσουν σοβαρές βλάβες στην υγεία των ανθρώπων που θα έρθουν σε επαφή µε τον 
υδράργυρο. 

7.1.4 Λειτουργία λαµπτήρων LED 

∆ίοδος Εκποµπής Φωτός (LED, Light Emitting Diode), αποκαλείται ένας ηµιαγωγός ο οποίος 
εκπέµπει φωτεινή ακτινοβολία στενού φάσµατος όταν του παρέχεται µία ηλεκτρική τάση κατά τη 
φορά ορθής πόλωσης. 
Η αρχή λειτουργίας των λαµπτήρων LED συνίσταται λοιπόν στην εκποµπή φωτός από µια 
κρυσταλλοδίοδο όταν απ’ αυτή διέρχεται ρεύµα κατάλληλης έντασης. Το χρώµα του εκπεµπόµενου 
φωτός εξαρτάται από το υλικό κατασκευής της διόδου. 
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Πιο συγκεκριµένα, το χρώµα του φωτός που εκπέµπεται εξαρτάται από την χηµική σύσταση του 
ηµιαγώγιµου υλικού που χρησιµοποιείται, και µπορεί να είναι υπεριώδες, ορατό ή υπέρυθρο. Το 
µήκος κύµατος του φωτός που εκπέµπεται, και κατά συνέπεια, το χρώµα του, εξαρτάται από το χάσµα 
ενέργειας των υλικών, τα οποία χρησιµοποιούνται για την δηµιουργία του περάσµατος p-n. 
Μια δίοδος εκποµπής φωτός είναι στην ουσία µια ένωση pn που έχει κατασκευαστεί από ένα 

ηµιαγωγό άµεσου ενεργειακού χάσµατος, όπως για παράδειγµα το GaAs, και στην οποία η 
επανασύνδεση των ζευγών ηλεκτρονίων – οπών (ΖΗΟ) έχει ως αποτέλεσµα την εκποµπή φωτονίων. 

  
Εικόνα 91 : Λαµπτήρας Led. 

 

7.2 Αντικατάσταση λαµπτήρων µε λαµπτήρες αλογόνου 

Οι ισοδύναµοι λαµπτήρες αλογόνου σε σχέση µε τους λαµπτήρες του Ιερού Ναού Αγίου 
Γεωργίου, φαίνονται στον πίνακα 43 που ακολουθεί:  
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Τύπος Κάλυκας Ισχύς Φωτεινή ροή Ισοδύναµη 
Πυράκτωσης Εικόνα 

Classic eco Bent Tip 
SYLVANIA 

28 W 345 lm 37 W 
 

Classic eco Candle 
Twisted SYLVANIA 

18 W 180 lm 24 W 
 

Classic eco Bent Tip 
SYLVANIΑ 

18 W 180 lm 24 W 
 

CL B HAL ECO 
PRO 230 V OSRAM 

20 W 235 lm 25 W 
 

Classic eco Candle 
Twisted SYLVANIA 

E14 

28 W 345 lm 37 W 

 

Classic eco A55 
(GLS) SYLVANIA 

42 W 630 lm 60 W 
 

Classic eco Ball 
SYLVANIA 

42 W 630 lm 60 W 
 

EcoClassic30 
PHILIPS 

42W 630 lm 60 W 
 

Classic eco A55 
(GLS) SYLVANIA 

53 W 850 lm 70 W 
 

EcoClassic 30 
PHILIPS 

53 W 850 lm 70 W 
 

CL A HAL ECO 
PRO 230 V OSRAM 

57 W 915 lm 75 W 
 

Classic eco A55 
(GLS) SYLVANIA 

70 W 1200 lm 92 W 
 

Classic eco A55 
(GLS) SYLVANIA 

70 W 1200 lm 92 W 
 

ECLASS PHILIPS 70W 1320 W 100 W 
 

CL A HAL ECO 
PRO 230 V OSRAM 

E27 

77 W 1320 lm 100 W 
 

Πίνακας 43 : Προτεινόµενοι λαµπτήρες αλογόνου. 
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Πήραµε οικονοµικές προσφορές από δύο καταστήµατα πώλησης ηλεκτρολογικού υλικού, για 
τους λαµπτήρες που προτείνουµε, φυσικά δεν ήταν δυνατό τα µαγαζιά να έχουν όλους αυτούς 
τους λαµπτήρες που εµείς προτείνουµε. Στη συνέχεια αντιστοιχήσαµε τους υπάρχοντες 
λαµπτήρες µε αυτούς που βρήκαµε στην αγορά, όπως φαίνεται στον πίνακα 44 που ακολουθεί :  

Α/Α Λαµπτήρας Ισχύς Προτεινόµενος Λαµπτήρας Αλογόνου Ισχύς 

ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14 20 W 
1 

Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης 

E14 
25 Watt 

ΛΑΜΠΑ ΣΦ. P45 E14 ECO CLASS PHILIPS 18W 

ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14 28 W 
ΛΑΜΠΑ P45 E14 ECO CLASSIC ∆ΙΑΦ. 

PHILIPS 28 W 

ΛΑΜΠΑ E14 ∆ΙΑ. ΚΕΡΙ ΑΛ. ECO CLASSIC 
PHILIPS 28 W 

2 
Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης 

E14 
40 Watt 

ΛΑΜΠΑ ΣΦΑΙΡΑ ΑΛ. ECO E14 ∆ΙΑΦ. 28W 
ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC E27 42W/46W 

ΛΑΜΠΑ ΚΟΙΝΗ ΑΛΟΓ. ECO E27 ∆ΙΑΦ. 42W 3 Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 60 Watt 

ΛΑΜΠΑ E27 ∆ΙΑΦ.ΑΛ. ECO CLASSIC 
PHILIPS 42W 

4 Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης 75 Watt ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC E27 50W/57W 

5 Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης 100 Watt ΛΑΜΠΑ E27 ∆ΙΑΦ. ΑΛ. ECO CLASSIC 

PHILIPS 70W 

Πίνακας 44 : Αντιστοίχηση λαµπτήρων και σύγκριση συνολικής ισχύος. 

7.2.1 Κόστος λαµπτήρων αλογόνου  

Προτείνουµε τους λαµπτήρες αλογόνου που µας συµφέρει να αντικαταστήσουµε και υπολογίζουµε 
το µερικό, όπως φαίνεται στον πίνακα 45 που ακολουθεί :  

ΠΟΣΟΤΗΤΑ Προτεινόµενος 
Λαµπτήρας Αλογόνου Ισχύς Τιµή Εταιρίας 

1 
Τιµή Εταιρίας 

2 

50 ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14 20 W 1,38 € 1,78 € 
213 ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14 28 W 1,38 € 1,78 € 

1 ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC 
E27 

42W/ 
46W 1,14 € 1,46 € 

2 ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC 
E27 

50W/ 
57W 1,14 € 1,69 € 

2 ΛΑΜΠΑ E27 ∆ΙΑΦ. ΑΛ. 
ECO CLASSIC PHILIPS 70W 1,14 € 1,69 € 

25 MASTERLine ES 20W 
GU5.3 12V 36D 1CT 20 W 1,16 € 3,50 € 

Πίνακας 45 : Κόστος λαµπτήρων αλογόνου. 

7.2.2 Ανανεωµένη Εγκατεστηµένη Ισχύς 

Αφού επιλέξαµε τους λαµπτήρες αλογόνου που µας συµφέρει να τοποθετήσουµε στον Ιερό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, υπολογίσαµε την καινούργια συνολική εγκατεστηµένη ισχύς, όπως φαίνεται 
στον πίνακα 46 που ακολουθεί. Η εγκατεστηµένη ισχύς µε την αντικατάσταση των λαµπτήρων 
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πυράκτωσης µε λαµπτήρες αλογόνου είναι 10.108 Watt. Η εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό 
µειώθηκε κατά 3.291 Watt. Άρα η µείωση ισχύος για τους λαµπτήρες αλογόνου σε ποσοστό είναι 
24,56 %.  

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 29.035,50 Watt, ενώ αν 
αντικαθιστούσαµε λαµπτήρες αλογόνου η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς θα ήταν 25.744,50 Watt, 
αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 11,34 %. 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ ΜΕΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ (Watt) 
1 Προβολέας - 75 Watt 75 

4 Προβολείς - 150 Watt 600 

2 
ΛΑΜΠΑ E27 ∆ΙΑΦ. ΑΛ. ECO CLASSIC 

PHILIPS  140 

2 ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC E27  114 

1 ΛΑΜΠΑ ECO CLASSIC E27- 60 W 46 

213 ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14 5.964 

50 ΛΑΜΠΑ ECO ΚΕΡΙ E14  1.000 

2 Λαµπτήρες Φθορισµού - 36 Watt 72 

3  Λαµπτήρες Φθορισµού -35 Watt 105 

12 Λαµπτήρες Κεράκι -15 Watt 180 

19 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί (Οικονοµικοί) - 21 Watt 399 

2 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί Σπυράλ - 25 Watt 50 

33 Ηλεκτρονικά Σποτ - 11Watt 363 

25 MASTERLine ES 20W GU5.3 12V 36D 1CT 500 

2 Φανάρι Υδραργύρου - 250 Watt 500 

 ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ  10.108 

Πίνακας 46: Συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε τους λαµπτήρες αλογόνου. 

7.2.3 Μείωση Αιχµής  

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 Watt, 
ενώ µε τους λαµπτήρες αλογόνου είναι 10.108 Watt, άρα η ισχύς η οποία εξοικονοµούµε είναι 3.291 
Watt. Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 Watt – 3.291 Watt = 13.709 Watt. Το 
ποσοστό µείωσης ισχύος στους λαµπτήρες αλογόνου είναι 19,36%. 

7.2.4 Υπολογισµός Εξοικονόµησης ενέργειας 

Με βάση τον πίνακα 6 και τις ώρες λειτουργίας που είδαµε στο κεφάλαιο 5.2, µπορούµε να 
εκτιµήσουµε την κατανάλωση µε τους λαµπτήρες αλογόνου ανά µήνα καθώς και την εξοικονόµηση, 
όπως φαίνεται στον πίνακα 47 που ακολουθεί : 
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ΜΗΝΕΣ ΤΥΠΟ
Σ 1 

ΤΥΠΟ
Σ 2 

ΤΥΠΟ
Σ 3 

ΤΥΠΟ
Σ 4 

ΤΥΠΟ
Σ 5 

ΤΥΠΟ
Σ 6 

ΤΥΠΟ
Σ 7 

ΤΥΠΟ
Σ 8 

ΤΥΠΟ
Σ 9 

ΣΕΠΤΕΜ
ΒΡΙΟΣ 

12,5 2,5 360   57,5 6 278,5 3 

ΟΚΤΩΒΡΙ
ΟΣ 

10 0 403   65 9 254 3 

ΝΟΕΜΒΡΙ
ΟΣ 

10 10 450   55 7,5 187,5 0 

∆ΕΚΕΜΒΡ
ΙΟΣ 

12,5 10 465   55 6,5 192 3 

ΙΑΝΟΥΑΡΙ
ΟΣ 

10 15 465   52,5 7 191,5 3 

ΦΕΒΡΟΥΑ
ΡΙΟΣ 

7,5 0 392   60 6,5 203 3 

ΜΑΡΤΙΟΣ 10 5 403 2,5  60 7,5 253 3 

ΑΠΡΙΙΟΣ 7,5 2,5 330 11,5  65 8 295,5 0 

ΜΑΙΟΣ  5 5,5 310 3,5 12,5 62,5 4,5 337 3,5 
Πίνακας 47 : Πίνακας ωρών για όλο το διάστηµα των µετρήσεων. 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρατηρούµαι ποια είναι η κατανάλωση ισχύος µε τους λαµπτήρες 
αλογόνου ανά µήνα. 
 
Σε περίπτωση που επιλέξουµε να αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες 

αλογόνου, η εξοικονόµηση που µπορεί να επιτευχθεί φαίνεται στον πίνακα 48 που ακολουθεί : 

MΗΝΕΣ ΤΥΠ
ΟΣ 1 

ΤΥΠ
ΟΣ 2 

ΤΥΠ
ΟΣ 3 

ΤΥΠ
ΟΣ 4 

ΤΥΠ
ΟΣ 5 

ΤΥΠ
ΟΣ 6 

ΤΥΠ
ΟΣ 7 

ΤΥΠ
ΟΣ 8 

ΤΥΠ
ΟΣ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 23,41 4,68 25,20 0,0 0,0 4,03 12,45 19,50 9,03 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 18,73 0,0 28,21 0,0 0,0 4,55 18,68 17,78 9,03 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 18,73 18,73 31,50 0,0 0,0 3,85 15,56 13,13 0,0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 23,41 18,73 32,55 0,0 0,0 3,85 13,49 13,44 9,03 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 18,73 28,10 32,55 0,0 0,0 3,68 14,53 13,41 9,03 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 14,05 0,0 27,44 0,0 0,0 4,20 13,49 14,21 9,03 

ΜΑΡΤΙΟΣ 18,73 9,37 28,21 7,98 0,0 4,20 15,56 17,71 9,03 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 14,05 4,68 23,10 36,71 0,0 4,55 16,60 20,69 0,0 

ΜΑΙΟΣ 9,37 10,30 21,70 11,17 41,14 4,38 9,34 23,59 10,54 

ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΑ 
ΤΥΠΟ 

159,21 94,59 250,46 55,86 41,14 37,28 129,69 153,44 64,74 

 

Πίνακας 48 : Εκτιµούµενη µέγιστη εξοικονόµηση σε kWh µε λαµπτήρες αλογόνου. 

Η εξοικονόµηση ενέργειας µου µπορούµε να πετύχουµε µε τους λαµπτήρες αλογόνου, φαίνεται στο 
διάγραµµα 90 που ακολουθεί :  
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∆ιάγραµµα 92 :Η εξοικονόµηση ενέργειας µε λαµπτήρες αλογόνου ανά µήνα. 

 
Η εξοικονόµηση ενέργειας µου µπορούµε να πετύχουµε σε µορφή ποσοστού µε λαµπτήρες 

αλογόνου ανά τύπο ηµέρας, φαίνεται στο διάγραµµα 91 που ακολουθεί :  

 

∆ιάγραµµα 93: Η εξοικονόµηση ενέργειας σε ποσοστό µε αλογόνου ανά τύπο ηµέρας. 

 
Ο τύπος ηµέρας µε την µεγαλύτερη επίδραση είναι ο τύπος 1, 2 µε ποσοστό 31,14 %, ενώ ο µήνας 

µε την µεγαλύτερη επίδραση είναι ο Μαϊος µε ποσοστό 20,22 %. 

Αν αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες πυράκτωσης αλογόνου, η 
εκτιµούµενη εξοικονόµηση ενέργειας που µπορούµε να πετύχουµε για το αντίστοιχο χρονικό 
διάστηµα είναι 986,4 Wh και σε ποσοστό 18,41 %. 

 Η κατανάλωση ενέργειας µε λαµπτήρες αλογόνου ανά µήνα και τύπο ηµέρας, φαίνεται στο 
διάγραµµα 92 που ακολουθεί:  
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∆ιάγραµµα 94: Η κατανάλωση ενέργειας ανά µήνα και τύπο ηµέρας µε λαµπτήρες αλογόνου. 

 

7.3 Αντικατάσταση λαµπτήρων µε λαµπτήρες CFL 

Προτείνουµε µια λίστα µε λαµπτήρες CFL για να αντικαταστήσουµε τους ήδη υπάρχοντες 
λαµπτήρες, όπως φαίνεται στον πίνακα 49 που ακολουθεί:  
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Τύπος Κάλυκας Ισχύς Φωτεινή ροή Ισοδύναµη 
Πυράκτωσης 

Εικόνα 

Softone Candle 
5W WW E14 

220-240V 1PF - 5 
W 

5 W 229 lm 25 W  

Mini-Lynx Fast-
Start - 8 W 
SYLVANIA 8 W 450 lm 40 W 

 
Softone Candle 

WW 220-240V 8 
W 1PF PHILIPS 

8 W 432 lm 40 W 

 
Mini-Lynx Fast-

Start 8 W 
SYLVANIA 

8 W 450 lm 40 W 

 
Softone Candle 

WW 220-240V 8 
W 1PF PHILIPS 

E14 

8 W 432 lm 40 W 
 

OSRAM 
DULUX 

INTELLIGENT 
LONGLIFE 825 

14 W 

14 W 820 lm 65 W 
 

OSRAM 
DULUX 

INTELLIGENT 
LONGLIFE 840 

14 W 

14 W 820 lm 65 W 
 

GENIE CDL 
220-240V 1PF 14 

W PHILIPS 
14 W 760 lm 61 W 

 

OSRAM 
DULUX PRO 

GLOBE 825 14 
W 

14 W 820 lm 60 W 
 

GENIE CDL E27 
220-240V 1BC 14 

W PHILIPS 
14 W 760 lm 61 W 

 
Eco Softone A70 
WW 1BC 17 W 

PHILIPS 
17 W 970 lm 75 W 

 
Eco Softone A70 
WW 1PF 17 W 

PHILIPS 

Ε 27 

17 W 970 lm 75 W 

 



 118

OSRAM 
DULUX 

INTELLIGENT 
FACILITY 18 W 

18 W 1050 lm 75 W 

 

OSRAM 
DULUX PRO 
MINI TWIST 

865 23 W 

23 W 1420 lm 101 W 
 

Mini-Lynx Spiro 
23 W 

SYLVANIA 
23 W 1400 lm 100 W 

 
Genie E Saver 
WW 220-240V 

23 W 1PF 
PHILIPS 

23 W 1400 lm 100 W 

 
Genie E Saver 
WW 220-240V 

23 W 1PF 
PHILIPS 

23 W 1400 lm 100 W 

 
Genie E Saver 
WW 220-240V 

23 W 1BC 
PHILIPS 

23 W 1400 lm 100 W 

 
Genie Long Life 
WW 220-240V 

1BC 23 W 
PHILIPS 

23 W 1400 lm 100 W 

 

Genie Long Life 
WW 220-240V 

1BC 23 W 

 

23 W 1400 lm 100 W 

 
Πίνακας 49 : Προτεινόµενοι λαµπτήρες CFL για αντικατάσταση. 

Πήραµε οικονοµικές προσφορές από δύο καταστήµατα πώλησης ηλεκτρολογικού υλικού, 
για τους λαµπτήρες που προτείνουµε, φυσικά δεν ήταν δυνατό τα µαγαζιά να έχουν όλους 
αυτούς τους λαµπτήρες που εµείς προτείνουµε. Στη συνέχεια αντιστοιχήσαµε τους 
υπάρχοντες λαµπτήρες µε αυτούς που βρήκαµε στην αγορά, όπως φαίνεται στον πίνακα 50 
που ακολουθεί :  
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Α/Α Λαµπτήρας Ισχύς Προτεινόµενος Λαµπτήρας 
CFL Νέα Ισχύς 

1 25 Watt 
SOFTONE CANDLE WW 220-

240V 1PF – 5 W  5 W 

2 

Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης E14 

40 Watt 
Softone Candle WW E14 220-

240V 1PF– 8 W 8 W 

3 60Watt 
ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ. GENIE 827 
240V E27 2700K– 14 W 14 W 

4 75 Watt 
SOFTONE ESAVER WW T60 

1BC– 16 W 16 W 

5 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης Ε27 

100 Watt ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ.DVALUE MTW 23 
W/827 E27 230V 23 W 

Πίνακας 50: Αντιστοίχηση λαµπτήρων CFL µε λιγότερο οικονοµικούς λαµπτήρες 

7.3.1 Κόστος λαµπτήρων CFL 

Αναφέρουµε το κόστος των λαµπτήρων CFL, όπως φαίνεται στον πίνακα 51 που ακολουθεί:  

ΠΟΣΟΤΗΤΑ Προτεινόµενος Λαµπτήρας 
CFL Νέα Ισχύς Τιµή 

Εταιρίας 1 
Τιµή 

Εταιρίας 2 

50 SOFTONE CANDLE WW 220-
240V 1PF - 5 W 5 W 4,45 € 5,50 € 

213 
Softone Candle WW E14 220-

240V 1PF- 8 W 8 W 4,45 € 5,50 € 

1 ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ. GENIE 827 240V 
E27 2700K- 14 W 14 W 3,32 € 2,50 € 

2 SOFTONE ESAVER WW T60 
1BC- 16 W 16 W 8,78 € 6,20 € 

2 ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ.DVALUE MTW 23 
W/827 E27 230V- 23 W 23 W 3,58 € 5,31 € 

25 Philips MasterLine ES GU 5.3 20 W  1,16 € 3,50 € 
Πίνακας 51: Κόστος λαµπτήρων CFL. 

7.3.2 Ανανεωµένη Εγκατεστηµένη Ισχύς 

Αφού επιλέξαµε τους λαµπτήρες CFL που µας συµφέρει να τοποθετήσουµε στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Γεωργίου, υπολογίσαµε την καινούργια συνολική εγκατεστηµένη ισχύς, όπως φαίνεται στον 
πίνακα 52 που ακολουθεί :  
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Α/Α ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ ΜΕΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ 
1 1 Προβολέας - 75 Watt 75 

2 4 Προβολείς - 150 Watt 600 

3 2 
ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ.DVALUE MTW 23 W/827 E27 

230V  46 

4 2 SOFTONE ESAVER WW T60 1BC 32 

5 1 ΛΑΜΠΑ ΟΙΚ. GENIE 827 240V E27 2700K 14 

6 213 Softone Candle WW E14 220-240V 1PF 1.704 

7 50 SOFTONE CANDLE WW 220-240V 1PF 250 

8 2 Λαµπτήρες Φθορισµού - 36 Watt 72 

9 3  Λαµπτήρες Φθορισµού -35 Watt 105 

10 12 Λαµπτήρες µινιον -15 Watt 180 

11 19 
Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί (Οικονοµικοί) - 21 

Watt 399 

12 2 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί Σπυράλ  50 

13 33 Ηλεκτρονικά Σποτ - 11Watt 363 

14 25 Philips MasterLine ES GU 5.3 500 

15 2 Φανάρι Υδραργύρου - 250 Watt 500 

  ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ  4.890 

Πίνακας 52:Συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε τους λαµπτήρες CFL. 

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε την αντικατάσταση των λαµπτήρων πυράκτωσης µε 
λαµπτήρες CFL είναι 4.890 Watt. Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό µειώθηκε κατά 
8.509 Watt. Άρα η µείωση ισχύος για τους λαµπτήρες CFL σε ποσοστό είναι 63,50 %.  

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 29.035,50 Watt, ενώ αν 
αντικαθιστούσαµε µε λαµπτήρες CFL, η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς θα ήταν 20.526,50 Watt, 
αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 29,31 %. 

7.3.3 Μείωση Αιχµής  

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 Watt, 
ενώ µε τους λαµπτήρες CFL είναι 4.890 Watt, άρα η ισχύς η οποία εξοικονοµούµε είναι 8.509 Watt. 
Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 Watt – 8.509 Watt = 8.491 Watt. Το ποσοστό 
µείωσης ισχύος στους λαµπτήρες CFL είναι 49,95 %. 
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7.3.4 Υπολογισµός Εξοικονόµησης ενέργειας 

Με βάση τον πίνακα 6 και τις ώρες λειτουργίας που είδαµε στο κεφάλαιο 5.2, µπορούµε να 
εκτιµήσουµε την κατανάλωση µε τους λαµπτήρες LED ανά µήνα καθώς και την εξοικονόµηση, όπως 
φαίνεται στον πίνακα 53 που ακολουθεί : 

MΗΝΕΣ ΤΥΠΟΣ 
1 

ΤΥΠΟ
Σ 2 

ΤΥΠΟ
Σ 3 

ΤΥΠΟ
Σ 4 

ΤΥΠΟ
Σ 5 

ΤΥΠΟ
Σ 6 

ΤΥΠΟ
Σ 7 

ΤΥΠΟ
Σ 8 

ΤΥΠΟ
Σ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
Σ 

19,2 3,8 155,9 0,0 0,0 4,0 11,2 19,5 7,4 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ  15,4 0,0 174,5 0,0 0,0 4,6 16,8 17,8 7,4 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 15,4 15,4 194,9 0,0 0,0 3,9 14,0 13,1 0,0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 19,2 15,4 201,3 0,0 0,0 3,9 12,1 13,4 7,4 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 15,4 23,0 201,3 0,0 0,0 3,7 13,0 13,4 7,4 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 11,5 0,0 169,7 0,0 0,0 4,2 12,1 14,2 7,4 

ΜΑΡΤΙΟΣ 15,4 7,7 174,5 9,9 0,0 4,2 14,0 17,7 7,4 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 11,5 3,8 142,9 45,7 0,0 4,6 14,9 20,7 0,0 

ΜΑΙΟΣ 7,7 8,4 134,2 13,9 61,2 4,4 8,4 23,6 8,7 

ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΑ 
ΤΥΠΟ 

130,56 77,57 1.549,2 69,62 61,23 37,28 116,50 153,44 53,28 

 

Πίνακας 53: Ανανεωµένη κατανάλωση σε kWh ανά τύπο ηµέρας και µήνα. 

 
Σε περίπτωση που επιλέξουµε να αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες 

CFL, η εξοικονόµηση που µπορεί να επιτευχθεί φαίνεται στον πίνακα 54 που ακολουθεί : 

MΗΝΕΣ ΤΥΠ
ΟΣ 1 

ΤΥΠ
ΟΣ 2 

ΤΥΠ
ΟΣ 3 

ΤΥΠ
ΟΣ 4 

ΤΥΠ
ΟΣ 5 

ΤΥΠ
ΟΣ 6 

ΤΥΠ
ΟΣ 7 

ΤΥΠ
ΟΣ 8 

ΤΥΠ
ΟΣ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
Σ 

55,99 11,20 100,80 0,0 0,0 16,10 31,28 77,98 22,58 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 44,79 0,0 112,84 0,0 0,0 18,20 46,92 71,12 22,58 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 44,79 44,79 126,00 0,0 0,0 15,40 39,10 52,50 0,0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 55,99 44,79 130,20 0,0 0,0 15,40 33,88 53,76 22,58 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 44,79 67,19 130,20 0,0 0,0 14,70 36,49 53,62 22,58 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 33,59 0,0 109,76 0,0 0,0 16,80 33,88 56,84 22,58 

ΜΑΡΤΙΟΣ 44,79 22,40 112,84 20,80 0,0 16,80 39,10 70,84 22,58 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 33,59 11,20 92,40 95,67 0,0 18,20 41,70 82,74 0,0 

ΜΑΙΟΣ 22,40 24,63 86,80 29,12 104,89 17,50 23,46 94,36 26,34 

ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΑ 
ΤΥΠΟ 

380,72 226,19 1.001,8 145,58 104,89 149,10 325,81 613,76 161,83 

 

Πίνακας 54: Εκτιµούµενη µέγιστη εξοικονόµηση σε kWh µε λαµπτήρες CFL. 
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Η εξοικονόµηση ενέργειας µου µπορούµε να πετύχουµε µε τους λαµπτήρες CFL, φαίνεται στο 

∆ιάγραµµα 95 που ακολουθεί :  

 

∆ιάγραµµα 95: Η εξοικονόµηση ενέργειας µε λαµπτήρες CFL ανά µήνα. 

 
Ο τύπος ηµέρας µε την µεγαλύτερη επίδραση είναι ο τύπος 6, 8 µε ποσοστό 80 %, ενώ ο µήνας µε 

την µεγαλύτερη επίδραση είναι ο Μαϊος µε ποσοστό 61,35 %.  

Η εξοικονόµηση ενέργειας µου µπορούµε να πετύχουµε σε µορφή ποσοστού µε λαµπτήρες CFL 
ανά τύπο ηµέρας, φαίνεται στο ∆ιάγραµµα 96 που ακολουθεί :  

 

∆ιάγραµµα 96: Η εξοικονόµηση ενέργειας σε ποσοστό µε LED ανά τύπο ηµέρας. 

Αν αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες CFL, η εκτιµούµενη 
εξοικονόµηση ενέργειας που µπορούµε να πετύχουµε για το αντίστοιχο χρονικό διάστηµα είναι 
3.109.7 Wh και σε ποσοστό 58,03 %. 

Η κατανάλωση ενέργειας µε λαµπτήρες CFL ανά τύπο ηµέρας και µήνα, φαίνεται στο δ∆ιάγραµµα 
97 που ακολουθεί :  
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∆ιάγραµµα 97: Η κατανάλωση ενέργειας ανά µήνα και τύπο ηµέρας µε λαµπτήρες CFL. 

7.4 Αντικατάσταση µε λαµπτήρες LED 

Προτείνουµε µια λίστα µε λαµπτήρες Led για να αντικαταστήσουµε τους ήδη υπάρχοντες 
λαµπτήρες, όπως φαίνεται στον πίνακα 55 που ακολουθεί :  
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Τύπος Κάλυκας Ισχύς Φωτεινή ροή Ισοδύναµη 
Πυράκτωσης Εικόνα 

LED STAR 
CLASSIC P WW 
OSRAM 

E14 2.5W 136 lm 15 W 

 

ToLEDo Bent Tip 
Satin SI 
SYLVANIA 

E14 2.5W 130 lm 15 W 

 

LED STAR 
CLASSIC B 755 
OSRAM 

E14 2.5W 136 lm 15 W 

 

LED STAR 
CLASSIC B 730 
OSRAM 

E14 2.5 W 136 lm 15 W 

 

ToLEDo Candle 
Satin Sl 
SYLVANIA 

E14 2.5W 130 lm 25 W 

 

ToLEDo Candle 
Satin Sl 
SYLVANIA 

E14 3 W 250 lm 25 W 

 

ToLEDo Candle 
Satin Sl 
SYLVANIA 

E14 3 W 250 lm 25 W 

 

ToLEDo Bent Tip 
Satin Sl 
SYLVANIA 

E14 3 W 250 lm 25 W 

 
LED STAR 
CLASSIC B 827 
CD OSRAM 

E14 3.5 W 250 lm 25 W 
 

LED STAR 
CLASSIC P 827 
CD OSRAM 

E14 3.5 W 250 lm 25 W 
 

Core Pro LED 
candle 827 B35 
FR 

E14 4 W 250 lm 25 W 
 

MASTER LED 
candle D WW B35 
CL PHILIPS 

E14 4 W 250 lm 25 W 
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MASTER LED 
candle D WW B35 
FR PHILIPS 

E14 4 W 250 lm 25 W 

 
MASTER LED 
candle D WW 
BA35 CL 
PHILIPS 

E14 4 W 250 lm 25 W 

 
LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC B 
advanced ADV 
827 OSRAM 

E14 4.5 W 250 lm 25 W 

 

LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC P 
advanced ADV 
827 OSRAM 

E14 4.5 W 250 lm 25 W 

 

LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC B 
advanced ADV 
827 OSRAM 

E14 5 W 250 lm 25 W 

 

LED STAR 
CLASSIC A 827 
OSRAM 

E27 10 W 810 lm 60 W 

 

LED STAR 
CLASSIC A 865 
OSRAM 

E27 10 W 810 lm 60 W 

 

Core Pro LED 
Bulb 827 
PHILIPS 

E27 10 W 806 lm 60 W 

 

Core Pro LED 
Bulb 830 
PHILIPS 

E27 10 W 806 lm 60 W 

 

Core Pro LED 
Bulb 865 
PHILIPS 

E27 10 W 806 lm 60 W 

 

ToLEDo GLS E27 
SL SYLVANIA 

E27 10.5 W 806 lm 60 W 
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ToLEDo GLS BL 
SYLVANIA 

E27 10.5 W 806 lm 60 W 

 
LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC A 
advanced 320° 
ADV 827 OSRAM 

E27 12 W 810 lm 60 W 

 

LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC A 
advanced ADV 
827 OSRAM 

E27 12 W 810 lm 60 W 

 

Core Pro LED 
Bulb 13-75W 865 
PHILIPS 

E27 13 W 1055 lm 75 W 

 
Core Pro LED 
Bulb 13-75W 830 
PHILIPS 

E27 13 W 1055 lm 75 W 

 
LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC A 
advanced 320° 
ADV 827 OSRAM 

E27 14.5 W 1055 lm 75 W 

 

LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC A 
advanced 320° 
ADV 827 

E27 14.5 W 1055 lm 75 W 

 

LED 
SUPERSTAR 
CLASSIC A 
advanced 320° 
ADV 827 OSRAM 

E27 14.5 W 1055 lm 75 W 

 

MASTER 
LEDbulb D 827 
A67 

E27 20 W 1521 lm 100 W 

 

T8 LED tube 
Economy SVLT-
12 

Τ8 35 W 1500 lm 17 W 
 

 

T8 LED tube 
Economy SVLT-
12 

Τ8 36 W 1500 lm 17 W  
 

Πίνακας 55: Προτεινόµενοι λαµπτήρες Led για αντικατάσταση. 
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Πήγαµε σε δύο µαγαζιά πώλησης ηλεκτρολογικού υλικού και πήραµε οικονοµικές προσφορές για 
τους λαµπτήρες που προτείνουµε, φυσικά δεν ήταν δυνατό τα µαγαζιά να έχουν όλους αυτούς τους 
λαµπτήρες που εµείς προτείνουµε. Στη συνέχεια αντιστοιχήσαµε τους υπάρχοντες λαµπτήρες µε 
αυτούς που βρήκαµε στην αγορά ώστε να τους αντικαταστήσουµε και συγκρίναµε τις τιµές τους, 
όπως φαίνεται στον πίνακα 56 που ακολουθεί:  

Α/Α Λαµπτήρας Ισχύς Προτεινόµενος 
Λαµπτήρας LED Νέα Ισχύς 

1 25 Watt 
Λάµπα MLED Κερί 

Ε14 
3 W 

2 

Λαµπτήρες 
Πυράκτωσης 

E14 40 Watt 
Λάµπα MLED Κερί 

Ε14 
4,5 W 

3 21 Watt 
Master Ledbulb D 20-

100 W 827 A67 
20 W 

4 60 Watt 
Core Pro LED Bulb 

10-60W 865 PHILIPS 
10 W 

5 75 Watt 
Core Pro LED Bulb 

13-75W 865 PHILIPS 
13 W 

6 

Λαµπτήρας 
Πυράκτωσης 

Ε27 

100 Watt 
Master Ledbulb D 20-

100 W 827 A67 
20 W 

7 36 Watt 
T8 LED tube 

Economy SVLT-12 
17 W 

8 

Λαµπτήρες 
Φθορισµού 

35 Watt 
T8 LED tube 

Economy SVLT-12 
17 W 

9 Ηλεκτρονικά 
Σποτ 11Watt 

MASTER LEDspot D 
6.5-50W 2700K PAR20 

40D 
6,5 W 

10 Σποτ 35 Watt 
MASTER LEDspotLV 

D 7-35W 827 MR16 60D 
7 W 

Πίνακας 56: Αντιστοίχηση λαµπτήρων led µε λιγότερο οικονοµικούς λαµπτήρες 

7.4.1 Κόστος λαµπτήρων LED 

Αναφέρουµε το κόστος των λαµπτήρων LED, όπως φαίνεται στον πίνακα 57 που ακολουθεί:  
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ΠΟΣΟΤΗΤΑ Προτεινόµενος Λαµπτήρας 
CFL Νέα Ισχύς

Τιµή 
Εταιρίας 

1 

Τιµή Εταιρίας 
2 

50 Λάµπα MLED Κερί Ε14 3 W 11,87 € 7,72 € 

213 Λάµπα MLED Κερί Ε14 4,5 W 11,87 € 7,34 € 

1 Core Pro LED Bulb 10-60W 865 10 W 21,37 € 16,83 € 

2 
Core Pro LED Bulb 13-75W 865 

PHILIPS 
13 W 37,73 € 19,27 € 

2 
Master Ledbulb D 20-100 W 827 

A67 
20 W 22,76 €  48,72 € 

5 T8 LED tube Economy SVLT-12 17 W 37,73 € 37,77 € 

33 
MASTER LEDspot D 6.5-50W 

2700K PAR20 40D 
6,5 W 10,41 € 58,74 € 

25 
MASTER LEDspotLV D 7-35W 

827 MR16 60D 7 W 10,41 € 25,45 € 

19 
Master Ledbulb D 20-100 W 827 

A67 
20 W 22,76 €  48,72 € 

Πίνακας 57: Κόστος λαµπτήρων LED. 

7.4.2 Ανανεωµένη Εγκατεστηµένη Ισχύς 

Αφού επιλέξαµε τους λαµπτήρες CFL που µας συµφέρει να τοποθετήσουµε στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Γεωργίου, υπολογίσαµε την καινούργια συνολική εγκατεστηµένη ισχύς, όπως φαίνεται στον 
πίνακα 58 που ακολουθεί :  
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Α/Α ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ ΜΕΡΙΚΗ 
ΙΣΧΥΣ 

1 1 Προβολέας - 75 Watt 75 

2 4 Προβολείς - 150 Watt 600 

3 2  Master Ledbulb D 20-100 W 827 A67 40 

4 2 Core Pro LED Bulb 13-75W 865 PHILIPS 26 

5 1 Core Pro LED Bulb 10-60W 865 PHILIPS 10 

6 213 Λάµπα MLED Κερί Ε14 4,5 W  958,50  

7 50 Λάµπα MLED Κερί Ε14 3 W 150 

8 2 T8 LED tube Economy SVLT-12 34 

9 3 T8 LED tube Economy SVLT-12 51 

10 12 Λαµπτήρες µινιον -15 Watt 180 

11 19  Master Ledbulb D 20-100 W 827 A67 380 

12 2 Λαµπτήρες Ηλεκτρονικοί Σπυράλ - 25 Watt 50 

13 33 MASTER LEDspot D 6.5-50W 2700K PAR20 40D 214,50  

14 25 MASTER LEDspotLV D 7-35W 827 MR16 60D 175 

15 2 Φανάρι Υδραργύρου - 250 Watt 500 

  ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΙΣΧΥΣ  3.444 

 Πίνακας 58 Συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε τους λαµπτήρες LED.  

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε την αντικατάσταση των λαµπτήρων πυράκτωσης µε 
λαµπτήρες LED είναι 3.444 Watt. Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό µειώθηκε κατά 
9.955 Watt. Άρα η µείωση ισχύος για τους λαµπτήρες LED σε ποσοστό είναι 74,30 %.  

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 29.035,50 Watt, ενώ αν 
αντικαθιστούσαµε µε λαµπτήρες LED, η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς θα ήταν 19.099,50 Watt, 
αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 34,22 %. 

7.4.3 Μείωση Αιχµής  

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 Watt, 
ενώ µε τους λαµπτήρες LED είναι 3.444 Watt, άρα η ισχύς η οποία εξοικονοµούµε είναι 9.955 Watt. 
Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 Watt –9.955 Watt = 7.045 Watt. Το ποσοστό 
µείωσης αιχµής είναι 41,44 %.  
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7.4.4 Υπολογισµός Εξοικονόµησης ενέργειας 

Με βάση τον πίνακα 6 και τις ώρες λειτουργίας που είδαµε στο κεφάλαιο 5.2, µπορούµε να 
εκτιµήσουµε την κατανάλωση µε τους λαµπτήρες LED ανά µήνα καθώς και την εξοικονόµηση, όπως 
φαίνεται στον πίνακα 59 που ακολουθεί : 
 

MΗΝΕΣ ΤΥΠ
ΟΣ 1 

ΤΥΠ
ΟΣ 2 

ΤΥΠ
ΟΣ 3 

ΤΥΠ
ΟΣ 4 

ΤΥΠ
ΟΣ 5 

ΤΥΠ
ΟΣ 6 

ΤΥΠ
ΟΣ 7 

ΤΥΠ
ΟΣ 8 

ΤΥΠ
ΟΣ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
Σ 

9,8 2,0 92,3 0,0 0,0 2,4 5,8 11,7 4,2 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 7,8 0,0 103,4 0,0 0,0 2,7 8,7 10,7 4,2 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 7,8 7,8 115,4 0,0 0,0 2,3 7,2 7,9 0,0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 9,8 7,8 119,3 0,0 0,0 2,3 6,3 8,1 4,2 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 7,8 11,7 119,3 0,0 0,0 2,2 6,7 8,0 4,2 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 5,9 0,0 100,5 0,0 0,0 2,5 6,3 8,5 4,2 

ΜΑΡΤΙΟΣ 7,8 3,9 103,4 6,7 0,0 2,5 7,2 10,6 4,2 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 5,9 2,0 84,6 30,8 0,0 2,7 7,7 12,4 0,0 

ΜΑΙΟΣ 3,9 4,3 79,5 9,4 41,9 2,6 4,3 14,2 4,9 

ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΑ 
ΤΥΠΟ 

66,51 39,52 917,76 46,94 41,90 22,37 60,19 92,06 29,92 

Πίνακας 59: Ανανεωµένη κατανάλωση σε kWh ανά τύπο ηµέρας και µήνα.  

Σε περίπτωση που επιλέξουµε να αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες 
LED, η εξοικονόµηση που µπορεί να επιτευχθεί φαίνεται στον πίνακα 60 που ακολουθεί : 

MΗΝΕΣ ΤΥΠ
ΟΣ 1 

ΤΥΠ
ΟΣ 2 

ΤΥΠ
ΟΣ 3 

ΤΥΠ
ΟΣ 4 

ΤΥΠ
ΟΣ 5 

ΤΥΠ
ΟΣ 6 

ΤΥΠ
ΟΣ 7 

ΤΥΠ
ΟΣ 8 

ΤΥΠ
ΟΣ 9 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 65,4 13,1 164,3 0,0 0,0 17,7 36,7 85,8 25,8 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 52,3 0,0 184,0 0,0 0,0 20,0 55,0 78,2 25,8 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 52,3 52,3 205,4 0,0 0,0 16,9 45,9 57,8 0,0 

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 65,4 52,3 212,3 0,0 0,0 16,9 39,7 59,1 25,8 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 52,3 78,5 212,3 0,0 0,0 16,2 42,8 59,0 25,8 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 39,2 0,0 178,9 0,0 0,0 18,5 39,7 62,5 25,8 

ΜΑΡΤΙΟΣ 52,3 26,2 184,0 24,0 0,0 18,5 45,9 77,9 25,8 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 39,2 13,1 150,6 110,6 0,0 20,0 48,9 91,0 0,0 

ΜΑΙΟΣ 26,2 28,8 141,5 33,7 124,2 19,3 27,5 103,8 30,1 

ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΑ 
ΤΥΠΟ 

444,76 264,24 
1.633,3
6 

168,26 124,21 164,01 382,13 675,14 185,19 

 

Πίνακας 60: Εκτιµούµενη µέγιστη εξοικονόµηση σε kWh µε λαµπτήρες LED. 
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Η εξοικονόµηση ενέργειας µου µπορούµε να πετύχουµε µε τους λαµπτήρες LED, φαίνεται στο 

∆ιάγραµµα 98 που ακολουθεί :  

 
∆ιάγραµµα 98: Η εξοικονόµηση ενέργειας µε λαµπτήρες LED ανά µήνα. 

 
Η εξοικονόµηση ενέργειας που µπορούµε να πετύχουµε σε µορφή ποσοστού µε λαµπτήρες LED 

ανά τύπο ηµέρας, φαίνεται στο ∆ιάγραµµα 99 που ακολουθεί :  

 
∆ιάγραµµα 99: Η εξοικονόµηση ενέργειας σε ποσοστό µε LED ανά τύπο ηµέρας. 

Ο τύπος ηµέρας µε την µεγαλύτερη επίδραση είναι οι τύποι 6 και 8 µε ποσοστό 88%, ενώ ο µήνας 
µε την µεγαλύτερη επίδραση είναι ο Μάιος µε ποσοστό 76,43%. 

Αν αντικαταστήσουµε τους λαµπτήρες πυράκτωσης µε λαµπτήρες LED, η εκτιµούµενη 
εξοικονόµηση ενέργειας που µπορούµε να πετύχουµε για το αντίστοιχο χρονικό διάστηµα είναι 
4.041,3 kWh και σε ποσοστό 75,42 %. 

Η κατανάλωση ενέργειας µε λαµπτήρες LED ανά τύπο ηµέρας και µήνα, φαίνεται στο ∆ιάγραµµα 
100 που ακολουθεί :  
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∆ιάγραµµα 100: Η κατανάλωση ενέργειας ανά τύπο ηµέρας και µήνα. 

7.5 Σύγκριση λύσεων εξοικονόµησης 

7.5.1 Ισχύς 

Σύµφωνα µε τους υπολογισµούς µας, η ισχύς φωτισµού ανά τύπο λαµπτήρα φαίνεται στο 
∆ιάγραµµα 101 που ακολουθεί :  

 
∆ιάγραµµα 101: Η ισχύς φωτισµού ανά τύπο λαµπτήρα. 

Η ισχύς φωτισµού µε λαµπτήρες αλογόνου είναι 10.108 Watt. Η εγκατεστηµένη ισχύς στο 
φωτισµό µειώθηκε κατά 3.291 Watt. Άρα η µείωση ισχύος για τους λαµπτήρες αλογόνου σε 
ποσοστό είναι 24,56 %. Η ισχύς φωτισµού µε λαµπτήρες CFL είναι 4.890 Watt. Η συνολική 
εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό µειώθηκε κατά 8.509 Watt. Άρα η µείωση ισχύος για τους 
λαµπτήρες CFL σε ποσοστό είναι 63,50 %. Η ισχύς φωτισµού µε λαµπτήρες LED είναι 3.444 
Watt. Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς στο φωτισµό µειώθηκε κατά 9.955 Watt. Άρα η 
µείωση ισχύος για τους λαµπτήρες LED σε ποσοστό είναι 74,30 %.  
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Σύµφωνα µε τους υπολογισµούς µας, η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς του ναού µετά τις 
επεµβάσεις εξοικονόµησης ανάλογα µε τον τύπο λαµπτήρα φαίνεται στο διάγραµµα 
∆ιάγραµµα 102 που ακολουθεί: 

 
∆ιάγραµµα 102: Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύ του ναού ανά τύπο λαµπτήρα. 

Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς του ναού µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 29.035,50 
Watt, σε περίπτωση που αντικαθιστούσαµε µε λαµπτήρες αλογόνου, η συνολική 
εγκατεστηµένη ισχύς θα ήταν 25.744,50 Watt, αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 11,34 
%, σε περίπτωση που αντικαθιστούσαµε µε λαµπτήρες CFL, η συνολική εγκατεστηµένη 
ισχύς θα ήταν 20.526,50 Watt, αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 29,31 %, σε περίπτωση 
που αντικαθιστούσαµε µε λαµπτήρες LED, η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς θα ήταν 
19.080,50 Watt, αυτή η µείωση αντιστοιχεί σε ποσοστό 34,29 %. 

Σύµφωνα µε τους υπολογισµούς µας, η συνολική µέγιστη ισχύς (αιχµή) της εκκλησίας 
φαίνεται στο ∆ιάγραµµα 103 που ακολουθεί ανάλοφα µε το χρησιµοποιούµενο τύπο 
λαµπτήρα. 
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∆ιάγραµµα 103: Η αιχµή ανά τύπο λαµπτήρα. 

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 
Watt, ενώ µε τους λαµπτήρες αλογόνου είναι 10.108 Watt, άρα η ισχύς η οποία 
εξοικονοµούµε είναι 3.291 Watt. Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 
Watt – 3.291 Watt = 13.709 Watt. Το ποσοστό µείωσης ισχύος στους λαµπτήρες αλογόνου 
είναι 19,36 %.  

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 
Watt, ενώ µε τους λαµπτήρες CFL είναι 4.890 Watt, άρα η ισχύς η οποία εξοικονοµούµε είναι 
8.509 Watt. Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 Watt – 8.509 Watt = 
8.491 Watt. Το ποσοστό µείωσης ισχύος στους λαµπτήρες CFL είναι 49,95 %. 

Η εγκατεστηµένη ισχύς που καταναλώνουµε µε τους λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 
Watt, ενώ µε τους λαµπτήρες LED είναι 3.444 Watt, άρα η ισχύς η οποία εξοικονοµούµε 
είναι 9.955 Watt. Άρα η νέα ζήτησης αιχµής υπολογίζεται να είναι 17.000 Watt –9.955 Watt 
= 7.045 Watt. Το ποσοστό µείωσης αιχµής είναι 58,56 %.  

7.5.2 Ενέργεια 

 Η µέγιστη αναµενόµενη κατανάλωσης ενέργειας ανά τύπο λαµπτήρα, φαίνεται στο διάγραµµα 102 
που ακολουθεί :  
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∆ιάγραµµα 104: Η µέγιστη ενέργεια kWh ανά τύπο λαµπτήρα. 

 
Η συνολική κατανάλωση ενέργειας για το διάστηµα των 9 µηνών µε λαµπτήρες πυράκτωσης 
αναµένεται να είναι 5.358,5 kWh. Η συνολική αναµενόµενη κατανάλωση ενέργειας για το αντίστοιχο 
διάστηµα µε λαµπτήρες αλογόνου είναι 4.372,06 kWh-.18,41 % µικρότερη. Η συνολική αναµενόµενη 
κατανάλωση ενέργειας για το αντίστοιχο διάστηµα µε λαµπτήρες CFL αναµένεται να είναι 2.248,7 
kWh-58.03% µειωµένη. Η συνολική αναµενόµενη κατανάλωση ενέργειας για το αντίστοιχο διάστηµα 
µε λαµπτήρες LED είναι 1.317,15 kWh υπερβαίνοντας το 75% ποσοστό µείωσης και πιο 
συγκεκριµένα φτάνοντας το 75,42 %. 
Ο µήνας Μαϊος παρουσιάζει τη µεγαλύτερη κατανάλωση µε 700,03 kWh για τους λαµπτήρες 
πυράκτωσης. Αν χρησιµοποιούσαµε λαµπτήρες αλογόνου η µηνιαία κατανάλωση θα ήταν 558,51 
kWh, για τους CFL, 270,53 kWh και για τους λαµπτήρες LED θα ήταν 165 kWh. 
 

7.5.3 Όφελος εξοικονόµησης 

Ο τύπος του τιµολογίου της εκκλησίας είναι Γ21 γενικής χρήσης. Ο τρόπος υπολογισµού για τη 
χρέωση ενέργειας προκύπτει από τον πολλαπλασιασµό της συνολικής κατανάλωσης ανά τύπο 
λαµπτήρα µε 0,10801€/kWh. Ο τρόπος υπολογισµού της µείωσης εκποµπής ρύπων προκύπτει από τον 
πολλαπλασιασµό της συνολικής κατανάλωσης ανά τύπο λαµπτήρα µε τον συντελεστή 0,01457€/kWh. 
Η τελευταία σειρά προκύπτει από το άθροισµα της σειράς Χρέωση Ενέργειας και της Μείωσης 
Εκποµπών Ρύπων. 

ΟΦΕΛΟΣ 
ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΑΛΟΓΟΝΟΥ 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ CFL ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ LED 

ΧΡΕΩΣΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

472,2272807 242,8874875 142,2664516 

ΜΕΙΩΣΗ 
ΕΚΠΟΜΠΩΝ 
ΡΥΠΩΝ 

63,7010599 32,7642875 19,1910212 

ΣΥΝΟΛΟ 535,9283406 275,651775 161,4574728 
 

Πίνακας 61 : Αναµενόµενη κατανάλωση ενέργειας ανά τύπο λαµπτήρα.  

7.5.4 Κόστος υλοποίησης 

Το κόστος υλοποίησης από τις οικονοµικές προσφορές που πήραµε ανά τύπο λαµπτήρα 
συνοψίζεται στον πίνακα 62 που ακολουθεί :  
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ΚΟΣΤΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ ΑΛΟΓΟΝΟΥ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ CFL ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ LED 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ 1 489,1 1.059,42 6.005,48 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ 2 444,58 1.797,52 5.792,46 
 

Πίνακας 62: Οικονοµικές προσφορές ανά τύπο λαµπτήρα. 

7.6 Συµπεράσµατα 

Όπως παρατηρήσαµε από τα παραπάνω διαγράµµατα, µεγαλύτερη εξοικονόµηση ενέργειας 
επιτυγχάνουµε µε τους λαµπτήρες LED, επίσης µε τους λαµπτήρες LED έχουµε τη 
χαµηλότερη ισχύς φωτισµού, τη χαµηλότερη συνολική εγκατεστηµένη ισχύς αλλά και 
χαµηλότερη αιχµή λαµπτήρων. Στη συνέχεια ακολουθούν οι λαµπτήρες CFL και τελευταίοι 
έρχονται οι λαµπτήρες πυράκτωσης αλογόνου. Όσο αφορά τα χρήµατα που απαιτούνται για 
την αντικατάσταση των υπαρχόντων λαµπτήρων, πιο οικονοµικοί είναι οι πυράκτωσης 
αλογόνου, σειρά έχουν οι λαµπτήρες CFL και τελευταίοι οι λαµπτήρες LED. Στην αγορά των 
λαµπτήρων CFL και LED για την αντικατάσταση των λαµπτήρων πυράκτωσης, θα πρέπει σε 
συνδυασµό να αξιολογήσουµε ποιο είναι το κόστος αγοράς των λαµπτήτων CFL και LED 
αλλά και ποια η κατανάλωση τους αναλογικά  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8 : Συµπεράσµατα - Σύνοψη 

Οι εκκλησίες είναι χώροι προορισµένοι να καλύψουν τις ανάγκες της χριστιανικής λατρείας 
και αποτελούν χαρακτηριστικό και αναπόσπαστο στοιχείο του ελληνικού τοπίου. Ο αριθµός 
των εκκλησιών σε όλη την Ελλάδα είναι πάρα πολύ µεγάλος, και συγκεκριµένα ο αριθµός 
τους ανέρχεται στις 43.739. Αρκετά από αυτά τα κτίρια ηλεκτροδοτούνται µε σηµαντικό 
αριθµό των ηλεκτροδοτούµενων χώρων να λειτουργούν είτε πολύ σπάνια,-εξωκλήσια ή 
σχετικά σπάνια πχ µόνο κάθε Κυριακή. O αριθµός των ενοριών, που συνήθως λειτουργούν 
κάθε Κυριακή, σε όλη την Ελλάδα είναι 1.376. 

Η Εκκλησιαστική Κεντρική Υπηρεσία Οικονοµικών (Ε.Κ.Υ.Ο.) διοικεί, διαχειρίζεται και 
αξιοποιεί όλη την περιουσία που έχει περιέλθει στην κατοχή της από το 1988 αλλά και ότι 
ενταχθεί στην περιουσία της στο µέλλον. Οι αρµοδιότητες της ναοδοµίας είναι η έκδοση 
αδειών για την ανέγερση Ιερών Ναών. 

Ένας τυπικός Ιερός ναός αρχιτεκτονικά αποτελείται από τα εξής µέρη:  

• Αύλειος χώρος 

• Νάρθηκας 

• Κυρίως ναός  

• Ιερό Βήµα 

Τα φορτία που συνήθως συναντούµε σε ένα Ιερό Ναό είναι συνήθως τα εξής: 

 ένας αριθµός λαµπτήρων ή και πολυέλαιος στο Ιερό Βήµα µε φωτισµό πάντα στο 
χώρο της Ιεράς Πρόθεσης. 

 στον χώρο των ψαλτών δύο λαµπτήρες,  

 στον Κυρίως Ναό ένας αριθµός πολυελαίων ανάλογα βέβαια µε τις διαστάσεις του 
χώρου Φωτισµός στον γυναικωνίτη (αν υπάρχει), καθώς και αρκετά συχνά 
καλοριφέρ και κλιµατιστικά µηχανήµατα. 

 στον Νάρθηκα ο απορροφητήρας κεριών, ένας αριθµός πολυελαίων ή 
λαµπτήρων.  

 Ο φωτισµός στον εξωτερικό χώρο ενδέχεται να περιλαµβάνει έναν αριθµό από 
µεταλλικές κολώνες φωτισµού 

 δύο λαµπτήρες δεξιά και αριστερά της κεντρικής εισόδου του Ιερού Ναού 

 Μικροφωνική εγκατάσταση, κωδωνοστάσιο, ηλεκτρική σκούπα, δύο πολυελαίους 
στον Κυρίως ναό, προβολείς για βιντεοσκόπηση σε περίπτωση γάµου ή βάπτισης 

Οι λαµπτήρες µε την συχνότερη λειτουργία σε έναν Ιερό Ναό είναι στο Ιερό Βήµα, οι 
λαµπτήρες στον πολυέλαιο πάνω και µπροστά από την Ωραία Πύλη, δύο λαµπτήρες στον 
χώρο των ψαλτών, ενώ στον Κυρίως Ναό οι λαµπτήρες στους πολυελαίους –που συνήθως 
είναι τουλάχιστον 2 ανά ναό. 

Υπάρχει διαφοροποίηση ανάµεσα στα είδη των εκκλησιών, για παράδειγµα τα 
Νεκροταφεία στις µεγάλες πόλεις λειτουργούν πολύ πιο συχνά σε σχέση µε τα Νεκροταφεία 
των χωριών, στα παρεκκλήσια δεν τελείται Θεία Λειτουργία. Οι Ιεροί Ενοριακοί Ναοί στις 
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µεγάλες πόλεις λειτουργούν εκτός από τις Κυριακές και τις καθηµερινές µε εορτές, ενώ στα 
χωριά λειτουργούν τις Κυριακές, και σπάνια τις καθηµερινές µε εορτή. Τα εξωκκλήσια 
συνήθως λειτουργούν µια φορά το χρόνο στην εορτή του Αγίου για χάρη του οποίου 
κατασκευάστηκαν. Οι µοναστηριακοί ιεροί ναοί τελούν καθηµερινά πάνω από µια φορά 
ακολουθίες, στους ιδιωτικούς ναούς αλλά και στους ναούς ιδρυµάτων συνήθως τελείται κάθε 
Κυριακή Θεία Λειτουργία.  

Πολλοί όµως από αυτούς τους χώρους παρουσιάζουν έντονο ταυτοχρονισµό µεταξύ τους 
µε αποτέλεσµα τις ώρες λειτουργίας τους, συνήθως ώρες σχετικά χαµηλής ζήτησης των 
ΣΗΕ, να αποτελούν σηµαντικό µέρος της κατανάλωσης. Ο σκοπός για τον οποίο εξάγουµε 
τις τυπικές καµπύλες είναι για να αποτυπώσουµε σε γραφική παράσταση την ενέργεια και 
την ισχύ, ώστε να δούµε ποια είναι η κατανάλωση ενέργειας καθώς και η ζήτηση ισχύος σε 
αυτήν την τελικά µεγάλη οµάδα καταναλωτών. Επίσης διερευνήθηκαν οι δυνατότητες 
εξοικονόµησης ενέργειας καθώς λόγω του πλήθους των ναών µπορεί τελικά να έχουµε 
σηµαντική εξοικονόµηση. 

Σε ένα ιερό ενοριακό ναό συνήθως τελείται Θεία Λειτουργία κάθε Κυριακή, αλλά 
αναµένεται να καταναλώσει περισσότερη ηλεκτρική ενέργεια τις σαρακοστές, και ιδιαίτερα τη 
σαρακοστή του Πάσχα, διότι τότε τελούνται τακτικά απογευµατινές ακολουθίες. Η Θεία 
Λειτουργία συνήθως διαρκεί περίπου δυόµιση ώρες, δηλαδή συνήθως από τις 7.30 µέχρι και 
τις 10.00 το πρωί. Τότε αναµένεται σηµαντική κατανάλωση στους Ιερούς Ναούς. Οι χώροι οι 
οποίοι συνήθως φωτίζονται σε έναν ιερό ναό κατά τη διάρκεια µιας τυπικής Θείας 
Λειτουργίας είναι το Ιερό Βήµα, ο χώρος των ψαλτών, ο Κυρίως ναός και ο Νάρθηκας. Την 
εκτίµηση της ζήτησης κατά τη διάρκεια µιας Θείας Λειτουργίας µπορούµε να την γνωρίζουµε 
από το βράδυ του Σαββάτου.Η τέλεση της Θείας Λειτουργίας είναι ανεξάρτητη των καιρικών 
συνθηκών, εξαρτώνται όµως από τις καιρικές συνθήκες τα φορτία θέρµανσης ή κλιµατισµού 
(ανάλογα µε την εποχή) που καταναλώνουν ενέργεια κατά τη διάρκεια της Θείας Λειτουργίας. 
Συνήθως τις µεγάλες εορτές οι ιερείς ευλογούν άρτους, αυτό είναι ένα γεγονός όπου 
επιµηκύνει τη Θεία Λειτουργία. Η διαφορά ανάµεσα σε ένα πανηγύρι και σε µια τυπική Θεία 
Λειτουργία, είναι η µεγαλύτερη χρονική διάρκεια και συνεπώς µεγαλύτερη κατανάλωση. 

Μια εκκλησία καταναλώνει λιγότερη ενέργεια τις καθηµερινές, καθ’ όλη τη διάρκεια της 
ηµέρας, ενώ τις περισσότερες αργίες τελείται Θεία Λειτουργία, όπου συνήθως διαρκεί 
περισσότερη ώρα σε σχέση µε µια τυπική Θεία Λειτουργία.  

Η κατανάλωση κατά τις νυχτερινές ώρες περιλαµβάνει τα εξωτερικά σποτ στο βροντάρι, 
ενώ η επιπλέον κατανάλωση κατά τους θερινούς µήνες περιλαµβάνει τις µεταλλικές κολώνες 
φωτισµού. 

Οι µέρες όπου στην εκκλησία έχουµε επίσης µεγάλη κατανάλωση είναι του Σταυρού, στις 
εθνικές εορτές, τα Χριστούγεννα, τη Πρωτοχρονιά, τα Θεοφάνεια, τη σαρακοστή όπου 
έχουµε συχνά απογευµατινές ακολουθίες, το Πάσχα έχουµε απογευµατινές αλλά βραδινές 
ακολουθίες αλλά και την ηµέρα που οι Ιεροί Ναοί εορτάζουν τον τιµώµενο Άγιο τους. Επίσης 
καταγράφεται κατανάλωση ενέργειας κατά την τέλεση µυστηρίων, όπως του γάµου, της 
βάπτισης αλλά και σε κηδείες. 

Στον Ιερό Ενοριακό Ναό του Αγίου Γεωργίου Χώρας (ένας τυπικός ενοριακός ναός σε 
κωµόπολη της χώρας µας), τα φορτία διακρίνονται σε τρείς κατηγορίες α). τον φωτισµό, β). 
την θέρµανση και τον κλιµατισµό και γ). τα λοιπά φορτία. Από την καταγραφή των φορτίων 
προέκυψε ότι η κατηγορία µε το µεγαλύτερο ποσοστό κατανάλωσης ενέργειας είναι ο 
φωτισµός, όπου η εγκατεστηµένη ισχύς του είναι 13.399 Watt, ακολουθούν ο κλιµατισµός και 
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η θέρµανση µε ισχύ 10.600 Watt, και τα λοιπά φορτία µε ισχύ 5.036,50 Watt. Στο φωτισµό οι 
λαµπτήρες τύπου κεράκι είναι συνολικά 263 και ο φωτισµός σε πολύ µεγάλο βαθµό 
στηρίζεται σε αυτές.  

Η συνολική κατανάλωση ενέργειας για όλη την περίοδο της Σαρακοστής είναι 835,35 kWh 
αντιπροσωπεύοντας το 24,22 % της ενέργειας κατά την περίοδο των µετρήσεων, ενώ η 
αιχµή της Σαρακοστής παρατηρείται τη Μ. Παρασκευή 17 kW, το ποσοστό της αιχµής σε 
σχέση µε την συνολική εγκατεστηµένη ισχύ είναι 64,55 %. Επίσης η ισχύς που 
καταναλώνεται µια τυπική Κυριακή είναι περίπου 5 kW και η διάρκεια της είναι δυόµιση ώρες, 
ενώ η ισχύς το βράδυ της Μεγάλης Παρασκευής είναι 17 kW..Ο µήνας µε την µεγαλύτερη 
κατανάλωση είναι ο Μάιος.  

 Για µία εκκλησία µε σπάνια λειτουργία όπως το νεκροταφείο, η ηλεκτρική κατανάλωση σε 
περίοδο από τον Νοέµβριο µέχρι και τον Μάιο είναι πάρα πολύ µικρή σε αντίθεση µε έναν 
ενοριακό ναό όπως είναι εκείνος της µελέτης µας. 

8.1 Προτάσεις εξοικονόµησης 

Από την παρουσίαση των φορτίων στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου Χώρας, 
διαπιστώσαµε ότι σχεδόν όλοι οι λαµπτήρες που είναι τοποθετηµένοι, είναι λαµπτήρες 
πυράκτωσης, γεγονός που δυστυχώς επαναλαµβάνεται σε πολλές ενορίες της χώρας µας. 

Μία από τις λύσεις που θα µπορούσε να µειώσει το κόστος ενέργειας των Ιερών Ναών 
είναι η αντικατάσταση των ενεργοβόρων λαµπτήρων µε οικονοµικότερους. Η έρευνα αγοράς 
που παρουσιάστηκε εκτενώς στο κεφάλαιο 7 έδειξε ότι υπάρχουν πολλοί τύποι λαµπτήρων 
που θα µπορούσαν να αντικαταστήσουν τους λαµπτήρες πυράκτωσης κατά σειρά ποσοστού 
εξοικονόµησης είναι:  

 α). Λαµπτήρες αλογόνου, 

 β). Λαµπτήρες CFL  

 γ). Λαµπτήρες LED 

Η εγκατεστηµένη ισχύς φωτισµού µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 13.399 Watt, αν 
αντικαταστήσουµε µε λαµπτήρες αλογόνου θα είναι 10.108 Watt, αν αντικαταστήσουµε µε 
λαµπτήρες CFL θα είναι 4.890 Watt, ενώ αν αντικαταστήσουµε µε λαµπτήρες LED θα είναι 
3.444 Watt. Η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς µε λαµπτήρες πυράκτωσης είναι 29.035,50 
Watt, µε λαµπτήρες αλογόνου υπολογίστηκε 25.744,50 Watt, µε λαµπτήρες CFL 
υπολογίστηκε 20.526,50 Watt, ενώ µε λαµπτήρες LED υπολογίστηκε 19.080,50 Watt.  

ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ ΛΑΜΠΤΗΡΑΣ 
ΠΥΡΑΚΤΩΣΗΣ 

ΛΑΜΠΤΗΡΑΣ 
ΑΛΟΓΟΝΟΥ 

ΛΑΜΠΤΗΡΑΣ 
CFL 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
LED 

ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ 
ΙΣΧΥ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (W) 13.399 10.108 4.890 3.444 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ 
ΙΣΧΥΣ (W) 

29.035,50 25.744,50 20.526,50 19.080,50 

 

Πίνακας 63 : Η εγκατεστηµένη ισχύς φωτισµού καθώς και η συνολική εγκατεστηµένη ισχύς 
ανά τύπο λαµπτήρα. 
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Η µείωση της ισχύος φωτισµού για τους λαµπτήρες αλογόνου σε ποσοστό είναι 24,56 %, 
για τους λαµπτήρες CFL είναι 63,50 %, ενώ για τους λαµπτήρες LED είναι 74,30 %. Η 
µείωση της συνολική εγκατεστηµένη ισχύς για τους λαµπτήρες αλογόνου σε ποσοστό είναι 
11,34 %, για τους λαµπτήρες CFL είναι 29,31 %, ενώ για τους λαµπτήρες LED είναι 34,29 %. 
Η ζήτηση αιχµής µειώνεται για τους λαµπτήρες αλογόνου σε ποσοστό είναι 19,36 %, για τους 
λαµπτήρες CFL είναι 49,95 %, ενώ για τους λαµπτήρες LED είναι 58,56 %. 

 

ΜΕΙΩΣΗ ΙΣΧΥΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΑΛΟΓΟΝΟΥ 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
CFL 

ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
LED 

ΦΩΤΙΣΜΟΥ 24,56 % 63,50 % 74,30 % 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ 11,34 % 29,31 % 34,29 % 

ΑΙΧΜΗΣ 
ΖΗΤΗΣΗΣ 19,36% 49,95 % 58,56 % 

 

Πίνακας 64 : Το ποσοστό µείωσης ισχύος ανά τύπο λαµπτήρα. 

Ο λόγος για τον οποίο κάναµε αυτού του είδους την µελέτη, για τα τρία είδη των 
λαµπτήρων αποσκοπεί στην εκτίµηση της ποσοστιαίας µείωσης ισχύος ανά τύπο λαµπτήρα, 
ώστε να µπορέσουµε να επιλέξουµε ποιο από τα τρία είδη µας συµφέρει από άποψη 
εξοικονόµησης ενέργειας να τοποθετήσουµε στον Ιερό Ναό. Έτσι, υπολογίσαµε την 
εξοικονόµηση ενέργειας που είναι εφικτό να επιτευχθεί ανά τύπο λαµπτήρα και µε καλή 
προσέγγιση στους περισσότερους ενοριακούς ναούς, η οποία είναι :  

 

Α/Α ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ 
ΑΛΟΓΟΝΟΥ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ CFL ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ LED

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΕ 
ΠΟΣΟΣΤΟ  

18,41 % 58,03 % 75,42 % 

ΚΟΣΤΟΣ 
ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ (€) 444,58 1.059,42 5.792,46 

 

Πίνακας 65 : Εξοικονόµηση ενέργειας σε ποσοστό ανά τύπο λαµπτήρα και ενδεικτικά κόστη. 

Κρίνεται απαραίτητο από τη στιγµή που ο αριθµός των εκκλησιών σε όλη την Ελλάδα είναι 
πολύ µεγάλος, να πραγµατοποιείται εξοικονόµηση ενέργειας. Η σωστή διαχείριση του 
φωτισµού είναι ένας από τους ευκολότερους τρόπους για να επιτευχθεί ουσιαστική 
εξοικονόµηση ενέργειας µε πολύ µικρή επένδυση, συγκριτικά µε άλλους τοµείς, είναι ένα από 
τα πιο κοινά µέτρα εξοικονόµησης ενέργειας που λαµβάνονται. Για να υπογραµµιστεί η 
σηµασία της εξοικονόµησης ενέργειας στο φωτισµό αρκεί να αναφερθεί ότι στον κύκλο ζωής 
µιας τυπικής εγκατάστασης φωτισµού το 3 % των εξόδων αποτελούν το κόστος της αρχικής 
επένδυσης, ενώ το κόστος της καταναλισκόµενης ενέργειας αποτελεί το 86 %54.  

Επίσης αν για παράδειγµα είχαµε µια δωρεά των 1.000 €, αφενός θα µπορούσαµε να 
αγοράσουµε όσο αφορά τον εξοπλισµό ενός Ιερού Ναού, είτε καντήλια, είτε έναν πολυέλαιο, 
ακόµα και ένα µανουάλι από µπρούτζο, αφετέρου θα µπορούσαµε να αγοράσουµε 165 
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λαµπτήρες Led µε συνολικό κόστος 985,05 €. Το όφελος από την αντικατάσταση είναι 
3.382,5 W. 

Συνεπώς, θα πρέπει να σκεφτούµε το ενδεχόµενο σε περίπτωση δωρεών στους Ιερούς 
Ναούς, να προτείνουµε την αντικατάσταση των λαµπτήρων µε οικονοµικού τύπου 
λαµπτήρες. Αναφέρουµε τις δωρεές διότι ειδικά οι λαµπτήρες Led είναι ακριβοί λαµπτήρες.  
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