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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1ο : ΓΕΝΙΚΑ 
 
 
1.1. Εισαγωγή . 

Στην παρούσα πτυχιακή εργασία µελετάται ένα συγκρότηµα κατοικιών το οποίο 

βρίσκεται στην περιοχή Ασπρούγοι Κοκκίνη Χάνι του ∆ήµου Γουβών . Αυτή η 

τοποθεσία βρίσκεται στο νοµό Ηρακλείου στο βόρειο τµήµα της νήσου Κρήτη . Είναι 

περίπου 15 km από την πόλη του Ηρακλείου .  

Το υπό µελέτη συγκρότηµα κατοικιών πρόκειται να κατασκευαστεί σε απόσταση ενός 

χιλιοµέτρου από την θάλασσα σε οικόπεδο 1600 m2  και σε υψόµετρο 10 m , µε την 

µορφή τεσσάρων εντελώς αυτόνοµων µονοκατοικιών µε υπόγειο .  

 

1.2. Σκοπός . 

Σκοπός της παρούσας πτυχιακής εργασίας είναι η µελέτη όλων των 

ηλεκτροµηχανολογικών εγκαταστάσεων του συγκροτήµατος και συγκεκριµένα : 

Παθητική και ενεργητική πυροπροστασία , Θερµοµόνωση , Ύδρευση , Αποχέτευση , 

Θέρµανση και Κλιµατισµός  , και εφαρµογή τεχνολογικών δυνατοτήτων εξοικονόµησης 

ενέργειας , που θα αποσκοπούν στη µείωση των ενεργειακών απαιτήσεων των κατοικιών 

και στην αποδοτική λειτουργία τους 

 

1.3. Προϋποθέσεις για την σύνταξη Η/Μ µελετών . 

Για την σωστή σύνταξη των Η/Μ µελετών είναι απαραίτητα ορισµένα στοιχεία 

λεπτοµερούς περιγραφής του έργου καθώς και του χώρου όπου θα κατασκευαστεί . 

Τα στοιχεία αυτά αναφέρονται παρακάτω : 

• Τοπογραφικό σχέδιο της περιοχή όπου πρόκειται να κατασκευαστεί το έργο ώστε 

να καταγράφουν οι υποδοµές τις περιοχής , όπως παροχές νερού , ηλεκτρικού . 

• Σχέδια διαµόρφωσης ακαλύπτου . 

• Λεπτοµερή σχέδια κατόψεων του έργου . 

• Τοµές . 

• Στατική µελέτη . 



 4

• Συλλογή των απαραίτητων µετεωρολογικών συνθηκών , είτε από την 

Μετεωρολογική Υπηρεσία της περιοχής είτε από πίνακες µετρολογικών 

δεδοµένων που αναφέρονται στη ΤΟΟΤΕ . 

Όλα τα παραπάνω στοιχεία υπάρχουν και έχουν ληφθεί υπόψη κατά την σύνταξη των 

µελετών . 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2ο : ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΘΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
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2.1. Μελέτη παθητικής πυροπροστασίας . 

Η παρούσα µελέτη, αφορά κτίρια που χρησιµοποιούνται για κατοικίες, συντάχθηκε 

σύµφωνα µε το άρθρο 5 του Π.∆. 71/88 «ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΚΤΙΡΙΩΝ»  (ΦΕΚ 32Α  /17.2.1988). 

 
2.2. Γενική περιγραφή . 

Το συγκρότηµα κατοικιών θα ανεγερθεί σε οικόπεδο το οποίο βρίσκεται στην περιοχή 

Κοκκίνη Χάνι του ∆ήµου Γουβών επί της επαρχιακής οδού Κοκκίνη Χάνι – Ανώπολη . 

Αποτελείται από τέσσερα όµοια κτίρια κατοικιών. Το κάθε κτίριο αποτελεί ένα 

αυτοτελές διαµέρισµα ( µονοκατοικία ) το οποίο αποτελείται από Ισόγειο εµβαδού 100 

m2 που χρησιµοποιείται σαν κατοικία και το υπόγειο εµβαδού 119,9 m2 που 

περιλαµβάνει χώρο στάθµευσης 30 m2 και αποθήκες και λοιπούς βοηθητικούς χώρους 

89,19 m2 

 
2.3. Οδεύσεις διαφυγής .  

2.3.1.Υπολογισµός θεωρητικού πληθυσµού. ( Θ.Π.) 

Ο θεωρητικός πληθυσµός των κτιρίων µε χρήση κατοικίας υπολογίζεται µε την αναλογία 

1 ατόµου / 18 m2 µεικτού εµβαδού κάτοψης, όπου συµπεριλαµβάνονται και οι ανοικτοί 

εξώστες (πατάρια). 

 
2.3.2. Αριθµός και πλάτος οδεύσεων διαφυγής – Έξοδοι κινδύνου . 

Εποµένως για κάθε κτίριο έχουµε :  

Υπόγειο                            :      119,90/18     =  7 άτοµα  

Ισόγειο                             :       100/18         =   6 .άτοµα 

Σύνολο κτιρίου                 :       ΘΠκ            =  13 άτοµα  

Σύνολο συγκροτήµατος    : ΘΠΣ =4 * ΘΠκ = 52 άτοµα        

Η παροχή ανά µονάδα πλάτους ( 0,60 m ) για κτίρια κατοικιών, καθορίζεται σε : 

100 άτοµα για τις οριζόντιες οδεύσεις (διάδροµοι-πόρτες) 

75 άτοµα για τις κατακόρυφες οδεύσεις (σκάλες-ράµπες) 

Το ελάχιστο επιτρεπόµενο πλάτος των οδεύσεων διαφυγής γι’αυτή την κατηγορία των 

κτιρίων ορίζεται σε 0,80 m . 
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 Το ελάχιστο επιτρεπόµενο  πλάτος για τις  πόρτες των οδεύσεων διαφυγής είναι 0,70 m . 

Το κάθε κτίριο διαθέτει δύο οδεύσεις διαφυγής στο ισόγειο που οδηγούν σε ακάλυπτο 

χώρο. Η µία είναι η κεντρική είσοδος πλάτους 1,10 m και η άλλη πόρτα της κουζίνας 

πλάτους 0,80 m στην αντίθετη πλευρά.  

 Αυτές µπορούν να εξυπηρετήσουν  :  300100*
6.0

90,1
=   άτοµα                                                           

Αριθµός κατά πολύ µεγαλύτερος από τον Θ.Π. του ισογείου που είναι 6 άτοµα 

Εποµένως οι απαιτήσεις µας υπερκαλύπτονται. 

Το Υπόγειο του κάθε κτιρίου διαθέτει επίσης δυο οδεύσεις διαφυγής . Η µία είναι στην 

ανατολική πλευρά, µια σκάλα πλάτους 0,80 m που οδηγεί στον ακάλυπτο χώρο και η 

άλλη είναι µία ράµπα πλάτους 3,00 m που επίσης οδηγεί στον ακάλυπτο χώρο. 

Αυτές µπορούν να εξυπηρετήσουν : 47575*
6,0

80,3
= άτοµα 

Αριθµός κατά πολύ µεγαλύτερος του Θ.Π.  του υπογείου που είναι 7 άτοµα  

 Υπερκαλύπτονται κατά πολύ οι απαιτήσεις µας. 

 

2.3.3. Απόσταση απροστάτευτης όδευσης διαφυγής . 

Σύµφωνα µε την παράγραφο 2.1.3. του άρθρου 5 του Π.∆. 71/88, στην περίπτωση δυο 

τελικών εξόδων, η πραγµατική απόσταση απροστάτευτης όδευσης διαφυγής δεν πρέπει 

να ξεπερνά τα 35 µέτρα. 

Όπως φαίνεται στα σχέδιο, η µέγιστη απόσταση απροστάτευτης όδευσης διαφυγής είναι: 

Κτίριο 1 :    Υπόγειο Α1Β1Γ1∆1 = 14,12 m 

                  Ισόγειο Α’1Β’1Γ’1∆’1 E’1 Z’1= 15,06m 

Κτίριο 2  :  Υπόγειο Α2Β2Γ2∆2 = 14,30m 

                  Ισόγειο Α’2Β’2Γ’2∆’2 Ε’2 Ζ’2= 15,12m 

 

Κτίριο 3 : Υπόγειο Α3Β3Γ3∆3 = 14.80m 

                  Ισόγειο Α’3Β’3Γ’3∆’3
Ε’3 Ζ’3 = 15,58m 

Κτίριο 4  : Υπόγειο Α4Β4Γ4∆4 = 15.40m 

                   Ισόγειο Α’4Β’4Γ’4∆’4
Ε’4 Ζ’4 =15,58m 
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2.4. Φωτισµός – σήµανση . 

2.4.1. Φωτισµός οδεύσεων διαφυγής . 

Ο τεχνητός φωτισµός των οδεύσεων διαφυγής πρέπει να διαρκεί τουλάχιστον για 

χρονικό διάστηµα ίσο µε το γινόµενο : αριθµός ορόφων * 20 δευτερόλεπτα . Οπότε 

έχουµε 2 * 20 = 40 δευτερόλεπτα . 

Ο τεχνητός φωτισµός θα τροφοδοτείται από σίγουρη πηγή ενέργειας που είναι το 

ηλεκτρικό ρεύµα της ∆ΕΗ. 

 
2.4.2. Φωτισµός ασφαλείας . 

Φωτισµός ασφαλείας σύµφωνα µε την παράγραφο 2.6.3. των Γεν. ∆ιατάξεων απαιτείται 

για κτίρια µε 5 ή περισσότερους ορόφους. 

 
2.4.3.  Σήµανση οδεύσεων διαφυγής  

Σήµανση επιβάλλεται µόνο σε κτίρια όπου υπάρχουν τουλάχιστον δυο εναλλακτικές 

οδεύσεις µε τις αντίστοιχες εξόδους (παρ. 2.3.3. άρθρου 5) 

 
2.5. ∆οµική πυροπροστασία . 

2.5.1. ∆ιαµερισµατοποίηση της φωτιάς  

Σύµφωνα µε την παρ. 3.2. του άρθρου 5 του Π.∆. 71/88, κτίρια κατοικιών που δεν 

ξεπερνούν τους δύο υπέργειους ορόφους απαλλάσσονται από την απαίτηση δηµιουργίας 

πυροδιαµερίσµατος . 

 
2.5.2. Έλεγχος δοµικών στοιχείων – ∆είκτες πυραντίστασης . 

Σύµφωνα µε την παρ. 3.1. του άρθρου 5 του Π.∆. 71/88, τα φέροντα δοµικά στοιχεία του 

κτιρίου πρέπει να έχουν ελάχιστο δείκτη πυραντίστασης 30 λεπτά . 

 
2.5.3. Τοίχοι εξωτερικοί .  

Οι τοίχοι είναι µη φέροντες, από διπλή τοιχοποιία µε διάκενο , επιχρισµένοι µέσα – έξω 

µε τσιµεντοκονίαµα. Σαν δείκτης πυραντίστασης θεωρείται ο δείκτης πυραντίστασης του 

προββαλλόµενου µονού τοίχου. 

Ο µονός τοίχος είναι από διάτρητα τούβλα, πάχους 9 cm , επιχρισµένος εσωτερικά µε 

τσιµεντοκονίαµα. 
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Σύµφωνα µε παράρτηµα Α (άρθρο 14 παρ. 1.1) του Π.∆. 71/88 έχουµε : 

∆είκτης πυραντίστασης 120 λεπτά. ∆εκτό . 

 
2.5.4. Υποστυλώµατα . 

Όλα τα υποστυλώµατα  έχουν µια πλευρά. Το δυσµενέστερο υποστύλωµα έχει όλη την 

περίµετρο εκτεθειµένη στη φωτιά, έχει πλάτος 400 mm και πάχος επικάλυψης 35 mm . 

Σύµφωνα µε παρ. 2.1. του παραρτήµατος Α, το υποστύλωµα παρουσιάζει δείκτη 

πυραντίστασης 180 λεπτά. ∆εκτό . 

 
2.5.5. ∆οκοί . 

Υλικό κατασκευής      :   Οπλισµένο σκυρόδεµα  

Είδος δοκού                 :   Αµφιέρειστη  

Πάχος δοκού Β            :   250 mm 

Πάχος επικάλυψης C   :   30 mm 

Σύµφωνα µε παρ. 2.3. παραρτήµατος Α έχουµε : 

∆είκτης πυραντίστασης 60 λεπτά. ∆εκτό . 

 
2.5.6. Πλάκα . 

Είδος πλάκας                   :  Αµφιέρειστη  - οπλισµένη 

Πάχος πλάκας D             :  150 mm ή 200 mm ή 220mm 

Επικάλυψη οπλ. C          :   30 mm. 

∆είκτης πυραντίστασης  :   90 λεπτά .   ∆εκτό . 

 
2.5.7. Εσωτερικά τελειώµατα . 

Σύµφωνα µε παρ. 3.2.16. του άρθρου 3, τα εσωτερικά τελειώµατα πρέπει να ανήκουν σε 

µια από τις κατηγορίες : 

α. Τοίχοι – Οροφές   : 0,1 ή 2 

β. ∆άπεδα                  : 0,1 ή 2 

Έχουµε : 

Τοίχοι – Οροφές  

Τα εσωτερικά τελειώµατα θα είναι από επίχρισµα µε τσιµεντοκονίαµα πάχους 2 cm µε 

επάλειψη µε πλαστικό χρώµα. 
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Σύµφωνα µε παράρτηµα Β, αυτά ανήκουν στην κατηγορία ‘0’.  ∆εκτό . 

∆άπεδα  

Είδος εσωτερικού τελειώµατος : Θα είναι από µαρµάρινες πλάκες. 

Σύµφωνα µε παράρτηµα Β, ανήκει στην κατηγορία ‘0’.  ∆εκτό . 

 
2.6. Ενεργητική πυροπροστασία . 

Το κτίριο δεν εµπίπτει στις διατάξεις της παραγράφου 4 του άρθρου 5 του Π.∆. 71/88 και 

συνεπώς δεν απαιτείται η λήψη µέτρων ενεργητικής πυροπροστασίας.  

 
2.7. Έλεγχος  εξωτερικής µετάδοσης της φωτιάς . 

Για τους εξωτερικούς τοίχους του συγκροτήµατος, λαµβάνοντας υπόψη τις ελάχιστες 

αποστάσεις αυτών από τα όρια του οικοπέδου ή τα απέναντι κτίρια, ισχύουν οι 

παρακάτω απαιτήσεις σύµφωνα µε τον πίνακα ΙΙΙ του άρθρου 3 του Π.∆. 71/88. 

 
 
Προσανατολισµός 
Εξωτ.τοίχου 

Απόσταση από 
όριο ή άλλο 
κτίριο 

Πυραντίσταση 
Εξωτερικού 
Τοίχου 

Εξωτερική 
Επένδυση 

Ποσοστό 
Ανοιγµάτων 

∆υτικός 8,03 m Μισή Κατηγορ. 3 ≤50% 
Βόρειος 3,56 m Πλήρης Κατηγορ. 1,2 ≤25% 
Ανατολικός >10 m Χωρίς απαίτηση Κατηγορ 3 ≤80% 
Νότιος 0,0 m Πλήρης Άκαυστα υλικά ≤15% 

 
Έχουµε :  

α) Πυραντίσταση  

για όλους τους εξωτερικούς τοίχους υπολογίστηκε δείκτης πυραντίστασης 120 λεπτά. 

∆εκτό . 

β) Εξωτερική Επένδυση 

Όλοι οι εξωτερικοί τοίχοι θα είναι επιχρισµένοι µε ασβεστοτσιµεντοκονίαµα πάχους 2 

cm καλυµµένο µε πλαστικό χρώµα.  

Σύµφωνα µε το παράρτηµα Β του άρθρου 14, η εξωτερική επένδυση ανήκει στην 

κατηγορία ‘0’.   ∆εκτό .  

γ) Ποσοστό ανοιγµάτων 
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Προσανατολισµός 
Εξωτ.τοίχου 

Επιφάνεια 
Τοίχου (τ.µ.) 

Επιφάνεια 
Ανοιγµάτων 
(τ.µ.) 

Ποσοστό 
Ανοιγµάτων 

Παρατηρήσεις 

∆υτικός 187.80 67,72 35.6% ∆ΕΚΤΟ 
Βόρειος 40.03 5.76 14.29% ∆ΕΚΤΟ 
Ανατολικός 132.58 38.08 28.72% ∆ΕΚΤΟ 
Νότιος 96.82 0 0 ∆ΕΚΤΟ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3ο : ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ 
 

3.1. Γενικά . 

Ένας από τους βασικούς παράγοντες εξοικονόµησης ενέργειας αλλά και διατήρησης των 

συνθηκών άνεσης στα κτίρια είναι η σωστή θερµοµόνωση του κελύφους του κτιρίου . Το 

κέλυφος του κτιρίου λέγεται συνήθως εξωτερικό περίβληµα ή φάκελος του κτιρίου και 

είναι δοµικό στοιχείο του κτιρίου που διαχωρίζει τους εσωτερικούς χώρους από το 

φυσικό περιβάλλον . Στο περίβληµα περιλαµβάνονται οι εξωτερικοί τοίχοι , τα δώµατα , 

οι εξώστες , τα δάπεδα , ηµιυπαίθριοι χώροι , αλλά και κάθε άλλο εξωτερικό λειτουργικό 

ή αισθητικό στοιχείο επάνω σε αυτά . 

Με τα σύγχρονα πρότυπα εσωκλιµατικών συνθηκών διαβίωσης και εργασίας του 

ανθρώπου , αλλά και την επιδείνωση του κλίµατος και των απαιτήσεων για µείωση των 

περιβαλλοντικών ρύπων όπως του CO2 , η κατασκευή του περιβλήµατος είναι 

καθοριστική στην λειτουργία του κτιρίου . Η συνθετότητα των λειτουργιών του 

περιβλήµατος οφείλεται στο γεγονός ότι αποµονώνει την ατµόσφαιρα των εσωτερικών 

χώρων ενός κτιρίου µε επιθυµητά σταθερές συνθήκες κλίµατος και αντιτίθεται , στις 

αστείρευτες σε ένταση επιδράσεις του εξωτερικού περιβάλλοντος , που µεταβάλλεται 

κλιµατικά σε ηµερήσια και εποχιακή βάση . Είναι χαρακτηριστικό ότι πολλές από τις 

λειτουργίες του περιβλήµατος παρουσιάζουν µεταξύ τους έντονες ασυµµετρίες ή και 

αντιθέσεις . 

Το περίβληµα , όταν το κτίριο µελετάται για ανθρώπινη διαµονή και ειδικότερα για 

υψηλούς βαθµούς ενεργειακή αυτονοµία  καθίσταται το πιο κρίσιµο ανάµεσα στα δοµικά 

στοιχεία του κτιρίου . Μερικές από τις λειτουργίες του εξωτερικού περιβλήµατος είναι : 

 

• Αντιµετώπιση ενεργειακών απωλειών από το ψύχος λόγω θερµοκρασιακών 

διαφορών  (χειµώνας) . 

• Αντιµετώπιση ανεπιθύµητων ενεργειακών εσόδων κυρίως από υπερθέρµανση 

των εξωτερικών επιφανειών από τον ήλιο ή από θερµό αέρα το καλοκαίρι . 

• Αντιµετώπιση ενεργειακών απωλειών από ανέµους σηµαντικής εντάσεως ροής . 



 13

• Αντιµετώπιση ενεργειακών απωλειών από διαβροχή ή παγιοποίηση του 

περιβλήµατος από µετεωρολογικά φαινόµενα όπως βροχή , χιόνι , πάγος . 

 

Η θερµική προστασία ή θερµοµόνωση είναι µια από τις λειτουργίες του περιβλήµατος η 

οποία άσχετα µε την επάρκεια της σχεδίασης , στην εφαρµογή διατρέχει σοβαρό κίνδυνο 

αστοχίας . Αυτό συµβαίνει , λόγω των σύνθετων απαιτήσεων που έχει και κυρίως από 

την δυσχέρεια άµεσης πιστοποίησης των αποτελεσµάτων της .  

Ο σκοπός των µελετών θερµοµόνωσης δεν πρέπει να είναι απλά µόνο η εκτίµηση του 

πάχους του θερµοµονωτικού που θα χρησιµοποιηθεί . Εκείνο που ενδιαφέρει άµεσα , 

είναι η διαµόρφωση µιας άρτιας κατασκευαστικά θερµοµονωτικής προστασίας , ώστε το 

θερµοµονωτικό υλικό , στο οποιοδήποτε πάχος του , να έχει την δυνατότητα να 

λειτουργήσει και όχι να παραµένει αδρανές σαν υλικό πλήρωσης ενός διάκενου . 

Για το συγκεκριµένο συγκρότηµα υπάρχουν δύο προτάσεις θερµοµόνωσης στις οποίες θα 

εξεταστούν τα προτερήµατα και τα µειονεκτήµατα τις κάθε µιας καθώς και το ποσοστό 

εξοικονόµησης ενέργειας που θα επιτευχθεί µε κάθε µια . Βέβαια θα εξεταστεί και 

τεχνικοοικονοµικά η κάθε πρόταση .  

 
3.2. Τυπική µελέτη θερµοµόνωσης . 

Η συµβατική µελέτη θερµοµόνωσης που υπάρχει στο πρώτο µέρος της πτυχιακής 

εργασίας αποτελεί την θερµοµόνωση του κάθε κτιρίου χωριστά , µε χρήση των τυπικών 

υλικών ώστε να είναι δυνατή η έγκριση της µελέτης από το πολεοδοµικό γραφείο όπου 

θα κατατεθεί. Αναλυτικότερα η µελέτη αυτή δεν έχει στοιχεία που παρουσιάζουν κάποιο 

ενδιαφέρον παρά µόνο ικανοποιεί σχεδόν οριακά τους κανονισµούς που ισχύουν για την 

θερµοµόνωση των κτιρίων . Τα υλικά όπου έχουν µελετηθεί να τοποθετηθούν είναι 

διογκωµένο συνθετικό  υλικό και η χρήση εξωτερικών κουφωµάτων αλουµινίου µε 

απλούς υαλοπίνακες .  
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3.3.Τεύχος υπολογισµών . 
 

ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΕΙ∆ΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 

Συγκρότηµα κατοικιών µε υπόγειο 
 

Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ 
------------------------------------------ 

 
ΠΟΛΗ 

Κοκκίνη Χάνι ∆ήµου Γουβών Νοµός Ηρακλείου 
 

Ο∆ΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 
- 
 

ΥΨΟΜΕΤΡΟ 
0 
 

ΖΩΝΗ 
Α 
 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  
Το συγκρότηµα αποτελείται από τέσσερις αυτόνοµες µονοκατοικίες όπου µελετούνται 

χωριστά κάθε µία στο τεύχος υπολογισµών 
 
 
 
 
 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ , ΙΟΥΝΙΟΣ 2005 
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3.3.1. Εισαγωγή . 

Η µελέτη είναι σύµφωνη µε τον Κανονισµό Θερµοµόνωσης (ΦΕΚ 362/4.7.79) , καθώς 

και τις οδηγίες Υπουργείου ∆ηµοσίων Έργων για την σύνταξη των µελετών 

θερµοµόνωσης       ( 19/9/78 Α.Π. 26354/476 ) . 

 
3.3.2. Παραδοχές και κανόνες υπολογισµών . 

 
α) Η αντίσταση θερµοδιαφυγής 1/Λ ενός δοµικού στοιχείου προκύπτει από την έκφραση:   

n

ddd
λλλ

n

2

2

1

1 .....1
+++=

Λ
 

όπου d1 , d2 , …., dn τα πάχη ( σε m ) των στρώσεων των υλικών και λ1 , λ2 , …., λn οι 

αντίστοιχοι συντελεστές θερµοπερατότητας ( σε kcal/m2h oC ή W/mK ) . 

β) Η αντίσταση θερµοπερατότητας 1/Κ ορίζεται σαν άθροισµα των αντιστάσεων 

θερµικής µετάβασης προς τον αέρα και την αντίσταση θερµοδιαφυγής : 

αa
11

a
11

i
+

Λ
+=

K
 

όπου ai και aα από τον πίνακα 3 του κανονισµού . 

Με βάση τον κανονισµό δεν επιτρέπεται εξωτερική τοιχοποιία µε συντελεστή Κ πάνω 

από 0,6 και για οροφές ( ή πιλοτές ) πάνω από 0,4 kcal/m2h oC . 

γ) Ορίζεται σαν µέσος συντελεστής θερµοπερατότητας km του κτιρίου :  

F
FKFKFKFKFKKm DLDLGGDDFFww ***** ++++

=  

όπου Κw , ΚF , ΚD , ΚG και ΚDL είναι οι συντελεστές θερµοπερατότητας που αντιστοιχούν 

στις επιφάνειες εξωτερικών  τοιχωµάτων ,  παραθύρων , οροφών , δαπέδων και pilotis 

,αντίστοιχα . Το άθροισµα τους συνιστά την συνολική επιφάνεια  F .  

δ) Ο συντελεστής km δεν υπερβαίνει την τιµή που αντιστοιχεί στον πίνακα 6 του 

κανονισµού θερµοµόνωσης για την γεωγραφική ζώνη ( Α, Β , ή Γ ) του κτιρίου , και για 

την τιµή του λόγου F/V ( επιφάνειας προς όγκο ) .  

ε) Ισχύουν επιπλέον οι ακόλουθοι περιορισµοί :  

6,1**),( <
+
+

=
Fw

FFww

FF
FKFKFWKm  kcal / m2 h oC , για κάθε όροφο  
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<= ∑
w

i

F
FK

KW
*

 0,6 kcal / m2 h oC  για κάθε προσανατολισµό  

στ) Οι τοίχοι διαχωρισµού , καθώς επίσης και τα δάπεδα , ανάλογα µε την ζώνη Α, Β, ή 

Γ έχουν Κ µικρότερο από 2,6  ,  1,6  και 0,6 kcal / m2 h oC αντίστοιχα . 

 

3.3.3. Φύλλα υπολογισµού . 
 

Ακολουθούν τα φύλλα υπολογισµού στη επόµενη σελίδα : 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4ο : Υ∆ΡΕΥΣΗ 
 

ΜΕΛΕΤΗ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΙ∆ΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
Συγκρότηµα κατοικιών µε υπόγειο 

 
Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ 

---------------------------------- 
 

ΠΟΛΗ 
Κοκκίνη Χάνι ∆ήµου Γουβών Νοµός Ηρακλείου 

 
Ο∆ΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

- 
 

ΜΕΛΕΤΗΤΕΣ 
Μιχάλης Βαρδάκης – Θανάσης Παπαδηµητρίου 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ , ΙΟΥΝΙΟΣ  2005 
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4.1 Εισαγωγή . 

Η παρούσα µελέτη αφορά την εγκατάσταση του δικτύου ύδρευσης συγκροτήµατος 

κατοικιών . Η σύνταξη της µελέτης έγινε σύµφωνα µε την ΤΟΤΕΕ 2411/86-

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΚΤΙΡΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΠΕ∆Α : ∆ΙΑΝΟΜΗ ΚΡΥΟΥ-ΖΕΣΤΟΥ 

ΝΕΡΟΥ , λαµβάνοντας υπόψη και τον κανονισµό εσωτερικών υδραυλικών 

εγκαταστάσεων καθώς και τα πρότυπα ΕΛΟΤ και DIN . Πρέπει επίσης να αναφερθεί ότι 

το συγκρότηµα αποτελείται από τέσσερις µονοκατοικίες οι οποίες είναι εντελώς 

αυτόνοµες και θα υδρεύονται χωριστά από το δηµοτικό δίκτυο ύδρευση µε χωριστές 

παροχές . 

 
4.2. Παραδοχές και κανόνες υπολογισµού . 

Η επιλογή διατοµών στους σωλήνες γίνεται σε κάθε τµήµα του δικτύου θεωρώντας ότι : 

α) Οι παροχές στα τµήµατα που καταλήγουν σε υδραυλικούς υποδοχείς καθορίζονται 

από τον τύπο των υποδοχέων βάσει της ΤΟΟΤΕ 

β) Οι παροχές αθροίζονται στους κόµβους ( διακλαδώσεις ) του δικτύου . 

γ) Λόγω ετεροχρονισµού στην λειτουργία των υποδοχέων , υπολογίζεται η παροχή 

αιχµής , από την θεωρητική παροχή και καµπύλη ετεροχρονισµού . Αυτή έχει την µορφή: 

∑ += c)Q(*a brsQ  

όπου Qs η παροχή αιχµής , Qr η κανονική παροχή και a , b , c συντελεστές που 

εξαρτώνται από το είδος του κτιρίου  , καθώς και από την τιµή ∑ rQ  , σύµφωνα µε την 

ΤΟΟΤΕ . 

δ) Ο υπολογισµός των διατοµών για το δίκτυο του κρύου και του ζεστού νερού γίνεται 

ανεξάρτητα , θεωρώντας τις παροχές που υπολογίζονται µε τον παραπάνω τρόπο . Οι 

σχέσεις στις οποίες βασίζονται οι υπολογισµοί είναι : 

VDQ
4

2π
=    ( εξίσωση συνέχειας )  

g
V

DL
hJ

2
*

2λ
=

∆
=   ( εξίσωση Darcy ) 

)
Re

51,2
7,3

log(21
λλ

+−=
D

k     (Εξίσωση Colebrook) 
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v
VD

=Re       (αριθµός Reynolds) 

όπου : 

Q:  Παροχή σε m3/h 

D:  Εσωτερική διάµετρος σε m 

V:  Μέση ταχύτητα σε m/s 

J:  Απώλειες πίεσης ανά µονάδα µήκους σε m/m 

∆h: Απώλειες πίεσης σε m 

L : Μήκος αγωγού σε m  

λ: Συντελεστής τριβής  

k:   Απόλυτη τραχύτητα σωλήνα σε mm 

Re : Αριθµός Reynolds 

v: Ιξώδες νερού σε m2/sec 

ε) Οι τριβές στα εξαρτήµατα ( γωνίες , ταφ , κρουνοί κλπ ) κάθε τµήµατος του δικτύου 

υπολογίζονται µε την σχέση : 

∑= 2*
2
1 VJ ζρ  

όπου : 

∑ζ : Συνολική αντίσταση των εξαρτηµάτων του κλάδου 

ρ : Πυκνότητα νερού 

στ) Πιεστικό  

Σε περίπτωση που απαιτείται , υπολογίζεται είτε πιεστικό µε προπίεση αέρα , είτε απλό 

πιεστικό µεµβράνης . 

 
4.3. Υπολογισµός δικτύου ύδρευσης . 

Ακολουθούν τα φύλλα υπολογισµού στη επόµενη σελίδα : 
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4.4. Τεχνική περιγραφή . 

4.4.1.  Παροχή ύδρευσης . 

α. Οι ανάγκες του συγκροτήµατος σε νερό θα καλύπτονται από το δίκτυο ύδρευσης του 

∆ήµου µέσω υδροµετρητών . 

β. Υπολογισµός κατάλληλου τύπου δεξαµενής αποθήκευσης νερού χρήσης µε παροχή 

από το δηµοτικό δίκτυο . 

Κάθε κτίριο του συγκροτήµατος θα υδρεύεται αυτόνοµα , µε ξεχωριστό  υδροµετρητή. 

Λαµβάνοντας υπ’όψιν ότι η αναλογία του κρύου νερού ανά άτοµο είναι 150 lt την ηµέρα 

έχουµε για το κάθε κτίριο : 

4 άτοµα * 150 lt = 600 lt 

Με προσαύξηση 100% επί της συνολικής παροχής ηµερησίως είναι 1200 lt . Όµως για το 

λόγο ότι ο περιβάλλοντας χώρος του κάθε κτιρίου είναι περίπου 300 τ.µ. και προβλέπεται 

να φυτευτεί , απαιτείται επιπλέον ποσότητα νερού για πότισµα . Οπότε κάνουµε 

προσαύξηση 100% επί της συνολικής ηµερήσιας παροχής χρήσης , δηλαδή 2400 lt ή 2,4 

m3 . Εποµένως επιλέγουµε δεξαµενή 3 m3 κατασκευασµένη από οπλισµένο σκυρόδεµα , 

όπου για τα υπολογισµένα φορτία λόγω πιέσεων , τοποθετούµε τον κατάλληλο σιδηρό 

οπλισµό , σύµφωνα µε τη στατική µελέτη που υπάρχει στα σχέδια των ξυλοτύπων . 

Επίσης η δεξαµενή θα υγροµονωθεί πλήρως µε κατάλληλα µονωτικά υλικά  σύµφωνα µε 

τους υγειονοµικούς κανονισµούς . Οι διαστάσεις θα είναι 2*1,5*1 και θα τοποθετηθεί σε 

κατάλληλο βάθος και απόσταση από το φέροντα οργανισµό του κτιρίου 2m . Το ακριβές 

σηµείο της τοποθέτησης φαίνεται στα σχέδια κατόψεων του περιβάλλοντα χώρου . 

 
4.4.2. ∆ηµιουργία πιέσεως  

Η αναγκαία πίεση για την ικανοποιητική λειτουργία των υδραυλικών υποδοχέων του 

κάθε κτιρίου θα δηµιουργείται από ένα πιεστικό συγκρότηµα τροφοδοτούµενο απ’ 

ευθείας από τη δεξαµενή νερού , χαρακτηριστικών όπως στα σχέδια . 

 
4.4.3. Παρασκευή Θέρµου νερού χρήσεως . 

Για την παρασκευή ζεστού νερού σε κάθε κτίριο θα εγκατασταθεί ένα ηλεκτρικό  

θερµοσίφωνο  80 lt  εντός ειδικού υγροµονωµένου και θερµοµονωµένου στεγάστρου στο 

δώµα της κάθε κατοικίας για κάλυψη των αναγκών σε ζεστό νερό . 
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4.4.4. ∆ίκτυο ύδρευσης . 

α) Τα εντός των κτιρίων κεντρικά δίκτυα ύδρευσης θα κατασκευαστούν από σκληρούς 

χαλκοσωλήνες και κολλητά εξαρτήµατα . 

β) Τα εκτός των κτιρίων υπόγεια δίκτυα ύδρευσης θα κατασκευαστούν από πλαστικούς 

σωλήνες πολυπροπυλενίου . 

γ) Στα δίκτυα θα παρεµβληθούν οι αναγκαίες ορειχάλκινες αποφρακτικές δικλείδες , για 

την αποµόνωση τµηµάτων αυτών ή όλης της εγκατάστασης , πριν δε από κάθε κρουνό ή 

δοχείο πλύσεως λεκάνης θα εγκατασταθούν ορειχάλκινοι επιχρωµιωµένοι διακόπτες . 

δ) Όλα τα δίκτυα θερµού νερού θα µονωθούν µε µονωτικό υλικό τύπου ARMAFLEX 

πάχους 9mm . 

ε) Για την υδροδότηση των υδραυλικών υποδοχέων στα λουτρά θα τοποθετηθούν 

κολλεκτέρ ( συλλέκτες ) ψυχρού και θερµού νερού µέσα σε επίτοιχο ή εντοιχισµένο 

κουτί . Κάθε υδραυλικός υποδοχέας θα τροφοδοτείται ανεξάρτητα από το κολλεκτέρ , µε 

υποδαπέδιους σωλήνες από πολυπροπυλένιο . Για την προστασία τους οι σωλήνες θα 

είναι τοποθετηµένοι µέσα σε σωλήνες σπιράλ . 

 
4.4.5. Είδη υγιεινής  

α) Οι νιπτήρες θα είναι όλοι εφοδιασµένοι µε ορειχάλκινες επιχρωµιωµένες βαλβίδες Φ 1 

¼’’ όπως και µε επιχρωµιωµένο σιφόνι Φ 1 ¼ και µε λυόµενο σύνδεσµο . 

Κάθε νιπτήρας στηρίζεται σε δυο εντοιχισµένα χυτοσιδηρά στηρίγµατα που θα 

στερεώνονται µε τσιµεντοκονίαµα . 

Ο χώρος και η ακριβής θέση τοποθέτησης των νιπτήρων φαίνεται στα σχέδια . 

β) Η κάθε λεκάνη των λουτρών θα είναι από πορσελάνη , υψηλής πιέσεως , εφοδιασµένη 

µε πλαστικό κάθισµα και θα συνδέεται µε το καζανάκι µε µολυβδοσωλήνα Φ 30/36 . Το 

καζανάκι θα έχει χωρητικότητα 15 λίτρα ύδατος , θα φέρει αυτόµατη βαλβίδα µε 

πλωτήρα πληρώσεως και µε λυόµενο σύνδεσµο θα συνδέεται µε το δίκτυο ψυχρού 

νερού. Η θέση των παραπάνω καθορίζεται από τα σχέδια .  

γ) Οι ντουζιέρες θα είναι από πορσελάνη εξυαλωµένη , θα φέρουν δε βαλβίδα εκκένωσης 

ορειχάλκινη επινικελωµένη  Φ 1 ½ ‘’ και πώµα µε επιχρωµιωµένη αλυσίδα . 
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δ) Οι νεροχύτες θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα πλάτους 0,50 m και βάθους 0,20 m 

περίπου , θα στηρίζονται δε σε σιδερένια στηρίγµατα πακτωµένα στο δάπεδο η στο 

τοίχο.  

Στους νεροχύτες θα προσαρµοστεί λιποσυλλέκτης από µολυβδόφυλλο πάχους 1,5 mm , 

συνολικού βάρους ( χωρίς το ορειχάλκινο τρυπητό του ) 2,6 kg µε ορειχάλκινη κοχλιωτή 

τάπα καθαρισµού Φ 100 mm .  

Σ’ αυτόν τον λιποσυλλέκτη προσαρµόζεται οριχάλκινο τρυπητό Φ 100 . 

ε) Οι αναµείκτες ( µπαταρίες ) ύδατος που θα εγκατασταθούν στους νεροχύτες , στους 

νιπτήρες , και στις ντουζιέρες θα είναι ορειχάλκινοι επιχρωµιωµένοι Φ1/2’’ και θα 

φέρουν χειρολαβές µε ένδειξη θερµού – ψυχρού .  

 
4.4.6. Πιεστικό συγκρότηµα . 

Η παροχή της αντλίας ισούται µε την παροχή αιχµής που βρέθηκε  0,89 lt/sec για το 

ΚΤΙΡΙΟ 1 και 0,86 lt/sec για τα ΚΤΙΡΙΑ 2,3,4 

Άρα  για ΚΤ.1  Vp = Vmax = 0.89 lt/sec = 3,18 m3/h 

για ΚΤ.2,3,4  Vp = Vmax = 0.86 lt/sec = 3,07 m3/h 

 
4.4.7. Μανοµετρικό ύψος αντλίας . 

H = Hγ +Ηα + Ηδ (ΜΥΣ) 

Ηγ = γεωµ. Ύψος = 6,4m ( για όλα τα κτίρια ) 

Hα = πίεση εξόδου δυσµενέστερου υποδοχέα = 0,9 bar = 9,0 ΜΥΣ ( για το ΚΤ.1 ), 0863 

bar = 8,63 ΜΥΣ ( για τα ΚΤ. 2,3,4 ) 

Ηδ = πτώση  πίεσης  στο δίκτυο = 24,57 ΜΥΣ ( για το ΚΤ.1 ), 24,74 ΜΥΣ ( για το ΚΤ.2) 

και 24,63 ΜΥΣ ( για τα ΚΤ.3,4 ) 

 ∆p = Pα – Pε όπου  Pα πίεση στάσης της αντλίας και Pε πίεση εκκίνησης  

Λαµβάνεται για όλα τα κτίρια : ∆p = 2.5 bar = 25 ΜΥΣ  

Η = 6,4 +9 + 24,54 = 39,94 ΜΥΣ = 3,99 bar για το ΚΤ .1 

Η = 6,4 +8,63 + 24,74 = 39,77 ΜΥΣ = 3,77 bar για το ΚΤ .2 

Η = 6,4 +8,63 + 24,63 = 39,66 ΜΥΣ = 3,66 bar για τα ΚΤ .3,4 

Pα = Η + ∆     = 3,99 +2.5 = 6.49 bar για ΚΤ.1 

= 3,77 +2.5 = 6.27 bar για ΚΤ.2 

= 3,66 +2.5 = 6,16 bar για ΚΤ.3 ,4 
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και  

Pε = Η = 3,99 bar για ΚΤ.1 

           = 3,77 bar για ΚΤ.2 

= 3,66 bar για ΚΤ.3,4 

 
4.4.8. Όγκος  πιεστικού . 
 

p
Pa

Z
VpV

∆
+

=
1**312,0  

Z = αριθµός εκκινήσεων της αντλίας  

Λαµβάνεται Z = 30 και Vmax κάθε κτιρίου σε m3/h οπότε : 

ltmV 100099,0
5,2

149,6*
30
18,3*312,0 3 ≈=

+
= για το ΚΤ.1 

ltmV 100093,0
5,2

127,6*
30
07,3*312,0 3 ≈=

+
=  για το ΚΤ.2 

ltmV 100092,0
5,2

116,6*
30
07,3*312,0 3 ≈=

+
=  για το ΚΤ.3,4 

 
4.4.9. Ισχύς αντλίας . 
 

n
HVpNp

*10
*

=     =n βαθµός απόδοσης = 0,6 

άρα :  kWNp 11.2
6,0*10
99,3*18,3

== για το ΚΤ.1 

         kWNp 9,1
6,0*10
77,3*07,3

==  για το ΚΤ.2 

          kWNp 87,1
6,0*10
66,3*07,3

==  για το ΚΤ.3,4 

 
4.4.10. Ισχύς κινητήρα . 
 

kWNPNM 01,3
7,0
11,2

7,0
===  για το ΚΤ.1 
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kWNPNM 71,2
7,0
9,1

7,0
===  για το ΚΤ.2 

kWNPNM 67,2
7,0

87,1
7,0

===  για το ΚΤ.3,4 

Όποτε επιλέγουµε κινητήρα 3kW και για τα τέσσερα κτίρια . 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5ο : ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ 

 
ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 

ΕΙ∆ΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
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------------------------------------ 
 

ΠΟΛΗ 
Κοκκίνη Χάνι ∆ήµου Γουβών Νοµός Ηρακλείου 

 
Ο∆ΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

- 
 

ΜΕΛΕΤΗΤΕΣ 
Μιχάλης Βαρδάκης – Θανάσης Παπαδηµητρίου 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ , ΙΟΥΝΙΟΣ  2005 
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5.1. Εισαγωγή . 

Η παρούσα µελέτη αφορά την εγκατάσταση του δικτύου αποχέτευσης  συγκροτήµατος 

κατοικιών . Η σύνταξη της µελέτης έγινε σύµφωνα µε την ΤΟΤΕΕ 2412/86-

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΚΤΙΡΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΠΕ∆Α : ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ , λαµβάνοντας 

υπόψη και τον κανονισµό εσωτερικών υδραυλικών εγκαταστάσεων καθώς και τα 

πρότυπα ΕΛΟΤ και DIN . Πρέπει επίσης να αναφερθεί ότι το συγκρότηµα αποτελείται 

από τέσσερις µονοκατοικίες οι οποίες είναι εντελώς αυτόνοµες και θα αποχετευτούν  

χωριστά σε  αυτόνοµη σηπτική δεξαµενή για το λόγo του ότι δεν υπάρχει δηµοτικό 

δίκτυο αποχέτευσης  

 
5.2. Παραδοχές & κανόνες υπολογισµών . 

Η επιλογή διατοµών των σωλήνων αποχέτευσης υπολογίζεται χωριστά για κάθε τµήµα 

του δικτύου, θεωρώντας ότι: 

α) Οι τιµές σύνδεσης που καθορίζουν την απορροή των ακαθάρτων νερών εξαρτώνται 

από τον τύπο των υποδοχέων (πίνακας ΤΟΤΕΕ). 

β) Οι απορροές αθροίζονται στους κόµβους (διακλαδώσεις) του δικτύου. 

γ) Λόγω ετεροχρονισµού στην λειτουργία των υποδοχέων, στον  υπολογισµό λαµβάνεται 

υπόψη η αναµενόµενη ποσότητα απορροής Qs σύµφωνα µε την εξίσωση: 

Qs = K * ∑ ΑWs 

όπου: 

Η τιµή σύνδεσης ΑWs είναι συνάρτηση του είδους του υποδοχέα  (πχ. ο νεροχύτης έχει 

ΑWs = 1, ο νιπτήρας 0.5 κλπ.) 

Ο συντελεστής K εξαρτάται από το είδος του κτιρίου (πχ. για  κατοικίες Κ=0.5, για 

σχολεία και νοσοκοµεία Κ=0.7 κλπ.) 

δ) Ο υπολογισµός των διατοµών για τα οριζόντια τµήµατα του δικτύου είναι 

διαφορετικός από τον υπολογισµό των διατοµών για τα  κατακόρυφα τµήµατα. 

Ειδικότερα: 

Η διαστασιολόγηση των οριζόντιων σωλήνων αποχέτευσης γίνεται µε βάση την εξίσωση 

Darcy: 
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g
V

D
J

2
*

2λ
=  

Όπου : 

   J: Κλίση των σωληνώσεων (κλίση πέλµατος σωλήνα) 

D: Εσωτερική διάµετρος σε m 

V: Μέση ταχύτητα σε m/s 

λ: Συντελεστής τριβής σωλήνα 

g: Επιτάχυνση της βαρύτητας 

Χρησιµοποιώντας την εξίσωση του Reynolds: 

v
VD

=Re  

καθώς και την εξίσωση της συνέχειας: 

VDQ *
4

2π
=  

παίρνουµε την εξίσωση απορροής Q= f(J) µε βάση την οποία γίνεται η διαστασιολόγηση 

των οριζόντιων σωλήνων. 

Εξάλλου, η διαστασιολόγηση των κατακόρυφων στηλών γίνεται µε βάση πίνακα στον 

οποίο η επιλογή διαµέτρων 70 mm - 150 mm εξαρτάται από το είδος του εξαερισµού 

(κύριος, παράπλευρος ή δευτερεύων) και προκύπτει έµµεσα από τα επιτρεπόµενα ΣΑWs 

και Qs για κάθε συνδυασµό διαµέτρου και τύπου εξαερισµού. 

Ανάλογοι υπολογισµοί γίνονται και για τα όµβρια νερά υπολογίζοντας την απορροή των 

οµβρίων από την σχέση: 

Q = A * r * Ψ 

όπου: 

Α: Επιφάνεια πρόσπτωσης σε ha 

r: Βροχόπτωση σε l/(s x ha) 

Ψ: Συντελεστής απορροής, ίσος µε την απορρέουσα ποσότητα προς την βροχόπτωση 

Επίσης, εφόσον απαιτούνται, υπολογίζονται: 

Απορροφητικός βόθρος 

Σηπτική ∆εξαµενή 

Αντλία ανύψωσης λυµάτων 
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∆εξαµενή ανύψωσης λυµάτων 

O υπολογισµός της Σηπτικής ∆εξαµενής γίνεται µε βάση το πλήθος των 

εξυπηρετούµενων ατόµων και την µέση ηµερήσια ποσότητα λυµάτων ανά άτοµο.  

5.3. Υπολογισµός δικτύου αποχέτευσης . 
 
Ακολουθούν τα φύλλα υπολογισµού στη επόµενη σελίδα : 
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5.4. Τεχνική περιγραφή εγκατάστασης αποχέτευσης . 

5.4.1. Γενικά 

i) H ακόλουθη τεχνική περιγραφή βασίζεται: 

α) Στο άρθρο 26 του Κτιριοδοµικού Κανονισµού 

β) Στην ΤΟΤΕΕ 2412/86 

  γ) Στο Π.∆. 38/91 

ii) Η εγκατάσταση των ειδών υγιεινής και του δικτύου των σωληνώσεων θα εκτελεστεί 

σύµφωνα µε τις διατάξεις του ισχύοντα "Κανονισµού Εσωτερικών Υδραυλικών 

Εγκαταστάσεων" του ελληνικού κράτους, τις υποδείξεις του κατασκευαστή και της 

επιβλέψεως, καθώς επίσης και τους κανόνες της τεχνικής και της εµπειρίας, µε τις 

µικρότερες δυνατές φθορές των δοµικών στοιχείων του κτιρίου και µε πολύ επιµεληµένη 

δουλειά. Οι διατρήσεις πλακών, τοίχων και τυχόν λοιπόν φερόντων στοιχείων του 

κτιρίου για την τοποθέτηση υδραυλικών υποδοχέων ή διέλευσης σωληνώσεων θα 

εκτελούνται µετά από έγκριση της επιβλέψεως. 

iii) Οι κανονισµοί µε τους οποίους πρέπει να συµφωνούν τα τεχνικά στοιχεία των 

µηχανηµάτων, συσκευών και υλικών των διαφόρων εγκαταστάσεων, αναφέρονται στην 

τεχνική έκθεση και στις επιµέρους προδιαγραφές των υλικών. Όλα τα υλικά που 

πρόκειται να χρησιµοποιηθούν για την εκτέλεση του έργου, θα πρέπει να είναι 

καινούργια και τυποποιηµένα προϊόντα γνωστών κατασκευαστών που ασχολούνται 

κανονικά µε την παραγωγή τέτοιων υλικών, χωρίς ελαττώµατα και να έχουν τις 

διαστάσεις και τα βάρη που προβλέπονται από τους κανονισµούς, όταν δεν καθορίζονται 

από τις προδιαγραφές. 

 
5.4.2. Είδη υγιεινής . 

Οι νιπτήρες, οι λεκάνες WC και τα υπόλοιπα είδη υγιεινής είναι κατασκευασµένα από 

λευκή υαλώδη πορσελάνη. 

 
5.4.3. ∆ίκτυο σωληνώσεων . 

Το δίκτυο σωληνώσεων αποχετεύσεως του κτιρίου θα κατασκευασθεί µε βάση τους 

ακόλουθους γενικούς όρους: 
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α) Η διαµόρφωση του δικτύου, η διάµετρος των διαφόρων τµηµάτων του και τα υλικά 

κατασκευής θα είναι σύµφωνα µε τα σχέδια, ενώ παράλληλα θα τηρούνται οι διατάξεις 

των επισήµων κανονισµών του Ελληνικού κράτους για "Εσωτερικές Υδραυλικές 

Εγκαταστάσεις". Οι πλαστικοί σωλήνες θα είναι σύµφωνα µε τους Γερµανικούς 

κανονισµούς κατασκευής DIN 8061/8062/19531. 

β) Τα µέσα στο έδαφος, οριζόντια τµήµατα του δικτύου θα κατασκευασθούν από 

πλαστικούς σωλήνες U-PVC 6 atm. 

γ) Οι κατακόρυφες στήλες αποχετεύσεως θα κατασκευασθούν από πλαστικούς σωλήνες 

U-PVC 6 atm. 

δ)Οι δευτερεύοντες σωλήνες των υποδοχέων ή σιφωνίων δαπέδων θα κατασκευασθούν 

από πλαστικούς σωλήνες. 

ε)Οι δευτερεύοντες σωλήνες αερισµού θα κατασκευασθούν από πλαστικούς σωλήνες 

U-PVC 4 atm , Φ 40 mm. 

στ) Οι κατακόρυφοι σωλήνες αερισµού του δικτύου θα κατασκευασθούν από 

πλαστικούς σωλήνες U-PVC 4 atm. 

ζ) Οι οριζόντιοι πλαστικοί σωλήνες µέσα στο έδαφος θα τοποθετηθούν µε έδραση πάνω 

σε βάση από σκυρόδεµα των 200 kg τσιµέντου, αρκετού πάχους (10 cm) και πλάτους 

το οποίο θα διαστρωθεί στον πυθµένα του αντίστοιχου χαντακιού, µε την ίδια ρύση, 

όπως ο αποχετευτικός αγωγός. Μετά την τοποθέτηση και συναρµογή των πλαστικών 

σωλήνων στο χαντάκι, αυτό θα γεµίσει πρώτα µε ισχνό σκυρόδεµα που θα καλύπτει 

τους σωλήνες µέχρι το µισό της διαµέτρου τους και ύστερα µε τα προϊόντα της 

εκσκαφής που θα κοσκινίζονται καλά. 

η) Τα φρεάτια που διαµορφώνονται για επίσκεψη και καθαρισµό κατά µήκος των 

υπογείων αποχετευτικών αγωγών και στις θέσεις αλλαγής κατεύθυνσης ή διακλάδωσής 

τους, ανεξάρτητα διαστάσεων, θα κατασκευάζονται όπως καθορίζεται πιο κάτω. 

Ο πυθµένας του ορύγµατος στη θέση κάθε φρεατίου θα διαστρώνεται µε ισχνό 

σκυρόδεµα περιεκτικότητας 200 kg τσιµέντου ανά m3 σε πάχος 12 cm πάνω στο οποίο 

θα τοποθετηθεί µισό τεµάχιο πλαστικού σωλήνα Φ 10 cm (κοµµένο κατά µήκος δύο 

γενετειρών διαµετρικά αντιθέτων) ίσιου ή καµπύλου ή διακλαδώσεως γ για 

διαµόρφωση κοίλης επιφάνειας ροής προσαρµοζόµενου στεγανά µε κανονική 

συναρµογή πάνω στους συµβάλλοντες στο ύψος του πυθµένα αποχετευτικούς αγωγούς 
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από τους οποίους ο ένας πρέπει απαραίτητα να είναι ο γενικός αγωγός του κλάδου έτσι 

ώστε να µη διακόπτεται η συνέχεια της ροής από τον γενικό αγωγό. 

Τα στόµια των απορρεόντων στο φρεάτιο άλλων αγωγών από διάφορες διευθύνσεις θα 

τοποθετούνται χαµηλότερα του αυλακιού του κυρίου αγωγού. Τα τοιχώµατα του 

φρεατίου θα εδράζονται πάνω στη διάστρωση του πυθµένα από ισχνό σκυρόδεµα θα 

κατασκευάζονται από δροµική οπτοπλινθοδοµή µε πλήρεις πλίνθους και τσιµεντοκονία 

1:2 µε τη δέουσα προσοχή, ώστε να µη µένουν κενά γύρω από τα στόµια των σωλήνων 

που συνδέονται στα φρεάτια. Τα τοιχώµατα και ο πυθµένας του φρεατίου θα 

επιχρίονται µε τσιµεντοκονία αναλογίας 1 µέρους τσιµέντου και 2 µέρη άµµου 

θάλασσας, µε λείανση της επιφάνειας τους µε µυστρί, χωρίς όµως να καλύπτονται τα 

από πλαστικά τεµάχια (διαµορφούµενα στον πυθµένα) αυλάκια. Κατά την επιλογή του 

αναδόχου τα τοιχώµατα των φρεατίων µπορούν να κατασκευασθούν και από οπλισµένο 

σκυρόδεµα 300 kg αντί πλινθοδοµής. Τα φρεάτια θα φέρουν διπλό στεγανό χυτοσίδηρο 

κάλυµµα βαρέου τύπου και πλαίσιο. Για εξασφάλιση της στεγανότητας µεταξύ 

καλυµµάτων και πλαισίων στις αυλακώσεις του περιθωρίου θα τοποθετηθεί λίπος. Όσα 

φρεάτια βρίσκονται σε θέσεις που διέρχονται οχήµατα θα φέρουν καλύµµατα τύπου και 

αντοχής αρκετής για το φορτίο τους. 

Τα χυτοσιδηρό κάλυµµα ανάλογα µε τις διαστάσεις τους θα είναι περίπου όπως 

παρακάτω: 

 
∆ιαστάσεις (cm) Βάρος (kg) 

27 x 27 15 

30 x 40 25 

40 x 50 50 

50 x 60 75 

 

Το βάθος του φρεατίου θα είναι συνάρτηση της κλίσεως των προς αυτό οδηγούµενων 

σωλήνων που δεν πρέπει όµως να είναι µικρότερη από 1:100 

 

θ) Οι πλαστικοί σωλήνες και τα ειδικά τεµάχια θα είναι βάρους σύµφωνου προς τους 

κανονισµούς, ανθεκτικοί, απόλυτα κυλινδρικοί, χωρίς ρήγµατα και µε σταθερό πάχος 

τοιχωµάτων. 
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ι) Οι πλαστικοί σωλήνες θα έχουν το πάχος που καθορίζεται στο σχέδιο θα είναι κατά 

το δυνατό συνεχείς ενώ θα απορρίπτονται τυχόν αδικαιολόγητες ενώσεις. Για τον 

έλεγχο του πάχους των χρησιµοποιηµένων πλαστικοσωλήνων καθορίζεται ότι το 

ελάχιστο βάρος τους κατά διάµετρο θα είναι: 

 
∆ιαστάσεις (cm) Βάρος (kg/m) 

Φ32 x 1.8 0.26 

Φ40 x 1.8 0.33 

Φ50 x 1.8 0.42 

Φ63 x 1.8 0.54 

Φ75 x 1.8 0.64 

Φ90 x 1.8 0.77 

Φ100 x 2.1 0.99 

Φ110 x 2.2 1.16 

Φ125 x 2.5 1.48 

Φ140 x 2.8 1.84 

Φ160 x 3.2 2.41 

 

Οι συνδέσεις των πλαστικοσωλήνων µεταξύ τους , κατά προέκταση ή κατά 

διακλάδωση , για τον σχηµατισµό της σωληνώσεως θα επιτυγχάνεται µε µούφα 

διαµορφωµένη στο ένα άκρο κάθε σωλήνα και ελαστικό δακτύλιο στεγανότητας, 

ανθεκτικό στην θερµοκρασία και στα διάφορα λύµατα των οικιακών και των 

περισσοτέρων βιοµηχανικών αποχετεύσεων. Η προσαρµογή ορειχάλκινων 

εξαρτηµάτων σε πλαστικοσωλήνες θα εκτελείται κατά όµοιο τρόπο. Οι συνδέσεις 

πλαστικοσωλήνων κατά διακλάδωση πρέπει να  εκτελούνται λοξά σε γωνία 45 µοιρών 

µε καµπύλωση του σωλήνα της διακλαδώσεως κοντά στο σηµείο διακλάδωσης για 

διευκόλυνση της ροής στους σωλήνες. Οι ενώσεις των πλαστικοσωλήνων µε 

σιδηροσωλήνες θα γίνονται µε ειδικό ορειχάλκινο κοχλιωτό σύνδεσµο του οποίου το 

ένα άκρο θα συνδεθεί στον πλαστικοσωλήνα µε τον τρόπο που περιγράφεται 

παραπάνω, το άλλο δε θα κοχλιώνεται στο σιδηροσωλήνα . Η προσαρµογή πωµάτων 

καθαρισµού και άλλων εξαρτηµάτων σε πλαστικοσωλήνες πρέπει να εκτελείται κατά 

τρόπο ώστε να αποφεύγεται κατά το δυνατόν ο στροβιλισµός της ροής και η 

συσσώρευση τυχόν παρασυρµένων από τα αποχετευόµενα νερά, στερεών ουσιών σε 
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θέσεις προσαρµογής των εξαρτηµάτων τους. Για τη στερέωση πλαστικοσωλήνων σε 

τοίχους ή δάπεδα µέσα στα αυλάκια εντοιχισµού τους θα χρησιµοποιείται αποκλειστικά 

τσιµεντοκονία. 

κ) Οι απολήξεις των κατακόρυφων στηλών αερισµού ή των προεκτάσεων των στηλών 

αποχετεύσεως πάνω από το δώµα θα προστατεύονται από κεφαλή µε πλέγµα από 

γαλβανισµένο σύρµα . 

λ)Όπου στα σχέδια σηµειώνεται, όπως και όπου αυτό είναι αναγκαίο θα προβλεφθούν 

στόµια καθαρισµού µε πώµα κοχλιωτό (τάπες). Οι διάµετροι των στοµίων καθαρισµού 

θα είναι ίσες τις διαµέτρους των αντιστοίχων σωλήνων όπου αυτό είναι δυνατό. 

µ) Οι πλαστικοκατασκευές (πχ. στραγγιστήρες δαπέδων κλπ) θα κατασκευασθούν από 

φύλλο πλαστικού πάχους 4 mm. Οι στραγγιστήρες (σιφωνίου) θα φέρουν οριχάλκινες 

σχάρες διαµέτρου 100 mm.Το συνολικό βάρος χωρίς την ορειχάλκινη τάπα θα είναι 1.5 

kg µε διάφραγµα (κόφτρα) η οποία θα φέρει κοχλιωτή ορειχάλκινη τάπα καθαρισµού Φ 

30. Επειδή τα οικοδοµικά υλικά δεν προσβάλλουν τους πλαστικοσωλήνες, δεν είναι 

αναγκαία η επάλειψή τους µε προστατευτικά υλικά.  

 
5.4.4. Αποχέτευση οµβρίων . 

Η αποχέτευση των όµβριων της στέγης, των µπαλκονιών κλπ, θα γίνει µε συλλεκτήρες 

οροφής και κατακόρυφες υδρορροές σύµφωνα µε τα σχέδια. Οι κατακόρυφες 

υδρορροές καταλήγουν στο ισόγειο του κτιρίου απ' όπου τα όµβρια οδηγούνται στην 

πρασιά µε ελεύθερη απορροή. Οι θέσεις των υδρορροών, οι διάµετροί τους, καθώς και 

οι υπόλοιπες λεπτοµέρειες του δικτύου αποστράγγισης των όµβριων φαίνονται στα 

σχέδια. Οι κατακόρυφες υδρορροές θα κατασκευασθούν από σωλήνες PVC 6atm. Για 

τα φρεάτια ισχύουν τα ίδια µε την αποχέτευση ακαθάρτων. 

 

5.5. ∆οκιµές 

5.5.1. ∆οκιµή Στεγανότητας µε αέρα . 

Η δοκιµή του δικτύου αποχέτευσης µε αέρα έχει σκοπό την εξακρίβωση της 

αεροστεγανότητας της εγκατάστασης, και εκτελείται για όλη την εγκατάσταση 

ταυτόχρονα. Αφού γίνει η πλήρωση όλων των οσµοπαγίδων µε νερό και σφραγιστούν 

όλες οι απολήξεις των στηλών αποχέτευσης στην οροφή του κτιρίου, εισάγεται στην 
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εγκατάσταση µέσω αντλίας, αέρας πίεσης 38 mm ΣΥ και κλείνει η εισαγωγή αέρα. Για 

χρονικό διάστηµα όχι µικρότερο των 3 min, η πίεση πρέπει να διατηρηθεί σταθερή. 

 

5.6 Μελέτη διάθεσης λυµάτων . 

5.6.1.Γενικά .  

Η µελέτη αυτή συντάχθηκε σύµφωνα µε την Ειβ 221/22-1-65 Υγειονοµική ∆ιάταξη 

‘’Περί διαθέσεως λυµάτων και βιοµηχανικών αποβλήτων’’. 

∆εδοµένου ότι δεν υπάρχει κεντρικό δίκτυο αποχέτευσης στην περιοχή και 

λαµβανοµένου υπόψη ότι στο οικόπεδο δεν υπάρχει χώρος για κατασκευή 

απορροφητικού βόθρου λόγω περιορισµένου ακαλύπτου χώρου , θα κατασκευαστεί 

στεγανή δεξαµενή βάσει των διατάξεων της παρ. 7 του άρθρου 9 της παραπάνω Υ.∆. 

όπου θα αποθηκεύονται τα λύµατα της κάθε κατοικίας χωριστά . 

 
5.6.2.Υπολογισµός παροχής λυµάτων  

Σύµφωνα µε τον πίνακα ΙΙ του άρθρου 9 της Υγειονοµικής διάταξης , η µέση ηµερήσια 

παροχή των λυµάτων είναι 100 lt ανά άτοµο . 

Αριθµός ατόµων : 5 

Εποµένως : 

Συνολική µέση ηµερήσια ροή λυµάτων = 100 * 5 = 500 lt 

Μέση ωριαία παροχή = 500 / 24 = 20,8 lt/h 

Μέγιστη ωριαία παροχή =2 * 20,8 = 41,6 lt/h 

Η µέγιστη ηµερήσια παροχή εκτιµάται κατά 50% µεγαλύτερη της µέσης . 

∆ηλαδή : 

Μέγιστη ηµερήσια παροχή = 1,5 * 500 = 750 lt = 0,75 m3 

 
5.6.3.Υπολογισµός στεγανής δεξαµενής .  

Σύµφωνα µε την παράγραφο 7α  του άρθρου 9 , η χωρητικότητα της στεγανής δεξαµενής 

θα πρέπει να είναι επαρκής για αποθήκευση της µέγιστης ηµερήσιας παροχής επί 15 

τουλάχιστον ηµέρες µέχρι την µεταφορά και τη διάθεση των λυµάτων σύµφωνα µε το 

άρθρο 11 . 

Άρα η χωρητικότητα της δεξαµενής θα είναι :  

0,75 m3 ηµερησίως  * 15 ηµέρα = 11,25 m3 
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Κατασκευάζεται στεγανή δεξαµενή µορφής κυλίνδρου µε διαστάσεις : ∆ιάµετρος 3,0m  

και βάθος 4,0m . 

Οι εσωτερικές διαστάσεις θα είναι ( λόγω πάχους τοιχωµάτων 0,10m ) : 

∆ιάµετρος 2,80 m και βάθος υγρών 3,40 m . 

Άρα η συνολική χωρητικότητα θα είναι 3
2

92,204,3*)
4

8,2*14,3( mV ==  >11,25 m3 

Η δεξαµενή θα είναι υπόγεια από οπλισµένο σκυρόδεµα και µε πατητή τσιµεντοκονία σε 

τρεις στρώσεις αναλογία 600 kg τσιµέντου . Θα φέρει φρεάτιο επίσκεψης διαστάσεων 

50*60 cm  µε διπλό κάλυµµα από χυτοσίδηρο , θα παρεµβάλλεται δε λίπος στους αρµούς 

για αποφυγή δυσοσµιών . Τέλος θα φέρει κατάλληλη διάταξη αερισµού . 

Η στεγανότητα της δεξαµενής θα ελέγχεται πριν από τη χρήση της . Η θέση της 

δεξαµενής επιλέγεται έτσι ώστε να απέχει απόσταση µεγαλύτερη του 1 m από γειτονικές 

οριογραµµές ή θεµέλια του κτιρίου .  

 
5.6.4.∆ιάθεση λυµάτων .  

Η εναπόθεση των λυµάτων στη στεγανή δεξαµενή δεν αποτελεί διάθεση αλλά 

προσωρινή αποθήκευση . Η µεταφορά και διάθεση αυτών θα γίνεται από ειδικά 

βυτιοφόρα οχήµατα εκκένωσης βόθρων . 

Κατά την εκκένωση της δεξαµενής από τα οχήµατα αυτά θα λαµβάνονται µέτρα ώστε να 

µην δηµιουργούνται αντιαισθητικά θεάµατα ή οχλήσεις των ενοίκων . 

Η απόρριψη των λυµάτων από τα βυτιοφόρα οχήµατα θα γίνεται σε χώρους που έχουν 

εγκριθεί από την Υγειονοµική Υπηρεσία . 

Περισσότερες λεπτοµέρειες για τον τρόπο µεταφοράς και διάθεσης των λυµάτων 

δίνονται στο άρθρο ΙΙ της Ειβ 221/22-1-65 Υγειονοµική ∆ιάταξη ( ΦΕΚ 136Β / 24-2-65) 

. 
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6.1. Γενικές αρχές . 

Η µελέτη ηλεκτρικών εγκαταστάσεων περιλαµβάνει την τεχνική περιγραφή για την 

εγκατάσταση ισχυρών ρευµάτων (φωτισµός κατοικιών, ηλεκτρικές συσκευές κατοικιών, 

φωτισµός εξωτερικών χώρων, παροχή ρεύµατος για πλυντήριο και λεβητοστάσιο).  

Οι εγκαταστάσεις θα εκτελεστούν µε βάση την τεχνική περιγραφή, τα σχέδια της µελέτης 

που την συνοδεύουν και τα σχετικά άρθρα του Κανονισµού Εσωτερικών Ηλεκτρικών 

Εγκαταστάσεων(Κ.Ε.Η.Ε.). 

6.2. Εγκατάσταση ισχυρών ρευµάτων . 

1.1. Μετρητές : κοντά στην είσοδο του κάθε κτιρίου θα τοποθετηθούν ειδικά κουτιά 

στα οποία η ∆.Ε.Η. θα τοποθετήσει από ένα µονοφασικό µετρητή για το κάθε 

κτίριο .  

1.2. Γείωση : Στην είσοδο του κάθε κτιρίου και κοντά στους µετρητές 

κατασκευάζεται τεχνητή θεµελιακή γείωση. Ο αγωγός γείωσης µέσω σωλήνα 

συνδέεται µε το κουτί της ∆.Ε.Η. 

1.3. Τροφοδότηση κατοικίας : για κάθε κατοικία έγινε υπολογισµός της 

απαιτούµενης εγκατεστηµένης ισχύος µε τη βοήθεια του επισυναπτόµενου 

τεύχους υπολογισµών. 

1.3.α.  Γραµµές παροχής (γενικά) : Από κάθε µετρητή ξεκινά γραµµή παροχής η οποία 

από τον συντοµότερο δρόµο εντός της κατοικίας καταλήγει στον γενικό πίνακα 

ισογείου της κατοικίας. Ο καθορισµός της διατοµής των αγωγών των γραµµών 

παροχής και της διατοµής του σωλήνα προστασίας της γραµµής έγινε σύµφωνα 

µε τον Κ.Ε.Η.Ε.  

Συγκεκριµένα για κάθε µονοφασική γραµµή χρησιµοποιείται καλώδιο τριών 

αγωγών (φάση-ουδέτερος-γείωση) τύπου Ν.Υ.Μ. 3x10 mm2. Το καλώδιο αυτό 

τοποθετείται σε σωλήνα πλαστικό διαµέτρου 23mm.  

Για κάθε τριφασική παροχή χρησιµοποιείται καλώδιο πέντε αγωγών (3 φάσεις-

ουδέτερος-γείωση) , τύπου Ν.Υ.Μ. 5x10 mm2. Σε αυτή τη περίπτωση 

χρησιµοποιείται σωλήνας πλαστικός διαµέτρου 29 mm. 

Οι θέσεις των γραµµών και τα στοιχεία της κάθε παροχής φαίνονται στα σχέδια 

κατόψεων και στα µονογραµµικά διαγράµµατα των πινάκων. 
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1.3.β.  Πίνακες διανοµής : Σε κάθε κατοικία αντιστοιχεί ένας κεντρικός πίνακας    

διανοµής στον οποίο καταλήγει η γραµµή παροχής από τον µετρητή της ∆.Ε.Η. και 

από τον οποίο ξεκινούν οι αγωγοί των γραµµών της κατοικίας καθώς και οι 

γραµµές των πινάκων διανοµής  του υπογείου και του λεβητοστασίου για την κάθε 

κατοικία  

Οι πίνακες διανοµής θα είναι κατασκευασµένοι από θερµοπλαστικό υλικό ή 

λαµαρίνα ή αλουµίνιο και στον οποίο θα τοποθετηθούν οι διακόπτες, οι ασφάλειες 

και οι ενδεικτικές λυχνίες. 

Οι πίνακες της κάθε κατοικίας θα είναι τριών τύπων ανάλογα µε τις ανάγκες του 

κάθε χώρου. 
ΤΥΠΟΙ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΠΙΝΑΚΩΝ  

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΠΙΝΑΚΑ 
Α         

τεµ. 

Β         

τεµ. 

Γ         

τεµ. 

Γενική ασφάλεια των 40 Α 1 1 1 

Γενικός µονοπολικός διακόπτης 40Α 1 1 1 

Ενδεικτική λυχνία τροφοδοσίας  1 1 - 

Ασφάλειες φωτισµού 10Α 2 2 1 

Ασφάλειες ρευµατοδοτών 16Α 2 2 1 

Ασφάλεια ηλεκτρικής κουζίνας 25Α 1 - - 

Ασφάλεια πλυντηρίου πιάτων 16Α 1 - - 

Ασφάλεια θερµοσίφωνα 20Α 1 - - 

Ασφάλεια πλυντηρίου ρούχων 16Α 1 - - 

Γενική ασφάλεια συνδεόµενου πίνακα διανοµής  1 1 - 

Ασφάλεια κυκλοφορητη 10Α - - 1 

Ασφάλεια αντλίας πιεστικού συγκροτήµατος  - - 1 

Ασφάλεια καυστήρα 10Α - - 1 

Μονοπολικός διακόπτης 10Α 2 2 4 

Μονοπολικός διακόπτης 16Α 5 2 1 

Μονοπολικός διακόπτης 40Α 3 - - 

Αντιηλεκτροπληξιακός διακόπτης µε 

µικροαυτοµατισµό (40Α-30mA) 1 1 - 

Μικροαυτοµατισµός 10Α 3 - - 
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Ο ηλεκτρικός πίνακας Α χρησιµοποιείται ως γενικός πίνακας ισογείου, ο 

ηλεκτρικός πίνακας Β ως πίνακας υπογείου και ο Γ ως πίνακας λεβητοστασίου. 

1.3.γ. Ηλεκτρικές γραµµές ρευµατοδοτών (πριζών) φωτισµού και δευτερευόντων 

ηλεκτρικών πινάκων : 

Από κάθε µερική ασφάλεια φωτισµού των πινάκων διανοµής ξεκινούν 

τροφοδοτικές γραµµές µε αγωγούς Ν.Υ.Α. 3x1,5 mm2 για το φωτισµό, Ν.Υ.Α. 

3X2,5 mm2 για τους ρευµατοδότες και µικρούς εξαεριστήρες αν υπάρχουν. Οι 

γραµµές διανοµής από το γενικό πίνακα ισογείου προς τον πίνακα υπογείου θα 

είναι τύπου Ν.Υ.Μ 3x10 mm2 και από τον πίνακα υπογείου στον πίνακα 

λεβητοστασίου θα είναι τύπου Ν.Υ.A. 3x10 mm2.  

Οι θέσεις και ο αριθµός των φωτιστικών σηµείων και των ρευµατοδοτών σε κάθε 

κατοικία φαίνονται στις κατόψεις. 

1.3.δ. Ηλεκτρικές γραµµές θερµοσιφώνων : Στην κάθε κατοικία προβλέπεται 

τροφοδοτική γραµµή Ν.Υ.Μ. 3x4 mm2 για την τροφοδότηση της ηλεκτρικής 

αντίστασης του ηλεκτρικού θερµοσίφωνα 3 ως 4 kW 

1.3.ε. Ηλεκτρική γραµµή κουζίνας : Σε κάθε κατοικία προβλέπεται τροφοδοτική 

γραµµή Ν.Υ.Α. 6 mm2  για την τροφοδότηση της ηλεκτρικής κουζίνας. 

1.3.στ. Λοιπές γραµµές : Σε κάθε κατοικία και συγκεκριµένα στον πίνακα 

λεβητοστασίου θα τοποθετηθούν µία τροφοδοτική γραµµή Ν.Υ.Α. 3x2,5 mm2 για 

την τροφοδότηση του κυκλοφορητή και τροφοδοτική γραµµή Ν.Υ.Α. 3x2,5 mm2 

για την τροφοδότηση της αντλίας του πιεστικού συγκροτήµατος και τροφοδοτική 

γραµµή Ν.Υ.Α. 3x2,5 mm2 για την τροφοδότηση του καυστήρα . 

1.4. Γενικές οδηγίες :  

1.4.α. Όλες οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις για την κάθε κατοικία θα είναι χωνευτές και 

διερχόµενες από πλαστικούς σωλήνες κατάλληλης διαµέτρου. Οι αγωγοί θα είναι 

τύπου Ν.Υ.Α. ή Ν.Υ.Μ. ανάλογα, όπως φαίνεται παραπάνω. 

1.4.β. Τα κουτιά θα είναι από βακελίτη. 

1.4.γ. Τα φωτιστικά σώµατα των χώρων παραµονής των κατοικιών θα είναι οροφής . 

Στις βεράντες, λουτρά, κουζίνες, W.C., διαδρόµους, εισόδους κ.λ.π. θα 

τοποθετηθούν φωτιστικά σώµατα τοίχου ή οροφής σύµφωνα µε τα σχέδια. Στο 
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µηχανοστάσιο – λεβητοστάσιο και στον υπόγειο χώρο στάθµευσης θα 

τοποθετηθούν φωτιστικά σώµατα στεγανά. 

1.4.δ. Όλοι οι ρευµατοδότες θα έχουν γείωση. 

1.4.ε. Η όλη εγκατάσταση θα κατασκευασθεί από αδειούχο εγκαταστάτη ηλεκτρολόγο µε 

σχετική εµπειρία. 

1.4.στ. Για την εγκατάσταση θα χρησιµοποιηθούν υλικά αρίστης ποιότητας και σύµφωνα 

µε τις προδιαγραφές των Κ.Ε.Η.Ε. 

1.4.ζ. Κάθε αλλαγή στην εγκατάσταση που δεν είναι σύµφωνη µε τα σχέδια θα 

πραγµατοποιείται κατόπιν της έγκρισης του συντάκτη της µελέτης. 

1.4.η. Μετά την εκτέλεση των εργασιών και όταν γίνει η σύνδεση µε το δίκτυο της 

∆.Ε.Η. ο εγκαταστάτης οφείλει να ελέγξει την καλή λειτουργία της γειώσεως 

καθώς και των εγκαταστάσεων. 

 

6.3. Υπολογισµοί . 
 
Ακολουθούν τα φύλλα υπολογισµού κάθε πίνακα : 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7ο :ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑ∆ΡΟΜΗ  

Η προσπάθεια να προστατευθεί κάθε ζωντανός οργανισµός από ακραίες ( και εποµένως 

επικίνδυνες ή έστω ενοχλητικές ) θερµοκρασιακές µεταβολές , είναι αναπόσπαστα 

συνδεδεµένη µε τη φυσική – βιολογική προσπάθεια για επιβίωση . Γι΄αυτό ο άνθρωπος , 

από τα πανάρχαια χρόνια προσπαθούσε να εξασφαλίσει µια ευχάριστη , ή έστω ανεκτή 

κατάσταση περιβάλλοντος , στους χώρους και τις περιοχές παραµονής , διαµονής και 

απασχολήσεως του . 

Η επιλογή περιοχών και χωρών εγκαταστάσεως των ανθρώπων , αλλά και η όλη 

οικονοµική , κοινωνική , πολιτική και πολιτιστική διαµόρφωση της ζωής τους , είναι 

στενά συνδεδεµένη µε το κλίµα και τις συνθήκες που επικράτησαν ( και επικρατούν ) 

στο άµεσο φυσικό περιβάλλον τους . Ο ίδιος ο ανθρώπινος χαρακτήρας , και οι βασικές 

διάφορες ανάµεσα σε φυλές και κοινωνικές οµάδες , τις περισσότερες φορές σχετίζονται 

σηµαντικά µε το φυσικό περιβάλλον . 

Η σπηλιά του πρωτόγονου ανθρώπου , ήταν η πρώτη κατοικία που τον προστάτευε από 

την παγωνιά του χειµώνα και τον θερινό καύσωνα . Στη συνεχεία η φωτιά , πηγή και 

αφετηρία του πολιτισµού αλλά και βασικός παράγοντας αναπτύξεως του για πολλές 

χιλιάδες χρόνια έδωσε την πρώτη δυνατότητα στον άνθρωπο να µεταβάλει , µε δική του 

πρωτοβουλία και δράση , τη θερµοκρασία του άµεσου περιβάλλοντος του , 

διαφοροποιώντας την τεχνητά από τον υπόλοιπο περίγυρο . 

Η φωτιά ,η κατοικία και η θέρµανση ( που αρκετά χρόνια αργότερα συµπληρώθηκε µε 

εξαιρετικά ευφυείς µεθόδους δροσισµού ) , αποτέλεσαν βασικά στοιχεία πολιτισµού και 

συντέλεσαν σηµαντικά στη διαφοροποίηση της ανθρώπινης συµπεριφοράς από αυτήν 

των άλλων έµβιων όντων . Η ικανότητα του ανθρώπου να αντιµετωπίζει την 

περιστασιακά εχθρική φύση και µερικές φορές να την προσαρµόζει στις ανάγκες του , 

βασίστηκε στη νοηµοσύνη και εφευρετικότητα του , καλλιέργησε τη γνώση και 

δηµιούργησε τον πολιτισµό .  

Σήµερα µε την κεντρική θέρµανση των κτιρίων , επιδιώκεται να επιτευχθούν και να 

διατηρηθούν συνθήκες , που να ανταποκρίνονται µε πληρότητα , ασφάλεια , αξιοπιστία 

και προσιτό κόστος , στις απαιτήσεις του ανθρώπου για άνετη και υγιεινή διαβίωση 
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στους κλειστούς χώρους ( παραµονής , διαµονής και εργασίας ) , έστω και αν στο 

εξωτερικό περιβάλλον επικρατούν χαµηλές χειµερινές θερµοκρασίες .  

Με βάση τη θεωρία της θερµοδυναµικής ισορροπίας µπορούµε να πούµε ότι µε τη 

θέρµανση , επιδιώκεται να επιτευχθεί µια λεπτή ισορροπία µεταξύ της φυσιολογικά 

αποβαλλόµενης θερµότητας από το ανθρώπινο σώµα και της θερµότητας που το 

περιβάλλον δίδει στο σώµα , ακριβώς στα θερµοκρασιακά επίπεδα που χρειάζεται ή 

επιθυµεί ο άνθρωπος . 

Η σύγχρονη τεχνολογία και οι οικονοµικές δυνατότητες των ανθρώπων , έχουν 

διαµορφώσει ένα πολύπλευρο πλέγµα απαιτήσεων , οι οποίες πρέπει να καλυφθούν από 

κάθε σύστηµα θερµάνσεως και κλιµατισµού . Καταρχάς , η αναγκαία συνθήκη για την 

πλήρη κλιµατική άνεση , περιλαµβάνει σήµερα τη θερµοκρασία και υγρασία των χωρών , 

την καθαρότητα , τον τρόπο και την ταχύτητα κινήσεως του αέρα , την ένταση των 

θορύβων και το επίπεδο του φωτισµού , τη λειτουργικότητα και αισθητική των χώρων , 

τις ακτινοβολίες , τα χρώµατα κ.α. 

∆ηλαδή η άνεση ( στην ευρεία της έννοια ) , περιλαµβάνει και τοµείς που υπερβαίνουν 

κατά πολύ ακόµη και την καλύτερη εγκατάσταση κλιµατισµού . Η αισθητική π.χ. του 

χώρου ( έπιπλα , επενδύσεις , χρώµατα κλπ ) ή το επίπεδο φωτισµού και η προστασία 

από τους εξωτερικούς θορύβους , αποτελούν σηµαντικά στοιχεία που συνδέονται µε την 

ευρεία έννοια της ανέσεως .   
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ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ  
 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΘΕΡΜΙΚΩΝ  
ΑΠΩΛΕΙΩΝ 

 
 
 
 

ΕΙ∆ΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
Συγκρότηµα κατοικιών µε υπόγειο 

 
Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ 

------------------------------------------ 
 

ΠΟΛΗ 
Κοκκίνη Χάνι ∆ήµου Γουβών Νοµός Ηρακλείου 

 
Ο∆ΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

- 
 

ΜΕΛΕΤΗΤΕΣ 
Μιχάλης Βαρδάκης – Θανάσης Παπαδηµητρίου 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ΗΡΑΚΛΕΙΟ , ΙΟΥΝΙΟΣ 2005 
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  7.1. Γενικά . 

Η παρούσα µελέτη έγινε σύµφωνα µε την µεθοδολογία DIN 4701 και τις  2421/86 

(µέρος 1 & 2) και 2427/86 ΤΟΤΕΕ, ενώ ακόµα χρησιµοποιήθηκε  και το βοήθηµα 

Κεντρικές Θερµάνσεις, Β. Σελλούντος 

 
7.2. Παραδοχές & κανόνες υπολογισµών . 

Με βάση το DIN 4701, οι θερµικές απώλειες ενός χώρου συνίστανται από: 

α) Απώλειες θερµοπερατότητας Qo, που προέρχονται από τα περιβάλλοντα δοµικά 

στοιχεία (τοίχοι, ανοίγµατα, δάπεδα, οροφές κλπ) 

β) Απώλειες λόγω προσαυξήσεων. 

γ) Απώλειες αερισµού χώρου QL. 

α) Οι απώλειες θερµοπερατότητας υπολογίζονται από τη σχέση: 

K

ttFttFKQ ai
aio

1
)()(** −

=−=  σε w ή kcal/h 

όπου: 

Qo: Απώλειες θερµότητας 

F: Επιφάνεια του δοµικού τµήµατος m2 

k: Συντελεστής θερµοπερατότητας W/m2 K  (ή Kcal/m2 K) 

1/k: Αντίσταση θερµοπερατότητας σε m2 K/W 

ti: Θερµοκρασία χώρου σε oC 

ta: Θερµοκρασία εξωτερικού αέρα σε oC 

β) Οι προσαυξήσεις υπολογίζονται % και διακρίνονται σε: 

β1) προσαύξηση ΖΗ την επίδραση του προσανατολισµού. 

(ΖΗ=-5 για Ν,Ν∆,ΝΑ ΖΗ=+5 για Β,Β∆,ΒΑ και ΖΗ=0 για ∆ και Α) 

β2) προσαύξηση ΖU+ΖA=ΖD διακοπής λειτουργίας και ψυχρών εξωτερικών τοίχων (στο 

DIN 4701/83 αγνοείται ο συντελεστής ΖU). H προσαύξηση ZD προσδιορίζεται µε βάση 

το D= Qo/(Fges x ∆t), όπου Fges η συνολική επιφάνεια που περιβάλλει τον χώρο, και τις 

ώρες λειτουργίας του συστήµατος θέρµανσης, σύµφωνα µε τον πίνακα: 
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ΤΙΜΕΣ D 
Τρόπος Λειτουργίας 

ava 24ωρο 
0.1-0.29 0.30-0.69 0.70-1.49 ≥ 1,5 

0 ώρες διακοπής 7 7 7 7 

8-12 ώρες διακοπής 20 15 15 15 

12-16 ώρες διακοπής 30 25 20 15 

 

Εποµένως οι θερµικές απαιτήσεις µαζί µε τις προσαυξήσεις είναι: 

QT = Qo (1 + ΖD + ΖH) = Qo x Ζ 

γ) Οι απώλειες αερισµού QL υπολογίζονται εναλλακτικά: 

γ1) από την σχέση που υπολογίζει τον απαιτούµενο αερισµό: 

QL = V x ρ x c (ti - ta) (σε w) 

όπου: 

V: Όγκος εισερχοµένου αέρα σε m3/s 

c: Ειδική θερµότητα του αέρα σε kJ/kg K 

ρ: Πυκνότητα του αέρα σε kg/m3 

γ2) από την σχέση υπολογισµού απωλειών λόγω χαραµάδων (στην περίπτωση που δεν 

υπάρχει εξαερισµός): 

QL = Σ Q Ai, όπου: 

Q Ai  = α x Σl x R x H x ∆t x ZΓ  για κάθε άνοιγµα. 

Οι παράµετροι της παραπάνω σχέσης είναι: 

α: Συντελεστής διείσδυσης αέρα 

Σl: Συνολική περίµετρος ανοίγµατος (σε m) 

R: Συντελεστής διεισδυτικότητας (στο DIN 4701/83 oρίζεται ο συντελεστής r). 

Η: Συντελεστής θέσης και ανεµόπτωσης (στo DIN 4701/83 o συντελεστής Η 

προσαυξάνεται αυτόµατα για ύψος πάνω από 10 m σύµφωνα µε τον συντελεστή εGA). 

∆t: ∆ιαφορά θερµοκρασίας (σε βαθµούς οC) 

ΖΓ: Συντελεστής γωνιακών παραθύρων (στην περίπτωση γωνιακών παραθύρων 

παίρνει την τιµή 1.2 αντί της κανονικής 1) 

δ) Το τελικό σύνολο των θερµικών απωλειών δεν είναι παρά το άθροισµα των QT και 

QL, δηλαδή: 

Qολ = QT + QL 
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7.3. Παρουσίαση αποτελεσµάτων . 

Τα αποτελέσµατα των υπολογισµών παρουσιάζονται πινακοποιηµένα ως εξής: 

α) Στο επάνω µέρος του πίνακα παρουσιάζονται τα δοµικά στοιχεία που έχουν 

απώλειες από θερµοπερατότητα µε τα χαρακτηριστικά τους. Οι στήλες του πίνακα 

αντιστοιχούν στα ακόλουθα µεγέθη: 

Είδος στοιχείου (πχ. Τ=τοίχος, Α=Ανοιγµα, Ο=οροφή ∆=∆άπεδο) 

Προσανατολισµός 

Πάχος 

Μήκος 

Ύψος ή πλάτος 

Επιφάνεια 

Αριθµός όµοιων επιφανειών 

Συνολική Επιφάνεια 

Συντελεστής K 

∆ιαφορά Θερµοκρασίας ∆t 

Καθαρές Θερµικές Απώλειες 

β) στο κάτω µέρος του πίνακα συµπληρώνονται οι προσαυξήσεις και οι απώλειες 

αερισµού, µε πλήρη ανάλυση. 
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7.4. ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΟΝΟΣΩΛΗΝΙΟΥ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΙ∆ΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
Συγκρότηµα κατοικιών µε υπόγειο 

 
Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ 

---------------------------------------- 
 

ΠΟΛΗ 
Κοκκίνη Χάνι ∆ήµου Γουβών Νοµός Ηρακλείου 

 
Ο∆ΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

- 
 

ΜΕΛΕΤΗΤΕΣ 
Μιχάλης Βαρδάκης – Θανάσης Παπαδηµητρίου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ , ΙΟΥΝΙΟΣ 2005 
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7.4.1. Εισαγωγή . 

Η παρούσα µελέτη έγινε σύµφωνα µε την µεθοδολογία DIN 4701 και τις 2421/86 

(µέρος 1 & 2) και 2427/86 ΤΟΤΕΕ, ενώ ακόµα χρησιµοποιήθηκαν και τα ακόλουθα 

βοηθήµατα: 

α) Εrlaeterungen zur DIN 4701/83, mit Beispielen, Werner-Verlag 

β) Recknagel-Sprenger, Taschenbuch fuer Heizung und Klimatechnik, 

γ) Rietschel, Raiss, Heiz und Klimatechnik, Springer-Verlag 

δ) Κεντρικές Θερµάνσεις, Β. Σελλούντος 

ε) Eγχειρίδιο για τον Μηχανικό θερµάνσεων Garms/Pfeifer (ΤΕΕ) 

στ)Πρότυπα ΕΛΟΤ και DIN 

 

7.4.2. Παραδοχές & κανόνες υπολογισµών . 

α) Ακολουθείται η αρχή της αυτόµατης εξισορρόπησης, γνωστή και σαν µέθοδος των 

“ίσων πτώσεων πίεσης”, δηλαδή εξασφαλίζονται ίσες τριβές για οµοιόµορφη 

κυκλοφορία του νερού στα κυκλώµατα, όπως άλλωστε φαίνεται αναλυτικά στους 

υπολογισµούς. Ξεκινώντας από τους πάνω ορόφους (επίπεδα) και κατεβαίνοντας, οι 

τριβές των κυκλωµάτων του κατώτερου επιπέδου είναι ίσες µε αυτές του παραπάνω, 

αφού βέβαια προστεθεί και η τριβή της κατακόρυφης στήλης. 

β) Οι υπολογισµοί στα κυκλώµατα γίνονται αναλυτικά µε την βοήθεια των σχέσεων: 

VDQ
4

2π
=  (εξίσωση συνέχειας) 

g
V

DL
hQ

2

2

×=
∆

=
λ  (εξίσωση Darcy) 

 ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
+−=

λλ Re
51,2

7,3
log21

D
k  (εξίσωση Colebrook)  

 
v

VD
=Re  (αριθµός Reynolds) 

όπου: 

Q: Παροχή σε m3/h 

D: Εσωτερική διάµετρος σε m 
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V: Μέση ταχύτητα σε m/s 

J: Απώλειες πίεσης ανά µονάδα µήκους σε m/m 

∆h: Απώλειες πίεσης σε m 

L: Μήκος αγωγού σε m 

λ: Συντελεστής τριβής 

k: Απόλυτη τραχύτητα σωλήνα σε mm 

Re: Αριθµός Reynolds 

v: Ιξώδες νερού σε m2/sec 

γ) Η επιλογή των σωµάτων γίνεται µε βάση την σχέση: 
3,1

60
60 ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛
∆
∆

×=
t
tqqi  

όπου: 

qi: Απόδοση του σώµατος για διαφoρά 

της µέσης θερµοκρασίας του  από  

τον αέρα ∆t 

q60: Απόδοση του σώµατος για διαφορά 

θερµοκρασίας 60 (∆t60) 

Οι τιµές q60 λαµβάνονται από τους πίνακες των κατασκευαστών. 

 
7.4.3. Παρουσίαση  αποτελεσµάτων . 

Τα αποτελέσµατα των υπολογισµών στα κυκλώµατα και τις κεντρικές στήλες 

παρουσιάζονται σε πίνακα, οι στήλες του οποίου αντιστοιχούν στα ακόλουθα µεγέθη µε 

την παρακάτω σειρά: 

• Αριθµός Κυκλώµατος 

• Μήκος Σωλήνα (m) 

• Φορτίο Σωµάτων Κυκλώµατος (Μcal/h ή w) 

• Πτώση Θερµοκρασίας (°C) 

• Παροχή Νερού (m3/h) 

• ∆ιάµετρος Σωλήνα (mm) 

• Ταχύτητα Νερού (m/s) 

• Ισοδύναµο Μήκος (m) 
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• Στραγγαλισµός (mΥΣ) 

• Πτώση Πίεσης (m/m) 

• Ολική Πτώση Πίεσης (mΥΣ) 

α) Κάθε γραµµή αντιστοιχεί σε κύκλωµα κάποιας στήλης και συµβολίζεται µε τον α/α 

της στήλης και του κυκλώµατος, παρεµβάλλοντας τελεία "." (πχ. 1.2 σηµαίνει στήλη 1, 

κύκλωµα 2). 

β) Οι κεντρικές στήλες συµβολίζονται απλά µε έναν α/α, πχ. 1 για την  στήλη 1, 2 για 

την στήλη 2 κ.ο.κ. 

γ) Τµήµατα σωλήνων που συνδέουν δύο στήλες δίνονται µε τους αριθµούς των στηλών 

παρεµβάλλοντας παύλα (-), πχ.1-2. 

Τα αποτελέσµατα των υπολογισµών στα σώµατα παρουσιάζονται σε πίνακα, οι στήλες 

του οποίου αντιστοιχούν στα παρακάτω µεγέθη: 

• Aριθµός χώρου  

• Θερµοκρασία εισόδου νερού (°C) 

• Θερµικό φορτίο χώρου (Μcal/h ή w) 

• Παροχή νερού (m3/h) 

• ∆ιαφορά θερµοκρασίας (°C) 

• Θερµοκρασία χώρου (°C) 

• Ενεργός θερµοκρασία σώµατος (°C) 

• Φορτίο Q60 (Μcal/h ή w) 

• Τύπος θερµαντικού σώµατος 

• Υπολογιζόµενο φορτίο σώµατος (Μcal/h ή w) 

• Ρύθµιση διακόπτη (m) 

• Iσοδύναµο µήκος (m) 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ∆ΙΚΤΥΟΥ 

 
Θερµοκρασία Νερού Προσαγωγής(°C) 85 

Τύπος Σωλήνων Κεντρικής Στήλης Πλαστικός 

Τραχύτητα Σωλήνων Κεντρικής Στήλης (µm) 6 

Τύπος Σωλήνων Κυκλωµάτων Πλαστικός 

Τραχύτητα Σωλήνων Κυκλωµάτων (µm) 6 

Ισοδύναµο Μήκος ∆ιακλάδωσης (m) 0.8 

Ισοδύναµο Μήκος Καµπύλης (m) 0.5 

Αριθµός Επιπέδων Κτιρίου 2 

Συστήµατα Μονάδων Mcal/h 

 
Eλεγχοι Πτώσης Θερµοκρασιών στα Κυκλώµατα 

∆εν υπάρχουν κυκλώµατα µε πτώση θερµοκρασίας µεγαλύτερη από 20 °C 

Έλεγχοι Ταχυτήτων στις Σωληνώσεις 

 
ΕΠΙΠΕ∆Ο 1 

 
Θερµαντικά Σώµατα Κυκλωµάτων (για όλα τα κτίρια) 

 
Αριθµός 

Στήλης- 

Κυκλώµ. 

Θερµ. 

Χώρος 

Θερµοκ. 

Νερού  

(°C) 

Φορτίο 

Χώρου 

(Mcal/h) 

Παροχή 

Νερού  

(m3/h) 

∆ιαφορά

Θερµοκ.

(°C) 

Θερµ. 

Χώρου 

(°C) 

Ενεργός 

Θερµοκ.

(°C) 

Φορτίο 

(Q60) 

(Mcal/h)

Θερµαντ

. 

Σώµα 

Φορτίο 

Σώµατ. 

(Mcal/h) 

Ρύθµ. 

∆ιακόπτ

η 

(%) 

Ισοδ. 

Μήκος 

∆ιακ. 

1.1 1.1 85.00 0.212 7.495 21 60.25 1.580 ΙΙΙ905 13 1.660 100 3.6 

 1.1 77.51 
2.482 

0.212 7.495 21 52.76 1.885 ΙΙΙ905 15 1.910 100 3.6 

1.2 1.4 85.00 0.205 7.522 21 60.24 1.534 ΙΙΙ905 12 1.530 100 3.6 

 1.4 77.48 
2.275 

0.205 7.512 21 52.72 1.829 ΙΙΙ905 15 1.910 100 3.6 

2.3 1.6 85.00 0.249 0.067 8.403 21 59.80 0.566 ΙΙ905 7 0.620 100 3.6 

 1.7 76.60 0.347 0.067 6.672 21 52.26 0.537 ΙΙΙ905 5 0.640 100 3.6 

2.4 1.3 85.00 0.932 0.081 14.91 21 56.54 1.307 ΙΙΙ905 11 1.400 100 3.6 

2.5 1.2 85.00 0.930 0.090 12.78 21 57.61 1.214 ΙΙΙ905 10 1.280 100 3.6 

 1.5 72.22 0.053 0.090 2.278 21 50.08 0.261 ΙΙ905 3 0.260 100 3.6 
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ΕΠΙΠΕ∆Ο 2 
 

Θερµαντικά Σώµατα Κυκλωµάτων (για όλα τα κτίρια) 
 

Αριθµός 

Στήλης- 

Κυκλώµ. 

Θερµ. 

Χώρος 

Θερµοκ. 

Νερού 

(°C) 

Φορτίο 

Χώρου 

(Mcal/h) 

Παροχή 

Νερού 

(m3/h) 

∆ιαφορά

Θερµοκ.

(°C) 

Θερµ. 

Χώρου 

(°C) 

Ενεργός

Θερµοκ.

(°C) 

Φορτίο 

(Q60) 

(Mcal/h)

Θερµαντ

. 

Σώµα 

Φορτίο 

Σώµατ. 

(Mcal/h) 

Ρύθµ. 

∆ιακόπτ

η 

(%) 

Ισοδ. 

Μήκος 

∆ιακ. 

2.1 1.1 84.57 4 0.267 14.98 21 56.08 4.376 ΗΛΙΑΚ

Ο 

 100 3.6 

 
 
 

ΕΠΙΠΕ∆Ο 1 
 

Χώροι - Θερµαντικά Σώµατα (για όλα τα κτίρια) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αριθµός 

Στήλης- 

Κυκλώµ. 

Α/Α 

Επιπέδου 

Α/Α 

Χώρου 

Ονοµ. 

Χώρου 

Φορτίο 

Χώρου 

(Mcal/h) 

Ενεργός 

Θερµοκ. 

(°C) 

Φορτίο 

(Q60) 

(Mcal/h) 

Θερµαντ. 

Σώµα 

Φορτίο 

Σώµατ. 

(Mcal/h) 

1.1 1 1 ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 60.25 1.580 ΙΙΙ905 13 1.660 

 1 1 ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
2.482 

52.76 1.885 ΙΙΙ905 15 1.910 

1.2 1 4 ΚΟΥΖΙΝΑ - 

ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 

60.24 1.534 ΙΙΙ905 12 1.530 

 1 4 ΚΟΥΖΙΝΑ - 

ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 

2.275 
52.72 1.829 ΙΙΙ905 15 1.910 

2.3 1 6 ΛΟΥΤΡΟ 0.249 59.80 0.566 ΙΙ905 7 0.620 

 1 7 ΧΩΛ 0.347 52.26 0.537 ΙΙΙ905 5 0.640 

2.4 1 3 ΥΠΝ 2 0.932 56.54 1.307 ΙΙΙ905 11 1.400 

2.5 1 2 ΥΠΝ 1 0.930 57.61 1.214 ΙΙΙ905 10 1.280 

 1 5 W.C. 0.053 50.08 0.261 ΙΙ905 3 0.260 
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ΕΚΛΟΓΗ ΛΕΒΗΤΑ (για όλα τα κτίρια) 

 
ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΑΥΣΤΗΡΑ – ∆ΕΞΑΜΕΝΗ ΚΑΥΣΗΜΩΝ(για όλα τα κτίρια) 

 
Επιλογή Καυστήρα 

Θερµική Ισχύς Λέβητα QΛ (Mcal/h) 17.3

Θερµογόνος ∆ύναµη Καυσίµου q (Mcal/h/Kg) 10

Βαθµός Απόδοσης n 0.9

Ωριαία Κατανάλωση Καυσίµου W=QΛ/qn (Kg/h) 1.92

Τύπος Καυστήρα που Επιλέγεται THYSSEN TB3 B 2,00-5,5 kg/h

Επιλογή ∆εξαµενής Καυσίµου 

Ωρες Λειτουργίας (h) 8

Ηµερήσια Κατανάλωση G (Kg/d) 15.36667

Ειδικό Βάρος Καυσίµου (Kg/l) 0.83

Επάρκεια για Ηµέρες 60

Απαιτούµενος Ογκος ∆εξαµενής V (l) 1110.843

Μήκος ∆εξαµενής (m) 1

Πλάτος ∆εξαµενής (m) 1

Υψος ∆εξαµενής (m) 1

Υπολογιζόµενος Ογκος ∆εξαµενής V (l) 1000

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Συνολικό Θερµικό Φορτίο Qολ (Mcal/h) 13.83 

Θερµικό Φορτίο Boiler ή Αλλο Θερµικό Φορτίο (Mcal/h) 0 

Συντελεστής Προσαύξησης Λέβητα ΖΛ 0.25 

Θερµική Ισχύς Λέβητα QΛ=(1 + ZΛ) Qολ (Mcal/h) 17.3 

Τύπος Λέβητα που Επιλέγεται ΒΙΟΣΩΛ ΕL   2000-25 

Θερµαντική Ικανότητα Λέβητα 20-30 Mcal/h 

Περιεκτικότητα σε Νερό 34 

∆ιαστάσεις Λέβητα 440x700x820 (mm) 
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ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗ(για όλα τα κτίρια) 
 

Παροχή Νερού  Q (m³/h) 0.922 

Τριβές ∆ικτύου (mmΥΣ) 0.005 

Συντελεστής C (C=∆P/Q²) Τριβών Λέβητα (mΥΣ)/(m³/h)² 0.5 

Συντελεστής C (C=∆P/Q²) Τριβών ∆ιόδου (mΥΣ)/(m³/h)² 0.05 

Συντελεστής C (C=∆P/Q²) Τριβών Βαλβίδας Αντεπιστροφής 

(mΥΣ)/(m³/h)² 

 

0.08 

Συντελεστής C (C=∆P/Q²) Λοιπών Τριβών (mΥΣ)/(m³/h)²  

Μανοµετρικό Ύψους (mΥΣ) 0.5405529 

Τύπος Κυκλοφορητή που Επιλέγεται WILO Star RS 25/2 

Μέγεθος 92.5x180x130 (mm) 

Παροχή 2.2 m3/h 

Μανοµετρικό Υψος 1.95 ΜΥΣ 

Ισχύς Κινητήρα 9 W 

Ηλεκτρικά ∆εδοµένα 0.21A - 230V - 1900n 

 

Παροχή Q (m3/h)

0 3

Μ
αν
οµ
ετ
ρι
κό

 H
 (m

Υ
Σ)

  0

  3
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ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟΥ - ΚΑΠΝΟ∆ΟΧΟΥ(για όλα τα κτίρια) 

 
Επιλογή Κλειστού ∆οχείου ∆ιαστολής 

Θερµοκρασία Προσαγωγής Νερού  tv (°C) 85 

Θερµοκρασία Επιστροφής Νερού  tr (°C) 70 

Μέση Θερµοκρασία Λειτουργίας tm=(tv+tr)/2  (°C) 77.5 

Στατική Πίεση Εγκατάστασης  PA (bar) 0.8 

Τελική Πίεση Εγκατάστασης  PE=PA+0.7(bar) 1.5 

Συντελεστής ∆ιαστολής Αf 0.0296 

Περιεχόµενο Νερό στο Σύστηµα  Vs (l) 242.025 

Η ∆ιαστολή του Νερού είναι VA = Af x Vs (l) 7.16394 

Ελάχιστος Όγκος ∆οχείου ∆ιαστολής VN=(PE+1)xVA/(PE-PA) 

(l) 

 

25.5855 

Επιλέγεται Κλειστό ∆οχείο ∆ιαστολής REFLEX N   50 

Χωρητικότητα ∆οχείου ∆ιαστολής (l) 50lt/3bar 

  

Επιλογή Βαλβίδας Ασφαλείας  

Επιλέγεται Βαλβίδα Ασφαλείας 1/2'' 

Ονοµαστική Πίεση Βαλβίδας Ασφαλείας PΒΑ=PA+1.6(bar)  

2.4 

  

Επιλογή Καπνοδόχου  

Ολικό Υψος Καπνοδόχου (m) 10 

Ελάχιστη Εσωτερική ∆ιατοµή Καπνοδόχου (cm²) 136.6697 

Επιλέγεται Καπνοδόχος ∆ιαστάσεων (cm) 15x15 

 
 

7.5. Τεχνική περιγραφή  εγκατάστασης µονοσωληνίου .  

7.5.1. Γενικά . 

Για την σύνταξη της µελέτης λήφθηκαν υπόψη οι παρακάτω κανονισµοί: 

α) Κανονισµός Θερµοµόνωσης Κτιρίων (ΦΕΚ 362/∆/1979-Κεφ.7) 

β) Το άρθρο 26 του Κτιριοδοµικού Κανονισµού (ΦΕΚ 59/∆/89), καθώς και τα 

παραπεµπόµενα από αυτό: 

- ΤΟΤΕΕ 2421/86, Μέρος Α και Β (ΦΕΚ 67/Β/88 και ΦΕΚ 177/Β/88) 

- Τα πρότυπα ΕΛΟΤ 234,352,810,447 
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- ΚΥΑ 10315/93 (ΦΕΚ 369/Β/93) για τις εστίες καύσης 

- Η απόφαση 20840/1296 (ΦΕΚ 366/Β/79) για υποχρεωτική τοποθέτηση τρίοδης ή 

τετράοδης βάνας 

- Οι κανονισµοί DIN 4701-4706/DIN 4751 

- Το Π∆ 27/09/85 (ΦΕΚ 631/∆/85) για την Κατανοµή ∆απανών Θέρµανσης και η 

εγκύκλιος 126/85 

Για την παραπάνω µελέτη λήφθηκε υπόψη επιθυµητή θερµοκρασία θερµαινόµενων 

χώρων ίση µε 20 °C, µε αντίστοιχη θερµοκρασία περιβάλλοντος 0° C. 

Οι συνολικές θερµικές απώλειες του κτιρίου ανέρχονται σε Qtot =13.830 Mcal/h. 

Η θερµοκρασία προσαγωγής του νερού θα είναι ίση µε t = 85 °C. . 

Η Θέρµανση των χώρων γίνεται µε το σύστηµα της κεντρικής θέρµανσης µε 

εξαναγκασµένη κυκλοφορία ζεστού νερού (µέσω κυκλοφορητή). Η διανοµή του φορέα 

θερµότητας γίνεται από κάτω µε διπλή γραµµή. Για την λειτουργία της εγκατάστασης 

θα χρησιµοποιηθεί ελαφρό πετρέλαιο (Diesel Oil) µε θερµογόνο δύναµη 10.200 

Kcal/kg. Για την τέλεια καύση του πετρελαίου θα πρέπει να γίνεται συντήρηση και 

σωστή ρύθµιση του καυστήρα, λέβητα και καπνοδόχου τουλάχιστον µια φορά το 

χρόνο. 

7.5.2. Λέβητας . 

Για την τροφοδοσία της εγκαταστάσεως κεντρικής θέρµανσης προβλέπεται η 

τοποθέτηση χαλύβδινου λέβητα θερµού νερού, αεριαυλωτού, αντιθλίψεως κατάλληλου 

για καύση πετρελαίου. 

Η προσαύξηση για την κάλυψη των απωλειών του Λέβητα, σωληνώσεων και για την 

επιτάχυνση της έναρξης λειτουργίας πάρθηκε ίση µε Z = 0.25 

Έτσι, απαιτείται λέβητας συνολικής θερµικής ισχύος ίσης µε Q = 17.288 Mcal/h 

O Λέβητας που επιλέγεται, έχει θερµαντική ικανότητα QΛ=20-30 Mcal/h 

Ο Λέβητας είναι κατασκευασµένος σύµφωνα µε τις προδιαγραφές ΕΛΟΤ 234-235 και 

έχει: 

α) Θυρίδες επίβλεψης της φωτιάς, καθαρισµού του εσωτερικού του και των αεραυλών 

και ασφάλειες από υπερπίεση µέσα στον χώρο καύσης 

β) Χαλύβδινη πλάκα για την προσαρµογή του καυστήρα 

γ) Κρουνό εκκένωσης στο κάτω µέρος 
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δ) Στόµια για την προσαγωγή των σωληνώσεων αναχώρησης και επιστροφής του νερού 

µε φλάντζες 

ε) Ειδικό µονωτικό περίβληµα µε εξωτερικό προστατευτικό µανδύα από γαλβανισµένο 

χαλυβδόφυλλο 

στ) θερµόµετρο και µανόµετρο 

 
7.5.3. Καυστήρας . 

Ο λέβητας θα θερµαίνεται µε καυστήρα πετρελαίου Diesel αυτόµατης λειτουργίας 

κατάλληλο για λειτουργία µε εναλλασσόµενο ρεύµα 220 V/ 50 Hz και προοδευτική 

ρύθµιση φλόγας σύµφωνα µε το απαιτούµενο θερµικό φορτίο. 

Ο καυστήρας πληρεί τα σχέδια ΕΛΟΤ 276-386, είναι υπερπίεσης, και επιτυγχάνει όσο 

το δυνατόν τελειότερη διασκόρπιση και ανάµιξη του πετρελαίου µε τον αέρα. Επίσης, 

θα περιλαµβάνει τα παρακάτω εξαρτήµατα και συσκευές: 

α) Αντλία πετρελαίου που αναρροφά το καύσιµο από την δεξαµενή 

β) Φίλτρο πετρελαίου που καθαρίζεται εύκολα 

γ) Φυγοκεντρικό Ανεµιστήρα 

δ) Ηλεκτροκινητήρα 

ε) Σύστηµα αυτόµατης έναυσης µε σπινθηριστή 

στ) Φωτοαντίσταση για τον έλεγχο της φλόγας 

ζ) Υδροστάτη ασφαλείας 

η) Τους απαραίτητους ηλεκτρονόµους 

O καυστήρας πετρελαίου που θα τοποθετηθεί θα είναι ικανότητας: W = 1.921 kg/h. 

Προτείνεται Καυστήρας µε τα παρακάτω στοιχεία: 

THYSSEN TB3 B 2,00-5,5 kg/h 

 
7.5.4. Κυκλοφορητής . 

Στο λεβητοστάσιο για την αναγκαστική κυκλοφορία του ζεστού νερού τοποθετείται 

στον κεντρικό σωλήνα προσαγωγής νερού κυκλοφορητής. Αυτός αποτελείται από 

φυγόκεντρη αντλία ζευγµένη στον ίδιο άξονα του ηλεκτροκινητήρα, µέσω ελαστικού 

συνδέσµου. Ο Ηλεκτροκινητήρας είναι στεγανού τύπου µονοφασικός 220 V/50 Hz. H 

λειτουργία του κυκλοφορητή είναι αθόρυβη και χωρίς κραδασµούς, εγκαθίσταται δε 



 127

στους σωλήνες µε την βοήθεια φλαντζών. Ακόµα, ο κυκλοφορητής είναι υδρολίπαντος, 

κατάλληλος για κυκλοφορία νερού θερµοκρασίας 120οC και πίεση 6 bar. 

Ο κυκλοφορητής πρέπει να έχει παροχή ίση µε 0.922 m3/h. 

Επίσης θα πρέπει να έχει µανοµετρικό ύψος Η ίσο µε 0.541 Μ.Υ.Σ.. 

Προτείνεται κυκλοφορητής 2,2 m3/h στα 1,95 Μ.Υ.Σ.. 

 
7.5.5. ∆εξαµενή  πετρελαίου . 

Η δεξαµενή του πετρελαίου θα κατασκευαστεί από µαύρη λαµαρίνα πάχους 4 mm µε 

ηλεκτροσυγκόλληση και εσωτερικές ενισχύσεις από µορφοσίδερο. Μετά την 

κατασκευή της θα βαφτεί εξωτερικά µε µίνιο και στην συνέχεια µε ελαιόχρωµα. Στο 

πάνω µέρος θα έχει ανθρωποθυρίδα επίσκεψης και καθαρισµού, διαστάσεων 50 x 60 

cm µε κάλυµµα στεγανό, προσαρµοσµένο µε βίδες και παρέµβυσµα από λαµαρίνα του 

ίδιου πάχους. 

Η δεξαµενή θα έχει χωρητικότητα 1000 lt 

και διαστάσεις 1 x 1 x 1 (m) 

Η δεξαµενή αυτή θα αρκεί για αποθήκευση πετρελαίου για διάστηµα 60 ηµερών 

Η δεξαµενή θα είναι εφοδιασµένη: 

α) µε κρουνό κένωσης 1½’’ στο κατώτερο σηµείο του πυθµένα 

β) µε δείκτη στάθµης 

γ) µε σωλήνα εξαερισµού 1½’’ 

δ) µε σωλήνα πλήρωσης, ο οποίος θα κατασκευαστεί από σιδηροσωλήνα διαµέτρου 

1½’’, και το άκρο του θα είναι κατάλληλα διαµορφωµένο, ώστε να µπορεί να 

προσαρµόζεται στο στόµιο του ελαστικού σωλήνα του βυτιοφόρου. 

ε) µε παροχή ½’’ µε βάνα για την τροφοδότηση του καυστήρα. 

 
7.5.6. ∆οχείο διαστολής . 

Το δίκτυο κεντρικής θέρµανσης ασφαλίζεται µε κλειστό δοχείο διαστολής, 

τοποθετούµενο στην επιστροφή του ζεστού νερού. Αυτό θα τοποθετηθεί µε κατάλληλα 

στηρίγµατα στο δάπεδο του Λεβητοστασίου. 

Tο δοχείο διαστολής που εκλέγεται να έχει χωρητικότητα ίση µε 50lt/3bar 
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7.5.7. Καπνοδόχος . 

Η καπνοδόχος του Λέβητα θα γίνει µε προκατασκευασµένα κοµµάτια από 

κισσηροµπετόν, εσωτερικών διαστάσεων όπως φαίνονται στα σχέδια. Η καπνοδόχος θα 

προεκταθεί κατά 1 m πάνω από το δάπεδο του δώµατος. Στο κατώτατο σηµείο της 

καπνοδόχου και προς την πλευρά του λέβητα θα κατασκευαστεί θυρίδα καθαρισµού 

αεροστεγής. Τέλος, στο πάνω µέρος θα προσαρµοστεί κάλυµµα από γαλβανισµένη 

λαµαρίνα πάχους 2 mm. 

Οι διαστάσεις της καπνοδόχου που επιλέγεται θα είναι ίσες µε 15x15cm 

Το στόµιο εξόδου των καυσαερίων από τον λέβητα θα συνδεθεί µε την καπνοδόχο µε 

καπναγωγό από µαύρη λαµαρίνα πάχους 3mm ηλεκτροσυγκολλητό. Για την 

προσαρµογή της κυκλικής διατοµής εξόδου των καυσαερίων από τον λέβητα προς τον 

ορθογωνικής διατοµής καπναγωγό, θα κατασκευαστεί ειδικό τεµάχιο µετάπτωσης µε το 

οποίο εξασφαλίζεται η οµαλή πορεία των καυσαερίων. 

 
7.5.8. Θερµαντικά σώµατα . 

Τα σώµατα θα είναι χαλύβδινα, εγχώριας προέλευσης. Θα τοποθετηθούν µε επιµέλεια 

και θα συνδεθούν στο δίκτυο του θερµού νερού, ενώ θα χρωµατιστούν µε ειδικό χρώµα 

που αντέχει στη θερµοκρασία του σώµατος. Η στερέωση στους τοίχους θα γίνει µε τη 

βοήθεια ειδικών στηριγµάτων. 

Το είδος και το µέγεθος των θερµαντικών σωµάτων φαίνεται στα σχέδια και το 

επισυναπτόµενο ειδικό έντυπο. 

 
7.5.9. Σωλήνες . 

Οι σωλήνες του δικτύου θα τοποθετηθούν σύµφωνα µε τα σχέδια. Τα οριζόντια 

τµήµατά τους θα παρουσιάζουν κλίση 1/100 έως 5/100. Τα τµήµατα των σωλήνων που 

βρίσκονται µέσα στο δάπεδο, ή αυτά που διέρχονται από τις πλάκες των ορόφων θα 

περιτυλιχθούν µε ειδικό ρυτιδωτό χαρτί. 

Στην αρχή κάθε κατακόρυφης στήλης θα τοποθετηθεί βάνα µε κρουνό κένωσης 

ανάλογης διαµέτρου. 

Όλες οι σωληνώσεις προσαγωγής και επιστροφής ζεστού νερού που βρίσκονται σε µη 

θερµαινόµενους χώρους, θα µονωθούν για την αποφυγή απωλειών θερµότητας. Η 

µόνωση των σωλήνων θα γίνει µε µονωτικούς σωλήνες τύπου Armaflex, πάχους 
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εξαρτωµένου από την θερµοκρασία του νερού και την διάµετρο του σωλήνα (9mm 

τουλάχιστον) . 

 
7.5.10. Λεβητοστάσιο . 

Οι διαστάσεις του λεβητοστασίου θα πρέπει να είναι σύµφωνες µε τις προδιαγραφές. Οι 

ελάχιστες απαιτούµενες διαστάσεις θα πρέπει να είναι 1,50m x 2,00m x 3,00m.  

Θα φωτίζεται επαρκώς και τα νερά θα αποχετεύονται. 

 
7.5.11. ∆οκιµή . 

Μετά την αποπεράτωση του δικτύου των σωληνώσεων και πριν από την τοποθέτηση 

των θερµαντικών σωµάτων θα τεθεί το δίκτυο υπό υπερπίεση 8 bar για τρεις συνεχείς 

ώρες. 

Εφ’ όσον δεν παρουσιαστεί καµµία διαρροή, θα τοποθετηθούν τα σώµατα. Θα γεµίσει 

µε νερό, θα κλείσουν τα ελεύθερα άκρα των σωλήνων και θα τεθεί το δίκτυο µε 

υπερπίεση 4 bar µετρούµενη στο Λεβητοστάσιο επί δύο συνεχείς ώρες. Σε περίπτωση 

κάποιας διαρροής, η οποία µπορεί να διαπιστωθεί εύκολα από την πτώση πίεσης που 

σηµειώνεται στο µανόµετρο, θα επισκευαστεί η σχετική ατέλεια, θα αντικατασταθούν 

τα ελαττωµατικά εξαρτήµατα και η δοκιµή θα επαναληφθεί. 

Στη συνέχεια θα τεθεί η εγκατάσταση σε λειτουργία υπό συνθήκες πλήρους θέρµανσης, 

µέχρι θερµοκρασίας σχεδόν βρασµού του νερού, και κατόπιν θα αφεθεί να ψυχθεί µε 

παράλληλο έλεγχο της στεγανότητας των ενώσεων και παρεµβυσµάτων κατά τις 

διακυµάνσεις της θερµοκρασίας. 

 
7.5.12. Συντήρηση . 

Σχετικά µε τη συντήρηση απαιτούνται τα παρακάτω: 

α) Μηνιαία λίπανση των λιπαντήρων του καυστήρα µε ελαφρό έλαιο 

β) Ετήσια επιθεώρηση και καθαρισµός του Λέβητα και της καπνοδόχου 

Οποιαδήποτε τροποποίηση της µελέτης αυτής µπορεί να πραγµατοποιηθεί µόνο µετά 

από τη σύµφωνη γνώµη του συντάκτη της µελέτης. 
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 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8ο :ΜΕΛΕΤΗ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ  

 
8.1.Γενικα . 

Με τον ορό κλίµα χαρακτηρίζεται το σύνολο µιας σειράς περιβαλλοντικών στοιχείων , 

όπως η θερµοκρασία , η υγρασία , η ταχύτητα και η κατεύθυνση µετακινήσεως του αέρα 

, η σύνθεση του αέρα (αναλογία αεριών , παρουσία προσµείξεων και ατµών αλλά και 

στερεών ή υγρών αιωρηµάτων ) . 

Με αφετηρία αυτόν τον γενικό ορισµό , κάθε περιοχή και κάθε χώρος παρουσιάζουν 

κάποιο κλίµα , σε κάθε χρονική στιγµή . Στο φυσικό περιβάλλον το κλίµα είναι 

µεταβλητό , εξαρτώµενο από τη γεωγραφική περιοχή , την εποχή του έτους , τη χρονική 

στιγµή του ηµερησίου κύκλου ( ώρα της ηµέρας ) και συγκυρίες που σχετίζονται βασικά 

µε τις µετακινήσεις θερµών ή ψυχρών αέριων µαζών στην επιφάνεια του πλανήτη µας , 

αλλά και πολλούς άλλους φυσικούς και τεχνητούς ( συχνά ανθρωπογενείς ) παράγοντες . 

Το κλίµα του ανοικτού ( ελεύθερου από τοιχώµατα ) περιβάλλοντος , ονοµάζουµε 

συνήθως εξωκλίµα , σε αντιδιαστολή µε το κλίµα προστατευµένων ή συνηθέστερα 

κλειστών χώρων , ονοµάζουµε εσωκλίµα . 

Το κλίµα των εσωτερικών χώρων ( εσωκλίµα ) διαµορφώνεται µε αφετηρία τις συνθήκες 

του εξωτερικού περιβάλλοντος , την αποτελεσµατικότητα της προστασίας που 

εξασφαλίζει το κέλυφος του χώρου και την επίδραση εσωτερικών παραγόντων και 

δράσεων . 

Η εξάρτηση του εσωκλίµατος από το εξωκλίµα ξεκινά από τη θέση του κτίσµατος , τη 

θέση του χώρου στο συνολικό κτίσµα και ακριβέστερα τον βαθµό και την αµεσότητα 

εκθέσεως του χώρου και του κτιρίου στις περιβαλλοντικές µεταβολές .Ο 

προσανατολισµός του κτιρίου και ειδικότερα του εξεταζόµενου χώρου , προκαθορίζει 

την έκθεση στους ανέµους και την ποσότητα και την χρονική διάρκεια προσπτώσεως 

ηλιακής ακτινοβολίας . 

Τα κατασκευαστικά στοιχεία του χώρου και η ποιότητα αποµονώσεως του χώρου , είναι 

ουσιαστικοί παράγοντες που οριοθετούν άµεσα την επιρροή του εξωκλίµατος στο 

εσωκλίµα . 
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Η ποιότητα αποµονώσεως του χώρου εξαρτάται τόσο από τη θερµοµονωτική , 

θερµοαπορροφητική και θερµοαποθηκευτική ικανότητα των τοιχωµάτων και ανοιγµάτων 

, όσο και από άλλα στοιχεία όπως ο βαθµός άµεσης επικοινωνίας εσωτερικού χώρου και 

εξωτερικού περιβάλλοντος , τη συγκεκριµένη χρήση και υλικοτεχνικό περιεχόµενο του 

χώρου το είδος , τη δραστηριότητα και την ποσότητα των ζωντανών οργανισµών ή 

άλλων παραγόντων , τις επεµβάσεις και τις επιπτώσεις της τεχνολογίας . 
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8.2.1. Εισαγωγή . 

Η παρούσα µελέτη έγινε σύµφωνα µε την µεθοδολογία Carrier, ακολουθώντας επίσης 

τις οδηγίες της 2425/86 ΤΟΤΕΕ και χρησιµοποιώντας και τα ακόλουθα βοηθήµατα: 

α) Recknagel-Sprenger, Taschenbuch fuer Heizung und Klimatechnik 

β) VDI Kuehlastregeln, VDI 2078 

γ) Carrier Handbook of Air Conditioning System Design 

δ) Αερισµός και Κλιµατισµός Κ. Λέφα 

 
8.2.2. Παραδοχές  & κανόνες υπολογισµών . 

Ακολουθώντας πιστά την Carrier, το ψυκτικό φορτίο (ή θερµικό κέρδος) ενός χώρου 

προκύπτει από το άθροισµα των φορτίων που οφείλονται στις ακόλουθες αιτίες: 

8.2.2.1. Εξωτερικοί τοίχοι . 

Qi  = K x Α x Dtei 

όπου: 

Qi: Το φορτίο κατά την ώρα i 

i: Οι ώρες της ηµέρας 

K: Θερµική αγωγιµότητα τοίχου 

Α: Το εµβαδόν της επιφάνειας του τοίχου 

Dtei: Η ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά γιά την ώρα i 

Η ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά παίρνεται από πίνακες ανάλογα µε το βάρος 

του τοίχου και τον προσανατολισµό του. Οι τιµές του πίνακα 1 διορθώνονται 

σύµφωνα µε συντελεστή διόρθωσης (υπολογίζεται από τον πίνακα 4 σύµφωνα µε την 

ηµερήσια διακύµανση και τη διαφορά της εξωτερικής θερµοκρασίας στις 3µµ του 

υπολογιζόµενου µήνα από τη θερµοκρασία χώρου) και το χρώµα του τοίχου. 

για σκούρο χρώµα: 

Dte i = (Dtem i  + D) 

για ενδιάµεσο χρώµα: 

Dte i = 0.78 x (Dtem i + D) + 0.22 x (Dtes i + D) 

για ανοικτό χρώµα: 

Dtei = 0.55 x (Dtem i + D) + 0.45 x (Dtes i + D) 
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όπου: 

D: Ο συντελεστής διόρθωσης τοίχων 

Dtemi: Ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά ανάλογα µε τον  προσανατολισµό και 

το βάρος, γιά τοίχο εκτεθειµένο σε ήλιο 

Dtesi: Ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά από πίνακα, ανάλογα µε το βάρος, 

γιά τοίχο σκιασµένο (Βόρειος προσανατολισµός) 

Αν ο τοίχος είναι σκιασµένος, τότε το σκιασµένο τµήµα του τοίχου υπολογίζεται µε 

ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά (Dtes i +D) ενώ το υπόλοιπο τµήµα µε την 

θερµοκρασιακή διαφορά που αναφέρθηκε παραπάνω δηλαδή: 

Qi  = (K x Dte i  x Re) + (K x (Dtes i  + D) x Res) 

όπου: 

Re: Επιφάνεια εκτεθειµένη στον ήλιο 

Res: Σκιασµένη επιφάνεια 

8.2.2.2. Oροφές . 

Ο υπολογισµός των φορτίων από οροφές είναι αντίστοιχος µε τον υπολογισµό των 

εξωτερικών τοίχων, χρησιµοποιώντας διαφορετικό πίνακα ισοδύναµων 

θερµοκρασιακών διαφορών. 

8.2.2.3. Εσωτερικοί τοίχοι . 

Ο υπολογισµός των φορτίων από εσωτερικούς τοίχους προκύπτει από τον 

πολλαπλασιασµό της θερµικής αγωγιµότητας του τοίχου µε το εµβαδόν της επιφάνειας 

του τοίχου και µε την ισοδύναµη διαφορά θερµοκρασίας γιά κάθε ώρα. 

Qi  = K x Α x Dti 

όπου: 

Qi: Το φορτίο κατά την ώρα i 

i: Οι ώρες της ηµέρας 8πµ-6µµ 

K: Θερµική αγωγιµότητα τοίχου 

Α: Το εµβαδόν της επιφάνειας του τοίχου 

Dti: Η ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά σε µη κλιµατιζόµενους χώρους για την 

ώρα i 
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8.2.2.4. ∆άπεδα . 

Τα φορτία από τα δάπεδα υπολογίζονται από τον παρακάτω τύπο: 

Q = K x Α x Dt 

όπου: 

Q: Το υπολογιζόµενο φορτίο 

K: Η θερµική αγωγιµότητα του δαπέδου 

Α: Το εµβαδόν της επιφάνειας του δαπέδου 

Dt: Η διαφορά της θερµοκρασίας του κλιµατιζόµενου χώρου από τη θερµοκρασία 

εδάφους (θεωρείται σταθερή) 

8.2.2.5. Ανοίγµατα . 

Τα φορτία από τα ανοίγµατα προκύπτουν από το άθροισµα των φορτίων από θερµική 

αγωγιµότητα και των φορτίων από ακτινοβολία. 

Qi  = Qki  + Qai 

όπου: 

Qi: Το συνολικό φορτίο από τα ανοίγµατα κατά την ώρα i 

Qki: Το φορτίο λόγω θερµικής αγωγιµότητας κατά την ώρα i 

Qai: Το φορτίο λόγω ακτινοβολίας κατά την ώρα i 

Το φορτίο λόγω θερµικής αγωγιµότητας (Qki) δίνεται από τον παρακάτω τύπο: 

Qki  = K x A x Dti 

όπου: 

i: Οι ώρες της ηµέρας 

K: Η θερµική αγωγιµότητα του ανοίγµατος 

Α: Το εµβαδόν της επιφάνειας του ανοίγµατος 

Dti: Η ισοδύναµη θερµοκρασιακή διαφορά για αγωγιµότητα ανοιγµάτων κατά την 

ώρα i. 

Ο υπολογισµός της ισοδύναµης θερµοκρασιακής διαφοράς για αγωγιµότητα 

ανοιγµάτων (Dti) αναφέρεται αναλυτικά στα γενικά στοιχεία της µελέτης. 

Το φορτίο λόγω ακτινοβολίας προκύπτει από τον πολλαπλασιασµό της επιφάνειας του 

ανοίγµατος µε το ηλιακό θερµικό κέρδος µέσα από κοινό τζάµι διορθωµένο κατά τους 

απαραίτητους συντελεστές: 
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Qai  = (A x Di  x ESout i  x ESin x S 1  x S 2  x (1 + (At x 0.007 / 300)) 

 x (1 + ((19.5-Tadp) x 0.005 / 4))) + (A x Des i  x (1 - ESout i ) x ESin x S 1  x S 2  x 

(1 + (At x 0.007 / 300)) x(1 + ((19.5-Tadp) x 0.005 / 4))) 

όπου: 

i: Οι ώρες της ηµέρας 8πµ-6µµ 

Α: Το εµβαδόν της επιφάνειας του ανοίγµατος 

Di: Το ηλιακό θερµικό κέρδος µέσα από κοινό τζάµι, γιά τον δοθέντα 

προσανατολισµό 

Desi: Το ηλιακό θερµικό κέρδος µέσα από κοινό σκιασµένο τζάµι (βόρειος 

προσανατολισµός) 

ESouti: Ο συντελεστής εξωτερικής σκίασης 

ΕSin: Ο συνολικός συντελεστής γιά ηλιακό θερµικό κέρδος µέσα από τζάµια µε ή χωρίς 

µηχανισµό σκίασης 

S1: Ο συντελεστής αυτός εξαρτάται από το πλαίσιο του ανοίγµατος. Έχει τιµή 1 για 

τζάµια µε ξύλινο πλαίσιο και 1.17 για τζάµια χωρίς πλαίσιο ή µεταλλικό πλαίσιο 

S2: Συντελεστής που εξαρτάται από την ύπαρξη ή όχι οµίχλης. Έχει τιµή 1 για 

περιοχή χωρίς οµίχλη και τιµή 0.90 για περιοχή µε οµίχλη 

At: Το υψόµετρο στο οποίο βρίσκεται το κτίριο 

Tadp: Η τιµή του σηµείου δρόσου 

8.2.2.6. Φορτία φωτισµού . 

Τα φορτία λόγω φωτισµού υπολογίζονται από τον παρακάτω τύπο: 

Qfi  = (F1i  x 1.25 x 0.86) + (F2i  x 0.86) 

όπου: 

Qfi: Το φορτίο φωτισµού κατά την ώρα i 

F1i: Η ισχύς των λαµπτήρων φθορισµού κατά την ώρα i 

F2i: Η ισχύς των λαµπτήρων πυράκτωσης κατά την ώρα i 

8.2.2.7. Υπολογισµός φορτίων ατόµων . 

Το θερµικό φορτίο από τα άτοµα διακρίνεται σε αισθητό και λανθάνον. Οι σχέσεις 

υπολογισµού είναι οι παρακάτω: 

∑
=

×=
k

j
ij NjFaQai

1
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∑
=

×=
k

j
ijjjI NFIQ

1
 

Όπου: 

Qai: Το αισθητό φορτίο από τα άτοµα την ώρα i 

Qli: Το λανθάνον φορτίο από τα άτοµα την ώρα i 

j: Ο τύπος βαθµού ενεργητικότητας των ατόµων σύµφωνα µε τον πίνακα της 

Carrier. 

Faj: Το αισθητό φορτίο ενός ατόµου βαθµού ενεργητικότητας j που εξαρτάται από την 

θερµοκρασία ξηρού βολβού του χώρου 

Flj: Το λανθάνον φορτίο ενός ατόµου βαθµού ενεργητικότητας j. Eξαρτάται από την 

θερµοκρασία ξηρού βολβού του χώρου 

Νji: Ο αριθµός των ατόµων βαθµού ενεργητικότητας j που βρίσκονται στο χώρο κατά 

την ώρα i 

Ειδικότερα, ανάλογα µε τον βαθµό ενεργητικότητας και την εσωτερική θερµοκρασία 

του κλιµατιζόµενου χώρου, τα λανθάνοντα και αισθητά φορτία λαµβάνονται από τον 

ακόλουθο πίνακα: 

 
Αισθητά και Λανθάνοντα Φορτία (σε Kcal/h) ανάλογα µε 
εσωτερική θερµοκρασία χώρου 
Τ=23.5 Τ=24.5 Τ=25.5 Τ=26.5 Τ=27.5 

ΒΑΘΜΟΣ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΑΤΟΜΩΝ 

Α Λ Α Λ Α Λ Α Λ Α Λ 
Καθισµένοι σε ακινησία 60 26 56 30 52 34 48 38 44 52 
Καθισµένοι σε ελαφρά εργασία 64 39 59 44 55 48 50 53 46 57 
Καθισµένοι, τρώγοντας 76 69 70 75 65 80 60 85 55 90 
∆ουλειά Γραφείου 76 54 70 60 65 65 60 70 55 75 
Ιςτάµενοι ή περπατώντας αργά 90 70 83 77 77 83 71 89 65 95 
Καθιστική εργασία (Εργοστάσιο) 100 98 93 105 86 112 79 119 73 125 
Ελαφρά εργασία (Εργοστάσιο) 100 160 93 167 86 174 79 181 73 187 
Μέτριος Χορός 120 202 111 211 103 219 95 227 87 235 
Βαριά εργασία (Εργοστάσιο) 165 240 153 252 142 263 131 274 121 284 
Βαριά εργασία (Γυµναστήριο) 187 263 173 277 160 290 147 303 135 315 

 
 
8.2.2.8. Φορτία συσκευών . 

Όπως το φορτίο από τα άτοµα έτσι και το φορτίο από τις συσκευές διακρίνεται σε 

αισθητό και λανθάνον. Οι σχέσεις υπολογισµού είναι οι παρακάτω: 

1
1

QNjFajQa
k

j

+⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
×= ∑

=
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2
1

QNjFljQl
k

j

+⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
×= ∑

=

 

όπου: 

Qa: Το συνολικό αισθητό φορτίο από συσκευές 

Ql: Το συνολικό λανθάνον φορτίο από συσκευές 

j: Ο τύπος της συσκευής σύµφωνα µε τον πίνακα 7 

Faj: Το αισθητό φορτίο µιάς συσκευής τύπου  j 

Flj: Το λανθάνον φορτίο µιάς συσκευής τύπου j 

Νj: Ο αριθµός των συσκευών τύπου j που λειτουργούν στο χώρο 

Q1: Συνολικό αισθητό φορτίο από συσκευές που δεν περιέχονται στους πίνακες 

Q2: Συνολικό λανθάνον φορτίο από συσκευές που δεν περιέχονται στους πίνακες 

Ειδικότερα, τα θερµικά κέρδη για τις διάφορες Συσκευές (σε kcal/h), λαµβάνονται από 

τον ακόλουθο πίνακα: 

 
Αισθητό Φορτίο Λανθάνον Φορτίο ΕΙ∆ΟΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ (kcal/h) (kcal/h) 

   
Μικρή αερίου 500 125 
Μεγάλη αερίου 1500 400 
Ηλεκτρική 300 W 400 200 
Ηλεκτρική 1 ΚW 600 150 
Ηλεκτρική 2 KW 1200 300 
Ηλεκτρική 4 KW 2000 800 
Κινητήρας 1/4 ΗP 200 - 
Κινητήρας 1 ΗΡ 700 - 
Κινητήρας 5 ΗΡ 3000 - 
 
8.2.2.9. Φορτία από χαραµάδες . 

Τα φορτία αυτά λαµβάνονται υπόψη µόνο όταν  δεν υπάρχουν στο χώρο εναλλαγές 

αέρα από κλιµατιστικές συσκευές και υπολογίζονται από τον παρακάτω τύπο: 

i

n

j
j DtbaPjQi ×⎟⎟

⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
××= ∑

=1

 

όπου: 

Qi: Το συνολικό φορτίο από χαραµάδες την ώρα i 

Pj: Η περίµετρος του ανοίγµατος j 

n: Ο αριθµός των ανοιγµάτων 
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aj: Ο συντελεστής διείσδυσης του αέρα για το άνοιγµα j. Εξαρτάται από τον τύπο 

του ανοίγµατος 

b: Συντελεστής που εξαρτάται από την έκθεση του κτιρίου σε ανέµους, το λόγο της 

επιφάνειας των εξωτερικών ανοιγµάτων προς την επιφάνεια των εσωτερικών 

ανοιγµάτων και τη θέση του ανοιγµάτων. Η τιµή του κυµαίνεται από 0.24 έως 1.6 

Dti: Η διαφορά της εξωτερικής από την εσωτερική θερµοκρασία ξηρού βολβού κατά 

την ώρα i 

8.2.2.10. Αερισµός . 

Ο υπολογισµός αυτός αφορά την εισαγωγή εξωτερικού αέρα γιά αερισµό των 

κλιµατιζόµενων χώρων. Το φορτίο του αερισµού διακρίνεται σε αισθητό και σε 

λανθάνον, και υπολογίζεται από τους παρακάτω τύπους: 

Qai  = 0.29 x V x n x Dti 

Qli  = 0.71 x V x n x Dg 

όπου: 

Qai: Το αισθητό φορτίο αερισµού την ώρα i 

Qli: Το λανθάνον φορτίο αερισµού την ώρα i 

V: Ο όγκος του χώρου 

n: Ο αριθµός εναλλαγών αέρα ανά ώρα 

Dti: Η διαφορά της εξωτερικής από την εσωτερική θερµοκρασία ξηρού βολβού κατά 

την ώρα i 

Dg: Η διαφορά της εξωτερικής από την εσωτερική απόλυτη υγρασία. Η διαφορά αυτή 

θεωρείται σταθερή γιά όλες τις ώρες  υπολογισµού. 

 
8.2.3. Παρουσίαση αποτελεσµάτων . 

Τα αποτελέσµατα των υπολογισµών παρουσιάζονται συγκεντρωτικά και αναλυτικά 

για όλες τις ώρες από 8 πµ µέχρι 6 µµ. Στα φύλλα υπολογισµών ανά χώρο τα 

αποτελέσµατα πινακοποιούνται στις παρακάτω οµάδες: 

8.2.3.1. Πίνακας ∆οµικών Στοιχείων, οι στήλες του οποίου είναι οι εξής: 

• Eίδος Επιφάνειας (πχ. Τ= Τοίχος κλπ) 

• Προσανατολισµός 

• Μήκος (m) 
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• Πλάτος (m) 

• Επιφάνεια (m2) 

• Αριθµός Όµοιων Επιφανειών 

• Συνολική Επιφάνεια (m2) 

• Αφαιρούµενη Επιφάνεια (m2) 

• Επιφάνεια Υπολογισµού (m2) 

• Συντελεστής Εσωτερικής Σκίασης 

• Ύπαρξη Εξωτερικής Σκίασης 

8.2.3.2. Φορτία του παραπάνω πίνακα ανά επιφάνεια και ώρα (btu/h, w, ή kcal/h) 

8.2.3.3. Πρόσθετα Φορτία ανά ώρα (btu/h, w, ή kcal/h) 

• Φωτισµού 

• Ατόµων  

• Συσκευών 

8.2.3.4. Συνολικά Φορτία Χώρου ανά ώρα (kbtu/h, kw, ή Mcal/h) 

8.2.3.5. Φορτία Αερισµού ανά ώρα (και µέγιστο) (kbtu/h, kw, ή kcal/h) 

α) Στην πρώτη οµάδα περιλαµβάνονται οι γεωµετρικές διαστάσεις των στοιχείων, 

καθώς επίσης και ενδείξεις σχετικές µε πιθανές σκιάσεις σε αυτά. 

β) Στην δεύτερη οµάδα παρουσιάζονται τα ψυκτικά φορτία όπως υπολογίστηκαν για 

κάθε στοιχείο, σύµφωνα µε τους παραπάνω κανόνες υπολογισµών 1-5. 

γ) Η τρίτη οµάδα περιέχει τα φορτία που οφείλονται σε πρόσθετες αιτίες, δηλαδή στον 

φωτισµό, τα άτοµα, συσκευές και χαραµάδες (κανόνες 6-9), και αναλύονται σε 

αισθητό, λανθάνον και συνολικό φορτίο. 

δ) Στην τελευταία οµάδα παρουσιάζονται τα σύνολα των φορτίων ανά ώρα, και 

ξεχωριστά για αισθητό και λανθάνον, αλλά και συνολικά, καθώς επίσης και τα φορτία 

αερισµού. 

 

Ανάλογη παρουσίαση έχουν και τα φύλλα υπολογισµών συστηµάτων, στα οποία 

συγκεντρώνονται τα φορτία των χώρων που αντιστοιχούν στο σύστηµα, αναλυόµενα 

στις διάφορες αιτίες. Στα φύλλα αυτά εµφανίζεται και ο αερισµός. Τέλος, οι 

συντελεστές σκίασης παρουσιάζονται σε ξεχωριστά φύλλα. 
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8.2.4. Παρουσίαση  αποτελεσµάτων για το κτίριο 1 . 
 

Θ Ε Ρ Μ Ο Κ Ρ Α Σ Ι Α Κ Α   Σ Τ Ο Ι Χ Ε Ι Α 
 
 HMEΡΟΜΗΝΙΑ  ΜΕΓ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ    ∆ΙΑΚΥΜΑΝΣΗ  
(°C) 
 
 21 ΜΑΙΟΥ          28.2                9.9 
 21 ΙΟΥΝ.          30.4                9.1 
 23 ΙΟΥΛ.          32.0                8.9 
 24 ΑΥΓ.           31.5                8.5 
 
 ΥΨΟΜΕΤΡΟ (m)     : 10 
 ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ ΟΜΙΧΛΗ (1:ΝΑΙ 2:ΟΧΙ)    : 2 
 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 50 
 ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 54 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ (°C)     : 26 
 ∆ΙΑΦΟΡΑ Τ ΕΞΩΤ.- Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. ΧΩΡΩΝ (°C)   : 5 
 
 ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ (1 - 15)    : 1 
 ΤΥΠΙΚΟ ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ( m )     : 3 
 
 ΣΥΣΤ. ΜΟΝΑ∆ΩΝ     :  Watt  
 ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ     : CARRIER 
 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΕΞΩΤ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 24ΩΡΟ  (23 ΙΟΥΛ.) 
  

ΩΡΕΣ 9πµ 10πµ 11πµ 12πµ 1µµ 2µµ 3µµ 4µµ 5µµ 6µµ 7µµ 
 

8µµ 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ D.B. -5.9 -5.0 -3.9 -2.8 -1.6 -0.5 0.0 -0.5 -0.9 -1.3 -2.4 -3.5 
∆ΙΟΡΘ. ΕΞΩΤ. 
ΘΕΡΜ. 26.1 27.0 28.1 29.2 30.4 31.5 32.0 31.5 31.1 30.7 29.6 28.5 

∆T 
ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ 0.1 1.0 2.1 3.2 4.4 5.5 6.0 5.5 5.1 4.7 3.6 2.5 

∆Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. 
ΧΩΡΩΝ -4.9 -4.0 -2.9 -1.8 -0.6 0.5 1.0 0.5 0.1 -0.3 -1.4 -2.5 
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Τυπικά Στοιχεία Κτιρίου 
 

Εξ.Τοί
χοι 

Οροφές 

Τύπος 
ASHR

AE 
CLTD 

Τύπος 
ASHR

AE 
TFM 

Συντ. k 
Kcal/m

²hc 
Τοίχων 
Οροφώ

ν 

Βάρος 
kg/m2 

Χρώµα Εσ.Τοί
χ. 

∆άπ. 

Συντ. k
Kcal/m

²hc 
Εσ. 

Τοίχων
∆απέδ
ων 

Ανοίγµ. Πλάτ. 
(m) 

Υψος 
(m) 

Συντ.k 
Kcal/m

²hc 
Ανοιγµ
άτων 

Συντ. 
Τζαµ. 

Ειδ. 
Πλαισ.

Συντ.α 

Τ1       0.504 300 3 Ε1  Α1 0.80 1.20 5.00 1.00 2 2.2 
Τ2       0.519 300 3 Ε2  Α2 0.80 1.20 5.00 1.00 2 2.2 
Τ3       0.505 300 3 Ε3  Α3 1.40 2.40 5.00 1.00 2 2.2 
Τ4       0.511 300 3 Ε4  Α4 0.90 2.20 5.00 1.00 2 2.2 
Τ5          Ε5  Α5 1.40 2.40 5.00 1.00 2 2.2 
Τ6          Ε6  Α6 1.10 2.40 5.00 1.00 2 2.2 
Τ7          Ε7  Α7 0.60 0.80 5.00 1.00 2 2.2 
Τ8          Ε8  Α8 1.40 1.20 5.00 1.00 2 2.2 
Τ9          ∆1 0.816 Α9 0.80 2.20 5.00 1.00 2 2.2 
Τ10          ∆2 0.797 Α10 1.40 2.40 5.00 1.00 2 2.2 
Τ11          ∆3  Α11 1.50 1.50 5.00 1.00 2 2.2 
Ο1       0.351 100  ∆4  Α12 2.60 2.40 5.00 1.00 2 2.2 
Ο2       0.347 100  ∆5  Α13       
Ο3          ∆6  Α14       
Ο4          ∆7  Α15       
Ο5          ∆8  Α16       

 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.519 2.65 3 7.95 1 7.95 2.64 5.31    
Α6 Α 5.00 1.10 2.40 2.64 1 2.64  2.64 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ3 Ν 0.505 6.15 3 18.45 1 18.45  18.45    
Τ4 ∆ 0.511 6.15 3 18.45 1 18.45 6.80 11.65    
Α8 ∆ 5.00 1.40 1.20 1.68 1 1.68  1.68 0.63 ΣΚΙΑ  
Α9 ∆ 5.00 0.80 2.20 1.76 1 1.76  1.76 0.63 ΣΚΙΑ  
Α10 ∆ 5.00 1.40 2.40 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.504 2.75 3 8.25 1 8.25  8.25    
Ο1  0.351 2.95 9.59 28.29 1 28.29  28.29    
∆1 Ε 0.816 2.95 9.59 28.29 1 28.29  28.29    
Ο1  0.351 3 18.45 55.35 1 55.35  55.35    
∆1 Ε 0.816 3 18.45 55.35 1 55.35  55.35    
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Συντελεστές Σκίασης 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 5.31   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α6 2.64   0.95   0.87   0.62   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ3 18.45   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 11.65   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α8 1.68   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.31   0.72   0.97   1.00   0.00   0.00 
Α9 1.76   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.28   0.62   0.85   0.98   1.00   0.00   0.00 
Α10 3.36   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.12   0.00   0.00   0.00 
Τ1 8.25   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Ο1 28.29   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 28.29   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 55.35   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 55.35   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

 
Φορτία Ανα Επιφάνεια 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 5.31     15     26     27     28     18     15     16     17     18     20     19     18 
Α6 2.64    941    611    253    148    166    185    185    170    178    240     63     40 
Τ3 18.45    -34    -27      8     28     65     87     96    105     98     90     72     62 
Τ4 11.65    -15    -13     -6     -0     12     24     48     67     87    103    105     94 
Α8 1.68     57     72     83     94    106    118    297    584    735    564     40     25 
Α9 1.76     60     75     87     99    111    230    499    702    780    591     42     26 
Α10 3.36    114    144    166    188    212    235    236    216    387    310     80     51 
Τ1 8.25    -15    -12     -9     -6      2     10     16     22     25     28     28     28 
Ο1 28.29    -23     -5     35     78    119    161    193    221    230    229    210    180 
∆1 28.29   -139   -112    -81    -51    -18     14     28     14      2     -9    -40    -71 
Ο1 55.35    -45     -9     69    152    233    314    378    433    450    448    410    352 
∆1 55.35   -272   -220   -159    -99    -36     28     55     28      5    -18    -79   -140 

 
∆εδοµένα Φωτισµού 

 
Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 

(W) 
Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 

 
Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    120    107    107    107    133    133    133    133    133    133    133    133 
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∆εδοµένα Ατόµων 

 
Βαθµός 

Ενεργητικότητας 
Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 2 122.6436 116.9344 239.578 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 2 145.9036 191.3664 337.27 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

   Σύνολο    545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 
 

∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 697.8 174.45 1 697.8 174.45 872.25 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 
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Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   120    107    107    107    133    133    133    133    133    133    133    133 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

  1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381 

Χαραµάδ
ες 

     5     71    146    222    302    381    416    381    353    324    247    171 

 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  2.74   2.64   2.66   2.92   3.39   3.93   4.59   5.08   5.47   5.04   3.32   2.96 

    
Λανθάνο
ν 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    
Σύνολο 

  3.70   3.57   3.59   3.85   4.35   4.92   5.58   6.08   6.47   6.04   4.32   3.96 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ3 Ν 0.505 1.5 3.7 5.55 1 5.55 2.25 3.30    
Α11 Ν 5.00 1.50 1.50 2.25 1 2.25  2.25 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ4 ∆ 0.511 5.48 3.70 20.28 1 20.28 6.24 14.04    
Α12 ∆ 5.00 2.60 2.40 6.24 1 6.24  6.24 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.504 4.90 3.70 18.13 1 18.13 1.92 16.21    
Α1 Β 5.00 0.80 1.20 0.96 1 0.96  0.96 0.63   
Α2 Β 5.00 0.80 1.20 0.96 1 0.96  0.96 0.63   
∆1 Ε 0.816 5.48 3.90 21.37 1 21.37  21.37    
Ο1  0.351 5.48 3.9 21.37 1 21.37  21.37    

 
Συντελεστές Σκίασης 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 3.30   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α11 2.25   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ4 14.04   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α12 6.24   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.29   0.62   0.83   1.00   0.00   0.00 
Τ1 16.21   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α1 0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α2 0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 21.37   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 21.37   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
Φορτία Ανα Επιφάνεια 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 3.30     -6     -5      1      5     12     16     17     19     18     16     13     11 
Α11 2.25     77     96    111    126    142    158    158    145    152    205     53     34 
Τ4 14.04    -18    -15     -7     -0     15     29     58     81    105    124    127    113 
Α12 6.24    213    267    308    350    394    437   1051   1943   2413   2096    148     94 
Τ1 16.21    -29    -23    -17    -12      4     20     31     42     48     54     54     54 
Α1 0.96     33     41     47     54     61     67     67     62     65     87     23     14 
Α2 0.96     33     41     47     54     61     67     67     62     65     87     23     14 
∆1 21.37   -105    -85    -62    -38    -14     11     21     11      2     -7    -30    -54 
Ο1 21.37    -17     -4     26     59     90    121    146    167    174    173    158    136 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 150 149.4688 

 
Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    167    149    149    149    186    186    186    186    186    186    186    186 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 3 183.9655 175.4015 359.367 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   229    204    204    204    229    254    254    254    254    254    254    254 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   205    182    182    182    205    228    228    228    228    228    228    228 

   Σύνολο    434    386    386    386    434    482    482    482    482    482    482    482 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   167    149    149    149    186    186    186    186    186    186    186    186 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   229    204    204    204    229    254    254    254    254    254    254    254 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   205    182    182    182    205    228    228    228    228    228    228    228 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   434    386    386    386    434    482    482    482    482    482    482    482 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     5     66    136    206    280    355    387    355    328    301    230    159 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.07   1.22   1.43   1.64   1.95   2.21   2.93   3.81   4.30   4.07   1.73   1.50 

    
Λανθάνο
ν 

  0.45   0.43   0.43   0.43   0.45   0.47   0.47   0.47   0.47   0.47   0.47   0.47 

    
Σύνολο 

  1.52   1.65   1.86   2.07   2.40   2.68   3.41   4.29   4.77   4.54   2.20   1.98 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Φύλλο υπολογισµού 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ1 Β 0.504 3.3 3 9.90 1 9.90 3.36 6.54    
Α3 Β 5.00 1.40 2.40 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ2 Α 0.519 4.2 3 12.60 1 12.60  12.60    
∆2 Ε 0.797 3.3 4.2 13.86 1 13.86  13.86    
Ο2  0.347 3.3 4.2 13.86 1 13.86  13.86    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 6.54   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α3 3.36   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   1.00   1.00 
Τ2 12.60   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆2 13.86   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 13.86   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 6.54    -12     -9     -7     -5      2      8     13     17     20     22     22     22 
Α3 3.36    114    144    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
Τ2 12.60     36     61     65     67     43     36     38     39     44     48     46     44 
∆2 13.86    -66    -54    -39    -24     -9      7     13      7      1     -4    -19    -34 
Ο2 13.86    -11     -2     17     38     58     78     94    107    111    111    102     87 

 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 8 9.964584 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 
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Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    104     92     92     92    115    115    115    115    115    115    115    115 
 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 1 61.32182 58.46718 119.789 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   126    126    126    126    126    126    126    126    126    126    126    126 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   105    105    105    105    105    105    105    105    105    105    105    105 

   Σύνολο    231    231    231    231    231    231    231    231    231    231    231    231 
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∆εδοµένα Συσκευών 

 
Είδος 

Συσκευής 
Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   104     92     92     92    115    115    115    115    115    115    115    115 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   126    126    126    126    126    126    126    126    126    126    126    126 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   105    105    105    105    105    105    105    105    105    105    105    105 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   231    231    231    231    231    231    231    231    231    231    231    231 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  0.78   0.87   0.95   1.04   1.12   1.21   1.25   1.23   1.24   1.31   1.03   0.95 

    
Λανθάνο
ν 

  0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35 

    
Σύνολο 

  1.13   1.22   1.30   1.38   1.47   1.56   1.59   1.58   1.59   1.66   1.38   1.30 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ1 Β 0.504 2.65 3 7.95 1 7.95  7.95    
Τ2 Α 0.519 3.35 3 10.05 1 10.05 3.36 6.69    
Α5 Α 5.00 1.40 2.40 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ3 Ν 0.505 3.6 3 10.80 1 10.80  10.80    
∆2 Ε 0.797 2.65 3.35 8.88 1 8.88  8.88    
Ο2  0.347 2.65 3.35 8.88 1 8.88  8.88    
∆2 Ε 0.797 2.05 0.75 1.54 1 1.54  1.54    
Ο2  0.347 2.05 0.75 1.54 1 1.54  1.54    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 7.95   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ2 6.69   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α5 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ3 10.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆2 8.88   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 8.88   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆2 1.54   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 1.54   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 7.95    -14    -11     -9     -6      2     10     15     21     24     27     27     27 
Τ2 6.69     19     32     35     36     23     19     20     21     23     26     24     23 
Α5 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
Τ3 10.80    -20    -16      5     17     38     51     56     61     57     53     42     36 
∆2 8.88    -43    -34    -25    -16     -6      4      9      4      1     -3    -12    -22 
Ο2 8.88     -7     -1     11     24     37     50     60     69     71     71     65     56 
∆2 1.54     -7     -6     -4     -3     -1      1      1      1      0     -0     -2     -4 
Ο2 1.54     -1     -0      2      4      6      9     10     12     12     12     11     10 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 8 9.964584 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    104     92     92     92    115    115    115    115    115    115    115    115 
 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 1 61.32182 58.46718 119.789 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

    95     84     84     84     95    105    105    105    105    105    105    105 

   Σύνολο    208    185    185    185    208    231    231    231    231    231    231    231 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
 
 
 

Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   104     92     92     92    115    115    115    115    115    115    115    115 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

    95     84     84     84     95    105    105    105    105    105    105    105 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   208    185    185    185    208    231    231    231    231    231    231    231 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 
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Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό   1.50   1.06   0.90   0.99   1.12   1.22   1.26   1.25   1.25   1.32   1.04   0.96 
    
Λανθάνον 

  0.34   0.33   0.33   0.33   0.34   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35   0.35 

    Σύνολο   1.84   1.38   1.23   1.32   1.46   1.57   1.61   1.60   1.60   1.66   1.39   1.31 
 
 

Συνολικά Φορτία Χώρων Ανα Ώρα 
 
Επίπεδο  : 1 
 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό   2.74   2.64   2.66   2.92   3.39   3.93   4.59   5.08   5.47   5.04   3.32   2.96 
    
Λανθάνον 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    Σύνολο   3.70   3.57   3.59   3.85   4.35   4.92   5.58   6.08   6.47   6.04   4.32   3.96 
 
 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό 1.07   1.22   1.43   1.64   1.95   2.21   2.93   3.81   4.30   4.07   1.73 0.95 
    
Λανθάνον 

  0.45   0.43   0.43   0.43   0.45   0.47   0.47   0.47   0.47  0.47   0.47 0.35 

    Σύνολο   1.52   1.65   1.86   2.07   2.40   2.68   3.41   4.29   4.77   4.54   2.20 1.30 
 
 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό 0.78 0.87 0.95 1.04 1.12 1.21 1.25 1.23 1.24 1.31 1.03 0.96 
    
Λανθάνον 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 
    Σύνολο 1.13 1.22 1.3 1.39 1.47 1.56 1.6 1.58 1.59 1.66 1.38 1.31 
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Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό 1.5 1.06 0.9 0.99 1.12 1.22 1.26 1.25 1.25 1.32 1.04 0.96 
    
Λανθάνον 0.34 0.33 0.33 0.33 0.34 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 

    Σύνολο 1.84 1.39 1.23 1.32 1.46 1.57 1.61 1.6 1.6 1.67 1.39 1.31 
 
 
 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΧΩΡΙΣ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
 
 

ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
 

21 ΜΑΙΟΥ       6      5      6      6      7      8     10     11     12     12      7 
21 ΙΟΥΝ.       7      7      7      8      9     10     11     12     13     13      9 
23 ΙΟΥΛ.       8      8      8      9     10     11     12     13     14     14      9 
24 ΑΥΓ.        8      8      8      8      9     10     12     13     14     12      9 

 
 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
  
  
  
 21 ΜΑΙΟΥ 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :     -0     -0     -0      0      1      1      3      4      5      5      0  
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -1     -0     -0     -0      0      0      0      0      0      0     -0  
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      4      3      4      4      5      6      8      9     10      9      5 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      6      5      6      6      7      8     10     11     12     12      7 
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21 ΙΟΥΝ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      1      1      1      1      2      2      4      5      6      6      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      5      5      5      6      7      8      9     10     11     11      6 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      7      7      7      8      9     10     11     12     13     13      9 
  
  
  
  
  
  
 23 ΙΟΥΛ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      2      1      1      2      2      3      4      6      7      6      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      6      6      6      7      8      9     10     11     12     12      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      8      8      8      9     10     11     12     13     14     14      9 
  
  
  
  
  
  
 24 ΑΥΓ.  
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      2      1      1      2      2      3      5      6      7      5      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3      3 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
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 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      6      6      6      6      7      8     10     11     12     10      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      8      8      8      8      9     10     12     13     14     12      9 
  
  
  
 
 
 
 

∆ιαγράµµατα Συγκ/κών Φορτίων Κτιρίου Με Αερισµό 
21 ΜΑΙΟΥ 

ΜΑΖΙ ΜΕ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10
6 5 6 6 7 8

10 11 12 12

7 6 6 6 6 6 6
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21 ΙΟΥΝ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10 7 7 7 8 9 10 11 12 13 13

9 8 8 8 8 8 8

  
 

23 ΙΟΥΛ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ 

ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10 8 8 8 8 9 10
12 13 14

12
9 8 8 8 8 8 8

 
 
 
 



 159

 
∆ιαγράµµατα Συστηµάτων 

21 ΜΑΙΟΥ 

KWatt 

0

2

4

6

3
2

3 3 3
4

5 5 5 5

3 3 3 3 3 3 3

 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 1 
21 ΜΑΙΟΥ 

KWatt 

0

2

4

6

1 1 1 1
2 2

3
4 4 4

1 1 1 1 1 1 1
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ΣΥΣΤΗΜΑ 2 

21 ΜΑΙΟΥ 

KWatt 

0

2

4

6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 3 
21 ΜΑΙΟΥ 

KWatt 

0

2

4

6

2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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ΣΥΣΤΗΜΑ 4 
21 ΙΟΥΝ. 

KWatt 

0

2

4

6

3 3 3 3
4 4

5
6 6 6

4 4 4 4 4 4 4

 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 1 
21 ΙΟΥΝ. 

KWatt 

0

2

4

6

1 1
2 2 2 2

3
4 4 4

2 2 2 2 2 2 2
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ΣΥΣΤΗΜΑ 2 
21 ΙΟΥΝ. 

KWatt 

0

2

4

6

1 1 1 1 1 1 1 1
2 2

1 1 1 1 1 1 1

 
 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 3 
21 ΙΟΥΝ. 

KWatt 

0

2

4

6

2
1 1 1 1 1 1 1

2 2
1 1 1 1 1 1 1
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ΣΥΣΤΗΜΑ 4 
23 ΙΟΥΛ. 

KWatt 

0

2

4

6
4 4 4 4 4

5
6 6 6 6

4 4 4 4 4 4 4

 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 1 
23 ΙΟΥΛ. 

KWatt 

0

2

4

6

2 2 2 2 2
3 3

4
5 5

2 2 2 2 2 2 2
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ΣΥΣΤΗΜΑ 2 
23 ΙΟΥΛ. 

KWatt 

0

2

4

6

1 1 1 1 1
2 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1

 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 3 
23 ΙΟΥΛ. 

KWatt 

0

2

4

6

2
1 1 1 1

2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1
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ΣΥΣΤΗΜΑ 4 
24 ΑΥΓ. 

KWatt 

0

2

4

6
4

3 3
4 4

5
6 6

7
6

4 4 4 4 4 4 4

 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 1 
24 ΑΥΓ. 

KWatt 

0

2

4

6

1
2 2 2 2

3
4 4

5
4

2 2 2 2 2 2 2
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ΣΥΣΤΗΜΑ 2 
24 ΑΥΓ. 

KWatt 

0

2

4

6

1 1 1 1 1
2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1

 
 
 
 

ΣΥΣΤΗΜΑ 3 
24 ΑΥΓ. 

KWatt 

0

2

4

6

2
1 1 1 1

2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1 1
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8.2.5. Παρουσίαση  αποτελεσµάτων για το κτίριο 2 . 

 
 

Θ Ε Ρ Μ Ο Κ Ρ Α Σ Ι Α Κ Α   Σ Τ Ο Ι Χ Ε Ι Α 
 
 HMEΡΟΜΗΝΙΑ  ΜΕΓ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ    ∆ΙΑΚΥΜΑΝΣΗ  
(°C) 
 
 21 ΜΑΙΟΥ          28.2                9.9 
 21 ΙΟΥΝ.          30.4                9.1 
 23 ΙΟΥΛ.          32.0                8.9 
 24 ΑΥΓ.           31.5                8.5 
 
 ΥΨΟΜΕΤΡΟ (m)     : 10 
 ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ ΟΜΙΧΛΗ (1:ΝΑΙ 2:ΟΧΙ)    : 2 
 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 50 
 ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 54 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ (°C)     : 26 
 ∆ΙΑΦΟΡΑ Τ ΕΞΩΤ.- Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. ΧΩΡΩΝ (°C)   : 5 
 
 ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ (1 - 15)    : 1 
 ΤΥΠΙΚΟ ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ( m )     : 3 
 
 ΣΥΣΤ. ΜΟΝΑ∆ΩΝ     :  Watt  
 ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ     : CARRIER 
 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΕΞΩΤ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 24ΩΡΟ  (23 ΙΟΥΛ.) 
 
 

ΩΡΕΣ 9πµ 10πµ 11πµ 12πµ 1µµ 2µµ 3µµ 4µµ 5µµ 6µµ 7µµ 
 

8µµ 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ D.B. -5.9 -5.0 -3.9 -2.8 -1.6 -0.5 0.0 -0.5 -0.9 -1.3 -2.4 -3.5 
∆ΙΟΡΘ. ΕΞΩΤ. 
ΘΕΡΜ. 26.1 27.0 28.1 29.2 30.4 31.5 32.0 31.5 31.1 30.7 29.6 28.5 

∆T 
ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ 0.1 1.0 2.1 3.2 4.4 5.5 6.0 5.5 5.1 4.7 3.6 2.5 

∆Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. 
ΧΩΡΩΝ -4.9 -4.0 -2.9 -1.8 -0.6 0.5 1.0 0.5 0.1 -0.3 -1.4 -2.5 
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Τυπικά Στοιχεία Κτιρίου 
 

Εξ.Τοί
χοι 

Οροφές 

Τύπος 
ASHR

AE 
CLTD 

Τύπος 
ASHR

AE 
TFM 

Συντ. k 
Kcal/m

²hc 
Τοίχων 
Οροφώ

ν 

Βάρος 
kg/m2 

Χρώµα Εσ.Τοί
χ. 

∆άπ. 

Συντ. k
Kcal/m

²hc 
Εσ. 

Τοίχων
∆απέδ
ων 

Ανοίγµ. Πλάτ. 
(m) 

Υψος 
(m) 

Συντ.k 
Kcal/m

²hc 
Ανοιγµ
άτων 

Συντ. 
Τζαµ. 

Ειδ. 
Πλαισ.

Συντ.α 

Τ1       0.508 300 3 Ε1  Α1 0.6 0.8 5 1 2 2.2 
Τ2       0.512 300 3 Ε2  Α2 1.1 2.4 5 1 2 2 
Τ3       0.512 300 3 Ε3  Α3 1.4 2.4 5 1 2 2 
Τ4       0.509 300 3 Ε4  Α4       
Τ5          Ε5  Α5 1.4 2.4 5 1 2 2 
Τ6          Ε6  Α6 2.6 1.5 5 1 2 2 
Τ7          Ε7  Α7 1.4 2.4 5 1 2 2 
Τ8          Ε8  Α8 1.55 1.5 5 1 2 2 
Τ9          ∆1 0.816 Α9 2.85 2.4 5 1 2 2 
Τ10          ∆2 0.797 Α10 0.8 2.4 5 1 2 2 
Τ11          ∆3  Α11 1.4 1.2 5 1 2 2 
Ο1       0.351   ∆4  Α12       
Ο2       0.347   ∆5  Α13       
Ο3          ∆6  Α14       
Ο4          ∆7  Α15       
Ο5          ∆8  Α16       

 
 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.512 2.5 3 7.50 1 7.50 2.64 4.86    
Α2 Α 5 1.1 2.4 2.64 1 2.64  2.64 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.508 6.15 3 18.45 1 18.45  18.45    
Τ3 Ν 0.512 6.25 3 18.75 1 18.75 6.84 11.91    
Α9 Ν 5 2.85 2.4 6.84 1 6.84  6.84 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ4 ∆ 0.509 3.25 3 9.75 1 9.75 3.60 6.15    
Α10 ∆ 5 0.8 2.4 1.92 1 1.92  1.92 0.63 ΣΚΙΑ  
Α11 ∆ 5 1.4 1.2 1.68 1 1.68  1.68 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1 Ε 0.816 5.9 3 17.70 1 17.70  17.70    
Ο1  0.351 5.9 3 17.70 1 17.70  17.70    
∆1 Ε 0.816 2.9 3.25 9.43 1 9.43  9.43    
Ο1  0.351 2.9 3.25 9.43 1 9.43  9.43    
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Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 4.86   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α2 2.64   0.95   0.87   0.62   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ1 18.45   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ3 11.91   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α9 6.84   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ4 6.15   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α10 1.92   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.66   0.86   0.98   1.00   0.00   0.00 
Α11 1.68   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.31   0.72   0.97   1.00   0.00   0.00 
∆1 17.70   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 17.70   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 9.43   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 9.43   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 4.86     14     23     25     25     17     14     14     15     17     18     17     17 
Α2 2.64    941    611    253    148    166    185    185    170    178    240     63     40 
Τ1 18.45    -34    -27    -20    -14      5     23     36     49     56     62     62     62 
Τ3 11.91    -22    -17      5     19     43     57     63     69     64     59     47     41 
Α9 6.84    233    292    338    383    431    479    481    440    462    622    162    103 
Τ4 6.15     -8     -7     -3     -0      6     13     25     35     46     54     55     49 
Α10 1.92     65     82     95    108    121    276    565    775    852    645     46     29 
Α11 1.68     57     72     83     94    106    118    297    584    735    564     40     25 
∆1 17.70    -87    -70    -51    -32    -11      9     18      9      2     -6    -25    -45 
Ο1 17.70    -28    -12     15     45     76    107    127    145    154    150    135    113 
∆1 9.43    -46    -37    -27    -17     -6      5      9      5      1     -3    -13    -24 
Ο1 9.43    -15     -7      8     24     41     57     68     77     82     80     72     60 

 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 40 39.85834 
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Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     64     56     56     56     71     71     71     71     71     71     71     71 
 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 2 122.6436 116.9344 239.578 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 2 145.9036 191.3664 337.27 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

   Σύνολο    545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 697.8 174.45 1 697.8 174.45 872.25 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    64     56     56     56     71     71     71     71     71     71     71     71 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

  1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381 

Χαραµάδ
ες 

     5     72    150    227    309    391    426    391    362    332    254    175 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  3.10   2.97   2.86   3.00   3.34   3.80   4.38   4.83   5.07   4.88   2.98   2.71 

    
Λανθάνο
ν 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    
Σύνολο 

  4.07   3.90   3.79   3.93   4.30   4.79   5.37   5.82   6.07   5.88   3.97   3.70 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ3 Ν 0.512 3.5 3 10.50 1 10.50  10.50    
Τ2 Α 0.512 4.45 3 13.35 1 13.35 3.36 9.99    
Α5 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
∆2  0.797 4.45 3.5 15.57 1 15.57  15.57    
Ο2  0.347 4.45 3.5 15.57 1 15.57  15.57    

 
Συντελεστές Σκίασης 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 10.50   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ2 9.99   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α5 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
∆2 15.57   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 15.57   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
Φορτία Ανα Επιφάνεια 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 10.50    -19    -15      5     16     38     50     56     61     56     52     42     36 
Τ2 9.99     28     48     51     52     34     29     29     31     34     38     36     34 
Α5 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
∆2 15.57   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106   -106 
Ο2 15.57    -24    -11     13     39     66     93    111    126    134    130    117     98 

 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 40 39.85834 
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Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 72.95182 78.23818 1 72.95182 78.23818 151.19 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

   Σύνολο    237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 
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∆εδοµένα Συσκευών 

 
Είδος 

Συσκευής 
Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465 

Χαραµάδ
ες 

     1     19     39     59     81    102    111    102     94     87     66     46 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.90   1.46   1.30   1.38   1.48   1.57   1.61   1.60   1.61   1.68   1.41   1.33 

    
Λανθάνο
ν 

  0.60   0.59   0.59   0.59   0.60   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61 

    
Σύνολο 

  2.50   2.05   1.89   1.97   2.08   2.19   2.22   2.21   2.23   2.29   2.02   1.94 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ1 Β 0.508 3.75 3 11.25 1 11.25  11.25    
Τ3 Ν 0.512 2.9 3 8.70 1 8.70  8.70    
Τ2 Α 0.512 3.45 3 10.35 1 10.35 3.36 6.99    
Α3 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
∆2 Ε 0.797 3.05 3.45 10.52 1 10.52  10.52    
Ο2  0.347 3.05 3.45 10.52 1 10.52  10.52    
∆2 Ε 0.797 0.7 2.3 1.61 1 1.61  1.61    
Ο2  0.347 0.7 2.3 1.61 1 1.61  1.61    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 11.25   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ3 8.70   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ2 6.99   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α3 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
∆2 10.52   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 10.52   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆2 1.61   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο2 1.61   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 11.25    -21    -16    -12     -9      3     14     22     30     34     38     38     38 
Τ3 8.70    -16    -13      4     14     31     42     46     50     47     43     35     30 
Τ2 6.99     20     33     36     37     24     20     21     22     24     27     25     24 
Α3 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
∆2 10.52    -50    -41    -30    -18     -7      5     10      5      1     -3    -15    -26 
Ο2 10.52    -16     -7      9     27     45     63     75     85     91     88     79     66 
∆2 1.61     -8     -6     -5     -3     -1      1      2      1      0     -1     -2     -4 
Ο2 1.61     -3     -1      1      4      7     10     11     13     14     13     12     10 
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∆εδοµένα Φωτισµού 

 
Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 

(W) 
Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 80 79.71667 

 
Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     88     78     78     78     98     98     98     98     98     98     98     98 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

   Σύνολο    189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    88     78     78     78     98     98     98     98     98     98     98     98 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     1     19     39     59     81    102    111    102     94     87     66     46 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.46   1.02   0.87   0.96   1.09   1.20   1.24   1.23   1.24   1.31   1.03   0.94 

    
Λανθάνο
ν 

  0.32   0.31   0.31   0.31   0.32   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33 

    
Σύνολο 

  1.78   1.34   1.19   1.28   1.41   1.53   1.58   1.56   1.57   1.64   1.36   1.27 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ3 Ν 0.512 5 3.7 18.50 1 18.50  18.50    
Τ4 ∆ 0.509 5 3.7 18.50 1 18.50 7.26 11.24    
Α6 ∆ 5 2.6 1.5 3.90 1 3.90  3.90 0.63 ΣΚΙΑ  
Α7 ∆ 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.508 1.8 3.7 6.66 1 6.66 2.33 4.33    
Α8 Β 5 1.55 1.5 2.33 1 2.33  2.33 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1  0.816 5.5 5 27.50 1 27.50  27.50    
Ο1  0.351 5.5 5 27.50 1 27.50  27.50    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 18.50   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 11.24   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α6 3.90   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.01   0.52   0.84   1.00   1.00   0.00   0.00 
Α7 3.36   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.22   0.25   0.00   0.00 
Τ1 4.33   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α8 2.33   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   1.00   1.00 
∆1 27.50   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 27.50   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 18.50    -34    -27      8     29     66     88     98    107     99     92     73     63 
Τ4 11.24    -14    -12     -6     -0     12     23     46     65     84     99    101     90 
Α6 3.90    133    167    193    219    246    279    961   1546   1755   1310     93     59 
Α7 3.36    114    144    166    188    212    235    236    216    510    508     80     51 
Τ1 4.33     -8     -6     -5     -3      1      6      8     11     13     15     15     15 
Α8 2.33     79    100    115    131    147    163    164    150    157    212     55     35 
∆1 27.50   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192   -192 
Ο1 27.50    -43    -19     24     70    119    166    198    225    239    232    209    175 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 150 149.4688 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    167    149    149    149    186    186    186    186    186    186    186    186 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 1 61.32182 58.46718 119.789 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 1 72.95182 95.68318 168.635 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   264    264    264    264    264    264    264    264    264    264    264    264 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   249    249    249    249    249    249    249    249    249    249    249    249 

   Σύνολο    513    513    513    513    513    513    513    513    513    513    513    513 
 
 
 



 180

∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
 
 

Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   167    149    149    149    186    186    186    186    186    186    186    186 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   264    264    264    264    264    264    264    264    264    264    264    264 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   249    249    249    249    249    249    249    249    249    249    249    249 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   513    513    513    513    513    513    513    513    513    513    513    513 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     4     55    113    171    233    294    321    294    272    250    191    132 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό   0.96   1.11   1.32   1.51   1.78   2.00   2.78   3.36   3.88   3.46   1.56   1.36 
    
Λανθάνον 

  0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49 

    Σύνολο   1.45   1.60   1.81   2.01   2.27   2.49   3.27   3.85   4.37   3.96   2.06   1.86 
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Συνολικά Φορτία Χώρων Ανα Ώρα 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    Αισθητό   3.10   2.97   2.86   3.00   3.34   3.80   4.38   4.83   5.07   4.88   2.98   2.71 
    
Λανθάνον 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    Σύνολο   4.07   3.90   3.79   3.93   4.30   4.79   5.37   5.82   6.07   5.88   3.97   3.70 
 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.9 1.46 1.30 1.38 1.48 1.57 1.61 1.60 1.61 1.68 1.41 1.33 
Λανθάνον 0.6 0.59 0.59 0.59 0.60 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 
Σύνολο 2.5 2.05 1.89 1.97 2.08 2.19 2.22 2.21 2.23 2.29 2.02 1.94 

 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.46 1.02 0.87 0.96 1.09 1.20 1.24 1.23 1.24 1.31 1.03 0.94 
Λανθάνον 0.32 0.31 0.31 0.31 0.32 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 
Σύνολο 1.78 1.34 1.19 1.28 1.41 1.53 1.58 1.56 1.57 1.64 1.36 1.27 

 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 0.96 1.11 1.32 1.51 1.78 2.00 2.78 3.36 3.88 3.46 1.56 1.36 
Λανθάνον 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 
Σύνολο 1.45 1.60 1.81 2.01 2.27 2,49 3.27 3.85 4.37 3.96 2.06 1.86 

 
 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΧΩΡΙΣ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
 
 21 ΜΑΙΟΥ       8      7      7      7      8      9     11     12     12     12      7 
 21 ΙΟΥΝ.       9      8      8      8      9     10     11     12     13     13      9 
 23 ΙΟΥΛ.      10      9      9      9     10     11     12     13     14     14      9 
 24 ΑΥΓ.       10      9      8      9     10     11     13     13     14     12      9 
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ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
 
ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
 
 
 
21 ΜΑΙΟΥ 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      1      0      0      0      1      2      3      4      5      4      0  
ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -1     -0     -0     -0      0      0      0      0      0      0     -0  
 
ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      5      5      4      5      6      7      8      9     10      9      5 
ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 
ΣΥΝΟΛΟ :      8      7      7      7      8      9     11     12     12     12      7 
 
 
 
 
 
 
21 ΙΟΥΝ. 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      2      1      1      1      2      2      3      5      6      6      1 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0     -0      0      0      0      1      1      1      1      0      0 
 
ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      7      6      6      6      7      8      9     10     11     11      7 
ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 
ΣΥΝΟΛΟ :      9      8      8      8      9     10     11     12     13     13      9 
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23 ΙΟΥΛ. 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      3      2      1      2      2      3      4      5      6      6      2 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :      0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
 
ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      7      7      6      7      8      9     10     11     12     11      7 
ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 
ΣΥΝΟΛΟ :     10      9      9      9     10     11     12     13     14     14      9 
 
 
 
 
 
 
24 ΑΥΓ. 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      3      2      1      2      2      3      4      5      6      4      1 
ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      0 
 
ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      7      7      6      7      7      8     10     11     11     10      7 
ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
 
ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 
ΣΥΝΟΛΟ :     10      9      8      9     10     11     13     13     14     12      9 
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∆ιαγράµµατα Συγκ/κών Φορτίων Κτιρίου Με Αερισµό 
21 ΜΑΙΟΥ 

ΜΑΖΙ ΜΕ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10 8 7 7 7 8 9
11 12 12 12

7 7 7 7 7 7 7

       
  

21 ΙΟΥΝ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΑΕΡΙΣΜΟ 

 
 
 
 
 

KWatt 

0

5

10
10 9 9 9 10 11 12 13 14 14

9 9 9 9 9 9 9
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23 ΙΟΥΛ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΑΕΡΙΣΜΟ 

ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10
10 9 8 9 10 11

13 13 14
12

9 9 9 9 9 9 9

 
 
 

8.2.6. Παρουσίαση  αποτελεσµάτων για το κτίριο 3 . 
 

 
Θ Ε Ρ Μ Ο Κ Ρ Α Σ Ι Α Κ Α   Σ Τ Ο Ι Χ Ε Ι Α 

 
HMEΡΟΜΗΝΙΑ  ΜΕΓ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ    ∆ΙΑΚΥΜΑΝΣΗ  
(°C) 
 
21 ΜΑΙΟΥ          28.2                9.9 
21 ΙΟΥΝ.          30.4                9.1 
23 ΙΟΥΛ.          32.0                8.9 
24 ΑΥΓ.           31.5                8.5 
 
ΥΨΟΜΕΤΡΟ (m)     : 10 
ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ ΟΜΙΧΛΗ (1:ΝΑΙ 2:ΟΧΙ)    : 2 
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 50 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 54 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ (°C)     : 26 
∆ΙΑΦΟΡΑ Τ ΕΞΩΤ.- Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. ΧΩΡΩΝ (°C)   : 5 
 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ (1 - 15)    : 1 
ΤΥΠΙΚΟ ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ( m )     : 3 
 
ΣΥΣΤ. ΜΟΝΑ∆ΩΝ     :  Watt 
ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ     : CARRIER 
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∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΕΞΩΤ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 24ΩΡΟ  (23 ΙΟΥΛ.) 

ΩΡΕΣ 9πµ 10πµ 11πµ 12πµ 1µµ 2µµ 3µµ 4µµ 5µµ 6µµ 7µµ 
 

8µµ 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ D.B. -5.9 -5.0 -3.9 -2.8 -1.6 -0.5 0.0 -0.5 -0.9 -1.3 -2.4 -3.5 
∆ΙΟΡΘ. ΕΞΩΤ. 
ΘΕΡΜ. 26.1 27.0 28.1 29.2 30.4 31.5 32.0 31.5 31.1 30.7 29.6 28.5 

∆T 
ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ 0.1 1.0 2.1 3.2 4.4 5.5 6.0 5.5 5.1 4.7 3.6 2.5 

∆Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. 
ΧΩΡΩΝ -4.9 -4.0 -2.9 -1.8 -0.6 0.5 1.0 0.5 0.1 -0.3 -1.4 -2.5 

 
 
 

Τυπικά Στοιχεία Κτιρίου 
 

Εξ.Τοί
χοι 

Οροφές 

Τύπος 
ASHR

AE 
CLTD 

Τύπος 
ASHR

AE 
TFM 

Συντ. k 
Kcal/m

²hc 
Τοίχων 
Οροφώ

ν 

Βάρος 
kg/m2 

Χρώµα Εσ.Τοί
χ. 

∆άπ. 

Συντ. k
Kcal/m

²hc 
Εσ. 

Τοίχων
∆απέδ
ων 

Ανοίγµ. Πλάτ. 
(m) 

Υψος 
(m) 

Συντ.k 
Kcal/m

²hc 
Ανοιγµ
άτων 

Συντ. 
Τζαµ. 

Ειδ. 
Πλαισ.

Συντ.α 

Τ1       0.506 300 3 Ε1  Α1 1.4 2.4 5 1 2 2.2 
Τ2       0.519 300 3 Ε2  Α2 1.4 2.4 5 1 2 2.2 
Τ3       0.511 300 3 Ε3  Α3       
Τ4       0.515 300 3 Ε4  Α4 0.9 2.2 5 1 2 2.2 
Τ5          Ε5  Α5 2.25 2.4 5 1 2 2.2 
Τ6          Ε6  Α6 1 1.2 5 1 2 2.2 
Τ7          Ε7  Α7 0.8 2.4 5 1 2 2.2 
Τ8          Ε8  Α8 2.85 2.4 5 1 2 2.2 
Τ9          ∆1 0.816 Α9 2.8 2.4 5 1 2 2.2 
Τ10          ∆2  Α10 2.85 2.4 5 1 2 2.2 
Τ11          ∆3  Α11       
Ο1       0.351   ∆4  Α12       
Ο2          ∆5  Α13       
Ο3          ∆6  Α14       
Ο4          ∆7  Α15       
Ο5          ∆8  Α16       
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ4 ∆ 0.515 3.7 3.7 13.69 1 13.69 6.72 6.97    
Α9 ∆ 5 2.8 2.4 6.72 1 6.72  6.72 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.506 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
∆1 Ε 0.816 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
Ο1  0.351 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
Τ3 Ν 0.511 2.65 3 7.95 1 7.95 6.84 1.11    
Α8 Ν 5 2.85 2.4 6.84 1 6.84  6.84 0.63 ΣΚΙΑ  

 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ4 6.97   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α9 6.72   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.35   0.57   0.65   0.00   0.00 
Τ1 21.64   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 21.64   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 21.64   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ3 1.11   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α8 6.84   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ4 6.97     -9     -8     -4     -0      7     14     29     40     53     62     63     57 
Α9 6.72    229    287    332    377    424    471    472   1374   1929   1684    159    101 
Τ1 21.64    -39    -31    -23    -17      6     27     42     57     65     73     73     73 
∆1 21.64   -106    -86    -62    -39    -14     11     22     11      2     -7    -31    -55 
Ο1 21.64    -34    -15     19     55     93    131    156    177    188    183    165    138 
Τ3 1.11     -2     -2      0      2      4      5      6      6      6      5      4      4 
Α8 6.84    233    292    338    383    431    479    481    440    462    622    162    103 

 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 20 24.91146 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 
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Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    118    105    105    105    131    131    131    131    131    131    131    131 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 1 61.32182 58.46718 119.789 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 1 72.95182 95.68318 168.635 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   224    199    199    199    224    249    249    249    249    249    249    249 

   Σύνολο    462    410    410    410    462    513    513    513    513    513    513    513 
 
 
 
 
 
 
 



 189

 
∆εδοµένα Συσκευών 

 
Είδος 

Συσκευής 
Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
 

Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   118    105    105    105    131    131    131    131    131    131    131    131 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   224    199    199    199    224    249    249    249    249    249    249    249 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   462    410    410    410    462    513    513    513    513    513    513    513 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     4     57    118    180    244    309    337    309    286    263    200    138 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.12   1.30   1.52   1.74   2.05   2.33   2.43   3.30   3.87   3.77   1.68   1.44 

    
Λανθάνο
ν 

  0.47   0.44   0.44   0.44   0.47   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49 

    
Σύνολο 

  1.59   1.74   1.97   2.19   2.52   2.82   2.92   3.79   4.37   4.26   2.17   1.93 

 



 190

 
 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Φύλλο υπολογισµου . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.519 4.1 3 12.30 1 12.30 3.36 8.94    
Α2 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ3 Ν 0.511 4 3 12.00 1 12.00  12.00    
Τ4 ∆ 0.515 2.35 3 7.05 1 7.05  7.05    
∆1 Ε 0.816 4 4.1 16.40 1 16.40  16.40    
Ο1  0.351 4 4.1 16.40 1 16.40  16.40    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 8.94   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α2 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ3 12.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 7.05   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 16.40   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 16.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 8.94     26     43     46     47     31     26     27     28     31     34     32     31 
Α2 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
Τ3 12.00    -22    -18      5     19     43     57     63     69     64     59     48     41 
Τ4 7.05     -9     -8     -4     -0      7     15     29     41     53     63     64     57 
∆1 16.40    -81    -65    -47    -29    -11      8     16      8      1     -5    -23    -41 
Ο1 16.40    -26    -12     14     42     71     99    118    134    143    139    125    104 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 40 39.85834 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 72.95182 78.23818 1 72.95182 78.23818 151.19 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

   Σύνολο    237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
 

Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.91   1.49   1.36   1.46   1.60   1.72   1.78   1.78   1.79   1.86   1.57   1.46 

    
Λανθάνο
ν 

  0.60   0.59   0.59   0.59   0.60   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61 

    
Σύνολο 

  2.51   2.07   1.95   2.05   2.20   2.34   2.40   2.39   2.41   2.48   2.18   2.08 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Φύλλο υπολογισµου . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ1 Β 0.506 4.05 3 12.15 1 12.15  12.15    
Τ2 Α 0.519 3.1 3 9.30 1 9.30 3.36 5.94    
Α1 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1 Ε 0.816 4.05 3.1 12.56 1 12.56  12.56    
Ο1  0.351 4.05 3.1 12.56 1 12.56  12.56    

 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 12.15   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ2 5.94   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α1 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
∆1 12.56   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 12.56   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
Φορτία Ανα Επιφάνεια 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ1 12.15    -22    -18    -13     -9      3     15     24     32     36     41     41     41 
Τ2 5.94     17     29     31     32     20     17     18     19     21     23     22     21 
Α1 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
∆1 12.56    -62    -50    -36    -23     -8      6     13      6      1     -4    -18    -32 
Ο1 12.56    -20     -9     11     32     54     76     90    103    109    106     96     80 

 
∆εδοµένα Φωτισµού 

 
Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 

(W) 
Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 80 79.71667 
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Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     88     78     78     78     98     98     98     98     98     98     98     98 
 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 

 
Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

   Σύνολο    189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 
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∆εδοµένα Συσκευών 

 
Είδος 

Συσκευής 
Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
 
 

Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    88     78     78     78     98     98     98     98     98     98     98     98 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 

 
Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.47   1.03   0.87   0.95   1.07   1.17   1.21   1.20   1.21   1.28   1.00   0.92 

    
Λανθάνο
ν 

  0.32   0.31   0.31   0.31   0.32   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33 

    
Σύνολο 

  1.79   1.34   1.18   1.26   1.39   1.50   1.54   1.53   1.54   1.61   1.33   1.25 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.519 2.5 3 7.50 1 7.50 5.40 2.10    
Α5 Α 5 2.25 2.4 5.40 1 5.40  5.40 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ3 Ν 0.511 4.8 3 14.40 1 14.40  14.40    
Τ4 ∆ 0.515 5.95 3 17.85 1 17.85 9.96 7.89    
Α6 ∆ 5 1 1.2 1.20 1 1.20  1.20 0.63 ΣΚΙΑ  
Α7 ∆ 5 0.8 2.4 1.92 1 1.92  1.92 0.63 ΣΚΙΑ  
Α10 ∆ 5 2.85 2.4 6.84 1 6.84  6.84 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1 Ε 0.816 5.95 4.8 28.56 1 28.56  28.56    
Ο1  0.351 5.95 4.8 28.56 1 28.56  28.56    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 2.10   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α5 5.40   0.95   0.87   0.62   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ3 14.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 7.89   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α6 1.20   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.31   0.72   0.97   1.00   0.00   0.00 
Α7 1.92   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.66   0.86   0.98   1.00   0.00   0.00 
Α10 6.84   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.53   0.00   0.00 
∆1 28.56   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 28.56   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
Φορτία Ανα Επιφάνεια 

 
Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 2.10      6     10     11     11      7      6      6      7      7      8      8      7 
Α5 5.40   1925   1250    517    303    341    378    379    347    365    491    128     81 
Τ3 14.40    -27    -21      6     22     51     69     76     83     77     71     57     49 
Τ4 7.89    -10     -9     -4     -0      8     16     33     46     60     70     72     64 
Α6 1.20     41     51     59     67     76     84    212    417    525    403     28     18 
Α7 1.92     65     82     95    108    121    276    565    775    852    645     46     29 
Α10 6.84    233    292    338    383    431    479    481    440   1358   1513    162    103 
∆1 28.56   -140   -113    -82    -51    -18     14     28     14      3     -9    -41    -72 
Ο1 28.56    -45    -20     25     73    123    173    206    234    249    241    217    182 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 

 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    120    107    107    107    133    133    133    133    133    133    133    133 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 2 122.6436 116.9344 239.578 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 2 145.9036 191.3664 337.27 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

   Σύνολο    545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 697.8 174.45 1 697.8 174.45 872.25 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   120    107    107    107    133    133    133    133    133    133    133    133 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

  1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381 

Χαραµάδ
ες 

     6     84    173    263    358    452    493    452    418    384    293    203 

 
 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  4.14   3.65   3.18   3.22   3.59   4.07   4.60   4.94   6.04   5.94   3.10   2.79 

    
Λανθάνο
ν 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    
Σύνολο 

  5.10   4.58   4.11   4.15   4.56   5.07   5.60   5.94   7.03   6.94   4.09   3.78 
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Συνολικά Φορτία Χώρων Ανα Ώρα 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 

Συνολικά Φορτία Χώρων Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.12 1.30 1.52 1.74 2.05 2.33 2.43 3.30 3.87 3.77 1.68 1.44 
Λανθάνον 0.47 0.44 0.44 0.44 0.47 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 
Σύνολο 1.59 1.74 1.97 2.19 2.52 2.82 2.92 3.79 4.37 4.26 2.17 1.93 

 
 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.91 1.49 1.36 1.46 1.60 1.72 1.78 1.78 1.79 1.86 1.57 1.46 
Λανθάνον 0.60 0.59 0.59 0.59 0.60 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 
Σύνολο 2.51 2.07 1.95 2.05 2.20 2.34 2.40 2.39 2.41 2.46 2.18 2.08 

 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.47 1.03 0.87 0.95 1.07 1.17 1.21 1.20 1.21 1.28 1.00 0.92 
Λανθάνον 0.32 0.31 0.31 0.31 0.32 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 
Σύνολο 1.79 1.34 1.18 1.26 1.39 1.50 1.54 1.53 1.54 1.61 1.33 1.25 

 
 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 4.14 3.65 3.18 3.22 3.59 4.07 4.60 4.94 6.04 5.94 3.10 2.79 
Λανθάνον 0.96 0.93 0.93 0.93 0.96 1.00 1.00 1,00 1.00 1.00 1.00 1.00 
Σύνολο 5.10 4.58 4.11 4.15 4.56 5.07 5.60 5.94 7.03 6.94 4.09 3.78 
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ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΧΩΡΙΣ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
 
 21 ΜΑΙΟΥ       9      7      7      7      8     10     10     11     13     13      7 
 21 ΙΟΥΝ.      10      9      8      9     10     11     11     13     14     13      9 
 23 ΙΟΥΛ.      11     10      9     10     11     12     12     14     15     15     10 
 24 ΑΥΓ.       11     10      9      9     10     11     12     13     16     14      9 
 
 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
  
  
  
 21 ΜΑΙΟΥ 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      2      1      0      1      1      2      3      4      6      6      0  
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -1     -1     -0     -0      0      0      0      0      0      0     -0  
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      6      5      5      5      6      7      8      9     11     11      5 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      9      7      7      7      8     10     10     11     13     13      7 
  
  
  
  
  
  
 21 ΙΟΥΝ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      3      2      1      2      2      3      3      5      6      5      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      8      6      6      6      7      8      9     10     12     11      7 



 201

 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     10      9      8      9     10     11     11     13     14     13      9 
  
  
  
  
  
  
 23 ΙΟΥΛ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      4      3      2      2      3      3      4      5      7      7      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      9      7      7      7      8      9     10     11     13     13      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     11     10      9     10     11     12     12     14     15     15     10 
  
  
  
  
  
  
 24 ΑΥΓ.  
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      4      3      2      2      3      3      4      5      7      6      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      9      7      7      7      8      9     10     11     13     11      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     11     10      9      9     10     11     12     13     16     14      9 
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∆ιαγράµµατα Συγκ/κών Φορτίων Κτιρίου Με Αερισµό 
21 ΜΑΙΟΥ 

ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 
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21 ΙΟΥΝ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10

15
10 9 8 9 10 11 11

13 14 13

9 8 8 8 8 8 8
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23 ΙΟΥΛ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10

15 11 10 9 10 11 12 12
14 15 15

10 9 9 9 9 9 9

  
 
 
 

24 ΑΥΓ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 
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KWatt 

0
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9 9 9 9 9 9 9
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8.2.7. Παρουσίαση  αποτελεσµάτων για το κτίριο 4 . 
 

 
 
 

Θ Ε Ρ Μ Ο Κ Ρ Α Σ Ι Α Κ Α   Σ Τ Ο Ι Χ Ε Ι Α 
 
 HMEΡΟΜΗΝΙΑ  ΜΕΓ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ    ∆ΙΑΚΥΜΑΝΣΗ  
(°C) 
 
 21 ΜΑΙΟΥ          28.2                9.9 
 21 ΙΟΥΝ.          30.4                9.1 
 23 ΙΟΥΛ.          32.0                8.9 
 24 ΑΥΓ.           31.5                8.5 
 
 ΥΨΟΜΕΤΡΟ (m)     : 10 
 ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕ ΟΜΙΧΛΗ (1:ΝΑΙ 2:ΟΧΙ)    : 2 
 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 50 
 ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ     (% )     : 54 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ (°C)     : 26 
 ∆ΙΑΦΟΡΑ Τ ΕΞΩΤ.- Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. ΧΩΡΩΝ (°C)   : 5 
 
 ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ (1 - 15)    : 1 
 ΤΥΠΙΚΟ ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ( m )     : 3 
 
 ΣΥΣΤ. ΜΟΝΑ∆ΩΝ     :  Watt  
 ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ     : CARRIER 
 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΕΞΩΤ. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 24ΩΡΟ  (23 ΙΟΥΛ.) 

ΩΡΕΣ 9πµ 10πµ 11πµ 12πµ 1µµ 2µµ 3µµ 4µµ 5µµ 6µµ 7µµ 
 

8µµ 
 

∆ΙΟΡΘΩΣΗ D.B. -5.9 -5.0 -3.9 -2.8 -1.6 -0.5 0.0 -0.5 -0.9 -1.3 -2.4 -3.5 
∆ΙΟΡΘ. ΕΞΩΤ. 
ΘΕΡΜ. 26.1 27.0 28.1 29.2 30.4 31.5 32.0 31.5 31.1 30.7 29.6 28.5 

∆T 
ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ 0.1 1.0 2.1 3.2 4.4 5.5 6.0 5.5 5.1 4.7 3.6 2.5 

∆Τ ΜΗ ΚΛΙΜ. 
ΧΩΡΩΝ -4.9 -4.0 -2.9 -1.8 -0.6 0.5 1.0 0.5 0.1 -0.3 -1.4 -2.5 

 
 
 

Τυπικά Στοιχεία Κτιρίου 
 

Εξ.Τοί
χοι 

Οροφές 

Τύπος 
ASHR

AE 
CLTD 

Τύπος 
ASHR

AE 
TFM 

Συντ. k 
Kcal/m

²hc 
Τοίχων 
Οροφώ

ν 

Βάρος 
kg/m2 

Χρώµα Εσ.Τοί
χ. 

∆άπ. 

Συντ. k
Kcal/m

²hc 
Εσ. 

Τοίχων
∆απέδ
ων 

Ανοίγµ. Πλάτ. 
(m) 

Υψος 
(m) 

Συντ.k 
Kcal/m

²hc 
Ανοιγµ
άτων 

Συντ. 
Τζαµ. 

Ειδ. 
Πλαισ.

Συντ.α 

Τ1       0.506 300 3 Ε1  Α1 1.4 2.4 5 1 2 2.2 
Τ2       0.519 300 3 Ε2  Α2 1.4 2.4 5 1 2 2.2 
Τ3       0.511 300 3 Ε3  Α3       
Τ4       0.515 300 3 Ε4  Α4 0.9 2.2 5 1 2 2.2 
Τ5          Ε5  Α5 2.25 2.4 5 1 2 2.2 
Τ6          Ε6  Α6 1 1.2 5 1 2 2.2 
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Τ7          Ε7  Α7 0.8 2.4 5 1 2 2.2 
Τ8          Ε8  Α8 2.85 2.4 5 1 2 2.2 
Τ9          ∆1 0.816 Α9 2.8 2.4 5 1 2 2.2 
Τ10          ∆2  Α10 2.85 2.4 5 1 2 2.2 
Τ11          ∆3  Α11       
Ο1       0.351   ∆4  Α12       
Ο2          ∆5  Α13       
Ο3          ∆6  Α14       
Ο4          ∆7  Α15       
Ο5          ∆8  Α16       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 
 

Φύλλο υπολογισµου . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ4 ∆ 0.515 3.7 3.7 13.69 1 13.69 6.72 6.97    
Α9 ∆ 5 2.8 2.4 6.72 1 6.72  6.72 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ3 Ν 0.511 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
∆1 Ε 0.816 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
Ο1  0.351 5.85 3.7 21.64 1 21.64  21.64    
Τ3 Ν 0.511 2.65 3 7.95 1 7.95 6.84 1.11    
Α8 Ν 5 2.85 2.4 6.84 1 6.84  6.84 0.63 ΣΚΙΑ  
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Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ4 6.97   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α9 6.72   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.66   0.86   0.98   1.00   0.00   0.00 
Τ3 21.64   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 21.64   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 21.64   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ3 1.11   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α8 6.84   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ4 6.97     -9     -8     -4     -0      7     14     29     40     53     62     63     57 
Α9 6.72    229    287    332    377    424    965   1976   2714   2983   2257    159    101 
Τ3 21.64    -40    -32     10     34     77    103    114    125    116    107     86     74 
∆1 21.64   -106    -86    -62    -39    -14     11     22     11      2     -7    -31    -55 
Ο1 21.64    -34    -15     19     55     93    131    156    177    188    183    165    138 
Τ3 1.11     -2     -2      0      2      4      5      6      6      6      5      4      4 
Α8 6.84    233    292    338    383    431    479    481    440    462    622    162    103 

 
 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 20 24.91146 
Από Πυράκτωση 0.9964584 100 99.64584 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο    118    105    105    105    131    131    131    131    131    131    131    131 
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∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 1 61.32182 58.46718 119.789 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 1 72.95182 95.68318 168.635 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   224    199    199    199    224    249    249    249    249    249    249    249 

   Σύνολο    462    410    410    410    462    513    513    513    513    513    513    513 
 
 
 
 

∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 
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Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

   118    105    105    105    131    131    131    131    131    131    131    131 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   224    199    199    199    224    249    249    249    249    249    249    249 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   462    410    410    410    462    513    513    513    513    513    513    513 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     4     57    118    180    244    309    337    309    286    263    200    138 

 
 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.12   1.30   1.55   1.80   2.12   2.90   4.00   4.71   4.98   4.38   1.69   1.44 

    
Λανθάνο
ν 

  0.47   0.44   0.44   0.44   0.47   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49   0.49 

    
Σύνολο 

  1.59   1.74   2.00   2.24   2.59   3.39   4.50   5.20   5.47   4.87   2.19   1.94 

 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.519 4.1 3 12.30 1 12.30 3.36 8.94    
Α2 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.506 4 3 12.00 1 12.00  12.00    
Τ4 ∆ 0.515 2.35 3 7.05 1 7.05  7.05    
∆1 Ε 0.816 4 4.1 16.40 1 16.40  16.40    
Ο1  0.351 4 4.1 16.40 1 16.40  16.40    
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Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 8.94   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α2 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ1 12.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 7.05   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
∆1 16.40   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 16.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 8.94     26     43     46     47     31     26     27     28     31     34     32     31 
Α2 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
Τ1 12.00    -22    -17    -13     -9      3     15     23     32     36     40     40     40 
Τ4 7.05     -9     -8     -4     -0      7     15     29     41     53     63     64     57 
∆1 16.40    -81    -65    -47    -29    -11      8     16      8      1     -5    -23    -41 
Ο1 16.40    -26    -12     14     42     71     99    118    134    143    139    125    104 

 
 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 40 39.85834 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 
 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 1 58.36145 41.65655 100.018 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 0 0 0 0 0 0 
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τρώγοντας 
∆ουλειά Γραφείου 72.95182 78.23818 1 72.95182 78.23818 151.19 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

   Σύνολο    237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 
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Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    51     45     45     45     56     56     56     56     56     56     56     56 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   124    110    110    110    124    138    138    138    138    138    138    138 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   113    101    101    101    113    126    126    126    126    126    126    126 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   237    211    211    211    237    264    264    264    264    264    264    264 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977    977 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465   1465 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 

 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.91   1.49   1.34   1.44   1.56   1.68   1.74   1.74   1.77   1.84   1.56   1.46 

    
Λανθάνο
ν 

  0.60   0.59   0.59   0.59   0.60   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61   0.61 

    
Σύνολο 

  2.51   2.07   1.93   2.03   2.16   2.30   2.36   2.36   2.38   2.46   2.18   2.08 

 
 
 
Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ3 Ν 0.511 4.05 3 12.15 1 12.15  12.15    
Τ2 Α 0.519 3.1 3 9.30 1 9.30 3.36 5.94    
Α1 Α 5 1.4 2.4 3.36 1 3.36  3.36 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1 Ε 0.816 4.05 3.1 12.56 1 12.56  12.56    
Ο1  0.351 4.05 3.1 12.56 1 12.56  12.56    
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Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 12.15   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ2 5.94   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α1 3.36   0.66   0.34   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
∆1 12.56   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 12.56   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ3 12.15    -22    -18      5     19     43     58     64     70     65     60     48     41 
Τ2 5.94     17     29     31     32     20     17     18     19     21     23     22     21 
Α1 3.36    866    391    166    188    212    235    236    216    227    306     80     51 
∆1 12.56    -62    -50    -36    -23     -8      6     13      6      1     -4    -18    -32 
Ο1 12.56    -20     -9     11     32     54     76     90    103    109    106     96     80 

 
 
 

∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 11 13.7013 
Από Πυράκτωση 0.9964584 80 79.71667 

 
 
 
 
 
 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     98     98     98     98     98     98     98     78     98     98     98     98 
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∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

58.36145 41.65655 2 116.7229 83.31309 200.036 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

0 0 0 0 0 0 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

   Σύνολο    189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 
 
 
 
 
 

∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 1 465.2 232.6 697.8 
Ηλεκτρική 1 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 
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Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    98     98     98     98     98     98     98     78     98     98     98     98 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   110     98     98     98    110    123    123    123    123    123    123    123 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

    79     70     70     70     79     87     87     87     87     87     87     87 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   189    168    168    168    189    210    210    210    210    210    210    210 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

   488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488    488 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244    244 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

   733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733    733 

Χαραµάδ
ες 

     2     21     43     65     89    112    123    112    104     95     73     50 

 
 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  1.48   1.05   0.90   1.00   1.11   1.21   1.25   1.22   1.24   1.30   1.01   0.92 

    
Λανθάνο
ν 

  0.32   0.31   0.31   0.31   0.32   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33   0.33 

    
Σύνολο 

  1.80   1.36   1.22   1.31   1.43   1.55   1.58   1.55   1.57   1.63   1.34   1.25 
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Επίπεδο  : 1 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Φύλλο υπολογισµού . 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Προσαν
ατολισµ

ός 

k 
(Kcal/m²

hc) 

Μήκος 
(m) 

Yψος ή 
Πλάτος 

(m) 

Επιφ. 
(m²) 

Αριθ. 
Επιφ. 

Συν. 
Επιφ. 
(m²) 

Αφαιρ. 
Επιφ. 
(m²) 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

Εσωτ. 
Σκία. 

Σκία. 
Προβ. 

Αυθ. 
Συντ. 
Σκία. 

Τ2 Α 0.519 2.5 3 7.50 1 7.50 5.40 2.10    
Α5 Α 5 2.25 2.4 5.40 1 5.40  5.40 0.63 ΣΚΙΑ  
Τ1 Β 0.506 4.8 3 14.40 1 14.40  14.40    
Τ4 ∆ 0.515 5.95 3 17.85 1 17.85 9.96 7.89    
Α6 ∆ 5 1 1.2 1.20 1 1.20  1.20 0.63 ΣΚΙΑ  
Α7 ∆ 5 0.8 2.4 1.92 1 1.92  1.92 0.63 ΣΚΙΑ  
Α10 ∆ 5 2.85 2.4 6.84 1 6.84  6.84 0.63 ΣΚΙΑ  
∆1 Ε 0.816 5.95 4.8 28.56 1 28.56  28.56    
Ο1  0.351 5.95 4.8 28.56 1 28.56  28.56    

 
 
 

Συντελεστές Σκίασης 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 2.10   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α5 5.40   0.95   0.87   0.62   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Τ1 14.40   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Τ4 7.89   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 
Α6 1.20   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.31   0.72   0.97   1.00   0.00   0.00 
Α7 1.92   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.66   0.86   0.98   1.00   0.00   0.00 
Α10 6.84   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.34   0.53   0.00   0.00 
∆1 28.56   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00   0.00 
Ο1 28.56   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Φορτία Ανα Επιφάνεια 
 

Είδ. 
Επιφ. 

Επιφ. 
Υπολ. 
(m²) 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Τ2 2.10      6     10     11     11      7      6      6      7      7      8      8      7 
Α5 5.40   1925   1250    517    303    341    378    379    347    365    491    128     81 
Τ1 14.40    -26    -21    -16    -11      4     18     28     38     43     48     48     48 
Τ4 7.89    -10     -9     -4     -0      8     16     33     46     60     70     72     64 
Α6 1.20     41     51     59     67     76     84    212    417    525    403     28     18 
Α7 1.92     65     82     95    108    121    276    565    775    852    645     46     29 
Α10 6.84    233    292    338    383    431    479    481    440   1358   1513    162    103 
∆1 28.56   -140   -113    -82    -51    -18     14     28     14      3     -9    -41    -72 
Ο1 28.56    -45    -20     25     73    123    173    206    234    249    241    217    182 
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∆εδοµένα Φωτισµού 
 

Είδος Φωτισµού Συντ. Ισχύς 
(W) 

Σύνολο 

Από Φθορισµό 1.245573 22 27.40261 
Από Πυράκτωση 0.9964584 40 39.85834 

 
 

Χρονοδιάγραµµα Φωτισµού 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο     64     56     56     56     71     71     71     71     71     71     71     71 
 
 

∆εδοµένα Ατόµων 
 

Βαθµός 
Ενεργητικότητας 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Ατόµων 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Καθισµένοι σε 
ακινησία 

0 0 0 0 0 0 

Καθισµένοι σε 
ελαφρά εργασία 

61.32182 58.46718 2 122.6436 116.9344 239.578 

Καθισµένοι, 
τρώγοντας 

72.95182 95.68318 2 145.9036 191.3664 337.27 

∆ουλειά Γραφείου 0 0 0 0 0 0 
Ιστάµενοι ή 
περπατώντας αργά 

0 0 0 0 0 0 

Καθιστική εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Ελαφρά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Μέτριος Χορός 0 0 0 0 0 0 
Βαρειά εργασία 
(εργοστάσιο) 

0 0 0 0 0 0 

Βαρειά εργασία 
(γυµναστήριο) 

0 0 0 0 0 0 

 
 
 

Χρονοδιάγραµµα Ατόµων 
 

Τίτλος 9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 
   
Χρονοπρ
όγραµµα 

  0.90   0.80   0.80   0.80   0.90   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

   Φορτίο 
Αισθητό 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

   Φορτίο 
Λανθάνο
ν 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

   Σύνολο    545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 
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∆εδοµένα Συσκευών 
 

Είδος 
Συσκευής 

Συντ. 
Αισθ. 

Συντ. 
Λανθ. 

Αριθµός 
Συσκευών 

Σύνολο 
Αισθ. 

Σύνολο 
Λανθ. 

Σύνολο 

Μικρή αερίου 0 0 0 0 0 0 
Μεγάλη αερίου 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 300 W 465.2 232.6 2 930.4 465.2 1395.6 
Ηλεκτρική 1 kW 697.8 174.45 1 697.8 174.45 872.25 
Ηλεκτρική 2 kW 0 0 0 0 0 0 
Ηλεκτρική 3 kW 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1/4 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 1 HP 0 0 0 0 0 0 
Κινητήρας 5 HP 0 0 0 0 0 0 
Άλλο Αισθητό 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

Άλλο Λανθάνον 
Φορτίο 

0 0 1 0 0 0 

 
Πρόσθετα Φορτία Ανα Ώρα 

 
Είδος 

Φορτίου 
9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Φωτισµό
ς 

    64     56     56     56     71     71     71     71     71     71     71     71 

Άτοµα 
(Αισθητό
) 

   254    226    226    226    254    282    282    282    282    282    282    282 

Άτοµα 
(Λανθάν
ον) 

   291    259    259    259    291    324    324    324    324    324    324    324 

Άτοµα 
(Σύνολο) 

   545    485    485    485    545    606    606    606    606    606    606    606 

Συσκευές 
(Αισθητό
) 

  1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710   1710 

Συσκευές 
(Λανθάν
ον) 

   672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672    672 

Συσκευές 
(Σύνολο) 

  2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381   2381 

Χαραµάδ
ες 

     6     84    173    263    358    452    493    452    418    384    293    203 

 
 
 

Συνολικά Φορτία Ανα Ώρα 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

    
Αισθητό 

  4.08   3.60   3.11   3.14   3.48   3.96   4.49   4.83   5.94   5.86   3.02   2.73 

    
Λανθάνο
ν 

  0.96   0.93   0.93   0.93   0.96   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00   1.00 

    
Σύνολο 

  5.04   4.53   4.04   4.07   4.45   4.95   5.49   5.83   6.94   6.85   4.02   3.72 
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Συνολικά Φορτία Χώρων Ανα Ώρα 
 
 
Επίπεδο  : 1 
 
Χώρος    : 1 
Ονοµασία : ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.12 1.30 1.55 1.80 2.12 2.90 4.00 4.71 4.98 4.38 1.69 1.44 
Λανθάνον 0.47 0.44 0.44 0.44 0.47 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 0.49 
Σύνολο 1.59 1.74 2.00 2.24 2.59 3.39 4,50 5.20 5.47 4.87 2.19 1.94 

 
 
 
Χώρος    : 2 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 1 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.91 1.49 1.34 1.44 1.56 1.68 1.74 1.74 1.77 1.84 1.56 1.46 
Λανθάνον 0.60 0.59 0.59 0.59 0.60 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 
Σύνολο 2.51 2.07 1.93 2.03 2.16 2.30 2.36 2.36 2.38 2.46 2.18 2.08 

 
 
Χώρος    : 3 
Ονοµασία : ΥΠΝΟ∆ΩΜΑΤΙΟ 2 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 1.48 1.05 0.90 1.00 1.11 1.21 1.25 1.22 1.24 1.30 1.01 0.92 
Λανθάνον 0.32 0.31 0.31 0.31 0.32 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 
Σύνολο 1.80 1.36 1.22 1.31 1.43 1.55 1.58 1.55 1.57 1.63 1.34 1.25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Χώρος    : 4 
Ονοµασία : ΚΟΥΖΙΝΑ - ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
 
 

Είδος 
Φορτίου 

9 πµ 10 πµ 11 πµ 12 πµ 1 µµ 2 µµ 3 µµ 4 µµ 5 µµ 6 µµ 7 µµ 8 µµ 

Αισθητό 4.08 3.60 3.11 3.14 3.48 3.96 4.49 4.83 5.94 5.86 3.02 2.73 
Λανθάνον 0.96 0.93 0.93 0.93 0.96 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
Σύνολο 5.04 4.53 4.04 4.07 4.45 4.95 5.49 5.83 6.94 6.85 4.02 3.72 
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ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΧΩΡΙΣ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
 
 21 ΜΑΙΟΥ       9      7      7      7      8     10     12     13     14     14      7 
 21 ΙΟΥΝ.      10      9      8      9     10     11     13     14     15     15      9 
 23 ΙΟΥΛ.      11     10      9     10     11     12     14     15     16     16     10 
 24 ΑΥΓ.       11     10      9      9     10     12     14     15     16     14      9 
 
 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΥ KTIΡΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ ΚΑΙ ΩΡΑ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ ( KW ) 
  
  
 ΩΡΕΣ   9πµ 10πµ 11πµ 12πµ  1µµ  2µµ  3µµ  4µµ  5µµ  6µµ  7µµ 
  
  
  
 21 ΜΑΙΟΥ 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      2      1      0      1      1      2      4      5      7      6      0  
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -1     -1     -0     -0      0      0      0      0      0      0     -0  
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      6      5      5      5      6      8      9     10     12     11      5 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :      9      7      7      7      8     10     12     13     14     14      7 
  
  
  
  
  
  
 21 ΙΟΥΝ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      3      2      1      2      2      3      5      6      7      7      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      0 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      8      6      6      6      7      9     10     11     13     12      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
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 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     10      9      8      9     10     11     13     14     15     15      9 
  
  
  
  
  
  
 23 ΙΟΥΛ. 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      4      3      2      2      3      4      6      7      8      8      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      9      7      7      7      8     10     11     12     14     13      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     11     10      9     10     11     12     14     15     16     16     10 
  
  
  
  
  
  
 24 ΑΥΓ.  
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΧΩΡΟΥ 
 ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ :      4      3      2      2      3      4      6      7      8      6      2 
 ΦΩΤΙΣΜΟΣ :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΑΙΣΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΑΙΣΘ. ΣΥΣΚ. :      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4      4 
 ΧΑΡΑΜΑ∆ΕΣ :     -0      0      0      0      1      1      1      1      1      1      1 
  
 ΛΑΝΘ. ΑΤΟΜ. :      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1      1 
 ΛΑΝΘ. ΣΥΣΚ. :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΣΥΝ.ΑΙΣ.ΧΩΡ :      9      7      7      7      8     10     12     12     14     11      7 
 ΣΥΝ.ΛΑΝ.ΧΩΡ :      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2      2 
  
 ΦΟΡΤΙΑ ΑΕΡΙΣΜΟΥ 
 ΑΙΣΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
 ΛΑΝΘ. ΑΕΡ. :      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0      0 
  
 ΣΥΝΟΛΟ :     11     10      9      9     10     12     14     15     16     14      9 
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∆ιαγράµµατα Συγκ/κών Φορτίων Κτιρίου Με Αερισµό 
21 ΜΑΙΟΥ 

ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0

5

10
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7 7 7 8
10
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21 ΙΟΥΝ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 
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23 ΙΟΥΛ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0
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10

15 11 10 9 10 11 12
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24 ΑΥΓ. 
ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΕΡΙΣΜΟ 

KWatt 

0
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12
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14
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 224

 
 
 
8.3. Τοποθέτηση κλιµατιστικών µονάδων ανά κτίριο . 

8.3.1.Επιλογή κλιµατιστικών µονάδων κτίριο 1 
 
Για το κτίριο 1 επιλέγουµε την τοποθέτηση διαιρούµενων κλιµατιστικών µονάδων split 

σε κάθε χώρο ανάλογα µε τα ψυκτικά φορτία του χώρου .  

 

ΧΩΡΟΣ  
ΨΥΚΤ. 
ΦΟΡΤΙΟ 

ΧΩΡΟΥ (kW) 
ΕΡΓ. 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΕΣ. ΜΟΝΑ∆Α ΕΞ. ΜΟΝΑ∆Α ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΚΟΥΖΙΝΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 6,50 TOSHIBA RAS-24UFHP-ES RAS-24UKHP-ES3 - 
ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 4,80 TOSHIBA RAS-16UKV-E RAS-16UAV-E - 
ΥΠΝΟ∆. 1 1,70 TOSHIBA RAS-10JKVP-E RAS-10JAVP-E - 
ΥΠΝΟ∆.  1,80 TOSHIBA RAS-10JKVP-E RAS-10JAVP-E - 

 
Στους επόµενους πίνακες φαίνονται τα τεχνικά χαρακτηριστικά των συσκευών. 
 

ΧΩΡΟΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΚΟΥΖΙΝΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 

ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-24UFHP-ES 
ΕΞ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-24UKHP-ES3 
ΤΥΠΟΣ ΨΥΚΤΙΚΟΥ  R410A 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 6,25 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ , ΨΥΞΗ kW 2,54 
EER , ΨΥΞΗ W/W 2,46 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΣ A 11,8 
ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ kWh 1270 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΚΛΑΣΗ  A 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 7,05 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ kW 2,48 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α  RAS-24UFHP-ES 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 261 
ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ W 50 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 59 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 633 X 1093 X 208 

ΒΑΡΟΣ Kg 23 
ΦΙΛΤΡΟ ΑΕΡΑ  ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΠΛΗΣ 

∆ΡΑΣΗΣ 
ΕΞ. ΜΟΝΑ∆Α  RAS-24UKHP-ES3 
ΤΥΠΟΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ  ΑΞΟΝΙΚΟΣ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 939-989 
ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΚΙΝΗΤΗΡΑ W 65 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 71 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 690-880-310 

ΒΑΡΟΣ Kg 64 
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ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΣΥΜΠΙΕΣΤΗ W 2200 
ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ in 1/4 
∆ΙΑΜΕΤΡΟΣ ΑΓΩΓΟΥ ΣΥΜΠ/ΤΩΝ mm 16,3 
ΜΗΚΟΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ m 25 
ΜΗΚΟΣ ΠΡΟΓΕΜΙΣΜΕΝΟ m 15 
ΜΕΓΙΣΤΗ ΑΝΥΨΩΣΗ m 8 
ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ  V-ph-Hz 220/240-1-50 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΨΥΞΗ) oC 15-43 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΘΕΡΜΑΝΣΗ) oC -10-24 

 
ΧΩΡΟΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 

ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-16UKV-E 
ΕΞ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-16UAV-E 
ΤΥΠΟΣ ΨΥΚΤΙΚΟΥ  R410A 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 1,2/4,5/5,2 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ , ΨΥΞΗ kW 1,62 
EER , ΨΥΞΗ W/W 2,85 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΣ A 7,4 
ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ kWh 810 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΚΛΑΣΗ  C 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 1,3/5,9/7,4 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ kW 1,73 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΣ kWh 7,8 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α  RAS-16UKV-E 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 212 
ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ W 30 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 60 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 275 X 790 X 208 

ΒΑΡΟΣ Kg 10 
ΦΙΛΤΡΟ ΑΕΡΑ  ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΠΛΗΣ 

∆ΡΑΣΗΣ 
ΕΞ. ΜΟΝΑ∆Α  RAS-16UAV-E 
ΤΥΠΟΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ  ΑΞΟΝΙΚΟΣ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 668 
ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΚΙΝΗΤΗΡΑ W 43 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 64 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 550-780-270 

ΒΑΡΟΣ Kg 41 
ΑΠΟΡ. ΙΣΧΥΣ ΣΥΜΠΙΕΣΤΗ W 1100 
ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ in 1/4 
∆ΙΑΜΕΤΡΟΣ ΑΓΩΓΟΥ ΣΥΜΠ/ΤΩΝ mm 16,3 
ΜΗΚΟΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ m 15 
ΜΗΚΟΣ ΠΡΟΓΕΜΙΣΜΕΝΟ m 15 
ΜΕΓΙΣΤΗ ΑΝΥΨΩΣΗ m 10 
ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ  V-ph-Hz 220/240-1-50 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΨΥΞΗ) oC 15-43 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΘΕΡΜΑΝΣΗ) oC -10-24 
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ΧΩΡΟΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΥΠΝ.1-2 

ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-10JKVP-E 
ΕΞ.ΜΟΝΑ∆Α  RAS-10JAVP-E 
ΤΥΠΟΣ ΨΥΚΤΙΚΟΥ  R410A 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 0,6/2,5/3,4 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ , ΨΥΞΗ kW 0,57 
COP , ΨΥΞΗ W/W 3,68 
ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ kWh 475 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΚΛΑΣΗ  A 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 0,6/4,2/6,6 
ΑΠΟΡΡΟΦΟΥΜΕΝΗ ΙΣΧΥΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ kW 1,09 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α  RAS-10JKVP-E 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 154 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 57 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 250 X 790 X 208 

ΒΑΡΟΣ Kg 10 
ΦΙΛΤΡΟ ΑΕΡΑ  ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΠΛΗΣ 

∆ΡΑΣΗΣ 
ΕΞ. ΜΟΝΑ∆Α  RAS-10JAVP-E 
ΤΥΠΟΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ  ΑΞΟΝΙΚΟΣ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ l/s 669 
ΣΤΑΘΜΗ ΘΟΡΥΒΟΥ dB 63 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 550-780-270 

ΒΑΡΟΣ Kg 38 
ΣΥΜΠΙΕΣΤΗΣ  ∆ΙΠΛΟΣ 

ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΙΚΟΣ 
ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ in 1/4 
ΜΗΚΟΣ ΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ m 25 
ΜΗΚΟΣ ΠΡΟΓΕΜΙΣΜΕΝΟ m 15 
ΜΕΓΙΣΤΗ ΑΝΥΨΩΣΗ m 10 
ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ  V-ph-Hz 220/240-1-50 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΨΥΞΗ) oC 15-43 
ΕΥΡΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΘΕΡΜΑΝΣΗ) oC -10-24 
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8.3.2Επιλογή κλιµατιστικών µονάδων κτίριο 2 

Για το κτίριο 2 επιλέγουµε την τοποθέτησης µονάδων VRV  

ΧΩΡΟΣ  
ΨΥΚΤ. 
ΦΟΡΤΙΟ 

ΧΩΡΟΥ (kW) 

ΕΡΓ. 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΕΣ. ΜΟΝΑ∆Α ΕΞ. ΜΟΝΑ∆Α ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΚΟΥΖΙΝΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 6,00 TOSHIBA MMC-AP0181H ΟΡΟΦΗΣ 
ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 4,40 TOSHIBA MMC-AP0151H ΟΡΟΦΗΣ 

ΥΠΝΟ∆. 1 2,50 TOSHIBA 
MMK-
AP0071H ΤΟΙΧΟΥ 

ΥΠΝΟ∆. 2 1,80 TOSHIBA 
MMK-
AP0071H 

MAP0501HT8 

ΤΟΙΧΟΥ 
ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ 
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΙΣΜΟ 
Κ.Μ.        

14,70 
  

 
 

 
Στον επόµενο πίνακα φαίνονται τα τεχνικά χαρακτηριστικά του συστήµατος VRV 
 
 
ΧΩΡΟΣ  ΚΟΥΖΙΝΑ - 

ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 
ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  MMC-AP0181H 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 5,6 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 6,3 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 210 X 910 X 680 

ΒΑΡΟΣ Kg 21 
ΧΩΡΟΣ  ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 
ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  MMC-AP0151H 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 4,5 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 5 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 210 Χ 910 Χ 680 

ΒΑΡΟΣ Kg 21 
ΧΩΡΟΣ  ΥΠΝ.1-2 
ΕΣ.ΜΟΝΑ∆Α  MMK-AP0071H 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 2,2 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 2,5 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 368 Χ 895 Χ 210 

ΒΑΡΟΣ Kg 18 
ΕΞ.ΜΟΝΑ∆Α  MAP0501HT8 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ kW 14 
ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ kW 16 
ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ V-ph-Hz 400-3-50 
ΙΣΧΥΣ ΕΙΣΟ∆ΟΥ ΨΥΞΗΣ kW 3,65 
ΣΥΝΤΕΛ. ΙΣΧΥΟΣ ΨΥΞΗ % 90 
ΡΕΥΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΨΥΞΗ A 5,85 
EER ΨΥΞΗ kW/kW 3,84 
ΙΣΧΥΣ ΕΙΣΟ∆ΟΥ ΘΕΡΜΑΝΣΗ kW 3,84 
ΣΥΝΤΕΛ. ΙΣΧΥΟΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ % 91 
ΡΕΥΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ A 6,09 
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COP ΘΕΡΜΑΝΣΗ kW/kW 4,17 
ΕΠΙΠΕ∆Ο ΠΙΕΣΗΣ ΗΧΟΥ dB(A)at1m 55 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 1800 Χ 990 Χ 750 

ΒΑΡΟΣ Kg 228 
ΤΥΠΟΣ ΑΝΕΜΙΣΤΗΡΑ  ΑΞΟΝΙΚΟΣ 
ΙΣΧΥΣ ΕΙΣΟ∆ΟΥ ΜΟΤΕΡ kW 0,6 
ΡΟΗ ΑΕΡΑ l/s 2500 
ΤΥΠΟΣ ΣΥΜΠΙΕΣΤΗ  ΕΡΜΗΤΙΚΟΣ 
ΙΣΧΥΣ ΕΙΣΟ∆ΟΥ ΜΟΤΕΡ kW 1,1 Χ 2 
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8.3.3Επιλογή κλιµατιστικών µονάδων κτίριο 3 
Για το κτίριο 3 επιλέγουµε την τοποθέτηση διαιρούµενης κλιµατιστικής µονάδας 
καναλάτη . 
 

ΧΩΡΟΣ  
ΨΥΚΤ. 
ΦΟΡΤΙΟ 

ΧΩΡΟΥ (kW) 

ΕΡΓ. 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΜΟΝΑ∆Α ΤΥΠΟΣ 

ΚΟΥΖΙΝΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 7,00 
ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 4,40 
ΥΠΝΟ∆. 1 2,50 
ΥΠΝΟ∆. 2 1,80 

ΣΥΝΟΛΟ : 15,70 

INTERKLIMA SCMA/BCA 16 ΚΑΝΑΛΑΤΗ 

 
Βασικά χαρακτηριστικά της µονάδας : 
ΜΟΝΑ∆Α ΚΑΝΑΛΑΤΗ  INTERKLIMA 

SCMA/BCA 16 
ΨΥΚΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 16,5 
ΘΕΡΜΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ kW 17,2 
∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΥΨΟΣ Χ ΜΗΚΟΣ Χ ΠΛΑΤΟΣ 

mm 800 X 1200 X 370 

ΒΑΡΟΣ Kg 67 
ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ V-ph-Hz 220-1-50 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ m3/h 2800 
 
Στην επόµενη σελίδα φαίνεται ο πίνακας µε τα τεχνικά χαρακτηριστικά της ως άνω 
µονάδας . 
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Υπολογισµος δικτυου αεραγωγων 

• Πριν ξεκινήσει η διαδικασία υπολογισµού πρέπει να υπολογισθεί η παροχή αέρα 
στο κάθε στόµιο µε βάση την συνολική παροχή και τις απώλειες του κάθε χώρου 
(βλέπε πίνακα υπολογισµού .  

• Επιλέγουµε  την ταχύτητα του αέρα για κατοικίες v=5m/s 
• Σχεδιάζουµε µονογραµµικό διάγραµµα του δικτυού. 
• Βρίσκουµε την διάµετρο D του κεντρικού αεραγωγού µε χρήση 

Νοµογραφήµατος παροχής –τριβών .  Με σταθερή την πτώση πίεσης βρίσκουµε 
τις διαµέτρους των υπολοίπων αεραγωγών του δικτύου και τις µετατρέπουµε σε 
ορθογωνικές διατοµές πάλι µε χρήσης πίνακα . 

 
 

 
ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ∆ΙΚΤΥΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ 

Τµήµα V (L/s) 
V 

(m3/h) D(mm) 
v 

(m/s) 
r 

(Pa/m) 
a 

(mm) 
b 

(mm) 
        

L 
(m) 

Lισοδ. 
(m) 

∆Pr 

Α-Β 777,8 2800 445 5,00 0,6 850 250 0,6 0 0.36 
Β-Γ 213,9 770 275 3,60 0,598 300 250 1 7,5 5,08 
Γ-ΣΤ1 125,0 450 225 3,14 0,601 200 250 1,5 1 1,50 
Γ-ΣΤ2 88,9 320 199 2,86 0,59 150 250 0,9 0 0,53 
Β-∆ 563,9 2030 394 4,63 0,601 550 250 1,7 7,5 5,59 
∆-ΣΤ3 347,2 1250 329 4,08 0,6 400 250 1,8 7,5 5,58 
∆-ΣΤ4 216,7 780 276 3,62 0,601 300 250 0,8 0 0,48 

 
 
 

A
B

Γ

ΣΤ 1 ΣΤ 2 

ΣΤ 3 ΣΤ 4 

∆ 
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Η δυσµενέστερη διαδροµη είναι Α-Β-∆-ΣΤ3 

∆P∆ = 11,53 Pa/m = ∆P∆ = 11,53 *10,6 = 122,22 Pa ,∆Pστ =122,22 Pa +22 Pa(πτ.πιεσης 

στοµ.) = 144,22 Pa 

Η κατασκευή των αεραγωγών θα γίνει από γαλβανισµένο σιδηρέλασµα και το πάχος θα 

καθορίζεται από τη µεγαλύτερη διάσταση της διατοµής κάθε τµήµατος, ως εξής: 

 
Μεγαλύτερη διάσταση Πάχος ελάσµατος 
µέχρι 40 cm 0.60 mm 
41 -  80 cm 0.80 mm 
81 - 135 cm 1.00 mm 
πάνω από 136 cm 1.00 mm 

 
 
Στις κατασκευές από γαλβανισµένο σιδηρέλασµα η σύνδεση µεταξύ τους θα γίνεται µε 

αναδίπλωση (θηλύκωµα) για πάχος ελασµάτων µέχρι 1.5 mm και µε 

ηλεκτροσυγκόλληση για µεγαλύτερο πάχος. Η συγκόλληση µε κράµα κασσίτερου-

µολύβδου µπορεί να χρησιµοποιηθεί µόνο βοηθητικά, για στεγανοποίηση συνδέσεων 

που έγιναν µε αναδίπλωση. 

Η σύνδεση των γαλβανισµένων ελασµάτων µε τα στοιχεία από µορφοσίδηρο , που 

τοποθετήθηκαν για ενίσχυση, θα γίνεται µε καρφιά ή ηλεκτροσυγκόλληση, ανάλογα µε 

τις απαιτήσεις στεγανότητας. 

Οι κατά µήκος συνδέσεις των ελασµάτων των αεραγωγών θα κατασκευαστούν µε διπλή 

αναδίπλωση (διπλοθυλήκωµα), ενώ οι εγκάρσιες και οι ενισχύσεις των επιπέδων 

τοιχωµάτων, ως εξής . 

 
Μέγιστη διάσταση Σύνδεση Ενίσχυση 
µέχρι 0.60m Με συρτάρι Καµία 

0.61 -  1.00m Με συρτάρι 
Πλαίσιο από σιδηρογωνίες 
30x30x3mm σε απόσταση 
2.00m από τη σύνδεση 

1.01 - 1.50m Με φλάντζες από σιδηρογωνίες 
35Χ35Χ4  ανά 2.00 m 

Πλαίσιο από σιδηρογωνίες 
35x35x4mm σε απόσταση 
1.00m από τη σύνδεση 

µέχρι 2.50m 
Με φλάντζες από 
σιδηρογωνίες45Χ45Χ4mm ανά 
2.00 m 

Πλαίσιο από σιδηρογωνίες 
45x45x4mm σε απόσταση 
1.00m από τη σύνδεση 
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Για να υπάρχει δυνατότητα αποσυναρµολόγησης των αεραγωγών, όπου συντρέχουν 

ειδικοί λόγοι, οι αεραγωγοί µικρής διατοµής µπορούν να συνδέονται µε φλάντζες από 

σιδηρογωνίες 25x25 mm. 

Tα παρεµβύσµατα στεγανότητας των φλαντζών θα έχουν αντιδιαβρωτικές ιδιότητες. Τα 

τοιχώµατα των αεραγωγών πλάτους µεγαλύτερου των 40 cm θα ενισχυθούν µε χιαστί 

νευρώσεις του ελάσµατος, που θα γίνουν µε ελαφριά κάµψη του. 

Τα από µορφοσίδηρο τµήµατα κατασκευής των αεραγωγών και οι σιδηρές διατάξεις 

ανάρτησής τους θα προστατευθούν από διαβρώσεις µε δύο στρώσεις µινίου. 

Στις θέσεις διακλαδώσεως των αεραγωγών, όπου σηµειώνεται στα σχέδια ή καθοριστεί 

από τον επιβλέποντα στον τόπο του έργου τοποθετούνται είτε πολύφυλλα διαφράγµατα 

ρυθµίσεως της ποσότητας του αέρα, και µε τα πτερύγια να κινούνται αντίστροφα 

µεταξύ τους µε ενιαίο µηχανισµό, είτε διαχωριστές ροής (SPLITTERS). 

Τόσο τα διαφράγµατα, όσο και οι διαχωριστές ροής κατασκευάζονται από 

γαλβανισµένη λαµαρίνα και φέρουν µηχανισµό για εξωτερικό χειρισµό . 

Τα στόµια προσαγωγής θα είναι ορθογωνικής διατοµής τοίχου , υλικό αλουµινίοµε 

κατάλληλα διαφράγµατα κατεύθυνσης του αέρα .  

Η στερέωση θα γίνει µε επιχρωµιωµένη βίδα, ειδικής µορφής κεφαλής, η δε 

στεγανοποίηση µέσω αφρώδους ελαστικού παρεµβύσµατος, το οποίο θα διαθέτει το 

στόµιο. Τα στόµια θα είναι ανοδειωµένα στις αποχρώσεις του χρώµατος του 

αλουµινίου, ή του καφέ, ή θα έχουν υποστεί ειδική επεξεργασία για να δεχθούν βαφή 

φούρνου όταν υπάρχουν απαιτήσεις για άλλες αποχρώσεις από τις παραπάνω 

αναφερόµενες.  

Θα τοποθετηθούν στόµια ανακυκλοφορίας ίδιου τύπου µε τα προσαγωγής την 

επιφάνεια των θυρών και οπού κριθεί απαραίτητο ώστε να µην υπάρχει διακοπή του 

αέρα ανακυκλοφορίας  σε όλους τους χώρους του διαµερίσµατος .Επίσης θα 

τοποθετηθεί στόµιο ανακυκλοφορίας οροφής που θα επικοινωνεί µε το χώρο όπου 

βρίσκεται η µονάδα . 
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8.3.4. Επιλογή κλιµατιστικών µονάδων στο κτίριο 4 . 
Για το κτίριο 4 επιλέγουµε την τοποθέτηση κλιµατιστικης µονάδας roof top (packaged) 

ΣΕΙΡΑ ΒALTIC 20  kW, R407C ΤΗΣ LENNOX 

Οι µονάδες είναι κατάλληλες για έναν µεγάλο αριθµό εφαρµογών όπως είναι εκθεσιακοί 
χώροι, βιοµηχανικοί χώροι, αίθουσες κινηµατογράφων κλπ. 

Βασικά Χαρακτηριστικά Προαιρετικά Εξαρτήµατα 
·         Κέλυφος µε επεξεργασία αλουµινίου-

ψευδαργύρου (Alu-zinc) µε δεκαετή 
εγγύηση κατά της διάβρωσης. 

·         Ανεξάρτητα ψυκτικά κυκλώµατα (µοντέλα 
030 έως 050) µε σύστηµα εναλλασσόµενης 
απόψυξης κατά την χειµερινή λειτουργία. 

·         ∆υναµική απόψυξη. Παγκόσµια πατέντα 
της LENNOX για ενεργοποίηση του κύκλου 
απόψυξης µόνον όταν είναι απαραίτητο, για 
εξοικονόµηση ενέργειας. 

·       Συµπιεστής scroll υψηλής απόδοσης και 
αθόρυβης λειτουργίας. 

·         Πέντε (5) διαφορετικοί τρόποι 
προσαγωγής – επιστροφής και απόρριψης 
αέρα. 

·       Ρυθµιζόµενη τροχαλία ανεµιστήρα 
προσαγωγής. 

·        Έλεγχος µε το σύστηµα Climatic 50 
βασισµένο σε µικροεπεξεργαστή. 

·       ∆υνατότητα µέτρησης πιέσεων ψυκτικού 
κυκλώµατος εξωτερικά  της µονάδας. 

·         Ρυθµιζόµενη ή µη βάση δώµατος. 

·         ∆υνατότητα απόρριψης αέρα µέσω ειδικής 
βάσης, διαφράγµατος και ανεµιστήρα 
απόρριψης. 

·         Σύστηµα economizer για φυσικό δροσισµό 
και εξοικονόµηση ενέργειας αλλά και 
λειτουργία µέσω αισθητηρίου ποιότητας 
αέρα. 

·         Επιλογή ανεµιστήρα ανάλογα µε τις 
απαιτήσεις της εγκ/σης σε στατική πίεση. 

·          Soft starter ανεµιστήρα προσαγωγής. 

·          Αφαιρούµενα και καθαριζόµενα φίλτρα 
EU4. 

·          Ηλεκτρικό θερµαντικό στοιχείο µε 
λειτουργία TRIAC.. 

·          Στοιχείο ζεστού νερού. 

·          Καυστήρας φυσικού αερίου απόδοσης 
93%. 

·       Αντιδιαβρωτική προστασία στοιχείων µε 
BLYGOLD. 

·          Αισθητήρια καπνού, φωτιάς, ποιότητας 
αέρα εσωτ. Χώρου και ρύπανσης φίλτρων. 

·       Κεντρικό σύστηµα ελέγχου Climalook & 
Climalink. 
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ΧΩΡΟΣ  
ΨΥΚΤ. 
ΦΟΡΤΙΟ 

ΧΩΡΟΥ (kW) 
ΕΡΓ. 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΜΟΝΑ∆Α ΤΥΠΟΣ 

ΚΟΥΖΙΝΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ 7,00 
ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ 5,50 
ΥΠΝΟ∆. 1 2,50 
ΥΠΝΟ∆. 2 1,80 

ΣΥΝΟΛΟ : 16,80 

lennox BALTIK O20 ROOF TOP 

 
Παρακάτω φαίνεται ο πίνακας µε τα τεχνικά χαρακτηριστικά της ως άνω µονάδας . 
 
 
 
 

Table 3.1 SIZE 020 
Nominal Airflow m3/h 3600 

Gross Cooling capacity 
(1) Cooling BCK-BGK KW 19,8 single 

Power input BCK Power 
Input BGK kW kW 7,3 7,5 

Full load amps A 17,2 

Direct start up amps ratio 
Id / Ia COP gross BCK (2) -- 6,0 2,7 

COP net global BCK (3) 
COP net global BGK (3) -- 2,6 2,5 

Gross Cooling capacity 
(1) Cooling BHK-BDK KW 19,6 

Power input BHK kW 7,3 
Power Input BDK COP 

gross BHK (2) kW - 7,5 2,7 

COP net global BHK (3) 
COP net global BDK (3) -- 2,6 2,5 

Net heating capacity (1) 
Heating BHK-BDK kW kW 18,3 6,1 

Power input BDK Power 
input BHK kW - 6,3 2,9 
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Το δίκτυο αεραγωγών υπολογίζεται µε τον ίδιο τρόπο όπως στο κτ. 3 

 
 ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ∆ΙΚΤΥΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ 

Τµήµα V (L/s) 
V 

(m3/h) D(mm) 
v 

(m/s) 
r 

(Pa/m) 
a 

(mm) 
b 

(mm) 
D' 

(mm) 
         

L 
(m) 

Lισοδ.
(m) 

∆Pr 

Α-Β 1000,0 3600 504 5,01 0,518 800 300 520 3 4,5 3,82 
Β-Γ 255,6 920 255 3,54 0,514 200 300 266 1,1 4,5 2,85 
Γ-ΣΤ1 108,3 390 166 2,85 0,518 150 200 189 1,4 4,5 3,00 
Γ-ΣΤ2 147,2 530 193 3,07 0,513 200 200 219 1 4,5 2,80 
Β-∆ 744,4 2680 435 4,64 0,512 550 300 439 1,1 7,5 4,38 
∆-ΣΤ3 327,8 1180 289 3,76 0,51 250 300 299 2,2 7,5 4,95 
∆-ΣΤ4 416,7 1500 325 4,00 0,51 350 300 354 1,7 4,5 3,16 

 
Η δυσµενέστερη διαδροµη είναι Α-Β-∆-ΣΤ3 

∆P∆ = 13,15 Pa/m = ∆P∆ = 13,15 *25,8 

 
Ως τεχνικά στοιχεία τρόποι συνδέσεις αεραγωγών κλπ βλέπε κτίριο 3 . 

 

 

 

 

 

A
B

Γ

ΣΤ 1 ΣΤ 2 

ΣΤ 3 ΣΤ 4 

∆ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9ο :ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 

ΜΟΝΩΤΙΚΟΥ DOW ΚΑΙ ∆ΙΠΛΟΥΣ ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ 
 
Στην προτεινόµενη πρόταση θερµοµόνωσης επιλέγεται να τοποθετηθεί  µονωτικό υλικό 

της εταιρίας DΟW µε πολύ καλές ιδιότητες και κυρίως πολύ καλό (χαµηλό) συντελεστή 

θερµικής αγωγιµότητας . Το µονωτικό αυτό τοποθετείται στα ίδια πάχη ακριβώς µε αυτά 

του κοινού µονωτικού . Επίσης σε αυτή την πρόταση χρησιµοποιείται ο ίδιος τύπος 

κουφωµάτων µε τη πρώτη πρόταση , αλλά µε διπλούς υαλοπίνακες  . 

 
9.1. Χαρακτηριστικά µονωτικού υλικού  DOW 

O τρόπος κατασκευής του υλικού αυτού γίνεται µε την διαδικασία εξέλασης αφρώδους 

πολυστερίνης που έχει ως αποτέλεσµα το υλικό να έχει οµοιόµορφες µικρές και κλειστές 

κυψελίδες αέρα, απαλή επιδερµίδα εξέλασης και ένα πολύ καλό συνδυασµό ιδιοτήτων 

όπως: 

i) Χαµηλό συντελεστή θερµικής αγωγιµότητας  

ii) Υψηλή αντοχή στη συµπίεση  

iii) Χαµηλή υδροαπορροφητικότητα 

iv) Ευκολία χρήσης  

v) Υγιεινή γιατί έχουν µικρή ευπάθεια στη διάβρωση, οπότε ελαχιστοποιείται η 

ανάπτυξη µούχλας ή µυκήτων. 

Στον παρακάτω πίνακα φαίνονται αναλυτικά τα τεχνικά χαρακτηριστικά του παραπάνω 

µονωτικού υλικού . 
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9.2. Συνοπτικός πίνακας χαρακτηριστικών υλικού . 

 

 
Πίνακας 1 

 
Πρέπει να αναφερθεί ότι το υλικό αυτό έχει πολλές υποκατηγορίες ανάλογα µε το σηµείο 

τοποθέτησης στο κτίριο . Έτσι ένα πολύ σηµαντικό προτέρηµα είναι ότι υπάρχει 

υποκατηγορία του υλικού ειδική για τα σενάζ της τουβλοδοµής που θεωρούνται ως 

θερµογέφυρες   

 
 

ΠΑΡΑΚΆΤΩ ΦΑΙΝΕΤΑΙ Η ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ DOW 
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ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΣΟΥ ΣΥΝΤ. ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑΣ 

α/α ΚΤΙΡΙΟ 
Κm Α΄ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΣΕ 

kcal/m2hoC 

Κm Β΄ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΣΕ 

kcal/m2hoC 
% ΜΕΙΩΣΗ 

1 ΚΤ.1 0,830 0,619 25,42% 

2 ΚΤ.2 0,831 0,620 25,39% 

3 ΚΤ.3 0,843 0,628 25,50% 

4 ΚΤ.4 0,843 0,628 25,50% 

 

Πίνακας 2 

 
9.3.Προυπολογισµός µελέτης θερµοµόνωσης . 

Με βάση τις τιµές από διάφορες εταιρίες αντιπροσώπων στην Κρήτη που 

αντιπροσωπεύουν τα διάφορα υλικά µπορεί να γίνει ένας προϋπολογισµός για την κάθε 

πρόταση χωριστά ώστε να συγκρίνονται τα οικονοµικά αποτελέσµατα µε το ενεργειακό 

κέρδος που υπάρχει ώστε να φαίνεται µια πλήρη εικόνα για την κατασκευή της 

θερµοµόνωσης .  

 

9.3.1.Προυπολογισµός συµβατικού υλικού . 
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 1 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 

∆ΙΟΓΚΩΜΕΝΟ 

ΣΥΝΘ.ΥΛΙΚΟ m2 2,25 242,57 545,78 98,24 644,02 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,07 580,00 40,60 7,31 47,91 

3 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

 ΜΟΝΟΣ 

ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ m2  4,00 32,84   131,36  23,64  155,00 

    ΣΥΝΟΛΟ : 846,93 € 
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ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 2 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 

∆ΙΟΓΚΩΜΕΝΟ 

ΣΥΝΘ.ΥΛΙΚΟ m2 2,25 262,15 589,84 106,17 696,01 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,07 580,00 40,60 7,31 47,91 

3 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

 ΜΟΝΟΣ 

ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ m2  4,00  31,89 127,56  22,96  150,52  

    ΣΥΝΟΛΟ : 894,44 € 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 3 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ  Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 ∆ΙΟΓΚΩΜΕΝΟ ΣΥΝΘ.ΥΛΙΚΟ m2 2,25 266,99 600,73 108,13 708,86 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,07 580,00 40,60 7,31 47,91 

3 ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4  ΜΟΝΟΣ ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ m2  4,00 32,94  131,76  23,72  155,48  

    ΣΥΝΟΛΟ : 912,25 € 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 4 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ  Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 ∆ΙΟΓΚΩΜΕΝΟ ΣΥΝΘ.ΥΛΙΚΟ m2 2,25 266,99 600,73 108,13 708,86 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,07 580,00 40,60 7,31 47,91 

3 ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4  ΜΟΝΟΣ ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ m2  4,00  32,94 131,76  23,72  155,48  

    ΣΥΝΟΛΟ : 912,25 € 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΓΙΑ ΣΥΝΟΛΟ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΟΣ 

1 ΚΤΙΡΙΟ 1   846,93 €     

2 ΚΤΙΡΙΟ 2   894,44 €     

3 ΚΤΙΡΙΟ 3   912,25 €     

4 ΚΤΙΡΙΟ 4   912,25 €     

  ΣΥΝΟΛΟ :  3565,87 €   
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9.3.2.Προυπολογισµός πρότασης µε DΟW και διπλούς υαλοπίνακες . 
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΜΕ DΟW ΚΑΙ ∆ΙΠΛ. ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 1 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

WALLMATE m2 3,29 142,57 469,06 84,43 553,49 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,06 580,00 34,80 6,26 41,06 

3 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

ROOFMATE m2 5,60 100,00 560,00 100,80 660,80 

5 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ  m2 10,00 32,84  328,40 59,11 387,51 

    ΣΥΝΟΛΟ : 1.642,86 € 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΜΕ DΟW ΚΑΙ ∆ΙΠΛ. ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 2 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

WALLMATE m2 3,29 162,15 533,47 96,03 629,50 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,06 580,00 34,80 6,26 41,06 

3 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

ROOFMATE m2 5,60 100,00 560,00 100,80 660,80 

5 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ  m2 10,00 31,89 318,90 57,40 376,30 

    ΣΥΝΟΛΟ : 1.707,66 € 
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ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΜΕ DΟW ΚΑΙ ∆ΙΠΛ. ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 3 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

WALLMATE m2 3,29 166,99 549,40 98,89 648,29 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,06 580,00 34,80 6,26 41,06 

3 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 

ΜΟΝΟΤ.DOW 

ROOFMATE m2 5,60 100,00 560,00 100,80 660,80 

5 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ  m2 10,00 32,94 329,40 59,29 388,69 

    ΣΥΝΟΛΟ : 1.738,84 € 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΜΕ DΟW ΚΑΙ ∆ΙΠΛ. ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΓΙΑ ΚΤΙΡΙΟ 4 

α/α ΕΙ∆ΟΣ  
ΜΟΝΑ∆Α 

ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑ∆ΑΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΣΥΝΟΛΟ  Φ.Π.Α. 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

1 ΜΟΝΟΤ.DOW WALLMATE m2 3,29 166,99 549,40 98,89 648,29 

2 ΣΤΗΡΙΓΜΑΤΑ  τεµ. 0,06 580,00 34,80 6,26 41,06 

3 ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

4 ΜΟΝΟΤ.DOW ROOFMATE m2 5,60 100,00 560,00 100,80 660,80 

5 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΑΣ  m2 10,00 32,94 329,40 59,29 388,69 

    ΣΥΝΟΛΟ : 1.738,84 € 

        

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΜΕ DΟW ΚΑΙ ∆ΙΠΛ. ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΓΙΑ ΣΥΝΟΛΟ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΟΣ 

1 ΚΤΙΡΙΟ 1   1.642,86 €     

2 ΚΤΙΡΙΟ 2   1.707,66 €     

3 ΚΤΙΡΙΟ 3   1.738,84 €     

4 ΚΤΙΡΙΟ 4   1.738,84 €     

  ΣΥΝΟΛΟ :  6.828,22 €   
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ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

α/α ΚΤΙΡΙΟ ΚΟΣΤΟΣ Α΄ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΚΟΣΤΟΣ Β΄ΠΡΟΤΑΣΗΣ  ∆ΙΑΦΟΡΑ 
% 

ΑΥΞΗΣΗ 

1 ΚΤ.1 846,93 € 1.642,86 € 795,93 € 93,97% 

2 ΚΤ.2 894,44 € 1.707,66 € 813,22 € 90,91% 

3 ΚΤ.3 912,25 € 1.738,84 € 826,59 € 90,61% 

4 ΚΤ.4 912,25 € 1.738,84 € 826,59 € 90,61% 

 

9.3.3.Σύγκριση ετήσιας κατανάλωσης  πετρελαίου για τις δύο προτάσεις . 

Για να συγκρίνουµε όλο το συγκρότηµα γενικά θα χρησιµοποιήσουµε το µέσο όρο των 

τιµών των µέσων  συντελεστών θερµοπερατότητας και κόστους  και λοιπών τιµών που 

είναι αναγκαίες για τον υπολογισµό . Είναι : 

Μέσος όρος Κm Α΄πρότασης: (0,830 +0,831+0,843+0,843)/4= 0,837 kcal/m2hoC    

Και µέσος όρος Κm Β΄πρότασης : (0,619+0,620+0,628+0,628)/4=0,624 kcal/m2hoC    

Επίσης µέσος όρος εµβαδού εξ. Επιφανειών κτιρίων : 

 (375,41+394,04+399,93+399,93)/4=392,33 m2 

Α. ΕΤΗΣΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΠΟ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑ 

ΠΡΟΤΑΣΗ Α 

Κmµ = 0,837 kcal/m2hoC   Βαθµοηµέρες θέρµανσης για το Ηράκλειο DDh = 782 

Ξέρουµε ότι Em = Km*F*DDh*24 οπότε : 

Εm =0,837 * 392,33 * 782 * 24 = 6163040 kcal/έτος  

ΠΡΟΤΑΣΗ Β 

Κmµ = 0,624 kcal/m2hoC   Βαθµοηµέρες θέρµανσης για το Ηράκλειο DDh = 782 

Ξέρουµε ότι Em = Km*F*DDh*24 οπότε : 

Εm =0,624 * 392,33 * 782 * 24 = 4594668 kcal/έτος  

 

Β. ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΥΣΙΜΟΥ (ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ) 

ΠΡΟΤΑΣΗ Α 

Ξέρουµε ότι G = Eολ / n*Θκ 

Έχουµε n = 90% και Θκ = 10250 kcal/kg = 8610 kcal/l  οπότε : 

G = 6163040 / 0,90 * 8610 = 795 lt/έτος  
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ΠΡΟΤΑΣΗ Β 

Ξέρουµε ότι G = Eολ / n*Θκ 

Έχουµε n = 90% και Θκ = 10250 kcal/kg = 8610 kcal/l  οπότε : 

G =4594668/ 0,90 * 8610 = 593 lt/έτος  

 

Γ. ΑΞΙΟΛΟΓΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ 

Λαµβάνουµε σαν αρχικό κόστος επένδυσης για την εφαρµογή της δεύτερης πρότασης το 

µέσο όρο του ποσού της διαφοράς µεταξύ του κόστους της πρώτης µε την δεύτερη 

πρόταση δηλαδή ΑΚΕ = (6828,22-3565,87)/4=815,60 € 

Με την εφαρµογή της δεύτερης πρότασης έχουµε εξοικονόµηση καυσίµου 202 lt/έτος . 

Αν λάβουµε τιµή lt να είναι 0,60 € /lt τότε έχουµε  ετήσιο οικονοµικό όφελος 

ΕΟΟ=ΕΕ∆πριν-ΕΕ∆µετα = (0,60*795) – (0,60*593) = 121,20 € 

Απλή περίοδος αποπληρωµής ΑΠΑ = ΑΚΕ /ΕΟΟ = 815,60/121,20 = 6,7 έτη 

Επιτόκιο αναγωγής είναι r = (d-i)/(1+i) οπού d = 0,08 είναι το επιτόκιο δανεισµού και  i 

= 0,03 ο ετήσιος πληθωρισµός . Οπότε r = 0,0515 

Έντοκη περίοδος αποπληρωµής ΕΠΑ = ( -ln (1-r*ΑΚΕ /ΕΟΟ))/ln(1+r) : 

ΕΠΑ =  8,42 έτη 

Λαµβάνουµε σαν χρόνο ζωής της µόνωσης 15 χρόνια : 

Καθαρά παρούσα αξία ΚΠΑ = - ΑΚΕ + (((1+ r)15 -1)/r*(1+ r)15 ) * ΕΟΟ : 

ΚΠΑ = - 815,60 + 10,28 * 121,20 = 430 € 

Οπότε  η επένδυση για την δεύτερη πρόταση είναι συµφέρουσα και αρχίζει να αποδίδει 

όφελος σε σχέση µε την πρώτη µετά τα 8,5 έτη . 

9.3.4. Σύγριση ετήσιας κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας την ως άνω πρότασης . 

Τα κτίρια θα θερµαίνονται µε εγκατάσταση αντλιών θερµότητας .Έτσι θα γίνει σύγκριση 

της κατανάλωσης ηλ. Ενέργειας και του αντίστοιχου κόστους . 

Α.ΕΤΗΣΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΑΠΟ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑ : 

Είναι ίδιες όπως υπολογίστηκαν παραπάνω: 

Α΄πρόταση Εm=6163040 kcal/έτος 

Β΄πρόταση Εm=4594668 kcal/έτος 
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Β. ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

Υποθέτουµε ως µέσο συντελεστή συµπεριφοράς των αντλιών θερµότητας (COP) στην 

θέρµανση ισο µε 2,6 

Έχουµε  COP = Em/HE ↔ HE = Em/COP  

ΠΡΟΤΑΣΗ Α 

HE = 6163040/2,6 = 2370400 kcal/έτος=2757 kWh/ετος 

 

ΠΡΟΤΑΣΗ Β 

HE = 4594668/2,6 = 1767180 kcal/έτος =2055 kWh/ετος 

 

Γ. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ 

Λαµβάνουµε σαν αρχικό κόστος επένδυσης το κόστος που έχουµε βρει και παραπάνω 

έχουµε : ΑΚΕ = 815,60 €  

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ : ∆εν λαµβάνουµε υπ’ όψην το κόστος τοποθέτησης και αγοράς αντλιών 

θερµότητας , αφού αυτό θα είναι το ίδιο πρακτικά στην Α΄και στη Β΄πρόταση . 

Με την εφαρµογή της δεύτερης πρότασης έχουµε εξοικονόµηση ηλ. Ενέργειας : 

ΕΟΟ = 2757 – 2055 = 702 kWh/ετος (αν 1 kWh=0,1€ ) = 70,2 €/ετος 

Απλή περίοδος αποπληρωµής ΑΠΑ = ΑΚΕ /ΕΟΟ = 815,60/70,2 = 11,6 έτη 

Επιτόκιο αναγωγής είναι r = (d-i)/(1+i) οπού d = 0,08 είναι το επιτόκιο δανεισµού και  i 

= 0,03 ο ετήσιος πληθωρισµός . Οπότε r = 0,0515 

Έντοκη περίοδος αποπληρωµής ΕΠΑ = ( -ln (1-r*ΑΚΕ /ΕΟΟ))/ln(1+r) : 

ΕΠΑ =  18,11 έτη 

Λαµβάνουµε σαν χρόνο ζωής της µόνωσης 15 χρόνια όπως και παραπάνω η επένδυση 

για την δεύτερη πρόταση  δεν είναι συµφέρουσα .  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10ο :ΗΛΙΑΚΟΣ ΘΕΡΜΟΣΙΦΩΝΑΣ 
Στο παρόν κεφάλαιο θα αναπτυχθεί η δυνατότητα τοποθέτησης ηλιακού συλλέκτη µε 

δοχείο αποθήκευσης θερµού νερού χρήση για την κάθε κατοικία . Ο ηλιακός 

θερµοσίφωνας είναι ένα ηλιακό θερµικό σύστηµα .Τα ηλιακά θερµικά συστήµατα είναι 

συσκευές που χρησιµοποιούν την ηλιακή ακτινοβολία για να διανέµουν θερµότητα την 

στιγµή , στο σηµείο και στην θερµοκρασία που χρειάζεται . Αποτελείται από ηλιακούς 

συλλέκτες , το δίκτυο στο οποίο υπάρχει το µέσο µεταφοράς της θερµότητα όπως νερό 

και γενικώς ρευστά τα οποία να έχουν πολύ χαµηλό σηµείο τήξης για της ψυχρές 

περιοχές . Επίσης ο ηλιακός θερµοσίφωνας συνοδεύεται και από το δοχείο αποθήκευσης 

του νερού . 

 

10.1. Επιλογή ηλιακού θερµοσίφωνα . 

Πρώτα υπολογίζουµε τις ανάγκες σε ζεστό νερό σε λίτρα / ηµέρα ,  χρησιµοποιώντας τον 

πίνακα που ακολουθεί για µια πρώτη εκτίµηση. Μεταβάλουµε αρκετά ανάλογα µε τον 

τρόπο ζωής ( από 37 έως και 110 λίτρα ή και παραπάνω ανά άτοµο ) , την εποχή 

(περισσότερη χρήση τον χειµώνα).  

 

 

Άτοµα Λίτρα Υπνοδωµάτια Λίτρα 

1 75 1 113 

2 151 2 189 

3 207 3 264 

4 264 4 340 

5 320 5 415 

Σηµείωση: Προσθέτουµε  55 λίτρα για κάθε επιπλέον άτοµο ή 75 λίτρα για κάθε 

επιπλέον υπνοδωµάτιο ανάλογα µε τις ανάγκες της οικογένειας για την κάθε κατοικία . 
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στη παρούσα φάση επιλέγουµε να µελετήσουµε την µια κατοικία και στο µέγιστο αριθµό 

ατόµων που µπορεί να χρησιµοποιηθεί. 

ΤΥΠΟΣ OLSUN-120 OLSUN-150 OLSUN-200 

ΜΕΣΗ ΠΑΡΟΧΗ ΖΕΣΤΟΥ ΝΕΡΟΥ (lt/d)        227          264         378 

 

10.2. Τεχνικά  χαρακτηριστικά ηλιακού θερµοσίφωνα . 

10.2.1. Τεχνικά χαρακτηριστικά της αποθήκης ζεστού νερού(ανοικτού κυκλώµατος 

) 

1. Εξωτερικό περίβληµα από ανοξείδωτο αντιµαγνητικό ατσάλι AISI 304 L πάχους 0,5 

mm απρόσβλητο στην διάβρωση.  

2. Εσωτερικό δοχείο από χαλυδοέλασµα UST 37 πάχους 3 mm . Εσωτερική επίστρωση 

σµάλτου κατά DIN 4753 Teil 3 για την προστασία του δοχείου από οξειδώσεις και 

ηλεκτρολύσεις.  

3. Μόνωση πολυουρεθάνης πάχους 60 mm πυκνότητας 40 kg /m2 .  

4. Ράβδος µαγνησίου  Φ 22 Χ 35 cm για προστασία από ηλεκτρολύσεις κατά DIN 4753 

Teil 6.  

5. Ηλεκτρική αντίσταση 4000 Watt βιδωτή 11/4’’κατά DIN 44875 για να ζεσταίνει το 

νερό τις κρύες µέρες χωρίς ήλιο.  

6. Θέση για µελλοντική τοποθέτηση στοιχείου καλοριφέρ (σερπαντίνας).  

7. Θερµοστάτης διπολικός ασφαλείας.  

8. Είσοδος ζεστού νερού από συλλέκτες.  

9. Ζεστό νερό προς κατανάλωση.  

10.  Κρύο νερό δικτύου.  

11.  Έξοδος νερού προς συλλέκτες  
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10.2.2. Τεχνικά χαρακτηριστικά συλλέκτη .  

α) ΣΥΛΛΕΚΤΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ: Συλλεκτική επιφάνεια ειδικά διαµορφωµένη µε 

αυλακώσεις και επιλεκτική βαφή από συγκρότηµα ηλεκτροστατικής βαφής για µέγιστη 

αποροφητικότητα . Χάλκινος θερµικός φορέας για µεγαλύτερη απόδοση.  

β) ΠΛΑΙΣΙΟ: Από ανοδειωµένο προφίλ αλουµινίου σε 21 µικρά.  

γ) ΟΠΙΣΘΙΑ ΟΨΗ ΣΥΛΛΕΚΤΗ. Χαλυβδοέλασµα γαλβανισµένο εν θερµώ πάχους 0,5 

mm (270 gr/m2) εξασφαλίζει ανθεκτικότητα και προστασία από αέρα και βροχή καθώς 

και αισθητικά κοµψό τελείωµα . 

δ)ΜΟΝΩΣΗ: 50 mm µόνωση υαλοβάµβακος µε φράγµα υδρατµών κάτω από το 

απορροφητικό έλασµα που συγκρατεί την θερµότητα του νερού στον συλλέκτη για 

παρατεταµένο χρονικό διάστηµα.  

ε)  ΚΑΛΥΜΜΑ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΛΛΕΚΤΗ: Hµικρύσταλο 3mm, στεγανοποιηµένο µε       

ειδικό αντικραδασµικό λάστιχο, φωτοπερατότητας 98,6%.  Οι διαστάσεις των συλλεκτών 

είναι (1 X 2 m) δηλαδή 2 m2 και κατασκευάζονται κάθετοι ή οριζόντιοι ανάλογα µε την 

εφαρµογή. 
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10.3. Κόστος  ηλιακού θερµοσίφωνα OLYMPIC SUN 

OLSUN-120            (2m2) 572 EURO 

OLSUN-150             (4m2) 734 EURO 

OLSUN-200             (4m2) 792 EURO 

OLSUN-300             (6m2) 1262 EURO 

  

 OLSUN absorbeur            (2m2)    232 EURO   

  

   

 Κόστος εγκατάστασης: 44 EURO µεταφορά και τοποθέτηση στην ταράτσα.  

 Κόστος σύνδεσης: 2.9 EURO/µέτρο µονωµένου σωλήνα Φ 16  

                                1.9 EURO/ µέτρο ηλεκτρικό καλώδιο 3 X 4 mm2  

Για τον υπολογισµό του κόστους λαµβάνοντας υπ΄όψην  τον παραπάνω πίνακα από 

προσφορά του αντιπροσώπου της εταιρίας στο Ηράκλειο Κρήτης .Άρα έχουµε 572 + 44 

+ (2,9 * 5) + (1,9 * 5 ) + 10(διαφορα κλπ) = 650 € 

   

10.4.Εξοικονόµιση ενέργειας και απόσβεση ηλιακού θερµοσίφωνα . 

10.4.1. Ενεργειακοί υπολογισµοί . 

Υποθέτουµε ότι η  οικογένεια που θα κατοικίσει στις µελετώµενες κατοικίες 

χρησιµοποιεί  200 λίτρα ζεστού νερού την ηµέρα . Επιλέγουµε το µοντέλο OLSUN-120 

Έχουµε V = 200 lt/d *365d/y=73000lt/y Ξέρουµε ότι V=m/ρ όπου ρ=1 kg/lt οπότε 

m=V*ρ = =73000*1=73000kg 
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Ξέρουµε ότι Q = m*c*∆θ επιλέγουµε ζεστό νερό χρήσης περίπου 45οC και θερµοκρασία 

περιβάλλοντος ίση µε 20οC οπότε έχουµε : 

Q =73000 *1*(45-20) = 1825000kcal/y*0,001163=2123kwh/y 

Άρα για την θέρµανση της ποσότητας νερού που χρειάζεται απαιτείται 2123 kwh το έτος  

Η τιµή της kwh από την ∆ΕΗ είναι ίση µε 0,10 €/ kwh περίπου για οικιακή χρήση . 

Οπότε για την θέρµανση της ποσότητας νερού που χρειάζεται το κόστος είναι 212,3 € 

Η απόδοση θερµότητας ηλιακού συστήµατος στην περιοχή της Κρήτης έχει βρεθεί 

περίπου 630 kwh/m2 συλλέκτη . Ο συλλέκτης που έχουµε χρησιµοποιήσει είναι 2 m2 

Οπότε ετησίως θα είναι 1260 kwh * 0,10 €/ kwh = 126€ , το όφελος ηλ. Ενέργειας που 

θα έχουµε ετησίως . 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ : Έιναι προφανές ότι η καταναλισκόµενη ηλ. Ενέργεια µετά θα έναι : 

2123 -1260 = 863 kwh και το κόστος ηλ. Ενέργειας µετά θα έιναι : 863 * 0.1 = 86,3 €. 

10.4.2 Συµπεράσµατα – Αξιολόγηση . 

Για την εγκατάσταση του ηλ. θερµοσίφωνα έχουµε αρχικό κόστος επένδυσης ίσο µε : 

ΑΚΕ= 650 € 

Ετήσιο οικονοµικό όφελος από την τοποθέτησης ηλιακού συλλέκτη ΕΟΟ=ΕΕ∆πριν-

ΕΕ∆µετα = 212,3 – 86,3 = 126 €/έτος  

Απλή περίοδος αποπληρωµής ΑΠΑ = ΑΚΕ /ΕΟΟ = 650/126 = 5,2 έτη 

Επιτόκιο αναγωγής είναι r = (d-i)/(1+i) οπού d = 0,08 είναι το επιτόκιο δανεισµού και  i 

= 0,03 ο ετήσιος πληθωρισµός . Οπότε r = 0,0515 

Έντοκη περίοδος αποπληρωµής ΕΠΑ = ( -ln (1-r*ΑΚΕ /ΕΟΟ))/ln(1+r) : 

ΕΠΑ =  6,2 έτη 

Λαµβάνουµε σαν χρόνο ζωής της του ηλιακού θερµοσίφωνα  10 χρόνια : 

Καθαρά παρούσα αξία ΚΠΑ = - ΑΚΕ + (((1+ r)10 -1)/r*(1+ r)10 ) * ΕΟΟ : 

ΚΠΑ = - 650 + 7,665*126= 316 € 
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Οπότε  η επένδυση για τον ηλιακό θερµοσίφωνα  είναι συµφέρουσα και αρχίζει να 

αποδίδει όφελος µετά τα 6,2 έτη . 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11ο ΗΛΙΑΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

 
Τα ηλιακά φωτοβολταικού (Φ/Β) συστήµατα παράγουν ηλεκτρισµό από το φως του 

ήλιου µε έναν ιδιαιτέρως φιλικό για το περιβάλλον τρόπο. Η λειτουργία τους δε µολύνει 

ούτε τον αέρα ούτε το νερό και είναι εντελώς αθόρυβη. Ακόµη και µετά από πάρα πολλά 

χρόνια λειτουργίας τα Φ/Β πλαίσια συνεχίζουν να παρέχουν ενέργεια.  

Η ηλεκτρική ενέργεια που παράγεται από τον ήλιο µπορεί να τροφοδοτήσει αυτόνοµες 

µονάδες σε αγροτικές περιοχές ή µπορεί ακόµη και να συνδεθεί µε το ηλεκτρικό δίκτυο. 

Στις αναπτυσσόµενες χώρες τα φωτοβολταϊκά συστήµατα είναι ευρέως διαδεδοµένα ως 

εφαρµογές παροχής ασφαλούς ηλεκτρισµού.  

Το γυαλί, το πυρίτιο και το αλουµίνιο που αποτελούν τα κυριότερα συστατικά των Φ/Β 

πλαισίων, µπορούν να υποβληθούν σε επεξεργασία από ένα εργοστάσιο ανακύκλωσης. 

 

 
 
 
 
 
 
 
11.1. Στοιχεία του Φ/Β συστήµατος ενέργειας . 

Το βασικότερο στοιχείο των Φ/Β συστηµάτων είναι τα Φ/Β πλαίσια. Τα Φ/Β πλαίσια 

συλλέγουν την ηλιακή ενέργεια, (ηλιακό φώς), και τη µετατρέπουν σε συνεχές ηλεκτρικό 

ρεύµα. Όσο πιο πολύ ηλιακή ακτινοβολία συλλέγουν, τόσο περισσότερο ηλεκτρισµό 



 299

παράγουν. Τα Φ/Β πλαίσια αποτελούν την καρδιά του Φ/Β συστήµατος. Κυριολεκτικά 

είναι γεννήτριες ενέργειας, για αυτό και ονοµάζονται και Φ/Β γεννήτριες.  

Άλλα βασικά στοιχεία των Φ/Β συστηµάτων είναι οι συσσωρευτές, οι ρυθµιστές 

φόρτισης και ο µετατροπέας .  

• Οι συσσωρευτές αποθηκεύουν την ηλεκτρική ενέργεια που παράγουν οι Φ/Β 

γεννήτριες µε τη µορφή χηµικής ενέργειας.  

• Οι ρυθµιστές φόρτισης ελέγχουν, ρυθµίζουν και καθορίζουν τον τρόπο φόρτισης 

των συσσωρευτών, ώστε αυτοί να απολαµβάνουν το µέγιστο ποσοστό 

παραγοµένης (από τις Φ/Β γεννήτριες) ενέργειας ενώ ταυτόχρονα να 

παρατείνεται η διάρκεια ζωής των όσο το δυνατόν περισσότερο. Το παραπάνω 

προϋποθέτει και την προστασία των συσσωρευτών από εκτεταµένη εκφόρτιση 

και υπερφόρτιση.  

• Ο µετατροπέας µετατρέπει τη µορφή του ηλεκτρισµού που παρέχουν οι 

συσσωρευτές από συνεχές ρεύµα (DC) σε εναλλασσόµενο (AC), ώστε να 

µπορούν να τροφοδοτηθούν απευθείας σχεδόν το σύνολο των κοινών οικιακών 

συσκευών.  
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Επίσης στα Φ/Β συστήµατα υπάρχουν και άλλα συνδετικά ή βοηθητικά στοιχεία, 

στοιχεία παραγωγής και συστήµατα αυτοµατισµού όπως:  

• Κεντρικός ηλεκτρολογικός πίνακας, καλώδια και κουτιά διακλαδώσεων  

• Βάσεις στήριξης Φ/Β πλαισίων  

• Βοηθητική γεννήτρια (ηλεκτροπαραγωγό ζεύγος), φορτιστής συσσωρευτών και 

αυτόµατο σύστηµα εξασφάλισης αδιάλειπτης παροχής ενέργειας (υβριδικό 

σύστηµα Φ/Β & Η/Ζ)  

Τα Φ/Β συστήµατα πρέπει να ικανοποιούν τις υψηλές προδιαγραφές αξιοπιστίας και 

οικονοµικής αποδοτικότητας. Αυτό µπορεί να επιτευχθεί µόνο µε τη χρήση αξιόπιστων 

και ποιοτικών στοιχείων που είναι κατάλληλα συνδυασµένα.  

 
 
11.2. Είδη ηλιακών ηλεκτρικών συστηµάτων . 

Τα Φ/Β συστήµατα µπορεί να είναι τόσο απλά όπως ένα απλό Φ/Β πλαίσιο που 

τροφοδοτεί απευθείας µια αντλία νερού ή περισσότερο πολύπλοκα όπως ένα σύστηµα 

που παρέχει ενέργεια σε ένα σύγχρονο σπίτι.  

Στην πρώτη περίπτωση η αντλία νερού αρκεί να λειτουργεί µόνο όταν ο ήλιος λάµπει, 

ενώ στην περίπτωση του οικιακού συστήµατος απαιτείται η παροχή ισχύος να είναι 

αδιάλειπτη. Μπορεί επίσης να απαιτείται να λειτουργούν µαζί φορτία εναλλασσόµενου 

(AC) και συνεχούς (DC) ρεύµατος, να διατηρείται αποθηκευµένη ενέργεια και να 

υπάρχει µία βοηθητική γεννήτρια.  

Σε οποιαδήποτε περίπτωση η αρχή λειτουργίας και τα βασικά στοιχεία του Φ/Β 

συστήµατος παραµένουν ίδια. Τα Φ/Β συστήµατα είναι προσαρµόσιµα ώστε να 

ικανοποιούν τις (ειδικές) ενεργειακές απαιτήσεις κάθε κατανάλωσης, µε ανάλογη 

διαµόρφωση του τύπου και της ποιότητας των βασικών στοιχείων. Επιπλέον τα Φ/Β 

συστήµατα χάρις στην αρθρωτή τους µορφή µπορούν εύκολα να επεκταθούν αν αυξηθεί 

η ενεργειακή απαίτηση.  

 
 
11.3. ∆ιαστασιολόγιση Φ/Β συστήµατος . 

∆ιαστασιοποιώντας ένα σύστηµα, σηµαίνει ότι καθορίζουµε πόση ενέργεια απαιτείται 

και πόσα ηλιακά πλαίσια χρειάζονται για να παράγουν αυτή την ενέργεια. Το ηλιακό 
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σύστηµα πρέπει να παρέχει τόση ενέργεια όση χρειάζεται για τις καθηµερινές 

καταναλώσεις και επιπλέον ένα ποσό ενέργειας το οποίο καταναλώνεται από το ίδιο το 

σύστηµα για τις ανάγκες λειτουργίας του. Υπάρχουν δύο βασικές παράµετροι που θα 

πρέπει να γνωρίζοµε για να κάνουµε την διαστασιοποίηση του συστήµατος µας. Η πρώτη 

παράµετρος είναι το πόση ενέργεια καταναλώνουµε. Το ποσό αυτό υπολογίζεται για την 

κάθε κατανάλωση ξεχωριστά και στην συνέχεια προστίθενται όλα για βγει το συνολικό 

ποσό ενέργειας. Το ποσό της ενέργειας υπολογίζεται σε Wh . 

Η δεύτερη παράµετρος είναι το πόση ενέργεια θα παράγουν τα ηλιακά πλαίσια, που 

επίσης υπολογίζουµε σε Wh, βάσει ενός συντελεστή ηλιοφάνειας. Αναλυτικοί 

υπολογισµοί θα δοθούν παρακάτω. Ο συντελεστής ηλιοφάνειας διαφοροποιείται για κάθε 

σηµείο του πλανήτη. Προσεγγιστικά ο παγκόσµιος χάρτης χωρίζεται σε ζώνες κοινού 

συντελεστή ηλιοφάνειας, όπως φαίνεται στο παραπάνω σχήµα.  

 
 
 
Στο σηµείο αυτό επισηµαίνουµε ότι σε τέτοια συστήµατα είναι 

προτιµότερη η χρήση καταναλωτών που εξοικονοµούν ενέργεια. 

Για παράδειγµα είναι ορθότερο να χρησιµοποιούνται για φωτισµό 

λυχνίες χαµηλής κατανάλωσης (ηλεκτρονικές) µε τις οποίες 

επιτυγχάνεται εξοικονόµηση ενέργειας έως και 75%, και όχι λαµπτήρες πυρακτώσεως.  
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Μεγάλη σηµασία στο όλο σύστηµα παίζουν οι συσσωρευτές οι 

οποίοι πρέπει να είναι ικανοί να αποθηκεύουν ενέργεια τόση όση 

είναι απαραίτητη για τις καθηµερινές λειτουργίες. Η χωρητικότητα 

των συσσωρευτών πρέπει να επιλέγεται να είναι τέτοια ώστε η 

αποθηκευµένη ενέργεια να µπορεί να καλύψει τις ανάγκες του καταναλωτή για 

περισσότερες από µία µέρες κατά τις οποίες δεν θα έχουµε ηλιοφάνεια λόγω καιρικών 

συνθηκών, για παράδειγµα λόγω συννεφιάς. Οι µέρες που µπορούν οι µπαταρίες να 

καλύψουν τις καταναλώσεις καλούνται χρόνος ΄΄αυτονοµίας΄΄ του συστήµατος.  

Άλλο ένα σηµείο που πρέπει να ληφθεί υπόψη είναι η βέλτιστη κλίση ως προς το 

οριζόντιο επίπεδο που πρέπει να έχουν τα πλαίσια όταν εγκατασταθούν. Έχοντας την 

βέλτιστη κλίση µπορούµε να αποκοµίσουµε από το σύστηµα και την καλύτερη απόδοση. 

Η γωνία αυτή, όταν πρόκειται για αυτόνοµο Φ/Β σύστηµα που θα χρησιµοποιείται 

καθόλη τη διάρκεια του χρόνου, είναι ίση µε το γεωγραφικό πλάτος του τόπου συν 20°. 

Στο σηµείο αυτό να πούµε ότι η επιφάνεια των πλαισίων πρέπει να έχει νότιο 

προσανατολισµό.
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11.4. Υπολογισµός κατοικίας  µε κατανάλωση  συνεχούς ρεύµατος . 

Αρχικά υπολογίζουµε την ηµερήσια ενέργεια που απαιτούν οι καταναλώσεις συνεχούς 

ρεύµατος ανάλογα µε το χρόνο (σε ώρες) που λειτουργούν. Υπολογίζουµε την 

τοποθέτηση Φ/Β µόνο για τον φωτισµό της κατοικίας . 

 

Συσκευή  
Τεµ.*Ηλ. Ισχύς  

(W)  
x  

Χρόνος 

λειτουργίας  

(h)  

=  

Καταναλισκόµενη Ηλ. 

Ενέργεια  

(Wh)  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------  

Λάµπα ηλεκτρονική  παρκινγ 5*11  0.5  27,5 

Λάµπα ηλεκτρονική λεβητοστάσιο 1*7 0,1  0,70  

Λάµπα ηλεκτρονική αποθηκών 2*11 1 22 

Λάµπα ηλεκτρονική WC 1*7 0.1 0,7 

Λάµπα ηλεκτρονική καθιστικό 2*11 4 88 

Λάµπα ηλεκτρονική κουζίνα 

τραπεζαρία 
3*11 6 198 

Λάµπα ηλεκτρονική υπνοδωµάτια 2*11 3 66 

Λάµπα ηλεκτρονική εξωτερικές 5*11 1 55 

Λάµπα ηλεκτρονική εξωτερικές 5*7 2 70 

Λάµπα led εξωτερικές 12*0,7 7 58,80 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------  

= Συνολική ηµερήσια καταναλισκόµενη ενέργεια :  586,70 

+ 30% απώλειες (αυτοκατανάλωση) του συστήµατος :  176,01  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------  

= Συνολική ηµερήσια απαιτούµενη ενέργεια :  762,71  

 

Συνεπώς η συνολική απαιτούµενη ενέργεια για τις καταναλώσεις συνεχούς ρεύµατος 

είναι : 762,71 Wh  

Ας υποθέσουµε τώρα ότι επιλέξαµε να εγκαταστήσουµε Φ/Β πλαίσια Siemens SM55 

ισχύος 55W. Την ισχύ αυτή των Φ/Β πλαισίων την πολλαπλασιάζουµε µε ένα 

συντελεστή ηλιοφάνειας που για το γεωγραφικό πλάτος της Ελλάδας υπολογίζεται σε 4 h 

(±1). Στην συνέχεια τον αριθµό που βρίσκουµε τον διαιρούµε µε το συνολικό ποσό της 

ενέργειας που έχουµε βρει παραπάνω.  
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∆ηλαδή έχουµε ως εξής:  

4h * 55W = 220 Wh  

762,71 Wh / 220 Wh ≈ 4  

 
 

Συνεπώς απαιτούνται 4 Φ/Β πλαίσια SM55 για να καλύψουµε τις καταναλώσεις µας. 

Στην συνέχεια υπολογίζουµε τη συνολική χωρητικότητα που πρέπει να έχει η συστοιχία 

των συσσωρευτών.                     

Πρώτα καθορίζουµε τον αριθµό των ηµερών αυτονοµίας του Φ/Β συστήµατος. Έστω ότι 

απαιτούνται 2 µέρες αυτονοµίας. Πολλαπλασιάζουµε τις 2 ηµέρες µε την συνολική ισχύ 

και στην συνέχεια στο ποσό αυτό προσθέτουµε ακόµα 30% της τιµής του. Έπειτα 

διαιρούµε την τιµή που βρίσκουµε µε την τάση του συστήµατος (π.χ 12V) και βρίσκουµε 

την χωρητικότητα σε Αh του συσσωρευτή.  

Πρακτικά η διαδικασία υπολογισµού της χωρητικότητας είναι :  

762,71Wh * 2 (ηµέρες αυτονοµίας) = 1525,42 Wh και  

1525,42 + 457,63 (30%) = 1983,05 Wh  

1983,05 /12 = 165,25 Αh  

Άρα απαιτείται συστοιχία συσσωρευτών χωρητικότητας 220Αh.  
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11.5. Υπολογισµός κατοικίας  µε καταναλώσεις   εναλ. Ρεύµατος. 

Χρησιµοποιούµε τον ίδιο πίνακα για να υπολογίσουµε την καταναλισκόµενη ενέργεια 

για την αρχική πρόβλεψη µε χρήση λαµπτήρων πυράκτωσης . Ενδεικτικά 

αναφέρουµε ότι 11 W ηλεκτρονική = 60 W πυράκτωσης , 7 W ηλεκτρονική = 40 W 

πυράκτωσης , 0,7 W ηλεκτρονική LED = 25 W πυράκτωσης 

 

 

Συσκευή  
Τεµ.*Ηλ. Ισχύς  

(W)  
x  

Χρόνος 

λειτουργίας 

(h)  

=  

Καταναλισκόµενη 

Ηλ. Ενέργεια  

(Wh)  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------  

Λάµπα ηλεκτρονική  παρκινγ 5*60 0.5  150 

Λάµπα ηλεκτρονική λεβητοστάσιο 1*40 0,1  4  

Λάµπα ηλεκτρονική αποθηκών 2*60 1 120 

Λάµπα ηλεκτρονική WC 1*40 0.1 4 

Λάµπα ηλεκτρονική καθιστικό 2*60 4 480 

Λάµπα ηλεκτρονική κουζίνα τραπεζαρία 3*60 6 1080 

Λάµπα ηλεκτρονική υπνοδωµάτια 2*60 3 360 

Λάµπα ηλεκτρονική εξωτερικές 5*60 1 300 

Λάµπα ηλεκτρονική εξωτερικές 5*40 2 400 

Λάµπα led εξωτερικές 12*25 7 2100 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------  

= Συνολική ηµερήσια καταναλισκόµενη ενέργεια :  4998 

 
 

11.6.  Συµπεράσµατα . 

Για την εγκατάσταση του Φ/Β συστήµατος  έχουµε αρχικό κόστος επένδυσης ίσο µε : 

ΑΚΕ= 1600 € το οποιο προκύπτει από οικονοµική προσφορα της SIEMENS για την 

αγορά όλου του εξοπλίσµού . 

Ετήσιο οικονοµικό όφελος από την τοποθέτησης ηλιακού συλλέκτη ΕΟΟ=ΕΕ∆πριν-

ΕΕ∆µετα = 5 kWh – 0,8 kWh = 4,2 kWh /d * 365 d = 1533 kWh * 0,10 €/ kWh = 

153,3 € . Αν λάβουµε υπ’οψην ότι υπάρχει ετήσιο κόστος συντήρησης και 

αντικατάστασης εξαρτηµάτων 100 €/έτος τότε ΚΕΟΟ=53,3 €  

Απλή περίοδος αποπληρωµής ΑΠΑ = ΑΚΕ /ΚΕΟΟ = 1600/53,3 = 30 έτη 
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Λαµβάνουµε σαν χρόνο ζωής της του ηλιακού συστήµατος 15 χρόνια  η επένδυση για 

τον ηλιακό σύστηµα παραγωγής ηλ. Ενέργειας δεν  είναι συµφέρουσα γιατί πριν 

αρχίσει να δίνει όφελος χρειάζεται αντικατάσταση . 
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