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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ: «Εισαγωγή.» 
 

Σε µια Ελλάδα που τα τελευταία χρόνια οι παγκόσµιες πολιτικές και οικονοµικές εξελίξεις 

έχουν οδηγήσει σε ύφεση όλους τους τοµείς της, ωστόσο ο τουρισµός παραµένει ένας δυνατός τοµέας 

ανάπτυξης. Πώς µπορεί λοιπόν η Ελληνική οικονοµία να ανακάµψει εν µέσω µιας πρωτοφανούς 

οικονοµικής κρίσης που πλήττει σχεδόν στο σύνολό της όλη την Ευρώπη; Η απάντηση σε αυτήν την 

ερώτηση είναι απλή. Ο τουρισµός ανοίγει παράθυρο για διέξοδο από η κρίση, µε τις πολλές 

εναλλακτικές µορφές του, δίνοντας ευκαιρίες σε ανθρώπους που θέλουν να ασχοληθούν µε αυτόν.  

Οι εθνικές οικονοµίες του µέλλοντος θα διαµορφώνονται από δράσεις πολυπολιτισµικών ή 

πολυφυλετικών κοινωνιών, αφού οι ονοµαζόµενοι «οικονοµικοί µετανάστες» θα είναι αυτοί που στις 

χώρες του δυτικού κόσµου όπου αναζητούν την τύχη τους θα παίζουν όλο και πιο πολύ σηµαντικό 

ρόλο στην ύπαρξη των οικονοµικοκοινωνικών κρατικών συστηµάτων και στην ευηµερία των 

«γηγενών» λαών. Φαίνεται πως αυτό το έχουν κατανοήσει καλώς τα ευρωπαϊκά κράτη και ήδη έχουν 

βάλει πλώρη για την «πολιτική ενοποίηση» τους, λαµβάνοντας σοβαρά υπόψη τη νέα 

πραγµατικότητα. 

Σε αυτή τη νέα πραγµατικότητα κινείται και η ελληνική οικονοµία και κοινωνία, που για τη 

µελλοντική «επιβίωση» τους πρωτεύοντα ρόλο πρόκειται να παίξουν οι αλλοδαποί µετανάστες και οι 

αλλοδαποί τουρίστες. 

Αυτών των δεύτερων µελετούµε τρόπους προσέλκυσης και αξιοποίησής τους από τη χώρα 

µας, ώστε να πολλαπλασιάσουµε τις ωφέλειές µας από την επίσκεψή τους, ωφέλειες οι οποίες θα 

εκφραστούν ως ευεργετικά και θετικά αποτελέσµατα πάνω στο πιο «αδικηµένο» τµήµα του 

πληθυσµού µας, στους αγρότες. 

Καταπιανόµαστε, λοιπόν, µε τον αγροτουρισµό, µελετώντας τον ως «µορφή τουρισµού» που 

πρόκειται να δώσει ξανά ζωή στην ύπαιθρο και στον αγροτικό χώρο. Ο αγροτουρισµός έχει 

καθιερωθεί ήδη ως όρος της οικονοµικής επιστήµης και χρησιµοποιείται συχνά από τους 

απασχολούµενους µε τα θέµατα της αγροτικής οικονοµίας ή της τουριστικής οικονοµίας. Για τους 

λεξικογράφους: «αγροτουρισµός είναι η οργανωµένη τουριστική δραστηριότητα, κατά την οποία 

εξασφαλίζεται στους τουρίστες η δωρεάν διαµονή σε αγρόκτηµα µε αντάλλαγµα τη συµµετοχή τους 

στις αγροτικές δραστηριότητες». 

Ο αγροτουρισµός είναι µια χειροπιαστή πραγµατικότητα ηλικίας τουλάχιστον πενήντα ετών, 

στις ανεπτυγµένες χώρες της Ευρώπης και µια καινούρια εµπειρία σχεδόν είκοσι πέντε ετών, για την 

ελληνική οικονοµία και κοινωνία. Πρόκειται για µια «νέα πραγµατικότητα» που πραγµατώνεται κατά 

διαφορετικό τρόπο στις χώρες µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης από ότι στην Ελλάδα.  
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Οι µεν πρώτες έχουν ως αφετηρία την ψυχαγωγία του κουρασµένου ανθρώπου των πόλεων, η 

δε Ελλάδα αποσκοπεί στο να «τονώσει το αγροτικό εισόδηµα».  

Οι δύο προαναφερθείσες διαφορετικές αφετηρίες είναι αυτές που µπορούν να προδιαγράψουν 

και το µέλλον του αγροτουρισµού και να οιωνίσουν θετικές ή µη εξελίξεις. Η ευρωπαϊκή εµπειρία και 

πραγµατικότητα έχει ως τώρα αποδείξει ότι ο αγροτουρισµός κινείται σε πλαίσιο που το καθορίζουν: 

η προστασία του φυσικού περιβάλλοντος, ο σεβασµός στη λαϊκή αρχιτεκτονική  και τη λαϊκή 

παράδοση, η αναβίωση τελετουργικών παλαιών εθίµων, η άδολη ανθρώπινη επαφή και άλλα, από τα 

οποία έχουν να ωφεληθούν οι άνθρωποι των ευρωπαϊκών µεγαλουπόλεων. Η ελληνική εµπειρία 

κινείται ασφαλώς στο ίδιο πλαίσιο, αλλά οι παροχές των αγροτουριστικών υπηρεσιών φαντάζουν 

στους ανθρώπους των πόλεων σαν «… το ξύλινο ποδάρι της γιαγιάς µας»!, σαν τους φτωχούς 

ξεχασµένους συγγενείς στο χωριό που περιµένουν το «ξεροκόµµατο» του … από καιρού 

µεταναστεύσαντος δικού τους και που για χρόνια «είχε ρίξει µαύρη πέτρα πίσω του». 
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«Introduction» 
 
 

During the last few years the global political and economic developments have led 
Greece to recession in all sections, tourism though remains a strong growth area. So how 
Greek economy will recover in the middle of an economic crisis that is striking almost 
entirely the whole Europe? The answer to this question is simple. Tourism opens a window 
for a way out of the crisis with his many alternative forms, giving opportunities to people 
who want to deal with him. 

 
The national economies of the future will be shaped by actions of multicultural or 

multiracial societies, since the so-called “economic migrants” will be the ones in western 
countries where they are going to look for their luck and they will play an increasingly more 
important role in the existence of socioeconomic systems of the government and the welfare 
of the ‘indigenous” peoples. The well- European countries seem to have understood that and 
have already set sail for the “political integration”, taking into serious consideration the new 
reality. 

In this new reality is also moving the Greek economy and society, which for a future 
“survival” their primary role will be played by foreign immigrants and foreign tourists. 

These second we study the ways of attracting and exploitation of our country, to 
multiply the benefits of their visit, benefits that will be expressed as beneficial and positive 
results on the most unprivileged section of our population, the farmers. 

 
So we undertake with agritourism, studying him as “a form of tourism” which will 

give life back to the countryside and rural areas. Agritourism is already established as a 
condition of the economic science and often used by employees to the issues of rural 
economy or tourist economy. For lexicographers: “Agritourism is the organized tourist 
activity, during which tourists are free to stay in the farm in exchange their participation in 
agricultural activities.” 

Agritourism is a tangible reality at least fifty years in developed countries in Europe 
and a new experience almost twenty five years for the Greek economy and society. This new 
reality it is realized differently by the member countries of the European Union than in 
Greece. The former ones are based on the entertainment of the tired man of the cities, and 
Greece aims to “boost the rural income.” 

 
The above two different origins are those who can prescribe and the future of rural 

tourism, with positive developments or not. The European experience and reality has so far 
demonstrated that the agritourism moves in a context that define it: the protection of natural 
environment, respect for the folk architecture and folklore revival ritual old customs, the 
honest human contact with others, which are designed to benefit people of European cities. 
The Greek experience is certainly moving in the same frame, but the benefits of rural tourism 
services seems to the people of the cities as “the wooden treadle of our grandmother”, like the 
poor forgotten relatives in the village waiting for the “pittance” from…the time of  their 
migration and who for years they “had thrown black stone behind them”. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ:  «Ο Αγροτουρισµός ως µια εναλλακτική µορφή τουρισµού.» 
 
 
Εισαγωγή 
 

 Η ιστορία του τουρισµού µπορεί να αναζητηθεί πριν από αρκετές χιλιάδες χρόνια. Για 

παράδειγµα, στην Κρήτη, κατά µήκος της βόρειας ακτής του νησιού και σε κοντινή απόσταση από το 

παλάτι της Κνωσού, βρέθηκαν τα αποµεινάρια ενός από τους ξενώνες που χρονολογούνται το 1.500 

π.Χ. (Casson 1994). Συνάµα αρχική προσπάθεια τυπολογίας των ταξιδιωτών που επισκέπτονταν την 

αρχαία Ελλάδα συναντάµε σε καταγεγραµµένες αναφορές του φιλόσοφου Πλάτωνα. Η τυπολογία 

αυτή αποκαλύπτει τέσσερις κατηγορίες ταξιδιωτών: τους εµπόρους, τους περιηγητές που ταξίδευαν 

για καλλιτεχνικούς λόγους ή για να παρακολουθήσουν ακροάµατα ή θεάµατα, τους «επίσηµους 

ξένους» που αποτελούσαν επίσηµες αποστολές που τους υποδέχονταν οι τοπικές αρχές και όλους 

όσους ταξίδευαν για λόγους εκπαιδευτικούς και επιστηµονικούς (Χιλιαδάκης 1948). 

 Παρόλο που ο τουρισµός έχει περάσει από διάφορα στάδια µέχρι τη µετεξέλιξή του στη 

σηµερινή σύγχρονη µορφή, πολλές από τις µορφές των ταξιδιωτών που αναφέρθηκαν από τον 

Πλάτωνα συναντώνται ακόµα και σήµερα. Οι σηµαντικές επιτεύξεις της τεχνολογίας, η αύξηση του 

βιοτικού επιπέδου και του ελεύθερου χρόνου του πληθυσµού, κυρίως στις δυτικού τύπου οικονοµίες, 

έχουν συνεισφέρει δυναµικά στην αύξηση της ζήτησης για διακοπές και ταξίδια. Η τροµακτική αυτή 

αύξηση των τουριστικών µετακινήσεων έχει επιφέρει όχι µόνο θετικές, αλλά και πολλές δυσµενείς 

επιπτώσεις στην οικονοµία, στο περιβάλλον, στην κοινωνία και στον πολιτισµό των κοινωνιών 

υποδοχής. Από τη θετική πλευρά, ο τουρισµός δηµιουργεί νέες θέσεις εργασίας, συµβάλλει στην 

εισροή συναλλάγµατος, στη δηµιουργία διασυνδέσεων µε τους λοιπούς κλάδους της οικονοµίας, στην 

αύξηση των εσόδων για το κράτος, στην κατασκευή υποδοµής, στην προστασία της πολιτιστικής και 

ιστορικής κληρονοµιάς και του περιβάλλοντος και γι’ αυτό έχει θεωρηθεί ως ένα µέσο οικονοµικής 

και κοινωνικής ανάπτυξης (Ανδριώτης 2005, Vaughan, Andriotis & Wilkes 2000, Archer & Cooper 

1998, Papadopoulos 1985, 1988). Εκτός όµως από τα θετικά αποτελέσµατα, ο τουρισµός έχει 

επικριθεί για µαζικοποίηση, εµπορευµατοποίηση των ανθρώπινων σχέσεων, αλλοίωση των 

κοινωνικών δοµών και καταστροφή του περιβάλλοντος, αλλοίωση του τοπίου εξαιτίας της άναρχης 

δόµησης και αλόγιστη χρήση των φυσικών πόρων (νερό, ενέργεια κ.λπ.) (Andriotis 2002b, 2003b, 

Andriotis & Vaughan 2003, 2004, Berno 1999). Επιπλέον ο τουρισµός έχει επικριθεί για το γεγονός 

ότι πολλά από τα χρήµατα που ξοδεύει ο τουρίστας και που κάτω από άλλες συνθήκες θα µπορούσαν 

να συνεισφέρουν στη βελτίωση του βιοτικού επιπέδου του ντόπιου πληθυσµού και στην αύξηση του 

εγχώριου κατά κεφαλή εισοδήµατος, διαρρέουν έξω από την τοπική οικονοµία, λόγω της 

κατανάλωσης εισαγόµενων προϊόντων, την απασχόληση αλλοδαπών κ.λπ. 
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Όλες αυτές οι αρνητικές συνέπειες που ως επί το πλείστον οφείλονται στη µαζικοποίηση του 

τουριστικού φαινόµενου έχουν οδηγήσει στην αναζήτηση νέων προτύπων τουριστικής ανάπτυξης. Ως 

αποτέλεσµα το ενδιαφέρον πολλών επενδυτών και δηµόσιων φορέων έχει στραφεί προς την 

προώθηση πιο ήπιων µορφών τουριστικής ανάπτυξης που το επίκεντρό τους δεν είναι πρωταρχικά 

οικονοµικό, αλλά εστιάζεται στο σεβασµό του περιβάλλοντος και του πολιτισµού και στην 

ικανοποίηση των αναγκών του ντόπιου πληθυσµού. Ξεκίνησε δηλαδή µια ηπιότερη προσέγγιση 

τουριστικής ανάπτυξης αυτή του «εναλλακτικού τουρισµού», ως ένα είδος ενεργητικού τουρισµού 

που αντιτίθεται στο συµβατικό πρότυπο του µαζικού και τις επακόλουθες αρνητικές συνέπειες που 

επιφέρει. 

 Η διαµόρφωση αυτού του νέου προτύπου οφείλεται κυρίως στην ανάγκη πολλών τουριστών 

να ξεφύγουν από τα καθιερωµένα και να επεκτείνουν τους ορίζοντές τους. Αυτό το νέο πρότυπο έχει 

αποκτήσει ποικίλους οπαδούς και υποστηρικτές από άτοµα που αναζητούν την ποιότητα στο ταξίδι 

και τη σύνδεση της επίσκεψης ενός προορισµού µε την προστασία του περιβάλλοντος και του 

πολιτισµού, καθώς και µε την αναζήτηση µιας διαφορετικής µορφής διακοπών που σχετίζεται µε τη 

φυσική ζωή, την περιήγηση, τις πολιτιστικές δραστηριότητες, την εκπαίδευση κ.λπ. Απ’ τη σκοπιά 

της προσφοράς η ανάπτυξη του τουρισµού δεν προωθείται µόνο για την ικανοποίηση των αναγκών 

των τουριστών, αλλά και για την οικονοµική και κοινωνική ανάπτυξη του εντόπιου κοινωνικού 

συνόλου µέσω της ενασχόλησης µε εναλλακτικού τύπου τουριστικές δραστηριότητες. Όλες αυτές οι 

αλλαγές στην προσφορά και στην ζήτηση οδήγησαν σε µια ηπιότερη µορφή ανάπτυξης περιοχών για 

τουριστική χρήση που ακολουθεί νέες αναπτυξιακές φιλοσοφίες, που έρχονται σε αντίθεση µε το 

πρότυπο της µαζικής τουριστικής ανάπτυξης. Μια από τις µορφές του εναλλακτικού τουρισµού είναι 

και ο αγροτουρισµός. Στην Ελλάδα ωστόσο, δύο είναι οι κύριες µορφές αγροτουρισµού που 

συναντάµε. Τον τουρισµό στην ύπαιθρο και την φιλοξενία τουριστών σε µικρά αγροτικά 

καταλύµατα.  

 Με άλλα λόγια, ο εναλλακτικός τουρισµός έκανε την εµφάνισή του ως µια νέα πρόταση που 

αντιτίθεται στη µαζικότητα των τουριστικών µετακινήσεων. Σε αυτό το κεφάλαιο θα εξετάσουµε τον 

αγροτουρισµό ως µία εναλλακτική µορφή τουρισµού, εξετάζοντας τα χαρακτηριστικά του 

γνωρίσµατα, τις µορφές αγροτουρισµού και τη σηµασία της ανάπτυξής του. 
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2.1 Εναλλακτικές µορφές τουρισµού. 

Εναλλακτικές µορφές τουρισµού θεωρούνται όλες αυτές που διαφοροποιούνται από τις 

συνηθισµένες µορφές µαζικού τουρισµού που συναντάµε µέχρι σήµερα. Έτσι ο εναλλακτικός 

τουρισµός είναι το αντίθετο σ’ αυτό που εµφανίζεται ως αρνητικό ή καταστροφικό σε σχέση µε το 

συµβατικό τουρισµό, χαρακτηρίζεται από την προσπάθεια του για ελαχιστοποίηση των 

περιβαλλοντικών και κοινωνικό – πολιτιστικών αρνητικών επιπτώσεων των ατόµων στην αναψυχή 

µέσω της προώθησης διαφορετικών προσεγγίσεων στο συµβατικό τουρισµό (Wearing & Neil, 1999). 

Ο εναλλακτικός τουρισµός µπορεί ευρύτερα να οριστεί ως µορφές τουρισµού που τίθενται ώστε να 

είναι συµβατές µε τις φυσικές κοινωνικές και κοινοτικές αξίες και που επιτρέπουν τόσο στους 

ντόπιους όσο και στους επισκέπτες να ευχαριστηθούν µια θετική αξιόλογη διάδραση και να 

µοιραστούν εµπειρίες (Saatsakis & Pappas, 2006). Επίσης ως εναλλακτικές µορφές τουρισµού 

θεωρούνται αυτές πέραν του µαζικού τουρισµού, οι οποίες επιδιώκουν την αποφυγή αρνητικών και 

τη δηµιουργία θετικών κοινωνικών, πολιτιστικών και περιβαλλοντικών επιπτώσεων. Κύρια 

χαρακτηριστικά των µορφών αυτών είναι: 

1. η µικρής κλίµακας ελεγχόµενη και ρυθµιζόµενη ανάπτυξη, 

2. η ποικιλία δραστηριοτήτων σε ατοµική/ανεξάρτητη βάση ή µικρής κλίµακας 

3. η έµφαση στην απόκτηση εµπειριών για τις τοπικές κουλτούρες και στη διατήρηση 

των παραδοσιακών αξιών.  

Σύµφωνα µε τον Inkeep (1991,σελ. 166-167) ο εναλλακτικός τουρισµός εµφανίζεται µε τις   

παρακάτω µορφές: 

 Τουρισµός σε χωριά, όπου µικρές οµάδες τουριστών διαµένουν µέσα ή κοντά σε 

παραδοσιακές, αλλά συχνά αποµονωµένες κοινωνίες, για να µάθουν για τη ζωή στο χωριό 

και το φυσικό και ανθρωπογενές περιβάλλον. 

 Αγροτικός τουρισµός ή αγροτουρισµός, όπου οι τουρίστες διαµένουν µαζί µε τις οικογένειες 

των αγροτών για να γνωρίσουν τις δραστηριότητες τους και την αγροτική ζωή. 

 Περιπατητικούς και ποδηλατικούς γύρους, µε τουρίστες να διαµένουν σε ξενώνες, ιδιωτικές 

κατοικίες ή επιχειρήσεις ενοικιαζόµενων δωµατίων που προσφέρουν διαµονή και πρωινό 

(bed & breakfast) και που κατά τη διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιούνται συναντήσεις 

µε τους ντόπιους κατοίκους και δίνεται ιδιαίτερη έµφαση στην επαφή µε το γηγενή πολιτισµό 

και το περιβάλλον. 
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 Τουρισµός αλιείας, όπου οι τουρίστες διαµένουν σε παράκτια χωριά µαζί µε τις οικογένειες 

των ψαράδων και λαµβάνουν µέρος σε οµαδική αλιεία. 

 Οικοτουρισµός µε περιπάτους ή κωπηλασία µε κανό σε περιοχές φυσικού κάλους και µε 

ξεναγήσεις από ντόπιους κατοίκους στα ιδιαίτερα φυσικά χαρακτηριστικά της περιοχής. 

 Εθελοντικές δραστηριότητες κατά τη διάρκεια παραµονής σε µια περιοχή µε σκοπό την 

προσφορά βοήθειας σε ειδικά έργα, όπως κατασκευή κτιρίων, παροχή νερού, αρχαιολογικές 

ανασκαφές κ.λπ. (Inkeep 1991, σελ. 166-167). 

 

Στην Ελλάδα τα τελευταία χρόνια  αναπτύσσονται όλο και πιο συστηµατικά οι ειδικές µορφές 

τουρισµού, που προσφέρουν τη δυνατότητα στους ταξιδιώτες να εµπλουτίσουν τις δραστηριότητες 

τους και µε προγράµµατα εξειδικευµένων δράσεων, όπως είναι ο θεραπευτικός-ιαµατικός τουρισµός, 

ο θρησκευτικός τουρισµός, ο αγροτουρισµός, κ.λπ. Έτσι η χώρα αποτελεί πλέον έναν προσφιλή 

τουριστικό προορισµό όχι µόνο για διακοπές «κλασσικού τύπου», αλλά και για όσους επιθυµούν να 

πραγµατοποιήσουν εναλλακτικές διακοπές, αναζητώντας έκτος από την ξεκούραση και την 

απόλαυση των αξιοθέατων της χώρας και τη µοναδική εµπειρία, που προσφέρουν η φύση και τα 

«προϊόντα» της, ο θρησκευτικός πολιτισµός της αλλά και οι εξειδικευµένες υποδοµές της ελληνικής 

τουριστικής βιοµηχανίας. 

Στην ελληνική βιβλιογραφία έχουν καταγραφεί οι παρακάτω ειδικές και εναλλακτικές 

µορφές τουρισµού (Τσάρτας & Κοκκώσης 2001): 

 

 Κοινωνικός τουρισµός, τουρισµός τρίτης ηλικίας. 

 Αγροτουρισµός, τουρισµός στην ύπαιθρο. 

 Αθλητικός τουρισµός, περιηγητικός τουρισµός, τουρισµός περιπέτειας . 

 Θαλάσσιος τουρισµός. 

 Οικολογικός τουρισµός, οικοτουρισµός. 

 Τουρισµός υγείας, ιαµατικός τουρισµός, θερµαλιστικός τουρισµός. 

 Πολιτιστικός, θρησκευτικός τουρισµός. 
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 Εκπαιδευτικός, επαγγελµατικός, συνεδριακός, εκθεσιακός τουρισµός, τουρισµός κινήτρων. 

 Ορεινός, χειµερινός τουρισµός. 

 Γυµνιστικός τουρισµός. 

 Χρονοµεριστική µίσθωση. 

 Τουρισµός σε οργανωµένα τουριστικά χωριά ειδικού τύπου (club). 

 Τουρισµός σε θεµατικά πάρκα και θεµατικά µουσεία. 

 Αστικός τουρισµός. 

 

Ειδικές τουριστικές υποδοµές. 

Με βάση τη « συγκεκριµένη ανάγκη του επισκέπτη» ή το «είδος της τοποθεσίας», σε ορισµένους 

οικισµούς µπορούν να αναπτυχθούν κάποιες µορφές  τουρισµού καθόλου ευκαταφρόνητες, όπως:  

• Κατασκηνώσεις. Για εποχιακούς τουρίστες, φυσιολάτρες, περιβαλλοντικά και οικολογικά 

ευαίσθητους ανθρώπους, που αναζητούν σε αυτούς τους χώρους φθηνές διακοπές και 

επαφή µε το αγροτικό περιβάλλον και τις αγροτικές κοινότητες.  

• Παιδικές κατασκηνώσεις. Για φιλοξενία παιδιών προσχολικής και σχολικής ηλικίας και 

για εφαρµογή µορφωτικών και ψυχαγωγικών προγραµµάτων σε νέους, προγραµµάτων 

που συµβάλουν στη διατήρηση της σωµατικής και ψυχικής υγείας των παιδιών και των 

εφήβων και στη διάδοση της αγάπης και του σεβασµού προς τη φύση και το περιβάλλον. 

• Αθλητικά κέντρα. ∆ηλαδή, εγκαταστάσεις άθλησης και ανάπαυσης από την άθληση, 

κοντά σε ορεινούς και ηµιορεινούς και παραθαλάσσιους αγροτικούς οικισµούς – από 

τους οποίους και θα εξυπηρετούνται – για αθλητές και µη αθλητές φυσιολάτρες. 

• Πολιτιστικά κέντρα. ∆ηλαδή, εγκαταστάσεις σε διατηρητέους ορεινούς αγροτικούς 

οικισµούς για διοργάνωση συνεδρίων, συµποσίων, συναντήσεων, µουσικών ή θεατρικών 

εκδηλώσεων, εκθέσεων και εικαστικών δρώµενων κ.ά. και όπου ενδεχοµένως µπορούν 

να παρέχονται και άλλες τουριστικές υπηρεσίες (διαµονής και εστίασης) από τους 

αγρότες. 
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• Χιονοδροµικά κέντρα. ∆ηλαδή, από τα «χιονοδροµικά κέντρα» ευνοούνται οι γειτονικοί 

αγροτικοί ορεινοί οικισµοί οι οποίοι µπορούν να αναπτύξουν σειρά τουριστικών 

δραστηριοτήτων προς εξυπηρέτηση των χιονοδρόµων και των οπαδών των χειµερινών 

αθληµάτων. 

• Ιαµατικά κέντρα. ∆ηλαδή από τα «ιαµατικά κέντρα» ευνοούνται οι γειτονικοί αγροτικοί 

οικισµοί οι οποίοι µπορούν να αναπτύξουν σειρά τουριστικών δραστηριοτήτων προς 

κάλυψη αναγκών ανθρώπων που για θεραπευτικούς λόγους βρέθηκαν σε αυτά, όπως π.χ. 

µικρά ξενοδοχεία, ξενώνες, ενοικιαζόµενα δωµάτια ή διαµερίσµατα, αίθουσες εστίασης 

κ.α. (Ανδριώτης, 2006). 

Όλες οι προηγουµένως αναφερθείσες µορφές τουρισµού µπορούν να αναπτυχθούν και στον 

αγροτικό χώρο και να ενταχθούν στο πλαίσιο του αγροτικού περιβάλλοντος και της αγροτικής ζωής, 

οι δε σχετικές υπηρεσίες να παρασχεθούν από τους ανθρώπους της υπαίθρου, δηλαδή από τους 

αγρότες οι οποίοι επιδιώκουν µε τις τουριστικές δραστηριότητες που ασκούν να προσαυξήσουν το 

αγροτικό εισόδηµα τους.(Γ. Έξαρχος, Σ. Καραγιάννης , 2004, σελ. 138-140). 

 

2.2 Χαρακτηριστικά γνωρίσµατα του Αγροτουρισµού. 

Η έννοια του αγροτουρισµού πρωτοεµφανίστηκε µαζί µε αυτήν του οικοτουρισµού στα µέσα 

της δεκαετίας του 80́ως άµεσο αποτέλεσµα της παγκόσµιας αναγνώρισης και ανταπόκρισης στις 

βιώσιµες και παγκόσµιες οικολογικές πρακτικές. Όπως υποστηρίχτηκε από τον Buter (1997) η 

βασική φιλοσοφία όπου χαράσσεται η βιώσιµη ανάπτυξη είναι η σοφή χρήση των φυσικών και 

ανθρωπογενών πόρων σε µία µακροχρόνια προοπτική η οποία είναι σχετικά καινούρια. Η 

εγκαθίδρυση Εθνικών Πάρκων και παρόµοιων εγκαταστάσεων, και τα επιχειρήµατα που 

διατυπώθηκαν αναφορικά µε τις αρχές της διατήρησης και προστασίας είναι άµεσα αποτελέσµατα 

αυτών των διαβουλεύσεων και είναι άµεσα παραδείγµατα του ‘πράσινου κινήµατος’ της δεκαετίας 

του 60́  . Ο αγροτουρισµός µπορεί να νοηθεί ως µια µορφή τουρισµού που τίθεται συµβατή µε τις 

φυσικές, κοινωνικές αξίες και που επιτρέπει τόσο στους ντόπιους όσο και στους επισκέπτες να 

ευχαριστηθούν µια θετική και αξιόλογη διάδραση και ανταλλαγή εµπειριών.  

Σε πιο απλά λόγια είναι ο τουρισµός που επιτρέπει τη δηµιουργία ελάχιστων συνεπειών και 

που η προστασία, διατήρηση, εκτίµηση και κατανόηση του περιβάλλοντος και επισκεπτόµενων 

πολιτισµών είναι δεδοµένη (Wearing & Neil, 2000). 
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Η ενθάρρυνση της ενεργής συµµετοχής από τον τοπικό πληθυσµό στις αναπτυξιακές 

τουριστικές διαστάσεις της διατήρησης και εκπαίδευσης είναι ένα σηµαντικό στοιχείο του 

αγροτουρισµού (Hall & Lew, 1994). Ο αγροτουρισµός τότε δεν είναι απλά µια βιοµηχανία ή 

δραστηριότητα που πραγµατοποιείται στο φυσικό περιβάλλον αλλά µια εµπειρία που έχει ένας 

µεµονωµένος άνθρωπος ή µια οµάδα ατόµων και που επηρεάζει τη συµπεριφορά, τις αξίες και τις 

πράξεις τους. Ο αγροτουρισµός µπορεί λοιπόν να ειπωθεί ότι περικλείει τρεις αντικειµενικές αξίες 

κλειδιά (Wearing & Neil, 2000): 

 

• Τη Βιωσιµότητα. 

• Τη ∆ιατήρηση. 

• Την Ενδυνάµωση των τοπικών κοινωνιών. 

 

Ο αγροτουρισµός σχετίζεται µε τις αρχές και συµπεριφορές διατήρησης και όχι απλά διατήρησης 

του φυσικού περιβάλλοντος αλλά του περιβάλλοντος της κοινωνίας υποδοχής. Ο αγροτουρισµός 

σχετίζεται µε την εκπαίδευση, τις συµπεριφορές των συµµετεχόντων και την προσπάθεια διατήρησης 

των φυσικών και πολιτισµικών περιβαλλόντων, µε στόχο τη θεµελίωση µιας βιώσιµης ανάπτυξης 

(Wearing & Neil, 2000). 

 

Ο αγροτουρισµός παρουσιάζει ποικίλες διαφορές και ιδιαιτερότητες έναντι των άλλων µορφών 

εναλλακτικού τουρισµού και που οφείλονται στα θέµατα που αναλύονται στις παρακάτω ενότητες. 
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2.2.1 Γεωγραφικός χώρος 

Ο αγροτουρισµός λαµβάνει µέρος σε µη αστικό χώρο. Γεωγραφικός χώρος, θεωρείται κάθε 

γεωγραφική οντότητα που βρίσκεται στην περιφέρεια και που η πλειοψηφία του πληθυσµού της 

εξαρτάται οικονοµικά από τη γεωργία. Μπορούµε λοιπόν να πούµε ότι ο αγροτουρισµός µπορεί να 

ταυτιστεί µε τον όρο τουρισµός της υπαίθρου και ότι ο αγροτουρισµός λαµβάνει µέρος σε οικισµούς 

που χαρακτηρίζονται από την αγροτική τους ταυτότητα (Ανδριώτης, 2006). Τα στοιχεία του 

περιβάλλοντος του γεωγραφικού χώρου, είτε αυτά αναφέρονται στη φύση, είτε στον πολιτισµό, είτε 

στον άνθρωπο, αποτελούν τις πρώτες ύλες στην αξιοποίηση των οποίων βασίζεται η ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού (Λογοθέτης 1988, σελ. 25). 

 

Ανάλογα µε τις ιδιαιτερότητες του χώρου που λαµβάνει µέρος ο αγροτουρισµός, 

τροποποιούνται και οι δραστηριότητες του τουρίστα που βέβαια δεν πρέπει να ξεφεύγουν από την 

κεντρική ιδέα του αγροτουρισµού που είναι οι δραστηριότητες που σχετίζονται µε τη διαβίωση σε 

αγροτικές περιοχές. Αναφορικά µε το χώρο οι Καλδής κ. συν. (1999, σελ. 140-141) αναφέρουν ότι ο 

αγροτουρισµός λαµβάνει µέρος σε: 

 

• Αγροτικές περιοχές. 

• Παραλιακές ή νησιωτικές περιοχές. 

• Παραδοσιακούς οικισµούς. 

• Χωριά ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. 

• Προστατευµένες περιοχές π.χ. γύρω από εθνικά πάρκα, εθνικούς δρυµούς κ.λπ. 

Από τα παραπάνω είναι φανερό ότι ανάλογα µε τις ιδιαιτερότητες που παρουσιάζει ο χώρος, οι 

αγροτουρίστες µπορούν να εµπλουτίσουν τη διαµονή τους µε δραστηριότητες, όπως αλιεία και 

κολύµπι σε περίπτωση που επισκέπτονται µια παραθαλάσσια περιοχή, ενώ κάποιοι άλλοι που 

επισκέπτονται µια προστατευµένη περιοχή µπορούν να δραστηριοποιηθούν στην πεζοπορία σε 

οικολογικά µονοπάτια, στην παρακολούθηση των πτηνών κ.λπ. 

 



   
ΗΗΗ   ΣΣΣΥΥΥΝΝΝΕΕΕΙΙΙΣΣΣΦΦΦΟΟΟΡΡΡΑΑΑ   ΤΤΤΟΟΟΥΥΥ   ΑΑΑΓΓΓΡΡΡΟΟΟΤΤΤΟΟΟΥΥΥΡΡΡΙΙΙΣΣΣΜΜΜΟΟΟΥΥΥ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗΝΝΝ   ΕΕΕΝΝΝΙΙΙΣΣΣΧΧΧΥΥΥΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ   ΤΤΤΟΟΟΠΠΠΙΙΙΚΚΚΗΗΗΣΣΣ    ΟΟΟΙΙΙΚΚΚΟΟΟΝΝΝΟΟΟΜΜΜΙΙΙΑΑΑΣΣΣ ...   

ΗΗΗ   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΠΠΠΤΤΤΩΩΩΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ    ΑΑΑΝΝΝΑΑΑΤΤΤΟΟΟΛΛΛΗΗΗΣΣΣ    ΙΙΙΕΕΕΡΡΡΑΑΑΠΠΠΕΕΕΤΤΤΡΡΡΑΑΑΣΣΣ ...   

- 15 - 

 

2.2.2 Συµπληρωµατικότητα 

Ο αγροτουρισµός επιλέγεται ως επιχειρηµατική δραστηριότητα κυρίως από άτοµα που 

ασχολούνται µε τη γεωργία. Συνεπώς, ο αγροτουρισµός προϋποθέτει την ύπαρξη µιας εν λειτουργίας 

γεωργικής εκµετάλλευσης και οι εµπλεκόµενοι µε αυτόν πρέπει να έχουν την ιδιότητα του καθ 

επαγγέλµατος αγρότη. Στα πλαίσια της γεωργικής δραστηριότητας ο αγροτουρισµός καλείται να 

ενισχύσει το εισόδηµα του αγρότη και να ανεβάσει το επίπεδο της τοπικής οικονοµίας, χωρίς όµως να 

αλλάξει η αρχική επαγγελµατική του απασχόληση, δηλαδή την ενασχόληση του µε την αγροτική 

ή/και την κτηνοτροφική παραγωγή. Συνεπώς, ο αγροτουρισµός πρέπει να συνυπάρχει αρµονικά µε 

την κύρια απασχόληση των κατοίκων της υπαίθρου προσφέροντας τους συµπληρωµατικό εισόδηµα.  

Αυτό είναι έκδηλο στην περίπτωση της Ελλάδας, όπου διάφοροι συγγραφείς π.χ. Κολύρη 

1984, Λογοθέτης 1988, υποστηρίζουν ότι ο αγροτουρισµός αναπτύχθηκε µε βασικό στόχο την 

εξασφάλιση πρόσθετου εισοδήµατος στους αγρότες. 

Οι αγρότες έχουν τη δυνατότητα µέσω του αγροτουρισµού να αυξήσουν τα εισοδήµατα τους 

µε διάφορους τρόπους, όπως προσφορά διαµονής σε τουρίστες, ξενάγηση τουριστών στο αγρόκτηµα 

και συµµετοχή σε αγροτικού τύπου δραστηριότητες, π.χ. ιππασία, παραγωγή, επεξεργασία και άµεση 

διάθεση αγροτικών προϊόντων και ειδών λαϊκής τέχνης. ∆ηµιουργείται δηλαδή ένα είδος 

πολυδραστηριότητας ή πολυαπασχόλησης στον αγροτικό χώρο που σύµφωνα µε τους Bateman & 

Ray (1994) ορίζεται ως η συµµετοχή σε µη αγροτικές δραστηριότητες που αυξάνουν τα εισοδήµατα 

της αγροτικής και συνεισφέρουν στη βιωσιµότητα του νοικοκυριού. Όπως σηµειώνουν οι Βαφειάδης, 

Κοντογεωργός & Παπακωσταντίδης (1992): 

 

«Η αγροτουριστική δραστηριότητα δεν αποτελεί αυτοτελή, ανεξάρτητη δραστηριότητα στον 

αγροτικό χώρο αλλά εµφανίζεται ως µια συµπληρωµατική απασχόληση που αφορά ιδιαίτερα τα µέλη 

της αγροτικής οικογένειας, του αγροτικού νοικοκυριού, σε µια προσπάθεια αντιµετώπισης της 

λανθάνουσας ανεργίας (π.χ. µια σύζυγος του αρχηγού της γεωργικής εκµετάλλευσης, µητέρα παιδιού του 

οποίου έχει την φροντίδα, ενδεχοµένων βρίσκει προσφορότερη την απασχόληση µέσα στο ίδιο το 

αγροτικό της νοικοκυριό, όπου και το τουριστικό κατάλυµα αντί της καθαρά γεωργικής εκµετάλλευσης 

που ενδεχόµενα θα απαιτούσε περισσότερες ώρες απασχόλησης µακριά από το παιδί της (σελ. 7).» 

 

 



   
ΗΗΗ   ΣΣΣΥΥΥΝΝΝΕΕΕΙΙΙΣΣΣΦΦΦΟΟΟΡΡΡΑΑΑ   ΤΤΤΟΟΟΥΥΥ   ΑΑΑΓΓΓΡΡΡΟΟΟΤΤΤΟΟΟΥΥΥΡΡΡΙΙΙΣΣΣΜΜΜΟΟΟΥΥΥ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗΝΝΝ   ΕΕΕΝΝΝΙΙΙΣΣΣΧΧΧΥΥΥΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ   ΤΤΤΟΟΟΠΠΠΙΙΙΚΚΚΗΗΗΣΣΣ    ΟΟΟΙΙΙΚΚΚΟΟΟΝΝΝΟΟΟΜΜΜΙΙΙΑΑΑΣΣΣ ...   

ΗΗΗ   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΠΠΠΤΤΤΩΩΩΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ    ΑΑΑΝΝΝΑΑΑΤΤΤΟΟΟΛΛΛΗΗΗΣΣΣ    ΙΙΙΕΕΕΡΡΡΑΑΑΠΠΠΕΕΕΤΤΤΡΡΡΑΑΑΣΣΣ ...   

- 16 - 

 

Μέσω του αγροτουρισµού υπάρχει συνδυασµός της γεωργικής παραγωγικής δραστηριότητας 

µε µια δεύτερη αµειβόµενη, αυτής της υποδοχής, της εξυπηρέτησης, της προσφοράς υπηρεσιών και 

πώλησης προϊόντων στους τουρίστες. Βέβαια σε καµία περίπτωση ο αγροτουρισµός δε  σηµαίνει 

ευκαιριακή ή εποχική ενασχόληση, ή τη µετατροπή του γεωργού σε ξενοδόχο ή ταβερνιάρη, παρόλο 

που στη διεθνή πρακτική έχουν σηµειωθεί πολλές περιπτώσεις που οι αγρότες που ασχολήθηκαν 

αρχικά µε τον τουρισµό ως µια εναλλακτική πηγή εισοδήµατος τελικά εγκατέλειψαν τις αγροτικές 

τους δραστηριότητες (Fleisher & Tchetchik 2005). Αυτό έχει παρατηρηθεί στο West Country, των 

ΗΠΑ, που σύµφωνα µε το Roberts (1992) για πολλούς αγρότες η τουριστική δραστηριότητα έχει 

αυξηθεί σε τέτοιο βαθµό που πολλές φορές ξεπερνάει τα εισοδήµατα από τη γεωργική εκµετάλλευση. 

 

2.2.3 Αγροτουριστικές επενδύσεις 

Η επένδυση των αγροτών σε µικρές επιχειρήσεις συντελεί στη µεταφορά εισοδήµατος από τις 

περισσότερες αναπτυγµένες περιοχές του κέντρου (κυρίως τα αστικά κέντρα), στις λιγότερο 

ανεπτυγµένες και σε αρκετές περιπτώσεις υποανάπτυκτες περιοχές της περιφέρειας. Συνεπώς, οι 

επενδύσεις στον τουρισµό είναι προς όφελος της περιφερειακής ανάπτυξης και του αγροτικού 

πληθυσµού. Σύµφωνα µε τον Οργανισµό Τουρισµού Υπαίθρου (πρώην Αγροτουριστική ΑΕ 2005) 

στον αγροτουρισµό εντάσσονται οι παρακάτω κατηγορίες επιχειρήσεων: 

• Αγροτουριστικά καταλύµατα. 

• Πρατήρια/εκθετήρια αγροτουριστικών προϊόντων. 

• Αγροτουριστικά κέντρα εστίασης και αναψυχής. 

• Τουριστικά γραφεία που αναλαµβάνουν τη διοργάνωση ή την υλοποίηση προγραµµάτων 

υπαίθριων δραστηριοτήτων και περιηγήσεων οικοτουριστικού και πολιτιστικού 

ενδιαφέροντος. 

• Αγροκτήµατα. 

• Επιχειρήσεις παραγωγής παραδοσιακών προϊόντων. 

• Εργαστήρια λαϊκής τέχνης.   
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Στην Ελλάδα οι περισσότερες αγροτουριστικές επενδύσεις επικεντρώνονται στη φιλοξενία των 

τουριστών. Σε αρκετές περιπτώσεις οι αγρότες φιλοξενούν τους τουρίστες στα ίδια τoυς τα σπίτια, 

προσφέροντας έτσι ένα σπιτικό και ζεστό περιβάλλον και δίνοντας την αίσθηση στους επισκέπτες ότι 

αποτελούν παροδικά µέλη της οικογένειας τους, χωρίς όµως αυτό να αποτελεί τον κανόνα. 

Σε παγκόσµιο επίπεδο η πλειοψηφία των αγροτουριστικών επιχειρήσεων είναι µικρού µεγέθους 

και οικογενειακού τύπου. Πιο συγκεκριµένα σε έρευνα που πραγµατοποίησαν οι Fleisher & 

Felsenstein (2000) για το Ισραήλ, βρέθηκε ότι το 82% των αγροτικών επιχειρήσεων απασχολούσαν 

λιγότερο από έξι άτοµα και ότι στις µονάδες διαµονής ο αριθµός των εργαζοµένων ήταν ακόµη 

µικρότερος αφού το 93% απασχολούσε λιγότερο από τρία άτοµα.  

Το µικρό µέγεθος των αγροτουριστικών επιχειρήσεων µπορεί να οφείλεται και στην ισχύουσα 

νοµοθεσία, αφού σε ορισµένα κράτη υπάρχουν διάφοροι περιορισµοί σχετικά µε τον αριθµό των 

δωµατίων που µπορούν να διαθέτουν τα αγροτουριστικά τύπου καταλύµατα. Για παράδειγµα για να 

θεωρηθεί µια µονάδα αγροτουριστική τα διαθέσιµα δωµάτια δεν πρέπει να ξεπερνούν τα πέντε στη 

Γαλλία και τα δέκα στην Αυστρία (Weaver & Fennell 1997). 

 

2.2.4 Προφίλ και δραστηριότητες του αγροτουρίστα. 

Οι αγροτουρίστες θεωρούνται πολυταξιδεµένα άτοµα που έχουν βαρεθεί το πρότυπο του 

µαζικού τουρισµού και αναζητούν µια νέα διάσταση από τις διακοπές τους. Επίσης, µπορούµε να 

πούµε ότι οι τύποι των τουριστών που συµµετέχουν στον αγροτικό τουρισµό συµπεριλαµβάνουν 

οικογένειες µε παιδιά και κατοίκους αστικών κέντρων που αναζητούν κάτι το διαφορετικό από τις 

διακοπές τους. Εκτός από αυτές τις κοινά αποδεκτές διαπιστώσεις, η βιβλιογραφία παρουσιάζει 

διάσταση απόψεων για το προφίλ του αγροτουρίστα. Συνεπώς, δεν είναι εύκολο να προσδιοριστεί ένα 

προφίλ του αγροτουρίστα που να περιλαµβάνει το εύρος των χαρακτηριστικών του. 

Παρόλο που οι περισσότεροι µελετητές σηµειώνουν ότι ένα από τα βασικότερα 

χαρακτηριστικά του αγροτουρίστα είναι το υψηλό του µορφωτικό επίπεδο, ο Παπακωνσταντινίδης 

(1993) σηµειώνει: 

 

 

 



   
ΗΗΗ   ΣΣΣΥΥΥΝΝΝΕΕΕΙΙΙΣΣΣΦΦΦΟΟΟΡΡΡΑΑΑ   ΤΤΤΟΟΟΥΥΥ   ΑΑΑΓΓΓΡΡΡΟΟΟΤΤΤΟΟΟΥΥΥΡΡΡΙΙΙΣΣΣΜΜΜΟΟΟΥΥΥ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗΝΝΝ   ΕΕΕΝΝΝΙΙΙΣΣΣΧΧΧΥΥΥΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ   ΤΤΤΟΟΟΠΠΠΙΙΙΚΚΚΗΗΗΣΣΣ    ΟΟΟΙΙΙΚΚΚΟΟΟΝΝΝΟΟΟΜΜΜΙΙΙΑΑΑΣΣΣ ...   

ΗΗΗ   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΠΠΠΤΤΤΩΩΩΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ    ΑΑΑΝΝΝΑΑΑΤΤΤΟΟΟΛΛΛΗΗΗΣΣΣ    ΙΙΙΕΕΕΡΡΡΑΑΑΠΠΠΕΕΕΤΤΤΡΡΡΑΑΑΣΣΣ ...   

- 18 - 

 

«Ο αγροτουρισµός δεν είναι χαρακτηριστικό των διακοπών των οικολόγων, ή των 

φυσιολατρών ή αυτών που «κυνηγούν πεταλούδες» ή φωτογραφίζουν σπάνια είδη υδροβιοτόπων. 

Αφορά τον εργάτη της πόλης (που ενδεχοµένως δεν έχει την οικονοµική δυνατότητα να δαπανήσει ένα 

µεγάλο µέρος του εισοδήµατος του για διακοπές), το µισθωτό, τον καλλιτέχνη και γενικά τον καθένα 

που αγχωµένος από τον αστικό τρόπο ζωής µε την καθηµερινότητα και την επανάληψη που 

χαρακτηρίζουν τον τρόπο της ζωής τους, αναζητούν µια πραγµατική διέξοδο από τη ρουτίνα».(σελ. 30). 

Οι αγροτουρίστες αναζητούν την αγορά ή /και τη συµµετοχή τους στην παραγωγή 

χειροτεχνηµάτων, ειδών λαϊκής τέχνης και γενικότερα προϊόντων οικοτεχνίας τα οποία είναι στενά 

συνυφασµένα µε την ιστορία και την παράδοση του τόπου υποδοχής και αναδεικνύουν την ταυτότητα 

και τη µοναδικότητα του. Στην προσπάθεια αυτή η ύφανση στον αργαλειό, η παραγωγή τυριού, 

µαρµελάδων, κεραµικών κ.λπ., συχνά προσφέρεται από τις αγροτουριστικές επιχειρήσεις για 

κατανάλωση από τους τουρίστες. 

 

∆ιάφοροι µελετητές έχουν προσπαθήσει να οµαδοποιήσουν τους αγροτουρίστες ανάλογα µε τις 

δραστηριότητες τους. Σε µια σχετική µελέτη η Frochot (2005) κατηγοριοποίησε τους τουρίστες που 

επισκέπτονται τις αγροτικές περιοχές της Σκωτίας στις παρακάτω οµάδες: 

 

1. Στους «Ενεργητικούς», που συµµετέχουν σε ποικίλες δραστηριότητες. 

2. Στους «Ονειροπόλους», που συµµετέχουν σε δραστηριότητες της υπαίθρου µε σκοπό να 

ηρεµήσουν κάνοντας βόλτα στην εξοχή και απολαµβάνοντας τις εικόνες της φύσης. 

3. Στους «Αγροτικούς τύπους», που το ενδιαφέρον τους εστιάζεται περισσότερο στην αγροτική 

διάσταση των διακοπών τους. 

4. Στους «Εραστές της χαλάρωσης», που έχουν ως κύριο σκοπό τη χαλάρωση από τους 

γρήγορους ρυθµούς της πόλης και αναζητούν την ηρεµία. Οι τουρίστες αυτοί παρουσιάζουν 

µικρότερο βαθµό συµµετοχής σε δραστηριότητες, µε εξαίρεση αυτών του ψαρέµατος και του 

γκόλφ.  
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2.3 Μορφές Αγροτουρισµού. 

Οι δύο σηµαντικότερες µορφές εναλλακτικού τουρισµού που συναντάµε είναι ο Αγροτουρισµός 

και ο Οικοτουρισµός. Τον αµιγώς αυθεντικό αγροτουρισµό τον συναντάµε ευρέως στην Ευρώπη και 

προϋποθέτει την ύπαρξη φάρµας ή αγροκτήµατος και την ενασχόληση των επισκεπτών µε τις 

αγροτικές εργασίες. 

     Ο τουρισµός υπαίθρου είναι αυτός που έχει αναπτυχθεί ευρέως στην Ελλάδα, ο οποίος δεν 

προϋποθέτει  την ύπαρξη αγροκτήµατος ή φάρµας αλλά ούτε και την ενασχόληση των επισκεπτών µε 

τις αγροτικές εργασίες. Όταν αναφερόµαστε στον Τουρισµό Υπαίθρου, έχουµε ένα προϊόν, έναν 

ξενώνα, µια παραδοσιακή κατοικία/κατάλυµα ή ένα παραδοσιακό οικισµό κ. λ. π. 

Εµείς αναφερόµαστε στον Αγροτουρισµό γενικά, χωρίς σαφή διαχωρισµό του προϊόντος γιατί 

έτσι έχει καθιερωθεί στην Ελλάδα και αυτόν τον όρο χρησιµοποιούµε. 

 

Οι πιο διαδεδοµένες µορφές αγροτουρισµού που έχουν αναφερθεί στην διεθνή βιβλιογραφία, 

σύµφωνα µε τον Κ. Ανδριώτη, είναι οι εξής : 

 

• ∆ιαµονή σε αγροκτήµατα (φάρµες). Οι επισκέπτες έχουν τη δυνατότητα να φιλοξενηθούν σε 

ένα εν ενεργεία αγρόκτηµα και να συµµετέχουν σε γεωργικές και κτηνοτροφικές εργασίες, 

βιώνοντας έτσι τον καθηµερινό τρόπο ζωής των ιδιοκτητών του αγροκτήµατος. Αυτή η 

µορφή αγροτουριστικής ανάπτυξης είναι διαδεδοµένη σε πολλά ευρωπαϊκά κράτη, όπως την 

Αυστρία, τη Γερµανία, τη Γαλλία και τη Μεγάλη Βρετανία όπου οι µεγάλες γεωργικές 

εκµεταλλεύσεις, µε τη µορφή της φάρµας είναι άφθονες. 

 

• Οικοαγροτουρισµός αποτελεί µία σύζευξη δύο ειδών εναλλακτικών µορφών τουρισµού, 

αυτών του αγροτουρισµού και του οικοτουρισµού, όπου ο τουρίστας εκτός από τη συµµετοχή 

του σε αγροτικές δραστηριότητες, συµµετέχει και σε άλλες φιλικές προς το περιβάλλον 

δραστηριότητες, όπως παρακολούθηση πτηνών (bird-watching), περιηγητισµό σε περιοχές 

αξιοπρόσεκτου φυσικού κάλλους (trekking) κ.λπ. Στην προσπάθεια ανάπτυξης του 

οικοαγροτουρισµού στην Ευρώπη έχει ιδρυθεί το Ευρωπαϊκό ∆ίκτυο Οικοαγροτουρισµού. 
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• Φιλοξενία σε µικρά καταλύµατα που προσφέρουν διαµονή και πρωινό (bed & breakfast) σε 

αγροτικές περιοχές που ορισµένες φορές είναι το ίδιο το σπίτι της αγροτικής οικογένειας. 

Αυτή η µορφή ανάπτυξης είναι από τις πιο διαδεδοµένες στην Ελλάδα και σε ορισµένες 

περιπτώσεις παρέχεται στους επισκέπτες εκτός από διανυκτέρευση και γεύµατα και 

συµµετοχή σε αγροτικές δραστηριότητες, ενώ στην πλειοψηφία τους δεν ακολουθούν το 

παραδοσιακό αρχιτεκτονικό στυλ και συνεπώς δε διαφέρουν σε τίποτα από το µεγάλο αριθµό 

ενοικιαζόµενων δωµατίων που έχουν κατασκευασθεί στις παράκτιες περιοχές της χώρας. 

 

• Αγροτουρισµός από εθελοντές. Σε πολλές χώρες του εξωτερικού παρατηρείται το φαινόµενο 

να υπάρχουν εποχικοί επισκέπτες σε φάρµες που συµµετέχουν ενεργά στην παραγωγική 

διαδικασία. Αυτή η µορφή αγροτουρισµού ταιριάζει σε τουρίστες που θέλουν να 

συµµετέχουν ενεργά στην παραγωγική διαδικασία. Αυτή η µορφή αγροτουρισµού ταιριάζει 

σε τουρίστες που θέλουν να συµµετέχουν σε αγροτικές δραστηριότητες (π.χ. µάζεµα ελιάς, 

φρούτων) κ.λπ., αλλά που τα εισοδήµατα τους δεν τους επιτρέπουν κάτι τέτοιο. 

Χαρακτηριστικό παράδειγµα αποτελούν Εθελοντές Εργάτες σε Βιολογικές Φάρµες – Willing 

Workers on Organic Farms (WWOOF), µια κίνηση που ξεκίνησε το 1971 στην Αγγλία από 

ορισµένους ιδιοκτήτες αγροτουριστικών καταλυµάτων µε σκοπό να ωφεληθούν από τη 

δωρεάν παροχή βοήθειας σε περιόδους υψηλής ζήτησης για εργατικά χέρια και ταυτόχρονα 

να συναρτήσουν ανθρώπους  από όλο τον κόσµο µε διαφορετική κουλτούρα και τρόπο 

σκέψης. Οι εθελοντές – εργαζόµενοι ωφελούνται µαθαίνοντας εναλλακτικούς τρόπους ζωής 

στην ύπαιθρο και τις µεθόδους οργάνωσης της καλλιέργειας. (Κ. Ανδριώτης, 2006, 

Αγροτουρισµός, σελ. 69-70). 
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2.4 Η σηµασία της ανάπτυξης του αγροτουρισµού. 

 
Ο αγροτουρισµός µπορεί να αποτελέσει έναν σηµαντικό µοχλό ανάπτυξης των αγροτικών 

περιοχών της χώρας µας, και δη εκείνων που είχαν και έχουν µια φθίνουσα πορεία ως προς την 

απασχόληση και ως προς το δηµιουργούµενο εισόδηµα (Έξαρχος, Γ. ∆ιδακτικές Σηµειώσεις 2003).  

Πόσο σηµαντική λοιπόν είναι η ανάπτυξη του αγροτουρισµού και γιατί πρέπει να ασχοληθούµε µε 

αυτή; Οι απαντήσεις είναι απλές. 

Για να κρατήσουµε τον κόσµο στην ύπαιθρο. Για να τονώσουµε την αγροτική ζωή, να 

ενισχύσουµε το οικονοµικό εισόδηµα. Για να σταµατήσουν επιτέλους να ερηµώνουν τα ορεινά χωριά 

και οι µειονεκτικές περιοχές της Ελλάδας, που για διάφορους λόγους δεν είχαν µέχρι πρόσφατα 

ευκαιρία ανάπτυξης και αξιοποίησης. Για να κρατήσουµε τους νέους στον τόπο τους και να δώσουµε 

διέξοδο στην ανεργία. 

∆εν είναι τυχαίο ότι η πολιτική ανάπτυξης του αγροτουρισµού αποτελεί κεντρική κατευθυντήρια 

πολιτική της Ευρωπαϊκής Ένωσης ως απάντηση στα ζητήµατα της πολυλειτουργικής γεωργίας, της 

ενίσχυσης του αγροτικού εισοδήµατος, της περιφερειακής ανάπτυξης, της προστασίας του 

περιβάλλοντος, του αιτήµατος του σύγχρονου ανθρώπου για την ποιότητα ζωής. Αυτό το µοντέλο 

ανάπτυξης που πολλοί «εταίροι» µας στην Ευρωπαϊκή οικογένεια έχουν υλοποιήσει εδώ και 

δεκαετίες στην Γαλλία, την Ιταλία, την Αυστρία, υπήρξε η απάντηση στην ερήµωση της περιφέρειας 

και στη µείωση του αγροτικού εισοδήµατος, σήµερα υπολογίζεται ότι το 70 της εκατό των 

Αµερικανών, Αυστραλών, Αυστριακών και Γερµανών και όχι πολύ µικρότερο ποσοστό των κατοίκων 

των υπόλοιπων χωρών του ΟΟΣΑ κάνουν σε ετήσια βάση αγροτουρισµό. 

Με τον αγροτουρισµό πετυχαίνουµε την παραµονή των κατοίκων στις περιοχές τους, την 

διατήρηση της αρχιτεκτονικής κληρονοµιάς, την  ανακαίνιση σπιτιών και αρχοντικών που αφέθηκαν 

στον χρόνο. Μέσω του αγροτουρισµού προβάλλεται  η πολιτιστική κληρονοµιά, η µοναδικότητα της 

κάθε περιοχής που χάνεται και διαβρώνεται. Σήµερα υπάρχουν περί της 5.000 ορεινές περιοχές που 

αντιµετωπίζουν το ενδεχόµενο, είτε να εξαφανιστούν ολοκληρωτικά, λόγω της αραιοκατοίκησης που 

συνδέεται µε την µεγάλη ηλικία, είτε να αποκτήσουν ένα εντελώς νέο πληθυσµό που τυχαίνει να 

φτάσει εκεί σαν µετανάστης από κάποια άλλη χώρα, κινδυνεύοντας έτσι να χαθεί ένα µεγάλο κοµµάτι 

ιστορικής συνέχειας. Σε συνδυασµό µε την ανάγκη να συγκροτήσουν τις δυναµικές τους, σε µια 

διαδικασία ευαισθητοποίησης και ανάστροφης πορείας δραστηριοποίησης των νέων ανθρώπων, ο 

αγροτουρισµός θα αποτελέσει το µεγάλο κίνητρο. Παράλληλα δεν πρέπει να παραβλέψουµε το 

γεγονός ότι, αποτελεί µια ευκαιρία προσέγγισης των κατοίκων της Ευρώπης, καθώς και των 

κοινωνιών που αναπτύσσονται στα πλαίσια αυτά παρ’ όλες τις διαφορετικές πολιτισµικές και 

θρησκευτικές παραδόσεις. 
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Τώρα που τα σηµάδια κορεσµού του κλασσικού µοντέλου τουρισµού έχουν αρχίσει να γίνονται 

εµφανή και τα οφέλη άρχισαν να ισοσκελίζουν τα προβλήµατα, είναι φανερό πως πρέπει να 

αναζητήσουµε νέες διεξόδους και µοντέλα τουριστικής ανάπτυξης. Σήµερα αρχίζει να γίνεται 

συνείδηση ότι η ανάπτυξη των ήπιων µορφών τουρισµού και ιδιαίτερα ο αγροτουρισµός, που 

χαρακτηρίζεται από τα στοιχεία του σεβασµού στον άνθρωπο και στο περιβάλλον είναι η πλέον 

κατάλληλη µορφή τουρισµού που συµβάλλει στην καλύτερη γνωριµία και επικοινωνία των κατοίκων 

της Ευρώπης, στην διαπαιδαγώγηση των πολιτών ως προς την ανεκτικότητα της όποιας διαφοράς 

τους και την προστασία των φυσικών πόρων της ηπείρου. 

Η Ελλάδα δεν θα σταµατήσει να είναι συνυφασµένη µε τον µαζικό τουρισµό, αλλά όµως διαθέτει 

εξαιρετικούς και ποικίλους τουριστικούς πόρους που µπορούν να αξιοποιηθούν και να αναδείξουν 

ένα νέο εναλλακτικό πρόσωπο, ένα ήπιο τουριστικό µοντέλο, ένα ποιοτικό µοντέλο, ένα ποιοτικό 

προϊόν προσανατολισµένο σε ένα εξίσου ποιοτικό τµήµα της αγοράς. 

Ο αγροτουρισµός δεν είναι απλώς µια µορφή τουρισµού. Είναι µια διαφορετική προσέγγιση στον 

τρόπο ζωής, µια νέα πραγµατικότητα, ένα όραµα.  

Στις αναπτυγµένες χώρες της Ευρώπης και, ιδίως, στις χώρες-µέλη της ΕΟΚ / ΕΕ, από τις αρχές 

ακόµα της δεκαετίας του 1970, ο αγροτουρισµός θεωρείται ως η σηµαντικότερη στρατηγική επιλογή 

για το µέλλον του αγροτικού κόσµου, διότι είναι αυτός που –µε την "άσκηση" ποικίλων 

δραστηριοτήτων– συµβάλλει: 

 

• Στη συγκράτηση και τη µόνιµη εγκατάσταση του αγροτικού πληθυσµού στην ύπαιθρο. 

• Στην ενδυνάµωση της κοινωνικής σύνδεσης και των κοινωνικών σχέσεων του τοπικού 

πληθυσµού. 

• Στη δηµιουργία θέσεων εργασίας στους νέους αγρότες. 

• Στη µακροπρόθεσµη οικονοµικοκοινωνική ανάπτυξη των ορεινών και µειονεκτικών 

περιοχών. 

• Στη διατήρηση, διαφύλαξη, προστασία και ανάδειξη του παραδοσιακού αγροτικού 

τοπίου (π.χ. εθνικοί δρυµοί, ελαιώνες, βιότοποι κ.λπ.). 

• Στη διατήρηση, διαφύλαξη, προστασία και ανάδειξη του αρχιτεκτονικού και οικιστικού 

στοιχείου (π.χ. παραδοσιακοί οικισµοί, µοναστήρια, πύργοι, ιστορικά οικήµατα κ.λπ.). 

• Στη συνολική ανάδειξη των περιοχών και των "στοιχείων" ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. 
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• Στην οικολογικά ισόρροπη (και όχι εγωιστικά ανθρωποκεντρική) διαχείριση των 

φυσικών πόρων (µε ανάπτυξη τουριστικών µονάδων µικρής κλίµακας) και στην 

ταυτόχρονη προστασία των σπάνιων φυσικών σχηµατισµών. 

• Στη δηµιουργία συµπληρωµατικής απασχόλησης του αγροτικού πληθυσµού για αύξηση 

του εισοδήµατός του. 

• Στην ποιοτική βελτίωση, προώθηση και διάδοση των προϊόντων της αγροτικής 

οικοτεχνίας / βιοτεχνίας και χειροτεχνίας. 

• Στην αποκέντρωση του "τουριστικού κυκλώµατος" και στην τουριστική ανάδειξη 

άγνωστων και "νέων" περιοχών της υπαίθρου. 

• Στη µείωση του κοινωνικού κόστους του τουρισµού που αναπτύσσεται στις αστικές 

περιοχές. 

• Στην ενεργό δράση και ενασχόληση των Οργανισµών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ), 

των Αγροτικών Συνεταιριστικών Οργανώσεων και άλλων φορέων των τοπικών 

κοινωνιών µε τέτοιου είδους (αγροτουριστικές) δραστηριότητες που βοηθούν την τοπική 

ανάπτυξη. 

• Στη βελτίωση του επιπέδου ζωής των ανθρώπων της υπαίθρου και ιδιαίτερα του 

αγροτικού κόσµου. 

• Στην απορρόφηση του πληθυσµού που "κινείται" στο πλαίσιο της "αστικής εξόδου". 

 

Τα οφέλη αυτά, που είναι η πεµπτουσία του αγροτουρισµού, αποτέλεσαν και αποτελούν 

ακόµα το πεδίο προβληµατισµού των ανθρώπων του µόχθου του πρωτογενή τοµέα, ένα πεδίο 

γόνιµων σκέψεων του αγροτικού κόσµου και των τοπικών φορέων της υπαίθρου, σχετικά µε το τι 

µέλλει γενέσθαι µε τους αγρότες και την αξιοπρεπή διαβίωσή τους. Οι προβληµατισµοί που κατά 

καιρούς έχουν αναπτυχθεί οδηγούν στις εξής θέσεις-απόψεις: 

 

α) Ο αγροτουρισµός, ως ήπια µορφή εκµετάλλευσης φυσικών πόρων και ανθρωπογενών 

στοιχείων, προσφέρεται για την προσέλκυση επισκεπτών / τουριστών στην ύπαιθρο, ικανοποιώντας 

τη σχετική ζήτηση αυτών µε τη διοργάνωση ποικίλων ψυχαγωγικών, αθλητικών και πολιτιστικών 

εκδηλώσεων. 
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β) Ο αγροτουρισµός, µε τις δραστηριότητες που µπορεί να αναπτύξει και να προσφέρει, 

δηµιουργεί πρόσθετα συµπληρωµατικά εισοδήµατα στους αγρότες, οι οποίοι συνεταιριζόµενοι 

µπορούν να συµπράξουν από κοινού σε έργα υποδοµής ή παροχής σχετικών υπηρεσιών. 

γ) Ο αγροτουρισµός κινητοποιεί και ποικίλους τοπικούς φορείς, διότι έχουν διαπιστώσει ότι 

µε τα έργα υποδοµής ή την παροχή τουριστικών υπηρεσιών στην ύπαιθρο στηρίζουν τον αγροτικό 

πληθυσµό, τονώνουν το κοινό συµφέρον των τοπικών πληθυσµών και των επισκεπτών και 

αναζωογονούν την ύπαιθρο χώρα. 

δ) Ο αγροτουρισµός άρχισε να απασχολεί σοβαρά τις δηµόσιες και κρατικές αρχές καθώς και 

τους τοπικούς κοινωνικοοικονοµικούς φορείς, λόγω των θετικών αποτελεσµάτων του. Τελευταία, 

παρατηρείται ύπαρξη ιδιαίτερης κρατικής µέριµνας και φροντίδας για τη διασφάλιση αναγκαίων 

πόρων που θα "συνδράµουν" στην επέκταση και προώθηση των επενδύσεων στον αγροτικό 

τουρισµό. 

Ο αγροτουρισµός έχει µπει ήδη στο "στόχαστρο" των κατοίκων της πόλης, οι οποίοι 

επιζητούν όλο και πιο συχνά την επίσκεψη τοποθεσιών του αγροτικού χώρου και της υπαίθρου, 

επιζητούν όλο και πιο συχνά την εγκατάλειψη της τσιµεντένιας κατοικίας τους και τη αποφυγή των 

ποικίλων ανασφαλειών τους στο άστυ και που είναι απόρροια της καθηµερινής βίας, των γρήγορων 

ρυθµών ζωής, της ατµοσφαιρικής ρύπανσης, της ανεργίας κ.λπ. Στον σύγχρονο άνθρωπο η πόλη 

προκαλεί τρόµο και ανησυχία, ενώ η ύπαιθρος (ο αγροτικός χώρος) προκαλεί ηρεµία και ασφάλεια 

και παρέχει δυνατότητες και ευκαιρίες για άµεση ανθρώπινη επικοινωνία. 

 

Παρόλο που στη χώρα µας δεν έχει ολοκληρωθεί η φάση της "αγροτικής εξόδου" και της 

"αστικής συγκέντρωσης", παρατηρείται σήµερα η απαρχή αντιστροφής αυτής της τάσης, τουλάχιστον 

στους κατοίκους των δύο µεγαλουπόλεων της χώρας: Αθήνα και Θεσσαλονίκη, και σε µικρότερο  

βαθµό στους κατοίκους ορισµένων πόλεων της "επαρχίας" (Ηράκλειο, Λάρισα, Πάτρα, Βόλος, 

Καβάλα, Γιάννινα). Πρόκειται για "µερική αστική έξοδο". (Έξαρχος, Γ. 2003). 
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Ο αγροτουρισµός αποσκοπεί και στοχεύει βασικά στο να προσφέρει εισόδηµα και ανάπτυξη 

στις αγροτικές περιοχές. Γι’ αυτό και στις προτεραιότητες του εντάσσονται εκ των πραγµάτων: 

 

• δραστηριότητες επιχειρηµατικού χαρακτήρα των κατοίκων αυτών των περιοχών (µε τους 

περιορισµούς που ήδη έχουν αναφερθεί), για να αναδειχθεί η πολυδραστηριότητα που 

οφείλει να διέπει και να χαρακτηρίζει τους πληθυσµούς του αγροτικού χώρου. 

• δραστηριότητες που εµπίπτουν στους στόχους και τις επιδιώξεις των ΟΤΑ και των 

λοιπών συλλογικών / κοινωνικών τοπικών φορέων. 

• δραστηριότητες που θα αναδεικνύουν "νέους τουριστικούς τόπους", αποσυµφορίζοντας 

ταυτοχρόνως γνωστά παραθεριστικά κέντρα "τουριστικώς κορεσµένα". 

• δραστηριότητες που θα "αναβιώνουν" τοπικά εθιµικά και πολιτιστικά ή θρησκευτικά 

δρώµενα, αποκαλύπτοντας κατά µοναδικό τρόπο την πηγαία και δηµιουργική έκφραση 

της λαϊκής ψυχής. 

• δραστηριότητες που να πείθουν ότι η αγροτική ύπαιθρος µπορεί να είναι παρούσα στον 

ποιοτικό τουρισµό (π.χ. συνεδριακό τουρισµό, οικοτουρισµό, τουρισµό σε 

προστατευµένες περιοχές και περιοχές ιδιαίτερου φυσικού κάλλους κ.λπ.). 

 

 

«Ώστε, ο αγροτουρισµός µε τη νέα φιλοσοφία που εισάγει στην τουριστική αξιοποίηση 

και την τουριστική ανάπτυξη µπορεί να αποτελέσει το ασφαλές "καταφύγιο" των ψυχικά 

κουρασµένων ανθρώπων της πόλης, αφού πέραν των "τοποθεσιών" και των "τοπικών 

δρώµενων" οι άνθρωποι αυτοί (οι τουρίστες) διασφαλίζουν και ανθρώπινες θερµές σχέσεις µε 

τους κατοίκους της υπαίθρου.» Παππάς, Ν. (2006).  
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Επίλογος 

 

 Ο εναλλακτικός τουρισµός µπορεί να µειώσει αισθητά το πρόβληµα της υπανάπτυξης αφού 

προσελκύει τουρίστες σε αποµονωµένες περιοχές, δηµιουργώντας έτσι νέες θέσεις εργασίας και 

αποτρέποντας τη µετανάστευση του ντόπιου πληθυσµού και ιδιαίτερα της νέας γενιάς , στα µεγάλα 

αστικά κέντρα. Με την ανάπτυξη του εναλλακτικού τουρισµού τα οφέλη και οι ζηµιές διανέµονται 

πιο ισάξια µέσα στην τοπική κοινωνία επιτρέποντας έτσι ένα µεγαλύτερο µέρος του ντόπιου 

πληθυσµού να ωφελείται από την αναπτυξιακή διαδικασία, αντί να λαµβάνει µόνο το φορτίο των 

ζηµιών. 

Τα κίνητρα του εναλλακτικού τουρίστα και τα καταναλωτικά του πρότυπα, που 

κατευθύνονται στην αναζήτηση της αυθεντικότητας και στην συναναστροφή του µε τη παρθένα φύση 

και τον αυτόχθονα πολιτισµό, σχετίζονται µε την προστασία της κοινωνίας, του πολιτισµού και του 

περιβάλλοντος της περιοχής υποδοχής τουριστών, συνεισφέροντας έτσι στην αειφόρο ανάπτυξη και 

στη βιωσιµότητα των υπαρχόντων πόρων. Ως εκ τούτου, ο εναλλακτικός τουρισµός υποδεικνύει 

περιορισµούς αναφορικά µε τη φέρουσα ικανότητα µιας τουριστικής περιοχής και µπορεί να 

θεωρηθεί ως τουρισµός µειωµένων αρνητικών επιπτώσεων. 

Μέσω του εναλλακτικού τουρισµού επιτυγχάνεται αύξηση της διασύνδεσης του τουριστικού 

τοµέα µε τους λοιπούς κλάδους της οικονοµίας, π.χ. γεωργία, κτηνοτροφία και χειροτεχνία. Όπως 

λοιπόν ήδη αναφέραµε οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού µπορεί να αποτελέσουν έναν σηµαντικό 

κερδοφόρο παράγοντα ανάπτυξης για µια χώρα. Ιδιαίτερα δε µία καινούρια µορφή εναλλακτικού 

τουρισµού για τα ελληνικά δεδοµένα, ο αγροτουρισµός, που προσδίδει ιδιαίτερη έµφαση στο φυσικό 

περιβάλλον και στις δραστηριότητες και στη ζωή στην ύπαιθρο. Σε αυτό λοιπόν το κεφάλαιο  

αναφερθήκαµε στις εναλλακτικές µορφές τουρισµού και ιδιαίτερα στον αγροτουρισµό, αναλύωντας 

τα χαρακτηριστικά του γνωρίσµατα, τις πιο διαδεδοµένες µορφές αγροτουρισµού και την σηµασία 

της ανάπτυξης του στον αγροτικό χώρο και στην  ύπαιθρο µε σκοπό την ενίσχυση του αγροτικού 

εισοδήµατος. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ: «Η ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην Ελλάδα.» 

 Εισαγωγή 

 
Στην Ελλάδα ο αγροτουρισµός αναπτύχθηκε κατά τη δεκαετία του 1980 στα πλαίσια της 

γενικότερης ανάπτυξης του τουρισµού µε τη θέσπιση από την Ευρωπαϊκή Ένωση των Μεσογειακών 

Ολοκληρωµένων Προγραµµάτων. 

 Χαρακτηριστικό στοιχείο του αγροτουρισµού στη χώρα µας είναι κατά κύριο λόγο η 

κοινωνική διάσταση και όχι τόσο η ενεργή συµµετοχή των τουριστών στην αγροτική παραγωγική 

διαδικασία. Ο τουρίστας γίνεται ενεργό µέλος της αγροτικής κοινωνίας µε τη συµµετοχή του στις 

κοινωνικές δραστηριότητες του οικισµού. Ο ελληνικός χώρος, όπως είναι φυσικό, έχει πολλές 

ιδιαιτερότητες και συνθήκες που τον διαφοροποιούν σε πολλά σηµεία από άλλα ευρωπαϊκά κράτη.   

 

Τα παράκτια θέρετρα και τα νησιά µας, τα φυσικά πάρκα και οι αγροτικές περιοχές, οι πόλεις  

και τα χωριά είναι ίδια υπαγόµενα σε σηµαντική πίεση από τον τουρισµό. Οι διαφορετικές µέθοδοι, 

τα προβλήµατα του τουρισµού ,της αναψυχής, χρησιµοποιούνται από πολλούς και έτσι ο τουρισµός 

στην παρούσα οικονοµία τους έχει και προοπτικές και µέλλον. Αναλύουµε λοιπόν την ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού στην Ελλάδα ως µια στρατηγική σωτηρίας για την ελληνική αγροτική περιφέρεια . Ο 

εκσυγχρονισµός, η ανάπτυξη και η ποιοτική αναβάθµιση όλων των µορφών τουρισµού πρέπει να 

αποτελούν τους κύριους στόχους του ελληνικού τουριστικού µέλλοντος. 

        Εκατοµµύρια ξένοι από όλο τον κόσµο επισκέπτονται κάθε χρόνο την χώρα µας καθώς η φυσική 

της οµορφιά είναι απαράµιλλη, συνδυάζοντας ήλιο και θάλασσα στο µεγαλύτερο µέρος της. Ο 

φυσικός πλούτος της Ελλάδας  δεν περιορίζεται µόνο στα παράλιά της αλλά και στο εσωτερικό της. 

Υπάρχουν βουνά, πεδιάδες, χωριά, περιοχές ιδιαίτερου φυσικού κάλλους κ.λπ., όπου θα µπορούσαν 

να αναπτυχθούν πολλές µορφές εναλλακτικού τουρισµού και ειδικότερα θα µπορούσε να ενισχυθεί 

ακόµα περισσότερο η ανάπτυξη του αγροτουρισµού. Συνδυάζοντας λοιπόν την αναψυχή µε την 

επαφή µε το φυσικό και πολιτιστικό  περιβάλλον του εκάστοτε προορισµού, ο αγροτουρισµός 

αποτελεί ένα σηµαντικό µοχλό ανάπτυξης για το µακροπρόθεσµο µέλλον. Ο αγροτουρισµός έχει τη 

δυναµική και είναι οικονοµικά επικερδής σε περιφερειακό επίπεδο να προσελκύσει επισκέπτες µέσω 

της ενθάρρυνσης του εθνικού τουρισµού και της δηµιουργίας τοπικής εργασίας και αγορών. Στο 

κεφάλαιο αυτό εξετάζουµε την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην Ελλάδα τις τελευταίες δεκαετίες, 

αναλύουµε τους καθοριστικούς παράγοντες επιλογής αγροτουριστικών στόχων και αναφέρουµε τους 

σηµαντικότερους φορείς και οργανισµούς της αγροτουριστικής ανάπτυξης. 
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3.1 Η ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην Ελλάδα. 

 
Ο αγροτουρισµός αποτελεί µια νέα πραγµατικότητα για την Ελλάδα τα τελευταία χρόνια, 

µετά την ένταξη της χώρας στην Ευρωπαϊκή Οικονοµική Κοινότητα, όπου και άρχισαν οι πρώτες 

προσπάθειες εφαρµογής αγροτουριστικών προγραµµάτων για τη συγκράτηση του πληθυσµού στην 

ύπαιθρο. Όπως αναφέρεται σε µελέτη του Υπουργείου Ανάπτυξης στα πρώτα προγράµµατα 

εντάχθηκαν 217 κοινότητες και 21 άγονα νησιά σε 28 νοµούς της χώρας, ενώ αργότερα ακολούθησε 

µε πρωτοβουλία του το Συµβούλιο Ισότητας των ∆ύο Φύλων και φορά διαχείρισης το Υπουργείο 

Εθνικής Οικονοµίας το πρώτο ολοκληρωµένο πρόγραµµα ανάπτυξης του αγροτουρισµού, µε τη 

δηµιουργία των γυναικείων συνεταιρισµών. Πολλοί από αυτούς τους συνεταιρισµούς λειτουργούν 

µέχρι και σήµερα ,βελτιώνοντας την οικονοµική και κοινωνική θέση των γυναικών της υπαίθρου.  

 Με την υποκίνηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης τις τελευταίες δεκαετίες παρουσιάστηκε µια 

στροφή της αναπτυξιακής πολιτικής στην ανάπτυξη της υπαίθρου και σε δραστηριότητες που 

σχετίζονται µε τη γεωργία, σε µια προσπάθεια µείωσης του µεταναστευτικού ρεύµατος από τις 

αγροτικές περιοχές στα αστικά κέντρα, µέσω της οικονοµικοκοινωνικής ανάπτυξης της υπαίθρου. Το 

2003 λοιπόν ιδρύθηκε στην Ελλάδα το Ελληνικό Κέντρο Αγροτουρισµού (ΕΛΛ.Κ.Α.) το οποίο είναι 

σωµατείο µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα και απαρτίζεται από καθηγητές πανεπιστηµίου, 

επιχειρηµατίες, εκδότες, δηµοσιογράφους και επιστήµονες. Έχει ως σκοπό, τη στήριξη, την ενίσχυση 

και την προώθηση της ιδέας του αγροτουρισµού, καθώς και των πολιτικών για την προστασία και 

διαχείριση του περιβάλλοντος µε κατεύθυνση τη βιώσιµη τοπική και περιφερειακή τουριστική 

ανάπτυξη. 

 Τέλος, για την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην Ελλάδα ιδρύθηκε το 2001 ένας νέος 

φορέας η Αγροτουριστική Α.Ε  που σήµερα έχει µετονοµαστεί σε Οργανισµό Τουρισµού Υπαίθρου 

(Ο. Τ. Υ.), έχει τη µορφή της Ανώνυµης Εταιρίας δηµοσίου συµφέροντος και λειτουργεί υπό την 

αιγίδα του Υπουργείου Τουριστικής Ανάπτυξης. Σύµφωνα µε το έντυπο της εταιρίας οι στόχοι της 

είναι : 

 

 Επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου. 

 

 Ανάδειξη της ταυτότητας της παράδοσης και των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών της ελληνικής 

περιφέρειας. 

 

 Κινητοποίηση των παραγωγικών, πολιτιστικών και αναπτυξιακών δυνάµεων των τοπικών 

κοινωνιών. 
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 Προώθηση του αναγκαίου θεσµικού, οργανωτικού και λειτουργικού πλαισίου ήπιων µορφών 

τουρισµού – αγροτουρισµού. 

 
 Ποιοτική αναβάθµιση των επιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται στον τοµέα των ήπιων 

εναλλακτικών µορφών τουρισµού. 

 
 Συνεχής ενδυνάµωση των σχέσεων της εταιρείας µε τους φορείς της ελληνικής υπαίθρου και 

ανάπτυξη συνεργασιών µε φορείς του εξωτερικού και µεταφορά και διάχυση τεχνογνωσίας 

σε θέµατα τοπικής και περιφερειακής ανάπτυξης και προώθησης των εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού. (www.agrotour.gr). 

 
 

3.2 Φορείς ανάπτυξης του αγροτουρισµού. 

 

 Εκτός από τις βασικές επιχειρήσεις διαµονής και εστίασης που πρέπει να οργανωθούν στον 

αγροτικό χώρο για την προσέλκυση επισκεπτών / τουριστών, είναι ανάγκη να οργανωθούν και άλλου 

είδους επιχειρήσεις για τις άλλες µορφές τουρισµού και αυτό το έργο µπορεί να το αναλάβει: 

 

 Ο ιδιωτικός τοµέας. Η ιδιωτική πρωτοβουλία για δηµιουργία ιδιωτικών αγροτικών 

τουριστικών επιχειρήσεων οποιασδήποτε νοµικής µορφής (ατοµική, Οµόρρυθµη Εταιρεία, ΕΠΕ, ΑΕ 

κ.λπ.), είναι πάντοτε θετική για τις περιοχές όπου αυτή εκδηλώνεται. Αυτή έχει τη δυνατότητα να 

αξιοποιήσει τα αναπτυξιακά κίνητρα (επιχορηγήσεις, επιδοτήσεις επιτοκίου, αφορολόγητες 

εκπτώσεις, αυξηµένες αποσβέσεις κ.α.) που χορηγούνται από το κράτος µε βάση τους εκάστοτε 

αναπτυξιακούς νόµους, για ιδρύσεις ξενοδοχειακών µονάδων µικρής κλίµακας, ξενώνων, 

καταλυµάτων, κατασκηνώσεων, εγκαταστάσεων εκµετάλλευσης ιαµατικών πηγών, για 

ανακατασκευές και διασκευές διατηρητέων και παραδοσιακών κτισµάτων ως ξενώνες, για 

δηµιουργία εργαστηρίων παραγωγής παραδοσιακών προϊόντων και ειδών χειροτεχνίας (τρόφιµα, 

υφαντά, ξυλόγλυπτα κ.α.), για ίδρυση κέντρων χειµερινού τουρισµού κ.α., τα οποία αποτελούν τις 

παραγωγικές δραστηριότητες του αγροτικού τουρισµού. Προς την ίδια κατεύθυνση στήριξης της 

ιδιωτικής πρωτοβουλίας κινούνται και οι χρηµατοδοτήσεις της ΕΟΚ / ΕΕ στο πλαίσιο των 

διαρθρωτικών προγραµµάτων που εκφράζονται διαµέσου συγκεκριµένων Οδηγιών και Κανονισµών, 

που αποσκοπούν στο να «υλοποιήσουν» την ευρωπαϊκή πολιτική για το θέµα του αγροτουρισµού.  
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 Ένας από αυτούς τους φορείς είναι το Ελληνικό Κέντρο Αγροτουρισµού που είναι Σωµατείο 

µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα και συστάθηκε τον Ιανουάριο του 2003 και απαρτίζεται από 

επιχειρηµατίες, εκδότες, δηµοσιογράφους, καθηγητές πανεπιστηµίου, επιστήµονες, άτοµα που ο 

καθένας στον τοµέα του έχει επιδείξει ένα σηµαντικό έργο. ∆ηµιουργήθηκε µε σκοπό τη στήριξη, την 

ενίσχυση και την προώθηση της ιδέας του αγροτουρισµού στην Ελλάδα καθώς και των πολιτικών για 

την προστασία και διαχείριση του περιβάλλοντος µε κατεύθυνση τη βιώσιµη τοπική και περιφερειακή 

τουριστική ανάπτυξη. Στα πλαίσια των σκοπών του, επιδιώκει τη συνεργασία µε φορείς της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης, µε δηµόσιους και ιδιωτικούς φορείς καθώς και µε διεθνείς και εθνικές 

αγροτουριστικές οργανώσεις. Ο σκοπός του ΕΛΛ.Κ.Α είναι να δηµιουργηθούν δίκτυα συνεργασίας 

για την ανάδειξη των πολιτισµικών χαρακτηριστικών της υπαίθρου και των τοπικών παραδοσιακών 

προϊόντων. Μία από τις πιο πρόσφατες δραστηριότητες του ΕΛΛ.Κ.Α είναι η διοργάνωση της 

Γιορτής Αγροτουρισµού της Επιδαύρου.   

 

 Ο δηµόσιος τοµέας. Το κράτος, µε τους δηµόσιους οργανισµούς που εποπτεύονται από τα 

Υπουργεία Τουριστικής Ανάπτυξης, Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, Υγείας, Εσωτερικών, 

ΠΕΧΩ∆Ε, Γραµµατεία Νέας Γενιάς, ΕΟΤ, ΑΤΕ κ.α., συµβάλλει στη διάδοση, εµπέδωση και 

ανάπτυξη του αγροτουρισµού, ιδίως µε τις δηµόσιες επιχειρήσεις που έχει δηµιουργήσει για την 

εκµετάλλευση ξενοδοχείων (π.χ. τα Ξενία ), ιαµατικών πηγών, χιονοδροµικών κέντρων, παιδικών 

κατασκηνώσεων, πολιτιστικών εκδηλώσεων κ.λπ. Ένας από αυτούς τους φορείς είναι και η 

ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ Α.Ε., που  ιδρύθηκε το 2001 ως Ανώνυµη Εταιρία  και σήµερα έχει 

µετονοµαστεί σε Οργανισµό Τουρισµού Υπαίθρου (Ο.Τ.Υ) . (www.agrotourism.wordpress.com). 

 

Οργανισµοί τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ). Πολλοί από τους ∆ήµους και τις Κοινότητες της 

χώρας έχουν ιδρύσει «δηµοτικές επιχειρήσεις» και ανάµεσα στις πολλές δραστηριότητες που 

αναπτύσσουν είναι και ο αγροτουρισµός (π.χ. δηµοτικοί ή κοινοτικοί ξενώνες). Το θεσµικό πλαίσιο 

των ΟΤΑ παρέχει πλείστες όσες δυνατότητες για ύπαρξη αµιγώς δηµοτικών ή κοινοτικών 

επιχειρήσεων, αλλά και για συµπράξεις, όπως:  

 

 ∆ιαδηµοτικών και διακοινοτικών επιχειρήσεων.  

 Μικρών δηµοτικών ή κοινοτικών επιχειρήσεων. 

 ∆ηµοτικών ή κοινοτικών επιχειρήσεων συνεταιριστικού χαρακτήρα. 

 Ανωνύµων εταιριών σύµπραξης ΟΤΑ και τοπικών Ενώσεων Γεωργικών Συνεταιρισµών 
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 ∆ηµοτικών εταιριών λαϊκής βάσης σύµπραξης ΟΤΑ µε Συνεταιρισµούς και µε άλλα φυσικά ή 

νοµικά πρόσωπα. 

 Ανωνύµων εταιριών σύµπραξης ΟΤΑ και φορέων του ∆ηµοσίου. 

 Επιχειρήσεων στις οποίες οι ΟΤΑ µε τους Συνεταιρισµούς έχουν την πλειοψηφία των 

µετοχών ή των µεριδίων. 

 Ανωνύµων εταιριών σύµπραξης Τοπικών Ενώσεων ∆ήµων και Κοινοτήτων (ΤΕ∆Κ) και της 

Κεντρικής Ένωσης ∆ήµων και Κοινοτήτων Ελλάδας (ΚΕ∆ΚΕ). 

 Αναπτυξιακών συνδέσµων σύµπραξης δύο ή περισσοτέρων ΟΤΑ για εκτέλεση 

συγκεκριµένων έργων επιχορηγούµενων από το ελληνικό ∆ηµόσιο ή την ΕΟΚ/ΕΕ. 

 

 

 

 

 Το θεσµικό πλαίσιο διάνοιξε ευοίωνες προοπτικές για την ανάπτυξη επιχειρηµατικών 

δραστηριοτήτων εκ µέρους των ΟΤΑ, οι οποίοι ανέλαβαν πολλές επιχειρηµατικές πρωτοβουλίες στα 

πρώτα χρόνια ισχύος αυτού του θεσµικού πλαισίου. Σήµερα, όµως, µετά 20 και πλέον έτη από την 

ισχύ των συγκεκριµένων Νόµων και τη δηµιουργία µεγάλου σχετικά αριθµού ∆ηµοτικών 

Επιχειρήσεων από τους διάφορους δήµους της χώρας, αποδεικνύεται πως ελάχιστες προσπάθειες 

πέτυχαν τον σκοπό τους, ενώ οι περισσότερες απέτυχαν παταγωδώς και «ναυάγησαν», ενώ πολλοί 

δήµοι και κοινότητες που ίδρυσαν τέτοιου είδους επιχειρήσεις καταχρεώθηκαν ή επιβάρυναν τους 

δηµότες τους µε πρόσθετη φορολογία, χωρίς τη σχετική… διακηρυσσόµενη ανταποδοτικότητα.. 

(Έξαρχος, Γ. Καραγιάννης, Σ. (2004).  
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 Οι Αγροτουριστικοί Συνεταιρισµοί.  

� Οι πρώτες οργανωµένες προσπάθειες  για την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην 

Ελλάδα ήταν µέσω της δηµιουργίας αγροτουριστικών συνεταιρισµών. Οι πρώτοι 

γυναικείοι αγροτουριστικοί συνεταιρισµοί που ιδρύθηκαν στην Ελλάδα ξεκίνησαν 

το 1983 µε προσπάθειες της Γενικής Γραµµατείας Ισότητας και µε συνδροµή του 

Ελληνικού Οργανισµού Τουρισµού (ΕΟΤ), του Οργανισµού Απασχολήσεως 

Εργατικού ∆υναµικού (ΟΑΕ∆), ΤΟΥ Ελληνικού Οργανισµού Μικροµεσαίων 

Επιχειρήσεων και Χειροτεχνίας (ΕΟΜΜΕΧ), του Ελληνικού Κέντρου 

Παραγωγικότητας (ΕΛΚΕΠΑ), της Αγροτικής Τράπεζας και κυρίως του 

Ελληνικού ∆ικτύου για Πρωτοβουλίες Απασχόλησης Γυναικών (ΕΛ.Ι.Π.Α.Γ.). 

 

 

 

Σύµφωνα µε τους Giagou & Apostolopoulos (1996,σελ. 144-145) η δηµιουργία αυτών 

των συνεταιρισµών ακολούθησε τις παρακάτω αρχές: 

 

� Να βρουν οι ίδιες οι γυναίκες τις δραστηριότητες που θα είχε συµµετοχή ο 

συνεταιρισµός τους. 

� Να αναµιχθούν σε ένα είδος απασχόλησης που οι ίδιες γνώριζαν, αλλά και ταυτόχρονα 

αυτή η απασχόληση να είναι καινοτόµος, 

� Να είναι µικρής κλίµακας, αφού οι γυναίκες δεν είχαν υψηλά κεφάλαια και άλλα µέσα 

για να διαθέσουν. 

 

Τα αποτελέσµατα από τη λειτουργία των αγροτουριστικών συνεταιρισµών είναι 

πολλές φορές ενθαρρυντικά, και έχει οδηγήσει στην ανάπτυξη ενός αριθµού 

γυναικείων αγροτουριστικών συνεταιρισµών που στη Ελλάδα είναι πάνω από τις 

πενήντα. (Ανδριώτης, Κ. 2007, σελ.126). 
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3.3 Επενδυτικές ευκαιρίες για τους αγρότες µε την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην 

περιφέρεια. 

 
             Ο αγροτουρισµός αποτελεί οικονοµικό παράγοντα ανάπτυξης σε αποµακρυσµένες περιοχές 

της περιφέρειας και µπορεί να αποτελέσει πόλο έλξης για τους επισκέπτες σε τοπικές γιορτές και 

εκδηλώσεις, να ενισχύσει την παραγωγή και την πώληση τοπικών προϊόντων και να δηµιουργήσει 

ισχυρούς διαπολιτιστικούς κοινωνικούς δεσµούς. Ο αγροτουρισµός µπορεί επίσης να συνδυαστεί και 

µε άλλες µορφές εναλλακτικού τουρισµού όπως είναι ο αθλητικός, ο θρησκευτικός, ο ιστορικός 

τουρισµός και ο τουρισµός υγείας. 

 

          Η Ελλάδα προσφέρει πλήθος ευκαιριών σε αυτή την αναπτυσσόµενη αγορά, µε µοναδικές 

εµπειρίες διακοπών σε αγροτικά χωριά ή µε ευκαιρίες για τη δηµιουργία νέων προϊόντων σύµφωνα 

µε τοπικά ήθη και έθιµα. 

 
       «Ο Επενδυτικός Νόµος της χώρας καθορίζει τους όρους και τις προϋποθέσεις για τις επενδύσεις 

στην Ελλάδα και παρέχει τα απαραίτητα επενδυτικά κίνητρα για επενδυτές από την Ελλάδα και το 

εξωτερικό ανάλογα µε τον κλάδο και την περιοχή, στην οποία αφορά η επένδυση. Η ισχύς του Νόµου 

3299/2004 έχει ανασταλεί από τις 29/01/2010. κατόπιν σχετικής διαβούλευσης των συναρµόδιων  

Υπουργείων µε τους εκπροσώπους των επιχειρηµατικών φορέων βασικών κλάδων της οικονοµίας, 

προωθείται η ριζική αναµόρφωση του Αναπτυξιακού Νόµου, για να αποτελέσει βασικό εργαλείο 

στήριξης του νέου αναπτυξιακού προτύπου µε αιχµή την πράσινη ανάπτυξη στην Ελλάδα». 

(www.investingreece.gov.gr). 

 

 

Στο «Επιχειρησιακό Πρόγραµµα: Αγροτική Ανάπτυξη/Ανασυγκρότηση της Υπαίθρου 2000-

2006» και δη στο Μέτρο 7.9 για την «ενθάρρυνση των τουριστικών και βιοτεχνικών 

δραστηριοτήτων» που αποσκοπεί στη συγκράτηση του αγροτικού πληθυσµού στην ύπαιθρο, ο 

προϋπολογισµός για τις επιλέξιµες δαπάνες ανέρχεται σε εκατ. Ευρώ. Οι προβλεπόµενες δράσεις 

είναι οι εξής:  

 

 

 Ενίσχυση των επενδυτικών σχεδίων που συµβάλλουν στην συµπλήρωση ή στην ανάπτυξη 

τουριστικής υποδοµής για εναλλακτικές µορφές τουρισµού και αγροτουρισµού.  

 

 Ενίσχυση των επενδυτικών βιοτεχνικών δραστηριοτήτων-εκτός της πρώτης µεταποίησης και 

εµπορίας γεωργικών και δασικών προϊόντων. 
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 Ενίσχυση των επενδυτικών σχεδίων που συµβάλλουν στην προβολή των συγκριτικών 

πλεονεκτηµάτων των περιοχών, για ενηµέρωση και προσέλκυση επενδυτών και προβολή των 

φυσικών και πολιτιστικών πόρων.  

 

 

Στο Μέτρο 7.9 εκτός από τους αγρότες µπορούν να συµµετέχουν: άλλα φυσικά πρόσωπα, 

επιχειρήσεις, αγροτικοί συνεταιρισµοί, συλλογικοί φορείς, πολιτιστικοί φορείς, ΝΠ∆∆, ΟΤΑ.  

Η απόκτηση εναλλακτικών εισοδηµάτων µέσω της διαφοροποίησης των γεωργικών 

δραστηριοτήτων ενισχύεται µε εθνικούς και κοινοτικούς πόρους σε ποσοστό έως και 60% της 

επιλέξιµης δαπάνης, µε τη δέσµευση ότι το επιλέξιµο κόστος των προτεινόµενων έργων δεν πρέπει να 

υπερβαίνει τις 440.000,00 ευρώ. Τα προγράµµατα που ενισχύουν τη «διαφοροποίηση των αγροτικών 

δραστηριοτήτων που σχετίζονται µε την γεωργία, για να παρασχεθεί η δυνατότητα δηµιουργίας 

πολλαπλών δραστηριοτήτων και η απόκτηση εναλλακτικών εισοδηµάτων», απευθύνεται 

αποκλειστικά σε αγρότες αλλά και σε εκείνους που δεν είναι κατά κύριο επάγγελµα αγρότες, 

στοχεύοντας βασικά: 

 

 Στην καθιέρωση πολυλειτουργικής γεωργίας και ιδιαίτερης αγροτικής περιοχής. 

 

 Στην ενδυνάµωση και στήριξη της ανταγωνιστικότητας της γεωργίας ως δραστηριότητας-

κλειδιού των αγροτικών περιοχών. 

 

 Στη διευκόλυνση της συγκράτησης του πληθυσµού στις αγροτικές περιοχές. 

 

 

 
 Στη διαφύλαξη και βελτίωση του περιβάλλοντος, του τοπίου και της κληρονοµιάς. 

 

 Στην ενίσχυση τουριστικών δραστηριοτήτων µέσω επενδύσεων οι οποίες αυξάνουν την 

επισκεψιµότητα της περιοχής παρέµβασης και τη διερεύνηση της τουριστικής περιόδου σε 

αυτήν, µε την ανάπτυξη εναλλακτικών µορφών τουρισµού. 

 

 Στη βελτίωση της οργάνωσης του αγροτικού τουριστικού προϊόντος. 

 

Με αυτού του είδους τις ενισχύσεις, και σε ότι αφορά τις δράσεις που ενισχύουν τα 

αγροτουριστικά επενδυτικά σχέδια, οι δικαιούχοι-φυσικά πρόσωπα κατά κύρια ή µερική απασχόληση 

γεωργοί-µπορούν να χρηµατοδοτηθούν: 
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 Για τη συµπλήρωση ή την ανάπτυξη της τουριστικής υποδοµής των περιοχών παρέµβασης, 

σύµφωνα µε πρότυπα συµβατά µε το φυσικό και οικιστικό περιβάλλον της περιοχής. 

 

 Για την ανάπτυξη εναλλακτικών µορφών τουρισµού στο πλαίσιο προώθησης του τουριστικού 

προϊόντος αυτής της περιοχής, όποτε έτσι µπορούν να δηµιουργηθούν και να 

εκσυγχρονιστούν: 

� Τουριστικά καταλύµατα και παραδοσιακοί ξενώνες. 

� Χώροι εστίασης, άθλησης και αναψυχής. 

� Χώροι κατασκήνωσης σε σηµεία φυσικού κάλλους. 

� Υπαίθριοι χώροι κατάκλισης. 

� Αναψυκτήρια. 

� Ορεινά καταφύγια. 

� Εναλλακτικές δραστηριότητες τουρισµού. 

� Συναφείς (προς τις ανωτέρω) δραστηριότητες. 

� ∆ηµιουργία νέων βιοτεχνιών. 

� Βελτίωση υφιστάµενου βιοτεχνιών και οικοτεχνιών. 

� Βελτίωση της οργάνωσης του βιοτεχνικού και οικοτεχνικού προϊόντος. 

 

Ώστε, η απασχόληση και η επιχειρηµατικότητα στον αγροτικό χώρο βρίσκονται στο 

επίκεντρο της «νέας οικονοµικής πολιτικής», διότι βασικός στόχος-εθνικός στόχος-είναι η επίτευξη 

της ταχύτερης (περιφερειακής και εθνικής) ανάπτυξης, η δηµιουργία νέων θέσεων εργασίας και η 

ενίσχυση της ιδιωτικής πρωτοβουλίας, µε καθοδήγηση από το κράτος και την ΕΟΚ/ΕΕ και 

χρηµατοδότηση των δράσεων µέσω των ΟΠΑΑΧ και των προγραµµάτων LEADER, για να  

 

πραγµατωθεί η αναγέννηση της ελληνικής υπαίθρου. Έχουν ενταχθεί σε αυτά τα προγράµµατα: 

φυσικά πρόσωπα, αγροτικοί συνεταιρισµοί, γυναικείοι συνεταιρισµοί, αναπτυξιακές εταιρίες (ΑΕ), 

εταιρίες των ΟΤΑ και επιµελητήρια. Τα µέχρι τώρα αποτελέσµατα αυτών των προσπαθειών 

θεωρούνται θετικά, χωρίς να υπάρχουν όµως διαθέσιµα στοιχεία για τη µακροχρόνια ή µη προοπτική 

των ήδη συντελεσθεισών επενδύσεων.  
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3.3.1 Η πιστοποίηση των αγροτουριστικών επιχειρήσεων. 

 

Η ποιότητα στον τουρισµό είναι αυτή που εγγυάται ένα θετικό αποτέλεσµα για µια 

µεµονωµένη επιχείρηση, αλλά και την καθιέρωση ενός τουριστικού προορισµού. Σύµφωνα µε τον 

Παγκόσµιο Οργανισµό Τουρισµού (WTO), η ποιότητα στον τουρισµό είναι:  

«Το αποτέλεσµα µιας διαδικασίας που συνεπάγεται την ικανοποίηση όλων των θεµιτών 

αναγκών για προϊόντα και υπηρεσίες, των απαιτήσεων και των προσδοκιών του καταναλωτή, µε ένα 

αποδεκτό αντίτιµο, σύµφωνα µε συµβατικούς όρους και βαθύτερους προσδιοριστικούς παράγοντες της 

ποιότητας, όπως η σιγουριά και ασφάλεια, η υγιεινή, η προσβασιµότητα, η διαφάνεια, η αυθεντικότητα 

και η αρµονία των τουριστικών δραστηριοτήτων µε το ανθρωπογενές και φυσικό περιβάλλον». 

Σε ολόκληρο τον κόσµο εφαρµόζονται σε ολοένα και περισσότερες  επιχειρήσεις, είτε για τα 

προϊόντα που παράγουν είτε για τις υπηρεσίες που παρέχουν, συστήµατα διαχείρισης ποιότητας µε 

αντίστοιχες πιστοποιήσεις (ISO 9001, HACCP, κ.α.).  

Από τον Απρίλιο του 2005 ο διαπιστευµένος φορέας αυτής της πιστοποίησης είναι η 

‘‘ Αγροτουριστική Α.Ε.’’ ( που µετονοµάστηκε σε Οργανισµό Τουρισµού Υπαίθρου),  από το Εθνικό 

Σύστηµα ∆ιαπίστευσης (ΕΣΥ∆), για την πιστοποίηση των υπηρεσιών σε αγροτουριστικό κατάλυµα. 

Το σήµα ποιότητας αποτελεί επιλέξιµη δαπάνη, χρηµατοδοτούµενη από το κοινοτικό πρόγραµµα 

Leader Plus. 

Η πιστοποίηση των επιχειρήσεων που ασχολούνται µε τον αγροτουρισµό σε όλες τις µορφές 

και υπηρεσίες αποτελεί ουσιαστικά τη διαβεβαίωση, την εγγύηση του καταναλωτή αλλά και την 

ευρύτερη τουριστική αγορά ότι η επιχείρηση που πιστοποιείται πληροί συγκεκριµένες ποιοτικές 

προδιαγραφές και είναι η µόνη εγγύηση ότι η επιχείρηση λειτουργεί σύµφωνα µε την προδιαγραφή 

του Ελληνικού Οργανισµού Τυποποίησης (ΕΛΟΤ) και τους κανονισµούς που έχει ο µόνος αρµόδιος 

φορέας του ελληνικού κράτους. 

Το διακριτικό σήµα, το οποίο χορηγείται πάντα σε αυτές τις περιπτώσεις, είναι αυτό που 

µπορεί να οδηγήσει  τον τουρίστα να επιλέξει µια συγκεκριµένη επιχείρηση έναντι κάποιας άλλης και 

να είναι σίγουρος τόσο για την ποιότητα του προϊόντος ή των υπηρεσιών που του παρέχονται όσο και 

για τον έλεγχο, που έχει πραγµατοποιηθεί στις πιστοποιηµένες επιχειρήσεις. (www.ruralinvest.gr). 
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3.3.2 Πρόγραµµα LEADER +. 

  

Το πρόγραµµα µέσω του οποίου δραστηριοποιείται η Ευρωπαϊκή Ένωση πάνω σε θέµατα 

αγροτουρισµού ονοµάζεται leader (Liaisons Entre de Development de l’ Economie Rurale). Το 

πρόγραµµα αυτό αποτελεί µια κοινοτική πρωτοβουλία, που έδωσε νέα διάσταση στις 

αγροτουριστικές επενδύσεις και αποβλέπει στην ενδυνάµωση των δεσµών µεταξύ των δράσεων για 

την ανάπτυξη της αγροτικής οικονοµίας. 

Το πρόγραµµα Leader υιοθέτησε το 1991 τον αναπτυσσόµενο τότε θεσµό των τοπικών 

αναπτυξιακών εταιρειών µε την εποπτεία και τον έλεγχο του Υπουργείου Γεωργίας, όπου µετείχαν 

εκπρόσωποι των τοπικών αρχών και άλλων τοπικών φορέων. Το πρόγραµµα αυτό συγκρότησε τις 

λεγόµενες τοπικές οµάδες δράσης, οι οποίες ανέλαβαν να σχεδιάσουν σ τοπικό επίπεδο την 

υλοποίηση ολοκληρωµένων προγραµµάτων αγροτικής ανάπτυξης µε βασικότερο αποδέκτη τον 

αγροτουρισµό. Σε αντίθεση µε τις άλλες επιδοτήσεις του Υπουργείου Γεωργίας, το leader µπορεί να 

χρηµατοδοτήσει µια αγροτουριστική επένδυση ανεξάρτητα από το αν ο επενδυτής είναι αγρότης ή 

όχι. Οι βασικοί στόχοι του προγράµµατος επικεντρώνονται:  

 

 

o Στην ολοκληρωµένη, υψηλής ποιότητας αειοφόρο ανάπτυξη µέσω πιλοτικών 

σχεδίων µε στόχο τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των κατοίκων της υπαίθρου. 

o Στη βελτίωση της ποιότητας της ζωής των κατοίκων της υπαίθρου µέσω 

αειοφόρου ανάπτυξης. 

o Στην ενίσχυση της προσπάθειας σε όλους τους τοµείς της οικονοµικής και 

κοινωνικής ζωής για άρση της αποµόνωσης των αγροτικών περιοχών. 

o Στην εξασφάλιση της παροχής στήριξης στις τοπικές πρωτοβουλίες για την 

αγροτική ανάπτυξη. 

o Στην παροχή στήριξης  στις ενέργειες µε καινοτόµο υποδειγµατικό και 

µεταβιβάσιµο χαρακτήρα, που παρουσιάζουν τις νέες κατευθύνσεις τις οποίες 

µπορεί να ακολουθήσει η αγροτική ανάπτυξη. 

o Στην ενίσχυση ανταλλαγής εµπειριών, της µεταφοράς τεχνογνωσίας µέσω ενός 

ευρωπαϊκού δικτύου αγροτικής ανάπτυξης και στην παροχή στήριξης στα σχέδια 

διακρατικής συνεργασίας. 

o Στην οικονοµική βοήθεια για την κάλυψη δυνατότητας των αναγκών υλοποίησης 

της πρωτοβουλίας. 
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Το leader απευθύνεται σε όλες τις αγροτικές περιοχές της Ε.Ε. Ωστόσο στην Ελλάδα έχει 

εφαρµοστεί κυρίως στις ορεινές και µειονεκτικές περιοχές ώστε να ενισχυθεί η προσπάθεια 

ανάκαµψής τους. Η εφαρµογή του εθνικού προγράµµατος leader πραγµατοποιείται µέσω τοπικών 

προγραµµάτων. (Μ. Βενετσανοπούλου,2007, σελ.180-181). 

Τα τοπικά προγράµµατα leader υλοποιούνται από αναπτυξιακές εταιρείες, από τις Οµάδες 

Τοπικής ∆ράσης (ΟΤ∆), οι οποίες συγκροτούνται από τοπικούς φορείς. Όπως η τοπική αυτοδιοίκηση 

πρώτου και δεύτερου βαθµού, από συλλόγους, επιµελήτρια, συνεταιρισµούς, επιστηµονικούς φορείς, 

περιβαλλοντικές και άλλες οργανώσεις. Στα πλαίσια του leader µπορούν να κάνουν επενδύσεις 

φυσικά ή νοµικά πρόσωπα (ιδιώτες, ΟΤΑ, συνεταιρισµοί, σύλλογοι κ.α.) και είναι ηλικίας κάτω των 

65 ετών. (Στ. Ασκελή 2005, σελ. 89-90).   

 

Οι δραστηριότητες που µπορούν να αναπτυχθούν µέσω leader, όπως αναφέρει η Στ. Ασκελή 

είναι µεταξύ άλλων:  

 

o ∆ηµιουργία και βελτίωση της υπάρχουσας στα διάφορα καταλύµατα 

δυναµικότητας σε κλίνες, προβολή αγροκτηµάτων που µπορούν να επισκέπτονται 

οι τουρίστες και να διανυκτερεύουν, προώθηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού,  

 

o δηµιουργία τοπικών κέντρων πληροφόρησης, οργάνωσης και προώθησης του 

αγροτουρισµού. 

 

o ∆ηµιουργία µικρών βιοτεχνιών και επιχειρήσεων (µονάδες οικοτεχνίας, 

χειροτεχνίας, ειδών παραδοσιακής τέχνης, επιχειρήσεις ειδών διατροφής, 

επιχειρηµατική αξιοποίηση τοπικών φυσικών πόρων κ.α.).  

 

o Αξιοποίηση της φυσικής οµορφιάς και πολιτιστικής κληρονοµιάς µε την ανάδειξη 

πολιτιστικών µνηµείων, λαογραφικών µουσείων και άλλων αξιοθέατων,  

αναπαλαίωση αγροτικών κτισµάτων, κατασκευή γεφυριών, δηµιουργία                 

οικολογικών     µονοπατιών κ.λπ. (Στ. Ασκελή, 2005, σελ.90).   
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3.3.3 Άλλα Επιχειρησιακά Προγράµµατα. 

 

Στην Ελλάδα εκτός από τα προγράµµατα leader, η Μ. Βενετσανοπούλου αναφέρει ότι, αυτή 

τη στιγµή υπάρχουν και άλλα προγράµµατα που χρηµατοδοτούνται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και 

αφορούν τις επιδοτήσεις, οι οποίες έχουν στόχο, µε την ανάπτυξη και αξιοποίηση της αγροτικής 

υπαίθρου, την ενθάρρυνση της αγροτικής επιχειρηµατικότητας.  

 

♦ Το Επιχειρησιακό Πρόγραµµα Αγροτικής Ανάπτυξης και Ανασυγκρότησης 

Υπαίθρου (ΕΠΑΑΑΥ) που έχει ως στόχο: 

 

o Τη βελτίωση της ανταγωνιστικότητας των προϊόντων της ελληνικής 

γεωργίας στα πλαίσια της πρόκλησης ενός διεθνούς περιβάλλοντος µε 

συνεχώς αυξανόµενη ανταγωνιστικότητα. 

o Την ενίσχυση της ολόπλευρης ανάπτυξης της υπαίθρου, για να αυξηθεί η 

ελκυστικότητα και η ανταγωνιστικότητα της και να οργανωθεί επί 

ορθολογικών βάσεων η οικονοµική και κοινωνική λειτουργία. 

o Τη διατήρηση και βελτίωση του φυσικού περιβάλλοντος και την αξιοποίηση 

και εκµετάλλευση των φυσικών πόρων της υπαίθρου. 

 

♦ ∆ιάφορα προγράµµατα για τη βοήθεια της νεανικής και γυναικείας 

επιχειρηµατικότητας των ΑΜΕΑ. Αυτά αναφέρονται σε κέντρα πληροφόρησης για 

τον αγροτουρισµό και τις υπαίθριες δραστηριότητες, στη δηµιουργία τουριστικών 

γραφείων, τοπικών οικοτεχνιών και παραδοσιακών προϊόντων. 

 

♦ Πρόγραµµα τουρισµού µε την επωνυµία Ε.Π “Ανταγωνιστικότητα”. ΠΡΑΞΗ 3. 

ΜΕΤΡΟ 2.2., που αφορά τα τουριστικά καταλύµατα, ξενοδοχεία, ενοικιαζόµενα 

επιπλωµένα διαµερίσµατα, κάµπινγκ κ.α.   
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♦ Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα (ΠΕΠ). Λαµβάνουν µέτρα που έχουν 

σχέση µε τον τουρισµό και την αγροτική ανάπτυξη, όπως τουριστική εκµετάλλευση, 

συντήρηση και εκσυγχρονισµό κτιρίων και εγκαταστάσεων, τουριστικά καταλύµατα, 

ανάπτυξη καινοτόµων πρωτοβουλιών, διαχείριση ειδικών µορφών τουρισµού κ. α.  

 

Τα ΠΕΠ για την Ελλάδα είναι δεκατρία, όσες δηλαδή και οι περιφέρειες της χώρας. Στα 

προγράµµατα αυτά οι ενέργειες «αγροτουρισµού-αγροβιοτεχνίας και παράλληλων 

δράσεων», υλοποιούνται βάση των διατάξεων εφαρµογής του κανονισµού της Ε.Ε 

950/97. (Βενετσανοπούλου Μ. σελ. 178-183).  

 

♦ Το Ο.Π.Α.Α.Χ είναι ένα Ολοκληρωµένο Πρόγραµµα Ανάπτυξης Αγροτικού Χώρου. 

Τα Ολοκληρωµένα Προγράµµατα Ανάπτυξης Αγροτικού Χώρου (Ο.Π.Α.Α.Χ.) 

αποτελούν µια καινοτόµο ολοκληρωµένη προσέγγιση για την αγροτική ανάπτυξη σε 

επιλεγµένες ορεινές και µειονεκτικές περιοχές της χώρας. Βασίζονται σε ένα 

ολοκληρωµένο σχέδιο και ενισχύουν ιδιωτικές επενδύσεις και δηµόσιες τεχνικές και 

κοινωνικές υποδοµές. Τα ΟΠΑΑΧ περιλαµβάνουν και χρηµατοδοτούν υποδοµές για 

τον αγροτικό τοµέα, παρεµβάσεις αναβάθµισης των οικισµών και του φυσικού 

περιβάλλοντος, δράσεις βελτίωσης της ποιότητας ζωής των κατοίκων και των 

δεξιοτήτων τους, καθώς και ενισχύσεις σε ιδιώτες (Γεωργούς και µη) για επενδύσεις 

στον αγροτικό τοµέα, αλλά και εκτός αυτού και επιπλέον υποστηρικτικές δράσεις για 

την ανάδειξη των περιοχών παρέµβασης. Τα ΟΠΑΑΧ συγχρηµατοδοτούνται από 

Εθνικούς πόρους και από το Ευρωπαϊκό Γεωργικό Ταµείο Προσανατολισµού και 

Εγγυήσεων - Τµήµα Προσανατολισµού (ΕΓΤΠΕ-Π), Το Ευρωπαϊκό Ταµείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) και το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο (ΕΚΤ). 

(www.anka.gr).  
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♦ Κύριοι στόχοι των ΕΠΑΑΧ είναι: 

 

� Η µείωση των περιφερειακών ανισοτήτων. 

� Στήριξη της ανάπτυξης στις λιγότερο αναπτυγµένες περιοχές. 

� Βελτίωση της ανταγωνιστικότητας των αγροτικών ορεινών και µειονεκτικών 

περιοχών. 

� Βιώσιµη και ολοκληρωµένη ανάπτυξη των περιοχών. 

� ∆ιατήρηση του περιβάλλοντος και της κοινωνικής συνοχής για όλο τον 

αγροτικό πληθυσµό. 

� ∆ιάσωση και διαφύλαξη των στοιχείων της πολιτισµικής κληρονοµιάς. 

� Αναδιάρθρωση της τοπικής αγροτικής οικονοµίας, οικονοµική και 

πολιτιστική αναβάθµιση της υπαίθρου. 

� Βελτίωση της ποιότητας της ζωής των κατοίκων των αγροτικών περιοχών. 

(www.agrotikianaptixi.gr). 
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Επίλογος 

 Το κίνητρο για διακοπές γεννιέται από την ύπαρξη κάποιας ανάγκης. Συνεπώς, το κίνητρο 

αποτελεί την κινητήρια δύναµη που ωθεί κάποιο άτοµο στην εκπλήρωση αυτής της ανάγκης. Γι’ αυτό 

ένα από τα βασικότερα προσδιοριστικά χαρακτηριστικά εναλλακτικού τουρισµού αποτελεί το 

κυρίαρχο κίνητρο ή την οµάδα κινήτρων που οδηγούν τον τουρίστα στην επιλογή κάποιου 

εναλλακτικού προορισµού. 

 Η οµάδα των κινήτρων που οδηγούν κάποιο άτοµο σε εναλλακτικό τουρισµό συνδέεται 

άµεσα µε πρότυπα τουριστικής ανάπτυξης που διαφέρουν ριζικά από αυτά που επιβάλλει ο 

οργανωµένος µαζικός τουρισµός. Αυτή η διαφορά στα κίνητρα του εναλλακτικού τουρίστα από όλα 

σχεδόν τα άλλα είδη τουρισµού τείνει να τον αποµονώνει σε ευδιάκριτες κατηγορίες που η κάθε µία 

από αυτές παρουσιάζει τις δικές της ιδιαιτερότητες. Ο εναλλακτικός τουρίστας έχει διαφορετικής 

µορφής κίνητρα που µπορούν να νοηθούν ως αυτά των λεγόµενων ενεργητικού τύπου διακοπών (µε 

δραστηριότητες όπως: περιπλάνηση, περίπατος, αναρρίχηση, τουρισµός «περιπέτειας»), 

εξερευνητικού χαρακτήρα και επικοινωνίας µε το αυτόχθων (ιστορικοί και αρχαιολογικοί χώροι, 

συναναστροφή µε τους ντόπιους κατοίκους, τον αυτόχθον πολιτισµό, τα ήθη και τα έθιµα) και 

εθελοντικού χαρακτήρα (εθελοντική προσφορά υπηρεσιών σε αποστολές του εξωτερικού, προσφορά 

βοήθειας και ενίσχυσης των υπανάπτυκτων περιοχών, συµµετοχή σε αρχαιολογικές ανασκαφές, 

εργασιακές κατασκηνώσεις κ.λπ.)  

Στην εποχή λοιπόν της µαζικής παραγωγής τουριστικών υπηρεσιών και της τυποποιηµένης 

συµπεριφοράς, όλο και περισσότερο καθίσταται η ανάγκη  από πολλούς για πνευµατική και ψυχική 

ξεκούραση , µακριά από τα κοσµοπολίτικα τουριστικά κέντρα, τα ψεύτικα χαµόγελα και την 

τυποποιηµένη συµπεριφορά και τα αµφιβόλου ποιότητας τουριστικά προϊόντα. 

Θεωρούµε λοιπόν ότι αγροτουρισµός δίνει τη δυνατότητα στον επισκέπτη να βιώσει 

εµπειρίες σε ένα εντελώς διαφορετικό περιβάλλον από αυτό που έχει συνηθίσει να ζει, να γίνει ένα µε 

την ύπαιθρο, να ασχοληθεί µε τις αγροτικές ασχολίες, να δραστηριοποιηθεί και να ανταλλάξει ιδέες 

και σκέψεις µε τους ανθρώπους της υπαίθρου. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ: «Η ανάπτυξη του αγροτουρισµού  στον  νοµό Λασιθίου.» 

 
 
 Εισαγωγή 
 

 O νοµός Λασιθίου κατέχει το ανατολικότερο τµήµα της Κρήτης και συνορεύει δυτικά µε το 

νοµό Ηρακλείου, ενώ από τις άλλες µεριές βρέχεται από το Κρητικό, το Καρπάθιο και το Λιβυκό 

πέλαγος. Είναι ο τρίτος νοµός σε έκταση µε συνολική επιφάνεια 1.870 τετραγωνικά χιλιόµετρα και 

πληθυσµό που ξεπερνάει τις 77.000 κατοίκους.  Ότι ισχύει για όλη την Κρήτη, το ίδιο ισχύει και για 

το νοµό Λασιθίου. Είναι ένας νοµός πλούσιος σε φυσική οµορφιά, πανέµορφα µέρη και τοπία, µε 

πολλά γραφικά χωριουδάκια και µε πολλές εναλλακτικές επιλογές για κάθε επισκέπτη. 

Μια εκδροµή στα χωριά της ενδοχώρας σίγουρα θα αποτελέσει µια µοναδική εµπειρία. Τόσο 

η φύση και το περιβάλλον, όσο και ο χαρακτήρας όλων αυτών των χωριών επιτρέπουν στον 

επισκέπτη να αντιληφθεί και να καταλάβει την απαράµιλλη οµορφιά τους. Πολλά από τα χωριά έχουν 

µείνει χωρίς πολλές αλλαγές στο πέρασµα του χρόνου και δεν έχουν επηρεαστεί πολύ από την 

συνεχώς αυξανόµενη «επιδροµή» του τουρισµού και αρκετά από αυτά διατηρούν τα παραδοσιακά 

γραφικά χαρακτηριστικά τους, τόσο στην αρχιτεκτονική και την πολεοδοµία τους, όσο και στην 

τρέχουσα και καθηµερινή ζωή των κατοίκων τους που συνεχίζουν εδώ και χιλιάδες χρόνια να 

βιώνουν ένα τρόπο ζωής µε υπερηφάνεια, σεµνή αξιοπρέπεια, υποµονή και επιµονή. Στοιχεία του 

χαρακτήρα που νοµίζεις ότι βγαίνουν από την ίδια γη, ότι γεννάει ο τόπος. Σε αυτά τα χωριά ο 

επισκέπτης  που δεν βλέπει µονάχα την επιφάνεια των πραγµάτων, αλλά έχει µάθει και να εµβαθύνει, 

µπορεί να αντιληφθεί τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά γνωρίσµατα των Κρητικών του τόπου. 

 Παράλληλα, ο επισκέπτης µπορεί αλλά και «επιβάλλεται» να λάβει µέρος στις πολλές 

πολιτισµικές, κοσµικές, θρησκευτικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες, όπου η παλιά παράδοση 

επιβιώνει µέσα στην καθηµερινή ζωή των ντόπιων και µε αυτό τον τρόπο να γνωρίσει την 

«πραγµατική» Κρήτη. 
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4.1 Η ανάπτυξη του τουρισµού στον Νοµό Λασιθίου. 

 

 Το Λασίθι διαθέτει όλη την γκάµα των τουριστικών υποδοµών στην υψηλότερη ποιότητα που 

µπορεί να συναντήσει κανείς στον κόσµο: από τα υπερπολυτελή ξενοδοχεία της περιοχής  του 

Μεραµβέλλου, που φιλοξενούν κάθε χρόνο εκατοντάδες διάσηµους επισκέπτες από όλο τον κόσµο, 

µέχρι τα ξενοδοχεία ανώτερης ή µέσης κατηγορίας και τα λοιπά καταλύµατα οικογενειακού ή ακόµα 

αγροτουριστικού τύπου, που τα τελευταία χρόνια διακρίνονται για την ποιότητα των υπηρεσιών που 

προσφέρουν και για τις προσιτές τους τιµές. 

 Σε όλο το νοµό υπάρχουν εξαιρετικά εστιατόρια, αλλά και παραδοσιακές ταβέρνες, που 

συµπληρώνουν άριστα το βασικό δίπτυχο του τουρισµού διαµονή-διατροφή, προσφέροντας 

ταυτόχρονα πολλές και ενδιαφέρουσες ευκαιρίες διασκέδασης, µε ποικίλο ύφος, παραλλαγές και 

αποχρώσεις από περιοχή σε περιοχή. Στις αστικές περιοχές, στον Άγιο Νικόλαο, την Ιεράπετρα, τη 

Σητεία και τη Νεάπολη, υπάρχει πληθώρα νυχτερινών κέντρων διασκέδασης, πολυτελών εστιατορίων 

µε εκλεπτυσµένες γαστρονοµικές προτάσεις, αλλά και παραδοσιακών ταβερνών που συνήθως 

αναπτύσσονται γύρω από τα λιµανάκια προσφέροντας ροµαντικές βραδιές  δίπλα στη θάλασσα. ∆εν 

είναι όµως και λίγες οι φορές, ιδιαίτερα τα καλοκαίρια, που δήµοι, πολιτιστικοί σύλλογοι, σωµατεία, 

κέντρα διασκέδασης αλλά και ξενοδοχεία οργανώνουν εκδηλώσεις, γλέντια, χοροσπερίδες, µουσικές 

συναυλίες κ.ά. όπου οι επισκέπτες του τόπου µπορούν να συµµετέχουν και να ζήσουν αξέχαστες 

εµπειρίες και συγκινήσεις.  

 Όλα αυτά σε συνδυασµό µε το ήπιο κλίµα και τη σχεδόν διαρκή ηλιοφάνεια, κρατούν τα 

καλά ξενοδοχεία ανοιχτά  όλο το χρόνο, ενώ µε την ανάπτυξη των υπηρεσιών internet καθιστούν το 

νοµό ιδεώδη προορισµό και για τουρισµό παραχείµασης και τηλε-εργασίας! 

 Σε όλα τα τουριστικά κέντρα του νοµού υπάρχουν οργανωµένες πλαζ µε θαλάσσια σπορ. Οι 

µαρίνες του Αγίου Νικολάου και της Σητείας αλλά και µικρότερα θαλάσσια καταφύγια µπορούν να 

φιλοξενούν τουριστικά σκάφη.  

 Το συγκοινωνιακό δίκτυο αλλά και οι αστικές υποδοµές είναι σε άριστη κατάσταση και 

επιτρέπουν την εύκολη και ασφαλή επίσκεψη στα σπουδαιότερα αξιοθέατα του τόπου. Έργα 

ανάπλασης πόλεων και χωριών που έγιναν τα τελευταία χρόνια αποκατέστησαν ή δηµιούργησαν 

θαυµάσιους κοινόχρηστους χώρους, πλατείες, παλιούς δρόµους και σοκάκια, χώρους πρασίνου, 

αναψυχής και περιπάτου. Στην ύπαιθρο, εκτός από το ορειβατικό µονοπάτι Ε4, δηµιουργήθηκαν και 

ωραίες φυσιολατρικές και πολιτιστικές διαδροµές, που οι επισκέπτες µπορούν να διασχίζουν εν µέρει 

µε το αυτοκίνητο και εν όλο ή εν µέρει πεζοπορώντας. (www.lasithitourism.com). 

 

 

 



   
ΗΗΗ   ΣΣΣΥΥΥΝΝΝΕΕΕΙΙΙΣΣΣΦΦΦΟΟΟΡΡΡΑΑΑ   ΤΤΤΟΟΟΥΥΥ   ΑΑΑΓΓΓΡΡΡΟΟΟΤΤΤΟΟΟΥΥΥΡΡΡΙΙΙΣΣΣΜΜΜΟΟΟΥΥΥ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗΝΝΝ   ΕΕΕΝΝΝΙΙΙΣΣΣΧΧΧΥΥΥΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ   ΤΤΤΟΟΟΠΠΠΙΙΙΚΚΚΗΗΗΣΣΣ    ΟΟΟΙΙΙΚΚΚΟΟΟΝΝΝΟΟΟΜΜΜΙΙΙΑΑΑΣΣΣ ...   

ΗΗΗ   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΠΠΠΤΤΤΩΩΩΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ    ΑΑΑΝΝΝΑΑΑΤΤΤΟΟΟΛΛΛΗΗΗΣΣΣ    ΙΙΙΕΕΕΡΡΡΑΑΑΠΠΠΕΕΕΤΤΤΡΡΡΑΑΑΣΣΣ ...   

- 45 - 

 

 4.1.1 Στατιστικά στοιχεία για τον τουρισµό και την οικονοµία της Κρήτης. 

 

 Σηµαντική είναι η έρευνα που εκπόνησε για τον τουρισµό και ευρύτερα για την οικονοµία 

της Κρήτης, το ΜΑΙΧ (Μεσογειακό Αγρονοµικό Ινστιτούτο Χανίων) τµήµα οικονοµίας και 

διοίκησης, σε συνεργασία µε το Πολυτεχνείο και το Πανεπιστήµιο Κρήτης.  

 Σύµφωνα µε τα κύρια συµπεράσµατα της έκθεσης αρχίζοντας από το κατά κεφαλήν ΑΕΠ και 

εξετάζοντας τη θέση των νοµών της Κρήτης σε σχέση µε τους άλλους νοµούς της Ελλάδας, 

καταγράφεται ότι οι νοµοί της Κρήτης κατέχουν ικανοποιητικές θέσεις, από την όγδοη έως την 

εικοστή θέση. 

 Τις καλύτερες θέσεις καταλαµβάνουν οι νοµοί της Κρήτης στον τριτογενή τοµέα, ακολουθεί 

ο πρωτογενής τοµές και µετά είναι ο δευτερογενής τοµέας. Κάνοντας µια σύγκριση από το 1995 έως 

το 2006, παρατηρείται ότι όλοι οι νοµοί της Κρήτης παρουσιάζουν µείωση στον πρωτογενή τοµέα µε 

τη µεγαλύτερη µείωση να εµφανίζεται στο νοµό Ηρακλείου και Χανίων µε 70,9% και 64,4% 

αντίστοιχα. Αντίθετα, ο δευτερογενής τοµέας, εµφανίζει αύξηση σε όλους τους νοµούς της Κρήτης µε 

τη µεγαλύτερη άνοδο να παρουσιάζεται στο νοµό Λασιθίου και Ρεθύµνης µε 90,1% και 80,3% 

αντίστοιχα. Στον τριτογενή τοµέα, σηµαντικές αυξήσεις παρουσιάστηκαν στους νοµούς Ηρακλείου 

και Χανίων µε 16,1% και 15% αντίστοιχα. 

 Παρακολουθώντας το εισόδηµα ανά φορολογούµενο, ο νοµός Ρεθύµνης κατέχει την πρώτη 

θέση στην περιφέρεια και την όγδοη πανελλαδικά, µε 14.611 ευρώ. Στις αποταµιευτικές καταθέσεις 

ανά κάτοικο ο νοµός Λασιθίου κατέχει την πρώτη θέση στην Κρήτη και τη δέκατη τέταρτη θέση, 

πανελλαδικά µε 12.313 ευρώ. Όσον αφορά στις νέες κατοικίες ο νοµός Χανίων καταλαµβάνει την 

έκτη θέση πανελλαδικά και την πρώτη στην Κρήτη µε 1,52 νέες κατοικίες ανά κάτοικο. Ενώ ο νοµός 

Ηρακλείου έρχεται πρώτος στην περιφέρεια Κρήτης και τρίτος σε όλη την Ελλάδα στα επιβατικά 

αυτοκίνητα µε 44,8 ανά 100 κατοίκους. 

Τέλος, το ποσοστό ανεργίας της Ελλάδας για το έτος 2008 διαµορφώθηκε στο 7,6%, µε το 

νοµό Ρεθύµνης να παρουσιάζει το µεγαλύτερο ποσοστό στην Κρήτη µε 10,3%, ενώ ο νόµος Λασιθίου 

εµφανίζει το µικρότερο ποσοστό µε 3,8%. Για το 2009, σε πανελλαδικό επίπεδο η ανεργία το Β’ 

τρίµηνο έφτασε το 8,9%, ενώ τους καλοκαιρινούς µήνες Ιούλιο και Αύγουστο το ποσοστό ανεργίας 

έφτασε στο 9,6% και 9%, αντίστοιχα, τη στιγµή που ο κατατεθειµένος προϋπολογισµός αναµένει 

ποσοστό ανεργίας ίσο µε 9,7%.  Σε επίπεδο περιφέρειας, η Κρήτη για το Β’ τρίµηνο έφτασε το 8%, 

σε σχέση µε το 5% του αντίστοιχου τριµήνου του 2008. ανάλογα ποσοστά αύξησης της ανεργίας σε 

σχέση µε το 2008 αναµένονται ξεχωριστά σε όλους τους νοµούς της Κρήτης για το έτος 2009. 
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Το Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν (ΑΕΠ) αντιπροσωπεύει το σύνολο των τελικών προϊόντων 

που παράγονται σε µια χώρα ή σε µια περιοχή και αποτελεί το δείκτη της παραγωγικότητας. Εκείνο 

όµως που έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον και που είναι συγκρίσιµο, είναι το κατά κεφαλήν ΑΕΠ. ∆ηλαδή, 

το ΑΕΠ που αντιστοιχεί, κατά µέσο όρο, σε κάθε άτοµο ξεχωριστά. Έτσι, εξετάζοντας το κατά 

κεφαλήν Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν (ΑΕΠ) σε τρέχουσες τιµές, για το έτος 2006 σε κάθε νοµό, 

παρατηρούµε ότι ο νοµός Λασιθίου κατέχει την όγδοη θέση µε 17.885 ευρώ, ενώ ο νοµός Ηρακλείου 

την ενδέκατη, ο νοµός Χανίων τη δέκατη τρίτη και ο νοµός Ρεθύµνης την εικοστή θέση. Για το ίδιο 

έτος, το µεγαλύτερο κατά κεφαλήν ΑΕΠ το έχει µε διαφορά ο νοµός Βοιωτίας µε 31.480 ευρώ και 

ακολουθούν οι νοµοί Αττικής µε 26.227 ευρώ και Κυκλάδων µε 21.141 ευρώ. 

 

Ο τριτογενής τοµέας ο οποίος αποτελείται κυρίως από υπηρεσίες και τουρισµό, είναι ο πιο 

ανεπτυγµένος κλάδος για την πλειοψηφία των νοµών της Ελλάδας. Για την Ελλάδα βλέπουµε το 

1995 να έχει ποσοστό 67,7% και να φτάνει το 2006 στο 75%, σηµειώνοντας αύξηση 10,8%. Τη 

µεγαλύτερη άνοδο παρουσίασε ο νοµός ∆ράµας µε 36,9% και ακολουθούν οι νοµοί Ξάνθης µε 29,2% 

και Λέσβου µε 26,8%. Για το τελευταίο έτος (2006), την πρώτη θέση κατέχει ο νοµός Αττικής µε 

86,4% και ακολουθούν οι νοµοί Κέρκυρας και ∆ωδ/νήσων µε 83,5% και 82,1%, αντίστοιχα. Ο νοµός 

Ηρακλείου βρίσκεται στην έκτη θέση µε 75,8%, ο νοµός Χανίων στην όγδοη θέση µε 75,5%, ο νοµός 

Ρεθύµνης στη δέκατη θέση µε 73,8% και ο νοµός Λασιθίου στη δέκατη τέταρτη θέση µε 72%. Για 

την περίοδο1995-2006, όσον αφορά στους νοµούς της Κρήτης, η µεγαλύτερη αύξηση στον τριτογενή 

τοµέα σηµειώθηκε στο νοµό Ηρακλείου και Χανίων µε 16,1% και 15% αντίστοιχα. Ο νοµός 

Λασιθίου παρουσίασε µια οριακή αύξηση κατά 0,2%, ενώ ο νοµός Ρεθύµνης µια οριακή µείωση κατά 

0,9%. (www.pame.gr). 

 

Σύµφωνα µε τα στοιχεία των διανυκτερεύσεων της Στατιστικής Υπηρεσίας ως και το 2006, η 

Κρήτη έχει δείξει µια σταθερή πορεία, χωρίς δραµατικές διακυµάνσεις κατά την περίοδο 2004 – 

2006, µε κορύφωση των διανυκτερεύσεων το 2004 µε 13,623,293 διανυκτερεύσεις. Οι 

διανυκτερεύσεις για το έτος 2004 είναι 13,623,293, για το 2005 12,499,798 και για το 2006 είναι 

13,469,216.  η διαφορά του έτους 2004 σε σχέση µε τα υπόλοιπα έτη είναι προφανής, όµως είναι 

ακόµα προφανές και το ότι δεν υπάρχει κάποια αύξηση των διανυκτερεύσεων στην Κρήτη τα 

τελευταία τρία έτη. Από  τα στοιχεία της Στατιστικής υπηρεσίας , συγκρίνοντας ανά νοµό, από το 

2003 και µετά, την πρώτη θέση έχει το Ηράκλειο, στη δεύτερη θέση έρχονται τα Χανιά, στην τρίτη το 

Ρέθυµνο και στην τέταρτη θέση το Λασίθι. Κανένας νοµός δεν παρουσιάζει ουσιαστική αύξηση στις 

διανυκτερεύσεις του, εκτός από το νοµό Λασιθίου, ο οποίος έχει παρουσιάσει µεγάλη αύξηση των 

διανυκτερεύσεων το 2006 σε σχέση µε το 2005 µε διαφορά στις διανυκτερεύσεις + 246,224. 

(www.statistics.gr). 
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4.1.2 Στατιστικά στοιχεία για τον τουρισµό στο νοµό Λασιθίου. 

  

Τα βασικά στοιχεία του τουρισµού στο νοµό Λασιθίου για την τελευταία πενταετία 2001-

2005 παρατίθενται συνοπτικά στον Πίνακα 1. παρατηρείται µια ελαφριά αύξηση σε κλίνες κατά 6% 

περίπου η οποία όµως συνοδεύεται από µια εµφανή αναζήτηση ποιοτικότερου τουρισµού. 

 Συγκεκριµένα παρατηρείται µια αύξηση κατά 60% περίπου των διαθέσιµων κλινών σε 

ξενοδοχεία πέντε αστέρων που συνοδεύεται από αύξηση του αριθµού των ξενοδοχειακών µονάδων 

αυτής της κατηγορίας από 9 το 2001 σε 13 το 2005. η τάση αυτή συνοδεύεται από αντίστοιχη τάση 

µείωσης των ξενοδοχειακών µονάδων, και των κλινών, τεσσάρων αστέρων. 

 Σήµερα ο νοµός Λασιθίου διαθέτει το 11% των ξενοδοχειακών µονάδων πέντε αστέρων της 

χώρας και το 35% της Κρήτης ενώ οι αναλογίες σε  κλίνες πέντε αστέρων είναι 8% και 25% 

αντίστοιχα. Τα ξενοδοχεία πέντε αστέρων στο νοµό Λασιθίου παρέχουν υπηρεσίες υψηλής ποιότητας 

είναι µικρότερα σε αριθµό κλινών από τα αντίστοιχα ξενοδοχεία άλλων περιοχών και για τον λόγο 

αυτό πιο «exclusive», προσελκύουν δε τουρίστες υψηλής οικονοµικής στάθµης. 

 

Πίνακας 1. – Συνοπτική παρουσίαση Μεγεθών Τουρισµού (2001-2005)* 

Έτος 

 2001 2002 2003 2004 2005 

Κλίνες σε ξενοδοχειακά καταλύµατα 20.471 20.329 20.642 21.422 21.614 

Κλίνες σε ξενοδοχεία 5 αστέρων  2.904 2.904 2.904 3.356 4.637 

Κλίνες σε ξενοδοχεία 4 αστέρων  6.775 6.715 6.946 7.028 5.980 (5.676) 

Ξενοδοχεία 245 243 245 243 237 

Ξενοδοχεία 5 αστέρων 9 9 9 10 13 

Ξενοδοχεία 4 αστέρων 39 38 40 36 30 

Αφίξεις Αλλοδαπών   186.973 205.261 204.839 

∆ιανυκτερεύσεις αλλοδαπών  1.773.343 1.811.409 1.534.958 1.625.250 1.573.059 

∆ιανυκτερεύσεις αλλοδαπών σε 

ξενοδοχεία 

 

1.771.283 

 

1.808.635 

 

1.532.934 

 

1.624.687 

 

1.571.885 

∆ιανυκτερεύσεις αλλοδαπών σε 

κάµπινγκ 

 

2.060 

 

2.774 

 

2.024 

 

563 

 

1.174 

∆ιανυκτερεύσειςανά άφιξη 

αλλοδαπών 

   

8,21 

 

7,92 

 

7,68 

∆ιανυκτερεύσεις ηµεδαπών 137.717 146.151 144.084 173.206 176.328 

∆ιανυκτερεύσεις ηµεδαπών σε 

ξενοδοχεία 

 

136.209 

 

142.857 

 

141.726 

 

172.908 

 

172.801 

∆ιανυκτερεύσεις ηµεδαπών σε 

κάµπινγκ 

 

1.508 

 

3.294 

 

2.358 

 

298 

 

3.527 
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Πίνακας 1. – Συνοπτική παρουσίαση Μεγεθών Τουρισµού (2001-2005)* 

Έτος 

 2001 2002 2003 2004 2005 

∆ιανυκτερεύσεις αλλοδαπών ανά 

κάτοικο 

 

23,41 

 

23,93 

 

20,29 

 

21,55 

 

20,82 

∆ιανυκτερεύσεις ηµεδαπών ανά 

κάτοικο 

 

1,82 

 

1,93 

 

1,91 

 

2,30 

 

2,33 

*Στοιχεία της ΕΣΥΕ. Για το 2005 µέσα σε παρένθεση από το Ξεν. Επιµελητήριο. 

 

4.1.3 Ξενοδοχειακή υποδοµή 

 

 Η ξενοδοχειακή υποδοµή του νοµού είναι κατά κύριο λόγο συγκεντρωµένη στις περιοχές του 

Αγίου Νικολάου µε 6.939 κλίνες όλων των κατηγοριών το 2005 και Ελούντας µε 4.189 κλίνες όλων 

των κατηγοριών εκ των οποίων 65% περίπου σε ξενοδοχειακές µονάδες  πέντε αστέρων. Ακολουθούν 

οι περιοχές της Ιεράπετρας µε 3.277 κλίνες, Σίσσι- Μιλάτου µε 2.569 κλίνες, της Νότιας 

ακτογραµµής µε 1.800 κλίνες και της Σητείας µε 1.477 κλίνες. Στον Πίνακα 2 παρουσιάζεται µια 

συνοπτική παρουσίαση της ξενοδοχειακής δυναµικότητας των διαφόρων περιοχών σε δωµάτια και 

κλίνες ανά ξενοδοχειακή κατηγορία. 

 Παρατηρείται ότι η περιοχή της Ελούντας προσανατολίζεται προς τον τουρισµό υψηλής 

κατηγορίας. Η περιοχή διαθέτει 7 από τις συνολικά 13 ξενοδοχειακές µονάδες πέντε αστέρων του 

νοµού µε 58% των διαθέσιµων δωµατίων και κλινών της κατηγορίας, ενώ η περιοχή του Αγίου 

Νικολάου διαθέτει 4 µονάδες µε 21% των δωµατίων και 20% των κλινών, το Σίσσι 1 µονάδα µε 16% 

των δωµατίων και κλινών της κατηγορίας. 

 

Πίνακας 2. – Χωροταξική Κατανοµή Ξενοδοχειακού ∆υναµικού (Στοιχεία του Ξενοδ.  Επιµελητηρίου Ελλάδος) 

 Κατηγορία 

 5***** 4**** 3*** 2** 1* Σύνολα 

 ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες 

Άγιος 
Νικόλαος 504 947 912 1695 760 1.456 1.272 2.355 264 486 3.712 6.939 

Ελούντα 1402 2708 351 668 164 333 237 438 26 42 2.180 4.189 

Ιεράπετρα   1031 2067 163 327 400 796 43 87 1.637 3.277 

Σισσι -  
Μίλατος 393 767 324 609 145 270 484 861 34 62 1.380 2.569 

Σητεία   175 331 70 133 492 926 47 87 784 1.477 
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Πίνακας 2. – Χωροταξική Κατανοµή Ξενοδοχειακού ∆υναµικού (Στοιχεία του Ξενοδ.  Επιµελητηρίου Ελλάδος) 

 Κατηγορία 

 5***** 4**** 3*** 2** 1* Σύνολα 

 ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες ∆ωµάτια Κλίνες 

Καλό Χωριό 117 215   76 144 145 272 29 58 367 689 
Κουτσουράς 
- Μακρύ 
Γιαλός   146 285 101 191 72 131 9 16 328 623 

Κουτσουνάρι 
- Φέρµα     241 545 32 66 33 55 306 666 

Μόχλος     138 262   14 27 152 289 

Παλαίκαστρο       98 177 26 42 124 219 

Μύρτος       74 193   74 193 

Οροπέδιο 
Λασιθίου   14 21   21 36 20 40 55 97 

Ζάκρος       24 42   24 42 

Παχειά  
Άµµος       12 22 9 20 21 42 

Νεάπολη     3 6 12 21   15 27 

Σύνολο 2416 4637 2953 5676 1861 3667 3.375 6.336 554 1.022 11.159 21.338 
 

 

 

 

Ο νοµός Λασιθίου συνολικά διαθέτει σε κατηγορίες ξενοδοχείων: 

 

Κατηγορία Ξενοδοχεία 

  
5* 22 

4* 31 

3* 28 

2* 81 

1* 36 

Α Τάξης 5 

Β Τάξης 4 

Γ Τάξης 11 
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4.2 Ο αγροτουρισµός στο Νοµό Λασιθίου. 

  

Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού έχουν αρχίσει να γίνονται γνωστές και να αναπτύσσονται 

τα τελευταία χρόνια και στη χώρα µας. Ειδικότερα δε στο Νοµό Λασιθίου ο εναλλακτικός τουρισµός 

βρίσκει εύφορο έδαφος, καθώς επικρατούν εξαιρετικά ευνοϊκές κλιµατολογικές και εδαφολογικές 

συνθήκες. Μέσα από µια σωστά αναπτυγµένη στρατηγική και πολιτική καλλιέργειας αυτής της 

µορφής τουρισµού, µπορούµε να αποκοµίσουµε πολλαπλά οφέλη τα οποία θα αποτελούν 

αντιστάθµισµα σε αρκετές αρνητικές πτυχές της οικονοµικής και κοινωνικής ζωής της εποχής µας.  

 

 Μέσα στα απαραίτητα χαρακτηριστικά, µεταξύ άλλων, συγκαταλέγονται η διαµόρφωση 

σωστής κουλτούρας γύρω από την ποιότητα και τη διάθεση του προσφερόµενου προϊόντος, η 

συλλογικότητα, η επιµονή σε αυτή τη προσπάθεια, το µεράκι και άλλα τα οποία θα καταστήσουν 

εφικτή την επιτυχή υιοθέτηση του αγροτουρισµού και των πολύπλευρων θετικών του συνεπειών.  

 

Ο Νοµός Λασιθίου έχει πολλά γραφικά και παραδοσιακά χωριά τα οποία έχουν µείνει 

αναλλοίωτα, διατηρώντας ήθη και έθιµα από άλλους αιώνες. Αρκετά  από τα αυτά έχουν 

χαρακτηριστεί παραδοσιακοί οικισµοί, δίνοντας έτσι τη δυνατότητα στον κάθε επισκέπτη  να 

εξερευνήσει το νοµό κυριολεκτικά από άκρη σε άκρη, αφού σε κάθε χωριό υπάρχει ένα παραδοσιακό 

καφενείο, ένα µπακάλικο, µια ταβέρνα και παντού υπάρχουν φιλόξενοι κάτοικοι. Ο ανθρώπινος 

παράγοντας στον αγροτουρισµό έχει τον πρώτο λόγο. Στόχος είναι ο αγροτουρισµός, ως µια µορφή 

δευτερεύουσας απασχόλησης να µπορέσει να προσφέρει πολλές ευκαιρίες στους αγρότες του 

νοµού.(www.oikodraseis.gr).  

 

Ο αγροτουρισµός στο Νοµό Λασιθίου βρίσκει πρόσφορο έδαφος τα τελευταία χρόνια και 

έχουν αναπτυχθεί αξιόλογες επιχειρηµατικές πρωτοβουλίες από τον τοπικό πληθυσµό. Έχει 

δηµιουργήσει ευκαιρίες διαφοροποίησης των µέχρι τώρα δραστηριοτήτων για τους ντόπιους αγρότες 

δίνοντας τους την ευκαιρία να αυξήσουν τα εισοδήµατά τους και να ενδυναµώσουν τη βιωσιµότητα 

των αγροτικών δραστηριοτήτων τους. Επίσης  αποτελεί ένα άριστο εργαλείο εκπαίδευσης του κοινού 

για την σηµασία της γεωργίας και της συµβολής της στην οικονοµία της χώρας αλλά κυρίως στις 

τοπικές οικονοµίες και στο πόσο ωφελούνται από την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην εκάστοτε 

περιοχή.  

 

Τα τελευταία χρόνια έχουν δηµιουργηθεί στο νοµό αξιόλογα αγροτουριστικά καταλύµατα , 

παραδοσιακοί ξενώνες και κατοικίες. Στον Πίνακα 3, παραθέτουµε τα καταλύµατα και τους ξενώνες 

που υπάρχουν στον νοµό: 
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Πίνακας 3. – Αγροτουριστικά καταλύµατα στο νοµό Λασιθίου 

  Κατηγορία 

Άγιος Κων/νος-Οροπέδιο Λασιθίου ΒΙΛΑΕΤΙ Συγκρότηµα παραδοσιακών ξενώνων και 

κατοικιών 

Τζερµιάδο ΑΡΓΟΥΛΙΑΣ Παραδοσιακά σπίτια 

Ξερόκαµπος Ζήρου FAROS HOUSES Παραδοσιακά σπίτια 

Παλαίκαστρο ΜΕΤΟΧΙ ΒΑΪ Παραδοσιακές κατοικίες 

Παλαίκαστρο PEGASUS Παραδοσιακά σπίτια 

Παλαίκαστρο MARINA VILLAGE Παραδοσιακοί ξενώνες 

Παλαίκαστρο ELIA STUDIO Παραδοσιακά σπίτια 

Άσπρος Ποταµός ΆΣΠΡΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ Παραδοσιακά σπίτια 

Παλαίκαστρο GRANNY’S HOUSE Παραδοσιακά σπίτια 

Παλαίκαστρο PORTO HELLI APTS Παραδοσιακά σπίτια 

Παλαίκαστρο KOUREMENOS VILLA’S-

PANORAMA APTS 

Παραδοσιακά σπίτια 

Κάτω Ζάκρος KATO ZAKROS PALACE Παραδοσιακά καταλύµατα 

Ξερόκαµπος CAVALI APTS Παραδοσιακά καταλύµατα 

Κάτω Ζάκρος BAY VIEW Παραδοσιακά καταλύµατα 

Παλαίκαστρο CASA DI MARE APTS Παραδοσιακά καταλύµατα 

Μόχλος RODANTHI Παραδοσιακά καταλύµατα 

Μάλλες Ιεράπετρας VILLA MALA Παραδοσιακά καταλύµατα 

Σφάκα Κρήσσα Αήρ Παραδοσιακοί ξενώνες 

Σφάκα Μαρωνία Αήρ Παραδοσιακοί ξενώνες 

Σφάκα Μαρωνία Ύδωρ Παραδοσιακοί ξενώνες 

Λάσινθος Οικολογικό Παραδοσιακό Πάρκο  

Ανατολή Ιεράπετρας OLOKALON Deluxe Relaxation Suites 

Ανατολή Ιεράπετρας PASIPHAE Παραδοσιακά καταλύµατα 

Ανατολή Ιεράπετρας KALLIROE Παραδοσιακά καταλύµατα 

Ανατολή Ιεράπετρας SMARAGDA Παραδοσιακά καταλύµατα 

Ανατολή Ιεράπετρας ∆ΙΚΤΥΝΝΑ Παραδοσιακές   βίλλες 

 

Πηγή: (www.agrotourcrete.gr). 
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4.2.1 Ορεινά  χωριά και παραδοσιακοί οικισµοί στο Νοµό Λασιθίου. 

 

Τα  ορεινά και παραδοσιακά χωριά που µπορούν να προσελκύσουν επισκέπτες στο νοµό 

Λασιθίου είναι πάρα πολλά. Κάθε ένα από αυτά έχει κάτι διαφορετικό που ΄΄τραβάει΄΄ τον 

επισκέπτη και τον ωθεί να το γνωρίσει καλύτερα ∆εν µπορούµε πραγµατικά να πούµε τους 

λόγους που κάνει το κάθε ένα από αυτά τα χωριά µοναδικό. Σίγουρα για τον κάθε επισκέπτη 

οι λόγοι είναι διαφορετικοί. Ενδεικτικά αναφέρουµε µερικά από αυτά τα χωριά παρακάτω, 

γιατί πραγµατικά δεν µπορούµε να ξεχωρίσουµε κανένα Αυτά είναι:  

 

• Η Ανατολή: Χωριό του ανατέλλοντος ηλίου. Ένα από τα ωραιότερα ιστορικά, 

παραδοσιακά χωριά της Κρήτης, έµεινε αναλλοίωτο στο πέρασµα του χρόνου. Βρίσκεται 

σε υψόµετρο 600 µέτρων, 17 χιλιόµετρα βορειοδυτικά της Ιεράπετρας. 

 

• Οι Πεύκοι: Το χωριό είναι παραδοσιακό, χτισµένο αµφιθεατρικό στην πλαγιά ενός λόφου 

σε υψόµετρο 420 µέτρα, µε παραδοσιακά λιθόστρωτα δροµάκια. Το όνοµα του, 

διασταυρώνεται µε το οµώνυµο δέντρο αφού βρίσκεται µέσα σε µια πευκόφυτη κοιλάδα.  

 

• Το Σταυροχώρι: Απέχει 35 χλµ. από τη Σητεία και είχε 227 κατοίκους. Η εκκλησία της 

Θεοτόκου Πηγής στην τοποθεσία «στους Αποστόλους της Λυγιά» συγκεντρώνει πολλά 

στοιχεία για να είναι ο αναφερόµενος από τον Rantoph ναός ο οποίος όµως αναζητείται 

από άλλους στο Μακρύ Γιαλό Σητείας και στα Φέρµα Ιεράπετρας. 

 

• Η Θρυπτή: Ένα χωριό που βρίσκεται  κοντά στο φαράγγι του Χα. Η θέα από το χωριό 

είναι εκπληκτική, ενώ η διαδροµή µέχρι να φτάσεις κυριολεκτικά σου κόβει την ανάσα, 

µε απότοµους γκρεµούς και πολλά πεύκα. 

Πηγή: Φυσιολατρικές & Πολιτισµικές ∆ιαδροµές του Νοµού Λασιθίου. 
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4.2.2 Περιοχές ιδιαίτερου φυσικού κάλλους του Ν. Λασιθίου. 

 

Μπορεί να προσφερθεί από οικισµούς που βρίσκονται σε προνοµιακές τοποθεσίες της φύσης, 

ήτοι σε κοντά σε δασοσκεπείς βουνοπλαγιές, κοντά σε βιότοπους, σε όχθες ποταµών και λιµνών, σε 

χαράδρες και φαράγγια, κοντά σε καταρράκτες ή σπηλιές, σε ηφαίστεια και απολιθωµένα δάση, 

κοντά σε µετέωρα και άλλους µετασχηµατισµούς της φύσης κ.λπ. Η οµορφιά της φύσης, τα απλά 

καταλύµατα και η φιλοξενία των αγροτών, αποτελούν τους καλύτερους "κράχτες" αύξησης της 

προσέλκυσης επισκεπτών σε αυτούς τους οικισµούς, των οποίων τα τοπία προστατεύονται και από 

τον Ν. 1650/1986, ως στοιχεία της πολιτιστικής µας κληρονοµιάς αλλά και για τη διασφάλιση της 

οικολογικής ισορροπίας:  

• Φαράγγι του Χα: Πραγµατικά δεν υπάρχουν λόγια για να περιγράψουµε αυτό το θαύµα 

που δηµιούργησε η φύση µε βάθος 700 µέτρων. Ένα πλούσιο σε χλωρίδα και πανίδα 

φαράγγι, µε υπόγειες σπηλιές ,αναρριχήσεις, καταβάσεις, πεζοπορία και πολλά 

τρεχούµενα νερά. Ο επισκέπτης έχει τη δυνατότητα να ζήσει µια πολλή όµορφη εµπειρία. 

• Το φαράγγι της Σαρακίνας: ∆υτικά της Ιεράπετρας και σε απόσταση 20 χλµ βρίσκεται ο 

παραδοσιακό χωριό των Μύθων. Σε µικρή απόσταση από αυτό αρχίζει το φαράγγι της 

Σαρακίνας ή του Σαραντάπηχου (κατά τους ντόπιους). Κατά το µύθο ο Σαραντάπηχος 

(γίγαντας γιος του ∆ία) περνώντας από το βουνό έσκυψε να πιει νερό στο ποτάµι. Η 

µακριά γενειάδα έσχιζε το βουνό στα δύο και δηµιουργήθηκε το φαράγγι. Το φαράγγι 

είναι πλούσιο σε βλάστηση µε πολλά σπάνια είδη πουλιών και γάργαρα νερά.  

• Φαράγγι των Μύσων: Σπάνια χλωρίδα και πανίδα και δύο µονοπάτια, το πρώτο µονοπάτι 

είναι εύκολο για πεζοπορία ενώ το άλλο είναι ιδανικό για εκείνους που τους αρέσει το 

σκαρφάλωµα και η περισσότερη περιπέτεια. 

• Πευκιανό Φαράγγι: Η βατότητα του φαραγγιού έχει αποκατασταθεί µέσω του 

προγράµµατος LEADER και έχουν γίνει διακριτικές παρεµβάσεις (αναπαυτήρια, πέτρινες 

βρύσες). Μικρό φαράγγι στη νότια ακτή της Κρήτης µεταξύ του χωριού Πεύκοι και του 

τουριστικού θέρετρου Μακρύ Γιαλού. Στην αρχή το µονοπάτι δεν προχωράει µέσα στο 

φαράγγι αλλά πάνω από αυτό κατά µήκος του και µετά από 700 – 800 µέτρα περίπου 

κατηφορίζει για να καταλήξει στην κοίτη του φαραγγιού. Η οµορφιά είναι µοναδική διότι 

βρίσκεται σε δάσος πεύκων και το πράσινο του πεύκου θα το έχετε συνέχεια µπροστά 

σας.  
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• Φαράγγι του Καψά: Μήκος φαραγγιού 4,5 χλµ. ∆ιάρκεια πορείας 2 ώρες. Απέχει 9 χλµ 

από τον Μακρύ Γιαλό και 35 χλµ από τη Σητεία και ξεκινά δίπλα από το γνωστό 

µοναστήρι του Καψά. (www.agrolasithi.gr). 

 

4.2.3 ∆άση και Φυσιολατρικές διαδροµές. 

 

 Τα δάση και τα περιπατητικά µονοπάτια στο νοµό είναι πάρα πολλά και ο επισκέπτης έχει την 

ευκαιρία να θαυµάσει τη φύση, όποια διαδροµή και αν διαλέξει να ακολουθήσει, είτε µε το 

αυτοκίνητο ή τη µοτοσικλέτα, είτε πεζός.  

Σε ορισµένα σηµεία του νοµού, υπάρχουν οργανωµένοι δρυµοί που λειτουργούν ως χώροι 

αναψυχής και ξεκούρασης για τον επισκέπτη. Χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι το «δασάκι του 

Κουτσουρά», στην περιοχή Κουτσουρά Ιεράπετρας. Ιδιαίτερα διαδεδοµένο είναι και το Ευρωπαϊκό  

φυσιολατρικό µονοπάτι Ε4 που ξεκινάει από το Γιβραλτάρ και αφού διασχίσει ολόκληρη σχεδόν την 

Ευρώπη και την Ελλάδα και αφού περάσει την Κρήτη, στο Καστέλι στα Χανιά, καταλήγει στην 

Σητεία το ανατολικότερο τµήµα του νησιού. ( Τα χωριά της δυτικής Ιεράπετρας, ∆ήµος Ιεράπετρας. 

2009). 

Στην ευρύτερη περιοχή έχουµε ακόµα:  

• Το Κεδρόδασος στο νησί της Χρυσής: Βρίσκεται 8 µίλια νότια της Ιεράπετρας. 

Παρουσιάζει πέντε διαφορετικούς τύπους βλάστησης: το δάσος κέδρων, µικτό δάσος 

κέδρων και θαµνοκυπάρισσων, δάσος θαµνοκυπάρισσων, αραιή θαµνότοποι και 

αµµοφίλη παραλιακή βλάστηση. (www.minenv.gr).  

• Το Σελάκανο: Ο δρόµος προς το Σελάκανο είναι γεµάτος από πρίνους και πεύκα, 

αγριοαχλαδιές και κατσοπρίνια, φασκοµηλιές και αχιµάδες. Το Σελάκανο είναι ένα 

πανέµορφο δάσος και αν ακολουθήσουµε το ευρωπαϊκό µονοπάτι Ε4, τα τοπία που θα 

συναντήσουµε  και η θέα είναι πραγµατικά εντυπωσιακά. Βρίσκεται στις Μάλλες, 

βορειοδυτικά της Ιεράπετρας. (www.dimosierapetras.gr) 
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Επίλογος 
 
 Είναι γεγονός ότι τα περιθώρια ανάπτυξης για την περιφέρεια Κρήτης γενικότερα αλλά και 

για τον νοµό Λασιθίου ειδικότερα, είναι τεράστια. Τα τελευταία είκοσι χρόνια από την πολιτεία  

έχουν διατεθεί σηµαντικά ποσά προερχόµενα κυρίως από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Κοινοτικά Πλαίσια  

Στήριξης) για την ανάπτυξη και τον εκσυγχρονισµό των επιχειρήσεων του νοµού Λασιθίου.  

 Από τα προαναφερόµενα ο νοµός Λασιθίου µας έδειξε ότι συνδυάζει ταυτόχρονα την 

αγροτική παραγωγή και τον τουρισµό. Έχει ιδανικές πρωτογενής συνθήκες για την ανάδειξη του 

εναλλακτικού τουρισµού και ιδίως του αγροτουρισµού διότι το φυσικό περιβάλλον χαρακτηρίζεται 

από εξαιρετική ποικιλία και οµορφιά, η πολιτιστική κληρονοµιά είναι πλούσια και σηµαντική ενώ η 

κύρια ασχολία των κατοίκων όπως προαναφέραµε είναι η γεωργία.  ∆εν θα µπορούσε λοιπόν να µην 

ξεκινήσει η ανάπτυξη του αγροτουρισµού στο νοµό. 

 Οι τουρίστες συνδέουν το ταξίδι τους κυρίως µε την αγορά τοπικών προϊόντων, υπηρεσιών 

και την απόκτηση εµπειρίας στον τοµέα της γεωργίας. Ένα µεγάλο αριθµό επισκεπτών προσελκύουν 

οι διάφορες επιχειρήσεις που ασχολούνται µε τον αγροτουρισµό όπως για παράδειγµα θερµοκήπια, 

αγροκτήµατα, ή ακόµα και επιχειρήσεις που παράγουν τοπικά παραδοσιακά προϊόντα φαγώσιµα ή µη 

τα οποία µπορούν να τα προµηθευτούν απευθείας από τους παραγωγούς. Με αυτόν τον τρόπο ο 

αγροτουρισµός συµβάλλει όχι µόνο στην αύξηση του εισοδήµατος των επιχειρήσεων αλλά και στην 

αύξηση του τοπικού εισοδήµατος της εκάστοτε περιοχής.     

 Η δραµατική αύξηση στη ζήτηση του Κρητικού τουρισµού δηµιούργησε, και θα συνεχίσει 

να δηµιουργεί, µια σειρά θετικών και αρνητικών επιπτώσεων στην τοπική οικονοµία, κοινωνία και 

περιβάλλον. Επιπρόσθετα, ο τωρινός τουρισµός µπορεί να έχει θετικές επιδράσεις στο ισοζύγιο 

πληρωµών, στο κατά κεφαλήν εισόδηµα και την παραγωγή αλλά η πραγµατική του συνεισφορά στην 

ευηµερία της τοπικής κοινωνίας όπως και στη βιωσιµότητα των τοπικών πόρων είναι αµφισβητήσιµη.  

 Ο µαζικός τουρισµός έχει τη θέση του σ’ αυτή την ανάπτυξη και θα ήταν αφελές να 

θεωρηθεί ότι η όποια τουριστική ανάπτυξη σ’ αυτό τον πλανήτη θα µπορούσε να γίνει χωρίς το 

µαζικό τουρισµό.  

Παρόλαυτα, ο αγροτουρισµός έχει τη δυναµική και είναι οικονοµικά επικερδής σε 

περιφερειακό επίπεδο να προσελκύσει επισκέπτες µέσω της ενθάρρυνσης του εθνικού τουρισµού και 

της δηµιουργίας τοπικής εργασίας και αγορών. Η εµπλοκή της τοπικής κοινωνίας είναι βασική 

παράµετρος του επιτυχηµένου σχεδιασµού, ανάπτυξης και διαχείρισης του αγροτουρισµού. 

Ο αγροτουρισµός θεωρείται ως µία από τις πιο υπεύθυνες µορφές τουρισµού που συνεισφέρει 

στη διατήρηση µιας περιοχής και µπορεί να µειώσει η να εξαλείψει την παραδοσιακή χρήση πόρων.  
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∆ευτερευόντως επειδή οι τουρίστες που συµµετέχουν σε αγρό-τουριστικά προγράµµατα ως 

καταναλωτές, µπορούν να υποστηρίξουν τη σηµαντικότητα της ωφέλειας του τουρισµού για τους 

ντόπιους.  

Ο αγροτουρισµός µπορεί να αποτελέσει την εναλλακτική µορφή τουρισµού που θα προσφέρει 

στην ύπαιθρο και στον αγροτικό χώρο την αναβάθµιση και των εκσυγχρονισµό των αγροτικών 

δραστηριοτήτων. Θα µπορέσει να παρέχει οικονοµική ανάπτυξη και προσφορά εναλλακτικών 

εισοδηµάτων στον αγροτικό πληθυσµό της περιφέρειας και θεωρείται ως η σηµαντικότερη 

στρατηγική επιλογή για το µέλλον του αγροτικού κόσµου. Τέλος, όταν οι ντόπιοι κατανοήσουν ότι τα 

οφέλη είναι περισσότερα τότε µόνο θα υποστηρίξουν τον τουρισµό και κατ’ επέκταση τον 

αγροτουρισµό και θα συµβάλλουν στη διατήρηση του. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ : «Μεθοδολογία Έρευνας.» 

 

Εισαγωγή  

 

Ο πανέµορφος οικισµός της Ανατολής πήρε το όνοµά του όπως όλα δείχνουν, από τη 

γεωγραφική του θέση που βρίσκεται στα νότια και ανατολικά των Λασιθιώτικων βουνών και από τη 

θέση αυτή ατενίζει πρώτος την ανατολή του φωτός. Ένας µύθος που φτάνει στα αυτιά µας από τις 

γιαγιάδες του χωριού είναι ο παρακάτω: 

 

« Τα πολύ παλιά χρόνια, συνήθιζαν, όταν οι άντρες έφταναν σε µεγάλη ηλικία (70 και πάνω), τους 

οδηγούσαν νοτιοανατολικά του χωριού  κάπου προς την Ιεράπετρα και τους έριχναν σε ένα γκρεµό. Σε µια από 

αυτές τις αποστολές και επειδή ένας από τους επικεφαλής των δηµίων ήθελε να τους χαρίσει τη ζωή, τους είπε 

ότι όσοι κοιτάζουν προς τη µεριά που θα πρωτοβγεί ο ήλιος θα γυρίσουν ζωντανοί. Όλοι κοιτούσαν ανατολικά, 

µόνο ο πιο γέρος κοιτούσε βορειοδυτικά προς τη µεριά της ψηλότερης κορφής του χωριού. Ενώ όλοι γελούσαν 

µαζί του, η πρώτη αχτίδα του ήλιου αντανακλάστηκε στο µέρος που κοιτούσε ο γέρος. Έτσι βέβαια γλίτωσε τη 

ζωή του και το χωριό ονοµάστηκε Ανατολή ». 

 

Η θέα από τον οικισµό είναι µοναδική καθώς έχει στα πόδια του όλο το Λιβυκό πέλαγος. 

Εδώ θα δανειστούµε µια µαντινάδα από τον αείµνηστο Θανάση Σκορδαλό: 

 

«Όταν το φως τσ’ Ανατολής, πέσει στο πρόσωπό σου, 

Παίρνεις µιαν όψη θεϊκή και γονατίζω οµπρός σου». 
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Τη δεκαετία του 1970 οι περισσότεροι κάτοικοι της Ανατολής κατέβηκαν στον κάµπο και 

ασχολούνται µε τις θερµοκηπιακές καλλιέργειες. Ίδρυσαν µαζί µε κατοίκους από άλλα χωριά τους 

συνοικισµούς Στόµιο, Νέα Ανατολή, Αµµουδάρες. Το µικρό γραφικό χωριό Καλογέροι που σύµφωνα 

µε την παράδοση κτίστηκε από κάποιο Τούρκο Αγά, ανήκει στην Ανατολή. 

Για πρώτη φορά ο οικισµός αναφέρεται από τον Καστροφύλακα το 1583 µε 666 κατοίκους 

και στη συνέχεια στις Τούρκικες και Αιγυπτιακές απογραφές που ακολούθησαν. Το 1880 και 1900 

εµφανίζεται ως δήµος (µάλιστα σώζεται και αποτύπωµα σφραγίδας) µε 588 και 659 κατοίκους 

αντίστοιχα. Από το 1920 αποτελεί κοινότητα µε αυξανόµενο πληθυσµό που το 1951 έφτασε τους 897 

και το 2001 µαζί µε τη Νέα Ανατολή τους 1235 κατοίκους. 

 

Ο οικισµός άλλοτε κεφαλοχώρι αποτελούσε και κέντρο επώνυµων οικογενειών 

επαναστατών. 

Είναι γνωστοί σε όλη την Κρήτη ο οπλαρχηγός Εµµανουήλ Λακέρδας και ο καπετάν 

Γιακουµής (Ιάκωβος Μαχαιράς) που πήραν µέρος σε απελευθερωτικούς αγώνες της Κρήτης (1821-

1890). 

Σώζονται τα Βυζαντινά Μοναστήρια κτισµένα το 15ο αιώνα από τον λόγιο αντιρρητικό 

ιεροµόναχο Νέιλο ∆αµιλλά της Μεταµορφώσεως του Σωτήρος και των 12 Αποστόλων, στα κάτω και 

πάνω Καρκάσα, 4 χιλιόµετρα νοτιοδυτικά του χωριού, µε τοιχογραφίες, ενώ η ανεκτίµητης αξίας 

φορητές εικόνες έχουν µεταφερθεί και φυλάσσονται στον καθεδρικό ναό του χωριού. 

Ο ναός των Αγ. Πάντων όπου φυλάσσονται οι βυζαντινές εικόνες, διαθέτει επίσης 

ξυλόγλυπτο τέµπλο, καταπληκτικό έργο τέχνης, φτιαγµένο από τους ονοµαστούς Νιταδόρους του 

Λασιθίου (αρχές του περασµένου αιώνα). Η εκκλησία της κάτω Παναγίας, βυζαντινός ναός 

αφιερωµένος στην Κοίµηση της Θεοτόκου που φέρει ανεκτίµητες τοιχογραφίες κάτω από 

επιχρίσµατα, εξαιρετικής τέχνης τέµπλα και επιδαπέδια ταφική πλάκα µε σύµβολα ενετού άρχοντα. 

Η πάνω Παναγία στο παλιό νεκροταφείο του χωριού και ο προφήτης Ηλίας στο κέντρο του 

χωριού. Η κάτω βρύση του χωριού έχει χαρακτηριστεί ως µνηµείο µε απόφαση του Υπουργείου 

Πολιτισµού. (Τα χωριά της ∆υτικής Ιεράπετρας). 

Ο παλιός παραδοσιακός οικισµός της Ανατολής έµεινε αναλλοίωτος στο χρόνο, µε τα 

πετρόχτιστα σπίτια και τα παλιά σοκάκια. Πριν από µια πενταετία µπήκε σε πρόγραµµα 

αναπαλαίωσης (ΠΕΠ 2000-2006 ΜΕΤΡΟ 5.5), χαρακτηρίστηκε παραδοσιακός οικισµός και σήµερα 

χτίζονται µε πέτρα οικίες και τουριστικά καταλύµατα, εξαιρετικής αισθητικής. 

Σε λίγα  χρόνια η Ανατολή Ιεράπετρας θα είναι ένα από τα ωραιότερα παραδοσιακά χωριά 

της Κρήτης, µε θαυµάσιο κλίµα, την καταπληκτική θέα, το απαράµιλλο φυσικό της τοπίο µε το οποίο 

ασχολήθηκε το µουσείο Φυσικής Ιστορίας της Κρήτης και εξέδωσε σχετικό έντυπο. 
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Η Ανατολή όπως και οι Ανατολιώτες έχουν και σήµερα επιτυχίες στον Αγροτικό, 

Τουριστικό, Πνευµατικό τοµέα. Προσωπικότητες καταγόµενες από το χωριό δεσπόζουν στην 

πολιτική, κοινωνική, πνευµατική ζωή του τόπου µας. ∆ήµος η Ανατολή στις αρχές του 20ου αιώνα, 

κοινότητα µετά και σήµερα Τοπικό ∆ιαµέρισµα του ∆ήµου Ιεράπετρας, χτίζει το µέλλον σε στέρεες 

βάσεις. Με σπουδαίες πολιτιστικές εκδηλώσεις, µε ιστορικές, λαογραφικές, µουσικές παραστάσεις 

είναι πόλος έλξης ντόπιων και ξένων (Τα χωριά της ∆υτικής Ιεράπετρας, Λαµπράκης Γ., σελ. 2). 

Αξιόλογα καταλύµατα έχουν ήδη κατασκευαστεί, έτοιµα να δεχτούν επισκέπτες χαρίζοντας 

τους την ηρεµία και τη χαλάρωση του χωριάτικου τρόπου ζωής, σε συνδυασµό µε την πολυτέλεια 

των αναπαλαιωµένων αυτών κτισµάτων. Τα αγροτουριστικά καταλύµατα είναι δυναµικότητας  100 

περίπου ατόµων, ενώ είναι υπό κατασκευή ένας αρκετά µεγάλος αριθµός καταλυµάτων που τα 

επόµενα χρόνια θα µπορούν να εξυπηρετήσουν ακόµα µεγαλύτερο αριθµό επισκεπτών. 

(www.dimosierapetras.gr) 
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5.1 Μέθοδος έρευνας για τον αγροτουρισµό στο χωριό Ανατολή Ιεράπετρας.  

 

Για τις ανάγκες αυτής της έρευνας πέρα από τη βιβλιογραφική ανασκόπηση που έγινε, 

χρησιµοποιήθηκε και ένας κύκλος συνεντεύξεων. Οι προσωπικές συνεντεύξεις αποτελούν την πλέον 

ολοκληρωµένη και περιεκτική µέθοδο επικοινωνίας µε το κοινό. Κατά µία άποψη θα ήταν δυνατό να 

υποστηριχθεί ότι δεν είναι σωστό να διακρίνονται οι συνεντεύξεις σε διαφορετικά είδη, διότι στην 

ουσία η κάθε µια συνέντευξη είναι εντελώς διαφορετική από οποιαδήποτε άλλη. Η προσέγγιση αυτή 

βασίζεται στην αποδοχή του γεγονότος ότι κάθε άνθρωπος είναι διαφορετικός και άρα ο κάθε δότης 

συνέντευξης θα πρέπει να αντιµετωπιστεί µε διαφορετικό τρόπο. Όλες όµως οι προσωπικές 

συνεντεύξεις είναι δυνατόν να ανήκουν σε κάποια από τις κατηγορίες: 

 

� Τις δοµηµένες συνεντεύξεις 

� Τις µη δοµηµένες συνεντεύξεις και 

� Τις ηµι- δοµηµένες συνεντεύξεις 

 

Οι παραπάνω κατηγορίες εκφράζουν αντίθετα είδη συνεντεύξεων µε διαφορετικά 

χαρακτηριστικά, χρησιµότητα, πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα.  

(Χρήστου, Ε. σελ. 192-193). 

 

 Η µέθοδος έρευνας η οποία χρησιµοποιήθηκε είναι οι ηµι-δοµηµένες συνεντεύξεις. 

Οι λόγοι που επιλέχθηκε αυτή η ερευνητική µέθοδος είναι: 

 

� Η άµεση επαφή του ερευνητή µε τα υποκείµενα για την καλύτερη καταγραφή των 

απόψεων τους, ώστε να επιτευχθεί µεγαλύτερη ακρίβεια των πληροφοριών και 

διείσδυση της έρευνας σε βάθος. 

� Η ανάγκη για µια ευέλικτη και ανοικτή έκφραση των απόψεων και τη δυνατότητα 

πληρέστερης επεξήγησης των απαντήσεων. 

� Η ανάγκη για τη λήψη αποφάσεων από το σύνολο των υποκειµένων, αφού ο 

αριθµός τους ήταν µικρός.  
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Η κάθε συνέντευξη περιείχε 16 ερωτήσεις χωρισµένες σε 4 ενότητες. 

Η πρώτη ενότητα περιείχε ερωτήσεις που αφορούσαν το φύλο, την ηλικία, το επίπεδο 

εκπαίδευσης και το επάγγελµα. 

Στη δεύτερη ενότητα αναφέρονται ερωτήσεις σχετικές µε τον όρο του αγροτουρισµού και 

κατά πόσο είναι γνωστός. 

Στην τρίτη ενότητα υπήρχαν ερωτήσεις απόψεων του κατά πόσο η ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού είναι θετική ή αρνητική για το χωριό. 

Στην τέταρτη ενότητα περιλαµβάνονταν ερωτήσεις οι οποίες αφορούσαν το κατά πόσο η 

ανάπτυξη του αγροτουρισµού συµβάλλει στην ανάπτυξη της τοπικής οικονοµίας και στην αλλαγή της 

καθηµερινής ζωής. 

 

Μετά τη συλλογή των στοιχείων οι απαντήσεις κωδικοποιήθηκαν, έγινε η εισαγωγή των 

στοιχείων στον ηλεκτρονικό υπολογιστή και µετά από κατάλληλη στατιστική επεξεργασία των 

ποιοτικών µεταβλητών προσδιορίστηκαν τα αποτελέσµατα για κάθε µία από τις παραπάνω ενότητες. 

 Αναλύθηκαν επίσης και ποσοτικές µεταβλητές για να µπορέσουµε να παρουσιάσουµε τα 

αποτελέσµατα της έρευνας σε πίνακες, έτσι ώστε να µας δώσουν µια συνολική εικόνα της έρευνας 

που πραγµατοποιήσαµε και να µας διευκολύνουν στην παρουσίαση των αποτελεσµάτων. 

 

Παραθέτουµε ένα παράρτηµα του ερωτηµατολογίου που χρησιµοποιήθηκε για τις 

συνεντεύξεις παρακάτω: 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΊΟΥ: 

 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΣΤΟ 

ΧΩΡΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ. 

 

Ονοµατεπώνυµο:………………………………………………………………………………………… 

 

Φύλο: Άνδρας            Γυναίκα 

 

Ηλικία: <25     25-30   30-40   40-50    50-60      >60 

 

Επίπεδο εκπαίδευσης:  ∆ηµοτικό   Γυµνάσιο   Λύκειο   Ανώτατη εκπαίδευση 

 

Επάγγελµα:……………………………………………………………………………………………..... 

Είστε µόνιµος κάτοικος Ανατολής;……………………………………………………………………. 

 

Γνωρίζεται τι είναι ο αγροτουρισµός; 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Πιστεύετε ότι θα ωφελήσει µια ανάπτυξη του αγροτουρισµού το χωριό σας; Με ποιόν τρόπο; 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………. 
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Πιστεύετε ότι η ανάπτυξη του αγροτουρισµού είναι θετική ή αρνητική για το χωριό σας; 

Γιατί; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

Ποιες πιστεύετε πως είναι οι θετικές συνέπειες/επιδράσεις που προκαλεί η ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού στο χωριό; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Ποιες πιστεύετε πως είναι οι αρνητικές συνέπειες/επιδράσεις που προκαλεί η ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού στο χωριό; 

 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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Πιστεύετε ότι η ανάπτυξη αγροτουριστικών καταλυµάτων στο χωριό σας, συµβάλλει στην ενίσχυση 

της τοπικής οικονοµίας, θετικά ή αρνητικά; Σε ποιους τοµείς εντοπίζεται τις αρνητικές και σε ποιους 

τις θετικές συνέπειες; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
 

Έχει αλλάξει η καθηµερινή  ζωή σας µε την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στο χωριό σας; 

Εάν ναι πώς; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

 

Ποια στοιχεία πιστεύεται ότι προσελκύουν τους τουρίστες στο χωριό σας; 

Πιστεύεται ότι έχουν αξιοποιηθεί επαρκώς αυτά τα στοιχεία; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

Εάν όχι ποια κατά τη γνώµη σας είναι αυτά και γιατί; 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
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Μέθοδος- Υλικό 

Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν τον Ιούνιο του 2012 και τον Ιούνιο του 2013 στο χωριό 

Ανατολή Ιεράπετρας.  Πραγµατοποιήθηκαν 100 συνεντεύξεις οι οποίες εκτελέστηκαν από τον ίδιο 

τον µελετητή σε 100 µόνιµους κατοίκους του χωριού. Τα πρόσωπα τα οποία ερωτήθηκαν ήταν 

διαφορετικών βαθµίδων εκπαίδευσης, δηλαδή, πρωτοβάθµιας, δευτεροβάθµιας και τριτοβάθµιας. 

∆ιαφορετικών επαγγελµάτων όπως, αγρότες, κτηνοτρόφοι, ιδιοκτήτες παραδοσιακών ταβερνών και 

παραδοσιακών καταλυµάτων κτλ. Οι συµµετέχοντες έχουν ηλικία από 25 έως 60 ετών και οι 

περισσότεροι ήταν άνδρες.  

 Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν µε σκοπό να ερευνηθεί κατά πόσο οι κάτοικοι του 

χωριού γνωρίζουν τι σηµαίνει η έννοια 

αγροτουρισµός. Εάν οι άνθρωποι αυτοί πιστεύουν ότι υπάρχουν θετικές ή αρνητικές συνέπειες από 

την ανάπτυξη του αγροτουρισµού και εάν θα επηρεάζει αρνητικά ή θετικά τους ίδιους αλλά και τον 

τόπο τους. Και τέλος, εάν η ανάπτυξη αυτή συµβάλλει στην ενίσχυση της τοπικής οικονοµίας και 

στην εξέλιξη και ανάπτυξη  άλλων τοµέων. 

 Η διαδικασία αναζήτησης των κατοίκων για τη λήψη των συνεντεύξεων δεν ήταν εύκολη, 

καθώς υπήρχαν κάποιοι περιορισµοί στην έρευνά µας. Ήταν µια χρονοβόρα διαδικασία καθώς οι 

συνεντεύξεις έγιναν σταδιακά, και οι ερωτήσεις των συνεντεύξεων έπρεπε να επαναληφθούν αρκετές 

φορές από τον ερευνητή προς τους συνεντευξιαζόµενους, έτσι ώστε να γίνει  όσο το δυνατόν 

καλύτερα η καταγραφή των απαντήσεων.  

 Οι περισσότεροι κάτοικοι εργάζονται σε µεγάλη απόσταση από το χωριό και η φύση της 

δουλειάς τους αρκετές φορές δεν µας επέτρεπε να τους εντοπίσουµε. Οι περισσότερες συνεντεύξεις 

ελήφθησαν στο παραδοσιακό καφενείο του κ. Μανώλη Άρχου, κυρίως βραδινές ώρες, αλλά και στα 

σπίτια των κατοίκων του χωριού και µερικές από αυτές στο χώρο εργασίας τους.  

 

 



   
ΗΗΗ   ΣΣΣΥΥΥΝΝΝΕΕΕΙΙΙΣΣΣΦΦΦΟΟΟΡΡΡΑΑΑ   ΤΤΤΟΟΟΥΥΥ   ΑΑΑΓΓΓΡΡΡΟΟΟΤΤΤΟΟΟΥΥΥΡΡΡΙΙΙΣΣΣΜΜΜΟΟΟΥΥΥ   ΣΣΣΤΤΤΗΗΗΝΝΝ   ΕΕΕΝΝΝΙΙΙΣΣΣΧΧΧΥΥΥΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ   ΤΤΤΟΟΟΠΠΠΙΙΙΚΚΚΗΗΗΣΣΣ    ΟΟΟΙΙΙΚΚΚΟΟΟΝΝΝΟΟΟΜΜΜΙΙΙΑΑΑΣΣΣ ...   

ΗΗΗ   ΠΠΠΕΕΕΡΡΡΙΙΙΠΠΠΤΤΤΩΩΩΣΣΣΗΗΗ   ΤΤΤΗΗΗΣΣΣ    ΑΑΑΝΝΝΑΑΑΤΤΤΟΟΟΛΛΛΗΗΗΣΣΣ    ΙΙΙΕΕΕΡΡΡΑΑΑΠΠΠΕΕΕΤΤΤΡΡΡΑΑΑΣΣΣ ...   

- 66 - 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ: «Αποτελέσµατα Έρευνας.» 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 

 

Α) ∆ηµογραφικά-κοινωνικά χαρακτηριστικά των ερωτηθέντων. 

 

ΑΝ∆ΡΕΣ 

 

ΗΛΙΚΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 

25-30 18 ∆ΗΜΟΤΙΚΟ 25 ΑΓΡΟΤΕΣ 40 

31-40 12 ΓΥΜΝΑΣΙΟ 15 ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΟΙ 8 

41-50 17 ΛΥΚΕΙΟ 12 Ι∆. ΤΑΒΕΡΝΑΣ 3 

51-60 13 ΑΝ. ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 8 ∆ΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ  

    Ι∆. ΞΕΝΩΝΑ 1 

    ΛΟΓΙΣΤΕΣ 1 

    Ι∆. ΥΠ/ΛΟΣ 7 

    ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΕΣ  

 

 

 

Στον πρώτο αυτό πίνακα, παρατηρείται πώς οι άνδρες  του χωριού είναι όλων των ηλικιών, 

νέοι (18),µέσης ηλικίας (29) και µεγαλύτερης ηλικίας (13). Όσον αφορά την εκπαίδευσή τους, το 

απολυτήριο δηµοτικού το κατέχουν 25 άτοµα, του γυµνασίου 15, του λυκείου 12 και της ανώτατης 

εκπαίδευσης 8 άτοµα. Οι περισσότεροι ασχολούνται µε αγροτικές καλλιέργειες (40), την κτηνοτροφία 

(8), ιδιοκτήτες ταβέρνας (3), ιδιοκτήτες παραδοσιακών καταλυµάτων (1), λογιστές (1) και ιδιωτικοί 

υπάλληλοι (7). 
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ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

 

ΗΛΙΚΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 

25-30 8 ∆ΗΜΟΤΙΚΟ 18 ΑΓΡΟΤΕΣ 30 

31-40 10 ΓΥΜΝΑΣΙΟ 12 ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΟΙ  

41-50 13 ΛΥΚΕΙΟ 3 Ι∆. ΤΑΒΕΡΝΑΣ  

51-60 9 ΑΝ. 

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 

7 ∆ΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ 2 

    Ι∆. ΞΕΝΩΝΑ 2 

    ΛΟΓΙΣΤΕΣ  

    Ι∆. ΥΠ/ΛΟΣ 5 

    ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΕΣ 1 

 

 

Όπως παρατηρείται στο παραπάνω πίνακα, οι γυναίκες είναι 40 και όλων των ηλικιών, νέες 

(8), µέσης ηλικίας (23) και µεγαλύτερης ηλικίας (9). Από αυτές απολυτήριο δηµοτικού κατέχουν οι 

18, γυµνασίου 12, λυκείου 3 και ανώτατης εκπαίδευσης 7. Οι περισσότερες ασχολούνται µε τη 

γεωργία (30), δηµοσιογράφοι (2), ιδιοκτήτες παραδοσιακών καταλυµάτων (2), ιδιωτικοί υπάλληλοι 

(5) και µεταφράστρια (1). 

 

 

Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται πως από τους ερωτηθέντες οι 57 γνώριζαν την έννοια του 

αγροτουρισµού ενώ οι 43 δεν γνώριζαν, οπότε δεν συµπεριληφθήκαν στην ανάλυση των υπολοίπων 

ερωτήσεων που περιλάµβανε η έρευνα. 

 

ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΝΑΙ ΟΧΙ 

57 43 

 

 
 
 
 
     Στους παρακάτω πίνακες αναλύουµε τις απαντήσεις που µας έδωσαν οι κάτοικοι του χωριού, 

προσπαθώντας έτσι να ερµηνεύσουµε καλύτερα τα αποτελέσµατα. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1 
 

Στον πίνακα 1, βλέπουµε τι απάντησαν οι ερωτηθέντες στην ερώτηση ποιες είναι οι θετικές 

επιδράσεις που προκαλεί η ανάπτυξη του αγροτουρισµού.  

Παρατηρούµε λοιπόν ότι από τους 57 ερωτηθέντες που γνωρίζουν την έννοια του 

αγροτουρισµού, οι περισσότεροι, υποστηρίζουν ότι η σηµαντικότερη θετική επίδραση είναι η 

ενίσχυση της τοπικής οικονοµίας. 

Οι αµέσως επόµενες θετικές επιδράσεις σύµφωνα πάντα µε τους ερωτηθέντες, είναι οι νέες 

θέσεις εργασίας, η πολιτισµική/κοινωνική αναβάθµιση, η ενίσχυση του τουρισµού, επενδυτικά 

προγράµµατα, η αξιοποίηση των αρχαιολογικών χώρων, η ανάπτυξη και αναβάθµιση της υπαίθρου 

και τέλος η βελτίωση του βιοτικού επιπέδου των κατοίκων. 

 

 

 

 
 
 

Ποιές είναι οι θετικές επιδράσεις που προκαλεί η 
ανάπτυξη του αγροτουρισµού;
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Νέες θέσεις εργασίας

Ενίσχυση της τοπικής οικονοµίας

Ενίσχυση του τουρισµού

Αξιοποίηση των αρχαιολογικών χώρων

Πολιτισµική/Κοινωνική αναβάθµιση

Βελτίωση βιοτικού επιπέδου των κατοίκων

Ανάπτυξη & αναβάθµιση της υπαίθρου

Επενδυτικά προγράµµατα
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2 
 

Στον πίνακα 2, αναλύονται τα στοιχεία τα οποία πιστεύουν  οι ερωτηθέντες ότι προσελκύουν 

τους τουρίστες στο χωριό τους. 

Παρατηρούµε λοιπόν στον παραπάνω πίνακα ότι οι περισσότεροι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι 

το σηµαντικότερο στοιχείο που προσελκύει τουρίστες στο χωριό τους είναι η γραφικότητα του 

χωριού τους, καθώς είναι ένα παραδοσιακό χωριό που παραµένει αναλλοίωτο στο χρόνο. 

Ακολουθούν µε µικρή διαφορά η φυσική οµορφιά του τόπου τους και  η παραδοσιακή τους 

κουζίνα  που µπορεί να γευτεί ο τουρίστας στις τοπικές παραδοσιακές ταβέρνες µε ιδιοκτήτες 

µόνιµους κατοίκους του χωριού.  

Έπειτα ακολουθούν η φιλοξενία των κατοίκων την οποία ο τουρίστας γνωρίζει και 

απολαµβάνει κατά τη διαµονή τους στο χωριό, το περιβάλλον και τις ευχάριστες κλιµατολογικές 

συνθήκες, οι όµορφες φυσιολατρικές διαδροµές, τα γύρω χωριά και τα µνηµεία. Τέλος, τα ήθη και 

τα έθιµα τα οποία ξετυλίγονται κατά την καλοκαιρινή περίοδο στο µεγαλύτερο ποσοστό τους, µε 

τοπικά πανηγύρια και γλέντια και πολλές πολιτισµικές εκδηλώσεις. 
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Ποιά στοιχεία πιστεύετε ότι προσελκύουν τους τουρίστες στο χωριό σας;

Η γραφικότητα του χωριού

Η φιλοξενία των κατοίκων

Η φυσική οµορφιά

Η παραδοσιακή κουζίνα

Το περιβάλλον

Οι φυσιολατρικές διαδροµές

Τα γύρω χωριά

Τα µνηµεία

Ηθή & έθιµα
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ΠΙΝΑΚΑΣ 3 
 

Στον πίνακα 3, και στην ερώτηση εάν έχουν αξιοποιηθεί αρκετά αυτά τα στοιχεία που 

αναφέρονται στον πίνακα 2, έχουµε κωδικοποιήσει τις απαντήσεις των ερωτηθέντων και το 93% 

από αυτούς απάντησε ότι δεν έχουν αξιοποιηθεί  και µόλις το 7% ότι έχουν αξιοποιηθεί.  

Τα στοιχεία που δεν έχουν αξιοποιηθεί είναι οι φυσιολατρικές διαδροµές, οι οποίες, ενώ 

χαρτογραφήθηκαν και διαµορφώθηκαν δεν διατηρήθηκαν στην αρχική τους µορφή, το περιβάλλον, 

το οποίο δεν προστατεύεται από τις τοπικές αρχές σε ικανοποιητικό βαθµό και έτσι κατά τους 

θερινούς µήνες καταστρέφεται από πυρκαγιές και ασυνείδητους πολίτες αλλά και επισκέπτες. 

Τα µνηµεία τα οποία έχουν αφεθεί στο χρόνο και καταστρέφονται µέρα µε τη µέρα. 

Όλα αυτά τα στοιχεία δεν έχουν αξιοποιηθεί λόγω αδιαφορίας των τοπικών αρχών και 

έλλειψης χρηµατοδότησης από τους τοπικούς και µη οργανισµούς. Επίσης λόγω έλλειψης 

διαφήµισης και προβολής του τόπου µε διάφορα µέσα. 

Η αξιοποίηση τους θα µπορούσε να γίνει µε την προβολή των «δυνατών» στοιχείων του τόπου, 

όπως η οµορφιά του, οι φυσιολατρικές διαδροµές, τα αγροτουριστικά καταλύµατα και θα 

µπορούσε να γίνει διαφήµιση του χωριού ως ένας εναλλακτικός τόπος διακοπών, κ. α.  

 
 
 

Πιστεύετε ότι έχουν αξιοποιηθεί επαρκώς αυτά τα στοιχεία;

7%

93%

ΝΑΙ 

ΌΧΙ
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ΠΙΝΑΚΑΣ 4 
 

Στον πίνακα 4, βλέπουµε αναλυτικά γιατί τα στοιχεία αυτά δεν έχουν αξιοποιηθεί επαρκώς. 

Και σε αυτόν τον πίνακα κωδικοποιήθηκαν τα στοιχεία σε ποσοτικές µεταβλητές και βλέπουµε ότι, 

κατά ένα µεγάλο ποσοστό της τάξεως του 30% οι ερωτηθέντες απάντησαν ότι η κύρια αιτία µη 

αξιοποίησης των στοιχείων είναι η έλλειψη έργων υποδοµής όπως για παράδειγµα το οδικό δίκτυο. 

Αµέσως µετά ακολουθούν  µε το ίδιο ποσοστό (19%) η έλλειψη ενδιαφέροντος από το κράτος 

και την τοπική αυτοδιοίκηση και η ελλιπής χρηµατοδότηση, τα οποία είναι σηµαντικά για την 

εξέλιξη και αναβάθµιση  του τόπου. 

Σε µικρότερο ποσοστό είναι η ελλιπής διαφήµιση (16%), τα µέτρα για την προστασία του 

περιβάλλοντος και η έλλειψη έργων αναπλάσεως παραδοσιακών µνηµείων. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 5 
 

Στον πίνακα 5, αναλύονται οι αρνητικές επιπτώσεις του αγροτουρισµού σύµφωνα πάντα µε τις 

απαντήσεις των ερωτηθέντων. 

Το µεγαλύτερο ποσοστό (39%) αφορά την καταστροφή του φυσικού περιβάλλοντος. Η 

παρέµβαση της ανθρώπινής παρουσίας σίγουρα συµβάλλει στην αλλοίωση και καταστροφή της 

χλωρίδας και της πανίδας της περιχής. 

Ακολουθούν µε το ίδιο ποσοστό (22%) η αλλοίωση ηθών και εθίµων και η έλλειψη αρνητικών 

επιδράσεων. Τα ήθη και τα έθιµα αλλοιώνονται µε την πάροδο του χρόνου για να γίνουν 

περισσότερο προσιτά στους τουρίστες και ενώ διατηρούν ίχνη παράδοσης χάνουν τον σκοπό και 

την αξία τους. Ενώ κάποιοι από τους ερωτηθέντες πιστεύουν ότι δεν υπάρχει καµιά αρνητική 

επίπτωση από την ανάπτυξη του αγροτουρισµού στο χωριό τους. 

Τέλος, µε µικρότερο ποσοστό (17%) παρατηρείται στον πίνακα η διατάραξη της ηρεµίας και  

της ησυχίας του χωριού. Η απότοµη προσέλκυση τουριστών, αλλοιώνει την όψη του χωριού και 

παύει να διατηρείται η νότα του παραδοσιακού. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒ∆ΟΜΟ  : «Συµπεράσµατα Έρευνας.» 
 
 

Ο αγροτουρισµός είναι µια χειροπιαστή πραγµατικότητα, ηλικίας τουλάχιστον πενήντα ετών 

για την ελληνική οικονοµία και κοινωνία. Πρόκειται για µια «νέα πραγµατικότητα» που 

πραγµατώνεται στις χώρες µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τα τελευταία χρόνια και στην 

Ελλάδα. 

Τα δυνητικά οφέλη του αγροτουρισµού για την τοπική αγροτική οικονοµία είναι ποικίλα. Κατ’ 

αρχήν ο αγροτουρισµός µπορεί να δηµιουργήσει ευκαιρίες διαφοροποίησης των µέχρι τώρα 

δραστηριοτήτων για τους ντόπιους αγρότες, προκειµένου αυτοί να αυξήσουν τα εισοδήµατά τους 

και να ενδυναµώσουν τη βιωσιµότητα των αγροτικών δραστηριοτήτων τους. 

Στο προηγούµενο κεφάλαιο, κωδικοποιήθηκαν οι απαντήσεις των ερωτηθέντων  που αφορούν 

την  ωφέλεια του αγροτουρισµού, τις θετικές και αρνητικές επιδράσεις του, τα στοιχεία τα οποία 

προσελκύουν τους τουρίστες στην περιοχή µελέτης µας, κ.α. 

Συµπεραίνουµε ότι ένα αρκετά µεγάλο ποσοστό δεν γνωρίζει καν την έννοια του 

αγροτουρισµού. Άρα αυτό το ποσοστό δεν θα µπορούσε σε καµία περίπτωση να συµπεριληφθεί 

στην ανάλυση των αποτελεσµάτων, εφόσον δεν γνωρίζει την έννοια του αγροτουρισµού και την 

ανάπτυξη του στην περιοχή. Τι συµπεραίνουµε λοιπόν από αυτό το στοιχείο; Ότι δεν µπορούµε να 

µιλάµε για ανάπτυξη του αγροτουρισµού σε µια περιοχή χωρίς να υπάρχει σωστή ενηµέρωση και 

εκπαίδευση του πληθυσµού. 

Όσοι από τους κατοίκους απάντησαν ότι γνωρίζουν για τον αγροτουρισµό και τη σηµασία της 

ανάπτυξης του στον τόπο τους, βοήθησαν έτσι ώστε να αναλυθούν τα αποτελέσµατα, µιλώντας για 

τα οφέλη, τις θετικές και αρνητικές συνέπειες, αλλά δυστυχώς, υποστηρίζουν ότι δεν µπορούν να 

καταφέρουν αρκετά πράγµατα, όσον αφορά την εξέλιξη του αγροτουρισµού στο χωριό τους, χωρίς 

την στήριξη του κράτους και της τοπικής αυτοδιοίκησης.  

Η ανάλυση των αποτελεσµάτων της έρευνας, µας έδειξε ότι τα οφέλη του αγροτουρισµού είναι 

πολλά, ποικίλουν το ένα µε το άλλο και οι απόψεις των ερωτηθέντων άλλοτε συγκλίνουν η µία µε 

την άλλη και άλλοτε διίστανται. Υπήρξαν λοιπόν θετικές και αρνητικές επιδράσεις για την 

ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην περιοχή της µελέτης µας. 

Η κύρια απάντηση σύµφωνα πάντα µε τους ερωτηθέντες για την θετική επίδραση που προκαλεί 

η ανάπτυξη του αγροτουρισµού είναι η ενίσχυση της τοπικής οικονοµίας και κατ’ επέκταση  η 

ενίσχυση του αγροτικού εισοδήµατος ως µια µορφή δευτερεύουσας απασχόλησης για τους αγρότες 

της περιοχής και µια ανάπτυξη επιχειρηµατικών πρωτοβουλιών γενικότερα από τον τοπικό 

πληθυσµό. 
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 Οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι όσο θα εξελίσσεται ο αγροτουρισµός στην περιοχή τόσο θα 

ενισχύεται ο τουρισµός γενικότερα και θα γίνονται γνωστές και άλλες µορφές εναλλακτικού 

τουρισµού. 

Κατά κύριο λόγω όλοι οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι τα θετικά οφέλη είναι περισσότερα από τα 

αρνητικά για την περιοχή τους. Βλέπουν και οι ίδιοι τα τελευταία χρόνια ότι όλο και περισσότεροι  

κάτοικοι αλλά και επιχειρηµατίες από διάφορες περιοχές δραστηριοποιούνται στην περιοχή τους 

και ότι αναπτύσσουν νέες επαγγελµατικές δραστηριότητες. 

      Η περιοχή φαίνεται να αποκτά όλο και περισσότερους επισκέπτες, ιδιαίτερα τους 

καλοκαιρινούς µήνες και τα αγροτουριστικά καταλύµατα προσελκύουν πολλούς από αυτούς στο να 

γευτούν και να ζήσουν µια διαφορετική εµπειρία τουρισµού. ∆ίνει στον επισκέπτη την ευκαιρία να 

δει τη φύση και τη ζωή µακριά από τη πόλη και τη καθηµερινότητά του. 

Παρόλο που τα θετικά οφέλη είναι αρκετά για την περιοχή, οι ερωτηθέντες αναφέρθηκαν και 

στις δυσµενείς επιπτώσεις που προκαλεί αυτή η ανάπτυξη της εναλλακτικής µορφής τουρισµού. Οι 

βασικές δυσµενείς συνέπειες, στις οποίες στο σύνολο τους αναφέρθηκαν  οι περισσότεροι 

ερωτηθέντες ήταν τρεις. Φοβούνται ότι η ανάπτυξη του αγροτουρισµού µπορεί να συµβάλλει στην 

διατάραξη της ηρεµίας και της ησυχίας του τόπου τους, βλέποντας ότι τα αγροτουριστικά 

καταλύµατα αυξάνονται σταδιακά χρόνο µε το χρόνο. Το θεωρούν όµως πολύ απίθανο να συµβεί 

εφόσον είναι κτίσµατα καλαίσθητα και ότι η φύση βοηθάει στη διατήρηση της ηρεµίας του τόπου. 

Οι τουρίστες που επισκέπτονται το χωριό είναι πάρα πολλοί κάθε χρόνο, διαφορετικής 

υπηκοότητας, αντίληψης και νοοτροπίας. Αυτός είναι ένας λόγος που οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι 

µπορεί να συµβάλλει στην αλλοίωση των ηθών και εθίµων του τόπου. 

Για αυτόν ακριβώς τον λόγο οι κάτοικοι του χωριού και ο πολιτιστικός σύλλογος, φροντίζουν  

µε τη διοργάνωση χοροεσπερίδων, Κρητικών γλεντιών, πολιτισµικών εκδηλώσεων, διάφορα 

φεστιβάλ κ.α. να ενσωµατωθεί ο κάθε επισκέπτης στην κουλτούρα και τη πολιτισµική νοοτροπία 

του τόπου έτσι ώστε να µην παρεκκλίνει από τον καθηµερινό τρόπο ζωής των κατοίκων. 

Ο τελευταίος λόγος που µας ανέφεραν οι ερωτηθέντες είναι ότι η αλλοίωση του φυσικού 

περιβάλλοντος απειλείται από τυχόν άναρχη ανάπτυξη αγροτουριστικών καταλυµάτων. Έτσι 

γίνονται προσπάθειες από τους αρµόδιους φορείς να τηρούνται οι σωστές προδιαγραφές για την 

ανάπτυξη νέων αγροτουριστικών καταλυµάτων. 

Από την παραπάνω ανάλυση των αποτελεσµάτων, την δευτερογενή και πρωτογενή έρευνα που 

χρησιµοποιήθηκε για την εκπόνηση της παρούσας πτυχιακής εργασίας παρατηρούµε ότι, οι 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού βρίσκουν όλο και πιο πολύ πρόσφορο έδαφος για να αναπτυχθούν  

στην ελληνική ύπαιθρο. Γεγονός αποτελεί ότι στην Ελλάδα τα τελευταία χρόνια η εναλλακτική 

µορφή τουρισµού που γίνεται πιο γνωστή είναι ο αγροτουρισµός. Τα αγροτουριστικά καταλύµατα 

µπορούν να φιλοξενήσουν έναν ικανοποιητικό αριθµό τουριστών και επάξια µπορούν να 

ανταγωνιστούν τη φήµη των καλών ξενοδοχείων, προσφέροντας µια εναλλακτική νότα τουρισµού. 
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       Παρόλο που οι παρεµβάσεις στον εναλλακτικό τουρισµό είναι αρκετές, πρέπει να 

συνειδητοποιήσουµε ότι πρέπει να γίνουν πολλά ακόµα για να κατακτήσει ο αγροτουρισµός  µια 

ανταγωνιστική θέση δίπλα στον µαζικό τουρισµό. Οι  εκάστοτε τοπικές αυτοδιοικήσεις θα έπρεπε 

από τη µεριά τους, µε τη σωστή προβολή και διαφήµιση του τόπου, να κεντρίσουν το ενδιαφέρον 

του κάθε επισκέπτη. Η επέκταση του οδικού δικτύου θα πρέπει να είναι στα άµεσα σχέδια της 

τοπικής αυτοδιοίκησης σε συνεργασία µε τη νοµαρχιακή αυτοδιοίκηση, έτσι ώστε η πρόσβαση στο 

χωριό για τον επισκέπτη να είναι πιο εύκολη.  

Ο αγροτουρισµός µπορεί να αποτελέσει µια κινητήρια δύναµη οικονοµικής ανάσας για την 

περιφέρεια σε όλη την Ελλάδα. Με τη σωστή ενηµέρωση και εκπαίδευση του κοινωνικού συνόλου 

µπορεί µέσα στα επόµενα χρόνια ο αγροτουρισµός να είναι µια από τις κυρίαρχες µορφές 

τουρισµού στην Ελλάδα.  

         Για την περιοχή µελέτης µας, θεωρούµε ότι µε  τη σωστή συνεργασία των τοπικών αρχών 

(τοπική αυτοδιοίκηση, νοµαρχία, περιφέρεια Κρήτης κ.α.) και των τοπικών συλλόγων και η άµεση 

επικοινωνία τους, µε τους κατοίκους του χωριού Ανατολή Ιεράπετρας αυξάνουν τις προοπτικές 

ανάπτυξης του αγροτουρισµού για τα επόµενα χρόνια.  

         Σηµασία δεν έχει µια οποιαδήποτε ανάπτυξη του αγροτουρισµού στην περιοχή αλλά µια 

σωστή και άρτια ανάπτυξη, που θα θεσπίσει τις βάσεις στους κατοίκους, µέσα από µια σωστή 

πληροφόρηση και ενηµέρωση, να κατανοήσουν πόσο σηµαντικό είναι όχι µόνο για το χωριό τους 

αλλά και για τη γύρω περιοχή η ανάπτυξη του αγροτουρισµού. Ας δοθεί η ευκαιρία µέσω του 

αγροτουρισµού στην ύπαιθρο και στους νέους αγρότες να ασχοληθούν µε µια επιχειρηµατική 

δράση που θα τονώσει το αγροτικό τους εισόδηµα και θα τους δώσει την ευκαιρία να γνωρίσουν 

καλυτέρα, πρώτα το δικό τους χωριό και περιοχή και έπειτα να τα προβάλλουν, για να γίνουν ένας 

ιδανικός προορισµός για κάθε επισκέπτη. 
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