
ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΤΟΥΡΙΣΤΚΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΣ,ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΩΝ ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ
ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ.ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΩΝ

ΠΑΚΕΤΩΝ,ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΟΔΗΓΟΥ,ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ

ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ                                                                                               ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

ΜΟΥΡΚΑΚΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ Α.Μ. 4885 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΗΡΑΚΛΕΙΟ, ΙΟΥΛΙΟΣ 2014





1

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Περιεχόμενα…………………………………………………………………………………1

Περίληψη…………………………………………………………………………………….3

Κεφάλαιο 1………………………………………………………………………………….4

1.1 Η εννοια του τουρισμου……………………………………………………………….4

1.2 Ιστορική εξέλιξη του τουριστικού φαινοµένου………………………………………5

1.3 Ο εναλλακτικός τουρισμός και οι μορφές του………………………………………7

Κεφάλαιο 2…………………………………………………………………………………..9

2.1 Θρησκευτικός τουρισμός……………………………………………………………..10

2.1 κατηγοριες θρησκευτικού τουρισμού………………………………………………..10

Κεφάλαιο 3………………………………………………………………………………….12

3.1 Τουρκία - τόπος έλξης ελλήνων τουριστών…………………………………………12

3.2 Κωνσταντινούπολη…………………………………………………………………….13

3.2.1 Γνωρίζοντας την Πόλη……………………………………………………………..13

3.3 θρησκευτικοί-προσκυνηματικοί τόποι προσέλευσης στην Κωνσταντινούπολη…16

3.3.1 Η Αγία Σοφιά…………………………………………………………………………16

3.3.2 Το Μπλε Τζαμί………………………………………………………………………19

3.3.3 Το ανάκτορο του Τοπκαπί…………………………………………………………21

3.3.4 Το παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ………………………………………………….23

3.3.5 Η βασιλική Δεξαμενή……………………………………………………………25

3.3.6 Τα τείχη του Θεοδοσίου……………………………………………………………26

3.3.7 Σκεπαστή και Αιγυπτιακή Αγορά…………………………………………………27

3.3.8 Ο πύργος του Γαλατά…………………………………………………………….28



2

3.3.9 Το Φρούριο της Ρωμυλίας……………………………………………………….28

3.3.10 Ο Ιππόδρομος………………………………………………………………………29

3.3.11 Στα νερά του Βοσπόρου…………………………………………………………30

3.3.12 Πριγκηπόνησσα-Τα μαργαριτάρια του Μαρμαρα………………………………31

3.3.13 Το Ορφανοτροφείο της Πριγκήπου………………………………………………36

3.3.14 Η Θεολογική Σχολή της Χάλκης…………………………………………………37

3.3.15 Η βιοβλιοθήκη της Θεολογικής Σχολής……………………………………….39

3.3.16 Οικουμενικό Πατρειαρχείο………………………………………………………40

Κεφαλαιο 4………………………………………………………………………………..41

4.1 οικονομική διάσταση του θρησκευτικού τουρισμού………………………………41

Κεφάλαιο 5. Αντί επιλόγου!!......................................................................................45

5.1 Οργάνωση Ολοκληρωμένου Πακέτου: Κωνσταντινούπολη-Πριγκιπονήσια,

Ιούλιος-Οκτώβριος 2014 (Αεροπορικώς)……………………………………………..45

5.2 Οργάνωση Ολοκληρωμένου Πακέτου: Κωνσταντινούπολη-Πριγκιπονήσια,

Ιούλιος-Οκτώβριος 2014 (Οδική Εκδρομή)……………………………………………47

Βιβλιογραφία……………………………………………………………………………...49

Παράρτημα-σχεδιασμός ταξιδιωτικού οδηγού………………………………………..51



3

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Η παρούσα εργασία έχει σαν αντικείμενο μελέτης την κατανόηση της αξίας του

προσκυνηματικού τουρισμού και πως αναβιώνει μέσα από μια αναπτυσσόμενη

πόλη όπως είναι η Κωνσταντινούπολη .Αποτελείτε από πέντε κεφάλαια. Στο πρώτο

κεφάλαιο θα προβούμε σε ανάλυση της έννοιας του τουρισμού, σε μια ιστορική

αναδρομή του τουριστικού φαινομένου. Επίσης γίνεται αναφορά στον εναλλακτικό

τουρισμό και στις μορφές του. Στο δεύτερο κεφάλαιο θα ορίσουμε τον θρησκευτικό

τουρισμό, θα παραθέσουμε τις κατηγορίες του και θα αναλύσουμε διεξοδικά τον

προσκυνηματικό τουρισμό όπου είναι και το αντικείμενο της εργασίας μας. Στο τρίτο

κεφάλαιο θα παρουσιάσουμε την Κωνσταντινούπολη υπό το πρίσμα του

προσκυνηματικού τουρισμού ως ένα μέρος όπου θα ικανοποιήσει ο εν δυνάμει

τουρίστας όλα του τα θέλγητρα. Αναλύονται τόποι όπου έχουν ιδιαίτερη θρησκευτική

και πολιτιστική σημασία. Στο τέταρτο κεφάλαιο παρατίθεται η οικονομική διάσταση

του προσκυνηματικού τουρισμού στην Κωνσταντινούπολη και κατ επέκταση της

τουριστικής ανάπτυξης και της εξελικτικής πορείας της Τουρκίας. Αναφέρονται

ενδεικτικά κρατικές κινήσεις ανάπτυξης και σχεδιασμού. Στο πέμπτο κεφάλαιο θα

παρουσιάσουμε το οργανωμένο ταξιδιωτικό πακέτο Ελλήνων προσκυνηματικών

τουριστων. Κατηγοριοποιούνται ανάλογα με το μέσο μεταφοράς τους. Στα πέντε

αυτά κεφάλαια η μελέτη θα πραγματοποιηθεί με τη χρήση

δευτερογενών πηγών, δηλαδή της ελληνικής και διεθνούς βιβλιογραφίας και

αρθρογραφίας. Τέλος δεν θα πρέπει να λησμονήσουμε να αναφερθούμε στην

δημιουργία ενός ταξιδιωτικού οδηγού για την Πόλη όπου μας προκαλεί να την

επισκεφτούμε σύντομα ακόμα και αν δεν ήταν στα άμεσα σχέδια μας. Ευχαριστώ

πολύ εκ των προτέρων!
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Κεφάλαιο 1

1.1 Η εννοια του τουρισμου

Tourism is a social, cultural and economic phenomenon which entails the

movement of people to countries or places outside their usual environment for

personal or business/professional purposes. These people are called visitors (which

may be either tourists or excursionists; residents or non-residents) and tourism has to

do with their activities, some of which imply tourism expenditure.

As such, tourism has implications on the economy, on the natural and built

environment, on the local population at the destination and on the tourists

themselves. Due to these multiple impacts, the wide range and variety of production

factors required to produce those goods and services acquired by visitors, and the

wide spectrum of stakeholders involved or affected by tourism, there is a need for a

holistic approach to tourism development, management and monitoring. This

approach is strongly recommended in order to formulate and implement national and

local tourism policies as well as the necessary international agreements or other

processes in respect of tourism.

«Ο τουρισμός είναι ένα κοινωνικό, πολιτιστικό και οικονομικό φαινόμενο, που

ενέχει την μετακίνηση των ατόμων σε άλλες χώρες για προσωπικούς ή

επαγγελματικούς σκοπούς. Οι άνθρωποι αυτοί ονομάζονται επισκέπτες και ο

τουρισμός έχει να κάνει με τις δραστηριότητές τους, μερικές από τις οποίες

συνεπάγονται δαπάνες του τουρισμού. Ως εκ τούτου, ο τουρισμός έχει επιπτώσεις

στην οικονομία, στο φυσικό και δομημένο περιβάλλον, στον τοπικό πληθυσμό στον

τόπο προορισμού αλλά εχει επιπτώσεις και για τους ίδιους τους τουρίστες. Λόγω

αυτών των πολλαπλών επιπτώσεων, η μεγάλη ποικιλία και η ποικιλία των

συντελεστών παραγωγής που απαιτούνται για την παραγωγή των αγαθών και

υπηρεσιών που αποκτήθηκαν από τους επισκέπτες, καθώς και το ευρύ φάσμα των

ενδιαφερομένων μερών που εμπλέκονται ή επηρεάζονται από τον τουρισμό, υπάρχει

ανάγκη για μια ολιστική προσέγγιση της τουριστικής ανάπτυξης, του μάνατζμεντ και

της παρακολούθησής του. Αυτή η προσέγγιση συνιστάται ανεπιφύλακτα για τη

διαμόρφωση και εφαρμογή εθνικών και τοπικών τουριστικών πολιτικών, καθώς και

τις απαραίτητες διεθνείς συμφωνίες ή άλλες διαδικασίες σε σχέση με τον

τουρισμό»(UNWTO Understanding Tourism: Basic Glossary,[Online], Διαθέσιμο

από: http://media.unwto.org/en/content/understanding-tourism-basic-glossary
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1.2 Ιστορική εξέλιξη του τουριστικού φαινοµένου

Ο τουρισµός, παρόλο που στηρίχθηκε από την αρχαιότητα έως σήµερα  στον

ελεύθερο  χρόνο και τη µετακίνηση, εντούτοις παρουσίασε διαδοχικά µια

µορφολογική εξέλιξη και  µια διευρυνόµενη χωρικά διάρθρωση. Στην αρχαία Ελλάδα

και στην αρχαία Ρώµη, ο ελεύθερος χρόνος απεικόνιζε την προέλευση και την τάξη

των πολιτών που ήταν ελεύθεροι  και  οικονοµικά  εύποροι,  απαλλαγµένοι  από

κάθε εξαναγκαστική  απασχόληση. Ωστόσο,  ήταν  υποχρεωµένοι  να ασχολούνται

µε  τα  κοινωνικά,  ηθικά  και  πολιτικά  αιτήµατα  που δηµιουργούσε η εύρυθµη

λειτουργία της πολιτείας.  Η εργασία αντίκειται στο πνεύµα της πολιτείας και του

πολιτεύµατος.  Ο  ελεύθερος  χρόνος  συνδεόταν  ουσιαστικά  µε  τις  ευγενείς

απασχολήσεις  και  ήταν  απόρροια  µιας  πολιτικής  σκέψης που  όχι  µόνο

περιέγραφε,  αλλά  και  οριοθετούσε  το  τι  είναι  ελευθερία και τι όχι. Όσοι  διέθεταν

ελεύθερο  χρόνο, δηλαδή  αυτοί  που  ανήκαν στα  ανώτερα  κοινωνικά  στρώµατα,

είχαν  τη  δυνατότητα  να  συµµετέχουν σε διαφόρων τύπων ταξιδιωτικές

µετακινήσεις. Μπορούµε  να  αναφέρουµε  για  παράδειγµα  τις  διεθνείς  ταξιδιωτικές

µετακινήσεις  για  λόγους  αναψυχής των  αρχαίων  Ελλήνων  και  Ρωµαίων  στην

Αίγυπτο,  καθώς  και  τις  εσωτερικές  µετακινήσεις  για  να  παρευρεθούν  σε

αθλητικούς  αγώνες,  θεατρικές παραστάσεις, εορτές κτλ. Ο  Ηρόδοτος  (480-421

π.Χ.) περιγράφει  στις  περιηγήσεις του  γεωγραφικά  και  πολιτιστικά

χαρακτηριστικά  των  τόπων  που επισκέπτεται  και  µπορεί  να  χαρακτηριστεί

σύµφωνα  µε  την  τουριστική τυπολογία που διαµορφώνεται το 19ο αιώνα ως

«µοντέλο τουρίστα». Αυτή την περίοδο  εµφανίζονται  τα  πρώτα  κρατικά

πανδοχεία,  που παρείχαν  δωρεάν  τις  υπηρεσίες  τους  στους  ταξιδιώτες,  καθώς

και  τα  πρώτα  πανδοχεία  κερδοσκοπικής  µορφής. Κατά  τη  διάρκεια  του

Μεσαίωνα,  δύο  µορφές  τουρισµού  επικρατούν κατεξοχήν:

Πρώτον, ο πανεπιστηµιακός  τουρισµός. Αυτός εµφανίζεται  ιδιαίτερα

ανεπτυγµένος  γύρω  από  τα  πανεπιστηµιακά  κέντρα  της Ευρώπης,  όπως  το

Παρίσι,  το  Μονπελιέ,  την  Οξφόρδη,  το  Κέιµπριτζ κτλ. Δεύτερον, ο  τουρισµός

των  µεγάλων  θρησκευτικών  γεγονότων  και εορτών. Στα  τέλη  του  Μεσαίωνα,  τα

ελβετικά  και   γερµανικά  ξενοδοχεία  είχαν  αποκτήσει  µεγάλη  φήµη,  χάρη  στην

ποιότητα  των προσφερόµενων  υπηρεσιών,  ενώ  στη  Γαλλία  η  γαστρονοµία είχε

συµβάλλει  στην  περαιτέρω  εξειδίκευση  του  ξενοδοχειακού  προϊόντος. Κατά  τη

διάρκεια της  Αναγέννησης,  ο  τουρισµός  εµπλουτίζεται  µε  νέα  κίνητρα.  Οι

άνθρωποι  ταξιδεύουν  µε  κύριο  σκοπό  την ευχαρίστηση, καθώς και από

«διανοουµενίστικη περιέργεια». Στα  πλαίσια  των  εκπαιδευτικών  µετακινήσεων

των  Άγγλων ευγενών,  δηµιουργούνται  στη  Γαλλία  δύο  ειδών  περιηγήσεις:  η
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«µικρή  περιήγηση»,  που  περιλάµβανε  το  Παρίσι  και  τη  Νοτιοδυτική Γαλλία και η

«µακρά περιήγηση», που εκτός των παραπάνω, συµπεριλάµβανε τη Βουργουνδία,

τη Νότια και τη Νοτιοανατολική Γαλλία.

Μεταξύ 1840 και 1860, τα χαρακτηριστικά του τουρισµού και  η κινητικότητα

των  τουριστών  µεταβάλλονται  µε  την  ανακάλυψη και  την  εξάπλωση  του

σιδηρόδροµου,  που  υπήρξε  και  το  πρώτο µέσο µαζικής µεταφοράς. Το  1839

εκδίδονται  οι  πρώτοι  τουριστικοί  οδηγοί  του «Βeadecker»,  οι  οποίοι

αναφέρονται  σε  όλα  εκείνα  τα  στοιχεία που  αφορούν  στην  πραγµατοποίηση

«ενός  ταξιδιού  στο  Ρήνο». Την  ίδια  περίοδο,  ο  J.  Murray  εκδίδει  στην  Αγγλία

ένα  «εγχειρίδιο για ταξιδιώτες στην Ελβετία». Σε  ένα χρονικό  διάστηµα  µικρότερο

από  µισό  αιώνα,  ολόκληρη  η  Ευρώπη  διακατέχεται  από  τον  πυρετό  της

εξάπλωσης των  σιδηροδροµικών  δικτύων  και  τον  πολλαπλασιασµό  των

τουριστικών  οδηγών.  Το  1841  στην  Αγγλία,  ο  Thomas  Cook  οργανώνει  το

πρώτο  ταξίδι  µε  οδηγούς,  ενώ  το  1845  δηµιουργεί  στο Λέισεστερ  το  γραφείο

ταξιδίων  «Thomas  Cook  &  Son»,  που  στη συνέχεια θα ιδρύσει υποκαταστήµατα

σε 68 χώρες του κόσµου. Παράλληλα  στα  τέλη  του εν λόγω αιώνα,  παρατηρείται

µια  χωρίς προηγούµενο  ανάπτυξη  των  ξενοδοχείων  πολυτελείας  Grand Hotel

της  Ρώµης  το  1893,  Ritz  του  Παρισιού  το  1898,  Carlton του Λονδίνου το 1898

κτλ.

Στις  αρχές  του  20ου   αιώνα,  το  τουριστικό  φαινόµενο  µεταβάλλεται.

Σ’αυτό συµβάλλουν οι ακόλουθοι λόγοι: η οικονοµική συγκυρία της περιόδου 1905-

1914 και ο Α’  Παγκόσµιος  Πόλεµος  (1914-18),  όπου  οι  αριστοκράτες  µονάρχες

της  Κεντρικής  και  Ανατολικής  Ευρώπης  ουσιαστικά εξαφανίζονται. Οι

πληθωριστικές  τάσεις  που  αφανίζουν  ολοκληρωτικά τους  εισοδηµατίες,  που

αποτελούσαν  την τουριστική κοινωνία του 19ου  αιώνα. Η  οικονοµική  κρίση  του

1929, καταστρέφει  οριστικά τον αριστοκρατικό τουρισµό του 19ου  αιώνα. Ο  19ος

αιώνας  αποτελεί  τη  χρονική  περίοδο-σταθµό  για  τη µεταγενέστερη  εξέλιξη  του

τουριστικού  φαινοµένου.  Οι  θεσµικές, οικονοµικές,  κοινωνικές  και  τεχνολογικές

ανακατατάξεις  που επιτελούνται  στα  πλαίσια  της  βιοµηχανικής  επανάστασης

προσδιορίζουν  όχι  µόνο  τη  µελλοντική  µορφολογία  του  Τουρισµού, αλλά

συµβάλλουν  επίσης  στην  εξαφάνιση  των  πρώτων  τάσεων της µαζικοποίησης και

της εμπορευματοποίησής του.

Τα πράγματα για τον τουρισμό άλλαξαν με τα χρόνια λόγω της αναβάθμισης

της τεχνολογίας των υποδομών αλλά η τρομακτική ώθηση για μαζικοποίηση του

φαινομένου οφείλεται περισσότερο στο αυτοκίνητο και το αεροπλάνο που
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αντικατέστησαν τα παραδοσιακά μέσα. Ιδιαιτέρως το αεροπλάνο και λόγω μείωσης

της χρονοαπόστασης και της προσφοράς ταξιδιωτικών πακέτων, επέτρεψε το «ταξίδι

διακοπών» σε ευρύτερα στρώματα της κοινωνίας. Το άπλωμα του τουριστικού

προνομίου όπως ήταν φυσικό έφερε και αλλαγές στην ψυχολογία του τουρίστα και

στις μορφές του τουρισμού (συνεδριακός, αγροτουρισμός, χειμερινός, κοινωνικός

τουρισμός, θρησκευτικός τουρισμός, τουρισμός χειμερινών αθλημάτων, 3ης ηλικίας

κ.λπ.).

1.3 Ο εναλλακτικός τουρισμός και οι μορφές του

Ο εναλλακτικός τουρισμός ορίζεται ως το σύνολο των ολοκληρωμένων

τουριστικών υπηρεσιών, οι οποίες διακρίνονται από εξειδίκευση ανάλογα με τις

ιδιαιτέρες ανάγκες και προτιμήσεις των πελατών τους. Απευθύνονται σε ένα

εξειδικευμένο κοινό, στηρίζονται στην επαφή με την φύση, την αποφυγή κοινότυπων

προορισμών, την άρνηση τουριστικών πακέτων, την άθληση, την αναζήτηση

αυθεντικότητας, τον πολύμορφο σεβασμό τόπου και στην ανάδειξη των ηθικών αξιών

που έχουν μείνει αναλλοίωτες στο διάβα των αιώνων. Τα σημαντικότερα είδη του

τουρισμού που συνθέτουν αυτό που ονομάζουμε εναλλακτικό τουρισμό είναι τα

ακόλουθα:

 Αγροτουρισμός

 Οικοτουρισμός

 Επαγγελματικός τουρισμός

 Πολιτιστικός τουρισμός

 Μαθησιακός τουρισμός

 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

 Τουρισμός υγείας

 Κοινωνικός λαϊκός

 Θαλάσσιος τουρισμός

 Αθλητικός τουρισμός

 Γεωτροπισμός

 Ορεινός-ορειβατικός τουρισμός

 Χιονοδρομικός τουρισμός

 Περιπατητικός τουρισμός

 Κοσμοπολιτικός τουρισμός

 Τουρισμός τρίτης ηλικίας
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Κεφάλαιο 2

2.1 Θρησκευτικος τουρισμος

Ο θρησκευτικός τουρισμός αποτελεί ένα αναπόσπαστο τμήμα του διεθνούς

τουρισμού. Συγκεκριμένα, είναι μια αναδυόμενη μορφή τουρισμού που αποβλέπει

προς την ποιότητα και τη βιώσιμη ανάπτυξη. Αυτό το είδος τουρισμού δίνει έμφαση

στη διατήρηση, την αναβίωση και την αξιοποίηση των πολιτιστικών πόρων για τη

δημιουργία τουριστικών ροών. Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Τουρισμού, ο

πολιτιστικός τουρισμός αναφέρεται στη μετακίνηση των ανθρώπων με απώτερο

κίνητρο την παρακολούθηση πολιτιστικών δρωμένων, όπως επισκέψεις σε μουσεία,

μνημεία, αρχαιολογικούς χώρους, φεστιβάλ και ταξίδια με σκοπό το προσκύνημα.

Υποκατηγορία του πολιτιστικού τουρισμού αποτελεί ο θρησκευτικός τουρισμός που

αξιοποιεί το θρησκευτικό στοιχείο του χώρου ή της εκδήλωσης ως πολιτιστική

κληρονομιά για να δημιουργήσει τουριστικές ροές. Η ανθρώπινη μετακίνηση στο

χώρο, με σκοπό την αναζήτηση του ιερού ή του θείου, αποτελεί μια ψυχολογική

ανάγκη για κάθε άτομο, ανεξαρτήτως φυλής, εθνικότητας ή θρησκείας, η οποία

συνεπάγεται τόσο πολιτιστικές και κοινωνικές όσο και οικονομικές συνέπειες στους

διάφορους προσκυνηματικούς ή θρησκευτικούς προορισμούς.

Από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, οι ιεροί χώροι αποτελούν τόπους

προορισμού για πολλούς ταξιδιώτες. Σ’ αυτούς τους χώρους, όπως οι ναοί και τα

μοναστήρια, οι πιστοί προσέρχονται για να επικοινωνήσουν με το θείο. Επομένως, ο

θρησκευτικός τουρισμός είναι μια από τις παλαιότερες μορφές τουρισμού. Αυτή η

μορφή τουρισμού εκφράζει την επιθυμία του ατόμου να πάει σε έναν τόπο που

θεωρεί ιερό επιλέγοντας συχνά και συγκεκριμένο χρόνο (π.χ. Μεγάλη Εβδομάδα,

Δεκαπενταύγουστος, θρησκευτική πανήγυρη) με κύριο σκοπό την επικοινωνία με το

θείο ή την εκπλήρωση τάματος. Συχνά, οι πιστοί έκαναν μεγάλες αποστάσεις

προκειμένου να λάβουν μέρος σε τελετουργίες με θρησκευτικό περιεχόμενο. Οι

μετακινήσεις αυτές είναι γνωστές ως «ιεραποδημίες». Για παράδειγμα, οι αρχαίοι

Έλληνες επισκέπτονταν του Δελφούς για να ζητήσουν χρησμό από το Μαντείο του

Απόλλωνα και την Επίδαυρο για να θεραπευθούν στο ναό του Ασκληπιού. Οι

χριστιανοί μετέβαιναν στους Αγίους Τόπους με κάθε μέσο, στερούμενοι ακόμη και

την τροφή, ώστε να προσκυνήσουν στον ιερό αυτό τόπο.

Το προσκύνημα αποτελεί έναν ουσιαστικό τρόπο επικοινωνίας του ανθρώπου με το

Θεό. Το American Heritage Dictionary ορίζει το προσκύνημα (pilgrimage) ως εξής:
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1. Ένα ταξίδι σε ιερό τόπο ή ναό.

2. Ένα μακρύ ταξίδι ή εξερεύνηση με ηθική σημασία.

3. Ένα μακρύ ταξίδι που γίνεται για θρησκευτικούς λόγους, όπως είναι η

επίσκεψη ενός ιερού τόπου.

Αυτό το θρησκευτικό ταξίδι έχει διττό προορισμό τόσο εξωτερικό, προς το ιερό μέρος,

όσο και εσωτερικό, προς την πνευματική ανύψωση. Ο άνθρωπος ως θρησκευτικό ον

(Homo Religiosus) από τη φύση του μεταβαίνει στο ιερό μέρος με μόνο σκοπό την

επικοινωνία με τον Θεό και έτσι ο προσκυνητής έχει κίνητρο θρησκευτικό.

Τουναντίον, σήμερα, γεννιούνται πολλά ερωτηματικά γύρω από τα κίνητρα που οι

άνθρωποι πραγματοποιούν ένα ταξίδι προς τον ιερό τόπο. Έτσι, διαμορφώνεται ο

όρος του Θρησκευτικού Τουρίστα (Homo Touristicus Religiosus) ο οποίος

αντιδιαστέλλεται με αυτόν του προσκυνητή (pilgrim) (Vukonic, 1996).

2.1 κατηγοριες θρησκευτικού τουρισμού

Για την καλύτερη κατανόηση του θρησκευτικού τουρισμού έχουν αποδοθεί

κάποια συγκεκριμένα κριτήρια. Η πρώτη κατηγορία σχετίζεται με το κριτήριο του

χώρου του προσκυνήματος, δηλαδή τους χώρους εκείνους που επισκέπτονται με

θρησκευτικά κίνητρα. Οι χώροι αυτοί παρουσιάζουν αποκλειστικά θρησκευτικό

ενδιαφέρον ή μπορεί να είναι ναοί με ιστορική σημασία. Είναι αξιοσημείωτο το

γεγονός ότι οι θρησκευτικοί χώροι που προσελκύουν προσκυνητές έχουν σχετικά

μικρή αξία ως χώροι έλξης τουρισμού. Η πλειοψηφία των ατόμων που επισκέπτονται

αυτούς τους χώρους, προέρχονται από τη γύρω περιοχή ή είναι ομάδες πιστών που

επισκέπτονται αυτούς τους τόπους αποκλειστικά για προσκύνημα. Προσκύνημα,

λοιπόν είναι ένα ταξίδι, μια αναζήτηση με ηθική και με πνευματική σημασία.

Συνήθως, είναι ένα ταξίδι σε ένα ιερό ή σε κάποια άλλη θέση που έχει ιδιαίτερη

σημασία για τις πεποιθήσεις και την πίστη ενός ατόμου. Πολλές θρησκείες αποδίδουν

πνευματική σημασία στους συγκεκριμένους χώρους, δηλαδή στον τόπο γέννησης ή

θανάτου ιδρυτών ή αγίων. Το ταξίδι γίνεται για πνευματική αφύπνιση, ή για σύνδεσή

τους (οπτική ή λεκτική) με το θείο, σε περιοχές όπου τα θαύματα

πραγματοποιήθηκαν ή έγιναν μαρτυρίες. Συνήθως επισκέπτονται χώρους όπου μια

θεότητα λέγεται ότι έζησε εκεί και ο χώρος είχε ειδικές πνευματικές δυνάμεις. Σε

τέτοιες περιοχές, η θεότητα ή το θείο μπορεί να υμνείται με ιερά ή ναούς όπου οι

πιστοί ενθαρρύνονται να επισκεφθούν για δικό τους πνευματική όφελος. Ένα άτομο

που κάνει ένα τέτοιο ταξίδι ονομάζεται προσκυνητή
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Η δεύτερη κατηγορία σχετίζεται με το κριτήριο του θρησκευτικού τόπου έλξης των

τουριστών. Σε αυτήν την κατηγορία εμπεριέχονται θρησκευτικοί τόποι που

προσελκύουν τουρίστες λόγω ύπαρξης θρησκευτικών κτηρίων με καλλιτεχνική ή

μνημειακή σημασία (π.χ. Αγία Σοφία στην Κωνσταντινούπολη).

Η Τρίτη κατηγορία αναφέρεται στις θρησκευτικές εορτές μεγάλης σπουδαιότητας,

όπως για παράδειγμα η Μεγάλη Εβδομάδα στην Κέρκυρα. Οι τουρίστες

αναπόφευκτα θα συμμετάσχουν και στις εκδηλώσεις της Μεγάλης Εβδομάδας,

ανεξάρτητα από το βασικό κίνητρο μετακίνησής τους. Επομένως, οι θρησκευτικοί

χρόνοι έλξης τουρισμού προσελκύουν τουρίστες με όχι αποκλειστικά το θρησκευτικό

κίνητρο.
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Κεφάλαιο 3

3.1 Τουρκία - τόπος έλξης ελλήνων τουριστών

Η Τουρκία είναι κοινοβουλευτική, κοσμική, ενιαία, συνταγματική δημοκρατία

με ποικιλόμορφη πολιτιστική κληρονομιά. Επίσημη γλώσσα της χώρας είναι η

τουρκική, που μιλιέται ως μητρική γλώσσα από το 85% περίπου του πληθυσμού. Οι

Τούρκοι αποτελούν το 70 - 75% του πληθυσμού. Οι μειονότητες περιλαμβάνουν

Κούρδους (18%) και άλλους (7 - 12%). Η συντριπτική πλειοψηφία του πληθυσμού

είναι Μουσουλμανική. Η Τουρκία ξεκίνησε διαπραγματεύσεις για πλήρη ένταξη με την

Ευρωπαϊκή Ένωση το 2005, όντας συνδεδεμένο μέλος με την Ευρωπαϊκή

Οικονομική Κοινότητα από το 1963 και έχοντας προσχωρήσει στην Ευρωπαϊκή

Τελωνειακή Ένωση το 1995. Η Τουρκία είναι επίσης μέλος του Συμβουλίου

Συνεργασίας Τουρκόφωνων Κρατών (ιδρύθηκε το 2009), της Διεθνούς Οργάνωσης

Τουρκικού Πολιτισμού (ιδρύθηκε το 1993), του Οργανισμού Ισλαμικής Διάσκεχης και

του Οργανισμού Οικονομικής Συνεργασίας (ιδρύθηκε το 1995). Οι αυξανόμενες

διπλωματικές και οικονομικές πρωτοβουλίες της Τουρκίας έχουν οδηγήσει στην

αναγνώρισή της ως περιφερειακής δύναμης.

Πρωτεύουσα της Τουρκίας, αλλά δεύτερη σε πληθυσμό, είναι η Άγκυρα με

4.631.000 κατοίκους. Είναι κτισμένη στο κέντρο του οροπεδίου της Ανατολίας σε

μικρή απόσταση από τη θέση της αρχαίας Χετταϊκής Ακρόπολης, όπου ήταν

σταυροδρόμι περάσματος καραβανιών.
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3.2 Κωνσταντινούπολη
Η μεγαλύτερη πόλη της Τουρκίας είναι η Κωνσταντινούπολη, με

πληθυσμό 13.711.000 κατοίκους. Η σημερινή πόλη αποτελείται βασικά από τέσσερα

τμήματα: Την παλαιά Πόλη, που έχει χτιστεί σε μια μικρή χερσόνησο μεταξύ

Προποντίδας και Κερατίου Κόλπου, εκεί όπου βρισκόταν το αρχαίο Βυζάντιο, τη Νέα

Πόλη (Γαλατάς και Πέραν), τις εξωτερικές συνοικίες μαζί με τα περίχωρα, και το

τμήμα που βρίσκεται στο ασιατικό έδαφος. Στην παλιά πόλη, που έχει κτιστεί σε επτά

λόφους, όπως και η αρχαία Ρώμη, βρίσκονται ο Ναός της Αγίας Σοφίας, πολλά

βυζαντινά μνημεία, τεμένη, ανάκτορα των σουλτάνων, το πανεπιστήμιο και η ιστορική

ελληνική συνοικία του Φαναρίου, όπου είναι και το ελληνικό Πατριαρχείο. Τη νέα και

την παλιά πόλη συνδέουν δύο μεγάλες γέφυρες, η γέφυρα του Γαλατά και η γέφυρα

του Ατατούρκ.

Κωνσταντινούπολις: «Πόλις περίφηµος και επισηµοτάτη εν τη ιστορία του

κόσµου.Είναι εκτισµένη επί της θέσεως του αρχαίου Βυζαντίου.Διετέλεσε

πρωτεύουσα του Ρωµαϊκού κράτους από κτήσεώς της (330 µ.Χ.) µέχρι της από των

υιών του Θεοδοσίου χωρισµού του κράτους. Κατόπιν, της Βυζαντινής αυτοκρατορίας

(από του 1204-1261 πρωτεύουσα της εφηµέρου Λατινικής Αυτοκρατορίας) µέχρι της

αλώσεως υπό των Τούρκων (1453) και της Οθωµανικής Αυτοκρατορίας µέχρι της εις

Άγκυραν µεταθέσεως (1923) της έδρας της τουρκικής κυβερνήσεως».

Η Κωνσταντινούπολη, είναι η Πόλη των πόλεων, η Βασιλεύουσα, η Αγία

Σοφία, ο Βόσπορος, το Πατριαρχείο, ο χρυσοκέντητος δικέφαλος αητός στα

πορφυρά σαντάλια του τελευταίου Αυτοκράτορα.

3.2.1 Γνωρίζοντας την Πόλη

Για να γνωρίσεις µια πόλη, πρέπει να την περπατήσεις. Και

για να συµβεί αυτό, πρέπει η ίδια η πόλη να σε προκαλέσει,

είτε µε το ιστορικό παρελθόν και τους µύθους της, είτε µε

τις σύγχρονες µυρωδιές και τα χρώµατα της. Η

Κωνσταντινούπολη είναι από τις πόλεις που σε προκαλούν.

Ξανά και ξανά. Κάθε φορά που βαδίζεις στα ατέλειωτα

σοκάκια της, σου αποκαλύπτει και νέα µυστικά της, κάθε

φορά που πιστεύεις ότι την έχεις χορτάσεις,

συνειδητοποιείς ότι δεν έχεις γνωρίσεις τίποτα. Κι

υπόσχεσαι στον εαυτό σου να ξαναγυρίσεις…
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Η Κωνσταντινούπολη, εντυπωσιάζει τον επισκέπτη της µε την πρώτη µατιά.

Δεν είναι µόνο τα βυζαντινά µνηµεία, τα οθωµανικά παλάτια, η σύγχρονη ζωή της και

οι πολύβουες αγορές της, αλλά και το µέγεθός της –πληθυσµιακό και πολεοδοµικό: Η

αύξηση του πληθυσµού της είναι… εκρηκτική, αν σκεφτεί κανείς ότι από τους

7.500.000 κατοίκους του 1993, έχει εκτοξευτεί σήµερα στους 17.000.000 κατοίκους.

Η εσωτερική µετανάστευση κατοίκων από τις ανατολικές, φτωχές περιοχές της

χώρας, που αναζητούν στην Πόλη καλύτερες συνθήκες ζωής κι εργασίας, είναι

µαζική τα τελευταία χρόνια κι αυτό έχει ως επόµενο αποτέλεσµα την άναρχη δόµηση

και την ραγδαία πολεοδοµική επέκταση στις γύρω περιοχές. Σύµφωνα µε στατιστικά

στοιχεία, κάθε χρόνο ο πληθυσµός της αυξάνει κατά 5% και οι δρόµοι της κατά

1.000! Ενώ το πολεοδοµικό της συγκρότηµα απλώνεται σε µήκος 150 χλµ και πλάτος

50 χλµ (!).

Από τους σηµαντικότερους τουριστικούς προορισµούς σήµερα, η

Κωνσταντινούπολη υποδέχεται κάθε χρόνο περισσότερους από 3.000.000 τουρίστες.

Η πλειοψηφία τους κινείται στους ιστορικούς χώρους, αλλά όποιοι επιχειρήσουν να

επισκεφτούν και τις γύρω περιοχές ή περιοχές της ασιατικής πλευράς, θα

αποζηµιωθούν πλήρως –η φυσική οµορφιά του Βοσπόρου, του Κεράτιου, του

Μαρµαρά και των Πριγκηποννήσων είναι µοναδική. Από την άλλη µεριά, θα

ικανοποιηθούν από τις γεύσεις της τουρκικής και πολίτικης κουζίνας, την έντονη

νυχτερινή ζωή, την ευγένεια των κατοίκων της και, φυσικά, τις αγορές. Η µετακίνηση

στην πόλη µε τα µέσα µαζικής µεταφοράς είναι ικανοποιητική και δεν κοστίζει, ενώ η

µορφολογία και η τοπογραφία της πόλης σε προκαλεί να

περπατήσεις.

Η Κυρίως Πόλη εκτείνεται από τη µεριά της δυτικής ακτής

του Κεράτιου κόλπου και καταλαµβάνει την τριγωνική

χερσόνησο που αποτελούσε την παλιά βυζαντινή

Κωνσταντινούπολη. Η κυρίως πόλη είναι το πιο

πυκνοκατοικηµένο διαµέρισµα της Ισταµπούλ µε

ανατολίτικη συγκρότηση, πολεοδοµία κι αρχιτεκτονική. Είναι

ακόµα η περιοχή όπου υψώνονται οι περίφηµοι εφτά λόφοι

που έδωσαν στην Κωνσταντινούπολη την ονοµασία

«Επτάλοφος». Περιοχή ανατολικά του Κεράτιου κόλπου:

Είναι το λεγόµενο «ευρωπαϊκό» τµήµα της πόλης. Η

ονοµασία οφείλεται στο γεγονός ότι η περιοχή αυτή

αποτελούσε, από τα χρόνια του Βυζάντιου, τόπο κατοικίας
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και δραστηριότητας των ξένων εµπόρων, των διπλωµατών και των πλουσιότερων

κατοίκων. Με την πάροδο του χρόνου εγκαταστάθηκε εκεί το ελληνικό στοιχείο της

Κωνσταντινούπολης και δηµιουργήθηκαν αρκετές ελληνικές συνοικίες που άκµασαν

µέχρι τα µέσα του 20ου αι. Ονοµαστότερες απ’ αυτές είναι το Πέραν (Μπεΐογλου) κι ο

Γαλατάς. Το ευρωπαϊκό τµήµα της πόλης έχει σύγχρονη πολεοδοµική συγκρότηση,

µεγάλους δρόµους και µοντέρνα κτίρια.

Φτάνοντας στα προάστια παρατηρούμε τα οικοδοµικά συγκροτήµατα που

βρίσκονται στις δυο ακτές του Βοσπόρου και στις ακτές της θάλασσας του Μαρµαρά.

Από την ασιατική πλευρά του Βοσπόρου σηµαντικότερα προάστια είναι το Σκουτάρι,

η Χαλκηδόνα, το Κουσγιουντζούκ, το Γκιόλτεπε, το Φενέρµπαχτσε και το

Μποσταντζί, ενώ από την ευρωπαϊκή πλευρά το Μπεσίκτας, το Κουρουτσεσµές, το

Ταράπιες Μπουγιούκντερε, το Αρναούτκιοϊ, το Μπακίρκιοϊ (Μακροχώρι) και το

Γεσίλκιοϊ (Άγιος Στέφανος). Η δυτική και η ανατολική πλευρά της πόλης (που

χωρίζονται από τον Κεράτιο κόλπο) συνδέονται µε δυο µεγάλες γέφυρες: την

Καράκιοϊ (Γέφυρα του Γαλατά) και την Αζακαπού (Ατατούρκ). Το κύριο µέρος του

λιµανιού βρίσκεται στο χώρο ανάµεσα στην είσοδο του Κεράτιου κόλπου και της

δεύτερης γέφυρας, ενώ στο βάθος του κόλπου υπάρχουν ναυπηγεία και βιοµηχανικά

συγκροτήµατα.
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3.3 θρησκευτικοί-προσκυνηματικοί τόποι προσέλευσης στην
Κωνσταντινούπολη

Η Κωνσταντινούπολη είναι από τις λίγες πόλεις που µπορεί να µαγέψει τον

επισκέπτη µε το ιστορικό παρελθόν και το σύγχρονο παρόν της. Σε µια πενθήµερη

διαµονή του, έχει τη δυνατότητα, όχι µόνο να δει τα πιο σηµαντικά αξιοθέατα, αλλά

και ν’ ανακαλύψει τους ήχους και τα χρώµατά της. Με µια γρήγορη µατιά, τα

σηµαντικότερα µνηµεία και οι περιοχές που έχουν ενδιαφέρον για τον επισκέπτη

είναι: Ο ναός της Αγίας Σοφίας, το ανακτορικό συγκρότηµα Τοπκαπί, τα ιστορικά

τζαµιά της πόλης - Σουλτάν Αχµέτ (1609-1616) που ονοµάζεται και «Μπλε Τζαµί»,

Μπεγιαζίτ (1501-1506), Σουλεϊµανιέ (1550-1557) και Γενί Τζαµί (1597-1663)- η

Βασιλική Δεξαµενή, το παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ, η συνοικία του Φαναρίου -όπου

και το Οικουµενικό Πατριαρχείο- η Σκεπαστή κι Αιγυπτιακή Αγορά, τα τείχη του

Θεοδοσίου, το Αρχαιολογικό Μουσείο ή Μουσείο Αντικών, το Μουσείο Τουρκικής και

Ισλαµικής Τέχνης, οι εκκλησίες της Αγίας Τριάδας, της Ζωοδόχου Πηγής Μπαλουκλή

και της Παναγίας των Βλαχερνών, οι Μονές της Χώρας και του Παντοκράτορος, τα

τείχη της Ρωµυλίας, τα Πριγκηπονήσια...

3.3.1 Η Αγία Σοφιά

«Νενίκηκά σε Σολοµών»! Μ’ αυτά τα λόγια –σύµφωνα µε τους ιστορικούς και

τους χρονικογράφους της εποχής- εξέφρασε τον θαυµασµό του ο αυτοκράτορας

Ιουστινιανός, όταν αντίκρισε την Αγιά Σοφιά, την ηµέρα των θυρανοιξίων της στις 27

Δεκεµβρίου του 537, θέλοντας έτσι να δείξει ότι το ιερό αυτό σύµβολο της

χριστιανοσύνης υπερέβαινε σε µεγαλοπρέπεια το Ναό του Σολοµώντα στα

Ιεροσόλυµα.
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Κανένα άλλο θρησκευτικό µνηµείο δεν ταυτίζεται µε την ορθόδοξη πίστη, το

Βυζάντιο και την πόλη της Κωνσταντινούπολης, όσο ο ναός της Αγιάς Σοφιάς.

Σύµφωνα µε τους ιστορικούς, η πρώτη εκκλησία, αφιερωµένη στην του Θεού Σοφία

και στην ίδια τοποθεσία, χτίστηκε από τον Μέγα Κωνσταντίνο το 325 µ.Χ. Λίγα

χρόνια αργότερα, ο γιος του Κώνστας µεγάλωσε το οικοδόµηµα (τα εγκαίνια έγιναν

το 360 µ.Χ.), αλλά το 404 µ.Χ., ο λαός εξοργισµένος για την εξορία του Αγίου

Ιεράρχου, Ιωάννου του Χρυσοστόµου, έκαψε το ναό. Τον ξανάκτισε (413/415 µ.Χ.) ο

αυτοκράτορας Θεοδόσιος Β’, αλλά πάλι κάηκε, αυτή την φορά από τους στασιαστές,

κατά τη «Στάση του Νίκα» το 532 µ.Χ. Αυτό συνέβη επί Ιουστινιανού κι αυτός ήταν

που αποφάσισε, την ίδια χρονιά, να χτίσει τον µεγαλοπρεπέστερο ναό για την εποχή

του. Έτσι, απαλλοτρίωσε κι αποζηµίωσε όλα τα γύρω οικοδοµήµατα, ανέθεσε τα

σχέδια και την κατασκευή του στον µαθηµατικό Ανθέµιο τον Τραλλιανό και τον

αρχιτέκτονα Ισίδωρο το Μιλήσιο και συγκέντρωσε ό,τι πιο πολύτιµα και σπάνια υλικά

βρήκε, απ’ όλη την -τότε γνωστή ως- οικουµένη: Πράσινα µάρµαρα από την

Κάρυστο, ροδόχροα µε λευκές φλέβες από τη Φρυγία, ανοιχτόµαυρα µε γαλάζιες

φλέβες από το Βόσπορο, κόκκινα µε λευκά στίγµατα από τη Θήβα της Αιγύπτου και

µάρµαρα µε διάφορους άλλους χρωµατισµούς από διάφορες περιοχές. Ο ναός

κατασκευάστηκε µέσα σε 5 χρόνια και τα θυρανοίξιά της έγιναν στις 27 Δεκεµβρίου

του 537, αλλά για την ολοκλήρωσή της –κατ’ άλλους ιστορικούς- απαιτήθηκαν άλλα

10 χρόνια (548 µ.Χ.). Στο προαύλιο του ναού υπήρχε και η κρήνη στην οποία

αναγράφονταν η φράση «ΝΙΨΟΝΑΝΟΜΗΜΑΤΑΜΗΜΟΝΑΝΟΨΙΝ», (ξέπλυνε τις

αµαρτίες σου, όχι µόνο το πρόσωπό σου).

Η Αγιά Σοφιά κατέχει περίοπτη θέση στην ιστορία της αρχιτεκτονικής, γιατί οι

Ανθέµιος και Ισίδωρος ήταν οι πρώτοι που κατασκεύασαν ένα οικοδόµηµα 78,16

µέτρων µήκους και 71,82 πλάτους, µε τρούλο στηριγµένο σε τέσσερις πεσσούς.

Αυτοί οι πεσσοί (κτιστοί τετράγωνοι στύλοι), που απέχουν µεταξύ τους 30 µ.,

στηρίζουν τα τέσσερα µεγάλα τόξα πάνω στα οποία εδράζεται ο τρούλος, µε

διάµετρο 31 µέτρων. Ο τρούλος δίνει την εντύπωση ότι αιωρείται, εξαιτίας των

παραθύρων που βρίσκονται γύρω στη βάση του. Το στυλ αυτό ονοµάστηκε

«Βασιλική µετά Τρούλου» και ήταν µοναδικό. Αξίζει να σηµειωθεί ότι η Αγιά Σοφιά

αποτέλεσε και το µεγαλύτερο οικοδόµηµα της εποχής και µετά από 1.000 χρόνια

άρχισε σταδιακά να χάνει τα πρωτεία (Άγιος Πέτρος Ρώµης, Άγιος Παύλος Λονδίνου,

καθεδρικός ναός Μιλάνου).

Δυστυχώς το 558 µ. Χ. και µετά από φοβερό σεισµό ο τολµηρότατος στη σύλληψη

και κατασκευή, για την εποχή του, θόλος (τρούλος) κατέπεσε και συνέτριψε την

αψίδα παρά τον ιερό άµβωνα, τον ίδιο τον άµβωνα, το κιβώριο και την Αγία Τράπεζα.
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Τότε ανέλαβε ο ανηψιός του Ισιδώρου, ο Ισίδωρος ο νεότερος, ισάξιος του θείου του

και έκτισε τον νέο θόλο που υφίσταται µέχρι σήµερα. Στις 24 Δεκεµβρίου του 563

τελέστηκαν από τον Πατριάρχη Ευτύχιο τα δεύτερα εγκαίνια, παρουσία του

Αυτοκράτορα και του λαού της Κωνσταντινούπολης.

Ο ναός αποτέλεσε σε όλη τη διάρκεια της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας την έδρα

του Οικουµενικού Πατριαρχείου Κωνσταντινουπόλεως και σηµαντικότερος ναός της

Ορθόδοξης εκκλησίας. Κατά την περίοδο των Σταυροφοριών και συγκεκριµένα κατά

την περίοδο 1204-1261 ο ναός έγινε Ρωµαιοκαθολικός και µετά την Άλωση της

Κωνσταντινούπολης το 1453 µετατράπηκε σε µουσουλµανικό τέµενος. Στη διάρκεια

της άλωσης από τους Φράγκους, η Αγία Σοφία υπέστη τεράστιες ζηµιές, ενώ στην

περίοδο την Οθωµανικής Αυτοκρατορίας έγιναν στο ναό σηµαντικές καταστροφές

στις τοιχογραφίες του ναού (ασβεστώθηκαν), αφού η απεικόνιση του ανθρώπινου

σώµατος θεωρείται βλασφηµία για το Ισλάµ. Ο ναός µε την σπουδαία αρχιτεκτονική

του αποτέλεσε πρότυπο για την κατασκευή και άλλων τεµενών όπως το Μπλε Τζαµί.

To 1930 o Μουσταφά Κεµάλ, στα πλαίσια του εκσυγχρονισµού της Τουρκίας

µετέτρεψε το τέµενος σε µουσείο. Σήµερα ο ναός εξακολουθεί να είναι µουσείο, ενώ

πραγµατοποιούνται εργασίες αποκατάστασης των ψηφιδωτών του.
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3.3.2 Το Μπλε Τζαμί

Το αντίπαλο δέος της Αγιάς Σοφιάς είναι το Μπλε Τζαµί ή Τζαµί του

Σουλτάνου Αχµέτ (στα τούρκικα Sultanahmet Camii) και θεωρείται ως ένα από τα

µεγαλύτερα αριστουργήµατα της ισλαµικής αρχιτεκτονικής παγκοσµίως. Βρίσκεται σε

απόσταση αναπνοής από την Αγιά Σοφιά και τον αρχαίο Ιππόδροµο και χτίστηκε κατ’

εντολή του 20χρονου –τότε- σουλτάνου Αχµέτ του Α΄, µε στόχο να υποβαθµίσει την

λαµπρότητα της Αγιάς Σοφιάς και να είναι ορατό από τα πλοία που διέσχιζαν τον

Μαρµαρά και το Βόσπορο. Χτίστηκε µεταξύ των ετών 1609 και 1616, από τον

18

3.3.2 Το Μπλε Τζαμί

Το αντίπαλο δέος της Αγιάς Σοφιάς είναι το Μπλε Τζαµί ή Τζαµί του

Σουλτάνου Αχµέτ (στα τούρκικα Sultanahmet Camii) και θεωρείται ως ένα από τα

µεγαλύτερα αριστουργήµατα της ισλαµικής αρχιτεκτονικής παγκοσµίως. Βρίσκεται σε

απόσταση αναπνοής από την Αγιά Σοφιά και τον αρχαίο Ιππόδροµο και χτίστηκε κατ’

εντολή του 20χρονου –τότε- σουλτάνου Αχµέτ του Α΄, µε στόχο να υποβαθµίσει την

λαµπρότητα της Αγιάς Σοφιάς και να είναι ορατό από τα πλοία που διέσχιζαν τον

Μαρµαρά και το Βόσπορο. Χτίστηκε µεταξύ των ετών 1609 και 1616, από τον

18

3.3.2 Το Μπλε Τζαμί

Το αντίπαλο δέος της Αγιάς Σοφιάς είναι το Μπλε Τζαµί ή Τζαµί του

Σουλτάνου Αχµέτ (στα τούρκικα Sultanahmet Camii) και θεωρείται ως ένα από τα

µεγαλύτερα αριστουργήµατα της ισλαµικής αρχιτεκτονικής παγκοσµίως. Βρίσκεται σε

απόσταση αναπνοής από την Αγιά Σοφιά και τον αρχαίο Ιππόδροµο και χτίστηκε κατ’

εντολή του 20χρονου –τότε- σουλτάνου Αχµέτ του Α΄, µε στόχο να υποβαθµίσει την

λαµπρότητα της Αγιάς Σοφιάς και να είναι ορατό από τα πλοία που διέσχιζαν τον

Μαρµαρά και το Βόσπορο. Χτίστηκε µεταξύ των ετών 1609 και 1616, από τον



19

αρχιτέκτονα Σεντεφχάρ Μεχµέτ Αγά (µαθητή του µεγάλου Μιµάρ Σινάν), αλλά ο ίδιος
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3.3.3 Το ανάκτορο του Τοπκαπί

Με θέα τον Βόσπορο και τη Μαύρη Θάλασσα και ορατό από τις περισσότερες

περιοχές της Κωνσταντινούπολης, το ανάκτορο του Τοπκαπί χαρακτηρίζεται από την

µεγαλοπρέπεια, την πολυτέλεια και τον όγκο του και, φυσικά, κρύβει πίσω του

ιστορία χρόνων. Κυβερνητική έδρα της οθωµανικής αυτοκρατορίας για 400 χρόνια

περίπου, αλλά και κατοικία των ίδιων των σουλτάνων, το παλάτι άρχισε να χτίζεται το

1459 από τον Μωάµεθ τον Β΄ για να επεκταθεί τα επόµενα χρόνια από τους

διαδόχους του, ανάλογα µε τις ανάγκες του καθένα. Ωστόσο, εκείνος που έδωσε την

µεγαλοπρέπεια στο ανακτορικό συγκρότηµα που σήµερα θαυµάζουµε, ήταν ο

Σουλεϊµάν ο Μεγαλοπρεπής, που στη δεκαετία του 1530-1560 έχτισε τα

σηµαντικότερα περίπτερα και κτήρια. Σήµερα, το Τοπκαπί καταλαµβάνει έκταση

700.000 τ.µ. (διπλάσια του Βατικανού και µισής του Μονακό) και περιβάλλεται από

τείχη µήκους 5 χλµ, ενώ «στολίζεται» από 28 πύργους, 3 πύλες στα τείχη της

θαλάσσης και 4 πύλες στα τείχη της ξηράς. Στους χώρους του κατοικούσαν περίπου

είκοσι πέντε χιλιάδες άτοµα και οι τρεις αυλές του χώριζαν το συγκρότηµα σε τρεις

περιοχές. Η πρώτη, ανοιχτή στο κοινό για τις ακροάσεις, κατέληγε στην Πύλη του

Χαιρετισµού. Η δεύτερη ανήκε

στο Ντιβάνι, δηλαδή στο κυβερνητικό συµβούλιο. Στην τρίτη περιοχή, αυστηρά

προσωπική, βρισκόταν το χαρέµι, αποτελούµενο από τριακόσιες γυναίκες ειδικά

εκπαιδευµένες να υπηρετούν το σουλτάνο.

Στα πρώτα χρόνια το κύριο όνοµα του ανακτόρου ήταν «Σαρ Τζεντιντέ- ι Αµιρέ» (Νέο

Κρατικό Παλάτι), αλλά από τον 18ο αιώνα, επί σουλτάνου Αχµέτ του Γ΄, πήρε την

σηµερινή του ονοµασία «Τοπκαπί» (Πύλη του Κανονιού), λόγω των δύο κανονιών

που βρισκόταν και τις δύο πλευρές της πύλης.

Ο τελευταίος σουλτάνος που έζησε στο Τοπκαπί ήταν ο Αβδούλ Μετζίτ ο Α΄, ο

οποίος το 1853 εγκαταστάθηκε στο Παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ. Ως µουσείο το
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Τοπκαπί λειτουργεί από το 1924 και διαθέτει µια ανεκτίµητη συλλογή θησαυρών που

συγκέντρωσαν στα 470 χρόνια της κυριαρχίας τους οι σουλτάνοι (από δώρα ξένων

αρχηγών και διπλωµατών, µέχρι λάφυρα από στρατιωτικές εκστρατείες).

Επισκεφτείτε την αίθουσα του θησαυροφυλακίου (εδώ θα δείτε χιλιάδες πολύτιµους

και ηµιπολύτιµους λίθους, το στιλέτο Τοπκαπί -που ενέπνευσε τον Ζυλ Ντασσέν, για

την οµότιτλη ταινία του µε πρωταγωνίστρια την Μελίνα Μερκούρη- το 86 καρατίων

Διαµάντι του Κουταλά και τον χρυσοποίκιλτο θρόνος Μπαϊράµ) και, φυσικά, το

χαρέµι του παλατιού.
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3.3.4 Το παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ

Χτισµένο πάνω στο Βόσπορο, το παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ χαρακτηρίζεται

από την υπερβολική χλιδή, την κραυγαλέα πολυτέλεια και τον φαντασµαγορικό

διάκοσµο. Επηρεασµένο από την ευρωπαϊκή αρχιτεκτονική, το παλάτι εντυπωσιάζει

µε τον όγκο του, περιβάλλεται από τεράστια αυλή, φιλοξενεί περίτεχνο κήπο και

«συντροφεύεται» από το φερώνυµο τζαµί κι έναν εκπληκτικό ωρολογόπυργο. Η

οικοδόµηση του συγκροτήµατος ήταν ιδέα του σουλτάνου Αβδούλ Μετζίτ του Α΄, η δε

κατασκευή του ξεκίνησε το 1843 και ολοκληρώθηκε το 1856, δηλαδή, 16 χρόνια

αργότερα, σε σχέδια του διάσηµου, στην εποχή του, αρµένιου αρχιτέκτονα Καραµπέτ

Μπελιάν.

Ο πρώτος που το κατοίκησε ήταν ο εµπνευστής του κι αποτέλεσε την

επίσηµη κατοικία και των επόµενων έξι σουλτάνων ως την δύση της οθωµανικής

αυτοκρατορίας. Εδώ συνεδρίασε η πρώτη οθωµανική βουλή το 1877, εδώ

φιλοξενήθηκε ο γερµανός αυτοκράτορας Γουλιέλµος Γ΄ το 1887, από την προβλήτα

του παλατιού αναχώρησε µε πλοίο ο 36ος και τελευταίος σουλτάνος Μωάµεθ Στ΄ ή

Μεχµέτ Βαχιντεντίν, το 1922 κι εδώ άφησε την τελευταία πνοή ο «πατέρας» του νέου

τουρκικού κράτους Κεµάλ Ατατούρκ, τον Νοέµβριο του 1938. Από τον θάνατο του

Ατατούρκ, το παλάτι του Ντολµαµπαχτσέ λειτουργεί ως µουσείο και συγκεντρώνει το

ενδιαφέρον εκατοµµυρίων επισκεπτών κάθε χρόνο. Κι όχι άδικα, βέβαια: Την

εσωτερική διακόσµηση (για την οποία χρησιµοποιήθηκαν 14 τόνοι χρυσού και 40

τόνοι ασηµιού) επιµελήθηκε ο διακοσµητής της Όπερας του Παρισιού Sechan, τα

κρύσταλλα είναι µπακαρά, τα έπιπλα φερµένα από την Γαλλία, τα βάζα από τις

Σέβρες, τα µεταξωτά και τα χαλιά από την Χερέκε και την Λυών, τα κηροπήγια από

την Αγγλία…
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Το κυρίως παλάτι απλώνεται σε 14.600 τ.µ. και µε τα υπόλοιπα κτίσµατα

φτάνει τα 64.000 τ.µ., διαθέτει δε 285 δωµάτια, 43 αίθουσες, 6 χαµάµ και 1.427

παράθυρα. Όλα αυτά συµπληρώνονται από 156 ρολόγια, 280 βάζα, 58 κηροπήγια,

131 µεγάλα χαλιά (το µεγαλύτερο είναι 124 τ.µ.) και 99 µικρά -φυσικά, όλα

χειροποίητα. Αξίζει να σηµειωθεί ότι η πρόσοψη του παλατιού αγγίζει τα 600 µέτρα

και το συγκρότηµα έχει συνολικά 12 πύλες. Για την ξενάγηση απαιτείται τουλάχιστον

µιάµιση ώρα (για ένα µέρος του παλατιού) και αξίζει να δει κανείς την αυτοκρατορική

πύλη, την κρυστάλλινη σκάλα που φτάνει στην αίθουσα υποδοχής των πρεσβευτών,

την αίθουσα πανοράµατος και την αίθουσα τελετών.
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3.3.5 Η βασιλική Δεξαμενή

Ακριβώς απέναντι από την Αγιά Σοφιά και κάτω από το έδαφος, βρίσκεται ένα

εκπληκτικό αρχιτεκτόνηµα, η Βασιλική Δεξαµενή. Αξιόλογο δείγµα της βυζαντινής

µηχανικής, η κατασκευή της δεξαµενής υπολογίζεται γύρω στο 532 µ. Χ. όταν

αυτοκράτορας ήταν ο Μέγας Κωνσταντίνος. Χρησίµευε για την υδροδότηση της

πόλης σε περιόδους πολιορκίας (οι επίδοξοι εισβολείς κατέστρεφαν τα υδραγωγεία ή

έριχναν δηλητήριο στο πόσιµο νερό), χρησιµοποιήθηκε δε, ως την άλωση της Πόλης.

Η δεξαµενή καλύπτει έκταση 10.000 τµ (143µ. µήκος και 65µ. πλάτος), ήταν

χωρητικότητας 80.000 κυβικών µέτρων και για την κατασκευή της χρησιµοποιήθηκαν

336 κίονες, 8 µέτρων ο καθένας. Οι κίονες αυτοί είναι διαφόρων ρυθµών και εικάζεται

ότι µεταφέρθηκαν από διάφορα ρωµαϊκά µνηµεία, σε µια προσπάθεια του Μεγάλου

Κωνσταντίνου να ισχυροποιήσει τον χριστιανισµό και να αφήσει πίσω τον

ειδωλολατρισµό. Επί έναν αιώνα µετά την πτώση της Κωνσταντινούπολης, οι

οθωµανοί αγνοούσαν την ύπαρξή της και άρχισαν να την ερευνούν όταν

διαπίστωσαν ότι οι κάτοικοι της πόλης προµηθεύονταν νερό ή και… ψάρευαν ακόµα,

από τρύπες στα υπόγεια και τις αυλές τους. Κύριο χαρακτηριστικό της δεξαµενής

είναι οι δύο κρηπίδες κιόνων, µε κεφαλές Μέδουσας (η µία στραβά και η άλλη

ανάποδα). Μέχρι πριν λίγα χρόνια, οι επισκέπτες µπορούσαν να την περιηγηθούν

µόνο µε λέµβους, αλλά από το 1987 και µετά, όταν και ολοκληρώθηκαν οι εργασίες

αποκατάστασής της, τοποθετήθηκαν ειδικοί διάδροµοι και η βόλτα πλέον γίνεται

κάτω από τους ήχους κλασικής µουσικής και υποβλητικού φωτισµού. Να σηµειωθεί

ότι εδώ γυρίστηκαν σκηνές από την ταινία του Τζαίηµς Μποντ «Από την Ρωσία µε

αγάπη».
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3.3.6 Τα τείχη του Θεοδοσίου

Η οχύρωση της

Κωνσταντινούπολης, αποτελούσε

πρώτιστο µέληµα και καθήκον για

κάθε βυζαντινό αυτοκράτορα,

προκειµένου να εξασφαλιστεί η

προστασία των πολιτών. Ο

Κωνσταντίνος, µε την ανάδειξη της

αρχαίας πόλης του Βυζαντίου σε

πρωτεύουσα της αυτοκρατορίας,

την περιέβαλε µε τείχη, τα οποία επέκτειναν οι διάδοχοί του. Ωστόσο, τα

εντυπωσιακότερα και ασφαλέστερα κατασκευάστηκαν από τον Θεοδόσιο τον Β΄

(408-450), τα οποία, βέβαια, δέχθηκαν αρκετές επισκευές και επεµβάσεις τους

επόµενους αιώνες, όχι µόνο από τους βυζαντινούς αυτοκράτορες, αλλά και από τους

Φράγκους και Οθωµανούς.

Τα τείχη του Θεοδοσίου διέθεταν τρεις αµυντικές ζώνες (τάφρο, προτείχισµα και

κυρίως τείχος), αρκετές πύλες (Κερκόπορτα, Χρυσή Πύλη, Πύλη του Ρωµανού κ.ά.),

και το οχυρό επταπύργιο που αργότερα ονοµάστηκε από τους Οθωµανούς

Γεντικουλέ. Τα διπλά τείχη του Θεοδοσίου εκτείνονταν σε απόσταση 6,5 χλµ, είχαν

11 πύλες και 192 πύργους και ουσιαστικά «κούµπωναν» την πόλη από την θάλασσα

του Μαρµαρά ως τον Κεράτιο Κόλπο. Τα τείχη αυτά, για 1000 χρόνια ήταν απόρθητα

και µόνο ο Μωάµεθ ο Πορθητής κατάφερε να τα περάσει, τον Μάιο του 1453.

Φυσικά, και οι σουλτάνοι φρόντισαν τα τείχη, τα οποία διατηρήθηκαν σε καλή

κατάσταση µέχρι και τα τέλη του 17ου αιώνα. Σήµερα, σώζεται ένα µεγάλο µέρος

τους και τα τελευταία χρόνια, γίνονται εκτεταµένες επισκευές. Είναι επισκέψιµα και

προσβάσιµα και στο κάστρο του Γεντικουλέ (που χρησιµοποιήθηκε από τους

οθωµανούς ως τόπος εκτελέσεων, αλλά και φυλακή), ο επισκέπτης µπορεί να δει τον

αυτοκρατορικό βυζαντινό αετό σκαλισµένο πάνω από την κεντρική πύλη, αλλά και

την καταπληκτική θέα που απλώνεται ως τη θάλασσα του Μαρµαρά.
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3.3.7 Σκεπαστή και Αιγυπτιακή Αγορά

Η Σκεπαστή Αγορά της Πόλης, ή

Μεγάλη Αγορά (Καπαλί Τσαρσί),

κατασκευάστηκε λίγο µετά την

άλωση από τον Μωάµεθ τον Β΄ και

σήµερα (πέρα από την… χρηστική

της αξία), αποτελεί µία από τις

τουριστικές ατραξιόν της

Κωνσταντινούπολης, αφού, κατά

κύριο λόγο, κατακλύζεται από

τουρίστες κι όχι από ντόπιους. Η Σκεπαστή Αγορά είναι ένα πολυδαίδαλο

συγκρότηµα, που εκτείνεται σε 300 στρέµµατα και διακλαδίζεται από 80 δρόµους,

φιλοξενεί πάνω από 4.000 καταστήµατα και 15.000 εργαζόµενους και ο επισκέπτης

µπορεί να βρει και ν’ αγοράσει σχεδόν τα πάντα (χαλιά, ρούχα, κοσµήµατα, βιβλία,

υποδήµατα, αντίκες, ναργιλέδες, σαµοβάρια, κεχριµπαρένια κοµπολόγια, υφάσµατα,

αναµνηστικά, είδη σπιτιού, τρόφιµα). Τα περισσότερα αντικείµενα και προϊόντα είναι

αποµιµήσεις, αλλά παρ’ όλα αυτά η τιµές τους, είναι τσουχτερές. Δεν αποκλείεται,

βέβαια, ψάχνοντας να κάνει κάποιος και καλές αγορές. Απαραίτητη προϋπόθεση, το

παζάρι µε τους καταστηµατάρχες. Στο χώρο της αγοράς, υπάρχουν ακόµα γραφικά

καφενεία και εστιατόρια.

Λίγο πιο κάτω, βρίσκεται η Αιγυπτιακή Αγορά, ή Αγορά των Μπαχαρικών (και πήρε

το όνοµά της από τα µπαχάρια, αλλά και τ’ άλλα προϊόντα που κυρίως έρχο- νταν

από την Αίγυπτο). Η Αιγυπτιακή Αγορά έχει περισσότερο ανατολίτικο χρώµα και

φιλοξενεί σε σχήµα Γ, πείπου 80 καταστήµατα στα οποία ο επισκέπτης µπορεί να

βρει µεγάλη ποικιλία σε µπαχαρικά, τυροκοµικά, ψάρια, λακέρδα βαρελιού, χαβιάρι,

παστουρµά, λουκούµια, καφέδες, ξηρούς καρπούς, µέλι, αφροδισιακά

φάρµακα κι αρώµατα.
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3.3.8 Ο πύργος του Γαλατά

Σήµερα, το εσωτερικό του δεν υποδηλώνει την

µεσαιωνική καταγωγή του –καθώς οι παρεµβάσεις

έχουν αλλοιώσει τον χαρακτήρα του- αλλά εξωτερικά

είναι σωστά συντηρηµένος, εντυπωσιάζει και

προσελκύει εκατοντάδες επισκέπτες καθηµερινά. Ο

λόγος για τον Πύργο του Γαλατά που είναι ορατός από

τα περισσότερα σηµεία της Πόλης και από την κυκλική

βεράντα του µπορεί να θαυµάσει κανείς πανοραµικά

την Κωνσταντινούπολη µε τον Βόσπορο, τον Κεράτιο

και τον Μαρµαρά και –αν η ατµόσφαιρα είναι καθαρή- το µάτι του να φτάσει ως τα

Πριγκηπόννησα. Ο πύργος χτίστηκε από τους Γενοβέζους το 1348, έχει ύψος 62

µέτρα και διάµετρο 9 µέτρα και βρίσκεται 140 µέτρα από την επιφάνεια της

θάλασσας. Το 1509 υπέστη ζηµιές από σεισµό, αλλά αναστηλώθηκε, ενώ δέχτηκε

ανακαινίσεις το 1794, το 1831, το 1875 και εκτεταµένη αναπαλαίωση στην τριετία

1964-1967. Από τους οθωµανούς χρησιµοποιήθηκε ως παρατηρητήριο (κυρίως για

πυρκαγιές), αλλά σήµερα στους δύο τελευταίους ορόφους (8ο και 9ο) λειτουργούν

εστιατόριο και νυχτερινό κέντρο.

3.3.9 Το Φρούριο της Ρωμυλίας

Αφήνοντας τα προάστια της

Κωνσταντινούπολης, που

βρίσκονται στην ευρωπαϊκή ακτή

του Βοσπόρου και λίγο πριν την

δεύτερη κρεµαστή γέφυρα που

ενώνει την Ασία µε ην Ευρώπη, ο

επισκέπτης συναντά το

εντυπωσιακό Φρούριο της

Ρωµυλίας, ή και το Κάστρο της

Ευρώπης. Το κατασκεύασε ο

Μωάµεθ ο Πορθητής το 1452, ένα χρόνο πριν την άλωση της Πόλης, µε στόχο να

εµποδίσει την προµήθεια των βυζαντινών από την Δύση, που έρχονταν µε πλοία



28

από τον Δούναβη και την Μαύρη Θάλασσα. Ο Μωάµεθ έχτισε το φρούριο στο

στενότερο σηµείο του Βοσπόρου και ακριβώς απέναντι από το Φρούριο της

Ανατολίας ή Κάστρο της Ασίας (χτίστηκε από τον σουλτάνο προπάππο του Γιλντιρίµ

Μπαγιαζήτ το 1393), έτσι ώστε να µπορεί να ελέγχει κάθε πέρασµα πλοίου –γι’ αυτό

και αρχικά ονοµάστηκε Μπογάζ Κεσέν (Φράγµα του Στενού).

Σύµφωνα µε τις ιστορικές µαρτυρίες, το κάστρο το σχεδίασε ο ίδιος ο

Μωάµεθ, που χρειάστηκε µόλις τρεις µήνες για την κατασκευή του, δουλεύοντας

ακατάπαυστα 1.000 τοιχοποιοί και 2.000 εργάτες. Τρεις µεγάλοι προµαχώνες κι

άλλοι έξι µικρότεροι, εξοπλισµένοι µε κανόνια µεγάλου διαµετρήµατος, ήσαν ικανοί να

ελέγχουν το στενό πέρασµα και ουσιαστικά να αποκλείσουν την Πόλη στο σηµείο

αυτό. Μετά την άλωση της Πόλης, το κάστρο δεν είχε καµιά στρατιωτική σηµασία και

χρησιµοποιήθηκε ως φυλακή, ιδιαίτερα για αιχµαλώτους πολέµου. Κατά καιρούς

υπέστη ζηµιές και φθορές από τον χρόνο, αλλά το 1953 αναστηλώθηκε και σήµερα

είναι ανοιχτό στο κοινό. Στο εσωτερικό του λειτουργεί ένα µικρό µουσείο κανονιών,

φιλοξενεί τα υπολείµµατα ενός τζαµιού και διαθέτει ένα µικρό αµφιθέατρο, στο οποίο

κάθε καλοκαίρι πραγµατοποιείται εδώ το Φεστιβάλ Μουσικής και Χορού της

Κωνσταντινούπολης.

3.3.10 Ο Ιππόδρομος

Ο Ιππόδροµος βρίσκεται

στην καρδιά της βυζαντινής

Κωνσταντινούπολης, δίπλα στην

Αγιά Σοφιά, το Μπλε Τζαµί και το

Παλάτι του Τοπκαπί. Βέβαια,

σήµερα, δεν θυµίζει σε τίποτα

ρωµαϊκό ιππόδροµο, καθώς έχει

διαµορφωθεί σε επιµήκη πλατεία

(λέγεται Πλατεία Σουλταναχµέτ ή

Πλατεία των Αλόγων). Κατασκευάστηκε από τον Σεπτίµιο Σεβήρο το 203 µ.Χ., όταν

κατέλαβε την πόλη του Βυζαντίου και σε µια προσπάθειά του να εξευµενίσει τους

κατοίκους της, αλλά την οριστική του µορφή την απέκτησε το 330 µ.Χ. από τον Μέγα

Κωνσταντίνο. Είχε 400 µέτρα µήκος και 120 µέτρα πλάτος και µπορούσε να

φιλοξενήσει περισσότερα από 30.000 άτοµα (αν και λέγεται ότι η χωρητικότητά του
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άγγιζε τα 100.000). Οι ρωµαίοι και οι βυζαντινοί οργάνωναν εδώ αρµατοδροµίες,

ιπποδροµίες, µονοµαχίες και άλλες αθλητικούς αγώνες, ενώ οι οθωµανοί, πέρα από

αθλητικές δραστηριότητες, χρησιµοποιούσαν τον ιππόδροµο ως κέντρο λαϊκών

διασκεδάσεων και λαϊκών αγορών. Βέβαια, δεν πρέπει να ξεχνάµε ότι επί

Ιουστινιανού, ο χώρος και η περιοχή αµαυρώθηκε από το αιµατηρότερο γεγονός

στην ιστορία του: τον εγκλωβισµό και τη σφαγή χιλιάδων ατόµων (περίπου 30.000)

κατά τη Στάση του Νίκα. Ο κεντρικός δρόµος, η σπίνα, ήταν διακοσµηµένος µε

οβελίσκους και κίονες, ενώ εντυπωσιακά ήταν τα τέσσερα χάλκινα άλογα που

βρίσκονταν στο χώρο, όπου σήµερα υπάρχει το περίπτερο για τουριστικές

πληροφορίες –τα άλογα αυτά εκλάπησαν από τους σταυροφόρους που κυρίευσαν

την Πόλη το 1204 και τα µετέφεραν στον Άγιο Μάρκο της Βενετίας.

Σήµερα, ωστόσο, ο επισκέπτης µπορεί να θαυµάσει τον Αιγυπτιακό Οβελίσκο

που έφερε ο Κωνσταντίνος από το Λούξορ, τη Στήλη των Όφεων που µεταφέρθηκε

από τους Δελφούς και χρονολογείται από το 479 π.Χ., τη Στήλη του Κωνσταντίνου

του Πορφυρογέννητου (ή Χάλκινη Στήλη) και την Κρήνη του Γουλιέλµου, που

κατασκευάστηκε το 1898, όταν ο κάϊζερ της Γερµανίας επισκέφτηκε την

Κωνσταντινούπολη.

3.3.11 Στα νερά του Βοσπόρου

Όταν αναφέρεται κάποιος στην Κωνσταντινούπολη, το µυαλό του πάει στο Βόσπορο.

Κι όχι άδικα. Δεν είναι που το θαλάσσιο αυτό κανάλι είναι άρρηκτα δεµένο µε την

ιστορία της πόλης, αλλά και γιατί οι οµορφιές που ξεδιπλώνει στον επισκέπτη, είτε
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από τη θάλασσα είτε από τη στεριά, είναι απαράµιλλες και µοναδικές. Με µήκος που

φτάνει τα 33 χιλιόµετρα και πλάτος που κυµαίνεται µεταξύ 700 µέτρων και 3,5

χιλιοµέτρων, ο Βόσπορος συνδέει τη Θάλασσα του Μαρµαρά µε την Μαύρη

Θάλασσα και χωρίζει την Ευρώπη από την Ασία. Ιδιαίτερα δηµοφιλής, διαπλέεται

καθηµερινά από εκατοντάδες πλεούµενα µε χιλιάδες τουρίστες, οι οποίοι µπορούν ν’

απολαύσουν στη διαδροµή τους πολυτελή παλάτια, ιστορικά κάστρα, ξύλινες βίλες

(γνωστά ως γιαλιά-από το γιαλός), ονοµαστά τεµένη και γραφικά

ψαροχώρια. Στο διάπλου του ο επισκέπτης µπορεί να θαυµάσει επίσης και τις δύο

κρεµαστές γέφυρες που ενώνουν την ευρωπαϊκή µε την ασιατική πλευρά: Η πρώτη,

ενώνει τις συνοικίες Ορτάκιοϊ και Μπεϊλέρµπεη, φέρει το όνοµα του Ατατούρκ και τα

εγκαίνιά της έγιναν στις 29 Οκτωβρίου 1973, συµπίπτοντας µε τις γιορταστικές

εκδηλώσεις για τα 50 χρόνια από την ανακήρυξη του νέου τουρκικού κράτους. Έχει

µήκος 1560 µέτρα (είναι η 6η µεγαλύτερη στον κόσµο) και βρίσκεται 64 µέτρα πάνω

από τη θάλασσα. Η δεύτερη κρεµαστή γέφυρα, βρίσκεται πιο ψηλά, προς την Μαύρη

Θάλασσα και φέρει το όνοµα του σουλτάνου Μωάµεθ του Πορθητή, κατασκευάστηκε

µέσα σε τρία χρόνια (29 Μαΐου 1985-29 Μαΐου 1988) κι εξυπηρετεί κυρίως βαριά

οχήµατα διεθνών µεταφορών. Το µήκος της φτάνει τα 1510 µέτρα και υψώνεται κι

αυτή 64 µέτρα από την επιφάνεια της θάλασσας.

3.3.12 Πριγκηπόνησσα-Τα μαργαριτάρια του Μαρμαρα

Εννιά μικρά νησάκια, σκορπισμένα

σαν μαργαριτάρια στη θάλασσα του

Μαρμαρά... Πρώτη, Αντιγόνη,

Χάλκη, Πρίγκηπος, Αντιρόβυθος,

Νέανδρος, Οξειά, Πίττα, Πλάτη.

Κάποτε ήταν τόποι εξορίας, σήμερα

τουριστικά θέρετρα. Κάποτε

έσφυζαν από ζωή, σήμερα οι

νεόπλουτοι Τούρκοι έχουν εκεί τις

παραθεριστικές τους κατοικίες.

Κάποτε το ρωμαίικο στοιχείο κυριαρχούσε, σήμερα ελάχιστοι Έλληνες έχουν

απομείνει.
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Κιβωτός της Ορθοδοξίας, τόπος µε αναγνωρισµένα από τους σουλτάνους προνόµια

και καταφύγιο κατατρεγµένων και επαναστατών, πήραν το (ελληνικό) όνοµά τους

από τη συνήθεια των βυζαντινών αυτοκρατόρων να εξορίζουν εκεί όσους πρίγκηπες

ή πριγκήπισσες ένιωθαν ότι αποτελούν απειλή για την ηγεµονία τους -µάλιστα

λέγεται ότι, για να γίνει σκληρότερη η τιµωρία τους, τους περισσότερους τους

τύφλωναν, για να µη µπορούν ν’ απολαµβάνουν στη διάρκεια της εξορίας τους, την

απαράµιλλη οµορφιά των νησιών. Για τους Ρωµιούς της Πόλης ήταν και είναι απλά

Τα Νησιά. Για τους Τούρκους, Τα Κόκκινα Νησιά ή Κοκκινονήσια (από το χρώµα που

έχουν οι ακτές και τα βράχια τους εξαιτίας του χαλκού), Τα Παπαδονήσια (από τα

πολλά µοναστήρια και τις εκκλησίες), αλλά και Τα Νησιά του Διαβόλου (Δαιµόνησα ή

Δαιµονονήσια).

Από τα εννιά νησιά, µόνο τα τέσσερα κατοικούνται ανέκαθεν: Η Πρώτη, η

Αντιγόνη, η Χάλκη και η Πρίγκηπος. Το πέµπτο, η Αντιρόβυθος, ακατοίκητο ως τη

δεκαετία του 1950, πέρασε σε χέρια ιδιώτη, ο οποίος στη συνέχεια ρυµοτόµησε µια

µικρή έκταση και την πούλησε σε ευκατάστατους αστούς της Πόλης για ν’ ανεγείρουν

εκεί πολυτελείς επαύλεις και βίλες, όπως και η Πίττα ή Κουτάλα, που επίσης είναι

ιδιόκτητη. Από τα υπόλοιπα τέσσερα νησιά, η Πλάτη φιλοξενεί ναυτική βάση από το

1945 (µάλιστα εκεί δικάστηκε και καταδικάστηκε σε απαγχονισµό ο πρώην

πρωθυπουργός Μεντερές), ενώ η Οξειά και η Νέανδρος είναι µικρά, άγονα και χωρίς

κατοίκους. Τα τέσσερα κατοικήσιµα νησιά των Πριγκηπονήσων φιλοξενούσαν µόνο

Έλληνες στη διάρκεια της τουρκοκρατίας και µε σουλτανικά διατάγµατα

απαγορεύονταν να µετοικήσει εκεί Οθωµανός. Οι ορθόδοξοι κάτοικοί τους ασκούσαν

ελεύθερα τα θρησκευτικά τους καθήκοντα (υπήρχαν παντού µοναστήρια, εκκλησίες

και ασκηταριά), ενώ ήταν απαλλαγµένοι από τον κεφαλικό φόρο και το

παιδοµάζωµα. Σύµφωνα µε ιστορικές µαρτυρίες, ο πρώτος µιναρές υψώθηκε στη

Χάλκη το 1773 κι αυτός στον περίβολο ενός στρατώνα εκπαίδευσης αξιωµατικών για

να εξυπηρετήσει τις θρησκευτικές ανάγκες των δοκίµων και των εκπαιδευτών τους,

ενώ στην Πρίγκηπο το πρώτο τζαµί έκανε την εµφάνισή του το 1895. Όσο για την

Αντιγόνη και την Πρώτη, µόλις τα τελευταία χρόνια (και κυρίως τα γεγονότα του ΄74),

κατοικήθηκαν από Τούρκους. Σήµερα, οι ρωµαίικες οικογένειες που ζουν στα

Πριγκηπόννησα είναι ελάχιστες, αλλά συµβιώνουν χωρίς προβλήµατα µε τους

υπόλοιπους κατοίκους.

Τα Πριγκηπόννησα αποτελούν στις µέρες µας τουριστικό σηµείο αναφοράς –

ιδιαίτερα για τους Έλληνες. Απέχουν από την Κωνσταντινούπολη γύρω στα 12

ναυτικά µίλια, απαιτείται περίπου µια ώρα µε το καράβι και αξίζει να τα επισκεφτεί
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κάποιος. Τα καράβια ξεκινούν από την αποβάθρα Sirkeci 5, ή την Kabatas και

αποπλέοντας δίνεται η δυνατότητα στον ταξιδιώτη ν’ αντικρίσει µέσα από τα νερά του

Βοσπόρου την εκθαµβωτική Αγιά-Σοφιά, το εντυπωσιακό Τοπ Καπί (γνωστό και από

την οµότιτλη ταινία του Ντασέν µε την πρωταγωνίστρια τη Μελίνα Μερκούρη), το

εκπληκτικό Μπλε Τζαµί, τον µοναχικό στην είσοδο του κόλπου Πύργο του Λέανδρου

(εδώ γυρίστηκαν σκηνές για ταινία του Τζέιµς Μποντ), τον πολυφωτογραφηµένο

σιδηροδροµικό σταθµό του Χαΐντάρ Πασά και τον στρατώνα Σεµιλιέ µε τους τέσσερις

πύργους του…

 Το πρώτο νησί που

προσεγγίζει το καράβι, είναι

η Πρώτη. Οι Τούρκοι το

ονοµάζουν Kinali Ada,

δηλαδή το νησί µε το κόκκινο

χώµα. Πλησιάζοντας, σε

σοκάρουν οι αρκετές κεραίες

κινητής τηλεφωνίας που

έχουν φυτρώσει στην

κορυφή του µοναδικού

λόφου, αλλά µόλις το καράβι

δέσει στο λιµάνι αντικρίζεις ένα τόπο όµορφο και απλό και αντιλαµβάνεσαι

γιατί αρκετοί κάτοικοι της Πόλης την επιλέγουν για τον παραθερισµό τους, ή

ακόµα και για µόνιµη κατοικία (από την Κωνσταντινούπολη απέχει µόλις 45

λεπτά µε το καράβι της γραµµής και 20 λεπτά µε ταχύπλοο). Στην κορυφή του

λόφου, είναι χτισµένο το µοναστήρι της Μεταµορφώσεως του Σωτήρος, ενώ

στον οικισµό φιλοξενείται ο ιερός ναός των Εισοδίων της Θεοτόκου.

 Μετά την Πρώτη, το καράβι της γραµµής «πιάνει» στο λιµάνι της Αντιγόνης.

Είναι το µικρότερο από τα κατοικήσιµα νησιά, αλλά από πολλούς θεωρείται το

ωραιότερο, γι’ αυτό και συγκεντρώνει τους περισσότερους επισκέπτες. Το

όνοµά της το οφείλει στον Δηµήτριο τον Πολιορκητή, ο οποίος έδωσε στο

νησί το όνοµα του πατέρα του, Αντίγονου του Μονόφθαλµου. Οι Τούρκοι την

ονοµάζουν σήµερα Burgaz Ada, δηλαδή, Το νησί του Κάστρου, εξαιτίας των

ερειπίων της µονής Θεοκορυφώτου, ή Μεταµορφώσεως του Χριστού, ή

απλώς του Χριστού, που µοιάζει µε κάστρο. Στο νησί σώζεται σήµερα και η

µονή του Αγίου Γεωργίου Καρύπη, ενώ πίσω από την προκυµαία ο

επισκέπτης θα συναντήσει τον ιερό ναό του Αγίου Ιωάννη του Προδρόµου,
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που χτίστηκε το 1899, αλλά και την κρύπτη, όπου ο αυτοκράτορας Μιχαήλ Β’

Τραυλός φυλάκισε το 821 τον Άγιο Μεθόδιο τον Οµολογητή.

 Σε απόσταση αναπνοής, βρίσκεται η γνωστή σε όλους Χάλκη. Με τη

Θεολογική Σχολή να αποτελεί πνευµατικό κέντρο της Ορθοδοξίας, η Χάλκη

θεωρείται από τους Ορθόδοξους καθαγιασµένος τόπος, καθώς εδώ

φιλοξενούνται τα σκηνώµατα δέκα πατριαρχών, η Θεολογική Σχολή, τρία

µοναστήρια και δύο σκήτες. Μετά την Πρίγκηπο είναι το δεύτερο µεγαλύτερο

νησί και στο παρελθόν έζησε µέρες ακµής κι ευηµερίας, µε την παρουσία της

Θεολογικής Σχολής, τη Σχολή των Ελλήνων Εµπόρων, την Κοινοτική των

Χαλκινών Ελληνική Σχολή και τη Σχολή Ναυτικών Δοκίµων που λειτουργεί και

σήµερα. Το όνοµά της το οφείλει στα ορυχεία του χαλκού που υπήρχαν εκεί,

αλλά σήµερα οι Τούρκοι την ονοµάζουν Heybeli Αda, που σηµαίνει

Ταγαρονήσι (χαΐµπέ στα τούρκικα σηµαίνει δισάκι, διότι οι δύο λόφοι της

σχηµατίζουν ένα είδος δισακίου). Πριν το καράβι φτάσει στο λιµάνι, ο

επισκέπτης αντικρίζει στην κορυφή του Λόφου της Ελπίδας, την επιβλητική

Θεολογική Σχολή που ίδρυσε ο Πατριάρχης Γερµανός ο Δ’ και λειτούργησε

από το 1844 ως το 1971. Στα 127 χρόνια λειτουργίας της αποφοίτησαν 930

κληρικοί, από οποίους οι 343 έγιναν επίσκοποι και οι 12 από αυτούς

Οικουµενικοί Πατριάρχες, 2 πατριάρχες Αλεξανδρείας, 2 πατριάρχες

Αντιοχείας, 4 αρχιεπίσκοποι Αθηνών και 1 αρχιεπίσκοπος Τιράνων, ενώ ως

πρεσβύτεροι και διάκονοι υπηρέτησαν στην Εκκλησία 318. Στην αυλή της

Σχολής βρίσκεται ο ιερός ναός της Αγίας Τριάδας, που παλαιότερα ήταν

µοναστήρι, γνωστό ως Μονή των Δεσποτών, ενώ απέναντι, στον δεύτερο

λόφο, όπου και η Σχολή Ναυτικών Δοκίµων, δεσπόζει η Μονή της

Καµαριώτισσας (και Κουµαριώτισσα για τους ντόπιους, εξαιτίας των πολλών

κουµαριών που υπάρχουν στην περιοχή) και δίπλα η Μονή του Αγίου

Γεωργίου του Εγκρεµού ή Κρεµνού.

 Το τέταρτο κατοικήσιµο και ταυτόχρονα µεγαλύτερο και πυκνοκατοικηµένο

νησί του συµπλέγµατος των Πριγκηπονήσων, είναι η Πρίγκηπος, ή Μεγάλο

Νησί (Buyuk Ada) για τους Τούρκους. Εδώ ζούσαν κάποτε περισσότεροι από

15.000 ψυχές, αλλά σήµερα δεν υπερβαίνουν τις 7.500. Όσο για τους

Έλληνες, είναι πλέον ελάχιστοι. Το καλοκαίρι, βέβαια, οι κάτοικοι της

Κωνσταντινούπολης βουλιάζουν το νησί, καθώς το προτιµούν για τις

διακοπές τους. Στους λόφους του νησιού δεσπόζουν τα µοναστήρια του

Χριστού και του Αγίου Γεωργίου του Κουδουνά, ενώ στην Πρίγκηπο έχει την

έδρα της σήµερα και η Μητρόπολη Πριγκηπονήσων. Στον οικισµό υπάρχουν

και δύο εκκλησίες, της Κοιµήσεως της Θεοτόκου (πίσω από την αποβάθρα)
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και του Αγίου Δηµητρίου (στην περιοχή Πλάτανος), που είναι και ο

µητροπολιτικός ναός των Πριγκηπονήσων.

Τόσο στην Πρίγκηπο, όσο και στ’ άλλα τρία κατοικήσιµα νησιά, δεν κυκλοφορούν

αυτοκίνητα και δίκυκλα (εκτός από πυροσβεστικά οχήµατα και ασθενοφόρα) και οι

µετακινήσεις των κατοίκων και των επισκεπτών γίνονται µόνο µε ιππήλατα αµαξάκια

(τα γνωστά παΐτόνια) και ποδήλατα.

Το σύµπλεγµα των Πριγκηπονήσων, συµπληρώνουν τα άλλα πέντε βραχόνησα:

 Η Αντιρόβυθρος (Sedef Αda), απέναντι από την Πρίγκηπο, που κατοικείται,

κυρίως, τα καλοκαίρια από τους λίγους ιδιοκτήτες που διαθέτουν πολυτελείς

επαύλεις και βίλες. Η αρχαία της ονοµασία είναι Τερέβινθος κι εδώ βρίσκονται

τα ερείπια της µονής του Αγίου Ιγνατίου.

 Η Πίττα ή Κουτάλα (Kasik Αda), απέναντι από τη Χάλκη, που επίσης είναι

ιδιόκτητο νησί.

 Η Πλάτη (Yassi Αda), απέναντι από την Πρώτη, όπου ο Άγιος Ιγνάτιος ίδρυσε

µονή και εκκλησία αφιερωµένη στους Αγίους Σαράντα και το 1857 πέρασε

στα χέρια του Άγγλου πρεσβευτή Henry Bulwer (έχτισε εδώ µια ωραία

κατοικία-παλάτι, που αργότερα πούλησε στον χεδίφη της Αιγύπτου), για να

χρησιµοποιηθεί από το 1945 ως το 1993 ως ναυτική βάση.

 Η Οξειά (Sivri Αda, Tο Μυτερό Νησί), επίσης απέναντι από την Πρώτη, που

στα βυζαντινά χρόνια υπήρξε τόπος εξορίας, ενώ το 1961 εδώ δικάστηκε,

φυλακίστηκε και τελικά απαγχονίστηκε ο πρώην πρωθυπουργός Αντινάν

Μεντερές. Ακόµα, το 1911 µεταφέρθηκαν στο νησί χιλιάδες αδέσποτα σκυλιά

της Κωνσταντινούπολης, αλλά όταν ο σεισµός χτύπησε την

Κωνσταντινούπολη, οι Τούρκοι τον θεώρησαν οργή θεού κι έτσι συνέλλεξαν

και πάλι τα αδέσποτα και τ’ άφησαν ελέυθερα στους δρόµους της Πόλης.

 Η Νέανδρος (Tavan Ada), το πλέον αποµακρυσµένο και µικρό νησάκι, όπου

ο Άγιος Ιγνάτιος πριν γίνει πατριάρχης έχτισε µια µονή και σώζονται µόνο

ερείπιά της.

 Τέλος, ανοιχτά στη θάλασσα του Μαρµαρά (αν και δεν ανήκει στο σύµπλεγµα

των Πριγκηπονήσων), βρίσκεται και το µικρό νησί Καλόλιµνος (Ιµραλί). Εδώ,

από το 1999, εκτίει την ποινή της ισόβιας κάθειρξης, ο διάσηµος έγκλειστός

του, ο άλλοτε αρχηγός των Κούρδων, Αµπτουλάχ Οτσαλάν…
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3.3.13 Το Ορφανοτροφείο της Πριγκήπου

Το μεγαλύτερο ξύλινο κτίριο της

Ευρώπης

Θεωρείται το µεγαλύτερο ξύλινο

κτίριο στην Ευρώπη και από τα

µεγαλύτερα στον κόσµο… Κάποτε

ήταν επιβλητικό και µεγαλοπρεπές,

σήµερα, όµως, βρίσκεται στα

πρόθυρα της κατάρρευσης... Για 62

ολόκληρα χρόνια στέγαζε ορφανά

που έβρισκαν θαλπωρή και ίσες

ευκαιρίες στην εκπαίδευση, ωστόσο

τα τελευταία 44 χρόνια στεγάζει τρωκτικά, πουλιά και αρκετές αναµνήσεις…

Ήταν στα 1895 όταν η γαλλική εταιρία Μορίς ντε Μποζάρ κατασκεύασε στο Λόφο του

Χριστού, ένα µεγαλοπρεπές ξύλινο κτίριο πέντε ορόφων, κόστους 50.000 χρυσών

λιρών, µε την προοπτική να λειτουργήσει ως ξενοδοχείο και καζίνο.

Χτισµένο σε οικόπεδο 26 στρεµµάτων, µε 206 πολυτελή δωµάτια, σαλόνια,

τραπεζαρίες, αίθουσες χορού και διαλέξεων, περίµενε να φιλοξενήσει τους τότε

αριστοκράτες της Ευρώπης και να τους προσφέρει ονειρεµένες διακοπές,

διασκέδαση και γαλλικές σπεσιαλιτέ. Ωστόσο, το ξενοδοχείο αυτό, το «Πρίγκηπος

Παλλάς», έµελλε να µη λειτουργήσει ποτέ. Ο σουλτάνος Αβδούλ Χαµίτ ο Β’,

θεωρώντας ότι τα τυχερά παιχνίδια κάθε άλλο παρά συνάδουν µε τα οθωµανικά ήθη,

δεν έδωσε άδεια λειτουργίας του. Έτσι, από το 1897 που τελείωσε η κατασκευή του,

µέχρι το 1902, το ξενοδοχείο έµεινε κλειστό και η γαλλική εταιρία αποφάσισε να το

πουλήσει. Το αγόρασε η Ελένη Ζαρίφη για λογαριασµό του Πατριαρχείου

Κωνσταντινουπόλεως, έναντι 3.700 χρυσών λιρών και µόλις η αγορά επικυρώθηκε

µε µουσουλµανικό φιρµάνι, λειτούργησε αµέσως ως ορφανοτροφείο. Τα εγκαίνια

έγιναν από τον ατριάρχη Ιωακείµ Γ’, η δε δωρήτρια ονοµάστηκε τιµητικά «Μήτηρ των

ορφανών». Το 1929 η αγορά θα κατοχυρωθεί και µε τίτλο της τουρκικής –πλέον-

δηµοκρατίας και θα καταχωρηθεί στο τουρκικό κτηµατολόγιο. Ως το 1964 και για 62

ολόκληρα χρόνια, το Ορφανοτροφείο της Πριγκήπου θα φιλοξενήσει 5.744 ορφανά

(αγόρια και κορίτσια, Ελληνόπουλα, Τουρκόπουλα και λλων εθνικοτήτων),

παρέχοντάς τα, ταυτόχρονα, πρωτοβάθµια εκπαίδευση και

δίνοντάς τα, στη συνέχεια, την ευκαιρία να σπουδάσουν. Τη χρονιά εκείνη (µε
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τελευταία διευθύντρια τη Μαρίκα Χάτσου), η τουρκική κυβέρνηση διακόπτει την

λειτουργία του ορφανοτροφείου µε την πρόφαση ότι το κτίριο, καθώς είναι ξύλινο

και µέσα σε κατάφυτη περιοχή, κινδυνεύει από πυρκαγιά κι έτσι τα ορφανά, ως το

1977, φιλοξενούνται στη µονή του Αγίου Νικολάου και παρακολουθούν µαθήµατα

στην Αστική Σχολή Πριγκήπου. Το κτίριο του ορφανοτροφείου σταδιακά

εγκαταλείπεται και το 1999 η Γενική Διεύθυνση Βακουφίων της Τουρκίας το

ανακηρύσσει δηµευµένο βακούφι-ευαγές ίδρυµα, ενώ, παράλληλα, προσφεύγει στα

δικαστήρια ζητώντας να αφαιρεθεί η ιδιοκτησία από το Οικουµενικό Πατριαρχείο. Έξι

χρόνια µετά, τα τουρκικά δικαστήρια ακυρώνουν τους τίτλους ιδιοκτησίας του

Πατριαρχείου µε το αιτιολογικό ότι στερείται νοµικής προσωπικότητας κι ως εκ τούτου

δεν δύναται να έχει τίτλους ιδιοκτησίας. Το Πατριαρχείο µε τη σειρά του προσφεύγει

αµέσως στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δικαιωµάτων και η

προσφυγή του γίνεται δεκτή. Παρ’ όλα αυτά, οι τουρκικές υπηρεσίες µετεγγράφουν το

κτίριο στο Τουρκικό Ίδρυµα Βακουφίων. Το Πατριαρχείο προσφεύγει και πάλι στο

Ευρωπαϊκό Δικαστήριο, που µε οµόφωνη απόφασή του τον Ιούλιο του 2008 (7 στις 7

ψήφους), καταδικάζει την Τουρκία για παραβίαση του δικαιώµατος ιδιοκτησίας, ενώ

επιφυλάχτηκε να καθορίσει µε νεότερη απόφασή του, τον τρόπο µε τον οποίο το

Πατριαρχείο θα αποκατασταθεί στα δικαιώµατά του. Η απόφαση του Ευρωπαϊκού

Δικαστηρίου θεωρείται σηµαντική διότι έτσι, αναγνωρίζεται ανεπιφύλακτα ότι το

Οικουµενικό Πατριαρχείο, όχι απλώς µπορεί να έχει ιδιοκτησία -κινητή και ακίνητη-

στην Τουρκία, αλλά και ότι τα δικαιώµατά του προστατεύονται από το διεθνές δίκαιο.

Παράλληλα, το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο επαναλαµβάνει µε ιδιαίτερη έµφαση τις

επιφυλάξεις του για τον περίφηµο βακουφικό νόµο της Τουρκίας του 1935, τον

οποίο, τα τελευταία χρόνια, η τουρκική κυβέρνηση επικαλείται συστηµατικά για την

καταπάτηση ελληνικών και άλλων µειονοτικών ακινήτων στην Τουρκία.

3.3.14 Η Θεολογική Σχολή της Χάλκης

Η Θεολογική Σχολή της Χάλκης, είναι η

πρώτη εντυπωσιακή εικόνα που αντικρίζει ο

επισκέπτης προσεγγίζοντας με το καράβι τη

Χάλκη. Χτισμένη στην κορυφή του Λόφου της

Ελπίδας, ξεπροβάλλει μέσα από τα ψηλά δένδρα

και την πυκνή βλάστηση που την περιστοιχίζουν,

ενώ το επιβλητικό-αρχονικό κτήριό της αγκαλιάζει
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στοργικά τη Μονή της Αγίας Τριάδας, που χτίστηκε από τον πατριάρχη Φώτιο τον Α΄,

σχεδόν χίλια χρόνια πριν την ίδρυση της Σχολής. Η ίδρυση της Σχολής, είναι άρρηκτα

συνδεδεµένη µε την παρουσία της µονής. Σύµφωνα µε τα ιστορικά στοιχεία, η ίδρυση

της Θεολογικής Σχολής αποδίδεται στον πατριάρχη Γερµανό Δ’ (που έµεινε στο

θρόνο µεταξύ των ετών 1842-1845 και 1852- 1853), όταν το 1842 επισκέφτηκε τη

Χάλκη, είδε ερειπωµένη τη µονή, ζήτησε την άδεια από τις τουρκικές αρχές να την

ανοικοδοµήσει κι όταν, τελικά, την 1η Οκτωβρίου 1844 εγκαινιάστηκε, κήρυξε,

παράλληλα, και την έναρξη λειτουργίας της Θεολογικής Σχολής, µέσα στις

εγκαταστάσεις της µονής. Τα κτίρια ήταν όλα ξύλινα και περιλάµβαναν χώρους για τη

στέγαση των καθηγητών και των σπουδαστών, αίθουσες διδασκαλίας, νοσοκοµείο,

διευθυντήριο και πατριαρχικό διαµέρισµα, ενώ ακριβώς δίπλα, σε λιθόκτιστο οίκηµα,

στεγαζόταν η βιβλιοθήκη της Σχολής. Ωστόσο, ο σεισµός της 28ης Ιουνίου του 1894,

γκρέµισε τα πάντα, µε µοναδικό διασωθέν κτίριο το ναό της µονής. Χάρη στην

προσφορά του µεγάλου ευεργέτη Παύλου Σκυλίτση Στεφάνοβικ, η µονή και η Σχολή

ανακατασκευάστηκαν πάνω σε σχέδια του αρχιτέκτονα Περικλή Φωτιάδη και

απέκτησαν τη µορφή που έχουν και σήµερα (µετά και από µια σηµαντική ανακαίνιση

που έγινε στη δεκαετία του 1950). Ο Φωτιάδης σχεδίασε τις εγκαταστάσεις της

Σχολής σε σχήµα Π (υπόγειο, ισόγειο και δύο ορόφους), περικλείοντας µέσα σ’ αυτό

το ναό της Αγίας Τριάδας, αλλά και τους τάφους –πίσω από το ιερό βήµα του-

πατριαρχών, µητροπολιτών και καθηγητών της σχολής. Οι θεολογικές εγκαταστάσεις

περιλαµβάνουν κοιτώνες, αναρρωτήριο, γραφεία και τη σχολική βιβλιοθήκη, η οποία

κατέχει σηµαντική ιστορική συλλογή βιβλίων, περιοδικών, και χειρογράφων.

Η παρουσία της Θεολογικής Σχολής Χάλκης από το 1844 µέχρι το 1971 (όταν και

διακόπηκε η λειτουργία της από το τουρκικό κράτος εξαιτίας ενός νόµου που

απαγόρευε τη λειτουργία ιδιωτικών πανεπιστηµίων!), κάλυπτε σηµαντικές

εκπαιδευτικές ανάγκες της Εκκλησίας της Κωνσταντινούπολης και της Ορθοδοξίας

γενικότερα, η έντονη παρουσία της δε, χωρίζεται σε πέντε περιόδους:

 Από το 1844 ως το 1919, όταν η Σχολή είχε πέντε επτά τάξεις (τέσσερις

γυµνασικές και τρεις θεολογικές).

 Από το 1919 ως το 1923 όταν καταργήθηκε το γυµνασιακό τµήµα και η Σχολή

λειτούργησε ως Ακαδηµία µε πέντε τάξεις.

 Από το 1923 ως το 1951, όταν επανήλθε στο παλιό επτατάξιο σχήµα της

 Από το 1951 ως το 1971, όταν η Σχολή λειτούργησε µε επτά τάξεις, αλλά

αυτή τη φορά µε τρεις γυµνασιακές και τέσσερις θεολογικές.
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 Από το 1971 µέχρι σήµερα που η Σχολή –παρά τις υποσχέσεις των

τουρκικών αρχών- δεν λειτουργεί και αποτελεί απλώς προσκηνυµατικό χώρο

ή φιλοξενεί διεθνή οικολογικά συνέδρια και συµπόσια. Πολλοί ορθόδοξοι

θεολόγοι, ιερείς, επίσκοποι και πατριάρχες φοίτησαν στη Χάλκη,

συµπεριλαµβανοµένου και του σηµερινού Πατριάρχη Βαρθολοµαίου.

3.3.15 Η βιοβλιοθήκη της Θεολογικής Σχολής

Η βιβλιοθήκη της Σχολής (που θεωρείται ως δεύτερη Πατριαρχική Βιβλιοθήκη,

µετά από εκείνη του Φαναρίου), είναι από τις πλέον πλούσιες στον κόσµο σε

παλαιότυπα και σπάνια βιβλία. Πολλά ανήκουν στη βυζαντινή περίοδο και την εποχή

του Θεοδώρου Στουδίτη, του πατριάρχη Φωτίου και της Αικατερίνης της Κοµνηνής.

Κύριος οργανωτής και θεµελιωτής της βιβλιοθήκης -πολύ πριν υπάρξει ακόµη η

Σχολή- θεωρείται ο πατριάρχης Μητροφάνης ο Γ’ (1565-1572 και 1579-1580), ο

οποίος, µάλιστα, δώρισε και 300 σπάνια χειρόγραφα, πολλά από τα οποία σώζονται

σήµερα στην Αίθουσα Χειρογράφων της Πατριαρχικής Βιβλιοθήκης. Εικάζεται ότι η

βιβλιοθήκη, πριν τη λειτουργία τής Σχολής, ήταν η βιβλιοθήκη της Μονής της Αγίας

Τριάδας, που στεγαζόταν σε ιδιαίτερο χώρο του Πατριαρχείου. Μετά την ίδρυση της

Σχολής, ο πατριάρχης Γερµανός ο Δ’, στη διάρκεια της δεύτερης πατριαρχείας του

(1852-1853), κατασκεύασε µε προσωπικές του δαπάνες διώροφο λιθόκτιστο κτίριο

στο χώρο, όπου και µεταφέρθηκε το πλούσιο υλικό της. Δυστυχώς, το κτίριο αυτό

καταστράφηκε το 1894 από τον µεγάλο σεισµό κι έτσι τα βιβλία τοποθετήθηκαν στο

νεοκατασκευαστέν κτίριο, µέχρι το 1927, στη µεγάλη αίθουσα της νοτιοδυτικής

πλευράς του πάνω ορόφου. Από το 1927 µέχρι σήµερα, η βιβλιοθήκη φιλοξενείται

στο υπόγειο της βόρειας πλευράς της Σχολής. Εκτός της βιβλιοθήκης αυτής, από το

1923 λειτουργεί και Μαθητική Βιβλιοθήκη.
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3.3.16 Οικουμενικό Πατρειαρχείο

Ιστορία που αγγίζει τα 2000 χρόνια

–όσα σχεδόν και η Χριστιανοσύνη-

κρύβει πίσω του το Οικουµενικό

Πατριαρχείο Κωνσταντινουπόλεως.

Συνδεδεµένο άρρηκτα µε την

ίδρυση, την ανάπτυξη, την

οικουµενική πολιτική και την

πνευµατική ακτινοβολία της

Κωνσταντινούπολης, το

Οικουµενικό Πατριαρχείο απλώνει

τις ρίζες του στα πρώτα χριστιανικά

χρόνια και στην άσηµη –τότε- πόλη του Βυζαντίου. Είναι η πόλη, που σύµφωνα µε

ιστορικές πηγές και την παράδοση της Εκκλησίας, φτάνει εδώ ο Απόστολος Ανδρέας

για να κηρύξει το λόγο του Χριστού, αλλά και να ιδρύσει την «επισκοπή του

Βυζαντίου», τοποθετώντας ως πρώτο επίσκοπο τον Απόστολο Στάχυ, που θήτευσε

από το 38 ως το 54 µ. Χ. Τον Απόστολο Στάχυ, θ’ ακολουθήσουν άλλοι 24

επίσκοποι, µε τελευταίο τον Άγιο Μητροφάνη, µε τον οποίο κλείνει η άσηµος

περίοδος της βυζαντινής πόλης και της επισκοπής της και ανοίγει µια νέα σελίδα

στην ιστορία της, µε την καθιέρωσή της, το 331 µ.Χ. από τον Μέγα Κωνσταντίνο, ως

πρωτεύουσας της Ανατολικής Ρωµαϊκής Αυτοκρατορίας, µε το επίσηµο όνοµα «Νέας

Ρώµη» (αν και έµεινε γνωστή ως Κωνσταντινούπολη). Έτσι, λοιπόν, το Οικουµενικό

Πατριαρχείο, ή Μεγάλη του Χριστού Εκκλησία, είναι ένα από τα αρχαιότερα κέντρα

της χριστιανικής εκκλησίας και σήµερα υφίσταται ως η πρώτη στην τάξη µεταξύ των

Ορθοδόξων Εκκλησιών.
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Κεφαλαιο 4

4.1 οικονομική διάσταση του θρησκευτικού τουρισμού

Τα  δυο  βασικά  χαρακτηριστικά  του  τουρισμού  είναι  (α)  ένα  δυναμικό,

που  αφορά  τη μετακίνηση του τουρίστα από τον τόπο παραμονής του στο τόπο

επίσκεψης, και (β) ένα στατικό,  που  αφορά  την  παραμονή  του  για  κάποιο

χρονικό  διάστημα  στον  τόπο επίσκεψης. Το  δεύτερο  χαρακτηριστικό  έχει

ιδιαίτερη  σημασία  για  τις  οικονομικές επιπτώσεις  του  τουρισμού  και  τη  συμβολή

του  στην  οικονομική  ανάπτυξη  των τουριστικών περιοχών, αφού συναρτάται με τη

συνολική κατανάλωση κάθε τουρίστα και την αύξηση του κύκλου εργασιών των

τουριστικών μονάδων στις περιοχές υποδοχής. Στον παρακάτω πίνακα (Πίνακας 1)

φαίνεται πόσοι Έλληνες επισκέφτηκαν την Τουρκία την τελευταία πενταετία.

Η επίσκεψη  σε  θρησκευτικά  κέντρα μπορεί  να  ικανοποιεί  το  θρησκευτικό

συναίσθημα,  αλλά  παράλληλα  να  περιλαμβάνει κίνητρα  πολιτιστικού  και

κοινωνικού τουρισμού.  Ο οικονομικός  ή  πολιτικός  τουρισμός συχνά περιλαμβάνει

συνδυασμό διακοπών ή πολιτιστικών αναζητήσεων, κ.λπ.

Ο θρησκευτικός  τουρισμός  επηρεάζει  την ανάπτυξη και την οικονομία της

Κωνσταντινούπολης και κατ’ επέκταση της Τουρκίας. Έτσι,  ο  θρησκευτικός

τουρίστας  μετά  την  εκπλήρωση  των  θρησκευτικών  του καθηκόντων

συμπεριφέρεται ως τυπικός καταναλωτής - τουρίστας, υπό την έννοια ότι έχει ανάγκη

για κατάλυμα, γεύματα, αγορά τοπικών ενθυμίων ή άλλων προϊόντων που θα του

θυμίζουν την επίσκεψή του στην Πόλη. Με άλλα λόγια, ο θρησκευτικός τουρίστας

εκτός από την ικανοποίηση του  θρησκευτικού  συναισθήματος  αποβλέπει  στην

ικανοποίηση  καταναλωτικών του αναγκών. Η οικονομική διάσταση του θρησκευτικού

τουρισμού και οι δυνατότητες που παρέχει για την  ανάπτυξη της

Κωνσταντινούπολης,  έχει  απασχολήσει  έντονα τις εθνικές  τουριστικές πολιτικές

της Τουρκίας. Πολλά  κράτη  αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες  και  εκπονούν

προγράμματα  με  στόχο  την  αύξηση  του  μεγέθους  του θρησκευτικού  τουρισμού,

αναδεικνύοντας  και  προβάλλοντας  θρησκευτικές  εορτές  και εκδηλώσεις. Ιδιαίτερη

έμφαση δίνεται στη σύνδεση του θρησκευτικού με το πολιτιστικό, το καλλιτεχνικό, το
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Κεφαλαιο 4
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ιστορικό και το φυσικό στοιχείο, με στόχο την αύξηση της ελκυστικότητας των
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αυθεντικά δεν προκαλούν την απαιτούμενη θρησκευτική κατάνυξη  στους

θεατές/τουρίστες,  ούτε  όμως  και  στον  τοπικό  πληθυσμό,  ο  οποίος αποτελεί το

φορέα της θρησκευτικής παράδοσης της περιοχής.

Μια διάκριση που μπορεί να γίνει στον θρησκευτικό τουρισμό και έχει μεγάλη

σημασία για την οικονομική ανάπτυξη, αφορά  το χρόνο παραμονής του τουρίστα

στην περιοχή προορισμού.  Έτσι,  με  το  κριτήριο  του  χρόνου  της  παραμονής

διακρίνουμε  τον βραχυπρόθεσμο  θρησκευτικό  τουρισμό  χωρίς  διανυκτέρευση  και

τον  μακροπρόθεσμο τουρισμό,  με  διανυκτέρευση  τουλάχιστον  1-2 ημερών

(Rinschede  1992).  Ο βραχυπρόθεσμος  θρησκευτικός  τουρισμός  διακρίνεται από

το  χωρικά  περιορισμένο ταξίδι  πέρα  από  τις  σύντομες  αποστάσεις.  Ο  στόχος

του  είναι  η  μετάβαση  σε  ένα θρησκευτικό  κέντρο  με τοπική  ή  περιφερειακή

σημασία  για  τη  συμμετοχή  σε θρησκευτικό  εορτασμό,  θρησκευτική  διάσκεψη  ή

μια εκδήλωση.  Ο  μακροπρόθεσμος θρησκευτικός  τουρισμός  περιλαμβάνει  τις

επισκέψεις σε  θρησκευτικά  κέντρα  και παραμονή στην περιοχή για περισσότερες

της μιας ημέρες.

Ο  βαθμός  που  κάθε  μορφή  τουρισμού  συμβάλλει  στην  οικονομική

ανάπτυξη  της περιοχής  προορισμού,  συναρτάται  με  ορισμένους  βασικούς

παράγοντες. Οι  τρεις βασικότεροι  εξ  αυτών  είναι:  (α)  το  ύψος  της  ημερήσιας

καταναλωτικής  δαπάνης  κάθε τουρίστα, (β) η χρονική περίοδος παραμονής του

τουρίστα στην περιοχή προορισμού και (γ) οι τιμές των περιφερειακών

πολλαπλασιαστών της εν λόγω περιοχής. Στο παρακάτω πίνακα φαίνεται η δαπάνη

ανά διανυκτέρευση Ελλήνων πολιτών στην Τουρκία.

Πλέον, ο θρησκευτικός  τουρίστας  στο  σύγχρονο  κόσμο  συμπεριφέρεται  ως

καταναλωτής  και  η καταναλωτική του δαπάνη συνεχώς αυξάνεται. Όμως, στην

Ελλάδα, όπως φαίνεται στον παραπάνω πίνακα, η μέση δαπάνη έχει τάση μείωσης

λόγω των οικονομικών συνθηκών που επικρατούν στην Ελλάδα, χωρίς αυτό βέβαια

να σημαίνει ότι μειώνεται ο αριθμός επισκεψιμότητας. Κάτι που φαίνεται άλλωστε κι

απ’ τον πίνακα 1. Αναφορικά με την περίοδο παραμονής του  στην  περιοχή

προορισμού,  και  αυτή  συνεχώς  αυξάνεται  και  εξαρτάται  από  την ύπαρξη της

απαραίτητης υποδομής, το γενικότερο περιβάλλον  και τη συμπληρωματική

λειτουργία του θρησκευτικού τουρισμού με άλλες μορφές τουρισμού. Τέλος,
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αναφορικά με τους περιφερειακούς πολλαπλασιαστές, οι τιμές τους εξαρτώνται από

τις δυνατότητες κάθε  περιοχής  να  καλύψει  από  την  εγχώρια  παραγωγή  όλες  τις

τουριστικές καταναλωτικές δαπάνες σε προϊόντα και υπηρεσίες και να περιορίσει όσο

το δυνατόν την εισαγωγή τους από άλλες περιφέρειες.

Γενικά  η  περαιτέρω  ανάπτυξη του  προσκυνηματικού τουρισμού μπορεί  να

αλλάξει  την υπάρχουσα κατάσταση του τουριστικού τομέα στη Τουρκία, να

εμπλουτίσει τα υπάρχοντα κίνητρα για την επίσκεψη τουριστών στην

Κωνσταντινούπολη, να επιμηκύνει την τουριστική περίοδο και να συνεισφέρει στη

διαφοροποίηση του τουριστικού προϊόντος. Συμπερασματικά, τα τελευταία χρόνια

προωθείται η ανάπτυξη του λεγόμενου θρησκευτικού τουρισμού, που συνδέει και

αξιοποιεί για βελτίωση της τουριστικής ελκυστικότητας της περιοχής της, με

αξιοποίηση της πολιτιστικής κληρονομιάς του  παρελθόντος,  το  φυσικό  περιβάλλον

και  τις  σύγχρονες  οικονομικές  και  άλλες δυνατότητες της πόλης.
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Κεφάλαιο 5. Αντί επιλόγου!!

Δεν υπάρχει καλύτερο συμπέρασμα απ’ αυτό που θα βγάλει ο ίδιος ο

επισκέπτης φτάνοντας στην Πόλη. Κάποτε άκουσα ότι εάν πάς στην πόλη αυτή, θα

σε μαγέψει τόσο πολύ που δεν θα θέλεις να γυρίσεις πίσω, όποιο κι αν ήταν το

κίνητρο που σ’ έκανε να φτάσεις ως εκεί. Και μάλλον έχουν απόλυτο δίκιο! Με μια

σου απλή βόλτα στα σοκάκια της, θα νιώσεις τα μπαχαρικά να ενώνουν στον αέρα τη

δύναμή τους και να σε ταξιδεύουν στη πολίτικη κουζίνα˙ ο θαλασσινός αέρας του

Βόσπορου να ενώνει το παρελθόν με το παρόν, οι καπνοί από τους μιναρέδες να

μας θυμίζουν ότι μπορεί να άλλαξε «νοικοκύρη» αλλά ανατριχιάζεις από δέος όταν

περνάς την πόρτα της Αγιάς Σοφιάς. Έτσι απλά λοιπόν, είναι διαπιστωμένο ότι η

πόλη αυτή συγκινεί περισσότερο τους Ελληνες.

Πέρα από τους απογόνους των προσφύγων, οι περισσότεροι Έλληνες

επισκέπτες της Κωνσταντινούπολης δεν μένουν ασυγκίνητοι απέναντι σε αυτό το...

«ζεν» ραχάτι που εκμεταλλεύονται τουριστικά με μεγάλη επιτυχία οι γείτονές μας. Το

πιθανότερο είναι πως η Κωνσταντινούπολη δεν θα σας αφήσει ανικανοποίητους, με

όποιον τρόπο κι αν επιλέξετε να την δείτε. Είτε αποφασίσετε πως είστε παραδοσιακοί

τουρίστες και δαπανήσετε το χρόνο σας ανάμεσα στην Παλιά Πόλη και στα απέραντα

παζάρια είτε επιλέξετε να γνωρίσετε σε βάθος την αντιφατική αυτή περιοχή -τη

μοναδική στον κόσμο που υπήρξε κέντρο για δύο τόσο μετωπικά συγκρουόμενες

αυτοκρατορίες, τη βυζαντινή και της οθωμανική- θα βγείτε κερδισμένοι. Από την Αγία

Σοφία και το Τοπ Καπί ως τον Πύργο του Γαλατά και τα Στενά του Βοσπόρου, η

Πόλη είναι γεμάτη αξιοθέατα. Παράλληλα, εξελίσσεται σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές

τάσεις, ενώ διαθέτει συνοικίες με σύγχρονα καφέ και εστιατόρια.

5.1 Οργάνωση Ολοκληρωμένου Πακέτου: Κωνσταντινούπολη-Πριγκιπονήσια,
Ιούλιος-Οκτώβριος 2014 (Αεροπορικώς)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΠΡΙΓΚΙΠΟΝΗΣΙΑ  ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΝΑΕΡΙΑΣ ΟΔΟΥ

ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 4 ΗΜΕΡΩΝ

1η ημέρα: ΠΤΗΣΗ ΓΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΜΠΑΛΟΥΚΛΙ-ΠΑΝΑΓΙΑ
ΒΛΑΧΕΡΝΩΝ-ΜΟΝΗ ΧΩΡΑΣ-ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ



45

Αναχωρούμε αεροπορικώς για τηνμ Κωνσταντινούπολη, μοναδική πόλη στον κόσμο

στον κόσμο που μοιράζεται σε δύο ηπείρους και είναι σύνδεσμοςμεταξύ της

Ανατολής και της Δύσης, μεταξύ του παρόντος και του παρελθόντος.

Άφιξη στο αεροδρόμιο και η πρώτη θα ξεκινήσει με επίσκεψη στην Παναγιά την

Μπαλουκλιώτισσα, στην μονή της Χώρας, με τα περίφημα ψηφιδωτά που σώζονται

στους έξω και τους έσω νάρθηκες  και στην Παναγία των Βλαχερνών, όπου εψάλη

για πρώτη φορά ο Ακάθιστος Ύμνος το 626 μ.Χ. Τέλος θα επισκεφθούμε το

Πατριαρχείο, όπου θα δούμε τον ναό του αγ. Γεωργίου, την Κλειστή Πύλη, το χώρο

μαρτυρίου του Πατριάρχη Γρηγορίου Ε'. Μετά το τέλος της ξεναγήσεως θα γίνει η

μεταφορά και η εγκατάσταση στο ξενοδοχείο. Το υπόλοιπο της ημέρας στην διάθεσή

σας. Δείπνο και διανυκτέρευση.

2η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ -ΠΡΙΓΚΙΠΟΝΗΣΙΑ

Πρωινό και αναχώρηση για ολοήμερη εκδρομή στα Πριγκιπονήσια.

Αναχωρώντας με το πουλμαν για την αποβάθρα του "BOSTANCI" από όπου θα

πάρουμε το πλοιάριο για την ολοήμερη εκδρομή μας, θα περάσουμε την κρεμαστή

γε΄φυρα του Βοσπόρου από όπου θα θαυμάσουμε την ασιατική και ευρωπαική

παραλία του Βοσπόρου, τον Πύργο του Λεάνδρου και το ιστορικό κέντρο. Άφιξη στο

"BOSTANCI" , επιβίβαση στο πλοιάριο. Φτάνουμε στην Χάλκη την Θεολογική Σχολή,

την Πρίγκιπο, τα δημοφιλή Πριγκιπονήσια.Συνιστούμε προεραιτικά μια επίσκεψη με

αμαξάκια μέχρι τον αγ. Γεώργιο τον Κουδουνά, στην Πρίγκιπο. Αργότερα θα

επιστρέψουμε στο ξενοδοχείο απολαμβάνοντας ένα μοναδικό δειληνό στον Κεράτιο

Κόλπο. Δείπνο Κι διανυκτέρευση.

3η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ- ΞΕΝΑΓΗΣΗ

Πρόγευμα στο ξενοδοχείο και θα ξεκινήσουμε την σημερινή μας ξενάγηση της Πόλης

με επίσκεψη στην Αγία Σοφιά. Στην συνέχεια θα επισκεφθούμετο περίφημο τζαμί του

Σουλταν Αχμέτ . Θα περπατήσουμε στον ιππόδρομο, το μέρος που ξεκίνησε η

διάσημη στάση του Νίκα. Συνεχίζουμε την ξενάγησήμας με επίσκεψη στο Βυζαντινό

υδραγωγείο. Θα σας μαγέψει το Τοπ Καπί, παλάτι των Σουλτάνων με ωραιότατους

εσωτερικούς κήπους και αυλές. Η θέα προς  την θάλασσα του Μαρμαρά θα σας

γαληνέψει. Επιστροφή στο ξενοδοχείο. Δείπνο και διανυχτέρευση.
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4η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΗ ΑΓΟΡΑ-ΚΛΕΙΣΤΗ ΑΓΟΡΑ-
ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΣΤΟΝ ΒΟΣΠΟΡΟ-ΠΤΗΣΗ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ

Μετά το απόγευμα επίσκεψη στην αγορά μπαχαρικών (Αιγυπτιακή αγορά) misir

carsisi και στο γραφικό και πολύβουο Καπαλί Τσαρσί-την σκεπαστή αγορά- με τους

εκατό δρόμους και τα τέσσερις χιλιάδες καταστήματα. Έπειτα θα

απολαύσουμεμιακρουαζιέρα στις όχθες του Βοσπόρου. Μεταφορά στο αεροδρόμιο

για την πτήση της επιστροφής μας στην Αθήνα.

5.2 Οργάνωση Ολοκληρωμένου Πακέτου: Κωνσταντινούπολη-Πριγκιπονήσια,
Ιούλιος-Οκτώβριος 2014 (Οδική Εκδρομή)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΠΡΙΓΚΙΠΟΝΗΣΙΑ, ΟΔΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΕΞΙ ΗΜΕΡΩΝ

1η ημέρα: Αθήνα-Κομοτηνή

Αναχώρηση από την Αθήνα με πουλμαν με προορισμό την Κομοτηνή.

Άφιξη, τακτοποίηση στο ξενοδοχείο. Διανυκτέρευση.

2η ημέρα: Κομοτηνή-Κωνσταντινούπολη-Μπαλουκλί-Παναγία Βλαχερνών-
Πατριαρχείο.

Πρωινή αναχώρηση για την Κωνσταντινούπολη. Άφιξη κι η πρώτη μέρα θα ξεκινήσει

με επίσκεψη στην Παναγία την Μπαλιουκλιώτισσα, στην Μονή της Χώρας και στην

Παναγία των Βλαχερνών. Τέλος θα επισκεφθούμε το Πατρειαρχείο, όπου μεά την

ξενάγηση θα εγκατασταθούμε στο ξενοδοχείο.

3η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΠΡΙΓΚΙΠΟΝΗΣΙΑ

Πρωινό και αναχώρηση για ολοήμερη εκδρομή στα Πριγκιπονήσια.

Αναχωρώντας με το πουλμαν για την αποβάθρα του "BOSTANCI" από όπου θα

πάρουμε το πλοιάριο για την ολοήμερη εκδρομή μας, θα περάσουμε την κρεμαστή

γε΄φυρα του Βοσπόρου από όπου θα θαυμάσουμε την ασιατική και ευρωπαική

παραλία του Βοσπόρου, τον Πύργο του Λεάνδρου και το ιστορικό κέντρο. Άφιξη στο

"BOSTANCI" , επιβίβαση στο πλοιάριο. Φτάνουμε στην Χάλκη την Θεολογική Σχολή,

την Πρίγκιπο, τα δημοφιλή Πριγκιπονήσια.Συνιστούμε προεραιτικά μια επίσκεψη με
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αμαξάκια μέχρι τον αγ. Γεώργιο τον Κουδουνά, στην Πρίγκιπο. Αργότερα θα

επιστρέψουμε στο ξενοδοχείο απολαμβάνοντας ένα μοναδικό δειληνό στον Κεράτιο

Κόλπο. Δείπνο Κι διανυκτέρευση

4Η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ ΞΕΝΑΓΗΣΗ

Πρόγευμα στο ξενοδοχείο και θα ξεκινήσουμε την σημερινή μας ξενάγηση της Πόλης

με επίσκεψη στην Αγία Σοφιά. Στην συνέχεια θα επισκεφθούμετο περίφημο τζαμί του

Σουλταν Αχμέτ . Θα περπατήσουμε στον ιππόδρομο, το μέρος που ξεκίνησε η

διάσημη στάση του Νίκα. Θα επισκεφθούμε το Τοπ Καπί, παλάτι των Σουλτάνων με

ωραιότατους  εσωτερικούς κήπους και αυλές. Η θέα προς  την θάλασσα του

Μαρμαρά θα σας γαληνέψει. Επιστροφή στο ξενοδοχείο. Δείπνο και διανυχτέρευση.

5Η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΗ ΑΓΟΡΑ-ΚΛΕΙΣΤΗ ΑΓΟΡΑ-
ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΣΤΟΝ ΒΟΣΠΟΡΟ

Μετά το απόγευμα επίσκεψη στην αγορά μπαχαρικών (Αιγυπτιακή αγορά) misir

carsisi και στο γραφικό και πολύβουο Καπαλί Τσαρσί-την σκεπαστή αγορά- με τους

εκατό δρόμους και τα τέσσερις χιλιάδες καταστήματα. Έπειτα θα

απολαύσουμεμιακρουαζιέρα στις όχθες του Βοσπόρου. Επιστροφή στο ξενοδοχείο.

Δείπνο και διανυκτέρευση.

6η ημέρα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΑΝΑΚΤΟΡΑ ΝΤΟΛΜΑ ΜΠΑΧΤΣΕ-ΚΑΒΑΛΑ Ή
ΚΟΜΟΤΗΝΗ

Πρωινό στο ξενοδοχείο και αναχώρηση οδικώς για Ελλάδα, αφού πρώτα

επισκεφθούμε τα ανάκτορα του Ντολμά Μπαχτσέ. Άφιξη στην Καβάλα ή Κομοτηνή

και διανυκτέρευση.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ-ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ

ΟΔΗΓΟΥ



Αρχική Αξιοθέατα Διαμονή Συγκοινωνίες

Κωνσταντινούπολις,
Ένας ταξιδιωτικός οδηγός για την μητέρα του

Χριστιανισμού

Κωνσταντινούπολη. Ιστορική, μοντέρνα, παραδοσιακή – είναι
πολλές πόλεις σε μία! Άλλωστε, αυτό είναι που την κάνει
γοητευτική: ο μοναδικός τρόπος που συνδυάζει τα ευρωπαϊκά με τα
ασιατικά στοιχεία, την παραδοσιακή ζωή με την σύγχρονο
ευρωπαϊκό χαρακτήρα που θέλει να επιδείξει. Μια πόλη που
καταφέρνει να δέσει με έναν υπέροχο και μοναδικό τρόπο τα
αμέτρητα παζάρια, τα τεμένη και τις Ελληνικές εκκλησίες, το Πύργο
του Γαλατά, τις γέφυρες του Βοσπόρου που ενώνουν την Ευρώπη με
την Ασία και τα εγκαταλειμμένα σπίτια με την καταπληκτική
αρχιτεκτονική με μοδάτα διεθνή εστιατόρια κορυφαίων σεφ, μαγαζιά
των κορυφαίων ονομάτων της μόδας και τεράστια υπερκαταστήματα
που θα ικανοποιήσουν κάθε καταναλωτική σας ανάγκη. 

Είναι μια πόλη που θα την απολαύσετε μόνο αν γυρίσετε με
περπάτημα τις παραδοσιακές συνοικίες της και περιηγηθείτε στα
στενάκια της, ώστε να ζήσετε τον κόσμο της "από κοντά" ανάμεσα
στα γραφικά σπίτια που θα σας περιβάλλουν. 

Καλώς ήρθατε λοιπόν σε έναν πλήρη οδηγό για την ατμοσφαιρική
και μυστηριώδη Κωνσταντινούπολη. Έναν οδηγό που θα καλύψει
κάθε βήμα σας. Θα βρείτε εξαιρετικές και προσεγμένες επιλογές
ξενοδοχείων για κάθε προτίμηση, πορτοφόλι και περίσταση. Επίσης,
θα βρείτε ποικιλία προτάσεων για την φαγητό σας, είτε επιθυμείτε
κάτι στο χέρι, είτε κάποιο κλασσικό τοπικό έδεσμα. Πιείτε έναν
πλούσιο σε γεύση "τουρκικο" καφέ με υπέροχη θέα στον Βόσπορο,
δοκιμάστε το καλύτερο μπακλαβά της ζωής σας και βγείτε το βράδυ
σε ατμοσφαιρικά και μοναδικά μαγαζιά. 

Φυσικά δε θα μπορούσαμε να παραλείψουμε τα σημαντικότερα
αξιοθέατα, μνημεία και μουσεία στα οποία θα αντιληφθείτε
καλύτερα το μεγαλείο του Ελληνισμού στο Βυζάντιο αλλα και της
Τουρκικής αρχιτεκτονικής των επόμενων αιώνων. Ότι πληροφορία
και να αναζητήσετε για αυτά, θα μπορέσετε να την βρείτε εδώ πέρα.

Τι περιμένετε λοιπόν; Μέχρι να κάνετε το μοναδικό αυτό ταξίδι
ζωής, αρχίστε το νοερά και εξερευνήστε την Κωνσταντινούπολη
μέσα από τον οδηγό μας!

file:///C:/Users/xara/Downloads/%CE%A0%CF%84%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE/axiotheata.html
file:///C:/Users/xara/Downloads/%CE%A0%CF%84%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE/diamoni.html
file:///C:/Users/xara/Downloads/%CE%A0%CF%84%CF%85%CF%87%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE/mmm.html


Αρχική Αξιοθέατα Διαμονή Έξοδος Συγκοινωνίες

Αγία Σοφία
Πατριαρχείο & 

Μεγάλη του Έθνους σχολή

Εκκλησίες Αλλα αξιοθέατα
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Αρχική Αξιοθέατα Διαμονή Έξοδος Συγκοινωνίες

Αγία Σοφία

Τον 4ο αιώνα μ.Χ. ήταν χτισμένος στη θέση της Αγίας Σοφίας άλλος
ναός, ο οποίος καταστράφηκε κατά τη Στάση του Νίκα το 532. Το
κτίσιμο του νέου ναού αποφασίστηκε και δρομολογήθηκε από τον
Αυτοκράτορα Ιουστινιανό τον Α' το 532. Αρχιτέκτονες του ναού
ήταν ο Ανθέμιος από τις Τράλλεις και ο Ισίδωρος της Μιλήτου. Ο
ιστορικός Θεοφάνης και ο ανώνυμος χρονογράφος περιγράφουν τα
εγκαίνια που τελέστηκαν στις 27 Δεκεμβρίου του 537. Τότε και
σύμφωνα με το θρύλο, μόλις ο Ιουστινιανός αντίκρισε τελειωμένο
το ναό προχώρησε μόνος μέχρι τον άμβωνα , εξέτεινε τα χέρια του
προς τον ουρανό και ανέκραξε: "Δόξα τω θεώ τω καταξιώσαντί με
τοιούτον έργον επιτελέσαι. Νενίκηκά σε Σολομών!", θέλοντας έτσι
να εκφράσει το θαυμασμό του για το μνημείο το οποίο ήταν πιο
θαυμαστό από τον Ναό του Σολομόντα στα Ιεροσόλυμα. Τριακόσια
και πλέον εκατομμύρια χρυσών δραχμών, κατ΄ αντιστοιχία, είχαν
δαπανηθεί για την ανέγερση αυτού του Ναού. Τα "θυρανοίξια" της
Αγιάς Σοφιάς ακολούθησαν θυσίες χιλιάδων ελαφιών, βοών,
προβάτων και ορνίθων και διανομή χιλιάδων μοδίων σίτου στους
φτωχούς καθώς και πολυήμερη πανήγυρη. Στο προαύλιο του ναού
λέγεται πως υπήρχε κρήνη στην οποία ανεγράφετο η φράση "νίψον
ανομήματα μη μόναν όψιν", ξέπλυνε δηλαδή τις αμαρτίες σου και
όχι μόνο το πρόσωπό σου. Η φράση αυτή, αν αναγνωσθεί ανάποδα
(από δεξιά προς τα αριστερά) αποδίδει τις ίδιες λέξεις και επομένως
και το αυτό νόημα. Δυστυχώς 20 χρόνια μετά τα πρώτα εγκαίνια
μετά από φοβερό σεισμό ο τολμηρότατος στη σύλληψη και
κατασκευή, για την εποχή του, θόλος (τρούλος) κατέπεσε και
σύντριψε την αψίδα παρά τον ιερό άμβωνα, τον ίδιο τον άμβωνα, το
κιβώριο και την Αγία Τράπεζα. Τότε ανέλαβε ο ανιψιός του
Ισιδώρου ο Ισίδωρος ο νεότερος, ισάξιος του θείου του και έκτισε
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τον νέο θόλο που υφίσταται μέχρι σήμερα. Στις 24 Δεκεμβρίου του
563 υπό τον Πατριάρχη Ευτύχιο τελέστηκαν τα δεύτερα εγκαίνια
παρουσία του Αυτοκράτορα και του λαού της Κωνσταντινούπολης.
Ο ναός αποτέλεσε σε όλη τη διάρκεια της Βυζαντινής
Αυτοκρατορίας την έδρα του Οικουμενικού Πατριαρχείου
Κωνσταντινουπόλεως και σημαντικότερος ναός της Ορθόδοξης
εκκλησίας. Κατά την περίοδο των Σταυροφοριών και συγκεκριμένα
κατά την περίοδο 1204-1261 ο ναός έγινε Ρωμαιοκαθολικός και
μετά την Άλωση της Κωνσταντινούπολης το 1453 μετατράπηκε σε
μουσουλμανικό τέμενος. Ειδικότερα και κατά την διάρκεια της
άλωσης από τους Φράγκους, η Αγία Σοφία υπέστη τεράστιες ζημιές.
Επίσης κατά την περίοδο την Οθωμανικής Αυτοκρατορίας έγιναν
στο ναό σημαντικές καταστροφές στις τοιχογραφίες του ναού
(ασβεστώθηκαν), αφού η απεικόνιση του ανθρώπινου σώματος
θεωρείται βλασφημία για το Ισλάμ. Ο ναός με την σπουδαία
αρχιτεκτονική του αποτέλεσε πρότυπο για την κατασκευή και άλλων
τεμενών όπως το Μπλε Τζαμί. To 1930 o Μουσταφά Κεμάλ, στα
πλαίσια του εκσυγχρονισμού της Τουρκίας μετέτρεψε το τέμενος σε
μουσείο. Σήμερα ο ναός εξακολουθεί να είναι μουσείο, ενώ
πραγματοποιούνται σε αυτόν πολιτιστικές εκδηλώσεις, αλλά
δυστυχώς και εκδηλώσεις που δεν αρμόζουν στο χώρο, όπως
επιδείξεις μόδας. Παράλληλα γίνονται προσπάθειες για τη διάσωση
των ψηφιδωτών του ναού.
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Πατριαρχείο

Το Οικουμενικό Πατριαρχείο είναι η Έδρα της Ορθόδοξης
Εκκλησίας και βρίσκεται στην περιοχή Φανάρι της
Κωνσταντινούπολης. Στο Πατριαρχείο κατοικοεδρεύει ο Πατριάρχης
Βαρθολομαίος Α΄ ο οποίος είναι ο 270ς στην σειρά Πατριάρχης. Το
Πατριαρχείο ιδρύθηκε το 331μ.Χ. όταν δηλαδή μεταφέρθηκε η
πρωτεύουσα της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας από την Ρώμη στην Νέα
Ρώμη - Κωνσταντινούπολη. Το 1599 θεμελιώθηκε και ο Ιερός Ναός
του Αγίου Γεωργίου \που αποτελεί τον κύριο λατρευτικό χώρο του
Πατριαρχείου. Το Πατριαρχείο έδρευε όλα τα χρόνια στο Φανάρι
πλην της περιόδου 1204 μέχρι 1261 οπότε η Πόλη είχε αλωθεί και
κατακτηθεί από τους Λατίνους. Η Έδρα μετοίκησε προσωρινά στην
Νίκαια της Βιθυνίας μέχρι που οι Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία
(Βυζαντινή) επανέκτησε την Πόλη. Με την άλωση της
Κωνσταντινούπολης το 1453 από τους Τούρκους το Πατριαρχείο
αναγνωρίστηκε ως ο πολιτικός εκπρόσωπος των Χριστιανικών
υπόδουλων εθνών της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Με αυτόν τον
τρόπο ο Πατριάρχης υπεράσπιζε τα δικαιώματα αυτών των λαών
στην Υψηλή Πύλη αλλά και η Υψηλή Πύλη έλεγχε τους λαούς
αυτούς μέσω πιέσεων στον Πατριάρχη. Για παράδειγμα, ο
Πατριάρχης Γρηγόριος Ε' αφόρισε την Ελληνική Επανάσταση του
1821, ωστόσο οι Οθωμανοί αποφάσισαν να τον θανατώσουν δια
απαγχονισμού. Ο Γρηγόριος απαγχονίστηκε από την κεντρική πύλη
του Πατριαρχείου, η οποία παρέμεινε κλειστή μέχρι και σήμερα σε
ανάμνηση του τραγικού γεγονότος. 
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Μεγάλη του Γένους Σχολή

Η Μεγάλη του Γένους Σχολή (τουρκικά: Fener
Rum Erkek Lisesi) είναι το αρχαιότερο
εκπαιδευτικό ίδρυμα της Κωνσταντινούπολης.
Ιδρύθηκε το 1454, όταν ο Πατριάρχης
Γεννάδιος Σχολάριος κάλεσε τον φιλόσοφο
Ματθαίο Καμαριώτη και του ανέθεσε να
ανασυγκροτήσει την Πατριαρχική Ακαδημία,
που είχε διαλυθεί στις παραμονές της Άλωσης.
Το ίδρυμα αυτό αποτέλεσε τον πρόδρομο της
Μεγάλης του Γένους Σχολής. Από το 1454
λειτουργεί σχεδόν αδιαλείπτως, παρέχοντας
υψηλού επιπέδου μόρφωση στους Έλληνες και
όχι μόνο μαθητές της. Μεταξύ των αποφοίτων
της περιλαμβάνονται οι γόνοι των διαπρεπών
Φαναριώτικων οικογενειών, πλήθος
πατριαρχών και Ορθοδόξων Ιεραρχών,
υψηλόβαθμοι αξιωματούχοι της Υψηλής
Πύλης (ακόμη και Τούρκοι) μέχρι και
πολιτικοί του Νέου Ελληνικού κράτους.
Σήμερα λειτουργεί ως σχολείο δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης, το οποίο υπάγεται σαν μικτό
λύκειο της Ελληνικής Μειονότητας και είναι
ενα απο τα τρια εν λειτουργία λύκεια στην
Τουρκία που εξυπηρετεί τις μειονοτικές
ανάγκες στη Πόλη. 
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Στην Κωνσταντινούπολη θα βρείτε πλήθος Χριστιανικών εκκλησιών από τα Βυζαντινά ακόμα χρόνια. 2 όμως

είναι εκείνες που δεν πρέπει να χάσετε την ευκαιρία να επισκεφτείτε, καθώς η εμπειρία αυτή θα σας μείνει
αξέχαστη μόλις νοιώσετε το μεγαλείο και την ιστορία που τις περιβάλλει.

Παναγία των Βλαχερνών

Ένας ναός ιδιαίτερης σημασίας για χιλιάδες πιστούς και ένα από τα
σημαντικότερα προσκυνήματα της Παναγίας. Βρίσκεται στις
Βλαχέρνες, που εκτός από το ναό, υπήρχε εκεί και ένα βασιλικό
παλάτι. Χτίστηκε μεταξύ 450-453 από την αυτοκράτειρα Πουλχερία
και το σύζυγό της Μαρκιανό. Απέκτησε όμως ιδιαίτερη λάμψη επί
αυτοκράτορος Λέοντος Α’ (457-474) με την επέκτασή του, όπου
προστέθηκε ο χώρος του "αγίου λούσματος" και του αγιάσματος και
την εναπόθεση κειμηλίων της Παναγίας, που μεταφέρθηκαν από την
Παλαιστίνη. Πολλοί αυτοκράτορες έδειξαν προσωπικό ενδιαφέρον
για το ναό, κάνοντας διάφορες δωρεές. Ωστόσο, λόγω ιστορικών
συγκυριών, πολλές φορές υπέστησε διάφορες ζημιές, ιδιαίτερα στο
εσωτερικό της. Το κορυφαίο όμως ιστορικό γεγονός που έκανε την
Παναγία των Βλαχερνών διάσημη για τις θαυματουργές της
ιδιότητες, ήταν κατά την πολιορκία της Πόλης από τους Αβάρους και
τους Πέρσες το 626. Ενώ η πόλη ήταν έτοιμη να πέσει και οι
πολιορκητές ετοιμαζόταν για την τελική τους επίθεση, ο πατριάρχης
Σέργιος περιέτρεχε τα τείχη της πόλης με την εικόνα της Παναγίας
των Βλαχερνών και ενθάρρυνε το λαό. Τη νύχτα εκείνη, σηκώθηκε
ένας φοβερός ανεμόστροβιλος και κατέστρεψε τα στρατεύματα των
πολιορκτητών. Οι πιστοί, αποδίδοντας τη λύση της πολιορκίας στην
θαυματουργή εικόνα και στη βοήθεια της Παναγίας, έψαλλαν στο
ναό για πρώτη φορά το γνωστό σε όλους μας, "Ακάθιστο Ύμνο",
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θέλοντας έτσι να την ευχαριστήσουν για τη βοήθειά της. Έπειτα από
την άλωση την Κων/πολης ο ναός καταστράφηκε ολοσχερώς,
αναστηλώθηκε μερικώς από το Πατριαρχείο και σήμερα είναι
επισκέψιμος, παρόλο που δεν είναι στην αρχική του μορφή. 

Μονή Ζωοδόχου Πηγής Βαλουκλή

Λίγο έξω από τα τείχη της πόλης βρίσκεται το
μοναστήρι της Ζωοδόχου Πηγής όπου θα
βρείτε και το διάσημο αγίασμα. Οι εκδοχές για
την αποκάλυψη του αγιάσματος είναι δύο.
Σύμφωνα με την πρώτη, ο μετέπειτα
Αυτοκράτορας Λέων ο Μέγας (457-474 μ.Χ.),
σε μία επίσκεψή του στην Κωνσταντινούπολη
ως στρατιώτης, συνάντησε έναν τυφλό που του
ζήτησε νερό. Ψάχνοντας για νερό, μια φωνή
του υπέδειξε την πηγή. Πίνοντας ο τυφλός και
ερχόμενο το λασπώδες νερό στα μάτια του
θεραπεύτηκε. Όταν αργότερα έγινε
Αυτοκράτορας, του είπε η προφητική φωνή,
πως θα έπρεπε να χτίσει δίπλα στην πηγή μια
Εκκλησία όπως και έκανε. Στην δεύτερη
εκδοχή ο Ιουστινιανός κυνηγούσε σ' ένα
θαυμάσιο τοπίο με πολύ πράσινο, νερά και
δένδρα. Εκεί, σαν σε όραμα, είδε ένα μικρό
παρεκκλήσι, πλήθος λαού και έναν ιερέα
μπροστά σε μια πηγή. Η εκδοχή λέει ότι
έχτισε εκεί μοναστήρι με υλικά που
περίσσεψαν από την Αγία Σοφία. 

Μια εκκλησία που πρέπει να επισκεφτείτε
οπωσδήποτε! 
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Εκτός των μνημείων και των εκκλησιών που θα συγκινήσουν κάθε Έλληνα ταξιδιώτη, η Κωνσταντινούπολη έχει

πολλά ακόμα να δείξει. Παρακάτω υπάρχει μια σύντομη αναφορά για τα κυριότερα εξ αυτών.

Τοπ Καπι

Το Τοπ Kαπί είναι ένα σύμπλεγμα οθωμανικών παλατιών χτισμένο στο
ακρωτήριο του Sarayburnu, πίσω από την Αγία Σοφία, ενώ είναι ορατό σχεδόν
από κάθε σημείο του Βοσπόρου και του Κεράτιου κόλπου. Κατά την διάρκεια
της Βυζαντινής αυτοκρατορίας στο σημείο βρισκόταν η ακρόπολη της πόλης.
Όταν η οθωμανική αυτοκρατορία κατέλαβε την πόλη δημιουργήθηκε η ανάγκη
για ένα νέο παλάτι και ο Σουλτάνος διάλεξε το σημείο. Οι εργασίες ξεκίνησαν
το 1459 και αρχικά ονομάζονταν 'Νέο παλάτι'. Το παλάτι είναι ένα σύμπλεγμα
που αποτελείται από τέσσερα κύρια προαύλια και πολλά μικρότερα κτίρια
όπως μουσουλμανικά τεμένη, νοσοκομείο και αρτοποιείο. Χρησιμοποιήθηκε
για 400 χρόνια ως κύρια κατοικία των Σουλτάνων και στην χρυσή του εποχή
το παλάτι ήταν σπίτι για 4000 ανθρώπους. Από το τέλος του 17ου αιώνα όμως
άρχισε να χάνει την αίγλη του καθώς οι σουλτάνοι προτιμούσαν να περνάνε
περισσότερες ώρες και να μεταφέρουν διάφορες λειτουργίες, στα νέα παλάτια
κατά μήκος του Βοσπόρου όπως το παλάτι Dolmabahçe, το πρώτο παλάτι
Ευρωπαϊκού στυλ της Κωνσταντινούπολης. Μετά το τέλος της Οθωμανικής
αυτοκρατορίας το 1921, το Τοπ Kαπί μετατράπηκε σε μουσείο.

Ντολμά Μπαχτσέ

Το ιδιαίτερα εντυπωσιακό αυτό ανάκτορο, χτίστηκε από το Σουλτάνο
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Αμπντούλ Μετζίτ στα μέσα του 19ου αιώνα και αποτέλεσε το διοικητικό
κέντρο της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας από το 1856 μέχρι το 1922. Βρίσκεται
στην ευρωπαϊκή πλευρά του Βοσπόρου και καλύπτει μία έκταση 110.000
τετραγωνικών μέτρων. Περιλαμβάνει περίπου 250 πολυτελή δωμάτια, ενώ
ιδιαίτερη εντύπωση προκαλεί το ξύλινο δάπεδό του που μοιάζει με ψηφιδωτό.
Στην αίθουσα του θρόνου υπάρχει ένας τεράστιος κρυστάλλινος πολυέλαιος
βάρους 3,5 τόνων που γεμίζει αντανακλάσεις το χώρο και οι τοίχοι είναι
στολισμένοι με έργα τέχνης- δώρα διάφορων επισκεπτών του Σουλτάνου. Όλη
η επίπλωση, τα χαλιά, ακόμη και οι κουρτίνες της εποχής εκείνης έχουν
διατηρηθεί, καθιστώντας την επίσκεψη εκεί ένα ταξίδι στον παραμυθένιο
κόσμο του παλατιού. Το ανάκτορο λειτουργεί ως μουσείο από το 1960 και
δέχεται καθημερινά χιλιάδες επισκέπτες. Αναφορά επίσης πρέπει να γίνει στο
ιστορικό γεγονός ότι αποτέλεσε την τελευταία κατοικία του Κεμάλ Ατατούρκ,
που άφησε εδώ την τελευταία του πνοή στις 10 Νοεμβρίου του 1938.

Μπλε Τζαμί

Το τζαμί του σουλτάνου Αχμέτ, ονομάζεται συχνά και Μπλε Τζαμί εξαιτίας
των μπλε κεραμιδιών που κοσμούν τους εσωτερικούς του τοίχους. Χτίστηκε
μεταξύ 1609 και 1616 σε μια προσπάθεια να ξεπεραστεί η λαμπρότητα της
Αγίας Σοφίας που βρίσκεται ακριβώς απέναντι. Όπως και πολλά άλλα τζαμιά,
το τζαμί του σουλτάνου Αχμέτ περιλαμβάνει τον τάφο του ιδρυτή του. Σήμερα
το μπλε τζαμί είναι ακόμα ενεργό και είναι ένα διάσημο αξιοθέατο καθώς
χιλιάδες τουρίστες περνάνε της πύλες του καθημερινά θέλοντας να δούνε πως
είναι το εσωτερικό ενός μουσουλμανικού τεμένους. Η είσοδος στο μπλε τζαμί
είναι στην αριστερή πλευρά του. Πριν μπείτε μέσα θα πρέπει να πάρετε
σακούλες όπου και να βάλετε τα παπούτσια σας καθώς απαγορεύετε να μπείτε
με αυτά, ενώ οι γυναίκες θα χρειαστεί να καλύψουν το κεφάλι τους με ένα
φουλάρι. Το εσωτερικό του ναού είναι διακοσμημένο με 20.000 χειροποίητα
κεραμίδια, ενώ ξεχωρίζουν τα υπέροχα χαλιά που καλύπτουν κάθε σπιθαμή
του δαπέδου.

Καπαλί Τσαρσί και Αιγυπτιακή Αγορά

Πρόκειτεται για τα δύο μεγαλύτερα σε μέγεθος και επισκεψιμότητα παζάρια
της Κωνσταντινούπολης. Το Καπαλί Τσαρσί είναι μία από τις μεγαλύτερες
και παλιότερες στεγασμένες αγορές του κόσμου, με πάνω από 58 οδούς και
1200 μαγαζιά από τα οποία διέρχονται 250.000 με 400.000 επισκέπτες
καθημερινά. Στο παζάρι θα βρείτε κοσμήματα, σουβερίν, ναργιλέδες, μπρίκια,
καρυκεύματα, χαλιά αλλά και δερμάτινα ή ρούχα και παπούτσια. Να είστε
προετοιμασμένοι να αποφύγετε πολλούς κράχτες που θα σας μιλάνε απλά
Ελληνικά και ακόμα και αν δεν ενδιαφέρεστε να αγοράσετε κάτι θα μπορέσετε
να διασκεδάσετε με το γνωστό 'παζάρι', όπου συνήθως θα μπορέσετε να



ρίξετε την τιμή κατά 10 με 15%. Η Αιγυπτιακή Αγορά είναι σαφώς μικρότερη
και λιγότερο τουριστική, αλλά είναι άκρως τουριστική με την χαώδη ποικιλία
σε μπαχάρια κάθε χρώματος και αρώματος! Εδώ θα βρείτε πολλά μπαχαρικά
όπως πιπέρι, ρίγανη, κάρυ, μπούκοβο κλπ. όπως και ζαχαρωτά, λουκούμια
και, τέλος, μεγάλη ποικιλία από ξηρούς καρπούς. Αρκετά μαγαζιά έχουν και
τα κλασικά σουβενίρ όπως ναργιλέδες ή τα παραδοσιακά οθωμανικά τάβλια.
Πωλούν ακόμα και χύμα σκυλοτροφές ή γατοτροφές, ενώ δεν λείπουν μέχρι
και ζωντανά όπως κοτόπουλα, άλλα πτηνά ή ακόμα και βδέλλες!



Αρχική Αξιοθέατα Διαμονή Έξοδος Συγκοινωνίες

Διαμονή στην Κωνσταντινούπολη

Η πνευματική πρωτεύουσα της Τουρκίας προσφέρει αρκετές επιλογές σε ότι αφορά τη διαμονή.
Υπάρχουν αρκετά ξενοδοχία για όλες τις προτιμήσεις και τις τσέπες.

CaratPark Hotel

Το CaratPark Hotel βρίσκεται στην ασιατική πλευρά της
Κωνσταντινούπολης. Ένα αρκετά οικονομικό ξενοδοχείο,
το οποίο όμως δεν θα σας αφήσει ασυγκίνητους. Άνετα

και ευρύχωρα δωμάτια με κλιματισμό και μεγάλη
τηλεόραση με δορυφορική σύνδεση, ενώ το μπάνιο θα
καλύψει κάθε ανάγκη σας. Υπάρχει χώρος με πρόσβαση

στο Διαδίκτυο (δυστυχώς μόνο ενσύρματα) και
ευρύχωρο δωμάτιο εκγύμνασης, καθώς και κήπος για
έναν υπέροχο καφέ. Το φιλόξενο προσωπικό και η
μαγευτική θέα του Βοσπόρου που προσφέρουν όλα τα

δωμάτια είναι το κερασάκι.
Βρίσκεται στην οδό Inonu Dist. Yedi Kuyular Ave. Kuzu
Kulagi St. No. 20, Taksim.

Taximtown Hotel

Tο Taximtown Hotel απέχει μόλις 200μ. από την πλατεία
Taxim, την καρδιά της Κωνσταντινούπολης, και 5 λεπτά
με τα πόδια από σταθμό του μετρό. Διαθέτει σύγχρονα,

κλιματιζόμενα δωμάτια με ιδιωτικό μπάνιο και δωρεάν
Wi-Fi σε όλους τους χώρους.Καθημερινά σερβίρεται
τουρκικος μπουφές πρωινού σε ειδική αίθουσα. Στη
ρεσεψιόν θα βρείτε μηχάνημα αυτόματης πώλησης
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ποτών. Το ξενοδοχείο έχει επίσης άνετο μπαρ-εστιατόριο
για τις βραδινές ώρες. 
Βρίσκεται στην οδό Taksim Tarlabasi Bulv. No:60,
Beyoglu.

InnPera Hotel

Σε απόσταση λίγων μέτρων από την πλατεία Taxim, το
InnPera Hotel προσφέρεται για μια υπέροχη διαμονή ενώ
το κόστος διατηρείται σχετικά χαμηλά. Μεγάλα δωμάτια
με όλες τις ανέσεις, WiFi σε όλους τους χώρους, μεγάλη
πισίνα προσβάσιμη όλο το χρόνο και ένας χώρος γεμάτος
διαφορετικά όργανα γυμναστικής. Το πρωινό του
περιλαμβάνει αιδέσματα από ολόκληρο τον κόσμο,

ξεχειλίζοντας από ποικιλία. 
Βρίσκεται στην οδό Siraselviler Cad. No:15, Taksim

Nixon Bosphorus Dry Hotel

Υπέροχη θέα στον Βόσπορο, πλουσιοπαροχο δωρεάν
πρωινό, πεντακάθαρα και μεγάλα δωμάτια και
γευστικότατο φαγητό στο εστιατόριο τα κύρια στοιχεια
του Nixon Bosphorus Dry Hotel. Τι άλλο να ζητήσει
κάποιος, όταν αυτά συνοδεύονται απο δωρεάν σύνδεση
στο Διαδίκτυο, μπαρ για το βράδυ και υπηρεσία του
ξενοδοχείου για μεταφορά σας από και προς το
αεροδρόμιο. 
Βρίσκεται στην οδό Meclisi Mebusan Cad. No 61 Findikli,
Beyoglu
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Έξοδος στην Κωνσταντινούπολη

Η Κωνσταντινούπολη προσφέρει πληθώρα καταστημάτων για φαγητό, καφέ
και ποτό, ικανοποιώντας όλα τα γούστα και όλα τα πορτοφόλια. Επιλέξτε
κατηγορία για να πλοηγηθείτε στα καλύτερα καταστήματα που έχει να
προσφέρει η πανέμορφη αυτή πόλη, και γευτείτε υπέροχες παραδοσιακές (και
μη) γεύσεις, υπέροχο τούρκικο καφέ και βγείτε σε ατμοσφαιρικά μαγαζιά!

Κεμπάπ
Διάφορα
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Αρχική Αξιοθέατα Διαμονή Έξοδος Συγκοινωνίες

Πόσοι από σας όταν ακούτε Τουρκία, δεν πάει ο νους σας άμεσα σε ένα
λαχταριστό πιάτο με αυθεντικό κεμπαπ; Δείτε παρακάτω μερικά από τα
καλύτερα μαγαζιά για την ολοκλήρωση της φαντασίωσής σας με τον
καλύτερο δυνατό τρόπο!

Sultanahmet Buhara Kebab House

Το Sultanahmet Buhara Kebab House με

δυσκόλεψε απίστευτα όσον αφορά το σε ποιά
κατηγορία θα το εντάξω. Ένα μοναδικό
μαγαζί, που προσφέρει απίστευτης ποιότητας
και γεύσεως τούρκικες λιχουδιές με

αποκορύφωμα το Κεμπάπ του. Πρέπει να
βρεθείτε στο μαγαζί οπωσδήποτε, αρκεί να
έχετε κάνε κράτηση. Βρίσκεται στην οδό

Alemdar Mahallesi Nur-u Osmaniye Caddesi
No: 5, Sultanahmet.

Shadow

Ένα μαγαζί λίγα μέτρα από την Αγία Σοφία,

για όλη την ημέρα. Προσφέρει υπέροχο
γνήσιο τούρκικο καφέ με την συνοδεία
υπέροχης θέας από το μπαλκόνι στο επάνω
όροφο. Έλατε εδώ για υπέροχο πρωίνο
(προσφέρει τεράστιο μπουφέ!) ή ακόμα και

μεσημεριανό, αλλά μην φύγετε χωρίς ένα
πιάτο λαχταριστό κεμπάπ! Βρίσκεται στην
οδό Akbiyik Caddesi No 26, Cankurtaran.

Pasazade Restaurant Ottoman
Cuisine

Το Pasazade Restaurant Ottoman Cuisine είναι
κάτι το διαφορετικό από τα υπόλοιπα
μαγαζιά. Ελάχιστα βήματα από το
Αρχαιολογικό Μουσείο, ξεχωρίζει το
γωνιακό αυτό μαγαζί με το φρεσκοψημμενο

Κεμπάπ του και την όμορφη ατμόσφαιρα.
Δεν έχει πολλές θέσεις για να κάτσετε, οπότε
ίσως χρειαστείτε κράτηση. Ιδιαίτερα χαμηλές
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και οι τιμές. Βρίσκεται στην οδό Ibn-i Kemal
Caddesi 5/A, Sirkeci.
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Η Κωνσταντινούπολη προσφέρει πληθώρα επιλογών και πέρα από το
Κεμπάπ. Δείτε παρακάτω μερικά εξαιρετικά μαγαζιά!

Balik Ekmek

Το Balik Ekmek έχει πεντανόστιμες

θαλασσινές επιλογές. Μην ξεχάσετε να
σταματήσετε για σάντουιτς με ψητή
παλαμίδα ή ψητή σαρδέλα αντίστοιχα με
ντομάτα το πρώτο και με ροδέλα γλυκού
κρεμμυδιού το δεύτερο ,ενώ η τιμή του δεν

ξεπερνά τις 3 τουρκικές λίρες. Βρίσκεται
στην οδό 5. Kisim Carsisi D:32, Atakoy,
Bakirkoy.

Istiklal Caddesi

Ένα μαγαζί λίγα μέτρα από την πλατεία

Taxim, το οποίο προσφέρει απίστευτα
γευστικό street food. Δοκιμάστε εξαιρετικά
μύδια σε κουρκούτι περασμένα σε σουβλάκι

,ή αν τα προτιμάτε φρέσκα σας τα καθαρίζει
επί τόπου ο πωλητής και σας προσφέρει μια
φέτα λεμόνι . Βρίσκεται στην οδό Tomtom

Mah. Istiklal Cad. Misir Apt. No:163, Beyoglu.

Rami

Αν θέλετε να δοκιμάσετε γνήσια Οθωμανική
κουζίνα ,όπου το μενού αποτελείτε από
ξεχωριστές οσμανλίδικες συνταγές, σαν και
αυτές που απολάμβανε ο σουλτάνος και το

χαρέμι του ,τότε θα πρέπει να κάνετε στάση
και να φάτε στο εστιατόριο του Rami που
ανήκει στο ιστορικό σύμπλεγμα του Τζαμιού
Σουλτάν Αχμέτ . Μεγάλες μερίδες ….και
μικρές τιμές , το αρνητικό του σημείο είναι
ότι δεν σερβίρει οινοπνευματώδη , μόνο
σερμπέτια και αλατισμένο ξινόγαλο(ayran).

Βρίσκεται στην οδό Utangac Sokak No 6,
Cankurtaran .
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Πρόσβαση στο αεροδρόμιο

Η Κωνσταντινούπολη διαθέτει 2 αεροδρόμια, το μεγαλύτερο Ατατουκ στην
Ευρωπαική πλευρά και το Σαμπιχά Γκιοτσέν στην ανατολική ακτή του Βοσπόρου.
Και τα δύο αεροδρόμια επικοινωνούν με το κέντρο της πόλης με εξπρές
λεωφορεία, καθώς και με το μετρό. Αναζητείστε αυτά με προορισμό την πλατεία
Taxim!

Μετρό-Τραμ-Τρολει

Το μετρό της Κωνσταντινούπολης άρχισε να επεκτείνεται με γοργούς ρυθμούς τα
τελευταία χρόνια, και είναι σίγουρο ότι θα σας βοηθήσει στις καθημερινές σας
μετακινήσεις σε αυτήν την τεράστια πόλη! Επίσης χρήσιμα θα σας φανούν τα παλιά

τρόλει και το "ελαφρύ" Τραμ (όπως το ονομάζουν) και καλύπτουν επίσης μεγάλο
μέρος της πόλης. Το εισητήριο είναι ίδιο για όλα τα μέσα μεταφοράς, αξίας 3 λιρών
και διάρκειας 90 λεπτών. Ωράριο λειτουργιας 05:00-00:30.

Πατήστε εδώ για χάρτη των 3 μεσων.

Λεωφορεία

Τα λεωφορεία θα γίνουν σίγουρα ο κύριος τρόπος που θα μετακινείστε.
Καλύπτοντας κάθε γωνία της και με πληθώρα επιλογών, είναι ένας γρήγορος και
απλός τρόπος να πάτε παντού. Απλώς ρωτήστε κάποιον ντόπιο κάτοικο ή τον
ξενοδόχο σας ποιά γραμμή (από τις πολλές) πρέπει να χρησιμοποιήσετε. Είναι πολύ
συχνά, ακόμα και αργά το βράδυ, ενώ υπάρχουν γραμμές που λειτουργούν όλη τη
νύχτα, με διπλή όμως χρέωση. Οι υπόλοιπες σταματάνε στις 00:30.
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