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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Πολλές από τις περιοχές της Ελλάδας µέσα σε αυτές και η Κρήτη διακρίνονται για την 

έντονη δραστηριότητα τους στο τοµέα της ελαιοκαλλιέργειας και της παραγωγής 

ελαιολάδου µε σηµαντικές όµως αρνητικές επιδράσεις. Η αρνητική πλευρά είναι ότι τα 

υποπροϊόντα (τα ελαιόφυλλα, ο ελαιοπυρήνας, το πυρηνόξυλο και ο κατσίγαρος) από 

την ελαιοκαλλιέργεια και την ελαιοπαραγωγή, αποτελούν µεγάλο ρυπαντικό πρόβληµα 

µε τη διάθεση τους χωρίς επεξεργασία, στο έδαφος αλλά και στο περιβάλλον. 

 

Πρώτος στόχος της συγκεκριµένης πτυχιακής εργασίας ήταν να προταθεί η διάθεση 

αυτών των υπολειµµάτων στο έδαφος χωρίς να δηµιουργηθούν περιβαλλοντικά 

προβλήµατα και δεύτερος στόχος η πρόταση νέων υποστρωµάτων για την παραγωγή 

και την καλλιέργεια τοµάτας. 

 

Για τις ανάγκες των παραπάνω στόχων, δηµιουργήθηκαν δύο πειραµατικές µελέτες, 

χρησιµοποιώντας τα υπολείµµατα από την ελαιοκαλλιέργεια και συγκεκριµένα 

ελαιόφυλλα (ΕΦ) και ελαιοπυρήνα (ΕΠ). Στο πρώτο πείραµα, χρησιµοποιήθηκαν τύρφη 

(Τ) ή περλίτης (Π) σε µείγµατα µε ΕΦ και ΕΠ δηµιουργώντας τις παρακάτω 

περιπτώσεις: Τ-Π (70-30 µάρτυρας), Τ-Π-ΕΦ (60-20-20), Τ-Π-ΕΠ (60-20-20), Τ-ΕΦ 

(90-10, 70-30, 50-50), Τ-ΕΠ (90-10, 70-30, 50-50), Π-ΕΦ (90-10, 70-30, 50-50), Π-ΕΠ 

(90-10, 70-30, 50-50) και µελετήθηκε η επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο 

φύτρωµα των σπόρων και η ανάπτυξη των σποροφύτων σε σπορεία. Στο δεύτερο 

πείραµα, µελετήθηκε η ανάπτυξη φυτών τοµάτας, σε διάφορα µείγµατα εδάφους (10% 

ή 30%) µε ΕΦ και ΕΠ, σε γλαστρική καλλιέργεια σε θερµοκήπιο.   

 

Στα σπορεία, η αυξανόµενη περιεκτικότητα σε ΕΦ στο υπόστρωµα τύρφης µείωσε 

(µέχρι 70%) το φύτρωµα των σπόρων τοµάτας. Τα µείγµατα περλίτη µε ελαιόφυλλα 

είχαν αυξηµένη φυτρωτηκότητα αλλά καθυστέρησαν να εκπτυχθούν. Η αύξηση της 

περιεκτικότητας ελαιόφυλλων και ελαιοπυρήνα µείωσε τον αριθµό φύλλων, το νωπό 

βάρος καρπού και την συνολική παραγωγή τοµάτας. Επιπλέον η προσθήκη φυτικών 

υπολειµµάτων στο έδαφος σε διαφορετικές αναλογίες είχε ως αποτέλεσµα την αύξηση 

της αντοχής σάρκας του καρπού αλλά µειώθηκαν τα ολικά διαλυτά στερεά, το pH και η 
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EC των καρπών. ∆εν βρέθηκαν σηµαντικές αλλαγές στη φυτική βιοµάζα υπέργειου και 

υπόγειου µέρους και στην αύξηση/ανάπτυξη του φυτού.  

 

Το γεγονός αυτό υποδηλώνει ότι η επιτυχής χρήση φυτικών υπολειµµάτων πιθανόν να 

είναι εφικτή σε χαµηλή περιεκτικότητα στο έδαφος (π.χ. 10%), να είναι εφικτή ως 

ενεργοποιητής του φυτρώµατος των σπόρων και να υπάρχει ενδιάµεσο στάδιο 

µεταφύτευσης στα σπορεία, ή πλήρως αποδόµηση της οργανικής ουσίας των φυτικών 

ιστών. Έτσι οι πιθανώς ανασχετικές ουσίες (π.χ. πολυφαινόλες) των υποστρωµάτων να 

µην επιβαρύνουν την ανάπτυξη των σποροφύτων. 
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ABSTRACT 

 

Many areas of Greece, including Crete, are distinguished for their intense activity in the 

sector of oliviculture and olive oil production, thus with important negative effects. 

Several by-products (olive-leaves, oil-stone, and olive-mill waste water) produced 

which constitute, without disposal, in soil and environment pollution. The objectives of 

present study was firstly to examine the possible incorporation of these by-products into 

the soil, without environmental risks while a second objective was the evaluation of 

several mixtures of organic (including by-products) and inorganic material, as substrate 

medium for tomato culture. 

 

Thus, two experiments conducted using by-products, olive-leaves (OL) and olive-stones 

(OS). In the first experiment, it was used peat (P) or perlite (Per) in mixture with OL 

and OS resulting in the following cases: P: Per (70:30 control), P: Per: OL (60:20:20), 

P: Per: OS (60:20:20), P: OL (90:10, 70:30, 50:50), P: OS (90:10, 70:30, 50:50), Per: 

OL (90:10, 70:30, 50:50), Per: OS (90:10, 70:30, 50:50) and were studied the effect of 

different substrates on seed germination/emergence in nurseries as well as plant growth. 

In the second experiment, it was studied the growth, yield and fruit quality parameter of 

tomato, in various mixtures of soil (10% or 30%) with OL and OS, in pot culture under 

greenhouse conditions.  

 

According to the results during nurseries studies, increasing the OL content in peat 

substrate resulted in seed germination reduction (up to 70%) while the relevant OS 

addition, did  not have major differences comparing to the control. Mixture of Per with 

OL or OS improved seed germination. However, mixtures of P or Per with OL or OS 

reduced seedling growth. In tomato pot-experiment, mainly OS affected plant growth 

rather than OL, being concentration depended. The increase of waste content decreased 

leaf number, fresh weight as well as the yield of tomato. The incorporation of olive 

wastes into soil in different ratios increased of fruit firmness but reduced total soluble 

solid, pH and EC of tomato juice. No major changes observed on upper and root 

biomass as well as on plant growth parameter. 
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As a consequence, the successful use of plant wastes is possible in low content in the 

soil (i.e. 10%), it is possible to use as seed priming while an intermediate stage of 

transplanting is necessary in nurseries and/or the complete composting of organic 

material, in order to avoid the inhibitory effects of substances (i.e. polyphenols) on plant 

growth. 
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ΜΕΡΟΣ Α 

 
1.ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 
1.1 Η ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α 

Η ελιά είναι αειθαλές, καρποφόρο δένδρο, που ονοµάζεται συνηθέστερα ελαιόδεντρο. 

(Ανώνυµος, 2009g). Είναι ανώτερο φυτό, αγγειόσπερµο, δικότυλο, συµπέταλο της 

τάξης των Στρεψανθών και της οικογένειας των Ελαιϊδών (Oleaceae). Το γένος Ελαία 

(Olea) περιλαµβάνει τριάντα (30) είδη, από τα οποία µόνον το είδος Olea europaea (L.) 

παρουσιάζει οικονοµικό ενδιαφέρον- το τελευταίο περιλαµβάνει δύο παραλλαγές, την 

ήµερη, τυπική ή κοινή ελιά (Olea europaea var. Sativa) και την άγρια ελιά ή αγριελιά 

(Οlea europaea var. Oleaster).  

Το κύριο χαρακτηριστικό του γένους Οlea είναι η µακροζωία και η διατήρηση της 

παραγωγικότητας. Υπάρχουν δένδρα στην περιοχή της Μεσογείου πολλών 

εκατοντάδων ετών, τα οποία παράγουν ακόµη καρπό. Πολλά µάλιστα ξεπερνούν την 

χιλιετία. Η ύπαρξη της ελιάς και η καλλιέργεια της στην Ελλάδα χάνεται στον χρόνο 

και είναι πιθανόν να πρωτόκαλλιεργήθηκε στην Ελλάδα (Ανώνυµος, 2009d). Ο 

άνθρωπος, στην Ελλάδα, την χρησιµοποιεί στη διατροφή του από την Προκεραµική 

εποχή ενώ έχουν βρεθεί υπολείµµατα κατεργασίας άγριας ελιάς στο Σουφλί. Το 3500 

π.Χ. στην Παλαιστίνη έχουµε τις πρώτες ενδείξεις καλλιέργειας της ελιάς. Σίγουρα 

όµως χρησιµοποιούσαν ταυτόχρονα τον καρπό της άγριας ελιάς µε αυτόν της ήµερης. 

Από την αρχή που ο άνθρωπος στην Ελλάδα χρησιµοποιεί την γραφή έχουµε αναφορές 

στο λάδι. Αν και οι πιο παλιές γραφές στην Κρήτη δεν έχουν ακόµα διαβαστεί, η 

διατήρηση των ίδιων συµβόλων από την ιερογλυφική και την Γραµµική Α στην 

Γραµµική Β, µας δίνει την πληροφορία της παµπάλαιας αναφοράς στο λάδι και την 

ελιά. Η σηµασία της καλλιέργειας της ελιάς είναι πολύ µεγάλη, ειδικά για τα νησιά, 

γιατί η ελιά µπορεί να φυτευτεί σε εδάφη που δεν είναι κατάλληλα για τα δηµητριακά ή 

περισσότερο απαιτητικές καλλιέργειες για γόνιµα εδάφη. Άµεσο αποτέλεσµα ήταν η 

αύξηση της παραγωγής που µεταφράζεται σε αύξηση πληθυσµού των νησιών, τη 

βελτίωση της διατροφής καθώς και τη δηµιουργία προϊόντων για εµπόριο. Οι τεχνικές 

καλλιέργειας της ελιάς και της παραγωγής του λαδιού διαµορφώθηκαν στη ελληνιστική 

εποχή και διατηρήθηκαν οι ίδιες στον ελληνικό χώρο µέχρι τα µέσα του 19ου αιώνα.  
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Η σηµασία ειδικά του λαδιού στην ανάπτυξη του εµπορίου και στον πλούτο των 

αρχαίων ελληνικών πόλεων είναι τεράστια ενώ εξίσου σηµαντική είναι η χρήση του 

λαδιού και ο συµβολισµός του στη θρησκεία (π.χ. Χριστιανισµό). Η δύναµη του λαδιού 

δεν είναι µόνον βιολογική αλλά και µεταφυσική. Παρ' όλη την ιερότητα της, η ελιά 

απετέλεσε πρόβληµα περιβαλλοντικό που απασχόλησε από παλιά. Η κατεργασία της 

είχε απόβλητα και αναθυµιάσεις. Καθορίσθηκαν, λοιπόν, κανόνες από παλιά που 

διαµορφώθηκαν στην βυζαντινή νοµοθεσία. Στην νεότερη εποχή αυτοί που βοήθησαν 

στην διαµόρφωση του ελληνικού τοπίου µε τις γιγάντιες ελιές είναι κατ' αρχήν οι 

Βενετοί και µετά οι Γάλλοι. Αυτό που ενδιέφερε και τους δύο δεν ήταν απλά η 

διατροφή των κατοίκων αλλά η εµπορευµατοποίηση του λαδιού. Το αποτέλεσµα είναι 

οι τεράστιοι ελαιώνες στα Ιόνια νησιά και την Κρήτη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 1.1. Απεικόνιση ελαιόδεντρου. 

 

Στην Ελλάδα η εξάπλωση της ελιάς είναι µεγαλύτερη από κάθε άλλο είδος καρποφόρου 

δένδρου (Ανώνυµος, 2009c). Θεωρείται εθνικό δένδρο και καλλιεργείται κυρίως στις 

νότιες και παράλιες  περιοχές. Η απόδοση σε λάδι της ελιάς είναι ανάλογη µε το είδος. 

Στην Ελλάδα υπάρχουν µερικές δεκάδες ποικιλίες από ελιές, ενώ µερικές δεν είναι 
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ποικιλίες, αλλά παραλλαγές της ίδιας ποικιλίας (βρέθηκαν σε διαφορετικές 

εδαφολογικές και κλιµατολογικές συνθήκες). Όλες οι ποικιλίες µπορούν να χωριστούν 

σε δύο µεγάλες κατηγορίες: σ' εκείνες που καλλιεργούνται για βρώσιµες (10% 

περιεκτικότητα σε λάδι) και σ' εκείνες που καλλιεργούνται για την παραγωγή λαδιού, 

τις ελαιοποιήσιµες (25-30% περιεκτικότητα σε λάδι). Οι βρώσιµες ελιές είναι πάντα πιο 

µεγάλες, η ψίχα τους είναι πιο παχιά, ενώ περιέχουν πολύ µικρότερο ποσοστό σε λάδι 

σε σχέση µε τις ελαιοποιήσιµες ελιές.  

Η Ελλάδα αν και µικρή χώρα κατέχει την τρίτη θέση παγκοσµίως στην παραγωγή 

ελαιολάδου µετά την Ισπανία και την Ιταλία (Ανώνυµος, 2009a). Στην παραγωγή 

βρώσιµων ελιών πρώτη είναι η Ελλάδα και δεύτερη η Ισπανία. Η µέση ετήσια 

παραγωγή λαδιού ανέρχεται σε 238.500 τόνους (Ανώνυµος, 2009b). Σε τοπικό επίπεδο 

οι νοµοί Ηρακλείου και Μαγνησίας κατέχουν τη πρώτη θέση στη παραγωγή 

ελαιολάδου. Σήµερα οι Έλληνες είναι οι µεγαλύτεροι καταναλωτές από κάθε άλλο λαό 

και η κατά κεφαλή κατανάλωση ανέρχεται στα 16 κιλά ετησίως. Στη Κρήτη η 

κατανάλωση ανέρχεται στα 30 κιλά ετησίως ανά άτοµο και σίγουρα αποτελεί 

αναπόσπαστο σηµείο της πασίγνωστης κρητικής διατροφής µε τις θετικές επιδράσεις 

που έχει στην ανθρώπινη υγεία.    

Σήµερα η Ελλάδα παράγει 120.000 τόνους επιτραπέζιων ελιών ετησίως (Ανώνυµος, 

2009f). Η εξαγωγή επιτραπέζιων ελιών είναι µια από τις σηµαντικότερες γεωργικές 

εξαγωγές της χώρας. Η συγκοµιδή της ελιάς αρχίζει τον Οκτώβριο και συνεχίζεται για 

δυο µήνες, ανάλογα µε το τύπο της ελιάς και τη γεωγραφικής τους θέση. Οι πράσινες 

ελιές συγκοµίζονται πρώτες. 

 

1.2 ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΕΛΑΙΟΚΑΡΠΟΥ ΚΑΙ ΤΑ ΣΤΑ∆ΙΑ 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΕΛΑΙΟΚΑΡΠΟΥ ΣΕ ΦΥΓΟΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΕΛΑΙΟΥΡΓΕΙΟ 

Από 100 κιλά ελαιόκαρπου τα 22 κιλά είναι ελαιόλαδο, τα 45 κιλά είναι νερό και τα 33 

κιλά είναι στερεά. Στα φυγοκεντρικά ελαιουργεία χρησιµοποιούν το οριζόντιο 

φυγοκεντρητή για να διαχωρίσουν το ελαιόλαδο από την ελαιόζυµη (Καρατζάς, 2004). 

Ο ελαιόκαρπος οδηγείται κατευθείαν στον αποφυλλωτήρα για την αποµάκρυνση των 
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φύλλων και των κλαδιών. Το επόµενο στάδιο είναι το πλύσιµο του ελαιόκαρπου µε 

κρύο νερό στο πλυντήριο ελαιόκαρπου για τον καθαρισµό του από τις πέτρες και τις 

λάσπες. Ύστερα ακολουθεί ο σπαστήρας και οι µαλακτήρες και στην συνέχεια πάει στο 

φυγοκεντρητή οπού υπάρχει ζεστό νερό και παράγεται το ελαιόλαδο (µε προσµίξεις), 

γίνεται ο διαχωρισµός του ελαιοπυρήνα και δηµιουργούνται τα υδατικά απόβλητα 

(κατσίγαρος). Στη συνέχεια το ελαιόλαδο πάει στο διαχωριστήρα όπου και πάλι υπάρχει 

ζεστό νερό και γίνεται ο διαχωρισµός του από τα υδατικά απόβλητα (κατσίγαρο). Τέλος 

το ελαιόλαδο ζυγίζεται, οξυµετρείται και αποθηκεύεται σε ανοξείδωτες δεξαµενές. 

 

Όσο αφορά τη παραγωγή ελαιολάδου εντοπίζεται σε τρία σηµεία: 

Ι. Ελαιοτριβεία, που επεξεργάζονται ελιές και παράγουν ελαιόλαδο, υγρά και στερεά 

απόβλητα (Εικόνα 1.2) (Ανώνυµος, 2004a). 

ΙΙ. Εγκαταστάσεις εξευγενισµού (ραφιναρίες), όπου το µη κατάλληλο για ανθρώπινη 

κατανάλωση ελαιόλαδο υποβάλλεται σε ειδική επεξεργασία 

ΙΙΙ. Πυρηνελαιουργεία, όπου ο ελαιοπυρήνας υποβάλλεται σε επεξεργασία και εξάγεται 

το πυρηνέλαιο 

 

 
 
 
 
 
 
, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΕΙΚΟΝΑ 1.2. Απεικόνιση του αρχικού σταδίου κατά την διαδικασία ελαιοποίησης στο 
ελαιοτριβείο. 
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Αναλυτικότερα, η επεξεργασία του ελαιολάδου µπορεί να διαιρεθεί στα επόµενα 

βήµατα: 

1. Παραλαβή του καρπού: Μετά τη συγκοµιδή οι ελιές παραδίδονται στις 

µεταποιητικές µονάδες για επεξεργασία το ταχύτερο δυνατόν.  

 

2. Πλύσιµο: Οι ελιές τοποθετούνται αρχικά στη χοάνη παραλαβής ελαιοκάρπου και στη 

συνέχεια µε µεταφορική ταινία οδηγούνται στο αποφυλλωτήριο, όπου αποµακρύνονται 

τα φύλλα και άλλα φερτά υλικά. Ακολουθεί πλύσιµο για την αποµάκρυνση ξένων υλών 

(σκόνη, χώµα, κλπ). Το νερό µπορεί να ανακυκλωθεί µετά από κατακρήµνιση των 

στερεών συστατικών ή διήθηση. Απαιτούνται περίπου 100 - 120 λίτρα νερού για την 

πλύση 1000 kg ελαιόκαρπου. Μετά το πλύσιµο ακολουθεί η άλεση του καρπού σε 

ελαιόµυλο ή σπαστήρα. 

 

3. Σπάσιµο-άλεση ελαιοκάρπου: Στα παραδοσιακά ελαιοτριβεία η άλεση του καρπού 

γίνεται µε κυλινδρικές µυλόπετρες. Στις σύγχρονες µονάδες χρησιµοποιούνται 

µεταλλικοί µύλοι, σφυρόµυλοι και σπαστήρες µε οδοντωτούς δίσκους. 

 

4. Μάλαξη: Μετά την άλεση, η ελαιοζύµη αναµιγνύεται στο µαλακτήρα µετά την 

προσθήκη ζεστού νερού. Η µάλαξη αποτελεί βασικό στάδιο της επεξεργασίας και 

συντελεί στη συνένωση των µικρών ελαιοσταγονιδίων σε µεγαλύτερες σταγόνες 

λαδιού. Για τη διευκόλυνση της διαδικασίας η ελαιοζύµη θερµαίνεται στους 28-30°C. 

 

5. Παραλαβή του ελαιολάδου: Η παραδοσιακή µέθοδος της πίεσης και η διαδικασία 

των τριών φάσεων παράγουν το παρθένο ελαιόλαδο και δύο τύπους αποβλήτων- τα 

υγρά απόβλητα (κατσίγαρος) και τα στερεά απόβλητα (ελαιοπυρήνας). Η παραδοσιακή 

µέθοδος είναι µια ασυνεχής διαδικασία (batch type process) που διαφοροποιείται σε 

δύο φάσεις µε τη πίεση των αλεσµένων καρπών. Η υγρή φάση (µείγµα νερού/λαδιού) 

διαχωρίζεται αργότερα προκειµένου να ληφθεί το ελαιόλαδο. Υπολογίζεται ότι από 

1000 kg καρπού παράγονται περίπου 350 kg ελαιοπυρήνα (περιεκτικότητα σε υγρασία 

~25%) και περίπου 450 kg υγρά απόβλητα (απόνερα). Εντούτοις, αν και είναι πιο 

οικολογική, η τεχνική αυτή είναι ασυνεχής, γεγονός που αποτελεί µειονέκτηµα για τη 

σύγχρονη βιοµηχανία. Η 3-φασική διαδικασία είναι µια συνεχής διαδικασία 

(continuous process) που έχει αντικαταστήσει την παραδοσιακή µέθοδο. Οι αλεσµένες 

ελιές τοποθετούνται σε ένα 3-φασικό φυγοκεντρικό διαχωριστήρα (decanter), όπου τα 
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διαφορετικά µέρη (ελαιόλαδο, απόνερα, ελαιοπυρήνας) διαχωρίζονται µε την επίδραση 

της φυγοκέντρου δυνάµεως. Το κύριο µειονέκτηµα της µεθόδου είναι οι µεγάλες 

ποσότητες ύδατος που απαιτούνται και συνεπώς η παραγωγή σηµαντικού όγκου υγρών 

αποβλήτων που προκαλούν ρύπανση. Υπολογίζεται ότι από 1000 kg καρπό, παράγονται 

500 kg ελαιοπυρήνα (περιεκτικότητα σε υγρασία ~50%) και 1200 kg υγρά απόβλητα. 

Πριν µερικά χρόνια ένα νέο συνεχές σύστηµα εµφανίστηκε στην αγορά, το 2-φασικό 

σύστηµα (επίσης ονοµαζόµενο και "οικολογικό σύστηµα"). Σε αυτήν τη διαδικασία δεν 

προστίθεται επιπλέον νερό στην ελαιοζύµη. Τα τελικά προϊόντα της επεξεργασίας είναι 

το ελαιόλαδο και η ελαιοπυρήνα στην οποία έχουν ενσωµατωθεί τα απόνερα (υγρή 

ελαιοπυρήνα). Κατά την επεξεργασία 1000 Kg καρπού παράγονται 800 περίπου kg 

αποβλήτων. Κύριο µειονέκτηµα της µεθόδου είναι η δύσκολη διαχείρισή τους λόγω 

του υψηλού ποσοστού υγρασίας. 

 

6. Καθαρισµός του ελαιολάδου: Τα στερεά σωµατίδια (τεµαχίδια σάρκας, φλοιού, 

θρύµµατα πυρηνόξυλου, κλπ) που βρίσκονται διαλυµένα στην υγρή φάση, το βάρος 

των οποίων υπολογίζεται σε ποσοστό 0,5-1% επί του συνολικού βάρους της υγρής 

φάσης, αποµακρύνονται µε τη χρήση παλινδροµικά κινούµενων κόσκινων (κόσκινα 

απολάσπωσης). Ακολουθεί ο τελικός διαχωρισµός του ελαιολάδου από τα φυτικά υγρά 

µε τη χρήση φυγοκεντρικών ελαιοδιαχωριστήρων και τελικά παραλαµβάνεται το 

ελαιόλαδο (Εικόνα 1.3). 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΕΙΚΟΝΑ 1.3. Απεικόνιση κατά τη διάρκεια εξαγωγής του ελαιόλαδου. 
 

Όπως ήδη αναφέρθηκε, εφαρµόζονται τρεις διαφορετικές επεξεργασίες για την 

παραλαβή του ελαιολάδου: η παραδοσιακή, η 3-φασική και η 2-φασική. Οι διάφορες 
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επεξεργασίες διαφέρουν σηµαντικά στον όγκο και τη σύνθεση των αποβλήτων που 

παράγουν. Στο Πίνακα 1.1. γίνεται σύγκριση των τριών φάσεων των ελαιοτριβείων. 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1.1.  Σύγκριση ορισµένων χαρακτηριστικών αποβλήτων από τις διάφορες 
επεξεργασίες παραγωγής ελαιολάδου (Ανώνυµος, 2004a).   
 Παραδοσιακή 3 Φάσεων 2 Φάσεων 

Στερεό υπόλειµµα (Kg/τόνο 

καρπού) 

330 500 800 

Υγρά απόβλητα (L/τόνο καρπού) 600 1200 250 

Φυτικό νερό  των υγρών 

αποβλήτων (%) 

94 90 99 

BOD5 υγρών αποβλήτων (g/L) 

(Βιολογική Απαίτηση σε O2) 

100 80 10 

Πολυφαινόλες στα υγρά 

απόβλητα (mg/L) 

203 164 200 

∆είκτης πικρότητας 1,4 0,5 - 

 

Από τον παραπάνω πίνακα προκύπτει ότι το 2-φασικό σύστηµα δηµιουργεί µεγαλύτερο 

όγκο στερεού υπολείµµατος, παράγει όµως µικρότερα ποσά υγρών αποβλήτων και 

χαµηλότερες τιµές BOD5. Είναι επίσης χαρακτηριστικό ότι η περιεκτικότητα του 

ελαιολάδου σε πολυφαινόλες είναι µικρότερη στο τριφασικό σύστηµα λόγω των 

υψηλών ποσών προστιθέµενου νερού. Τέλος, το ελαιόλαδο που προκύπτει από τη 

διφασική επεξεργασία είναι υψηλής ποιότητας και σταθερό στην οξείδωση. 

 

Παρακάτω παρατίθεται τα κύρια χαρακτηριστικά των υγρών αποβλήτων της 

επιτραπέζιας ελιάς µετά από την επεξεργασία της (Πίνακας 1.2).   

 

 

 

 

 

 

 



 
16 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1.2. Κύρια χαρακτηριστικά των υγρών αποβλήτων από τις επιτραπέζιες 
ελιές (Ανώνυµος, 2004a).   
Χαρακτηριστικά NaOH και Νερό πλύσης Άλµη 

pH 9-13 4 

NaOH (g/L) 1,1-1,5 - 

NaCl (g/L) - 6-10 

Ελεύθερη οξύτητα  

(g γαλακτικού οξέως/ L) 

- 6-15 

Πολυφαινόλες  

(g tannic acid/L 

4,1-6,3 5-7 

COD (g O2/L) 

(Χηµική Απαίτηση σε O2) 

23-28 10-20 

BOD (g O2/L) 15-25 9-15 

∆ιαλυτά οργανικά στερεά 

(g/L) 

30-40 10-20 

 

 

1.3 ΦΥΣΙΚΟΧΗΜΙΚΕΣ Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΥΠΟΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΤΗΣ 

ΕΛΙΑΣ  

 

Ο όγκος των παραγόµενων φυτικών υγρών είναι δύσκολο να υπολογιστεί µε ακρίβεια 

σε ένα ελαιοτριβείο καθώς και σε µια περιοχή γιατί ο όγκος αυτός εξαρτάται από 

διάφορους παράγοντες, όπως τη ποικιλία προέλευσης, το στάδιο ωριµότητας και το 

χρόνο αποθήκευσης πριν την ελαιοποίηση, το χρόνο διαχωρισµού του ελαιόλαδου από 

την ελαιόζυµη, το διαθέσιµο νερό, το κόστος προµήθειας του, τις συνήθειες κάθε 

ελαιοτριβείου, το µέγεθος της καλλιεργούµενης έκτασης, τη χρήση φυτοφαρµάκων και 

λιπασµάτων και τέλος το κλίµα και τις καιρικές συνθήκες. Κατά την κατεργασία του 

ελαιόκαρπου στα ελαιουργεία, παράλληλα µε το ελαιόλαδο παράγεται και µια σειρά 

παραπροϊόντων (Ανώνυµος, 2004b). Αυτά είναι:  

Α) Η ακατέργαστη ελαιοπυρήνα, που περιέχει µικρή ποσότητα ελαίου και αποτελείται 

από τα αλεσµένα στερεά συστατικά του καρπού (κυρίως του κουκουτσιού) (Εικόνα 

1.4).  
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ΕΙΚΟΝΑ 1.4. Απεικόνιση ακατέργαστης ελαιοπυρήνας έξω από ελαιοτριβείο σε 
αγροτική περιοχή του Ν. Χανίων. 
 

Β) Tα ελαιόφυλλα και οι πέτρες που έχουν µεταφερθεί µε τον ελαιόκαρπο (Εικόνα 1.5). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΕΙΚΟΝΑ 1.5. Απεικόνιση σωρού ελαιόφυλλων έξω από ελαιοτριβείο σε αγροτική 
περιοχή του Ν. Χανίων. 
 

Γ) Tην ελαιόπαστα χωρίς κουκούτσια (υπόλειµµα που αποµένει όταν ο πυρήνας έχει 

διαχωριστεί από τη σάρκα του ελαιόκαρπο πριν την εφαρµογή της πίεσης),  

∆) Την εξαντληµένη ελαιοπυρήνα (πυρηνόξυλο) µετά την εξαγωγή του πυρηνέλαιου,  

Ε) Το ινώδες υλικό που αποµένει και αποτελείται από λιγνίνη και κυτταρίνη και  τέλος, 

Ζ) Από µια σηµαντική σε όγκο και οργανικό φορτίο ποσότητα υγρών αποβλήτων, που 

είναι γνωστά ως λιοζούµι, κατσίγαρος ή µούργα (Εικόνα 1.6).  
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ΕΙΚΟΝΑ 1.6. Απεικόνιση υγρών αποβλήτων έξω από ελαιοτριβείο. 
 

 

Τα φυσικοχηµικά χαρακτηριστικά των ελαιοτριβείων φαίνονται στο Πίνακα 1.3. Τα 

υγρά απόβλητα των ελαιοτριβείων χαρακτηρίζονται από σκούρο χρώµα, σχεδόν µαύρο, 

είναι θολά, µε ιδιάζουσα οσµή, όξινα (pH 4,5-5,5) και υψηλού ρυπαντικού φορτίου 

(Βέρβερη, 2004). Περιέχουν υψηλό ποσοστό νερού και µεγάλο αριθµό διαλυµένων και 

αιρουµένων συστατικών, όπως τεµάχια µαλακών ιστών, πούλπα, κολλοειδή, πτητικά 

οξέα, φαινολικές ενώσεις, άλατα καλίου, φωσφόρου, αµµωνίας, σάκχαρα, υπολείµµατα 

ελαιόλαδου κ.τ.λ. Τα συστατικά αυτά µπορούν να επηρεάσουν άµεσα ή και έµµεσα την 

αύξηση των φυτών µέσω των εδαφικών µικροοργανισµών, πολλοί εκ  των οποίων είναι 

δυνατόν να τα χρησιµοποιήσουν ως υποστρώµατα αυξήσεως ή και να τα µετατρέψουν 

σε άλλα 25 προϊόντα, όπως τοξίνες, ρυθµιστές αυξήσεως αντιβιοτικά κ.τ.λ. Παρά το 

γεγονός ότι τα σάκχαρα αποτελούν το σηµαντικότερο τµήµα ποσοτικά των αποβλήτων 

των ελαιοτριβείων, σπουδαιότερες από ποιοτικής πλευράς είναι οι φαινολικές ενώσεις 

και τα λίπη που προσδίδουν ανεπιθύµητες φυσικοχηµικές ιδιότητες και βιολογικές στα 

φυτά (φυτοτοξικότητα, χρώµα, εµµονή στο περιβάλλον). Ενώ η περιεκτικότητα των 

αποβλήτων σε άζωτο είναι σχετικά µικρή και απ’ αύτη, µόνο ένα µικρό ποσοστό είναι 

πρωτεϊνικής φύσεως (από το ολικό άζωτο µόνο το 12-14% βρίσκεται υπό µορφή 

αµινοξέων).  
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1.3. Χαρακτηριστικά των αποβλήτων των κλασικών και φυγοκεντρικών 
ελαιουργείων (Θεριός, 2005). 
ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΣ ΕΛΑΙΟΥΡΓΕΙΟ 

ΚΛΑΣΣΙΚΟ 

ΕΛΑΙΟΥΡΓΕΙΟ 

ΦΥΓΟΚΕΝΤΙΚΟ 

Αλατότητα (mmhos/cm) 8-16 8-16 

pH 4,7-5,2 

Ρύπανση   

COD (Kg/m3) 120-130 45-60 

BOD (Kg/m3)  90-100 35-48 

Στερεά αιωρούµενα (%) 0,1 0,9 

Στερεά ολικά (%) 12,0 6,0 

Στερεά οργανικά 10,5 5,5 

Στερεά ανόργανα 1,5 0,5 

Οργανικές ενώσεις (%)   

Ολικά σάκχαρα 2,0-8,0 0,5-2,6 

Αζωτούχες ουσίες 0,5-2,0 1,7-0,4 

Οργανικά οξέα 0,5-1,0 0,2-0,4 

Πολυαλκοόλες 1,0-1,5 0,3-0,5 

Πηκτίνες, Τανίνες κ.λ.π. 1,0-1,5 0,2-0,5 

Πολυφαινόλες 2,0-2,4 0,3-0,8 

Λίπη 0,03-1,0 0,5-2,3 

Ανόργανα στοιχεία (%)   

P 0,11 0,03 

K 0,72 0,27 

Ca 0,07 0,02 

Mg 0,04 0,01 

Ca 0,09 0,03 

Co3 0,37 0,10 

So3 0,04 0,015 

Cl2 0,03 0,01 

SiO2 0,005 0,002 
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1.4 ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΓΡΩΝ ΚΑΙ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΕΛΙΑΣ 

 
Συγκεκριµένα για την διαχείριση υγρών και στερεών αποβλήτων ελιάς, µέχρι σήµερα 

δεν έχει προταθεί µία ολοκληρωµένη λύση, αλλά έχουν εφαρµοστεί διάφορες τεχνικές 

κατά περίπτωση που παρουσιάζουν ορισµένα µειονεκτήµατα τεχνικής ή οικονοµικής 

φύσεως και δεν έχουν επιλύσει ικανοποιητικά το πρόβληµα. Από τα απόβλητα που 

δηµιουργούνται κατά την επεξεργασία των επιτραπέζιων ελιών και του ελαιολάδου, οι 

φαινολικές και οργανικές ουσίες, που είναι υπεύθυνες για τις υψηλές τιµές BOD5 και 

COD, θεωρούνται οι πιο προβληµατικές κατά την επεξεργασία. Το γεγονός αυτό 

σχετίζεται µε τη χαµηλή συγκέντρωση αζώτου και την υψηλή συγκέντρωση αργά 

διασπώµενων ενώσεων (π.χ. τανίνες). Τα υγρά απόβλητα των ελαιοτριβείων (Οlive 

Μill Waste - OMW) έχουν υψηλό οργανικό περιεχόµενο και θα υπέθετε κανείς ότι είναι 

πλήρως βιο-διασπώµενα, όµως µερικά συστατικά όπως οι πολυφαινόλες και τα λιπίδια 

αποσυντίθενται µε βραδύτερο ρυθµό από άλλους τύπους αποβλήτων, π.χ. από την 

επεξεργασία ζάχαρης. Η αποδοτική επεξεργασία των υγρών αποβλήτων απαιτεί 

γρήγορη και πλήρη βιοδιάσπαση των ρύπων µε οικονοµική λειτουργία των µονάδων 

επεξεργασίας. Η µεγάλη ποικιλοµορφία των συστατικών απαιτεί διαφορετικές 

τεχνολογίες και µεθόδους για την εξάλειψη ή την ελαχιστοποίηση των δυσµενών 

επιδράσεων στο περιβάλλον. Μερικές µέθοδοι για την επεξεργασία των υγρών και 

στερεών αποβλήτων από την παραγωγή ελαιολάδου παρουσιάζονται παρακάτω και 

στοχεύουν στη µείωση του οργανικού περιεχοµένου και του όγκου των αποβλήτων. 

Στη πράξη, συνδυάζονται συχνά µεταξύ τους, δεδοµένου ότι τα αποτελέσµατά τους 

παρουσιάζουν διαφορές. 

 

Η αερόβια επεξεργασία των υγρών αποβλήτων είναι αποτελεσµατική µόνο εάν το 

οργανικό περιεχόµενο είναι σχετικά χαµηλό (π.χ. ο λόγος BOD/COD < 1 g/L) 

(Ανώνυµος, 2004a), ενώ η αναερόβια επεξεργασία είναι αποδοτική σε περίπτωση 

υψηλού οργανικού φορτίου (ο λόγος BOD/COD > 1 g/L). Εποµένως η υψηλή 

συγκέντρωση οργανικών και ανόργανων συστατικών καθιστά ακατάλληλη την άµεση 

επεξεργασία µε την χρήση αερόβιων και αναερόβιων µεθόδων. Συχνά είναι απαραίτητο 

να εφαρµοστεί συνδυασµός διαφορετικών διαδικασιών για αποτελεσµατική 

επεξεργασία. Όπως ήδη αναφέρθηκε, τα υγρά απόβλητα των ελαιοτριβείων αποτελούν 

ένα από τα σηµαντικότερα περιβαλλοντικά προβλήµατα της Μεσογείου. Τα υγρά 

απόβλητα που παράγονται κατά την επεξεργασία της επιτραπέζιας ελιάς και του 



 
21 

ελαιολάδου χαρακτηρίζονται από υψηλό οργανικό και ανόργανο φορτίο, που καθιστά 

δύσκολη την επεξεργασία τους. Η ρυπαντική ικανότητα των υγρών αποβλήτων από την 

επεξεργασία της ελιάς είναι εκατό φορές µεγαλύτερη από τα αστικά απόβλητα. Ο 

απλούστερος τρόπος διάθεσης (που εφαρµόζεται σήµερα στην Ιταλία) είναι η 

εφαρµογή τους στο έδαφος, γεγονός που δηµιουργεί προβλήµατα λόγω της τοξικής 

επίδρασης των πολυφαινολών και της ρύπανσης του υπόγειου υδροφόρου ορίζοντα. 

Μόνο το νερό από το πλύσιµο του ελαιόκαρπου µετά την παράδοσή του στις 

εγκαταστάσεις επεξεργασίας µπορεί να χρησιµοποιηθεί για άρδευση, επειδή έχει 

χαµηλό οργανικό φορτίο (Ανώνυµος, 2004a). Γενικά η επεξεργασία των υγρών και  

στερεών αποβλήτων µπορεί να διακριθεί σε τρία µέρη ανάλογα την επεξεργασία: 

• Μηχανική επεξεργασία (καθίζηση, µηχανικός διαχωρισµός, επίπλευση, 

εσχαρισµός). 

• Βιολογική επεξεργασία (διάθεση στο έδαφος, εξάτµιση σε ανοιχτές δεξαµενές, 

επεξεργασία ενεργού ιλύος, αναερόβια επεξεργασία). 

• Φυσικοχηµική επεξεργασία (κατακρήµνηση, κροκίδωση, επίπλευση, 

οξείδωση/αναγωγή, προσρόφηση, εξάτµιση, διαχωρισµός µε µεµβράνες ). 

 

Στο Πίνακα 1.4 απεικονίζονται οι τεχνολογίες για την επεξεργασία, διάθεση και 

εκµετάλλευση των διαλυµάτων της άλµης και του  NaOH, στην Ελλάδα στην Ιταλία 

και την Ισπανία που αφορούν τα απόβλητα κατά την επεξεργασία της επιτραπέζιας 

ελιάς και της παραγωγής ελαιολάδου, ενώ στο Πίνακα 1.5 απεικονίζονται τεχνολογίες 

για την διαχείριση των αποβλήτων των ελαιοτριβείων και του ελαιοπυρήνα στις 

αντίστοιχες χώρες. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1.4. Τεχνολογίες για την επεξεργασία,  διάθεση και εκµετάλλευση των  
διαλυµάτων της άλµης και του  NaOH, στην Ελλάδα στην Ιταλία και την Ισπανία 
(Ανώνυµος, 2004a).   
Τεχνολογία Ελλάδα Ιταλία Ισπανία 

Απευθείας 

διάθεση στη 

θάλασσα, 

ποτάµια κ.τ.λ. 

Τα Υγρά 

απόβλητα της 

βρώσιµης ελιάς 
- - 

Επεξεργασία σε 

κατάλληλες 

εγκαταστάσεις 
- 

Το 80% των 

υγρών αποβλήτων 

της βιοµηχανίας 

βρώσιµης ελιάς 

επεξεργάζεται µε 

τον τρόπο αυτό. 

- 

Εξάτµιση του 

ύδατος 

- - 

Μέρος των υγρών 

αποβλήτων της βιοµηχανίας 

βρώσιµης ελιάς 

υποβάλλεται σε εξάτµιση 

του ύδατος µέχρι να ληφθεί 

ένα στερεό υπόλειµµα, ενώ 

ο ατµός συµπυκνώνεται και 

επαναχρησιµοποιείται. 

Επαναχρησιµοποί

ηση του 

διαλύµατος   

NaOH 

- 

Γίνεται σε µικρή 

κλίµακα. 

 

Ένα µεγάλο µέρος του 

NaOH επαναχρησιµο-

ποιείται σε διαδοχικές 

επεξεργασίες. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1.5. ∆ιαχείριση των αποβλήτων των ελαιοτριβείων και του ελαιοπυρήνα 
στην Ελλάδα, Ιταλία και Ισπανία (Ανώνυµος, 2004a). 
Τεχνολογίες Ελλάδα Ιταλία Ισπανία 

∆εξαµενές 

εξάτµισης 

Το 98% των 

αποβλήτων  

 

- 

Μια σηµαντική 

ποσότητα αποβλήτων  

∆ιάθεση στο 

έδαφος 

Ποσοστό 1-2%. Περίπου 95% Ένα µικρό ποσοστό των 

αποβλήτων  

Υπερ-διήθηση 

και αντίστροφη 

όσµωση 

- - 

Ένα µικρό µέρος των 

αποβλήτων  

Χηµικός 

καθαρισµό 

- - 

Η ποσότητα των 

αποβλήτων που 

επεξεργάζεται µε αυτή 

τη µέθοδο δεν είναι 

διαθέσιµη 

Εξαγωγή 

πυρηνελαίου 

Το 99% του 

ελαιοπυρήνα χρη-

σιµοποιείται για την 

εξαγωγή ελαίου. 

Κόστος επεξεργασίας 

~ 100€/t ελαιοπυρήνα 

- - 

Λιπασµατοποίη

ση 

- 

Περίπου 10% του 

ελαιοπυρήνα 

χρησιµοποιείται για 

λίπασµα. Κόστος 

µεταφοράς ~ 5€/t 

ελαιοπυρήνα. 

Περίπου το 3% του 

ελαιοπυρήνα χρη-

σιµοποιείται για 

λίπασµα. Το κόστος 

είναι µηδενικό. 

∆ιάθεση στο 

έδαφος 
- 

~ 20-30% του 

ελαιοπυρήνα 

(εµπλουτισµός 

εδαφών) 

- 

 

Ποιο συγκεκριµένα, έχει εφαρµοστεί η διάθεση του κατσίγαρου σε λίµνες εξάτµισης 

(Κρήτη), σε λάκκους (Χίος) ή στο έδαφος (Κύπρος), µέθοδοι που απαιτούν µεγάλες 
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εκτάσεις για τη διάθεση των αποβλήτων και συχνά δηµιουργούν αισθητικά προβλήµατα 

εξαιτίας της -πολλές φορές- κακής διαστασιολόγησης και κατασκευής των συστηµάτων 

αυτών. Έχει εφαρµοστεί η µετατροπή των ελαιουργείων από τριφασικά σε διφασικά 

(Ισπανία), διαδικασία που µειώνει σηµαντικά τον όγκο του απαιτούµενου νερού στο 

ελαιουργείο και κατά συνέπεια τον όγκο των παραγόµενων υγρών αποβλήτων, αλλά 

µεταθέτει την αντιµετώπιση του προβλήµατος σε ένα µίγµα πυρήνα-κατσίγαρου. 

Παράλληλα, σε πιλοτική κλίµακα έχει δοκιµαστεί η παραγωγή υγρού 

εδαφοβελτιωτικού (Καλαµάτα) ή κοµπόστας από τον κατσίγαρο (Κρήτη, Καλαµάτα), 

διαδικασία που προϋποθέτει την ύπαρξη επαρκούς αγοράς για τη διάθεση του 

παραγόµενου υλικού. Έχουν εφαρµοστεί η χηµική οξείδωση (Κρήτη) και η αναερόβια 

χώνευση του κατσίγαρου (Κρήτη), τεχνικές µε υψηλό λειτουργικό και κατασκευαστικό 

κόστος, αντίστοιχα. Έχει δοκιµαστεί επίσης, η συνεπεξεργασία του κατσίγαρου µε 

αστικά λύµατα σε τεχνητούς υγρότοπους ή σε µονάδες ενεργού ιλύος (Κρήτη), τεχνική 

που προαπαιτεί σηµαντική αραίωση του κατσίγαρου. Τέλος, έχει δοκιµαστεί ο 

διαχωρισµός του κατσίγαρου σε κλάσµατα µε τη βοήθεια φυσικής καθίζησης (Σάµος), 

τεχνική που απαιτεί τον συνδυασµό της µε κάποια από τις προαναφερθείσες µεθόδους 

για να δώσει ικανοποιητικό βαθµό καθαρισµού των αποβλήτων. Τα τελευταία χρόνια 

έχει επιτευχθεί σε εργαστηριακή κλίµακα η ανάκτηση των πολυφαινολών από τον 

κατσίγαρο µε χρήση µεµβρανών, ώστε να χρησιµοποιηθούν στη βιοµηχανία αρωµάτων 

και φαρµάκων (Ανώνυµος, 2009b).  

 

Η εκµετάλλευση των αποβλήτων µε την παραπάνω µέθοδο φαίνεται ότι είναι τεχνικά 

δυνατή, αλλά είναι νωρίς για να είναι εφικτή η εφαρµογή της σε µεγάλη κλίµακα. 

Πρέπει να σηµειωθεί ότι, εξαιτίας, της µεγάλης διακύµανσης στα χαρακτηριστικά των 

ελαιουργείων (γεωγραφική θέση, δυναµικότητα, τοποθεσία, χρήση νερού και άλλα), 

αλλά και στην ποιότητα και ποσότητα των παραγόµενων αποβλήτων δεν φαίνεται να 

υπάρχει µία λύση που να είναι άµεσα εφαρµόσιµη σε όλα τα ελαιουργεία µιας 

ευρύτερης Περιφέρειας. Τα υγρά απόβλητα ελαιοτριβείων (ΥΑΕ) ανήκουν σε µια 

κατηγορία βιοµηχανικών αγροτικών αποβλήτων µε υψηλό οργανικό φορτίο και 

τοξικότητα, κυρίως λόγω του υψηλού τους COD (100-200) g/l και λόγω του σχετικά 

υψηλού φορτίου σε φαινολικές ενώσεις. Ανάλογα µε τις τεχνικές έκθλιψης ελιάς, 5 – 

6,7 m3
 
YAΕ διατίθενται στο περιβάλλον ανά τόνο παραγόµενου ελαιόλαδου για τα 

φυγοκεντρικού τύπου ελαιοτριβεία. Καθώς αυτά τα απόβλητα διατίθενται ανεξέλεγκτα, 

αποτελούν ένα σηµαντικό εποχικό περιβαλλοντικό πρόβληµα, κύρια σε σηµεία όπου 
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παρατηρείται συγκέντρωση αυτών (π.χ. διάφορα γειτονικά ελαιουργεία που διαθέτουν 

στον ίδιο αποδέκτη). Παρόλο τους υπάρχοντες νόµους, η ανεξέλεγκτη διάθεση των 

ΥΑΕ σε κοντινά ρέµατα, ποτάµια ή απευθείας στην θάλασσα συνεχίζεται µε 

αποτέλεσµα την υποβάθµιση των αποδεκτών αυτών (Εικόνα 1.7).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 1.7. Απεικόνιση διάθεσης υγρών αποβλήτων σε υδάτινο περιβάλλον (λίµνες 
δεξαµενής) σε αγροτική περιοχή του Ν. Χανίων. 
 

Η ανεξέλεγκτη αυτή διάθεση είναι δυνατόν να ρυπαίνει υπόγεια νερά καθώς και να 

δηµιουργήσει φαινόµενα φυτοτοξικότητας λόγω της σχετικά υψηλής συγκέντρωσης 

φαινολών. Το πρόβληµα οξύνεται όταν παρατηρείται υψηλή συγκέντρωση ΥΑΕ σε 

αποδέκτες περιορισµένου όγκου. ∆υστυχώς, το πρόβληµα της επεξεργασίας και 

διάθεσης ΥΑΕ παραµένει άλυτο ακόµα. Πολλές προσπάθειες να βρεθούν 

τυποποιηµένες λύσεις έχουν αποτύχει. Επί του παρόντος, η βιοµηχανία δεν έχει βρει 

οικονοµικό ενδιαφέρον στο να υποστηρίξει κάποια παραδοσιακή τεχνική επεξεργασίας 

των ΥΑΕ (θερµική, χηµική, βιολογική). Οι κύριοι λόγοι αποτυχίας των δοκιµασµένων 

τεχνικών επεξεργασίας είναι οι πολύ υψηλές συγκεντρώσεις στερεών (20-120) g/l, 

ελαίων (3-20) g/l και φαινολικών ενώσεων (0.5-5) g/l, η πολυπλοκότητα των 

προτεινόµενων λύσεων, το συχνά υψηλό επενδυτικό κόστος και λειτουργικό κόστος 

των διεργασιών, η εποχικότητα της παραγωγής λαδιού, το µικρό µέγεθος των 

ελαιουργείων καθώς και οι µεγάλες ποσοτικές και ποιοτικές διακυµάνσεις των ΥΑΕ 

κατά τη διάρκεια του έτους (Βέρβερη, 2004).  
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1.5 ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ  

 

Τα φύλλα της ελιάς έχουν χρησιµοποιηθεί στην παραδοσιακή ιατρική ως 

αντιυπερτασικά, αγγειοδιασταλτικά, αντιρρευµατικά, διουρητικά, αντιπυρετικά και 

υπογλυκαιµικά (Μουλάς, 2009). Σύγχρονες φαρµακολογικές µελέτες έχουν δείξει την 

αντιχοληστερολαιµική, αγγειοδιασταλτική, υποτασική και αντιµικροβιακή δράση ενώ 

νέες δράσεις είναι υπό µελέτη. Οι ελιές, το ελαιόλαδο και τα φύλλα της ελιάς έχουν 

υψηλό περιεχόµενο φαινολικών ενώσεων και αντιοξειδωτικών ουσιών, όπως η 

ελευρωπαίνη και η υδροξυτυροσόλη, οι οποίες έχουν θετική επίδραση ενάντια στο 

καρκίνο και στις καρδιολογικές παθήσεις. Μεταξύ άλλων στο εκχύλισµα των φύλλων 

της ελιάς έχουν αποµονωθεί επίσης και άλλοι 3,4-διυδροξυφαινυλεστέρες και 

γλυκοζίδια φλαβονοειδών κυρίως της ρουτίνης και λουτεολίνης. Οι ιδιότητες των 

φύλλων της ελιάς έχουν αποδοθεί κατά κύριο λόγο στα ιριδοειδή του φύλλου της ελιάς 

και ειδικότερα στα σεκοϊριδοειδή, ελαιοευρωπαΐνη και υδροξυτυροσόλη. Η πρώτη 

επίσηµη αναφορά για τη χρήση των φύλλων της ελιάς στην ιατρική χρονολογείται από 

το 1854 (από τον Hanbury στο Pharmaceutical Journal) µε µια απλή συνταγή για τη 

χρήση του υδατικού εκχυλίσµατος των φύλλων της ελιάς ως αντιπυρετικό. Από τις 

αρχές του 20ου αιώνα υπάρχουν αναφορές στη βιβλιογραφία για την σύσταση και τη 

δράση των φύλλων της ελιάς. Το εκχύλισµα των φύλλων της ελιάς και η ίδια η 

ελαιοευρωπαΐνη, έχει βρεθεί ότι έχουν ισχυρή µικροβιοκτόνο δράση in vitro. 

Ειδικότερα το εκχύλισµα έχει βρεθεί ότι είναι αποτελεσµατικό in vitro κατά πολλών 

παθογόνων που συµπεριλαµβάνουν τους ιούς της γρίπης, του έρπητα, µύκητες και 

βακτήρια. Ωστόσο, δεν έχει επαρκώς αποδειχθεί η δραστικότητα in vivo. Ακόµη έχει 

βρεθεί αντισυµπληρωµατική δράση κάποιων φλαβονοειδών του φύλλου της ελιάς όπως 

η απιγενίνη και η λουτεολίνη. Τα φύλλα της ελιάς, µε τη µορφή εκχυλίσµατος έχουν 

επίσης χρησιµοποιηθεί στην παραδοσιακή ιατρική ως αντινεοπλασµατικά. Κλινικά 

δεδοµένα για τη χρήση των φύλλων της ελιάς στην θεραπεία της υπέρτασης, υπάρχουν 

ήδη από τη δεκαετία του 1950. Η επίδραση που παρουσιάζουν τα ελάσσονα συστατικά, 

κυρίως τα φλαβονοειδή της ελιάς στα καρδιαγγειακά νοσήµατα ανασκοπήθηκε 

πρόσφατα. Βέβαια δεν έχει ακόµα λυθεί το ζήτηµα για το κατά πόσο τα φλαβονοειδή 

και οι πολυφαινόλες απορροφούνται από τη δίαιτα και αν έχουν αυτές τις δράσεις in 

vivo, αν και για το πρώτο ζήτηµα πρόσφατα βρέθηκε µια δοσοεξαρτώµενη 

απορρόφηση. Ειδικότερα η κατανάλωση του εκχυλίσµατος του φύλλου της ελιάς, 
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συνιστάται για ενίσχυση του ανοσοποιητικού συστήµατος ή ως φυσικό αντιµικροβιακό 

σε µυκητιάσεις και σε ιώσεις όπως η γρίπη και ο έρπις και τέλος συνίσταται για τη 

χρόνια κόπωση. Τα φύλλα της ελιάς αποτελούν µια άφθονη και φθηνή πρώτη ύλη για 

την παραλαβή δραστικών συστατικών µε φαρµακευτική δράση. Οι πρώτες ενδείξεις για 

την δυνατότητα χρήσης των συστατικών των φύλλων της ελιάς για φαρµακευτικούς 

σκοπούς είναι ιδιαίτερα ενθαρρυντικές και για αυτό το λόγο έχει αυξηθεί το ενδιαφέρον 

της επιστηµονικής κοινότητας, τα τελευταία χρόνια, για τη δράση των φυσικών 

αντιοξειδωτικών ουσιών. Μερικές από αυτές όπως οι τοκοφερόλες, τα καροτενοειδή, τα 

φωσφολιπίδια και οι γαινολικές ενώσεις περιέχονται στο ελαιόλαδο και του προσδίδουν 

ευεργετικές ιδιότητες για την ανθρώπινη υγεία. Πέρα από τις φαρµακευτικές ιδιότητες 

των ελαιόφυλλων σύµφωνα µε µελέτες  που έχουν γίνει τόσο τα ελαιόφυλλα όσο και ο 

ελαιοπυρήνας  µπορεί να χρησιµοποιηθεί για τη παραγωγή καύσιµης ύλης (Βάµβουκα 

και Ζωγράφος, 2003). ∆ιαπιστώθηκε πως το πυρηνόξυλο και τα ελαιόφυλλα 

αποτελούνται από µικρό ποσοστό τέφρας (4,3% και 1,5% αντίστοιχα), πολύ χαµηλή 

περιεκτικότητα σε θείο και υψηλή περιεκτικότητα σε καύσιµη ύλη.  

 

Τα απόβλητα των ελαιοτριβείων µπορούν να χρησιµοποιηθούν για τη παραγωγή 

βιοαερίου (Βέρβερη, 2004). Έτσι για τη παραγωγή του βιοαερίου θα µπορούσε να 

χρησιµοποιηθεί το 25-29% της ολικής ετήσιας ποσότητας παραγόµενων αποβλήτων 

κάθε ελαιοτριβείου.  

 

Στον ελαιόκαρπο βρίσκονται φαινολικά οξέα, φλαβονοειδή και σεκκιριδοΐδιο 

(secoiridoids), µε τις φαινολικές ενώσεις να αντιπροσωπεύουν ποσοστό 1-3% (κ.ο.). 

Στα φύλλα, το 19% (κ.β.) είναι ελευρωπαΐνη και το 1,8% φλαβονοειδή. Εκτός από 

αυτές τις πολυφαινόλες, υπάρχουν και άλλα χρήσιµα συστατικά στα υπολείµµατα του 

ελαιολάδου. Η µανιτόλη είναι θρεπτική γλυκαντική ουσία (σε σύγκριση µε τις µη 

θρεπτικές, όπως η ασπαρτάµη και η σακχαρίνη), σταθεροποιητής, αφυγραντικό µέσο 

και διογκωτικός παράγοντας στα τρόφιµα και τα συµπληρώµατα διατροφής. Τα 

αποτελέσµατα των ερευνών αποδεικνύουν ότι τα εκχυλίσµατα των υγρών αποβλήτων 

του ελαιολάδου έχουν ισχυρή αντιοξειδωτική δράση και µπορεί να αποτελέσουν µια 

οικονοµική πηγή φυσικών αντιοξειδωτικών, αχρησιµοποίητη µέχρι τώρα (δεν είναι 

εµπορικά αξιοποιήσιµη λόγω του υψηλού κόστους και της χαµηλής αποδοτικότητας 

της επεξεργασίας για την παραλαβή των συστατικών αυτών).  
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1.6 ΧΡΗΣΗ ΥΠΟΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΕΛΙΑΣ ΚΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑ∆ΟΥ, 

ΧΡΗΣΗ ΩΣ Ε∆ΑΦΟΒΕΛΤΙΩΤΙΚΟ 

 

H προσθήκη των ώριµων composts στο έδαφος, όπως και κάθε βιοσταθεροποιηµένου 

οργανικού υλικού, οδηγεί στα θετικά αποτελέσµατα που προκαλεί η αύξηση της 

οργανικής ουσίας του εδάφους που είναι η βελτίωση ορισµένων φυσικών και χηµικών 

χαρακτηριστικών. Τέτοια χαρακτηριστικά είναι το πορώδες, η υδατοχωριτικότητα, η 

σχέση νερού-αέρα, η EC, το pH, η διαθέσιµη ποσότητα θρεπτικών στοιχείων κ.α.  

 

Προηγούµενες µελέτες µε υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας αναφέρουν προβλήµατα 

στην ανάπτυξη και παραγωγή καλλωπιστικών φυτών ποϊνσέτιας (Papafotiou et al., 

2004). Ποιο συγκεκριµένα η αύξηση της περιεκτικότητας στα υποστρώµατα µε τύρφη 

µέχρι και 75%, προκάλεσε ανάλογη αύξηση της αγωγιµότητας. Συνολικά, η 

χρησιµοποίηση 50% και 75% τύρφης προκάλεσε µείωση του συνολικού πορώδους και 

του άµεσα διαθέσιµου νερού. Η σταδιακή αύξηση της αντικατάστασης της τύρφης από 

υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας, προκάλεσε  τη σταδιακή µείωση του ύψους των 

φυτών, του αριθµού των φύλλων και του αριθµού των κόµβων όπου το πρώτο άνθος 

σχηµατίστηκε. Όλοι οι παραπάνω παράµετροι της ανάπτυξης µειώθηκαν σηµαντικά 

ακόµη και όταν αντικαταστάθηκε το 25% τύρφης, µε εξαίρεση τον αριθµό κόµβων 

όπου σχηµατίστηκε το πρώτο άνθος όπου ο αριθµός αυτός µειώθηκε σηµαντικά µόνο 

στην περίπτωση αντικατάστασης της τύρφης 50% και πάνω. Το ξηρό βάρος της ρίζας 

µειώθηκε µόνο όταν αντικαταστάθηκε 75% τύρφη. Η ανάσχεση και ο περιορισµός της 

βλαστικής ανάπτυξης συνέβη µόνο κατά τη διάρκεια του πρώτου µήνα καλλιέργειας σε 

υποστρώµατα όπου η τύρφη αντικαταστάθηκε κατά 25% και 50%, ενώ µε 75% 

αντικατάστασης της τύρφης υπήρχε περιορισµός της βλαστικής ανάπτυξης και 

σηµειώθηκε καθ’ όλη την διάρκεια της καλλιέργειας. Η αντικατάσταση 50% και 75% 

τύρφης προκάλεσε καθυστέρηση της ανάπτυξης, µεταχρωµατισµό στα βράκτια φύλλα 

και περιορισµό στην άνθιση, ενώ τα φυτά που καλλιεργήθηκαν σε υπόστρωµα  µε 25% 

αντικατάστασης της τύρφη είχαν ζωηρότερο χρώµα και ανθοφορία, όµοια µε τον 

µάρτυρα. 

 

Θετικές µεταβολές στα φυσικά και χηµικά χαρακτηριστικά πηλώδους εδάφους, µε τη 

προσθήκη κοµπόστ απορριµµάτων έχουν αναφερθεί ενώ µετά την ενεργειακή κρίση και 
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την αύξηση της τιµής των χηµικών λιπασµάτων, η λάσπη βιολογικών καθαρισµών 

λυµάτων (ΛΒΚΛ) µπορεί να θεωρηθεί ως αξιόλογη πηγή εφοδιασµού των φυτών σε 

θρεπτικά στοιχεία. Οι Chatjipavlidis et al. (1996) αναφέρουν ότι η χρήση ενός 

παραγόµενου βιο-λιπάσµατος από τα απόνερα ελαιουργείων είχε θετική επίδραση στην 

καλλιέργεια ελιάς, αµπελιού και πατάτας. Όταν εφαρµόστηκε άρδευση µε απόνερα 

ελαιουργείου, σε διαφορετικές δόσεις (3, 18, 36  m3 str−1), µε την αύξηση των 

ποσοτήτων σε απόνερα,  βελτιώθηκαν η γονιµότητα των εδαφών, σε φώσφορο, 

οργανική ουσία και άζωτο (Sierra et al., 2007). Όµως η προσωρινή  ακινητοποίηση του 

αζώτου, αύξησε την αλατότητα και την συγκέντρωση των φαινολικών ουσιών στο 

έδαφος. Θετική επίδραση βρέθηκε όταν χρησιµοποιήθηκαν στερεά απόβλητα 

ελαιουργείων για τον εµπλουτισµό εδαφών που προορίζονταν για την ανάπτυξη 

χλοοτάπητα (Ntoulas et al., 2004). 
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2. ΤΟΜΑΤΑ (Lycopersicon esculentum L., Οικ. Solanaceae) 

 

2.1. ΒΟΤΑΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

 

Τα βοτανικά χαρακτηριστικά στο φυτό τοµάτας περιγράφονται παρακάτω:  

Φυτό: Ποώδες, ετήσιο, διετές και σπανιότερα πολυετές, αναρριχώµενο χωρίς έλικες.  

 

Ρίζα: Το φυτό της τοµάτας αναπτύσσει ευδιάκριτη κεντρική ρίζα, αρκετές 

δευτερεύουσες και ριζικά τριχίδια, όταν ο σπόρος σπέρνεται απευθείας στη µόνιµη 

θέση. Επειδή όµως, κατά κανόνα τουλάχιστον, στην καλλιέργεια στο θερµοκήπιο η 

τοµάτα µεταφυτεύεται µια ή περισσότερες φορές, η κεντρική ρίζα κόβεται, 

καταστρέφεται και το φυτό αρχίζει να παράγει µε ευκολία πολλές δευτερεύουσες 

πλευρικές ρίζες, ακόµη και από το λαιµό του φυτού, γεγονός που θεωρείται 

πλεονέκτηµα, γιατί διευκολύνει τη µεταφύτευση του φυτού, ακόµη και µε γυµνή ρίζα ή 

µπάλα χώµατος, χωρίς αυτό να σηµαίνει ότι αυτή είναι και η ενδεδειγµένη τεχνική της 

καλλιέργειας της τοµάτας. Στη µεταφύτευση το ριζικό σύστηµα αναπτύσσεται πλάγια 

και όχι σε βάθος. Η τοµάτα θεωρείται φυτό που µεταφυτεύεται εύκολα. Το γεγονός ότι 

το φυτό εύκολα παράγει νέες ρίζες από το λαιµό του, βοηθά στη διαπίστωση των 

συνθηκών κάτω από τις οποίες ζει και αναπτύσσεται το ριζικό σύστηµα, π.χ. εάν 

παρατηρηθούν εξογκώµατα ή εναέριες ρίζες στην περιοχή του λαιµού του φυτού, 

εµβάλλει σε υποψία ότι η κατάσταση στο ριζόστρωµα είναι προβληµατική, π.χ. κακός 

αερισµός (έλλειψη O2) λόγω υπερβολικής υγρασίας, συµπίεσης εδάφους, κ.α. 

 

Βλαστός: Κατά το φύτρωµα και µετά την οριζοντιοποίηση των κοτυληδονόφυλλων από 

το αρχέφυτρο που βρίσκεται µεταξύ τους και που µπορεί να το δει κανείς σε τοµή στο 

µικροσκόπιο, παράγεται ο κεντρικός βλαστός (βλαστάνουσα κορυφή). O κεντρικός 

βλαστός φέρει τα πραγµατικά φύλλα, στις µασχάλες των οποίων υπάρχουν οφθαλµοί 

που δίνουν πλευρικούς βλαστούς. Η τοµάτα έχει την τάση να σχηµατίζει πολλούς 

βλαστούς. Πολλές φορές, οι πλευρικοί βλαστοί που βρίσκονται κοντά στην κορυφή του 

φυτού, είναι τόσο ζωηροί, που µε δυσκολία µπορεί κανείς να ξεχωρίσει ποιος είναι ο 

κεντρικός βλαστός και ποιος ο πλευρικός. Είναι σηµαντικό κατά το κλάδεµα να µπορεί 

να ξεχωρίσει ο χειριστής, τον κεντρικό από τον πλευρικό βλαστό. Το σχήµα του 

βλαστού είναι κυλινδρικό και εσωτερικά είναι πλήρης. Σε µερικές περιπτώσεις ο 
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βλαστός εµφανίζεται µε κενό στο εσωτερικό του, κατάσταση που δεν είναι 

φυσιολογική. Μεταξύ των αιτιών που προκαλούν ‘κούφωµα’ του βλαστού στην τοµάτα 

είναι η προσβολή από βακτήρια. Ο βλαστός στο πρώτο στάδιο της ανάπτυξής του ή 

καλύτερα, αµέσως πάνω από το αρχέφυτρο, είναι τρυφερός, εύθραυστος, χυµώδης, 

µαλακός, αργότερα όµως γίνεται σταδιακά πιο σκληρός, αποκτά µηχανική αντοχή, 

χωρίς να ξυλοποιείται, και είναι σχετικά εύθραυστος. Η ανάπτυξη του βλαστού, όσον 

αφορά το µήκος, καθορίζεται από γενετικούς παράγοντες και διακρίνονται ποικιλίες µε 

απεριόριστη ανάπτυξη βλαστών (indeterminate) ή µε καθορισµένο µήκος (determinate). 

Αυτό το γεγονός είναι πιο έντονο, όταν κλαδεύεται η τοµάτα σε µονοστέλεχο σύστηµα 

(αφαίρεση πλαγίων), οπότε, στην πρώτη περίπτωση το µήκος του κεντρικού βλαστού 

µπορεί να φθάσει και 10 ή περισσότερα µέτρα (Ολύµπιος, 1994). 

 

Φύλλα: Τα πραγµατικά φύλλα της τοµάτας είναι σύνθετα. Κάθε φύλλο αποτελείται από 

ζεύγη φυλλαρίων και παράφυλλων, µε ένα µόνο φυλλάριο στην άκρη. Ο αριθµός των 

ζευγών φυλλαρίων σε κάθε φύλλο ποικίλει ανάλογα µε την ποικιλία, και από τη θέση 

του φύλλου επί του βλαστού. Είναι δυνατόν να απαντηθούν ποικιλίες µε 3, 4 ή 5 ζεύγη 

φυλλαρίων. Τα πρώτα πραγµατικά φύλλα µιας συγκεκριµένης ποικιλίας, έχουν 

µικρότερο αριθµό ζευγών. Εκτός από τον αριθµό των ζευγών και το µέγεθος των 

φύλλων (µήκος-πλάτος), που είναι χαρακτηριστικό της κάθε ποικιλίας, επηρεάζεται και 

από τις συνθήκες καλλιέργειας. Συνήθως, οι µεγαλόκαρπες ποικιλίες έχουν πιο µακριά 

και πιο πλατιά φύλλα, ενώ στις µικρόκαρπες ποικιλίες οι διαστάσεις των φύλλων είναι 

µικρότερες. Το µέγεθος των φύλλων της ποικιλίας που θα καλλιεργηθεί θα πρέπει να 

λαµβάνεται υπόψη κατά τον καθορισµό των αποστάσεων φύτευσης των φυτών στο 

θερµοκήπιο. Τα φύλλα εµφανίζονται σε ελικοειδή διάταξη πάνω στο βλαστό. Η επάνω 

επιφάνεια των φύλλων έχει χρώµα λαµπερό βαθύ πράσινο και η κάτω ελαιώδες ανοικτό 

πράσινο. Τέλος τα φύλλα φέρουν αδενοφόρες τρίχες που εκκρίνουν µία δύσοσµη ουσία 

όταν αγγίξει κανείς το φυτό και που έχει σκοπό την προστασία του φυτού από τους 

εχθρούς του (Αλεξανδράκη και Ταυλάκης, 2004; Πανέλλας και Χειρακάκης, 2004).  
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ΕΙΚΟΝΑ 2.1. Βλαστός και φύλλα τοµατιάς. 
 

 

Άνθη-Ταξιανθία: Τα άνθη της τοµάτας εµφανίζονται σε ταξιανθίες, είναι τέλεια, 

αυτογονιµοποιούµενα, και ανεµόφιλα, µε την έννοια πως ο άνεµος τινάζει τα άνθη µε 

αποτέλεσµα την απελευθέρωση της γύρης, την επικονίαση και τη γονιµοποίηση. Ένας 

µέσος επιθυµητός αριθµός ανθέων ανά ταξιανθία που θα εξελιχθεί σε καρπούς είναι 6-8 

άνθη. Οι ταξιανθίες εµφανίζονται επί των βλαστών του φυτού και διακλαδίζονται 

συµµετρικά ή ασύµµετρα, ανάλογα µε την ποικιλία. Στο άκρο κάθε διακλάδωσης 

υπάρχει και ένα άνθος. Το άνθος φέρει πράσινο δερµατώδη κάλυκα, που αποτελείται 

από 5 σέπαλα, στεφάνη κίτρινη µε 5 ενωµένα πέταλα και 5 στήµονες, ενωµένους στη 

βάση τους µε τη στεφάνη και ενωµένους κατά µήκος µεταξύ τους, ώστε να 

σχηµατίζουν κώνο γύρω από το στύλο, που είναι συνήθως πιο κοντός, εγκλωβισµένος 

από τους ανθήρες. Η ωοθήκη είναι πολύχωρη (2-7 χώρους) και κάθε χώρος έχει πολλά 

ωάρια.  



 
33 

   

ΕΙΚΟΝΑ 2.2. Άνθος και ανθοταξία τοµατιάς. 
 

 

Καρπός: Ο καρπός της τοµάτας είναι πολύχωρος ράγα, µε ποικίλα σχήµατα. Ο καρπός 

ποικιλιών µε δύο χωρίσµατα (χώρους) είναι συνήθως στρογγυλός, ενώ αυτών µε 3, 4, 5 

ή περισσότερα χωρίσµατα είναι πεπλατυσµένος και πιθανόν ακανόνιστος. Το χρώµα 

της τοµάτας είναι βαθύ πράσινο όταν ο καρπός είναι άωρος και σταδιακά κατά την 

ωρίµανση αλλάζει σε κιτρινοπράσινο, ρόδινο και τελικά αποκτά κόκκινο χρώµα στην 

πλήρη ωρίµανση (Πεδιαδιτάκης, 2002). Η χαρακτηριστική χρωστική του καρπού, στην 

οποία οφείλεται το χρώµα (κόκκινο) της τοµάτας ονοµάζεται λυκοπίνη. Το πορτοκαλί 

χρώµα οφείλεται στο β-καροτίνιο (προβιταµίνη Α). Με την πρόοδο της γενετικής 

βελτίωσης και της βιοτεχνολογίας έχουν δηµιουργηθεί υβρίδια των οποίων οι καρποί 

έχουν κίτρινο, µωβ και άλλους χρωµατισµούς. Ο καρπός αποτελείται από το φλοιό, τη 

σάρκα, τους ιστούς και τους σπόρους. Το πάχος του φλοιού αυξάνει στο πρώτο στάδιο 

της ανάπτυξης του καρπού και µετά λεπταίνει και απλώνει κατά το στάδιο της 

ωρίµανσης. Η σάρκα σχηµατίζεται στους χώρους των κελιών και είναι ανάλογα µε την 

ποικιλία, λιγότερο ή περισσότερο σηµαντική, πλούσια σε χυµό, ο οποίος 

χρησιµοποιείται στη µεταποίηση από τις βιοµηχανίες κονσερβών. Ο χυµός έχει 3-6% 

στερεά συστατικά µέσα στους χώρους σε µία ζελατινώδη ουσία βρίσκονται οι σπόροι, 

πολλοί ή λίγοι σε αριθµό, ανάλογα µε την ποικιλία.  
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ΕΙΚΟΝΑ 2.3. Καρπός τοµάτας. 
 

 

Σπόρος: Είναι ωοειδής, πεπλατυσµένος, χρώµατος κίτρινο-καφέ χρυσαφένιο και η 

επιφάνειά του καλύπτεται µε τριχοειδείς αποφύσεις που του δίνουν µεταξώδη επιφάνεια 

(διαφορά από µελιτζάνα και πιπεριά). Το µέγεθος των σπόρων είναι µικρό, διαµέτρου 

3-5 mm. Εσωτερικά ο σπόρος φέρει ένα κυρτό (σπειροειδές) έµβρυο, που περιβάλλεται 

από ένα µικρό ενδοσπέρµιο. Η επιφάνεια εξωτερικά έχει χρώµα γκριζοκίτρινο και 

καλύπτεται από χνούδι γκρίζο ή αργυρούν. Ο σπόρος της τοµάτας διατηρεί υπό 

κανονικές συνθήκες αποθήκευσης τη βλαστικότητά του για τουλάχιστον 4 χρόνια µετά 

τη συγκοµιδή του, εάν όµως αποθηκευτεί σε χαµηλή θερµοκρασία και µε χαµηλή 

περιεκτικότητα των σπόρων σε υγρασία, εύκολα διατηρεί τη βλαστικότητά του πάνω 

από 10 χρόνια. Ένα γραµµάριο σπόρου έχει 450 περίπου σπέρµατα. 

 

2.2. Ε∆ΑΦΟΣ 

 

Η τοµάτα καλλιεργείται σε όλα σχεδόν τα εδάφη που δεν είναι υγρά και που η φυσική 

τους σύσταση επηρεάζει ευνοϊκά όλους τους παράγοντες που είναι απαραίτητοι για την 

κανονική ανάπτυξη και παραγωγή των φυτών. Προτιµά εδάφη µέσης σύστασης, 

ελαφρά, βαθιά, γόνιµα, στραγγιστερά. Καλύτερες αποδόσεις έχουν τα εδάφη που το pH 

είναι ελαφρά όξινο ή ουδέτερο 5,8-6,7. Όταν το pH του εδάφους βρίσκεται έξω από τα 

όρια αυτά ελαττώνεται ανάλογα η παραγωγή και σε πολύ αλκαλικά ή όξινα εδάφη 

δυσκολεύεται ακόµη και η βλάστηση των φυτών. Το pH επιδρά στην πρόσληψη από τα 

φυτά των θρεπτικών στοιχείων. Σε χαµηλό pH ελαττώνεται η αφοµοιωσιµότητα του 

φωσφόρου και δηµιουργούνται τροφοπενίες Ca, Mg και K. Σε πολύ υψηλό pH 

σηµειώνεται έλλειψη σιδήρου και µαγγανίου. Η εδαφολογική ανάλυση του εδάφους του 

χωραφιού που πρόκειται να καλλιεργηθεί µε τοµάτα είναι αναγκαία και πολύ χρήσιµη. 
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Τα αποτελέσµατά της προσδιορίζουν τη δοµή του εδάφους, τα θρεπτικά του συστατικά, 

το pH και δίδουν οδηγίες για ένα σωστό προγραµµατισµό λίπανσης για συγκεκριµένη 

αναµενόµενη παραγωγή της καλλιέργειας. Η περιεκτικότητα σε χούµο του εδάφους 

επηρεάζει την παραγωγή και την ποιότητα της καλλιέργειας προς το καλύτερο 

αποτέλεσµα. Η κοπριά 2-3 τόνοι ανά στρέµµα ή τα οργανικά λιπάσµατα, επιδρούν 

θετικά για την επίτευξη καλύτερου αποτελέσµατος για την ανάπτυξη και παραγωγή της 

καλλιέργειας. Η υγρασία του εδάφους παίζει σηµαντικό ρόλο στη βλάστηση και 

παραγωγή των φυτών. Η υγρασία πρέπει να είναι κανονική για την ιδανική ανάπτυξη 

και απόδοση των φυτών. Η υπερβολική υγρασία του εδάφους επιδρά δυσµενώς στη 

φυσιολογική ανάπτυξη των φυτών και δηµιουργεί ευνοϊκές συνθήκες για την εµφάνιση 

µυκητολογικών ασθενειών. Η έλλειψη της κανονικής υγρασίας επιβραδύνει τη 

βλάστηση και καρπόδεση των φυτών ενώ ακόµη επιφέρει και ξήρανση.  

 

2.3. ΝΕΡΟ 

 

Η εξασφάλιση της κανονικής υγρασίας στα φυτά της τοµάτας είναι σηµαντικός 

παράγοντας και παίζει αποφασιστικό ρόλο στο οικονοµικό αποτέλεσµα µιας 

καλλιέργειας. Το νερό είναι το βασικό στοιχείο όλων των οργάνων του φυτού και των 

καρπών του. Με το νερό φυτρώνουν οι σπόροι, µεγαλώνουν τα φυτά και καρπίζουν. Με 

το νερό διαλύονται τα ανόργανα θρεπτικά συστατικά του εδάφους, διοχετεύονται σε 

όλα τα πράσινα µέρη του φυτού και µε τη φωτοσύνθεση µετατρέπονται σε οργανικά 

θρεπτικά συστατικά που δια του φλοιού διοχετεύονται σε όλα τα όργανα του φυτού και 

δίνουν ζωτικότητα, ανάπτυξη, παραγωγή. Η φυσική σύσταση του εδάφους επηρεάζει το 

βαθµό συγκράτησης της υγρασίας και το ποσοστό του διαθέσιµου για τα φυτά νερού. 

Οι τρεις σταθερές που προσδιορίζουν την υγρασία του εδάφους είναι το ισοδύναµο 

υγρασίας, το σηµείο µάρανσης και η διαθέσιµη υγρασία του εδάφους. Η άρδευση του 

χωραφιού γίνεται µε την ελεύθερη ροή σε αυλάκια, µε τεχνητή βροχή, που πρέπει να 

γίνεται πρωινές ώρες, για να στεγνώνουν τα φυτά κατά τη διάρκεια της ηµέρας ή µε 

στάγδην άρδευση µε ειδικούς σταλακτήρες, µέθοδος που έχει τα περισσότερα 

πλεονεκτήµατα και τις µικρότερες απώλειες, και τείνει να προτιµάται και να 

εφαρµόζεται τελευταία.  
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2.4. ΚΛΙΜΑ  

 

Οι σπουδαιότεροι κλιµατικοί παράγοντες, που επηρεάζουν την ανάπτυξη και την 

παραγωγή της τοµάτας και των άλλων φυτών και στην πράξη ενδιαφέρουν 

περισσότερο, είναι: η θερµοκρασία, το φως, η σχετική υγρασία και το διoξείδιο του 

άνθρακα (CO2).  

 

Για να αποδώσει το φυτό µεγαλύτερη παραγωγή και καλύτερη ποιότητα προϊόντος, 

όλοι αυτοί οι παράγοντες πρέπει να βρίσκονται στα άριστα επίπεδα των αναγκών του. 

Η αποµάκρυνσή τους από τα επίπεδα αυτά δηµιουργεί προβλήµατα, που το µέγεθός 

τους καθορίζεται από τον παράγοντα, που υστερεί περισσότερο. Στα θερµοκήπιά µας, 

σήµερα, δεν είναι δυνατόν την ίδια στιγµή όλοι οι παράγοντες να είναι σε άριστο 

επίπεδο. Επειδή κάθε στιγµή το άριστο του καθενός παράγοντα επηρεάζεται από το 

άριστο των υπολοίπων παραγόντων και συνδέεται άµεσα µε αυτό, είναι σχεδόν αδύνατο 

να υπάρξει στην πράξη άριστο συνθηκών ανάπτυξης και παραγωγής του φυτού µέσα 

στα θερµοκήπιά µας. Στην πράξη ακόµα, επειδή κάθε στιγµή έχει και το δικό της 

υποθετικό άριστο συνθηκών, ο καλλιεργητής, µε τα ανεπαρκή µέσα που διαθέτει 

σήµερα, είναι αδύνατο να το ελέγχει και να το διατηρεί.  

 

2.4.1. ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ 

 

Πολύ σηµαντικός κλιµατικός παράγοντας και για τα περισσότερα θερµοκήπιά µας, ο 

πιο περιοριστικός και ζηµιογόνος στα φυτά. Αυτό συµβαίνει γιατί το χειµώνα βρίσκεται 

σε χαµηλά επίπεδα και το καλοκαίρι σε υψηλά. Και στις δύο περιπτώσεις απαιτούνται 

ειδικοί χειρισµοί και πολλά έξοδα για να διατηρηθεί σε ανεκτά τουλάχιστον επίπεδα.  

 

� Θανατηφόρος Θερµοκρασία: Ελάχιστη 0 ως 2°C. Μέγιστη 48°C. Όταν η 

θερµοκρασία διατηρηθεί κάτω απ’ την ελάχιστη και επάνω από τη µέγιστη, για 

µεγάλο χρονικό διάστηµα, το φυτό βλάπτεται ανεπανόρθωτα και 

καταστρέφεται.  

� Βιολογική Θερµοκρασία: Ελάχιστη 8°C. Μέγιστη 30-35°C. Μικρότερες ή 

µεγαλύτερες αντίστοιχα θερµοκρασίες από αυτές, για πολύ χρόνο, δηµιουργούν 

διαταραχές στο φυτό χωρίς να το καταστρέφουν. Οι βασικές λειτουργίες του 
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µειώνονται στο ελάχιστο και χρειάζεται µεγάλη προσοχή στους 

καλλιεργητικούς χειρισµούς (πότισµα, λίπανση κ.λ.π.), για ν’ αποφευχθούν 

ζηµιές, δεδοµένου ότι οι ανάγκες του φυτού είναι αισθητά µειωµένες.  

� Θερµοκρασία Φυτρώµατος: Ελάχιστη 9°C. Μέγιστη 35°C. Άριστη 20°C. Όσο 

αυτή αποµακρύνεται από τα άριστα επίπεδα, τόσο καθυστερεί το φύτρωµα και 

αυξάνει το ποσοστό των σπόρων, που δεν φυτρώνουν.  

� Θερµοκρασία Ανάπτυξης και Καρπόδεσης: Ηµέρας 20-28°C. Νύχτας 13-18°C. 

Στις θερµοκρασίες αυτές το φυτό αναπτύσσει στο µέγιστο τις λειτουργίες του. 

Οι χαµηλότερες από αυτές τις θερµοκρασίες απαιτούνται τις πολύ 

συννεφιασµένες ηµέρες του χειµώνα και τις νύχτες, που τις ακολουθούν. Οι 

υψηλότερες θερµοκρασίες τις ηλιόλουστες ηµέρες, από την άνοιξη µέχρι το 

φθινόπωρο και οι ενδιάµεσες θερµοκρασίες µε ηλιοφάνεια το χειµώνα και 

συννεφιά την άνοιξη και φθινόπωρο. Όσο oι θερµοκρασίες αποµακρύνονται από 

τις κανονικές τιµές, τόσο αυξάνουν τα προβλήµατα στην ανάπτυξη του φυτού, 

στη γονιµοποίηση και καρπόδεση, στο µεγάλωµα των καρπών. Σε θερµοκρασία 

µεγαλύτερη από 31-32°C για µερικές ώρες ή 35°C για λίγη ώρα προκαλείται 

ανθόπτωση, δεν γίνεται ή γίνεται ελάχιστα καρπόδεση.   

 

Γενικά στις υψηλές θερµοκρασίες παρατηρείται επιβράδυνση και σταµάτηµα 

της ανάπτυξης του φυτού και πρόωρη γήρανσή του. Μείωση του µεγέθους των 

καρπών, µαλάκωµα, κούφωµα, πρώιµη και ακανόνιστη ωρίµανσή τους, κακός 

και ανοµοιόµορφος χρωµατισµός τους (κίτρινη ζώνη στον ποδίσκο). Πρόωρη 

πτώση φύλλων, ανθέων και νεαρών οργάνων. Εγκαύµατα (ηλιοκάµατα) φύλλων 

και καρπών και µεταχρωµατισµός ή αλλοίωση του πράσινου χρώµατος.  

 

Στις χαµηλές θερµοκρασίες επιβραδύνεται ή σταµατά η ανάπτυξη του φυτού και 

των καρπών. Μεταχρωµατίζονται βλαστός και φύλλα, παίρνοντας συνήθως µώβ 

χρώµα. Τα φύλλα παρουσιάζουν ανωµαλίες στο έλασµα, όπως πτυχώσεις και 

καρούλιασµα ή µπορεί και να νεκρωθούν µερικώς ή ολικώς. ∆εν γίνεται 

γονιµοποίηση και συνεπώς καρπόδεση και γι’ αυτό τα άνθη πέφτουν. Σε 

θερµοκρασία 10°C - 11°C η καρπόδεση µειώνεται πάνω από 75%. Τα διάφορα 

όργανα του φυτού ξυλοποιούνται (ξηλώνουν). Παρατηρείται µικροκαρπία και 

παραµόρφωση των καρπών, ανοµοιόµορφος και ανεπαρκής χρωµατισµός τους 

και σηµαντική καθυστέρηση στην ωρίµανσή τους. Εµφανίζονται υδατικές 
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διαταραχές και τροφοπενίες, νεκρώσεις επιφανειακών κυττάρων των διαφόρων 

οργάνων και φελλοποίηση των υποκειµένων στρωµάτων και τόσα άλλα 

συµπτώµατα, που δυνατόν να εµφανιστούν από τη διαταραχή της οµαλής 

λειτουργίας του φυτού.  

 

� Θερµοκρασία Εδάφους: Ελάχιστη 13-14°C. Άριστη 18-22°C. Μικρές ή µεγάλες 

θερµοκρασίες δηµιουργούν δυσχέρειες στην ανάπτυξη, στην ανανέωση του 

ριζικού συστήµατος, στην απορρόφηση νερού, θρεπτικών στοιχείων κ.λ.π. Οι 

απαιτήσεις σε θερµοκρασία της τοµάτας αυξάνονται µε την ηλικία του φυτού. 

Για την ανάπτυξη χρειάζονται υψηλότερες θερµοκρασίες απ’ ότι για την 

άνθηση. Στα πρώτα στάδια ανάπτυξης του φυτού, από το δεύτερο περίπου 

πραγµατικό φύλλο (διαφοροποιείται η πρώτη ταξιανθία) µέχρι 10-15 µέρες 

µετά, όταν η θερµοκρασία τη νύχτα διατηρηθεί στους 10-13°C, το φυτό 

αναπτύσσεται συµµετρικά, γίνεται πιο ανθεκτικό, µε λιγότερα φύλλα κάτω από 

την πρώτη ταξιανθία, διαµορφώνει την πρώτη ταξιανθία περισσότερο 

διακλαδισµένη και µε πολλά άνθη. Η απόδοση των πρώτων ταξιανθιών θα είναι 

υψηλότερη, κάπως οψιµότερη, οι καρποί µεγαλύτεροι. Αν όµως οι 

θερµοκρασίες αυτές διατηρηθούν για µεγάλο χρονικό διάστηµα, θα 

δηµιουργηθούν προβλήµατα στα φυτά. Θερµοκρασίες πολύ υψηλότερες στο 

στάδιο αυτό θα πρωιµήσουν την παραγωγή των πρώτων ταξιανθιών, αλλά θα τη 

µειώσουν και θα σχηµατίσουν καρπούς µικρότερου µεγέθους. Γενικά µέχρι την 

άνθηση της πρώτης ταξιανθίας, η θερµοκρασία την ηµέρα πρέπει να κυµαίνεται 

γύρω στους 20°C και τη νύχτα γύρω στους 15°C. Στην ανάπτυξη του βλαστού 

επιδρούν περισσότερο οι υψηλές θερµοκρασίες της ηµέρας και µάλιστα µε λίγο 

φως. Στην ανάπτυξη του φυλλώµατος, συχνά σε βάρος της ανθοφορίας, 

επιδρούν περισσότερο οι υψηλές θερµοκρασίες της νύχτας. Για να περιοριστεί η 

βλαστοµανία των φυτών, µαζί µε τα άλλα µέτρα (λίπανση κ.λ.π.) που θα 

παρθούν, πρέπει να συγκρατηθεί η άνοδος των θερµοκρασιών µε το άνοιγµα 

των παραθύρων του θερµοκηπίου, κυρίως τις ηµέρες µε λίγο φως και τις νύχτες, 

που τις ακολουθούν.  

 

Μεταξύ φωτός και θερµοκρασίας υπάρχει σχέση ανάλογη. Με πολύ φως αυξάνουν οι 

απαιτήσεις των φυτών σε θερµοκρασία και το αντίθετο µε λίγο φως. Την ηµέρα µε 

έντονη ηλιοφάνεια και τη νύχτα, που ακολουθεί, απαιτείται αυξηµένη θερµοκρασία. Τη 
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συννεφιασµένη ηµέρα και τη νύχτα µετά από αυτή, η θερµοκρασία διατηρείται σε 

χαµηλότερα επίπεδα. Γι’ αυτό και τα παράθυρα του θερµοκηπίου στις περιπτώσεις 

αυτές παραµένουν την ηµέρα λίγο ή πολύ ανοιχτά, ανάλογα µε την ένταση της 

συννεφιάς και τις θερµοκρασίες, που επικρατούν. Τη νύχτα η θερµοκρασία διατηρείται 

σε χαµηλότερα επίπεδα, µε κατάλληλη ρύθµιση του συστήµατος θέρµανσης, ή όταν δεν 

υπάρχει, µε ελαφρό άνοιγµα των παραθύρων. Τα παράθυρα του θερµοκηπίου όλες τις 

νύχτες παραµένουν λίγο ανοιχτά, ακόµα και στις περιπτώσεις παγετών από ακτινοβολία 

(ξαστεριά). Μόνο σε παγετούς από ψυχρά ρεύµατα αέρα παραµένουν τελείως κλειστά 

και κατ’ ανάγκη όταν θερµαίνονται, για οικονοµία καυσίµων, αν στην περίπτωση αυτή 

συνιστάται ελαφρό άνοιγµα. Μεταξύ θερµοκρασιών ηµέρας και νύχτας απαιτείται µια 

διαφορά τουλάχιστον 5°C. Όταν αυτή είναι µικρότερη προκαλούνται διαταραχές στα 

φυτά. ∆ιαταραχές προκαλούνται επίσης, όταν η διαφορά θερµοκρασιών είναι µεγάλη 

και απότοµη.  

 

2.4.2. ΦΩΣ  

 

Ο παράγοντας αυτός είναι αποφασιστικής σηµασίας για την οµαλή ανάπτυξη και 

παραγωγή της τοµάτας ενώ λαµβάνει µέρος και καθορίζει τις περισσότερες και 

σπουδαιότερες λειτουργίες της. Σε έλλειψη ή ανεπάρκειά του, έστω αν οι λοιποί 

παράγοντες βρίσκονται σε άριστα επίπεδα, το φυτό δεν αναπτύσσεται κανονικά. Το 

φως επιδρά στην ανάπτυξη του φυτού και στη διάρκεια του βλαστικού κύκλου, στη 

διαφοροποίηση των ιστών και στη δηµιουργία σταθεροποιητικών ουσιών, στην έκπτυξη 

και ανάπτυξη των ριζών, στο µέγεθος, σχήµα, αριθµό, χρωµατισµό βλαστών, φύλλων 

και καρπών. Σηµαντική είναι η επίδρασή του στην άνθηση, καρπόδεση, ποσότητα και 

ποιότητα της παραγωγής (χρώµα, γεύση, κούφωµα, εµφάνιση), πρωιµότητα άνθησης 

και καρποφορίας. Στη δηµιουργία βιταµινών, χρωστικών ουσιών, ανθεκτικότητα στις 

καιρικές συνθήκες, ασθένειες κ.α.  

 

Η τοµάτα είναι, µάλλον, µετρίων απαιτήσεων σε φωτοπερίοδο. Ανθίζει και καρποφορεί 

καλύτερα σε διάρκεια ηµέρας κάτω των 12-13 ωρών και σε ένταση φωτός 10.000-

40.000 Lux αρχίζει να φωτοσυνθέτει στα 2000 Lux ή και ακόµα λιγότερο. Τεχνητή 

αύξηση του φωτός στο θερµοκήπιο δεν συνηθίζεται, γιατί επιβαρύνει υπερβολικά το 

κόστος της καλλιέργειας. Περισσότερο αυτή εφαρµόζεται στα φυτώρια για αύξηση, 
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κυρίως, της φωτοπεριόδου. Το καλοκαίρι το πολύ φως αντιµετωπίζεται µε σκίαση του 

θερµοκηπίου. Χρειάζεται προσοχή όµως στην εποχή εφαρµογής και στο ποσοστό 

σκίασης, για να µην παρουσιαστούν ανωµαλίες στους καρπούς (π.χ. κούφωµα). Υλικά 

σκίασης χρησιµοποιούνται πολλά. Μεγαλύτερη πρακτική εφαρµογή έχουν ο ασβέστης 

ή ασβέστης και πλαστικό χρώµα σε αναλογία 10 προς 2, και ο στόκος. Τα πρώτα 

ξεπλένονται δύσκολα. ∆ιευκολύνεται το ξέπλυµά τους, όταν στο νερό που θα 

χρησιµοποιηθεί για ξέπλυµα προστεθεί αµµωνία (λίπασµα) σε διάλυση 10% περίπου ή 

κάποιο οξύ. Ο στόκος αποµακρύνεται εύκολα. Οποιοδήποτε υλικό χρησιµοποιηθεί για 

σκίαση, πρέπει να αποµακρυνθεί στις αρχές Σεπτεµβρίου, εφ’ όσον στο θερµοκήπιο 

υπάρχει καλλιέργεια.  

 

2.4.3. ΣΧΕΤΙΚΗ ΥΓΡΑΣΙΑ  

 

Είναι παράγοντας, που επηρεάζει πολλές βασικές λειτουργίες του φυτού. Επιδρά στο 

φυτό και στην παραγωγή, όπως περίπου και το νερό. Επιδρά στο άνοιγµα και κλείσιµο 

των στοµατίων του φύλλου. Σε φυσιολογικά επίπεδα σχετικής υγρασίας (55-70%) αυτά 

παραµένουν ανοιχτά. Το άνοιγµά τους δραστηριοποιεί τους µηχανισµούς του φυτού για 

τον εφοδιασµό του µε νερό, µε θρεπτικά στοιχεία από το έδαφος, µε διοξείδιο του 

άνθρακα από τον αέρα κ.λ.π. Είναι προϋπόθεση και για την εξατµισοδιαπνοή, χάρη 

στην οποία διατηρείται η θερµοκρασία του φυτού σταθερή σε κανονικά επίπεδα. Σε 

υψηλή ή χαµηλή σχετική υγρασία, όπως το χειµώνα ή το καλοκαίρι, τα φυτά 

αυτοαµυνόµενα περιορίζουν το άνοιγµα των στοµατίων τους, µε αποτέλεσµα την 

επιβράδυνση ή διακοπή των λειτουργιών αυτών και τη δηµιουργία προβληµάτων στην 

κανονική τροφοδοσία τους µε νερό και θρεπτικά στοιχεία, στην ανάπτυξη κ.λ.π. Η 

υψηλή σχετική υγρασία στο χώρο του θερµοκηπίου, δηµιουργεί συνθήκες ευνοϊκές για 

την ανάπτυξη και διάδοση πολλών ασθενειών. Η προσβολή από βοτρύτη π.χ. µπορεί να 

µειωθεί από 25-30% σε λιγότερο από 1%, όταν η σχετική υγρασία µειωθεί από 95-

100% σε 75%, χωρίς καµία άλλη επέµβαση. Σε υψηλή σχετική υγρασία δεν µπορεί να 

απελευθερωθεί η γύρη από τους ανθήρες και σε χαµηλή ξηραίνεται το στίγµα και δεν 

µπορεί να τη συγκρατήσει. Όταν η χαµηλή σχετική υγρασία συνοδεύεται από υψηλές 

θερµοκρασίες και κακή κυκλοφορία του αέρα, ξηραίνεται η γύρη και δεν µπορεί να 

βλαστήσει. Στις περιπτώσεις αυτές δύσκολα γίνεται γονιµοποίηση και καρπόδεση. 

Προβλήµατα στο φυτό δηµιουργούνται επίσης από διαµετρικά αντίθετες τιµές σχετικής 
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υγρασίας και θερµοκρασίας. Αυτό σηµαίνει πως µε υψηλή υγρασία πρέπει να 

διατηρείται στο περιβάλλον του θερµοκηπίου υψηλή θερµοκρασία και αντίθετα. Για να 

περιοριστούν στο ελάχιστο οι δυσµενείς αυτές επιπτώσεις, χρειάζεται να λαµβάνονται 

µέτρα για τη διατήρηση κανονικών συνθηκών και προπαντός να αερίζεται καλά και 

σωστά το θερµοκήπιο. 

 

2.4.4. ∆ΙΟΞΕΙ∆ΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ (CO2)  

 

Το στοιχείο αυτό είναι µεγάλης σηµασίας για την ανάπτυξη και παραγωγή των φυτών. 

Σε κανονικές συγκεντρώσεις (1000-1200 ppm) επιταχύνεται ο ρυθµός ανάπτυξης, 

αυξάνεται η πρωίµηση και η παραγωγή, βελτιώνεται η ποιότητα του προϊόντος. Σε 

µεγάλες συγκεντρώσεις είναι τοξικό και προκαλεί ζηµιές στα φυτά. Σε µικρές 

συγκεντρώσεις καθυστερεί η ανάπτυξη, µειώνεται η παραγωγή και η ποιότητα των 

προϊόντων και δηµιουργούνται πολλά άλλα προβλήµατα. Στην ατµόσφαιρα η 

περιεκτικότητά του κυµαίνεται γύρω στα 300 ppm, ενώ µέσα στο θερµοκήπιο φτάνει 

και σε επίπεδα κάτω των 150 ppm και προφανώς αποτελεί περιοριστικό παράγοντα. Τα 

φυτά έτσι είναι υποχρεωµένα να αναπτύσσονται και να παράγουν σε περιβάλλον µε 

πολύ χαµηλές συγκεντρώσεις CO2, που πολλές φορές φτάνουν να είναι µέχρι και 10 

φορές χαµηλότερες των κανονικών. Γι’ αυτό όλες οι καλλιεργητικές φροντίδες, που 

εφαρµόζονται, πρέπει να είναι προσαρµοσµένες στο µειονεκτικό αυτό παράγοντα. 

Επειδή µε τα σηµερινά δεδοµένα καλλιέργειας στο σύνολο σχεδόν των θερµοκηπίων, 

που καλλιεργούνται µε κηπευτικά στη χώρα µας, ελάχιστα µπορεί να επηρεαστεί προς 

το καλύτερο ο παράγοντας αυτός, δεν χρειάζεται περαιτέρω ανάλυση.  

 

2.5. ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΑΞΙΑ 

 

Οι καρποί της τοµάτας τρώγονται για την ωραία γεύση τους, είναι όµως και µια πηγή 

θρεπτικών ουσιών. Πρώτα απ’ όλα εφοδιάζει τον ανθρώπινο οργανισµό σε βιταµίνες, 

κυρίως Α και C, αντιοξειδωτικές ουσίες (λυκοπίνη, β-καροτίνη κ.α.) όπως και µε άλατα 

σιδήρου, ασβεστίου, φωσφόρου, καλίου, ιωδίου, νατρίου και µαγνησίου. Ακόµα 

προµηθεύει τον οργανισµό µε υδατάνθρακες και πρωτεΐνες. Επίσης έχει ελκυστικό 

χρώµα και ιδιαίτερο άρωµα, γεγονός που τον καθιστά αρεστό στην καθηµερινή 

διατροφή. Είναι φτωχό σε θερµίδες ενώ διευκολύνει την πέψη και την αφοµοίωση των 
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τροφών. Προσφέρεται στην κατανάλωση σε µορφή φρέσκων καρπών, ή συντηρηµένη 

σαν κονσέρβα (ολόκληρη ή κοµµατιασµένη), σαν χυµός και σαν πάστα τοµάτας. 

 

2.6. ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

 

Η καλλιεργητική πρακτική στη τοµάτα περιλαµβάνει την λίπανση, την άρδευση, το 

κλάδεµα και τον έλεγχο των ζιζανίων, εντόµων και ασθενειών. Πριν τη φύτευση γίνεται 

η κλασική προετοιµασία του εδάφους που περιλαµβάνει βασική λίπανση µε P και ένα 

µέρος του K που θα χρειαστεί η καλλιέργεια. Η επιφανειακή λίπανση ξεκινά από τα 

πρώτα στάδια ανάπτυξης του φυτού. Γίνεται µε N και K σε διάφορες αναλογίες. Στις 

σύγχρονες συστηµατικές θερµοκηπιακές καλλιέργειες, η επιφανειακή λίπανση 

συνδυάζεται µε την άρδευση (υδρολίπανση). Ένα άλλο είδος λίπανσης που ακόµα δεν 

εφαρµόζεται σχεδόν καθόλου στη χώρα µας (ενώ εφαρµόζεται στη Β. Ευρώπη π.χ. 

Ολλανδία), αν και θα βελτίωνε εντυπωσιακά την παραγωγή, είναι η λίπανση µε CO2. 

Άνοδος της περιεκτικότητας της ατµόσφαιρας του θερµοκηπίου σε CO2 στα 1000 ppm, 

όταν βέβαια υπάρχουν και κάποιες άλλες προϋποθέσεις (στεγανότητα θερµοκηπίου, 

κατάλληλες θερµοκρασίες, ικανοποιητικός φωτισµός κ.α.) µπορεί να αυξήσει την 

παραγωγή πάνω από 75%. 

 

Για την άρδευση όπως και για την λίπανση, δεν υπάρχουν συνταγές. Πρέπει όµως ο 

παραγωγός να µην αφήνει τα φυτά να διψάσουν ούτε και να τα ποτίζει υπερβολικά. Το 

πρώτο θα προκαλέσει κλείσιµο στοµάτων, αναστολή της ανάπτυξης και ακόµα κίνδυνο 

για υπερβολική πύκνωση του εδαφικού διαλύµατος. Ενώ το δεύτερο µπορεί να 

προκαλέσει υδαρή ανάπτυξη, απώλεια θρεπτικών στοιχείων µε απόπλυση στα βαθύτερα 

εδαφικά στρώµατα και αν το έδαφος είναι κάπως βαρύ κίνδυνο ασφυξίας των ριζών. 

 

Η στήριξη των φυτών τοµάτας γίνεται µε δέσιµο σπάγκου στο οριζόντιο σύρµα πάνω 

από τη γραµµή των φυτών, κάρφωµα του στο έδαφος δίπλα στο φυτό (ή δέσιµο πάνω 

στο φυτό µε χαλαρή θηλιά) και περιέλιξη του βλαστού γύρο από το σπάγκο. Το 

κλάδεµα που εφαρµόζεται στα φυτά συνίσταται στην αφαίρεση των πλάγιων βλαστών 

όσο νωρίτερα γίνεται, και την αφαίρεση των άρρωστων και γερασµένων φύλλων. 

Καµιά φορά, όταν υπάρχει πρόβληµα ανεπαρκούς αερισµού και φωτισµού όλων των 

φύλλων, µπορεί να χρειαστεί να αφαιρεθούν και µερικά υγιή φύλλα, για να βελτιωθούν 
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οι συνθήκες για όσα µείνουν. Επιπλέον, σε περιπτώσεις όπου ο ανθικός άξονας 

καταλήγει σε βλαστάνουσα κορυφή, αυτή ανακόπτεται για την οµαλότερη ανάπτυξη 

της ανθοταξίας. Σε µεγαλόκαρπες ποικιλίες, συνήθως δεν αφήνονται να αναπτυχθούν 

πάνω από 6 καρποί ανά ταξιανθία, για την ισορροπηµένη ανάπτυξη της καλλιέργειας 

και την εξασφάλιση καλής παραγωγής και ποιότητας. Οι εργασίες περιέλιξης των 

βλαστών και κλαδευµάτων, συνηθίζεται να γίνονται µαζί, µία ή δύο φορές την 

εβδοµάδα. Η φύτευση στο θερµοκήπιο γίνεται συνήθως σε απλές γραµµές σε 

αποστάσεις 40-50 x 100εκ. ή και σε διπλές γραµµές σε αποστάσεις 40 x 80-100 x 

120εκ. Συνήθως φυτεύονται 2500-3000φυτά/ στρέµµα. 

 

Επειδή η τοµατιά είναι ευπαθής σε πολλούς εχθρούς, µερικές φορές γίνεται 

εµβολιασµός της απαιτούµενης ποικιλίας πάνω σε υποκείµενο ανθεκτικό στις ασθένειες 

αυτές, π.χ. υποκείµενο µε τα χαρακτηριστικά KNVF, που σηµαίνει αντοχή στους 

εχθρούς κλαδοσπόριο, νηµατώδεις, βερτιτσίλιο και φουζάριο. Ο εµβολιασµός γίνεται 

µε έναν από τους γνωστούς τρόπους (π.χ. µε προσέγγιση µε γλωσσίδιο) για τέτοιου 

είδους φυτά. 

 

2.7. ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ 

 

Τρεις µε τέσσερις µήνες από τη σπορά µπορεί να αρχίσει η συγκοµιδή των καρπών για 

νωπή κατανάλωση, και να συνεχιστεί για 3-5 µήνες. Οι καρποί συγκοµίζονται σε 

διάφορα στάδια ωριµότητας που αρχίζει από το στάδιο του πράσινου ώριµου και φτάνει 

µέχρι το στάδιο του πλήρως ώριµου καρπού. Αν ο τόπος προορισµού των καρπών είναι 

κοντινός, οι καρποί µπορούν να συγκοµισθούν εντελώς ή σχεδόν ώριµοι, δηλαδή 

πλήρως ανεπτυγµένοι κόκκινοι, αλλά να µην έχουν αρχίσει να µαλακώνουν. Αν 

αντίθετα το προϊόν προορίζεται για κάποια µακρινή αγορά, οι καρποί συγκοµίζονται 

στο στάδιο του πράσινου ώριµου καρπού, κατά το οποίο ο καρπός έχει ήδη δεχτεί το 

99% των ουσιών που θα έπαιρνε από το φυτό αν έµενε µέχρι την πλήρη ωρίµανση. 

Καρποί που συγκοµίστηκαν σε αυτό το στάδιο δεν ωριµάζουν αν διατηρηθούν σε 

θερµοκρασία κάτω από 10-12°C ή πάνω από 26-28°C. Για να ωριµάσουν κανονικά οι 

καρποί αυτοί πρέπει να διατηρηθούν σε θερµοκρασία 15-20°C, καλό αερισµό και 

υψηλή σχετική υγρασία, και χρειάζονται γι’ αυτό 8-15 µέρες. Η συγκοµιδή γίνεται µε 

το χέρι, σταδιακά, και µε πολλή προσοχή για να µην τραυµατισθούν οι καρποί που 
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συνήθως κόβονται µε το µίσχο. Μετά τη συλλογή τους οι καρποί διαλογίζονται και 

συσκευάζονται κατάλληλα, ανάλογα µε τον προορισµό τους. ∆ιατηρούνται σε 

θερµοκρασία που εξαρτάται από το στάδιο της συγκοµιδής και τον τόπο προορισµού 

και πάντως δεν πρέπει σε καµία περίπτωση να βρεθούν σε θερµοκρασία κάτω από 

10°C. Εκτός από τον αερισµό που πρέπει να είναι καλός, η σχετική υγρασία πρέπει να 

είναι µεταξύ 85 και 90%. 

 

2.8. ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΕΣ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΚΑΙ ΥΒΡΙ∆ΙΑ ΠΟΥ 

∆ΙΑΤΙΘΕΝΤΑΙ ΓΙΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 

 

Οι σηµαντικότερες ποικιλίες που διατίθενται στην Ελλάδα από διάφορα οργανωµένα 

φυτώρια και σποροπαραγωγικοί οίκοι είναι: Angella, Dombo, Sonato, Money Market, 

Marmande (T-82) Early Pack, GC-204, Carmello, Vermouda, Boa, Cherry Corbus, 

Cherry Rubino Top, Despoina, Belladonna, Formula, Elpida, Dafni, Felina F1 ‘Clause’, 

Don Jose F1‘Clause’, Titanom, Leonora, Aprillia (υπαίθρια).  
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ΜΕΡΟΣ Β. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΩΝ 

 

ΚΕΦ. 3. ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΦΥΤΙΚΩΝ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΩΝ 

ΕΛΙΑΣ (ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ ΚΑΙ ΕΛΑΙΟΠΥΡΗΝΑ) ΣΤΟ 

ΦΥΤΡΩΜΑ ΣΠΟΡΩΝ ΤΟΜΑΤΑΣ 

 

3.1. ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

Η πειραµατική µελέτη για το φύτρωµα σπορών τοµάτας (Lucopersicum esculentum L. 

ποικ. Luana) σε σπορεία µε επίδραση φυτικών υπολειµµάτων ελιάς (ελαιόφυλλα και 

ελαιοπυρήνα) έγινε στο αγρόκτηµα της Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας του τµήµατος 

Βιολογικών Θερµοκηπιακών Καλλιεργειών και Ανθοκοµίας του ΑΤΕΙ Κρήτης και 

διήρκησε από τις 22/05/2008 ως τις 30/06/2008.  

 

3.2. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΠΟΡΩΝ ΣΕ 

ΣΠΟΡΕΙΟ 

 

Αρχικά πραγµατοποιήθηκε η προετοιµασία των υπό µελέτη υποστρωµάτων. 

Συγκεκριµένα χρησιµοποιήθηκαν 15 υποστρώµατα µε διαφορετικές αναλογίες τύρφης 

και περλίτη και ανάµειξη αυτών µε ελαιόφυλλα και ελαιοπυρήνα. Τα ελαιόφυλλα 

τεµαχίστηκαν σε µικρά τµήµατα (2-3 χιλιοστά) µε την χρήση εµπορικού τεµαχιστή 

(µπλέντερ). Ως µάρτυρας για το πείραµα, χρησιµοποιήθηκε υπόστρωµα µε τύρφη και 

περλίτη σε αναλογία 70-30% κ.ο., όπου θεωρείται ένα από τα πλέον ιδανικά µείγµατα 

για την παραγωγή σποροφύτων σε οργανωµένα/σύγχρονα σπορεία. Τα υποστρώµατα 

ήταν τα εξής: 

 

1. Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 

2. Τύρφη- Περλίτη-Ελαιόφυλλα 60%- 20%- 20% 

3. Τύρφη- Περλίτη- Ελαιοπυρήνα 60%- 20%- 20% 

4. Τύρφη- Ελαιόφυλλα 90%- 10% 
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5. Τύρφη- Ελαιόφυλλα 70%- 30% 

6. Τύρφη- Ελαιόφυλλα 50%- 50% 

7. Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 90%- 10% 

8. Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 70%-30% 

9. Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 50%- 50% 

10. Περλίτης- Ελαιόφυλλα 90%- 10% 

11. Περλίτης- Ελαιόφυλλα 70%- 30% 

12. Περλίτης- Ελαιόφυλλα 50%- 50% 

13. Περλίτης- Ελαιοπυρήνα 90%- 10% 

14. Περλίτης- Ελαιοπυρήνα 70%- 30% 

15. Περλίτης- Ελαιοπυρήνα 50%- 50% 

 

Αφού ετοιµαστήκαν τα υποστρώµατα τοποθετηθήκαν σε µαύρους πλαστικούς δίσκους 

σποράς (διαστάσεων 30 x 37 εκ.) των 20 θέσεων ένας για κάθε υπόστρωµα όπως 

φαίνεται στην Εικόνα 3.1. 

 

    
 
ΕΙΚΟΝΑ 3.1. ∆ίσκοι σποράς µε τα υπό µελέτη υποστρώµατα (τύρφη- περλίτη-
ελαιόφυλλα 60- 20-20% και περλίτης- ελαιοπυρήνα 50-50% αντίστοιχα). 
 
 
Οι σπόροι τοµάτας ποικιλίας Luana, προµηθευτήκαν από γεωπονικό κατάστηµα του 

Ηρακλείου, όπου συνεργάζεται µε το ΑΤΕΙ Κρήτης (εργαστήριο Λαχανοκοµίας) 

εξασφαλίζοντας την καλή ποιότητα φυτοσποριακού υλικού. Πραγµατοποιήθηκε η 

σπορά των σπόρων (22 Μαΐου 2008 αφού πριν είχε γίνει προβλάστιση των σπόρων για 
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24 ώρες) ένας σπόρος για κάθε θέση του δίσκου και έγινε το πρώτο πότισµα µε νερό. 

Τα ποτίσµατα επαναλαµβάνονταν καθηµερινά, εξασφαλίζοντας υψηλές συνθήκες 

υγρασίας στο υπόστρωµα, απαραίτητο για το φύτρωµα του σπόρου. Επίσης, 

πραγµατοποιήθηκε µια διαφυλλική λίπανση µε 18-18-18 στις 04/06/2008 µέχρι 

πλήρους απορροής του ψεκαστικού υγρού στα νεαρά φυτάρια που είχαν ήδη εκπτυχθεί.  

 

  3.3. ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 

 

Μετά το πρώτο φύτρωµα και έκπτυξη των φυταρίων τοµάτας, που σηµειώθηκε στις 

26/05/2008 γινόταν καθηµερινές µετρήσεις σχετικά µε το φύτρωµα των σπόρων οι 

οποίες ολοκληρώθηκαν στις 13/06/2008. Η καταµέτρηση ολοκληρώθηκε όταν ο 

αριθµός των φυτών που φύτρωναν ήταν σταθερός και δεν αυξάνονταν µε την πάροδο 

του χρόνου (ηµερών). 

 

Επιπλέον, µε την ολοκλήρωση του πειράµατος στις 28/06/2008, έγινε αξιολόγηση-

οµογενοποίηση - οµαδοποίηση της βλαστικής ανάπτυξης των φυταρίων τοµάτας σε 

τρεις κατηγορίες.  Έτσι πάρθηκαν τρεις δίσκοι από τις κατηγορίες µε διαφορετική 

ανάπτυξη φυτών δηλαδή ο πρώτος (τύρφη-ελαιοπυρήνα 90-10%) µε φυτάρια υψηλής 

ανάπτυξης (που περιλάµβανε τα υποστρώµατα τύρφη-περλίτη 70-30% και τύρφη-

ελαιοπυρήνα 90-10%) ο δεύτερος (τύρφη- ελαιοπυρήνα 50-50% ) µε φυτάρια µεσαίας 

ανάπτυξης (που περιλάµβανε τα υποστρώµατα τύρφη-ελαιοπυρήνα 50-50%, περλίτη-

ελαιοπυρήνα 90-10%, περλίτη-ελαιοπυρήνα 70-30% και περλίτη-ελαιοπυρήνα 50-50%) 

και ο τρίτος (τύρφη-ελαιόφυλλα 50-50%) µε φυτάρια χαµηλής ανάπτυξης (που 

περιλάµβανε τα υποστρώµατα τύρφη-περλίτη-ελαιόφυλλα 60-20-20%,  τύρφη-περλίτη-

ελαιοπυρήνα 60-20-20%, τύρφη-ελαιόφυλλα 90-10%, τύρφη-ελαιόφυλλα 70-30%, 

τύρφη-ελαιόφυλλα 50-50%, τύρφη-ελαιοπυρήνα 70-30%, περλίτη-ελαιόφυλλα 90-10%,  

περλίτη-ελαιόφυλλα 70-30% και περλίτη-ελαιόφυλλα 50-50%). Από τους δίσκους έγινε 

τυχαία δειγµατοληψία τεσσάρων φυτών από τον κάθε δίσκο, τα δείγµατα ξεπλύθηκαν 

µε άφθονο νερό για την αποµάκρυνση του υποστρώµατος, µε προσοχή ώστε να 

αποφθεχθούν απώλειες φυτικής µάζας, τοποθετήθηκαν σε απορροφητικό χαρτί για 

περίπου 20-25 λεπτά σε θερµοκρασία δωµατίου, για την αποµάκρυνση της υγρασίας. 

Στα δείγµατα, στην συνέχεια, µετρήθηκαν ο αριθµός των σχηµατισθέντων φύλλων, το 

νωπό βάρος του υπέργειου (φύλλα και βλαστοί) και του υπόγειου (ρίζα) τµήµατος του 
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κάθε φυταρίου, το µήκος (σε εκατοστά) του κεντρικού βλαστού (ύψος φυταρίου) και το 

µήκος της ρίζας (το µακρύτερο ριζικό τµήµα). Μετά τις µετρήσεις του νωπού βάρους 

των φυταρίων, µετρήθηκε το ξηρό βάρος τους. Για την ξήρανση των φυταρίων 

χρησιµοποιήθηκε φούρνος στον οποίο τοποθετήθηκαν τα δείγµατα µέσα σε 

αλουµινόχαρτο. Παρέµειναν εκεί για 48 ώρες στους 80οC. Τα αποτελέσµατα 

εκφράστηκαν επί τοις εκατόν ξηρά ουσίας. 

 

Οι µετρήσεις έγιναν για το βάρος των φυτικών ιστών µε ζυγό ακριβείας και για το 

µήκος τους µε χάρακα και σε θερµοκρασία δωµατίου ώστε να ελαχιστοποιηθούν οι 

απώλειες υγρασίας. Έπειτα από καταγραφή, υπολογισµούς, ανάλυση και στατιστική 

επεξεργασία των δεδοµένων απορρέουν πληροφορίες σχετικά µε την επίδραση 

διαφόρων υποστρωµάτων στο φύτρωµα των σπόρων και στην ανάπτυξη σποροφύτων 

τοµάτας. 

 

Η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων και τα διαγράµµατα έγινα µε την βοήθεια των 

προγραµµάτων του SPSS (SPSS Inc., Chicago, Ill.) και Microsoft EXCHEL αντίστοιχα.  

 

3.4. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 

3.4.1. ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΥΠΟΣΤΡΩΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΦΥΤΡΩΜΑ ΣΠΟΡΩΝ 

ΤΟΜΑΤΑΣ  

 

Το Σχήµα 3.1 απεικονίζει την επίδραση της διαφορετικής περιεκτικότητας 

ελαιόφυλλων (τύρφη- ελαιόφυλλα 90-10%, 70-30%, 50-50% και τύρφη- περλίτης 70-

30%) στο ποσοστό φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Σύµφωνα µε το 

διάγραµµα, προκύπτει ότι το µεγαλύτερο ποσοστό φυτρωτηκότητας σηµειώθηκε στον 

µάρτυρα (τύρφη-περλίτης 70-30) και επιτυγχάνεται µόλις την 4η ήµερα ενώ γίνεται 

µέγιστο (100% φυτρωτηκότητα) την 7η ηµέρα. Η προσθήκη ελαιόφυλλων στο 

υπόστρωµα επέδρασε αρνητικά στο φύτρωµα των σπόρων, και συγκεκριµένα την 7η 

ηµέρα µείωσε κατά 56% το φύτρωµα των σπόρων στην µεταχείριση τύρφη- 

ελαιόφυλλα 90-10% και πάνω από 90% για τις µεταχειρίσεις τύρφη- ελαιόφυλλα 70-

30% και τύρφη- ελαιόφυλλα 50-50%. Ακόµα και µετά την πάροδο 14 ηµερών από την 

τοποθέτηση των σπόρων, το µέγιστο ποσοστό φυτρωτηκότητας για τις µεταχειρίσεις µε 
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τύρφη- ελαιόφυλλα 90-10%, 70-30%, 50-50% κυµάνθηκε από 38-72% ανάλογα µε την 

περιεκτικότητα σε ελαιόφυλλα. 
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ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ 70-30 ΤΥΡΦΗ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 90-10

ΤΥΡΦΗ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 70-30 ΤΥΡΦΗ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 50-50

 
ΣΧΗΜΑ 3.1. Επίδραση διαφορετικής περιεκτικότητας  ελαιόφυλλων (τύρφη- 
ελαιόφυλλα 90-10%, 70-30%, 50-50%) και τύρφη- περλίτης (70-30%-µάρτυρας) στο 
ποσοστό φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο 
µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s 
Multiple Range Test (MRT).  
 
 
Στη συγκεκριµένη απεικόνιση του Σχήµατος 3.2 παρατηρείται το ποσοστό 

φυτρωτηκότητας στο µάρτυρα και σε όλες τις περιεκτικότητες µε τύρφη και 

ελαιοπυρήνα. Όπως φαίνεται στη γραφική παράσταση, µετά το πέρας των 16 ηµερών, 

τα ποσοστά φυτρωτηκότητας σε όλες τις συγκεντρώσεις ήταν σε όµοια επίπεδα µε αυτά 

του µάρτυρα, µε την διαφορά ότι στο µάρτυρα την έκτη ηµέρα το ποσοστό 

φυτρωτηκότητας ήταν 100% ενώ στα υπόλοιπα υποστρώµατα το αντίστοιχο ποσοστό 

ήταν µικρότερο από 30% ως 60%.  
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ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ 70-30 ΤΥΡΦΗ-ΠΥΡΗΝΑ 90-10

ΤΥΡΦΗ-ΠΥΡΗΝΑ 70-30 ΤΥΡΦΗ-ΠΥΡΗΝΑ 50-50

 
ΣΧΗΜΑ 3.2. Επίδραση διαφορετικής περιεκτικότητας ελαιοπυρήνα (τύρφη- 
ελαιοπυρήνα 90-10%, 70-30%, 50-50% και τύρφη- περλίτης 70-30%) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± 
τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple 
Test (MRT).  
 
 

Στη γραφική παράσταση του Σχήµατος 3.3 απεικονίζεται το ποσοστό φυτρωτηκότητας 

στο µάρτυρα (τύρφη- περλίτης 70-30%) και σε τύρφη µε περλίτη και ελαιόφυλλα (60-

20-20%) και τύρφη µε περλίτη και ελαιοπυρήνα (60-20-20%). Παρατηρείται ότι όταν 

τα ελαιόφυλλα συµµετείχαν κατά 20% κ.ο. στο υπόστρωµα είχε αρκετά καλά 

αποτελέσµατα µετά την έβδοµη ηµέρα µε ποσοστό ως και 76% ενώ η ίδια 

περιεκτικότητα µε τον ελαιοπυρήνα είχε σταθερά αποτελέσµατα µετά την έκτη ηµέρα 

(δηλαδή περίπου 64%) αλλά κατά 16% µικρότερη από αυτή µε τα ελαιόφυλλα.  
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%
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ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ 70-30

ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 60-20-20

ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΠΥΡΗΝΑ 60-20-20

 
ΣΧΗΜΑ 3.3. Επίδραση περιεκτικότητας ελαιόφυλλων (τύρφη- περλίτης- ελαιόφυλλα 
60-20-20%) και ελαιοπυρήνα (τύρφη- περλίτης- ελαιοπυρήνας 60-20-20%) και τύρφη- 
περλίτης (70-30%) στο ποσοστό φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Οι 
τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Test (MRT).  
 

Το ποσοστό φυτρωτηκότητας στο µάρτυρα και σε όλες τις συγκεντρώσεις µε περλίτη 

και ελαιόφυλλα (περλίτης- ελαιόφυλλα 90-10%, 70-30%, 50-50%) φαίνεται στο Σχήµα 

3.4. Η γραφική παράσταση δείχνει ότι στα υποστρώµατα µε ποσοστά 90-10% και 70-

30% µετά την όγδοη ηµέρα είχαν ποσοστό φυτρωτηκότητας ως και 79% δηλαδή 

σχεδόν όσο και του µάρτυρα. Στη συγκέντρωση 50-50% µετά την ενδέκατη ηµέρα 

αυξήθηκε το ποσοστό για να φτάσει το 78%. Αξίζει δε να σηµειωθεί ότι µετά την 9η 

ηµέρα σηµειώθηκε η πρώτη έκπτυξη των σπόρων στο υπόστρωµα περλίτης – 

ελαιόφυλλα 50-50% ενώ για τα υποστρώµατα περλίτης – ελαιόφυλλα 90-10% και 70-

30% η έκπτυξη των σπόρων σηµειώθηκε µετά την 7η ηµέρα. 
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ΗΜΕΡΕΣ

ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ 70-30 ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 90-10

ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 70-30 ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ 50-50

 
ΣΧΗΜΑ 3.4. Επίδραση διαφορετικής περιεκτικότητας ελαιόφυλλων (περλίτης- 
ελαιόφυλλα 90-10%, 70-30%, 50-50%) και τύρφη- περλίτης 70-30%) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± 
τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple 
Test (MRT).  
 
 

Στη γραφική παράσταση του Σχήµατος 3.5 φαίνεται το ποσοστό φυτρωτηκότητας στο 

µάρτυρα και σε όλες τις συγκεντρώσεις µε περλίτη και ελαιοπυρήνα (90-10%, 70-30%, 

50-50%). Παρατηρείται ότι στη συγκέντρωση 50-50% από την πέµπτη ηµέρα είχε 

ποσοστό φυτρωτηκότητας 69% που παρέµεινε σταθερό ως το τέλος του πειράµατος. Το 

ποσοστό 70-30% είχε αυξανόµενη φυτρωτηκότητα ως την όγδοη ηµέρα και µετά 

σταθεροποιήθηκε στο 76% ενώ η συγκέντρωση 90-10% έφτασε στο 71% την ενδέκατη 

ηµέρα. 
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ΗΜΕΡΕΣ

ΤΥΡΦΗ-ΠΕΡΛΙΤΗΣ 70-30 ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΠΥΡΗΝΑ 90-10

ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΠΥΡΗΝΑ 70-30 ΠΕΡΛΙΤΗΣ-ΠΥΡΗΝΑ 50-50  
ΣΧΗΜΑ 3.5. Επίδραση διαφορετικής περιεκτικότητας ελαιοπυρήνα (περλίτης- 
ελαιοπυρήνα 90-10%, 70-30%, 50-50% και τύρφη- περλίτης 70-30%) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± 
τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple 
Test (MRT).  
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Η συνολική απεικόνιση της φυτρωτηκότητας των σπόρων τοµάτας φαίνεται στο Σχήµα 

3.6, ενώ η φυτρωτηκότητα ανά υπόστρωµα φαίνεται στις Εικόνες 3.2- 3.6. 

 
 

 
ΣΧΗΜΑ 3.6. Επίδραση υποστρώµατος στο ποσοστό φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας 
ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Test (MRT).  
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Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 
 

 Τύρφη- Ελαιόφυλλα 90%- 10% 
 

   

 

 

 
Τύρφη- Ελαιόφυλλα 70%- 30% 
 

 Τύρφη- Ελαιόφυλλα 50%- 50% 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 3.2. Επίδραση υποστρώµατος (τύρφης και ελαιόφυλλων) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. 
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Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 
 

 Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 90%- 10% 
 

   

 

 

 
Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 70%- 30% 
 

 Τύρφη- Ελαιοπυρήνα 50%- 50% 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 3.3. Επίδραση υποστρώµατος (τύρφης και ελαιοπυρήνα) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. 
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Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 
 

 Περλίτη- Ελαιόφυλλα 90%- 10% 
 

   

 

 

 
Περλίτη - Ελαιόφυλλα 70%- 30% 
 

 Περλίτη - Ελαιόφυλλα 50%- 50% 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 3.4. Επίδραση υποστρώµατος (περλίτη και ελαιόφυλλων) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. 
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Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 
 

 Περλίτη - Ελαιοπυρήνα 90%- 10% 
 

   

 

 

 
Περλίτη - Ελαιοπυρήνα 70%- 30% 
 

 Περλίτη - Ελαιοπυρήνα 50%- 50% 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 3.5. Επίδραση υποστρώµατος (περλίτη και ελαιοπυρήνα) στο ποσοστό 
φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. 
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Τύρφη- Περλίτης 70%-30% 
 

  

   

 

 

 
Τύρφη- Περλίτη Ελαιόφυλλα  
60%- 20%-20% 
 

 Τύρφη- Περλίτη Ελαιοπυρήνα 
60%- 20%-20% 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 3.6. Επίδραση υποστρώµατος (τύρφης, περλίτη,  ελαιόφυλλων και 
ελαιοπυρήνα) στο ποσοστό φυτρωτηκότητας σπόρων τοµάτας ποικ. Luana. 
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3.4.2. ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΥΠΟΣΤΡΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΣΠΟΡΟΦΥΤΩΝ ΤΟΜΑΤΑΣ 

 

Το νωπό βάρος των φυτών σε διαφορετικά υποστρώµατα απεικονίζεται στο Σχήµα 3.7. 

Όπως φαίνεται στη γραφική παράσταση το νωπό βάρος των αναπτυγµένων φυτών είναι 

µεγαλύτερο (κατά 75%) από το νωπό βάρος των µέτριων  φυτών και ακόµα  

µεγαλύτερο από τα χαµηλής ανάπτυξης φυτά.   
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ΣΧΗΜΑ 3.7. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο νωπό βάρος φυτών τοµάτας 
ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
 
 
Το ξηρό βάρος των φυτών σε διαφορετικά υποστρώµατα απεικονίζεται στο Σχήµα 3.8. 

Όπως παρατηρείται το ξηρό βάρος των αναπτυγµένων φυτών ήταν µεγαλύτερο κατά 

91% από αυτό των µέτριων φυτών και κατά 89% των χαµηλών. ∆εν υπήρξε στατιστικά 

σηµαντική διαφορά ανάµεσα στο ξηρό βάρος στα µέτρια και χαµηλής ανάπτυξης φυτά. 
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ΣΧΗΜΑ 3.8. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο ξηρό βάρος φυτών τοµάτας 
ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
 
 
Για το νωπό βάρος των ριζών σε διαφορετικά υποστρώµατα πληροφορίες δίνει το 

Σχήµα 3.9. Η γραφική παράσταση δείχνει ότι το νωπό βάρος ρίζας των αναπτυγµένων 

φυτών ήταν µεγαλύτερο από των άλλων δυο. Τα µέτρια είχαν µικρότερο βάρος και τα 

χαµηλά ακόµα µικρότερο. 
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ΣΧΗΜΑ 3.9. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο νωπό βάρος ρίζας φυτών 
τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα 
από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
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Στη γραφική παράσταση του Σχήµατος 3.10 παρατηρείται το ξηρό βάρος των ριζών σε 

διαφορετικά υποστρώµατα. Το ξηρό βάρος των αναπτυγµένων ήταν µεγαλύτερο κατά 

88% από αυτό των µετρίων και κατά 89% από αυτό των χαµηλών φυτών. 
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ΣΧΗΜΑ 3.10. Επίδραση διαφορετικών στο ξηρό βάρος ρίζας φυτών τοµάτας ποικ. 
Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική 
ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
 
 
 
 
Το Σχήµα 3.11 απεικονίζει το ύψος των φυτών σε διαφορετικά υποστρώµατα. Όπως 

φαίνεται στη γραφική παράσταση το ύψος των αναπτυγµένων φυτών ήταν µεγαλύτερο 

των άλλων δυο κατά 5,5 εκ. από τα µέτρια και κατά 10,1 εκ. από τα χαµηλά. 
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ΣΧΗΜΑ 3.11. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο ύψος των φυτών τοµάτας 
ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
 

Επιπλέον, το µήκος ρίζας των φυτών σε διαφορετικά υποστρώµατα παρατηρείται στο 

Σχήµα 3.12. Το µήκος ρίζας των αναπτυγµένων φυτών όπως φαίνεται δεν διέφερε 

στατιστικώς σηµαντικά από αυτό των µέτριων φυτών. Αντίθετα, στα χαµηλής 

ανάπτυξης φυτά, το µήκος της ρίζας ήταν µειωµένο κατά 75% περίπου. 

 

ΜΗΚΟΣ ΡΙΖΑΣ

0

5

10

15

20

ΑΝΑΠΤΥΓΜΕΝΑ ΜΕΤΡΙΑ ΧΑΜΗΛΑ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΦΥΤΩΝ

Μ
Η

Κ
Ο

Υ
Σ

 Ρ
ΙΖ

Α
Σ

 (
c

m
)

 
ΣΧΗΜΑ 3.12. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στο µήκος ρίζας των φυτών 
τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) έπειτα 
από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
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Η επίδραση του υποστρώµατος στον αριθµό των φύλλων που σχηµατίστηκαν σε φυτά 

τοµάτας φαίνεται  στο Σχήµα 3.13. Γενικά δεν υπήρξε στατιστική διαφορά ως προς τον 

αριθµό φύλλων και στις τρεις κατηγορίες. Αριθµητικά όµως, στα αναπτυγµένα αλλά 

και στα µέτρια φυτά ο αριθµός των φύλλων ήταν ίδιος ενώ στα χαµηλά φυτά ήταν 

µικρότερος. 
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ΣΧΗΜΑ 3.13. Επίδραση διαφορετικών υποστρωµάτων στον αριθµό φύλλων των 
φυτών τοµάτας ποικ. Luana. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο όρο (± τυπικό σφάλµα) 
έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT).  
 

 

 

3.5. ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα προκύπτει ότι η ανάµειξη ελαιοπυρήνα µε τύρφη αλλά 

και µε περλίτη επηρέασε θετικά την έκπτυξη σποροφύτων τοµάτας σε ποσοστό 95% 

στη µεταχείριση τύρφη- ελαιοπυρήνα 50-50% σε δέκα ηµέρες και στη µεταχείριση 

περλίτη- ελαιοπυρήνα 50-50% σε πέντε ηµέρες. 

 

Στα παραπάνω δύο υποστρώµατα τα σπορόφυτα ήταν µέτριας ανάπτυξης. Έτσι µε την 

ολοκλήρωση του πειράµατος προέκυψε µείωση (κατά 36% και 19%) στο µήκος του 

υπέργειου και υπόγειου τµήµατος, αντίστοιχα, σε σχέση µε τα αναπτυγµένα φυτά. Οι 

αντίστοιχες µειώσεις όσο αφορά το νωπό βάρος του φυτού ήταν 68% για το υπέργειο 
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τµήµα και 74% για το υπόγειο τµήµα. Ο αριθµός των φύλλων ήταν ίδιος και στα 

αναπτυγµένα και στα µέτρια φυτά. 

 

Τα υποστρώµατα µε την χαµηλότερη έκπτυξη σποροφύτων τοµάτας ήταν τα τύρφη- 

ελαιόφυλλα 70-30% και τύρφη- ελαιόφυλλα 50-50%. Η ανάπτυξη που σηµειώθηκε 

ήταν 30% και 35% µειωµένη αντίστοιχα. Επίσης τα φυτά ήταν χαµηλής ανάπτυξης 

αφού και το µήκος και το βάρος αλλά και ο αριθµός φύλλων ήταν πολύ µικρότερος από 

τα µέτρια και αναπτυγµένα φυτά. Αυτό ίσως να οφείλεται στο γεγονός ότι τα 

ελαιόφυλλα περιέχουν υψηλό ποσοστό αζώτου, όµως από το ολικό άζωτο µόνο το 12-

14% είναι πρωτεϊνικής φύσεως οπότε τα φυτά δεν µπορούν να επωφεληθούν και να 

αναπτυχθούν σωστά. Ένας άλλος ανασταλτικός παράγοντας µπορεί να είναι ότι κατά 

την αποσύνθεση της οργανικής ουσίας, όπως τα ελαιόφυλλα, αυξάνεται η θερµοκρασία 

του µείγµατος σε σχέση µε άλλα υλικά, πιθανώς να δηµιουργούνται φαινόµενα 

φυτοτοξικότητας και έντονης δραστηριότητας µικροοργανισµών, αύξηση της 

περιεκτικότητας φαινολικών ουσιών (πολυφαινολών) στο υπόστρωµα µε αποτέλεσµα 

τα νεαρά φυτάρια να δυσκολεύονται να αναπτυχθούν επαρκώς. Αρνητική επίδραση στο 

φύτρωµα των σπόρων µπορεί να οφείλεται και στο γεγονός ότι η τύρφη έχει υψηλό pH 

που η τιµή του είναι γύρω στο 7,25 και υψηλή EC που είναι γύρω στο 2,6 dS/m και σε 

συνδυασµό µε τα επίσης υψηλής EC υλικά (υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας) να 

αποτελούσε δυσχερής συνθήκες για την οµαλή αύξηση και ανάπτυξη των νεαρών 

φυταρίων µετά την έκπτυξη τους. Αυτός είναι ένας λόγος οπού θα πρέπει η τύρφη να 

χρησιµοποιείται µε υλικά που έχουν χαµηλό pH και χαµηλή EC. 

 

Γρήγορη και οµοιόµορφη έκπτυξη των σπόρων είναι βασικός παράγοντας για να 

επιτευχθεί αύξηση στην παραγωγή, βελτίωση της ποιότητας και οικονοµικό όφελος από 

την καλλιέργεια. Καθυστερηµένη έκπτυξη των σπόρων, έχει ως αποτέλεσµα την 

δηµιουργία µικρότερων φυτών και σποροφύτων, τα οποία είναι πιο ευαίσθητα σε 

εδαφογενείς ασθένειες, ενώ επιµηκύνοντας την περίοδο έκπτυξης των σπόρων 

συµβάλει στην συµπίεση του εδάφους και αλλοίωση των φυσικοχηµικών ιδιοτήτων του 

(Cantliffe, 2003). Η κατάσταση ωρίµανσης καθώς και η διαδικασία προβλάστησης των 

σπόρων είναι βασικοί παράγοντες για το φύτρωµα των σπόρων (Demir and Mavi, 

2004). Γενικότερα, ώριµοι σπόροι δείχνουν καλύτερη συµπεριφορά φυτρώµατος σε 

αντίξοες συνθήκες σε σχέση µε τους σπόρους που λαµβάνονται πρόωρα ή όψιµα ενώ 

βελτίωση του φυτρώµατος των σπόρων βρέθηκε όταν εφαρµόστηκε η διαδικασία της 
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προβλάστησης σε ηµιώριµους σπόρους (Olouch and Welbaum, 1996). Η ενεργοποίηση 

της διαδικασίας του φυτρώµατος των σπόρων έπειτα από διάφορες προ-φυτρωτικές 

µεταχειρίσεις (ενεργοποίηση µε νερό, αλογόνα, ώσµωση, θερµότητα, στερεά υλικά κτλ 

όπως αναφέρεται από τους Ashraf and Foolad, 2005) σε σχέση µε σπόρους χωρίς τις 

παραπάνω µεταχειρίσεις µπορεί να οφείλεται στις µεταβολές στη φυσιολογία του 

εµβρύου και στην ενεργοποίηση ενζύµων ώστε η διαδικασία της ανάπτυξης να 

επιταχύνεται µετά τη φύτευση/σπορά των σπόρων (Kattimani et al., 1999) και αυτό 

είναι πιθανόν να συνέβη και στην παρούσα περίπτωση µε την χρήση εκχυλισµάτων από 

ΕΦ και ΕΠ. 

 

Τα υποστρώµατα που είχαν και τύρφη και περλίτη δηλαδή τύρφη-περλίτη-ελαιόφυλλα 

60-20-20% και τύρφη-περλίτης-ελαιοπυρήνα 60-20-20% είχαν φυτρωτηκότητα 85% 

και 60% αντίστοιχα αλλά τα φυτά ήταν χαµηλής ανάπτυξης. 

 

Αντίστοιχα προβλήµατα µε τύρφη και περλίτη παρουσιάστηκαν όταν 

χρησιµοποιήθηκαν ως υποστρώµατα µαζί µε την ανάµειξη των υπολειµµάτων των 

ελαιοτριβείων για την παραγωγή καλλωπιστικών φυτών πoϊνσέτιας (Papafotiou et al., 

2004). Πιο συγκεκριµένα η αύξηση της περιεκτικότητας στα υποστρώµατα µε τύρφη 

µέχρι και 75%, προκάλεσε ανάλογη αύξηση της αγωγιµότητας. Η αντικατάσταση 50% 

και 75% τύρφης προκάλεσε µείωση του συνολικού πορώδους και του άµεσα 

διαθέσιµου νερού. Η σταδιακή αύξηση της αντικατάστασης της τύρφης από 

υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας, προκάλεσε  τη σταδιακή µείωση του ύψους των 

φυτών, του αριθµού των φύλλων και του αριθµού των κόµβων όπου το πρώτο άνθος 

σχηµατίστηκε. Όλοι οι παραπάνω παράµετροι της ανάπτυξης του φυτού µειώθηκαν 

σηµαντικά ακόµη και όταν αντικαταστάθηκε το 25% της τύρφης, µε εξαίρεση τον 

αριθµό κόµβων όπου σχηµατίστηκε το πρώτο άνθος όπου ο  αριθµός αυτός µειώθηκε 

σηµαντικά µόνο στην περίπτωση αντικατάστασης της τύρφης κατά 50% και πάνω. Το 

ξηρό βάρος της ρίζας µειώθηκε µόνο όταν αντικαταστάθηκε το 75% της τύρφης. Η 

ανάσχεση και ο περιορισµός της βλαστικής ανάπτυξης συνέβη µόνο κατά τη διάρκεια 

του πρώτου µήνα καλλιέργειας σε υποστρώµατα όπου η τύρφη αντικαταστάθηκε κατά 

25% και 50%, ενώ µε 75% αντικατάστασης της τύρφης υπήρχε περιορισµός της 

βλαστικής ανάπτυξης και σηµειώθηκε καθ’ όλη την διάρκεια της καλλιέργειας. Η 

αντικατάσταση κατά 50% και 75% της τύρφης προκάλεσε καθυστέρηση της 

ανάπτυξης, µεταχρωµατισµό στα βράκτια φύλλα και περιορισµό στην άνθιση, ενώ τα 
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φυτά που καλλιεργήθηκαν σε υπόστρωµα µε 25% αντικατάστασης της τύρφη είχαν 

ζωηρότερο χρώµα και ανθοφορία, όµοια µε τον µάρτυρα. 

 

Όταν χρησιµοποιήθηκε κοµπόστα από υπολείµµατα δασών ή κοπριάς από χοιροστάσια 

ως υπόστρωµα σε διάφορες αναλογίες µε τύρφη για την παραγωγή σποροφύτων 

µαρουλιού και τοµάτας, βρέθηκε ότι αυξήθηκε το pH των υποστρωµάτων µετά την 

ανάµειξη αυτών (Ribeiro et al., 2007). Η ανάπτυξη των σποροφύτων τοµάτας µειώθηκε 

µε την αύξηση της περιεκτικότητας της κοµπόστας. Αυξανοµένης της περιεκτικότητας 

της κοµπόστας στο υπόστρωµα, αυξήθηκε η διαθεσιµότητα του αζώτου, του ασβεστίου 

και του µαγνησίου στα φυτά, όπου αυτή η αύξηση βρέθηκε και στην περιεκτικότητα 

των στοιχείων αυτών και στον φυτικό ιστό. Αντίθετα µειώθηκε η διαθεσιµότητα του 

καλίου και του µαγγανίου στο υπόστρωµα. Τα συγκεκριµένα υπολείµµατα, σε χαµηλές 

περιεκτικότητες, θα µπορούσαν να αποτελέσουν υποστρώµατα ανάπτυξης σποροφύτων 

κηπευτικών (Ribeiro et al., 2007). Οι Herrera et al. (2008) αναφέρουν ότι κοµπόστα από 

στερεά υπολείµµατα ∆ήµων σε αναλογία 30% έδωσαν αξιόλογα αποτελέσµατα όταν 

χρησιµοποιήθηκαν ως υπόστρωµα για την ανάπτυξη σποροφύτων τοµάτας (ποικ.  

Atletico), όµοια µε αυτά των εµπορικών υποστρωµάτων.  

 

Από όλα αυτά προκύπτει ότι η ανάµειξη ελαιοπυρήνα µε τύρφη αλλά και περλίτη 

βοηθάει στην έκπτυξη σποροφύτων ενώ τα φυτά που προκύπτουν δεν έχουν καλή 

ανάπτυξη. Όσο για την ανάµειξη ελαιοφύλλων δεν ευνοεί ούτε την έκπτυξη των 

φυταρίων αλλά ούτε και στην ανάπτυξη τους. Χαµηλές περιεκτικότητες (π.χ. 10%) θα 

µπορούσε να χρησιµοποιηθεί για την παραγωγή σποροφύτων. Βέβαια επιπλέον µελέτες 

επιβάλλονται για να εξεταστούν διαφορετικά είδη φυτών και ποικιλιών, πριν την 

εφαρµογή τέτοιων δεδοµένων σε εµπορική κλίµακα. 
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ΚΕΦ. 4. ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΗΚΗΣ ΦΥΤΙΚΩΝ 

ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΕΛΙΑΣ (ΕΛΑΙΟΦΥΛΛΑ ΚΑΙ ΕΛΑΙΟΠΥΡΗΝΑ) 

ΣΕ ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΑΚΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΤΟΜΑΤΑΣ 

 

4.1 ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

Η πειραµατική µελέτη  για την επίδραση των φυτικών υπολειµµάτων ελαιοκαλλιέργειας 

(φυτικά υπολείµµατα  από ελαιόφυλλα και ελαιοπυρήνα) σε θερµοκηπιακή καλλιέργεια 

τοµάτας (ποικ. Luana) πραγµατοποιήθηκε στις θερµοκηπιακές εγκαταστάσεις στο χώρο 

του Αγροκτήµατος του τµήµατος Βιολογικών Θερµοκηπιακών Καλλιεργειών και 

Ανθοκοµίας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Κρήτης (ΑΤΕΙ Κρήτης). Το πείραµα 

ξεκίνησε στις 15/04/2008 και ολοκληρώθηκε στις 26/06/2008 . 

 

4.2 ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΠΟΡΟΦΥΤΩΝ 

ΤΟΜΑΤΑΣ 

 

Στο χώρο του µη θερµαινόµενου υαλόφρακτου θερµοκηπίου έγιναν εργασίες για να 

εγκατασταθεί η καλλιέργεια. Οι εργασίες αυτές ήταν η µηχανική ζιζανοκτονία, η 

τοποθέτηση µαύρου πλαστικού σε λωρίδες (µήκος x πλάτος 2 x 0,8 µέτρα) ως µέτρο 

προστασίας για την αποφυγή των ζιζανίων και τέλος η εγκατάσταση του αρδευτικού 

δικτύου (στάγδην άρδευση) για τις υδατικές ανάγκες της καλλιέργειας. Οι αποστάσεις 

των σταλάκτων ήταν 50 εκατοστά, όπου οι αποστάσεις αυτές ήταν παράλληλα και 

οδηγός εγκατάστασης των φυτών της καλλιέργειας. Στη συνέχεια ετοιµάστηκαν 

υποστρώµατα για τη τοποθέτηση των σποροφύτων τοµάτας. Τα υποστρώµατα 

αποτελούνταν από χώµα (που συλλέχθηκε στον αγρό, έξω από το θερµοκήπιο), 

ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στις ακόλουθες αναλογίες: 

  

α)χώµα (µάρτυρας)  

β)10% ελαιόφυλλα+10% ελαιοπυρήνα+80% χώµα  

γ)10% ελαιόφυλλα+90% χώµα  

δ)30% ελαιόφυλλα+70% χώµα  
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ε)10% ελαιοπυρήνα+90% χώµα  

ζ)30% ελαιοπυρήνα+70% χώµα.  

 

Έτσι δηµιουργήθηκαν 6 διαφορετικά µείγµατα που αποτέλεσαν τις µεταχειρίσεις του 

πειράµατος. Μετά την δηµιουργία των υποστρωµάτων τοποθετηθήκαν  σε γλάστρες 

διαµέτρου 12 εκ. και ακολούθησε η µεταφύτευση των φυταρίων τοµάτας όπου 

εξασφαλίστηκαν από εµπορικό φυτώριο (Φυτώριο Χαχλάκης, Ηράκλειο), και τέλος 

τοποθετηθήκαν στο χώρο του θερµοκηπίου όπως φαίνεται στο Σχήµα 4.1. 

∆ηµιουργήθηκαν 3 επαναλήψεις ανά µεταχείριση, ενώ η κάθε επανάληψη είχε από 3-4 

φυτά σε πλήρες τυχαιοποιηµένο σύστηµα. Το σύστηµα άρδευσης στηρίχτηκε ώστε ο 

κάθε σταλάκτης να αρδεύει τα φυτά, ενώ ταυτόχρονα τοποθετήθηκαν και ανεξάρτητοι 

δίσκοι (πλαστικά πιάτα) συλλογής της απορροής του εδαφικού (ή θρεπτικού) 

διαλύµατος απορροής.  

 

Συνολικά χρησιµοποιηθήκαν  60 γλάστρες διαµέτρου 12 εκ., 6 αρδευτικά λάστιχα (5,50 

µ.), µαύρο πλαστικό και γεωργικά εργαλεία για την αφαίρεση των ζιζανίων.  

 

 

       

ΕΙΚΟΝΑ 4.1. Εγκατάσταση γλαστρικής καλλιέργειας τοµάτας σε διάφορες αναλογίες 
από ελαιόφυλλα, ελαιοπυρήνα και έδαφος σε µη θερµαινόµενο θερµοκήπιο. 
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γλάστρα γλάστρα  γλάστρα γλάστρα  γλάστρα γλάστρα 
1 2  5 6  3 4 
1 2  5 6  3 4 
1 2  5 6  3 4 
        
3 4  1 2  5 6 
3 4  1 2  5 6 
3 4  1 2  5 6 
        
5 6  3 4  1 2 
5 6  3 4  1 2 
5 6  3 4  1 2 
5 6  3 4  1 2 
        

 

ΣΧΗΜΑ 4.1. Πειραµατικό σχέδιο εγκατάστασης των γλαστρικών φυτών στο χώρο του 
θερµοκηπίου. 
 

 

 

        

ΕΙΚΟΝΑ 4.2. Απεικόνιση εγκατάστασης των γλαστρικών φυτών τοµάτας στο χώρο του 
θερµοκηπίου.  
 

 

 

Για τις ανάγκες λίπανσης της καλλιέργειας, χρησιµοποιήθηκε πυκνό θρεπτικό 

υδροπονικό διάλυµα (Εικόνα 4.3), το οποίο διαχωριζόταν σε θρεπτικό διάλυµα Α και 
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θρεπτικό διάλυµα Β. Το πυκνό (x 100 φορές) αυτό διάλυµα αραιωνόταν σε νερό κατά 

100 φορές και είχε την ακόλουθη σύσταση: NO3-N = 14.29, K = 10.23, ΡΟ4-P = 0.97, 

Ca = 3.74, Mg = 2.88, SO4-S = 1.56 και Na = 1.30 mmol·L-1, αντίστοιχα , και Β = 

18.52, Fe = 71.56, Μn = 18.21, Cu = 4.72, Zn = 1.53, και Μο = 0.52 µmol·L-1,  (η 

επιµέλεια παρασκευής του θρεπτικού διαλύµατος έγινε από τον ∆ρ. Ν. Τζωρτζάκη). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.3. Πυκνό θρεπτικό διάλυµα Α και Β για τις ανάγκες λίπανσης της 
καλλιέργειας. 
 

 

4.3 ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΕΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΕΣ 

 

Μετά την εγκατάσταση της καλλιέργειας ακολούθησε καθηµερινή άρδευση αυτής (ή 

σύµφωνα µε τις υδατικές ανάγκες της καλλιέργειας) και παρακολούθησης της για τυχόν 

απώλειες όπως επίσης και έλεγχος των ζιζανίων. Μια φορά τη εβδοµάδα γινόταν 

λίπανση της καλλιέργειας µε θρεπτικό διάλυµα που δηµιουργήθηκε αραιώνοντας δυο 

πυκνά διαλύµατα (Α + Β), σ ένα ογκοµετρικό σωλήνα του 1,5Lt παίρνοντας 30ml από 

το ένα διάλυµα Α και 30 ml από το άλλο διάλυµα Β ενώ το υπόλοιπο συµπληρώνονταν 
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µε νερό. Επίσης πραγµατοποιήθηκε διαφυλλικός ψεκασµός (µέχρι πλήρους απορροής 

του ψεκαστικού υγρού στα φύλλα) µε 18-18-18 Nutrient express- Miller. 

 

Ενώ  η καλλιέργεια βρισκόταν σε εξέλιξη πάρθηκε δείγµα απορροής (µε τη βοήθεια 

σύριγγας των 100ml) µετά από άρδευση της καλλιέργειας και τοποθετήθηκε σε 

µπουκαλάκια για περαιτέρω ανάλυση του  δείγµατος απορροής  και κυρίως για τη 

µέτρηση του pH και της EC, τρεις φορές στα µέσα και στο τέλος της καλλιέργειας (στις  

4/06/2008, στις 11/06/2008 και στις 26/06/2008). Επίσης στα δείγµατα απορροής, 

µετρήθηκε (από τον ∆ρ. Τζωρτζάκη Ν.) η συγκέντρωση διαφόρων στοιχείων (K, Na, 

Ca, N/NO3), όπως παραθέτονται στο παράρτηµα Α. 

 

Μια άλλη εξίσου σηµαντική εργασία που πρέπει να σηµειωθεί είναι το άσπρισµα του 

θερµοκηπίου που έγινε στις 6/06/2008 και είχε σηµαντική επίδραση στην ανάπτυξη των 

φυτών τοµάτας. 

 

4.4 ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ 

 

Μετά τη φύτευση των φυταρίων τοµάτας ακολούθησε καθηµερινή παρακολούθηση και 

εβδοµαδιαίες µετρήσεις σε όλα τα φυτά της καλλιέργειας. Συγκεκριµένα µετρήθηκε το 

ύψος του φυτών (σε µέτρα), η διάµετρος του κεντρικού στελέχους (σε µέτρα), ο 

αριθµός των φύλλων, ο συνολικός αριθµός σχηµατισµένων ανθέων και ο αριθµός των 

ανοικτών ανθέων.  

 

Όταν οι καρποί είχαν αποκτήσει το κατάλληλο στάδιο ωρίµανσης και έτοιµοι για 

συγκοµιδή, πραγµατοποιήθηκαν 7 συνολικά συγκοµιδές. Οι συγκοµιδές έγιναν στις 

02/06/2008, 04/06/2008, 06/06/2008, 13/06/2008, 16/06/2008, 20/06/2008 και 

28/06/2008. Μετρήθηκε ο αριθµός των καρπών από κάθε φυτό, το βάρος του κάθε 

καρπού µε ζυγό ακριβείας και έγινε και ανάλυση ποιότητας καρπών. Επιλέχθηκαν 

τυχαία τρεις καρποί από την κάθε µεταχείριση όπου µετρήθηκαν εκτός από το νωπό 

βάρος, η αντίσταση της σάρκας στη πίεση (σε kg) µε δυναµόµετρο Chatillon.  
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Η καθηµερινή παρακολούθηση της καλλιέργειας βοηθάει στο να οριοθετηθούν τα 

υποστρώµατα που επιδρούν θετικά, αρνητικά ή/και ουδέτερα στην ανάπτυξη των 

φυτών. Στο τέλος έγινε αφαίρεση της καλλιέργειας και έγιναν οι απαραίτητες 

µετρήσεις. Από τις γλάστρες έγινε τυχαία δειγµατοληψία τριών φυτών από την κάθε 

µεταχείριση, τα δείγµατα ξεπλύθηκαν µε άφθονο νερό για την αποµάκρυνση του 

υποστρώµατος ή χώµατος, µε προσοχή ώστε να αποφθεχθούν απώλειες φυτικής µάζας 

(ρίζας), τοποθετήθηκαν σε απορροφητικό χαρτί για περίπου 20-25 λεπτά σε 

θερµοκρασία δωµατίου για την αποµάκρυνση της υγρασίας. Κατόπιν ζυγίστηκε το 

νωπό υπόγειο βάρος (σε γραµµάρια) και το νωπό υπέργειο βάρος (σε γραµµάρια) µε τη 

βοήθεια ηλεκτρονικού ζυγού ακριβείας. Μετά τις µετρήσεις του νωπού βάρους των 

φυτών, µετρήθηκε το ξηρό βάρος τους. Τα δείγµατα τοποθετήθηκαν σε αλουµινόχαρτο 

και τοποθετήθηκαν σε φούρνο ξήρανσης, µε την µια επιφάνεια του αλουµινόχαρτου 

ανοιχτή έτσι ώστε να µην δεσµεύονται οι υδρατµοί και να πραγµατοποιηθεί αµεσότερα 

η αποξήρανση των δειγµάτων. Τα δείγµατα αφέθηκαν για 24 ώρες, µετά τις 24 ώρες τα 

δείγµατα αποµακρύνθηκαν από το φούρνο αποξήρανσης και ζυγίστηκαν το ξηρό 

υπόγειο και υπέργειο τµήµα του φυτού. Συνολικά για τις µετρήσεις χρησιµοποιηθήκαν 

ένας ηλεκτρονικός ζυγός ακριβείας, ένας χάρακας, δυναµόµετρο Chatillon, ένας 

κόφτης, διαθλασίµετρο και φούρνο αποξήρανσης για την αποξήρανση των φυτών.  

 

Έπειτα από καταγραφή, υπολογισµούς, ανάλυση και στατιστική επεξεργασία των 

δεδοµένων απορρέουν πληροφορίες σχετικά µε την επίδραση των διαφορετικών 

υποστρωµάτων στην ανάπτυξη των φυτών. 

 

Η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων και τα διαγράµµατα έγινα µε την βοήθεια των 

προγραµµάτων του SPSS (SPSS Inc., Chicago, Ill.) και Microsoft EXCHEL αντίστοιχα.  
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4.5. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 

Το Σχήµα 4.2 απεικονίζει το µέσο όρο και το τυπικό σφάλµα του ύψους των φυτών 

τοµάτας σε όλες τις µεταχειρίσεις κατά τη διάρκεια του πειράµατος. Το µικρότερο ύψος 

έχουν τα φυτά που αναπτύχθηκαν σε έδαφος-ελαιοπυρήνα 70-30% και διαφέρει 

στατιστικώς από τα φυτά που αναπτύχθηκαν σε έδαφος-ελαιόφυλλα-ελαιοπυρήνα 80-

10-10% που έχει το µεγαλύτερο ύψος. Επιπλέον, η προσθήκη ελαιοπυρήνα στο έδαφος 

µείωσε (έως και 24%) το ύψος των φυτών τοµάτας σε σχέση µε τον µάρτυρα, ενώ δεν 

σηµειώθηκε παρόµοια µείωση όταν χρησιµοποιήθηκαν ελαιόφυλλα. 
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ΣΧΗΜΑ 4.2. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
ύψος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε 
γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 

Η γραφική παράσταση στο Σχήµα 4.3 απεικονίζει τον αριθµό παραγόµενων φύλλων 

φυτών τοµάτας κατά τη διάρκεια του πειράµατος. Τον µεγαλύτερο αριθµό φύλλων µε 

την ολοκλήρωση του πειράµατος βρέθηκε στην µεταχείριση έδαφος-ελαιόφυλλα 70- 

30%, χωρίς όµως να διαφέρει στατιστικά µε την µεταχείριση του µάρτυρα και αυτήν 

του εδάφους-ελαιόφυλλα-ελαιοπυρήνα 80-10-10%. Αντιθέτως η προσθήκη 

ελαιοπυρήνα στο έδαφος (κατά 10-30%) µείωσε τον αριθµό των παραγόµενων φύλλων 

έως 25%. 
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ΣΧΗΜΑ 4.3. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στον 
αριθµό φύλλων φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης 
σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 

 

∆εν σηµειώθηκε σηµαντική διαφορά ως προς τη διάµετρο του κεντρικού στελέχους 

µεταξύ των µεταχειρίσεων µε εξαίρεση την µεταχείριση έδαφος-ελαιόφυλλα 70-30% 

όπου είχε µειωµένη διάµετρος κεντρικού στελέχους έως και 35% (Σχήµα 4.4).  
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ΣΧΗΜΑ 4.4. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στη 
διάµετρο του κεντρικού στελέχους φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 
ηµερών ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό 
σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range 
Test (MRT). 
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Ο αριθµός των συγκοµισθέντων καρπών φυτών τοµάτας που αναπτύχθηκαν σε 

διαφορετικά υποστρώµατα φαίνεται στο Σχήµα 4.5, και προκύπτει ότι δεν υπήρχαν 

στατιστικώς σηµαντικές διαφορές µεταξύ των διαφόρων µειγµάτων. Αξίζει δε να 

σηµειωθεί, ότι αριθµητικά ο µεγαλύτερος αριθµός καρπών που συγκοµίστηκαν 

σηµειώθηκε στον µάρτυρα.   
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ΣΧΗΜΑ 4.5. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στον 
αριθµό συγκοµισθέντων καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα 
από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 
 
 
Στο Σχήµα 4.6 απεικονίζεται το βάρος των καρπών φυτών τοµάτας σε όλες τις 

µεταχειρίσεις στη διάρκεια της καλλιέργειας. Οι µεταχειρίσεις µε προσθήκη 

ελαιόφυλλων µείωσαν το βάρος των καρπών σε σχέση µε τα φυτά του µάρτυρα, όπου οι 

καρποί είχαν το µεγαλύτερο βάρος. 



 
76 

ΒΑΡΟΣ ΚΑΡΠΩΝ

0

10

20

30

40

50

 Έδαφος Έδαφος:
ΕΦ:ΕΠ

(80:10:10)

Έδαφος:ΕΦ
(90:10)

Έδαφος:ΕΦ
(70:30)

Έδαφος:ΕΠ
(90:10)

Έδαφος:ΕΠ
(70:30)

ΜΕΤΑΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Β
Α
Ρ
Ο
Σ

 Κ
Α
Ρ
Π
Ω
Ν

 
(γ
ρ.

)

 

ΣΧΗΜΑ 4.6. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
βάρος καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε 
γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 

Η παρακάτω γραφική παράσταση απεικονίζει την παραγωγή τοµάτας σε γραµµάρια. 

Από τα αποτελέσµατα προκύπτει ότι η µεγαλύτερη παραγωγή βρέθηκε σε φυτά που 

αναπτύχθηκαν στο µάρτυρα µε µέσο όρο 70 γρ. Η προσθήκη ελαιόφυλλων δεν είχε 

θετικά αποτελέσµατα µε µείωση της παραγωγής ως και 60%. Με την προσθήκη 

ελαιοπυρήνα δεν σηµειώθηκαν στατιστικώς σηµαντικές διαφορές, αν και αριθµητικά 

µειώθηκε η παραγωγή αλλά σε µικρότερα ποσοστά (απο 43% ως 19%) (Σχήµα 4.7). 
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ΣΧΗΜΑ 4.7. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στην 
παραγωγή τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε γλάστρες. 
Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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Το µικρότερο νωπό βάρος βρέθηκε σε καρπούς της µεταχείρισης έδαφος-ελαιόφυλλα-

ελαιοπυρήνα 80-10-10% και σε έδαφος-ελαιοπυρήνα 70-30% σε σχέση µε τον 

µάρτυρα, ενώ δεν σηµειώθηκαν διαφορές µεταξύ των υπολοίπων µεταχειρίσεων 

(Σχήµα 4.8).  
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ΣΧΗΜΑ 4.8. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
νωπό βάρος καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε 
γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 

Η µεγαλύτερη αντίσταση (4,23 kg) σάρκας καρπών βρέθηκε στις µεταχειρίσεις που είχε 

προστεθεί ελαιοπυρήνας, ενώ γενικότερα η προσθήκη ελαιόφυλλων και ελαιοπυρήνα 

διατήρησε την συνεκτικότητα των καρπών σε σχέση µε το µάρτυρα (Σχήµα 4.9). 

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΑΡΚΑΣ ΚΑΡΠΩΝ

3,0

3,5

4,0

4,5

 Έδαφος Έδαφος:
ΕΦ:ΕΠ

(80:10:10)

Έδαφος:ΕΦ
(90:10)

Έδαφος:ΕΦ
(70:30)

Έδαφος:ΕΠ
(90:10)

Έδαφος:ΕΠ
(70:30)

ΜΕΤΑΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Α
Ν
Τ
ΙΣ
Τ
Α
Σ
Η

 
Σ
Α
Ρ
Κ
Α
Σ

 (K
g)

 

ΣΧΗΜΑ 4.9. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στην 
αντίσταση σάρκας καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα 
από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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Φυτά που αναπτύχθηκαν σε έδαφος-ελαιόφυλλα 70-30% και έδαφος-ελαιοπυρήνας 90-

10% είχαν µικρότερη περιεκτικότητα σε ολικά διαλυτά στερεά σε σχέση µε το µάρτυρα 

(4,96 Brix ο) (βλέπε Σχήµα 4.10).  

 
ΣΧΗΜΑ 4.10. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στα 
ολικά στερεά καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε 
γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα από 
στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 

 

Στο Σχήµα 4.11 απεικονίζεται το pH του χυµού των καρπών τοµάτας σε όλες τις 

µεταχειρίσεις. Το µεγαλύτερο pH υπάρχει στους καρπούς του µάρτυρα µε τιµή 4,69 και 

διαφέρει στατιστικώς από όλες τις υπόλοιπες µεταχειρίσεις. Η µεγαλύτερη διαφορά 

είναι στη µεταχείριση έδαφος-ελαιοπυρήνα 70-30% µε τιµή 4,21 και η µικρότερη 

διαφορά στη µεταχείριση έδαφος-ελαιόφυλλα-ελαιοπυρήνα 80-10-10% µε τιµή 4,47.  



 
79 

pH  ΧΥΜΟΥ ΤΟΜΑΤΑΣ

3,5

4,0

4,5

5,0

 Έδαφος Έδαφος:
ΕΦ:ΕΠ

(80:10:10)

Έδαφος:ΕΦ
(90:10)

Έδαφος:ΕΦ
(70:30)

Έδαφος:ΕΠ
(90:10)

Έδαφος:ΕΠ
(70:30)

ΜΕΤΑΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

pH

 

ΣΧΗΜΑ 4.11. Επίδραση υποστρωµάτων  εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
pH καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε 
γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) σύµφωνα µε το 
Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 
Η παρακάτω γραφική παράσταση (Σχήµα 4.12) απεικονίζει τη EC σε χυµό των καρπών 

τοµάτας και προκύπτει πως τη µεγαλύτερη (κατά 12%) EC την έχουν οι καρποί της 

µεταχείρισης έδαφος-ελαιόφυλλα 90-10% σε σχέση µε το µάρτυρα. Η προσθήκη 

ελαιοπυρήνα, είχε ως αποτέλεσµα την µείωση της EC. 
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ΣΧΗΜΑ 4.12. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στην 
ηλεκτρική αγωγιµότητα (EC) καρπών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 
ηµερών ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό 
σφάλµα) σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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Το νωπό υπέργειο βάρος (χωρίς καρπούς) των φυτών τοµάτας µετά την ανάπτυξη τους 

σε διαφορετικά υποστρώµατα φαίνεται στο Σχήµα 4.13. Τo µικρότερο βάρος (41,76 

γρ.) έχουν τα φυτά που αναπτύχθηκαν στο υπόστρωµα έδαφος-ελαιόφυλλα-

ελαιοπυρήνα 80-10-10% σε σχέση µε τα φυτά που αναπτύχθηκαν στον µάρτυρα και 

είναι κατά 53% ελαφρύτερα. Επιπλέον στη µεταχείριση έδαφος-ελαιοπυρήνα 90-10% 

το νωπό υπέργειο βάρος των φυτών είναι κατά 23% µικρότερο από αυτό του µάρτυρα. 
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ΣΧΗΜΑ 4.13. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
νωπό υπέργειο βάρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) έπειτα 
από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 

Αύξηση (10%) της περιεκτικότητας (%) σε ξηρά ουσία στο υπέργειο µέρος των φυτών 

τοµάτας βρέθηκε στην µεταχείριση έδαφος-ελαιοπυρήνα 90-10% (Σχήµα 4.14). 

Αντίθετα, µείωση της  περιεκτικότητας σε ξηρά ουσία βρέθηκε σε έδαφος-ελαιόφυλλα-

ελαιοπυρήνα 80-10-10% και έδαφος-ελαιόφυλλα 90-10%. 
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ΣΧΗΜΑ 4.14. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στην 
επί τις εκατό (%) ξηράς ουσίας στο υπέργειο µέρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά 
τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± 
τυπικό σφάλµα) έπειτα από στατιστική ανάλυση σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple 
Range Test (MRT). 
 
 
Στα Σχήµατα 4.15-4.16 απεικονίζεται το νωπό και ξηρό (% περιεκτικότητα σε ξηρά 

ουσία) υπόγειο βάρος των φυτών τοµάτας σε διαφορετικά υποστρώµατα. Το µικρότερο 

βάρος (10,03 γρ.) το είχαν τα φυτά που αναπτύχθηκαν σε έδαφος-ελαιοπυρήνα 70-30% 

και διέφερε µε τις περισσότερες µεταχειρίσεις. Όσο αφορά την περιεκτικότητα σε ξηρά 

ουσία βρέθηκε µείωση (48%) σε φυτά που αναπτύχθηκαν σε έδαφος-ελαιόφυλλα 90-

10% σε σχέση µε τον µάρτυρα (Σχήµα 4.16). ∆εν βρέθηκαν διαφορές µεταξύ µάρτυρα 

και έδαφος-ελαιόφυλλα 70-30% και έδαφος-ελαιοπυρήνα 90-10% και 70-30%.   
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ΣΧΗΜΑ 4.15. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
νωπό υπόγειο βάρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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ΣΧΗΜΑ 4.16. Επίδραση υποστρωµάτων  εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
ξηρό υπόγειο βάρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) 
συµφωνά µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 
 
Το µεγαλύτερο συνολικό νωπό βάρος έχουν τα φυτά που αναπτύχθηκαν στο µάρτυρα 

(Σχήµα 4.17). Η προσθήκη ελαιοπυρήνα σε αυξηµένη περιεκτικότητα (30%) µείωσε το 

συνολικό βάρος των φυτών σε σχέση µε το µάρτυρα. 
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ΣΧΗΜΑ 4.17. Επίδραση υποστρωµάτων  εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
συνολικό νωπό βάρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
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ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 
Η παρακάτω γραφική παράσταση απεικονίζει τη συνολική επί τις εκατό ξηρά ουσία 

των φυτών τοµάτας. Το µεγαλύτερο ξηρό βάρος έχουν οι µεταχειρίσεις έδαφος-

ελαιοπυρήνα 90-10% και διέφερε σηµαντικά από τον µάρτυρα (Σχήµα 4.18).  
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ΣΧΗΜΑ 4.18. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
συνολικό ξηρό βάρος φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
 
 
 
 
 
Στην Εικόνα 4.4 απεικονίζεται η ανάπτυξη της καλλιέργειας τοµάτας σε διάφορα 

υποστρώµατα εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα. 
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ΕΙΚΟΝΑ 4.4. Απεικόνιση ανάπτυξης των φυτών τοµάτας σε διαφορετικά µείγµατα 
εδάφους µε ελαιόφυλλα ή/και ελαιοπυρήνα. 

 

 

Τα Σχήµατα 4.19 και 4.20 απεικονίζουν  το pH και την EC από δείγµατα απορροής σε 

διαφορετικές ηµεροµηνίες. Στην αρχή της καλλιέργειας παρατηρείται υψηλό pH σε 

όλες τις µεταχειρίσεις και αντίστοιχα χαµηλή EC. Με την πάροδο του χρόνου, υπάρχει 

αύξηση της EC µε ταυτόχρονη µείωση του pH σε όλες τις µεταχειρίσεις, ενώ αυτές οι 

αυξοµειώσεις είναι εντονότερες µε την  παρουσία των υπολειµµάτων (ελαιοπυρήνα και 

ελαιόφυλλα). 
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ΣΧΗΜΑ 4.19. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στο 
pH του δείγµατος απορροής φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) κατά τη διάρκεια 72 ηµερών 
ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο ορό (± τυπικό σφάλµα) 
σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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ΣΧΗΜΑ 4.20. Επίδραση υποστρωµάτων εδάφους, ελαιοπυρήνα και ελαιόφυλλα στην 
ηλεκτρική αγωγιµότητα (EC) του δείγµατος απορροής φυτών τοµάτας (ποικ. Luana) 
κατά τη διάρκεια 72 ηµερών ανάπτυξης σε γλάστρες. Οι τιµές αναφέρονται στο µέσο 
ορό (± τυπικό σφάλµα) σύµφωνα µε το Duncan’s Multiple Range Test (MRT). 
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4.6. ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα προκύπτει ότι η προσθήκη ελαιοπυρήνα είχε 

περισσότερη θετική επίδραση στην ανάπτυξη των φυτών σε σχέση µε την προσθήκη 

ελαιόφυλλων αλλά χωρίς αυτό να σηµαίνει ότι  δεν υπήρχαν και κάποια θετικά 

αποτελέσµατα µε την προσθήκη ελαιόφυλλων.  

 

Η προσθήκη ελαιοπυρήνα αύξησε την διάµετρο των φυτών τοµάτας, των αριθµό 

καρπών που παρήχθησαν, το βάρος τους και την παραγωγή σε τοµάτα όπως και το 

νωπό βάρος των καρπών. Επίσης οι καρποί είχαν µεγάλη αντίσταση στη σάρκα άρα 

καλύτερη ανθεκτικότητα δηλαδή, µέτρια ολικά διαλυτά στερεά, µέτριο pH στο χυµό 

τους και χαµηλή EC. Το νωπό υπέργειο βάρος των φυτών ήταν αυξηµένο σε χαµηλή 

συγκέντρωση ελαιοπυρήνα (90-10) και η % ξηρά ουσία του υπέργειου µέρους επίσης 

αυξηµένη όπως και του υπόγειου µέρους. Το συνολικό υπέργειο µέρος και η % 

συνολική ξηρά ουσία σε χαµηλή περιεκτικότητα υπολειµµάτων είχαν αυξηµένες τιµές. 

 

Η προσθήκη ελαιόφυλλων αύξησε το ύψος των φυτών και των αριθµό των φύλλων. 

Είχε αυξηµένο αριθµό καρπών µε µέτρια παραγωγή τοµάτας και ικανοποιητικό νωπό 

βάρος καρπών όπως και αντίσταση της σάρκας. Μέτρια ως χαµηλά ολικά διαλυτά 

στερεά, µέτριο pH αλλά αυξηµένη EC. Το νωπό υπέργειο βάρος ήταν σχετικά 

αυξηµένο σε υψηλή συγκέντρωση (70-30) και η % ξηρά ουσία το ίδιο αλλά µε πολύ 

µεγάλο νωπό βάρος υπόγειο και µεγάλη % ξηρά ουσία. Βρέθηκε επίσης αυξηµένο 

συνολικό υπέργειο µέρος και µέτρια % ξηρά ουσία.  

 

Η προσθήκη και των δύο φυτικών υπολειµµάτων σε αυξηµένα ποσοστά (π.χ, 30%) είχε 

αρνητικά αποτελέσµατα κυρίως στην αύξηση/ανάπτυξη των φυτών αλλά και στην 

παραγωγή, ενώ βρέθηκε σε ορισµένες περιπτώσεις θετική επίδραση σε ορισµένα 

ποιοτικά χαρακτηριστικά του καρπού (π.χ. αύξηση της αντίστασης σάρκας). 

 

Προηγούµενες µελέτες µε υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας αναφέρουν προβλήµατα 

στην ανάπτυξη και παραγωγή καλλωπιστικών φυτών πoϊνσέτιας (Papafotiou et al., 

2004). Η σταδιακή αύξηση της αντικατάστασης (25% ή 50%) της τύρφης από 

υπολείµµατα ελαιοκαλλιέργειας, προκάλεσε  τη σταδιακή µείωση του ύψους των 

φυτών, του αριθµού των φύλλων και του αριθµού των κόµβων όπου το πρώτο άνθος 
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σχηµατίστηκε. Το ξηρό βάρος της ρίζας µειώθηκε µόνο όταν αντικαταστάθηκε 75% 

τύρφη. Η ανάσχεση και ο περιορισµός της βλαστικής ανάπτυξης συνέβη µόνο κατά τη 

διάρκεια του πρώτου µήνα καλλιέργειας σε υποστρώµατα όπου η τύρφη 

αντικαταστάθηκε κατά 25% και 50%, ενώ µε 75% αντικατάστασης της τύρφης υπήρχε 

περιορισµός της βλαστικής ανάπτυξης σηµειώθηκε καθ όλη την διάρκεια της 

καλλιέργειας. Η αντικατάσταση 50% και 75% τύρφης προκάλεσε καθυστέρηση της 

ανάπτυξης, µεταχρωµατισµό στα βράκτια φύλλα και περιορισµό στην άνθιση, ενώ τα 

φυτά που καλλιεργήθηκαν σε υπόστρωµα  µε 25% αντικατάστασης της τύρφη είχαν 

ζωηρότερο χρώµα και ανθοφορία, όµοια µε τον µάρτυρα. 

 

Θα πρέπει να τονιστεί ότι δεν µπορεί να γίνεται όµως  αλόγιστη χρήση του 

ελαιοπυρήνα και των ελαιόφυλλων διότι δηµιουργούνται προβλήµατα φυτοτοξικότητας 

εξαιτίας των πολυφαινολών που περιέχονται στα απόβλητα, το όξινο  pH και την υψηλή 

αλατότητα και καθιστούν το έδαφος ακατάλληλο για καλλιέργεια. Προηγούµενες 

µελέτες έδειξαν ότι το υψηλό pH του υποστρώµατος (µείγµα τύρφης, βερµικουλίτη, 

περλίτη, άµµο και άχυρο) µείωσαν την διαθεσιµότητα του φωσφόρου, του σιδήρου, του 

µαγγανίου και βορίου (Siminis and Manios, 1990; Papafotiou et al., 2001, 2004). 

Βέβαια, στην παρούσα εργασία, δεν υπολογίστηκαν οι συγκεντρώσεις των 

προαναφερόµενων στοιχείων, και θα πρέπει να µελετηθούν εκτενώς σε µελλοντικές 

εργασίες. Οι πολυφαινόλες παρουσιάζουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον διότι προσδίδουν στα 

απόβλητα τοξικές ιδιότητες έναντι των φυτών και αποδοµούνται µε βραδύ σχετικά 

ρυθµό από εξειδικευµένες οµάδες µικροοργανισµών. 

 

Η διάθεση των αποβλήτων στο έδαφος υπό µορφή λιπάσµατος έχει ως αποτέλεσµα την 

εκµετάλλευση τους σε θρεπτικά στοιχεία για την ανάπτυξη των καλλιεργειών ενώ 

παράλληλα λειτουργούν ως εδαφοβελτιωτικό. Ποιο συγκεκριµένα το πυρηνόξυλο όταν 

αναµιχθεί µε υγρά απόβλητα ελαιοτριβείων και κοµποστοποιηθεί παράγει ένα 

εδαφοβελτιωτικό πολύ καλής ποιότητας, µε ταυτόχρονη εξάλειψη της τοξικότητας των 

απόνερων ελαιουργείων. Η κοµπόστα αυξάνει στην οργανική µάζα την περιεκτικότητα 

σε θρεπτικά στοιχεία (Ν, Ρ, Κ) διαθέσιµα στα φυτά, καθιστά αβλαβή την παθογόνο 

µικροπανίδα και τα αυγά των έλµινθων που περιλαµβάνονται στο λίπασµα µειώνει την 

ποσότητα της κυτταρίνης, ηµικυτταρίνης και πηκτινικών ουσιών οι οποίες αλλάζουν τις 

διαλυτές µορφές του Ν και Ρ στο έδαφος σε λιγότερο αφοµοιώσιµες οργανικές µορφές 

και κάνει πιο χαλαρό το λίπασµα, διευκολύνοντας έτσι την εφαρµογή του στο έδαφος. 
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H προσθήκη των ώριµων κόµποστ στο έδαφος, όπως και κάθε βιοσταθεροποιηµένου 

οργανικού υλικού, οδηγεί στα θετικά αποτελέσµατα που προκαλεί η αύξηση της 

οργανικής ουσίας του εδάφους που είναι η βελτίωση ορισµένων φυσικών και χηµικών 

χαρακτηριστικών. Τέτοια χαρακτηριστικά είναι το πορώδες, η υδατοχωριτικότητα, η 

σχέση νερού-αέρα, η EC, το pH, η διαθέσιµη ποσότητα θρεπτικών στοιχείων κ.α. 

Θετικές µεταβολές στα φυσικά και χηµικά χαρακτηριστικά πηλώδους εδάφους, µε τη 

προσθήκη κόµποστ απορριµµάτων αναφέρεται ενώ µετά την ενεργειακή κρίση και την 

αύξηση της τιµής των χηµικών λιπασµάτων, η λάσπη βιολογικών καθαρισµών λυµάτων 

(ΛΒΚΛ) µπορεί να θεωρηθεί ως αξιόλογη πηγή εφοδιασµού των φυτών σε θρεπτικά 

στοιχεία. Θετική επίδραση βρέθηκε όταν χρησιµοποιήθηκαν στερεά απόβλητα 

ελαιουργείων για τον εµπλουτισµό εδαφών που προορίζονταν για την ανάπτυξη 

χλοοτάπητα (Ntoulas et al., 2004). 

 

Το γεγονός αυτό υποδηλώνει ότι η επιτυχής χρήση φυτικών υπολειµµάτων πιθανόν να 

είναι εφικτή σε χαµηλή περιεκτικότητα στο έδαφος (π.χ. 10%) ή µετά από πλήρως 

αποδόµηση της οργανικής ουσίας των φυτικών ιστών. Έτσι οι πιθανώς ανασχετικές 

ουσίες (π.χ. πολυφαινόλες) των υποστρωµάτων να µην επιβαρύνουν την ανάπτυξη της 

καλλιέργειας. 
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ΜΕΡΟΣ Γ 

6. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Α 

 

Έπειτα από στοιχειοµετρική ανάλυση των διαλυµάτων απορροής στα µέσα και κατά 

την λήξη της καλλιέργειας, προσδιορίστηκαν οι συγκεντρώσεις Κ, Na, Ca, µε 

φλογοφωτόµετρο και του N/NO3 µε φασµατοφωτόµετρο, αφού προηγουµένως 

προσδιορίστηκαν οι καµπύλες αναφοράς, το pH και η ηλεκτρική αγωγιµότητα (EC) 

αντίστοιχα µε πεχάµετρο και αγωγηµόµετρο.  

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.5. ∆ιάλυµα απορροής σε γλαστρική καλλιέργεια τοµάτας το οποίο 
συλλέχτηκε για περαιτέρω αναλύσεις. 
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 ΣΧΗΜΑ 4.21.Καµπύλη αναφοράς για τον υπολογισµό συγκεντρώσεων στοιχείων.  
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ΣΧΗΜΑ 4.22. Στοιχειοµετρική ανάλυση Κ σε διαλύµατα απορροής κατά την διάρκεια 
της καλλιέργειας. 
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ΣΧΗΜΑ 4.23. Στοιχειοµετρική ανάλυση Na σε διαλύµατα απορροής κατά την διάρκεια 
της καλλιέργειας. 
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ΣΧΗΜΑ 4.24. Στοιχειοµετρική ανάλυση Ca σε διαλύµατα απορροής κατά την διάρκεια 
της καλλιέργειας. 
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ΣΧΗΜΑ 4.25. Στοιχειοµετρική ανάλυση NO3 σε διαλύµατα απορροής κατά την 
διάρκεια της καλλιέργειας. 
 
 
Αξίζει να σηµειωθούν η αυξηµένη συγκέντρωση των στοιχείων στην 1η δειγµατοληψία 

(4/6/2008). Επιπλέον, η προσθήκη υπολειµµάτων, αύξησε την συγκέντρωση  Κ και Na 

κατά την διάρκεια της καλλιέργειας.  Όµοια αύξηση σηµειώθηκε για την συγκέντρωση 

Ca µε την λήξη της καλλιέργειας. Τα ΝΟ3 διαφοροποιήθηκαν ανάλογα το ποσοστό 

συµµετοχής των υπολειµµάτων αλλά και το είδος των υπολειµµάτων (ελαιόφυλλα ή 

ελαιοπυρήνα).  
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7. ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

7.1. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 2ο ∆ΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ 

ΤΗΝ ΕΜΠΟΡΙΑ ΤΩΝ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

 

Εργασία που παρουσιάστηκε από την κ. Σοφιάδου Ευανθία κατά το 2ο ∆ιεθνές 

Συνέδριο για την Ποιότητα και την Εµπορία των Αγροτικών Προϊόντων. Περιφέρεια 

Κρήτης, 25-27 Σεπτεµβρίου, Χερσόνησος, Ελλάδα. 

 

Σοφιάδου Ε., Τζωρτζάκης Ν., 2008. Αξιοποίηση φυτικών υπολειµµάτων 

ελαιοκαλλιέργειας σε σπορεία και σε καλλιέργεια τοµάτας. 2ο ∆ιεθνές Συνέδριο 

για την Ποιότητα και την Εµπορία των Αγροτικών Προϊόντων. Περιφέρεια 

Κρήτης, 25-27 Σεπτεµβρίου, Χερσόνησος, Ελλάδα (poster). 

 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η πιθανή χρήση φυτικών υπολειµµάτων ελιάς (ελαιόφυλλα-EΦ και ελαιοπυρήνα-ΕΠ) 

µελετήθηκε ως εναλλακτικό µέσο/υπόστρωµα για την παραγωγή σποριόφυτων τοµάτας, 

και αντικατάσταση εν µέρη της τύρφης ως υπόστρωµα ανάπτυξης. Σε σπορεία, 

χρησιµοποιήθηκαν τύρφη (Τ) ή περλίτης (Π) σε µείγµατα µε ΕΦ και ΕΠ 

δηµιουργώντας τις παρακάτω περιπτώσεις: Τ:Π (70:30 µάρτυρας), Τ:Π:ΕΦ (60: 20:20), 

Τ:Π:ΕΠ (60: 20:20), Τ:ΕΦ (90:10, 70:30, 50:50), Τ:ΕΠ (90:10, 70:30, 50:50), Π:ΕΦ 

(90:10, 70:30, 50:50), Π:ΕΠ (90:10, 70:30, 50:50). Σε γλαστρική καλλιέργεια τοµάτας, 

χρησιµοποιήθηκαν: 1) Έδαφος, 2) Έδαφος: ΕΦ:ΕΠ (80:10:10), 3) Έδαφος:ΕΦ (90:10), 

4) Έδαφος:ΕΦ (70:30), 5) Έδαφος:ΕΠ (90:10), 6) Έδαφος:ΕΠ (70:30), και 

µελετήθηκαν η ανάπτυξη και παραγωγή των φυτών τοµάτας. Στα σπορεία, η 

αυξανόµενη περιεκτικότητα σε ΕΦ στο υπόστρωµα τύρφης µείωσε (µέχρι 70%) το 

φύτρωµα των σπόρων τοµάτας, ενώ η αντίστοιχη µείωση προσθέτοντας ΕΠ κυµάνθηκε 

από 5 έως 15%. Όταν χρησιµοποιήθηκε αντίστοιχα περλίτης αντί της τύρφης, δεν 

υπήρχαν σηµαντικές διαφορές µεταξύ των µεταχειρίσεων. Η ανάπτυξη (% ξηρά ουσία, 

ύψος φυταρίων, αριθµός φύλλων και µήκος ρίζας) των σποριόφυτων σε Τ:ΕΠ (90:10) 

δεν διαφοροποιήθηκε σε σχέση µε τον µάρτυρα, ενώ για όλες τις υπόλοιπες επεµβάσεις, 

δεν ευνοήθηκε η ανάπτυξη των σποριόφυτων από την ανάµειξη Τ ή Π µε ΕΦ ή ΕΠ, και 

συγκεκριµένα, η χρήση/ενσωµάτωση ΕΦ έδωσε την µεγαλύτερη αρνητική επίδραση 
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στην ανάπτυξη των φυταρίων. Στην γλαστρική καλλιέργεια, δεν βρέθηκαν διαφορές 

στο ύψος των φυτών και στον αριθµό των φύλλων που παράχθηκαν. Η παραγωγή των 

φυτών µειώθηκε (36%) όταν χρησιµοποιήθηκε ΕΦ, όπου συσχετίζεται στον µειωµένο 

αριθµό καρπών που παρήχθησαν, παρά στην διαφοροποίηση του µέσου βάρους του 

καρπού. Μετά την πάροδο των 2 µηνών περίπου, παρατηρήθηκε σε φυτά που 

αναπτύχθηκαν σε µείγµατα µε ΕΦ ή ΕΠ, συµπτώµατα τοξικότητας από την 

συσσώρευση πιθανώς ανασχετικών ουσιών (π.χ. πολυφαινόλες) των υποστρωµάτων, µε 

αποτέλεσµα επιβαρύνουν την ανάπτυξη τους. Το γεγονός αυτό υποδηλώνει ότι η 

επιτυχής χρήση φυτικών υπολειµµάτων πιθανόν να είναι εφικτή εφόσον υπάρχει 

ενδιάµεσο στάδιο µεταφύτευσης στα σπορεία, ή πλήρως αποδόµηση της οργανικής 

ουσίας των φυτικών ιστών σε καλλιέργεια.  
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7.2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 24ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΤΩΝ ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ 

 

Εργασία που παρουσιάστηκε από τον ∆ρ Τζωρτζάκη Νίκο κατά το 24ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας της Επιστήµης των Οπωροκηπευτικών, 19-23 

Οκτωβρίου, Βέροια,  Ελλάδα. 

 

 

Σοφιάδου Ε., Τζωρτζάκης Ν., 2008. Χρήση φυτικών υπολειµµάτων 

ελαιοκαλλιέργειας σε σπορεία και σε θερµοκηπιακή καλλιέργεια τοµάτας. 24ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας της Επιστήµης των 

Οπωροκηπευτικών, 19-23 Οκτωβρίου, Βέροια,  Ελλάδα (poster). 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Φυτικά υπολείµµατα ελιάς (ελαιόφυλλα-EΦ και ελαιοπυρήνα-ΕΠ) χρησιµοποιήθηκαν 

ως εναλλακτικό υπόστρωµα για την παραγωγή σποροφύτων τοµάτας, και 

αντικατάσταση εν µέρη της τύρφης ως υπόστρωµα ανάπτυξης. Σε σπορεία, 

χρησιµοποιήθηκαν τύρφη (Τ) ή περλίτης (Π) σε µείγµατα µε ΕΦ και ΕΠ 

δηµιουργώντας τις παρακάτω περιπτώσεις: Τ:Π (70:30 µάρτυρας), Τ:Π:ΕΦ (60:20:20), 

Τ:Π:ΕΠ (60:20:20), Τ:ΕΦ (90:10, 70:30, 50:50), Τ:ΕΠ (90:10, 70:30, 50:50), Π:ΕΦ 

(90:10, 70:30, 50:50), Π:ΕΠ (90:10, 70:30, 50:50). Σε γλαστρική καλλιέργεια τοµάτας, 

χρησιµοποιήθηκαν: 1) Έδαφος, 2) Έδαφος:ΕΦ:ΕΠ (80:10:10), 3) Έδαφος:ΕΦ (90:10), 

4) Έδαφος:ΕΦ (70:30), 5) Έδαφος:ΕΠ (90:10), 6) Έδαφος:ΕΠ (70:30), και 

µελετήθηκαν η ανάπτυξη και παραγωγή των φυτών τοµάτας. Στα σπορεία, η 

αυξανόµενη περιεκτικότητα σε ΕΦ στο υπόστρωµα τύρφης µείωσε (µέχρι 70%) το 

φύτρωµα των σπόρων τοµάτας, ενώ η αντίστοιχη µείωση προσθέτοντας ΕΠ κυµάνθηκε 

από 5 έως 15%. Όταν χρησιµοποιήθηκε αντίστοιχα περλίτης αντί της τύρφης, δεν 

υπήρχαν σηµαντικές διαφορές µεταξύ των µεταχειρίσεων. Η ανάπτυξη (% ξηρά ουσία, 

ύψος φυταρίων, αριθµός φύλλων και µήκος ρίζας) των σπορoφύτων σε Τ:ΕΠ (90:10) 

δεν διαφοροποιήθηκε σε σχέση µε τον µάρτυρα, ενώ για όλες τις υπόλοιπες επεµβάσεις, 

δεν ευνοήθηκε η ανάπτυξη των σποροφύτων από την ανάµειξη Τ ή Π µε ΕΦ ή ΕΠ, και 

συγκεκριµένα, η χρήση ΕΦ έδωσε την µεγαλύτερη αρνητική επίδραση στην ανάπτυξη 

των φυταρίων. Στην γλαστρική καλλιέργεια, δεν βρέθηκαν διαφορές στο ύψος των 

φυτών και στον αριθµό των φύλλων που παράχθηκαν. Η παραγωγή των φυτών 
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µειώθηκε (36%) όταν χρησιµοποιήθηκαν ΕΦ, όπου συσχετίζεται στον µειωµένο αριθµό 

καρπών που παρήχθησαν, παρά στην διαφοροποίηση του µέσου βάρους του καρπού. 

∆εν βρέθηκαν διαφορές σε ποιοτικά χαρακτηριστικά των καρπών (αντοχή σάρκας, 

ολικά διαλυτά στερεά). Μετά την πάροδο των 3 µηνών περίπου, παρατηρήθηκε σε φυτά 

που αναπτύχθηκαν σε µείγµατα µε ΕΦ ή ΕΠ, συµπτώµατα τοξικότητας από την 

συσσώρευση πιθανώς ανασχετικών ουσιών (π.χ. πολυφαινόλες) των υποστρωµάτων, µε 

αποτέλεσµα να επιβαρύνουν την ανάπτυξη τους. Το γεγονός αυτό υποδηλώνει ότι η 

επιτυχής χρήση φυτικών υπολειµµάτων πιθανόν να είναι εφικτή εφόσον υπάρχει 

ενδιάµεσο στάδιο µεταφύτευσης στα σπορεία, ή πλήρως αποδόµηση της οργανικής 

ουσίας των φυτικών ιστών σε καλλιέργεια.  

 

Λέξεις κλειδιά: φυτικά υπολείµµατα, τοµάτα, σπορόφυτα, ελαιόφυλλα, ελαιοπυρήνα,   
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