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IHPOAOI'OX

‘Enetta and v mapotpuvon g kabnyntplag pov Ap Bacapmodaxkn Mapiog mov

TNV €VXAPLOTA Wlaitepa YU avtod, eméreao ¢ BEpa yia TV mTuyloKn epyacia «TA
IOATENH KAAAQIIIXTIKA ®YTA KAI H XPHXH TOYX XTHN
KHITOTEXNIA ».

O AOyog mov Bprka TOAD evolapEépov To BEpa avtd givar 0t NPba Yoo TpOTN Popa
o€ emaN-TpIPN pe éva ToAd wpaio kot Tovtdypova Waitepo TOREN TOL KAASOL oG, TV
Apyrtektovikn Tomiov | Knmoteyvia.

Yxomdg pog, n onuovpyio evog gyyepidiov mov Ba avadeiSel kal Ba dddcEL ™
YPNON TOV QLTAOV GTNV KNTOTEYVIO, TOV TOALOL TOL £XOVV VTOTIUNOCEL Kol To. Oepovv

Gilavia, ayployopta Ko Yopig KovEVa EVOLOQEPOV.
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EIXATQI'H

H xknmoteyvia kot 1 apyIteKTOVIKT TOTIOV €1Vl GYETIKA KOVOUPLEG EVVOLEG Y10l TOL
eMnvikd dgdopéva. Ta maid ypdvia ot avOpwmol 6TOALAV TIG AVAES KOl TOVG KNTOVG LLE
avBopopa euTd, Y0pig va divouv Wiaitepr Epeacn ot ddtasn — Ta&vounon 6To YMPO.
Mo ovykekpéva £og Tov 20° audva ot EAAnvikoi kimot, gite WiwTiKol gite dnudoiot,
anoteAoboay ovTiypapo TV GAAUK®OV KATOV, evd and Tig apyxéc tov 20°° adva
apyilovv va paivovtat ot emdpacels g ewoayopevns Evpomnaikng Knnoteyvioc.

Me Vv €loaymyn ™G VEOG OUTNG TEXVOTPOTIOG TOpATNPNONKE KOl 1 €l60y®YN
QLVTOV TOG0 Oamd YOPES TOL OVAKOLV otV gOkpatn OV O6GO Kol amd YDPEG TOV
aVAKOLV OTNV TPOTIKY Kot votpomikn {ovn. H gvpeia yprion tov elcayopevov ovtodv

QLTOV, £fare 610 TEPIOMPLO TOALA OO TO. 1ayevy KO EVORUIKD QUTA.

I8aysvy eivar o eLTA ketva Tov avtoPHovtal 6tov EALaSIKO ydpo arnd v apyn
™m¢g dnuovpyiog tov. Ltnv moapovoa epyacio avoypdeovior kol to 10ayevi] QUTA TOV
YOPpOV TG voTg Eupdnng émov kot Exovv 1018 KMUATOAOYIKES GUVONKES e aVTEG TNG
EALGSOC.

Evonuixd ctvol ta gUTA TOL oVTOEVOVTAL GE Uio TEPLOYN QVTOL Kol Tovhevd
aAALOV GTOV KOGLO.

H ypnon tov Bayevov outov ommv knmoteyvia epeavifel moAld oicOntikd
TAEOVEKTNUOTO TTOL TPEMEL Vo, ANPHBoLV vITOYN amd TOV EKAGTOTE KNTOTEXVN TPV TN

onpovpyia evog KNTOVL.

Kotd ™ yvoun pog kot omd v suneipio pag n xpon tov ibaysvoy potdy oty

KNmotevia £YEl TOALA TAEOVEKTATO KOl EAGYIOTO LELOVEKTLLATA.

MlcovekTNUoTo:

1. Xoapioov otov knmo &va KaAVTEPO ouoONTKO omotélecpuo AOY® TNG
OUOIOUOPPIOS TOVS UE TO YPVGIKO TOTIO.

2. H dmapé&n tovg otov eALadIKO YDPO EKATOVTAOES YPOVIOL TP LOPTVPAEL TO OTL
elvar  amdAvta  eyrAguaticuéva  oTIC KAMUOTOAOYIKEG ovvOnkeg (Oepuokpacio —

Bpoyomtdoelg — aépag — nAMoedvela, K.4.).



3. Amogevyovue v gicodo {ilaviwv, evtouwy kot acleveldy mov THUVO PEPOLY
poali Toug T e1I0ayOUeEVO UTA, TPAYUO TTOL B0 HOC PEPEL OVTILETMTOVG LE TPOPA LT
OV TOPOVCIAcTNKAY ON N Tov Ba TaPOVCLAGTOHY 6TO HEAAOV KOl TOL OPIGUEVE OO
aLTA Vo ival SUGKOAD VO OVTILETOTIGTOVV. XAPOUKTNPIGTIKO TAPASEYUA EVOG TETOLOL
wpoPAfuatog, gival 1 TPOSPOAN KOl KATAGTPOPT] TOAADY QPOWVIKOEW®V OO TO £VTOUO
Rhynchophorus ferrugineus (Col.: Curculionidae), £&va éviouo mov 6gv vanpPye Kot O
npde ot yodpa pag o 2005 pe euTo TOL EIGAYALLE.

4. H mapaywy 10ayevov otov amé tovs @vTmplovyovs Pondd oty TOmKY
owovopio. Kol OtV OmAGYOANCT  €PYOTMOV YL TNV  TOPOY®Y ] TOV  QLTOV.
XopoKTnploTika Topadetypoata etvor n HEYIAN elcaywyn TavAKpPoV QOWVIKOEW®V Kot
KOVOQOP®V amd 0 £MTEPIKO, EVD VIAPYOLY ALTOPLN-1Bayevn 10N Tov Ba propovoav
va moapayBodv amd tovg 'EAnves @utmprodyovg kot va ypnoytoroinfodv oTovg
EMANVIKOVG KNTOVG, MOTE Vo vapuoviCovtar pe tn yerrvidlovoa PAdotnon.

5. 'Exovv ueiwuéves amoutnoels 6e aposven kot tm Oepun mepiodo. Avtd 1o
mheovékTnua €xel Wwaitepn afia ot pépeg pog Aoym g Enpaciag mov apyilet va
emkpatel. TlapddAinia €yovpe pelwon tov KOGTOVS GLUVTHPNONG OO TN UELWUEVT

TOGOTNT VEPOD KO TOL AyOTEPA NUEPORicha Kol VAIKA Yo TV ApdELoT] TOLG.

MelovékTnuao.:

H ypnon pévo ayevav eutav mepopilel v emhoyn o€ €0, He OmOTEAEGUO TOV
TEPLOPICUO TNG YPNONS PLTOV pE wpaio ypopoto (o€ dvBoc — eOAAL — KapTO), LOPON
(oymua k6ung), ven (Léyedog kot oynua PVAA®V) Kot TAOVGIO AP®LLOL.

Ta €idn T@V BayevOV ELTOV TOL UTOPOVV VO ¥PNCLOTONB0VV 6TV KNnmoTeEYVia
glvonr mapa moAAd. Emedr| ota mlaicia g mopovcoc epyaciag eivar dSVOKOAO va
avaeepBovv OAa Ta PUTA, £YIVE EMAOYN VTMOV TOV, KOTA TN YVOUT LOG, vl ONUavTIKA
KOl OPKETE YVOOTH GTOVG MEPLGGOTEPOVS, TOV OTOVIMOVIOL GUYVOTEPO GTNV EAANVIKY
Qoo

YOoppova pe ™ Pproypagio Katatdocovtor o opdoeg (0évrpa, Oduvor,
avapprydpevol Bapvol, epOyava, TOAVET TOMON, ETNOLO AVOIENG — KAAOKOLPLOV) TOV
avagépovtor  otovg mivakeg 1-10 tov Ilapoptiuoatog. Xtovg mivakes ovTodg

avaypaeovTol Bactkd yopaKTPIoTIKA, 1 ETOYT KOl TO €0POG dvOnong yio ta LT oVTA.



Y1ovg mivaxeg Tov [Hapaptiuotog Kot 6ta 5 KePaAoa TG Epyaciog TepypaPovIaL

Aévtpa: 29 €idm

Oduvot: 26 £idn

Avoppryouevol Bduvot: 7 €idn

Dpvyova — vrohauvor — molvet Tomdn: 23 €idn

Etmcia avBoéguta: 7 €ion

Iowaitepn onuacio mpémel va dwoovus 6Ty Ypioy Tovg 6THY KNTOTEYXVIA, DOTE

va ooufdlovus 6to va avinlsi n ypicn Tovs 6TOVG EALNVIKOVS KHTTOVG.

Ké&Be opdoa Bayevorv gutdv copPdiet pe 1o 0Kd g TPOTO TN dnpovpyia

yopwv mpocivov. H ypriion 1M Oyt evog @utol efoptdtor amd tnv £KTOoTm Kol TN

Agrtovpyio TOL YOPOL TOV BELOVLE VO SLUHLOPPDCOVLLE.

O1 yopot mpacivov émov pmopovv va ypnoiporombovv OAa pall n kamow amd

QT EVOL EPYA HEPAANG 1] HIKPHS KAIHOKAS.

‘Epyo mkpnc KAROKOC

VVVY VVVY ¥V VVVVY

[Mondkég yapég
[Tel6opopot
AgvtpooToryiec mOAe®V
ITpavn
Xopot
oYNUATO®V
Apyaohoyikoi  yopor -
pvnueio

Exxnoieg

Eumopikd kévrpa

Knmot oyoreimv

Knmot gvayov wpvpdtwv
- VOGOKOUEI®MV

Knmot katowiaov
[Hoptépra

Bpayoxnmot

Zoptvigpeg -I'Adotpeg

otabuevong

"Epya neydinc KApnoKoc

v

AN NN

AN NN

[Tépxa TOrew®V KoL
mAateleg
Alon - oAcVAML
Tovpiotikéc povadeg
AteBveic exbéoeig
[Tavemotovmdrelg
Owiopol ToAewv Kot
TPOACTIOV
Agpodpoua
Advio — aKTEG - TOTAULL
EBvikol odoi
EBvucoi dpopoi
Blopnyoavud kévtpa
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Keop 1: IQAT'ENH AENAPA

Tpomoc ypNoNS TOV SEVTPOV TNV KNTOTEY VIO KUL 0PYITEKTOVIKT] TOTIOV

B Movoyikd: Q¢ otoryeio eoTioong Y10 Vo TOVIGOUY EVOLAUECO onpeio, dévTpa
pe wuitepn koAAOmMoTIKN 0&io ¢ TPOG TNV HopeN, GVAA®LA VO, K.O.
YOPOKTNPIOTIKE, KAODG KoL OEVTPO GE GO OUTPEANS Yo TV dNovpyio
OK14G.

B Opodwkd: ['o v onpovpyio aAcvAMoV.

2V0TdoeC OEVTP@V: 10 OTTIKOOKOVOTIKY LOVMGT, EVO 1 GUYKOAALEPYELD LLE

Bapvoug pog divel eviummaotakd eutikoavOikd apededtpa.

B Acgvrpootoyyiov: Alvovtag v aicOnomn g opopeidg Kot g YoAvng.

1.1: ApkevOog Kown Juniperus communis (Cupressaceae)

Ag1Boréc 6évopo cuvnBmg 2-5uétpa (K.) Kot eTavel Kot ta. 12p. vedpyovy Opmg
Kol TOWKIATEG Oapvoeldels, VAVEG Kol KPEUOKANOELS, TOV TO VYOG TOVG KLUAIVETOL OO
0,60 -1,20p. Eivor katdAAnAo yio deVOPOPLTEVCELS PTOYMV KOl ENPAOV £30Q®V Kot
YAPNOLOTOLEITOL 1O10UTEPA GE APYALOAOYIKOVS KOl TOVPLGTIKOVG YDPOLS. AVTIEYEL GE
poivopévo mepPdAiov YU avtd pmopel vo ypnoiponombel oe meEPLOYES KOVIA GE

€PYOoTdoia, AaToueia Kot opuyeia.

Xpion: Zuvictator yuu TNV OPYITEKTOVIKY] TAPKOV KOl KNTOV ETAVAEQOV
e€autiag g Waitepa OLOPPNG KOUNG KOl GLAADUATOS, TPOGHIdOVTOS GTO TOTIO Lol
Wuitepn Eppaon. Ot youniég mokiiieg Tov umopovv va dtavBicovv éva Bpaydknmo M

va amoaptilovv edapokdivyn o€ Tpavny dNUOci®V dpopwV, KTV N TapKov. TENOG,
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elval KOTAAANAO Y10, TEPLPEPELUKT] QVTEVGT GE OLKOTTEDOD, KNOVS 1| TAPKO ©OC

QULTIKOC OVELOPPAKTNG.

1.2: ApkevOog pokpokapno Juniperus macrocarpa (Cupressaceae)
AgBoing Bdpvoc 1 dévipo mov etdvel £og 10u. dyog. 10ayevég g Evpodnnc.
2V (OPO Lo OTOVIATOL OUTOPLEG GE TOPOAIEG KOl TETPMOELS EKTACELS HKPOV

vyouéTpov. Eivat modhd avBextikd gutd oty Enpacia Kot 6Ty aAaTtOTNTO.

Xpion: Zvvictotor Yoo TV OPYLTEKTOVIKY TAPK®OV KOl KAT®V ETAOAE®V
eCautiag ™¢ Wwitepa OLOPENG KOUNG (COUPIKNG) Kot GUAADUATOS, TPOGdHIdoVTaG
oto tomio pio wwaitepn Epeaocn. KoatdAinio @utd yw ) ypfon o€ KRTOVG Kol
napko wov Ppiokovrtor Kovid 6€ mapalaldeoies TEPIOYES KOL Y10 TEPLPEPELOKN
QUTELVO GE OIKOTTEN U, KNTTOVS 1| TAPKA OC PLTIKOG AVELOPPAKTNG.

XopokTNpoTiKé TopdoElyHo  OvVIOYnG otV oAotdétTnTe  amoterel  TO

Iaidovpovnot, TOv T0 POVO dEVTPO OV AvamTOCCETOL Eivat 1) Apkevhog.

1.3: Apua 1 Apvg (M Alihakac) Quercus ilex (Fagaceae)

Ag1B0AéC 0EVTPO 100YEVEG TOV TAPAUECOYEIMV YOPDV, TOL VIAPYEL AVTOPVEG
otV EALGOa. Dthvel Ta 20, yopig KaAlomiotikn a&io aAAd pe TAOVC10 Kot Siypmuo
VM opa. A&ilel va onpewmBel n avtoyn g oy alotdmra kol ot Enpoacio, VO
etvar evmabng otic yaunAég Bepuoxpaciec. Lto vopud Hpakieiov avtopdeton oto

Bouva dnuovpymdvtog daom.
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Xpion: Me 10 agtBoréc @OAA®UO Kot TV TAOTIA TG KO ONULOVPYEL TUKV
ok1d. [Tpooceépetar Yo T dnovpyio GAGLAAM®Y, KOOGS Kol MG LELOVMOUEVO Y10l TN
ONpovpyio EOVIOL 1} OKLAG. LVVIGTOTOL Y10 TEPLUETPIKT PUTEVCT GE OMOCTAGELS 3-4
LETPOV, GE OIKOTED O KL TAPKA, TPOGPEPOVTAS TAVTOYPOVE LI TPOGTAGIO OO TOV

0€pal Kl GE OEVTPOOTOLYIES TOLEMV KUl EOVIK®V 00V

1.4: Apic Xvomong Quercus pubescens (Fagaceae)

Etvar éva @uldoPoro dévdpo 1Bayevéc g votudg Evpomng, Kppaiog,
Koavkdoov, Mwpdc Aciag kot oyedov oAdkAnpng g EALGdac. To vyog tov @tdvet
T 20p. evd M KOUN TOL €lvan GQapIKn Kot oAy Tukvh. Mropel va avantdcoetol 6
oA ToL €GN OAAG TpoTiud To Bepud ko kadd miAwalopeva. Eivor avBektikd oe

HUOKNTEG KO GTA TEPLOCOTEPQ EVTOLAL.

Xpion: Zynuotilet moAD OpOpQES OEVTPOOTOLYiES O TAPKO, €OVIKOVG
opopovg kaBdg kol ywpovg otabusvong. Mmopel va ypnopomombel Koty
oynuatiopd aAcLAAI®V. ['o avadde®men LoemO®V Kol OPEVAOV TEPLOY®V, KABMS Kot
o€ KeEKMUEVA M EMOUOTOUEVO €0GQT Oepudv meploydv. Mmopel vo amotedéoet

WOYVPO  GVEROPPAKTY] OV QULTELTEL TULKVOL OTNV TEPLPEPELN  OIKOTEOMYV, EVM
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TavtOYpove. dnuovpyel pio opopen aictnon Pabove. Télog, umopel va Tpoceépet

OTITIKY] KOl OKOVOTIKT] LOVAGOT), E1TE OE 101WTIKOVG, EITE G€ ONUOGIOVE YDPOVG.

1.5: EAraiayvog Elaeagnus angustifolia (Elaeagnaceae)

dvAroPoOrlo 0évOpo, Bayevég g votag Evpomng mov ot yodpa  pog
KaAMepyeitan pe emTuyio. Av Kot givol apKeTd yvmoTo 0EVTPo, TPEMEL Vo SlopnuoTel
TEPLGGOTEPO OO TOVS PLTOPLOVYOLS YL TNV UEYAAN TOL avtoyn oto Sepd N vYpPa
€00, kabmMG kol ota aAatovyo vdpootayovidww g OdAaccoc. O aonuoykpi
YPOUATIGHOG TOV GUAADUATOS TOL KoL 1] KPEULOKAAONG ELPAVIOT] KATOIWV TOIKIADV

etvat éva 10104TEPO S10KOGUNTIKO GTOLXELD Y10 TNV OPYLTEKTOVIKT TOTIOV.

Xpion: Mepovopévo oto PBabog avoyytdv TPAcvev eKTAGE®V, OMovpyel
eMPANTIKO POHVTO, VD 1 CLYKAAMEPYELD TOV e GAAa dévTpa 1 Bdpvoug dnpovpyet
EVIVTOGLOKG @UTIKOOVOIKG ap@iBéatpa. Eivor katdAAnlo 0&évopo ywo mapka,
KNTTOVG EMOVAEDV KOl OTITIOV, TOGO Y10 TN OKIQ 7oL OMpiovpyel 66O Kol Yo Ta
apopatikd avln tov. Télog, Adym G avtoyfg TOL OTO VOPOCTAYOVIOWL TNG
Bdlaccoc, amotedel TV 10aVIKN) AVOT YO TAPABALdGEIES TEPLOYES, OTIG OMOLEG

avaTTOCOETOL 000 Alya dévtpa 1) Bdpvot.

1.6: EAdatn Kegoainviag Abies cephalonica (Pinaceae)

Amotedel aelBaréc 0EVOPO AVTOPLEG OTOV EAAOOIKO YDOPO Kol KLPlwg OTIg
neproyéc e [eAlomovicov kau ¢ Kepadinviog. Avantdiooetal apyd Kot E0OOKIUET
o€ YOVIIO, YaAapd Kot OXETIKA vYpO €dagoc. [Tapdra avtd pmopel va avamtuydet
akoue Kot oe aofectoMBikd metpodpoata Kobdg €xer duvvatd kot Pady  plikd

ovotnua. Etvatl avBektikd oe youniég Oeppokpacieg kot acOévetec.
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Xpion: KatdAinio yo aifpra ko1 kefeTikd kNrov kabmg Kot Yoo kdAvym
Tolymv avtiopiEng kol GAA®V  avTIGONTIKOV —EMOAVEIDV. XVVICTOTOL GE
TEPIUETPIKY QVTEVOT GE OWKOTEDD KAODG KAl GE TOVPLOTIKOVS, OPYUL0A0YLKOVS
YOPOVG, povoegid Kol €KKAnoieg. Mmopel va @utevtel kol pepovouévo og

yrAootdmnTeS KaOMOG Kol va amopTilel aAcVAMA PLALOPBOA®V Kol AEBOADY FEVOP®V.

1.7: EAdtn Agvkn Abies alba (Pinaceae)

Amotedel TUPOUIOOEDEC 1| KVAWVOPIKO aEBOAEG OEVOPO OV €ival OLTOPVEG
otov gAladkd ywpo. Dtdver cvvnbog ta 30-40p. Avamtdooetor apyd kor ivot
Wwitepa  avlektikd ot oKud, oe younAég Oepuokpaciec kol e 0oOEVELES.

Avantoooetal o OAa Ta 34PN 0AAG gvdokiuel o€ Pabid kot yovipa.

Xpnon: Mnopet va oynuaticel 0evopooToryies o TOAEIS e VYOUETPO N VAL
tomobetnOel oe kévipo mhateiog 1 wAPKOL OmOV SVVATOL VO CTOMOTEL KOTA TIG
€0pTéG TV XPIOTOLYEVV@V. ZUVIGTOTOL 1) YPoN TOL G€ Onpovpyic. aAcVAAM®Y.
Amotedel EMAOYT KOL Y10 APYOLOLOYIKOVS 1) TOVPLOTIKOVS YMDPOVG. & 1OUMTIKOVG

KNovg umopet va ypnopomomBet oe aibpra 1 Kabiotikd Kabdg kot yio v KdAvyn
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AVTIOGONTIKOV EMPAVEIDV N TOlYOV avTIoTPIENG. TELOG, 1| XPNON TOL TEPLPEPELOKA

o€ 0KOTES N KNTOVG 1} Tapka uropel va dwoel e€aicia aicOnon Babovg oto tomio.

1.8: EMd Olea europea (Oleaceae)

H el givan dévdpo aetBadréc, pe dwog 6 éoc 121 1) ko tepiocdtepo. Amotehet
Om®POPOPO OEVOPO TAPOAX OV TE GLUTEPIAAUPAVETOL GTO KOAAMTIOTIKA, E50TiOG TOV
OLOPPOV PLAA®UOTOC Kot TNG Wiaitepng epedviong g 'Exet pérpia avamtuén oe
oMo To. €0GpN OKOHO KOU OTO OXETIKO ENPE, TTOYA, YOMK®ON 1 acPecT®ON.
Evdokipel opwg oe appomnimon €dden. Eivor avlektikn oe Enpocio kot éotn
KaOdg Kol oTOVG WoYVPOLS avEUOVS OAAG eivor 10waitepa evmadng o YOUNAES

Oepurokpaocies.

Xpion: Xpnowonoleital oe EKKANGOIES Kol OPYOLOA0YIKOVS Ywdpovs. O
OOMUEVIOG  YPOUOTICUOC TV  @OAA®V g Onuwovpyel wpaio  avtibeon oe
yhootammtes, Omov pmopel va. Qutevtel pepovouévn. Mnopel vo  oynuoaticet
aVOEKTIKO GVEHOQPPAKTY, VO 1 OVIOYN TG € Enpacia Kol oKOVN TNV KAVOLV
Wavikn v TOAES, Ommwg N ABva 6mov kot ypnoiponoteitor vpéws. Ot eldyloTeg
KOAALEPYNTIKES PPOVTIOEC TTOV ATOUTEL TNV KAVOLV 10AVIKY| Y10 APKETES YPNOELS OTNV

OPYLTEKTOVIKY] TOTLOV.

1.9: Inmokaotavia Agvkn Aesculus hippocastanum

(Hippocastanaceae)

Amotedel @LUALOPOAO 06VOpO TOL avTOPVETOL € Pouvd ™S POPLOdVLTIKNG
EMGdag ot g AAPaviag. Avamtdooetor opyd kot dgv  oamontel 1010iTEPECS

KOAMEPYNTIKEG @povtidec opkel va  apdedetor Koavovikd. Elvar svmobéc ota
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acPectodya Oepud Kot ENpa €04en evd avtéYel Topa TOAD 610 Yiyog (LéEypt kot -30

°C).

Xpion: H mrnokactavid oynuatilel opopepec dgvopootoryieg oe mapKa Kot
ONEoOcLoNg dpOROVE LYPOV KOl OPEWVOV TEPOY®V. DVTELOUEVO GE AAGVLAALN
dnpovpyel TOAH TLKVY OKLE TO KOAOKAIPL EVA TO YEWMVO EMTPENEL GTIC OKTIVES TOV
nAlov va Tepvouv 10 POAA®U Tov. Evd guteudpevo o avoiktés mpaoiveg EKTAGELS.
onuovpyet Eva Opopeo eOVTo. XpNoOTOLEITAL CLYVE OE YMPOVS 6TAONEVONGS, O
TOVPLOTIKOVG KOl OPYOLOAOYIKOVG YDPOLS, HOVGELN KOl EKKANGIES, EVAD TPOGPEPEL

OTLTIKY] KOl 0KOVGTIKT] LOVAOGT.

1.10: Inmokactavia Podwn Aesculus x carnea (Hippocastanaceae)
Eivar uAloPoro 0évopo, Bayevég g votoavatolkne Evponne. Amotelel
VPPid1o0 peTa&y TG AevkNng Katl TG Bapvdoovg mrokactavidas. Evdoxiyuel o Pabid
TAoVGLL Kol EAAPpd 6Eva €06en. TIpotind ta dpocepd kAipata, kabmg ota Oepud
Kot ENpa ybver To eOAAopo TG TTpv ANgel to KoAokaipt. Agv amortel 1010iTEPES
KOAAEPYNTIKESG QPOVTiOEG Tapd HOvo emapkny Gpdevorm. To kAddepo dev givon
Bonbntikd apxel povo to kabapiopa tov Eepmv kKhadimv. Eivar 1dwaitepa ovOektiknm
oe yapniés Oeppokpaocies (og kar -40 °C). Eivon gumabng o aoPeotovya Oepud kot

Enpa £64.on 6mov cuvnBwg Eepaivetat.
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7 a

Xpnon: ‘Eyxet 1dwaitepn koAomotiky aéio AOy®m Tov TUKVOD QUAAMUOTOS TNG
EMPANTIKNG ELPAVIONG KO TNG EVIVAMOOIOKNG TNG AvOnone. Xvviotdtal o€ peyoia
napKa, Y100 OEVOPOOTOLYieS LEYOL®V Ae®POP®V OALA KOl LEHOVOUEVO OE UEYAAES
YhoMdEg eKThoES (ote vo Toviletal 1060 TO oYNUe 660 kol to Ypopo e H
MTOKAOTOVIE AVIKEL GTO, PUTE TOV GT OK1d dgv avarnTicsovTon dAha utd. Etol Oa
TPEMEL VO, ATOPEVYETAL 1] XPNON TG O UIKPOVS KNTOLS OAAL Kot 1) QUTELCT LKPOV
QLTOV dimAa TG KaBMG dnuovpyeitan 1 aicOnon 41t To PLTO AGPELKTLA. XVVIVAleTat
waitepa pe 10 Ppovpvo yovoceapa Kabdg ta Agvkd dvOn Tov dmpovpyovv
opopen avtiBeon pe ta podva dvOn g wmoxkactavidc. Eivor xatdAAnio yio
TEPLPEPELOKT] QVTEVOT| GE OIKOTMEDO Kol TAPKO YloTl €KTOC TG dMUovpyiag g
aioBnong PdOovc, amoterel AvVEROPPAKTY KOl TPOCPEPEL OMTIKN KOL OKOLOTIKN
poévoon. Téhog amotelel TOAD KaAN ETAOYY| Y10 APYOLOAOYIKOVS KOl TOVPLOTIKOVS

YDPOLG TPOGHIOOVTOAG YPAPIKOTNTA GTO TOTHO.

1.11: ITwd Agvkn Salix alba (Salicaceae)

DvAAoforo dévdpo, Bayeveg e Evpdnng amd tig oxavotvaPikés ydpeg néypt
v Meodyero. L yopa pog Ppioketor avto@uég 6 OAa GYESOV TO TOTAUA KOt TIG
pepatiec. To Yyog Tov umopet va etdost ta 25u pe mAovota kot {onpn PAdotnon. H
KoAMOmToTIK Tov  o&lo yapoakmmpileton amd Tto QUAAQ, pE YKPLOTMPAGIVO T
OOT|LOTPACIVO YPAOUO GTNV KAT® ETPAVELD, KAUOMG Kol amd TO YPOUN TOV KAUOIDV
ov etvan kapé, KOKKIva Kol Kitpvo, avaioyo v mowkidio. Me avtdv tov 1podmo
BAémovpe S1dpopa ypdpoto TV o avtd 10 eUTO kA’ OAn TV SldpKE TOV
xpovov. Eivar gutd pe moAd ypryopn avdmtuén kot moAd avOekTiKO oTIG YOUNAES

Bepuokpacics (wg -45 °C).
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Xpion: [dovikd eutd Yoo pépn pe SVGUEVEIG KALATOAOYIKOVS TOPAYOVTEG,
61OV dev VOOKIUEL 1 KPEUOKAOONG 1T1d. Mmopel va ypnoiponombei oe TapKa yio v
INpovpyio. aAGVAM®V, HEVOPOSTOLYLOV KOOMG KUl AVEROPPUKTOV, 10I0C G VYPA
€0aen Omov dAAo Oévdpa vmoeépouvv. Téhog, pe pepovouévn @OTELON OF
YAOOTATNTO TPOCPEPEL TLKVY] OKWE OV B OMOANDCOVV Ol EMOKEMTEG TOVG

KOAOKOPIVOUG U VEC.

1.12: Kaotavid Castanea sativa (Fagaceae)

DdvAroPoOLo dEVIPO, 1BayevEg TG VOTIOG Evpdnng, evd otn yodpa pog Ppioketal
aVTOPUNG ota TEPLocOTEPO Pouvd g Popetag EALGdag. AvOektikd 610 KpvO, EVHD
amottel NUoKIEPA PEPT AP TO YEYOVOS OTL aLToPVETOL € NAlopeveS, Bepueéc Kot

VI VEUES TTEPLOYEGS.

Xpnion: Xuvietdtal vo. QUTEDETUL UTPOGTH OO KTIPLOL OPEVAV TEPLOYDV, TOL
JLOKOGUEL TTOAD TPOTOTLTA, EVA WE TNV EMPANTIKN ELPAVIOT) KOL TNV @poic KON TOL
umopel va eutevtel pepovouévo péoa o€ yhootdmnra. ['evikd, elvarl katdAAnio yuo

™V oNUovpYio TPAcivov GE OPELVEG TTEPLOYES TTOL TNV GTEPOLVTOL, OTMG ONUIOLPYiL
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OACVAAIOV 1] OVEOOCMOGELS TEPLOYDV TOV KATACTPEPOVTAL AOY® TOV SUPPDCEDV

K.Q.

1.13: Kovtoovma Cercis siliquastrum (Leguminosae)

dvAroPoOro dévtpo, Bayevég g Evpodmng, evd ot yopo pog Ppioketon
aVTOPLEG 6€ O GYEdOV Ta fouvd. Eivar moAd avBektikd ot Enpacia, Tovg 16YLPOVG
avépovg kat Tig youniés Oeppokpacicc (uéyxpt -25 °C). H xalhomotik tov ofio
yopaxtnpileTon amd To ToAD dpopea pddva von Tov, n EkmTuén TV omoiwv yiveTon

™V Qvol&n mpv amd ToV PLAAM®UOTOS Kol dlapkel £mg 000 uNveg Tepinov.

Xpnion: H avoi&idtikn avinon pog éivet t dvvatdtnta g gUTELGNG TOL HEG
o€ YAoOTATNTO V1oL VO, SNovpynoovpe podiveg kniideg. O cuvILAGUOS TOL pE GAAN
dévipa M Bauvoug Omuovpyel evivmoociokd avOka ap@Osatpa. A&iler va
onuelwOel 0Tt eivar KATAAANAO QLTO Yo ETKAMVY] £04QT, TO. OTTOT0 KO TPOGTATEVEL
and T1g dPpaoels. Xpnowomoteitar oe devipootoryies. Adym g oplldvtiag
avanTuEng TV PAACTOV TOV, pmopel pe KotdAAnAo kAAdepa vo Sapopewbel oe

KOTOTANKTIKO OEVTPO OKIAG.

1.14: Kparavyog Grataegus monogyna (Rosaceae)

dvAloforo dévtpo, Bayevég g Evpdnng, evd ot yopa pog eival EAdyiota
yvootd kot o mpémer va mopaybfel kor va dwdobel mepiocdTEPO Omd TOLG
puTOPLovYoLG. Eivar avBextikd otig yopniég Oeppokpaoies (€og -30 °C) kar 6ToUg
1oYVPoUS POPEOVS OVELOVG, VA av KOl €vOOKIpel og yoviuo €0dn, pmopel va

avartuyBel dplota Kot oto ENPA Kot TETPOON.
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Xpnon: IlpoBdrietor emiPAntikd @utevopevo umpootd amd ktipwo. Efvon
KOATAAANAO OEVOPO Y10 GVEHOPPAKTES QULTEVOUEVO OVE HETPO, EVD HE OPOLOTEPT
QUTELON TETVYAIVOVUE TPOTOTLTIEG OEVOPOCTOLYiES GE TAPKA KO OPONUOVS TOAE®V.
Téhog umopet va cuykoAiiepyn0el pe aAiovg Bdpvovg Kot moAveT| Toddn, oto Pabog

OLMGC, Yl TNV ONUIOVPYIC QUTIKOV GRPLOEATPOV.

1.15: Kvnapicor Aei0arég Cupressus sempervirens (Cupressaceae)
Amotedel agBarég 6€vopo, Hyoug 12 €mg 30u. avaroya pe TV motKiAio. Xt
veapn NMKio avamtHGGETAL YPYOPO EVED apyOTEPE 1 OVATTTUEN TOV EMPPASVVETAL.
‘Eyet eldiyioteg omoutnoglg oe @PovTion Kot avonTicoeTal o€ OAo oYXedOV T £0GQN
npoTumvtag T Pabd kow niwalopeva.  Eivor mold ovOektikd oe dvuopeveic
OKOAOYIKOVG TOPAYOVTES KOl UTOPEL VO VTEXEL GE IGYVPOVS AVELOVS, VYNAEG AL

Kol YapunA£EG Oeppoxpacies, Kabmg Kot 6€ LOAVCUEVT] ATUHOCPULPOL.

Xpion: Ta opBoxkiada kvmapicolo eivor TOAD PO GTNV OPYLITEKTOVIKT
KaBmg dOnpovpyovv o ToAD Odpopen avtibBeon tomobetovueva 6 AEVKE KTipra 1|
Kot og aifpra. H meprpgperaxn ¢Otevon tovg o owkodmeda divel KAAvyn € TuxOV

avTionoOnTkég emeaveleg kot yopiler po vrépoyn aicbnon Pabovg oto ympo.
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Mmropei va ypnoipomoindel oe onuovpyio. GAGVAM®YV 0ALL Ko KOTO GVGTAOES OE
KNTTOVS, TAPKO, EKKAMOIES, TOVPIOTIKOVS KOl  OPYULOLOYIKOVS  Y(DPOLG.
Zymuoatifovv dvvatodg Kot ®paiovs AvEROPPAKTES O TAPKA, GE TULOKES YUPES, OF
YATESD aOLOTOOLOV, Yo Ta OMWPOoPOHpa Kot o€ KaAMEpyeleg. Téhog, amotedel

KOTOAANAO QULTO Y10 OTTIKY KOl OKOVGTIKT LOVOGT).

1.16: Agvkn Agvkn Populus alba (Salicaceae)

dvAloforo dévtpo, Bayevéc g Evpomng, evd oty yopa pog Ppioketon
QLTOPLEG KOTE PUNKOG TMV TOTAUADV KOl PLOKIOV KOOMG Kol 6€ HEPN ME TOAAN
vypacio. To dVyog tov @tdver Ta 20 pe 30u. H emPintiky tov gpedvion (peydio
VYOG) KOl TO YPOUO TOV QOAA®V TOL (TPACIVO GTNV EMAV® Kol oonui PE AEVKO
YVOUAL OTNV KAT® EMPAVELNL TOVC), €IVOL TA YOPOKTNPIOTIKA 0vToV ToOL (uTov. H
avBion tov mponyeitar g £kntvéng TV EOAA®V Tov. Eivar avBektkd oe mayetod,

dvepo Kot ot vVOPooTAyOVidld THG BAANGTOC.

Xpion: Mepovouévo 1 poli pe ddeopa dévipo toviCovv Opopea  TIC
oploOVTIES YPOUUES TV KTNPimV KaOdg Kot TG KAUTOAEG YPOUUES TNG KOUNG TOV
Jpopmv  dévipwv, Onuovpydvtag £tot plo omtik) wooppomio. Mmopel va
OTOTEAECEL OPOAIO0 QUTIKO OVEROQPAKTY], TPOGPEPOVTAG TALTOYPOVO OTTIKY] KOt
aKoLOTIKN poveon. Téhog, eival Wavikd QuTO Yio TNV dNUOVPYio FEVOPOGTOL LAV
O0TOVG OPOUOVS TaPaBaldceimwy mwOLe@Y MOY® TNG AVIOYNG TOL GTA LOPOCTOYOVIOLL

g Bdhaccac.
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1.17: Agvkn OpO6xiaodn Populus nigra (Salicaceae)

DvAroPoOro dévEpo, 1Bayevég g Evpdnng kot moAd yvowotd otn yopo Lo
Eivar moAd avOektikd otig yapniéc Beppokpaciec (€og -15 °C), otovg 1oyvpoig
OVELLOVE KOl OTOL KOLGOEPLD TOV TOAEWV, EVTOOEG OUWG 0T peYaAn Enpacia. 'Eva
Oévipo oL evd Ogv MAVEL YOPO AOY® NG 0opBoKAadNG ovATTLENG TOL EXEt
emPANTIKN Topovoic 6To YOPo AOY® G (ompng Kot wukvig PAdotnong tov. Ta

@OALO TOV givol Aoumepd TPAGIVOL KOt TO YEWLOVA TOIPVOLV Vo KITPIVO YPOUOTIGUO.

Xpioen: Mepovouévo M poll pe owbgopo dévipa toviCovv Ouopea Tig
oploOVTIES YPOUUES TV KTNPpimv KaOdg Kot TG KAUTOAESG YPOUUES TNG KOUNG TOV
JPOpmV  dEVIPp®V, OMUOLPYOVTAG £TGL U0 OWTIKY tooppomio. Mmopel va
OTOTEAECEL MPOIO PLTIKO AVEROPPAKTN OTAV 1 PUTEVOT TOV givol HUKPOTEPT TOV
V0 PETPOV, TPOGPEPOVTOS TAVTOYPOVO OTTIKN Kol OKOVOTIKN povmon. Télog ivan
W00VIKO QLTO Y10 TNV ONIOVPYIC HEVOPOSTOLYL®OV GTOVS OPOLOVS TOV TOAE®V, AOY®

NG OVTOYNG TOL GTOVLG PUTOVG.

1.18: OvApog 1 lleowvn @teMa Ulmus campestris (Ulmaceae)
dvAroPoOro dévtpo, Bayevég g Evpodmng, evd ot yopo pog Ppioketon
aVTOPLEG OYedOV movTov. [ToAV avBektikd kot okKAnpoywynuévo OEvopo oTIg
JUGUEVEIC OIKOAOYIKEG GUVONKES, eV avATTOGGETOL G Ol oYedov ta €ddopn. H
mokviy ko Compn PAdotnon pe ta Pabumpdova @UAAC Ko Tl AvOn TopELPOV

YPOUATOG TOV EKTTHGGOVTOL TPV Amd T GUALY YopaKTNPilovy TO dEVOPO aVTO.
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Xpion: Q¢ LEPOVOUEVO HEGO GE YAOOTATNTA TPOPAAAETOL EVTVTOCIOKA, EVAD
(QUTEVOUEVO TIEPIUETPIKA GE KNTOVS KOl TAPKO AELTOVPYEL OC GVEROPPAKTNG LE
KOAT OTTIKOOKOVGTIKY] LOVAOGT). [d0vikd dEVEpO Yo avadacmGES TESVAV TEPLOYDV

7oV Alya 8EvOpal TOL E100VE OVTEYOLV.

1.19: O&va Fagus sylvatica (Fagaceae)

DvAroPoOro dévtpo, Bayevég ™G Evpdmng, evd otn yopo pog Ppioketol
OVTOPLEG OTTOL Kot dNpovpyel oAOKANpa ddom o&vdc. AvOekTikd 06vopo oTn oKL
Ko oTig yaunAés Oepuokpooicg (wg -30 °C). Eivan modd emiPfintikd 8évépo pe to
VYog Tov va @Tével Kot ta 351, aAld cvvnbog etvan 15 émg 20. To xvuptdTEPO OUM®G
YOPOKTNPIOTIKO TOL gival 1 TAovowa kot Compn PAdotnon kabdg Kol To YpdUe TV
@OAM®V TOV oL aAAACEL amd emoyN| o€ €moyn, £tol and Pabvrpdciva v dvoiln, Ha

YIVOUV KOKKIVAL, TOPPLPEA KO YPVGO0PELYAAKIVA, LEYPL TV TTAOGT TOVG.

X T

~ g

=
;xi‘vmﬂ.,- =TT

Xpnion: Ta veapd outd pmopodv va amoterécovy e€opetikd @paxtn ( dtav
Bélovpe va amoteleitor and UALOBOAD dEVOpA ), Lo KOL OVTIOPA TOAD KOAG GTO
YyoAoopa, cupPAALOVTAG OPKETE £TGL GTNV OMTIKOOKOVGTIKY HOVMOT. AvOeKTIKO

0évOopo ota  vopootayovidln ¢ Bdraccag Kol €TClL  UITOPOVUE VO TO
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YPNOUOTOCOVE O mapaboldceles meployés, opkel va tov eEacpoloove
TAOVGC10 €00p0g Y. To Plikd Tov cvotnua. Evod, eivar dovikd yuo avadoococelg
OPEWVAV TEPLOYDV, KOOMG KOU Yo UEUOVOUEVI] 1 OUAOIKT QUTELON HECOH GF

YAOOTATNTES TAPKOV, TPOCPEPOVTOS TAOVGLN OKLE Kol ®dpaio ypdLo GA0 TO XpOvo.

1.20: Ilevxkn ‘Hpepn Pinus pinea (Pinaceae)

Eivar éva agtBaréc euto 0ayevég g Evpdnng kot avtopuég oe mhpo moAld
uépn g EALGoag kabag kot ot Kprtn. To vyog tov omoiov kvpaivete amd 15 €mg
251, gved 1 KOUN tov gival GEOPIKY GTO TPAOTU GTASO THG AVATTVENG TOV OPYOTEPQ
OUTPEALOEO MG BoAmTN, pe opllovTia KAadd. Eival yopaktnpiotikn n avioyn Tov o€
vopootayovidln e BdAaccag, o 10YLPOVS AVEROVS KOl GE YOUNAES Beprokpacies.

Agv mpooBdiietor ebkoAa amd LOKNTES, EVTOoua 1 AGALOLG £xOpovc.
F

s R BA | g

Xpnon: E&attiog g avioyns g ota vopootayoviola e 0dAaccag xpnolonoteitol
ovyvd tO60 ot mapPabaldooiss WOOTIKEG KOTOWKIES OGO KOl GE ONUOTIKG Kot
KOWOTIKG 7mapka. Anuovpyel opaio okid kot pmopel vo ypnotpomombel og
OPYO0A0YIKOVS KOl TOVUPLOTIKOVS YAPOVS OAAG Kot o aioVAlla. Amoptilet
®paiovg Kot duvatoHg AVEROPPAKTES KaODS Kot VYNAL dreKkoounTIKd TAdicle ov
KAOEVTEL  KOTAAANAQL. Anuovpyel  opopen  avtiBeon pe KITHPWL  OVOLYTAOV
YPOUATIGUOV KOl 1 xpnon Tov umopel va emektabel ot dnpovpyie BaBovg oto

YDOPO. Xg dNUOGLOVS dPOROVS TPOGPEPEL OTTIKN AAAG Kot KA MyNTIKN LOVOOT).
1.21: Ilevkn Oardoowe Pinus maritima (Pinaceae)

Amotehel 1Bayevég d€vdpo 1650 ™G Mecoyeiov 660 kot g EALGdaG pe Hiyog

20 ¢wg 30u. Avamtvoocetor e O To 04PN OAALL €VOOKIUEL GE VOTA, YOAoPd Kot
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moptikd. Aegv omoitel 10w0dtepeg KOAMEPYNTIKEG (QPOVTIOEC evd eivar 1dwaitepa
avOeKTIKO 0 OKld Kot KpVo KoBd¢ kot ota vopootayoviola tng Bdiaccoc. Eivar

eumalng o GuUTOYN KOt ApyLAoacBeSTOVY0 E3AQN.

Xpnon: Aroterel pio amd TG KOAVTEPES EMAOYES Y10 AVAIAGCDGELS ENPOV Kot
mopafaldoolmy TEPLOYOY KOl TNV TPOCTUGIO TOVG Ao TIS JPPOCELS . Umopel va
amoteEAETEL OVTO GAA®V LIKPOTEP®Y BAUVOV Yia TV dNovpyio QUTIKAOV-avOIKOY
ORQLOEATPOV. ZVVICTATOL GE VEOTOPVOUEVOVS OLKIGHOVS KO OE (YOVES YUAMKMOOELS
neproyés. Xe WwTkég Koatowkieg pmopel va ypnowpomoindel mePlpueTpkd g
OVEROQPAKTYG Kot 6 dKpn yrootdmnTa Yoo TNV dnpovpyia BdBovs. Télog amotedet
TOAD KOAN EMAOYY| G€ YNOI0ES OVIKOV Ko dNUOGi®mV dpOU®V KabmG Kot Y10 OTTIKT

KOl 0KOVGTIKT] LOVMOT).

1.22: IIeokn Mavpn Pinus nigra (Pinaceae)

Amotedel Bayevéc 0évopo g Evpdmng kar ovvavtdte oe Pouvd g
NREPOTIKNG Kol yowwtikng EALGdag 10 Vdyog tov va @tdvel €og kol to S0u.
Avantiooetal o OAa Ta 0GP 0AAG VOOKIUEL 6TO KOAL amooTpayylopeva. AviEyet
1060 ota Enpd 600 Kot oto Oepud €6APN Kol GTO QAATOVYO LOPOGTOYOVIODL TNG
Oarlacoac. Eivar moAd avOektikd 010 Kowoaéplo TV TOAE®V TEPIGGOTEPO 0o

0mo10dNTOTE AAAO £100G TELKOV.
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Xpnon: Eivor katdAAnio yio @Otevon UTPOoTE GE avOTOXP®UO KTHpLol
KaBmg onpovpyet oA Opopen avtiBeon. Xvvioctatal Yo Zapabaldeeions KNTovg
OALQ KOl GE OTOLOVONTOTE KO GE TUKVI] PVUTELGT MGTE VO ONLOVPYEL OTTIKY Kot
OKOLOTIKN] UOVOOT. AKOUO M TEPLUETPIKY] TOL EVTELGN dnuovpYel 1oYLPO
OVEROPPAKTY] evd divel TOwTOYpOVO TNV dSvvOTOTNTO KAALYNG OvTIoNGONTIKOV
emoaveldv. Eivoar katdAAnio yio avadao®doels oe opelvodg OYKOLg OTOL Kot

TPOooTaTEVEL TAL 64PN 0td TN dSaPpwon.

1.23: Ilevokn Tpoyeia Pinus brutia (Pinaceae)

[Bayevég putd g Meooyeiov mov avtoedeTan ot EALGSa kot otnv Kprjtn kot
éxet vyog 15 pe 20p. Evdoxipel oe O6Ao tor €0dpn Ko Oev omortel 1dwoitepeg
KOAAEPYNTIKES PpovTides. Aviéyel oe Enpd, dyova Kol TETPOON £0APT Kot YU avTO
KaAMepyeitor o peydAn éktoon oty Attikn. Agv mpocBdileTon amd cofapéc

acBéveteg kat exfpove.

Xpnion: XpnoWonolEitolr €VPEMS GE  OPYOLOAOYIKOVS KOl TOVPLETIKOVG

YDPOLS, O ONUOTIKA KOl KOWOTIKA TAPKO OALL Kol o€ Onpéciovg dpépovg
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opevmV TEPLOYOV. KatdAAnAo Yo avadas®OEls ENPOV TETPOOOV Kol (yOVOV

TEPLOYDV.

1.24: ITAGatavog Platanus orientalis (Platanacea)

DdvALoPOLo 04VOpo, Bayevég TG Evpdnng, ot yodpa pog Bpioketar avto@uég
oe Oho YOV TO TOTAULN KO TIG PEUOTIEG KAODG KOL OPEWVAV VYPOV TEPLOYDV.
A&ilel va onueidoovpe €06 611 n mokidio (Cretica) wov oty Kpnrn, eivor agtBoarég
Kol arotedel alohoyn mepinTmon pio Kot 0 TAdTovog ivar UALOBOAOG. AvBeKTIKO
d€vOPO GTOVG POTTOVS TNG ATULOGPULPAS, GTA VOPOGTAYOViIdLL THG BAAACGOS Kot GTNV

Enpoocia.

e EE % |
Xpion: KotdAAnio €vopo yio v dnpovpyic. HEVOPOSTOL IOV TOLEMV Kot
onuocrwv dpopmv. Xe mapka pmopel var Qutevtel gite oG pepovouévo pEca oe
YA00TAZINTO. YOO TNV TUKVI] OKWA TOV, E€IiTE€ TEPLPEPELKA, Yoo TNV Onuovpyia
OVEROQPAKT M YO ONTIKOOKOLOTIKY HOvoorn. Eve  sivor  katddinio yuw

OVOIIUGAGELS OPEVAV TEPLOYMV OV SLABETOVV OPKETN ESAPIKT VYPOGiaL.

1.25: XopPog Sorbus aucuparia (Rosaceae)

DvAroPoOro dévtpo, Bayevég g Evpdmng, evd otn yopo pog Ppioketol
AVTOPLEG OTA OPEWVE OGoT TG POPELONTEPMTIKNG TEPLOYNG. AVOEKTIKSO dEVOPO GTOVG
TOYETOVG OAAG OEV OVATTOGGETOL KOVOVIKA OTOV oK1ALeTal amd dAAa 0EVOpa, TPOTIUE
nhaloueva pépet. H kadlomotikny tov a&ia yapoaktnpiletor ond ta Agukd tov dvon,

TOVG KOKKIVOUL YPMOUATOS KAPTOVSG TOL KOl LLE TNV GOOPIKOD GYNILOTOG KO TOV.
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Xpion: I[dovikd @vtd Y avoyTéC YAOMOELS EKTAGES, (ULTEVOUEVO
HEULOVOUEVO 1) OHOdK(, KOOMG Kot Yoo TV dnpovpyia devépoostortev. TElog,
umopel v cuyKaAlepynel pe KOAAOTIGTIKOVG Bdpvovg, eutevduevo oto Bdbog yio

™V ONUIOLPYID PUTIKAOV GPPLOEATPOV.

1.26: ®ilvpa Tilia tomentosa (Tiliaceae)

dvAloforo dévipo, Bayevég e Evpodmng, eved ot yopo pog Pploketol
avToPLEG oTa 0don tng Hreipov, tng [lelomovvicov kot tg. AvOekTikd 06vOpo 1060
oTig VYNAEG 060 Kat oTig xouniég Oepuokpaocieg (ng -25 °C), otn okovn Kabdg Kot
0TOVG PUTOVG TS atpocearpos. H kadllomotikn tov adia yapaktmpiletor amd v
mhovowo Ko {ompn PAdotnom, eOAA®pA aonul YPOUATOS OpPYIKE Yol vo yivel

apyOTEPU TOPTOKAAOKITPIVO Kot AvON TOAD aLp®UOTIKA.

Xpion: To evydpioto Gpopa tov avBéov kabdg Kot 1 UKV oKl TTov
Onpovpyel, Hag EMTPEREL TN YPNON TOV UTPOCTA amd KTipto 6oL Kot TpoPdAleTan
EVIVTIOGLOKE. ZUVIGTATOL EMIONG 1 LEUOVOUEVT 1] OHOSIKT TOL QUTEVOT UEGO GE
yhooTadmNTES, €V UmOpel VO ONUOVPYNOEL EVIVTOGIOKOVS OVEROPPAKTES.

dvutepévo oto fAB0g TOV KNTOV G€ GLVIVACUO HE KAAADTIGTIKOVG Odpvoug umpootd
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TOV, ONUOLPYEL eVTLTTOOOKE QULTIKA apEOgatpa. Télog, doev Ba mpémer va

mopareiyove OTL lval 100VIKO GLTO Y10 OEVOPOGTOLYIES TOLE®V KO GAGVAIMV.

1.27: ®pagog Fraxinus ornus (Oleaceae)

dvAroPoOro dévtpo, Bayevég g Evpodmng, evd ot yopo pog Ppioketon
AVTOPLEG 0XE0OV TTavToD. Aviéxel 6€ OAOVG TOLG TUTOVS EJUPMV, TOAD OVOEKTIKO
otig yaunAéc Oepuokpacicc (fog -25°C), mpotud Oupmg mhalduevec Béoeic. H
KOAAOTIOTIKN Tov a&la yapoakmpiletol amd TV KOUN TOL, GEAIPIKOD GYNLATOS, AAAGL
Kuplog amd ta apOUATIKE TOV GvOn AoTPov ¥POUATOG, TOV PPicKOVIOL GE TUKVEG

emaKpleg TaSlovoiec.

Xpnion: [doavikd dEvopo Yo dEVOPOoTOLYieS o dPONOVG TOAE®Y Kl EOVIKAOV
00V, OALQ KOU TTOAD EVIVTIMOIOKO OTOV (PUTELTEL TEPLUETPIKG GE TAPKO Ko

mlateiec.

1.28: Xopaiporag Chamaerops humilis (Palmaceae)

Amoterel putd 1Bayevég g Evpdnng kol oty yopo pog kodiepysital amnd
apketd maAd. To Hyog tov pmopel va Téoet To 6. VA 1 KOUN TOL givol GEALPIKY,
YEVIKA givar yapmAdg eoivikag mov dakiadiletal amd v Pdon tov otn veapn Tov
nAkio. Amtocoeton oe OA0 To. €0GQN OAAL TPOTIUA TO. TAOVGCL0, MAACOUEVE Kol
Kavovika apdgvdpevo. Otav Enpaivovior to katdTEPA QUAAL TOL Oa Tpémel va
Khadgvovtat pe mpiovi amd ™ Pdaon tovg. Amotelel To avBekTikdTEPO €100G POiviKa
OTO YUYOG £TOL UTOPEL VO AVTEXEL TIG YUYPES BEPLOKPACIEG GTOV EAANVIKOV XEYLDVAL.

Téhog, avtéyel oto voposTayovidia g Bdlacoac.
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Xpion: owvlilet moAd opopea aifpla Ko KoOOTIKO KATOV EVH OE
yhootannteg pmopel vo ypnolponombel pepovopéva M oe opddes. 1deddeg yia
mopallokés Ae@@POPOVS OoAMG kol oe vioideg mpacivov. Téhog, umopel va

YAPNOLOTOMOEL OE TOVPLOTIKOVG KOl 0PYALOAOYIKOVS Y(DPOVG.

1.29: Xapovmd Ceratonia siliqgua (Leguminosae)
[ToAd yvwoto dévtpo ¢ kevepikng kot voTog EAAGOaG 6mov Kot avto@ivETOL.
AglBorég, pe miovolo Pabvmpdovo @OAA®pa, avlextikd oty Enpocio kol ota

aAoTovy o E0G.QN.

o Jo
T o

Xpion: Awkoopel kot TpoPAALETOL POi0t PUTEVOUEVO UTPOGTE OO KTipla.
Mmnopei va ypnooromBel yio tn dnpovpyia eoviov oto Pdbog avolytdv eKTaoemV
kabmng kol aAovAAiov. AOYy® TOL TLKVOD QUAADOUOTOC TOL TPOCPEPEL KOAN
nyopdévmon. Idavikd d€vipo yio Onpovpyios AVEROPPAKTOV. ZVVIGTATAL 1| GVTEVOT|
TOV UTPOCTA amd TOiYovS AvVTIGTHPIENS N GALEG AVTIONCONTIKES EMQPAVELES, GE
devTpooTolyiec TOAE®V KOl €0VIKOV 000V Kol MG UELOVOUEVO Yo, TN Onpovpyia
oK1dG. Aévtpo, mov mpémel va dadobel ylatl avtéyel oty Enpacio kol dnpiovpyet

EVIVTIOGLOKEG OEVTPOGTOLYIES.
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Keop 2: IAI'ENH OAMNOI

Tpomoc ypNoNC TV EVIPMOV TNV KNTOTEYVIK KUl OPYITEKTOVIKN TOTIOV

B Amyeic 1) o€ ovvovaopo pe dévrpa: o v dnpiovpyio TapTEPLOV KO

QLTIKOOVOIK®OV OUEOEATP®V.

B [poppiki QUTELGN Y10 QUTIKOVS @PAKTES: XounAol 1 LYNAoH VYOLG.

2.1: BepPepioa Berberis thurbergii (Berberidaceae)

dvrroforoc Bdauvog, 1Bayevelg g lomaviag, 0mov kKaAMepyeitoar omd TOAD
mold ot yopa pog. H xodlhomotikr o&lo ETKEVIPOVETOL GTO €VTIOVO KOKKIVO
@UALO NG KaBMG Kot oTa TOAD AETTA O10KOGUNTIKA GvOT, VO Ol KOPTOL TOL TOVG
omoiovg mapdyel apBova S1aTNPOLVTAL TAV® GTO PLTO PEYPL TO TELOG TOV XEYLMDVAL.
Eivon Odpvog pe avroyn otig xapuniéc Bepprokpaciec, axoun kot g Bopetag EALGSaG,

KaBdg kot ota adatovya voposTayovidla g BdAacoas.

Xpion: EAdyota €i0n koAMeEPYOUUEVOV QUTOV OTOTEAOVV TOGO PO
avtifeon pe 1o TPhovo ypdpo TG YAONG Ko pmopel va gutevtel péca oe avn
pepovopéve, | Katd cvetddes. Mmopel va ypnoiponombel yioo va KahOyel Toiyoug
evdd M eOtevon oe Ppoydknmovg mPocoidel wpaieg aviiBéoelg pe 1o yKpilo
ykplompdowo Kot mpacwvo ypopo Tov dAiov. Télog, AOy® g avioyng ota
vdpootayovidln g BdAacoag elvar KATIAANAO QUTO Yo KATOVS ZTapabaideaimy

TEPLOYDIV.
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2.2: Bifovpvo Aaw0aréc Viburnum tinus (Scrophulariaceae)
Ag1Boréc Bdpvoc mov dev Ba mpémetl va Aeimel amd KavéEva KNmo TOGO Yo TNV
avTOY1 TOL G€ OAOVG TOHTTOVG £60PMOV OGO KOl Y10, TNV UEYOAN KOAAOTIGTIKY ToL aio
LE TO. EVIVTTOCIOKA aelBaAr] GUAAL TOV, TOV KOPTO TOL TOL £ivol dPLTN UETAAAKOD
UTAE YPOUATOG apykd Kot ETELTo. Lahpov T0 POVOTMPO Kot TEAOG Yo TNV TAOVGLOL

eAPPE apopaTIKn avBopopia Tov TNV TEPI0S0 TOV YEIUMOVAL.

"

Xpnon: A6yw tov GKOVPOL TPAGIVOL YPAOUOTOS CLUVICTOTOL 1) PUTELGT] TOV
KOVTO o€ KOTOlKieg mov sivon Pappéveg pe avorytd ypopato. XpnolLomoleitol og
QUTOd0YEiD ,evd AOY® TOVL pEYAAov gupovg avBopopiag pumopel pali pe 5-6 dAiovg
avBoopovg Bdpvovg va Kahdyel 6Ao 1o ¥pdvo. Mropel va kadiepyndel kot g utd
QPPUKTAOV 1 TAGIOV, VO 1 QVTELGN TOL MG HEUOVOUEVO KOl UE KOATAAANAO
KAMadepo pmopel va dapopembel oe oeaipa, KOBoO K.0. OYAUOTO, OKOUN Kot

JeVOPMIOEG Kat voL xpnoipomoin el yio evopooToryies mapKmv.

2.3: Bipovpvo Xwovooparpa Viburnum opulus (Caprifoliaceae)
dvAroPorog Bdpvog YVOOTOC ot YOPO HoG OV KoAlepyeitar pe emrvyia.
Avtéyet otic yauniég Oepuokpacicg (uéxpt -25 °C) kabdg kol 6 OAOVE TOVG TOTOVE
TOV £30QMV, VO N KOAAOTIOTIKY Tov afla yopaktnpiletal amd v TAodolo Kot
emPAntikn PAaotnon KaBdg Kou omd TO EVILAMOINKA AELVKA TOL GvOn mov
oynuatiCouv peydieg ocopapikés avOés keparés. Télog. dev Ba mpémer va
TOPOAEIYOLLE TOVG KOPTOVG Ol 0moiot givol payo KOKKIVOL 1 KITPVOL YPMOUOTOG

avdAoyo TNV TOKIALQL.
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Xp1on: XuvictoTol Vo QUTEDETAL UTPOCTA Kol YOP® OO TO KTIPLe AOY® TV
EVIVTTOGLOKOV 0VOEDV TOL EVD G€ GLVOLACUO LE AALOVG BdvoLg ToL PEPOLV VO
dpopeTkol xpmpatog (10img podtvov) dnpovpyovv mpaicg avtiBéoels. Anpovpyet
EVIVTIOGLOKOVS QPAKTES 1| VYNAG TAaicwr mov Katd tnv mepiodo dvOnong tov
emPairovion Tov tomiov. TéAog, e KOTAAANAO KAASEND OLOUOPPADOVETOL GE OEVTPO
OV WITOPEL VO OYNUATIGEL TOAD ®POIEC OEVOPOGTOLYIES 1) VO UTTEL LEUOVOUEVO GTO

aifpro axoun kot o eEMKUOGTIKA KTOV.

2.4: AGovn Anorhowva Laurus nobilis (Lauraceae)

AgBoréc Bapvog N dévipo kot avtd yuotl av agedel vo avamtuyBel ededBepa
pmopet va ptdcet To Vyog tov 20U, I'vootd utd and ta apyaio ypovia po kot podi
HE TNV €AMA TO XPNOLLOTOOVCAV Yl TN OTEYT TOV NPAO®V TOV EBVIKOV aydvev
KaBmOG Kol Tov aOANTOV. AV Kol TPOTILA TO GYETIKA TAOVGLO ApOEVOUEVA £6APT Elvorl
avlextikd oty Enpacio kKoBMOG kol ota vVOpooTayovidlr NG OdAaccag kol Tig
younAég Beppokpacies. H avBextikdmra avty poll pe v KoAAOTIoTIKY Tov 0&ia,
OV EMKEVIPOVETAL GTO GYNHO TNG KOUNG TOL (XTEVOG KOAMVOPOS 1 Tupopida), tnv
Conp1| Kot Tokvi BAEoTNON KOODS Kot To TPAGTVOL KO OPOUATIKG POALN TOL TOV TO.
YPNOLOTOOVV KOl GTY| UAYEPIKN-LoyopoTAAGTIKY, TO Kévouy €va eEoipeTo Kot L

TOWKIAES EQPOPLOYEG PUTO GTNV OPYITEKTOVIKT KOV KO TOT{OV.
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Xpnion: [poPdrietonr evivmmwoilokd Umpootd omd Aevkd KTipra 6mov Kavel
opaio avtiBeon pe 10 okobpo mpacwvo eUAAoMo Tov. Topraler kKo TavtileTon
amOALTO. e TNV OPYLTEKTOVIKY OPYOI0AOYIKMOV YAPMV, LEPOV KOl UVI|HEi®V.
Yuvictotol ©G QUTO EPUKTAOV Kol TAOIGIOV koBMG Kot 1 QOTELON TOVL OF
rmopabaldooics meployés. Evo Adym tov 1oyvpdv PAactdv Tov Bewpeitar og Eva
and To KoTeECOYNV QLTE GYNUATOV LE TOKIAEG ¥pPNONG OO HEHOVOUEVO UECH OE
¥A00TATNTO OC LEPOVOUEVO o€ PUTOdOoYEia. TEAOG, M SUOPPMOGON TOL GE JEVIPO
pog otver v dvvatdotnta vo oynuaticovpe emPAnTIKEG devopooToryieg v ival

KATOAANAO ULTO Yia T dnpovpyio GUTIKAV Aafupivlwv ce TadIKES Yapéc.

2.5: Aagvoképacog Prunus laurocerasus (Rosaceae)

AeglBorég Bapvoc mov €xel eykApatiotel Kol KoAlMepyeiton pe emruyion ot
yopa poc. Elvar avBextikd outd otig youniég Bepuoxpacieg g Poperog EALGSag
VO emdEyeTol KAAOEUATO YL TNV SWUOPP®OOT KATAAANA®V oynudtov 1 v
petatpony] Tov og dévtpo (U€xpt 10p. oe Beppd khipota). H {ompn kou mokvh tov
BAdotnon pe Ta yvolotepd, Asia kol Babumpdctvov xpdUaTog GUAAL TOV KaOMS Kot
0. @YpoKitptva, avOn Tov TOL EEpEL Yoo Eval unvo TV Gvoign, Tov divouv pa

waitepn a&ia yroo TV APNON TOL GTNV KNTOTEYVIO.
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Xpion: ‘Etol pmopel va oynpoticet 16xvpovg kot oAV  SloKOGUNTIKOVS
OVEROQPAKTES EVED TPOPAAAETOL EVIVTWGLOKE UTPOCTA OO AVOLTOYPONO KTipLa.
Me KoTaAANA0 KAGSELN SIOUOPPAOVETOL GEVTPO Kol £TGL UTOPEL VO GYNUOTICEL Wpaieg
ogvopootoryiecs 1N va epeaviletar emPANTIKO  QUVTEVOUEVO UEUOVOUEVO,  OF
yhootammta. Extoc and 6évipo umopet vo dwopopembel kot o didpopa oyfuota
omwg oeaipa, kKOPog, mupapida K.o. TéAog, umopel vo QUTELTEL GE ATAT YPOUUY GTNV
axpn YAOOTATNTO Yio TN ONpovpyio eOVIOL 1| G€ GLVOVAGHO HE YOUNAOTEPOVG

Bauvoug yo va pag dmoetl avOkd operOfatpa.

2.6:'1Aeg llex aquifolium (Aquifoliaceae)

AegBarég Bapvog pe dyog 1 og 1,51, mov ota opeva ™ Nrep®Tikng EALGOG
umopet vo eghyBel oe dévipo ko va @tdoet ta 10p. H xodlomotiky tov aéio
yopaktpiletor and to deppatddn, Pabvmpdoiva, yvoAiotepd Kot ayKabmTd EOAAL
Tov KoOMG Kot amd Tovg CNPod KOKKIVOL Yp®dUaTog kopmovs tov. A&ilel va
onuewdel 6t eved n {Non tov givar avENUEV 181mG TIG NUEPES TOV XPIGTOVYEVV®OV
o6mov ta. KAadwd tov otoMlovv peydro avBodoyeio eddyiotol eivor ekeivor mov

0.GYOAOVVTOL LUE TOV TOAAUTANGLOGUO TOVC.
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Xpion: Av ko givorl 10eddeg QUTO Ppoydknmev AOy® ™G TPOTOTLANG
eEMTEPIKNG TOL EUPAVIONC UTOPEL KOL VO PUTEVTEL OVALESO GE AAAO TTOAVETT TOMOES
ouTa, Tap’ OAo avTd elvorl eVTLTOGLOKO QLTO MOV TPOPAALETOL EVILVTOGIOKA
LEUOVOUEVO LEGO OE YAOOTATNTA, UTPOCTA GE AVOLYTOYPOMA KTipLa Kol Wdloitepa
OTIG €16000VG TOV omTidv. Evo, givol katdAAnio @uto, yioo guTtodoyeia Kol yio v

SLKOGUNOT E6MOTEPIKOV YDP®V, afpiov Kot EEOKANGTIKOV.

2.7: Inmoaégs Hippophae rhamnoides (Elaeagnaceae)

dvAroPorog Bauvog 2-4p. mov pmopet vo e&elyBel oe dévipo Vyovg 6 wg L.
Eivar @utd moAd avBextikd otig youniéc Beppokpocieg KabdS Kot o oANTOV)O
vdpootayovidln e Bdrlaccag evd gvdokipel oe Oha ta €6apn. To @UALwUO TOV
TPAGIVOL YPOUOTOG GTNV TAVEO EMUPAVEID KOl apyvpoL HE Kitpva, GTiyHoto oTnv
Kato, kabdg Kot ot TopToKaAl Kapmol Tov yapoktnpilovv TNV KOAA®TIGTIKY TOL

a&loL.

Xpnon: Zvvictator vo Qutebetal o€ Tapabaidooies meployés KOOOS Kot M
KOAALEpYEWD TOL pe GAAOVS ELAAOPOAOVG 1 aelBaiels KOA®TIGTIKOVS BAvoLg Yo
v onuovpyio avOkOV ap@lOedTpOV, eV ®¢ dEVIPO UTOPEL Vo, GYNUOTICEL TOAD
opaio aioVAla 1 devdpootoryies. Mmopel emiong va ypnoipomomBel yu
MEPLUETPIKN QVTELGON OKOTEOWV KOOMG Kol Yoo TNV ONUOVPYio. @PUKT®OV TOL
ypnyopa yivovtor adomépactol. Télog AOy®w Tov mTAovsiov (Buccavddovg) prlikon

CLOTNOTOG UTOPEL VaL YIVEL YpNOT Y10 KAALYT TTPAVEOV.
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2.8: Kpavwa Cornus alba (Cornaceae)

dvAroPorog Bduvog 1-2,5u. M kot mepiocdtepo. Elvar avBektikd outd 1060
omv &npacia 660 Kot oTIC YUUNAES BEPLOKPAGIEG TOL YEWWMVO EVE UETAPVTEDETOL
€0KOAO KOl OVOTOGGETAL € OA GYEAOV Ta. £0AQT. To KOKKIVO Ypduo TV PAACTOV
TO YEW®OVO Kot o GvOn tng Aompov ypodUHOTog TV AvolEn yapoktnpilovv v

KOAA®TOTIKNY TG o&ia.

Xpion: Eivor xatdAAnin yio va koAvyel Toiyovg 1010itepo AELKOVG 1|
avoLTOYPOUOVS AOY® YPOUATIKNG ovTtifeong M dAAeg kdbeteg avrioeOnTikég
EMPAVELEG TOV KNTOL, Umopel emiong va oyYNUATICEL PPAKTES 1| QUTIKA TAaioL.
Ddutepévn pepovopéva 1 OPAOIKA GE YAOOTATNTES ONUOVPYEL TO YEWUDOVE OPOIES

avTIOEGELS PE TO KOKKIVO TV PAOCTOV.

2.9: KVvtwog Cytisus scoparius (Leguminosae)

Odpuvog euALoforog 2-3u. Eivar @utd avBektikd otig youniéc Beppokpoacieg
uéxpt (-15 °C) adhd evmabéc gumabeic oto TOAD aAkaiikd €dden. To yeludva 6To
évBoc tov yapoaktnpilel ™MV KOAL®TOTIKY Tov a&io oL TolKiAel avaAoya 10 €160

TOV.
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Xpion: Eivar xoatdAAniog yioa €da@okdivyn oplléviiov 1 KEKMUEVOV
€00pMV, Umopel emioNg vo QLTELTEL GE PVTOOOYELD Y1O0. VO OLOKOGUNGEL OMUUTA,
e€moteg, 0ifpro 1 KaOLoTIKGE KOV KOOMOG Kot UTPOGTE Ao KTipLo ONULOVPYDOVTOG
EVIVTIOGLOKEG YPOUATIKEG EVOPUOVIGEIS N OVTIOEGES KO OAQ TO TOPATAVE® OV
TPOUVOPEPAULLE 1GYVOLV KL Y10, TIG AVTIGTOLXEG TOIKIAES (TTOAD YOUNAES, YOUNAES Kol

VYNALQ).

2.10: Avyaprd Vitex agnus (Verbenaceae)

dvAroPorog Bapvog mov givar avtoeuéc otnv EAAGSa 18img o€ vypodg TomoG.
[Mop’ Olo avtd aviéxer 1000 oty Enpacic 660 KoL OTO VOPOCTAYOVIOD TNG
Bdrlacoac, evod 1 xpnon tov ot Bopeto EAALGSa ivorl epuctr| piat Ko avtE el Kot oTig
yoauniég Oeppokpacisc (og -10 °C) Bduvoc yopoktnpiletar and duypouio oto EOAAL

(mpdovo mavm-ykpilo kT®) KOOGS Kol amd Ta pOSIVA OPOUATIKE TOV GvOT.

Xpnon: [6eddeg uTO Yo TV APYLTEKTOVIKT KNTOV Zapabaldooiwy meploymy
0€ GUVOLOCUO HE AAAOVG KOAA®MGTIKOVS Oauvovg , eved mpmtotumn Ba givor
xpNom tov otn onuovpyio Bpaydknmev. TéElog pe v eOTELON TOV GE PLTOJOYELL

UTOPOVUE VO, Sl0KOGUN GOV LE PepavTes, aifpra kot eEmKaONoTIKE KNTOV.

2.11: Mnown Aevopwong Medicago arborea (Leguminosae)
AeglBoAnc Bauvog pe dtypopo eOALa kot avOn kitptvov ypopatog. Toco t0
peydaro 0pog avnong (4 - 5 ufveg), 660 Ko 1 emoyr avnong (xepaova - avoiln), To

Kévouv €va 101aiTePO PUTO.
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Xpion: Zvvictdtor 1 QUTELCT] TOV OTIG E6000VS 1] TEPLUETPIKE TOV
KOTOWKLAV, OOTE VO Y0vpe avOn 1o yeymva. Mropel va oynuoticet yopunmAd 1 ymid
QUTIKA TAaicwa, avdloya To VYoc Khadépatoc. H otevon tov dimha o yapmAég Kot
KaOeteg avrioeONTikES em@aveiles, T1g okendlel pe 10 aelfarég eUALoUE Tov 6A0
T0 Ypbévo. [Ipoteivovpe va d1ad0bel 1 xpron Tov Ay g YEWePIVISg avBopopiag Tov

KOl TNG OVTOYNG TOV 6TV ENPacia.

2.12: Mvoptid Mpyrtus communis (Myrtaceae)
[ToAv d1adedopévog avtogung BAVog 6T Y®OPO. LG TOL KOGUEL TOALL TapKQ
kot K\move. IIpoceépetar yio 10 0€lBaréG, yvaMoTepd KOl OPOUATIKO TPACIVO

QUAAOUO TOV, KOOMOG Kot Yo To AeVKA €miong apouatikd avon. ‘Exel opog peydieg

Xpion: Awkoouel TIC E16000VG TOV KOTOIKI®OV LE TO OPOUATIKO dvOn Kot
QUM TNG. Me katdAAnio kAddepa dnuovpyel eutikd TAaicto 1 SIOHOPPAOVETAL GE
dipopa  oyfuata  (oeaipag, mupapidag, wOPov, k.4.). Mmopel vo  @urtevtel

pepovOpéVo 1N vo cuykalepyn0el pe dAlovg Bduvoug kot wiaitepa @uALOBOLoLG,
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TOVG OMOIOVE CLUTANPDVEL A0 AGONTIKY dmoyn TNV EAAEWYN TOV GUAA®V TOVLS TO

YEWLDOVOL.

2.13: IIikpodaevn Nerium oleander (Apocynaceae)

H mkpoddevn givar amd Toug o d100€00UEVOVS KOAA®TIGTIKOVS BAvous 0N
AOPOL LA, YIoTl EYEL EAGYIOTEG AMATIGES KOAMEPYNTIKOV QPOVTIOWV, AVIEXEL OTNV

Enpoaocia, Wing OpmS yroti £xel ApBovn Kot pe peydlo vpog dvonon.

|

Xpion: H ¢dtevon tov katd cvotdoeg oynuatifel {ovtavods QUTOQPAaKTES,
10 VYo¢ TV omoiwv pvOuiletar pe to KAGdepa. Av n ketowkio eivor Kovid oe
Oalacoa omotelel Kol TPOGTATELTIKO UEGO Yo TO. €vmafdn QULTE, ®G évo amd To
KateEoynv avlexTiKd ota vOpooTayovidla ¢ BdAacoas. Mmopel vo. cuvovaoTel pe
TOVG TEPLEGOTEPOVS aelforels kol LAAOBOAOVE Bduvovg yu v obvBeon evog
apyLtekTovikov oyediov tov tomiov. Emiong mpoteivetor m ypnion TtOL Of
RTOPVTOVPES KOl GE OEVTPOCSTOLYiES (e KATAAANAO KAAOEUO OLOLUOPPDOVETOL GE

HKpo SEVTPO).

2.14: Mooyoma Syringa vulgaris (Oleaceae)

dvAroPoroc Bauvog 1 devOpvAMo pmopel va OTAGEL TO. Ol TOL OV KOl
katayetonr and Boviyapia Ppioketor avtopuéc ko omv moatpida poc. H mlovoia
Compn PAdotnom tov pe ta {oNpov TPAGIVOL YPAOUATOG GUALD TOL KOOMDS Kot To
dobova pikpd dvon tov mov eépovtal moArd pali (o tadavBio eoOPng), oe ddpopa

YPOUOTO TOL SivouV piol 11HTEPT CNUACTN GTNV OPYLTEKTOVIKY KNTTOV.
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Xpion: IToAd evdlopépmv eutd pE TOIKIAEG XPNOEIS o€ avBOKNTOVS dTmS M
QUTELON TOV PEHOVOUEVA G BAUVOS 1} G dEVOPVAALD e KaTAAANAO KAGOENO TOV Bl
emdeyOel. H opadikn @utevon tov katd Béong péca oe yAooTamnTeg Log divel éva
EVIVTIOGLOKO OTOTEAEGHO EVD OTIG GKPEG AVTAOV OMovpyodv wpaio Baboc (povto).
Eniong pmopei va oynuotioet mhaiown kot @PAKTES Vo KOAOWEL avVTIONGONTIKOVS
Toiyovc-em@averes. Téhog eival WOavikd QUTO Yoo PUTELGT KOVTA OE KTipla yuoti
eKTOC Omd TO ELYAPICTO Kol £VIOVO GP®UO TNG dNUOVPYEL TOKIAOVS YPOUATIKOVG

oLVOLOCHOVE Kot OVTIOEGELS LLE TO YPDOUATO TOV KTIPIWV.

2.15: IIvgog Buxus sempervirens (Buxaceae)

Ag1Boing Bauvog mov av Kot Tov Exovpe cuvnbicel younlo wg Eva HETpo Hyog
(AOy® ™G TOAD apyNg avaATTLENG) UTOPEl Vo OTAGEL OHMC Kot To 4-6L. GE HeYOAN
nukio. Eivar avBektikd @utd otig younréc Oeppokpacicg g (-15 °C) arlhd mold

evnafég o TOAD VYA £6GQ).

Xpion: To mu&apt elvar éva @utd mov evapuoviletor aploto e TNV
OPYLTEKTOVIKY] TOV KOTOWKIAV NG matpidog poc. H kéun tov elvar amd povn g

OYNUOTOG GOALPIKY], GAAA YEVIKG TO UTO EMOEXETAL KAAOEUN KOl SLUUOPPADVETUL GE
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dlpopa. oynuota, £Tol Hmopel Vo QUTEVLTEL HEUOVOUEVO HECOH GE YAOOTAMNTES,
Bpoayoxnmovg, mapTéPLa eved mapdAinia Bempeital Evo amd ta KaTeEoYNV PLTA TOL
koo pobv @uTodoyeia. TELog e eAehBepr avanTvén pumopei vo cuvovaotet apiota
pe aAAovg Bdpvoug o BpaydKNTovg Kot TAPTEPLE KOOMG Kot va ypnotponombet yuo

va 0profeTniogl YAooTannTeS, PpayOKNTOVS KO TAPTEPLOL.

2.16: MvpaxavOog Pyracantha coccinea (Rosaceae)

AeBarég Bapvog 1 06vpo mov pmopet va pTacel Kot to 6. [dwaitepa avOekTiKd
QLTO KOOGS avTéEYEL GTOVG POPELOVG 1oYLPOVS AVELLOVG, OTIG XaUNAES Bepprokpacies (-
25 °C) xobdg ota vdpootayovidie g Odlaccag. H kolomotiky tov i
yopaxtnpiletonr amd to ALKA Tov GvOn, T0 aEBUAEG TOV PUALDIO OAAG KVPIWG Yo
TOVLG KOPTOVG TOV OV PEPOVY KOKKIVO YPOLO Kol mOoTEAOVY wpaia avtiBeon pe 1o

TPAGIVO TOL TOT{OV, 1iMG Katd To YedVa dmov gAdyiototl Bauvor sivar avBicpévor.

Xpion: dvtevetor HEHOVOUEVE GE YAOOTATNTES 1| GE QVTOOOYEIN cite e
erevBepm PAdotnon eite pe ddpopa oynuota (ceaipag, KOBov, KOVOL K.0L.) LG Kot
emdéyetor KAGdepo Kot pmopet va dtapopewbet 6mwg gpeig embovpovpe. Edd mpémet
va mpocBécovpe OTL M SWUOPP®OT, TOL GE OEVIPO OYNUATICEL EVIVTOGLOKEG
dgvopooTtoryies. Xvvovaletonr mOAD KaAQ pe GAAOLG OBAupvovg yio T Ompuovpyio
TAPTEPLAV, QUTELOUEVOC, AOGY® TOL VYOLG TOL otn Tehevtain oepd. A&iler va
TOoViGouE OTL GE GLVOLACUO LE TNV OEVOPOUNOIKN TNG omoiag 1 GvONon cuuminTEl e
™V Kapmogopio, Tov Tupdikoviov pog oivel Eva TéAelo amoTédespo pe TV avtifeon
OV KAVOLV Ta Kitpva avOn g pe Toug KOKKIVOLg Kapmovg tov. TéAog, elval 10eddeg
QLTS Y10 Vo KOAOWEL AVTLOIGONTIKES ETLPAVELES KO VO YN UOTIGEL 1GYVPOVS KO [N

dramepatovs and avBpdmovg Kot {ha epaKTeS.
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2.17: Poowa Karhomotiky) Punica granatum (Punicaceae)
dvAroPoroc Bduvoc M pkpd dévipo mov umopel vo etdost kot too Sp. H
KoAAOToTIKN Tov afla yopaxtnpileton amd v {onpn Kot TUKV ToL PAAGTNON
(toon mov ™V mePiodo KAUGEUOTOS TPEMEL VO KAOOEVETOL KOl VO OPOLDVOLY T
Khodud), To Aeto kot Compod TPAGIVOL YPOUATIGUOV VAL TOV, GAAL KUpimG omd Ta

EVIVTIOGLOKE TOPTOKAAOKOKKIVA, GvOT| TOV.

B 18 . e o

Xpnon: Otav @utevetol UTPOooTd Kol YOP® OO AvVOLYTOYPOMNO KTiplo To
TOPTOKAAOKOKKIVOL GvOT TOV OMpiovpyodv mpaieg ypopatikeég avtiféoels. Mmopet va
outevtel pepovopéva (10ing oe @uTodoyeia) aAAd KOl G€ GLVOLAGUO He GAAOVG
KOAL®OTOTIKOVG Bavovg oty tedevtaio oelpd Opmg Adym tov Hyoug Tov. Téhog pe
™V SLOUOPP®MOT TOV GE OEVIPO UTOPEL Vo, oYNUOTICEL TOAD ®poiec dEVOPOOTOLYIES

elte péoa og YA0OTATNTES £lTE € TAUKOOTPOTES EMPAVELES.

2.18: Povokog 11 Kpvog épmwtag Ruscus hypoglosum (Liliaceae)
AeglBoréc Bapvoc pe vyog g 0,51 Av ko glval euvmadng euTo oTIg YOUNAES
Bepuokpacieg Béler oxiepd onpeia yuoo va avartuyBel wovoromtikd. "Exet moAdd
Compn Kou wokvy PAdotnon, Aevkoktpiva avln mov pévovv ato eutd 40-50 nuépeg
0 Mdptio-Anpilo evd evTLTOGLOKOS €ival 0 Kapmdg TOL Tov eivan payo KOKKIVOU

YPDOUATOG,.
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Xpion: Kateoyv outod yuoo @Otevon o€ oKlepd PEPN TOL KavEva LTO dev
umopel va gvdokyunost. Mg ypnon péoa oe QuTodoyeio. pmopel vo O10KOGUNGEL
E0MTEPIKOVS KU EEMTEPLKOVS YDPOVS KTIPIMV, EVAD GE GLVOLAGUO HE PLAAOPOAOVG
BAaUVOVE, GUUTANPOVEL TNV OTOVGIN TOL PLAADUOTOS TOVG KATO TOLG YELLEPIVOVG
unvec. Téhog, yepilel evivmwolokd Tig modEg aelfaAdv 1 akdun Kot eUALOBOA®Y

dévTpmv pa kot Bpiokel T okl mov BENEL

2.19: Xapmodkog Sambucus nigra (Caprifoliaceae)

dvAroPorog Bduvoc mov amavtdror og mOAAG pépN g EALGSag oe dpocepég
doomOelg TEPLOYES. Avtéyet oTig yaunAég Beppokpacieg g fopetag EAAGSag péxpt (-
15 °C) kobdg ko ota Enpd ko vypd £dden. Ta Asio Pabvrpdoiva eOAra Tov, Ta
TOAD OPOUATIKG AEVKA TOL AvON 0AAG Kol 0 KapmOG TOL oL €ivol Ladpn payo Tov
yooAiler katd v opigavorn sivor To yopakPloTikd mov yopaktnpilovv tnv

KOAL®TGTIKN TOL 0&ia.

Xpion: OGutevdpUevo otV TEAELTOLN GEPA GE GLVOVOAGUO HE AAAOVG BAVOLG
oynuatifer wpaio QUTIKG ap@@atpa, eved pmopel va ypnoyonrombel oto Padog

YA00TATNTOV 1010¢ TAPK@V OV €lval peydAa yia TNV dnuovpyio HVTOV.
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2.20: Xnerwpoio Spiraea media (Rosaceae)

dvAroforog Bapvog, Bayeveic Tov edkpatmv meployav g Evpdnng, map’ 6Aa
avtd HOMG Ta TeAevTaia Ypdvia £yve YvmoTo ot xopa pag. [ToAd avlektikd @utd
oTig opnAég Beppokpooies wg (-25 °C) evd népav amd 10 KAASepa Tov YpeldleTon
petd v dvOnom tov dev €xel avdykn amd GAdeg KoAAepynTkEG @povtideg. H
mAovo10 Kol Tukv BAGGTNON TOL KOOMOC KOt TO, TOAAL AELKOD YPOUATOS GvON TOV

yopaxtnpilovv TV KOAL®TIOTIKY atio Tov.

Xpion: Kat’ eoynv eutd avBopdpwv mrharcimv (Umopviovpwv) 18img otav
gtvar uTELOUEVA TOPATAEDPMG TOV SLASPOPMV VOGS TAPKOL 1] KITTOV 1] aKOUN Kot
oV AKpN YA0MOAV gkTdoe®v. Eved umopel kdAAoto vo cuvovaotel pe GAAOVG
@VALoBOAOVG N aeBadeic Bdpvoug oty dnpovpyio ®POi®V TAPTEPLAV, PVTEVOUEVO
otV TPATN N de0TEPT GEPE OPMS AdY® TOL VYOVS TOV, TOL OeV VIEPPaivel Tar VO
pétpa. Télog, n TomoBETNoN TOL PHEHOVOUEVA OTIG E16000VG TV KATOIKIDOV UTPOCTA
amod oKovpOYpOUE KTipla 1 péco o yrootammTes pog Otver éva moAD wpaio
OTOTEAEC A, OO TIG YPOUOTIKEG avTIBESELS TOV dNpovpYEl Le To Aevkd TV avBEwv

TOVL.

2.21: Xyivog Pistacia lentiscus (Anacardiaceae)

Eivar n kowv pootiyid mov KaAlepyeiton waitepa otn Xio yio TNV mTopaywyn
™G eEaPeTIKNG mowdtnTag pHootiyag e evikd Oupwg amavtdtor ce OA0 TOV
EMadikd ydpo kot og pun Pydler pootiya 6nwg ot Xio, po kot givor évrova

avToPLEG PUTO. KaAhiepyeiton MG KOAAOTIOTIKO Y10 TNV avOEKTIKOTNTO GTOV (AVELO,
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oto vopooTayovidln TG BdAacsaC, Yio TO aelBaAEG POAL®LA TOV, Ta. POV AVON Kot

TOVG KOKKIVOLG KapTovE TOV.

Xpnion: IpoPdiletor evivmmoiakd Otav @uTEVETOL JIMAO GE AVOLYXTOXPMUES
KOTOWKIES, EVA 1 PUTELGT TOV KATH GVOTAGES ONUOVPYEL TVKVOUG PUTOPPAKTES.
dutevopevo 610 PABoc YAOMOMV eKTAcE®Y, dNovpyel mpaio EOHVTO. ZvvioTaTon N
xpnon tov oe mpaviy (Wovikd Yo €0hen pe mwpOPAnuUa dfpwong) kol oe

pmropvTovpeS (LTIKG TAaic), eved propel va dStopopembel kot o dévTpo.

2.22: TapapiE | Alpopike Tamarix parviflora (Tamaricaceae)
Odpvog 1 devopOAAL0 PLUALOBOAO 1BayeVEG TNG voTloavaTolMkng Evpdrng kot
ov otov EAAadIKO ydpo Oa TO GUVOVTAGOVHE VO OWTOPVETAL GE PEUATIEG KO
nmopabordcoieg meployés. IoAd avBektikd @utd ota ENpad Kot aAaTovyo €04eN,
pmopet vo evdokipel Kot va avortuyel Kot péco o€ GO VO avTEXEL KOl 6TO W) 0g
uéxpt (-15°C). I€pav TG avToyng TOL AVTAC TOL TO KAVEL £VOL KAAO GO0 O KGO
KNmOTEYVN 1 KOAL®TIGTIKN Tov a&ia meplopiletar 610 podSIvo YpdUO TOV TAiPVEL TNV
nepiodo g dvOnong tov po kot To GvOn Tov EEpovial e OAO TO UNKOG TMV

BAacTOV.
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Xpion: [davikd @utd yio ™ Onpovpyio KNTOV Kol TAPK®V Tov Ppiokovtol
Kovta ot fdlacea kel Tov Kavéva €100¢ dev pmopet va avamtuyBel. Xvviotatot yio
MEPLPEPELOKT] QUTEVOT O UIKPN 0mdoTaon HeTalDd TOVG, MOTE Vo AErTovpyel ®¢
OVEROQPAKTNG, 1N YEVIKA O@pAKTNG Yoo TNV TPOCTOCic. TV  LAOAOW®V
KOAALEPYOUUEVOV QUTAOV OO TOV GVEUO Kol TO vdpoctayoviola TN Odlaccag.
Télog, pe katdhindo kAddepo pmopet va eEglybel oe dévpo Kan vo ypnoyomombet

Yo TN dNpovpyic EMPANTIKOV GEVOPOCTOL LOV.

2.23: TaCoc Taxus baccata (Taxaceae)

AgBoréc Bapvog 1 dévtpo 1Bayevég Tng Evpdnng, mov aravtdror oty EALGSQ
ot Maxedovia, Opdxn, Zteped ko oty [lehomdvvnoco. TIoAd avBextikd euTtod GTO
yoyog, uéxpt kar toug (25 °C) kabdbg evdokipel kol kovid oe mapaboldcoieg
nepoyéc. Evad v kahlomiotikn a&io Tov v yapaktmpifovv n mhovota {onpn Kot
EVIVTIOGLOKT TOL PAdotnom Kabdg kot ot Kaproi Tov pe 1o évtovo {onpd KOKKIVO

YPDOLLOL TOVG.

Xpion: Av kot amd pOVO TOL TO QULTO €Yl OLOPPO TVPOUOELDEG GYNUCL,
UTOPOVUE HE KATAAANAO KAGOEND VO TOL dMOOLUE OTL oynua BEhovue kol mov Ha
drnpnBel Ady® ™ TOAD apyng TOL avATTLENG. AT TOL | IKavdTNTA Pog divel TNV
duvatdTTo. TG XPNONG TOV TNV KNmote) Vi, ToKiAotponmwe. 'Etol @utevduevog
LELOVOUEVA GE GLUVOLAGUO PE GAAL KOVOPOpa va dnpovpyel wpaio aloVAlo 1 vo
oToAloel evivtoolokd Ttapatooknmovg (Roof gardens), Pepdavres, eEmkadnotika
(outside living rooms) @uTELOUEVOG GE PUVTOdOYELD. Evd 1) pOTELOT TOV GE GVOTAAES

pmopel vo KaAOYEL KAOETES OvTINGONTIKES EMPAVELES, VAL ONUOVPYNGEL TVKVOVG
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opaxtec. Téhog, Bewpeitor WaviKO ELTO Yo TV dNOVPYio PVTIKOV AafopivOmy

0€ TOLOIKEG YOPES TAPKOV.

2.24: Tévkprwo Teucrium fruticans (Labiatae)

Etvon aeBarég Bauvog, Bayevng tg N. Evpdnng kot mov otn ydpa pog £xet
eykMpotiotel kot KoAlepyeitor pe emroyia. AvBektikdtato putd oy Enpacio Kot
oT0 VAPOocTAYOVidL TNG BAAaGGOC KOOMG Kal oTIS Xelepvég Beppokpacieg (Léypt -5
°C). Evdokiuet o 6lovg toug TOmovg edapdv axdun Kol 6 auuddn 1060 ot okid
660 kot otov NAo. Eved n keAhomotiky agia yapoktnpiletor and 10 ykpilonpdoivo
YPAOLO TOL PLTOV KAOADS KOl Ao TOL KLOVOAELKA GvOT TTOL PEPEL Yo VO UNVES aPYES

™m¢ Avoiénge.

Xpnion: ‘Eva and 1o kot €£oynv @utd otnv Onovpyio. KTOV Kol TaPpKEOV
rmopabaldooiwy meploymv. 160vikd yio T INUovpYic PPUKTAOV Kol TAULGIOV AOY®
NG TUKVIG TOL PAGGTNONG, EVO 1 0proféTnon yrootdnnTa, e KatdAAnAo KAAdEUA,
elval eviummotakn Kabng kavel opaio ypopatiky) ovtibeon pe avtov. To 1010 1oyvet
Kot 0tav ouvovdletal pe GAAOVG KOAA®TIOTIKOVS OAUvVOLg Yo TNV KOTOGKELT
TAPTEPLAOV 1] PUTIKOV APPLOEATPOV OOV TO YKPLOTPAGIVO PUAL®UA TOV £PYETOL
Vo GAcEL TO TPAcIVO avT®V. Téhog, emdéyetan KAAdEpO Kol UTopel vo Thpel 1 KON
ToL Odpopa oynuate Om®G oEaipa, KOVOS, KVPOC, mupapidn K.G. Kol vo
ypnowonombel oe @urodoyeia Yoo TN SwKOGUNCT OMUATOV, EEMTEPIKAOV

KOOIGTIKOV K.T.A.
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2.25: Yaepwo Hypericum calycinum (Hypericaceae)

AgiBoing 0auvog, 1Bayevig g votwoavatoAkng Evpomne. Avlextikd @utd
otV Enpacio Kot ota vVopooTayovidla TS 0dAaccag KOOGS Kol TNV GKIAL Kol GTOV
nAo. H xolomotikr afioa yopokmpiletor and 10 Pobvmpdoivo ypdpo tov
QLALOLATOG IOV €pYeTal G avTifeon pe To £viovo Kitpvo tev avBémv, avBéwv mov

eépeL TV Tov Yo 5 uves lovvio €wg OxtdPpro.

<

Xpnon: Eivar @utd mov Ppioker mwoAAEG e@appoyéc elte  LTELOUEVO
pepovopéva, eite og opaodes. 'Etol Ba to dodue péoa og fpayoxknmovg o€ cuvovacud
pe dAlo avBoeuta, cvvnBmg OTIG TPAOTES CEPEG AOY® TOL HIKPOD VWous Tov.
Awkoopel opaio @uTodoyeio kol LapvTiviépes, v AOY® NG OVTOYNG TOL OTN OKLA
pumopel va utevtel Kot vo. oTOAICEL TIC TOJEC TV dévrpav. TEAog pe opadkn
@UTEVOT] TOL UTOPOVLE VO, ONULIOVPYTICOVUE MPOIES EBUPOKAADWELS TTPAVAV 1010C
otav avtd Bpickovtal o€ mapabaldooies TEPIOYES 1| VO OTLLOVPYTICOVLE YPOUOTIKEG

avtiéoelg 6tav avt Ppioketal péca o YAOOTATNTES.

2.26: ®v\GO0eMpOg Philadelphus coronarius (Saxifragaceae)
dvAroforog Bapvog, Bayevig g votioovatoAlkng Evpdnng mov oty EALGSa
KaAAlepyeitar omd mald Ko €xel eykApotiodel mold Kadd. Evdoxkipel og moAdovg
TOTOVS €00.PDV, AVOTTUGGETAL TO60 o€ NAalopeveg Bécelc OG0 Kol GE MUIOKIEPECS,
eV €xel eldyloteg amoltnoel; oe Opentikd otoyeio. Tnv koAdomotikd aio
yopaktnpilovv 1 TAovoa KaTakOpLET Kot Lonpn PAACTNON Le To HEYAAL, AEVKA Kot

APOUOTIKA GvOT TOV.
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Xpnon: Mmopel va @utevtel pepovopéve m oe ocvvovacud pe  GAAa
KOAAOTIGTIKA QUTE, ONUOVPYDOVTOG Mpoio TAIGLY Kol QPAKTES, 10img TNV TEPi0d0
™mg GvOnong tov, ta omoia evivt®oldlovv ToAD tov emokéntn. Emiong umopei va
KOADYEL TOlYOUG Kot avTioleOnTikég emeaveies. Adym Tov ap®OUOTOg TOV avimV
TOV oLVIGTATOL 1] PVTEVCT] TOL KOVTH O€ KOTOIKIES Kol 10imG 0L TE TOL £YOVV GKOVPA
YPOUOTO OOV SNUOVPYOVV YPOUATIKEG ovTifEcelS pe Ta Agvkd avOn. A&ilel va
onuewdel 6Tt elvarl éva amd T WOVIKOTEPA PLTA Y10 TV KOTOGKELYT] TAPKMOV Kot
YEVIKA ONUOGLOV YOPOV TPAGIVOL AGY® TOV EAIYICTOV OTOITNCEOV GE OpemTikd

OTOU(EL0 KO YEVIKA KOAAMEPYNTIK®V PPOVTIOMV.
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KE®. 3 : IOAT'ENH ANAPPIXOQMENOI OAMNOI

B Mepovopévor 1] o Opaodes: o v dnovpyia 6K, PPAKTN KoL TNV

KAALYM ovVTIONGONTIKOV ETLPAVELDY KOl TPOVAOV.

3.1: Avyoxinpo Aywkinpa Lonicera caprifolium (Caprifoliaceae)
Lonicera periclymenum (Caprifoliaceae)
DVALOPOLO aAVAPPLYDUEVO GVTO, OVTOPVEG TNG KEVIPIKNG kot voTtiag Evpdnng
kaBhg ko g EAAGSag and Makedovia péypt ta vioid tov loviov. Edd BAémovue
00 €101 TOL YEVOUG OVTOV HE UIKPES Oopopés HeTalh Tovg Kot T omoieg Oa
avapépovpe mopakdtm. Evdokipel oe nhaldueva kol pe apketn £d0Qikn vypacia
puépn, eved to periclymenum evdokipel kot oto MpoklEPd KoODS Kol ot
vdpootayovidln g BdAaccas. H xodliomotiky tov adia yapaxtnpiletar and ta
avOn tov, mov eivor TOAD aPOUATIKG, AELVKOKITPIVAL KOl TO. OToiot dMuUIovpyoHV
YPOUATIKY avTifeon pe to VAL oV €xovv Pabvmpdcvo ypda, To periclymenum

&xel PabumpacIvo 6T TAVE EMLPAVIO Kol VTOAEVKO GTNV KATO.
G 0 T 7 -

Xpion: Me katdAAnAn vroot)pién umopetl va ovappryndel oe ktipla pe ta
omoio dnpovpyel evappovicelg N aviiBéoelg ypopatiopov. KatdAinio euto yio my
KAALYM O10KOCLITIKAOV GTEYAGTPOV (TEPKOAES), OIKTVMOTAV TAUGIOV Kol ayid®V,
eved AOY® g Lompng kot TUKVIAG Tov PAAGTNONG Umopel vor SNUOVPYNCEL OPAiovg
opaxtes. Eniong €daen pe peydin kiion uropovv va kaAveBodv pe emituyia and to

aylokAnua, Eepedyoviag amd to cuvhnOn eutd edapokdivync. Télog a&ilel va
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ONUEIMGOVUE OTL Y10 KTTOVS KOl TAPKO, TOV Ppickovion 6€ mapabaldeeles meployés
mpoToOe To periclymenum Ady®m TNnG avioyng TOL OTO VOPOSTOYOVIOWL TNG

fdraccoc.

3.2: Kieo6g Hedera helix (Araliaceae)

Ag1Boréc puto, 10ayevic e Evpamng, Appikng, Kivag kot e lanwviac. v
EMada eivar yvootd ond o Ounpikd ypovie kot Ppioketal avtoQuéc HEcH oTo
ddon. Eivor oAb avBekticd gutd otig acBéveles, 6ToVg avEHOVS Kot 6TO Yiog (€0 -
20 °C). To mAobo10 aeBaréc GUAA® TOV, N HEYAAN Tov avamTuEn (§mg 15u.) Kot 1
IKOVOTNTO TOV VO OVOPPLYEITOL KO OTIG TO10 AEIEG EMUPAVEIEG, TO KOTATAGGOVV MG £Vl

amd TO TOAVTILATEPOL AVAPPLYDUEVA PUTA.

Xpion: Mnopel va koAOWEL OAOKANPES EMPAVEIES KTIPiOV, EpEUTiov Kol
Bpayomv, kabdg kot vo oynuoticel mukvodg @pakteg pe v Ponbeia pdvo evog
SKTVOTOL TAEYHOTOC. Otay 08 VT To TAEYLOTO OMGOVIE KATO0 GYNIO, UTOPOVLLE
Vo T0. TOToOeTooVUE PECH GE YAOOTATNTES 1| G€ GAAL oNuEinl TOV KITOV-TAPKOV
KOl Vo, oG 0OC0VV TPOTOTLTES EIKOVEG GTO TOTi0. Me avappiynom tov 6€ Kopuovg
dévopov Pertidvel v etk Tovg, VO Bempeitar WAVIKO QLTO YL TNV
OKOGUNOT PUTOO0YEIMV GE E6OTEPIKOVS 1] EEMTEPIKOVS YDPOLS, apkel va Exet

EMOPKEL QOTICUO.
3.3: Kinportido | Apmehivo. Clematis algeriensis (Ranunculaceae)

dvAroPoro @uTO, Bayevég g Evpodmng kot g Popsiog Aepiknig. Xtnv

EMGda kaAMepyeitoan amd moAd maAld, eved Ppioketor avto@LNG oXEOOV TOVTOV.
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Eivat moAd avOektikd @utd otig younréc Oepuoxpacies (wg -20 °C), otovg exbpoig
kol ot acBéveieg. H koalhomotikny tov oaéio yapaktpiletor and tnv mAlovoia
BAdotnomn tov, To TOAVAPIOUA, WYPOAELKO KOl OPOUATIKE TOV GvON, oAl Kupimg
amd TOVG KOPTOVG TOVL, OV TPOGOHIOOLV GTO QULTO UK UEYOAOTPET EUEAVION

@OVOT®PO Kot YEUDVOL.

Xpion: Adym g mord ypryopns avanTuEng Tov, Uropel vo KOADWEL GE LKpo
YPOVIKO JACTNUO. PEYALES EMUPAVELES, VAL ONUIOVPYNOEL TUKVOVS QPAKTES, 1 Vo
avappymbel oe ayideg Kol TEPKOAES, TPOCPEPOVTOS TUKVI] OKLAL GTOVG EMIOKEMTEG

mgc.

3.4: lleputhokdda EAMnvikn Periploca graeca (Asclepiadaceae)
Etvor @uAloPoro @uto, 10ayevég g votioavatoMkng Evpdnng kot avtoguég
mg EAMGSog amd Omov mfpe kot 10 Ovopo Tov. Xwpig wiaitepng onpaciog
KoALomoTKn aglo, YU avtd iomg dev (nteitar otnyv ayopd, Tap’ OAo avtd, eival ToAD
avOEKTIKO QUTO € OAOVG TOLG TUTTOVG TV E60PAOV OKOUN KOl TV OANTOVY®OV, GTO
vopootayovidln g BdAaccog kol ot yauniéc Bepuoxpacies. ‘Etor pmopet va

QLTELTEL GE PP OV KavEva AALO PUTO dgv Ba avamtuyOet.
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Xpion: Mropel va avappiynbei oe TEPKOLES, Vo KOAOWYEL QPAKTES, TOIYOVG
OvVTIOTHPIENS 1 OTTOLEGONTOTE AVTIOLCONTIKEG EMPAVELES, 101G GE ONUOGLOVG

YDPOVG TPAUGIVOL | Tapabaldoaies mepLoyés.

3.5: Tpravragooima Rosa sp. (Rosaceae)

To vyévog Rosa mepihopPdver mepioodtepa amd 125 &€idn, Bayevov tov
e0KPATOV OALL Yuyxp®dV TEPLoY®V Tov Poprov nuiceapiov, and to omoio Taw 20
Bpiokovtar avtopuég ot yopo pas. Evdokiuel oe Olo oxeddv tor €04pN, GTOVG
AVELOLG, eV gival TOAD avOekTikd PLTO TOGO OTIS YaUNAES Beprokpacies (€wg -25
°C) 600 kot ot1g vyNASC. Tevikd 1 TpravTaELAMG Osopeitar o Bactidg Tov aviimv
KOl OIKOLOAOYNUEVO 0L KOl GUYKEVIPOVEL AP TOAAE TAEOVEKTIUOTO EVOVTL TV
AV UTOV, peptkd amd ta omoia givai: o) Etvol moAvetég gutd mov pe KatdAAnAeS
epovtideg umopet va {noet dekddeg ypovia. B) Eitvar oxinpayoynuévo kot gvdokipet
o€ HeyOAo €0pOg KAUOTOAOYIKMOV GUVONKOV Kol yewypagikoy mAdtovc. ) ‘Exet
Conp] PAdotnon kot 6e Alyo ypovikd OoTNUo KOADTTOUV TOUG YMOPOVS TTOL
embopovpe. 8) Ymapyel peydAn mowkidio tOmemv eutdv (my. VPpido Toayov,

QAOPLUTOVVTA, TOAVOVOW K.0.). €) AgV VTLAPYEL AAAO PLTO [E TOGEG TOIKIAES Kol £10M

LE OMOTEAEGLOL VAL £YOVLE (ol TOAD peydAn oo xpopdtov ota dvon.

k & . i g

Xpnion: Outepévo KOvid o€ KTipla Kot Pe KOTAAANAN vTootpiEn Umopet va
avappymbel ce avTd Kot Vo LG ODGEL EVIVIMOGLUKES YPOUATIKES EVOPLOVIGEIS N
avtiféoels. Avappiydtal €OKoAo o TEPKOAES, OIKTVMOTE OKEMAGTPO KOt
omoleodnmote kéBeteg N opldvtieg avrioeOnTikég emeaveieg. Mmopei va putevtel
o€ PUTOO0YElD Ko Vo O10KOCUNCEL MPaio. KNTOvg 0poPns, aifpra Kol kKabiotikd

KNmov. [evikd gival 10e®oeg pUTO TOL Bal TPETEL VL LTLAPYEL OTOL VLAPYEL KNTOG.
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KE®. 4 : IOAT'ENH ®PYT'ANA — YIHOOAMNOI - ITIOAYETH
IHOQAH

B Amyeic 1] 6¢ ovvovaopod pue Bauvovg: Mo v dnuovpyio opOUATIKOV

TOPTEPLOV, BPayOKNT®V K.0.

B Xg ovotddes: o v dnpovpyia yapunAion Hiyovg TAUGImY.

4.1: AykopaOwd _Phlomis fruticosa (Labiatae)
[ToAbxkAadeg Bdpvog to vyog tov omoiov @Bdver to 1 pe 1,54, o omoiog
Bpioketar avtogurg otn EAAGSa. H xodlhomotiky tov atia yapaxtmpiletor and to

avOn xitpvou ypopatog. Aviéxetl oe Enpég, TETPMOELS Kol aoPECTOMOIKEG TAAYIES.

Xpion: Mmopel va kKoaAlepynbei oe Ppaydéxknmovg, PeAtuidvoviag v
aloOnTikn ToVg epPdvion, Wiwg Vv mepiodo AvOnong tov, kabdg Kol oe onueio

ayova, 6ov dev gival duvaty 1 KAAMEPYELD GAL®V EOMV.

4.2: AkovOoac Acanthus srinosum (Acanthaceae)

[Tolvetég momdeg uTd OV KoAMepyeiton omd mold. Ta dvOn Tov dev Erouvv
eumopikr] o&to. To @utd avtd pmopel vo ypnowomombel otn xnmoteyvio e

AAPOPOLG TPOTOVS AEIOTOLDOVTAS TV AVOEKTIKOTNTA TOL GE GKIEPA LEPT).
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Xpnion: H gutevon tov oe okigpd pépog allomolel TURUOTO TOV KHTOL TOL
dVGKOAD UTOPOLV VO ELSOKIUNGOLV GAAL  QULTE, SMUIOVLPYDVTIOG TAVTOHYPOVO
gdaokaivyn. Mmopel vo ovykadiiepynbet pe dévipa 1 Bduvovg vynAng
avamtuEng, PeAtidvovTog TNV aenTiKny ELPAVIoT TOVG GAAL Kol TOV KNTTOV YEVIKA.
YovioTtdtol eitepa Yoo TNV KAALYN YOp®V HETaE) TOIYMV Kol o10dpopmv Tov

KNOV, 1 TNV KAADYN KAOETOV avVTIOIGONTIKOV ETLYAVELOV LIKPOD HWYOLC.

4.3: Ayw0wd Artemisia arborescens (Compositae)

AglBoréc ToAvETEG QUTO, 1BaYEVEG TV €0KPAT®V TEPOYOV NG Evpdmng,
YVOOTO OTN YOPO HoG amd TOAD TaAld. AvOextikd ot Enpacia, Tpotiud nialopeva
edaen alhd avtéyel kar oTig xouniéc Oeppokpacicg (fog -15 °C). H koAomoTikng

tov afla yopaxtmpiletor amd TO aoNUOYKPL YPOUL TOV QVAA®V TOL, Oomd T

KOoTOVOKITPIVO, vOTn TO KaAokaipt Kol amd To £VTOVO GPMUA TTOV EXEL TO PUTO.

—

Xpion: KatdAinio @uto yuo tn Onpuovpyio apoReTiK@VY TAdsiov, evo poall
pe 6Aho  opopatikd  eLTA  dnpovpyoLv  ®paiovg Ppayoéxknmovs. Téroc 1
ocvykaAMépyelo pe dAA0 ovBopuTO pag Otvel evivmmotlokd avOwkd ape@éatpa,

QUTEUEVO 0TN devTEPN 1| TPITN GEPA.
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4.4: T'apiparo Dianthus caryophyllus (Caryophyllaceae)

AgBoréc @uto, 1Bayevic tov yopov g Mecoyelov Kot €dkoOTEPO TNG
EMGdag 6mov kaAilepynOnke tovAdyiotov mpv 2000 ypovia. AvOextikd @utd o€
TOAAOVE TOTOVG €00V KaODG kol otnv Enpacia, yopic OUMS vo a@nvoviol vo
VIOEEPOVY YTl petdveTol 1 avBopopia. H mowida ypopdtov, to apopoticd avon
TOV KaOADG KO 01 TOKIAOL TPOTTOL YPNOTG TOV, TO KOOLGTOVV £Va SLUVOTO GULLOYO TOV

EKACTOTE KNTOTEYVY.

Xpion: AvOdveg pe Toldypopa Yopipaio UTPOGTE Omd avoryTOYPOUL KTiplo
IMNUoLPYOLV EVTOVEG YPOUATIKEG OVTIOECELS, TO 1010 AMOTEAECUA EXOVUE KO WE
OULOOTKY] PVTELON TOV HEGH GE YAOOTARNTO TOV GTAEL TNV LOVOTOVIO TOL TPUGIVOL.
Mmnopet va cuvdvaotel pe dGAlo avBoputa Yoo T Onpovpyios wpoinv TaPTEPLOV 1|
avOIK@OV aperdedTpmv, putepévo otn debTEPN LE TPiTN GEPA AOY® TOV VYOLS TOVL.
Eivar xotdAAnio @utd @uTodoyeimv yio TNV S10KOGUN oM TOV EEMTEPIKAV YOPOV
Omm¢ dopota, eEmkadnotikd Ko tapadvpov. Evo, og xoupévo Ba pog otorioet
wpaio To avBodoyeia Tov omitiov, povo N pe v Pondeta g yowoeiing yo apketd

dloTN L.

4.5: I'epavio N Ilehapyovio Pelargonium zonale (Geraniaceae)
AglBorég puto, 10ayevég Tov evkpatmv eploydv. Eivar mold avBektikd outd
oe OMo oyeddv ta €dapM KaOhg Kol ot Enpoacia, oAAd gumadng oOTIC YOUNAEC
Bepurokpacieg g Pfopetag EALGSag. H mhovoia kot motkiddypoun (avaioyo to £160¢)
avBopopio kol to peyaho €0pog dvOnomg, amd apyég AvoiEng €mg TOvg TPDTOVG

TOYETOVG, XapakTnpilovy TV KOAA®TIGTIKY TOL a&ia.
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Xpion: Mmnopel vo  @utevtel kot vo  Onpiovpynoel avlkd miaiocwo
(UmopvTovpeg), Yoo TNV oploBitnon owdpop®y, Tapteprdv, yrootdnnrta k.. H
OULOOTKY] PVTEVOT TOL PEGH GTO YA0OTATNTA O0l LG ODGEL MPOIES KOl EVIVTTMGLOKES
YPOUATIKEG avTIBECELS. Zuvdvaletal dptota pe GAAN TOAVET GLTA Yo TN ONpoLPYia
OVOIKOV TOPTEPLOV, EVA 1 YPNON TOL GE PVTOO0YELN SLOKOCUEL ApLoTa €16600VG ,
nopadvpa, TOPATOOKNTOVS, OKOUN Kol KPERAOTE KoAGOw, 1Wiowg pe kamoleg

KpepokAadeig motkidieg mov £xel.

4.6: I'vyo@iln Gypsophila paniculata (Caryophyllaceae)

AgBoréc outd, WBayevég g Evpomng. Etvor mohd avBektikd ota Enpd,
acPecT®ON Kou Gyovo €04pn, avtiBeta moAD evmabés ota vypd ko 6&wva. H
KOAOTOTIKN Tov o&lo yopaktnpiletor amd To AenTOTEPO KOl KOUWoOTEPL AVOM,

AELKOD 1 KLAVOAELKOL YPDOUATOG TOV HUEVOLV TTAV®D GTO LTO Kab’® OAN TN ddpkela

TOV KOAOKOP10V.

iR

Xpion: A0Y® Tov AevkoD ToL AvBovg, GUVICTATAL 1] PVUTELGT TOV UTPOCTA AT
KTiplo 1 GALEC emMQAVELES, LE OKOVPO YPOUATO OTOV KOl ONLLOVPYOVV YPOUUTIKES

avtiécels. Mmopovv eniong Kot vo cuyKaAlepynOovv pe GAAO TOAVET GLTA Y10 TNV
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onuovpyio avOik@v aperOedtpov. Télog elval Wavikd euTd Yo T Onpovpyia
avBodeopav kol otolMopov Balmv, wg koupuévo AOVAOVSL 6E GUVIVACUO UE GAAO

Gvon.

4.7: Aevtporifavo Rosmarinus officinalis ( Labiatae )
AgiBoing OBduvog pe peyddn koAlomotikn ofio A0y® g TLKVAG Kot
ApOUATIKNG TOV PAGoTNONG, KOODG KOl TOV OPpOUATIKOV YOAAClo-pop aviiwv, To

omoio eppoavifovtor 6To ELTO TOAAOVG UNVEG KLPIMG TOVG Yuypovs (ZemtéuPplo —

Xpnon: Adym tov apdOUaTOS TOV GLVICTATAL 1] VTEVGT] TOV GTIC ELGOO0VE TOV
Katowkimv. Eivar katdAAnio @utd yuoo T dnuovpyio yapuniod VWYove QUTIK®OV
TAoiOV, eV pe KAAOEUE TOV UmopEl Vo ATOTEAECEL APIOTO PLTO EBAPOKALVYTG.
H mapovcia tov oe éva Bpaydkmmo civor moAd eviumwclok, eved mpoteivetan 1

(QVTELON TOL KOl Y10 KAALYT TPAVAV.

4.8: Aiktapog Dictamus albus (Labiatae)

DvAroPoOrlo QUTO, Bayevég TG vOTIaG Eupdnng kot edwkdtepa ¢ matpidag
nog. I'vwotdg amd tov Ogd@pacto okOUn Yo TG OepamevTikés TOv 1010TNTEG.
AvBektikd omv Enpoacia, oe nAalopeva 1N MUOKEPE €0AQN, VO UTOpEl va
avantuydel oe onorodnmote £00.pos. H kodiwmiotikn tov agia yapaxtnpiletar and to

VIEPOYO AP TTOL 0TOdidoVY TOGO TOL PUALN, OGO Kol To GvOn TOV.
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Xpnon: Zuvictdtot 1 KOAMEPYELDL TOL HECOH GE PUTOOOYEL V1o TN JLKOCUNON
oONaTOV, £OTEPIKAOV KUOOTIKOV Kol Topadipmv ce cvvdvacud pe dAla
APOUATIKA PUTE. Me ToVv 1810 TPOTO pmopel va Snpovpyncel ®paiovg PpayoKnmovg
AMOy®m g avBekTikOTNTdG TOL OtV ENpacia. Ddutevduevo o povi 1 OMAY GEPd
oynuatifer evrivmmwolokd miaicia (Umopvtovpes), mOL pmopolVv va 0plodeTiieovy

wpaio yAooTannTa, TAPTEPLE Kot Bpayoknmovs and dAAOVG XHPOVG.

4.9:'EBevog Ebenus cretica (Leguminosae)

AgiBoing Bduvog, pkpov Hyovg, didomaptog o ENPEG Kot mOTOUES TANYIEG
omv Kpnm (evonuikd). H avtoyn tov ot Enpacia Kot ta opopea poédtva avon tov
glval To YOpaKTNPIOTIKG EKEIVOL TOL LOG EMTPEMOVY TN XPNON TOL GTI| dNHovVPYid

eVOGg KNTOV.

Xpion: Adyo 1oL YopnAoD TOL VYOUG UmOpeEl VO OMOTEAEGEL QULTO
gdagokarvyng ce maptépra kot wpavy). H povtevon tov pepovopéva péoa o éva
Bpoayoxnmo dnpovpyei €va eviummoilokd amotélecua. Emiong, cuvietdtor n ypron
TOV YOl TN ONUIOLPYI PVTIKAV TAOIGIOV Yot emdEyeTO KAAOEND (TTOL TPEMEL VaL

yiver petd v avlnon).
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4.10: EAiypvoo Helichrysum heldrichii (Compositae)

Eivor molvetég pikpn mokvi moa, pe moAAovg PAACTOVG TOL £Y0VV TLKVO
YVOUdL Kol To VWog Tov @uTov givon mepimov 0,5u. ‘Exer @OAlo emaAdoocovra,
YPOUUOELDT, T AVOT TOV givorl KEPAALD KOVIKOD GYLOTOG LE XPDUO KITPVO Ta OToia!
@VoVTAL 6€ TLKVOVLS KOopOUPOVS otV Kopven Tewv Plactdv. H mepiodog avBopopiag

Tov givar amd Ampilio g [ovvio.

Xpnion: To ghiypvco pnopet va ypnopomondel o€ TapTépra, vioidoes, KTOVG

Kot Bpaydknmovg, LLOVO TOL 1| GE GLVIVAGHO LE PPVYOVO KO OPOUATIKA QUTAL.

4.11: Eveoppra Euphorbia epithymoides (Euphorbiaceae)

AgBoréc @uTo, 1Bayevég TG avaToAknG Eupdrng mov ot ydpa pog av Kot
&xel eykApatioel moAd KaAd, dev givan 1060 dradedopévo 6o Oa Empeme. Eivon
avOexTIKO LTO ot ENPa Kot dyova €06 060 Alya dAAN KOAAOMIGTIKA QUTE Kot
ToToxpova aviektikd otig yauniég Oeppokpacicc (uéypt -25°C). H koAlomiotiky
tov aio yapoktnpiletor amd To acVVNOIoTO Kot ®Paiov TPAGIVOL YPOUATOS GUAAL
OV ONLOVPYOVV UL EVTVTTMOCIOKT] YPOUOTIKY avtifeon pe Ta kitpva dvOn mov eépet

EVO TO YEWDVa petafairovtor og PabdukokkKiva.
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Xpnion: Kat’ e£oynv eutd Ppayoxknmmy yio Ty avtoyn tov otn Enpacic, oAAd
Kol 100VIKO oL eUTEVOT 08 PVTOd0YEiD oL Oa TomoBetnBovV 6e Tpooniieg Béoels.
Mmnopet va ypnoionomBel AOym TV dKOCUNTIKOV avB®OV TOv Kot TG AvAmTUENG
TOV Kol ®OG UVTO TAULGIMV SITAo 68 TAUKOOTPMOTOVS O10dPOHOVS 1| GE YOuUNA0Vg
Toiyovs. Evdd mn opadiky tov @Otevon péoa oe  yhootdmmTtes Ompuovpyel

EVIVTTOGLOKEG YPOUOTIKES AVTIOECELC.

4.12: Eyxivonag Echinops ritro (Compositae)

dvAloforo @uto, Bayevéc g Notwag Evponng, dyvewoto otov EAAadko
Y®po, map’ OA0 mov dev Ba Empeme va Agimel and kovéva EAAnvikd knmo. Toéco yia
™V ovOEKTIKOTNTA TOV 6T TOAD ENpd €3GeN Kot Tig YaunAég Beppokpacies (LéEypt -
30 °C), 600 kot ywo 0. 0oLVAOIGTA GVON TOL PIAE YPAOUOTOC TOL PEPOLY OAO TO

Kalokaipt péypt ko tov Oxtdppro.

Xpion: H o@Otevon tov pmpootd omd avorytédypopa krtipro dnpovpyst
EVIVTTOGLOKEG YPOUATIKEG OVTIOECELS, EVD UTOPETL VoL KOAVYEL ®paio TaAL00E TOTOVS
N avrweOnTikés emoeaveies. [dovikd @uvtd vy ypnorn oe Ppoydxknmovg e

oLVOLOCUO HE GALN TOAVETN PUVTA Kot TEAOG OV TPEMEL VOl TAPAAEIYOVE OTL T AvVON
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TOL UTOPOVV va amoénpabovv Kol Vo EVIVTMGLAGOVV GE av00doyEia Yo apKeETO

Koupo.

4.13: Opouna Satureja thymbra (Labiatae)

Opbiog, mordrkradog Bapvog, 10ayevig g Mecoyeiov. Xt ydpa pog omavtdrol
avtopung o€ O6Aa ta Pouvd. To Vyog Tov dev Eemepvd ta 0,41, evd Tor dvOn TOL
POdOIHO0VG YPDOUOTOC, EKTTOCCOVTAL TOV ATPIAL0 Kot S1opKovV 600 HE TPEL UVEC.

Etvor moAd avBextikd eutd otnv Enpacia.

Xpion: [doavikd @utd yu v onpovpyios Kot OHOPO®CT TOPTEPLAYV,

BpoyOKNTAOV Kol APAVAV LLE GLYKOAMEPYELD TOV HE GAAL QUTA B LVOLG.

4.14: Ovpapv Thymus capitatus (Labiatae)

AgBorég, molvetég @uTO, 1Bayevég g Mecsoyeiov, evd oTn YOPO HOG TO
ouvavTape avtoELEG e OA ta Bouvd. TTdpa ToAD avOekTikd VTO ot Enpacio Kot
™mv oAb {Eotn. Aviéyetl Opmg kat 670 Yoyog (€og toug -25°C). TIpotipd nhaldueveg
Béoe1g kan dev el Waitepeg amaltnoelg 6to £3apos. Toco 10 1010 To PVTO, OGO Kt

T AEVKA TOV AvOn ov Pyaivovv Iovvio-IovAto, elvar TOAD apOUATIKA.
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Xpion: [doavikd eutd yuo eOtevon poall pe dGAAo apopatikd QULTE Yo ™)
SWHOPP®OT TAPTEPOL  (OpOUOTIKOV), Ppaydéxknmov ko mpavov. Afiler va
onuewoovpe Ot glvarl éva  eEUIPETIKO HEMOGOKOMIKO QUTO, EVOD YPMCLUOTTOLEITAL

OTN MOYELPIKT] KOL GTI QOPUUKEVTIKY].

4.15:'Ipnpn Iberis sempervirens (Cruciferae)

AeglBaréc @utd, WBayevég e Notwog Evpomng. Eivar avBextikd @utd oty
Enpacio kaBmdg Ko o€ €vropa Kol POKNTES, OAAG TOAD vmabne ota TOAD VYpPa
€0d.pn. I[ToAd wpaio PUTO pE EVIVTOGLOKO, YVOMGTEPO GKOVPOL TPAGIVOL YPDLUATOG

QUM IOV Katd T d1dpKelo TG avOnong okemdletor amd dpbova oAdievka Gvon.

Xpnon: Xvvictdtor wwoitepa yio T dnNpovpyia aglBoidv avOik@v Thaciov.
AOY®D ™G avBekTikOTNTAG TOL otV ENpacio uropel vo ypnooromBel pe emruyio
oe Ppoydxknmovs. TéAoc m ocvumayn, mokvy tov PAdotnon kot n GvOien tov

Koo pEl mpoio KPEROOTE QUTOd0YELX.

4.16: Kapravovra Campanula sp. (Campanulaceae)

duto ™ Mecsoyeiov mov oy YOpa pog dev givar dadedopévo 6co Ba Enpene
av Kot Kamowo yévn eivor evonuikd e Kpning. H xopmavodra eivor amd ta gutd
exeiva oL KaTd TNV TEPI0O0 TOL YEWWMVO £YOVUE TNV TANPN ENPOVGT TOL PVTOV Kot
Oyl uovo v mtdon Tov GUAA®V. Elval moAdd avBektikd otig yapnAéc Oepurokpocieg
(¢wg -30 °C), Eivan yévog pe 300 mepimov €idn pe moAlég mokidieg S1opopeTikng
avdntuéne. Evivnwoialet pe ta avon tov, 1660 Ady®m Tov GYNHOTOC, Tov Hotdlet e

Kapmdva (€00 Kat To ATviKG), GO Kot Yol TV TOIKIAMN TOV ¥POUATOV TOV £XOVV.
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Xpion: Eivar katdAAnio @vtd Yyl OpadIKn @QUTELGY, UTPOCTH  Omod
OVOIKTOYPOUA KTipLo, KoM Kol 0md avTloeONTIKEG EMPAVELES TOV KNTOV, 101mG
01 TOIKIAlEG IOV £xovv LYMAN avarTuén (€oc 1,8.). TTapdAinia, avaroya Tov VYOV
TOV TOIKIMOV 7OV E£YOVHE UTOPOVV Vo ONUOVPYNGOLY GE GUVOLACUO HE GAAL
avBopuTa VITEPOYOLS avl@vVES Kot va tomobetnBodv otnv mpdT 1 devTEPN GEPAL.
Téhog, umopovv vo ypnolpwonomBodv ce  @ULTOdOYEL Yoo TN JlKOCUN O
ECOTEPIKAV KOl EEMTEPIKAV YOP®V, EVO ©OG KOUUEVO €ivol KATOUAANAO Yo TO

avlodoyeio.

4.17: KévrpavOog 1 Bareprava Centranthus ruber (Valeriaceae)
dutd Bayevéc g Evpomng kot wwitepa tov yopov s Mecoyeiov. To
Xewdvo €govpe Vv TANPN ENpovon Tov QLTOV OAAL TIG GAAEG EMOYEG HOG
arolnuuovel pe to ykplompdowva @OAAG TOL KOl KLPIOG HE To GvOn TOv, TOL
avOAOYO, LE TNV TOIKIMO SPEPOLY YPOUOTIKA (AELK(, KOKKIVO, TOpPLPA, K.d.),
KaBdg Kot pe o peydio 0pog dvinong tov and to Mdo €mg tov Zentéufpro. Eivon
oA avOeKTIKO PLTO, TOGO 0TV ENpacia, 0G0 Kal oTIS YauUnAés Beppokpacies (mg -

30°C).
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Xpion: Mnopel va putevtel UTpootd amd KTipLa OA®V TOV YPOUATICUOV Kol
v OMUIOVPYEL MPOIOVG YPOUOTIKOVS CLUVOLOGHOVE 1| avTlfEoELS, pia Kol TO 1010
TpoceEpETAL G Odpopa ypopata. H @Otevon tov ce @utodoyeior oToAilel
e€MTEPIKOVS KOl ECMOTEPIKOVS YOPOLS opkel va Oéyeton apketd MAo. Eivor
KOTAAANAO QUTO Y10 TNV KATOOKELN TAPTEPLOV, Bpayoxknmov kol T KGAvyn Enpov,
EMKMVOV £00Q®V. Ta kxoupuéva avn tov dtatnpovvtal kot otoAilovv yia apKeTd

Kapo to avBodoyeia.

4.18: MeveCéc Viola odorata (Violaceae)

[Tolvetg méa putd pe pikpd prioporovvia ctordvia. AvBekTikd oty Enpacia
KOl GE TTETPOIN £6GPN, ®OC PLTO opevnc Ldvng. Yrapyet kot €idog (cretica) mov givan
evonuko g Kpnmge. Kaivtepn nepiodog tov putod, o Mdaptiog — Ampiliog 6mov Ko

EKTTTUGGEL TO. MPOia, OPOUATIKA AvON TOV, OO0V YPDUATOGS.

Xpion: Mmopet va kalhepynbet oe Ppoydknmovs, Peitidvovtag TV
a1oONTIKn TOoVg EUPEAVIOT, Wimg TV mepiodo GvOnong tov, kabmg Kol o dyoveg

nePLoyES Omov dev glvar Suvatn 1 KOAAEPYELD GAAWDV ELODV.

4.19: Xnapto Spartium junceum (Leguminosae)

[ToAdKkAadog avtopung Bdauvog mov etdvel éog ta 3p. Eivar avBextikd outo
otV Enpacia kot Ta vopootayoviola ¢ BdAaccac. Tnv emoyn g dvinon to EvTd

xévetan amd to moAvapdpa Kot peydia kitptva avon tov.
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Xpion: Mmopsi vo kaAlepynbei oe Ppoydxkmmovs, Pertidvovtag TNV
aoONTIKY TOVG gUPAVIoN, Wiwg TV Tepiodo avOnong tov, Kabdg kol oe onpeia
ayove, OTOL dOev givat SLVOTNH N KOAALEPYELL AAA®V €WBDOV. Xg TEPITTOON PVTEVONG
TOV o€ EMKMVES €00Q0g Acttovpyel kol oav €60QomPocTatenTikd. Emidéystan
KAGOEUD KoL GUVIGTATOL 1 YPON TOL Yo TN ONUIOLPYID QUTIKAV TAULIGIMV.

Xpnowonotleiton o€ €VIKES 000Vg LOY® TNG AVTOYNG TOL 6TV ENpacia.

4.20: Xtatwkn Limonium spp (Plumbaginaceae)

[Tolvet @uvtd 10 Vyog twv omoiwv @tdvel to 0,7u. Me ta @OAAM TOVG
OLYKEVTIPOUEVA TN BAc 1 0€ TLKVOVG , PLAAOPOPOVS PAAGTONS YOPO Omd AvTY.
Evd ot avBoedpor dev @épouv @OAAN, OAAG T GvON TOVLG, AELKOV, KLAVOV, 1|
TOPPLPOV YPDUATOS KOl TOV TOPAUEVOVV GTO PLTO ATO TEAN AVOIENG HEXPL Kot TIG
apyés tov eOvondpov. Eivar avBektikd gutd ota vopostayovidia g 0dAaccag Kot

mv Enpacia.

Mmnopei va kaliiepynOei oe Ppayxdxknmovg, Pertidvoviag tnv aucOnTIKn TOLG
euPavion, 1ing v mepiodo GvOnong tov, kabhg Kol o Tapabaideoles TEPLOYéS

Omov dev givar duvatn N KOAMEPYELD GAL®Y EOMV.

68



4.21: Xtayvg Stachys spp. (Labiatae)

[Tolvet eLTA TO VYOS TOV O0MOIMY PTAVEL TO 1. TV Y®pa pog Kamolo £ion
etvarl evonuikd g Kpnmg ko kémown g KapraBov. AvBektikd oty Enpoacio Kot
oto TETPMON £04¢T. Evd ta avln ekntdccovtal Tovg pnves g dvoiéng, o€ ypoua

pOdVO M TOPPLPO, KITPIVO Kol AEVKO, avaAoya TO £100C.

Xpion: [davikd @utd yw v Onuovpyic Kot SWUOPOMOOT] TAPTEPLAOV
BpoyoKnTAV Kol TPAVAV LE CUYKAAMEPYELD TOV UE GAAL QUTA OT®G EPVYOVOL KoL

PO UOTIKA.

4.22: ®aockopunia Salvia officinalis ( Labiatae )

AglBoréc, TOALETEC QLTO, 100YEVEC TOV TOPAUEGOYEIOKDV YOP®V. TToAd
avOekTIKO QUTO 611 ENpacia kot T (E0TN Kot YmPIg 1O0UTEPES AMOLTNOELS OE £00(POC.
Av kor avtéyer (uéypt kar toug -20°C) dev avantOiGGETOL KAVOVIKA OTIG YOUNAEG
Bepuokpacies. Ta dvOn tov, 1WOOVG YPOUOTOSC, OALYL KLPIWS TO APOUO TOV VTOV,

etvat o 1itepa YoPaKTNPIGTIKA TOV.

g T
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Xpnon: Idavikd yoo @Otevon o€ 6VETAdES N Ppayoxknmovg poli pe GAla
OPOUATIKA QLTA, EVED TOPEXOVTAG TOV KAUAN GTPAYYIOT|, LTOPOVUE VO, TO PLTEVGOVE
Kot péca oto yhootannta. 'Etot, 1o ypopo tov @OAA®V Tov (Ykplompdoivo) omdiet
10 Bafumpdcivo Tov YAOOTATNTO dNUIOVPYOVTOS Wpaio ¥POUATIKY avtifeor. [davikd
QLTO EMIONG YO KATAVAAMOT TOV OC GPEYN O, EVD YPNOLOTOIEITOL GTN RAYELPIKY

KOl 0T QUPUOKEVTIKY.

4.23: XpvoavOepo MeyavOéc Chrysanthemu maximum
(Compositae)

AeglBorég eutd, Bayevéc g Evpomng. Eivor apketd avBextikd @utd otnv
Enpooio, evd avtéyel mold kor otig yapniéc Oepuokpooicss (§og -35°C). Evmadig
oumg oty vrepPoikn vypacic. H xedllomotiky tov adia yapoktnpiletor and to

Babvmpdotva @OAAL TOL TTOL £pyovTal o€ avtiBeomn pe Ta ohdAevKa peydlo dvon tov

KaOmG Kot Tov Kitpvo d1oKo TOV PEPOVY GTO KEVTPO.

- e
L .

Xpion: Xvvictator vo QUTEVETOL KOVTA GE TOIYOVLG 1 KTipuw pe okovpa
YPOULOTO ONUOLPYOVTOS ®poaio. YpoUaTiK avtifeon pe to oAdAsvka avOn tov.
Mnopodv va QUTELTOVV GE @UTOO0YEIC KOl VO GTOAICOVV E6MTEPIKOVS KoL
egoTepkotg yOpovs. Oeopeitor Wovikd ELTO Yo TN Onuovpyic AvOIKAOV
mhooiov, apkel va putedeton mukva o€ anootdoelg 0,21, mepimov. Me tov 1610 TpdTO

@OTELONC TPOPAALETOL EVIVTOGIOKA LECH GE YAOOTATNTO.
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KE®. 5 : IOAT'ENH ETHXIA ANOI=EHY KAI KAAOKAIPIOY

B Anyeic 1] o€ ovvovaopd pe Oapvovg: I'a v onpovpyia uTiKoavOKdOV

TAPTEPLAV, PUTEVOUEVO GTNV TPMTH GEPE AGY® TOV HWYOLS TOVG.

B X ovotddes: ['a v dnuovpyia avldvoy.

5.1: AAeoo Alyssum maritimum (Cruciferae)

[Bayevéc eutd ™g Mecoyeiov kat g Avtikng Acioc. TToAd avBextikd t6G0
omv Enpacia kKot v (Eotn 660 Kat To Yixos. Evd n avBnon tov givar mAovoia 1060
oe Bepud nAaldpeva £dapn 660 Kal ota Opocepd Nuoktalopeva. H koAomotikn
tov o&io yopaxtnpileTon kupiwg amd T AvOn Tov Agvkoly cLVNB®G YPOUOTICUOD,
OTOVIOTEPO POSIVOL 1| LOP, EVED TOPEAANAQ TO EVYAPIOTO APMUO LEALOD TOV PEPOLV

TOL KATOTAGGOLV MG KOT® €50YNV LEAIGCOKOUKAL.

Xpion: Av kot Aoyo ¢ avantuéng tov (optldvTiag) Kol ToL VYOLS TOL
Oewpeitar  LTO  €0O.QPOKAALYNG UmOpEl  QLTELOUEVO GE  QUTOOOYEID Vo
ypnoporomBel wg kpepokAadéc. Otav ta eutodoyeion elvar peydio tote yepilet
wpaio Ti¢ TodEC Bapvmv 1 0évTpwv mov PEpovy avtd. KatdAinio yia t onpovpyio
TUKVOU aAAG youniol mwhaieiov. Mropel 610 £00pog AALG Kol HEGH GE YAOOTATNTES
va dnpovpynoet didpopa avOud oyédia Kot wpaies ypopatikés aviiféoeic. Téhog M
OLYKOAMEPYELDL  TOL HE GAAQL €TNOLL QULTA HOG OlVEL EVILTOGLOKOVS AVOMVES,

(QULTEVOUEVO TTAVTOTE GTNV TPMOTN GEPA AdY® VWYOLG.
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5.2: Avtippwo 1] okvrhdxky Antirrhinum majus (Scrophulariaceae)
[Bayevég uto TV TEPLOY®V TG Meooyeiov Kot TOAD YVOGTO GTN YOPO HOC.
Etvar guté mov pmopel va kadiepynbel wg emolo dvoigng, ondte avOilel and tov
Ampilo wg tov [Iovvio aALd kol wg TG0 KaAokaplov, omote avOilel amd tov IovAo
LLEYPL KO TOVG TPAOTOVG TtayeToVS. H KaAlmmiotikn Tov a&ia yapaxtnpiletor and toug
TOAALOVG TOTOVE TOKIADV OV SBETEL, G TPOG TO UEYEDOS avATTTVENG TOV PLTOV
KaBmG Kot amd To XpOUN TOV AvOEDV TOV EVED apyIKd NTaV KITPIVO GTI GLVEYELD KoL
HETA amd GUVEXELS SLOIGTAVPDOGELS ONUIOLPYNONKAY TOKIAEG OV divouvv GvON OAwV

oXEOOV TOV YPOUUTIGUOV.

Xpion: umopel vo KoaAMepynBel oe @utodoyeia yioo TN SaKOGUNON
ECOTEPIKAV Kol EEMTEPIKAV YDP®V KINPI®V, EVO OC KOUUEVO AvOOg O10KOGUEL Yo
apketd ddotnua avloedoyeia. Xtov KNmo cuvovaletal ToAD KaAd pe GAlo £THoL
QLTA Y10, TNV OMUOVPYIO EVIVTIOCIUK®OV AVOOVEOVY, PUTEVOUEVO OVAAOY TO VYOGS TNG
molKiMog og avaroyn cepd tov avBova pag. Emiong ot yapuniéc motkidieg pmopovv
vao oynuaticovy wpaio TAdiclo (LTopvtoOpes) OTOV QLTELOVTAL GE OMAN 1 OUTAN
ypopun kot og amootacels 0,21, Eivar gutd mov pmopel kot povo tov va oynuaticet
avBoves pe Compég YPOUATIKEG OVTIOECELS XPNOYLOTOIDOVTNG KOl TOTOOETOVTOG e

KOTAAANAO TPOTTO TOIKIATEG pE GvON SLopOP®V YPOUATIGUOV.

5.3: Baowakog Ocimum basilicum (Labiatae)
[Bayevéc @utd TtV TpOTIKAOV YOPOV TS Aciag, AQPIKNG, TOV VOOV TOV
Eipnvikov Qkeavov kot e10tkdtepa g Mecoyeiov. ['vootd ot ydpa Hog amd Tovg

apyoiovg xpovous. IToAd avBektikd G GAOVG TOVG TOTOVS £60.PDV, OAAG gvdOKIuET

72



oto ehaPpld nAalopevo Ko TAovota oe opyavikny ovcio. H kaAlomiotikny tov adia

yopokmnpiletal amd 10 VIEPOYO AP®UL TOV GUAANDY TOV KOl TOV avOE®MV TOL.
e ‘d - _‘ i’w_\?wj

Xpion: Katddinio @utd yioo @UTO00YEI0 TPOKEWEVOL VO JLOKOGUNOEL
E0QTEPIKOVS YDpovs, &Emoteg N mopdOvpo ktpiov. [0eddec QIO Yo TNV
ONUIOVPYiN OPOUOTIKOV QUTIKAV TAAGLOV, VO 1 OROdIKT GVTEVCT] TOL PEGA GE
yhootannta (yio Tov 1don Paciiikd), onovpyel opaio ypopatikny avtifeon. Télog,
o mpémel va ava@épovpe OTL €ivarl TOAD YPACIHO QULTO OTN QUPUOKEVTIKY,

OPOUOTOTOLN KOl T HOYELPIKN.

5.4:'1pnpn Iberis umbellata (Cruciferae)

[Bayevég putd ™ Mecsoyeiov kot g Avtikhg Aciag. Ztnv EALGSa amavtdtol
avtoPLEG  (ZxwadovOng Ifnpn) omv meproyn g Kpnng kot eved givor evdtapépov
QLTO Yl TOV KNTO, Ol TEPLocdTEPOL TNV ayvoouv. Kadlepysitan kupiwg v dvoiln.
Avtéyel oy Enpacia oAAd avamrtdooeTol KoOAOTEPA G OpOcEPE KOl MUIOKIEPE
eodon. H Conp1| Tov PAdotnon pe mokvo Kot Aentd gOAA®ua Kabmg kot ta dvOn tov

LE XpOL AEVKS 1 pOdIVO Yopaktnpilovv v KeAA®ToTIKN aic Tov PUTOD.
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Xpion: Ot véveg mowidieg elval koteoynv o@utd Yoo TV Onuovpyia
EVIVTOCLOKOV avOIK®OV TAdlsiov to omoio 0tav Bpiokovtal 6to TAGL YAooTATNTA
dnpovpyovv mpaieg xpopatikés aviféoels. Eivatl katdAAnio gutod yuo Bpayoxknmovg
AOY® ™G avtoyng tov oty Enpocia, evd cuvdvaletol moAd KoAd pe dAlo eTholo
avBoropikd et yoo v dnovpyio avl@vmy. Téhoc, og koppévo avBog otoAilet

Kol St peiton apkeTd oto avlodoyeio.

5.5: Io Tpiypopo M naveég Viola tricolor (Violaceae)

[Bayevég putd tv edkpatov Ywpdv (td6Go Tov POpPelOy GGO KOl TOL VOTIOL
nuoeapiov) kot wWaitepa g votag Eupdnng. Avantdocoetar oxeddv oe Oha ta
€04pn TOv KNWOVL OAAG TPOTWE TO TAOVGLO TOKTIKA 0pPOELOUEVA, KOAK
amootpayyllopeva kol nAMalopeva 0tov 10img KaAlepysital v dvoiEn N YEWUOVAL.
Mmnopet va kaAlepynBel kot 10 kalokaipt aAAd Gg MoKiEPd Kol dpocepd £04.Q.
Eyer younAn, {onpn ko thovoia fAdotnon evad ta avin tov tpofdAiloviol dobova
KOl TUKVA OlOTETOYUEVO LE TOKIAM AOUTEPG KOl EVIVIMGLOKE YPMOUATO OO TOV

Tavovaplo péypt ko tov Iovvio.

Xpion: Xvvovaletor moAD KoAd pe OAa oxeddv To €TNOL QUTA GvOIENG
(QULTEVOUEVO TAVIOTE OTNV TPOTN GEPd TV avlovev. [deddeg @utd yo v
dnpovpyia TOADYPOU®Y 1 HOVOXPOU®Y avOiKdV oxediov 610 £€0apog 1| péoa og
HEYOAES EKTAGELS YAONGS. DuTevOUEVO GE AN 1| SUTAN GEPd, GtV AKPN O10dPOUOV
N avBovov onpovpyel mOAD evivToolokd avOkd miaicla, evd eivor éva and ta
KATOAANAOTEPO QUTA Yl TO GTOAICUO QUTOOOYEI®V KAOe GyNuOTOG, HeyEBovg Kot

VAKOV KOTOGKELNC.
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5.6: Kaievoovra Calendula officinalis (Compositae)

[Bayevég eutd ™G Mecoyeiov, TOAD YvoOTO 0TN YDOPO LAG OOV KaAAEPYEiTOL
and moAld. Eivor emoo @utd avoitng mov avliler poli pe 10 dAvcco mwoAd
TPOWOTEPO omd KA AALO PLTO TOL €ldovE, ONAOY| amd to Noéupplo- AskéufPpro
ot vote EAAGoa ko Aeképfplo- Tavovdplo ot Popeta. Aviéyel Kot avanthcoeTot
o€ OAOLG TOLG TUMOVLG €60PAOV TOL KNTOL EVA OV Kol EVTOONG OTIG YOUNAEG
Bepurokpacieg Tov yeymva, v avoitn Eavapractaivel, cuvnBmg amd T0 oNuEio Tov
Aopov. H kaAhomiotikn tov a&io yopaktnpileton amd 10 ¥popo Tov aviény, Kitptvo
N TOPTOKOA Kol amd TNV €X0YN TS EKTTLENG TOVG TTOL ival G Hia TEPI0d0 OTOLv Alya

QLTA PEPOLV AVOM.

Xpnion: Kateoynv euTd PLTOSOYEI®V Yot TNV SOKOGUNOT] EGMOTEPIKAV KO
eEotepkav yopov Kmmpiov. Mmopel va cvvovaotel pe GAAa @utd dvoigng,
(QUTELOUEVO OTNV TPAOTN N OeVTEPN GEPA TOV aVOAVMY, evd 6TV Ol avOdVEG
Bpiokoviow péoa e YAOMOELS EKTACELS TO (VO OMUOVPYOLV EVILAMGLOKN
YPOUATIKY avtiBeon pe 10 mpdowo oavtic. Ov véveg mowidieg pmopodv va

ONUIOVPYNGOLV EVIVTIMGLOK(A AvVOIKA TAAiGLO, YoUMAOD VYOLC.

5.7: KovBoArBovrog Convolvulus tricolor (Convolvulaceae)

[Bayevég @LTO TV €OKPAT®V KOl LTOTPOTIKMOV TEPLOYDOV OAAL KLPI®MG TO
ouvavTape yopm amd v Mecsoyelo. Apketd yvmoTd GtV TATPidn LG TOV TPETEL
Oum¢ va dtadobel akdun meprocotepo Yol avliler dpbova kal cuvéyela. AvBilel To
KaAokaipt, 0tav onépvetar Tov Mdptio kot tn dvoién, 0tav omépvetat tov AHyovsTto
N ZentéuPpro. Avamtdooetor e OAo oYedOV To £6AQN OAAL TPOTIUA TO VYPA,

NACOpEVO KO KAVOVIKA OTOGTPayYILOUEVOL.
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Xpnon: KateEoynv GuTO Yo KPEUASTA KOAGO10 TPOKEUEVOL VO OIOKOGUNGEL
1060 £6MTEPIKOVG OGO Kol £EMTEPIKOVG YDPOVG, apkel va €xel apketd MAto.
Yuvictotolr ©G QUTO QUVTOOOYEIMV KLPIMG YNAGV Yoo OONATO, ££EMOGTES Kol
napdOvpa. Télhog, umopel va ovykoAlepynfel pe dGhlo ol GvoiEng M

KOAOKOLPLOO PUTEVOUEVO TNV TPAOTN 1 OEVTEPT| GEPH TOV AVODVOV.
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2YMMNEPAXZMATA — 2YZHTHZH

Mo tov kKoAlomopd Kot T Sdvlion TV KNTOV YPNCIULOTOOVUE OPKETH
KOAMOTOTIKA QUTA. [TaporAo Tov KOAAOTIGTIKA QUTA GTOLG EAANVIKOUG KNTOLG
KOAALEPYOLVTOV OO 0pYAloTATOV XpOveV, 1 knroteyvia oty EAAGSa avortiydnke
To. TElevtaio xpovia, emnNpeoalOUeEVT] A0 TNV KNTOTEXVIL GAA®V YOPAOV, KLPIOS
evponaikeov. Mall pe v eilcaymyn g knroteyviog swonydnkav oty EAAGSa kot
TOAMG €10  KOAOTIOTIKOV  QUTOV, TO Oomoia  OWdOONKay  TovTOTO Kol
YPNOLOTOIOVVTOL KKOTE KOPO» GTOLG KNTTOLG —ONUOGI0VG Kol 101MTIKOVC,.

H emppon ko n 1don kaAliépyeag 1 dddoong evog idovg eutod gival 1060
£VTovn KaTd Kopovs, TOV TOPATNPOVTAG KOVES €vol KMo Umopel v SlomioTmaoet
TEPImov THTE KATAUOKEVAOTNKE OO TO/T0 €I00G/EION TOV ELTAOV TOV KVPLOPYOVV GE
avto M Tov yapaktnpilovv.

Xopakmplotikd mopdostypo amoterel 10 06vIpo ApwKdplo, TOV EULTEVTNKE
oxeddv o Olo To omitia Tov ytionkay TN dekaetio Tov 80 Kot amotelovoe detypo
veomAovTiopov. To dévipo avtd eivor eloaydpevo Ko kovelc dev yvoplle T0TE TIg
10101TEPATNTEG TOV, UE ATOTEAEGIO CUEPA VO KOBOVTOL TOL TEPLGGATEPO OEVTPAL, YIOTL
ONUIOVPYOLV TPOPANUATO GTOVG KNTOLG KOl GTO KTipLo Tov YerTvidlovv.

A0 YopokINPIoTIKO Topddetypa amrotelovv Ta Povikoedr|, Tov KuplapyoHv
OT0 GTITIOL KOl GTOVG KNTOVG Tov koTtackevdlovton ta tedevtaia 10 ypoévia. Qotdco
1N EIC0Y®YY] TOV EVIOU®V — EXOPOV TOV POVIKOEW OV TPOPANUATIEL TOVG KNTOTEYVES

KOl TOVG WOLOKTHTES TOVG.

Eivor mwpotipdtepo va kataokevdoovpe £va Bpayoknmo e opOUOTIKE QUTH —
TOAVETY] TOMON — GPLYOVA, OTO TO VO QLTEYOVLUE KAKTOLG KOl TTayOLOLTO, OTWG

ovvnBiletol og OMMUOGIOVG KNTOVS Kot EEVOOOYEINKES LOVAOES.

Amo tovg mivakes tov lapaptiuaros @aiverar oti ota 10aysvy @utd
mepLiapfavovral
= Aévtpa aelfain kot puAloBora
= Aévtpa pe avom
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= AévTpol LE YPOUATIOTE QUAAN
= @dpvor pe avom

= QAUVOL e YPOUOTIETE PUALN
= @A4uvotl pe dSopopeTiKd Hyog
= Qdpvol avoppLrYdOUEVOL

= ApOUATIKA QUTA

= Etcta avBopuTa e O10popeTIKY| Enoyn dvOnong.

O1 katnyopiss avtés pag fonlovy oty EMAOYH PVTOV CUUPOVA UE TIS APYES
NS APYITEKTOVIKHG TOTIOV VO QUTEWOVUE Vo HIKPO 1] UEYGLO KNTO H YMDPO
npacivoo.

Ao Vv mepiypoapn Ty 92 E10@V GTA TPOTYOVLUEVO KEQAAOLO GCUUTEPAIVOVLLE
OTL T 1BayeEV] QUTA TOV UTOPOVUE VO YPNCYLOTOMGOVUE Y10 VO KOAA®TIGOVUE TOV
KNTO oG 1 TNV TOAN HaG VO OPKETA Y10 VO EYKATOGTICOVE TPAGIVO GE dNUOGIOVE

N WIOTIKOVG YDPOVG.

NMuepa, N wopaywyn Bayevav QUTOV omd KATOoLg EAANVEG PLTOPIOVYOVG
&xel apyioet OeMd-0ela. Xpetdletal apkeTdg ¥pOVOC, OPKETN TPOSTADELD KAl OPKETY|
SENoT, MOTE Ol MEAATEG — KNTOTEYVEG- KNTOVPOL — WOIDTEG VAL TPOTYOVV TOL
WBayevn eutd Ko oyt Ta EViKG —eloaydpeva €10M QLTOV.

Ov Adyolr mov av&bveton 1 mopoyoyn N yiveron mpoomdBelo mopoywyng
100yevoOV KOALOTIOTIKGOV QUTOV £ival

A) apyilet va avEdver 1 (Rtnon AOy® TV TAEOVEKTLATOV TOVG

B) ta opopatikd outd Swenuilovtolr cuovey®g Yoo TG (QOPUOKEVLTIKEC-

OepamevTikég 1010TNTEG TOVC.

Avotoydg péxpt onpepa dev €xovpe Olot avtiineOel to mTPOPANHO pe TNV
ey vepov Kot eEakoAovB0oVLLE Vo QUTEVOVIE PLTA pe peYaAEg avaykeg vepoV. Ta
Bayevi eUTA £x0VV TO TAEOVEKTNHO TG AVTOYNG oTNV Enpacia, Tov umopel vo givon
0 HOVadIKOG AOYOG EMAOYNG €VOC TETO10V LTOV. Evydpacte 6tt Ba 10 avtiinebovpue

oLVTOUO Kot £6T® [E avTd ToV TpdTOo B PpovTicovE 6T 0140061 TOVG.
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O poloc poG ®C €OKOL EMOTHUOVEC —KNTOTEYVEC Eival va
cupfdriovpe ot d1do0om TOV BAYEVOV UTOV, dlpNUILoVTAg Ta Kot
toviovtag To TOAAG TAEOVEKTI AT TTOV €XOVV GE GYEoM UE T Eevika
(avapépovial oy €160yYMYN), HE KLPLOTEPOA TNV EVOPUOVICT UE TO

(PLGIKO TOTTO Ko TNV avToyn oty Enpacia.
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