
ειίδα 1 από 126 

 

 

 

ΣΜΖΜΑ ΜΖΥΑΝΟΛΟΓΗΑ 

ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΔΡΓΑΗΑ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ  ΜΔΛΔΣΖ  4-ΟΡΟΦΟΤ  ΚΣΖΡΗΟΤ  ΑΗΘΟΤΧΝ 

ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΜΔ ΥΡΖΖ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ENERGY 

PLUS  ΚΑΗ  ΤΓΚΡΗΖ  ΜΔ  ΣΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΟΤ  ΚΔΝΑΚ 

Κνπηζάθεο Γεκήηξηνο. 

Ληαλδξάθεο Μηραήι. 

Δπηβιέπσλ Καζεγεηήο : Μύξσλ Δ. Μνληάθεο 

 

 

 

Ζξάθιεην , 2018 



ειίδα 2 από 126 

 

 

 

DEPARTMENT OF MECHANICS 

THESIS 

ENERGY STUDY OF A 4-STORY TEACHING ROOM BUILDING 

USING  THE  ENERGY  PLUS  PROGRAM  AND  COMPARISON 

WITH THE KENAK PROGRAM 

Koutsakis Dimitrios. 

Liandrakis Michael. 

Supervisor :  Moniakis E. Myron. 

 

 

 

Heraklion, 2018 



ειίδα 3 από 126 

 

 

Πεξηερόκελα. 

1. Δηζαγσγή. ........................................................................................................................................ 5 

1.1 Πεξίιεςε. ................................................................................................................................ 5 

1.2 Κίλεηξν γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο εξγαζίαο. ..................................................................................... 7 

1.3 θνπόο θαη ζηόρνη εξγαζίαο. ......................................................................................................... 7 

1.4 Γνκή εξγαζίαο. .............................................................................................................................. 7 

1.5 Δπεμήγεζε όξσλ θαη νξηζκνί. ....................................................................................................... 8 

2. Μεζνδνινγία πινπνίεζεο. .............................................................................................................. 9 

2.1 Απόθηεζε δεδνκέλσλ. ................................................................................................................... 9 

2.2 Λνγηζκηθό πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε. ............................................................................................... 10 

2.3 Δπεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ. ...................................................................................................... 12 

3. State of the art................................................................................................................................ 13 

4. Κύξην κέξνο πηπρηαθήο. ................................................................................................................ 16 

4.1 Πεξηγξαθή ηνπ ππό κειέηε θηεξίνπ. ..................................................................................... 16 

4.1.1 Γεληθά ζηνηρεία θηεξίνπ. ...................................................................................................... 17 

4.1.2 Πεξηγξαθή ρώξσλ. ............................................................................................................... 20 

4.2 Δλεξγεηαθά ζηνηρεία Κηεξίνπ. .............................................................................................. 21 

4.3 Πξνζνκνίσζε θηεξίνπ. ............................................................................................................... 24 

4.3.1 Απνηύπσζε θηεξίνπ σο έρεη. ............................................................................................... 24 

4.4 Δηζαγσγή ελεξγεηαθώλ παξακέηξσλ. .................................................................................... 30 

4.4.1 Γειηίν κεηεσξνινγηθώλ δεδνκέλσλ. ............................................................................. 31 

4.4.2 Υξνλνδηαγξάκκαηα ιεηηνπξγίαο θηεξίνπ θαη ειεθηξνκεραλνινγηθνύ εμνπιηζκνύ. .... 31 

4.4.3 Σνηρνπνηίεο θαη πιηθά θαηαζθεπήο. ............................................................................... 36 

4.4.4 Ζιεθηξηθά θαη άιια θνξηία. ......................................................................................... 42 

4.4.5 πζρεηηζκόο ρώξσλ, παθέησλ πιηθώλ θαη ρξνλνδηαγξακκάησλ ιεηηνπξγίαο. .............. 45 

4.4.6 Γεληθά ζηνηρεία θηηξίνπ θαη ζθηάζεηο απηνύ. ................................................................ 46 

4.4.7 Γηαρσξηζκόο ρώξσλ θαη ιεηηνπξγηώλ ηνπο. .................................................................. 47 

4.4.8 Θεξκηθέο δώλεο θαη ζπλζήθεο κέζα ζε απηέο. .............................................................. 48 

4.4.9 Θέξκαλζε θαη θιηκαηηζκόο. .......................................................................................... 50 

4.5 Απνηειέζκαηα πξνζνκνίσζεο θηεξίνπ σο έρεη. ......................................................................... 51 

4.6 Μεζνδνινγία ππνινγηζκνύ ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη πηζηνπνίεζεο θηεξίνπ. ........................ 63 

4.7 Πηζηνπνηεηηθό ελεξγεηαθήο απόδνζεο θηεξίνπ. ......................................................................... 69 

4.7.1 Κιηκαηηθέο δώλεο ζηελ Διιάδα. ........................................................................................... 70 

4.8 Απνηειέζκαηα πξνζνκνίσζεο κέζσ πξνγξάκκαηνο ΚΔΝΑΚ. .................................................. 71 



ειίδα 4 από 126 

 

 

5 Δπεκβάζεηο βειηίσζεο θηεξίνπ. .................................................................................................... 76 

5.1 Δπέκβαζε θσηηζκνύ. .................................................................................................................. 76 

5.1.1 Δπίπεδν θσηηζκνύ θαη απαηηήζεηο ΣΟΣΔΔ. ......................................................................... 79 

5.1.2 Σνπνζέηεζε λέσλ ιακπηήξσλ. ............................................................................................. 83 

5.1.3 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο θσηηζκνύ. .................................................................................. 87 

5.1.4 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. ......................................................................................... 97 

5.2 Δπέκβαζε ζεξκνκόλσζεο θειύθνπο. .......................................................................................... 98 

5.2.1 πληειεζηήο απσιεηώλ θαη απαηήζεηο ΣΟΣΔΔ. ................................................................... 98 

5.2.2 Απνηειέζκαηα ζεξκνκόλσζεο θειύθνπο. ............................................................................ 99 

5.2.3 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. ....................................................................................... 108 

5.3 Δπέκβαζε θσηνβνιηατθώλ. ....................................................................................................... 108 

5.3.1 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο. ................................................................................................. 108 

5.3.2 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. ....................................................................................... 110 

5.4 Δπέκβαζε αλνηγκάησλ. ....................................................................................................... 111 

5.4.1 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο αλνηγκάησλ. ...................................................................... 111 

5.4.2 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. ................................................................................ 119 

6 Απνηειέζκαηα- ζπκπεξάζκαηα. .................................................................................................. 120 

7 Βηβιηνγξαθία. .............................................................................................................................. 126 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ειίδα 5 από 126 

 

 

1. Δηζαγσγή. 

1.1 Πεξίιεςε. 

 

ηελ πηπρηαθή εξγαζία απηή, κειεηάηαη έλα 4-νξνθν θηήξην αηζνπζώλ δηδαζθαιίαο ηνπ ΑΣΔΗ 

Κξήηεο κε ηελ ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο Open Studio θαη αμηνινγνύληαη νη ελεξγεηαθέο απαηηήζεηο 

ηνπ θηηξίνπ κε ηελ βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο Energy Plus θαζώο θαη κε ην πξόγξακκα ηνπ ΚΔΝΑΚ 

ζπγθξίλνληαο ηα δπν απνηειέζκαηα θαη πξνηείλνληαο ζην ηέινο 4 ηερληθέο επεκβάζεηο γηα ηελ 

βειηίσζε θαη ηελ ελαξκόληζε κε ηηο απαηηήζεηο ηεο ΣΟΣΔΔ.  

Αξρηθά γίλεηαη ε εηζαγσγή ησλ δεδνκέλσλ ζηα πξνγξάκκαηα Sketch up θαη Open studio γηα 

λα γίλεη ε πξνζνκνίσζε ηνπ θηηξίνπ ζρεδηαζηηθά αιιά θαη ελεξγεηαθά θαη λα ιεθζνύλ ηα 

απνηειέζκαηα. Γηα ηελ βειηίσζε ηνπ θηηξίνπ σο πξνο ην ελεξγεηαθό θνκκάηη πξνηείλνληαη, 

αληηθαηάζηαζε ζηνλ εζσηεξηθό θσηηζκό, πξνζζήθε εμσηεξηθήο ζεξκνπξόζνςεο, πξνζζήθε Φ/Β 

ζπζηήκαηνο θαη αληηθαηάζηαζε ζηα ππάξρνλ εμσηεξηθά αλνίγκαηα. Έπεηηα ζπγθξίλνληαη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ επεκβάζεσλ κε ηα αξρηθά.  

ην ηέινο θάζε επέκβαζεο γίλεηαη νηθνλνκηθή κειέηε θαη εθηηκάηαη ην θαηά πόζν είλαη 

βηώζηκεο απηέο νη επεκβάζεηο.      
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ABSTRACT 

In this thesis, it is been studied a 4-story classroom building of ATEI using the Open Studio program 

and it is been evaluated the energy requirements of the building as well as with the KENAK program 

comparing the two results and proposing in the end 4 technical interventions for improvement and 

harmonization with the requirements of  TOTEE. 

 

Initially, it is been imported the data into the Sketch up and Open studio programs to make the 

building's simulation both design and energy and get the results. To improve the building with regard 

to the energy piece it is proposed to replace the interior lighting, to add an external thermal wall, to 

add a PV system and to replace the existing external openings. Then the results are being compared of 

the interventions with the initials. 

 

At the end of each intervention, an economic study is performed and an assessment of the extent to 

which these interventions are viable. 
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1.2 Κίλεηξν γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο εξγαζίαο. 

 

Σν θίλεηξν γηα ηελ δηεμαγσγή απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ηνπ ππό κειέηε θηηξίνπ θαζώο θαη ε βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ ζην εζσηεξηθό ηνπ. Δπίζεο 

έλα θίλεηξν ήηαλ ε βειηίσζε ηνπ θηηξίνπ, o εθζπγρξνληζκόο ηνπ κε ηα ζεκεξηλά δεδνκέλα θαη ηηο 

απαηηήζεηο ζύκθσλα κε ηελ ΣΟΣΔΔ ΚΔΝΑΚ. Με ηελ πάξνδν ησλ ρξόλσλ θαη ηελ εμέιημε ηεο 

ηερλνινγίαο δεκηνπξγήζεθαλ λέα απνδνηηθόηεξα πιηθά κε θαιύηεξε ζρέζε απόδνζεο-ηηκήο, έηζη 

θαζίζηαηαη πνην εθηθηή θαη βηώζηκε ε βειηίσζε ηνπ. Με ηελ πιεζώξα αλαιπηηθώλ δεδνκέλσλ πνπ 

κπνξνύλ λα αληιεζνύλ θαη λα εηζαρζνύλ ζην πξόγξακκα Energy Plus επηηπγράλεηαη κηα πνιύ πην 

αθξηβήο θαη αληηπξνζσπεπηηθή ελεξγεηαθή κειέηε ηνπ θηεξίνπ. 

 

1.3 θνπόο θαη ζηόρνη εξγαζίαο. 

 

θνπόο απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη ε κειέηε θαη ε δηαζηαζηνιόγεζε ελόο ηεηξαώξνθνπ θηηξίνπ ηνπ ΣΔΗ 

Κξήηεο θαη ε αλάιπζε ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ ηνπ. Δπίζεο ζα γίλεη πξόηαζε θάπνησλ 

επεκβάζεσλ έηζη ώζηε λα απμεζεί ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηνπ (θαη θαηά ζπλέπεηα ε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο) θαη ε επίηεπμε θαιύηεξσλ ζπλζεθώλ δηαβίσζεο ζην εζσηεξηθό ηνπ. Σειηθόο 

ζθνπόο είλαη ε κειέηε θαη αμηνιόγεζε ησλ πξνηάζεσλ βειηίσζεο όζνλ αθνξά ην νηθνλνκηθό θαη  ην 

ελεξγεηαθό θνκκάηη. 

 

1.4 Γνκή εξγαζίαο. 

 

Κεθάιαην 2: Μεζνδνινγία πινπνίεζεο. ην θεθάιαην απηό αλαθέξνληαη όιεο νη παξαδνρέο πνπ 

έρνπλ παξζεί γηα ην ηεηξαώξνθν θηίξην ηνπ ΣΔΗ Κξήηεο θαζώο θαη ε κεζνδνινγία εθπόλεζεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο . Δπίζεο αλαθέξνληαη ε απόθηεζε ησλ δεδνκέλσλ θαη ην ινγηζκηθό ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηήζεθε. 

Κεθάιαην 3: ρέδην δξάζεο γηα ηελ εθπόλεζε ηεο εξγαζίαο. Σν θεθάιαην απηό αζρνιείηαη κε ηελ 

βηβιηνγξαθηθή αλαδήηεζε ηεο ηερλνινγίαο αηρκήο (state of the art) θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ ζρεδίνπ 

δξάζεο γηα ηελ εθπόλεζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο.  

Κεθάιαην 4: Κύξην κέξνο πηπρηαθήο. Σν θεθάιαην απηό αζρνιείηαη κε ην θύξην κέξνο ηεο πηπρηαθήο 

δειαδή κε ηελ αλάιπζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ηε ζρεδίαζε ηεο ιύζεο θαη ηελ πινπνίεζε ηεο ιύζεο.   

Κεθάιαην 5: Δπεκβάζεηο. ην θεθάιαην απηό πξνηείλνληαη θάπνηεο επεκβάζεηο γηα ηελ ελεξγεηαθή 

αλαβάζκηζε ηνπ θηηξίνπ.  

Κεθάιαην 6: Απνηειέζκαηα - πκπεξάζκαηα. Σν θεθάιαην απηό αζρνιείηαη κε ηα απνηειέζκαηα ηα 

νπνία έρνπλ πξνθύςεη από ηα πξνγξάκκαηα, ηη θαη πνηόλ κπνξεί λα σθειήζεη απηή ε πηπρηαθή θαζώο 

θαη ηελ ρξεζηκόηεηα, ζθνπό θαη ζηόρνπο (εξεπλεηηθνύο, αλαπηπμηαθνύο, εθπαηδεπηηθνύο, 

ζπιινγηθνύο, πξνζσπηθνύο ) ζα εμππεξεηήζεη.  
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Κεθάιαην 7: Βηβιηνγξαθία. Σν θεθάιαην απηό πεξηιακβάλεη όιεο ηηο πεγέο δεδνκέλσλ θαη ηηο ζέζεηο 

ηνπο  πνπ ιήθζεθαλ γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο εξγαζίαο απηήο. 

 

  1.5 Δπεμήγεζε όξσλ θαη νξηζκνί. 

 

 COP θαη EER.  

Οη αληιίεο ζεξκόηεηαο ζρεδηάδνληαη γηα λα κεηαθέξνπλ ζεξκόηεηα (ζεξκηθή ελέξγεηα) κε 

θνξά αληίζεηε από απηήλ ηεο θπζηθήο ξνήο. Δίλαη αληιίεο πνπ δηαζέηνπλ ελαιιάθηε 

ζεξκόηεηαο αέξα / ςπθηηθνύ. Δίλαη γλσζηά σο θιηκαηηζηηθά κεραλήκαηα δηαηξνύκελνπ ηύπνπ 

(split type). Γηα ηελ κεηαθνξά ηεο ζεξκόηεηαο απηήο, απαηηείηαη θαηαλάισζε ελέξγεηαο. Με 

ηνλ όξν COP θαη EER νξίδεηαη ν βαζκόο απόδνζεο ηεο κεηαθνξάο απηήο . Σνλ ρεηκώλα , ν 

ιόγνο ηεο κεηαθεξόκελεο ζεξκόηεηαο πξνο ην θαηαλαιηζθόκελν έξγν (Q / W ζε ζέξκαλζε), 

νλνκάδεηαη εηδηθόο βαζκόο απόδνζεο ηεο αληιίαο (COP, coefficient of performance).  Σν 

θαινθαίξη ηζρύεη όηη ,ν ιόγνο ηεο κεηαθεξόκελεο ζεξκόηεηαο πξνο ην θαηαλαιηζθόκελν 

έξγν (Q / W ζε ςύμε), νλνκάδεηαη βαζκόο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ηεο αληιίαο (EER, energy 

efficiency ratio). 

 

 πληειεζηήο ζεξκηθώλ απσιεηώλ (U). 

Γηα θάζε δνκηθό ζηνηρείν πνπ δηαρσξίδεη κία ζεξκηθή δώλε ηνπ θηεξίνπ κε ηνλ εμσηεξηθό 

αέξα (π.ρ. ηνηρνπνηίεο, θαηαθόξπθα ζηνηρεία θέξνληνο νξγαληζκνύ, επηζηεγάζεηο, δάπεδν 

επάλσ από αλνηθηό ππόζηπιν ρώξν θ.ά.), κε ην έδαθνο (π.ρ. θαηαθόξπθα ζηνηρεία ζε επαθή 

κε ην έδαθνο, δάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο θ.ά.), κε κε ζεξκαηλόκελνπο ρώξνπο (π.ρ. 

ηνηρνπνηίεο, θέξνληα ζηνηρεία νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο, δάπεδα, νξνθέο ζε επαθή κε κε 

ζεξκαηλόκελνπο ρώξνπο) ζα πξέπεη λα πξνζδηνξηζηνύλ νη ζεξκνθπζηθέο ηδηόηεηεο ηόζν ησλ 

επί κέξνπο ζηξώζεσλ πνπ ην ζπλζέηνπλ, όζν θαη ηεο ζπλνιηθήο δηαηνκήο. H ζεξκηθή 

κεηάδνζε, ζεξκηθή δηαπεξαηόηεηα, επίζεο γλσζηή σο ηηκή U, είλαη ν ξπζκόο κεηαθνξάο 

ζεξκόηεηαο κέζσ κηαο δνκήο (ε νπνία κπνξεί λα είλαη έλα απιό πιηθό ή έλα ζύλζεην πιηθό), 

δηαηξνύκελν κε ηε δηαθνξά ζε ζεξκνθξαζία δηακέζνπ απηήο ηεο δνκήο. Οη κνλάδεο κέηξεζεο 

είλαη W / m²*K.  

 

 Lux θαη Lumens 

Ζ θσηεηλόηεηα είλαη έλα κέηξν ηεο εμάπισζεο ηεο θσηεηλήο ξνήο ζε κηα δεδνκέλε πεξηνρή. 

Μηα δεδνκέλε πνζόηεηα θσηόο ζα θσηίδεη κηα επηθάλεηα πην ακπδξά εάλ δηαζθνξπηζηεί ζε 

κηα κεγαιύηεξε πεξηνρή, νπόηε ε θσηεηλόηεηα είλαη αληηζηξόθσο αλάινγε πξνο ηελ πεξηνρή 

όηαλ ε θσηεηλή ξνή δηαηεξείηαη ζηαζεξή. Οη όξνη Lux, Lumens αλαθέξνληαη ζηελ πνζόηεηα 

θσηόο πνπ ππάξρεη ηελ ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ρώξν.  

 

 

 

https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Coefficient_of_performance&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Coefficient_of_performance&action=edit&redlink=1
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2. Μεζνδνινγία πινπνίεζεο. 
 

ηελ εξγαζία απηή ρξεηάζηεθε λα γίλνπλ αξθεηέο παξαδνρέο όζνλ αθνξά ην θηίξην θαη αλαθέξνληαη 

παξαθάησ: 

1
ε
 Παξαδνρή : Γηαζηάζεηο. Ζ απνηύπσζε ηνπ θηηξίνπ ζην πξόγξακκα (Sketch Up)  έγηλε κε βάζε ηηο 

θαηόςεηο θαη ηηο όςεηο πνπ ήηαλ δηαζέζηκεο ζε κνξθή AutoCAD . 

2
ε
 Παξαδνρή: Σνηρνπνηίεο. Όιεο νη ηνηρνπνηίεο εηζάρζεθαλ ζην ππνινγηζηηθό πξόγξακκα (Open 

Studio) κε βάζε ηα ζρέδηα πνπ ήηαλ δηαζέζηκα θαη ηνλ νπηηθό έιεγρν θαη κέηξεκα ησλ δηαζηάζεσλ     

(από αλνίγκαηα). Δπίζεο ε κόλσζε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε έγηλε θαη απηή βάζεη ζρεδίσλ δηόηη ζε 

δηαθνξεηηθή πεξίπησζε ρξεηάδνληαλ θαηαζηξνθηθέο κέζνδνη γηα ηελ δηαθξίβσζε ησλ αθξηβώλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο ππάξρνπζαο κόλσζεο.   

3
ε
 Παξαδνρή: Αλνίγκαηα. Σα παξάζπξα έρνπλ δηπιό ηδάκη κε δηάθελν 12 ρηιηνζηώλ θαη ην πιαίζην 

είλαη κεηαιιηθό (αινπκηλίνπ) ρσξίο ζεξκνδηαθνπή, νη εμσηεξηθέο πόξηεο είλαη θαη απηέο κε δηπιό 

ηδάκη κε δηάθελν 12 ρηιηνζηώλ θαη ρσξίο ζεξκνδηαθνπή θαη κεηαιιηθό πιαίζην. Οη εζσηεξηθέο πόξηεο 

ησλ αηζνπζώλ είλαη μύιηλεο ελώ ησλ δηαδξόκσλ είλαη θαηαζθεπαζκέλεο από ράιπβα πςειήο ζεξκηθήο 

αληνρήο (ζύξεο ππξνπξνζηαζίαο). 

4
ε
 Παξαδνρή: Κιηκαηηζηηθέο κνλάδεο. Όζνλ αθνξά ηηο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο θαη ην δίθηπν 

αεξαγσγώλ , έγηλε θαηακέηξεζε θαη ππνινγηζκόο ηεο ηζρύνο θαη όισλ ησλ παξακέηξσλ. Δθόζνλ δελ 

ήηαλ δπλαηή ε εμαθξίβσζε ηεο ηνπνζεζίαο θαη ηεο δηαδξνκήο ησλ αεξαγσγώλ έγηλε ε παξαδνρή όηη 

θαηαλέκεηαη ε ελέξγεηα ζε όινπο ηνπο θιηκαηηδόκελνπο ρώξνπο αλάινγα ηελ ρξήζε ηνπο.  

5
ε
 Παξαδνρή: Κιηκαηνινγηθά δεδνκέλα. Γηα ηα θιηκαηνινγηθά δεδνκέλα ρξεζηκνπνηήζεθε έλα αξρείν 

θαηξνύ πνπ πεξηιακβάλεη δεδνκέλα ζεξκνθξαζίαο, πγξαζίαο, αλέκνπ θαζώο θαη ειηνθάλεηαο γηα ηελ 

πεξηνρή ηεο Αζήλαο. Απηό ζπλέβε δηόηη δελ θαηέζηε δπλαηό λα βξεζεί αξρείν θαηξνύ πιεζηέζηεξα 

ηνπ Ζξαθιείνπ Κξήηεο κέζσ ηεο επίζεκεο ηζηνζειίδαο ηνπ Open Studio ή από νπνηαδήπνηε άιιε 

πεγή κέζσ δηαδηθηύνπ ζηελ θαηάιιειε κνξθή (κε θαηάιεμε .epw) . 

 

2.1 Απόθηεζε δεδνκέλσλ.  

 

Ζ εξγαζία απηή μεθηλάεη κε ηελ απόθηεζε ησλ ζρεδίσλ ηνπ θηεξίνπ, από ηνλ επηβιέπσλ Καζεγεηή 

ηεο εξγαζίαο απηήο (Κν Μνληάθε Μύξσλ), πνπ είλαη ζε κνξθή AutoCAD θαη πεξηιακβάλνπλ ηελ 

θάηνςε ηνπ ηζνγείνπ θαη πξώηνπ νξόθνπ θαζώο θαη ηηο όςεηο ζηνπο ηέζζεξηο πξνζαλαηνιηζκνύο 

(Βνξξά- Νόην- Αλαηνιή- Γύζε ). 

Δπίζεο έπξεπε λα ιεθζνύλ πιεξνθνξίεο όζνλ αθνξά ηνλ θιηκαηηζκό νη νπνίεο δελ ππήξραλ. Έηζη 

ινηπόλ έγηλε θαηαγξαθή ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο ππάξρνλ θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο ε νπνία είλαη 

εγθαηεζηεκέλε ζηελ νξνθή ηνπ ππό κειέηε θηηξίνπ. Γηα λα απνθηεζνύλ ηα πξνεγνύκελα ρξεηάζηεθε 

λα γίλεη νπηηθόο έιεγρνο ζηηο κνλάδεο ησλ θιηκαηηζηηθώλ κεραλεκάησλ, κηα πξνο κηα, θαη αξγόηεξα, 

κέζσ ηεο κάξθαο θαη ηνπ κνληέινπ, λα γίλεη αλαδήηεζε ζην δηαδίθηπν έηζη ώζηε λα απνθηεζνύλ 

δηάθνξνη ζπληειεζηέο όπσο ην COP θαη EER ησλ κεραλεκάησλ θαζώο θαη νη πξαγκαηηθή ηζρύο ηνπο. 
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Όζνλ αθνξά ηα θσηηζηηθά ζώκαηα έγηλε επί ηόπνπ θαηαγξαθή ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ αιιά θαη ηεο 

πνζόηεηαο ησλ ιακπηήξσλ θαη ησλ θσηηζηηθώλ ζσκάησλ ζην εζσηεξηθό θαη εμσηεξηθό κέξνο ηνπ 

θηηξίνπ. Έπεηηα κέζσ ηεο ηζηνζειίδαο ηεο θαηαζθεπάζηξηαο εηαηξείαο (Philips) απνθηήζεθαλ ηα 

απαξαίηεηα δεδνκέλα όπσο ν ρξόλνο δσήο, θσηεηλόηεηα, ρξώκα εθπεκπόκελνπ θσηόο θιπ. 

Αθόκα κεηξήζεθαλ ε ρσξεηηθόηεηα αηόκσλ ηεο θάζε αίζνπζαο, ηα ραξαθηεξίζηεθα ηνπ 

αλειθπζηήξα αιιά θαη νπνηαδήπνηε ιεπηνκέξεηα ήηαλ απαξαίηεηε γηα ηελ εθπόλεζε απηήο ηεο 

εξγαζίαο.    

Δπίζεο κεηξήζεθαλ όια ηα αλνίγκαηα (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) έηζη ώζηε λα απνηππσζνύλ 

αξγόηεξα ζην ζρεδηαζηηθό πξόγξακκα Sketch Up. Απηό πεξηιάκβαλε δηαζηάζεηο (πιάηνο, κήθνο, 

ύςνο, πάρνο παινπίλαθα θιπ) θαζώο θαη δηαθξίβσζε πιηθώλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηηο επηκέξνπο 

θαηαζθεπέο έηζη ώζηε λα ιεθζνύλ ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία γηα ηνλ ελεξγεηαθό ππνινγηζκό, αξγόηεξα, 

κέζσ Energy Plus.  

 

 

2.2 Λνγηζκηθό πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε.  

 

Σν ινγηζκηθό πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε κε ηελ ζεηξά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε : 

Sketch Up: Σν Sketch Up, πξώελ Google Sketchup, είλαη έλα πξόγξακκα ππνινγηζηή ηξηζδηάζηαηνπ 

κνληέινπ γηα έλα επξύ θάζκα εθαξκνγώλ ζρεδίαζεο όπσο αξρηηεθηνληθή, εζσηεξηθή δηαθόζκεζε, 

αξρηηεθηνληθή ηνπίνπ, αζηηθή θαη κεραλνινγία, ζρεδηαζκόο παηρληδηώλ θαη ηαηληώλ. Γηαηίζεηαη σο 

δσξεάλ έθδνζε, ην Sketch Up Make θαη κηα πιεξσκέλε έθδνζε κε πξόζζεηε ιεηηνπξγηθόηεηα, ην 

Sketch Up Pro. Σν SketchUp αλήθεη ζηελ Trimble Inc., εηαηξεία ραξηνγξάθεζεο, ηνπνγξαθίαο θαη 

εμνπιηζκνύ πινήγεζεο. Τπάξρεη κηα ειεθηξνληθή βηβιηνζήθε δσξεάλ ζπγθξνηεκάησλ κνληέισλ (π.ρ. 

παξάζπξα, πόξηεο, απηνθίλεηα), 3D Warehouse, ζηα νπνία κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ απν ρξήζηεο 

γηα ηα δηάθνξα κνληέια. Σν πξόγξακκα πεξηιακβάλεη ιεηηνπξγίεο δηάηαμεο ζρεδίαζεο, επηηξέπεη 

επηθαλεηαθή απόδνζε ζε κεηαβιεηά "ζηπι", ππνζηεξίδεη πξνγξάκκαηα "plug-in" άιισλ 

θαηαζθεπαζηώλ πνπ θηινμελνύληαη ζε κηα ηνπνζεζία πνπ νλνκάδεηαη Extension Warehouse γηα λα 

παξέρνπλ άιιεο δπλαηόηεηεο. Δίλαη έλα ινγηζκηθό ζρεδηαζκνύ πνπ ελώ αξρηθά θαίλεηαη απιό θαη 

εύθνιν ζηελ ρξήζε κε ηελ θαηάιιειε εηζαγσγή (Plug-in Open Studio) πξνγξάκκαηνο επηθνηλσλίαο 

κε ην Open Studio κεηαηξέπεηαη ζε έλα πνιύ δπλαηό εξγαιείν ζρεδηαζκνύ, εηζαγσγήο θαη 

επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ, πνπ αξγόηεξα ν ρξήζηεο κπνξεί λα εηζάγεη όισλ ησλ εηδώλ ελεξγεηαθά 

κεγέζε. Σν SketchUp αλαπηύρζεθε από ηελ εηαηξεία εθθίλεζεο @Last Software ηνπ Boulder, 

Κνινξάλην, πνπ ηδξύζεθε ην 1999 από ηνπο Brad Schell θαη Joe Esch. 

 

Σν SketchUp έθαλε ην ληεκπνύην ηνπ ηνλ Αύγνπζην ηνπ 2000 σο εξγαιείν δεκηνπξγίαο 3D γεληθνύ 

ζθνπνύ θαη ζεσξήζεθε σο πξόγξακκα ινγηζκηθνύ πνπ ζα επέηξεπε ζηνπο επαγγεικαηίεο ηνπ ζρεδίνπ 

λα ζρεδηάδνπλ ηνλ ηξόπν πνπ ζέινπλ, εμνκνηώλνληαο ηελ αίζζεζε θαη ηελ ειεπζεξία εξγαζίαο κε ην 

ζηπιό θαη ην ραξηί ζε έλα απιό θαη θνκςό πεξηβάιινλ εξγαζίαο, πνπ ζα ήηαλ δηαζθεδαζηηθό λα 

ρξεζηκνπνηεζεί θαη εύθνιν λα καζεπηεί θαη πνπ ζα ρξεζηκνπνηνύζαλ νη ζρεδηαζηέο γηα λα παίδνπλ κε 
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ηα ζρέδηά ηνπο κε ηξόπν πνπ δελ είλαη εθηθηόο κε ην παξαδνζηαθό ινγηζκηθό ζρεδηαζκνύ. Έρεη επίζεο 

θνπκπηά θηιηθά πξνο ην ρξήζηε γηα λα δηεπθνιύλεη ηε ρξήζε. 

Σν πξόγξακκα θέξδηζε ην βξαβείν επηινγήο ηεο Κνηλόηεηαο ζηελ πξώηε ηνπ έθζεζε ην 2000 

Ζ Google απέθηεζε ην @Last Software ζηηο 14 Μαξηίνπ 2006 γηα άγλσζην πνζό, πνπ πξνζειθύζηεθε 

από ην έξγν ηνπ @Last Software γηα ηελ αλάπηπμε ελόο plugin γηα ην Google Earth. ηηο 9 

Ηαλνπαξίνπ 2007, ε Google αλήγγεηιε ην Google SketchUp 6, κηα δσξεάλ έθδνζε ηνπ SketchUp 

ρσξίο θάπνηεο ιεηηνπξγηθόηεηα ηνπ SketchUp Pro, αιιά πεξηιακβάλεη νινθιεξσκέλα εξγαιεία γηα ηε 

κεηαθόξησζε πεξηερνκέλνπ ζην Google Earth θαη ζηελ Google 3D Warehouse. Μηα εξγαιεηνζήθε 

δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζε έλαλ ζεαηή λα "πεξπαηάεη" θαη λα βιέπεη πξάγκαηα από δηαθνξεηηθέο απόςεηο 

θαη ππνζηεξίδεη εηηθέηεο γηα ηα κνληέια, έλα εξγαιείν εκθάληζεο θαη έλα εξγαιείν ζρήκαηνο. Σν 

Google SketchUp Pro 6 εηζήγαγε κηα δνθηκαζηηθή έθδνζε ηνπ Google SketchUp LayOut. Σν LayOut 

πεξηιακβάλεη εξγαιεία δπζδηάζηαηα (2D) θαη εξγαιεία δηάηαμεο ζειίδαο πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

παξαγσγή παξνπζηάζεσλ ρσξίο ηελ αλάγθε γηα μερσξηζηό πξόγξακκα παξνπζίαζεο. 

ηηο 17 Ννεκβξίνπ 2008, ην SketchUp 7 θπθινθόξεζε κε αιιαγέο πνπ απνζθνπνύζαλ ζηελ 

επθνιόηεξε ρξήζε ηνπ, ελζσκάησζε ηνπ SketchUp κε ην Google 3D Warehouse, LayOut 2 θαη 

δπλακηθά ζηνηρεία πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηελ θιηκάθσζε ζηνηρείσλ. Δπίζεο ηα Windows 2000 δελ 

ππνζηεξίδνληαη πιένλ. 

Σελ 1ε επηεκβξίνπ 2010, ην SketchUp 8 θπθινθόξεζε κε κνληέιν εύξεζεο κε ηελ ελζσκάησζε ησλ 

Υαξηώλ Google θαη Building Maker.  

Ούηε ε δσξεάλ έθδνζε νύηε ε επαγγεικαηηθή έθδνζε ήηαλ δηαζέζηκεο ζε εγγελή κνξθή γηα Linux ή 

Mac OS λσξίηεξα από ηελ 10.5 έθδνζε. Ζ έθδνζε 8 ηεο εθαξκνγήο SketchUp  έρεη βαζκνινγεζεί σο 

"Υξπζή" γηα ηηο πξσηνπνξηαθέο δπλαηόηεηεο ηεο. 

Οη πιεξνθνξίεο γεσγξαθηθήο θαηαλνκήο απνζεθεύνληαη πάληνηε ζην αξρείν KMZ ελώ ηα ζρέδηα ηνπ 

θηηξίνπ ζώδνληαη ζε κνξθή SKP. 

Trimble 

Ζ Trimble Navigation (ηώξα Trimble Inc.) απέθηεζε ην SketchUp από ηελ Google ηελ 1ε Ηνπλίνπ 

2012 γηα έλα κε αλαθνηλσζέλ πνζό. Σν 2013 θπθινθόξεζε ην SketchUp 2013. Έλαο λένο ηζηόηνπνο 

παξέρεηαη, Extension Warehouse, θηινμελώληαο plugins θαη επεθηάζεηο γηα Sketchup. 

 

OpenStudio: Σν Open Studio είλαη κηα ζπιιεθηηθή πιαηθόξκα (Windows, Mac θαη Linux) πνπ 

δηαζέηεη εξγαιεία ινγηζκηθνύ γηα ηε ζηήξημε νιόθιεξεο ηεο ελεξγεηαθήο κνληεινπνίεζεο ηνπ θηηξίνπ 

ρξεζηκνπνηώληαο ην Energy Plus θαη ηελ πξνεγκέλε αλάιπζε ηεο εκέξαο ρξεζηκνπνηώληαο ηελ 

εκεξεζία αθηηλνβνιία από ην εθάζηνηε αξρείν θαηξνύ. Σν Open Studio είλαη έλα έξγν αλνηρηήο πεγήο 

(LGPL) γηα ηε δηεπθόιπλζε ηεο αλάπηπμεο, ηεο επέθηαζεο θαη ηεο πηνζέηεζεο ηνπ ηδησηηθνύ ηνκέα. 

Σν Open Studio πεξηιακβάλεη γξαθηθέο δηεπαθέο καδί κε έλα παθέην αλάπηπμεο ινγηζκηθνύ (SDK). 

Οη γξαθηθέο εθαξκνγέο πεξηιακβάλνπλ ην Plug-in Open Studio Sketch Up, ηελ εθαξκνγή Open 

Studio, ην View Viewer θαη ην εξγαιείν παξακεηξηθήο αλάιπζεο. Σν Plug-in Open Studio Sketch Up 

είλαη κηα επέθηαζε ζην δεκνθηιέο εξγαιείν κνληεινπνίεζεο Sketch Up ηνπ Trimble πνπ επηηξέπεη 

ζηνπο ρξήζηεο λα δεκηνπξγνύλ γξήγνξα ηε γεσκεηξία πνπ απαηηείηαη γηα ην Energy Plus. Δπηπιένλ, 

ην Open Studio ππνζηεξίδεη ηελ εηζαγσγή gbXML θαη IFC γηα δεκηνπξγία γεσκεηξίαο. Ζ εθαξκνγή 
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Open Studio είλαη κηα πιήξσο εμνπιηζκέλε γξαθηθή δηεπαθή γηα ηα κνληέια ηνπ Open Studio, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ θαθέισλ, ησλ θνξηίσλ, ησλ ρξνλνδηαγξακκάησλ θαη ησλ 

ειεθηξνκεραλνινγηθώλ εγθαηαζηάζεσλ. Σν View Viewer επηηξέπεη ηελ πεξηήγεζε, ηε γξαθηθή 

παξάζηαζε θαη ηε ζύγθξηζε ησλ δεδνκέλσλ εμόδνπ πξνζνκνίσζεο. Σν εξγαιείν παξακεηξηθήο 

αλάιπζεο επηηξέπεη λα κειεηεζεί ν αληίθηππνο ηεο εθαξκνγήο πνιιαπιώλ ζπλδπαζκώλ ησλ κέηξσλ 

πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζην Open Studio ζε έλα βαζηθό κνληέιν θαζώο θαη ε εμαγσγή ησλ 

απνηειεζκάησλ αλάιπζεο γηα ηελ ππνβνιή ηεο εθάζηνηε κειέηεο. Δθηόο από ηε γξαθηθή δηεπαθή, ην 

Open Studio επηηξέπεη ζηνπο εξεπλεηέο θαη ζηνπο πξνγξακκαηηζηέο λα μεθηλήζνπλ γξήγνξα ηα 

πνιιαπιά επίπεδα εηζόδνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πξόζβαζεο κέζσ C ++, Ruby θαη C #. Οη 

ρξήζηεο κπνξνύλ λα αμηνπνηήζνπλ ηε δηεπαθή Ruby γηα λα δεκηνπξγήζνπλ κέηξα Open Studio πνπ 

κπνξνύλ εύθνια λα κνηξαζηνύλ θαη λα εθαξκνζηνύλ ζηα κνληέια Open Studio κέζσ κηαο δηεζλνύο 

on-line δηαδηθηπαθήο βηβιηνζήθεο (BCL).  

Energy Plus. 

Σν Energy Plus είλαη έλα πξόγξακκα πξνζνκνίσζεο ελέξγεηαο γηα κηα θαηαζθεπή θηεξίνπ πνπ 

ρξεζηκνπνηνύλ νη κεραληθνί, νη αξρηηέθηνλεο θαη νη εξεπλεηέο γηα λα κνληεινπνηνύλ ηόζν ηελ 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε, θιηκαηηζκό, εμαεξηζκό, θσηηζκό, πξόζζεηα θνξηία 

επεμεξγαζίαο, θαη γηα ηε ρξήζε λεξνύ ζε θηίξηα. Μεξηθά από ηα αμηνζεκείσηα ραξαθηεξηζηηθά θαη 

δπλαηόηεηεο ηνπ Energy Plus πεξηιακβάλνπλ: 

 Οινθιεξσκέλε, ηαπηόρξνλε ιύζε ησλ ζπλζεθώλ ηεο ζεξκηθήο δώλεο θαη ηεο απόθξηζεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο θιηκαηηζκνύ (HVAC) αλά ζεξκηθή δώλε.  

 Αλάιπζε ηεο ζεξκηθήο ηζνξξνπίαο κε βάζε ηελ αθηηλνβνιία θαη κεηαθνξά ελέξγεηαο κε 

αγσγή θαη ζπλαγσγή. Πνιιαπιά ρξνληθά βήκαηα θαζνξηζκέλα από ηνλ ρξήζηε γηα 

αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ζεξκηθώλ δσλώλ θαη πεξηβάιινληνο κε απηόκαηα κεηαβαιιόκελα 

ρξνληθά βήκαηα γηα αιιειεπηδξάζεηο κεηαμύ ζεξκηθώλ δσλώλ θαη ζπζηεκάησλ θιηκαηηζκνύ 

(HVAC). Απηά επηηξέπνπλ ζην Energy Plus λα κνληεινπνηεί ζπζηήκαηα κε κεγάιε ηαρύηεηα 

πξνζνκνίσζεο θαη κε κεγαιύηεξε αθξίβεηα.  

 Πξνζθέξεη ζπλδπαζκέλν κνληέιν κεηαθνξάο ζεξκόηεηαο θαη κάδαο πνπ αληηπξνζσπεύεη ηελ 

θίλεζε ηνπ αέξα κεηαμύ ησλ δσλώλ.  

 Πξνεγκέλα κνληέια ζθίαζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ειεγρόκελσλ πεξζίδσλ 

παξαζύξσλ, ειεθηξνρξσκηθώλ παινπηλάθσλ θαη ζεξκηθήο ηζνξξνπίαο αλά ζηξώκα πιηθνύ 

πνπ ππνινγίδνπλ ηελ ειηαθή ελέξγεηα πνπ απνξξνθάηαη από ηα παξάζπξα.  

 Τπνινγηζκνί θσηεηλόηεηαο θαη αληαλάθιαζεο γηα ηελ αλαθνξά νπηηθώλ αηζζεηηθώλ 

ππνινγηζκώλ.  

 Κιηκαηηζκόο (HVAC) πνπ βαζίδεηαη ζε εμαξηήκαηα θαη ππνζηεξίδεη ηόζν ηππνπνηεκέλεο όζν 

θαη λέεο δηακνξθώζεηο ζπζηεκάησλ. Σππηθέο αλαθεθαιαησηηθέο θαη αλαιπηηθέο αλαθνξέο 

εμόδνπ, θαζώο θαη αλαθνξέο θαζνξηζκέλεο από ην ρξήζηε κε δπλαηόηεηα επηινγήο ρξόλνπ 

από εηήζηα έσο ππό-σξηαία ρξνληθά βήκαηα. 

 

2.3 Δπεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ. 

 

Αθνινπζεί ε επεμεξγαζία ησλ ζρεδίσλ (ζε AutoCAD) θαη ε αθαίξεζε ησλ κε ρξεζίκσλ ελεξγεηαθά 

ζηνηρείσλ (δέλδξα πνπ δελ ζθηάδνπλ ην θηήξην, παξαπιήζηνη ρώξνη, παξθηλγθ θιπ). 
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Μέλνπλ ινηπόλ κόλν ην θέιπθνο θαη ηα εζσηεξηθά ρσξίζκαηα ηνπ θηεξίνπ ηα νπνία εηζάγνληαη ζην 

Sketch up* κέζσ ηεο εληνιήο Import CAD file θαη ρξεζηκνπνηώληαο ηηο θαηόςεηο δεκηνπξγείηαη ην 

¨απνηύπσκα¨ ζην πξόγξακκα απηό, θνκκάηη-θνκκάηη. Δδώ είλαη απαξαίηεην λα ζεκεησζεί όηη κε ηελ 

ρξήζε ηεο παξαπάλσ εληνιήο απνηππώλεηαη κόλν κηα ηζρλή απνηύπσζε θαη όρη πξαγκαηηθέο 

«γξακκέο». Έηζη απαηηήζεθε λα μαλαζρεδηαζηεί όιν ην γξάθεκα ηεο θάηνςεο ηνπ ηζνγείνπ αιιά θαη 

ηνπ πξώηνπ νξόθνπ  εθ λένπ . 

Σν ηξηζδηάζηαην θηήξην απαηηεί αξθεηέο επεκβάζεηο ζην αξρηθό ζρέδην κε εθ-λένπ ζρεδηαζκό πνιιώλ 

ηκεκάησλ γηα λα κπνξέζεη λα ¨δέζεη¨ ην ηζόγεην κε ηνλ πξώην όξνθν. Απηό επηηπγράλεηαη  

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ εληνιή create spaces from diagram (πνπ βξίζθεηαη ζην plug in ηνπ open 

studio εληόο ηνπ Sketch Up). Μέζσ ηνπ Sketch Up Plug in ππάξρεη ε δπλαηόηεηα λα νξηζηνύλ 

ζεξκηθέο δώλεο γηα θάζε δηαθνξεηηθό δσκάηην, ην νπνίν θαη γίλεηαη αξγόηεξα ζηνλ ζρεδηαζκό.  

 
 

3.  State of the art.  
 

ηελ Διιάδα ηνπ 2018 ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο (θαη ζύκθσλα κε ηελ λνκνζεζία) ην πξόγξακκα ηνπ 

ΣΔΔ-ΚΔΝΑΚ γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ελεξγεηαθήο θαηεγνξίαο ελόο θηεξίνπ γηα ηελ απόθηεζε 

ελεξγεηαθνύ πηζηνπνηεηηθνύ. Σν εηδηθό ινγηζκηθό TEE-ΚΔΝΑΚ αλαπηύρζεθε από ηελ Οκάδα 

Δμνηθνλόκεζεο Δλέξγεηαο, ηνπ Ηλζηηηνύηνπ Δξεπλώλ Πεξηβάιινληνο θαη Βηώζηκεο Αλάπηπμεο 

(ΗΔΠΒΑ) ηνπ Δζληθνύ Αζηεξνζθνπείνπ Αζελώλ (ΔΑΑ) ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπλεξγαζίαο 

κε ην Σερληθό Δπηκειεηήξην Διιάδαο (ΣΔΔ). 

 

Δπίζεο, κε ηε ζπκβνιή κεγάινπ αξηζκνύ εμεηδηθεπκέλσλ επηζηεκόλσλ αιιά θαη απιώλ ρξεζηώλ έγηλε 

πξνζπάζεηα ελζσκάησζεο ησλ πεξηζζόηεξσλ παξαηεξήζεσλ από ηελ πηινηηθή δηάζεζή ηνπ, 

πξνθεηκέλνπ γηα ηελ αλαβάζκηζε θαη βειηίσζε ηνπ θαη πιένλ απνηειεί έλα θνηλό ζεκείν αλαθνξάο 

γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηεξίσλ ζηελ Διιάδα. 

 

Σν ινγηζκηθό απηό εθαξκόδεη ηνπο απαξαίηεηνπο αιγόξηζκνπο γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο ησλ θηεξίσλ ζηελ Διιάδα, βαζηδόκελν ζηελ κεζνδνινγία Δπξσπατθώλ πξνηύπσλ (ΔΛΟΣ 

ΔΝ ISO 13790, θ.α.) θαζώο θαη ζηα ζρεηηθά εζληθά πξόηππα θαη ζηηο αληίζηνηρεο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. 

 

ην ινγηζκηθό εηζάγνληαη δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηα γεσκεηξηθά θαη ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θηεξηαθνύ θειύθνπο (ζεξκνθπζηθέο ηδηόηεηεο δνκηθώλ ζηνηρείσλ, ζθηάζεηο 

θ.α.), θαζώο θαη ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ απαξαίηεησλ Ζ/Μ εγθαηαζηάζεσλ γηα ηνλ 

ππνινγηζκό ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο / ελεξγεηαθήο θαηάηαμεο ηνπ θηεξίνπ. Σα δεδνκέλα θαη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ ππνινγηζκώλ, εθηππώλνληαη ζε αληίζηνηρεο αλαθνξέο ηνπ ινγηζκηθνύ. 
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ηo πιαίζην ηεο Κνηλνηηθήο Οδεγίαο 91/2002/ΔΚ «γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απόδνζε Κηηξίσλ», ε ρώξα  

είρε ηελ ππνρξέσζε λα ελαξκνληζηεί κέρξη ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2006 κε ηελ έθδνζε θαη ηελ εθαξκνγή 

ζρεηηθώλ λνκνζεηηθώλ δηαηάμεσλ. Σν πξώην βήκα γηα ηελ ελαξκόληζή κε ηελ Κνηλνηηθή Οδεγία απηή 

ήηαλ ή έθδνζε ηνπ λ. 3661/2008 (ΦΔΚ Α΄ 89) «Μέηξα γηα ηε κείσζε ηεο Δλεξγεηαθήο Καηαλάισζεο 

ησλ Κηηξίσλ θαη άιιεο δηαηάμεηο». Βάζεη ηνπ λόκνπ ππήξρε ε  ππνρξέσζε έθδνζεο ζρεηηθνύ 

«Καλνληζκνύ Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο θηεξίσλ» (Κ.Δλ.Α.Κ.) ζηνλ νπνίν, κεηαμύ άιισλ, ζα πξέπεη λα 

θαζνξίδνληαη νη ειάρηζηεο ηερληθέο πξνδηαγξαθέο θαη απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ λέσλ θαη 

ξηδηθά αλαθαηληδόκελσλ, θαζώο θαη ε κεζνδνινγία ππνινγηζκνύ ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ 

θηεξίσλ (εκη-ζηαζεξήο θαηάζηαζεο κεληαίνπ βήκαηνο ηνπ επξσπατθνύ πξνηύπνπ ΔΛΟΣ ΔΝ ISO 

13790 θαη ησλ ινηπώλ ζρεηηθώλ πξνηύπσλ).  Ζ νδεγία 91/2002/ΔΚ ηξνπνπνηήζεθε από ηελ νδεγία 

31/2010/ΔΚ θαη ε ελαξκόληζή καο κε ηε λέα νδεγία έγηλε κε ηελ έθδνζε ηνπ λένπ 

λόκνπ 4122/2013 (ΦΔΚ Α' 42) «Δλεξγεηαθή Απόδνζε Κηηξίσλ - Δλαξκόληζε κε ηελ 

νδεγία 2010/31/ΔΔ ηνπ Δπξσπατθνύ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ θαη ινηπέο δηαηάμεηο». 

Ο Καλνληζκόο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο Κηεξίσλ (Κ.Δλ.Α.Κ.) απνηειεί ππνρξέσζε ηεο ρώξαο ηόζν 

πξνο ηηο απαηηήζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (Κνηλνηηθή Οδεγία), αιιά πεξηζζόηεξν πξνο ηνπο 

πνιίηεο ηεο. Ο θηηξηαθόο πινύηνο ηεο ρώξαο πξέπεη, ζύκθσλα κε ηηο ζύγρξνλεο απαηηήζεηο δηαβίσζεο, 

λα απνθηήζεη θαιύηεξε ελεξγεηαθή ζπκπεξηθνξά κέζσ ηεο ζσζηήο δηαρείξηζεο θαη εμνηθνλόκεζεο 

ελέξγεηαο. Με απηό ηνλ ηξόπν, εθηόο από ηελ αζθάιεηα θαη ηελ αηζζεηηθή πνπ κέρξη ζήκεξα ήηαλ ηα 

θπξηόηεξα ζηνηρεία ελόο θηεξίνπ, πξνζηίζεηαη θαη ε κέξηκλα, έηζη ώζηε ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο λα 

είλαη θαηά ην δπλαηόλ ρακειόηεξε, κε ηαπηόρξνλε εμαζθάιηζε άξηζησλ ζπλζεθώλ γηα ηνπο ρξήζηεο. 

Ο Κ.Δλ.Α.Κ. ζύκθσλα κε ηα νξηδόκελα ζην άξζξν 23, παξάγξαθν 2, ηνπ λόκνπ 

4122/2013, εμαθνινπζεί λα ηζρύεη κέρξη ηελ έθδνζε λέαο απόθαζεο γηα αλαζεώξεζε 

ηνπ Καλνληζκνύ. 

Ζ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηεο ελέξγεηαο πξνζηαηεύεη άκεζα θαη έκκεζα ην πεξηβάιινλ, 

εμνηθνλνκεί ελεξγεηαθνύο πόξνπο θαη επηπιένλ ζπκβάιιεη ζηελ νηθνλνκία όρη κόλν ησλ ρξεζηώλ ησλ 

θηεξίσλ, αιιά θαη ηεο ίδηαο ηεο ρώξαο. 

 

Αμηνπνηώληαο ην επηζηεκνληθό δπλακηθό ησλ Μειώλ ηνπ, ην ΣΔΔ, θαηάξηηζε ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

Πνιηηεία ηηο απαξαίηεηεο Σερληθέο Οδεγίεο, νη νπνίεο εμεηδηθεύνπλ ηα πξόηππα ησλ κειεηώλ θαη ησλ 

επηζεσξήζεσλ ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηεξίσλ, ζηα Διιεληθά θιηκαηηθά θαη θηηξηαθά 

δεδνκέλα. Οη Σερληθέο Οδεγίεο ΣΔΔ (ΣΟΣΔΔ) εγθξίζεθαλ αξρηθά αξρηθά από ην Τπνπξγείν 

Πεξηβάιινληνο Δλέξγεηαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο κε ηελ κε Αξηζ. νηθ. 17178/ΦΔΚ Β 1387-2010 

Απόθαζε θαη ηίζεληαη ζε ππνρξεσηηθή εθαξκνγή σο εμήο: 

ΣΟΣΔΔ 20701−1/2010 «Αλαιπηηθέο εζληθέο πξνδηαγξαθέο παξακέηξσλ γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο 

ελεξγεηαθήο απόδνζεο θηεξίσλ θαη ηελ έθδνζε ηνπ πηζηνπνηεηηθνύ ελεξγεηαθήο απόδνζεο». 

ΣΟΣΔΔ 20701−2/2010 «Θεξκνθπζηθέο ηδηόηεηεο δνκηθώλ πιηθώλ θαη έιεγρνο ηεο ζεξκνκνλσηηθήο 

επάξθεηαο ησλ θηεξίσλ». 

ΣΟΣΔΔ 20701−3/2010 «Κιηκαηηθά δεδνκέλα ειιεληθώλ πεξηνρώλ». 

ΣΟΣΔΔ 20701−4/2010 «Οδεγίεο θαη έληππα ελεξγεηαθώλ επηζεσξήζεσλ θηηξίσλ, ιεβήησλ θαη 

εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο θαη εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνύ». 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/totee/ED91-2002-gr.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/totee/FEK89%20N%203661%2019-05-2008.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/totee/FEK%20407-B-2010%20-%20KENAK.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/images_banners_etc/adverts_banners/fg.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/images_banners_etc/adverts_banners/fgg.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/images_banners_etc/adverts_banners/fg.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/images_banners_etc/adverts_banners/fg.pdf
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Μεηά από ηε δηεηή εθαξκνγή ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ., πξνέθπςαλ θαη θαηαγξάθεθαλ αξθεηά εξσηήκαηα θαη 

παξαηεξήζεηο, ηόζν όζνλ αθνξά ζηε δηαδηθαζία ελεξγεηαθώλ επηζεσξήζεσλ θηεξίσλ, όζν θαη ζηελ 

εθπόλεζε - ππνβνιή κειεηώλ ελεξγεηαθήο απόδνζεο θηεξίσλ. Πξνθεηκέλνπ γηα ηε δηεπθόιπλζε, 

θαζνδήγεζε θαη εληαία αληηκεηώπηζε ησλ ζεκάησλ πνπ πξνέθπςαλ, θαζώο θαη γηα ηα όζα 

αλαθέξνληαλ ζηηο δηεπθξηληζηηθέο εγθπθιίνπο ηνπ Τ.Π.Δ.Κ.Α., ην ΣΔΔ ππέβαιε ζρεηηθά θείκελα, αλά 

ηερληθή νδεγία, κε ηηο απαξαίηεηεο δηεπθξηλίζεηο, πξνζζήθεο θαη ηξνπνπνηήζεηο ζηελ αξκόδηα 

ππεξεζία Δ.Τ.Δπ.Δλ. Σα ζρεηηθά θείκελα «Γηεπθξηλίζεηο & Πξνζζήθεο Σερληθώλ Οδεγηώλ» 

εγθξίζεθαλ από ηνλ Τπνπξγό Τ.Π.Δ.Κ.Α. κε ηελ ππ' Αξίζκ. νηθ. 1192/ΦΔΚ 1413-2012, ηα νπνία 

ίζρπαλ κε ηελ έθδνζε ηνπ ζρεηηθνύ ΦΔΚ θαη ελζσκαηώλνληαλ ζηε δεύηεξε έθδνζε ησλ αληίζηνηρσλ 

Σ.Ο.Σ.Δ.Δ 20701-1/2010, 20701-3/2010 θαη 20701-4/2010. Με ηελ ίδηα απόθαζε είρε εγθξηζεί θαη ε 

ηερληθή νδεγία: 

ΣΟΣΔΔ 20701−5/2012 «πκπαξαγσγή Ζιεθηξηζκνύ, Θεξκόηεηαο θαη Φύμεο: Δγθαηαζηάζεηο ζε 

Κηήξηα». 

Μεηά ηελ έθδνζε ηνπ λ. 4122/2013, ην Τ.Π.Δ.Κ.Α. θνηλνπνίεζε ζρέδην ππνπξγηθήο απόθαζεο κε 

ηίηιν «Έγθξηζε θαη εθαξκνγή ησλ Σερληθώλ Οδεγηώλ ΣΔΔ γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απόδνζε Κηηξίσλ» 

ζηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή (2013/213/GR), ζε εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ ηνπ Π.Γ. 39/2001 (ΦΔΚ Α΄ 

28). ηε ζπλέρεηα δηαηππώζεθαλ ζρεηηθέο παξαηεξήζεηο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο κε ην αξηζκό 

C(2013) 4758 final/19.7.2013 έγγξαθν ηεο, νη νπνίεο έγηλαλ απνδερηέο θαη ελζσκαηώζεθαλ ζηηο 

Σερληθέο Οδεγίεο κε ην ππ αξηζκ. 724/2013/6.6.2014 έγγξαθν ηνπ Τ.Π.Δ.Κ.Α. Ζ ηειηθή έγθξηζε ησλ 

Σερληθώλ Οδεγηώλ ηνπ ΣΔΔ από ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, κεηά θαη ηελ ελζσκάησζε ησλ 

παξαηεξήζεώλ ηεο, έγηλε κε ην 791/3.10.2014 κήλπκα ηεο. Καηόπηλ θαη ηελ έγθξηζε ησλ Σερληθώλ 

Οδεγηώλ ηνπ ΣΔΔ από ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ην Τ.Π.Δ.Κ.Α. εμέδσζε εθ λένπ ππνπξγηθή 

απόθαζε κε αξηζκό  2618/23.10.2014(ΦΔΚ Β΄2945) γηα ηελ «Έγθξηζε θαη εθαξκνγή ησλ Σερληθώλ 

Οδεγηώλ ΣΔΔ γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απόδνζε Κηηξίσλ» ζηελ νπνία θνηλνπνηνύληαη ζε παξαξηήκαηα νη 

λέεο εθδόζεηο ησλ Σερληθώλ Οδεγηώλ ηνπ ΣΔΔ ηξνπνπνηεκέλεο κε ηελ ελζσκάησζε ησλ σο άλσ 

παξαηεξήζεσλ. Με ηελ ίδηα απόθαζε θαηαξγνύληαη νη πξνεγνύκελεο εγθξίζεηο. 

Υξνληθό εθαξκνγήο θαλνληζκνύ. 

Από 1ε Οθησβξίνπ 2010 ηέζεθε ζε πιήξε εθαξκνγή ν Καλνληζκόο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο ησλ 

Κηηξίσλ (ΚΔΝΑΚ) γηα ηελ έθδνζε νηθνδνκηθώλ αδεηώλ. Δηδηθόηεξα, από ηελ 1ε ηνπ κήλα είλαη 

ππνρξεσηηθή γηα ηελ έθδνζε νηθνδνκηθήο άδεηαο ζε θηίξηα λέα ή πθηζηάκελα πνπ αλαθαηλίδνληαη 

ξηδηθά, ε ππνβνιή ζηηο πνιενδνκηθέο ππεξεζίεο ηεο Μειέηεο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο Κηηξίνπ, 

ζύκθσλα κε ηα νξηδόκελα ζην Κεθάιαην Γ΄ ηνπ ΚΔΝΑΚ θαη ζα ηεξνύληαη νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο 

ελεξγεηαθήο απόδνζεο ώζηε λα εληάζζνληαη ηνπιάρηζηνλ ζηελ Β’ ελεξγεηαθή θαηεγνξία. 

Τπνβάιιεηαη επίζεο θαη ε Μειέηε Σερληθήο, Πεξηβαιινληηθήο θαη Οηθνλνκηθήο θνπηκόηεηαο πνπ ηε 

ζπλνδεύεη. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο θαηαζθεπήο ησλ θηηξίσλ απηώλ ζα εθδίδεηαη Πηζηνπνηεηηθό 

Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο (Π.Δ.Α.) ησλ Κηηξίσλ από ηνπο Δλεξγεηαθνύο Δπηζεσξεηέο πνπ εληάζζνληαη 

ζε ζρεηηθό Μεηξών. 

Γηα ηελ εθπόλεζε ηεο Μειέηεο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο θαη ηελ έθδνζε Π.Δ.Α. απαηηείηαη ε ρξήζε 

ινγηζκηθνύ, θαζώο επίζεο θαη Σερληθώλ Οδεγηώλ ηνπ ΣΔΔ, πνπ δηαηίζεληαη ήδε ειεθηξνληθά από ηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ ΣΔΔ: 

Με ηελ Δγθύθιην νηθ.1603/4.10.2010 παξέρνληαη δηεπθξηλίζεηο πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιπλζεί ε 

δηαδηθαζία έθδνζεο νηθνδνκηθώλ αδεηώλ ζρεηηθά κε ηνλ έιεγρν ηεο Μειέηεο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/totee/fek1413.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/tptee/totee/fek2945.pdf
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ησλ Κηηξίσλ, θαζώο επίζεο θαη κε ηα δεδνκέλα ππνινγηζκνύ, ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο, ηε δηαδηθαζία Δλεξγεηαθώλ Δπηζεσξήζεσλ θαη ηελ έθδνζε Π.Δ.Α. 

 

4. Κύξην κέξνο πηπρηαθήο. 
 

4.1 Πεξηγξαθή ηνπ ππό κειέηε θηεξίνπ. 

 

Σν πξνο κειέηε θηήξην είλαη έλα ηεηξαώξνθν θηήξην αηζνπζώλ δηδαζθαιίαο ηνπ ΣΔΗ Κξήηεο πνπ 

βξίζθεηαη ζην λόκν Ζξαθιείνπ Κξήηεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Δζηαπξσκέλνπ. Οη δηαζηάζεηο ηνπ ελ ιόγν 

θηεξίνπ είλαη: Μήθνο 50,25 κέηξα, πιάηνο 28,25 κέηξα θαη ην ύςνο ηνπ είλαη 15,6 κέηξα. Οη 

ζπληεηαγκέλεο ηεο ηνπνζεζίαο ηνπ είλαη: γεσγξαθηθό πιάηνο 35
ν 
 19΄ 1,5΄΄ Βόξεηα  θαη ην γεσγξαθηθό 

κήθνο 25
ν
 6΄7΄΄ Γπηηθά, ελώ ην πςόκεηξν ηνπ από ηελ ζάιαζζα είλαη ζηα 63 κέηξα . ύκθσλα κε ηελ 

ΣΟΣΔΔ ην θηήξην βξίζθεηαη ζηελ Α θιηκαηηθή δώλε. 

 

Δηθόλα 4.1 Θέζε θηεξίνπ ζηνλ ράξηε ηεο Κξήηεο. 
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Δηθόλα 4.2 Δλαέξηα θσηνγξαθία ηνπ θηεξίνπ (κέζσ Google Earth).  

 

      4.1.1 Γεληθά ζηνηρεία θηεξίνπ. 

 

Σν θηήξην δηαζέηεη 28 αίζνπζεο δηδαζθαιίαο εθ ησλ νπνίσλ δύν ακθηζέαηξα ηα νπνία βξίζθνληαη ζην 

ηζόγεην. Ζ δπλακηθόηεηα ηνπ θηεξίνπ είλαη 2240 αηόκσλ. Έρεη ζπλνιηθή επηθάλεηα 4877,46 

ηεηξαγσληθά κέηξα όπνπ ν θάζε όξνθνο είλαη 1143,27 θαη ην ηζόγεην είλαη 1447,65 ηεηξαγσληθά 

κέηξα πνπ πεξηιακβάλεη θαη ηα ακθηζέαηξα. Σα ακθηζέαηξα βξίζθνληαη ζηελ βόξεηα όςε ηνπ 

θηεξίνπ,  ζηε δπηηθή όςε βξίζθεηαη ην παξθηλγθ ελώ ζηελ λόηηα όςε βξίζθεηαη ην ακθηζέαηξν Κ28 

ζε απόζηαζε 16,23 κέηξσλ (ειάρηζηε). Σν θηήξην δηαζέηεη εηζόδνπο θαη ζηηο ηέζζεξηο δηεπζύλζεηο 

(Αλαηνιή-Γύζε-Βνξξάο-Νόηνο). 

Οη αίζνπζεο ιεηηνπξγνύλ ζε ηξεηο πεξηόδνπο αλά έηνο (ηνπ 2017) νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

 

 Από ηηο 09 Ηαλνπαξίνπ έσο 07 Απξηιίνπ (πεξίνδνο κέρξη ην Πάζρα). 

 Από ηηο 24 Απξηιίνπ έσο ηηο 14 Ηνπιίνπ (πεξίνδνο κέρξη ην θαινθαίξη) 

 Από 04 επηεκβξίνπ έσο 22 Γεθεκβξίνπ (πεξίνδνο έσο Υξηζηνύγελλα) 

Οη πεξίνδνη απηνί δελ είλαη θάζε έηνο ζηαζεξνί ,αιιάδνπλ αλαιόγσο ηηο ενξηέο , γηα παξάδεηγκα ην 

Πάζρα δελ είλαη ζηαζεξή ενξηή θαζώο επίζεο θαη ην αλ ζα πέθηεη Γεπηέξα ε έλαξμε ηνπ εμακήλνπ ή 

όρη.  
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Σηο εκέξεο πνπ ην θηήξην είλαη θιεηζηό νη κόλεο θαηαλαιώζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ηα 

εμσηεξηθά θώηα (πξνβνιείο) αζθαιείαο . 

Παξαθάησ παξαηίζεληαη κεξηθέο θσηνγξαθίεο εμσηεξηθά ηνπ θηεξίνπ. 

 

Δηθόλα 4.3 Νόηηα όςε (απέλαληη από ακθηζέαηξν Κ28). 
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Δηθόλα 4.4 βόξεηα όςε. 
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Δηθόλα 4.5 Αλαηνιηθή όςε. 

4.1.2 Πεξηγξαθή ρώξσλ.  

 

Σν θηήξην απνηειείηαη από ην Ηζόγεην θαη ηξεηο νξόθνπο (4-νξνθν) πνπ επηθνηλσλνύλ κεηαμύ ηνπο κε 

ηξία (3) θιηκαθνζηάζηα (ζθάιεο) θαη έλαλ αλειθπζηήξα 15 αηόκσλ ζε όιεο ηηο ζηάζκεο ηνπ. ε θάζε 

όξνθν ππάξρνπλ επηά (7) αίζνπζεο δηδαζθαιίαο εθ ησλ νπνίσλ ζην ηζόγεην νη δπν είλαη ακθηζέαηξα. 

Παξαθάησ αλαθέξνληαη νη αίζνπζεο κε ηα ηεηξαγσληθά ηνπο θαζώο θαη ε κέγηζηε ρσξεηηθόηεηα ηνπο 

ζε άηνκα.  

Πηλάθαο 4.1 Πεξηγξαθή ρώξσλ 

Αίζνπζεο Πξνζαλαηνιηζκόο Πνζόηεηα Υσξεηηθόηεηα (άηνκα) 

Ακθηζέαηξα Βόξεηνο 2 144 

Μεγάιεο Βόξεηεο 14 96 

Μεγάιεο Νόηηεο 4 72 

Μηθξέο Νόηηεο 8 40 

Αλειθπζηήξαο Βόξεηνο 1 15 

Γσκάηηα ειεθηξηθώλ 

εγθαηαζηάζεσλ 

Νόηηνο 4 - 

Σνπαιέηεο Νόηηνο 4 10 
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4.2 Δλεξγεηαθά ζηνηρεία Κηεξίνπ. 

 

Σν θηήξην καο θαηαλαιώλεη κόλν κηαο κνξθήο ελέξγεηα, ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα, γηα ηνλ θσηηζκό, 

ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ειεθηξηθνύ εμνπιηζκνύ θαη ηνλ θιηκαηηζκό. 

Ο θσηηζκόο πεξηιακβάλεη ηα θσηηζηηθά ζώκαηα πνπ είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε θάζε αίζνπζα θαζώο θαη 

ζηνπο δηαδξόκνπο αιιά θαη ζηελ πεξίκεηξν ηνπ θηεξίνπ. Ο ειεθηξηθόο εμνπιηζκόο αλαθέξεηαη 

θπξίσο ζε κεραλήκαηα πξνβνιήο δηαθαλεηώλ, θνξεηνύο ππνινγηζηέο θαη ζηνλ αλειθπζηήξα. 

Ο θιηκαηηζκόο πεξηιακβάλεη θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο πνπ ε δηαλνκή γίλεηαη κέζσ αεξαγσγώλ κε ηελ 

βνήζεηα ειεθηξηθώλ αλεκηζηήξσλ. 

Πίλαθαο 4.2 Δγθαηεζηεκέλε ηζρύο  

Σύπνο Ηζρύο (Watt) 

Φσηηζκόο 47.088 

Πξνβνιείο (εμσηεξηθνί) 2.800 

Πξνβνιέαο δηαθαλεηώλ 1.200 

Αλειθπζηήξαο 20.000 

Κιηκαηηζκόο (ζύλνιν καδί κε αεξαγσγνύο) 27.2206,8 

 

Φσηηζκόο: ν θσηηζκόο ησλ εζσηεξηθώλ ρώξσλ ηνπ θηεξίνπ θαιύπηεηαη από θσηηζηηθά ηύπνπ 

θζνξηζκνύ κε 2 θαη 4 ιάκπεο έθαζην. Πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο αίζνπζεο ρξεζηκνπνηνύληαη θσηηζηηθά 

κε ηέζζεξηο (4 ) ιάκπεο θζνξηζκνύ κάξθαο Philips T8 830 1450 Lumens 18 Watt- 60 εθαηνζηώλ .Σα 

ζπλνιηθά θσηηζηηθά ζηηο αίζνπζεο θαη ηα ακθηζέαηξα αλέξρνληαη ζε 500 ηεκάρηα. 

ηνπο δηαδξόκνπο ρξεζηκνπνηνύληαη δηπιά θσηηζηηθά κεγαιύηεξνπ κεγέζνπο κε ιάκπεο Philips T8  

54-765 3250 Lumens 36 Watt-120 εθαηνζηώλ. Σα ζπλνιηθά θσηηζηηθά  ζηνπο δηαδξόκνπο αλέξρνληαη 

ζε  128 ηεκάρηα. 

ηηο ηνπαιέηεο ρξεζηκνπνηνύληαη θσηηζηηθά κε δύν ιάκπεο Philips T8 830 1450 Lumens 18 Watt- 60 

εθαηνζηώλ. Σα ζπλνιηθά θσηηζηηθά  ζηηο ηνπαιέηεο αλέξρνληαη ζε 52 ηεκάρηα 

Σα εμσηεξηθά θώηα απνηεινύληαη από 14 πξνβνιείο ππξαθηώζεσο ηζρύνο 200 Watt έθαζηνο 

ηνπνζεηεκέλα πεξηκεηξηθά ηνπ θηεξίνπ θπξίσο ζηηο ηέζζεξηο εηζόδνπο .   

Ο ειεθηξηθόο εμνπιηζκόο απνηειείηαη από 8 κεραλήκαηα πξνβνιήο δηαθαλεηώλ ηζρύνο 150 Watt ν 

θάζε έλαο. 

Όζνλ αθνξά ηνλ Αλειθπζηήξα απηόο έρεη ηζρύ 20KW (20000Watt) είλαη ρσξεηηθόηεηαο 15 αηόκσλ ή 

1125 θηιά, κε ηέζζεξηο ζηάζεηο. 

Σν θηήξην είλαη εμνπιηζκέλν κε 60 δηαηξνύκελεο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο (split) νη νπνίεο ζπκβάινπλ 

όιεο καδί ζε ηξεηο (3) δηαθνξεηηθνύο ελαιιάθηεο κε ζύζηεκα αεξαγσγώλ γηα ηελ δηαλνκή ηνπο ζηνλ 

ρώξν ηνπ θηεξίνπ. Ζ ηζρύο ησλ θιηκαηηζηηθώλ κνλάδσλ είλαη 265,68KW (265680Watt) ζπλνιηθά κε 

COP 2.49 θαη EER 2.54.  

Οη αεξαγσγνί πεξηιακβάλνπλ ειεθηξηθνύο θηλεηήξεο ζπλνιηθήο ηζρύνο 6526,8 Watt κε ζπληειεζηή 

απόδνζεο 0.8. Σν πνζνζηό αλάκεημεο ζην δίθηπν ησλ αεξαγσγώλ είλαη 18,27% λσπόο αέξαο θαη ε 
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παξνρή ηνπο είλαη ζπλνιηθά (καδί κε ηελ αλαθπθινθνξία) 10,33 θπβηθά κέηξα αλά δεπηεξόιεπην 

(m
3
/sec) ζπλνιηθά γηα όιν ην θηήξην. 

Αθνινπζνύλ θσηνγξαθίεο ηεο νξνθήο ηνπ θηεξίνπ όπνπ θαίλνληαη νη θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο καδί κε 

ην δίθηπν ησλ αεξαγσγώλ. 

 

Δηθόλα 4.6 Γπηηθή πιεπξά ηνπ θηεξίνπ. 
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Δηθόλα 4.7 Αλαηνιηθή-βόξεηα πιεπξά ηνπ θηεξίνπ. 

 

Δηθόλα 4.8 Δλδεηθηηθή ηακπέια ηνπ ειεθηξηθνύ θηλεηήξα ελόο εθ ησλ αεξαγσγώλ. 
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4.3 Πξνζνκνίσζε θηεξίνπ. 

 

ε απηό ην θεθάιαην ζα πξνζνκνησζεί ην θηήξην σο έρεη θαη ζα γίλεη ππνινγηζκόο ησλ ελεξγεηαθώλ 

αλαγθώλ ηνπ κε βάζε ηα ππάξρνληα δνκηθά πιηθά θαη αλνίγκαηα θαζώο θαη κε ηνλ ππάξρνλ 

ειεθηξηθό εμνπιηζκό ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ησλ θιηκαηηζηηθώλ κνλάδσλ. 

 

 

4.3.1 Απνηύπσζε θηεξίνπ σο έρεη. 

 

Ζ πξνζνκνίσζε ηνπ θηεξίνπ μεθηλά κε ηελ απόθηεζε ησλ ζρεδίσλ ηνπ ζε κνξθή  Auto Cad. Έπεηηα 

έγηλε επεμεξγαζία ησλ ζρεδίσλ έηζη ώζηε λα αθαηξεζνύλ ηα πεξηηηά ζρέδηα παξνπιίζεσλ θαηαζθεπώλ 

όπσο είλαη ν ζρεδηαζκόο ηνπ ρώξνπ ζηάζκεπζεο ζηα δπηηθά ηνπ θηεξίνπ θαζώο δέληξα θαη ζθαιηά 

ζην εμσηεξηθό ηκήκα ηνπ θηεξίνπ πνπ δελ έξρνληαλ ζε επαθή.  

Αθόκα αθαηξέζεθαλ θαη ηα πεξηηηά εζσηεξηθά ζρεδία όπσο ηα ζξαλία θαη νη θαξέθιεο γηα ηελ 

επθνιόηεξε πεξεηαίξσ επεμεξγαζία. Αθνινπζεί κηα θσηνγξαθία ηεο θάηνςεο ηνπ θηεξίνπ κεηά από 

ηελ αθαίξεζε ησλ παξαπάλσ. 

 

 

Δηθόλα 4.9 Κάηνςε ηζνγείνπ. 
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Δηθόλα 4.10 Κάηνςε πξώηνπ νξόθνπ. 

 

 

ηε ζπλέρεηα δεκηνπξγήζεθαλ ζην πξόγξακκα Sketch up δύν μερσξηζηέο θαηόςεηο κε βάζε ηα 

παξαπάλσ ζρεδία κε ηηο αθξηβήο ηνπο δηαζηάζεηο.  Ο ζρεδηαζκόο ηνπο ήηαλ απαξαίηεην λα γίλεη κέζα 

ζε έλα «ρώξν Open Studio» έηζη ώζηε λα κπνξέζεη αξγόηεξα ην Open Studio λα επεμεξγαζηεί 

ελεξγεηαθά ηελ θαηαζθεπή πνπ πεξηθιείεηαη κέζα ζε απηό ην «ρώξν».  
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Δηθόλα 4.11 Γεκηνπξγία «ρώξνπ Open Studio ». 

Έρνληαο δεκηνπξγήζεη ηηο θαηόςεηο ηνπ ηζνγείνπ θαη ηνπ πξώηνπ νξόθνπ, κέζσ ηεο εληνιήο create 

spaces from diagram νξίζηεθε ην ύςνο ηνπ ηζνγείνπ θαζώο θαη ησλ ππόινηπσλ νξόθσλ ην νπνίν είλαη 

3,90 κέηξα. Έπεηηα νη όξνθνη (1
νο

, 2
νο

, 3
νο

) κεηαθηλήζεθαλ κε ηελ ρξήζε ηεο εληνιήο move θαη 

ηνπνζεηήζεθαλ ζηελ νξνθή ηνπ ηζνγείνπ θαη έηζη δεκηνπξγήζεθε ην αξρηθό εμσηεξηθό θέιπθνο ηνπ 

θηηξίνπ. Δίλαη αμηνζεκείσην λα αλαθεξζεί όηη ην Sketch Up δελ δεκηνπξγεί πάρνο ηνηρνπνηίαο, 

νξνθήο θαη δαπέδσλ,  αιιά ην ζπγθεθξηκέλν κέγεζνο εηζάγεηαη έπεηηα από ην Open studio.  

Ζ δεκηνπξγία ησλ δύν δηαθνξεηηθώλ θαηόςεσλ ήηαλ απαξαίηεηε δηόηη ην ηζόγεην δηαζέηεη δπν 

ακθηζέαηξα ηα νπνία εθηείλνληαη πξνο ην βνξξά θαη έηζη ην ηζόγεην θαη νη ππόινηπνη όξνθνη έρνπλ 

δηαθνξεηηθέο δηαζηάζεηο. Παξαθάησ θαίλνληαη θάπνηα ζηηγκηόηππα (print screen) θαηά ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ παξαπάλσ. 
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Δηθόλα 4.12 Κάηνςε ηζνγείνπ (sketch up).  

 

Δηθόλα 4.13 Κάηνςε νξόθσλ (sketch up).  
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Δηθόλα 4.14 Κέιπθνο θηεξίνπ.  

 

ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ζρεδηάζηεθε ε θεθιηκέλε επηθάλεηα ηνπ δαπέδνπ ησλ δπν ακθηζεάηξσλ ηνπ 

ηζνγείνπ.  Απηό έγηλε δηόηη ε βόξεηα πιεπξά ησλ ακθηζεάηξσλ  είλαη ρακειόηεξε από ηελ δπηηθή, 

αλαηνιηθή θαη λόηηα επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο θαηά 2,35 κέηξα. 

 

Δηθόλα 4.15 Γεκηνπξγία ακθηζεάηξσλ. 
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ηε ζπλέρεηα νξίζηεθαλ κέζσ ηνπ  Open studio plug-in  νη όξνθνη  θαζώο θαη νη νλνκαζίεο ηνπο 

ηζόγεην, πξώηνο, δεύηεξνο θαη ηξίηνο όξνθνο. Έπεηηα δηαρσξίζηεθαλ, ηα δσκάηηα πνπ έρνπλ 

ζρεδηαζηεί, αλά ηύπν ρξήζεο (Space type) θαη αλά ζεξκηθή δώλε. 

 

 

 

Δηθόλα 4.16 Γηαρσξηζκόο αλά ηύπν ρώξνπ (Space type). 

 

Δηθόλα 4.17 Γηαρσξηζκόο αλά ζεξκηθή δώλε (Thermal zone). 
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Γηα ηελ εηζαγσγή ησλ αλνηγκάησλ ειήθζεζαλ πξαγκαηηθέο κεηξήζεηο θαη ζρεδηάζηεθαλ ζην Sketch 

Up έηζη ώζηε λα εηζαρζνύλ κεηέπεηηα νη ηδηόηεηεο θαη ην πάρνο ησλ πιηθώλ ηνπο γηα λα απνθηήζνπλ 

ελεξγεηαθά κεηξήζηκα ραξαθηεξηζηηθά κέζσ ηνπ Open Studio.  

 

 

Δηθόλα 4.18 Σνπνζεηεκέλα παξάζπξα θαη πόξηεο. 

 

4.4 Δηζαγσγή ελεξγεηαθώλ παξακέηξσλ. 

 

ε απηήλ ηελ ελόηεηα εηζάγνληαη  όια ηα απαξαίηεηα δεδνκέλα γηα ηελ ελεξγεηαθή πξνζνκνίσζε ηνπ 

θηεξίνπ σο έρεη. πγθεθξηκέλα ζα εηζαρζνύλ: 

 

 

 Γειηίν κεηεσξνινγηθώλ δεδνκέλσλ. 

 Υξνλνδηαγξάκκαηα ιεηηνπξγίαο θηεξίνπ θαη ειεθηξνκεραλνινγηθνύ εμνπιηζκνύ. 

 Σνηρνπνηίεο θαη πιηθά θαηαζθεπήο. 

 Ζιεθηξηθά θαη άιια θνξηία. 

 πζρεηηζκόο ρώξσλ, παθέησλ πιηθώλ θαη ρξνλνδηαγξακκάησλ ιεηηνπξγίαο. 

 Γεληθά ζηνηρεία θηεξίνπ θαη ζθηάζεηο απηνύ. 

 Γηαρσξηζκόο ρώξσλ θαη ησλ ιεηηνπξγηώλ ηνπο. 

 Θεξκηθέο δώλεο θαη ζπλζήθεο κέζα ζε απηέο. 

 Θέξκαλζε θαη θιηκαηηζκόο. 
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4.4.1 Γειηίν κεηεσξνινγηθώλ δεδνκέλσλ. 

 

Σα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε όιεο ηηο πξνζνκνηώζεηο ηεο εξγαζίαο απηήο 

ιήθζεθαλ κέζσ ηεο επίζεκεο ηζηνζειίδαο ηνπ πξνγξάκκαηνο Energy Plus. Απηά πεξηιακβάλνπλ 

δεδνκέλα ζεξκνθξαζηώλ, αλεκνινγηθά θαη ειηνθάλεηαο γηα όιε ηελ πεξίνδν ηνπ έηνπο (έηνο 

δεδνκέλσλ 2011). Δηδηθόηεξα πεξηιακβάλνπλ κέγηζηεο θαη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο θαζώο θαη ηηο 

ελδηάκεζεο ηηκέο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 24ώξνπ γηα όιν ην έηνο θαη κε ρξνληθό βήκα κεηαμύ ησλ 

κεηξήζεσλ αλά 60 ιεπηά (1 κέηξεζε αλά ώξα). Σν ρξνληθό βήκα απηό επαλαιακβάλεηαη θαη γηα ηηο 

κεηξήζεηο ησλ αλεκνινγηθώλ αιιά θαη ηεο ειηνθάλεηαο. 

 

4.4.2 Υξνλνδηαγξάκκαηα ιεηηνπξγίαο θηεξίνπ θαη ειεθηξνκεραλνινγηθνύ εμνπιηζκνύ. 

 

Σα ρξνλνδηαγξάκκαηα είλαη απαξαίηεηα γηα ηνλ αθξηβή ππνινγηζκό ησλ ελεξγεηαθώλ αλαγθώλ ηνπ 

θηεξίνπ από ην Open Studio ηα νπνία ηα εηζάγεη ν ρξήζηεο ρεηξνθίλεηα από ηελ θαξηέια Schedules. 

Σα ρξνλνδηαγξάκκαηα (Schedules) αλαθέξνληαη ζην ζύλνιν ηνπ έηνπο ππνινγηζκνύ θαη ξπζκίδνληαη 

κε βάζε ηελ εκεξνκελία. Έηζη ν ρξήζηεο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη έλα ή θαη πεξηζζόηεξα 

ρξνλνδηαγξάκκαηα γηα λα ηθαλνπνηήζεη αθόκα θαη θαζεκεξηλέο αιιαγέο ζε ελεξγεηαθά θνξηία θαζώο 

θαη θαζεκεξηλέο αιιαγέο ζηνλ αξηζκό ησλ αηόκσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηελ εγθαηάζηαζε. Γηα 

παξάδεηγκα γηα ηελ ρξήζε ησλ θσηηζηηθώλ ζσκάησλ κπνξεί λα νξηζηεί κε αθξίβεηα ηνπ ελόο ιεπηνύ ε 

δηάξθεηα ρξήζεο ηνπο θαζώο θαη ην επί ηνηο εθαηό (%) πνζνζηό ηεο ζπλνιηθήο εγθαηεζηεκέλεο ηζρύνο 

ηνπο. ε απηό ην ζεκείν είλαη απαξαίηεην λα αλαθεξζεί όηη ζε όια ηα ρξνλνδηαγξάκκαηα έρνπλ 

νξηζηεί πεξίνδνη ιεηηνπξγίαο αλάινγα κε ηηο δηαθνπέο θαη ηηο αξγίεο ηνπ έηνπο 2017 έηζη ώζηε ην 

θηήξην λα βξίζθεηαη εθηόο ιεηηνπξγίαο ηα Υξηζηνύγελλα , ην Πάζρα θαη ην θαινθαίξη (θεθ. 4.1.1) 

 

Γεκηνπξγήζεθαλ ινηπόλ ηα εμήο ρξνλνδηαγξάκκαηα: 

 Υξνλνδηάγξακκα σξώλ ιεηηνπξγίαο. ην ρξνλνδηάγξακκα σξώλ (Sch_Hours) δεκηνπξγήζεθε 

έλα θαζεκεξηλό «ηππηθό» πξόγξακκα ιεηηνπξγίαο ηνπ θηεξίνπ πνπ μεθηλά από ηηο 07:00 ην 

πξσί ηεο Γεπηέξαο έσο ζηηο 23:30 ην βξάδπ ηεο Γεπηέξαο όπνπ θαη ην θηήξην ζεσξείηαη εθηόο 

ιεηηνπξγίαο, απηό επαλαιακβάλεηαη θάζε εκέξα ηεο εβδνκάδαο εθηόο από ηα αββάην θαη ηελ 

Κπξηαθή όπνπ ζεσξείηαη θιεηζηό. Ο ηύπνο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο απηνύ είλαη ηύπνπ on/off 

πνπ ζεκαίλεη όηη νξίδεηαη ηηκή από 0 έσο 1 , όπνπ ην 0 αληηπξνζσπεύεη ην θηήξην εθηόο 

ιεηηνπξγίαο θαη ην 1 όηαλ είλαη πιήξσο ιεηηνπξγηθό. 
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Δηθόλα 4.19 Υξνλνδηάγξακκα σξώλ ιεηηνπξγίαο θηεξίνπ. 

 

 

 

 

 Υξνλνδηάγξακκα αηόκσλ (ρξεζηώλ). ην ρξνλνδηάγξακκα αηόκσλ (Sch_ATOMA) ηζρύεη όηη 

αλαθέξζεθε παξαπάλσ κε ηελ κόλε αιιαγή όηη ν αξηζκόο ησλ αηόκσλ αιιάδεη αλά ιεπηό ηεο 

εκέξαο θαη αλαιόγσο ηελ πεξίνδν πνπ δηαλύεη ε πξνζνκνίσζε. ην ζπγθεθξηκέλν 

ρξνλνδηάγξακκα νξίζηεθε ν κέγηζηνο αξηζκόο αηόκσλ (πνπ είλαη ίζνο κε ηνλ αξηζκό ησλ 

ζέζεσλ αζξνηζηηθά ζε όιν ην θηήξην) (Παξ 4.1.1) θαη νξίζηεθε έλα κεηαβαιιόκελν 

(πξνζεγγηζηηθά) πνζνζηό αηόκσλ ρξήζεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο βάζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο ηνπ ΑΣΔΗ). Απηό ρξεζηκνπνηείηαη από ην Open Studio γηα ηνλ 

αθξηβή ππνινγηζκό ησλ ζεξκηθώλ θεξδώλ ή απσιεηώλ ιόγσ αθηηλνβνιίαο θαη ζπλαγσγήο. 

Δίλαη ελδηαθέξνλ αλαθεξζεί όηη ην Open Studio ιακβάλεη ππόςε αθόκα θαη ηνλ ξνπρηζκό ησλ 

ρξεζηώλ αλαιόγσο ηελ επνρή (άξα θαη αλαιόγσο ηύπνο ξνπρηζκνύ) θαη ηελ θιηκαηηθή δώλε 

πνπ βξίζθεηαη ε εγθαηάζηαζε ζε ζπλδπαζκό κε ην δειηίν θαηξνύ πνπ έρεη εηζαρηεί ζε απηό. Ο 

ηύπνο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο απηνύ είλαη ηύπνο Fractional δειαδή από 0 έσο 1 αιιά κε 

ελδηάκεζεο ηηκέο πνπ ζεκαίλεη όηη κπνξεί κηα ζηηγκή ηεο εκέξαο λα είλαη 0 θαη κηα άιιε 0.15 

(δει. 0.15*2240= 336 άηνκα). 

 

 Υξνλνδηάγξακκα δξαζηεξηόηεηαο αηόκσλ. ην ρξνλνδηάγξακκα δξαζηεξηόηεηαο 

(Sch_activity) αηόκσλ νξίζηεθε ν ηύπνο δξαζηεξηόηεηαο πνπ αζθνύλ νη ρξήζηεο ηνπ θηεξίνπ 

γηα παξάδεηγκα γπκλαζηηθή ή θαζηζηηθή εξγαζία όπσο δξαζηεξηόηεηεο γξαθείνπ θιπ. Έηζη 

νξίζηεθε θαη εηζάρζεθε κηα κέζε  δξαζηεξηόηεηα (ίζε κε 132 Watt/person).  
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 Υξνλνδηάγξακκα θσηηζκνύ. Σν ρξνλνδηάγξακκα θσηηζκνύ (Sch_lighting) είλαη επίζεο έλα 

εηήζην πξόγξακκα πνζνζηνύ-ρξόλνπ πνπ νξίδεηαη ην πνζνζηό ρξήζεο ηεο ζπλνιηθήο 

εγθαηεζηεκέλεο ηζρύνο θσηηζκνύ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη θαηά ζπλέπεηα ηνπ έηνπο. 

Ζ αθξίβεηα ηεο ξύζκηζεο ηνπ ρξόλνπ κπνξεί λα νξηζηεί αλά ιεπηό ηεο ώξαο. 

 

 

Δηθόλα 4.20 Υξνλνδηάγξακκα εζσηεξηθνύ θσηηζκνύ. 

 

 

 

 Υξνλνδηάγξακκα ειεθηξηθνύ εμνπιηζκνύ. ην ρξνλνδηάγξακκα ειεθηξηθνύ εμνπιηζκνύ 

νξίδεηαη ν εζσηεξηθόο ειεθηξηθόο εμνπιηζκόο ηνπ θηεξίνπ ν νπνίνο δελ πεξηιακβάλεη 

θσηηζκό θαη θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο. Δίλαη ηύπνπ fractional θαη έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ην ίδην 

ρξνλνδηάγξακκα θαη ζηνλ ειεθηξηθό εμνπιηζκό όπσο θαη ζηα άηνκα δηόηη ε ρξήζε ηνπ 

ειεθηξηθνύ εμνπιηζκνύ θπκαίλεηαη αλάινγα ηνλ αξηζκό ησλ αηόκσλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο. 

 

 Υξνλνδηάγξακκα εμσηεξηθνύ θσηηζκνύ (πξνβνιείο). ε απηό ην ρξνλνδηάγξακκα 

ηνπνζεηνύληαη νη ώξεο ιεηηνπξγίαο ησλ εμσηεξηθώλ πξνβνιέσλ αζθαιείαο πνπ 

ελεξγνπνηνύληαη απηόκαηα ην ζνύξνππν (ζηηο 20.00) θαη απελεξγνπνηνύληαη ηελ ηηο πξώηεο 

πξσηλέο ώξεο ηεο εκέξαο (07.00). Ο ηύπνο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο απηνύ είλαη ηύπνπ on/off 

πνπ ζεκαίλεη όηη νξίδεηαη ηηκή από 0 έσο 1 , όπνπ ην 0 αληηπξνζσπεύεη ην όηη νη πξνβνιείο 

είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο θαη ην 1 όηαλ είλαη πιήξσο ιεηηνπξγηθνί. εκείσζε* είλαη ην 
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κνλαδηθό ρξνλνδηάγξακκα ην νπνίν δελ είλαη ξπζκηζκέλν κε ηηο πξναλαθεξζέληεο πεξηόδνπο 

δηαθνπώλ θαη αξγηώλ (θεθ 4.1.1). Απηό ζπκβαίλεη δηόηη νη εμσηεξηθνί πξνβνιείο ηνπ θηεξίνπ 

δελ ζηακαηνύλ λα ιεηηνπξγνύλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ αληηζέησο ιεηηνπξγνύλ σο θώηα 

αζθαιείαο ζηελ πεξίκεηξν ηεο εγθαηάζηαζεο.  

 

 

Δηθόλα 4.21 Υξνλνδηάγξακκα εμσηεξηθνύ θσηηζκνύ. 

 

 Υξνλνδηαγξάκκαηα ζέξκαλζεο θαη θιηκαηηζκνύ. ηα ρξνλνδηαγξάκκαηα απηά έρνπλ νξηζηεί 

νη επηζπκεηέο ζεξκνθξαζίεο αλά ρώξν θαη ζεξκηθή δώλε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο κε αθξίβεηα ηνπ ελόο ιεπηνύ. Πην ζπγθεθξηκέλα έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί ηέζζεξα δηαθνξεηηθά ρξνλνδηαγξάκκαηα από ηα νπνία ηα δύν 

ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ ζέξκαλζε θαη δύν γηα ηελ ςύμε. Γηα ηελ ζέξκαλζε ηνπο 

ρεηκεξηλνύο κήλεο ηνπ ρξόλνπ ρξεζηκνπνηείηαη έλα ρξνλνδηάγξακκα γηα ηηο αίζνπζεο 

δηδαζθαιίαο νξηζκέλν ζηνπο 20 βαζκνύο θειζίνπ (
ν
C) πνπ ιεηηνπξγεί σο ζεξκνζηάηεο ζηα 

ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο ηεο εγθαηάζηαζεο. Γηα ηνπο δηαδξόκνπο θαη ηηο ζθάιεο 

ρξεζηκνπνηείηαη ην δεύηεξν ρξνλνδηάγξακκα ην νπνίν είλαη νξηζκέλν ζηνπο 18 βαζκνύο 

θειζίνπ (
ν
C) θαη ιεηηνπξγεί αληίζηνηρα κε ην παξαπάλσ. 

 

Γηα ηνπο ζεξηλνύο κήλεο ρξεζηκνπνηείηαη έλα ρξνλνδηάγξακκα γηα ηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο 

ην νπνίν είλαη νξηζκέλν ζηνπο 26 βαζκνύο θειζίνπ (
ν
C) θαη ιεηηνπξγεί σο ζεξκνζηάηεο ζην 

ζύζηεκα θιηκαηηζκνύ ηνπ θηεξίνπ. Γηα ηνπο δηαδξόκνπο θαη ηηο ζθάιεο ρξεζηκνπνηείηαη ην 

δεύηεξν ρξνλνδηάγξακκα ην νπνίν είλαη νξηζκέλν ζηνπο 28 βαζκνύο θειζίνπ (
ν
C) θαηά ηελ 

ζεξηλή πεξίνδν. Όια ηα παξαπάλσ ρξνλνδηαγξάκκαηα ηεο ζέξκαλζεο θαη ηνπ θιηκαηηζκνύ 
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αθνινπζνύλ ηηο πεξηόδνπο ιεηηνπξγίαο ηνπ θηεξίνπ θαη επίζεο ζηακαηνύλ ηελ ιεηηνπξγία ηνπο 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο λύθηαο. 

             

Σέινο όια ηα ρξνλνδηαγξάκκαηα ησλ δηαθόξσλ ιεηηνπξγηώλ ζπλδπάδνληαη ζε έλα παθέην όπνπ 

«ηνπνζεηνύληαη» θαη ζπλεξγάδνληαη κεηαμύ ηνπο έηζη ώζηε λα δώζνπλ κηα νινθιεξσκέλε 

απνηύπσζε ηεο ελεξγεηαθήο ηαπηόηεηαο ηνπ θηεξίνπ γηα λα κπνξέζεη έπεηηα λα επεμεξγαζηεί από ην 

πξόγξακκα Energy plus ην νπνίν είλαη ελζσκαησκέλν ζην πξόγξακκα ηνπ Open Studio. Αθνινπζνύλ 

νξηζκέλα ζηηγκηόηππα νζόλεο κε ηα ρξνλνδηαγξάκκαηα θαη ηέινο κε ην ζεη ρξνλνδηαγξακκάησλ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ πξνζνκνίσζε ηνπ θηεξίνπ σο έρεη (ρσξίο ελεξγεηαθέο επεκβάζεηο). 

 

 

Δηθόλα 4.22 Υξνλνδηάγξακκα θιηκαηηζκνύ. 
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Δηθόλα 4.23 Παθέην ρξνλνδηαγξακκάησλ (Schedule set). 

 

 

4.4.3 Σνηρνπνηίεο θαη πιηθά θαηαζθεπήο. 

 

ηελ παξνύζα ππνελόηεηα εηζάγνληαη όια ηα απαξαίηεηα πιηθά θαηαζθεπήο ηεο ηνηρνπνηίαο θαη ηνπ 

θέξνληνο νξγαληζκνύ κε όιεο ηηο ηδηόηεηεο ηνπο όπσο ν ζπληειεζηήο αγσγηκόηεηαο , ζεξκηθή 

απνξξνθεηηθόηεηα,  ππθλόηεηα,  ηξαρύηεηα  θ.α. Έρνληαο εηζαρζεί όιεο νη παξαπάλσ ηδηόηεηεο γηα 

θάζε πιηθό μερσξηζηά δεκηνπξγείηαη κία βηβιηνζήθε δνκηθώλ πιηθώλ. ηε ζπλέρεηα πξέπεη λα 

δεκηνπξγεζνύλ νη θαηαζθεπέο (Constructions ). Γηα ηελ δεκηνπξγία ησλ θαηαζθεπώλ (Constructions) 

ηεο ηνηρνπνηίαο, ησλ δαπέδσλ θαη ησλ νξνθώλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα παξαπάλσ πιηθά από ηελ 

βηβιηνζήθε πνπ έρεη ήδε θαηαζθεπαζηεί θαη ηνπνζεηνύληαη κε θνξά από έμσ πξνο ηα κέζα. Με απηό 

ηνλ ηξόπν θαηαζθεπάδνληαη όια ηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ (δάπεδα, νξνθέο, ηνίρνη, εζσηεξηθά 

ρσξίζκαηα θιπ). Σέινο έρνληαο δεκηνπξγήζεη όια ηα απαξαίηεηα παθέηα πιηθώλ (Constructions)  

εηζάγνληαη ζε έλα ή θαη πεξηζζόηεξα δηαθνξεηηθά παθέηα θαηαζθεπώλ (Constructions Sets) ηα νπνία 

ραξαθηεξίδνπλ έλα ρώξν μερσξηζηά ή αθόκα θαη όιν ην θηίξην. 

 

Σα πιηθά θαηαζθεπήο ηνπ θηηξίνπ θαζώο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο ηα νπνία δεκηνπξγήζεθαλ 

αλαθεξόληα παξαθάησ: 
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Πίλαθαο 4.3 Τιηθά θαηαζθεπήο 

Ολνκαζία 

πληειεζηήο 

αγσγηκόηεηαο 

(Watt/m*K) 

Θεξκηθή 

απνξξνθεηηθόηεηα 

Ππθλόηεηα 

(kg/m
3
) 

Σξαρύηεηα 

πιηθνύ 

Μπεηόλ 

(δάπεδν) 
2,03 0,9 2.400 Σξαρύ 

Μπεηόλ 

(δώκα) 
2,03 0,9 2.400 Σξαρύ 

Δπίρξηζκα 

(ζνβάο) 
0,87 0,9 1.800 Λείν  

Οπηόπιηλζνη 

(ηνύβια)  
0,46 0,9 1.000 Μέηξηα 

Πιαθάθηα 

δαπέδνπ  
1,05 0,9 2.200 Σξαρύ 

Ρεηίλε 

επνμεηδηθή  
0,2 0,9 1.200 Μέηξηα 

Θεξκνκόλσζε 

EPS 
0,04 0,85 16 Μέηξηα 

 

 

 

Δηθόλα 4.24 Καηαζθεπή πιηθνύ (material). 

 

Όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ όια ηα πιηθά ηνπνζεηνύληαη ζε κία ή πεξηζζόηεξεο θαηαζθεπέο 

(Constructions ) γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο δνκηθνύ ζηνηρείνπ (π.ρ. ηνίρνο).  
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Δηθόλα 4.25 Καηαζθεπή δνκηθνύ ζηνηρείνπ (Construction). 

ηελ θαηεγνξία ησλ πιηθώλ (materials), ηνπ πξνγξάκκαηνο Open studio, πεξηιακβάλνληαη θαη ηα 

πιηθά θαηαζθεπήο ησλ αλνηγκάησλ. Ζ δηαδηθαζία θαηαζθεπήο ηνπο είλαη παξόκνηα ηεο ηνηρνπνηίαο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα γηα ηελ θαηαζθεπή ελόο παξαζύξνπ ρξεηάζηεθε λα δεκηνπξγεζεί έλα ηδάκη ζην 

νπνίν εηζάρζεθαλ νη πξαγκαηηθέο ηηκέο πάρνπο, αλαθιαζηηθόηεηαο, δηαπεξαηόηεηαο, θαζώο θαη 

δηάθελνπ κεηαμύ ησλ ηδακηώλ από ηελ ζηηγκή πνπ ηα παξάζπξα ηνπ θηηξίνπ είλαη δηπιά κε δηάθελν 

ελδηάκεζα. Σαπηόρξνλα θαηαζθεπάζηεθαλ θαη νη πόξηεο (εζσηεξηθέο θαη εμσηεξηθέο) κε αληίζηνηρν 

ηξόπν.  Παξαθάησ αλαθέξνληαη ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαζώο 

θαη θάπνηα ζηηγκηόηππα νζόλεο : 

 Αινπκίλην (πιαίζην θνπθώκαηνο) πάρνπο πέληε εθαηνζηώλ κε Uf = 7,00 W/m
2
*Κ 

 Γηπιό γπαιί κε δηάθελν αέξα 12 ρηιηνζηά ζπλνιηθνύ πάρνπο είθνζη ρηιηνζηώλ κε Uf =3,5 

W/m
2
*Κ, κε δείθηε ειηαθνύ θέξδνπο (SHGC)= 0,55 θαη κε ζπληειεζηή νπηηθήο 

δηαπεξαηόηεηαο (VT)= 0,45 

Αθξηβώο ηα ηδία πιηθά ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη γηα ηηο πόξηεο εηζόδνπ-εμόδνπ ηνπ θηεξίνπ κε ηηο 

αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο, θαζώο θαη απηέο είλαη θαηαζθεπέο αινπκηλίνπ ρσξίο ζεξκνδηαθνπή.  

Όζνλ αθνξά ηηο εζσηεξηθέο πόξηεο ησλ αηζνπζώλ απηέο είλαη ηππηθέο εζσηεξηθέο μύιηλεο πόξηεο 

πάρνπο 8,89 εθαηνζηώλ κε Uvalue= 4,13 W/m
2
*Κ θαη ππθλόηεηα 126,145 kg/m

3
. 
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Δηθόλα 4.26 Καηαζθεπή ηδακηνύ (ρσξίο θνύθσκα). 

Δηθόλα 4.27 Καηαζθεπή πόξηαο (ρσξίο θνύθσκα). 



ειίδα 40 από 126 

 

 

 

Έρνληαο δεκηνπξγήζεη ην ηδάκη ηνπ παξαζύξνπ έπξεπε λα δεισζεί ε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ ηδακηώλ 

ηνπ θηεξίνπ. Υξεζηκνπνηώληαο ινηπόλ μαλά ην πξόγξακκα Sketch up ζρεδηάζηεθαλ όια ηα 

αλνίγκαηα. 

 

Δηθόλα 4.28 Γεκηνπξγία πνξηώλ θαη παξαζύξσλ.  

 

 

Δηθόλα 4.29 Γεκηνπξγία πνξηώλ θαη παξαζύξσλ. 

Γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ αλνηγκάησλ δειώζεθαλ θαη νη δηαζηάζεηο ησλ θνπθσκάησλ, ην πιηθό 

θαηαζθεπήο ηνπο θαζώο θαη ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιηθνύ.  
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Δηθόλα 4.30 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη δηαζηάζεηο. 

ην ηέινο ηεο ππνελόηεηαο απηήο ηνπνζεηνύληαη όιεο νη παξαπάλσ θαηαζθεπέο (Constructions), 

αλνηγκάησλ, ηνηρνπνηίαο, δαπέδσλ θ.ιπ.  ζε έλα παθέην θαηαζθεπώλ  (Construction Sets)  ην νπνίν 

κπνξεί λα νξηζηεί είηε γηα έλα δσκάηην είηε γηα όιν ην θηίξην.  
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Δηθόλα 4.31 Παθέηα θαηαζθεπώλ (Construction Sets).   

  

 

 

4.4.4 Ζιεθηξηθά θαη άιια θνξηία. 

 

Σα θνξηία είλαη απαξαίηεηα θαη ζεκαληηθά ζηελ ελεξγεηαθή απεηθόληζε θαη κειέηε ηνπ θηηξίνπ. 

Αξρηθά νξίζηεθε ν ζπλνιηθόο αξηζκόο ησλ αηόκσλ πνπ κπνξεί λα θηινμελήζεη ην θηίξην ζε πιήξε 

ιεηηνπξγία ν νπνίνο είλαη 2240 άηνκα. Απηό είλαη απαξαίηεην γηα λα κπνξέζεη ην πξόγξακκα λα 

ππνινγίζεη όια ηα ζεξκηθά θέξδε θαηά ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ή θνξηία θαηά ηελ ζεξηλή πεξίνδν. 

Δπίζεο ην Open studio δίλεη ηελ δπλαηόηεηα λα νξηζηνύλ θάπνηεο επηπιένλ παξάκεηξνη  όζνλ αθνξά 

ηελ πνηόηεηα ηνπ αέξα ζηνπο εζσηεξηθνύο ρώξνπο, γηα παξάδεηγκα ν ξπζκόο παξαγσγήο δηνμεηδίνπ 

ηνπ άλζξαθα ( Lt/Sec*Watt). Αλαιόγσο ηνλ ηύπν ηεο δξαζηεξηόηεηαο ησλ αηόκσλ (θαη θαηά ζπλέπεηα 

ηα Watt πνπ εθιύνπλ)  εζσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ ππνινγίδεη απηόκαηα θαη ηελ εθπνκπή δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα. 
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Δηθόλα 4.32 Θεξκηθά θνξηία αηόκσλ.  

 

Σα επόκελα θνξηία πνπ νξίδνληαη είλαη ηα ειεθηξηθά. Απηά πεξηιακβάλνπλ ηνλ εζσηεξηθό θσηηζκό 

ζε θάζε δσκάηην ηνπ θηηξίνπ αιιά θαη ζηνπο δηαδξόκνπο- ζθάιεο. Γεκηνπξγήζεθαλ ινηπόλ έμη 

δηαθνξεηηθνί ζπλδπαζκνί θσηηζηηθώλ ζσκάησλ κε δηαθνξεηηθή ηζρύ γηα ηελ θάιπςε ηεο 

εγθαηάζηαζεο . 
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Δηθόλα 4.33 Φνξηία θσηηζηηθώλ ζπγθξνηεκάησλ.   

 

Σα ηειεπηαία θνξηία πνπ εηζάγνληαη είλαη ηνπ ειεθηξηθνύ εμνπιηζκνύ. ηελ θαηεγνξία ειεθηξηθόο 

εμνπιηζκόο πεξηιακβάλνληαη ν αλειθπζηήξαο θαζώο επίζεο θαη ηα κεραλήκαηα πξνβνιήο δηαθαλεηώλ 

ή θαη θνξεηνί ππνινγηζηέο. Ο αλειθπζηήξαο είλαη δεθαπέληε αηόκσλ κε ηζρύ 20KW ελώ ηα 

κεραλήκαηα πξνβνιήο δηαθαλεηώλ θαη θνξεηνί ππνινγηζηέο έρνπλ νξηζηεί ζηα 150 W αλά αίζνπζα 

θαη ιεηηνπξγνύλ αλάινγα κε ην ρξνλνδηάγξακκα πνπ έρεη νξηζηεί όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ (θεθ. 

4.4.2). 
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Δηθόλα 4.34 Φνξηία αλειθπζηήξα θαη κεραλήκαηα πξνβνιήο δηαθαλεηώλ. 

 

 

4.4.5 πζρεηηζκόο ρώξσλ, παθέησλ πιηθώλ θαη ρξνλνδηαγξακκάησλ ιεηηνπξγίαο. 

 

 ην ζπζρεηηζκό ρώξσλ ζπλδένληαη όια ηα πξνεγνύκελα παθέηα πιηθώλ πνπ έρνπλ θαηαζθεπαζηεί ζε 

θάζε έλα από ηνπο επηά δηαθνξεηηθνύο ηύπνπο ρώξσλ πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζε ζπλδπαζκό κε ηα 

ρξνλνδηαγξάκκαηα ιεηηνπξγίαο όιεο ηεο εγθαηάζηαζεο. Με απηόλ ηνλ ηξόπν νινθιεξώλεηαη ε 

δηαδηθαζία απνηύπσζεο ηεο θηεξηαθήο εγθαηάζηαζεο ζε όινπο ηνπο ρώξνπο ηνπ θηεξίνπ. 



ειίδα 46 από 126 

 

 

 

Δηθόλα 4.35 Σύπνο ρώξσλ θαη ζύλδεζε κε ρξνλνπξνγξάκκαηα ιεηηνπξγίαο. 

 

 

4.4.6 Γεληθά ζηνηρεία θηηξίνπ θαη ζθηάζεηο απηνύ. 

 

Όζνλ αθνξά ηα θύξηα ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ ρξεηάζηεθε λα νξηζηνύλ ν πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ θηηξίνπ ν 

νπνίνο είλαη 180
ν
 σο πξνο ηνλ λόην, νη ζθηάζεηο νη νπνίεο ζα αλαιπζνύλ παξαθάησ θαζώο θαη ν 

εμσηεξηθόο εμνπιηζκόο ηνπ θηηξίνπ. ηνλ εμσηεξηθό εμνπιηζκό πεξηιακβάλεηαη κόλν ν εμσηεξηθόο 

θσηηζκόο ν νπνίνο απνηειείηαη από δεθαηέζζεξηο (14) πξνβνιείο πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ, ηζρύο 

δηαθνζίσλ (200) watt έθαζηνο. 

Οη ζθηάζεηο πνπ δεκηνπξγνύληαη ζην θηίξην νξίζηεθαλ κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο Sketch up. Πην 

ζπγθεθξηκέλα δεκηνπξγήζεθαλ νη επηθάλεηεο ζθίαζεο από ηνπο πξνβόινπο αιιά θαη  από ην 

ακθηζεάηξνπ Κ28 όπσο θαίλεηαη ζηελ εηθόλα 4.36. Όιεο νη ζθηάζεηο πνπ δεκηνπξγεί ην θηίξην ζηνλ 

εαπηό ηνπ ππνινγίδνληαη θαη δειώλνληαη απηόκαηα από ην πξόγξακκα ηνπ Open studio. Δίλαη 

ελδηαθέξνλ λα αλαθεξζεί όηη ην πξόγξακκα Sketch up κπνξεί λα απεηθνλίζεη ηηο ζθηάζεηο θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηνπ έηνπο αιιά θαη θαηά ηελ δηάξθεηα κίαο εκέξαο (εηθόλα 4.36). 
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Δηθόλα 4.36 Δπηθάλεηεο ζθίαζεο. 

  

    

4.4.7 Γηαρσξηζκόο ρώξσλ θαη ιεηηνπξγηώλ ηνπο. 

 

Δίλαη έλαο ρώξνο ηνπ πξνγξάκκαηνο Open studio ζηνλ νπνίν εηζάγνληαη θαη κπνξνύλ λα 

επεμεξγαζηνύλ νη ηδηόηεηεο πνπ ρξεηάδεηαη ν θάζε ρώξνο αιιά θαη ε θάζε επηθάλεηα μερσξηζηά. Απηό 

είλαη ρξήζηκν ζε πεξηπηώζεηο όπνπ αιιάδνπλ ηα θνξηία, ηα δνκηθά πιηθά, νη ώξεο ρξήζεο, ν 

θιηκαηηζκόο, ε ζεξκηθή δώλε θαη πνιιά άιια, γηα κία ζπγθεθξηκέλε αίζνπζα, επηθάλεηα ή θαη 

ππνεπηθάλεηα (π.ρ. αλνίγκαηα). Από απηό ην ρώξν ηνπ Open studio δειώζεθαλ θπξίσο ηα θνξηία πνπ 

πεξηιακβάλνληαη ζε θάζε ρώξν θαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηα θνξηία ήηαλ ν θσηηζκόο, ηα 

άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο ρώξνπο, ε θαηαλνκή ηνπ εζσηεξηθνύ εμνπιηζκνύ, θαζώο θαη ν 

αλειθπζηήξαο ν νπνίνο αθνξά ηνλ ρώξν (Space type) ηνπ αλειθπζηήξα. Γηα ηα θνξηία απηά πνπ 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ εηζάρζεθαλ θαη ηα αληίζηνηρα ρξνλνδηαγξάκκαηα ρξήζεο ηνπο. 
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Δηθόλα 4.37 Δηζαγσγή θνξηίσλ αλά ρώξν.  

 

4.4.8 Θεξκηθέο δώλεο θαη ζπλζήθεο κέζα ζε απηέο. 

 

ηελ θαξηέια ζεξκηθώλ δσλώλ (Thermal Zones) εκθαλίδνληαη θαη νη επηά δώλεο πνπ έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο Sketch up θαη δίλεηαη ε δπλαηόηεηα λα νξηζηνύλ ηα 

πξνγξάκκαηα (Schedules) ηνπ ζεξκνζηάηε ηνπ θιηκαηηζκνύ θαη ηεο ζέξκαλζεο. Δπίζεο έρνπλ νξηζηεί 

νη ζεξκνθξαζίεο πξνζαγσγήο ησλ αεξαγσγώλ θαη ε πνζόηεηα ξνήο αέξα αλά θιηκαηηθή δώλε. ηελ 

παξάκεηξν πνζόηεηα αέξα αλά θιηκαηηθή δώλε έρεη ππνινγηζηεί ε πνζόηεηα ηνπ λσπνύ αέξα πνπ 

εηζάγεηαη ζην ζύζηεκα από ην πεξηβάιινλ. Σα ζηνηρεία απηά ιήθζεθαλ από ηνλ θαηαζθεπαζηή ηνπ 

ζπζηήκαηνο αεξαγσγώλ όπνπ αλαγξάθνληαη ζηα κεραλήκαηα (ελδεηθηηθή ηακπέια).  

 



ειίδα 49 από 126 

 

 

 

Δηθόλα 4.38 Θεξκηθέο δώλεο.  

 

 

Δηθόλα 4.39 Θεξκηθέο δώλεο (Sketch up). 
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4.4.9 Θέξκαλζε θαη θιηκαηηζκόο. 

 

ηελ ζέξκαλζε θαη ζηνλ θιηκαηηζκό αξρηθά έγηλε θαηαγξαθή όισλ ησλ θιηκαηηζηηθώλ κνλάδσλ θαη 

όισλ ησλ ζηνηρείσλ ηνπο. Τπάξρνπλ 60 θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ νη νπνίεο ζε 

ζπλδπαζκό κε ηξείο θεληξηθνύο αεξαγσγνύο δηαλέκνπλ ηνλ θιηκαηηζκέλν αέξα ζε όιν ην θηίξην. Λόγν 

ηεο έιιεηςεο ζρεδίνπ  εγθαηάζηαζεο ησλ αεξαγσγώλ δελ ήηαλ εθηθηή ε αθξηβήο δηαδξνκή πνπ 

αθινπζνύλ άξα θαη νη πνζόηεηεο αέξα αλά θιηκαηηδόκελν ρώξν. Έηζη έγηλε ε παξαδνρή όηη νη 

πνζόηεηεο θιηκαηηδόκελνπ αέξα ηζνθαηαλέκνληαη ζε όιν ην θηίξην. Απηό έγηλε εθηθηό κε ηελ 

πξόζζεζε όισλ ησλ πνζνηήησλ αέξα πνπ δηαρεηξίδεηαη ν θάζε αεξαγσγόο. Έρνληαο ινηπόλ ηελ 

ζπλνιηθή ηζρύ όισλ ησλ θιηκαηηζηηθώλ κνλάδσλ (265,68 KW) θαη ην ζύλνιν ησλ θιηκαηηδόκελσλ 

ρώξσλ (4.877,46m
2
) ππνινγίδεηαη ε ηζρύο αλά ηεηξαγσληθό κέηξν (0,0541156 Kw/m

2
) . 

Πνιιαπιαζηάδνληαο ινηπόλ ηνλ ζπληειεζηή απηόλ κε ηα ηεηξαγσληθά ησλ ρώξσλ έρνπκε ηελ κέγηζηε 

θιηκαηηδόκελε ηζρύ πνπ εηζέξρεηαη ζηνπο ρώξνπο απηνύο. 

Δπίζεο γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ξνήο ηνπ αέξα ρξεζηκνπνηήζεθε παξόκνηα κέζνδνο, όπνπ 

ππνινγίζηεθε ε ζπλνιηθή ξνή αέξα θαη από ηνπο ηξείο θεληξηθνύο αεξαγσγνύο (10,33 m
3
/sec) θαη 

δηαηξέζεθε κε ην ζύλνιν ησλ θιηκαηηδόκελσλ ρώξσλ (4877,46 m
2
) θαη πξνέθπςε ν αληίζηνηρνο 

ζπληειεζηήο (0,0021047 m
3
/sec/m

2
).  Πνιιαπιαζηάδνληαο ινηπόλ ηνλ ζπληειεζηή απηόλ κε ηα 

ηεηξαγσληθά ησλ ρώξσλ έρνπκε ηελ κέγηζηε ξνή αέξα  πνπ εηζέξρεηαη ζηνπο ρώξνπο απηνύο. 

Ζ θάζε θεληξηθή κνλάδα ησλ αεξαγσγώλ έρεη 4650 m
3
/h πξνζαγσγή ζε πίεζε 450 Pa θαη απαγσγήο 

3800 m
3
/h ζηα 410 Pa. Απηό ζεκαίλεη όηη δηαξθώο όζν ιεηηνπξγεί ν θιηκαηηζκόο εηζάγεηαη πιενλάδνλ 

πνζό αέξα ζην θηίξην. Απηό ζπκβαίλεη γηα λα θαιπθζνύλ νη ππάξρνπζεο απώιεηεο αεξηζκνύ από ηα 

αλνίγκαηα πνπ ππάξρνπλ ζε όιν ην θηίξην (παξάζπξα- πόξηεο). Γηαηξώληαο ινηπόλ ηελ απαγσγή κε 

ηελ πξνζαγσγή βξέζεθε όηη ην 81,72% είλαη αλαθπθιώζηκνο αέξαο (θιηκαηηδόκελνο) έηζη 

ππνινγίζηεθε όηη ην 18,28% πνπ θπθινθνξεί ζην δίθηπν ησλ αεξαγσγώλ είλαη λσπόο αέξαο. 

 Έπεηηα γηα ιόγνπο ππνινγηζηκόηεηαο δεκηνπξγήζεθαλ ηέζζεξηο μερσξηζηέο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο, 

κία γηα θάζε θιηκαηηδόκελε ζεξκηθή δώλε, πνπ ε ζπλνιηθή ηζρύ ηνπο είλαη ίζε κε ηηο 60 θιηκαηηζηηθέο 

κνλάδεο θαη ηνπο αεξαγσγνύο . 

Σέινο έγηλε ε εηζαγσγή ησλ παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθώλ (ξνέο λσπνύ θαη αλαθπθιώζηκνπ αέξα , 

ηζρύο κνλάδσλ θαη αλεκηζηήξσλ, βαζκνί απόδνζεο, COP, EER)   ζην πξόγξακκα ηνπ Open studio γηα 

λα γίλεη θαη ν ελεξγεηαθόο ππνινγηζκόο ηνπο. 
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Δηθόλα 4.40 Κιηκαηηζηηθέο κνλάδεο θαη ραξαθηεξηζηηθά.  

 

4.5 Απνηειέζκαηα πξνζνκνίσζεο θηεξίνπ σο έρεη. 

 

ε απηό ην θεθάιαην αλαθέξνληαη επηιεγκέλα κεξηθά από ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ, 

ελεξγεηαθά θαη κε, από ηελ πξνζνκνίσζε ηνπ θηηξίνπ σο έρεη απηήλ ηε ζηηγκή.  

Σν πξώην απνηέιεζκα πνπ εκθαλίδεη ζην report ην Open Studio είλαη ε ζπλνιηθή εηήζηα θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο (κόλν ειεθηξηθή ζηελ πεξίπησζε απηή). Παξαθάησ θαίλεηαη ην report καδί κε ηηο 

κεηαηξνπέο ηνπ ζε κνλάδεο (Wh-Kwh-Mwh θιπ). 

Πίλαθαο 4.4 πλνιηθά ηεηξαγσληθά. 

Building Area 

  
Area 

[m
2
] 

Total Building 

Area 
4877,46 

Net Conditioned 

Building Area 
4767,73 

Unconditioned 

Building Area 
109,73 
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Πίλαθαο 4.5 Γεληθά ζηνηρεία. 

General 

  Value 

Program Version and 

Build 

EnergyPlus, Version 

8.8.0-7c3bbe4830, 

YMD=2018.03.14 

13:28 

RunPeriod RUN PERIOD 1 

Weather File 

ATHENS - GRC 

IWEC Data 

WMO#=167160 

Latitude [deg] 37,90 

Longitude [deg] 23,73 

Elevation [m] 15,00 

Time Zone 2,00 

North Axis Angle 

[deg] 
180,00 

Rotation for 

Appendix G [deg] 
0,00 

Hours Simulated 

[hrs] 
8760,00 

 

 

Πίλαθαο 4.6 Δηήζηα ελέξγεηα. 

Site and Source Energy 

  Total Energy [GJ] 

Energy Per Total 

Building Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned Building 

Area [MJ/m2] 

Total Site Energy 580,52 119,02 121,76 

Net Site Energy 580,52 119,02 121,76 

Total Source 

Energy 
1838,50 376,94 385,61 

Net Source 

Energy 
1838,50 376,94 385,61 

  
Total Energy 

[KWh] 

Energy Per Total 

Building Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned Building 

Area [GWh/m2] 

Total Site Energy 161255,56 33061,11 33822,22 

Net Site Energy 161255,56 33061,11 33822,22 

Total Source 

Energy 
510694,44 104705,56 107113,89 

Net Source 

Energy 
510694,44 104705,56 107113,89 

 

Σν ελδηαθέξνλ ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα είλαη όηη ην πξόγξακκα εκθαλίδεη όρη κόλν ηελ θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη ην πνζό ηεο πξσηαξρηθήο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιώζεθε γηα λα 

παξαρζεί ε ηειηθή θαηαλαιηζθόκελε ελέξγεηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην θηήξην. Ο ζπληειεζηήο 
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κεηαηξνπήο ηεο ελέξγεηαο απηήο είλαη 3,1669 θαη αλ πνιιαπιαζηαζηεί ην πνζό ηεο θαηαλαιηζθόκελεο 

ελέξγεηαο εηεζίσο ηνπ θηεξίνπ 161255,56 Kwh κε ην 3,1669 ην απνηέιεζκα είλαη 510694,44 Kwh. 

Δπίζεο ην Open Studio δίλεη ηελ δπλαηόηεηα λα εκθαληζηεί ε εηήζηα ελέξγεηα θαη αλά ηεηξαγσληθό 

κέηξν γηα ηελ ζπλνιηθή επηθάλεηα ηνπ θηεξίνπ αιιά θαη αλά ηεηξαγσληθό κέηξν θιηκαηηδόκελσλ 

ρώξσλ. 

Πίλαθαο 4.7 Πεξίιεςε ζεξκηθώλ δσλώλ 

Zone Summary 

  
Area 

[m
2
] 

Conditi

oned 

(Y/N) 

Volume 

[m
3
] 

Above 

Ground 

Gross 

Wall Area 

[m
2
] 

Window 

Glass 

Area 

[m
2
] 

Opening 

Area 

[m
2
] 

Lighting 

[W/m
2
] 

People 

[m
2
 per 

person

] 

THELRMAL 

ZONE 

(AERAGWG

WN) 

17,92 No 69,89 137,28 0,00 0,00 0,00   

THERMAL 

ZONE 

(AITHOUSES

-NOTIES) 

806,37 Yes 3.144,84 1.614,60 160,20 180,07 13,93 1,20 

THERMAL 

ZONE 

(AITHOUSES

-VORIES) 

2.091,36 Yes 8.631,07 3.060,67 327,27 364,35 11,84 2,06 

THERMAL 

ZONE 

(ANELKYST

HRA) 

37,44 No 173,63 230,02 0,00 0,00 0,00 1,87 

THERMAL 

ZONE 

(DIADROMO

I-SKALES) 

1.717,49 Yes 6.695,44 3.364,79 340,79 357,18 5,37 3,69 

THERMAL 

ZONE 

(HL.EGKATA

STASEIS) 

54,36 No 212,02 258,18 11,88 12,64 0,00   

THERMAL 

ZONE WC 
152,52 Yes 594,81 626,54 34,56 36,08 25,49 3,82 

Total 4.877,46   19.521,69 9.292,07 874,70 950,33 10,07 2,21 

Conditioned 

Total 
4.767,73   19.066,16 8.666,59 862,82 937,69 10,30 2,18 

Unconditioned 

Total 
109,73   455,54 625,48 11,88 12,64 0,00 5,49 

Not Part of 

Total 
0,00   0,00 0,00 0,00 0,00     
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Δηθόλα 4.41 πληειεζηέο κεηαηξνπήο πξσηαξρηθήο ελέξγεηαο από δηάθνξεο αξρηθέο κνξθέο. 

 

Έπεηηα ην πξόγξακκα εκθαλίδεη ηελ ηειηθή ρξήζε ελέξγεηαο αλά είδνο θαηαλάισζεο γηα όιν ην 

ζπγθξόηεκα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί ε κεγάιε δηαθνξά ηεο ηειηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο όζνλ αθνξά 

ηελ ζέξκαλζε πνπ είλαη ζρεδόλ ηξεηζήκηζη θνξέο κεγαιύηεξε από απηήλ ηνπ θιηκαηηζκνύ. 

Πίλαθαο 4.8 Σειηθέο ρξήζεηο 

End Uses 

  Electricity [GJ] Electricity [KWh] 

Heating 163,27 45.352,78 

Cooling 46,69 12.969,44 

Interior Lighting 182,67 50.741,67 

Exterior Lighting 40,47 11.241,67 

Interior Equipment 141,19 39.219,44 

Exterior Equipment 0,00 0,00 

Fans 6,22 1727,78 

Pumps 0,00 0,00 

Heat Rejection 0,00 0,00 

Humidification 0,00 0,00 

Heat Recovery 0,00 0,00 
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Water Systems 0,00 0,00 

Refrigeration 0,00 0,00 

Generators 0,00 0,00 

      

Total End Uses 580,52 161.255,56 

 

 

Γξάθεκα 4.1 Σειηθέο ρξήζεηο ελέξγεηαο. 

ην παξαπάλσ γξάθεκα (4.1)  ησλ ηειηθώλ ρξήζεσλ ηνπ θηεξίνπ παξαηεξείηαη ππάξρνπλ ηξεηο 

κεγάιεο, ζε πνζνζηό, θαηαλαιώζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο κε ην κεγαιύηεξν πνζνζηό (31%) λα 

θαηαλαιώλεηαη από ηνλ εζσηεξηθό θσηηζκό. Αθνινπζεί ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ιόγσ 

ζέξκαλζεο ζε πνζνζηό (28%). Σέινο ν εζσηεξηθόο εμνπιηζκόο θαηαιακβάλεη ην 24% ηεο ζπλνιηθήο 

θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Απηό νθείιεηαη ζην όηη  ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ν αλειθπζηήξαο 

ηζρύνο 20 Kw ζηνλ εζσηεξηθό εμνπιηζκό. 

Πίλαθαο 4.9 Πνζνζηά θαηαλάισζεο ελέξγεηαο αλά ηύπν ρξήζεο. 

  
Percent 

[%] 

Interior Lighting 

(All) 
31 

Space Heating 28 

Space Cooling 8 

Fans (All) 1 

Service Water 

Heating 
0 

Receptacle 

Equipment  
24 

Miscellaneous 7 

Τελικζσ χριςεισ 

Heating

Cooling

Interior Lighting

Exterior Lighting

Interior Equipment

Fans
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Παξαθάησ θαίλεηαη ε εηήζηα ππθλόηεηα ελέξγεηαο γηα ηελ ζπλνιηθή επηθάλεηα ηνπ θηεξίνπ αλά 

ηεηξαγσληθό κέηξν. 

Πίλαθαο 4.10 Δηήζηα ππθλόηεηα ελέξγεηαο 

Utility Use Per Total Floor Area 

  
Electricity 

Intensity [MJ/m
2
] 

Electricity Intensity 

[KWh/m
2
] 

Lighting 45,75 12,71 

HVAC 44,32 12,31 

Other 28,95 8,04 

Total 119,02 33,06 

 

 

Πίλαθαο 4.11 Δπηθάλεηεο ηνηρνπνηίαο θαη αλνηγκάησλ. 

Window-Wall Ratio 

  Total 

North 

(315 to 

45 deg) 

East (45 

to 135 

deg) 

South 

(135 to 

225 

deg) 

West 

(225 to 

315 

deg) 

Gross Wall 

Area [m
2
] 

9.292,07 2.410,14 2.332,50 2.253,17 2.296,26 

Above 

Ground Wall 

Area [m
2
] 

9.292,07 2.410,14 2.332,50 2.253,17 2.296,26 

Window 

Opening 

Area [m
2
] 

950,33 412,15 98,73 346,93 92,51 

Gross 

Window-

Wall Ratio 

[%] 

10,23 17,10 4,23 15,40 4,03 

Above 

Ground 

Window-

Wall Ratio 

[%] 

10,23 17,10 4,23 15,40 4,03 
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ηνλ παξαπάλσ πίλαθα (4.11) παξαηεξείηαη όηη ε ζπλνιηθή κεηξεκέλε επηθάλεηα ηνηρνπνηίαο 

πεξηιακβάλεη εμσηεξηθέο αιιά θαη εζσηεξηθέο επηθάλεηεο ηνηρνπνηίαο ρσξίο νξνθέο θαη δάπεδα. 

 

Πίλαθαο 4.12 Απνηειέζκαηα ηηκώλ U γηα θαηαζθεπέο δαπέδνπ, νξνθώλ θαη ηνίρσλ. 

Construction 
U-Factor [W/m2-

K] 

EXTERIOR WALL 

MEA 39CM 

(CUSTOM) 

0,68 

EXTERIOR WALL 

MEA 

70CM(CUSTOM) 

0,61 

4. EXTERNAL 

DAPEDO MEA 1 
1,19 

3.EXTERNAL 

ROOF MEA 
0,45 

 

 

 

Πίλαθαο 4.13 Απνηειέζκαηα ηηκώλ γηα θαηαζθεπέο αλνηγκάησλ. 

Construction 
Glass U-Factor 

[W/m2-K] 

Glass 

SHGC 

Glass Visible 

Transmittance 

Frame 

Conductance 

[W/m2-K] 

PARATHYRO RES 

2A WINDOW 

METAL FRAMING 

ALL OTHER 

3,50 0,55 0,45 7,04 

PORTA RES 2A 

WINDOW METAL 

FRAMING 

ENTRANCE 

DOOR 

3,50 0,55 0,45 7,04 
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Πίλαθαο 4.14 Γεδνκέλα θιηκαηηζηηθώλ. 

Cooling Coils 

  Type 

Nominal 

Total 

Capacity 

[W] 

Nominal 

Sensible 

Capacity 

[W] 

Nominal 

Latent 

Capacity 

[W] 

Nominal 

Sensible 

Heat 

Ratio 

Nominal 

Efficiency 

[W/W] 

CYCLING 

ELEC 

PTAC 1 

SPD DX 

CLG 

COIL 

Coil: 

Cooling: 

DX: 

Single 

Speed 

43.637 30.025,89 13.611,11 0,69 2,49 

CYCLING 

ELEC 

PTAC 1 

SPD DX 

CLG 

COIL 3 

Coil: 

Cooling: 

DX: 

Single 

Speed 

113.175 77.873,82 35.301,18 0,69 2,49 

CYCLING 

ELEC 

PTAC 1 

SPD DX 

CLG 

COIL 2 

Coil: 

Cooling: 

DX: 

Single 

Speed 

100.613 69.230,12 31.382,88 0,69 2,49 

CYCLING 

ELEC 

PTAC 1 

SPD DX 

CLG 

COIL 1 

Coil: 

Cooling: 

DX: 

Single 

Speed 

8.253 5.678,75 2.574,25 0,69 2,49 

 

Πίλαθαο 4.15 Μεληαία αλαθνξά.  

Custom Monthly Report 

  

Interior 

lights: 

electricity 

[KWh] 

Exterior 

lights: 

electricity 

[KWh] 

Interior 

equipment: 

electricity 

[KWh] 

Fans: 

electricity 

[KWh] 

Heating: 

electricity 

[KWh] 

Cooling: 

electricity 

[KWh] 

January 3.902,53 954,80 3.174,92 214,96 9.825,25 0,00 

February 4.591,22 862,40 3.735,19 308,11 14.082,97 0,00 

March 5.279,92 954,80 4.295,47 161,51 7.382,19 0,00 

April 2.185,13 924,00 1.867,60 6,16 281,75 0,00 

May 4.771,69 954,80 4.295,47 6,17 0,00 109,71 

June 4.564,22 924,00 4.108,72 253,81 0,00 4.510,86 

July 2.074,64 954,80 1.867,60 188,63 0,00 3.328,89 

August 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 

September 5.499,64 924,00 3.735,19 236,40 0,00 4.126,31 
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October 6.049,61 954,80 4.108,72 50,15 2,10 883,83 

November 6.049,61 924,00 4.108,72 35,84 1.614,46 9,25 

December 5.774,64 954,80 3.921,97 266,15 12.165,17 0,00 

Annual 

Sum or 

Average 

50.742,78 11.242,00 39.219,72 1.727,89 45.353,89 12.968,86 

Minimum 

of Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum 

of Months 
6.049,61 954,80 4.295,47 308,11 14.082,97 4.510,86 

 

ηνλ παξαπάλσ πίλαθα (4.15) αλαθέξνληαη ην ζύλνιν ησλ θαηαλαιώζεσλ αλά κήλα θαη αλά ηύπν 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Δπίζεο αλαθέξνληαη ε ειάρηζηε, κέζε θαη κέγηζηε  θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο όινπ ηνπ έηνπο. 

 

Γξάθεκα 4.2 Μεληαία αλαθνξά έηνπο. 

 

0

5000

10000

15000

20000

25000

Εν
ζρ

γε
ια

 (
K

w
h

) 

Μινεσ 

Μθνιαία αναφορά ενζργειασ για όλο το ζτοσ 
Κλιματιςμόσ 
[KWh] 

Θζρμανςη 
[KWh] 

Ανεμιςτήρεσ 
[KWh] 

Εςωτερικόσ 
εξοπλιςμόσ 
[KWh] 

Εξωτερικόσ 
φωτιςμόσ [KWh] 

Εςωτερικόσ 
φωτιςμόσ [KWh] 
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Γξάθεκα 4.3 Πξνθίι  κεληαίσλ θνξηίσλ. 

 

ην παξαπάλσ γξάθεκα (4.3) θαίλνληαη ην πξνθίι ησλ κεληαίσλ θνξηίσλ ζέξκαλζεο θαη θιηκαηηζκνύ 

ζηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζε ζπλδπαζκό κε ηελ κέζε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία. 

ηα επόκελα γξαθήκαηα αλαιύνληαη νη ζεξκνθξαζίεο εληόο ηνπ θηεξίνπ, ζε όιεο ηηο ζεξκηθέο 

(θιηκαηηδόκελεο) δώλεο, ζηελ παξνύζα θαηάζηαζε όπνπ βξίζθεηαη. 

 

 

Γξάθεκα 4.4 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ λόηηα ζεξκηθή δώλε. 

0

5

10

15

20

25

30

Εν
ζρ

γε
ια

 (
M

w
h

)-
Θ

ερ
μ

ο
κρ

α
ς

ία
 (

ο
C

) 
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Γξάθεκα 4.5 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ βόξεηα ζεξκηθή δώλε. 

 

 

Γξάθεκα 4.6 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ ζεξκηθή δώλε ησλ ηνπαιεηώλ. 

 

ηα παξαπάλσ γξαθήκαηα παξαηεξείηαη κηα δηαθνξά ζηελ δηαθύκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο κεηαμύ ηεο 

βόξεηαο θαη ζηελ λόηηαο ζεξκηθή δώλεο. Απηό είλαη απνιύησο θπζηνινγηθό δηόηη ε λόηηα πιεπξά, 

παξόηη θαηά ιίγν κηθξόηεξε ζε επηθάλεηα, δηαρέεηαη από ειηαθή αθηηλνβνιία όιε ζρεδόλ ηελ δηάξθεηα 

ηνπ έηνπο (όηαλ δελ ζθηάδεηαη από ην ακθηζέαηξν Κ28). Έηζη, ε ζεξκνθξαζία ζηηο αίζνπζεο κε 

αλνίγκαηα πξνο ηνλ λόην έρνπλ κία απμεκέλε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία (κέγηζηε) ηεο ηάμεσο ηνπ ελόο 

ή θαη δύν βαζκώλ θειζίνπ ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο βόξεηεο ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή (ζηηγκή 

κεγίζηεο ζεξκνθξαζίαο). 
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Εςωτερικι κερμοκραςία ηώνθσ  (WC) 
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Πίλαθαο 4.16 Διάρηζηεο θαη κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή δώλε ζηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

  
MIN 
(oC) 

MAX 
(oC) 

Αίκουςεσ 
Νότιεσ 

13,62 28,14 

Αίκουςεσ 
Βόρειεσ 

12,42 29,12 

Διάδρομοι- 
Σκάλεσ 

12,72 29,24 

Τουαλζτεσ 13,04 28,57 

 

 

 

 

Γξάθεκα 4.7 Μέγηζηεο θαη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή δώλε ζηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

 

Με ηελ βνήζεηα ησλ παξαπάλσ δηαγξακκάησλ παξαηεξείηαη όηη ε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία είλαη 12,427 
ν
C ζηηο βόξεηεο αίζνπζεο θαηά ηηο αξρέο ηνπ Ηαλνπαξίνπ (ζηηο 2 Ηαλνπαξίνπ). Ζ κέγηζηε ζεξκνθξαζία 

είλαη 29,246 
ν
C θαη  παξαηεξείηαη ζηελ ζεξκηθή δώλε ησλ δηαδξόκσλ θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

Απγνύζηνπ (ζηηο 5 Απγνύζηνπ). Ζ κέγηζηε θαη ειάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο 

θαηαγξάθνληαη ζηηο πεξηόδνπο ηηο νπνίεο ην θηήξην είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο, έηζη νη θιηκαηηζηηθέο 

κνλάδεο είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο θαη νη ζεξκνθξαζίεο κε ειεγρόκελεο.  Οη κεηξήζεηο ησλ 

ζεξκνθξαζηώλ ιακβάλνπλ ρώξα από ηελ πξώηε Ηαλνπαξίνπ ζηηο 12.00 ην κεζεκέξη θαη θάζε 24 ώξεο 

έπεηηα γηα όιν ην έηνο κε ηελ ηειεπηαία λα είλαη ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ ζηηο 12.00 ηελ κεζεκβξηλή.  
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4.6 Μεθοδολογία υπολογιςμού ενεργειακήσ απόδοςησ και πιςτοποίηςησ 

κτηρίου. 
 

ύκθσλα κε ην άξζξν 5 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ., γηα ηνπο ππνινγηζκνύο ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηάηαμεο ησλ θηηξίσλ εθαξκόδεηαη ε κέζνδνο εκη-ζηαζεξήο θαηάζηαζεο κεληαίνπ 

βήκαηνο ηνπ επξσπατθνύ πξνηύπνπ ΔΛΟΣ ΔΝ ISO 13790 θαη ησλ ππόινηπσλ επξσπατθώλ πξνηύπσλ, 

όπσο απηά απεηθνλίδνληαη ζην παξάξηεκα 1 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ.  θαη ηζρύνπλ. 

 ηνλ παξαθάησ πίλαθα ζπλνςίδνληαη ηα επξσπατθά πξόηππα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηεξίσλ. 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 4.17 Δπξσπατθά πξόηππα γηα ηελ ελεξγεηαθή απόδνζε θηεξίσλ. 

Τπνινγηζκόο ελεξγεηαθήο δήηεζεο θηεξίνπ γηα ζέξκαλζε θαη ςύμε (κεληαία κέζνδνο) 

2. ΔΛΟΣ EN ISO 13790 Δ2 
13790 Δ2 (2009) 

Δλεξγεηαθή απόδνζε θηεξίσλ - 
Τπνινγηζκόο ησλ απαηηήζεσλ 
ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε θαη 

ηελ ςύμε ρώξσλ. 

Τπνινγηζκόο ηεο ελεξγεηαθήο δήηεζεο 
ηνπ θηεξηαθνύ θειύθνπο κε ηε κέζνδν 

εκηζηαζεξήο θαηάζηαζεο κεληαίνπ 
βήκαηνο. 

ΔΛΟΣ EN ISO 13789 Δ2 
(2009) 

Θεξκηθή απόδνζε θηεξίσλ - 
πληειεζηέο κεηαθνξάο 
ζεξκόηεηαο ζρεηηθά κε 
κεηάδνζε θαη αεξηζκό - 
Μέζνδνο ππνινγηζκνύ. 

Τπνινγηζκόο ησλ απσιεηώλ 
ζεξκόηεηαο θηεξίνπ πξνο ην 

πεξηβάιινλ κέζσ ησλ δηαθαλώλ θαη 
αδηαθαλώλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ, θαζώο 

θαη κέζσ ηνπ αεξηζκνύ ηνπ θηεξίνπ 
(δηείζδπζεο αέξα, θπζηθνύ ή κεραληθνύ 

αεξηζκνύ). 

ΔΛΟΣ EN ISO 6946 Δ2 
(2009) 

Κηεξηαθά κέξε θαη ζηνηρεία - 
Θεξκηθή αληίζηαζε θαη 

ζεξκνπεξαηόηεηα - Μέζνδνο 
ππνινγηζκνύ. 

ΔΛΟΣ EN ISO 13370 Δ2 
(2009) 

Θεξκηθέο επηδόζεηο θηεξίσλ - 
Μεηάδνζε ζεξκόηεηαο κέζσ ηνπ 

εδάθνπο - Μέζνδνη 
ππνινγηζκνύ. 

ΔΛΟΣ EN ISO 14683 (2009) 

Θεξκνγέθπξεο ζε θηεξηαθέο 
θαηαζθεπέο - Γξακκηθή ζεξκηθή 

κεηάδνζε - Απινπνηεκέλεο 
κέζνδνη θαη ηηκέο πξνεπηινγήο. 
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ΔΛΟΣ EN ISO 10211 (2009) 

Θεξκνγέθπξεο ζηηο θηεξηαθέο 
θαηαζθεπέο - Ρνέο ζεξκόηεηαο 
θαη επηθαλεηαθέο ζεξκνθξαζίεο 

- Λεπηνκεξείο ππνινγηζκνί. 

EN ISO 10077-1 (2006) 

Θεξκηθή απόδνζε παξαζύξσλ, 
ζπξώλ θαη εμσθύιισλ - 
Τπνινγηζκόο ζεξκηθήο 
κεηάδνζεο - Μέξνο 1: 

Απινπνηεκέλε κέζνδνο. 

ΔΛΟΣ ENISO 12631 

Θεξκηθή απόδνζε 
ηνηρνπεηαζκάησλ - 

Τπνινγηζκόο ηεο ζεξκηθήο 
κεηάδνζεο (2014). 

ΔΛΟΣ EN 15241 (2008) 

Αεξηζκόο θηεξίσλ - Μέζνδνη 
ππνινγηζκνύ ελεξγεηαθώλ 
απσιεηώλ ζε εκπνξηθήο 

ρξήζεο θηήξηα ιόγσ αεξηζκνύ 
θαη δηήζεζεο. 

ΔΛΟΣ EN ISO 15927.01 
(2004) 

Τγξνζεξκηθέο επηδόζεηο 
θηεξίσλ - Τπνινγηζκόο θαη 

παξνπζίαζε θιηκαηηθώλ 
δεδνκέλσλ - Μέξνο 1: Μέζεο 

κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο 
κεηεσξνινγηθώλ ζηνηρείσλ 

Παξαδνρέο θαη ππνινγηζκνί γηα 
θιηκαηηθά δεδνκέλα. 

ΔΛΟΣ EN 15193 (2008) 
Δλεξγεηαθή απόδνζε θηεξίσλ - 

Δλεξγεηαθέο απαηηήζεηο γηα 
θσηηζκό. 

Τπνινγηζκόο εζσηεξηθώλ θεξδώλ από 
θσηηζκό. 

ΔΛΟΣ EN ΔΛΟΣ EN ISO 
13790 Δ2 13790 Δ2 (2009) 

Δλεξγεηαθή απόδνζε θηεξίσλ - 
Τπνινγηζκόο ησλ απαηηήζεσλ 
ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε θαη 

ηελ ςύμε ρώξσλ. 

Τπνινγηζκόο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο 
γηα ζέξκαλζε θαη ςύμε βάζεη ηεο 

ελεξγεηαθήο δήηεζεο ηνπ θηεξηαθνύ 
θειύθνπο θαη ησλ απνδόζεσλ ησλ 
ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο θαη ςύμεο. 

ΔΛΟΣ EN 15316.01 (2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 1: Γεληθά. 

Τπνινγηζκόο ηεο απόδνζεο ηνπ 
ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο. 

ΔΛΟΣ EN 15316.02.01 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 

απαηηήζεσλ ζπζηεκάησλ 
ελέξγεηαο θαη απόδνζε 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 2-1: 
πζηήκαηα εθπνκπώλ 

ζέξκαλζεο ρώξσλ. 
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ΔΛΟΣ EN 15316.02.03 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 2-3: 

πζηήκαηα δηαλνκήο γηα ηε 
ζέξκαλζε ρώξσλ. 

ΔΛΟΣ EN 15316.04.01 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-1: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζέξκαλζεο ρώξσλ. πζηήκαηα 
θαύζεο (ιέβεηεο). 

ΔΛΟΣ EN 15316.04.02 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ απαηηήζεσλ ζπζηεκάησλ 

ελέξγεηαο θαη απόδνζε 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-2: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζέξκαλζεο ρώξσλ, ζπζηήκαηα 
αληιηώλ ζεξκόηεηαο. 

ΔΛΟΣ EN 15316.04.03 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 

απαηηήζεσλ ζπζηεκάησλ 
ελέξγεηαο θαη απόδνζε 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-3: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζεξκόηεηαο, ζεξκηθά ειηαθά. 

ΔΛΟΣ EN 15316.04.04 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-4: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζέξκαλζεο ρώξσλ. πζηήκαηα 
ζπκπαξαγσγήο, ελζσκαησκέλα 

ζην θηήξην. 

ΔΛΟΣ EN 15316.04.05 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-5: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζέξκαλζεο ρώξσλ. Απόδνζε 
θαη πνηόηεηα ζπζηεκάησλ 

ηειεζέξκαλζεο θαη ζπζηεκάησλ 
κεγάινπ όγθνπ. 
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ΔΛΟΣ EN 15316.04.06 
(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 
ησλ ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 

θαη ηεο απόδνζεο ησλ 
ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-6: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζέξκαλζεο ρώξσλ. 
Φσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα. 

  

ΔΛΟΣ EN 15316.04.07 
(2010) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο ππνινγηζκνύ 

απαηηήζεσλ ζπζηεκάησλ 
ελέξγεηαο θαη απόδνζε 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 4-7: 
πζηήκαηα παξαγσγήο 

ζεξκόηεηαο ρώξσλ, ζπζηήκαηα 
θαύζεο βηνκάδαο. 

  

ΔΛΟΣ EN 15243 (2008) 

Αεξηζκόο θηεξίσλ - 
Τπνινγηζκόο ζεξκνθξαζίαο 

ρώξνπ θαη ηνπ θνξηίνπ θαη ηεο 
ελέξγεηαο θηεξίσλ 

εμνπιηζκέλσλ κε ζύζηεκα 
θιηκαηηζκνύ. 

Τπνινγηζκόο απόδνζεο ζπζηήκαηνο 
ςύμεο. 

ΔΛΟΣ EN 15232 (2007) 

Δλεξγεηαθή ιεηηνπξγία ησλ 
θηεξίσλ - Δπίδξαζε ηνπ 

απηνκαηηζκνύ θηεξίσλ, ησλ 
ζπζθεπώλ ειέγρνπ θαη ηεο 

δηαρείξηζεο θηεξίσλ. 

Τπνινγηζκόο εμνηθνλνκνύκελεο 
ελέξγεηαο από δηαηάμεηο απηνκάηνπ 

ειέγρνπ. 

ΔΛΟΣ EN 15378:2007 
πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε θηίξηα 

- Δπηζεώξεζε ιεβήησλ θαη 
ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο 

Τπνινγηζκόο/εθηίκεζε επνρηαθνύ 
βαζκνύ απόδνζεο ηεο ζέξκαλζεο 

ΔΛΟΣ EN 15239 2007 

Αεξηζκόο ζε θηίξηα - Δλεξγεηαθή 
απόδνζε θηηξίσλ - Οδεγίεο 
επηζεώξεζεο ζπζηεκάησλ 

αεξηζκνύ 

Δθηίκεζε απόδνζεο ηεο ςύμεο ησλ 
ζπζηεκάησλ αεξηζκνύ 

ΔΛΟΣ EN 15240 2007 

Αεξηζκόο ζε θηίξηα - Δλεξγεηαθή 
απόδνζε θηηξίσλ - Οδεγίεο 
επηζεώξεζεο ζπζηεκάησλ 

θιηκαηηζκνύ 

Τπνινγηζκόο/εθηίκεζε επνρηαθνύ 
βαζκνύ απόδνζεο ηεο ςύμεο 

Τπνινγηζκόο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θηεξίνπ γηα δεζηό λεξό ρξήζεο (Ε.Ν.Υ.) θαη θσηηζκό 

ΔΛΟΣ EN 
15316.03.01 

(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο 
ππνινγηζκνύ ησλ 

ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 
θαη ηεο απόδνζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 3-1: 
πζηήκαηα δεζηνύ λεξνύ 
ρξήζεο. Υαξαθηεξηζκόο 

αλαγθώλ (απαηηήζεηο 
άληιεζεο). 

Τπνινγηζκόο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα δεζηό λεξό 
ρξήζεο (Ε.Ν.Υ.). 
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ΔΛΟΣ EN 
15316.03.02 

(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο 
ππνινγηζκνύ ησλ 

ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 
θαη ηεο απόδνζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 3-2: 
πζηήκαηα δεζηνύ λεξνύ 

ρξήζεο, δηαλνκή. 

  

ΔΛΟΣ EN 
15316.03.03 

(2008) 

πζηήκαηα ζέξκαλζεο ζε 
θηήξηα - Μέζνδνο 
ππνινγηζκνύ ησλ 

ελεξγεηαθώλ απαηηήζεσλ 
θαη ηεο απόδνζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ - Μέξνο 3-3: 
πζηήκαηα δεζηνύ λεξνύ 

ρξήζεο, παξαγσγή. 

  

ΔΛΟΣ EN 15193 
(2008) 

Δλεξγεηαθή απόδνζε 
θηεξίσλ - Δλεξγεηαθέο 

απαηηήζεηο γηα θσηηζκό. 

Τπνινγηζκόο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ηερλεηό 
θσηηζκό θηεξίσλ. 

EΛ0Σ ΔΝ 12464-
1 (2011) 

Φσο θαη θσηηζκόο - 
Φσηηζκόο ρώξσλ εξγαζίαο - 
Μέξνο 1: Δζσηεξηθνί ρώξνη 

εξγαζίαο 

Καζνξηζκόο ησλ απαξαίηεησλ επηπέδσλ ηερλεηνύ 
θσηηζκνύ 

ΔΛΟΣ EN 12193 
E2 (2009) 

Φσο θαη θσηηζκόο - 
Φσηηζκόο ρώξσλ 

αζινπαηδηώλ 

  

CEN Daylight CEN/TC 169/WG 11 -Daylight 
Καθοπιζμόρ δςναμικού εξοικονόμηζηρ ενέπγειαρ από ηον 

θςζικό θωηιζμό 

 

  

Σα δεδνκέλα ησλ ππνινγηζκώλ ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη ηεο ελεξγεηαθήο θαηάηαμεο ησλ 

θηηξίσλ ππνβάιινληαη θαη αληαιιάζζνληαη κέζσ αλνηθηήο δνκήο δεδνκέλσλ (XML) θαη δηεπαθήο 

πξνγξακκαηηζκνύ εθαξκνγώλ (API). Οη παξάκεηξνη ππνινγηζκνύ ζα θαζνξίδνληαη από ηα ζηνηρεία 

ηεο αξρηηεθηνληθήο θαη ειεθηξνκεραλνινγηθήο κειέηεο ηνπ θηεξίνπ θαη ζύκθσλα κε ηελ παξνύζα 

ηερληθή νδεγία, θαζώο επίζεο θαη ζύκθσλα κε ηηο Σ.Ο.Σ.Δ.Δ. ησλ θιηκαηηθώλ δεδνκέλσλ. 

Ζ ελεξγεηαθή απόδνζε ησλ θηεξίσλ πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηε ζπλνιηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνύο 

ελέξγεηαο. Ζ κεζνδνινγία ππνινγηζκνύ ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη θαη’ ειάρηζηνλ ηα παξαθάησ 

ζηνηρεία: ηελ πξαγκαηηθή θύξηα ρξήζε ηνπ θηηξίνπ ή ηεο θηηξηαθήο κνλάδαο, ηηο επηζπκεηέο ζπλζήθεο 

εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο (ζεξκνθξαζία, πγξαζία, αεξηζκό), ηα ραξαθηεξηζηηθά ιεηηνπξγίαο θαη ηνλ 

αξηζκό ρξεζηώλ, ηα θιηκαηηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο ηνπ θηηξίνπ ή ηεο θηηξηαθήο κνλάδαο 

(ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή θαη απόιπηε πγξαζία, ηαρύηεηα αλέκνπ θαη ειηαθή αθηηλνβνιία), ηα 

γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θηηξηαθνύ θειύθνπο (κνξθή ηνπ θηηξίνπ, 

δηαθαλείο θαη κε επηθάλεηεο, ζθίαζηξα θ.ά.), ζε ζρέζε κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκό θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ εζσηεξηθώλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ (ρσξίζκαηα θ.ά.), ηα ζεξκνθπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθώλ 

ζηνηρείσλ ηνπ θηηξηαθνύ θειύθνπο (ζεξκνπεξαηόηεηα, ζεξκηθή κάδα, απνξξνθεηηθόηεηα ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο, δηαπεξαηόηεηα θ.ά.). Σα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ Ζ/Μ ζπζηεκάησλ γηα ΘΦΚ θαη 

ΕΝΥ (ηύπνο ζπζηεκάησλ, δίθηπν δηαλνκήο, απόδνζε ζπζηεκάησλ θ.α.), ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο εγθαηάζηαζεο γεληθνύ θσηηζκνύ (ζηα θηίξηα ηξηηνγελή ηνκέα), ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

δηαηάμεσλ απηνκάηνπ ειέγρνπ θαη ξύζκηζεο ιεηηνπξγίαο ησλ Ζ/Μ ζπζηεκάησλ, ην κεραληθό θαη 
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θπζηθό αεξηζκό, πνπ πεξηιακβάλεη θαη ηελ αεξνζηεγαλόηεηα, ηα παζεηηθά θαη πβξηδηθά ειηαθά 

ζπζηήκαηα θαη ηελ ειηαθή πξνζηαζία, ηελ παζεηηθή ζέξκαλζε θαη δξνζηζκό, ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο 

εζσηεξηθνύ ρώξνπ, ιακβάλνληαο ππόςε θαη ηηο ζπλζήθεο ζρεδηαζκνύ εζσηεξηθνύ θιίκαηνο, ηα 

εζσηεξηθά θνξηία. ηνπο ππνινγηζκνύο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ιακβάλεηαη ππόςε ε ζεηηθή επίδξαζε 

ησλ θαησηέξσ παξαγόλησλ: 

ησλ ελεξγεηηθώλ ειηαθώλ ζπζηεκάησλ θαη άιισλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο, ςύμεο, ΕΝΥ θαη 

παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο βαζηδόκελσλ ζε ελέξγεηα από αλαλεώζηκεο πεγέο (ΑΠΔ), ηεο 

σθέιηκεο ζεξκηθήο θαη ειεθηξηθήο ελέξγεηαο παξαγόκελεο κε ζπκπαξαγσγή (ΖΘ) θαη ησλ 

ζπζηεκάησλ ηειεζέξκαλζεο θαη ηειεςύμεο ζε θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνύ ηεηξαγώλνπ, ηνπ 

θπζηθνύ θσηηζκνύ. 

Δπίζεο ζηε κεζνδνινγία ππνινγηζκνύ ζπλεθηηκάηαη θαηά πεξίπησζε ε ζεηηθή επίδξαζε ησλ 

αθόινπζσλ ζπζηεκάησλ:  

ησλ ελεξγεηηθώλ ειηαθώλ ζπζηεκάησλ θαη άιισλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο, ςύμεο, ΕΝΥ θαη 

παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο βαζηδόκελσλ ζε ελέξγεηα από αλαλεώζηκεο πεγέο (ΑΠΔ), ηεο 

σθέιηκεο ζεξκηθήο θαη ειεθηξηθήο ελέξγεηαο παξαγόκελεο κε ζπκπαξαγσγή (ΖΘ) θαη ησλ 

ζπζηεκάησλ ηειεζέξκαλζεο θαη ηειεςύμεο ζε θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνύ ηεηξαγώλνπ, ηνπ 

θπζηθνύ θσηηζκνύ. Γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο πξσηνγελνύο ελέξγεηαο 

εθαξκόδεηαη ε ίδηα κεζνδνινγία ηόζν ζην ππό κειέηε θηήξην, όζν θαη ζην αληίζηνηρν θηήξην 

αλαθνξάο. Ζ αλαγσγή ηεο ππνινγηδόκελεο ηειηθήο θαηαλάισζεο θαπζίκνπ ζε πξσηνγελή γίλεηαη κε 

ηε ρξήζε ησλ ζπληειεζηώλ κεηαηξνπήο ηνπ πίλαθα 4.18. 

 

 

 

Πίλαθαο 4.18 πληειεζηήο κεηαηξνπήο δηαθόξσλ πξσηνγελώλ πεγώλ ελέξγεηαο. 

Πεγή ελέξγεηαο 
πληειεζηήο κεηαηξνπήο ζε 

πξσηνγελή ελέξγεηα 

Δθιπόκελνη ξύπνη αλά 

κνλάδα ελέξγεηαο 

(kgCO2/kWh) 

Φπζηθό αέξην 1,05 0,19 

Πεηξέιαην ζέξκαλζεο 1,1 0,26 

Ζιεθηξηθή ελέξγεηα 2,9 0,99 

Τγξαέξην 1,05 0,24 

Βηνκάδα 1   

Σειεζέξκαλζε από 

ζεξκηθνύο ζηαζκνύο 

ειεθηξνπαξαγσγήο 

0,7 0,35 

Σειεζέξκαλζε από ΑΠΔ 0,5 — 

ε πεξίπησζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο θαύζηκν πεηξέιαην θίλεζεο (ζπζηήκαηα ζπκπαξαγσγήο, 

παξαγσγήο δεζηνύ λεξνύ ρξήζεο θ.ά.), ν ζπληειεζηήο κεηαηξνπήο ηνπ ζε πξσηνγελή ελέξγεηα είλαη ν 

ίδηνο κε απηόλ ηνπ πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο. Δπίζεο, ν ζπληειεζηήο κεηαηξνπήο ζε πξσηνγελή ελέξγεηα 
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ηεο βηνκάδαο είλαη ν ίδηνο ηόζν γηα ηελ αθαηέξγαζηε βηνκάδα (θαπζόμπια, θιαδνδέκαηα θ.ά.) όζν 

θαη γηα ηελ ηππνπνηεκέλε βηνκάδα όπσο ηα ζπζζσκαηώκαηα (pellets) θ.ά. 

 

4.7 Πιςτοποιητικό ενεργειακήσ απόδοςησ κτηρίου. 
 

Βάζεη ηεο ηειηθήο αλεγκέλεο ζε πξσηνγελή ελέξγεηα θαηαλάισζεο ηνπ θηεξίνπ, θαζνξίδεηαη θαη ε 

θαηεγνξία ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζήο ηνπ θαη εθδίδεηαη ην «πηζηνπνηεηηθό ελεξγεηαθήο απόδνζεο 

θηεξίνπ - Π.Δ.Α.». Οη θαηεγνξίεο ελεξγεηαθήο ηαμηλόκεζεο ησλ θηεξίσλ δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 4.19. 

Ο δείθηεο RR είλαη ίζνο κε ηελ ππνινγηδόκελε θαηαλάισζε πξσηνγελνύο ελέξγεηαο ηνπ θηεξίνπ 

αλαθνξάο. Ο ιόγνο Σ είλαη ην πειίθν ηεο ππνινγηδόκελεο θαηαλάισζεο πξσηνγελνύο ελέξγεηαο ηνπ 

εμεηαδόκελνπ θηεξίνπ (ΔΡ) πξνο ηελ ππνινγηδόκελε θαηαλάισζε πξσηνγελνύο ελέξγεηαο ηνπ θηεξίνπ 

αλαθνξάο (Rr) θαη απνηειεί ην θξηηήξην γηα ηελ θαηάηαμε ηνπ θηεξίνπ ζηελ αληίζηνηρε θαηεγνξία 

ελεξγεηαθήο απόδνζεο. 

Πηλάθαο 4.19 Δλεξγεηαθή ηαμηλόκεζε θηεξίσλ. 

Καηεγνξία Όξηα θαηεγνξίαο Όξηα 

θαηεγνξίαο Α+ ΔΡ <0,33Rr T <0,33 

Α 0,33Rr<^P< 0,50Rr 0,33 < T <0,50 

Β+ 0,50Rr<^P< 0,75Rr 0,50 < T <0,75 

Β 0,75Rr<^P <1,00Rr 0,75 < T <1,00 

Γ 1,00Rr<^P <1,41Rr 1,00 < T <1,41 

Γ ^^r^P^^Rr 1,41 < T <1,82 

Δ ^R^^P^ 2,27Rr 1,82 < T <2,27 

Ε 2,27Rr<^P< 2,73Rr 2,27 < T < 2,73 

Ζ 2,73Rr< ΔΡ 2,73 < T 

   
Ζ εηήζηα ζπλνιηθή θαηαλάισζε πξσηνγελνύο ελέξγεηαο ηνπ θηεξίνπ αλαθνξάο αληηζηνηρεί ζην άλσ 

όξην ηεο θαηεγνξίαο ελεξγεηαθήο απόδνζεο Β. Κηήξηα κε ρακειόηεξε ή πςειόηεξε θαηαλάισζε 

πξσηνγελνύο ελέξγεηαο θαηαηάζζνληαη ζηελ αληίζηνηρε ελεξγεηαθή θαηεγνξία. Όηαλ έλα θηήξην είλαη 

κεηθηήο ρξήζεο, δειαδή δηαζέηεη πεξηζζόηεξα από έλα ηκήκαηα πνπ αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο 

βαζηθέο θαηεγνξίεο θύξηαο ρξήζεο, ηόηε θάζε ηκήκα από απηά εμεηάδεηαη κεκνλσκέλα θαη 

αληίζηνηρα, εθδίδεηαη πηζηνπνηεηηθό ελεξγεηαθήο απόδνζεο γηα θάζε βαζηθή θαηεγνξία θύξηαο ρξήζεο 

ηνπ θηεξίνπ μερσξηζηά. Γηα παξάδεηγκα, ζε θηήξην θαηνηθηώλ κε ηζόγεην θαηάζηεκα ζα πξέπεη λα 

εμεηαζζνύλ μερσξηζηά ην θαηάζηεκα θαη ην ηκήκα κε ηηο θαηνηθίεο. Θα πξέπεη δειαδή λα εθδνζνύλ 

θαη' ειάρηζηνλ δύν Π.Δ.Α., έλα γηα ην θαηάζηεκα θαη έλα γηα ηηο θαηνηθίεο, (είηε ζε κεκνλσκέλεο 

πηζηνπνηήζεηο νξηδόληησλ ηδηνθηεζηώλ είηε ζε θνηλή πηζηνπνίεζε νιόθιεξνπ ηνπ θηεξίνπ, ζύκθσλα 

κε ηνλ λ. 4122/2013 γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απόδνζε Κηηξίσλ). 
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4.7.1 Κλιματικέσ ζώνεσ ςτην Ελλάδα. 

Γηα ηελ εθπόλεζε ηεο κειέηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ θηεξίσλ, ε ειιεληθή επηθξάηεηα δηαηξείηαη 

ζε ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δώλεο κε βάζε ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο. ηνλ πίλαθα 4.20 

πξνζδηνξίδνληαη νη λνκνί πνπ ππάγνληαη ζηηο ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δώλεο (από ηε ζεξκόηεξε ζηελ 

ςπρξόηεξε) θαη αθνινπζεί ζρεκαηηθή απεηθόληζε ησλ παξαπάλσ δσλώλ ζην ζρήκα . 

Γηα θάζε λνκό, ηα θηίξηα ζε πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη ζε πςόκεηξν άλσ ησλ 500 κέηξσλ εμεηάδνληαη 

βάζεη ησλ πξνδηαγξαθώλ ηεο επόκελεο ςπρξόηεξεο θιηκαηηθήο δώλεο από εθείλε ζηελ νπνία αλήθνπλ 

ζύκθσλα κε ηα παξαπάλσ. Γηα ηελ Γ δώλε όιεο νη πεξηνρέο, αλεμαξηήησο πςνκέηξνπ, 

πεξηιακβάλνληαη ζηελ δώλε Γ. ην ηκήκα ηνπ λνκνύ Αξθαδίαο πνπ εληάζζεηαη ζηελ θιηκαηηθή δώλε 

Γ θαη ζην ηκήκα ηνπ λνκνύ εξξώλ (ΒΑ ηκήκα) πνπ εληάζζεηαη ζηελ θιηκαηηθή δώλε Γ, 

πεξηιακβάλνληαη όιεο νη πεξηνρέο πνπ έρνπλ πςόκεηξν άλσ ησλ 500 κέηξσλ, όπσο θαίληαη ζην ζρήκα 

4.1 πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο 4.20 Κιηκαηηθέο δώλεο ζηελ Διιάδα. 

ΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΕΩΝΖ ΝΟΜΟΗ 

ΕΩΝΖ Α 

Ζξαθιείνπ, Υαληώλ, Ρεζύκλνπ, Λαζηζίνπ, Κπθιάδσλ, 
Γσδεθαλήζνπ, άκνπ, Μεζζελίαο, Λαθσλίαο, 

Αξγνιίδαο, Εαθύλζνπ, Κεθαιιελίαο & Ηζάθεο, Κύζεξα 
& λεζηά αξσληθνύ (Αηηηθήο), Αξθαδίαο (πεδηλή). 

ΕΩΝΖ Β 

Αηηηθήο (εθηόο Κπζήξσλ & λεζηώλ αξσληθνύ), 
Κνξηλζίαο, Ζιείαο, Αραίαο, Αηησιναθαξλαλίαο, 

Φζηώηηδαο, Φσθίδαο, Βνησηίαο, Δπβνίαο, Μαγλεζίαο, 
Λέζβνπ, Υίνπ, Κέξθπξαο, Λεπθάδαο, Θεζπξσηίαο, 

Πξέβεδαο, Άξηαο. 

ΕΩΝΖ Γ 

Αξθαδίαο (νξεηλή), Δπξπηαλίαο, Ησαλλίλσλ, Λάξηζαο, 
Καξδίηζαο, Σξηθάισλ, Πηεξίαο, Ζκαζίαο, Πέιιαο, 

Θεζζαινλίθεο, Κηιθίο, Υαιθηδηθήο, εξξώλ (εθηόο ΒΑ 
ηκήκαηνο),θαβάιαο, μάλζεο, Ρνδόπεο, Έβξνπ. 

ΕΩΝΖ Γ 
Γξεβελώλ, Κνδάλεο, Καζηνξηάο, Φιώξηλαο, εξξώλ 

(ΒΑ ηκήκα), Γξάκαο. 
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Δηθόλα 4.8  Απεηθόληζε θιηκαηηθώλ δσλώλ ζηελ Διιάδα. 

 

4.8 Αποτελέςματα προςομοίωςησ μέςω προγράμματοσ ΚΕΝΑΚ. 
 

ην πξόγξακκα ηνπ ΚΔΝΑΚ εηζάγνληαη νη πιεξνθνξίεο από αξρηηεθηνληθά ζρέδηα, Ζ/Μ ζρέδηα θαη 

από ηδηνθηήηε-δηαρεηξηζηή ηνπ θηεξίνπ. Απηά πεξηιακβάλνπλ όιεο ηηο δηαζηάζεηο (ύςνο ηππηθνύ 

νξόθνπ, νιηθό κήθνο, νιηθό πιάηνο, κεγέζε αλνηγκάησλ θιπ) θαζώο θαη πιεξνθνξίεο γηα ηηο 

ειεθηξνκεραλνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο (ζπλνιηθή ηζρύο θιηκαηηζκνύ, θσηηζκνύ θιπ). Όια ηα 

παξαπάλσ ρσξίδνληαη ζε δπν ππνθαηεγνξίεο, θειύθνπο θαη ζπζηεκάησλ. ην θέιπθνο 

πεξηιακβάλνληαη όιεο νη αδηαθαλείο επηθάλεηεο (ηνίρνη, θνιώλεο, δάπεδα) αλαιόγσο ηελ επαθή ηνπο 

κε αέξα, ζεξκαηλόκελνπο ή κε ρώξνπο, ππισηέο θιπ θιπ. ην θέιπθνο πεξηιακβάλνληαη επίζεο θαη 

όιεο νη δηαθαλείο επηθάλεηεο (αλνίγκαηα) αλαιόγσο ηνλ ηύπν αλνίγκαηνο ηελ ζέζε θαη ηνπο 

δηάθνξνπο ζπληειεζηέο πνπ ην απνηεινύλ (m
2
, Uvalue, ζπληειεζηήο ζθίαζεο θιπ). ηελ ζπλέρεηα όηαλ 

εηζαρζνύλ όια ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία, ην πξόγξακκα «ηξέρεη» θαη ζπγθξίλεη ηα ελεξγεηαθά 

απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ θηεξίνπ αλαθνξάο. 

Κηίξην αλαθνξάο. ύκθσλα κε ην άξζξν 7 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ., θάζε λέν θηήξην, θαζώο θαη θάζε 

πθηζηάκελν θηήξην πνπ αλαθαηλίδεηαη ξηδηθά πξέπεη λα πιεξνί ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο θαηά ηα νξηδόκελα ζηα άξζξα 6 θαη 7 ηνπ λ. 4122/2013 (ΦΔΚ Α’ 42). 

ε θάζε πεξίπησζε απαηηείηαη ν ππνινγηζκόο ηεο θαηαλάισζεο πξσηνγελνύο ελέξγεηαο κε ηελ 

εθπόλεζε ελεξγεηαθήο κειέηεο, ζύκθσλα κε ηε κεζνδνινγία πνπ αλαθέξεηαη ζηα άξζξα 4 θαη 5 ηνπ 

Κ.Δλ.Α.Κ., πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί ε ελεξγεηαθή απόδνζε θαη ε θαηάηαμε ηνπ θηεξίνπ. 

ύκθσλα κε ην άξζξν 8 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ., νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο γηα ηα λέα θαη ξηδηθώο 

αλαθαηληδόκελα θηήξηα, αλαθέξνληαη ζην αξρηηεθηνληθό ζρεδηαζκό ηνπ θηεξίνπ, ζηα ζεξκνθπζηθά 
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ραξαθηεξηζηηθά ησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θηεξηαθνύ θειύθνπο θαη ζηα ηερληθά ζπζηήκαηα. Απηέο 

νη ειάρηζηεο απαηηήζεηο αλαιύνληαη ζηελ αληίζηνηρε ζεκαηηθή ελόηεηα ηεο παξνύζαο ηερληθήο 

νδεγίαο. 

Σν «θηήξην αλαθνξάο» θαζνξίδεηαη λα είλαη ην ίδην κε ην ππό κειέηε θηήξην. πγθεθξηκέλα, 

ζεσξείηαη πσο έρεη ηα ίδηα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά, ζέζε, πξνζαλαηνιηζκό, ρξήζε θαη 

ραξαθηεξηζηηθά ιεηηνπξγίαο κε ην εμεηαδόκελν θηήξην. Σν θηήξην αλαθνξάο πιεξνί ηηο ειάρηζηεο 

πξνδηαγξαθέο όπσο πεξηγξάθνληαη ζην άξζξν 9 ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ θαη έρεη θαζνξηζκέλα ηερληθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηόζν ζηα εμσηεξηθά δνκηθά ζηνηρεία ηνπ, όζν θαη ζηα Ζ/Μ ηερληθά ζπζηήκαηα πνπ 

αθνξνύλ ζηε Θ.Φ.Κ. ησλ εζσηεξηθώλ ρώξσλ, ζηελ παξαγσγή Ε.Ν.Υ. θαη ζην θσηηζκό. ηηο ελόηεηεο 

πνπ αθνινπζνύλ θαζνξίδνληαη κε ιεπηνκέξεηα ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηεξίνπ αλαθνξάο 

ηόζν σο πξνο ην θηεξηαθό θέιπθνο, όζν θαη σο πξνο ηηο ειεθηξνκεραλνινγηθά ηερληθά ζπζηήκαηα. 

 

 Αθνινπζεί ε ζύγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ πξνγξάκκαηνο ηνπ ΚΔΝΑΚ κε ην Energy Plus . 

 

 

Γξάθεκα 4.8 Απνηειέζκαηα ελεξγεηαθήο θαηαλάισζε ζέξκαλζεο αλά κήλα ζηα δύν πξνγξάκκαηα. 

 

ην παξαπάλσ δηάγξακκα (4.8) παξαηεξείηαη δηαθνξά από ην πξόγξακκα ηνπ Energy Plus ζην 

πξόγξακκα ηνπ ΚΔΝΑΚ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο . Απηό ζπκβαίλεη δηόηη ζην πξόγξακκα ηνπ 

Energy Plus θαη ζην Open Studio  δειώλνληαη αθξηβώο νη εκεξνκελίεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θηεξίνπ κε  

βήκα ηνπ ελόο ιεπηνύ. Έηζη ππνινγίδεηαη κε θάζε ιεπηνκέξεηα θαη πνιύ θνληά ζηα πξαγκαηηθά  

δεδνκέλα.  
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Πίλαθαο 4.21 Απνηειέζκαηα Energy Plus θαη ΚΔΝΑΚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Απνηειέζκαηα κέζσ Energy 

Plus 

Απνηειέζκαηα κέζσ 

ΚΔΝΑΚ 

Θέξκαλζε 

[KWh/m2] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh/m2] 

Θέξκαλζε 

[KWh/m2] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh/m2] 

Ηαλνπάξηνο 2,0608 0,0000 1,6000 0,0000 

Φεβξνπάξηνο 2,9538 0,0000 1,4000 0,0000 

Μάξηηνο 1,5484 0,0000 1,4000 0,0000 

Απξίιηνο 0,0591 0,0000 1,2000 0,0000 

Μάηνο 0,0000 0,0230 0,0000 3,3000 

Ηνύληνο 0,0000 0,9461 0,0000 9,2000 

Ηνύιηνο 0,0000 0,6982 0,0000 0,0000 

Αύγνπζηνο 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 

επηέκβξηνο 0,0000 0,8655 0,0000 3,8000 

Οθηώβξηνο 0,0004 0,1854 1,3000 0,0000 

Ννέκβξηνο 0,3386 0,0019 1,3000 0,0000 

Γεθέκβξηνο 2,5516 0,0000 1,4000 0,0000 

ύλνιν 9,5127 2,7201 9,6000 16,3000 
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Γξάθεκα 4.9 Απνηειέζκαηα ελεξγεηαθήο θαηαλάισζε θιηκαηηζκνύ αλά κήλα ζηα δύν πξνγξάκκαηα. 

 

 

 

Πίλαθαο 4.22 Απνηειέζκαηα Energy Plus θαη ΚΔΝΑΚ γηα εζσηεξηθό θσηηζκό. 

  
Απνηειέζκαηα κέζσ Energy Plus Απνηειέζκαηα κέζσ ΚΔΝΑΚ 

Δζση. Φσηηζκόο [KWh/m2] Δζση. Φσηηζκόο [KWh/m2] 

Ηαλνπάξηνο 0,82 3,4 

Φεβξνπάξηνο 0,96 3,4 

Μάξηηνο 1,11 3,4 

Απξίιηνο 0,46 3,4 

Μάηνο 1,00 3,4 

Ηνύληνο 0,96 3,4 

Ηνύιηνο 0,44 3,4 

Αύγνπζηνο 0,00 3,4 

επηέκβξηνο 1,15 3,4 

Οθηώβξηνο 1,27 3,4 

Ννέκβξηνο 1,27 3,4 

Γεθέκβξηνο 1,21 3,4 

ύλνιν 10,64 40,80 
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Από ηελ παξάζεζε ησλ παξαπάλσ ζπγθξηηηθώλ πηλάθσλ κε ηηο θαηαλαιώζεηο πξσηνγελνύο ελέξγεηαο 

νη νπνίεο πξνθύπηνπλ από ηα ππό κειέηε ππνινγηζηηθά κνληέια ( ΣΔΔ/ΚΔΝΑΚ θαη Energy Plus), 

πξνθύπηνπλ  ηα παξαθάησ ζπκπεξάζκαηα. 

 Σα ππό κειέηε ππνινγηζηηθά κνληέια παξνπζηάδνπλ (αθόκα θαη ζεκαληηθέο) απνθιίζεηο σο 

πξνο ηα απνηειέζκαηά ηνπο θπξίσο όζνλ αθνξά ηηο ελεξγεηαθέο θαηαλαιώζεηο ζηηο 

εγθαηαζηάζεηο Φύμεο/θιηκαηηζκνύ (πεξηζζόηεξν) θαη Θέξκαλζεο (ιηγόηεξν). 

 Οη απνθιίζεηο απηέο νθείινληαη θαη εμεγνύληαη θαη’ αξράο ηόζν από ηηο δηαθνξεηηθέο 

ππνινγηζηηθέο κεζόδνπο (δηαθνξεηηθνύο αιγνξίζκνπο) πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ην ΣΔΔ/ΚΔΝΑΚ 

θαη ην Energy Plus, όζν θαη από ηελ ίδηα ηελ κεζνδνινγία κε ηελ νπνία ιεηηνπξγνύλ 

(ιεπηνκεξή ή κε εηζαγσγή δεδνκέλσλ θ.α.) ηα δύν πξνζνκεησηηθά πξνγξάκκαηα. 

 Όζνλ αθνξά ηηο απνθιίζεηο ιόγσ ησλ δηαθνξεηηθώλ ππνινγηζηηθώλ κεζόδσλ, είλαη θάηη 

αλακελόκελν θαη αλαπόθεπθην, αλ αλαηξέμεη θάπνηνο θαη ζπγθξίλεη/εληνπίζεη ηηο 

δηαθνξνπνηήζεηο  ζηνπο αιγνξίζκνπο πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηα δύν ινγηζκηθά. 

 Από ηελ άιιε πιεπξά ηα ππόςε ινγηζκηθά δηαθνξνπνηνύληαη θαη σο πξνο ηελ αλαιπηηθόηεηα 

ησλ δεδνκέλσλ εηζόδνπ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζην θαζέλα. Έηζη π.ρ. ζην εκη-ζηαηηθό 

κνληέιν (ΣΔΔ/ΚΔΝΑΚ) ε θίλεζε ηνπ ειίνπ δελ πξνζνκνηώλεηαη θάηη πνπ ζπκβαίλεη ζην 

δπλακηθό κνληέιν ( Energy Plus). Αληίζηνηρα ζην εκη-ζηαηηθό κνληέιν γίλεηαη  ιεπηνκεξήο 

εηζαγσγή δεδνκέλσλ πνπ αθνξνύλ ηηο ζθηάζεηο ηνπ θηηξίνπ, πξάγκα πνπ δελ απαηηείηαη ζην 

δπλακηθό κνληέιν. 

 Δπηπιένλ νη απνθιίζεηο κπνξνύλ λα γίλνπλ αθόκα κεγαιύηεξεο θαζώο ην δπλακηθό κνληέιν 

κπνξεί λα ιακβάλεη ππόςε ηνπ  i)ηε ζέζε ηνπ θηηξίνπ ζε ζρέζε κε ηνλ πνιενδνκηθό ηζηό πνπ 

ην πεξηβάιιεη, ii)ηελ ηαρύηεηα ηνπ αλέκνπ, iii) ηε δηαθνξά εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο κε σξηαίν βήκα, θαζώο θαη iv) ηηο ζεξκνθξαζηαθέο δηαθνξέο πνπ πξνθύπηνπλ 

ζηηο επηκέξνπο δώλεο ηνπ, πξάγκαηα πνπ δελ  αμηνινγνύληαη ζην εκη-ζηαηηθό κνληέιν. 

 Δπίζεο θαίλεηαη πσο ην εκη-ζηαηηθό κνληέιν ππεξεθηηκά ηηο απώιεηεο κέζσ κεηαθνξάο ζε 

ζρέζε κε ην δπλακηθό κνληέιν, θαζώο αδπλαηεί λα ιάβεη ππόςε  ηνπ ηελ απνζήθεπζε θαη 

εθπνκπή ζεξκόηεηαο από ηα δνκηθά ζηνηρεία πνπ απνηεινύλ ην θηηξηαθό θέιπθνο. 

Γεληθόηεξα ην εκη-ζηαηηθό κνληέιν πξνζνκνηώλεη πιήζνο δπλακηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ κε εκπεηξηθό 

ηξόπν, όπσο π.ρ. όηη ππάξρεη κηα γεληθή ηηκή πνπ πεξηγξάθεη ηε ζεξκνρσξεηηθόηεηα ησλ δνκηθώλ 

ζηνηρείσλ ηνπ θηηξηαθνύ θειύθνπο, θαζώο παξάκεηξνη όπσο  ε ζεξκηθή αδξάλεηα ησλ πιηθώλ ηνπ 

ρώξνπ δελ ιακβάλνληαη ππόςε. 

Έηζη ινηπόλ θαζίζηαηαη θαλεξό πσο ,αθόκα θαη αλ πνιιά από ηα αξρηθά δεδνκέλα εηζαγσγήο θαη ζηα 

δπν κνληέια είλαη θνηλά ( όπσο π.ρ. νη επηθάλεηεο ηνπ θηηξηαθνύ θειύθνπο, νη ζπληειεζηέο 

ζεξκνπεξαηόηεηαο, ε ηζρύο θαη ν βαζκόο απόδνζεο κεραλεκάησλ/ζπζηεκάησλ/εγθαηαζηάζεσλ) ζηα 

ηειηθά απνηειέζκαηα ζα ππάξρεη ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζηελ απαηηνύκελε/εθηηκώκελε ελέξγεηα 

ηειηθήο ρξήζεο ( άξα θαη ηεο πξσηνγελνύο) γηα ηε ζέξκαλζε θαη ςύμε ησλ θηηξίσλ. Τπάξρεη έηζη  

κεγάιε πηζαλόηεηα λα πξνθύπηεη διαθοπεηική ενεπγειακή καηηγοπιοποίηζη  ηνπ θηηξίνπ από ην θάζε 

ινγηζκηθό ( αλ θπζηθά ε ελεξγεηαθή θαηεγνξηνπνίεζε βαζίδεηαη ζε «απόιπηεο» ηηκέο θαη δελ 

ρξεζηκνπνηεί π.ρ. ζπγθξηηηθά δεδνκέλα κε θάπνην θηίξην αλαθνξάο, όπσο ζπκβαίλεη κε ην 

ΣΔΔ/ΚΝΑΚ). 
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Από ηελ άιιε θαίλεηαη λα απνηειεί γεγνλόο ( δηεξεπλήζεθε ζηε παξνύζα εξγαζία βηβιηνγξαθηθά θαη 

όρη κε άκεζε εθαξκνγή θαη ζύγθξηζε ζην θηίξηό καο, όπνπ εθαξκόζακε ζελάξηα Δμ.Δλ. κόλν ζην 

Energy Plus) όηη θαη ηα δύν κνληέια παξνπζηάδνπλ ηηο ίδηεο πνζνζηηαίεο εηήζηεο κεηώζεηο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, ζηελ εθαξκνγή αληίζηνηρσλ (ησλ ηδίσλ αθξηβώο) κέηξσλ εμνηθνλόκεζεο 

ελέξγεηαο, ζε θάπνηα πηζαλά ζελάξηα.  

Απηό, κε βάζε θαη ην γεγνλόο όηη ηα πξνο εηζαγσγή δεδνκέλα είλαη ηα ίδηα, ζεκαίλεη όηη θαη ηα δύν 

πξνγξάκκαηα πξνζνκνίσζεο αληηδξνύλ κε ηνλ ίδην ηξόπν ζε ηπρόλ παξεκβάζεηο πνπ πθίζηαληαη θαη ε 

όιε ηειηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο βαζίδεηαη (όπσο αλαθέξζεθε θαη ζηελ αξρή ηνπ 

θεηκέλνπ απηνύ) ζηνπο δηαθνξεηηθνύο αιγνξίζκνπο πνπ ρξεζηκνπνηνύλ όζν θαη ζηε ιεπηνκεξέζηεξε 

ή κε εηζαγσγή/αμηνπνίεζε  θάπνησλ αξρηθώλ δεδνκέλσλ . 

 

5 Δπεκβάζεηο βειηίσζεο θηεξίνπ. 
 

ηηο επεκβάζεηο βειηίσζεο θηεξίνπ πεξηιακβάλνληαη όιεο νη επεκβάζεηο πνπ κπνξνύλ λα γίλνπλ κεηά 

ηελ θαηαζθεπή ηνπ θηεξίνπ κε ζθνπό ηελ βειηίσζε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο (ζηελ πεξίπησζε 

απηή, ειεθηξηθήο ). Απηό κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ κείσζε ησλ απσιεηώλ ζεξκόηεηαο, κε ηελ 

βειηίσζε ή θαη αληηθαηάζηαζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνύ εμνπιηζκνύ θαζώο επίζεο θαη κε ηελ 

βειηίσζε ρξήζεο απηώλ. ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη θάπνηα επηιεγκέλα ζελάξηα επέκβαζεο θαζώο 

θαη ε ζύγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ππάξρνληνο θηεξίνπ. 

 

 

5.1 Δπέκβαζε θσηηζκνύ. 

 

ηελ ζπγθεθξηκέλε επέκβαζε έγηλε θαηαγξαθή ηεο ππάξρνλ εγθαηάζηαζεο ηνπ θσηηζκνύ ε νπνία 

απνηειείηαη από ηα θσηηζηηθά ζώκαηα, ηηο ιάκπεο θαζώο θαη ηνπο εμσηεξηθνύο πξνβνιείο. ηνλ 

παξαθάησ πίλαθα αλαθέξνληαη ηα θσηηζηηθά ζώκαηα θαζώο θαη νη ηζρύο ησλ ιακπηήξσλ θζνξηζκνύ 

πνπ πεξηέρνπλ. 

Σα θσηηζηηθά ζώκαηα είλαη ηύπνπ «ζθαθάθη» κε δύν θαη ηέζζεξηο ιάκπεο. Σα θσηηζηηθά κε ηηο δύν 

ιάκπεο πεξηέρνπλ δύν ιακπηήξεο κήθνπο 120 εθαηνζηώλ θαη ηα ηεηξαπιά πεξηέρνπλ ηέζζεξηο κε 

κήθνο 60 εθαηνζηώλ αληίζηνηρα.  

Πίλαθαο 5.1 ηνηρεία ιακπηήξσλ θζνξίνπ. 

Ολνκαζία Ηζρύο (Watt) Lumens Μήθνο(cm) Θεξκνθξαζία 

ρξώκαηνο 

(Kelvin) 

Philips T8 TL-D 

830 

18 1.350 60 3.000 

Philips T8 TL-D 

830 

36 3.250 120 3.000 
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Ζ θσηηζηηθή ηζρύο αλά κνλάδα ηζρύνο ζηνλ 18 Watt 60 εθαηνζηά ιακπηήξα είλαη 75Lm/Watt θαη 

ζηνλ 36 watt 120 εθαηνζηώλ είλαη 90 Lm/Watt. Ο πξνζδόθηκνο ρξόλνο δσήο ηνπο ζην 10%  ηεο 

αζηνρίαο είλαη 12000 ώξεο, ζην 50% ηεο αζηνρίαο είλαη 15000 ώξεο θαη ζην 50% ηεο αζηνρίαο κε 

θαλνληθή πξνζέξκαλζε ιακπηήξα ζηηο 20000 ώξεο θαη γηα ηνπο δύν ηύπνπο ιακπηήξσλ. 

 

Δηθόλα 5.1 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά ιακπηήξα θζνξηζκνύ 18Watt. 
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Οη ιακπηήξεο πνπ επηιέρζεθαλ πξνο αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ είλαη ηύπνπ Led (θσηνδίνδνο) θαη 

ηαηξηάδνπλ ζηηο ππνδνρέο ησλ ήδε ππαξρόλησλ θσηηζηηθώλ ζσκάησλ. Έρνπλ ρακειόηεξε 

θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο κε πςειόηεξε απόδνζε θσηηζκνύ αλά κνλάδα ηζρύνο (Lm/Watt). 

Δπίζεο έρνπλ 0% πεξηεθηηθόηεηα ζε πδξάξγπξν ζε ζρέζε κε ηηο παιαηέο πνπ πεξηέρνπλ από 2-5% άξα 

απνηειεί θαη κηα πην νηθνινγηθή επηινγή επηπιένλ.  
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Δηθόλα 5.2 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά ιακπηήξα Led 16 Watt. 

5.1.1 Δπίπεδν θσηηζκνύ θαη απαηηήζεηο ΣΟΣΔΔ. 

 

Ζ ειάρηζηε ζηάζκε θσηηζκνύ, όπσο νξίδεηαη από ηελ ΣΟΣΔΔ (20701-1) γηα ηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο 

είλαη ζηα 500 Lux θαη γηα ηνπο δηαδξόκνπο θαη θνηλόρξεζηνπο ρώξνπο 100 Lux, όπσο πεξηγξάθεηαη 

ζηνλ πίλαθα 5.2 (2.4 ηεο ΣΟΣΔΔ).  
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Πίλαθαο 5.2 Διάρηζηεο απαηηήζεηο θσηηζκνύ θαηά ΣΟΣΔΔ (Πίλαθαο 2.4. ΣΟΣΔΔ) 

Υξήζεηο 

θηεξίσλ ή 

ζεξκηθώλ 

δσλώλ 

ηάζκε 

θσηηζκνύ 

[lx] 

Δπίπεδν 

αλαθνξάο 

κέηξεζεο 

[m] 

Γείθηεο 

ζάκβσζεο 

UGR 

Οκνηνκνξθία 

θσηηζκνύ Uo 

(min/κέζε 

ηηκή) 

Αίζνπζα 

πνιιαπιώλ 

ρξήζεσλ 

300 0,8 19 0,6 

Κιεηζηό 

γπκλαζηήξην, 

θιεηζηό 

θνιπκβεηήξην 

300 0,5 22 0,6 

Γηάδξνκνη θαη 

άιινη 

θνηλόρξεζηνη 

βνεζεηηθνί 

ρώξνη 

100 0 28 0,4 

Λνπηξό 

(θνηλόρξεζην) 
200 0,8 25 0,4 

Νεπηαγσγείν 300 0,8 19 0,6 

Πξσηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, 

δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο 

300 0,8 19 0,6 

Σξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, 

αίζνπζα 

δηδαζθαιίαο 

500 0,8 19 0,6 

Φξνληηζηήξην, 

σδείν 
500 0,8 19 0,6 

 

 

Πξόηεξα ηεο επέκβαζεο: 

Μηα αίζνπζα γηα παξάδεηγκα κεγάιεο ρσξεηηθόηεηαο (125,97 m
2
-Γ1-Βνξεην-δπηηθή) δηαζέηεη : 

20 θσηηζηηθά ζπλνιηθήο ηζρύνο 1440 Watt (20x4x18watt) κε επίπεδν θσηηζκνύ 108000 Lumens. Οη 

ζπγθεθξηκέλνη ιακπηήξεο έρνπλ απόδνζε 75Lm/Watt. 
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Δηθόλα 5.3 Φσηηζηηθό ηεηξαπιό (αηζνπζώλ). 

 

 

Οη δηάδξνκνη – ζθάιεο (380m
2
) ηεο εγθαηάζηαζεο δηαζέηνπλ 32 θσηηζηηθά ζπλνιηθήο ηζρύνο 2304 

Watt αλά όξνθν κε δύν ιακπηήξεο αλά θσηηζηηθό (32x2x36Watt). Οη ζπγθεθξηκέλνη ιακπηήξεο (120 

εθαηνζηώλ) έρνπλ απόδνζε 90 Lm/Watt.  
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Δηθόλα 5.4 Φσηηζηηθό δηπιό (δηαδξόκνπ). 

 

Σν θηήξην δηαζέηεη 14 εμσηεξηθνύο πξνβνιείο αινγόλνπ δηακνηξαζκέλνπο ζε θάζε είζνδν γηα ηνλ 

λπθηεξηλό θσηηζκό ηζρύνο 200 (watt) έθαζηνο.  

 

Δηθόλα 5.5 Δμσηεξηθόο πξνβνιέαο αινγόλνπ. 
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5.1.2 Σνπνζέηεζε λέσλ ιακπηήξσλ. 

 

ηελ ηνπνζέηεζε ησλ λέσλ ιακπηήξσλ, όπσο αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, ζα ηνπνζεηεζνύλ 

ιακπηήξεο θσηνδηόδσλ (Led). Οη ιακπηήξεο απηνί έρνπλ κεγαιύηεξε απόδνζε (lm/watt) αιιά θαη 

ρακειόηεξε θαηαλάισζε ελέξγεηαο, κηαο θαη κε ηελ ίδηα ηζρύ απνδίδνπλ πεξηζζόηεξν θσηηζκό. Ο 

ζπλνιηθόο θσηηζκόο κε ηνλ ίδην αξηζκό ιακπηήξσλ (ηα θσηηζηηθά παξακέλνπλ ηα ίδηα) ζα κεησζεί 

αιιά ζα παξακείλεη εληόο λνκνζεζίαο (ΣΟΣΔΔ) θαη γηα ηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο αιιά θαη γηα ηνπο 

δηάδξνκνπο-ζθάιεο. Γηα παξάδεηγκα ε αίζνπζα αλαθνξάο (Γ1-Βνξεην-Γπηηθε) πξηλ ηελ επέκβαζε 

είρε 1440 Watt (20x4x18watt). Μεηά ηελ επέκβαζε ζα έρεη 640 Watt (20x4x8watt). Απηό ζεκαίλεη 

55,55%. ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλνληαη νη πνζνζηηαίεο κεηαβνιέο αλά ηύπν ρώξνπ θαζώο θαη νη 

ζπλνιηθέο ηζρύο. 

Πίλαθαο 5.3 πνζνζηηαίεο κεηαβνιέο θαη ηζρύ. 

Αίζνπζεο Φζνξίνπ (Watt) Led (Watt) lumens Φζνξίνπ lumens Led 

Πνζνζηηαία 

κείσζε 

Watt 

Ννηηναλαηνιηθέο 864 384 64.800 48.000 55,55% 

Ννηηνδπηηθή 1.080 480 81.000 60.000 55,55% 

Σνπαιέηεο 468 208 35.100 26.000 55,55% 

Βόξεηεο 1.440 640 108.000 80.000 55,55% 

Ακθηζέαηξα 2.304 1.024 172.800 128.000 55,55% 

Γηάδξνκνη-

θάιεο 
2.304 1.024 20.8000 147.200 55,55% 

     
 

     

 

 

ηνπο εμσηεξηθνύο πξνβνιείο ζα ηνπνζεηεζνύλ πξνβνιείο ηύπνπ Led κε 20 Watt έλαληη ησλ 

αινγόλνπ 200 watt. Έηζη έρνπκε πξηλ ηελ επέκβαζε 14x200 watt=2800 Watt θαη κεηά 14x20 

watt=280 Watt κε κεγαιύηεξε δηάξθεηα δσήο (50000 σξώλ) έλαληη ηνπ θνηλνύ ιακπηήξα αινγόλνπ 

(1500-2000 ώξεο). Ο πξνβνιέαο Led ησλ 20Watt αληηθαζηζηά πιήξσο έλαλ 200Watt αινγόλνπ ηόζν 

ζηελ παξαγόκελε ηζρύ θσηόο, όζν θαη ζηελ ρξσκαηηθή απόδνζε πνπ θαηαηάζζεηαη ζηα 4000k 

(ιεπθόο θσηηζκόο). 
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Δηθόλα 5.6 Δμσηεξηθόο πξνβνιέαο Led. 

 

Γηα πεξαηηέξσ εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο θαη θπξίσο όηαλ δελ ρξεηάδεηαη ν ηερλεηόο θσηηζκόο ζηνπο 

ρώξνπο ηνπ θηεξίνπ απνθαζίζηεθε λα ηνπνζεηεζεί ζε θάζε ρώξν έλαο αηζζεηήξαο πνζόηεηαο 

θσηηζκνύ (Lux Sensor). Απηόο ν αηζζεηήξαο ζα είλαη ζπλδεκέλνο κε ηα θώηα ηνπ θάζε ρώξνπ 

ρσξηζηά θαη ζα κεηξά ζπλερώο ηελ πνζόηεηα θσηηζκνύ θαη όηαλ απηή πέζεη θάησ από έλα 

πξνθαζνξηζκέλν επίπεδν (500Lux γηα ηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο θαη 100 γηα ηνπο θνηλνρξήζηνπο 

ρώξνπο) ζα ελεξγνπνηεί ηα ζπγθεθξηκέλα θσηηζηηθά ζώκαηα πνπ είλαη ζπλδεδεκέλνο. 
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Δηθόλα 5.7 Αηζζεηήξαο πνζόηεηαο θσηηζκνύ (Lux sensor). 

 

ηε ζπλέρεηα πεξηγξάθεηαη ε πνξεία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ εηζαγσγή όισλ ησλ παξαπάλσ 

δεδνκέλσλ ζην πξόγξακκα ηνπ Open Studio θαζώο θαη ηνπ Sketch Up. αλ πξώην βήκα 

δεκηνπξγήζεθαλ ζπγθξνηήκαηα θσηηζηηθώλ αλάινγα ηελ ηζρύ ηνπ θάζε ρώξνπ. 

 

Δηθόλα 5.8 Γεκηνπξγία θσηηζηηθώλ ζπγθξνηεκάησλ ζην Open Studio. 
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Έπεηηα αληηθαηαζηάζεθαλ ηα εμσηεξηθά θώηα κε πξνβνιείο Led ζηελ αλάινγε θαξηέια εληόο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο  όπνπ δειώζεθε ε ηζρύο θαη ν αξηζκόο ησλ λέσλ πξνβνιέσλ. 

Δηθόλα 5.9 Δηζαγσγή εμσηεξηθώλ πξνβνιέσλ Led. 

Σέινο ηνπνζεηήζεθαλ νη αηζζεηήξεο θσηηζκνύ κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο Sketch Up ζην θέληξν θάζε 

ρώξνπ θαη ζπζρεηίζηεθε ε ιεηηνπξγία ηνπο κε ην πξόγξακκα ηνπ Open Studio. 

Δηθόλα 5.10 Δηζαγσγή αηζζεηήξσλ θσηηζκνύ ζην θέληξν ηεο αίζνπζαο. 
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5.1.3 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο θσηηζκνύ. 

 

Καηόπηλ εηζαγσγήο όισλ ησλ παξαπάλσ δεδνκέλσλ μεθίλεζε ε πξνζνκνίσζε  ηνπ θηεξίνπ κε ηηο 

επεκβάζεηο πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη ηα απνηειέζκαηα αλαθέξνληαη παξαθάησ. 

Πίλαθαο 5.4 Καηαλάισζε ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά. 

Site and Source Energy (Πξηλ) Site and Source Energy (Μεηά) 

  

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total Building 

Area [MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building Area 

[MJ/m2] 

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy 

Per Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total Site 

Energy 
580,52 119,02 121,76 439,89 91,05 93,17 

Net Site 

Energy 
580,52 119,02 121,76 439,89 91,05 93,17 

Total 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.393,13 288,35 295,06 

Net Source 

Energy 
1.838,50 376,94 385,61 1.393,13 288,35 295,06 

  

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building Area 

[GWh/m2] 

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy 

Per Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total Site 

Energy 
161.255,56 33.061,11 33.822,22 122.191,67 25.291,67 25.880,56 

Net Site 

Energy 
161.255,56 33.061,11 33.822,22 122.191,67 25.291,67 25.880,56 

Total 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 386.980,56 80.097,22 81.961,11 

Net Source 

Energy 
510.694,44 104.705,56 107.113,89 386.980,56 80.097,22 81.961,11 
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Γξάθεκα 5.1 πλνιηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

 

Πίλαθαο 5.5 Σειηθέο ρξήζεηο αλά ηύπν θαηαλάισζεο πξηλ θαη κεηά. 

End Uses (Πξηλ)  End Uses (Μεηά) 

  
Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 
  

Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 

Heating 163,27 45.352,78 Heating 207,15 57.541,67 

Cooling 46,69 12.969,44 Cooling 28,85 8.013,89 

Interior 

Lighting 
182,67 50.741,67 Interior Lighting 52,49 14.580,56 

Exterior 

Lighting 
40,47 11.241,67 

Exterior 

Lighting 
4,05 1.125,00 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Exterior 

Equipment 
0,00 0,00 

Exterior 

Equipment 
0 0,00 

Fans 6,22 1.727,78 Fans 6,16 1.711,11 

Pumps 0,00 0,00 Pumps 0 0,00 

Heat Rejection 0,00 0,00 Heat Rejection 0 0,00 

Humidification 0,00 0,00 Humidification 0 0,00 

Heat Recovery 0,00 0,00 Heat Recovery 0 0,00 

Water Systems 0,00 0,00 Water Systems 0 0,00 

Refrigeration 0,00 0,00 Refrigeration 0 0,00 

Generators 0,00 0,00 Generators 0 0,00 

Total End Uses 580,52 161.255,56 Total End Uses 439,89 122.191,67 

0
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Γξάθεκα 5.2 Σειηθέο ρξήζεηο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

Δίλαη απαξαίηεην λα ζεκεησζεί όηη ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε κεηά ηελ επέκβαζε όηη 

απμήζεθε. Απηό ζπλέβε δηόηη νη θνηλνί ιακπηήξεο θζνξηζκνύ παξάγνπλ αξθεηή ζεξκόηεηα θαηά ηελ 

ιεηηνπξγία ηνπο κε απνηέιεζκα λα ζεξκαίλνπλ ηνπο ρώξνπο πνπ θσηίδνπλ. Έηζη κεηά ηελ επέκβαζε νη 

θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο έρνπλ πεξεηαίξσ θόξην ζέξκαλζεο, αθνύ νη ιακπηήξεο αληηθαηαζηάζεθαλ κε 

ηύπνπ Led πνπ παξάγνπλ ζρεδόλ κεδεληθά πνζά ζεξκόηεηαο θαηά ηελ ιεηηνπξγία ηνπο. Αληίζηνηρα ην 

θαινθαίξη γηα ηνλ θιηκαηηζκό ηα θιηκαηηζηηθά θνξηία κεηώζεθαλ ζεκαληηθά κε ηελ εγθαηάζηαζε ησλ 

λέσλ ιακπηήξσλ γηα ηνλ ίδην ιόγν. 

Αθνινπζνύλ πίλαθεο κε κεληαία δεδνκέλα γηα όιν ην έηνο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

Πίλαθαο 5.6 Μεληαία αλαθνξά γηα όιν ην έηνο πξηλ ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Πξίλ) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 3.902,53 954,80 3.174,92 214,96 9825,25 0,00 

Φεβξνπάξηνο 4.591,22 862,40 3.735,19 308,11 14.082,97 0,00 

Μάξηηνο 5.279,92 954,80 4.295,47 161,51 7.382,19 0,00 

Απξίιηνο 2.185,13 924,00 1.867,60 6,16 281,75 0,00 

Μάηνο 4.771,69 954,80 4.295,47 6,17 0,00 109,71 

Ηνύληνο 4.564,22 924,00 4.108,72 253,81 0,00 4.510,86 

Ηνύιηνο 2.074,64 954,80 1.867,60 188,63 0,00 3.328,89 

Αύγνπζηνο 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 

επηέκβξηνο 5.499,64 924,00 3.735,19 236,40 0,00 4.126,31 
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Οθηώβξηνο 6.049,61 954,80 4.108,72 50,15 2,10 883,83 

Ννέκβξηνο 6.049,61 924,00 4.108,72 35,84 1.614,46 9,25 

Γεθέκβξηνο 5.774,64 954,80 3.921,97 266,15 12.165,17 0,00 

Annual Sum 

or Average 
50.742,78 11.242,00 39.219,72 1.727,89 45.353,89 12.968,86 

Minimum of 

Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
6.049,61 954,80 4295,47 308,11 14.082,97 4.510,86 

 

 

Πίλαθαο 5.7 Μεληαία αλαθνξά γηα όιν ην έηνο κεηά ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Μεηά) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 1.321,63 95,48 3.174,92 259,89 11.879,17 0,00 

Φεβξνπάξηνο 1.478,11 86,24 3.735,19 368,40 16.839,06 0,00 

Μάξηηνο 1.554,47 95,48 4.295,47 215,63 9.856,28 0,00 

Απξίιηνο 596,96 92,40 1.867,60 11,14 509,07 0,00 

Μάηνο 1.166,26 95,48 4.295,47 0,02 1,06 0,00 

Ηνύληνο 1.056,44 92,40 4.108,72 157,42 0,00 2.806,61 

Ηνύιηνο 488,22 95,48 1.867,60 142,99 0,00 2.550,49 

Αύγνπζηνο 0,00 95,48 0,00 0,00 0,00 0,00 

επηέκβξηνο 1.384,53 92,40 3.735,19 139,11 0,00 2.448,13 

Οθηώβξηνο 1.723,50 95,48 4.108,72 13,20 10,65 208,80 

Ννέκβξηνο 1.906,43 92,40 4.108,72 64,31 2.939,67 0,00 

Γεθέκβξηνο 1.905,09 95,48 3.921,97 339,23 15.505,42 0,00 

Annual Sum 

or Average 
14.581,64 1.124,20 39.219,72 1.711,35 57.540,28 8.014,03 

Minimum of 

Months 
0,00 86,24 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
1.906,43 95,48 4.295,47 368,40 16.839,06 2.806,61 
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Πίλαθαο 5.8 Γηαθνξέο εηήζησλ θαηαλαιώζεσλ πξηλ θαη κεηά. 

  Τπάξρνλ   Led  
Led + 

Sensors  

Δζσηεξηθόο 

Φσηηζκόο  

(KWh) 

50.741,67 22.552,78 14.580,56 

Δμσηεξηθόο 

Φσηηζκόο  

(KWh) 

11.241,67 1.125,00 1.125,00 

 

 

 

Γξάθεκα 5.3 Γηαθνξέο θαηαλάισζεο πξηλ θαη κεηά. 
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Πίλαθαο 5.9 Υξήζεηο ελέξγεηαο αλά ηεηξαγσληθό θαη αλά ηύπν πξηλ θαη κεηά. 

Utility Use Per Total Floor Area 

(Πξηλ) 

Utility Use Per Total 

Floor Area (Μεηά) 

  

Electricity 

Intensity 

[MJ/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[KWh/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[MJ/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[KWh/m
2
] 

Lighting 45,75 12,71 11,70 3,25 

HVAC 44,32 12,31 50,12 13,92 

Other 28,95 8,042 29,22 8,12 

Total 119,02 33,06 91,05 25,29 

 

 

 

Πίλαθαο 5.10 Αλαθνξά αλά ζεξκηθή δώλε πξηλ θαη κεηά. 

Zone Summary Πξίλ Μεηά 

  
Area 

[m
2
] 

Conditioned 

(Y/N) 

Lighting 

[W/m
2
] 

Lighting 

[W/m2] 

THELRMAL ZONE 

(AERAGWGWN) 
17,92 No 0,00 0,00 

THERMAL ZONE 

(AITHOUSES-NOTIES) 
806,37 Yes 13,93 6,19 

THERMAL ZONE 

(AITHOUSES-VORIES) 
2.091,36 Yes 11,84 5,27 
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THERMAL ZONE 

(ANELKYSTHRA) 
37,44 No 0,00 0,00 

THERMAL ZONE 

(DIADROMOI-

SKALES) 

1.717,49 Yes 5,37 2,64 

THERMAL ZONE 

(HL.EGKATASTASEIS) 
54,36 No 0,00 0,00 

THERMAL ZONE WC 152,52 Yes 25,49 11,33 

Total 4.877,46   10,07 4,65 

Conditioned Total 4.767,73   10,30 4,76 

Unconditioned Total 109,73   0,00 0,00 

 

Πίλαθαο 5.11 Δπί ηνηο εθαηό δηαθνξά πξηλ θαη κεηά αλά ηύπν ρξήζεηο. 

  
Percent 

(Πξηλ) [%] 

Percent  

(Μεηά) [%] 

Interior 

Lighting (All) 
31,47 11,93 

Space 

Heating 
28,13 47,09 

Space 

Cooling 
8,04 6,56 

Fans (All) 1,07 1,40 

Service Water 

Heating 
0,00 0,00 

Receptacle 

Equipment 
24,32 32,10 

Miscellaneous 6,97 0,92 
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Πίλαθαο 5.12 Μείσζε θαηαλάισζεο επί ηνηο εθαηό (%). 

  
Γηαθνξά Led 

(% ) 

Γηαθνξά Led + 

Sensors (%) 

Δζσηεξηθόο 

Φσηηζκόο   
55,55 71,27 

Δμσηεξηθόο 

Φσηηζκόο  
89,99 89,99 

 

 

 

 

Γξάθεκα 5.4 Γηαθύκαλζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο λόηηαο ζεξκηθήο δώλεο. 

 

                              
Γξάθεκα 5.5 Γηαθύκαλζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο βόξεηαο ζεξκηθήο δώλεο. 
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Γξάθεκα 5.6 Γηαθύκαλζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζεξκηθήο δώλεο δηαδξόκσλ- ζθαιώλ. 

 

 

 

Γξάθεκα 5.7 Γηαθύκαλζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζεξκηθήο δώλεο ηνπαιεηώλ. 
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Πίλαθαο 5.13 Διάρηζηεο θαη κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά έηνο. 

  MIN (oC) MAX (oC) 

Αίκουςεσ 
Νότιεσ 

13,62 28,14 

Αίκουςεσ 
Βόρειεσ 

12,54 28,80 

Διάδρομοι- 
Σκάλεσ 

12,56 29,59 

Τουαλζτεσ 13,04 28,56 

 

 

Γξάθεκα 5.8 Διάρηζηεο θαη κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή δώλε. 

Με ηελ βνήζεηα ησλ παξαπάλσ δηαγξακκάησλ παξαηεξείηαη όηη ε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία είλαη 12,542 
ν
C ζηηο βόξεηεο αίζνπζεο θαηά ηηο αξρέο ηνπ Ηαλνπαξίνπ (ζηηο 2 Ηαλνπαξίνπ). Ζ κέγηζηε ζεξκνθξαζία 

είλαη 29,590 
ν
C θαη  παξαηεξείηαη ζηελ ζεξκηθή δώλε ησλ δηαδξόκσλ θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

Απγνύζηνπ (ζηηο 5 Απγνύζηνπ). Ζ κέγηζηε θαη ειάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο 

θαηαγξάθνληαη ζηηο πεξηόδνπο ηηο νπνίεο ην θηήξην είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο, έηζη νη θιηκαηηζηηθέο 

κνλάδεο είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο θαη νη ζεξκνθξαζίεο κε ειεγρόκελεο.  Οη κεηξήζεηο ησλ 

ζεξκνθξαζηώλ ιακβάλνπλ ρώξα από ηελ πξώηε Ηαλνπαξίνπ ζηηο 12.00 ην κεζεκέξη θαη θάζε 24 ώξεο 

έπεηηα γηα όιν ην έηνο κε ηελ ηειεπηαία λα είλαη ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ ζηηο 12.00 ηελ κεζεκβξηλή.  
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5.1.4 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. 

 

Ζ πξνηεηλόκελε επέκβαζε πεξηιακβάλεη ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ όισλ ησλ ιακπηήξσλ θζνξηζκνύ κε 

λέαο ηερλνινγίαο Led (θσηνδίνδνο) ζε ζπλδπαζκό κε ηελ εγθαηάζηαζε, ζε θάζε ρώξν ηνπ θηεξίνπ, 

αηζζεηήξσλ επηπέδνπ θσηηζκνύ (Lux sensor) θαηάιιεια ξπζκηζκέλνη γηα θάζε ρώξν. Δπίζεο ζα 

ηνπνζεηεζνύλ λένη εμσηεξηθνί πξνβνιείο ηύπνπ  Led ζε αληίζεζε κε ηνπο αινγόλνπ πνπ ππάξρνπλ 

απηήλ ηε ζηηγκή. Σα (κέζα ελδεηθηηθά) θόζηε αγνξάο αιιά θαη ηνπνζέηεζεο ησλ παξαπάλσ 

αλαθέξνληαη ζηνλ αληίζηνηρν πίλαθα πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο 5.14 Κόζηε αγνξάο θαη ηνπνζέηεζεο. 

Σύπνο 

Σηκή ηκρ.(Μέζε 

ηηκή- €) 

Κόζηνο 

ηνπνζέηεζεο 

(€) 

Σεκάρηα 

(ζπλνιηθά) 

Κόζηνο ζε € 

(αγνξά 

+ηνπνζέηεζε) 

Λακπηήξεο (Led) - - -   

Philips T8-830-60cm (8W) 10 2,5 1.312 16.400 

Philips T8-830-120cm (16W) 14 3,5 256 4.480 

Αηζζεηήξεο θσηηζκνύ (Lux 

sensor) - - -   

Oem 240v-10A Light sensor  9,11 2,28 38 432,72 

Πξνβνιείο (Led) - - -   

Oem 240v- 20W Led Projector 

IP65 13,9 3,475 14 243,25 

ύλνια 47,01 11,75 1.620 21.555,97 

 

Έπεηηα από ηελ ηνπνζέηεζε όισλ ησλ παξαπάλσ ην θηήξην ζα εμνηθνλνκεί ελέξγεηα (θαη θαη’ 

επέθηαζε ρξήκαηα) κε ζηαζεξό ξπζκό έσο όηνπ απνπιεξσζεί ε επέκβαζε. Χο ελδεηθηηθή ηηκή 

επηιέρζεθε ε ηηκή ηεο Κηινβαηώξαο ζηα 0,229 €. 

Πίλαθαο 5.15 Γηαθνξέο θαηαλαιώζεσλ θαη εηήζηα θόζηε ελέξγεηαο.  

 

Καηαλαιώζεηο 

(Kwh) Δηήζην θόζηνο ξεύκαηνο (€) 

Παιηά θαηαλάισζε 

(Kwh) 161.255,56 36.927,52 

Νέα θαηαλάισζε (Kwh) 122.191,67 27.981,89 

Γηαθνξά  (Kwh) 39.063,89 8.945,63 

 

Ζ απιή πεξίνδνο απνπιεξσκήο αλέξρεηαη ζηα 2,41 έηε ή 28,92 κήλεο. Αμηόινγν ελδηαθέξνλ 

παξνπζηάδεη θαη ν ρξόλνο δσήο ησλ ιακπηήξσλ ηύπνπ Led ζε ζρέζε κε ηνπο θζνξηζκνύ. ύκθσλα κε 

ηελ εηαηξεία παξαγσγήο ηνπο νη Led έρνπλ κέζν ρξόλν δσήο 50000 ώξεο ζε αληίζεζε κε ηνπο 

θζνξηζκνύ πνπ έρνπλ 10000-20000 ώξεο. Έηζη επηκεθύλεηαη ν ρξόλνο αληηθαηάζηαζεο ησλ λέσλ 

ιακπηήξσλ από 3 έσο 5 θνξέο παξαπάλσ ζπκβάιινληαο ζηελ πεξαηηέξσ εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ 

καθξνπξόζεζκα. Αθόκα αμίδεη λα ζεκεησζεί θαη ην πεξηβαιινληνινγηθό θνκκάηη απηήο ηεο 

επέκβαζεο. Οη ιακπηήξεο ηύπνπ Led εθηόο ηεο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο, άξα θαη θαη’ επέθηαζε 
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ιηγόηεξεο εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα, πεξηέρνπλ θαη κεδεληθό πνζνζηό ζε πδξάξγπξν. Απηό ηηο 

θάλεη πνιύ πην θηιηθέο ζην πεξηβάιινλ όηαλ πηα θιείζεη ν θύθινο δσήο ηνπο.  

 

5.2 Δπέκβαζε ζεξκνκόλσζεο θειύθνπο. 

 

ηελ επέκβαζε απηή ζα πξνζηεζεί εμσηεξηθή ζεξκνκόλσζε θειύθνπο (ζεξκνπξόζνςε) γηα ηελ 

επίηεπμε θαιύηεξνπ ζπληειεζηή απσιεηώλ ζεξκόηεηαο θηεξίνπ από ηα δνκηθά ζηνηρεία θαη θαηά 

ζπλέπεηα κηθξόηεξε απώιεηα ελέξγεηαο.  

 

5.2.1 πληειεζηήο απσιεηώλ θαη απαηήζεηο ΣΟΣΔΔ. 

 

Πίλαθαο 5.16 Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο ησλ επί 

κέξνπο δνκηθώλ ζηνηρείσλ αλά θιηκαηηθή δώλε ζε πεξίπησζε αλέγεξζεο λένπ θηεξίνπ. 

(Πίλαθαο 3.3α ΣΟΣΔΔ) 

Γνκηθό ζηνηρείν 

Μέγηζηνο επηηξεπόκελνο ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηεηαο U [W/(m
2
K)] 

Εώλε Α' Εώλε Β' Εώλε Γ' Εώλε Γ' 

Δμσηεξηθή νξηδόληηα ή θεθιηκέλε επηθάλεηα 

ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθό αέξα (νξνθή) 
0,45 0,40 0,35 0,30 

Δμσηεξηθόο ηνίρνο ζε επαθή κε ηνλ 

εμσηεξηθό αέξα 
0,55 0,45 0,40 0,35 

Γάπεδν ζε επαθή κε ηνλ εμσηεξηθό αέξα 

(πηινηή) 
0,45 0,40 0,35 0,30 

Οξηδόληηα ή θεθιηκέλε νξνθή ζε επαθή κε 

θιεηζηό κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 
1,10 0,80 0,65 0,60 

Σνίρνο ζε επαθή κε θιεηζηό κε ζεξκαηλόκελν 

ρώξν 
1,30 0,90 0,70 0,65 

Γάπεδν ζε επαθή κε θιεηζηό κε 

ζεξκαηλόκελν ρώξν 
1,10 0,80 0,65 0,60 

Οξηδόληηα ή θεθιηκέλε νξνθή ζε επαθή κε ην 

έδαθνο 
1,10 0,80 0,65 0,60 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην έδαθνο 1,30 0,90 0,70 0,65 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο 1,10 0,80 0,65 0,60 

Κνύθσκα αλνίγκαηνο ζε επαθή κε ηνλ 

εμσηεξηθό αέξα 
2,80 2,60 2,40 2,20 

Κνύθσκα αλνίγκαηνο ρσξίο παινπίλαθα ζε 

επαθή κε ηνλ εμσηεξηθό αέξα 
2,80 2,60 2,40 2,20 

Γπάιηλε πξόζνςε θηηξίνπ κε αλνηγόκελε ή 

κεξηθώο αλνηγόκελε ζε επαθή κε ηνλ 

εμσηεξηθό αέξα 

2,10 1,90 1,75 1,70 
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5.2.2 Απνηειέζκαηα ζεξκνκόλσζεο θειύθνπο. 

 

 

Σν πιηθό ζεξκνκόλσζεο πνπ επηιέρζεθε είλαη ε εμειαζκέλε πνιπζηεξίλε (XPS)  ζε πάρνο 5 

εθαηνζηώλ ζε ζπλδπαζκό κε επνμεηδηθή ξεηίλε πάρνπο ελόο εθαηνζηνύ γηα ηελ ζπγθόιιεζε ζηελ 

εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ θηεξίνπ. Έπεηηα ρξεζηκνπνηήζεθε επίρξηζκα ελόο εθαηνζηνύ. Σν ζπλνιηθό 

πάρνο ησλ ηνίρσλ ηξνπνπνηείηαη από 39 εθαηνζηά ζε 46 εθαηνζηά θαη από 70 εθαηνζηά ζηα 77 

εθαηνζηά αληίζηνηρα. 

 

 

Πίλαθαο 5.17 Σειηθόο ζπληειεζηήο U ζηα δνκηθά ζηνηρεία πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

Πξίλ Μεηά 

Construction U-Factor [W/m
2
 K] Construction U-Factor [W/m

2
 K] 

EXTERIOR 

WALL MEA 

39CM (CUSTOM) 

0,68 

EXTERIOR 

WALL MEA 

46CM 

(CUSTOM) 

0,36 

EXTERIOR 

WALL MEA 

70CM (CUSTOM) 

0,61 

EXTERIOR 

WALL MEA 

77CM 

(CUSTOM) 

0,34 

4. EXTERNAL 

DAPEDO MEA 1 
1,19 

4. 

EXTERNAL 

DAPEDO 

MEA 1 

1,19 

3.EXTERNAL 

ROOF MEA 
0,45 

3.EXTERNAL 

ROOF MEA 
0,45 

 

 

 

Όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 5.17 κε ηελ επέκβαζε ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνκόλσζεο ζηνπο ηνίρνπο 

πεξηκεηξηθά ηνπ θηεξίνπ ν ζπληειεζηήο ζεξκηθώλ απσιεηώλ κεηώζεθε γηα παξάδεηγκα ζηνλ «40αξη» 

ηνίρν (39 πξαγκαηηθά εθαηνζηά) από 0,68 (W/m
2
K) ζην 0,36 (W/m

2
K). 

Έπεηηα από ηελ νινθιήξσζε ηεο πξνζνκνίσζεο ζην πξόγξακκα ηνπ Open Studio πνπ πεξηιακβάλεη 

ην πξόγξακκα Energy Plus εκθαλίζηεθαλ ηα παξαθάησ απνηειέζκαηα. 
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Πίλαθαο 5.18 Καηαλάισζε ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά. 

Site and Source Energy (Πξηλ) Site and Source Energy (Μεηά) 

  

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy 

Per Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 512,36 105,05 107,46 

Net 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 516,36 105,05 107,46 

Total 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.622,63 332,68 340,34 

Net 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.622,63 332,68 340,34 

  

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy 

Per Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 142.322,22 29.180,56 29.850,00 

Net 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 143.433,33 29.180,56 29.850,00 

Total 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 450.730,56 92.411,11 94.538,89 

Net 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 450.730,56 92.411,11 94.538,89 
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Γξάθεκα 5.9 πλνιηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο έηνπο. 

 

Πίλαθαο 5.19 Σειηθέο ρξήζεηο πξηλ θαη κεηά. 

End Uses (Πξίλ)  End Uses (Μεηά) 

  
Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 
  

Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 

Heating 163,27 45.352,78 Heating 99,24 27.566,67 

Cooling 46,69 12.969,44 Cooling 44,08 12.244,44 

Interior 

Lighting 
182,67 50.741,67 

Interior 

Lighting 
182,67 50.741,67 

Exterior 

Lighting 
40,47 11.241,67 

Exterior 

Lighting 
40,47 11.241,67 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Exterior 

Equipment 
0,00 0,00 

Exterior 

Equipment 
0 0,00 

Fans 6,22 1.727,78 Fans 4,7 1.305,56 

Pumps 0,00 0,00 Pumps 0 0,00 

Heat Rejection 0,00 0,00 Heat Rejection 0 0,00 

Humidification 0,00 0,00 Humidification 0 0,00 

Heat Recovery 0,00 0,00 Heat Recovery 0 0,00 

Water Systems 0,00 0,00 Water Systems 0 0,00 

Refrigeration 0,00 0,00 Refrigeration 0 0,00 

Generators 0,00 0,00 Generators 0 0,00 

            

Total End 

Uses 
580,52 161.255,56 

Total End 

Uses 
512,36 142.322,22 
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Γξάθεκα 5.10 Σειηθέο ρξήζεηο ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά. 

 

Πίλαθαο 5.20 Υξήζεηο θιηκαηηζκνύ (HVAC) θαη θσηηζκνύ πξηλ θαη κεηά. 

Utility Use 

Per Total 

Floor Area 

Πξηλ Μεηά 

  

Electricity 

Intensity 

[MJ/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[KWh/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[MJ/m
2
] 

Electricity 

Intensity 

[KWh/m
2
] 

Lighting 45,75 12,71 45,75 12,71 

HVAC 44,32 12,31 30,35 8,43 

Other 28,95 8,04 28,95 8,04 

Total 119,02 33,06 105,05 29,18 

 

Δδώ είλαη απαξαίηεην λα επηζεκαλζεί ε κείσζε ζηελ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηα 

θιηκαηηζηηθά κεραλήκαηα ηνπ θηεξίνπ. Απηή ε ζπκπεξηθνξά ήηαλ αλακελόκελε δηόηη κεηά ηελ 

επέκβαζε ππάξρεη θαιύηεξε ζεξκνκόλσζε ζηα δνκηθά (αδηαθαλή) ζηνηρεία ηεο εγθαηάζηαζεο κε 

απνηέιεζκα κηθξόηεξα θνξηία ζέξκαλζεο θαη θιηκαηηζκνύ. 
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Πίλαθαο 5.21 Πνζνζηά Θέξκαλζεο θαη θιηκαηηζκνύ πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

  
Percent (Πξηλ) 

[%] 

Percent (Μεηά) 

[%] 

Interior Lighting 

(All) 
31,47 35,65 

Space Heating 28,13 19,37 

Space Cooling 8,04 8,60 

Fans (All) 1,07 0,92 

Service Water 

Heating 
0,00 0,00 

Receptacle 

Equipment 
24,32 27,56 

Miscellaneous 6,97 7,90 

 

Πίλαθαο 5.22 Μεληαία αλαθνξά πξηλ ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Πξίλ) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 3.902,53 954,80 3.174,92 214,96 9.825,25 0,00 

Φεβξνπάξηνο 4.591,22 862,40 3.735,19 308,11 14.082,97 0,00 

Μάξηηνο 5.279,92 954,80 4.295,47 161,51 7.382,19 0,00 

Απξίιηνο 2.185,13 924,00 1.867,60 6,16 281,75 0,00 

Μάηνο 4.771,69 954,80 4.295,47 6,17 0,00 109,71 

Ηνύληνο 4.564,22 924,00 4.108,72 253,81 0,00 4.510,86 

Ηνύιηνο 2.074,64 954,80 1.867,60 188,63 0,00 3.328,89 

Αύγνπζηνο 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 

επηέκβξηνο 5.499,64 924,00 3.735,19 236,40 0,00 4.126,31 

Οθηώβξηνο 6.049,61 954,80 4.108,72 50,15 2,10 883,83 

Ννέκβξηνο 6.049,61 924,00 4.108,72 35,84 1.614,46 9,25 

Γεθέκβξηνο 5.774,64 954,80 3.921,97 266,15 12.165,17 0,00 

Annual Sum 

or Average 
50.742,78 1.1242,00 39.219,72 1.727,89 45.353,89 12.968,86 

Minimum of 

Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
6.049,61 954,80 4295,47 308,11 14.082,97 4.510,86 
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Πίλαθαο 5.23 Μεληαία αλαθνξά κεηά ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Μεηά) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 3.902,53 954,80 3.174,92 142,74 6.524,22 0,00 

Φεβξνπάξηνο 4.591,22 862,40 3.735,19 193,09 8.825,53 0,00 

Μάξηηνο 5.279,92 954,80 4.295,47 92,43 4.224,64 0,00 

Απξίιηνο 2.185,13 924,00 1.867,60 2,57 117,30 0,00 

Μάηνο 4.771,69 954,80 4.295,47 8,41 0,00 145,91 

Ηνύληνο 4.564,22 924,00 4.108,72 231,90 0,00 4.076,06 

Ηνύιηνο 2.074,64 954,80 1.867,60 179,76 0,00 3.166,97 

Αύγνπζηνο 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 

επηέκβξηνο 5.499,64 924,00 3.735,19 235,30 0,00 4.087,47 

Οθηώβξηνο 6.049,61 954,80 4.108,72 46,20 0,00 748,19 

Ννέκβξηνο 6.049,61 924,00 4.108,72 14,29 597,21 19,14 

Γεθέκβξηνο 5.774,64 954,80 3.921,97 159,23 7.278,11 0,00 

Annual Sum or 

Average 
50.742,78 11.242,00 39.219,72 1.305,92 27.567,03 12.243,75 

Minimum of 

Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
6.049,61 954,80 4.295,47 235,30 8.825,53 4.087,47 
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Γξάθεκα 5.11 Πξνθίι κεληαίσλ θνξηίσλ. 

ην παξαπάλσ γξάθεκα (5.11) θαίλνληαη ην πξνθίι ησλ κεληαίσλ θνξηίσλ ζέξκαλζεο θαη 

θιηκαηηζκνύ ζηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζε ζπλδπαζκό κε ηελ κέζε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία πξηλ θαη 

κεηά ηελ επέκβαζε. 

 

 

Γξάθεκα 5.12 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ λόηηα ζεξκηθή δώλε. 
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Γξάθεκα 5.13 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ βόξεηα ζεξκηθή δώλε. 

                         
Γξάθεκα 5.14 Θεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ ζεξκηθή δώλε ησλ δηαδξόκσλ-ζθαιώλ. 

                        
Γξάθεκα 5.15 Θεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο γηα ηελ ζεξκηθή δώλε ησλ ηνπαιεηώλ. 
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Πίλαθαο 5.24 Διάρηζηεο θαη κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή δώλε. 

  
MIN 
(oC) 

MAX 
(oC) 

Αίθουςεσ 
Νότιεσ 

14,46 27,62 

Αίθουςεσ 
Βόρειεσ 

13,04 28,64 

Διάδρομοι- 
Σκάλεσ 

13,52 28,73 

Τουαλζτεσ 14,38 27,79 

 

 

Γξάθεκα 5.16 Μέγηζηεο θαη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή δώλε ζην ζύλνιν ηνπ έηνπο. 

 

Με ηελ βνήζεηα ησλ παξαπάλσ δηαγξακκάησλ παξαηεξείηαη όηη ε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία είλαη 

13,04ν
C ζηηο βόξεηεο αίζνπζεο θαηά ηηο αξρέο ηνπ Ηαλνπαξίνπ (ζηηο 2 Ηαλνπαξίνπ). Ζ κέγηζηε 

ζεξκνθξαζία είλαη 28,73 ν
C θαη  παξαηεξείηαη ζηελ ζεξκηθή δώλε ησλ δηαδξόκσλ θαηά ηελ πεξίνδν 

ηνπ Απγνύζηνπ (ζηηο 5 Απγνύζηνπ). Ζ κέγηζηε θαη ειάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

έηνπο θαηαγξάθνληαη ζηηο πεξηόδνπο ηηο νπνίεο ην θηήξην είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο, έηζη νη 

θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο θαη νη ζεξκνθξαζίεο κε ειεγρόκελεο.  Οη κεηξήζεηο 

ησλ ζεξκνθξαζηώλ ιακβάλνπλ ρώξα από ηελ πξώηε Ηαλνπαξίνπ ζηηο 12.00 ην κεζεκέξη θαη θάζε 24 

ώξεο έπεηηα γηα όιν ην έηνο κε ηελ ηειεπηαία λα είλαη ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ ζηηο 12.00 ηελ κεζεκβξηλή.  
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5.2.3 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. 

 

ηελ νηθνλνκηθή κειέηε ηεο επέκβαζεο απηήο πεξηιακβάλεηαη ε αγνξά θαη εγθαηάζηαζε από 

εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθό (ζπλεξγείν) ηεο ζεξκνπξόζνςεο θαη ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηελ ηηκή αλά 

ηεηξαγσληθό κέηξν πνπ θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

Πίλαθαο 5.25 επηθάλεηεο θαη θόζηνο επέκβαζεο. 

Όςε Eπηθάλεηα (m
2
) Κόζηνο (Δπξώ/m

2
)  

πλνιηθό θόζηνο 

αλά όςε (€) 

Αλαηνιηθή 314,29 

30 

9.428,76 

Γπηηθή 257,14 7.714,44 

Βόξεηα 635,55 19.066,50 

Νόηηα 533,90 16.017,00 

ύλνιν 1.740,89   52.226,70 

 

 

Ζ εμνηθνλόκεζε πνπ ζα επηηεπρηεί ζα έρεη ην παξαθάησ νηθνλνκηθό όθεινο κε βάζε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο πξνζνκνίσζεο, ε ζπλνιηθή εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο αλέξρεηαη ζηα 18933,33 Kwh 

αλά έηνο. Αλ ιάβνπκε ηελ ηηκή ηεο θηινβαηώξαο ζηαζεξή θαη ίζε κε 0,229 €/Kwh θαη 

πνιιαπιαζηαζηεί κε ην πνζό ηεο εμνηθνλόκεζεο ην απνηέιεζκα είλαη 4335,73 € αλά έηνο. Με έλαλ 

απιό ππνινγηζκό ην απνηέιεζκα ηεο απιήο πεξηόδνπ απνπιεξσκήο (ΑΠΑ) είλαη 12,05 έηε. 

 

 

5.3 Δπέκβαζε θσηνβνιηατθώλ. 

 

ηελ επέκβαζε ησλ θσηνβνιηατθώλ πξνηείλεηαη ε επέκβαζε λα εγθαηαζηαζνύλ ζπζηνηρίεο 

θσηνβνιηατθώλ ζηελ νξνθή ηνπ θηεξίνπ ζπλνιηθήο επηθάλεηαο (ζηνηρείνπ) 96,18 ηεηξαγσληθώλ (m
2
) 

θαη ζπλνιηθήο εγθαηεζηεκέλεο ηζρύνο 15,39 Kw. 

 

 

 

 

5.3.1 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο. 

 

Σα απνηειέζκαηα ηεο επέκβαζεο κεηά ηελ πξνζνκνίσζε θαίλνληαη ζηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνύλ. 
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Πίλαθαο 5.26 Δλέξγεηα ζηελ εγθαηάζηαζε πξηλ θαη κεηά. 

Site and Source Energy (Πξηλ) Site and Source Energy (Μεηά) 

  

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 580,16 118,95 121,68 

Net 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 516,27 105,85 108,28 

Total 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.837,36 376,7 385,37 

Net 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.635,03 335,22 342,94 

  

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 161.155,56 33.041,67 33.800,00 

Net 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 143.408,33 29.402,78 30.077,78 

Total 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 510.377,78 104.638,89 107.047,22 

Net 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 454.175,00 93.116,67 95.261,11 
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Γξάθεκα 5.17 Γηαθνξά ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο. 

 

5.3.2 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. 

 

Αξρηθή ελέξγεηα 161255,56 Kwh ζε αληίζεζε κε ηελ ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο 143408,33 Kwh. 

Αλ ιάβνπκε ηελ ηηκή ηεο θηινβαηώξαο ζηαζεξή θαη ίζε κε 0,229 €/Kwh πνιιαπιαζηάδνληαο κε ηελ 

δηαθνξά πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε ζα έρνπκε ζπλνιηθή εμνηθνλόκεζε 4087,01 € αλά έηνο. 

Σν θόζηνο ηεο ζπλνιηθήο επέκβαζεο αλέξρεηαη ζηα 54560 € γηα 15 Kw εγθαηεζηεκέλε ηζρύο 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ησλ κπαηαξηώλ, Inverter, θαισδίσλ δηαλνκήο θιπ). Με απηό ην λνύκεξν 

ζπκπεξαίλνπκε όηη κέζα ζε 13,35 έηε ζα έρεη απνπιεξσζεί ην θόζηνο ηεο αξρηθήο επέκβαζεο. Σα 

13,35  έηε κπνξεί λα θαίλνληαη πνιιά αιιά αλ αλαινγηζηεί θαλείο όηη ν κέζνο ρξόλνο δσήο ελόο 

θσηνβνιηατθνύ ζπζηήκαηνο είλαη ηα 25-30 έηε, απηή ραξαθηεξίδεηαη κηα αξθεηά ζπκθέξνπζα 

επηινγή δηόηη θαηόπηλ από ηα 13,42 έηε θαη γηα 16,65 έηε ε ελέξγεηα πνπ εμνηθνλνκείηαη ζα είλαη 

δσξεάλ. 
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Δηθόλα 5.11 Φσηνβνιηατθό ζύζηεκα. 

 

5.4  Δπέκβαζε αλνηγκάησλ. 

 

ηελ επέκβαζε απηή πξνηείλεηαη ε αιιαγή ησλ αλνηγκάησλ (παινπηλάθσλ θαη πιαηζίσλ) κε λένπ 

ηύπνπ κε πςειόηεξν βαζκό ζεξκηθήο αληίζηαζεο ζπλνιηθά, έηζη ώζηε λα επηηεπρζεί κηθξόηεξνο 

ζπληειεζηήο απσιεηώλ (Uvalue) κε άκεζν αληίθηππν ζηελ ζπλνιηθή θαηαλαιηζθόκελε ελέξγεηα. 

 

5.4.1 Απνηειέζκαηα επέκβαζεο αλνηγκάησλ. 

 

Σα αλνίγκαηα πνπ επηιέρζεθαλ πξνο αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ είλαη ηύπνπ PVC (ζεξκνπιαζηηθά) 

ζε ζπλδπαζκό κε δηπιό ηδάκη κε δηάθελν αέξα 16 ρηιηνζηώλ θαη επίζηξσζε ρακειήο εθπεκςηκόηεηαο 

(Low-e). Σν πιαίζην (PVC) έρεη ζπληειεζηή ζεξκηθώλ απσιεηώλ (Uvalue) ηζν κε 2,8 W/m
2
*k θαη 

κεδεληθό κήθνο ζεξκνγέθπξαο (ζεξκνπιαζηηθό). Οη παινπίλαθεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ έρνπλ 

ζπληειεζηή ζεξκηθώλ απσιεηώλ ηζν κε 1,8 W/m
2
*k κε ζπληειεζηή ειηαθνύ θέξδνπο (SHGC) 0,74 θαη 

ζπληειεζηή νξαηνύ θσηηζκνύ (GVT) 0,79. Δπηιέρζεθαλ νη ζπγθεθξηκέλνη παινπίλαθεο δηόηη νη 

αλάγθεο ηνπ θηεξίνπ γηα ζέξκαλζε ηνλ ρεηκώλα ήηαλ θαηά πνιύ κεγαιύηεξεο από ηηο αλάγθεο 

θιηκαηηζκνύ ην θαινθαίξη (δελ ιεηηνπξγεί πάλσ από έλα κήλα ην θαινθαίξη θεθ. 4.1.1).  



ειίδα 112 από 126 

 

 

Έπεηηα από ηελ εηζαγσγή ησλ λέσλ δεδνκέλσλ ζην πξόγξακκα, πξαγκαηνπνηήζεθε ε πξνζνκνίσζε 

θαη ηα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

Πίλαθαο 5.27 Καηαλαιηζθόκελε ελέξγεηα πξηλ θαη κεηά. 

Site and Source Energy (Πξηλ) Site and Source Energy (Μεηά) 

  

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Energy 

[GJ] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[MJ/m2] 

Total 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 531,92 109,06 111,57 

Net 

Site 

Energy 

580,52 119,02 121,76 531,92 109,06 111,57 

Total 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.684,60 345,39 353,33 

Net 

Source 

Energy 

1.838,50 376,94 385,61 1.684,60 345,39 353,33 

  

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Energy 

[KWh] 

Energy Per 

Total 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Energy Per 

Conditioned 

Building 

Area 

[GWh/m2] 

Total 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 147.755,56 30.294,44 30.991,67 

Net 

Site 

Energy 

161.255,56 33.061,11 33.822,22 147.755,56 30.294,44 30.991,67 

Total 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 467.944,44 95.941,67 98.147,22 

Net 

Source 

Energy 

510.694,44 104.705,56 107.113,89 467.944,44 95.941,67 98.147,22 
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Γξάθεκα 5.18  πλνιηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

 

Πίλαθαο 5.28 Σειηθέο ρξήζεηο ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά. 

End Uses (Πξηλ)  End Uses (Μεηά) 

  
Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 
  

Electricity 

[GJ] 

Electricity 

[KWh] 

Heating 163,27 45.352,78 Heating 90,14 25.038,89 

Cooling 46,69 12.969,44 Cooling 71,37 19.825,00 

Interior 

Lighting 
182,67 50.741,67 

Interior 

Lighting 
182,67 50.741,67 

Exterior 

Lighting 
40,47 11.241,67 

Exterior 

Lighting 
40,47 11.241,67 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Interior 

Equipment 
141,19 39.219,44 

Exterior 

Equipment 
0,00 0,00 

Exterior 

Equipment 
0 0,00 

Fans 6,22 1.727,78 Fans 6,08 1.688,89 

Pumps 0,00 0,00 Pumps 0 0,00 

Heat Rejection 0,00 0,00 Heat Rejection 0 0,00 

Humidification 0,00 0,00 Humidification 0 0,00 

Heat Recovery 0,00 0,00 Heat Recovery 0 0,00 

Water Systems 0,00 0,00 Water Systems 0 0,00 

Refrigeration 0,00 0,00 Refrigeration 0 0,00 

Generators 0,00 0,00 Generators 0 0,00 

Total End Use  580,52 161.255,56 Total End Use 531,92 147.755,56 
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Σν ελδηαθέξνλ ζην παξαπάλσ πηλάθα (5.28) είλαη όηη, νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο γηα ζέξκαλζε ηνπ 

θηεξίνπ κεηώζεθαλ αξθεηά  θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα,  κεηά ηελ επέκβαζε. Απηό νθείιεηαη 

ζηνλ απμεκέλν ζπληειεζηή ειηαθνύ θέξδνπο πνπ δηαζέηνπλ νη λένη παινπίλαθεο ζε ζρέζε κε ηνπο 

παιηνύο, έηζη πεξηζζόηεξε πνζόηεηα ελέξγεηαο (ειηαθό θέξδνο) εηζέξρεηαη ζηνλ ρώξν ηνπ θηεξίνπ 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα πνπ είλαη θαη ην επηζπκεηό. Σν ίδην όκσο ζπκβαίλεη θαη θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνύ, έηζη νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο θιηκαηηζκνύ απμήζεθαλ, όκσο ην ελεξγεηαθό 

ηζνδύγην ζην ηέινο ηνπ έηνπο έρεη κεησζεί αξθεηά. 

 

 

 
Γξάθεκα 5.19 Σειηθέο ρξήζεηο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 
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Πίλαθαο 5.29 ηνηρεία αλνηγκάησλ πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

  Πξηλ Μεηά 

Construction 

Glass 

U-

Factor 

[W/m2-

K] 

Glass 

SHGC 

Glass Visible 

Transmittance 

Frame 

Conductance 

[W/m2-K] 

Glass 

U-

Factor 

[W/m2-

K] 

Glass 

SHGC 

Glass Visible 

Transmittance 

Frame 

Conductance 

[W/m2-K] 

PARATHYRO 

RES 2A 

WINDOW 

METAL 

FRAMING  

3,50 0,55 0,45 7,04 1,80 0,74 0,79 2,80 

PORTA RES 

2A WINDOW 

METAL 

FRAMING 

ENTRANCE 

DOOR 

3,50 0,55 0,45 7,04 1,80 0,74 0,79 2,80 

 

 

Γξάθεκα 5.20 Πξνθίι κεληαίσλ θνξηίσλ πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε. 

ην παξαπάλσ γξάθεκα (5.20) θαίλνληαη ην πξνθίι ησλ κεληαίσλ θνξηίσλ ζέξκαλζεο θαη 

θιηκαηηζκνύ ζηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο πξηλ θαη κεηά ηελ επέκβαζε, ζε ζπλδπαζκό κε ηελ κέζε 

εκεξήζηα ζεξκνθξαζία . 
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(oC) 
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Πίλαθαο 5.30 Δηήζηα αλαθνξά αλά κήλα πξηλ ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Πξίλ) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 3.902,53 954,80 3.174,92 214,96 9.825,25 0,00 

Φεβξνπάξηνο 4.591,22 862,40 3.735,19 308,11 14.082,97 0,00 

Μάξηηνο 5.279,92 954,80 4.295,47 161,51 7.382,19 0,00 

Απξίιηνο 2.185,13 924,00 1.867,60 6,16 281,75 0,00 

Μάηνο 4.771,69 954,80 4.295,47 6,17 0,00 109,71 

Ηνύληνο 4.564,22 924,00 4.108,72 253,81 0,00 4.510,86 

Ηνύιηνο 2.074,64 954,80 1.867,60 188,63 0,00 3.328,89 

Αύγνπζηνο 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 

επηέκβξηνο 5.499,64 924,00 3.735,19 236,40 0,00 4.126,31 

Οθηώβξηνο 6.049,61 954,80 4.108,72 50,15 2,10 883,83 

Ννέκβξηνο 6.049,61 924,00 4.108,72 35,84 1.614,46 9,25 

Γεθέκβξηνο 5.774,64 954,80 3.921,97 266,15 12.165,17 0,00 

Annual Sum 

or Average 
50.742,78 11.242,00 39.219,72 1.727,89 45.353,89 12.968,86 

Minimum of 

Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
6.049,61 954,80 4.295,47 308,11 14.082,97 4.510,86 

 

 

Πίλαθαο 5.31 Δηήζηα αλαθνξά αλά κήλα κεηά ηελ επέκβαζε. 

Custom Monthly Report (Μεηά) 

  
Δζσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δμσηεξηθόο 

θσηηζκόο 

[KWh] 

Δζσηεξηθόο 

εμνπιηζκόο 

[KWh] 

Αλεκηζηήξεο 

[KWh] 

Θέξκαλζε 

[KWh] 

Κιηκαηηζκόο 

[KWh] 

Ηαλνπάξηνο 3.902,53 954,80 3.174,92 127,19 5.813,72 0,00 

Φεβξνπάξηνο 4.591,22 862,40 3.735,19 175,03 8.000,44 0,00 

Μάξηηνο 5.279,92 954,80 4.295,47 74,64 3.411,75 0,00 

Απξίιηνο 2.185,13 924,00 1.867,60 1,35 58,29 1,24 

Μάηνο 4.771,69 954,80 4.295,47 64,08 0,00 1.136,29 

Ηνύληνο 4.564,22 924,00 4.108,72 360,69 0,00 6.317,53 

Ηνύιηνο 2.074,64 954,80 1.867,60 247,98 0,00 4.320,89 

Αύγνπζηνο 0,00 954,80 0,00 0,00 0,00 0,00 
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επηέκβξηνο 5.499,64 924,00 3.735,19 356,19 0,00 6.117,56 

Οθηώβξηνο 6.049,61 954,80 4.108,72 102,56 0,00 1.754,96 

Ννέκβξηνο 6.049,61 924,00 4.108,72 21,36 532,39 169,49 

Γεθέκβξηνο 5.774,64 954,80 3.921,97 158,35 7.222,17 6,13 

Annual Sum 

or Average 
50.742,78 11.242,00 39.219,72 1.689,43 25.038,78 19.824,06 

Minimum of 

Months 
0,00 862,40 0,00 0,00 0,00 0,00 

Maximum of 

Months 
6.049,61 954,80 4.295,47 360,69 8.000,44 6.317,53 

 

 

 

Γξάθεκα 5.21 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζηελ λόηηα ζεξκηθή δώλε. 

                        
Γξάθεκα 5.22 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζηελ βόξεηα ζεξκηθή δώλε. 
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Γξάθεκα 5.23 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζηελ ζεξκηθή δώλε δηαδξόκσλ-ζθαιώλ. 

. 

Γξάθεκα 5.24 Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο ζηελ ζεξκηθή δώλε ησλ ηνπαιεηώλ. 

 

Πίλαθαο 5.32 Διάρηζηεο θαη κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλα ζεξκηθή δώλε. 

  MIN (oC) MAX (oC) 

Αίθουςεσ 
Νότιεσ 

14,40 29,26 

Αίθουςεσ 
Βόρειεσ 

13,00 29,90 

Διάδρομοι- 
Σκάλεσ 

13,38 29,42 

Τουαλζτεσ 13,48 29,03 
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Γξάθεκα 5.25 Μέγηζηεο θαη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά δώλε ζην ζύλνιν ηνπ έηνπο. 

Με ηελ βνήζεηα ησλ παξαπάλσ δηαγξακκάησλ παξαηεξείηαη όηη ε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία είλαη 13,00 
ν
C ζηηο βόξεηεο αίζνπζεο θαηά ηηο αξρέο ηνπ Ηαλνπαξίνπ (ζηηο 2 Ηαλνπαξίνπ). Ζ κέγηζηε ζεξκνθξαζία 

είλαη 29,90 
ν
C θαη  παξαηεξείηαη ζηελ βόξεηα ζεξκηθή δώλε θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ Απγνύζηνπ (ζηηο 6 

Απγνύζηνπ). Ζ κέγηζηε θαη ειάρηζηε ζεξκνθξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο θαηαγξάθνληαη ζηηο 

πεξηόδνπο ηηο νπνίεο ην θηήξην είλαη εθηόο ιεηηνπξγίαο, έηζη νη θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο είλαη εθηόο 

ιεηηνπξγίαο θαη νη ζεξκνθξαζίεο κε ειεγρόκελεο. Οη κεηξήζεηο ησλ ζεξκνθξαζηώλ ιακβάλνπλ ρώξα 

από ηελ πξώηε Ηαλνπαξίνπ ζηηο 12.00 ην κεζεκέξη θαη θάζε 24 ώξεο έπεηηα γηα όιν ην έηνο κε ηελ 

ηειεπηαία λα είλαη ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ ζηηο 12.00 ηελ κεζεκβξηλή. 

 

 

 

5.4.2 Οηθνλνκηθά ζηνηρεία επέκβαζεο. 

 

Ζ επέκβαζε απηή πεξηιακβάλεη ηελ αληηθαηάζηαζε αλνηγκάησλ (παξαζύξσλ θαη εμσηεξηθώλ πνξηώλ) 

κε λένπ ηύπνπ PVC γηα ην ζύλνιν ησλ 950,33 m
2
 (πηλάθα 4.10). Σν ζπλνιηθό θόζηνο αληηθαηάζηαζεο 

ησλ αλνηγκάησλ ζα δηακνξθσζεί ζπκθώλα κε ηηο κέζεο ελδεηθηηθέο ηηκέο αλά ηεηξαγσληθό κέηξν πνπ 

θπθινθνξνύλ ζηελ αγνξά. Ζ αληηθαηάζηαζε απηή απαηηεί ηελ αθαίξεζε ησλ παιαηώλ αλνηγκάησλ, 

ηελ αγνξά ησλ λέσλ θαη ηελ ηνπνζέηεζε ηνπο. Σα αλαιπηηθά θόζηε αλαιύνληαη παξαθάησ. 

 Κόζηνο αθαίξεζεο παιαηώλ θνπθσκάησλ : 25 €/m
2 
 

 Κόζηνο αγνξάο λέσλ θνπθσκάησλ : 200 €/m
2
 

 Κόζηνο ηνπνζέηεζεο λέσλ θνπθσκάησλ PVC : 45 €/m
2
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Με έλαλ απιό ππνινγηζκό ην ζπλνιηθό θόζηνο αλέξρεηαη γηα αθαίξεζε παιαηώλ, αγνξά θαη 

ηνπνζέηεζε λέσλ ζηα 256589,1 €. Ζ ζπλνιηθή εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο αλέξρεηαη ζηηο 13500 Kwh 

αλά έηνο, αλ ππνινγηζηεί κε κηα κέζε ηηκή 0,229 €/ Kwh ην ζπλνιηθό εμνηθνλνκεκέλν πνζό αλέξρεηαη 

ζηα 3091,5 € εηεζίσο. 

6 Απνηειέζκαηα- ζπκπεξάζκαηα. 
 

ε απηό ην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα όισλ ηνλ επεκβάζεσλ ζε 

ελεξγεηαθό θαη νηθνλνκηθό ηνκέα θαζώο θαη θάπνηα γξαθήκαηα πνπ πεξηέρνπλ ηελ αξρηθή θαη ηειηθή 

θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. Έπεηηα ζπγθξίλνληαη κεηαμύ ηνπο έηζη ώζηε λα βξεζεί ε βέιηηζηε ελεξγεηαθή 

θαη νηθνλνκηθή επηινγή. 

Πίλαθαο 6.1 Μέγηζηεο θαη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά επέκβαζε θαη αλά ζεξκηθή δώλε. 

  

Αρχικό 
Κτιριο 

Επζμβαςθ 
LED 

Επζμβαςθ 
τοιχοποιίασ 

Επζμβαςθ 
παρακφρων 

Min 
(oC) 

Max 
(oC) 

Min 
(oC) 

Max 
(oC) 

Min 
(oC) 

Max 
(oC) 

Min 
(oC) 

Max 
(oC) 

Αίκουςεσ 
Νότιεσ 

13,62 28,14 13,62 28,14 14,46 27,62 14,40 29,26 

Αίκουςεσ 
Βόρειεσ 

12,42 29,12 12,54 28,80 13,04 28,64 13,00 29,90 

Διάδρομοι- 
Σκάλεσ 

12,72 29,24 12,56 29,59 13,52 28,73 13,38 29,42 

Τουαλζτεσ 13,04 28,57 13,04 28,56 14,38 27,79 13,48 29,03 

 

ηνλ παξαπάλσ πίλαθα (6.1) αλαγξάθνληαη νη κέγηζηεο θαη νη ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλά ζεξκηθή 

δώλε γηα ην αξρηθό θηήξην θαζώο θαη γηα θάζε επέκβαζε. Δπίζεο έρνπλ ππνγξακκηζηεί νη κέγηζηε θαη 

ε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία γηα ην ζύλνιν ησλ επεκβάζεσλ. Όπσο παξαηεξείηαη νη πςειόηεξεο 

ζεξκνθξαζίεο (θαζώο θαη νη πςειόηεξεο κέζεο εκεξήζηεο) εκθαλίδνληαη ζηελ επέκβαζε ησλ 

παξαζύξσλ. Αθνινπζεί ε επέκβαζε ηεο ηνηρνπνηίαο, κε κηθξή δηαθνξά.  

 



ειίδα 121 από 126 

 

 

 

Γξάθεκα 6.1 Γηαθύκαλζε ζεξκνθξαζίαο ζηε βόξεηα ζεξκηθή δώλε αλά έηνο θαη αλά επέκβαζε. 

 

ην παξαπάλσ γξάθεκα παξνπζηάδεηαη, σο παξάδεηγκα, ε δηαθύκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηεο βόξεηαο 

ζεξκηθήο δώλεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο, ζηελ αξρηθή θαηάζηαζε ηνπ θηεξίνπ, κε ηελ επέκβαζε 

ηεο ηνηρνπνηίαο θαη κε ηελ επέκβαζε ησλ αλνηγκάησλ. Δίλαη εκθαλέο όηη ε ζεξκνθξαζία θαηά ηνπο 

ζεξηλνύο κήλεο είλαη απμεκέλε ζε ζρέζε κε ην αξρηθό θηήξην, απηό ζπκβαίλεη δηόηη νη επηιεγκέλνη 

παινπίλαθεο είλαη απνδνηηθόηεξνη θαηά ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ηελ νπνία ιεηηνπξγεί θαηά θόξνλ ην 

θηήξην. Όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 5.25 ε ζπλνιηθή απαηηνύκελε ελέξγεηα ζέξκαλζεο είλαη θαηά 

πνιύ κεησκέλε ζε ζρέζε κε ην αξρηθό θηήξην. Αληίζεηα ε απαηηνπκέλε ελέξγεηα θιηκαηηζκνύ είλαη 

ειαθξώο απμεκέλε γηα ηνπο ιόγνπο πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, όκσο ε ζπλνιηθή απαηηνύκελε 

ελέξγεηα ηνπ θηεξίνπ είλαη θαηά πνιύ κεησκέλε ζε ζρέζε κε ην αξρηθό θηήξην. 
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Γξάθεκα 6.2 Καηαλαιώζεηο ζπζηήκαηνο Κιηκαηηζκνύ αλά έηνο θαη αλά επέκβαζε. 

 

 

Γξάθεκα 6.3 Καηαλαιώζεηο ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο αλά έηνο θαη αλά επέκβαζε. 

ηα παξαπάλσ γξαθήκαηα (6.2 θαη 6.3) παξνπζηάδνληαη νη θαηαλαιώζεηο ελέξγεηαο ζέξκαλζεο θαη 

θιηκαηηζκνύ γηα έλα έηνο θαη αλά επέκβαζε.  
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ηελ παξαθάησ εηθόλα (6.1) θαίλεηαη ελδεηθηηθά νη επηπιένλ δπλαηόηεηεο ηνπ πξνγξάκκαηνο Open 

Studio πνπ δίλνληαη ζηνλ ρξήζηε πξνο πξνβνιή θαη επεμεξγαζία. Δλδεηθηηθά έρνπλ επηιεγεί γηα ην 

πξώην ζηελ ζεηξά γξάθεκα ην Zone Windows Total Heat Gain Rate πνπ είλαη ν ζπλνιηθόο ξπζκόο 

απνιαβήο ζεξκόηεηαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζεξκηθήο δώλεο από ηα αλνίγκαηα ζην ζύλνιν ηεο. Γηα ην 

δεύηεξν γξάθεκα έρεη επηιεγεί ην Zone Windows Total Heat Loss Energy  πνπ είλαη ε ζπλνιηθή 

απώιεηα ελέξγεηαο από ηα αλνίγκαηα ζηελ ζπγθεθξηκέλε ζεξκηθή δώλε. Όια ηα ζπγθεθξηκέλα 

απνηειέζκαηα αλαθέξνληαη ζηελ πξνζνκνίσζε ηνπ θηεξίνπ σο έρεη. 

 

 

Δηθόλα 6.1 Απνηύπσζε ησλ επηπιένλ δπλαηνηήησλ ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ Open Studio. 
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Γξάθεκα 6.4 πλνιηθέο θαηαλαιώζεηο ελέξγεηαο αλά επέκβαζε. 

 

Πίλαθαο 6.2 πγθεληξσηηθά πνζά επεκβάζεσλ (ελεξγεηαθά θαη νηθνλνκηθά).  

  

Δλέξγεηα 

πξηλ  

(KWh) 

Δλέξγεηα 

κεηά 

(KWh) 

Γηαθνξά 

ελέξγεηαο 

(KWh) 

Δμνηθνλόκεζ

ε αλά έηνο (€) 

πλνιηθό 

θόζηνο 

επέκβαζεο 

(€) 

ΑΠΑ 

(έηε) 

Δπέκβαζε 

θσηηζκνύ 
161.255,55 122.191,66 39.063,88 8.945,63 21.555,97 2,41 

Δπέκβαζε 

ηνηρνπνηίαο 
161.255,55 142.322,22 18.933,33 4.335,73 52.226,70 12,04 

Δπέκβαζε 

θσηνβνιηατθώλ 
161.255,55 143.408,33 17.847,22 4.087,01 54.560,00 13,35 

Δπέκβαζε 

Παξαζύξσλ 
161.255,55 147.755,55 13.500,00 3.091,50 256.589,10 82,99 

 

Βιέπνληαο ηνλ παξαπάλσ πίλαθα (6.1) ζπκπεξαίλνπκε όηη ε πεξηζζόηεξν ζπκθέξνπζα επηινγή 

επέκβαζεο είλαη ε αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ, κε λένπ ηύπνπ Led,  εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά ηνπ 

θηηξίνπ θαζώο θαη ε ηνπνζέηεζε αηζζεηήξσλ έληαζεο θσηηζκνύ ζηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο θαη ζηνπο 

δηαδξόκνπο. Σν ζπλνιηθό θόζηνο απηήο ηεο επέκβαζεο είλαη ην κηθξόηεξν από όιεο ηηο επεκβάζεηο 

όζνλ αθνξά ην αξρηθό θόζηνο επέκβαζεο, ην νπνίν αλέξρεηαη ζηα 21555,975€ αιιά θαη ζηελ 

απόζβεζε απηνύ ηνπ πνζνύ ε νπνία γίλεηαη ζε κόιηο 2,4 έηε. Δπίζεο έλα ζεηηθό απηήο ηεο επέκβαζεο 

είλαη όηη επηληθειώλεηαη θαηά ηξείο έσο θαη πέληε θνξέο ν ρξόλνο δσήο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

ιακπηήξσλ, ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ πεξεηαίξσ εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ θαη καθξνπξόζεζκα. 

Υαξαθηεξίδεηαη,  ελεξγεηαθά αιιά θαη νηθνλνκηθά, σο ε πην ζπκθέξνπζα επέκβαζε. 

Ζ δεύηεξε πνην ζπκθέξνπζα πξνηεηλόκελε επέκβαζε σο πξνο ην ελεξγεηαθό θνκκάηη αιιά θαη σο 

πξνο ην νηθνλνκηθό, είλαη απηή ηεο ηνηρνπνηίαο, ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ ηνπνζέηεζε εμσηεξηθήο 

ζεξκνπξόζνςεο όπσο έρεη αλαθεξζεί ζην θεθάιαην 5.2. ηελ πεξίπησζε απηή εμνηθνλνκνύληαη  
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4335,733€  αλά έηνο  θαη ν ζπλνιηθόο ρξόλνο απόζβεζεο αλέξρεηαη ζε 12,046 έηε. Δίλαη ζεκαληηθό 

λα αλαθεξζεί όηη ε ζπγθεθξηκέλε επέκβαζε ζεσξεηηθά έρεη απεξηόξηζην ρξόλν δσήο (όζν θαη ηνπ 

θηηξίνπ). Υαξαθηεξίδεηαη έηζη σο ε δεύηεξε πην ζπκθέξνπζα επέκβαζε. 

Ακέζσο επόκελε επέκβαζε κε κηθξή δηαθνξά από απηή ηεο ηνηρνπνηίαο είλαη ε ηνπνζέηεζε Φ/Β 

ζπζηήκαηνο (15KW) όπνπ ζε απηή ηελ πεξίπησζε  εμνηθνλνκνύληαη  4087,014€  αλά έηνο  θαη ν 

ζπλνιηθόο ρξόλνο απόζβεζεο αλέξρεηαη ζε 13,35 έηε. Χο απνηέιεζκα ησλ παξαπάλσ, ραξαθηεξίδεηαη 

σο ε ηξίηε πην ζπκθέξνπζα επέκβαζε. 

Ζ ιηγόηεξν ζπκθέξνπζα επέκβαζε πνπ ίζσο κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο κε βηώζηκε είλαη ε 

αληηθαηάζηαζε ησλ αλνηγκάησλ αθνύ ην αξρηθό θόζηνο επέκβαζεο αλέξρεηαη ζηηο  256589,10€ θαη ηα 

έηε γηα ηελ απόζβεζε ηεο αλέξρνληαη πεξίπνπ ζηα 83 ρξόληα. Απηό ζπκβαίλεη δηόηη ην ππάξρνλ 

θηήξην δηαζέηεη αλνίγκαηα κε κέηξην πξνο θαιό ελεξγεηαθό πξνζαλαηνιηζκό (δηπιό παινπίλαθα κε 

δηάθελν 12 ρηιηνζηώλ) θαη έηζη ε ηνπνζέηεζε λέσλ αλνηγκάησλ κε αξθεηά θαιό ελεξγεηαθό 

ζπληειεζηή ζα εμνηθνλνκήζεη ιίγα πνζά ελέξγεηαο, ζε ζρέζε κε ηηο ππόινηπεο ηξεηο επεκβάζεηο. Έλαο 

άιινο παξάγνληαο πνπ ραξαθηεξίδεη κε βηώζηκε ηελ ζπγθεθξηκέλε επέκβαζε είλαη ε κεγάιε 

επηθάλεηα ησλ αλνηγκάησλ, κε απνηέιεζκα ην αξθεηά απμεκέλν θόζηνο επέκβαζεο ζπλνιηθά. Ο 

ζπλδπαζκόο ηνπ «κηθξνύ» ελεξγεηαθά θέξδνπο ζε ζπλάξηεζε κε ην απμεκέλν θόζηνο επέκβαζεο 

δεκηνπξγεί κεγάιν ρξόλν απνπιεξσκήο ηεο ζπλνιηθήο επέκβαζεο, ραξαθηεξίδνληαο ηελ έηζη σο κε 

βηώζηκε. 

 

Όιεο νη παξαπάλσ επεκβάζεηο κπνξνύλ λα σθειήζνπλ ζηελ εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο κε άκεζν 

αληίθηππν ζηελ εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ. Σα πνζά πνπ ζα εμνηθνλνκεζνύλ, άκεζα θαη έκκεζα, 

βξαρπρξόληα θαη καθξνπξόζεζκα κπνξνύλ λα έρνπλ δηαθνξεηηθή θαη πην αμηόινγε ρξήζε γηα 

παξάδεηγκα ζηελ εθπαηδεπηηθή αλαβάζκηζε ηνπ ΑΣΔΗ Κξήηεο. Ζ κείσζε ησλ ελεξγεηαθώλ αλαγθώλ 

δελ ζα έρεη κόλν νηθνλνκηθό ραξαθηήξα αιιά θαη πεξηβαιινληνινγηθό, κεηώλνληαο ηηο εθπνκπέο ηνπ 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα θαη άιισλ παξαγόλησλ κόιπλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο, δεκηνπξγώληαο έηζη 

έλα ιηγόηεξα κνιπζκέλν πεξηβάιινλ γηα ηηο λέεο γελεέο.  
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7 Βηβιηνγξαθία. 
 

 

 

www.energyplus.net   Απόκηηζη ππογπάμμαηορ Energy Plus. 

www.sketchup.com  Απόκηηζη ππογπάμμαηορ Sketch Up. 

www.openstudio.net   Απόκηηζη ππογπάμμαηορ Open Studio. 

http://www.york.com   Απόκηηζη δεδομένων κλιμαηιζηικών μονάδων. 

www.lighting.philips.com  Απόκηηζη δεδομένων λαμπηήπων. 

www.ergo-tel.gr   Απόκηηζη δεδομένων εξοπλιζμού λαμπηήπων. 

www.athamas-haritos.gr Απόκηηζη δεδομένων επέμβαζηρ ηοισοποιίαρ. 

www.mp-energy.gr   Απόκηηζη δεδομένων Φ/Β ζςζηήμαηορ επέμβαζηρ. 

www.vkool-ique.gr   Απόκηηζη δεδομένων ανοιγμάηων επέμβαζηρ. 

http://portal.tee.gr   Απόκηηζη σαπακηηπιζηικών ΤΕΕ-ΚΕΝΑΚ. 

www.wikipedia.org   Απόκηηζη γενικών πληποθοπιών.  

Θ.Ε.Φπαγκιαδάκηρ 3
η
 εκδοζη-Φωηοβοληα»ϊκά ζςζηήμαηα-Εκδόζειρ ΖΗΤΗ Θεζζαλονίκη. 

Μισάληρ Θ. Κηενιαδάκηρ –Εθαπμογέρ Μεηάδοζηρ Θεπμόηηηαρ- Εκδόζειρ ΖΗΤΗ. 

Β.Η.ΣΕΛΛΟΥΝΤΟΣ-Θέπμανζη κλιμαηιζμόρ-Επίηομη έκδοζη-Εκδόζειρ ΣΕΛΚΑ 4Μ. 
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