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ΕΤΦΑΡΙΣΙΕ 
 

 

Με ηημ παοξύζα πηρςιακή εογαζία, μαπ δίμεηαι η ερκαιοία μα 

ερςαοιζηήζξρμε καηαοςήμ ηιπ ξικξγέμειεπ μαπ για ηημ αμέοιζηη 

ρπξζηήοινη ηξρπ καηά ηημ διάοκεια ηωμ ζπξρδώμ μαπ, ηξρπ καθηγηηέπ 

ηξρ ΤΕΙ Κοήηηπ  και  ιδιαίηεοα ηξμ κύοιξ Απλαδά Γεώογιξ για ηημ 

ζρμεογαζία και ηημ πξλύηιμη βξήθεια πξρ μαπ παοείςε  για ηημ 

ρλξπξίηζη ηξρ θέμαηξπ μαπ και ηέλξπ ηξρπ ιδιξκηήηεπ ηωμ 

αγοξηξροιζηικώμ καηαλρμάηωμ και ηωμ ξιμξπξιείωμ για ηημ ζρμμεηξςή 

ηξρπ και ηημ βξήθεια ηξρπ ώζηε μα ποαγμαηξπξιηθεί ηξ εοερμηηικό 

κξμμάηι ηηπ εογαζίαπ μαπ. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

ηελ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία, αζρνιεζήθακε κε ηηο εηδηθέο  ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ κε έκθαζε ζηνλ αγξνηνπξηζκφ θαη νηλνηνπξηζκφ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ. 

θνπφο ηεο εξγαζίαο ήηαλ λα εμεηάζεη θαηά πφζν έρνπλ αλαπηπρζεί νη ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο ηνπξηζκνχ ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ, πνηεο δπζθνιίεο παξαηεξνχληαη ζε ζρέζε 

κε ηελ παξνρή ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαη πνηεο πεξαηηέξσ ελέξγεηεο είλαη 

ζθφπηκν λα γίλνπλ γηα ηελ αλάπηπμε ησλ κνξθψλ απηψλ.  

ηελ εξγαζία καο επηρεηξνχκε  λα απνθηεζεί κηα εηθφλα ζρεηηθά κε ην ζέκα  καο, 

ρξεζηκνπνηψληαο πξσηνγελείο θαη  δεπηεξνγελείο πεγέο. Οη δεπηεξνγελείο πεγέο, 

αθνξνχλ ηελ βηβιηνγξαθία θαη ηελ δηθηπνγξαθία πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ππφ εμέηαζε 

ζέκα, φπνπ νξίδνληαη θαη δηαρσξίδνληαη βαζηθέο έλλνηεο θαη νξηζκνί πνπ ην αθνξνχλ.   

Πξνθεηκέλνπ λα θαηαηνπηζηνχκε φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν, γίλεηαη κηα 

επηζθφπεζε ζηελ έλλνηα ηνπ ηνπξηζκνχ θαη ησλ κνξθψλ  ηνπ εηδηθνχ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ γεληθά ζηελ Διιάδα αιιά θαη πνηέο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

εθαξκφδνληαη ζηελ Κξήηε θαη ηδηαίηεξα ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ. Οη πξσηνγελείο πεγέο 

αθνξνχλ ηελ έξεπλα κέζσ  ησλ  ζπλεληεχμεσλ  πνπ πξαγκαηνπνηήζακε ζηνπο 

ηδηνθηήηεο ησλ αγξνηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ Agreco Farm, Kapsaliana Village, 

Γαιάκπεινο, Αγξφθηεκα Έλαγξνλ, Κηήκα Πάλαθξνλ θαη ησλ νηλνπνηεηηθψλ 

επηρεηξήζεσλ ηνπ θ. Κιάδνπ θαη ηνπ θ. Ενπκπεξάθε. 

Ζ έξεπλα απηή θαηαιήγεη ζην ζπκπέξαζκα φηη, ε αλάπηπμε ησλ εηδηθψλ θαη 

ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ απνηειεί κηα πξαγκαηηθφηεηα 

πνπ ζπκβαίλεη ηψξα θαη πνπ είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ αεηθφξα αλάπηπμε 

θαη ηελ επεκεξία ηεο πεξηνρήο. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη λα γίλεη άκεζα, είλαη ε 

θηλεηνπνίεζε απφ πιεπξάο ηνπ θξάηνπο κε ηελ ελίζρπζε θαη ππνζηήξημε ηνπηθψλ θαη  

ηδησηηθψλ θνξέσλ,  ηελ δεκηνπξγία θαηάιιεισλ ππνδνκψλ θαη ηελ εθπαίδεπζε 

ελεκέξσζε ησλ επηρεηξεκαηηψλ. 
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ABSTRACT 

 

 

 

In this thesis, we dealt with special alternative forms of tourism focusing on 

agrotourism and wine tourism in Rethymno Prefecture. The purpose of the study was 

to examine the development of alternative forms of tourism in Rethymno, what 

difficulties are encountered in providing alternative forms of tourism and what further 

action is needed to develop these forms. 

In our work we try to get an insight into our topic using primary and secondary 

sources. Secondary sources refer to bibliography and networking related to the subject 

in question, where basic concepts and definitions are defined and separated. In order 

to ascertain as much as possible, an overview of the concept of tourism and the forms 

of alternative tourism in general in Greece is made, as well as which alternative forms 

of tourism are applied in Crete and especially in the prefecture of Rethymno. The 

primary sources are research conducted through the interviews we conducted with the 

owners of agro-tourism Agreco Farm, Kapsaliana Village, Dalampelos, Enagron 

Farm, Panakron Estate and the winemaking operations of Mr. Klados and Mr. 

Zouberakis. 

This research concludes that the development of special and alternative forms of 

tourism in the prefecture of Rethymno is a reality that is happening now and that is 

indissolubly linked to the sustainable development and prosperity of the region. What 

needs to be done immediately is the mobilization by the state with the strengthening 

and support of local and private actors, the creation of appropriate infrastructure and 

the education of entrepreneurs. 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1 

Η ΕΝΝΟΙΑ  ΣΟΤ  ΣΟΤΡΙΜΟΤ 
 

 

 

 

Οη ελλνηνινγηθέο πξνζεγγίζεηο θαη νη νξηζκνί ηνπ ηνπξηζκνχ πνηθίινπλ αλάινγα κε 

ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην ζην νπνίν εμεηάδνληαη, πιαίζην πνπ αλαθέξεηαη ηφζν ζηνπο 

δηάθνξνπο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο (νηθνλνκία, θνηλσληνινγία, γεσγξαθία ), φζν θαη 

ζηνπο δηάθνξνπο δεκφζηνπο θαη ηδησηηθνχο θνξείο ζρεδηαζκνχ θαη πνιηηηθήο (ζε 

εζληθφ ή δηεζλέο επίπεδν). ην  βηβιίν ηνπ Βαξβαξέζνπ (2008) αλαθέξεηαη φηη γηα 

ηελ έλλνηα ηνπ ηνπξηζκνχ έρνπλ δνζεί πνιινί νξηζκνί θαη ραξαθηεξηζκνί. Κάπνηνη 

απφ απηνχο είλαη νη παξαθάησ: 

 α) Καηά Mariotti (1950),ην ζχλνιν ζρέζεσλ θαη γεγνλφησλ πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ  

δηακνλή μέλσλ (Forestieri), νη νπνίνη ηαμηδεχνπλ γηα αλαςπρή, κφξθσζε ή ζεξαπεία 

ρσξίο θχξην ζθνπφ ην θέξδνο.  

β) Καηά Hunziquer (1942) ν ηνπξηζκφο είλαη ην ζχλνιν ησλ ζρέζεσλ θαη ησλ 

γεγνλφησλ πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηελ δηακνλή αιινδαπψλ εθ' φζνλ απηή δελ έρεη 

ζαλ αηηία πξφζθαηξεο ή κφληκεο θεξδνθφξεο ελέξγεηεο.  

γ)Καηά Schwink (1929)  θίλεζε πξνζψπσλ ηα νπνία εγθαηαιείπνπλ πξνζσξηλά ηνλ  

ηφπν ηεο κφληκεο δηακνλήο ηνπο γηα ιφγνπο πνπ αθνξνχλ ζην πλεχκα, ζην ζψκα ή 

ζην επάγγεικα. 

 δ) Καηά Bormann είλαη ην ζχλνιν αθνξκήο γηα πξαγκαηνπνίεζε ηαμηδηψλ αλαςπρήο 

ή γηα εκπνξηθνχο ή επαγγεικαηηθνχο θαη άιινπο παξφκνηνπο ιφγνπο θαη εηδηθέο 

πεξηζηάζεηο, θαηά ηα νπνία ηαμίδηα, ε απνπζία απφ ηελ κφληκε θαηνηθία είλαη 

πξνζσξηλή θαη δελ έρεη σο αηηία ηα ηαμίδηα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη γηα κεηάβαζε 

ζηνλ ηφπν εξγαζίαο.  

ε) Καηά ηνλ De Magistris (1933)  είλαη ε θίλεζε αλζξψπσλ θαη πξαγκάησλ ζηελ 

μεξά, ηελ ζάιαζζα θαη ηνλ αέξα, είλαη ν αλζξψπηλνο πφζνο γηα θίλεζε γηα ιφγνπο 

αλαςπρήο, κφξθσζεο θαη πγείαο, είλαη ε αλαδήηεζε πάληνηε λέσλ ζπγθηλήζεσλ γηα 

ζσκαηηθή θαη ςπρηθή αλαγέλλεζε.  
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¨ηελ αξρή ηνπ 21νπ αηψλα, ν ηνπξηζκφο θαίλεηαη λα έρεη εμειηρζεί ζε κηα 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ δηαζέηεη ηα δηθά ηεο ραξαθηεξηζηηθά θαη θαηέρεη 

ζεκαληηθή ζέζε ζηνπο θφιπνπο ηεο παγθφζκηαο νηθνλνκίαο¨(Βαξβαξέζνο, 2008).  

Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ (UNWTO) δίλεη ηνλ παξαθάησ νξηζκφ: ¨Ο 

ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ αλζξψπσλ πνπ ηαμηδεχνπλ θαη 

δηακέλνπλ ζε πξννξηζκνχο θαη πεξηνρέο άιιεο εθηφο απφ απηέο πνπ απνηεινχλ ην 

ζπλεζηζκέλν πεξηβάιινλ ηνπο (π.ρ. ηνλ ηφπν ηεο κφληκεο θαηνηθίαο ηνπο) θαη γηα 

ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ δελ μεπεξλά ηνλ έλαλ ρξφλν (ρσξίο δηαθνπέο), κε ζθνπφ ηελ 

αλαςπρή, ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ επαγγεικαηηθψλ ηνπο αλαγθψλ θ.ά¨ (Παγθφζκηνο 

Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ UNWTO, 2001). 

 

 

1.1 Ο Σνπξηζκόο  ζηελ Διιάδα 

 

Ζ Διιάδα απνηειεί θνξπθαίν ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ παγθνζκίσο. Ζ Διιάδα 

θαηαηάζζεηαη αλάκεζα ζηνπο Top 10 ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο γηα ην 2010 

ζχκθσλα κε ηε Lonely Planet θαη επίζεο βξίζθεηαη ζηε δεχηεξε ζέζε ζχκθσλα κε ηα 

Telegraph Travel Awards 2008 ηεο Αγγιίαο ζηελ θαηεγνξία ηεο θαιχηεξεο 

Δπξσπατθήο Υψξαο. Σελ ηειεπηαία δεθαεηία, ν αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ απμάλεηαη 

ζηαζεξά. Σν 2004, 14,2 εθαηνκκχξηα άηνκα επηζθέθζεθαλ ηελ Διιάδα, αξηζκφο πνπ 

απμήζεθε ζε 17 εθαηνκκχξηα ην 2008 θαη αλακέλεηαη φηη νη επηζθέπηεο ζα απμεζνχλ 

ζε 20 εθαηνκκχξηα ηα επφκελα ρξφληα, ζρεδφλ ην δηπιάζην ηνπ πιεζπζκνχ ηεο 

ρψξαο. χκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο  ηνπ  Παγθφζκηνπ  Οξγαληζκνχ Σνπξηζκνχ 

(ΠΟΣ), ε δξαζηεξηφηεηα απηή αλακέλεηαη λα απμεζεί  ζεκαληηθά  κέζα ζηα  επφκελα 

ρξφληα ζηελ Δπξψπε,  θζάλνληαο  ην 2020 ηα 1.6  δηζεθαηνκκχξηα αθίμεηο απφ 665  

εθαηνκκχξηα πνπ ήηαλ ην 1999, θαηαγξάθνληαο δειαδή κηα  εληππσζηαθή κέζε 

εηήζηα  αχμεζε 4,3%. Ζ Δπξψπε είρε πάληνηε ηε κεξίδα ηνπ  ιένληνο ζηελ 

παγθφζκηα ηνπξηζηηθή θίλεζε  κε πνζνζηφ γχξσ ζην 64%,  ην νπνίν πξνβιέπεηαη λα 

δηαηεξήζεη,  έζησ θαη ειαθξά κεησκέλν,  ηα επφκελα ρξφληα. Μέζα ζην έληνλα  απηφ 

αληαγσληζηηθφ πεξηβάιινλ, ε  Διιάδα  θαηέρεη κηα εμαηξεηηθά πξνλνκηνχρα ζέζε κε 

κνλαδηθά αληαγσληζηηθά πιενλεθηήκαηα. Ο ειιεληθφο ηνπξηζκφο, είλαη έλαο απφ 

ηνπο δπλακηθφηεξνπο  θιάδνπο ηεο ειιεληθήο νηθνλνκίαο, ν νπνίνο ζπλεηζθέξεη  

πεξίπνπ ην 18% ζην  ΑΔΠ  θαη απαζρνιεί πεξίπνπ 700.000 εξγαδνκέλνπο ζε πνιχ 
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κεγάιν αξηζκφ κηθξψλ θαη κεζαίσλ επηρεηξήζεσλ, ηδηαίηεξα ζηελ πεξηθέξεηα. 

Αθνινπζψληαο, έλαλ εληππσζηαθφ ξπζκφ αλάπηπμεο θαηά ηηο δεθαεηίεο 1960 

θαη1970, θαη κηα ζηαζεξά αλνδηθή πνξεία ηηο δεθαεηίεο 1980 θαη 1990 ,ν ειιεληθφο 

ηνπξηζκφο απνηειεί ζήκεξα κηα απφ ηηο βαζηθφηεξεο πεγέο εζφδσλ γηα ηελ ειιεληθή 

νηθνλνκία. Τπάξρνπλ λέεο επθαηξίεο γηα ηνλ ειιεληθφ ηνπξηζκφ, νη νπνίεο κπνξνχλ 

λα αμηνπνηεζνχλ, κε ηα θαηάιιεια βήκαηα. Γηα παξάδεηγκα ε πξνζέιθπζε  μέλσλ 

επελδχζεσλ, ν δηαξθήο εθζπγρξνληζκφο φισλ ησλ ηνπξηζηηθψλ επηρεηξήζεσλ θαη ε 

αλάπηπμε κηαο ζεηξάο ππνζηεξηθηηθψλ ηνπξηζηηθψλ ππνδνκψλ ζα επλνήζνπλ ηελ 

εμέιημε εηδηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαη ζα ακβιχλνπλ ηελ έληνλε επνρηθφηεηα πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηε δήηεζε γηα ηε ρψξα. Ο ζαιάζζηνο ηνπξηζκφο είλαη έλαο απφ ηνπο 

ζεκαληηθφηεξνπο ηνκείο ηνπ ηνπξηζκνχ, γεγνλφο πνπ  νθείιεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ 

χπαξμε ρηιηάδσλ λεζηψλ ζηελ Διιάδα. Ζ Διιάδα δηαζέηεη πεξηζζφηεξα  απφ 15.000  

ρηιηφκεηξα  παξαιίαο, 190.000  αθηέο  θαη  6.000  κεγάια θαη  κηθξφηεξα λεζηά. Οη 

επηζθέπηεο  αλαθαιχπηνπλ πνηθίιεο επηινγέο ζε ηνκείο φπσο ε ηζηηνπινΐα θαη νη 

θξνπαδηέξεο, ηα ηαμίδηα θηλήηξσλ θαη ηηο απνδξάζεηο ζαββαηνθχξηαθνπ, πνπ 

παξνπζηάδνπλ λέεο επθαηξίεο ζε εμεηδηθεπκέλεο   θαη  ειθπζηηθέο  αγνξέο. 

Σν κεζνγεηαθφ θιίκα ηεο Διιάδαο είλαη ηδαληθφ γηα ηνπξηζκφ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα 

ηνπ ρξφλνπ. ήκεξα κία απφ ηηο βαζηθέο πξνηεξαηφηεηεο ηεο Διιεληθήο Πνιηηείαο 

είλαη λα δεκηνπξγήζεη κία δπλακηθή θαη βηψζηκε ηνπξηζηηθή ππνδνκή γηα φιεο ηηο 

επνρέο ηνπ ρξφλνπ πνπ ζα αληαπνθξίλεηαη ζηηο πξνθιήζεηο ηνπ 21νπ αηψλα 

(www.wwf.gr ). 

 

 

1.2 Γηαθξίζεηο ησλ κνξθώλ ηνπξηζκνύ 

 

Οη δηαθξίζεηο ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη πνιιέο θαη εμαξηψληαη απφ ηα θξηηήξηα κε βάζε ηα 

νπνία γίλεηαη ε δηάθξηζε. Σα θξηηήξηα απηά δελ είλαη άιια απφ ηα ελλνηνινγηθά 

ζηνηρεία ηνπ ηνπξηζκνχ (Κνιηηζδφπνπινο, 2001). 

Γευγπαθική και διοικηηική άποτη: Με βάζε ην θξηηήξην ηεο χπαξμεο δπν 

δηαθνξεηηθψλ ηφπσλ έρνπκε ηελ δηάθξηζε ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ κεηαθίλεζε κέζα ζηελ 

επηθξάηεηα κηαο ρψξαο θαη ζηελ κεηαθίλεζε έμσ απφ απηή. ηελ πξψηε πεξίπησζε 

έρνπκε ηνλ εζσηεξηθφ ηνπξηζκφ θαη ζηελ δεχηεξε ηνλ εμσηεξηθφ. Ζ ζεκαζία ησλ δχν 

http://(www.wwf.gr/
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απηψλ θαηεγνξηψλ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ηδηαίηεξα ζηνλ ραξαθηεξηζκφ κηαο 

ρψξαο ζαλ ηνπξηζηηθή ή φρη θαη θαη‟ επέθηαζε ζηελ δηακφξθσζε ηεο ηνπξηζηηθήο 

πνιηηηθήο ηεο. 

 

- Εζσηεξηθόο ηνπξηζκόο: φηαλ ε κεηαθίλεζε αηφκσλ γηα ιφγνπο ηνπξηζηηθνχο 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζα ζηα φξηα ηεο επηθξάηεηαο ηεο ρψξαο, ηεο νπνίαο είλαη πνιίηεο, 

ηφηε ν ηνπξηζκφο απηφο ιέγεηαη εζσηεξηθφο ηνπξηζκφο. Ο εζσηεξηθφο ηνπξηζκφο έρεη 

ζαλ βαζηθφ πιενλέθηεκα ηελ αλαδηαλνκή ηνπ εηζνδήκαηνο, φηαλ νη κεηαθηλήζεηο 

γίλνληαη ηδηαίηεξα απφ ηα αζηηθά θέληξα, φπνπ ην εηζφδεκα ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

είλαη πςειφ, πξνο ηελ πεξηθέξεηα. εκαληηθφ κεηνλέθηεκα ηνπ εζσηεξηθνχ 

ηνπξηζκνχ είλαη ην γεγνλφο φηη νη πνιίηεο ηεο ρψξαο κε ην λα κελ επηζθέπηνληαη 

άιιεο ρψξεο ζηεξνχληαη ηεο επθαηξίαο λα γλσξίζνπλ άιιεο πεξηνρέο κε δηαθνξεηηθά 

θπζηθά πξνζφληα θαη δηαθνξεηηθφ πνιηηηζκφ θαη γεληθά θνπιηνχξα.  

- Εμσηεξηθόο ηνπξηζκόο: Όηαλ ε κεηαθίλεζε γίλεηαη έμσ απφ ηα φξηα ηεο επηθξάηεηαο 

ηεο ρψξαο, ηεο νπνία είλαη πνιίηεο, ηφηε ν ηνπξηζκφο απηφο ιέγεηαη εμσηεξηθφο 

ηνπξηζκφο. Ο εμσηεξηθφο ηνπξηζκφο αθνξά δχν ρψξεο θαη ηνπο πνιίηεο πνπ κπνξνχλ 

λα κεηαθηλνχληαη.  

Από άποτη ηοςπιζηικού πλήθοςρ: Ο ηνπξηζκφο αλάινγα κε ην αλ ζπκκεηέρεη έλα 

άηνκν ή θαη νηθνγέλεηα ζε ζρέζε κε ζπκκεηνρή νκάδαο αηφκσλ δηαθξίλεηαη ζε 

κεκνλσκέλν ή αηνκηθφ ηνπξηζκφ θαη ζε καδηθφ ή νκαδηθφ ηνπξηζκφ.  

- Μεκνλσκέλνο ή αηνκηθόο ηνπξηζκόο: Ζ κνξθή απηή ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη ε πξψηε 

κνξθή πνπ ζπλαληάκε ζηελ ηζηνξία ηεο ηνπξηζηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ε πιένλ 

δηαδεδνκέλε κέρξη ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟70. Ζ κεηαθίλεζε γίλεηαη απφ έλα 

άηνκν ή κηα νηθνγέλεηα νη νπνίνη αλαιακβάλνπλ ηελ νξγάλσζε θαη ηελ κεηαθίλεζε 

ηνπο. Σα πιενλεθηήκαηα ηνπ κεκνλσκέλνπ ηνπξηζκνχ είλαη φηη ε επηινγή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο είλαη επζχλε ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ πνπ επηπιένλ έρεη ηελ δπλαηφηεηα 

δηαθνξνπνίεζεο ηνπ αλάινγα κε ηηο νξέμεηο ηνπ θαη ηηο θαηαζηάζεηο πνπ ζα 

ζπλαληήζεη θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ. Σα κεηνλεθηήκαηα ηνπ είλαη φηη ζηνηρίδεη 

αθξηβφηεξα, είλαη ιηγφηεξν αζθαιήο θαη πνιιέο θνξέο νη επηινγέο ηεο ηνπξηζηηθήο 

πεξηνρήο δελ είλαη ζχκθσλεο κε ηηο πξνζδνθψκελεο θαη αξρηθέο επηζπκίεο. 

- Μαδηθόο ή νκαδηθόο ηνπξηζκόο: Ζ πιένλ δηαδεδνκέλε κνξθή ηνπξηζηηθήο 

κεηαθίλεζεο ζηελ ζεκεξηλή ηνπξηζηηθή πξαγκαηηθφηεηα πνπ θαιχπηεη ζε πνζνζηφ ην 
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80%-85% ησλ κεηαθηλνχκελσλ ηνπξηζηψλ ζε παγθφζκην επίπεδν. Δίλαη ε κεηαθίλεζε 

πνπ γίλεηαη απφ νκάδα αηφκσλ κε βάζε έλα πξνθαζνξηζκέλν πξφγξακκα φζνλ αθνξά 

ηελ δηάξθεηα ή ηηο πεξηνρέο θαη ην θφζηνο ηνπ. Σα κεηαθνξηθά κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη καδηθήο κεηαθνξάο πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο δελ 

αθνινπζνχλ ηα ηαθηηθά δξνκνιφγηα. Μεηνλέθηεκα ηνπ είλαη ε πηζηή εθαξκνγή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ηνπ, αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα ππάξρεη αξθεηή ειαζηηθφηεηα ζε 

πνιιά ζεκεία ηνπ, ε ρακειή πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ ηνπ θαη ε αλνκνηνγέλεηα ηνπ 

ηνπξηζηηθνχ πιήζνπο επεξεάδεη ηελ πνηφηεηα ηνπ.  

Από άποτη εποσήρ: Αλάινγα κε ηηο επνρέο ηνπ έηνπο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη νη 

ηνπξηζηηθέο κεηαθηλήζεηο κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε αλά επνρή ηνλ ηνπξηζκφ ή λα ην 

ραξαθηεξίδνπκε ζαλ ζπλερφκελν. Έηζη έρνπκε ηηο δχν κνξθέο δειαδή ηνλ ζπλερή ή 

ηνλ εηήζην ηνπξηζκφ θαη ηνλ επνρηαθφ ηνπξηζκφ.  

- πλερήο ή εηήζηνο ηνπξηζκόο: Δίλαη ε κνξθή εθείλε πνπ ε ηνπξηζηηθή θίλεζε ζε κηα 

πεξηνρή παξακέλεη πνζνηηθά ακεηάβιεηε ζε φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. πλεπψο 

ππάξρεη κηα ηζνθαηαλνκή ζηνλ αξηζκφ ησλ ηνπξηζηψλ ή ππάξρνπλ πνιχ κηθξέο 

πνζνηηθέο δηαθπκάλζεηο νη νπνίεο δελ επεξεάδνπλ ηελ φιε εηθφλα θαη ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ ηνπ ηνπξηζκνχ ηεο πεξηνρήο ζαλ ζπλερή.  

- Επνρηαθόο ηνπξηζκόο: Απφ ηελ κνξθή απηή ηνπ ηνπξηζκνχ πεγάδνπλ ηα 

πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα ηνπ θαη ζπληνλίδνληαη φιεο νη πξνζπάζεηεο ησλ αξκνδίσλ 

γηα ηελ εμάιεηςε ηνπο. Ο επνρηαθφο ηνπξηζκφο είλαη ε παξνπζία κεγάινπ αξηζκνχ 

ηνπξηζηψλ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε επνρή ηνπ έηνπο. Ο ηνπξηζκφο απηφο ρσξίδεηαη 

αλάινγα κε ηελ επνρή ηνπ έηνπο ζε εαξηλφ, ζεξηλφ θαη θζηλνπσξηλφ. Λφγσ φκσο ησλ 

κεηαβνιψλ ζηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ν ηνπξηζκφο πιένλ δηαθξίλεηαη ζε ρεηκεξηλφ θαη 

ζε θαινθαηξηλφ. Οη πςειέο ζεξκνθξαζίεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ζάιαζζα θαη ηνλ 

ήιην έρνπλ θάλεη ηνλ θαινθαηξηλφ ηνπξηζκφ πιένλ αλάγθε. Σνπο θαινθαηξηλνχο 

κήλεο παξαηεξείηαη κηα απμεκέλε θίλεζε πνπ πνιιέο θνξέο ην κέγεζνο ηεο 

δεκηνπξγεί πξνβιήκαηα  ηφζν ζηνπο ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο φζν θαη ζηνπο ίδηνπο 

ηνπο ηνπξίζηεο.  

 

Από άποτη μεγέθοςρ ηος ηοςπιζηικού πλήθοςρ: Με ηελ δηάθξηζε απηή θαζνξίδνπκε 

εθείλεο ηηο πεξηφδνπο νη νπνίεο έρνπλ κηα δηαθχκαλζε ζηνλ αξηζκφ ησλ ηνπξηζηψλ 
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πνπ αλάινγα κε ηελ θαηαλνκή ηνπο ηηο ρσξίζνπκε ζε ηξεηο ππνπεξηφδνπο πνπ είλαη ε 

λεθξή, ε κέζε θαη ε πςειή πεξίνδνο.  

- Νεθξή πεξίνδνο: Νεθξή πεξίνδνο είλαη εθείλε ε ηνπξηζηηθή πεξίνδνο ζηελ νπνία 

δελ ππάξρνπλ θαζφινπ ηνπξίζηεο ή ν αξηζκφο ηνπο είλαη πνιχ κηθξφο.  

-Μέζε ηνπξηζηηθή πεξίνδν : Έρνπκε φηαλ ν αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ ζε κηα ρξνληθή 

πεξίνδν είλαη ζρεηηθά θαιφο κε ηάζεηο αλφδνπ. 

- Τςειή πεξίνδνο: Τςειή πεξίνδν έρνπκε φηαλ ν αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ ζε κηα 

ρξνληθή πεξίνδν είλαη πάξα πνιχ κεγάινο ζε ζεκείν πνιιέο θνξέο λα κελ έρεη ε 

πεξηνρή ηεο δπλαηφηεηα λα εμππεξεηήζεη ηφζνπο ηνπξίζηεο. 

 

Από άποτη μοπθήρ (ζκοπού ή λόγος): Ο ζθνπφο ή ν ιφγνο ηεο ηνπξηζηηθήο 

κεηαθίλεζεο ζα πξέπεη λα είλαη ηνπξηζηηθφο ζχκθσλα κε ηνπο νξηζκνχο πνπ έρνπλ 

δνζεί. Ο βαζηθφηεξνο ζθνπφο ηνπξηζηηθήο κεηαθίλεζεο πνπ έρεη αλαθεξζεί είλαη ε 

ςπραγσγία, ε αλαςπρή. ηελ πεξίπησζε απηή κηιάκε γηα ηελ θιαζηθή κνξθή πνπ 

θαζνξίδεη ηελ ηνπξηζηηθή κεηαθίλεζε πνπ γηα ηνλ πεξηζζφηεξν θφζκν αθνξά ηνλ 

ηνπξηζκφ ησλ δηαθνπψλ. 

- Κιαζηθή κνξθή ηνπξηζκνύ: Ζ κνξθή απηή αλαθέξεηαη ζηνλ ηνπξηζκφ γηα δηαθνπέο 

πνπ πέξα απφ ηνπο ιφγνπο ηεο αλάπαπζεο θαη ηεο αλαςπρήο πεξηιακβάλεη θαη 

επηζθέςεηο ζε ηνπξηζηηθά αμηνζέαηα φπσο θπζηθέο θαιινλέο θαη πνιηηηζηηθά κλεκεία 

θαη ρψξνπο. Ζ ζπκκεηνρή ζε απηή ηελ κνξθή ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη θαη ε κεγαιχηεξε 

θαη ζπληειείηαη πεξηζζφηεξν θαηά ηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν θαη ιηγφηεξν θαηά ηελ 

ρεηκεξηλή. Ο ηνπξηζκφο ησλ δηαθνπψλ ή καδηθφο ηνπξηζκφο έξρεηαη πξψηνο ζηηο 

πξνηηκήζεηο ησλ ηνπξηζηψλ θαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο ιφγσ ηεο ππεξβνιηθήο 

ζπγθέληξσζεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζε κηα πεξηνρή θαη ηεο αδπλακίαο απηήο λα 

αληαπνθξηζεί έρνπκε πνιιέο επηπηψζεηο θαη πξνβιήκαηα απφ απηή ηελ κνξθή ηνπ 

ηνπξηζκνχ. 

- Ελαιιαθηηθόο ηνπξηζκόο: Πξφθεηηαη γηα κηα εηδηθή κνξθή ηνπξηζκνχ ηεο νπνίαο 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά είλαη ε επηζπκία γηα επαθή κε ηελ θχζε, ε δηαθχιαμε ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο θαη ε πξνζθνξά εζεινληηθήο 

εξγαζίαο. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο πξνέθπςε, αλαπηχρζεθε θαη ζπλερίδεη λα 

αλαπηχζζεηαη απφ ηνλ θνξεζκφ ηεο παξαδνζηαθήο κνξθήο ηνπξηζκνχ. Οη 

ελαιιαθηηθέο ή ήπηεο κνξθέο ηνπξηζκνχ είλαη απηέο ζηηο νπνίεο ζηεξίδνπλ νη 
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αξκφδηνη ηελ κεγάιε επαλάζηαζε ζηνλ ηνπξηζκφ θαη πξνζπαζνχλ λα ηηο πεξάζνπλ 

ζην ηνπξηζηηθφ θαηαλαισηηθφ θνηλφ ψζηε λα επηηεπρζεί κηα ζπλερήο ξνή ηνπξηζηψλ 

ζηηο πεξηνρέο κε φιεο ηηο ζεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο θαη ίζσο απεκπιαθεί έλα κεγάιν 

κέξνο ηεο πειαηείαο ηεο θιαζηθήο κνξθήο ηνπξηζκνχ θαη λα απαιχλεη ην κεγάιν 

πξφβιεκα ηεο επνρηθφηεηαο. Έηζη θχξηνο ζηφρνο είλαη θαη ε αλάπηπμε λέσλ 

ζεκαηηθψλ ηξφπσλ πξνζέιθπζεο ηνπξηζηψλ (Κνιηηζδφπνπινο, 2001). 

Αλαιπηηθά ζα εμεηάζνπκε ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ, ν νπνίνο έρεη άκεζε ζρέζε κε 

ην ζέκα ηεο εξγαζίαο καο  ζε επφκελε ελφηεηα. 

 

1.3  Δλαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνύ ζηελ Διιάδα 

 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ζπλίζηαληαη απφ πεξηβαιινληηθέο θαη 

πνιηηηζκηθέο αμίεο θαη επηηξέπνπλ ζηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ θαη ζηνπο επηζθέπηεο λα 

πθίζηαληαη ζεηηθέο αιιειεπηδξάζεηο θαη λα κνηξάδνληαη εκπεηξίεο. 

Οη  κνξθέο ηνπ εηδηθνχ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ  είλαη νη εμήο: 

 Αγξνηνπξηζκφο  

 Οηθνηνπξηζκφο  

 Σνπξηζκφο πγείαο  

 Θξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο  

 Οξεηλφο ηνπξηζκφο  

 Σνπξηζκφο άζιεζεο  

 Σνπξηζκφο πεξηπέηεηαο  

 Θαιάζζηνο ηνπξηζκφο  

 Πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο  

 Δπαγγεικαηηθφο-πλεδξηαθφο-Δθζεζηαθφο ηνπξηζκφο  

 Υηνλνδξνκηθφο  

 Μνξθσηηθφο  

 Κνηλσληθφο  

 Οηλνηνπξηζκφο  
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1. Αγξνηνπξηζκόο 

 

Αγξνηνπξηζκφο νλνκάδεηαη ε ελαιιαθηηθή εθείλε κνξθή ηνπξηζκνχ ε νπνία 

αλαπηχζζεηαη ζε κε ηνπξηζηηθά θνξεζκέλεο αγξνηηθέο πεξηνρέο θαη ζπλδέεηαη κε 

θνηλσληθέο, πεξηβαιινληηθέο θαη πνιηηηζκηθέο αμίεο, νη νπνίεο επηηξέπνπλ ηφζν ζηνπο 

«νηθνδεζπφηεο» φζν θαη ζηνπο «θηινμελνχκελνπο» ησλ πεξηνρψλ απηψλ λα 

πθίζηαληαη αιιειεπηδξάζεηο θαη λα κνηξάδνληαη εκπεηξίεο. Χο δξαζηεξηφηεηα 

αλαπηχζζεηαη απφ ηνπο κφληκνπο θάηνηθνπο ησλ πεξηνρψλ ηνπ πξσηνγελνχο ηνκέα, νη 

νπνίνη ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ αγξνηνπξηζκφ σο ζπκπιεξσκαηηθή πεγή εηζνδήκαηνο. Σα 

άηνκα πνπ επηιέγνπλ ηελ ελαιιαθηηθή απηή κνξθή ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη άηνκα πνπ 

αλαδεηνχλ ζηηο δηαθνπέο ηνπο ηε «θφξκνπια ησλ 3Φ» (Φχζε-Φηιία-Φηινμελία) θαη 

απνξξίπηνπλ ή δελ ληψζνπλ φηη ηνπο εθθξάδεη εθείλε ησλ 3S (Sun-Sea-Sand) ηνπ 

καδηθνχ ηνπξηζκνχ, φπσο απηή έρεη εμειηρζεί ζηηο κέξεο καο. Σα άηνκα απηά ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο έρνπλ ζπγθεθξηκέλα ελδηαθέξνληα (θπζηνιάηξεο, παξαηεξεηέο 

πνπιηψλ, παξαηεξεηέο ρισξίδαο θαη παλίδαο, νξεηβάηεο θ.ά.) θαη είλαη ηδηαίηεξα 

επαηζζεηνπνηεκέλα ζηα πεξηβαιινληηθά θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα.  

Σα θπξηφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αγξνηνπξηζηηθνχ πξντφληνο είλαη:  

Ζ  απφιαπζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ε γλσξηκία κε ηα ραξαθηεξηζηηθά 

θπζηθά ηνπία, ηα ηνπία θπζηθνχ θάιινπο θαη ηελ παλίδα θαη ρισξίδα ησλ εθάζηνηε 

πεξηνρψλ ε επαθή θαη ε γλσξηκία κε ηελ ηνπηθή αγξνηηθή πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, 

ηα ήζε θαη ηα έζηκα ησλ θαηνίθσλ, ε ζπκκεηνρή ζε ηνπηθέο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο.  

Ζ πξνζθνξά δηαθνξνπνηεκέλσλ, πςειήο πνηφηεηαο ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ (γηα 

παξάδεηγκα βηνινγηθψλ παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ, πξντφλησλ πξνζηαηεπφκελεο 

νλνκαζίαο πξνέιεπζεο, πξνζηαηεπφκελεο γεσγξαθηθήο έλδεημεο). Ζ παξαηήξεζε 

ησλ γεσξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πηζαλψο ε ζπκκεηνρή ζε απηέο ε άζθεζε 

παξάιιεισλ ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηελ χπαηζξν (νξεηβαζία, πεδνπνξία, 

αλεκφπηεξν πιαγηάο ). 

Χο έλλνηα ν αγξνηνπξηζκφο εκθαλίζηεθε ζην δεχηεξν κηζφ ηνπ 20νπ αηψλα ζε 

αλεπηπγκέλεο ρψξεο ηεο δχζεο (Ζ.Π.Α. Γπηηθή Δπξψπε) κε ηελ ελζάξξπλζε ησλ 

εγρψξησλ ηνπξηζηψλ λα επηζθέπηνληαη ηελ χπαηζξν ηεο ρψξαο ηνπο γηα ηελ ζηήξημε 

ησλ αγξνηηθψλ εηζνδεκάησλ (Έμαξρνο & Καξαγηάλλεο, 2004). Ζ δηαθνξά ηνπ απφ 

ηνλ γεληθφ  ηνπξηζκφ  είλαη  φηη ζπληειείηαη ζηνλ αγξνηηθφ ρψξν θαη παξέρεηαη απφ 

ηνπο αγξφηεο, απνηειψληαο γη‟ απηνχο κηα ζπκπιεξσκαηηθή, σο πξνο ηελ θχξηα 

(αγξνηηθή) απαζρφιεζε.  
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Ο ζπγθεθξηκέλνο νξηζκφο ηνπ αγξνηνπξηζκνχ είλαη: ¨Ζ ηνπξηζηηθή εθείλε 

δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπηχζζεηαη ζε ρψξν κε αζηηθφ απφ ηνπο απαζρνινχκελνπο 

θπξίσο ζηνλ πξσηνγελή θαη δεπηεξνγελή ηνκέα θαη εηδηθφηεξα ζε νηθνγελεηαθήο ή 

ζπλεηαηξηζηηθήο κνξθήο κηθξέο ηνπξηζηηθέο κνλάδεο παξνρήο αγαζψλ θαη ππεξεζηψλ 

θαη πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ αμηνπνίεζε ησλ θπζηθψλ, πνιηηηζηηθψλ θαη αλζξψπηλσλ 

ηνπηθψλ πφξσλ, ηθαλνπνηεί εμεηδηθεπκέλεο  πξνζσπηθέο αλάγθεο  ηνπ  ζχγρξνλνπ 

αλζξψπνπ θαη απνβιέπεη ζηε ζπγθξάηεζε θαη παιηλλφζηεζε ηνπ γεγελή πιεζπζκνχ, 

ζηελ ελίζρπζε ηνπ αγξνηηθνχ εηζνδήκαηνο θαη ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο θαη ζηελ 

άλνδν ηνπ βηνηηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ επηπέδνπ¨ . Ο αγξνηνπξηζκφο θαηαηάζζεηαη ζηηο 

εηδηθέο θαη ζπγθεθξηκέλα, ζηηο ήπηεο ή ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ, πνπ άξρηζαλ 

ζηαδηαθά λα αλαπηχζζνληαη κεηά ην 1980 ζε κηα πξνζπάζεηα πξνψζεζεο ελφο 

πξνηχπνπ ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο κε βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηε βηψζηκε αλάπηπμε 

(Κνθθψζεο & Σζάξηαο, 2001). Έλαο αξθεηά πεξηεθηηθφο νξηζκφο ηεο έλλνηαο 

«βηψζηκε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε» είλαη ν παξαθάησ: ¨Με ηνλ φξν “βηψζηκε ηνπξηζηηθή 

αλάπηπμε” πεξηγξάθεηαη ν ηχπνο ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη 

ηζφξξνπα ζηελ ηνπηθή, θνηλσληθή, νηθνλνκηθή, πνιηηηζκηθή, θαη πεξηβαιινληηθή 

δνκή ηεο θάζε ηνπξηζηηθήο πεξηνρήο, δηακνξθψλνληαο  παξάιιεια  φξνπο 

(ππεξεζίεο, ππνδνκέο, ηερλνγλσζία) γηα ηε ζπλερή  αλαηξνθνδφηεζε ηεο¨ 

(Κνθθψζεο  & Σζάξηαο , 2001). 

 

2. Οηθνηνπξηζκόο  

 

Ο Οηθνηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ εκπλέεηαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηε 

θπζηθή ηζηνξία κηαο πεξηνρήο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ηνπηθήο θνπιηνχξαο. Ο 

νηθνηνπξίζηαο επηζθέπηεηαη κε αλεπηπγκέλεο πεξηνρέο κε πλεχκα εθηίκεζεο, 

ζπκκεηνρήο θαη επαηζζεζίαο. Γελ ρξεζηκνπνηεί κε θαηαλαισηηθφ ηξφπν ηνπο 

θπζηθνχο πφξνπο θαη ηελ άγξηα θχζε, ελψ ζπκβάιιεη αθφκα ζηε δσή ηεο πεξηνρήο 

πνπ επηζθέπηεηαη κέζα απφ ηελ πξνζσπηθή ηνπ εξγαζία ή ηελ νηθνλνκηθή ηνπ 

βνήζεηα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο πεξηνρήο θαη ηελ νηθνλνκηθή επεκεξία ησλ θαηνίθσλ 

ηεο. Ζ επίζθεςε ζα πξέπεη λα εληζρχεη ηελ αθνζίσζε θαη ηελ εθηίκεζε ηνπ 

νηθνηνπξίζηα απέλαληη ζηα νηθνινγηθά ζέκαηα γεληθψο θαη ζηηο αλάγθεο ηεο 

θνηλφηεηαο εηδηθφηεξα (Fennel, 2001). 

Δπίζεο, ν νηθνηνπξηζκφο εκπεξηέρεη ηελ έλλνηα ηεο δηαρείξηζεο απφ ηελ πιεπξά ηεο 

ρψξαο ππνδνρήο, ε νπνία δεζκεχεηαη γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηε δηαηήξεζε ηεο 
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πεξηνρήο κε ηε ζπκκεηνρή ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ, ηε ζσζηή πξνβνιή ηεο πεξηνρήο, 

ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηε ρξήζε ησλ 

εζφδσλ ησλ επηρεηξήζεσλ γηα ηε ρξεκαηνδφηεζε ηεο δηαρείξηζεο ησλ θπζηθψλ πφξσλ 

ηεο πεξηνρήο θαη ηεο ληφπηαο αλάπηπμεο. 

ήκεξα νη άλζξσπνη δίλνπλ κηα απμαλνκέλε πξνηεξαηφηεηα ζηελ νηθνινγηθή θαη 

πεξηβαιινληηθή πνηφηεηα, φηαλ επηιέγνπλ έλα πξννξηζκφ. Δπηδεηνχλ θαζαξφ θαη 

πγηεηλφ πεξηβάιινλ, θαζαξφ αέξα, δάζε, θαζαξά πνηάκηα θαη ιίκλεο  θαη έλα θπζηθφ 

ηξφπν δσήο. Οη άλζξσπνη πνπ δνπλ ζηηο πφιεηο, ζέινπλ λα έρνπλ δηαθνξεηηθέο 

εκπεηξίεο, ζέινπλ λα γεπηνχλ ην κεγαιείν ηεο θχζεο. Έηζη, δεκηνπξγήζεθαλ 

πξνγξάκκαηα ηνπξηζηηθψλ κεηαθηλήζεσλ κε ζθνπφ λα δηαπηζησζνχλ βιάβεο ηνπ 

πεξηβάιινληνο, αιιά θαη λα ην πξνζηαηέςνπλ. Πέξα απφ ηελ πξνζηαζία, ν 

νηθνινγηθφο ηνπξίζηαο κπνξεί λα δξαζηεξηνπνηεζεί ζε πεδνπνξίεο, αλαξξηρήζεηο 

ππνβξχρηεο παξαηεξήζεηο, θαλφ, θαγηάθ θαη νξεηβαηηθφ ζθη. Ο νηθνηνπξηζκφο 

έρνληαο ζαλ πειάηεο ηνπ θπξίσο νηθνιφγνπο, πξνζπαζεί λα δηεπξχλεη ηελ πειαηεία 

ηνπ, επαηζζεηνπνηψληαο θαη άιια άηνκα πξνο ηε κνξθή απηή ηνπ ηνπξηζκνχ, αιιά 

θαη γεληθά ζην νηθνινγηθφ πξφβιεκα. 

Υξεηάδεηαη φκσο θαη ε αλάινγε ππνδνκή, φπσο ε ράξαμε κνλνπαηηψλ, 

ραξηνγξάθεζε ησλ πεξηνρψλ, αλαζηχισζε παιηψλ θηηζκάησλ ιατθήο αξρηηεθηνληθήο 

θαη παιηψλ γεθπξηψλ, λα γίλνπλ παξαηεξεηήξηα γηα ηελ θαιχηεξε παξαηήξεζε ηεο 

ρισξίδαο θαη ηεο παλίδαο θαη λα εθπαηδεπηνχλ θαηάιιεια άηνκα, πνπ ζα 

πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο ζηνπο ηνπξίζηεο, απηήο ηεο ελαιιαθηηθήο κνξθήο 

ηνπξηζκνχ. 

Ζ Διιάδα δηαζέηεη ηδηαίηεξα πινχζην θαη πνηθίιν θπζηθφ πεξηβάιινλ, θαζψο παξά 

ηελ κηθξή ηεο  έθηαζε  παξνπζηάδεη  ζπάληα γεσκνξθνινγία κε έληνλεο αληηζέζεηο 

θαη πνιιέο πεξηνρέο πςειήο νηθνινγηθήο αμίαο. Υηιηάδεο δαληεισηέο αθηέο, 

επηβιεηηθά βνπλά, ζπήιαηα θαη θαξάγγηα, ιίκλεο, πνηάκηα, βηφηνπνη εμαηξεηηθήο 

νκνξθηάο θαη κνλαδηθά νηθνζπζηήκαηα «πξνηθίδνπλ» ηελ ειιεληθή γε κε 

εληππσζηαθά ηνπία, ηα νπνία ζε ζπλδπαζκφ κε ην ήπην θιίκα ηεο ρψξαο θαζηζηνχλ 

ηελ Διιάδα ηδαληθφ πξννξηζκφ γηα ηνπο ιάηξεηο ηνπ νηθνινγηθνχ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ (Fennel, 2001). 
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3. Πνιηηηζηηθόο Σνπξηζκόο 

 

Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο ζρεηίδεηαη κε ηελ επίζθεςε ζε έλα ηφπν κε ζηφρν ηελ 

επαθή κε ηα πνιηηηζηηθά ζηνηρεία απηνχ (αξραηνινγηθά, βπδαληηλά, θιαζηθά ή 

λεφηεξα κλεκεία, ηζηνξία, ηέρλεο, ιανγξαθία ). πλήζσο δελ εκθαλίδεηαη κφλνο ηνπ, 

εθηφο ησλ πεξηπηψζεσλ εθπαηδεπηηθψλ εθδξνκψλ ζρνιείσλ, αιιά πξαγκαηνπνηείηαη 

ζπκπιεξσκαηηθά κε θάπνην άιιν είδνο ηνπξηζκνχ, πξνζθέξνληαο γλψζε θαη 

πνηθηιία ζην ηνπξηζηηθφ πξντφλ.  

Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί έλα απφ ηα παιαηφηεξα θαη δεκνθηιέζηεξα είδε 

ηνπξηζκνχ. Απφ ηνπο πεξαζκέλνπο αηψλεο άηνκα ή νκάδεο πεξηεγεηψλ, αλαδεηψληαο 

ηε γλψζε, ηελ εκπεηξία, ηελ πξνζσπηθή αλαθάιπςε, πξαγκαηνπνηνχζαλ ηαμίδηα ζε 

ηφπνπο κε αξραηνινγηθφ, ηζηνξηθφ, ιανγξαθηθφ ή ζξεζθεπηηθφ ελδηαθέξνλ, ζε κέξε 

κε δηαθνξεηηθφ πνιηηηζκφ θαη εζλνινγηθέο ηδηνκνξθίεο. Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο 

πξνζθέξεη επθαηξίεο γηα πνιηηηζηηθή εκπεηξία, πξνζθέξεη ηελ πεξηήγεζε ζηε θπζηθή, 

θαιιηηερληθή θαη πλεπκαηηθή θιεξνλνκηά κίαο πεξηνρήο θαζψο θαη ζηε ζεκεξηλή 

δεκηνπξγία.  

Δπίζεο, πεξηιακβάλεη ηε ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο είηε παζεηηθέο, φπσο 

παξαθνινχζεζε θαιιηηερληθψλ εθδειψζεσλ (κνπζηθψλ ζπλαπιηψλ, ζεαηξηθψλ 

παξαζηάζεσλ θ.ά.), επηζθέςεηο ζε κνπζεία θαη αξραηνινγηθνχο ρψξνπο, πεξηεγήζεηο 

ζε πνιηηηζηηθέο δηαδξνκέο, είηε ελεξγεηηθέο, φπσο εθκάζεζε ηνπηθήο καγεηξηθήο, 

ηέρλεο ή ζπκκεηνρή ζε ιανγξαθηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Μία άιιε ζεκαληηθή 

παξάκεηξνο πνπ ραξαθηεξίδεη απηή ηελ κνξθή ηνπξηζκνχ, είλαη ε ζηελή θαη 

νπζηαζηηθή επαθή πνπ απνθηνχλ νη επηζθέπηεο κε ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ, ηα ήζε θαη 

ηηο παξαδφζεηο ηνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα πνιηηηζκηθά δξψκελα ζηελ πεξηνρή 

(θαθηαλάθεο, 2000).  

 

Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ εθηηκά φηη ν πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο 

αλαπηχζζεηαη κε ξπζκφ 15% ηνλ ρξφλν θαη φηη ην 37% φισλ ησλ δηεζλψλ ηαμηδηψλ 

πεξηιακβάλεη έλα πνιηηηζηηθφ ζηνηρείν. Απφ ηελ άιιε, ν καδηθφο ηνπξηζκφο 

αλαπηχζζεηαη κε ξπζκφ κφλν 8% ηνλ ρξφλν. 
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4. Δπαγγεικαηηθόο Σνπξηζκόο 

 

Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο είλαη ε δξαζηεξηφηεηα ησλ αηφκσλ ηα νπνία 

ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ππνδνκέο θαη ηηο ππεξεζίεο πνπ αλήθνπλ ζηελ ηνπξηζηηθή 

βηνκεραλία γηα ιφγνπο πνπ ζρεηίδνληαη ή πξνέξρνληαη απφ ην εξγαζηαθφ ηνπο 

πεξηβάιινλ. 

Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο ρσξίδεηαη ζε ηέζζεξηο κεγάιεο θαηεγνξίεο: 

1) ην γεληθφ επαγγεικαηηθφ ηνπξηζκφ, 

2) ην ζπλεδξηαθφ ηνπξηζκφ, 

3) ηα ηαμίδηα θηλήηξσλ θαη 

4) ηνλ εθζεζηαθφ ηνπξηζκφ 

Θεσξείηαη κηα απφ ηηο παιαηφηεξεο κνξθέο ηνπξηζκνχ, αθνχ απφ ηα αξραία ρξφληα ν 

άλζξσπνο ηαμίδεπε ζε δηάθνξα κέξε ηνπ θφζκνπ γηα επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο, νη 

νπνίνη ηφηε ζρεηίδνληαλ θπξίσο κε ην εκπφξην. Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί 

έλαλ ηδηαίηεξα δπλακηθφ ηνπξηζηηθφ ηνκέα θαη ζεσξείηαη ζεκαληηθή πεγή εζφδσλ θαη 

δεκηνπξγίαο ζέζεσλ εξγαζίαο, θαζψο θαη αλαδσνγφλεζεο ηεο ηνπξηζηηθήο θίλεζεο 

(Λαδαλά, 2003). 

ηελ Διιάδα ην θαηλφκελν απηφ παξαηεξείηαη έληνλα ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, 

θπξίσο πάιη ζηε δξάζε ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα. Οη ζπλέπεηεο ηνπ επαγγεικαηηθνχ 

ηνπξηζκνχ είλαη νη εμήο: 

Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο επηθέξεη νθέιε γηα ηνλ θάζε πξννξηζκφ θαη ηνπο 

θαηνίθνπο ηνπ. χκθσλα κε δηεζλείο ζηαηηζηηθέο, ν ηνπξίζηαο πνπ ηαμηδεχεη γηα 

επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο μνδεχεη πνιχ πεξηζζφηεξα απφ ηνλ ηνπξίζηα αλαςπρήο, 

πξνηηκά κεηαμχ άιισλ πνιπηειή μελνδνρεία γηα ηε δηακνλή ηνπ θαη επηιέγεη πξψηε 

ζέζε ζηα κέζα κεηαθνξάο. Παξάιιεια, κεηά ην ηέινο ησλ επαγγεικαηηθψλ ηνπ 

ππνρξεψζεσλ, αζρνιείηαη κε επηπιένλ δξαζηεξηφηεηεο, φπσο επηζθέςεηο  ζε κνπζεία, 

ςψληα ζηα καγαδηά, δείπλα ζε αθξηβά εζηηαηφξηα θ.ι.π . πκβάιιεη ζηε κείσζε ηεο 

επνρηθφηεηαο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο, αθνχ πξαγκαηνπνηείηαη θαζ' φιε ηε 

δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ. Οη ηνπξίζηεο πνπ ηαμηδεχνπλ γηα επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο 

ζπγθαηαιέγνληαη ζηνπο ηνπξίζηεο πνπ δείρλνπλ ζεβαζκφ πξνο ην πεξηβάιινλ. 

Σα ζπλέδξηα δηαθξίλνληαη: 

Με βάζε ην αληηθείκελν κε ην νπνίν αζρνινχληαη ζε: 

1) επαγγεικαηηθά, 

2) επηζηεκνληθά, 
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3) πνιηηηζηηθά, 

4) πνιηηηθά, 

5) θνηλσληθά 

Με βάζε ηε ζπρλφηεηα κε ηελ νπνία ζπλέξρνληαη ζε ζηαζεξά ζπλέδξηα ή εκεξίδεο, 

πνπ ηεινχληαη ζε ζπλδπαζκφ κε εθζέζεηο, θαη ζε κε ζηαζεξά, πεξηνδηθά θαη κε 

πεξηνδηθά ζπλέδξηα, φζα δειαδή δελ παξνπζηάδνπλ νχηε πεξηνδηθφηεηα νχηε 

ζηαζεξφηεηα. Με βάζε ηελ ρξνληθή ηνπο δηάξθεηα. Ζ δηάξθεηα ηνπ ζπλεδξίνπ 

εμαξηάηαη απφ ην πξφγξακκα πνπ ζα αθνινπζήζεη. Έηζη, ηα δηαθξίλνπκε ζε 

εκεξήζηα, νιηγνήκεξα θ.α. πλήζσο φκσο, νη ζχλεδξνη θηάλνπλ ζην ηφπν δηεμαγσγήο 

ηνπ ζπλεδξίνπ κηα κέξα πξηλ ηελ έλαξμε. Χζηφζν, ζπρλά νη ζχλεδξνη παξαηείλνπλ 

ηελ παξακνλή ηνπο γηα θάπνηεο κέξεο κεηά ηελ δηεμαγσγή ηνπ ζπλεδξίνπ, ηδηαίηεξα 

αλ αθνινπζεί αββαηνθχξηαθν. 

Με βάζε ην γεσγξαθηθφ ηνπο ραξαθηήξα ζε ηνπηθήο, πεξηθεξεηαθήο, εζληθήο θαη 

δηεζλνχο εκβέιεηαο. Με βάζε ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε νιηγνκειή ή 

πνιπάξηζκα. Αλάινγα κε ηνλ ηχπν θαη ην ζέκα ηνπ ζπλεδξίνπ, νη ζπκκεηέρνληεο είλαη 

επηρεηξεκαηίεο, ζηειέρε επηρεηξήζεσλ, εηδηθνί επηζηήκνλεο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ 

(Βελεηζαλνπνχινπ, 2006). 

 

 

5. Σνπξηζκόο Πεξηπέηεηαο 

 

Ζ αλζξψπηλε ηάζε γηα αλαδήηεζε ηεο πεξηπέηεηαο αθνξά κηα αληίζηαζε ζηηο 

ζπλήζεηεο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο, πνπ θπξηαξρείηαη απφ ηνλ νξζνινγηζκφ, ηελ 

νξγάλσζε, ην ζπλερή ππνινγηζκφ θαη ηε δηαξθή εμππεξέηεζε ζπκθεξφλησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ νκάδσλ. Δμάιινπ, θαηά ηελ εμέηαζε ησλ θηλήηξσλ ηνπ ηνπξηζκνχ, 

δηαπηζηψλεη θαλείο φηη πνιιά απφ ηα θίλεηξα έρνπλ ζπλαηζζεκαηηθφ θαη κε ινγηθφ 

ραξαθηήξα, φπσο ε αλαδήηεζε ηνπ καθξηλνχ, ηνπ άγλσζηνπ, ηνπ αλέγγηρηνπ. Σα 

ηειεπηαία ρξφληα νινέλα θαη πεξηζζφηεξνη επηιέγνπλ, αληί ηεο θιαζηθήο 

ειηνζεξαπείαο, πην ξηςνθίλδπλεο δξαζηεξηφηεηεο. ηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ φιν θαη 

πεξηζζφηεξν θαηαθηνχλ έδαθνο νη ελαιιαθηηθέο πξνηάζεηο ηνπξηζκνχ, πνπ έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα πξνζθέξεη θάζε ρψξα ζηνπο επηζθέπηεο ηεο. Μηα ζεκαληηθή 

θαηεγνξία ηνπξηζκνχ πνπ αλαπηχζζεηαη είλαη ν ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο, ηνπ νπνίνπ νη 

δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ κηθξφ ή κεγάιν βαζκφ επηθηλδπλφηεηαο. 
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Χο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο νξίδεηαη "ε δξαζηεξηφηεηα αλαςπρήο πνπ ιακβάλεη ρψξα 

ζε έλαλ αζπλήζηζην, εμσηηθφ, απνκνλσκέλν ή δπζπξφζηην πξννξηζκφ θαη 

ραξαθηεξίδεηαη απφ έλα βαζκφ ξίζθνπ θαη ζπγθίλεζεο γηα απηφλ πνπ ηελ 

πξαγκαηνπνηεί. Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο πξνζθέξεηαη γηα λα γλσξίζεη θαλείο βνπλά, 

δηεζλή νξεηβαηηθά κνλνπάηηα, απφηνκα θαξάγγηα, θνηιάδεο, ήξεκεο ιίκλεο, νξκεηηθά 

πνηάκηα. Με ηνλ ηνπξηζκφ πεξηπέηεηαο επηηπγράλεηαη ε αλάδεημε ηνπ θπζηθνχ ηνπίνπ, 

ησλ παξαδνζηαθψλ νηθηζκψλ, ε πξνζηαζία ηεο ρισξίδαο θαη ηεο παλίδαο ηεο 

πεξηνρήο, ρσξίο λα δηαηαξάζζνληαη νη πεξηβαιινληηθέο ηζνξξνπίεο. πλδπάδνληαη 

θπζηθή άζθεζε, δξάζε, ηφικε, ζάξξνο θαη ζεβαζκφο ζηε θχζε. Απαξαίηεηεο επίζεο 

είλαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο νη ηερληθέο γλψζεηο, θαζψο θαη ε ζσζηή νξγάλσζε θαη 

ν εμνπιηζκφο.  

Σέινο, ζεκαληηθφο ζηφρνο γηα φιεο απηέο ηηο δξαζηεξηφηεηεο είλαη λα γλσξίζνπκε 

θαιχηεξα ηηο νκνξθηέο ηεο θχζεο θαη λα δήζνπκε θάπνηεο ψξεο ή κέξεο ζ' έλα 

κνλαδηθφ πεξηβάιινλ. Οη πην γλσζηέο δξαζηεξηφηεηεο ηνπξηζκνχ πεξηπέηεηαο πνπ 

θαηαγξάθνληαη δηεζλψο είλαη : Trekking-πεδνπνξία, Rivertrekking-θαηαβαζή 

πνηακνχ, Kayak, Hydrospeed, Rafting, Monoraft -ξαθηηλγθ κε ζρεδία,CanoeKayak, 

Climbing (Αλαξξίρεζε), Canoying, MountainBike-πνδειαζία βνπλνπ, Jeepsafari, 

Ski, Ηππαζία (Βελεηζαλνπνπινπ,2006). 

 

6. Δθπαηδεπηηθόο Σνπξηζκόο 

 

Ζ θαηεγνξία απηή ηνπ ηνπξηζκνχ πεξηιακβάλεη θπξίσο ζπνπδαζηέο, νη νπνίνη 

κεηαβαίλνπλ δηάθνξεο ρψξεο γηα λα θνηηήζνπλ ζε παλεπηζηήκηα ή άιιεο ζρνιέο, λα 

παξαθνινπζήζνπλ ζεκηλάξηα επηκφξθσζεο ή εμεηδίθεπζεο ή επηζηήκνλεο πνπ θάλνπλ 

κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο. Ο κνξθσηηθφο ηνπξηζκφο είλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιήο ζε 

επξσπατθά ζρνιεία θπξίσο ζηε Γαιιία θαη Απζηξία. Ζ Δπξσπατθή Έλσζε επίζεο 

επλνεί ηέηνηεο πξσηνβνπιίεο, νη νπνίεο θζάλνπλ κέρξη ηε ιεηηνπξγία "πξάζηλσλ 

ηάμεσλ" ή "ηάμεσλ θνληά ζηε  ζάιαζζα", γηα φινπο ηνπο καζεηέο απφ ην δεκνηηθφ 

σο ην ιχθεην. Σα ηκήκαηα απηά ζπλδπάδνπλ ην ηαμίδη, ηε γλσξηκία κε ηελ πεξηνρή 

πνπ ζα επηζθεθζνχλ νη καζεηέο θαη ηε δηδαζθαιία. 

Βαζηθφ θίλεηξν γηα ηελ πξνζέιθπζε ηνπ καζεηηθνχ θαη θνηηεηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε 

πξνζθνξά ζπγθεθξηκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηα νπνία κπνξεί λα 

ζηεξίδνληαη θαη ζηε βάζε αληαιιαγήο καζεηψλ θαη θνηηεηψλ, πνπ εληζρχνληαη απφ 

ηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Γηα εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο  νξγαλψλνληαη επίζεο νκαδηθέο 
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εθδξνκέο ζπνπδαζηψλ ζε δηάθνξεο ρψξεο, φπνπ ζπλδπάδεηαη ε απφθηεζε γλψζεσλ 

κε ηαπηφρξνλε ςπρηθή αλάηαζε. Σειεπηαία έρνπλ επηλνεζεί θξνπαδηέξεο κε εηδηθά 

πινία, ζηηο νπνίεο παίξλνπλ κέξνο νιφθιεξεο ηάμεηο κε ην εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ 

ηνπο, πνπ ζπλερίδνπλ ηα καζήκαηα ηνπο ηαμηδεχνληαο (Βελεηζαλνπνχινπ, 2006). 

 

 

7. Θαιάζζηνο Σνπξηζκόο  

 

Θαιάζζηνο ηνπξηζκφο είλαη ν ηνπξηζκφο ηνπ νπνίνπ πξννξηζκφο είλαη ε αλνηρηή 

ζάιαζζα. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ηνπξίζηεο ηθαλνπνηνχλ ηηο βαζηθέο ηνπξηζηηθέο ηνπο 

αλάγθεο (δηακνλή, δηαηξνθή, ςπραγσγία, άζιεζε, πνιηηηζηηθέο αλάγθεο, θ.ι.π) ελ 

πιψ, δειαδή ελψ ηαμηδεχνπλ κε έλα πινίν, ην νπνίν ζ' απηή ηελ πεξίπησζε έρεη ηε 

κνξθή ελφο πισηνχ μελνδνρείνπ (θαθηαλάθεο, 2000). 

Μέζα γηα ηελ χπαξμε ηνπ ζαιάζζηνπ ηνπξηζκνχ, είλαη ηα θξνπαδηεξφπινηα, ηα ζθάθε 

αλαςπρήο, ηα ηζηηνθφξα θαη άιια. Ζ ζαιάζζηα δηαδξνκή θαη νη ηφπνη πξννξηζκνχ, 

θαζψο θαη ν ειιηκεληζκφο ησλ ζθαθψλ θαη νη δηάθνξεο ζπκπιεξσκαηηθέο ππεξεζίεο, 

ζπλζέηνπλ ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ ζαιάζζηνπ ηνπξηζκνχ. Ζ λαχισζε  ησλ  ζθαθψλ  

απνηειεί ηελ πην παξαγσγηθή θαη θεξδνθφξα δξαζηεξηφηεηα απηνχ ηνπ ηχπνπ 

ηνπξηζκνχ. Ζ πειαηεία ζηελ νπνία απεπζχλεηαη θαη 

ηηο αλάγθεο  ηεο  νπνίαο  ηθαλνπνηεί ν ζαιάζζηνο ηνπξηζκφο, είλαη σο επί ησ πιείζηνλ  

άηνκα  πςειήο  εηζνδεκαηηθήο  ζηάζκεο. 

Δπίζεο, ζεκαληηθά θέξδε απνξξένπλ απφ ηηο θξνπαδηέξεο, ε δήηεζε ησλ νπνίσλ 

παξνπζηάδεη δηεζλψο ζεκαληηθή αχμεζε. Οη ζχγρξνλεο ηάζεηο ηεο αγνξάο ησλ 

θξνπαδηέξσλ ζπγθιίλνπλ ζηα κεγαιχηεξα θαη πνιπηειέζηεξα θξνπαδηεξφπινηα, ηα 

νπνία εμαζθαιίδνπλ πςειή πνηφηεηα δηακνλήο θαη ςπραγσγίαο ζηνπο ηνπξίζηεο. 

Σειεπηαία, επηθξαηεί θαη ε ηάζε ηεο λαχισζεο πνιπηειψλ ζαιακεγψλ, ηζηηνθφξσλ 

θαη θνπζθσηψλ ζθαθψλ, κε πιήξσκα ή φρη, γηα κίλη ηδησηηθέο θξνπαδηέξεο, γεγνλφο 

πνπ αλζεί ζηε ρψξα καο ιφγσ ησλ λεζηψλ καο. Ο ζαιάζζηνο ηνπξηζκφο ζπλδπάδεηαη 

πάληνηε θαη κε άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ. Έηζη, γηα παξάδεηγκα ην πξφγξακκα κηαο 

θξνπαδηέξαο ζα κπνξνχζε λα πξνβιέπεη επηζθέςεηο ζε πνιηηηζηηθά κλεκεία ησλ 

πεξηνρψλ πνπ πξνζεγγίδεη, ή  πεξηεγήζεηο ζηα ηνπηθά αμηνζέαηα, επηζθέςεηο ζηηο 

ηνπηθέο αγνξέο θαη άιια. Υψξεο πνπ δηαζέηνπλ ζάιαζζα κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ 

ζαιάζζην ηνπξηζκφ, απφ ηε ζηηγκή πνπ νη θαηξηθέο ζπλζήθεο ην επηηξέπνπλ θαη ε 



21 
 

ππνδνκή πθίζηαηαη. Σν πξφβιεκα γηα ηελ αλάπηπμε απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ 

εληνπίδεηαη ζηε δπλαηφηεηα χπαξμεο πνιιψλ θαη νξγαλσκέλσλ καξίλσλ, νη νπνίεο 

είλαη αλαγθαίεο γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ ζθαθψλ θαη ησλ επηβαηψλ ηνπο. ηε ρψξα 

καο παξφιν πνπ ππάξρνπλ ζχγρξνλα ιηκάληα, δελ ππάξρνπλ ηφζεο νξγαλσκέλεο 

καξίλεο, φζεο ζα έπξεπε. Δπηζήκσο, ππάξρνπλ πεξίπνπ 40 καξίλεο, νη νπνίεο θπζηθά 

δελ θαιχπηνπλ ηελ ππάξρνπζα δήηεζε. Παξφιν, πνπ ε ρψξα καο δηεθδηθεί κηα 

μερσξηζηή ζέζε ζηνλ θαηάινγν ησλ ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ ηνπ ζαιάζζηνπ 

ηνπξηζκνχ, νη ππάξρνπζεο καξίλεο είλαη δπζηπρψο ιίγεο ζηνλ αξηζκφ θαη ειιηπείο 

ζηελ νξγάλσζε ηνπο (θαθηαλάθεο 2000). 

  

Δπνκέλσο, γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ζαιάζζηνπ ηνπξηζκνχ δελ αξθνχλ κφλν νη επλντθέο 

θαηξηθέο ζπλζήθεο, ε χπαξμε πνιιψλ λεζηψλ θαη νη ήζπρεο ζάιαζζεο, ρξεηάδνληαη 

ζχγρξνλεο θαη άξηηα εμνπιηζκέλεο καξίλεο θαη ιηκάληα, γηα ηνλ ειιηκεληζκφ, ηνλ 

αλεθνδηαζκφ θαη γεληθά γηα ηελ εμππεξέηεζε ηφζν ησλ ζθαθψλ αλαςπρήο, φζν θαη 

ησλ επηβαηψλ θαη ησλ πιεξσκάησλ ηνπο. 

 

8. Οξεηλόο  Σνπξηζκόο  

Ο νξεηλφο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ππαίζξηαο αλαςπρήο θαη 

ηνπξηζκνχ, νη νπνίεο εθδειψλνληαη απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζε νξεηλέο πεξηνρέο ησλ 

ρσξψλ ππνδνρήο πνπ αλαπηχζζνπλ απηή ηε κνξθή ηνπξηζκνχ θαη δελ έρεη ρξνληθνχο 

πεξηνξηζκνχο γηα ηελ εθδήισζε ηνπ. 

Καη φηαλ αλαθεξφκαζηε ζε νξεηλέο πεξηνρέο, ελλννχκε φιεο ηηο πεξηνρέο πνπ: Δίλαη 

ινθψδεο, πεξηνρέο, δειαδή πνπ θαιχπηνληαη απφ ιφθνπο χςνπο 300-500 κέηξσλ, 

βαηνχο θαη πξνζπειάζηκνπο θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Δίλαη κέζεο νξεηλέο ή 

εκηνξεηλέο, πεξηνρέο δειαδή πνπ θαιχπηνληαη  απφ βνπλά  χςνπο κέρξη 1500 κέηξα, 

κε ζηξνγγπιέο θνξπθέο θαη φρη κε απφηνκεο πιαγηέο. Πεξηνρέο πνπ είλαη βαηέο θαη 

πξνζπειάζηκεο θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, εθηφο απφ ην ρεηκψλα, νπφηε κπνξεί 

λα θαιχπηνληαη απφ ρηφληα. Δίλαη νξεηλέο πεξηνρέο, πνπ θαιχπηνληαη δειαδή απφ 

βνπλά κε πςφκεηξν πάλσ απφ 1500 κέηξα θαη έρνπλ ζπλήζσο ζθιεξή αλάγιπθε 

κνξθή, κε αηρκεξέο θνξπθέο, απφηνκεο πιαγηέο, ραξάδξεο, νη νπνίεο είλαη βαηέο θαη 

πξνζπειάζηκεο κφλν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ. Ζ ρψξα καο ζην κεγαιχηεξν 

κέξνο ηεο, είλαη θαιπκκέλε απφ βνπλά. Αληίζεηα κε ηα παξάιηα, πνπ ην θιίκα είλαη 

ηππηθά κεζνγεηαθφ, ζηα βνπλά νη βξνρνπηψζεηο  είλαη πην νκνηφκνξθα 
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θαηαλεκεκέλεο κέζα ζηε ρξνληά. Δπίζεο, δελ  είλαη ζπάληεο νη θαινθαηξηλέο 

θαηαηγίδεο, ελψ ζηα πςειφηεξα ζεκεία ησλ βνπλψλ δηαηεξείηαη ην ρηφλη γηα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα ηνπ έηνπο. Οη θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ 

πνιηηηζκφ πνπ αλαπηχρζεθε ζηνπο νξεηλνχο φγθνπο ηεο ρψξαο καο, επλνεί ηελ 

αλάπηπμε ηνπ νξεηλνχ ηνπξηζκνχ. Πξφθεηηαη γηα έλα πνιηηηζκφ θαηά θχξην ιφγν 

πνηκεληθφ θαη γεσξγηθφ, πνπ δξαζηεξηνπνηήζεθε θαη ζηελ αλάπηπμε δηαθφξσλ 

επαγγεικάησλ, πνπ ηα έξγα ηνπο ηα ζαπκάδνπκε θαη ζήκεξα, έξγα φπσο ε 

δσγξαθηθή, ε μπινγιππηηθή θαη ε θαηαζθεπή κνλνπαηηψλ θαη ζνισηψλ γεθπξηψλ. 

Δπίζεο, πξνυπφζεζε γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ νξεηλνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε θαιή θαη 

αζθαιήο πξνζπέιαζε ησλ πεξηνρψλ, θαζψο θαη ε δεκηνπξγία ηνπξηζηηθψλ 

θαηαιπκάησλ, πνπ λα θαιχπηνπλ ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ησλ  επηζθεπηψλ  θαη ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζε απηά, ηα νπνία ζα δέλνπλ κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ζα δηαζέηνπλ 

φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξνπο ζπκπιεξσκαηηθνχο ρψξνπο, φπσο εζηηαηφξηα, 

θαθεηέξηεο, καγαδηά. 

Οη ζεκαληηθφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ νξεηλνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε νξεηβαζία, νη 

πεξηεγήζεηο κε εηδηθά νρήκαηα εθηφο ραξαγκέλσλ δξφκσλ, νη πεδνπνξίεο, νη 

αλαξξηρήζεηο, ην νξεηβαηηθφ πνδήιαην, νη νξεηλέο θαηαζθελψζεηο, θαη άιια 

(θαθηαλάθεο, 2000). 

 

9. Υηνλνδξνκηθόο Σνπξηζκόο  

 

Ski ζηελ αγγιηθή γιψζζα ζεκαίλεη έλα κνλφ ή έλα δεπγάξη εηδηθά πέδηια, απφ 

ζηελφκαθξα θνκκάηηα μχινπ ή πιαζηηθνχ ή άιινπ ζπλζεηηθνχ πιηθνχ ή Plexiglas, ηα 

νπνία είλαη θακππισηά ζην κπξνζηηλφ κέξνο ηνπο, έρνπλ κήθνο 1,70-1,80 κέηξα θαη 

πιάηνο 15 cm θαη ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα γιηζηξάεη απηφο πνπ ηα θνξάεη, πάλσ ζην 

ρηφλη, ζηνλ πάγν ή ζην λεξφ, κφλνο ηνπ ή επηβνεζνχκελνο (θαθηαλάθεο, 2000).  

Σν άζιεκα θαηά ην νπνίν θάπνηνο γιηζηξάεη κφλνο ηνπ ή επηβνεζνχκέλνο πάλσ ζην 

ρηφλη, ιέγεηαη ρηνλνδξνκία ή ζθη επί ρηνληνχ. Όηαλ γιηζηξάεη πάλσ ζηνλ πάγν ιέγεηαη 

παγνδξνκία ή ζθη επί πάγνπ, ελψ φηαλ γιηζηξάεη πάλσ ζην λεξφ ιέγεηαη ζθη επί 

λεξνχ. Ο ρηνλνδξνκηθφο ηνπξηζκφο είλαη εθείλε ε ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο, ε θχξηα δξαζηεξηφηεηα ησλ ηνπξηζηψλ είλαη νη 

ρηνλνδξνκίεο. πρλά, αιιά φρη ζσζηά, ν ρηνλνδξνκηθφο ηνπξηζκφο αλαθέξεηαη ζαλ 

ρεηκεξηλφο ή νξεηλφο ηνπξηζκφο. Δίλαη πξάγκαηη θαη ρεηκεξηλφο θαη νξεηλφο φκσο απηά 
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είλαη θάπνηα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη φρη απηή θαζ' απηή ε θαηεγνξία. Γηαηί 

ππάξρνπλ θαη άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ είλαη ρεηκεξηλέο ή νξεηλέο, φπσο ν 

ηνπξηζκφο παξαρείκαζεο ή ν νξεηβαηηθφο ηνπξηζκφο. πλεθδνρηθά, θαη ηα παξαπάλσ 

αζιήκαηα αλαθέξνληαη ζαλ ρεηκεξηλά, ελψ ην ζσζηφ ζα ήηαλ λα αλαθέξνληαη ζαλ 

ρηνλνδξνκηθά θαη παγνδξνκηθά. Όκσο ζπρλά ζηελ ηνπξηζηηθή βηβιηνγξαθία επηθξαηεί 

ν φξνο ρεηκεξηλά αζιήκαηα (Παπιφπνπινο, 2002). 

 

10. Σνπξηζκόο πγείαο  

Κίλεηξν ηνπ είλαη ε πγεία, ςπρηθή θαη ζσκαηηθή. Γηαθξίλεηαη ζε ζεξαπεπηηθφ 

ηνπξηζκφ, ηνπξηζκφ πγηεηλήο θαη θπζηθήο δηαβίσζεο θαη ηνπξηζκφ αηφκσλ κε εηδηθέο 

αλάγθεο. Ο ζεξαπεπηηθφο – ηακαηηθφο ηνπξηζκφο ηα ηειεπηαία 15 ρξφληα εμειίζζεηαη 

ζε κηα απφ ηηο βαζηθφηεξεο κνξθέο ηνπξηζκνχ. Αθνξά ηελ επίζθεςε ζε πεξηνρέο πνπ 

δηαζέηνπλ ηακαηηθά ινπηξά, πεγέο, θέληξα ζαιαζζν - ζεξαπείαο, Spa, 

πδξνζεξαπεπηήξηα θηι, κε ζθνπφ ηελ ίαζε απφ θάπνην λφζεκα ή ηελ επίζθεςε γηα 

ιφγνπο θνζκεηνινγίαο, μεθνχξαζεο θαη ραιάξσζεο. Ζ λέα απηή εμεηδίθεπζε ηνπ 

ηνπξηζκνχ πγείαο θεξδίδεη δηαξθψο θαη κεγαιχηεξε πειαηεία ζηηο αλεπηπγκέλεο 

ρψξεο θαη ηδηαίηεξα ζηελ Κεληξηθή θαη Βφξεηα Δπξψπε.  

Σα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ αλαθέξνληαη απφ ηε κηα 

πιεπξά ζηε ζχλζεζε ηεο πειαηείαο ηνπο, πνπ δελ απνηειείηαη απνθιεηζηηθά απφ 

άηνκα ηεο δεχηεξεο θαη ηξίηεο ειηθίαο αιιά θαη απφ λεφηεξνπο αλζξψπνπο.  

Ζ κνξθή απηή ηνπξηζκνχ, εθηφο απφ εηδηθέο εγθαηαζηάζεηο πδξφινπηξνπ, ζαιαζζν-

ζεξαπείαο, θαηαιχκαηα αμηψζεσλ κε ζπκπιεξσκαηηθέο εγθαηαζηάζεηο, απαηηεί θαη 

εηδηθέο ηαηξηθέο θαη θπζηνζεξαπεπηηθέο ππεξεζίεο πεξηιακβάλεη ηηο ππεξεζίεο πνπ 

έρνπλ ζρέζε κε ηελ πγεία, ηνλ ηαηξηθφ έιεγρν, ηελ εηδηθή δηαηηεηηθή, ηελ ζεξαπεία κε 

βηηακίλεο, ηηο βνηαλν - ζεξαπείεο, ηε γπκλαζηηθή, ηηο εηδηθέο ζεξαπείεο φπσο 

αληηθαπληζηηθή, ζεξαπεία ηνπ άγρνπο, ςπρνζεξαπεία, θηλεζηνζεξαπεία. Ζ θχζε εθηφο 

απφ ζπάληα ηνπία θαη ηδηαίηεξεο θπζηθέο νκνξθηέο, «ράξηζε» ζηελ Διιάδα θαη πεγέο 

κε ζεκαληηθέο ζεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο. Σα ηακαηηθά ινπηξά απνηεινχλ κέξνο ηνπ 

εζληθνχ πινχηνπ ηεο ρψξαο, ελψ νη ζεξαπεπηηθέο ηνπο ηδηφηεηεο ήηαλ γλσζηέο, ήδε, 

απφ ηνπο αξραίνπο ρξφλνπο (www.altertourism.gr). 

 

 

http://www.altertourism.gr/
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11.   Σνπξηζκόο  Άζιεζεο  

Ο ζθνπφο απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ είλαη ε πξνβνιή ησλ ζεηηθψλ δξάζεσλ ηεο 

άζιεζεο. Γηαθξίλεηαη ζε ηνπξηζκφ αζιεηψλ γηα πξνπνλήζεηο, ζε ηνπξηζκφ άζιεζεο 

ηνπξηζηψλ πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη επθαηξηαθά θαη ζε ηνπξηζκφ κεηαθίλεζεο 

θηιάζισλ. Πνιινί ζπγγξαθείο νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ σο φιεο 

ηηο κνξθέο ελεξγεηηθήο θαη παζεηηθήο αλάκημεο ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπνπ ε 

ζπκκεηνρή είλαη ηπραία ή νξγαλσκέλε θαη γίλεηαη γηα επαγγεικαηηθνχο ή κε ιφγνπο 

κε πξνυπφζεζε ηε κεηαθίλεζε καθξηά απφ ηνλ ηφπν δηακνλήο θαη εξγαζίαο. Δίλαη 

θαλεξφ φηη ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί έλα ηδηαίηεξα ζχλζεην θαη επξχ 

θαηλφκελν. Γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ ππάξρεη ε αλάγθε γηα 

δηεπξπκέλε πςειήο πνηφηεηαο ππνδνκήο ζε δηάθνξνπο ηνκείο ππνζηήξημεο, νη νπνίνη 

είλαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, νη ππεξεζίεο, ε δηαζθέδαζε, νη κεηαθνξέο, ην ηερλεηφ 

πεξηβάιινλ, ε ζηέγαζε, ε πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, νη νξγαληζκνί θαη νη 

θαηαζθεπαζκέλεο δηεπθνιχλζεηο. Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο θαηάθεξε λα πξνζειθχζεη 

ζεκαληηθφ αξηζκφ ελδηαθεξνκέλσλ απνθηψληαο ηελ αληίζηνηρε νηθνλνκηθή, 

θνηλσληθή θαη πνιηηηζηηθή ζεκαζία. Παξάιιεια, νη παξαγσγνί ηεο ηνπξηζηηθήο 

βηνκεραλίαο νη νπνίνη αλέθαζελ αλαδεηνχζαλ λένπο ηνκείο επέθηαζεο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηνπο δηέθξηλαλ λσξίο ηα νηθνλνκηθά θπξίσο  νθέιε ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ θαη πξνρψξεζαλ ζε ζεκαληηθέο επελδχζεηο. Χο ζπλέπεηα, ν αζιεηηθφο 

ηνπξηζκφο ραξαθηεξίδεηαη απφ γνξγφ ξπζκφ αλάπηπμεο, κεγάιεο δπλαηφηεηεο 

εμέιημεο θαη απφ ην ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ πνπ δεκηνπξγεί ζε φινπο ηνπο 

εκπιεθφκελνπο ζην ηνπξηζηηθφ θχθισκα, παξαγσγνχο θαη θαηαλαισηέο 

(www.altertourism.gr). 

 

12. Θξεζθεπηηθόο Σνπξηζκόο  

Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο δελ είλαη θάπνηα θαηλνχξηα έλλνηα, πξφζθαηα επηλνεκέλε. 

Πξφθεηηαη γηα ηελ παιαηφηεξε θαη επηθξαηέζηεξε κνξθή κεηαθίλεζεο ζηελ ηζηνξία 

ηεο αλζξσπφηεηαο, θαζψο ηα κέιε φισλ ησλ θνηλσληψλ επηδήηεζαλ λα 

επηθνηλσλήζνπλ κε ην ζείν. Χο ζπλέπεηα, ην ζξεζθεπηηθφ ηαμίδη αλάγεη ηηο θαηαβνιέο 

ηνπ ζηελ πξνζθπλεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα παιαηφηεξσλ επνρψλ. Απφ ηνπο αξραίνπο 

ρξφλνπο αθφκε, ην ηαμίδη κε ζξεζθεπηηθφ ραξαθηήξα απνηέιεζε ηζρπξφ θίλεηξν πνπ 

νδήγεζε Έιιελεο θαη μέλνπο λα θαηεπζπλζνχλ ζε ζξεζθεπηηθά θέληξα αλά ηελ 

http://www.altertourism.gr/
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Διιάδα. Αλέθαζελ νη Έιιελεο ζπλήζηδαλ λα εθθξάδνπλ ην ζξεζθεπηηθφ ηνπο 

αίζζεκα, ηε βαζηά ηνπο πίζηε θαη επιάβεηα πξνο ην Θεφ, βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

Οξζνδνμίαο εδψ θαη 2.000 ρξφληα. 

Δπηπιένλ, ε ζξεζθεία σο πνιηηηζκηθό θαηλφκελν ζπλδέεηαη άκεζα κε ηνλ ηνπξηζκφ 

θαη ζπληζηά εηδηθφ ηνπξηζηηθφ απφζεκα πνπ βαζίδεηαη ζε δηαθξηηφ πνιηηηζηηθφ 

ππφβαζξν θαη παξαδφζεηο. Έιιελεο θαη μέλνη επηζθέπηεο ζπγθινλίδνληαη απφ ηνπο 

κεγαινπξεπείο βπδαληηλνχο λανχο, ηα ακέηξεηα μσθιήζηα, κνλαζηήξηα θαη κεηφρηα, 

ηεξά πξνζθπλήκαηα θαη ζξεζθεπηηθά θέληξα πνπ πξνθαινχλ ην δένο. Ο επηζθέπηεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ελφο ηαμηδηνχ κε ζξεζθεπηηθνχο ή ακηγψο ηνπξηζηηθνχο ζθνπνχο ζα 

ζαπκάζεη ηφζν ζηα λεζηά φζν θαη ζηελ ελδνρψξα αλαξίζκεηνπο ηφπνπο ιαηξείαο κε 

ζπνπδαίεο αλαθνξέο ηεξφηεηαο. πρλά, ν επηζθέπηεο έρεη ηελ επθαηξία λα 

ζπλαληήζεη, επίζεο, θηίζκαηα θαη κλεκεία ιαηξείαο δηαθνξεηηθψλ δνγκάησλ θαη 

ζξεζθεηψλ, πνπ ζπλππάξρνπλ ζε έλα δηαξθή δηάινγν, αλαδεηθλχνληαο ην ζπάλην 

ηζηνξηθφ θαη πνιηηηζκηθφ παιίκςεζην ηνπ ειιεληθνχ ρψξνπ (www.altertourism.gr). 

 

13. Κνηλσληθόο Σνπξηζκόο  

Ο ηνπξηζκφο σο θνηλσληθφ αγαζφ έγηλε απαίηεζε θαη αλάγθε γηα φινπο ηνπο 

αλζξψπνπο. Απηή ηελ απαίηεζε θαη αλάγθε έξρεηαη λα ππεξεηήζεη ν θνηλσληθφο 

ηνπξηζκφο, ν νπνίνο απεπζχλεηαη ζε φια ηα ζηξψκαηα ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηδηαίηεξα 

ζε εθείλα κε ρακειά εηζνδήκαηα. Πξφθεηηαη γηα κηα κνξθή θνηλσληθήο παξνρήο  ηνπ 

θξάηνπο, ε νπνία ζθνπεχεη ζηελ ελίζρπζε ησλ ρακειψλ εηζνδεκαηηθψλ ηάμεσλ 

(άλεξγνη, λένη, ειηθησκέλνη, ρακειφκηζζνη) ελφο πιεζπζκνχ.  

Απεπζχλεηαη ηδηαίηεξα ζε εππαζείο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ φπσο π.ρ. ζε άλεξγνπο, 

άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, πνιχηεθλνπο, γπλαίθεο θαη άλδξεο ελ ρεξεία, πξφζθπγεο, 

θαη γεληθφηεξα ζε άηνκα κε ηδηαίηεξα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα, νη νπνίνη απνηεινχλ 

ηνπο δηθαηνχρνπο ηνπ θνηλσληθνχ ηνπξηζκνχ.  

Οη θνξείο πνπ επηδνηνχλ θαη ππνζηεξίδνπλ ην πιαίζην αλάπηπμήο ηνπο είλαη ζε 

Δπξσπατθφ επίπεδν ε Δ. Δ, ζε εζληθφ ν ΔΟΣ, Δξγαηηθή εζηία, θαη ε Γεληθή 

Γξακκαηεία Νέαο Γεληάο, ζε πεξηθεξεηαθφ νη Ννκαξρίεο θαη ηέινο ζε ηνπηθφ επίπεδν 

νη ΟΣΑ κε ηελ ζπκπιεξσκαηηθή ππνζηήξημε ησλ αλαπηπμηαθψλ εηαηξεηψλ ηνπο 

(θαθηαλάθεο, 2000). 

 

http://www.altertourism.gr/
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14. Γαζηξνλνκηθόο Σνπξηζκόο  

Πξνζδηνξίδνληαο ηνλ φξν "γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο", ελλννχκε ηε λέα κνξθή ελφο  

ελαιιαθηηθνχ ηξφπνπ δηαθνπψλ, ζηνλ νπνίν θπξηαξρεί ε θνπιηνχξα ηεο ηνπηθήο  

θνπδίλαο. Ζ γαζηξνλνκία απνηειεί έλα ηδηαίηεξα πξφζθνξν ηνπξηζηηθφ πξντφλ γηα  

ηελ Διιάδα, κε ηε κεγάιε πνηθηιία πξψησλ πιψλ πνπ δηαζέηεη θαη ηνλ αλεμάληιεην  

πινχην ησλ παξαδνζηαθψλ ζπληαγψλ. Αλαθεξφκαζηε δειαδή ζηελ αλάδεημε ηνπ 

γαζηξνλνκηθνχ καο πινχηνπ (θαγεηφ θαη θξαζί) θαη ζηελ ελζσκάησζε ηνπ ζην 

ηνπξηζηηθφ πξντφλ ηεο Διιάδαο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα ζε πξφζθαηε έξεπλα ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Σνπξηζκνχ, 

θαίλεηαη πσο ην 44% ησλ ηαμηδησηψλ ζπγθαηαιέγεη ην θαγεηφ κέζα ζηα αλψηεξα 

ηεξαξρηθά θξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ελφο πξννξηζκνχ σο ηφπν δηαθνπψλ. Δπίζεο 

ζχκθσλα κε άιιεο έξεπλεο νη ηνπξίζηεο μνδεχνπλ ην 40% ηνπ ζπλνιηθνχ ηνπο 

ηαμηδησηηθνχ πξνυπνινγηζκνχ ζην θαγεηφ θαη ζην πνηφ, θαη ζπλεζίδνπλ λα 

επηζθέπηνληαη μαλά έλαλ ηφπν ζε πεξίπησζε πνπ απνθνκίζνπλ κηα επράξηζηε 

γαζηξνλνκηθή εκπεηξία. Δπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθέξνπκε πσο φηαλ έλαο 

ηνπξίζηαο κείλεη ηθαλνπνηεκέλνο απφ ηελ θνπδίλα κηαο πεξηνρήο, είλαη δηαηεζεηκέλνο 

λα δαπαλήζεη αθφκα κεγαιχηεξα πνζά γηα λα δνθηκάζεη θαη άιια ηνπηθά εδέζκαηα 

αιιά θαη λα αγνξάζεη γαζηξνλνκηθά δψξα. Δίλαη θαηαλνεηφ δειαδή πσο κέζσ ηεο 

αλάδεημεο ηεο ηνπηθήο θνπδίλαο κπνξνχκε φρη κφλν λα πξνζειθχζνπκε επηζθέπηεο, 

αιιά λα θαηνξζψζνπκε λα απμήζνπκε ηα ήδε ηθαλνπνηεηηθά απφ ηνλ ηνπξηζκφ 

έζνδα. Έλαλ ηνπξηζκφ πνπ απνηειεί θαηά κέζν φξν ην 16% ηνπ Α.Δ.Π θαη 

ραξαθηεξίδεηαη σο ε βαξηά καο βηνκεραλία.  Ο γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο αλήθεη 

ζηελ πνιίηηθε έμππλεο αλάπηπμεο. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ε αλάπηπμε ηνπ δελ απαηηεί 

κεγάιεο επελδχζεηο ζε πάγηα θαη άιια ζηνηρεία (θάηη πνπ είλαη κνλφδξνκνο ιφγσ ηεο 

νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ζηελ νπνία έρεη πεξηέιζεη ε ρψξα). Σν βαζηθφ πξντφλ 

ππάξρεη (θαιφ θαγεηφ θαη θαιφ θξαζί). Σν κφλν πνπ ρξεηάδεηαη είλαη ε θαηάιιειε 

αλάπηπμε θαη εθαξκνγή κηαο ζηξαηεγηθήο δηαθήκηζεο, ε νπνία ζα έρεη σο ζηφρν ηεο, 

ηε δεκηνπξγία πνηνηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ, ηε δεκηνπξγία ππεξαμίαο (added value) 

ζηνλ ηνπξίζηα θαη ηελ άκβιπλζε ηεο επνρηθφηεηαο ηεο  ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ 

(www.altertourism.gr). 

 

 

 

http://www.altertourism.gr/
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  15. Οηλνηνπξηζκόο  

Ο νηλνηνπξηζκφο εληάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία ηνπ αγξνηνπξηζκνχ. Ζ δηακφξθσζε ηνπ 

νηλνηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ζπλίζηαηαη ζηελ χπαξμε πεξηνρψλ ακπεινθαιιηέξγεηαο, 

θαη ηδηαίηεξα παξαγσγήο νίλσλ ΟΠΑΠ (Ολνκαζίαο Πξνέιεπζεο Αλψηεξεο 

Πνηφηεηαο), ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξνπζία επηζθέςηκσλ νηλνπνηείσλ κε θαηάιιειεο 

ππνδνκέο θαη ππεξεζίεο εμππεξέηεζεο επηζθεπηψλ. Ο νηλνηνπξηζκφο πξνζθέξεηαη 

θαη σο ζπλδεηηθφ ζηνηρείν κεηαμχ ηνπ γαζηξνλνκηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ ηνπξηζκνχ 

(ηνπηθά / παξαδνζηαθά πξντφληα, παξαδνζηαθή θνπδίλα, αγξνηηθή θιεξνλνκηά) 

(www.altertourism.gr). 

 

 

1.4 Δλαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνύ ζηελ Κξήηε 

 

Ζ Κξήηε είλαη έλα λεζί ζην νπνίν ν επηζθέπηεο κπνξεί λα ηθαλνπνηήζεη ηελ θάζε ηνπ 

αλάγθε θαη απαίηεζε απφ ηηο δηαθνπέο ηνπ, θαζψο δηαζέηεη ηα πάληα είηε απφ θπζηθφ 

πεξηβάιινλ (Θάιαζζα-βνπλά-θαξάγγηα-ζπήιαηα), είηε απφ πινχζην αξραηνινγηθφ 

πνιηηηζκφ, είηε απφ πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο, δηαζέηεη ππέξνρε θξεηηθή θνπδίλα,  κε 

απνηέιεζκα ν ηνπξίζηαο λα έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα ζπκκεηέρεη ζε πνιιέο 

ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ζα αλαιχζνπκε θαη παξαθάησ. 

Σν λεζί  είλαη  εμαηξεηηθά  νξεηλφ θαη θαζνξίδεηαη απφ κηα πςειή ζεηξά βνπλψλ πνπ 

ην δηαζρίδεη ηελ απφ ηε δχζε σο ηελ αλαηνιή, δηακνξθσκέλε απφ ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

νκάδεο βνπλψλ. Απηέο είλαη: 

 ηα Λεπθά Όξε (2.452 κ). 

 ε νξνζεηξά Ίδε (2.456 κ). 

 ην φξνο Γίθηε (2.148 κ). 

' απηά ηα βνπλά νθείιεηαη ε χπαξμε ζην λεζί εχθνξσλ νξνπεδίσλ ν Οκαιφο, 

ε Νίδα θαη ην νξνπέδην Λαζηζίνπ, ζπειαίσλ φπσο ην Γηθηαίν θαη ην Ηδαίν άληξν θαη 

θαξάγγηα φπσο ην δηάζεκν θαξάγγη ηεο ακαξηάο, ην θαξάγγη Ίκπξνπ, 

ην Κνπξηαιηψηηθν θαξάγγη, ην Φαξάγγη  ησλ  Νεθξψλ  ζηελ Κάησ Εάθξν Λαζηζίνπ 

θ.α. Ζ νηθνλνκία ηεο Κξήηεο, ε νπνία βαζηδφηαλ θπξίσο ζηε γεσξγία, άξρηζε λα 

αιιάδεη νξαηά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970. Δλψ δηαηεξείηαη ε 

http://www.altertourism.gr/
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE%BA%CE%AC_%CE%8C%CF%81%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%AF%CE%BA%CF%84%CE%B7
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CF%8C%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%AF%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%AD%CE%B4%CE%B9%CE%BF_%CE%9B%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%B8%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BA%CF%84%CE%B1%CE%AF%CE%BF_%CE%AC%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B4%CE%B1%CE%AF%CE%BF_%CE%AC%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B9_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%A3%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CF%81%CE%B9%CE%AC%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A6%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B9_%CE%8A%CE%BC%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%85&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%BF%CF%85%CF%81%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF_%CF%86%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B9&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/1970
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παξαδνζηαθή  έκθαζε  ζηε γεσξγία θαη ζηελ θηελνηξνθία, ιφγσ ηνπ θιίκαηνο θαη 

ηεο έθηαζεο ηνπ λεζηνχ, παξνπζηάδεηαη κηα πηψζε ζηηο θαηαζθεπέο, θαζψο θαη κηα 

κεγάιε αχμεζε ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ (θπξίσο ζρεηηθψλ κε ηνλ ηνπξηζκφ). Καη νη 

ηξεηο απηνί ηνκείο ηεο θξεηηθήο νηθνλνκίαο, ε (γεσξγία, ε επεμεξγαζία-ζπζθεπαζία, 

θαη νη ππεξεζίεο), ζπλδένληαη  άκεζα  θαη  αιιεινεμαξηψληαη. Ζ Κξήηε εκθαλίδεη 

κέζν θαηά θεθαιήλ  εηζφδεκα  πνπ αγγίδεη ην 100% εθείλνπ ηεο ππφινηπεο ρψξαο θαη 

ε αλεξγία θπκαίλεηαη πεξίπνπ ζην 4%. Σν λεζί δηαζέηεη ηξεηο ζεκαληηθνχο 

αεξνιηκέλεο: ηνλ αεξνιηκέλα Νίθνο Καδαληδάθεο ζην Ζξάθιεην πνπ είλαη ην δεχηεξν 

κεγαιχηεξν ζηελ Διιάδα ζε θίλεζε Δπηβαηψλ θαη εκπνξεπκάησλ, ηνλ 

αεξνιηκέλα Γαζθαινγηάλλεο ζηα  Υαληά  θαη ην λέν, κηθξφηεξεο  έθηαζεο 

αεξνιηκέλα ζηε εηεία. Ζ Κξήηε έρεη έλα θαιά αλεπηπγκέλν νδηθφ δίθηπν, ηδηαίηεξα 

ζην βφξεην ηκήκα ηνπ λεζηνχ. πλδέεηαη  αθηνπιντθψο  θαζεκεξηλά  κε ηνλ Πεηξαηά 

κε ηα ιηκάληα ηνπ Ζξαθιείνπ, πνπ είλαη  απφ ηα κεγαιχηεξα ηεο Διιάδαο θαη ηεο 

νχδαο, ηα νπνία είλαη ηα θχξηα ιηκάληα ηνπ λεζηνχ. Άιια ιηκάληα ζηε βφξεηα αθηή 

ηεο Κξήηεο είλαη ηνπ Κηζάκνπ, ησλ Υαλίσλ, ηνπ Ρεζχκλνπ, ηνπ Άγηνπ Νηθφιανπ θαη 

ηεο εηείαο. Τπάξρεη  ζπρλή  αεξνπνξηθή  ζχλδεζε  κε ηελ Αζήλα.  

Ζ Κξήηε  είλαη έλαο απφ ηνπο δεκνθηιέζηεξνπο  ειιεληθνχο  πξννξηζκνχο  

δηαθνπψλ. Σν 15% ησλ ζπλνιηθψλ αθίμεσλ, ιηκέλα  θαη αεξνιηκέλα, ζηε ρψξα 

γίλνληαη κέζσ ηεο πφιεο ηνπ Ζξαθιείνπ. Σν 2006 νη λαπισκέλεο πηήζεηο ζην 

Ζξάθιεην αξηζκνχζαλ ην 20% ηνπ ζπλφινπ ησλ πηήζεσλ λαχισζεο ζηε ρψξα θαη 

ζπλνιηθά, πεξηζζφηεξνη απφ δχν εθαηνκκχξηα ηνπξίζηεο επηζθέθζεθαλ ηελ Κξήηε 

θαηά ην έηνο απηφ. Ζ αχμεζε απηή ζηνλ ηνπξηζκφ απεηθνλίδεηαη ζηνλ αξηζκφ θιηλψλ 

ησλ μελνδνρείσλ, ν νπνίνο απμήζεθε ζηελ Κξήηε θαηά 53% απφ ην 1986 σο ην 1991, 

ελψ ην ππφινηπν ηεο Διιάδαο παξνπζίαδε αχμεζε ησλ 25%. Ζ ζεκεξηλή ηνπξηζηηθή 

ππνδνκή ζηελ Κξήηε  εμππεξεηεί  κεγάιν εχξνο πξνηηκήζεσλ, απφ κεγάια, πνιπηειή 

μελνδνρεία, κε φιεο ηηο πξνδηαγεγξακκέλεο εγθαηαζηάζεηο (πηζίλεο, εγθαηαζηάζεηο 

αζιεηηζκνχ θαη αλαςπρήο θιπ), έσο κηθξφηεξα ηδηφθηεηα νηθνγελεηαθά δηακεξίζκαηα 

ή νξγαλσκέλεο θαηαζθελψζεηο. Ζ πξφζβαζε ησλ επηζθεπηψλ ζην λεζί γίλεηαη 

αεξνπνξηθψο κέζσ ηνπ δηεζλνχο αεξνιηκέλα ζην Ζξάθιεην θαη ησλ θξαηηθψλ 

αεξνιηκέλσλ ζηα Υαληά θαη ζηε εηεία, ή αθηνπιντθψο ζηνπο ιηκέλεο Ζξαθιείνπ, 

Υαλίσλ, Ρεζχκλνπ, Αγίνπ Νηθνιάνπ, εηείαο θαη Καζηειίνπ Κηζζάκνπ. 

 Ζ επίζεκε ηζηνζειίδα ηνπξηζκνχ ηεο Πεξηθέξεηαο Κξήηεο είλαη πξνζβάζηκε ζηε 

δηεχζπλζε www.incrediblecrete.gr.  

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1_(%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CF%80%CE%B5%CE%BE%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%85%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%B7%CF%81%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%91%CE%B5%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1%CF%82_%CE%97%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%BF%CF%85_%C2%AB%CE%9D%CE%AF%CE%BA%CE%BF%CF%82_%CE%9A%CE%B1%CE%B6%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B6%CE%AC%CE%BA%CE%B7%CF%82%C2%BB
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B1%CF%83%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B7%CF%84%CE%B5%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BB%CE%B1%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%AF%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BC%CE%BF%CF%82_%CE%A7%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CF%89%CE%BD
http://www.incrediblecrete.gr/
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Ζ Κξήηε, ε λαπαξρίδα ηνπ ηνπξηζκνχ, ε ηδηαηηεξφηεηα ηνπ λεζηνχ, ε κνξθνινγία ηνπ 

εδάθνπο, ν λεζησηηθφο ραξαθηήξαο, νη έληνλεο δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ απφ βνξξά ζε 

λφην, απφ ηε ζάιαζζα ζηνλ νξεηλφ φγθν, ν πινχηνο ησλ ρξσκάησλ ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ  ησλ αλζξψπσλ αιιά θαη ησλ πξντφλησλ ηεο Κξεηηθήο γεο θάλνπλ ην 

θαηαιιειφηεξν ζεκείν γηα λα αλαπηπρζνχλ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

(www.cretetaxitransfers.gr).  

 

 Ο Αγξνηνπξηζκόο ζηελ  Κξήηε  

 

Ο Αγξνηνπξηζκφο είλαη κηα ήπηα κνξθή ηνπξηζηηθήο αλάπηπμήο ζηνλ αγξνηηθφ ρψξν 

ε νπνία έρεη ζηφρν λα ζπκβάιεη ψζηε ν επηζθέπηεο λα γλσξίζεη ηηο αγξνηηθέο 

αζρνιίεο, ηελ απζεληηθή δσή ησλ θαηνίθσλ ζηα ρσξηά, ηελ θξεηηθή παξαδνζηαθή 

θνπδίλα θαη ηα πνιηηηζκηθά ζηνηρεία ηνπ ρψξνπ απηνχ. Ο επηζθέπηεο κέζσ ηνπ 

αγξνηνπξηζκνχ έξρεηαη ζε επαθή κε ηε θχζε θαζψο θαη κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηελ 

χπαηζξν ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρνληαο αλαθαιχπηεη ην δηαθνξεηηθφ πνπ δε ηνπ παξέρεη ν 

καδηθφο ηνπξηζκφο. Ο αξηζκφο ησλ παξαδνζηαθψλ θαηαιπκάησλ ζηελ Κξήηε 

απμάλεηαη ζπλερψο. ε αξθεηέο πεξηνρέο ηνπ λεζηνχ ππάξρνπλ μελνδνρεία θαη 

κνλάδεο δηακνλήο κε ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πξνζαξκνζκέλα ζην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ θαη ζηελ παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή ηεο θξεηηθήο ππαίζξνπ. Ζ δηακνλή 

ζε παξαδνζηαθνχο νηθηζκνχο απφ πέηξα θαη μχιν ζίγνπξα ζα  ελζνπζηάζεη  ηνλ 

επηζθέπηε  θαη ζα δψζεη κηα άιιε δηάζηαζε ζηηο δηαθνπέο ηνπ. Καη θπζηθά ζα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα γλσξίζεη  απφ θνληά ηε γλήζηα θξεηηθή θηινμελία φπσο κφλν νη 

θάηνηθνη  ζηα ρσξηά ηεο Κξήηεο μέξνπλ λα ηελ παξέρνπλ. Οη δηαθνπέο ζε 

αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα ζηελ Κξήηε ζπλδένληαη άξξεθηα κε ηε θεκηζκέλε 

Κξεηηθή Γηαηξνθή, φπνπ ν επηζθέπηεο  ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα δνθηκάζεη  ή/θαη  

λα βνεζήζεη  ζηελ πξνεηνηκαζία ηεο. Οη  πεξηζζφηεξεο  αγξνηνπξηζηηθέο  κνλάδεο  

έρνπλ ηδηφθηεηεο θαιιηέξγεηεο θαη θάξκεο, φπνπ παξάγνληαη πξντφληα βηνινγηθά ή 

απαιιαγκέλα  απφ θάζε είδνπο θάξκαθα  θαη  ρεκηθά. Έηζη γλήζηα θξεηηθά πξντφληα 

φπσο ηπξί θαη κέιη, ιαραληθά, ειαηφιαδν, ζπκάξη, θαζθφκειν, παμηκάδηα, ξίγαλε, 

θξαζί θαη ηζηθνπδηά απφ ληφπηα ζηαθχιηα θαη αξσκαηηθά θπηά θαζψο θαη αξθεηά 

άιια ζα απνηειέζνπλ ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ θαγεηνχ ηνπο, ην νπνίν ζπλήζσο ζα 

είλαη καγεηξεκέλν απφ ηελ ίδηα ηελ ηδηνθηήηξηα ή θάπνηα άιιε λνηθνθπξά ηνπ 

http://www.cretetaxitransfers.gr/
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πιεζηέζηεξνπ ρσξηνχ βαζηζκέλν πάληα ζε παξαδνζηαθέο ζπληαγέο. Δπηπξφζζεηα ζε 

θάπνηνπο νηθηζκνχο ζα  δνζεί ε δπλαηφηεηα  ζηνλ  επηζθέπηε λα ζπκκεηέρεη ελεξγά 

ζηελ εηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ ή αθφκα θαη λα κάζεη ηα  κπζηηθά ηεο παξαδνζηαθήο 

θξεηηθήο  καγεηξηθήο, ηεο  παξαδνζηαθήο  βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο θεπεπηηθψλ θαη 

ηεο παξαζθεπήο  γιπθψλ κέζα απφ νξγαλσκέλα καζήκαηα πνπ παξέρνληαη. 

Αγξνηνπξηζηηθέο κνλάδεο ζην λεζί ππάξρνπλ θαη ζηνπο ηέζζεξηο λνκνχο 

(www.crete.tournet.gr).  

 

 Ο  Οηθνηνπξηζκόο ή θπζηνιαηξηθόο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

Ο νηθνηνπξηζκφο απνηειεί κηα κνξθή ηνπξηζκνχ ε νπνία ζπλδέεηαη κε δηάθνξεο 

κνξθέο ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζηε θχζε. Πξφθεηηαη γηα δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

δελ ζπκβάινπλ απαξαίηεηα ζηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, αιιά 

πεξηιακβάλνπλ φιεο εθείλεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δηνξγαλψλνληαη ζην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ. Σν πινχζην θαη πξνηθηζκέλν θπζηθφ πεξηβάιινλ ηεο Κξήηεο ελδείθλπηαη 

γηα πιήζνο δξαζηεξηνηήησλ 

Σα ηνπία Ηδηαίηεξνπ Φπζηθνύ Κάιινπο : 

 Γπηηθά Αζηεξνύζηα (από Αγηνθάξαγγν έσο Κόθθηλν Πύξγν). 

Ζ πεξηνρή απνηειείηαη απφ δχν θπξίσο ηκήκαηα. Σν πξψην είλαη βξαρψδεο κε 

θξεκλνχο θαη θαξάγγηα. Σν δεχηεξν πεξηθιείεη κηα ακκψδε παξαιία (φπνπ σνηνθεί ε 

ζαιάζζηα ρειψλα Caretta Caretta), θαζψο θαη ηελ εθβνιή ηνπ πνηακνχ Γεξνπφηακνπ. 

Ζ πεξηνρή θζάλεη σο ηνλ Κφθθηλν Πχξγν, πεξηιακβάλνληαο ηα δχν ηξίηα ηεο 

αθηνγξακκήο ηνπ θφιπνπ ηεο Μεζζαξάο. Σα θαξάγγηα παξνπζηάδνπλ ζπλερείο 

ελαιιαγέο ηνπίνπ, ηδηαίηεξα ην Αγηνθάξαγγν. Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία κηθξψλ 

θπηνθνηλσληψλ. Αλάκεζά ηνπο αλαπηχζζνληαη ζπζηάδεο κε Nerium oleander, κηα 

κηθξή ζπζηάδα Phoenix theophrastii ζηελ πεξηνρή ηνπ Μάξηζαινπ, έλα κηθηφ δάζνο 

κε Juniperus phoenicea, καθθία Oleo-Ceratonion (matorral) θαη θξχγαλα. 

 Όξνο Αζηεξνύζηα (Κόθηλαο).Ζ πεξηνρή πεξηιακβάλεη ηελ αλαηνιηθή έθηαζε ηνπ 

νξεηλνχ φγθνπ ησλ Αζηεξνπζίσλ ζηε λφηηα Κξήηε. Ζ ζαιάζζηα έθηαζε θαιχπηεη 

ιηγφηεξν απφ ην 1% ηεο πεξηνρήο. Ζ ζεκαζία ηεο πεξηνρήο ζπλίζηαηαη ζηα ελδεκηθά 

θαη πξνζηαηεπφκελα θπηηθά είδε, ζηηο ζέζεηο θσιηάζκαηνο πνπ παξέρεη ην βνπλφ 
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Κφθηλαο ζηα κεγάια αξπαθηηθά πνπιηά, ζηελ παξνπζία ηεο Μεζνγεηαθήο θψθηαο 

ζηηο ζαιάζζηεο ζπειηέο, ζηα ελδηαθέξνληα ελδεκηθά ζαιηγθάξηα, ελληά απφ ηα νπνία 

είλαη ελδεκηθά ηεο Κξήηεο, ελψ ην Albinaria terebra είλαη ελδεκηθφ ζηα Αζηεξνχζηα. 

Μεγάιε είλαη ε αξραηνινγηθή ηεο αμία (ε φιε πεξηνρή πεξηιακβάλεη πνιχ 

ελδηαθέξνπζεο ζπειηέο κε πξντζηνξηθά ππνιείκκαηα, αξραηνινγηθά επξήκαηα θαη 

ηέκπια, Βπδαληηλά κνλαζηήξηα θ.ιπ.) αιιά θαη ε αηζζεηηθή ηεο αμία πνπ νθείιεηαη 

ζηε κνξθνινγία ηεο. 

 Όξνο Γίθηε: Οκαιόο Βηάλλνπ (ύκε-Οκαιόο).Ζ πεξηνρή είλαη νξεηλή, εληνπίδεηαη 

ζηε λφηηα θεληξηθή Κξήηε θαη θαιχπηεη κέξνο ηνπ νξεηλoχ φγθνπ ηεο λφηηαο Γίθηεο 

ζην Ζξάθιεην. Οξίδεηαη απφ ην νξνπέδην ηνπ Οκαινχ θαη ην ξέκα Έξγαλαο ζε 

πςφκεηξν 700 έσο 800 κέηξα, πεξηιακβάλνληαο ηηο λνηηναλαηνιηθέο θνξπθέο θαη 

πιαγηέο (Σνπξινχ, Κπλεγνχ, Γξαζπηάζκαηα θ.ιπ.) ησλ βνπλψλ ηεο Γίθηεο, ηελ 

έθηαζε ηνπ Άλσ Βηάλλνπ ζηα λφηηα θαη ηε χκε ζηα λνηηναλαηνιηθά. Ζ πεξηνρή έρεη 

κεγάιε νηθνινγηθή θαη αηζζεηηθή αμία εμαηηίαο ηεο χπαξμεο ελφο θάζκαηνο ηχπσλ 

νηθνηφπσλ, κε βιάζηεζε ζε θαιή θαηάζηαζε θαηά ην πιείζηνλ. Ζ ρισξίδα θαη ε 

παλίδα  απηψλ  ησλ βηφηνπσλ πεξηέρεη ηππηθά ελδεκηθά θαη επηπιένλ ηνπηθά ελδεκηθά 

είδε ηεο Κξήηεο. 

  Σν ηκήκα ζηε πεξηνρή Κξάζη ηνπ όξνπο Γίθηε. Ζ πεξηνρή βξίζθεηαη ζην 

αλαηνιηθφ ηκήκα ηεο θεληξηθήο Κξήηεο. Υαξαθηεξίδεηαη απφ κηα νξνζεηξά πνπ 

απνηειείηαη απφ ηε Γίθηε (2.148 m), ην ειέθαλν, ην Καζαξφ θαη ηε ειέλα, πνπ 

πεξηθιείνπλ ην κεγαιχηεξν νξνπέδην ηεο Κξήηεο, ην Λαζίζη (800 m). Οη δνιίλεο 

παξνπζηάδνπλ κεγάιν ελδηαθέξνλ. Ζ νηθνινγηθή ηεο ζεκαζία θαη αμία νθείινληαη 

ζηε κεγάιε πνηθηιία νηθνηφπσλ, νη πεξηζζφηεξνη θαιά δηαηεξεκέλνη θαη ζηε ρισξίδα 

ηεο, πνπ είλαη ηδηαίηεξα πινχζηα ζε θνηλά αιιά θαη ζε ζπάληα θαη ηξσηά ελδεκηθά 

είδε.  

Δπίζεο, άμηα κλείαο είλαη επίζεο ηα θεξπγκέλα Γηαηεξεηέα Μλεκεία ηεο Φχζεο, ηα 

νπνία αθνξνχλ είδε ηεο θξεηηθήο ρισξίδαο θαη είλαη: 

 

 

 

 



32 
 

Ο Γξπο Κνξθώλ. Βξίζθεηαη θνληά ζην ρσξηφ Κνξθέο ηεο επαξρίαο Μαιεβηδίνπ, ηνπ 

Ζξαθιείνπ. Πξφθεηηαη γηα αησλφβην δξπ κε ηδηάδνπζα βνηαληθή αμία πνπ ζπλδέεηαη 

κε ηζηνξηθά γεγνλφηα ηεο πεξηνρήο. 

 

Σν θξεηηθό Κεθαιάλζεξν, Κακάξεο. Βξίζθεηαη ζηε ζέζε «Μάλα λεξνχ» ζε 

πςφκεηξν 1.400 κέηξσλ θνληά ζηα ρσξηά Κακάξεο θαη Βνξίδα ηνπ Ζξαθιείνπ. 

Ζ πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή είλαη ν βηφηνπνο ηνπ ζπάληνπ θαη απεηινχκελνπ είδνπο 

νξρηδέαο, πνπ νλνκάδεηαη  θξεηηθφ  Κεθαιάλζεξν. Δίλαη  έλα απφ ηα πέληε είδε 

απηνχ ηνπ γέλνπο πνπ θχνληαη ζηελ Διιάδα θαη είλαη ελδεκηθφ ζην βνπλφ Ίδε ηεο 

Κξήηεο. 

Νήζνο Κνπθνλήζη. Σν Κνπθνλήζη βξίζθεηαη ζηα λνηηναλαηνιηθά ηνπ Ξεξφθακπνπ 

θαη δσγξαθίδεη κε ην ζρήκα ηνπ ην θφλην ηεο ζάιαζζαο. Δδψ ε αξραηνινγηθή 

ζθαπάλε έθεξε ζην θσο εξείπηα απφ εγθαηαζηάζεηο  κηλσηθήο  αιιά θαη ξσκατθήο 

επνρήο. Φαίλεηαη φηη ην λεζί ππθλνθαηνηθήζεθε απφ ηα παιαηφηαηα ρξφληα κέρξη θαη 

ηα  χζηεξα ξσκατθά. Απηφ απνδεηθλχεηαη απφ ην κεγάιν ειιελνξσκατθφ ζέαηξν ησλ 

1000 ζέζεσλ πνπ αλαζθάθηεθε. χκθσλα κε ηα επξήκαηα ην λεζί ήηαλ θέληξν 

ζπιινγήο θαη επεμεξγαζίαο ηνπ ζαιάζζηνπ φζηξαθνπ πνξθχξα πνπ δεη ζηηο ζάιαζζεο 

ηεο πεξηνρήο. 

 

Φαξάγγη Εάθξνπ. Σν δηαζεκφηεξν θαη πεξηζζφηεξν επηζθέςηκν θαξάγγη ηεο 

αλαηνιηθήο Κξήηεο. Μηα ππέξνρε δηαδξνκή πνπ μεθηλάεη λνηηναλαηνιηθά απφ ην 

ρσξηφ Άλσ Εάθξνο, δηαζρίδεη ην θαξάγγη θαη θαηαιήγεη δίπια απφ ην κηλσηθφ 

αλάθηνξν ζηνλ θφιπν ηεο Κάησ Εάθξνπ. Δίλαη βαηφ φιν ην ρξφλν ζρεδφλ, έρεη 

ζπλνιηθφ κήθνο 2,5 ρηιηφκεηξα θαη ε πςνκεηξηθή δηαθνξά εηζφδνπ - εμφδνπ είλαη 

πεξίπνπ 100 κέηξα. Δίλαη  κέξνο ηνπ επξσπατθνχ  κνλνπαηηνχ  Δ4  θαη  εχθνια ζε 

κηα ψξα πεξίπνπ κπνξείηε λα ην δηαζρίζεηε. 

 

Όξνο Θξππηή. Ζ πεξηνρή ηνπ φξνπο Θξππηή  ραξαθηεξίδεηαη  απφ πςειή  αηζζεηηθή 

αμία, εηδηθά ζηηο λφηηεο πιαγηέο κε ηα πεπθνδάζε ηξαρείαο πεχθεο θαη απφ κεγάιε 

βηνινγηθή πνηθηιφηεηα, ηφζν ζε φηη αθνξά ηελ παλίδα (ζπάληα θαη ηξσηά αξπαθηηθά 

πνπιηά, ζπάληα, ελδεκηθά θαη ζηελνελδεκηθά αζπφλδπια θιπ), φζν θαη ηε ρισξίδα 

(ζηελνελδεκηθά, θπηηθά είδε ηεο Θξππηήο). Οη θνξπθνγξακκέο πνπ εθηείλνληαη 
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αλάκεζα ζηηο θνξπθέο Αθέληεο (1.476κ), Κάςα(997κ), Παπνχξα (1.010κ), Κνπθσηφ 

(912κ) θαη ην ζεακαηηθφ θαξάγγη ηνπ Υα κε εζσηεξηθνχο γθξεκνχο, ραξάδξεο θαη 

νξζνπιαγηέο θάλνπλ ην αλάγιπθν ηδηαίηεξα ηξαρχ θαη δεκηνπξγνχλ έλαλ απφ ηνπο 

πιένλ ζεκαληηθνχο βηνηφπνπο ζηελ Κξήηε γηα ηα αξπαθηηθά πνπιηά αιιά θαη πνιιά 

άιια κέιε ηεο εληφπηαο παλίδαο. 

 

Όξνο Όξλνλ. Γξαθηθφ ρσξηφ κε ζαπκάζηα ζέα θαη πξάζηλν ζηηο ππψξεηεο ηνπ βνπλνχ 

Αθέληεο (1475 κ.)11 ρικ. απφ ην Νφηην άμνλα ρηηζκέλν ζε πςφκεηξν 640κ. Δίλαη ην 

λνηηνδπηηθφηεξν ρσξηφ ηεο επαξρίαο  εηείαο, ζηα ζχλνξα κε ηελ επαξρία 

Ηεξάπεηξαο. Ολνκάδεηαη έηζη ιφγσ ηεο νξεηλήο ηνπνζεζίαο ηνπ. Οη ληφπηνη ην 

πξνθέξνπλ Οξλφ. Ζ αξραηφηεξε κλεία ηνπ νηθηζκνχ αλαθέξεηαη ζε έγγξαθν ηνπ 

Γνπθηθνχ Αξρείνπ ηνπ Υάλδαθα ηνπ 1368.ηε ζπλέρεηα αλαθέξεηαη ζηε εηεία ην 

1577 απφ ηνλ Μπαξφηζε, ελψ ζηελ απνγξαθή ησλ Δλεηψλ ηνπ 1583 γξάθεηαη Orno 

θαη είρε 217 θαηνίθνπο. 

 

Όξνο Γίθηε. Ζ Γίθηε αληηπξνζσπεχεηαη ζην δίθηπν Natura 2000 κε ηελ επξχηεξε 

πεξηνρή Οκαινχ – Βηάλλνπ, ηηο πεξηνρέο ειάθαλνπ, Κξάζη θαη ειέλαο θαη ηα 

νξνπέδηα Λαζηζίνπ θαη Καζαξνχ. Σα θχξηα ζηνηρεία πνπ  ζπλζέηνπλ ηελ εηθφλα ηεο 

θπζηθήο βιάζηεζεο ζην νξεηλφ ζπγθξφηεκα ηεο Γίθηεο είλαη ηα δάζε ηεο ηξαρείαο 

πεχθεο  θπξίσο  ζηηο λφηηεο πιαγηέο, νη  ζακλφηνπνη κε θξπγαληθή θαη ειάρηζηε 

καθθία βιάζηεζε ζην ζχλνιν ηνπ νξεηλνχ φγθνπ θαη ηα πξηλνδάζε ζηηο βνξεηλέο 

πιαγηέο. Οη ζακλφηνπνη θαιχπηνπλ ην 65% πεξίπνπ ηνπ ζπλφινπ ελψ δαζηθέο 

εθηάζεηο  κε ηξαρεία πεχθε θαη θππαξίζζηα  αληηζηνηρνχλ ζην 10% ηεο θάιπςεο.  Με 

ηα ζεκεξηλά  δεδνκέλα νη πιεζπζκνί  ηξαρείαο πεχθεο ζηνπο λφηηνπο θαη αλαηνιηθνχο 

πξφπνδεο θαη πιαγηέο ηεο νξνζεηξάο ηεο Γίθηεο ζπγθαηαιέγνληαη κεηαμχ ησλ 

ζεκαληηθφηεξσλ πεπθνδαζψλ ηεο Κξήηεο. Σνλίδεηαη φηη φια ηα ελαπνκείλαληα δάζε 

έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηελ Κξήηε ιφγσ ηνπ φηη ε έθηαζε ηνπο έρεη πεξηνξηζηεί 

ζην 5% ηεο επηθάλεηαο ηεο. ην αλάγιπθν νιφθιεξνπ ηνπ νξεηλνχ  φγθνπ νη έληνλεο 

βξαρψδεηο εμάξζεηο ζε φια ηα πςφκεηξα ελψ ζηα νξνπέδηα έρνπκε θαιιηέξγεηεο 

ακπειηνχ θαη εγθαηαιειεηκκέλεο θαιιηέξγεηεο νπσξνθφξσλ δέληξσλ θαη 

δεκεηξηαθψλ, ζεκαληηθφ ζηνηρείν ηεο έληνλεο αλζξψπηλεο δξάζεο απφ ην παξειζφλ. 
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ειελάξη.Σνπο λφηηνπο πξφπνδεο ηνπ φξνπο Αλαχινρνπ δηαζρίδεη ην θαξάγγη 

ειελάξη πνπ απνηειεί απφ ηα αξραία αθφκε ρξφληα ην θπζηθφ πέξαζκα απφ ηε 

βφξεηα  αθηή  ηεο θεληξηθήο Κξήηεο πξνο ηνλ θφιπν ηνπ Μηξακπέιινπ. Δδψ 

βξίζθνπλ θαηαθχγην πνιιά αξπαθηηθά  πνπιηά. Κάπνηε δνχζαλ νκάδεο απφ θξη θξη, 

ζπάληνη θξεηηθνί αίγαγξνη, νη νπνίνη δπζηπρψο εμαθαλίζηεθαλ. Δπίζεο ππάξρνπλ 

αξθεηέο πεγέο κε λεξφ, αιιά ην γλσζηφηεξν αμηνζέαην απνηειεί ην ηζηνξηθφ 

κνλαζηήξη  ηνπ Αγίνπ Γεσξγίνπ. 

  

Φνηληθόδαζνο Βάη - Βνξεηναλαηνιηθό άθξν Κξήηεο. Σν κνλαδηθφ θνηληθφδαζνο 

ζηελ Δπξψπε κε ηελ φκνξθε παξαιία θαη ηελ πεληαθάζαξε ζάιαζζα ζην βφξεην 

άθξν ηεο επαξρίαο πάλσ ζην αθξσηήξην ίδεξν, απνηειεί κηα κνλαδηθήο  νκνξθηάο 

γσληά ηεο θξεηηθήο γεο. Οη θνίληθεο εδψ είλαη απηνθπείο θαη νη ζπζηάδεο ηνπο 

θαιχπηνπλ  ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο κηθξήο ξεκαηηάο κέρξη ηε ζάιαζζα. Σν Βάη 

εθηφο απφ αηζζεηηθή έρεη θαη κεγάιε βηνινγηθή αμία. Ο πδξνβηφηνπνο πνπ 

δεκηνπξγείηαη  αλάκεζα  ζην Φνηληθφδαζνο  θαη ζηελ παξαιία είλαη ζεκαληηθφο γηα 

ηελ νξληζνπαλίδα, ελψ κέζα ζηε ζάιαζζα αλαπηχζζεηαη ηεξάζηηνο πινχηνο 

ζαιάζζηαο δσήο. Αλ θαη ην «Αηζζεηηθφ Γάζνο» ηνπ Βαΐνπ, φπσο είλαη γλσζηφ ην 

θνηληθφδαζνο ζην βνξεηαλαηνιηθφ  άθξν  ηεο Κξήηεο,  θαηαιακβάλεη  κηα έθηαζε 

κφιηο 20 εθηαξίσλ, κία επξχηεξε πεξηνρή γχξσ απφ απηφ, 9.630 εθηαξίσλ, 

εληάζζεηαη ζην δίθηπν NATURA 2000. Πεξηιακβάλεη ην αθξσηήξην ίδεξν, ηηο 

Γηνλπζάδεο θαη ηελ Διάζα κέρξη ην αθξσηήξην Πιάθα, ζην λφην. Οη ζεκαληηθφηεξνη 

βηνινγηθνί παξάγνληεο πνπ νδήγεζαλ ζε έληαμε νιφθιεξε ηελ πεξηνρή, εθηφο απφ 

ηελ κνλαδηθφηεηα ηνπ θνηληθνδάζνπο, ήηαλ ε ζεκαζία ησλ βξαρνλεζίδσλ ζην 

θψιηαζκα ηνπ καπξνπεηξίηε (Falco eleonorae), ε ζπρλή παξνπζία κεγάισλ 

αξπαθηηθψλ πνπιηψλ ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ γππαεηψλ, ε παξνπζία 

ππνζαιάζζησλ ιηβαδηψλ πνζεηδψληαο (Posidonia Oceanical) θαη ε παξνπζία 

δειθηληψλ (Tursiops trancatus) θαη κεζνγεηαθήο θψθηαο (monachus monachus). 

Φπζηθό  Πάξθν εηείαο. Ζ ηζηνξία απηήο ηεο γεο θπιά γηα ρηιηάδεο ρξφληα 

παξάιιεια κε ηελ ηζηνξία ησλ αλζξψπσλ ηεο. Καη αλ ζπλήζσο ν ρξφλνο ησλ 

αλζξψπσλ αθήλεη  θελά  θαη  αλεμεξεχλεηα ζεκεία, ν ρξφλνο ηεο γεο ζηελ εηεία 

έρεη θαηαγξάςεη ηα ζεκάδηα ηνπ κέρξη ηελ ηειεπηαία ιεπηνκέξεηα πάλσ ηεο. Πάλσ 

ζηελ πέηξα, κέζα ζηηο ραξάδξεο, ζηα ζπήιαηα θαη ζηα κνλαδηθά ηεο θαξάγγηα. Οη 
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πνξείεο ηνπ αλζξψπνπ θαη ηεο γεο εδψ ζηελ αλαηνιηθή Κξήηε ζπκπιέθνληαη θαη 

αιιεινζπκπιεξψλνληαη. Σα ζεκάδηα ησλ αλζξψπσλ  απνθαιχπηνληαη ζηηο πινχζηεο 

αξραηνινγηθέο αλαθαιχςεηο αιιά θαη ζηε ζεκεξηλή, αλφζεπηε αθφκα, δσή ησλ 

θαηνίθσλ. Ζ γε απνθαιχπηεηαη ζε θάζε έλα απφ ηα εθαηνληάδεο ζεκεία γεσινγηθνχ 

ελδηαθέξνληνο ηεο πεξηνρήο. Απηή ηελ παξάιιειε δηαδξνκή κε ηα ζεκεία ησλ 

αλζξψπσλ  θαη ηα ζεκεία ηεο γεο, ηα «γεσζεκεία» κπνξεί λα αλαθαιχςεη ν 

ζεκεξηλφο επηζθέπηεο ηνπ Φπζηθνχ Πάξθνπ εηείαο. ην Φπζηθφ πάξθν εηείαο, ζα 

έρεηε  ηε  δπλαηφηεηα λα παξαηεξήζεηε Μαπξνπεηξίηε ή γεξάθη ηεο Διενλφξαο  

Falco eleonorae, Αξηέκε Colonectris diomedea, ηνλ  Θαιαζζνθφξαθα  Phalacrocorax  

aristotelis, ην Κηξθηλέδη Falco naumanni, ην  ξπζαεηφ ή Βηηζίια Aquila chrysaetos, ην 

Πεηξίηε Falco  peregrines  brookei  θαη πνιιά  άιια ζπάληα πνπιηά. 

 

Νήζνο  Υξπζή. Ζ Υξπζή είλαη έλα ζρεδφλ επίπεδν λεζί έρνληαο κέζν πςφκεηξν 

κφιηο 10m. Απφ καθξηά θαίλεηαη ζα κηα ιεπηή ισξίδα γεο πνπ πξνεμέρεη απφ ηε 

ζάιαζζα. Έρεη κέγηζην κήθνο 5km, κέζν πιάηνο 1km θαη θαηαιακβάλεη έθηαζε 

πεξίπνπ 5km2. Σν ςειφηεξν ζεκείν βξίζθεηαη  αλαηνιηθά ζηε ζέζε Κεθάια θαη 

θηάλεη ηα 31 m. Δθεί ππάξρεη θαη ην δαζηθφ θπιάθην, πνπ έρεη ζέα νιφθιεξν ην λεζί. 

Πεξίπνπ  700m  αλαηνιηθά ηεο Υξπζήο ππάξρεη ην Μηθξνλήζη, έλα βξαρψδεο  

λεζάθη, ην  νπνίν θαηαιακβάλεη  έθηαζε  κφιηο 117 ζηξέκκαηα. Ζ ζάιαζζα γχξσ απφ 

ηα λεζηά είλαη ξερή. ε απφζηαζε 1km πξνο Βνξξά θαη ζρεδφλ 500m πξνο Νφην δελ  

είλαη  βαζχηεξε  απφ 100m, ελψ ε  ηζνβαζήο  ησλ 5m ελψλεη  ηε  Υξπζή  κε ην  

Μηθξνλήζη. 

Σα πεηξψκαηα θαη ην έδαθνο 

Σα βαζηθά  πεηξψκαηα ηεο Υξπζήο δεκηνπξγήζεθαλ κε ηε ζηεξενπνίεζε  ιάβαο, πνπ 

εθρχζεθε απφ ππνζαιάζζην εθαίζηεην εθαηνκκχξηα ρξφληα πξηλ. Πεξπαηψληαο ζηελ 

πεξηθέξεηα ηνπ λεζηνχ ν επηζθέπηεο ζα εληππσζηαζηεί απφ ηα ρξψκαηα ησλ 

πεηξσκάησλ (θαζηαλνθφθθηλν, γθξηδνπξάζηλν, καχξν).Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο 

Υξπζήο θαιχπηεηαη απφ  άκκν. ηα επίπεδα κέξε ην έδαθνο είλαη  ζρεηηθά  ζπκπαγέο 

θαη απνηειείηαη απφ ιεπηφθνθθε θνθθηλσπή άκκν, πνπ ζε κεγάιν πνζνζηφ είλαη 

θαιπκκέλν απφ βξπφθπηα θαη ιεηρήλεο. ηα κέξε φπνπ ππάξρνπλ ακκνζίλεο ε άκκνο  

είλαη ρνληξφθνθθε  θαη  θηηξηλσπή. Απηή ζπγθξαηείηαη θπξίσο απφ ην εθηεηακέλν 

ξηδηθφ ζχζηεκα ησλ θέδξσλ, αιιά θαη απφ ην θχιισκά ηνπο, ην νπνίν αγγίδεη ην 

έδαθνο. 
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Tα απνιηζψκαηα 

Όια ηα απνιηζψκαηα (49 ζπλνιηθά είδε, θνρχιηα, πεηαιίδεο, θνξάιιηα, αρηλνί).πνπ 

έρνπλ βξεζεί ζην λεζί είλαη ζαιάζζηαο πξνέιεπζεο. Απνηέζεθαλ πάλσ ζηα 

εθαηζηεηαθά πεηξψκαηα πξηλ απφ 350.000 έσο 70.000 ρξφληα, φηαλ ε Υξπζή ήηαλ 

αθφκε βπζηζκέλε ζην λεξφ. Οη βφξεηεο αθηέο ηεο Υξπζήο είλαη γεκάηεο θνρχιηα θαη 

ηδηαίηεξα ζηελ αλαηνιηθή πιεπξά ηεο βφξεηαο παξαιίαο ην πιήζνο ηνπο είλαη ηέηνην, 

πνπ απνηειεί έλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λεζηνχ. 

Υισξίδα θαη παλίδα 

Παξνπζηάδεη κεγάιε πνηθηιία ζε ζρέζε κε ην κέγεζνο ηνπ λεζηνχ. (Κπξηαξρεί ν 

θέδξνο, ην ζακλνθππάξηζζν, ν ζρίλνο, πνπ ππάξρνπλ ζε κνξθή ζάκλνπ θαη δέληξνπ, 

θαη ακκφθηιε βιάζηεζε). Σν θεδξφδαζνο ηεο Υξπζήο είλαη ηδηαίηεξα ζπάλην ζε 

έθηαζε θαη ζε δνκή γηα ηνλ ειιαδηθφ ρψξν. Έρεη έθηαζε 350 πεξίπνπ ζηξέκκαηα θαη 

ε ππθλφηεηα ησλ θέδξσλ είλαη 14 δέληξα αλά ζηξέκκα. Πεξηιακβάλεη αησλφβηα 

δέληξα κε κέζε ειηθία απφ 200 σο 300 ρξφληα, χςνο κέρξη θαη 10 κέηξα θαη δηάκεηξν 

ηνπ θνξκνχ πνπ θηάλεη ην 1 m. Οη θέδξνη έρνπλ ξηδηθφ ζχζηεκα πνπ αλαπηχζζεηαη ζε 

αθηίλα ηνπιάρηζηνλ δηπιάζηα απφ ην χςνο ηνπο. Δθηφο απφ ηηο κεγάιεο ξίδεο ηνπο κηα 

ηεξάζηηα πνζφηεηα πνιχ ιεπηψλ ξηδψλ δηακνξθψλνπλ έλα ππθλφ πιέγκα πνπ 

ζπγθξαηεί ηελ άκκν. Ο αξηζκφο ησλ θπηηθψλ εηδψλ ηεο Υξπζήο είλαη πνιχ κεγάινο 

ζε ζρέζε κε ηελ έθηαζή ηεο θαη αληηζηνηρεί ζην 1/20 ηεο θξεηηθήο ρισξίδαο. Σα είδε 

απηά, πνπ ππάξρνπλ ζην λεζί, θπκαίλνληαη απφ ζπάληα ζε αθηέο ηεο λφηηαο θπξίσο 

Δπξψπεο έσο κνλαδηθά ζ‟ φιν ηνλ θφζκν. ηε ζαιάζζηα πεξηνρή γχξσ απφ ηε Υξπζή 

ε πνηθηιία θαη νη πιεζπζκνί ησλ ζαιάζζησλ εηδψλ απμάλνπλ θαηαθφξπθα, γηαηί ην 

λεξά είλαη πνιχ ξερά. Μηα έθηαζε πεξίπνπ εμαπιάζηα απηήο ηνπ λεζηνχ (30km2) ην 

θπθιψλεη, ρσξίο λα μεπεξλά ζε βάζνο ηα 20m. Σα πεξηζζφηεξα είδε δψσλ ηνπ λεζηνχ 

έρνπλ κεζνγεηαθή εμάπισζε. Καλέλα δελ είλαη επηθίλδπλν γηα ηνλ άλζξσπν. Ζ 

ζαιάζζηα ρειψλα Caretta caretta έρεη παξαηεξεζεί πνιιέο θνξέο ζην λεζί, ρσξίο, 

φκσο, λα έρεη αλαθεξζεί σνηνθία. Έρνπλ αλαθεξζεί ζπλνιηθά πάλσ απφ 120 είδε 

πνπιηψλ, ζηελ πιεηνςεθία ηνπο κεηαλαζηεπηηθά, ηα νπνία βξίζθνπλ ηξνθή θαη 

μεθνχξαζε ζην λεζί, γηα λα ζπλερίζνπλ ην ηαμίδη ηνπο. ηα πξφζθαηα ρξφληα είραλ 

εηζαρζεί απφ ηνπο θαηνίθνπο ηεο απέλαληη αθηήο πέξδηθεο, ιαγνί θαη θνπλέιηα. Οη 

ιαγνί, έρνπλ εθιείςεη, ελψ γίλεηαη ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα γηα λα απνκαθξπλζνχλ  

θαη ηα θνπλέιηα. Παιηφηεξα, φηαλ αθφκα δελ ηελ απεηινχζε ηφζν έληνλα ν άλζξσπνο, 

ε κεζνγεηαθή θψθηα (Monachus monachus) έβγαηλε γηα λα ιηαζηεί ζηηο παξαιίεο ηνπ 
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λεζηνχ. ήκεξα ζπάληα θάλεη ηελ εκθάληζή ηεο θαη κφλν ην ηνπσλχκην 

«Φσθφζπειην» ζην βνξεηνδπηηθφ άθξν ηεο Υξπζήο καο ζπκίδεη ηελ άιινηε ζπρλή 

παξνπζία ηεο (Πεξηθέξεηα  Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

 

Ζ ηδηαίηεξε θπζηνγλσκία ηεο Κξήηεο θαζνξίδεηαη απφ ηελ παξνπζία ηνπ Φεινξείηε 

πνπ είλαη ην  πςειφηεξν βνπλφ  2458 κ πςφκεηξν ,ν νπνίνο δεζπφδεη ζην θέληξν ηνπ 

λεζηνχ. 

  Ζ πινχζηα  βηνπνηθηιφηεηα, κε ηελ ρισξίδα λα πεξηιακβάλεη πάλσ απφ 1700 

είδε απφ ηα νπνία ην 10% είλαη ελδεκηθά. 

  Ζ απίζηεπηε πνηθηιία δψσλ πνπ επηβηψλνπλ ζηηο κηθξνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο 

θάζε πεξηνρήο. 

  Σα εθαηνληάδεο πνπιηά πνπ δνπλ κφληκα ζην λεζί ,αιιά θαη απηά πνπ ην 

ρξεζηκνπνηνχλ σο ζηαζκφ, φηαλ κεηαλαζηεχνπλ. 

  Σα ηδηαίηεξα γεσινγηθά θαηλφκελα  απηά πνπ δεκηνχξγεζαλ θαη ζπλερίδνπλ 

λα δεκηνπξγνχλ ην Φεινξείηε - ηα ηειεπηαία 5 εθαηνκκχξηα ρξφληα ην βνπλφ 

ςήισζε 1500 κ σο απνηέιεζκα ηεο ζχγθξνπζεο ησλ ιηζνζθαηξηθψλ πιαθψλ 

ηεο Αθξηθήο θαη ηεο Δπξψπεο. 

  Αιιά θαη νη άλζξσπνη πνπ θαηνηθνχλ απηή ηε γε απφ ηελ παιαηνιηζηθή 

πεξίνδν κέρξη ζήκεξα κε πνιηηηζκφ, κε ηνπο κχζνπο, ηελ ηζηνξία, ηα ήζε θαη 

ηα έζηκα, κε ηηο ηερληθέο  πνπ θαιιηεξγνχλ θαη  αμηνπνηνχλ ηελ γε. 

Σα παξαπάλσ  είλαη  νη βαζηθνί  ιφγνη, γηα ηνπο νπνίνπο, ν Φεινξείηεο έρεη 

ραξαθηεξηζηεί ΦΤΗΚΟ ΓΑΗΟΠΑΡΚΟ θαη είλαη ππφ ηελ πξνζηαζία ηεο ΟΤΝΔΚΟ. 

Όια απηά είλαη πνπ θαζηζηνχλ ηελ Κξήηε θαη ηνλ Φεινξείηε κνλαδηθφ κέξνο , γηα 

επηζθέςεηο νηθνινγηθέο, θπζηνιαηξηθέο, αζιεηηθέο, επηζηεκνληθέο κα θαη αλαςπρήο 

(Πεξηθέξεηα  Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

 

 Πνιηηηζηηθόο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

Οη ξίδεο ησλ ζχγρξνλσλ πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ πξέπεη λα αλαδεηεζνχλ ζηηο 

ενξηέο θαη ηα παλεγχξηα, ηα νπνία δηνξγαλψλνληαλ ζηελ χπαηζξν ηεο Κξήηεο κε 

αθνξκή θπξίσο ζξεζθεπηηθέο ενξηέο. ε πνιιά ρσξηά ηεο Κξήηεο, κε πξσηνβνπιία 

ησλ πνιηηηζηηθψλ ζπιιφγσλ ή κεκνλσκέλα, εμαθνινπζνχλ λα δηνξγαλψλνληαη 

παλεγχξηα, φπσο π.ρ. ην παλεγχξη ηνπ Ατ-Γηάλλε ηνπ Κιήδνλα, Γήκνο Γφξηπλαο, 

http://www.incrediblecrete.gr/
http://www.incrediblecrete.gr/
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Αξραλσλ – Αζηεξνπζίσλ, ην παλεγχξη  ηεο Αγίαο Μαξίλαο, Γήκνο Μαιεβηδίνπ, 

Μηλψα Πεδηάδαο , ην παλεγχξη  ηνπ Αγίνπ Σίηνπ,  Γήκνο Ζξαθιείνπ, αγψλεο δξφκνπ, 

φπσο π.ρ ηα Γηθηαία πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ηνλ Αχγνπζην πξνο ηηκήλ ηνπ Γία, ζην 

Οξνπέδην Λαζηζίνπ, Αγψλεο  δξφκνπ ζηε  Βηάλλν επίζεο ηνλ  Αχγνπζην, 

αθηεξσκέλνο ζηα70 ρξφληα απφ ην νινθαχησκα ηεο Βηάλλνπ απφ ηα ζηξαηεχκαηα ηεο 

Γεξκαληθήο θαηνρήο, εθδειψζεηο κλήκεο, ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, ζπλαπιίεο, πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζε θάζε λνκφ ηεο Κξήηεο, νη νπνίεο απνηεινχλ αθνξκή 

ζπλεχξεζεο ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ θαη ησλ επηζθεπηψλ, ελψ παξάιιεια 

ζπκβάιινπλ ζηε δηαηήξεζε ησλ εζίκσλ θαη ησλ παξαδφζεσλ ηνπ 

ηφπνπ(www.crete.gov.gr). 

 

 Ο Δπαγγεικαηηθόο Σνπξηζκόο  ζηελ Κξήηε  

ηελ Κξήηε πξαγκαηνπνηείηαη ζεκαληηθφο αξηζκφο ζπλεδξίσλ θάζε ρξφλν. Σα 

ζπλεδξηαθά θέληξα ησλ κεγάισλ, αιιά θαη ησλ κηθξφηεξσλ μελνδνρείσλ 

παξέρνπλ ζχγρξνλεο ηερλνινγηθέο δπλαηφηεηεο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε θαη ηεο πην 

απαηηεηηθήο εθδήισζεο. πλδπάδνληαο ηε δηνξγάλσζε θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ 

ζπλεδξίνπ ησλ επαγγεικαηηψλ κε μεθνχξαζηεο δηαθνπέο θαη πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο  

ζην λεζί.  Σαπηφρξνλα δεκφζηνη θαη δεκνηηθνί ρψξνη απνηεινχλ πξφζζεηεο επηινγέο 

γηα δηνξγάλσζε εθζέζεσλ, πνηθίισλ εθδειψζεσλ, ζπλεδξίσλ θ.η.ι. Οη εγθαηαζηάζεηο 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ θαη ηνπ Πνιπηερλείνπ Κξήηεο πξνζθέξνπλ  επίζεο πιήζνο 

πιήξσο εμνπιηζκέλσλ αηζνπζψλ, φπσο  θαη ηα  παξαθάησ  μελνδνρεία  πνπ ζα 

αλαθέξνπκε ελδεηθηηθά γηα ηνλ θάζε λνκφ ANGELA UITES BOUTIQUE HOTEL-

ΑΓΗΟ ΝΗΚΟΛΑΟ, ASTORIA CAPSIS-   ΖΡΑΚΛΔΗΟ, CRETAROYAL - 

ΡΔΘΤΜΝΟ ,  ELOUNDABAY- ΔΛΟΤΝΣΑ ,  LUIS CRETA PRINCESS  -ΥΑΝΗΑ 

(Πεξηθέξεηα  Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

 

 Ο Σνπξηζκόο Πεξηπέηεηαο ζηελ Κξήηε  

Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο ζηελ Κξήηε είλαη ζπλπθαζκέλνο κε ην νξεηλφ θαη ζαιάζζην 

ηνπξηζκφ ηνπ λεζηνχ. Οη εκπεηξίεο πεξηπέηεηαο ραξαθηεξίδνπλ ηελ Κξήηε θαζψο νη 

πεδηάδεο, ηα βνπλά θαη ε ζάιαζζα  πξνζθέξνληαη γηα ηέηνηεο δξαζηεξηφηεηεο. Ο 

http://www.crete.gov.gr/
http://www.incrediblecrete.gr/
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θπζηθφο πινχηνο, πξνηξέπεη ηνπο θπζηνιάηξεο – επηζθέπηεο λα αλαδεηήζνπλ δπλαηέο 

εκπεηξίεο, θνληά ζηε θχζε πνπ αλεβάδνπλ ηελ αδξελαιίλε ζηα χςε, φρη κφλν σο 

δηαθνξεηηθέο αιιά θαη σο απζεληηθέο. πεξηνρέο ηεο Κξήηεο θαη νξηζκέλεο κάιηζηα  

έρνπλ εληαρζεί ζην δίθηπν Natura 2000, φπσο ηνπ  Γήκνπ Υεξεζνλήζνπ.  

Οη δξαζηεξηφηεηεο  πεξηπέηεηαο  αθνξνχλ ηελ πνδειαζία: Οη ζαπκάζηνη επαξρηαθνί 

δξφκνη, πληγκέλνη ζην πξάζηλν θαη ηα αξψκαηα ησλ βνηάλσλ θαη ησλ ινπινπδηψλ, φρη 

απιψο πξνζθέξνληαη, αιιά κπνξνχλ λα εμαζθαιίζνπλ θαηαπιεθηηθέο εκπεηξίεο ζην 

ιάηξε ηνπ mountain bike. Γξαζηεξηφηεηεο  πνδειαζίαο  πξαγκαηνπνηνχληαη  είηε 

νξγαλσκέλα, ζπκκεηέρνληαο ζε θάπνηα νκάδα κε πξνγξακκαηηζκέλεο εμνξκήζεηο, 

φπσο νη πνδειαηνδξνκίεο  ζην κεγαιχηεξν νξνπέδην ηεο Κξήηεο, ην Οξνπέδην 

Λαζηζίνπ,  είηε κεκνλσκέλα λνηθηάδνληαο πνδήιαην θαη αθνινπζψληαο δηαδξνκέο κε 

νδεγφ ην έλζηηθην θαη ηε δηάζεζε γηα γλσξηκία κε ηελ απζεληηθή Κξήηε. 

Σν αιεμίπησην πιαγηάο, ή αιιηψο Parapente απφ ηε γαιιηθή ηνπ ζχλζεηε νλνκαζία 

(para- απφ ην parachute = αιεμίπησην θαη pente = πιαγηά) είλαη έλα ζπνξ κε αξθεηνχο 

ππνζηεξηθηέο. ηελ Κξήηε ιεηηνπξγνχλ ζρνιέο φπνπ  ν επηζθέπηεο κπνξεί λα κάζεη 

ηα κπζηηθά ηεο πηήζεο θάλνληαο παξάιιεια θαη πξαθηηθή εμάζθεζε. Δπίζεο 

ππάξρνπλ  αξθεηέο πίζηεο φπνπ ν αξράξηνο ή ν πξνρσξεκέλνο  έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

εμαζθεζεί  απνιακβάλνληαο  απφ ςειά ηελ θξεηηθή θχζε. 

Σνπνζεζίεο  παξα πέληε  

 

1. Ακκφινθνο Νέαο Υψξαο 

2. Οξνπέδην Οκαινχ 

3. Φαιάζαξλα 

4. Οξνπέδην Αζθχθνπ 

5. Λίκλε Κνπξλά 

6. Βαξχπεηξν 

7. Αβδνχ 

8. ηαιίδα 

9. Κακηλάθη,Οξνπεδίνπ 

Λαζηζίνπ  

 

Ο Ηππνηνπξηζκόο: Οη επηζθέπηεο  ηεο Κξήηεο  κπνξνχλ λα απνιαχζνπλ ηελ 

ειεχζεξε ηππαζία ή ηελ εκπεηξία εθκάζεζεο ηππαζίαο ζηηο ζχγρξνλεο κνλάδεο 

ηππνηνπξηζκνχ θαη  κηα εθ ησλ νπνίσλ βξίζθεηαη   ζηα δηνηθεηηθά φξηα ηνπ Γήκνπ 

Υεξεζνλήζνπ.  Αθνχ ν ηνπξίζηαο γλσξίζεη ηα άινγα ζε νξγαλσκέλν ηππηθφ φκηιν, 

φπσο ηνλ φκηιν Καξηεξνχ ηνπ Γήκνπ Υεξεζνλήζνπ, πξαγκαηνπνηνχληαη εθδξνκέο 

ζε παξαζαιάζζηεο  πεξηνρέο  θαη  κνλνπάηηα ηνπ Γήκνπ. 

http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#AMMO
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#OMALOS
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#FALASS
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#ASKUFO
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#KOURNAS
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#BARUPETRO
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#ABDOU
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#STALIDA
http://old.tournet.gr/outdoor/parapente-el.jsp#KAMIVAKI
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Πεδνπνξία :  ε πεδνπνξία πνπ κπνξεί  λα ραξάμεη  θάζε  επηζθέπηεο, πξνζθέξεη ηελ 

εξεκία ηεο θχζεο κέζα απφ ην άγξην θξεηηθφ ηνπίν ησλ νξεηλψλ φγθσλ, ηα θαξάγγηα 

θαη ηα ζπήιαηα, αιιά θαη ηε δξνζηά ηεο ππέξνρεο ζάιαζζαο. Όια απηά ζπλζέηνπλ 

κία κνλαδηθή εκπεηξία πεδνπνξίαο, γεκάηε αληηζέζεηο. Οη θπξηφηεξνη πξννξηζκνί 

πεξηιακβάλνπλ: 

 River Trek ζηνλ Κνπξηαιηψηε πνηακφ ν νπνίνο θαηαιήγεη ζηε πεξίθεκε παξαιία 

ηνπ Πξέβειε κέζσ ηνπ θνηληθνδάζνπο,   πεδνπνξηθή  αλάβαζε ζην ηεξό βνπλό 

Καξθί κε ηε εληππσζηαθή ζέα ζην νξνπέδην Λαζηζίνπ μεθηλψληαο απφ ην ρσξηφ 

Σδεξκηάδν θαη επηζηξνθή πάιη κε ζθνπφ ηελ επίζθεςε ζην Γηθηαίν Άληξν ζηε 

ζπειηά φπνπ γελλήζεθε ν Γίαο, αλαξξίρεζε βξάρνπ θαη δξνζεξφ κπάλην ζηελ 

φκνξθε παξαιία θαη ηε κηθξή ιίκλε ηνπ Αγηνθάξαγγνπ.  

Σαμίδηα πεξηπέηεηαο κε νρήκαηα 4ρ4: Γηα ηνπο ιάηξεηο ησλ δξφκσλ, είλαη ν 

επθνιφηεξνο ηξφπνο εμεξεχλεζεο ηεο  θαξδηάο ηνπ λεζηνχ.  Ζ νδήγεζε ηνπ  4x4 

απηνθίλεηνπ  κέζσ ησλ δαζηθψλ δξφκσλ θαη ησλ νξνζεηξψλ ηεο Κξήηεο, δίλεη ηελ 

επθαηξία ζηνλ θάζε ηνπξίζηα λα απνιαχζεη  ηηο νξεηλέο πεξηνρέο πνπ πξνζθέξνπλ 

ζπλαξπαζηηθή  ζέα, θαζψο επίζεο θαη ηα κνλαδηθά  βαζηά  κπιε θαη  πξάζηλα θαζαξά 

ζαιάζζηα θξπζηαιιηθά λεξά, θαηά κήθνο ησλ αθηψλ ηεο Κξήηεο, ην λεζί ησλ 

αληηζέζεσλ. Μεξηθέο  απφ ηηο δηαδξνκέο  πνπ  πξαγκαηνπνηνχληαη κε 4ρ4  είλαη: 

 (Αλαηνιηθή Κξήηε)  Καζηέιιη- Σεχκα θαη κπάλην ζηνλ Σζνχηζνπξν- θνηληάο-

Οξνπέδην Λαζηζίνπ, (Γπηηθή Κξήηε) Θέξηζνο- Λάθθνη- Γεχκα ζην ρσξηφ Γέξεο- 

Παιαηά Ρνπκάηα-Παξαιία Κνιπκπάξη (www.cretanadventures.gr, Πεξηθέξεηα  

Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

 

 Ο  Θαιάζζηνο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

Ζ  Κξήηε είλαη έλαο  παξάδεηζνο  ζηελ θαξδία ηεο Μεζνγείνπ, πεξηηξηγπξηζκέλε απφ 

ππέξνρα θξπζηάιιηλα λεξά θαη ππέξνρν βπζφ. Θα ήηαλ αδηαλφεην ινηπφλ ν θάζε 

ηνπξίζηαο-επηζθέπηεο  λα κελ ηα εθκεηαιεπηεί , νη δξαηεξηφηεηεο πνπ πξνζθέξνληαη 

είλαη νη θαηαδχζεηο, ην ζαιάζζην θαγηάθ, θαλφ θαη ηζηηνπιντα .  

http://www.cretanadventures.gr/
http://www.incrediblecrete.gr/
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ε φιε ηελ Κξήηε ιεηηνπξγνχλ πνιιά θαηαδπηηθά θέληξα (θπξίσο ζηα βφξεηα ηνπ 

λεζηνχ) πνπ κπνξνχλ λα εμππεξεηήζνπλ δχηεο θάζε θαηεγνξίαο θάζε ρξνληθή 

πεξίνδν κε αζθάιεηα θαη ππεπζπλφηεηα. ηε Νφηηα Κξήηε, ην Ληβπθφ Πέιαγνο κε 

πεληαθάζαξα θαη δηαπγή λεξά θαζεκεξηλά φιν ην ρξφλν, δηαζέηεη ζην βπζφ ηνπ 

πινχζηα δσή θαη έρεη ηνλ πιένλ ελδηαθέξνληα αλάγιπθν βπζφ ζηε Μεζφγεην. Ο 

ηνπξίζηαο  κπνξεί λα απνιαχζεη ηνλ ππέξνρν ππνβξχρην θφζκν ηεο Κξήηεο ν νπνίνο  

πεξηιακβάλεη  πιήζνο  θαηαδπηηθψλ  ηνπνζεζηψλ. Δπηηξεπφκελεο θαηαδπηηθέο 

πεξηνρέο: 

Ζξάθιεην: Καηά κήθνο ηεο αθηήο ηνπ θφιπνπ ηνπ Φφδειε ζην αθξσηήξη  

Υεξζφλεζνο, βφξεηα  απφ  ηηο Γνχξλεο, ζην  αθξσηήξη  Γαθφξη. 

Λαζίζη: Καηά κήθνο ηεο αθηήο ζε απφζηαζε 500κ. αλαηνιηθά απφ ηελ Παλαγηά 

Ρέζπκλν: Καηά κήθνο ηεο αθηήο Κνξηάθνπ θαη ζην δπηηθφ κέξνο ηνπ Πάλνξκνπ 

Υαληά: Καηά κήθνο ηεο αθηήο ηνπ θφιπνπ Μεγάινπ θαθνχ κέρξη ηνλ θφιπν 

Αθξάησλ (Πεξηθέξεηα  Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

Καλό  ζαιάζζεο, ε δηαδξνκή μεθηλά  απν ηελ πξνβιήηα ηεο Δινχληαο , θαηαιήγεη 

ζην ηζηνξηθφ λεζί ηεο πίλαινλγθα  θαη επηζηξνθή ζηε βάζε φπνπ ν ηνπξίζηαο έρεη 

ηελ επθαηξία λα απνιαχζεη, ζαιάζζηα ζπνξ φπσο windsurf, water ski, wakeboard, 

rings, banana, θιπ (www.cretanadventures.gr). 

Ηζηηνπινΐα, ππάξρνπλ ηφζν ζρνιέο γηα εθκάζεζε ηεο ηζηηνπιντθήο ηέρλεο γηα 

αξράξηνπο θαη πξνρσξεκέλνπο, φζν θαη εηαηξίεο ελνηθηάζεσο ζθαθψλ γηα 

θξνπαδηέξεο κε αθεηεξία ην λεζί. 

 Ζκεξήζηεο εθδξνκέο. Μηα νιηγφσξε ή εκεξήζηα απφδξαζε κε ζθάθνο ζίγνπξα 

πξνζζέηεη ζην ηέιεην ζρέδην δηαθνπψλ: Μηα δξνζεξή βνπηηά ζηα θαηαγάιαλα λεξά 

ηεο Νηίαο (ην λεζάθη απέλαληη απφ ην Ζξάθιεην) 

Δβδνκαδηαίεο δηαθνπέο. Κάζε ζθάθνο δηαζέηεη 3 θακπίλεο  θαη ζπλνιηθά δπλαηφηεηα 

θηινμελίαο έσο 8 αηφκσλ, πιήξσο εμνπιηζκέλε  θνπδίλα, θαζψο θαη ηνλ απαξαίηεην 

εμνπιηζκφ ελδηαίηεζεο (ζεληφληα, θνπβέξηεο, καμηιάξηα θιπ) θαη λαπζηπινΐαο (jenoa, 

bimini, Tender, GPS-Plotter, Radio CD-MP3-USB). Ξεθηλψληαο απφ ην Ζξάθιεην 

Κξήηεο  άββαην  πξσί, ν ηνπξίζηαο  κπνξεί λα επηζθεθηεί  ηηο παλέκνξθεο παξαιίεο 

ηεο Μχινπ, ην Ζθαίζηεην ηεο αληνξίλεο,  ηε Φνιέγαλδξν ή ηε ίθηλν, ηνπο  

http://www.incrediblecrete.gr/
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αξραηνινγηθνχο  ρψξνπο, λα  αλαθαιχςεη  ηα ειιεληθά λεζηψηηθα  παλεγχξηα 

(www.cretanadventures.gr). 

 

 Ο νξεηλόο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

ηελ Κξήηε εθηφο απφ ηε ζάιαζζα θαη ηηο ππνδνκέο πνπ εμαζθαιίδνπλ ηα 

νξγαλσκέλα ζέξεηξα, αμίδεη λα απνιαχζεη θαλείο ηηο νκνξθηέο ηεο ππαίζξνπ θαη ηνπ 

βνπλνχ. ην ηνπίν κε ηηο δηαξθείο ελαιιαγέο ηνπ απφ ηξαρχ θαη έξεκν ζε 

θαηαπξάζηλν θαη ήκεξν κπνξεί θαλείο λα γλσξίζεη ηα βνπλά θαη ηα θαξάγγηα, λα 

αληρλεχζεη ηελ ηζηνξία θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηεο πεξηνρήο κέζα απφ ηα αξραηνινγηθά 

απνκεηλάξηα, ηα ηζηνξηθά κνλαζηήξηα, ηηο εθθιεζίεο θαη ηνπο νηθηζκνχο. Ο 

Φεινξείηεο, ηα Λεπθά Όξε θαη ηα ππφινηπα βνπλά θξχβνπλ ακέηξεηα κνλνπάηηα 

φισλ ησλ βαζκψλ δπζθνιίαο, ελψ ηα θαξάγγηα πνπ ζρεκαηίδνληαη αλάκεζα ηνπο 

απνηεινχλ κνλαδηθή εκπεηξία θαη πξφθιεζε γηα θάζε πεδνπφξν θαη νξεηβάηε. ηελ 

Κξήηε ππάξρεη επίζεο ηκήκα ηνπ επξσπατθνχ κνλνπαηηνχ Δ4 ην νπνίν δηαζρίδεη 

κεγάιν κέξνο ηνπ λεζηνχ θαη έρεη πνιχ θαιή ζεκαηνδφηεζε. Σέινο  γηα ηνπο ιάηξεηο 

ηεο αλαξξίρεζεο ππάξρεη έλα νξγαλσκέλν αλαξξηρεηηθφ πεδίν ζην ρσξηφ 

Καπεηαληάλα, ζηα Αζηεξνχζηα φξε ηνπ Ζξαθιείνπ. 

Αλαξξηρεηηθή πίζηα, δίπια ζηε ζάιαζζα, ζηελ πεξηνρή ηνπ Καιαζά ζην Αθξσηήξη 

Υαλίσλ. Σα βξάρηα δελ μεπεξλνχλ ηα 15 κέηξα, ππάξρνπλ φκσο φιεο νη δπζθνιίεο 

απφ IV - VII. Τπάξρνπλ γχξσ ζηηο 30 δηαδξνκέο θαη παξαιιαγέο απηψλ. Δίλαη 10 

ρικ. έμσ απφ ηα Υαληά. ε φιεο ηηο δηαδξνκέο ππάξρνπλ top rope αζθάιεηεο. Ζ πην 

εληππσζηαθή νξζνπιαγηά ζηελ Κξήηε. Βξίζθεηαη αθξηβψο πάλσ απφ ην θαξάγγη ηεο 

 ακαξηάο θαη ε πξφζβαζε απαηηεί πεδνπνξία πεξίπνπ 1 ψξαο, απφ ην κνλνπάηη, ή 

απφ ην Ξπιφζθαιν. Τπάξρνπλ γχξσ ζηηο 15 δηαδξνκέο αλνηγκέλεο θαη πνιιέο 

παξαιιαγέο απηψλ. Οη δπζθνιίεο είλαη απφ V - VII βαζκνχ. Λφγσ ηνπ ζαζξνχ ηνπ 

εδάθνπο δελ είλαη εμνπιηζκέλν κε κφληκεο αζθάιεηεο. Ζ  πςνκεηξηθή δηαθνξά είλαη 

απφ 400κ. έσο 800κ. αλάπηπγκα.  

 Παιηφθαζηξν - Ν.Ρεζχκλνπ 

Αθξηβψο θάησ απν ηε γέθπξα ηεο εζληθήο νδνχ Ζξαθιείνπ-Ρεζχκλνπ βξίζθεηαη ε 

παξαιία ηνπ Παιηνθάζηξνπ, ζηελ δεμηά πιεπξά ηεο νπνίαο είλαη έλαο 15 κέηξσλ 

http://www.cretanadventures.gr/
http://www.crete.tournet.gr/Akrotiri_Hills-si-960-el.jsp
http://www.crete.tournet.gr/Akrotiri_Hills-si-960-el.jsp
http://www.crete.tournet.gr/Chania-ar-385-el.jsp
http://www.crete.tournet.gr/Samaria_Gorge-si-6-el.jsp
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βξάρνο πνπ πξνζθέξεη 3 δηαδξνκέο δπζθνιίαο V έσο VII θαη παξαιιαγέο παξφκνηαο 

δπζθνιίαο.  

Κνςηάο - Ν. Ζξαθιείνπ 

Σα βξάρηα απηά βξίζθνληαη πάλσ απφ ηελ εζληθή νδφ Ζξαθιείνπ - Αγ. Νηθνιάνπ 

ζηελ πεξηνρή Κνθθίλε Υάλη. Ο Κνςηάο απνηειεί αλαξξηρεηηθή πίζηα, ηα βξάρηα ηνπ 

νπνίνπ δελ μεπεξλνχλ ηα 60κ. χςνο. Έρνπλ αλνηρηεί πεξίπνπ 20 δηαδξνκέο δπζθνιίαο 

απφ IV έσο VIII. 

Γίθηε - Ν. Λαζηζίνπ 

Ζ δεχηεξε εληππσζηαθή νξζνπιαγηά ηεο Κξήηεο κεηά ηνλ Γθίγθηιν βξίζθεηαη πάλσ 

απφ ην νξνπέδην Λαζηζίνπ ζην νξνπέδην Ληκλάθαξν θαη είλαη ε νξζνπιαγηά ηνπ 

παζηνχ. ηελ νξζνπιαγηά έρνπλ αλνηρηεί 14 δηαδξνκέο δπζθνιίαο απφ IV έσο VI 

(www.crete.tournet.gr). 

Ο ηνπξηζκφο πγείαο μεθεχγεη απφ ην θιαζζηθφ κνηίβν ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ 

θαη απεπζχλεηαη ζην ηνπξίζηα πγείαο δειαδή ζε απηφλ πνπ αλαδεηά αξρηθά ηελ ίαζε 

ελψ παξάιιεια ελδηαθέξεηαη θαη γηα ηε ςπραγσγία  ηνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δηακνλήο ηνπ. θνπφο  ηνπ ηακαηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε ζεξαπεία ή αλαθνχθηζε απφ 

θάπνηα αζζέλεηα.  

Σνπξηζκφο επεμίαο ζεσξείηαη ε ζαιαζζνζεξαπεία θαη ν ζθνπφο ηεο  είλαη είηε ε 

απνηνμίλσζε είηε ε αηζζεηηθή βειηίσζε ηεο εκθάληζεο θαη δελ ζηνρεχεη σο επί ην 

πιείζηνλ ζε ζεξαπεία απφ αζζέλεηεο. Ζ ζαιαζζνζεξαπεία γίλεηαη ζε εηδηθά 

δηακνξθσκέλα θέληξα (spa) πνπ παξέρνπλ εθηφο απφ ηε ζεξαπεία, δηακνλή θαη ζίηηζε 

αλ θάπνηνο ην επηζπκεί. 

ηελ Κξήηε ιεηηνπξγεί ην θέληξν «ΜΔΟΓΔΗΟ», πνπ θαηαζθεπάζηεθε απφ 

ηδησηηθά θεθάιαηα  θαη απνηειεί πξφηππε µκνλάδα ηερλεηνχ λεθξνχ. Ζ µκνλάδα 

ηδξχζεθε ην 2000 θαη ππνινγίδεηαη φηη  έρνπλ θηινμελεζεί 1.700 αιινδαπνί θαη 200 

Έιιελεο λεθξνπαζείο, µε µέζν φξν παξαµνλήο 11  δηαλπθηεξεχζεηο έθαζηνο. Αλ 

ζπκπεξηιεθζνχλ θαη νη ζπλνδνί ησλ αζζελψλ, νη δηαλπθηεξεχζεηο  αλέξρνληαη ζε 

47.000, µέρξη ηηο αξρέο ηνπ 2007.χµθσλα µε ζηνηρεία ηνπ Παλειιελίνπ πλδέζµνπ 

Νεθξνπαζψλ, νη Έιιελεο αηµνθαζαηξφµελνη αλέξρνληαη ζήµεξα ζε 7.800. Οη 

λεθξνπαζείο,  δεδνµέλσλ ησλ ζπγθεθξηµέλσλ ηαηξηθψλ αλαγθψλ ηνπο, απνηεινχλ έλα 

ηµήµα ηεο αγνξάο µε  µεγάιεο πξννπηηθέο αμηνπνίεζεο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ 

http://www.crete.tournet.gr/Hani_Kokkini-ar-639-el.jsp
http://www.crete.tournet.gr/Oropedio_Lassithiou-ar-654-el.jsp
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Σνπξηζµνχ Τγείαο. Άιιεο µνλάδεο  λεθξνπαζψλ έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζηελ Διιάδα, 

βξίζθνληαη ζηελ Μεζζήλε, ζηελ Καιιηζέα θαη  ζηελ Υαιθίδα. Σν 1200ηµ 

ππεξζχγρξνλν θηίξην δπλαµηθφηεηαο 100 θιηλψλ ην νπνίν βξίζθεηαη ζε  ηδηφθηεην 

ρψξν 4 ζηξεµµάησλ ζηελ Μεζζήλε µέζα ζε έλα θαηαπξάζηλν πεξηβάιινλ 

εμππεξεηεί ηνπο αηµνθαζαηξφµελνπο επηζθέπηεο ηεο Ννηηνδπηηθήο Πεινπνλλήζνπ 

απφ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ  2009. Αλά πεξηφδνπο γίλνληαη θαµπάληεο απφ απηά ηα 

θέληξα, γηα λα πξνζεγγίζνπλ ηνπξίζηεο απφ  μέλα θξάηε, θαζψο επηιέγνπλ σο 

πξννξηζµφ ηνπο θαη άιια θξάηε, φπσο ηελ Σνπξθία ηελ Ηζπαλία θαη ην Μαξφθν 

(Πεξηθέξεηα Κξήηεο, www.incrediblecrete.gr). 

 

 Ο Σνπξηζκόο Άζιεζεο ζηελ Κξήηε  

 

 Σν Crete Golf Club, απνηειεί ην κνλαδηθφ γήπεδν γθνιθ ζηελ Κξήηε, θαη έλα απφ ηα 

πην εληππσζηαθά ζηε Μεζφγεην, ην νπνίν πξνζθέξεη δπλαηή εκπεηξία γθνιθ ζηνπο 

ηνπξίζηεο. Δίλαη έλα απφ ηα αζιήκαηα, πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα αλαπηχζζνληαη 

ξαγδαία ζηελ Διιάδα θαη απνθηνχλ νινέλα θαη πεξηζζφηεξνπο θίινπο. Σν θιίκα ηεο 

Διιάδαο επηηξέπεη ηελ άζθεζε ηνπ αζιήκαηνο θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ 

ρξφλνπ, ελψ ηα γήπεδα είλαη δηάζπαξηα ζε φιε ηε ρψξα, επηηξέπνληαο ζηνπο θίινπο 

ηνπ γθνιθ λα ζπλδπάδνπλ ηηο δηαθνπέο ηνπο κε ην αγαπεκέλν ηνπο ζπνξ. 

ήκεξα, ζε φιε ηε ρψξα ιεηηνπξγνχλ εθηά γήπεδα γθνιθ δηεζλψλ πξνδηαγξαθψλ (18 

νπψλ), εθ ησλ νπνίσλ ην έλα βξίζθεηαη ζηε Υεξζφλεζν Κξήηεο  θαζψο θαη έλα 

γήπεδν 9 νπψλ ζηελ Δινχληα Κξήηεο, ζηα νπνία εμαζθνχληαη ζπζηεκαηηθά 

πεξηζζφηεξνη απφ 1.300 παίθηεο επηζθέπηεο, θαζφια ηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ, ζε έλα 

ρψξν 720 ζηξεκκάησλ (Πεξηθέξεηα Κξήηεο  www.incrediblecrete.gr). 

 

 Ο ζξεζθεπηηθόο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

Ζ Κξήηε, ηφπνο εξψσλ θαη αγίσλ, έρεη πλεπκαηηθή παξάδνζε αηψλσλ, πνπ 

απνηππψλεηαη ζηα ηζηνξηθά κλεκεία ηνπ λεζηνχ, ζηνπο λανχο, ζηα κνλαζηήξηα θαη 

ζηα μσθθιήζηα ηνπ. ε  φιε ηε καθξαίσλε ηζηνξία ηεο, ε Κξήηε ππήξμε έλαο ηφπνο 

http://www.incrediblecrete.gr/
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κε έληνλε πλεπκαηηθφηεηα θαη ζξεζθεπηηθφηεηα. Απφδεημε, νη πνιπάξηζκνη ηφπνη 

ιαηξείαο, φπσο  καξηπξνχλ  ηα απνκεηλάξηα  λαψλ αθηεξσκέλσλ ζε αξραίεο κηλστθέο 

θαη ειιεληθέο ζεφηεηεο, ηα ηεξά θνξπθήο αθηεξσκέλα ζην Γία, νη ακέηξεηνη λανί ηεο 

βπδαληηλήο  θαη  κεηαβπδαληηλήο πεξηφδνπ, ηα ηαπεηλά παξεθθιήζηα πνπ είλαη 

δηάζπαξηα ζηελ χπαηζξν ηεο Κξήηεο. Δπίζεο, ηα πνιπάξηζκα κνλαζηήξηα πνπ 

θξχβνπλ πνιχηηκνπο ζεζαπξνχο θαη ηεξά θεηκήιηα, έηνηκα λα ππνδερζνχλ ηνλ 

επηζθέπηε πνπ επηζπκεί λα βηψζεη ηελ πλεπκαηηθφηεηα ζηα ιηηά, κα θηιφμελα θειηά 

ηνπο.    

 ε πνιιέο πεξηνρέο ηεο Κξήηεο, ν επηζθέπηεο έρεη ηελ επθαηξία λα ζπλαληήζεη, 

επίζεο, θηίζκαηα θαη κλεκεία ιαηξείαο δηαθνξεηηθψλ δνγκάησλ θαη ζξεζθεηψλ, πνπ 

ζπλππάξρνπλ ζε έλα δηαξθή δηάινγν, αλαδεηθλχνληαο ην ζπάλην ηζηνξηθφ θαη 

πνιηηηζκηθφ παιίκςεζην ηνπ ειιεληθνχ ρψξνπ. Τπάξρνπλ ηζηνξηθέο καξηπξίεο γηα 

ηελ χπαξμε ζηελ Κξήηε πάλσ απφ 5.000 Βπδαληηλψλ θαη Βελεηηθψλ Δθθιεζηψλ. Οη 

Βπδαληηλέο εθθιεζίεο ρηίζηεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Πξψηεο θαη ηεο Γεχηεξεο 

Βπδαληηλήο Πεξηφδνπ θαζψο θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Βελεηνθξαηίαο (13νο - 17νο 

αηψλαο). Δίλαη δχζθνιν λα δηαρσξηζηνχλ πιήξσο νη Διιελνξζφδνμεο απφ ηηο 

Καζνιηθέο εθθιεζίεο. Ζ ίδηα εθθιεζία κπνξεί λα έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

νπνηνδήπνηε απφ ηα δχν ρξηζηηαληθά δφγκαηα ζε δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο πεξηφδνπο ή 

αθφκα θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ίδηαο πεξηφδνπ (Πεξηθέξεηα Κξήηεο  

www.incrediblecrete.gr). 

 

 Ο Γαζηξνλνκηθόο Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

Ο  γαζηξνλνκηθφο  ηνπξηζκφο αξρίδεη λα θπξηαξρεί σο ηάζε ζηελ ηνπξηζηηθή αγνξά 

θαη είλαη έλαο λένο ηχπνο αλάπηπμεο ελαιιαθηηθνχ  ηνπξηζκνχ φπνπ κέζσ απηνχ ε 

Κξήηε πξνσζεί ηα αγξνηηθά ηεο πξντφληα. Ζ Κξήηε είλαη αδηακθηζβήηεηα ε 

βαζίιηζζα ηε ειιεληθήο γαζηξνλνκίαο θαη νη πεξηζζφηεξνη ηνπξίζηεο ηελ επηιέγνπλ 

γηα πξννξηζκφ ηνπο.  Δπεξεαζκέλνη  απφ ηε θήκε ηεο θξεηηθήο θνπδίλαο. Σα 

ηειεπηαία ρξφληα, ε θξεηηθή  θνπδίλα  ζεσξείηαη πξφηππν κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο 

πνπ ηφζα ζεηηθά νθέιε έρεη ζηελ αλζξψπηλε πγεία. Οη ππφινηπεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο 

δελ κπνξνχζαλ λα θαηαιάβνπλ ην ιφγν πνπ νη Κξεηηθνί έρνπλ ηα ρακειφηεξα 

http://www.incrediblecrete.gr/
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πνζνζηά ζε θαξθίλν θαη θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα. Σειηθά, κεηά απφ έξεπλεο  

αλαθάιπςαλ  φηη ε θαζεκεξηλή ηνπο δηαηξνθή είλαη πνπ θάλεη ηε δηαθνξά. Σα 

ιαραληθά, ηα φζπξηα, ηα δεκεηξηαθά, ην ειαηφιαδν ν πεξηνξηζκφο ηνπ θφθθηλνπ 

θξέαηνο θαη ε θαηαλάισζε ζε θξνχηα θαη ζαιάηεο έρνπλ επεξγεηηθέο επηπηψζεηο 

ζηνλ νξγαληζκφ. Έηζη, ινηπφλ, ε θξεηηθή  θνπδίλα  κειεηήζεθε  εθηελψο θαη 

απνηέιεζε ηελ επηηνκή ηεο κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο θαη ηε βάζε γηα ηε δεκηνπξγία 

δηαηηνινγηθψλ πξνηχπσλ. Ζ ζσζηή δηαηξνθή πεξηιακβάλεη ζε θαζεκεξηλή βάζε 

απεξηφξηζηεο πνζφηεηεο ρφξησλ θαη ιαραληθψλ (σκψλ θαη βξαζκέλσλ) αιιά θαη 

θξνχηα  ελψ  ηα φζπξηα θαη ηα δεκεηξηαθά βξίζθνληαη ζην ηξαπέδη δπν κε ηξεηο 

θνξέο ηελ εβδνκάδα. Σν ειαηφιαδν αληηθαζηζηά εληειψο ηηο καξγαξίλεο θαη ηα 

βνχηπξα ελψ θαζεκεξηλά ιίγν γάια ή ηπξί είλαη απαξαίηεηα. Σν θφθθηλν θξέαο δελ 

πξέπεη λα θαηαλαιψλεηαη  πάλσ  απφ κηα θνξά ηελ εβδνκάδα,  ελψ ηα πνπιεξηθά ην 

πνιχ δχν. Σέινο, ην ςάξη κπνξεί λα θαηαλαιψλεηαη πνιχ ζπρλφηεξα ελψ έλα 

πνηεξάθη  θφθθηλν  θξαζί  ζε θάζε γεχκα  ζπκπιεξψλεη  ηδαληθά ην θαγεηφ. 

Δπηπιένλ, ε θξεηηθή  θνπδίλα  δίλεη ππέξνρεο  ιχζεηο γηα φινπο εθείλνπο πνπ πξέπεη 

λα  θφςνπλ  ην αιάηη είηε εμ αηηίαο  πξνβιεκάησλ  πγείαο φπσο ε ππέξηαζε είηε ιφγσ 

θαηαθξάηεζεο  πγξψλ, ηα πην πνιιά θαγεηά κπνξνχλ λα λνζηηκίζνπλ αλ μέξεηε λα 

ρξεζηκνπνηήζεηε ην θαηάιιειν κπαραξηθφ. Σφηε, ε γεχζε ηνπ αιαηηνχ δελ ιείπεη. Σν 

ζπκάξη, ε ξίγαλε, ν βαζηιηθφο, ν δπφζκνο κπνξνχλ θάιιηζηα λα πάξνπλ ηε ζέζε ηνπ 

(www.cretetaxitransfers.). 

 

 Ο Δθπαηδεπηηθόο  Σνπξηζκόο ζηελ Κξήηε  

 

Ο αξραηνινγηθφο θαη ν εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο παξνπζηάδνπλ μερσξηζηφ 

ελδηαθέξνλ ζηε Κξήηε. Ο πξψηνο ζρεηίδεηαη κε ηελ αλάδεημε ησλ αξραηνινγηθψλ 

ρψξσλ θαη κνπζείσλ, θαζψο θαη κε ηελ νξγάλσζε δηθηχνπ πεξηπάησλ αξραηνινγηθψλ 

πεξηνρψλ, ελψ ν δεχηεξνο κε ηελ επίζθεςε θαη εθπαίδεπζε ζρνιείσλ θάζε βαζκίδαο 

θαη εηδηθψλ νκάδσλ επηζθεπηψλ, ζε αξραηνινγηθνχο ρψξνπο, πνιηηηζκηθά κλεκεία, 

νηθνζπζηήκαηα θηι.  Ζ Κξήηε απνηειεί έλα ζπειαηνινγηθφ παξάδεηζν, αθνχ νη 

νξεηλνί ηεο φγθνη απνηεινχληαη απφ αζβεζηνιηζηθά πεηξψκαηα πνπ δηαβξψλνληαη 

εχθνια απφ ην πέξαζκα ηνπ λεξνχ, δεκηνπξγψληαο πνηθίινπο θαξζηηθνχο 

ζρεκαηηζκνχο. ηελ Κξήηε ππάξρνπλ  ηα ηξία κεγαιχηεξα ζπειαηνβάξαζξα  ηεο  

http://www.cretetaxitransfers/
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Διιάδαο  θαη  πεξηζζφηεξα απφ 3500 ζπήιαηα. Σα ζπήιαηα ήηαλ  αλέθαζελ ρψξνο 

κπζηεξίνπ θαη ηφπνο ιαηξείαο. Δδψ ζχκθσλα κε ηε κπζνινγία γελλήζεθε θαη 

αλαηξάθεθε ν Γίαο (Γηθηαίνλ & Ηδαίνλ Άληξν). Όκσο ιεηηνχξγεζαλ θαη ζαλ αζθαιή 

θαηαθχγηα ησλ ληφπησλ απφ ηνπο δηάθνξνπο θαηαθηεηέο ηνπ λεζηνχ θαη έγηλαλ ηφπνη 

κάρεο, ζπζίαο θαη πφλνπ. 

Οξηζκέλα από ηα ζπήιαηα  θαη  ηνπο αξραηνινγηθνύο ρώξνπο  ηεο Κξήηεο είλαη:  

Ζ Γφξηπλα ή Γφξηπο ζηελ λφηηα Κξήηε, ε πξσηεχνπζα ηεο Κξήηεο ηελ επνρή ησλ 

Ρσκαίσλ, ηo Γηθηαίν Άληξν θαη ην Ηδαίν Άληξν, άξαγε ζε πνηφ απφ ηα δχν ζπήιαηα 

γελλήζεθε ν Γίαο ζηελ Κξήηε; Εψκηλζνο, κηα κηλσηθή πφιε ζηελ νξεηλή Κξήηε, 

Καδάξκα, ην θξνχξην Καδάξκα ζηε εηεία, Κνκκφο, ε κηλσηθή πφιε - ιηκάλη ηεο 

Φαηζηνχ, Ληζζφο, κηα αξραία πφιε ζηε λνηην-δπηηθή Κξήηε, ηζηνξία  ηεο 

πηλαιφγθαο, απφ ηελ επνρή ησλ Δλεηψλ κέρξη ην Γηεζλέο Λεπξνθνκείν ζηε 

πηλαιφγθα, ε αξραία Φαιάζαξλα  κε ην ιηκάλη  ηεο  πνπ κεγάινο ζεηζκφο αλέβαζε 

πάλσ απφ ηε ζάιαζζα, ε Φνξηέηδα, ην Δλεηηθφ θξνχξην Φνξηέηδα ζην Ρέζπκλν,  ην 

Μηλσηθφ Παιάηη ηεο Κλσζνχ, ην Μηλσηθφ  Αλάθηνξν ζηε Φαηζηφ, ην Μηλσηθφ 

Αλάθηνξν ησλ Μαιίσλ θαη  ην Μηλσηθφ Αλάθηνξν ζηελ Κάησ Εάθξν. 

Μνπζεία ζηελ Κξήηε 

Αξραηνινγηθφ  κνπζείν  Ζξαθιείνπ, Αξραηνινγηθφ  κνπζείν Υαλίσλ, Αξραηνινγηθφ  

κνπζείν  Αγίνπ Νηθνιάνπ, εηείαο, ην ηζηνξηθφ κνπζείν  Κξήηεο ζην  Ζξάθιεην, ην 

Ναπηηθφ κνπζείν   ζηα Υαληά, ην Ηζηνξηθφ - Λανγξαθηθφ Μνπζείν Ρεζχκλεο, ην 

Αξραηνινγηθφ Μνπζείν θαη ην ηξαηησηηθφ Μνπζείν Ρεζχκλνπ 

(www.explorecrete.com). 

 

 

 

 

 

 

http://www.explorecrete.com/greek/gortys-gr.html
http://www.explorecrete.com/greek/gortys-gr.html
http://www.explorecrete.com/archaeology/GR-diktaio-antro-cave.html
http://www.explorecrete.com/archaeology/GR-idaion-antron.html
http://www.explorecrete.com/archaeology/GR-zominthos.html
http://www.explorecrete.com/crete-east/GR-Siteia-frourio-kazarma.html
http://www.explorecrete.com/archaeology/GR-kommos-arxaiologikos-xoros.html
http://www.explorecrete.com/crete-west/GR-Lissos.html
http://www.explorecrete.com/crete-east/GR-spinalonga.html
http://www.explorecrete.com/crete-east/GR-spinalonga.html
http://www.explorecrete.com/crete-west/GR-falasarna-istoria.html
http://www.explorecrete.com/greek/Rethymnon_Fortezza_GR.html
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

Ο ΝΟΜΟ ΡΔΘΤΜΝΟΤ Χ ΣΟΤΡΗΣΗΚΟ ΠΡΟΟΟΡΗΜΟ 

 

 

 

  

Ζ  επαξρία Ρεζχκλνπ έρεη ζαλ πξσηεχνπζα ην Ρέζπκλν απφ ην νπνίν πήξε θαη ηελ 

νλνκαζία ηεο. Αξρηθά ιεγφηαλ Καζηειαληά Μπνλεκπαξίνπ απφ ην θξνχξην Καζηέι 

Μπνλεκπάξην (θαιφ νρπξφ), βξίζθεηαη ζην βνξεηνδπηηθφ ηκήκα  ηνπ Ννκνχ θαη ε 

βφξεηα πιεπξά ηνπ βξέρεηαη απφ ην Κξεηηθφ πέιαγνο. ηε λφηηα πιεπξά ηεο είλαη ν 

Βξχζηλαο, ελψ δπηηθά ν Κξπνλεξίηεο. Ζ έθηαζε ηνπ είλαη 350 ηεηξαγσληθά 

ρηιηφκεηξα απφ ηα νπνία ηα 138 είλαη θαιιηεξγήζηκα. Σα θπξηφηεξα πξντφληα  πνπ 

παξάγνληαη είλαη ιάδη,  θξαζί, εζπεξηδνεηδή θαη θηελνηξνθηθά πξντφληα. 

Ζ επαξρία Ρεζχκλνπ απνηειείηαη απφ 4 Γήκνπο,  Γήκνο Ρεζχκλνπ, Νηθεθφξνπ 

Φσθά, Αξθαδίνπ θαη Λαππαίσλ (www.rethimno.gr ). 

 

Tν Ρέζπκλν είλαη πινχζην ζε κλεκεία κνλαδηθήο νκνξθηάο φπσο λανί, κνλαζηήξηα, 

βελεηζηάληθα ρσξηά θαη θάζηξα. Παξάιιεια ν Γήκνο Ρεζχκλεο είλαη ηδαληθφο 

πξννξηζκφο θαη παξνπζηάδεη δπλακηθή θαη γηα άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ φπσο  ν 

πνιηηηζηηθφο, ν αγξνηνπξηζκφο, ν ζξεζθεπηηθφο, ν πεξηεγεηηθφο. 

Σν Ρέζπκλν έρεη αξθεηέο πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ην αλαγελλεζηαθφ 

θεζηηβάι Ρεζχκλνπ αιιά θαη ην θαξλαβάιη πνπ θάζε ρξφλν δέρεηαη πιήζνο 

επηζθεπηψλ.  Δπίζεο ε πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ δηαζέηεη αμηνζέαηα απίζηεπηεο νκνξθηάο. 

Σν παιηφ αιιά εμαηξεηηθά δηαηεξεκέλν ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο βξίζθεηαη θάησ 

απφ ηα ηείρε ηνπ αθνίκεηνπ θχιαθα, ηνπ βελεηζηάληνπ θάζηξνπ Fortezza. Ζ 

παξαιηαθή δψλε ηνπ Γήκνπ Ρεζχκλνπ κε ηελ ηδηαίηεξα φκνξθε ακκνπδηά θαη ηελ 

πεληαθάζαξε ζάιαζζα, ην βελεηζηάληθν ιηκάλη ηνπ, ηα γξαθηθά ζηελά, θαη ηνπο 

αλνηρηφθαξδνπο θαηνίθνπο πνπ πξνζθέξνπλ ηελ απιφρεξε θηινμελεία ηνπο κε θφλην 

ηα ηζηνξηθά κλεκεία θαη ην απέξαλην γαιάδην ηνπ Κξεηηθνχ πειάγνπο. Πνιιά είλαη 

ηα  αμηνζέαηα ηεο πφιεο πνπ ν ηνπξίζηαο κπνξεί λα επηζθεθζεί, φπσο ε πεξίθεκε 

http://www.rethimno.gr/
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Loggia ηνπ Ρεζχκλνπ ε εθθιεζία ηεο Κπξίαο ηνπ Αγγέισλ ε εθθιεζία ηνπ Αγίνπ 

Φξαγθίζθνπ ε Κξήλε Rimondi ν Μεηξνπνιηηηθφο λαφο. Τπάξρνπλ επίζεο αξθεηά 

ηνπξθηθά θηίζκαηα, φπσο είλαη ην ηδακί Νεξαηδέο, ην κεγαιχηεξν ζηελ πφιε, ην ηδακί 

Καξά Μνπζά παζά φπνπ εδξεχεη ε Δθνξεία Βπδαληηλψλ Αξραηνηήησλ θαη ην 

ηνπξθηθφ ζρνιείν. 

Οη αξραηνινγηθνί ρψξνη απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο γήο ηνπ Ρεζχκλνπ θαη 

είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλνη κε ηελ ηζηνξηθή κλήκε ησλ θαηνίθσλ ηνπ. Όπσο  ε 

Απσαία Ρίθςμνα - απφ ηε Φνξηέηδα Ρεζχκλνπ, ζηε θπζηθή ρεξζφλεζν πνπ μερσξίδεη 

ζηε βφξεηα αθηή θαη πνπ αξγφηεξα θαηέιαβε ην βελεηηθφ θξνχξην, πξνέξρεηαη 

ζξαχζκα αξρατθνχ θξαηήξα, ην νπνίν παξέρεη ηελ πξσηκφηεξε έλδεημε θαηνίθεζεο 

θαηά ηνπο ηζηνξηθνχο ρξφλνπο. ηε ζπλέρεηα κηα ομάδα θαλαμυηών ηάθυν πνπ 

ρξνλνινγνχληαη ζηελ χζηεξε θάζε ηεο ηειηθήο αλαθηνξηθήο πεξηφδνπ ήξζαλ ζην θσο 

κέζα ζηα φξηα ηεο πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ, ζηελ πεξηνρή Μαζηακπά, λφηηα ηεο παιηάο 

πφιεο. 

Σν βελεηζηάληθν θξνύξην ηεο Φνξηέηδαο είλαη θηηζκέλν πάλσ ζην ιφθν ηνπ 

Παιαηνθάζηξνπ, ζηα δπηηθά ηεο ζεκεξηλήο πφιεο. ην ιφθν απηφ ππήξρε ε 

αθξφπνιε ηεο αξραίαο πφιεο ηεο Ρίζπκλαο θαη ην ηεξφ ηεο Ρνθθαίαο Αξηέκηδνο. 

Ο Βπύζιναρ, ηο Iεπό κοπςθήρ ζηε ζέζε Άγην Πλεύκα ηνπνζεηείηαη ζηελ 

πξναλαθηνξηθή πεξίνδν. Ζ αξραηνινγηθή ζέζε βξίζθεηαη ζηελ θνξπθή ηνπ βνπλνχ 

πνπ δεζπφδεη ηεο πεδηάδαο πξνο ηα αλαηνιηθά, ζηελ πεξηνρή δειαδή φπνπ εληνπίδεηαη 

ην νηθηζηηθφ θέληξν ηνπ ηαπξσκέλνπ-Υακαιεπξίνπ. Σν ηεξφ θνξπθήο είλαη γλσζηφ 

απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1960. Mηα κηθξήο θιίκαθαο, σζηφζν, αξραηνινγηθή έξεπλα ζηε 

δεθαεηία ηνπ 1970 έθεξε ζην θσο άθζνλα ζξαχζκαηα εηδσιίσλ, αλζξσπφκνξθσλ θαη 

δσφκνξθσλ, θαζψο θαη θεξακηθή, ηα πξσηκφηεξα απφ ηα νπνία αλάγνληαη ζηελ 

πξναλαθηνξηθή πεξίνδν. Ζ πξψηε πεξίνδνο αθκή ηνπ ηεξνχ ηνπνζεηείηαη ζηελ 

παιαηναλαθηνξηθή πεξίνδν. Σν ηεξφ ζπλερίδεη ην ξφιν ηνπ σο ιαηξεπηηθφ θέληξν θαη 

θαηά ηε πεξίνδν ησλ λέσλ αλαθηφξσλ, επνρή πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

εγθαηάιεηςε ησλ κηθξφηεξσλ, πεξηθεξεηαθψλ ηεξψλ θαη ηε ιαηξεπηηθή ρξήζε ησλ πην 

ζεκαληηθψλ απφ απηά. Απφ ηε πεξίνδν απηή πξνέξρνληαη εμαηξεηηθά αλαζήκαηα, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη ζξαχζκα ιίζηλεο ηξάπεδαο κε επηγξαθή ζε γξακκηθή Α 

γξαθή. 

Η θέζη Οληζέ βξίζθεηαη θνληά ζην ρσξηφ Γνπιεδηαλά. Βξίζθεηαη ζε πςφκεηξν 700 

κέηξσλ. Σα εχθνξα θαιιηεξγήζηκα εδάθε, ην λεξφ, ε αζθαιήο έμνδνο πξνο ηε 
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ζάιαζζα θαη ν έιεγρνο ελφο ζεκαληηθνχ πεξάζκαηνο ζηνλ θάζεην άμνλα έθαλαλ ηνλ 

ηφπν θηιφμελν απφ ηελ αξραηφηεηα σο ζήκεξα. Γηάθνξνη πεξηεγεηέο είραλ εληνπίζεη 

ζηε ζέζε απηή επηθαλεηαθά ιείςαλα αξραηνηήησλ, ελψ ηπραίεο πεξηζπιινγέο ήηαλ ε 

αθνξκή γηα λα αξρίζεη ην 1952 κηθξή αλαζθαθηθή έξεπλα. 

ηην πεπιοσή Μαποςλάρ, απνθαιχπηνληαη ζηαδηαθά δχν λεθξνηαθεία ηεο ηειηθήο 

αλαθηνξηθήο πεξηφδνπ. Σν πξψην ζηε ζέζε Μεδάξηα απνηειείηαη απφ ιαμεπηνχο 

ζαιακσηνχο ηάθνπο. Οη ηάθνη απηνί πεξηέρνπλ ιάξλαθεο, θεξακηθή ησλ ΤΜ ΗΗΗ Α θαη 

Β ρξφλσλ, ράιθηλα ζθεχε θαη φπια, θνζκήκαηα θαη ζθξαγίδεο. 

Η Νεθξόπνιε Αξκέλσλ. Σν 1969 δχν καζεηέο παξέδσζαλ ζην Αξραηνινγηθφ 

Μνπζείν Ρεζχκλνπ, δχν αγγεία πξνεξρφκελα απφ ηε Θέζε Πξηλνθέθαιν ηεο 

Κνηλφηεηαο Αξκέλσλ. Ζ έξεπλα ζηελ πεξηνρή έδεημε φηη ππάξρεη εθηεηακέλν 

λεθξνηαθείν πζηεξνκηλσηθψλ ρξφλσλ, ην νπνίν έθηνηε αλαζθάπηεηαη ζπζηεκαηηθά. 

Έσο ζήκεξα έρνπλ αλαζθαθεί πεξηζζφηεξνη απφ 220 ηάθνη. 

Γηα λα γλσξίζεη θαλείο ηελ ηζηνξία ηνπ Ρεζχκλνπ ζε φιεο ηηο ρξνληθέο πεξηφδνπο, ηα 

επηηεχγκαηα θαη ηνλ ηξφπν δσήο ησλ θαηνίθσλ ηνπ, δελ έρεη παξά λα επηζθεθηεί ηα 

κνπζεία ηεο πφιεο θαη λα δεη απφ θνληά ηνπο ζεζαπξνχο πνπ εθηίζεληαη,  φπσο ην 

Ηζηνξηθφ - Λανγξαθηθφ Μνπζείν Ρεζχκλεο, ην Αξραηνινγηθφ Μνπζείν Ρεζχκλνπ θαη 

ην ηξαηησηηθφ Μνπζείν ( www.rethimno.gr ). 

πλεπψο  ην Ρέζπκλν είλαη έλαο ελδηαθέξνλ ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο πνπ παξέρεη 

άθζνλεο δπλαηφηεηεο ζηνλ επηζθέπηε θαη κπνξεί λα θαιχςεη πνιιαπιέο αλάγθεο ελφο 

ηνπξίζηα είηε απηέο είλαη ςπραγσγηθέο θαη αθνξνχλ ηελ δηαζθέδαζε, είηε αθνξνχλ 

ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ ηζηνξία, είηε λα αζρνιεζεί κε ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

ην Ρέζπκλν επίζεο ππάξρνπλ πάλσ απφ 850 θαηαγξακκέλα ζπήιαηα θαη ν αξηζκφο 

ζπλερψο απμάλεηαη, θαζψο αλαθαιχπηνληαη λέα πνπ ηπραία γεγνλφηα ηα θέξλνπλ ζην 

θσο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ην πινχζην ζε δηάθνζκν ζπήιαην ζηε 

ζέζε Σδηβέξα πνπ απνθαιχθζεθε ηπραία θαηά ηε δηάλνημε ηνπ λένπ δξφκνπ 

Ρεζχκλνπ - Ακαξίνπ. 

Χζηφζν, παξά ηελ πιεζψξα ησλ ζπειαίσλ, ιίγα είλαη ζε ζέζε λα δερηνχλ 

επηζθέπηεο, αθνχ ηα πεξηζζφηεξα γηα ιφγνπο αλαζθαθηθνχο θαη επηθηλδπλφηεηαο 

παξακέλνπλ αζθαιηζκέλα. δπν ζεκαληηθά ζπήιαηα πνπ είλαη επηζθέςηκα είλαη απηά 

ηνπ Μειηδνλίνπ θαη ησλ Εσληαλψλ. Ζ αλαζθαθηθή έξεπλα πνπ δηελεξγείηαη ζην 

http://www.rethimno.gr/
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ζπήιαην ηνπ Μειηδνλίνπ έρεη βεβαηψζεη φηη ην ζπήιαην δελ έπαςε λα 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη λα απνηειεί ιαηξεπηηθφ θέληξν απφ ηα πξψηκα λενιηζηθά ρξφληα 

έσο θαη ηα ξσκατθά. Ηδηαίηεξε αξραηνινγηθή ζεκαζία έρεη ην Ηδαίνλ Άληξνλ ζην 

νξνπέδην Νίδα ζηνλ Φεινξείηε. Σν ζπήιαην φπνπ θαηά ηε κπζνινγηθή παξάδνζε 

αλαηξάθεθε ν Γίαο, απνηέιεζε ζπνπδαίν ιαηξεπηηθφ θέληξν ηφζν ζηα κηλσηθά φζν 

θαη ζηα ξσκατθά ρξφληα.  

Σν ζπήιαην Γεξαλίνπ. Απηφ ην ζπνπδαίν ζπήιαην, απφ ηα σξαηφηεξα ηεο Κξήηεο 

αμίδεη κηα ηδηαίηεξε αλαθνξά, κηα θαη δελ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα, ηνπιάρηζηνλ πξνο ην 

παξφλ, λα ην επηζθεθηεί θαλείο. Σν ζπήιαην βξίζθεηαη ζηα δπηηθά ηνπ Ρεζχκλνπ 

θνληά ζην νκψλπκν ρσξηφ θαη αλαθαιχθζεθε ηπραία ην 1969 θαηά ηε δηάλνημε ηεο 

λέαο εζληθήο νδνχ. 

 ην Ρέζπκλν ππάξρνπλ επίζεο πνιιά κηθξά θαη κεγάια θαξάγγηα, δεκηνπξγψληαο 

έλα εληππσζηαθφ θαη ελδηαθέξνλ γηα ηνπο πεξηπαηεηέο αλάγιπθν - ε δεκηνπξγία ηνπ 

νπνίνπ εμεγείηαη απφ ηελ αζβεζηνιηζηθή ζχζηαζε ησλ εδαθψλ πνπ είλαη πξφζθνξε 

ζηε δηάβξσζε απφ ην λεξφ. 

Σν κηθξφ θαξάγγη ηνπ Πεηξέ ζηελ παξαιία ηεο Δπηζθνπήο είλαη εχθνιν ζηελ 

πξφζβαζε αθφκα θαη απφ ηνπο ινπφκελνπο. Αξθεηά κηθξά θαξάγγηα είλαη θνληά ζηελ 

πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ. Σν Βεδεξηαλφ θαη ην Γαιιηαλφ ζηα δπηηθά δελ πξνζθέξνληαη γηα 

δηάζρηζε θαζψο ζε πνιιά ζεκεία είλαη θιεηζηά απφ ηδηνθηεζίεο. 

Αληίζεηα, ζηα ΝΑ ηεο πφιεο, ην θαξάγγη ησλ Μχισλ κε ην εγθαηαιεηκκέλν νκψλπκν 

ρσξηφ, θηινμελεί πνιιά ζπάληα είδε ηεο θξεηηθήο ρισξίδαο θαη είλαη πνιχ εχθνιν 

ζηελ πξφζβαζε. Πην αλαηνιηθά θνληά ζην ρσξηφ Πξαζέο είλαη ε είζνδνο ηνπ 

Πξαζαλνχ θαξαγγηνχ, απφ ηα πην εληππσζηαθά ηνπ λνκνχ. Υαξαθηεξίδεηαη απφ ηα 

παλχςεια ηνηρψκαηά ηνπ θαη είλαη αξθεηά δχζθνιν ζηε δηάζρηζε ηνπ. 

Πην λφηηα, κε ηα λεξά ηνπ ηψξα πηα λα ρχλνληαη ζηε ιίκλε ηνπ θξάγκαηνο ησλ 

Πνηακψλ, είλαη ην φκνξθν θαξάγγη ηεο Παηζνχ. ην θαξάγγη ππάξρεη 

παξαηεξεηήξην πνπιηψλ. Βφξεηα ηνπ Αξθαδηνχ θπιά ην νκψλπκν θαξάγγη πνπ 

ηεξκαηίδεη ζηνλ Πίθξε, έλα ρσξηφ κε ζεκαληηθά ελεηηθά αξρηηεθηνλήκαηα. Δθεί 

θνληά, ζην θεκηζκέλν γηα ηελ θεξακηθή ηνπ παξάδνζε ρσξηφ Μαξγαξίηεο, ππάξρεη ην 

θαηαπξάζηλν Μαξγαξηηζαλφ θαξάγγη πνπ απνηειεί ηκήκα ηεο πνιηηηζηηθήο 

δηαδξνκήο "Κνπξεηία Οδφο". 

Σα Κνιιεηά είλαη έλα άιιν πνιχ ελδηαθέξνλ ζεκαηνδνηεκέλν θαξάγγη θνληά ζην 

ρσξηφ Κάησ Πφξνο. ηα αλαηνιηθά ηνπ, παξάιιεια κ‟ απηφ θπινχλ ηα θαξάγγηα 

Μνπδξηαλφ θαη ην Καξαληαιηψηηθν. ηα λφηηα ηέινο ηνπ λνκνχ ππάξρνπλ δπν 
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ζεκαληηθά θαξάγγηα πνπ απφ ηε θχζε ηνπο δελ κπνξνχλ λα αθήζνπλ αδηάθνξν ηνλ 

επηζθέπηε, θαζψο απνηεινχλ ηηο πχιεο πξνο ην λφην. 

Σα δπν απηά θαξάγγηα, ηνπ Κνηζπθνχ δπηηθά θαη ην Κνπξηαιηψηηθν αλαηνιηθφηεξα 

έρνπλ επηβιεηηθέο νξζνπιαγηέο θαη θηινμελνχλ πιήζνο ζπάληα αγξηνινχινπδα.  

 

Κνπξηαιηψηηθν θαξάγγη & Λίκλε Πξέβειε. Ζ πεξηνρή, πνπ είλαη εληαγκέλε ζην 

δίθηπν Natura, πεξηιακβάλεη δπν απφ ηα πην ζεκαληηθά κλεκεία θπζηθνχ θάιινπο 

ηνπ Ρεζχκλνπ, ην Κνπξηαιηψηηθν θαξάγγη θαη ηε Λίκλε Πξέβειε. Σν πξψην δηαζέηεη 

εληππσζηαθνχο θαηαξξάθηεο θαη θηινμελεί πνιιά ζπάληα είδε ηεο Κξεηηθήο 

ρισξίδαο, ελψ είλαη επίζεο γλσζηφ γηα ηελ νξληζνπαλίδα ηνπ. Σα λεξά ηνπ 

Κνπξηαιηψηε ή Μεγάινπ Πνηακνχ κεηά ηελ έμνδφ ηνπο απφ ην θαξάγγη θπινχλ θάησ 

απφ κηα εληππσζηαθή παιηά γέθπξα θαη, αθνχ δηαζρίζνπλ έλα δεχηεξν κηθξφ θαξάγγη 

πληγκέλν ζηνπο Φνίληθεο, εθβάινπλ ζην Ληβπθφ πέιαγνο θνληά ζην κνλαζηήξη ηνπ 

Πξέβειε. 

 

 

Οξνπέδην Νίδαο 

Σν νξνπέδην ηεο Νίδαο είλαη ην ςειφηεξν νξνπέδην ηεο Κξήηεο κε έλα κέζν 

πςφκεηξν ζηα 1360 κέηξα, ζηελ θαξδηά ηνπ Φεινξείηε (Ίδε) ηo φλνκα ηνπ 

πξνέξρεηαη απφ ηε ζπλεθθνξά ησλ ιέμεσλ ζηελ Ίδα, νη θνξπθέο ησλ ηξηγχξσ βνπλψλ 

είλαη ρηνληζκέλεο έσο ηηο αξρέο ηνπ θαινθαηξηνχ, δεκηνπξγψληαο έλα ππέξνρν ηνπίν. 

Απφ ηηο κηθξέο ξεκαηηέο πνπ μεθηλνχλ ή θαηαιήγνπλ ζην νξνπέδην, κπνξεί θαλείο λα 

ζθαξθαιψζεη ζηελ θνξπθή ηνπ Φεινξείηε, λα θαηεθνξίζεη ζην Γάζνο ηνπ Ρνχβα, ή 

λα ζαπκάζεη, απφ ην θπζηθφ κπαιθφλη, ηνλ θάκπν ηεο Μεζαξάο. 

Σν Οξνπέδην Γηνπο Κάκπνο βξίζθεηαη ζηελ θνηιάδα ηνπ Ακαξίνπ θαη απνηειεί έλα 

απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο βηφηνπνπο ζηελ Κξήηε. Άγλσζην ζε φινπο ηνπο θνηλνχο 

ζλεηνχο, ην νξνπέδην απνηειεί παξάδεηζν γηα ηνπο επηζηήκνλεο  θαζψο εδψ θχεηαη ην 

ελδεκηθφ είδνο κηαο παλέκνξθεο θφθθηλεο ηνπιίπαο. 
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2.1 Ζ  ηνπξηζηηθή εηθόλα ηνπ Γήκνπ Ρεζύκλνπ  

 

Ο ηνπξηζκφο θαηέρεη λεπξαιγηθή ζέζε ζηελ νηθνλνκία ηνπ Γήκνπ Ρεζχκλεο θαζψο ην 

19% ηνπ νηθνλνκηθά ελεξγνχ πιεζπζκνχ ηνπ απαζρνιείηαη ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη άκεζα κε απηφλ (μελνδνρεία - εζηηαηφξηα). Ζ εληαία ηνπξηζηηθή δψλε ηνπ 

Ρεζχκλνπ εθηείλεηαη απφ ηελ πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ έσο ηελ πεξηνρή ηεο θαιέηαο  θαη 

απεπζχλεηαη θαηά θαλφλα ζηνπο επηζθέπηεο ηδίσο ηνπο βφξεην επξσπαίνπο, ππφ ηε 

κνξθή ηνπ καδηθνχ μελνδνρεηαθνχ ηνπξηζκνχ. 

 

Σν μελνδνρεηαθφ δπλακηθφ ηνπ Γήκνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ θαη εληνπίδεηαη 

θπξίσο ζην βφξεην, παξαιηαθφ ηνπ ηκήκα.  

Πεξηιακβάλεη, ζπλνιηθά, 138 μελνδνρεηαθέο κνλάδεο (φισλ ησλ θαηεγνξηψλ), πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζην 75% ηνπ ζπλνιηθνχ δπλακηθνχ ηεο ηνπξηζηηθήο δψλεο θαη ζην 50% 

ηνπ ζπλνιηθνχ δπλακηθνχ ηνπ Ννκνχ. Όζνλ αθνξά ζηηο θαηεγνξίεο ησλ 

μελνδνρεηαθψλ κνλάδσλ: ην 12% εληάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία Α΄, ην 31% ζηελ 

θαηεγνξία Β΄, ην 51% ζηελ θαηεγνξία Γ΄ θαη ην 7% ζηελ θαηεγνξία Γ΄. 

Ζ δπλακηθή ηνπ Γήκνπ, φζνλ αθνξά ζηα ηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα, ζπκπιεξψλεηαη 

απφ ελνηθηαδφκελα δσκάηηα - δηακεξίζκαηα - μελψλεο, πνπ πεξηιακβάλεη 143 κνλάδεο 

ζπλνιηθήο ρσξεηηθφηεηαο 2.812 θιηλψλ. 

Ζ πνηφηεηα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ, ιακβάλνληαο ππφςε ηηο θαηεγνξίεο ησλ 

ηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ, είλαη αξθεηά πςειή. Ζ ηνπξηζηηθή θίλεζε (αθίμεηο-

δηαλπθηεξεχζεηο) ηνπ Γήκνπ, παξακέλεη ζεηηθή, παξά ηηο ζεκαληηθέο απμνκεηψζεηο 

ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ. 

ηε ζπλνιηθή ηνπξηζηηθή θίλεζε ηνπ Γήκνπ ηε κεγαιχηεξε πνζνζηηαία ζπκκεηνρή, 

δηαρξνληθά, θαηέρεη ν μέλνο ηνπξηζκφο, κε πνζνζηφ πνπ μεπεξλά ην 80%. Παξφια 

απηά, ε εμέιημε ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ, φζνλ αθνξά ζηηο αθίμεηο θαη ζηηο 

δηαλπθηεξεχζεηο ησλ αιινδαπψλ θαη ησλ Διιήλσλ ηνπξηζηψλ, δείρλεη ζαθή ηάζε 

αλφδνπ ηνπ εγρψξηνπ ηνπξηζκνχ θαη κείσζεο ηνπ μέλνπ ( www.rethymno.gr ). 

 

http://www.rethymno.gr/
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2.2 Ο Δλαιιαθηηθόο ηνπξηζκόο ζην Ρέζπκλν 

 

2.2.1 Αγποηοςπιζμόρ  

 

Πέξα απφ εθείλνπο πνπ αλαδεηνχλ αλάπαπζε, κπάληα ζε πεληαθάζαξεο παξαιίεο θαη 

δηαθνπέο ζε ππεξζχγρξνλεο ππνδνκέο, ην Ρέζπκλν είλαη ηδαληθφο πξννξηζκφο θαη γη΄ 

απηνχο πνπ δηςνχλ γηα δξάζε, πεξηπέηεηα, εμεξεπλήζεηο θαη θπξίσο επαθή κε ηε 

θχζε θαη ην πεξηβάιινλ ( www.rethymno.gr ).  

ην Ρέζπκλν ππάξρνπλ αξθεηά αγξνηνπξηζηηθά  θαηαιχκαηα ζηα νπνία κπνξεί λα 

δηακέλεη ν επηζθέπηεο θαη λα αζρνιεζεί κε ηελ θχζε θαη ηα δψα κεξηθά απφ ηα νπνία 

ζα αλαθέξνπκε ζε επφκελε ελφηεηα.  

ε απηέο ηηο αγξνηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο ν ηνπξίζηαο κπνξεί λα αζρνιεζεί θαη λα 

γλσξίζεη παξαδνζηαθέο θαιιηέξγεηεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ειαηψλεο, ακπειψλεο, 

ιαραλφθεπνπο,  κπξσδηθά, ηξηαληαθπιιηέο, πνξηνθαιηέο θαη άιια. Αθφκα νη 

ηνπξίζηεο κπνξνχλ λα δνπλ θαη λα αζρνιεζνχλ κε ηα νηθφζηηα δψα πνπ εθηξέθνληαη 

ζηα αγξνθαηαιχκαηα απηά.  

 
 

2.2.2 Γαζηπονομικόρ ηοςπιζμόρ 

 

Ζ Κξεηηθή δηαηξνθή είλαη ζήκεξα παγθνζκίσο γλσζηή. Έρεη ηηο ξίδεο ηεο βαζηά ζηελ 

αξραηφηεηα, καο δείρλεη ην δξφκν γηα κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο θαη επεμίαο. Οη 

πξφζθαηεο αξραηνινγηθέο αλαζθαθέο άιια θαη κειέηε ησλ γξαπηψλ πεγψλ έθεξαλ 

ζην θσο θαηλνχξηα δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ αξραία Κξεηηθή δηαηξνθή πνπ έρεη 

πνιιά θνηλά κε ηε ζχγρξνλε. 

Ζ ειηά ήηαλ πξσηαξρηθφ ζπζηαηηθφ ηεο Μηλσηθήο δηαηξνθήο, νηθνλνκίαο θαη 

θαζεκεξηλήο δσήο. Σα επξήκαηα ηεο νηθίαο (1600π.ρ.) ζην Υακαιεχξη Ρεζχκλνπ 

έθεξαλ ζην θσο κεγάιν αξηζκφ ζξπκκαηηζκέλσλ ειαηνππξήλσλ. 

Αθφκε θαη ζήκεξα ν κεγαιχηεξνο ειαηψλαο ηεο Αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ είλαη ζην 

Ρέζπκλν ( www.rethymno.gr ). 

 

http://www.rethymno.gr/
http://www.rethymno.gr/
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ηα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα αιιά θαη ζε εζηηαηφξηα ηνπ Ρεζχκλνπ, ν επηζθέπηεο 

κπνξεί λα κπεζεί  ζηε κηλσηθή θνπδίλα, ζηελ ρξήζε ησλ βνηάλσλ ηεο πεξηνρήο, αιιά 

θπξίσο ηνπ ιαδηνχ θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ ηεο κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο. Ο ηνπξίζηαο 

κπνξεί λα δνθηκάζεη  θαγεηά πνπ καγεηξεχνληαη κε παξαδνζηαθέο ζπληαγέο θαη 

ηνπηθά παξαδνζηαθά πξντφληα, φπσο θεθαινγξαβηέξα, ν αλζφηπξνο, ε  κπδήζξα,  ην 

γηανχξηη, ρφξηα αιιά θαη ληφπηα θξέαηα. 

 

 

 

2.2.3 Πεπιηγηηικόρ-Πεπιπαηηηικόρ ηοςπιζμόρ  

 

Οη Πεξηπαηεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αθνξνχλ ζηελ πξαγκαηνπνίεζε πεξηεγήζεσλ 

δηακέζνπ θπζηθψλ πεξηνρψλ ηδηαίηεξεο αηζζεηηθήο, πεξηβαιινληηθήο θαη 

πνιηηηζκηθήο αμίαο.  Οη πεξηπαηεηηθέο δηαδξνκέο πξνυπνζέηνπλ ηελ χπαξμε 

θαηαιιήισλ κνλνπαηηψλ, νξγαλσκέλσλ ή κε. 

Πξαγκαηνπνηείηαη θπξίσο ζε εκηνξεηλέο ή νξεηλέο πεξηνρέο (ιαγθάδηα, πιαγηέο, 

θαξάγγηα θιπ) ηεο Ρεζπκληψηηθεο Φχζεο. Ο επηζθέπηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

αληρλεχζεη ηνλ πνιηηηζκφ ηεο ππαίζξνπ θαη λα δήζεη κνλαδηθέο εκπεηξίεο 

αθνκνηψλνληαο ην κεγαιείν ηεο θχζεο ηνπ Ρεζχκλνπ ( www.rethymno.gr ). 

Μεξηθέο από ηηο πεδνπνξηθέο δηαδξνκέο ηνπ  Ρεζύκλνπ είλαη νη παξαθάησ: 

1) Καιιηθξάηεο - Αξγπξνχπνιε 

πλνιηθό κήθνο: 16 ρικ 

Ώξεο: 5 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην - Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Κακία 

 

2) Αξγπξνχπνιε - Αγθνπζειηαλά 

πλνιηθό κήθνο: 23 ρικ 

Ώξεο: 7-8 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην - Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά εχθνιε 

http://www.rethymno.gr/
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3) Αγθνπζειηαλά - πήιη 

πλνιηθό κήθνο: 13.3 ρικ 

Ώξεο: 4 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην - Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Κακία 

 

4) πήιη - Γεξαθάξη 

πλνιηθό κήθνο: 18.5 ρικ 

Ώξεο: 8 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο - Οθηψβξηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά δχζθνιε ζηελ θνξπθή ηνπ Κέδξνπ 

 

5) Γεξαθάξη - Άπιπηξα (Καηαθχγην Σνπκπσηφο Πξίλνο) 

πλνιηθό κήθνο: 22 ρικ 

Ώξεο: 3-8 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην-Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθέο δπζθνιίεο ζην ηκήκα Φνπξθνπξά – Καηαθχγην 

6) Καηαθχγην Σνπκπσηφο Πξίλνο - Οξνπέδην Νίδαο 

πλνιηθό κήθνο: 14 ρικ 

Ώξεο: 6.3 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Απξίιην - Οθηψβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Μεγάια πςφκεηξα θαη απνπζία δέληξσλ. 

 

7) Φξαγθνθάζηειιν - Κάησ Ρνδάθηλν 

πλνιηθό κήθνο: 14 ρικ 

Ώξεο: 3.25 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην - Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Κακία (αζθαιηνζηξσκέλνο δξφκνο) 

 

8) Ρνδάθηλν - Άγηνο Κσλζηαληίλνο 

πλνιηθό κήθνο: 20.5 ρικ 

Ώξεο: 7-8 ψξεο 
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Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο - Οθηψβξηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά εχθνιε 

9) Άγηνο Κσλζηαληίλνο - Αξκέλνη 

πλνιηθό κήθνο: 15 ρικ 

Ώξεο: 5 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην-Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Κακία - κφλν ηνλ ρεηκψλα ζην ξέκα Καινλχρηε 

 

 

10) Αξκέλνη - Αξθάδη 

πλνιηθό κήθνο: 15 ρικ 

Ώξεο: 9-10 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο - Μάηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά δχζθνιε ηνλ ρεηκψλα 

 

11) Αξθάδη - Γαξάδν 

πλνιηθό κήθνο: 32 ρικ 

Ώξεο: 11.5 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Ηαλνπάξην-Γεθέκβξην 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ήπηεο θιίζεηο αιιά θνπξαζηηθή δηαδξνκή 

 

12) Γαξάδν - Αλψγεηα 

πλνιηθό κήθνο: 16 ρικ 

Ώξεο: 5 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο - Ννέκβξηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: Κακία 

 

13) Αλψγεηα - Εψκηλζνο - Εψκηλζνο - Νίδα 

πλνιηθό κήθνο: 11+11 ρικ 

Ώξεο: 8 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο - Ννέκβξηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά εχθνιε 
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14) Νίδα - Ρνχβαο - Ρνχβαο - Εαξφο 

πλνιηθό κήθνο: 19.5 ρικ 

Ώξεο: 7.5 ψξεο 

Πξνηεηλόκελε πεξίνδνο: Μάξηηνο – Οθηψβξηνο 

Γπζθνιία δηαδξνκήο: ρεηηθά εχθνιε 

 

 

2.2.3.1  Γιεθνήρ οπεινόρ αγώναρ «Psiloritis Race» - Σπέξε ζηα βήμαηα ηος Γία 

Ζ ηδέα γηα έλα νξεηλφ αγψλα ζηελ Κξήηε, κε πςειέο φκσο δηεζλείο πξνδηαγξαθέο, 

γελλήζεθε ηνλ Ηνχλην ηνπ 2008 ζηνλ Όιπκπν. Ζ αγάπε γηα ην βνπλφ πνπ αλαηξάθεθε 

ν Κξεηαγελήο Γίαο, ηνλ Φεινξείηε, ε πξνβνιή ηεο θπζηθήο νκνξθηάο ηνχ νξεηλνχ 

ηνπ φγθνπ αιιά θαη φιεο ηεο Κξήηεο, κεηακφξθσζε ηειηθά ηελ ηδέα ζε πξάμε. Με ηε 

ζπκπαξάζηαζε θαη ηελ αγθαιηά ησλ αλζξψπσλ πνπ αγαπνχλ ηελ Κξήηε θαη 

ιαηξεχνπλ ην νξεηλφ ηξέμηκν ζηε θχζε, νξγαλψλνπκε απηφ ηνλ αγψλα πνπ έρεη ηελ 

επσλπκία "Psiloritis Race" (PR). 

Ζ δηαδξνκή αλαβηψλεη κηα ηεξή πνξεία ηεο αξραηφηεηαο φπνπ πξνζθπλεηέο ηεο ηεξήο 

πφιεο ηεο Μηλσηθήο Κλσζνχ αλεθφξηδαλ ζηηο θνξπθέο ηνπ Φεινξείηε γηα λα 

ηηκήζνπλ ηνλ ππέξηαην Θεφ ηνπο, ηνλ Κξεηαγελή Γία, ν νπνίνο ζχκθσλα κε ηελ 

αξραία ειιεληθή κπζνινγία αλαηξάθεθε ζην ζπήιαην Ηδαίνλ Άληξνλ ην νπνίν 

απνηεινχζε θέληξν ιαηξείαο θαη θεκηζκέλν ηεξφ θαηά ηελ πεξίνδν ησλ Μηλσηθψλ 

θαη Ρσκατθψλ ρξφλσλ. ήκεξα, ν «Psiloritis Race» ζπλδέεη ηνλ κχζν κε ηνπο δξνκείο 

νη νπνίνη αθνινπζνχλ ηα ίρλε ηεο ηζηνξίαο πάλσ ζην ηεξφ φξνο ηνπ Κξεηαγελή Γία. 

Φέηνο ε εθθίλεζε ζα δνζεί ην πξσί ηεο 3εο Ηνπλίνπ 2018 ζην νξνπέδην Νίδαο ζηα 

Αλψγεηα Κξήηεο. Οη αζιεηέο ησλ 35 ρικ ζα θιεζνχλ λα θαηαθηήζνπλ ηελ θνξπθή 

ηνπ Φεινξείηε (2.456). 

Ο δηεζλήο νξεηλφο αγψλαο «Psiloritis Race» απνηειεί κηα αζιεηηθή ζπλάληεζε πνπ 

πξνβάιιεη ηε ζσκαηηθή άζθεζε ζε ζπλδπαζκφ κε ην πεξηβάιινλ θαη ηελ επαθή κε ηε 

θχζε. Ο αγψλαο, εθηφο απφ ηε κνλαδηθφηεηα ηεο Οξεηλήο Κξήηεο θαη ηε 

ζπλαξπαζηηθφηεηα πνπ πξνζθέξεη έλα κνλαδηθφ νξεηλφ άζιεκα αληνρήο θαη 

πεξηπέηεηαο καδί, ζηνρεχεη λα πξνζειθχζεη αιιά θαη λα αλαδείμεη έιιελεο θαη μέλνπο 

αζιεηέο πνπ αθνζηψλνληαη ζην νξεηλφ ηξέμηκν, πξνζθέξνληάο ηνπο ηελ επθαηξία λα 
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δήζνπλ ηε κνλαδηθή εκπεηξία ελφο επίπνλνπ αγψλα δηάξθεηαο επηά πεξίπνπ σξψλ. Γη' 

απηφ θαη νη αζιεηέο πνπ ζα δνθηκάζνπλ ηηο δπλάκεηο ηνπο ζηνλ Psiloritis Race (PR) 

ζα εθαξκφζνπλ ηε θηινζνθία ηεο εκηαπηνλνκίαο, κεηαθέξνληαο ειάρηζην 

ππνρξεσηηθφ εμνπιηζκφ πνπ ζα ηνπο πξνζθέξεη ηφζν αζθάιεηα φζν θαη απηάξθεηα 

ζηε δηάξθεηα ηνπ αγψλα, παξά ηε ζπζηεκαηηθή θαη ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα 

ηξνθνδνζία ηεο δηνξγάλσζεο (www.psiloritisrace.com ).  

 

 

2.2.4 Σοςπιζμόρ  πεπιπέηειαρ 

 

o Ποδηλαηικέρ διαδπομέρ  

Ζ Κξήηε έρεη αξθεηέο δηαδξνκέο γηα λα επηδνζείηε ζην αγαπεκέλν ζαο άζιεκα θαη λα 

αθεζείηε ζηα καγηθά κέξε ηεο. Οη δηαδξνκέο πνπ πξνηείλνληαη κπνξνχλ θπζηθά λα 

αθνινπζεζνχλ απφ ηνπο πνδειάηεο «σο έρνπλ» ζηελ νπζία σζηφζν πεξηγξάθνπλ ην 

αλάγιπθν ηνπ λνκνχ θαη κπνξεί ν θαζέλαο λα ζρεδηάζεη ηηο δηθέο ηνπ κε βάζε ηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ, θπζηθέο ή ρξνληθέο. Mεξηθέο δηαδξνκέο πνπ κπνξεί ν ηνπξίζηαο λα 

θάλεη  κε πνδήιαην βνπλνχ ζηελ ελδνρψξα ηνπ λνκνχ Ρεζχκλνπ είλαη: 

 

 Aξζάλη 

Δίλαη κηα «εθδξνκή πξνζέξκαλζεο». Σα κνλαδηθά νξεηλά ρσξηνπδάθηα θαη νη 

παξαδνζηαθέο ηαβέξλεο είλαη ζεκεηα φπνπ νη ηνπξίζηεο κπνξνχλ λα μεθνπξαζηνχλ. Ζ 

εθδξνκή ηειεηψλεη κε κηα θαηάβαζε θαηά ηελ επηζηξνθή ζηελ βφξεηα αθηή. 

Απφζηαζε: 50 α /πςφκεηξν 720 m. 

 

 Μαξγαξίηεο 

Μηα ραιαξσηηθή εθδξνκή ζηηο Μαξγαξίηεο, ην θέληξν ηεο αγγεηνπιαζηηθήο θαη ησλ 

θεξακηθψλ. Πεξλψληαο αλάκεζα απφ ειαηψλεο κε αησλφβηα δέληξα νη ηνπξίζηεο ζα 

ληψζνπλ φηη ε Κξήηε είλαη κνλαδηθή θαη αηψληα. Απφζηαζε: 53 km / πςφκεηξν 760 

m. 

 

 Μειηδφλη 

http://www.psiloritisrace.com/
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Οη επηζθέπηεο πεξλψληαο αλάκεζα απφ αηειείσηνπο ειαηψλεο ζα αθνινπζήζνπλ ην 

δξφκν πνπ νδεγεί ζην ζπήιαην ηνπ Μειηδνλίνπ, έλα απφ ηα κεγαιχηεξα θαη ηα πην 

ελδηαθέξνληα ηεο Κξήηεο. Μεηά απφ κηα κηθξή εμεξεχλεζε ζην ζπήιαην κε ηνπο 

ππέξνρνπο ζηαιαγκίηεο θαη ζηαιαθηίηεο, κπνξνχλ λα πάξνπλ ηνλ δξφκν ηεο 

επηζηξνθήο ζην πνδειαηηθφ θέληξν πεξλψληαο θαηά κήθνο ηεο βφξεηαο αθηήο. 

Απφζηαζε: 57 km / πςφκεηξν 900 m. 

 

 Φαληάζηηθν 

Αλαξξίρεζε απφ ην Αξζάλη, σο επί ην πιείζηνλ κέζα απφ ρσκαηφδξνκνπο, ζην βνπλφ 

Γαξγάλη (700 m) θαη κέζα απφ έλα δχζθνιν θαηεθνξηθφ ρσκαηφδξνκν πνπ νδεγεί 

θαηεπζείαλ ζηελ θνηιάδα ηνπ Ακαξίνπ. Αθνχ νη επηζθέπηεο δηαζρίζνπλ ηηο φρζεο ηνπ 

Πξαζάλνπ θαξαγγηνχ ζα αλαξξηρεζνχλ πάιη ζηα 450 m ψζηε λα πάξνπλ ηνλ δξφκν 

ηεο επηζηξνθήο ζαο ζην Ρέζπκλν. Απφζηαζε: 53 km / πςφκεηξν 1.100 m. 

 

 Θξφλνο 

Μηα θαληαζηηθή πνδειαηηθή εκπεηξία κε κνλαδηθέο αλαξξηρήζεηο θαη θαηεθφξεο πνπ 

θφβνπλ ηελ αλάζα αλάκεζα ζε παλέκνξθα βνπλά θαη μεραζκέλα απφ ηνλ ρξφλν 

ρσξηνπδάθηα. Σφζν νη νκαινί φζν θαη νη αλψκαινη δξφκνη ηεο δηαδξνκήο απαηηνχλ 

θαιφ έιεγρν ηνπ πνδειάηνπ. Απφζηαζε: 87 km / πςφκεηξν 1.750 m 

(www.rethymno.gr ). 

 

 

o αθάπι ζηα συπία ηος Ρεθύμνος 

 

Ζ πεξηήγεζή μεθηλά κε ζαθάξη γχξσ ζηηο 9.00 ην πξσί απφ ην Ρέζπκλν, απφ φπνπ 

νδεγψληαο  πξνο ηα λφηηα, ζε ακπειψλεο νη ηνπξίζηεο θηάλνπλ  ζην ρσξηφ Κάζηειινο 

θαη ζηελ ζαπκάζηα εθθιεζία ηεο Αγίαο Παξαζθεπήο, θξπκκέλε ζην βειαληδφδαζνο 

ηεο πεξηνρήο. ηε ζπλέρεηα νη ηνπξίζηεο πεξλάλε απφ ηα παξαδνζηαθά Κξεηηθά 

ρσξηά, Βαιζακφλεξν γηα λα αλαθαιχςνπλ ηελ αγξνηηθή δσή ηεο Κξήηεο. 

πλερίδνληαο λφηηα, ηελ νδήγεζε ζε Άλσ θαη Κάησ Μαιάθη νη επηζθέπηεο,  

δηαζρίδνπλ ην πεξίθεκν θαξάγγη ηνπ Κνηζπθνχ θαη θηάλνπλ ζηελ ππέξνρε παξαιία 

ηνπ Πιαθηά φπνπ  κπνξνχλ λα απνιαχζνπλ έλα αλαδσνγνλεηηθφ θνιχκπη θαη έλα 

λφζηηκν κπάξκπεθηνπ. Μεηά απφ απηφ ην δηάιεηκκα, νδεγνχλ κέζα απφ έλα 

καγεπηηθφ εθηφο δξφκνπ δηαδξνκή ζηα βνπλά, ην νπνίν θαηαιήγεη πξνο ην βνξξά ην 
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ππέξνρν ρσξηφ ηεο Αξγπξνχπνιεο, κε ηηο δξνζεξέο πεγέο θαη ζπλερίδνπλ κεηά γηα ηα 

παιηά ξσκατθά απνκεηλάξηα ηεο Αξραίαο Λάππαο. 

 

o Ιππικέρ δπαζηηπιόηηηερ ζηο Ρέθςμνο  

 

Ηππηθφο ηνπξηζκφο είλαη φηαλ νη ηνπξίζηεο επηζπκνχλ λα θάλνπλ ηππηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, λα γλσξίζνπλ θαη λα δνπλ απφ θνληά ηνλ ηξφπν εθηξνθήο ησλ 

αιφγσλ, λα θάλνπλ ηππαζία ζηα βνπλά θαη ζηα θαξάγγηα ηεο θάζε πεξηνρήο. ην 

λνκφ Ρεζχκλνπ είλαη ην Ζorse Park ζηα Μπζζίξηα θαη ν ηππηθφο φκηινο Αlianthos ζην 

Πιαθηά ( www.rethymno.gr , www.horsepark.club ). 

 

 

 

2.2.5 Πολιηιζηικόρ ηοςπιζμόρ  

 

Σν Ρέζπκλν ηηκψληαο ηνλ ηίηιν πνπ δηθαίσο ηνπ έρεη απνδνζεί σο "Πφιε ησλ 

Γξακκάησλ θαη ησλ Σερλψλ" ππνζηεξίδεη θάζε έθθξαζε Πνιηηηζκνχ θαη απνδίδεη ην 

δένληα ζεβαζκφ ζηελ ζπνπδαία Παξάδνζε ηνπ. Αλαγελλεζηαθφ Φεζηηβάι, 

Καξλαβάιη, Γηνξηή ηνπ θξαζηνχ, κνπζηθέο παξαζηάζεηο είλαη κεξηθέο κφλν απφ ηηο 

πην αληηπξνζσπεπηηθέο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο πνπ ζπκπιεξψλνληαη, ζε 

θαζεκεξηλή βάζε απφ ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ δεθάδσλ Πνιηηηζηηθψλ πιιφγσλ 

πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ πφιε αλαδεηθλχνληαο θάζε κνξθή ηέρλεο θαη 

έθθξαζεο. 

Σν Ρέζπκλν, κε ζηαζεξφ πξνζαλαηνιηζκφ ηελ αμηνπνίεζε θαη αλάδεημε θάζε 

πνιηηηζηηθήο έθθξαζεο, δεκηνχξγεζε θαη ππνζηεξίδεη ηα ηειεπηαία 20 ρξφληα έλαλ 

εκπλεπζκέλν ζεζκφ, ην Αλαγελλεζηαθφ Φεζηηβάι, έλα γεγνλφο πλεπκαηηθφ απφ ην 

νπνίν εθπνξεχεηαη απζεληηθή Σέρλε. Ζ δσή θαη ε θαζεκεξηλφηεηά ηεο πφιεο 

πιεκκπξίδεη θάζε θαινθαίξη κε κνπζηθέο αιινηηλψλ θαηξψλ, κε εηθφλεο πνιχρξσκεο 

θαη πνιπζήκαληεο, αιιάδεη θπζηνγλσκία θαη ελδχκαηα, κεηαπιάζεηαη απφ ηηο 

κεηαγγίζεηο Σέρλεο ησλ εθαηνληάδσλ θαιιηηερλψλ ( www.rethymno.gr ). 

http://www.rethymno.gr/
http://www.horsepark.club/
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2.2.6 Θαλάζζιορ ηοςπιζμόρ  

 

Ο λνκφο Ρεζχκλνπ έρεη πνιιέο παξαιίεο ψζηε ν επηζθέπηεο λα κπνξεί λα απνιαχζεη   

ηελ ζάιαζζα αιιά θαη λα ζπκκεηέρεη θαη ζε πνιιέο ζαιάζζηεο  δξαζηεξηφηεηεο. 

o Παπαλία Ρεθύμνος 

Ζ παξαιία ζηελ πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ έρεη κήθνο 20 πεξίπνπ ρηιηφκεηξα. Ξεθίλα κέζα 

απφ ηελ πφιε θαη θαηαιήγεη έμσ απφ απηή. Δίλαη ζπλήζσο γεκάηε θφζκν ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεο, αθνχ είλαη ε πην δεκνθηιήο παξαιία ηεο πφιεο. Δίλαη πνιχ 

θαιά νξγαλσκέλε κε νκπξέιεο, μαπιψζηξεο, αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αιιά θαη 

λαπαγνζψζηεο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ θνηλνχ. 

 

Άιιεο παξαιίεο εληφο ηνπ λνκνχ Ρεζχκλνπ πνπ κπνξεί λα επηζθεθζεί έλαο ηνπξίζηαο 

θαη απφ ηηο πην γλσζηέο είλαη ε  Παξαιία Γεξνπνηάκνπ πνπ βξίζθεηαη αλαηνιηθά ηεο 

πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ, ζε απφζηαζε 20 ρηιηφκεηξσλ, θάησ απφ ηελ γέθπξα ηνπ 

Γεξνπνηάκνπ, ζηνλ εζληθφ δξφκν Ρεζχκλνπ-Ζξαθιείνπ. 

Ζ παξαιία ζην Μπαιί, ην ρσξηφ Μπαιί βξίζθεηαη ζε απφζηαζε 34 ρηιηφκεηξσλ 

αλαηνιηθά ηνπ Ρεζχκλνπ, ζηελ βφξεηα αθηή ηεο Κξήηεο θαη ε παξαιία Πξέβειε πνπ  

βξίζθεηαη θνληά ζηελ παζίγλσζηε Μνλή Πξέβειε θαη απέρεη 40 ρηιηφκεηξα λφηηα 

απφ ηελ πξσηεχνπζα ηνπ Ρεζχκλνπ ( www.rethymno.gr ). 

 

 

2.2.7 Θπηζκεςηικόρ ηοςπιζμόρ  

 

ην λνκφ Ρεζχκλνπ ππάξρνπλ πνιιά κνλαζηήξηα θαη πνιιέο εθθιεζίεο απφ ηηο πην 

γλσζηέο είλαη ε   Μνλή Αξθαδίνπ ε πην ελδηαθέξνπζα θαη ζεκαληηθή κνλή νπνχ 

ππάξρεη ζε νιφθιεξν ην λνκφ. Ζ κνλή Αξθαδίνπ βξίζθεηαη ζε απφζηαζε 23ρικ απφ 

ην Ρέζπκλν. Γηα ηελ νλνκαζία ηεο κνλήο ππάξρνπλ 2 εθδνρέο. Ζ πξψηε εθδνρή είλαη 

φηη ηδξχζεθε απφ ηνλ Ζξάθιεηην θαη κεηά αλνηθνδνκήζεθε ηνλ 5ν αηψλα απφ ηνλ 
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βπδαληηλφ απηνθξάηνξα Αξθάδην θαη ε δεχηεξή εθδνρή φηη ηδξχζεθε απφ έλαλ 

κνλαρφ Αξθάδην. Γηα κία απφ απηέο ηηο εθδνρέο πήξε ην φλνκά απηή ε ηεξά κνλή. Ζ 

κνλή Αξθαδίνπ απνηειεί γηα ηνπο Κξεηηθνχο ην ηεξφηεξν ζχκβνιν ηνπ αγψλα ηνπο 

γηα ηελ ειεπζεξία. Σν 1866 φηαλ θεξχρηεθε ε Κξεηηθή Δπαλάζηαζε 

ζπγθεληξψζεθαλ ζηε κνλή Αξθαδίνπ φινη νη αξρεγνί ηεο επαλάζηαζεο ηεο Κξήηεο 

γηα λα θαηεπζχλνπλ ηνλ αγψλα. Ο αξρεγφο ησλ Σνχξθσλ δήηεζε απφ ηνλ εγνχκελν 

Γαβξηήι Μαξηλάθε λα δηψμεη ηελ επηηξνπή ησλ επαλαζηαηψλ, αιιηψο ζα θαηάζηξεθε 

ην κνλαζηήξη. Ο εγνχκελνο Γαβξηήι αξλήζεθε θαη ηφηε ν παζάο ζπγθέληξσζε 15.000 

Σνχξθνπο θαη ζηηο 7 Ννεκβξίνπ 1866 άξρηζε ε επίζεζε θαηά ηνπ κνλαζηεξηνχ. Μέζα 

ζηελ κνλή ήηαλ 964 άηνκα πνπ ηα νπνία ηα 705 ήηαλ γπλαηθφπαηδα. Ζ κάρε πνπ 

αθνινχζεζε ήηαλ άληζε θαη νη Κξεηηθνί επαλαζηάηεο δελ είραλ θακία ειπίδα γηα λα 

ληθήζνπλ ηνπο ερζξνχο. Έηζη ηα μεκεξψκαηα ηεο 9εο Ννεκβξίνπ θαη ελψ νη Σνχξθνη 

γθξέκηδαλ ηελ πχιε ηνπ κνλαζηεξηνχ, νη ππεξαζπηζηέο ηεο κνλήο κε ηελ ελζάξξπλζε 

θαη πξνηξνπή ηνπ εγνχκελνπ Γαβξηήι, πήξαλ ηελ εξσηθή απφθαζε ηεο εθνχζηαο 

ζπζίαο. Πξνηίκεζαλ λα αλαηηλάμνπλ ηελ ππξηηηδαπνζήθε θαη λα ηηλαρζνχλ ζηνλ αέξα 

καδί κε ηνπο εηζβνιείο παξά λα παξαδνζνχλ ζηνπο Σνχξθνπο. Πνιιά θεηκήιηα ηεο 

κνλήο θπιάζζνληαη ζην κνπζείν ηεο κνλήο Αξθαδίνπ. 

 

Ζ Μνλή Πξέβειε, Δίλαη ε δεχηεξή πην ζεκαληηθή ηεξά κνλή κεηά ην Αξθάδη. 

Βξίζθεηαη ζηα λφηηα ηνπ λνκνχ Ρεζχκλεο κέζα ζε έλα θαηαπξάζηλν ηνπίν, δπηηθά 

απφ ηηο εθβνιέο ηνπ Κνπξηαιίσηε πνηακνχ θαη πεξηιακβάλεη δχν κνλαζηήξηα πνπ 

απέρνπλ κεηαμχ ηνπο 3ρικ. 

Ζ «Κάησ Μνλή» πνπ είλαη εγθαηαιεηκκέλε θαη αθηεξσκέλε ζηνλ Αγίν Ησάλλε ηνλ 

Πξφδξνκν θαη ην «Πίζσ Μνλαζηήξη» πνπ ιεηηνπξγεί θαη είλαη επηζθέςηκν. Γηα ηελ 

νλνκαζία ηεο κνλήο ε πην πηζαλφηεξε εθδνρή είλαη φηη θάπνηνο ηεξνκφλαρνο κε ην 

επψλπκν Πξέβειεο ππήξμε ν αλαθαηληζηήο ηνπ κνλαζηεξηνχ ζην νπνίν νθείιεηαη ε 

νλνκαζία ηεο κνλήο ( www.rethymno.gr ).  

Άιια κνλαζηήξηα είλαη: 

o  Ζ Μνλή Αξζαλίνπ 

o Ζ Μνλή Βσζάθνπ 

o Ζ Μνλή Γηζθνπξίνπ 

o Ζ Μνλή Αγίαο Αλαζηαζίαο 
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o Ζ Μνλή Απνζηφισλ Πέηξνπ θαη Παχινπ ζην ρσξηφ Γάιινπ 

o Ζ Μνλή Πξνθήηε Ζιία ζην ρσξηφ Ρνχζηηθα  

 

2.2.8 Οινοηοςπιζμόρ  

 

Ο λνκφο Ρεζχκλνπ, αλ θαη 3νο ζε έθηαζε ακπειψλσλ ζην λεζί, έρεη ηε κηθξφηεξε 

παξαγσγή θξαζηνχ. Δηδηθψο δε ζην εκθηαισκέλν, ε ηζηνξία ηνπ αξρίδεη νπζηαζηηθά 

ηψξα. ηνλ νξεηλφ Μπινπφηακν, ζηηο βνξεηνδπηηθέο πιαγηέο ηνπ Φεινξείηε θαη 

θπξίσο ζηα ρσξηά Αμφο, Γαξάδν θαη Βελί ππήξραλ πνιιά ακπέιηα θαη δηαηεξνχληαη 

αθφκα αξθεηά. Παξφιν πνπ ην Ρέζπκλν βξίζθεηαη αθφκα ζε αξρηθφ ζηάδην νηληθήο 

αλάπηπμεο, ην θαινθαίξη θάζε ρξφλν δηνξγαλψλεη ηελ γηνξηή θξαζηνχ φπνπ νη 

επηζθέπηεο κπνξνχλ λα δνθηκάζνπλ πηζηνπνηεκέλα θξαζηά απφ φιε ηελ Κξήηε φπσο 

θαη άιια παξαδνζηαθά πξντφληα. 

Προϊόν  ζπζηεκαηηθήο θαη ζπιινγηθήο δνπιεηάο ε Γηνξηή ηνπ Κξεηηθνχ Κξαζηνχ 

εκπινπηίδεηαη θάζε ρξφλν κε πνηνηηθέο εθδειψζεηο εθπαηδεπηηθνχ θαη ςπραγσγηθνχ 

ραξαθηήξα θαη απεπζχλεηαη ζε φιεο ηηο ειηθίεο. Οη ελήιηθεο επηζθέπηεο, Διιελεο θαη 

μέλνη, απνιακβάλνπλ δσξεάλ εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο θξεηηθφ θξαζί θαη δνθηκάδνπλ 

ληφπηα πξντφληα, ελεκεξψλνληαη γηα ηνπο ηξφπνπο παξαγσγήο θαη δηαζθεδάδνπλ κε 

ηα κνπζηθνρνξεπηηθά ζπγθξνηήκαηα πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηε Γηνξηή ελψ ηα κηθξά 

παηδηά κέζα απφ δηαδξαζηηθά παηρλίδηα θαη θαηάιιεια ςπραγσγηθά πξνγξάκκαηα 

καζαίλνπλ γηα ηνλ πινχην ηνπ δηαηξνθηθνχ πνιηηηζκνχ ηεο Κξήηε 

(www.rethymno.gr).  
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3 

 ΑΓΡΟΣΟΤΡΙΣΙΚΕ ΚΑΙ ΟΙΝΟΠΟΙΗΣΙΚΕ  ΕΠΙΦΕΙΡΗΕΙ ΣΟ 

ΡΕΘΤΜΝΟ 
 

 

 

 

3.1 Αγξνηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο ζην Ρέζπκλν 

 

Ο αξηζκφο ησλ παξαδνζηαθψλ θαηαιπκάησλ ζηελ Κξήηε απμάλεηαη ζπλερψο. ε 

αξθεηέο πεξηνρέο ηνπ λεζηνχ ππάξρνπλ μελνδνρεία θαη κνλάδεο δηακνλήο κε ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά πξνζαξκνζκέλα ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ζηελ παξαδνζηαθή 

αξρηηεθηνληθή ηεο θξεηηθήο ππαίζξνπ. ην Ρέζπκλν ππάξρνπλ αξθεηά 

αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα ηα νπνία φζνλ αθνξά ηελ δηαθφζκεζε είλαη απφιπηα 

ελαξκνληζκέλε κε ην πεξηβάιινλ εκείο φκσο επηιέμακε λα επηθεληξσζνχκε ζε δχν 

επηρεηξήζεηο πνπ εθηφο απφ ηηο παξαδνζηαθέο θαηνηθίεο δηαζέηνπλ θαη πνιιέο 

αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο είλαη ην αγξφθηεκα „Δλαγξνλ θαη ε θάξκα Agreco.  

 

 

 AΓΡΟΚΣΖΜΑ ΔNAΓΡΟΝ 

 

ηελ πεξηνρή ηνπ νξεηλνχ Μπινπνηάκνπ, ηνπ Ννκνχ Ρεζχκλνπ, βξίζθεηαη ην ρσξίν 

Αμφο, ζηηο πξφπνδεο ηνπ Φεινξείηε πνπ απέρεη 44 ρικ. απφ ην Ζξάθιεην θαη 42 ρικ. 

απφ ην Ρέζπκλν. Σν αγξφθηεκα Έλαγξνλ είλαη ρηηζκέλν ζε κηα έθηαζε 30 

ζηξεκκάησλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ρσξηνχ Αμφο ρηηζκέλν ην 2001. Πεξηιακβάλεη 13 

δηακεξίζκαηα ηα νπνία κπνξνχλ λα θηινμελήζνπλ απφ δχν έσο έμη άηνκα ην θάζε 

δηακέξηζκα. 

Οη θαηνηθίεο είλαη δηψξνθεο, ρηηζκέλεο κε παξαδνζηαθά πιηθά θαη έρνπλ βεξάληα απφ 

ηε νπνία ε ζέα είλαη εθπιεθηηθή. Σα δσκάηηα δηαζέηνπλ θεληξηθή ζέξκαλζε, ηδάθη, 

επξχρσξν κπάλην, πιήξσο εμνπιηζκέλε θνπδίλα, ηειέθσλν, ρξεκαηνθηβψηην θαη 
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ζεζνπάξ. Κάζε δσκάηην έρεη δηαθνξεηηθή δηαθφζκεζε θαη φλνκα πνπ είλαη βγαικέλν 

απφ ηελ ηζηνξία ηεο πεξηνρήο. Τπάξρνπλ θάπνηνη θνηλφρξεζηνη ρψξνη, έλα άλεην 

ζαιφλη κε δνξπθνξηθή ηειεφξαζε, βηβιηνζήθε θαη δηζθνζήθε, πνπ πξνζθέξνληαη γηα 

θνπβέληα θαη ραιάξσζε δίπια απφ ην κεγάιν ηδάθη ην ρεηκψλα θαη κηα βεξάληα κε 

ζέα ην βνπλφ Φεινξείηεο θαη ην πνηάκη ηνπ ρσξηνχ. 

Τπάξρεη αθφκα κέζα ζην αγξφθηεκα ρηηζκέλν έλα παξαδνζηαθφ θαθελείν πνπ 

ζεξβίξεη πνιιψλ εηδψλ θαθέ, ζπηηηθά πνηά, ελψ δηαζέηεη θαη επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

θαη πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν. Κάζε κέξα ζηελ θνπδίλα θαη ζηνλ θνχξλν εηνηκάδνληαη 

πεληαλφζηηκεο ιηρνπδηέο γηα λα γεπηνχλ φινη νη πειάηεο πνπ δηακέλνπλ ζην 

αγξφθηεκα Έλαγξνλ. ηελ ςεζηαξηά ηνπ αγξνθηήκαηνο Έλαγξνλ ζηγνςήλεηαη ην 

νθηφ ε ην αληηθξηζηφ πνπ είλαη αξλάθη ζηα θάξβνπλα. ηνλ μπιφθνπξλν εηνηκάδεηαη 

λα κπεη ην παξαδνζηαθφ δπκσηφ ςσκί. Ο πειάηεο πνπ ζα ην επηζθεθηεί έρεη ηελ 

δπλαηφηεηα λα δεη πσο παξαζθεπάδνληαη φια ηα παξαδνζηαθά πξντφληα ηεο Κξήηεο 

ελψ δελ ζα παξαιείςεη λα δνθηκάζεη παξαδνζηαθή ηζηθνπδηά πνπ γίλεηαη απφ ηελ 

απφζηαμε ησλ ζηαθπιηψλ ζε ξαθνθάδαλν, γλσζηή σο ξαθί. Ζ ηζηθνπδηά είλαη πάληα 

ζεξβηξηζκέλε κε ινπθνπκάδεο θαη πεηηκέδη ζην κεγάιν ζαιφλη θαη πεξηκέλεη ηνπο 

πειάηεο λα ηελ δνθηκάζνπλ. Όιεο νη ζπληαγέο είλαη θηηαγκέλεο απφ θπζηθά θαη απιά 

πξντφληα πνπ παξάγεη ε θχζε. Οη κπξσδηέο ησλ βνηάλσλ θαη ησλ εδεζκάησλ πνπ 

εηνηκάδνληαη πιεκκπξίδνπλ ηελ αηκφζθαηξα ηνπ αγξνθηήκαηνο Έλαξγνλ. ην 

πεξηβφιη θαιιηεξγνχληαη θεπεπηηθά, ρσξίο ρεκηθά θαη θπηνθάξκαθα, απφ ηνπο 

ακπειψλεο παίξλνπλ ζηαθίδα θαη παξαζθεπάδνπλ θξαζί, ελψ έρνπλ ειαηψλεο, 

πνξηνθαιεψλεο θαη αιιά νπσξνθφξα θαη θαξπνθφξα δέληξα, θαζψο θαη απηνθπή 

θπηά. Ζ θάξκα δηαζέηεη θφηεο, θξαγθφθνηεο, γαινπνχιεο, πάπηεο, ρήλεο, άινγα, 

πξφβαηα θαη θαηζίθεο. 

 

Γξαζηεξηόηεηεο ζην αγξόθηεκα Έλαγξνλ 

 

 Οη επηζθέπηεο κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ, απφ ηελ 

ζπιινγή ησλ πξψησλ πιψλ κέρξη θαη ην ηειηθφ καγείξεκα. Δπίζεο έρνπλ ηελ 

δπλαηφηεηα λα καδέςνπλ πνξηνθάιηα θαη ιεκφληα, λα ηαΐζνπλ ηα δψα, λα 

παξαθνινπζήζνπλ ηε δηαδηθαζία ηεο ηπξνθνκίαο, λα θηηάμνπλ ςσκί θαη λα ην 

ςήζνπλ ζην μπιφθνπξλν. 
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Δθηφο ηνπ αγξνθηήκαηνο κπνξνχλ λα θάλνπλ βφιηα κε ηα πνδήιαηα βνπλνχ, ηππαζία 

ε λα πεξπαηήζνπλ ζηα κνλνπάηηα ηνπ ρσξηνχ. Αθφκε αμίδεη ηνλ θφπν λα πάλε κέρξη 

ην εθθιεζάθη ησλ Αγίσλ Απνζηφισλ, φπνπ ε ζέα είλαη εμαηξεηηθή. Δλαιιαθηηθά 

κπνξνχλ λα επηζθεθζνχλ ην ρσξηφ Αμφο πνπ απέρεη 1,5 ρικ απφ ην αγξφθηεκα θαη 

άιια νξεηλά ρσξηά ηνπ πνπ είλαη γχξσ ζηελ πεξηνρή ηεο Αμνχ πνπ είλαη ηα Εσληαλά, 

ηα Λεηβάδηα, ηα Αλψγεηα, ην Γαξάδν. Μεγάιν ελδηαθέξνλ ζηελ πεξηνρή παξνπζηάδεη 

ην ζπήιαην θεληφλη πνπ βξίζθεηαη ζηελ νξεηλή πεξηνρή ζην ρσξίν Εσληαλά. Ζ 

Μνλή Γηζθνπξίνπ θαη ε Μνλή Υαιέπαο. 

 

Γαζηξνλνκία 

Οη ηδηνθηήηεο ηνπ Έλαγξνλ δίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ θξεηηθή δηαηξνθή. 

Υξεζηκνπνηνχλ πξψηεο χιεο θαη πξντφληα απφ ην αγξφθηεκα θαη ηελ πεξηνρή, ηα 

νπνία είλαη βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο. Σα θαγεηά καγεηξεχνληαη κε παξαδνζηαθέο 

ζπληαγέο. Μεξηθά πηάηα πνπ ζεξβίξνληαη ζην ηξαπέδη είλαη απάθη πνπ είλαη θαπληζηφ 

ρνηξηλφ πνπ θαπλίδεηε ζην ηδάθη ηνπ αγξνθηήκαηνο, ηνπξζί θνθθηλνγνχιη δηθή ηνπο 

παξαγσγή, ιαραλνληνικάδεο, θξεηηθά ινπθάληθα θαη ζπαλάθη κε θέηα απφ ην 

βηνινγηθφ πεξηβφιη ηνπ αγξνθηήκαηνο. Γηα θπξίσο πηάηα ε ηδηνθηήηξηα πξνηείλεη 

θνπλέιη κε θαξχδηα θαη δελδξνιίβαλν, αξλί καγεηξεκέλν κε άγξηα ρφξηα, αίγα 

ηζηγαξηζηή, νκειέηα κε παξαδνζηαθφ θξεηηθφ ηπξί θαη πξάζηλε ζαιάηα κε άγξηα 

ρφξηα απφ ην βηνινγηθφ θήπν ηνπ Έλαγξνλ. 

Γηα ην ηέινο ηνπ γεχκαηνο ν επηζθέπηεο πξέπεη νπσζδήπνηε λα δνθηκάζεη  ην γαζηξίλ 

πνπ είλαη έλα είδνο κπαθιαβά ρσξίο δάραξε, κε μεξνχο θαξπνχο, πεηηκέδη, κέιη, 

ζηζάκη, ζπφξνπο παπαξνχλαο θαη πηπέξη (www.enagron.gr). 

 

 ΦΑΡΜΑ AGRECO 

 

Ζ θάξκα Agreco βξίζθεηαη ζε κηα νλεηξηθή ηνπνζεζία θνληά ζην Ρέζπκλν κε 

ακπειψλεο θαη ειαηψλεο πνπ βιέπνπλ ζην Κξεηηθφ πέιαγνο. ην θηήκα ησλ 40 

ζηξεκκάησλ πνπ αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα Ν. Γαζθαιαλησλάθε αλαβηψλνπλ κε 

κνλαδηθφ ηξφπν παξαδνζηαθέο κέζνδνη θαιιηέξγεηαο ρσξίο ηε ρξήζε ρεκηθψλ & 

κέζνδνη παξαγσγήο ηππηθψλ Κξεηηθψλ πξντφλησλ. Σα θηίζκαηα, ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θξεηηθήο θαη βελεηζηάληθεο αξρηηεθηνληθήο ηνπ 17νπ αηψλα πεξηιακβάλνπλ κνλαδηθά 

http://www.enagron.gr/
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ηνηρνγξαθεκέλν εθθιεζάθη, λεξφκπιν, παιηφ ειαηνηξηβείν, ηπξνθνκείν, εξγαζηήξηα 

θαη παξαδνζηαθνχο μελψλεο.  

ην θηήκα ππάξρνπλ ξαθνθάδαλν, παηεηήξη, αιψλη, μπιφθνπξλνο, νηλνπνηείν θαη 

πνιιά νηθφζηηα δψα. 

ηελ ηαβέξλα ηνπ θηήκαηνο  ν επηζθέπηεο κπνξεί λα απνιαχζεη κία κνλαδηθή 

γαζηξνλνκηθή εκπεηξία, φπσο πνηθηιία πηάησλ επνρήο απφ νιφθξεζθα πξντφληα ηεο 

παξαγσγήο ηνπ θηήκαηνο θαη παξαδνζηαθέο ζπληαγέο απφ ηελ πεξίθεκε Κξεηηθή 

θνπδίλα. 

 

H θάξκα 

Σα θηίζκαηά ηεο θάξκαο, ραξαθηεξηζηηθά ηεο θξεηηθήο θαη βελεηζηάληθεο 

αξρηηεθηνληθήο ηνπ 17
νπ

 αηψλα. Πνξηνπαξάζπξα, ιηζάξηα θαη μεξνιηζηέο, κπεληέληα, 

καληξνηνίρηα, κεζνδφθηα θαη θνιφλεο, εμψζηεο, θακάξεο θαη πιαθφζηξσηεο απιέο, 

κπαιθφληα πνπ λσρειεχνπλ ζε θνπξνχζηα, θάγθεια θαινδνπιεκέλα, θεξθέιηα, 

ζείζηξα, θαξθηά θαη ζηδεξηέο, αλψθιηα ίζηα θαη ηνμσηά, αλάγιπθα ζηνιίδηα. 

 

Παξαδνζηαθέο θαιιηέξγεηεο 

 

ην θηήκα ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο θαιιηέξγεηαο ηεο γεο θαη παξαζθεπήο ησλ 

πξντφλησλ δηαηεξείηαη αλέπαθνο, ελψ ε κηθξή παξαγσγή, αληηζηαζκίδεηαη απφ ηελ 

εμαηξεηηθή πνηφηεηα ησλ αγαζψλ. 

Οη παξαδνζηαθέο θαιιηέξγεηεο ηνπ θηήκαηνο πεξηιακβάλνπλ ειαηψλεο, ακπειψλεο, 

ιαραλφθεπνπο, γιάζηξεο κε κπξσδηθά, ηξηαληαθπιιηέο, γηνχιηα θαη θαηηθέδεο, 

λεξαληδηέο θαη κνπζκνπιηέο, ξνδηέο, πνξηνθαιηέο, καληαξηληέο θαη ιεκνληέο, κνπξηέο, 

θξαγθνζπθηέο, ισηνχο θαη θνπκ-θνπάη. 

 

 Οηθόζηηα δώα 

 

Μέζα ζηε θάξκα ζα δείηε ην γατδνπξάθη καο θαη θαηζίθηα, πξφβαηα, ειάθηα, 

δαξθάδηα, θνπλέιηα, πέξδηθεο, θαζηαλνχο νξηχθηα, πεξηζηέξηα, θφηεο, πάπηεο, ρήλεο, 

παγψληα, θξαγθφθνηεο, αγξηνγνχξνπλα, κέιηζζεο θαη κεηαμνζθψιεθεο. 

 

 Γηνξηέο ζηελ θάξκα 
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ηα 40 ζηξέκκαηα ηνπ αγξνθηήκαηνο βηνινγηθήο γεσξγίαο AGRECO αλαβηψλνπλ 

φιεο νη παξαδνζηαθέο αγξνηηθέο εξγαζίεο ηεο Κξήηεο ζε ζπλδπαζκφ κε ξηδίηηθα 

ηξαγνχδηα θαη καληηλάδεο. 

Παξαδνζηαθά ζηελ Κξήηε γιεληνχζαλ θαηά νηθνγέλεηεο ή νκαδηθά κε αθνξκή ηηο 

γεσξγηθέο εξγαζίεο πνπ φπσο δειψλεη ην ηξίπηπρν «ζέξνο-ηξχγνο-πφιεκνο» απαηηνχλ 

ρέξηα βνεζείαο. Απφ ηελ «Φάκπξηθα» κε ηα «πεηξάδηα», ην λεξφκπιν κε ηηο 

κπιφπεηξεο θαη ηε θηεξσηή, ηνπο μπιφθνπξλνπο κε ηηο πηλαθσηέο, (ηηο θνθηλίδεο) 

κέρξη ην παηεηήξη θαη ην ξαθνθάδαλν κε ηα θξαζνπίζαξα θαη ηηο ληακηηδάλεο. 

Ζ βφιηα ζην θηήκα θάζε θνξά θαηαιήγεη ζην ζεκείν ηεο επνρηαθήο αγξνηηθήο 

εξγαζίαο πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί εθείλε ηελ πεξίνδν (π.ρ ηνλ Ηνχιην μεθηλάεη απφ ην 

ρσξάθη κε ηα ζπαξκέλα ζηηεξά φπνπ ν επηζθέπηεο κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζην ζέξνο,  

ηνλ Αχγνπζην απφ ηνλ ακπειψλα γηα λα καδεπηνχλ ηα ζηαθχιηα θιπ). 

Οη επηζθέπηεο κπνξνχλ λα ζεξίζνπλ κε ηα δξεπάληα ην θξηζάξη, λα κεηαθέξνπλ ηηο 

ζεκσληέο δίπια ζη‟ αιψλη θαη κε ηε βνήζεηα ηνπ θπξ. Μέληηνπ (ηνπ γατδνπξάθνπ ) ζα 

αισλίζνπλ πάλσ ζην μχιηλν βνιφζπξν. 

Αθνχ  νη επηζθέπηεο ιηρλίζνπλ ζα πεξάζνπλ δίπια ζην λεξφκπιν κε ηε μχιηλε 

«πέξδηθα». Σν λεξφ πέθηεη κε δχλακε απφ ην ιηγάην ζηε θηεξσηή θαη  νη κπιφπεηξεο 

βγάδνπλ ην θξεζθαιεζκέλν αιεχξη φπνπ απεπζείαο κπνξεί λα δπκσζεί θαη ςεζεί 

απεπζείαο ζηνλ  μπινθνχξλν. Σα ςσκηά  θνπξλίδνληαη παξαδνζηαθά κε ην θηπάξη θαη 

ηα δνθηκάδνληαη κφιηο βγνπλ «θαπηά» βνπηψληαο ηα ζην ιάδη. 

Κάζε επνρή φκσο έρεη θαη ηηο δηθέο ηεο αγξνηηθέο γηνξηέο: Σελ άλνημε είλαη ε θνπξά 

κε ηελ ηπξνθφκηζε, αξρέο ηνπ θαινθαηξηνχ ην Θεξηζκφ, ηέιε θαινθαηξηνχ ηε γηνξηή 

ηνπ Σξχγνπ θαη ην θζηλφπσξν ηε γηνξηή ηεο ηζηθνπδηάο κε ηηο θαδαληέο. 

Αθνχ νη επηζθέπηεο καδί κε ηνπο ππεχζπλνπο ηεο θάξκαο ηειεηψζνπλ ηηο αγξνηηθέο  

δξαζηεξηφηεηεο, πεξλνχλ ζηε βεξάληα ηεο ηαβέξλαο γηα ην παξαδνζηαθφ γεχκα ηεο 

γηνξηήο φπνπ θάζνληαη ζε ηξαπέδηα ηεο Σάβιαο (καθξηλάξηα) φινη καδί. 

Μεηά ην γεχκα νη επηζθέπηεο κπνξνχλ αλ  ζέινπλ λα πξνκεζεπηνχλ παξαδνζηαθά & 

βηνινγηθά πξντφληα ηνπ θηήκαηνο απφ ην Παληνπσιείν, λα επηζθεθζνχλ ην 

εξγαζηήξην θαη ην μσθιήζη. Σα παηδηά  κπνξνχλ λα παίδνπλ ζηε πιαηεία  ή λα 

επηζθεθηνχλ άιιε κηα θνξά ην δσνινγηθφ θήπν πνπ βξίζθεηαη πνιχ θνληά ζηε 

ηαβέξλα (www.agreco.gr).  

 

 

http://www.agreco.gr/
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3.1.1 Αγποηοςπιζηικά καηαλύμαηα  

  

Άιια αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ, ηα νπνία είλαη θαη ηα πην 

γλσζηά ηεο πεξηνρήο είλαη ηα παξαθάησ: 

 

 KTHMA ΠΑΝΑΚΡΟΝ 

 

ηελ  θαηαπξάζηλε θνηιάδα ηνπ Ακαξίνπ, κφιηο 38 ρηιηφκεηξα απφ ηελ πφιε ηνπ 

Ρεζχκλνπ, βξίζθεηαη κηα μερσξηζηή αγξνηνπξηζηηθή κνλάδα, ην Κηήκα Πάλαθξνλ. ε 

κηα πεξηνρή πινχζηα ζε ηζηνξηθά κλεκεία θαη θπζηθέο νκνξθηέο, ε ζπλνιηθή έθηαζε 

ησλ 53 ζηξεκκάησλ πεξηιακβάλεη 5 επηπισκέλεο θαηνηθίεο, ηαβέξλα, θαθελείν, 

πηζίλα, θαζψο θαη γήπεδα κπάζθεη θαη βφιετ. Σφζν νη εζσηεξηθνί φζν θαη νη 

εμσηεξηθνί ρψξνη ηνπ θηήκαηνο κπνξνχλ λα δηαηεζνχλ γηα θνηλσληθέο θαη 

επαγγεικαηηθέο εθδειψζεηο. 

 

Γηακνλή 

Σν ζπγθξφηεκα μελψλσλ ηνπ Κηήκαηνο Πάλαθξνλ είλαη ρηηζκέλν ζην 

βνξεηναλαηνιηθφ άθξν ηνπ θηήκαηνο, κε ζέα ηα φξε Φεινξείηεο, άκηηνο θαη 

Κέληξνο. Βξίζθεηαη ζε πνιχ θνληηλή απφζηαζε απφ ηελ πηζίλα, ηελ ηαβέξλα θαη ην 

parking θαη απνηειείηαη απφ πέληε αλεμάξηεηεο θαηνηθίεο πνπ κπνξνχλ λα 

θηινμελήζνπλ απφ 2 έσο 5 άηνκα. 

Οη θαηνηθίεο ζπλδπάδνπλ ζηνηρεία ηεο παξαδνζηαθήο αξρηηεθηνληθήο κε ζχγρξνλα 

πιηθά θαη αλέζεηο, γηα λα εμαζθαιίζνπλ ζηνλ επηζθέπηε κηα επράξηζηε δηακνλή. Σα 

γήηλα ρξψκαηα, ε νξνθή απφ δνθάξη, ηα μχιηλα έπηπια, νη πεηξφθηηζηνη θαλαπέδεο 

απνπλένπλ κηα αίζζεζε δεζηαζηάο θαη εξεκίαο. 

 

Γξαζηεξηόηεηεο ζην Ακάξη 

Σν Κηήκα Πάλαθξνλ βξίζθεηαη ζηνλ ππξήλα ηεο πην πινχζηαο ζε λεξά θαη ηεο πην 

πξάζηλεο πεξηνρήο ηεο Κξήηεο, ην Ακάξη κε πιήζνο ζεκαληηθψλ ηνπίσλ θπζηθνχ 

θάιινπο, θαζψο θαη αλαξίζκεηνπο αξραηνινγηθνχο ρψξνπο θαη ηα πεξηζζφηεξα 

βπδαληηλά κλεκεία ζηελ Κξήηε. Ο επηζθέπηεο ηνπ Κηήκαηνο Πάλαθξνλ έρεη λα 
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επηιέμεη αλάκεζα ζε πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο γλσξηκίαο κε ηε θχζε θαη ηνλ 

πνιηηηζκφ ηνπ Ακαξίνπ. 

Σν Ακάξη ραξαθηεξίδεηαη απφ ηηο κεγάιεο ελαιιαγέο ηνπ αλάγιπθνπ, απνηέιεζκα 

ξεγκάησλ πνπ ηεκάρηζαλ ηα ζθιεξά πεηξψκαηα. Απφηνκνη γθξεκνί, δπζπξφζηηα 

ζπήιαηα, εληππσζηαθά θαξάγγηα εθπιήζζνπλ ηνλ επηζθέπηε. Απηφ φκσο πνπ 

πξαγκαηηθά δηαθνξνπνηεί ην Ακάξη απφ θάζε άιιε πεξηνρή ηεο Κξήηεο είλαη ε 

αθζνλία ησλ λεξψλ πνπ δεκηνπξγεί ζπλζήθεο αλάπηπμεο πινχζηαο ρισξίδαο, κε 

πνηθηιία ελδεκηθψλ θπηψλ, ζάκλσλ θαη δέλδξσλ, γεγνλφο ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο γηα 

ηνπο πιεζπζκνχο πνιιψλ δψσλ ησλ βνπλψλ. ηνπο νξεηλνχο φγθνπο ηνπ Φεινξείηε, 

ηνπ Κέληξνπο θαη ηεο άκηηνπ, θσιηάδνπλ κεγάια αξπαθηηθά πνπιηά, φπσο ν ππφ-

εμαθάληζε γππαεηφο, πνπ ηξέθνληαη ζηελ θνηιάδα ηνπ Ακαξίνπ ρξεζηκνπνηψληαο ηηο 

ςειέο απφηνκεο πιαγηέο σο νξκεηήξηα (https://panakron.com/ ). 

 

 

 KAPSALIANA VILLAGE 

 

ε απφζηαζε 8 ρικ απφ ηελ ζάιαζζα θαη πςφκεηξν 260 κ. ζηελ θαξδηά ηνπ ειαηψλα, 

ν νηθηζκφο ζπλδπάδεη ηε ζέα ζηε ζάιαζζα, ηνλ Φεινξείηε θαη ηηο θαηαπξάζηλεο 

πιαγηέο. Σα πέηξηλα θηίζκαηα ηνπ νηθηζκνχ παιαηά θαη κεηαγελέζηεξα απνηεινχλ 

ζήκεξα θηιφμελνπο ρψξνπο δηακνλήο θαη αλάπαπιαο. 

Όιεο νη εγθαηαζηάζεηο ηνπ δεκηνπξγήζεθαλ κε απφιπην ζεβαζκφ ζηελ παξαδνζηαθή 

θαη απζεληηθή αξρηηεθηνληθή ηνπ ρψξνπ: 18 δσκάηηα θαη ζνπίηεο, αιιά θαη 

θνηλφρξεζηνη ρψξνη ρηίζηεθαλ θαη αλαπαιαηψζεθαλ κε κεξάθη θαη ηέρλε γηα λα 

δηαηεξήζνπλ ηνλ απζεληηθφ ραξαθηήξα ελφο παξαδνζηαθνχ ρσξηνχ ηεο Κξήηεο. 

 Ζ απαξάκηιιε νκνξθηά ηνπ ηνπίνπ, ε κνλαδηθή αχξα ηεο πεξηνρήο θαη ηνπ ρσξηνχ 

καδί κε ηηο άςνγεο εγθαηαζηάζεηο ηνπ KapsalianaVillage γίλνληαη ην ηδαληθφ ζεκείν 

γηα ηελ δηνξγάλσζε εθδειψζεσλ. 

ην θαηάιπκα κπνξνχλ λα θηινμελεζνχλ πεξίπνπ 40 άηνκα, ελψ ν ρψξνο παξαγσγήο 

ηνπ παιαηνχ, κνλαζηεξηαθνχ ειαηνηξηβείνπ κεηαηξέπεηαη ζε κία άλεηε αίζνπζα 

εθδειψζεσλ γηα 25- 30 άηνκα. ην εληππσζηαθφ ειαηνηξηβείν ππάξρεη δπλαηφηεηα 

πξνβνιψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηνπο δχν γεηηνληθνχο ρψξνπο, ηεο απνζήθεπζεο κε ηα 

https://panakron.com/
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πηζάξηα θαη ηνπ θαζηζηηθνχ (παιαηνχ, ηδησηηθνχ ειαηνηξηβείνπ) δεκηνπξγνχλ 

ηδηαίηεξε αηκφζθαηξα θαη αηζζεηηθή. 

Όζν γηα ην θαγεηφ ησλ ζπκκεηερφλησλ, νη πξνηάζεηο ηνπ ζεθ πνπ αληινχλ ηελ 

έκπλεπζε ηνπο απφ ηελ θξεηηθή θαη κεζνγεηαθή θνπδίλα, ζα ζπλεπάξνπλ κε ηε 

θξεζθάδα θαη ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ηνπο φινπο ηνπο επηζθέπηεο 

(www.kapsalianavillage.gr). 

 

 ΓΑΛΑΜΠΔΛΟ 

Ο Γαιακπέινο είλαη κία πξφηππε κνλάδα αγξνηνπξηζκνχ, πνπ βξίζθεηαη ζην λνκφ 

Ρεζχκλεο. Ο Γαιακπέινο βξίζθεηαη θνληά ζην ρσξηφ Αγγειηαλά πάλσ ζε έλα ιφθν 

κε ζέα ην Κξεηηθφ Πέιαγνο, 5 ρηιηφκεηξα απφ ηηο βφξεηεο αθηέο ηεο Κξήηεο, 23 

ρηιηφκεηξα απφ ηελ πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ. 

Σν θαηάιπκα δηαζέηεη 10 πεηξφρηηζηα δηακεξίζκαηα, ζχγρξνλα εμνπιηζκέλα, 

δπλακηθφηεηαο 30 αηφκσλ. Οη μελψλεο δέλνπλ αξκνληθά κε ην θπζηθφ ηνπίν θαη 

εηζάγνπλ ηνλ επηζθέπηε ήξεκα θα πνιηηηζκέλα ζηελ θξεηηθή ελδνρψξα.  

Σν αγξφθηεκα πεξηέρεη 1000 ειαηφδεληξα, έλα ακπέιη, εθαηφ πνξηνθαιηέο θαη 

καληαξηληέο, πνιιά είδε νπσξνθφξσλ θαη άγξησλ δέληξσλ, δηάθνξα βφηαλα θαη 

ιαραλφθεπνπο. 

Έλαο κεγάινο αξηζκφο απφ πνπιεξηθά θαη παγψληα πεξηθέξνληα ζηνλ 

πνξηνθαιεψλα θαη ζηνλ ειαηψλα. 

Έλα πέηξηλν ακθηζεαηξάθη ζηελ θεληξηθή απιή θαζψο θαη κηα κεγάιε αίζνπζα 

πάλσ απφ ην εζηηαηφξην θηινμελνχλ ζπρλά θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη 

ζεκηλάξηα. 

Ο Γαιακπέινο δηαζέηεη έλα εμαηξεηηθά ήπην θιίκα ην νπνίν νθείιεηαη ζηε ζαιάζζηα 

αχξα πνπ δηαζρίδνληαο ηνπο ειαηψλεο έξρεηαη λα δξνζίζεη ηηο δεζηέο κέξεο ηνπ 

θαινθαηξηνχ θαη λα γιπθάλεη ηηο θξχεο λχρηεο ηνπ ρεηκψλα. 

Μέξνο ηδαληθφ γηα πεδνπνξία θαη θαιιηηερληθή δεκηνπξγία ζπληζηάηαη - εηδηθά 

εθηφο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ-ζε δεκηνπξγνχο πνπ επηδηψθνπλ ηελ γαιήλε θαη ηελ 

αξκνλία ηνπ θπζηθνχ θαη δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο γηα λα εκπλεπζηνχλ. 

http://www.kapsalianavillage.gr/
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Ο Γαιακπέινο έρεη ηελ απαξαίηεηε ππνδνκή γηα ηελ θηινμελία αλζξψπσλ κε 

εηδηθέο αλάγθεο. 

 

Γξαζηεξηόηεηεο  

 

Σν κάδεκα ησλ ζηαθπιηψλ είλαη ε πην επράξηζηε ζπιινγηθή γεσξγηθή 

δξαζηεξηφηεηα θαη πξαγκαηνπνηείηαη ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ. Ζ εξγαζία απηή 

ζπλνδεχεηαη απφ ηξαγνχδηα θαη ζπλερίδεη κε κηα γηνξηή πνπ δηαξθεί φζν ην πάηεκα 

ησλ ζηαθπιηψλ θαη ηειεηψλεη κε ην θχιαγκα ζε βαξέιηα ηνπ κνχζηνπ πνπ είλαη ε 

αληακνηβή ελφο έηνπο εξγαζίαο ζηνπο ακπειψλεο. Ο επηζθέπηεο ηνπ Γαιακπέινπ 

κπνξεί λα πάξεη κέξνο ζην κάδεκα ηεο ειηάο θαη ζηνλ ηξχγν γηα λα ληψζεη ηελ 

γελλαηνδσξία ηεο θξεηηθήο γεο θαη ηνπο δεζκνχο ησλ αλζξψπσλ κε ηε γε ηνπο θαη 

ηα πξντφληα ηεο. 

Όιεο νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζηαθχιηα είλαη αθνξκή γηα ενξηαζηηθέο 

εθδειψζεηο. ην πήιηλν παηεηήξη πνπ βξίζθεηαη ζηελ απιή ηνπ αγξνθηήκαηνο 

γίλεηαη ην πάηεκα ησλ ζηαθπιηψλ γηα ηελ εμαγσγή ηνπ κνχζηνπ. Σα ππνιείκκαηα 

ησλ ζηαθπιηψλ αθήλνληαη λα δπκσζνχλ θαη ην κήλα Οθηψβξην κεηαθέξνληαη ζην 

ξαθνθάδαλν φπνπ απνζηάδνληαη γηα λα δψζνπλ ηελ πεξίθεκε ξαθή ηεο Κξήηεο . 

 

- Μαζήκαηα καγεηξηθήο 

 

Κάζε Σξίηε πξσί 10 κε 1 ε ψξα (θάζε εβδνκάδα) πξαγκαηνπνηείηαη ζπιινγηθά ην 

καγείξεκα παξαδνζηαθψλ θαγεηψλ. Ζ πξψηε ψξα είλαη αθηεξσκέλε ζηε ζπιινγή 

ιαραληθψλ θα βνηάλσλ απφ ηνπο θήπνπο.  

Σελ Παξαζθεπή ην πξσί,(θάζε εβδνκάδα) φζνη ην επηζπκνχλ κπνξνχλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ μπιφθνπξλνπ, ζην δχκσκα θαη ζην ςήζηκν 

ηνπ ςσκηνχ. 

- Δξγαζηήξην Κεξακηθήο 

ην εξγαζηήξη θεξακηθήο ηνπ ζπγθξνηήκαηνο πξαγκαηνπνηνχληαη ζεκηλάξηα γηα ηελ 

εθκάζεζε ηνπ ηξνρνχ θα ηεο πεινπιαζηηθήο. 
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-Ακθηζέαηξν 

ε έλα κηθξφ πέηξηλν ακθηζέαηξν πνπ ζηνιίδεη ηελ θεληξηθή απιή νξγαλψλνληαη 

βξαδηέο παξαδνζηαθήο κνπζηθήο. 

-Πνδήιαηα βνπλνύ 

ην αγξφθηεκα ππάξρνπλ πνδήιαηα βνπλνχ γηα εθδξνκέο ζηελ γχξσ πεξηνρή φπνπ 

ππάξρεη βαηφ δίθηπν. 

-Πεδνπνξία 

Τπάξρεη βαηφ δίθηπν ζηελ πεξηνρή γηα ηνπο πεξηπαηεηέο.  Ζ δηαδξνκή είλαη 

θπζηθνχ θάιινπο, πξαγκαηνπνηείηαη ελδηάκεζε ζηάζε γηα μεθνχξαζε θαη θαηαιήγεη 

ζην θηήκα γηα γεχκα. Ζ πεξίνδνο 1 Ηνπιίνπ έσο θαη 20 Απγνχζηνπ δελ είλαη 

θαηάιιειε γηα απηή ηε δξαζηεξηφηεηα ιφγσ πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ. 

-Αίζνπζα ζπλεδξηάζεσλ 

Μηα κεγάιε αίζνπζα κε ηδάθη, κπαξ θαη πηάλν, ζθεπαζηή βεξάληα θαζψο θαη 

ππέξνρε ζέα είλαη δηαζέζηκε γηα νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζεκηλάξηα. 

-Βησκαηηθά ζεκηλάξηα ςπρηθήο αθύπληζεο κέζσ ηεο θύζεο 

Μηα κνλαδηθή εκπεηξία ςπρηθήο αλάηαζεο, αθχπληζεο θαη απηνγλσζίαο ζε κνξθή 

βησκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ κέζσ ηεο Οηθνςπρνινγίαο πξνζθέξεηαη απφ ηελ 

Διιεληθή Δηαηξία Οηθνςπρνινγίαο ζην ρψξν καο. ηφρνο είλαη ε ραιάξσζε, ε 

ςπρηθή επεμία θαη ε εκβάζπλζε ηνπ εαπηνχ κέζσ ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο κε 

ηελ θαζνδήγεζε εμεηδηθεπκέλνπ ςπρνιφγνπ. Οη δξαζηεξηφηεηεο πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζε νκάδεο ελειίθσλ θαη νκάδεο παηδηψλ, 6 έσο 15 άηνκα, θαη ε δηάξθεηα ηνπο είλαη 

δχν ψξεο (www.dalabelos.gr ). 

 

 

 

 

 

http://www.dalabelos.gr/
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 TO ΠΗΣΗ ΣΧΝ ΚΟΤΡΖΣΧΝ 

 

ε  έλα ρσξηφ, θέληξν θεξακνπνηίαο, 25 ρικ. απφ ην Ρέζπκλν, ζηνπο πξφπνδεο ηνπ 

Φεινξείηε θαη ζε κηθξή απφζηαζε απφ ηελ αξραία Διεπζεξλά, ηε κνλή Αξθαδίνπ, ην 

Ηδαίν Άληξν, ηηο παξαιίεο ηνπ Παλφξκνπ βξίζθεηαη ην ρσξίν Μαξγαξίηεο θαη ην πίηη 

ησλ Κνπξεηψλ. 

Έλα πεηξφθηηζην αγξνηηθφ αξρνληηθφ ηνπ 1750 έγηλε ν ζθνπφο ηεο δσήο γηα ηελ 

ηδηνθηήηξηα ηνπ, πνπ δηαδίδεη ηελ απζεληηθή κνξθή ηνπ αγξνηνπξηζκνχ ζηε 

θηινζνθία θαη ζηελ αηκφζθαηξα αιιά θπξίσο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πιαηζηψλνπλ 

ηελ δηακνλή. Σν δηαηεξεηέν θηίζκα ραξαθηεξίδεηαη απφ φια ηα ζηνηρεία ηεο θξεηηθήο 

αξρηηεθηνληθήο, ην θνπξλφζπηην, ηε δεμακελή πνπ είλαη ιαμεπκέλε πάλσ ζε βξάρν, 

ηηο πέηξηλεο γνχξλεο θαη πεδνχιεο, ηνπο νληάδεο, ηηο πήιηλεο θακηλάδεο, ηελ 

πνιεκίζηξα, ηηο ζηακλνζηάηεο, ηα παλάξραηα πηζάξηα. 

Ζ ηνπνζεζία ηνπ ηζηνξηθνχ βπδαληηλνχ ρσξηνχ είλαη πξνλνκηνχρα θαη εμαηξεηηθήο 

νκνξθηάο. Σν θπζηθφ πεξηβάιινλ πινχζην κε ραξάδξεο θαηάθπηεο απφ ζάκλνπο θαη 

θππαξίζζηα, παξζέλα δάζε κε ελδεκηθά, ζεξαπεπηηθά θαη αξσκαηηθά θπηά πνπ είλαη 

ε ξίγαλε, ην θαζθφκειν πνπ ε ίδηα ε ηδηνθηήηξηα θξνληίδεη λα κπήζεη ηνπο 

επηζθέπηεο ηεο ζηελ πεξηζπιινγή θαη ηελ ρξήζε ηνπο. 

Μία απφδξαζε ζε «κηα άιιε Κξήηε», πνπ πξνζθέξεη ραιάξσζε θαη κχεζε ζε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ ηνπηθή θχζε, ηε ρισξίδα, ηε γε θαη ηνπο 

θαξπνχο ηεο, ηελ πεξηζπιινγή βνηάλσλ θαη ρφξησλ. ε φζνπο επηζθέπηεο αξέζεη ε 

καγεηξηθή, κπνξνχλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ θαη ησλ 

ζπηηηθψλ γιπθψλ ηνπ θνπηαιηνχ. 

Πξαγκαηνπνηνχληαη κάιηζηα πξνγξάκκαηα πνπ παξαπέκπνπλ ζε «Μηλσηηψλ γεχζεηο» 

αιιά θαη ζηε ρξήζε ησλ ηνπηθψλ βνηάλσλ ζηε καγεηξηθή. Όζνη επηζθέπηεο 

ελδηαθέξνληαη γηα αξραηνινγηθά ηζηνξηθά κλεκεία θαη άιια αμηνζέαηα έρνπλ πνιιέο 

επηινγέο. Απνιαπζηηθφο είλαη ν πεξίπαηνο εληφο ηνπ ρσξηνχ, φπνπ ν επηζθέπηεο 

κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη ηελ θαηαζθεπή θεξακηθψλ ζηα θεξακεία θαη λα 

δνθηκάζεη ηε ξαθή θαη ηνπο παξαδνζηαθνχο κεδέδεο ζηα θαθελεία. 

Σν ζπίηη είλαη ραξαθηεξηζκέλν παξαδνζηαθφ θαη δηαηεξεηέν απφ ηελ αξραηνινγηθή 

ππεξεζία θαη ην ΤΠΔΥΧΓΔ θαη γηα ην ιφγν απηφ έρνπλ γίλεη κφλν νη επηηξεπφκελεο 

επεκβάζεηο. 
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Γξαζηεξηόηεηεο 

Μαζήκαηα ειιεληθήο γιψζζαο, θξεηηθνχ πνιηηηζκνχ, θεξακηθήο, θξεηηθήο 

δηαηξνθήο θαη θνπδίλαο, φπνπ ν επηζθέπηεο κπείηαη ζηε κηλσηθή θνπδίλα, ζηελ ρξήζε 

ησλ βνηάλσλ ηεο πεξηνρήο, αιιά θπξίσο ηνπ ιαδηνχ θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ ηεο 

κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο, Παξαζθεπή αξσκαηηθνχ ειαηφιαδνπ κε βφηαλα θαη 

αξσκαηηθά θπηά θαη ελεκέξσζε γηα ηηο ζεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο ηνπο. Δπίζθεςε θαη 

εξγαζία ζε πνηκληνζηάζηα, θπςέιεο, ειαηψλεο, θαδάληα ξαθήο ηεο πεξηνρήο. 

Δλεκέξσζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ησλ επηζθεπηψλ θαη ησλ καζεηψλ ζρνιείσλ 

ζρεηηθά κε ηνλ αγξνηνπξηζκφ. Σν ιάδη σο πνιηηηζηηθφ θαη νηθνλνκηθφ πξντφλ. 

Ζ ηδηνθηήηξηα έρεη επηκειεζεί εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα κε ηδηαίηεξε θξνληίδα θαη 

ηα πξνζθέξεη ηφζν ζε επηζθέπηεο φζν θαη καζεηέο φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

βαζκίδσλ. 

Οη επηζθέπηεο κπνξνχλ λα καδέςνπλ βφηαλα θαη ρφξηα, λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ θαη ησλ γιπθψλ ηνπ θνπηαιηνχ, λα δσγξαθίζνπλ, λα 

παξαθνινπζήζνπλ ηελ θαηαζθεπή θεξακηθψλ ζηα θεξακεία, λα δνθηκάζνπλ ηελ ξαθή 

θαη ηνπο παξαδνζηαθνχο κεδέδεο ζηα θαθελεία ηνπ ρσξίνπ, λα πεξπαηήζνπλ, λα 

έξζνπλ ζε επαθή κε ηε θχζε θαη ηνλ πνιηηηζκφ, λα θηηάμνπλ αξσκαηηθφ ιάδη, λα 

ραιαξψζνπλ (www.kouritonhouse.gr ). 

 

 

3.2  Οηλνπνηεηηθέο επηρεηξήζεηο ζην Ρέζπκλν  

 

 

Κάπνηα ζπγθεθξηκέλε νηλνπνηεηηθή επηρείξεζε ζην Ρέζπκλν δελ ππάξρεη. Γεληθά 

φκσο ζην Ννκφ ηνπ Ρεζχκλνπ ππάξρνπ δχν νηλνπνηεηηθέο επηρεηξήζεηο, ε κηα αλήθεη 

ζηελ νηθνγέλεηα Κιάδνπ θαη ε άιιε ζηελ νηθνγέλεηα Ενπκπεξάθε. 

Δηθνζηπέληε ρηιηφκεηξα αλαηνιηθά απφ ηελ πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ, ζην ρσξηφ Πάλνξκν 

Μπινπνηάκνπ βξίζθεηαη ην νηλνπνηείν Κιάδνο.  

Σν νηλνπνηείν Κιάδνο είλαη κηα νηθνγελεηαθή επηρείξεζε πνπ ηδξχζεθε ην 1997 κε 

πξσηνβνπιία ηνπ Δκκαλνπήι Κιάδνπ ν νπνίνο είλαη ρεκηθφο-νηλνιφγνο απφ ην 1979. 

Οη πξψηεο εγθαηαζηάζεηο ήηαλ έλαο κηθξφο ρψξνο ζην δήκν Ρεζχκλνπ θαη είρε 

http://www.kouritonhouse.gr/
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παξαγσγή πεξίπνπ 20.000lt θξαζί εηεζίσο. Ζ παξαγσγή θάζε ρξφλν απμαλφηαλ κε 

ζηαζεξνχο ξπζκνχο θαη ην 2002 μεθίλεζαλ ηα πξψηα βήκαηα ζηελ εκθηάισζε. Σν 

2007 ην νηλνπνηείν κεηαθέξζεθε ζηε θεπαζηή Ρεζχκλνπ ζε έλα ζχγρξνλν θηίξην 

700 ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ θαη ν εμνπιηζκφο ηνπ εληζρχζεθε ζεκαληηθά κε 

κεραλήκαηα πςειήο ηερλνινγίαο ζηελ παξαγσγή θαη ζηελ εκθηάισζε.  

Σν νηλνπνηείν πεξηβάιιεηαη απφ έλαλ ακπειψλα φπνπ θαιιηεξγείηαη, ζχκθσλα κε ηα 

βηνινγηθά πξφηππα ηεο ΓΖΧ, ε ηνπηθή ιεπθή πνηθηιία Βηδηαλφ. 

ήκεξα παξάγνληαη πεξίπνπ 100.000lt θξαζί ην ρξφλν, ην νπνίν δηαηίζεηαη ζηνλ 

θαηαλαισηή ηφζν ζπζθεπαζκέλν ζε αζθνχο (Bag-in-Box) φζν θαη ζε κπνπθάιη. 

Οηλνπνηνχληαη νη εξπζξέο πνηθηιίεο Ληάηηθν, Κνηζηθάιη, Merlot, Cabernet Sauvignon 

θαη Syrah θαζψο θαη νη ιεπθέο πνηθηιίεο Βηδηαλφ, Βειάλα, Πιπηφ, Θξαςαζήξη, 

Μνζράην πίλαο  θαη  Sauvignon Blanc. 

 

Σν 2014 ε επηρείξεζε πέξαζε ζηε λέα γεληά ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ θπξίνπ Κιάδνπ θαη 

είλαη πιένλ επηζθέςηκν. Ζ γεσγξαθηθή ζέζε ηνπ νηλνπνηείνπ θαζψο θαη νη 

πξνεγκέλεο θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο, επλννχλ ζηε δηνξγάλσζε μελαγήζεσλ, 

γεπζηγλσζίαο θαη εθδειψζεσλ. 

 

Ζ επίζθεςε ζηνπο ρψξνπο ηνπ νηλνπνηείνπ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί θαη κε ην 

αζηηθφ ιεσθνξείν πνπ μεθηλάεη απφ ηα θεληξηθά ΚΣΔΛ ηνπ Ρεζχκλνπ, δηαζρίδεη φιε 

ηελ πφιε θαη έρεη ζαλ ηεξκαηηθφ ζηαζκφ ην ρσξηφ Πάλνξκν, 1 κφιηο ρικ καθξηά απφ 

ην νηλνπνηείν. Σα δξνκνιφγηα πξαγκαηνπνηνχληαη ζε πνιχ ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα 

θαη ε δηάξθεηα ηεο δηαδξνκήο είλαη πεξίπνπ 40‟. 

Χξάξην ιεηηνπξγίαο: 

* απφ 1 Απξίιε έσο 31 Οθηψβξε: Γεπηέξα- Παξαζθεπή 10-18, άββαην 10-15 

*Δθηφο σξαξίνπ, θαηφπηλ ζπλελλφεζεο 

* Απφ 1 Ννεκβξίνπ κέρξη 31 Μαξηίνπ θαηφπηλ ζπλελλφεζεο. 

 

ην νηλνπνηείν γηα ηνπο  επηζθέπηεο, πξαγκαηνπνηείηαη πξφγξακκα γεπζηγλσζίαο: 

μελάγεζε ζηνλ ακπειψλα, ζην νηλνπνηείν θαη ζην θειάξη, παξνπζίαζε θαη επεμήγεζε 

ηεο δηαδηθαζίαο ηεο νηλνπνίεζεο, γεπζηγλσζία 4 θξαζηψλ κε παξαδνζηαθά θξεηηθά 

εδέζκαηα  (kladoswinery.gr ). 

 

 

http://kladoswinery.gr/
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 Οηλνπνηείν Ενπκπεξάθεο  

 

ηα βνπλά ηνπ Κξπνλεξίηε, λνηηνδπηηθά ηνπ Ρεζχκλνπ Κξήηεο, ζην ρσξηφ ηεο Καιήο 

πθηάο βξίζθεηαη ην νηλνπνηείν ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ Ενπκπεξάθε. ηελ πεξηνρή απηή 

ησλ 1000 η.κ. βξίζθεηαη ε πιήξσο κνληέξλα ζρεδηαζκέλε κνλάδα γηα ηελ παξαγσγή 

θαη εκθηάισζε νίλσλ, ε νπνία πηζηνπνηείηαη ζχκθσλα κε ηα πξφηππα αζθάιεηαο 

ηξνθίκσλ ηνπ πξσηνηχπνπ δηαρείξηζεο ISO 22000:2005. 

 

Οη βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο ησλ ακπειψλσλ  θαιχπηνπλ έθηαζε 100 ζηξεκκάησλ θαη 

βξίζθνληαη ζην ηδαληθφηεξν πςφκεηξν (600-800κ.) . Οη ζσζηέο θιηκαηνινγηθέο 

ζπλζήθεο, ε θαηάιιειε ζέζε ησλ ακπειψλσλ θαη ε εχθνξε γε δεκηνπξγνχλ έλα 

ηδαληθφ κηθξνθιίκα γηα βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, ε νπνία εδψ θαη αηψλεο  έρεη δψζεη 

ζηαθχιηα γηα ηελ παξαγσγή εμαηξεηηθψλ νίλσλ.   

Ο Πέηξνο Ενπκπεξάθεο, αθνχ έκεηλε 7 ρξφληα ζηελ Ακεξηθή, πέξαζε πνιιέο 

εξγαηνψξεο ζε γξαθεία θαη ζε νζφλεο ππνινγηζηψλ, αζρνινχκελνο κε κεηνρέο. Σα 

εγθαηέιεηςε φια απηά, αλαδεηψληαο απηφ πνπ ιέκε «πνηφηεηα δσήο». Γχξηζε, ινηπφλ, 

ζην ρσξηφ ηνπ θαη μεθίλεζε ηε λέα δξαζηεξηφηεηά ηνπ, αιιά νπζηαζηηθψο ζπλερίδεη 

ηελ νηθνγελεηαθή παξάδνζε. Ο παππνχο ηξαηήο Ενπκπεξάθεο είρε κέζα ζην ρσξηφ 

θαδάλη θαη έθηηαρλε ηζηθνπδηά, αιιά θαη ρχκα θξαζί. Σν θαδάλη ππάξρεη, ιεηηνπξγεί 

αθφκα θαη θάζε επηέκβξην, ππφ ηελ αηγίδα ηνπ δήκνπ Φνίληθα, ζην ρψξν απηφ 

γίλεηαη ζρεηηθή γηνξηή πνπ ζπγθεληξψλεη πάλσ απφ 500 ηνπξίζηεο. ψδεηαη, επίζεο, 

ην παιηφ ζπίηη ηνπ παππνχ, ε πιήξεο αλαθαίληζε ηνπ νπνί- νπ βξίζθεηαη ζην 

ηειεπηαίν ζηάδην θαη ζα είλαη ε «βηηξίλα» θαη ην επηζθέςηκν ηκήκα ηεο επηρείξεζεο.  

ε ιεηηνπξγία φιν ην ρξφλν, παξάγεη 7-10 ηφλνπο ηζηθνπδηά ην ρξφλν. Μεγάιν 

πνζνζηφ ηεο εκθηαιψλεηαη κε ην επξεκαηηθφ φλνκα ZoumbeRAKI. Ο λφκνο 

απαγνξεχεη ηε ρξήζε ηεο ιέμεο ξαθί, αιιά ζρεδφλ φινη νη παξαγσγνί ηζηθνπδηάο 

βξίζθνπλ ηξφπνπο λα ηελ πεξλνχλ ζε πξντφληα φπσο Κξεηαξάθη, Υαξάθη, Λπξάθη. 

Άιισζηε, κηα ηφζν βαζηά ξηδσκέλε ζπλήζεηα είλαη πνιχ δχζθνιν λα θαηαζηαιεί 

άκεζα. 

Οη βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο ησλ ακπειψλσλ  θαιχπηνπλ έθηαζε 100 ζηξεκκάησλ θαη 

βξίζθνληαη ζην ηδαληθφηεξν πςφκεηξν (600-800κ.). Οη ζσζηέο θιηκαηνινγηθέο 

ζπλζήθεο, ε θαηάιιειε ζέζε ησλ ακπειψλσλ θαη ε εχθνξε γε δεκηνπξγνχλ έλα 

ηδαληθφ κηθξνθιίκα γηα βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, ε νπνία εδψ θαη αηψλεο έρεη δψζεη 

ζηαθχιηα γηα ηελ παξαγσγή εμαηξεηηθψλ νίλσλ.  
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Σα θξαζηά σξηκάδνπλ ζε δξχηλα βαξέιηα θαη βξίζθνληαη ππφ ειεγρφκελεο ζπλζήθεο 

πγξαζίαο θαη ζεξκνθξαζίαο. Ζ πεξηνρή φπνπ έρνπλ σξηκάζεη ηα θξαζηά έρεη 

ρσξεηηθφηεηα 250 βαξειηψλ, γεγνλφο πνπ θαζηζηά ηελ επηρείξεζε κία απφ ηηο 

ζεκαληηθφηεξεο ακπεινπξγηθέο επηζθέςηκεο βηνκεραλίεο. 

 

Ζ ζχλζεζε θφθθηλσλ πνηθηιηψλ απφ ηνλ ακπειψλα  γηα ηελ παξαγσγή ηνπ θφθθηλνπ 

θξαζηνχ πεξηιακβάλεη: Ληάηηθν, Κνηζηθάιη, Αριαδη, Αγησξγίηηθν, Ληκληψηηθν, 

Κακεξλέη, Μεξιφ.  

Ζ ζχλζεζε ησλ ιεπθψλ πνηθηιηψλ θξαζηνχ πεξηιακβάλεη: Βηδηαλφ, Βηιάλα, 

Θξαςαζχξη.  

Ζ κνλαδηθή Σζηθνπδηά, παξάγεηαη απφ ζηαθχιηα κε εμαηξεηηθή πνηφηεηα βηνινγηθήο 

θαιιηέξγεηαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξία ηεο νηθνγέλεηαο 

Ενπκπεξάθεο ζηελ απφζηαμε, ζπλζέηνπλ ζπλνιηθά ην πην ηέιεην απνηέιεζκα 

(zouberakis.gr ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://zouberakis.gr/about.aspx?lan=gr
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ 

 

 

 

 

4.1 Μεζνδνινγία έξεπλαο 

 

 

Ζ κεζνδνινγία ε νπνία αθνινπζήζεθε γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, 

βαζίζηεθε ηφζν ζε δεπηεξνγελείο πεγέο, φπσο ε βηβιηνγξαθία θαη ε δηθηπνγξαθία γηα 

ηελ δεκηνπξγία ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο, αιιά θαη ζε πξσηνγελείο - ζην πιαίζην ηεο 

πξσηνγελνχο έξεπλαο αμηνπνηήζεθε ε εκηδνκεκέλε
1
 ζπλέληεπμε γηα ηε ζπιινγή 

δεδνκέλσλ απφ δχν πεγέο, ε κία πεγή είλαη νη επηρεηξεκαηίεο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη κε ηελ ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ ηνλ αγξνηνπξηζκφ θαη ε 

άιιε πεγή είλαη νη επηρεηξεκαηίεο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη κε ηελ ελαιιαθηηθή 

κνξθή ηνπξηζκνχ ηνλ νηλνηνπξηζκφ ζηνλ Ννκφ ηνπ Ρεζχκλνπ. 

Οη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηφπηλ ξαληεβνχ κέζσ πξνζσπηθήο επαθήο κε 

ηνπ ηδηνθηήηεο ησλ επηρεηξήζεσλ: Agreco Farm, Kapsaliana Village, Αγξφθηεκα 

Έλαγξνλ, Κηήκα Πάλαθξνλ θαη ησλ νηλνπνηεηηθψλ επηρεηξήζεσλ ηνπ θ. Κιάδνπ θαη 

ηνπ θ. Ενπκπεξάθε. 

ην αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα Γαιάκπεινο, ε επηθνηλσλία κε ηνλ ηδηνθηήηε έγηλε 

κέζσ ηειεθψλνπ ιφγσ έιιεηςεο ρξφλνπ ηνπ ίδηνπ. 

                                                           
1  ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε,  ζθνπφο  ηνπ εξεπλεηή είλαη λα απνθχγεη λα επηβάιεη ή λα ππνβάιεη 

ζηνλ εξσηψκελν ηηο απαληήζεηο θαη γη‟ απηφ ε εκηδνκεκέλε εξεπλεηηθή ζπλέληεπμε ή παξαηήξεζε δελ 

έρεη απζηεξή δφκεζε. Ζ δηαθνξά έγθεηηαη ζην φηη ζηελ πεξίπησζε ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο  ν 

εξεπλεηήο δεκηνπξγεί έλαλ θαηάινγν απφ 7 - 8 ζεκεία, ηα νπνία ζέιεη νπσζδήπνηε λα θαιχςεη. Ο 

εξεπλεηήο θαηαγξάθεη απηά ηα θχξηα ζεκεία έηζη ψζηε λα απνθχγεη λα παξαζπξζεί απφ ηε ζπλέληεπμε 

πνπ έρεη κνξθή αθήγεζεο θαη λα βγεη εθηφο ζέκαηνο. Πξέπεη, φκσο, λα αλαθέξνπκε φηη είλαη δπλαηφλ 

λα κελ εξσηεζνχλ φια ηα ζεκεία ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο κε ηελ ίδηα αθξηβψο ζεηξά ή λα κελ 

είλαη απαξαίηεην λα εκβαζχλεη ζηα ίδηα ζεκεία κε φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Σα βαζηθά απηά ζεκεία 

παίδνπλ ην ξφιν ελφο ράξηε πνπ ππελζπκίδεη ζηνλ εξεπλεηή θάζε θφξα ην ζέκα ηνπ αιιά θαη ην πνπ 

ζέιεη λα θηάζεη.  
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Οη επηρεηξήζεηο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ήηαλ ζπλνιηθά 7 θαη νη ζπλεληεχμεηο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 8 – 14 Μαΐνπ 2018. 

 

 

4.2 Αλάπηπμε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

 

Γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πξαγκαηνπνηήζεθε πξψηα έξεπλα  γηα ηηο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί γεληθά ζην λεζί ηεο Κξήηεο θαη έπεηηα 

επηθεληξσζήθακε ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ, έξεπλα γηα ηηο επηρεηξήζεηο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη κε ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ, γηα ην Ρέζπκλν σο ηνπξηζηηθφ 

πξννξηζκφ δειαδή ηα αμηνζέαηα, ηα κλεκεία, ηνπο αξραηνινγηθνχο ρψξνπο, ηηο 

πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο αιιά θαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. ηελ ζπλέρεηα 

αλαπηχρζεθε ην εξσηεκαηνιφγην κε ηνπο παξαθάησ άμνλεο. 

 

 

4.2.1  Άξονερ επυηήζευν ζςνενηεύξευν 

 

θνπφο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα εμεηάζεη θαηά πφζν έρνπλ αλαπηπρζεί ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο ηνπξηζκνχ ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ, πνηεο δπζθνιίεο παξαηεξνχληαη ζε ζρέζε 

κε ηελ παξνρή ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαη πνηεο πεξαηηέξσ ελέξγεηεο είλαη 

ζθφπηκν λα γίλνπλ γηα ηελ αλάπηπμε ησλ κνξθψλ απηψλ. 

Δηδηθφηεξα, ηα εξσηήκαηα πνπ απνηέιεζαλ ηνπο άμνλεο ησλ ζπλεληεχμεσλ ήηαλ ηα 

εμήο: 

 

1. Γλσξίδεηε πνηεο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ππάξρνπλ ζην Ννκφ ηνπ 

Ρεζχκλνπ;  

2. Ση λνκίδεηε φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ; 

3. Με πνηά ελαιιαθηηθή  κνξθή ηνπξηζκνχ  αζρνιείηαη ε  επηρείξεζε ζαο;  

4. Θεσξείηε φηη ε πξνζβαζηκφηεηα ζηελ επηρείξεζε ζαο είλαη εχθνιε γηα ηνπο 

ηνπξίζηεο/επηζθέπηεο; 
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5. Οη ηνπξίζηεο δείρλνπλ ηθαλνπνηεκέλνη κε ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο  

πνπ ηνπο παξέρεηαη  ; 

6. Με πνηνπο ηξφπνπο πξνσζείηαη ηηο ηνπξηζηηθέο ζαο ππεξεζίεο ζην εζσηεξηθφ αιιά 

θαη ζην εμσηεξηθφ; 

7. Θεσξείηαη φηη ε επέλδπζε πνπ έρεηε θάλεη  είλαη ε αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ ζαο;  

8. Ση  ζεσξείηε φηη πξέπεη λα θάλεηε επηπιένλ γηα λα αλαπηχμεηε ηελ επηρείξεζε ζαο; 

9. Πνηεο είλαη νη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεηαη  θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ ππεξεζηψλ 

πνπ επηιέμαηε;.  

10. Θεσξείηε φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ  κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ 

επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ  ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ; 

11. Πηζηεχεηε φηη δελ έρεη πξνβιεζεί  αξθεηά ν   Ννκφο Ρεζχκλνπ  σο ηφπνο 

πξννξηζκνχ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ; 

12. Καηά πφζν ην θξάηνο έρεη βνεζήζεη λα αλαπηπρζνχλ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ ζην Ν. Ρεζχκλνπ; 

13. Ση πξνηείλεηε λα εμειηρζεί πεξεηαίξσ γηα ηελ αλάπηπμε ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ 

ηνπξηζκνχ ζην Ρέζπκλν ; 

 

 

 

4.3 Αλάιπζε δεδνκέλσλ από ηηο ζπλεληεύμεηο ησλ αγξνηνπξηζηηθώλ 

θαηαιπκάησλ  

 

ην ζεκείν απηφ νθείινπκε λα ηνλίζνπκε φηη φινη νη επηρεηξεκαηίεο ήηαλ δεθηηθνί 

θαη απφιπηα ηππηθνί ζην ξαληεβνχ καο, αξθεηά θηιηθνί ζηελ θνπβέληα καο, πνιχ 

θηιφμελνη θαη θηιφηηκνη, φινη καο θίιεςαλ απφ ηα πξντφληα πνπ δηαζέηνπλ, καο 

μελάγεζαλ ζηηο επηρεηξήζεηο ηνπο θαη γεληθά ε φιε δηαδηθαζία ήηαλ πνιχ πην 

επράξηζηε απφ φηη πεξηκέλακε. Γελ αληηκεησπίζακε θακηά δπζθνιία ζηηο 

ζπλεληεχμεηο θαη νη επηρεηξεκαηίεο καο ράξηζαλ απιφρεξα ηνλ πνιχηηκν ρξφλν ηνπο 

γηα λα καο εμππεξεηήζνπλ. Γξάηηνληαο ηελ επθαηξία ηνπο επραξηζηνχκε μαλά, γηα 

ηελ επγέλεηα ηνπο, ηελ θηινμελία ηνπο θαη ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ έξεπλα θαη γηα 

ηελ  ππέξνρε εκπεηξία πνπ καο ράξηζαλ. 
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 KAPSALIANA VILLAGE 

 

 

 Ο ππεχζπλνο ηεο επηρείξεζεο καο απάληεζε φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

πνπ γλσξίδεη φηη ππάξρνπλ ζην Ννκφ είλαη, ν αγξνηνπξηζκφο, ν γαζηξνλνκηθφο 

ηνπξηζκφο, ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο, ν ζεξαπεπηηθφο ηνπξηζκφο (κε βφηαλα), ν 

ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο θαη ν ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο.  

Δλψ απηφ πνπ λνκίδεη ν επηρεηξεκαηίαο φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζηελ πεξηνρή, 

είλαη νη παξαιίεο ηνπ Ννκνχ θαηά βάζε ζηα λφηηα ρσξηά ηνπ Ρεζχκλνπ, ε παιηά πφιε 

ηνπ Ρεζχκλνπ θαζψο θαη ηα κηθξά μελνδνρεία ηεο πεξηνρήο φπσο ηα Kapsaliana 

Village. 

Ζ ελαιιαθηηθή κνξθή πάλσ ζηελ νπνία δξαζηεξηνπνηείηαη ν επηρεηξεκαηίαο είλαη ν 

αγξνηνπξηζκφο, ζηηο θχξηεο αζρνιίεο ηνπ θαηαιχκαηνο ζπκπεξηιακβάλεηαη ε 

γεπζηγλσζία ιαδηνχ θαη φηη έρεη ζρέζε κε ην ιάδη. 

Όζνλ αθνξά ηελ πξνζβαζηκφηεηα ηεο επηρείξεζεο ν ππεχζπλνο δήισζε φηη είλαη 

εχθνιε θαζψο ε επηρείξεζε βξίζθεηαη θνληά ζηελ Μνλή Αξθαδίνπ, πέξα απφ απηφ 

επηρεηξεκαηίαο έρεη εγθαηαζηήζεη πηλαθίδεο πνπ δηεπθνιχλνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν 

ηνπο ηνπξίζηεο. 

Οη ηνπξίζηεο δείρλνπλ απφιπηα επραξηζηεκέλνη απφ ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο παξέρνληαη θαη απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηηο θξαηήζεηο 

πνπ θάζε ρξφλν έρνπλ απμεηηθή πνξεία, γηα παξάδεηγκα θέηνο απφ αξρέο Μαΐνπ  

ππάξρεη 80% πιεξφηεηα γηα φιε ηε ζεδφλ. 

Παξάιιεια ν βαζηθφο ηξφπνο πνπ πξνσζεί ν επηρεηξεκαηίαο ηελ επηρείξεζε ηνπ είλαη 

ην site ηνπ θαηαιχκαηνο αιιά θαη δηαθεκίζεηο κέζσ ησλ social media  ζην εμσηεξηθφ 

θαη ζην εζσηεξηθφ. 

Ο ίδηνο επηρεηξεκαηίαο δειψλεη απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνο απφ ηελ επέλδπζε ηνπ θαη 

κάιηζηα κειινληηθά ζα γίλεη πξνζπάζεηα επέθηαζε ηνπ αγξνηνπξηζηηθνχ 

θαηαιχκαηνο. 

Δπίζεο  ζεσξεί φηη ε επέθηαζε ηνπ θαηαιχκαηνο είλαη ην επηπιένλ πνπ ρξεηάδεηαη γηα 

ηελ αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο, ψζηε λα ππάξρνπλ φια ηα εθφδηα ηεο δπλαηφηεηαο 

θάιπςεο ησλ αλαγθψλ ησλ ηνπξηζηψλ θαη ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο. 

Όζνλ αθνξά ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ν επηρεηξεκαηίαο θαηά ηελ εθαξκνγή 

ησλ ππεξεζηψλ πνπ δηαζέηεη είλαη κφλν νη δηαθνπέο ξεχκαηνο ζηελ πεξηνρή, ην νπνίν 
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πξφβιεκα ζα ην αληηκεησπίζεη κε ηελ εγθαηάζηαζε γελλήηξηαο, θαηά ηα άιια 

θξνληίδεη πάληα λα ηα θαηαθέξλεη θαη μεπεξλά ην νηηδήπνηε πξνθχςεη. 

Δπίζεο ν επηρεηξεκαηίαο πηζηεχεη φηη νη ελαιιαθηηθέο ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα 

ζπκβάιινπλ ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο ζεδφλ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ θαη φπσο 

είπε ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δελ είλαη έλα ζπλεζηζκέλν παθέην δηαθνπψλ θαη ηνλ 

ζεσξεί πην ειθπζηηθφ θαη ελδηαθέξνλ γηα ηνπο ηνπξίζηεο. 

Παξφια απηά πηζηεχεη φηη ν Ννκφο Ρεζχκλνπ δελ έρεη πξνβιεζεί σο ηφπνο 

πξννξηζκνχ ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Δπίζεο καο ηφληζε φηη ην θξάηνο δελ ζπκβάιιεη θαζφινπ ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ηεο πεξηνρήο αιιά νχηε ηηο επηρεηξήζεηο κε θάπνηα 

ρξεκαηνδφηεζε είλαη ηειείσο ακέηνρν. 

Γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ν επηρεηξεκαηίαο πξνηείλεη 

ηελ δεκηνπξγία θαηάιιεισλ ππνδνκψλ αιιά θαη θαιχηεξε εθπαίδεπζε ησλ λέσλ 

ζηνλ πξσηνγελή ηνκέα. 

 

 

 ΓΑΛΑΜΠΔΛΟ 

 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ γλσξίδεη ν επηρεηξεκαηίαο λα ππάξρνπλ ζην 

Ννκφ Ρεζχκλνπ  είλαη ν αγξνηνπξηζκφο. 

Δλψ απηφ  πνπ λνκίδεη φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζηελ πεξηνρή είλαη ε θπζηθή 

νκνξθηά, ε ζάιαζζα,  ηα βνπλά θαη ε γξαθηθφηεηα ηεο παιηάο πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ. 

Ζ ελαιιαθηηθή κνξθή κε ηελ νπνία δξαζηεξηνπνηείηαη ν ππεχζπλνο ηεο επηρείξεζεο 

είλαη ν αγξνηνπξηζκφο. 

Όζνλ αθνξά ηελ πξνζβαζηκφηεηα ηεο επηρείξεζεο ν επηρεηξεκαηίαο ηελ ραξαθηεξίδεη 

αξθεηά εχθνιε, παξά ην γεγνλφο φηη ην google maps  παξνπζηάδεη ιάζνο ηελ 

δηαδξνκή. 

Οη ηνπξίζηεο φπσο δειψλεη ν ππεχζπλνο ηεο επηρείξεζεο δειψλνπλ απφιπηα 

ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ θηινμελία, ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη αιιά 

θαη ηηο ππεξεζίεο πνπ ηνπο παξέρνληαη απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηηο αμηφινγεο 

θξηηηθέο ζην trip advisor. 

Ζ πξνψζεζε ηνπ αγξνηνπξηζηηθνχ θαηαιχκαηνο γίλεηαη κέζσ ηνπ site  πνπ δηαζέηεη, 

κέζσ ησλ ηνπξηζηηθψλ γξαθείσλ, αιιά θαη κέζσ ησλ social media  ζην εζσηεξηθφ 

αιιά θαη ζην εμσηεξηθφ. 
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Δπίζεο ε επέλδπζε φπσο αλέθεξε ν επηρεηξεκαηίαο ζηάζεθε αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ 

ηνπ αιιά θαη ησλ ζηφρσλ πνπ είραλ ηεζεί απφ ηα αξρηθά βήκαηα ηεο αλάπηπμεο ηεο 

επηρείξεζεο. 

Δλψ απηφ πνπ ζεσξεί απαξαίηεην γηα ηελ επηπιένλ αλάπηπμε ηεο επηρείξεζε είλαη ε 

εμεηδηθεπκέλε ελαζρφιεζε κε ηελ γαζηξνλνκία ηνπ ηφπνπ. 

Όζνλ αθνξά ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ ππεξεζηψλ  ν 

ππεχζπλνο ηεο επηρείξεζεο δήισζε φηη ην πςειφ θφζηνο ησλ πξνκεζεηψλ αιιά θαη 

ηεο ζπληήξεζεο ηνπ θαηαιχκαηνο είλαη απηφ πνπ ηνλ δπζθνιεχεη.   

Παξφια απηά πηζηεχεη φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ 

επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο ζεδφλ, γηα παξάδεηγκα ην δηθφ ηνπ ιεηηνπξγεί απφ 

Μάξηην έσο ηέιε Ννεκβξίνπ. 

Ο Ννκφο Ρεζχκλνπ φπσο καο είπε ν επηρεηξεκαηίαο θαη θαηφπηλ απφ ζπλνκηιίεο πνπ 

είρε κε πειάηεο ηνπ απφ άιιεο ρψξεο θαηά ην παξειζφλ, δελ έρεη πξνβιεζεί σο 

πξννξηζκφο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, παξά κφλν σο πεξηνρή καδηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Όζνλ αθνξά ηελ βνήζεηα ηνπ θξάηνπο σο πξνο ηελ αλάπηπμε ηνπ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ ηεο πεξηνρήο ν επηρεηξεκαηίαο καο αλέθεξε φηη θαηά θαηξνχο ππάξρνπλ 

επηδνηνχκελα πξνγξάκκαηα ελίζρπζεο κέζσ ΔΠΑ, ηα νπνία εθηφο απφ φηη είλαη 

θνξνινγήζηκα απνπιεξψλνληαη θαη κε αξγνχο ξπζκνχο γεγνλφο πνπ ηα θαζηζηά 

αλαμηφπηζηα. 

Γηα ηελ πεξαηηέξσ εμέιημε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ ν 

επηρεηξεκαηίαο πξφηεηλε λα δνζεί βάζε ζε target group ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα. 

 

 

 

 

 AGREGO FARM 

 

 

 Οη Δλαιιαθηηθέο κνξθέο πνπ γλσξίδεη  φηη ππάξρνπλ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ, ν 

επηρεηξεκαηίαο ηνπ αγξνηνπξηζηηθνχ θαηαιχκαηνο Agreco Farm, είλαη ν ζαιάζζηνο 

θαη ν αγξνηνπξηζκφο. 

Απηφ πνπ πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζχκθσλα κε ηνλ επηρεηξεκαηία ζην Ννκφ 

Ρεζχκλνπ είλαη ε θπζηθή νκνξθηά θαη νη κεγάιεο μελνδνρεηαθέο κνλάδεο. 
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Όζνλ αθνξά ηελ ελαιιαθηηθή  κνξθή κε ηελ νπνία αζρνιείηαη  ε επηρείξεζε είλαη  

απηή ηνπ  αγξνηνπξηζκνχ. 

Ζ πξνζβαζηκφηεηα ηνπ θαηαιχκαηνο φπσο καο δήισζε ν ηδηνθηήηεο ζεσξείηαη 

εχθνιε θαζψο ππάξρεη ζην google maps. 

Παξάιιεια νη ηνπξίζηεο δειψλνπλ απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηηο ππεξεζίεο πνπ 

ηνπο παξέρνληαη, ν επηρεηξεκαηίαο φπσο καο είπε θξνληίδεη νη ηνπξίζηεο λα 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ζηελ εθκεηάιιεπζε ησλ θξεηηθψλ 

πξντφλησλ, ε απζεληηθφηεηα ησλ δξαζηεξηνηήησλ απηψλ είλαη πνπ ελζνπζηάδνπλ 

ηνπο επηζθέπηεο.  

Ζ πξνψζεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ ηεο Agreco Farm ζχκθσλα κε ηνλ 

ηδηνθηήηε γίλεηαη κέζσ ηνπ site ηεο επηρείξεζεο, κέζσ ησλ δεκνζίσλ ζρέζεσλ, αιιά 

θαη απφ πειάηε ζε πειάηε. 

Όζνλ αθνξά ηελ επέλδπζε ζηνλ αγξνηνπξηζκφ έρεη ζηαζεί αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ 

ηνπ επηρεηξεκαηία. 

Απηφ πνπ ζεσξεί ν ηδηνθηήηεο απαξαίηεην γηα ηελ επηπιένλ αλάπηπμε ηεο 

επηρείξεζεο είλαη ε δηαηήξεζε ηεο απζεληηθφηεηαο ηεο. 

Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ν ηδηνθηήηεο είλαη ε πνιπγισζζία, νη πνιιέο 

εζληθφηεηεο πνπ επηζθέπηνληαη ην θαηάιπκα θαη φινη ζέινπλ λα θαηαιαβαίλνπλ θαη 

λα επεμεγνχληαη  νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ θαηαιχκαηνο. 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ζχκθσλα κε ηνλ επηρεηξεκαηία ζίγνπξα κπνξνχλ 

λα ζπκβάινπλ ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο ζεδφλ, γηα παξάδεηγκα φζνλ αθνξά 

ηνλ αγξνηνπξηζκφ θάζε επνρή δίλεη θαη άιια πξντφληα, φπσο ην ρεηκψλα 

πξαγκαηνπνηείηαη ε ζπγθνκηδή ηεο ειηάο. 

χκθσλα κε ηελ άπνςε ηνπ επηρεηξεκαηία ν Ννκφο Ρεζχκλνπ δελ έρεη πξνβιεζεί σο 

ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Παξάιιεια ην θξάηνο δελ βνεζά θαζφινπ ζηελ αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ 

ηνπξηζκνχ ζην Ννκφ. 

Γηα ηελ εμέιημε θαη αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ ζηελ πεξηνρή ν 

επηρεηξεκαηίαο πξνηείλεη θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη επηθέληξσζε ζε απηέο θαη 

κειέηε ηεο θάζε επνρήο ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ θαη νη θαηάιιειεο δξαζηεξηφηεηεο 

γηα ηελ θάζε επνρή. 
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 ΑΓΡΟΚΣΖΜΑ ΔΝΑΓΡΟΝ 

 

Οη Δλαιιαθηηθέο κνξθέο πνπ γλσξίδεη φηη ππάξρνπλ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ, ν 

ηδηνθηήηεο ηνπ Έλαγξνλ  είλαη ν αγξνηνπξηζκφο θαη ν νηθνηνπξηζκφο. 

Απηφ πνπ λνκίδεη φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ν επηρεηξεκαηίαο ζηνλ Ννκφ είλαη ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ, ην θιίκα, νη παξαιίεο θαη ηα κλεκεία. 

Ζ επηρείξεζε φπσο δήισζε ν ηδηνθηήηεο αζρνιείηαη κε ηνλ αγξνηνπξηζκφ-

νηθνηνπξηζκφ. 

χκθσλα κε ηνλ επηρεηξεκαηία ε πξφζβαζε ζηελ επηρείξεζε δελ είλαη εχθνιε. 

Χζηφζν νη ηνπξίζηεο είλαη απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνη, απφ ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο επηρείξεζεο θαη απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηηο θξηηηθέο ζην 

booking θαη ην  trip advisor. 

Ο ηξφπνο πξνψζεζεο ησλ ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ ηεο επηρείξεζεο ζην εζσηεξηθφ θαη 

ζην εμσηεξηθφ, φπσο αλέθεξε ν επηρεηξεκαηίαο γίλεηαη  κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ. 

Όζνλ αθνξά ηελ επέλδπζε  έρεη θαλεί αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ ηνπ. 

Δλψ γηα ηελ επηπιένλ αλάπηπμε θαη εμέιημε ηεο επηρείξεζεο,  ν ηδηνθηήηεο ζεσξεί 

βαζηθφ ζπζηαηηθφ ηελ δηαηήξεζε ηνπ πλεχκαηνο ηεο επηρεηξεκαηηθφηεηαο. 

Γηα ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ν 

ηδηνθηήηεο ηνπ αγξνθηήκαηνο αλέθεξε φηη είλαη εθείλεο πνπ αθνξνχλ ην θξάηνο, φπσο 

ε πςειή θνξνινγία, ε γξαθεηνθξαηία θηι. 

Όζνλ αθνξά γηα ην αλ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ 

ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ ν επηρεηξεκαηίαο αλέθεξε φηη ε 

επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ είλαη ζπλάξηεζε πνιιψλ παξαγφλησλ θαη 

θπξίσο απηνχ πνπ αθνξά ηελ ζπγθνηλσλία θαη ηα κέζα κεηαθνξάο. 

χκθσλα κε ηνλ επηρεηξεκαηία ν Ννκφο ηνπ Ρεζχκλνπ έρεη πξνβιεζεί αξθεηά σο 

ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Όζνλ αθνξά ηελ βνήζεηα ηνπ θξάηνπο ν επηρεηξεκαηίαο δήισζε φηη φρη κφλν δελ 

βνεζά ζηελ αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ, αιιά δεκηνπξγεί θαη 

εκπφδηα ζηνπο επηρεηξεκαηίεο. 
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Γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζην Ρέζπκλν φπσο 

αλαθέξεη ν ηδηνθηήηεο ηνπ έλαγξνλ, ρξεηάδεηαη δηαξθή ελεκέξσζε θαη εθπαίδεπζε 

ησλ επηρεηξεκαηηψλ, νη επηρεηξεκαηίεο πξέπεη λα θαηαλννχλ γηα απηφ πνπ δεηά θαη 

ελδηαθέξεηαη ν ηνπξίζηαο. 

 

 ΚΣΖΜΑ ΠΑΝΑΚΡΟΝ 

 

 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηηο νπνίεο γλσξίδεη φηη ππάξρνπλ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ  ν 

ηδηνθηήηεο ηνπ θηήκαηνο είλαη κφλν ν αγξνηνπξηζκφο. 

Δλψ απηφ πνπ λνκίδεη φηη πξνζειθχεη ηνπξίζηεο ζηελ πεξηνρή είλαη ε θπζηθή νκνξθηά 

αιιά θαη ε γξαθηθφηεηα ηεο πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ. 

Όζνλ αθνξά ηελ κνξθή ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ  αζρνιείηαη ε επηρείξεζε είλαη 

ν αγξνηνπξηζκφο. 

Δπίζεο ε πξνζβαζηκφηεηα ηεο επηρείξεζεο απφ ηνλ ηδηνθηήηε ραξαθηεξίδεηαη αξθεηά 

εχθνιε. 

Αξθεηά ηθαλνπνηεκέλνη είλαη νη ηνπξίζηεο κε ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ηεο επηρείξεζεο ζχκθσλα κε ηελ άπνςε ηνπ επηρεηξεκαηία. 

Ο ηξφπνο πξνψζεζεο ησλ ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ φπσο δήισζε ν ηδηνθηήηεο είλαη 

κέζσ ησλ δηαθεκηζηηθψλ θπιιαδίσλ θαη ηνπ δηαδηθηχνπ ζην εζσηεξηθφ θαη ζην 

εμσηεξηθφ. 

Όζνλ αθνξά γηα ην αλ ε επέλδπζε ζεσξείηαη αληάμηα ησλ αξρηθψλ πξνζδνθηψλ ν 

ηδηνθηήηεο αλέθεξε φηη είλαη απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνο. 

Γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο ν ηδηνθηήηεο επηδηψθεη ηελ επέθηαζε 

ηεο επηρείξεζεο θαη ηελ αλάπηπμε ηεο γαζηξνλνκίαο. 

Οη δπζθνιίεο πνπ αλέθεξε ν ηδηνθηήηεο ηνπ θηήκαηνο φηη αληηκεησπίδεη θαηά ηελ 

εθαξκνγή ησλ ππεξεζηψλ πνπ επέιεμε είλαη ε πςειή θνξνινγία. 

Δπίζεο ν επηρεηξεκαηίαο ζεσξεί φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα 

ζπκβάιινπλ απφιπηα ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ. 

Παξφια απηά φπσο δειψλεη ν Ννκφο Ρεζχκλνπ δελ έρεη πξνβιεζεί θαζφινπ σο 

ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Παξάιιεια δελ ππάξρεη θαη θακηά βνήζεηα απφ ην θξάηνο. 

 

  



89 
 

 

 

 

4.4 Αλάιπζε δεδνκέλσλ από ηηο ζπλεληεύμεηο ησλ νηλνπνηεηηθώλ επηρεηξήζεσλ  

 

 

 ΟΗΝΟΠΟΗΔΗΟ ΚΛΑΓΟ  

 

 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ γλσξίδεη ν θ..Κιάδνο λα ππάξρνπλ ζηνλ 

Ννκφ Ρεζχκλνπ είλαη ν νηλνηνπξηζκφο, ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο, ν ζαιάζζηνο, ν 

γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο θαη ν νηθνηνπξηζκφο. 

Απηφ πνπ ζεσξεί ν επηρεηξεκαηίαο φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζην Ννκφ είλαη νη 

φκνξθεο παξαιίεο, νη κεγάιεο ηνπξηζηηθέο κνλάδεο, νη πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο φπσο 

ην Αλαγελλεζηαθφ Φεζηηβάι Ρεζχκλνπ, ε γξαθηθφηεηα ηεο παιηάο πφιεο, ε 

γαζηξνλνκία ηνπ ηφπνπ θαη επίζεο απηφ πνπ δελ είλαη αθφκα δηαδεδνκέλν ζην επξχ  

θνηλφ αιιά έρεη μεθηλήζεη λα πξνζειθχεη θφζκν, είλαη ην ρεηκεξηλφ ζθη ζηελ 

ηνπνζεζία ν ιάθθνο ησλ κπγηψλ. 

Ζ ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη ν ηδηνθηήηεο είλαη ν 

νηλνηνπξηζκφο. 

χκθσλα κε ηελ άπνςε ηνπ επηρεηξεκαηία ε πξνζβαζηκφηεηα δελ είλαη ηδηαίηεξα 

εχθνιε πξνο ηελ επηρείξεζε. Παξφια απηά κεηά απφ δηθέο ηνπ ελέξγεηεο φπσο ηελ 

ηνπνζέηεζε ηακπειψλ θαη κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ θαη ηελ δεκηνπξγία θπιιαδίσλ-

ραξηψλ επειπηζηεί λα ηελ έρεη θαηαζηήζεη επθνιφηεξε. 

Ο ηδηνθηήηεο ηνπ νηλνπνηείνπ πηζηεχεη φηη νη ηνπξίζηεο είλαη ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηηο 

ππεξεζίεο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο πξνζθέξεη θαη απηφ επηβεβαηψλεηαη απφ 

ηηο αμηφινγεο θξηηηθέο ζηα social media  αιιά θαη απφ ηηο ζπδεηήζεηο πνπ θάλεη ν 

ίδηνο κε ηνπο πειάηεο ηνπ. 

Δλψ ν ηξφπνο πξνψζεζεο ηεο επηρείξεζεο ηνπ θ. Κιάδνπ γίλεηαη κέζσ ηνπ  site  ηεο 

επηρείξεζεο, κέζσ ησλ social media,  κε δηαθεκηζηηθά θπιιάδηα πνπ δηαλέκνληαη ζε 

κεγάιεο ηνπξηζηηθέο κνλάδεο θαη κε ηελ ζπκκεηνρή ζε εθζέζεηο θξαζηψλ. 

Όζνλ αθνξά ηελ ηθαλνπνίεζε  ηνπ επηρεηξεκαηία απφ ηελ επέλδπζε ηνπ εκθαλίδεηαη 

απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνο. 
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Γηα ηελ επηπιένλ αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο ν ηδηνθηήηεο ηεο επηρείξεζε ζα επελδχζεη 

ζε πην ζχγρξνλα θαη κεγάια κεραλήκαηα, ζηνρεχεη ζηελ δεκηνπξγία λέσλ ππνδνκψλ 

θαη ηελ θχηεπζε λέσλ ακπειψλσλ. 

Δλψ νη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ν επηρεηξεκαηίαο θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ 

ππεξεζηψλ είλαη ε δπζθνιία ζηελ πξνζβαζηκφηεηα φπσο αλέθεξε θαη παξαπάλσ, ε 

αβάζηαθηε θνξνινγία θαη επίζεο ε δπζθνιία ζηελ επέθηαζε ησλ ακπειψλσλ. 

ηελ ζπλέρεηα ν θ. Κιάδνο ηφληζε φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο κπνξνχλ λα 

ζπκβάιινπλ ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ, 

ηδηαηηέξα κεηά ην γεγνλφο φπνπ ην Ρέζπκλν έρεη ραξαθηεξηζηεί επξσπατθή πφιε 

θξαζηνχ θαη γίλνληαη θαη ελέξγεηεο αλάπηπμεο ηνπ γαζηξννηλνηνπξηζκνχ. 

Ο επηρεηξεκαηίαο δήισζε επίζεο φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ γίλεη ελέξγεηεο γηα λα 

πξνσζεζεί ην Ρέζπκλν σο ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, 

φπσο εθζέζεηο παγθνζκίνπ επηπέδνπ κε αλαθνξέο ζε αγξνηνπξηζηηθά κέξε ζηελ 

Κξήηε θαη εηδηθά ζην Ρέζπκλν. 

Όζνλ αθνξά ηελ βνήζεηα ηνπ θξάηνπο, ν επηρεηξεκαηίαο αλέθεξε φηη ην κνλαδηθφ 

θνκκάηη αξσγήο πνπ γλσξίδεη ήηαλ ηα πξνγξάκκαηα ρξεκαηνδφηεζεο κέζσ ΔΠΑ. 

Λφγσ ηνπ φηη ην Ρέζπκλν έρεη ραξαθηεξηζηεί σο επξσπατθή πφιε θξαζηνχ, ν θ. 

Κιάδνο πξνηείλεη νη επηρεηξεκαηίεο λα εθκεηαιιεπηνχλ απηφ ην γεγνλφο ψζηε λα 

αλαπηχμνπλ θαη άιιεο κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ ζπλδένληαη κε ην θξαζί 

φπσο ν γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο θαη ν νηλνηνπξηζκφο. 

 

 

 

 ΟΗΝΟΠΟΗΔΗΟ ΕΟΤΜΠΔΡΑΚΖ  

 

 

Οη ελαιιαθηηθέο κνξθέο πνπ γλσξίδεη ν  θ. Ενπκπεξάθεο φηη ππάξρνπλ ζην Ννκφ 

Ρεζχκλνπ είλαη ν αγξνηνπξηζκφο, ν νηλνηνπξηζκφο, ν ζξεζθεπηηθφο θαη ν 

γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο. 

Δλψ απηφ πνπ πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζην Ννκφ, ν επηρεηξεκαηίαο αλέθεξε ηηο 

φκνξθεο παξαιίεο, ε εζπρία ηεο πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ, νη αξραηνινγηθνί ρψξνη θαη ε 

θαιή εμππεξέηεζε. 

Ζ ελαιιαθηηθή κνξθή πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη ν ηδηνθηήηεο ηεο επηρείξεζεο είλαη ν 

νηλνηνπξηζκφο. 
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Όζνλ αθνξά ηελ πξνζβαζηκφηεηα ηνπ νηλνπνηείνπ ν επηρεηξεκαηίαο ζεσξεί φηη είλαη 

αξθεηά εχθνιε θαη επίζεο παξέρνληαη πιεξνθνξίεο κέζσ δηαδηθηχνπ. 

Δπίζεο φπσο δήισζε ν ηδηνθηήηεο νη ηνπξίζηεο εκθαλίδνληαη απφιπηα 

ηθαλνπνηεκέλνη κε ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο παξέρεη ε 

επηρείξεζε. 

Ζ πξνψζεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ ηεο επηρείξεζε φπσο αλέθεξε ν θ. 

Ενπκπεξάθεο γίλεηαη κέζσ πεξηνδηθψλ, κέζσ ηειενπηηθψλ ζπνη, κέζσ 

δηαθεκηζηηθψλ θπιιαδίσλ θαη επίζεο ππάξρεη θαη site  ηεο επηρείξεζεο κέζσ ηνπ 

νπνίνπ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζνχλ θαη παξαγγειίεο θξαζηνχ.   

Ο επηρεηξεκαηίαο καο ηφληζε φηη ε επέλδπζε ζηελ ζπγθεθξηκέλε επηρείξεζε  έρεη 

ζηαζεί αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ ηνπ. 

Δλψ γηα ηελ αλάπηπμε ηεο πξνγξακκαηίδεη επέθηαζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ηελ 

βειηίσζε ηεο γεληθήο εηθφλαο ηνπ νηλνπνηείνπ.  

Χζηφζν νη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ν επηρεηξεκαηίαο  θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ 

ππεξεζηψλ φπσο αλέθεξε, είλαη ε έιιεηςε θεθαιαίσλ θαη ε κε ρξεκαηνδφηεζε απφ 

ην θξάηνο. 

Δπίζεο ν επηρεηξεκαηίαο πηζηεχεη φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ζίγνπξα 

κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο ζεδφλ. 

Όζνλ αθνξά ηελ πξνβνιή ηνπ Ννκνχ Ρέζπκλνπ σο ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ν θ. Ενπκπεξάθεο αλέθεξε φηη δελ έρεη γίλεη θαζφινπ 

πξνβνιή θαη φηη ζε απηφ ην θνκκάηη ν Ννκφο είλαη πνιχ πίζσ. 

Όζν γηα ηελ βνήζεηα ηνπ θξάηνπο ν επηρεηξεκαηίαο δήισζε φηη είλαη αλχπαξθηε θαη 

παξφιν πνπ είρε γίλεη πξνζπάζεηα κε θάπνηα πξνγξάκκαηα ελίζρπζεο πνιιά 

ππνζρφκελα,  ζηελ πνξεία λαπάγεζαλ. 

Σέινο ν επηρεηξεκαηίαο γηα ηελ αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ 

πξνηείλεη ηελ ζπλεξγαζία ησλ επηρεηξεκαηηψλ ελαιιαθηηθνχ θαη καδηθνχ ηνπξηζκνχ. 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

 

Ζ παξνχζα έξεπλα απνηειεί κηα πξνζπάζεηα λα απνηππσζεί - ζην βαζκφ πνπ 

επηηξέπεη κηα πηπρηαθή εξγαζία ην πφζν έρνπλ αλαπηπρζεί νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ, πνηεο δπζθνιίεο παξαηεξνχληαη ζε ζρέζε κε ηελ 

παξνρή ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαη πνηεο πεξαηηέξσ ελέξγεηεο είλαη 

ζθφπηκν λα γίλνπλ γηα ηελ αλάπηπμε ησλ κνξθψλ απηψλ. 

Ζ Κξήηε δηαζέηεη κνλαδηθά ραξαθηεξηζηηθά έληνλα ζχλζεην θαη δηαθνξνπνηεκέλν 

θπζηθφ, αιιά θαη αλζξσπνγελέο πεξηβάιινλ, πνιηηηζκφ, γαζηξνλνκία θιπ, 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζα ηεο επέηξεπαλ παξάιιεια κε ην καδηθφ ηνπξηζκφ, λα 

αλαπηχμεη θαη ηνπξηζκφ επηπέδνπ, εζηηαζκέλνπ ζε ελαιιαθηηθέο κνξθέο, φπσο ν 

αγξνηνπξηζκφο, ν ζξεζθεπηηθφο, ν θπζηνιαηξηθφο, ν αζιεηηθφο, ν ζπλεδξηαθφο θαη  

άιισλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ ζπκπιήξσζε ηνπ αγξνηηθνχ 

εηζνδήκαηνο θαη ζηελ ηζφξξνπε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε ηνπ Νεζηνχ. 

Ο ηνπξηζκφο είλαη απηή ηε ζηηγκή γηα ην Ρέζπκλν, ηελ Κξήηε θαη γεληθφηεξα ηε ρψξα 

καο, έλαο απφ ηνπο ειάρηζηνπο ηνκείο πνπ κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ θαηαιπηηθφ 

ξφιν ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

Ο Ννκφο Ρεζχκλνπ είλαη έλαο κεγάινο λνκφο, πνπ νη  εηδηθέο απηέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά κε ηνλ παξαζεξηζηηθφ 

ηνπξηζκφ, πνπ αλζεί ζηελ πεξηνρή εκπινπηίδνληαο, δηεπξχλνληαο θαη 

δηαθνξνπνηψληαο ην ηνπξηζηηθφ ηνπ  πξντφλ, ζα δψζεη ζηηο θσκνπφιεηο θαη ηα ρσξηά 

ηνπ ηφπνπ ηε δπλαηφηεηα λα αλαπηπρζνχλ ηνπξηζηηθά.  

 

Σα επξήκαηα απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ επηρεηξεκαηηψλ ηνπ Ννκνχ Ρεζχκλνπ έδεημαλ 

φηη παξφιν πνπ αζρνινχληαη κε θάπνηα απφ ηηο κνξθέο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ 

θαη ζπγθεθξηκέλα ηνλ αγξνηνπξηζκφ θαη ηνλ νηλνηνπξηζκφ, δελ γλσξίδνπλ θαη δελ 

έρνπλ εμεηάζεη πνηεο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ππάξρνπλ θαη  έρνπλ αλαπηπρζεί ζηνλ 

Ννκφ. Σν γεγνλφο απηφ δεκηνπξγεί πξφβιεκα θαζψο πεξηνξίδεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ησλ επηρεηξεκαηηψλ θαη δελ κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο κεηαμχ ηνπο. 
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Όινη νη επηρεηξεκαηίεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα πηζηεχνπλ φηη απηφ πνπ 

πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ είλαη ε θπζηθή νκνξθηά, νη παξαιίεο 

θαη ε γξαθηθφηεηαο ηεο παιηάο πφιεο ηνπ Ρεζχκλνπ. 

Δπίζεο ε πιεηνςεθία ησλ ηδηνθηεηψλ ησλ επηρεηξήζεσλ πηζηεχεη φηη ε 

πξνζβαζηκφηεηα πξνο ηελ επηρείξεζε ηνπο είλαη αξθεηά εχθνιε. Αθφκα φκσο θαη 

απηνί πνπ δήισζαλ δχζθνιε ηελ πξνζβαζηκφηεηα, νη ίδηνη θάλνπλ πξνζπάζεηεο φπσο 

ηελ ηνπνζέηεζε ηακπέισλ θαη ηελ ηχπσζε ραξηψλ κε ηελ δηαδξνκή πξνο ηελ 

επηρείξεζε ηνπο. Δληππσζηαθφ επίζεο είλαη ην γεγνλφο φηη φινη νη ηνπξίζηεο ησλ 

επηρεηξήζεσλ απηψλ, φπσο δειψλνπλ νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα  είλαη απφιπηα 

ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηηο ππεξεζίεο ηνπο θαη απηφ επηβεβαηψλεηαη απφ αμηφινγεο 

θξηηηθέο ζηo δηαδίθηπν. Σαπηφρξνλα φινη νη επηρεηξεκαηίεο δειψλνπλ θαη νη ίδηνη 

είλαη απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ επέλδπζε ηνπο. ην ζεκείν απηφ δηαθαίλεηαη 

φηη νη επηρεηξεκαηίεο έρνπλ επηηχρεη ζηελ ζπγθεθξηκέλε κνξθή ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ πάλσ ζηελ νπνία δξαζηεξηνπνηνχληαη θαη φηη έρνπλ ηηο δπλαηφηεηεο θαη 

γηα πεξαηηέξσ εμέιημε αθφκα φπσο ηνπ επηρεηξήκαηνο ηνπ ζπλδπαζκνχ ησλ 

ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ. Δπίζεο ε επηηπρία απηή απνηειεί ζεκαληηθφ 

θίλεηξν γηα επελδπηέο πνπ ζέινπλ λα αζρνιεζνχλ κε ηνλ ηνπξηζκφ, αιιά θαη 

πξφηαζε λα αζρνιεζνχλ κε ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ. 

Όζνλ αθνξά ηνλ ηξφπν πξνψζεζεο θαη δηαθήκηζεο ησλ επηρεηξήζεσλ θαηά 

πιεηνςεθία είλαη ηα social media θαη  ηα site ηεο θάζε επηρείξεζεο. Τπάξρνπλ θαη 

κεξηθνί επηρεηξεκαηίεο νη νπνίνη ηππψλνπλ θαη δηαθεκηζηηθά θπιιάδηα θαη  αθφκα 

έλαο καο αλέθεξε φηη πνληάξεη πνιχ ζηελ δηαθήκηζε ηνπ απφ πειάηε ζε πειάηε. ην 

ζεκείν απηφ δηαπηζηψζεθε φηη νη επηρεηξεκαηίεο δελ επελδχνπλ αξθεηά ζηελ 

πξνψζεζε θαη δηαθήκηζε ηνπο, απηφ βέβαηα είλαη κηα ζπλήζεηα πνπ ζπλαληάηαη θαη 

ζε επηρεηξεκαηίεο άιισλ θιάδσλ, γεληθά ζηελ Διιάδα φζνλ αθνξά ην ζέκα ηνπ 

marketing δηαθαίλεηαη κηα πεξηζσξηνπνίεζε. 

Γηα ηελ επηπιένλ αλάπηπμε ησλ επηρεηξήζεσλ νη πεξηζζφηεξνη ηδηνθηήηεο ζηνρεχνπλ 

ζηελ επέθηαζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπο. 

Όζνλ αθνξά ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη επηρεηξεκαηίεο ζε γεληθέο γξακκέο 

είλαη νη δηαθνπέο ξεχκαηνο, ην πςειφ θφζηνο ζπληήξεζεο ησλ εγθαηαζηάζεσλ, ην 

πςειφ θφζηνο ησλ πξνκεζεηψλ ηνπο,  ε πςειή θνξνινγία, ε έιιεηςε θεθαιαίσλ γηα 

ηελ εμέιημε θαη αλάπηπμε ηεο επηρείξεζεο θαη ε κε ρξεκαηνδφηεζε απφ ην θξάηνο. 

Οη δπζθνιίεο δειαδή εζηηάδνληαη θπξίσο ζε νηθνλνκηθά ζέκαηα θαη θπξίσο εθείλεο 

ηεο πςειήο θνξνινγίαο πνπ επηβαξχλνπλ ηηο επηρεηξήζεηο θαη απνηεινχλ θαη 
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ηξνρνπέδε ζηελ πεξαηηέξσ εμέιημε ηνπο. Δπηπιένλ  ε πςειή θνξνινγία πεξηνξίδεη ηηο 

επελδχζεηο φρη κφλν ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ αιιά θαη ζε φιε ηελ Διιάδα, είλαη 

μεθάζαξε ε αληζφηεηα κεηαμχ ηεο θνξνινγίαο θαη ηνπ θνξνινγνχκελνπ θαη επίζεο 

δελ επηηξέπεη ηελ πξνζέιθπζε μέλσλ επελδπηψλ. Όζνλ αθνξά ηηο δηαθνπέο ξεχκαηνο 

πνπ αλέθεξε έλαο επηρεηξεκαηίαο ηδίσο ηνπ ζεξηλνχο κήλεο κε θίλδπλν ηε κε θαιή 

εμππεξέηεζε ησλ πειαηψλ ηνπ αιιά θαη ην νηθνλνκηθφ θφζηνο θαζψο ειινρεχεη ν 

θίλδπλνο  αιινίσζεο ησλ πξνκεζεηψλ θαζψο θαη άιισλ πξνβιεκάησλ. Δδψ είλαη 

μεθάζαξε ε αλεπζπλφηεηα ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο θαη ησλ ηνπηθψλ θνξέσλ πνπ 

αθήλνπλ ηηο επηρεηξήζεηο απξνζηάηεπηεο – παξάιιεια δεκηνπξγείηαη ην θιίκα ηεο 

αβεβαηφηεηαο  θαη ηελ έιιεηςεο εκπηζηνζχλεο απφ κεξηά ησλ επηρεηξεκαηηψλ κε 

απνηέιεζκα ηελ εγθαηάζηαζε γελλεηξηψλ πξνθεηκέλνπ λα ηαθηνπνηήζνπλ  ην 

ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα, πνπ θπζηθά είλαη επηπιένλ θφζηνο θαη  κε ππνινγίζηκν 

εμαξρήο. 

Ζ  πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ πηζηεχνπλ φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ  

κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ  ζην Ννκφ 

Ρεζχκλνπ κε πιήξε βεβαηφηεηα. Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ην ρξνληθφ 

δηάζηεκα ιεηηνπξγίαο ησλ επηρεηξήζεσλ ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ ζχκθσλα 

κε ηηο δειψζεηο κπνξεί λα μεπεξάζεη θαη ηνπο 9 κήλεο, ελψ νη κεγάιεο μελνδνρεηαθέο 

επηρεηξήζεηο ιεηηνπξγνχλ θαηά βάζε έσο 6 κήλεο. 

Παξφια απηά ηφληζαλ φηη ν Ννκφο Ρεζχκλνπ  δελ έρεη πξνβιεζεί θαζφινπ σο ηφπνο 

πξννξηζκνχ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. ην ζεκείν απηφ ζα επηθαιεζηνχκε ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε ηνπ  marketing πνπ αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, - ζηελ Διιάδα είλαη 

γεληθφ θαηλφκελν  λα κελ δίλεηαη πξνηεξαηφηεηα ζηελ δηαθήκηζε θαη πξνψζεζε. 

Παξάιιεια νη επηρεηξεκαηίεο ηνλίδνπλ ηελ αλππαξμία ηεο βνήζεηαο ηνπ θξάηνπο σο 

πξνο ηελ αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ζην Ννκφ. Δπίζεο έλαο 

επηρεηξεκαηίαο αλέθεξε φηη ην θξάηνο φρη κφλν δελ βνεζά αιιά δεκηνπξγεί θαη 

επηπιένλ εκπφδηα,  πέξα απφ ηελ θνξνινγία, ηα  γξαθεηνθξαηηθά, ηελ κε 

ρξεκαηνδφηεζε, θαη ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ησλ επηρεηξεκαηηψλ ηεο επαξρίαο. Σν 

θξάηνο είλαη δεδνκέλν φηη δελ απνηειεί αξσγφ ζηνπο επηρεηξεκαηίεο φρη κφλν ζηνλ 

ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ αιιά θαη ζε άιινπο φπσο επίζεο θαη ηηο  θαηλνηφκεο επελδχζεηο 

ελψ ηα  πξνγξάκκαηα ΔΠΑ πνπ εκθαλίδνληαη θαηά θαηξνχο  επεηδή θνξνινγνχληαη 

πιένλ δελ απνηεινχλ θίλεηξν, επίζεο ε θαζπζηέξεζε ηεο πίζησζεο ησλ ρξεκάησλ 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηνπο επηρεηξεκαηίεο νδεγεί ζην λαπάγην ησλ πξνγξακκάησλ 

απηψλ θαζψο απνηειεί βάξνο θαη φρη ελίζρπζε φπσο ζα έπξεπε. 
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Σέινο νη επηρεηξεκαηίεο θαηά βάζε πξνηείλνπλ γηα ηελ αλάπηπμε θαη εμέιημε ησλ 

ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ, εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε απηνχ ηνπ είδνπο 

ηνπξηζκνχ, ηελ δεκηνπξγία θαηάιιεισλ ππνδνκψλ θαη επηθέληξσζε ζε target group  

ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα. ην παξφλ ζεκείν είλαη μεθάζαξν φηη νη επηρεηξεκαηίεο 

γλσξίδνπλ φηη δελ έρνπλ φιεο ηηο γλψζεηο γχξσ απφ ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ, φπσο 

άιισζηε θάλεθε θαη απφ ηηο ζπλεληεχμεηο, φπνπ νη επηρεηξεκαηίεο δελ γλψξηδαλ πνηεο 

κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ππάξρνπλ ζηνλ Ννκφ Ρεζχκλνπ, πνπ είλαη θαη ην 

πην απιφ θαζψο κε κηα κηθξή έξεπλα ζην δηαδίθηπν κπνξνχλ λα ελεκεξσζνχλ, αιιά 

ην γεγνλφο φηη επηδεηνχλ εθπαίδεπζε  πάλσ ζηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ είλαη 

επνίσλν. Δπίζεο ε δεκηνπξγία θαηάιιεισλ ππνδνκψλ είλαη απαξαίηεηεο ζε πνιιέο 

κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ γηα λα κπνξέζεη λα ππνδερηεί ηνλ ελαιιαθηηθφ 

ηνπξίζηα , φπσο γηα παξάδεηγκα ν ζαιάζζηνο ή ν νξεηλφο. 

ε απηφ πνπ θαηαιήγνπκε εκείο, ζχκθσλα κε ηα παξαπάλσ γηα ηελ αλάπηπμε θαη 

εμέιημε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ, επεηδή ν λνκφο αιιά θαη 

γεληθφηεξα ε Κξήηε είλαη έλαο ηφπνο πνπ κπνξεί λα αλζίζεη ν ελαιιαθηηθφο 

ηνπξηζκφο,   ην Κξάηνο, ε απηνδηνίθεζε, νη ηνπηθνί θνξείο θαη νη επηρεηξεκαηίεο 

πξέπεη λα ζπκβάιινπλ ζηελ θνηλή πξνζπάζεηα, λα αλαιάβνπλ πξσηνβνπιίεο, λα 

πξνηείλνπλ κέηξα θαη λα ραξάμνπλ κηα καθξνπξφζεζκε ζηξαηεγηθή γηα ηνλ ηνπξηζκφ 

ηνπ Ννκνχ Ρεζχκλνπ.  
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ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ ΣΟΤΡΗΜΟΤ 

ΣΟ ΝΟΜΟ ΡΔΘΤΜΝΟΤ 

 

 

 

 

 

Μεηά απφ ηελ κειέηε γχξσ απφ ην Ννκφ Ρεζχκλνπ παξαηίζεληαη θάπνηεο πξνηάζεηο 

πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ζπληειέζνπλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ Ννκνχ. 

 

 

- Γεκηνπξγία ζην Ρέζπκλν, ζρνιήο Σνπξηζκνχ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο. Ζ 

αλάπηπμε ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ πνπ απαζρνιείηαη ζηνλ Σνπξηζηηθφ Σνκέα 

απνηειεί ζεκαληηθφηαην δήηεκα θαη ε ιεηηνπξγία κηαο αληίζηνηρεο ζρνιήο ζην 

Ρέζπκλν, κε ηηο ηφζεο ζεκαληηθέο ηδησηηθέο ηνπξηζηηθέο ππνδνκέο, είλαη ζίγνπξν φηη 

ζα ζηεθζεί απφ επηηπρία. Ζ γεσπνιηηηθή ζέζε ηνπ λεζηνχ εμαζθαιίδεη ζην 

Παλεπηζηήκην Κξήηεο ηε δπλαηφηεηα λα αλαπηχμεη θάηη παξαπάλσ απφ έλα απιφ 

παλεπηζηεκηαθφ ηκήκα γηα ηνλ ηνπξηζκφ. Με ζχγρξνλεο εγθαηαζηάζεηο ζηελ 

αλαηνιηθή Μεζφγεην, θαη εθκεηαιιεπφκελν ηελ θαιή ηνπ θήκε, ην Παλεπηζηήκην 

Κξήηεο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη έλα Σκήκα Σνπξηζηηθήο Γηνίθεζεο θαη Αλάπηπμεο 

πνπ ζα ζπλεηζθέξεη σο Κέληξν Αξηζηείαο θαη Γηα βίνπ κάζεζεο ζηελ επξχηεξε 

πεξηνρή. 

- Δπαξθήο θξνληίδα θαη αλάδεημε ηνπ πιήζνπο ησλ αξραηνινγηθψλ ρψξσλ φζν θαη 

ησλ εγλσζκέλεο αμίαο πεξηβαιινληηθψλ κλεκείσλ ηνπ Ρεζχκλνπ (θαζαξηφηεηα, 

θσηηζκφο θ.ιπ.). Δλδεηθηηθά θαη κφλν αλαθέξνπκε ηνλ αξραηνινγηθφ ρψξν ηεο 

Διεχζεξλαο, αιιά θαη ην κνλαδηθήο αξραηνινγηθήο θαη αηζζεηηθήο αμίαο ζπήιαην ηνπ 

Γεξαλίνπ. 

-  Έλα ζνβαξφ δήηεκα πνπ πξέπεη λα ιπζεί είλαη απηφ ηεο επηκήθπλζεο ησλ σξαξίσλ 

ιεηηνπξγίαο αξραηνινγηθψλ ρψξσλ θαη κνπζείσλ θαζψο θαη ε ιεηηνπξγία απηψλ ησλ 

ρψξσλ ηηο αξγίεο αθφκα θαη γηα ηα Υξηζηνχγελλα θαη ηηο εκέξεο ηεο Πξσηνρξνληάο 
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θαη ηα αββαηνθχξηαθα γηα ηε δηεπθφιπλζε ησλ ηνπξηζηψλ θαζψο θαη ησλ επηβαηψλ 

θξνπαδηέξαο. 

- Αλάδεημε ζεκαληηθψλ γεσγξαθηθψλ ελνηήησλ πνπ ζα κπνξέζνπλ λα απνηειέζνπλ 

πφινπο ηνπξηζηηθήο έιμεο, πξνζηαζία ησλ ήδε ππαξρφλησλ θαη απνθαηάζηαζε 

ππαξρνπζψλ πεξηβαιινληηθψλ θζνξψλ, φπσο πρ. αλαγέλλεζε ηνπ πξφζθαηα 

θαηαζηξαθέληνο θνηληθνδάζνπο ηεο Λίκλεο ηνπ Πξέβειε. Γεληθφηεξα, είλαη 

απαξαίηεηε ε ζπληνληζκέλε θαη ζπλερήο πξνζπάζεηα βειηίσζεο ηεο πεξηβαιινληηθήο 

πνηφηεηαο. 

- Δθπφλεζε ζηνρεπκέλεο κειέηεο δηεξεχλεζεο θαη πξνψζεζεο φισλ ησλ δπλαηψλ 

ζπλεξγεηψλ κεηαμχ πνιηηηζκνχ θαη ηνπξηζκνχ, κε ζθνπφ ηφζν ηελ αλάδεημε θαη 

πξνβνιή ηεο πνιηηηζηηθήο καο θιεξνλνκηάο, φζν θαη ηελ αλαβάζκηζε ηνπ 

πξνζθεξνκέλνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο. Θα έπξεπε λα έρνπκε πάξεη πεξηζζφηεξεο 

πξσηνβνπιίεο ζηελ θαηεχζπλζε απηή κε έλα νξγαλσκέλν, ζπληνληζκέλν ζρέδην 

εληαγκέλν ζ' έλα πιέγκα δεκνηηθψλ θαη ηδησηηθψλ επελδχζεσλ θαη πξσηνβνπιηψλ 

πνπ κε πνιχ επαγγεικαηηζκφ θαη ηελ δηάρπζε φισλ ησλ ζχγρξνλσλ δπλαηνηήησλ: 

δηαδηθηχνπ, ραξηψλ, νδεγψλ, δηαθεκίζεσλ θαη φρη λα κέλνπκε ζηηο ειάρηζηεο 

πξσηνβνπιίεο πνπ είλαη αλεξκάηηζηεο, πεξηνδηθέο, ρσξίο ζπλέρεηα πνιιέο θνξέο θαη 

ζπλέπεηα θαη κε ηνλ ειάρηζην κεηξήζηκν ζηφρν. Πξνυπφζεζε φκσο λα επνδσζνχλ 

φιεο απηέο νη επελδπηηθέο πξσηνβνπιίεο, είλαη πξψηηζηα ε δεκηνπξγία ππνδνκψλ πνπ 

αλαδεηθλχνπλ ηελ κνλαδηθή πνιηηηζηηθή θπζηνγλσκία ηνπ Ρεζχκλνπ,  δειαδή: 

-Να ηδξπζεί θαη λα ιεηηνπξγήζεη έλα λέν κεγάιν Αξραηνινγηθφ κνπζείν ζηελ πφιε 

ηνπ Ρεζχκλνπ φπνπ ζα εθηίζεληαη ηα πινχζηα αξραηνινγηθά επξήκαηα πνπ ππάξρνπλ 

απφ ηνπο αξραηνινγηθνχο ρψξνπο ηνπ Απνδνχινπ, Μνλαζηεξαθηνχ, πβξίηνπ θαη 

ησλ πνιιψλ άιισλ αλαζθαθψλ ζην λνκφ. 

- Έλαο ζπνπδαίνο παξάγνληαο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζε φιε ηελ Διιάδα είλαη 

ε έιιεηςε δηαθεκίζεσλ θαη δεκνζίσλ ζρέζεσλ γηα απηφ ηνλ παξάγνληα πξέπεη λα 

κεξηκλήζεη ην ππνπξγείν ηνπξηζκνχ, ν εζληθφο νξγαληζκφο ηνπξηζκνχ κε ηελ 

ζπλεξγαζία ησλ πεξηθεξεηψλ θαη ησλ ηδησηηθψλ θνξέσλ. 

- Οη ελέξγεηεο πνπ αθνξνχλ ζηελ νξγάλσζε ηνπ πιάλνπ ηεο δηαθήκηζεο ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζε έλα πξννξηζκφ πξέπεη λα είλαη ζπγθεθξηκέλεο θαη 

ζηνρεπκέλεο. Αλαιπηηθά πξνηείλεηαη: 

Γεκηνπξγία δηαθεκηζηηθνχ θαθέινπ κε πξνηάζεηο θαη πξνζθνξέο γηα ην πξντφλ ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, φπσο απηφ πξνζθέξεηαη αλά πξννξηζκφ ζηελ Διιάδα, κε 
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απψηεξν ζθνπφ ηελ θπθινθνξία ηνπ ζην ζχζηεκα πσιήζεσλ ησλ εμεηδηθεπκέλσλ 

tour operators. (π.ρ. αγξνηνπξηζκφο ζην Ρέζπκλν). 

Υξήζε θνππνληψλ πξνζθνξψλ ζε ηαμηδησηηθά πεξηνδηθά γηα δσξεάλ δηακνλή ζε 

θαηαιχκαηα αγξνηνπξηζηηθνχ θαη νηλνηνπξηζηηθνχ ραξαθηήξα, θαζψο θαη ηαμίδηα 

θηλήηξσλ, πνπ δίλνληαη σο βξαβεία ζηνπο εξγαδνκέλνπο επηρεηξήζεσλ ζε 

πξννξηζκνχο κε ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

Σειενπηηθέο θαη ξαδηνθσληθέο δηαθεκίζεηο κε ζέκα ηνλ ηνπξηζκφ ζηελ Κξήηε θαηά 

ηε δηάξθεηα εθπνκπψλ ζην εμσηεξηθφ, νη νπνίεο παξά ην θφζηνο ηνπο κπνξνχλ λα 

δψζνπλ ζεκαληηθή ψζεζε ζηελ αγνξά. 

Υξήζε δηαδξαζηηθψλ δηαθεκίζεσλ ζην δηαδίθηπν θαη θπξίσο ζε social media,  κέζσ 

αλαδπφκελσλ παξαζχξσλ θαη ππεξ-ζπλδέζεσλ, νη νπνίεο κπνξνχλ λα πξνζεγγίζνπλ 

target groups ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα. 

Απνζηνιή εηδήζεσλ, δεκνζηεχζεσλ θαη δειηίσλ ηχπνπ ζε εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά 

δηεζλψο, νη νπνίεο ζα αθνξνχλ ηδηαίηεξεο εθδειψζεηο ή πξνζθνξέο (π.ρ. πνιηηηζηηθφ 

θεζηηβάι) θαζψο θαη ζπκκεηνρή ζε εθζέζεηο παγθφζκηαο εκβέιεηαο. 

 

- Παξάιιεια ζεκαληηθή αλάπηπμε ζην λφηην ηκήκα ηνπ λνκνχ, ηνπ νπνίνπ ε δήηεζε 

είλαη ειάρηζηε αλ θαη νη παξαιίεο πνπ δηαζέηεη είλαη πεξηζζφηεξεο θαη νκνξθφηεξεο, 

ζα θέξεη ε δεκηνπξγία ηνπ λφηηνπ άμνλα έηζη ψζηε λα είλαη επθνιφηεξε ε πξφζβαζε 

ηνπ. Υξεηάδνληαη πεξηζζφηεξεο ππνδνκέο ζε έξγα νδνπνηίαο θαζψο θαη ζήκαλζε, 

θαιφο θσηηζκφο ηνπ δξφκνπ. 

- Δπίζεο έλα ζεκαληηθφ έξγν πνπ πξέπεη λα γίλεη νπσζδήπνηε ζην Ρέζπκλν είλαη ε 

αλέγεξζε ελφο κηθξνχ αεξνδξνκίνπ γηα λα ππνδέρεηαη πηήζεηο charter θαζψο 

εμππεξεηνχληαη απφ ηα αεξνδξφκηα ησλ Υαλίσλ θαη ηνπ Ζξαθιείνπ. 

ην Ρέζπκλν δελ ππάξρεη νχηε αθηνπιντθή γξακκή πνπ λα ην ζπλδέεη κε ην κεγάιν 

ιηκάλη ηεο Διιάδαο ηνλ Πεηξαηά ζε θαζεκεξηλή βάζε. 

- ηελ ελδνρψξα ηνπ λνκνχ ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξε αζηπλφκεπζε θαη ππξαζθάιεηα. 

Έλα θπξίαξρν πξφβιεκα ζηα λφηηα ηνπ λνκνχ είλαη νη ππξθαγηέο θαζψο θάζε 

θαινθαίξη θαηαζηξέθνληαη κεγάιεο εθηάζεηο δάζνπο ιφγσ ηνπ δπλαηνχ αέξα. Σνλ 

Αχγνπζην ηνπ 2010 κηα κεγάιε ππξθαγηά θαηέζηξεςε ην θνηληθφδαζνο ηνπ Πξέβειε 

ελφο ζπνπδαίνπ ηνπξηζηηθνχ πφινπ έιμεο. 

- Οη Ρεζπκληψηεο λα επελδχζνπλ πεξηζζφηεξν ζηηο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ζηα ρσξηά 

ηνπο θαη φρη  ζε ηνπξηζηηθά θαηαζηήκαηα ή μελνδνρεία ζηελ πφιε ηνπ Ρεζχκλνπ. 
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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

TEXNOΛΟΓΗΚΟ  ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ  ΗΓΡΤΜΑ ΚΡΖΣΖ 

 

ΥΟΛΖ ΓΗΟΗΚΖΖ ΚΑΗ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

 
Δπφπηεο θαζεγεηήο: Απιαδάο Γεψξγηνο 

Δλαιιαθηηθέο Μνξθέο Σνπξηζκνύ Καη Πξννπηηθέο Αλάπηπμεο 

Αγξνηνπξηζκνύ Καη Οηλνηνπξηζκνύ ζηελ Κξήηε 

 

Φνηηεηέο : Μηρεινπδάθεο Κπξηάθνο-Σζνπξδαιάθεο Πνιύβηνο 

 

ΓΔΝΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ  

ΔΠΗΥΔΗΡΖΖ:………………….. 

ΣΟΠΟ/ΠΔΡΗΟΥΖ :…………………….. 

ΣΖΛΔΦΧΝΟ:………………………. 
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ΔΡΧΣΖΔΗ ΑΝΑΛΤΖ  

Δξψηεζε 1. 

Γλσξίδεηε πνηεο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ππάξρνπλ ζην Ννκφ ηνπ Ρεζχκλνπ;  

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε  2. 

Ση λνκίδεηε φηη πξνζειθχεη ηνπο ηνπξίζηεο ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ; (Αλαπηχμηε  ηελ 

απάληεζε ζαο). 

 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 3. 

Με πνηά ελαιιαθηηθή  κνξθή ηνπξηζκνχ  αζρνιείηαη ε  επηρείξεζε ζαο;  

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 4. 

Θεσξείηε φηη ε πξνζβαζηκφηεηα ζηελ επηρείξεζε ζαο είλαη εχθνιε γηα ηνπο 

ηνπξίζηεο/επηζθέπηεο; 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε  5. 

Οη ηνπξίζηεο δείρλνπλ ηθαλνπνηεκέλνη κε ηηο ππεξεζίεο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο  πνπ 

ηνπο παξέρεηαη  ; (Αλαπηχμηε ηελ απάληεζε ζαο). 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 6. 

Με πνηνπο ηξφπνπο πξνσζείηαη ηηο ηνπξηζηηθέο ζαο ππεξεζίεο ζην εζσηεξηθφ αιιά 

θαη ζην εμσηεξηθφ; 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 7. 

Θεσξείηαη φηη ε επέλδπζε πνπ έρεηε θάλεη  είλαη ε αληάμηα ησλ πξνζδνθηψλ ζαο;  

(Δίζηε ηθαλνπνηεκέλνη; Αλαπηχμηε ηελ απάληεζε ζαο). 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Δξψηεζε  8. 

Ση  ζεσξείηε φηη πξέπεη λα θάλεηε επηπιένλ γηα λα αλαπηχμεηε ηελ επηρείξεζε ζαο; 

(Αλαπηχμηε  ηελ απάληεζε ζαο). 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 9. 

Πνηεο είλαη νη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεηαη  θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ ππεξεζηψλ 

πνπ επηιέμαηε;.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 10. 

Θεσξείηε φηη νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ  κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ 

επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ  ζην Ννκφ Ρεζχκλνπ; (Αλαπηχμηε  ηελ 

απάληεζε ζαο). 

........................................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………. 
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Δξψηεζε 11. 

Πηζηεχεηε φηη δελ έρεη πξνβιεζεί  αξθεηά ν   Ννκφο Ρεζχκλνπ  σο ηφπνο πξννξηζκνχ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ; (Αλαπηχμηε  ηελ απαληεζή ζαο). 

........................................................................................................................................ 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

 

Δξψηεζε 12. 

Καηά πφζν ην θξάηνο έρεη βνεζήζεη λα αλαπηπρζνχλ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ ζην Ν. Ρεζχκλνπ; (Αλαπηχμηε  ηελ απαληεζή ζαο). 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Δξψηεζε 13. 

Ση πξνηείλεηε λα εμειηρζεί πεξεηαίξσ γηα ηελ αλάπηπμε ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ 

ηνπξηζκνχ ζην Ρέζπκλν ; 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

Σας ευχαριστούμε! 

 


