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ΠΡΟΛΟΓΟ 

ε θάζε βήκα ηεο δσήο ελφο αηφκνπ ππάξρνπλ θίλδπλνη πνπ παξακνλεχνπλ θαη 

ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη θίλδπλνη απηνί έρνπλ βιαπηηθά απνηειέζκαηα γηα ηα 

ίδηα ηα άηνκα. Δηδηθά νη θίλδπλνη πνπ δεκηνπξγνχληαη γηα έλα άηνκν θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπ νλνκάδνληαη εξγαζηαθνί θίλδπλνη. Γπλεηηθά, 

ππάξρνπλ πνιινί θίλδπλνη γηα ηελ πγεία θαη ηελ αζθάιεηα ηνπ αηφκνπ θαηά ηελ 

εξγαζία ηνπ, νη νπνίνη κπνξεί λα δηαθέξνπλ ζεκαληηθά αθφκε θαη γηα ίδηαο 

κνξθήο εξγαζίεο, αλάινγα κε ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη ε 

εξγαζία. Σν θιεηδί γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θηλδχλσλ είλαη ε δηεμνδηθή 

αμηνιφγεζε ηνπ θηλδχλνπ ζην ηδηαίηεξν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ πνπ 

δηακνξθψλεηαη ζε θάζε εξγαζία, δειαδή λα γίλεηαη κηα πξνζεθηηθή εμέηαζε 

ηνπ ηη κπνξεί λα βιάςεη ηνπο αλζξψπνπο ζην ρψξν εξγαζίαο.  

Ο έιεγρνο ηνπ θηλδχλνπ θαηά ηελ εξγαζία αθνξά ηελ αλαγλψξηζε θαη ηελ 

πιήξε γλψζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ηε ιήςε απφθαζεο ζρεηηθά κε ην ηη πξέπεη λα 

γίλεη θαη ηελ εθαξκνγή ησλ ιχζεσλ πνπ βξίζθνληαη ζηελ πξάμε.  

Ο επαγγεικαηηθφο θίλδπλνο, φηαλ δελ αληηκεησπίδεηαη απνηειεζκαηηθά, 

πξνθαιεί εξγαηηθά αηπρήκαηα θαη επαγγεικαηηθέο αζζέλεηεο. Δπνκέλσο ε 

ζσζηή θαη απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζή ηνπ απνηειεί βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο 

αζθαινχο εξγαζίαο θαη είλαη ν κφλνο ηξφπνο γηα ειάηησζε ή απνθπγή ησλ 

δπζκελψλ απνηειεζκάησλ πνπ νη επαγγεικαηηθνί θίλδπλνη πξνθαινχλ. ηελ 

εξγαζία παξνπζηάδνληαη ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα, νη αηηίεο πνπ ηα πξνθαινχλ, 

νη ζπλέπεηέο ηνπο, θαη ηέινο νη κέζνδνη πξφιεςεο θαη εθηίκεζεο ηνπ 

επαγγεικαηηθνχ θηλδχλνπ. Όπσο θαίλεηαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη θίλδπλνη 

κπνξνχλ λα απνθεπρζνχλ ή λα κεηξηαζζνχλ ηα απνηειέζκαηα ηνπο. Ζ 

ζνβαξφηεηα ηνπ ηειηθνχ απνηειέζκαηνο κπνξεί λα είλαη αξθεηά δηαθνξεηηθή 

αθφκε θαη λα νη ζπλζήθεο είλαη ιίγν πνιχ παξφκνηεο. ε φιεο φκσο ηηο 

πεξηπηψζεηο θαίλεηαη φηη φηαλ θζάλνπκε ζην λα γίλεη έλαο θίλδπλνο αηχρεκα 

έρεη ήδε πξνεγεζεί κηα αιπζίδα γεγνλφησλ πνπ ζπκκεηείρε ζηε δηακφξθσζε 

απηνχ ηνπ απνηειέζκαηνο. Ζ πεξίπησζε ηνπ λαπαγίνπ ηνπ πινίνπ Prestige, πνπ 

εμεηάδεηαη αλαιπηηθά επηβεβαηψλεη ηελ εθηίκεζε απηή.  

ΛΔΞΔΗ-ΚΛΔΗΓΗΑ: εθηίκεζε Δ.Κ., Prestige, εξγαζηαθφ θιίκα, κέηξα 

αζθαιείαο, πξφιεςε Δ.Κ. 



ABSTRACT 

At every step of a person's life there are dangers that linger out and mostly 

these risks have detrimental effects on the individuals themselves. Especially 

the risks that a person creates while working are called occupational risks. 

Potentially, there are many risks to a person's health and safety at work, which 

can vary significantly even for the same type of work, depending on the 

environment in which the work is performed. The key to dealing with ri sks is to 

thoroughly assess the risk in the particular work environment that is shaped by 

each job, that is, a careful examination of what can harm people in their 

workplace. 

Occupational risk control is about identifying and fully understanding the 

problem, deciding what to do and implementing the solutions that are found in 

practice. 

Occupational risk, when not effectively manaed and adressed, causes 

occupational accidents and occupational diseases. Therefore, proper and 

effective treatment is an essential prerequisite for safe work and is the only 

way to reduce, or avoid, the adverse effects that occupational hazards cause. 

This study presents the concept of occupational risks, their main causes, their 

consequences, and finally the methods of preventing and assessing 

occupational risk. 

It seems that in their majority the risks can be avoided or their effects can 

easily mitigated. The severity of the end result may be quite diversified even if 

the conditions have a similar pattern. In all cases, however, it  appears that 

when a risk reaches the point to become an accident there is already a chain of 

events involved in shaping this outcome. The case of the shipwreck of the 

Prestige ship, which is examined in detail, confirms this assessment.  

 

KEYWORDS: Occupational risk assessment, Prestige, working conditions, 

safety management , protection means, Occupational risk prevention.  



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1ν 

ΣΑ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΚΑ ΑΣΤΥΖΜΑΣΑ 

1.1  Οη αηηίεο πξόθιεζεο ησλ βηνκεραληθώλ αηπρεκάησλ  

Σα αηπρήκαηα πξνθαινχληαη απφ έλαλ ζπλδπαζκφ παξαγφλησλ, ν θαζέλαο απφ 

ηνπο νπνίνπο κπνξεί λα δηαθέξεη απφ ηελ κηα θαηάζηαζε ζηελ άιιε 

(Kirkpatrick, 2016). Δλψ φκσο θάζε παξάγνληαο κπνξεί λα είλαη απφ κφλνο ηνπ 

αλψδπλνο, ν ζπλδπαζκφο ηνπο κπνξεί λα δεκηνπξγεί ζπλζήθεο επηθίλδπλεο 

εξγαζίαο ή έλα επηθίλδπλν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ή θαη ηα δχν καδί.  

χκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο ζε ζέκαηα αζθαιείαο, ππάξρνπλ ηξεηο βαζηθέο αηηίεο 

ή παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε πξφθιεζε αηπρεκάησλ ζε νξγαληζκνχο. 

Πξφθεηηαη γηα κε αζθαιείο ή θαη επηθίλδπλεο ζπλζήθεο ζην ρψξν ηεο  εξγαζίαο, 

αλαζθαιείο πξάμεηο εθ κέξνπο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη θάπνηα ηπραία 

πεξηζηαηηθά.  

Με αζθαιείο ζπλζήθεο (αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία)  

Απηή ε θαηεγνξία παξαγφλησλ, απνηειεί ηε κεγαιχηεξε θαη πην ζπρλά 

εκθαληδφκελε αηηία αηπρεκάησλ. Σέηνηεο αηηίεο ζρεηίδνληαη κε ειαηησκαηηθέο 

εγθαηαζηάζεηο, (εμνπιηζκφ, εξγαιεία, πιηθά, θηίξηα θιπ), ή κε απαηηήζεηο γηα 

επεκβάζεηο ζε κέξε πνπ δελ κπνξνχλ λα πξνζηαηεπζνχλ. Απηέο νη πεξηπηψζεηο 

κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο «ηερληθά αίηηα». Δκθαλίδνληαη φηαλ ππάξρνπλ 

αθαηάιιεια ή αλεπαξθή κέηξα πξνζηαζίαο ζηηο κεραλέο, ζηε πεξίπησζε πνπ 

νη κεραλέο ζα ζπάζνπλ, φηαλ δελ ππάξρεη εγθαηεζηεκέλνο ζσζηφο εμνπιηζκφο 

πξνζσπηθήο πξνζηαζίαο, φηαλ ηα κεραληθά ή θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα είλαη 

ειαηησκαηηθά θαη κε αζθαιή, φηαλ δελ ππάξρεη ν απαξαίηεηνο εμαεξηζκφο, 

φηαλ ηα ζπζηήκαηα ειέγρνπ, ηα νπνία έρνπλ εγθαηαζηαζεί γηα ηελ αζθαιή 

ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ θαη γηα ηε πξφιεςε αηπρεκάησλ, είλαη ειιηπή ή 

ειαηησκαηηθά. ή φηαλ δελ ππάξρεη ζσζηή ζπληήξεζε θαη επίβιεςε απηψλ ησλ 

ζπζθεπψλ. Πην αλαιπηηθά, ζηηο κε αζθαιείο ζπλζήθεο αζθαιείαο 

πεξηιακβάλνληαη: 

 Διαηησκαηηθφο ή αλεπαξθήο εμνπιηζκφο  

 Δμνπιηζκφο ρσξίο ηα θαηάιιεια πξνζηαηεπηηθά κέξε  



 Δπηθίλδπλεο δηαδηθαζίεο ή θαηαζηάζεηο κέζα ή γχξσ απφ ηηο κεραλέο ή 

ηνλ εμνπιηζκφ. 

 Με αζθαιήο απνζήθεπζε πιηθψλ (ζπκθφξεζε, ζηνίβαμε) θαη χπαξμε 

ππεξβνιηθψλ θνξηίσλ  

 Αλεπαξθείο δηαηάμεηο αζθαιείαο. 

 Λαλζαζκέλε θαη ειαηησκαηηθή δηάηαμε θαη θαθή ηνπνζέηεζε ηνπ 

εμνπιηζκνχ. 

 Αλεπαξθήο θσηηζκφο 

 Αλεπαξθήο εμαεξηζκφο ή έιιεηςε θαζαξνχ αεξηζκνχ  

 Τπεξβνιηθέο ζεξκνθξαζίεο ρψξνπ 

 Καθή θαηάζηαζε ησλ θηεξίσλ  

Οη άιιεο αηηίεο αηπρεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία είλαη (Bell & 

Healey, 2006): 

Ζ ίδηα ε θχζε ηεο εξγαζίαο: Οξηζκέλεο εξγαζίεο είλαη εγγελψο πην επηθίλδπλεο 

απφ άιιεο, φπσο ε εξγαζία ζηνπο αλπςσηηθνχο γεξαλνχο ζε ζχγθξηζε κε 

εθείλε ηνπ ππαιιήινπ ρεκηθψλ αλαιχζεσλ. Οκνίσο, ε εξγαζία ζε νξηζκέλα 

ηκήκαηα (φπσο ην ηκήκα πξνζσπηθνχ) είλαη εγγελψο αζθαιέζηεξε απφ ηελ 

εξγαζία ζε άιιεο (φπσο ην ηκήκα παξαγσγήο).  

Σα εληαηηθά πξνγξάκκαηα εξγαζίαο: Έρεη παξαηεξεζεί φηη ηα αηπρήκαηα δελ 

ζπκβαίλνπλ ζπλήζσο θαηά ηηο πξψηεο ψξεο ηεο εξγάζηκεο εκέξαο θαη 

απμάλνληαη αξγά κέζα ζηελ εκέξα ελψ είλαη πην ζπρλά θαηά ηε λπρηεξηλή 

βάξδηα. Απηφ νθείιεηαη ελ κέξεη ζηελ θφπσζε θαη ελ κέξεη ζην γεγνλφο φηη ε 

λχρηα είλαη ε πεξίνδνο θαηά ηελ νπνία θάπνηνο ρξεηάδεηαη μεθνχξαζε θαη 

ιεηηνπξγεί κε κεησκέλα αληαλαθιαζηηθά.  

Σν ςπρνινγηθφ θιίκα ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο: ην εξγαζηαθφ θιίκα επεξεάδεη 

επίζεο ην πνζνζηφ αηπρεκάησλ θαζψο νη ςπρνινγηθέο, δηαλνεηηθέο θαη 

ζπλαηζζεκαηηθέο αληζνξξνπίεο θαη ην πξνθαινχκελν εξγαζηαθφ άγρνο 

απνηεινχλ γελεζηνπξγφ αηηία πνιιψλ αηπρεκάησλ.  

Αλαζθαιείο ζπκπεξηθνξέο 

Απηέο νη πξάμεηο κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα ηεο έιιεηςεο γλψζεσλ ή 

δεμηνηήησλ εθ κέξνπο ηνπ ππαιιήινπ, νξηζκέλσλ θπζηθψλ ειαηησκάησλ, 



ζπλαηζζεκαηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ιαλζαζκέλσλ αληηιήςεσλ θαη 

πεξηιακβάλνπλ πξάμεηο φπσο: 

 

 Δξγαζία ή επέκβαζε ρσξίο εμνπζηνδφηεζε.  

 Υξήζε κε αζθαινχο εμνπιηζκνχ ή αγλφεζε ηεο πξνεηδνπνίεζεο άιισλ 

εξγαδνκέλσλ γηα πηζαλφ θίλδπλν. 

 Απφθαζε κε ρξήζεο πξνζηαηεπηηθνχ εμνπιηζκνχ ή κέζσλ αηνκηθήο 

πξνζηαζίαο. 

 Δξγαζία ρσξίο ηελ απαηηνχκελε πξνζνρή  

 Δξγαζία ζε κε αζθαιή επίπεδα ηαρχηεηαο δειαδή είηε πνιχ γξήγνξε 

είηε λσρειηθή εξγαζία. 

 Απελεξγνπνίεζε ησλ δηαηάμεσλ αζθαιείαο (αθαίξεζε, πξνζαξκνγή, 

απνζχλδεζε). 

 Υξήζε κε αζθαινχο εμνπιηζκνχ ή κε αζθαιήο ρξήζε ησλ κέζσλ 

πξνζηαζίαο  

 Υξεζηκνπνίεζε επηθίλδπλσλ δηαδηθαζηψλ ζηε θφξησζε, ηνπνζέηεζε, 

αλάκεημε, θαζαξηζκφ. 

 Παξακνλή θάησ απφ αησξνχκελα θνξηία.  

 Λάζνο ηξφπνο αλχςσζεο θνξηίσλ 

 Μεηαθίλεζε επηθίλδπλνπ εμνπιηζκνχ. 

 Δξγαζία ζε ζπλζήθεο έληαζεο, απξνζεμίαο, θνπβέληαο θαη δηακάρεο.  

Σα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά επεξεάδνπλ επίζεο ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

αηφκσλ σο πξνο ηε πηζαλφηεηα εκθάληζεο αηπρεκάησλ. Γηα παξάδεηγκα, 

ραξαθηεξηζηηθά φπσο ε πξνζσπηθφηεηα θαη ηα θίλεηξα απνηεινχλ ζπζηαηηθά 

ζηνηρεία γηα νξηζκέλεο ηάζεηο ζπκπεξηθνξάο - φπσο είλαη νη ηάζεηο γηα 

αλάιεςε θηλδχλσλ θαη νη αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο.  

Άιιεο, ζπλήζσο ηπραίεο, αηηίεο 

Απηέο νη αηηίεο ζπλήζσο πξνθχπηνπλ απφ επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη ιφγσ ησλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ θαη παξαιιαγέο απηψλ, φπσο 

νη θαθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο, ηα νιηζζεξά δάπεδα, ν ππεξβνιηθφο ή ν ειιηπήο 

θσηηζκφο, ε ζεξκνθξαζία, ε πγξαζία, ε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε θαη ε ζθφλε  



 Μηα άιιε νκάδα αηηίσλ είλαη νη πνιιέο ψξεο εξγαζίαο ή πηεζηηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ πξντζηακέλσλ πνπ πξνθαινχλ ππεξβνιηθφ ζφξπβν ή 

εθλεπξηζκφ θαη απξνζεμία ζην ρεηξηζκφ εχθιεθησλ πιηθψλ φπσο ε βελδίλε, νη 

δηαιχηεο θαη ηα ιηπαληηθά, ηα εθξεθηηθά θιπ.  

Με βάζε ηελ εκπεηξία θαη ηηο κειέηεο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί απφ ςπρνιφγνπο θαη 

ηλζηηηνχηα ζε ζέκαηα αζθάιεηαο πξνέθπςαλ θάπνηα ζπκπεξάζκαηα, φπσο  

 Νένη, αλεηδίθεπηνη θαη λένη εξγαδφκελνη γεληθά ππφθεηληαη ζε 

αηπρήκαηα πην ζπρλά απφ ηνπο ειηθησκέλνπο, εθπαηδεπκέλνπο θαη έκπεηξνπο 

εξγαδφκελνπο. 

 Απηνί πνπ είλαη εζηζκέλνη ζηνλ αιθννιηζκφ θαη ηα λαξθσηηθά, θαη 

εθείλνη πνπ ππνθέξνπλ απφ πιήμε θαη θφπσζε έρνπλ γεληθά πςειφηεξν 

πνζνζηφ αηπρεκάησλ. 

 Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ε Γηεχζπλζε παξαθηλεί ηνπο εξγαδφκελνπο 

επεξεάδεη ην ξπζκφ θαη ηε ζπρλφηεηα ησλ αηπρεκάησλ. Οη εληάζεηο κεηαμχ ησλ 

εξγαδνκέλσλ, πνπ δεκηνπξγνχλ πνιιέο θνξέο νη πξντζηάκελνη, ηείλνπλ επίζεο 

λα απμήζνπλ ηφζν ην πνζνζηφ φζν θαη ηε ζπρλφηεηα.  

 Οη αλχπαληξνη εξγαδφκελνη γεληθά έρνπλ πεξηζζφηεξα αηπρήκαηα απφ 

ηνπο παληξεκέλνπο εξγαδφκελνπο. 

 Σα αηπρήκαηα είλαη ζπρλφηεξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λπθηεξηλήο 

βάξδηαο. 

 Οη γπλαίθεο εξγαδφκελεο έρνπλ ζηηο πεξηζζφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο 

θαιχηεξεο επηδφζεηο ζε ζέκαηα αηπρεκάησλ απφ φ, ηη νη άληξεο  

 Οη εξγαδφκελνη πνπ εξγάδνληαη ππφ άγρνο ή πνπ αηζζάλνληαη φηη ε 

εξγαζία ηνπο απεηιείηαη ή είλαη επηζθαιήο, θαίλεηαη λα έρνπλ πεξηζζφηεξα 

αηπρήκαηα απφ φζνπο δελ έρνπλ ηέηνηα πξνβιήκαηα.  

 

1.2  Οη παξάγνληεο εκθάληζεο ησλ αηπρεκάησλ 

Σα αηπρήκαηα ζπκβαίλνπλ γηαηί έλαο ή πεξηζζφηεξνη παξάγνληεο πνπ 

αλαθέξζεθαλ πην πάλσ εκθαλίδνληαη ηελ ίδηα ζηηγκή ή θαη δηαδνρηθά. Οη 

γεληθέο θαηεγνξίεο φκσο γηα ηε κνξθή πνπ απηνί νη παξάγνληεο κπνξνχλ λα 

πάξνπλ ψζηε λα ζπκβεί έλα αηχρεκα είλαη δχν: νη κεραληθέο αηηίεο θαη νη κε 

κεραληθέο αηηίεο. 



Οη κεραληθνί παξάγνληεο 

Απηνί νη παξάγνληεο θαινχληαη επίζεο θαη ηερληθνί παξάγνληεο θαζψο 

πεξηιακβάλνπλ γεληθά πξνβιήκαηα εμνπιηζκνχ θαη ειαηησκαηηθέο κεραληθέο ή 

θπζηθέο ζπλζήθεο. Αλ θαη είλαη ιηγφηεξνη ζε αξηζκνχο, ζπλήζσο είλαη πην 

ζνβαξνί, δειαδή ζπλήζσο πξνθαινχλ ζνβαξνχο ή θαη ζαλαηεθφξνπο 

ηξαπκαηηζκνχο
1
. 

ηνπο κεραληθνχο παξάγνληεο πεξηιακβάλνληαη νη αθφινπζνη:  

Έιιεηςε πξνζηαζίαο ζηα κεραλήκαηα πνπ ρεηξίδνληαη νη εξγαδφκελνη. Ζ 

ιεηηνπξγία κεηαθνξηθψλ ηαηληψλ ρσξίο πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα είλαη έλα 

παξάδεηγκα 

Διαηησκαηηθφο εμνπιηζκφο, φπσο είλαη ε πεξίπησζε ελφο γεξαλνχ ρσξίο 

αλεκφκεηξν πνπ ηνλ ζηακαηάεη ζε πεξίπησζε ππεξβνιηθνχ αέξα 

Διιείςεηο ζηα εξγαιεία πνπ ρξεηάδνληαη. 

Αθαηάιιεια ζρεδηαζκέλα εξγαιεία θαη κεραλέο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ε 

ηνπνζέηεζε ζε εξγνζηαζηαθφ ρψξν θνηλψλ αλειθπζηήξσλ αληί γηα 

βηνκεραληθνχο  

Αλεπαξθήο θσηηζκφο, πνπ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε κε θαζαξηζκφ ησλ 

ιακπηήξσλ 

Αλεπαξθήο εμαεξηζκφο, φπσο ε αλαλέσζε ηνπ αέξα ζε θιεηζηνχο ρψξνπο  

Καθή θαηάζηαζε ησλ νηθνδνκηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, φπσο φηαλ ππάξρνπλ 

απνιεπίζεηο ηεο νξνθήο θηεξίσλ  

Με αζθαιήο απνζήθεπζε, ππεξθφξησζε, ζπκθφξεζε, φπσο ε ηνπνζέηεζε 

ζπζζσξεπκέλσλ θνξηίσλ ππεξβαίλνληαο ηα φξηα αληνρήο ηεο πιάθαο.  

 Έιιεηςε απηφκαησλ ζπζθεπψλ ηαρείαο δηαθνπήο. Γηα παξάδεηγκα αλ ν 

ππάξρνλ αληρλεπηήο θιφγαο ζε έλα θαπζηήξα βγεη εθηφο δελ ζα ππάξρεη 

                                                 

1 http://www.economicsdiscussion.net/india/industries-india/causes-of-industrial-

accidents-18-major-causes/31631 

 

http://www.economicsdiscussion.net/india/industries-india/causes-of-industrial-accidents-18-major-causes/31631
http://www.economicsdiscussion.net/india/industries-india/causes-of-industrial-accidents-18-major-causes/31631


πξνζηαζία αλ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν ζβήζεη ε θιφγα θαη εμαθνινπζήζεη λα ξέεη 

ην θαχζηκν 

Λαλζαζκέλε θαη ειαηησκαηηθή δηάηαμε εγθαηάζηαζεο, φπσο ε ηνπνζέηεζε 

ζπξίδσλ θαζαξηζκνχ πνιχ πςειά ε ρακειά ψζηε λα αλαγθάδεηαη ν 

εξγαδφκελνο λα ηεληψλεηαη ή λα ζθχβεη.  

Δζθαικέλε ειεθηξηθή εγθαηάζηαζε, φπσο γηα παξάδεηγκα θαιψδηα πςειήο 

ηάζεο κε θηππεκέλν πξνζηαηεπηηθφ πεξίβιεκα.  

Με κεραληθνί παξάγνληεο  

Όκσο, θαζψο ην 80% ησλ αηπρεκάησλ ζπκβαίλνπλ εμ‘ αηηίαο ησλ κε 

κεραληθψλ παξαγφλησλ πνπ εκθαλίδνληαη, ρξεηάδεηαη λα ηνπο αλαθέξνπκε ζε 

κηα πην κεγάιε αλάιπζε. Οη παξάγνληεο απηνί θαηαξρήλ δηαθξίλνληαη ζε 

γεληθνχο, πξνζσπηθνχο θαη άιινπο παξάγνληεο (Robertson et al., 2016)  

Οι γενικοί παράγονηες  

Μπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ αηπρήκαηα, φπσο  

 Σν ηξχπεκα ελφο άθξνπ απφ έλα μεραζκέλν θαξθί  

 Μηα πηψζε απφ ηε ζθάια ή έλα γιίζηξεκα απφ ηελ ίδηα ηε ζθάια  

 Φφξησζε ή εθθφξησζε βαξέσλ πιηθψλ ρσξίο ηε δένπζα πξνζνρή ή 

ρσξίο ηελ θαηάιιειε πξνεηδνπνίεζε γηα φζνπο βξίζθνληαη απφ θάησ.  

 Αθαηάιιεια ζηεξίγκαηα πνδηψλ ή ιαβέο.  

 Αθαηάιιεια ξνχρα πνπ κπνξνχλ λα πηαζηνχλ απφ έλα εθηεζεηκέλν 

θηλνχκελν κέξνο ελφο κεραλήκαηνο. 

 Με ρξήζε γπαιηψλ θαηά ηε ζπγθφιιεζε.  

 Σξαπκαηηζκφο ζην κάηη απφ γξέδηα πνπ μεθεχγνπλ απφ ζθπξί ή θαιέκη  

 Έιιεηςε επηζεψξεζεο κεραλψλ, θ.ιπ., απφ εκπεηξνγλψκνλεο πνπ κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη θαηαζηξνθή ελφο κεραλήκαηνο, φπσο ε αδπγνζηαζκία κηαο 

πηεξσηήο. 

 Αλεπαξθήο εγεζία γηα λα δηνξζψζεη ειαηησκαηηθέο κεζφδνπο εξγαζίαο ή 

έιιεηςε πξνζνρήο θαηά ηελ εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο.  

Οι προζφπικοί παράγονηες 

Απηνί νη παξάγνληεο ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνδηάζεζε ελφο αηφκνπ ζε αηχρεκα. 

Τπάξρνπλ κεξηθά άηνκα πνπ εκπιέθνληαη ζε πεξηζζφηεξα ή πην ζπρλά 



αηπρήκαηα απφ θάπνηα άιια. Ζ πξνδηάζεζε γηα αηχρεκα ελφο αηφκνπ κπνξεί 

λα νθείιεηαη ζηνπο αθφινπζνπο πξνζσπηθνχο παξάγνληεο:  

 Καθέο εθηηκήζεηο. 

 Με ηαηξηαζηή ζσκαηηθή δηάπιαζε. 

 Νεπξηθφηεηα. 

 Αλαζθάιεηεο θαη θνβίεο 

 Άηνκα πνπ πάζρνπλ απφ αζζέλεηεο φπσο ε πςειή αξηεξηαθή πίεζε, νη 

θξίζεηο, ε επηιεςία θιπ. 

 Αλσξηκφηεηα, αλεπζπλφηεηα  

 Αρξσκαηνςία  

 Κφπσζε. 

 Καηάζιηςε, αλεζπρία, θιπ. 

 Απφξξηςε ησλ νδεγηψλ αζθαιείαο, 

 πλαηζζεκαηηθή αζηάζεηα, ππεξβνιηθή επαηζζεζία  

 Δζηζκφο ζηα λαξθσηηθά, ζην αιθνφι θ.ιπ. 

 Απνπζία ζθέςεο, θαη 

 Απνγνήηεπζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2ν 

ΣΑ ΜΔΑ ΑΣΟΜΗΚΖ ΠΡΟΣΑΗΑ (ΜΑΠ) 

2.1 Δηζαγσγή γηα ηα ΜΑΠ 

 

Ωο Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο νξίδνπκε ηνλ εμνπιηζκφ πνπ πξέπεη λα 

θέξεη θάζε εξγαδφκελνο γηα ηελ αηνκηθή ηνπ πξνζηαζία απφ ηνπο θηλδχλνπο 

πνπ ειινρεχνπλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπ.  

Ζ αηνκηθή πξνζηαζία ηνλ εξγαδνκέλσλ απνηειεί βαζηθφ κέιεκα ηνπ 

εξγνδφηε. Ο εξγνδφηεο ππνρξενχηαη απφ ην λφκν λα πξνκεζεχεηαη θαη λα 

δηαζέηεη ηα θαηάιιεια κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο ζην πξνζσπηθφ. Αθφκα είλαη 

ππεχζπλνο λα ηνπο εθπαηδεχζεη γηα ηε ζσζηή ρξήζε ησλ ΜΑΠ. Σέινο πξέπεη 

λα θξνληίζεη ν εμνπιηζκφο λα πιεξνί ηηο πξνδηαγξαθέο γηα ηελ αζθάιεηα θαη 

ηελ πγηεηλή. 

 Σα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο πξέπεη λα πιεξνχλ θάπνηεο πξνυπνζέζεηο 

γηα λα ηεξείηαη ε αζθάιεηα ζε έλα ηερληθφ έξγν. Ο εμνπιηζκφο πξέπεη 

επηιέγεηαη ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηηο εθάζηνηε εξγαζίαο κε ζθνπφ λα 

πξνιακβάλεη θαη ηαπηφρξνλα λα κε δεκηνπξγεί λένπο θηλδχλνπο. Δπίζεο πξέπεη 

λα πξνζαξκφδεηαη ζηνλ ρξήζηε θαη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζχκθσλα κε ηνλ 

θαηαζθεπαζηή. Σέινο, φηαλ παξέιζεη ε εκεξνκελία ιήμεο ηνπ εμνπιηζκνχ ή 

απηφο παξνπζηάζεη πξνρσξεκέλε θζνξά πξέπεη λα αληηθαζίζηαηαη (Stranks, 

2006) . 

 Ο εμνπιηζκφο πέξα απφ ην γεγνλφο φηη πξέπεη λα δηαζθαιίδεη ηελ 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ησλ εξγαηψλ, πξέπεη λα πξνζηαηεχεη θαη ηελ πγεηά 

ηνπο. ε απηφ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ε ζπληήξεζε θαη ε θαζαξηφηεηα ησλ 

ΜΑΠ. Δπηπξνζζέησο πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ε θχιαμε επηβάιιεηαη λα γίλεηαη 

ζε εηδηθέο ζέζεηο πνπ δηαηεξνχληαη πάληα θαζαξέο. Καηαιήγνπκε ζην 



ζπκπέξαζκα φηη ε εμαζθάιηζε ηεο θαζαξηφηεηαο παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζε έλα 

ηερληθφ έξγν. 

  Ο θαηαζθεπαζηήο ππνρξενχηαη λα παξαδίδεη καδί κε ηα ΜΑΠ θαη ην 

αλάινγν εγρεηξίδην ρξήζεο ηνπο ζηελ ειιεληθή γιψζζα. ην ελεκεξσηηθφ 

θπιιάδην απαηηείηαη λα πεξηέρνληαη ηα ζηνηρεία ηεο θαηαζθεπάζηξηαο εηαηξείαο 

θαζψο θαη νδεγίεο ρξήζεο ηνπ εμνπιηζκνχ. Αθφκα είλαη αλαγθαίν λα ππάξρνπλ 

νδεγίεο ρξήζεο γηα ηελ απνζήθεπζε, ηνλ θαζαξηζκφ θαη ηε ζπληήξεζε ηνπ. 

Δλψ επίζεο πξέπεη λα αλαθέξεηαη ζε απηφ θαη ε εκεξνκελία απφζπξζεο ηνπο.   

 Ο ππεχζπλνο ηνπ έξγνπ έρεη ηελ επζχλε γηα ηελ ελεκέξσζε θαη ηελ 

επίβιεςε ησλ κέηξσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο. Αξρηθά πξέπεη λα ελεκεξψζεη ηνπο 

εξγάηεο γηα ηηο απεηιέο πνπ δηαηξέρεη ε πγεία ηνπο θαη πνηα κέηξα έρνπλ ιεθζεί 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο. ηε ζπλέρεηα είλαη απηφο πνπ πξέπεη λα επηζεσξεί αλά 

ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα ηελ νξζή ρξήζε ηνπο θαη λα θξνληίδεη λα ππάξρνπλ 

θαζαξέο ζέζεηο θχιαμεο ησλ ΜΑΠ. Σέινο ν ππεχζπλνο ηνπ έξγνπ είλαη απηφο 

πνπ έρεη ηελ επζχλε γηα ηελ αληηθαηάζηαζε ηνπ εμνπιηζκνχ ζε πεξίπησζε 

πξνρσξεκέλεο θζνξάο ή ζε πεξίπησζε πνπ παξέιζεη ε εκεξνκελία ιήμεο.  

 Οη εξγαδφκελνη ζε έλα ηερληθφ έξγν πξέπεη λα ελεκεξψλνληαη θαη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ζσζηά ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο, φπνπ απηά είλαη 

απαξαίηεηα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ. Οη εξγάηεο δελ αξθεί απιά λα θνξνχλ ηα 

ΜΑΠ αιιά πξέπεη λα ηα ρξεζηκνπνηνχλ ζσζηά θαη κφλν ζε ζε φπνηα εξγαζία 

είλαη αλαγθαία. Μεηά ην πέξαο ηεο εξγαζίαο είλαη απηνί πνπ ππνρξενχληαη λα 

επηζηξέςνπλ ηνλ εμνπιηζκφ ζηηο ζέζεηο θχιαμεο θαζαξφ. Κιείλνληαο λα 

αλαθέξνπκε φηη ζε πεξίπησζε πνπ ν εμνπιηζκφο είλαη ζε θαηάζηαζε 

πξνρσξεκέλεο θζνξάο πξέπεη νη εξγαδφκελνη λα ελεκεξψζνπλ ηνλ ππεχζπλν 

ηνπ έξγνπ γηα ηελ αληηθαηάζηαζε ηνπ (Stranks, 2006). 

 

2.2 Σα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ 

 

Με ηε ρξήζε ηνλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο επηηπγράλνπκε ηε 

δηαζθάιηζε ηεο ζσκαηηθήο καο αθεξαηφηεηαο. Δίλαη φκσο φια ηα ΜΑΠ γηα 

φιεο ηηο εξγαζίεο; Αλ ρξεζηκνπνηνχκε φια ηα κέζα ζε θάζε εξγαζία 

πξνζηαηεπφκαζηε πεξηζζφηεξν; Ζ απάληεζε είλαη φρη, δελ είλαη φια ηα κέζα 



γηα φιεο ηηο εξγαζίεο. Ζ αιφγηζηε ρξήζε ηνπο κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη αξλεηηθά 

γηα καο. Έηζη έρνπκε θαηεγνξηνπνηήζεη ηα ΜΑΠ αλάινγα κε ην κέξνο ηνπ 

ζψκαηνο πνπ πξνζηαηεχνπλ. Άξα ζπκπεξαίλνπκε φηη ε επηινγή ηνπ εμνπιηζκνχ 

πξνζηαζίαο γίλεηαη θάζε θφξα ζχκθσλα κε ην κέξνο ηνπ ζψκαηφο πνπ 

θηλδπλεχεη λα ηξαπκαηηζηεί απφ ηελ εξγαζία πνπ θαινχκαζηε λα θέξνπκε εηο 

πέξαο. 

Καηεγνξίεο κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο  

1. Δίδε πξνζηαζίαο πξνζψπνπ θαη θεθαιήο  

2. Δίδε πξνζηαζίαο αλαπλνήο 

3. Δίδε πξνζηαζίαο αθνήο 

4. Δίδε πξνζηαζίαο ζψκαηνο 

5. Δίδε πξνζηαζίαο ρεξηψλ 

6. Δίδε πξνζηαζίαο πνδηψλ 

7. Δίδε πξνζηαζίαο απφ χςε 

 

2.2.1 Δίδε πξνζηαζίαο πξνζώπνπ θαη θεθαιήο 

 

Σα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ αθνξνχλ ηελ πξνζηαζία ηνπ θεθαιηνχ θαη 

ηνπ πξνζψπνπ είλαη ην θξάλνο θεθαιήο θαη ηα γπαιηά.  

Σν θξάλνο ζε έλα ηερληθφ έξγν είλαη απαξαίηεην:  

1) ζε πεξίπησζε πηψζεο καο 

2) ζε πεξίπησζε εξγαζηψλ ζε χςνο 

3) ζε πεξίπησζε πηψζεο αληηθεηκέλνπ 

4) ζε πεξίπησζε πξφζθξνπζεο ζε αληηθείκελν πνπ δηαθεχγεη ηεο πξνζνρήο 

καο 

 

 

                  

 

 

 



 

 

 

 

 

Δηθόλα 2.1 Κξάλνο πξνζηαζίαο θεθαιήο 

 

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ηεο θεθαιήο απφ ηνπο παξαπάλσ 

θηλδχλνπο ην θξάλνο ζα πξέπεη λα είλαη:  

1) πιαζηηθφ, θαη φρη έλαο απιφο πθαζκάηηλνο ζθνχθνο, γηα λα καο 

πξνζηαηεχζεη ζε πεξίπησζε πηψζεο καο ή απφ ηε πηψζε θάπνηνπ 

αληηθεηκέλνπ 

2) λα θέξεη ηκάληεο πξφζδεζεο ψζηε λα κε θχγεη ζε πεξίπησζε πηψζεο 

καο, κε απνηέιεζκα ηξαπκαηηζκφ καο ή ηνλ ηξαπκαηηζκφ θάπνηνπ 

ζπλαδέιθνπ καο πνπ εξγάδεηαη ζε ρακειφηεξν χςνο απφ εκάο  

3) λα κελ είλαη απφ βαξχ πιηθφ (πρ. απφ ζίδεξν) ψζηε λα κε δεκηνπξγεί 

πφλνπο ζην θεθάιη θαη ζηνλ απρέλα. 

Σα γπαιηά ζε έλα ηερληθφ έξγν είλαη απαξαίηεηα: 

1) ζε εξγαζίεο θνπήο 

2) ζε εξγαζίεο ζπγθφιιεζεο 

3) ζε εξγαζίεο ιείαλζεο επηθαλεηψλ 

4) ζε εξγαζίεο κε πνιχ ζθφλε 

5) ζε εξγαζίεο κε ηνμηθά αέξηα ή πγξά 

6) ζε πεξίπησζε εθηφμεπζεο θάπνηνπ αληηθεηκέλνπ  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Δηθόλα 2.2 Μάζθα πξνζηαζίαο καηηώλ 

 

Ηδηαίηεξα ζε πεξηπηψζεηο εξγαζηψλ ειεθηξνζπγθφιιεζεο ε κάζθα θαιχπηεη 

φιν ην πξφζσπν (εηθφλα 2.3) 

 

Δηθόλα 2.3 Μάζθα ζπγθόιιεζεο 

 

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ησλ καηηψλ απφ ηνπο παξαπάλσ 

θηλδχλνπο ηα γπαιηά ζα πξέπεη λα είλαη:  

1) πιαζηηθά ζε πεξίπησζε πνπ ζπάζνπλ λα κελ πεηαρηνχλ γπαιηά 

ζηα κάηηα ηνπ εξγάηε 

2) λα κελ δεκηνπξγνχλ κεησκέλε φξαζε (θαθή πνηφηεηα πιαζηηθνχ), 

κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχλ λένπο θηλδχλνπο ζηνλ εξγαδφκελν  

3) λα έρνπλ εηδηθά θίιηξα αλ ε εξγαζία ην απαηηεί (π.ρ. ζε 

πεξίπησζε ζπγθφιιεζεο) 

 2.2.2 Δίδε πξνζηαζίαο αλαπλνήο 

Γηα ηελ αηνκηθή πξνζηαζία καο ζε έλα ηερληθφ έξγν, απαξαίηεηε είλαη ε ρξήζε 

κάζθαο πξνζηαζίαο ηεο ξηληθήο θαη ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο .  

Κίλδπλνη πνπ απεηινχλ ηελ πγεία καο κε ηελ αλαπλνή:  



1) θφλε 

2) Σνμηθά αέξηα 

3) Καπλφο 

4) Υξψκαηα (θαηά ηελ εξγαζία βαθήο) 

 

           

 

 

                    

 

 

 

  

Δηθόλα 2.4 Μάζθα αλαπλνήο 

  Γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζηαζία ησλ εξγαδφκελσλ ζα πξέπεη λα 

πιεξνχληαη θάπνηεο πξνυπνζέζεηο. Ζ ρξήζε ηεο κάζθαο ζα ήηαλ θαιφ λα κελ 

ρξεζηκνπνηείηαη παξαπάλσ ηνπ ελφο αηφκνπ. ε πεξίπησζε πνπ δε ηεξεζεί 

απηφο ν θαλφλαο πγηεηλήο ην κέζσ πξνζηαζίαο ηεο αλαπλνήο ζα πξέπεη λα 

θαζαξηζηεί θαη λα απνιπκαλζεί. Δπίζεο, ε κάζθα πξέπεη λα ειέγρεηαη θαη λα 

αληηθαζίζηαηαη ζε πεξίπησζε πνπ έρεη ππεξβεί ην φξην δσήο ηεο ή παξνπζηάδεη 

θζνξέο. Σέινο, επηβάιιεηαη φπσο φια ηα ΜΑΠ θπιάζζνληαη ζε θαζαξνχο 

ρψξνπο. 

 Πέξαλ απφ ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ πξέπεη λα ηεξνχληαη γηα ηελ πγηεηλή 

θαη ηελ αζθάιεηα, πξέπεη θαη νη κάζθεο λα είλαη θαηάιιειεο. Σν πιηθφ πνπ έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπο πξέπεη λα επηιέγεηαη ζχκθσλα κε ηελ 

εξγαζία κνπ ζέινπκε λα θάλνπκε. Αθφκα, ε πξνζσπίδα ζα πξέπεη λα 

εθαξκφδεη αθξηβψο ψζηε λα κελ ππάξρεη θίλδπλνο εηζπλνήο βιαβεξψλ νπζηψλ 

ή ζθφλεο. 



2.2.3 Δίδε πξνζηαζίαο αθνήο 

ε έλα ηερληθφ έξγν νη εξγαδφκελνη εθηίζεληαη ζε πςειέο ζηάζκεο ζνξχβνπ. Ο 

ζφξπβνο κπνξνχλ λα πξνθαιέζεη ζσκαηηθέο άιια ςπρνινγηθέο βιάβεο ζε έλα 

εξγάηε. Έηζη, απαξαίηεηε ζεσξείηαη ε ρξήζε σηναζπίδσλ, αθνπζηηθψλ 

εξγαζίαο, σηνβπζκάησλ ή σηνπσκάησλ.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 2.5 Αθνπζηηθά εξγαζίαο 

  Γηα ηελ ζσζηή αληηκεηψπηζεο ηνπ ζνξχβνπ πνπ πξνθαιείηαη απφ 

κεραλέο πνπ ιεηηνπξγνχλ ζην εξγνηάμην ή απφ άιιεο εξγαζίεο κε κεγάιε 

ζηάζκε ζνξχβνπ γίλεηαη αλάιπζε ζπρλφηεηαο ζνξχβνπ.  

 

2.2.4 Δίδε πξνζηαζίαο ζώκαηνο 

 Γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θνξκνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ζα πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηνχληαη θφξκεο εξγαζίαο, δεξκάηηλεο πνδηέο θαη δψλεο 

ζπγθξάηεζεο θνξκνχ ή ζπλδπαζκφο απηψλ. Οη θφξκεο ζα πξέπεη λα είλαη 

ππξίκαρεο, γηα εξγαζίεο ζπγθφιιεζεο ή ζε πεξίπησζε εξγαζηψλ θνπήο. Αθφκα 

ε θφξκα πξνζηαηεχεη απφ ηηο άζρεκεο θαηξηθέο ζπλζήθεο, φπσο θξχν ή βξνρή. 

Δλψ ε δεξκάηηλε πνδηά είλαη θαηαζθεπαζκέλε γηα εξγαζίεο ζπγθφιιεζεο. Σα 

ΜΑΠ ζψκαηνο ζα πξέπεη λα πιέλνληαη ή λα απνιπκαίλνληαη αλ απαηηείηαη κεηά 

ηε ρξήζε ηνπο θαη λα κελ ζηεγλψλνληαη ζε ζφκπεο ή θαινξηθέξ.  



 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 2.5 Φόξκα εξγαζίαο 

 

Δίδε πξνζηαζίαο ρεξηψλ 

Γηα ηελ αηνκηθή πξνζηαζία ησλ ρεξηψλ νη εξγάηεο ζα πξέπεη λα θνξνχλ 

γάληηα θαη αλ ε εξγαζία ην απαηηεί λα ρξεζηκνπνηνχλ θαη πξνζηαηεπηηθά γηα 

ηνπο βξαρίνλεο.  

Κίλδπλνη πνπ απεηινχλ ηα ρέξηα καο:  

Θεξκέο, ηνμηθέο ή δηαβξσηηθέο νπζίεο 

Αηρκεξά ή ζεξκά αληηθείκελα πνπ κπνξνχλ λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηα ρέξηα 

καο 

Ζιεθηξνπιεμία 

Μεραλήκαηα ή εξγαιεία πνπ κπνξνχλ λα καο ηξαπκαηίζνπλ  

  

 

 

 

 

 

Δηθόλα 2.6 Γάληηα εξγαζίαο  



Όπσο φια ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο, έηζη θαη κε ηα γάληηα ζα πξέπεη 

ηεξνχληαη θάπνηα κέηξα αζθάιεηαο. Αξρηθά ζα πξέπεη λα γλσξίδνπκε φηη δελ 

είλαη φια ηα γάληηα γηα φιεο ηηο ρξήζεηο, άιια γάληηα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 

θνπή θαη άιια γηα ειεθηξνζπγθφιιεζε. Πξηλ απφ θάζε ρξήζε ζα πξέπεη λα 

ειέγρνληαη γηα ηπρφλ ηξχπεο, αλάκεζα ζηα δάρηπια ή ζηηο άθξεο απηψλ. Αλ, 

ηα γάληηα είλαη γάληηα ειεθηξνηερλίηε ηφηε ζα πξέπεη λα ειέγρνληαη κε πίεζε 

αέξα. Καηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη πξέπεη βεβαησλφκαζηε φηη ηα γάληηα 

είλαη θαηάιιεια γηα ηε ρξήζε πνπ ηα ζέινπκε θαη φηη βξίζθνληαη ζε άξηζηε 

θαηάζηαζε πξνηνχ ηα θνξέζνπκε. 

Αθνχ ηειεηψζνπκε ηελ εξγαζία καο ζα πξέπεη ηα γάληηα λα επηζηξέςνπλ ζηηο 

ζέζεηο ηνπο. Πξηλ βγάινπκε ηα γάληηα ηα θαζαξίδνπκε κε λεξφ θαη ζαπνχλη 

γηα λα απνκαθξπλζνχλ ρεκηθά θαη ζθφλεο. Σα γάληηα ζα πξέπεη λα 

ζηεγλψζνπλ πξηλ θπιαρηνχλ γηα λα κε κνπριηάζνπλ θαη λα αεξίδνληαη γηα λα 

κελ δεκηνπξγνχληαη κχθεηεο. Πξνζνρή! Σν ζηέγλσκα δε ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

ζε κε ζφκπεο ή θαινξηθέξ γηαηί ζα θαηαζηξαθνχλ. ε πεξίπησζε πνπ ηα 

γάληηα έξζνπλ ζε επαθή κε ρεκηθά δε ζα πξέπεη λα θπιαρηνχλ απφ ηελ 

αλάπνδε γηαηί ζα δηαβξσζνχλ. πκπεξαζκαηηθά, παξαηεξνχκε φηη γηα ηελ 

πγηεηλή θαη ηελ αζθάιεηα ζα πξέπεη λα δηαηεξνχκε ην επίπεδν θαζαξηφηεηαο 

ςειά. 

Παξφιν πνπ επηιέμακε ηνλ ζσζηφ ηχπν θαη παξφιν πνπ θξνληίζακε λα 

θαζαξίζνπκε ηνλ εμνπιηζκφ καο, πξέπεη λα ηνλ απνζεθεχζνπκε θαη ζσζηά. 

Σα γάληηα ζα πξέπεη λα θπιάζζνληαη ζε κέξνο κε ειάρηζηε ή θαζφινπ 

πγξαζία. Δπίζεο, ε ζεξκνθξαζία παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν, ζα πξέπεη λα 

θπκαίλεηαη απφ 10°C κέρξη 21°C. Ζ πγξαζία θαη ε ζεξκνθξαζία απνηεινχλ 

παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα θαηαζηξέςνπλ ηελ αληνρή θαη ηε καθξνδσία ηνλ 

πξνζηαηεπηηθψλ ρεηξφο. Σέινο, ν θίλδπλνο θνςίκαηνο, ειεθηξνπιεμίαο ή 

εγθαχκαηνο είλαη κεγάινο άξα ν εμνπιηζκφο πνπ έρεη θζαξεί ζα πξέπεη λα 

αληηθαζίζηαηαη φηαλ θζείξεηαη. 

2.2.5 Δίδε πξνζηαζίαο πνδηψλ 

Οη εξγαδφκελνη ζε έλα ηερληθφ έξγν έξρνληαη ζε επαθή κε πνιινχο θηλδχλνπο, 

κεξηθνί απφ απηνχο απεηινχλ ηα πφδηα ηνπο. Έηζη, επηβάιιεηαη ηα ππνδήκαηα 

λα είλαη θαηάιιεια γηα ρξήζε ζε έλα εξγνηάμην. Σν παπνχηζηα ζαλ κέζν 

πξνζηαζίαο δηαθέξεη απφ ηα άιια ΜΑΠ θαζψο δελ είλαη δπλαηφλ λα 



αληηθαζίζηαληαη απφ εξγαζία ζε εξγαζία. Δπνκέλσο, πξέπεη ηα έρνπλ ηα εμήο 

ραξαθηεξηζηηθά: 

Διαθξηά, γηα λα κελ θνπξάδνπλ πεξηζζφηεξν ηνλ εξγάηε  

Να έρνπλ πξνζηαηεπηηθά γηα ηνπο αζηξαγάινπο  

Να έρνπλ κεηαιιηθή κχηε θαη κεηαιιηθφ πάην γηα λα κε δηαπεξληνχληαη απφ 

αηρκεξά αληηθείκελα 

Να έρεη κνλσηηθφ πιηθφ γηα απνθεπρζεί ην ελδερφκελν ειεθηξνπιεμίαο  

Να είλαη αληηνιηζζεηηθά γηα λα ειαηησζεί ν θίλδπλνο πηψζεσο  

αλ ΜΑΠ ρξεζηκνπνηνχληαη θαη επηθαιακίδεο. 

Κίλδπλνη πνπ απεηινχλ ηα πφδηα καο:  

Απφ πηψζε αληηθεηκέλσλ ή εξγαιείσλ 

Απφ γιηζηεξφ δάπεδν 

Απφ ζεξκέο ή ρεκηθέο νπζίεο 

 Απφ αηρκεξά αληηθείκελα 

Απφ ειεθηξνπιεμία 

 

 

  

  

 

 

 

Δηθόλα 2.7 Παπνύηζηα εξγαζίαο  

2.2.6 Δίδε πξνζηαζίαο από ύςε 

 Οη εξγαζίεο ζε χςε κπνξνχλ λα απνδεηρηνχλ ηδηαίηεξα επηθίλδπλεο αθνχ 

κηα πηψζε απφ φρη ηδηαίηεξα κεγάιν χςνο κπνξεί λα επηθέξεη πνιχ ζνβαξφ 

ηξαπκαηηζκφ. Οη ηκάληεο πξφζδεζεο, ηα ζρνηληά θαη νη γάληδνη είλαη 

απαξαίηεηνη γηα ηελ απνθπγή ηξαπκαηηζκνχ.  



Σξφπνη πξνζηαζίαο γηα εξγαζίεο πνπ εθηεινχληαη ζε χςε:  

Σα κεηαιιηθά κέξε ησλ δσλψλ αζθαιείαο ζα πξέπεη λα είλαη θαηαζθεπαζκέλα 

απφ ζθπξήιαην ράιπβα 

Σα ζρνηληά αζθαιείαο λα είλαη θαηαζθεπαζκέλα απφ ζπλζεηηθά λήκαηα 

πςειήο αληνρήο 

Αλ, ηα ζρνηληά ππάξρεη θίλδπλνο λα θνπνχλ απφ αηρκεξφ αληηθείκελν θαηα ηελ 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ζα πξέπεη λα θαηαζθεπάδνληαη απφ ζπξκαηφζρνηλν  

Οη γάληδνη ζα πξέπεη λα είλαη γάληδνη αζθαιείαο θαη φρη απινχ ηχπνπ  

 Οη δψλεο θαη ηα ζρνηληά αζθαιείαο ζα πξέπεη λα ειέγρνληαη πξηλ απφ θάζε 

ρξήζε ηνπο 

Θα πξέπεη λα κελ έξρνληαη ζε επαθή κε αηρκεξά ή ζεξκά αληηθείκελα ή 

ηνμηθέο νπζίεο 

ε θάζε ζεκείν αγθίζηξσζεο ηνπνζεηνχκε κφλν έλα ζρνηλί αζθαιείαο  

ε θάζε ζρνηλί αζθαιείο ζπλδέεηαη κφλν έλαο εξγάηεο  

 

 

 

Δηθόλα 2.8 Δξγαζία ζε ύςνο 



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ν
 

ΣΑ ΤΛΛΟΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΠΡΟΣΑΗΑ 

ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΩΝ 

ε απηφ ην θεθάιαην ζα αλαιχζνπκε ηα ζπιινγηθά κέηξα πξνζηαζίαο ησλ 

εξγαδνκέλσλ, ηα νπνία νξίδνπκε σο ηα κέηξα εθείλα πνπ πξνιακβάλνπλ θαη 

πξνζηαηεχνπλ ηελ πγεία αιιά θαη ηελ ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα φισλ ησλ 

εξγαδνκέλσλ ηελ ίδηα ζηηγκή ρσξίο ηε ρξήζε εμνπιηζκνχ. Απηά είλαη:  

 σζηή εθπαίδεπζε εξγαδνκέλσλ θαη δηαλνκή εληχπσλ κε ηα κέηξα 

πξνζηαζίαο 

 σζηέο πξνδηαγξαθέο, ζήκαλζε, θαζαξηφηεηα θαη ηάμε ζην ρψξν 

εξγαζίαο- Υψξνη πξψησλ βνεζεηψλ 

 Υξήζε αηνκηθψλ κέζσλ πξνζηαζίαο  

 Πξφγξακκα αζθαιείαο- κεραληθφο αζθαιείαο- ηαηξφο εξγαζίαο 

 πληήξεζε κεραλψλ θαη κέζσλ παξαγσγήο 

 χζηεκα ππξαζθάιεηαο 

 Απνθπγή θπζηθψλ θηλδχλσλ (π.ρ. ζφξπβνο, ζεξκηθή θαηαπφλεζε 

εξγαδνκέλσλ) 

 Πξφιεςε θηλδχλσλ απφ ην ειεθηξηθφ ξεχκα  

 Οξηζκφο ζηφρνπ θαη αληακνηβψλ φηαλ δελ γίλνληαη εξγαηηθά αηπρήκαηα 

ζην εξγνηάμην 

 Σαθηηθέο ζπγθεληξψζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ πξηλ απφ θάζε βάξδηα γηα 

ελεκέξσζε θαη απνθπγή αηπρεκάησλ 

Οη εξγαδφκελνη ζα πξέπεη λα είλαη εθπαηδεπκέλνη θαη ελεκεξσκέλνη ζσζηά 

ζρεηηθά κε ηα κέηξα πξνζηαζίαο ζηελ εξγαζία ηνπο. Απηφ ζα ην επηηχρνπκε 

φηαλ νη εξγνδφηεο ελεκεξψλνπλ ηνπο ππαιιήινπο γηα ηνπο πηζαλνχο θηλδχλνπο 

πνπ κπνξεί λα παξνπζηαζηνχλ θαη ηα κέηξα πξφιεςεο ηα νπνία πξέπεη λα 

ηεξνχληαη. ηα κέζα ζπιινγηθή πξνζηαζίαο εληάζζνληαη φια ηα κέηξα 

πξφιεςεο πνπ παίξλεη ν ππεχζπλνο ηνπ έξγνπ γηα λα πξνζηαηεχζεη 

πεξηζζφηεξνπο απφ έλα εξγαδφκελνπο. Σέηνηα κέηξα είλαη ε πξφζιεςε ηερληθνχ 

αζθαιείαο θαη ηαηξνχ εξγαζίαο. Ο εξγνδφηεο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ θαζψο θαη γηα ηελ χπαξμε ζπζηήκαηνο 

δηαρείξηζεο (Stranks, 2006). 



Θα πξέπεη λα ππάξρεη ζήκαλζε ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, ε νπνία ρσξίδεηαη ζε 

δχν θαηεγνξίεο: ηε κφληκε θαη ηελ πεξηζηαζηαθή.  

 Μφληκε ζήκαλζε: 

 Πηλαθίδεο απαγφξεπζεο 

Πηλαθίδεο θηλδύλνπ 

Οη πηλαθίδεο κε θφθθηλν ρξψκα ππνδειψλνπλ ηελ απαγφξεπζε ελεξγεηψλ γηα 

απνηξνπή θηλδχλνπ. 

 

 

 

  



Πηλαθίδεο πξνεηδνπνίεζεο 

Οη πηλαθίδεο κε θίηξηλν ρξψκα ππνδειψλνπλ πξνεηδνπνίεζε θηλδχλνπ γηα 

απνηξνπή αηπρήκαηνο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηλαθίδεο ππνρξέσζεο 

Οη πηλαθίδεο κε κπιε ρξψκα ππνδειψλνπλ ππνρξέσζε ελεξγεηψλ γηα 

πξνθχιαμε θηλδχλνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Πηλαθίδεο δηάζσζεο ή βνήζεηαο 

Πηλαθίδεο κε πξάζηλν ρξψκα δειψλνπλ θαηεπζχλζεηο πξνο ηηο εμφδνπο 

θηλδχλνπ ή ηα κέζα βνεζείαο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεξηζηαζηαθή ζήκαλζε: 

 Φσηεηλά ζήκαηα 

 Ζρεηηθά ζήκαηα 

 Πξνθνξηθέο αλαθνηλψζεηο 

 ήκαηα κε ρεηξνλνκίεο 

Ζ θηηξηνινγηθή θαηαζθεπή ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο ζα πξέπεη λα γίλεηαη ζχκθσλα κε 

ηηο δηαηάμεηο ηνπ Κηηξηνινγηθνχ θαη Γνκηθνχ Καλνληζκνχ (Atlas Professionals, 

2014). Οη ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο ζα πξέπεη λα γίλνληαη κφλν απφ πξφζσπα κε ηα 

απαξαίηεηα πξνζφληα, ηφζν θαηά ηελ εθηέιεζε φζν θαη ηελ επίβιεςε. Σα δάπεδα ζα 

πξέπεη λα είλαη ζηαζεξά θαη λα κελ έρνπλ θιίζε. Δπίζεο λα είλαη κνλσκέλα ζε 

ζεκεία κε απμεκέλν θίλδπλν ειεθηξνπιεμίαο θαη λα κελ είλαη νιηζζεξά. Να έρνπλ 

αληνρή ζε θαπζηηθέο νπζίεο θαη αληνρή αιιά θαη λα είλαη εχθνια ζηελ θαζαξηφηεηα 

θαη ηε ζπληήξεζε ηνπο. Θα πξέπεη λα αλαγξάθεηαη ην κέγηζην επηηξεπφκελν θνξηίν 

ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο. Οη δηάδξνκνη θπθινθνξίαο, ζηνπο νπνίνπο πεξηιακβάλνληαη 

θαη νη κφληκεο ζθάιεο αιιά θαη νη ρψξνη εθθφξησζεο, ζα πξέπεη λα είλαη 

θαηαζθεπαζκέλνη κε ηέηνην ηξφπν πνπ λα ρξεζηκνπνηνχληαη εχθνια θαη κε αζθάιεηα 

απφ πεδνχο θαη κεραλήκαηα. Θα πξέπεη επίζεο λα ππάξρεη πξνζηαζία ζε πεξίπησζε 



πηψζεο αληηθεηκέλνπ θαη φηαλ ν ρψξνο έρεη πηζαλφηεηα λα ζεκεησζεί πηψζε ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη κεγάιε πξνζνρή ζηα άηνκα πνπ ζα εηζέιζνπλ, ηα νπνία ζα πξέπεη 

λα έρνπλ εμνπζηνδφηεζε. Δπίζεο νη επηθίλδπλεο δψλεο ζα πξέπεη λα έρνπλ εηδηθέο 

ισξίδεο θίηξηλνπ – καχξνπ ή θφθθηλνπ – ιεπθνχ ρξψκαηνο. Οη ρψξνη εθθφξησζεο ζα 

πξέπεη λα είλαη θαηάιιεια θηηαγκέλνη γηα ηηο δηαζηάζεηο ησλ θνξηίσλ πνπ 

κεηαθέξνληαη θαη λα ππάξρνπλ φιεο νη πξνζηαηεπηηθέο δηαηάμεηο, ηφζν γηα ηηο 

εμφδνπο, εθφζνλ είλαη πάλσ απφ 20 κέηξα ζε κήθνο, φζν θαη θηγθιηδψκαηα αλ 

ππάξρεη χςνο. ην θνκκάηη ηεο πγηεηλήο, ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ απνδπηήξηα εθφζνλ 

ην πξνζσπηθφ μεπεξλά ηνπο 50 εξγαδνκέλνπο ή αλ πξέπεη λα θνξνχλ εηδηθά ξνχρα 

εξγαζίαο, μερσξηζηά γηα άλδξεο θαη γπλαίθεο. Θα πξέπεη λα ππάξρνπλ αηνκηθά 

εξκάξηα φπνπ ν θάζε εξγαδφκελνο ζα κπνξεί λα θιεηδψλεη ηα αηνκηθά ηνπ 

αληηθείκελα. ηα απνδπηήξηα ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ θαη ηα θαηάιιεια ινπηξά, 

εθφζνλ ην απαηηεί ην είδνο ηεο δξαζηεξηφηεηαο. ηνπο εξγαδφκελνπο ζα πξέπεη λα 

ππάξρεη ε δπλαηφηεηα άκεζεο πξφζβαζεο απφ ηηο ζέζεηο εξγαζίαο ηνπο ζε 

απνρσξεηήξηα θαη ληπηήξεο. Σέινο, ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ ρψξνη πξψησλ βνεζεηψλ, 

νη νπνίνη ζα είλαη εμνπιηζκέλνη κε πιηθά πξψησλ βνεζεηψλ θαη ζα ππάξρεη ε 

δπλαηφηεηα εηζφδνπ ζε θνξεία θαη ηξαπκαηηνθνξείο.  

Θα πξέπεη λα γίλεηαη ε ρξήζε ησλ αηνκηθψλ κέζσλ πξνζηαζίαο πνπ αλαιχζακε 

παξαπάλσ αιιά θαη θάπνηα εηδηθά κέηξα πξνζηαζίαο γηα πεξηζζφηεξε αζθάιεηα ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Μπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ θσηνθχηηαξα φπνπ ζεσξείηαη απαξαίηεην 

έηζη ψζηε φηαλ θάπνην κέξνο ηνπ ζψκαηνο πιεζηάδεη επηθίλδπλν ζεκείν λα ζηακαηάεη 

ε κεραλή. Σνπνζέηεζε παξαπάλσ απφ έλαλ δηαθφπηε γηα ηελ εθθίλεζε ηεο κεραλήο 

γηα ηελ κεγαιχηεξε αζθάιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ, αθνχ ζα πξέπεη λα γίλεηαη δηπιφο 

έιεγρνο. Αληίζεηα ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ δηαθφπηεο θνληά ζε φιεο ηηο ζέζεηο 

εξγαζίαο γηα άκεζν ζηακάηεκα ηεο κεραλήο ζε πεξίπησζε αηπρήκαηνο. Δπίζεο 

ζηακάηεκα θαη μεθίλεκα απφ ην ίδην ζεκείν θαη απφ ην ίδην άηνκν ζε πεξίπησζε πνπ 

ε κεραλή έρεη πνιινχο δηαθφπηεο εθθίλεζεο γηα λα απνθχγνπκε ην αηχρεκα ζε 

κεραλή φπνπ εξγάδνληαη παξαπάλσ απφ έλα άηνκα. 

ε έλα εξγνηάμην πξηλ απφ θάζε εξγαζία ζα πξέπεη λα θαηαηεζεί ζηελ επηζεψξεζε 

εξγαζίαο έλα πξφγξακκα αζθαιείαο. Απηφ αλαθέξεη φιεο ηηο εξγαζίεο πνπ ζα γίλνπλ 

θαη φια ηα κέηξα αζθαιείαο πνπ ζα εθαξκνζηνχλ απφ ην πξνζσπηθφ θαη 

ζπληάζζεηαη απφ ην κεραληθφ αζθαιείαο. Σν πξφγξακκα είλαη ζπλήζσο εηήζην θαη 

αλαλεψλεηαη θάζε ρξνληά. Καηά ην Ν. 1568 ―Πεξί Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο θαη 



Δξγαδνκέλσλ‖, κηα επηρείξεζε πνπ απαζρνιεί 50 ή πεξηζζφηεξνπο εξγαδνκέλνπο 

ππνρξενχηαη λα πξνζιάβεη κεραληθφ αζθαιείαο. Οη εξγνδφηεο κπνξνχλ λα 

απεπζχλνληαη γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε ζε εξγαδνκέλνπο ηεο επηρείξεζεο νη νπνίνη 

πιεξνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο, ζε άηνκα πνπ δελ ππάγνληαη ζηελ επηρείξεζε, ζε 

ππεξεζίεο πξνζηαζίαο θαη πξφιεςεο αιιά θαη ζε ζπλδπαζκφ κεηαμχ ησλ παξαπάλσ. 

Δθφζνλ ε επηρείξεζε αλήθεη ζηελ θαηεγνξία κεζαίαο ή κηθξήο επηθηλδπλφηεηαο σο 

ηερληθφο αζθαιείαο κπνξεί λα νξηζηεί θαη ν ίδηνο ν εξγνδφηεο. Ο ηερληθφο αζθαιείαο 

επηβιέπεη ην έξγν θαη επνπηεχεη ηελ εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ εηνηκφηεηαο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε αηπρεκάησλ. Δξεπλά ηα αίηηα εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ θαη παξέρεη 

νδεγίεο γηα ηα ζέκαηα πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ζηνλ εξγνδφηε αιιά θαη ηνπο 

εξγαδφκελνπο. Δπίζεο επηβιέπεη ηα κέηξα πξνζηαζίαο γηα ηελ πξφιεςε αηπρεκάησλ 

θαη ηελ νξζή ρξήζε ησλ κεραλψλ (Atlas Professionals, 2014).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηδηθφηεξα ν ηερληθφο αζθαιείαο παξέρεη ζπκβνπιεπηηθέο ππεξεζίεο ζρεηηθέο κε: 



 Αλαγλψξηζε ηαπηφηεηαο θηλδχλνπ, φπσο εθηίκεζε θαη έιεγρνο 

επηθηλδπλφηεηαο. Καηαγξαθή πθηζηακέλσλ θηλδχλσλ ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο 

θαη ελδεηθλπφκελα κέηξα αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο.  

 Τπνζηήξημε ηεο δηνίθεζεο θαη ηνπ λνκηθνχ ηκήκαηνο γηα ζέκαηα 

πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο. 

 Αζθάιεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ. 

 Πξφιεςε θαη πξνζηαζία φζνλ αθνξά ζηηο παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη κεζφδνπο εξγαζίαο θαζψο θαη δηακφξθσζεο θαη δηεπζέηεζεο ησλ ζέζεσλ 

θαη ηνπ πεξηβάιινληνο εξγαζίαο. 

 χληαμε δηαδηθαζηψλ γηα πεξηπηψζεηο έθηαθηεο αλάγθεο φπσο ππξθαγηά 

ή ζεηζκφ. 

 Αμηνιφγεζε ησλ ζπζηεκάησλ ππξνπξνζηαζίαο, έθηαθηεο αλάγθεο θαη 

δηαθπγήο . 

 Δπηινγή θαη έιεγρνο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ κέζσλ αηνκηθήο 

πξνζηαζίαο. 

 Καηάξηηζε θαη εθαξκνγή ησλ πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζε ζέκαηα πγείαο θαη αζθάιεηαο ηεο εξγαζίαο. 

 Γηεξεχλεζε εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ θαη πξνηάζεηο απνηξνπήο ηνπο.  

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ λφκν ν εξγνδφηεο ζα πξέπεη λα πξνζιακβάλεη θαη ηαηξφ 

εξγαζίαο. Ο ηαηξφο εξγαζίαο παξέρεη ππνδείμεηο ζηνλ εξγνδφηε θαη ζηνπο 

εξγαδφκελνπο ζρεηηθά κε: 

 Σε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο ηεο πγείαο. 

 Σε θπζηνινγία, ςπρνινγία, εξγνλνκία θαη πγηεηλή ηεο εξγαζίαο. 

 Σελ νξγάλσζε ππεξεζίαο παξνρήο πξψησλ βνεζεηψλ.  

 Σελ αξρηθή ηνπνζέηεζε θαη αιιαγή ζέζεο εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ.  

 Σνλ ηαηξηθφ έιεγρν ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Δπίζεο, ν ηαηξφο εξγαζίαο: 

 Πξνβαίλεη ζε ηαηξηθφ έιεγρν ησλ εξγαδνκέλσλ.  



 Μεξηκλά γηα ηε δηελέξγεηα κεηξήζεσλ ησλ παξαγφλησλ ηνπ εξγαζηαθνχ 

πεξηβάιινληνο. 

 Δξεπλά ηηο αηηίεο ησλ αζζελεηψλ πνπ νθείινληαη ζηελ εξγαζία θαη 

πξνηείλεη κέηξα γηα ηελ πξφιεςε ησλ αζζελεηψλ απηψλ.  

 Δθηηκά ηελ θαηαιιειφιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

εξγαζία. 

Ο ηαηξφο εξγαζίαο ηεο εηαηξίαο πνπ έρεη αλαιάβεη ην έξγν είλαη ππεχζπλνο λα 

θαηαγξάθεη ζην βηβιίν ππνδείμεσλ ηηο ελέξγεηεο πνπ έρεη πξνηείλεη γηα ηελ 

πγηεηλή θαη αζθάιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ ζην ηερληθφ έξγν. Δπίζεο, είλαη απηφο 

πνπ δηελεξγεί πξνιεπηηθνχο ειέγρνπο ζηνπο εξγαδφκελνπο γηα λα δηαπηζηψζεη 

φηη ε πγεία ηνπο δε θηλδπλεχεη απφ ηελ εξγαζία ηνπο. Ο γηαηξφο ηεο εηαηξίαο 

κπνξεί λα ζηείιεη ηνπο εξγάηεο γηα εμεηάζεηο φηαλ απηφο θξίλεη απαξαίηεην 

αιιά δε κπνξεί λα πξαγκαηνπνηήζεη επαλαιεπηηθέο εμεηάζεηο γηα λα 

επαιεζεχεη ην δηθαηνινγεκέλν ή κε, ιφγσ λφζνπ, ηεο απνπζίαο ηνπ 

εξγαδνκέλσλ. 

Γηα εξγνηάμηα κε πξνζσπηθφ κέρξη 50 άηνκα, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα εθινγήο 

ελφο εξγαδνκέλνπ ζαλ ππεχζπλνο ζηα ζέκαηα αζθαιείαο θαη ζα ζπλεξγάδεηαη 

κε ηνλ ηερληθφ αζθαιείαο. Γηα εξγνηάμηα άλσ ησλ 50 αηφκσλ, ππάξρεη ην 

δηθαίσκα ζχληαμεο επηηξνπήο αζθαιείαο ε νπνία ζα ζπλεξγάδεηαη κε ηνπο 

ππεχζπλνπο ζρεηηθά κε ηα ζέκαηα αζθαιείαο θαη ηα αηπρήκαηα, ηα αίηηα θαη ηα 

κέηξα πξφιεςήο ηνπο. Ζ δηνίθεζε ηεο επηρείξεζεο είλαη ππνρξεσκέλε λα 

πξνζιακβάλεη ηνλ ηερληθφ αζθαιείαο. Οη εξγαδφκελνη έρνπλ δηθαίσκα γηα ηε 

ζχληαμε ηεο επηηξνπήο. ε πεξηπηψζεηο φπνπ απαζρνινχληαη πεξηζζφηεξεο απφ 

κία επηρεηξήζεηο ζε έλα έξγν, ζα ζπγθξνηνχληαη εηδηθά ζπκβνχιηα φπνπ ζα 

παίξλνπλ κέξνο νη αξκφδηνη απφ θάζε επηρείξεζε θαη ζα ιακβάλνληαη απφ 

θνηλνχ κέηξα αζθαιείαο γηα φινπο ηνπο εξγαδνκέλνπο.  

Ζ ζπληήξεζε φισλ ησλ κέζσλ παξαγσγήο φηαλ δελ γίλεηαη ζσζηά ή ηαθηηθά 

κπνξεί λα απνβεί κνηξαία γηα ην πξνζσπηθφ ελφο εξγνηαμίνπ. Ζ ηαθηηθή 

ζπληήξεζε κπνξεί βέβαηα λα κελ ηεξεζεί ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηεο ζε 

πεξίπησζε αλαπάληερεο βιάβεο, θάηη ην νπνίν ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

άκεζε απνθαηάζηαζε ηεο. ε έλα εξγνηάμην ζα πξέπεη λα ππάξρεη πξφγξακκα 

πξνιεπηηθήο ζπληήξεζεο θαη λα ηεξείηαη ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή φζν πην πηζηά γίλεηαη. Απηφ ζα είλαη ρξήζηκν ζηελ απνθπγή ησλ 



βιαβψλ νη νπνίεο δεκηνπξγνχληαη απφ ηελ κε ηήξεζε ιφγσ απμεκέλνπ θφξηνπ 

εξγαζίαο θαη ζα γίλεηαη κέζσ ηνπ εκεξνινγίνπ ηνπ εξγνηαμίνπ, ην νπνίν ζα 

αλαγξάθεη αθφκα ηνπο ειέγρνπο, ηελ θαηάζηαζε ησλ κεραλεκάησλ, ηα ζηνηρεία 

γηα ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα θαη ηηο παξαηεξήζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ηα 

κέηξα αζθαιείαο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπληήξεζεο ζα πξέπεη λα ηεξνχληαη 

φια ηα κέηξα πξνζηαζίαο νχησο ψζηε λα δνζεί ε θαηάιιειε πξνζνρή ζε 

θαηαζηάζεηο φπνπ ππάξρεη ζπκπηεζκέλνο αέξαο, πγξά ππφ πίεζε ή ειαηήξηα κε 

απνζεθεπκέλε ελέξγεηα. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπληήξεζεο θαιφ ζα είλαη ε 

κεραλή λα είλαη απελεξγνπνηεκέλε ή ζε ιεηηνπξγία αζθαιείαο, θάηη ην νπνίν 

ζα δίλεη ην δηθαίσκα κφλν ζε απηφλ πνπ θάλεη ηε ζπληήξεζε λα δψζεη θάπνηα 

εληνιή θαη λα απνθχγνπκε ηελ ελεξγνπνίεζε ιφγσ άγλνηαο απφ ηξίην. Δπίζεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπληήξεζεο ζηελ νπνία πξέπεη λα είλαη ελεξγνπνηεκέλε ε 

κεραλή ζα ήηαλ θαιφ λα ππάξρεη ζχζηεκα ην νπνίν ζα δίλεη κηθξή ιεηηνπξγία 

ζηε κεραλή θαη ηα επηθίλδπλα ζεκεία λα θηλνχληαη αξγά.  

εκαληηθφο παξάγνληαο ζε έλα εξγνηάμην είλαη ην ζχζηεκα ππξαζθάιεηαο, 

θαηά ην νπνίν ιακβάλνληαη ηα θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ κείσζε θαη ηελ 

εμάιεηςε ησλ ππξθαγηψλ θαη ησλ θηλδχλσλ πνπ κπνξεί λα πξνθιεζνχλ απφ 

απηέο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα λα δεκηνπξγεζεί κηα ππξθαγηά ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ ηαπηφρξνλα ηα ηξία 

ζηνηρεία: νμπγφλν, ζεξκφηεηα θαη θαχζηκε χιε. Αλ δελ ππάξρεη έλα απφ απηά 

ηφηε δελ δεκηνπξγείηαη ε ππξθαγηά. Γηα ηελ απνθπγή εθδήισζήο ηεο ζα είλαη 

θαιφ λα δίλεηαη κεγάιε πξνζνρή ζε ελέξγεηεο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

πξνθαιέζνπλ ππξθαγηά (π.ρ. ην θάπληζκα, ε ρξήζε εχθιεθησλ πγξψλ γηα 



ζθνπνχο θαζαξηφηεηαο, ην βξαρπθχθισκα ζε ειεθηξηθέο ζπζθεπέο θηι.). Ζ 

πξφιεςε έρεη πάληα κηθξφηεξν θφζηνο απφ απηφ πνπ απαηηείηαη γηα ηελ 

θαηαζηνιή κηαο ππξθαγηάο θαη ηελ απνθαηάζηαζε ησλ δεκηψλ απφ απηήλ. ε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο ε ππξθαγηά εμαπιψλεηαη γξήγνξα επεηδή δελ έρνπλ ιεθζεί 

ηα θαηάιιεια κέηξα πξνζηαζίαο, κε απνηέιεζκα ηελ απψιεηα αλζξψπηλσλ 

δσψλ αιιά θαη κεγάιεο θαηαζηξνθέο. Οη ηξφπνη κεηάδνζεο ηεο ππξθαγηάο είλαη 

νη εμήο:  

 Απεπζείαο κεηάδνζε ζεξκφηεηαο (επαθή)  

 Μεηαθνξά ή δηνρέηεπζε ζεξκφηεηαο κε ξεχκαηα αέξα  

 Αθηηλνβνιία 

 Δθηίλαμε θιεγφκελσλ ζσκαηηδίσλ 

 

Θα πξέπεη λα δνζεί κεγάιε πξνζνρή ζηηο επηθίλδπλεο νπζίεο, ηφζν ζηε ρξήζε, 

φζν θαη ζηελ ηαμηλφκεζή ηνπο, θαζψο επίζεο ε ζήκαλζε είλαη απαξαίηεηε γηα 

ηελ χπαξμε απηψλ ησλ νπζηψλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηε ζσζηή ρξήζε ησλ επηθίλδπλσλ νπζηψλ ελδείθλπηαη λα ηεξνχληαη:  

 Όπνπ είλαη εθηθηφ λα απνθεπρζεί ε ρξήζε ησλ εχθιεθησλ νπζηψλ θαη ε 

αληηθαηάζηαζή ηνπο απφ κε ή ιηγφηεξν εχθιεθηεο.  

 Απνζήθεπζε φισλ ησλ επηθίλδπλσλ νπζηψλ ζε ππξίκαρνπο θαη 

θαηάιιεια δηακνξθσκέλνπο ρψξνπο απνζήθεπζεο θαη δηαηήξεζε ζην ρψξν 

εξγαζίαο κηθξήο πνζφηεηαο πνπ ζα είλαη απαξαίηεηε. 



 Απνζήθεπζε ζε θαηάιιεια δνρεία γηα ηελ απνθπγή δηαξξνψλ.  

 Καιφο εμαεξηζκφο ζην ρψξν απνζήθεπζεο θαη ρξήζεο ησλ νπζηψλ γηα 

ηελ απνθπγή αλαζπκηάζεσλ. 

 Απνθπγή πεγψλ αλάθιεμεο ζηνπο ζπγθεθξηκέλνπο ρψξνπο (π.ρ. 

δεκηνπξγία ζπηλζήξσλ, θαπηέο επηθάλεηεο, αθαηάιιεινο ειεθηξνινγηθφο 

εμνπιηζκφο). 

Ζ ππξνπξνζηαζία δηαθξίλεηαη ζε παζεηηθή θαη ελεξγεηηθή. Ζ παζεηηθή 

ππξνπξνζηαζία πεξηιακβάλεη ηηο δνκηθέο απαηηήζεηο ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη 

ηα κέηξα γηα ηελ απνθπγή έλαξμεο ππξθαγηάο θαη ηνλ πεξηνξηζκφ επέθηαζήο 

ηεο. Δπίζεο πεξηιακβάλνληαη ε δηαζθάιηζε νδεχζεσλ δηαθπγήο γηα ηελ 

αζθαιή εθθέλσζε ηνπ θηηξίνπ θαη ε αζθαιήο πξφζβαζε ηεο ππξνζβεζηηθήο 

ππεξεζίαο γηα ηελ θαηάζβεζε ηεο ππξθαγηάο, νη νπνίεο ζα έρνπλ ηηο 

θαηάιιειεο επηγξαθέο θαη ζα είλαη θαηάιιεια θσηηζκέλεο ζηα δάπεδα, ηηο 

γσλίεο θαη θάζε πφξηα εμφδνπ δηαθπγήο θαη ζα ηξνθνδνηνχληαη απφ ζίγνπξε 

εθεδξηθή πεγή ελέξγεηαο ζε πεξίπησζε δηαθνπήο ηνπ θαλνληθνχ θσηηζκνχ. 

Απηφ ζα έρεη γίλεη ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξφβιεςε δηαδξνκήο ηνπ θαπλνχ θαη 

ησλ αεξίσλ ψζηε λα δηαηεξνχληαη ειεχζεξεο νη νδεχζεηο δηαθπγήο. Οη έμνδνη 

θηλδχλνπ ζα πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη ζε ζέζεηο πιήξσο αληηιεπηέο απφ ηνπο 

ρξήζηεο θαη λα ηνπνζεηνχληαη ψζηε λα είλαη αληηιεπηή ε έμνδνο ζηελ χπαηζξν. 

Καηαζθεπή ηνπ θηηξίνπ απφ ππξάληνρα πιηθά ψζηε λα ππάξρεη θαζπζηέξεζε 

ζηελ εμάπισζε ηεο ππξθαγηάο.  

Ζ ελεξγεηηθή ππξνπξνζηαζία πεξηιακβάλεη φια ηα θαηαζηαιηηθά ή ελεξγεηηθά 

κέηξα, ηνλ εμνπιηζκφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ 

έλαξμε θαη θαηά ηε δηάξθεηα κηαο ππξθαγηάο, επίζεο ηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ 

εγθαηάζηαζε, ηε ρξήζε θαη ηε ζπληήξεζε ηνπ εμνπιηζκνχ θαη ησλ ζπζηεκάησλ 

απηψλ. Ο εμνπιηζκφο ρσξίδεηαη ζε θηλεηά κέζα θαη ζε ζπζηήκαηα 

ππξαλίρλεπζεο θαη απηφκαηεο ελεξγνπνίεζεο. Απηά είλαη ηα δίθηπα 

ππξαλίρλεπζεο, ηα νπνία κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ ζεξκηθνχο αληρλεπηέο, 

αληρλεπηέο θαπλνχ θαη αληρλεπηέο θιφγαο. Δπίζεο ην ζχζηεκα ζπλαγεξκνχ 

είλαη απαξαίηεην ζην ζχζηεκα ππξνπξνζηαζίαο, ην νπνίν κπνξεί λα είλαη είηε 

ρεηξνθίλεην, φπνπ ε ελεξγνπνίεζή ηνπ γίλεηαη απφ δηαθφπηεο πνπ βξίζθνληαη 

κέζα ζην θηίξην, είηε απηφκαην θαηά ην νπνίν δελ ρξεηάδεηαη ε αλζξψπηλε 

επέκβαζε. Σα ερεηηθά ζήκαηα ησλ ζπλαγεξκψλ απηψλ ζα πξέπεη λα μεπεξλνχλ 

ηε κέγηζηε ζηάζκε ζνξχβνπ πνπ ππάξρεη θαηά κέζν φξν θαη λα μερσξίδνπλ απφ 



ηα ππφινηπα ερεηηθά ζήκαηα. ε θάζε πεξίπησζε ζα πξέπεη λα εηδνπνηείηαη 

απηφκαηα ε ππξνζβεζηηθή ππεξεζία. Ζ ππξφζβεζε είλαη έλα αξθεηά ζεκαληηθφ 

θνκκάηη ζηελ εμέιημε ηεο ππξθαγηάο. Όηαλ απηφ ζπκβαίλεη ζην μεθίλεκα ηεο 

θσηηάο είλαη πνιχ απνηειεζκαηηθφ. Ο βαζηθφο εμνπιηζκφο ππξφζβεζεο είλαη νη 

ππξνζβεζηήξεο, δηάθνξα εξγαιεία θαη εμαξηήκαηα ηα νπνία βνεζνχλ έκκεζα 

ζηελ θαηάζβεζε ππξθαγηψλ, φπσο ηα βαξέιηα κε λεξφ ή άκκν, θηπάξηα, 

ππξίκαρα πθάζκαηα. Σα πην ζπλεζηζκέλα πιηθά θαηάζβεζεο είλαη ην λεξφ, ε 

μεξή ζθφλε, ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα, ν αθξφο θαη ε άκκνο θαη 

ρξεζηκνπνηνχληαη αλάινγα κε ηε θχζε ηνπ θαπζίκνπ.  

  

Σειεηψλνληαο, θαιφ ζα ήηαλ λα ππάξρνπλ πξνιεπηηθά κέηξα πξνζηαζίαο γηα 

ηελ απνθπγή ππξθαγηψλ, φπσο θαζαξηζκφο θαη αεξηζκφο ησλ ρψξσλ 

απνζήθεπζεο, εηδηθά ησλ εχθιεθησλ πιηθψλ. Σήξεζε ησλ ζεκάησλ θαη 

απνθπγή πξάμεσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα νδεγήζνπλ ζε ππξθαγηά, θαηαγξαθή 

ησλ επηθίλδπλσλ ζεκείσλ θαη αλάιπζε ησλ πηζαλψλ ζελαξίσλ αηπρεκάησλ 

θαζψο θαη ζπρλέο επηζεσξήζεηο. Δπίζεο ζα πξέπεη λα ππάξρεη νκάδα 

ππξνπξνζηαζίαο ε νπνία ζα έρεη ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη 

ζπγθεθξηκέλνπο ξφινπο θαη αξκνδηφηεηεο ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο.  

Θα πξέπεη λα δνζεί κεγάιε πξνζνρή ζηνπο θπζηθνχο θηλδχλνπο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ έξγνπ. Σέηνηνη θίλδπλνη είλαη ν ζφξπβνο, ν θσηηζκφο, ην ζεξκηθφ 

πεξηβάιινλ θαη ν εμαεξηζκφο ζηνπο θιεηζηνχο ρψξνπο εξγαζίαο. Ο ελνριεηηθφο 

θαη αλεπηζχκεηνο ήρνο γηα ηνλ άλζξσπν ιέγεηαη ζφξπβνο θαη ζηνπο 

εξγαζηαθνχο ρψξνπο κεηξηέηαη κε θάπνηα θαηάιιεια φξγαλα πνπ ιέγνληαη 

ερφκεηξα, ηα νπνία κε ηε βνήζεηα ειεθηξνληθψλ θπθισκάησλ πξνζνκνηψλνπλ 



ηελ επαηζζεζία ηνπ αλζξψπηλνπ απηηνχ. Οη επηδξάζεηο ηνπ ζνξχβνπ κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ βιάβε ζηελ αθνή, ε νπνία είλαη θαη ε ζεκαληηθφηεξε απφ απηέο. 

Ζ καθξνρξφληα έθζεζε ζε πςειά επίπεδα ζνξχβνπ αλαπηχζζεηαη αξγά θαη 

κπνξεί λα πξνθαιέζεη κφληκε θψθσζε. Δπίζεο κπνξεί λα πξνθιεζνχλ 

ςπρνινγηθέο επηδξάζεηο ζηα άηνκα πνπ εθηίζεληαη ζε ζφξπβν, ηα νπνία 

παξνπζηάδνπλ εχθνια θνχξαζε, εθλεπξηζκφ, έιιεηςε ζπγθέληξσζεο θαη έρνπλ 

κεησκέλε απφδνζε. Αθφκε, ν ζφξπβνο κπνξεί λα πξνθαιέζεη δηαηαξαρέο ζηελ 

πέςε θαη ζηνλ χπλν, πνλνθέθαιν, ππεξέληαζε, άγρνο θαη γεληθφηεξα 

δηαηαξαρέο ζηε ζπκπεξηθνξά. Πηζαλή πξνεηδνπνίεζε γηα θίλδπλν ή 

ζπλελλφεζε κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ γίλεηαη πην δχζθνια ιφγσ ηνπ ζνξχβνπ. 

Ωο κέηξα πξνζηαζίαο θαηά ηνπ ζνξχβνπ κπνξνχλ λα ιεθζνχλ:  

 ηελ πεγή ηνπ ζνξχβνπ, θάηη ην νπνίν είλαη θαη ην πην νξζφ, φπνπ νη 

ηερληθνί ζρεδηάδνπλ κεραλέο κε ιηγφηεξε ερνξχπαλζε θαη ηαπηφρξνλα κε ηελ 

θαιή ρξήζε κπνξεί λα ππάξμεη κείσζε.  

 ηελ δηαδξνκή ηνπ ήρνπ, φπνπ απφ ηελ πεγή σο ηνλ απνδέθηε κπνξνχλ 

λα ηνπνζεηεζνχλ ερναπνξξνθεηηθά πιηθά. Σέηνηα είλαη ηα δηπιά ηδάκηα ζηα 

παξάζπξα, ε ρξήζε κνλσηηθψλ θχιισλ ζην εζσηεξηθφ ησλ ηνίρσλ θαη 

ηνπνζέηεζε θαιπκκάησλ ζηελ πεγή.  

 ηνλ άλζξσπν, κε ηα αηνκηθά κέηξα πξνζηαζίαο.  

Οη εγθαηαζηάζεηο θσηηζκνχ ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο απφ ηερλεηά κέζα ζα 

πξέπεη λα θαηαζθεπάδνληαη ψζηε λα κε δεκηνπξγνχληαη θίλδπλνη γηα ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ. Σν φηη ν θσηηζκφο είλαη επαξθήο δελ 

ζεκαίλεη απαξαίηεηα φηη είλαη θαη θαηάιιεινο γηα ηελ εξγαζία. Σν είδνο, ε 

δηάηαμε θαη ε ζέζε ησλ θσηεηλψλ πεγψλ παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηηο  

ζπλζήθεο εξγαζίαο. Ο ηερλεηφο θσηηζκφο ζα πξέπεη λα έρεη ραξαθηεξηζηηθά ηα 

νπνία ζα είλαη θνληά ζε εθείλα ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ, δελ ζα δεκηνπξγεί 

ζάκβσζε, ζα δηαρέεηαη θαη θαηαλέκεηαη νκνηφκνξθα.  

Οη ζεξκηθέο ζπλζήθεο ζε έλα εξγαζηαθφ ρψξν ζε ζπλδπαζκφ κε ην είδνο ηεο 

εξγαζίαο θαζνξίδνπλ ηε ζεξκηθή θαηάζηαζε ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ. Ζ 

ζεξκηθή θαηαπφλεζε είλαη ε θαηάζηαζε θαηά ηελ νπνία ν άλζξσπνο έρεη 

ππνζηεί εμάληιεζε ή θφπσζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπ θαη νδεγεί ζηε κείσζε ηεο 

ηθαλφηεηαο ηνπ λα αληηδξάζεη ζσζηά, κε απνηέιεζκα λα νδεγεζεί ζε εξγαηηθφ 

αηχρεκα. Σν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ κπνξεί λα εθηηκεζεί απφ ηέζζεξηο 

παξακέηξνπο έηζη ψζηε λα πξνζδηνξηζηεί ε ζεξκνθξαζηαθή πξαγκαηηθφηεηα 



θαη είλαη ε ζεξκνθξαζία, ε πγξαζία, ε ηαρχηεηα ηνπ αέξα θαη ε αθηηλνβνιία 

ησλ ζσκάησλ ή επηθαλεηψλ. Οη ζπλζήθεο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν είλαη απηέο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ απνδνηηθφηεηα ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ απαηηείηαη, 

―ζχληαμε ζρεδίνπ αληηκεηψπηζεο ηεο ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζε επίπεδν επηρείξεζεο‖, βάζεη ηνπ λφκνπ 1568/1985 ηνπ Τπνπξγείνπ 

Δξγαζίαο, ην νπνίν ζπληάζζεηαη ζε ζπλεξγαζία ηνπ εξγνδφηε, ηνπ ηερληθνχ 

αζθαιείαο, ηνπ ηαηξνχ εξγαζίαο θαη ηεο επηηξνπήο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηεο 

εξγαζίαο. ην ζρέδην αλαθέξνληαη φια ηα κέηξα πνπ ζα ιεθζνχλ κε ζηφρν ηε 

κείσζε ηε ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ. Μεξηθά απφ απηά είλαη ε 

δεκηνπξγία δηαιεηκκάησλ, ε δηακφξθσζε θαηάιιεισλ θιηκαηηζκέλσλ ρψξσλ 

γηα ηελ αλάπαπζε ησλ εξγαδνκέλσλ, ε άκεζε πξφζβαζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζε 

πφζηκν λεξφ, θαζψο επίζεο θαηαζθεπή ζθηάζηξσλ θαη κφλσζε ησλ πεγψλ 

ζεξκφηεηαο. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ εξγαζηψλ ζε ζπλζήθεο θαχζσλα ζα πξέπεη 

λα κεηψλεηαη ε απαζρφιεζε ζε ππαίζξηεο εξγαζίεο θαη ζε επηβαξπκέλνπο 

ζεξκηθά ρψξνπο απφ ηηο 12:00 σο ηηο 15:00 θαη κείσζε ησλ ηδηαίηεξα βαξέσλ 

εξγαζηψλ. ηνπο θιεηζηνχο ρψξνπο εξγαζίαο ζα πξέπεη λα ππάξρεη λσπφο 

αέξαο, δεδνκέλσλ ησλ κεζφδσλ εξγαζίαο θαη ηεο ζσκαηηθήο θαηάζηαζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Ο αέξαο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ζα πξέπεη λα αλαλεψλεηαη θαη 

φηαλ απηφ ζπκβαίλεη κε ηερλεηά κέζα ζα πξέπεη λα ιεηηνπξγνχλ ζπλερψο θαη 

λα δηαηεξνχληαη ζε θαιή θαηάζηαζε ιεηηνπξγίαο.  

Ζιεθηξνπιεμία νλνκάδεηαη ε δηέιεπζε ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαη ζπκβαίλεη 

φηαλ κεηαμχ δχν ζεκείσλ ηνπ ζψκαηνο ππάξρεη ηάζε (δηαθνξά δπλακηθνχ) 

ηθαλή, ψζηε λα επηηεπρζεί ξνή ηνπ ξεχκαηνο πνπ είλαη αλάινγε κε ηελ 

(ειεθηξηθή) αληίζηαζε ηνπ ζψκαηνο.. Ζιεθηξηθφ αηχρεκα κπνξεί λα ζπκβεί 

επίζεο, ρσξίο ην αλζξψπηλν ζψκα λα έξζεη ζε επαθή κε ειεθηξηζκέλν ζψκα ή 

θάπνην δίθηπν. Σν απνηέιεζκα ησλ αηπρεκάησλ απηψλ κπνξεί λα είλαη 

ππξθαγηά απφ ππεξζέξκαλζε θαισδίσλ, εθξήμεηο απφ ειεθηξηθφ ζπηλζήξα, 

πηψζε ιφγσ ηηλάγκαηνο θιπ. 

Ηδηαίηεξα πξέπεη λα ηνληζζεί ε ζεκαζία πνπ έρεη ε παξνπζία θαισδίσλ πνπ 

παξνπζηάδνπλ θζνξέο ηέηνηαο έθηαζεο πνπ λα έρνπλ γπκλσζεί ηα θαιψδηα θαη 

ζέξλνληαη ζε ρψξνπο φπνπ ππάξρεη κεγάιε θπθινθνξία αηφκσλ. Οπνηαδήπνηε 

ηάζε κεγαιχηεξε απφ 42V είλαη ηθαλή λα πξνθαιέζεη ειεθηξνπιεμία πνπ 

κπνξεί λα είλαη ζαλαηεθφξα. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σα κέηξα αζθαιείαο πνπ κπνξνχλ λα ιεθζνχλ είλαη:  

 Υακειή ηάζε ιεηηνπξγίαο (<50 V) 

 Πεξηνξηζκφο ηεο ελέξγεηαο εθθφξηηζεο ππθλσηψλ ζε 350 mJ 

 Γηπιή κφλσζε ζε ζπζθεπέο: ην θέιπθνο ζα είλαη κνλσκέλν θαη ηα 

ειεθηξηθά κέξε απνκνλσκέλα απφ ηα κεραληθά. Δλδηάκεζε κφλσζε κεηαμχ 

ειεθηξηθνχ θαη κεραληθνχ κέξνπο, κφλσζε ρεηξηζηεξίνπ θαη ιεηηνπξγίαο. Έηζη, 

φηαλ ε ζπζθεπή έξζεη ζε επαθή κε ηνλ αγσγφ ξεχκαηνο θαηά ηε ιεηηνπξγία 

ηεο, δελ ζα βξεζεί ππφ ηάζε ζην ζχλνιφ ηεο θαη φηαλ ππάξρεη κηα δηαξξνή ζηνλ 

θηλεηήξα δελ ζα επηηξέπεηαη ε δηέιεπζε ξεχκαηνο ζην κεηαιιηθφ κέξνο ηεο.  

 Γείσζε πξνζηαζίαο: νη γεησκέλεο ζπζθεπέο πξνθαινχλ πηψζε ή ηήμε 

ηεο αζθάιεηαο ηεο γξακκήο ηξνθνδνζίαο  

 Ζιεθηξηθφο (γαιβαληθφο) δηαρσξηζκφο θπθιψκαηνο: φηαλ ην αλζξψπηλν 

ζψκα έξζεη ζε επαθή κε ηε θάζε θαη ηε γε, δελ θιείλεη θχθισκα θαη δελ 



δηαξξέεηαη απφ ξεχκα. Κίλδπλνο ειεθηξνπιεμίαο ππάξρεη κφλν φηαλ ππάξρεη 

επαθή θαη κε ηα δχν άθξα ηεο πεγήο.  

 Γηαθφπηεο Γηαξξνήο Έληαζεο: ν δηαθφπηεο αληρλεχεη ηε δηαθνξά 

έληαζεο ησλ αγσγψλ ξεχκαηνο θαη ελεξγνπνηείηαη φηαλ αληρλεχζεη δηαξξνή θαη 

δηαθφπηεη ηελ παξνρή. 

 Σαθηηθφο έιεγρνο ζε γεηψζεηο θαη ηελ πνηφηεηα ησλ θαισδίσλ: απνθπγή 

θζαξκέλσλ θαισδίσλ ή κε πξφρεηξεο ελψζεηο.  

 Απνθπγή επαθήο θπθισκάησλ θαη κε ηα δχν ρέξηα: ην ξεχκα φηαλ 

δηέξρεηαη απφ ην έλα ρέξη ζην άιιν, δηαζρίδεη ηελ θαξδηά.  

 Απνθπγή εξγαζίαο αηνκηθά: ε χπαξμε δεχηεξνπ αηφκνπ κπνξεί λα 

απνβεί ζσηήξηα, δηαθφπηνληαο ηελ παξνρή αλ ρξεηαζηεί.  

 Καηά ηε δηάξθεηα ησλ εξγαζηψλ ζε έλα ηερληθφ έξγν, γηα ηελ απνθπγή 

ησλ αηπρεκάησλ, κπνξνχλ λα νξηζζνχλ ζηφρνη ζην πξνζσπηθφ είηε αηνκηθά, 

είηε νκαδηθά. Οη αληακνηβέο κπνξεί λα είλαη π.ρ. ρξεκαηηθέο, κεγαιχηεξε 

άδεηα, κεγαιχηεξν δηάιεηκκα, πιηθά αγαζά θηι. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα νη 

εξγαδφκελνη λα έρνπλ θίλεηξν λα είλαη πην πξνζεθηηθνί θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

εξγαζηψλ ηνπο θαη λα απνθεχγνληαη ηα αηπρήκαηα. Δπίζεο, θαιφ είλαη λα 

νξίδνληαη ζπλαληήζεηο ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηνπο πξντζηακέλνπο ηαθηηθά θαη λα 

γίλεηαη αλάιπζε ησλ εξγαζηψλ θαη ησλ αηπρεκάησλ αιιά θαη λα νξίδνληαη λένη 

ζηφρνη ζρεηηθά κε ηηο εξγαζίεο θαη ηελ πξφνδν ηνπ έξγνπ. Έηζη επηηπγράλεηαη ε 

ζχζθημε ζρέζεσλ πξνζσπηθνχ-πξντζηακέλσλ. 

 

 

 

 

 

 

 

  



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ν
 

Ζ ΖΜΑΗΑ ΣΖ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΣΩΝ ΠΑΡ’ ΟΛΗΓΟΝ 

ΑΣΤΥΖΜΑΣΩΝ 

4.1 Ο νξηζκόο θαη ε αμία ηνπ ‘’παξ’νιίγνλ αηύρεκα’’(near-miss) 

 

Σν «παξ‘ νιίγνλ αηχρεκα» (near-miss) είλαη έλαο επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελνο 

φξνο ζηνλ ηνκέα ηεο αζθάιεηαο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν. Γηα νξηζκέλνπο έλα 

near-miss είλαη απιά έλα κηθξφ ηξαχκα ρσξίο ζπλέπεηεο (π.ρ. έλα 

γξαηζνχληζκα) ή έλα παξαπάηεκα ρσξίο ιφγν. Σν near-miss νξίδεηαη κε κηα 

πνηθηιία θξάζεσλ απφ δηαθνξεηηθνχο πεγέο αλάινγα κε ηε πξνζέγγηζε πνπ 

θάλεη θάζε κηα απφ απηέο. Οξηζκέλεο απφ ηηο θξάζεηο απηέο είλαη πεξηιεπηηθέο 

θαη άιιεο είλαη πην πεξηεθηηθέο.  

Έλα παξ‘νιίγνλ αηχρεκα, φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ Van der Schaaf (2000), είλαη 

έλα γεγνλφο ζην νπνίν νη αλεπηζχκεηεο ζπλέπεηεο παξεκπνδίζηεθαλ επεηδή 

ππήξμε παξέκβαζε, εζειεκέλε ή αζέιεηε, κε ηαπηνπνίεζε θαη δηφξζσζε ηνπ 

αηηίνπ. Τπάξρνπλ θάπνηνη νξηζκνί πνπ είλαη εζηηαζκέλνη ζηελ έθηαζε ησλ 

πηζαλψλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ, φπσο: ην (near-miss) νξίδεηαη σο έλα «κε 

αλακελφκελν θαη αλεπηζχκεην ζπκβάλ πνπ δελ είρε σο ηειηθφ απνηέιεζκα 

ηξαπκαηηζκφ, αζζέλεηα ή βιάβε, αιιά απηφ ήηαλ θάηη πνπ ζα κπνξνχζε λα έρεη 

ζπκβεί» Ωζηφζν, νη Tamuz et al. (2003) πξνηηκoχλ έλαλ επξχηεξν νξηζκφ ν 

νπνίνο δελ επηθεληξψλεηαη κφλν ζηελ αξλεηηθή πιεπξά ησλ παξ‘ νιίγνλ 

αηπρεκάησλ, αιιά θαη ζηελ εμέηαζε ηεο ζεηηθήο ζπκβνιήο ηνπο ζηε δηαρείξηζε 

ηεο αζθάιεηαο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο. Θεσξνχλ φηη ηα Near-Miss είλαη ζηε 

πξαγκαηηθφηεηα «επθαηξίεο βειηίσζεο» πνπ κπνξνχλ λα ζπκβνχλ ζε φιεο ηηο 

ιεηηνπξγηθέο δηαηαξαρέο, κεξηθέο απφ ηηο νπνίεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

πξνθαιέζνπλ ζνβαξέο επηπηψζεηο θαη βιάβεο ελψ άιιεο είλαη δπζθνιίεο πνπ 

πξνθαινχλ θπξίσο αλαπνηειεζκαηηθφηεηα. χκθσλα κε απηή ηε θαηεγνξία 

νξηζκψλ ηα near-misses απμάλνπλ ηελ πηζαλφηεηα ηαπηνπνίεζεο πηζαλψλ 

πξνβιεκάησλ ζηα πξψτκα ζηάδηα (Muermann θαη Oktem, 2002). 



4.2 Ζ αμία ησλ near-misses γηα ηα αηπρήκαηα 

Τπάξρνπλ πνιιά παξαδείγκαηα πνπ πεξηγξάθνπλ θαηαζηάζεηο πνπ δείρλνπλ φηη 

ην ίδην γεγνλφο έλαξμεο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πνιιά δηαθνξεηηθά 

απνηειέζκαηα, θαζψο ην κέγεζνο ή ε ζνβαξφηεηα απηψλ ησλ απνηειεζκάησλ 

εμαξηψληαη εμ νινθιήξνπ απφ ηελ θαηάζηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο. ε θάπνηεο 

κφλν απφ ηηο θαηαζηάζεηο απηέο ζπκβαίλεη έλα κεγάιν αηχρεκα, ελψ νη άιιεο 

ζεσξνχληαη σο θαηαζηάζεηο ελφο παξ‘ νιίγνλ αηπρήκαηνο. Όιεο νη πεξηπηψζεηο 

απνθαιχπηνπλ φκσο ηελ αδπλακία ηνπ ζπζηήκαηνο θαη πφζν εχθνια κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ζνβαξφ αηχρεκα. Όιεο αληηπξνζσπεχνπλ πεγέο πιεξνθνξηψλ πνπ 

ζα κπνξνχζαλ λα είραλ αλαθεξζεί, αλαιπζεί, θαη δηαδνζεί θαη λα είραλ 

δεκηνπξγήζεη πξαθηηθέο γηα ηελ πξφιεςε αηπρεκάησλ. Φαίλεηαη ινηπφλ φηη ηα  

near-misses παξέρνπλ κηα αλαμηνπνίεηε πεγή δεδνκέλσλ θαη κπνξνχλ λα 

απνηξέπνπλ ηα αηπρήκαηα πξηλ ζπκβνχλ.  

Ζ ππξακηδηθή δνκή ησλ ζπκβάλησλ, γλσζηή σο "Ππξακίδα Αζθάιεηαο", είλαη 

ζήκεξα επξέσο απνδεθηή. Σα near-misses αληηπξνζσπεχνπλ ην θάησ ηκήκα ηεο 

ππξακίδαο. χκθσλα κε ηνλ Heinrich, πνπ ηε παξνπζίαζε γηα πξψηε θνξά ην 

1931 ππάξρεη ε αθφινπζε αλαινγία γηα ηξεηο δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο 

ζπκβάλησλ: νβαξφο ηξαπκαηηζκφο, ειαθξχο ηξαπκαηηζκφο θαη παξ‘ νιίγνλ 

αηχρεκα = 1: 29: 300 (Heinrich, 1931). 

Δηθόλα 4.1 ε ππξακίδα ηνπ Heinrich 
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θνπφο ηεο ππξακίδαο είλαη λα πξνβάιιεη ην γεγνλφο φηη ε πξφιεςε ησλ 

αηπρεκάησλ δελ ρξεηάδεηαη λα πεξηκέλεη κέρξη λα γίλεη έλα ζνβαξφ αηχρεκα 

θαη ρξεηάδεηαη κηα επηπιένλ ζεψξεζε, πνπ δελ πξέπεη λα απνζθνπεί κφλν ζηηο 

πην ζνβαξέο ζπλέπεηεο, αιιά θαη ζε γεγνλφηα πνπ αθνξνχλ ην ρακειφ δάπεδν 

ηνπ ηξηγψλνπ, ην επίπεδν δειαδή φπνπ εκθαλίδνληαη ηα near-misses.  

Ο van der Schaaf (2000) παξνκνίαζε ηα αηπρήκαηα κε έλα παγφβνπλν πνπ 

κφλν έλα κηθξφ θνκκάηη ηνπ βξίζθεηαη έμσ απφ ηε ζάιαζζα. ην παγφβνπλν 

απηφ, πνιιά ζεκαληηθά δεδνκέλα ή θφζηε κπνξνχλ λα παξακείλνπλ θξπκκέλα 

γηα ηνπο ππεχζπλνπο εθηφο θαη αλ ηνπο γίλνπλ γλσζηά απφ φζνπο ηνπο 

ζπλέβεζαλ. Σα near-miss αηπρήκαηα δελ είλαη θάηη άιιν παξά κηθξά 

αηπρήκαηα ρσξίο ζπλέπεηεο θαη επνκέλσο ε δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο "miss-

miss" είλαη έλαο απνηειεζκαηηθφο θαη δπλακηθφο ηξφπνο γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη 

ηε δηφξζσζε ησλ θηλδχλσλ εκθάληζεο αηπρήκαηνο. Αλ δελ κάζνπλ νη ππεχζπλνη 

ηη αθξηβψο ζπλέβε ζα παξακείλνπλ ζην ζθνηάδη ζην ζθνηάδη γηα ην πψο ζα 

απνηξέςνπλ ζην κέιινλ λα ζπκβνχλ αηπρήκαηα (van der Schaaf et al., 2000) 

Ο Murphy, αλαθέξζεθε ζην ζέκα ησλ αηπρεκάησλ ηε δεθαεηία ηνπ 1950 

ιέγνληαο: "Αλ θάηη κπνξεί λα πάεη ζηξαβά, ζα πάεη". Σα near-misses 

κνηξάδνληαη πνιιά απφ ηα αίηηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξαγκαηηθψλ 

αηπρεκάησλ. Ζ κφλε δηαθνξά πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζε έλα ζρεδφλ αηχρεκα θαη 

έλα αηχρεκα είλαη ε ηχρε (Gordon, 1997) θαη ε ηχρε είλαη θάηη πνπ δελ κπνξεί 

λα κεηξεζεί. Οη ππνθείκελεο αηηίεο γηα ηα πεξηζηαηηθά είλαη ζπλήζσο νη ίδηεο 

αλεμάξηεηα απφ ην ζε πνηφ ηκήκα ηεο ππξακίδαο ηειηθά θαηαιήγεη ην 

πεξηζηαηηθφ κε άιια ιφγηα, έλα πεξηζηαηηθφ πνπ δελ πξνθαιεί ηξαπκαηηζκφ θαη 

ηαμηλνκείηαη ζην θάησ κέξνο ηεο ππξακίδαο ζα κπνξνχζε εχθνια λα 

ηαμηλνκεζεί ζην πάλσ κέξνο ηεο. Με ηελ εμάιεηςε ή ηνλ έιεγρν ηεο αηηίαο πνπ 

πξνθάιεζε ην ήζζνλνο ζεκαζίαο αηχρεκα, κπνξεί ηειηθά λα εκπνδηζζεί ε 

εκθάληζε πην ζνβαξνχ αηπρήκαηνο ζην κέιινλ.  

Οη Marsh θαη Kendrick (2000) δηεμήγαγαλ κηα έξεπλα γηα λα αμηνινγήζνπλ 

θαηά πφζνλ νη πιεξνθνξίεο απφ έλα near-miss κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

γηα κηα αμηνιφγεζε ηνπ θηλδχλνπ θαη ηε πξνεηνηκαζία ελφο πξνγξάκκαηνο 

πξφιεςεο αηπρεκάησλ. Αλαιχνληαο ηα αίηηα 350 near-misses ζε παηδηά κεηαμχ 

3 θαη 12 εηψλ θαη ζπγθξίλνληαο κε αληίζηνηρα ζνβαξά αηπρήκαηα έθζαζαλ ζην 

ζπκπέξαζκα φηη αλ θαη βξέζεθαλ θάπνηεο δηαθνξέο ζηηο αηηίεο πνπ πξνθάιεζαλ 



ηα γεγνλφηα, ππήξμαλ παξφκνηα κνληέια ζηηο πεξηζηάζεηο πνπ πεξηβάιινπλ ηα 

πεξηζηαηηθά. 

Αλ επνκέλσο δελ αληηκεησπηζηνχλ νη ζπλζήθεο πνπ νδήγεζαλ ζην near-miss, ν 

θίλδπλνο ζα ζπλερίζεη λα ππάξρεη ακείσηνο θαη αξγά ή γξήγνξα έλα ζνβαξφ 

αηχρεκα ζα ζπκβεί, κε φιεο ηνπ ηηο ζπλέπεηεο. Γηα ην ιφγν απηφ, ζα πξέπεη λα 

αλαθέξεηαη θαη λα δηεξεπλάηαη πάληνηε ε χπαξμε ελφο near-miss κε ηελ ίδηα 

επηκέιεηα φπσο θαη κε ην αηχρεκα. 

Μία απφ ηηο πην ειθπζηηθέο πηπρέο ησλ near-misses είλαη ε αθζνλία ησλ 

πεξηζηαηηθψλ ζε ζχγθξηζε κε ηα πξαγκαηηθά αηπρήκαηα (Bird & Germain, 

1996). Καζψο ε ιήςε απνθάζεσλ ζρεηηθά κε ηηο ελέξγεηεο θαη ηηο επελδχζεηο 

ζε βειηηψζεηο αζθαιείαο βαζίδεηαη ζπλήζσο ζηε ζρεηηθή ζεκαζία ησλ 

βαζηθψλ αηηίσλ πνπ πξνθαινχλ αηπρήκαηα θαη απνηπρίεο είλαη ρξήζηκν λα 

ππάξρνπλ πνιιέο θαηαγξαθέο. Έλα near-miss εκθαλίδεηαη 3 έσο 300 θνξέο πην 

ζπρλά, επηηξέπνληαο ηελ πνζνηηθή αλάιπζε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ αηηίσλ 

(Barach, 2000). Δπνκέλσο ηα near-misses αληηπξνζσπεχνπλ κηα πινχζηα πεγή 

πιεξνθνξηψλ πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πξνβνιή αθξαίσλ 

ζπκβάλησλ, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο έθζεζεο ζε θηλδχλνπο θαη ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ κέηξσλ κεηξηαζκνχ ηνπ θηλδχλνπ. Απηφ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ γηα ηνπο 

νξγαληζκνχο εθείλνπο πνπ ήδε έρνπλ πξνρσξήζεη πνιχ ζηα ζέκαηα αζθάιεηαο 

θαη επνκέλσο ηα πξαγκαηηθά αηπρήκαηα είλαη ηφζν ζπάληα, πνπ ηα "καζήκαηα" 

απφ ζρεηηθά κηθξά αηπρήκαηα είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ απνθπγή κεγάισλ 

αηπρεκάησλ (Reason, 1997). 

 

4.3 Σα εκπόδηα ζηελ αλαθνξά ησλ near-misses 

Ο δείθηεο ηεο επηηπρίαο ηνπ πξνγξάκκαηνο θαηαγξαθήο ησλ πεξηπηψζεσλ near-

misses βαζίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζην επίπεδν αλαθνξάο πνπ ππάξρεη, κε άιια 

ιφγηα, ην πνζνζηφ αλαθνξάο, θαζψο ε ηάζε γηα ειιηπή αλαθνξά εμαθνινπζεί 

λα απνηειεί ζνβαξή αδπλακία ησλ πεξηζζφηεξσλ ζπζηεκάησλ αλαθνξάο 

πεξηζηαηηθψλ (Heinrich, 2001). ε ζρεηηθή έξεπλα πνπ έγηλε απφ ην 

Παλεπηζηήκην ηνπ Σέμαο θάλεθε φηη πνιινί γηαηξνί είλαη απξφζπκνη λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε πξνγξάκκαηα γηα λα αλαθέξνπλ ηαηξηθά ιάζε, θαη απηή ε 

αλεπαξθήο αλαθνξά ησλ αλεπηζχκεησλ ζπκβάλησλ κπνξεί λα θζάζεη ην 96% 



(Harper θαη Helmreich (2005). Δπξήκαηα απφ ηελ ίδηα έξεπλα δείρλεη ζαθψο 

φηη ε πξνζηαζία φζσλ αλαθέξνπλ έλα near-miss απνηειεί έλα απφ ηα πην 

θξίζηκα ζηνηρεία πνπ επεξεάδεη ηε ρξήζε ελφο ζπζηήκαηνο αλαθνξάο.  

Σν ρακειφ επίπεδν αλαθνξάο ησλ near-misses απνθαιχπηεη φηη ππάξρνπλ 

ζεκαληηθά θαη ηαπηφρξνλα αλαγλσξίζηκα εκπφδηα γηα ηελ εθαξκνγή ελφο 

επηηπρεκέλνπ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο.H Webb (1989) επεζήκαλε φηη ε απφδνζε 

ηεο επζχλεο θαη ν θφβνο ηεο θαηεγνξίαο είλαη δχν βαζηθνί παξάγνληεο 

θηιηξαξίζκαηνο σο πξνο ηε δηάζεζε αλαθνξάο.  

Απφ επηρεηξεζηαθή άπνςε, ν van der Schaaf (2004) ζεκείσζε ηελ έιιεηςε 

ρξφλνπ, ηελ πνιππινθφηεηα ησλ κνξθψλ αλαθνξάο θαη ηελ έιιεηςε 

θαηάξηηζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο σο εκπφδηα ζηελ ππνβνιή εθζέζεσλ γηα ηελ 

χπαξμε near-miss αηπρεκάησλ. Άιινη πάιη εξεπλεηέο αλέθεξαλ σο πξφζζεηα 

εκπφδηα ζηελ αλαθνξά, ηελ έιιεηςε ηεο εκπηζηνζχλεο φηη κηα έθζεζε ζα έρεη 

σο απνηέιεζκα βειηηψζεηο ηεο αζθάιεηαο θαη έιιεηςε ρξφλνπ γηα λα 

νινθιεξσζεί κηα αλαθνξά θαη λα νινθιεξψζεηε αθφκα άιιεο εξγαζίεο. Δπίζεο 

ε επηπιένλ εξγαζία, ν ζθεπηηθηζκφο, ε έιιεηςε εκπηζηνζχλεο, ν θφβνο ησλ 

αληηπνίλσλ είλαη επίζεο ηζρπξά αληηθίλεηξα γηα λα ππάξμνπλ αλαθνξέο 

(Bridges, 2000). 

Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλαθνξά πεξηζηαηηθψλ κπνξνχλ επνκέλσο 

λα νκαδνπνηεζνχλ ζηηο αθφινπζεο θαηεγνξίεο  

Ο θόβνο ηεο θαηεγνξίαο θαη ηεο ηηκσξίαο  

Ο βαζηθφο ιφγνο είλαη φηη, κε δεδνκέλε ηελ επηθξαηνχζα ηάζε ζηε θνηλσλία 

γηα ηε ηηκσξία ησλ ππεπζχλσλ ελφο αηπρήκαηνο, θνβνχληαη κήπσο ηηκσξεζνχλ 

νη ίδηνη γηα ην φηη ζπλέβε. Σν πκβνχιην ηεο Δπξψπεο (2005, ζει. 8) κάιηζηα 

έρεη απνθαλζεί φηη, παξαδνζηαθά, αλ νη άλζξσπνη πξνζπαζήζνπλ αξθεηά, δελ 

ζα ππάξρνπλ παξαιείςεηο θαη αλ ηηκσξήζνπκε ηνπο αλζξψπνπο πνπ θάλνπλ 

ιάζε, ζα θάλνπλ ιηγφηεξα. Δίλαη επνκέλσο δηαδεδνκέλε πξαθηηθή ζηνλ 

εξγαζηαθφ ηνκέα φηη ε απνθαηάζηαζε θαη ε πεηζαξρηθή δξάζε ζα νδεγήζνπλ 

ζε βειηίσζε κε ηε δεκηνπξγία ή ηελ αχμεζε ησλ θηλήηξσλ γηα απνθπγή 

ζθαικάησλ. 

Ωζηφζν, ζηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ θαηαζηάζεσλ, απηφ είλαη είηε 

αλαπνηειεζκαηηθφ είηε ηειείσο αληηπαξαγσγηθφ (Dunn (2004). Δίλαη ίδην ηεο 



αλζξψπηλεο θχζεο λα θαιχπηεη ηα πξαγκαηηθά γεγνλφηα ιφγσ ηνπ θφβνπ ηεο 

θξηηηθήο θαη ησλ αληηπνίλσλ. Δπηπιένλ, ζε έξεπλεο πνπ έγηλαλ θάλεθε ε 

αλεζπρία, φζσλ αλαθέξνπλ παξφκνηεο θαηαζηάζεηο, φηη ε έθζεζή ηνπο δελ ζα 

ήηαλ πξαγκαηηθά αλψλπκε. 

Σα άηνκα απηά ζπγθεθξηκέλα κπνξεί λα θνβνχληαη φηη ζα ράζνπλ ηε δνπιεηά 

ηνπο, θνβνχληαη φηη ζα επεξεαζζνχλ νη πξννπηηθέο ζηαδηνδξνκίαο ηνπο θαη 

ηέινο θνβνχληαη φηη ζα αληηκεησπίζνπλ αζηηθέο ή αθφκε θαη πνηληθέο δηψμεηο. 

Δθηφο, φκσο απφ απηφ νη άλζξσπνη δελ ζέινπλ ζπλήζσο λα δεκηνπξγήζνπλ 

πξφβιεκα ζε θάπνηνλ άιιν θαη επνκέλσο είλαη απξφζπκνη λα αλαθέξνπλ 

ζπκβάληα πνπ έγηλαλ απφ άιινπο.  

Ο ππεξβνιηθόο θόξηνο εξγαζίαο 

Οη έξεπλεο έδεημαλ φηη νη εξσηεζέληεο ζεσξνχλ φηη ε αλαθνξά ελφο near-miss 

ζπλεπάγεηαη απμεκέλν θφξην εξγαζίαο (Andersen, 2002). Γηα πξαθηηθνχο 

ιφγνπο, κηα θφξκα ππνβνιήο εθζέζεσλ κπνξεί λα είλαη απαηηήζεη έλα αξθεηά 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα λα ζπκπιεξσζεί. Ζ ζπκκεηνρή ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζε νπνηνδήπνηε πξφγξακκα θαηαγξαθήο θαη αμηνπνίεζεο ηνπ ‗‘παξ‘νιίγνλ 

αηπρήκαηνο‘‘ (near-miss) είλαη κελ δσηηθήο ζεκαζίαο, φκσο κπνξεί λα είλαη 

δχζθνιν λα πεηζζνχλ νη εξγαδφκελνη λα πξνζαξκνζηνχλ ζηελ αιιαγή ζηάζεο  

απέλαληη ζηα παξ‘νιίγνλ αηπρήκαηα, εηδηθά φηαλ κπνξεί ε ηδέα ηεο 

θαηαγξαθήο λα ηνπο θαίλεηαη ρξνλνβφξα ή πεξηηηή. Όινη νη εξγαδφκελνη, 

αλεμάξηεηα απφ ην ξφιν ηνπο, έρνπλ έλαλ καθξχ θαηάινγν θαζεθφλησλ πνπ 

νθείινπλ λα νινθιεξψλνπλ θαζεκεξηλά θαη νηηδήπνηε λέα ππνρξέσζε 

πξνζηεζεί ζα ζεσξεζεί σο επηπιένλ πξνζπάζεηα. Ζ επηηπρία επνκέλσο κηαο 

πνιηηηθήο γηα ηε θαηαγξαθή ησλ near-misses γηα λα είλαη πεηπρεκέλε πξέπεη λα 

δηαζθαιίζεη φηη ν εξγαδφκελνο ζα κπνξεί λα θάλεη γξήγνξα θαη εχθνια ηελ 

ππνβνιή ηεο αλαθνξάο ηνπ (van der Schaaf θαη Kanse, 2004)  

H κεξνιεςία ηεο αλαθνξάο 

Ο van der Schaaf (2004, ζει. 60) παξαηήξεζε φηη νη άλζξσπνη ζχληνκα 

βξίζθνπλ κηα πεξηζηαζηαθή αλαθνξά άρξεζηε φηαλ θαλείο δελ ηελ δηαβάδεη θαη 

δελ αλαδεηάεη ιχζεηο. ε πεξίπησζε ινηπφλ πνπ νη αλαθνξέο πνπ ζπιιέγνληαη 

κέλνπλ αλαπάληεηεο θαη νη πιεξνθνξίεο δελ αμηνινγνχληαη θαη κεηαθέξνληαη 

φπνπ πξέπεη θαη δελ αλαιακβάλνληαη επνκέλσο νη απαξαίηεηεο ελέξγεηεο, νη 



εξγαδφκελνη ζηαδηαθά ζα απνζαξξχλνληαη θαη ζα ζηακαηήζνπλ λα αλαθέξνπλ. 

Οη εξγαδφκελνη πνιιέο θνξέο ελδέρεηαη λα είλαη απξφζπκνη λα αλαθέξνπλ θαη 

λα ζπδεηήζνπλ γηα έλα near-miss επεηδή αηζζάλνληαη αδχλακνη λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ ηελ αλαγθαία αιιαγή (Iqbal, 2005). 

Πνιιέο θνξέο ππάξρεη έιιεηςε επαηζζεηνπνίεζεο ζρεηηθά κε ηελ αζθάιεηα, 

θαζψο γηα πνιινχο ηα πεξηζηαηηθά near-miss κπνξεί λα ζεσξεζνχλ σο «κέξνο 

ηεο δνπιεηάο» θαη νη άλζξσπνη κπνξεί λα ζθέθηνληαη φηη νη ζπλζήθεο πνπ 

πξνθάιεζαλ ην near-miss δελ είλαη αλάγθε λα πξνιεθζνχλ. Λφγσ ησλ ιηγφηεξν 

δξακαηηθψλ ηειηθψλ ηνπο ζπλεπεηψλ, νη θαηαζηάζεηο near-miss κπνξεί λα 

θαίλνληαη ιηγφηεξν σο καζήκαηα απφ φηη ηα αηπρήκαηα. Σαπηφρξνλα, κπνξεί 

λα είλαη δχζθνιν λα πεηζζνχλ νη ππεχζπλνη λα θάλνπλ αιιαγέο ζε ηερληθά ή 

νξγαλσηηθά ζρέδηα πνπ λα βαζίδνληαη ζε αλαθνξέο near-miss. Πξέπεη λα 

ζεκεησζεί ηέινο φηη απηή ε αδπλακία ζρεηίδεηαη θαη κε ην γεγνλφο φηη νη 

άλζξσπνη πνηέ δελ μέξνπλ πξαγκαηηθά πφζα αηπρήκαηα έρνπλ απνθεπρζεί κε 

ηε βειηίσζε ηεο δηαδηθαζίαο αλαθνξψλ ησλ near-misses (Christopher, 2003).  

Ζ έιιεηςε δηαζέζηκσλ πόξσλ 

Οη Hong & Fu (2003, ζει.15) επεζήκαλαλ φηη, ηδαληθά, φια ηα κηθξά 

πεξηζηαηηθά ζα πξέπεη λα δηεξεπλψληαη αιιά απηφ είλαη αδχλαην ιφγσ 

έιιεηςεο πφξσλ. Ο κεγάινο αξηζκφο ησλ near-misses ελδέρεηαη λα θαζηζηά 

πξαθηηθά αλέθηθηε ηε δηεξεχλεζε φισλ απηψλ ζε επίπεδν ιεπηνκέξεηαο πνπ 

ζεσξεηηθά είλαη αλαγθαίν ζε κηα έξεπλα αηπρεκάησλ. Ζ δηαδηθαζία 

δηαρείξηζεο θαη ε αλάιπζε ησλ παξ‘ νιίγνλ αηπρεκάησλ είλαη επίζεο 

ρξνλνβφξα θαη είλαη δαπαλεξφ λα εγθαηαζηαζεί θαη λα δηαηεξεζεί 

επηθαηξνπνηεκέλν ην ζχζηεκα αλαθνξάο ησλ near-misses. πλεπψο ππάξρνπλ 

πάληνηε πεξηνξηζκνί πφξσλ πνπ θάλνπλ ηε ιεπηνκεξή κειέηε ηνπ πιαηζίνπ ζην 

νπνίν ζπλέβε έλα πεξηζηαηηθφ αδχλαηε.  

Ζ πίεζε από ηηο θαζεκεξηλέο αζρνιίεο 

Ζ δπζθνιία γηα φζνπο παίξλνπλ απνθάζεηο είλαη λα ηζνξξνπήζνπλ αλάκεζα 

ζηηο απαηηήζεηο γηα αζθάιεηα θαη ηε θαζεκεξηλή ιεηηνπξγία ησλ κνλάδσλ. 

Πνιιέο θνξέο ινηπφλ νη απνθάζεηο πνπ ιακβάλνληαη γηα ηα κέηξα αζθαιείαο 

βάδνπλ ζε πξνηεξαηφηεηα ηελ αζθάιεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ζηε ζπλέρεηα 

βάδνπλ ηελ αζθαιή εξγαζία. Αθφκε φκσο θαη ζηε πεξίπησζε πνπ δίλνπλ 



βαξχηεηα ζηελ αζθαιή εξγαζία πξνζέρνπλ ηα ζεκεία εθείλα πνπ θαίλνληαη 

αλαζθαιή θαζψο ζεσξνχληαη φηη είλαη πηζαλέο αηηίεο αηπρεκάησλ. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη ε αμηνιφγεζε ελφο near-miss ζα πεξάζεη ζε δεχηεξε γξακκή θαη 

πηζαλφλ ζα πληγεί κέζα ζηηο πνιπάξηζκεο θαζεκεξηλέο αλάγθεο  γηα ελέξγεηεο. 

Παξφιν ινηπφλ πνπ ε αμίεο ησλ παξ‘ νιίγνλ αηπρεκάησλ έρεη ηεθκεξησζεί 

παξαπάλσ, δελ κπνξνχκε λα αγλνήζνπκε ην γεγνλφο φηη, αλεμάξηεηα απφ ην 

βαζκφ ζηνλ νπνίν ε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο αζθάιεηαο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζα 

βειηησζεί, ηα near-misses δελ κπνξνχλ πνηέ λα αληηκεησπηζηνχλ εμίζνπ 

ζνβαξά κε ηα πξαγκαηηθά αηπρήκαηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο, κε ηελ 

ππνβνιή εθζέζεσλ, ηε δηεξεχλεζε, ηελ αμηνιφγεζε, ηε ιήςε απνθάζεσλ θ.ιπ.  

 

4.4 Σα ραξαθηεξηζηηθά ελόο απνηειεζκαηηθνύ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο 

Γηα λα ζπγθεληξσζνχλ απνηειεζκαηηθά φια ηα near-miss ζπκβάληα ρξεηάδεηαη 

λα ππάξρνπλ ζε κηα νξγάλσζε αθελφο κηα απνηειεζκαηηθή θνπιηνχξα 

αλαθνξψλ ζε ζπλδπαζκφ κε κηα πγηή θνπιηνχξα αζθάιεηαο.  

Ζ «θνπιηνχξα αζθάιεηαο» θαζνξίδεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αληηκεησπίδνληαη 

ηα ζέκαηα αζθάιεηαο ζε έλαλ νξγαληζκφ. Ζ θαζηέξσζε κηαο "θνπιηνχξαο 

αλαθνξάο" εμαξηάηαη απφ ηελ εκπηζηνζχλε πνπ ππάξρεη κέζα ζηε νξγάλσζε 

θαη είλαη βαζηθφ ζηνηρείν ηεο θνπιηνχξαο αζθάιεηαο. Οπνηεζδήπνηε 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ αζθάιεηα ζε έλα εξγαζηαθφ ζχζηεκα εμαξηψληαη 

πξσηίζησο απφ ηελ επηζπκεηή ζπκκεηνρή ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, ηεο 

πξψηεο γξακκήο πνπ βξίζθνληαη ζε άκεζε επαθή κε ηνλ θίλδπλν. Απηνί είλαη 

εθείλνη πνπ ζα πξέπεη λα κπνιηαζζνχλ κε ηε θνπιηνχξα αλαθνξψλ 

πεξηζηαηηθψλ. 

ηε βηβιηνγξαθία απαξηζκνχληαη πέληε ζεκαληηθνί παξάγνληεο γηα ηελ 

«αλάπηπμε κηαο θνπιηνχξαο αλαθνξάο ησλ near-misses: πξνζηαζία θαηά 

πεηζαξρηθψλ δηαδηθαζηψλ, εκπηζηεπηηθφηεηα ή απνραξαθηεξηζκφο ηεο 

αλαθνξάο, απηνλνκία δηαρείξηζεο, γξήγνξε, αμηφπηζηε θαη θαηαλνεηή 

αλαηξνθνδφηεζε, δηεπθφιπλζε ζηνλ ηξφπν πνπ γίλνληαη νη αλαθνξέο (Reason, 

1997). 

Δπηπιένλ, ε δεκηνπξγία κηαο νινθιεξσκέλεο βάζεο δεδνκέλσλ κε ηα ζηνηρεία 

απφ ηηο αλαθνξέο θαη ε ρξήζε ησλ πιεξνθνξηψλ απφ απηήλ (αλαηξνθνδφηεζε, 



ζηαηηζηηθά ζηνηρεία θαη ζηξαηεγηθέο κείσζεο ζθαικάησλ) θαζψο θαη ε θχζε 

ηεο νξγάλσζεο ηνπ ζπζηήκαηνο (ζπγθεληξσηηθφ ή ηνπηθφ, ππνρξεσηηθφ ή 

πξναηξεηηθφ) ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ επηηπρία ή ηελ απνηπρία ηνπ 

ζπζηήκαηνο αλαθνξάο (Lucas, 1991).  

Με βάζε ηα αλσηέξσ, ν Wald (2004) πεξηγξάθεη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ελφο απνηειεζκαηηθνχ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο πεξηζηαηηθψλ near-miss: 

επηθεληξψλεηαη ζην ίδην ην near-miss, παξέρεη θίλεηξα γηα εζεινληηθή 

αλαθνξά, δηαζθαιίδεη ηελ εκπηζηεπηηθφηεηα θαη δίλεη έκθαζε ζηε ζπζηεκαηηθή 

πξνζέγγηζε γηα ηελ αλάιπζε ησλ παξ‘ νιίγνλ αηπρεκάησλ. Αλαιπηηθφηεξα ηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά είλαη: 

Ζ πξνζηαζία όζσλ αλαθέξνπλ έλα near-miss 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ππάξρεη έλα λνκηθφ πιαίζην γηα ηε ιεηηνπξγία ζπζηήκαηνο 

αλαθνξάο. Αθφκα θαη ε πην αμηφπηζηε δηαρείξηζε ζα έρεη πξφβιεκα ζηελ 

νηθνδφκεζε θαη ηε δηαηήξεζε ηεο εκπηζηνζχλεο φηη δελ ζα ππάξρνπλ ζπλέπεηεο 

γηα ηνπο αλαθέξνληεο. Γηα λα ελζαξξπλζεί ε ππνβνιή εθζέζεσλ, πξέπεη λα 

αιιάμνπλ νη λνκηθνί θξαγκνί ζηνπο ππάξρνληεο εξγαηηθνχο θαλνληζκνχο θαη λα 

πξνβάιιεηαη ε εγγχεζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ φζσλ αλαθέξνπλ πεξηζηαηηθά 

near-miss απφ ηελ πεηζαξρηθή δίσμε.  

Δπίζεο, γηα λα είλαη επηηπρεκέλν ην πξφγξακκα θαηαγξαθήο ησλ near-miss, 

φζνη ηα αλαθέξνπλ πξέπεη λα έρνπλ ηε κέγηζηε δπλαηή εκπηζηνζχλε φηη δελ ζα 

παξαβηαζηεί ε εκπηζηεπηηθφηεηα ηεο αλαθνξάο ηνπο. Οη εξεπλεηέο ησλ 

πεξηζηαηηθψλ απηψλ ζα πξέπεη λα δεζκεπζνχλ φηη ζα δηαζθαιηζηεί φηη ε 

ηαπηφηεηα απηψλ πνπ αλαθέξνπλ παξφκνηα πεξηζηαηηθά δελ ζα δεκνζηεπζεί.  

Τπάξρεη φκσο γεληθά έλα φξην πάλσ απφ ην νπνίν ρξεηάδεηαη αλ εθαξκφδεηαη 

λα θάπνηνο ηχπνο ηηκσξίαο. Κάζε ξπζκηζηηθφο νξγαληζκφο πξέπεη λα θάλεη έλα 

θξίζηκν ζπκβηβαζκφ κεηαμχ ηεο δηαηήξεζεο ηεο έλλνηαο ηεο επζχλεο θαη ηελ 

επζχλε γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη ηε απνθπγή πξνδξφκσλ αηπρεκάησλ.  

Να ππάξρεη ε δέζκεπζε ηεο δηνίθεζεο 

Δπίζεο, ε επηηπρία ελφο ζπζηήκαηνο αλαθνξάο near-misses εμαξηάηαη ζε 

κεγάιν βαζκφ απφ ηελ αληίιεςε ηεο δηνίθεζεο γηα ηελ αμία ελφο ηέηνηνπ 

ζπζηήκαηνο. 



Οη εγεζίεο ησλ νξγαληζκψλ πξέπεη λα εκπιέθνληαη ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ 

εθαξκνγή απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ θαη πξέπεη λα έρνπλ ζαθή θαηαλφεζε γηα 

θάζε ηε δνκή ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηα πιενλεθηήκαηα ηνπ θαη ηα πηζαλά ηξσηά 

ζεκεία ηνπ, θαζψο ε δηνίθεζε δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε 

κηαο θνπιηνχξαο ηνπ νξγαληζκνχ. Με ηε δέζκεπζε ηεο δηνίθεζεο, νη 

εξγαδφκελνη ζα είλαη πξφζπκνη λα αλαθέξνπλ αλεζπρίεο ζρεηηθά κε ηελ 

αζθάιεηα, επεηδή πηζηεχνπλ φηη είλαη επζχλε ηνπο λα ην πξάμνπλ, θαη 

παξάιιεια ελζαξξχλνληαη απφ ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο, πνπ γλσξίδνπλ φηη ε 

Γηνίθεζε ζα αληαπνθξηζεί ζηηο αλεζπρίεο ηνπο θαζψο έρνπλ ζπλερή 

αλαηξνθνδφηεζε ηνπ πνπ βξίζθνληαη νη αλαθνξέο ηνπο. 

 Να είλαη αλεμάξηεην 

Ζ αξρή ηεο αλεμάξηεηεο έξεπλαο πεξηζηαηηθψλ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί επξέσο ζε 

παγθφζκηα θιίκαθα γηα δηάθνξεο βηνκεραλίεο. Σν πξφγξακκα πξέπεη λα είλαη 

αλεμάξηεην απφ νπνηαδήπνηε αξρή πνπ ζα κπνξεί λα ηηκσξήζεη απηφλ πνπ 

θάλεη ηελ αλαθνξά ή ηνλ νξγαληζκφ φπνπ απηφο εξγάδεηαη. Θα πξέπεη λα 

θαηεπζχλεηαη απφ έλα ακεξφιεπην ηξίην κέξνο. Ζ αλεμαξηεζία απφ ηηο 

ξπζκηζηηθέο αξρέο επηηξέπεη ζηνπο αλζξψπνπο λα κηινχλ ειεχζεξα θαη 

ελζαξξχλεη ηε δηάζεζε γηα ηελ πιήξε απνθάιπςε ησλ ζπλζεθψλ πνπ ππήξραλ, 

θάηη πνπ είλαη αλαγθαίν γηα λα γίλνπλ βειηηψζεηο.  

Δπηπιένλ, φζν θαη λα θαίλεηαη δχζθνιν, νη νξγαληζκνί  δελ ζα πξέπεη λα είλαη 

ε πεγή ρξεκαηνδφηεζεο ησλ ζπζηεκάησλ δηαρείξηζεο near-misses δεδνκέλνπ 

φηη ε ρξεκαηνδφηεζε ελφο ζπζηήκαηνο ζα δεκηνπξγήζεη αλαπφθεπθηα ηε 

δπλαηφηεηα, πξαγκαηηθή ή θαληαζηηθή, λα αζθεζεί πίεζε ζην ζχζηεκα (Tait & 

O'Neil 2003)  

Να δηακνξθώλεη θνπιηνύξα αλαθνξάο θαη όρη ηηκσξίαο  

Πνιινί νξγαληζκνί είλαη γξήγνξνη λα θαηαλέκνπλ ηελ επζχλε γηα απνηπρίεο θαη 

ζηε ζπλέρεηα λα πξνζπαζήζνπλ λα απνηξέςνπλ ηελ επαλεκθάληζε ηεο 

απνηπρίαο είηε κέζσ πεηζαξρηθψλ ελεξγεηψλ είηε κέζσ δξάζεσλ 

"επαλεθπαίδεπζεο". Ωζηφζν, ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ θαηαζηάζεσλ, απηή ε 

κεζφδεπζε είλαη αλαπνηειεζκαηηθή, αθφκε θαη αληηπαξαγσγηθή.  

Οη θίλδπλνη απφ κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε είλαη φηη νη πξαγκαηηθέο θαη 

ππνθείκελεο αηηίεο ηνπ ηη ζπλέβε ζα ζθεπαζζνχλ ή ζα αγλνεζνχλ θαη ζα 



μεραζζνχλ κε θίλδπλν λα ζπκβεί ην ίδην πξάγκα μαλά ζην κέιινλ. Πνιιέο 

θνξέο, έλα κεγάιν κέξνο ησλ αλαζθαιψλ πξάμεσλ ήηαλ εηιηθξηλή ιάζε θαη δελ 

ήηαλ θαζφινπ επηιήςηκεο. Αληίζεηα, νη εξγαδφκελνη πνπ αλαθέξνπλ απηέο ηηο 

πιεξνθνξίεο ζηνπο επηβιέπνληεο ζα πξέπεη λα αληακείβνληαη γηα ηελ 

ζπλεηζθνξά ηνπο. 

Να δηαζθαιίδεη ηελ εκπηζηεπηηθόηεηα  

Μηα ζεψξεζε ησλ ζπζηεκάησλ ππνβνιήο αλαθνξψλ θαλεξψλεη ηελ πνιχ 

πςειή ζεκαζία πνπ δίλεηαη γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ εκπηζηεπηηθνχ ραξαθηήξα 

ησλ δεδνκέλσλ ζπκβάλησλ θαη ηελ αθεξαηφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο 

ηνπο. Σα ζπζηήκαηα αλαθνξάο πεξηζηαηηθψλ βαζίδνληαη ζηε ζπγθέληξσζε 

δεδνκέλσλ απφ ηα άηνκα γηα ηα ιάζε ηνπο θαη εγγπψληαη φηη ε ηαπηφηεηά ηνπο 

δελ ζα γίλεη πνηέ γλσζηή ζε ηξίηνπο θαη εηδηθά ζηνλ εξγνδφηε ηνπο.  

Κάπνηνη κπνξεί λα ππνζηεξίδνπλ ηελ αλσλπκία σο κηα απνηειεζκαηηθή κέζνδν 

πξνζηαζίαο θαζψο ζηε πεξίπησζε απηή ηα αλψλπκα ζπζηήκαηα δίλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα ζηνπο αλαθέξνληεο λα απνθξχςνπλ εληειψο ηελ ηαπηφηεηά ηνπο. 

Ωζηφζν, ε αλσλπκία δελ είλαη πάληνηε δπλαηή ή επηζπκεηή. Μηα αλψλπκε 

αλαθνξά δελ παξέρεη ηε δπλαηφηεηα λα αληιεζνχλ πεξαηηέξσ ζηνηρεία ζηε 

δηαδηθαζία έξεπλαο 

Ο Heinrich (2001) ππνζηήξημε φηη ηα εκπηζηεπηηθά ζπζηήκαηα επηηξέπνπλ ηελ 

πεξηνξηζκέλε απνθάιπςε ηεο ηαπηφηεηαο αιιά κφλν ζε έκπηζηα κέξε. Ζ 

ζεκαληηθή δηάθξηζε κεηαμχ αλψλπκνπ θαη  

εκπηζηεπηηθνχ ζπζηήκαηνο αλαθνξάο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη, κε έλα αλψλπκν 

ζχζηεκα αλαθνξάο ζα ππνβιεζνχλ αλαθνξέο πνπ δελ κπνξνχλ λα 

πξνζδηνξηζηνχλ θαζψο δελ κπνξεί θάπνηνο λα δεηήζεη επηπιένλ πιθεξνθνξίεο ( 

O'Leary & Chappell, 1996)  

 

 

Να δηαζθαιίδεη ηελ επαλαπιεξνθόξεζε (Feedback) 

Ζ αλαθνξά πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη θαη λα δείρλεη φηη πινπνηείηαη 

επνηθνδνκεηηθά. Μφιηο ππνβιεζνχλ εθζέζεηο ζρεηηθά κε πεξηπηψζεηο near-

misses, είλαη ζεκαληηθφ λα δνζνχλ απαληήζεηο ζε απηέο έηζη ψζηε ν ζεζκφο 



ησλ αλαθνξψλ λα ελζαξξπλζεί κε ηελ αλαγλψξηζε πνπ γίλεηαη ζηνλ 

αλαθέξνληα φηη δελ θάλεη θάηη άρξεζην. ε έλα θαιά νξγαλσκέλν ζχζηεκα, 

φζνη ελεκεξψλνπλ γηα παξφκνηεο πεξηπηψζεηο κπνξνχλ λα δνπλ φηη νη 

αλεζπρίεο ηνπο αληηκεησπίδνληαη ζνβαξά θαη γίλνληαη ελέξγεηεο απφ ηνλ 

νξγαληζκφ.  

ε φινπο ηνπο ηνκείο ε έξεπλα ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ 

ζπζηεκάησλ αλαθνξάο πεξηζηαηηθψλ έρεη δείμεη ηε ζεκαζία ηεο παξνρήο ησλ 

αηφκσλ πνπ ζπκβάιινπλ ζε έλα ζχζηεκα αλαθνξάο πεξηζηαηηθψλ κε άκεζε 

αλαηξνθνδφηεζε ζρεηηθά κε ην απνηέιεζκα ησλ ζπλεηζθνξψλ ηνπο ζε βαζηθέο 

θαη καθξνρξφληεο αλεζπρίεο (Jνhnson, 2000). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



KΔΦΑΛΑΗΟ 5ν 

ΣΟ ΚΟΣΟ ΣΟΤ ΑΣΤΥΖΜΑΣΟ  

  

Σν Μνληέιν Δθηίκεζεο Κφζηνπο Αηπρεκάησλ 

Πξνθεηκέλνπ λα θαηαζθεπαζηεί έλα πξφηππν κνληέιν γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ 

ζπλνιηθνχ θφζηνπο ελφο βηνκεραληθνχ αηπρήκαηνο, ιακβάλνπκε ππφςε φιεο 

ηηο δηαζηάζεηο πνπ απνηππψλνπλ ην πηζαλφ θφζηνο πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ην 

αηχρεκα. Όπσο αλαθέξζεθε ζε πξνεγνχκελεο ελφηεηεο αλ θαη ην κνληέιν είλαη 

γηα φινπο ηνπο ηχπνπο αηπρεκάησλ ίδην, αιιάδνπλ εληππσζηαθά νη ζπληειεζηέο 

ηεο θάζε παξακέηξνπ ρσξίο λα ππάξρεη πάληνηε θάπνηα ζπζρέηηζε ησλ 

αιιαγψλ κεηαμχ ηνπο.  

Ξεθηλάκε επνκέλσο παξνπζηάδνληαο ηε γεληθή δνκή ηνπ κνληέινπ, ζχκθσλα κε 

ην νπνίν ην ζπλνιηθφ θφζηνο ελφο βηνκεραληθνχ αηπρήκαηνο είλαη ην άζξνηζκα 

ησλ άκεζσλ δαπαλψλ ηνπ (Cdir), ησλ έκκεζσλ δαπαλψλ (Cind), ησλ 

παξάπιεπξσλ πιεξσκψλ (Cpay) θαη ησλ δαπαλψλ πνπ δελ είλαη εχθνιν λα 

κεηξεζνχλ (Cimmeas).  

                                     ( ) 

Σν άκεζν θφζηνο πεξηιακβάλεη ηηο δαπάλεο εθείλεο πνπ είλαη άκεζε απφξξνηα 

ηνπ αηπρήκαηνο. Δπνκέλσο έρνπκε, 

                         ( ) 

φπνπ 

To θόζηνο δεκηώλ (Cdam) 

Αθνξά ηε δεκία πνπ πξνθαιείηαη ιφγσ ηνπ αηπρήκαηνο ζε πξντφληα, εμνπιηζκφ 

θαη κεραλήκαηα θαζψο πνιχ ζπρλά, έλα αηχρεκα φρη κφλν ζπλεπάγεηαη 

ηξαπκαηηζκνχο, αιιά πεξηιακβάλεη θαη δεκηέο ζε πξντφληα, εμνπιηζκφ θαη 

κεραλήκαηα. Σν θφζηνο απηφ πεξηιακβάλεη, κεηαμχ άιισλ, ηηο δεκίεο πνπ 

πξνθαινχληαη ζε κεραλήκαηα πνπ πξέπεη λα αληηθαηαζηαζνχλ, πξψηεο χιεο 

πνπ ράλνληαη, θαηεζηξακκέλν εμνπιηζκφ θαζψο θαη ην θφζηνο θαζαξηζκνχ θαη 

απνθαηάζηαζεο ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο ψζηε λα ζπλερηζζεί ε ιεηηνπξγία. 



Σν άκεζν θόζηνο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο (Cmed) 

Σν θφζηνο απηφ πεξηιακβάλεη ηελ πιεξσκή γηα παξακνλή ζην λνζνθνκείν, ηελ 

πιεξσκή γηα ηαηξηθέο θξνληίδεο πνπ δφζεθαλ είηε ζην ρψξν ηνπ αηπρήκαηνο ή 

θαηά ή κεηά ηε λνζειεία. ηε θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλεηαη θαη ην θφζηνο 

ηνπ ηαηξηθνχ εμνπιηζκνχ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζην αηχρεκα.  

Οη δαπάλεο γηα πξόζηηκα (Cfine) 

Δάλ έλα αηχρεκα πξνθαιείηαη εμαηηίαο παξαβηάζεσλ ησλ δηαδηθαζηψλ 

αζθαιείαο ή αθφκε παξαβηάδεη ην λφκν, ε επηρείξεζε ή ν ηδηνθηήηεο ελδέρεηαη 

λα εθηεζεί ζε πξφζηηκα θαη αμηψζεηο πνπ έρνπλ ζεζπηζζεί γηα παξφκνηεο 

πεξηπηψζεηο απφ ηηο αξρέο. 

Σν αζθαιηζηηθό θόζηνο (Cins)  

Ζ εηήζηα πιεξσκή πνπ θαηαβάιιεη κηα εηαηξεία σο θφζηνο αζθάιηζεο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ηεο θαζνξίδεηαη ζχκθσλα κε εθηηκήζεηο πνπ γίλνληαη γηα 

πεξηπηψζεηο έιιεηςεο ηεο αλαγθαίαο άδεηαο, ηνλ αξηζκφ ησλ εκεξψλ 

λνζειείαο, ηε ζνβαξφηεηα ηνπ αηπρήκαηνο, ηηο πηζαλέο αγσγέο θαη ηελ 

νηθνλνκηθή δεκία εμνπιηζκνχ, εκπνξεπκάησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ. Σν 

αζθάιηζηξν γηα θάζε ρξνληά πνηθίιιεη απφ έηνο ζε έηνο αλάινγα κε ηα 

γεγνλφηα πνπ ζπλέβεζαλ θαηά ην πξνεγνχκελν έηνο.  

ηε ζπλέρεηα, νη παξάκεηξνη πνπ αληηθαηνπηξίδνπλ ην έκκεζν θφζηνο 

δηακνξθψλνληαη σο εμήο 

                                          ( ) 

Σν θόζηνο από ηελ απώιεηα δπλακηθόηεηαο (Ccap) 

 Έλα αηχρεκα κπνξεί λα πξνθαιέζεη επηβξάδπλζε ζηελ παξαγσγή, αθφκε θαη 

ζηακάηεκα γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα, γηα παξάδεηγκα, κέρξη λα γίλεη ε 

κεηαθνξά ηπρφλ ηξαπκαηηζκέλσλ εξγαδνκέλσλ, αλ ππάξρνπλ, ή δεκηά ζηνλ 

εμνπιηζκφ, ε νπνία πξέπεη άκεζα λα απνθαηαζηαζεί. Δπίζεο, έλα αηχρεκα 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κηα πξφζζεηε ζπκθφξεζε δηαδνρηθψλ δηεξγαζηψλ πνπ 

πξνθαινχλ θαζπζηεξήζεηο ζηε παξαγσγηθή δηαδηθαζία. ε φιεο απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο έρνπκε ηελ επηβνιή πξφζζεηνπ θφζηνπο.  

 



Σν θόζηνο αζπλέπεηαο (Csched) 

Όηαλ ζπκβεί έλα αηχρεκα, ε επηβξάδπλζε ηεο παξαγσγήο ζα επεξεάζεη ην 

ρξνλνδηάγξακκα νινθιήξσζεο ελφο ζπκβνιαίνπ θαη πηζαλφλ λα πξνθαιέζεη 

δεκηέο ζηνλ πειάηε ή λα ηνλ δπζαξεζηήζεη. ηε πεξίπησζε απηή νη πειάηεο 

κπνξνχλ λα αθπξψζνπλ ηε ζχκβαζε ή λα δεηήζνπλ ρακειφηεξε ηηκή. Καζψο 

ππάξρεη ζρεδφλ πάληνηε ε δπλαηφηεηα λα βξεζεί ιχζε θαη ε επηρείξεζε λα 

πξνκεζεπζεί ην πξντφλ πνπ ιείπεη απφ αλάδνρν είλαη βέβαην φηη ζηε πεξίπησζε 

απηή ζα έρεη δεκηά 

Σν θόζηνο λέσλ εξγαδνκέλσλ (Crecr) 

Σν θφζηνο πξφζιεςεο επηπιένλ εξγαδνκέλσλ γηα ηελ αληηθαηάζηαζε απηψλ 

πνπ επεξεάζζεθαλ απφ ην αηχρεκα είλαη κηα ζπληζηψζα ηνπ έκκεζνπ θφζηνπο , 

πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ην ρξφλν πνπ επελδχεηαη γηα ηελ πξφζιεςε θαη ηελ 

θαηάξηηζε ησλ λέσλ εξγαδνκέλσλ. ηε θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλεηαη θαη ην 

θφζηνο πνπ πξνθχπηεη κε ηηο ππεξσξίεο πνπ απαηηνχληαη γηα λα θαιχςνπλ ηε 

ρακέλε παξαγσγηθφηεηα. 

Έλα εξγνζηάζην κε εμαηξεηηθά θαθή θήκε γηα ηελ αζθάιεηα κπνξεί επίζεο λα 

βξεζεί ζε ζέζε λα πξνζειθχζεη εξγαδνκέλνπο θαζφινπ ή κπνξεί λα ρξεηαζηεί 

λα πιεξψζεη κηζζνχο αξθεηά πάλσ απφ ηελ αγνξαία αμία γηα λα ην πξάμεη.  

Ο ρακέλνο ρξόλνο εξγαζίαο ( Cwork time) 

Έλα αηχρεκα δεκηνπξγεί ρακέλεο ψξεο εξγαζίαο ζε πνιιά κέησπα. Κάζε 

αηχρεκα πξνθαιεί έλα ‗‘κνχδηαζκα‘‘ ζηνπο άιινπο εξγαδνκέλνπο κε 

απνηέιεζκα λα κελ είλαη ην ίδην απνδνηηθνί κε πξηλ ην αηχρεκα. Ζ δηεξεχλεζε 

ησλ ζπλζεθψλ θάησ απφ ηηο νπνίεο έγηλε ην αηχρεκα θαη ε αλάγθε δεκηνπξγίαο 

λέσλ νδεγηψλ εξγαζίαο βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ νδεγνχλ κε 

ηε ζεηξά ηνπο ζε απψιεηα εξγαηνσξψλ. Ο ρξφλνο εξγαζίαο πνπ απαηηείηαη γηα 

λα θάλνπλ νη λένη εξγαδφκελνη ηα ίδηα πξάγκαηα κε ηνπο παιηνχο είλαη πνιχ 

κεγαιχηεξνο.  

Σν θόζηνο απνζεκάησλ (Cwip) 

Όηαλ ζπκβεί έλα αηχρεκα, ππάξρεη ελδερνκέλσο κηα πεξίνδνο πνπ έρνπλ 

κπινθαξηζζεί θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο ηεο επηρείξεζεο ζηε πξνζπάζεηα πνπ 

γίλεηαη γηα λα δηεξεπλεζνχλ θάπνηα ζέκαηα. Ωο απνηέιεζκα, αξρίδνπλ λα 



ζπζζσξεχνληαη ελδηάκεζα πξντφληα ή πξψηεο χιεο πνπ είραλ πξνυπνινγηζζεί 

γηα λα θαηαλαισζνχλ θαη θαηά ζπλέπεηα ην θφζηνο πνπ ζπλδέεηαη κε απηά 

απμάλεηαη επίζεο. Αλάινγα κε ηνλ θιάδν ζηνλ νπνίν δξαζηεξηνπνηείηαη ε 

επηρείξεζε ην θφζηνο απηφ είλαη πνιιέο θνξέο κεδεληθφ ή αλέξρεηαη ζε πςειά 

πνζά θαη νη δηαρεηξηζηέο πξέπεη λα βξνπλ κηα ιχζε γηα ηελ νκαιή 

αληηκεηψπηζε ηνπ. πλήζσο νη λέεο ιχζεηο πξνθαινχλ θαη πξφζζεηα έμνδα. 

Απηφ ην θφζηνο αληηκεησπίδεηαη δηαθνξεηηθά απφ ηε κηα επηρείξεζε ζηελ 

άιιε.  

Σν θόζηνο παξνπζίαο ηεο Γηνίθεζεο (Cmanag) 

Σν θφζηνο πνπ ζπλδέεηαη κε ην ρξφλν πνπ ράλεηαη απφ ηα ζηειέρε ηεο 

Γηνίθεζεο πξνθεηκέλνπ λα ηαθηνπνηήζνπλ ηηο εθθξεκφηεηεο πνπ δεκηνπξγεί 

έλα αηχρεκα. CEO. Ο ρξφλνο ηνπ Γηεπζχλνληνο πκβνχινπ είλαη πνιχ αθξηβφο 

θαη ε εζθαικέλε ρξήζε ηνπ ρξφλνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ηελ απψιεηα ησλ 

πσιήζεσλ ηεο εηαηξείαο. 

Αλ ζειήζνπκε λα κείλνπκε ζηηο άκεζεο κφλν επηπηψζεηο ελφο αηπρήκαηνο, 

ζεσξψληαο ην ζαλ κηαο ειαθξηάο κνξθήο αηχρεκα, ν ππνινγηζκφο ηνπ γίλεηαη 

απφ ηνλ ηχπν  

                                ( ) 

Όπνπ 

Snew ε κηζζνδνζία ηνπ λενπξνζιακβαλφκελνπ αληηθαηαζηάηε  

‗‘κήλεο‘‘ ην δηάζηεκα πνπ ρξεηάδεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ν ηξαπκαηηζκέλνο 

εξγαδφκελνο. 

Wν ν αξηζκφο ησλ ηξαπκαηηζκέλσλ εξγαδνκέλσλ.  

Bi, είλαη νη παξνρέο (ζε ρξήκα) πνπ ρνξεγνχληαη ζηνλ i ηξαπκαηηζκέλν 

εξγαδφκελν θαζψο θάζε εξγαδφκελνο δηθαηνχηαη δηαθνξεηηθέο παξνρέο 

ζχκθσλα κε ηα ρξφληα ππεξεζίαο ηνπ. ε πεξίπησζε αηπρήκαηνο, ν ε 

επηρείξεζε νθείιεη λα ζπλερίζεη λα θαηαβάιιεη απηέο ηηο παξνρέο.  

Αi, είλαη ην πνζφλ πνπ επηζηξέθεη ην ππάξρνλ αζθαιηζηηθφ ζχζηεκα γηα θάζε  

εξγαδφκελν. 

Σα κε κεηξήζηκα θόζηε (Cimeas) 



Σα κε κεηξήζηκα θφζηε αθνξνχλ αθελφο ηε δεκηά πνπ πθίζηαηαη κηα 

επηρείξεζε(Crep),ηδηαίηεξα ζηε πεξίπησζε πνπ δελ έρεη αθνινπζήζεη ηνπο 

θαλφλεο αζθαιείαο, θαζψο ζηε πεξίπησζε απηή θάπνηνη πειάηεο ελδέρεηαη λα 

νδεγεζνχλ ζε αληαγσληζηηθνχο πξνκεζεπηέο, θαζψο θαη ηηο επηπηψζεηο ηνπ 

αηπρήκαηνο ζην εζηθφ ησλ θαη ηα θίλεηξα απφδνζεο ησλ εξγαδνκέλσλ (Cεζηθ). 

Μέζα ζην Cεζηθ ζπκπεξηιακβάλνληαη επίζεο θαη ην θφζηνο απφ έλα 

πςειφηεξν πνζνζηφ ππνθαηάζηαζεο ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ηπρφλ επηπιένλ 

κηζζνινγηθέο απαηηήζεηο ιφγσ επηθίλδπλεο εξγαζίαο.  

 Έρνπκε επνκέλσο 

                   

Γεδνκέλνπ φηη, ζηε πεξίπησζε απηή πξφθεηηαη γηα ςπρνινγηθφ θαη 

ζπλαηζζεκαηηθφ θφζηνο, ε αξηζκεηηθή εθηίκεζε απηψλ ησλ δεκηψλ δελ είλαη 

ζπλήζσο κεηξήζηκε νχηε κπνξεί εχθνια λα εθηηκεζεί.  

Παξάιιεια, ελψ δελ ππνινγίδεηαη σο έκκεζν θφζηνο, έλα θαθφ ηζηνξηθφ 

αζθαιείαο κπνξεί λα θάλεη ηε δηαθνξά κεηαμχ κηαο εηαηξείαο πνπ θεξδίδεη ή 

ράλεη ηηο πξνζθνξέο, εηδηθά ζε φηη αθνξά θπβεξλεηηθέο ζπκβάζεηο.  

Ζ αλάιπζε ησλ πεξηζζφηεξσλ αηπρεκάησλ απνθαιχπηεη φηη ην πξαγκαηηθφ 

ζπλνιηθφ θφζηνο κπνξεί λα θπκαίλεηαη απφ ηέζζεξηο έσο δέθα θνξέο ην νξαηφ, 

άκεζν θφζηνο πνπ δειψλεηαη γηα παξάδεηγκα ζε κηα αζθαιηζηηθή εηαηξεία.  

ρήκα 5.1  ε εηθόλα ηνπ «παγόβνπλνπ» γηα ην θόζηνο ελόο αηπρήκαηνο  

 

 

 

 

 

 

 

 



(πεγή: www.safetyculture.sodexo.com)  

Αλεμάξηεηα απφ ηνλ θιάδν ή ηε ρψξα, ηα έκκεζα αληηπξνζσπεχνπλ κηα 

δξακαηηθή απψιεηα γηα ηηο επηρεηξήζεηο ή ηνπο νξγαληζκνχο θαη απνηεινχλ 

επνκέλσο απφ ηελ πιηθή πιεπξά ηηο πην βαζηθέο ζπλέπεηεο ελφο αηπρήκαηνο.  

Ζ αξρηθή ππξακίδα αηπρήκαηνο ηνπ Frank Bird δείρλεη φηη θάζε ζνβαξφ 

αηχρεκα ζην ρψξν εξγαζίαο πξνέξρεηαη απφ κηα ζεηξά κηθξψλ ζπκβάλησλ ή 

θαη αηπρεκάησλ θαζψο θαη ην ηειηθά δηακνξθσκέλν επίπεδν ζπκπεξηθνξάο πνπ 

δείρλνπλ ζε θαζεκεξηλή βάζε νη εξγαδφκελνη. Ζ θαθή λννηξνπία ζε ζέκαηα 

αζθάιεηαο, πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη αηχρεκα γελλάηαη απφ ζπζηεκαηηθέο θαη 

απηνθαηαζηξνθηθέο ζπλήζεηεο, ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο. Αλ απηά ηα 

ραξαθηεξηζηηθά κεησζνχλ αλακέλεηαη λα κεησζνχλ θαη ηα αηπρήκαηα πνπ 

πξνθαινχληαη, φπσο θαλεξψλεη θαη ε ππξακίδα ηνπ Bird. 

ρήκα 5.2  ε ππξακίδα ηνπ Bird 

 

 

 

 

 

 

 

(πεγή: Bird, 1969) 

Όηαλ ε θνπιηνχξα αζθάιεηαο ελφο νξγαληζκνχ δηεπθνιχλεη ηηο επηθίλδπλεο 

ζπκπεξηθνξέο, ηελ παξαπιεξνθφξεζε θαη παξακειεί ηελ ελεκέξσζε, νη 

νηθνλνκηθέο επηπηψζεηο απφ έλα αηχρεκα, πνπ πηζαλφλ ζα ζπκβεί, κπνξνχλ λα 

απνδεηρζνχλ θνινζζηαίεο. 

Σα κηθξά αηπρήκαηα θαη νη θαηαζηξεπηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ ηα πξνθαινχλ 

ελδέρεηαη λα θαίλνληαη αζήκαληα ζε ζρέζε κε ηνπο ζαλάηνπο. Αιιά είλαη 

εθείλεο νη ελέξγεηεο θαη νη ζηάζεηο πνπ ηειηθά πξνεηνηκάδνπλ ην δξφκν γηα 

κεγάια αηπρήκαηα θαη ην απεξηφξηζην θφζηνο πνπ ζπλδέεηαη κε απηά. Όζνλ 



αθνξά δε ην θφζηνο, , φπσο θαίλεηαη θαη ζην ζρήκα ε ηεο ππξακίδαο ηνπ Bird , 

ε θαηάζηαζε αληηζηξέθεηαη.  

Φαίλεηαη ινηπφλ φηη ν ζεκειηψδεο ζηφρνο ζε θάζε επηρείξεζε πξέπεη λα είλαη 

λα κεησζεί ν αξηζκφο ησλ επηθίλδπλσλ ζπκπεξηθνξψλ ψζηε, ηειηθά, λα κεησζεί 

θαη ν αξηζκφο ησλ ζνβαξψλ ή θαη ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ πνπ είλαη ηα πην 

δαπαλεξά. Γηα λα θηάζνπκε ζε απηέο ηηο απαληήζεηο πξέπεη λα θνηηάμνπκε θαη 

ηηο δχν πιεπξέο ηνπ βηβιίνπ, ζπγθξίλνληαο ην θφζηνο ελφο αηπρήκαηνο έλαληη 

ηνπ θφζηνπο πξφιεςεο 

Ση ζεκαίλεη ην θφζηνο ελφο αηπρήκαηνο γηα ηελ επηρείξεζε 

Όιεο νη αζθαιηζηηθέο κειέηεο δείρλνπλ φηη ε πξνζηαζία ηνπ εμνπιηζκνχ, ψζηε 

λα κελ δεκηνπξγεζεί αηχρεκα, παξέρεη ζηελ επηρείξεζε ηε δπλαηφηεηα λα 

κεηψζεη ην ιεηηνπξγηθφ θφζηνο ηεο γξακκήο παξαγσγήο, εμαιείθνληαο ηφζν ην 

άκεζν φζν θαη ην έκκεζν θφζηνο ελφο αηπρήκαηνο, βειηηψλνληαο παξάιιεια 

ηελ παξαγσγηθφηεηα θαη ην εζηθφ ησλ εξγαδνκέλσλ. Αιιά πφζν εχθνιν είλαη 

λα πνζνηηθνπνηήζνπκε πνηφ κπνξεί λα είλαη ην κέγεζνο ηεο βειηίσζεο απηήο;  

Ζ απάληεζε ζην εξψηεκα είλαη απιή θαζψο δελ ππάξρεη ηξφπνο λα 

ζπγθξίλνπκε ηηο ζπλέπεηεο απφ αηπρήκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ ζε δηαθνξεηηθνχο 

θιάδνπο. Πσο, γηα παξάδεηγκα, λα γίλεη ζχγθξηζε ηνπ θφζηνπο πνπ πξνθαιείηαη 

απφ έλα ππξεληθφ αηχρεκα, έλα λαπάγην θαη κηα ππξθαγηά ζε εγθαηάζηαζε.  

 ρεηηθά πξφζθαηα (2017) ε αζθαιηζηηθή εηαηξεία Liberty Mutual αλέθεξε 

ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ εηήζηνπ δείθηε αζθάιεηαο ζην ρψξν εξγαζίαο φηη νη 

Ακεξηθαλνί εξγνδφηεο δαπάλεζαλ, ην 2016, 48,6 δηζεθαηνκκχξηα δνιάξηα γηα 

ηηο απψιεηεο κηζζψλ θαη παξαγσγηθφηεηαο, ηα ηαηξηθά έμνδα θαη ηα δηνηθεηηθά 

έμνδα γηα ηνπο εξγαδφκελνπο πνπ παζαίλνπλ εξγαζηαθφ αηχρεκα. Σν κέγεζνο 

απηφ είλαη ζρεδφλ ηζνδχλακν κε ηηο εηήζηεο πσιήζεηο ηεο Cisco, ηεο Pfizer ή 

ηεο FedEx. 

Μηα κειέηε ηνπ παλεπηζηεκίνπ ηνπ Κνινξάλην πξνζδηφξηζε ην ζπλνιηθφ άκεζν 

θαη έκκεζν θφζηνο ησλ ηξαπκαηηζκψλ ζην ρψξν εξγαζίαο ζηηο ΖΠΑ ζην πςειφ 

κέγεζνο ησλ $ 128 δηζεθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ.  

Όκσο αλ θαη δελ κπνξνχκε λα θνζηνινγήζνπκε εχθνια έλα αηχρεκα ,φινη 

ζπκθσλνχλ φηη κπνξνχκε εχθνια λα ην πξνιάβνπκε, θαζψο φινη ζπκθσλνχλ 



φηη ην αηχρεκα κπνξεί ζε κεγάιν βαζκφ λα απνηξαπεί απνηξέςηκνο αλ ππήξρε 

πάληνηε ν απαξαίηεηνο εμνπιηζκφο πξνζηαζίαο κεραλεκάησλ θαη νη 

εξγαδφκελνη πεηζαξρνχζαλ πεξηζζφηεξν ζηηο νδεγίεο γηα αζθαιή εξγαζία αιιά 

θπξίσο αλ ππήξρε θξνληίδα γηα ηελ έγθαηξε πξφιεςε ησλ αηπρεκάησλ. 

Γηα λα θηάζνπκε φκσο ζε ζέζε λα δηακνξθψζνπκε κηα επηζεηηθή πνιηηηθή γηα 

ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ αηπρεκάησλ πξέπεη λα είκαζηε ζε ζέζε λα δνχκε ηφζν ηηο 

πηζαλφηεηεο εκθάληζεο ηνπ αηπρήκαηνο φζν θαη ηε ζχγθξηζε κεηαμχ θφζηνπο 

ελφο αηπρήκαηνο έλαληη ηνπ θφζηνπο πξφιεςεο. Σν πξφβιεκα είλαη φηη νη 

δηαρεηξηζηέο ζηηο επηρεηξήζεηο κπνξνχλ λα εθηηκήζνπλ ην πιήξεο θφζηνο ησλ 

ζπκβάλησλ κφλν φηαλ απηά έρνπλ ήδε ζπκβεί, θαζψο ζηε πξαγκαηηθφηεηα 

δεκηνπξγείηαη έλα θαηλφκελν ληφκηλν κε θξπθφ θφζηνο ην νπνίν κπνξεί λα 

επεξεάζεη ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηνπο.  

πγθξίλνληαο ην θφζηνο εγθαηάζηαζεο γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο παξαγσγηθήο 

δσήο κηαο εγθαηάζηαζεο ζε ζρέζε κε ην άκεζν θαη έκκεζν θφζηνο ελφο αθφκα 

θαη κνλαδηθνχ αηπρήκαηνο, γίλεηαη ζαθέο φηη ε δηαζθάιηζε απέλαληη ζην 

αηχρεκα πξέπεη λα έρεη επηρεηξεκαηηθή ινγηθή θαη πξέπεη λα απνηειεί 

αθξνγσληαίν ιίζν ησλ γεληθφηεξσλ ζηφρσλ ηεο επηρείξεζεο.  

 Όκσο, είηε επηβάιιεηαη απφ ηε λνκνζεζία, ηελ θνηλσληθή επζχλε ή απφ κηα 

ζεηηθή απφδνζε ηεο επέλδπζεο (ROI), νη πεξηζζφηεξεο επηρεηξήζεηο μεθηλνχλ 

νξγαλσκέλεο πξνζπάζεηεο γηα λα θάλνπλ ηνπο ρψξνπο εξγαζίαο ηνπο αζθαιή. 

Λακβάλνληαο ππφςε φια ηα θξηηήξηα απνθάζεσλ, ε επηρεηξεζηαθή πνιηηηθή 

γηα ηε δηαζθάιηζε αζθαιψλ ζπλζεθψλ εξγαζίαο αιιά θαη ιεηηνπξγίαο 

κεραλεκάησλ πξέπεη λα είλαη ζηαζεξή. Καζψο ην έλα εμαξηάηαη απφ ην άιιν ε 

πνιηηηθή γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ αηπρεκάησλ πνπ πξέπεη λα εθαξκφδεηαη είλαη 

εληαία. Όπσο αλαθέξζεθε ζηελ αξρή ηεο ελφηεηαο ην θφζηνο ελφο αηπρήκαηνο 

κπνξεί λα επηδεηλσζεί απφ δηάθνξνπο πξνβιέςηκνπο ή αζηάζκεηνπο 

παξάγνληεο θαη ζπρλά ε Γηνίθεζε κηαο επηρείξεζεο δελ εμεηάδεη ή δελ 

πξνβιέπεη φινπο απηνχο ηνπο παξάγνληεο ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ 

πξνυπνινγηζκνχ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο αζθαιείαο.  

Απηφ είλαη έλα θξίζηκν ζεκείν θαζψο πνιιέο θνξέο φηαλ ε Γηνίθεζε κηαο 

επηρείξεζεο δελ εμεηάδεη ή δελ πξνβιέπεη φινπο ηνπο παξάγνληεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηε πνιηηηθή αζθαιείαο πνπ έρεη εμαγγείιεη, ζπκβαίλεη λα 



εμεηάδεη δηεμνδηθά ηνλ έλα κφλν παξάγνληα παξακειψληαο ηνλ άιιν (π.ρ. λα 

ππάξρνπλ νη αζθαιείο ζπλζήθεο εξγαζίαο αιιά ηα κεραλήκαηα πνπ 

ιεηηνπξγνχλ λα παξνπζηάδνπλ πξνβιήκαηα πνπ κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

αηχρεκα). 

Όπσο αλαθέξζεθε ζηελ αξρή ηεο ελφηεηαο ην θφζηνο ελφο αηπρήκαηνο κπνξεί 

λα επηδεηλσζεί απφ δηάθνξνπο πξνβιέςηκνπο ή αζηάζκεηνπο παξάγνληεο θαη 

ζπρλά ε Γηνίθεζε κηαο επηρείξεζεο δελ εμεηάδεη ή δελ πξνβιέπεη φινπο απηνχο 

ηνπο παξάγνληεο ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ πξνυπνινγηζκνχ γηα ηελ εθαξκνγή 

ηνπ πξνγξάκκαηνο αζθαιείαο. 

Δάλ ε αμηνιφγεζε κηαο επηρείξεζεο γηα ηελ αζθάιεηα επηθεληξψλεηαη κφλν 

ζηνπο ηειηθνχο δείθηεο θαη ε πνιηηηθή ηεο γηα ηελ αζθάιεηα είλαη νπζηαζηηθά 

κφλν «αληηδξαζηηθή» θάζε θνξά πνπ ζεκεηψλεηαη αηχρεκα αληί λα είλαη 

«πξνιεπηηθή», ηφηε πεξηζηαηηθά πνπ πξνθαινχλ δεκηέο ή ηξαπκαηηζκνχο 

εξγαδνκέλσλ ζεσξνχληαη αλαπφθεπθηα θαη νη ζπκπεξηθνξέο θαη νη ζπλζήθεο 

πνπ ζα έπξεπε λα ιεθζεί πξφλνηα ψζηε λα δηνξζσζνχλ λα κελ αιιάμνπλ. Αλ 

θαη νη παξάγνληεο πνπ απμάλνπλ θαη πεξηπιέθνπλ ην θφζηνο ησλ αηπρεκάησλ 

κπνξεί λα κελ κεηξηάδνληαη νη ίδηνη, έλα πξφγξακκα αζθάιεηαο, επηθεληξσκέλν 

ζηελ πξφβιεςε θαη ηελ απνηξνπή επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ, ηξνθνδνηνχκελν 

ελ κέξεη θαη απφ ηε δηαρείξηζε ησλ ζπκπεξηθνξψλ, κπνξεί λα κεηψζεη ηνλ 

αξηζκφ ησλ πεξηζηαηηθψλ θαη ζπλεπψο λα κεηξηάζεη ην ζπλνιηθφ ηνπο θφζηνο. 

Δπηπιένλ, κε πξνγξάκκαηα αζθάιεηαο πνπ επηθεληξψλνληαη ζηελ πξφιεςε θαη 

ζηε ζπκπεξηθνξά, νη εηαηξείεο ελδέρεηαη λα είλαη ζε ζέζε λα κεηψζνπλ ην 

θφζηνο αζθάιηζεο ησλ εξγαδνκέλσλ, ζχκθσλα κε πξφζθαην άξζξν ηεο 

Stephanie Goldberg θαη ηεο Sheena Harrison γηα ηελ αζθάιηζε επηρεηξήζεσλ. 

Δπηπιένλ, ηα πξνγξάκκαηα αζθάιεηαο πνπ δίλνπλ έκθαζε ζε πξνιεπηηθέο θαη 

κεζφδνπο πξφγλσζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αηπρεκάησλ θαη ηαπηφρξνλα 

επηδηψθνπλ λα εληζρχζνπλ κηα ζεηηθή θνπιηνχξα αζθάιεηαο κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ ζηε ζηήξημε ηνπ εζηθνχ ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ζηελ δεκηνπξγία 

θιίκαηνο εκπηζηνζχλεο ζηελ εγεζία, ίζσο αθφκε θαη πνιιέο θνξέο λα ηα 

βειηηψζνπλ. Οη Goldberg θαη Harrison δείρλνπλ φηη ηα πξνγξάκκαηα αζθάιεηαο 

πνπ αλαδεηθλχνπλ ή επηβξαβεχνπλ αζθαιείο ζπκπεξηθνξέο "αληί λα γηνξηάδνπλ 

ιηγφηεξα αηπρήκαηα" ζα βνεζήζνπλ ηνπο ππαιιήινπο λα ζηακαηήζνπλ λα 

αηζζάλνληαη φηη νη εξγαζηαθέο πξαθηηθέο ηνπο αθνξνχλ κφλν θαη‘ φλνκα ηελ 



αζθάιεηα θαη φηη ε αλαθνξά πεξηζηαηηθψλ ή ε δηαθνπή ηεο εξγαζίαο, αλ 

ζεσξήζνπλ φηη θάηη είλαη αλαζθαιέο, ζα αληηκεησπηζηεί κε επίπιεμε.  

Ωο εθ ηνχηνπ θαηαιήγνληαο κπνξνχκε λα πνχκε φηη ελψ εθ πξψηεο φςεσο έλα 

αηχρεκα ρσξίο ηξαπκαηηζκφ είλαη πνιχ πξνηηκφηεξν απφ ηελ ελαιιαθηηθή ιχζε 

ησλ εμφδσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ, φια ηα αηπρήκαηα ζπρλά έξρνληαη κε 

έλα θξπθφ θφζηνο. Οη απξφβιεπηεο θαη πνιιέο θνξέο ζχλζεηεο επηζθεπέο, νη 

αμηψζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ, νη αζθαιηζηηθέο απαηηήζεηο, νη πεξηβαιινληηθνί 

θαλνληζκνί, ηα έμνδα αδεηψλ θαη νη δηαθνπέο ζηελ παξαγσγή κπνξνχλ λα 

ζπλζέζνπλ ηε δπζθνιία θαη ηα έμνδα γηα ηελ αληηκεηψπηζε αηπρεκάησλ, αθφκε 

θαη φηαλ δελ πθίζηαληαη ηξαπκαηηζκνί. ηε πεξίπησζε απηή ην θφζηνο κπνξεί 

λα είλαη θάπσο αζήκαλην ζε ζχγθξηζε κε ηελ απψιεηα δσήο ή ηελ αλαπεξία, 

αιιά απηφ ην θξπθφ θφζηνο πνιιέο θνξέο κπνξεί λα εκπνδίζεη κηα επηρείξεζε 

λα θζάζεη ζην επηζπκεηφ αλαπηπμηαθφ δπλακηθφ ηεο. Δπίζεο, ην θφζηνο ηεο 

εζηθήο θαη ηεο εκπηζηνζχλεο κεηαμχ ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, θαζηζηνχλ ηε 

ζεκαζία κηαο πξνιεπηηθήο, βαζηζκέλεο ζηε ζπκπεξηθνξά πνιηηηθήο αζθαιείαο 

θιεηδί γηα ηελ εμαζθάιηζε κηαο ζεηηθήο θνπιηνχξαο αζθάιεηαο θαη επνκέλσο 

ηελ βειηίσζε ηεο παξαγσγήο, ηνπ εζηθνχ θαη ησλ απνηειέζκαηνο αιιά πάλσ 

απφ φια ηε βειηίσζε ηεο πγείαο θαη ηεο αζθάιεηαο ησλ εξγαδνκέλσλ.  

 

  



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6ν 

Ζ ΑΝΑΛΤΖ ΣΩΝ ΣΟΗΥΔΗΩΝ ΓΗΑ ΣΑ ΑΣΤΥΖΜΑΣΑ 

 

Σν ππάξρνλ ζθεπηηθφ 

Καζψο ηα εξγαζηαθά αηπρήκαηα απνηεινχλ ζήκεξα κηα απφ ηηο βαζηθέο 

πξνηεξαηφηεηεο θάζε επηρεηξεζηαθήο νληφηεηαο ε αλαδήηεζε ηζηνξηθψλ 

ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ηελ αζθάιεηα θαη ηα αηπρήκαηα ζηνπο ρψξνπο 

επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπο έγηλε κηα 

αλαγθαία πξαθηηθή. Γηα ην ιφγν απηφ, φινη νη κεγάινη δηεζλείο Οξγαληζκνί πνπ 

ππνινγίδνπλ ηνπο βαζηθνχο δείθηεο νηθνλνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ παξαθνινπζνχλ ηελ εμέιημε ησλ κεγεζψλ πνπ αθνξνχλ ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ εμέιημε ησλ αηπρεκάησλ, θαζψο ε ζπζηεκαηηθή θαηαγξαθή 

ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ θαη ε ζηαηηζηηθή πεμεξγαζία ηνπο απνηειεί ην 

πξψην βήκα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπο.  

Ζ δπζθνιία ζηελ αλαδήηεζε έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

νξγαληζκνχο ην αηχρεκα θαηαγξάθεηαη αλ ζπγθεληξψλεη θάπνηεο 

πξνυπνζέζεηο. Θα πξέπεη ζπγθεθξηκέλα (Μνπηζνπνχινπ, 2007):  

 ην αηχρεκα λα έρεη ζπκβεί ζην ρψξν εξγαζίαο ή έμσ απφ απηφλ ελψ ν 

εξγαδφκελνο βξηζθφηαλ γηα ζέκαηα πνπ είραλ ζρέζε κε ηελ εξγαζία ηνπ  

 ην αηχρεκα λα έρεη ζπκβεί κέζα ζην σξάξην εξγαζίαο  

 ν εξγαδφκελνο λα ιείςεη απφ ηελ εξγαζία ηνπ γηα πεξηζζφηεξεο απφ 

νθηψ ψξεο.  

 Αλ θαη ππάξρεη κηα πιεζψξα ηζηνξηθψλ θαη ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ κπνξεί 

λα βξεζνχλ θάλνληαο κηα απιή αλαδήηεζε ζην Γηαδίθηπν ε αλάιπζε ηνπο 

ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή θαζψο ν ηξφπνο θαηαγξαθήο θαη παξνπζίαζεο 

αιιάδνπλ απφ ρψξα ζε ρψξα ελψ θαη ηα κεγέζε πνπ εκθαλίδνληαη δελ έρνπλ 

πάληνηε ηελ ίδηα βαξχηεηα. Γηα παξάδεηγκα ζηε θαηεγνξία ‗‘πηψζε απφ χςνο‘‘ 

κηα απφ ηηο πην ζπλεζηζκέλεο θαηεγνξίεο αηπρεκάησλ ην ζπάζηκν θαη ην 

θάηαγκα ζεσξνχληαη ίδηα πεξίπησζε θαζψο πνιιέο θνξέο απνπζηάδεη ν 



ραξαθηεξηζκφο βάζεη ελφο δεχηεξνπ ραξαθηεξηζηηθνχ-θιεηδί, φπσο ζηε 

πεξίπησζε απηή έλαο ζπληειεζηήο ζνβαξφηεηαο.  

Ζ αλαδήηεζε ησλ ζηαηηζηηθψλ πνπ ζα θάλνπκε βαζίζηεθε ζε ηξεηο άμνλεο: ηε 

θαηάζηαζε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ηελ θαηάζηαζε αλά θιάδν, ηε θαηάζηαζε 

ζηελ Διιάδα. 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ ζηνηρείσλ ε αλαδήηεζε βαζίζζεθε ζε ζηνηρεία πνπ 

βξίζθνληαη δεκνζηεπκέλα ζηε πιαηθφξκα δεκνζηεχζεσλ ηεο Eurostat θαη ζηηο 

αληίζηνηρεο ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο θαη ηνλ OHSA. Όζνλ αθνξά 

ηα ζηνηρεία αηπρεκάησλ γηα ηελ Διιάδα ζπκπιεξσκαηηθά ζηνηρεία 

αλαδεηήζεθαλ απφ ηελ ΔΛΣΑΣ, ηελ ΔΤΔ θαη ηα αξκφδηα ππνπξγεία.  

Σα ζηνηρεία ησλ αηπρεκάησλ 

Σα επαγγεικαηηθά αηπρήκαηα απνηεινχλ κείδνλα πξφθιεζε γηα νξηζκέλνπο 

ηνκείο ηεο νηθνλνκίαο (π.ρ. ηε βηνκεραλία, ηα νξπρεία θαη ηηο θαηαζθεπέο θαη 

ηηο κεηαθνξέο). Οη πεξηζζφηεξνη εξγαδφκελνη αληηκεησπίδνπλ πνιινχο 

θηλδχλνπο θαη ν αξηζκφο ησλ αηπρεκάησλ είλαη πςειφο ηφζν ζηηο αλαπηπγκέλεο 

φζν θαη ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. ηελ ΔΔ, ν αξηζκφο ησλ εξγαηηθψλ 

αηπρεκάησλ ην 2017 αλήιζε ζε 3.315.101. Σν 2017, ζηε Γεξκαλία ν αξηζκφο 

ησλ κε ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ ήηαλ 862.983 αηπρήκαηα ελψ ζηε Γαιιία 

ήηαλ 749.670 αηπρήκαηα. Όζνλ αθνξά ηα ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα, ε Γαιιία 

βξίζθεηαη ζηε πξψηε ζέζε κε 595 ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα, ε Ηηαιία 

θαηαηάζζεηαη ζηε δεχηεξε ζέζε κε 481 αηπρήκαηα θαη ε Γεξκαλία ζηε ηξίηε 

ζέζε κε 413 αηπρήκαηα (ΔSAW, 2018). 

χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Δurostat 
2
 ην 2017 έλα ζηα πέληε ζαλαηεθφξα 

εξγαηηθά αηπρήκαηα ζπλέβε ζην ηνκέα ησλ θαηαζθεπψλ. ε ζρέζε κε ην 2016 

ππάξρεη κηθξή κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ αλά 100000 

εξγαδφκελνπο ζε φιεο ηηο ρψξεο, εθηφο ηεο Πνισλίαο θαη ηεο Ηζπαλίαο. ε 

θάπνηεο απφ απηέο κάιηζηα, φπσο ζηηο ρψξεο ηεο Βαιηηθήο θαη ηε Μάιηα, ε 

κείσζε απφ ηνλ έλα ρξφλν ζηνλ άιιν είλαη εληππσζηαθή, φπσο θαίλεηαη ζην 

γξάθεκα πνπ αθνινπζεί. Γηαπηζηψλνπκε κάιηζηα φηη ζε ρψξεο πνπ ζεσξνχληαη 

                                                 

2 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_statistics  

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_statistics


αξθεηά πξνρσξεκέλεο ζηελ εξγαηηθή λνκνζεζία (Διβεηία, Ννξβεγία) ν 

αξηζκφο ησλ ζαλάησλ ππεξβαίλεη ην κέζν φξν ησλ ρσξψλ ηεο Δ.Δ.  

Όπσο παξαηεξνχκε ζην ελ ιφγσ γξάθεκα πνπ αθνινπζεί ε Διιάδα βξίζθεηαη 

ρακειά ζην πνζνζηφ ησλ ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ, έρνληαο  έλα δείθηε 1,22 

έλαληη 1,65 πνπ είλαη ν κέζνο φξνο γηα ηηο ρψξεο ηεο Δ.Δ.  

Δηθόλα 6.1 ν αξηζκόο ησλ ζαλαηεθόξσλ εξγαηηθώλ αηπρεκάησλ ηε πεξίνδν 2016 -2017 

 

Γηα λα ζεσξεζεί έλα αηχρεκα σο ζνβαξφ αιιά κε ζαλαηεθφξν απαηηείηαη 

απνπζία ηνπ ζχκαηνο απφ ηελ εξγαζία ηνπ κεγαιχηεξε απφ ηξεηο εξγάζηκεο 

εκέξεο, ρσξίο λα ππνινγίδεηαη ε εκέξα ηνπ αηπρήκαηνο.  

Πίλαθαο 6.1 ε εμέιημε ηνπ αξηζκνύ ησλ αηπρεκάησλ γηα ηε πεξίνδν 2011-2017 



Σν 2017, θαηαγξάθεθαλ 3,3 εθαηνκκχξηα κε ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα (βι. 

Πίλαθα 1). ππήξμε κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ 

εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ ζηελ ΔΔ ησλ 28. Όπσο θαίλεηαη, κεηαμχ 2011 θαη 2017, 

ππήξμε κείσζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ 

αηπρεκάησλ ζηελ ΔΔ ησλ 28 θαηά 70 ρηιηάδεο (δειαδή ππήξμε κηα ζπλνιηθή 

κείσζε 2,1%). Μηα πην πξνζεθηηθή εμέηαζε απνθαιχπηεη φηη ζεκεηψζεθε 

πξάγκαηη κείσζε ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ κεηαμχ ηνπ 2011 θαη ηνπ 2012, 

ελψ ζηε ζπλέρεηα ν αξηζκφο ησλ κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ 

απμαλφηαλ ειαθξψο ηα πεξηζζφηεξα έηε, κε κεηαβνιέο κεηαμχ -0,3% θαη 3,0% 

εηεζίσο, θαηά ηελ πεξίνδν 2013-2017. Ζ κείσζε ηνπ πνζνζηνχ επίπησζεο 

(αξηζκφο κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ γηα θάζε 100.000 

εξγαδφκελνπο) κεηαμχ 2011 θαη 2017 (κείσζε θαηά 6,4%) ήηαλ ζεκαληηθά 

κεγαιχηεξε απφ ηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ 

(2,1%), θάηη πνπ αληηθαηνπηξίδεη ηελ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

απαζρνινχκελσλ αηφκσλ. 

ε απφιπηνπο αξηζκνχο, αλά θιάδν ηα κε ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα ζηελ ΔΔ 

ήηαλ πην ζπλήζε ζηε κεηαπνηεηηθή βηνκεραλία, φπνπ 625.000 άηνκα είραλ κε 

ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα ην 2017, θάηη πνπ αληηπξνζσπεχεη έλα πνζνζηφ 18.7% 

ηνπ ζπλφινπ. Σν ρνλδξηθφ θαη ιηαληθφ εκπφξην (12,3%), νη δξαζηεξηφηεηεο 

αλζξψπηλεο πγείαο θαη θνηλσληθήο εξγαζίαο (11,3%) θαη νη θαηαζθεπέο 

(11,3%) είλαη νη θιάδνη πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ν θαζέλαο πεξηζζφηεξν απφ ην 

έλα δέθαην ηνπ ζπλφινπ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ 

(Eurostat, πίλαθαο 1). 

Όκσο ν αξηζκφο αηπρεκάησλ δελ είλαη ελδεηθηηθφο, δεδνκέλνπ φηη ην εξγαηηθφ 

δπλακηθφ γηα θάζε δξαζηεξηφηεηα είλαη δηαθνξεηηθφ, θαη επνκέλσο ην πνζνζηφ 

επίπησζεο δίλεη κηα ζαθέζηεξε εληχπσζε γηα ην πνχ νη εξγαδφκελνη είλαη πην 

πηζαλφ λα αληηκεησπίζνπλ κε ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα. Σν 2017, παξαηεξήζεθε 

πςειφηεξε επίπησζε κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ ζηελ ΔΔ-28 

ζηνλ ηνκέα ησλ θαηαζθεπψλ, κε 2 876 ηέηνηα αηπρήκαηα αλά 100 000 

απαζρνινχκελνπο. Οη κεηαθνξέο θαη ε απνζήθεπζε (2 633 αλά 100 000), νη 

δηνηθεηηθέο θαη ππνζηεξηθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο (2 365 αλά 100 000) θαη ε 

γεσξγία (2 099 αλά 100 000) ήηαλ ηα κφλα ηκήκαηα ηεο NACE κε πνζνζηά 

επίπησζεο άλσ ησλ 2 000 αλά 100 000 απαζρνινχκελνπο. Μεηαμχ ησλ 



δξαζηεξηνηήησλ πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 1, ην ρακειφηεξν πνζνζηφ 

επίπησζεο αθνξνχζε ηε Γεκφζηα δηνίθεζε θαη ηελ άκπλα (1 325 αλά 100 000 

απαζρνινχκελνπο). 

Δλψ, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1, ηα πνζνζηά εκθάληζεο ησλ κε 

ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ ήηαλ γεληθά ρακειφηεξα ην 2017 απφ φ, 

ηη ην 2011 γηα ηηο πεξηζζφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο, παξαηεξήζεθε κηα ηδηαίηεξα 

κεγάιε αχμεζε ζηε γεσξγία, ζηε δαζνθνκία θαη ζηελ αιηεία (54,3%), ζηε 

δεκφζηα δηνίθεζε θαη ηελ άκπλα (28,1%). εκεηψλνπκε φηη νη ηφζν κεγάιεο 

αιιαγέο πνπ ζεκεηψζεθαλ γηα ηελ ΔΔ-28 ζε νξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο 

ελδέρεηαη λα ζπλδένληαη κε αιιαγέο ζηνλ ηξφπν πνπ γηλφηαλ ε θαηαγξαθή 

ζπγθεθξηκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ γηα νξηζκέλα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ε εζεινληηθή ζπιινγή δεδνκέλσλ. 

ηελ επφκελε εηθφλα θαίλεηαη πψο θαηαλέκνληαη ηα αηπρήκαηα αλά θιάδν θαη 

ειηθία 

Δηθόλα 6.2 ν αξηζκόο ησλ κε ζαλαηεθόξσλ αηπρεκάησλ αλά θιάδν θαη ειηθία γηα ην 2017 

 

Απφ ηελ εηθφλα 2 κπνξεί λα δεη θαλείο ζε πνηεο δξαζηεξηφηεηεο νη εξγαδφκελνη 

ζπγθεθξηκέλσλ ειηθηαθψλ θαηεγνξηψλ ζπληζηνχλ κεγαιχηεξν ή κηθξφηεξν 

πνζνζηφ εξγαδνκέλσλ πνπ έρνπλ ππνζηεί έλα κε ζαλαηεθφξν αηχρεκα θαηά 

ηελ εξγαζία. Πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε φηη ε ειηθηαθή εηθφλα ηνπ εξγαηηθνχ 

δπλακηθνχ κπνξεί λα πνηθίιιεη κεηαμχ ησλ δξαζηεξηνηήησλ: γηα παξάδεηγκα, 

ην πνζνζηφ ησλ ειηθησκέλσλ εξγαδνκέλσλ ζε νξηζκέλεο απαηηεηηθέο ζε 

θπζηθά πξνζφληα δξαζηεξηφηεηεο (φπσο ε εμφξπμε θαη νη θαηαζθεπέο) 



ελδέρεηαη λα είλαη ρακειφ, κε απνηέιεζκα λα εκθαλίδεηαη κεησκέλν πνζνζηφ 

ησλ αηπρεκάησλ κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ εξγαδνκέλσλ ή ζε δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ απαηηνχλ ζρεηηθά πςειά επίπεδα πξνζφλησλ, κπνξεί λα ππάξρεη κηθξφηεξν 

πνζνζηφ ζρεηηθά λεαξψλ αηφκσλ πνπ νδεγεί ζε κηθξφηεξν πνζνζηφ 

αηπρεκάησλ κεηαμχ ησλ λεφηεξσλ εξγαδνκέλσλ
3
. 

Οη λεφηεξνη εξγαδφκελνη (ειηθίαο θάησ ησλ 25 εηψλ), ην 2017, 

αληηπξνζσπεχνπλ ην 11,8% ηνπ ζπλφινπ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ 

αηπρεκάησλ ζηελ Δ.Δ, αιιά ην κεξίδην απηφ ήηαλ ειαθξψο πςειφηεξν ζηηο 

θαηαζθεπέο (13,0%), %), ην εκπφξην ρνλδξηθήο θαη ιηαληθήο (15,1%) θαη πνιχ 

πην πςειφ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηέγαζεο θαη ππεξεζηψλ εζηίαζεο (22,5%), 

θαζψο νξηζκέλεο απφ απηέο είλαη δξαζηεξηφηεηεο φπνπ νη λένη έρνπλ κεγάιν 

πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ελ γέλεη. 

Οη ειηθησκέλνη εξγαδφκελνη (ειηθίαο 55 εηψλ θαη άλσ) αληηπξνζψπεπαλ ην 

17,1% φισλ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ ζηελ ΔΔ-28 ην 2017. 

Σα πςειφηεξα πνζνζηά κε ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ κεηαμχ ησλ κεγαιχηεξσλ 

ζε ειηθία εξγαδνκέλσλ αλαθέξζεθαλ ζηνπο θιάδνπο ησλ κεηαθνξψλ θαη 

απνζήθεπζεο (17,2% θαη 21,1% αληίζηνηρα), ηε δεκφζηα δηνίθεζε θαη ηελ 

άκπλα (22,0%) θαη ηε γεσξγία, ηε δαζνθνκία θαη ηελ αιηεία (25,1%). ε φινπο 

απηνχο ηνπο θιάδνπο νη κεγαιχηεξεο ειηθίεο έρνπλ κεξίδην εξγαδνκέλσλ πάλσ 

απφ ην κέζν φξν ηνπ ζπλφινπ ησλ εξγαδνκέλσλ.  

Σα εξγαηηθά αηπρήκαηα είλαη πηζαλφηεξν λα αθνξνχλ ηνπο άλδξεο παξά ηηο 

γπλαίθεο. Σν 2017, δχν ζηηο ηξεηο πεξηπηψζεηο αηπρεκάησλ (66,8%, 

εμαηξνπκέλσλ ησλ πεξηπηψζεσλ φπνπ δελ αλαθέξζεθε ην θχιν ηνπ παζφληνο) 

αθνξνχζαλ άλδξεο, θάηη πνπ ζεκαίλεη κηα αλαινγία 2,2 κε ζαλαηεθφξα 

αηπρήκαηα πνπ αθνξνχλ ηνπο άλδξεο γηα έλα αηχρεκα πνπ αθνξά κηα γπλαίθα 

ή αλ ην αλαγάγνπκε ζε αλαινγία απαζρνινχκελσλ ε δηαθνξά ζηα πνζνζηά 

επίπησζεο είλαη ειαθξψο κηθξφηεξε, κηα αλαινγία 1,9: 1. Έλαο άιινο 

παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηηο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ θχισλ είλαη νη 

δηαθνξεηηθνί ηχπνη εξγαζίαο πνπ αζθνχλ νη άλδξεο θαη νη γπλαίθεο θαη νη 

δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο εξγάδνληαη. Γηα παξάδεηγκα, φπσο πξναλαθέξζεθε, 

                                                 

3 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_-

_statistics_by_economic_activity#Developments_over_time 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_-_statistics_by_economic_activity#Developments_over_time
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_-_statistics_by_economic_activity#Developments_over_time


ηα πνζνζηά επίπησζεο ήηαλ ηα πςειφηεξα ζηηο θαηαζθεπέο, θαζψο θαη ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο κεηαθνξάο θαη απνζήθεπζεο, θιάδνη νη νπνίνη ηείλνπλ λα 

απαζρνινχλ πεξηζζφηεξν άλδξεο. φπσο θαη ε γεσξγία, ε δαζνθνκία θαη ε 

αιηεία, θαζψο θαη ε κεηαπνηεηηθή βηνκεραλία, νη νπνίεο έρνπλ πάλσ απφ ην 

κέζν φξν κε ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα. Ζ δηαθνξά ζηα πνζνζηά επίπησζεο ησλ 

αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ησλ θαηαζθεπψλ ήηαλ ηδηαίηεξα κεγάιε, 

θαζψο ν ξπζκφο ήηαλ 5,8 θνξέο κεγαιχηεξνο γηα ηνπο άλδξεο θαη γηα ηηο 

γπλαίθεο, ελδερνκέλσο αληηθαηνπηξίδνληαο ηηο δηαθνξέο ζηα είδε 

επαγγεικάησλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζε απηή ηε δξαζηεξηφηεηα. Καηά 

παξφκνην ηξφπν, ην πνζνζηφ επίπησζεο γηα ηνπο άλδξεο ήηαλ 6,5 θνξέο 

πςειφηεξν απφ φ, ηη γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ εμφξπμε θαη ηελ εμφξπμε, αλ θαη γηα 

ηα δχν θχια ε δξαζηεξηφηεηα απηή είρε ζρεηηθά ρακειά πνζνζηά εκθάληζεο 

κε ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ. Κακία απφ ηηο 10 δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα πςειφηεξα πνζνζηά εκθάληζεο κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ 

αηπρεκάησλ, δελ είρε πςειφηεξν πνζνζηφ επίπησζεο γηα ηηο γπλαίθεο παξά γηα 

ηνπο άλδξεο, κε ηνπο δείθηεο λα βξίζθνληαη πην θνληά ζηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ θαη θνηλσληθήο εξγαζίαο.  

Tα εξγαηηθά αηπρήκαηα ζηελ Διιάδα 

Ζ θχξηα πεγή ζπιινγήο ζηνηρείσλ γηα φια ηα κεγέζε πνπ αλαθέξνληαη ζε απηή 

ηελ ελφηεηα είλαη ε ΔΛΣΑΣ. χκθσλα κε ζηνηρεία ηεο, παξά ην γεγνλφο φηη ην 

πνζνζηφ ησλ εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ ππνιείπεηαη ιίγν κφλν (49,1%) ηνπ 

αληίζηνηρνπ πνζνζηνχ ησλ αλδξψλ ζηνλ αξηζκφ αηπρεκάησλ ππάξρεη κεγάιε 

δηαθνξά, φπσο θαίλεηαη θαη ζην αθφινπζν γξάθεκα  

ρήκα 7.3 εξγαηηθά αηπρήκαηα θαηά θύιν γηα ηα ρξόληα 2016 θαη 2017 

 



(πεγή: ΔΛΣΑΣ) 

Γελ είλαη φκσο εχθνιν λα πνχκε αλ απηφ νθείιεηαη ζην φηη νη γπλαίθεο είλαη 

πην πξνζεθηηθέο, φπσο θάπνηα ζηνηρεία δείρλνπλ, ή φηη νη άλδξεο 

απαζρνινχληαη ζε πην επηθίλδπλα επαγγέικαηα (π.ρ. θαηαζθεπέο)  

Ζ Διιάδα είλαη κηα απφ ηηο ιίγεο Δπξσπατθέο ρψξεο πνπ ν αξηζκφο ησλ 

αηπρεκάησλ απμήζεθε απφ 4739 εξγαηηθά αηπρήκαηα ην 2016 ζε 4954 ην 

2017 (αχμεζε 4,5%). Απφ ηα αηπρήκαηα απηά ηα ζαλαηεθφξα αλήιζαλ ην 

2016 ζε 47, αξηζκφ ίδην κε εθείλνλ ηνπ 2016.  

Ζ αχμεζε δελ ήηαλ αλάινγε ζε φιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο. Απφ ηελ αλάιπζε 

θάλεθε φηη ζηηο ελεξγέο ειηθηαθέο νκάδεο απφ 25 έσο 35 ρξνλψλ ππήξρε 

κείσζε ελψ ζηηο κεγάιεο ειηθίεο ππήξρε δηςήθηα αχμεζε πνπ έθζαζε κέρξη 

ην 16,7% ζηελ νκάδα ειηθηψλ 50-54 ρξνλψλ. 

Πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε φηη ζηελ Διιάδα, ζηνπο λένπο εξγαδφκελνπο ειηθίαο 

κέρξη 25 εηψλ ην πνζνζηφ ησλ κε ζαλαηεθφξσλ αηπρεκάησλ ήηαλ 6,7% ην 

2016 θαη ην 2017 φηαλ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ ζηελ Δ.Δ. ήηαλ 11,8%. 

Αληίζηνηρα ζηνπο ειηθησκέλνπο άλσ ησλ 55 εηψλ ην πνζνζηφ ζηελ Διιάδα 

είλαη 10,7% θαη 11,8% γηα 2016 θαη 2017 φηαλ ζηελ Δ.Δ ην πνζνζηφ απηφ 

θζάλεη ην 17,1%.  

ε απφιπηνπο αξηζκνχο, αλά θιάδν γηα ην 2017, ηα κε ζαλαηεθφξα 

αηπρήκαηα ζηελ Διιάδα ήηαλ πην ζπλήζε ζηηο κεηαθνξέο θαη απνζήθεο 

(πνζνζηφ 21,3% ή 1055 αηπρήκαηα), ελψ ζηε ζπλέρεηα νη ππεξεζίεο θνηλήο 

σθέιεηαο, νη θαηαζθεπέο θαη ε κεηαπνηεηηθή βηνκεραλία κε πνζνζηφ 14,9%, 

βξίζθνληαη ζηελ ίδηα πεξίπνπ ζέζε θαη απνηεινχλ ηνπο θιάδνπο πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ ν θαζέλαο πεξηζζφηεξν απφ ην έλα δέθαην ηνπ ζπλφινπ ησλ 

κε ζαλαηεθφξσλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ. 

Ζ κεγαιχηεξε πνζνζηηαία αχμεζε αηπρεκάησλ ην 2017 ζπλέβε ζηα ζηειέρε 

πνπ εξγάδνληαη ζηνλ Γεκφζην ηνκέα (αχμεζε 33,3%), θαη ζηνπο 

αλεηδίθεπηνπο εξγάηεο (21,5%) πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ηηο δχν αληίζεηεο 

κνξθσηηθά νκάδεο, θαη απηφ θαλεξψλεη φηη ε πξφιεςε ηνπ αηπρήκαηνο δελ 

είλαη κφλν ζέκα θαηαλφεζεο ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο εξγαζίαο.  



Σν 2017 ηα πεξηζζφηεξα ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα αθνξνχζαλ αλεηδίθεπηνπο 

εξγάηεο (31,9% ηνπ ζπλφινπ ή 15 αηπρήκαηα) θαη ρεηξηζηέο κεραλεκάησλ κε 

ην ίδην πνζνζηφ επί ηνπ ζπλφινπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7
ν
 

Ζ ΘΔΩΡΖΣΗΚΖ ΠΡΟΔΓΓΗΖ ΣΖ ΑΝΑΛΤΖ 

Σν πζηεκηθό Μνληέιν αλάιπζεο αηπρεκάησλ  

Ζ ζεκειηψδεο αξρή πνπ ραξαθηεξίδεη ηα πζηεκηθφ Μνληέιν είλαη φηη, ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, νη αηηίεο ησλ αηπρεκάησλ βξίζθνληαη ζηελ 

νξγαλσηηθή πξνζέγγηζε θαη δνκή πνπ θαζνξίδεη ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ αηφκσλ 

ζε κηα δξαζηεξηφηεηα. Ωο εθ ηνχηνπ, επηδηψθεη θάζε θνξά ηελ αλαδήηεζε ηνπ 

ζπλδπαζκνχ ησλ αηηίσλ πνπ θξχβνληαη πίζσ απφ θάζε αηχρεκα. Γελ 

επηθεληξψλεηαη επνκέλσο ζηελ εμέηαζε ησλ ελεξγεηψλ ησλ αηφκσλ (ζχζηεκα ‗‘ 

άλζξσπνο‘‘) θαη ησλ ζπλζεθψλ πνπ ππάξρνπλ (ζχζηεκα ‗‘εξγαζία‘‘) αιιά 

ιακβάλεη ππφςε ηνπ θαη ηνπο νξγαλσηηθνχο, ηερλνινγηθνχο θαη δηνηθεηηθνχο 

παξάγνληεο πνπ κπνξεί λα έρνπλ ζπκκεηνρή ζην αηχρεκα. Αλ θαη έλα κέξνο 

απφ ηνπο παξάγνληεο απηνχο πεξηθιείεηαη ζην ζχζηεκα ‗‘εξγαζία‘‘ ππάξρεη ην 

κεγάιν θνκκάηη ηνπο πνπ ζπκκεηέρεη κε αλεμάξηεην ηξφπν (ην ‗‘ηερληθφ 

ζχζηεκα‘‘).Πξφθεηηαη γηα ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ βξίζθνληαη έμσ απφ 

ηνλ έιεγρν ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηέρνπλ (Μνπηζνπνχινπ, 2007).  

Σν πζηεκηθφ Μνληέιν ζεσξεί ινηπφλ φηη ε πηζαλφηεηα λα ζπκβεί έλα αηχρεκα 

εμαξηάηαη απφ ην ζπλδπαζκφ ηξηψλ παξαγφλησλ πνπ είλαη: (1) ην ζχζηεκα 

‗‘άλζξσπνο‘‘(1), ην ζχζηεκα ‗‘εξγαζία‘‘ (2) θαη ην ‗‘ηερληθφ ζχζηεκα‘‘ (3). 

ρήκα 7.1  ην πζηεκηθό Μνληέιν Αλάιπζεο αηπρεκάησλ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(πεγή: ΣΔΔ, 1997) 

χκθσλα κε ην πζηεκηθφ Μνληέιν, φινη νη άλζξσπνη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηνπο ηείλνπλ λα θάλνπλ ιάζε. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο φκσο, 

ζηε πεξίπησζε πνπ ζπκβεί έλα αηχρεκα, εθείλνο πνπ ην πξνθάιεζε δελ ήηαλ 

παξά ην ηειεπηαίν θνκκάηη απφ κηα αιπζίδα γεγνλφησλ πνπ πξνεγήζεθαλ θαη 

δηακφξθσζαλ ήδε κηα θαηάζηαζε φπνπ ην αηχρεκα θαίλεηαη λα είλαη ινγηθφ 

επαθφινπζν. 

Δπνκέλσο, θαζψο θαζέλαο κπνξεί λα θάλεη ιάζε, αλεμάξηεηα απφ ην πφζν 

θαιά είλαη εθπαηδεπκέλνο θαη ηη θίλεηξα έρεη ε πξφθιεζε είλαη λα 

αλαπηπρζνχλ ζπζηήκαηα αλεθηηθά ζθαικάησλ θαη λα δηαζθαιηζζνχλ νη 

ζπλζήθεο γηα λα απνθεχγεηαη ε εκθάληζε ζθαικάησλ.  

Γηα αλ γίλεη απηφ ζα πξέπεη ε δηαρείξηζε ηνπ αλζξψπηλνπ ιάζνπο, λα 

αληηκεησπηζηεί σο κέξνο ηεο δηαδηθαζίαο εθηίκεζεο θηλδχλνπ, φπνπ γηα θάζε 

δξαζηεξηφηεηα (www.hse.gov.uk): 

 εληνπίδνληαη ζεκαληηθά πηζαλά αλζξψπηλα ζθάικαηα,  

 εληνπίδνληαη νη παξάγνληεο πνπ θαζηζηνχλ ηα ιάζε πεξηζζφηεξν ή 

ιηγφηεξν πηζαλά (φπσο ν θαθφο ζρεδηαζκφο, ε απφζπαζε ηεο πξνζνρήο, 

ε πίεζε ρξφλνπ, ν θφξηνο εξγαζίαο, ε ηθαλφηεηα, ην εζηθφ, ηα επίπεδα 

ζνξχβνπ θαη ηα ζπζηήκαηα επηθνηλσλίαο)  

 θαζνξίδνληαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απφδνζε ησλ αηφκσλ 

(PIFs) 

 ζρεδηάδνληαη θαη εθαξκφδνληαη κέηξα ειέγρνπ πνπ νδεγνχλ ζπλήζσο 

ζηνλ επαλαζρεδηαζκφ ηεο εξγαζίαο ή ηνπ εμνπιηζκνχ.  

Σα αλζξψπηλα ιάζε, πνπ απνθαινχκε ζπλήζσο θαη ‗‘ιάζε ρεηξηζκνχ‘‘ κπνξνχλ 

λα ηαμηλνκεζνχλ ζε δχν δηαθξηηέο θαηεγνξίεο: ηα ‗‘ζθάικαηα ρεηξηζκνχ‘‘ θαη 

ηηο ‗‘παξαβηάζεηο πξαθηηθήο‘‘. Ο φξνο ‗‘ζθάικαηα ρεηξηζκνχ‘‘ αλαθέξεηαη 

ζηελ αζέιεηε απνηπρία κηαο ελέξγεηαο ζηελ επίηεπμε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

http://www.hse.gov.uk/


ζθνπνχ. Αληίζεηα, κηα ‗‘παξαβίαζε πξαθηηθήο‘‘ είλαη θαηά θαλφλα κηα 

εζειεκέλε παξαβίαζε γεληθά απνδεθηψλ θαλφλσλ θαη αξρψλ δξάζεο πνπ έρεη 

απνθαζηζζεί φηη ηζρχνπλ (Μνπηζνπνχινπ, 2007).  

Σα ‗‘ζθάικαηα ρεηξηζκνχ‘‘ είλαη εθείλα πνπ είλαη πην εχθνιν λα ζπκβνχλ φηαλ 

ππάξρνπλ εμσηεξηθέο ζπλζήθεο πνπ πξνθαινχλ ςπρνινγηθή θφξηηζε ζε εθείλνλ 

πνπ εκπίπηεη ζε απηά. Γηαθξίλνληαη ζε  

 ‗‘Λάζε εθηέιεζεο‘‘ φηαλ απφ κηα ιάζνο ελέξγεηα ηνπ αηφκνπ 

απνηπραίλεη κηα ζσζηά ζρεδηαζκέλε δξάζε  

 ‗‘ Λάζε πξνγξακκαηηζκνχ‘‘ φηαλ επηιέγεηαη κηα ιάζνο θαηεχζπλζε 

δξάζεο 

 ‗‘Γηαγλσζηηθά ιάζε‘‘ φηαλ γίλεηαη ιαλζαζκέλε αμηνιφγεζε ησλ 

ζπλζεθψλ πνπ επηθξαηνχλ 

Σν θνηλφ γλψξηζκα φισλ ησλ θαηεγνξηψλ ζθαικάησλ είλαη ην φηη αθεηεξία 

ηνπο είλαη πάληνηε αλζξψπηλεο αδπλακίεο, θπζηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο ή 

ςπρνινγηθέο γεληθφηεξα. 

ηελ αλάιπζε ησλ αηηίσλ ηνπ αηπρήκαηνο ηνπ Prestige ζα πξνζπαζήζνπκε λα 

θαηεγνξηνπνηήζνπκε ηα δηάθνξα αίηηα ζχκθσλα κε ηηο θαηεγνξίεο πνπ 

αλαθέξακε πξνεγνπκέλσο. 

Ζ αλάιπζε ηνπ δέλδξνπ παξαγφλησλ (Factor Tree Analysis) 

Έλα αηχρεκα δελ πξνέξρεηαη ζρεδφλ πνηέ απφ απηφ πνπ ζπλεζίδνπκε λα 

απνθαινχκε «Αλζξψπηλν ιάζνο» θαη ε δηαηχπσζε απηή ζηε πξαγκαηηθφηεηα 

δελ πεξηγξάθεη ηίπνηα ην ζπγθεθξηκέλν πνπ ζα κπνξνχζε λα βνεζήζεη. Οη 

άλζξσπνη θάλνπλ φ, ηη θάλνπλ γηα θάπνηνπο ιφγνπο πνπ ηνπο ζεσξνχλ 

ζεκαληηθνχο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή. Αλ θάπνηνο πξάηηεη θάηη πνπ, ζηε 

ζπλέρεηα θαίλεηαη ζαλ ιάζνο, πξέπεη λα αλαξσηεζνχκε γηαηί αξρηθά λφκηδε φηη 

ήηαλ ζσζηφ, δειαδή ηη ήηαλ ζην ζχζηεκα απηφ πνπ έθαλε ην ιάζνο λα θαίλεηαη 

ζσζηφ.  

Ζ αλάιπζε ηνπ δέλδξνπ παξαγφλησλ (Factor Tree Analysis) εθθξάδεη απηφ πνπ 

ζπλήζσο νλνκάδεηαη Αηηηψδεο Αλάιπζε ή Αλάιπζε Αηηηψδνπο Παξάγνληα, κηα 

ηερληθή πνπ βαζίδεηαη ζηελ εκθάληζε ησλ αηηησδψλ παξαγφλησλ ελφο 

ζπκβάληνο ζε κηα δνκή δέληξνπ έηζη ψζηε λα πξνζδηνξίδνληαη μεθάζαξα νη 



εμαξηήζεηο αηηίνπ-απνηειέζκαηνο (έλα παξάδεηγκα απνηειεί ε αλάιπζε αηηίνπ 

Apollo Root Cause Analysis). Ζ πξνζέγγηζε είλαη παξφκνηα κε ηελ αλαδήηεζε 

πνπ νδεγεί ζηε δεκηνπξγία ελφο δέλδξνπ ζθαικάησλ, κε ηε δηαθνξά φηη ε 

έκθαζε δίλεηαη ζηηο ελέξγεηεο θαη ηηο ζπλζήθεο αληί λα δίλεηαη ζηα ζθάικαηα. 

Ζ βαζηθή αξρή είλαη φηη πξέπεη λα ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο γηα λα 

ζπκβεί έλα γεγνλφο πνπ λα έρεη σο απνηέιεζκα έλα αλεπηζχκεην απνηέιεζκα 

θαη φηη νη αηηίεο θαη νη ζπλέπεηεο απνηεινχλ κηα αηέιεησηε αιπζίδα φπνπ ε 

αηηία ηνπ απνηειέζκαηνο αλψηεξνπ επηπέδνπ είλαη ην ίδην ην απνηέιεζκα ζην 

ακέζσο ρακειφηεξν επίπεδν πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ νθείιεηαη ζε κηα αηηία ηνπ 

ρακειφηεξνπ επίπεδνπ, θ.ν.θ. ε ίδηα ε επίδξαζε 2νπ επηπέδνπ κε κηα αηηία πνπ 

είλαη απνηέιεζκα 3νπ επηπέδνπ, θιπ.  

Έλα παξάδεηγκα είλαη ε εκθάληζε θσηηάο, πνπ απνηειεί ην πξνο δηεξεχλεζε 

ζπκβάλ. Οη απαηηνχκελεο ζπλζήθεο γηα λα πξνθιεζεί θσηηά είλαη λα ππάξρεη 

κηα πεγή νμπγφλνπ θαη δηαζέζηκν θαπζίκνπ. Ζ ελέξγεηα πνπ βξίζθεηαη ζηελ 

αθεηεξία είλαη ε παξνρή ζεξκφηεηαο. Ζ ελέξγεηα απηή καδί κε ηηο ζπλζήθεο 

πξνθαιεί ηελ αξρή ηεο θσηηάο. Αλ δελ ππάξρεη θακία απφ ηηο απαηηνχκελεο 

ζπλζήθεο δελ ζα πξνθιεζεί ππξθαγηά αλεμάξηεηα απφ ηελ ελέξγεηα πνπ 

γίλεηαη.  

Ζ αλάιπζε FΣA απνηειεί ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο δηεξεχλεζε ελφο αηπρήκαηνο 

θαη εμππεξεηεί ηξεηο θχξηνπο ζθνπνχο ζηηο έξεπλεο πνπ γίλνληαη:  

 βνεζάεη ζηελ επαιήζεπζε θαη ηε θαηαλφεζε ηεο δηαδνρήο ησλ δηαθφξσλ 

αηηίσλ θαη αιιεινπρηψλ ζπκβάλησλ  

 παξέρεη κηα αλαγθαία δνκή γηα ηελ ελζσκάησζε ησλ επξεκάησλ ηεο 

έξεπλαο  

 βνεζάεη ηελ επηθνηλσλία ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα φζν θαη κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο. 

Έλα παξάδεηγκα είλαη ε εκθάληζε θσηηάο, πνπ απνηειεί ην πξνο δηεξεχλεζε 

ζπκβάλ. Οη απαηηνχκελεο ζπλζήθεο γηα λα πξνθιεζεί θσηηά είλαη λα ππάξρεη 

κηα πεγή νμπγφλνπ θαη δηαζέζηκν θαπζίκνπ. Ζ ελέξγεηα πνπ βξίζθεηαη ζηελ 

αθεηεξία είλαη ε παξνρή ζεξκφηεηαο. Ζ ελέξγεηα απηή καδί κε ηηο ζπλζήθεο 

πξνθαιεί ηελ αξρή ηεο θσηηάο. Αλ δελ ππάξρεη θακία απφ ηηο απαηηνχκελεο 



ζπλζήθεο δελ ζα πξνθιεζεί ππξθαγηά αλεμάξηεηα απφ ηελ ελέξγεηα πνπ 

γίλεηαη.  

Ζ αλάιπζε βάζεη ηνπ δέληξνπ παξαγφλησλ μεθηλάεη κε ηε ζπιινγή φισλ ησλ 

απαξαίηεησλ πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ην αηχρεκα.  

Σν 1ν επίπεδν πιεξνθφξεζεο πεξηιακβάλεη ηε θαηαγξαθή ησλ πην ζεκαληηθψλ 

ζπκβάλησλ κε ρξνλνινγηθή ζεηξά. Σν πξψην ζπκβάλ αθνξά ηελ αξρή ηνπ 

αηπρήκαηνο θαη ην ηειεπηαίν αθνξά ην ηειηθφ απνηέιεζκα ηνπ αηπρήκαηνο. 

Κάζε ραξαθηεξηζηηθφ ζπκβάλ δεκηνπξγείηαη απφ κηα νκάδα παξαγφλησλ νη 

νπνίνη είηε δξνπλ φινη καδί (AND), είηε θαζέλαο απφ απηνχο κπνξεί θαη κφλνο 

ηνπ λα πξνθαιέζεη ην αηχρεκα (OR). Γεκηνπξγείηαη επνκέλσο έλα δέληξν 

αηηίσλ γηα θαζέλα απφ ηα ζπκβάληα ηνπ πξψηνπ επηπέδνπ. Καζέλα απφ ηα αίηηα 

πνπ ππάξρνπλ ζην δέληξν απνηειεί ην 2ν επίπεδν πιεξνθφξεζεο γηα ην νπνίν 

ππάξρεη θαη πάιη έλα δέληξν αηηίσλ πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο απνηεινχλ ην 3ν 

επίπεδν πιεξνθφξεζεο θαη ε αλάιπζε ζπλερίδεηαη κέρξη λα ρξεζηκνπνηεζεί 

φιε ε δηαζέζηκε πιεξνθνξία. 

Σν ηζηνξηθφ ηνπ αηπρήκαηνο ηνπ Prestige 

 

 

 

 

 

 

ηηο 13 Ννεκβξίνπ 2002, ην Prestige έπιεε απφ ην Ventspils ηεο Λεηνλίαο ζην 

Γηβξαιηάξ, κεηαθέξνληαο 77.000 κεηξηθνχο ηφλνπο απφ δχν δηαθνξεηηθνχο 

ηχπνπο βαξένο καδνχη, φηαλ βξέζεθε αληηκέησπν κε ηηο άζρεκεο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ ζηελ πεξηνρή Costa de la Muerte, ζηε Γαιηθία ηεο 

βνξεηνδπηηθήο Ηζπαλίαο. 

Σν Prestige λαππεγήζεθε ηε δεθαεηία ηνπ εβδνκήληα θαη είρε ειηθία εηθνζηέμη 

ρξφληα, δηπιάζηα απφ ην κέζν φξν δεμακελφπινησλ, ήηαλ δπν θνξέο πην κεγάιν 

απφ έλα γήπεδν πνδνζθαίξνπ θαη νη δεμακελέο ηνπ κπνξνχζαλ λα κεηαθέξνπλ 



πεξηζζφηεξα απφ είθνζη εθαηνκκχξηα γαιφληα (80 ρηιηάδεο ηφλνη) ζηηο πην 

αλνηθηέο θαη άγξηεο ζάιαζζεο. Λφγσ ηεο ειηθία ηνπ θαη ηνπ φηη ήηαλ πινίν 

απινχ ηνηρψκαηνο δελ είρε πιένλ κεγάιε δήηεζε θαη νη κεγάιεο πεηξειατθέο 

εηαηξείεο δελ ζα ην ρξεζηκνπνηνχζαλ ελψ θαη νη δηεζλείο λαπηηιηαθνί 

θαλνληζκνί απαηηνχζαλ ηελ απφζπξζε ηνπ κέρξη ην 2005.  

 Σε ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν ήηαλ ηδηνθηεζία κηαο εηαηξείαο ηνπ ‗‘ελφο πινίνπ‘‘ 

κε έδξα ηε Ληβεξία, ηεο Mare Shipping, ε νπνία κνηξαδφηαλ ηελ ίδηα δηεχζπλζε 

γξαθείνπ ζην Monrovia κε ηνπο Έιιελεο δηαρεηξηζηέο ηεο, ηελ εηαηξεία 

Universe Maritime, πνπ ηε λενινγνχζαλ θάησ απφ κηα απαιιαγκέλε απφ ηε 

θνξνινγία ζεκαία ησλ λήζσλ Μπαράκεο. Δλάκηζε ρξφλν πξηλ, είρε ππνζηεί 

ζνβαξέο επηζθεπέο ζην λαππεγείν ηνπ Γθνπάλγθηδνπ, θαηά ηηο νπνίεο είραλ 

αληηθαηαζηαζεί κεγάια ηκήκαηα ηνπ θειχθνπο θαη ζπγθνιιεζεί πεξηζζφηεξνη 

απφ ηξηαθφζηνη ηφλνη θξέζθηαο επηκεηάιισζεο ζηηο λεπξψζεηο θαηά κήθνο ησλ 

θεληξηθψλ ηνηρσκάησλ. Δηδηθνί απφ ην Ακεξηθαληθφ Γξαθείν Ναπηηιίαο 

(American Bureau of Shipping) παξαθνινπζνχζαλ θαη έιεγραλ ηηο επηζθεπέο, 

θαη βεβαίσζαλ ην αμηφπινν ηνπ πινίνπ. Γηα ην ζπγθεθξηκέλν ηαμίδη ην πινίν 

λαπιψζεθε γηα 13.000 δνιάξηα ηελ εκέξα  

Σν κηζνθνξησκέλν πινίν Prestige έθπγε απφ ηελ Αγία Πεηξνχπνιε ζηηο 30 

Οθησβξίνπ 2002 κε πξννξηζκφ ην ιεηνληθφ ιηκάλη Ventspils, φπνπ ζα γέκηδε ηα 

ππφινηπα άδεηα ακπάξηα ηνπ. Καζψο δελ κπφξεζε λα γεκίζεη φια ηα ακπάξηα 

ηνπ κεηέθεξε πεξίπνπ εβδνκήληα επηά ρηιηάδεο κεηξηθνχο ηφλνπο βαξέσο 

πεηξειαίνπ αμίαο πεξίπνπ 10 εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ. ηε ζπλέρεηα ην 

Prestige ζηακάηεζε ζηε Γαλία γηα αλεθνδηαζκφ θαη ζηηο 7 Ννεκβξίνπ, 

μεθίλεζε κε πνξεία πξνο ηα λνηηνδπηηθά γηα ην Γηβξαιηάξ, φπνπ ζα πεξίκελε λα 

βξεζεί αγνξαζηήο θαη ηειηθφο πξννξηζκφο γηα ην θνξηίν.  

Ύζηεξα απφ δχν κέξεο ηαμίδη άξρηζαλ λα θπζάλε έληνλνη δπηηθνί άλεκνη 

δεκηνπξγψληαο ζαιαζζνηαξαρή, θάηη πνπ δελ ήηαλ νχηε απξνζδφθεην νχηε 

ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθφ. Ο Βφξεηνο Αηιαληηθφο είλαη έλαο πνιχ γλσζηφο ηφπνο, 

εηδηθά ζηνπο πην θξχνπο κήλεο, φηαλ ηα δεζηά λεξά ηνπ ξεχκαηνο ηνπ Κφιπνπ 

ζπλαληάλε ην ξεχκα ηνπ Λακπξαληφξ θαη ηνπο ςπρξνχο αλέκνπο απφ ηελ 

Αξθηηθή. Ωζηφζν, κεγάια πινία φπσο ην Prestige είλαη θαηαζθεπαζκέλα γηα 

πινήγεζε ζε παξφκνηεο ζάιαζζεο θαη έλα ηέηνην ηαμίδη ζεσξείηαη ζέκα 

ξνπηίλαο. Κάζε ρξφλν ζαξάληα ηξεηο ρηιηάδεο πινία κε θνξηίν κεγαιχηεξν απφ 



20 ρηιηάδεο ηφλνπο, ηηο πην πνιιέο θνξέο πεηξέιαην ή θπζηθφ αέξην, δηαπιένπλ 

κε αζθάιεηα ηηο Ηβεξηθέο αθηέο πιένληαο κέζα απφ ηξηθπκίεο θαη ζχειιεο.  

Ο θαπεηάληνο ηνπ Prestige ήηαλ έλαο έκπεηξνο Έιιελαο λαπηηθφο, εμήληα επηά 

εηψλ, νλφκαηη Απφζηνινο Μαγθνχξαο, έλαο άλζξσπνο πνπ βξηζθφηαλ ζηε 

ζάιαζζα ήδε 44 ρξφληα θαη ήμεξε πψο λα ρεηξηζηεί έλα κεγάιν πινίν. Γηα ηξεηο 

κέξεο θαηάθεξε λα ην θξαηήζεη ζηαζεξά κέζα απφ ηα ηξηθπκηψδε ζνπέι, 

θξαηψληαο πνξεία πξνο ην θέληξν ηνπ Κφιπνπ ηνπ Βηζθατθνχ κέζα απφ κηα 

ζπλερψο επηδεηλνχκελε θαηαηγίδα. Μέρξη ην κεζεκέξη ζηηο 12 Ννεκβξίνπ, νη 

ξηπέο ηνπ αλέκνπ έγηλαλ ππεξβνιηθά έληνλεο θαη θχκαηα χςνπο 20 πνδηψλ 

άξρηζαλ λα ζθπξνθνπνχλ ηε δεμηά πιεπξά ηνπ ζθάθνπο δίλνληαο ζην ζθάθνο 

κηα θιίζε πνπ ζηε ζπλέρεηα επαλεξρφηαλ. Ο ξπζκφο ησλ θηππεκάησλ πνπ 

έδηλαλ ηα θχκαηα, αθαλφληζηνο θαη δηαθεθνκκέλνο, ζπλερίζηεθε ηε λχρηα θαη 

ηελ επφκελε κέξα ρσξίο λα δείρλεη ζεκεία εμαζζέληζεο.  

Ο θαπεηάληνο δηέηαμε ηελ αλάζρεζε ησλ κεραλψλ ηνπ πινίνπ θαη επηβξάδπλε 

ην Prestige ζε ηέζζεξηο κφιηο θφκβνπο ηελ ψξα, κηα ζηαζεξή αλίρλεπζε. Απφ 

ηνπο θξαδαζκνχο θάπνηεο απφ ηηο βίδεο πνπ είραλ ηα θαιχκκαηα ησλ ακπαξηψλ 

ιαζθάξηζαλ θαη άξρηζαλ λα εκθαλίδνληαη δηαξξνέο πεηξειαίνπ ζην 

θαηάζηξσκα. Σν πεηξέιαην, αλαθαηεχνληαλ κε ηα θχκαηα, θαη δηαβξέρνληαο ην 

θαηάζηξσκα, άξρηζε λα ρχλεηαη ζηνλ σθεαλφ.  

Οη έληνλνη θιπδσληζκνί ηνπ ζθάθνπο ζπλερίζηεθαλ θαη ην πινίν άξρηζε λα 

παίξλεη λεξφ θαη λα κπαηάξεη επηθίλδπλα ζηε δεμηά πιεπξά ηνπ έρνληαο ηειηθά 

κηα θιίζε 25 κνηξψλ. Ο πινίαξρνο έζηεηιε ζήκα γηα άκεζε εγθαηάιεηςε ηνπ 

πινίνπ δίλνληαο ην ζηίγκα ηνπ. Μέζα ζε δχν ψξεο είραλ θζάζεη ειηθφπηεξα 

πνπ απνκάθξπλαλ ην πιήξσκα, 22 άηνκα απφ ηηο Φηιηππίλεο.  

Ο θαπεηάληνο έκεηλε ζην πινίν ηνπ, καδί κε ηνλ χπαξρν ηνπ θαη ηνλ 

αξρηκεραληθφ ηνπ. Σν Prestige εμαθνινπζνχζε λα δέρεηαη άζρεκν 

ζθπξνθφπεκα απφ ηε δεμηά πιεπξά ηνπ αιιά δελ θαηλφηαλ αλ ππάξρεη θίλδπλνο 

λα βπζηζηεί άκεζα. Αληίζεηα φζνη παξέκεηλαλ άξρηζαλ λα πξνζπαζνχλ λα 

ειέγμνπλ ην πινίν θαη λα ην ηζνξξνπήζνπλ έηζη ψζηε ηα ξπκνπιθά ζα 

κπνξνχζαλ ειεγρφκελα λα ην ξπκνπιθήζνπλ. Αλ φκσο ην πινίν δελ κπνξνχζε 

λα ξπκνπιθεζεί ειεγρφκελα ηα θχκαηα ζα ην έξηρλαλ ζηα βξάρηα ή αλ βνχιηαδε 

ζα έραλε κεγάιν κέξνο ηνπ θνξηίνπ ηεο ζηηο αθηέο ηεο Γαιηθίαο, θάηη πνπ 



μππλνχζε άζρεκεο κλήκεο ζηνπο Ηζπαλνχο θαζψο κηα δεθαεηία λσξίηεξα έλα 

δεμακνλφπινην, ην Aegean Sea, πξνζήξαμε ζηα βξάρηα ηεο πεξηνρήο θαη 21 

εθαηνκκχξηα γαιφληα πεηξειαίνπ ρχζεθαλ ζηε ζάιαζζα θζάλνληαο ζηηο αθηέο 

πξηλ ηειηθά θανχλ. Οη αιηεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο έθαλαλ 5 ρξφληα γηα λα 

επαλέιζνπλ ζηα θπζηνινγηθά.  

Ο θαπεηάληνο δήηεζε λα γεκίζνπλ νη δεμακελέο έξκαηνο ζηελ αξηζηεξή πιεπξά 

ηνπ πινίνπ κε ζαιαζζηλφ λεξφ γηα λα αληηζηαζκίζνπλ ηελ θιίζε πνπ 

δεκηνπξγήζεθε ζηελ δεμηά πιεπξά. Πξάγκαηη γξήγνξα ε θιίζε απηή κεηψζεθε 

απφ 25ν ζε 15ν ζηε ζπλέρεηα ζε 10ν θαη ηειηθά ζε 8ν. Σν πξφβιεκα φκσο ηψξα 

ήηαλ φηη ην Prestige ήηαλ άζρεκα ππεξθνξησκέλν, βπζίζηεθε πεξηζζφηεξν 

κέζα ζηα κεγάια θχκαηα, η εζσηεξηθφ ηνπ ζθάθνπο ήηαλ μέρεηιν απφ έξκα, 

ελψ νη δπλάκεηο πνπ αζθνχληαλ ζην ζθαξί ήηαλ 63 ηνηο εθαηφ πάλσ απφ ηε 

κέγηζηε ζρεδηαζκέλε αληνρή ηνπ θαζψο ην πινίν είρε γεκίζεη κε 6300 ηφλνπο 

λεξφ. Ο θαπεηάληνο είρε αγνξάζεη ρξφλν, πεξηκέλνληαο φηη ζα ξπκνπιθεζεί ζηε 

μεξά γηα λα αδεηάζεη ην θνξηίν. 

ηελ μεξά ηεο La Coruña, νη ηζπαληθέο αξρέο δελ είραλ θαλέλα ηξφπν λα 

μέξνπλ πφζν ζνβαξή ήηαλ ε δεκηά ζην Prestige, θαη αλ ρπλφηαλ ήδε πεηξέιαην 

απφ ην θχηνο ηνπ ή απιά ππήξραλ δηαξξνέο απφ ηα θαπάθηα, φπσο ππνζηήξηδε ν 

θαπεηάληνο. Οη θσηνγξαθίεο ηνπ ζθάθνπο πνπ ειήθζεζαλ ζηηο 14 Ννεκβξίνπ, 

αθνχ ην πινίν είρε ήδε ξπκνπιθεζεί ζηα αλνηθηά, δείρλνπλ ζαθψο φηη 

ππάξρνπλ δηαξξνέο πεηξειαίνπ ζηελ πεξηνρή ηεο πνιιαπιήο δεμηάο πιεπξάο.  

Οη αξρέο είραλ ήδε απνθαζίζεη φηη ην πινίν έπξεπε λα παξακείλεη καθξηά απφ 

ηηο αθηέο ηνπο. Ζ αθηή ηεο Γαιηθίαο είλαη κηα απφ ηηο πην εχθνξεο αιηεπηηθέο 

πεξηνρέο ζηελ Δπξψπε, θαη ζρεδφλ ηξηάληα ρηιηάδεο άλζξσπνη δνπλ απφ ην 

ςάξεκα ςαξηψλ θαη ρηαπνδηψλ θαη ηε ζπιινγή νζηξάθσλ. Δθείλνη πνπ δελ 

ςαξεχνπλ εμαξηψληαη απφ απηνχο πνπ ην θάλνπλ ή απφ ηνπο θαινθαηξηλνχο 

ηνπξίζηεο πνπ ζπγθεληξψλνληαη ζηηο κηθξέο γξαθηθέο παξαιίεο ηεο πεξηνρήο. 

Αλ θαηαζηξεθφηαλ ε αθηή ζα ήηαλ πιήγκα γηα ηελ νηθνλνκία, ήδε κηα απφ ηηο 

πην αλαηκηθέο ηεο ρψξαο, πνπ ζα καξάδσλε.  

Οη εηαηξείεο δηάζσζεο άξρηζαλ ακέζσο λα ελεξγνπνηνχληαη γηα ην Prestige. 

ηελ La Coruña, κηα επηρείξεζε δηάζσζεο πνπ νλνκαδφηαλ Technosub κηινχζε 

ήδε κε ηνπο Έιιελεο ππεχζπλνπο ηνπ Prestige, πξνζπαζψληαο λα 



εμαζθαιίζνπλ κηα ζχκβαζε γηα ηε δηάζσζε ηνπ πινίνπ θαη ηνπ θνξηίνπ ησλ 10 

εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ, ελψ απφ ηελ αθηή ηνπ αθξσηεξίνπ Finisterre, έλα 

ξπκνπιθφ αλνηθηήο ζάιαζζαο κε ην φλνκα Rio de Vigo έζπεπζε λα πξνιάβεη 

ψζηε λα θξαηήζεη ην Prestige καθξηά απφ ηελ αθηή.  

Μέρξη ηηο 6:30 κ.κ., ην Rio de Vigo ήηαλ κφλν ηξία κίιηα καθξηά. Λίγεο κέξεο 

αξγφηεξα, ζε κηα δήισζε πνπ έγξαςε γηα ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, ν 

Μαγθνχξαο παξαπνλέζεθε φηη νη δηαζψζηεο ηνπ Vigo κηινχζαλ ειάρηζηα 

αγγιηθά θαη φηη δελ πξνρσξνχζαλ ζε ελέξγεηεο κέρξη λα ιάβνπλ εληνιέο απφ 

ηελ αθηή. Αιιά Ηζπαλνί αμησκαηνχρνη επέκελαλ αξγφηεξα φηη είραλ αθνχζεη 

ηνλ θαπεηάλην θαη ηα αθεληηθά ηνπ λα δηαπξαγκαηεχνληαη κηα θαιχηεξε ηηκή 

γηα ην ξπκνπιθφ εθείλν ην βξάδπ, θαζπζηεξψληαο γηα ψξεο ελψ ην πινίν 

θηππηφηαλ απφ ηα θχκαηα. 

Σν βξάδπ, αθνχ ζπκθσλήζεθε ε ηηκή γηα ηε ξπκνχιθεζε νη άλζξσπνη ηνπ 

Prestige πξνζπάζεζαλ λα θηάζνπλ ζην βαξνχιθν κε ην νπνίν ζα 

απειεπζέξσλαλ ην θαιψδην πνπ ζα ζπλέδεε ην ξπκνπιθφ. Κάηη ηέηνην φκσο δελ 

έγηλε εθηθηφ θαζψο ην βαξνχιθν ιεηηνπξγεί κε αηκφ, θαη νη ιέβεηεο είραλ 

ζβήζεη φηαλ ζηακάηεζαλ νη κεραλέο ηνπ πινίνπ. Δπηπιένλ ηα δχν ζθάθε 

ρφξεπαλ πάλσ ζηα θχκαηα θαη φηαλ ην Vigo πξνζπάζεζε λα πεηάμεη δηθφ ηνπ 

θαιψδην γηα λα δέζεη ην Prestige δελ κπφξεζε λα ην ζηείιεη. Όιν ην βξάδπ ηα 

δχν πινία πξνζπαζνχζαλ λα ζπλδεζνχλ ρσξίο λα ην θαηαθέξνπλ. Μεηά απφ 

επηά απνηπρεκέλεο πξνζπάζεηεο θάλεθε φηη ην Prestige είρε πιεζηάζεη 

επηθίλδπλα ηελ αθηή. Οη Ηζπαληθέο αξρέο ζέιαλ νπσζδήπνηε ην πινίν λα 

απνκαθξπλζεί απφ ηηο αθηέο ζε απφζηαζε αζθαιείαο απφ απηέο, ψζηε λα 

κπνξέζνπλ λα αδεηάζνπλ κε αζθάιεηα ην θνξηίν απφ ην πινίν.  

Σαπηφρξνλα ε Οιιαλδηθή νκάδα δηάζσζεο, καδί κε Ηζπαλνχο ηερληθνχο 

επηβηβάζηεθε ζην πινίν, μεθίλεζε ηηο κεραλέο θαη κπφξεζε παξάιιεια λα δέζεη 

έλα θαιψδην ξπκνχιθεζεο γηα έλα λέν ξπκνπιθφ, ελψ θαη ην Vigo κπφξεζε λα 

δέζεη επίζεο έλα θαιψδην. Σα δχν ξπκνπιθά μεθίλεζαλ ηε ξπκνχιθεζε ηνπ 

Prestige πξνζπαζψληαο λα γπξίζνπλ πίζσ ξπκνπιθψληαο ην ζε έλα 

πξνζηαηεπκέλν ιηκάλη φπνπ ην θνξηίν ηνπ ζα κπνξνχζε λα αληιεζεί απφ έλα 

ηζρπξφηεξν πινίν θαη φπνπ ε δηαξξνή ζα έπιεηηε κφλν κηα γσληά ζηε βξαρψδε 

αθηή ηεο Γαιηθίαο. Οη δηαξξνέο πνπ πνιχ γξήγνξα θάλεθαλ ζηηο αθηέο 

ζνξχβεζαλ ηηο Ηζπαληθέο αξρέο πνπ απνθάζηζαλ ηειηθά λα απνκαθξχλνπλ ην 



πινίν κε επηηξέπνληαο λα παξακείλεη ζηα Ηζπαληθά λεξά θαη ην ίδην έθαλαλ θαη 

νη Πνξηνγάινη. Γελ ππήξρε άιιε ιχζε παξά λα δνθηκάζεη ην πινίν 

ξπκνπιθνχκελν λα θζάζεη κέρξη ην Πξάζηλν Αθξσηήξη, 2000 κίιηα λνηηφηεξα. 

Γηα ην ιφγν απηφ πξνζηέζεθε θαη ηξίην πην ηζρπξφ ξπκνπιθφ ην νπνίν φκσο 

έζηξεςε ηε λφηηα πιεπξά ηνπ πινίνπ ζηε θαηεχζπλζε ησλ ηζρπξψλ θπκάησλ. 

Σελ 6ε κέξα ηεο ξπκνχιθεζεο ην κεζαίν ηκήκα ηνπ πινίνπ ιχγηζε, ε πιψξε 

φζν θαη ε πξχκλε απνθνιιήζεθαλ θαη ην πινίν, πιένληαο ζηα πνξηνγαιηθά 

χδαηα, ρσξίζηεθε ζηα δχν ζηηο 19 Ννεκβξίνπ, βπζίζηεθε ηειηθά κφιηο 250 

ρηιηφκεηξα απφ ηηο ηζπαληθέο αθηέο, απειεπζεξψλνληαο ζηε ζάιαζζα πάλσ απφ 

17 εθαηνκκχξηα γαιφληα (76 ρηιηάδεο m3) πεηξειαίνπ, κε ηηο δηαξξνέο λα 

ζπλερίδνληαη αθφκε θαη κεηά ηε βχζηζε ηνπ. Καζψο ην βάζνο ηνπ σθεαλνχ ζηε 

πεξηνρή απηή μεπεξλνχζε ηα 2 κίιηα, νη πξνζπάζεηεο απνκάθξπλζεο ηνπ 

θνξηίνπ ηνπ ήηαλ εμαηξεηηθά δχζθνιεο έσο θαηαδηθαζκέλεο λα απνηχρνπλ.  

Οη ζπλέπεηεο ζην πεξηβάιινλ 

Αλ θαη δελ ππήξρε απψιεηα αλζξψπηλεο δσήο, ε ζεκαζία ηνπ αηπρήκαηνο 

ηνπ Prestige απνδίδεηαη ζην κέγεζνο ηεο ξχπαλζεο πνπ απηφ πξνθάιεζε ζηηο 

Ηζπαληθέο θαη ηηο Γαιιηθέο αθηέο. Ζ πεηξειαηνθειίδα πνπ πξνθιήζεθε απφ ην 

λαπάγην ηνπ Prestige παξακέλεη ε ρεηξφηεξε νηθνινγηθή θαηαζηξνθή ηεο 

Ηζπαλίαο θαη ηεο Πνξηνγαιίαο κέρξη ζήκεξα, πξνθαιψληαο ζεκαληηθέο δεκίεο 

ζηελ άγξηα θχζε, ην πεξηβάιινλ, θαζψο θαη ζηηο ηνπηθέο αιηεπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. 

Μεηά ηε βχζηζε ηνπ πινίνπ απφ ην ζθάθνο ζπλέρηζαλ λα δηαξξένπλ απφ 

απηφ πεξίπνπ 125 ηφλνη πεηξειαίνπ ηελ εκέξα, ξππαίλνληαο ηνλ βπζφ θαη 

κνιχλνληαο ηελ αθηνγξακκή, εηδηθά θαηά κήθνο ηεο αθηήο ηεο Γαιηθίαο, φπνπ 

θαη νη πεξηβαιινληηθέο δεκίεο ήηαλ νη πην ζνβαξέο.  

Ζ πιεγείζα πεξηνρή απνηειεί ζεκαληηθή νηθνινγηθή πεξηνρή, θαζψο αθελφο 

θηινμελεί θνξαιιηνγελείο πθάινπο θαη πνιιά είδε θαξραξηψλ θαη ζαιάζζησλ 

πνπιηψλ, ελψ είλαη παξάιιεια θαη πξνλνκηαθφο ρψξνο αιηείαο. Δηθφλεο ησλ 

ςαξάδσλ πνπ , ρξεζηκνπνηψληαο ηα ρέξηα ηνπο, πξνζπαζνχζαλ λα 

απνκαθξχλνπλ ην καδνχη δηαδφζεθαλ ζε φιν ηνλ θφζκν.  



Όζνλ αθνξά ηηο ζπλέπεηεο ηεο νηθνινγηθήο θαηαζηξνθήο πνπ πξνθιήζεθε 

απφ ην λαπάγην, ηα κεγέζε πνπ αθνινπζνχλ δίλνπλ κηα πξψηε εηθφλα 

(www.safety4sea.com, 2018): 

 Δληνπίζζεθαλ πεξίπνπ 22.000 λεθξά πνπιηά ακέζσο κεηά ην 

πεξηζηαηηθφ. 

 Οη ζπλνιηθέο απψιεηεο γηα νιφθιεξν ηνλ ηζπαληθφ ηνκέα αιηείαο 

αλήιζαλ ζε 296,3 εθαηνκκχξηα επξψ γηα ηελ πεξίνδν 2002-2006. 

  πλνιηθά πεξηζζφηεξεο απφ 164 αθηέο έρνπλ κνιπλζεί, ζε κήθνο 

πνιιψλ ρηιηνκέηξσλ, θαη ε αιηεία έρεη απαγνξεπζεί ζε απφζηαζε 400 

ρηιηνκέηξσλ απφ ηηο αθηέο 

 Οη εκπεηξνγλψκνλεο είραλ πξνβιέςεη φηη ε ζαιάζζηα δσή ζα κπνξνχζε 

λα ππνθέξεη απφ ηηο επηπηψζεηο ηεο ξχπαλζεο ζην νηθνζχζηεκα γηα 

ηνπιάρηζηνλ δέθα ρξφληα ιφγσ ηνπ ηχπνπ ηνπ πεηξειαίνπ πνπ δηέξξεπζε.  

Οη πηζαλέο αηηίεο 

Ζ επίζεκε έθζεζε γηα ην αηχρεκα απφ ηελ Ναπηηθή Αξρή ησλ Νήζσλ 

Μπαράκεο αλαθέξεη φηη ε πηζαλή αηηία ηεο αξρηθήο δεκηάο ζην ζθάθνο ήηαλ 

έλα κεγάιν θχκα πνπ θηχπεζε ηελ αδχλακε δεμηά πιεπξά ηνπ ζθάθνπο ζην 

χςνο ηεο δεμακελήο 3. Απηή ε αδπλακία ήηαλ πηζαλψο έλαο ζπλδπαζκφο δχν ή 

πεξηζζνηέξσλ απφ ηα αθφινπζα αίηηα:  

 Οη δηάθνξεο κεηαβνιέο ηνπ θνξηίνπ ηνπ πινίνπ πνπ έγηλαλ ζηελ Αγία 

Πεηξνχπνιε, φπνπ ην πινίν παξέκεηλε ειιηκεληζκέλν θαη ρξεζηκνπνηήζεθε σο 

απνζεθεπηηθφο ρψξνο  

 Ζ θαηαπφλεζε (fatigue) ηνπ πινίνπ ιφγσ ηεο ειηθίαο ηνπ  

 Ζ αλάπηπμε ηάζεσλ ιφγσ ησλ πνιιψλ λέσλ κεηαιιηθψλ επηθαλεηψλ πνπ 

ζπλδέζεθαλ κε ηηο παιηέο θαηά ηελ ηειεπηαία κεγάιεο έθηαζεο επηζθεπή ηνπ 

θαη  

 Σν θαηλφκελν ηεο δηάβξσζεο 

 Οη δχζθνιεο θαηξηθέο ζπλζήθεο 

Ζ έξεπλα θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη ππήξμε είζνδνο ζαιαζζηλνχ λεξνχ απφ 

κεγάιν ξήγκα ζηε πεξηνρή ησλ δεμακελψλ 2 θαη 3 ζηε βφξεηα πιεπξά ηνπ 

πινίνπ, νη νπνίεο ήηαλ θαη νη δχν άδεηεο, αλαγθάδνληαο ην πινίν λα κπαηάξεη 

ζηε δεμηά πιεπξά ηνπ. ηνλ έιεγρν θάλεθε φηη ην πιεπξηθφ θέιπθνο, πάλσ απφ 

ηελ ίζαιν γξακκή εθεί φπνπ βξηζθφηαλ ε δεμακελή 3 είρε παξακνξθσζεί θαη 

http://www.safety4sea.com/


γηα ην ιφγν απηφ βπζίζηεθε θαη ην θαηάζηξσκα θάηη πνπ ζπκβαδίδεη κε ηελ 

παξαηεξνχκελε δεκηά ζηελ πιατλή ξάβδν εχθακπησλ ζσιήλσλ θαη ζηε πεξηνρή 

ηεο ιακαξίλαο απνζηξάγγηζεο. 

Όκσο εθηφο απφ ηηο αηηίεο πνπ νδήγεζαλ ζηελ εκθάληζε ηεο δεκηάο ζην πινίν, 

ππάξρεη κηα δεχηεξε θαηεγνξία αηηίσλ πνπ νδήγεζαλ ζηε βχζηζε ηνπ. Οη αηηίεο 

απηέο ήηαλ: 

 Ζ έιιεηςε ζπγθεθξηκέλνπ ‗‘ράξηε θαηαθπγίσλ‘‘ γηα πινία πνπ 

βξίζθνληαη ζε αλάγθε ιφγσ θαηξνχ 

 Οη θαζπζηεξήζεηο ζηελ έιεπζε ησλ ζσζηηθψλ ζπλεξγείσλ γηα λα 

θαηεπζχλνπλ ην πινίν 

 Ζ άξλεζε ησλ αξρψλ λα επηηξέςνπλ ηνλ αζθαιή ειιηκεληζκφ ηνπ 

πινίνπ θνληά ζηηο αθηέο 

 Οη απεγλσζκέλεο θηλήζεηο πνπ έγηλαλ ζην ηέινο απφ ηνλ θαπεηάλην  

 Ζ επηινγή ηνπ ηξφπνπ θαη ηνπ ζεκείνπ ξπκνχιθεζεο ηνπ πινίνπ  

 Ζ θαθή εθηίκεζε ησλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ  

 Ζ ελδερφκελε πξφζεζε ησλ ηδηνθηεηψλ λα εθκεηαιιεπζνχλ ηε βχζηζε 

ηνπ πινίνπ 

Σέινο ππάξρεη θαη κηα ηξίηε νκάδα αηηηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ έθηαζε ησλ 

επηπηψζεσλ απφ ην αηχρεκα. Απηέο αθνξνχλ  

 Σν είδνο θαη ηε πνζφηεηα ηνπ θνξηίνπ  

 Σηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ 

 Σελ ηδηαηηεξφηεηα ηεο πεξηνρήο 

 Σελ ακεζφηεηα ηεο αληίδξαζεο ησλ εκπιεθνκέλσλ  

Πξηλ αξρίζνπκε ηελ αλάιπζε θαζεκηάο απφ ηηο επηκέξνπο αηηίεο δηαπηζηψλνπκε 

φηη ζε φιεο ηηο νκάδεο πνπ αλαθέξζεθαλ ηα αίηηα δελ ήηαλ κφλν ‗‘αλζξψπηλεο 

ελέξγεηεο‘‘ αιιά φηη ππήξρε έλαο ζπλδπαζκφο παξαγφλησλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε 

απηφ ην αηχρεκα. Τπήξρε δειαδή ζηε πξαγκαηηθφηεηα έλαο ζπλδπαζκφο ηξηψλ 

ζπζηεκάησλ, ηνπ ζπζηήκαηνο ‗‘άλζξσπνο‘‘, ηνπ ζπζηήκαηνο ‗‘δξαζηεξηφηεηα‘‘ 

θαη ηνπ ‗‘ηερληθνχ‘‘ ζπζηήκαηνο. Έλα ζπζηεκηθφ κνληέιν δειαδή είλαη ην πην 

θαηάιιειν γηα λα απνηππψζεη ηε ζρέζε πνπ επηθξαηνχζε αλάκεζα ζηνπο 

δηάθνξνπο παξάγνληεο. Δδψ πξέπεη λα επηζεκάλνπκε φηη ην επηθξαηνχλ ηερληθφ 

ζχζηεκα θαη ην αλζξψπηλν ιάζνο ζπλδένληαη ζηελά θαζψο γηα λα ζπκβεί έλα 

αηχρεκα χζηεξα απφ έλα ζθάικα ρεηξηζκνχ ζα πξέπεη ην ηερληθφ ζχζηεκα λα 



κελ δέρεηαη ζθάικαηα ρεηξηζκνχ, λα κελ επηηξέπεη δειαδή ηελ έγθαηξε 

δηάγλσζε ηνπο (Μνπηζνπνχινπ, 2007). Ζ αλάιπζε πνπ ζα αθνινπζήζεη ζα 

γίλεη ζηε ζπλέρεηα ηεο δηαπίζησζεο απηήο.  

Οη έμη θάζεηο ηνπ αηπρήκαηνο είλαη νη εμήο: δεκηνπξγία ξήγκαηνο ζην πινίν, 

αθπβέξλεην πινίν, θηλήζεηο ξπκνχιθεζεο, βχζηζε πινίνπ, δηαξξνέο 

πεηξειαίνπ, ζνβαξέο επηπηψζεηο ζην πεξηβάιινλ. Απηέο απνηεινχλ ην πξψην 

επίπεδν πιεξνθφξεζεο. 

Οη θαθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο δεκηνχξγεζαλ ζην πιήξσκα κηα ςπρνινγηθή πίεζε 

θαζψο ηα ζπλαηζζήκαηα θφβνπ θαη αγσλίαο ζπλδπάζηεθαλ κε ζπλερή αδηάθνπε 

εγξήγνξζε θαη απμεκέλε ζσκαηηθή θαηαπφλεζε απφ ηα απαλσηά θηππήκαηα 

ησλ θπκάησλ ζην ζθάθνο. Πξφθεηηαη γηα έλα παξάγνληα ηνπ θχθινπ 1 ζην 

γξάθεκα ηνπ πζηεκηθνχ Μνληέινπ. 

Σν ξήγκα πνπ δεκηνπξγήζεθε ζην ζθάθνο ήηαλ απνηέιεζκα 3 παξαγφλησλ: ησλ 

θαηαπνλήζεσλ απφ ηα θηππήκαηα ησλ θπκάησλ, ηε δεκηνπξγία ηάζεσλ θαη 

επνκέλσο αζπλέρεηαο πιηθνχ, θαη ησλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ (θχκαηα ζνπέι 

χςνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 8 κέηξσλ). 

Όζνλ αθνξά ηηο θαηαπνλήζεηο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεθαλ είηε ιφγσ ηεο 

παιαηφηεηαο ηνπ ζθάθνπο, θαζψο έπξεπε ήδε λα έρεη απνζπξζεί, είηε ιφγσ ησλ 

ζπλερψο ελαιιαγψλ θνξηίνπ (άδεην/γεκάην) φηαλ βξηζθφηαλ ζηελ Αγία 

Πεηξνχπνιε θαη ρξεζίκεπε σο ρψξνο απνζήθεπζεο ή ηέινο επεηδή ήηαλ 

αζχκκεηξα θνξησκέλν (θάπνηεο δεμακελέο ήηαλ άδεηεο), θαζψο δελ ππήξρε 

επαξθέο θνξηίν γηα λα γεκίζεη. 

Σν γεγνλφο φηη ην ζθάθνο ήηαλ αθφκε δηαζέζηκν παξά ηα 25 ρξφληα 

παιαηφηεηαο ηνπ νθείιεηαη ζηε ηπρνδησθηηθή πνιηηηθή ηεο ηδηνθηήηξηαο 

εηαηξείαο, ε νπνία εθκεηαιιεχζεθε ην πεξηβάιινλ αδεηνδφηεζεο θαη ζπλέρηδε 

λα έρεη ην ζθάθνο ζε θπθινθνξία αθνχ ζε πεξίπησζε αηπρήκαηνο δελ είρε 

ηίπνηα λα ράζεη, πα΄ξα ην ζθάθνο πνπ ήηαλ φκσο αζθαιηζκέλν (παξαβίαζε 

εηδηθψλ ζπλζεθψλ). 

Οη θαηαπνλήζεηο απφ κφλεο ηνπο δελ ζα ήηαλ αξθεηέο γηα λα δεκηνπξγήζνπλ 

πξφβιεκα ζην πινίν, θαζψο ππήξραλ θαζεκεξηλά πνιιά πινία πνπ δηέπιεαλ 

ζηελ ίδηα πεξηνρή θάησ απφ ηηο ίδηεο θαηξηθέο ζπλζήθεο.  



Υξεηάζηεθε λα ππάξρνπλ ήδε ζην θέιπθνο ηνπ πινίνπ αλαπηπγκέλεο ηάζεηο 

πνπ δελ ηνπ επέηξεςαλ λα μεπεξάζεη ηηο αληημνφηεηεο (παξάγνληαο θχθινπ 3) 

θαη δεκηνπξγήζεθε ην 20 κέηξσλ ζρίζηκν. Απηέο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεθαλ 

είηε ιφγσ ηνπ φηη ελάκηζη ρξφλν πξηλ ην ζθάθνο ππέζηε εθηεηακέλεο επηζθεπέο 

ζηε Κίλα, φπνπ αιιάρζεθαλ κεγάιεο επηθάλεηεο ιακαξίλαο θειχθνπο θαη 

ζπγθνιιήζεθαλ ηξηαθφζηνη ηφλνη λεπξψζεηο. Δίλαη γλσζηφ φηη αλ ε 

ζπγθφιιεζε δελ έγηλε ζχκθσλα κε ηηο πξνδηαγξαθέο, είηε γηα ιφγνπο ρακεινχ 

θφζηνπο ή ιφγσ έιιεηςεο εηδηθψλ γλψζεσλ θαη πξνζνρήο (ιάζνο εθηέιεζεο) 

ηφηε δεκηνπξγνχληαη δηαηκεηηθέο ηάζεηο πνπ δηεπθνιχλνπλ ην ζθίζηκν ηεο 

ιακαξίλαο. Ζ αληηθαηάζηαζε ηφζσλ ηεηξ. κέηξσλ ιακαξίλαο είλαη απνηέιεζκα 

ηεο ηζρπξήο δηάβξσζεο ιφγσ ηεο ζάιαζζαο, αιιά θαη ηεο ρεκηθήο ζχζηαζεο 

ηνπ θνξηίνπ.  

Κάπνηα ζηηγκή ην ζθάθνο έκεηλε αθπβέξλεην, θαζψο ‗‘έζβεζαλ‘‘ νη κεραλέο. 

Οη δχζθνιεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη ην ζαιαζζηλφ λεξφ πνπ άξρηζε λα 

κπαίλεη απφ ην άλνηγκα ζην ζθάθνο δπζθφιεπαλ πνιχ ηηο πξνζπάζεηεο 

επαλεθθίλεζεο ηνπο. To πιήξσκα ηνπ ζθάθνπο ήηαλ θνπξαζκέλν θνβηζκέλν 

θαη επηπιένλ αλεπαξθψο εθπαηδεπκέλν, θαζψο φινη ηνπο ήηαλ απφ ηηο 

Φηιηππίλεο, επηιεγκέλα γηα ην θζελφ κεξνθάκαην πνπ έπαηξλαλ. Όιεο απηέο νη 

ζπλζήθεο (AND) επλννχζαλ ηε δεκηνπξγία ιαζψλ εθηέιεζεο (θχθινο 1 ζην 

.Μ.) 

Σν αθπβέξλεην ζθάθνο ζα κπνξνχζε ίζσο λα ξπκνπιθεζεί λσξίηεξα αιιά ν 

θαπεηάληνο αξλήζεθε. Όπσο απνδείρζεθε απηφ ήηαλ έλα ιάζνο απφθαζεο 

φπνηα θαη αλ ήηαλ ε αηηηνινγία (OR). Αλεμάξηεηα δειαδή αλ ίζρπε ε εθηίκεζε 

ηνπ θαπεηάληνπ φηη ζα έζπαδε ην πινίν αλ ην έδελαλ κε ζθνηληά, ε αλ ήηαλ κηα 

απφθαζε ζπλαθήο κε ηελ εκπεηξία πνπ είρε θαη ηελ εθηίκεζε πνπ έθαλε γηα ηε 

θαηάζηαζε, θαζψο αξρηθά νη δηαξξνέο πεηξειαίνπ ήηαλ ιηγνζηέο θαη θαηλφηαλ 

λα πξνέξρνληαη απφ θαθή ζηεγαλφηεηα ησλ θαπαθηψλ ησλ δεμακελψλ, ή αλ 

ήηαλ ηέινο κηα απφθαζε πνπ ππαγνξεχζεθε ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο ηδηνθηήηεο 

ηνπ ζθάθνπο γηα λα εηζπξαρζνχλ ηα αζθάιηζηξα.  

H απφθαζε γηα ηε ξπκνχιθεζε καθξηά απφ ηηο αθηέο ήηαλ πξντφλ πνιιψλ 

επηκέξνπο αηηίσλ πνπ ιεηηνχξγεζαλ ζσξεπηηθά. Πξηλ απφ φια, ε απφθαζε γηα 

ξπκνχιθεζε ήιζε κε θαζπζηέξεζε γηα θάπνηνπο ιφγνπο πνπ δελ έρνπλ γίλεη 

αθφκε ηειείσο μεθάζαξνη. Τπήξραλ ηερληθέο δπζθνιίεο πνπ δπζθφιεπαλ ην 



δέζηκν ηνπ πινίνπ, θαζψο νη θαηξηθέο ζπλζήθεο δπζθφιεπαλ ηηο θηλήζεηο γηα 

ηελ αζθαιή ζχλδεζε ησλ ζθαθψλ. Φαίλεηαη φηη ππήξμε επίζεο αδπλακία 

ζπλελλφεζεο κεηαμχ ηνπ θαπεηάληνπ θαη ησλ εηαηξηψλ πνπ δηέζεζαλ ηα 

ξπκνπιθά. Αλεμάξηεηα αλ ν ιφγνο ήηαλ ηα παδάξηα γηα ην χςνο ηεο ακνηβήο 

δηάζσζεο, ή ε αδπλακία ζπλελλφεζεο ιφγσ γιψζζαο, ε ε δηάζεζε ηνπ 

θαπεηάληνπ λα απνθχγεη ηε ξπκνχιθεζε έζησ θαη αλ βνχιηαδε ην πινίν ππήξμε 

ηνπιάρηζηνλ 10 ψξεο θαζπζηέξεζε, ζην δηάζηεκα ηεο νπνίαο ην πινίν έθζαζε 

επηθίλδπλα θνληά ζηηο αθηέο θαη πιένλ έπξεπε νπσζδήπνηε λα απνκαθξπλζεί 

(θχθινο δχν ηνπ .Μ.). 

Σν πξνεγνχκελν απφ ην αηχρεκα ηνπ Aegean Sea ιεηηνχξγεζε θαηαιπηηθά θαη 

νδήγεζε ηηο αξρέο ζηελ απφθαζε λα απνκαθξχλνπλ ην ζθάθνο απφ ηηο αθηέο 

εθηηκψληαο ιάζνο φπσο απνδείρζεθε φηη ζα κπνξνχζαλ λα αδεηάζνπλ ην θνξηίν 

(πξφθεηηαη ζηε πξαγκαηηθφηεηα γηα ιάζνο πξνγξακκαηηζκνχ θαζψο νη αξρέο 

δελ ζπλεηδεηνπνίεζαλ ηηο δπζθνιίεο πνπ ζα πξνέθππηαλ ή ηνλ θίλδπλν λα 

βπζηζζεί ην ζθάθνο. Ζ αλππαξμία ιηκαληψλ θαηαθπγήο, ζε πεξίπησζε πνπ έλα 

ζθάθνοαληηκεησπίζεη έλα νπνηνδήπνηε θίλδπλν, ζπλεηέιεζε ψζηε λα κελ 

ππάξμεη ζπγθεθξηκέλνο ηειηθφο πξννξηζκφο γηα ην ζθάθνο. Ζ άξλεζε ησλ 

γεηηνληθψλ ρσξψλ λα επηηξέςνπλ ηελ είζνδν ηνπ πινίνπ ζηνλ δηθφ ηνπο 

ζαιάζζην ρψξν ήηαλ κηα ηπθιή ζεψξεζε φηη ην πξφβιεκα αθνξνχζε κφλν ηελ 

Ηζπαλία (ζηε πξαγκαηηθφηεηα ήηαλ έλα ιάζνο δηάγλσζεο). Γεληθφηεξα ε 

δεκηνπξγία ελφο ράξηε αζθαιψλ θαηαθπγίσλ είλαη πάγην αίηεκα πνπ δελ έρεη 

αθφκε ηθαλνπνηεζεί θαζψο νη ρψξεο θνβνχληαη φηη ζα ρξεζηκνπνηεζεί 

θαηαρξεζηηθά. Ο ζπλδπαζκφο απηψλ φισλ απηψλ ησλ παξαγφλησλ 

δεκηνχξγεζε έλα θαζαξά κε αλεθηηθφ ζε ιάζε ζχζηεκα πνπ δελ επέηξεςε 

ζηνπο εκπιεθφκελνπο λα ιάβνπλ ηηο ζσζηέο απνθάζεηο ζε έλα πξφβιεκα πνπ 

ρξεηαδφηαλ άκεζεο ελέξγεηεο.  

Με ηελ ξπκνχιθεζε ηνπ ην πινίν απνκαθξχλζεθε κελ απφ ηηο αθηέο αιιά γηα 6 

εκέξεο έπιεε ζε αλνηθηή ζάιαζζα ελψ ε θαθνθαηξία ζπλερηδφηαλ, 

θαηαπνλψληαο ην ηξαπκαηηζκέλν ζθάθνο. Ο θαπεηάληνο ζηε πξνζπάζεηα ηνπ λα 

ηζηψζεη ην κπαηαξηζκέλν πινίν ην θφξησζε κε ζαιάζζην λεξφ ζηηο άδεηεο 

δεμακελέο. Σν επηπιένλ θνξηίν επηβάξπλε ην αμηφπινν ηνπ ζθάθνπο θαη 

θαηέβαζε ην θέληξν βάξνπο ηνπ δηεπθνιχλνληαο ηελ βχζηζε ηνπ κφιηο έζπαζε 

ην ζθάθνο. Γελ κπνξνχκε λα πνχκε κε βεβαηφηεηα αλ ν θαπεηάληνο έπξαμε 



ζσζηά, πξνζπαζψληαο λα θεξδίζεη ρξφλν ή ιαζεκέλα αιιά εθ ηνπ 

απνηειέζκαηνο θάλεθε φηη ζπλεηέιεζε ζηε βχζηζε ηνπ πινίνπ. Παξάιιεια, ε 

ζέζε πνπ αθέζεθε ην πινίν αλακέλνληαο ηνλ ζπληνληζκφ ήηαλ ηέηνηα πνπ νη 

θαηαπνλήζεηο απφ ηα θηππήκαηα ησλ θπκάησλ θαη ηνλ αέξα ήηαλ νη κέγηζηεο. 

Όινη νη παξαπάλσ παξάγνληεο ζπλεηέιεζαλ ψζηε ην πινίν θάπνηα ζηηγκή λα 

ζπάζεη θαη λα βπζηζηεί. 

Ζ ξπκνχιθεζε ηνπ πινίνπ ζηα αλνηθηά έγηλε ρσξίο ζρεδηαζκφ θαη ηαθηηθή, κε 

απνηέιεζκα λα βπζηζηεί ην ζθάθνο ζε κηα ζέζε πνπ δελ βνεζνχζε ζηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο ξχπαλζεο. Πξψηνλ, ην πινίν βπζίζηεθε ζε κηα ζέζε φπνπ ηα 

λεξά ήηαλ πνιχ βαζηά, ζε βάζνο πνπ μεπεξλνχζε ηα 3000 κέηξα. Όινο ν 

ζρεδηαζκφο ησλ αξρψλ βαζίζηεθε ζην φηη ζα απνκάθξπλαλ ην πινίν απφ ηηο 

αθηέο θαη ζα κεηέθεξαλ κε αζθάιεηα ην πεηξέιαην ζε άιιν πινίν. ε ηέηνηα 

βάζε φκσο ήηαλ αδχλαηνλ λα κπνξέζεη θάπνηνο λα αδεηάζεη ηηο δεμακελέο ηνπ 

πινίνπ. Ήηαλ έλα βαζηθφ ιάζνο πξνγξακκαηηζκνχ ην νπνίν έπξεπε λα ην 

ζθεθζνχλ πξηλ απνθαζίζνπλ ην πνπ ζα ξπκνπιθνχζαλ ην πινίν.  

Ζ θαηεχζπλζε πνπ θπζνχζαλ νη άλεκνη, ηζρχνο κεγαιχηεξεο απφ 9 Beaufort 

εχξηζθαλ ην πινίν θάζεηα θηππψληαο ηε πιεπξά πνπ ππήξρε ην άλνηγκα, έηζη 

ψζηε λα ζπλερίδεηαη ε είζνδνο ζαιαζζηλνχ λεξνχ γηα φιν απηφ ην δηάζηεκα. Ζ 

επηινγή ηεο θαηεχζπλζεο ξπκνχιθεζεο ήηαλ ηειηθά έλα αθφκε ζθάικα 

δηάγλσζεο πνπ ζπλεηέιεζε ζηε ηειηθή βχζηζε ηνπ πινίνπ. 

Με ην ζθάθνο βπζηζκέλν θαη ηελ αδπλακία εθαξκνγήο θάπνηαο ηερλνινγίαο 

αζθαινχο άληιεζεο ηνπ πεηξειαίνπ νη δηαξξνέο πνπ εκθαλίζηεθαλ ήηαλ ζέκα 

ρξφλνπ λα κεγαιψζνπλ. Οη εθηηκήζεηο αλεβάδνπλ ηνλ φγθν ησλ θαζεκεξηλψλ 

δηαξξνψλ ζε 125 ηφλνπο. ε ηφζν κεγάια βάζε νη πηέζεηο πνπ αζθνχληαη είλαη 

πνιχ πςειέο κε απνηέιεζκα λα εηζέξρεηαη λεξφ ζην βπζηζκέλν ζθάθνο. Σν 

λεξφ απηφ απφ έλα ζεκείν θαη κεηά δηψρλεη ην πεηξέιαην πνπ ππάξρεη κέζα 

ζηηο δεμακελέο κε απνηέιεζκα λα βγαίλεη απηφ ζην λεξφ. Ζ πνζφηεηα πνπ 

παξέκεηλε ζην πινίν θαηά ηε βχζηζε ηνπ ήηαλ γχξσ ζηηο 60 ρηιηάδεο ηφλνη θαη 

έλα κεγάιν κέξνο απφ απηή ηε πνζφηεηα δηέξξεπζε ηειηθά ζηε ζάιαζζα. 

Πξφθεηηαη επνκέλσο γηα κηα ξχπαλζε, ιφγσ ησλ δηαξξνψλ, πνπ πξνθιήζεθε 

απφ έλα ζπλδπαζκφ αηηίσλ ιάζνπο πνπ εκθαλίζηεθαλ ζε έλα κε αλεθηηθφ ζε 

ιάζε πεξηβάιινλ ( θχθινο 3 ηνπ .Μ) 



Αλ είρε παξαρσξεζεί έγθαηξα θαηαθχγην, ην Prestige ζα κπνξνχζε λα έρεη 

ειιηκεληζζεί απφ ηε 2ε θηφιαο εκέξα κε αζθάιεηα θαη ζα ππήξρε ειάρηζηε θαη 

ηνπηθή ξχπαλζε ζηελ Ηζπαλία, ελψ θαη ην ζθάθνο ζα είρε ζσζεί.  

Αληίζεηα, ζαλ απνηέιεζκα πξνθιήζεθε κηα ηεξάζηηα νηθνλνκηθή θαηαζηξνθή 

θαζψο ε ξχπαλζε επεθηάζεθε κέρξη ηηο αθηέο ηεο ΝΓ Γαιιίαο  

ρήκα 7.2 ε έθηαζε ηεο ξύπαλζεο ησλ αθηώλ από ηε βύζηζε ηνπ Prestige 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(πεγή: Abelard.org) 

Πξφθεηηαη γηα κηα εμέιημε πνπ ήηαλ αλακελφκελε, ιακβάλνληαο ππφςε ηνπο 

αλέκνπο θαη ηα ξεχκαηα ζηελ μεξά, φπσο θαίλεηαη θαη ζην αλσηέξσ ζρήκα.  

Ζ πνζφηεηα ηνπ θνξηίνπ, πνπ παξέκεηλε ηειηθά ζην πινίν, αλ θαη πνιινί 

πεξηκέλνπλ λα ζηεξενπνηεζεί ζηα θξχα βάζε ηνπ σθεθαλνχ, δπλεηηθά ζα 

παξακέλεη ελεξγή, ρσξίο λα ππάξρεη ε ηερλνινγία εθείλε πνπ ζα κπνξεί λα 

δηαζθαιίζεη ηελ απελεξγνπνίεζε ηεο. Όκσο αξθεί θαη ε πνζφηεηα πνπ ήδε 

δηέξξεπζε γηα λα πξνμελήζεη κεγάιε θαηαζηξνθή θαζψο ππάξρνπλ πνιιέο 

αηηίεο πνπ ζπκκεηείραλ κε θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο ε θάζε κηα ηνπο (AND). 

Ζ πξψηε αηηία ήηαλ ε πνηφηεηα ηνπ θνξηίνπ. Ο ηχπνο ηνπ πεηξειαίνπ πνπ 

κεηέθεξε ην Prestige είρε πςειφ πνζνζηφ ζείνπ θαη πεξηείρε ζε αλάινγία 

ηνπιάρηζηνλ 50% αξσκαηηθνχο πδξνγνλάλζξαθεο, ελψζεηο πνπ είλαη ηδηαίηεξα 

ηνμηθέο. Ζ πνζφηεηα πνπ δηέξξεπζε καδίκε ηε πνηφηεηα ηνπ θνξηίνπ 

δεκηνπξγνχλ έλα ζχζηεκα κε αλεθηηθφ ζε ιάζε θαη επνκέλσο εχθνιν γηα λα 

γίλεη αηχρεκα (θχθινο 3). 



Ζ δεχηεξε αηηία ήηαλ ην γεγνλφο φηη γηα κεγάιν δηάζηεκα νη αξρέο απέθξπςαλ 

ηηο ζπλέπεηεο πνπ δεκηνχξγεζε ην ζπκβάλ, θαζψο ην πξνεγνχκελν αηχρεκα 

αθφκε ζηνίρεησλε ηε θνηλσλία ηεο πεξηνρήο. Δπεηδή νη αξρέο θνβήζεθαλ φηη νη 

θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο, πνπ δνθηκάζηεθαλ έληνλα απφ ηηο δηαξξνέοο ην 

πξνεγνχκελν αηχρεκα, ζα μεζεθψλνληαλ, ελψ ήμεξαλ ηε θαηάζηαζε πνπ ζα 

δηακνξθψλνληαλ, δελ ελεκέξσζαλ έγθαηξα γηα ηηο ζπλέπεηεο θάλνληαο ην ιάζνο 

ηεο παξαβίαζεο ηεο θαζεκεξηλήο πξαθηηθήο. Σν απνηέιεζκα ήηαλ φηη ράζεθε 

πνιχηηκνο ρξφλνο θαη ε θαηαζηξνθή εμαπιψζεθε ζε κεγάιε πεξηνρή.  

Ζ εμάπισζε ηεο ξχπαλζεο εμνιφζξεπζε ηα αιηεχκαηα θαη ηα ζαιάζζηα πνπιηά 

θαη κφιπλε κε πεηξέιαην ηηο αθηέο ηεο πεξηνρήο. Καζψο ε αιηεία θαη ν 

ηνπξηζκφο ήηαλ νη κνλαδηθέο θχξηεο πεγέο εηζνδήκαηνο, ε νηθνλνκία ηεο ήδε 

πησρήο πεξηνρήο θαηαζηξάθεθε νινζρεξψο. Δπηπιένλ ξππάλζεθαλ νη 

ηνπξηζηηθέο πεξηνρέο ηεο ΝΓ Γαιιίαο κέρξη ην Μπνξληψ θαζψο ε πνξεία ησλ 

αλέκσλ έζπξσρλε ηηο δηαξξνέο πξνο ηε θαηεχζπλζε απηή (σο ζρήκα).  

Δθηφο ηνχηνπ φκσο ε πεξηνρή πνπ δέρζεθε ην κεγαιχηεξν βάξνο απφ ην θνξηίν 

πεηξειαίνπ πνπ δηέξξεπζε είλαη κηα πεξηνρή κε επαίζζεηα νηθνζπζηήκαηα, 

ηφζν νζηξαθνεηδψλ, φζν θαη ηρζπεπκάησλ, θαη επνκέλσο ην κέγεζνο ηεο 

θαηαζηξνθήο δελ ήηαλ κφλν νηθνλνκηθφ αιιά θαη ζέκα βηνπνηθηιφηεηαο.  

 

  



Σα ζπκπεξάζκαηα 

Ζ βχζηζε ηνπ Prestige, θαη ε πεηξειαηνθειίδα πνπ ζρεκαηίζηεθε θαη 

επεθηάζεθε απφ ηηο αθηέο ηεο Πνξηνγαιίαο έσο ην ΝΓ. Γαιιία, ζεσξείηαη ην 

ηξίην πην δαπαλεξφ αηχρεκα ζηελ ηζηνξία δεδνκέλνπ φηη ν θαζαξηζκφο ησλ 

πεξηνρψλ θαη ε πξνζηαζία απφ ηηο επηπιένλ δηαξξνέο ηνπ βπζηζκέλνπ πινίνπ 

θφζηηζαλ 12 δηζεθαηνκκχξηα δνιάξηα.  

Αλ ζειήζνπκε λα θαηαηάμνπκε ην ζχλνιν ησλ γεγνλφησλ ζε κηα ζεηξά 

ζχκθσλα κε ηνπο ηξείο θχθινπο ηνπ ζπζηεκηθνχ κνληέινπ, δεκηνπξγείηαη ε 

εμήο ζεηξά. 

Τπάξρεη έλα αξρηθφ γεγνλφο πνπ δεκηνπξγεί ην έλαπζκα γηα ην αηχρεκα : απηφ 

είλαη ε ζθνδξή θαθνθαηξία ζηελ νπνία βξίζθεηαη εθηεζεηκέλν ην πινίν. 

ηνλ πξψην θχθιν ησλ θαηαζηάζεσλ πνπ πεξηγξάθεη ην ζπζηεκηθφ κνληέιν 

βξίζθνληαη νη αθφινπζνη παξάγνληεο  

Κύθινο 1 (έκθπηεο ςπρνινγηθέο ηάζεηο γηα ιάζε)  

Σαιαηπσξεκέλν απφ ηε θαθνθαηξία θαη ρακειήο πνηφηεηαο πιήξσκα  

Αδπλακία ζπλελλφεζεο κε ηνπο δηαζψζηεο  

χγθξνπζε ζπκθεξφλησλ κεηαμχ ηδηνθηεηψλ ηνπ πινίνπ θαη ησλ νκάδσλ 

δηάζσζεο 

Ζ δηάζεζε ησλ ηνπηθψλ αξρψλ λα απνθχγνπλ ηελ επαλάιεςε ησλ ζπκβάλησλ 

κε ην αηχρεκα ηνπ Aegean Sea 10 ρξφληα πξηλ 

Ζ έιιεηςε δηάζεζεο γηα ζπκκεηνρή ησλ γεηηνληθψλ ρσξψλ, ζχκθσλα κε ην 

δφγκα ‗‘ καθξηά απφ εκέλα φηη θαη αλ απηφ ζεκαίλεη‘‘ 

Ζ πξφζεζε ησλ αξρψλ λα δηαζθεδάζνπλ ηνπο θφβνπο γηα ηηο ζπλέπεηεο ησλ 

δηαξξνψλ, θαιχπηνληαο ηεο 

Κύθινο 2 (νη αλαζθαιείο ζπλζήθεο εξγαζίαο)  

Πινίν ηαιαηπσξεκέλν, ζηα φξηα ηεο ειηθίαο απφζπξζεο 

Ήηαλ πινίν κνλνχ ηνηρψκαηνο  

Καηά ηα θαηλφκελα θαθήο πνηφηεηαο εξγαζίεο θαηά ηε ζπληήξεζε ηνπ  

Σαμίδεπε κε άδεηεο θάπνηεο απφ ηηο δεμακελέο ηνπ  



Ζ ζπλέρηζε ηεο πνξείαο ηνπ πινίνπ γηα κεγάιν δηάζηεκα θάησ απφ αληίμνεο 

ζπλζήθεο θαζψο δελ κπνξνχζε λα βξεζεί αζθαιέο θαηαθχγην 

Ζ επηινγή ηνπ ηειηθνχ δξνκνινγίνπ κέζα απφ πεξηνρέο αλαζθαιψλ 

θιηκαηνινγηθψλ ζπλζεθψλ, νδήγεζε κνηξαία ζην πξνδηαγξακκέλν ηέινο, ηε 

βχζηζε ζε αλαζθαιή ζέζε. 

Κύθινο3 (κε αλεθηηθά ζε ιάζε ζπζηήκαηα)  

Ζ πεξηνρή πνπ βπζίζηεθε ην Prestige ήηαλ κηα πεξηνρή πνπ ηα λεξά είραλ 

κεγάιν βάζνο πνπ δελ επέηξεπε λα αληιεζεί ην παξακέλνλ ζην ζθάθνο θνξηίν, 

ελψ ππήξραλ θαη ζαιάζζηα ξεχκαηα πνπ επλννχζαλ ηε δηαζπνξά θαη ηε 

κεηαθνξά ησλ πνζνηήησλ πεηξειαίνπ πνπ δηέξξεαλ  

Ζ δηάζηαζε ζπκθεξφλησλ πνπ ππάξρεη κεηαμχ ηδηνθηεηψλ πινίνπ θαη ηνπηθψλ 

αξρψλ δελ δηεπθνιχλεη ηε ζπλεξγαζία θαη δεκηνπξγεί έλα θαζεζηψο 

θαρππνςίαο θαη σο εθ ηνχηνπ θαζπζηεξήζεηο  

Ζ έιιεηςε ελφο ράξηε θαηαθπγίσλ δεκηνπξγεί έλα αλεπίηξεπην θελφ ζηελ 

αζθαιή δηαρείξηζε ηεο λαπζηπινταο ζε πεξηνρέο, φπσο ε ζπγθεθξηκέλε, πνπ 

είλαη πέξαζκα δεθάδσλ ρηιηάδσλ κεγάισλ πινίσλ θάζε ρξφλν  

Ζ έιιεηςε ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ θξαηψλ ζην ζέκα ηεο έγθαηξεο 

αληηκεηψπηζεο ησλ ζπλεπεηψλ ζχκθσλα κε ηε ινγηθή ηνπ ειάρηζηεο 

επηβάξπλζεο θαη φρη κε βάζε ηελ απνθπγή ηεο ηνπηθήο επηβάξπλζεο 

Ζ χπαξμε ελφο ζχλζεηνπ νηθνζπζηήκαηνο, γηα πνιιά είδε ζαιάζζηαο δσήο ζηε 

πεξηνρή θαη νη ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ είραλ αλαπηπρζεί 

πνιιαπιαζίαζαλ ην κέγεζνο ησλ ζπλεπεηψλ ζε κηα πεξηνρή πνπ δνχζε ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά απφ απηέο ηηο δχν δξαζηεξηφηεηεο (αιηεία θαη ηνπξηζκφο)  

ηε ζπλέρεηα παξαηίζεηαη δηάγξακκα πνπ εκθαλίδεη ηελ αιιεινπρία ησλ 

ζπκβάλησλ θαη ηηο αλακελφκελεο ζπλέπεηεο.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Οη θίλδπλνη γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ζηελ εξγαζία πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη ζε ζρέζε κε ηνπο εζσηεξηθνχο θαη ηνπο εμσηεξηθνχο 

παξάγνληεο πνπ θάζε θνξά επηθξαηνχλ.  

Σν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ κπνξεί λα πεξηιακβάλεη έλα, ή έλα ζπλδπαζκφ 

κνληέισλ εξγαζίαο ην νπνίν θαζνξίδεη ηε θαζεκεξηλή επαγγεικαηηθή 

ελαζρφιεζε ησλ εξγαδνκέλσλ. Μέζα ζην κνληέιν απηφ κπνξεί λα ππα΄ξρνπλ 

παξάγνληεο ηθαλνί λα επεξεάζνπλ δπζκελψο ηελ ηζνξξνπία εξγαζίαο -

πξνζσπηθήο δσήο ησλ εξγαδνκέλσλ. Γηα παξάδεηγκα, νη ππεξβνιηθέο ψξεο 

εξγαζίαο, ε έιιεηςε ρξνλψλ αλάπαπζεο, ε έιιεηςε ή ε αλεπάξθεηα κέζσλ 

πξνζηαζίαο, είλαη παξάγνληεο πνπ  ελδέρεηαη λα επεξεάδνπλ ηελ πγεία θαη ηελ 

επεκεξία ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Οη ζηξαηεγηθέο πνπ αλαπηχζζνπλ νη εηαηξείεο θαη νη ακθίπιεπξεο δεζκεχζεηο 

εηαηξεηψλ-εξγαδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηελ πξφιεςε είλαη νπζηψδεηο γηα λα 

ππάξρεη επαγγεικαηηθή αζθάιεηα θαη πγεία.  

Οη πνιηηηθέο πνπ εθαξκφδνπλ νη δηάθνξεο εηαηξείεο πξέπεη λα δψζνπλ 

πξνηεξαηφηεηα ζηηο πην επείγνπζεο πξνθιήζεηο, θαη κεηαμχ απηψλ είλαη λα 

εμεηάδνπλ ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ, λα αλαγλσξίδνπλ ην  

δηθαίσκα ηνπο λα γλσξίδνπλ αθξηβψο ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρνπλ, ελψ 

παξάιιεια νη πνιηηηθέο απηέο ζα πξέπεη λα αζρνινχληαη θαη κε ηνλ κεηξηαζκφ 

ησλ θηλδχλσλ. 

Σν πην απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν γηα ηε δηαρείξηζε ησλ θηλδχλσλ γηα ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πγεία είλαη ε αμηνιφγεζε ηνπ θηλδχλνπ ε νπνία πεξηιακβάλεη 

ηνλ πξνζδηνξηζκφ, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηνλ έιεγρν ησλ θηλδχλσλ ζην ρψξν ηεο 

εξγαζίαο. Ζ αμηνιφγεζε ηνπ θηλδχλνπ πξέπεη λα γίλεηαη κε πιήξε ζπκκεηνρή 

φζσλ αληηκεησπίδνπλ ηνλ θίλδπλν. Ζ θάζε εθηίκεζε ηνπ θηλδχλνπ πξέπεη λα 

ζπκπεξηιακβάλεη θαη ηνπο δηαθνξνπνηεκέλνπο θηλδχλνπο, πνπ ππάξρνπλ θάζε 

θνξά ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ επηπηψζεσλ ζην πεξηβάιινλ θαη ηηο ηνπηθέο 

θνηλσλίεο πνπ πνιιέο θνξέο επεξεάδνληαη απφ ηνπο θηλδχλνπο πνπ ππάξρνπλ. 

Σν αθξαίν παξάδεηγκα ζηε πεξίπησζε απηή είλαη ε δηαξξνή ρεκηθψλ ζην 

Μπνπάι, έλα βηνκεραληθφ αηχρεκα ην φπνην ζπλέβε ην 1984 ζην εξγνζηάζην 

εληνκνθηφλσλ ηεο Union Carbide . 



Οη θίλδπλνη ζπλήζσο νδεγνχλ ζε αηπρήκαηα θαη επνκέλσο πξέπεη λα 

εληνπηζηνχλ φζν είλαη δπλαηφλ θαηά ην αξρηθφ ζηάδην πξνγξακκαηηζκνχ ησλ 

έξγσλ. Ο εληνπηζκφο πεξηιακβάλεη θαη ηπρφλ αθξαίεο αμηνινγήζεηο θηλδχλσλ, 

κηθξήο πηζαλφηεηαο εκθάληζεο αιιά κε ζεκαληηθέο ζπλέπεηεο, ψζηε λα ππάξρεη 

πξνεηνηκαζία ησλ επεκβάζεσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ επεκβάζεσλ ζε 

ζέκαηα επηθνηλσλίαο θαη ηεο ζρεηηθήο εθπαίδεπζεο. ην πιαίζην απηφ, πξέπεη 

λα δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή ζε ζέκαηα φπσο ε εληαηηθή εξγαζία, ε απφηνκε 

ππεξέθζεζε ζε ζηξεζνγφλνπο παξάγνληεο, νη γισζζηθνί θξαγκνί θαη νη πηπρέο 

πνπ έρνπλ ζρέζε κε ην θχιν. Έρεη δε κεγάιε ζεκαζία ε πξνυπάξρνπζα 

εκπεηξία απφ παξφκνηα ζπκβάληα θαη αηπρήκαηα θαη επνκέλσο ε 

απνηειεζκαηηθή πξφιεςε βαζίδεηαη παξάιιεια ζε ζσζηά ζηεκέλα ζπζηήκαηα 

δηαρείξηζεο δεδνκέλσλ θαη ππνβνιήο εθζέζεσλ πνπ ππάξρνπλ.  

Αλ θαη ππάξρνπλ πνιιά θνηλά ραξαθηεξηζηηθά κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ κνξθψλ 

θηλδχλνπ ην πξνθίι θηλδχλσλ δελ είλαη παξφκνην ζε θάζε είδνο εξγαζίαο. Όκσο 

εθείλν πνπ παξακέλεη ην ίδην είλαη φηη ππάξρεη κηα ζεηξά γεγνλφησλ πνπ ελψ 

απφ κφλα ηνπο είλαη ρσξίο ζπλέπεηεο ε αιπζηδσηή εκθάληζε ηνπο κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη αηπρήκαηα κε ζνβαξέο ζπλέπεηεο. 

Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, φπσο θαη ζηε πεξίπησζε ηνπ λαπαγίνπ ηνπ πινίνπ 

Prestige ην ζχλνιν ησλ γεγνλφησλ αθνινπζεί κηα ζεηξά ζχκθσλα κε ηνπο ηξείο 

θχθινπο ηνπ ζπζηεκηθνχ κνληέινπ. ηε ζεηξά απηή ππάξρεη έλα ή πεξηζζφηεξα 

γεγνλφηα πνπ ππξνδνηνχλ ην έλαπζκα γηα ην αηχρεκα. Απηφ δελ είλαη ηίπνηα 

άιιν απφ ηε ζθνδξή θαθνθαηξία πνπ εκθαλίζζεθε. Αθνινπζεί κηα ζεηξά απφ 

θαθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο. Τπάξρνπλ δειαδή θαηαζηάζεηο πνπ δεκηνχξγεζαλ 

έκθπηεο ςπρνινγηθέο ηάζεηο γηα ιάζε, ππάξρνπλ γεγνλφηα πνπ δεκηνχξγεζαλ 

αλαζθαιείο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη ππάξρνπλ θαη θαηαζηάζεηο πνπ δελ είραλ ην 

αλακελφκελν απνηέιεζκα θαζψο ζπλέβεζαλ ζε έλα κε αλεθηηθφ ζε ιάζε 

ζχζηεκα. 
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