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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

Ζ παξνχζα εξγαζία ζα αζρνιεζεί κε ηo δήηεκα ηεο ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πγείαο γηα ηηο 

ηδησηηθέο αζθαιίζεηο πγείαο ζε φιεο ηηο ρψξεο πνπ απαξηίδνπλ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

δίλνληαο έκθαζε ζε θάπνηεο ρψξεο ζηηο νπνίεο ν ζεζκφο ηεο Ηδησηηθήο Αζθάιηζεο 

Τγείαο απνηειεί βαζηθή ρξεκαηνδνηηθή πεγή επί ησλ ζπλνιηθψλ ηξερνπζψλ δαπαλψλ 

γηα ηελ πγεία.  

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία βαζίδεηαη ζε ηξεηο άμνλεο: αξρηθά ζα επηρεηξεζεί κηα 

ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε αλαθνξηθά κε ηα θξάηε – κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη ηα 

ζπζηήκαηα πγείαο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ, ζηε ζπλέρεηα ζα θαηαγξαθνχλ φινη νη ηξφπνη κε 

ηνπο νπνίνπο ρξεκαηνδνηνχληαη ηα ζπζηήκαηα απηά θαη, ηέινο, ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο 

παξάδεηγκα γηα ηελ νπζηαζηηθή θαηαλφεζε ηνπ φινπ εγρεηξήκαηνο, νη ηξφπνη κε ηνπο 

νπνίνπο βξίζθεη εθαξκνγή ε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο ζηελ Διιάδα, ζηε Γεξκαλία, ζηε 

Γαιιία θαη ζηελ Οιιαλδία. 
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ABSTRACT 

This paper will deal with the issue of health funding for private health insurance in all the 

countries that make up the European Union, with emphasis on some countries in which 

Private Health Insurance is a prominent financial source as far as percentage of the total 

health spending is concerned.  

The present work is based on three axes: Initially, a theoretical approach will be 

attempted for to the member states of the European Union and the health systems they 

use; following that, all the ways in which these systems are funded will be recorded and, 

finally, an example will be made of how the private health insurance in Greece, 

Germany, France and the Netherlands can be used for a meaningful understanding of the 

whole project. 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1: ΘΕΨΡΗΣΙΚΗ ΠΡΟ΢ΕΓΓΙ΢Η 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε ζπληζηά νπζηαζηηθά ην ηξέρνλ ζηάδην κηαο αλνηρηήο δηαδηθαζίαο 

επξσπατθήο νινθιήξσζεο, φπσο επίζεο θαη κία νηθνλνκηθή θαη πνιηηηθή έλσζε κεηαμχ 

θάπνησλ θξαηψλ ηεο Δπξψπεο, ε νπνία κε ηελ ησξηλή ηεο κνξθή πθίζηαηαη απφ ηελ 1
ε
 

Ννεκβξίνπ ηνπ 1993 θαη εληεχζελ. Σέζεθε ζε ηζρχ κέζσ ηεο ΢ςνθήκηρ για ηην 

Δςπυπαφκή Ένυζη (γλσζηφηεξε σο Σςνθήκη ηος Μάαζηπιση), ε νπνία ππνγξάθεθε ζηηο 

7 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1992 θαη βαζηδφηαλ ζηηο ηφηε Δπξσπατθέο Κνηλφηεηεο (Δπξσπατθή 

Κνηλφηεηα Άλζξαθα θαη Υάιπβα, Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή Κνηλφηεηα, Δπξσπατθή 

Κνηλφηεηα Αηνκηθήο Δλέξγεηαο) ηηο νπνίεο θαη αληηθαηέζηεζε. ΢ηα πξψηα ρξφληα 

ιεηηνπξγίαο ηεο απνηειείην απφ δψδεθα θξάηε – κέιε, αλ θαη θπζηθά απφ ηφηε λέεο 

ηξνπνπνηεηηθέο ζπλζήθεο έρνπλ επεθηείλεη ηηο αξκνδηφηεηέο ηεο θαη ζηαδηαθέο 

δηεπξχλζεηο, ελψ έρεη απμεζεί θαη ν αξηζκφο ησλ ρσξψλ πνπ ηελ απαξηίδνπλ. Θεσξείηαη 

σο ε ηζρπξφηεξε έλσζε θξαηψλ κέρξη ζήκεξα ζηελ παγθφζκηα ηζηνξία, κε επηδηψμεηο 

νηθνλνκηθνχ, πνιηηηθνχ, θνηλσληθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ πεξηερνκέλνπ (Γηαιινχξνπ, 

2015).Σα θξάηε απφ ηα νπνία απνηειείηαη θαηαγξάθνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα 

Πίνακας 1: Τα κπάηη - μέλη ηηρ Εςπυπαφκήρ Ένυζηρ. 

Α/Α 
Κπάηορ - 

Μέλορ 

Πληθςζμόρ ζε 

εκαη. (2015) 

Έηορ 

Ένηαξηρ 
Νόμιζμα 

 
ΔΔ (28) 

 
- - 

1 Απζηξία 8,1 1995 Δπξψ 

2 Βέιγην 10,2 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

3 Βνπιγαξία 7,9 2007 Λεβ 

4 Γαιιία 60,4 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

5 Γεξκαλία 82 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

6 Γαλία 5,3 1973 Κνξφλα 

7 Διιάδα 10,5 1981 Δπξψ 

8 Δζζνλία 1,4 2004 Κνξφλα 
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9 
Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 
58,6 1973 Λίξα 

10 Ηξιαλδία 3,7 1973 Δπξψ 

11 Ηζπαλία 39,4 1986 Δπξψ 

12 Ηηαιία 57,6 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

13 Κξναηία 4,4 2013 Κνχλα 

14 Κχπξνο 0,8 2004 Λίξα 

15 Λεηνλία 2,4 2004 Λαηο 

16 Ληζνπαλία 4,5 2004 Λίηαο 

17 Λνπμεκβνχξγν 0,4 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

18 Μάιηα 0,4 2004 Λίξα 

19 Οιιαλδία 15,8 
Ηδξπηηθφ 

κέινο 
Δπξψ 

20 Οπγγαξία 10,2 2004 Φηνξίλη 

21 Πνισλία 38,6 2004 Ειφηη 

22 Πνξηνγαιία 10,8 1986 Δπξψ 

23 Ρνπκαλία 22,4 2007 Λένπ 

24 ΢ινβαθία 5,4 2004 Κνξφλα 

25 ΢ινβελία 2 2004 Σφιαξ 

26 ΢νπεδία 8,9 1995 Κνξφλα 

27 Σζερία 10,3 2004 Κνξφλα 

28 Φηλιαλδία 5,1 1995 Δπξψ 

Πηγή: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=proj_15npms&lang=en 

 

http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=proj_15npms&lang=en
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1.1 ΕΘΝΙΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ 

Σα ζπζηήκαηα πγείαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη πνηθίια θαη αληηθαηνπηξίδνπλ ηηο 

δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο επηινγέο. Παξά ηηο δηαθνξέο σο πξνο ηελ νξγάλσζε θαη ηε 

ρξεκαηνδφηεζε, ζεκειηψλνληαη ζε θνηλέο αμίεο, φπσο αλαγλσξίζηεθε απφ ην ΢πκβνχιην 

ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο ην 2006, βάζεη ηεο θαζνιηθφηεηαο, ηεο ηζφηηκεο πξφζβαζεο ζε 

πεξίζαιςε θαιήο πνηφηεηαο, ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο αιιειεγγχεο. 

Δπίζεο, είλαη επξέσο απνδεθηφ φηη ππάξρεη αλάγθε ηα ζπζηήκαηα πγείαο λα θαηαζηνχλ 

δεκνζηνλνκηθά βηψζηκα θαηά ηξφπν ψζηε λα δηαθπιάζζνληαη νη ελ ιφγσ αμίεο γηα ην 

κέιινλ (΢πκβνχιην ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο, 2016). 

Καηά ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, ηα επξσπατθά ζπζηήκαηα πγείαο αληηκεησπίδνπλ 

παξφκνηεο απμαλφκελεο θνηλέο πξνθιήζεηο, φπσο είλαη νη αθφινπζεο (Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, 2017): 

 Ο επξσπατθφο πιεζπζκφο γεξάζθεη θαη εθηίζεηαη πεξηζζφηεξν ζε πνιιαπιέο 

ρξφληεο αζζέλεηεο, γεγνλφο ην νπνίν έρεη σο ζπλέπεηα ηελ αχμεζε ηεο δήηεζεο 

ππεξεζηψλ πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θαη ησλ δεκνζηνλνκηθψλ πηέζεσλ. 

 Σν θφζηνο ησλ θαηλνηφκσλ ηερλνινγηψλ θαη θαξκάθσλ απμάλεηαη, 

επηβαξχλνληαο ηα δεκφζηα νηθνλνκηθά. 

 Οη επαγγεικαηίεο ηνπ ηνκέα πγείαο δελ είλαη νκνηφκνξθα θαηαλεκεκέλνη, κε 

απνηέιεζκα λα παξαηεξνχληαη ειιείςεηο ζε νξηζκέλνπο ηνκείο πεξίζαιςεο. 

 Ζ πξφζβαζε ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε δελ είλαη ηζφηηκα θαηαλεκεκέλε, κε 

ζπλέπεηα άληζα απνηειέζκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ 

ηκεκάησλ ηεο θνηλσλίαο. 

΢ηελ αλαθνίλσζε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο (2014) γηα απνηειεζκαηηθά, πξνζβάζηκα 

θαη αλζεθηηθά ζπζηήκαηα πγείαο πξνζδηνξηδφηαλ έλα ζηξαηεγηθφ ζεκαηνιφγην γηα ηα 

ζπζηήκαηα πγείαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 
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1.2 ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ 

Σα ζπζηήκαηα πγείαο κπνξνχλ λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ θπξίσο ζε θιλελεύθεπα, εθνικά 

θαη μικηά, φπσο θαίλεηαη θαη ζην γξάθεκα πνπ αθνινπζεί. Οη δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ 

κεηαμχ ηνπο έγθεηληαη θπξίσο ζε παξάγνληεο φπσο νη ηχπνη θαιχςεσλ, νη ππνδνκέο, νη 

θνξείο ρξεκαηνδφηεζεο, ν ηχπνο αζθάιηζεο (ππνρξεσηηθή ή εζεινληηθή) θαη ν βαζκφο 

θξαηηθήο παξέκβαζεο (Μπαξκπήο, 2001). 

Γράφημα 1: Οι καηηγοπίερ ηυν ζςζηημάηυν ςγείαρ. 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: (Θεοδώπος, 2000) 
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1.2.1 ΥΙΛΕΛΕΤΘΕΡΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ 

Σα θηιειεχζεξα ζπζηήκαηα πγείαο ιεηηνπξγνχλ κε βάζε ην ζχζηεκα ηηκψλ θαη ηνπο 

κεραληζκνχο ηεο αγνξάο, αιιά ην θξάηνο δελ παξαιείπεη λα νξίζεη έλα απζηεξφ πιαίζην 

ιεηηνπξγίαο φζνλ αθνξά ηνπο θαλφλεο ίδξπζεο, ιεηηνπξγίαο θαη πνηφηεηαο ησλ 

παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Σα κέζα παξαγσγήο αλήθνπλ ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο ζε 

ηδηψηεο, αιιά ηα θπβεξλεηηθά πξνγξάκκαηα (π.ρ. φπσο ηα Medicare θαη Medicaid ζηηο 

ΖΠΑ) θαιχπηνπλ ηνπο κηζνχο πεξίπνπ πφξνπο πνπ εηζξένπλ ζηνλ ρψξν ηεο πγείαο. 

΢ην θηιειεχζεξν ζχζηεκα πγείαο ηζρχεη ε εζεινληηθή αζθάιηζε θαη νη πγεηνλνκηθέο 

θαιχςεηο είλαη αλάινγεο κε ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ηνπ θαζελφο, δεκηνπξγψληαο έηζη 

έληνλεο αληζφηεηεο θαη έλα κεγάιν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ (43 εθαη. πεξίπνπ) ρσξίο 

αζθαιηζηηθή θάιπςε (Μπαξκπήο, 2001). 

Ζ θξίζε ηνπ Κξάηνπο Πξφλνηαο, ζχκβνιν θνηλσληθήο πξνφδνπ θαη πξφηππν εξκελείαο 

κηαο λέαο θνηλσληθήο πξνγξακκαηηθήο, εμαηηίαο ηεο απμαλφκελεο δηφγθσζεο ηνπ 

θφζηνπο θαη ησλ δαπαλψλ πγείαο, ηεο αλαπνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο 

θαη ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ησλ αληζνηήησλ απέλαληη ζηε λφζν θαη ζηνλ ζάλαην, ηεο 

ακθηζβήηεζεο θαη ηεο θξηηηθήο ηεο αζθνχκελεο ηαηξηθήο θαη ε αλάπηπμε ελαιιαθηηθψλ 

κνξθψλ θξνληίδαο πγείαο, αιιά θπξίσο ησλ δηεπξπλφκελσλ απαηηήζεσλ ησλ πνιηηψλ γηα 

επαξθείο θαη πνηνηηθέο ππεξεζίεο πγείαο, νδήγεζαλ θξάηε πνπ παξαδνζηαθά είραλ 

αλαπηχμεη Δζληθά ΢πζηήκαηα Τγείαο (Μνληέιν Beveridge - Μνληέιν Bismarck) λα 

πηνζεηήζνπλ ηερληθέο θαη κεζφδνπο πνπ ηαηξηάδνπλ ζηα θηιειεχζεξα ζπζηήκαηα 

(Μπνπξζαλίδεο, 2000). 

Σν ζεκαληηθφηεξν πιενλέθηεκα απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο γηα ηνλ αζζελή είλαη ε 

δηαζθάιηζε ηνπ δηθαηψκαηνο λα επηιέγεη ηνλ γηαηξφ θαη ην λνζνθνκείν πνπ επηζπκεί. Σν 

δηθαίσκα απηφ ππάξρεη κφλν γηα ηνπο νηθνλνκηθά εχπνξνπο ελψ νη νηθνλνκηθά αδχλαηνη 

ην έρνπλ φζν ην επηηξέπεη ε νηθνλνκηθή ηνπο δπλαηφηεηα. 

Απφ ηελ πιεπξά ηνπ γηαηξνχ ην ζχζηεκα απηφ παξέρεη πιήξε ειεπζεξία εγθαηάζηαζεο, 

νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο. Ο γηαηξφο έρεη ηελ ειεπζεξία λα εγθαηαζηαζεί φπνπ ζέιεη, 

λα θαζνξίζεη ην σξάξην ιεηηνπξγίαο ηνπ ηαηξείνπ ηνπ θαη λα θαζνξίζεη ην χςνο ηεο 
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ακνηβήο ηνπ. Με ηελ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γηαηξψλ κφλν ιίγνη κπνξνχλ λα έρνπλ 

ηέηνηνπ είδνπο ειεπζεξίεο, ελψ νη ππφινηπνη αλαγθάδνληαη λα ζπκβιεζνχλ κε δηάθνξεο 

αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο ή κε νξγαλσκέλεο κνξθέο φπσο ν Οξγαληζκφο Γηαηήξεζεο 

Τγείαο (αγγι.: HMO / Health Maintenance Organization), φπνπ ν αζζελήο πξέπεη λα 

επηιέμεη έλαλ ζπγθεθξηκέλν επηζηήκνλα πγείαο, θαη ν Οξγαληζκφο Πξνηεηλφκελνπ 

Παξφρνπ (αγγι.: PPO / Preferred Provider Organization), φπνπ ν αζζελήο έρεη ηελ 

ειεπζεξία λα απεπζπλζεί ζηνλ γηαηξφ ηεο επηινγήο ηνπ  (Γεσξγαληίδνπ, et al., 2009). 

Σν θχξην κεηνλέθηεκα ηνπ ζπζηήκαηνο απηνχ είλαη ην γεγνλφο φηη νδεγεί ζε κεγάιεο 

πγεηνλνκηθέο αληζφηεηεο αθνχ ε θάιπςε ησλ πγεηνλνκηθψλ αλαγθψλ εμαξηάηαη απφ ηελ 

νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ηνπ αζζελή. ΢ην ζχζηεκα απηφ απνπζηάδεη ε θαζνιηθή θαη 

πιήξεο θάιπςε ηνπ πιεζπζκνχ, θάηη ην νπνίν δελ πξνάγεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε.  

Έλα άιιν κεηνλέθηεκα είλαη ε αχμεζε ηεο πξνθιεηήο δήηεζεο απφ ηελ πιεπξά ησλ 

γηαηξψλ, ε νπνία νδεγεί ζηελ αχμεζε άζθνπσλ επηζθέςεσλ, εμεηάζεσλ θαη 

εγρεηξήζεσλ, κε απνηέιεζκα ν ηνκέαο πγείαο λα απνξξνθά πνιινχο πνιχηηκνπο πφξνπο 

ρσξίο λα έρεη αλάινγα απνηειέζκαηα. Δπηπιένλ, επεηδή ην ζχζηεκα απηφ βαζίδεηαη ζην 

θέξδνο, εζηηάδεηαη θπξίσο ζηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε θαη απνθαηάζηαζε ηεο λφζνπ 

θαη ειάρηζηα ζηελ πξφιεςε θαη απνζεξαπεία εθηφο ηνπ λνζνθνκείνπ (Θενδψξνπ, et al., 

2002). 

 

1.2.2 ΕΘΝΙΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢ 

΢ηα εζληθά ζπζηήκαηα πγείαο, ε παξαγσγή θαη ε δηαλνκή ησλ ππεξεζηψλ βξίζθεηαη ππφ 

ηνλ άκεζν έιεγρν ηνπ θξάηνπο θαη ε πξφζβαζε ζηηο ππεξεζίεο πγείαο είλαη ειεχζεξε θαη 

ρσξίο επηβάξπλζε γηα ηνπο πνιίηεο. Ζ ρξεκαηνδφηεζή ηνπο πξνέξρεηαη είηε άκεζα απφ 

ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ είηε απφ ηνλ πξνυπνινγηζκφ θαη άιιεο πήγεο φπσο ε 

θνηλσληθή αζθάιηζε θαη ε γεληθή (άκεζε θαη έκκεζε) θνξνινγία. Ζ θξαηηθή παξαγσγή 

θαη δηαλνκή ησλ ππεξεζηψλ πγείαο δίλεη ηε δπλαηφηεηα γηα θεληξηθφ πξνγξακκαηηζκφ 

ησλ ππεξεζηψλ, κε απνηέιεζκα ηελ επθνιφηεξε θαη απνηειεζκαηηθφηεξε επέκβαζε γηα 

ηελ πινπνίεζε ησλ ζηφρσλ (Γηθαίνο & Υιέηζνο, 1999). 
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Ο πξνγξακκαηηζκφο ησλ ππεξεζηψλ ζηεξίδεηαη ζηηο πγεηνλνκηθέο αλάγθεο ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη ηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ ηθαλνπνίεζε απηψλ είλαη ε 

βέιηηζηε νξγάλσζε, ρξεκαηνδφηεζε θαη δηαλνκή ησλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ ηνπ 

ζπζηήκαηνο. ΢ηα πεξηζζφηεξα εζληθά ζπζηήκαηα ε πξφζθνξα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο έρεη 

πξνζδηνξηζηεί θαη δηαρσξηζηεί ζε ηξία επίπεδα αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ αζηηθνχ, 

εκηαζηηθνχ θαη αγξνηηθνχ ρψξνπ, πνπ ζπλδένληαη ηεξαξρηθά κεηαμχ ηνπο: 

 Ππυηοβάθμια θπονηίδα. Αθνξά ην πξψην ζεκείν επαθήο ηνπ αηφκνπ κε ηηο 

ππεξεζίεο πγείαο, ηελ πξφιεςε θαη ηελ αγσγή πγείαο. 

 Γεςηεποβάθμια θπονηίδα. Αθνξά ηελ πεξίζαιςε ηνπ αηφκνπ ζε λνζνθνκεία 

πνπ θαιχπηνπλ ηηο βαζηθέο εηδηθφηεηεο ηεο ηαηξηθήο θαη ζπλεζηζκέλα ηαηξηθά 

πξνβιήκαηα. 

 Σπιηοβάθμια θπονηίδα. Αθνξά ζεκαληηθφηεξα ηαηξηθά πξνβιήκαηα ηα φπνηα 

απαηηνχλ πςειφ επίπεδν πξνζθνξάο, γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ. 

 

1.2.3 ΜΙΚΣΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ΢. 

Σα κηθηά ζπζηήκαηα πγείαο ζηεξίδνληαη ζην ζεζκφ ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο θαη ησλ 

ηακείσλ πγείαο / αζζέλεηαο θαη ραξαθηεξίδνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο ρψξεο. Σα 

ηακεία, είηε αθνξνχλ νκάδεο εξγαδνκέλσλ είηε ιεηηνπξγνχλ ππφ ηελ κνξθή εζληθήο 

αζθάιηζεο πγείαο, βξίζθνληαη ζπλήζσο ππφ θπβεξλεηηθφ έιεγρν. 

Σν πξψην ζχζηεκα απηνχ ηνπ ηχπνπ ζεζπίζηεθε απφ ην Γεξκαλφ θαγθειάξην Bismarck 

ην 1880 θαη αλαθέξεη φηη ε αζθάιηζε πγείαο είλαη δηθαίσκα γηα φινπο θαη φηη νη 

εηζθνξέο ζα πξέπεη λα ππνινγίδνληαη ζπκθψλα κε ηελ ηθαλφηεηα πιεξσκήο θαη φρη ηνλ 

θίλδπλν ηεο αζζέλεηαο. ΢ηηο επξσπατθέο ρψξεο ζπλαληάηαη ην ππφδεηγκα ηνπ Bismarck, 

ην φπνην πξνβιέπεη ηελ ζπκκέηνρε θαη ηελ ακνηβαία ζπλεηζθνξά ησλ θνηλσληθψλ 

εηαίξσλ, ελψ έλα άιιν θπξίαξρν κνληέιν ησλ κηθηψλ ζπζηεκάησλ πγείαο είλαη ην 

κνληέιν Beveridge, ηνπ νπνίνπ θχξηεο αξρέο είλαη ε δηαζθάιηζε ηεο ίζεο πξφζβαζεο 

ζηηο ππεξεζίεο πγείαο, ε θνηλσληθή ηζφηεηα, ε απνηειεζκαηηθφηεηα ζηε δηαρείξηζε ησλ 

πφξσλ θαη ε γεσγξαθηθή απνθέληξσζε ησλ ππεξεζηψλ πγείαο (Ληαξφπνπινο, 2007). 
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1.3 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ 

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πεξηιακβάλεη ζπζηήκαηα αζθάιηζεο πνπ ρξεκαηνδνηνχληαη 

απφ ηηο ηδησηηθέο θεξδνζθνπηθέο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο, δειαδή κέζσ ηεο πιεξσκήο 

αζθαιίζηξνπ απφ ηνλ ιήπηε – αζθαιηζκέλν ν νπνίνο ζπκθσλεί λα ηελ θαηαβάιεη γηα 

ηελ πγεηνλνκηθή θάιπςή ηνπ βάζεη κίαο ζπγθεθξηκέλεο αζθαιηζηηθήο πνιηηηθήο, ε νπνία 

απνηειείηαη γεληθά απφ έλα ζπκβφιαην πνπ εθδίδεηαη απφ αζθαιηζηή ζην θαιππηφκελν 

πξφζσπν. Ζ αλάιεςε ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο είλαη ζπρλά, αιιά φρη πάληα, 

εζεινληηθή (ίζσο επίζεο ππνρξεσηηθή γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο σο κέξνο ησλ φξσλ 

εξγαζίαο ηνπο, ζε θάπνηεο ρψξεο ηεο Δ.Δ. Σα αζθάιηζηξα είλαη κε εηζνδεκαηηθά ζε 

αληίζεζε κε ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε πγείαο, παξφιν πνπ ε αγνξά ηδησηηθήο αζθάιηζεο 

πγείαο απφ κηα ζπγθεθξηκέλε νκάδα πιεζπζκνχ κπνξεί λα επηδνηεζεί απφ ηελ 

θπβέξλεζε. Σν χςνο ηεο ρξεκαηνδφηεζεο δελ δηνρεηεχεηαη κέζσ ηεο θπβέξλεζεο, αθφκε 

θαη φηαλ ν αζθαιηζηήο είλαη θξαηηθφο ππάιιεινο (OECD, 2018). 

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πεξηιακβάλεη: 

 Απηαζθάιηζηα εξγνδνηηθά νθέιε γηα ηελ πγεία, φπνπ έλαο εξγνδφηεο 

απηαζθαιίδεη ηελ θάιπςε ηεο πγείαο αληί λα ηελ αγνξάζεη απφ αζθαιηζηηθή 

εηαηξεία. Ο εξγνδφηεο ελεξγεί σο αζθαιηζηήο ππφ ηελ έλλνηα φηη αλαιακβάλεη 

αζθαιηζηηθφ θίλδπλν θαη σο εθ ηνχηνπ ζπρλά ππφθεηηαη ζηηο ίδηεο ξπζκηζηηθέο 

απαηηήζεηο κε ηνπο άιινπο αζθαιηζηέο πγείαο. 

 Δηδηθά ζπζηήκαηα γηα θπβεξλεηηθνχο ππαιιήινπο, φπνπ ε θπβέξλεζε, σο 

εξγνδφηεο, πιεξψλεη κέξνο ή ην ζχλνιν ησλ αζθαιίζηξσλ ηδησηηθήο αζθάιηζεο 

πγείαο πνπ θαιχπηνπλ ηνπο ππαιιήινπο ηεο. 
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1.3.1 ΠΛΕΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΣΗΜΑΣΑ 

Πλεονεκηήμαηα 

 Δπιλογή γιαηπού: Αλάινγα κε ηνλ ηχπν ηεο αζθάιηζεο, ην ηδησηηθφ ζχζηεκα 

πγείαο κπνξεί λα επηηξέςεη ηελ επηινγή ελφο γηαηξνχ εληφο ή εθηφο ηνπ δηθηχνπ 

ηνπ αζθαιηδφκελνπ πξνζψπνπ.  

 Μικπόηεπη αναμονή: Ζ πξφζβαζε ζε ηδησηηθνχο ζπκβεβιεκέλνπο θαη κε 

παξφρνπο πγείαο κε ηηο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο ηνπ θιάδνπ πγείαο, νη νπνίνη είλαη 

ιηγφηεξν απαζρνιεκέλνη ζε αληίζεζε κε ηηο δεκφζηεο δνκέο πγείαο. Ωο εθ ηνχηνπ, 

ε πεξίνδνο αλακνλήο ζα είλαη κηθξφηεξε ζε ζχγθξηζε κε ηηο δεκφζηεο 

εγθαηαζηάζεηο.  

 Καλύηεπερ εγκαηαζηάζειρ: Οη δνκέο θηινμελίαο γηα ηελ πξσηνβάζκηα θαη 

δεπηεξνβάζκηα πεξίζαιςε πγείαο ζε ηδησηηθέο δνκέο είλαη ζε θαιχηεξν επίπεδν 

ζε ζρέζε κε ηηο δεκφζηεο δνκέο πγείαο (π.ρ. θαγεηφ, αλέζεηο φπσο ε ηειεφξαζε 

θιπ.) (Neeman, 2018). 

 

Μειονεκηήμαηα 

 Ττηλόηεπα κόζηη: Οη αζθαιηδφκελνη πιεξψλνπλ πεξηζζφηεξα γηα ηελ θάιπςε 

ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο απφ φ, ηη ζπλήζσο πιεξψλνπλ ζε έλα δεκφζην 

ζχζηεκα (π.ρ. δαπάλεο πνζνζηψλ ζπλαζθάιηζεο, ζπκβαηηθψλ ζπκκεηνρψλ θαη 

απαιιαγψλ), ελψ φζνη δελ ιακβάλνπλ ηδησηηθή αζθάιηζε κέζσ ελφο εξγνδφηε ζα 

δαπαλήζνπλ αθφκε πεξηζζφηεξα. 

 Ανιζόηηηερ: Όηαλ ηδησηηθνπνηείηαη ε αζθάιηζε πγείαο, νη αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο 

θαη νη πάξνρνη πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο επηθεληξψλνληαη ζηηο αλάγθεο ηνπο, 

δίλνληαο πξνηεξαηφηεηα ζε εθείλνπο πνπ έρνπλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα 

αληαπεμέιζνπλ. 

 Μειυμένη κάλςτη: Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο δελ θαιχπηεη φιεο ηηο ηαηξηθέο 

θαηαζηάζεηο, πξάγκα ην νπνίν ζεκαίλεη φηη ν θάζε αζθαιηδφκελνο ζα ρξεηαζηεί 
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λα επηιέμεη έλα ζρέδην αζθάιηζεο πγείαο πνπ ηαηξηάδεη θαιχηεξα ζηηο αηνκηθέο 

ηνπ αλάγθεο θαη δε ζα είλαη νηθνλνκηθά δπζβάζηαρην (Neeman, 2018). 

 

1.3.2 ΣΤΠΟΙ ΙΔΙΨΣΙΚΗ΢ Α΢ΥΑΛΙ΢Η΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

 Κύπια Τποσπευηική Ιδιυηική Αζθάλιζη Τγείαρ (αγγλ.: Obligatory Primary PHI) 

Ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πνπ ζπκπιεξψλεη ηελ θάιπςε ησλ θπβεξλεηηθά / θνηλσληθά 

αζθαιηζκέλσλ ππεξεζηψλ, θαιχπηνληαο ην ζχλνιν ή κέξνο ησλ ππνιεηπφκελσλ 

δαπαλψλ πνπ δελ έρνπλ επηζηξαθεί κε άιιν ηξφπν (π.ρ. επηκεξηζκφο θφζηνπο). 

 

 Γιπλή Ιδιυηική Αζθάλιζη Τγείαρ (αγγλ.: Duplicate PHI) 

Ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πνπ θαιχπηεη ηηο ππεξεζίεο νη νπνίεο ήδε πεξηιακβάλνληαη 

ζηελ θξαηηθή αζθάιηζε πγείαο, πξνζθέξνληαο ηαπηφρξνλα πξφζβαζε ζε δηαθνξεηηθνχο 

παξφρνπο (π.ρ. ηδησηηθά λνζνθνκεία) ή επίπεδα ππεξεζηψλ (π.ρ. ηαρχηεξε πξφζβαζε ζηε 

θξνληίδα). Γελ απαιιάζζεη ηα άηνκα απφ ηε ζπκβνιή ζηα θπβεξλεηηθά πξνγξάκκαηα 

θάιπςεο ηεο πγείαο (Kumar, et al., 2014). 

 

 Δπικοςπική / Ππόζθεηη Ιδιυηική Αζθάλιζη Τγείαρ (αγγλ.: Supplementary PHI) 

Ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πνπ ζπκπιεξψλεη ηελ θάιπςε ησλ θπβεξλεηηθά / θνηλσληθά 

αζθαιηζκέλσλ ππεξεζηψλ, θαιχπηνληαο ην ζχλνιν ή κέξνο ησλ ππνιεηπφκελσλ 

δαπαλψλ πνπ δελ έρνπλ επηζηξαθεί κε άιιν ηξφπν. 

 

 ΢ςμπληπυμαηική Ιδιυηική Αζθάλιζη Τγείαρ (αγγλ.: Complementary PHI) 

Ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο πνπ παξέρεη θάιπςε γηα πξφζζεηεο ππεξεζίεο πγείαο πνπ δελ 

θαιχπηνληαη απφ ην θπβεξλεηηθφ / θνηλσληθφ ζχζηεκα (OECD, 2018).  
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2: ΦΡΗΜΑΣΟΔΟΣΗ΢Η ΕΘΝΙΚΨΝ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΨΝ 

ΤΓΕΙΑ΢ ΢ΣΙ΢ ΦΨΡΕ΢ ΣΗ΢ ΕΤΡΨΠΑΪΚΗ΢ ΕΝΨ΢Η΢ 

΢ηελ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ αλεπηπγκέλσλ ρσξψλ ηεο  πθειίνπ ην ζχζηεκα πγείαο 

απνηειεί δνκηθφ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο θνηλσληθήο πνιηηηθήο. Σα ζπζηήκαηα πγείαο 

ελζσκαηψλνπλ φρη κφλν ηε ζπκβαηηθή ηαηξηθή πεξίζαιςε άιια θαη ηηο ππεξεζίεο εθείλεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πξφιεςε, αθνχ είλαη δεδνκέλν πσο ε πγεία επεξεάδεηαη απφ 

πιεηάδα  παξαγφλησλ, θαζψο νη αξξψζηηεο  αληηκεησπίδνληαη ιπζηηειψο κφλν εθφζνλ 

πηνζεηεζνχλ πνιπεπίπεδεο θαη πνιπδηάζηαηεο πξνζεγγίζεηο.  

Ωο ζχζηεκα πγείαο νξίδεηαη ην ζχλνιν ησλ πγεηνλνκηθψλ κνλάδσλ νη φπνηεο βξίζθνληαη 

ζε ελαξκνληζκέλε  ιεηηνπξγηθή  ζπλεξγαζία κε ζηφρν ηελ παξνρή ππεξεζηψλ  πγείαο ζην 

ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ. Σν εθάζηνηε ζχζηεκα πγείαο απαξηίδεηαη ινηπφλ απφ ηξία θχξηα 

ππνζπζηήκαηα (Πξηαγγέινπ, 2014): 

1) Σν επίπεδν πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηελ εμέιημε ηνπ. 

2) Σελ παξαγσγή θαη παξνρή ππεξεζηψλ πγεηνλνκηθήο  πεξίζαιςεο. 

3) Σνπο κεραληζκνχο θάιπςεο ησλ δαπαλψλ.  

Έλα ζχζηεκα πγείαο γηα λα κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη θαη λα έρεη επηζπκεηά απνηειέζκαηα 

ζα πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε ηηο νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο θαη 

επηδεκηνινγηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ εθάζηνηε ρψξα.   

Σα ζπζηήκαηα πγείαο απνηεινχλ αληηθείκελν ζπλερνχο εμέιημεο θαη πξνζαξκνγψλ, φρη 

κφλν ζην επίπεδν ησλ δηαθνξεηηθψλ αλαγθψλ πνπ δηαρξνληθά πξνθχπηνπλ άιια θαη 

ιφγσ ηεο ηερλνινγηθήο πξνφδνπ αιιά θαη ησλ αιιαγψλ πνπ ζπκβαίλνπλ ζε πνιηηηθφ, 

νηθνλνκηθφ θνηλσληθφ θαη πνιηηηζηηθφ επίπεδν. Σα  ηειεπηαία ρξφληα νη κφληκεο 

πνιίηηθεο πεξηθνπψλ ηεο ρξεκαηνδφηεζεο ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο πνπ έρνπλ επηβιεζεί 

ζε πνιιέο ρψξεο έρνπλ δεκηνπξγήζεη ρανηηθά πξνβιήκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο. 

Οη αζθπθηηθέο δεκνζηνλνκηθέο πηέζεηο γηα ηελ πεξηζηνιή ησλ δαπαλψλ πγείαο 

κεηαθπινχλ  ην θφζηνο ηεο πεξίζαιςεο ζηνλ ίδην ηνλ αζζελή, είηε άκεζα είηε έκκεζα, κε 
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ηελ κεηάζεζε ηεο επζχλεο ζηελ  νηθνγέλεηα γηα ηελ θξνληίδα ησλ ζπγγελψλ ηνπο θαη ηελ 

ζπκπίεζε ηεο δηαξθείαο λνζειείαο ηνπο. Γεδνκέλνπ φηη νη πεξηνξηζηηθέο δεκνζηνλνκηθέο 

πνιηηηθέο  έρνπλ ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε ηα ζπζηήκαηα ζα 

πξέπεη πιένλ λα εζηηάδνπλ κε κεγαιχηεξε επαηζζεζία  ζηελ αιιειεγγχε θαη ηελ ηζφηεηα 

ηεο πξφζβαζεο ζηηο πγεηνλνκηθέο δνκέο δηαζθαιίδνληαο έλα βηψζηκν ζχζηεκα πην 

πξνζηηφ ζηνπο κε πξνλνκηνχρνπο αζζελείο (Πξηαγγέινπ, 2014).                      

Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θξαηηθψλ ζπζηεκάησλ ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πγείαο 

πξνθαζνξίδνληαη απφ ην λφκν ή απφ ηελ θπβέξλεζε. ΢ηελ πιεηνςεθία ησλ πεξηπηψζεσλ  

πξνθξίλεηαη αλεμάξηεηνο πξνυπνινγηζκφο γηα ηα ελ ιφγσ πξνγξάκκαηα θαη ζπλήζσο κηα 

θξαηηθή ππεξεζία αλαιακβάλεη ηελ γεληθή επζχλε θαη δηαρείξηζε ησλ θξαηηθψλ 

ζπζηεκάησλ πγείαο. Ωζηφζν ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ηε δηαρείξηζε αλαιακβάλνπλ κε 

θεξδνζθνπηθά ηδξχκαηα (NPISH).  

 

2.1 ΚΡΑΣΙΚΗ ΦΡΗΜΑΣΟΔΟΣΗ΢Η  

Ζ θξαηηθή ρξεκαηνδφηεζε είλαη ν βαζηθφο ππιψλαο ρξεκαηνδφηεζεο ησλ ζπζηεκάησλ 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ζηελ κεγάιε πιεηνςεθία ησλ θξαηψλ - κειψλ ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ππεξέρεη ελ ζπγθξίζεη κε ηνλ ηδησηηθφ ππιψλα 

ρξεκαηνδφηεζεο ζηελ πιεηνςεθία ησλ αλεπηπγκέλσλ θξαηψλ. Ζ θχξηα ζηφρεπζε ηνπ ελ 

ιφγσ ππιψλα είλαη λα εμαζθαιίζεη ζε κεγάιεο πιεζπζκηαθέο νκάδεο εγγπεκέλεο 

πνηνηηθέο ππεξεζίεο πγείαο (OECD, 2004).     

 

2.1.1 ΓΕΝΙΚΗ ΥΟΡΟΛΟΓΙΑ 

Ζ θνξνινγία θαη ε θνηλσληθή αζθάιηζε απνηεινχλ ηηο δχν θαίξηεο πεγέο ηεο θξαηηθήο 

ρξεκαηνδφηεζεο. Οη επηβαιιφκελνη θφξνη δηαρσξίδνληαη ζε άκεζνπο θαη έκκεζνπο, 

ηζρχνπλ ζε εζληθφ θαη πεξηθεξεηαθφ πιαίζην. ΢ηελ θαηεγνξία ηεο άκεζεο θνξνινγίαο 

πεξηιακβάλνληαη: ε θνξνινγία εηζνδήκαηνο ησλ θπζηθψλ πξνζψπσλ, ε θνξνινγία ησλ 

εηαηξηθψλ θεξδψλ θαη ν θφξνο αθίλεηεο πεξηνπζίαο. ΢ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ην 
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θνξνινγηθφ ζχζηεκα είλαη πξννδεπηηθφ ηφηε ν αηνκηθφο θφξνο εηζνδήκαηνο ζπκβάιιεη 

ζηελ αλαδηαλνκή ηνπ πινχηνπ κεηαμχ ησλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ. Ζ έκκεζε θνξνινγία 

εθαξκφδεηαη επί ησλ εκπνξηθψλ ζπλαιιαγψλ θαη ρσξίδεηαη ζε γεληθή θαη ζε εηδηθή, ελψ 

ε γεληθή θνξνινγία θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ θξαηηθνχ πξνυπνινγηζκνχ, φπσο ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ θφξνπ πξνζηηζέκελεο αμίαο ελψ ε εηδηθή εθαξκφδεηαη ζε ζηνρεπφκελεο 

ππεξεζίεο θαη αγαζά. Σα θνξνινγηθά έζνδα απαξηίδνπλ ηελ βαζηθή πεγή 

ρξεκαηνδφηεζεο ζε ρψξεο φπσο ε Γαλία, ε Ηηαιία, ε Ηζπαλία, ε Ηξιαλδία, ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην θαη ε Φηλιαλδία (OECD, 2011). 

 

2.1.2 ΚΟΙΝΨΝΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ 

Δλ ζπγθξίζεη κε ηελ ηδησηηθή, ε θνηλσληθή αζθάιηζε έρεη πνιχ κεγαιχηεξν εχξνο, ην 

νπνίν θαιχπηεη ελδειερψο ηνλ αζθαιηζηηθφ θίλδπλν (αγγι.: risk pooling). Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ε αζθαιηζηηθή δεμακελή ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο ελζσκαηψλεη 

επξχηεξεο πιεζπζκηαθέο νκάδεο. Οη αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο ινγηζηηθνπνηνχληαη βάζεη 

ηνπ εηζνδήκαηνο ηνπ εθάζηνηε αζθαιηδφκελνπ αλεμάξηεηα απφ ηνλ θίλδπλν ή ηελ 

πηζαλφηεηα εθδήισζεο αζζέλεηαο. Οη ελ ιφγσ εηζθνξέο είλαη ππνρξεσηηθέο θαη 

θαηαβάιινληαη ζην πιαίζην κηαο θνηλήο ρξεκαηνδνηηθήο πιαηθφξκαο, ε νπνία 

πεξηιακβάλεη ηνπο εξγνδφηεο θαη ηνπο εξγαδφκελνπο, ζηφρνο ηεο νπνίαο είλαη ε 

δηαζθάιηζε κηαο επξχηεξεο θνηλσληθήο ζπλνρήο θαη δηθαηνζχλεο (OECD, 2004).  

Παξ’ φια απηά, ην γεγνλφο φηη ζε νξηζκέλα αζθαιηζηηθά ζπζηήκαηα νη αζθαιηζκέλνη 

επηιέγνληαη βάζεη ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο θαηάζηαζεο ή ησλ θαηαβαιιφκελσλ 

εηζθνξψλ πεξηνξίδεη ηελ πξφζβαζε ησλ κε εξγαδφκελσλ ζηηο ππεξεζίεο πγείαο. Σν 

κεηνλέθηεκα απηφ κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κε πνιηηηθέο πξνζηαζίαο ησλ επάισησλ 

θνηλσληθψλ νκάδσλ, θαη ζπγθεθξηκέλα κέζσ θνξνινγηθψλ εζφδσλ. ΢ηηο θαη’ εμνρήλ 

θεληξνεπξσπατθέο ρψξεο, φπσο ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, ε Οπγγαξία, ε Οιιαλδία, ε 

Σζερία, ην Λνπμεκβνχξγν θαη ε ΢ινβαθία, ε θνηλσληθή αζθάιηζε απνηειεί ηνλ θνξκφ 

ρξεκαηνδφηεζεο ηνπ πγεηνλνκηθνχ. Σα δε πγεηνλνκηθά ζπζηήκαηα ηεο Διιάδαο θαη ηεο 

Απζηξίαο πξνθξίλνπλ ηζφπνζν θαηακεξηζκφ ρξεκαηνδφηεζεο αλάκεζα ζηε θνξνινγία 

θαη ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε (αγγι.: mixed health insurance systems). 
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2.1.3 ΤΠΟΦΡΕΨΣΙΚΗ ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ 

Ζ ππνρξεσηηθή ηδησηηθή αζθάιηζε είλαη κηα ρξεκαηνδνηηθή ξχζκηζε βάζεη ηεο νπνίαο 

φινη νη πνιίηεο ππνρξενχληαη λα ζπλάπηνπλ αζθάιηζε πγείαο κε ηδησηηθέο αζθαιηζηηθέο 

εηαηξείαο πγείαο ή κε ηακείν αζθάιηζεο πγείαο. Ζ αζθάιηζε θαζνξίδεηαη απφ ην θάζε 

αζθαιηζηήξην θαη πξαγκαηψλεηαη ζχκβαζε κεηαμχ ησλ ζπκβαιιφκελσλ κεξψλ. 

Σα ππνρξεσηηθά ζπζηήκαηα ηδησηηθήο αζθάιηζεο έρνπλ ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά 

(Μαληάιε & Κνπηζνχκπα, 2018):  

 Σπόπορ ζςμμεηοσήρ: Τπνρξεσηηθφο γηα φινπο ηνπο πνιίηεο ή γηα κηα 

ζηνρεπφκελε πιεζπζκηαθή νκάδα πνπ ππνρξενχηαη δηα λφκνπ λα αγνξάζεη έλα 

ηδησηηθφ ζπκβφιαην πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο.  

 Γικαίυμα παποσών: Με βάζε ηελ αγνξά αζθαιηζηεξίνπ ζπκβνιαίνπ απφ 

επηιεγκέλε ηδησηηθή αζθαιηζηηθή εηαηξεία πγείαο.  

 Βαζική μέθοδορ εξαζθάλιζηρ πόπυν: Τπνρξεσηηθά αζθάιηζηξα αζζελείαο, 

κεξηθψο ή πιήξσο επηδνηνχκελα απφ ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο παξάιιειεο ρξήζεο θνξνινγηθψλ εζφδσλ. 

 Μησανιζμόρ άνηληζηρ κεθαλαίυν: Δζληθή, πεξηθεξεηαθή ή αλά θαζεζηψο, ε 

έθηαζε ηεο ζπγθέληξσζεο ζα εμαξηεζεί απφ ηνπο κεραληζκνχο εμηζνξξφπεζεο 

ησλ θηλδχλσλ αλά ζχζηεκα. Απηφ εμαξηάηαη επίζεο απφ ηελ έθηαζε ηεο 

πξνθαζνξηζκέλεο πξηκνδφηεζεο θαη ηελ ηππνπνίεζε ησλ παξνρψλ. 

 

ΠΑΡΑΓΔΙΓΜΑΣΑ ΥΩΡΩΝ  

΢ην νιιαλδηθφ κνληέιν πνπ πηνζεηήζεθε απφ ηελ 1
ε
 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 2006, ε θπβέξλεζε 

ξπζκίδεη ζε κεγάιν βαζκφ ηελ αγνξά ππνρξεσηηθήο αζθάιηζεο: νη αζθαιηζηέο 

ππνρξενχληαη λα απνδέρνληαη νπνηνλδήπνηε θάηνηθν ηεο ρψξαο γηα ην βαζηθφ παθέην 

παξνρψλ θαη ην αζθάιηζηξν δελ ζρεηίδεηαη κε ηνπο κεκνλσκέλνπο θηλδχλνπο. 

Σαπηφρξνλα, ε θαζεκεξηλή ιεηηνπξγία ηεο αζθάιηζεο είλαη νξγαλσκέλε βάζεη ηνπ 

νιιαλδηθνχ ηδησηηθνχ δηθαίνπ. Σν δηθαίσκα γηα ππεξεζίεο βαζίδεηαη ζε ζχκβαζε κεηαμχ 

ηνπ αηφκνπ θαη ηεο θάζε εηαηξείαο. Όπνηνο δελ εθπιεξψλεη ηελ ππνρξέσζε λα αγνξάζεη 
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αζθάιηζε θαζίζηαηαη απηφκαηα αλαζθάιηζηνο θαη απνκαθξχλεηαη απφ ηνλ θαηάινγφ 

ησλ αζθαιηζηψλ. Γηα παξάδεηγκα, γηα ην έηνο 2013, ζηελ Οιιαλδία ε Ηδησηηθή 

Αζθάιηζε Τγείαο ρξεκαηνδνηεί πεξίπνπ ην 51% ησλ ζπλνιηθψλ ηξερνπζψλ δαπαλψλ γηα 

ηελ πγεία ελψ ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην απηφ ην πνζνζηφ εθθξάδεηαη κε ην ακειεηέν 

0,2%. 

Πίνακας 2: Η εξέλιξη ηυν δαπανών ζηο ηομέα ηηρ ςποσπευηικήρ ιδιυηικήρ αζθάλιζηρ.  

Ρύθμιζη Σξέρνπζεο δαπάλεο πγείαο (Όιεο νη ξπζκίζεηο) 

Υπημ/ηηρ ΢ρέδηα ππνρξεσηηθήο ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο 

Πάποσορ Όινη νη πάξνρνη 

Μέηπο Μεξίδην ηξερνπζψλ δαπαλψλ πγείαο 

Έηορ 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Υώπα 

          

Οιιαλδία  48,4 51,5 52,3 52,4 52,0 50,4 50,9 50,5 52,0 52,9 

Πνισλία  .. .. .. .. .. .. 0,4 0,4 0,4 .. 

Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 

.. .. .. .. .. .. 0,2 0,2 0,1 .. 

Πηγή: OECD (2018) Health Expenditure and Financing Database (http://stats.oecd.org/#). 

 

2.2 ΙΔΙΨΣΙΚΟ΢ ΠΤΛΨΝΑ΢ ΦΡΗΜΑΣΟΔΟΣΗ΢Η΢ 

Ζ ηδησηηθή ρξεκαηνδφηεζε είλαη ν δεχηεξνο θαίξηνο ππιψλαο ρξεκαηνδφηεζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Έρεη 

επηθνπξηθφ θαη ζπκπιεξσκαηηθφ ραξαθηήξα, εμαζθαιίδεη ηελ πξφζβαζε ζε 

ελαιιαθηηθέο πεγέο ρξεκαηνδφηεζεο, πνπ ιεηηνπξγνχλ πνιιαπιαζηαζηηθά θαη εληζρχνπλ 

ηελ ρξεκαηνπηζησηηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ δεκνζίνπ ηνκέα.    

http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bNLD%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bPOL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bGBR%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/
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2.2.1 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ 

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο (αγγι.: PHI / Private Health Insurance) κπνξεί λα 

δηαδξακαηίζεη δηαθνξεηηθνχο ξφινπο ζηα ζπζηήκαηα πγείαο αλά ρψξα. Δλψ ε ηδησηηθή 

αζθάιηζε πγείαο παξέρεη πξσηνβάζκηα θξνληίδα πγείαο θαη θάιπςε ζε κεγάιεο νκάδεο 

πιεζπζκνχ νξηζκέλσλ άιισλ θξαηψλ, ιεηηνπξγεί ζπκπιεξσκαηηθά θαη επηθνπξηθά γηα 

ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ ζε ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (OECD, 

2004).  

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο εκπεξηέρεη πνηθίια ζπζηήκαηα εζεινχζηαο πιεξσκήο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλεη φια ηα 

πξνπιεξσκέλα ζπζηήκαηα ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. H πξφζβαζε 

ζηηο ππεξεζίεο πγείαο ησλ ελ ιφγσ ζπζηεκάησλ θαζνξίδεηαη απφ ηνλ εθάζηνηε ηδησηηθφ 

πάξνρν, αλ θαη ζπρλά επεξεάδεηαη απφ θπβεξλεηηθνχο λφκνπο θαη θαλνληζκνχο.  

΢ηα πξναλαθεξζέληα ζπζηήκαηα πεξηιακβάλνληαη:  

 Ζ πξναηξεηηθή αζθάιηζε πγείαο. 

 Σα πξνγξάκκαηα ρξεκαηνδφηεζεο NPISH. 

 Σα πξνγξάκκαηα ρξεκαηνδφηεζεο επηρεηξήζεσλ (OECD, 2004).  

Ο φξνο «ππνρξεσηηθφ ζχζηεκα» αλαθέξεηαη ζε ζπζηήκαηα φπνπ ε ζπκκεηνρή 

επηβάιιεηαη απφ ην λφκν, ελψ φια ηα άιια ζπζηήκαηα ζεσξνχληαη πξναηξεηηθά. Γηα 

παξάδεηγκα, έλαο εξγνδφηεο κπνξεί λα επηιέμεη λα έρεη νκαδηθή αζθάιηζε γηα ην ζχλνιν 

ησλ ππαιιήισλ ηνπ: απηφ ζεσξείηαη πξναηξεηηθή αζθάιηζε, αλ θαη γηα θάζε εξγαδφκελν 

ε ζπκκεηνρή ζηελ αζθάιηζε κπνξεί λα είλαη ππνρξεσηηθή ζην πιαίζην ηεο επηρείξεζεο. 
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2.2.2 ΕΘΕΛΟΝΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ 

Δδψ παξαηεξνχληαη ζρεηηθά θησρά πνζνζηά επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο ζε 

ζχγθξηζε κε άιινπο ηχπνπο αζθάιηζεο ζε θξάηε φπσο π.ρ. ε Οιιαλδία, φπνπ ε ηδησηηθή 

αζθάιηζε θάιππηε ζηαζεξά πεξίπνπ ηηο κηζέο ζπλνιηθέο δαπάλεο. Δδψ βιέπνπκε κφλν 

ηξεηο ρψξεο λα θηάλνπλ ζε δηςήθηα λνχκεξα γηα ην δηάζηεκα πνπ κειεηάηαη, κε ηε κία 

κάιηζηα (Ηξιαλδία) λα κελ μεπεξλάεη απηφ ην φξην ηφζν ζπρλά φζν νη άιιεο δχν (Γαιιία 

– ΢ινβελία), νη νπνίεο θηλνχληαη ζηαζεξά ζε απηά ηα επίπεδα. 

Πίνακας 3: Η εξέλιξη ηυν δαπανών ζηα εθελονηικά ζςζηήμαηα σπημαηοδόηηζηρ ηηρ ςγείαρ.  

Ρύθμιζη Σξέρνπζεο δαπάλεο πγείαο (Όιεο νη ξπζκίζεηο) 

Υπημ/ηηζη ΢ρέδηα εζεινληηθψλ πιεξσκψλ πγείαο (Ηδησηηθή Αζθάιηζε Τγείαο) 

Πάποσορ Όινη νη πάξνρνη 

Μέηπο Μεξίδην ηξερνπζψλ δαπαλψλ πγείαο 

Έηορ 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Υώπα 
          

Απζηξία 6,1 6,0 6,1 6,1 6,1 6,2 6,4 6,4 6,5 .. 

Βέιγην  5,5 4,6 4,2 4,3 4,5 4,4 4,5 4,6 5,0 .. 

Σζερία  1,7 1,8 1,7 1,4 1,1 1,0 2,8 3,2 2,8 .. 

Γαλία  1,7 1,9 1,9 1,7 1,8 1,9 1,9 2,0 2,1 .. 

Δζζνλία 1,4 2,3 1,8 1,7 1,7 1,8 1,7 1,6 1,6 1,5 

Φηλιαλδία  5,4 5,7 5,8 5,8 5,8 6,0 5,9 6,2 5,7 5,6 

Γαιιία  13,9 14,0 13,9 14,1 14,4 14,4 14,4 14,3 14,3 .. 

Γεξκαλία 9,6 9,8 2,6 2,6 2,8 2,9 3,1 3,0 3,0 3,1 

http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bAUT%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bBEL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bCZE%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bDNK%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bEST%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bFIN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bFRA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bDEU%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
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Διιάδα  .. 2,3 2,2 2,8 2,9 3,3 3,4 3,9 3,9 .. 

Οπγγαξία  4,8 4,7 5,4 5,5 5,3 5,1 5,0 4,6 4,2 .. 

Ηξιαλδία  9,2 8,8 10,2 10,0 12,0 12,8 15,2 15,3 14,8 .. 

Ηηαιία  1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 2,2 2,2 2,2 2,3 2,3 

Λεηνλία 2,2 2,3 1,1 2,6 2,2 1,8 1,5 1,2 0,9 .. 

Λνπμεκβνχ

ξγν 

5,5 2,6 4,4 4,9 6,0 6,7 7,3 7,1 7,4 6,8 

Οιιαλδία  8,3 7,6 7,9 7,6 7,9 7,6 7,2 7,1 7,0 7,0 

Πνισλία  3,6 3,9 4,0 4,6 5,2 5,7 5,7 6,2 6,8 7,6 

Πνξηνγαιία  5,6 5,8 5,5 5,7 6,0 6,3 6,1 6,2 6,1 6,4 

΢ινβαθία  3,3 3,6 4,1 5,3 2,6 4,6 2,5 1,8 1,8 .. 

΢ινβελία  14,8 13,8 14,1 14,0 14,4 15,7 16,4 16,0 15,8 15,7 

Ηζπαλία  6,2 5,3 5,1 4,5 5,1 5,0 5,0 5,4 4,7 .. 

΢νπεδία 1,2 1,2 1,1 1,2 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 1,2 

Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 
7,8 7,7 7,1 7,1 7,5 7,5 5,6 5,7 5,5 .. 

 

Πηγή: OECD (2018) Health Expenditure and Financing Database (http://stats.oecd.org/#). 

 

 

http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bGRC%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bHUN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bIRL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bITA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLVA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLUX%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLUX%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bNLD%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bPOL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bPRT%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSVK%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSVN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bESP%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSWE%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bGBR%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/
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2.3 ΙΔΙΕ΢ ΠΛΗΡΨΜΕ΢ ΝΟΙΚΟΚΤΡΙΨΝ KAI ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η 

ΤΓΕΙΑ΢ (OUT OF POCKET HEALTHCARE EXPENDITURES / 

PAYMENTS) 

Τπάξρεη κηα ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ ζπζηεκάησλ ηδησηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο ηεο 

πγείαο (αγγι.: private health financing) θαη ησλ άκεζσλ ηδησηηθψλ πιεξσκψλ πγείαο ησλ 

αηφκσλ / λνηθνθπξηψλ (αγγι.: out of pocket (OOP) healthcare payments / expenditures) 

πνπ είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα ηνλ ζηξαηεγηθφ πνιηηηθφ ζρεδηαζκφ.  ΢ηελ πεξίπησζε 

ησλ ηδησηηθψλ πιεξσκψλ (OOP), ηα λνηθνθπξηά πξέπεη λα πιεξψζνπλ ην ζχλνιν ή 

κέξνο ηνπ θφζηνπο πεξίζαιςεο ηελ ζηηγκή πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο ππεξεζίεο ηεο 

παξερνκέλεο πεξίζαιςεο. Οη ίδηεο δαπάλεο (OOP) θαηαγξάθνπλ ηελ άκεζε νηθνλνκηθή 

επηβάξπλζε ησλ ηδησηψλ, ε νπνία ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα έρεη θαηαζηξνθηθφ 

αληίθηππν ζηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ λνηθνθπξηψλ, κε ηηο δαπάλεο ηνπο λα 

ζεσξνχληαη σο έλα  απηφλνκν νινθιεξσκέλν ζχζηεκα ρξεκαηνδφηεζεο (Μαληάιε & 

Κνπηζνχκπα, 2018).  

Σν ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ είλαη φηη πξφθεηηαη γηα άκεζε πιεξσκή γηα ππεξεζίεο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο απφ ην πξσηνγελέο εηζφδεκα ησλ λνηθνθπξηψλ.  Ζ πιεξσκή 

γίλεηαη απφ ηνλ ρξήζηε θαηά ηελ αγνξά ή θαηά ηε ρξήζε ησλ ππεξεζηψλ, ελψ ην κέγεζνο 

ησλ πιεξσκψλ πνπ θαινχληαη λα θαιχςνπλ ηα λνηθνθπξηά, ζηα πιαίζηα ηνπ ελ ιφγσ 

ζπζηήκαηνο, δηθαηνινγεί ηελ χπαξμε κηαο μερσξηζηήο θαηεγνξίαο γηα ηα εζεινληηθά 

ηδησηηθά ζπζηήκαηα (εθηφο απφ ηηο απεπζείαο ίδηεο πιεξσκέο). 

΢ηνλ αθφινπζν πίλαθα απεηθνλίδνληαη ηα πνζνζηά ηδίσλ πιεξσκψλ λνηθνθπξηψλ γηα ηα 

θξάηε – κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, κε ρψξεο φπσο π.ρ. ε Λεηνλία λα θηλείηαη 

ζηαζεξά θνληά ζην 40% γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ κειεηάηαη, ζε επζεία αληίζεζε κε 

ρψξεο φπσο ε Γαιιία, ε νπνία είλαη ε κφλε πνπ θηλείηαη ζηαζεξά ζε κνλνςήθηα επίπεδα 

ζε απηφ ην θνκκάηη. Παξαηεξείηαη ζηε ζχγθξηζε κεηαμχ θξαηψλ (π.ρ. Διιάδα – Γαιιία) 

φηη νη ρψξεο πνπ ππεξηεξνχλ ζε απηφ ην θνκκάηη κεηνλεθηνχλ ζπγθξηηηθά ζην θνκκάηη 

ησλ εζεινληηθψλ πιεξσκψλ. 
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Πίνακας 4: Η εξέλιξη ηυν δαπανών ζηιρ ιδιυηικέρ πληπυμέρ νοικοκςπιών.  

Ρύθμιζη Σξέρνπζεο δαπάλεο πγείαο (Όιεο νη ξπζκίζεηο) 

Υπημ/ηηζη Ίδηεο πιεξσκέο λνηθνθπξηψλ – Out of pocket healthcare payments 

Πάποσορ Όινη νη πάξνρνη 

Μέηπο Μεξίδην ηξερνπζψλ δαπαλψλ πγείαο (%) 

Έηορ 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Υώπα 
          

Απζηξία 18,2 17,5 17,4 17,7 17,8 17,8 18,2 18,1 17,9 .. 

Βέιγην  19,2 18,5 18,3 18,3 18,3 18,0 18,1 18,2 17,6 .. 

Σζερία  13,6 16,1 15,1 15,3 15,0 15,3 13,6 14,1 14,8 .. 

Γαλία  14,6 14,1 13,7 13,7 14,5 14,1 13,8 14,0 13,7 .. 

Δζζνλία 22,2 20,7 20,3 21,9 21,6 21,5 22,6 22,6 22,8 22,4 

Φηλιαλδία  19,8 19,6 19,4 20,0 19,4 18,7 19,0 19,0 19,9 19,6 

Γαιιία  7,4 7,8 7,6 7,5 7,5 7,3 7,1 6,9 6,8 .. 

Γεξκαλία 14,2 14,0 13,8 13,9 13,9 13,9 13,2 12,7 12,5 12,4 

Διιάδα  .. 39,4 29,3 28,1 30,9 30,5 34,0 36,8 35,5 .. 

Οπγγαξία  26,3 26,3 26,2 27,4 28,2 29,4 28,4 28,3 29,0 .. 

Ηξιαλδία  11,6 11,9 12,7 13,8 12,1 11,4 14,9 16,4 16,2 .. 

Ηηαιία  21,5 21,3 20,7 20,5 22,0 21,7 21,8 22,1 22,8 22,7 

Λεηνλία 39,3 37,3 38,8 37,2 34,3 37,8 38,5 38,9 41,6 .. 

http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bAUT%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bBEL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bCZE%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bDNK%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bEST%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bFIN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bFRA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bDEU%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bGRC%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bHUN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bIRL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bITA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLVA%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
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Λνπμεκβνχ

ξγν 

10,3 10,1 9,9 10,2 10,9 10,4 10,3 10,5 10,6 10,2 

Οιιαλδία  8,7 10,7 9,7 9,8 9,9 10,4 11,7 12,2 12,3 12,2 

Πνισλία  26,3 24,4 24,4 23,7 24,0 24,3 23,6 23,1 23,2 23,4 

Πνξηνγαιία  25,7 25,8 24,6 24,6 26,3 28,2 27,0 27,7 27,7 27,4 

΢ινβαθία  27,4 21,0 22,4 22,8 23,6 23,2 23,3 18,0 18,4 .. 

΢ινβελία  13,6 12,6 12,8 12,7 12,2 12,5 12,6 13,0 12,5 12,5 

Ηζπαλία  21,0 21,0 19,5 20,7 21,1 22,8 23,9 24,6 24,2 .. 

΢νπεδία 16,9 16,9 16,9 16,9 15,0 15,4 15,5 15,5 15,2 14,9 

Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 
10,8 9,7 9,3 9,7 9,9 10,6 14,8 14,7 14,8 .. 

Πηγές: OECD, 2019; Eurostat, 2019 

 

 

2.4 ΠΛΗΘΤ΢ΜΙΑΚΗ ΚΑΛΤΧΗ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ 

΢ηα θξάηε – κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, παξαηεξνχληαη κεγάιεο απνθιίζεηο ζηα 

πνζνζηά θάιπςεο, ηα νπνία σζηφζν έρνπλ λα θάλνπλ φρη κφλν κε ηελ παξνρή 

αζθαιηζηηθψλ ιχζεσλ αιιά θαη κε ην κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο θάζε ρψξαο. Απηφ 

βέβαηα ηζρχεη ζε γεληθέο γξακκέο θαη φρη απφιπηα, θαζψο βιέπνπκε ζηελ θνξπθή ηεο 

ιίζηαο ηε Γαιιία, ε νπνία απνηειεί κία απφ ηηο πνιππιεζέζηεξεο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο.   

http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLUX%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bLUX%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bNLD%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bPOL%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bPRT%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSVK%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSVN%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bESP%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bSWE%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
http://stats.oecd.org/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=SHA&Coords=%5bLOCATION%5d.%5bGBR%5d&ShowOnWeb=true&Lang=en
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Γράφημα 2: Ποζοζηά πληθςζμιακήρ κάλςτηρ για ηο κάθε είδορ αζθάλιζηρ ξεσυπιζηά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: OECD Health Statistics 2014; European Observatory Health Systems in Transition (HiT) Series for 

non-OECD countries 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3: ΕΥΑΡΜΟΓΗ ΙΔΙΨΣΙΚΗ΢ Α΢ΥΑΛΙ΢Η΢ 

3.1 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

3.1.1 ΙΔΙΨΣΙΚΗ ΦΡΗΜΑΣΟΔΟΣΗ΢Η 

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο θαζψο θαη νη πιεξσκέο ησλ ρξεζηψλ απνηεινχλ ηνπο δχν 

ππιψλεο ηεο ηδησηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο. Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο παξέρεη 

λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε θαη πξφζβαζε ζε ππεξεζίεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο, 

είλαη ζπκπιεξσκαηηθή θαη γηα απηφ ηελ επηιέγνπλ πνιίηεο κεζαίαο ή αλψηεξεο 

θνηλσληθήο νηθνλνκηθήο ηάμεο. Σν θαίξην πξνλφκην ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο είλαη ε 

αληαπνδνηηθφηεηα πνπ παξέρεη, θαζψο  απνδεκηψλεη ηνπο αζθαιηδφκελνπο. Οξφζεκν 

ζηελ εμέιημε ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο ζηελ Διιάδα απνηέιεζε ε εηζαγσγή ηεο θάξηαο 

λνζειείαο ην 1990, πνπ είρε σο  απνηέιεζκα ηελ πξφζβαζε ησλ πνιηηψλ ζηα κεγάια 

ηδησηηθά λνζνθνκεία θαη ηε δξακαηηθή αχμεζε ηνπ θφζηνπο ησλ απνδεκηψζεσλ. Γηα ηελ 

απνθπγή ηνπ θαηλνκέλνπ  θξίζεθε αλαγθαία ε ζπκκεηνρή ησλ αζθαιηζκέλσλ ζηα έμνδα. 

Παξά ηελ εθαξκνγή ηεο νηθνλνκηθήο ζπκκεηνρήο ησλ πνιηηψλ, φιν θαη πεξηζζφηεξνη 

πξνηηκνχλ ηελ ηδησηηθή αζθάιηζε. Οη αηηίεο πξνηίκεζεο ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο είλαη 

εχινγεο, θαζψο νινέλα θαη πεξηζζφηεξνη είλαη νη θαλεξά δπζαξεζηεκέλνη απφ ηηο 

παξνρέο ηνπ δεκνζίνπ ζπζηήκαηνο πγείαο. Υαξαθηεξηζηηθά είλαη ηα επξήκαηα, πνπ 

απνδεηθλχνπλ ηελ ελ ιφγσ δηαπίζησζε, θαζψο ην 1980 κφιηο ην 2% ηνπ πιεζπζκνχ 

είραλ επηιέμεη ηελ ηδησηηθή αζθάιηζε, ελψ ην 2002 ην πνζνζηφ απμήζεθε ζε 1,5 

εθαηνκκχξην θαη ζηηο κέξεο καο ηείλεη λα μεπεξάζεη ην 10% (Μαληάιε & Κνπηζνχκπα, 

2018).  

΢ην παξαθάησ γξάθεκα βιέπνπκε ην πψο θαζξεθηίδεηαη ε νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ησλ 

ρσξψλ ηνπ Ο.Ο.΢.Α. βάζεη ηνπ πνζνζηνχ ησλ θαηνίθσλ ηνπο πνπ επηιέγεη ηελ ηδησηηθή 

αζθάιηζε. Παξαηεξείηαη φηη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δελ εκθαλίδνπλ ηεξάζηηεο 

απμνκεηψζεηο ζηα πνζνζηά πιεζπζκηαθήο θάιπςεο (αλ θαη απηφ είλαη αλάινγν ηνπ 

ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ ηνπ εθάζηνηε θξάηνπο) ζην ρξνληθφ δηάζηεκα κε ην νπνίν 

αζρνινχκαζηε, κε θσηεηλή εμαίξεζε ηελ Διβεηία, ηεο νπνίαο ε θάιπςε εθηνμεχεηαη 

θαηά ην 2014 ζρεδφλ ζε πεληαπιάζην επίπεδν απφ απηφ ηνπ 2005.  
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Γράφημα 3: Η εξέλιξη ηηρ πληθςζμιακήρ κάλςτηρ ηηρ Ιδιυηικήρ Αζθάλιζηρ Υγείαρ ζηιρ σώπερ ηος ΟΟΣΑ ηο 

διάζηημα 2005-2014. Πηγή: OECD Health Statistics 2016. 

 

Αληίζηνηρα, ζην επφκελν γξάθεκα βιέπνπκε φηη, παξά ην γεγνλφο φηη ε Διιάδα 

βξίζθεηαη αξθεηά θάησ απφ ην κέζν φξν αλαθνξηθά κε ην πνζνζηφ ρξεκαηνδφηεζεο ηεο 

ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, είλαη κία απφ ηηο ρψξεο 

πνπ έρνπλ θαηαιπηηθή επίδξαζε ζηηο απμνκεηψζεηο ηνπ, θάηη πνπ θαίλεηαη απφ ην 

γεγνλφο φηη ζε θάζε έηνο αθνινπζνχλ ηελ ίδηα πνξεία, είηε πξφθεηηαη γηα αχμεζε είηε γηα 

κείσζε ηνπ πνζνζηνχ. 

Γράφημα 4: Η σπημαηοδόηηζη ηηρ Ιδιυηικήρ Αζθάλιζηρ Υγείαρ υρ ποζοζηό επί ηυν ζςνολικών δαπανών για 

ηην ςγεία ζηην Ελλάδα και ζηιρ σώπερ ηος ΟΟΣΑ, ηο διάζηημα 2008-2015.  

 
 
Πηγή: OECD Health Statistics, 2017. 
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3.1.2 ΙΔΙΕ΢ ΠΛΗΡΨΜΕ΢ ΝΟΙΚΟΚΤΡΙΨΝ 

Οη απεπζείαο ή ίδηεο πιεξσκέο ησλ ρξεζηψλ πγείαο (λνηθνθπξηψλ) απνηεινχλ 

βαξπζήκαλην παξάγνληα ηεο ηδησηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο, φπσο έρεη ήδε πξναλαθεξζεί. 

΢ε απηφλ ηνλ ηνκέα ζπκπεξηιακβάλνληαη νη άκεζεο θαη νη άηππεο πιεξσκέο ησλ 

ρξεζηψλ ηαηξνθαξκαθεπηηθήο πεξηζάιςεσο. ΢εκεηψλεηαη φηη ην θφζηνο ζπκκεηνρήο 

ζηελ Διιάδα είλαη κεησκέλν ελ ζπγθξίζεη κε ηηο άιιεο επξσπατθέο ρψξεο.  Βάζεη ηνπ 

Δζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο φινη νη πνιίηεο, αλεμαηξέησο, έρνπλ δηθαίσκα πξφζβαζεο 

ζηηο ππεξεζίεο πγείαο θαη φινη νη αζθαιηζκέλνη νθείινπλ λα ηηο ιακβάλνπλ δσξεάλ. 

Πάξαπηα, ππάξρεη έλα ρακειφ θφζηνο ζπκκεηνρήο θαηά ηελ πξφζβαζε ζε νξηζκέλεο 

ππεξεζίεο. Παιαηφηεξα, ην ελ ιφγσ θφζηνο δηαθνξνπνηνχηαλ αλά αζθαιηζηηθφ 

ηακείν/θνξέα αλαθνξηθά κε ην επίπεδν θάιπςεο, ηε δπλαηφηεηα επηινγήο πξνκεζεπηή 

πγείαο, θαη ην χςνο ηεο ζπκκεηνρήο ησλ αζθαιηζκέλσλ ζην θφζηνο. Απφ ηελ δεκηνπξγία 

ηνπ Δ.Ο.Π.Τ.Τ. θαη κεηά ε ζεζκνζεηεκέλεο πνζνζηηαίεο ζπκκεηνρέο είλαη φκνηεο γηα 

φινπο ηνπο αζθαιηζηηθνχο θνξείο νη νπνίνη εληάρζεθαλ ζην λέν Οξγαληζκφ (π.ρ. Η.Κ.Α., 

Ο.Γ.Α., Ο.Π.Α.Γ., Ο.Α.Δ.Δ., Σ.Α.Τ.Σ.Δ.Κ.Ω. θηι). Σα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία, φκσο, 

θαηαδεηθλχνπλ πσο νη  ηδησηηθέο δαπάλεο ζπκκεηνρήο ζηε ρξεκαηνδφηεζε ηνπ 

πγεηνλνκηθνχ ζπζηήκαηνο ζηελ Διιάδα είλαη δηπιάζηεο ζε ζχγθξηζε κε ηηο ππφινηπεο 

ρψξεο ηνπ Ο.Ο.΢.Α.  ΢πκπεξαζκαηηθά, ηνλίδεηαη ην ρακειφ θφζηνο ζπκκεηνρήο ησλ 

ππεξεζηψλ ζε ζπλάξηεζε κε ηελ επηινγή ησλ πνιηηψλ λα πιεξψλνπλ επηπξνζζέησο, είηε 

ηδησηηθά, είηε δεκφζηα, κε άηππα κέζα, φπσο νη αλεπίζεκεο θαη αθνξνιφγεηεο 

αλεπίζεκεο πιεξσκέο (Grigorakis et al., 2016; Souliotis et al., 2016; Stepurko et al., 

2013; Liaropoulos et al., 2008) 

Ζ Διιάδα παξνπζηάδεη κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ, κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο αλαινγίεο 

δαπαλψλ ηδίσλ πιεξσκψλ κεηαμχ ησλ αλεπηπγκέλσλ νηθνλνκηψλ (Νηάθαο, 2014). 

΢πγθεθξηκέλα, γηα ην έηνο 2015 θαηέγξαςε δαπάλεο ηδίσλ πιεξσκψλ πεξί ην 35,5% επί 

ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο, πνζνζηφ πνιχ πςειφηεξν ηνπ κέζνπ φξνπ ηνπ Ο.Ο.΢.Α. 

θαη ζπγθξίζηκν κφλν κε απηά ηνπ Μεμηθνχ, ηεο Κνξέαο, ηεο Λεηνλίαο θαη ηεο Υηιήο 

κεηαμχ ησλ θξαηψλ ηνπ. 
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Γράφημα 5: Οι απεςθείαρ πληπυμέρ ηυν σπηζηών ςγείαρ υρ ποζοζηό επί ηυν ζςνολικών δαπανών για ηην 

ςγεία ζηην Ελλάδα και ζηιρ σώπερ ηος ΟΟΣΑ, ηο διάζηημα 2008-2015. 

Πηγή: OECD Health Statistics, 2017. 

 

 

3.2 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ ΢ΣΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ 

Ζ Γεξκαλία αθνινπζεί ην επεηξσηηθφ ζχζηεκα πγείαο, βαζηθή ηδέα ηνπ νπνίνπ ήηαλ ε 

δεκηνπξγία ελφο αζθαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο ην νπνίν ζα βαζίδεηαη ζηελ απηνλνκία θαη 

ηελ απηνδηαρείξηζε ησλ επηκέξνπο εξγαηηθψλ θαη επαγγεικαηηθψλ αζθαιηζηηθψλ 

ηακείσλ (Σζεθνχξα, 2012). 

Ζ Γεξκαλία έρεη ππνζηεξίμεη ην ζχζηεκα πξσηνβάζκηαο πγείαο θαη ν ξφινο ηεο 

θεληξηθήο θπβέξλεζεο αιιάδεη ζχκθσλα κε ην πνζνζηφ απνθέληξσζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 

ιήςεο απνθάζεσλ. Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ν βαζκφο απνθέληξσζεο ηεο ιήςεο 

απνθάζεσλ αθνινπζεί ηελ ίδηα ινγηθή κε ην βαζκφ εμάξηεζεο απφ ηελ θεληξηθή 

θπβέξλεζε. 

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Greece 39,378 29,311 28,128 30,919 30,504 34,008 36,819 35,461

OECD average 20,544 19,805 20,013 19,853 20,027 20,241 20,491 20,583
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Παξαηεξείηαη φηη ζηελ Γεξκαλία παξά ην γεγνλφο φηη ε νκνζπνλδηαθή θπβέξλεζε ζέηεη 

ηνπο γεληθνχο θαλφλεο γηα ηελ πνιηηηθή ηεο δεκφζηαο πγείαο, νη απηνδηνηθνχκελνη 

νξγαληζκνί έρνπλ ηελ ππεπζπλφηεηα γηα ηελ νξγάλσζε, ηε ρξεκαηνδφηεζε, ηελ παξνρή 

ησλ ππεξεζηψλ πγείαο ΢ηε Γεξκαλία ε θάιπςε ησλ αλαγθψλ πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ είλαη 

ζπλνιηθή, δειαδή φινη νη θάηνηθνη ησλ ρσξψλ έρνπλ εμαζθαιίζεη ηελ πξφζβαζε ζε 

ππεξεζίεο πγείαο (Σζεθνχξα, 2012).  

Σν Γεξκαληθφ ζχζηεκα πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο είλαη άθξσο απνθεληξσκέλν κε 

ζπληαγκαηηθή δηαίξεζε ησλ επζπλψλ κεηά ησλ νκνζπνλδηαθψλ θαη επαξρηαθψλ αξρψλ. 

Σν ζχζηεκα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ νκφζπνλδε δνκή ηεο ρψξαο, ηε δηαλνκή ησλ 

αξκνδηνηήησλ ζηνπο δηάθνξνπο ζπκκεηέρνληεο ζην ζχζηεκα θνηλσληθήο αζθάιεηαο, 

θαζψο θαη απφ άιινπ ηχπνπ δνκέο ζε νκνζπνλδηαθφ επίπεδν Οκφζπνλδσλ Κξαηψλ πνπ 

θαηέρνπλ ηηο αξκνδηφηεηεο ζην ζπγθεθξηκέλν δνκεκέλν κνληέιν πξνγξακκαηηζκνχ, 

ζπληνληζκνχ θαη ρξεκαηνδφηεζεο απφ ηε πιεπξά ηνπ Τπνπξγείνπ. Ο ξφινο ηνπ 

πεξηνξίδεηαη ζηε δηαηχπσζε πνιηηηθψλ πιαηζίσλ βάζε ηνπ νπνίνπ παξέρνληαη νη 

ππεξεζίεο. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα γίλνληαη πεξηζζφηεξεο πξνζπάζεηεο λα εηζαρζνχλ κεραληζκνί 

ιήςεο απνθάζεσλ θαη ξνέο ρξεκαηνδφηεζεο πνπ είλαη απνηειεζκαηηθέο. Σν Γεξκαληθφ 

ζχζηεκα βαζίδεηαη ζε απνθεληξσκέλεο ζπκβάζεηο κε φινπο ηνπο πξνκεζεπηέο 

ππεξεζηψλ (Σζεθνχξα, 2012). 

 

3.2.1 ΙΔΙΨΣΙΚΕ΢ ΔΑΠΑΝΕ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

Ζ ηδησηηθή αζθάιηζε έρεη κηθξφηεξε δπλακηθή ζηνπο πνιίηεο θαη επξχηεξα ζην θξάηνο. 

Ζ πεξίζαιςε παξέρεηαη απφ ηα γξαθεία ησλ ηδησηηθψλ θαη γεληθψλ ηαηξψλ, ε νπνία είλαη 

ε πην νπζηαζηηθή ζπκβνιή ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα. 

Σν Βξεηαληθφ κνληέιν PFI, ελέπλεπζε ηνπο Γεξκαλνχο γηα λα αλαπηχμνπλ ην δηθφ ηνπο 

κνληέιν, ην Betreibermodel. ΢ην κνληέιν απηφ ε ακνηβή ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα 

πιεξψλεηαη κε ηε κνξθή ηέινπο ππνζηήξημεο ηεο δεκφζηαο πγείαο θαη γεληθφηεξα ηνπ 

δεκφζηνπ ηνκέα. Οη πιεξσκέο απηέο είλαη άιινηε ζηαζεξέο θαη ππνινγίδνληαη κε 
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κεηαβιεηφ ηξφπν θαη άιινηε κε βάζε ηε δηαζεζηκφηεηα ηνπ ζρεηηθνχ έξγνπ ή ησλ 

ζρεηηθψλ ππεξεζηψλ ή αθφκε αλάινγα κε ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηνπ έξγνπ (Grosse & 

Figueras, 2004). 

΢ηε Γεξκαλία ζπλάθζεθε ζπκβφιαην εθρψξεζεο δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ ρηιίσλ εθαηφ 

θιηλψλ ζην Βεξνιίλν. ΢πγρξφλσο δε πινπνηήζεθε έλαο πιήξεο εθζπγρξνληζκφο θηηξίσλ 

θαη εμνπιηζκψλ λνζνθνκείσλ κε ηδησηηθά θεθάιαηα ηα νπνία μεπέξαζαλ ηα δηαθφζηα 

δεθαπέληε εθαηνκκχξηα επξψ. Μηα απφ ηηο βαζηθέο δεζκεχζεηο ζχκπξαμεο ήηαλ ε 

δηαηήξεζε φισλ ησλ ζέζεσλ ηνπ πξνζσπηθνχ γηα ηνπιάρηζηνλ ηέζζεξα ρξφληα, κε 

κείσζε ηνπ θφζηνπο ηνπ πξνζσπηθνχ, ην νπνίν έθηαλε ην 10%, ιφγσ απνδνηηθφηεξνπ 

ζρεδηαζκνχ. ΢πγρξφλσο δηαηεξήζεθε ε αθαδεκατθή-δηδαθηηθή δξαζηεξηφηεηα ζηνπο 

ρψξνπο ηνπ λένπ Ννζνθνκείνπ (νη δξαζηεξηφηεηεο απηέο ζπλέρηζαλ λα επνπηεχνληαη θαη 

λα ρξεκαηνδνηνχληαη απφ ην Γεκφζην). ΢ε φιεο ηηο άλσζελ πεξηπηψζεηο ε ηδησηηθή 

πξσηνβνπιία πξσηνζηάηεζε κε ηελ παξνρή παξαθιηληθψλ, θιηληθψλ θαη ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ κε επηηπρία, κε ζηφρν ηε βειηίσζε ησλ δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζε 

πνηνηηθφ θαη νηθνλνκηθφ επίπεδν ζηελ πγεία, ρσξίο ε ζπλεξγαζία απηή λα πιήμεη ηε 

πξφζβαζε ησλ πνιηηψλ ζηηο ππεξεζίεο ή λα επηβαξπλζεί ν δεκφζηνο πξνυπνινγηζκφο ή 

ην ηδησηηθφ εηζφδεκα (Σζεθνχξα, 2012). 

 

3.2.2 ΔΙΑΦΡΟΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΔΕΙΚΣΨΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΠΛΗΘΤ΢ΜΟΤ  

΢ην Γεξκαληθφ ζχζηεκα πγείαο θπξηαξρεί ε θνηλσληθή αζθάιηζε, κέζσ ησλ ηακείσλ 

πγείαο θαη ζπλππάξρνπλ απνηειεζκαηηθά ν θξαηηθφο έιεγρνο, νη ρξεκαηνδνηηθέο 

εηζθνξέο απφ ηνπο εξγνδφηεο θαη ηνπο εξγαδφκελνπο, ε επαγγεικαηηθή απηνλνκία ησλ 

γηαηξψλ θαη ν ζπλερήο έιεγρνο ησλ λνζνθνκεηαθψλ δαπαλψλ απφ ηα ηακεία πγείαο. 

Σν ζχζηεκα είλαη απνθεληξσκέλν θαη παξνπζηάδεη ζηνλ ηνκέα απηφ νκνηφηεηεο κε ην 

Καλαδηθφ θαη ην ΢νπεδηθφ ζχζηεκα. Όινη νη πνιίηεο έρνπλ πξφζβαζε ζε δηάθνξεο 

ππεξεζίεο πγείαο πνπ πξνζθέξνληαη δσξεάλ θαη έρνπλ απμεκέλε ειεπζεξία επηινγήο 

γηαηξνχ θαη λνζνθνκείνπ, ελψ νη γηαηξνί είλαη επαγγεικαηηθά απηφλνκνη (Σνχληαο, 

2000).  
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3.2.3 ΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ ΔΗΜΟ΢ΙΟΤ – ΙΔΙΨΣΙΚΟΤ ΣΟΜΕΑ 

Ζ ζπλεξγαζία ηνπ ηδησηηθνχ κε ην δεκφζην ηνκέα βνήζεζε ζηελ αχμεζε ηεο 

απνδνηηθφηεηαο ελψ επέθεξαλ θαη ηελ ηζφηεηα ζηελ πγεία. Οη Γεξκαλνί ρξεζηκνπνίεζαλ 

ηελ ηδησηηθή πξσηνβνπιία πξνθεηκέλνπ λα βειηησζεί ε ζπλνιηθή απνδνηηθφηεηα αιιά 

θαη λα έρνπλ φθεινο νη ηδησηηθέο εηαηξίεο κε ηε κνξθή θεξδψλ, κεησκέλνπ θφζηνπο γηα 

ηνπο πνιίηεο θαη βειηίσζε ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Σν εθάζηνηε λνκηθφ θαη 

ζπκβαηηθφ πιαίζην αιιά θαη νη λννηξνπίεο θαη πξαθηηθέο Γεκφζηνπ θαη Ηδησηηθνχ ηνκέα 

ζηελ Γεξκαλία έπαημε θξίζηκν ξφιν θαη θαζφξηζαλ ηελ επηηπρία ή ηελ απνηπρία, κε  

επηηξέπνληαο πξνβιήκαηα γηα ηνπο πνιίηεο θαη πξνήγαγαλ ηελ ηζφηεηα θαη ελίζρπζαλ 

ηελ απνδνηηθφηεηα. Με βάζε ηε παξαπάλσ αλάιπζε δηαπηζηψλεηαη φηη ην Γεξκαληθφ 

ζχζηεκα πξνζθέξεη έλα πςειφ επίπεδν ππεξεζηψλ ζηνπο πνιίηεο. Ζ ζπκβνιή ηνπ 

ηδησηηθνχ ηνκέα δελ επηβαξχλεη ηνπο πνιίηεο, αληίζεηα ηνπο παξέρεη πξφζζεηεο πνηνηηθέο 

ππεξεζίεο νη νπνίεο βνεζνχλ ην πνιίηε λα βηψλεη έλα πνιχ θαιχηεξεο ππεξεζίεο πγείαο 

πςεινχ επηπέδνπ (Σζεθνχξα, 2012). 

 

3.3 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ ΢ΣΗ ΓΑΛΛΙΑ 

Ζ Γαιιία ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο απφ ην ζεζκφ ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο πγείαο, 

παξαζέηνληαο σζηφζν παξάιιεια θάπνηα παξαδείγκαηα ζπκπιεξσκαηηθήο ηδησηηθήο 

αζθάιηζεο πγείαο πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ ηα θελά ζηηο επηζηξνθέο θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο. Ζ θάιπςε ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ζηε Γαιιία είλαη ηψξα ζρεδφλ 

παγθφζκηα (99,9%), σο απνηέιεζκα ηεο ζέζπηζεο ηνπ "Couverture Maladie 

Universelle" (ειι.: Παγκόζμια Κάλςτη Υγείαρ) ην 2000 (Chevreul, et al., 2010). 

Δλψ ε θνηλσληθή αζθάιηζε πγείαο επηδηψθεη λα θαιχςεη νιφθιεξν ηνλ πιεζπζκφ, δελ 

θαιχπηεη ην 100% ησλ δαπαλψλ πνπ θαηαβάιινληαη κε ηε ρξήζε ζπκθσληψλ ππεξεζίαο 

- ακνηβήο. Γηα λα θαιχςεη απηφ ην ράζκα, ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία (92%) ηνπ 

πιεζπζκνχ έρεη ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο (εζεινληηθή) είηε κέζσ ηνπ εξγνδνηψλ ή κέζσ 

θνππνληψλ πνπ δηαλέκνληαη βάζεη εηζνδήκαηνο. Μφλν ην 6,8% ησλ ηδησηηθψλ 

αζθαιίζεσλ πγείαο ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηδηψηεο (Thomson, et al., 2011). 
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H Γαιιία δαπαλά πεξίπνπ 12% ηνπ Αθαζάξηζηνπ Δγρσξίνπ Πξντφληνο ηεο γηα ηελ 

πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε, ην νπνίν είλαη έλα απφ ηα πςειφηεξα πνζνζηά ζηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε (European Commission, 2012). Σα πεξηζζφηεξα απφ απηά (73,2%) ηαμηλνκνχληαη 

σο δαπάλεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο, ελψ ην ππφινηπν είλαη γεληθή θνξνινγία. Οη ίδηεο 

πιεξσκέο λνηθνθπξηψλ είλαη ρακειέο ζηε Γαιιία (7,2%) θαη ε θαηά θεθαιήλ δαπάλε 

είλαη ζρεηηθά πςειή (4.691 δνιάξηα). Δθηφο απφ ηελ θαηαλνκή ηνπ θφζηνπο κέζσ ηεο 

ζπλαζθάιηζεο, ε νπνία κπνξεί λα επηζηξαθεί πιήξσο απφ ηελ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο, 

κεξηθέο ζπλ-πιεξσκέο πνπ ζπλδένληαη κε επηζθέςεηο γηαηξψλ, ζπληαγνγξαθνχκελα 

θάξκαθα θαη λνζνθνκείν δελ επηζηξέθνληαη κέρξη ην εηήζην αλψηαην φξην ησλ 50 επξψ 

γηα λα απνθεπρζνχλ πιεξσκέο θαηαζηξνθηθέο γηα ηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε θαη ηνλ 

εζηθφ θίλδπλν (Thomson, et al., 2011). 

Γηα λα βνεζήζνπλ ηνπο θησρφηεξνπο ηεο θνηλσλίαο, νη άλζξσπνη κε θνξνινγεηέν 

εηζφδεκα κηθξφηεξν απφ 9.020 επξψ εηεζίσο απαιιάζζνληαη απφ ηελ πιεξσκή 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο πγείαο, ελψ εθείλνη πνπ έρνπλ θνξνινγεηέν εηζφδεκα πάλσ απφ 

απηφ ην θαηψηαην φξην θαηαβάιινπλ ην 8% απηνχ. Δπηπιένλ, δσξεάλ θάιπςε ηδησηηθήο 

αζθάιηζεο πγείαο πξνζθέξεηαη ζε άηνκα κε εηζνδήκαηα θάησ απφ έλα ζπγθεθξηκέλν 

πνζφ (7.521 επξψ ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2010), ην νπνίν θαιχπηεη ην 8% ηνπ πιεζπζκνχ 

(Chevreul, et al., 2010). 

Γηα λα δηεπθνιπλζεί ε πξφζβαζε ζηελ ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο απφ άηνκα πνπ 

βξίζθνληαη ζην φξην ηεο Παγθφζκηαο Κάιπςεο Τγείαο, έλα ζχζηεκα θνππνληψλ κε ηελ 

νλνκαζία "aide pour une complémentaire santé" (ειι.: βοήθεια για μια 

ζςμπληπυμαηική ςγεία) ηδξχζεθε ην 2004 γηα ηνπο αλζξψπνπο ησλ νπνίσλ ην εηζφδεκα 

είλαη θάησ απφ ην 120% ηνπ νξίνπ ηεο CMU. Σν 2010, ηα δηαζέζηκα πνζά ζην πιαίζην 

απηνχ ηνπ θαζεζηψηνο θπκαίλνληαλ απφ 100 επξψ αλά έηνο γηα άηνκα ειηθίαο θάησ ησλ 

25 εηψλ έσο 400 επξψ γηα άηνκα ειηθίαο άλσ ησλ 60 εηψλ. Σν ζχζηεκα απηφ θαιχπηεη 

πεξίπνπ ην 5,3% ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ (Rapport d’activité, 2009). 

Ζ πεξίπησζε ηεο Γαιιίαο δείρλεη ηελ επηπιένλ πνιππινθφηεηα ηεο θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο πγείαο ζε ζχγθξηζε κε ηα παγθφζκηα θνξνινγηθά ζπζηήκαηα απφ ηελ άπνςε 

φηη ηα άηνκα θαη ε θπβέξλεζε θάλνπλ πνιιά επηπιένλ βήκαηα γηα ηελ επίηεπμε 
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νηθνλνκηθήο πξνζηαζίαο ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε θαη ζηε ζρεδφλ παγθφζκηα 

θάιπςε πνπ παξέρεηαη (Odeyemi & Nixon, 2013). 

 

3.4 ΙΔΙΨΣΙΚΗ Α΢ΥΑΛΙ΢Η ΤΓΕΙΑ΢ ΢ΣΗΝ ΟΛΛΑΝΔΙΑ 

Ζ Οιιαλδία ήηαλ παιαηφηεξα κηα ρψξα πνπ ραξαθηεξηδφηαλ επίζεο απφ ην ζεζκφ ηεο 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο πγείαο, αιιά ρξεζηκνπνηνχζε παξάιιεια ππνθαηάζηαηα 

ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο γηα ηα άηνκα κε πςειφ εηζφδεκα. Απφ ηφηε φκσο πνπ 

κεηαξξπζκίζηεθε ην 2006, ε ππνθαηάζηαηε αζθάιηζε πγείαο έρεη θαηαξγεζεί (Thomson, 

et al., 2011). Σν κεηαξξπζκηζκέλν ζχζηεκα πξνζθέξεη ηψξα έλα θαιφ παξάδεηγκα 

επηθνπξηθήο θαη ζπκπιεξσκαηηθήο ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο (εζεινληηθήο). 

Ζ Οιιαλδία δαπαλά πεξίπνπ ην 12% ηνπ Αθαζάξηζηνπ Δγρσξίνπ Πξντφληνο ηεο γηα ηελ 

πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε θαη έρεη ηηο δεχηεξεο πςειφηεξεο θαηά θεθαιήλ δαπάλεο πίζσ 

απφ ηηο ΖΠΑ. Σν 75% ησλ δαπαλψλ πγείαο είλαη δεκφζηεο, κε πνιχ ρακειφ πνζνζηφ 

ηδίσλ πιεξσκψλ λνηθνθπξηψλ (6%). Οη ηδησηηθέο (εζεινληηθή) αζθαιίζεηο πγείαο 

αληηπξνζσπεχνπλ κφλν ην 6,2% ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ γηα ηελ πγεία. 

Σν ζχζηεκα πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ρξεκαηνδνηείηαη απφ έλα «δηαρσξηζκέλν» 

ζχζηεκα κε δχν θχξηεο ζπληζηψζεο (Schäfer, et al., 2010). Ζ πξψηε έρεη λα θάλεη κε ηε 

καθξνρξφληα θξνληίδα θαη θξνληίδα αλαπεξίαο, ε νπνία ρξεκαηνδνηείηαη απφ ηε λφκηκε 

θνηλσληθή αζθάιηζε πγείαο θαη ξπζκίδεηαη κέζσ ηνπ λφκνπ πεξί έθηαθησλ ηαηξηθψλ 

δαπαλψλ (νιι.: Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten / AWBZ). Ζ δεχηεξε ζπληζηψζα 

απνηειείηαη απφ ηε βαζηθή αζθάιηζε πγείαο γηα ηελ βξαρππξφζεζκε ηαηξηθή πεξίζαιςε, 

ε νπνία ρξεκαηνδνηείηαη απφ ππνρξεσηηθή θαη ειεγρφκελε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο. Οη 

ηδηψηεο πιεξψλνπλ νλνκαζηηθή αμία αλάινγε ηεο πηζηνιεπηηθήο ηνπο ηθαλφηεηαο θαη 

εξγνδνηηθή εηζθνξά αλάινγε κε ην εηζφδεκά ηνπο, πνπ αθαηξείηαη απεπζείαο απφ ηνπο 

κηζζνχο ηνπο. Δπηπιένλ, ππάξρεη πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε γηα ηηο νκάδεο ρακειφηεξνπ 

εηζνδήκαηνο.  

΢ηελ Οιιαλδία επηθξαηεί κεγάινο αληαγσληζκφο κεηαμχ ησλ ηδησηηθψλ αζθαιηζηψλ 

πγείαο, νη νπνίνη κπνξνχλ λα δηαπξαγκαηεπηνχλ ζε νξηζκέλν βαζκφ κε ηνπο παξφρνπο 
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πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ζρεηηθά κε ηελ ηηκή, ηνλ φγθν θαη ηελ πνηφηεηα ηεο 

παξερφκελεο θξνληίδαο. ΢πλ ηνηο άιινηο, επηηξέπεηαη λα θαηαβάιινπλ κεξίζκαηα ζηνπο 

κεηφρνπο, ζε αληίζεζε κε ηα παξαδνζηαθά ζρέδηα θνηλσληθήο αζθάιηζεο πγείαο πνπ δελ 

είλαη θεξδνζθνπηθά (Folland, et al., 2010). 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ αγνξάδεη ηδησηηθέο (εζεινληηθέο) αζθαιίζεηο 

πγείαο απφ ηνπο ίδηνπο αζθαιηζηέο πγείαο πνπ παξέρνπλ λνκηθή θάιπςε. Σα αζθάιηζηξα 

θαη ηα πξντφληα απηήο ηεο αζθαιηζηηθήο θάιπςεο δελ είλαη ξπζκηδφκελε. Απηή ε κνξθή 

ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο θαιχπηεη, γηα παξάδεηγκα, ηελ νδνληηαηξηθή θαη επηπιένλ 

επηζθέςεηο ζε θπζηνζεξαπεπηή. Σν 2009, ην 91% ησλ αλζξψπσλ νη νπνίνη ήηαλ 

αζθαιηζκέλνη ζχκθσλα κε ηα πξνβιεπφκελα απφ ην λφκν ζπζηήκαηα είραλ επίζεο 

ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο. Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη εθείλνη πνπ είραλ εζεινληηθή 

αζθάιηζε πγείαο δελ ιακβάλνπλ ηαρχηεξε πξφζβαζε ζε θάζε είδνο θξνληίδαο, νχηε 

έρνπλ πεξηζζφηεξεο επηινγέο ηνπ εηδηθνχ ή ηνπ λνζνθνκείνπ. 

Παξφιν πνπ ε αζθάιηζε πγείαο έρεη επίζεκα ζεζπηζηεί, πεξίπνπ ην 1% ηνπ πιεζπζκνχ 

(πεξίπνπ 171.000 άηνκα) είλαη αλαζθάιηζηνη, θπξίσο ιφγσ ησλ αληηξξήζεσλ γηα ηελ 

αζθάιηζε γηα ζξεζθεπηηθνχο ιφγνπο ή γηα άιινπο ιφγνπο. Απηά ηα άηνκα κπνξνχλ λα 

αγνξάζνπλ έλα αζθαιηζηήξην ζπκβφιαην φηαλ ρξεηάδνληαη θξνληίδα, αιιά θηλδπλεχνπλ 

κε πνηλή ηνπ 130% ησλ ζπλνιηθψλ νλνκαζηηθψλ πξηκνδνηήζεσλ γηα ην ρξφλν πνπ ήηαλ 

αλαζθάιηζηα (Schäfer, et al., 2010). 

Δπνκέλσο, ην ζχζηεκα ηεο Οιιαλδίαο απεηθνλίδεη έλαλ δεπηεξεχνληα ξφιν γηα ηελ 

ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο κε κηα δξακαηηθή αιιαγή απφ ην παιηφ ζχζηεκα θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο πγείαο ζε κηα εμάξηεζε απφ ηελ ππνρξεσηηθή θαη άξηζηα ειεγρφκελε 

ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο γηα βξαρπρξφληα πεξίζαιςε. Όπσο ηζρχεη θαη γηα ηε Γαιιία, 

έλα πνιχπινθν ζχζηεκα θαλνληζκψλ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ παξνρή ζρεδφλ 

παγθφζκηαο πιεζπζκηαθήο θάιπςεο.  



 
 

40 
 

΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Απηή ε εξγαζία απεηθφληζε ηηο θνηλέο εθαξκνγέο ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο ζε έλα 

αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα ρσξψλ θαη πψο απηή έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ιεηηνπξγήζεη σο 

θχξηα πεγή ρξεκαηνδφηεζεο ή λα θαιχςεη ηα θελά ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε πγείαο, ηνπ 

εθ λφκνπ ζπζηήκαηνο ηδησηηθήο αζθάιηζεο ή ηα θνξνινγηθά ζπζηήκαηα. Ζ ειεχζεξε 

(δειαδή ε εζεινληηθή) ηδησηηθή αζθάιηζε σο πξσηεχνπζα πεγή ζπλδέεηαη κε κεγάια 

θελά κεηαμχ πξφζιεςεο θαη πςεινχ ζπλνιηθνχ θφζηνπο. ΢ε ρψξεο φπνπ ην ζχζηεκα 

δεκφζηαο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο παξέρεη θαζνιηθή πξφζβαζε ζε επξχ θάζκα 

ππεξεζηψλ, ε ειεχζεξε αγνξά ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο πγείαο έρεη θαηά θχξην ιφγν 

ζπκπιεξσκαηηθφ ξφιν ζηε δηεπθφιπλζε ηεο ηαρχηεξεο πξφζβαζεο ζηελ πγεηνλνκηθή 

πεξίζαιςε ή ζηελ θάιπςε θελψλ ζηηο ππεξεζίεο.  

΢ε άιιεο ρψξεο, ε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο είλαη ζπκπιεξσκαηηθή ηνπ δεκφζηνπ 

ζπζηήκαηνο, θαιχπηνληαο ππεξεζίεο ή επηζηξνθέο πνπ ρξεκαηνδνηνχληαη κεξηθψο απφ 

ην δεκφζην ζχζηεκα. Δπηπιένλ, ε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο ηεο ειεγρφκελεο αγνξάο 

είλαη ππνρξεσηηθή αιιά απαηηεί κεραληζκνχο αληηζηάζκηζεο θηλδχλνπ θαη πςειφ βαζκφ 

θπβεξλεηηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηζφηεηαο, κε ζεηηθά θαη αξλεηηθά θίλεηξα 

λα θέξλνπλ απνηέιεζκα ζηελ ελζάξξπλζε ηεο πξφζιεςήο ηνπ. 

Ζ πξφζιεςε ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ ηε ζχλζεζε θαη ηελ απφδνζε ηνπ ζπζηήκαηνο δεκφζηαο πγεηνλνκηθήο 

πεξίζαιςεο, θνηλσληθννηθνλνκηθνχο παξάγνληεο φπσο ην εηζφδεκα, ε εθπαίδεπζε, ε 

ειηθία θαη ηα θπβεξλεηηθά θίλεηξα. Σα απνηειέζκαηα ηεο ηδησηηθήο αζθάιηζεο ζρεηηθά 

κε ηα ίδηα θεθάιαηα ζηε ρξεκαηνδφηεζε θαη ζηελ πξφζβαζε κπνξεί λα είλαη είηε ζεηηθή 

είηε αξλεηηθή αλάινγα κε ηε κνξθή θαη ην ξφιν ηεο αζθάιηζεο. Δλψ νη αλαπηπζζφκελεο 

ρψξεο αληηκεησπίδνπλ κείδνλεο πξνθιήζεηο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο θαζνιηθήο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, ε ηδησηηθή αζθάιηζε πγείαο δηαδξακαηίδεη ξφιν ζε πνιιά 

αλεξρφκελα ζπζηήκαηα θαη είλαη πηζαλφ λα εμειηρζεί πεξαηηέξσ ζην πιαίζην ελφο 

ζπλδπαζκνχ ξπζκίζεσλ ρξεκαηνδφηεζεο. 
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Γηα παξάδεηγκα, παξαηεξψληαο ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ ηδησηηθή αζθάιηζε 

πγείαο, κπνξεί θαλείο λα ζπκπεξάλεη φηη νη πεξηζζφηεξεο ρψξεο ξίρλνπλ ην βάξνο ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν θνκκάηη ηεο αζθάιηζεο αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ κέζα ζε 

απηέο. Βιέπνληαο δειαδή ρψξεο φπσο ε Λεηνλία θαη ε Πνξηνγαιία λα βαζίδνληαη ζε 

πνιχ κεγαιχηεξν βαζκφ ζηηο πιεξσκέο ηδίσλ λνηθνθπξηψλ ζπγθξηηηθά κε ρψξεο φπσο ε 

Οιιαλδία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, θαη αληίζηνηρα λα επηθξαηεί ε αληίζηξνθε 

θαηάζηαζε ζηηο εζεινληηθέο πιεξσκέο (φρη απαξαίηεηα βάζεη χςνπο πνζνζηνχ αιιά 

βάζεη αλαινγίαο πνζνζηψλ κεηαμχ θξαηψλ), απεηθνλίδεηαη κηα θαηάζηαζε ζχκθσλα κε 

ηελ νπνία δελ ππάξρεη ν βέιηηζηνο ηξφπνο εθκεηάιιεπζεο ηνπ εθάζηνηε ζπζηήκαηνο πνπ 

κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη γηα φιεο ηηο ρψξεο, αιιά ππάξρνπλ πξνζαξκνγέο αλάινγα κε ηελ 

πεξηξξένπζα νηθνλνκηθή θαη πγεηνλνκηθή αηκφζθαηξα. 

Γίλνληαο ηψξα έκθαζε ζηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηελ Διιάδα, παξαηεξείηαη φηη 

θηλείηαη αξθεηά θάησ απφ ηνπο κέζνπο φξνπο ηεο Δπξψπεο αλαθνξηθά κε ηελ ηδησηηθή 

ρξεκαηνδφηεζε ελ γέλεη, σζηφζν παξνπζηάδεη κία απφ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο ζε 

παλεπξσπατθφ επίπεδν ζην θνκκάηη ηνπ πνζνζηνχ ησλ ηδίσλ πιεξσκψλ ησλ 

λνηθνθπξηψλ επί ησλ ζπλνιηθψλ δαπαλψλ πγείαο. Σν νηθνλνκηθφ θαζεζηψο πνπ επηθξαηεί 

έρεη αλακθίβνια ζπκβάιεη ζε απηή ηελ θαηάζηαζε, θαζψο νη πνιίηεο δελ δηαζέηνπλ νχηε 

ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα νχηε ηελ εκπηζηνζχλε ζηνπο θξαηηθνχο ζεζκνχο ψζηε λα 

δεζκεχζνπλ καθξνπξφζεζκα έλα ζπγθεθξηκέλν (πηζαλψο θαη κεγάιν) θεθάιαην ζην 

Δζληθφ ΢χζηεκα Τγείαο ηεο ρψξαο, επηιέγνληαο αλη’ απηνχ ην λα έρνπλ ηνλ έιεγρν θαη 

ηελ ειεπζεξία ηεο επηινγήο ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ ηεο ηαηξνθαξκαθεπηηθήο δαπάλεο. 

  



 
 

42 
 

ΠΗΓΕ΢ 

 Chevreul, K. θαη ζπλ., 2010. France: health system review. Health Syst Transit, 

Issue 12, p. 291. 

 European Commission, 2012. Healthcare statistics. [Ζιεθηξνληθφ]  

Available at: 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Healthcare_statisti

cs 

[Πξφζβαζε 20 April 2019]. 

 Folland, S., Goodman, A. C. & Stano, M., 2010. The Economics of Health and 

Health Care. 6th ed. επηκ. New Jersey: Pearson Prentice Hall. 

 Grigorakis, N., Floros, C., Tsangari, H. & Tsoukatos, E., 2016. Out of pocket 

payments and social health insurance for private hospital care: Evidence from 

Greece. Health Policy, Issue 120, pp. 948-959. 

 Grosse, S. & Figueras, J., 2004. Snapshots of Health Systems – 16 Countries. 

[Ζιεθηξνληθφ]  

Available at: www.euro.who.int 

[Πξφζβαζε 20 April 2019]. 

 Kumar, A., de Lagasnerie, G., Maiorano, F. & Forti, A., 2014. Pricing and 

competition in Specialist Medical Services: An Overview for South Africa. 

OECD Health Working Papers.  

 Liaropoulos, L. θαη ζπλ., 2008. Informal payments in public hospitals in Greece. 

Health Policy, Issue 87, pp. 72-81. 

 Neeman, E., 2018. Pros and Cons of Private Health Insurance Plans. 

[Ζιεθηξνληθφ]  

Available at: https://www.firstquotehealth.com/health-insurance-news/private-

health-pros-cons 



 
 

43 
 

 Odeyemi, I. & Nixon, J., 2013. The role and uptake of private health insurance in 

different health care systems: are there lessons for developing countries?. 

ClinicoEconomics and Outcomes, Issue 5, pp. 109-118. 

 OECD, 2004. The Role of Private Health Insurance in Mixed Systems of Health 

Care Funding, Paris: OECD Publishing. 

 OECD, 2011. Classification of Health Care Financing Schemes (ICHA-HF), 

Paris: OECD Publishing. 

 OECD, 2018. OECD Health Statistics 2018, Paris: OECD Publishing. 

 Rapport d’activité, 2009. Fonds de financement de la protection complémentaire 

de la couverture universelle du risqué maladie. [Ζιεθηξνληθφ]  

Available at: http://www.cmu.fr/rapports-activite.php 

[Πξφζβαζε 20 April 2019]. 

 Schäfer, W. θαη ζπλ., 2010. The Netherlands: Health system review. Health Syst 

Transit, Issue 12, p. 229. 

 Souliotis, K. θαη ζπλ., 2016. Informal payments in the Greek health sector amid 

the financial crisis: Old habits die last.... The European Journal of Health 

Economics, Issue 17, pp. 159-170. 

 Stepurko, T. θαη ζπλ., 2013. Informal patient payments in maternity hospitals in 

Kiev, Ukraine. The International journal of health planning and management, 

Issue 28, pp. 169-187. 

 Thomson, S., Osbor, R., Squires, D. & Reed, S. J., 2011. International Profiles of 

Health Care Systems. New York: The Commonwealth Fund. 

 Γεσξγαληίδνπ, Γ., Γαιαβνχξα, Ν. & Κηηξηψηε, Υ., 2009. Αξιολόγηζη ηος Γενικού 

Νοζοκομείος Νίκαιαρ - Πειπαιά, Αζήλα: ΣΔΗ Αζήλαο. 



 
 

44 
 

 Γηαιινχξνπ, Α., 2015. Η εζυηεπική αγοπά ηηρ Εςπυπαφκήρ Ένυζηρ – Ελεύθεπη 

κςκλοθοπία πποζώπυν, εμποπεςμάηυν, ςπηπεζιών και κεθαλαίυν, Πάθνο: 

Παλεπηζηήκην Νεάπνιηο Πάθνπ. 

 Γηθαίνο, Κ. & Υιέηζνο, Μ., 1999. Υπηπεζίερ Υγείαρ Νοζοκομείος: Ιδιοηςπίερ και 

πποκλήζειρ. Αζήλα: Διιεληθφ Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην. 

 Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2014. Ανακοίνυζη ηηρ Επιηποπήρ: Για αποηελεζμαηικά, 

πποζβάζιμα και ανθεκηικά ζςζηήμαηα ςγείαρ, Βξπμέιιεο: Δπξσπατθή Δπηηξνπή. 

 Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2017. Θεμαικό Ενημεπυηικό Δεληίο Εςπυπαφκού 

Εξαμήνος: Σςζηήμαηα Υγείαρ, Βξπμέιιεο: Δπξσπατθή Δπηηξνπή. 

 Θενδψξνπ, Μ., 2000. Υπηπεζίερ Υγείαρ / Νοζοκομείο. Διεθνήρ Εμπειπία & 

Ελληνική Ππαγμαηικόηηηα. Αζήλα: Διιεληθφ Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην. 

 Θενδψξνπ, Μ., ΢αξξήο, Μ. & ΢νχιεο, ΢., 2002. Σςζηήμαηα ςγείαρ. Αζήλα: 

Δθδφζεηο Παπαδήζε. 

 Ληαξφπνπινο, Λ., 2007. Οπγάνυζη Υπηπεζιών Υγείαρ: Πανεπιζηημιακέρ 

Παπαδόζειρ. Αζήλα: Δζληθφ Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην Αζελψλ. 

 Μαληάιε, Μ. & Κνπηζνχκπα, Δ., 2018. Εξέλιξη ηυν δημοζίυν και ιδιυηικών 

δαπανών ςγείαρ ζηιρ σώπερ ηος ΟΟΣΑ (Πηςσιακή επγαζία), Ζξάθιεην: ΣΔΗ 

Κξήηεο. 

 Μπαξκπήο, Γ., 2001. Δομέρ και Επγαλεία Managed Care ζηιρ ΗΠΑ, Δζληθφ 

Κέληξν Γεκφζηαο Γηνίθεζεο: Αζήλα. 

 Μπνπξζαλίδεο, Υ., 2000. Ανάλςζη Σςζηημάηυν Υγείαρ. Αζήλα: Δ΢ΓΓ. 

 Νηάθαο, Γ., 2014. Ζ νηθνλνκηθή θξίζε θαη νη επηπηψζεηο ζην ειιεληθφ ζχζηεκα 

πγείαο. Eλληνική Επιθεώπηζη Διαιηολογίαρ-Διαηποθήρ 2014, Issue 5, pp. 3-7. 

 Πξηαγγέινπ, Μ., 2014. Η ςγεία ζηιρ σώπερ ηος ΟΟΣΑ: Σςζηήμαηα ςγείαρ και 

δαπάνερ, Σξίπνιε: Παλεπηζηήκην Πεινπνλλήζνπ. 



 
 

45 
 

 ΢πκβνχιην ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο, 2006. Σςμπεπάζμαηα ηος Σςμβοςλίος για ηιρ 

κοινέρ αξίερ και απσέρ ζηα ζςζηήμαηα ςγείαρ ηηρ Εςπυπαφκήρ Ένυζηρ (2006/C 

146/01), s.l.: Official Journal of the European Union. 

 ΢πκβνχιην ησλ Τπνπξγψλ Τγείαο, 2016. Σςμπεπάζμαηα ηος Σςμβοςλίος για ηα 

ζςζηήμαηα ςγείαρ και ηη δημοζιονομική βιυζιμόηηηα (8.11.2016), s.l.: Official 

Journal of the European Union. 

 Σνχληαο, Γ., 2000. ΢πγθξηηηθή αλάιπζε ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο δέθα 

αλαπηπγκέλσλ ρσξψλ. Απσεία Ελληνικήρ Ιαηπικήρ, Issue 20. 

 Σζεθνχξα, Κ., 2012. Σςγκπιηική ανάλςζη ηυν ζςζηημάηυν ςγείαρ και μελέηη ηυν 

δημοζίυν και ιδιυηικών δαπανών, Πεηξαηάο: Παλεπηζηήκην Πεηξαηψο. 

 

 

 


