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Πξόινγνο 

Βαζηθόο πξνβιεκαηηζκόο πνπ νδήγεζε ζηελ επηινγή ηνπ ζέκαηνο : Ζ Κνηλσληθή 

Δξγαζία, σο απηνηειήο θαη εθαξκνζκέλε επηζηήκε έρεη έλα εθηεηακέλν πεδίν 

εθαξκνγψλ ζε φιεο ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο θαη ζε φιν ην θάζκα ησλ θνηλσληθψλ 

πξνβιεκάησλ. Πξφθεηηαη γηα κηα επηζηήκε δξάζεο θαη παξέκβαζεο, ε νπνία, κεηαμχ 

άιισλ βνεζά ηα άηνκα λα βξνπλ ζηέγε θαη εξγαζία, πξνζθέξεη ζπλαηζζεκαηηθή 

ππνζηήξημε θαη κεξηκλά γηα ηελ θξνληίδα ησλ επάισησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ 

(θησρνί, θαθνπνηεκέλα/παξακειεκέλα άηνκα, παξαβάηεο, Ακεα θιπ.) (Καιιηληθάθε, 

2008).  

΢χκθσλα κε ηνλ Κνπηάλην (2000:66), «Ο νξηζµόο ή θαιύηεξα ε πεξηγξαθή ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο αλαπεξίαο ζπρλά πξνθαιεί ζύγρπζε από ηελ δηαθνξεηηθή ρξήζε 

νξνινγηώλ. Οη ακθηβνιίεο μεθηλνύλ από ηελ έιιεηςε µίαο θαζνιηθά εθαξκόζηκεο 

αξρήο ή αλαθνξάο, µε βάζε, ηελ νπνία λα θαζίζηαηαη εθηθηή ε αμηνιόγεζή ηεο». 

Ζ αλαπεξία είλαη δχζθνιν λα πξνζδηνξηζηεί θαη λα νξηνζεηεζεί, θαζψο είλαη 

έλαο φξνο, πνπ δελ επηδέρεηαη κηα απιή ελλνηνινγηθή εμήγεζε (Kaplan & Sadock, 

1981 ζην Εατµάθεο & Καλδπιάθε 2005). Ζ φπνηα πξνζπάζεηα νξηνζέηεζεο 

ζρεηίδεηαη µε ην ζχλνιν ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αηφµνπ, θαζψο θαη µε ηελ ζπλνιηθή 

εηθφλα πνπ έρεη ε θνηλσλία γηα ηνλ άλζξσπν. ΢ρεηίδεηαη επίζεο µε ηηο ππάξρνπζεο 

θνηλσληθέο θαη παξαγσγηθέο ζρέζεηο, αιιά θαη κε ηνπο ζεζµνχο, κε ην ππάξρνλ 

ζχζηεµα ησλ αμηνινγηθψλ θαηεγνξηψλ, ηνλ ηξφπν θνηλσληθήο νξγάλσζεο, ηα 

πξφηππα πνπ θπξηαξρνχλ ζηελ θνηλσλία, ηελ θνηλσληθή ζέζε ηνπ αηφµνπ, έηζη φπσο 

απηή επεξεάδεηαη απφ ηελ ζρέζε µεηαμχ ησλ αληηθεηµεληθψλ ηζηνξηθφ – θνηλσληθψλ 

ζπλζεθψλ µέζα ζηηο νπνίεο δεη θαη δξα ην άηνµν (Εατµάθεο & Καλδπιάθε 2005). 

΢χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (2008), ε αλαπεξία απνηειείηαη 

απφ ηξία μερσξηζηά αιιά αιιεινζπλδεφµελα µέξε, ηα νπνία νξίδνληαη σο εμήο:  

 µε ηνλ φξν βιάβε/πεξηνξηζµφο (impairment) νξίδεηαη ε θάζε απψιεηα ή 

αλσκαιία ςπρνινγηθήο, θπζηνινγηθήο ή αλαηνµηθήο δνµήο ή ιεηηνπξγίαο.  

 µε ηνλ φξν αληθαλφηεηα (disability) νξίδεηαη ε θαηάζηαζε, πνπ αληηζηνηρεί ζε 

κεξηθή ή νιηθή κείσζε ηεο ηθαλφηεηαο ζηελ εθηέιεζε µίαο δξαζηεξηφηεηαο 

µε έλα ζπγθεθξηκέλν ηξφπν ή µέζα ζηα φξηα ηνπ θπζηνινγηθνχ.   
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 µε ηνλ φξν κεηνλεμία/αλαπεξία (handicap) ελλνείηαη ε απψιεηα ή ν 

πεξηνξηζµφο ησλ επθαηξηψλ θάπνησλ αηφµσλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ δσή ηεο 

θνηλφηεηαο ηζφηηµα µε άιινπο αλζξψπνπο. 

Ο ΢ηαζφπνπινο (1999), αλαθέξεηαη ζηηο µνξθέο θαη ηηο θαηεγνξίεο ηεο αλαπεξίαο 

σο εμήο : θψθσζε ή βαξεθνΐα β) ηχθισζε (νιηθή ή κεξηθή) γ) αλαπεξία ηεο θίλεζεο 

(εκηπιεγία, παξαπιεγία, ηεηξαπιεγία) δ) αλαπεξίεο – παξαιχζεηο ηνπ εγθεθάινπ 

(ζπαζηηθφηεηα) ε) λνεηηθή πζηέξεζε ζη) άιιεο αλαπεξίεο θαη ρξφληεο παζήζεηο, φπσο 

: επηιεςία, λφζνο ηνπ Υάλζελ, λεθξηθή αλεπάξθεηα, κεζνγεηαθή αλαηµία ή ζπγγελήο 

αηκνξξαγηθή δηάζεζε, ρξφληεο παζήζεηο - ζσµαηηθέο βιάβεο -  θαηάθνηηνη, βαξηέο 

αλαπεξίεο πνζνζηνχ 67% θαη πάλσ –ςπρηθέο αζζέλεηεο. 

Σα άηνµα µε αλαπεξία βηψλνπλ θαζεκεξηλά δηαθξίζεηο θαη απνθιεηζκνχο ζε 

φινπο ηνπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπο. Ο ηνκέαο ηεο εθπαίδεπζεο δελ απνηειεί, θπζηθά, 

εμαίξεζε.. ΢ην πιαίζην απηφ, ην θξάηνο νθείιεη λα ζεζκνζεηήζεη θαη λα εθαξκφζεη 

εηδηθά κέηξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ηδηαίηεξσλ ζπλζεθψλ,  ψζηε λα 

δηαζθαιηζηνχλ θαη λα πξνσζεζνχλ ηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο ζε ίζε 

βάζε κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαη λα ειαρηζηνπνηεζνχλ ή αθφκα θαη λα 

εμαιεηθηνχλ νη ζπλζήθεο πνπ δεκηνπξγνχλ ηε δηάθξηζε. Οη δηαπηζηψζεηο ηνπ 

΢πλεγφξνπ, γηα ηα ρξφληα πξνβιήκαηα ζηελ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε αλαπεξίεο 

θαη ηε δηάθξηζε πνπ πθίζηαληαη ζε ζρέζε κε ηελ εθαξκνγή ησλ δηθαησκάησλ ηνπο, 

παξακέλνπλ επίθαηξεο. (΢πλήγνξνο, Δηδηθή έθζεζε 2014, Καηαπνιέκεζε ησλ 

δηαθξίζεσλ) 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

Ζ έληαμε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο ζηελ θνηλσλία απνηειεί παγθφζκηα ηάζε.  Ο 

κέγηζηνο ζηφρνο ηεο έληαμεο είλαη λα αλαπηχμεη ηελ θνηλσληθφηεηα ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο αλάγθεο, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα αιιειεπηδξάζνπλ θαη λα δηεθδηθήζνπλ ηελ 

απνδνρή ησλ ππνινίπσλ κειψλ ηεο θνηλσλίαο. Έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο, ν 

νπνίνο ζπλεηζθέξεη ζηελ επηηπρεκέλε έληαμε είλαη ε θαηαλφεζε ησλ αληηιήςεσλ θαη 

ησλ ζηάζεσλ πνπ έρνπλ νη άλζξσπνη ρσξίο αλαπεξίεο απέλαληη ζε απηά ηα παηδηά θαη 

ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε νη εθπαηδεπηηθνί θαη ηα ππφινηπα παηδηά. 

Πξνθαηαιήςεηο, ζηεξεφηππα θαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ζαλ 

δηαδηθαζία θνηλσληθήο θαηάηαμεο είλαη ζπρλά θαηλφκελα, ηα νπνία εκθαλίδνληαη 

ζηελ θνηλσλία.  

΢ηελ παξνχζα κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζρεηηθή κε 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη εζηηάζακε ζηελ ζηάζε ησλ 

ηδίσλ απέλαληη ζηνπο καζεηέο κε αλαπεξίεο. Σνλίζακε φηη ε ζπλεθπαίδεπζε θξίλεηαη 

αλαγθαία σο ζηξαηεγηθή κάζεζεο εηδηθά θαη σο ζηάζε ζπκπεξηθνξάο γεληθφηεξα. Οη 

παηδαγσγηθέο αξρέο ζηελ εηδηθή αγσγή θαη νη πνιηηηθέο εθπαίδεπζεο, φπσο είλαη ε 

ζπλεθπαίδεπζε θαη ε ζπκπεξίιεςε θξίλνληαη απαξαίηεηεο γηα ηελ ελδπλάκσζε ηεο 

εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία. 
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ABSTRACΣ 

The integration of children with disabilities into society is a global trend. The ultimate 

goal of inclusion is to develop the sociability of people with disabilities so that they 

can interact and claim the acceptance of other members of society. An important 

factor contributing to successful integration is the understanding of the perceptions 

and attitudes of people without disabilities towards these children and, in this case, 

teachers and other children. Preconceptions, stereotypes and the determination of 

diversity as a social classification process are often phenomena that occur in society. 

In recent years, surveys have focused on creating intervention programs aimed at 

reducing childhood bias. In this study, a bibliographic review was carried out on 

primary school teachers and we focused on their attitudes towards students with 

disabilities. We emphasized that inclusion is considered necessary as a learning 

strategy, especially as a behavioral attitude in general. Pedagogical principles in 

special education and education policies, such as inclusive education and inclusion, 

are necessary to strengthen the education of people with disabilities. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1o : ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

1.1 Δλλνηνινγηθέο πξνζεγγίζεηο 

Ζ αλαπεξία, ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, αλαθέξεηαη ζηελ χπαξμε βιάβεο 

ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ αηφκνπ πνπ είηε είλαη ζπγγελείο είηε είλαη επίθηεηεο. Οη 

αλαπεξίεο κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα θάπνηαο αξξψζηηαο ή θάπνηνπ αηπρήκαηνο. Ο 

φξνο αλαπεξία ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά σο ζπλψλπκνο κε ηνλ φξν κεηνλεμία ή 

κεηνλεθηηθφηεηα (Μεξαθιήο, 2001).  

Αλάπεξν, ζχκθσλα κε ηνπο  Υηνχξε θ.α.  (1993),  ζεσξείηαη ην άηνκν πνπ 

είηε εθ γελεηήο είηε επίθηεηα έρεη θάπνηνλ πεξηνξηζκφ ζηελ ζθαίξα ησλ δπλαηνηήησλ 

ηνπ. Οη πεξηνξηζκνί απηνί πνπ έρεη ην άηνκν, ην εκπνδίδνπλ ζε θάπνηεο ζηηγκέο λα 

αληηκεησπίζεη φια ηα πξνβιήκαηα ηεο εξγαζίαο θαη ηεο θαζεκεξηλήο δσήο. 

Παξάιιεια ε αλαπεξία εκπνδίδεη ή πεξηνξίδεη ην άηνκν λα εθπιεξψζεη ηνλ ξφιν ηνπ 

ζηελ θνηλσλία αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ, ην θνηλσληθφ θαη πνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ 

κέζα ζην νπνίν δεη. Σν άηνκν δελ κπνξεί λα εμαζθαιίζεη κφλν ηνπ, εμ‘ νινθιήξνπ ή 

ελ κέξεη, ηηο αλάγθεο κηαο αηνκηθήο ή θνηλσληθήο δσήο, εμαηηίαο ηεο πλεπκαηηθήο ή 

ζσκαηηθήο κεηνλεθηηθφηεηαο ηνπ.  

 ΢χκθσλα κε ηελ ΢ηαχξνπ (2012), ν φξνο αλαπεξία αλαιχεηαη ζηα δχν 

ζπλζεηηθά ηεο αλά- πεξνο θαη, ζχκθσλα κε ην ιεμηθφ ζεκαίλεη ν βεβιακκέλνο θαηά 

κέξνο ηη ηνπ ζψκαηνο ηνπ, απφ ην ξήκα πεξφσ-ψ πνπ ζεκαίλεη θαζηζηψ θάπνηνλ 

αλάπεξν θαη, θαηά θπξηνιεμία ζηα άθξα (ζπλ. Αθξσηεξηαζκέλνο, θνινβφο, ζαθάηεο). 

  Οη Kaplan & Sadock (1981), ππνζηήξημαλ πσο  ε αλαπεξία είλαη δχζθνιν λα 

πξνζδηνξηζηεί θαη λα νξηνζεηεζεί, θαζψο είλαη έλαο φξνο, πνπ δελ επηδέρεηαη απιή 

ελλνηνινγηθή εμήγεζε. Οπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα νξηνζέηεζεο ζρεηίδεηαη µε ην 

ζχλνιν ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ αηφµνπ, µε ηελ ζπλνιηθή εηθφλα πνπ έρεη ε θνηλσλία γηα 

ηνλ άλζξσπν, µε ηηο ππάξρνπζεο θνηλσληθέο θαη παξαγσγηθέο ζρέζεηο, ηνπο ζεζµνχο, 

ην ππάξρνλ ζχζηεµα ησλ αμηνινγηθψλ θαηεγνξηψλ, ηνλ ηξφπν θνηλσληθήο 

νξγάλσζεο, ηα πξφηππα πνπ θπξηαξρνχλ ζηελ θνηλσλία, ηελ θνηλσληθή ζέζε ηνπ 

αηφµνπ, έηζη φπσο απηή επεξεάδεηαη απφ ηελ ζρέζε µεηαμχ ησλ αληηθεηµεληθψλ 

ηζηνξηθφ – θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ µέζα ζηηο νπνίεο δεη θαη δξα ην άηνµν (Εατµάθεο 

& Καλδπιάθε 2005). 
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 Καηά ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (2008), άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 

ζεσξνχληαη φια ηα άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ ζνβαξή κεηνλεμία πνπ πξνθχπηεη απφ 

θπζηθή ή δηαλνεηηθή βιάβε. ΢ε ζρέζε κ‘ απηή ηε ζεψξεζε πηνζεηήζεθε ε παξαθάησ 

ηαμηλφκεζε:  

 Σν κεηνλέθηεκα (deficience), ην νπνίν ν Π.Ο.Τ νξίδεη σο «θάζε απψιεηα 

νπζίαο ή αιινηξίσζεο κηαο δνκήο ή κηαο ςπρνινγηθήο, θπζηνινγηθήο ή 

αλαηνκηθήο ιεηηνπξγίαο.  

 Ζ αληθαλφηεηα (incapacite), πνπ αληηζηνηρεί ζε θάζε κεξηθή ή νιηθή 

ειάηησζε (απνηέιεζκα ηνπ κεηνλεθηήκαηνο) ηεο ηθαλφηεηαο λα επηηεινχκε 

κηα δξαζηεξηφηεηα κε έλα ζπγθεθξηκέλν ηξφπν ή κέζα ζηα φξηα πνπ 

ζεσξνχληαη σο θπζηνινγηθά γηα έλα αλζξψπηλν νλ.  

 Σν ειάηησκα (desavantage), πνπ έξρεηαη ζ‘ έλα δεδνκέλν άηνκν σο 

απνηέιεζκα κηαο αλεπάξθεηαο ή κηαο αληθαλφηεηαο πνπ πεξηνξίδεη ή 

απαγνξεχεη ηελ εθπιήξσζε ελφο θπζηνινγηθνχ ξφινπ πνπ είλαη νκαιφο 

(αλάινγα κε ηελ ειηθία, ην θχιν, ηνπο θνηλσληθνχο θαη πνιηηηζηηθνχο 

παξάγνληεο) γηα ην άηνκν απηφ.  

Ο  Π.Ο.Τ ζπληζηά κηα ηαμηλφκεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ ειαηησκάησλ θαη θξαηά 

ηνλ φξν «αλαπεξία» γηα ην θνηλσληθφ κεηνλέθηεκα πνπ ζε νξηζκέλεο θαηαζηάζεηο 

ζπλνδεχεη ηηο αηέιεηεο. Έλαο ζρεηηθά πξφζθαηνο νξηζκφο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ησλ 

ππνπξγψλ ηεο Δ.Ο.Κ αλαθέξεη πσο  ν φξνο «άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο» πεξηιακβάλεη 

ηα άηνκα κε ζνβαξέο αλεπάξθεηεο ή κεηνλεμίεο πνπ νθείινληαη ζε ζσκαηηθέο βιάβεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ βιαβψλ ησλ αηζζήζεσλ, ή ζε δηαλνεηηθέο ή ςπρηθέο 

βιάβεο, νη νπνίεο πεξηνξίδνπλ ή απνθιείνπλ ηελ εθηέιεζε δξαζηεξηφηεηαο ή 

ιεηηνπξγίαο, ε νπνία ζεσξείηαη θαλνληθή γηα έλαλ άλζξσπν(Παγθφζµηνο Οξγαληζµφο 

Τγείαο, 2008). 

Ο Π.Ο.Τ. επίζεο, ζε έλαλ πην πξφζθαην νξηζµφ, νξίδεη ηελ αλαπεξία σο ην 

απνηέιεζµα νξγαληθψλ ή πεξηβαιινληνινγηθψλ αηηηψλ, πνπ δεµηνπξγνχλ έλα ζχλνιν 

εµπνδίσλ ζε ζεµαληηθέο πεξηνρέο ηεο δσήο, φπσο ε απηνεμππεξέηεζε, ε 

απαζρφιεζε, ε εθπαίδεπζε, ε ςπραγσγία θαη ε γεληθφηεξε θνηλσληθή ζπµµεηνρή 

(Μαθξή & Μηραήι 2007). 

 Σέινο, νη ελλνηνινγηθνί πξνζδηνξηζµνί ηεο αλαπεξίαο πξνθχπηνπλ είηε µέζα 

απφ ην ηαηξηθφ- βηνινγηθφ κνληέιν, είηε απφ ην θνηλσληθφ µνληέιν, γηα ηα νπνία 

εθηελέζηεξνο ιφγνο γίλεηαη παξαθάησ. Σν ηαηξηθφ-βηνινγηθφ νξίδεη ηελ αλαπεξία 
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δίδνληαο έµθαζε ζηελ παζνινγία θαη ζηελ αλαηνµία ηεο βιάβεο, ελψ ην θνηλσληθφ 

µνληέιν πξνζεγγίδεη ηελ αλαπεξία δίδνληαο έµθαζε ζηηο δπζθνιίεο, πνπ ζπλδένληαη 

µε ην πεξηβάιινλ ηνπ αλάπεξνπ αηφµνπ θαη παξεµπνδίδνπλ ηελ ηζφηηµε ζπµµεηνρή 

(Κνηζηάηνπ & Παλαγηψηνπ 2004). 

 Έλαο άιινο νξηζµφο, ν νπνίνο επηρεηξεί λα αιιεινζπλδέζεη ηελ αλαπεξία µε 

ηελ θνηλσληθή δηάζηαζή ηεο, είλαη απηφο ηνπ Υαξηνθφιιε (1981), πνπ ππνζηεξίδεη 

φηη αλαπεξία ζεµαίλεη µία αλίαηε ιεηηνπξγηθή βιάβε, έιιεηςε ή αλσµαιία, εγγελήο 

ή επίθηεηε, ζπλήζσο απνηέιεζµα ή θαηάινηπν αξξψζηηαο ή αηπρήµαηνο, µία 

αλσµαιία, πνπ λα εµπνδίδεη θαηά θάπνην ηξφπν ηελ εθπιήξσζε βαζηθψλ θνηλσληθψλ 

αλαγθψλ, φπσο ε θίλεζε θαη ε εξγαζία. 

Γηα ην ηέινο, αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο νη πεξηζζφηεξνη  εηδηθνί ζπκθσλνχλ 

φηη: α) ε αλαπεξία σο θαηάζηαζε  ππάξρεη εθ γελεηήο ή είλαη επίθηεηε β) ε αλαπεξία 

είλαη κηα ιεηηνπξγηθή βιάβε θαη φηη ε δσή ηνπ αηφκνπ κε αλαπεξία δπζθνιεχεηαη 

νπζηαζηηθά ιφγσ απηήο γ) ε θαηάζηαζε απηή είλαη ζπλέπεηα παξακνξθψζεσλ, ή 

βιάβεο ηεο αλάπηπμεο ή ησλ ιεηηνπξγηψλ, ή ηξαπκαηηθψλ επηδξάζεσλ ησλ 

ζπζηεκάησλ ζηάζεο ή θίλεζεο δ) ν πεξίγπξνο αληηδξά αξλεηηθά ζηελ εκθάληζε ηνπ 

αλαπήξνπ (Μαθξή & Μηραήι 2007). 

 

  

1.2 Μνξθέο αλαπεξίαο 

«Οη αλαπεξίεο ηαμηλνµνχληαη σο πξνο ηνλ ρξφλν εθδήισζεο ζε εθείλεο µε ηηο νπνίεο 

γελληέηαη ην βξέθνο- ηηο ζπγγεληθέο αλαπεξίεο – θαη ζε αλαπεξίεο, νη νπνίεο µπνξνχλ 

λα πξνθιεζνχλ ζε θάπνηα ρξνληθή ζηηγµή απφ θιεξνλνµηθά αίηηα, αζζέλεηα ή 

αηχρεµα. Δθηφο απφ ηελ θιεξνλνµηθφηεηα, ε θαθή δηαηξνθή, ε έιιεηςε θαηάιιειεο 

θξνληίδαο, νη παξελέξγεηεο απφ θάξµαθα, θαη νη ηξαπµαηηζµνί θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

ηνθεηνχ επζχλνληαη γηα ηηο ζπγγεληθέο αλαπεξίεο» (΢ηαζφπνπινο 1999:323). 

 «Με εμαίξεζε θάπνηεο αλίαηεο αζζέλεηεο, π.ρ. µεληγγίηηδα, πνιηνµπειίηηδα, ηα 

εξγαηηθά θαη ηα ηξνραία αηπρήµαηα είλαη σο επί ην πιείζηνλ ππεύζπλα γηα ηηο επίθηεηεο 

αλαπεξίεο. Οη αλαπεξίεο δηαθξίλνληαη ζε ηέζζεξα είδε: θηλεηηθέο ή ζσµαηηθέο, 

απαξαίηεηεο γηα ηελ πξάμε, αηζζεηεξηαθέο θαη αληηιεπηηθέο ηθαλόηεηεο γηα ηελ ζπιινγή 

πιεξνθνξηώλ από ην πεξηβάιινλ, λνεηηθέο-γλσζηηθέο, πνπ ζρεηίδνληαη µε ηελ µάζεζε 

θαη ηελ δπλαηόηεηα απόθηεζεο λέσλ εµπεηξηώλ θαη ζπλαηζζεµαηηθέο. Σπρλά όµσο, ε 
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αλαπεξία έρεη επηπηώζεηο όρη µόλν ζε έλα ηνµέα ιεηηνπξγηθόηεηαο ηνπ αηόµνπ αιιά θα 

ζε άιινπο ηνµείο, π.ρ. πεξηπηώζεηο πνιπαλαπεξίαο» (΢ηαζφπνπινο 1999:323).  

Ο ΢ηαζφπνπινο (1999), αλαθέξεη επίζεο, φηη νη µνξθέο θαη νη θαηεγνξίεο 

αλαπεξίαο, πνπ απαληψληαη είλαη: 

 θψθσζε ή βαξεθνΐα  

 ηχθισζε (νιηθή ή µεξηθή)  

 αλαπεξία ηεο θίλεζεο(εµηπιεγία, παξαπιεγία, ηεηξαπιεγία)  

 αλαπεξίεο – παξαιχζεηο ηνπ εγθεθάινπ(ζπαζηηθφηεηα)  

 λνεηηθή πζηέξεζε  

 άιιεο αλαπεξίεο θαη ρξφληεο παζήζεηο: 1) επηιεςία, 2) λφζνο ηνπ Υάλζελ, 3) 

λεθξηθή αλεπάξθεηα, 4) µεζνγεηαθή αλαηµία ή ζπγγελήο αηµνξξαγηθή 

δηάζεζε, 5) ρξφληεο παζήζεηο- ζσµαηηθέο βιάβεο- θαηάθνηηνη, 6) βαξηέο 

αλαπεξίεο πνζνζηνχ 67% θαη πάλσ –ςπρηθέο αζζέλεηεο. 

Ζ  Αγγεινπνχινπ – ΢αθαληάκε (ρ.ρ), ππνζηεξίδεη πσο κε θξηηήξην ηελ 

αληηθεηκεληθή ππφζηαζε ηεο ζσκαηηθήο ή ςπρνδηαλνεηηθήο βιάβεο πνπ ππάξρεη( εθ 

γελεηήο ή επίθηεηε) ζην άηνκν, νη αλαπεξίεο δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο, ηηο 

Σσκαηηθέο θαη ηηο Ψπρηθέο θαη Πλεπκαηηθέο. 

Οη ζσκαηηθέο αλαπεξίεο αλαθέξνληαη ζηελ βιάβε νξγάλσλ ή ζπζηεκάησλ ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ αλζξψπνπ θαη πεξηιακβάλνπλ  (Αγγεινπνχινπ – ΢αθαληάκε, ρ.ρ) :  

1. Κηλεηηθέο αλαπεξίεο: αθνξνχλ ηελ κείσζε ή ηελ θαηάξγεζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο δηαθφξσλ κειψλ ηνπ ζψκαηνο, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο 

παξαπιεγίεο, ηεηξαπιεγίεο, αθξσηεξηαζκνχο, ξεπκαηνεηδή αξζξίηηδα θ.α.  

2. Αλαπεξίεο πνπ αθνξνχλ ηελ ιεηηνπξγία εζσηεξηθψλ ζπζηεκάησλ ηνπ 

νξγαληζκνχ, ιφγν θάπνηαο βιάβεο:  

 ΢ην θπθινθνξηαθφ ζχζηεκα (θαξδηνπάζεηεο, αξηεξηνζθιεξψζεηο, 

αηκνξξνθηιίεο)  

 ΢ην αλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα ( θπκαηίσζε)  

 ΢ην νπξνγελλεηηθφ ζχζηεκα ( λεθξηθή θαη γελλεηηθή αλεπάξθεηα)  

 ΢ην πεπηηθφ ζχζηεκα ( ρξφληεο παζήζεηο ζηνκάρνπ θαη εληέξνπ)  

3. Υξφληεο δεξκαηηθέο παζήζεηο: ( εθδέκαηα, ζθιεξνδεξκία)  

4. Αλαπεξίεο ζηελ νκηιία: ( αιαιία, δπζαξζξία)  

5. Γηάθνξεο ηδηφκνξθεο ρξφληεο παζήζεηο φπσο επηιεςία, λφζνο Hansen.  
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6. Αλαπεξίεο πνπ αθνξνχλ ηα αηζζεηήξηα φξγαλα ( ηπθιφηεηα, βαξεθνΐα, 

θσθφηεηα)  

 

Οη ςπρηθέο θαη πλεπκαηηθέο αλαπεξίεο αλαθέξνληαη ζε πεξηπηψζεηο πνπ ε 

πλεπκαηηθή θαη ςπρηθή θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ πνπ πάζρεη δελ αλαπηχζζεηαη 

θπζηνινγηθά. Οη ςπρηθέο θαη πλεπκαηηθέο αλαπεξίεο κπνξεί λα είλαη πεξηπηψζεηο 

απηηζκνχ, λνεηηθήο πζηέξεζεο, ζχλδξνκν DOWN θ.α. (Κνπθνπινγηάλλνπ-

Γνξδηψηνπ,  1992). 

 

1.3 Η Ιζηνξηθή Αλαδξνκή ηεο αλαπεξίαο 

Κάλνληαο κηα ζχληνκε αλαθνξά ζηελ ηζηνξία ηεο αλαπεξίαο, ζα παξαηεξήζνπκε πσο 

ηα άηνκα κε αλαπεξίεο ππάξρνπλ απφ ηελ ζηηγκή πνπ ην αλζξψπηλν είδνο έθαλε ηελ 

εκθάληζε ηνπ ζηνλ πιαλήηε. ΢ε θάζε επνρή ππήξρε δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε πξνο 

ζηα άηνκα κε αλαπεξίεο, αλάινγα κε ηα ζπκθέξνληα θαη ηηο θπξίαξρεο νκάδεο πνπ 

επηθξαηνχζαλ. Σα άηνκα κε αλαπεξίεο κέζα απφ ην πέξαζκα ησλ αηψλσλ δέρηεθαλ 

πνιιέο δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο αληηκεηψπηζεο. Απηέο νη κέζνδνη ήηαλ βξεθνθηνλίεο, 

βαζαληζκνί, καζηίγσκα, μπινδαξκνί, εγθαηάιεηςε, απνκφλσζε, εγθιεηζκφο ζε 

ηδξχκαηα, θπιάθηζε, πεηξάκαηα, εκπαηγκφο, εθκεηάιιεπζε. Χζηφζν, 

αληηκεησπίζηεθαλ θαη ζεηηθά κέζα απφ ηελ θηιαλζξσπία, ηελ πξνζηαζία, ηελ 

θξνληίδα θαη απηέο νη αξλεηηθέο αιιά θαη νη ζεηηθέο παξάκεηξνη αληηκεηψπηζεο ηνπο 

απνηεινχλ κεξηθά απφ ηα ζηάδηα εμέιημεο ηεο εηδηθήο αγσγήο ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξίεο (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηηο πξσηφγνλεο θνηλσλίεο ιφγν ησλ δχζθνισλ ζπλζεθψλ, ν ρξφλνο δσήο ησλ 

αηφκσλ πνπ γελληφηαλ κε αλαπεξίεο ήηαλ πεξηνξηζκέλνο θαη δελ μεπεξλνχζε ηελ 

βξεθηθή ειηθία. Γεγνλφο είλαη πσο ζηηο πεξηζζφηεξεο θπιέο επηηξέπνληαλ ε 

βξεθνθηνλία (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢χκθσλα κε ηζηνξηθά ζηνηρεία καο δίλνληαη πιεξνθνξίεο πσο ζηελ 

παιαηνιηζηθή επνρή ν άλζξσπνο ηνπ Κξν- Μαληφλ εθάξκνδε κηα εληππσζηαθή 

κέζνδν «ζεξαπείαο» γηα εθείλε ηελ επνρή, ρξεζηκνπνηψληαο αηρκεξά πέηξηλα 

εξγαιεία κε ηα νπνία ηξππνχζε ην θξαλίν ηνπ βξέθνπο πνπ παξνπζίαδε θάπνηα 

αλαπεξία , ψζηε λα απαιιαγεί απφ ηα «θαθά πλεχκαηα» πνπ ηνπ πξνθαινχζαλ 

κεηνλεμία (Καξδάθνο, ρ.ρ). 
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 ΢ηελ αξραία ΢πάξηε, πνπ φπσο είλαη επξέσο γλσζηφ επηθξαηνχζε ην ηδαληθφ 

ηνπ ηέιεηνπ πνιεκηζηή, ηα άηνκα κε αλαπεξία ζεσξνχληαλ φηη δελ πξνζέθεξαλ ζε 

ηίπνηα ζηελ πνιηηεία γη‘ απηφ θαη ηα πεηνχζαλ ζηνλ Καηάδα (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

Αληίζεηα κε ηελ ΢πάξηε, ζηελ αξραία Αζήλα ππήξρε εηδηθφο λφκνο ν «πεξί 

αδπλάησλ» , πνπ πξνζηάηεπε φζα άηνκα είραλ εηζφδεκα ιηγφηεξν απφ ηξεηο κλεο θαη 

αλαπεξία πνπ δελ ηνπο επέηξεπε λα εξγαζηνχλ θαη λα δνπλ αλεμάξηεηα. Σα άηνκα κε 

αλαπεξία πεξλνχζαλ εμέηαζε απφ ηελ Βνπιή θαη ζηελ ζπλέρεηα ηνπο δίλνληαλ 

θάπνην επίδνκα. Απφ ηελ άιιε ν Ηππνθξάηεο θαηά ηνλ 4ν κε 5ν αηψλα π.ρ. ήηαλ ν 

πξψηνο πνπ πξνζπάζεζε κε επηζηεκνληθφ ηξφπν λα εμεγήζεη ηελ θχζε ηεο 

αλαπεξίαο. Κφληξα ζηηο δεηζηδαηκνλίεο θαη ηηο πξνθαηαιήςεηο ηεο επνρήο ηνπ, ν 

Ηππνθξάηεο ππνζηήξημε πσο ηα άηνκα κε αλαπεξία δελ επεξεάδνληαλ απφ ζενχο θαη 

δαίκνλεο πνπ ήζειαλ λα ηνπο βιάςνπλ , αιιά απφ θάπνηα αζζέλεηα. Αζρνιήζεθε 

ηδηαίηεξα κε πεξηπηψζεηο αηφκσλ πνπ είραλ λνεηηθή πζηέξεζε θαη ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηελ Ρσκατθή επνρή εθαξκφδνληαλ ε βξεθνθηνλία ζηα βξέθε κε αλαπεξίεο. 

Παξάιιεια, πνιινί ξσκαίνη πνπ άλεθαλ ζηελ ειίη ηεο επνρήο ρξεζηκνπνηνχζαλ ηα 

άηνκα πνπ παξνπζίαδαλ κεηνλεμίεο γηα ππεξέηεο ή σο γεισηνπνηνχο, ζπλήζεηα πνπ 

ζπλερίζηεθε ζηελ Δπξψπε γηα πνιινχο αηψλεο (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηνλ κεζαίσλα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο αλήθαλ ζηελ ιίζηα ησλ ακαξησιψλ 

πνπ είραλ ην «θαθφ πλεχκα» κέζα ηνπο. Με δηάηαγκα ηνπ πάπα- Ηλλνθεληίνπ ηνπ 8νπ 

εθαηνληάδεο-ρηιηάδεο ‗άηνκα κε αλαπεξίεο θαη ςπρηθέο δηαηαξαρέο νδεγήζεθαλ ζηελ 

Ηεξά Δμέηαζε. Σα άηνκα απηά κε κπνξψληαο λα ππεξαζπηζηνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

θαηαδηθάδνληαλ ζε θξηρηά βαζαληζηήξηα θαη κε ζάλαην ζηελ ππξά (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηελ επνρή ηεο Βπδαληηλήο απηνθξαηνξίαο επηθξαηνχζε ε άπνςε πσο ηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο πιεξψλνπλ ηηο ακαξηίεο ησλ πξνγφλσλ ηνπο γη‘απηφ θαη 

γελληφηαλ κε κεηνλεμίεο ( ηηκσξία απφ ηνλ Θεφ). Ζ ειεεκνζχλε, ε απνκφλσζε θαη ν 

εγθιεηζκφο ζε κνλαζηήξηα θαη ηδξχκαηα ήηαλ ε κέζνδνο πνπ εθαξκφδνληαλ ζηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηελ αξραία Αίγππην ε βξεθνθηνλία ησλ κσξψλ πνπ παξνπζίαδαλ θάπνηα 

αλαπεξία απαγνξεχνληαλ. Σα άηνκα κε ηχθισζε κάιηζηα πξνζέθεξαλ ηηο ππεξεζίεο 

ηνπο ζηελ πνιηηεία αλαιακβάλνληαο ην κνηξνιφη ησλ λεθξψλ (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 ΢ηα ηέιε ηνπ 18νπ αηψλα άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ νξγαλσκέλα ζρνιεία γηα 

άηνκα κε ηχθισζε θαη κε θψθσζε αιιά ειάρηζηα γηλφηαλ γηα ηα παηδηά κε λνεηηθή 

πζηέξεζε θαη κε θηλεηηθέο αλαπεξίεο. Ο 19νο αηψλαο ζεσξείηαη ε αξρή ηεο εηδηθήο 
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αγσγήο. ΢πνπδαίνη γηαηξνί, θηιφζνθνη θαη παηδαγσγνί ηεο επνρήο αζρνιήζεθαλ 

ηδηαίηεξα κε ην ζέκα ηεο αλαπεξίαο, κειεηψληαο θαη δίλνληαο ιχζεηο ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο. Έλα άιιν ζεκαληηθφ επίηεπγκα ηεο επνρήο γηα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο 

είλαη ε εθεχξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο γξαθήο γηα ηνπο ηπθινχο. Σε επνρή απηή αξρίδεη 

λα ζεσξείηαη πσο ηα άηνκα κε αλαπεξίεο είλαη επζχλε ηεο πνιηηείαο θαη πξνάγεηαη ε 

εηδηθή αγσγή. 20νο αηψλαο: Ο 20νο αηψλαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ πξνζπάζεηα 

ζπζηεκαηηθήο κειέηεο , ηαμηλφκεζεο θαη επηζηεκνληθήο- αλζξσπηζηηθήο 

αληηκεηψπηζεο ησλ 15 αηφκσλ κε αλαπεξίεο. Βέβαηα δελ πξέπεη λα μεραζηεί ην 

γεγνλφο φηη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ Β‘ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ νη λαδί έθαλαλ 

πεηξάκαηα ζε άηνκα κε αλαπεξίεο ψζηε λα εμαιείςνπλ ηηο ζσκαηηθέο ή λνεηηθέο 

κεηνλεμίεο πνπ παξνπζίαδαλ θαη λα ηα θάλνπλ πγηέο θαη κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

άξηαο θπιήο, ή ηα νδεγνχζαλ ζηα θξεκαηφξηα (Καξδάθνο, ρ.ρ). 

 Μεηά ην 1960 νη αλάπεξνη άξρηζαλ λα δεκηνπξγνχλ νξγαλψζεηο θαη λα 

δηεθδηθνχλ ηα δηθαηψκαηα ηνπο. ΢ηηο κέξεο καο ηα άηνκα κε αλαπεξίεο αγσλίδνληαη 

γηα ηελ πιήξε έληαμε ηνπο ζηελ θνηλσλία θαη ηελ απηφλνκε δηαβίσζε. Σέινο ζηελ 

Διιάδα θαηά ηνλ 20ν αηψλα, ε εηδηθή αγσγή γηα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο μεθηλά κε 

ζηφρν ηελ πξνζηαζία, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ πεξίζαιςε θαη ηελ επαγγεικαηηθή 

θαηάξηηζε ηνπο. Ζ δξάζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη ειέγρνληαη θπξίσο απφ ηελ ηδησηηθή 

πξσηνβνπιία, κε ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνλ νίθην θαη ηελ θηιαλζξσπία δηφηη ην 

επίζεκν θξάηνο αδηαθνξνχζε γηα πνιιά ρξφληα(Καξδάθνο, ρ.ρ) 

 

1.4 Σν Ιαηξηθό Μνληέιν ηεο αλαπεξίαο 

Ο Oliver (1996) ππνζηεξίδεη φηη δελ ππάξρεη «ηαηξηθφ» αιιά «αηνµηθφ» µνληέιν γηα 

ηελ αλαπεξία, ηνπ νπνίνπ µία ζεµαληηθή φςε είλαη ε ηαηξηθνπνίεζε. «Η αλαπεξία 

είλαη µία παζνινγία ηνπ αηόµνπ, µία πξνζσπηθή ηξαγσδία, µία αλσµαιία θαη 

απνηέιεζµα ηεο αλεπάξθεηαο. Σε απηήλ ηελ ηαηξηθή πξνζέγγηζε, ε αλαπεξία είλαη 

απνηέιεζµα ζπγθεθξηµέλεο παζνινγίαο θαη επνµέλσο, νη άλζξσπνη µε αλεπάξθεηεο 

είλαη «θπιαθηζµέλνη» µέζα ζηα ζώµαηα ηνπο. Τν πξόβιεµα ή ε αλεπάξθεηα πξνθαιεί 

ηελ αλαπεξία θαη ην άηνµν είλαη ην ζύµα ηεο» (Oliver 1996: 65). 

΢πλνςίδνληαο, ζα ιέγακε πσο ην ηαηξηθφ κνληέιν ηεο αλαπεξίαο ζεσξεί ηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο σο πξφβιεκα. Δίλαη έλα πξφηππν ζην νπνίν ε αλαπεξία-

αληθαλφηεηα είλαη ην απνηέιεζκα κηαο θπζηθήο θαηάζηαζεο εγγελήο ζην άηνκν(είλαη 
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κέξνο ηνπ ζψκαηνο ηνπ αηφκνπ πνπ πάζρεη), πνπ κεηψλεη ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπ 

εμαηηίαο ησλ κεηνλεθηεκάησλ πνπ παξνπζηάδεη (Oliver 1996). 

 Καηά ζπλέπεηα ε αζζέλεηα , ε ζεξαπεία θαη ε αληθαλφηεηα δηαρείξηζεο ησλ 

ζσκαηηθψλ θαη ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ πνπ έρεη ην άηνκν, πεξηζηξέθνληαη αθελφο γχξσ 

απφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο αζζέλεηα πνπ πάζρεη θαη αθεηέξνπ ζηελ θαηαλφεζε απηήο. 

Καη‘ επέθηαζε κηα ζπκπνλεηηθή θνηλσλία πνπ ζέιεη λα απνδίδεη ηελ δηθαηνζχλε, 

επηδηψθεη λα απνδίδεη ηνπο πφξνπο ηεο ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε θαη ζηηο ζρεηηθέο 

ππεξεζίεο ζε κηα πξνζπάζεηα λα ζεξαπεπηνχλ νη αλαπεξίεο ηαηξηθά (Oliver 1996).  

΢πρλά ην ηαηξηθφ πξφηππν ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηθαηνινγήζεη ηε κεγάιε 

επέλδπζε πνπ επηδέρεηαη ν θιάδνο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο φζνλ αθνξά ζέκαηα 

ζσκαηηθήο απνθαηάζηαζεο, ηερλνινγίαο θαη έξεπλαο πνπ ρξεηάδνληαη ηα άηνκα κε 

αλαπεξίεο, κε ηνλ ηξφπν απηφ παξαγθσλίδεηαη ε δεκηνπξγία θαηάιιεισλ δνκψλ ζην 

πεξηβάιινλ, κε επηθάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπο, πνπ πξνζθέξεηαη κφλν κέζσ ηεο 

ηαηξηθήο (Oliver 1996). 

 

1.5 Σν Κνηλωληθό Μνληέιν ηεο αλαπεξίαο 

Σν θνηλσληθφ κνληέιν ηεο αλαπεξίαο είλαη βαζηζκέλν ζε κηα δηάθξηζε κεηαμχ ησλ 

φξσλ « εμαζζέληζε» θαη « αληθαλφηεηα». Ζ έλλνηα ηεο εμαζζέλεζεο ρξεζηκνπνηείηαη 

γηα λα αλαθεξζεί ζηηο ηδηφηεηεο εθείλεο πνπ ππάξρνπλ ή απνπζηάδνπλ απφ έλα άηνκν 

φπσο εμαζζέλεζε ρξήζεο ησλ άθξσλ, εμαζζέληζε ησλ ςπρηθψλ θαη λνεηηθψλ 

δπλαηνηήησλ ηνπ αηφκνπ θαη ζπκπεξηιακβαλφκελνπ δπζιεηηνπξγηψλ ησλ 

εζσηεξηθψλ νξγάλσλ ηνπ ζψκαηνο. Απφ ηελ άιιε κε ηελ έλλνηα αληθαλφηεηα, 

αλαθεξφκαζηε ζηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ αληηκεησπίδεη έλα άηνκν κε αλαπεξίεο νη 

νπνίνη πξνθαινχληαη απφ ηελ θνηλσλία φηαλ δελ παξέρεη ηα απαξαίηεηα εθφδηα θαη 

ηελ θαηάιιειε πξνζνρή απέλαληη ηνπο, ψζηε λα ηα ελδπλακψζεη θαη ηα θαζηζηά 

αλίθαλα λα είλαη ιεηηνπξγηθά (Thomas, 2014). 

΢χµθσλα µε ην θνηλσληθφ κνληέιν, ε αλαπεξία πξνθαιείηαη απφ ηελ 

θνηλσλία ζηελ νπνία δνχµε θαη ην «ιάζνο» δελ είλαη απνηέιεζµα ελφο µεµνλσµέλνπ 

αηφµνπ µε αλαπεξία . Ζ αλαπεξία είλαη πξντφλ ησλ θξαγµψλ ζηηο ζπµπεξηθνξέο πνπ 

παξνπζηάδνληαη εληφο ηεο θνηλσλίαο, νη νπνίεο νδεγνχλ θαη ζε δηαθξίζεηο Με άιια 

ιφγηα, εμεηάδεηαη σο έλα ζέµα πνπ ζπλδέεηαη άµεζα µε ηελ «αλάπεξε θχζε» ηεο 

θνηλσλίαο θαη φρη σο πξφβιεµα πνπ αθνξά ζηα ίδηα ηα άηνµα (The Open University, 

2006). 
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Σν θνηλσληθφ πξφηππν ηεο αληθαλφηεηαο αλαθέξεη φηη ηα εκπφδηα, νη 

πξνθαηαιήςεηο θαη ν απνθιεηζκφο απφ ηελ θνηλσλία ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

(εζθεκκέλα ή αθνχζηα), είλαη νη ηειεπηαίνη παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ πνηνο 

ζεσξείηαη ιεηηνπξγηθφο θαη πνηνο φρη εληφο κηαο θνηλσλίαο. Σν πξφηππν αλαγλσξίδεη 

φηη κεξηθνί άλζξσπνη έρνπλ θπζηθέο, δηαλνεηηθέο ή ςπρνινγηθέο δηαθνξέο απφ ην 

ζχλνιν ησλ αηφκσλ πνπ δνπλ ζε έλα επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, απνηειψληαο 

ηελ εμαίξεζε ηνπ γεληθνχ ζηαηηζηηθνχ θαλφλα, ν νπνίνο παξνπζηάδεη θάπνηεο 

ειιείςεηο, απηφ δελ ζεκαίλεη πσο νδεγεί απαξαίηεηα ζηελ αληθαλφηεηα ησλ αηφκσλ 

κε αλαπεξία απέλαληη ζην θνηλσληθφ ζχλνιν, θαζψο παξαηεξείηαη πσο ε ίδηα ε 

θνηλσλία απνηπγράλεη πνιιέο θνξέο λα πξνζαξκφζεη θαη λα πεξηιάβεη ηνλ ηξφπν πνπ 

ηα άηνκα απηά είλαη « θαλνληθά» (Thomas, 2014). 

Μηα ζεκειηψδεο πηπρή ηνπ θνηλσληθνχ πξνηχπνπ αθνξά ηελ ηζφηεηα. Ζ 

πξνζπάζεηα γηα ηζφηεηα ζπγθξίλεηαη ζπρλά κε ηηο πξνζπάζεηεο άιισλ θνηλσληθά 

πεξηζσξηνπνηεκέλσλ νκάδσλ. Σα ίζα δηθαηψκαηα ππάξρνπλ γηα λα δψζνπλ ηελ 

ελδπλάκσζε θαη ηελ δπλαηφηεηα λα ιεθζνχλ νη απνθάζεηο θαη νη επθαηξίεο ψζηε ηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο αιιά θαη γεληθφηεξα ηα άηνκα πνπ πεξηζσξηνπνηνχληαη λα 

απνθηήζνπλ κηα πιεξέζηεξε δσή (Thomas, 2014). 

΢χκθσλα κε ηνλ Σξαπιφ (2016), νη ππέξκαρνη ησλ ζπνπδψλ γηα ηελ αλαπεξία 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε αδπλακία ησλ αηφκσλ κε βιάβεο λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζε 

θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη κηα ζπλέπεηα ηεο φξζσζεο εκπνδίσλ απφ κέξνπο ηεο 

κε αλάπεξεο πιεηνλφηεηαο. Απηά ηα θνηλσληθά εκπφδηα –ηφζν ηα θπζηθά φζν θαη ηα 

ζπκπεξηθνξηθά– πεξηνξίδνπλ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ αηφκσλ κε βιάβεο θαη ζέηνπλ 

πεξηνξηζκνχο ζηηο δσέο ηνπο. 

 

 

1.6 ΢ύγθξηζε κεηαμύ ηνπ Ιαηξηθνύ θαη ηνπ Κνηλωληθνύ κνληέινπ 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, ππάξρνπλ δχν θχξηα ζεσξεηηθά µνληέια, ηα νπνία 

εμεηάδνπλ ηνλ φξν αλαπεξία θαη ηηο επηπηψζεηο ηνπ γηα ηνπο αλζξψπνπο µε 

αλαπεξίεο: ην ηαηξηθφ - αηνµηθφ µνληέιν θαη ην θνηλσληθφ µνληέιν. ΢ην αηνµηθφ 

µνληέιν, ε αλαπεξία γίλεηαη αληηιεπηή σο ην απνηέιεζµα ηεο αλεπάξθεηαο ή ηνπ 

πξνβιήµαηνο. Αληίζεηα, ην θνηλσληθφ µνληέιν αλαιχεη ηελ αλαπεξία σο ην 

απνηέιεζµα ησλ θνηλσληθψλ, πνιηηηζµηθψλ, νηθνλνµηθψλ θαη πνιηηηθψλ εµπνδίσλ 

(Κνπηάληνο 2000). 
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΢πλνςίδνληαο, θαηαιήγνπκε πσο ηα θπξηφηεξα  ζεκεία ηεο ηδενινγίαο πνπ  

ραξαθηεξίδνπλ ην ηαηξηθφ κνληέιν, είλαη ηα εμήο (Κνπηάληνο 2000) :  

 Αλ έρεη θάπνην άηνκν κηα αλαπεξία, ηφηε είλαη πξφβιεκα  

 Αλαγθαία ε  ζεξαπεία ηνπ αηφκνπ απφ ηελ κεηνλεμία ηνπ  

 Υξεηάδεηαη επαγγεικαηία γηα ην θξνληίζεη 

 Έλα άηνκν κε αλαπεξία δελ κπνξεί πνηέ λα είλαη ίζν κε έλα άηνκν πνπ δελ 

έρεη αλαπεξία 

 

Αληίζεηα, ην θνηλσληθφ πξφηππν εζηηάδεη ηδηαίηεξα ζηηο αιιαγέο πνπ απαηηνχληαη 

ζηελ θνηλσλία θαη πξνηείλεη (Κνπηάληνο 2000) : 

 Να ππάξρεη κηα ζεηηθφηεξε ζηάζε απέλαληη ζηα άηνκα κε αλαπεξίεο , λα 

εμαιεηθζνχλ ζέζεηο ππνηίκεζεο, απνζηξνθήο θαη νίθηνπ απέλαληη ζηηο 

κεηνλεμίεο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάδεη έλα άηνκν 

 Να ππάξμεη θνηλσληθή ππνζηήξημε φπνπ ε ίδηα ε θνηλσλία θαη ην θξάηνο ζα 

πξέπεη λα βνεζήζνπλ ψζηε λα μεπεξαζηνχλ ηα εκπφδηα , λα βξεζνχλ λένη 

πφξνη θαη εληζρχζεηο γηα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο  

 Να ππάξμεη κηα θαιχηεξε πιεξνθφξεζε απηψλ ησλ αηφκσλ πνπ λα 

δηεπθνιχλεη φια ηα επίπεδα ηεο θνηλσληθή θαη πξνζσπηθήο ηνπο δσήο , ρσξίο 

λα ηα παξαγθσλίδεη θαη λα ηα απνθιείεη απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ πνπ 

δνπλ  

 Να ππάξμνπλ θαιχηεξεο θαη πην εμειηγκέλεο θπζηθέο δνκέο, φπσο θαηάιιεια 

δηακνξθσκέλα θηήξηα, δξφκνη θ.α. 

΢ε κηα πξνζπάζεηα λα αληηπαξαζέζνπλ νη ηηο δχν πξνζεγγίζεηο ηεο αλαπεξίαο, νη 

Κνπηζνχπε & Μνζρνλεζψηε (2002), αλαθέξνπλ φηη νη παξαδνζηαθνί νξηζµνί ηεο 

αλαπεξίαο πεγάδνπλ απφ ην ηαηξηθφ µνληέιν πξνζέγγηζεο, ην νπνίν αληηµεησπίδεη ηα 

άηνµα µε αλαπεξίεο σο µία εηδηθή θαηεγνξία «αζζελψλ», απνδίδνληαο ηηο δπζθνιίεο 

πνπ αληηµεησπίδνπλ σο απιέο ζπλέπεηεο ησλ δηθψλ ηνπο αηνµηθψλ ιεηηνπξγηθψλ 

πεξηνξηζµψλ. Πξφθεηηαη γηα µία πξνζέγγηζε ε νπνία, πέξαλ ηνπ φηη απνηειεί πεγή 

ησλ πεξηνξηζµψλ πνπ αληηµεησπίδνπλ ηα άηνµα µε αλαπεξίεο, ζεσξεί ηα ίδηα ηα 

άηνµα «ειαηησµαηηθά», αγλνψληαο ηελ αιιειεπίδξαζε πνπ ππάξρεη αλάµεζα ζε 

απηά θαη ην πεξηβάιινλ ηνπο. 
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Αλαθεθαιαηψλνληαο, νη Κνπηζνχπε & Μνζρνλεζψηε (2002:10), ηνλίδνπλ πσο «ε 

βαζηθή δηαθνξά µεηαμύ ηνπ ηαηξηθνύ θαη ηνπ θνηλσληθνύ µνληέινπ πξνζέγγηζεο ηεο 

αλαπεξίαο ζρεηίδεηαη µε ην πνπ ηνπνζεηείηαη ην ζέµα ηεο αλαπεξίαο: ζε επίπεδν 

αηόµνπ ή ζε επίπεδν θνηλσλίαο. Τν µελ ηαηξηθό µνληέιν εμεηάδεη ηελ αλαπεξία σο µία 

θαηάζηαζε πνπ έρεη ζρέζε ή νθείιεηαη ζε θάπνηα ζσµαηηθή, αηζζεηεξηαθή ή λνεηηθή 

αλεπάξθεηα, ην δε θνηλσληθό µνληέιν ζπλδέεη ηελ αλαπεξία µε ηα εµπόδηα, πνπ 

αλαγθάδεηαη ην άηνµν µε αλαπεξίεο λα ππεξβεί, πξνθεηµέλνπ λα ζπµµεηέρεη ηζόηηµα 

ζηελ θνηλσλία»  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2ν : ΔΙΓΙΚΗ ΑΓΧΓΗ 

2.1 Ιζηνξηθή Αλαδξνκή ηεο Δηδηθήο Αγωγήο 

Ζ «Δηδηθή Παηδαγσγηθή» (ή εηδηθή αγσγή, φπσο έρεη επηθξαηήζεη πιένλ),  σο 

επηζηήκε άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα. Ξεθηλψληαο απφ ηελ 

πξσηφγνλε θνηλσλία, φπνπ θπξηαξρνχζαλ ελζηηθηψδεηο αζπλείδεηεο δπλάκεηο φπσο 

επίζεο θαη βηνινγηθέο ηάζεηο αληαγσληζκνχ θαη επηθξάηεζεο κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ, 

θζάλνπκε δηαρξνληθά ζηελ θαζηέξσζε ησλ αλζξσπηζηηθψλ αληηιήςεσλ. Μέζα ζ 

απηήλ ηελ ηζηνξηθή αλαδήηεζε ε αξρηθή γεληθή αηκφζθαηξα ηνπ ζθεπηηθηζκνχ, ηεο 

απφξξηςεο, ηεο αζπινπνίεζεο, ηεο θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο θαη ηεο 

απαηζηνδνμίαο αληηθαζηζηάηαη ζηαδηαθά απφ ηελ ήξεκε απνδνρή, ηελ αλαγλψξηζε 

ίζσλ δηθαησκάησλ, ηελ εμαηνκηθεπκέλε πξνζπάζεηα θαη ηελ αηζηφδνμε δηάζεζε 

(Κξνπζηαιιάθε, ρ.ρ) 

΢ε απηφ ην ζεκείν, ηζηνξηθά, κπνξεί λα δηαθξηζεί έλα αξρηθφ ζηάδην 

πξνεπηζηεκνληθήο αλαδήηεζεο, φπσο θαη ην ελζνπζηαζηηθφ ζηνηρείν θαη ν δήινο 

νξηζκέλσλ πξσηνπφξσλ πνπ ππήξμαλ ζεκειησηέο  ηεο αγσγήο ησλ 

«θαζπζηεξεκέλσλ» θαη «κεηνλεθηηθψλ» παηδηψλ. Καηά ην δηάζηεκα, ηνπ 17νπ -19νπ 

αηψλα, νη πξνζπάζεηεο θάπνησλ πξσηνπφξσλ ηεο εηδηθήο αγσγήο (Pedro Ponce de 

Leon, Pestalozzi θ.α.) βαζίζηεθαλ σο επί ην πιείζηνλ ζε κηα κεζνδνινγία εκπεηξηθήο 

κνξθήο θαη ήηαλ θπξίσο ηδξπκαηηθνχ ηχπνπ. Τπνθείκελα ηεο θξνληίδαο ήηαλ νη 

ηπθινί, νη «θσθάιαινη», νη δηαλνεηηθψο θαζπζηεξεκέλνη. Πξννίκην ηεο 

επηζηεκνληθήο θάζεο ηεο εηδηθήο αγσγήο απνηειεί ε πεξίνδνο ηνπ 20νπ αηψλα( 1900-

1950 πεξίπνπ). Δθείλε ηελ πεξίνδν, πνπ ραξαθηεξίζηεθε σο ν «αηψλαο ηνπ παηδηνχ» 

άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη σο επηζηήκε ε «εηδηθή αγσγή». Σφηε, άξρηζε λα ιεηηνπξγεί 

θαη ην «εηδηθφ ζρνιείν», έλα εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα πνπ ζα κπνξνχζακε λα ην 

απνθαιέζνπκε δεχηεξεο επθαηξίαο, ην νπνίν ρξεζηκνπνηνχζε αηειείο κεζφδνπο, θαη 

επηδίσθε λα πεηχρεη ζθνπνχο πεξηνξηζκέλεο αμίαο (Κξνπζηαιιάθε, ρ.ρ) 

Μεγάιεο φκσο εμειίμεηο, πνπ νδήγεζαλ ζηε ζεκεξηλή ζπγθξφηεζε ηνπ θιάδνπ 

ηεο εηδηθήο αγσγήο, ζπληειέζηεθαλ απφ δεθαεηία ηνπ 1950 κέρξη θαη ζήκεξα. 

Παξάιιεια κε απηήλ ηελ πεξίνδν, πξαγκαηνπνηήζεθε θαη  ε εμέιημε ζηηο «Δπηζηήκεο 

ηνπ Αλζξψπνπ». Οη λέεο πξφνδνη ζηηο ¨Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο»  δεκηνχξγεζαλ λέεο 

πξνυπνζέζεηο γηα αλάπηπμε θαη επέθεξαλ ζεκαληηθέο αιιαγέο ζην πεδίν ηεο εηδηθήο 
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αγσγήο. Έηζη, απφ ηελ πεξίνδν απηή άξρηζε λα δηακνξθψλεηαη ζηελ Δπξψπε αιιά 

θαη ζηελ Διιάδα έλαο πνιπδηάζηαηνο επηζηεκνληθά ρψξνο, ν ιεγφκελνο θιηληθφο 

ςπρνπαηδαγσγηθφο ρψξνο. ΢ε απηφ ην δηεπηζηεκνληθφ πιαίζην επηρεηξείηαη κηα 

πνιπδηάζηαηε- δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ηνπ λένπ αλζξψπνπ, φπσο θαη ησλ 

παηδηψλ θαη ησλ εθήβσλ πνπ παξνπζηάδνπλ νξηζκέλεο ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο ζηε δσή 

θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαη αληίζηνηρα νξηζκέλεο ηδηαίηεξεο πξνζσπηθέο αλάγθεο. 

΢θνπφο ζήκεξα ηεο εηδηθήο αγσγήο (ζηνλ νπνίν ζα γίλεη αλαθνξά ζε επφκελν 

ππνθεθάιαην), είλαη ε πξνζέγγηζε ηεο φιεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ λένπ απηνχ 

αλζξψπνπ θαη ε παξνρή ζε απηφλ κηαο θαζνιηθήο βνήζεηαο δσήο, ψζηε λα κπνξέζεη 

λα θαηαμησζεί θνηλσληθά θαη αλζξψπηλα. Σν ζθνπφ απηφ έρνπλ αλαιάβεη ζήκεξα λα 

πξαγκαηψζνπλ δηάθνξεο ζπλεξγαδφκελεο ππεξεζίεο (Κξνπζηαιιάθε, ρ.ρ) 

Σνλ πξψην ιφγν ηψξα έρνπλ νη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο , ην εηδηθφ 

ζρνιείν, ην νπνίν ιεηηνπξγεί ζήκεξα κέζα ζε έλα εθζπγρξνληζκέλν ζεσξεηηθφ θαη 

κεζνδνινγηθφ πιαίζην, σο ζρνιεία καζεηείαο. Έηζη ινηπφλ, ε εηδηθή αγσγή ζηηο κέξεο 

έρεη σο αληηθείκελν έλα θνηλσληθφ, ζεξαπεπηηθφ, παηδαγσγηθφ αιιά θαη θαηεμνρήλ 

αλζξψπηλν πξφβιεκα. Ζ «Δηδηθή Αγσγή», φπσο ζε φιε ηελ Δπξψπε έηζη θαη ζηελ 

Διιάδα, πέξαζε αξρηθά απφ ην Κιηληθφ-ζεξαπεπηηθφ ζηάδην, φπνπ θπξηαξρνχζε ε 

ηαηξηθή αληηκεηψπηζε ησλ δηαθφξσλ πεξηπηψζεσλ δπζιεηηνπξγίαο (Κξνπζηαιιάθε, 

ρ.ρ) 

Σε θάζε απηή δηαδέρζεθε ε παηδαγσγηθή πεξίνδνο, θαηά ηελ νπνία 

θαζηεξψζεθε πιένλ σο βαζηθφ κεζνδνινγηθφ φξγαλν αληηκεηψπηζεο ησλ εηδηθψλ 

απηψλ πεξηπηψζεσλ, ε ςπρν-παηδαγσγηθή παξέκβαζε θαη ζεξαπεία. Σελ εμειηθηηθή 

πνξεία ηεο εηδηθήο αγσγήο επηζθξάγηζαλ, επίζεο λένη επηζηεκνληθνί θιάδνη, πνπ 

άξρηζαλ λα αλαπηχζζνληαη γχξν ζηε δεθαεηία ηνπ ‘30 θαη κεηά, φπσο ε 

Παηδνςπρηαηξηθή θαη νξηζκέλνη λένη θιάδνη ηεο ςπρνινγίαο, φπσο ε Φπραλάιπζε. Οη 

θιάδνη απηνί πιαηζίσζαλ ηνλ ηνκέα ηεο Θεξαπεπηηθήο παηδαγσγηθήο, εκπινπηίδνληαο 

ηνλ κε λέεο ζεσξίεο, ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα θαη κεζνδνινγίεο, δηεπξχλνληαο έηζη ηελ 

πξννπηηθή ηνπ (Ηεξσλπκάθε θαη Σζέρνπ, 2008). 

΢ήκεξα, ε εηδηθή αγσγή ζηελ Διιάδα αζθείηαη ζε απηνηειείο εθπαηδεπηηθέο 

κνλάδεο ηα νλνκαδφκελα εηδηθά ζρνιεία, φισλ ησλ βαζκίδσλ, δεκφζηα θαη ηδησηηθά, 

ζε εηδηθέο θαη «παξάιιειεο ηάμεηο» ή ηκήκαηα εηδηθήο αγσγήο, πνπ ιεηηνπξγνχλ ζε 

ζρνιεία γεληθήο θαη επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο (Ηεξσλπκάθε θαη Σζέρνπ, 2008). 
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2.2 Οξηζκόο Δηδηθήο Αγωγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Οη φξνη «εηδηθή Αγσγή» θαη «Δηδηθή Δθπαίδεπζε», δελ είλαη παξά ε κεηάθξαζε ηνπ 

θαζηεξσκέλνπ ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία special education. ΢ηελ Διιεληθή 

βηβιηνγξαθία θαη ζηε ζρνιηθή πξαθηηθή έρεη επηθξαηήζεη ν φξνο «Δηδηθή Αγσγή» 

ελψ ζπάληα θαη ρσξίο δηάθξηζε ρξεζηκνπνηείηαη απφ επίζεο Έιιελεο κειεηεηέο ν 

φξνο «Δηδηθή Δθπαίδεπζε». Σν πεξηερφκελνπ ηνπ φξνπ Δηδηθή Αγσγή, αθνξνχζε 

αξρηθά ηελ εηδηθά ζρεδηαζκέλε δηδαζθαιία έηζη ψζηε λ‘ αληαπνθξίλεηαη επίζεο 

κνλαδηθέο αλάγθεο ηνπ απνθιίλνληνο παηδηνχ. Σειεπηαία, ν φξνο επίζεο Δηδηθήο 

Αγσγήο δελ νξίδεηαη πιένλ κε βάζε ην ρψξν ζηνλ νπνίν ε εηδηθή εθπαίδεπζε 

παξέρεηαη (εηδηθφ ζρνιείν, εηδηθή ηάμε θιπ).  Δθηείλεηαη θαη πέξα απφ απηφ, γηα λα 

ζπκπεξηιάβεη θάζε κνξθήο πξφζζεηεο ή εληζρπκέλεο βνήζεηαο νπνπδήπνηε θαη 

νπνηεδήπνηε απηή παξέρεηαη απφ ηε γέλλεζε σο ηελ σξίκαλζε ηνπ παηδηνχ, 

πξνθεηκέλνπ λ‘ αληηκεησπηζηνχλ νη δπζθνιίεο ηνπ επίζεο ηνκείο επίζεο ζρνιηθήο 

κάζεζεο θαη επίζεο θνηλσληθήο ηνπ πξνζαξκνγήο (Βαζηιείνπ, 1998: 280-281). 

Οξίδνληαο ηελ εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε, θαη ζχκθσλα κε ην Νφκν 

2817/2000, γίλεηαη αλαθνξά ζηνλ νξηζκφ πνπ δίλεηαη γηα ηα άηνκα κε εηδηθέο 

αλάγθεο, σο εμήο: «Άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, θαηά ηελ έλλνηα ηνπ 

παξφληνο, ζεσξνχληαη ηα άηνκα πνπ έρνπλ ζεκαληηθή δπζθνιία κάζεζεο θαη 

πξνζαξκνγήο εμαηηίαο ζσκαηηθψλ, δηαλνεηηθψλ, ςπρνινγηθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη 

θνηλσληθψλ ηδηαηηεξνηήησλ» (Βαζηιείνπ, 1998: 280-281). 

΢ηα άηνκα απηά πεξηιακβάλνληαη φζνη (Βαζηιείνπ, 1998: 280-281) :  

 Έρνπλ λνεηηθή αλεπάξθεηα ή αλσξηκφηεηα.  

 Έρνπλ ηδηαίηεξα ζνβαξά πξνβιήκαηα φξαζεο (ηπθινί, ακβιχσπεο) ή αθνήο 

(θσθνί, βαξήθννη).  

 Έρνπλ ζνβαξά λεπξνινγηθά ή νξζνπεδηθά ειαηηψκαηα ή πξνβιήκαηα πγείαο.  

 Έρνπλ πξνβιήκαηα ιφγνπ θαη νκηιίαο.  

 Έρνπλ εηδηθέο δπζθνιίεο ζηε κάζεζε, επίζεο δπζιεμία, δπζαξηζκεζία, 

δπζαλαγλσζία.  

 Έρνπλ ζχλζεηεο γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο δπζθνιίεο θαη 

φζνη παξνπζηάδνπλ απηηζκφ θαη επίζεο δηαηαξαρέο αλάπηπμεο. 

2.3 Ο ζθνπόο θαη νη επηκέξνπο ζηόρνη επίζεο Δηδηθήο Αγωγήο 

΢θνπφο επίζεο «εηδηθήο αγσγήο» είλαη ε ππνβνήζεζε, ε ππνζηήξημε θαη ε βειηίσζε 

επίζεο ζσκαηηθήο, επίζεο ζπλαηζζεκαηηθήο, επίζεο πλεπκαηηθήο θαη θνηλσληθήο 
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θαηάζηαζεο ησλ παηδηψλ θαη εθήβσλ πνπ αλαθέξακε. Βαζηθέο επηδηψμεηο επίζεο 

απνηεινχλ ε επαγγεικαηηθή επίζεο απνθαηάζηαζε θαη κέζσ επίζεο ε θνηλσληθή 

επίζεο ελζσκάησζε. Με άιια ιφγηα ε «εηδηθή αγσγή» δελ απνηειεί  κφλν κηα 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία αιιά κηα ζπλνιηθή βνήζεηα δσήο ζε φια ηα άηνκα εθείλα 

πνπ βηψλνπλ ηελ πίεζε θάπνηαο πξνζσπηθήο αληίμνεο θαηάζηαζεο (Κξνπζηαιιάθε, 

ρ.ρ: 239-240). ΢πγθεθξηκέλα γηα ηηο Ηεξσλπκάθε θαη Σζέρνπ (2008), ην άηνκν κέζσ 

ηεο «εηδηθήο αγσγήο» κπνξεί :  

 Να αλαπηχμεη ηζφξξνπα ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ, δειαδή επίζεο ζσκαηηθέο 

θαη θηλεηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο θαη επίζεο θπζηνινγηθέο ηνπ ιεηηνπξγίεο, θαη λα 

πεξηθξνπξήζεη ηελ ζσκαηηθή ηνπ πγεία. Δπίζεο, λα επηηχρεη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ σξίκαλζε, λα επηδηψμεη ηελ απηνγλσζία θαη ηε ζσζηή 

απηναληίιεςε ψζηε λα δηακνξθψζεη πγηέο απηνζπλαίζζεκα.  

 Να εμαζθήζεη θαη λα αλαπηχμεη επίζεο αηζζεηεξηαθέο- αληηιεπηηθέο 

ιεηηνπξγίεο νη νπνίεο απνηεινχλ ην ζεκέιην επίζεο επηθνηλσληαθήο ηνπ 

ηθαλφηεηαο, αιιά θαη επίζεο πλεπκαηηθήο ηνπ αλάπηπμεο.  

 Δάλ έρεη θάπνηαο κνξθήο θηλεηηθή δπζιεηηνπξγία, κε ηελ εθαξκνγή εηδηθψλ 

πξνγξακκάησλ λα βειηηψζεη ηελ γεληθή θηλεηηθή ηνπ θαηάζηαζε θαη λα 

αλαπηχμεη επίζεο ρεηξνηερληθέο-θαηαζθεπαζηηθέο ηνπ ηδηφηεηεο.  

 Δάλ παξνπζηάδεη θάπνηα αθνπζηηθή ή νπηηθή αδπλακία, λα εληζρχζεη 

ζπζηεκαηηθά ηελ ππνιεηκκαηηθή ηνπ αθνή κε ηερλνινγηθά κέζα ή λα 

πεξηζηείιεη ηελ άκβιπλζε επίζεο νπηηθήο ηνπ νμχηεηαο.  

 Δάλ παξνπζηάδεη θάπνηα πξνβιήκαηα ςπρνινγηθήο θχζεσο ή άιια 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, κε ζπκβνπιεπηηθέο ςπρνινγηθέο δηαδηθαζίεο 

αιιά θαη ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα, λα κεηψζεη επίζεο ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπ 

εληάζεηο θαη λα ηξνπνπνηήζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ.  

 Να αλαπηχμεη ζην πςειφηεξν δπλαηφ επίπεδν επίζεο δηαλνεηηθέο ηνπ 

δπλάκεηο έηζη ψζηε λα επηηχρεη ηθαλνπνηεηηθέο επηδφζεηο ζηε καζεζηαθή ηνπ 

πξνζπάζεηα θαη ζηελ εξγαζία.  

 Να αλαπηχμεη επίζεο ζηελ πςειφηεξε βαζκίδα ηε γισζζηθή ηνπ ηθαλφηεηα, 

ψζηε λα ηε ρξεζηκνπνηεί σο κέζν δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο θαη 

πλεπκαηηθήο αλάπηπμεο.  

 Να εληαρζεί θαλνληθά ζε έλα θαηάιιεια νξγαλσκέλν ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, 

φπνπ ην παηδί ζα βηψλεη ελδηαθέξνπζεο θαη επράξηζηεο θαηαζηάζεηο, έηζη 

ψζηε λα αηζζάλεηαη ηθαλνπνηεκέλν θαη επηπρηζκέλν.  
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 Να θνηλσληθνπνηεζεί, λα αλαπηχμεη βαζχηεξεο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο κε 

επίζεο αλζξψπνπο ηνπ πεξηβάιινληνο ην, λα δηακνξθψζεη έλα πξνζσπηθφ 

ζχζηεκα αμηψλ θαη λα θαηνξζψζεη επίζεο λα γίλεη αλεμάξηεην πξφζσπν, ηφζν 

ζην ζρνιείν φζν θαη ζηελ νηθνγέλεηα  

2.4 Παηδαγωγηθέο Αξρέο ζηελ Δηδηθή Αγωγή 

Σν έξγν ηεο εηδηθήο αγσγήο ζεκειηψλεηαη ζε έλα ζεσξεηηθφ ππφβαζξν, φπνπ 

εθηφο απφ ηνπο ζθνπνχο θαη ηνπο ζηφρνπο, πξέπεη λα ππάξρεη θαη έλα ζχλνιν 

θαζνδεγεηηθψλ αξρψλ θαη ζπκβνπιεπηηθψλ ζέζεσλ, ηα νπνία ζα δηέπνπλ ηελ φιε 

ιεηηνπξγία ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο. Οη αξρέο απηέο ζα πξέπεη λα πξνζαξκφδνληαη 

θάζε θνξά ζηελ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ θάζε παηδηνχ, ην νπνίν ζα είλαη θαη ην επίθεληξν 

ηεο αγσγήο έηζη ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα. Απφ ηηο αξρέο απηέο 

θάπνηεο είλαη γεληθνχ ηχπνπ παηδαγσγηθέο αξρέο πνπ πξέπεη λα δηέπνπλ φιν ην έξγν 

ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη άιιεο εηδηθέο δηδαθηηθέο αξρέο ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο πξέπεη 

λα νξγαλψλεηαη θαη λα πξαγκαηψλεηαη ε θαζαξά δηδαθηηθή θαη ζπκβνπιεπηηθή 

δηαδηθαζία. Απφ ηηο αξρέο απηέο νη ζεκαληηθφηεξεο είλαη (Κξνπζηαιιάθε, ρ.ρ, 

Γθαιιάλ θαη Γθαιιάλ, 1997) :  

 Ζ εμαηνκίθεπζε ηεο αγσγήο (δηδαζθαιίαο-κάζεζεο-ζπκβνπιεπηηθήο). ΢θνπφο 

ηεο ζχγρξνλεο παηδαγσγηθήο είλαη ε αηνκηθή-πξνζσπηθή αλάπηπμε ηνπ 

αλζξψπνπ. Ο θαη‘ εμνρήλ ρψξνο εθαξκνγήο ηεο αξρήο απηήο είλαη ην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ηεο εηδηθήο αγσγήο. Έηζη, ζην ζεκεξηλφ ζρνιείν θάζε 

καζεηήο πνπ παξνπζηάδεη θάπνηεο ηδηαίηεξεο αλάγθεο, ζα πξέπεη λα 

αληηκεησπίδεηαη σο κηα ηδηαίηεξε πεξίπησζε.  

 Ζ επνπηεία ζηε δηδαζθαιία. Ζ κάζεζε είλαη πην απνηειεζκαηηθή θαη ηα 

πξντφληα ηεο πην ζηαζεξά, φηαλ ζεκειηψλεηαη ζηελ επνπηεία ηεο δηδαζθαιίαο. 

Μηα δηδαζθαιία κπνξεί λα δηαζέηεη δπν κνξθέο επνπηείαο, ηελ εμσηεξηθή θαη 

ηελ εζσηεξηθή. Ζ εμσηεξηθή επνπηεία πξνθχπηεη ζηε δηδαζθαιία απφ ηε 

ρξήζε θπξίσο ησλ επνπηηθψλ κέζσλ θαη ησλ άιισλ νξγάλσλ ηεο λέαο 

ηερλνινγίαο θαη ηεο πιεξνθνξηθήο. Δπίζεο, δηαθξίλεηαη γηα ηελ δεκηνπξγία 

ζηε ζπλείδεζε ηνπ παηδηνχ άκεζσλ εκπεηξηθψλ σο επί ην πιείζηνλ επνπηεηψλ. 

Ζ εζσηεξηθή επνπηεία δελ βαζίδεηαη ζηε ρξήζε ηερλνινγηθψλ κέζσλ, είλαη 

κηα δηεξγαζία δεκηνπξγίαο πλεπκαηηθψλ εηθφλσλ-επνπηεηψλ, κέζσ ησλ 

νπνίσλ αηζζεηνπνηνχληαη αθεξεκέλεο έλλνηεο, θαηαζηάζεηο, θαηλφκελα θαη 

γεγνλφηα.  
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 Ζ βησκαηηθφηεηα. Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο 

πξέπεη λα δεκηνπξγείηαη κηα θαηάιιειε αηκφζθαηξα, κε πινχζηα εξεζίζκαηα, 

πνπ ζα βνεζήζεη ην αζζεληθφ παηδί λα ηαπηίδεηαη κε ην δηδαζθφκελν 

αληηθείκελν, λα ην πξνζεγγίδεη δηαλνεηηθά θαη λα ην θαηαλνεί, λα ζπγθηλείηαη 

απ απηφ γηαηί ην γεκίδεη ζπλαηζζεκαηηθά θαη ζηε ζπλέρεηα λα αζρνιείηαη  

ελεξγά κε απηφ.  

 Ζ εγγχηεηα ζηε δσή. Ζ εηδηθή αγσγή ζήκεξα πξνζπαζεί λα δεκηνπξγήζεη κηα 

δσληαλή ζρέζε κεηαμχ ζρνιείνπ, εθπαίδεπζεο θαη θαζεκεξηλήο δσήο. Καηά 

ζπλέπεηα, απέθηεζε έλα ραξαθηήξα πεξηζζφηεξν θνηλσληθφ θαη αλζξψπηλν. Ζ 

αξρή απηή θαλεξψλεη δπν ζεκαζηνινγηθέο θαηεπζχλζεηο. Ζ πξψηε είλαη κηα 

ρξεζηκνζεξηθή, σθειηκηζηηθή ηάζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε εηδηθή αγσγή 

νθείιεη λα πξνεηνηκάδεη ην παηδί θαη ηνλ έθεβν, κέζα απφ πξνεπαγγεικαηηθέο 

εκπεηξίεο θαη πξαθηηθέο κάζεζεο. Δλψ ε άιιε θαηεχζπλζε έρεη ζθνπφ λα 

πξνεηνηκάζεη ην παηδί κε δηάθνξα ζρήκαηα ζπκβνπιεπηηθήο θαη θαζνδήγεζεο 

λα αληηκεησπίζεη ηα ππφινηπα ζεκαληηθά πξνβιήκαηα ηεο δσήο π.ρ. 

ζεμνπαιηθήο αλάπηπμεο, ζπλαηζζεκαηηθήο σξίκαλζεο θιπ.  

 Ζ νξγάλσζε ηεο ζρνιηθήο θαη θνηλσληθήο δσήο. Θα πξέπεη ε δσή ηνπ παηδηνχ 

ζην ζρνιείν, ζηελ νηθνγέλεηα αιιά θαη ζηελ επξχηεξε θνηλσλία λα είλαη 

νξζνινγηζηηθά νξγαλσκέλε βάζεη εηδηθνχ πξνγξάκκαηνο, ψζηε ε πξνζαξκνγή 

ηνπ παηδηνχ ζσζηή θαη λα απνθεχγεη έηζη ελδερφκελεο αξλεηηθέο επηπηψζεηο 

ζηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ πξνεξρφκελεο απφ ηε δσή θαη ηηο ζπλζήθεο ελφο 

«αλαξρνχκελνπ» πεξηβάιινληνο.  

 Ζ απινπνίεζε θαη ε νξζνινγηζηηθή νξγάλσζε ηεο χιεο ησλ ζρνιηθψλ 

καζεκάησλ. ΢ην παηδί πνπ παξνπζηάδεη  καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ζα πξέπεη λα 

επηιέγεηαη θαη λα εθαξκφδεηαη έλα εηδηθφ δηδαθηηθφ πξφγξακκα, 

ηξνπνπνηεκέλν θαη θαηάιιεια πξνζαξκνζκέλν ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο, ηηο 

δπλαηφηεηεο θαη αδπλακίεο ηνπ παηδηνχ.  

 Ο ζεβαζκφο ηνπ πξνζσπηθνχ ξπζκνχ εξγαζίαο ηνπ παηδηνχ θαη ε απνδνρή ηεο 

ειάρηζηεο πξνζπάζεηαο ηνπ. Ο θαιφο παηδαγσγφο δελ πεξηθξνλεί, δελ 

απνξξίπηεη- θάπνηεο θνξέο αζπλείδεηα- νχηε φκσο θαη πξνζηαηεχεη ζε 

ππεξβνιηθφ βαζκφ έλα κεηνλεθηηθφ παηδί. Γελ ηνπ αθαηξεί ην ιφγν, αληίζεηα 

ην παξαθηλεί λα εθθξάδεηαη. Δπίζεο, θαηαλνεί ηελ έθηαζε ηεο κεηνλεμίαο ηνπ 

παηδηνχ, γλσξίδεη ηηο αδπλακίεο θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη ζέβεηαη ην 
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πξνζσπηθφ ξπζκφ ζπκκεηνρήο ζηελ θνηλή ζρνιηθή εξγαζία. Απνδέρεηαη, 

εληζρχεη θαη επηβξαβεχεη θαη ηελ πην αζήκαληε πξνζπάζεηα ηνπ.  

 Ζ πξνζσπηθή ηθαλνπνίεζε ηνπ παηδηνχ. Ζ δσή ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη 

ηδηαίηεξα ην δηδαθηηθφ έξγν πξέπεη λα είλαη ζσζηά νξγαλσκέλα φπσο επίζεο 

θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή αηκφζθαηξα ζην ρψξν εξγαζίαο λα είλαη ήξεκε. Ζ 

θαηάζηαζε απηή είλαη δπλαηφλ λα βνεζήζεη ην παηδί λα κεηψλεη ηα 

ζπλαηζζήκαηα αλαζθάιεηαο θαη θαησηεξφηεηαο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο 

κηθξέο ή κεγάιεο απνηπρίεο ηνπ αιιά θαη λα ακβιχλεη ηηο δηάθνξεο 

θαηαζηάζεηο πνπ ηνπ πξνμελνχλ άγρνο θαη έληαζε 

 Ζ ζπλεξγαζία ησλ εηδηθψλ κε ηνπο εηδηθνχο ηνπ παηδηνχ. Δθείλνη πνπ κπνξνχλ 

θαη νθείινπλ λα πινπνηνχλ ηα δηάθνξα παηδαγσγηθά, ςπρνινγηθά ή 

ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ έλα κεηνλεθηηθφ παηδί, είλαη νη 

γνλείο. Απηνί ζα πξέπεη λα γίλνπλ νη βνεζνί ησλ εηδηθψλ, πνπ ζα εθαξκφδνπλ 

θάζε λέα κέζνδν  

2.5 Η Δθπαίδεπζε ηωλ αηόκωλ κε αλαπεξία 

Γελ ζα κπνξνχζε θαλείο λα αξλεζεί ηελ άπνςε φηη ε θνηλσληθή ζέζε ηνπ αηφκνπ πνπ 

απνθηάηαη απφ ηελ εθπαίδεπζε, κεηαθέξεηαη κέζα ζηελ θνηλσλία έρνληαο ηε 

ζθξαγίδα ηεο λνκηκνπνίεζεο. Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή ε ζπγθεθξηκέλε ζέζε έρεη 

απνδνζεί απφ έλα ζεζκφ πξννξηζκέλν λα δψζεη ζηνλ πνιίηε ηα δηθαηψκαηα πνπ ηνπ 

αλήθνπλ (Marshall, 2001). Δπνκέλσο ηα άηνκα δίρσο αλαπεξία, φπσο θαη ηα άηνκα 

κε αλαπεξία, γηα λα αλαγλσξίζνπλ φηη δηαζέηνπλ ίζε αμία κε ηνπο άιινπο θαη φηη 

απαηηείηαη ε ζπκπιεξσκαηηθφηεηα ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ κε ηε δηαθνξεηηθή ηαπηφηεηα 

ηνπ δηπιαλνχ (πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ηελ πξνζσπηθή αλέιημε ζην πιαίζην ελφο 

θνηλσληθνχ ζπλφινπ) επηβάιιεηαη λα δερηεί ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε (΢νχιεο, 

2013).  

Πνηα είλαη σζηφζν ε θαηάιιειε εθπαίδεπζε γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία θαη 

θαηά πφζν παξέρεηαη απηή ζην ζεκεξηλφ ζρνιείν; Λακβάλεη ην ζρνιείν κέζα απφ ηηο 

πξαθηηθέο ηνπ κέξηκλα γηα ηελ παξνρή απνηειεζκαηηθψλ δηδαθηηθψλ θαη κνξθσηηθψλ 

εκπεηξηψλ πξνο φινπο ηνπο καζεηέο, ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη απνηειεζκαηηθά ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ηνπο; Πξφθεηηαη γηα έλα ζρνιείν κέζα ζην νπνίν ηα παηδηά κε 

δηαθνξεηηθέο ηθαλφηεηεο κεγαιψλνπλ καδί σο ελεξγά κέιε ηεο θνηλσλίαο ή κήπσο 

ηειηθά δελ εμαζθαιίδνληαη ζε φινπο ηνπο καζεηέο νη ίδηεο επθαηξίεο γηα ηελ απφ 
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θνηλνχ κάζεζε θαη ελεξγφ ζπκκεηνρή ζε θάζε δηάζηαζε ηεο ζρνιηθήο δσήο (΢νχιεο, 

2013); 

Ζ εθπαηδεπηηθή αληηκεηψπηζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία απνηειεί έλα απφ ηα 

ζεκαληηθφηεξα θαη πεξηζζφηεξν ακθηιεγφκελα ζέκαηα ηεο παηδαγσγηθήο 

επηζηήκεο(Lupart, 2002). Χζηφζν, πέξα απφ ηηο φπνηεο αληηθάζεηο, ππάξρεη 

ζπκθσλία φζνλ αθνξά ζηελ  άπνςε φηη ε εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

πξέπεη λα έρεη ηηο βάζεηο ηεο ζηελ αλαγλψξηζε ηνπ δηθαηψκαηνο ησλ καζεηψλ απηψλ 

λα εθπαηδεχνληαη ζε έλα «φζν ην δπλαηφ ιηγφηεξν πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ» (Fisher, 

2007). Με άιια ιφγηα, ε εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία νθείιεη λα 

πεξηιακβάλεη έλα ζχλνιν πξαθηηθψλ θαη αληίζηνηρσλ αληηιήςεσλ πνπ λα βαζίδνληαη 

ζηελ παξαδνρή φηη φια ηα παηδηά έρνπλ ην ίδην δηθαίσκα λα σθεινχληαη ζην κέγηζην 

απφ ηηο παξερφκελεο εθπαηδεπηηθέο εκπεηξίεο (Onaga & Martoccio, 2008).  

Δπηπξνζζέησο, ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ πξέπεη λα είλαη δνκεκέλν έηζη ψζηε λα 

εθκεδελίδνληαη φια ηα εκπφδηα πνπ εκπνδίδνπλ ηε δπλαηφηεηα ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο 

θαη πιήξνπο αμηνπνίεζεο φισλ ησλ ηθαλνηήησλ πνπ δηαζέηνπλ νη καζεηέο ζχκθσλα 

κε ηνλ αηνκηθφ ξπζκφ αλάπηπμήο ηνπο. Ζ αλαδήηεζε ησλ ηξφπσλ πνπ κπνξνχλ λα 

νδεγήζνπλ ζηε δφκεζε ελφο ηέηνηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, πνπ θχξην ζηφρν 

ηνπ έρεη ηελ αλάπηπμε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο, ψζηε φινη νη καζεηέο λα 

κπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε απηφ ρσξίο λα θαηεγνξηνπνηνχληαη, πξνυπνζέηεη ηελ 

απνζαθήληζε ησλ ζρεηηθψλ ελλνηψλ, φπσο «αλαπεξία», «εηδηθή αγσγή θαη 

εθπαίδεπζε», θαζψο θαη «ζπλεθπαίδεπζε» ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία (΢νχιεο, 2013). 

  

2.6 Πνιηηηθέο πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ ζπλεθπαίδεπζε 

Με ηνλ φξν «ζπλεθπαίδεπζε» αλαθεξφκαζηε ζηε κέξηκλα γηα ηελ παξνρή 

θαηάιιεισλ δηδαθηηθψλ θαη κνξθσηηθψλ εκπεηξηψλ ζε φινπο ηνπο καζεηέο, ψζηε ην 

ζρνιείν λα αληαπνθξίλεηαη απνηειεζκαηηθά ζηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ 

καζεηψλ, αλεμάξηεηα απφ ηα φπνηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά έρνπλ. ΢ηφρνο ηεο 

ζπλεθπαίδεπζεο είλαη λα δεκηνπξγεζεί έλα ζρνιείν γηα Όινπο, ην νπνίν ζα κπνξεί λα 

ππνδέρεηαη θάζε καζεηή ηεο ζπλνηθίαο, ρσξίο λα απνθιείεη θαλέλαλ κε ην πξφζρεκα 

φηη αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο ηνπ.  

΢χκθσλα κε ηα βαζηθά αμηψκαηα πνπ πξνζδηνξίδνπλ ην πεξηερφκελφ ηεο, ε 

ζπλεθπαίδεπζε (Whitty 2002) :  
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 Δίλαη κηα δηαδηθαζία δηαξθνχο θαη ζπζηεκαηηθήο αιιαγήο, ε νπνία επηδηψθεη 

ηε ξηδηθή αλαζεψξεζε ηεο θπξίαξρεο θνηλσληθήο ηδενινγίαο φζνλ αθνξά ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ησλ ελλνηψλ: ―ηθαλφηεηα‖, ―επηηπρία‖ ―απνηπρία‖  

 Οξίδεηαη ζην πιαίζην ζεκειησδψλ δεκνθξαηηθψλ αξρψλ. Ζ αμηνπνίεζε απφ ην 

ζρνιείν δηάθνξσλ δηαζηάζεσλ απηψλ ησλ αξρψλ, φπσο παξαδείγκαηνο ράξηλ 

ηεο ηζφηεηαο ζηε ζπκκεηνρή, ηνπ ζεβαζκνχ ηεο πνιπκνξθίαο, ηεο απνδνρήο 

ηεο πνηθηινκνξθίαο θ.ά. ζεσξείηαη φηη έρεη ζεηηθέο ζπλέπεηεο ζηε ςπρηθή, 

πλεπκαηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, θαζψο ζπκβάιιεη ζηελ 

φμπλζε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο ηνπο, ζηελ αλαηξνπή ζηεξενηχπσλ θαη ζηελ 

ελδπλάκσζε ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ηνπο.  

 Δπηρεηξεί λα γεθπξψζεη ην φπνην «ράζκα» πξνθχπηεη κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ 

καζεηψλ, φπσο αλάκεζα ζε εθείλνπο πνπ αλήθνπλ ζε νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ 

γηα ζρνιηθή απνηπρία, ζε εθείλνπο ηνπο καζεηέο κε αλαπεξία θαζψο θαη 

ζηνπο δίρσο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο καζεηέο (Fisher 2007).  

 Γελ απνηειεί ζηφρν αιιά κέζνδν, κέζσ ηεο νπνίαο ζεσξείηαη φηη ζα επηηχρεη 

θάζε καζεηήο λα αλαπηχμεη ζην κέγηζην δπλαηφ ηηο φπνηεο ηθαλφηεηεο 

δηαζέηεη. Πξφθεηηαη γηα κηα ζπλερή δηαδηθαζία ρσξίο νξηζηηθφ ηέινο. Καηά 

ζπλέπεηα, ηα ζηνηρεία ηεο δηδαζθαιίαο, φπσο γηα παξάδεηγκα νη δηδαθηηθέο 

ζηξαηεγηθέο, ε νξγάλσζε ηεο ηάμεο, νη αξκνδηφηεηεο θαη νη ξφινη ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ε επαγγεικαηηθή αλαβάζκηζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ θ.ά., ππφθεηληαη ζε δηαξθείο κεηαβνιέο θαη αλαζεσξήζεηο, 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ απνηειεζκαηηθφηεξεο  πξαθηηθέο 

ζπλεθπαίδεπζεο (Carrington & Robinson 2004).  

 Θέηεη πςεινχο ζηφρνπο γηα φινπο ηνπο καζεηέο έηζη ψζηε εθείλνη κεηέπεηηα 

σο ελήιηθνη πνιίηεο λα ζπκκεηέρνπλ ηζφηηκα ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο 

θνηλσλίαο.  

 ΢εκαηνδνηεί έλα φξακα, ε πινπνίεζε ηνπ νπνίνπ πξνυπνζέηεη ηε δέζκεπζε 

φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ πξνζψπσλ θαη θνξέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, φηη ζα ζπκβάιινπλ ζηε δεκηνπξγία κηαο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο 

ζπλχπαξμεο θαη ζπλ-δεκηνπξγίαο (Warren & Alston 2004). 

Δπνκέλσο, ε ζπλεθπαίδεπζε είλαη κηα ηδέα πνπ ελψλεη ηνπο καζεηέο, ηνπο γνλείο, 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηνπο αξκφδηνπο θνξείο θαη ηελ επξχηεξε θνηλφηεηα ζηελ θνηλή 

πξνζπάζεηα δεκηνπξγίαο ηνπ ζρνιείνπ γηα Όινπο. Όζνλ αθνξά ζηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν κπνξεί λα πινπνηεζεί κηα ηέηνηα πξνζπάζεηα ζηελ πξάμε, ν Ainscow (2000), 
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ππνζηεξίδεη πσο ππάξρνπλ 6 βαζηθέο πξνυπνζέζεηο πνπ δηακνξθψλνπλ 

απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο εθαξκνγήο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο:  

1. Αμηνπνίεζε ηεο πξνυπάξρνπζαο γλψζεο ηνπ ζρνιείνπ. Ζ πινπνίεζε 

πξαθηηθψλ ζπλεθπαίδεπζεο νθείιεη λα έρεη σο αθεηεξία ηελ παηδαγσγηθή θαη 

δηδαθηηθή εκπεηξία, θαζψο θαη ηηο γλψζεηο θαη ηα βηψκαηα πνπ ήδε δηαζέηνπλ 

νη εθπαηδεπηηθνί. Μέζσ ηεο αλάιπζεο, ζπδήηεζεο θαη θξηηηθήο, νη εθάζηνηε 

δηδαθηηθέο ηερληθέο θαη κέζνδνη πνπ εθαξκφδνληαη ζην ζρνιείν κπνξνχλ λα 

κεηαζρεκαηηζηνχλ ζε πξαθηηθέο θαη ζηξαηεγηθέο ζπλεθπαίδεπζεο.  

2. Πξνζεθηηθή παξαηήξεζε θαη εληνπηζκφο ησλ εκπνδίσλ πνπ εκπνδίδνπλ ηελ 

πινπνίεζε ηεο ζπλεθπαίδεπζεο. ΢ην πιαίζην κηαο αλάιπζεο ησλ δηδαθηηθψλ 

κεζφδσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ ηάμε είλαη ζεκαληηθφ λα εληνπίδνληαη ηα 

ζηνηρεία εθείλα πνπ δελ δηεπθνιχλνπλ ηελ απφδνζε ησλ καζεηψλ, κε 

απνηέιεζκα λα ακθηζβεηείηαη ε ρξεζηκφηεηα ηεο ζπλεθπαίδεπζεο. Ζ ρξήζε 

αθαηάιιεισλ ηερληθψλ δηδαζθαιίαο, γηα παξάδεηγκα,  έρεη σο απνηέιεζκα 

θάπνηνη απφ ηνπο καζεηέο ηεο ηάμεο λα αδπλαηνχλ λα θαηαθηήζνπλ ζηφρνπο 

πνπ νη ππφινηπνη ζπκκαζεηέο ηνπο επηηπγράλνπλ. Παξφκνηα, δηάθνξεο 

παηδαγσγηθέο αζηνρίεο ηνχ εθπαηδεπηηθνχ κπνξεί λα κελ πξνσζνχλ ηελ 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ καζεηψλ.  

3. Αληηκεηψπηζε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ καζεηψλ σο πεγή κάζεζεο θαη 

εκπεηξηψλ. ΢πρλά νη εθπαηδεπηηθνί αηζζάλνληαη ζχγρπζε θαη ακεραλία φηαλ 

θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δηαθνξνπνηεκέλεο αλάγθεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ νη καζεηέο κε αλαπεξία, ζε ζρέζε κε απηέο ησλ ηππηθψο 

αλαπηπζζφκελσλ καζεηψλ. Χζηφζν, νη αιιαγέο δηδαθηηθνχ ζηπι πνπ 

απαηηνχληαη, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίδνληαη νη αλάγθεο απηέο απνηεινχλ 

κηα ζεκαληηθή πεγή εκπεηξηψλ φζνλ αθνξά ζηελ επαγγεικαηηθή πνξεία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, απμάλνληαο παξάιιεια ηελ ηθαλφηεηα θαη εηνηκφηεηά ηνπο λα 

δηα- ρεηξίδνληαη απνηειεζκαηηθά θαηαζηάζεηο ζπλεθπαίδεπζεο.  

4. Αλάπηπμε κηαο «θνηλήο γιψζζαο» αλάκεζα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, αλαθνξηθά 

κε ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο. Με δεδνκέλν φηη θάζε εθπαηδεπηηθφο αλαπηχζζεη 

κηα πξνζσπηθή ζεσξία αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζε ηεο ηάμεο, απαηηείηαη ε 

δηακφξθσζε κηαο θνηλήο γιψζζαο κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηε 

ζπλεθπαίδεπζε. Απηφ, κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ζπκκεηνρηθψλ θαη 

ζπλεξγαηηθψλ δξάζεσλ αλάκεζα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, φπσο παξαδείγκαηνο 
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ράξηλ κέζσ ζρεηηθψλ νκαδηθψλ ζπδεηήζεσλ, παξαθνινχζεζεο θνηλψλ 

παξαδεηγκαηηθψλ δηδαζθαιηψλ, θιπ.  

5. Αμηνπνίεζε φισλ ησλ δηαζέζηκσλ πφξσλ γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο κάζεζεο. 

Δδψ ε έλλνηα ησλ «πφξσλ» δελ αλαθέξεηαη απνθιεηζηηθά ζηα πιηθά κέζα, 

αιιά θαη ζην αλζξψπηλν δπλακηθφ, ην νπνίν πξέπεη λα αμηνπνηεζεί θαηάιιεια 

ψζηε λα εθαξκφδνληαη κε επηηπρία νη δηάθνξεο δηδαθηηθέο κέζνδνη πνπ 

πξνσζνχλ ηε ζπλεθπαίδεπζε.  

6. Γεκηνπξγία ζπλζεθψλ πνπ ελζαξξχλνπλ ηελ εθαξκνγή θαηλνηφκσλ 

εγρεηξεκάησλ. Έλαο ηζρπξφο παξάγνληαο πνπ εληζρχεη ηελ απξνζπκία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ λα εθαξκφζνπλ ηαθηηθέο ζπλεθπαίδεπζεο, είλαη ην γεγνλφο φηη 

αλεζπρνχλ κήπσο ζεσξεζνχλ απφ ηελ θνηλή γλψκε σο επαγγεικαηηθά 

αλέηνηκνη θαη αλεπαξθείο. Χζηφζν ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

θαη ε ππνζηήξημή ηνπο απφ ην δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ δηακνξθψλνπλ 

πξνυπνζέζεηο αιιαγήο απηήο ηεο λννηξνπίαο. 

2.7 Η πξαθηηθή ζηε ζρνιηθή ηάμε 

Οη δπζθνιίεο ζπκπεξηθνξάο θαζψο θαη νη θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δπζθνιίεο 

θαίλεηαη λα παξνπζηάδνπλ ηε κεγαιχηεξε πξφθιεζε ζε ζρέζε κε ηε ζπλεθπαίδεπζε 

ησλ εθπαηδεπφκελσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηα γεληθά ζρνιεία. 

Γεληθφηεξα, ε αληηκεηψπηζε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ηεο πνηθηινκνξθίαο ησλ 

αλαγθψλ ησλ καζεηψλ ζηε ηάμε απνηειεί κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο πξνθιήζεηο. Γηα 

ηηο Ηεξσλπκάθε θαη Σζάθνπ (2008),  νη εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ θαίλεηαη λα 

είλαη απνηειεζκαηηθέο γηα ηε ζπκκεηνρηθή εθπαίδεπζε, είλαη :  

 ΢πλεξγαηηθή δηδαζθαιία – νη εθπαηδεπηηθνί ζπλεξγάδνληαη κε άιινπο 

εθπαηδεπηηθνχο ( εμεηδηθεπκέλν εθπαηδεπηηθφ ή ζπλάδειθν), ην δηεπζπληή θαη 

άιινπο επαγγεικαηίεο  

 ΢πλεξγαηηθή κάζεζε - νη καζεηέο πνπ βνεζνχλ ν έλαο ηνλ άιιν, εηδηθφηεξα 

φηαλ έρνπλ άληζα επίπεδα ηθαλνηήησλ, επσθεινχληαη απφ ηελ νκαδηθή 

κάζεζε  

 ΢πλεξγαηηθή ιχζε πξνβιεκάησλ - γηα φινπο ηνπο δαζθάινπο, ε ηήξεζε 

θαλφλσλ ζηελ ηάμε θαη ν θαζνξηζκφο ησλ νξίσλ – πνπ ζπκθσλνχληαη απφ 

θνηλνχ κε φινπο ηνπο εθπαηδεπφκελνπο – κε ηελ ηαπηφρξνλε παξνρή ησλ 

θαηάιιεισλ θηλήηξσλ/αληηθηλήηξσλ έρνπλ απνδεηρηεί ηδηαίηεξα 
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απνηειεζκαηηθνί ζηελ κείσζε ηεο ζπρλφηεηαο θαη ηεο έληαζεο ησλ 

δηαηαξαρψλ θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ  

 Αλνκνηνγελείο νκάδεο – ε δεκηνπξγία κεηθηψλ νκάδσλ πνπ πεξηιακβάλνπλ 

εθπαηδεπφκελνπο κε εηεξνγελείο ηθαλφηεηεο θαη ε δηαθνξνπνηεκέλε 

εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε είλαη απαξαίηεηεο φηαλ ν καζεηηθφο πιεζπζκφο ηεο 

ηάμεο πνηθίιεη  

 Απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία θαη αηνκηθφ ζρεδηαζκφ – φινη νη καζεηέο , 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ εθείλσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, 

επηηπγράλνπλ πεξηζζφηεξα φηαλ εθαξκφδεηαη ζηελ εξγαζία ηνπο ζπζηεκαηηθή 

θαζνδήγεζε, δηάγλσζε, ζρεδηαζκφο θαη αμηνιφγεζε. Σν αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα ζπνπδψλ πξέπεη λα είλαη πξνζαξκνζκέλν ζηηο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ θαη ην Δμαηνκηθεπκέλν Δθπαηδεπηηθφ 

Πξφγξακκα (ΔΔΠ) πξέπεη λα παξέρεη πξφζζεηε αηνκηθή ππνζηήξημε θαη λα 

είλαη πξνζαξκνζκέλν ζην γεληθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ. 

Ζ πξαθηηθή ζηελ ζρνιηθή ηάμε επεξεάδεηαη απφ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο  

ζπλζήθεο ζε επίπεδν εθπαηδεπηηθνχ θαη ζρνιείνπ νη νπνίεο βνεζνχλ λα θαζνξίζνπλ 

ηελ επηηπρία ή απνηπρία ηεο ζπκκεηνρηθήο εθπαίδεπζεο 

EuropeanAgencyforSpecialNeedsandInclusiveEducation, 2017) :  

1. ΢ε επίπεδν δαζθάινπ:  

 Ζ ζπκκεηνρηθή εθπαίδεπζε εμαξηάηαη ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ απφ ηε 

ζηάζε ησλ δαζθάισλ απέλαληη ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, απφ ην πψο βιέπνπλ ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο 

κέζα ζηελ ηάμε θαη απφ ηελ πξνζπκία ηνπο λα αληαπνθξηζνχλ ζεηηθά 

θαη απνηειεζκαηηθά ζηε δηαθνξεηηθφηεηα.  

 Οη εθπαηδεπηηθνί παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ εμαζθάιηζε 

επηπξφζζεηνπ πξνζσπηθνχ ή άιισλ θαηάιιεισλ κέζσλ γηα 

εθπαηδεπφκελνπο κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζηελή ζπλεξγαζία κε φιεο ηηο 

ζπκκεηέρνπζεο νκάδεο  

 Οη δάζθαινη έρνπλ επίζεο βαζηθφ ξφιν ζηελ ελίζρπζε ησλ 

θνηλσληθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Οη νπζηαζηηθέο ζρέζεηο θαη 

νη ζπλαλαζηξνθέο κεηαμχ ησλ καζεηψλ είλαη ζεκαληηθέο γηα ηελ 

επηηπρία ηεο ζπκκεηνρηθήο εθπαίδεπζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο.  

2. ΢ε επίπεδν ζρνιείνπ:  
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 Ζ νξγαλσηηθή δνκή ηνπ ζρνιείνπ θαζνξίδεη ηελ πνζφηεηα θαη ηελ 

πνηφηεηα ησλ αλαγθαίσλ πφξσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ νη 

δάζθαινη γηα ηε δηδαζθαιία ησλ εθπαηδεπφκελσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Ζ ππνζηήξημε κπνξεί λα πξνέιζεη κέζα απφ ην 

ζρνιείν , αιιά είλαη δπλαηφ λα πξνέιζεη θαη απφ εμσηεξηθέο ππεξεζίεο 

ζηήξημεο θαη άιινπο ζπλεξγαδφκελνπο θνξείο θαη δεζκνχο 

ζπλεξγαζίαο  

 Κάπνηεο θνξέο, κηθξέο νκάδεο καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο απαηηνχλ εηδηθή πξνζνρή θαη νξηζκέλα κεκνλσκέλα 

καζήκαηα 
1
 ίζσο δψζνπλ ηε δπλαηφηεηα ζε έλα καζεηή λα παξακείλεη 

ζηελ ηάμε γεληθήο εθπαίδεπζεο. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη δηεπζεηήζεηο 

απηέο λα έρνπλ νπδέηεξν θαη επέιηθην ραξαθηήξα θαη λα εθαξκφδνληαη 

φρη κφλν γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο αιιά θαη 

– θαηά πεξίπησζε – ζε φινπο ηνπο καζεηέο ζηελ ηάμε. 

 Ζ ηθαλφηεηα ησλ ζρνιείσλ λα ζπλεξγάδνληαη γηα λα βξνπλ ηξφπνπο 

αληηκεηψπηζεο ησλ εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ίζσο είλαη ζπρλά 

θξίζηκε φηαλ ζέινπλ λα επηηχρνπλ ζπλεθπαίδεπζε ζηα ζρνιεία 

γεληθήο εθπαίδεπζεο  

 Ο ξφινο ηνπ δηεπζπληή απνηειεί θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ζηε 

ζπκκεηνρηθή εθπαίδεπζε. Ο δηεπζπληήο ζπρλά εηζάγεη θαη εμαζθαιίδεη 

ηελ εθαξκνγή αιιαγψλ ζηα ζρνιεία πνπ ζηεξίδνπλ ηελ επηηπρεκέλε 

ζπκκεηνρηθή εθπαίδεπζε. Απηέο νη αιιαγέο πεξηιακβάλνπλ ηελ 

παξνρή ζηξαηεγηθήο θαηεχζπλζεο, νξγάλσζε νκαδηθήο πξνζέγγηζεο 

ζηε δηδαζθαιία θαη δηαηήξεζε κίαο μεθάζαξεο εζηίαζεο ηνπ ζρνιείνπ 

ζε ζέκαηα θιεηδηά  

 Ο βαζκφο ειεπζεξίαο πνπ έρεη ην ζρνιείν θαη ν δηεπζπληήο ζηε ρξήζε 

ρξεκαηνδνηηθψλ πφξσλ γηα λα ζηεξίμνπλ ηηο δηθέο ηνπο απνθάζεηο 

είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ αλάπηπμε πξαθηηθήο ζπλεθπαίδεπζεο. 

 Έλαο αθφκε ζεκαληηθφο ηνκέαο γηα ηελ επηηπρία ησλ ζηξαηεγηθψλ 

ζπλεθπαίδεπζεο είλαη ν ξφινο πνπ παίδνπλ νη γνλείο. Οη γνλείο δελ πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη κφλν ζαλ «πειάηεο» αιιά ζαλ «ζπλεξγάηεο» ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. ΢ε ζπλεξγαζία κε ην ζρνιείν , ηηο εμσηεξηθέο ππεξεζίεο θαη άιινπο 

                                                           
1
Οριςμένα μαθήματα που θα γίνουν εκτόσ τησ τάξησ. 
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επαγγεικαηίεο , νη γνλείο ζα πξέπεη λα έρνπλ ιφγν θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζην 

ζρεδηαζκφ, ηελ εθαξκνγή, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηε δνκή θαη ην πεξηερφκελν ηεο 

εθπαίδεπζεο ηνπ παηδηνχ ηνπο (Ηεξσλπκάθε θαη Σζάθνπ, 2008). 

2.8 Η Ιζόηεηα ζηελ Δθπαίδεπζε γηα ηα άηνκα κε αλαπεξίεο 

Ο φξνο «Δθπαίδεπζε γηα φινπο» επαλεμεηάδεη δεηήκαηα φπσο ησλ αλζξψπηλσλ 

δηθαησκάησλ, ηεο θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο θαη ησλ ίζσλ επθαηξηψλ. Δίλαη γεγνλφο  

πσο  φιεο νη θνηλσλίεο , αλεπηπγκέλεο θαη αλαπηπζζφκελεο αληηκεησπίδνπλ κε 

δηαθνξεηηθή έληαζε θαη ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ ηηο αιιεινζπγθξνπφκελεο απαηηήζεηο 

θαη δηαδηθαζίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο βαζηθέο θαηεπζχλζεηο ζηνλ ρψξν ηεο 

εθπαίδεπζεο. Γη‘ απηφ ην ιφγν ην ζέκα ηεο εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο 

είλαη ζεκαληηθφ λα αληηκεησπίδεηαη θπξίσο σο ζέκα ίζσλ επθαηξηψλ ζπκκεηνρήο 

(Ηεξσλπκάθε θαη Σζάθνπ, 2008). 

Μέζα απφ ην δήηεκα  ησλ ίζσλ επθαηξηψλ εκθαλίδεηαη ε ζχγρξνλε ηάζε ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο λα θαηνρπξσζεί ην δηθαίσκα ηεο εθπαίδεπζεο φισλ ησλ παηδηψλ θαη λα 

ηδξχνληαη ζρνιηθέο κνλάδεο νη νπνίεο ζα ζπκπεξηιακβάλνπλ φια ηα παηδηά κε ή ρσξίο 

αλαπεξίεο , φπνπ ζα θαηαλννχληαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο θαη ζα 

ππάξρεη αληαπφθξηζε ζηηο αηνκηθέο αλάγθεο. Αλαθεξφκαζηε ζε ζρνιεία 

ζπλεθπαίδεπζεο φπνπ « ν θαζέλαο αλήθεη, γίλεηαη δεθηφο, ππνζηεξίδεη θαη 

ππνζηεξίδεηαη απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπ θαη απφ ηα άιια κέιε ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο» (Ηεξσλπκάθε θαη Σζάθνπ, 2008). 

Ζ δηακφξθσζε ηεο θηινζνθίαο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο έγηλε ζηαδηαθά κέζα απφ ηηο 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο θαη πξάμεηο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ, απφ θείκελα ησλ 

παγθφζκησλ εηδηθψλ δηαζθέςεσλ θαη απφ ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα. Γεληθφηεξα ε 

έλλνηα ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ππνδειψλεη (Υξεζηάθεο, 2006) :  

1. Αξκνληθή ζπλχπαξμε ησλ παηδηψλ ζηηο ζρνιηθέο θνηλφηεηεο.  

2. Σελ αλάγθε γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ καζεηψλ κε αλαπεξίεο φρη απιψο ζε γεληθά 

ζρνιεία αιιά θπξίσο φηη ην παξαδνζηαθφ γεληθφ ζρνιείν ζα πξέπεη λα αλακνξθσζεί 

γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ φπνηεο θαη αλ είλαη απηέο.  

Θέηνληαο ηηο βάζεηο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο αιιά θαη ηεο ζπλχπαξμεο ησλ αηφκσλ κε ή 

ρσξίο αλαπεξίεο, ζην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα , ζηφρνο είλαη ε θνηλσληθή θαη 

ζρνιηθή ελζσκάησζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο. Δπηδηψθεηαη δειαδή ε ζπκκεηνρή 

ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξίεο ζε εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο δηαδηθαζίεο πνπ 

μεθεχγνπλ απφ ηα φξηα κηαο ρσξνηαμηθήο ελζσκάησζεο πνπ ζεκαίλεη απιψο 
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ζπλχπαξμε ή ζηέγαζε ζηνπο ίδηνπο εθπαηδεπηηθνχο ρψξνπο. Γη‘ απηφ ηα ζρνιηθά 

πξνγξάκκαηα πνπ απεπζχλνληαη ζε παηδηά κε ή ρσξίο αλαπεξίεο πξέπεη λα 

επηθεληξψλεηαη ηφζν ζηελ ελδπλάκσζε ηεο απηνηεινχο παξνπζίαο ηνπ θάζε παηδηνχ , 

φζν θαη ζηελ ζπλεηζθνξά ηνπ ζηηο θνηλέο επηδηψμεηο (Υξεζηάθεο, 2006). 
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3o ΚΔΦΑΛΑΙΟ –ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΠΑΙΓΙΧΝ ΜΔ ΑΝΑΠΗΡΙΔ΢ – 

ΡΟΛΟ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟΤ 

3.1. Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ απνηειεζκαηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ 

΢χκθσλα κε ηελ Δπηηξνπή ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ (2007), νη εθπαηδεπηηθνί 

ζήκεξα θαίλνληαη λα έρνπλ έλα εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ, πνιπζχλζεην θαη δχζθνιν 

ξφιν, αθνχ θαινχληαη λα ζπκβάινπλ ελεξγά ζηελ θαιιηέξγεηα λέσλ δεμηνηήησλ θαη 

ζηελ αμηνπνίεζε θαη πιήξε αλάπηπμε ηνπ δπλακηθνχ ησλ καζεηψλ, θαη κάιηζηα ζε 

κηα ηδηαίηεξα απαηηεηηθή επνρή πιεξνθνξηαθήο έθξεμεο θαη ηερλνινγηθήο πξνφδνπ, 

θαηά ηελ νπνία ε κάζεζε ηαπηίδεηαη κε ηελ επίηεπμε πςειήο βαζκνινγίαο ζηηο 

εμεηάζεηο. Δληφο ινηπφλ ελφο λενθηιειεχζεξνπ θαη νξζνινγηζηηθνχ πιαηζίνπ, ηθαλφο 

ζεσξείηαη εθείλνο ν εθπαηδεπηηθφο πνπ δηαδξακαηίδεη κεζνιαβεηηθφ θαη επνπηηθφ 

ξφιν θαηά ηε κεηάβαζε ησλ καζεηψλ απφ ην ζρνιείν ζηελ αγνξά εξγαζίαο, 

δηδάζθνληάο ηνπο λα καζαίλνπλ απηφλνκα θαη λα αλεπξίζθνπλ πιεξνθνξίεο θαη 

βνεζψληαο ηνπο λα απνθηήζνπλ πλεχκα θαηλνηνκίαο θαη επηρεηξεκαηηθφηεηαο, ψζηε 

λα θαηαιάβνπλ κε επηηπρία ηηο θελέο ζέζεηο ζηελ νηθνλνκηθή κεραλή, ζπκβάιινληαο 

έηζη ελεξγά ζηελ άλνδν ηεο νηθνλνκίαο. Απνηειεζκαηηθφο επίζεο ζεσξείηαη εθείλνο ν 

εθπαηδεπηηθφο πνπ δηαθξίλεηαη απφ επαγγεικαηηζκφ δειαδή αθνζίσζε, 

απηνπεπνίζεζε, αμηνπηζηία θαη ζεβαζκφ, επηδεηθλχεη επηζπκία γηα πξνζσπηθή θαη 

επαγγιεκαηηθή αλάπηπμε, δηεξεπλά ηηο πιεξνθνξίεο πνπ πξνζιακβάλεη θαη 

αλαιακβάλεη πξσηνβνπιίεο, ελψ έρεη εγεηηθέο ηθαλφηεηεο, νξζνινγηθή ζθέςε 

επειημία, ππεπζπλφηεηα θαη πάζνο γηα πξνψζεζε ηεο κάζεζεο.  

Άιινη εξεπλεηέο βέβαηα ππνζηεξίδνπλ φηη έλαο εθπαηδεπηηθφο είλαη 

απνηειεζκαηηθφο φηαλ έρεη επαγγεικαηηθή επάξθεηα, δειαδή γλσξίδεη θαιά ην 

αληηθείκελν πνπ πξφθεηηαη λα δηδάμεη θαη κεηαηξέπεη ηε κάζεζε ζε κηα ειθπζηηθή θαη 

ελδηαθέξνπζα δηαδηθαζία, ελψ παξάιιεια έρεη ηθαλφηεηεο αμηνιφγεζεο, θξίζεο θαη 

δηαρείξηζεο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, κπνξεί λα επηθνηλσλεί απνηειεζκαηηθά, είλαη 

ζπλεξγάζηκνο θαη ζεσξεί αλαγθαία ηε δηά βίνπ κάζεζε, ηελ έξεπλα θαη ηελ 

επηκφξθσζε. Παξάιιεια, ζεσξείηαη φηη έλαο απνηειεζκαηηθφο εθπαηδεπηηθφο είλαη 

θαιά ελεκεξσκέλνο, ζθέθηεηαη θξηηηθά, είλαη αλνηθηφο ζε θαηλνηνκίεο, λέεο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο θαη θαηλνχξηνπο ηξφπνπο εξγαζίαο, ελψ αλαπηχζζεη ηηο πνηνηηθέο 

δηαζηάζεηο ηεο εθπαίδεπζεο θαη δηαδξακαηίδεη κεζνιαβεηηθφ ξφιν κεηαμχ ηνπ 

παξειζφληνο θαη ηνπ κέιινληνο. 
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Δπηπξφζζεηα, ζπκβάιιεη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ, απεπζχλεηαη ζε 

φια ηα παηδηά δηαθνξνπνηψληαο ηε δηδαζθαιία ηνπ, κεγηζηνπνηεί ην δηδαθηηθφ ρξφλν 

θαη δεκηνπξγεί κηα παηδαγσγηθή ζρέζε κε ηνπο καζεηέο, ε νπνία εληζρχεη ηελ 

απηελεξγφ δξάζε, ην νκαδηθφ πλεχκα θαη ηηο δεκνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο. Κάπνηα 

βέβαηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζεσξνχκελνπ σο ηδαληθνχ εθπαηδεπηηθνχ απφ 

παιαηφηεξα, φπσο ε παηδαγσγηθή επαηζζεζία, ε επζπλεηδεζία, ην ρηνχκνξ, ην 

δεκνθξαηηθφ ήζνο θαη ε αθνζίσζε ζην εθπαηδεπηηθφ έξγν, ζεσξνχληαη δηαρξνληθά 

θαη παξακέλνπλ ππφ έκθαζε, ελψ άιια, φπσο ε απηαξρηθφηεηα, ε δχλακε ηεο 

απζεληίαο, ε απφ θαζέδξαο δηδαζθαιία θαη ε επηβνιή κέζσ ηεο ζσκαηηθήο ηηκσξίαο 

ζεσξνχληαη απφ αλεπηηπρή σο απαξάδεθηα. 

 

3.2. Δηδηθή αγωγή θαη εθπαίδεπζε 

Ζ ηζηνξηθή επηζθφπεζε ηεο αληηκεηψπηζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία καο νδεγεί ζην 

ζπκπέξαζκα πσο νη πεγέο επηξξνήο πνπ θαζφξηζαλ θαηά ην παξειζφλ ηνλ θνηλσληθφ 

ξφιν ησλ αηφκσλ απηψλ είλαη θπξίσο γηαηξνί, ζενιφγνη θαη παηδαγσγνί, έρνληαο 

βέβαηα θαηά πεξίπησζε δηαθνξεηηθά θίλεηξα, ζηφρνπο θαη ελδηαθέξνληα. Ζ 

αληηκεηψπηζε ινηπφλ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία έρεη πάξεη θαηά θαηξνχο δηάθνξεο 

κνξθέο, φπσο απφξξηςε, απνκφλσζε, εμφλησζε, εγθαηά-ιεηςε, νίθην, θηιαλζξσπία 

θ.η.ι., αιιά κφλν πξφζθαηα αλα-γλσξίζηεθαλ σο άηνκα ηθαλά γηα αγσγή θαη 

εθπαίδεπζε (DeSimone, 2006). 

΢ήκεξα βέβαηα ε θαηάζηαζε είλαη δηαθνξεηηθή. Ο ζεζκφο ηεο ππνρξεσηηθήο 

εθπαίδεπζεο ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα, ε δηαθήξπμε ησλ Αλζξψπηλσλ Γηθαησκάησλ 

ην 1950, ε ζεζκνζέηεζε ηεο εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία ην 1970, ε 

επίδξαζε ηεο νπκαληζηηθήο θηινζνθίαο γηα ―έληαμε‖ θαη ―ελζσκάησζε‖, ν αγψλαο 

θαηά ησλ θπιεηηθψλ δηαθξίζεσλ θαη ε κεηαηφπηζε ηνπ θέληξνπ ελδηαθέξνληνο ζην 

παηδί θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, έπαημαλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε 

ησλ ζχγρξνλσλ ηάζεσλ ζην ρψξν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Σν ζέκα ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία άξρηζε λα αληηκεησπίδεηαη σο θνηλσληθφ – παηδαγσγηθφ θαη κε 

ηε κνξθή απηή, δφζεθε έκθαζε ζηελ δεκηνπξγία θαη εθαξκνγή εηδηθψλ δηδαθηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξνρή ηαηξηθψλ κέζσλ θαζψο θαη ππε-ξεζηψλ 

θνηλσληθήο πξφλνηαο. 

Ζ αλαγλψξηζε ηνπ δηθαηψκαηνο πνπ έρνπλ ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα ηζφηηκεο 

επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε φπσο θαη νη ππφινηπνη άλζξσπνη θαη ε πινπνίεζε απηήο 
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ηεο ηδενινγίαο νδήγεζε ζην ζρεδηαζκφ ελφο δηαθνξνπνηεκέλνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο, πξνζαξκνζκέλνπ ζηηο ―ηδηαηηεξφηεηεο‖ ησλ παηδηψλ, πνπ νλνκάζηεθε 

Δηδηθή Αγσγή. Απηή ε εθπαίδεπζε ζπλίζηαηαη ζηελ απφθηεζε ησλ γλψζεσλ θαη 

ηθαλνηήησλ εθείλσλ πνπ ζα ζπκβάιινπλ ζηελ έληαμή ηνπο ζηηο θνηλσληθέο δνκέο θαη 

ηελ εμέιημή ηνπο αλάινγα κε ηνπο θαλφλεο θαη ηηο αμίεο ηεο θνηλσλίαο. 

 

3.3. Ο ζπκβνπιεπηηθόο ξόινο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζην Δ.΢. 

΢πκβνπιεπηηθή νλνκάδεηαη ε πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζεί ν εθπαηδεπηηθφο ν 

νπνίνο πξνζθέξεη ςπρνινγηθή βνήζεηα ή ζηήξημε ζε καζεηέο ηνπ ή ζε γνλείο 

καζεηψλ ηνπ πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο (αλάγθεο πνπ πεγάδνπλ 

απφ ην ζρνιείν, ζπκκαζεηέο, νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ). Γελ 

επηδηψθεηαη ςπραλάιπζε αιιά ςπρνινγηθή ζηήξημε απηψλ. Ζ ζπκβνπιεπηηθή ζηελ 

εθπαίδεπζε επηδηψθεη ηελ θαιή ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο. Όζνλ αθνξά ηα παηδηά κε αλαπεξίεο θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπο ε 

ζπκβνπιεπηηθή θαη νη ζπκβνπιεπηηθέο δεμηφηεηεο επηδηψθνπλ λα εληζρχζνπλ ηελ 

ςπρηθή ηνπο πγεία, λα κεηψζνπλ ην άγρνο, λα αληηκεησπίζνπλ ξεαιηζηηθά ην 

πξφβιεκα, λα απνθηήζνπλ απηνπεπνίζεζε, λα δηακνξθψζνπλ ζεηηθέο ζηάζεηο 

απέλαληη ζηνπο άιινπο αλζξψπνπο, γεγνλφο πνπ ζα εληζρχζεη θαη ηελ αληίιεςε ηνπο 

γηα ηελ πξνζσπηθή ηνπο αμία. 

Ο εθπαηδεπηηθφο ιφγσ ηεο θαζεκεξηλήο επαθήο κε ηνλ καζεηή θαη ηε ζπρλή 

επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπ κπνξεί λα αλαπηχμεη κηα νπζηαζηηθή ζρέζε καδί 

ηνπο, λα θεξδίζεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπο, λα ηνπο ζηεξίμεη ςπρνινγηθά θαη λα 

πξνζθέξεη αλεθηίκεηε βνήζεηα. Βαζηθή πξνυπφζεζε γη‘ απηφ είλαη: α) λα δηαζέηεη 

γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο ζπκβνπιεπηηθήο, β) λα βαζίδεηαη ζε θάπνηεο αξρέο 

ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο. 

Απ‘ φιεο ηηο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε ζέκαηα ζπκβνπιεπηηθήο βγαίλεη ην 

ζπκπέξαζκα φηη ππάξρνπλ θάπνηνη ζπγθεθξηκέλνη φξνη ή ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ζπκβνχινπ πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα λα ππάξμεη επνηθνδνκεηηθή βνεζεηηθή 

δηαπξνζσπηθή ζρέζε. Οη φξνη απηνί είλαη ε ελζπλαίζζεηε θαηαλφεζε (κπαίλσ ζηε 

ζέζε ηνπ άιινπ θαη θαηαλνψ ην πξφβιεκα), ν ζεβαζκφο, ε άλεπ φξσλ απνδνρή 

(δεζηαζηά), ε εηιηθξίλεηα, ε γλεζηφηεηα, ε απηναπνθάιπςε θαη ε επθξίλεηα. 
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3.4. Μέζνδνη δηδαζθαιίαο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί ν εθπαηδεπηηθόο ζε παηδηά 

κε αλαπεξίεο 

 

Έλα άιιν ζεκαληηθφ ζηνηρείν πνπ νθείιεη λα εζηηάζεη ν Παηδαγσγφο ζην Δ.΢. είλαη 

λα γλσξίδεη θαη λα αμηνπνηεί ζσζηά ηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζεη. ΢πλνπηηθά ε πην ζεκαληηθή είλαη ε «δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία», 

ε νπνία αλαθέξεηαη ζε κηα ζπζηεκαηηθή πξνζέγγηζε ζην ζρεδηαζκφ ηνπ ζπλφινπ ηεο 

δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηαθνξεηηθέο κα-ζεζηαθέο αλάγθεο. Γηα ηνλ θαηάιιειν 

ζρεδηαζκφ ηεο δηδαζθαιίαο, δίλεηαη έκθαζε ζε δχν βαζηθνχο άμνλεο: ζην καζεηή θαη 

ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα.  

Όζνλ αθνξά ζηνλ πξψην άμνλα, ην καζεηή, δηαθξίλνπκε ηξεηο επηκέξνπο 

δηαζηάζεηο: ηελ εηνηκφηεηά ηνπ ή αιιηψο ην επίπεδν επίδνζεο (readiness), ηα 

ελδηαθέξνληά ηνπ (interest) θαη ηνλ ηδηαίηεξν ηξφπν κε ηνλ νπνίν καζαίλεη 

(καζεζηαθφ πξνθίι, learning profile). Αληίζηνηρα, ζε φ,ηη αθνξά ζηo δεχηεξν άμνλα, 

δειαδή ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηε δηδαζθαιία, δηαθξίλνπκε θαη εδψ ηξεηο 

δηαζηάζεηο: ην πεξηερφκελν (content), ηελ επεμεξγαζία ηνπ πεξηερνκέλνπ (process) 

θαη ην ηειηθφ πξντφλ (product). Με απιά ιφγηα, ε έλλνηα ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο 

δηδαζθαιίαο εμαζθαιίδεη φηη: ην ηη καζαίλεη, ην πψο ην καζαίλεη θαη ην πψο καο 

δείρλεη φηη ην έκαζε ν θάζε καζεηήο/ηξηα πξέπεη λα ηαηξηάδεη κε ην επίπεδν θαη ηε 

καζεζηαθή εηνηκφηεηά ηνπ, ηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηνλ 

ηξφπν κάζεζεο. Γηα λα επηηεπρζεί ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ηα παηδηά πξέπεη λα 

έρνπλ έλα θνηλφ ζηφρν θαη λα ππάξρεη έλα ζρέδην δξάζεο. Αλ ν ζηφρνο επηηεπρζεί 

αμηνινγνχκε ηελ επηηπρία ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο. 

Όζνλ αθνξά ηδηαίηεξα ζηνπο καζεηέο κε αλαπεξίεο, ε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία κπνξεί λα βνεζήζεη ζεκαληηθά, ζην βαζκφ πνπ ε 

δηδαζθαιία κε πνιιαπινχο ηξφπνπο θαη επίπεδα θαζψο θαη ε αμηνιφγεζε κε 

πνιιαπινχο ηξφπνπο ηαηξηάδνπλ απφιπηα ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ κε 

απηψλ.  

΢πλαθφινπζα, ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ πξέπεη λα είλαη δνκεκέλν έηζη ψζηε λα 

εθκεδελίδνληαη φια ηα εκπφδηα πνπ παξαθσιχνπλ ηε δπλαηφηεηα ηζφηηκεο 

ζπκκεηνρήο θαη πιήξνπο αμηνπνίεζεο φισλ ησλ ηθαλνηήησλ πνπ δηαζέηνπλ νη 

καζεηέο ζχκθσλα κε ηνλ αηνκηθφ ξπζκφ αλάπηπμήο ηνπο. Ζ αλαδήηεζε ησλ ηξφπσλ 

πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζηε δφκεζε ελφο ηέηνηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, πνπ 



37 
 

θχξην ζηφρν ηνπ έρεη ηελ αλάπηπμε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο, ψζηε φινη νη 

καζεηέο λα κπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε απηφ ρσξίο λα θαηεγνξηνπνηνχληαη, πξνυπνζέηεη 

ηελ απνζαθήληζε ησλ ζρεηηθψλ ελλνηψλ, φπσο ―αλαπεξία‖, ―εηδηθή αγσγή θαη 

εθπαίδεπζε‖, θαζψο θαη ―ζπ-λεθπαίδεπζε‖ ησλ παηδηψλ κε αλαπεξία. 

Φαίλεηαη φηη νη ζεσξίεο πνπ θαηά θαηξνχο έρνπλ δηαηππσζεί ζρεηηθά κε ηελ 

αλαπεξία δελ έρνπλ απνηειέζεη ηε βάζε ψζηε λα ιεθζνχλ ηα θαηάιιεια κέηξα θαη 

ηα άηνκα κε αλαπεξία λα δνπλ κε πνηφηεηα φπσο θάζε ζπκπνιίηεο ηνπο. Δπηβάιιεηαη 

επνκέλσο ν επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο αλαπεξίαο. Ο ζηφρνο απηφο, κπνξεί λα 

επηηεπρζεί κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο, ε νπνία απνηειεί έλα ηζρπξφηαην εξγαιείν 

θνηλσληθνπνίεζεο πνπ κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ αλαηξνπή ησλ θνηλσληθψλ 

δεδνκέλσλ, θαζψο θαη ηε δεκηνπξγία κηαο λέαο θνπιηνχξαο γηα ηελ αλαπεξία.  

Θα πξέπεη ηνπ θάζε κνληέιν εθπαίδεπζεο λα αληηιακβάλεηαη ηελ αλαπεξία 

ηφζν σο ζπλέπεηα ηεο κεησκέλεο ζπκκεηνρήο ηνπ αηφκνπ ζηελ εθπαηδεπηηθή θαη 

πνιηηηζκηθή δξάζε ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ, φζν θαη ζηελ απφξξηςε ηεο πξνζσπηθήο 

ηνπ θνπιηνχξαο, επεηδή απηή ζεσξείηαη φηη δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ θπξίαξρε 

πιεηνςεθηθή θνπιηνχξα ηνπ ζπλφινπ. ΢ην πιαίζην απηφ, ε εθπαηδεπηηθή 

πξαγκαηηθφηεηα ζπκβαδίδεη κε ηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, θχξην ραξαθηεξηζηηθφ 

ηεο νπνίαο είλαη ε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ. ΢ην πιαίζην απηήο ηεο 

αληηκεηψπηζεο, ν καζεηήο κε αλαπεξία δελ απαμηψλεηαη, αιιά αληίζεηα 

δηαζθαιίδεηαη ε αμία ηνπ θαη επηδηψθεηαη ν εληνπηζκφο ησλ αλαγθψλ ηνπ ψζηε λα 

ππνζηεξηρζεί νπζηαζηηθά θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ πξναγσγή ηεο θνηλσληθήο-ζρνιηθήο 

νκάδαο. 
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3.4 ΢ρνιηθή Κνηλωληθή Δξγαζία 

Ζ ζεκαζία ηνπ ζρνιείνπ σο ρψξνο θνηλσληθνπνίεζεο κπνξεί λα δηαηξεζεί ζε ηξία 

επηκέξνπο ζέκαηα: ην ζρνιείν θαη ε θνηλσλία, ε ηάμε, θαη ν δάζθαινο. Όηαλ ηα 

παηδηά αξρίδνπλ ην ζρνιείν είλαη ζπλήζσο ε πξψηε θνξά πνπ έξρνληαη ππφ ηελ 

επίβιεςε ησλ αλζξψπσλ πνπ δελ είλαη νη ζπγγελείο ηνπο. Δίλαη πηζαλφ φηη ην ζρνιείν 

είλαη ν πξψηνο ρψξνο πνπ ελζαξξχλεη ηα παηδηά γηα λα αλαπηχμνπλ ηα πηζηεχσ θαη ηα 

ζπλαηζζήκαηα πνπ ππεξβαίλνπλ ηελ νηθνγέλεηα θαη ηα ζπλδένπλ κε κηα επξχηεξε 

θνηλσληθή ηάμε. 

Ζ ζρνιηθή θνηλσληθή εξγαζία είλαη έλαο εμεηδηθεπκέλνο ηνκέαο κέζα ζηνλ 

επξχ ρψξν ηνπ επαγγέικαηνο ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο. Οη ζρνιηθνί θνηλσληθνί 

ιεηηνπξγνί θέξλνπλ κνλαδηθέο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο ζην ζρνιηθφ ζχζηεκα θαη ζηηο 

ππεξεζίεο θνηλσληθήο εξγαζίαο πξνο ηνπο καζεηέο. ΢πκβάιινπλ ζηελ πξνψζεζε ηνπ 

ζθνπνχ ηνπ ζρνιείνπ πνπ είλαη ε εθπαίδεπζε. Οη ξφινο ηνπο αθνξά ηελ ελίζρπζε ηεο 

απνζηνιήο ηνπ ζρνιείνπ πνπ είλαη ε πςειήο πνηφηεηαο εθπαίδεπζε, εηδηθά φπνπ ην 

ζπίηη, ην ζρνιείν θαη ε θνηλνηηθή ζπλεξγαζία είλαη ην θιεηδί ζηελ επίηεπμε απηήο ηεο 

απνζηνιήο. 

Ζ απνηειεζκαηηθή πξαθηηθή ηεο ζρνιηθήο θνηλσληθήο εξγαζίαο απαηηεί 

δπλαηέο εζηθέο αμίεο θαη έλα επξχ θάζκα δεμηνηήησλ θαη γλψζεσλ. Ζ απαζρφιεζε 

πξνζσπηθνχ κε επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε, πξαθηηθή θαηάξηηζε θαη εκπεηξία ζα 

σθειήζεη ηα ζρνιεία θαη ηηο θνηλφηεηεο πνπ απηά εμππεξεηνχλ. Οη επαγγεικαηηθά 

θαηαξηηζκέλνη ζρνιηθνί θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί κπνξνχλ λα θέξνπλ εηο πέξαο πνιχ 

βαξπθνξησκέλν πξφγξακκα ρεηξηζκνχ πεξηπηψζεσλ θαη λα εξγαζηνχλ γξεγνξφηεξα 

θαη απνηειεζκαηηθφηεξα απφ εθείλνπο πνπ δελ έρνπλ ιάβεη θαηάξηηζε επί ηνπ 

ζέκαηνο(π.ρ. θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο vs. θαζεγεηήο νηθηαθήο νηθνλνκίαο) παξέρνληαο, 

θαηά ζπλέπεηα, πεξηζζφηεξεο ππεξεζίεο πξνο ηνπο καζεηέο αιιά θαη ην δηδαθηηθφ 

πξνζσπηθφ. 

Ζ ζρνιηθή θνηλσληθή εξγαζία είλαη κία εηδηθφηεηα ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο 

πνπ απαηηεί θαηάξηηζε ζηελ αλαπηπμηαθή ησλ παηδηψλ, ηελ ςπρνινγία παηδηψλ, ηελ 

δηάθνξα δηαγλσζηηθά εξγαιεία, θαη ηελ παξνρή ππεξεζηψλ θνηλσληθήο εξγαζίαο ζηα 

ζρνιεία. Οη ζρνιηθνί θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί πξέπεη λα γλσξίδνπλ ηε λνκνζεζία πνπ 

αθνξά ηα δηάθνξα πιαίζηα ηεο εθπαίδεπζεο θαη λα κπνξνχλ λα αλαγλσξίδνπλ ηελ 

παξνπζία πεξηπηψζεσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Θα πξέπεη λα είλαη εθπαηδεπκέλνη ζηε 

δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο θαη λα μέξνπλ πψο λα εξκελεχζνπλ ηα ζηνηρεία 
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αμηνιφγεζεο. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα είλαη ζε ζέζε λα παξεκβαίλνπλ ζηα δηάθνξα 

πεξηζηαηηθά κε πξνζέγγηζε πνπ λα αληαπνθξίλεηαη ζηα θαιχηεξα πξφηππα πξαθηηθήο 

θαη θαηαξγνχλ ηα φπνηα εκπφδηα πνπ παξεκβάιινληαη φζνλ αθνξά ηελ εθπαίδεπζε 

ησλ καζεηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ δηάθνξεο δπζθνιίεο φπσο εθπαηδεπηηθέο, 

ζπλαηζζεκαηηθέο, λνεηηθέο, ζπκπεξηθνξάο, ή πγείαο. 

Οη ζρνιηθνί θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί εθπαηδεχνληαη εηδηθά γηα λα κπνξνχλ λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηνπο καζεηέο πνπ βξίζθνληαη ζε θίλδπλν θαη γηα λα παξεκβαίλνπλ γηα 

λα βνεζήζνπλ ηνπο ζπνπδαζηέο θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο ζηελ εμέηαζε ησλ αλεζπρηψλ 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θαηάρξεζεο νπζηψλ, ζσκαηηθήο θαη πλεπκαηηθήο πγείαο, 

θαη ηε ζρνιηθήο βίαο Απνηεινχλ ηελ θξίζηκε ζχλδεζε γηα ηηο νηθνγέλεηεο θαη ηνπο 

καζεηέο ζε ζρέζε κε ηελ ζχλδεζε ηνπο κε ππεξεζίεο ζηελ Κνηλφηεηα. Αθηεξψλνληαη 

ζηε βειηίσζε ησλ ζρνιηθψλ ζπζηεκάησλ θαη ηελ αλαθνχθηζε ησλ ζπζηεκηθψλ 

εκπνδίσλ ζηελ εθπαίδεπζε. Οη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί είλαη θαηαξηηζκέλνη γηα λα 

αλαπηχζζνπλ πξνγξάκκαηα πνπ λα αθνξνχλ θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ππεξεζίεο 

ζπκβνπιεπηηθήο θαζνδήγεζεο θαη ελαιιαθηηθέο δηαδξνκέο ζηελ απφθηεζε ησλ 

απαηηνχκελσλ πξνζεγγίζεσλ γηα ηελ εθπαίδεπζε ηνπο επαγγεικαηηθή αλάπηπμε γηα 

φιν ην ζρνιηθφ πξνζσπηθφ, θαη ζσζηφ πξνγξακκαηηζκφ κεηάβαζεο απφ ην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ ζε άιιν πεξηβάιινλ φπσο ηνπ ζηξαηνχ θαη ηνπ παλεπηζηεκίνπ. 
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4o ΚΔΦΑΛΑΙΟ – ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΢Δ ΠΑΙΓΙΑ ΜΔ ΑΝΑΠΗΡΙΔ΢ 

΢ΣΟ ΓΗΜΟΣΙΚΟ ΢ΥΟΛΔΙΟ  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑ΢ΚΟΠΗ΢Η 

 

Μεζνδνινγία έξεπλαο : Χο είδνο έξεπλαο επηιέρζεθε ε Βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε 

φπνπ θαη ζα γίλεη κηα ζπιινγή απφ επηιεγκέλεο δεκνζηεχζεηο θαη πεγέο ζρεηηθά κε 

ηελ εμνηθείσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο σο πξνο ηα παηδία κε αλαπεξίεο 

θαη νη νπνίεο ζπλνδεχνληαη απφ ζρνιηαζκφ, θξηηηθή αλάιπζε ησλ πεξηερνκέλσλ θαη 

παξάζεζε ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ησλ βαζηθψλ ζπκπεξαζκάησλ.  

  

 

   4. ΢θνπόο ηεο κειέηεο: ΢θνπφο ηεο κειέηεο είλαη λα δηεξεπλεζεί ζε ηη βαζκφ είλαη 

εμνηθεησκέλνη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ δηδάζθνπλ ζε Δηδηθά Γεκνηηθά ΢ρνιεία, απέλαληη 

ζηα παηδηά κε αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα ζα δηεξεπλεζνχλ ε 

θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ δηδάζθνπλ ζε Δηδηθφ 

Γεκνηηθφ ΢ρνιείν θαζψο θαη νη ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο ηνπο γηα ηελ αλαπεξία. Θα 

δηεξεπλεζνχλ, επίζεο, νη απφςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ην θαηά πφζν ε ζπκπεξηθνξά 

θαη ε ζηάζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ ςπρνθνηλσληθή εμέιημε ηνπ 

παηδηνχ κε αλαπεξία θαη ηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ηνπ. Σέινο ζα κειεηεζεί θαη ν ηξφπνο 

κε ηνλ νπνίν αμηνινγνχλ ηελ Δηδηθή Αγσγή, φπσο εθαξκφδεηαη ζήκεξα θαη θαηά 

πφζν ζεσξνχλ πσο αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ. 

 

 

 

4.1. Δθπαηδεπηηθνί πξωηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

Οη δάζθαινη πνπ θνηηνχλ ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε κε εηδηθή εθπαίδεπζε είλαη 

γεληθά πην ζεηηθνί ζηελ έληαμε (Lee etal, 2014). Κάηη πνπ δηαπηζηψζεθε θαη απφ ηνπο 

Baker-Ericzén, Mueggenborg θαη Shea (2009), νη νπνίνη εμέηαζαλ ηα απνηειέζκαηα 

ηεο εθπαίδεπζεο πάλσ ζηελ εηδηθή εθπαίδεπζε ζε 1.298 εθπαηδεπηηθνχο πνπ 

επηκεινχληαλ ηελ θξνληίδα ησλ παηδηψλ απφ δηάθνξεο ηνπνζεζίεο ζηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο. Γηαπίζησζαλ φηη φζνη αζρνινχληαλ κε ηελ παξνρή πεξίζαιςεο 

παξνπζίαζαλ ηθαλφηεηα θαη ζεηηθή ζηάζε πξνο ηελ έληαμε. Δίλαη, κάιηζηα, 

αμηνζεκείσην φηη φζνη παξαθνινχζεζαλ πεξηζζφηεξεο ζπλεδξίεο θαηάξηηζεο είραλ 
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επηπιένλ θαηάξηηζε (Feng & Sass, 2013). ΢πλνιηθά, ε θαηάξηηζε θαίλεηαη λα θάλεη 

ηε δηαθνξά (Damore & Murray, 2009) θαη νη εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα είλαη 

πξφζπκνη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα βειηηψζνπλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο δεμηφηεηέο 

ηνπο θαη λα ζπλεξγαζηνχλ κε άιινπο γηα λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο 

(Haycock & Smith, 2011) . Χο εθ ηνχηνπ, κπνξνχκε λα αλακέλνπκε φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο κε εηδηθή εθπαίδεπζε ζα έρνπλ πεξηζζφηεξεο 

ζεηηθέο απφςεηο γηα ηελ έληαμε ζε ζχγθξηζε κε ηνπο νκνιφγνπο ηνπο, νη νπνίνη είλαη 

ρσξίο εθπαίδεπζε (Sharma etal, 2008). 

Οη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαίλεηαη φηη επεξεάδνληαη απφ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο (Avramidis etal, 2000). Ο Yan and Sin 

(2014) δηαπίζησζε φηη νη πξσηνβάζκηνη θαη δεπηεξνβάζκηνη εθπαηδεπηηθνί (N = 841) 

απφ ηα θαλνληθά ζρνιεία ζην Υνλγθ Κνλγθ είραλ ζεηηθέο απφςεηο γηα ηελ 

ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ κε ήπηα αλαπεξία, αιιά αξλεηηθέο απφςεηο γηα ηελ 

ζπκπεξίιεςε ησλ παηδηψλ κε κέηξηεο ή ζνβαξέο αλαπεξίεο. Ζ έξεπλα απνδεηθλχεη 

ζηαζεξά φηη ε απνδνρή είλαη πςειφηεξε ζε παηδηά, ηα νπνία ζεσξνχληαη φηη έρνπλ 

ήπηνπ ή κέηξηνπ βαζκνχ εηδηθέο αλάγθεο (Dupoux etal, 2005), είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ 

λα απαηηήζνπλ πξφζζεηεο εθπαηδεπηηθέο ή δηαρεηξηζηηθέο δεμηφηεηεο απφ ηνπο 

δαζθάινπο (Avramidis et al., 2000). 

Πξάγκαηη, νη εθπαηδεπηηθνί πνπ αζρνινχληαη κε ηελ εηδηθή αγσγή (Dupoux et 

al., 2005; Praisner, 2003) έρνπλ πξνζδηνξίζεη πνηθίια είδε εηδηθψλ αλαγθψλ σο 

θξίζηκν παξάγνληα πνπ πξέπεη λα εμεηαζηεί. ΢πλνιηθά, νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ 

πξσηνβάζκηα θαη ηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε  ππνζηεξίδνπλ πεξηζζφηεξν ηελ 

απνδνρή ησλ παηδηψλ κε ζσκαηηθέο θαη αηζζεηεξηαθέο αλαπεξίεο, αιιά έρνπλ ηελ 

ηάζε λα αληηηίζεληαη ζηελ έληαμε ησλ παηδηψλ κε δηαλνεηηθέο αλαπεξίεο ή 

ζπκπεξηθνξηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο (Čagran & Schmidt, 2011). Γηα ηηο 

ξπζκίζεηο ηεο πξψηκεο παηδηθήο ειηθίαο δελ ππάξρεη επαξθήο έξεπλα γηα λα 

εμαθξηβσζεί ην ελδερφκελν πξφηππν. Γηα παξάδεηγκα, αξθεηέο κειέηεο ζηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο δηαπίζησζαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ επηζπκνχζαλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε 

παηδηά κε ζνβαξά θαη ζπκπεξηθνξηθά κεηνλεθηήκαηα (π.ρ., Mulvihill etal, 2002). 

Οη Wong θαη Cumming (2010) απνθάιπςαλ φηη νη δάζθαινη ζηελ Απζηξαιία 

ζεσξνχζαλ πσο νξηζκέλεο αλαπεξίεο (απηηζκφο, ζνβαξή ζσκαηηθή αλαπεξία) ήηαλ 

πνιχ δχζθνιν λα δηαρεηξηζηνχλ ζηελ πξψηκε λεπηαθή ειηθία. Δίλαη ελδηαθέξνλ φηη νη 

αλαπεξίεο πνπ εληνπίζηεθαλ σο πξνθιεηηθέο ζρεηίδνληαλ κε ζσκαηηθέο αλαπεξίεο, νη 

νπνίεο είλαη επξχηεξα απνδεθηέο ζηελ πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε. 
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΢ε θάζε πεξίπησζε, είλαη ζεκαληηθφ λα θαηαλνήζνπκε ηνπο ηχπνπο ησλ αλαπεξηψλ 

πνπ ζεσξνχληαη πξφθιεζε λα παξέρνπλ ζαθείο νδεγίεο γηα ηελ επαγγεικαηηθή 

αλάπηπμε   θαη ζπκβάιινπλ ζηε  δηεπθφιπλζε ησλ θαιχηεξσλ πξαθηηθψλ 

δηδαζθαιίαο πξνο φθεινο ησλ καζεηψλ.  

4.2. Δθπαίδεπζε ζην ζρνιείν ζε παηδηά κε αλαπεξίεο 

Ζ εκπεηξία κε καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ απνδνρή ηεο 

ζπκκεηνρήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Οη Fayez, Dababneh θαη Jumiaan (2011) 

δηαπίζησζαλ φηη νη θαζεγεηέο πνπ είραλ εκπεηξία ζηε δηδαζθαιία ησλ παηδηψλ κε 

ζσκαηηθή αλαπεξία είραλ κηα πην ζεηηθή θαη απνδεθηή ζηάζε. Οκνίσο, νη 

εθπαηδεπηηθνί κε εκπεηξία ζηε δηδαζθαιία ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο είλαη πην 

ππνζηεξηθηηθνί απφ απηνχο πνπ δελ έρνπλ εκπεηξία (Lee et al., 2014), 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ εθείλσλ πνπ βξίζθνληαη ζηε κέξηκλα ηνπ παηδηθνχ 

πεξηβάιινληνο (Hsieh & Hsieh, 2012). ΢ε αληηδηαζηνιή κε άιιεο κειέηεο δελ 

αλέθεξαλ ζεκαληηθή ζπζρέηηζε  ηεο πξνεγνχκελεο εκπεηξίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε 

παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ηεο ζηάζεο ηνπο απέλαληη ζηελ έληαμε (π.ρ. Alghazo 

etal, 2003). Οη Lancaster θαη Bain (2010) θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ηα κεηθηά 

επξήκαηα ηεο έθζεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ε ζηάζε 

ηνπο έλαληη απηψλ ησλ παηδηψλ κπνξνχλ λα εμεγεζνχλ απφ άιινπο παξάγνληεο, φπσο 

ην πεξηερφκελν ησλ πξνγξακκάησλ θαηάξηηζεο. 

4.2.1. ΢ηξαηεγηθέο ΢πκπεξηιεπηηθήο Γηδαζθαιίαο 

Οη ζπκπεξηιεπηηθέο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο αλαθέξνληαη ζε νπνηνδήπνηε αξηζκφ 

δηδαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ κε 

πνηθίιν ππφβαζξν, κνξθέο κάζεζεο θαη ηθαλφηεηεο. Απηέο νη ζηξαηεγηθέο 

ζπκβάιινπλ ζε έλα ζπλνιηθφ καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ρσξίο απνθιεηζκνχο, ζην νπνίν 

νη καζεηέο αηζζάλνληαη ίζνη. ΢ρεηηθή αλαθνξά γηα ην ζέκα απηφ ζπλαληνχκε θαη ζηελ 

εξγαζία ηεο Ambroseetal. (2010), ε νπνία αλαθέξεη «Αλ θαη νξηζκέλνη ίζσο 

επηζπκνχλ λα ζεσξήζνπλ ηηο ηάμεηο καο σο πνιηηηζηηθά νπδέηεξεο ή λα επηιέμνπλ λα 

αγλνήζνπλ ηηο πνιηηηζκηθέο δηαζηάζεηο, νη καζεηέο δελ κπνξνχλ λα ειέγμνπλ ηελ 

θνηλσληθνπνιηηηζκηθή ηαπηφηεηά ηνπο νχηε λα μεπεξάζνπλ ακέζσο ην ζεκεξηλφ 

επίπεδν αλάπηπμήο ηνπο. ΢πλεπψο, είλαη ζεκαληηθφ κέζσ ησλ παηδαγσγηθψλ 

ζηξαηεγηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχκε ζηελ ηάμε λα θαίλεηαη φηη έρνπκε θαηαλνήζεη ηηο 
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εμειίμεηο ζηελ  θνηλσληθή ηαπηφηεηα. Έηζη, ζα κπνξέζνπκε λα πξνβιέςνπκε πηζαλέο 

εληάζεηο, κε απνηέιεζκα λα απνθεπρζνχλ» (Ambrose et al., 2010, ζει. 169-170) . 

 

Σα νθέιε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο δηδαζθαιίαο είλαη: 

 Μπνξείηε λα ζπλδεζείηε θαη λα ζπκκεηάζρεηε ζε κηα πνηθηιία καζεηψλ. 

 

 Δίζηε πξνεηνηκαζκέλνη γηα δεηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ φηαλ ζπδεηείηαη έλα 

ακθηιεγφκελν ζέκα. 

 

 Οη καζεηέο ζπλδένληαη κε καζήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο ίδηνπο. 

 

 Οη καζεηέο αηζζάλνληαη άλεηα ζην πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο γηα λα εθθξάζνπλ 

ηηο ηδέεο ηνπο / ηηο ζθέςεηο / εξσηήζεηο ηνπο. 

 

 Οη καζεηέο είλαη πην πηζαλφ λα βηψζνπλ επηηπρία ζην κάζεκά ζαο κέζσ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ ππνζηεξίδνληαη απφ κνξθέο κάζεζεο, νη νπνίεο 

ζρεηίδνληαη κε ηηο ηθαλφηεηεο θαη ην ππφβαζξφ ηνπο. 

4.2.2. ΢πκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε: κηα λέα πξνζέγγηζε ζηα ζρνιεία 

Όπσο αλαθέξεη ην έγγξαθν ηεο ζέζεο ηνπ Δπξσπατθνχ Οξγαληζκνχ, «Σν ηειηθφ 

φξακα γηα ηα ζπζηήκαηα θνηλσληθήο έληαμεο είλαη λα δηαζθαιηζηεί φηη φινη νη 

καζεηέο νπνηαζδήπνηε ειηθίαο ζα έρνπλ ζηε δηάζεζή ηνπο ζεκαληηθέο θαη πνηνηηθέο 

εθπαηδεπηηθέο επθαηξίεο ζηελ ηνπηθή ηνπο θνηλφηεηα, καδί κε ηνπο θίινπο θαη ηνπο 

ζπλνκειίθνπο ηνπο» (Δπξσπατθφο Οξγαληζκφο, 2015, ζ. 1). Έλαο ηέηνηνο ζηφρνο 

απαηηεί ηελ αιιαγή ηεο εθπαηδεπηηθήο θνπιηνχξαο ζηηο πξαθηηθέο δηδαζθαιίαο θαη 

ππνζηήξημεο. Απαηηεί απνκάθξπλζε απφ έλα εθπαηδεπηηθφ κνληέιν εληαίνπ κεγέζνπο, 

πξνο κηα πξνζαξκνζκέλε πξνζέγγηζε ηεο εθπαίδεπζεο πνπ ζηνρεχεη ζηελ αχμεζε 

ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ, ρσξίο λα απαηηείηαη θαηεγνξηνπνίεζε θαη ζήκαλζε απηψλ.  

Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζπλεπάγεηαη, ζπλεπψο, ηελ απνδπλάκσζε ησλ 

δπζθνιηψλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζηηο αδπλακίεο ησλ ζρνιείσλ ψζηε λα 

αληηζηαζκηζηνχλ δηαθνξεηηθέο ζέζεηο εθθίλεζεο θαη φρη αηνκηθέο αδπλακίεο 

(UNESCO, 1994). Βαζίδεηαη ζε ζρνιεία πνπ αλαπηχζζνπλ κηα πξνζέγγηζε κε 

επίθεληξν ηνλ καζεηή (Rouse and Florian, 1996, OECD, 1999, Booth and Ainscow, 
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2002), εκπιέθνληαο νιφθιεξε ηε ζρνιηθή θνηλφηεηα λα ιεηηνπξγήζεη σο 

ππνζηεξηθηηθή καζεζηαθή θνηλφηεηα. Απηή ε θνηλφηεηα ζηνρεχεη λα ππνζηεξίμεη 

ηνπο πην αδχλακνπο, ελζαξξχλνληαο ηαπηφρξνλα ηνπο ηζρπξφηεξνπο λα επηηχρνπλ ην 

θαιχηεξν θαη δηαζθαιίδνληαο φηη φινη νη άλζξσπνη αηζζάλνληαη ζεβαζηνί, 

εθηηκεκέλνη θαη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζπκκεηέρνπλ πιήξσο ζηελ ζρνιηθή 

θνηλφηεηα. Αληί λα επηδηψμνπλ λα θαζνξίζνπλ ηνπο καζεηέο ή λα παξάζρνπλ 

«αληηζηαζκηζηηθή» ζηήξημε ζηνπο καζεηέο πνπ είλαη δηαθνξεηηθνί γηα λα ηνπο 

ελζσκαηψζνπλ ζηηο ήδε ππάξρνπζεο ξπζκίζεηο, ηα ζρνιεία θαινχληαη λα αλαπηχμνπλ  

ηχπνπο κάζεζεο ρσξίο απνθιεηζκνχο, νη νπνίνη είλαη ηφζν θαζνιηθά πξνζβάζηκνη 

φζν θαη πξνζαξκνζκέλνη ζηηο αλάγθεο θάζε καζεηή. 

 

4.4. Δλδπλάκωζε ζηελ Δθπαίδεπζε καζεηώλ κε αλαπεξίεο 

Μηα καηηά ζην δηεζλέο ηνπίν δείρλεη φηη νη πξνζεγγίζεηο ζηελ θαηαλφεζε, ηελ 

αμηνιφγεζε θαη ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο άιιαμαλ ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο κε αξθεηέο ρψξεο λα εθαξκφδνπλ πνιηηηθέο πνπ πξνάγνπλ ηελ ελζσκάησζε 

θαη ηελ έληαμε ησλ παηδηψλ απηψλ ζε δεκφζηα ζρνιεία (Alghazo et al., 2003). ΢ε 

απηφ ην πιαίζην, ππνζηεξίδεηαη φηη νη πεπνηζήζεηο θαη νη λννηξνπίεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ είλαη θξίζηκεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο εθαξκνγήο απνηειεζκαηηθψλ 

παξεκβάζεσλ πνπ σθεινχλ ηα παηδηά κε αλαπεξίεο. Γηα παξάδεηγκα, νη κειέηεο 

ζπκπεξηιεπηηθψλ πξαθηηθψλ δείρλνπλ κηα ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ πεπνηζήζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε δέζκεπζε γηα έληαμε θαη ε έξεπλα έρεη δείμεη φηη νη 

πεπνηζήζεηο θαη νη δηαζέζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνβιέπνπλ πξνζαξκνζηηθέο 

εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο (Bentley-Williams, 2017). Χζηφζν, νη πεπνηζήζεηο θαη νη 

πξαθηηθέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ δελ δηακνξθψλνληαη κεκνλσκέλα. Δπεξεάδνληαη 

αλαπφθεπθηα απφ θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο θαη ηδενινγηθέο πηπρέο πνπ αθνξνχλ ηε 

θχζε ηεο αλαπεξίαο (Giangreco etal, 2006) θαη ηνπο θαλφλεο, ηνπο λφκνπο θαη ηηο 

πνιηηηθέο πνπ δηέπνπλ ηα ζρνιεία ηνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θξαηηθήο θαη 

εζληθήο λνκνζεζίαο.  

Παξά ηνλ ζεκαληηθφ ξφιν ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηηο δπλεηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ρσξψλ (Al-Yagon et al., 2013), ειάρηζηεο κειέηεο 

έρνπλ δηεμαγάγεη κηα ζπζηεκαηηθή θαη ζπγθξηηηθή εμέηαζε ηνπ βαζκνχ ζηνλ νπνίν 

ζρεηίδεηαη ην λνκνζεηηθφ πιαίζην ζπγθεθξηκέλσλ ρσξψλ κε ηηο δηαθνξέο ζηε ζηάζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ζηηο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο. Μεξηθέο κειέηεο έρνπλ 
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δηεξεπλήζεη ζπκπεξηθνξέο θαη ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο ζε κεκνλσκέλεο ρψξεο 

(DeSimone etal, 2010).  

Ζ κειέηε απηή, κε ηε ζπκκεηνρή ελφο κεγάινπ δείγκαηνο εθπαηδεπηηθψλ ζε 

πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη ζε ηξεηο ρψξεο, ζρεδηάζηεθε σο έλα πξψην βήκα γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε απηνχ ηνπ θελνχ ζηε βηβιηνγξαθία. Αξρίδνπκε κε ηε δηεξεχλεζε ηεο 

ηξέρνπζαο βηβιηνγξαθίαο ζε βάζνο θαη πεξηγξάθνληαο ην πιαίζην πνιηηηθήο ησλ 

ηξηψλ ρσξψλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηε κειέηε: Ηζπαλία, Ηηαιία θαη Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο (Ζ.Π.Α.). 

 

 

4.5. Η εμνηθείωζε ηνπ δάζθαινπ κε παηδηά κε αλαπεξίεο. 

Ο αξηζκφο ησλ παηδηψλ πνπ γελληνχληαη κε νπνηαδήπνηε κνξθή είλαη -ζχκθσλα κε ηηο 

ηαηξηθέο εθηηκήζεηο- ηεξάζηηνο. Πνιιά παηδηά γελληνχληαη θαζεκεξηλά θαη ζηε ρψξα 

καο κε θάπνηαο κνξθήο αλαπεξία. Παξφιε ηελ χπαξμε απηψλ ησλ δεδνκέλσλ, νη 

δάζθαινη εκθαλίδνληαη ζπρλά κε εμνηθεησκέλνη κε απηά ηα ζέκαηα ή κε ηθαλνί λα ηα 

αληηκεησπίζνπλ ζηελ νιφηεηά ηνπο. Όκσο, ε εθπαηδεπηηθή αληηκεηψπηζε θαη έληαμε 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζπληζηά έλα απφ ηα ζνβαξφηεξα θαη πην θξίζηκα ζέκαηα ηεο 

παηδαγσγηθήο επηζηήκεο. Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ν ζηφρνο απηφο είλαη, πξσηίζησο, 

επηβεβιεκέλν νη δάζθαινη λα εμνηθεησζνχλ κε ηηο κνξθέο αλαπεξίαο θαη ηηο 

πξνεθηάζεηο πνπ απηέο έρνπλ.    

Ζ εθπαίδεπζε πνπ ιακβάλνπλ νη ζχγρξνλνη δάζθαινη δελ είλαη ζε θακία 

πεξίπησζε ειιηπήο. Αληηζέησο, ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ησλ αληίζηνηρσλ ηκεκάησλ 

δνκνχληαη κε γλψκνλα ηελ ζπλνιηθή θαη πνιχπιεπξε κφξθσζε θαη θαηάξηηζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ. Παξφια απηά, κε ην δήηεκα ηεο αλαπεξίαο θαίλεηαη πσο νη δάζθαινη 

άξρηζαλ λα εμνηθεηψλνληαη ηα ηειεπηαία ρξφληα θαη απηφ φρη θαζνιηθά. Οη 

πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί θξαηνχζαλ κέρξη πξφηηλνο είραλ κηα ζηάζε σο έλα βαζκφ 

επηθπιαθηηθή πξνο ην ζέκα ηεο αλαπεξίαο, φπσο επηβεβαηψζεθε θαη απφ ηελ κειέηε 

ησλ de Boer et al. (2011).  Οη ιφγνη κπνξεί λα είλαη πνιινί θαη πνηθίινη, ην 

δεηνχκελν, φκσο, είλαη έλα: ε εμνηθείσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηελ αλαπεξία, 

πξάγκα πνπ ζα νδεγήζεη θαηά ζπλέπεηα θαη ζηελ νκαιφηεξε θαη απνηειεζκαηηθφηεξε 

έληαμε ησλ παηδηψλ ζην ζρνιείν θαη κεηέπεηηα ζηελ θνηλσλία (Praisner, 2003). 

Αλαγλσξίδεηαη απφ πνιινχο δαζθάινπο ηεο ζχγρξνλεο επνρήο ε πξνζπάζεηα 

λα θαλνχλ αληάμηνη ησλ απαηηήζεσλ ελφο ηφζν θαίξηνπ αηηήκαηνο. ΢πρλά, φκσο, ε 
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ακεραλία ηνπο θαη ε έιιεηςε εκπεηξίαο πάλσ ζηα ζέκαηα απηά αληηθαηνπηξίδεηαη 

ζηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο ζηελ ηάμε (Berryman et al, 1980). Μάιηζηα, πνιιέο θνξέο, 

φρη κφλν δελ είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηηο αλάγθεο ελφο παηδηνχ κε αλαπεξία, αιιά 

δπζθνιεχνληαη αθφκε θαη λα θαληαζηνχλ ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ζέηεη κηα 

ελδερφκελε αλαπεξία ζε πξάγκαηα πνπ ππφ άιιεο ζπλζήθεο ζεσξνχληαη απιά, 

εχθνια θαη απηνλφεηα. 

Γηα απηνχο ηνπο ιφγνπο, ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ηεο Διιάδαο έρνπλ 

πξνζηεζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα εηδηθνί παηδαγσγνί, νη νπνίνη πιαηζηψλνπλ ηελ 

εληαμηαθή δηαδηθαζία. Πνιιέο θνξέο, ε παξνπζία ηνπο θξίλεηαη ηφζν αλαγθαία, ψζηε 

παξέρνπλ παξάιιειε ζηήξημε ζηα παηδηά κε αλαπεξία βξηζθφκελνη εληφο ηεο ηάμεο 

ηε ζηηγκή πνπ ν δάζθαινο πξαγκαηνπνηεί ην κάζεκά ηνπ. Ο ξφινο ηνπο δελ 

πεξηνξίδεηαη ζηελ παξνρή βνήζεηαο θαη ζηήξημεο ζην παηδί, αιιά επεθηείλεηαη ζηελ 

παξνρή ζπκβνπιψλ, θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ ζηνλ 

δάζθαιν κε ζθνπφ λα δηεπθνιπλζεί ε δηαδηθαζία ηεο έληαμεο.  

Σν έξγν ηνπ δαζθάινπ, βέβαηα, δελ αθνξά κφλν ζηελ έληαμε ησλ καζεηψλ θαη 

ηελ εμνηθείσζε κε ηελ αλαπεξία. Δλέρεη έλα αθφκε, δχζθνιν ζθέινο ην νπνίν 

ιεηηνπξγεί σο θπζηθή ζπλέρεηα ηνπ πξψηνπ. Πξφθεηηαη, εηδηθφηεξα, γηα ηελ 

εμνηθείσζε ησλ ππφινηπσλ καζεηψλ κε ηελ αλαπεξία θαη ηελ ηαπηφρξνλε ζπλχπαξμε 

αηφκσλ κε δηαθνξεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη αλάγθεο. Δπηπξφζζεηα, ν εθπαηδεπηηθφο 

πξέπεη λα επηδηψμεη ηε δεκηνπξγία ελφο θιίκαηνο πνπ ζα επλνεί ηελ αλάπηπμε 

θηιηθψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ δεζκψλ αλάκεζα ζηα παηδηά πνπ έρνπλ αλαπεξία θαη 

εθείλα πνπ δελ έρνπλ, αιιά θαη θιίκαηνο ζπλεξγαζίαο, εκπηζηνζχλεο θαη 

αιιεινβνήζεηαο αλάκεζα ζηνπο καζεηέο (Eisenman et al., 2015). 

Αθφκε, ν εθπαηδεπηηθφο αθνχ εμνηθεησζεί θαη αλαθαιχςεη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, νθείιεη λα αλαιάβεη λα θαζνδεγήζεη ηνπο γνλείο ζηνπο 

ηνκείο πνπ εκπίπηνπλ ζην αληηθείκελφ ηνπ, δειαδή ζηα εθπαηδεπηηθά ζέκαηα θαη ηνπ 

παξφληνο θαη ηνπ κέιινληνο. Σαπηφρξνλα, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα αλαιάβεη -κε 

δηαθξηηηθφ πιελ παηδαγσγηθφ ηξφπν- λα ελεκεξψζεη ηνπο γνλείο ησλ ππφινηπσλ 

παηδηψλ, ψζηε θαη εθείλνη λα ππνζηεξίμνπλ απφ ην ζπίηη ην έξγν ηνπ δαζθάινπ, 

θαζηζηψληαο ην γξεγνξφηεξα εθαξκφζηκν.  

Γηα λα επηηεπρζεί ε εμνηθείσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηελ αλαπεξία θαη ε 

έληαμε ησλ καζεηψλ απηψλ  ζηελ ζρνιηθή ηάμε, θαζνξηζηηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη ε 

εκπεηξία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πάλσ ζην ζέκα (Fayez et al., 2011). Όζν θαιή δηάζεζε 

θαη αλ έρεη έλαο δάζθαινο θαη φζν θαη αλ δηαβάδεη εγρεηξίδηα θαη βηβιία γηα ηελ 
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αλαπεξία, αλ δελ έξζεη ζε άκεζε επαθή κε άηνκα πνπ πάζρνπλ απφ θάπνηαο κνξθήο 

αλαπεξία θαη αλ δελ επηρεηξήζεη λα αληηιεθζεί θαη λα ζπλεηδεηνπνηήζεη ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, ζα δπζθνιεπηεί λα απνδψζεη φια φζα ρξεηάδνληαη (Lee et al., 2014). 

Δπεηδή ε αλαπεξία είλαη, αλακθίβνια, έλα ζνβαξφ ηαηξηθφ δήηεκα πνπ 

επεξεάδεη θαηαιπηηθά ηελ δσή θαη ηελ πνξεία ησλ αλζξψπσλ ζε θάζε ηνκέα, ε 

αληηκεηψπηζε απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξέπεη λα είλαη αλάινγε. Απηφ 

ζεκαίλεη πσο φζνη είλαη ήδε εμνηθεησκέλνη θαη θαηαξηηζκέλνη νθείινπλ λα 

εμειηρζνχλ θαη λα βειηησζνχλ αθφκε παξαπάλσ θαη, απφ ηελ άιιε, φζνη δελ έρνπλ 

εμνηθείσζε θαη πξαθηηθή γλψζε επί ηνπ ζέκαηνο θξίλεηαη ζθφπηκν λα πξνζπαζήζνπλ 

λα θαηαξηηζηνχλ φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα. Όια ηα παξαπάλσ ζα έρνπλ σο απφξξνηα 

λα βειηησζεί ζεκαληηθά ην επίπεδν ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο γηα ηα παηδηά κε 

αλαπεξία, λα δνζνχλ νη βάζεηο γηα ηελ κειινληηθή ηνπο πνξεία θαη λα αλαθνπθηζηνχλ 

νη νηθνγέλεηεο ηνπο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6. Οη ζηάζεηο ηωλ εθπαηδεπηηθώλ πξνο ηελ έληαμε ηωλ καζεηώλ κε 

αλαπεξίεο 

H πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ πνπ δηεμήρζεζαλ γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηηο πεπνηζήζεηο θαη 

ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηηο πνιηηηθέο πνπ αθνξνχλ ηα παηδηά κε 

αλαπεξίεο εζηηάζηεθαλ ζηελ έλλνηα ηεο έληαμεο (π.ρ. Berryman etal, 1980). Οη 

δάζθαινη ζεσξνχληαη βαζηθά πξφηππα ζηελ εθαξκνγή ηεο ζπλεθπαίδεπζεο (de Boer 

etal, 2011). ΢πλεπψο, νη ζεηηθέο ζηάζεηο ππνζηεξίδεηαη φηη δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηελ επηηπρή εθαξκνγή ζπκπεξηιεπηηθψλ πξαθηηθψλ. Με βάζε απηή ηελ 

ππφζεζε, κηα ζεηξά απφ έξεπλεο έρνπλ δεκηνπξγήζεη ζεκαληηθά επξήκαηα πνπ έρνπλ 

πξαθηηθέο ζπλέπεηαο γηα φζνπο πξνζπαζνχλ λα  πξνσζήζνπλ ηελ πνιηηηθή έληαμεο. 

Μηα κεηα-αλάιπζε πνπ δηεμήρζε απφ ηνπο Scruggs θαη Mastropieri (1996) αλέθεξε 
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φηη πεξίπνπ ηα δχν ηξίηα ησλ γεληθψλ θαζεγεηψλ ζηελ ηάμε ζηηο Ζ.Π.Α. έδεημαλ 

γεληθή ππνζηήξημε γηα ηηο έλλνηεο ελζσκάησζεο θαη ζπκπεξίιεςεο. Σνχηνπ 

ιερζέληνο, νη απαληήζεηο ηνπο πεξηειάκβαλαλ νξηζκέλεο επηθπιάμεηο.  

Οη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ πξφζπκνη λα ζπκπεξηιάβνπλ καζεηέο κε αλαπεξίεο 

ζηηο ηάμεηο ηνπο, αιιά ν βαζκφο πξνζπκίαο ηνπο θάλεθε λα πνηθίιιεη αλάινγα κε ηα 

είδε αλαπεξίαο θαη ηηο ζρεηηθέο ζησπεξέο ππνρξεψζεηο ηνπ θαζεγεηή. Αλ θαη ζρεδφλ 

νη κηζνί ή πεξηζζφηεξνη δάζθαινη ζεψξεζαλ φηη ε ελζσκάησζε θαη ε ζπκπεξίιεςε 

πξνζέθεξε θάπνηα νθέιε, κφλν ην έλα ηξίην ή ιηγφηεξνη εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ φηη 

είραλ επαξθή ρξφλν, δεμηφηεηεο, θαηάξηηζε ή πφξνπο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

εθαξκνγή απνηειεζκαηηθψλ πξαθηηθψλ έληαμεο. Αληίζεηα, κηα πην πξφζθαηε 

αλαζθφπεζε 26 κειεηψλ (de Boer et al., 2011) έδεημε φηη ε πιεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ έρνπλ νπδέηεξε ή αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ έληαμε ησλ καζεηψλ 

κε εηδηθέο αλάγθεο ζηελ  πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Δπηπιένλ, αλαθέξζεθε φηη πνιιέο 

κεηαβιεηέο ζρεηίδνληαλ κε ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φπσο ε θαηάξηηζε, ε 

εκπεηξία κε ηε ζπλεθπαίδεπζε θαη νη κνξθέο αλαπεξίαο ησλ καζεηψλ.  

Έλα άιιν  είδνο βηβιηνγξαθίαο  αληρλεχεη ηηο παξαιιαγέο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηελ έληαμε, ζεκεηψλνληαο φηη νη ζηάζεηο κπνξεί λα 

επεξεαζηνχλ απφ ηηο πνιηηηζκηθέο, νξγαλσηηθέο θαη θαλνληζηηθέο ζπλζήθεο πνπ 

ππάξρνπλ ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα (Giangreco et al., 2006) θαη ζε δηάθνξεο ρψξεο. Γηα 

παξάδεηγκα, νη Leyser, Kapperman θαη Keller (1994) αλέιπζαλ ηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ εθπαηδεπηηθή ελζσκάησζε ησλ θνηηεηψλ κε αλαπεξίεο 

ζε έμη έζλε: ηηο ΖΠΑ, ηε Γεξκαλία, ην Ηζξαήι, ηε Γθάλα, ηελ Σατβάλ θαη ηηο 

Φηιηππίλεο. Σα επξήκαηα απνθάιπςαλ φηη νη πην ππνζηεξηθηηθέο απφςεηο 

εθθξάζηεθαλ απφ εθπαηδεπηηθνχο ζηηο Ζ.Π.Α., αθνινπζνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηε 

Γεξκαλία. Οη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηηο άιιεο ρψξεο έδεημαλ νπδέηεξε δηάζεζε 

πξνο ηελ ελζσκάησζε ηεο δηάζηαζεο ηνπ θχινπ. Οη πην αξλεηηθέο βαζκνινγίεο 

ζπκπεξηθνξάο ιήθζεθαλ γηα ηνπο ηζξαειηλνχο εθπαηδεπηέο. Αξθεηνί παξάγνληεο 

ζπλδένληαη κε ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φπσο ε εθπαίδεπζε ζηελ εηδηθή 

εθπαίδεπζε, ην επίπεδν βαζκνχ, ε ειηθία, ε δηδαθηηθή εκπεηξία θαη ε εκπεηξία κε ηα 

άηνκα κε αλαπεξίεο.  

Ζ πιεηνςεθία ησλ εξεπλψλ θαη ησλ κεηα-αλαιχζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηνπο καζεηέο κε 

αλαπεξίεο (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ιίγσλ κε δηεζλή πξννπηηθή)  έδσζαλ 

πεξηζζφηεξε πξνζνρή γεληθά ζηελ αλαπεξία αληί λα εζηηάδνπλ ζηα  παηδηά κε ΜΓ. 
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Δπηπιένλ, έρνπλ αλαιπζεί νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θπξίσο ζε ζρέζε κε ηηο 

πεπνηζήζεηο ηνπο γηα ηελ έληαμε θαη φρη ζε έλα πην ζπγθεθξηκέλν ζχλνιν 

πεπνηζήζεσλ θαη πξαθηηθψλ πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηηο πξαθηηθέο ηνπο ζρεηηθά 

κε ηελ έληαμε. Ο ζθνπφο απηνχ ηνπ άξζξνπ είλαη λα εμεηάζεη ηηο ζηάζεηο, ηηο γλψζεηο 

θαη ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο  καζεηέο κε ΜΓ θαη λα 

δηεξεπλήζεη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ή λα κεηψζνπλ ηελ πξνζπκία θαη 

ηηο δεμηφηεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρέζε κε ηελ έληαμε ησλ καζεηψλ κε ΜΓ ζηηο 

ηάμεηο γεληθήο εθπαίδεπζεο . Οη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνλ βαζκφ 

ζηνλ νπνίν νη καζεηέο κε ΜΓ πξέπεη λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ ηάμε γεληθήο 

εθπαίδεπζεο είλαη κηθηέο (Cornoldi & Zaccaria, 2011). 

Απφ ηε κία πιεπξά, νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη ηνπο 

καζεηέο κε ΜΓ γηα λα επηδείμνπλ κέζε γεληθή ηθαλφηεηα θαη σο εθ ηνχηνπ, ε έληαμή 

ηνπο ζε καζήκαηα γεληθήο εθπαίδεπζεο είλαη γεληθά απνδεθηή. Απφ ηελ άιιε, ε 

πξνζπκία ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα ζπκπεξηιάβνπλ ηνπο καζεηέο κε ΜΓ κπνξεί λα 

πεξηνξίδεηαη απφ ηελ εμέηαζε άιισλ παξαγφλησλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

βαζκνχ ζηνλ νπνίν νη καζεηέο κε ΜΓ παξνπζηάδνπλ επίζεο ζπκπεξηθνξηθέο θαη 

ζπλαηζζεκαηηθέο πξνθιήζεηο, ηνλ βαζκφ ζηνλ νπνίν νη αλάγθεο ησλ καζεηψλ 

κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε ηηο απφςεηο ησλ δηαθνξνπνηεκέλσλ αθαδεκατθψλ, ηηο 

πξνζδνθίεο θαη ηηο παξαδνρέο ζρεηηθά κε ηελ αηηηνινγία. Μέρξη ζήκεξα, ε 

βηβιηνγξαθία δελ θαζφξηζε ζαθψο ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε απηνχο 

ηνπο πην μερσξηζηνχο παξάγνληεο θαη θαίλεηαη φηη αθφκε θαη αλάκεζα ζηνπο 

πεπεηξακέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ππάξρνπλ θελά ζηηο πεπνηζήζεηο, ηηο πξαθηηθέο θαη ηηο 

δεμηφηεηεο (Schumm etal, 1994). 



50 
 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ – ΔΠΙΛΟΓΟ΢ 

Αλαθεθαιαηψλνληαο ζα πξέπεη λα ηνληζηεί πσο ε εηθφλα πνπ δηακνξθψλεη γηα ηνλ 

εαπηφ ηνπ έλα παηδί κε αλαπεξίεο θξίλεηαη ζε κείδνλα σο ζπλάξηεζε ηφζν ηεο 

ηδηνζπζηαζίαο ηνπ απηήο θαζεαπηήο φζν θαη ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ζην 

νπνίν ην ίδην δεη. Γηα ηνλ ιφγν απηφ νη έξεπλεο ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ ζηξαθεί 

ζην πεξηβάιινλ ην νπνίν είλαη πιένλ απηφ ην νπνίν ζα αλαδείμεη ηελ θπζηθή ηάζε 

ηνπ αηφκνπ λα πάξεη ηνλ έιεγρν ηεο δσήο ηνπ. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξίεο δπζηπρψο κέρξη πξφηηλνο ην πεξηβάιινλ ζπλήζσο  θαζηζηνχζε ην άηνκν κε 

αλαπεξίεο παζεηηθφ απέλαληη ζηελ ίδηα ηνπ ηε δσή, επεηδή νη  επθαηξίεο πνπ ηνπ 

παξέρνληαλ λα θάλεη επηινγέο ήηαλ πεξηζζφηεξν πεξηνξηζκέλε απφ έλα άηνκν 

ηππηθήο αλάπηπμεο. Πην αλαιπηηθά, νη πεξηζζφηεξνη  εηδηθνί ζπκθσλνχλ φηη: α) ε 

αλαπεξία σο θαηάζηαζε  ππάξρεη εθ γελεηήο ή είλαη επίθηεηε β) ε αλαπεξία είλαη κηα 

ιεηηνπξγηθή βιάβε θαη φηη ε δσή ηνπ αηφκνπ κε αλαπεξία δπζθνιεχεηαη νπζηαζηηθά 

ιφγσ απηήο γ) ε θαηάζηαζε απηή είλαη ζπλέπεηα παξακνξθψζεσλ, ή βιάβεο ηεο 

αλάπηπμεο ή ησλ ιεηηνπξγηψλ, ή ηξαπκαηηθψλ επηδξάζεσλ ησλ ζπζηεκάησλ ζηάζεο ή 

θίλεζεο δ) ν πεξίγπξνο αληηδξά αξλεηηθά ζηελ εκθάληζε ηνπ αλαπήξνπ.  

Οη ππέξκαρνη ησλ ζπνπδψλ γηα ηελ αλαπεξία ππνζηεξίδνπλ φηη ε αδπλακία 

ησλ αηφκσλ κε βιάβεο λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζε θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη 

κηα ζπλέπεηα ηεο φξζσζεο εκπνδίσλ απφ κέξνπο ηεο κε αλάπεξεο πιεηνλφηεηαο. 

Απηά ηα θνηλσληθά εκπφδηα –ηφζν ηα θπζηθά φζν θαη ηα ζπκπεξηθνξηθά– πεξηνξίδνπλ 

ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ αηφκσλ κε βιάβεο θαη ζέηνπλ πεξηνξηζκνχο ζηηο δσέο ηνπο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ παξνχζα εξγαζία ηνλίζακε φηη ην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ πξέπεη λα είλαη δνκεκέλν έηζη ψζηε λα εθκεδελίδνληαη φια ηα εκπφδηα 

πνπ εκπνδίδνπλ ηε δπλαηφηεηα ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο θαη πιήξνπο αμηνπνίεζεο φισλ 

ησλ ηθαλνηήησλ πνπ δηαζέηνπλ νη καζεηέο ζχκθσλα κε ηνλ αηνκηθφ ξπζκφ αλάπηπμήο 

ηνπο. Ζ αλαδήηεζε ησλ ηξφπσλ πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζηε δφκεζε ελφο ηέηνηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, πνπ θχξην ζηφρν ηνπ έρεη ηελ αλάπηπμε ηεο πνηφηεηαο ηεο 

εθπαίδεπζεο, ψζηε φινη νη καζεηέο λα κπνξνχλ λα θνηηνχλ ζε απηφ ρσξίο λα 

θαηεγνξηνπνηνχληαη, πξνυπνζέηεη ηελ απνζαθήληζε ησλ ζρεηηθψλ ελλνηψλ, φπσο 

«αλαπεξία», «εηδηθή αγσγή θαη εθπαίδεπζε», θαζψο θαη «ζπλεθπαίδεπζε» ησλ 

παηδηψλ κε αλαπεξία.  Ζ ζπλεθπαίδεπζε είλαη κηα ηδέα πνπ ελψλεη ηνπο καζεηέο, ηνπο 

γνλείο, ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηνπο αξκφδηνπο θνξείο θαη ηελ επξχηεξε θνηλφηεηα ζηελ 

θνηλή πξνζπάζεηα δεκηνπξγίαο ηνπ ζρνιείνπ γηα Όινπο.  Έλαο αθφκε ζεκαληηθφο 
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ηνκέαο γηα ηελ επηηπρία ησλ ζηξαηεγηθψλ ζπλεθπαίδεπζεο είλαη ν ξφινο πνπ παίδνπλ 

νη γνλείο. Οη γνλείο δελ πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη κφλν ζαλ «πειάηεο» αιιά ζαλ 

«ζπλεξγάηεο» ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. ΢ε ζπλεξγαζία κε ην ζρνιείν , ηηο 

εμσηεξηθέο ππεξεζίεο θαη άιινπο επαγγεικαηίεο , νη γνλείο ζα πξέπεη λα έρνπλ ιφγν 

θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζην ζρεδηαζκφ, ηελ εθαξκνγή, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηε δνκή θαη 

ην πεξηερφκελν ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ παηδηνχ ηνπο. Θέηνληαο ηηο βάζεηο ηεο 

ζπλεθπαίδεπζεο, αιιά θαη ηεο ζπλχπαξμεο ησλ αηφκσλ κε ή ρσξίο αλαπεξίεο, ζην 

ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα , ζηφρνο είλαη ε θνηλσληθή θαη ζρνιηθή ελζσκάησζε 

ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο. Δπηδηψθεηαη, κε άιινπο ιφγνπο, ε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ 

κε αλαπεξίεο ζε εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο δηαδηθαζίεο πνπ μεθεχγνπλ απφ ηα 

φξηα κηαο ρσξνηαμηθήο ελζσκάησζεο πνπ ζεκαίλεη απιψο ζπλχπαξμε ή ζηέγαζε 

ζηνπο ίδηνπο εθπαηδεπηηθνχο ρψξνπο. Γη‘ απηφ ηα ζρνιηθά πξνγξάκκαηα πνπ 

απεπζχλνληαη ζε παηδηά κε ή ρσξίο αλαπεξίεο πξέπεη λα επηθεληξψλεηαη ηφζν ζηελ 

ελδπλάκσζε ηεο απηνηεινχο παξνπζίαο ηνπ θάζε παηδηνχ , φζν θαη ζηελ ζπλεηζθνξά 

ηνπ ζηηο θνηλέο επηδηψμεηο. 

Μέζσ ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλάο καο ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

θαηαιήμακε ζηελ θνηλή παξαδνρή πσο έλαο απνηειεζκαηηθφο εθπαηδεπηηθφο πξέπεη 

λα είλαη θαιά ελεκεξσκέλνο, λα ζθέθηεηαη θξηηηθά, λα είλαη αλνηθηφο ζε θαηλνηνκίεο, 

ζε  λέεο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο θαη ζε θαηλνχξηνπο ηξφπνπο εξγαζίαο, ελψ 

αλαπηχζζεη ηηο πνηνηηθέο δηαζηάζεηο ηεο εθπαίδεπζεο. Δπηπξφζζεηα, ν εθπαηδεπηηθφο 

θαη ελίνηε ν δηδάζθαινο ζα πξέπεη λα ζπκβάιιεη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ, 

λα απεπζχλεηαη ζε φια ηα παηδηά δηαθνξνπνηψληαο ηε δηδαζθαιία ηνπ, λα 

κεγηζηνπνηεί ηνλ δηδαθηηθφ ρξφλν θαη λα δεκηνπξγεί κηα παηδαγσγηθή ζρέζε κε ηνπο 

καζεηέο, ε νπνία ζα  εληζρχεη ηελ απηελεξγφ δξάζε, ην νκαδηθφ πλεχκα θαη ηηο 

δεκνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία κπνξεί λα βνεζήζεη 

ζεκαληηθά, ζην βαζκφ πνπ ε δηδαζθαιία κε πνιιαπινχο ηξφπνπο θαη επίπεδα θαζψο 

θαη ε αμηνιφγεζε κε πνιιαπινχο ηξφπνπο ηαηξηάδνπλ απφιπηα ζηα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ καζεηψλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο. Ζ ζρνιηθή θνηλσληθή εξγαζία είλαη έλαο 

εμεηδηθεπκέλνο ηνκέαο κέζα ζηνλ επξχ ρψξν ηνπ επαγγέικαηνο ηεο θνηλσληθήο 

εξγαζίαο.  

Οη ζρνιηθνί θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί θέξλνπλ κνλαδηθέο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο 

ζην ζρνιηθφ ζχζηεκα θαη ζηηο ππεξεζίεο θνηλσληθήο εξγαζίαο πξνο ηνπο καζεηέο. 

΢πκβάιινπλ ζηελ πξνψζεζε ηνπ ζθνπνχ ηνπ ζρνιείνπ πνπ είλαη ε εθπαίδεπζε. Οη 

ξφινο ηνπο αθνξά ηελ ελίζρπζε ηεο απνζηνιήο ηνπ ζρνιείνπ πνπ είλαη ε πςειήο 
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πνηφηεηαο εθπαίδεπζε, εηδηθά φπνπ ην ζπίηη, ην ζρνιείν θαη ε θνηλνηηθή ζπλεξγαζία 

είλαη ην θιεηδί ζηελ επίηεπμε απηήο ηεο απνζηνιήο. Δπηπξφζζεηα, νη ζρνιηθνί 

θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί  απνηεινχλ ηελ θξίζηκε ζχλδεζε γηα ηηο νηθνγέλεηεο θαη ηνπο 

καζεηέο ζε ζρέζε κε ηελ ζχλδεζε ηνπο κε ππεξεζίεο ζηελ Κνηλφηεηα.  

Αλαθνξηθά κε ηελ έξεπλά καο, θαηαιήμακε φηη ε ζπκπεξίιεςε δηαδξακαηίδεη 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εθπαίδεπζε σο κνξθή δηδαζθαιίαο. Οη ζπκπεξηιεπηηθέο 

ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο αλαθέξνληαη ζε νπνηνδήπνηε αξηζκφ δηδαθηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ κε πνηθίιν ππφβαζξν, 

κνξθέο κάζεζεο θαη ηθαλφηεηεο. Απηέο νη ζηξαηεγηθέο ζπκβάιινπλ ζε έλα ζπλνιηθφ 

καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ρσξίο απνθιεηζκνχο, ζην νπνίν νη καζεηέο αηζζάλνληαη ίζνη. 

Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζπλεπάγεηαη, ζπλεπψο, ηελ απνδπλάκσζε ησλ 

δπζθνιηψλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζηηο αδπλακίεο ησλ ζρνιείσλ ψζηε λα 

αληηζηαζκηζηνχλ δηαθνξεηηθέο ζέζεηο εθθίλεζεο θαη φρη αηνκηθέο αδπλακίεο. 

Βαζίδεηαη ζε ζρνιεία πνπ αλαπηχζζνπλ κηα πξνζέγγηζε κε επίθεληξν ηνλ καζεηή 

εκπιέθνληαο νιφθιεξε ηε ζρνιηθή θνηλφηεηα λα ιεηηνπξγήζεη σο ππνζηεξηθηηθή 

καζεζηαθή θνηλφηεηα.  

H πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ πνπ δηεμήρζεζαλ γηα λα δηεξεπλήζνπλ ηηο 

πεπνηζήζεηο θαη ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηηο πνιηηηθέο πνπ αθνξνχλ 

ηα παηδηά κε αλαπεξίεο εζηηάζηεθαλ ζηελ έλλνηα ηεο έληαμεο. Οη δάζθαινη 

ζεσξνχληαη βαζηθά πξφηππα ζηελ εθαξκνγή ηεο ζπλεθπαίδεπζεο. ΢πλεπψο, νη 

ζεηηθέο ζηάζεηο ππνζηεξίδεηαη φηη δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ επηηπρή 

εθαξκνγή ησλ ζπκπεξηιεπηηθψλ πξαθηηθψλ. Με βάζε απηή ηελ ππφζεζε, κηα ζεηξά 

απφ έξεπλεο έρνπλ δεκηνπξγήζεη ζεκαληηθά επξήκαηα πνπ έρνπλ πξαθηηθέο 

ζπλέπεηαο γηα φζνπο πξνζπαζνχλ λα  πξνσζήζνπλ ηελ πνιηηηθή έληαμεο. Μηα κεηα-

αλάιπζε πνπ δηεμήρζε απφ ηνπο Scruggs θαη Mastropieri (1996) αλέθεξε φηη πεξίπνπ 

ηα δχν ηξίηα ησλ γεληθψλ θαζεγεηψλ ζηελ ηάμε ζηηο Ζ.Π.Α. έδεημαλ γεληθή 

ππνζηήξημε γηα ηηο έλλνηεο ελζσκάησζεο θαη ζπκπεξίιεςεο. Σνχηνπ ιερζέληνο, νη 

απαληήζεηο ηνπο πεξηειάκβαλαλ νξηζκέλεο επηθπιάμεηο. Οη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ 

πξφζπκνη λα ζπκπεξηιάβνπλ καζεηέο κε αλαπεξίεο ζηηο ηάμεηο ηνπο, αιιά ν βαζκφο 

πξνζπκίαο ηνπο θάλεθε λα πνηθίιιεη αλάινγα κε ηα είδε αλαπεξίαο θαη ηηο ζρεηηθέο 

ζησπεξέο ππνρξεψζεηο ηνπ θαζεγεηή. 

Απφ ηε κία πιεπξά, νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη ηνπο 

καζεηέο κε ΜΓ γηα λα επηδείμνπλ κέζε γεληθή ηθαλφηεηα θαη σο εθ ηνχηνπ, ε έληαμή 

ηνπο ζε καζήκαηα γεληθήο εθπαίδεπζεο είλαη γεληθά απνδεθηή. Απφ ηελ άιιε, ε 
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πξνζπκία ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα ζπκπεξηιάβνπλ ηνπο καζεηέο κε ΜΓ κπνξεί λα 

πεξηνξίδεηαη απφ ηελ εμέηαζε άιισλ παξαγφλησλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

βαζκνχ ζηνλ νπνίν νη καζεηέο κε ΜΓ παξνπζηάδνπλ επίζεο ζπκπεξηθνξηθέο θαη 

ζπλαηζζεκαηηθέο πξνθιήζεηο, ηνλ βαζκφ ζηνλ νπνίν νη αλάγθεο ησλ καζεηψλ 

κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε ηηο απφςεηο ησλ δηαθνξνπνηεκέλσλ αθαδεκατθψλ, ηηο 

πξνζδνθίεο θαη ηηο παξαδνρέο ζρεηηθά κε ηελ αηηηνινγία. Μέρξη ζήκεξα, ε 

βηβιηνγξαθία δελ θαζφξηζε ζαθψο ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε απηνχο 

ηνπο πην μερσξηζηνχο παξάγνληεο θαη θαίλεηαη φηη αθφκε θαη αλάκεζα ζηνπο 

πεπεηξακέλνπο εθπαηδεπηηθνχο ππάξρνπλ θελά ζηηο πεπνηζήζεηο, ηηο πξαθηηθέο θαη ηηο 

δεμηφηεηεο 

΢πλνςίδνληαο, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ν επηζπκεηφο ζηφρνο γηα ηα 

παηδηά κε αλαπεξίεο, αιιά θαη φια ηα παηδηά κε ηδηαηηεξφηεηεο είλαη λα δεκηνπξγεζεί 

κηα γέθπξα κεηαμχ ηνπ αηφκνπ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζην νπνίν δεη, κέζα απφ 

ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο πνπ ηνπ παξέρνληαη ζε φιεο ηηο δηαζηάζεηο ηεο δσήο ηνπ 

θαη ηδηαίηεξα εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, θαζψο ην ζρνιείν απνηειεί ηνλ 

βαζηθφ ζπλδεηηθφ θξίθν κεηαμχ ηνπ αηφκνπ θαη ηεο θνηλσλίαο. 

Κιείλνληαο, ζα ζέιακε λα επηζεκάλνπκε θάπνηνπο βαζηθνχο άμνλεο πνπ ζα 

έπξεπε λα έρεη ν εθπαηδεπηηθφο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο φζνλ αθνξά ηνπο 

καζεηέο κε αλαπεξίεο, ηδηαηηέξσο ζε έλα ζρνιηθφ πεξηβάιινλ θαη κε άιινπο καζεηέο. 

Θα πξέπεη αξρηθά λα δηδάζθεη ππν ην πιαίζην ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο, 

δειαδή κηα ζπζηεκαηηθή πξνζέγγηζε ζην ζρεδηαζκφ ηνπ ζπλφινπ ηεο δηδαζθαιίαο 

γηα καζεηέο κε αλαπεξίεο. Δπίζεο, λα ιακβάλεη ππφςηλ ηνπο ην ςπρηθφ θαη 

ζπλαηζζεκαηηθφ ηνπο θφζκν, θάηη πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ. Ζ εθπαίδεπζε δε ζα 

πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζηελ κεηάδνζε ηεο απαξαίηεηεο γλψζεο, αιιά λα δίδεηαη 

κεγάιν βάξνο θαη ζηα ζπλαηζζεκαηηθα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ θαη φρη κφλν ην 

γλσζηαθφ ηνπο επίπεδν. Άιιν ζεκαληηθφ είλαη ε απαξαίηεηε εμνηθείσζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ έηζη ψζηε λα αληηκεησπίζεη ην δχζθνιν εγρείξεκα πνπ έρεη λα θάλεη 

κε ηελ άξηηα εθπαίδεπζε ελφο καζεηή κε αλαπεξίεο. Δίλαη πνιχ δχζθνιν λα δψζεηο 

θίλεηξν γηα κάζεζε θαη απφθηεζεο γλψζεο ζηα παηδηά απηά. Χο εθ ηνχηνπ, ε 

εκπεηξία θαη νη ηθαλφηεηεο ελφο δαζθάινπ θξίλνληαη πνιχ ζεκαληηθέο γηα ην ζθνπφ 

απηφ. 
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