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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 
 

 

Ζ επείγνπζα ηαηξηθή  ζε παγθφζκην επίπεδν είλαη επίζεκα αλαγλσξηζκέλε θαη 

λνκνζεηηθά θαηνρπξσκέλε εηδηθφηεηα ζε ηνπιάρηζηνλ 54 ρψξεο. πληζηά κηα 

νκνζπνλδία ε νπνία πεξηιακβάλεη 24 Δπξσπατθέο Δζληθέο Δηαηξίεο επείγνπζαο 

ηαηξηθήο θαη εθπξνζσπεί πεξηζζφηεξνπο απφ 16.000 ζηελ Δπξψπε(police statement).  

ηνλ ειιαδηθφ ρψξν, ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη παξαηεξεζεί κηα ζπιινγηθή 

πξνζπάζεηα αλαβάζκηζεο ησλ ΣΔΠ ηφζν ζε επίπεδν λνζειεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζε 

ζέκαηα δηαινγήο (triage) φζν θαη ζηνλ εμνπιηζκφ θαη ηηο εγθαηαζηάζεηο, σζηφζν ε 

εμπγίαλζε θαη ν επνηθνδνκεηηθφο κεηαζρεκαηηζκφο ηνπ παξακέλεη κηα επηηαθηηθή 

αλάγθε. 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο κειέηεο είλαη ε απνηχπσζε θαη ν 

πξνζδηνξηζκφο ησλ πνζνηηθψλ θαη πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ πεξηζηαηηθψλ  

πνπ δηαρεηξίδνληαη ηα ηκήκαηα επεηγφλησλ, ε ζπρλφηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ απηψλ 

φπσο θαη ε αμηνιφγεζε ηνπο εθηάθησο ζην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ 

λεζηψλ Ρφδνπ θαη άκνπ θαηά ηνπο κήλεο Ηνπιίνπ-Απγνχζηνπ ηνπ 2019. 

Σν δείγκα ηεο  κειέηεο ζπληέζεθε απφ  θαηαγεγξακκέλα πεξηζηαηηθά 

αζζελψλ νη νπνίνη πξνζήιζαλ ζην ΣΔΠ  ην ρξνληθφ δηάζηεκα Ηνπιίνπ-Απγνχζηνπ 

ηνπ 2019 (ζπγθεθξηκέλα απφ 29ε  Ηνπιίνπ 2019 έσο θαη 13 Απγνχζηνπ 2019), ησλ 

γεληθψλ λνζνθνκείσλ άκνπ θαη Ρφδνπ. Πεγή ζπιινγήο απνηέιεζαλ ηα Βηβιία 

Μεηξψσλ Αζζελψλ ησλ αληίζηνηρσλ Σκεκάησλ ησλ επεηγφλησλ ησλ δχν 

λνζνθνκείσλ. Όια ηα δεδνκέλα θαηαρσξήζεθαλ ζε εηδηθή θφξκα θαηαγξαθήο θαη ζε 

βάζε δεδνκέλσλ ηεο κνξθήο Microsoft Excel. Δθηηκήζεθαλ παξάγνληεο κεηάβαζεο 

ησλ αζζελψλ ζηα επείγνληα, ην είδνο  ησλ ζπκπησκάησλ θαηά ηελ εηζαγσγή, νη 

ειηθηαθέο θαηεγνξίεο ησλ πξνζαρζέλησλ, ε πηζαλή δηάγλσζε θαη ε θιηληθή 

δηαρείξηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ. Ζ αλάιπζε δηελεξγήζεθε κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

παθέηνπ IBM SPSS version 25, θαη φινη νη έιεγρνη εθαξκφζηεθαλ ζε επίπεδν 

ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο α=0,05. Έγηλε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ησλ κεηαβιεηψλ 

κέζσ ησλ binomial test θαη Kolmogorov-Smirnov test (pvalue>0,05: θαλνληθή 

θαηαλνκή). Τπνινγίζζεθαλ ηα πεξηγξαθηθά ζηνηρεία (Ν, % γηα ηηο πνηνηηθέο 

κεηαβιεηέο θαη Median, Standard Deviation-SD γηα ηηο πνζνηηθέο κεηαβιεηέο) θαη 
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αλαπηχρζεθαλ νη ζρεηηθνί πίλαθεο θαη ηα γξαθήκαηα. Δπηπξφζζεηα, εθαξκφζζεθαλ 

νη έιεγρνη One-Way ANOVA, t-test&Pearson r γηα ηε δηεξεχλεζε ζηαηηζηηθψλ 

δηαθνξψλ θαη ζπζρεηίζεσλ. 

Όπσο βξέζεθε, ε ειηθηαθή νκάδα 21-40 έρεη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ γηα ηα 

ΣΔΠ άκνπ θαη Ρφδνπ, αθνινπζνχκελε απφ ηελ ειηθηαθή νκάδα 41-60.ηε λήζν 

άκν νη πεξηζζφηεξεο θαηαζηάζεηο πνπ νδεγνχλ ζηελ αλαδήηεζε επείγνπζαο 

ηαηξηθήο πξνθχπηνπλ εληφο ηεο νηθείαο, ελψ ζηε λήζν Ρφδν νη θαηαζηάζεηο απηέο 

πξνθχπηνπλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν γηα ηνπο άλδξεο θαη εληφο ηεο νηθείαο γηα ηηο 

γπλαίθεο. ηελ λήζν Ρφδν, ε θπξηφηεξε αηηία πξφθιεζεο αηπρεκάησλ γηα ηνπο άλδξεο 

είλαη ε νδήγεζε θαη γηα ηηο γπλαίθεο ε πηψζε απφ δηάθνξα χςε, ελψ ζηε λήζν άκν, 

νη αηηίεο δηαθέξνπλ κε ηα δχν θχια λα θηλδπλεχνπλ πεξηζζφηεξν απφ αηπρήκαηα 

ιφγσ πηψζεο απφ δηάθνξα χςε. 

Καη γηα ηα δχν λεζηά θαη γηα ηα δχν θχια, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο 

πξνζθνκηδήο ζηα ΣΔΠ ιακβάλεη ρψξα κε ηξφπν πεξηπαηεηηθφ. Αθελφο, ζηε λήζν 

άκν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ αλδξψλ είλαη ηα θαηάγκαηα θαη νη 

θαθψζεηο άθξσλ ελψ ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ γπλαηθψλ είλαη ηα 

νξζνπεδηθά. Αθεηέξνπ θαη ζηε λήζν Ρφδν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε θαη 

γηα ηα δχν θχια είλαη ηα θαηάγκαηα θαη νη θαθψζεηο άθξσλ. ηα ΣΔΠ άκνπ δελ 

ιακβάλνληαη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ αιιά 

θαη ησλ γπλαηθψλ, αληίζεηα απφ ηα ΣΔΠ Ρφδνπ πνπ φπσο θαίλεηαη ιακβάλνληαη, 

αμηνινγνχληαη θαη θαηαγξάθνληαη αξθεηά ζπρλά νη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ. ηα 

ΣΔΠ άκνπ, ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ δελ δηελεξγνχληαη 

εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, ελψ αληίζεηα ζηα ΣΔΠ Ρφδνπ ζηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία 

ηφζν ησλ αλδξψλ φζν θαη ησλ γπλαηθψλ ζρεδφλ πάληα δηελεξγνχληαη. ηα ΣΔΠ ησλ 

λήζσλ άκνπ θαη Ρφδνπ ε πιεηνςεθία ησλ αζζελψλ ιακβάλεη εμηηήξην, ελψ πνιχ 

κηθξά πνζνζηά ησλ πξνζεξρφκελσλ ζηα ΣΔΠ παξαπέκπνληαη ζε άιιεο θιηληθέο, κε 

κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εθείλε ηεο παζνινγηθήο. Παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθή 

ζεκαληηθφηεηα ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ησλ πξνζεξρφκελσλ ζην ρεηξνπξγηθφ 

θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα φπσο επίζεο θαη ην ρεηξνπξγηθφ θαη νξζνπεδηθφ ηκήκα ησλ 

ΣΔΠ ηεο άκνπ. Αληίζηνηρα, γηα ηα ΣΔΠ Ρφδνπ παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ησλ πξνζεξρφκελσλ ζην 

ρεηξνπξγηθφ θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα θαη ζην παζνινγηθφ θαη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα. 
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Δπί ηεο ζηαηηζηηθήο ζχγθξηζεο κεηαμχ ησλ ΣΔΠ άκνπ θαη ησλ ΣΔΠ Ρφδνπ, 

παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ειηθηψλ πξνζθνκηδήο κφλν 

ζην νξζνπεδηθφ ηκήκα. 

 

 

 

Λέμεηο Κιεηδηά: Σκήκα Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ, θαηαγξαθή πεξηζηαηηθψλ, 

ζπρλφηεηα, δηαινγή, νξγάλσζε. 
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ABSTRACT 

 

Emergency medicine is a globally recognized and regulated specialty in at 

least 54 countries. It is a federation comprising 24 European National Emergency 

Medicine Societies and representing more than 16,000 in Europe (police statement). 

In Greece, in recent years there has been a collective effort to upgrade the ICUs both 

in terms of nursing education in matters of sorting (triage) and in equipment and 

facilities, however its consolidation and constructive transformation remains an urgent 

need. 

The purpose of this research study is to disclosure and determine the 

quantitative and qualitative characteristics of cases managed by emergency 

departments, the frequency of these incidents and their emergency assessment in the 

emergency department of the islands of Rhodes and Samos during the first semester 

of 2018. 

The sample of the study was composed of recorded cases of patients who 

proceed to the ICU during the first semester of 2018 (specifically from January 1, 

2018 to June 30, 2018), of the general hospitals of Samos and Rhodes. The source of 

the collection was the Patient Registry Books of the respective Emergency 

Departments of the two hospitals. All data were entered in a special logging form and 

in a Microsoft Excel database. Factors of patient transition to urgency, type of 

symptoms at admission, age categories of patients, possible diagnosis and clinical 

management of cases were assessed. The analysis was performed using the statistical 

package IBM SPSSversion 25, and all tests were performed at the level of statistical 

significance α = 0.05. The regularity of the variables was checked through the 

binomial test and the Kolmogorov-Smirnov test (pvalue> 0.05: normal distribution). 

The descriptive data (N,% for the qualitative variables and Median, Standard 

Deviation-SD for the quantitative variables) were calculated and the relevant tables 

and graphs were developed. In addition, the One-Way ANOVA, t-test & Pearson r 

tests were applied to investigate statistical differences and correlations. 

As it was found, the age group 21-40 has the highest percentage for the Samos 

and Rhodes ICUs, followed by the age group 41-60. On the island of Samos most 
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situations that lead to the search for emergency medicine occur within home, while on 

the island of Rhodes these situations occur outdoors for men and within home for 

women. On the island of Rhodes, the main cause of accidents for men is driving and 

for women falling from different heights, while on the island of Samos, the causes 

differ with the two sexes at greater risk of accidents due to falling from different 

heights. For both islands and for both sexes, most of the delivery takes place in an 

walking manner. On the island of Samos the most common possible diagnosis of men 

are fractures and limb injuries while the most common possible diagnosis of women 

is orthopedics and on the island of Rhodes the most common possible diagnosis for 

both sexes are fractures and limb injuries. In the Samos ICU, vital point 

measurements are not taken in the majority of men but also women, unlike the 

Rhodes ICU, which apparently receives, evaluates and records vital point 

measurements quite often. In the Samos ICU, the largest percentage of men and 

women do not have laboratory tests, while in contrast to the Rhodes ICU, the vast 

majority of both men and women are almost always performed. In the ICUs of the 

islands of Samos and Rhodes, most patients are discharged, while very small 

percentages of those coming to the ICU are referred to other clinics, with a higher 

frequency for the pathological clinic. Statistical significance of the mean values of the 

ages of those coming to the surgical and pathological department and the surgical and 

orthopedic department of the ICU of Samos was observed. Respectively, for the 

Rhodes ICUs, a statistically significant difference was observed in the mean values of 

the ages of those coming to the surgical and pathological department and to the 

pathological and orthopedic department. On the statistical comparison between the 

ICUs of Samos and the ICUs of Rhodes, a statistically significant difference of the 

mean ages of production was observed only in the orthopedic department. 

 

 

Keywords: Emergency Department, incident logging, frequency, sorting, 

organization. 
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Α) ΓΔΝΗΚΟ ΜΔΡΟ 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 ΔΗΑΓΩΓΖ 

 

Με βάζε ηελ δηεζλή βηβιηνγξαθία ε επείγνπζα ηαηξηθή είλαη κηα «ηαηξηθή 

εηδηθόηεηα ε νπνία βαζίδεηαη ζηηο γλώζεηο θαη ηηο δεμηόηεηεο νη νπνίεο απαηηνύληαη γηα 

ηελ πξόιεςε, ηε δηάγλσζε θαη ηε δηαρείξηζε ησλ νμέσλ θαη επεηγόλησλ πηπρώλ ηεο 

αζζελείαο θαη ηνπ ηξαύκαηνο, ζε όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο, νη νπνίεο εθδειώλνληαη κε 

έλα αδηαθνξνπνίεην θαη πιήξεο θάζκα ζσκαηηθώλ παζήζεσλ θαη δηαηαξαρώλ ηεο 

ζπκπεξηθνξάο» (Δπξσπατθφο νδεγφο  ζπνπδψλ γηα ηελ επείγνπζα ηαηξηθή, 

EuSEM/2008).ηνλ παξαπάλσ νξηζκφ, Ζ Δπξσπατθή Δηαηξεία γηα ηελ Δπείγνπζα 

Ηαηξηθή(EuSEM) πξνζζέηεη νξηζκέλα ζπγθεθξηκέλα ζηνηρεία πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

Δπξψπε: «… ε επείγνπζα ηαηξηθή είλαη κηα εηδηθόηεηα ζηελ νπνία ν ρξόλνο είλαη 

θξίζηκνο. Η πξαθηηθή ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο πεξηιακβάλεη ηελ πξν-λνζνθνκεηαθή θαη 

ελδνλνζνθνκεηαθή ηεξάξρεζε, αλάλεςε, αξρηθή αμηνιόγεζε θαη δηαρείξηζε 

αδηαθνξνπνίεησλ επεηγνπζώλ θαη έθηαθησλ πεξηπηώζεσλ έσο ηελ νινθιήξσζε ηεο 

λνζειείαο ή ηε κεηαθνξά ζηε θξνληίδα άιινπ ηαηξνύ ή επαγγεικαηία πγείαο» 

(European Society for Emergency Medicine EU-SEM, 2013). 

Μηα ηαηξηθή ππεξεζία έθηαθηεο αλάγθεο (Emergency Medical Service-EMS) 

κπνξεί λα νξηζηεί σο «έλα νινθιεξσκέλν ζχζηεκα παξνρήο νξγάλσζεο ηνπ 

πξνζσπηθνχ, ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ηνπ εμνπιηζκνχ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή, 

ζπληνληζκέλε θαη έγθαηξε παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο θαη αζθάιεηαο ζε ζχκαηα 

μαθληθήο αζζέλεηαο ή ηξαπκαηηζκνχ»(Moore, 1999). 

Οη πςειήο πνηφηεηαο ππεξεζίεο επείγνπζαο ηαηξηθήο, σο ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο νπνηνπδήπνηε ζπζηήκαηνο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, πεξηιακβάλνπλ έλα 

επξχ θάζκα θξνληίδαο πγείαο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο 

εγθαηαζηάζεηο ζε πξν-λνζνθνκεηαθφ θαη λνζνθνκεηαθφ επίπεδν. Πξέπεη λα 

νξγαλψλνληαη κε ηέηνην ηξφπν έηζη ψζηε λα πεξηιακβάλνπλ φιεο ηηο απαξαίηεηεο 

ππεξεζίεο –κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε αθξηβήο αξρηθή εθηίκεζε, ε άκεζε αλάλεςε, ε 

επαξθήο θαη απνηειεζκαηηθή ηαηξηθή δηαρείξηζε θαη ε κεηαθνξά επεηγνπζψλ 

πεξηπηψζεσλ ζηελ νξηζηηθή πεξίζαιςε (Al-Shaqsi, 2010). Ο ζηφρνο ησλ ππεξεζηψλ 



[14] 
 

επείγνπζαο ηαηξηθήο επηθεληξψλεηαη ζηελ παξνρή έγθαηξεο θξνληίδαο ζηα ζχκαηα 

μαθληθψλ θαη απεηιεηηθψλ γηα ηε δσή ηξαπκαηηζκψλ ή θαηαζηάζεσλ έθηαθηεο 

αλάγθεο, πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε ζλεζηκφηεηα ή/θαη ε καθξνρξφληα 

λνζεξφηεηα. Ζ ιεηηνπξγία ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο κπνξεί λα απινπνηεζεί ζε 

ηέζζεξα θχξηα ζπζηαηηθά κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε πξφζβαζε ζε επείγνπζα πεξίζαιςε, 

ε παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο ζηελ θνηλφηεηα, ε θξνληίδα θαζ 'νδφλ θαη ε θξνληίδα 

θαηά ηελ άθημε κε ζηφρν ηελ πεξίζαιςε ζην θέληξν πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο 

(Razzak& Kellermann, 2002). 

Πξηλ απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970, δελ ππήξρε θαλέλα θπξίαξρν πξφηππν γηα ηε 

θξνληίδα ησλ νμέσλ αζζελψλ θαη ηξαπκαηηψλ. Μεξηθνί αζζελείο κε νμέα 

πξνβιήκαηα ιάκβαλαλ θξνληίδα ζηα ηδησηηθά ηαηξεία, ελψ θάπνηνη ιάκβαλαλ 

θξνληίδα ζε αίζνπζεο έθηαθηεο αλάγθεο, νη νπνίεο ήηαλ πνηθίια ζηειερσκέλεο. ε 

νξηζκέλεο ρψξεο, φπνπ νη γηαηξνί θπθινθνξνχζαλ εληφο θη εθηφο ηνπ ηκήκαηνο 

επείγνπζαο ηαηξηθήο, νη λνζειεπηέο ήηαλ πεξηζζφηεξν πηζαλφ λα ζεσξνχλ ηνπο 

εαπηνχο ηνπο εηδηθνχο επείγνπζαο θξνληίδαο πγείαο ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ηαηξνχο 

(Totten & Bellou, 2013).Απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970, ε επείγνπζα ηαηξηθή έρεη 

θαζηεξσζεί παγθνζκίσο σο κηα κνλαδηθή θαη αλεμάξηεηε ηαηξηθή εηδηθφηεηα, 

πξνζδηνξηδφκελε απφ δχν ζεκαληηθά κνληέια παξνρήο επείγνπζαο θξνληίδαο: ην 

αγγινακεξηθαληθφ θαη ην γαιιν-γεξκαληθφ κνληέιν. Οη πεξηζζφηεξεο ρψξεο πνπ 

αλαπηχζζνπλ λέα ζπζηήκαηα επείγνπζαο θξνληίδαο αθνινπζνχλ ην 

αγγινακεξηθαληθφ κνληέιν θαη αλαθεθαιαηψλνπλ ηε ζεηξά ησλ βεκάησλ πνπ έρνπλ 

ιεθζεί γηα ηε δεκηνπξγία ησλ ζπζηεκάησλ επείγνπζαο ηαηξηθήο ζηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο (Arnold, 1999).  

Οη βαζηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηνπ αγγινακεξηθαληθνχ θαη ηνπ 

γαιινγεξκαληθνχ κνληέινπ  είλαη φηη ζην πξψην, νη αζζελείο κεηαθέξνληαη ζηνλ 

γηαηξφ, ελψ ζην δεχηεξν, ν γηαηξφο κεηαθέξεηαη ζηνλ αζζελή (Dick, 2003).Σν γαιιν-

γεξκαληθφ κνληέιν παξάδνζεο επείγνπζαο ηαηξηθήο θξνληίδαο πγείαο βαζίδεηαη ζηε 

θηινζνθία «παξακνλή θαη ζηαζεξνπνίεζε», κε βαζηθφ θίλεηξν ηελ πξνζθφκηζε ηνπ 

λνζνθνκείνπ ζηνπο αζζελείο. Γηεπζχλεηαη ζπλήζσο απφ γηαηξνχο κε εθηεηακέλν 

πεδίν πξαθηηθήο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ αξθεηά πξνεγκέλε ηερλνινγία. Απηή ε 

θηινζνθία εθαξκφδεηαη επξέσο ζηελ Δπξψπε ζηελ νπνία ε ηαηξηθή έθηαθηεο 

αλάγθεο είλαη ζρεηηθά λένο ηνκέαο. Δπνκέλσο, ζηελ Δπξψπε, ε θξνληίδα έθηαθηεο 
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αλάγθεο πξηλ απφ ην λνζνθνκείν παξέρεηαη ζρεδφλ πάληα απφ ηαηξνχο έθηαθηεο 

αλάγθεο. Οη γηαηξνί έθηαθηεο αλάγθεο πνπ ζπεχδνπλ ζην πεδίν έρνπλ ηελ 

δηθαηνδνζία λα εθαξκφδνπλ πνιχπινθε θιηληθή θξίζε θαη λα ζεξαπεχνπλ αζζελείο 

ζην ζπίηη ηνπο ή ζην πεδίν. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα πεξηζζφηεξνη αζζελείο λα 

ππνβάιινληαη ζε ζεξαπεία ζηνλ ηφπν ηνπ ζπκβάληνο θαη ιηγφηεξνη λα κεηαθέξνληαη 

ζε λνζνθνκεία. Οη πνιχ ιίγνη κεηαθεξφκελνη αζζελείο ζπλήζσο εηζάγνληαη 

απεπζείαο ζηνπο ζαιάκνπο ηνπ λνζνθνκείνπ απφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ έθηαθηεο 

αλάγθεο παξαθάκπηνληαο ην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ. Αξθεηέο ρψξεο κεηαμχ 

ησλ νπνίσλ ε Γεξκαλία, ε Γαιιία, ε Μάιηα, ε Απζηξία αιιά θαη ε Διιάδα 

δηαζέηνπλ θαιά αλεπηπγκέλα γαιιν-γεξκαληθά ζπζηήκαηα επείγνπζαο ηαηξηθήο 

θξνληίδαο (Al-Shaqsi, 2010). 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, ην αγγιν-ακεξηθαληθφ κνληέιν βαζίδεηαη ζηε θηινζνθία 

«πεξηζπιινγή θαη εγξήγνξζε».  Ο ζηφρνο απηνχ ηνπ κνληέινπ είλαη ε γξήγνξε 

δηαθνκηδή ησλ αζζελψλ ζην λνζνθνκείν κε ηηο ιηγφηεξεο δπλαηέο παξεκβάζεηο πξηλ 

απφ απηήλ. πλδέεηαη επζέσο κε ππεξεζίεο δεκφζηαο αζθάιεηαο, φπσο ε αζηπλνκία ή 

νη ππξνζβεζηηθέο ππεξεζίεο θαη ιηγφηεξν κε ηηο ππεξεζίεο δεκφζηαο πγείαο θαη ηα 

λνζνθνκεία. Σν εθπαηδεπκέλν παξαταηξηθφ θαη ηαηξηθφ πξνζσπηθφ επείγνπζαο 

ηαηξηθήο δηαρεηξίδεηαη ην ζχζηεκα κέζσ θιηληθήο επίβιεςεο. Γηα ηηο ρψξεο πνπ 

αθνινπζνχλ απηφ ην κνληέιν, κεηαμχ ησλ νπνίσλ νη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ν Καλαδάο, 

ε Νέα Εειαλδία θαη ε Απζηξαιία, ε επείγνπζα ηαηξηθή είλαη θαιά αλαπηπγκέλε θαη 

γεληθά αλαγλσξίδεηαη σο μερσξηζηή ηαηξηθή εηδηθφηεηα. Ωζηφζν, ζεκεηψλεηαη φηη 

απηέο νη θαηεγνξηθέο δηαθξίζεηο ήηαλ εκθαλείο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1970 κέρξη θαη ην ηέινο ηνπ 20νχ αηψλα. ήκεξα, ηα πεξηζζφηεξα ζπζηήκαηα EMS 

ζε φιν ηνλ θφζκν έρνπλ πνηθίιεο ζπλζέζεηο απφ θάζε κνληέιν (Al-Shaqsi, 2010). 

Ζ επείγνπζα πεξίζαιςε μεθηλά κε ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

Παξφιν πνπ ην Ζλσκέλν Βαζίιεην δηαηεξνχζε έλαλ θαζνιηθφ αξηζκφ πξφζβαζεο 

έθηαθηεο αλάγθεο (9-9-9), γηα πεξηζζφηεξα απφ 70 ρξφληα, ηφζν ην 1991 φζν θαη ην 

2002, ην άξζξν 26 ηεο νδεγίαο γηα ηελ θαζνιηθή ππεξεζία φξηζε ην 1-1-2σο εληαίν 

επξσπατθφ αξηζκφ έθηαθηεο αλάγθεο. Αλάινγα κε ηε ρψξα, νη θιήζεηο ζην 1-1-2 

κπνξνχλ λα αλαθαηεπζχλνληαη ζηελ αζηπλνκία, ηελ ππξνζβεζηηθή ππεξεζία ή ηηο 

ηαηξηθέο ππεξεζίεο (Totten&Bellou, 2013). 
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ηελ Διιάδα, νη ηαηξηθέο ππεξεζίεο έθηαθηεο αλάγθεο δηεπζχλνληαη απφ ην 

Δζληθφ Κέληξν Δπείγνπζαο Φξνληίδαο (EKAB). Σν ειιεληθφ ζχζηεκα πγείαο, ην 

νπνίν είλαη πξνζαλαηνιηζκέλν ζηε ζεξαπεία, εθαξκφδεη ην αγγινακεξηθαληθφ 

κνληέιν επείγνπζαο ηαηξηθήο. Αμίδεη λ’αλαθεξζεί φηη πξηλ απφ ην 1985, ν Διιεληθφο 

Δξπζξφο ηαπξφο θαη νη ακαξείηεο ήηαλ ππεχζπλνη γηα ηελ παξνρή ππεξεζηψλ 

πγείαο, δηαθνξεηηθά ε ηαηξηθή πεξίζαιςε παξερφηαλ ηδησηηθά. Ζ δεκηνπξγία ηνπ 

εζληθνχ ζπζηήκαηνο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο (ΔΤ, NHS) ην 1983 απνηέιεζε 

νξφζεκν γηα ηε δεκηνπξγία ελφο ειιεληθνχ ζπζηήκαηνο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. 

Σν 1915, νη ειιεληθέο ππεξεζίεο επείγνπζαο ηαηξηθήο μεθίλεζαλ κε ηε δεκηνπξγία 

ηνπ ζηαζκνχ πξψησλ βνεζεηψλ, πνπ ρξεκαηνδνηήζεθε απφ ην ζεξαπεπηήξην 

«σηεξία» πνπ ηφηε πθίζηαην σο κε θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο. Απφ ην 1932 έσο ην 

1988, νη ακαξείηεο ίδξπζαλ αξθεηνχο ζηαζκνχο έθηαθηεο αλάγθεο ζηελ Αζήλα, ηε 

Θεζζαινλίθε θαη ηελ Πάηξα θαη ηνπο εμφπιηζαλ κε ιίγα αζζελνθφξα. Σν 1965, ε 

πξσηνβάζκηα πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε επεθηάζεθε ζε ηέζζεξηο κεγάινπο ζηαζκνχο 

ζηελ Αζήλα, ηνλ Πεηξαηά, ηε Θεζζαινλίθε θαη ηελ Πάηξα, ππφ ηελ ίδξπζε ηνπ 

Ηδξχκαηνο Κνηλσληθψλ Αζθαιίζεσλ (IKA) θαη ηνλ εμνπιηζκφ ησλ ζηαζκψλ κε 

ηέζζεξα επηπιένλ αζζελνθφξα. Σν 1987, νη δχν πξνεγνχκελνη πάξνρνη επείγνπζαο 

ηαηξηθήο θξνληίδαο ζηελ Διιάδα (ν Διιεληθφο Δξπζξφο ηαπξφο θαη ην IKA) 

ζπγρσλεχζεθαλ γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ Διιεληθνχ Κέληξνπ Δπείγνπζαο Φξνληίδαο 

(EKAB). Απηή ε δηαδηθαζία θαζηέξσζε επίζεο ην 166 σο ηνλ εζληθφ αξηζκφ έθηαθηεο 

αλάγθεο. Έθηνηε, νη ειιεληθέο ππεξεζίεο επείγνπζαο ηαηξηθήο ηεινχλ ππφ ηελ 

απνθιεηζηηθή δηαρείξηζε ηνπ EKAB, ην νπνίν ρξεκαηνδνηείηαη εμ νινθιήξνπ απφ 

ηελ θπβέξλεζε (Papaspyrou et al., 2004). Σν ΔΚΑΒ κέρξη θαη ζήκεξα είλαη ππεχζπλν 

γηα ηελ παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ θαη ηαηξηθήο πεξίζαιςεο έθηαθηεο αλάγθεο ζε 

φινπο ηνπο πνιίηεο, θαζψο θαη γηα ηε κεηαθνξά ηνπο ζε κνλάδεο πγεηνλνκηθήο 

πεξίζαιςεο, δσξεάλ θαηά ηε ζηηγκή ηνπ ζπκβάληνο. Δπηπξφζζεηα, είλαη 

επηθνξηηζκέλν κε ηελ εθπαίδεπζε ησλ ηαηξψλ, λνζειεπηψλ θαη ηνπ ινηπνχ 

πξνζσπηθνχ πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ζε φιεο ηηο πηπρέο ηεο ηαηξηθήο έθηαθηεο 

αλάγθεο θαη ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. Σν θέληξν εμππεξέηεζεο βξίζθεηαη ζηελ 

Αζήλα, κε 11 πεξηθεξεηαθνχο ζηαζκνχο ζε κεγάιεο πφιεηο θαη ππνζηαζκνχο ζε 

κηθξφηεξεο πφιεηο, εμππεξεηψληαο πεξίπνπ 600.000 αζζελείο εηεζίσο (Economou et 

al., 2017). 
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Έηζη ινηπφλ, ε επείγνπζα ηαηξηθή πεξίζαιςε παξέρεηαη δσξεάλ κέζσ ησλ 

ηκεκάησλ επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ θαη ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ ηνπ ΔΚΑΒ (Papaspyrou et al., 2004). Έλα άηνκν κε απεηιεηηθφ γηα 

ηε δσή πξφβιεκα πγείαο κπνξεί λα επηιέμεη είηε λα κεηαβεί απεπζείαο ζε θάπνην 

ηκήκα επείγνληνο πεξηζηαηηθνχ ελφο δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ είηε λα θαιέζεη ην 

ΔΚΑΒ γηα άκεζε δηαθνκηδή (Economou et al., 2017).Απηή ε ζπλζήθε θαζηζηά ην 

Κέληξν Γηνίθεζεο θαη πληνληζκνχ ηνπ ΔΚΑΒ ην πξψην ζεκείν επαθήο γηα ηελ 

επείγνπζα πεξίζαιςε ησλ Διιήλσλ αζζελψλ. Αξρηθά, φιεο νη εηζεξρφκελεο θιήζεηο 

γηα επείγνπζα ηαηξηθή βνήζεηα πνπ πξνέξρνληαη είηε απφ ηνλ εζληθφ (166) είηε απφ 

ηνλ εληαίν επξσπατθφ αξηζκφ έθηαθηεο αλάγθεο (112) ηεξαξρνχληαη αλάινγα κε ηε 

ζνβαξφηεηά ηνπο(βάζεη ησλ πξσηνθφιισλ δηαλνκήο ηαηξηθψλ πεξηζηαηηθψλ). Δλ 

ζπλερεία, επηιέγεηαη θαη δξνκνινγείηαη ε θαηαιιειφηεξε απφθξηζε, θαζνδεγψληαο 

ηα πιεξψκαηα ησλ αζζελνθφξσλ γηα ηελ παξνρή εμεηδηθεπκέλεο ππνζηήξημεο δσήο 

ζε πιήξε ζπληνληζκφ κε ηα ηκήκαηα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ηνπ λνζνθνκείνπ, ηα 

νπνία κεηά ηελ έιεπζε ηνπ αζζελή παξέρνπλ επείγνπζα πεξίζαιςε. Ζ ζηελή 

ζπλεξγαζία ησλ ηκεκάησλ απηψλ  κε ην θέληξν απνζηνιήο ηνπ ΔΚΑΒ νδεγεί ζηελ 

δηαρείξηζε πεξίπνπ 5 εθαηνκκχξησλ επηζθέςεσλ εηεζίσο, εθ ησλ νπνίσλ ην 80% 

είλαη αζζελείο πνπ πεγαίλνπλ απεπζείαο ζε ηκήκαηα έθηαθηεο αλάγθεο, ην 10% είλαη 

αζζελείο πνπ παξαπέκπνληαη απφ γηαηξφ θαη ην 10% είλαη αζζελείο πνπ κεηαθέξνληαη 

απφ ην ΔΚΑΒ (Economou et al., 2017). 

Σα θαηαγεγξακκέλα πεξηζηαηηθά εμεηαζζέλησλ ζηα ΣΔΠ ηεο ρψξαο (βι. 

δεδνκέλα Τ.Τ.Κ.Α) ηα νπνία κφλν γηα ηελ 1ε ΤΠΔ μεπεξλνχλ ην έλα εθαηνκκχξην 

εηεζίσο, αλαδεηθλχνπλ ηελ ζεκαληηθφηεηα ησλ ηκεκάησλ απηψλ θαη θπξίσο ηεο 

εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο ηνπο. 

Σν πην ζεκαληηθφ βήκα ζηελ αλάπηπμε ηεο ηαηξηθήο έθηαθηεο αλάγθεο ζε 

άιιεο ρψξεο είλαη ε αλαγλψξηζε φηη ε ηαηξηθή έθηαθηεο αλάγθεο ελζσκαηψλεη έλα 

κνλαδηθφ ζψκα γλψζεσλ πνπ απαηηεί εμεηδηθεπκέλνπο ηαηξνχο ή γηαηξνχο έθηαθηεο 

αλάγθεο. Έλα παγθφζκην δίθηπν δηεζλνχο ηαηξηθήο έθηαθηεο αλάγθεο βνεζά ζηελ 

αλάπηπμε ηαηξηθήο έθηαθηεο αλάγθεο παγθνζκίσο θαη πεξηιακβάλεη πιένλ δηεζλείο 

νξγαληζκνχο, αθαδεκατθά ηδξχκαηα, θαη άηνκα ζε ρψξεο φπνπ ε ηαηξηθή έθηαθηεο 

αλάγθεο είλαη ψξηκε θαη ηα αληίζηνηρα άηνκα ζε ρψξεο φπνπ αλαπηχζζεηαη ηαηξηθή 

έθηαθηεο αλάγθεο. Ζ πνιπεπίπεδε αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κέζσ δηαθφξσλ ηξφπσλ, 
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φπσο δηεζλή ζπλέδξηα, πξνγξάκκαηα αληαιιαγήο ηαηξψλ θαη έληππα ή ειεθηξνληθά 

κέζα, δηαδξακαηίδεη δσηηθφ ξφιν ζηελ αλαδήηεζε δηεζλψο εθαξκνζκέλσλ 

ζπζηεκάησλ πεξίζαιςεο έθηαθηεο αλάγθεο  (Arnold, 1999). 

χκθσλα κε ηελ δηαθήξπμε ηεο επξσπατθήο εηαηξίαο γηα ηελ επείγνπζα 

ηαηξηθή, βαζηθφο ζηφρνο ησλ ηκεκάησλ είλαη αθελφο  ε ηππνπνίεζε θαη βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη αθεηέξνπ ε κείσζε ηεο ζλεηφηεηαο, 

ηεο λνζεξφηεηαο, ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο δπζπξαγίαο (EJEM 1998 5: p 7-9). Μεξηθά 

απφ ηα πνηνηηθά κέηξα θαη δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ ηαηξηθή έθηαθηεο 

αλάγθεο αθνινπζνχλ κηα αζζελν-θεληξηθή πξνζέγγηζε. Ζ πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ 

επείγνπζαο θξνληίδαο θξίλεηαη θαιχηεξα απφ ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα ηθαλνπνηνχλ ή 

λα μεπεξλνχλ ηηο αλάγθεο θαη ηηο πξνζδνθίεο ησλ πειαηψλ πνπ ελ ησ πξνθεηκέλσ 

είλαη νη αζζελείο ζε άκεζν θίλδπλν ηεο πγείαο, ηεο επεκεξίαο ή ηεο ίδηαο ηνπο ηεο 

δσήο. πλνςίδεηαη σο « ην επίπεδν θξνληίδαο πγείαο πνπ νη επαγγεικαηίεο πγείαο πνπ 

ζα πξνζδνθνχζαλ λα ιάβνπλ εάλ αξξψζηαηλαλ νη ίδηνη». Σα κέηξα πνηφηεηαο ηεο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο κπνξνχλ λα πεξηιακβάλνπλ νπνηνδήπνηε ζηνηρείν 

πεξηγξάθεη κηα πηπρή ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο πνπ έρεη ζεκαζία γηα έλαλ ή 

πεξηζζφηεξνπο αζζελείο, κέιε ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο, ηαηξνχο θαη ζπκβνχινπο πγείαο, 

δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο, πξνκεζεπηέο αιιά θαη επελδπηέο. Οξηζκέλεο απφ ηηο 

αλάγθεο θαη ηηο πξνηεξαηφηεηεο φισλ ησλ πξναλαθεξφκελσλ επζπγξακκίδνληαη, ελψ 

άιιεο αληηπαξαηίζεληαη. Γηα παξάδεηγκα, ε κείσζε ηνπ ρξφλνπ αλακνλήο θαη ηεο 

δηάξθεηαο ηεο λνζειείαο απνηειεί ζεκαληηθή αλεζπρία γηα ηνπο αζζελείο, ηα κέιε 

ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηε δηνίθεζε ηνπ λνζνθνκείνπ, αιιά έρεη ιηγφηεξε ζεκαζία γηα 

ηνπο πξνκεζεπηέο. Αληίζεηα, ε κείσζε ηεο αιφγηζηεο ρξήζεο δηαγλσζηηθψλ 

εμεηάζεσλ θαη δαπαλεξψλ θαξκάθσλ έρεη βαζηθή ζεκαζία γηα ηνπο επελδπηέο θαη 

ηνπο πξνκεζεπηέο, αιιά ιηγφηεξν άκεζν αληίθηππν ζηνπο αζζελείο. Δλ γέλεη, φινη νη 

ζπκβαιιφκελνη  επσθεινχληαη φηαλ νη αζζελείο ιακβάλνπλ νινθιεξσκέλε θαη 

πξνζεθηηθή ηαηξηθή δηαρείξηζε κε βάζε ηα θαιχηεξα δηαζέζηκα δεκνζηεπκέλα 

ζηνηρεία (Graff et al., 2002). 

Όπσο δηαθαίλεηαη, ε πνηφηεηα θαη ε αζθάιεηα ηεο πεξίζαιςεο έθηαθηεο 

αλάγθεο είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο. Οη αζζελείο αληηκεησπίδνπλ ηελ επείγνπζα ηαηξηθή 

σο δίθηπ αζθαιείαο θαη βαζίδνληαη ζ’απηήλ γηα πξνζβάζηκε, έγθαηξε θαη πςειήο 

πνηφηεηαο θξνληίδα. Μνηξαία, φηαλ ε δήηεζε απμάλεηαη, δεκηνπξγεί πξνθιήζεηο θαη 
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άκεζεο ειιείςεηο ηφζν νηθνλνκηθψλ φζν θαη αλζξψπηλσλ πφξσλ. Ωζηφζν, φηαλ ε 

επείγνπζα ηαηξηθή θξνληίδα ζε ηνπηθφ ή κε επίπεδν είλαη θαιά εδξαησκέλε, απηφ 

αλαγλσξίδεηαη κέζσ ηεο εθαξκνγήο πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη ζπλερνχο εθπαίδεπζεο 

ηνπ πξνζσπηθνχ γηα ηελ ζηνρν-θαηεπζπλφκελε αζθάιεηα ησλ αζζελψλ. ε θνηλσλίεο 

ή ρψξεο φπνπ ε επείγνπζα ηαηξηθή βξίζθεηαη ζε αλαπηπζζφκελν ζηάδην, ππάξρνπλ 

ηεξάζηηεο πηέζεηο ζπζηήκαηνο θαη αζζελψλ, απαηηψληαο έηζη ηε δηαζεζηκφηεηα 

ηξνπνπνηνχκελσλ πξνηχπσλ θαηάιιεισλ γηα ην ηζρχνλ πιαίζην (Hansen et al., 2020). 

χκθσλα κε ηελ εθηελέζηαηε κειέηε ησλ Economou et al. (2017) παξφιν πνπ 

νη Οιπκπηαθνί Αγψλεο ησλ Αζελψλ ην 2004 ήηαλ έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο πνπ 

ζπλέβαιε ζηνλ εθζπγρξνληζκφ ηνπ ΔΚΑΒ, ε καθξφρξνλε θαη επαρζήο νηθνλνκηθή 

χθεζε ζε ζπλδπαζκφ κε ηα κέηξα νηθνλνκηθήο ιηηφηεηαο πνπ εθαξκφζηεθαλ κεηά ην 

2010 είραλ αξλεηηθφ αληίθηππν ζηελ επάξθεηα θαη ηελ πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. 

Μεηαμχ άιισλ, νη νξηδφληηεο πεξηθνπέο ζηηο δαπάλεο πγείαο,  ε αλαβνιή αλαλέσζεο 

ζπκβάζεσλ νξηζκέλνπ ρξφλνπ γηα ην επηθνπξηθφ πξνζσπηθφ θαη ε κείσζε ηεο 

αληηθαηάζηαζεο ηνπ ζπληαμηνδνηεκέλνπ  αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ πνπ ζηειέρσλε ηηο 

κνλάδεο ησλ λνζνθνκείσλ είραλ σο απνηέιεζκα ηελ δεκηνπξγία ζνβαξψλ ειιείςεσλ 

ζηα ηκήκαηα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ. Έηζη ινηπφλ, ηα ηειεπηαία ρξφληα ε νξζή 

ιεηηνπξγία ησλ ηκεκάησλ έθηαθηεο αλάγθεο εκπνδίδεηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο. 

Πξψηνλ, ε επείγνπζα ηαηξηθή δελ έρεη αθφκε ζεζκνζεηεζεί σο εηδηθφηεηα ζηελ 

Διιάδα. Γεχηεξνλ, ε απνπζία θχιαμεο νδεγεί ζε κεγάιν αξηζκφ πεξηηηψλ 

επηζθέςεσλ ζε απηά ηα ηκήκαηα, απμάλνληαο ηνλ θφξην εξγαζίαο ηνπο. Σξίηνλ, νη 

πεξηθνπέο ηνπ πξνυπνινγηζκνχ είραλ σο απνηέιεζκα ηελ ππνζηειέρσζε ηνπ 

ηνκέα(νξζήο) δηαθνκηδήο αζζελψλ (Economou et al., 2017). 

Όια ηα παξαπάλσ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ εγγελή θχζε ηεο επείγνπζαο 

ηαηξηθήο πνπ είλαη ζηελά ζπλπθαζκέλε κε ηελ δεκηνπξγία ιαλζαζκέλσλ θξίζεσλ, 

πξαθηηθψλ θαη δηαρείξηζεο αζζελψλ ζε θαζεζηψο πίεζεο ρξφλνπ κπνξνχλ λα 

νδεγήζνπλ ζε ζπζηεκηθή απνηπρία, δηαθπβεχνληαο ρξφλν, ρξήκα αθφκε θαη ην 

ππέξηαην αγαζφ ηεο αλζξψπηλεο δσήο. Ο ζπλδπαζκφο ηεο πνιππινθφηεηαο ηεο 

πεξίζαιςεο, ηνπ ππεξπιεζπζκνχ, ησλ πεξηνξηζκέλσλ πφξσλ, ησλ ζπρλψλ δηαθνπψλ 

ρξεκαηνδφηεζεο, ησλ πνιπάξηζκσλ κεηαβηβάζεσλ, ηνπ επείγνληνο ραξαθηήξα 

πνιιψλ παξεκβάζεσλ θαη ησλ πεξηνξηζκέλσλ δηαζέζηκσλ δεδνκέλσλ έρεη απνδεηρζεί 
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φηη ζπκβάιινπλ ζε απηφ ην πεξηβάιινλ πνπ είλαη επηξξεπέο ζε ζθάικαηα (Aaronson 

et al., 2019). 

Ζ αλαθνξά πεξηζηαηηθψλ έρεη πξν πνιινχ αλαγλσξηζηεί σο έλα ζεκαληηθφ 

εξγαιείν γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. Απηά ηα 

ζπζηήκαηα, ηα νπνία ζηνρεχνπλ ζηε ζχιιεςε ηφζν ησλ αζηνρηψλ φζν θαη ησλ 

βιαπηηθψλ γηα ηνπο αζζελείο ζπκβακάησλ, επηηξέπνπλ ζηνπο νξγαληζκνχο λα 

ζπιιέγνπλ θξίζηκεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο απνηπρίαο θαη λα 

ζρεδηάδνπλ ζηξαηεγηθέο κεηξηαζκνχ γηα λα απνηξέςνπλ ηελ επαλεκθάληζε απηψλ 

ησλ γεγνλφησλ. Γηα ηελ θαζηέξσζε αδηακθηζβήηεηεο ρξεζηκφηεηαο θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηαο απηψλ ησλ ζπζηεκάησλ, νη νξγαληζκνί πξέπεη εθηφο απφ ηελ 

ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ λα πξνβαίλνπλ θαη ζε δηάθνξεο θαηεγνξηνπνηήζεηο σο πξνο 

ηε ζπρλφηεηα, ηνλ ηχπν θαη ηνπο ζπληειεζηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα ζπκβάληα 

(Aaronson et al., 2019). Σα ζπζηήκαηα αλαθνξάο πεξηζηαηηθψλ (Incident reporting 

systems) είλαη θξίζηκα γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ αλεπηζχκεησλ ελεξγεηψλ, πξνθεηκέλνπ 

λα δεκηνπξγεζνχλ πξνιεπηηθέο θαη δηνξζσηηθέο ζηξαηεγηθέο. Τπάξρνπλ πνιχ ιίγα 

ζπζηήκαηα αθηεξσκέλα ζηελ Δπείγνπζα Ηαηξηθή κε δεκνζηεπκέλα απνηειέζκαηα 

(Hansen, et al., 2016).  

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 ΘΔΩΡΖΣΗΚΟ ΤΠΟΒΑΘΡΟ- ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ 

ΑΝΑΚΟΠΖΖ 

 

Ζ επείγνπζα ηαηξηθή  ζε παγθφζκην επίπεδν είλαη επίζεκα αλαγλσξηζκέλε θαη 

λνκνζεηηθά θαηνρπξσκέλε εηδηθφηεηα ζε ηνπιάρηζηνλ 54 ρψξεο. πληζηά κηα 

νκνζπνλδία ε νπνία πεξηιακβάλεη 24 Δπξσπατθέο Δζληθέο Δηαηξίεο επείγνπζαο 

ηαηξηθήο θαη εθπξνζσπεί πεξηζζφηεξνπο απφ 16.000 ζηελ Δπξψπε(police statement). 

χκθσλα κε ηζηνξηθέο αλαδξνκέο νη απαξρέο ησλ ηκεκάησλ απηψλ θαηαγξάθνληαη 

ζηηο ΖΠΑ ην 1961 απφ κία νκάδα γεληθψλ ηαηξψλ εξγαδφκελνη ζε ηκήκαηα 

επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ. Ζ εμέιημε ηεο βξίζθεη ηνλ Διιαδηθφ ρψξν ην 2003 κε ηελ 

ίδξπζε ηεο 1εο Διιεληθήο εηαηξίαο επείγνπζαο ηαηξηθήο πνπ κέιιεη 6 ρξφληα κεηά λα 

αξηζκήζεη 120 κέιε θαη παξάιιεια λα νξγαλσζεί ην 1ν ΣΔΠ ηεο Διιάδαο κε 

αλεμάξηεηε ηαηξηθή ζηειέρσζε (Π.Αγγεινπδάθηο, Ν.κππξάθεο, 2010). Όζν 
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αλαθνξά ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία γηα ηελ νξγάλσζε, ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο θαη 

ζηειέρσζεο ησλ ηκεκάησλ επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ηεο ρψξαο, ην έηνο 2012 

πξσηνθνιιήζεθαλ ζην θχιιν ηεο θπβεξλήζεσο ζεκαληηθέο ππνπξγηθέο απνθάζεηο  

νη νπνίεο αλαδεηθλχνπλ ηελ πνιηηηθή βνχιεζε γηα αλαβάζκηζε ησλ ηκεκάησλ(βι. 

(ΦΔΚ 874/Β/12 Αξηζκ. Πξση.  Τ4δ/Γ.Π.νηθ.22869). 

  Αλ θαη ηα ηκήκαηα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ θαηαγξάθνπλ παγθνζκίσο 

ηνπιάρηζηνλ 60 ρξφληα εκπεηξίαο, ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν αξηζκνχλ ηνπιάρηζηνλ είθνζη 

ρξφληα δηαβίσζεο ζηα πιαίζηα λνκνζεηηθψλ κεηαξξπζκίζεσλ. Λνγηθφ επαθφινπζν 

ινηπφλ είλαη ε, θαηά θαηξνχο, δπζιεηηνπξγία ηνπο, ε νπνία πξνθχπηεη απφ ηελ 

αλαζθφπεζε κε ην θιάδν απηφ. Καηαξρήλ, ε έιιεηςε εθζπγρξνληζηηθψλ 

πξνζπαζεηψλ θαη νξζνινγηθήο δηαρείξηζεο πξνθαινχλ έληνλα θσιχκαηα ηφζν ζε 

επίπεδν νξγάλσζεο φζν θαη ζε επίπεδν θφζηνπο. Δπηπξνζζέησο, ε έιιεηςε 

εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ θαη παξάιιεια απμεκέλνπ αξηζκνχ πξνζεξρνκέλσλ 

αζζελψλ, δπζρεξαίλεη ηελ νκαιή θαη θπξίσο απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ησλ 

ηκεκάησλ. Αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη παξαηεξεζεί κηα ζπιινγηθή πξνζπάζεηα 

αλαβάζκηζεο ησλ ΣΔΠ ηφζν ζε επίπεδν λνζειεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα 

δηαινγήο (triage) φζν θαη ζηνλ εμνπιηζκφ θαη ηηο εγθαηαζηάζεηο, παξακέλεη 

επηηαθηηθή αλάγθε ε ζπλερφκελε θαη επίκνλε πνιηηηθή βνχιεζε γηα εμέιημε θαη 

αλαβάζκηζε ησλ ηκεκάησλ απηψλ. 

ΚΟΠΟ & ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ 

 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο κειέηεο είλαη ε απνηχπσζε θαη ν 

πξνζδηνξηζκφο ησλ πνζνηηθψλ θαη πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ πεξηζηαηηθψλ  

πνπ δηαρεηξίδνληαη ηα ηκήκαηα επεηγφλησλ, ε ζπρλφηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ απηψλ 

φπσο θαη ε αμηνιφγεζε ηνπο εθηάθησο ζην ηκήκα επεηγφλησλ πεξηζηαηηθψλ ησλ 

λεζηψλ Ρφδνπ θαη άκνπ θαηά ην δηάζηεκα  Ηνπιίνπ-Απγνχζηνπ ηνπ 2019. 

Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

- Πνηα είλαη ε εθηίκεζε ζηνηρείσλ ζρεηηθά κε ηηο ειηθηαθέο 

νκάδεο αζζελψλ πνπ πξνζήιζαλ ζηα επείγνληα κε ζθνπφ λα εμεηαζηνχλ. 

- Πνηα είλαη ε επηδεκηνινγία ησλ πεξηζηαηηθψλ. 

- Πνηα ζεσξείηαη φηη είλαη ε ζπζρέηηζε πεξηζηαηηθψλ θαη άιγνπο. 
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- Πνηα ηπγράλεη λα είλαη ηα θαη επείγνπζα πεξηζηαηηθά ( 

αζζελείο πνπ έρνπλ αλάγθε απφ άκεζε ηαηξηθή παξέκβαζε) 

- Πσο εμήρζε ν αζζελήο απφ ηα επείγνληα(εηζήρζε ζαλ 

εζσηεξηθφο αζζελήο ζην λνζνθνκείν, κεηαθέξζεθε ζε άιιν ηκήκα ή έθπγε 

ρσξίο πεξαηηέξσ ηαηξηθή πεξίζαιςε). 

Β) ΔΗΓΗΚΟ ΜΔΡΟ 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

 

Σν δείγκα ηεο  κειέηεο ζα απνηειείηαη απφ  θαηαγεγξακκέλα πεξηζηαηηθά 

αζζελψλ νη νπνίνη πξνζήιζαλ ζην ΣΔΠ  ην ρξνληθφ δηάζηεκα Ηνπιίνπ - Απγνχζηνπ 

2019 (ζπγθεθξηκέλα απφ ηελ 29ε  Ηνπιίνπ 2019 έσο θαη ηελ 13ε Απγνχζηνπ 2019), 

ησλ γεληθψλ λνζνθνκείσλ άκνπ θαη Ρφδνπ. Πεγή ζπιινγήο ζα απνηειέζνπλ ηα 

Βηβιία Μεηξψσλ Αζζελψλ ησλ αληίζηνηρσλ Σκεκάησλ ησλ επεηγφλησλ ησλ δχν 

λνζνθνκείσλ. Όια ηα δεδνκέλα ζα θαηαρσξεζνχλ ζε εηδηθή θφξκα θαηαγξαθήο θαη 

ζε δεχηεξε θάζε ζε βάζε δεδνκέλσλ ηεο κνξθήο Microsoft Excel. Θα εθηηκεζνχλ 

παξάγνληεο πνπ ηνπο νδήγεζαλ ζηα επείγνληα, ην είδνο  ησλ ζπκπησκάησλ θαηά ηελ 

εηζαγσγή, ζε πνηεο θιηληθέο δηαθνκίζζεθαλ ηα πεξηζηαηηθά ζχκθσλα κε ηα επξήκαηα 

ηεο αξρηθήο αμηνιφγεζεο, ειηθία,  θχιν, εζληθφηεηα θαη αζθαιηζηηθφο θνξέαο. Σέινο 

ζα γίλεη θαηαγξαθή ηεο εκεξνκελίαο εηζαγσγήο φπσο θαη ηεο πηζαλήο δηάγλσζεο. 

 Ζ αλάιπζε ζα δηελεξγεζεί ζην ζηαηηζηηθφ ινγηζκηθφ IBM SPSS version25, 

θαη φινη νη έιεγρνη ζα εθαξκνζηνχλ ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο α=0,05. 

Έγηλε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο ησλ κεηαβιεηψλ κέζσ ησλ binomial test θαη 

Kolmogorov-Smirnov test (pvalue>0,05: θαλνληθή θαηαλνκή). Θα ππνινγηζζνχλ ηα 

πεξηγξαθηθά ζηνηρεία (Ν, % γηα ηηο πνηνηηθέο κεηαβιεηέο θαη Median, Standard 

Deviation-SD γηα ηηο πνζνηηθέο κεηαβιεηέο) θαη ζα δεκηνπξγεζνχλ πίλαθεο θαη 

γξαθήκαηα. Δπηπξφζζεηα, ζα εθαξκνζηνχλ νη αθφινπζνη έιεγρνη γηα ηε δηεξεχλεζε 

ζηαηηζηηθψλ δηαθνξψλ θαη ζπζρεηίζεσλ: One-Way ANOVA, t-test, Pearson r. 
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ΔΗΓΗΚΟ ΜΔΡΟ 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

4.1ΑΝΑΛΤΖ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ (ΠΔΡΗΓΡΑΦΗΚΖ ΣΑΣΗΣΗΚΖ 

ΑΝΑΛΤΖ) 

 

Ζ παξαθάησ κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ 

SPSSversion 25. Ζ κειέηε αθνξά δχν λνζνθνκεία ησλ λεζηψλ ηεο άκνπ θαη ηεο 

Ρφδνπ. Οη ζπιινγέο παξαηεξήζεσλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε δηαθνξεηηθέο πεξηφδνπο 

θαη ηα δείγκαηα είλαη πεξίπνπ ίζα. 

4.1.1 Πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε δεδνκέλσλ ΣΕΠ άκνπ  

 

ην ΣΔΠ άκνπ ηελ πεξίνδν 29/07/2019 – 13/08/2019 πξνζήρζεζαλ 468 

πεξηζηαηηθά απφ ηα νπνία νη 265 ήηαλ άληξεο θαη νη 203 γπλαίθεο. Γειαδή, ιίγν 

πεξηζζφηεξνη είλαη άληξεο κε πνζνζηφ 56,6% ελψ νη γπλαίθεο έρνπλ πνζνζηφ 43,4%. 

Απηφ ην βιέπνπκε ζηνλ παξαθάησ πίλαθα θαη γξαθηθά ζηελ πίηηα: 
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πλερίδνπκε έρνληαο κηα εηθφλα ησλ θαηεγνξηψλ ησλ ειηθηψλ νη νπνίνη 

πξνζήρζεζαλ ζην ΣΔΠ άκνπ. Βιέπνπκε πσο ε θαηεγνξία ειηθίαο 21-40 έρεη ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ κε 31,8%, αθνινπζνχλ νη θαηεγνξίεο 41-60 κε πνζνζηφ 26,7%, 

61-80 κε 20,3%, 0-20 κε 13% θαη 81-100 κε 8,1%. 
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Ζ ίδηα ζεηξά ζηηο θαηεγνξίεο ειηθίαο αθνινπζείηαη αθφκα θη αλ εηζάγνπκε ηελ 

κεηαβιεηή ηνπ θχινπ. ηα δχν θχια ηζρχεη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ είλαη ζηελ 

θαηεγνξία 21-40 θαη αθνινπζνχλ νη ππφινηπεο, 41-60, 61-80, 0-20 θαη 81-100. 
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Ζ πην πνιπζχρλαζηε βάξδηα (ζηελ νπνία πξνζήρζεζαλ νη πεξηζζφηεξνη 

άληξεο θαη νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο) είλαη ε βάξδηα 7:00-15:00 κε πνζνζηφ 

πξνζαγσγήο αληξψλ 43,9% θαη γπλαηθψλ 53,7%. Απηφ ζπλεπάγεηαη φηη ηα 

πεξηζζφηεξα αηπρήκαηα ζπλέβεζαλ πεξίπνπ ηηο ψξεο ηεο πξψηεο βάξδηαο. Σα 

ιηγφηεξα πεξηζηαηηθά πνπ ρξήδνπλ επείγνπζαο ηαηξηθήο θξνληίδαο θαη γηα ηα δχν 

θχια θαίλεηαη λα πξνθαινχληαη ζηελ βάξδηα 23:00-7:00. Δπίζεο νη άληξεο, έρνπλ 

κεγάιν πνζνζηφ πξνζαγσγήο θαη ζηελ δεχηεξε βάξδηα 15:00-23:00 ζε αληίζεζε κε 

ηηο γπλαίθεο. 
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Σν παζνινγηθφ ηκήκα ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα θαη ην ξαβδφγξακκα έρεη ηελ 

πεξηζζφηεξε επηζθεςηκφηεηα απφ ηα δχν θχια κε πνζνζηφ αληξψλ 40,9% θαη 

γπλαηθψλ 44,8%. Δμίζνπ κεγάιν πνζνζηφ επηζθεςηκφηεηαο ζηνπο άληξεο έρεη ην 

ρεηξνπξγηθφ ηκήκα κε πνζνζηφ 39,8% ζε αληίζεζε κε ηηο γπλαίθεο κε πνζνζηφ 34%. 

Σελ ιηγφηεξε επηζθεςηκφηεηα ηελ έρεη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα κε πνζνζηφ αληξψλ 

19,3% θαη γπλαηθψλ 21,2%. 
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Παξαθάησ, παξαηεξνχκε πσο ε επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ησλ αληξψλ δελ είλαη 

γλσζηή ζε κεγαιχηεξν πνζνζηφ κε 22,7%. Αθνινπζνχλ νη άληξεο νη νπνίνη είλαη 

δεκφζηνη ππάιιεινη κε πνζνζηφ 22,3%, ζπληαμηνχρνη κε πνζνζηφ 21,6%, ηδησηηθνί 

ππάιιεινη κε πνζνζηφ 13,6%, θνηηεηέο κε πνζνζηφ 12,5%, καζεηέο κε πνζνζηφ 

6,4% θαη άληξεο πνπ αζρνινχληαη κε νηθηαθά κε πνζνζηφ 0,8%. ε αληίζεζε, νη 

πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο είλαη ζπληαμηνχρεο κε πνζνζηφ 28,1%, γπλαίθεο πνπ 

αζρνινχληαη κε νηθηαθά κε πνζνζηφ 19,7%, γπλαίθεο κε άγλσζηε ηδηφηεηα κε 

πνζνζηφ 17,7%, θνηηήηξηεο κε πνζνζηφ 12,3%, δεκφζηεο ππάιιεινη κε πνζνζηφ 

10,3%, ηδησηηθέο ππάιιεινη κε πνζνζηφ 6,9% θαη καζήηξηεο κε πνζνζηφ 4,9%. 
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Όπσο παξαηεξείηαη απφ ηα παξαθάησ ζρήκαηα, γηα ηα πεξηζζφηεξα 

πεξηζηαηηθά πνπ πξνζέξρνληαη ζην ΣΔΠ άκνπ δελ είλαη γλσζηφο ν ηφπνο πνπ 

ζπλέβεζαλ κε πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 43,2% θαη 49,3% ζηηο γπλαίθεο. Ζ ακέζσο 

επφκελε θαηεγνξία είλαη πεξηζηαηηθά ηα νπνία ζπλέβεζαλ ζηηο νηθίεο αζζελψλ κε 

πνζνζηά ζηνπο άληξεο 26,5% θαη ζηηο γπλαίθεο 31,5%. Σα πνζνζηά κεηψλνληαη 

μεθηλψληαο απφ ηνπο εμσηεξηθνχο ρψξνπο, ηελ εξγαζία, ηελ παξαιία, ην ζρνιείν θαη 

ηα Κέληξα Τπνδνρήο θαη Σαπηνπνίεζεο(ΚΤΣ). 
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Ο ιφγνο πξφθιεζεο αηπρεκάησλ είλαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο άγλσζηνο κε 

πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 63,3% θαη ζηηο γπλαίθεο 70% ησλ πεξηπηψζεσλ. Αθνινπζεί ε 

πξφθιεζε αηπρεκάησλ ιφγσ πηψζεο απφ δηάθνξα χςε κε πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 

18,9%% θαη ζηηο γπλαίθεο κε πνζνζηφ 15,3%. Αθνινπζεί ε πξφθιεζε αηπρεκάησλ 

ιφγσ γξίπεο κε πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 13,6% θαη ζηηο γπλαίθεο κε πνζνζηφ 12,3%. 

Οη πξνθιήζεηο αηπρεκάησλ απφ δίθπθια/απηνθίλεηα θαη άξζεηο βάξνπο είλαη πνιχ 

ιίγεο. 
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Ζ πξνζθνκηδή ζην λνζνθνκείν έγηλε κε ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ πεξηπαηεηηθά 

θαη ζηα δχν θχια, κε πνζνζηά ζηνπο άληξεο 99,2% θαη ζηηο γπλαίθεο 98,5%. 

Πξνζθνκηδή ζην λνζνθνκείν κε ΔΚΑΒ έγηλε κφιηο κε 0,8% ζηνπο άληξεο θαη κε 

1,5% ζηηο γπλαίθεο. 
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ε φια ηα πεξηζηαηηθά δελ αληρλεχζεθε αιθνφι θαη ζηα δχν θχια. 
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Παξαηεξνχκε πσο πνιχ κηθξφ πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ είρε 

πξνζηαηεπηηθά κέζα κε πνζνζηά 1,1% θαη 1,5% αληίζηνηρα. Βέβαηα, απφ ηα 

παξαπάλσ, ιίγα πεξηζηαηηθά αθνξνχλ απηνθηλεζηηθά αηπρήκαηα. 
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Πξνθχπηεη απφ ηα παξαθάησ φηη νη πηζαλέο δηαγλψζεηο είλαη αξθεηά 

κνηξαζκέλεο. ηνπο άληξεο ε πην πηζαλή δηάγλσζε είλαη θαηάγκαηα-θαθψζεηο άθξσλ 

κε 17%, νξζνπεδηθά κε 13,6%, φ,ηη ζρεηίδεηαη κε ζηνκάρη-έληεξν κε 10,2%, 8,7% 

παζνινγηθά, αλαπλεπζηηθά-ΥΑΠ θαη ρεηξνπξγηθά κε 8%, δεξκαηνινγηθά κε 7,2% θαη 

νη ππφινηπεο δηαγλψζεηο κε πνιχ κηθξφηεξα πνζνζηά. ηηο γπλαίθεο ε πην πηζαλή 

δηάγλσζε είλαη νξζνπεδηθά κε 15,3%, θαηάγκαηα-θαθψζεηο αξζξψζεσλ κε 13,3%, 
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ρεηξνπξγηθά κε 11,3%, παζνινγηθά θαη φ,ηη ζρεηίδεηαη κε ζηνκάρη-έληεξν κε 10,3%, 

δεξκαηνινγηθά κε 7,9% θαη νη ππφινηπεο δηαγλψζεηο κε πνιχ κηθξφηεξα πνζνζηά. 
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Σν επίπεδν ζπλείδεζεο ζηνπο άληξεο θαη γπλαίθεο είλαη GCS 15 κε 

ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ 99,6% θαη 99% αληίζηνηρα. Μφιηο έλα άηνκν έρεη επίπεδν 

ζπλείδεζεο GCS 14 ζηνπο άληξεο θαη δχν άηνκα ζηηο γπλαίθεο. 
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Οη πεξηζζφηεξνη άληξεο θαη νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο δελ έρνπλ πξψηεο 

κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ κε πνζνζηά 68,2% θαη 64,5% θαη κεηξήζεηο SPO2 κε 

πνζνζηά 31,8% θαη 35,5%. 
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Απφ ηα παξαθάησ πξνθχπηεη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αληξψλ θαη 

γπλαηθψλ δελ έρνπλ θάλεη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο κε πνζνζηά 66,5% θαη 63,1% 

αληίζηνηρα. 
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Γηαπηζηψλνπκε πσο πνιχ πςειφ πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ πήξαλ 

εμηηήξην κε πνζνζηά 73% θαη 74,9%. Παξαπεκπηηθά πήξαλ ην 11% ησλ αληξψλ θαη 

ην 11,3% ησλ γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε παζνινγηθή έθαλαλ ην 6,8% ησλ αληξψλ θαη ην 

5,9% ησλ γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε ρεηξνπξγηθή ην 4,6% ησλ αληξψλ θαη 3% ησλ 

γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε νξζνπεδηθή ην 1,5% ησλ αληξψλ θαη ην 1,5% ησλ γπλαηθψλ. 

ε θαξδηνινγηθή ην 1,9% ησλ αληξψλ θαη ην 1% ησλ γπλαηθψλ. Λαζξαία έμνδν 

πξαγκαηνπνίεζαλ ην 1,1% ησλ αληξψλ θαη ην 1,5% ησλ γπλαηθψλ, ελψ νηθηνζειή 

έμνδν ην 0% ησλ αληξψλ θαη ην 0,5% ησλ γπλαηθψλ. 
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[41] 
 

 

 

4.1.2 Πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε δεδνκέλσλ ΣΕΠ Ρόδνπ 

 

ην ΣΔΠ Ρφδνπ ηελ πεξίνδν 25/09/2019 – 09/10/2019 πξνζήρζεζαλ 463 

πεξηζηαηηθά απφ ηα νπνία νη 247 ήηαλ άληξεο θαη νη 216 γπλαίθεο. Γειαδή, ιίγν 

πεξηζζφηεξνη είλαη άληξεο κε πνζνζηφ 53,3% ελψ νη γπλαίθεο έρνπλ πνζνζηφ 46,7%. 

Απηφ ην βιέπνπκε ζηνλ παξαθάησ πίλαθα θαη γξαθηθά ζηελ πίηηα: 

 

 

 

 

πλερίδνπκε έρνληαο κηα εηθφλα ησλ θαηεγνξηψλ ησλ ειηθηψλ νη νπνίνη 

πξνζήρζεζαλ ζην ΣΔΠ Ρφδνπ. Βιέπνπκε πσο ε θαηεγνξία ειηθίαο 21-40 έρεη ην 
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κεγαιχηεξν πνζνζηφ κε 37,6%, αθνινπζνχλ νη θαηεγνξίεο 41-60 κε πνζνζηφ 25,1%, 

61-80 κε 19,2%, 0-20 κε 10,4% θαη 81-100 κε 7,6%. 
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Ζ ίδηα ζεηξά ζηηο θαηεγνξίεο ειηθίαο αθνινπζείηαη αθφκα θη αλ εηζάγνπκε ηελ 

κεηαβιεηή ηνπ θχινπ. ηα δχν θχια ηζρχεη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ είλαη ζηελ 

θαηεγνξία 21-40 θαη αθνινπζνχλ νη ππφινηπεο, 41-60, 61-80, 0-20 θαη 81-100. 

 

 

 

 

 

 

Ζ πην ζπρλή βάξδηα ζηελ νπνία πξνζήρζεζαλ νη πεξηζζφηεξνη άληξεο είλαη ε βάξδηα 

7:00-15:00 κε πνζνζηφ 43,3% ελψ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο πξνζήρζεζαλ ζηελ βάξδηα 

15:00-23:00 κε πνζνζηφ 40,7%. Απηφ ζπλεπάγεηαη φηη ηα πεξηζζφηεξα αηπρήκαηα ζηνπο 
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άληξεο ζπλέβεζαλ πεξίπνπ ηηο ψξεο ηεο πξψηεο βάξδηαο, ελψ ησλ γπλαηθψλ ζηηο ψξεο ηεο 

δεχηεξεο βάξδηαο. Σα ιηγφηεξα θαη γηα ηα δχν θχια γίλνληαη ηηο ψξεο 23:00-7:00. Σν ακέζσο 

κηθξφηεξν πνζνζηφ γηα ηνπο άληξεο είλαη ζηελ βάξδηα 15:00-23:00 κε πνζνζηφ 37,2% ελψ 

ησλ γπλαηθψλ ε βάξδηα 7:00-15:00 κε πνζνζηφ 36,1%. Σα ιηγφηεξα πεξηζηαηηθά γηα ηνπο 

άληξεο είλαη ζηελ βάξδηα 23:00-7:00 κε πνζνζηφ 19,4% θαη ζηηο γπλαίθεο ζηελ ίδηα βάξδηα 

κε πνζνζηφ 23,1%. 

 

 

 

 

Σν ρεηξνπξγηθφ ηκήκα ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα θαη ην ξαβδφγξακκα έρεη ηελ 

πεξηζζφηεξε επηζθεςηκφηεηα απφ ηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 48,6%. Σν ηκήκα κε ηελ 

πεξηζζφηεξε επηζθεςηκφηεηα ζηηο γπλαίθεο είλαη ην παζνινγηθφ κε πνζνζηφ 51,4%. 

Μεγάιν πνζνζηφ επηζθεςηκφηεηαο ζηνπο άληξεο έρεη ην παζνινγηθφ ηκήκα κε 
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πνζνζηφ 47,4% ζε αληίζεζε κε ηηο γπλαίθεο ην νπνίν είλαη ην ρεηξνπξγηθφ κε 

πνζνζηφ 45,8%. Σελ ιηγφηεξε επηζθεςηκφηεηα ηελ έρεη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα κε 

πνζνζηφ αληξψλ 4% θαη γπλαηθψλ 2,8%. 

 

 

 

 

Παξαηεξνχκε πσο νη ηδησηηθνί ππάιιεινη έρνπλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

ζηνπο άληξεο κε 34%. Αθνινπζνχλ νη άληξεο νη νπνίνη έρνπλ άγλσζηε ηδηφηεηα κε 

πνζνζηφ 28,3%, ζπληαμηνχρνη κε πνζνζηφ 20,6%, καζεηέο κε πνζνζηφ 8,9%, 

δεκφζηνη ππάιιεινη κε πνζνζηφ 7,3%, θνηηεηέο κε πνζνζηφ 6,4% θαη άληξεο πνπ 

αζρνινχληαη κε νηθηαθά κε πνζνζηφ 0%. Οη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο είλαη ηδησηηθέο 

ππάιιεινη κε πνζνζηφ 28,2%, κε άγλσζηε ηδηφηεηα κε πνζνζηφ 25,5%, γπλαίθεο κε 

ζπληαμηνχρεο κε πνζνζηφ 20,8%, δεκφζηεο ππάιιεινη κε πνζνζηφ 13%, καζήηξηεο 
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κε πνζνζηφ 6%, θνηηήηξηεο κε πνζνζηφ 3,2% θαη γπλαίθεο πνπ αζρνινχληαη κε 

νηθηαθά κε πνζνζηφ 3,2%. 

 

 

 

 

 

ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά δελ είλαη γλσζηφο ν ηφπνο πνπ ζπλέβεζαλ κε 

πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 72,5% θαη 64,8% ζηηο γπλαίθεο. Ζ ακέζσο επφκελε θαηεγνξία 

ζηνπο άληξεο είλαη πεξηζηαηηθά ηα νπνία ζπλέβεζαλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν κε πνζνζηφ 

11,3%. ηηο γπλαίθεο ε ακέζσο επφκελε θαηεγνξία είλαη πεξηζηαηηθά πνπ ζπλέβεζαλ 

ζηελ νηθία κε πνζνζηφ 2,4%. Πεξηζηαηηθά πνπ ζπλέβεζαλ ζηελ νηθία ζηνπο άληξεο 
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έρνπλ πνζνζηφ 8,1%. Πεξηζηαηηθά ζηηο γπλαίθεο πνπ ζπλέβεζαλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν 

έρνπλ πνζνζηφ 7,4%.Σα πνζνζηά κεηψλνληαη μεθηλψληαο απφ ηα ζρνιεία, εξγαζία, 

παξαιία, μελνδνρείν θαη ΚΤΣ. 
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Ο ιφγνο πξφθιεζεο αηπρεκάησλ είλαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο άγλσζηνο κε 

πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 82,6% θαη ζηηο γπλαίθεο 81% ησλ πεξηπηψζεσλ. Αθνινπζεί ε 

πξφθιεζε απηνθηλεηηζηηθψλ αηπρεκάησλ ζηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 8,5% θαη ελψ 

ζηηο γπλαίθεο αηπρήκαηα απφ πηψζε κε πνζνζηφ 11,6%. Αθνινπζεί ε πξφθιεζε 

αηπρεκάησλ ιφγσ πηψζεο κε πνζνζηφ ζηνπο άληξεο 8,1% θαη ζηηο γπλαίθεο 

πξφθιεζε απηνθηλεηηζηηθψλ αηπρεκάησλ κε πνζνζηφ 5,1%. Οη πξνθιήζεηο 

αηπρεκάησλ απφ άξζεηο βάξνπο, μπινδαξκνχο, αηπρήκαηα κε jetski είλαη πνιχ ιίγεο. 
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Ζ πξνζθνκηδή ζην λνζνθνκείν έγηλε κε ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ πεξηπαηεηηθά 

θαη ζηα δχν θχια, κε πνζνζηά ζηνπο άληξεο 83% θαη ζηηο γπλαίθεο 81.9%. 

Πξνζθνκηδή ζην λνζνθνκείν κε ηξνρήιαηε θαξέθια ζηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 9,3% 

θαη ζηηο γπλαίθεο κε 10,6%. Πξνζθνκηδή ζην λνζνθνκείν κε ΔΚΑΒ έγηλε κε πνζνζηφ 

5,3% ζηνπο άληξεο θαη 6% ηηο γπλαίθεο. Σα πνζνζηά πξνζθνκηδήο ζην λνζνθνκείν κε 

θνξείν, αεξνδηαθνκηδή θαη κε εηζαγγειηθή εληνιή είλαη πνιχ κηθξφηεξα ηεο ηάμεο 

ηνπ 1%. 

 

 

 

 



[50] 
 

 

 

ρεδφλ ζε φια ηα πεξηζηαηηθά δελ αληρλεχζεθε αιθνφι θαη ζηα δχν θχια κε 

πνζνζηφ 97,6% ζηνπο άληξεο θαη 99,5% ζηηο γπλαίθεο. 

 

 

 

 

 

 

Παξαηεξνχκε πσο πνιχ κηθξφ πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ είρε 

πξνζηαηεπηηθά κέζα κε πνζνζηά 4% θαη 2,8% αληίζηνηρα. Βέβαηα, απφ ηα παξαπάλσ, 

ιίγα πεξηζηαηηθά αθνξνχλ απηνθηλεζηηθά αηπρήκαηα. 
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Πξνθχπηεη απφ ηα παξαθάησ φηη νη πηζαλέο δηαγλψζεηο είλαη αξθεηά 

κνηξαζκέλεο. ηνπο άληξεο ε πην πηζαλή δηάγλσζε είλαη θαηάγκαηα-θαθψζεηο άθξσλ 

κε 22,5%, φ,ηη ζρεηίδεηαη κε ζηνκάρη-έληεξν κε 14,6%, νξζνπεδηθά κε 11,7%, 

πξνθάξδην άιγνο – θφπσζε κε 11,7%, ζιαζηηθά-ζπξξαθέο κε 5,8%,  αλαπλεπζηηθά-

ΥΑΠ κε 5%, παζνινγηθά κε 4,6% θαη νη ππφινηπεο δηαγλψζεηο κε πνιχ κηθξφηεξα 

πνζνζηά. ηηο γπλαίθεο ε πην πηζαλή δηάγλσζε είλαη θαηάγκαηα-θαθψζεηο άθξσλ κε 

23,5%, φ,ηη ζρεηίδεηαη κε ζηνκάρη-έληεξν κε 15,5%, πξνθάξδην άιγνο-θφπσζε κε 

13,1%, νξζνπεδηθά κε 10,8%, παζνινγηθά κε 7%, ζιαζηηθά-ζπξξαθέο κε 5,6% θαη νη 

ππφινηπεο δηαγλψζεηο κε πνιχ κηθξφηεξα πνζνζηά. 



[52] 
 

 

 

 

 

Σν επίπεδν ζπλείδεζεο ζηνπο άληξεο θαη γπλαίθεο είλαη GCS 15 κε 

ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ 96,4% θαη 97,7% αληίζηνηρα. Δπίπεδν ζπλείδεζεο GCS 11 

έρνπκε ζηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 2% θαη ζηηο γπλαίθεο 0,9%. Δπίπεδν ζπλείδεζεο 

GCS 14 έρνπκε ζηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 0,8% θαη ζηηο γπλαίθεο 1,4%. Σέινο, 

επίπεδν ζπλείδεζεο GCS 3 έρνπκε κφλν ζηνπο άληξεο κε πνζνζηφ 0,8%. 
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Οη πεξηζζφηεξνη άληξεο θαη νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο έρνπλ πξψηεο κεηξήζεηο 

δσηηθψλ ζεκείσλ SPO2 κε πνζνζηά 54,7% θαη 66,2% αληίζηνηρα. Άληξεο θαη 

γπλαίθεο ρσξίο κεηξήζεηο έρνπκε κε πνζνζηά 44,5% θαη 33,3%. Μφιηο ην 0,8% δελ 

γλσξίδνπκε θάηη γηα ηηο πξψηεο κεηξήζεηο θαη γηα ην 0,5% ησλ γπλαηθψλ δελ 

γλσξίδνπκε θάηη γηα ηηο πξψηεο κεηξήζεηο. 
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Απφ ηα παξαθάησ πξνθχπηεη πσο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αληξψλ θαη 

γπλαηθψλ έρνπλ θάλεη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο κε πνζνζηά 95,5% θαη 99,1% 

αληίζηνηρα. Σν 3,6% ησλ αληξψλ δελ έρνπλ θάλεη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο φπσο θαη 

ην 0,5% ησλ γπλαηθψλ. Γηα ην 0,8% ησλ αληξψλ δελ γλσξίδνπκε αλ έρνπλ θάλεη 

εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο φπσο θηα γηα ην 0,5% ησλ γπλαηθψλ. 
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Γηαπηζηψλνπκε πσο πνιχ πςειφ πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ πήξαλ 

εμηηήξην κε πνζνζηά 62,8% θαη 75%. Παξαπεκπηηθά πήξαλ ην 12,6% ησλ αληξψλ θαη 

ην 11,6% ησλ γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε παζνινγηθή έθαλαλ ην 7,3% ησλ αληξψλ θαη ην 

2,8% ησλ γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε ρεηξνπξγηθή ην 1,6% ησλ αληξψλ θαη 1,4% ησλ 

γπλαηθψλ. Δηζαγσγή ζε νξζνπεδηθή ην 1,6% ησλ αληξψλ θαη ην 1,4% ησλ γπλαηθψλ. 

ε θαξδηνινγηθή ην 2,4% ησλ αληξψλ θαη ην 1,4% ησλ γπλαηθψλ. Λαζξαία έμνδν 
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πξαγκαηνπνίεζαλ ην 1,2% ησλ αληξψλ θαη ην 1,9% ησλ γπλαηθψλ, ελψ νηθηνζειή 

έμνδν ην 4,5% ησλ αληξψλ θαη ην 2,8% ησλ γπλαηθψλ. ε ΜΔΘ κεηαθέξζεθαλ ην 

3,2% ησλ αληξψλ θαη θακία γπλαίθα. Πνιχ κηθξφηεξα πνζνζηά ζηηο ππφινηπεο 

θαηεγνξίεο θαη γηα ηα δχν θχια. Σέινο, έρνπκε δχν ζαλάηνπο αληξψλ.  
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4.2ΑΝΑΛΤΔΗ ΓΗΑ ΚΑΘΔ ΣΔΠ ΞΔΥΧΡΗΣΑ 

 

4.2.1 ηαηηζηηθή αλάιπζε δεδνκέλσλ ΣΕΠ άκνπ 

 

Α) Πεξηγξαθηθά κέηξα γηα ηελ πνζνηηθή κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο: 

 

 

ηνλ παξαθάησ πίλαθα βιέπνπκε ειάρηζηε, κέγηζηε θαη κέζε ηηκή ηεο 

κεηαβιεηήο ηεο ειηθίαο σο πνζνηηθή κεηαβιεηή θαζψο θαη ηελ ηππηθή απφθιηζε ηεο 

κέζεο ηηκήο. 

 

 

ύγθξηζε ειηθηώλ κεηαμύ ησλ δύν θύισλ: 

Απφ ηνπο ειέγρνπο γηα θαλνληθφηεηα θαη απφ ηα ηζηνγξάκκαηα γηα θάζε 

θαηεγνξία θχινπ ζηελ κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο παξαηεξνχκε πωο ζε θάζε θαηεγνξία 

ε θαλνληθόηεηα παξαβηάδεηαη. Οπφηε γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο ειηθίεο ησλ δχν θχισλ 

γηα λα ειέγμνπκε αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά, ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε κε 

παξακεηξηθό έιεγρν Mann-WhitneyU. 
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Σα p-value γηα θάζε θαηεγνξία θχινπ είλαη κηθξφηεξα ηνπ 0.001 νπφηε 

παξαβηάδεηαη ε κεδεληθή ππφζεζε γηα θαλνληθφηεηα. Καηά ζπλέπεηα εθαξκφδνπκε 

ηνλ κε παξακεηξηθφ έιεγρν: 
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Πξνθχπηεη απφ ηνλ έιεγρν πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ηωλ 

δύν θύιωλ ζηελ ειηθία δηφηη ην p-value=0.138, νπφηε δελ απνξξίπηνπκε ηελ 

κεδεληθή ππφζεζε γηα ηζφηεηα κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ γηα ηηο θαηεγνξίεο ηνπ 

θχινπ. 

ύγθξηζε επηζθέςεσλ ηκεκάησλ αλάινγα κε ηελ ειηθία: 

 

Παξαηεξνχκε φηη δελ έρνπκε θακία ειιείπνπζα ηηκή ειηθίαο ζε θάπνην 

ηκήκα. Απφ ηνπο ειέγρνπο γηα θαλνληθφηεηα θαη απφ ηα ηζηνγξάκκαηα γηα θάζε 

ηκήκα ζηελ κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο παξαηεξνχκε πωο ζε θάζε θαηεγνξία ε 

θαλνληθόηεηα παξαβηάδεηαη. Οπφηε γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο ειηθίεο ζηα δηάθνξα 

ηκήκαηα γηα λα ειέγμνπκε αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά, ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε κε 

παξακεηξηθό έιεγρν Kruskal-Wallis. 
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Σα p-value γηα θάζε θαηεγνξία ηκήκαηνο είλαη: ζην ρεηξνπξγηθφ κηθξφηεξν 

ηνπ 0.001, ζην παζνινγηθφ κηθξφηεξν ηνπ 0.001 θαη ζην νξζνπεδηθφ 0.008. Οπφηε 

παξαβηάδεηαη ε κεδεληθή ππόζεζε γηα θαλνληθόηεηα. Καηά ζπλέπεηα 

εθαξκφδνπκε ηνλ κε παξακεηξηθφ έιεγρν: 
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Έπεηαη απφ ηνλ παξαπάλσ έιεγρν πσο ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά κεηαμύ ηωλ ηκεκάηωλ γηα ηηο δηάθνξεο ειηθίεο δηφηη ην p-value=0.001. 

Δηδηθφηεξα ππάξρεη δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ κεηαμύ ηνπ ρεηξνπξγηθνύ 

θαη ηνπ παζνινγηθνύ ηκήκαηνο κε p-value κηθξφηεξν ηνπ 0.001 θαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ηνπ ρεηξνπξγηθνύ κε ηνπ 

νξζνπεδηθνύ κε p-value=0.027. Δελ ππάξρεη δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ 

ηνπ νξζνπεδηθνχ ηκήκαηνο κε ηνπ παζνινγηθνχ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.1 ηαηηζηηθή αλάιπζε δεδνκέλσλ ΣΕΠ Ρόδνπ 

 

 

Α) Πεξηγξαθηθά κέηξα γηα ηελ πνζνηηθή κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο: 
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ηνλ παξαθάησ πίλαθα βιέπνπκε ειάρηζηε, κέγηζηε θαη κέζε ηηκή ηεο 

κεηαβιεηήο ηεο ειηθίαο θαζψο θαη ηελ ηππηθή απφθιηζε ηεο κέζεο ηηκήο. 

 

 

 

 

ύγθξηζε ειηθηώλ κεηαμύ ησλ δύν θύισλ: 

Παξαηεξνχκε φηη έρνπκε κία ειιείπνπζα ηηκή ειηθίαο ζηνπο άληξεο. Απφ ηνπο 

ειέγρνπο γηα θαλνληθφηεηα θαη απφ ηα ηζηνγξάκκαηα γηα θάζε θαηεγνξία θχινπ ζηελ 

κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο παξαηεξνχκε πσο ζε θάζε θαηεγνξία ε θαλνληθόηεηα 

παξαβηάδεηαη. Οπφηε γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο ειηθίεο ησλ δχν θχισλ γηα λα 

ειέγμνπκε αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά, ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε κε παξακεηξηθό 

έιεγρν Mann-WhitneyU. 
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Σα p-value γηα θάζε θαηεγνξία θχινπ είλαη κηθξφηεξα ηνπ 0.001 νπφηε 

παξαβηάδεηαη ε κεδεληθή ππόζεζε γηα θαλνληθόηεηα. Καηά ζπλέπεηα 

εθαξκφδνπκε ηνλ κε παξακεηξηθφ έιεγρν: 
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Πξνθχπηεη απφ ηνλ έιεγρν πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ηωλ 

δύν θύιωλ ζηελ ειηθία δηφηη ην p-value=0.978, νπφηε δελ απνξξίπηνπκε ηελ 

κεδεληθή ππφζεζε γηα ηζφηεηα κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ γηα ηηο θαηεγνξίεο ηνπ 

θχινπ. 

 

ύγθξηζε επηζθέςεσλ ηκεκάησλ αλάινγα κε ηελ ειηθία: 

Παξαηεξνχκε φηη έρνπκε κία ειιείπνπζα ηηκή ειηθίαο ζην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα. 

Απφ ηνπο ειέγρνπο γηα θαλνληθφηεηα θαη απφ ηα ηζηνγξάκκαηα γηα θάζε ηκήκα ζηελ 

κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο παξαηεξνχκε πσο ζε θάζε θαηεγνξία ε θαλνληθόηεηα 

παξαβηάδεηαη. Οπφηε γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο ειηθίεο ζηα δηάθνξα ηκήκαηα γηα λα 

ειέγμνπκε αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά, ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε κε παξακεηξηθό 

έιεγρν Kruskal-Wallis. 
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Σα p-value γηα θάζε θαηεγνξία ηκήκαηνο είλαη: ζην παζνινγηθφ κηθξφηεξν 

ηνπ 0.001, ζην ρεηξνπξγηθφ κηθξφηεξν ηνπ 0.005 θαη ζην νξζνπεδηθφ 0.950. Οπφηε 

παξαβηάδεηαη ε κεδεληθή ππφζεζε γηα θαλνληθφηεηα δηφηη κφλν ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

νξζνπεδηθνχ ηκήκαηνο έρνπκε θαλνληθφηεηα ελψ ζέινπκε ζε θάζε θαηεγνξία. Καηά 

ζπλέπεηα εθαξκφδνπκε ηνλ κε παξακεηξηθφ έιεγρν: 
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Έπεηαη απφ ηνλ παξαπάλσ έιεγρν πσο ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά κεηαμύ ηωλ ηκεκάηωλ γηα ηηο δηάθνξεο ειηθίεο δηφηη ην p-value είλαη 

κηθξφηεξν ηνπ 0.001. Δηδηθφηεξα ππάξρεη δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ 

κεηαμχ ηνπ ρεηξνπξγηθνύ θαη ηνπ παζνινγηθνύ ηκήκαηνο κε p-value κηθξφηεξν ηνπ 

0.001 θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ηνπ 

παζνινγηθνύ θαη ηνπ νξζνπεδηθνύ κε p-value=0.001. Γελ ππάξρεη δηαθνξά ησλ 

κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ηνπ νξζνπεδηθνχ ηκήκαηνο κε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ. 
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4.3 ΜΗΚΣΖ ΑΝΑΛΤΖ 

 

4.3.1 ύγθξηζε ειηθηώλ κεηαμύ ηωλ δύν λεζηώλ: 

 

Παξαηεξνχκε φηη έρνπκε κία ειιείπνπζα ηηκή ειηθίαο ζηνπο αζζελείο ζηελ 

Ρφδν. Απφ ηνπο ειέγρνπο γηα θαλνληθφηεηα θαη απφ ηα ηζηνγξάκκαηα γηα θάζε 

θαηεγνξία θχινπ ζηελ κεηαβιεηή ηεο ειηθίαο παξαηεξνχκε πσο ζε θάζε θαηεγνξία 

ε θαλνληθόηεηα παξαβηάδεηαη. Οπφηε γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο ειηθίεο ησλ δχν 

λεζηψλ γηα λα ειέγμνπκε αλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά, ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε κε 

παξακεηξηθό έιεγρν Mann-WhitneyU. 
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Σα p-value γηα θάζε θαηεγνξία λεζηνχ είλαη κηθξφηεξα ηνπ 0.001 νπόηε 

παξαβηάδεηαη ε κεδεληθή ππόζεζε γηα θαλνληθόηεηα. Καηά ζπλέπεηα εθαξκφδνπκε 

ηνλ κε παξακεηξηθφ έιεγρν: 
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Πξνθχπηεη απφ ηνλ έιεγρν πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά ζηελ ειηθία 

κεηαμύ ηωλ δύν λεζηώλ δηφηη ην p-value=0.950, νπφηε δελ απνξξίπηνπκε ηελ 

κεδεληθή ππφζεζε γηα ηζφηεηα κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ γηα ηα λεζηά. 

 

4.3.2 ύγθξηζε επηζθέςεσλ ηκεκάησλ αλάινγα κε ηελ ειηθία γηα θάζε 

λεζί 

 

Γηα λα ζπγθξίλνπκε ηηο επηζθέςεηο ησλ δηαθφξσλ ηκεκάησλ αλάινγα κε ηελ 

ειηθία γηα θάζε λεζί, ζα εθαξκφζνπκε αλάιπζε παιηλδξόκεζεο κε αιιειεπηδξάζεηο 

γηα λα εμεηάζνπκε εάλ ππάξρνπλ δηαθνξέο ζηνπο ζπλδπαζκνχο θαηεγνξηψλ. 
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Γηαπηζηψλνπκε πσο ε παιηλδξφκεζε είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κε p-value 

κηθξφηεξν ηνπ 0.001 , νπφηε ππάξρεη ηνπιάρηζηνλ κία δηαθνξά ζηηο θαηεγνξίεο ηνπ 

κνληέινπ. 

 

 

Σν κνληέιν εμεγεί ην 52% ηεο ζπλνιηθήο κεηαβιεηόηεηαο ηεο κεηαβιεηήο 

ηεο ειηθίαο. Γελ επηηπγράλεηαη κεγάιν πνζνζηφ αιιά είλαη επαξθέο. 
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Απφ ην κνληέιν καο κφλν ε θαηεγνξηθή κεηαβιεηή ε νπνία δηαθξίλεη ην λεζί 

δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κε p-value=0.649 αιιά δελ αθαηξείηαη απφ ην 

κνληέιν δηφηη ππάξρεη αιιειεπίδξαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κε p-value=0.016. 

Πξνρσξάκε ζηελ εξκελεία ησλ ζπληειεζηψλ ηνπ κνληέινπ. Η ζηαζεξά είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κε p-value κηθξόηεξν ηνπ 0.001 θαη ζεκαίλεη πωο ε κέζε 

ηηκή ηεο ειηθίαο δεδνκέλνπ όηη βξηζθόκαζηε ζην λεζί ηεο άκνπ ζην ρεηξνπξγηθό 

ηκήκα είλαη 40.834. Η κεηαβιεηή Χεηξνπξγηθό-Παζνινγηθό πνπ είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή κε p-value κηθξόηεξν ηνπ 0.001,  ζεκαίλεη πωο ε δηαθνξά ηωλ κέζωλ 

ηηκώλ ηωλ ειηθηώλ ηνπ παζνινγηθνύ ηκήκαηνο κε ηνπ ρεηξνπξγηθνύ αλεμαξηήηωο 

λεζηνύ είλαη 9.864. Η κεηαβιεηή Οξζνπεδηθό πνπ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κε 

p-value=0.008,  ζεκαίλεη πωο ε δηαθνξά ηωλ κέζωλ ηηκώλ ηωλ ειηθηώλ ηνπ 

νξζνπεδηθνύ ηκήκαηνο κε ηνπ ρεηξνπξγηθνύ αλεμαξηήηωο λεζηνύ είλαη 6.773. Η 

κεηαβιεηή αιιειεπίδξαζεο ΝΗΙ*Οξζνπεδηθό ε νπνία είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή κε p-value=0.016, ζεκαίλεη πωο ε δηαθνξά ηωλ κέζωλ ηηκώλ ηωλ 

ειηθηώλ ηνπ νξζνπεδηθνύ ηκήκαηνο ηνπ ΣΕΠ άκνπ κε ηνπ νξζνπεδηθνύ ηκήκαηνο 

ηνπ ΣΕΠ Ρόδνπ είλαη 14.281. Άξα, νη ειηθίεο είλαη δηαθνξεηηθέο γηα θάζε λεζί κόλν 

γηα ην νξζνπεδηθό ηκήκα. 
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ΔΤΡΖΜΑΣΑ 

 

Γηα ηνπο εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο κειέηεο ζπγθεληξψζεθαλ 

δεδνκέλα κηαο ρξνληθήο πεξηφδνπ 16 εκεξψλ (29/07/2019 – 13/08/2019) ησλ ΣΔΠ 

άκνπ θαη 15 εκεξψλ (25/09/2019 – 09/10/2019) ησλ ΣΔΠ Ρφδνπ. Σα δεδνκέλα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ πεξηείραλ πνιχηηκεο θαη νκνηνγελείο πιεξνθνξίεο γηα ην θχιν, ηελ 

ειηθία θαη ην επάγγεικα ησλ πξνζεξρφκελσλ, ην κέζν (πεξηπαηεηηθά, αλαπεξηθφ 

ακαμίδην, ΔΚΑΒ) θαη ηελ ψξα πξνζέιεπζεο, ην ηκήκα επίζθεςεο (παζνινγηθφ 

ρεηξνπξγηθφ, νξζνπεδηθφ), ηνλ ηφπν ηνπ ζπκβάληνο θαη ην κέζν ηνπ αηπρήκαηνο 

(δίθπθιν, πηψζε θηι), ηελ πξνεγνχκελε ηνπ ζπκβάληνο θαηαλάισζε αηζπιηθήο 

αιθνφιεο, ηελ ρξήζε ή κε πξνζηαηεπηηθνχ κέζνπ (π.ρ δψλε αζθαιείαο), ην επίπεδν 

ζπλείδεζεο, ηελ πηζαλή δηάγλσζε, ηνλ ηχπν κεηξήζεσλ ησλ δσηηθψλ ζεκείσλ ηνπ 

πξνζαρζέληνο, ηελ δηελέξγεηα εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ θαη ηελ δηαρείξηζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ (εμηηήξην, παξαπνκπή, νηθεηνζειήο/ιαζξαία έμνδνο). 
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Μεηαμχ ησλ θπξηφηεξσλ επξεκάησλ ζπγθαηαιέγεηαη ε ειαθξψο κεγαιχηεξε 

ζπρλφηεηα επίζθεςεο ησλ ΣΔΠ (ηφζν ηεο άκνπ φζν θαη ηεο Ρφδνπ) ησλ αλδξψλ 

έλαληη ησλ γπλαηθψλ, κε ηελ ζπρλφηεξε θαηεγνξία ειηθίαο πνπ επηζθέθζεθε θαη ηα 

δχν ΣΔΠ εθείλε ησλ 21-40. Αμηνζεκείσηα, ε βάξδηα κε ηελ κεγαιχηεξε 

επηζθεςηκφηεηα γηα ηα ΣΔΠ άκνπ ήηαλ  ηφζν γηα ηνπο άληξεο φζν θαη γηα ηηο 

γπλαίθεο ε βάξδηα 7:00-15:00, ππνδειψλνληαο φηη ηα πεξηζζφηεξα αηπρήκαηα 

ζπλέβεζαλ ηηο πξσηλέο ψξεο. Μηα κηθξή δηαθνξά απνθαιχθζεθε κεηαμχ ησλ 

παξαπάλσ ΣΔΠ (άκνπ) έλαληη εθείλσλ ηεο Ρφδνπ σο πξνο ηελ επηζθεςηκφηεηά ηνπο 

απφ ην γπλαηθείν θχιν, πνπ βξέζεθε απμεκέλε ζηελ βάξδηα 15:00-23:00, 

ππνδειψλνληαο φηη νη γπλαίθεο ηεο Ρφδνπ ηείλνπλ λα αλαδεηνχλ επείγνπζα ηαηξηθή 

θξνληίδα ζηηο ψξεο ηεο δεχηεξεο βάξδηαο. Σα ιηγφηεξα πξνζαρζέληα πεξηζηαηηθά θαη 

γηα ηα δχν θχια θαη ζηα δχν ΣΔΠ ησλ λήζσλ γίλνληαη ηηο ψξεο 23:00-7:00. Απφ ηα 

παξαπάλσ, δηαθαίλεηαη φηη ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά πνπ αλαδεηνχλ επείγνπζα 

ηαηξηθή πεξίζαιςε ζε δχν απφ ηα πεξηζζφηεξν απνκαθξπζκέλα λεζηά ηεο Διιάδαο, 

πξνθαινχληαη ηεο ψξεο ηεο πιένλ παξαγσγηθήο δξαζηεξηφηεηαο θη φρη ηηο ψξεο ηεο 

λπρηεξηλήο αλάπαπιαο ή δηαζθέδαζεο. 

ηε λήζν ηεο άκνπ, ην παζνινγηθφ ηκήκα ησλ ΣΔΠ ζεκεηψλεη ηελ 

κεγαιχηεξε επηζθεςηκφηεηα θαη γηα ηα δχν θχια, έλαληη ηνπ ρεηξνπξγηθνχ θαη ηνπ 

νξζνπεδηθνχ, ελψ ζηε λήζν Ρφδν, ε επηζθεςηκφηεηα δηαθέξεη κεηαμχ αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ. Δηδηθφηεξα, πεξηζζφηεξνη άλδξεο επηζθέπηνληαη ην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα ελψ 

πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο επηζθέπηνληαη ην παζνινγηθφ ηκήκα. Απηφ ελδερνκέλσο λα 

ζπζρεηίδεηαη κε ηελ παξαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ κφληκσλ θαηνίθσλ, κε ηηο 

γπλαίθεο λα απέρνπλ απφ ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα θαζψο πεξηζζφηεξεο 

απαζρνινχληαη ζε νηθηαθέο εξγαζίεο, ελψ νη άλδξεο εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ ηνλ 

παξαγσγηθφ ππξήλα απαζρνινχκελνη κε ρεηξσλαθηηθέο εξγαζίεο θαηά ηελ δηάξθεηα 

ησλ νπνίσλ κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ δπζάξεζηα ζπκβάληα πνπ  ρξήδνπλ ρεηξνπξγηθήο 

αληηκεηψπηζεο. 

Παξφηη, ηα δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ππφ ηηο νπνίεο 

πξνθχπηνπλ ηα πεξηζηαηηθά πνπ πξνζέξρνληαη ζηα ΣΔΠ άκνπ θαη Ρφδνπ δελ ήηαλ 

ηδηαηηέξσο ελεκεξσκέλα (πνιιέο παξαηεξήζεηο πεξηείραλ ηελ έλδεημε: άγλσζην), 

φπσο δηαθαίλεηαη ζηε λήζν άκν νη πεξηζζφηεξεο θαηαζηάζεηο πνπ νδεγνχλ ζηελ 

αλαδήηεζε επείγνπζαο ηαηξηθήο πξνθχπηνπλ εληφο ηεο νηθείαο (θαη γηα ηα δχν θχια), 
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ελψ ζηε λήζν Ρφδν νη θαηαζηάζεηο απηέο πξνθχπηνπλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν γηα ηνπο 

άλδξεο θαη εληφο ηεο νηθείαο γηα ηηο γπλαίθεο. Καη πάιη, απηή ε παξαηήξεζε 

ελδερνκέλσο λα ζπλδέεηαη κε ηελ παξαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ κφληκσλ θαηνίθσλ 

ησλ ελ ιφγσ λήζσλ. 

Δμίζνπ κε ελεκεξσκέλα βξέζεθαλ θαη ηα ζηνηρεία γηα ηνλ ηξφπν πξφθιεζεο 

ηνπ ζπκβάληνο πνπ πξφθεηηαη λα αληηκεησπηζηεί κε επείγνπζα ηαηξηθή. Ωζηφζν, 

θαίλεηαη θαζαξά φηη ζηελ λήζν Ρφδν, ε θπξηφηεξε αηηία πξφθιεζεο αηπρεκάησλ γηα 

ηνπο άλδξεο είλαη ε νδήγεζε θαη γηα ηηο γπλαίθεο ε πηψζε απφ δηάθνξα χςε, ελψ ζηε 

λήζν άκν, νη αηηίεο δηαθέξνπλ κε ηα δχν θχια λα θηλδπλεχνπλ πεξηζζφηεξν απφ 

αηπρήκαηα ιφγσ πηψζεο απφ δηάθνξα χςε. Μάιηζηα, νη πξνθιήζεηο αηπρεκάησλ απφ 

δίθπθια/απηνθίλεηα θαη άξζεηο βάξνπο ζηελ λήζν άκν είλαη πνιχ ιίγεο. Αμίδεη λα 

πξνζηεζεί φηη θαη ζηα δχν λεζηά θαη γηα ηα δχν θχια, ε θαηαλάισζε αηζπιηθήο 

αιθνφιεο ιίγν πξηλ ην ζπκβάλ ή ηελ πξνζθνκηδή είλαη απεηξνειάρηζηε έσο 

αλχπαξθηε. 

Αμηνζεκείσηα θαη γηα ηα δχν λεζηά θαη γηα ηα δχν θχια, ην κεγαιχηεξν κέξνο 

ηεο πξνζθνκηδήο ζηα ΣΔΠ ιακβάλεη ρψξα κε ηξφπν πεξηπαηεηηθφ. ηελ λήζν άκν 

δελ θαηαγξάθεθαλ θαζφινπ πεξηζηαηηθά πνπ δηαθνκίζζεθαλ κε αλαπεξηθφ ακαμίδην, 

έλαληη ελφο κηθξνχ πνζνζηνχ πξνζαρζέλησλ ηεο λήζνπ άκνπ. Σν ΔΚΑΒ απφ ηελ 

άιιε αλαιακβάλεη εμαηξεηηθά ρακειφ αξηζκφ δηαθνκηδήο θαη ζηα δχν λεζηά. Όια ηα 

παξαπάλσ κπνξεί λα νθείινληαη ζε κηα ζεηξά παξαγφλησλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε 

ειαθξφηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ, αιιά θαη ε έιιεηςε ζπληνληζηηθνχ θέληξνπ ηνπ 

ΔΚΑΒ ζηα ζπγθεθξηκέλα λεζηά ηεο παξακεζσξίνπ. 

Έλα πνιχ ζεκαληηθφ εχξεκα ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη ε ζχλνςε ησλ 

πηζαλψλ δηαγλψζεσλ πνπ πξνθχπηεη απφ ηα δχν ΣΔΠ άκνπ θαη Ρφδνπ, νη νπνίεο 

είλαη αξθεηά δηακνηξαζκέλεο ηφζν αλά θαηεγνξία φζν θαη αλά θχιν. Δηδηθφηεξα, ζηε 

λήζν άκν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ αλδξψλ είλαη ηα θαηάγκαηα 

θαη νη θαθψζεηο άθξσλ ελψ ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ γπλαηθψλ 

είλαη ηα νξζνπεδηθά θαη ζηε λήζν Ρφδν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε θαη 

γηα ηα δχν θχια είλαη ηα θαηάγκαηα θαη νη θαθψζεηο άθξσλ. ε θάζε πεξίπησζε, ην 

επίπεδν ζπλείδεζεο θαηά ηελ ψξα ηεο πξνζθνκηδήο δελ παξνπζηάδεη θαζφινπ 

δηαηαξαρέο, ελψ ζηα ΣΔΠ άκνπ δελ ιακβάλνληαη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ ζην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ αιιά θαη ησλ γπλαηθψλ αληίζεηα απφ ηα ΣΔΠ 
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Ρφδνπ πνπ φπσο θαίλεηαη ιακβάλνληαη, αμηνινγνχληαη θαη θαηαγξάθνληαη αξθεηά 

ζπρλά νη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ. Μηα άιιε κεγάιε δηαθνξά πνπ αλαδεηθλχεηαη 

ζηελ δηαρείξηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ πξνζέξρνληαη ζηα ΣΔΠ άκνπ θαη Ρφδνπ 

είλαη εθείλε ηεο δηελέξγεηαο εξγαζηεξηαθψλ εμεηάζεσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηα ΣΔΠ 

άκνπ πξνθχπηεη πσο ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ δελ 

δηελεξγνχληαη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, ελψ ζηα ΣΔΠ Ρφδνπ ζην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ηφζν ησλ αλδξψλ φζν θαη ησλ γπλαηθψλ (ζε πνζνζηά πνπ θπκαίλνληαη 

κεηαμχ 95 θαη 99%)δηελεξγνχληαη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο. 

Σέινο, φπσο δηαπηζηψλεηαη κέζα απφ ηε  παξνχζα κειέηε θαη ζηα δχν ΣΔΠ 

ησλ λήζσλ άκνπ θαη Ρφδνπ ε κεξίδα ηνπ ιένληνο ησλ αζζελψλ (ηφζν ησλ γπλαηθψλ 

φζν θαη ησλ αλδξψλ) θαηαιήγεη λα ιακβάλεη εμηηήξην, ελψ πνιχ κηθξά πνζνζηά ησλ 

πξνζεξρφκελσλ ζηα ΣΔΠ παξαπέκπνληαη ζε άιιεο θιηληθέο, κε κεγαιχηεξε 

ζπρλφηεηα εθείλε ηεο παζνινγηθήο.  

Όια ηα παξαπάλσ επξήκαηα δελ ζα κπνξνχζαλ λα θαηαζηνχλ επηδεθηηθά 

εμαγσγήο γεληθεπκέλσλ ζπκπεξαζκάησλ ζε επίπεδν πιεζπζκνχ, ρψξαο θηι εάλ δελ 

εθαξκφδνληαλ θη νξηζκέλεο ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο γηα ηελ αλάδεημε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθψλ ζπζρεηίζεσλ. Έηζη, κεηαμχ ησλ επξεκάησλ ζπγθαηαιέγεηαη ε αλάδεημε 

ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ησλ πξνζεξρφκελσλ ζην 

ρεηξνπξγηθφ θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα θαη ην ρεηξνπξγηθφ θαη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα 

ησλ ΣΔΠ ηεο άκνπ. Αληίζηνηρα, γηα ηα ΣΔΠ Ρφδνπ παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ησλ πξνζεξρφκελσλ ζην 

ρεηξνπξγηθφ θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα θαη ζην παζνινγηθφ θαη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα. 

Σέινο, φπσο παξαηεξήζεθε επί ηεο ζηαηηζηηθήο ζχγθξηζεο κεηαμχ ησλ ΣΔΠ 

άκνπ θαη ησλ ΣΔΠ Ρφδνπ, ε κέζε ηηκή ηεο ειηθίαο ησλ πξνζεξρφκελσλ ζηα ΣΔΠ 

άκνπ ζην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα είλαη 40.834. Ζ δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ 

πνπ πξνζέξρνληαη ζην παζνινγηθφ θαη ην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα(αλεμαξηήησο λεζηνχ) 

είλαη 9.864. Ζ δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ πνπ πξνζέξρνληαη ζην 

νξζνπεδηθφ ηκήκα θαη ην ρεηξνπξγηθφ(αλεμαξηήησο λεζηνχ) είλαη 6.773. Ζ δηαθνξά 

ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ πνπ πξνζέξρνληαη ζην νξζνπεδηθφ ηκήκα ησλ ΣΔΠ 

άκνπ κε ηνπ νξζνπεδηθνχ ηκήκαηνο ηνπ ΣΔΠ Ρφδνπ είλαη 14.281. Άξα, φπσο 

ζπκπεξαίλεηαη νη ειηθίεο είλαη δηαθνξεηηθέο γηα θάζε λεζί κφλν γηα ην νξζνπεδηθφ 

ηκήκα. 
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ΤΕΖΣΖΖ 

 

Όζα αλαδείρζεζαλ κέζα απφ ηελ εξγαζία είλαη πνιχ ελδηαθέξνληα ζηνηρεία 

γηα ηελ άζθεζε ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο ζηελ Διιάδα θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ζε 

παξακεζψξηα λεζηά πνπ παξά ην κηθξφ δπλακηθφ ηνπο ζηελ πξσηνβάζκηα παξνρή 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ηείλνπλ λα ππνδέρνληαη έλαλ κεγάιν αξηζκφ πεξηζηαηηθψλ πνπ 

πξνζδνθνχλ ηελ θαιχηεξε δπλαηή δηαρείξηζε. 

Ζ παξνχζα κειέηε παξνπζηάδεη παξφκνηα κεζνδνινγία κε πνιιέο άιιεο 

κειέηεο πνπ δηελεξγήζεθαλ ζην εγγχο αιιά θαη ην άπσ ρξνληθφ δηάζηεκα θαη 

δηεξεπλνχζαλ πηπρέο ηεο άζθεζεο ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο ζηελ Διιεληθή 

επηθξάηεηα αιιά θαη ζηελ λεζησηηθή παξακεζψξην. 

Μηα πνιχ ζπλαθήο εξεπλεηηθά θαη κεζνδνινγηθά κειέηε κε ηελ παξνχζα 

είλαη εθείλε ησλ Aslanidiset al. (2016) ε νπνία  βαζίζηεθε ζε δεδνκέλα πνπ 

εμήρζεζαλ αλαδξνκηθά απφ ην Δζληθφ Κέληξν Έθηαθηεο Φξνληίδαο (ΔΚΑΒ) θαη ην 

Αξρείν Πξαθηηθψλ ηνπ Σκήκαηνο Θεζζαινλίθεο, απφ ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2006 έσο 

ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 2015. Λφγσ ηνπ αλαδξνκηθνχ ραξαθηήξα ηεο κειέηεο, 

εμεηάζηεθαλ επηιεγκέλεο παξάκεηξνη κεηαμχ ησλ νπνίσλ ν αξηζκφο θιήζεσλ αλά 

βάξδηα / εκέξα / κήλα / έηνο, ν ηχπνο ησλ πεξηζηαηηθψλ (θαξδηαθέο αλαθνπέο, 

ηξαχκα, καηεπηηθή θ.ιπ.) θαη ε ιεηηνπξγία ηεο ηαηξηθήο εληαηηθήο κνλάδαο 

ζεξαπείαο(medical intensive care unitMICU) σο πξνο δηάθνξεο πηπρέο κεηαμχ ησλ 

νπνίσλ θη ε ζπρλφηεηα ειαηησκαηηθψλ ή αθπξσκέλσλ θιήζεσλ βνεζείαο θαη 

δηαθνκηδήο. ε κεγάιε ζπκθσλία κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο ζηελ 

κειέηε ησλAslanidiset al. (2016) δελ αλαδείρζεθαλ ζεκαληηθέο ηάζεηο ππεξθφξησζεο 

ησλ κνλάδσλ έθηαθηεο αλάγθεο. Αληίζεηα, ε επηζηξάηεπζε ησλ MICU (δει. Ή ην 

πνζνζηφ παξέκβαζεο ησλ πξν-λνζνθνκεηαθψλ ηαηξψλ) παξνπζίαζε κηα ζηαζεξή 

εηήζηα κείσζε έσο ην 2012 θαη ζηε ζπλέρεηα, κηα πην ηπραία ηάζε κείσζεο 

απνθαιχζθεθε γηα ηα έηε 2013-2015. Έηζη θαη ζηελ παξνχζα κειέηε αλαδεηθλχεηαη 

κηα ειεγρφκελε θαηάζηαζε θαηαλνκήο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ πξνζήρζεζαλ ζηα ΣΔΠ 

ησλ ππφ εμέηαζε λήζσλ. Βέβαηα, ιφγσ ηεο κεγαιχηεξεο πεξηφδνπ κειέηεο ηεο 

αλαδξνκηθήο κειέηεο ησλ Aslanidiset al. (2016) -ζε αληίζεζε κε ηελ παξνχζα 
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κειέηε- πξνέθπςαλ πνιχ ελδηαθέξνληα απνηειέζκαηα ζρεηηθά κε ηελ θαηαλνκή ησλ 

πεξηζηαηηθψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο ε νπνία ήηαλάληζε: πην ζπγθεθξηκέλα, ηα 

πεξηζηαηηθά έθηαθηεο αλάγθεο θαίλεηαη λα ήηαλ πεξηζζφηεξα κεηαμχ Γεθεκβξίνπ θαη 

Μαΐνπ, ελψ ηα πεξηζηαηηθά MICU θαίλεηαη λα αθνινπζνχλ έλα πην ζηαζεξφ πξφηππν 

θαζ 'φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Ωζηφζν, ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο πνιχ ζρεηηθήο 

θαη ελδηαθέξνπζαο κειέηεο έξρνληαη ζε ζπκθσλία κε ηα δηθά καο απνηειέζκαηα ζηηο 

παξακέηξνπο ηνπ ηξφπνπ πξνζθνκηδήο ησλ πξνζαρζέλησλ. Αλαιπηηθφηεξα, ε 

εξεπλεηηθή νκάδα ησλ Aslanidiset al. (2016) αλαθέξεη φηη ν αξηζκφο ησλ αζζελψλ 

πνπ θαηαθζάλνπλ ζηα ΣΔΠ κε δηθά ηνπο κέζα είλαη ζηαζεξφο θαη απμεκέλνο ζε 

ζχγθξηζε κε ηελ δηαθνκηδή απφ ην ΔΚΑΒ, επηζεκαίλνληαο φηη νη αθπξσκέλεο 

πεξηπηψζεηο πξνζεγγίδνπλ ην 4,25% ηνπ ζπλφινπ ησλ πεξηζηαηηθψλ, ελψ ε αθχξσζε 

ηνπ αηηήκαηνο γηα δηαθνκηδή κέζσ ΔΚΑΒ αθνξά ζην 7,6%  φισλ ησλ πεξηζηαηηθψλ. 

Αληίζεηα κε ηα δηθά καο επξήκαηα, ζηε κειέηε ησλ παξαπάλσ εξεπλεηψλ 

δηαπηζηψλεηαη πσο ε θαηαλάισζε ηνμηθψλ νπζηψλ κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε αηζπιηθή 

αιθνφιε ζην αίκα ησλ πξνζαρζέλησλ δείρλνπλ κηα ηάζε αχμεζεο. 

θνπφο κηαο αθφκε εμαηξεηηθά ζπλαθνχο κε ηελ παξνχζα κειέηε έξεπλαο 

ήηαλ  ν πξνζδηνξηζκφο ηεο επίπησζεο, ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ αζζελψλ, ησλ 

ιφγσλ θαη ησλ απνηειεζκάησλ ησλ εηζαγσγψλ ζηελ ΜΔΘ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ 

Ζξαθιείνπ «Βεληδέιην - Παλάλεην»Ηαλνπάξην ηνπ 2009 έσο ηνλ Ηνχλην ηνπ 2009πνπ 

εθπνλήζεθε απφ ηελ  Maniou (2012). Γηα ηελ πξαθηηθή πξνζέγγηζε ηεο κειέηεο 

ρξεζηκνπνηήζεθε ε αλάιπζε 90 εηζαγσγψλ αζζελψλ ζηε ΜΔΘ. Ζ αλάιπζε 

πεξηειάκβαλε αζζελείο πνπ λνζειεχηεθαλ ζηε γεληθή εληαηηθή εληαηηθή 

ελδνθνηιηαθή λνζνθνκείν ηνπ Ζξαθιείνπ. Παξφιν πνπ ε ελ ιφγσ κειέηε είρε αξθεηά 

κηθξφηεξν δείγκα απφ απηφ ηελ παξνχζαο κειέηεο, πξνέθπςαλ πνιιά ζπγθιίλνληα 

θαη ελδηαθέξνληα απνηειέζκαηα. Μεηαμχ ησλ 90 πξνζεξρφκελσλ αζζελψλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ κειέηεο, νη  66 ήηαλ άλδξεο θαη 24 ήηαλ γπλαίθεο (ζπκθσλία 

σο πξνο ηελ θαηαλνκή ζπρλφηεηα ηνπ θχινπ). Πεξίπνπ ην 90% παξαπέκθζεθε απφ 

ην Σκήκα Έθηαθηεο Αλάγθεο. Αμηνζεκείσηα, ε θαηαλνκή ησλ αζζελψλ αλά 

εζληθφηεηα ήηαλ 80, 7, 2, 1 γηα ηελ Διιεληθή, Αιβαληθή, Αγγιηθή θαη Γεξκαληθή 

αληηζηνίρσο. Οη πεξηζζφηεξνη αζζελείο είραλ εηζδνρή ζηε ΜΔΘ ιφγσ αλαπλεπζηηθψλ 

δηαηαξαρψλ κε κέζε ειηθία 59,8 θαη παξακνλή ζηελ κνλάδα γηα 4,5 κέξεο θαηά κέζν 

φξν. Μεηαμχ ησλ πξνζαρζέλησλ, νη 22 απαηηνχζαλ είζνδν ζηελ κνλάδα εληαηηθήο 

θξνληίδαο ιφγσ θαξδηαγγεηαθψλ δηαηαξαρψλ κε κέζε ειηθία 60,2 θαη κε κέζε 
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παξακνλή ηηο 5,3 εκέξεο. Ζ κέζε ειηθία ησλ αζζελψλ γηα φινπο ηνπο ιφγνπο ησλ 

εηζαγσγψλ ήηαλ 59,6 γηα ηνπο άλδξεο θαη 56,6 γηα ηηο γπλαίθεο. 61 αζζελείο πήξαλ 

εμηηήξην, 27 πέζαλαλ (πνιχ κεγάιε απφθιηζε απφ ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο 

κειέηεο) θαη 2 αζζελείο παξαπέκθζεθαλ ζε άιιν λνζνθνκείν. Απφ ηνπο αζζελείο πνπ 

πέζαλαλ 18 ήηαλ άλδξεο θαη 9 ήηαλ γπλαίθεο. Ο πεξηζζφηεξνο αζζελήο πέζαλε ιφγσ 

πξνβιεκάησλ ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο κε κέζε ειηθία 59,9. Όκσο ζπκπέξαλε 

ε εξεπλήηξηα, φηη αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα είλαη ν θχξηνο ιφγνο γηα ηελ εηζαγσγή 

ζηελ κνλάδα εληαηηθήο θξνληίδαο. Οη αζζελείο πνπ είλαη άλδξεο θαη ζηελ ειηθία ησλ 

51-87 εηψλ βξέζεθαλ λα δηαηξέρνπλ ηνλ κεγαιχηεξν θίλδπλν εηζαγσγήο ζηε ΜΔΘ. 

Σν πξψην εμάκελν ηνπ 2009 πξαγκαηνπνηήζεθε πςειφ πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο θαη ν 

ιφγνο ήηαλ ηα πξνβιήκαηα ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Άιιεο εξεπλεηηθέο νκάδεο εζηίαζαλ ζηελ ιεηηνπξγία θαη δηαρείξηζε ησλ 

αζζελψλ πνπ απεπζχλνληαη ζηα ΣΔΠ ησλ παξακεζψξησλ λήζσλ φπσο ηα ππφ 

εμέηαζε. Δηδηθφηεξα, νη Petridou et al. (1999) αξθεηά ρξφληα πξηλ επηρείξεζαλ λα 

αλαιχζνπλ ζπιιερζέληα δεδνκέλα απφ ην Πεξηθεξεηαθφ Ννζνθνκείν ζην ηνπξηζηηθφ 

λεζί Κέξθπξα (Κέξθπξα) έηζη ψζηε λα πξνζδηνξίζνπλ ηνλ βαζκφ επηθηλδπλφηεηαο 

ιφγσ ηξαπκαηηζκψλ κεηαμχ ησλ ηνπξηζηψλ. Όπσο βξέζεθε, πεξίπνπ ην 15% φισλ 

ησλ αηπρεκάησλ πνπ πξνζθνκίζζεθαλ ζηα ΣΔΠ ηνπ λνζνθνκείνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ 

θπθινθνξία είηε κφληκσλ θαηνίθσλ είηε Διιήλσλ ηνπξηζηψλ. Όπσο αλαδείρζεθε, νη 

ηξαπκαηηζκνί ζηελ θπθινθνξία ήηαλ αξθεηά ζπρλνί θαη ειαθξψο πην ζνβαξνί γηα 

ηνπο ηνπξίζηεο πνπ πξνέξρνληαλ απφ άιιεο ρψξεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε, 

ρξεζηκνπνηψληαο παξφκνηα κεζνδνινγία κε ηελ παξνχζα, αλέδεημε πνιχ ζνβαξά 

δεηήκαηα γηα ηνπο ηξαπκαηηζκνχο ιφγσ νδήγεζεο ζην λεζί ηεο Κέξθπξαο πνπ δελ 

αλαδείρζεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ δηθή καο κειέηε, δεδνκέλνπ φηη ν πιεζπζκφο 

ηεο παξνχζαο κειέηεο δελ δηαρσξίζηεθε ζε κφληκνπο θαηνίθνπο έλαληη 

παξαζεξηζηψλ-επηζθεπηψλ θαη ε πεξίνδνο κειέηεο δελ δηαρσξίζηεθε πεξεηαίξσ ζε 

ηνπξηζηηθή ή κε. 

Λίγν πην πξφζθαηα, νη Theodorou et al. (2009) κε αξθεηά δηαθνξεηηθή 

κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε (δηαδηθαζία εκηδνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ θαη αλάιπζε 

επηδεκηνινγηθψλ δεδνκέλσλ απφ ηελ Διιεληθή Δηαηξεία Σξαχκαηνο) επηρείξεζαλ λα 

αμηνινγήζνπλ ηελ πνηφηεηα ηεο δηαρείξηζεο πνπ παξέρεηαη γηα αζζελείο κε ηξαχκα 

ζηα ΣΔΠ ησλ Διιεληθψλ λνζνθνκείσλ νιφθιεξεο ηεο ρψξαο. Σα δεδνκέλα πνπ 
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αλαιχζεθαλ αθνξνχζαλ αζζελείο κε ηξαχκα πνπ απαηηνχλ εηζαγσγή, κεηαθνξά ζε 

θέληξν πςειφηεξνπ επηπέδνπ ή έθηαζαλ λεθξνί ή πέζαλαλ ζην ηκήκα έθηαθηεο 

αλάγθεο ηνπ αλαθέξνληνο λνζνθνκείνπ. Ο ζρεδηαζκφο ηεο κειέηεο ήηαλ πξννπηηθφο 

θαη παξαηεξεηηθφο. Όπσο αλαδείρζεθε κέζσ ηεο κειέηεο, κεηαμχ ησλ 8862 

αζζελψλ[νπ κειεηήζεθαλ ζε ρξνληθφ δηάζηεκα 12 κελψλ, νκνίσο κε ην δείγκα ηεο 

παξνχζαο κειέηεο νη πεξηζζφηεξνη πξνζαρζέληεο ζηα ΣΔΠ  ήηαλ άλδξεο 

(πεξηζζφηεξνη απφ ηηο γπλαίθεο πνπ πξνζήρζεζαλ ζηα ΣΔΠ) θαη κέζεο ειηθίαο απηήο 

ησλ  41,8  ±  20,6. Σα απνηειέζκαηα απηά ζπκθσλνχλ κε ηηο ζπρλφηεηεο πνπ 

αλαδείρζεζαλ ζηελ παξνχζα κειέηε. Απφ ηελ άιιε κεξηά, ζηελ κειέηε ησλ 

Theodorou et al. (2009) πξνέθπςε θαη κηα ηδηαηηέξσο ζεκαληηθή θαηαγξαθή πνπ 

αθνξνχζε ζηε κέζε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο ζηα ΣΔΠ ε νπνία θαηά κέζν φξν 

ππνινγίζζεθε  ζε 1  ψξα θαη 28  ιεπηά. Μηα άιιε πνιχ ελδηαθέξνπζα παξαηήξεζε 

ήηαλ απηή ηεο δηαρείξηζεο ησλ αζζελψλ απφ έλαλ εηδηθεπκέλν ηαηξφ ή απφ έλαλ 

εηδηθεπφκελν. Πην ζπγθεθξηκέλα, απφ ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ αζζελψλ, ην 

26,1%αμηνινγήζεθαλ θαη δηαρεηξίζηεθαλ απφ έλαλ εηδηθεπκέλν ηαηξφ ελψ ε 

πιεηνςεθία ησλ αζζελψλ  (70,5%) αμηνινγήζεθαλ θαη δηαρεηξίζηεθαλ απφ έλαλ 

εηδηθεπφκελν ηαηξφ. Έηζη, νη εξεπλεηέο δηαπίζησζαλ ηελ χπαξμε ελφο ζεκαληηθνχ 

πεξηζσξίνπ βειηίσζεο ηεο θξνληίδαο ησλ αζζελψλ ζην ΣΔΠ, πξνηείλνληαο ηε 

δηελέξγεηα πεξαηηέξσ κειινληηθψλ αμηνινγήζεσλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ 

ζπγθεθξηκέλσλ θαη εχθνια ηξνπνπνηήζηκσλ πξνηχπσλ δηαρείξηζεο ησλ αζζελψλ ζηα 

ΣΔΠ. 
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ΠΔΡΗΟΡΗΜΟΗ ΜΔΛΔΣΖ 

 

Μεξηθνί απφ ηνπο πην ζεκαληηθνχο πεξηνξηζκνχο ηεο παξνχζαο έξεπλαο ήηαλ 

θαηά θνηλή νκνινγία ε ζρεηηθά κηθξή πεξίνδνο κειέηεο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ 

πξνζήρζεζαλ ηφζν ζην ΣΔΠ άκνπ φζν θαη ζην ΣΔΠ Ρφδνπ. Δπηπιένλ, ζα κπνξνχζε 

λα πξνζηεζεί ζηνπο πεξηνξηζκνχο ε χπαξμε ιηγφηεξν ελεκεξσκέλσλ ζηνηρείσλ ησλ 

λνζειεπφκελσλ (π.ρ ιφγνο πξφθιεζεο αηπρήκαηνο, ηφπνο αηπρήκαηνο, επάγγεικα, 

κέζν αηπρήκαηνο θιπ) πνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο 

κεηαθνξηψζεθαλ σο ειιείπνπζεο ηηκέο.  

Ωζηφζν, ν κεγαιχηεξνο πεξηνξηζκφο ηεο παξνχζαο κειέηεο απφ ηελ άπνςε 

ηεο ζπλεηζθνξάο ηεο ζηελ ήδε ζεκειησκέλε γλψζε ζρεηηθά κε ηελ ιεηηνπξγία θαη ηελ 

εμπγίαλζε ησλ κνλάδσλ άζθεζεο επείγνπζαο ηαηξηθήο είλαη ή έιιεηςε άιισλ 

πξσηνγελψλ ζηνηρείσλ απφ πξνεγνχκελεο κειέηεο ηα νπνία κπνξεί λα 

ζπκπεξηιάκβαλαλ ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ απφ ηα ίδηα ΣΔΠ ησλ ίδησλ λήζσλ ζε 

άιιε ρξνληθή πεξίνδν, ή απφ άιιεο λήζνπο ηεο Διιεληθήο Παξακεζνξίνπ ή ελ ηέιεη 

απφ έλα δηαθνξεηηθφ νξγαλσηηθφ πιαίζην δηάθνξσλ δνκψλ παξνρήο πγείαο φπσο ην 

ΔΚΑΒ. Ζ χπαξμε φισλ ησλ παξαπάλσ ζα επέηξεπε ηελ ζπγθξηηηθή παξάζεζε ησλ 

λέσλ επξεκάησλ κε ζθνπφ ηελ ζπκβνιή ζηελ θαηαλφεζε ηεο ζχγρξνλεο εηθφλαο θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ κνλάδσλ παξνρήο επείγνπζαο ηαηξηθήο θξνληίδαο κε ζηφρν 

ηνλ θαιχηεξν ζρεδηαζκφ ηεο εμπγίαλζήο ηνπο. 

 

  



[89] 
 

 

ΠΡΟΣΑΔΗ 

 

Ζ πιήξεο θη αθξηβήο δηαηήξεζε ησλ πξαθηηθψλ εηζαγσγήο ησλ αζζελψλ ζε 

κηα κνλάδα παξνρήο επείγνπζαο ηαηξηθήο καδί κε ηελ απνηειεζκαηηθή νκαδνπνίεζή 

ηνπο θαη ηελ ππνβνιή ηνπο ζε ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο ελδερνκέλσο λα είλαη ν κφλνο 

ηξφπνο άζθεζεο εζσηεξηθνχ ειέγρνπ κε ζηφρν ηελ πξνο ην βέιηηζην ηξνπνπνίεζε 

ηνπ ππάξρνληνο ζπζηήκαηνο δηαρείξηζεο.  

Απηφ είλαη απαξαίηεην λα γίλεηαη απφ ην δηνηθεηηθφ πξνζσπηθφ ησλ κνλάδσλ 

πγείαο, δεδνκέλνπ φηη νη αξηζκεηηθά αδχλακνη ππεχζπλνη βάξδηαο νθείινπλ λα 

ζηνρνπξνζειψλνληαη ζηελ απφιπηα ζσζηή θη έγθπξε αληηκεηψπηζε ησλ 

πεξηζηαηηθψλ. Βάζε ησλ παξαπάλσ, ζα κπνξνχζακε λα πξνηείλνπκε ηελ ζπλερή 

θαηαγξαθή ηνπ ζπλφινπ ησλ δεδνκέλσλ θαη ηελ δεκνζίεπζή ηνπο ή ηελ παξνρή ησλ 

δηθαησκάησλ ζε εξεπλεηέο πνπ ελδηαθέξνληαη λα ηα ρξεζηκνπνηήζνπλ, αλαιχνληάο 

ηα ζηαηηζηηθά θαη πεξηγξαθηθφ κε κνλαδηθφ θίλεηξν ηελ παξνρή ζεκαληηθψλ θαη 

δπλεηηθά σθέιηκσλ ζπκπεξαζκάησλ.  

Μειινληηθέο έξεπλεο ζπλαθείο κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο ζα 

κπνξνχζαλ λα ζπγθξίλνπλ δεδνκέλα απφ πεξηζηαηηθά αζζελψλ πνπ αλαδεηνχλ 

επείγνπζα ηαηξηθή ζε λεζηά φπσο ε άκνο θη ε Ρφδνο ηφζν ζε ηνπξηζηηθέο φζν θαη ζε 

κε ηνπξηζηηθέο πεξηφδνπο, αιιά θαη δεδνκέλα κέζεο δηάξθεηαο λνζειείαο θαη 

παξακνλήο ζηελ κνλάδα επείγνπζαο ηαηξηθήο. Σα ζέκαηα πνπ ρξήδνπλ δηεξεχλεζεο 

ζηελ πξαθηηθή ηεο άζθεζεο ηεο επείγνπζαο ηαηξηθήο ζηελ Διιεληθή πεξηθέξεηα είλαη 

άπεηξα θαη δελ ζα κπνξνχζαλ λα παξαηεζνχλ ζε απηέο ηηο ιίγεο γξακκέο. Ωζηφζν, ε 

πξφζεζε δηεξεχλεζεο θαη ζπκβνιήο ζηελ επηζηεκνληθά θαη ζηαηηζηηθά ηεθκεξησκέλε 

γλψζε είλαη ρξένο φισλ ησλ ιεηηνπξγψλ πγείαο θαη ζα πξέπεη λα απνηειεί 

θαζεκεξηλή καθξνπξφζεζκε θαη κεζνπξφζεζκε επηδίσμε θάζε επαγγεικαηία πγείαο. 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

✓ Ζ νξζνινγηθή θαηαγξαθή, ζπληήξεζε θαη δηάζεζε δεδνκέλσλ ζπληζηά 

έλαλ απφ ηνπο πεξηζζφηεξν πνιχηηκνπο πφξνπο ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο 

✓Πεξηζζφηεξα δεδνκέλα ζπλεπάγνληαη κηα πην αθξηβή εμέηαζε ησλ 

πιεζπζκψλ ησλ αζζελψλ πνπ επηηξέπεη ζηνπο νξγαληζκνχο λα κεηψζνπλ ην θφζηνο 

θξνληίδαο θαη λα βειηηψζνπλ ηηο ππεξεζίεο πγείαο κέζσ πην εμαηνκηθεπκέλεο θαη 

ζηνρνθαηεπζπλφκελεο θξνληίδαο 

✓Ζ εθηίκεζε ζηνηρείσλ ζρεηηθά κε ηηο ειηθηαθέο νκάδεο αζζελψλ πνπ 

πξνζήιζαλ ζηα επείγνληα ησλ λήζσλ άκνπ θαη Ρφδνπ κε ζθνπφ λα εμεηαζηνχλ 

έδεημε φηη ε ειηθηαθή νκάδα 21-40 έρεη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ γηα ηα ΣΔΠ άκνπ 

(31,8%) αιιά θαη γηα ηα ΣΔΠ Ρφδνπ (37,6%). Αθνινπζεί ε ειηθηαθή νκάδα 41-60 κε 

πνζνζηφ 27,6% θαη 25,1% γηα ηα ΣΔΠ άκνπ θαη Ρφδνπ αληηζηνίρσο 

✓ηε λήζν άκν νη πεξηζζφηεξεο θαηαζηάζεηο πνπ νδεγνχλ ζηελ αλαδήηεζε 

επείγνπζαο ηαηξηθήο πξνθχπηνπλ εληφο ηεο νηθείαο (θαη γηα ηα δχν θχια), ελψ ζηε 

λήζν Ρφδν νη θαηαζηάζεηο απηέο πξνθχπηνπλ ζε εμσηεξηθφ ρψξν γηα ηνπο άλδξεο θαη 

εληφο ηεο νηθείαο γηα ηηο γπλαίθεο.  

✓ηελ λήζν Ρφδν, ε θπξηφηεξε αηηία πξφθιεζεο αηπρεκάησλ γηα ηνπο 

άλδξεο είλαη ε νδήγεζε θαη γηα ηηο γπλαίθεο ε πηψζε απφ δηάθνξα χςε, ελψ ζηε λήζν 

άκν, νη αηηίεο δηαθέξνπλ κε ηα δχν θχια λα θηλδπλεχνπλ πεξηζζφηεξν απφ 

αηπρήκαηα ιφγσ πηψζεο απφ δηάθνξα χςε. Μάιηζηα, νη πξνθιήζεηο αηπρεκάησλ απφ 

δίθπθια/απηνθίλεηα θαη άξζεηο βάξνπο ζηελ λήζν άκν είλαη πνιχ ιίγεο. Αμίδεη λα 

πξνζηεζεί φηη θαη ζηα δχν λεζηά θαη γηα ηα δχν θχια, ε θαηαλάισζε αηζπιηθήο 

αιθνφιεο ιίγν πξηλ ην ζπκβάλ ή ηελ πξνζθνκηδή είλαη απεηξνειάρηζηε έσο 

αλχπαξθηε. 
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✓Αμηνζεκείσηα θαη γηα ηα δχν λεζηά θαη γηα ηα δχν θχια, ην κεγαιχηεξν 

κέξνο ηεο πξνζθνκηδήο ζηα ΣΔΠ ιακβάλεη ρψξα κε ηξφπν πεξηπαηεηηθφ. ηελ λήζν 

άκν δελ θαηαγξάθεθαλ θαζφινπ πεξηζηαηηθά πνπ δηαθνκίζζεθαλ κε αλαπεξηθφ 

ακαμίδην, έλαληη ελφο κηθξνχ πνζνζηνχ πξνζαρζέλησλ ηεο λήζνπ άκνπ. Σν ΔΚΑΒ 

απφ ηελ άιιε αλαιακβάλεη εμαηξεηηθά ρακειφ αξηζκφ δηαθνκηδήο θαη ζηα δχν λεζηά.  

✓ηε λήζν άκν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ αλδξψλ είλαη ηα 

θαηάγκαηα θαη νη θαθψζεηο άθξσλ ελψ ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή δηάγλσζε ησλ 

γπλαηθψλ είλαη ηα νξζνπεδηθά θαη ζηε λήζν Ρφδν ε πεξηζζφηεξν ζπρλή πηζαλή 

δηάγλσζε θαη γηα ηα δχν θχια είλαη ηα θαηάγκαηα θαη νη θαθψζεηο άθξσλ. 

✓ηα ΣΔΠ άκνπ δελ ιακβάλνληαη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ ζην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ αιιά θαη ησλ γπλαηθψλ αληίζεηα απφ ηα ΣΔΠ 

Ρφδνπ πνπ φπσο θαίλεηαη ιακβάλνληαη, αμηνινγνχληαη θαη θαηαγξάθνληαη αξθεηά 

ζπρλά νη κεηξήζεηο δσηηθψλ ζεκείσλ.  

✓ηα ΣΔΠ άκνπ, ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αληξψλ θαη γπλαηθψλ δελ 

δηελεξγνχληαη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, ελψ ζηα ΣΔΠ Ρφδνπ ζηε ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ηφζν ησλ αλδξψλ φζν θαη ησλ γπλαηθψλ δηελεξγνχληαη εξγαζηεξηαθέο 

εμεηάζεηο. 

✓ηα ΣΔΠ ησλ λήζσλ άκνπ θαη Ρφδνπ ε κεξίδα ηνπ ιένληνο ησλ αζζελψλ 

ιακβάλεη εμηηήξην, ελψ πνιχ κηθξά πνζνζηά ησλ πξνζεξρφκελσλ ζηα ΣΔΠ 

παξαπέκπνληαη ζε άιιεο θιηληθέο, κε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εθείλε ηεο παζνινγηθήο.  

✓Παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ 

ησλ πξνζεξρφκελσλ ζην ρεηξνπξγηθφ θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα θαη ην ρεηξνπξγηθφ 

θαη ην νξζνπεδηθφ ηκήκα ησλ ΣΔΠ ηεο άκνπ. Αληίζηνηρα, γηα ηα ΣΔΠ Ρφδνπ 

παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ ειηθηψλ ησλ 

πξνζεξρνκέλσλ ζην ρεηξνπξγηθφ θαη ην παζνινγηθφ ηκήκα θαη ζην παζνινγηθφ θαη ην 

νξζνπεδηθφ ηκήκα.  
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✓ Δπί ηεο ζηαηηζηηθήο ζχγθξηζεο κεηαμχ ησλ ΣΔΠ άκνπ θαη ησλ ΣΔΠ 

Ρφδνπ, παξαηεξήζεθε φηη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ ειηθηψλ 

πξνζθνκηδήο κφλν ζην νξζνπεδηθφ ηκήκα. 
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