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ITPOAOI'OX- EYXAPIXTIEX

O odnydc mov mapotifetor mopaKATO €ivol Yoo TNV UETOYEIPION Kot TNV
VTOCTNPIEN TOV KOKOTOMUEVOV HETOVOCTPLOV KOl AmeLOVOVETOL GTOVS EMAYYEALOTIES
tov  Xvppovrevtikdv  Kévipov Tvvoikdv. Amotedel mpoidv  PifAtoypagikig
avaokonmnong, avatpeéng oe dpbpa Tov ££MTEPIKOV Yoo TNV KOKOMOINGoN Kol TN

HETAVACGTEVOT KOOMG Kol TPOSHOTIKNG avalnTnong Tuyov Hapéng TapOLOIoL 0d1Y0L.

H péypt onuepa amovcio pog tétowog mnyng mAnpoedpnong omoteAetl éva
ONUOVTIKO KEVO OTNV EVNUEPOGT TOGO Y10 TOV 110 TOV QOPEN TV ZVUPOVAELTIKOV
Kévipaov INivaikdv 060 kot Y10 TIG KOKOTOMUEVEG LETAVACSTPIEG MG OUAdO GTOYOL.
[To ocvykekpéva, m evnuépmon vy v VTopEN Kol TO YOPOKTNPIOTIKE TNG
vnpeciag etvor amopaitnto yo tn Otevkoivvon avalntnong Pondeag amd Tovg
eEumNPETOVUEVOLG, OTMG KOL YL TOV TPOYPOUUUOTICUO TOV TOPUTOUTADV TOV

eEumnpeToVUEVOV GE AAAEG VIINPETIES.

H ocvAloyn tov ctotyeiov yio m dnpovpyio Tov 0onyoL £yve o dVO GTAN:
210 TPp®TO 6TAd10, LAOTOMONKE N PLPAOYPAPIKY 0vOoKOTTNON oL £Yve o€ debveic
BAcelg, TOV E0MTEPIKOL KL TOV EEMTEPIKOV. XTO JEVTEPO GTADLO, TPOYUATOTOWONKE
TPOCMTIKY EMKOWOVIO HE TIG Kowvavikég vanpecieg twv N. Xaviov kot N. Xiov kot
HOIPAGTNKOV GTOVG EMAYYEALOTIEG EPOTNUOTOAOYIO Y10 VO EEETAGOVUE TL BempPOLV
ONUOVTIKO va TEPEYEL O CLYKEKPIUEVOS 00MYos. Kot ta 600 ovtd otdowe pog
BonOnoav oto va cvAréovpe mAnpogopieg Yoo Tov AOYo Kot Tov Ttpdmo mov Oa
dNuovpyncovpe tov odnyo Kabdg Kot Tn onuaviikdtnta aflomoinong Tov amd To

Yvpupovrevtikd Kévrpa MNivaikdv aArd kot amd GAAEG KOWOVIKEG VIINPECTES.

Evyapiotodpue tov kbpro Xhaovtdakn Iodvvn yio v moAdTiun Kabodnynon
TOV Kol VTOoTHPIEN, KaBmG kot v Kupia [Horadakdkn Mapia, n onmoia pag fondnoce
Le TG yvooels tg. Emiong, 6o 0¢hapie va evyaptotcovpe Toug emayyeApatieg vysiog,
ot omoiot 1000 péca amd cuiNToels pag 660 Kol HECH OO TO, EPOTNUOTOAOYLM, LOG
Bonbnocav oto oyedocUd Tov 00MY0V. Ol VINPETIES e TIG OTOIEC GLVEPYACTNKOLLE,
elvar: 1o XvppovAevtikd Kévipo T'vvaikov Anpov Xiov, mn Aevbovvon Anpociog
Yyetog kot Kowawvikng Mépwvag, II. E. Xiov, 1 Kowvevik Yanpesia tov Tev.

Nocoxkopeiov Xiov, n IIpovoia Xiov, n Kowvovikn Yanpeoio tov I'ev. Nocokopeiov



Xaviov, o Yoyarpikog Topgog tov I'evikov Nocokopeiov Xaviov, 1o Kévrpo
Yoykng Yyetog Xaviov, to latpeio [Houdidv-Eerfov tov Kévipov Yoyikng Yyeiog

Xaviov kot to Kévrpo Yyeiog Kiohpov Xaviov.



EIZAI'QT'H

Ta povopeva TG KaKOToinomg Kol TG LETAVAGTELONG Eivol d1opOVIKE TOGO
omv EALGOa, 6000 ko oe dAAeg ydpeg Tov KOopov. Ilapd v avayvopion g
KOKOTOINOoNG KOl TIG HEAETEG OV €Yovv Yivel TAve o€ avtiv, cuvveyilel va pmv
avayvopiletor 1 kot vo KoAOmtetol. Méco amd TV €pEuva OV VAOTOUCOLE,
TOPUTNPNOAUE TOC 101G Y10 TIG UETOVACTPIEC Ol UEAETEG TTOL £YOLV YIVEL YlOU TNV
KOKOTOINGY TOug elval €AAYIOTES, OMMG KOl TOL HETPO. TPOCTAGIOG TOLG amd TNV
KaKomoinon oAAd kot to pétpa Bepamevtikng mapéupaonc. ‘Etol anopacicape oto
TAaiolL TG TTLUYWOKNG MHOG gpyaciag Tn obvtaln &vog odnyod TPOC TOLG

emayyeipatieg Tov Zuppovievtikav Kévipov Nivakdv.

O 00Mydg avtog £xel ®g oKkomd va PeAtimBel n TowdTNTa {ONG TOV KAKOTOUUEVOV

petavaotpudv. Ot empEPOLg 6TOYOL Elvar:

v' Na do0o0v o0dnyieg oT0UG emoyyeApotiec TOV  QOPEDV  LITOSOYNG
KOKOTOUNUEVOV  LETOVOCSTPIOV (MOOTE Vo, xepiloviar ddeopa TeEPIOTOTIKG/

Kataotdoelg Plog.

v" Na 80000V 0dnyieg otovg emayyeluatiec dote vo fondfcovy TIC LETOVAGTPIEG
VO YEPLGTOVV TO TEPLOTATIKO KO VO 0voyvewpicovv OTL dev givan d1kn Tovg

gvhovn.

v" Na 800obv 0dnyieg yi cupPOLAELTIKY Kol WYuyOAOYIKY VRTOGTAPIEN T®V

LLETOVOGTPUDV.

v Na d0000v 0dnyiec y 10 TG ol emayyehpatiec 0o gvnuepdoovy TIg

LETAVAGTPLES Y10, TO, STKOLMD AT TOVG.
v" Na 30000V 0dnyieg yo Tov TpoOTO pe Tov 0moio Ha KivnHohv vopikd.

v" Na d00o0v odnyieg ywu v evaicOntomoinon g kowoviag oe Oépota

KOKOTTOINong.

v" Na 80000V 0dnyieg yio Tr SIETGTNUOVIKE GUVEPYOSTO Kol TN SIKTO®ON TV

VINPECIOV.



v" Na d000bv 0dnyieg yio Tov 1pémo pe tov omoio Oa yiver n extipnon tov

OVOYK®OV TOV KOKOTOUUEVOV LETAVOGTPLDV.
v" Na 80000V 0dnyieg yia tic emayyeluoatikég a&isc, apyss ko SeE10TnTec.

v' Na 8000o0v odnyiec 7y 10 oyedoopd mopippacnc o€ MEPIGTOTIKG,

KOKOTOMUEVOV LETOVOGTPLOV.

O 00MY0G aWTAC eivarn YPNOYOGC, O10TL TEPIAUUPAVEL GUVOTTTIK( KOl GTOYEVIEVA TIG
KIVAGES TTOV TPEMEL VO KAVEL 0 KkaBEvag EexmploTd amd TOLG EMOYYEALOTIEG TTOV
aoYOAOVVTOL HE TIC KOKOTOUUEVES UETAVACTPIES YWPIG VO, LITAPYEL GUYYLOY| TV
porwv. Ymapyovv coeeic, ocvykekpiuéves kot EekdBapeg odnyieg v 10 mdS ot
emayyeApatieg Bo mpémer va petayepilovror kot vo vrootnpilovy pe 10 KoAOTEPO
dVVaTO TPOTO TIC KAKOTOMUEVESG LETAVACTPIES TTOV LITAPYOVV GTI YDPO LOS LE GTOYO
VO TOLG TOPEXOVTOL TOLOTIKES KOl TOGOTIKEG vanpeciec. [a va kataAnEovpe oy
dnpovpyia avToH TOV 001 YOL KAVOLE aPYIKA (o avaoKonnon g PpAoypapiog yio
Vo JOMGTAGOVE OTL deV LIAPYEL avaroyog 0dnyos. ‘Enetta, avalntioaue apyeia,
EYYPOQO Kol EPEVLVEG GYETIKA LE TNV KOKOTOINGT, TIC HETAVASTPLEG KaOMS Kol TNV
vanpecio oty omoia amevBuvopacte. TELOC, TPOGUPUOGAIE OA TA TOPATAVE OTIG

avaykes dnpovpyiag Tov ool pog 0dmyov.

Ewwotepa, ota dVo mpdTo Ke@dAaia yivetar AdyoS Yo TOV GKOTO TOL 0d1YoV, TN
peBodoroyia Tov Kot ylo. To TESIO EPAPLOYNG TOVL. £TO TPito KEPAAAO YiveTanl o
GUVTOUN aVOPOPE OTIG EVVOLEG TNG LETAVAGTEVGNG, TNG KOKOTOINONG KOl TOV LOPPDV
ms. Ta emdupevo tple KeEPAAOLO  OSLOTPAYUATEDOVTOL TNV KOKOTOINGCN T®V
LETAVOOTPLUOV LUEGO GTNV OKOYEVELD, TNV €pyacio Tovg, aAAd Kot tn Bupatomoinon
T0Ug Kotd T Swdwkacio petavaotevong (Trafficking). Emiong, divovrar odnyieg
OVTILETMOMIONG KOl TPOANYNG TPOG TOVG emayyeApaties. EmmAéov, 1o 6y000 ke@dlato
TOPOVCIALOVTaL TO TPOTEWVOUEVO HOVTEAN TOPEUPAONG Kol 0TO £VOTO Ol OpPYES, Ot
a&leg, ot Paocikég 6e&l0TTEG, N OYVOGTIKN EKTIUNOT KOODG Kot 11 CLUBOVAELTIKY
Jwdkacio mov mpémel vo avamtOEel €vog  emayyeipatiog mov epydletor pe
KOKOTONWUEVESG UETAVAGTPLES. TENOG, 6TO OEKATO KEQAANLO YIVETOL [0l OVAIPOPA GTNV
OEMOTNUOVIKT] GLVEPYACID, GTOLG TPOTOLG JIKTVMGNG TMV VLIANPECLDY KOl GTOVG
TPOTOVE €VAGHNTOTOINGTG TNG KOWVOVING, DGTE VO VITAPYEL L0 TOADTAELPT KO TTLO

OTOTEAEGUOTIKT] OVTILETMOTLIOT TG KOKOTOINGNG TOV LETAVAGTPLAOV.
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ABSTRACT

The effects of abuse and immigration are timeless both in Greece and in other
countries. Despite the recognition of abuse and the studies done on it, still not
recognized or covered. Through research we implemented, we observed that
especially for immigrant studies made about the abuse is minimal, as the measures of
protection from abuse and measures of therapeutic intervention. So we decided as part
of our graduation work writing a guide for professionals Counselling Centers Women.
This guide aims to improve the quality of life of abused immigrant women. The

specific objectives are:

v Provide guidance to professionals to help immigrants to handle the

incident and recognize that it is not their responsibility.

v Provide guidance to professional on how to handle various events /

situations of violence.
v Provide guidance on counseling and psychological support immigrant.

v" Provide instructions on how professionals should inform immigrants of

their rights.
v Provide guidance on how they will take legal action.
v Be instructed to raise awareness in society abuse.

v Provide instructions for interdisciplinary cooperation and cooperation

between social services.

v" Provide guidelines on how they will be assessed the needs of battered

immigrant women.
v Provide guidelines on professional values, principles and skills.

v" Provide guidelines for the planning intervention in cases of battered

immigrant women.

This guide is useful because it summarizes and targeted movements to be done
individually by professionals dealing with battered immigrant women without a

confusion of roles. There are specific and clear instructions on how professionals

11



should treat and support the best possible use of the battered immigrant women who
are in our country in order to provide them with qualitative and quantitative services.
To arrive at the creation of this guide we first reviewed the literature to find that no
such guidelines. Then, search for files, documents and inquiries concerning the abuse,
immigrants and the department to which it is addressed. Finally, we adjusted all of the

above needs to create our own guide.

Specifically, the first two chapters talk about the purpose of the guide, the
methodology and the purpose. The third chapter is a brief reference to the concepts of
immigration and abuse and forms of. The next three chapters negotiate the abuse of
immigrant women in the family, work, and victimization during the migration process
(Trafficking), also provides guidance and prevention for professionals. In the eighth
chapter, the proposed intervention models and ninth principles, values, basic skills,
diagnostic assessment and counseling process to develop a professional working with
battered immigrant women. Finally, in the tenth chapter is a reference to
interdisciplinary collaboration and ways of networking services and how awareness of
society, so there is a more versatile and effective treatment of abuse of immigrant

women.

12



KE®AAAIO 1: 2KOITIOX KAl MEOOAOAOTIA OAHT'OY

1.1 XKOIIOX OAHI'OY

O odmydc embBouodue va amoteréoel €vo ypnoTikd gpyoieio, to omoio Oa
anevBovetan oto avlpdmvo dvvoukd Tov Zvppovievtikov Kévipov INivarkdv g
EALGSag. Andadn, oe avOp®TOLE TOL aGYOAOVVTIOL HE TNV XVLUPBOVAELTIKN, TNV
YOYOAOYIKN] LROGTAPIEN, TNV EVNUEPMOT Yo VOUIKA OEHaTo Kol TNV KOW®OVIKN
EMOVEVTAEN TOV KOKOTOMUEVOV peTavaoTplov. Emiong, Ba amevbovetor oe 6c0vg
EYOUV EMAYYEALOTIKO EVOLOPEPOV OVOPOPIKA LE T GLYKEKPEVT €VadT] KOWVMOVIKN

opdoa.

O 0dnyog avtdg amockonel 610 Vo 00000V TEKUNPLOUEVEG KO KOTOVONTES
odnyleg otovg emayyeApoatie tov  ZvpPovisvtikeov  Kévipov Tuvowkov  mov
gpyaloviot pe KaKomompéves Letavaotpiles. Anaaodn, kotevbovinpieg odnyieg mov Oa
OTOXEVOVV GTNV OMOJOTIKOTEPT LETAXEIPION KOU LTOGTNPEN TOV KOKOTOMUEVEOV
petavaotpidv. O andTEPOC OKOMOC Tov odnyol &ivor M PBertioon Tov ProTikoD
EMITEIOV TOV KOKOTOMUEVOV UETAVACTPIOV, 1 TPOANYM ¢ Oupatomoinong kot m

KOW®VIKY TOLG EMAVEVTAEN.

Ta o@éAn mov embBopodue va emeéper 0 odNydg eivor vo ODGEL Wi
OAOKANPOUEVT] EIKOVA Y10 TO TTAOG O emayyeApoTieg Oa mpémel vo oxedldcovy Kot va
oLVTOVIGOLV TNV TOPEUPACN KOl TNV OVTILETOTION TOV EKAGTOTE TEPICTUTIKOV
kaxomoinong. Emiong, péom tov odnyov embopovpe vo vrapyel po. OAOKANpoUEVN
TPOGEYYION  TPOG  TIG  KOKOTOWUEVEC UETAVACTPlEG UECE®  OEMIGTNUOVIKNG
ovvepyacioc. To mepieyduevo tov odnyod Ba Ponbnocer tovg emayyeApoties vo
UTOPOOV VO OOQAGICOVY Yo TN YPNOLUOTNTO KO TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO LL0G
ovykekpuévng uebodov mapéuPaocne (my. IMapéuPoaon oe Kpion). Me ovtdv tov
TPOTO €VEATMIGTOVUE  OTL WTOC 0 0dNYOG Ba amoderytel €va kaAd Ponnua otnv
TPOOTAOE. TV EWIKOV VO  OVTILETOTICOVY TO TEPICTOTIKA  KOKOTOINoNg

LETOVOGTPLOV.

Téhog, péow TV KATELOLVTAPIOV OIMNYIDV EVEATICTOVUE GTNV OTOTEAEGLOTIKN
EKTIUNON TOV AvVAYKAOV TOL TEPICTATIKOD, TNV a&l0AGYNoN TS EMKIVOLVOTNTOS Kot
OTN CQOIPIKT CLVEPYOGIO KO OVTAAAXYY] ATOYE®V HETOED TOV E0IK®V Tov Kévipov

(vopkog oOUBOLAOG, YUXOAOYOS, KOWVMOVIOAOYOS, KOWMOVIKOG Aettovpyds). Avtd Oa
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EXEL OC AMOTEAEGIO TNV TOPOYN GUECHV KOl TOLOTIKMY VINPECIHOV GTO TEPIOTATIKO

(InnoSupport-Supporting Innovations in SME).

1.2 ME@OAOAOTI'TA AHMIOYPI'TAX OAHT'OY

INa va omuovpynbel o mopdv 00NyOG TPOG TOLG EMOYYEALOTIEG TMOV
Yvppovievtikov Kévipov IMivaikdv akorlovdncape v e&ng dadikacio. Apyukd,
viomomoape po Biproypaeikny avackomnon. H Birloypapikn avackdnnon eivor m
GUGTNUOTIKY, EKTETAUEVN Kot TANPNG e&€taon Ttov PBPAoypapikdv mmy®dv mTov
oyetiCovioar pe 1o gpeuvnTikd avtkeipevo (Kvpualy, N., 2011). Epeig opicaue tig
AEEe1g KAEO18 NG €pevvag pog ONAadT): odNyOg Yo EmayyEALOTIEG ) EYYEPIOWL Yin
eMayyEALOTIEG, KOKOToinon, LETOVAGTPLEG, KoKoToinon LETOVOGTPLOV,
cupPovievtikd K€vipa, evooowkoyevelakn Pia, oebvikn copatepmopio, KoaKomoinon
01O YOPO €PYAcing, CLUPOVAELTIKY] GE peTOVACTPlEG OOULOTO KOKOTOINONG K.AT.
(koBoplopdg oxediov avalnfnong). Ztn cvvéxeln, eEAVIACOUE OAEG TIC TOAVEG
mmyéc, PPrlodnkeg, €viumo VAIKO, OMTIKOOKOLGTIKO VAIKO, OVOQOPIKE HE TO
avtikeipevo avalntmong poc. ‘Emetta, kavape po «kprtikn a&loldynon Kot avdivon
g oaBéoung Prproypapiocy mov elyaue Ppet, OnAadr| 11 alohoynoaue ce oyéon
HE TO TEPIEYOUEVO TOVG  OVTIKEWWEVIKO Kot EMAEEQUE avtég mov  Ba
ypnopomroovcape. 'Encita opyovocape ™ BipAloypagio pog dote va etvor e0KOAN 1
a&lomoinon g otV gpyacio pag, dnAadn avdioyo pe 1o mePEXOUEVO TOL EKACTOTE
GpBpov to Ta&vopovcape 6 pia Katnyopia m.y. evoookoyevelakn Pia (Kvpaln, N.,

2011).

H Bproypaeikn avackdémnon mov vAomomcape pog Pondnce va Ppodpe
00Mnyov¢ t0c0 oe EALGd 000 kol 68 eEMTEPIKO MOTE VO OVOKAADYOLLE OV LITAPYEL
GAAOG TapOLO10G 00N YOS e avTdV oL emBupovcape vo oyedidcovpe. Emiong, péow
™mg Pprloypaeikng avackomnong Bélape va Bpodue v Piprloypaepioc mov Oa
YPNOLOTOLOVGALE OALG KOt GTOV TPOTO TToL Oa oyedtalape ToV 00MY0 pog KaOdS dev
elyape TIG amapoitTnTeG YVMOOELS Y10 TO MG oxedtdletal évag odnyoc. Ta kprrhpla pe
Bdon ta omoia EMAEYTNKOAV Ol TTNYEG TOV YPNCLOTOMGOUE KATA TNV PiAloypapikn
pog avalntnon Ntav M eykvpotnta, 1 0oEOMoTIH KoL 1 EUTICTEVTIKOTNTO TMOV
NAEKTPOVIKGOV ouvdéopmv. Edikdtepa o 0pog «o&lomotioy oG mAnpopopiog

TEPAAUPAVEL TIC TNYEG TOV YPNCIUOTOLEL O GLYYpaPENS ToV ApBpov, v atlomotio
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Kol €YyKupdTNTOL TOL 1010V 1 TOL OPYOVIGHOL TOL ONUOGIELEL TO Gpbpo,
puefodoAoYia Kot TOVG UNYOVIGHOUE aEl0AOYNoNG TOL YPNCLOTOLEL 1] 16TOGEAIDO TPV
™ ONUOGigvoN. ZUVET®MS, £va VAIKO Oempeitan emomnuovikd kot a&lomioto, Otav
TPOEPYETAL OO EWOIKOVE TOV KAASOL Kol ovayveopiopéve wpdpata. Me tov 6po
EYKVPOTNTO EVVOOVUE OTL 1 TOPEYOUEVT) TANPOPOPiaL EKTOG amd £ykvpn eivor Kot
gykoupn. Ilpémel va mopovctdlel amoTeAEGUATO TPEYOVCDV, KAVIKOV EPEVVOV KOl
dokipmv. Xperaletor LeEYAAN TPOCOYN GTO GTOLYEID TOV TOPEYOVTOL OO TPOCWTIKES
10100eAdec N 1otoAdya (blogs). 'Eva amd to TAEOVEKTNUATO TOV SIKTLOKOV TOPWV
etvat  gukoAio TOL TOPEYETAL GTNV EVIUEPMOT| TOVG. AV eV LITAPYEL EVIULEPOGT KOt
avavVE®MGN TOL VAIKOL avtd kabictator og avasiometo. Téhog M gumiotevTiKOTTA
pg myng kpivetar amd 1o av mopobétovior PiPAOYpoOIKES TOPATOUTES, OV
dwtifetan péom pog aSlomotg ceAdag Kot cuyxpoveg av dtotifetal kot o€ EVTVmm
popon. Me Béon ta mpoovapepBévta kpupro emAéape Tic PAoypapucés myég
TOV YPNCLUOTOMCOALE GTNV €PYACIOL HOG KOl Ol omoieg OvIANONKAV amd €PEVVEG,
GpOpa, PiPAio, emoTUOVIKA TEPLOOIKA, TTLYIOKES €pYyaoiec kol  OaTpiPEg
(Owovopov, A., dpaykov, A., 2008).

21 ovvéyeln POCIOTAKOUE GTOVS 0dNYOVUG OV PPNKOUE OVOPOPIKE LE TNV
KOKOTOINON TOV YUVOIK®V KOl LETAVAGTPLOV £101KOTEPA 6 EALGOO Kot 68 eEmTEPKO
KOl GXEOIACALE TO OKEAETO TOV 001YOV oG Me Bdom tovg dEoveg avtdv TV 0oNy®V
OYEQACOLE TIG OIKEG HOG OEHaTIKEG EVOTNTEG £TCL MOTE VO KOADTTOVTOL OAQ T TESNL
Yo TNV VTOGTAPLEN Kol TN UETAXEIPION TOV KOKOTOMUEVOV UETOVOSTPUDY. AKOUN
éva kprmptlo vanpée Ko 1 PpAoypaeic, Kab®OG ivar euvonto Twg dev yvoTov va
kafBopicovpe o evoémro ywoo v omoia dev Ba vanpye emapkng Pifroypagio.
[Mapaxdto yivetal o, GOVTOUN TOPOLGINCT TWV OONYAOV TOV YPNCLUOTOUCOLE KoL T

aAlEVCOLE OO AVTOVGS:

v' Manoyiovvomoviov, M., Mapkodong, H. (2007), Odnyoc
2oupfovievtixng yio I'ovaikes Obuara g Aiebvikng Zouotsumopiog,
Abnva: Kévtpo yvvaikeiov Meretdv ki Epguvav: Ot mAnpoeopieg mov
YPNOUOTOUM|COUE NTOV OVOPOPIKA HE TIG HOPQES Kol TO €10M TNg
KOKOTOINONG KOl TS OVLVEMEIEC TOL £YEL 1 KOKOTWOINoTM OTIC
petavaotplec. AkOUN, YPNOLLOTOMGOUE 0ONyieg Yo TNV mopoy”

CUUPOVAEVTIKOV VLANPECIDV OTIS OLOKIVOOUEVES YUVOIKEG, Yo TIG
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0e&l0TNTEG emMKOWV®VIOG OAAE Kol Yoo TIG LENPECIEG TOL OEYOVTOL

Oopota 01EfviKN g copatepumopiag.

Depét E. (1998), Oonyos yia v avayvapion kai aviuetonion e
KOKOTOINONG Kol Topouéinons tov waiotod, AGMva: Ivetitovto Yyelog
tov [Todod: Or TAnpoeopieg mov aviAndnkKav agopodcoov o 6Tddlo

NG SLYVMOOTIKNG EKTIUNONG TEPIOTATIKAOV KAUKOTOINGNG.

Dievel, M.V., Zakehaponovrog, I1., (2007) Bia evavria oti¢ yovaikeg
aT0 YWPOo gPyaaiog Tovg... Ac piinoovue yi’ avto! O1 emrtwoeis oty
WOYIKN DYELO TV YoVaiKk@V eCoITiog THS PLag Kol THS TOPEVOYXANOHS OTO
xowpo epyacios tov, Mental Health Europe, Daphne: Ané avtd tov
o0Ny0 OavIANGOUE TANPOPOPIEG Yo TNV KOKOTOINOT GTO YMPO
gpyociog, o1 omoleg TPOGOUPUOSTNKAY  OTI  KOKOTOUNUEVES

LLETOVAGTPLEC.

Grearly, C., Humphreys, C., Milward, K., Power, J. (2008), Practice
Guidelines Women and Children’s Family Violence counseling and
support programs, Australia: Department of Human Services: Avtdc
Ntav 0 odNyog mov aEOAOYNGOUE MG TOV MO OAOKANPOUEVO KOt
Koplog pe Pdon  owtdv  Katookevdoope TV KALoKo  Tov
EPMOTNUATOAOYI0V TTOV 0ONKE GTOVG EMayyeEALOTIES. AKOUN OVTAT|COLE

00MYlEG AVAPOPIKA LLE TNV OVTILETMTION TG EVOOOIKOYEVELNKNG Plog.

Kartusch, A. (2001), Reference Guide for Anti-Trafficking Legislative
Review with Particular Emphasis on South-Eastern Europe, Vienna:
OSCE Office for Democratic Institutions and Humans Rights: Ano6 to
CLYKEKPLUEVO 00MYO E100LE TV LOPPT] TOV GKOTOV £VOG 001 YOV KOl TO
nedlo e@approyng tov Kot pe Pdon ovtd oyeddoape Tov OKO oG
okomd kol medlo epapuoyns. EmumAéov aviAnocape mAnpogopieg
aVOQOPIKA HE TIG VROYPEDMCES TOV KPOUTOV HEADV Yo TNV
avTIHET®OMION Bupdtov debvikng copatepmopiog oAld Kot TpOANYNG
™¢ Bvpartonoinomng tovg.

Serrata, J., (2012), Creating an Opportunity for Self Empowerment of

Immigrant Latina Survivor of Domestic Violence: A Leadership
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Intervention, Georgia State University: Psychology Dissertations: And
avTOV  TOV 0dNYO YPNOULOTOMCOUE OONYIES OVOPOPIKE e  TIC
TOPEUPAGELS TOV KOWVOVIKOV DVINPECLOV GE TEPICTOTIKG KAKOTOINONG
LETAVOOTPLDV,  TOPEUPACEIS  EVOLVAUMONG,  OLTOYVOGIOL  TOV
enayyelpatio kot GVUPOVAESG Yo OETIKEG AAANAETIOPAGELS AVAIESH GE

oVUPoVAO Kot GLUPBOVAEVOUEVO.

v Sullivan, K., Orloff, L. (2013) Breaking Barriers: A complete Guide to
Legal Rights and resources for Bettered Immigrants, Washington:
American University, The Women’s LEGAL Defense and Education
Facts: O odnydg owtdg oavagépetoar oe  petaviaotpleg Oduota
gvoootkoyevewkng Plag kor  mepthopPdver  odnyleg vy Vv

OVTILETOTIGT TOV POLVOUEVOV.

v" UNHCR, (2011), Guidelines for Protecting Women and Girls during
first entry and asylum procedures in Greece, KatevOovtipies oonyies
VIO TV TPOGTOCIO. TV YOVOIKOV KOl TWV KOPITOLWV KOTO THV TPMOTH
vmodoyn oy EAldoa kou t diadikacio acviov, ABva: Me Bdon
aLTOV TOV 00NYO AAMEVGAUE TANPOPOPIES GYETIKA LLE TOV OPIGUO TOV
TPOGELYQ, TNG EOVIKOTNTAG Kol TOLG KIVOUVOLG OV JTPEXOVYV Ol

TPOGPLYES VA amoTeAEGOLY Bopata dlebvikng copatepmopiog.

X ovvéxeln, NpOolEe GE EMOQEY] LE EMAYYEAUATIEG Y10 VO KATOYPOAWOLE TN
YVOUN TOVG OGOV 0POPE TN CHUAVTIKOTNTA TOV TPOTEWVOLEVOV BEUATIKOV EVOTHTOV
1OV 0dNY0V. Zuykekpiuéva to delypa pog amotelobvtay and 24 enayyepotieg vyeiog.
‘Hrav nlwkiog 23 éoc 58 etmv ko gpydlovtav oe onuooieg vanpecieg tov Nopov
Xaviov kot Tov Nopov Xiov. Ot emayyelpatieg avtoi ntav Kowwvikol Agttovpyot,
Kowaviordyor, Puyordyor, Emoxénteg Yyeiog kot Noonkevtés. Osmpnoope mog
etvar apkerol yo va fondnocovv oto okomd g €pguvag poc. o v emthoyn tov
OelyloTog TOV EMAYYEAUOTIOV, Ypnowonomoape ™ HEBodo ¢ derypatornyiog
Kpioemg M dstypotolnyio oxomudtrTag (purposive or judgment sampling). Xt
Broypapio n detypoatoinyio kpicewg n okompdnTag opiletor wg «n péBodog
EMAOYNG TOV 0TOU®V €VOG delypatog pe Paon v Kpiorn Tov EpELYNTY, COUPOVA LE
Vv omoia avtdg Bewpel 6T T amoteAéspata Oa eivor avtimpoowrevtikd» (Kvplaly,

N., 2011). Epeig emAé€ope to deiypo pag pe Pdon kdmowo kprrrpo. ‘Eva kprrmpro
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Nrav vo givor exayyeApuotieg vyeiog Kot va £(0VV YVMOOELG KOl EUTEPIES AVOPOPIKA LLE
TNV KOKOTOINGM KOl TNV OUAdN TV UETOVACTPLOV, MGTE VO UTOPOVV VO GLUBAAAOLY
OV €MAOY] T®V EVOTHTOV TOL 0dNyoL. AkOUN €vo KPITHPlo NToV v, EXOVUE
TPOGPACIOTNTA GE aVTOVG ToVg emayyehpaties. 'Etor emdéEape og medio emAoyNnc
TOV OelylaTog Toug TOTOVG dtapovng pog. Emiong, 0éAape va elvar emayyeipatiec mov
d€YovVTIOL OTNV LANPESIO TOVG EITE MEPIOTATIKG KOKOMOINONG EITE UETOVAGTELONG,.
EmutAéov, Béhape ol emaryyeApatieg pog va EXouV dtapopeTIKEG EOIKOTNTES, O10TL Yo
TOPASELYHO, HE OPOPETIKO TPOTO OVTIUETOMILEL O KOW®MVIKOG AEITOVPYOS Eva
TEPIOTATIKO  KOKOTOINUEVNG UETAVAGTPLOG OE OxE0N He €vav  YLxoAdyo M
Kowmviohdyo. Eivar guvonto o6tt o kdBe emayyeipatiog €xet S10QopeTKd TPOMTO
a&loAOYNoNG TG CNUAVTIKOTNTAG Mo OELATIKNG EVOTNTOG KOl GLYKEVTIPMOVOVTOS OAEG
TIG AMOYELG EMTVYYAVETOL 1) SNULOVPYI EVOC GOAPIKOD TANGIOV 0O YIDV.

21 ovvéyela, NPOapE G TPOCWOTIKN EMAPY| LE TOVS EMAYYEALOTIES KO TOVG
Tpoceyyicope AEYOVTAS TOVG TG OleEaydyape Lo €PELVA Yl VO OTLLLOVPYT|COVLE
évav odnyo yuo. VTOSTNPIEN Kot PETAYEIPIOT KOKOTOMUEVOV HETAVAGTPLOV. 'Emtetta
TOVG OMGULE TO EPOTNUATOANYLO TTOV ETYOUE KATAGKEVAGEL Ta ep@TNUATOAGYIO AVTA
ocuvtdyOnkav pe Paon ta mepiexdpeva mov mpoteivape Enerta and ™ PAloypagikn
LG aVOGKOTNOT). LVUYKEKPILEVO QPO TOPATNPNCOUE KOWA GTOLYEID OVAIEGOH GTOVG
00MY0V¢ oV lyape PPEL KOTAYPAYOALE TIC TPOTEWVOUEVESG oG OepaTiKég EVOTNTES Kot
KOTOOKEVAGAUE L0 KATLOKO EpOTNUOTOA0YIOV HE TIHEG amd KAOOAOL ONUAVTIKO MG
Tépa. TOAD CNUOVTIKO, MOTE Ol EMAYYEALOTIEG VO AEIOAOYCOVY TN CNUOVTIKOTNTO
avaPOPAG TOVG. ZVYKEKPIUEVA Ol UETUPANTES TG KAMUOKOAG OTOTEAOVVIOV Omd TIG
Oepotikég evotnteg o1 omoieg NTav: 0 OPICHOG, Ol HOPPEG TNG KOKOTOINoNS Kot ot
EMATAOCES TOV £YEL OTI HETOVACTPIECG, O OPICUOC TMOV UETOVOCTPIAV, TNG
evoootkoyevelnkng Plag, g debvikng copatepmopiag, 1 KAKOTOinon o610 YOPO
epyaciag, ta oK SIMUIOTO, TO EPELYNTIKA EVPNUOTA, OEOVELG LEAETEC OYETIKA LE
Vv kokomoinon. EmmAéov 1 ektipnon Tov avayk®v ToV HETAVACTPI®OV, 1| O1AGTAON
TOV (QOIVOUEVOL TNG KOKOTOINonS, ot apxeG GLUPOVLAEVLTIKNG, 1M OETICTNUOVIKN
ovvepyasia, 1 SIKTVMOGT VNPECIDV, 1] EXOTTELN, Ol EMOYYEAUATIKES a&ieg Kot 0 pOAOG
TOV EMAYYEALOTIOV, TO TAOIGLO GTNPIENG TOV KAKOTOUEVOV HETOVASTPL®OV. TENOG,
Oepotikég evotTec amotéAecav Kol TO HOVTEAD TapEuPacns, O OYeESOGUOG
TPOYPUUUATOV Y0 TIG KOKOTOUUEVEG UETOVACTPLEG KOl 1 €voucOntomoinon g
Kowovioag kot  Tov  eroayyeApatiov. Ot gpmTNOE TOL  EPMTNUATOAOYIOV

STLTTOOM KAV OTAES KO KOTAVONTES TTPOG TOVG EPOTAOUEVOVS MGTE VAL UTOPOVV LLE TO
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OKG TOVG KPLTNPLL KOt TN O1KT TOVG EKTIUNGN VO GUUTANPDOGOVV TIG ATOVTIOELS TOVG,
EMTLYYAVOVTAG £TGL TNV dVVATOTNTO Ko TNV TTpodupios TOVG VO GUUTANPDOCOLY TO
gpotnuatordyo. Katd ™ JSudpkeld mov ot emoyyeApatieG CUUTANPOVOV  TO
EPOTNUATOAGYO gUElG TOVG divape dtevkpvicelg 6mov pag to {nrovoav. IapdAinia
TEPOV OO TO, EPOTNLATOAOYIO TOV OMGOUE GTOVG EMAYYEALOTIEG, O EmOyyEALOTIEG
KaTEDEGOV KAMOEG TMPOCMOTIKEG TOVG EUMEIPIEC OMO TEPIOTATIKA KOKOTOINGMG
LETAVOOTPLOV KOOMG Kol To amoTeEAESHATA TV TapepPdoemdv Tove. Eniong, pog simav
TS 0 00NYOg avtdg o eivar Wwaitepa PonONTIKOG, OALE KOl EVOLOQEPOV, OGS TOV
dev vmdpyel avaroyog oty EAAGSa. EmmAéov, pog simav mmg yio otdnmote pmopet
vo ypewcTovpe umopovpe vo épBovpe Eava oe emagn pall tovg. Metd
OLYKEVIPMOOUUE TIG OMOWYELS TOVG KOl KOTUANEQUE OTNV TEAIKT HOPP] TOV 0ONyoD
pog.

Amd ta otoryeia MOV GLAAEEAUE OO TNV EMAPT HOG LE TOVG EMAYYEALOTIES
KataAn&Eape oto 0T ot Bepatikés evotnteg mov givor onuovtkd vo avoeepbodv otov
00MNYo pog etvat ot €ENG: 0 OPIoUOG, 01 LOPPESG TNG KOKOTOINGNG KO Ol EMTTAOGELS TOV
EXEL OTIG LETOVACTPLES, O OPIOUOG TNG OEBVIKNG cmuaTeUmopioc, 1 KOKOToinon 61o
Y®po epyaciog kot 1 evoootkoyevelak| Pia. Eniong, ékpvav onpovtikd va yiver pio
aVaPOPE GTNV EKTIUNGT TOV OVOYKOV TV HETAVOCTPIOV, GTIS apyES, OTIS a&ieg Kot
0T0 POAO TOV EMAYYEAUATIOV. AKOUN, EKPIVOV GIUOVTIKT TV OVOQPOPA GTO TAOIGLOL
OTHPIENG TOV KOKOTOMUEVOV UETAVACTPIOV, TN OIKTOMOT OVAUEGO OTLS LINPECIESG
Kol TN OlEMoTUOVIK ouvvepyasio. EmumAiéov, Bedpnoav onpovtikd to poviéio
TopéUPacns Kot T0 GXEOOGUO TPOYPUUUATOV Y10 TIG KOKOTOMUEVES UETAVAGTPLES
oAAG Ko Yoo TV evoucOnromoinom g Kowwviag Kol TOV ETAYYEALOTIOV (TO
OGLYKEVTPOTIKA AmOTEAECHOTO OO To EpOTNUATOAOYIN BpickovTan 6To TapdpTnua 1).

Y10 onueio ovtd mpémer vo ovaeepBovv ol vmnpecieg He TIG OMOiEg
ouvepyaoTiKopeE, avtég givat: o ZupPfovievtikd Kévrpo TNivakdv Anpov Xiov, n
AtevBuvon Anpootag Yyeiog xor Kowvovikng Mépwyvag, T1. E. Xiov, n Kowovikn
Ymnpeoia tov I'ev. Nocokopeiov Xiov, n [Ipovowa Xiov, n Kowvwvikn Yanpecio tov
I'ev. Noocoxopeiov Xoaviov, o YPoyatpikoc Topéag tov T'evikov Nocokopeiov
Xaviov, 1o Kévipo Poykrg Yyeiog Xoaviov, 1o latpeio [Houdwwv-Eerpov tov
Kévtpov Poyumc Yyeiog Xaviov kot 1o Kévipo Yyeiag Kiodpov Xaviov.

210 TOp®V 00NY0, Aowmdv, Tapatifevion Prpa Tpog P o1 KIvGEIG-00MYieg
mov Bo 7pémer vo aKOAOLONGOLV Ol EmOYYEAUOTIEC YO VO OVIHETOTIGOLV

TEPIOTUTIKA KOKOTOINGNG GTO YDPO €PYACIOG, TEPIOTATIKE EVOOOIKOYEVELOKNG Plog

19



kabmg ko trafficking. Avtéc ol katevBuvinpieg ypoupéc otpifovial 6T omOWELg
OV GUYKEVTIPOOOUE OO TNV EMOPN Lo UE TOvg emayyeApaties. TELog, mopatiBeton
Kol 0 KOOKAG dgovtoroyiag, ot apyéc kat ot a&ieg mov Bo mpémel vo TNPovV Kot v
EYOUV Ol emOyyeAUATIEG MOTE VO UTOpovV pHe vrevfuvotTnTa Kol 1KOvOTNTo Vo
YEPIOTOVV  TEPIOTATIKO  KOKOTOINGCNG  HUETAVOGTPIOV 7OV  TPOGEPYOVTOL  GTO
Svpupovrevtikd Kévipa INivaukmv. 1o emdpevo kepdiaio Bo avapepbovue oto medio

EPAPLLOYNG TOL 00MYOV, TO 0moio eivar ta Zvpfovievtikd Kévipa Iuvaikdmv.
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KE®AAAIO 2: INEAIO E®PAPMOTI'HX OAHTI'OY:
YYMBOYAEYTIKA KENTPA I'YNAIKQN

Ye o0Tt0 10 KeQAAoo Ba yivel po cuvioun avagopd oto ZVUPBOVAEVTIKG
Kévipa Tvakdv kabmdg o 0dnyodg pog omevbhveTor oTOVG EMAYYEAUOTIEC TOV
gpyalovtar o aVTA, ONANON ATOTEAOVV TO TESTIO EQOAPLOYNG TOL 0dNY0¥. I' avtd 0
AOyo ypeldleton vo TOPOLGCIACTEL O OKOTOC, Ol YPNOTEG, Ol EMOYYEAUOTIES, TO
TPOYPAUUOTO, Ol Topeyodueves vmnpeciec kAm.. Télog, Oeswpodpe Ot 71O
YvpPovrevtikd Kévipa eivor por doun mov kdéver aicnt v mopovsio tng Kot
YevVik®g eEamAmvetal o€ TOAEG meployes g EALGSOG, Tpospépoviag vinpeoieg o

yovaikeg-Oopata Plog Kot KaKOTOmUEVES LETAVAGTPIES.

H Aertovpyla tov dekatecodpwv (14) ZvpPovievtikdv Kévipov otig
[Ipwtevovoeg tov 13 downrikodv Ileprpepeidv kar otov Ilepord amoteiel pépog
€VOG OAOKANPOUEVOL SIKTVOV VINPECIOV TPOANYNS KOl OVTILETOTIONG NG Plog KoTd
TOV YOVOUUK®OV 6€ TOveEAadkO emimedo. Eivar vampeoieg mov divouv m dvvatdtra
oTIG yuvaikes Oopato Plog vo eMKOVOVAGOUY UE €va. QOPEN OVTILETMOTIONG TNG
EULEVANG Plog kot mopéyovv moAlamAn cupfovAevutikn otpiEn. Eniong, Asttovpyodv
YvpPovrevtikd Kévipa g ITI® omv Abvva, Hpdxiewo, Aapia, IMadtpa, Xio,
TpimoAn, lodavviva, Képxvpa, Kopotnvn, Adpioa, Mutiinvn kow Epuodmodn, evo
&xel mpoypappaticdet 1 dnuovpyia vémv otig morelg Occoarovikn, Kolavn, Ilepoid
Kot Xdpov. Xg kdBe XZvpPovievtikd Kévipo Aeitovpyel ydpog vmodoyng Tmv
cuppovievdpevav, Kabdg Kol YOPOL TPOYHOTOTOINGCNG OTOUIK®OY 1 Kol OLOOIK®V

CLVEOPLADV.

O okomog tov ZvpPovievtikdyv Kévipmv elvor M avilpetdmon kot m
KatomoAéunon ¢ Plag kaTd TOV YOVOUKOV, 1 TOPOYN TOAAATADV VANPECUDV
ovpPovievtikng otnpigng o€ yvvaikeg, mov gival i £xovv vapéel Bvparta Plog kabmg
KoL 1] DAOTOINGT OpAGE®V Yol TV TPOANYN TOL POIVOLEVOL GE KEVIPIKO KOl TOTKO

eninedo (ZupPovievticd Kévipo MNivakav Xiov).

Otv vmmpecieg mov mapéyovtar omd to ZvpPovievtikd Kévipa eivor

(ZvpPovievtio Kévrpo Nivakmv Xiov):
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v Ymnpeoiec evnuépmong ko e€edikevuévne mAnpoeodpnone oe  Bépata
16oTNTag TV DVA®V.

v Ymnpeoieg yoyokowovikig cvuBovievtikig (eEedikevpévn othpiEn tov
YOVOIK®V BUUATOV LE TV OTTIKN TOL PVAOV).

v Ymnpeoiec vouikng cuuPOVAELTIKAG Kot TANPOPOPNONG YIo TO SIKOLMDLLOTOL
TOV yovakov-Bopdtov Plag, Tovg OYETIKOVS VOUOULG, TIC OMTOITOVUEVEG
dwdkacieg v v vtoPoin kaTayyeAiog, WVLONG, OCPOAIGTIKOV UETP®V,
Otekdiknomn empédelog Toadldv K. 4.

v Ymnpeoieg mapanounig 1 cuvodeiog - 6mote avtd omoarteitol - Twv Ovpdtov
o€ EEVOVEG, OTIC OGTUVOUIKEG KOl ELGOYYEAIKES apP)EG, OTO OKAGTNPLO, OE
VOGOKOUEL, KEVTPO VYEING, KEVTIPO WYOYIKNG VYIEWVNG, G QOPEIC aprddiong
Y10 TPOVOLOKA 1) GAAG EMOOUOTA, GE POPELG TPOMONONG TG OTAGYOANCNG Kot
EMYEPNLOTIKOTNTAS, GE POPEIS TPOGTAGING KOl GTNPIENS TAOIDV K.AT.

v Tlapoyn, o€ ovvepyacio HE TOLG OKNYOPIKOVG GLAAOYOVC, VOUIK®V

vimpeocwov (legal aid) og yovaikes-0doparta Piog.

Ewwotepa, kabe ZvpPovievtikd Kévipo Oo mapéyer o€ ocvvepyoacio pe
AN YOPIKOUS ZVAAOYOVS TNG YDPOS, EKTOG TNG VOUIKNG CUUPOVAEVTIKNG GTO TAAIGLO
NG OoUNG TOL, Vopkég vanpeoieg (legal aid) og yuvaikeg - Bopata Pilag. I'a to oxomd
avtd mpoPAémetar n cOvayn oyetikdv Ilpotokdiiwv Zvvepyaciog pe ToVg KOTA
TOMOVG AIKNYOPIKOVG ZVAAOYOVS, OOV Eival £QIKTO, 0VTMG MGTE VA EE0GPAMOTEL 1
dwpedv mapoyn voukov vampectov (legal aid) mpog t1¢ cvpPovievodpeveg yovaikeg
Bopota Plag oe evdeyouévn TPOGPLYN TOVG OTIS OKOCTIKEG OpyéS (XTpatnydk,
2012).

O1 yprioteg Tov Zoppovievtikav Kévipmv eivar (anyn: ZvpPovievtikd Kévipo

INovaikov Xiov):
v T'uvoikeg oL VEICTAVTOL COUATIKY KOKOTOINoN.
v Tuvaikeg mov veiotaval yuyoloyikr, cuvoicOnuatikh 1 Aektikn Pio.
v Tuvaikeg mov veiotavtal otkovopkn Bio.

v" Tuvaikeg mov £xovv vrrootel Blacud M omdnepa. Plocuov.
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v' Tvvoikeg mov ovikovy oe eomabelc xowmvikég opddeg (petavioTpleg,

yovoikeg pe avamnpio, atoVGEC AGVAO, LOVOYOVEIKES OIKOYEVELEC)
v' Tuvaikeg mov &yovv vrdpéetl Odbpata mopveiag N trafficking.
v Tvvaikeg mov £ovv vTooTel 6eEoVOMKTY TOPEVOYANON.

To avbpodmvo dvvapkd tov  ZvuPovievtikov  Kévipov elvar  (nyn:

Svpupovrevtikd Kévipo IMNnivokdv Xiov):
v Nopkoi Zoppoviot
v Yoyoldyot
v' Kowwmvioloyot
v' Kowwvikoi Asitovpyoi

Kd&Be epyalopévn/og avoropPdver Tic vIOYpEDCELS MOV OMOPPEOLY AMd TNV
€O Td Tg/Tov. EmimpocOétme, avoropPdvel kabnkovia, mov amoppéovv amd
TOVUG GTOYOVS KO TIS YEVIKOTEPEG OVAYKES TOV TANLGIOV, TNPMOVIONS TOV £6MTEPIKO
KOVOVIGUO AELTOovpYiag TG doung Kot avayvopilovtag Tov aAANAOCLUTANPOULATIKO
YOPOKTAPO TTOL TPEMEL VO, OETEL TOVG POAOVG TV cLUPovAmy. OAa ta HéAN ™G
opdoag Bewpodvior 10OTIHO KOL €YOVV VIOYPEMCN VO OVTATOKPIVOVTOL OTIG
VIoYPE®GES ToL Kévtpov kat va vmootnpilovv Tig opdoelg tov. H mpnon g apyng
™G exenvBelng, ™C SPOANENG TOV OTOPPNTOL KOl TOV AOUTMV OEGUEVGEDV TOV
aroppéovv and tov Kddwoa Acovroroyiag g 'evikng 'pappateiog Iodtmrog tov
OO oV (Amogaon ap. mpwt. 2134/25.4.2012) amnoterel vmoyxpéwon Olwv TV
oteleymv tov Kévtpov (Ztpatnydkn, 2012).

Ewdikdtepa, 0 cOpfovrog KOvOVIKIG oTAPIENG- KOWVOVIKOS Aettovpyds, e
exmaidgvon Kot eEgdikevon ot cLUPOVAELTIKN TV Yuvouk®V Bopdtov Pilag, Tapéyet
OUUPOVAELTIKN Y10 TNV EVOLVALMOT TOVG KOl LANPEGIEG KOWMVIKNAG OTHPIENG TOL
KoAOmToLV  {nTiuota, Om®G 1 OVIWWETOMION TPOTOPYIKAOV — OVOYKOV Kol
CLYKEKPIUEVOV TTPAKTIKOV Bepdtomv mov gival kpiowa yuo T1g yovaikeg. Zovepydleton
pe vmpeoieg kKo @opeic ¢ kowvotntag Ot kowvwvikol Asttovpyoi tov Kévipov
EPYOVTOL GE EMAPT] UE TO EVOLUPEPOUEVO TPOGMTO Ko TPOYPOUUaTilovy TV apykn

Wk T1g axdAovBeg ocuvvedpieg. O Kowvwvikdg Aettovpydc maipvel amd  kdbe
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GLUPOVAELOLEV TO KOWVOVIKO 1GTOPIKO, TO OTOI0 apopd TO. ONUOYPAPIKA GTOUYEL
™G GVUPOVAELOUEVNC, TOV JPAOCTN, TO 1GTOPIKO KAKOTOINGNG, TN VOMIKN KOTAGTAON
™G cvpfovievdpevng, o av avalnmoe Pondeio katd o TapeABOV, TV TEPLYPAPN
TOV oUTUATOG (YLYOoAOYIK oTNPEN, KOW®VIKY oTNPLEN, VOUIKT GULUBOLAELTIKY,
euoevia, vokn Pondela, avedpeon epyocioag 1 GAro). To Kowwvikd Iotopikd
CUUTANPOVETOL KOl OAOKANpOVeETOL KoB™ OAn ™ OPKEW TOV  CLVESPLDV

(Ztpatnydxn, M., 2012).

O ovupovrog Yuyoroyikig oTHPIENS-YLYOLOYOS aVOLAUPAVEL TN YLYOAOYIKY
otpiEn TV ocvpPovievdpevov  yovailkov. Méca amd 1 Owdikacio TV
YUYOAOYIKOV cuvedpldv PBonbd Tig cvpfovAievdpeveg yovaikes vo avénoovv v
Katavonon TOug Y. TNV KOTAGTAGN TOvS oT0 mapdv, 0cov apopd otn Pio, va
avayvopicovv to BTk Tovg onpeia Kot TG E0MTEPIKEG SVVAUELS KIVITOTTOINGNG, Vo
mpocolopicovy kot va  apyilovv vo  TPOTOTOOVV  E€VPVTEPO.  OVGAEITOLPYIKE
ocovaoOnuatikd kot yvootikd potifo mov oyetiCoviar pe 1 dwrnpnon TV

KOKOTOMNTIKAOV oYEcemV (XTtpatnydkn, 2012).

O ovOpPoviog vopkig opEnc-voukos odppfoviog mAnpopopel Kot
EVNUEPMVEL TN YLUVOUKO TPOKEUEVOL, QPEVOS VO KOTUPEPEL VO, TPOYWPTGEL GTNV
GoKNoN Kol KATOYOP®OY] TOV OIKOUOUATOV TNG Kol OQETEPOL VO, TETVYEL TNV
KWVNTOTOINGY NG, MOTE VO TPOPEl 0E GUYKEKPLUEVES VOUIKEG EVEPYELES, EPOGOV TO

emBopei ) dwa (Ttpatmydxn, M., 2012).

To otéheyog OWOIKNTIKIG vVrOoTAPIENS / VMOOOYNS-KOVOVIOAOYOg &ival
gvocOnTomompévo o kowovikd ntipato Kot BEpato 160TNTUS TOV  QUAMV.
AwoBéter Bacikég YVMOELS YEPIGUOD NAEKTPOVIKDOV DTOAOYIGT®V, YVOPILEL TIG Paotkég
apyes opydvoong Kol Aeltovpyiog TV Sop®v, KoOOC kot TG Pacikég apyéc
ovpuPovrevtikng. AkOpa, yvopilel TIC VEIGTAUEVEG OOUES aPWYNG KOl TPOCTUGIOG
yovauk®v opdtov Blog mTov Aeltovpyodv oTnV TEPLOYN, KOOMG Kol TOVS POPElg Tov
aueca 1 éppeca vrootnpilovv ™ Asttovpyia Tov Kévrpov. Xtic tnAepovikég KANGELG
AmOVTO TO GTEAEXOG SLOTKNTIKNG VITOGTNPIENG/VTTOO0YNG, TOL OKOVEL LE EVoVVaicOT o
K@0e yuvaika Tov KaAel Kot Tapéyel TANPOPEOHPNOT Yol TV TOVTOTITO TOL POPEN KoL

TG MaPEXOUEVES VANpETies (Ztpatnydkn, M., 2012).

Télog, yio TNV VTOGTAPIEN TOV OVAYK®OV TOV Yuvaik®dv Bopdtov Plog kot v

npoypotonoinon tev otdywv tov Kévipov or ocdpPovior cuvepydlovtar pe
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OLUPOVAEVOUEV] KO GUVEKTILOOV TIG 1010HTEPEG OVAYKEG NG Y KOWMVIKY,
YyuyoAoyikn 1 vouikn otpién. O TpOToc TPocEyyions amd T SLOIKNTIKG GTEAEYN Kot
TIG/TOVG CLUPOVAOVG TTPOG TIG YVVAIKEG TOV amevBvvovTal ota ZvpPovievtikd Kévrpa
axolovbei ta oTdd TOV LEBOSOAOYIKOD LOVTEAOV TTOL TEPLYPAPETOL AVAAVTIKA GTOV
Odnyo ZvpPovrevtikng INvokdv pe v omtikny tov ®vAov g ITID. T v
eEaopaion TG KaAng Aettovpyiog Tov Xvppovievtikdv Kévipov mpv v Evopén
NG TOPOYNG VINPECIAOV 0 POPENS VTTOYPEOVTOL VO, EKTOOEVEL TO TPOCOMIKO GYETIKA
pe ™V TPOANYN Kol TNV OVTILETOTION NG Plog kaTd ToV yuvoik®v kabmg Kot
OYETIKO, L€ TOVG OMOUTOVUEVOVG YEPIoHOVS (Www.womensos.gr). TIpwv amd v
évapén g Asrtovpyiog tov ekdotote Xvpfovievtikod Kévipov yvvaikodv Bvpdtov
Biog, to avOpodmvo duvoutkd Tov ekmoudevetal otny ABnva pe Pdon tov odnyod g
I'evucng Tpappateiog Iodmrog tov @OAwv. Ot 0dnyiec avTég aPopovv TIG DPESG
Aertovpyiag, ™ ovpPovievtikny péow g 24°™ mhepovikng ypopung 15900, to
poOLo TOL KAOE emayyeApatic, TOLG KAVOVEG THPNOTNG OTOPPNTOL, TN GUVEPYACIO UE
dAAovg @opeic, .. OooTLUVOMiO, EEVAOVOG KOKOTOUUEVAOV YUVOIKOV K.AT., TN
ouvepyasio e Toug dknyopkoHs cuALGYoVS K.o. (ZvpPovievtikd Kévipo INivaikmv

Ouudtov Blog Xiov).

Ev xoataxieidt mapovcsidotnke 1 doun tov ZvpPovievtikeov Kévipov, to
TPOYPALLOTO KOl Ol VINPEGIEG TOL TAPEYEL, TO TPOSMTIKO TOV TO GCTEAEYMVEL KL £YIVE
L0 TOPOLGIOCT] TOV OPHOOIOTHTOV oL £xel 0 kOBe emayyeApotiog. Xto endpeva
KePaiowa Bo 0KoAOVOGOVY GUVTOUOL OPIGHOL TV HETOVOCTPUDVY, TNG KAKOTOINoNG

KO TOV LOPOAOV KOKOTOINGNG.
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KE®PAAAIO 3: BIA KAI KAKOIIOIHXEH KATA TOQN
METANAXTPIQN

O Odnydc avtdg mepthapPavel odnyieg yio v vOGTHPIEN KOl TN UETO)EIPION
KOKOTIOINUEVOV HETAVAGTPLOV. Apykd, TPEMEL VA SEVKPIVIGTOVV Ol EVVOLEG TOV
LETOVAGTY], TOV TPOCPVYO, TOL TAAVVOGTOOVTA KOl TOV aAlodamov. Me Bdaon tov
opopd tov Hvopévov eBvov og petavdotng Bewpeitar «to dtopo mov givor pokpid
and ™ yopo mov yevvinOnke N omd N YOpa mwov £xel v efvikdTa | TNV
VINKOOTNTA TNG Y10 TEPLGGOTEPOVG OO dMdeka UNvesy» (Www.ekem.gr). Otkovoutkog
petavaotg yopaxtnpiletal to dropo mov amodnuel yio PeATioon TG OUKOVOUIKNG

10V Katdotaong (Www.ekem.gr).

Q¢ mpdoevyag YopaKTNPileTal TO GATOUO TOV UETOKIVEITOL EMEWDN OIDKETAL 1] TOV
ackovv Bio. Axoun, og tpdseuyag opiletar avtdg mov eSavaykaletor 1 avaykaleTot
vo gyKataAelyel v matpida Tov 1 Tov TOTO UOVIUNG KOTOKIOG TOV Kot KATAPEDYEL
oe o &vn yopa M om yopo eBvikig tov mpoéievons. Ta Hvouéva E6vn
yopaxktnpilovv ®¢ mpoOSPLYE «TO0 TPOSOTO TOL €xEl  coPapog @OPovg Ot
KOTOOLOKETOL Y100 AGYOLG PLAETIKOVG, BpnoKkevTIKoDs, €0VIKOTNTOG, Y10TL GUUUETEYEL
0€ L0 KOW®VIKY opdda, 1 £xel moltikn 0éom, Ppioketon é€m amd ™ ydpa Tov Yot
KIVOUVEVEL, amelleital pe Sypd kol dgv pUmopel vo EMGTPEYEL ACOOANG OTH YDPO
tov (Zohwta 1. 2010). Axdun, ocopewvo pe tov ITowAOTOLVAO «TOAVVOGTOVTAGH
Bewpeiton 10 dTopo TOV EMOTPEPEL 01KEWOOEADS 0TV Ttartpida Tov. TEAOG, AAAOOATOC
Oewpeitor 10 dTopo TOL péveEl OE oL YOPA, YOPIG TO VOO YOPTLEL.

(www.ppp.uoa.gr).

[Ipénel va onueimBel TG OTOV AVOPEPETOL O OPOG KUETAVAGTPLOY, EVVOEITOL KOl 1|
yovoika mpdoseuyag, M N oAlodoamn mov dev €xel mAper vankootnta. Omwg
avaeépinke ot peTovaoTpleg gival por VAAMTN opdda otnv kakomoinon. Ta aita
oV KABIGTOUV TIG UETAVAGTPIEG €VOA®TEG eivor mMOAAL. Apyikd, méptovv Bvpata
KOWOVIKGOV dlokpicemv Kot patoicpov. Patciopdg sivar va Oewpel o opdoa mmg
elval avotepn amd pol GAAN, Ao mepppdvnong, AOY® QULAETIKNG Kl €BVIKNG
KOTOY®OYNG. ATOTEAEGHO TNG TIEONG TOV JEXOVTAL Ol LETAVACTPLEG OO TO EVPVTEPO
KOW®VIKO GUVOAO €ivol vo Unv UTOpovV Vo 0GKHGOVV TO SIKOLMUATE TOVG, TO. OToial

HEAAMOTO KOTATOTOVTOL UE O1ApOpovs TPOmovs. Movo to yeyovog 0Tl Bempovviot
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KOTMOTEPES, EMIPEMEL  TAONG QUOEMC kKokomoinon tovg (Kvpuokidov Z.,
[Tarmadomovrov K. 2009). I'a mapddetypo copatikn, otav epydlovtal o€ avivylewvég
ouvOnKeg epyaciag.

Axoun éva aitwo stvor 1 Egvopofia, n omoia opiletar g «uo apvnTiky otdon M
@OPoG amévavTtt og Atopa | OUAOES TOL dlaPEPOLY G€ Kamolo Pabud amd v owkein
ounada» (Hughes M., Kroehler C., (2007). 'Etot o1 HETOVAGTPIEG EPYOVTOL AVTILETOTES
pHe TV omdppyn, TNV TPOKOTAANYN KOl TOV KOWOVIKO omokAeiopd. Avtd og
oLVOLOCUO e TNV EAAEYT OIKOYEVELNG KOl GIA®V OAAG Kot TOL OTL pUmopel vo pnv
yvopilovv v YAOGGH otV YOpa VTOdoYNS, avidvel tov kivduvo Bupatomoinong
toug. [loAdol emomiuoveg vmoompilovy TOC 1 yvodon ™S YAOGGAS OTn YOPO
VTOOOYNG elvar évag oNUOVTIKOG TAPAYOVTAS KOWVOVIKNG KOl EPYACIOKNG £vTadng 6
Con tov petavaot. H avemrtuymg xowvovikny €viaén Tov HETOVOGTPLOV OTOTEAEL
aKOUT EVOV TOPAYOVTO TOV OLEAVEL TOL TOGOOTA BLLOTOTOINONG TOV LETOVACTPLOV
(Kvpuokicov Z., IMomadomoviov K. 2009). And to mopamdved TPOKVTTEL TO
CUUTEPOCUO. TOG Ol LETOVACTPLEG Ppiokovial cuveyde oe kivduvo. Do VITAPYEL
Kol 0 kivduvog va mécovv Bopata S1ebvikng copatepmopiog Katd tv mpoonddeia
TOVG VO LETAVOGTEDGOVV.

H Bilo xotd tov yovakov Kot Tov KOpucldv omotedel por amd T1g mALov
dwdedopévee mapaPiboel Tov avlporivov dwoiopdtov. H Bia umopel va AdPet
HOPQESG  COUOTIKNG, OeEOVOMKNG, WUXOAOYIKNG 1 AEKTIKNG Kokomoinomg M
OlKOVOUIKTG OMOGTEPNONG 1| KOWMVIKTNG omopdvmong, ot omoieg Ba avaivBovv 610
emopevo keeaiato. H PBia dev oproBeteitar oe oyéon pe v nhia, v €Bvikdoma,
TNV KOLATOVPO, TNV OIKOVOUIKY KOTAGTOGN 1| TN YEWYPAPIKN KowvoTnTd. Aaupdvel
YOPO OE OTITIAL, OPOUOVS, GYOAELD, YDPOVS EPYACING, TPOGPVYIKOVS KATOVAIGHOVG N
Katd ™ Odpkeln kpicemv (OKOVOUIKNG Kpiong, mOAEpOL, KAT). AkOun, dlakpiveton
a6 gvdoowkoyevelakn Plo, ceEovalikn Pla péypt kol o€ To aKpaieg LOPPES, OTMS M
KOKOTTOINoM KOTA TN OpKELD TNG KVUNOMG, TO EYKANUOTO TIUNG, O OKPOTNPLOUGHOG
yevwnuikev opybvov k.o.. Kdamoior tomor Piag 6mwg to trafficking (Siebvikn
copatepmopio) vmepPaivovv to €bvikd ovvopa (www.unhcr.gr). «Eiwdiol ota
avOpomva dtkoudpate VTosTNPilovy OTL 1| COUATIKY, GEEOVOAIKY] KOl WYOYXOAOYIKN
KOKOTOINGM, OV HEPIKEG POPEC €xel popoaio EKPaom yio T yuvaikes, umopel va
ovyKpBel pe BacavioTiplo T060 MG TPOS TN VO 060 Kol TPOS TN cofapdTNTA TS

(Avtoviov, E. 2012).
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Xe a épevva mov £ywve and 1o KLE.O 1. avagépeton mog o yovaiko pmopet
va veiotatan Bila glte p€ow TG omeMNG Yo doknon Pilog oe avt 1 ota TOdLd TG,
HEGM TNG OIKOVOUIKNG OMOGTEPNONG, EAAELYN OIKOYEVELNG 1 VOHIKNG ot piEng. Eivan
EVVONTO TMG LILAPYOVV KATOEG OUASEG LYNAOD KIvODVOL, OTTMG Ol LETAVAGTPLES 1) Ol
TPOGPLYES KOl oVTO YiatTi €lval og €vav EEVO TOTO Kol UTOPEL v unv £Yovv oVTE T
amopoitnTo YopTid. Avtd 6€ GUVIVACUO UE TIG TPONYOVUEVES LOPPEG KOKOTOINONG
(exPloopog  péom  madidv, EAAewym  ypnudTemv)  ovEdvel TG TOOVOTITEG
Bopatomoinong. AkOun, 1 EAAEWYN VIOGTNPIKTIKGOV SOUDV, OTWS GVYYyeveic, @ilot,
oAAG Ko 0 eOPog Yo To T B cuUPEl av EYKOTAAELYOLY TO ATOLO TTOL TIG KOKOTOLEL,
11 eyKAwPilouv péoa otn Plom oxéon (Aptivomovrov B, Gapoeddrne I & dirot,
2003).

[ToAAéc petavaotpleg avtipetonilovv moALOTAEG HOPPES dtaKkpicemv Kot
avénpévo kivouvo Plag. Alakpicels avapopikd e To YeYovoas 0Tt gival PeTavaoTpLes 1
TpoGPLYeS, pe TNV MAkio tovg, TV €Bvikn Katoywmyn tovg, T Opnokeio v
OIKOYEVELOKN TOVG KOTAOTOOM, TNV OLKOVOUIKN Toug kotdotacmn. Oia avtd to
OTOl(EL0 IOV TIG O10POPOTOLOVY ATtO TOV VILOAOITO TANBVGUO, EMNPEALOVY TIG LOPPOES
Biag mov veiotavior kot Tovg TPOTOLE mWOL TIG Pudvovv (www.unher.gr). T
TOPAOELYLLOL, Ol LOPPEG KAKOTOINGTG oL d€X0VTOL 01 MOVGOVAUAVES, KOTATATOVV TO
OspeMaodn avBpomiva  dwoiodpato. Kotd koaipovg onmpociedovior mEPIGTUTIKA
opadwoy Procpov, oKPOTNPLICUOL YEVWNTIKGOV 0pYAvVeV, VIOXPEMTIKOL YOOl TMV
Bupdrov PBuacpod pe toug B0teg. Emiong, ot petavdotpieg amotehovv pia ond Tig o
eVAAMTEG opadec, KabBmg dev yvopilovv TN YADOGGOH TG YOPOS TPOOPIGHOV, TO
dwodpatd tovg, mov vo. amevfuvBodv yio Ponbelo Ko cvyvd mEETOLY BOuOTA

trafficking kot GAA@v ToAA®V popedv Bvpatonoinong.

Ev xotax)eidr yivetar caéc 0tL ) Bia evavtiov tov yovaukdv givat Eva gupd
(QOVOUEVO TTOV UTOPEl VO TPOKAAEGEL TPOGPOAT TG avOpOTIVIG aELOTPETELNG, MG
ka1 0dvaro. T'a va yivel capéotepn 1 €vvolo TG KOKOToinong mopakdtm yiveton pio

GUVTOUN AVAAVOT TOV LOPPAOV KAKOTOINGNG.

3.1) MOP®EY KAKOIIOIHXHY

28



v’ Zopatikf Bia

H copatikn koakomoinon pmopei va €xel avenaicOntec cuVETEIEC GTO GO
Kol TEPAAUPAVEL YOOTOVKL GTO TPOCMOTO, YTLINUOTA OTo OMicHo, TOUTIEC,
eMappLEg Ypobiés, Tpafnypata podiadv. Yrapyovv dpmg ko Blateg mpdéelg mov
empépovv coPapés PAdPeg oto BOpa. Téroteg akpaieg mpdaelg elvar yaoTovKi
Kol Ypo€g 0TO KEPAAL Kot 6TO TPOCMOTO, KAMTGEG Kol YpoBlEC o€ OAO TO GO,
QpASo avamvong péyxpt AMmobvpiog, ompdELo Kot TETAYI TOV BOLTOg TAVE GE
EMmA0, G€ OKAOAES, CTPOUTOVANYUO 1) omdoiuo dkpwv. Kdamoleg popég o 60ng
Eexvd amd eha@pd yTumpoTo PEXPL TOV EKPyYvVLTOL 0 Bupdg Tov Ko pmopel va
TPOKUAEGEL Kot GoPapd Katdypata 6to Bpa Tov Kot vo KivouvedoeL akOpo Kot M

Com tov (Avtoviov E.2012).

v Xe€ovahikn Bia

Q¢ «oggovohkn Pl voeltor M emaen TOL GCLVOSELETAL AMO KOKOTOINOY, O
e€avVayKOGUOG MG YUVOUKOG VO GUUUETEXEL o€ oefovoMkn mpdén yopic
ovyKatdOeot NG Kol 1 amOTELPO 1) OAOKANPMOT GEEOVAAMKNG TPAENS LE L0 YOVaiKO
mov eivor dppwotn, pe ovammpio, VO TV EMNPE OAKOOA 1 GAA®V OLGLOVY

(www.unhcr.gr). Avetuymg écov agopd ) cefovarkh Plo Tapoatnpeitar 0tL oTIg

Kowamvieg vdpyovv mpokataAnyelg ot Ta Bdpata Bewpodvrar vrevbuva yia ™ Pilo
mov d€yovtol. Avt ivor Pl AavBacpévn dmoyn Tov VIAPYEL OKOUO GTN YOPOL LLOG.
Emiong 0MPepd yeyovog eivor 011 o kdmoteg yopeg ™G Avatoing, ta Bdpata site
MBoPorovvton gite eEavaykdlovior va movipgutovv to Practy tovg (Bakry M..,
Meguid A. 2006). Ot KatavoyKaoTIKOL Kot Tpompot Yapotl kahiotohv Tig Yuvaikeg mo
evdAmteg ot Pia, cvpmeprapPfovopévng g oe&ovolkns. opemva pe tov World
Health Organization (WHO), nepicodtepo and 60 ekoatoppdplo Kopitolo nAkiog
Kéto Tov 18 €10V MovTpgvovtol mayKosuime, kupiowg otnv N. Appwn kot N. Acia

(www.unhcr.gr). Yrdpyovv opotdtnteg avpeoa oto Placud kot oty Kakomoinorn. H

dpopd €yKertal 6To ov 1 6eE0VOAKT] TPAEN YiveTow avapesa 6e cLVTPOPOLS KOT
emovényn. H Avtoviov vrootpilelr mog av mpocBétovtay 6lot ot Placpoi mov
exdnidvovtal pésa og £va YOO GTO EMIONUO TOG0GTO PLACUAOV, TO ATOTEAEGHOTO ol
NTAV GUVTPUTTIKA.

V' Puyoloyikn | AekTiKf kKakomoinon
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H wyvuyoloyun M ocvvaicOnuoatiky] Bio omoteleiton amd &vrovn @ovi, ayplo
BAéupaTo OV amooKOTOVV 6TV TamEivmaon tov Bopatog, oto PoPo/Tpdo Tov, TNV
EKUNOEVIOT TNG TPOCHOTIKOTNTAS Tov. H Mo cuvnbiopévn popen elvar n ametdn g
COUOTIKNG OKEPOOTNTAG TOL BOUATOG KOl 0 EKQPOPICUOG TOL OMEIMDVTIOS KATO0
TPOGOTO oNUavTIKO Yoo To Bvpa. Mo mapdderypa, Evag dvipag amethel ™ yovaiko
TOV TG oV Tov eykotaieiyel Bo g amootepnoet 1§ Ba PAGyel To moudi tng. Emiong,
TOPOTNPEITAL CLGYETION AVAUESH OTNV acOEvELD TOV BOUATOG Kol TNG WYLYOAOYIKNG
KOKOTOINoNG mov d€xeTal, KaODS T0 BOIO COUOTOTOLEL TNV KOKOTOINGT OV dEXETOL
(01ppota, otopaykd EAkn, nuikpavia k.o.) (Hynam, . Forte, T., 2009). Ta 6duarto,
ocbupovo pe TV  Avtoviov, omMAdvovy T®G T ovveYNG Wouyxoloyikn Pla
(ovvarsOnuotikd Pacavioiplo Kot Tpopokpatio) sival a@dpnta Kol cvyvé To

YUYOAOYIKO GTPEC 00N YEL OE AVTOKTOVIEC.

V' O1KOVOUIKT aT0oTéPToN

O OB0teg yuu va egavaykdoovv 115 yuvaikes vo peivoov pali tovg, cvyvd
YPNOOTOOVV TNV ameld) 0Tt Bo g apnoovv ympic ypruata. ‘Etot, 1 yovaika
tpopokpateiton yiati Oa peivel dmopn ko afondnm kot avaykaletor va cuveyicel va
péver pe tov Qutn. Me ovtd tov TpOmO, 0 CVLVIPOPOG KOATAPEPVEL VO EAEYYEL TN
oVVTPOPO TOL gite copatika (eSavaykalovtag ™ va £pbel oe emagn poll Tov), gite
YOYOAOYIKA (TPOKAADVTAG TNG ovac@dieta, vroPaduiloviac tv). Avt)y 1 Hopon|
KakKoToinong ypnoLonoteital kKupiwg og yvvaikes mov oev epydlovtal, Tov OV EYOVV
oo tovg ewoodnua. ‘Etol, 1 kakomompévn yovaika Cer peg oty apePordtnro Ko
elval witepa gvdAmtn. Av vadpyovv modld, 1 YLYOAOYIKY] KOTOTIEST Kot
cuvasOnuotiky eEovBévaoon tov BOpatog eivar akdpo peyaAdTep, KabOS pofdtat
¢ 0 cLLVYOC dev Ba KaAVYEL 0VTE TIG AVAYKEG TOV TodLOV TNS. Me avtd Tov TpoTo,
0 00TNG emTVYYAVEL TN LEYAAVTEPT] YEPAYDYNON TOV BduaTOC.

[TapdAinio, propel vo VTAPYEL OIKOVOUIKT] ATOGTEPNON, KO KOl 0TV TO Bopa
£xel O1kd Tov 100N . Avtd cvpPaivel dtav o BVTNG yapakTNPIlETOL ATO OIKOVOLLKN
actdBeia (stvor dvepyog, N dev €xel otabepd €166dNUe) Kot pe ™ Prodtntd Tov,
eCavaykalet ™ oVVIPOEO TOL VO TOV dMCEL TO. YPHHatd ™S Méoa amd v
OIKOVOUIKY] KOKOTOiNon mov ackel otn yvvaika, o 00tng emPePordveron Exovrog
VIEPOYN Kot EAEYYO TTAV®D GTN GOVIPOPO TOL KOl KATOQEPVEL 1| GOVIPOPOG Vo givat

ouveymg e&optnuévn amd avtdv (Avtwviov, E., 2012).
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v Kowoviki aropdvmon

Ext6g amd tov kivduvo mov datp€yovy ot yovaikes amd T COUATIKN KAKOTOINoT)
KoL TIG GALEG HOPOES KOKOTOINONG, VIAPYEL KOl O KIVOLVOC 1) KOKOTOINGM va £Xel
ovvémeleg oty kKowwovikny touvg Con. TToAhég @opég 1 KOWVOVIKY OTOHOVMON)
YPNOUOTOIEITOL OC YLYOAOYIKOG KOTOVOYKOOUOC. «X€ OVTEG TIG TMEPUTTMOGELS O
oLQVYOC amoPaGifEL Yo TIC KOWMVIKES GYECELS TNG YUVOIKAG, OTMC Yo TIC PIAEG Ko
TOVG QIAOVG TTOV Ba £)EL, YPNOYLOTOIDVTAG CLYVA TIG KOWVWOVIKEG GYEGELS GOV OTAO»
(Avtoviov E, 2012). Iapadeiypatog xdptv, 0 cOVIPOQPOG eV OnMAVTAEL GE EPOTCELS
™G yuvaikog Tov aeopovv Kamown €000, 1) TV ol AEYOVTAG TG TG OV JEV TOV
Kavomomoel, dgv Ba €xel 0Ote avt TNV guyapiotnon va mhel Kdmwov. M’ avtd ToV
TpOmo, 0 BUTNG emTvyyAvel TRV cvvexn €€dptnon g cLVIPOPOL TOV. ATOPPOLL
OLTNG NG Kakomoinomg eival ot Yuvaikeg vo Amopov@VOVTaL YTl OV avTEYouV avTn
TNV KOTAGTOON Kot £TG1 €£0PTAOVTOL OKOUO TEPICTOTEPO OO TO GVVIPOPO. AKOUN, CE
TEPIMTMOGELS TOV 0 BOTNG ekEpalel VPPIOTIKA Ko TPOSPANTIKA GYOA0. TPOg TO B

UTPOOTA GE PiAOLG, TOTE aVTO amoteAel akOpa Eva aitio aropdvoong Tov BHaTog.

31



KE®AAAIO 4: H ENAOOIKOTENEIAKH BIA XTIX
KOINOTHTEX METANAXTQN

O 6pog evdooikoyevelakn Pla ypnoylomoleital amd KPoTIKoLG (QOpels o€
€Bvikd oAAd Kot o O1ebvég eminedo, Kuplwg amd 10 eEAMANVIKO vovpyeio Ecotepikmv,
Anpooiog Awoiknong kot Amokévipaoong, and tig ['evikéc I'pappateieg [odttog tov
dapopwv ywpmv ko and v Emtponn tov Evponaikod KowoBoviiov yio 6épata
YOVOUK®OV KOl 160TNTaG, 0TM¢ emiong kot ot vopobesio. Ot peyorvtepeg eBelovticég
OPYOVMOELS TOL OCGYOAOVVTOL HEe ovTO TO medio, Yoo moapdderypo 1 Opydvoon
INvaikeiog BonOetog otv Ayydia (Woman’s Aid Federation England), ot avaioyeg
opyavmecelg o€ Bopewa Iphavdio kor Ovorio Kot ot opyovdcelg vrootpiEng Bupdtmv
otv Evponn ko v Apepwry (Victim support organization), amodéyovtat tov i610
6po (Family Violence or Domestic Violence) (Xat{newtiov, X. 2005). Mg tov 6po
«Evdoowcoyevelakn Bio» evvoolpe: «kdbe copatikn, ceEovaiikn 1 yuyoroykn Pia
nov aokeitar og Papog Tov BOLTOC amd TOV TOPVO M| TPAONV GVLVYO, 1 CHVTPOPO, N

Ao péAn g owoyéverogy (Kakiewddxkn, E. 2012).

H ITetpovréxn diver évav mo ohokAnpopévo opiopod: «Bia petald epotikdv
ovuvtpoéewv (Intimate Partner Violence) eivon ot emBetikég ko €EavoyKOGTIKEG
CLUTEPIPOPEG OV OtampdrTovtol omd Eva Atopo mov eixe M €xel N embBopel va €xet
EPOTIKN N pouHavTiKn oyéon pe évav evilko 1 éonPo». Ot omoieg cvumeplpopig
pmopel vo. 00NYNGOLV GE «COUOTIKO TPOVUATICUO, WLYOAOYIKY Kol GeE0LOAMKTY
KOKOTTOINGM, KATOOIWEN, amocTEPNOT), EKPOPICUO, OTEINES, TPOOSEVTIKY] OMTOUOVMOON

Kol EYoVV oav 6To)0 ToV EAEYY0 TOoV cLvTpdeovy (Iletpovrakn, K. 2013).

Ye OMOVUG TOVC TOMTIOHOVG KOl GE OAEC TIC KOWMOVIKEG TAEES, 1
evooowoyevelokn Pla  €xet  AdPer  dwotdoelg  moykdopog  emompiog.  H
€VO00IKOYEVELNKT] Pla €lvat 1 KOKOTOINGT TOV YOVOUKAV atd TOVG GLVTPOPOLS TOVC.
Eivar éva pavopevo mov mANTTel OAEG TIG YMPES, Kot dEV KAVEL OOKPIoELS O GYEoT
HE TO HOPPOTIKO €Mimedo, T0 VYOS TOL €1600MHATOG, TV €BvikdOTNTA 1| TRV NAKia
(Sullivan, K., Orloff, L. 2013). H evdoowoyevelakn Pio amotelei avtikeipevo
EMOTNUOVIKNG €pevvag amd d1ebvelg epevvnTikég opddec. Xtnv EAAdda ta televtaia

POV paivetor va gpguvdrtal 6Ao Kot tepiocdtepo (Xatlnewtiov, Z. 2005).
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O1 Bakry & Meguid dSevkpviCouv TG 01 KOKOTOUUEVEG UETAVACTPLES
AVTILETOTILOVY GLYVE SVGKOAIEG OTIG EMOPES TOVS LLE TOVG EMAYYEALOTIEG VYEIOG Ko
KOW®VIK®V VINPECIAV, 01 00101 enayyeAoTies eival ekmodevpévol vo eELINPETOVY
Tov TANBuoud TG Ydpag vodoyne. v EALGSa ot eEedcevpéveg mnyéc fonbetog
Y0 TIG LETAVAOTPLEG EIVOL EAAYLIOTEG, MOTOGO T TEAEVTALN XPOVID, TAPOVCIALOVY Lo
avénon ot douéc vmootpPiEng yuvaik®v. Evdswktikd avaeépovror Tto vEQ
YvpPovrevtikd Kévipa mov avoiyouv kot vrdyovtor oe OTA wor oty [evikn
Ipoppateic Ioomtag tov ®oAwv (ILILD.), xobbdg kot ot ZEevodves Yo TIG

Kakomompéveg INvvaikes.

2OpQove. e HEAETEG Yo TNV €VOOOIKOYEVEWNKT PBlol 6T KOWOTNTES TMV
uetavaot®v otig HITA, ta Odpoto ocvvipoewkrg Piag (IPV: Intimate Partner
Violence), éxovv Alyovg mopovg ave&aptnto amd 10 €i00G¢ TG AVAYKNG TOVG KoL
Umopel o1 GHVTPOPOL TOLG VO TOVG ATTAYOPEVLOVY VO, EMLGKEPTOVV LVINPEGIES LYETOG KO
KOW®VIKNG HEPIUVAS. AVTO 6 GUVOLAGHO Le TNV AV EALEWYT EMKOVOVING Kot
TIG OVIGOTNTEG MOV OVTIHETOMILOVY OTIS KOWOVIKEG VINpecies Kabdg Kot v
OVETOPKY] KOWMVIKN] KOl TOATIOTIKY] OVIOTOKPION OTIS KOW®MVIKEG VLINPECIES,

dvoyepaivel v katdotaomn tovg (Sullivan, K., Orloff, L. 2013).

Ot Bakry & Meguid efétacov 10 TOG 1M KOW®VIKH OTOUOVOOT TMV
HETOVOOTAOV Toilel KOO0 POAO Yo TNV KOKOTOINGT UECOH GTNV OIKOYEVELD, KOOMC
cuuPdrier otV aeaveld ™G MdMota otV £€pguvd TOVG, OVAPEPOLY TG M
KOW@VIKT) TOVG OmopUOVMoN amoterel €va anmd To mpOTO onuadie cvluyikng
Kaxomoinong tovg. Emiong, vmootmpilovv mmg yuoo TIg HETOVACTPLES O KOADTEPOG
UNYovicpog TapEUPaons 6e OKOYEVEINKA TPoPANuato eival HECH GLYYEVAV, OTOV
QLOIKA VITapyovy. Otav dev vLapyovy 10 va (nToovy ta BHpata fordeta kKabictoTon
aKopo 7o OVCKOAO Kot 0dnyel oe ovuvaictnpo KOwwVIKNG amopdvmong Kot

AmoEEVMOTG.

Ymv EALGSa o1 €pevveg oYeTIKA LE TV EVOOOIKOYEVELNKT Plal 0TIG KOVOTNTES
TOV LETAVACTOV EIVOL TEPLOPICUEVES Kol dEV VIAPYOLV GTOlKElD o€ avTifeom pe Tig
épevvec mov yivovtor Yo tov ynyevy mAnbuvopd.  Avtd dev onupaivel oG M
KOKOTOINoN TOV HETAVASTPIOV givar yapnAn oty EAAGda. Epegvva g '.I.1.O.

£0e1ge g 10 16% tov yovakadv mov angvfHvOnkay otnv vVINPecia NTaV AAALOOATES.
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EmnAéov odppmva pe po mAoTikny épevva mov cuppeteiyav 29 petoviaotpieg, ot 15

frov Odvpoto B.E.X. (Daphne, 2013).

4.1) OAHT'IEX TIA XYMBOYAEYTIKH XE METANAXTPIEY OYMATA
THY ENAOOIKOI'ENEIAKHY BIAY

Ot gmayyelpatieg otovg omoiovg amevBivovion ol PETAVACTPIEG TPEMEL VAL Elval
OTOAAQYLLEVOL ATTO GTEPEOTVTOL KOl TTPOKATOANWYELG Kol VO OLETOVTAL amd TIG OPYES Kot
116 a&ieg Tov emayyEAHaTOS TOVG. Apyika mpémel va. ogiEovv evovvaicOnom oto OO,
va tov dgiéovv ¢ to Kataiafaivouv kot Bo To akovocovv pe mpocoyn. ‘Emetta,
TPENEL Vo OEIEOVY OTNV HETAVAGTPLO TG TN cEPovTol Kot Vo SNUovpyncovy Ui
Ceot atpocealpa 6mov Ba vidoer 0Tt umopet va pudnoet eAevBepa. Tlapdrinia, o
emoryyeApatiog TPEMEL VOl £XEL QVTOYVOGTOL OALGL KOl VTOEAEYYO, MOTE VO UTOPECEL VAL
yewprotel v mepintmon). [pénet va £xel Preppotikn emaen pe to OO Kot va deiyvel
OTN HETAVACTPLO TS TNV AKOVEL LLE TPOCOYN], EVO TaPIAANAa Ba punvevEel Kot T pn
AeKTIKY] emukowvovia, (T oTAoN COUNTOS, VELPIKES KIVNGES, ovykiviom). Av n
KOKOTIONUEVT] LETOVAGTPLO. OeV Yvopilel eAAnViKd, TOTe gival amapaitnTog KATOolog
dtepunvéag, o omoiog eivarl TPoTATEPO va Elval yovaika, yio va givor o e0KoAo otn
LETOVAGTPLO VO LLUAY|CEL.

[Mopakdreo mapovcidlovtal kdmowo Prpota, ta omoion Ponbodv 1660 oTNV
avayvoplon g Koakomoinong 000 Kot ot cvpPovievtiky tov Bvpatog. O

emayyeluatiog mpénet (Grearly, C., Humphreys, 2008):

v" Na npoonabnoel va npepnoet To Oopa

v" Na éyet un kprrikn 6tdon anévavtt 6to Ovpo

<

No evHePDOEL TN HETAVAGTPLO Y10 TO OUKOMUOTE TG KoL Yo TO TL UTopel va
Kavet.

No padet ta axpin yeyovota

Noa ™ drepefaidoel mwg TNV MGTEVEL

Noa cefaotel 10 dikaimpd g oy exepvdeta

N N NN

Noa 6é€Betor g ano@acelg g, To cLVOIGHNUATA TNG Y10 TO GVVTIPOPO TNC.
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v Av o emayyeluotiog kotoAdPel mo¢ Kivduvedel N QUOIKH TNC OoPAAELQ,
yperdleton dpeomn Ponbeta yio va oyeSIACEL TO TAOG VO PUYEL 0md TOV Kivouvo.
O enayyelpotiog mpénet va dei&el 610 Bopa Tmg voraletar Yo ovTd Kot BELEL
va 10 fondnoet.

H xaxomompuévn petavdotpio eivar Aoyikd tog Ba PBpiocketar oe cuyyvon. ' va
OTOPAGICEL VO TAEL GTNV VANPESIA onuUaivel TOC 1 Kokomoinomn £xel cLuPel TOAAEG
eopéc kor pe Owpopeg popeéc. To K.E.@.I diver xkdmoleg odnyieg otovg
EMOYYEAUATIEG YIOL TIC KOKOTOWMUEVEG YUVOIKEG, Ol OTOIEG UTOPOVV VO, (POVOLV
YPAOWES Kot Yo TG petavaotples. [lo  ovykekpyéva, ovoeépetor mwog 1
Kakomomuévn  €xet  avdykn vo mhper kdmola EexdBopa pnvopato omd tov
enayyelpatio (K.E.@.1., 2012):

v" H Bia dev givon moté€ amodektn 1 Sikaoloynuévn
v" H ao@dleld g Kor 1 0o@AAeln TV Toudidv NG eivar Tlvto omd To To
onuavtikd {nnpato
H xaxomoinon evavtiov culbyov givon £ykinpo
Aev mpokadel 1 idto TNV Kakomoinon
Agv @taiet ekelvn i T GLUTEPIPOPE TOL GLVIPOPOL TNG.
Artiohoyieg Kot vrocyEcelg dev divovv T€Aog ot Piat.

Agv glvan povn

AN N N N YN

H xaxomoinon dgv givar andAeio eAEyyoL ivar HEGO EAEYYOL

H petavédotpla yperaletar evBappuvon kol vrootipien, evouvapmon, evioyvon
NG OVTOEKTIUNONG Kol TG avtomenoidnong mg. O emayysipatiog pmopel va v
evBappovel Aéyovtag e g pe to va {nmoetr Ponbela, €xel kdvel MON kdmow
Bpota, KoBmOg £xel avayvmpicel v Kokomoinon mov voeictatal. 26tOG0, av M
évtaorn ¢ kaKomoinong eivol peydin o emayyelpotiog mpémel vo. GLUPOVAEVLGEL TO
Oopo va €yel oe o todvto to amopoitnto tpdypota. [pdaypota, dnwg petpntd,
BpAdplo xotabéocewv, doPatnpila, TOTOTOMTIKE YEVVINONG, YOPTIE LINKOOTNTOC,
KA, QAappaKa, poLYO. AV LIAPYOLV TULE Vo TAPEL TO. 1010 Eyypago Kol To
amopaitnto Tpaypatd tovc. Emiong, o emayyeipatiog 0o mpémer vo der av m
HETOVACTPLOL OEV £YEL YOPTIOL VANKOOTNTOG GE TOEG VLANPECie Umopel vo TV
nopamépyel (WWW.WOomensos.gr).

Q01660 0 enayyelpotiog Tpémel va yvopilel mmg 1 dtadikacio g aAlayng dev

etvar e0koAn Kot eivor pio otadiokn oadikasio. Xe vt T JdKacio VITAPYEL M
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mhavotnta, 10 BOpa va emotpéyel TOAAEG opég oto BVTN, domov va TapEL TV
TEMKY] amOQOoTn Y®OPIGHOoY. AVt elval @uoloAoyikd vo cvuPaivel 6e avt
petafotikn owadikacio. I'o va amopacicovv, Aowmdv, ta Bduato vo mwhpovv v
TEAEIMTIKY Yo TN OXE0M TOLG OmOPACT, YPElovtal evOAPPLUVOT KL EVOLVALMON)
(KoaxAedakn, E., 2012).

H Tletpovridxn avagépel Toug AOYOVS Y100 TOVG OTOTIOVG [ YUVOiKe OgV (EVYEL
a6 t Blon oyéon. Ot Adyor avtol givar ot TaPOKAT® Kot EKTILATOL TOG Ol 15101
Adyol 1oyvovV Kol Yo TG HETavAoTpleg Bdpata. O emayyeApatiog mpEmeL va TOVG
AaPel vtoyn Tov Y vo KoTapEPEL v cupPovievcel to Bopa. H kokomompévn
petavaotplo AoV dev eevyet yloti:

v Apveitar va deytel v Kakomoinon
v Aev &l kovéva dikd Tng drouo vo tn otnpiter e€outiag eite g
OTOUOVOONG EITE YO OVTIKEYEVIKOVG TOPAYOVTIES, OMWG TO OTL &ivorl
LETOVAGTPLOL.
Nrtpémeton va 1o popactel pe S1kd TG dTopa
®ofdror g dev Ba TNV ToTEYOLV
Agv yvopilel ta SiKoudpoTa g
[Tiotevel mog to daldyro givor AdBog yia ta wodid
Abdym g Opnokeiag 1 TS KOLATOVPUG TNG
[Totedel mog 0 BTG Ba aAhdEer 1 exeivn Ba Tov aALGEEL
Ayomdel axopa tov 60t
[Tietedel mog avtr| QTaist
®oPdror Tov B0

Dofdror yioo TV acQAEAELD TOV TOOIDOV TNG KoL Y10l T 0K TNG

N N N N N N N R N

[Tpoctatevetl Tov OO

<\

Owovopukd epumdote

Ymhpyovv OP®G KATOEG GUUTEPLPOPEG Ol OTOIEG TPEMEL VO AMOPEVYOVTOL OO
toug emayyeApatiec. Ov omoiec ovuPovAég eivar yuoo mopdderypo vor e AEEL O
emoyyeApatiog Tt va KAveL, Tote va eUYEL Kot TOTE va petvel 1 va T cupPoviedet va
EMOTPEYEL OTO OTITL TNG Yol TNV O0KOYEVELD TNG. O emayyelpatiog mpémet vo Bupdton
TOG oVTH TV amogaon T mwaipvel poli pe to Odua kot oyt udévog tov (Grearly, C.,
Humphreys 2008). Axoun, to va TG TPOTEIVEL O emayyEAUATIOG VO dEL TO GVVIPOPO
g etvar AaBog kar Bétel o kivovvo kot Tov emayyehpatio. Qotdéco Bo propovoe o

emayyeApATiog vo TPOTELVEL VO, TOpakoAoVBET Kol TO cHVTPOPO-BUTH KATO10G E101KOG.
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"Eva dAho onupavtikd medio mapéufaong anotedeitar omd Tic VOUKES TapeUPAcels.
AvTég 01 TOPEUPACELS EMKEVTIPOVOVTOL GLVNOME G JLOOIKACTIKES OALUYEC KO GE
emPBoAr Tov vopov. Onwg ac@aMoTIKG LETPO Kol TOMTIKEG KoL TPOKTIKNG GOAANYNC.
To enikevipo TV vopK®V TapepPfdcev gival vo eEETACEL TIG dVO TAEVPES KOt Vol
QpovTicel Yo TV mpootocio twv Ovudtov evdoowoyevelokng Pilag. Qotodco, ot
LETOVACTPLES OITOPEVYOVV VO KOAEGOLY TNV alGTLUVOUIA Yloti pofovvtal Tig dtakpioelg
N Vv kokopetayeipton tovg. Emniong kdmoleg kakomompéveg petavaotpleg pmopet va
etvar aAlodaméc kol va oPovvtal v actuvopio (Serrata, J. 2012). Emopévmg o
emoyyeApatiog mpémel va GLUPOVAEYEL KOL VO EVIIEPDGEL TN UETAVAGTPLO Y10, TO
dwkaumpato . Onwg avaeépnke ol petavdotpleg dev yvopilovv ta dikodporo
ToVG Kot ovTo T1G kabotd evaimtes. Kabe yuvaika gite £xel vmootel Kakomoinon eite
Oyt dKoovTAL SLITPOPY], VO KPOTHGEL TNV OIKOYEVEINKN OTEYN, vo {ntnoet v
EMPUELELDL TOV TOOUDV TNG, VO AOKNOEL 0CQUMOTIKA pétpa. Av Béhel | petavdotpla
vo @Oyel omd 10 omitt vo kdvel oitnon petoiknong ®ote va unv Oempndei
eykataienyn ovluyikng eotioc. EmmAéov, o oduPoviog mpémel va evnuepOOEL TN
petavaoTplo yoo To dikaiopo ¢ va (nmoet petoiknon tov ovlhyov g amd TO
OWKOYEVELOKO OTiTL, akOuo Kot ov Tov avhkel. Emiong, m petavactpioa mpemel va
yvopilet mog av o obluyog mapofel omowdNmote €lGOYYEAKT AmOPACT], OVTO
Bewpeiton movikd adiknpo Kot tepvd 6to avtdpwpo (Awdmn, Z., Zéng, 0. 2012).

H petavaotpua, emiong, mpémer va yvopilel T OIKOMOUATO TNG GE TEPUTTMOGELS
mov €xel vrootel Kakomoinomn. Xoppova pe v F'evuy Ipoappateio lodtmroc tov
DVA®V 01 yuvaikeg OTMG Kot Ol LETOVACTPLEG £XOVV TA £ENG SIKALDOUOTO: TO SIKAIMLLN
vrofoAng unvdcemg katd Tov Opactn. Amapaitnto gival vo {ntMoetl n peTavaoTpLoL
va xataypogel oto PipAio cvpPdviov g actuvopiog kabmg kot va {nmmoet
avtiypa@o, T0 omoio Umopel vo YPNOIUOTOMGEL 6TO dKaoTNPLo. Mmopel akdua va
{ntoet va yivouv ovotdoelg oto Butn. Emiong, o emayyelpatiog pmopel va
ovpPovievcel to OO va kdvel atpikég egetdoelg dote va €xel oToyyEio Yoo TNV
KOKOTOINoN Kol vo TApel yvoudtevon amd tov yurpo. Emiong, va (ntoet va
Kataypoeel 10 meplotatikd 610 Piiio cvppdvrov tov Nocokopeiov kot va mapet
avtiypago (I'.T".1.®.).

Télog, oto épyo tov mpoypdupotog Daphne: H evdoowkoyevewaxn Bia otnv
EMGda, avaeépovior KAmol ONUOVIIKA TPAYHOTO TOV TPENEL VO KAVOLV Ol

emayyeApatieg mov fonbovv Tic peTavaoTpleg-Bopata tng EvO0otkoyeveloKNS Plog.
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v' Na yvopilel tig a&ieg, Tig TPOKUTOAAWELC, TO GTEPEOTLTO. KO TIG GTUGELS
TOV

v" Na givot aVTIKEWEVIKOG KOTUVOMDVTOG TIG TOMTICHIKEG 11010TEPOTNTES

v" Na mpel v opyf TG atopkoTnTac, dSNANdT Vo LTopel Vo KOTavonoEL Tig

a&leg Kot To ATOUIKE YOPOKTNPIOTIKA TOV KAOe OO paToG.

v" Na aokei T 8eE10TNTa TG EVEPYNTIKAG aKPOUOTC YWPIC OU®E Vo, Kpivet

NV HETAVAoTPLO
v Na éyel noMtiopukn emdpkela, vo kotovoel omiadny tig aieg, tnv
KOVATOUPO TOVL KAOE TOATIGHOD

v" Na éyet evovvaicOnon

v Na éyet 11ic amapaitnteg 8e£10TNTEG Y100 VO SLOEIPIOTEL TEPIOTATIKA

€VO0OIKOYEVELOKNG Plog.

210 Topdv KEPAAULO, AoV, avamtOuyOnKe Evag 00NYOS Yo TNV OVTIUETOTION
™G evdookoyevelokng Plag ot Kowdtteg tov  petavaostpiov. Ot odnyleg
avaéPovToV TOG0 OTIG TOPEUPACEIC TOV EMOYYEAUATIOV, OGO KOl GTNV KOTOVON oM
TOV GLVOICONUATOV TOV HETAVOCTPIOV. XTO EMOUEVO KEPAANO B 6000VV 0dnYieg
YL TV LTOGTHPIEN, TN CMOOTN UETUYEIPION TOV UETAVOCTPIOV OupdtOv eumopiog

OALG Kot 00N YiEg Yio TV TPOANYT TOL PULVOLEVOU.
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KE®AAAIO 5: AIEONIKH 2XQMATEMIIOPIA

H epmopia avBporwv eivar éva maykoouo eovopevo. Emmpedlet évrova tig
YOPEG TOL PPIOKOVTIOL GE TOAITIKY] KOl OKOVOUIKY] UETAPAoN M OTPEG UETA amod
ovykpovcels. Ot ydpeg aTéG eivar o1 KOpLeg ympeg Tpoéievong. Emnpedlet, eniong,
TIG MO OVOMTUYUEVEC OUKOVOULKE YMPES TPOOPIGHOV, KAOMG Kol yMPES OEAELONG
(ITevtapaxn, M. 2005). Ilpdécwma mov Covv o€ OVOKOAEG KOTAGTACELS 7OV
TPOCEAKVOVTAL OO TN dvvatdTTa Yo PeAtioon Towv cuvOnKodv doPiwong Tovg oe
T €OMOPES YMPES, EVA, TOLTOXPOVO VEAPYeL aviavouevn {Non oTg YOPES
TPOOPICLOV Yot TNVEA apelPOuevovs epyalOUevovg 6 ATVTOVG TOUELG epyaciag Kot
o€ Topelc pe yauniovg picbolc oe oxéon Le v enionun owovopio ™ epyaciog.

O Opioudg tov Trafficking, énwg avtdg opiotnke amd v Eidikn Emtponn
tov Hvouévav E6vav tov Oxtafplo tov 2000, cuvoyilel v €vvolo Tov HEGH TOV
Trafficking copmAnpopatikod tpwtokdALoL ™ ZuvOnkneg tov OHE. Xvykekpiuéva
ue tov 6po Trafficking voeitar: «H mapdvoun drakivnon kot gumopia avOpdTOV pe
oKOmO TN 6eE0VAAIKT-O0IKOVOLIKT EKUETAAAEVOT). AleBvikT| copatepmopio opiletor 1
OTPOTOAOYNON, M METAPOPA, HETOKIVINOM, €YKATACOTOOY (OTEYAOT, HEPYVO Yo
GULVEYION NG TOPOUOVIG) N Tapaiaf] TPOCHOTOV HECH OamelAng M xpnon Plag M
GAov popemv eEavaykacpod» (Zimmerman, C., 2003). Mopeég e&avaykaopod
umopel va givor m amoyoyn, n eEoamdtnon, N Katdypnon SOVouUNg Hog TP®MTNS M
EVAAMTNG BEoNC, TG TPOCPOPES 1| ATOSOYNG OTKOVOUIKOD 0PEAOVG Yo TNV EMiTELEN
™G COLPOVNG YVOUNG EVOG TPOCMTOV, T0 omoio aokel Eleyyo M e€ovoia emi dAlov
TPOCHOTOV Y10 TO 6KOTO NG eKpetdArevons (Todkorov, X., 2008). H ekpetddievon
eUmEPIEXEL TNV TopVein, AALEC LOPPEG GEEOVAMKNG EKUETAAAEVONG, EEAVAYKAGTIKY
gpyoacio 1 mopoyn LANPECUDV, GLVONKEG OOVLAEIOG M ANYN COUUTIKOV OpYavev
(Toaxkiaykavov, I'., 2001). Eniong, n ocdpewvn yvoun tov BOHatog g mopdvoung
dtoKivnong otV 6KomovUEVT] EKUETOAAEVOT), OTw¢ avt| opileTtan mapandve dev Oa
AopPavetar vedymn, €POCOV YPNOUOTOWONKAY OTOONTOTE OO TA HEGO TOV
avaeépOnkav (Tlevtapdxn, M., 2005).

H gumopia avBponwv emnpedlel Toug TAVTEG, TIC YOVOIKES, TOVG GVOPES, TO

Kopitow kKot ta ayopuo. Ilap '6Ola avtd, copwve pe to dwbécipuo otoyyeio, n
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mAgoynoeio Tov Bupdtov epmopiog avlpOTOV elval yovaikes Kot Kopitola. ZOpeova
pue t Zimmerman to opoata g O1Ebvikng copoteumopiog Kivouvebovv omd
OOUOTIKY, OGEEOVOAIKY] KOl YUYOAOYIKY KOKOTOINGN. AkOUN, KIWOLVELOLV Omd
e€OVOYKOOTIKN ¥PNOT OAKOOA Kol GAA®V OVCIMV, OO KOWMOVIKOVG TTEPLOPIGHOVG,
amd owovopkn expetdAievon. Eniong, n vopukn avacedaielo tig eykhoPilel kot dev
TIG aQfvel va opametevoovyv. EmmAéov, kwvdvvevovv amd Pdvavceg ocuvOnkeg
gpyaciog.

Ot emmtwoelg tov Trafficking umopel vo PAdmtovv ™ ocopatikny vysio
(Bdvatog, o&eig Kot xpoOVIOL TPOVUATIGHOL, VTOGITIGUOG Kot GAAR), TN GEEOVOAIKT] Kot
avamopoy®ykn Tovg vyeio (ApPAOCEl;, ceEOVOAIKMG HETOOWOONEVES aCBEVELES
Y.M.A., ocbvdpopo ormactikng koiritidoc, HIV/AIDS, tpaynikéc KoKOOELS K.0.), TV
YUK TOug VYela (OTOKTOVIKES KOl KOTOOTPOPIKEG KOUKMOELS, HETOTPOVLOTIKO
OTPEG, COUATOLOPPES datapoyés, kKaTabiwyn k.a.). Eniong, n xpnon kot katdypnon
oVCIOV Umopel vor TIg 00MYNoEL o€ EGpTNoN, o€ HOAVVEN and PelOveg, oe KOPMOT)
TOL NTOTOG, OE VEPPIKN avenapkela K.o. (Zimmerman 2003).

Y& MOAMAEG AVATTUGOOUEVES YDPESG 1) YDPEG TOL VTOPAALOVTOL GE TOMTIKES Ko
owovVolkég petafdoelg, ot yuvaikeg eivor mov mANTTovtol omd JoKpicelg og
OKOVOLKO, KOW®VIKO, TOATIKO Kot vopkd topéa. Ot yuvaikeg, emiong, etvor avtécg
OV VIOPEPOLV  amd dlukpicelg mpdcfacng otnv oyopd epyaciog KoL GTNV
EMAYYEALOTIKT KOTAPTION. Zuyva AdpPavouy yaunAdtepouvg piesBovg amd Toug AvOopeg
KOl DTOQEPOVY dLGAVAAOYL amd TNV avepyia. Ot dvBpmmol TOL OVNKOUV GTIC
Katdtepeg TAEeg N KAoTEG, 08 OpNOKEVTIKEG 1| €OVOTIKEG LELOVOTNTEG VTOPEPOVLY
emiong omd TOPOUOLES TPOUKTIKEG TOL €1GAYOVV OloKpioELS, YEYOVOg OV KOOIGTA TIG
YOVOUKEC 00 aVTEG TIC KOWVOTNTEG ELAAMTEG dmhd (Zimmerman, C., 2003).

Kotd ™ dwedwcacio tng dtakivnong, ot épumopot mopaPiédlovv pio eKTEVH GEPA
TV VOp®V og Bdpog Tov Bupdtov Toug. Mmopodv va ta VToBAALOVY GE COUATIKY,
yuyoroyikny kot oefovalikn Pilo, vo To KPOTHOOLV GE OUYUOAMGIO KOl VO TOVLG
apvnbodv 1o dwkoiopo vo eEAEYYOLV TO COUA TOVG. AKOUN, GOVVATOVV VO, TOVG
TPOCPEPOLY €V, ACPAAEG Kot VYLES TteptPdAlov epyaciag. Kavouv katdoyson tov
pobov tovg Ko yevikd to vrmoPdAdovv o amdvOponn Kol €£guTEMGOTIKY
LETOEIPIOT, O KOTOVOYKOOTIKY €pyocio, O€ TPOKTIKEG OOVLAEIOG 1M OOVLAEl.
[MapdAinia, ot empépovg dwokivntéc mapafralovv €va gvpd @dopa tov eBvViK®OV
vopoBeciav kat ta Kpdn mapafralovy ta avOpomiva dStkoudpato TV Bupdtov e To

va unv Beomilouv 1 / kor vo unv emiPadAlovv vopovg emPBOANG 6TOVS SoKIVITEG

40



(Kartusch, A. 2001). H sumopio. avOpodnwv, €ivor pio Kotdotoor, 1 omoio cuyva
napafralel meportépw To dtkatdpota TV Qopdtov e o mapdaderypa, otav ot
apy€G SLAAAUPBAVOLY KOl TIHOPOLY To OOHOTO, TOVG OmEAAHVOLV KOl KAUTOANYOLV
Eavd ota xéplo. TOV JaKVNTOV. AKOun, dev mapéyoviol ota Bopata to péca vo
AaBovv amolnuimon amd To TEPLOVOINKA CTOLEID TOLG OV Elval GTO YEPLOL TOV
dlkvnTov. Amdppotla avtol eivar TOAAEG KLPEPVIOCELS, OTNV TPAYUATIKOTNTO, VO
Bvpatomolovy Eava to Bopa.

Eivar onuovtikd va avagepbel nog ta 00pato copotepmopiog dev €xovv
erevBepn Povinom. Eivar mBavov ta B0pota va elyav ocvppoviost yo
LETOVAGTELOT] KOL T GLVEPYOGIO TOVG Kol GTN GLVEYELD v eE0VOYKAOTNKOAV GE
dwkivnon. Ta Odopata ¢ debvikng oopatepmopiog d€movror amd £viova
ocuvvalcOnuota viponng. MdAiiota ocvppova pe v Tooaxiaykdvov, to Oopata
Bacoviotnpiov kot to Bdpata trafficking eoivetor va vroeépovy and Tig idieg
emntocelc. Onwg  HeTd-TpovHOTIKO  OTPES, GyYX0os, OCLUTTOHOTO  KoTdOAnymc,
cuvasOnuota eoPov, avnovyiog, eoPiec, Svokora avakKANoNG Kot EKOPOAONS TNG
eumepiog tov Pracpot tovg (Ievrapdxn, M. 2005).

H dwaovvoplaxn @oomn tov £yKANUaTog antoy €xel ToAOTAOKEG PLitkég aTieg
Kot o@eihetor otov ovemapkn Pabud ocvvednromoinong Tov mTPOPANUATOS, OE
oLVOLAGCUO pHE TNV EAAEWYN VOUIKNG EVOPUOVIONG TOV TOWIK®V VOUOOECIOV TV
AVTIOTOY WV KPOTAOV 7oL KaoToOV TOAD OVGKOAN TNV KOTOTOAEUNOCT TV
gykAinuotikov dpactnpottov. Evoag dAhog mapdyovtag, ivol ta avemapkn péETpa
™G  KuPépynong, Yy TOV  WEPWOPWGUO 1 KOL TNV KOTOTOAEUNGT NG
«AOOPOUETOVACGTEVGONCH, TOV OPYOVOUEVODL EYKANUOTOS Kot NG  (Tapavounc)
mopveiog.

[MopdAinia, Og dSiveton €mMOPKNG TPOGOYN Yo OVATTLEN TPOYPAUUATOV
TPOANYNG Kol TPOCTAGIOG TOV SIKUOUATOV TV BuHdTOV. AVTH 1 6TEVH] TPOGEYYIoN
otepel amd ta Oopato eumopiog to Pacikd avOpdmiva SKOIOUATE TOVG. X€
ocuvOLACUO HE aVTEG TIG EAMAElYELS, Ol apyég telvouv vo avtipetonilovy to Bopata
eumopiog ¢ eykAnuoatieg kot oyt g Bopata, AOY® TOL TOAPATLTOV KOOEGTAOTOG
TOPOLOVIG KOl £PYOCIOG TOVG, €ite emeldn epyaloviorl oe mopveia. ATOppola avTo
elval To BopaTo Vo UV EUTIGTEVOVTOL TIG OPYES KOL VO, APVOVUVTOL VO GUVEPYUGTOVV
oe épeuveg, peldvovtag £€1ol v mhavotnta va Ppebodv kot va tipmpnbovv ot
dwkwntég. Téhog, or mpoomdbelec vy TNV KATOMOAEUNOT NG  EUTOPIOG

napepmodiletar amd T S1Phopd Kot TV amoTuyia TG KVPEPYNONG Vo 0oKNGEL dlmén
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duocinv vIaAARAwV Tov gumAékoviol otny eumopio avOponwv (Kartusch, A. 2001).
Xoppova pe oebvn otoryeio vroAoyileton mwg 700.000 pe 2 exoatoppdplo yovaikeg
Kot Toudid Bvpatomoovvrar Tov ypdvo. Xty Notwoovoatolky Acio eKTHdTOL OTL
nepimov 1.000.000 wodid tpowbovvtal ot mopveio Kabe ypovo. Xmnv Evponn ko
otic H.ILA. dakwvovvtat 500.000 yvvaikeg to ypovo (PRAKSIS).

Xoppova pe ototyeia g Mn KvBepvnriknig Opyavmoong STOP NOW-Stop
Trafficking of People ektipdrar 6t to0 2002 whve amd 17.000 yovaikeg Kot woidid
Oopata debvikng copatepnopiag, Bpiockoviav otnv EALGda. Ta mepiocodTepa BOpata
npoépyovtay ond v Pwocio, v Ovkpavia, ™ Povupavia, ™ MoAdafic, ™
BovAyapia kot v AAPavia. Eniong, vroroyiletan mwg otnv EALGda 77.500 yuvaikeg
Kot wondtd vapEav Bdpata eovaykaotikng mopveiag v mepiodo 1990-2000. v
0w wepiodo 1.700.000 avopec ypnoomoincay eovayKaoTikd EKOIOOUEVES YOVOTKES
Kol wodld oty EALGSa eved d60nkav 6.000.000.000 gvpd amd tnv meAateia yoo TV
xpNoN e€avaykaoTikd exdddpnevOV yovark®v kot todldv (Toaxiaykdvov, I'., 2001).
Avctoy®G ot S100TAGELS TOV QOVOUEVOL glval TOAD peydAeg Kor Otav sivon
umAeypéva ko dropa vyning 0éong 1o ykAnua yryovtoverol pe v cvykdiovyn. H
YVOGT TOL QOLVOUEVOD KOl TV TOPAUETPMV TOV €lval TO TPAOTO P TOV TPETEL VoL
yivel. Ot emayyeApotieg £0vV VIOYPEWGT TOGO VO EVILEPDOVOLV Y1 TNV TPOANYT| TOV

QovopEvov, 660 kot va otnpilovv Ta Bdpata g 01edvikng copateumopiog.

5.1) OAHI'0X X*YMBOYAEYTIKHY EIIATTEAMATIQN

O emayyehpatiog mov Ba €pbel oe emaen pe T peTovaoTple oL eivor OHpa
Trafficking mpéner (Zimmerman, C., 2003):
v" Na dnpiovpynoet £vo KAPO EUTIGTELTIKOTNTAC KOl KATovVONoNG.
v" Na katavonoet Ti¢ 18waitepeg cvvonkeg tov Bopdrov (Toakiaykdvov, T,
2001):
» Ta 60pata £xovv vrootel Placpovs, EuAodaprovs, EEVTEMGIOVG
>  TTAnuueln kot Kok S1tpoen
» "EMhewym vmvov
» TlpofAquata vyeiog 1060 GUVIIGOMUATIKA OGO KOt YoyKd
>

Koatdypnon alkodr 11 GAA®V 0vGLOV
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» Booaviouoi vovbesiog 1§ TopaderyLoTicov.

v Noa v100£TA6EL S£0VTOAOYIKOVE KOVOVES Y100 TNV TPOGEYYIST TOV BupdTmy.

<\

No Katavoncel To TpOPANUA Kol TIG ETTTOCELS TOL £XEL 6TO B TOV.
v Na &gl yvooelg yioo ™ Oebviky copotepnopic dote vo umopsi va
KaTavoel Kot va fondd to Boua.
v No eivon yvdotng ¢ vouobeciog dote vo SMOEL TIC amapaitnTeg
TANPOQOpPIEC.
v" Na doc@arilel tnv avovouio kot THY EUTIGTELTIKOTNTA.
v" Na akodet pe mpocoyn kat vo, deiyvel evovvaictnon.
v' Na umopei vo kaAdyel Tig Gueceg avaykeg g petavaotpuog (otéyn,
POVYICUOG, 1TPOPUPUAKEVTIKY TTEpiBaiym K.0L.).
v" Na a&lomotei Tig TAnpo@opieg mov maipvel.
v" Na éyel un kprrikn otdon.
Yopeova pe toug Ilamayiavvomovlov kot Mapkovon, o emayyehpotiog
oLUPBovAOC TpETEL:
v" Na digpgovioet Tig avdykeg, T embouieg kot T mpocsdokisg Tov
fvparoc.
Na diepguvioet Ta KivnTpa me.
Noa depgvvnoet av emBupel va GUUUETEXEL GE TPOYPOULLO GTPIENG.
Noa evnuepdoel 1o B0pa Yo TG TopPEXOUEVES VIINPEGIEC.
Noa evnuepdoet To B0 Y10 To SIKOLDOULATO KOL TNG VITOYPEDGELS TOV.
Na g ddoet Tig mBavég emAoyEg/ eVOAAKTIKEG AVGELS.

Noa TV evUeEPDOEL Y10 TIG VOUIKES SLOOIKOGIECS.

AN N N N N

Noa etvon o€ B€om vo KOADWYEL TIC TPOKTIKES TNG OVAYKEG:

» E&ouopdlon kataAdpoTog

> Hopoyn tpoeng

» E&acedlion otkovoulkng vroompiéng

Ta otadio g svpuPovievTikng dadtkaciag eivat €1 1. Atgpedvnon-avanToén
oxéong, 2. ovAloyn mAnpoeopwdv, 3. extiunon Koatdotaong, 4. Kvpiwg
napéuPacn, 5. oa&ordynon, 6. Olakomn-oAokAnpwon (Mapkovong, H.,
[Tamaywavvoroviov, M. 2007).

Ta Bacikd epyareio Tov cvufodrov givar (Zimmerman, C., 2003):

v' T'védon tov vouikod TAaciov yio v £i6080, TOPAUOVH Kol Epyacio

TOV SIUKIVOOLEVOV YOVOLK®DV.
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v" Na givol yvOotnE TV VTOSTNPIKTIKOV POPEMV KOl TOL §PYOV TOL,
wote va EEpel mo10G elval 0 KATAAANAOG Yo kGO TepinTmon.

v" Na givat enapkdg EVUEPMUEVOS Y10 TO, VTOGTHPIKTIKG TPOYPELUUOTOL.

v' Na  Kotovoel v mpoypatikdtnta  mov  Tov  TEPypaest 1
GLUPOVAELOLLEV] LETAVAGTPLOL.

v' Na ene&epyaletar to otepedTLIO TOL PEPEL TOGO MC TPOC TNV EUTOPio

avOpdTOV 660 KOl ¢ TPOG TO BV,

5.2) OAHTIEX TIA THN IIPOAHYH THY OYMATOIIOIHXHY TQN
METANAXTPIQN

Ocov agopd v mpdinyn mpénet va Aoupdvetor vwoyn n ovvhetn kot
TOAOTAELPT VO™ NG epmopiag avOpammv Kot ot Pacikés artieg tc. o va givan
OTOTEAECUOTIKEG Ol GTPATNYIKES Y10l TV KATOTOAEUNOT TG Epmopiog avOpdnmv dev
TpENEL TOTE Vo TEPLopilovtan o PeTd-eykANUTIKEG SdEels. Ta kpdn-péAn opeilovv
emiong va Aoppdvovv to KotdAAnAa pHéETpa yio v TpoAnym g epmopiag. H avéykn
Yo o IGOPPOTNUEVT KOU OLETMIGTNUOVIKY] TOALTIKY] YOl TNV KOTOATOAEUNGT NG
eumopiog avBponwv €yel avayvoplotel and to Kpdtn kabog kot and debveic Ko
TEPUPEPEIOKOVS Opyavicpovs. H ypnon og oAokANpopévng Kot GUVIOVIGUEVNG
TPOGEYYIONG, CLUTEPIAAUPAVOUEVIS dNANOT TNG TPOANYNG, TS TPOSTUGING KOl TNG
dlwéng éxel Toviotel TpOGPATO OO TNV TAYKOGHLO KowdTnTa 6To Tpooipio tov OHE,
oto lIpmtoxorro yia v gumopia, kabmg kot and tov OAXE kot to Zvpfovito g
Evponng (Kartusch, A. 2001).

Ot otpamnykég mpoANYNS Ba mpémel va mepthapfdavovy Bpayvmpdbecuo Ko
peconmpdOecua PETpa, 0T N evacOnromoinon kot evnuépwon oe mhava Bouarta.
Ao pia pokpompOBEGUN TPOOTTIKT, Ol GTPATNYIKEG Bol TPEMEL EMioNG VAL GTOYXELOVY
ot PeAtioon TG OKOVOUIKNG KOl KOWMVIKNG BE0MG TV YOpOV TPOEAELONG TMV

OpdO®V aTOUMV TOV glvar Wlaitepa EVAA®MTO 6TO VO Yivouy BOpato epmopiag.
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Tao dTopo TOV HETOVOGTEDOVYV GLYVA Eivol GE HEOVEKTIKY Béom AOY® NG
EMEWYNG TANPOPOPLDV, TOV TOVS OVOYKACEL Vo, GTPAPOLY GE TPITOLG, Ol omoiot Oa
pumopovoav vo tovg Pondhicovv va petavactedoovv Kot va Ppovv  gvkoupieg
araoyoAnong oto e€mtepkd. Exeivolr ot tpitol umopovv va givar Aabpéumopot, ot
omoiol amAd vao. tovg Pondncovv Katd PAKOS TV cLVOp®V, 0AAG Bo pmopovcav
emiong vo amoderyBovv dakivnTég. L2g €K TOVLTOV, Ol EKOTPATEIEC gvOcONTOTOINGNC
elval onUavVTIKES, TPOKEEVOL v TapExovy, o mbava Bopata epmopiog, emopkelg
TANPOPOPIES Y10 VAL KAVOVV GUVEIONTES OMOPAGEIS GYETIKA LLE TN LETOVAGTELGN. AVTO
nePLOUPAVEL TANPOPOPIES GYETIKA LLE TO POVOUEVO TNG EUTOPTOG, LE TIG VOICTAUEVES
SUVATOTNTEG KOL TIG OMOUTNGELS Yol TN VOULUT LETOVAGTELGT KOl TNV omacyOAnon
OTIG YOPES TPOOPIGHOV, KOODS KOl TANPOQOPIEC OYETIKA HE TNV OTOKTINOM
SLVATOTHTOV TPOKEUEVOL VO ODGOLV GE THUVOLG HETAVACTEG o Bdon Tave otnv
omnoia Oa a&loloyodv Tig Tpocopic Bécewv epyaciag (Zimmerman, C., 2003).

Extog amd to mbavd O0pata, exotpateieg evnuépwong Bo mpémel emiong va
angvBivovior 610 gVpv KOO, OTMG OTIS OPYES EMPOANG TOV VOUOL KOl GE GAAOVLG
emayyeApatieg mov evoéyetan va €pBovv oe gmapn pe mbava Bouato g epmopiog
avOponov. O TPOsdOPIGUIC TOV OPAd®MV GTOYOL OTIS YMOPEG TPOEAELONS Yo TA
dropa mov givar vdAwTa oTNV gumopio AVOPOTOV TPENEL VO EMTVYXAVETAL LE TNV
épevval.

H "Ymotm Appooteic tov O.H.E. vy tovg Ilpdcsouyeg oto €pyo g
KatevBovtpieg Odnyieg yio tnv Ilpootacio twv INivaukdv kot tov Koprtcudv Kotd
™V Tp®T LTodoyn otnv EALGSa, divel Tig akdlovbeg odnyiec:

v Katoypagn ond e£€181kevpévo Tpocmmikd

H «xataypapn tov yovok®v Kot TOV KOPUICI®OV TPEMEL Vo, yivetol amd
e€edKEVIEVO TPOCOTIKG, TO 0moio Yvmpilel TOVG KIVOUVOLG TOV AVTILETORILOVY Ot
YOVaiKEG, €161 MOTE Vo evtomilovtol Ta dTopa Tov givol EVAAMTO Kot £XOVV OVAYKES
npootacioag kKo Ponbelas. o moapdderypo, pmopel vo eivor Odpota Plag 1
0eEOLOMKNG Kakomoinong, va &govv coPapéc achéveleg 1 va eivar acvvddevta
Kopitoia.

v Eg@appoyn 8ikdv dotdEemv yio to, evGAmTa dropa

O dataéelg opilovv ¢ eVAAMTEG OUAOEG TOL OIGVVOSELTO. OVHALKO TTOOLE, TIC
EYKVEG, TIC Yuvaikes o€ Aoyelo, TNG NAKIOUEVES, TIG LOVOYOVEIKEG OIKOYEVEIEG LE
aviAKa modwd, to Bopata Pacoviotnpiov 1 dAlov popeodv Blag kot o Opoto

0eEOVOAIKNG eKUETAAAEVONG Kot gumopiag. Zopeovoe pe T olatdéelg tov N
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3907/2011, to Atopo mOL £YOLV YOPUKINPIOTEL ELAAMTO, TOPOUTEUTOVIOL GTOV
apuroo1o, aviroya Le TNV TEPITT®OT, opEn CTNPIENS | TPOCTAGTAG.

v' Tuvoikeio Tpocmnikd oTig OpAdes KOTaypouPhc

Mo moMticpikovg AOYoug aALd KOl Y10 YOXOAOYIKOVG TO YUVOIKEID TPOCMOTIKO
elval o TPoo1td GTIG YVVATKEG KOl TOL KOPITG10L Y10 VO, LLIAGOLV.

V' OpBodc oyed1061OG KATOAUATOV

Ortav n kpdnon eivar avamdPeLKT, Bo TPEMEL Vo TPoVoEiTal OTL Ol AVTPESG Kot Ot
yovaikeg dev TPEMEL va €ivol 68 KOWVE KATOADUATO KOl VO TOPEYOVTOL OTIG YUVOIKES
a&lonpenn| kotaivpata. Ot yuvaikes, ®6tdc0 Tov Ppickoviol 6e KM on N Aoyela, dev
TPETEL VO KPOTOVVTOL.

v Evmuépwon yio ta dtkadpata kot Ty dtadéoiun apoyn

v Tapoyf GLUPOLAEVTIKNAG KOl YOYOKOWMVIKAG GTAPIENG
Oa mpénel va vwdpyel 0 KATAAANAOG GLUVTOVIGUOG Yot TNV TOPOYN KATOAANANG
epovtidoc. Axoun, Bo mpémer va vmhpyovv Eevodveg Yo TIG UETAVACTPLEG TOV
avtpetonilovy gvdoowkoyevelakn Bio, 1 kokomoinon N embéoelg 6Ty KOWwOTNTA
TOVC. ZNUOVTIKO lval OTL 01 EDAAMTEG OUAOEG TPETEL VO EXOVV TPOTEPOULOTNTA GTNV
nopoyn cvppovievtikng. To mpocwmikd mpémel va eivol ETOPKMOG EKTALOEVUEVO |LE
gvooOncio TPog To VA0 Kot TIC TOMTIGHIKEG OPOPEG KOOMG Kot ATOAAAYUEVO OO
oTEPEOTLTOL KO TTPOKOTAANWELS KO VAL OTTOPEVYETOL O GTIYUOTIGUOG.

v E&oipeon amd 1o uétpo kpdnong

Ta acvvddevta kopitola dev TPEMEL TOTE VAL KPATOVVTOL MG ATOMO TOL 0POPOVV
pévo v mapdvoun €icodd tovg oTn YOPO. Xt cOUPACT Yo TO OIKOUDUOTH TOV
oo avaeépetan Tog «H cOAANYT, kpdtnon 1 eLAGKIOT £VOC OO0V TTPEMEL VAL
elval cOpEOVN pe 10 VOO, Vo Unv amotedel mapd Eva £6Y0TO HETPO KOl Vo v TNG
LIKPOTEPNG SVVATNG SLUPKELNGY.

v Tapoyn katdAAnAng Kot ac@aiods 6TEYUOTC.

v EWikég Srodikacis yio Tov kabopiopd tov kabdeoTdToC T0V TPOSPUYL.

v' Ebdkoho mpooPacipol pnyaviopol yio v koatoyyedio tng kakomoinong ko
SGPAAION TNG EUMIGTEVTIKOTITOG.
Nopikn cuvopoun, VTooTNPIEN Kot TPOSTAGio TV BLHATOV.
Evnuépmon yia tov kivouvo amaywyng Kot epmopiog.
Kddwkag deovtoroyiog yio To TpocOmIKO.

Evnuépmon ya m dadikacio acOAov.

AN N NN

Yvvepyooio pe Mn KvBepvntikég Opyavaoelg (MKO) kot kowvdtnra.
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Youpwvo pe v Kartusch, ta kpdtn péin pmopodv vo akoAovdicovv ta
TOPAKAT® PETPAL:

v Oa 7mpénel v YpNUOTOSOTACOLY KOl VO OPYOVMDGOLV  EKOTPOTEIEG
€VOCONTOTOINONG KOl EVIUEPMTIKES EKOTPUTEIES OTIG YDPES TNG TPOEAEVOTG,
TPOKEWEVOL Vo, TponeBel n eumopia avBpdmwv. Ot ekotpateieg avtég Oa
TPEMEL VO avarTuyBodv Kol vo avaAapavovtorl amd Tig YOPEG KATAywyns, o€
ovvepyacio pe 11 MKO. Ot yopeg d1éhevong Kot mpoopiopov Oa mpémel va
ompilovv T1Ic kvPepvioelg kot T MKO o1ig ydpeg mpoérevong oTig

TPOCTAOEIEG TOVG Yia T OleEaywyn TETO0V E100VG EKGTPATELDV.

v Exotpateieg evnuépmong vy vo, avénbei 1 gvaisdntoroinon tov kowvod Kot
Wwitepa tov mbavov Bopdtov oyetikd pe 10 @ovopevo g gpmopiog.
Ouddeg vynAol Kvdvvov Ba Tpémel va eivor POSIOGUEVEG e TANPOPOpPiEg
oxeTkd pe TG peBddovg mpdoAnyng mov eiyav ypnoipwomonbel and tovg

EUTOPOVG, GYETIKA LLE TIG VOUIKES OTOLTIGELS Y10 LETAVAGTEVOT).

V' TIpolrtikég mpoomdfeleg Oa mpémel emiong va 6ToXEVOLY oTA TOSLY GTO
O(OAEL0 CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TV TANPOPOPLDOV GYETIKA LLE TNV EUTOPiaL KO
YEVIKOTEPX, YO TNV 160TNTA TOV QOA®V, GTO GYOAKA TPOYPOLLLOTO KOL

BBAia.

SOUTEPOAGUATIKE, TO QOVOUEVO TNG O0EBVIKNG copatepmopiag sivar cvvBeTo
Kol ToL 0{Tio ToL gfvor Kol KOmvikd oAAd kot Kpatikd. 16img epdoov eumAékovtan Ko
VYNAG oteAéyn. T v avipetdmon tov yperdletan o odotikn mapépPaon. Epeig
KOvope o mpoomddela vo dMGovUE 00Myies Yoo TV TPOANY™M g Bupatomoinong
oAAG Kot Yo TO TG vo. Bondncovv ol emayyelpotieg TIg petavactpieg-Bopata, ot
omoieg katdpepav va EEQHyovV amd 10 KUKA®U gpmopiag (PA. mapdptnua 2 «XT1adto
npootaciog Tov Bopatog diebvikng copateumopiag). Xto enduevo kepdiato, Ba yivel
AOYOG Y10 TNV OVTILETMOMIGN TG KOKOTOINGT TOV HETOVACTPIOV GTO YMDPO EPYUCIOG

TOVG.
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KE®AAAIO 6: KAKOIIOIHXH XTO XQPO EPTAXIAY KAI
OAHT'IEX 2E METANAXTPIEX-OYMATA KAI
EINIATTEAMATIEX

2TIG  ONUEPWVES  OVTOYOVIOTIKEG KOl  TOYKOGUOTOMUEVES  OYOpPES, Ol
TapAyovteg Tov cuvdéovtal e T Pla oto yopo epyaciog speavifovrar OAo Kot To
ouyva. Awebveic pelétec éxovv Oeifel 0Tt petad 40 wor 90 101G €KOTO TV
epOTNOEICAOV LETAVOSTPLOV EXOLV LTOGTEL KAmowa popen Pilog 1 mopevoyAnong kotd
M ddpKew ™G epyactakng tovg (ong. [lap’ 6la avtd, n Pla ko  wapevoyinon
amoteAoOV TpoPAnpatikéc Evvoleg. Xoppova pe tov IHoykdomo Opyavioud Yyeiog
(ITOY), ot mpoomaBeieg yia T GLAAOYN OEOOUEVAOV Yo TN LETPNGT TOV TAOGIOL Kot
0V €0povg G PBlog Kot g TapevOYANONS KATd TV Yuvouk®v gpmodifovior and pa
oEPA TOPAYOVTOV, TOL GUUTEPIAAUPAVOLV: O) TNV ETLOPACT] TV KOIVOVIK®V KOl TOV
TOMTIGTIKOV TPOTOT®V GTOV KABOPIGUO TOV Tt cLVIGTA Pia, Tov eUmodilel T yeEVIKN
ocuvvaiveon yia évav eviaio optopd g Blog Katd TV Yuvorkov Kot B) Tig aAlayég oTa
TOGOOTA TOV KOTOYYEAMV Yol KoKOmoinon avéioyo pe tov opopd g Pilog mov
YPNOOTOIEITOL GTOV TPOTO LE TOV OMOI0 YivovTal Ol EPMTNGELS, GTOV TUTO TOV
mAnBvopod — otdxov, Ko o100 TEPPAALOV GTO omoio yivetar M GLVEVTELEN
(amopovopévo pépog, otkeio K.A.m.) H Bla ko  mapevoyAnon amotelodv «kpoppéva
eowvopevay to omoio givar 0VoKOAO vo aviiAneBodue. Q¢ omotéAecpo, TOAAG
coPapd meprotaTikd Plog Ko mopevOYANONG OT0 YMPO €PYOciag pmopel vo pnv

avaeépovtol 1 va unv avoyvopilovta (Dievel, M.V., 2007).

[Mapd 10 evolapépov katd to teAevtoion €tn Yoo o Bépota ceEOVOMKNG
TapevoyAons, Ayec oxkpieic eumepikég peréteg  €xovv  ekmovnBel. Omov
avagépovton Tétoleg peAétes facilovtat cuyvd oe avto-gmieypéva dstypata. I'evikd,
VIAPYEL EMAELYN EUTEIPIKAOV UEAETOV TAVEO OTN GEEOVOAIKT TOPEVOYANGCT TOV
LETOVOOTPUDY GTO YDPO EPYUCING, YEYOVOS TO OTMOI0 EMEKTEIVETOL GTNV TEPLOYN TNG
QUAETIKNG TopevOYANnomnG. @aivetol Tmg o1 HETAVAGTPLEG O1GTALOVY VO OVOPEPOVY TN
0eEOVOAIKN TTapeEVOYANGN, EvOLVAU®OVOVTAG £TGL TO BOTN KOl KPOTOVTIOG TO GTOYO
OlLOTNAO Kol VTOTEAT. AVTOG 0 KUKAOG KOKOTOINONG KOl GLOTNG QOIVETOL TMG Eival TO

OKEMTIKO oW omd TV EAAEYT EUmEPIKOV dedouévav. To coumépacua eitvar Ot
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TEPLOGOTEPES OO EVVEN OTIG OEKN YUVOUKES £XOVV VITOCTEL GEEOVOMKT TOPEVOYANON
0TN OOVAELY TOVG, KOTA TN SLAPKELN TNG EPYOUCLOKNG TOVG (NG Xe o HeAETN o€
yovaikeg epyaldpeveg ot Bovdyopia, 1o 10% avépepe OTL déytnKov €pMTNOELG
0eEOVOAIKNG POGEMG KOTA TN O1dpKelo TNG GLVEVTELENS Yo TNV TPOSANYN Tovg. Ot
TEPLOGOTEPEG LETAVACTPIEG OV avayvmpilovv akoupo Kot ot 101ec T oe£ovalkm
TAPEVOYANON OTO YDPO EPYACING TOVS 1 OKOUN TNV OVTILETOTILOUV MG OGTUOVT
povtiva. AVTO &xel AEITOLPYNOEL OG €0MTEPIKOS OULVTIKOS pnyoviopuods. To va
aYVOOULE TIG TPOCPANTIKEG CUUTEPLPOPEG 1} VO OPVOVLAGTE TNV VTTaPEN TOVS, Eivat 0
o oLVNOGUEVOG TPOTTOG e TOV 0Toio Ot Yuvaikeg avTLeTORILoVV 11 GeE0VAAKY|

nopevoyinon (Dievel, M.V., 2007).

[Na mv dnuovpyie Tov 0dNyod avtod cvpUPovAELTAKOUE TOV 0dNYO NG
Mental Health Europe-ITpoypappa Daphne 2007-13 «Bia evavtio oTig yuvoikes 610
YOPO epyaciog...Ag LIAMNGOLUE YL avTO». O 001YOC awToG amevbuvitay 6€ Yuvoikeg
®wotdco kplvape OTL owtég ot katevBuvthipleg YPoUUES Touptdlovy Kol OTIC

LETAVAGTPLEC-00LATO KOKOTOINGNG GTO YDPO EPYUGIOG.

6.1) OAHI'OX [IPOX METANAXTPIEZ-0YMATA

Ta Prpota wov Tpémel va vtodeiEovy ot emayyelpaties TV ZOUBOVAEVTIKOV
Kévtpov mpog Ti¢ Kakomomuéveg HETOVAGTPLEG TOGO Yo TPOANYN OGO Kot Yio, TNV
OVTILETOTIGT] TOV QOLVOUEVOVL TNG KOKOTOINGoMG 610 YWpo epyaciog eivor avtd
napatifevtar ot cvvéyewn. Ot odnyleg avtéc Ba mpémer va akoAovOnBovV amd Tig

id1eg petavaotpiec-0opara (Dievel, M.V., 2007).
O1 petavdotpieg Tpénet vo. avapwtnovv av (Dievel, M.V., 2007):
V' Zope®mvovv e 0T TH CLUTEPLPOPE.
V' AvTi N GLUTEPIPOPA. TIG KAVEL VO vidBovy Gfola.
V' Avti 1 ovumeplpopd mopofidlet TNy a&lonpEnEd TOVG MG GTOLAL.

v Tlopafiélet 1o Sikaiopd Tovg v pyactodv ue aEOTPENELN GE VO 0OQPAAEG

epyaclokod mepPaAlov.
O1 petavdotpleg Tpénet va kdvouv to anpocpevo (Dievel, M.V., 2007):

49



v No avtipetonicovy evbéng 6ro1ov Toug mapevoyet.

v" Na ovopdoovv ™ cvumepipopd, dniadf otdfimote kdvovv ot 0OTES Vo TO

OVOPEPOVV KOl VO EIVOIL GUYKEKPIUEVEG.
v" Na KaTasTioovV avutdv oL TIC Topevoyrel vTevbvvo Yo TI¢ TPAEELS TOV.
v" Na un Bpickovv dikatoloyieg yio owtov.
v" Na unv npoomotodvrar 61t & cuvéRN tinota.
v" No avardBovy dpdon yio To TEPLETATIKO KO VAL TOVV GE TPITOVE TL GUVEPT.
v" Na kévouv Tipeg Kot Gueseg dSNAMOGELC.
v" Na givar cofapéc, Gueceg kat vo, ihodv amepippacTa.
v" Na ano1todv vo GTaUATAGEL 1) TopEVOYANoN.

v" Na Egkabopicovv 0Tt OAeg o1 yovaikeg £xovv To dikaimpo va givon ehedbepec

amto TN GEEOVOALKY TOPEVOYANOT).
v" Na akolovOficovv 1o 6610 Toug.

v' Na punv omaviodv ot dikooloyiec avtod Tov TiG mapevoyAnce N oe

TOPOTTAOVT TIKEG TOKTUKEC.

v" Na movv autd oV £(OVV VO TOVV Kol VO, T0 enavaAloufdvoovy v o 00T

EMUEVEL GTT) GLYKEKPLUEVT] GUUTEPLPOPA.

v Na evduvapudoovy To eRLElpNIoTi TOVG pe duvaTH YADOGH TOV GCAOUOTOS,
OV VO ATOTVEEL AVTOEKTIUNGT): PAEUUOATIKN ETAPT), YNAGL TO KEQAAL, TIG® OL

mpot pe duvatn Kot coPapr| otdon.

v" Na ¥pno1onotjcovy éve, GLVILAGUO AEKTIKOV KOl COUUTIKOV OVIIOPACEDVY

GT1] GOUOTIKT TOPEVOYANOT.

O1 petavaotpiec-Oopata mpénel va kpatdve otatiotikd otoryeioa (Mental Health

Europe 2007-13):

50



To va kpatdve otoryeion oYeTIKd PE TNV TOPEVOYANON €lval ONUAVTIKO, Yo
YPNOTN OG OTOOEIKTIKOV GE TEPIMT®ON Mg dikng M pog Kotayyeiioc. Oo
TPENEL VO QOTOYPAPIlovV 1} Vo KpaToOV avTiypoa@a ToL TPoSPANTIKOD LAIKOD

GTO Y®OPO EPYOGiOG.

Noa kpatdve Eva MUEPOAIYIO HE AVAAVTIKES TANPOPOPIES YL TIC TEPIMTMOCELS

0€E0VOMKNG TOPEVOYANOTG.

No onueuwvouv TIC MUEPOUNVIEC, TOVLG OAOYOVLS, TN CLYVOTNTO TOV

TPOGPANTIKAOV ovTITOpadEcE®V, K.A.T.

No oamoktioovv  avtiypaga tov  apyelov G  OOVAEG  TOLG
(cvumeptropfavopévav TV  a&loAOYHcE®V NG TPOOJOL TOLG) Kol Vo

KPOTOOLV OVTIYPOPO GTO GTTL TOVG,.

AMa €yypago mov Bo mpémeEl va €YOLV: VO, OTOKTNGOLV VAV ETOIPIKO
Kavovioud Aettovpylag kot dtadikacimv. Ola avtd Ba tovg Ponbncouvv va
amodeiEovv T dovAeld Tovg oe mepimtwon mov o BHTNG WYLPICTEL TWG TOV

KOTNYOPOVV Y10 KAKOTOINo™ 6€ BAPOg TOVuS Yo dALOLG AOYOLG.

Ot petavaotpieg Bdpata mpémet va Oécovy ta 6p1d tovg (Dievel, M.V.,
2007):

Noa movv «Oxw» kabapd kot pe Eupactn otav toug (NTave va mave 6e PéPN, va
KOAVOLV TPAYUHOTO, VO OTOVTCOVV GE EPMTNUOTO KOL VO EUTANKOVV CE

KOTOGTAGEL TTOV TIG KAVOLV va VidBovv df3ola.

No punv avnovyovv yu 1o av Tposfiriiovy to GAAO dTopo 1 av TANY®VOLY

TOV EYOIGUO TOVG,.
Noa Bpovv évav avtdmtn Hdptupa TG KOKOTOTIKNG GUUTEPLPOPAC:

» Noa evnuepdoovy €vov EUTIGTO GLUVASEAPO KOl VO TPOGTaONcovV va
dlo@oAMcovy 0Tl glval QVTOTTNG 1 OVTNKOOG UAPTLPOAG GE KATOlL
KaTAoTOoN OOV TapevoyAovvTal ceEovalikd. Avtd Oa eivar yprioyto edv

apyOTEPO ATOPOAGIGOVY VO LITOPAAOVV [ ETiOT U KOTAyYEATD.

No oteidovv éva avTiypago ToV TOMTIKOV/KAVOVOV Yo TN GEEOVOAIKY

TapevOYANon ot1o dtopo mov Tie mapevoyrel. Edv o ydpoc epyaciag tovg
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epapuolel NON TOMTIKEG KOTA TNG GEEOVOAIKNG TOPEVOYANONG N OL KOVOVES
CUUTEPIPOPES TOV POPEN TOL ATAYOPEVOLV TN GEEOLOMKN TOPEVOYANOT|, VO
oteilovv €vo aviiypa@o T®V TOAMTIKOV 1| TOL KMOOIKO GUUTEPLPOPAS OTO

GTOO TTOV TOVG TAPEVOYAEL VTTOYPUUUILOVTOG TO GYETIKA 04PN

Ot petavaotpleg mov €yovv deytel 6eovolikn mapevoyAnon Oo mpémel vo

AaBovv wtpikn yvoudtevon (Mental Health Europe 2007-13):

v' Edv 11 £yovv Prdost | emtebel copatikd, vo kavouv &vay 10Tpikd EAeyyo Kot
vo AdPovv pa wpikny €kBeon. Avtd eivar onpavtikd og meEPITTOON TOL

anopacicovv vo Kivnfobv vopukd.

6.2) OAHI'OX INPOX ENIAITTEAMATIEX

310 TPONYOVUEVO VTOKEPAANO O6OMKaY 00Nyiee TPOG TIG WUETAVACTPLES-
fdpoto kakomoinong oto Ywpo epyaciag. X’ ovtd 10 vrokepdAowo Bo doBovv
KatevBouvinpleg odnyieg mpog tovg emayyelpotiec mov yepilovior mEPIGTATIKA
KOKOTOINONG UETAVAGTPLOV GTO Y®dpo gpyaciag. Ot odnyieg avtég Paciomkav otnv
niextpovikn celida g evikng I'pappateiog Iootntog tov @OAov (I.T.1.0.). Otav
poe  petavdotrpio  angvBovlel oto  ZvpPovievtikd  Kévipo Tuvaikov kot
ekpvotpevtel 610 Tpocwmikd tov Kévipov 01t éxel mapevoyAnbel cefovaiikd 6to
xOpo epyaciog TG ol emayyeApotieg Oa  mpémer  vo  KwnromowmOovv

(WWw.womensos.qr):

v’ Oa Tpémel Vo, VITAPYEL GLVTOVIGUOS TOV TPOSHOTTIKOD Y1 TO T approdiotntec Oa,

avarapetl o kaBévoc pésa amd TV EWOIKOTNTA TOL.

v Qo Tpénel v LIAPYEL £VOG GUVIOVIGUOS EVEPYEIDV Kol VIOV cuvepyacia
OAOKANPOL TOL AVOPOTIVOL SUVAUIKOD HE OTOTEAECHO TNV KAADTEPT KOL TLO

TOLOTIKN TTOPOYN VINPECLOV GTIC LETAVAGTPLES.

v Ot anotedecpotikég TopepPaoeic mov Oo axolovdncovy B mpénel va givon
dpeoec kol amoteAeopatikég yroti mhovov 1 (on g HETOVACTPLOG-00aTog

va Bploketal o AUEGO Kivouvo.
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v\ Oa mpémel vo, vdpyet Evag oxediacudc tov omoio Oa wpénel vo akolovbicovv
Ol EMOYYEALOTIEG KO VO £YOVV AETTEG OEEIOTNTEG DOTE VAL TPOSTUTEVGOLV TO

010 T0 OO aALG TapdAAnAa va Bpedel 1 va TympnBel o BvNC.
O diknydpog Bo mpémet:

v" Na emueindei to vopkd (nthpata g petovaotplag. Eivar amapaitnto vo
OlEPELVACEL v 1 UETAVAGTPLOL €ivol VOpIUN 1 Tapdvoun GTn YOPO Kol Vo

TOKTOTOIGEL TO YOPTI TNG.

v" Na ocvppoviedoet T HETAVASTPLN Y10, TO SIKOLDUATO TOV EYEL KOl UTOPEL Vo,
OLEKOIKNOEL KAVOVTOS WIVUGT GTOV €pY0d0TN NG HE OKOTO tnv Moknm kot
OWOVOUIKY| tKavormoinon tng e&umnpetovpevns. OAn avt) n ddikacio
yperaletar va yivel HeTd mov Ba £yl amoderyOel n eyKLPOTNTA TOV AOYWOV TNG
egummpetodpevng kabdg Kot TPOmOL vo  omodelybel 1O mMEPIOTATIKO
KokKoToinong amd tov gpyodotn g eite pe ™ Ponbewa evdg pdptvpa tov

TEPIOTATIKOD KOKOTOINoNG 1 LECH 1TPOOIKACTIKNG ATOPAUCTG.

v" Na &gl og¢ pépyvé Tov o€ TPOTN PACT VO TPOCTUTEVGEL TI| LETAVAGTPLOL KO

OTY GLVEYELD VO TV EVIUEPDGEL KOl VO, TIG TTOPAOECEL TOL SIKODUATA TNG,.

v" Na TapoTpOveL TV KAKOTOMUEVT] HETOVAGTPLO, VO TPOYMPNOEL OE KOTOyyEAio

TOV TTEPIGTATIKOV AmOAAQYHEVN omtd POP0, cHYyLoN Kot ovasPAAELD.

v TIpénel va toviotel 011 1 petavaotpio de Oa SroTpéyel kamolo Kivduvo petd
KatoyyeMa kot autd mpovmobitel va Exel dnpovpyndel Eva KAipo aceaielog

Kot cuvepyaciog petalhd avTrg Kot Tov SIKnyopov.
O woyoléyog Ba mpémet:
v" Na vrootnpi&etl yoyohoyikd ) petaviotpla-0opua.

v" Na v arnodrdéel amd ta apynTikd covaisHiuata mov el Aoy® tov

TEPLOTOTIKOV.

v" Na g dubEet to @6fo, TNV avnovyia, TV EAAELYN EUTIGTOCVVNG Kt

mOavov TV emBeTIKOTNTO.
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v" Na v kdvel vo amodeytel To yeyovdc kot va tne vrodeifet ta Puato
mov Bo mpémel va. akoAovOnoEl amd €M Kol £MELTO. CYETIKA LE TO

TeEPLOTATIKO Ko e TN {om g amd exel Ko Emetta.

v" Na Bondnoel ™ petavaotpla va avuAnedei, vo katavoncet kot va
amodeybel 1o yeyovog mov g cLVERT Kot avtd Ba yivel péca oe KA
EUTIOTOCVVNG, ACPAAELONG Kol KoTtavonong mov Ba avartiEel Kupilwg To

B0 amévavTt oTov enayyelpatio.

v" Na Bonbnocet o HOp0 HOTE Vo AVAGVYKPOTHGEL TNV TPOCOTIKOTH T
TOV, VO ovVOyVOPIGEL TNV TAVTOTNTA TOV KOl TNV KOVATOVPO TNV Omoia
akohovBel, Tic afleg ko TG OpYEG MOV £YEL WG TPOCMOTIKOTNTO,

TPAYLATO TO 0ol £0VV KOTAANOEL e TO TEPIGTATIKO TOV PLaGHOV.

O rowwvikog JAetitovpyos Oo mpémel va avaddfer TOAAEG TTLYEG TNG
e&ummpeTodevng KaKomompévng Hetavaotplag mov Ba meptlapfdver toco v O

oav oviotTTa 060 Kot To mePBdArov oto onoio (et

v" Na gpnowonomoet didpopeg pnebddovg yio vo otnpi&el yoyoroykd to
Oopo ko TopdAANAG Vo TO EVOUVAUDGEL HECH SOPOPOV TPOUKTIKMV
(Kowovikn epyoacio pe OTOHO, KOWMVIKN €PYAcic HE OUAOEG,
KOWMVIKT €py0ocio He KOWVOTNTA, KOWMVIKN EPYOCI0 UE OIKOYEVELD)
®ote va amodeytel ta 6o Tov £rovv cvuPel, va dayeplotel T
cvvalcOnuatd tov kot va oyedidoel ™ (o1 Tov amd £0M Kol TEPO Kot

10 Toleg Kvnoelg Ba akoAovOnoet amévavtt 6to 6.

v" Na gumAé€el tov e&ummpetovpevo péoa 6e OAN avty ™ dadikocio
OYEOWICHOL  KOU ANYNG OMOPACE®V HEG® TOL HOVIEAOL TNG
ocvvnyopioc. Mall pe ™ ovppetoyn g dwg g e&vanpetodevng o
KOW®VIKOG Ae1tovpyog Ba oyedidoet Kot Bo amo@acicel Tt KIVGELS OV

Oa kdvel n peTavVASTPLO OO €0 Kol ETELTA.

v" Na gundé€el 1o owkoyevelokd neptBarlov g eEvmnpeToduevng OoTe
va g mapéyel VrooTNPEN (av LWAPYOVV GLYYEVEIG OTn YOPQ
VTOd0YNG, Ba dlepeuVNoEL AV Ol GYECELG HETAED TOVG elvan KOAES, Tt
TPOOTTIKEG VILAPYOVV Y10 VO TNG Tap€Xovv MOk, vAIKN Porfela Kot

cuuTapAcTUCT).
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v Na mpoonabicer vo Siktvdoer v eEvmmpetoduevn pe  GAAeg
VANPEGiEC TOL PpioKovTal oTNV KOWVOTNTO KOl TOOVOV VoL YPELNCTEL Vol
angvbuvlel oe avtég my. aoctvvopia, Eevova @uAoéeviag, KEVTPO

ATOCYOANONG KOl ETOYYEALATIKNG KOTAPTIONG.

Téhog, éva TOAD oNUOVTIKO YEYOVOG OV KATOLES QOPEC TapaPAETETOL givar
ot Ta. ZupPovievtikd Kévrpa INivaukmv —kat yevikodtepa ot vanpecieg g EALGSaG-
Oo pEMEL VO OTEAEXDVOVTOL OO UETOPPUOTH 1 KATO0 Atopo mov va yvopilet
OPKETEG YAMOOEG (GTE Ol VMNPECIEG OV TAPEYOVIOL Vo €ivol TPOGPAGIUES OTO
petovooTeLTIKO mAnBvoopd. Avt eivor po mOAD onuaviikny kot KoBoploTikn
TOPALETPOS MOTE Ol UETAVAGTES VO UMV PLOVOLV TOV ATOKAEIGUO, VO [T GTEPOVLVTOL
ayafd kol vampeoieg kol va un vidoBovv Ot dev gival evtaypéves Kot {GeG e TOV
mAnBvuopd ot yopa vrodoyns. H EAdenyn této1ov e£e1d1kevEVOL TPOCOTIKOV GTEPEL
ta dropa omd To vo amoropPdvouv oot ayadd Kol vanpecieg Pe omoTEAECHO

TOALEG QOPES VoL KIvOLVEDEL Kot 1 101 Toug 1) Con.

e 00TO TO KEPALOLO TOPOVCIAGTNKOV 00MYIES, TPOG TOVS EMAYYEALOTIEG OAAYL
KOL TPOC TIS KOKOTMOUUEVEG WETOVACTPLES, YL TOVG TPOMOLG YEPICUOV TNG
KOKOTOINoNG 6T0 YMOPO €pyaciog. Xto emduevo Ke@diowo Oo mopovcslacToLV Ot
EMATAOGEIS TOV EYEL 1 KOKOMOINO™M OTIS HeTAvAoTpleg Ko Ba yivel pia mpoomadeia

EKTIUNONG TOV OVOYKADV TOVC.
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KED®AAAIO 7: ENINTQXEIYX THYX KAKOIIOIHXHY KAI
EKTIMHXH ANATKQN METANAXTPIQN

2100 TPONYOVHEVO  KEPAAOL  TOPOVCIACTNKOV — TOL  QUIVOUEVO NG
evdoolkoyevelokne Plog, e kokomoinong oto Y®po epyaciog kot ™ Aebvikng
Yopatepunopiog. X’ ovtd T0 KePAAoto Ba yivel pio avapopd GTIC EMMTMOGELS TOV EXEL
1 KOKOTOINoN -0molog HOpPNG Kot ov €ival Kot 6g Omolo Ydpo Kol av cvuPaiver-
KaOADG Kol 00Myleg TMPOg TOLG EMOYYEAUOTIEG Y. TO TOW OTAOWL TPEMEL VO

aKOAOVONGOLV Y10 TNV EKTIUNGT AVAYKOV TOV KOKOTOMUEVOV LETOVACTPLAV.

7.1 EIIIIITQXEIYX KAKOIIOIHXHX

Aviloya pe TN HOPON TNG KAKOTOINGOTMG VLEAPYOLV Kol Ol OVOAOYEG
EMNTOCES: COUATIKES, GEEOVOMKEG, YUYOAOYIKEG, KOWMVIKEG KOl OIKOVOULKEC.
Avoivtikdtepa, ot copatikés givor o Odvatog, ot ofeglc kol ypoOviol COUOTIKOL
TPOVUATIGHOL (KPOVIOEYKEPUMKES KOKMOEL, UOAWOTEG, TANYEG, onudoln). Axoun,
o&eleg Kat xpovieg PUOIKES avamnpieg (VEDPOAOYIKES, LVOGKEAETIKES, OLGONTNPLOKECS,
000oVTIKG TpoPANUOTO KAT), KoVUpacm, KOT®or, eEAviAnom, otwyn oTpoen,
VTOGITIGHOC, Oo1Tio KOl EMOEIVOON TOV TPOVTAPYOVIOV TPOPANUATOV VYElNG OV
odnyovv oty avikavotnta 1 oe Bdvaro (I[lamayavvoroviov, M., Mapkovong, H.,

2007).

Ot ogfovolikég emmtdoelg eivor  polvvon amnd tov 10 AIDS/HIV,
oeEovoMK®MG  petadwodpeves  acbéveleg (E.M.A.) Kol  OYeTKEC  TEPUTAOKEG,
CLUTEPIAAUPOVOLLEVTG TNG TVEMKTNG PAEYLOVNIG, TNG LOALVONG TNG OVPIKNG 0000, TNG
KUGTITIONG, TOV KOPKIVOL TOL TPayNAoL NG UNTPOS Kol TNG oTepdTTas. EmmAéov,
apnvoppota Kot SusUNvoppota, oG N xPOVIOG TOVOG KATA TN SLApKELD TOL GEE KOt
GAAeg Kokdoe Tov KOAmov. Emiong, emmtdoelg g 6e£0V0AIKNG KOKOTOINoNG
amoteA0VV ol apvnTikég ekPdoelg ™ ovemBoung €YKLHOGVVNG  (ETCQOANG
auprmon, TpaynAMKES KOKDOCELS, ONATIKO GOK KAT.), GOVOPOUO GTOCTIKNG KOAITIONG
Kot GAAa cOvdpopa Tov oyetifovron pe to otpeg. Téhog, e€avaykaoTikn (Kakn) xpnon
AVTICVAMTITIKOV YOOV 1 GAA®V ovTICLAANTTIKOV pefddwv (KokAiewdxkn, E.,

2012).

56



H yoyoroywm 1 cuvaucsOnUoTikn Kokomoinomn £xel EMMTMOCELS OTNV YUYIKN
vyeia. Térolov eldovg emmTMOOELS Elvar 01 €ENG: AVTOKTOVIKEG KOl QUTOKATACTPOPIKEG
OKEWYELG, aVTOoKTOVia, oviovyia dtatapoyés Hvov, cuyvol epldATes, ypdvia Kovpaon,
OTMOAELDL PVAUNG, KEVA pvNAunG, otdomacn mpocoyns. EmmAéov, m wuyoroyikn
KOKOTTOINoM TPOKAAEL COUATIKEG TOONOEL OTTMC YPOVIOS TOVOKEPAAOS, KEPAAUAYIES,
OTOLOYOTOVOL KOl KOTOGTOAT] TOL OVOCOTOUTIKOD GUOTHUOTOS. AKOUN, TPOKOAEL
KatdOAym, amdcvpor, SvoKoMa cuykEvipmong, emfeTikotnta, Plote Eeombopata,
Katéypnon ovci®dv kot oAkood. EmmpocsOétme, mpokaAel otn peTovaoTpla ammAEL
EUMIGTOGUVNG KOl OVTOTEMOIONoNG, €voyn, VIpomy, OLokoAio ovamTuéng Kot
dwmpnong dwmpocomkev oxécewv (I[lomaywavvorodiov, M., Mapkovong, H.,
2007).

H xoaxomoinon pmopet, emiong, va exnpedoel TNV KOW®OVIKY KOTAGTOGN TOV
petavaotpudv-opdtov.  Ewdiwkotepa, pmopel va  mpokaAéoel  cuvoucHnpoTo
amopOVMONG, HOVAELAG Kol ATOKAEIGHLOV, avikavotnTo £yKadidpuong kot dlatnpnong
oxéoemv Pondetag kot VTooTPIENS, EAAEYT EUTIGTOGHVIG GTOVG AAAOVG, KOWVMOVIKN
AmTOGVPGCT|, TPOCMOTIKY] AVOCPAAELD Kol EAMTN KOWV®VIKN avdmtuén and v amovcio
OLOANG KOWV®VIKOTOINoNG Kot avantuéng opactnplotitov. Emnpoctétwg, uropei va
emeépel evmdbeln oe poAvvoelg kabdg kol cuveyn emdeivoon g vyelag TV
HETOVOOTPUOV om0 TNV EAAEWYN TANPOPOPNONG, TPOGPOCNC GE VLTOCTNPIKTIKEG
vanpeciec kot TV EAAEWyYM OepomELTIKNG AYOYNGS. ZUUTANPOUOTIKA, Umopel vo
dvokolevoel oty (emav)évialn, otV avanTuEn oYEcEmV, UTOPEL VO EMKPATHCOVY
cuvasOuoto aALoTpiong, aVIKavOTNTAS, EMBETIKOTNTOS Kol avEAveL TOV Kivouvo

enavaotakivnong (Ilarayiavvorovriov, M., Mapkovong, H., 2007).

H owovoukn amootépnomn emnnpedlel TV OKOVOMIKY KATAGTACT TMV
KOKOTOMUEVOY  petavactplav. Ot petavdotpleg 0 Umopovv va avtameEEABouv
OKOVOUKG OE OTOLYELDOEL KOVOVES VYIEWNG, OTPOPNSG, OCPOAOVS KATOWKIOG,
OVTIGVAMTTTIKGO  HETPA, QOPLOKELTIKE TPOTOVTO, YEVIKY VLYEOVOUIKY TepiBaiym,
ELEYYO OVATOPAYWOYIKNG OOIKAGING, TPOYEVVNTIKO EAEYYO KOl OGQOAN OLOKOTY| TNG
gykopoovvng. EmmAéov, n otkovopikn arootépnon npokaiel avénuévn gumabelo og
LOADVGELG KOl TPOVUOTIGHOVG KOl EVOEXOUEVT] EMKIVOLVY O10KOMY (POPUOKEVTIKNG

ayoyns (Kaxiewdxn, E., 2012).
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Ot emayyeipotieg mpémel va, AABovv vwoOy”n T cLVOIGHNUOTIKY EOPTIOT TTOV
Blover n petavdotplo petd v emifeorn. Ewdikdtepo, mEPO TOV EMATOCEDV TOL
avaépnkay mopoamdve mopatnpobvtal Kol ot €ENG GUVETELES OTIG KOUKOTOMUEVESG
petavaotpiec: AALayég oty 0pedn Kot 6TIC MPES VTVOL, OAAAYES GTNV KOIVMVIKY Kot
oeEovoMkn cvumepleopd, ocOnuota OAMyNG Kol ameAmoiog, alcOMUATA ATOAELOG
eléyyov g Comg toug M 0Tt M LN tovg mepvael kpiom. Ilepvhve mepiooovg
ATOCLPOTG KO ATOUOVMOGNG OO TOV VTOAOUTO KOGHO KOl TO QIAIKO KOl OIKOYEVEINKO
neptPaAlov, epeaviovv mepiepyec CLUTEPLPOPES Kot odikaloAdynto Eeondopoto
OTOVG YUP® TOVS YWPIG eppavny Adyo. YTapyetl, akoun, tepintwon va dnpovpyndet
010 TEPIPAAAOV TOVG 1 EVIVTT®OOT OTL amdd BEAovV va Egxdoouv 1| 0Tt deiyvouv TG
elvan kadd. Agv givar acvvifioto va tpoonafodv va ETOVOKTHGOVY TOV EAEYXO UE TO
va Aéve otov €avTd TOVg 6Tl dev TOLS volalel | pe to va Buumvouv. Elvar onpoavtikd
OUMG VO OVTILETOTICOVY TO. OmoldNmoTe acOnpata vimbovy Kot vo piAncovy yi’
avtd oe kdmolov. Emiong, dev eivar acvvnbicto va voudBovv draitepovs eofovg,
omwg 0tav Ppiockovion 6€ Kataotdoelg 1 pépn mov va tovg BupiCovv To BTN TOVG 1)
va toug PacaviCovv @ofieg 6TL Ba tov Eavadovv. Téhog, pumopel ol HeTaVAGTPIES VA
aicBdvovtat evoyn yia 0, TL GLVERN Kol VoL avopOTIOVVTOL UG TPOKAAEGHV Ot 1O1EG
N KOKOToINon Tovg, exvavtag Ott kaveig dev Béhetl ko ovte ailel va Pidoel pio

TETO10L OLGAPECTN KATAGTAOT).

7.2 EKTIMHXH ANATKQN KAKOIIOIHMENQN METANAXTPIQN

H extipnon avaykov sivor éva facikd epyaieio oty mpoomdBelo KOVOTIKNG
avATTUENG KOl OTO OYEOOGHO KOWMVIKNG TOMTIKNG. ZUVIGTO [0 GULVEYN] Kot
OVOTPOPOJOTOVHEVT]  OOIKAGIOL  OTPATNYIKOD  GYESWIGHOV  KOU  OVOTTTUENG
TPOYPAUUATOV €pappoyns kot aflohdynong, m omoio. diver ™ dvvatdTnTo VO
AVOYVOPIGTOUV KOL VO, TEPLYPOOOVV 1O0UTEPEG OVAYKES, VO avakaAvEHovv ot
TAPAYOVTEG TOL GLUPBAAAOLY  GTY JOULOVICY] TOVS KOl VO StopopemBody Kprhipila
OVTILETOTIONG QLTOV TOV OVOYKOV. ATAOTEPOG OKOTOG OTNG TNG Oladtkaciag ivon
va 0€oel TPOTEPALOTNTEG KOl VO, TPOGOOPIcEL Ta KPUTnplo. Yoo AOGE mov Ha

BonBnoovv 6covg amopacifovv Yo {NTNUOTO KOW®VIKNG TOATIKNG KOl TOMIKNG
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avamTuEng va Tapovv TG KatdAAniec amoedoels. A&iler va onuewmBel mwg 1M
EKTIUNON OVOYKAOV OTNV KOWOTNTO OEMETAL OO M0, OMOTIKY] TPOoEyylon. Ae
Aoppdvel oG aeetnpio To ATOME, TIG ORASES 1 TIC VANPESIES TNG KOWOTNTOG CAAG TNV
KOWOTNTO G GLAAOYIKT OVIOTNTA TOL TEPIAAUPAVEL TIG avdykeg TV atouwv. TENOG,
N ektipunon avaykov oev mpénet va Paciletal oe mpokabopiopéveg Bempnoelg yio tnv
eniAvon mpoPAnudtov, oAl avtifeto mpémer va Paciletor oe kprnmplo yoo ™
TPOTEPAOTNTA OpAcewV, T0 omoia. Bo mpokLYWouV amd TV oviilvorn JedopEVEV

(Zopaeng, I'., 2011).

H extipmon avoaykdv t@v KokoTomuEvoy HETavVOsTPLOV UTopel vor GOUPAEALEL
oTNV TOEWVOUNGT, TNV 1EPAPYNON KOl TNV KAADTEPT KOTAVONOT TOV OVOYK®V, GTY|
BeAtioon OV VOPYOVTIOV TPOYPUUUAT®OV 1 OTN Onovpyios vEmv, otnv avadetn
VEOV 0VOYK®OV KOl OT1 OlEPEVVIOT TPOTOV KOl UNYOVIGULAOV KOALDYNG OVTOV TOV
avaykov kot emilvong tov mpoPfAnudtov. EmmpocHitoc, to amoteAéoupato twv
EPELVOV VIAPYEL THOVOTNTA VO AVadEIEOVY TV OVAYKT OLOUOPPOGTS VITOOOUMY KO
TANPOPOPLOKDV dEOOUEVOV TToL Bol fonBncovy vnpesies, 0PYUVMOGELS Kot QOPEIS va
avamTOEOLY TPOYPAULOTE KATAPTIONG, eKmaidevong Ko avdmruéng (Zowakng, I,
2011). Tw mopddetypo, ovoamtuoln  EMOOMATIKNG  TOMTIKNG  €101KG Yyl TIC
KOKOTOUNUEVES UETAVAGTPLEG, ONUIOLPYID TEPIGGOTEPOV EEVOVOV QLAOEEVIOG TMV
v N Kol TOV TOdIdV TOLG, TPOYPAULOTO ETOYYEALOTIKAG KOTAPTIONG Kot

OMOKOTAGTOONG KAT..

O oyedlocudc oG €PELVOC OVOYKAOV Omotel Tn  oLYKpOTNOoN WG
OLEMOTNUOVIKNG OUAO0G [LE YVOGELS 6 {NTNHOTA KOWVOVIKNG EPELVOG KO TOAITIKNG.
Yuyva, Bewpeitar ypNoIUN M GLUUETOYXN OTNV ORAON KOl LEADV TNG KOWVOTNTOG, TO
omoia yvopilovv amd Ok Tovg gumepia T cvykekpiévn Kowvovia. H opdda avt
0étel T0 Pacikd GKOTO Kl TOLG GTOYOVS TNG EKTIUNONG AVOYKADV, GUYKEVIPOVEL TO
avOiAOY0 TANPOPOPLOKO LMKO Yoo To Lo peAétn Oépa, emiéyer Tic pebdoovg
GLALOYNG Ko avAALOTG TPOTOYEVDOVY dedopEvmV Kot kKaBopilet Tic opdoeg otoyov. Ta
LEAN TNG OUASOG TTOV GUUUETEXOVV GTNV EKTIUNGT OVOYK®OV S1EVKOADVOLY, HECH 0o
NV avdAvon Kot TV epUNVEIR TV dE00UEVOV TNG £pEVVAG, TN cLINTNOT Yo AVGELS

TOV VTOPYOVI®OV avayK®V Tov Ppickovtol og mpotepondtnto (Zonpdxng, I'., 2011).

H emoyn g KatdAning pnebodoroyiag yia to oyedacpd kot tn de&aywyn

g €pevvag givor omd ta mo Pacikd onueion 6TV EKTIUNOT AVOyK®OV. ZOUQOVO LE

59



v Percy-Smith n emdoyn g uebddov 1 tov cuvdvacuod pebddmv eEaptdror amd
(Zoapbxng, I'., 2011):

A) Tov tOmo ¢ xowotntag mov 6Oo UEAETHCOVUE. ALPOPETIKEG KOWOTNTEG
TPoLTOOETOVY SLOPOPETIKEG EMAOYES YO TOL OVTIKEIEVA TG LeAéTnG. T Tapdoetypa
0€ U0 TOAVTOAMTICUIKY KOW@Via B0 LEAETNIOOVUE TIG OVAYKES TMV KOKOTOMUEV®V

LETOVAGTPUDV.

B) To okomd, Tovg 6TOYOVE Kol TO. OVTIKEIHEVA TNG ekTipunong avaykov. H épevva
extipmong avaykdv pmopel vo meptlopfdavel TG avaykes o€ OAo TO @AoHA TNG
Kowavikn (NG M povo oe kdmowovg Toueic m.y. ekmaidevomn, vyeia, mpovowa. Ot
TEYVIKEG TTOL YPNGLULOTOL0VVTAL ENNPEdOVTOL Kot o TV ETA0YN TNG OLAS0S GTOYOL

Kot o T YOPOUKTNPLOTIKA TG LOPPMTIKO €minedo, nAlkio, KOLATOVPA K.AT..

I') Tig dwbéotpeg mnyéc, dNAadn Tig SuVATOTNTES YPNUOTOOOTNONG, TV ETAPKELL TOV
EPELVNTAV, TN OTEAEXMON NG EPELVNTIKNG OUHAdOC, TOV OBEéGLo XPOVO Kol TO
KOGTOG TNG €PELVNTIKNG dradikaciag, Ta omoia emnpedlovv KaBoploTikd 10 enimedo

TV HeBOdOV Kat TOV TEXVIKOV Tov Oa ypnowonomBoiv (Zapdkng, I'., 2011).

O pébodot pe Tig omoieg UITOPOvV Ol EMOYYEALATIEG VAL EKTIUNGOLV TIG OVAYKES
TOV KOKOTOMUEVOV LETAVOSTPIOV Elval o) N TPMOTOYEVNG 1] OEVTEPOYEVNG £pevva, PB)
TOGOTIKEG 1 TOLOTIKEG HéEBodoL Kot y) amd Tt TAve-omd To KAT® TPOGEYYIoN.
Ewwotepa, n npmtoyevig épevva mepthapPdvel T ovykEVIpmoT dedopévev PEca
and €pevvo mediov Kol amoteAel TV MO KATAAANAN pEBOOO Yo TNV GUOTNUOTIKY|
KOTOYpaPN TOV OVOYKOV TOV KOKOTOMUEVOV petavactplov. Ot emayyelpaties o€
auT TV wepintmon dgv  xpnNoomolovy  Tpiteg mNyES OAAG  eotidlovv of
OCLYKEKPIUEVES TEPLOYEG OVOYKADV OV TOVLG eVOlAPEPOLY e Pdom Tic vmobécelg
epyaoiag mov &xovv oynuatiocet. Ta dedopéva Pmopovy vo GuYKeVIp®OOHV péca amd
OlAPOPEG  TEYVIKEG OMMC TN GLVEVIELEN, TNV EmMTOMO. TOPOTHPNON Kol TO
EPMOTNUATOAOY10. ATO TNV GAAN M devTepoyevnc Epevva TteptlapPdvel v aglomoinon
oToyelmV Kot dedoUEVMVY OV £xouv GLAAEYDEL Yoo A0 GKOTO OGS TNV ATOYPOEN
tov mAnBvopod. Ot vrhpPYoLsES TNYEG EMTPEMOLV TNV  GQUECT) CLYKEVTIPMOT)
TANPOPOPLOV Y10 TIG OVAYKES TOV KOAKOTOMUEVOVY HETAVASTPLOV. TENOC, vmhpyovv
Tpelg Pacikol TUTOL SEVTEPOYEVMOY TNYDV: T OPYELD VINPESUDY KOl OPYOVAOCEWYV, Ol
mmyéc omd TG OmOYPOPEC KOl TOL OTATIOTIKG OEATio Kot ol a&loAOYNOELS

TPOYPUUUATOV TOPOYTG VI PECLAOV.
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[TapdAinia, ot mocotikég Epgvuveg Pacilovtal 6TV GTATIGTIKY WETPNOT Kol OTN
oLoYETION HETAPANTOV, HEBOOOVG pe TIC Omoleg OlEPELVAOVTOL Ol GYECELS o1Tiog-
QITIOTOL OVAPESH OTIS HETAPANTEG, OT®G, €mioNg, TA ATl ELPAVIONG KOl CAANYNG
TOV KOWOVIKOV @oawvopévev. Ot katnyopieg avdAvong mponyodvial TG avAaALGNG
OEOUEVOV Y10TL EMIKEVIPMVETOL OTIG EUTEIPIKEG EKTIUNOELS, Ol OTOIES AVAPEPOVTOL OE
OVYKEKPIUEVOVG  TOTOVG ovoyKadv. To  O0gdopéva GLAAEyovtol pe TN ¥pNom
EPOTNUATOA0YIOV KOl UTOPOVV VAL TOGOTIKOTO B0V e €101k eneéepyacio. Amd v
GAAN, ot moloTiKéG HEBOJOL eumeplEyovy TOAAATAES HeBodoloyieg Kol TEXVIKES Kot
BaciCovtar otn xpnon Keywévav kot mepiapfavoovy vonuata kot copforicpove. Ot
TOLOTIKEG AVOTTOGGOVTOL GTO PLGIKO YMPO OPACNS TOV ATOUMV KOl TPOCSTAHOLV Vo
EPUNVEVCOLV N VO KATOVOT|COLV TNV TPOYUOTIKOTNTO To® amd To AEYOUEVO Kol TIG
ououmepLpopég toug. Optopéveg and TIg Mo YVOoTEG HeBddovg epeuvav givol g
TOWOTIKNG €pevvag &ivar 1 €BvOypoeikn HEAETN, N CLUUETOYIKN TOPATHPNGCN, M
avédivon Adyov, M @owvopevoroyio, Ol TOMTIGHKEG MEAETEC Kol 1 Ploypoagikn

npocEyyon (Zoapdxng, I'., 2011).

EmnAéov, vdpyer n mpocéyyion and to whve kot armd to kdto pe Bdorn to Babuo
OLUUETOYNG TNG TOMKNG KOwmviag. XTn TPooyylon omd to mave yiveton puo
OVOETEPN KOL OVTIKEWLEVIKY] EKTIUNON avayK®OV e PACT CLYKEKPLUEVO KPLTHPLOL TTOV
Bétovtan amd por opdoa €WOIKAOV. AEOTOOVVIOL KUPIMG TOGOTIKA KPLTHPLOL KOt
emyepeiton va a&oloyndel pe petpnotpovg deikteg TOGO EMTLYYAVOVTAL Ol GTOYOL
TOV OAPOPMOV TPOYPOUUATOV KOl TOGO OTOTEAEGUATIKY €IVOL 1] TOPOYN VANPECUDV
o€ 01 popovg Touels. AvtiBeta, oty TpocEyyion amd To KAt yiveton mpoomdOeia va
dtepguvnBovv amd 1t Pdon ot avdykeg tov aviponwv. To evdlapépov eotidleTon
TEPICCOTEPO  OTNV  OVOYVAOPION KOl  OVAOEEN] OVOYKOV TOV  KOKOTOUUEVMV
HETOVOOTPLUOV KOl Aydtepo otnv aloAdynon Twv Tpoypappdtov. Amoapaitnrto
oTowElo G’ aVT TN TPOCEYYIoT E1VOL N GLUUETOYN TOV TOAMTMOV GTNV EPELVNTIKN
drodkacio Kot ot gpunveieg TV HEADV TNG TOTIKNG Kowvwviag Aapupdvovtar vroym

Katd T dadikacio AMyng aroedcewv (Zowakng, I'., 2011).

[Na va yiver n extipgnon TOV ovoyK®OV TOV KOKOTOUUEVOV UETOVOCTPUDV
vdpyovv ot €ENG epevvnrikol d&oveg kat ta €ENG pebodoroykd epyareio (Zoypdakng,

2011):
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A) ZvAAoyn 0edopEVOV: BEATIOON VTOPYOVGHOV TANPOPOPLOV, PIAIOYpOEIKN Epevval,

épeuva apyeiov, KOWMVIKT £PELVA, EPMOTNUATOAOYI0, GUVEVTEVEN KAT..

B) Avdivon dedouévav: GTATIOTIKY] 0vAALGT, avdAvoT Tepleyopévov, enelepyacio

otov H/Y i\,

) Zyedoopog Opdoemv: eKTIUNGT CLUTEPACUAT®V, EKTIUNGN  SLVOTOTHTOV,

OIEMIOTNLOVIKY] GUVEPYATIOL.

e ouTO TO KEPAAOLO TOPOVCLAGTNKOV Ol EMATMOGELS TOV £XEL N KAKOTOINON
OTIG HeTAVAOTPIEG KOOMDS Ko TpoTeEVOEVEG HEBOOOL e TIg Omoleg YiveTon 1 eKTipmoN

AVAYK®OV. £TO ETOUEVO KEQAANLO Bal Yivel pial aVAALGT TOV TPOTEWVOUEV®OV LOVTEA®V

napépPacnc.
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KE®AAAIO 8: YIIOAEITMATA MONTEAQN ITAPEMBAXHX

[Tpoto¥ apyicel n avdivon tov poviéAwv mopéuPaong Bo mpémel va 600el Evag
opwopdg ywu v moapéuPaon. H moapéuPoaon mepihopfdver tov oyedlacud, v
EPOPLOYN KOl TNV TPOYLOTOTOINGT TOV GUVICTOUEVOV Opdoewv. [ va yivel
napéuPacn mpénel, TPOTO, Vo dNUovpYNOEl WO EUTICTELTIKY] KOl AELTOVPYIKY|
enayyeALatikn oyéon. Metd, pali pe tov elvmmpetoduevo, tifevionw ot otdHYOl
napéuPaone. Koatd 1t ddpkelo g moapéuPoong, o emayyehpotiog mopEyet
CLVOGOMUOTIKY Kot KOWVOVIKY] 6THPIEN 6ToV eEVTNPETOVUEVO, OALA KOl EVOLVALMOT)
v va emAvcet v Katdotoon (Kaiiwvudkn, ©. 2010).

Baowdg otdyog kdbe mapépPaong eivar va fonbnoet to dropo va avayvopicet
Kot vo eme€epyaotel TIg OLOKOALEG OV Pudvel Kot mapdAinia va vBappivel otV
avtpetonion tovg (ITamaddtov, A. 2011). Ztdyog g Bepamevtikng mapéuPacng dev
umopel va givor n €£0pAavion amAdS TOL CLUTTOUATOS KoL 1] ETOVOPOPA TOV OTOLOV
O€ MPOYEVESTEPEG KATAGTACELS, OALA 1) A&LOTOINGT) TOV GLUTTMOLATOG Y10 TY GLVEYLON
™G avodikng mopeiag mpog avavopevo Padbud avtd-opydvoong (Kotakn, X. 2011).
Axoun évag otdyoc ™¢ moapépPaocng elval «n cuvoucOUOTIKY EKPOPTION Kot M
EKTOVOON NG Kpiong aAAd Kol 1 avacLYKPOTNON KOl AvadOUNOT] TOV ATOUOV, TNG
OWKOYEVELNG, TNG OMAdOS 1 TNG KOWOTNTOS HECH omd VEN OTMTIKY KOl avTIANyM NG

Katdotaone» (Kavovrdakn, A. 2008).
H moapéupaon €xet tic e€ng tpetg paoelg (Kavovrakn, A. 2008):

v Apyikf @dor, Omov yiveton M eKTiumon ¢ KaTtdoTaong Kol Tpocdlopioprog
TOV 6TOYOV.

v' Méon @don, N onoia EMKEVIPOVETOL 6TV ETIAVGON TOL TPOPAAUATOS Kot TNV
EKHAON oM VEOV TPOTOV AVTILETOTIONG,.

v' Telkn @dor, 1 omoio. aoyoAeitol pe To KAElGMO NG cvvepyaciog Kot TN
dtovvoeon pe dopég (ATumeg Kot TLMIKES) VRTOGTHPIENG TOV ATOUOV, TNG
opdoag 1 TG OKoYEVELNGS, alomoldvtag opdoeg avtofonfelag 1 Tdpovg otV
KowotTOo.

Ta povtéha mapépuPacng mov vdpyovv givar moAhd. Oume 1o kobéva €xel Eva

dpopeTikd okomd kot Bempntikd vroPabpo. Eivar avtovomto mwg kdmowo sivor

AKOTAAANAQ Y10 KATTO1EC KOTAOTAGELS. O 00MYOC avTdg amevBiveTal G€ EMOYYEALOTIES
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oV  avTHETONILOVY TEPIOTATIKA KoKomoinong Hetavaotplov. Ta povtédlo mov
moTevETOL TG Ba etvar PonONTiKd Yoo TNV AVIIUETOMION TEPIOTATIKOV KOKOTOINONG
petavaotpuov  glvar to  akoiovBa: 1. Movtého IlapéuPaong oe Kpiom, 2.
Emwevipopévn oe Xtoxovg Epyacio, 3. Movtélo eviviio 6TV KOTOTIESN KoL TIG
dwkpioetg, 4. Oegpuviotikd Movtérho TlapéuPaong ko 5. AwomoAticpukd Movtélo
[MoapéuPaong. Ilpémer va Olevkpviotel mwg kavéva HOviEAO Oev  umopel va
Aertovpynoet and POVO Tov, Yo ovTO TPOTEIVETOL O EMayyEAHOTIOG VO GLVOVAGEL TOL
HOVTEAQ, OV TpoavaeEépOnkav otnv mapéuPacn tov. o mopdderypo, dev yiveton
évag emayyelpotiog vo ypnotponomoet to Movtéio TapépPaong oe Kpion xwpig va
EXEL YVOGELS Y10l TOV TOAITIGHO, TNV KOVATOUpA Kot NG a&leg tng eEumnpeToduevng

mov {ntd Pondeta (Aramolrtiopikd Movtéro).

8.1. YIIOAEI'MA MONTEAOY ITAPEMBAXHX XTHN KPIXH

H «pion sivar n datapoyn pog 1coppomiog apevog Kot apetépov givar m
dwdkacioa Aqyng amopdcewv. H «pion Omuovpyel onuovikd eumodo. otnv
EKTAPOCT] OLGLUCTIKOV OTOY®OV TS (Mg M oty wavomoinon tov (OTKOV
avaykav. Mropel va eppaviotel o€ éva GTopo, po opada, Uil OIKOYEVELD, 0L TOTTIKY
KOWOTNTO 1 KOW®OVIOL G€ ATOMKO Kol Ol0mpocmmKd eminedo v Kpion pmopel va
TPOKaAEGEL Evag Bdvatog okelmv mpochnwv, éva dtaldylo, pa coPapn acbéveln, n
Kakomoinon, o Puacpds, n omdéAvon, 1M ocvvragloddtmon. XvvoicOnuato Kot
AVTIOPAGELS TTOV ETEPYOVTAL TNG Kpiong elval o Ooc, o Tavikog, N Pia,  aneldn Piag,
N advvapia, n aicOnon andisiog kot o oicOnon emkeipevng kataoctpoens. H kpion
éxel ovvémeleg ot PloAoyikég  Aettovpyieg  (Yuyooopatiky  ddotacm), TIC
YUYOAOYIKEG AEITOVPYIES KO TIG KOWVMOVIKEG AELTOVPYIEG TOV ATOUOV, TNG OLAONS 1 TNG
kowotrag mov tv veiototor (KovdvAidkn, A., 2008). Xty mepintwon tov
KOKOTOUNUEVOV UETAVOOTPLOV, 1 HETAVACTPO. TOL LEIoTATOL Kokomoinomn Pidvel
Kkpion, Kabmg ydvel TV 16oppomio TOL glye 6TV OOVAELL TNG, 1] OTNV OIKOYEVELX TG 1|
otV matpida tg. BAEmEL va katomaTovvTol TO SIKOMUATA TNG, Vo Katokeppatiletal
N TPOCAOTIKOTNTA TNG KOl TPOSTAHEl VO TO OVTIHETOTIGEL PE TOLG KEKTNUEVOUG
unyoviopots auovag. Ot punyavicpol avtol Opme dev emopkohv Kot dev umopet va

Eepoyel and Vv kpion. ['a mapddetypa, N HETAVASTPLO TOV OEXETOL KOKOTTOINGT GTO
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xopo epyacioc (ayylypoto yopic ™ 0énon g, avnbikeg mpotdoels, &viova
KOLTAYHOTO 1] OKOUOL Kot e£0VOYKAOUEVT] EPOTIKY] GLVELPEDT) Pploketal oe kpiom.
Apykd, Katdeepve Vo omOpoKpOVEL To BUTN AEYoVTag Tov TG dev TO emBupel Kot
mioteve TG glye KATAPEPEL Vo TOV amopokpovel. 'Ernetta, avtdg cvvéyile va v
TaPEVOYAEL Kol aVTOl ¥pNOIUOTOI006E TAAL TNV 10100 TEYVIKN OVTIIUETOMIONG 16MC 7O
EVIOYLUEVT. ATIOTEAEGLLO. OVTOV NTAV 1] LETAVAGTPLN VO XAVEL TNV 100PPOTIN TNS, TV
OACQPUAELD KOL TNV IKOVOTOINGT OV £MOLPVE OO TI SOVAEL TNG, EVD TOVTOYXPOVA OEV
UTOpovGE Vo TNV gykaTtoAeiyel Ady®m otkovoutkng advvopiag. Emiong, o mepintmon
7oV LILESTN Pracpd, N LETAVAGTPL £XOGE TNV CVTOEKTIUNOT TNG, KOTNYOPEL TOV E0VTO
™G Kot Yével Kot v gpyacio me. Avtd, Aoudv mov yperaletar ivar €vo oyedlocpo

TopEUPOONG LE GUEST] AVTILETMTION KOl GTOYXEVOUEVEG AVGELS.

O enmayyeipatiog mov ypnoyonotel To povtédo mapépfaong oe Kpion mpémet

va yvopilel Ta Eng facikd Tov otoryeia (Anpomoviov-Aaywvika, M. 2011):

v' Kébe dropo, oudda kot opyaviopdg mepva kpicelg, ol omoisg Eekvovv
amd &va yeyovog Kivduvov.

v Ta emkivdvvo yeyovoto givar cofopd mpoPAfuata M o oepd
SVGKOMMV 01 0Toieg TVPOOOTOVY KPIGELS.

v' Ta emikivduva yeyovota umopei va ivor avapevoueva (0rog spnpeia,
YOUOG, peTOKOpion) N un  avoapevopeva  (amdAvor,  dwalvylo,
Kakomoinon).

V" O1 KOTOOTACELG TOV KOBIGTOVV ToL GTopa eval®To Kot oyetiCovon e
T EMKivovve YEYOvVATa, 001 yoUuV T Atopa otnv aicinon ot yavovv
TNV 160pPOTia TOLG.

v Otav dwropdocetoar 1 aichnon 1coppomiog, Sokualovy Tovg
ocLVNOIGUEVOLG TPOTOVG AVTILETMMIONG TOV TPofAnudtov. Av avtol
amotHyovy avalntovv véeg nebddoug.

v' Kdébe amotuyio cuvodedetar and £vtact Kot Gyyoc.

v" "Evog augvidiog mapdyoviag ovEdvel Tnv £viaorn Kol TPOKOAEl pio
OTOJOPYOAVOUEVT]  KATAOTOON  €vepyovg kpiong. Ot owgpvidiot
TAPAYOVTEG UTOPEL VO OTOTELOVV TO TTaPOVGALOUEVO TPOPAN O, OUMS
dev eivar avtol mov mpokaiovv v Kpion. Eivon éva xoppdrtt pog

ouveLOUEVIG KATAGTAOTG KPiong.
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v' H xé0e kpion €xerl ovykekpipévo otddia (o mapdderypo mov 60nke

LLE TNV LETOVACTPLNL).

Ot emayyehpatiec yuo vo elvol amoteAecpatikol mpémel vo mopéuoovyv GUeESO.
Av 10 dtopo dev avakovPlotel Eykaipa tote UTopet 1 Kpion vo mpokarécel coPapic
ocovooOnUoTIKEG,  YVOOLIKEG  KOL  GUUTEPLPOPLOTIKEG  dvoAettovpyieg. Ot
EMOYYEMLOTIEG TPEMEL VO, GPOVIIGOVYV VO EMOVOPEPOLV TO ATOUO OTO EMIMEDO
Aertovpylog Tpwv TV ekdNAON TG Kpiong Ko o€ KaAvtepn, Kabhg Oa Exer udbet
VEOLG UNYXOVIGLOVG avTeT®ToNG. H emayyehpoatikn oyéon mpénet vo diémetal amd
yvnootta cuvalcOnuatog Kt evevvaicnon. Ot ermayyehpatiec mov gpydlovion pe

pa kakomompévn petavdotpila mpénet (Kavovidxn, A.2008):

v" Na égovv avtoéAeyyo TV cuvoucOnudtmy Tovg.
v" Na érouv 1KavOtTTeg YEPIoUOD TOV CLVAUCONUATOV TG HETOVACTPLOG
aAAG va fonBnoovy kot TV id1a Vo ToL EKPPAGEL KOt VoL TOL O1oXEPLOTEL.

v" Na éyovv enityvoon g kpiong.

<

Na amodéyovrar Tnv kpion 6mmg ™ Prodver N LETAVAGTPLOL.

V" Na a&lodoyodv 11 tkavdtnteg TG ELINPETOVUEVNG VOl SLOYEPIOTEL TNV
Kkpiomn.

v" Na Bondfcovv ™ cvpfovievopevn va avartdel deE10TnTeg YepIopod
™mg kpiong.

v" Na avorto&ovy «Koln» AEKTIKN Kol un AEKTIKY ENKOWVOVIOL.

v" Na a@iepdoovy ypovo yio vo akoHGoVV THV UETAVACTPLOL.

v" Na céBovtat T cLUBOVAELOUEVT KOl VO LNV TNV KPivouv.

> ovvéyew, Bo mapovclacTovy dVo poviéAa TapiéuPacns o€ Kpiom Tov
Roberts kot tng Golan. To povtélo tov Roberts mpoteivel entd Prjpoto Topiufoaong

otV Kpion (Anpomoviov-Aayovika M, 2011):

v Extiunon tov Kivdbivov kot tov Ogpdtov mov apopody v ac@dielo
™G HeTavAaoTplog kol dAAmv mpoconmv. O emayyelpotiog OnAcon
TPEMEL VAL EKTIUNCEL av M petavdotpla Ppioketal oe dueco kivouvo,
OT®G amOTMEPA AVTOKTOVIOG 1 amd eMOETIKN cvUTEPLPOPA, TOV BETEL
o€ Kivouvo TNV aKepoOTNTE TNG. AV LIAPYEL TETOLO TEPIMTMOT TPEMEL

Vo £100101M 000V 01 apYEC, O LULTPIKES KOl 01 KOVMVIKEG VTN PEGIES.
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v' Edpaiwon emayyehpatikic oxfong péoo omd 0OeTikn emKowvwmvia,

EVOLOPEPOV, TTOPAOOYY], 1] KPITIKY] GTACT Kot exeUvOELa.
v TIpocdiopiopods TmV GNUAVTIKOTEP®Y TPOPANUATOV TOL ATOUOV.

v Awyeipion cvvaicOnudtov kol mapoyn vroothpiEnc. EvOdppuvon

EKQPOoNG CLVUGOMUATOV.
V' Agpehvnon kou ektipnon mboavov Moeswv.

v Emavo@opd yVOOTIKAG AEToupylkdTnTag He TNV €QApRoyn &vog
oyediov dpaong.

v Tapoyn cvveylopevng vrootipiEng (Follow-Up).

To povtého g Golan emikevipdvetal oTIG YUXOKOWMVIKEG EMUTTMOELS TNG
kpiong. Bonbd omv aviyetomion tov cvvoucOudtov ondOAE0G, OTEWANG TNG
ACQAAELNG OAAG KOl TNG OVTOEKTIUNGOMG. AKOUN, EMIGTPATEVEL TOVG UNYOVIGUOVG
dtoxelptong Tov Gyyovg Kat TIg VANPEGIES TOL UTOPOVV VO TALPEYOVY VITOGTNPLEN GTO
cvppovievdpevo. To povtéro avtd dlakpiveTal e TPES PACELS Kol ATOTEAEL, Yo TOV
enayyelpatio, ooMyd yuo TNV AVIUETOTION TEPLOTATIKOV Kpiong (AnpomodAov-

Aayovika, M., 2011).

Ewdwotepa, n apykn o avagépetal otn 10 TOTOGT TOV TPOPANUATOS, dNANON
oTNV eKTiUNoM TG TapoHoOS KATACTAONS Kol ToL €idovg ¢ kpiong. Ze avtd 10
oTAd0 YiveTon 1 CLUPMVIN YLl TNV TEPUTEP® TAPEUPAOT, TO SIAGTNLO GLVEPYUGTOG
Kol 0 aplBudg TOV GLVOVTNCE®DYV, YOPIC OTO vo onuoivel Twg 0ev pmopel va

tpomomon el 1 GupPVia.

H evoidpeon ¢@daon emkevipdVETAL GTOV EVIOMICUO TMOV OTOYOV HEGOH OO
apolBaio cv{nnon Kot 1 VAOTOINGT AVTOV. Xg aVTO TO 6TAd0, EUTAOVLTICOVTOL Ol
VILAPYOVTES UNYOVIGUOL OVIILETOMIONG TNG KPIoNg KOl avOTTUGGOVTIOL KOvoUPLoL.
Axéun, o emayyehpotiog epovtilel to Atopo vo avayvopicsl cuvoisOHnuota, vo
EKQPPACEL GKEYEIS KOl VO KOTOVONOCEL cLUmepLpopéc. Emiong, diver éupaocn ot
ocvveldntonoinon, omd MV mAELpd G  €ELANPETOVUEVING, TOV OCLOYETICEWV
TOPEADOVTIKOV KOl TOPWVAV EUTEIPLOV, DOTE VO OTOOEGUEVTEL OO TPOVUOTIKES

napeMoviikég kotaotdoels. Télog, M TEMK QAo a@opd TV TEPATOON TNG
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ouvepyosiog KoL TNV EKTIUNON TV Tpoypotomoinféviov otdymv (Anpomodiov-

Aayovika, M., 2011).

8.2 YIIOAEITMA THX ENNIKENTPQMENHY XE XTOXOYY EPTAYIAY

H emevipouévn oe otdyovg epyooia (task centered work), sivar éva povtého
7oV TponAbe amd TV Kowvevikn epyacia pe dtopa. H pebodoroyia g aoyoreital pe
dropa, [l OIKOYEVELES, e OLAdES Kal pe kowvotntes. Elvar éva cuotnpa Bpaydypovng
Bepaneiog oto mpoPfAnuata Cong. H Pactkn apyr avtod tov povtéAov £YKELTOL GTO
0Tl T0 dTopo mopd Ta TOPAPANUATO TOV, £XEL A0 UOVO TOV, TIG OLVAUELS VO TETVYEL
mv enilvon tov mpoPfinudtov tov. H mapéufacn yivetor péoa amd v 100TIun
GLUUETOYN GLUPBOVAOL Kot GLuUPovAELOUEVOL. AlveTal BopOTNTE GTO «EOM KO TOPOY.
To dpeco mapeABov eivar ovtd mov mpémer vo depevvnbel, mpoxeévon va
KaTavonfovv Ta TEGTIKA TPOPALOTA TOV TO GTOUO/CHOTNUO AVTIHETOILEL Kot TOV
TPOoEEVEL KOWVMVIKT], OIKOVOUIKY] KOl WYOYOAOYIKN OvcAgttovpyion (AnpomodAiov-
Aoyovika, M., 2011). H tapéppaon eivor mo anotehespotikn Otav 0 enoyyeApatiog
Kot 0 €EUMNPETOLUEVOS €0TIALOVY GE KATOWO GLYKEKPYEVO TPOPANUO Kol OF
OLYKEKPIUEVOVG 6TOYOVG Tov BEAOLY va emADGoVY. Akoun, 1 mopéuPacn Tpemel va
Baciletonw oe éva cvopPorono to omoio amoteAel TV KON GLUEOVIN Yoo TNV
ekmAnpoon tov otoyov. H mapéupacn elvar mepropiopévon ypovov kot dapkel amd

8-12 ocvvedpieg oe ddotnua 2-3 unvov (Kavoviaxkn, A. 2008).

Ot @doelg ™G emKEVIpOUEVG G oTOYOVG epyaciag gival (Anpomoviov-

Aayovika, M., 2011):

A. 'Evapén: T'vopia, eviomopdc mpofAnpdtov Kot 6Ttoymy.

B. Zyedwoopnog: to dTOHO  WEPLYPAPOLYV TOL TPOPANUATA TOLG Kol TO
enefepydloviar. H emkevipopévn oe otoOYovg epyacio aoyoAeiton e
TpoPAnpaTa TOL:

» Ot ebummpetovpevol avayvopilovv 1 TopadéyovTa.
» Mmopovv va emidvfodv péow Spdong mov deEdystan €€ amd TO
TAOIG10 TOV ETOPAOV LLE TOVG EMOYYEAUATIES.

» Mmopovv vo TPOGOI0PIGTOVV [LE CAPTVELQ.
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» Tlpoépyovtal amd TPAYUATO 1 KOTOGTAGELS TOL Ol EELANPETOVUEVOL
emBopovv va aArla&ovv ot {on Toug.

> Tlpoépyovrat amd «avikavomrointeg entbuvpies» tov eEuanpetodevo.

[Mopaderypo. TPOPANUATOG TOV UTOPEL VO EQPUPUOCTEL 1) EMIKEVIPOUEVN GE
otOYovG epyocia eivor o petovdotpio mov Béhel vo Eephyer amd TN Plom
oVVTPoPIKn oyéon. O emayyelpatioc TPEMEL Vo EVTOMIGEL TO TPOPANUA Kot péca amd
1 GLUPOVLAELTIKN O10OTKAGT0, 1 LETAVAGTPLN VO TO OVAYVOPICEL KOl VO GYESAGOVV

a6 KOov pe Tov cOUPOVAO TOV TPOTO EMIAVLGNC TOV.

Oocov apopd 0 cupporaio mpénet vo meptlopPavel Tov TPocdopIoHo MG Kot
POV TPOPANUATOV KATO TPOTEPALOTNTO, TOVG GKOTOVG KOl TOLG GTOYOVLS TOV
yivovtor amodektol and tov emayyehpatio. Eivor onuavtikd va avagepBetl mwg dtav
10 TPOPANUa elvar coPapod m.y. kaKonoinom, o emayyeipatiog tpénet vo BETEL PIKPOVS
OTOYOVG, OTOL UEGO OO TNV EMITEVEN TOVG TO dTopo, Ba evBappivetal Kot Bo amoktd
OLTOTETOIONON KOl OTOEKTIUNGT Y10 VO TPOYWPTOEL GTUOOKA GTNV EMTEVEN TOL
OKOTIOV, TTOL €1val TO TEAOC TNG KOKOTOINoNG. AkOuT, To cupPoraio mepthappdver
dwpkel TG mopEuPacng, TO  XPOVOOLAYPOUUO  TOV  GLVOVINGE®V, TOVG
GUUUETEYOVTEG KOl TO TOTO Ole&aywyns T@v cuvavtioemy (Anpomodiov-Aaywvika,

M., 2011).

I'. Epopuoyn oyxediaopod: eivor m emiAvon tov mpoPAnudtov mov &£xovv
TPoco10p1oTeEl 6T0 cLpPorato. Katd t didpkelo ovtov Tov 6Tediov, 0 emayyelpatiog
alohoyel v wavdétTo ToLv €ELINPETOVUEVOL KOt TV TPOOSO0 TOL KAVEL GTNV
enitevén tov otoywv. Otav ot eEumnpetoduevor (petavdotpia) givar eofiopuévor Ko
Amelpot Kot o1 EmayyeAaTieg TPEMEL VO O1EVKPIVILOLY AETTOUEPMG TIG EVEPYELES TTOL

TPETEL VAL KAVOLV Y10l TNV DAOTOINCT) T®V GTOYWV.

A. Tlepdtwon: 0 oxedOGHOC Yl TV TEPAT®ON Eivarl KaBoplopdg amd v apym
™G mapéupoonc. Xtn TEAELTOIO GUVAVINGY, O EMAYYEAUOTIOG EMICTUAIVEL TOVG
oTOYOVG OV emMTEHYONKAY Kol OmoPAGI(ETOL O TEPUATICUOG TG TapEUPoong aAAd

Kol oL apoi) mopakoAovinon (Anporoviov-Aaywvika, M., 2011).

H Epstein, mov givar pio ommd to0g WOPLTEG TNG EMKEVIPOUEVIG OE GTOYOLG

epyaciog otvel Tig e&ng oomyieg (Kailvikakn, ©. (2012):

69



v O gmayyehpotiog TpEMEL Vo avVaQEPEL TOVG GTOXOVE OALG Vo oéfetan
KoL TNV dmoyn tov &L PETOVUEVOU.

v' O ovpuPovrog mpénel va cupufoviedel kot vo. vBappdvel To dropo,
otav ovto yperaleTal.

v O obvuPovrog mpémel vo. dDoeL KivTpo 6TOV €ELANPETOVUEVO VO
VAOTOGEL TOVG GTOYOVC.

v O oOuPovrog TPETEL VO KAVEL TTEPIAYN TOV TPUYLOTOTONOEVTOV
EVEPYELDV.

v O TpOYPOpHOTIOHOS TOV GTOX®V TPETEL vaL YiveTal péco omd amAd Kot
Katovontd meprypdupoata kot vo divel Tic amapaitnteg odmnyieg ki
eneEnynoeic, 6mov avtd givor amapaitnto.

v' O odppovrog mpémet va Pondfoet Tov eEVTNPETOVUEVO GTHV AvIAYT
POL®V.

v To ovuforoo mpéner vo givar gvélkto Kot Oyt dxkopmto. Otav
ypewotel umopel va Eoavoadnuiovpynbel kdmowo cvpPfoéraio 1 vo
pootehoHV KATOL01 GTOYO1 GTO 1)ON LITAPYOV.

v O obuPovrog mpénel va evepyel cOupovo pe T deovioloyia Tov
EMOYYEALATOG TOLG Kol vo €xel TG amapoitmreg oe&ldtreg Kot
gveM&la  ommv  avaAnyn  poilwv, mavto TPOS  OPEAOG  TOL

eEumnpeToHEVOL.

8.3 YIIOAEII'MA ®EMINIXTIKOY MONTEAOY

Eivar dvokolo vo opicel kdmowog Tt gival o @epviopos. Evoopotovet
OLPOPETIKEG EMOTNUOAOYIKEG KOl 10£0A0YIKEG OMOWYELS, Ol omoieg eKPpAalovv BEcelg
amévavil e (NTNUATO OV OmacyoAoUV TIS yuvvaikes. Apgiofntel 11 10xHOVGES
avTIAMYELS KL emPBaretl véa (nthuata, Ta onmoia Oa Bondncovv otn Pedtimon g {ong
tov yovoukav (Kavovddkrn, A., 2008). Ouv emayyelpotieg mov epydlovtar pe
petavdaotpleg Bopatoa Pilag, mpémer cOUPOVO HE TO QEMVIOTIKO HOVTEAO VO

(Kavovrakn, A., 2008):
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v

v

v

[Mapéyovv oOlapkn otpin oTig yovvaikeg, ®ote va 115 Pondicovv va
OTOAAOYOVUV OO TO Ayyn Kol TS OLOTVYiEG Tov EMPAAAOLY T 10€DOM
ONAVKOTNTAG KL EAKLGTIKOTNTOG,

Na evBappHvouv TIC HETAVAGTPLES VAL TAPOVV GTA XEPLOL TOVG GTOV EAEYYO TOV
oMUOTOS TOVC.

Noa pdbovv Tic peTavAoTpLeg Vo PAETOVY TO GO TOVS GOV OMPO Kol SOVUVOUN

Topd Gov VIpomn Kot Bépog.

H Bio xatavositon péca amd to TAAIGI0 TOV PEUVICUOD OC £VOL ELPVAO POVOLEVO

He TOAAEG LOPPEG. AKOUN, 1 PELVICTIKY dmoyn vrootnpilel 0Tt o1 epumelpieg g Plog

OLVOEOVTOL UE TIC EUTEIPIEC AMMAENG GUVALGHMUOATIKNG OO0TAOEWG, YUXIKOV Kot

cuvasOnpatcod tdévov. Ot enayyehpatieg 6cov apopd t Bio Tpémet:

v

Noa katadikdlovv 1 Blo og dheg ™G TIG LOPPES Ko Vo aywvilovtan yio tnv
e&dAeym me.
No evdweépoviar yoo Tovg TPOTOVE 7OV Ot 101eg Ol UETAVACTPLES
VONUATOO0TOVV TIG EUTELPIEG TOVC.
No avayvopilovv 6Tl OTOONTOTE EMOYYEAUATIKY] TapEUPacn TPEmeL va
dwmvéetor amd oefacUd Yy TV 00UV OVTOV TOV YUVOUK®OV Kot Oyl vo
amodidel TNV evOHVT NG KAKOTOINGN GE ALTEG.
Na pepyvovv Oyt Hdvo yoo v mopoyn YOuXIKNng avoakoveiong ota Bouata
OAAG Kot TNV evoucOntomoinom TV opydvV  (KOW®VIKEG VINPEGIEG,
VOGOKOUELD, OOGTUVOUI, TOTIKY OVTOSLOIKNGT, OWKACTIKEG OpYES) Yo TNV
£yKoupn TpOANYN Kol AVTLETOTIOT TG KOKOTOINo™G.
Na aKoAovBobv GLYKEKPYLEVES GTPATNYIKEG YOl TN CTNPIEN TOV YUVAIKAOV TOL
&xovv Puwvoet eumeipieg Plag, Onmg glvar:
» H napoyn cuvarsOnuotiknig Kot TpoaKTikng @povTidog
» H oa&onoinon mépov kot Owbécumv myov vrmoompiEng, 1
dtcpdion mpocPaocng oe vanpeciec wTpkng Pondelag Ko Vopkng
GUUPOVAEVTIKTG.
» H dnuiovpyia evog meptBarihoviog acQAAELOG.
» H mpondnon dwdikacidv apoPaiog vrootnpiéng kot aAAniofondeiog

OVOLEGO GE YUVOUKES TTOV £XOVV OVTILETMTIGEL TOPOUOIES EUTEIPIEC.
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8.4 YIIOAEI'MA MONTEAOY ENANTIQYHY XTIY AIAKPIYEIY KAI
THN KATAIIIEXH

To povtédo evavtio otV KoTomieon Ko oTig dtakpioelg otnpiletar Kupimg
oTNV 0pYN TNG KOWMVIKNG dKalooOvNG kol otn PeAtimon g mowdtnrog {ong tov
KOTOTECUEVOY  aTOH®Y, OHAdmMV Kol  KOowoTHtv.  Anuovpyndnke  cav
CUUTANPOUATIKO TOV QPEUIVIOTIKOD, HETE TIC KPITIKEG TOV OEXTNKE TO QPEUVIOTIKO
Kiviiuo, Kot TopoLGLAcTNKE 1 AVAYKY] YloL L0 TTPOGEYYIGT] OV VO, TPOACTILEL TIG
OVAYKEG LEOVOTIKOV OLAd®MV Kol KOWOVIKE gvdlmtov opddwv. H xoatamicon sivor
L0 YEVIKY KOTAOTOON 7oV dtadpapatiletal 6€ moALOVG TOUEIS TG KOwmVIKNG {ong,
Om®G 6€ VOUIKO TTAIG10, G€ TOMTIGHKO, GTO TOAITIKO GUGTNUO, GTOV OTKOVOUKO
Topéa Kol o€ €mMnedo JOMPOCOTIKOV oxécemv (Zageipomovriov, I'., 2009). Ot
LETAVAGTPLES OMOTEAOVY KOl QVTEG Kotameouévn opdda. o avtd Ba avaeepBodv
Kdamola Pacikd oTotyelr TOL HOVTEAOVL GVTOV TOL GE GLUVOLOCUO HE TO TOPOTAVED
HOVTELQ KPIVETOL KATAAANAO YL TNV EPYOGIN LE KOKOTOMUEVEG LETAVAGTPIEG.

To povtélo avtd mapovstdlel To TPOSOMIKE TPOPANUATO TOV KATATIEGUEVOV
ATOUMV GOV OTOTEAEGHO KOWMVIKNG Kot moATikng advvapios. H mapépufaocn vrd
ovtd TO TPICHO OTOYEVEL OTNV  TOPOYN KOTAAANA®V VANPECIOV TOL VO
AVTOTOKPIVOVTOL OTIG OVAYKES TOV YPNOTAOV. ZUUEMOVO LE OVTH TNV TPOCEYYIoT, Ol
emoyyeAPatieg €vooONTOTOOVVTAL GTNV TPOKTIKN EVAVTIOL OTIS OlKpiocElg Kot
Wwitepa ot OlEPEdVION TOV TPOKATOAWEDV TOVG OV  OVAPEPOVTIOL GTNV
TpoEAEVOT, TN QULAN, ™ Opnokeia, ™V Kowwvikn TAEN, TO YEVOC, TN COUOTIKN 1
Yokt omdxMony (Anpomoviov-Aayovika, M., 2011). H npoxatetAnuuévn otdon
neptlhopPdver  Gpvnon  amodoyng NG  OLPOPETIKOTNTAG KOl TOV  KOWOVIKOV
KOTOGKELOV, OTMG O TOPATAVE® TOPALETPOL.

EmumAéov, ta poviélo evavtioong otig Ol0KpicELS KOl OTNV  KOTOTIEST
TEPAAUPAVOVY GTNV 10€0A0Yi0L TOVG OPYES, OL omoieg avapEpovtal (ZapepomoHAov,
I'. 2009):

v 31 ovveldnTonoinomn g TOMTIKNG adikiog.
v X1 ovveldnronoinomn g aviong KaTavoung e dovapng.
v Zmy avayvopon tov avipomivoy SKalopdtov Yo OAOVC TOVC TOATEC

ave€dptnta amd T GUAN, TNV TOATIGUIKY] TPOEAELGT, TNV KOWVWOVIKY TAEN,
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TIC OpNOKEVTIKEG TEMOONGELS, TN OCOUOTIKY KOl WYOYIKN KavotnTo 1

aVETAPKELQL.

v EvaisOnoiog o1ig e0votikég ouddeg kot amodoyn Tng SlapopeTikdTNTAS TOVG,

v AvTt0yveciog 6TEPEOTHNMV KAl TPOKATUANYE®DV.

INUovTikég elval ot Evvoleg TG EVOLVAUMONG KOl TNG Guvnyopiag, ot omoieg
AmoTEAODV OVO POCIKEC OEEIOTNTEG TG TPOCEYYIONG EVAVTIO GTNV KATOTIEST) KOl OTIG
dwokpioelg. Xkomdg g evdvvauwons eivor va Pondnost to dtopo vo maipvouv
AmoQAcEl; Kot TPp@TofovAies Yoo T {on Tovg. Akdun, péco amd TNV EVOLVALMON
neplopiletar 000 yivetor mePGGHTEPO M SVVAUN KOWOVIKOV 1 TPOCOTIKOV
napaydvtov, Toug oroiovg 1o dropo pabaiver va ovayvopilel kol va ypnoyLorotel
npog 6¢perdc Tov (Payne, 2000). H evduvdapmon glvar pio popen| avtiotaong o€ kéoe
gldovg vmofaduion mov pmopel vo €lval YUK, GOUOTIKY, VOUIKY, OUKOVOUIKY,
TOMTIKY| 1] TeXvoAOYIKN. H evduvdpmon og dadikasio avagEpeTor GTOVG TPOTOVS LIE
TOVG OTO10VG T ATOLM, Ol OUAOES, Ol KOWVOTNTEG OTOKTOVV 1] EVIGYVLOLY TNV dVVOUN
TOUG, HECO OMO GULUUETOYN OTN ANYN OMTOPACENMV KOl GE KOWOTIKEG OPAGELS
(Anpomovrov-Aaywvika, M., 2008).

[MopdAAnio, o okomdc tng ocvvnyopiog elval «n  EKTPOCONNGCY TGV
CUUPEPOVTIOV aVIGYLP®V OTOU®V Kol OUAd®V Omd 1oYLPE GTOUO KOl KOWMVIKEG
dopéc. H ovvnyopia, epdcoov umopel vo epaplootel yioo TNV S1EKSIKN oM TOPOV 1 Yo
TNV 0AAOYT] TOV TPOTOV LE TOV OO0 Ol IGYVPES OUADES AVTIAUUPAVOVTOL TIG AOVVATEG
OUAdES, GLVIGTA €V UEPEL €val oToLKelo TG evovvhpwonsg (Anpomodiov-Aaywvika,
M., 2008). H cvvnyopia propet va agopd pio vinpesio mov npoacmiletl T1g amdyelg
KO TIG OVAYKES LETOVOOSTPLAV, £V0L GUVOAO OEEI0TNTMOV 1) TEYVIK®OV Y10, TNV EMTEVEN
avTOD TOL GKOTOV OAAG KOl TN TOPOVCIONCT TOV OVIGYLPWV ATOUMV GTIS 1OYVPES

onadec. H cuvnyopia diémetan amod tic mapokdto apyés (Kalivucakn, 6. 2012):

V' Ot emayyehpaticg evepyoldv mpog dQeAog ToVg EVTNPETOVUEVOV.

v O enayyshuotieg evepyobv pe Tig odnyieg kot Tig embvpieg TmV
e&ummpeTodEVOV.

v Ot enoyyehpotiec kpatdve tov €ELNPETOVUEVO €VAUEPO Y10, KGO
dpbiom Tovg.

V' Ot emayyehpaticg vAomol00v Tig 0dNyieg e emuéAeio Kt ETGPKELOL.

V' O enayyeAuatiec TnpolV Toug KavOVeG exEMUBELAC KaL artopprTou.
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8.5 YIIOAEITMA AIAIIOAITIXMIKOY MONTEAOY

To StumoMTICUIKO HOVTIEAD EUTEPLEYEL OTPOTNYIKEG Kot OeEl0TNTEG Yo TNV
avVOKOVQLoN, VLIOCTAPLEN, EVOLVAUMOTN KOl OEKSIKNOT TOV SIKOOUATOV TOV
LEOVOTIKOV Opdd®mv. Amd 10g0A0ykn AGmoymn Tovtiletor pe v TPoocEyyion
evavtioong oty Katamieon Kot otig dukpicelc. H pebBodoroyia tov eumepiéyet adiec,
YVOOELS Kot 0eE10TNTEC TOV ATTOOEIKVOOVTOL ATOTEAECUATIKEG Y10 TNV LITOCTPIEN Ko
Bonfela atdpmv, owkoyeveldv, Oopdd®V Kol KOWOTNT®V, GE L0 TOAVTOALTIGHIKY
Kowavia. To SmOMTIGHIKO HOVTEAD e@approleTal TOGO G Pikpo- OGO KOl GE LLAKPO-
eninedo. To pikpo-eminedo ava@EPETOL G GTOUM, OWKOYEVELEG KOl OUAOES, EVM GTO
pékpo-gminedo yivoviar otpatnykés gvacnromoinong Kot Kivnromoinong g
TOTIKNG KOl EVPVTEPNG KOWOTNTOS, OAAL Kol 68 Becpikéc ahdayég mpog OPEAOS TMV

€O0VOTIKOV OpAd V.

Ov emayyelpatiec mov epydlovtol HE KOKOTOINUEVEG UETOVAGTPLEG &ivor
amopoitnto vo yvopilovv 1o dtamoMTiopikd povtéro. To SImOATIGHIKO HOVTEAD 1 T
SlmoMTIoUIKY] gpyacio oTtoyxevel ot Ponbewa, v evduvluwon kot tv opotPoio
TPOCAPLOYT TV £BVOTIKOV opddwv (Anpomodriov-Aaywvike, M. 2008). Eriong, ot
EMOYYEALATIEG TPETEL VOL H1OGAPNVIGOLV TIG £VVOLEG TOV PATGIGHOD, TNG KOLATOVPOG,

™G €0vOTNTAG, TNG TPOKATAANYNG KO TOV GTEPEOTVITOV.

Patowopog eivor m avtinym 01t o opddo  (OpnoKELTIKY], QLAETIKY,
KOWMVIKT) €ivar avatepn amd pa GAAN. O QLAETIKOG pATGIGUAG Elvar 1 avTiAnym 0Tt
10 éva UAO givol avdtepo amd €va aAro. O patoicpdc Bewpeitor mopafiocon tov
OepeMDO0VG SKAUMUOTOS TOV avOp®OTOL GTNV 10OTNTA GTOVS TOUEIG TG epyaciog,
NG TOMTIKNG, TNG Oolkovouiag Kot GAmV Touémv g mpoyuatikotntag (Cuche, D.,

2001).

H eBvomto avapépetol «oTig TOMTIGHKES TPOKTIKES KO GTIC VOOTPOTIES LLOG
OPIOUEVNS KOVOTNTOG avOpdTTwV Tov Tovg KAveL va Eexympilovv and tovg diiovg. H
TPOKATAAN YT OVOPEPETAL GE YVAUES 1] GTAGELG TOV £YOVV TOL LEAT LLOG OLLASOS Y10l TOL
pEAN pog dAANG opddag. Xvvnbwmg, Pocilovior oe Nues Kot dev petafdiiovon
evxola (Kavovrdxm, A., 2008). Télog, to otepedTLMO €lval U0 KOTOGKEVAGHEVT

10€0 TOV YPNOUOTOIEITOL Y10 VO TEPLYPAYEL O CLYKEKPIUEVT] KOWVMVIKY] Opdoa,
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ovvnBmg Oyt pe KaAd tpémo. Ta otepedTLIa Pmopel va. etvar BeTikd 1 apvnTikd. Avtd
OV TPOKOAOVV EVIAGELS Kol TPOPANUOTO € o KOwvovia &ival To apvnTikd

(Anpomoviov-Aaywvika, M. 2011).

Ot enayyelpotieg elvar  omoapaitto vo  akolovBovv TG apyég TOL
EMOYYEALATOG  KOU  va.  Oglyvouv  yvnoldtnto  evOl0QEPOVTOG,  YVNOLOTNTA
ocvvalcOnuatov Kot evovvaicOnon. To Plopo Tov petavdotmn eivor eEopeTikd
EMIMOVO KOl GKANPO Kol cuvodeveTaL amd cuvalcOnuota ofov yu t LN, evoyéc,
emeldn o id1og Cet evd aAAot £xovv Tebavel ot dtadikacio Tng HeETaKivong, 1| Evoymv
OV APNVOLV TOVG O1KoVG TOLG Kot pevyovy. Emiong, cuvaistniuato vootolyiog kot
OTEVOXDPLOG Y0 TNV TATPIO0 TOVG OV EYKOTEAEWW OV, POBO KOl AVAGOHAELD Yo TNV
YOPa dlopovie. AKOun vrdpyet ko o kKivouvog 1 evogyopevn Bupatoroinomn deBvikng

couatepmopiog (N oroia avarbOnke o Tponyoduevo kepdiaio) (Payne, M. (2000).

YUVENMG, Ol EMOYYEANATIEG TPEMEL VO KOTOVONGOLV TO Pudpote  Tng
LETOVAGTPLOG, VO TV APNGOLY VO [ANCEL, Vo NG OeiEovy evolapEPOV Katl va TG
dbécovv ypdvo. Tpénet va ) Ponbnoovv va ekepdoetl To GuvoLsOHHOTE TS KoL VO
TOVG £EIGTOPNGEL T YEYOVOTH, (OGTE O EMAYYEALATIOG VO KOTOVOT|GEL TIC KOTAGTAGELS
KOl TO, YEYOVOTO, TOL TV 00N YNGOV GTNV TOPLVH NG KOTAGTACN Kol 610 Plopa g
Kaxomoinong. 2o1060 N Kaxkomoinon ot cvvipoeikn oxéon (B.E.X.) evdéyetor va
TPOVTNPYE Kol TN Yopa mpoéhevons. O emayyeipatiog mpénel emiong va Ogi&et
Katavonon yo tov ToAMTicpd kot to €01a TS aAAL KOl VO TV EVIUEPADGEL Y10 TO

KOO UATO, TTOV £XEL GTN YDOPO OLOUOVIG.

H SwmoMtiopukn epyacio divel 11g €€Mg katevBuvtipleg Ypoppres yio )
OMOTN EPOPUOYN TNG TPAKTIKN TNG (Anpomoviov Aaymvika M., 2011):

v O gEumnpetoduevoc Tpénet vo, mpooeyyileton og evepyd HELOG TS KOLATOVPAS
TOL.

v\ Enpovtikd Koppdtt e SlmoMTIcKAC epyaciag eivor n evduvapmorn tov
aTOUOV HéGO amd opdodeg avtofondeiog.

v O gmayyeluatieg mpémel vo ovortOEouy o TOAMTICUIKY gvouvaicOnon,
TPOKEEVOD VO KOTAVON|GOVV Tl GTUOVEL Yol TO {010 TO ATOUO TO TOMTIGUIKO
oV VOPabpo.

v Ot gnayyehuatieg mpénel va. dtabétovy v kavotTo, vo cu{nTHCOLY Yia.

TOMTICUIKE OEpaTa.
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v O1 emayyehpatieg mpémel va yvopilovy Toc dev VIAPYEL U0 GLYKEKPIUEN
£VVOL0L TOV «PLGLOAOYIKOV» Y10L OAEC TIG KOVATOVPEG.

v Ol enayyshuotieg mpénel va  KOAMEPYROOLV TNV  OLTOOVTIANYN  TOVG
OVOPOPIKA LLE TO GLVOLCONUATO KO TIG GKEWYELG TOVG, OTAV EPYOVTAL GE ETAP
pe 014popeg eBVOTIKEG OULAOES KOl KODATOVPEC.

v O enoyyehpotiec mpémet vo  avomtoéovv  Sefidtntec  evouvaicOnong,
VTOGTNPIKTIKES OEIOTNTES, Kot SEEIOTNTEG EVOLVALMOTG KOl GLVIYOPTOG.

v O gnayyehuotieg npénetl va éxovv yvooelg oxetikd pe (KaAlwvikaxkn, ©.,
2010):

» Kowoviohoyikég YVOGES TOATOMTIGUIKOTNTOG

» «Evaicnromoinon 6t SI0MOMTIGUIKY YOXOAOYio KO YOYLOTPIKY Yol
TNV KATOVONGoT TOL TPOTOL HE TOV OMOi0 Ol GLVONKEG OTN YOPA
VROOOYNG  UMOPOVV  va  emnpedoovy T SWUOPE®OT  TNG
TPOCHOTIKOTNTOG KOl TNV EKONAMOT SL0TAPOYDVY.

» T'vooeig yopo and yewypapia, wotopia, mopaddcels, 10 £0a kot tnv
TOMTIKY| KATAOTOON TNG KaOe £6voTIKNG opdadag Y wploTd.

» TI'vooeig S1apopwv Hoviéhmv g LaKpo- Kot PiKpo-enimedo.

» Tvdoelg PETAVOGTEVTIKOY KOVOVICU®V, GYETIKNG vopobesiog kabdg
KO TOV KOWOTIKOV TOP®V KOl OIKTOMV.

V' O1 emayyehpatisg mpémet va Bopodvran OtL:

» To péln tov eBvotik®v opddmv cuyva dev Katavoovv Tig agieg g
Kuplapyng KOLATOLPOG.

»  AvckolehovTol Vo ETIKOIVOVICOVV AEKTIKA GE OTOLUKEG CUVEVTEVEELS
KOl VoL 0voKoAOWovV To. cuvonsHN ot Toug.

» H aicOnon tov ypévov dev eivar idwa yioo kdbe kovAtobpa Kot ot
e&ummpetodpevor pmopel va. KabBvotepovv oe paviefod N va {ntovv

OTMGONTOTE GLVAVTNOT).

EueAniotoU e MwG ot KateuBUvoelg mou 606nKav yLa Ta LoVTEAQ apEUPacnG, OTo
napov kedpdlawo, Ba elval emPondNTIKEG WG TPOC TO €PY0 TWV EMAYYEAUATIWV TIOU
gpyalovral e KOKOTIOLNUEVEG LETAVACTPLEC. ITO EMOMEVO KepaAalo, Ba yivel pla avadopd
yla TG OPXEG, TIG Ofleg Kol TIG Se€lOTNTEG TTOU TIPEMEL va PpEPOUV Kal va avamtliouv ol

gnayyeApartiec.
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KE®PAAAIO 9: KATEYOYNTHPIEX T'PAMMEX TIA TH
2QXTH E®PAPMOIH TON OAHI'TQN TIIPOX TOYX
EINATTEAMATIEX

Ye autd 10 KEQPAAWL0, Ba yivel avaeopd Yo TOV TPOTO LE TOV ONOI0 Ol
emayyeApatieg Oa mpénet va avayvopifovv, va yepilovtar kot vo Hepyvodv yio Ty
enavévtaln Tov Kakomompévav petavaotplav. Ewdwotepa, Ba yiver avapopd otig
Baocwkég apyés ko a&ieg, ot Pacikég 0eEl0TNTEG, KO OTN OOYVMOCTIKY] EKTIUNON.
Eniong, 6a yiver avagopd ot cupBovievtikny d1001KaGio, 6TO TS Ol EMOYYEALOTIES
Ba mpémel va yepilovtar ToxOV AVTIGTAGELS TOV ELMNPETOVUEVOV 6T OEPATEVTIKT
OVTILETOMICT TOL TPOPANUATOC NG KOKOTOINoNG KoODS Kol OT0 TPOCOMTIKE

XOPOKTNPLOTIKAE TOV Ba Tpémet va Stabétel Evag emTuynUEVOS GUUBOVAOG.

9.1 BAXIKEX APXEX KAI AZIEX

v O ogPacudg e aEOMPENEINS KOL TNG TPOCOTIKOTNTAG TOV KO atOpov

oLVVIoTA T Baon TV avOpOTIVOV oYEcEDV.

v' Kébe dropo ivor wkovd va 0tel otoy00g Ko va avalntd tn Pedtioon,
LEYIGTOTOINGT TOV OQEAEIDV OO TNV EMTELEN TOV GTOHY®V ALTOV KO HITOPET

va oAAGCeL epdoov To emBupet.

v O géumpetoduevoc avoyvopiletor o¢ moMINg pe mARPN StKoldUOTO Kol
€vBhveG Ko dtkaovTAL VoL £XEL YVAOUT KOU GUUUETOYN OTO GYEOGUO Kot TN

dayeipion TV TOPOYOV TOV KOWOVIKGOV vanpestdv(Koilwvikakn, 6., 2012).

v" Bdon ywo v KotavonoT tov GAAov, 61otog kat av givorl avtdg, givatl 1 yvoun
ToL KO0BeVOC Yoo ToV 1010 TOV TOV €0VTO, TIC OTAGELS, TOVG POAOVG KO TIC

TPOKATOUAYELS TOL.

v Kabe avOpomoc éyet povadiky a&ia n onoia arttohoyei tov noikd oePfacud

TPo¢ TovV AvBpwmo aTo.
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Kabe dropo €xel dwoaiopo oty avtompayudtoon oto Pabud mov oev
eneppaivel 6to aviiotoryo Skaiwpo TOV GAA®V, Kol €YEl LVTOYPEWON Vo

ovuPariel otnv eunuepio g kKowvoviag (Kailwvikakn, 6., 2012).

Kd&Be kowvwvia mpénet va Aettovpyel doTE VoL TAPEXEL IGOTYLES KOl TOLOTIKES

VINPEGiES 6€ OA TNG TOL LEAT).

Ot emayyehpotieg éxovv €vbBOHVN va aQlEPOVOLY TIG OVTIKEWUEVIKES KOl
nelfopynuéveg yvooelg Kot 0e&l0TNTEG TOLG Yo Vo GLUPBAAAOLY  oTNV
avanTuEn atdpmv, oUdd®V, KOWOTHT®V Kol KOWOVIGOV Y. TNV AVCN TV

TPOCOTIKMV KOl KOWOVIKOV GUYKPOVGEMY KO TV GUVETELDY TOVG.

Ov emayyelpotiec o@eidovv vo Tnpodv To KMOOKO OEOVIOAOYiOG TOL

EMAYYEALATOG TOVG TTPOG OPEAOG TV EELMNPETOVUEVDV.

Ot enayyeipatiec opeilovy va TapEyovy TV KOADTEPT 0PpWYN GE OTOLOINTTOTE
{ntoetl T Ponbeia 1 ™ cvpPovin TOV, YWPIg JAKPICELS TOL VO ATOPPEOVY
amd v edvikdtmra, T ELUAO, TV MAKia, TV ovamnpic, TO YPOUO, TNV
KOW®VIKY TéEN, T YADGGA, TO BPNOKELUA, TIC TOAMTIOTIKEG 1O10UTEPOTNTEG,
TIG TOMTIKEG TeEmOoONoe1g 1 T0 6e&ovalikd mposavatolMopd (Koiiwvikdkn, ©.,
2012).

«O1 gmayyelpotieg opeilovy va cEPovror Ta Pactkd SIKOUOUATO TOV ATOU®V
Kol opddwv Omwg avtd ekpdloviar oty Owovpevikny Ataxknpvén tov
AvBponvov Akoopdtov tov Hvopéveov E6vov kot oe dAleg debveig

ocuupdaoelg mov myalovy amd T Alaknpvén avT».

Ov emayyeipatieg AapPavovov vmoyn 115 opyés TG WIOTIKOTNTOS, TNG

EUMIGTELTIKOTNTOG KO TNG VIEVOVYVIG YPNONG TANPOPOPLDV.

Ov emayyelpatieg mpémet va epydloviol G TANPY CLVEPYOUSIO LE TOVG
eELMNPETOVEVOLG TOVG, YIOL TO. GLUHEEPOVTO oVTOV Kot Bo Aapfdavovv

TOVTOYPOVO, LITOYT) KOL TAL GLUPEPOVTO TV AAA®Y EUTAEKOUEVOV.

Ov emayyeipatiec mpémer va  evBappivouv Tovg SLINPETOVUEVOVS V.
CUUUETEYOVV OGO TO SVVATO TEPLGGOTEPO KOl TPEMEL VO TOVS EVIILEPDVOLV Y10
TOUG KWWOUVOUG Kol To OOV 0PEAN NG TPOTEWOUEVNG Topeing dpdong

(KoAwvikdxn, ©., 2012).
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9.2 BAXIKEY AEEIOTHTEXY

9.2.1.

9.2.2.

9.2.3.

9.24.

9.2.5.

9.2.6.

EvouvaicOnon: O crayyelpatiog mov acyoleitar pe pio Kokomomuévn
petavaotplo TPEMEL va, £l evovvaicOnon, dniadn vo puraivel otn Béon g,
vo KotaAofaivel Tog vidbel, pe oo TPOTo PLOVEL TO TEPIGTATIKO TOL TNG
ovpPaivel Ko yoti avtidpd pe cvykekpuévoug tpomovs. Etot, Ba umopéoet
va KatoAdpet Tt 0EAel | petavaoTplo amd ToV 1010 Kol ™G AmOTEAEGHLO Vo, BpeL
TpOTOVG Vo TNV Pondnoet. Avtd, BéPata, de onuaivel 6t Tpémel va tavtileTon

pali g kat vo aAlowdvetar o porog tov (Kavdvrdkn, A., 2008).

Emikowmwvia: O smayyshpatiog mpémet vo evOappOvel 6TV TPOQOPIKN Kot
ot MU Aektikn emkowovio. Nao  ekmépmel  pnvopote  €volopépovTog,
Katavomong kot €yyvtntag. No CLAAEYEL TANPOQOPiec OYETIKE HE TO
TEPIOTATIKO KOKOTOINGONG UE SOKPITIKOTNTO KOl VL €YEL AVOYN OTIS TOVGELS,

0ToVG dtoToyUoVG Kot oTig olonég (KavovAidkn, A., 2008).

EmtayyeApatiki) ox€om): No Seiyvel oefoacud otig afieg, 6Tig memotdnoelc,
OTIG OMOYELG, OTN) GLVEPYACIO LE GLVUOEAPOLS TOV AAA®V €d1KOTHTOV. Na
delyvel evacncio Kot tkovOTNTO Y10 ETOIKOOOUNTIKEG SLUTPOCOTIKES GYECELG
pe dtopa kot pe opadec. Emiong, va €xet avtoyvocio Kot avtoéleyyo mcTe Vo
eléyxel Tic ocvvaroOnuotikés tov avtpdoelc. Télog, va evBappiver 1o
CLUVOLUANTA VO LLIANGEL Yo TO aitnpa kot Ta cuvaicOnuatd tov (Kavdvidxn,

A., 2008).

TUv8eon Oswplag pe mpdaén: Ot emayyelpatic opeihovy va avalntovv
BewpnTiKég mYEG e TIG omoieg B LTOpPOvV Vo TEKUNPLOVOVV TO TPOYPELLLLATOL

7oV £apUOovV Kot va, alomotohv YVMOGCELS Kot TPONYOVLEVES EUTELPIES.

Fvwon Asovtodoylag emayyEANATOG: Ot emoyyeAuotiec mpémel va
£XOVV YVOGELS, VA TIC OVOKOAOVY 0oL YpeldleTon Kot vo TNPovV TOV KMOOTKO

deovtoroyia TOV emaryyYEALATOS TOVG.

Extipnon IMpoBApatog: Eivar onuavtiky 1 ovayvodpion  Tov
TPOPANUOTOG TNG KOKOTOINONG TV UETOVOCTPLOV, 1M OldKplon petald

OITNUOTOG  KOU  TPOPANUOTOS, 1 OVAALGON  KOWOVIKOV —OVOYK®V  7TOV
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9.2.7.

9.2.8.

9.2.9.

TPOKLATOVV OO TO TAPOVCIALOUEVO KOWVOVIKO TPOPANUO Kot 1 1Epdpynon

avaykov (Kavévlakn, A., 2008).

Avanym 8pacng ywx emitevdn) eMALYHEV@WV OTOXWV Kol
oxedilwv Avong tpoBAnuaTwvV: Eivor n yvdon anydv mnpoedpnong
Kol 1 xpnon mnyov Ponbeiog mov Aettovpyovv oty kowdtnrta. Emiong, 1
TPOETOHOGIOL YL GUVAVINGY HE TN HETOVACTPLOL OTNV VLANPECIO KA.
EmmAéov, n avaAnyn Opdong eumepiéyel TV OamocoeVIon] Kol TNV

e€edikevon 1oV oTdY®V KOOMOS Kol TOV TPOGOLOPICUO TPOTEPOLOTITMV.

A&loA0ynon: Ity ofloAOyMon  YPNGLLOTOIOVVTAL TEXVIKEC WETPNONG-
KaToypaens petpnopmv peyebov. Edwkdtepa, ot emayyeApotieg kévoovv pio
duKplon kot 0EWAOGYNCN TOWOTIKOV OTOlXEl®MV, avaAbovy dedopéva Kot
OLEPELVOVY TIG EVKOIPIES, TOLG TEPLOPIGHOVS KOt TO EUTOO0L GTNV TOPOYN
vanpect®V. TELOC, KAVOuV o KPITIKY OTOTEAECUATOV TNG OOVAELAS TOVG, TO
omoio odnyodv oty efaymyn OeTIKOV Kol 0pVNTIKOV GUUTEPAGUATOV

(KovdvAdin, 2008).

’ I4 ’ r oo,
Ewonynon oxediwv yia aAdayn kot avantuén vnnpeciwv: Ot
emoyyeALATiEG OPEIAOVY VO EIGAYOVV TPOTOTLTTA GYESIO KOL VO OVOTTOEOVY
VANPECIEG  KOU  TPOYPOUUATO TOV VO OPOPOVV  TIG  KOKOTOUNWEVES

LETOVACTPLEC.

9.3 AIA'NQXTIKH EKTIMHYH

Ta otddio pog o1 yveoTikng eKTipnong stvor ta ENg:

A. Kowovikn aglohdynon g 010G ¢ HETOVASTPIOG UE EUPOCT] GTNV KATOVON oM

v

wwitepov  ovayk®v G kot TN Olepedvnorn  VmapEng  VITOCTNPIKTIKOV

GUGTNULATOV.

B. Kowvovikd 10topikd kot kKMvikn €£€T00m TG KOKOTOMUEVNG LETAVAGTPLOG.

I'. Khvikn yoyoroyikn ektipmon g idtog.

A. Yoyatpikn| ektipmon g HeTavaoTplog.
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H otdon tov erayyeAdlotidv Katd T ooyveootikn edon Oa tpénet va eivor ) e€ng:

v' Na akodv pe mpocoyn TN MHetovdoTplo. Kor vo TN Kodnovydlovv,
dwpePardvovtag v 0Tt Ba Tpooradncovv va ) fondncovv pe dmoto Tpdmo

UTOPOUV.

v Na amevoyonolohv v KoKOTOmUEVN HETOVAGTPL, MOTE VO KATOAGPEL OTL

dev gtvar 1 1010 VTELOVVYY Y1 TV KOKOTOINGT) TTOL £XEL VTOGTEL.

v" Na e€nyodv o1 kakomomuévn HetavaoTpio, Tov tpdmo mov Oo evepyficovy,

wote va acBaviel cryovpa.

v" Na kotavoohv Toug AGYouc Yo TOUG OTOI0VE LI COUATIKG KOKOTOUUEN

petavdaotpla dev BEleL va eyKoTaAelyel To GHVTPOPO-00TH.

v" Na Kotavoobv TNV avao@EAEld Yo T0 HEAAOV THG, TO. GLVOIGONUOTO EVOYNS
Kol VIPOmNGg mov €xel Kabadg kot tov @Ofo Yoo mbavhy tmpio Tov 6H

(Depén, E., 1998).

Téhog, yio pio oAoKANpOUEVT SOyVOCTIKY ekTipnon givol onpavtiky n vmapén
SlEMOTNUOVIKNG opddas. Qo1dc0, enayyeALaTieG TOL OV ExovV €0KOAN TPOCPaoT o
KAMVIKOUG WYuxoAOYoug M yuyldtpovg dgv mpémel vo. amofapphvovtol Kot va pnv

TPOYWPOVV GTI O1AyVMOT KO OVTLLETMOTIOT) TOV TPOPANLOTOC.

9.4 HYYMBOYAEYTIKH AIAAIKAXIA

Yrdpyovv dwapopot opiopoi g ZvpPovievtikng (Counseling[HITA] n/xon
Counselling[Bpetavia]). Ed®  0Ba ypnowomomocoope tov optopd ¢ Bpetaviknig
Etapeiog  Zvppovievtikng (BritishAssociationofCounselling— BAC):  «O  6pog
‘cupPoVAELTIKY’ cLUTEPIAAUPAVEL TNV €pyacio e GTOMO KOl HE GYEGELS, 1 Omoia
umopel va ovvoéetar pe v avdmroln, v vmoompiEn Kpicewv, va  givot
Yuyo0epamevtTiKy, KoBodNyNTIkn 1 va €xel otdY0o TV emiAvon mpoPfAnudteov ... H
cuppovievtiky| €xel okomd va divel otov ‘meAdTn’ pia evkorpio va eEepevviioet, va
OVOKOADWYEL KO VO OTOGOPNVICEL TOVG TPOTOVS oL Ba Tov Tapdoyovy po LN To

Kavoromtiky kot dnuovpykn.» (Corey, G., 2009).
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H Zvppovievtikny umopel, emiong, va ypnoyormombel yi 1o oxedtacud kot ton
TPOYPUUUATIGHO OPACEDV TPOS OPENOG TNG KOKOTOMUEVNG HETAVACTPLOS, OPOV
&yovv amocapnviotel ot embountoi yI' avtiv otoyot. Ynd avty v €vvoua, M
OLUPOVAEVTIKY] GYECN MOV OVOTTUGGETAL PETOED GLUUPBOVAOV Kot GLUBOLVAEVOUEVNC
elval 0 y®Po¢ (KUPLOAEKTIKOC Ko LETAPOPIKOS) EVIOC TOV OTOIOL TPOYLOTOTOIOVVTOL

1 O1EPEHYNGT KOL 1] ATOGAPIVION.

[Swaitepa onuaviikdc yu ™ ocvpPovievtikn dadikacio €ivar o pOAOG TV
dtumov SIkKTomV Ponbelag TG HeTOVACTPLOG, TO OTTold TOAAEG PopEg ypetdlovTon
KAmolag LopeNG SLUPOVAELTIKT, MGTE Vo UTOPEGOVY va, oTNpiEovy ) peTovaoTpLe
0G0 Y10 VO EYKATAAEIYEL TO KAKOTOMTIKO TEPIPAAAOV G6TO 0moio (gl 0G0 Kol OTIG
véeg amopacels (my. oAlayn epyaciokod mepParloviog, kotowiog wAm.). To
dvoKolo Koppdtt Yoo tov emayyeApotio otn cvpPovievtikn dwdikacio eivarl va
avtipetonicel v avtiotacn tov géuampetodpevav. Opiopéveg KAKOTOUUEVES
UETAVAGTPLEG TPOCEPYOVTOL KATMG SIGTAKTIKEG OTNV EMAYYEALATIKT] CUUBOVAEVTIKT).
Bydlovv (o mpotdyvopn avtictaon omévavil 6TouG ENOYYEAUOTIEG. € L0 TETOLO
nepinToon, N 0kodounor BeTikng oyéong cvUPovAeLOEVOV-GLBOVAOL UTopel va
TapoLvGlicel SuokoAies. To mpdTo Prina mov yperaletar va Kivel 0 GOUBOVLAOG Yo VoL
OVTILETOTICEL QDT TNV TPOKANCT VoL VO KATOVOTCGEL TOLG AOYOVS TOL TPOKAAOHV
T O10TOKTIKN GVUTEPIPOPE ToL GuuPovievopevov. Kamoleg and 11g cvuvnfelg attieg

avtictaong eivat ot €€1¢:
1) ®OBOXTTA TO AINQETO

[Ma moAAotg cvupPovievdevoug n avtictoon pmopel omAmg vo onuaivel 0Tt dgv
etvar efowkelopévol pe m OwdKacio G emayyeAUaTiknG ocvppovievtikig. H
cuppovievtiky TEPPAAAETAL OO TOALOVG PLOBOVG, EMOUEVOS Eival PLGIKO OPIoUEVOL
dvBpomotl va etvar empuioktikol 6tav Eekvouv tn cvuPovievtikn oyéon. Kdamoieg
aVIOLYOVV Y10 TO AIOPPNTO TNG OladKaciag Kot pofovvtal mhaveg dappoés. Omota
KL ov gtvon 1 outio ¢ avnovyiog, o cOPovAog Ba puropohoe va pOTNGEL 6TV 0PYN
TOV GUUPBOVAEVOUEVO Y10 TIG TPOTYOVLEVEG EUTELPIEG TOV KoL TIC TPOGOOKIEG TOV £XEL
OYETIKA LE TNV EMOAYYEALATIKY] GLUPOVAELTIKT. XTO onueio avtd Oa Tpémel va doHBovv
Kamoleg mAnpoopieg kot vo su{ntnhovv ot poiot kot o1 approdIOTNTES TOL KaBeVOS
KOTA TN O1dpKeLn TG OadIKaciog TG EMOYYEALOTIKNAG cvpfovievtikig (Amundson,
N., 2008).
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2) APNHXH ANAI'NQPIZHX 'H ANAAHYHX EYOYNHX TIIA TO
[TPOBAHMA

Ymhpyovv ToAAG KOWV®VIKAE TAUToD oYeTIKA pe v avaltnon Pondelog yo v
OVTIETMOMION TPOCONTKAOV mpoPfAnudtov. Me Bdon avty v aviiinym, 1
KOKOTIONUEVT] LETAVACTPLOL EVOEYETOL VO, OTMOKPOWEL 1| Vo OlOoTPEPADGCEL TO
wpoPAnuatd g Kabdg Kot va dei&etl ampobupio v culnToEL AvOoLyTA TO TPAYLATIK
{ntquoto Tov TNV amacyoAoVV. ZuvNnOmG, emTLYYAVETOL TPOOOOS HOVOV OTOV 1|
GUUPOVAEVOLEVT] OIKOJOUNCEL 0L GYECT EUMIGTOGUVNG HE TOV GUUBOLAO TNC.

Mepikég popég 1o povo mov ypetaletar ivar ypovoc (Amundson, N., 2008).

3) ATQONAX KATA TOY XYXTHMATOZX

Kdamoteg kKaxomomuéveg HetavaoTpleg eiyov mponyoLUEVES apVNTIKEG EUTEIPIES LE
ouppovrovg oe A ypapeio Kot 1 avalnTnomn emoyyEAUATIKNG GUUPOVAELTIKNG I6MG
tovg Bupiletl avtd Ta TpoPfAnpata mov avripetdnicay 6to mapeAfov. Eattiag avtmv
TOV TPONYOVUEVOV EUTEPLDV, £ivol TOOVOG EMPLVAOKTIKOT OTEVOVTL  GTOVG
ovpPovrovg Kot tn dradkasio TG cuPovAevTikng. Mo KaAr 10€a givar vo puAcovv
avOLYTO Y0 TIG TPOMNYOVUEVEG eumElpieg mov glyav pe GAAOLG cLPPOVAOVLS Ko
ypapeio. Etvar mpotipdtepo vo yvooTomotodviol autég ot TANPoeopieg Ue oKomd va
dtevkoAvVOEl 0 618A0Y0G, KaBMDS PUTopel VoL LITEPYOLY OUOLOTNTES AL KO OT)LLOVTIKES

drapopég mov Ba mpémel va cvlnnbovv (Amundson,N., 2008).

4) ANOIXTH XYZHTHXH XQPIZX AMYNTIKH AIAGEXH

Eivar onpoavtikd o chppovrog va 6ivel ypdvo otV KOKOTOMUEVT] LETAVAGTPLL VO
exppootel e ebBepa Kot v evBoppLVEL TV avoryT Kot EAKpv cvulntnon petad
TOuC. X210 mAaiclo g ovinmmong oavtig o oVuPovAiog avrpetomiler TN
ovpPovievdpevn pe oeBacpd, TposPEpel LTooTNPIEN, INAdVEL EekdBapa tn d1dbeom
TOV Y10, TPOGPOPE Kol EMITPENEL GTIS GLUPOLVAEVOUEVEG v emAéEovv Bépata, Ta
omoio. UTopovV Vo YEPLGTOVV UE OAVEST). YTAPYOLV OPIGUEVE Oplol TOL TPEMEL VO
mMpovvTaL, Kot apopodv (ntiuata exepvdetoc kot aAiniooeBacuod (Amundson, N.,
2008).
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TéNog, a@ov avolvOnke 1n cLUPOVAELTIKN SLOOIKOGIO Kol Ol EVOOLOGHOL T®V

KOKOTOMUEVOV  UETOVOOTPIOV TOV OPEIAEL VO OVTIIUETOTICEL O EMAYYEAUOTIOGS,

TopaBETOVTOL TO YOPAKTNPIOTIKA TOL emttuynpévou ovpfoviov (Kaiiwvikdakn, ©.,

2011).

Na éxet wovoétta yio dMUovpyic. €TOIKOSOUNTIKNG OYEONG Kot

YEVIKOTEPQ VAL TOV OPECEL va. epyaleTan pe avhpmmovg.

Na €xet kabapn ewdva yio TV EVOOTPOCOTIKN Kol OLUTPOCMTIKN TOL

OVATTUEN KO VO OTOJEYETAL TOV EQVTO TOV.

Na €xet éva mpocomikd cOoTNHA aSldV e TO OTOio Vo dEGUEVETAL
aALd va Katavoel kot mapdAAnia va avayvopilel v enidpacn tov
OTI GLUTEPLPOPE TOL ®G GVUPOVAOG aAld Kot yYevikdtepa. Emiong, va
&xel v Kavotnta va e&epeuva kot va aStoloyel avtd to cHoTNUA GE

pia Topeio aToyvVeOGiog.

Noa éxet v wovotnta kot 1o 0dppog va ovayvopiler kot va
Katappintel kotd 1O OuvOTOV  TPOCHOTIKG  OTEPEOTLTO Kol

wpoKataAyels. Na unv eivor onAodr| dKapumtog Kol S0YUoTIKOG.

Noa pmopel va avripetonilet dvokoAieg Kot  mpoPAnuote  mov
epeaviCovtatl katd ™ ddpkela TG GLUPOVLAEVTIKNG dtadikaciag, Ywpig

Vo aTod0pYavVOVETAL N Epyacio Kot 1 {®n Tov.

Na avtilappdvetal tovg GAlovg avBpodmovg kot Tig TpohEcelg Toug pe
Oetikn OudBeon. No €yel gumoTochVn GTOV €00VTO TOV KOl OTI

WKOVOTNTEG TOV.

210 MopOV KEPAAOLO, TOPOLGLAGTNIKAY KATOES KATELOBVVTINPLEG 0dNYieg

(MOTE Ol EMAYYEAUATIEG VO KATAPEPOLY VO EPAPUOGOVLV COOTA TIG 0dNYieg mOV

000nkav ota ponyodueva Kepdlota. Xtn cvvéyeln, 0o avapepBodv Kdamoleg

KatevBuvtpleg odnyieg yo T SIKTO®OY TV LANPECIOV, TN OLEMIGTNUOVIKY|

ouvvepyacio Kot TNV evoasbnrtonoinon g Kowvoviag.
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KE®PAAAIO 10: KATEYOYNTHPIEX OAHTIIEX TIA
AIKTYQXH YITHPEXIQN, AIEIIIXTHMONIKH XYNEPTAXIA
KAI EYAIXOHTOIIOIHXH THX KOINQNIAX

T0 TPONYOVUEVO KEPAAOLO, 0OONKaV KatevBLVTAPlEG odnyieg Yo TIG apyég
Kol TIg 0e&l0TnNTeC Tov TPEMEL va €xEl Evag emayyeAuatiec mov epydleTon pe
petavdotpleg Odpota kaxkomoinong. Xto mapdv keedioto, Bo yiver Adyog yu
OIKTOMOT TOV VANPECIOV, 1 omoia &lval amopoitnTn Yoo TNV TOAVTAELPT Kot
OMOTEAECLOTIKY] OVTILETMMIGN TOL QOIVOUEVOL TNG KOKOTOINomg, Kabmg kot v
OTOITOVUEVT] OIEMOTNHOVIKY ovvepyooia. Emiong, Oa dobodv odnyiec yw v

gvocOntonoinomn g Kowvmviag.

H «oxomoinon oamotekel £€vo  TOALOAOTOTO QOIVOUEVO KO YO Vo
avtipeTomotel oev yperaletar amAd n mopéuPacn evog eopéa oAAG amorteitor M
ocvvepyosio avapeso oe moAAoOg @opeis. o 10 Adyo avtd esivar gdAoyo Ot
ypEBLeTON VO VTTAPYEL OIKTVMOGT TOV VINPECLAV, GTO, OTTOI0L UTOPEL VO TPOGPVYEL LLLaL
KOKOTONUEVT HETAVAGTPLA, OGO KOl TV LINPECIOV TOV UTOPOVV VO EMAVGOVV Eval

a6 to TpoPANpaTd TG. [a va yivel epiktod avTtd TPEmeL Ol EMOyYEALATIES VO EYOVV:

1. Ag&lomTo SIEMGTNOVIKNG GLUVEPYOGTOG

2. Tvooelg yopm and 11 vIdpyoVcEeS VINPETiEg

3. Ikavétnrta vo TopamEUmonY TIG LETAVACGTPIEG OTIG KATAAANAEG LINPETIEG
4

. Na éxovv poro StopesorapnT OVALESO GE LETOVAGTPLES KO VTN PECIESG

O Zaiudxkng, oto Piprio «Aiktva Kowwvikng Ilpootaciog», avagépel mmg M
onpovpyia £vog SIKTHOL KOWMVIK®OV LANPECSIOV Umopel vo. opyovwbel oe opllovrtio
Kot o€ KaBeto eminedo. O1 KAOETEG GLVOIEGELG VINPESIOV EMTPETOVY TNV EMKOIVOVIOL
KOl Tr GLVEPYUGIO VLANPECIOV TOL PPIioKOvVIol ©TO EMMESO TNG MOANG M TNG
KOWOTNTOG O€ TEPIPEPELOKES, £0VIKES Ko vITepeBVIKEG opyavdcelg Kot vanpesiec. [
v opovtia chHvoeo amorteiton £va 61KTLO CLVEPYUGING TV TOTIKMV VINPECIOV CE

tpio emineda.

210 TPp®TO MimMedO, ivol N KEVIPIKY TEPLPEPELNKT VINPESIQ, 1 ool TapEXEL TOL

ATOPOITNTO EPYOAEID KOU TIC KOWOTIKEG Kowwmvikég vanpeoies. H Tlepipepeioxn
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Yrnpeoioa cuvtovilel TiG OpAcEIS TOV AEITOLPYIOV TOV EMUEPOVS TPOYPUUUATOV.
O%tel TPOTEPAATNTES OTIG OPAGELS KATATOAEUNONE TOV KOWVMOVIKOD OTOKAEIGHOD Ko
SOUOPPAOVEL KOWVOVIKO GYESOGHO KAADYNG TOV OVOYKDV TOV S1APOp®V TEPIOYDOV LE
€PELVNTIKA TopioUaTo KOl OPOOAOYIKES ATOTIUNGELS TV JAPOP®V KOTACTAGEMV Kot

TPOPANUATOV.

e 0ebtepo emimedo, pmopel va ovotabel £vo SIKTLO GLVEPYNGING OVOUECOH GE
€CEIOIKEVUEVEG VINPECIEG KO TPOYPAUUATO TTOL OPOPOVV TG HeTavAcTPleg. Ot
VINPEGIES AVTEC OPOCTNPLOTOLOVVTAL GE [0l AOYIKN TPOANYNG Kot dev otrypatilovv
T1g petavaotpiec. Emiong, 0o mpémel va katevbivouv Tig SpAcEL TOVG TPOg TOV
oXEOOGUO, TNV OPYAVOGT KOl TNV EQUPUOYN TPOYPUUUATOV GULUBOVAEVTIKNG Kot
YUYOKOWMVIKNG LIOGTNPENG TOV UETOVASTPLOV HECH GE OVTO TO EVPVTEPO
avamTLEIOKO TAOIGIO KO VO, OVOTTOGooVV GYEd dpdong yi T dweipton Tov

TPOPANUATOV TOV LETOVAGTPUDYV.

Téhog, oto 1pito eminedo, Ppickovial To VTOGTNPIKTIKA SIKTLO OVTILETOTIONG
TV Woitepov TpofAnudtov kot kataotdoewv kpiong. H cuykpotmon avtov tov
OKTVOV Umopel var amoTeAESEL Eval XPNOLUO EPYAALEID Yol TN OLOXEIPIOT KATOGTAGEWDY

Kokomoinong (Zaipdakng, I'., 2005).

INo va Aettovpynoet éva 1€1010 SIKTLO KOWM®VIKNG Tpoctaciag ypetdleTor va
ocvvtoviletor amd évav Kevipikd @opéa, po vanpecio wov Ba Exel TV amapoitnTn
teyvoyvooio ywo vo ovvrovilet vo dopdoelg. avtd umopel va yivel amd o
[Teprpeperoxn Kowvovikr) Yanpeoia, n onoio Oa €xel Tic mopokdt® oppodtOTNTES

(Zrovplavakn, M., 2005).

V' Tn Slopdpemon evOg KEVIPIKOD KOWOVIKOD GYESIGHOD Y100 TV KAALYT T@V
AVOYK®OV KOW®VIKNG TPOCTAGIOS Kol PPOVTIONG GE EMIMEDO TEPLPEPELOG.

v Tov xa00piopd TPOTEPAOTATOV  OTNV  KAALYN TOV  ovVayKOV — TmV
LETOVOCSTPUDY KOL TV KOTAVOLT] TOP®V Kol VINPESIOV 1e 0pHoA0YIKO TPOTO.

v' Tov GUVTOVIGUO TNG EQUPUOYNAG OE TOTIKO EMINESO £OVIKOV Kal EVPOTOIKOV
TPOYPOUUATOV KOTOTOAEUNONG TG KOKOTTOINGTG.

v Tn ovykpdtnon &vog SIKTOOL VANPECIOV KOl TPOYPOUUATOV KOWVMVIKAG
OTOKATACTAONG Kl £vTaENG o€ cvvepyacio Le POPEIS KATAPTIONS, EKTOLOEVLONG

Kl gpyociog.
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v Tn deéaywyn epgovdv  omotipunong OVOYK®OV TOV  KOKOTOUUEV®V
LETOVOOTPLDV O TEPLPEPELNKO EMIME0 KOODG emiong Kot TV TOpoyn
TEYVOYVAOGIOG KOL TO GUVTOVIGHO EPELVAV TOV TPAYHUOTOTOOVVTOL GE EMIMESO
OMUWV.

v' Tov ouvvtoviopud kot tnv opforoyiky a&loldynon tov SKTO®V TOPOYNS

TPOCOTIKMOV KOWWOVIKAOV VITNPECLDV.

O1 VTOGTNPIKTIKEG OYEGELS TTOL TPOKVTTOVY OO Ta. HIKTLO CLVEPYOGING UTOPOVV
VoL EYOVV EUUECMG EVEPYETIKA OMOTEAEGLOTA Y10 TIG LETAVASTPLEG. Tavtdypova pécsa
oo TNV SIEMAYYEALOTIKY GLuVEPYAGia Kal ot 13101 o1 emayyeipatieg emPonbovvrot Kot
avalntovv ek véou 10éec. AKOUN, Ol E€MAYYEAUATIEG OVOTTOCCOVTOL TPOCMOTIKA,
BeAtidvovtog kot epmAovtilovtog Tig 0eE10TNTESG TOVG Kot GUUPAAOVY ATOTELEGUATIKA
OTNV KAVOTOINOT TOV aAVAYK®OV TOV ELTNPETOVUEVOV. ZNUOVTIKO, 06TOGO, Elvol va
npoodoptobel e€apyng N ovuPoin g kabe vanpeciag Kot Tov kabe emaryyehpotio.
[Ipéner va yivouv cvvovinoelg peta&d tov @opéwv, ®ote va yvopilet o kdbe
emayyeApatiog Tt Tpocs@épel o aArog (Kavovdakn, A., 2005). Me avtd tov 1pdmo Oa
vmdpyer poe EekdBopn ewodva Yo TG Asrtovpyieg g kdBe vmnpeciog, Ha
AmoPEVYOVTOL Ol CAANAETIKOADYELS ovapeco Tovg kKot Ba eivor mo gOkoAn m

JadIKaGio TNG TOPATOUTNG.

O oVVTOVIOTIKOG KOl OLGVVOETIKOG POAOG TMV VANPECUDY OVAYETOL CE TPia
enineda. To mpdTO emimedo etvan N TPOANYN Kt EvNUEP®OT, TO deVTEPO Mimedo eivar
N EKTIUNON NG KATACTOONG KOl 1) OVIUETOMION NG mepintwong. Térog, oto tpito
EMIMEDO €IVOL 1] AVTIUETOMTION TNG EMAYYEALOTIKNG £E0VOEVOON G KO TNG ETUOPPOCNG
TOV EMAYYEAUATIOV UECH OO CYESOGUO EMOTTEIOG KOl GUVEXILOUEVIG EKTOUOEVONC.
[Biwg yio ™V OVIWHETOMION TEPIMTOGEWV €VOOOIKOYEVELOKNG Plag eivar dwaitepa
ONUOVTIKY 1 OEMOTNUOVIK] ocuvepyacia kot m emomteio. H emomteio etvon
amoPOiTNTN Yo T CLVOLGONUATIKY] POPTICT] TOV TPOKAAEITOL GTOV EMAyYEANATIO, O
omoiog Piover cvvausOuato Bopod Ko opyng, amootpoeng Kot eOfov. Avtd Ta
cuvausOfuoto pmopovv va tov 0dnyHoovy oe eEAvVTANoM M vo Tov gumodicovy va
TEPALDCEL TNV LIOBESN G TV AmOKAALYT, TV avalnnon OKoocHVNG Kot TNG

anokatactaong (Kavovrdxn, A., 2005).

Ov vmpeoieg otic omoiec pmopel va amotobel m petavdotplo mov eivor Bopa

€VO001KOYEVELOKNG Plag 1 Kakomoinong oto ympo epyaciog eivarl: to Nocokouegio, Ta
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Kévtpa Yyeiag, 10 Actovopukd Tunuo, kdmoww Nopikn, Yrnpeoia, po Kowovikn
Ymnpeoia, évag Mn Kepdookomikoc Opyaviopuog 1 pa eE€101Kevpévn vanpeciog oe
Oéuato  kaxomoinong mwy. K.E.®.IL, ZvpPovAievtikdé Kévipo Koakomomuévov
IMvawov, Eevavag Kakorompévav IMivaikdv. O cuvtoviopog avALEGO GE QVTES TIG
VaANpeciec etval oNUOVTIKOS TOGO Yo TPOANYN, OGO KOl Y10 AVIIUETOTION TS Plog
otV owoyévela. Idaitepa onuavtiky elval n evnuépwon Kot 1 evasOnrTonoinon e

actuvopiog o€ BEpata KaKOmoinong LETAVAGTPLAOV.

Ocov apopd Vv avdmtuén diktvov yia to. Bopato Alebvikng Zopatepmopiog, n
[Tevtapakn Bewpel anapaitntn tpodmdHeon vo vIApyEL o KO ovTiAnym yo v
avaykoidmrto mopéupaons. ‘Etor Bo emtevyfel m emilvon tov avaykov tov
YOVOUIKOV-0UUATOV KOt 1] GUVOAIKT OVTIUETAOTIOT, TOL QPALVOUEVOL NG AteBvikng
Yopotepmopiog. Akdun, mpoteivel ov eknpodcwmol Kabe popéa mov oyetiCovion pe
Oépata Trafficking, va kdvouv avayvoploTikég cLVaVTGES Kot v aEloA0YOVV Ta

egng:

v Tnv zioTn Tovg otV AvoyKaOTNTo KOTUTOAEUNONG TOL PULVOUEVODL KOl
™G oTNPENG TOV YUVUKOV.

v Tnv wavétnta tovg ko v a&lomotio Tovg va amoTtehovv
OMOTEAECLLOTIKT] TTNYY| TOPOTTOUTADV.

V' Tnv 8écpevon Kot To TVEDLLO GLVEPYOGIOG TOVG,.

v Tnv aAAniocvpmAnpoduevr Spaon Tovg Yo TNV OVIUETOTIONG NG
Aebvikng Zopoatepnopiog

Ot popeic Tov PTOPOVV VAL ATOTEAEGOLV £val O1KTLO VTOGTNPIENS TV BupdTv
OAAG Ko TPOANYNG NG Bupatomoinomg and ta KukAmpoato Alebvikng Zopatepmopiog

etvan (ITevrapaxn, M., 2005):

H Adéopevtn Kivnon MNivaukov

O1 Opadeg tov Oepuvictikod Kévipov Adnvag

H Hoaykoopa Iopeia T'uvaikov

To Aixtvo INvvakav Evponng

To Ogpuvictikd Alktvo

To Aixtvo EAAnvidwv Nopukov

To EXnviké [Mapatnpntiplo tov Zopeovidv tov EAcivikt

AN NN N Y U N N

H Awebvig Apvnortia
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To Aixtvo Yrepdoniong Kowovikdv kot [ToAtikdv Atkaiopdtov
Ot TINazpot ympic chvopa

Act-Up

O Aebvng Opyaviopnog Metavaotevong (AOM)

To Aiktvo Kowvwvikny YroompiEng [Ipoocpiymv kot Metavaostdv

AN N N N NN

H Xpiotiavikny Aderpotnto Neavidmv

Eivor evvonto, Aowmdv mwg ot vanpecieg g kdbe Kowwviag mpémel va
oYNUOTIcoVV SIKTLA KOWMVIKNG TPOoTUGioG TV petavaotpudv. TToAAég @opég Ta
0pYAVOTIKG oTeEAEYT Oev avayvopilovv ¢ onuacio Tov diktvev. Ot erayyeluatieg
npénel vo. givor evoucOntomompévor kot va  ovoaidfovv mpwtofovAiieg yi va
emtevyfel avtd 10 €pyo. Ot porol mov mpémer vor vwoBeTOVV O enayyeApatiec oe

této1eg mepmTMoELg elval (Zaipakng, I'. 2011):

2xedl0GTAG TPOYPOUUUATOV
Kowvotikog sopfoviog
2VVyopog
Awpecsorafntig
A&oloyntig avaykdv

2VVTOVICTIG KOl OPYOVAOTHG OULEOWV

AN N N N N

Awyeplomg mopwv

Qo16G0, Yo TNV OVATTLEN KOl DAOTOINGT] 0TOL0GONTOTE OPAOTG OTOLTEITOL 1
avamTuEn €vOg cLVOLCHNUATOG GLAAOYIKNG VBV G amd TV gupvTEPN Kovavia. H
Kowmvio TpEneL vor etvat SEKTIKT MG TPOG TOL HETOVACTES YEVIKOTEPO KOl (OC TPOGS TNV
Kaxomoinon €wWwotepa. o va yiver avtd mpémer va aAlAEovv To apvnTIKA
otepedTLTIO KAOE KOWVOVING OMEVOVTL GTOVG HETAVAOTES OAAL KOl GTNV KOKOMTOINoT).
H adweopia g xowmviag, n omoia gite cvvaivel, gite €xel dyvola, gite kdmolot
ackobv T Pl ®g péco, evoyomotel Tig 101€¢ TIC HETAVACTPLEG KOt amd Bopata Tig
Bewpel O0teq. Amapaitnto, Aowmdy, givar va gvoicOnroromBei ko va KivnromomOei 1

KOwmvio Yo Vo OVTILETOTIOTEL 1 Ko v TpoANeOel T0 @ovOIEVO NG KOKOTOINoNG

LLE TIC OTOLEG LOPPES TG,

Ot enayyehpatiec mTPEMEL Vo, OPYAVOGOVY OPAGELS Y10 VO KIVI|TOTOCOLY TNV

Kow@Vvia Kot yio vo exttevyfodv ot Tapakdto otoyotl (Www.kanep-gsee.qgr):
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v

E&dhenym otepeotumik®v avTiMyemv Kol EEVOQPOPRIKGOV KOIVOVIK®V
CLUTEPIPOPDV Y10, OTIONTOTE OV £ival EBVOTOMTIGUKA «O1KEIO» GTNV
KOW®VIio VTOJOYNG.

[TpoPoin TV BeTIK®V, TOOTIKOV GTOEIDMV TOL GLYKPOTOVVTOL GTIG
LETOVAGTEVTIKEG KOWOTNTEG TOV TOMIKOV KOWWOVIOV, OTMG EXIONG TNG
GUVEIGPOPAS TOVG GE OIKOVOUIKO, TOMTIGHIKO, ETICTNUOVIKO 1 GAAO
eminedo.

Evnuépwon tmg Kowmviag vmodoyng yuo. To SIKOIOUOTO Kol TIG
VIOYPEDGELS TOV VIINKO®V TPITOV YOPOV.

Anpovpyio yépupog emkowvoviag Kot cvvepyaciog petafd g
KOWw®viog VTOd0YNG Kol TV UETOVOCTMV, TPOKEWWEVOL V.
TPOYUATOTOLOVV atd Kooy £pya Kot va GUUPBAAOVLY 6TV TPOOd0 Kot
AVATTLEN TOV TOTIKOV KOWVOVUDV.

Evioyvon tg cvAloyikdtntog, Tov Kowmvikod dkTtvov, 1o oroio Ha
amoteleitoan Ko Bo avatpopodoteitor amd dtopa mov Ha cuvdéovtan
HETOED TOVG, aveEaptnta amd Vv eBvikr], BpnokevTiKY], YAOCGIKN 1
EKQULAN KOW®VIKT TOLG TAVTOTNTA.

Evnpépwon ki evaisOntonoinon og Bépata Pilog kot Kakomoinong.

Mo va vAomomBovv avtoi o1 6TOYO0L PITopoLV va. 0pyov®OODV AVTIPOTCIOTIKA

eeoTifdA. Epyoieio opdong yia tovg emayyehpatiec pmopel vo amoteAécovv Ta

napakdto (Www.kanep-gsee.qr):

<SS X X

AN N N NN

OeaTpIKég TOPACTAGELS

Opiieg Ko nuepideg

[TpoPoAir vtokipavtép

Evnuépoon and toug yorpovg tov Koopov kot andé MKO, dmwg to
PRAKSIS

MovGIKOYOPEVTIKEG TAPAGTACELG

YvvovAieg

[Tolvebvucn éxBeon Coypapikng

[ToAveBvikn kovliva

"ExfBeon potoypapiog

Blopatiké epyaoctpt ylo moudid
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Axoun, mpémer vo  evroybel péco  OTNV  EKMOLOELTIKY  Oladkacio
avTpoToloTiky aywyn. To oyoAelo omotelel évav amd TovGg PacKOVS QOPEIC
KOWw®VIKOToinong kot eivat Pacikd va Eexvnoet péca amd ovtd 1 Stadtkacio g
TPOMYNG  OTEPEOTLTIKMV  OVTIMYEWDYV, TPOKOTOAYE®V, PATCICHOD Kol Vo
amoPevyfel 0 KOW®VIKOG OMOKAEIGUOC TOV OOV TOV UETOVOOTOV. EmmAéov,
TPEMEL Vo, YIVOuV ekoTpateieg evacONTOTOINGONG Kot EVIUEP®ONG Y10 TNV KOKOTOINom
oe oyoleio, o YOPOLG epyociog OAAG KOl GE KOWOTNTES, GE OOTLVOUIEG, OF
VOGOKOLELN, GE LANPECIEG Kol EOIKA 0€ KOWVOTNTEG HETAVOCTAOV TTOV 1| KOKOTOINGoM
TOV UETOVACTPIOV TOPOLGLALETOL GE UEYAADTEPO TOGOGTA. Na dlopyavewbodv

Hpepideg and emotpoveg eEetdikevpévous o Bépata Ploc.

‘Eva. mapddstypo evoucOntonoinong ota oyxoieion NToV TO0 TPOYPOLLLL TOL
viomomnke ot10 mlaicto Tov  Evpomaikov Ilpoypduppatoc DAPHNE I
«Youth4Youth: Evéuvaumon Néwv Atopmv oty [poinyn g Eueuing Biog péow
Alnroodwoktikng Exnaidevongy. To Evpomnaikd Aiktvo katd tng Biag viomoinoe
téooepa Biopotikd Epyootipia katd 1o Xyxolwd ‘Etog 2010-2012, cvvolikng
dwapkelng 34 SWaKTIKOV 0pav, oe 87 padntéc ko pobntpieg (35 aydpio ko 52
kopitolw) AevtepofdOuiog  Exmaidevong oe  tpla Adkeww g ATTIKNG

(www.antiviolence-net.eu).

A6 toug 87 pantéc pobntpieg mov gvaicHntomomOnkay v oto BEua g
EUPLANG Plog Kt ekmadeHTNKAY GTIS OPYES TNG AAANALOIBUKTIKNG HeBOdov. Ot 61 (23
ayopila kot 38 Kopitoia) avérafav Tov pOAO TOVL EKTOLOEVTH GLVOUNATK®OV KOl LE TN
oelpd toug mpaypotonoincav 28 Epyaoctipa YouthdYouth cuvolikng didpketag 33
SWOKTIKOV ®pdV, gvoucOntonoldviag cvuvolkd 435 pobntég ota tpio Avketo.
210%0¢ TV gpyacTnpiov NTav 1N TapoyN €VOG aAcPOA0DS TANIGION GTOVG VEOLS Kot

oTIG véeg mpokeLévoy va (Www.antiviolence-net.eu):

v ALlEPELVHGOLV TIC OTAGELS TOVG OMEVAVTL oTHV EUEUAN Pia,

v Tov 1p6mo e tov omoio oyetifoviol To GTEPEOTLTO. KOl 1 OVIGOTNTO TV
QOA®V pe TNV EULEUAN Bia,

v Enavampocdlopicouy TNV avoyn ToLg OmEVavTL 6Ty EeuAn Bia,

v EvioyvBovv kot vo, givar og 0¢on oyt povo va avoyvopiCovv tnv éueoin Bia,

OALG KO VO, OVTIGTEKOVTOL GE QUTY] OVOTTUGGOVTOG GTAGELS AVTOCEROGLLOV,
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v Evduvopmbovv uécwm g omoKInomc TOV anapaitntov yvacewyv, 0sE10THTOV
Kol PLOPATOV £T61 OCTE VO GUUUETAGYOVY EVEPYH -G POPELS AAAAYNG TOV
OTACE®V TOV GLVOUNAIK®V TOLG- OTN ONUIOLPYID VYOV KOl GOTUYH®V
oY£0E®MV OVAUESH GTO. dV0 PUAN KOl EVOG AGPOAODS KOl TPOGTUTEVTIKOD

TEPPAAAOVTOC Y10 TOVE/TIC 1010VC/EG KOl TOLG/TIG GLVOUNATKOVG/EC TOVG,.

And Tic oElOAOYNOEIS OV £Yvav  TO OMOTEAECUOTO NTOV  EMITUYN KOl
KavoTomTIKA. Avto deiyvel Twg TéTota mpoypaupota o propodoav va vAomoinfodv
Kol 6€ GAAD GYOAElD Yol VO apyiCEL GTAOLOKE VO LEUDVETOL 1] EKONAWGT) POLVOUEVOV
Kaxkomoinong Kot ywati oyt vo e€areipfodv kioloc. Xvykekpyéva 1o 95.9% tov
padntov eitav mwg Bo 10 Guvictovcav g KAmolo @ilo Tovg, 10 90.3% Ba NBeie va
ocvppetdoyel Eovd oe endpevo mpoypappata. To 94,5% tov moddv moTtedel Tmg
TPEMEL VO DAOTTOLOVVTOL TETOOV €id0Vg Tpoypappate oto oxoieio ko 10 87,5%

e&éppaoe ) mpobupia va avaldfel TdAL To pOAO EKTAOIELTI] GULVOUNAK®V.

AKOUN, IKOVOTOMTIKA NTAV KOl TO ATOTEAEGLLOTO TOV YVACE®DY TOV OTOKOUGOV

Ol LoBNTES. ZVYKEKPLUEVO 1] TAELOYN PO TOV TUOLDV ONAWGCE TMG:

v' Mmnopsi va avoyvepilel Tig vyieig kou Tig pun vyeic oyéoeig (77.9%).

v" Mmnopei va kotavoei mdte pia coumepipopd cvviotd Bia (75.1%)

v Tvopilel thg npénet va epbel kot TL TPETEL VO KAVEL EAV KATOL0 KOVTIVO TOV
npocono veictatar Bia (70.6%)

V' Mnopei va avayvopilel nepiotatikd Speuing Biag (69%)

v Nidbetr mo éropog/n kol mo Kovog/m vo. avardfel dpdon evavtio otnv
gueuin Pio (68.1%)

v 'Eyel xatavonocel oe peydho Pabud t oyfon petold TV oTEPEOTOTOV TOV

@OAOV Ko NG EUPLANG Plog (67.5%).

Téhog, 6cov a@opd v evarsOntomoinon kot empdpE®ON NG EVPVTEPNG
Kowamviog onuoavtikn gival n cvpPoAn tov Méowv Malikng Evnuépmong. Ta omoia
umopodv vo moaiEovv évav  ovolaoTikd poA0 otV TPOANYM UEcw TPOPOANG

EVIUEPOTIKAOV SLOPNIUGTIK®OV GIAUL VIO TO GYEOIAGUO EMGTNLOVIKNG ETLTPOTNG.

Axoun, mpoteivoviol TPOYPAUUOTO EVNUEPOONG Kol gvaicOntomoinong Atummy

SIKTO®V PpovTidag Kol 1 evepyomoinom opddmv aAiniopondetoc. EmmAéov pmopovv
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VoL EKTOOEVTOVV €0EAOVTEC TOV VL GUUPAALOVLY BTNV TPOM®ONGT TOL TANPOPOPLUKOV
VMKOV, TNV EVNUEPMOT YloL TV €VO0OIKOYEVELOKT PBloe Ko T evousOntomoinon g
KOWNG yvoung yw v &Eac@diion G mPOANYNG Kol NG KOTOOTOANG TNG

KaKomoinong tov petovoaostplav (Xatlnemtiov, ., 2005).

Ev xatoxAeidl, cvumepaivetal TG Yyl VO OVTILETOTIOTEL TO TOALOAGTATO
TPOPANLO TG KAKOTOINONG TOV HETOVACTPLOV, TPETEL Vo, ANpBovv dpdoelg 1060 amd
TOVG emayyeApoTieg 660 kot amd Tig kKowvwviec. Olotl Tpémet va avaidBovv Tig evbvveg
TOVG OAAG Kot TP®TOROVALESG Yia va emtevyBel ) eEdAetyn avtod TOL EAVOLLEVOL, TTOV

TAL0V TaPOVGIALEL SIUCTAGELS KOWVMVIKOD TPOPANLLOTOG,

93



YYMIIEPAXMATA

Ev xotok)eidor Oewpovpe 611 M kokomoinom pe OAeg TIG OGTACELS 7OV
wepAapPavet etvar Eva eovOUEVO dloypoviKO Kot AapBavel oAoEva Kot TEPICCOTEPES
OloTACELG 68 OAEG TIG YDPEG TOV KOGLOV LE TO TEPAGLO TOV ¥pOvov. Méca amd
ONUovpyl TOL  CULYKEKPIUEVOL  OOMYOL TPOCTOONGCOUE VO TOPOVCIAGOVUE
oTOXEVUEVEG KOl GpTieg odnyiec, ol omoieg Ba Ponbncovv to dVoKOAO €pyo TV
EMAYYELLATIOV IOV €PYALOVTOL LE KOKOTOMUEVES LETOVACGTPLEG, MOTE VO, AOTOOel
0 okomdg Tov 0dNyov, o omoiog eivor M Peitioon g LoNg TOV KAKOTOMUEVOV

LETOVOGTPLOV.

Oecwpovpe 0TL 0 Tap®dV odNyog elvarl Paciouévog ce EyKvpeg TNYES Kot Ot
KatevBouvinpleg odnyleg mov ypnolponomoape £xovv oyxedlaotel, vAomomBel Kot
a&lohoynBel amd @opeig g Evponng kot g EALGSag. Emiong, o 0dnyodg amotelet
éva cuvovacud TV odNnyoV Tov Bprkape Kotd v BiAOYpaQIK) HoG oVOoKOTNOT).
Etvor onAadn éva eviaio eyyepidto mov copmeptapfavel odnyieg yio v Kakomoinon
TOV UETAVACTPLOV GTO YOPO EPYACIOG, TNV KOKOTOINGN HEGH GTNV OLKOYEVELD OAAA
Kot yuo v oebvikr) copatepnopio (Trafficking). EmumAéov mepthopufavel copfoviéc

Yo TV TPOAN YT KO OVTILETAOTIOT TG KOKOTOINGTG TOV LETAVAGTPLAOV.

AMo éva Betikd otorelo Tov 00MYOL pag elvar 0Tl €Yl AUECOVG
(emayyelpatieg) ko éupecovg (petavaotpleg) amodeytes. Extoc and 11 cupfovléc
TOL  TOPEYOVTAL Y. TNV VROGTNPIEN KOl HETO)EIPION TOV  KAKOTOMUEVOV
LETAVOOTPLOV, TOPEXOVTAL GUUPBOLAEG Yy TNV  emTuynuévn mopéupacn TV
emayyeApatiov. Aniadn, divovtor odnyieg yuo Tig amapaitnteg de£10tTTes, apyEg Kot
aleg mov mPémel vo. £(OLV Ol EMOAYYEAUATIEC TOL EPYOVIOL GE EMOQPY, HUE TIC
KOKOTOMUEVES LETOVACTPLEG. AKOUT, Tapovstdlovion Ta poviéha TapEéuPaong mov
YPNOWLOTOOVV 01 EMAYYEAUATIEG YO0 TO ekdoToTE TTEPIoTATIKO. EmmAéov €va Beticd
otoyyelo etvan OtL pmopel va ypnotpomombel amd OGAovg TOLG EmMAYYEALOTIES TOVL
AVOAQUPBAVOLY  TEPICTOUTIKA KOKOTOUEVAOV UETAVACTPIOV, ONAadn &ivor  €vog
dtemotnuovikodg oonyos. TlepthapPfaver oonyieg yioo v dlemoTUOVIKY €pyacia, TV

SIKTVMOT) LANPECIAOV AALL KO TPOTAGELS Y10, GYEIUGUO TPOYPOUUATOV.
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"Eva mieovéktnua Tov 00myov givatl 6Tt NpOale 6€ ETAPT LE TNV VIINPEGIN TOL
Svpupovrevtikov Kévipov INivakav Ovpdatwv Biag tov Anpov Xiov. H erniokeyn oto
Yvppovirevtikd Kévrpo IMivaikodv ftav Bondntikn kabmg Npbape ce emaen e TOVG
EMOYYEALATIEG TNG LANPESIAG, Ol OTOiOl HOG EVNUEPOOAY Y10, TN AELTOVPYia, Y10 TO
POAO TOVG KOOMDC KO Y10 T €I0M TOV TEPLOTATIK®V TOL avaAapBdvovv. Emiong pog
EVNUEPMOAY YOl TN SOLVATOTNTA TNAEQPMVIKNG GCLUUPOVAEVTIKNG GE TEPIOTATIKA, Y10, TO
oepvaplo mov opyavmaoe 1 I'evikn Tpappoteio Iodmtog tov ®oAwv (I'TID) kot yo
TIG VNPEGIEC OV TOPEYOLY YeviKOTEpa. Emmpdcheta, ot mAnpogopiec mov pog
doOnkav, pog Ponbnoav ot oOVIEEN TOL KEPOANIOL TOL AVAPEPETAL GTO

Yvppovievtikd Kévrpa.

Extog and ta Oetikd otoryeio Tov 0dnyod eivar guvonto mmG LvdpyovV Kot
Kamoteg advvauiec. Mo cofoapny dvokoAla mov avtiuetomicope NTav 1 EALEWYT
Broypapiag OGOV  a@opd TV KOKOTOINGN TOV UETOVACTPLOV Kabhg To
nePlocOTEPO £Yypoea mov Ppiokape omevBovoviav ce nuedomég yovaikes. o to
AOY0 awtd Kamoleg KatevBuvTpleg 0dnyieg mov amevBHvoviay ce NUESATES YOVOTKES
Bewpovoape 6TL LTOPOVCAV VO, YPTGLULOTOMOOVV Kot Y10 TIG HETAVACTPLEG. XTO LOVO
Kopupdtt mov dev elyope TpoPinua ftav oto trafficking kabmg ot odnyoi mov eiyav

onuovpyn et amevBHvoviay ce LETAVAGTPIES.

Ocov agopd To £POTNUOTOAOYIL 7OV oyeddoape Yy vo 600ovv og
enayyeApotiec PaCIOTAKAUE OTO TEPLEYOUEVA TOV LIOPYOVTOV odnywv. H emdoyn
ToV Oelypatog pog €ytve pe faon  derypotoinyio kpicewc. Anhaon, epeig pe Paon
™ 0N pog kpion emAgEape ToVg enayyeAatieg Tov Bo. GUUUETELY OV GTNV £PEVLVAL.
To oapymtikd onpeio oe avtd eivor 6tL 0g pmopel va yiver €heyyog yuw To

OEIYLLOTOANTTIKA COAALLOTOL.

‘Eva axdépo apvntikd givatl 0Tt ot 00nyleg Hog Eivol TEPIGGOTEPO TEPTYPUPIKES
napd Oeopntikés. Edwotepa, ava@epOUaoTe TEPIOCOTEPO OTIG KOATELOLVTPLES
oonyieg mapd ot BepNTIK EVNUEP®ON Y10 TO. PAVOUEVA KAKOTOINoNG. Avtd £ytve
yoti Totevovpe 0Tl VITAPYEL ekTeVg PiPAoypagia mhve oe avtd. Emiong, o 0élaue
va EgPUYoLUE amd TOV KOPLO GTOYO TNG EPYACIOS LOG TOV NTAV 1 ONULoLPYE 001nYo

Yo TNV VTOGTHPIEN KOt LETOYEIPIOT KOKOTOMUEVMV LETAVOTTPLDV.
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EveAmiotovpe 0 odnyodg ovtodG Vo amOTEAEGEL EQOATIPLO Y10, TEPIOCOTEPES
€PEVVEG KOl Y10l KATOOKELT TEPLOGOTEPMV EYYEIPIOIMV CYETIKA LE TIG KOKOTOMUEVES
petavaotpiec. Oa  pmopovoav, Smiadn, vo dnuovpyndodv odnyol mov va
EMKEVTPMOVOVTOL KOl VO AVOADOVOLV EKTEVESTEPO £V GLYKEKPLUEVO BEpHa .. Yo TV
evdootkoyevelokn Plo. Axoun, o propovcav vo VAOTOMO0UV GTOXEVUEVEG EPEVVES
Yl0L TNV EKTIUNGON TOV OVAYK®OV TOV UETAVAGTPIOV Kol VO GYESNGTOVV TPOYPALLUATO
1660 Yo TV TPOANYN OGO KOt TNV OVTIUETOTIOT TNG KOKOTOINoNG TOV HETAVICGTPIDV

kot vo. {ntnBet ouyypnuatododton and v E.E. yio v vAomoinon tovg,.

Emumpocbétmg, Oa umopovcav va oxedlactodv mpoypdupata yio v Eviaén
TOV UETAVACTPIOV OTI KOWOTNTEG MOTE VO TPOANPOel 0 KOWVIKOG OMOKAEIGHOGC
TOUG KOU 1 €VaA®TOTNTO TOoug otV koakomoinon. Télog, Oa upmopovcav va
oXeO10GTOVV TTPOYPAUUATO TTPOS TS aprddleg apyés mov yepiloviol meEPIGTATIKA

KOKOTOUUEVOV LETOVOGTPLOV T.Y. AGTUVOLQL.
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Mivakag 1: SUYKEVTPWTIKOS TIVAKAG EPWTNUATOAOYIWV TTOV

800nKkav oTOUG EMAYYEAUXTIES.

MEPIEXOMENA OAHI'OY I'TA | KaBdorov Afyo Métpuo IToAb [éapo moAv
KAKOITOIHMENEZ METANAXTPIEX ONUAVTIKO oNUAVTIKO ONUAVTIKO oNUAvVTIKO ONUOVTIKO

1. Opwopdg  Kokomoinomg kot HOPQES 17 dropa 7 dropa
KOKOTOiNong

2. Emmtdoelg g Kakomoinong 12 dropa 12 dropa

3. Opiopdg petavooTplov 9 dropo 9 dropa 6 dropa

4. Opopds evdootkoyevelakng Plog 1 dropa 1 dropa 7 dropa 15 dropa

5. Opiopdg debvikng copatepmopiog 1 dropa 2 dropa 11 dropa 10 dropa

6. Koakomoinon oto ydpo epyaciog 1 dropa 1 dropa 2 dropa 8 dropa 9 dropa

7. NopoBetikd TAaicto yo TV KaKomoinon 2 dropa 1 dropa 11 dropa 10 dropa

8. Epsuvntikd gsupnpota ylo Ty KoKomoinomn 5 dropa 5 dropa 10 dropa 4 dropa

9. Awbvelg peléreg oyetkd pe Vv 1 dropo 10 dropa 8 dropa 5 dropa
Kokomoinon

10. Extipnon avaykdv TV LETOVIoTPLOV 2 dropa 14 dropa 8 dropa

11. Kowwvik) S14GTOCN TOV QOWVOUEVOD TNG 2 dopo 15 dropa 4 dropa
KOKOTOINoNG

12. Apyéc ovpPovievtikng 3 dropa 12 dropa 9 dropa

13. Emayyehporticég A&ieg 6 dropa 10 dropa 8 dropa

14. Awoudpoto HETOVITTPIDV 1 dropo 12 dropa 11 éropa

15. M\aicwa oTIPIENG KOKOTOMUEVOV 2 dropo 4 §ropa 8 dtopa 10 dropa
LETAVAGTPIOV

16. AKTO®ON TV LANPECLDV 3 dropa 12 dropa 9 dropa

17. Aemompoviky cuvepyacio 2 dropa 2 dropa 11 dropa 9 dropa

18. Emomnteia 1 dropa 4 dropa 13 dropa 6 dtopa

19. HOwd duqupata oty avietonion g | 1 dtopa 1 dropa 9 dropa 11 dropa 2 dtopa
KOKOTOinong

20. O porog T®V emayyEALATIOV 1 dropa 8 dtopa 15 dropa

21. Movtého mopéuPacng NG  KOWMVIKNG 3 dropa 11 dropa 10 dropa
gpyooiog

22. Yyedloopdg mapéppaong 3 dropa 3 dropa 8 dropa 10 dropa

23. TIpoypGuuate Kol VANPEGIEG TPOG  TIC 3 dropo 7 dropa 14 dropa
KOKOTOUNUEVES LETOVACTPIES

24. Odnyieg vy v evawcOnTomoinon NG 1 dropo 9 dropa 14 Gropa

Kowmviag o O¢poTo Kakomoinong
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25. Odnyieg yw Vv evoicOnronoinon TV 10 dropa 14 dropa
EMOYYEALOTIOV TOV OOYOAOVVTOL LE TIG
KOKOTOUUEVES LETOVAGTPIEG

26. A&woidynon odnydv 1 dropa 4 dropa 5 dropa 12 dropa 2 dropa

27. Ao

A)Avantuén g TEYVIKNG TNG EVOLVAU®OTNG

B)EvaicOntonoinon tov tomik®v opydv ywo. Onupovpyio Eevavov

@UoEEVIOG AVTOV TOV YOVOIK®OV

Mivakag 2: Ta otddix mpootacias Tov BVuatog AlEBVIKIC

Yowuatsumopiag.

213010 TPOOoTACIaS OOpaTOg

Kotdotaon Obpotog [Apdoeig molteiog

Actuvopia

Evtomopog 0bpatog EKAKB (xatayyeiieg-otpién)
Apbdon MKO

dtakivnong kot epmopiog

Alhayn voprotdpevng vopobesiog pe tpomonoinon I1.A. 233/2003

Avayvapior 00potog AvaBeomn oe €101KOVG EIGOYYEAELG TOV TEPMTMOGEMY TNG TOPEVOUNG

EKAKB
latpiky &  yoyoroykn

VTOGTHPIEN MKO

Kévtpa Zvppovievtikng Yroompiéng g I'.I'. lodtrtag

Ddulo&evia oe Eevava

Xpnuoatodotnon kot Asttovpyios:

Movdadag mpootaciog & apwyns andé EKAKB
(uéypt 3 uMvec) Avo (2) Eevovaov and Yrmovpyeio Yyeiag

Teooapav (4) Eevovov ard MKO

Moo Tpdypappa dwpedv VOUIKNG otnpi&ems aAlodandv Bupdtov ce

Nopukn otpién Bvpoatog ovvepyosio pe  Awnyopwkovg XvAdoyove ABnvov, Oeococalovikng,
[Matpdv, Hpaxieiov, Béiov.
ALOIKNTIKN ompitn Tpomonoinon tov vopobetikov miousiov pe oAiaynq tov dpbpov 44
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Bvuatog

map. 7 tov N. 2910/2001 ®ote vo meptlapPavel Kot TEPITTAOCELG
Bvpdrov gumopiag. H ddeto drapovig mov yopnyeiton Bo eméyel ko
0éon doeag epyaciag kot appddieg yo Ty €k600N TOLG givon ot
AlevBvoelg AAodordv kot Metavaotevong tov 13 [epipepeidv
™G XOPOG.

Eéatopukevpévn  mpocéyylon pe  aviAnym  €vBovng  S1otkNnTIKNG
ompiemg BOHOTOg amd cvyKekpluévo VITAAANAO Tov B PEpel Kal

NV €0OHVN OAOKANPADCENMS TOV SAOTKAGLDV (GE KPATIKOVG EEVAOVEQ)

[Topapov oty EALGOa

Exnaidevon & epyaciokn Eviaén
[MopakoAovOnon amd KOWMOVIKOUG AEITOLPYOVS, WLYOAOYOLS Kot
gpyaotakobs ocvpPfodrovg oe Bdpata mov dwpévovv oe AbMva,

Oeoocarovikn, [Tdtpa, Hpaxiero ko Boio

Enavamotpiopdg

(eBehovo100)

Xpnuatoddmon  mPoypappdTeOv  acQOAODS  EMOVOTATPIGUOD  GE

ocvvepyacia pe mpecPeiec, AOM ko MKO

Ymoompién ot YOpEeg

TPOEAEVGEWMS

Xpnuoatoddmon mpoypappdtov erovevtaéens o ['empyio, Moidafia,

Agvkopocio & Appevia and MKO

I[Inyn: Homaywvvomodrov, M. (2007), To @avopevo g debvikng copatepmopiog

otV EALGSa kot d1eBvig, KEvipo yuvaikelmv HEAETOV KOl EPELVAV.
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