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«What if the kid you bullied at school, grew up,
and turned out to be the only surgeon who could save your life?)

Lynette Mather, author



EYXAPIXTIEX

Me v 0OAOKAP®GT TNG TTLUYLOKNG MaG EpYyaciag Oo BEAaE Vo amOdDGOVLE EVYOPIOTIES

o€ 660VG TPOGEPEPAY TNV TOALTIUN Ponbeld Tovg ko’ OAN T didpkela ekndVNoNG TG,

Kot” apynv 0o Bélape dlaitepa kot 0QeIAOVE VO EVYAPICTAGOVUE TOV EMPAET®V Ko ynTN
uag, ko. Ilpokomdxn Eppoavound, o omolog pHog mpocépepe amldyepa TNV TOALTIUN GTHPIEN,
evBappuvon oAAd ko TIG €EOPETIKEC YVMOOELS TOV KOTO TN OUIPKEW TNG OCLYYPOUENG TNG

TOPOVCAG EPYUCIOG.

Axoun, evyaprotieg Bélovpe va amoddcovpe e OAo Ta Toudld mov OéAncav mpodBupa va
BonOnoovv AapPavovtog pépog ot cuvevtedéels. Xwpig v mOAVTIUN aVTH cLVEPYOGio Kot

ovykatdBeomn Toug dev Ba NTov duvartn N deEaywyn TG EPELVAS LOG.

Kvping 6pmg, guyapiotodie oAdyuya Toug YOvelg Hag yio TV apéPLoTn GCLUTOPAGTAGY| TOVG —

DAIKY] KOl YOYOAOYIKT- OAOL AVTA TO YPOVIO. TV GTOVOMV LLOGC.
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EIXAT'QI'H

O oyohkog expofropds (ayylkd : school bullying) amoteAei éva dtopkdg av&avopevo
(QOVOLEVO VEOVIKNG TOPAPOTIKOTNTOC, TOV EUPAVICETOL OTO EAAMNVIKA GYOAeln KOl G TOAAEG
YOPEC TOV KOGHOV. O oyolkdg ekpoPiopdg avapépetor otn ypnon Pilog peta&d pobntov 1M
CUVOUNATK®OV TTad®mV Pe 6TtoY0 va mpokAnbel movoc N avactdtmon. Epgavifeton pe ) popon
TOV AEKTIKOV €KQOPIoHov  (Kopoidia, OlKPICELS, VIPOMOOTIKG OYOAlN), TOV KOW®MVIKOD
ex@ofiopov (014000m ONUAOV, KOTOGTPOPN TPOCOTIKMY OVTIKEWEVOV, OTOUOVOCN Ord TNV
opdoa), Tov GEOUATIKOD EKQPOPIGHOV (yTumnUaT, OTPp®EipATI, KAOTOLEG), TOV NAEKTPOVIKOD
ex@ofiopov (ekPlocpog pécm AdIKTOOL Kol NAEKTPOVIKOD ToLOPOUEIOV, HECH UNVOUATOV

GTO KIVITO TNAEP®VO).

To bullying mepihappaver mpaelg mapevoyinone n/kar ekQoPiopod Kot apopd oe
ovykekplpéva €ion embécewv, mov yapaxtnpilovior amd tOo OTOYKElID NG OKOMUATNTOG,
TeEPLOUPAVEL COUATIKEG, AEKTIKEG 1 WLYOAOYIKEG AMENEG KOl €YEL MG OKOTO va PAdweL I vo
dwtapaéet. O expoPiopdsg unopel va Bewpndel wg Kowwvikd @atvopevo mov mepthapPavet po
dviom oyéon e&ovaiag, gite mpaypatikn eite vrotiBépevn, petad Tov dpAcTN 1 TV dPACTMOV Kol
T0V BOpOTOC Kot cLYVA GLVOEETOL e TNV tepapyios (oG OPAdNG KOl TIC GUUTEPLPOPES OV

OVOTTTOGCOVTOL GE QLLTH).

Yxkomdg ™G UEAETNG — £PELVOC TNG TOPOVGAG TTLYLOKNG £ival Vo SOMIGTAOGOVUE TOV
TpOmo  pe Ttov omoio ot padntéc devtepoPdbog  ekmaidevong  ovtilaupdvovior Ko
avTipetonilovv Tov oxoMkd ek@oPiopd. Alepgvvodpe ™ Plopévn eumepio TOV VIOKEWUEVOV,
NV KOTavOnon TOV KOWOVIKOV JdlKaGLOV, To VOLOTO Kol TIG OVOTUPOCTAGES Tovg. H
GLALOYT TANPOPOPLOV PocicTNKE GTN LEAETN TPOTYOVUEV®V EPELVMV Kot BiiAtoypapiog kabmg
KOl GTNV TO0TIKN HEB0JO Yo TV KOADTEPY KaTOvONn o TG coPfapdtntag tov goatvopévov. H
puébodog avtn mapéyer oe PdBog €va peydro oaplBud mANpoeopidv €vog UIKPoL aptBpon
TEPWTOCEMV KOl EMKEVIPMOVETOL G £VO TEPLOPICUEVO TOUEN TOV KOWMOVIKOV OpUCEDV
depeuvavtog tov 01egodikd. To péoo mov ypnoomomOnke yo vo €£dyovpe T amopaitnTo

amoteAéopato givarl n nu-dopnpévn cvvévievén n omoia divel otov gpguvnty Vv gveléia va



EKHOEVCEL TANPOPOPieg amd Tov cuvevtevélalopevo yio o BEpota mov Bempel onUOVTIKA Yo

TN HEAETN.

H doun ¢ mapovcag epyoasciog amotereiton and mévie (5) Ke@dAoo 6T0 GOHVOAD TNG.
210 TPAOTO KEPAANLO TOPOLGLALETAL 1| EVVOIOAOYIKT OTOGOPNVICY] TOL OPOL TOV GYOAIKOV
ek@ofiopov kabmg kot ot popPég mov pmopel awtdg va AdPet. 'Enetta mapabétovion To atopukd
YOPOKTNPIOTIKA TV BuTdV, Tov Bupdtov Kabdg Kol TOV TodldV- TAPATNPNTOV, 1| EXIOPAOT
TOV KOWOVIKOV Ol0QOpOV GTNV EKONAMOT TOL (POIVOUEVODL Kol TEAOG, Ol GUVETEIEC TOL

ekQofiopov avtov ota BOpaTH AL Kot 6TOVG BUTEC.

Ytov de0TEPO KEPAANLO, TaPoLGLALeTal 11 GOVOEST TOV GYOMKOD €KEOPIOUOV pE TO
oYOAKO TEPIPAAAov To omoio amotehel To Pacikd ydpo ekdNAmong Tov @atvopévov. Térog,
Wwitepn onpacio dlvetar oy €viaon kol TV €KTaon Kabdg Kot 6TV KPUUUEVT KOLATOVPQ

7oV VTOPOCKEL TGW Amd AVTO.

210 Tpito KEPAANLO, TAPOLGLALOVTAL EVEPYEIEG Y10 TNV OVILETMMIGT TOV QULVOUEVOD
KaOAdG Ko TOtKiAotl TpOTOL TPAOANYNS TOGO AO TOLG EKTOLOEVTIKOVS OGO KoL ad TOVS YOVELG Kot
toug podntés. OhoxkAnpovovtag, mpoteivovtor Opacels ywoo v €€dAetyn Tov  GYOAKOD

EKQOPIGLOV.

Téhog, ota Ovo TehevTOio KePAAata eumepiEyovion 1 peBodoroyion mov akorovONOnKe

KaOdG Kot 1 TOPOLGIoT) KO TO GUUTEPAGLLOTO/ATOTEAEGLATO TG EPEVVAG.



A’ MEPOX: OEQPHTIKO




KE®AAAIO 1: XXOAIKOYX EKOOBIXMOX

1.1. Evvolwoloyikn 0m060.01Vvicn TOL 0p0ov «6Y0MKOS EKQOBLonoc»

O oyxohkog ex@ofiopdg eivar 1 emBETIKN €KEWVN GLUTEPLPOPE. OV Elval E€OKEUUEVT,
ampOKANTY Ko emavalapBovopevn, amotehel Katdypnon e£0vciog Kot EUTEPLEYEL AVIGOTNTA OTN)

SOVOUN VTIKEWEVIKN (TL.Y. COUATIKN) 1 OVTIANTTY (T.). TPOSOTIKOTNTOG).

Ev oAiyoig, katevBovetar mpog ekeiva ta Bdpata mov exhapfdvovior amd tovg Bvteg (Evav 1

ToAo0g pali) og advvoua, gite copatikd gite yoyoroykd (Kapapditcov, 2013).

1.2. Mop@£c TOV 6Y0AKOU EKOOBLepov

O oyohog expofiopdg sivar n xpnomn Plog HETaED HobNTOV 1 OOV TOPOUOLNG NALKING,
pe okomd vo TPoKaAEsel TOvo kot avactdtoon. H Pla avt) pmopet va AaPet mowiieg poppég
Kot v ekONABel e 61dpopous TpdTOVS amd Eva PEPOVMOUEVO ATOUO TTPOg £va. GAAO M TPOG Eva
GUVOAO ATOUMV OALG Kol atd TOAAL ATOWA TTPOG £V LELOVAOUEVO 1| TTPOG £VOL GUVOAO OTOUMV
(Zdkov, 2003).

Ot apvntikég mpokTikég ot omoieg pmopel vo ektebel €vag pabntig ek pépovg evog M
TEPICCOTEP®V, OPOPOVLY OAPOPEG GLUTEPLPOPES Ommc eivor 1 MBeknuévn mpo&évnon 1
npoondBeio. mpo&Evnong PAAPNG M dvoeopiag OSUEGOL COUATIKNG emaeng, AéEewv 1
YEPOVOLLDY. AKOUN, 0 GYOMKOG €KQOPICUOC EKONADVETOL KOL HE TN HOPON TNG KOWMVIKNG
amopOV®ONG N TOV OTOKAEIGHOD amd TNV opdda. Exeofiopdg mov o Olweus tov yapaxtnpilel mg
HOPOT| «kaKomoinong cvvouniikovy (Xavtln, Xovvrovpuddn & Iotepakn, 2000).

O oyoMkdc expofiopds, Aomdv, ®g £va TOAVIAGTATO PAVOUEVO UTopel va AAPel d1apopeg
HOPQES, QUECEG M EUUECEG. XTI HOPQOES OVTEG CLUTEPIACUPAVOVTAL 1| COUOTIKY, AEKTIKN N
ocvvalcOnpotikn enibeon ol Kot 0 6eEovalikdc | NAEKTPOVIKOG ek@oPiopog- cyber bullying.

Inuovtikd etvar vor onuewmbel 0Tl OTIG avapopég OYETIKEG e To €01 TOL GYOAKOV
eKQOPIoUOD TEPIAAUPAVETOL KOL ) KOVOVIKT LOPON TOV, 1) OTTO10L GUVOEETOL LE TNV YUYOAOYIKN.
Qo1060, TO GLYKEKPIUEVO QUIVOUEVO UTOPEl v ekdnAmBel kol pe GAAEG LOPPES, OTTMC elvar 1
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S1ad00N PNUDV, 0 KOWMOVIKOG OUTOKAEIGHOG, 01 KAOTEG K.0. Kol 01 0Toiec umopovv va, eviaybodv
OTIC LOPPEG TTOL avapEpOnkay mapamdve (I'kovvisidov, 2007).
21 ovvéyeta B akolovbGovY 01 SLAPOPES HOPPES GYOALKOD EKQOPIGLOV Kot O TPOTOG

le Tov omoio exdnAdveral 1 kdbe po amd avtéc ota BHpaTa.

1.2.1. H copnatikn popon Tov 6YoAMKoH EKOoBicuov

H copatikn poper Tov 6xoAkov ek@oficpov Bewpeitan pio and Tic cuyvOTEPES EKONADMGELS
0V avapeca ota modd. ‘Exetl dtomotwlel 0Tt To mondd oTic mo pKpEG NAKIES aoKOVV Gg
LEYOADTEPO TOGOGTO GOUATIKO €KEOPIoHd, evd 000 avédver 1 mAkio. Tovg, 1060 OVTOG
peltovetot. Axoun, eivatl 1o €i00¢ Tov Ta ayopla cLYVOTEPO ETIAEYOLV VA PNGLULOTOGOVY GE
ovykplon pe Ta kopitola (Aonuakémoviog, Xatinmépoc, ovpnakn, Awapeps, [Navvaxonoviov,
& Toidvng, 2000: 97).

H ouown popen tov @oaivopévov, 0mmg SopopETIKA OVORALETOL 1) COUATIKY] EKONAMOT TOV
eKQOPIoUOD, TEPIAUUPAVEL TO QLGIKO TPOVUOTICUO TN OTEIAN] TPAVUOTIGHOD TPOG KATOLOV.
Mmnopel vo exkdOnilmBel pe puokd péca mov eivor to YTLTUATO, Ol KAWTOEG, 0l oTp®EES M
OTOLOONTOTE GAAT LOPON OVETIOOUNTNG Kol AVAPLOCTNG COUOTIKNG EMAPNS LETAED TOL ATOHOL
OV YPNOUOTOLEL TNV oY1 Tov Yo va PAdyet (bully) kou tov Bvpatog (Besag, 1989 & Olweus,
1993).

H ovoum popon tov ekpofiopod amotelel v mo kpiciun ekdniwon tov. Ocwpovtog 0Tl 0
ex@ofiopdg meplopiletor oTig cOUTIKEG TPAEES evavtiov kKamowov pabnr, kabictatal, icmg,
o €0KOAO va tpofolie o€ gvépyeleg mpog aviyeTdnion tov. Kot avtd 616t givar mbovov mo
€0KOAO VO AVTILETOTICEL KOVEIG TIG AUECES COUATIKEG TPAKTIKEG OO TIG AEKTIKEG EMBEGELS KO

TOV KOWV®VIKO OTOKAEIOUO, TTOV AIOTEAOVV EUUECES LOPPEC TOV eK@oPiopod (Smith, 2004).
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1.2.2. H AgkTIKN] HOPON TOV GYOMKOV £KOOBionov

Ot Aéerg éxovv TOAD peydin dvvaun. Mmopolv va Tovdcovy, vo eVicyboovy, va otnpi&ovy
Kot vo. VYOGV KATOOV 0AAG uropohv Kot va TANy®dcovy. ‘Exouv v wavotnta vo Kavouv
évav avOpwmo va yeAdoel aAld mapdAinio va tov tepidyouv o€ khauata (Clarke, 2007).

O lektikOg ek@OPlopdg amoterel v mo ovyvip popen tov bullying xar eivon n mo
EMKIVOLVN KOl HOKPAS OAPKELNG HOPPNG TOV. XTO OTOXAOTPO Umaivel 1 eU@Avior, m
oefovaAkoTnTo, N KOWOVIK Béon kot 0, Tt pmopel vo Bewpnbel amd tov pabnti- vion
«KOVGOVPY, KAVOVTAG TOV Vo EKTOEEVEL TPOCPANTIKEG AEEELG O1 OTOIES dNULOVPYOVV «TTANYECH
xopic va paivovtal. Kot yt' avtd, emeldn] dev vmapyovy anodeiktikd ctoryeio, To meipaypa etvor
TPOGPIAG nEB0dog TV pikpmdv viandwv (Louwes, 2009).

Mmropel va emeépel v Ttameivoon kot tov eEeVTeMoNO 6 E00A®G YEUATO avTomEnoidnon
dtopo e OMOTEAECUO VO TO KOTOGTNOEL avioyLpo GTNV TPOCTAOEd TOVS VO EUPAVICTODV
avennpéooto (Clarke, 2007).

O AexTiKOg eKQPOPIoUOG GLYVE VTOGKATTEL TNV AVTOTENOIONGN TOL TS0V TOL TOV PLAOVEL,
10 QOO YAVEL TNV EUTIGTOGVVT] TOL TPOG TOVG AAAOVG Kol SVGKOAEVETOL VO OT|LLLOVPYTGEL PLMEG,.
Xapaktnplotikd otoryeio avtig ¢ popeng bullying eivon to 6t1 pmopei vo exdnimbel ympig
Wwitepn okéyn oand tovg Bvtec. Ot AéEerg ekppalovtal e TETOWO TPOMO OV Ogv delyvouv
Kavéva tyvog oefacov mpog To dropo mov upartomoteitat.

O oyoMkdg ek@OPGHOC avTOV TOL €l00VG Taipvel HOpPEN Kol pEGH Omd KOPOIdies,
ovkoPavTies Kot yeAolomoinon tov Bopatog. QotdG0, 1 S1Ad00T YELODY ENUMV, 01 TPOGPOAES
OAAG Kot TOL pOTOIOTIKE, OLOPOPiKd Kol 6eEIGTIKA GYOA, 1) BOEALPT XPTON TS YADCGCOG Kot TO.
ayevi] oxOMa- OTMG Y. TopAdEyHo Yoo To BApog Kdmoov pobnti- katéyovv wiaitepn Oéom
GTOVG TPOTOVG EKONAMGONG TOV GLYKEKPIUEVOL TOHTTOL TOL PovopeEvov. H Aektikn mapevoyAnon,
omwg épevveg Exovv katadeiet, etvar dvvatdv va mpokAndel and dropa mov VITOPEPOLY amd
YOUNAR ovtoekTipnomn, mopd To yeyovog Ott ot B0Tec umopel va €YOUV TIG TPOCMOTIKES

«01eEH600VCY TOVG MoTE va. VidBovv avtorenoifnon.
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Iveton, Aowmdv, kotavontd omd v mopdbeon TOV TOPATOVE OTOYEMV OGO 0dVVIPOC
Umopel vo KoTaoTel 0 AEKTIKOG EKQOPIOUOG Yo TOVG padntég - Bdpota mov tov Prdvovy, pe v
EeYmPLoTn OVTH HOPEN TOL Vo avépyetal, ot mo emProfeic pebBoddove KabdG apnvel
HOKPOYPOVIO, OTLLASLO. TOV GE OPIGUEVEG TEPUTTMGELS TOTE Ogv Pmopovv vo erovimbovv (Clarke,
2007).

1.2.3. H cvvoneOnuatiki popoi tTov 6YoAKoU skQooBiouov

Avti N popen Tov EKPOPIGHOV, N omoia opileTan Ko g YuYOAOYIKY| QaiveTtol va givol £vog
TOAD  «EMOEEIO» KOl «OOKPITIKOC) TPOTOG va ekpoficel kdmolog pabntng évav dAro, og
oUYKPLON LE TO COUATIKO 1)/ Kot TO AEKTIKO ek@OPiopd. To KOplo yopakInploTikd TG cLVOEETAL
pe m ompovpyia evdg kKAipatog eoBov yia to pabntm 1 ™ pabnTpia - OOpa, pe omowadnmoTe
npaén mov Tpokael 6to BOpo Yyouyoroykd woévo (Alward, 2005).

[T cvykekpipéva, ot TPOTOL e TOVG OTOI0VG 1) GLVALGHNULATIKY HLOPPT EKONADVETAL vt M)
ATOPLYY] CLVOUNAIK®V, 1 GKOTIUN amouOVEOoT Tov padn- Bdpatog, Onmg yio mapdderypo and
10 Toyviol N TG cviNTNoELg, N 014000 ACYNU®OV ENUAOV N YEUATOV LE OTMOTEPO GKOTO TOV
€E0oTpaKIcd Tov. AKOUN, Ol OTMEILEC TOL OOTEAOVV EKONAMGELS TOL AEKTIKOV €KQOPIGHOV,
etvat duvatodv va 00MYNGoLY 6€ CLVUGOMUOTIKY EMBETIKOTNTO. ZTN HLOPPY| QLTI TOV GYOALKOV
ek@ofiopon mepapfavovtal o kpoyio tov PAov, o Aépopa 1 Kol 1 KATAGTPOPY| TOV
TPOCOTIK®OV OVTIKEIWEVOV €vOg ponm- Bopatoc oAdd kot o ekPiacpdg yuo yprpato. H
Tapafeon TOV HOPPOV EKONAMGONG TOV CLVAIGONUOTIKOD EKPOPBIGHOV KATOOEIKVVEL TMG OVTOG
oe HeydAn ovyvomnta oyetietanr dueca pe TN AeKTikn emBeTikdTNTO, 1 OMolo €KTOC amd TIg
TpoavaPePBEVTes ekONAMOELS ™G TEPAAUPAVEL GOPKAGHODS, OKATOTOVCTO TEWPAYLLOTA,
TanEiveot, votipnon, aroéioon Tov BvpaTog aAAG Kot patoloTika 1| oe&lotikd oo (Jarboe,
2008).

INvetar, Aouwrdv, gdkoro katovontd mOco cofapdc pmopel vo KATAGTEL O YuYOAOYIKOG
exkpofiopdg yoo to Bopa mov tov Prdvel. H coPapdtra tov emATOCEDOV TOL £YKELTOL GTO
yeyovog Ot éva moudl pmopel va €xel exeoPndel youyoloyikd kol kaveig vo unv yvopilet ot
voPépel amd avtd. Xe avtifeon e TO COUOTIKO eKQOPIGHO, dev aPnvel amodeiEels, Ommg

onuadia N pehaviéc. ‘Etot, givor dbokoro va mopatnpndei amd toug eviikes. Akoun, otov éva
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modt TANymOel, avtd pmopet va tov apnoet £va Babd «onuddy Tov dEV ETOVAMVETOL EHKOAN Ko

umopet va, dapkéoet pia (o (Hansen, 2008).

1.2.4. H ccfovoikn nop@n Tov 6YoAMKo0 eKQoofiouov

O ocefovarikdg ekpoPiopodg sivar éva oyetikd cuvnOopévo @avopevo, amoteiel cofapd
TPOPANUA pHEGO OTO OPLOL TOL GYOAKOD YMPOV, CNUEWDVEL OAO Kol UEYAAVTEPT avENoT Kot
yivetal o€ Olo kat pkpotepn nhkia (Saner, 2007).

H ovykexpipévn popon exeofiopov meptlopfdvel avemBounto ayyrypo, omeilés, AEKTIKY
TaPEVOYANGT, TPOGPANTIKA YPALLATO KOl EKOVEG OALA KOl TPOGRANTIKA unvipoTa pe Tovnpo
neplexOpevo ywpig ™ B€Anon tov mad1ov oto omoio amevBvuvovtar. Ocov agopd otn ypnom
VPPOTIKOV GEEOVOAIKADV TOPOTCOVKALDY KO TO YNAAPIOUO, KOL OVTEG Ol LOPPES OTOTEAOVV
e&loov coPapés eKONADOELG TOL GEEOVAMKOD EKPOPIGHOL OV EUPAVICETOL GTO GYOAMKO YDPO.
Kowd, 001000, Yopaktnpiotikd OA®V TV TPoavagephEiviov Hopedv gival To yeyovog Ot ot
patntég eCavaykdlovior e o 6e£0VOMKN TTPAEN Yo v omoia dev arcBdavovtor kaboAov
dveta. Axoun, ivar moAd dVGKOAO Vo WANGOLV YU 0T KOl VO YVOGTOTOUGOVY OTL TOVG
ouvéfn. Tnv koatdotaon avt) ™ Pudvovy ce UPEYOAVTEPT GLYVOTNTO TO KOPITGLO, TO. OTOid
eatveron va ennpedlovtol TeplocdTEPO amd TV GEEOVAAKT| TAPEVOYANON.

Avto €rel ¢ omotéhecpo To Kopitolwo, o€ avtifeon pe Ta ayoplo, Vo VTOEEPOLV ATO
YOUNAOTEPO  OVTOCERAGHO, QPTOYOTEPT] TVELUOTIKN] KOL QUOIKN VYEl KOl TEPIOCOTEPQ
TPOVUOTIKO GCUUTTOUATO KAOMG OKEYEIS Kol cvvolsOnuato ovaddovior amd eumelpieg oTIg

omnoigg £xovv Puboet évtovo dyyoc (Gruber & Fineran, 2008).

1.25.  H niekTpovikn nopon Tov 6YOMKOV KOoBionov

O NAekTpoviKOg EKQOPIGOC, YVOOTOC KOl MG O10OIKTVOKOG EKPOPIoUOG, OmOTEAEL TN VEOTEPT
LOpON TOL GYOAKOV ek@oficpov. Ta televtaio ypdvia Exel AaPel avnovynTikésg O00TAGELS L
To TodLd - 6TOY0 va gktifevranl TAéov og TAN00g avOphnwv Eepedyovtag amd Ta oTeEVE TAaic
TOV GYOAIKOV YMPOL KOl LE TN HOPPN OVTN TOL EKPOPICUOD VO LETATPEMETOL GE YUYOAOYIKY|
Brodtnra (Mason, 2008: 26).
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Ta tedevtaia ypdvia N te)voAOYia TaPEYEL GTA AL KOl GTOVG VEOLG £VOL KOIVOVPYL0 UEGO
exeoPiopov. H ekdnhwon tov oxoAkov ek@ofiopov meploptldtay GToOVG TPOAVLAIOVS YDPOVS
Katd TN OdpKew TG OYOMKNG pépac. Me tn ypniom G TeXVOAOYIOG EMTPEMETAL GTOVG
eKQOPIOTEG Vo TapevoyAovV T BOHOTE TOVG Kot petd To oyoAeio, akdun Kot ta copPatokvploka
(Jackson, 2006:5).

[Tapd 10 yeyovog, OLmG, OTL 0 JUOIKTLOKOG EKPOPIoUOG epPavileTol KAl 6€ YOPOVS EKTOC
TV oxoieimv, ta oyoieio eivar avtd mov Prdvovv Tig emmT®oelg Tov. O ekEoPiopds avTodg
umopel va exkdnimbel elte péow G ¥PNONG TOL KWNTOV TNAEPAOVOL KOl TOV NAEKTPOVIKOD
VROAOYIOTN €lTe pe TN YPNON KAUEPOG, ME TIG MO TPOCPOTES HEAETEG v €0TIGlOVV GTOV
expofiopd HECH OMOGTOANG UNVOUATOV KOL TOL MAEKTPOVIKOD Toyvopopeiov. Kowvd
YOPOKTNPIOTIKO OA®MV OVTOV TOV EKONAMCE®Y OMOTEAEL TO TPOGPANTIKO KOl OLEIANTIKO

TePLEYOUEVO TOVG e oKomd TNV Tameivion Kot TV ameidn tov madod (ITpexaté, 2007).

1.3. ATOMKG YOPUKTNPLGTIKA OvTY, Oundrtov Kol 7opatnpnTodVv

Ta yopaxtnplotikd yvopicpato TtV Todwy  oadpapatitovy onuoviikd poro oty
EKONA®OT QUIVOUEVODV GYOAMKOD €KQOPICHOV, GE GUVAPTNON TAVIN WHE TIG KOWMOVIKEG KOt
neptParloviikég ovvOnkeg mov emikpatovv. H meptypagn TV YOPOKTNPIGTIKOV OVTOV
YVOPIGUATOV TOV TUdlOV-00TOV, TOV TadldV — BuHdTOV ALY Kol TOV ToUdOV-TOPATPNTOV

amotelel Kaiplo dEova TNV EXTIUNON TNG EKTOGTG TOV GALVOUEVOV.

> Ovteg

Ot pobntég mov eumAékovionl o€ eKPOPIOTIKEG CUUTEPIPOPES Elvarl TOdOLd e QLTOPYIKN
TPOCHOTIKOTNTO, EMOETIKA- OKOUO KOl TPOG TOVG EVNAAIKEG-, TOPOPUNTIKE KOl LE COUOTIKY|
duvaun - Wiog ta aydpla- (Xavtln, Xovvroopdadn & [Matepdxn, 2000: 97). ‘Exouv acvvificta
EMIYIGTO AyYOG KOl aVACPAAELD, VIOBOLY TNV avaykn v Kuplapyovv Kot v, £X0uV Tov EAEYY0
eEVD advvatobV vo. eAEYEOVV TIC EVOPUNGELS TOVG. AKOUN, yoapaktnpilovtal amd vrepPoikn
OLTOEKTIUNGT KOl TOVG dtokpivel amd Tovg GAAOVG pabntég n avteniBeon kot 1 ProdTnTO TOV

YPNOOTOOVV G péco dwyeipiong tov mpoPinudtov tovg (Kakapfoving, 2003: 238).
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Amolntolv TV avoryt Kot dNUocto ooy pe otdyo va emPERBUOCOVY TNV LITEPOYN TOVS Kot
va emPAN000V 6TV OUAdA TOV GUVOUNATK®OV TOVC.

H mopamdve dmoyn, o6t dnAadn ot 60tec elvar dtopo pn ayydon Kot ovacQoAn,
emkupmvetol Ko omd tov Olweus (1994) o omoiog amoppintel TNV ekdoyn OTL T TO, EMOETIKA
ToudLd Kupropyovvol Kot Paboc omd avaceaieia kat ayyos. Qotdco, o Slee (1994) avtitifetan
vrootnpilovtag 6Tt 6To O1KO TOL detypa o1 B0TEG Elyav HETPLOL OVTOEKTIUNON Kol EVE QOIVETAL VO
XOPOLV KATO0L KOWMVIKOD KVUPOLG 6TO GYOoAeio, dev €ival oyammtd oTovg S0oKAAOVS Kot
onAmvouv 0Tt dev givar evyaplotnuéva oto oxolkd mepiBdirov (Xoaviln, Xovvrovpudon &
[Matepaxn, 2000: 100). H dwmiotwon avt tov Slee propei va emPefarmbei kot omd to yeyovog
ot dnpotikdtNTa TV podnTdv Tov expofilovv PBpicketar 6to PEGO N KAT® amd T0 HEGO Gpo,
EVAD OTIG UEYOAVTEPES OYOMKEC TAEELS pelnveTon Teptocdtepo (Aonuakomoviog, Xatlnmépog,

Yovudkn, Awpepé, INovvakomovrov & Toidving 2008: 97).

Oa NTav ¥pNoo 6to onueio ovTd AMdy® VTG TG O1dKploNg TV BLTOV 6E dNUOPIAELS Kot
un vo ovoeepBet Ott ot embetkoi- un omuoeureic padntég €xovv peyaAdtepn thon vo
VIEPATOSIO0VV EKPOPLoTIKN TPOBeST 0T AAAL TTad1d. Atakpivovtan amd aveSEAEYKTN OpUn Kot
Oyt povo Eekvouv aypayies pe GAAOVG aAAG Kol gppévouy oty emifeon péxpt vo enéABeL o
TEMKOG £EEVTEMGOG TOL avtimdAov (Xavtln, Xovvrovuadn & Iatepdxn, 2000: 100).

Ocov apopd ot XOPOKTNPICTIKA 1TNG TPOcSOTKOTNTAG TV OButdv oe oyéon pHe
CLUTEPIPOPE TOVG, OVTOL POAVETOL VO TKOVOTOLOVVTOL [E TNV TPOKANGT] TOVOL KOl TAPUUEVOLV
Yoypoi, yopic evouvaicOnon 1 cuurdvia, adopopdvTag yio To B0paTd Toug. Akdun, ot B0teg
&yovv avaykn va viobovv dvvartol kol 1oyvpol evd TOPIAANAC avTAOULV guyapicTnon Kot
wavomoinom pe 1o va kokopetayepilovror tovg dAlovg. [ap’ 6Aa awtd £xovv pikpn 1 kabBoAoL
eumadela yuo To OOpTd TOLg KOt GLUYVEA STKAOAOYOVV TIG TPAEELS Tovug Aéyovtag Ot Ta Bopata
TOVG TPOKAAEGOV- AEVE OMNANON Eval LKPO WEUOTAKL- Kot QaiveTot v pnv €yovv to Bdppog va
TopadeyTohy TNV TAPOPOTIK TOVG GULUTEPLPOPH EPYOUEVOL EVOTIOV TV gubuvdv Tovg (
Ymvpdémoviog, 2008: 330).

Emnpooheta eivar ouyvd oavumdikovol, TPOKANTIKOL 1 EVOVIIOVOVIOL GTOVLS EVNAIKOLG
(Kaxapoving, 2003: 238) kot Exovv avamtiéet éva Babud exbpdmrag mpog 10 mepBAAiov Tovg

Kol Kupimg amévavtl 6TovG YOVEIG Kol TOVG EKTOOELTIKOVS (Aonuoakdémovrog, Xatinmépog,
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Yovudkn, Atapepé, INavvoakorodrov & Toidvrng, 2008: 97). Xapaktnpiotikd Tovg givot, akoua,
N OVTIKOWV®VIKY] GCUUTEPLPOPA KOl GE GYOAMKO EMIMEDO N TAOT Vo TOPAPaivovy TOVG GYOAKOVS
kavoveg (Kaxafoving, 2003:238) e 10 va amovctdalovy, vo, SUGKOAEDOVTOL VO TPOCAPLOGTOVY

Kot va Tapovotalovy padnotakég dvokorieg (Kvpraxidov, 2009).

» Ovpoarto

And v AN pepud, ta BOpoTO TOV EKQPOPIOTIKGOV ekdNA®GemV yapoktnpilovtal amd
TEPLOCOTEPO GYXOG KO aVAGPAAELD A TOVG AALOVG HOBNTES EVD GLVHBWE GKLOYPAPOVVTOL (G
TPOCEKTIKOL, GLYOL Kot EvAIGONTOL, LE ECOGTPEPT TPOCOTIKOTNTA Kol EAAYIGTOVG I KOBOLOL
@iAovg (Aonuokémoviog, Xatlnmépog, Tovudkn, Awapepé, INavvaxorodbrov & Todving, 2008:
97). H un dvvopukdmra Om®¢ €mIGNG KOL 1 HOVOYIKOTNTO 7OV TO OLOKPIVEL, OTOTEAOVV
xopokmnpotikd toug (Xavtlr, Xovvioopdon & Ilatepaxm, 2000: 99). To kvprotepo, OU®C,
YOPOKTNPIOTIKO TOVG €ivol 1 COUATIKY] 1 YOXOAOYIKY] aduvapio. TOug G€ GUYKPIoN WUE TOVG
ovvopuniikovg toug (Totdving, 2008: 4) evd dAla eE®TEPIKE YOPOKTNPIOTIKE TOVG, OTMS VOl TO
Bapog, 1o vTOHGIo 1 TO OTL POPOHV YLOALL POLVETOL VO UMV Elval oNUAVTIKOT TOPAYOVTIES OOTE VO
OLOYETIGTOVV [E TNV Bupotomoinon.

Extog amd v Kowvevikn anopoveot, to Bopata Tov ek@ofiopov Pidvovy avaspdiglo 6To
oyxoleio, ovyvd votepovv oe kowovikég oeflotnteg (Banks, 1997), éyouvv upswwpévn
avtomenoifnon kot yaunin avtoswova, (Kvplakidov, 2009).

YxeTIKG pe TNV EKQOPIOTIKY] CLUTEPLPOPE OV Pidvovy gvavtiov tovg, ta Bopato omdvia
vrepacnilovy tov gavtd Toug N avtemtifevrat. [Tapdio mov avacTATOVOVTOL, EKONAMVOLY THV
YUYIKT TOVG OUTH OVAGTAT®MON e amdovpon, kAaua 1 Bvpd. Apovv adlakpitwg Kabmg dev
eUQavifouv emMBETIKN 1] TPOKANTIKY] CLUTEPLUPOPA Kol GTTAVIO, OpOVOVTOL 1] avTemitifevtal akopa
Kol Otav 0&yovtolr TPOoPoAéS. XTIC GLYKPOVCELS TOVG, AOmMOV, HE KOATOWOV 1 KATOL0LG
CUVOUNAKOVG  TOLG TOL  €lvol  avOTOPEVKTEG KOTOUPEDYOVV GE VTOTOKTIKY], OUVVTIKY
oLUTEPLPOPE e VITOYDPNoN Kot pn dekdiknon (Xaviln, Xovvrooudon & Iatepdxn, 2000:
99).

Téhog, Bacikd otoryeio g BupoTomoinomg TV HaBNTOV 6€ TOAAEG TEPUTTAOGELS OMOTEAEL 1
SPOPETIKOTNTA 1, MO CLYKEKPWEVA, 1 OTOKAION OmO KATO0 KOWE amodektd HEGO Opo

YOPOKTNPIOTIKOV Kol CUUTEPLPOPAV. [’ avtdv 10 Adyo cvyvd Bupatomolovvtal Toudld mTov
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EYOVV OVETTUYUEVT] LaONTIKN KOLATOVPO, TTadld AAANG eBvikdtntog 1)/ Kou Opnokeiog 1 mondid

ue kamota ovarmnpio (Kovtomoviov, 2007: 97).

> Mopatypntég

Ot mapatnpntég (bystanders) omotelodv évo akdpo poho mov pmopel va avaAidfovv ot
nantég péoa 010 GYOMKO TEPIPAAAOV CE TEPIMTMOELS EKONAMONG PUVOUEVDV EKQOPIGLLOV.
Eivor o1 pabntég mov emiong emmpedlovionr amd tov ekpoPiopd. Ta cvvasOnuato mwov woA
ovyva Brovouy aeopohv 10 EOPO ToLE PTG TANY®OOVV Kat ot 15101, UAT®S Yivouv Kot ot idtot
0l EMOUEVOL GTOYOL TOV BTN Ko pUm®g KAvouv KATL Tov Oa YEPOTEPEYEL TNV KATAGTACT). €2¢
amoTEAECHO, GVVNO®G TOPAUEVOLY OmAOL TapaTNPNTEG TAPAKOAOLODVTOG TIC TPAEES TOV
ekQofiopov evd omdvia cuppetéyovv 1N tapeppaivoovv gvepyd Bonbmvroag ta Bvpata (Toitovpa,
2006).

Yvvoyilovtog Aoutov, KOTAANYOLUE GTNV Amoy™n OTL 1 VIOPEN TOPOTNPNTOV TPOHTOOETEL
mv Ymapén Bvpdteov kot kat’ eméktacn v Vmapén mowduwv-Ovtdv. Ev oliyolg, €dv dev
vpyav dropa mov ekpofilovv dev Ba vpyav kot BdpaTo kabmg kot TapoatnpnTés. Etvon pia
oxéon aAAAEVOETN TG omoiog 1 cvvoyn Ba dlatapoybei/ondost pe v amovcio evog ek TV

TPLOV TPpoavaPePBEVTOV oV avTdg eivar o BTG,

1.4. H £midpoon TOV KOWWOVIK®OV 1dQ0pOV

>10 ovykekpuévo onueio Ba eetdoovpe v eMiOPOCT TOV KOWVOVIKOV S10(POPDOV GTNV
EKONAMOT TOL PAVOLEVOD TOL EKPOPIGHOV. AVTEG 01 dtapopés kabopilovtar mo VKo omd Tig
JPOPES TOV YLYOAOYIKAOV YOPOKTNPIOTIKOV Kol cvviBwmg dev emdéyovior aAlaydv. o
TOPAOELYLLOL, LE KATOLEG GTAVIES EEAPETELS, OAOL LG YEVVIOLOOTE OyOpLaL 1] KOpiTola, HEAN oG
dedopEVNG PLANG M €BVIKNG opadag, 1 HOG KOW®VIKNG TaENng mov opiletal amd 1o eminedo g
owoyéveldg tov. Kdmolog and gpdc pmopet va yevvnOel 1 vol amokTOEL ol GOUOTIKY ovomrnpio
oe Pabud mov M katdotoon Tov va givar dHoKoAo N addvato vo aArdEel. Ba pmopovoape vo

avapotOolE, LE TOWO TPOTO TO VO, OVIKELS GE L0 1 TTEPIGCOTEPESG AMO AVTEG TIG KOWVMOVIKEG
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Katnyopieg ennpealel v tdomn cov va ekeoPilelg f va Bupoatomoteioat, 1| kat ta dvo; (Rigby,

2008).

141. To ¢dro

Onwg cidape, o aydplo eivar mo mhavo va eumAokodV GE KOTACTAGES £KQOPIoUOD
ovyvotepa am’ OTL TO. KOPITo10, 1O10ITEPA YPNOIUOTOIMVTOS TI COUATIKA Tovg dvvaun. Oupwc,
YTt To oyopla EUTAEKOVTOL GTOV EKQOPIGUS To cuyva and Ta Kopitola; Mia amdvtnor, eival
OTL YeVIKA T ayopla givor mo embetikd amd to Kopitoila. ToOto 1oy0el OTIC COUATIKES LOPPEG
MG emBeTIKOTNTOC, OYt OUOG Kot TOGO OTIG AEKTIKES Kot TV KaBorov otTig éupecec. Oa
TPEMEL OCTOCO VAL EMGNUAVOVUE OTL VO gfval KATO10¢ eMBETIKOS OV oNUAVEL OVOTOPEVKTO OTL
Oa katanéel oto va ex@ofilel (epdcov o ek@oPiopdc eumepiéyel Ta otoryeion TG TPOKANONG
BAGPNG oe dtopa to omoia eivol moO advvapo, PE ETOVOAUUBOVOUEVO, ECKEUUEVO Kol AOLKO
TPOTO), OMMOONTOTE OUWOG aVEAVEL TIC TOOVOTNTES Vo cuuTePLPePBel pe eKPoPioTiKd TpodmMO

(Rigby, 2008).

14.2. H ¢viq

[Topdro mov o Opog «PLAY, ®G AKPPNG KOl EMGTNUOVIKOS YOPOKTNPIOUOS OGS OUASOGC
avOpdTmV, o1 omoiot £yovv, 1| VIOTiBETAL OTL £YO0VV, KOOV TPOYOVOLS Kot TOPOLOLY COUOTIK
YOPOKTNPIOTIKG 1) MOl KOWE KOLATOLPO, £xel eKAElYEL, YPNOUOTOLEITOL, ®OTOGO, 0GAKIG
ypelactel va amoknpuyBohv N TPOKATAANYT KOl 01 QUAETIKEG O10KPICELS.

O amhobvotepog kol cVVNOECTEPOS OPIGUOG TOV PLAETIKOL €KQOPIoHOD givor 1 eokeppévn
TpAEN mov mpokoAel PAAPN oTa HEAN LG QUAETIKNG opddag, N omoia, Onwe eimape, g 6pog
oniavel ko v eBvikotnrto. ‘Eva dtopo umopel va emaéEel va ekpoPicel kdmolo pEAOG UG
GAANG €Bvucng opdoag yi TOAAOVS KOl OpOPOVG AOYOUS, YL TOPAOELYHO €MEDN €lva
vrépPapo, Aento, YA, Kovtd, apydosTpopo, adéElo, vIipomald, Le mepiepyn EUEAVION 1| oA
eVOA®TO. AnAadn, Yoo AGYovg ot omoiol dev GULVOEOVTOL LE TO OVOLEVOUEVO COUOTIKG 1)

CLVOLCOMLOTIKG YOPOKTNPIOTIKAE TN opadag oty omoio avikel o otoyoc (Righy, 2008).
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14.3. Atopa pe £10KES AVAYKESG

[Tapdro mov, OT®MG cLYVA VTOoTNPILETL, Ol COUOTIKEG S10POPES, TEPQ Ad TOV OYKO KOl TN
dvvoun, &xovv pkpn M kot kaboriov exppon oty mhavotTo vo ekpofiotel kamotog (Olweus,
1993), 6tav ot S10PoPES OVTEC GLVIGTOVV «ELBIKEG OVAYKESH 1) KoTdotaoT unopel vo adldéet. To
otoyeio Tov vrootnpilovy OTL T dTopa HE EOIKEC avAYKeS elval TOAAEG popEg TBAvVOTEPO Vol
eKQOP1oTObV o GVYVE amd Tovg VITOAOiToVg TANBaivovy ¥pdvo pe To YPOvo. O OpPog «EKESG
avaykeg» KOAOTTEL €vo pPEYAAO GUVOAO COHOTIKOV PAafodv oTIC omoieg KdAmolo ATopo
npocapprofovtol kaAvtepo amd Kémola dALa. 't o0vTd 0 0PIGUOC TV EWIKADV OvVayK®V OgV givat
€0KOAOG €V O YOPOKTINPIOUOC €VOG OTOHOL G «ATOHO LE EOKEG AVAYKES) TPOKOUAEL
avTuropafécels.

Otav e€etdlovpe TOVG TPOTOLE WE TOLG OTMOIOLG OVTIUETOTILOVTOL TO GTOUO HE ELOKEG
aVAYKEG, Ol aVOQOPES OE EUUESES HOPPEG EKPOPIoUOD elvar 1d10iTEPA OMNUOVTIKES, EPOCOV O
OTTOKAEIGLOC TOVG amd OpacTNPLOTNTEG OTIS 0Toieg Ba umopovGaV Vo GUUUETEXOLV Elval KOWVOG
TOTOG KoL TOLG TANYDOVEL TApa TOAD. Kdmoleg popéc ektipodv 1o Babpd Bupatomoinong omd toug
CUVOUIANKOVG TOV TOOIDV He €0KEG aviykeg kabdg Kot ekeivov Tov dev €Yovv KATOo
dvokoAia, Pabuog o omoiog ywpig apeiPoria egaptdtar amd T EOoN Kol T coPapdtnTa TG
avamnpiog. Xe KAmoleg TEPUTMGELS O EKPOPIGUOC TOV TV UE EWOKES avaykeg meplopileTat
OTO TEPAYLOTO KO TO YAELAGHO. AVTO GLYVA GYVEL Yo TO TodLd LE KATO SLGKOAMO GTO AOYO
(Rigby, 2008).

Ye o pedétn oty AyyAla pe 324 tpoviovg evijlikeg, o 83% oavépepe OTL glyav vooTel
ekpoPopd oto oyoieio (Hugh-Jones & Smith, 1999). Oy Ayotepot and t0 71% avépepav OtL
VEIoTOVTO EKPOPICUO OO TOLG GLVOANKOVG TOVS TOLAdyoTOV KAOe efdopada kot to 18%
kafnuepwvd. Ta mocootd avtd eivor Katd moAD peyaAvtepa omd To cuvnON gvpnuaTe CTO
moudid. H xdpia poper| tov expofiopon nrav ot tposfolrég kot ot VPpelc. Zuyvd, o¢ avtidpaon
OTOV EKQOPIGUE TOVG, TO ATOHO LE EWOIKEG avAYKeS VIdBoLV £vtovn v embopia g ekdiknong.

IMati ta dropa pe €101kég avaykeg yivovior TOG0 GLYVA 6TOYO0G eKPOPIGHOV; Xvvinbme 1
TPAOTN HOG avVTIOpaoN Ge auTh TNV epOTNON givan 1 dvomiotio. Ot meprosdTepotl Bewpoe OTL TO
owotd gival vo avtidpove e evouvaicOnon oe dcovg dev eivar 1060 Tuyepol 6o eueic. Opwmg,

KAamotot 0ev GLUEVOVV e avTo. 'Exel vtootnpiyBel 6Tt Ta Todid pe €101KEG OvVAYKEG GUYVEL dEV
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etval OMuoey petad TV GLVOUNMK®Y TOVS YTl GTEPOVVTAL YOPAKTIPIOTIKMV 1) IKOVOTNTOV
oTI1G Omoiec ot VYElG amodidovy peydAn a&ia, Onwg N EAKLOTIKOTNTA, 1| ELPVTN Kot 1| AOANTIKN
KovoTTa, KOOMG Kol OTL OmopPInTOVTOL a0 TOVG GUVOIANKOVS TOLG EMEWN £ival KOW®VIKA

avemapkeig kot Eyovv katablrtikég tdoelg (Rigby, 2008).

1.5. Yuovérerec ekoofBionov og Ovtec ko Ovpata

Ta mwodd mov éyovv vmootel N dompdéel oxohkd ekeofiopd (bullying) dwatpéyouvv
LEYOADTEPO KIVOLVO TOGO amd TNV TAEVPA TNG COUATIKNG TOVG aKEPALOTNTOS OGO Kot YOP® amd

BépaTo YuyoAoYIKNG Kol KOWMVIKNG PVGEWC.

Ot cvvéneleg, Aoudv, Tov eKPofiopod 1000 otovg Buteg 660 Kot ota BdpaTa cuvoyiloviot
OTIG TOPOKATM:
Yuvéneireg (copatikéc) ekpoficpov: Ovpata
e ['patlovviég, LOAMTES, GTPAUTOVANYLOTA, OLUGTPEUUATO, OLAGEICT).
e Tlovoképaiotl, TGvOl TAUTNG, CTOUOYOTOVOL.
o Abmnvia, epridtec.
e Andiewn 6peEnc N PovApia.
*  AVENCT OpUOVAV GTPEG, GyYOG.
e AdOvopo avosomomTikd, HeyoAdTep TOAVOTNTA TPOVUATICHOD oTd TPp®TO. 15" petd to
TEPLOTATIKO.
e Evkoln anmAeio 1coppomiog, TOPATUTHLOTA.

o  Koakdg €heyyog KOKAOPOPING ALTOKIVITOV.

Yovéneleg (mvevpoTikéc) ek@ofiopov: Ovpata
o  Melopévn IKavOTTo CLYKEVTIPMONG, SVCKOAIEG OTN VUM Kol 6T pdbnon.
e 'Elkenym kivitpov yuo pdonon.

o  Xounio mpo@il oty emkovovia, og AEVE TIG GKEYELS TOVG ATtO POBO YAELAGLOV.
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Amopedyovv vo Tpafodv TV TPOoGoyN LE TI CLUUETOYN TOVG 6T padnoiakn dtadikacio
KOO KO LLE EPMOTNGELS.
2YOMKT GPVNOTY|, GLYVES OTOVGIES.

Meiopévrn oAk enidoon.

Yovémeleg ( KOvoVIKES) eKQofiopov: Ovpata
AxoiovBoOv opdda OINUOPIALGV-VTONO®Y Kot LTOUEVOVY TNV Kopoidia. amd oo
XEWPOTEPNG HOpPTig Pl
[IpookdAinom oe éva eilo, VTOTOKTIKE, amd OPo Unv Tov YAcovV Kot pLetvouy pova.
Yvvdéovtal pe modtd pe emiong EAAEUUO OTIC KOWOVIKEG 0eE10TNTEG OTTMG Ta 10100 TOV
dgv umopoHV Vol To. TPOGTOUTEYOLV Ao T Piat.

Avckolio va Snpovpyncovy aindivovg eilovg akoua kot étav 1 flo oTopaTioEL.

Yuvénereg (avTogkovae) ekpofiopov: Ovpata
H xopoidia peidver v avtoektiunon tovg, wwitepa O6tav ovt oxetiletor pe
SPOPETIKOTNTA TOVG (COUATIKY ddmAacT, BvikOTNTO, KAT).
[Toudd mov dev amodEyovTol Tov 0TO TOLG OTIMG £ival, Yivovtal Wiaitepa gvaicOnta ce
0TOLOLAINTOTE EIOOVE KPLTIKN.
Eivor wdiaitepa avompd, amontnTikd e Tov €00TO TOVG.

Emkpivouv tov eantd 100G Kot 6Tadtokd OA0VG ToOuG AAAOVC.

Yuvémereg (YuyoroykéS) ek@ofiopov: Ovpata
Bpioketat 6€ d10pKr €TOOTNTA KOl KATAGTOOT GUVVOG.
DdoPog, ayovia, vevpikotnta, evepedioTOHTNTA.
Ag umopel va yoAap®OOEL, OVTE OTIG KOWMVIKEG TOV ETAPEC.
[Mveton emBetikd, g avtidopaon ot Pia.
Extovovetl v évtoon oto omity, yivetan exfpikod Kot oyevés.
Murdet yopnAdemva 1 ypNyopo Kot Yavel, «pacae Tig AEEELS.
EpoeaviCer pelayyoiio, katdOiwym.
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o Y& axpoieg TEPTOCELS EPPAVICEL TAGELS AVTOKTOVING.

Yuvéneleg ek@ofiopov (pakpompodeopes): Ovteg

e Advvopio vo amodeyTtovV TOV €0VTO TOLG KOt VO OVTATIGOVY SUVOT KOl QVTOEKTIUNGN UE
BetiKOVG, dNUIOLPYIKOVS TPOTOLG,.

¢  AvoKoMa SOTPOCHOTIKMV GYECEWMV, dlayeiptong Bupov Kol GUYKPOVGEWV.

e Ot omadoi ToVg amoYWPOLY GTASIAKA, KBNS HEYUADVOLV Kol LEVOLV LOVOL, LE AyYOG Kot
Tdoe1g KatdhAYNG.

e 'Eyxouv avénpévo kivduvo VEOVIKNG Kot EVAMKNG EYKANUATIKOTNTOC, XP1OT OLGLOV KOl
OAKOOA.

o Avénuévn mbovomnta Blong coumepupopic TPog o OdLd Kot T GOVIPOPO LECH TNV

owkoyéveld toug (Kapaportoov, 2013).

Amdppota OA®V TOV Topamdve ivol 0Tl 01 GUVETELEG TOV GYOAMKOD EKQOPIGLOV KAADTTOLV
OA0 TO @dopa TG YuxoAoyiog €vOg Tadlov- BVUATOG TO OOl £PYETOL OVTIUETOTO LE
TPOPANUOTE KOW®VIKNG QUCEMG KaODG Kot pe v aduvapio Onpovpyiog OlomposSOTIKOV
oxécemv. MeOVETOL 1] OVTOEKTIUNGT TOL Kol BETEL TOV €0VTO TOL €mi povipov Pdoems o o
KOTAGTAOT Ol0PKOVG GUVVAG MGTE VO, TPOCTUTEVGEL TOV EQVTO TOV. LVVETELEG OUMC, OV £YOVV
va avtpetonicovv poévo ta Bopota aAdd ko ot Bvtec. NivBovv addvopol vo amodeXTovy TovV
€00VTO TOVG KOl SVGKOAEHOVTOL VAL S10YEPLGTOVV T GuVarsOnpatd tove. MaxkpompdBespa avti N
TPOPANUOATIKT) CUUTEPUPOPE, EVIACCETOL GTO OIKOYEVEWNKO TOVG MePPAALOV pe emBEGES 0N
ovluyo M ta TodLd KaBMG Kol G EYKANUOTIKES EVEPYELEG,.

E&byetoan Aowmdv 10 ovumépacpa, OTL o1 KATELOLVINPIEG YPOUUES NG TPOANYNG TOL
(OVOLEVOL TOV GYOAMKOU €KQOPIGHOV, Ba Tpémel va £xovv ¢ KivTpo dALL Kot G 6TOYO0, O)L

pévo ta Bopata aAAd kot Tovg BHteg o1 omoiot xprlovv e&icov vmooTNPEng kot forBetac.
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KEDAAAIO 2: XXOAIKOY EKOOBIXMOX XTHN AEYTEPOBAGOMIA
EKTIAIAEYYXH

2.1. Yyoiko weprBallov Kol ekoofionoc

H petdfoon amd to dNUoTiKd G6TO YOUVAGLO O)L HOVO OeV €lvar opadr], 0ALd avTifETmS, £xet
TOL YOPOKTNPOTIKA (oG omdtoung oAdayns. Kdmoleg @iliec amd 10 OMUOTIKO TOPAUEVOLV,
KATO1EG Y AVOVTAL, GE O TEPI0O0 TOV 1 ATOOOYN TWV GLVOUNMK®V EIVal O CTIHOVTIKN OO TV
EVNMKOV KoL To 0pVNTIKA TPATLTO, GLVOUNATK®OV pmopel vor emnpedoovy Toug epnovg, oe pia

@aon apefardtnrog kot avalnitnong TavTtdTNTOGS.

Tavtdypova, peydia oyoleio TOL GLVTEAOVV GTNV AVAOVLUIN TOV HOONTOV Kot SNUIOVPYOoLV
avac@dield KOOMG Kot TEPIGCOTEPOLS KOVOVEG KOl EAAEWYT HOONTIKOV TPOTOROLMOV OV
avTIKpOLOLV otV avdlykn g €pnPeiog v avtovopio, sivor pepikd amd to Wlaitepa
yvopicpato v oYoAkolD KAIHaTOC oTn dgvuTtepoPdba  exmaidELOT, TOV ATOTEAOVLV Kol
ONUOVTIKES O0POPOTTOMGELS amd TNV TPOTORAOUIE  SIOHOPPOVOVTOS TO (QOIVOUEVO TOL
oyolko¥ exeofiopov. H peyohdtepn €ueocn o€ akoONUOikEG €mMOOCES — MO Eviovn M
dtbkplon peTalld oVTOV TOL TO KOTAPEPVOLV KOAVTEPE ONO TOLG VLEOAOWTOVG, T £viovn

OVTOY®VICTIKOTNTO KOU Ol AlyeG €vKopieg opado-cuvepyoatikng HaOnong evioydovv 10

TPOPAN L.

EmnAéov, o @OpTog €pynciag TV EKTAOELTIKOV, 1| EUPOCT) oTNV KAALYN TG VANG, 1M
EMMING TOVETIGTNOKY EKTOUOEVGT], Ol HEIWUEVES EVKOUPIES EMUOPP®ONG KOl 1 HEUOUEVT
dwbeooéTTo oTIc avhykes TV epnPov, amotelodv eumddl otTr Onuovpyia oyéomg

EUMIGTOGVVNG HETAED EKTOOEVTIKAOV Kot LaONTOV.

‘Eva televtoio yvOpoHo OV SOUOPODVEL TO GAIVOLEVO TOV GYOAMKOV €K(QOPIGHOV gival
oVTO TNG TOKIAMOG OTNV KOW®OVIKOOIKOVOLIKTY KATAGTACT] TV podntov. Madntov oniadn, oyt
uoévo amd TN YEOVId, MOV KAVEL MO TOAVTAOKES TIG KOWMVIKEG EMOPES Ol OMOIEC CLYVA

KovBalovV o TPOPAN AT TNG TEPLOYNG TOL PPIoKETOL TO GYOAELD.
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INuovtikd vo avaeepBel  eivar 6, T M oYoAKN oamotuyio. oTiypoatilel TNV KOW®VIKY
TOVTOTNTA TOV UAONTOV KOl GUVIEAEL GTNV OVTIKOWV®OVIKT] GUUTEPLPOPA TOV TOPAAANAL LE TNV
amovcio. HOONUATOV SNUIOVPYIKAOV /Kot TOV GTTOVTOL GUESH OTO EVOLOPEPOVTO TV LobNTOV
omv gpnPela (povoikn, ceovalikdtnta) dnpUovpyoLV aichnua poviog Kot TadnTikdTNTS, TOL

evioyvel Tov ek@ofiopod (Kapafortoov, 2013).

2.2, H kpoupévn kovltovpa tTov eKOoPLopnov

‘Eva. onuovtikd kot woAd ocvyvd €hpnua yluoo Tov oYoAIKO ek@ofiond, elvar 6tL ot
EKTTOLOEVTIKOL AVOPEPOVY LIKPOTEPO, TOGOGTH GTNV EKTAGT TOV QOIVOUEVOL Omtd TOVG LoONTEC.
Eniong, evd m ocvviputtiky mAsioyneio Tov eKTUOEVTIKGOV VROoTNPilel OTL GLOTNUATIKA
napepPaivel yioo va otopotnost ) Pilo, ot paOntéc ava@épovyv OTL Ol EKTOLOELTIKOT GTAvViK
napepPfaivouv. AvTi N OVOVTIGTOLI0 OTIS VAPOPEG EKTALOEVTIKMV Kol LadnT®dv, omodideton
a7t0 TOLG EPEVVNTES GTNV AOVVOUIN TOV EKTALOEVTIKMY VO OVOLYVOPICOVV TO GYOAMKO EKQPOPIoUO,
oTNV EAAELYN YVAOOTG YOl TV €KTAGT TOV PALVOUEVOD, GTIV AIOTVYI0 TOLG VO OVAYVOPIGOLY TN
ONUOGIio TOV EYEL 1] AVTILETOTIOT) TOV TPOPANUATOS amd TN UEPLE TOVG Kol GTO OTL Ol PofNTég

BempovV aVaTOTEAEGLATIKES TIG OTO1EG TAPEUPACELS TOV EKTUOEVTIKMV.

[T avaAivtikd, copeova pe ™ Kapaportoov (2013), onuovtikdg aptOuoc eKmodeuTik®y
eaivetal 6Tt avayvopilel poévo m copatikn Bio og mpoéPAnua mov ypNlel AVIHETOTIONG OO TN
Heptd Tovg, Kot Oyt GAAEG LOPPES GYOAKOD eKPOPIOUOD, OT®G 1 AEKTIKN 1 1 YuYOoAOYIKN Pia.
Koatd dAhovg mdh, | emioyn va punv tapéppovv, opsiletar otny memoifnon o1t ivat yio 10 Kahd
tov Oopatog vo avryetoniost pévo tov to TPOPAnua. Ot AavBacpéveg memoldnoelg TV
EKTOOEVTIKOV Yo TN Pl — 0w 0TL 0 eKPOPIGUOC €lval £vol QLGIOAOYIKO KOl PUIVOLEVO TNG
ComMg Kot ovamdQeLKTO 6TA10 TNG AVATTUENG TOV TUOLOV Kol TOV PNPmV 1 OTL EVOLVALMVEL TO

Tondi Yo voL OVTILETOTICEL LEAAOVTIKES OVOKOMES — elvat 6TOY0G TOAADY TOPEUPACEDV.

Meydho moG0oTd OLUATOV TOPAdEXETOL OTL OEV OVOQEPEL OTOLG EKTOLOEVTIKOVS TO.

TEPIOTATIKA EKPOPIoH0D, yrotl @oPdtar v ekdiknon amd tovg 00teg, eite d1OTL Bewpel OTL O
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EKTOOEVTIKOG 0dVVOATEL VAL TOL TPOGTOTEVGEL Ad TOVG BUTES, lte emedn Bewpel TV avapopd 6To

oyolelo «KdpPopoy, evd vopilovv 6Tt umopel va @Taive Kot to idia.

Eniong, dev ava@épouv Ta TePIoTATIKE GTOVE YOVELS Yati, 0 BEAOVV VO TOVE AVCLYGOLV,
Bewpovv OTL TPEMEL VO TOL KATAPEPOLY LAV TOLG KOl OYL VO PEPOVTOL GO. «HOUUODPEPTAY, Kot

yuott ofovvTat 6Tt av 01 YOVEIG To avapépovy 6To oxoieio, 1 Pla Ba yepotepéyel

Ot mteployéc, 6mov cvviBwg cvppaivel, péoa Kt €E® and to oyolieio, eival Kuplwg avTEG OOV
VILAPYEL AVETAPKNG EMOMTEIO KO HOKPLL omd To patio Tov evnAiKov, Onwg o€ d1dpOLOVE,
OKAAES, KUAKEL, TOVAAETEC, OYOAMKA Aew@opeia, Odpopés amd Kot mpog tnv Tdén Kol To
o0A€El0, 6TO TPOOAVALD. Xpovikd, evtomiletal oe PeETOPATIKES TEPLOSOVG amd pia S18AKTIKN Opa
oV GAAN, dNAad oto S, OAAG Kol TNV apyn Kol 6TO TEAOG TNG GYOMKNG pépag. Ola
TOL TOPOATAVEO SNULOVPYOVV pial «KPVUUEVT», DTOBOCKOVGH KOVATOVPA YOP® OO TO QUIVOUEVO,

7oV cvvteAei oty e&amimon tov (KapaBortoov, 2013).

2.3. "‘Extoon Kol £évracn Tov skoofionov

Oocov apopd oV £KTOoN Kot £VTOCT] TOL GYOAKOD EKQPOPIGHOV YeVIKA £xovv Tapotnpn et
OtL 0 eKkPoPiopog otafepd pewwvetor petath Tov nAkiov 12 kot 18. To gowvopevo @tével otnv
KOpPOP®GT TOL GTO dVO TPMTO YPOVIL. TNG OELTEPOPADLLLOG EKTOIOELONG EVD GTAOIOKE LLELOVETOL
N coPaTKn Plo Kot avEAaveTal 1 AEKTIKY] Kot 1 YuyoAoyikr. 'evikd, To m0c06T0 TOL £KQOPIoHOD,
OV EMUEVEL OGO TA YPOVIO TPOXWPOVV, LIKPAIVEL, ALY LEYOADVEL GE EVTOOT).

Me 1ov ka1p0, axopa Kot 6tav o aptBpog tov Butodv mopapével otabepds, o aptBpdc Tmv
Bupdtov petovetal, kabng Ta tedevtaia, £govv eviayfel KaAvTepa GTIG OPAOES GLVOUNAK®YV,
&yovv avamtuyfel copatikd kol cvvaioOnuotikd xor €xovv Eeedyer amd To dikTLO, TOV
exkpofiopov. Kdamowot vmoompktés tov Outdv, kabhg opydalovv cuvousOnuotikd kot
SWPAETOVV TIG OPVNTIKES GLVETEIEG TNG OVTIKOWVMVIKNG GUUTEPLPOPAS, ATOGVLPOVY TN GTNPIEN
toug otovg Butec. O Beatég €yxovv avtompocdloplotel afloKd, €W0IKE av KOTL TETOLO0
evBappiveton amd 10 TEPPAAALOV, OIKOYEVELOKO KO GYOALKO, Kol dEV OvEYOVTOL TOGO EVKOAN TOV
expofiopd. Iponv vmootpiktéc, mponv mabntikol Oeatég kol yevikd peyoidtepol oe nikio
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E€pnpot, avoTEPOL Vo XEPLOTOOV TIG KAIKEG KO TO, GTEPEOTLTA, UTOPEL VO ATOTEAEGOVV DETIKA

TpoTLTTO Yo TOVG UKpOTEPOLS (KapaBodAitoov, 2013).

2.4. To 6Y0Aei0 OC YDOPOS EKONAMGNE TOV QULVOUEVOD

To oyoieio amotelel Eva amd TOVG O GNLUOVTIKOVS, TOV CNUAVTIKOTEPO LETE TNV OIKOYEVEL,
Beond o omoiog cuuPdAdlel otV Kovwvikomoinon tov atopov. To oxoieio, OTMG Kot OKOYEVELD,
®G 01 dVO SLVOUIKOL POPELG KOVMOVIKOTOINOTG Kol 0y®mYNGS, €ival ot TEPIEGOTEPO gvaichnTot Kot
TPOCPOPOL Yot TNV EUPAVIOT GVYKPOLONG Kol €MBETIKOTNTOS WHETAE) TV UEADV TOLG
(Boviddokng, 1987: 115). "Etct Aowmdv, 610 Ydpo ToL oX0reiov Kot HETOED TOV OTOUMY OV

ocvvBétouv tov TAnBuoud Tov, epeavifoviar cuumeprpopés Plag kot emBeTikdTTOC,

"Exetl Suumotmbel mog ta mepiocdtepa KTipta e£0ntiog TG VITOOOUNG TOVGS, ATOTEAOVV EUTOIIO
Yoo TV €QOpPUOYN evepYNTIKOV HeBOdwV ddackarMag, KaBdg sivar @Bopuévo, pe owAég
QTIOYUEVEG OO TOLUEVTO KOl AGQOATO Ko pe aifovoeg moAD kpég Yoo Tov aplBud tov
padntaov. ‘Evog této1o¢ ymdpog dev eivol KOTAAANAOG Yol TNV OEKTEPUIMOT] TOV EKTOUOEVTIKOV
£PYOV. XUVEMMG, EKONADVOVTOL TEPICCOTEPES OCLYKPOVGEIS EVIGYVOVTAG TO oicHnuoa g
avooPdAelag, Kot eumodiloviag Ty KoAMEPYEWL 0TEVOV dlampoconikdv oyécemv (Néotopog,

1997: 4-5).

O Baokdg TOTOG EKONADGNS TOV POLVOUEVOL EIval 1 OVAT TOL GYOAELOV, Kol KUPImG TNV dpa
TOV OlOAEIPUATOC, €lvol O YDPOG GTOV OMOI0 EKONADVOVIOL TO TEPICCOTEPO TEPIOTUTIKA
eKQoPiopov, yopic avtd va onuaivel 6Tt dev cvpfaivovy 6to O14OPOUO, TIG OGKOAES 1 TO
yopvootipuo (Exmadevtikd Aiktvo Evnpépmong 2006: 3-4). Zvykekpiuéva, pio Koplo Lopen
EKONAMONG TOV GYOAIKOD EKQOPIGUOD GTOV TPOAVAID YDPO OTOTEAOVV Ol COUOTIKEG

napevoyAnoelg (Mnotoapn- Makpn, 2005).

Axopa, €xel mopatnpndel 011 610 S O to Toudtd mailovv pall | oe opddeg mov

avampocsopuolovtal avarioya Le To €100¢ Tov oy vidlov. Tote, uropel va oynuatiovv otabepég
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KOL HOVIPEC OMAdES Tauyvidlon, amokieiovtag teleimg kdmola modid amd avtéc (Bactieiov,
2005: 84). Evdiagpépov mapovotdlel 1 dlomiotmon 0Tl 0 ekQoPiopdg epeoviletor cuyvotepa ta
tehevtaio TEVTE AEMTA TOV SAEIPHOTOC, KOOMG eketvn v ®po o Toudid Exovv Papebel ko

TPOGPEVYOLV 670 Vo Bacavifovv tovg dArovg padntég (Rigby, 2008: 43).

INuovtikd, Kpivetor va ovoeepbel 0Tt 1 TAEWOVOTNTO TOV TEPICTATIKOV EKQOPBIGLOV
ONUELOVOVTOL OTAV 01 OACKOAOL ATOLGLALOVY Kot OEV £XOVV EGTIAGUEVT TNV TPOGOYN] TOVG GTOVG
HobNTéC, OTMG Yo TapAdeLy Lo, 6To Xdpo TG Tovarétas (Baotieiddov, 2006: 57). [Tapdra avtd,
OU®G, pésa otV Téén Kot PAAGTO TOPOoVGio EKTOOEVLTIKAOV TOPATPOVVTOL TEPICTUTIKA TOV

OYOAIKOV £KQOPIGLOD.

Ao v GAAN 6TO Y®OPO TOV KLAIKEIOVL Exovv dNAmBEl enione kpovopota eKEOPIoUOD aAAY
KOl KPOUGHOTO GTO OPOUO TPOG TO GYOAEID OTMOC KO 6TO OpOWO TPog to onitt. Ot mbavotnreg
Yo EKONAMOT EKQOPLIOTIKNG CLUTEPLPOPAS GTO YUPIGUO amd TO GYOoAelo 6TO omitTt givan Yevikd

TEPIOCOTEPEG OO AVTES GTO OPOLO TPOG TO GYOAETD.
Téhog, a&ilel va onpewmBel 6Tt Ta TodLd o omoia yivovtal 6Tdy0G EKPOPIGHOL GTO GYOAELD,

@evLYOLV 10 MPWi amd TO OMTL TOLG OGO MO OPYR UTOPOLV MGTE VO EANYICTOTOU|COVV TIG

mBavotnteg va Bvpatorombovv (Rigby, 2008: 42-3).
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KE®AAAIO 3: ANTIMETQIIIXH KAI ITPOAHYH TOY 2XOAIKOY
EK®OBIXMOY

3.1. 2UVEPYOOLN HETOED TOV EKTULOSVTIKAYV, TOV YOVEMV KoL TOV 0NV Yo

TNV OVTYLETAOTION TOV GYOMKOV £KQofiocnov

Ta tedevtaia ypdvia yiveton TPOoTADELD Y00 TNV AVTILETMTICT TOV GYOAMKOD EKQOPIGHOV,
evBoppOVOVTOG TOVG EKTTALOEVLTIKOVE GE SLAPOPES YDPEG VO CLVEPYACTOVY OGTE VO, GLUPAAOVY

Kl 0VTOL TNV EMAVON TOV GVYKPOVGEMV LETAED GLVOUNAIK®V.

Qo1660, T00 amoteAéopato Votepa ond mpoypappato mopéupacng yw T peioon Ttov
OYOAKOD €KQOPIOHOV G J1dPopeg YDpeg dev eivar 1dtaitepa BeTikd 1| GALeg Qopéc dev gival
otabepd mapovoidloviag gita oyetikn peimon N emdeivoon. Ot ekmodevTIKOl 68 SAPOPES
YDPEG EYOVV TPOTEIVEL EMILOVA L0 GUVOAIKN TTPOGEYYIOT] OO TO GYOAEID Y10l TNV OVTILETMOTION
TOV GYOAKOV ek@oPiopov. 'evikd m cvvolkn mpocéyyion amd 10 oyoieio mpovimobitel o
oLALOYIKY décpevoT Katl vBOHVN amd TV TAELPE TV PEADV TNG GYOMKNG KOWOTNTOS Yo TV
avATTLEN KO TNV EQUPUOYT LG TTOATIKNG Y10 TNV KOTATOAEUNGN Tov Qotvopévov. H oyoium
KOWwOTNTo TEPLAUPEVEL TO TPOSOTIKO, TOLG LAONTEG KOt TOVG YOVEIG TV pontdv. Osmpeitat
EVPEMG OTL Mo TETOW TEPLEKTIKY] KO CLVTOVIGUEVN TPocéyylon OBa elvor meplocdTepo
arotedeopatiky. H aviiinyn ott pobntég, ekmondevtikol kot yoveilg mpémel vo GUUUETEXOVY
GLALOYIKG GTNV OVTILETMOTIOT] TOL GYOAMKOD EKPOPIoUOD NTOV EVEOUATMOUEVT] GTO TPDOTO KOl TTLO
emruynpévo mpdypappa mapéupaocng oto oyoieio and tov Olweus, to 1991 (BA. Rigby &
Bagshaw, 2010). To Pacikdtepo otowyeio avtfg TG TPOGEYYIoNS €ival 1 OTOTEAEGUOTIKN
OLVEPYOGIO TV EKTOOEVTIKMY TOV GYOAEIOL Kol TOV HOONTOV KOTA TNV OVIILETOMTIGT TOL
mpoPAnuatog. e opiopéva onueion @aiveTarl OTL 01 TPOOTTIKEG GLVEPYACING Elval apKETE KAAEC,
EVD LIAPYOLV OTOXEID TTOV AMOOEKVOOLY OTL HaBNTEC Ko ekmodevTiKol etvan avtiBetor 610

oxolkd ekpofiopd kot Oo 0ehav va eEarerpbei (Rigby & Bagshaw, 2010).
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Qot0660 Yoo vo elval po cuvepyosion amoTeEAEGHATIKY B Tpémel va vdpyel Tpobupuio yio

oLVVEPYOGIO TOGO Ao TNV TAEVPA TOV EKTOUOEVTIKMV OGO KL 0t0 TNV TAEVPA TOV EKTOUOEVTIKMV.

3.1.1. Hpoéinwn ko mapinfacn 0o TOVE EKTULOEVTIKOVS

‘Eva. amd ta kuptdtepa kot peso sUmAEKOUEVO TPOGMOTO TOL PEPOLV TV €vOHVN Yo TNV
TapEUPOoT O TMEPLOTATIKA EKQPOPBIGHOV GTO GYOAIKO YDPO €ivol O EKTOOEVTIKOC, KAOMG M
EMOPN TOL LE TOVG HaBNTEG €tvat cuyvOTEPN O’ O, T LE TO VTOAOUTO TPOCWOTIKO.

Ot exkmodevtikol Oa mpémer va yvopilouv OtTl, av Kol 0 GYOMKOC eKQOPIOUOS YEVIKA
ocvppaivel og YOPOLG OTMG GTIG TOVAAETEG, GTNV OWAT TOV GYOAEIOL, GTOVS SLASPOLOVS TNV DPOL
TOV OAAEILATOC, GTO GYOAKE Aewopeio KAODS Kol HEGH ATEMNTIKOV UINVOUATOV GTA KIVNTA,
Oa pémetl va gival oe gypnyopon.

Oa Tpémel vo SMGOVY EUPACT] GTO YEYOVOS OTL OV KATO10 TOdi avopEpet OTL TapevoyAnOnke
amod KOO0 GALO dev onuoaivel 0Tl «To HapTOpPNGE» Kl va To AdPovv cofapd voyn tovg. Av
KAO10¢ EKTOOEVTIKOG TOPATNPNCEL VO TEPICTATIKO GYOAKOD EKPOPIoHOD otV TééN Ba mpémet
ApESMG VO TAPEUPEL Y10 VO CTAUOTCEL KO VOL EVILEPMDGEL TOVG APLOSIOVS POPELS TOV TOAEIOL
v va gpevvnBet to mepiotatikd. Mo kowr| cuvavtnon pe to Bopa Ko tov 601 dev cuvictatat,

eV gtvar Waitepa TOTEVOTIKO Kol Uropel va pépet o€ aunyovio To OOua.

[Ma v avipetonion meptoTatikdv €vO0sYoMKNG Blog 0 EKTadEVTIKOS KOAO Oa NTOV:

e Noa dwPefordoet To mondi Bopa 6t dgv evBVuVeTAL TO 1510 Yo OTL EYEL CLUPEL

e Na Tov vevBvpioet 0T 10 volaletal kot 6t fpiokeTon kel yio vo TO TPOGTATEVEL

e Noa tov 7TEL OTL TA TPAYUOTO UTOPOVV VO, GALAEOLY LOVO OV «OTAEL 1) GLOTY| KOl VO TOL

e€nynoet 6t 1 Kowomoinon TEPIGTATIKOV PBlog Kot eKQOPIGHOD OeV OmOTEAEL «KAPPOLLO
(Midng, 2012)
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Me avtév TovV TPOTO Ol EKTOUOEVTIKOL TPOAQUPAVOLY TUXOV OPVNTIKEC ETMMTMOCELS GTNV
YyuyoAoyia Tov modtov-0vpatog. Oeeilovy va unv 6TéKovtal TonTIKol ATEVOVTL GE TEPIOTATIKA
OYOAIKOD €KQOPICHOV Kot vo, glval EvePOUEVOL Yo TO @avOpevo emepfaivovtog dpeco Kot

evepyd otav avtd kpdel avaykaio.

3.1.2. HOpoiqun kon wtopéuBoocn omd TOVC YOVEIC

Ot yoveig kot Ta p€AN NG 01KOYEVELNG GLYVA €ival Ol TPMTOL dEKTEG eVOEiEemV OTL TO TToudl
ToVG TOAVAOC Vo amoTeel 6TdYO KOl va veicTaTol oYoAlkn Pila, apod yvmpilovv 10 Todi TOVG

KOAVTEPX OTO OTOLOVONTOTE AALO.

O yoveig yperdletan va divovv v amopaitntn onuacio oe ToyoOV vdeiEelg Bupatomoinong
omwg elvar to oylopéva podyo, oL HEAOVIEC KOU Ol TANYEG, M doynun wuyxikn owbeon, N
amopoOvmoT, M embeTikdOTNTA Kot 0 Bupdg, mn dpvnon v to oxoAieio Kabmg kol M AmOTOUN
aAdayn ¢ ovumeprpopds. Ilapdiinia givor onuovtikd ot yoveig va €xovv culntnoetl pe ta
Todld TOVG Yo SUVOIKEG GTPOTNYIKEG, TP EeKvnoel 1 Bupatomoinon Kot 0 ek@OPIoUdC.
Eniong, Ba mpénet va vrevBopilovv 610 moudl 011 1 ek@OPIoTIKY GLUTEPIPOPA Etvan Tapdfacn

ko £yl ovvéneteg (Naotov, 2005).

Oocov agopd to Koppdtt g TpdANYNG Kébe yovidg pmopel va avayvopicel T apvnTikég
OCUVETEIEG TOV KOWOVIKOV TPOPANUATOV 0TS avTd TOV €K@OPIGHOL Kol va kafodnynoet 1o

ool TOV PaKpld amd TV VI0BETNON TETOIWV GUUTEPIPOPDV.

e Znuovtiko gival vo fondnoet o moudl Tov vo PEATIOCEL TV AVTOEIKOVO — AVTOEKTIUNOY
TOV KO TIG 0e&10TNTEG AVTIOTAONG 08 EEMTEPIKEC TEGELS, OTMG elval N mieon ™S TapEag
TOV GLVOUNAMK®V.

e No evioyvoelr v oxéon He 1o Todl Tov HECE® TNG OVOLXTNG EMKOWVOVING, TNG
tonofétong EexdBapmv oplwv GUUTEPLPOPAS Kot THG VIOOETNONG ONUOKPAUTIKOV TPOTMV
emilvong Tov peta&d ToVG GLYKPOVCEMV.

e No WANGCOVY pe To TOOLd TOVG Yo TOV EKQOPIGUO Kot va Ta fondncovy va dovv i
TETOL0L KATAOTOOT OO TNV OKOMLA TOL BOUATOC, OVOTTUGGOVTOG £TGL LE AVTOV TOV TPOTO

v eveuvvaicOnon tovg.
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e No amo@Vyyovv TV ayopd Toyvidldv Pilag kot vo meplopicovy v mopakorlovinon
oKNvaVv Blag otnv ThAE0paoT KOl 6TOV NAEKTPOVIKO VTOAOYLIOTH
e Na yivovv ot 10101 BeTIKE TPOTLTO. GLUTEPIPOPAS GTO GTITL KO VO OVOTTOEOVV LI TTLO

LYV EMOPN KOl GLVEPYOGIO LE TO GYOAELD

> g £vo GAA0 ETiTEDO 0 YOVIOS nropsi va woapénPsu:

Ooov apopd 10 okoyevelako mepPAALOV Kot TO GLYKEKPLUEVO TOVG YOVEIS TOV TOd100-
Bopoatog, Oa mpémel va axolovOncovv kot avtol koo Prpata ta owoia cuvoyilovrol
TOPUKATO:

o v{ntovrtag pe to mondi Tov Ko vo to dafeformvovtag Tov 6Tt Ba eivor TavTa

dwbéopog va pruanoet pali tov 66o goPapd Ko av givor To TpoOPAN UL
e No emKowvovnoel pe To oxoAeio HOAG vorttevBel OTL VITdPyEL KATO10 TPOPANAL
LWAGVTAG PE TO dACKAAO TNG TAENG 1| L€ OTOLOONTOTE ATOLO TG EUTIGTOGVVNG TOV GTO
YDPO TOV GYOAgiOV.

e EvBoppivovtog to mondl Tov va d1evphvel ToV KOKAO TOV GIA®V TOL Kol Vo tUnv Tov
EMTPENEL VAL ATEYEL OO TO. PLolONLLaTd TOL.

o  Télog, va KATOGTNGEL GAPEG GTO TOdE TOL OTL AYVODVTOS TO TPOPANLA, avTd dev

npoKerTon vo, emtAvBel aAld evdeyopévag Oo emdevobel (Naotov, 2005).

AVOKEQOADOVOVTOS, 01 YOVEIG Utopovv va fondncouvy Ta motdid Tovg e TO Vo ELPVGTIGOVV
HEGO TOVG, EUTICTOGVVI, TEPLEPYELN, OVTOTETOIONGN, vyapictnon Yy TN yvadon, dnuovpyio
opiwv, cefacud yw tovg dAlovg kKot tov €0vTd Tovg. O OYOMKOG €KPOPIGUOC givar €va
(QOVOLEVO TTOV OVTOVOKAG OIKOYEVELEG, KOowmVieg, Beopole, cvotiuata. Eivar éva eoawvdpevo,

CUUTTOLO TOL £Vl EKEL Y100 VAL YLOTPEVTEL.
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3.1.3.  Hpoiqwn kor wopéuBoaon amd tovc nadntéc

Eivar onpovtikd yio toug padntéc vo ovaeEépovv OMOOONTOTE TEPIOTATIKO GYOAKOV
EKQOPIOUOD GE KATOLOV VKA, EKTOLOEVTIKO KOl YEVIKOTEPA GE ATOMO TTOL epmioTevovTal. Ot
LoONTEG TOALEG POPEG SEV AVAPEPOLY TEPLOTATIKA NAEKTPOVIKOD £KPOPIGHOV Yiati pofovvtal
o011 o1 yoveig Ba Tovg mapovv TO KIVNTO TOVE 1 TOV VTOAOYIGTH TOVG. Oo TpEmel va VIapyEL
apolfaion  epmotoohVN HETOED TV YovEéwV Kol TV mowdwwv. Ot padntég 0o mpémer va
aicBdvovtat 6Tt ot yoveig Ba ivor vrooTnpIKTIKOl AmEvavTl 6€ TETOOL €I00VG AVAPOPES KAt OEV
Ba Tovg mapovv 10 KvnTd Kol TOV VTOAOYLeTH ToVG. Efvol onpovtikd 6pmg va Toug Katastcouy
capég 0Tl 1660 10 va gival Kovelg 00g 6co kot o0 va givan kavelg Bopa €xel coPapég

EMTTAOGELC.

H nepintoon g avteniBeong dev fonbdet umopet va givar moAd SVGKOAO va Unv avTiopaet
Kaveic pe Boud otav d€xetarl ekQoPIopd, aALA elval KOADTEPO VA, TOPAUEIVEL NPEROG KOL ATAG VO
amoywpnost. Ot padntég pe tédomn Bupatonoinong dev Ba mpémel va eivar povor toug Ba mpémet vo
amoeeLyoLV va Bpiokovial e pépN amopovopéva, émov dev Ppickovtal GALOL GLUPAONTEG TOVG
Kot 0dokaiol. Oa mpénet va mpoomafodv va givol pe EIAIKEG OLAOEG, VO UMV TNYOivouy GTNV

TOVOAETO LOVOL TOVG, 1) YEVIKA VO, XPNCLLOTO0VV EVAALAKTIKES dtadpopég (Miing, 2012).
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3.2. APAGELC Y10 VO GTANATIGEL 0 EKQOBionoc

Ot dwotdoelg mov €xel mpooAdPel n evdooyoAkn Pla kot 0 ek@oPiopdc kot ot coPapéc
EMNTMOGELS OV £YEL GT COUOTIKT KOl YOYIKN VYEID TOV Tod1dV KAVOLV ETITOKTIKY TNV avAyKn

dpeonc AMYNG LETP®V Y10 TNV TPOANYN KL TV OVTLLETOTICT] TOV.

Xperaletar va ekdobel dueca amd 1o Ymovpyeio [Modelog eykdkMog pe ypomtég odnyieg
OVTILETOTIONG OVTMOV TOV QAVOUEVOV TOV VO CUUTEPIAAUPAVEL d1001KAGIEG KOTAYPOPNS TOV
ovuPavtev, d10ptopd VIELHVVOL EKTOGEVTIKOD KOl GLUPBOVAOL LE GUYKEKPIUEVES APLOOIOTNTEG,
TOPOKOAOLONONG TOV SLOSIKAGIOV OVTILETOTIONG, EVIUEPMONG TOV HOONTOV Yo TNV TPOcPaon
0€ GLOTNOTO VITOGTNPIENG, CLVEPYACIOS LE TOVG YOVEIC Kot OpyAv®GNG OVGLOGTIKNG EMOTTELG
TOV pobntov katd T odpkew tov doAsipupdtov. Eivor amapoitmtn n empdpowon twov
EKTOLOEVTIKMV Y10 TOV EVIOMIGUO KOl TNV OVIWLETOMION TOV TPOPANUATOS evd emiong eivat
avaykoio kot 1 SlpKNG EVEPYN OCULUUETOYN KOl GLVEPYOCIO TMV YOVE®MV HE TO GYOAELO.
Amauteitor ovuveyng CLUPOVAEVTIKY] TOV EKTOOEVTIKOV TPOG TOVG MAONTEG pHE OTOXO TNV
gvioyvon g HoONTIKNG OUAdOG YL TNV OVIWETOMON EKONADGE®V €KEOPICUOV Kot
ocouneprpopav Blog. IMapdAinia yperdletor va avamtuyBobv TPOYPALLATO TPOAY®OYNS TNG
YUYIKNG VYElOG TV pontdv, to omoia vo. EVTAGooVTOL GTO GYOAMKO TPdypappo Kot TEAOC, Vo
oTEAEY®OOVV QUECH Ol EKTOMOEVTIKES TEPLPEPELEG LE EWOIKOVG YLYIKNG LYEIOG Toudidv Kot
epnPov (radoyvyiaTpous, Youxohdyous, KOmVIKOLG AEITOVPYOVE), AGTE va, TapeUPaivovy otnv
OVTILETOMIGT TOV YLYOKOWOVIKAOV TPORANUATOV TOL EKONADVOVTOL GTNV KOOMUEPIVE] GYOAIKY|
npaypotikoétra (Etopio Poyokowovikng Yyeiag tov IModiov kot tov Eenpov (E.P.Y.ILE.),

2011, «Evdooyohxn Pia kot ekpoPiopog, Attieg, Emmtooeic, Aviipetdmion

[Mopakdto, &ovy cvykevipwbel kdmolo PaciKd YOUPUKTNPIOTIKA OVIYLETOMIONS, OAAL Kot
TPOMYNG, TOL GYOAMKOV ek@oPficpov pe PBdon v €wg topa debvn eumepio, oe emimedo

oyoleiov, TAENG Kot KOvOTNTOG.
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Y€ EMITEDO GYOAELOV

Opydvoon mapeppdoewv yio KaOe nAkio Kot 6€ OAEG TIG OYOMKEG YPOVIES
SVVTOVICUOG £pevuvag TPV Ko LETA omd kdbe mapépuPao, yio v aloAdynon g
A0pKNG EKTAIOEVOT TOV EKTALOEVTIKMV, 0V TIOT EVKALPLOV ETUOPPOONG
TaxTikég cLVEAEDGEIC TV EKTOOEVTIKMOV Yia. TO OEual

Anpiovpyio. GUVIOVIGTIKNG ETITPOTNG LE TI| CUUUETOYN] EKTPOCAHTMOV TOV EKTOOEVTIKMV,

TOV LoONTOV, TOV YOVEDV, EWDIKOV TNG TOTIKNG KOWVOTNTOG
Evnuépwon 6Awv oty évapén kdbe mopépupacngs, pe nuepioes, opiies, LAAASLL

21evn| cuvepyacio e TOo GOAAOYO YOVE®DV Kot EVOAPPLVON TNG GUUUETOYNG TV YOVE®V GE

dpacTNPLOTNTES TOV GYOAEIOV, EKTTOIdEVOT G EEIOTNTEG EMKOVOVING

Avofaduion tov euoikov mepBdAiovtog, (Stakdcunon TaENG HE apiceG - £pyo TOV
LoONTOV, YKPAELTL GTOVG TOIYOLG OYEOGUEVE amd TOLG UAONTEC, TMIVYK-TOVYK OTO

SloAeippata)

‘Epgaon ot dnuovpykdtnto tov podntov, péca amd oyéoln epyosiog, TOAMTIOTIKEG
OPACTNPLOTNTEG, LE TN CLUUETOYN OA®V TV LadnT®V ToV GYoieiov, Tov Ba avadeiEovv

1 O1POPETIKATNTA, TO 1O10ATEPO TAAEVTA KO IKAVOTNTES TOV LoONTOV

Avantoén ocvomuatov vrootpiEng upetald tov padntdov, my. ocvonuo eV
(Befriending/buddying) coppwva pe to omoio yivetar avabeon oe €vav pobnt tov
poAov tov Ponbov/pilov/vmoonpikti/péviopa, eite oe pIKpOTEPOLS HOONTEG €lte oF
GLUVOUNAIKOVG TOL, MOTE VO TOV LIOOTNPILEL OTIG GYECEIS TOL HE GLUHAONTEG TOV,
wWwitepa otV apyn TG OYOMKNG ypovids, va mapéxel Ponbeio ota podnuora,

VROGTNPLEY G TEPIMTMOOT EKPOPIGHOV

AVATTUEN TPOYPOUUATOV YUYOKOWVOVIKNG OY®YNG, MOV TPOAYOLV TNV WYUK Kot
KOWMVIKT vyeio Tov epnpaov
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AvAnTuEn opadmv EKTOOEVTIKAOV / €lpnvomol®V / dtapesorofntdv yioo T Odloyeipion

oVYKpPOVGE®Y, Blotmy 1 pn

Avantuén g TpwtofovAiog e SIOUECOAAPNONG TOV GLYKPOVGE®Y OO GLVOUNAIKOVG,

YVOOTH OG «OOLUEGOLAPNON GUVOUNAMK®VY

Avoryt emkowvovia pe tovg yovelg Butdv kot Bupdtov, dadikacieg Eekdbopeg yioo To
TG KO G TOLOV aVOQEPOVY Kot Yol Ta frpato mov Bo akolovdncel to oyoleio 'EAeyyog

™G EMONTEIOG TOV YDPOV, OTOL GLVHOWS «KPVLPETOLY 0 EKPOPIoUOG

Awtr)pnon apyeiov KoTaypoeng TOV TEPIGTATIKMV.

g emineoo TaEngc

Ot ekmondevTikol mpotetveTon vo:

Opyavodvouy Buopatikd epyactiplo Yo TV TpdAnyn tov ekeoBiopov (roryvidl poAwy,
ocv{nmoeig, Pivieo, oyedacudc agicoc) oe otabepn Paon eviaypévr 61O OVOALTIKO

TpOypappe Kabe ypovidg

Epappodlovv oe otabepn Pdon mpoypappato mpooymyns e Wwoykng vyeiog (dtoyeipion

cuvaeONUATOV, GUYKPOVGEWMY, PIAMOG Kol TECTG CLVOUNATK®OV, KAT)

A&lomolovv ta pofntikd copfodiia, yio TV EVOLVAU®GON TG POVNG TOV LodnTodVv, Héca

OTt0 TOKTIKES GLVEAEVGELS, OOV avaADOVTOL TO TPOPANLOTO Kot TPOTEIVOVTOL AVGELS
2uvamopacilovv e Toug HodNTEG £vav KOJKO COUTEPIPOPAS GTIV apyN TNG XPOVIAG
Aecpevovtat yuo ) Staedevkovon kKaBe avapopds yio eKQoiopo

Eykafidpvovv éva choTnpo avoryTig Kol EUTIGTEVTIKTG EMKOIVAOVING LE TOVG LaONTEG
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Anpiovpyodv pio d1adtKacio ovapopas TMV TEPIGTATIKOV ad TOLg LadnTéc (). e

@oOpua, KOLTL TPOPANUATOV TAENC)
AvaBétouv opadikd oyéota epyasiog, a&lomolovy TNV OUAdOCLVEPYOTIKN Labnon

A@iepdvouv ypovo otV gUmEd®OT €VOG VY0V GYOAMKOD KAIHOTOG Kol Ol LOVO GTNV

KGAVY™M ™S VANG 0TO YVOGTIKO TOVS OVTIKEILEVO

AvtipetoniCouv tovg Bvteg kot Wdiav, vo amo@ehyovv Tn ONUOGLO SOTOUTELGT, TIG

OTEINES, TIG EIPMVELEG

Evnpepdvouv cuyvd toug yoveig yio Bpota cupmeptpopds Kot voL KOUVE TPOCEKTIKA TIG

avnovyieg Tovg yio mBavo ekpofiopod

Epeuvoiv gvdereydg ta mepriotatiKd, va ovalntovv Tig paptupieg tov Bopdtov Kot Tov

Beatddv, aAAE VO 0TOPELYOLV VO «OVOKPIVOUVY» TOLG BUTEC

€ EMITEDO KOWVOTNTOC

[Ipoteivovton Ta €€Ng:

Awdyoon G MOMTIKNG TOL GYOoAelov o€ OAN TNV KOWOTNTO WECE® 1GTOGEAD®V,

POOOPDOVOV, TNAEOPOOTG
Avolrtnon nOng vrooTPENG ard TV TOTIKN KOWOTNTO

Yvvepyaoio. HE TOMKOVG @QOPElS, KOWmVIKEG vmnpecieg, afAnTikodc GLAAOYOLG

(Kapapoitoov, 2013).
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v EALGOa, o1 TpoomdBeleg Yo THV GVIILETOMIGT TOL GYOAKOV €KQOPiopold Exovv Alya
xpoVia Long miom Toug. A&lomoldvTag TV TA0VG10 1EBVN EMGTNUOVIKT EUTTELPIO KOl YVMDOT] Yo
T0 TPOPANLQ, LE SIKTVMOT KOl GUVTOVIGUO OA®V TOV EVOLUPEPOUEVOV POPEMV, LLE TO GYEIACUO
plog €Bvikng moMtikng yio to 0pa, eivor duvatov, av Oyt vo eEaAielyovpe, TOVAL(IGTOV Vo
HUELOGOLLE OPACTIKG TNV EKTOCT KoL TNV £VTACT] TOL GOIVOUEVOD. Ot TOMTIKEG KOl GTPOTNYIKEG
OVTILETOMIONG TOV (QPOLVOUEVOD TPEMEL VO EMIKEVIP®OOVV 6€ MOPEUPACES GTN KOWOTNTA HE
OAOVG TOVG POPEIG TOL TNV ATPTILOVV- OIKOYEVELD, GYOAEID, KOWVOTIKOVG POPEIG Kot LANPEGIEG
nov oyetifovrot pe v vyeia Tov madov-. I'ati o oyolkdg ekPoPiopndc amoteAet Eva PavOpUEVO
nov emnpedlet kol emnpedletor amd To TpoPAnuata g evpvtepng kowmviag. ‘Exet pio oyéon
aAANAemidpaong OV dgv TPEMEL VAL OLPEVYEL TNG TPOCOYNS av Bélovpe va pAdpe yoo pio
OVLGLOGTIKY], OAOKATPOUEVT], ATOTEAEGUATIKY OAAG TAV® O’ OAOL GUVETY| TPOG TNV KOVOVIO KO
TOL TOOLGL AVTILETMTMIOT OAAG KOl Y10 TV TPOGTACIN TV SIKOI®UATOV TOV ToddV Hag, va (ovv
Kot va pofaivouy og €va aoQaAEg Kot EpnViKO oXOAEl0 Kot Yo TV EUTES®ON TOV 0EIMV TNG

aAANAEYYUG KO TOL OAANAOGERAGLOV.
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B’ MEPOX: EPEYNHTIKO
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KE®AAAIO 4: MEOOAOAOTITA KAI XXEATAYXMOX THY EPEYNAX

4.1. KOOGS

YKOOG TG HEAETNG — EPELVAG TNG TOPOVCOC TTVYIOKNG EIval Vo SLOMIGTOGOVIE TOV TPOTO
pe tov omoio ot padntéc devtepofdbnag ekmaidevong avtilapupdvoviot Kot ovTipet®nilovv Tov

OYOAMKO EKQOPBIGUO.

Emuépove 6toyor neritne

e Awepevvnon mg Puopévng eumelpiog TV VTOKEIUEVOV

e H xatavomon 1oV KOWOVIKOV Jl001KOGLOV, TO VONUATO KOl OVUTOPOCTACELS TV
EPOTOUEVOV YOp® omd TNV avanTuEn eKQOPIoTIKOV Ko Plotwv  GLUTEPLPOPOV

eMOETIKOTNTOG GTO GYOMKO TEPIPAALOV

Ov Ogpatikoi GEoveg otovg omoiovg PocioTAKAUE Yo VO, ONUIOVPYNCOVUE TOV 0dNYO

oLVEVTEVLENG etvar ot €ENG:
o Yyolko mepPairov
e ElevBepog ypovog Kot eEmo)0MKES dPASTNPLOTNTES
e  Owoyevelakd meptPdAiov kot oy€oelg pe dropa mov to amaptilovv
¢  Bioparto Kot avTIAMYELS EPOTOUEVOV YOP® OO TOV GYOAIKO KQOPIoUO

210V TPAOTO AEOVA, EMOIOKOVUE VO OMOTUTMCOVUE TO YEVIKOTEPO KAILM TOL GYOAIKOV
nepPaAlovtog TV cuvevien&lalopevoy pantov dsvtepoPdduiag exmaidcvong péco amd
oY£0T TOVG LLE TOVG GLUHOONTEG/TPLEG TOVG KOl TOVG KON YNTES TOVG KOOMG KoL TNV £MO0GT TOVG

OTO GYOMKA pobfpato.

210V 0e0TEPO AEOVA, EMOIDKOVUE VO OMOTLIIMGOVUE TOVG TOUELG TG (NG TOV EPOTMOUEVOV
OTm®G etvan T EEMOYOAKE VALOPEPOVTA TOV OAAGL Kot 0 EAeVBepOg xpOVOoG. O erehlBepog xpOVOG
amotedel €va amd TO OMUOVTIKOTEPO TESIM Yol TNV KOWVOVIKOTOINOM TV HadnTdV Kot

SUOPE®OT TG TAVTOTNTAG TOVG. Oélovpe va doOUE av VTAPYEL AVATTVLEN EKQPOPICTIKMV Ko
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Blowwv cvumeplpop®v emMOETIKOTNTAG HEGH OO TIG KOOMUEPIVEC TOVG cvvnbeleg Kol av o

erevbepoc ypOVOG TOVG KOAMEPYEL TETOEG CUUTEPIPOPEG.

210V 1pito GEova, BEAOVILE VO ATOTVTMGOLVE TO OIKOYEVELNKO TEPIPAAAOV TOL TTALS10D
LEAETAOVTOG T1] GUUPOAN] TNG OIKOYEVELNG GTNV SLAUOPPMOT| TNG CLUTEPIPOPAS TOV EGTIALOVTOG

oTNV doUN| TNG KOl TNV AEITOVPYIKOTNTA TNG.

Ytov tétopto kor teAevtoio AGSova, OEAovUE VO OMOTUTAOGOVLUE TIS OVTIANYELS TOV
EPOTOUEVOV YOP® 0O TOV OYOAKO eKQOPIGHO, KOOMDE Kol TEPIGTATIKA TOV UTOPEL va, £xovv
Budoet ot 16101 1 01 GLUULAONTES TOVG Kot TOV TPOTO OV TO AVTILETOMIGAY TOGO €KEIVOL OGO Ko

Ol EKTIOLOEVTIKOT TNG GYOMKNG KOWVOTNTOG.

4.2. Mc0000A0YIKO TAXIGLO

H mototikn épevva givar o péBodog e Kovmvikng epyaciog n omoio peAetd meplocOTEPO
10 dtopo oto ekdotote mAaicto. Eotialer oy avtikellevikdOmta, otn yevikeuon Kot otnyv
andivtn ainbewa. O gpevvnig e€etalel to {TNUO. GOUE®VO LE TNV OTOMKN OMTIKY, TNV

VTOKEUEVIKT] OAN D€L KOt TIG GUVOITOMUATIKEG TTTLYES.

Xmv mopovoa Epgvva ypnotpomomdnke 1 mootikn pEBodoc. Xouewva pe tov Tlpokomdxm
(2010): «H mowotiki péBodog mapéyel oe Pabog éva peydio apOud TANPoPoPLOV VOGS HIKPOD
appov teputdcewv. H mpdtn dev eioépyetan o€ PaBog, evd 1 de0TEPN EMKEVIPOVETOL GE £VOL

TEPLOPIGHEVO TOUEN TOV KOWVOVIKAV dPAGEMY OEPEVLVAOVTAG TOV OEE0OUKE.

Onwg emonpaivel o looneidng (oto Ilpokordkng, 2010), otic molotikég HeBOd0VE VILAPYEL
evowpépov yuo ™ oe PdBog HEAETN TOV KOWOVIK®OV QUIVOUEVOV, Olvovtog EUQocT oTtnv
KOTOVONOT TOV KOWWOVIKOV O100KAGIOV, 6T PLOREVN EUTEPIN TOV VTOKEUEVOV, GTO VO LATO
KOl OTIS OVOTOPOCTAGES, ONAMON OTIS UN  HETPICIHES  OOTACELS TNG KOWMVIKNG
npoypatikdtntos. 'ETol n emloyn Tov KovoviKav VTokeWEVeV g £pguvag dgv Paciletol oty
10€0 TNG EUTTEIPIKNG OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTAG KOl OEV GTOXEVEL GE UETPTCLO OTOTEAEGUOTO, OE

OTOTIGTIKEG GLYKPIGELS TV SEGOUEVOV MOTE VO, SIEEAYHOVV GUUTEPAGLLOTO, OLTIOTNTOG.
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Amo v AN pepld, O6mowg emonpaiver 1 Kvpwln (1999, oto Ilpoxomdkng, 2010),
TPOGPEPETOL 1) SLVOTOTNTO GTOV EPELVNTI VO KOTAVONGEL TO KOWVMVIKA QpovOuEVa e Baon v
epunveia Tov amodidovy OTIC KOWMVIKEG KOTAOTAGES TAL dPMOVTA VTOKEINEVA, KOOMDS Kot TOV
TPOTO pe Tov omoio M epunveio o exnpedlel Katodmy T cvumepupopd tovs. 'Etol o gpguvnnig
tomofetel TOV €0LTO TOL GTN BE0M TOV LITOKEWEVOL Kol e£eTAlEL Ko KATAVOEL TOV KOGUO HEGH

Omd TO LATLO KOL TV OVTIANYT TOV KOWVOVIK®V DTOKEUEVOV.

O Iwoneidong (2008, oto IIpokomdkng, 2010) avapépel OTL, 6TV TEPIMTOON TNG TOIOTIKNG
EPEVLVOG 0 «OKOTOG TOV EPELVNTY] OEV lval 0 EAeYY0G Hiag NON VITAPYOLGAS Bewpiag, OT®G gival
OTNV TEPIMTOON TNG TOGOTIKNG £PELVOS, OAAE 1 OVEDPESN KOL 1) GLVEXNG OTOGAPNVICN
BepnTiKOV gvvoldv mov cvvoyilovv To VIO peALTn @Qowvopevo kot PAcEl TV omoimv

ovykpoteiton 1 Bewpioy.

210)0C NG MOWOTIKNG OlEPEVVNONG OV AMOTEAEL QAL M TEPLYPAPT LOG GTAONG 1 LOG
CLUTEPLPOPAS aALL M OMoTIKN katovonon. H molotikn €pevva dtepevvd v gumepia tov
ATOU®V KOl TO, VITOKEYEVIKA VONUATO OV TN GLYKPOTOLV, £6TIALOVTOS TAVTO GTO EVPVTEPO
KOWOVIKO KOl TOMTIGHKO TA0ICI0 6TO0 Omoio &yypaeetal. XopOoKINPIGTIKA TNG TOLOTIKNG

TPOCEYYIoNG £ival TO KPS JElYLLO GUUUETEXOVTI®V, 1| AVAALGT AOYOL 1/KOL KEWUEVOV.

2mv mopovca €pguva ypnolponombnke g epyoieio N mudopnuévn ovvévrevén. H
nudopunpévn cvvévievén, oe oOyKplon pe TV dounuévn ovvévievén oev meplopiler v
avéivon oe Paboc tov vrd Oepevvnon Bepdtov kabBmg M dopunuévn cuvvevtevén, Omwg
onuewwver o lmonoeiong (2008, oto Ilpoxomdbkng, 2010): «Poaciletan oe €va avotnpd
TPOKAOOPIGUEVO GUVOAD EPpMTNCEMV TO 0moio TiBETOL GE OAOVG TOVG EPMOTMUEVOLS LE TOV 1010
T1pomo. Ot pOTNGELS G aVTO TOV TOTO GLVEVTELENG elvan TpokaBoPIGUEVES, TOGO WG TTPOG TO

TEPLEYOUEVO OGO KOl G TTPOG TN GEPE Le TV omoia akolovOel n pia TV AN Y.

YKOTOG TNG GLVEVTEVENG Elval 1] GLAAOYN TANPOPOPLDV Y10l TIG EUTELPIEG KO TIG ATOYELS TMV
gpotopevov. Ot Kahn kot Cannell (1957), onwg avapéper o Mishler (1996), opiCovv
oLVEVTELEN G €va €EEIOIKEVUEVO €100G TPOPOPIKNG OAANAETIOpaonG mov Eekva pe Evav
OULYKEKPIUEVO GKOTO Kot £0TIALETOL G€ KAmol cuykeKpLévn Bepatikny meployr. Amotelel o

acvvinOotn péBodo, dedopévov OTL mepthapuPdvel T cLAAOYY oToEi®V PEC® TNG QUEONS
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Aextikng ovvodlhayng petaéd atouwv (Cohen & Manion, 1994). dvowkd, n de€loteyvia, 1
eumelpio Kot ol EMKOWOVIOKEG 0eE10TNTES TOL £pELVNTA TTailoVV TOAD CNUAVTIKO POLO Yo TNV

dleEaymyn Kot To amoTEAEGHLOTA TG CLUVEVTEVENG.

INMoti 6pmg mapd 11 SVOKOMEG KOl TI OMOLTGELS TOL €YEL 1 KOTO HETOTO GLVEVTELEN,
Oewpeitar 1660 onuovTikd epyoreio €pguvag oTIG TOOTIKES Epguve; O gpevviTNG £XOVTOG TO
OLYKEKPIUEVO gpYareio otn 01d0eom TOV, TOPA TIC OVGKOAMES TOV UTOPEL VO OVTILETOTIGEL MG
TPOog To YPOVO, TNV TPOCGPACT) GTOVG GLUUETEXOVIEG KOl TIS EMKOWMOVIOKEG OEEIOTNTEG OV
npénel vo emdeilet, €xel ™ dvvatotnTo Vo aviAnoel o Pabog minpopopieg, vo «dafacey
TOAAEG POPEG TO GUUUETEXOVTO KOl VO KAVEL APKETEG OEPEVVNTIKEG EPOTNOELS, Omov Bempel OTL
etvar avaykaio. Télog, cbppava pe tov Iooneidn (2003), n cvvévievén wg epyaieio divel v
duvaTOTNTO GTOV EPELVNTI VO KOTAVONGCEL KOWMVIKEG GUUTEPLPOPEG KOl OVTIANYELS TOV

EPOTOUEVOV PEGA 0d T S1KE TOVS HATLAL.

> 0omyoc cuvévrevéng

O 00nyog g cvvévtenéng g mapovcag Epguvag meptedupave cuvolkd 33 epmTNOELS Ot

omoieg mapabETovTon TaPUKAT®:

g oo TaEN myoivete;

[Tow eivan n vankodT™TA GOC;

Oo uTopoVGAUTE VO LOV LUATCETE Y10, TNV OIKOYEVELNL GOG;

Munote pov o o oxoAeio cag ( cuppadntés, Kadnyntéc, kKAipa, padnuata )

"Exete ¢pilovg oto oyoreio; Mo givar n oyéom cog pali tovg;

o o~ w D E

Ydpyovv cuyKeKPILEVA YOPOUKTNPLOTIKA LLE TO OO0 EMAEYETE TOVG PIAOVG GOG;
Mmropeite va oL Ta aVOPEPETE;

7. "Eyxete eEmoyolkd evolapépova,

8. Me 11 aoyoAeiote Tov EleVBEPO YPOVO GO,

9. Ze 1 yopovg/pépn cvvnbilete va cuyvalete otov ehevBepo xpOVO GaG;

10. Ta dropa pe o 0moio. CUVAVICTPEPESTE GTOV EAEVOEPO YPOVO oG Elvar Ta 1010 [IE EKEiva

amd 10 oYoMKO TEPIPAALOV, av Oyt ol 1 oyEon cog pali Tovg;
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11. @a propovoate vo oL WANGETE Yo TOVG Yoveic cag; [Towa etvan n oyéon cag pali Toug;

12. Niwbete dveta va JUANGETE Y10 KATL TOV GOG OMAGYOAEL GTOVG YOVEIG 00 ;

13. ITotevere 6Tt cog katodapaivovy;

14. Muote pov yio ta adépeia oag Tmg Ba yapaktnpilate ) oxéon ocag pali Tovg;

15. Av cag omacyoAel KATL, EKTOC 0O TOLG YOVEIS 6aG , 6€ TO10 AAAO TPOS®OTO Oa
emBopovoate vo LIAMGETE KO V10T,

16. ®a umopovcaTE VO LoV TEITE TOG AVTIAAUPAVESTE TOV OPO «GYOMKOG EKPOPIGLOCH;

17. Eyete yivel péptupag KATO0v TEPIGTATIKOD GYOAKOV EKQOBIGLOV;

18. Av voi, mota yTav 1 avtidpaoct| Gog;

19. Z¢ mowo ydpo Tov cyoAeiov dadpapatifovral cuvnBwmg mepiotatikd Plog;

20. T mo1ovg Adyovg Bewpeite 0Tt Eva modi TéeTel OO ooAKOD EKPOPIoHO0D;

21. Tlow etvon KATA TN YVOUN 0OG, TO KUPLOTEPA YVOPIGLOTA TOV TOSIDV TOV «EKQOBIovvy
TOLG GLVOUNAIKOVG TOVG;

22. Tlog ovTHeTOILOVV 01 EKTOLOEVTIKOL TEPLOTATIKE GYOAKOV EKQOPIGLOV;

23. Tlowog eivor katd v dmoyn oag, 0 KATAAANAGTEPOG TPOTOS Yo EVOV EKTOUOEVLTIKO VOl
AVTILETOTICEL TO Todl TOV «eKPOPILE TOVG GVVOUNAMKOVS TOV, OAAG KOl TO TTOdl TOL
«eKk@ofileta» amd Tovg GLVOUNAIKOVG TOV;

24. Zog éyer ekpvotnpevbel Kamowog/a cvoppabnmg/iplo cog 0Tl émece BOUA GYOAKOV
EKQOPIoHOD;

25. Tlog vidoate Kot Tt KAvaTte yio vo, Tov fononocets;

26. Eyete vdpéet o/m 1d10¢/a BOpa oyoAkod ek@ofiopo;

27. Av vai, puAoate o€ KAmolo GTOHO GYETIKA LLE TO TEPIGTATIKO;

28. Tlog VidoaTe Kol TOS TO OVIILETOTICOTE;

29. Hrav éva pepovopévo 1 emovoloptBavolevo TepIoTUTIKO;

30. Tati Bewpeitar 611 aokeital avToH TOL €160V 1| GLUTEPLPOPE TAV® COG;

31.'Eyete mpoKaA£ECEL [LE TN CLUTEPLPOPE GOG KATOLOV GUULUAONTH/TPLOG COG;

32. TIoo YopaKTNPIoTIKO TOV/TNG GOG 0ONYNOE GE AT TNV CLUTEPLPOPE KoL YioTi;

33. Tt motevete OTL mpémel va yivel ®GTE va amo@evyBovlv 6To HEALOV TO TEPIGTATIKG

oYOMKOV EKPOPIGHOD;
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4.3. H deloymyn tne £épsvvac

H mopovca épevva d1e&nydn to unva Noéuppio tov £toug 2014. H AMyn tov cuvevtedéewmy
TPOYUATOTOMNONKE GE YOPOLG GLVAOPOIoNG VE®MV. ApyKd EMICKEPONKAUE @PPOVTIGTHPLO
eKpaONoNg EEVaV YAwGG®OV Kot 10101TEP®V LOONUATOV VEOEAANVIKNG YADGGCAG KOOMG Kot GYOAEG
[TAnpoopikng, yopov kot kiBdpag otn TOAN tov Hpaxieiov. [lpoceyyicape 1o detypa 1o omoia
Beopnoape 6Tl TANPOHGE TO YOPOKTNPLOTIKE oL elyape Bécel (aydpla kol Kopitolo uabntég
devtepofadog ekmaidevong kol katotkovy oto voud Hpaxieiov) kot agod eénynoape to
oKomO TPOGEYYIoNS, (ntoape av BAovv va Adfovv PEPOC GtV €pevva, ETGNUOIVOVTOS TNV
dtopaion g avovopiog toug. EmAéydnke kamolo oyetikd Novyo onueio Tov ydpov MGTE Vo
npoypatoromBel M ocvvévievEn. Avtd Nrav por o aifovco ddacKaAMag mOL  HOg
TOPAYOPNCAV GTO QPOVTIGTNPY EEVOV YAMGGOV Kol 1010{TEp®V HOOMUATOV VEOEAANVIKNG
YADOGGOG evd ot oyoAn IIAnpogopikng kabmg kot oe ovth TOL YOopPoL Kot NG ekudOnoNg
K10apagc, emAéEape 10 01640poLo OTOL dev VINPYAV dTopa TN dedopuévn otyur. H emdoyn avt
TOV YOPOV TPAYLOTOTOINONG TOV GUVEVTEDEEWV NTOV 1 KOTAAANAN Kot £dmGE TNV gukaipia
GTOVG GLVEVTEVEIOLOUEVOLG HOONTES Vo LaG JUAIGOVY Ympig va TtapepPaArlovTon GALN ATOMO KOt
va emiKkpatel poacapion 610 Y®PO, YEYOVOS mov mbavotata o HmopovGE Vo TOLG AMOGTACEL TN
TPOCOYN KOlU VO TOVUG OMOGVLVIOVIGEL KOl OMOTPOGAVOTOAIGEL amd 1 ovlnmon. Na
emonpévovpe 6Tt kKoB’ OAn T SbPKELD TOV GLVEVTEDEEWY, VIPYXE LAYVITOP®VO TO OTO10 —IE
M COUP®VN YVOUN TOV HoONTOV- KOTEYpoee TG OLINTNOCELS Ol OMOIEC OTN GLVEXELN

ATOLOYVITOP®VIONKOV OCTE Vo eEAYOVLE TOL AMOTEAECLATA TNG EPEVVOG.

Téhog, Bewpodpe oNUOVTIKO VO AVAPEPOVUE TIC OVOKOMEG TTOV OVTIUETOMIGAUE KOTH TN
deEaymyn g épevvag. Apykd vmpEay pabntég ot omoiot apvidnkay va AdBovv pHépog otnv
épevva AOY®m g Vmapéng tov poyvnropmvov. Kdmolor dAlotr amoppipdnkav amd eudg ot
wopelor ¢ oviNmong Kabdg O0ev TANPOLGAV TO YOPAKTNPIOTIKG 7oL &giyopue 0Oécel pe
OMOTEAECLO, TN OLKOTN TNG GLVEVTELENG Kot TNV aval)Tnomn vEov OelyuaTog evd VINPEE Kot

pafnTplo Tov AOY® GuVOIGONUATIKNG POpTIoNG dev BEANGE va cuveyioel T culnTnon.
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4.4, H emloy1 Tov delypnotoc

H emloyn tov delypartog éywve Bacetl TG Oe®pnTIKNG dElYLATOANYIOG.

e  Opiouédg Bewpnrikng derypatoinyiog: Ipdkertan yuo pio dtadikacio 1 owoio apopd v

EMAOYN] OUAOWV 1 KOTNYOPI®V TPOC UEAETN LE KPUINPLO TN GLVAQPEWL TOLG HE T
EPELVNTIKG epOTAUATO Kot TIG Oewpntikéc mpodmobécelg mov €xovv 1ebel otV
epELVNTIKY Jldkacio. AVt 1 TeEXVIKN £xel oxéom He TN dounon €vog delypartog, to
omol0  CLYKEVIPMVEL KATO GCLYKEKPIUEVO KPUTMplo. 7ov  yopaktnpilovv  Tovg
EPELVNTIKOVS GTOYOVG KOl OLEVKOADVOVY TOV EPEVVNTA GTNV AVATTVEN KoL TOV EAEYYO TNG

Bewplag Kot TG €ENYNONG 6TV OToio GTOYEVEL.

Ta yapoaknpiotikd g opdoag otdyov (target group) ivar:
e Hia (Eenpot nhkiag 13-17)
o  ®vLo Kot TAEN Poitnong (Aydpia kot kopitolo padntéc devtepoPaduiag exkmaidevong)

o ANUOYpoQIKd YOPOKTNPIOTIKG (XTO ONUOYPUPIKA YOPAKTNPICTIKG TEPAAUPAvovTaL M
evViKOTTA, 0 TOMOG KATAY®YNG KO OLOLUOVIG, 1| OIKOYEVEWONKY KOTAGTACT] TOV YOVE®DV
(doun owoyévelng, aplBuog adeAPOV) KOOMOC Kol 1 EMOYYEAUOTIKY] KATAGTACT TV

YOVE®V)

Apykd  TAeloymeio TOV EpOTOUEVOV NTOV KOopiTola, otov apBuod €51 (6) kot To VITOAOLTO
detypo amoteAovvtav and técoepa (4) ayoplo. Amod T0 GLVOAIKO Oetypa €€ (6) nantéc pottovy
oto ['vpvdoio kol and avtd ta tpia (3) sivor aydpla kot ta Tpia (3) Kopitola evd téocepig (4)
pantég Tov GuVoAKoD delynatog Pottovv 6to AVKeELD €K TV omoimv 1o éva (1) etvar aydpt ko
ta vrorowa Tpia (3) elvan kopitola. Ot cuvevtehielg Tov TpaypaToTOONKOY TV GTO GUVOAO

oéxka (10).
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45, To KOWOVIKE YOPUKTNPIGTIKA TOV EPEVVIITIKAOV VTOKEWNEVOV KUL TO

Broypa@uké TPOOIA

AxoiovBolv cOvtopa Ploypaeikd onpetdpata yio Ka0e cuvevtev&lalopevo.

1. O podnmg X. portd otnv A’ T'vpvaciov kot givor 12 etov. H owcoyéveld tov amaptileton
a6 téocepa (4) péAn pe évav adepeod katd 3 ypdvia peyorvtepo. O matépag Tov givan
ONUOCI0G VTAAANAOG Kot 1 UNTEPQ TOV TG 6€ GOVPVO. AlUEVOLY GTNV TOAN TOL
Hpaxieiov. ‘Exet vrdpéer pdptopog mepIoTOTIKOV 0YOAKOD eK@OPiopov. Q¢ mpdinyn
Bewpel ™ opi&n tov oyoreiov GTOVS pOBNTEC.

2. H pobfrpioe M. gortd omv I’ Tuvpvoaciov ko egivar 14 etdv. H owoyéveld g
anoptiCetor and mévie (5) péAn pe évav adepeo 22 etmv kot po adepen 20 gtwv. O
natépog g etvor kabnyntig kot n untépa g dackdia. Awpévouv otnv mOAN TOL
Hpaxieiov. €yet vmaplel paptupog mTeEPIOTOTIKOV GYOAKOD ek@oficpov. I' avtiv n
advvapio yapoktnpo omotedel T0 Pacikd AOYO Yo TOV 0moio KATOolo Todil TEQTEL Bopa
OOAIKOV £KQPOPIGLOD.

3. H pobnrpua B. pottd oy B’ I'vuvaciov kot eivon 13 etdv. H owkoyéveld g amaptileton
and técoepa (4) péEAN pe o adepen kotd 1 ypdévo pkpdtepn. O matépag g eivorn
TUPOcPESTNG Kot 1 UNTEPOL TS WOOKTNTPLL GOVTTEP UAPKET. AlPEVOVY GTNV TOAN TOL
Hpaxieiov. 'Exel vmdpéer 00po oyorkov exeofiopod péowm Aektikng Piog Adym tov
KM@V ™G M omola Vv mANywoe. Avtd cuvéPn yati —Kkotd v dmoyn - To
SLOPOPETIKO TAVTA TPOKAAEL.

4. O pobntc I1. portd omv B’ Avkeiov ko givor 16 etdv. H owoyéveld tov amaptileTon
a6 mévie (5) péAn pe évav adeppd 31 etov kar évav 33 etdv. O matépag Tov lvan
erebBepog emayyelpotiog kKot M untépa tov Avepyn. Awpévouvv otnv mOAN TOL
Hpaxieiov. ‘Eyxet vrap&er Obpa oxorkov expoficpov. To mepiotatikd tov eKvedploe
0AAG dev ToV otevaydpnoe. To avtiuet®moe pe yoypotpio yoti OTme YopoKTNPIoTIKA
avEQPEPE, OEV TOV QPOPE 1 YVOUN TOV GAAWV.

5. H podntpua K. pottd oy I Avkeiov ko givon 17 gtddvv. H owoyéveld g amaptiletaon
amo téooepa (4) péAn pe por peyorvtepn adepen mov gottd oto TEI Hpaxieiov. O
TATEPAG TNG lval dMUOGIOG VIOAANAOG KO 1 UNTEPOL TNG OOYOAEITOL HE TO OIKIOKAL.
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10.

Awpévoov oty oA tov Hpaxieiov. 'Exer vdpéer Bopo oyoiikov ekpofiopuod Aoy
ToV VYoug e Oewpel amapaitnn v Vmoapén GYOAKOV GLUBOVA®Y GTO GYOAEld
KaODC Kot TV eVNUEPWON YOP® 0O TO QOIVOUEVO TOV GYOAMKOD €K@OPIGHOV and TO
Anpotiko.

O padntg M. eottd oty I'” T'vuvaciov kot eivar 14 etdv. H owoyéveld tov anaptileton
and téocepa (4) péAn pe po adepen Katd 2 ypovia peyaAvtepn. O matépag Tov oAAL Kot
N utépa tov eivar dnpdctot vdAiniot. Awapévovv otnv moOAn tov Hpaxieiov. ‘Eyxet
vrapEel 0OTNG aokdvtag Aektikny Plo kaTd cLPpEONT| TOV pHE TAPOUTAVE® KIAA.
Metdvimoe kot {ntnoe cuyvoun yu avto.

H padntpia E. portd otmv B’ Avkeiov kan givar 16 etodv. H owoyéveld g amaptiletan
a6 téooepa (4) HEAN pe évav pikpotepo adep@o. O matépag g epydletar ot AEH ko
n untépa g elvar avepyn. Awoapévoov otnv moAn tov Hpaxieiov. ‘Exel vmdpéer Oopa
OYOAIKOV EKQPOPIoHOD AOY® T®V KIA®V TNG.

H pobntpro @. portd oty A’ T'vpvaciov. Eivarl 12 etdv pe eAAnvikn vankootnta Kot
l'eopylavn xoatayoyn. H owoyéveld g amaptiCeton amd téccepa (4) pEAN pe o
peyoAvtepn adepen]. O moatépag g epydletal 6€ €pyootdoto otn Blopnyavikn meptoym
Hpaxieiov ko n untépa g epydletor o¢ kabapiotpia o onitia. Atapévovy otnv mOAN
tov Hpaxieiov. 'Exet vrap&et 60pa oxoiikon ek@ofiopov Adym g Kataymyng Tne.

H pobnrpra T. gortd otnv I’ Avkeiov kan givon 17 etdv. H owkoyéverd g amoptileton
amd wévte (5) péAn pe vav adeped 24 etdv kot pio adepen 27 etov. O matépog g ivat
KTNVOTPOQOS Kol 1 UNTEPA NG acyoAreitor pe ta owklakd. Awpévovv otig Apydveg
Hpaxieiov. Aev €xel vmapEer 0o oxorkol expofiopon aAld Bewpel Tog iowg Exet
vrdpéerl OOTNG AOeAd TG, [V avTV 0 KATOAANAOTEPOG TPOTOG AVTILETMOTIONG TV BuTdV
elval n oo

O padnmge B. pottd omv B’ TN'vpvasiov ko givon 13 etdv. H owkoyéveld tov anaptileton
a6 téocepa (4) péAn pe por adepen 23 etdv. O motépag Tov glval KPEOTMANG Kot M
untépa Tov aoyoAeiton pe ta owwokd. Awopévovov otnv mwoAn tov Hpoaxdeiov. "Eyet
vdpEer Boua oxolMxkov ek@oPiopod o100 TapeABOV Kol Evimoe GoynMUo. Yo TN
ocoumeppopd mov acknOnke e€1g Papog tov. Ilpoteivel cuvepyacio yovémv Kot

EKTOLOEVTIKAV Y10, TNV TPOANYN TOL GALVOUEVOD.
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KE®AAAIO S: TAPOYXIAYH AITOTEAEXMATON

2y0M1K0 wepIfdiioy

2T0 OULYKEKPIUEVO KEPOAOLO, EMOUOKOVLE VO OTOTVTIMGOVUE TO YEVIKOTEPO KAIUO TOL
oyoMko¥ mepPdAAovVTog TV cuveVTELEILONEVOVY LonT®dV devtepoPdOuioc ekmaidevone pésa
amd TN ox€0T TOLG LE TOVS GLUUOONTEC/TPLEG TOVG Ko TOLG KoONYNTéC TOovg KoM Kot TV

eMid0oo™ TOVG 6T GYOMKE pobqpoTa.

Apykd, ot cvvevtevélalopevol epotOnKay yio To KAMPO TOL EMIKPOTEL GTO GYOAEI0 GTO
omoio @ottovv. ‘Eva pHépog autmv YapakTipioay 10 oYoMKO KA KOAd VA 1 HEWOYNOIO TOV
OUVOAMKOU OelYUATOG YOPOKTNPIGE TO KAIHO TOL oxolkoV meplBdAloviog g mepiepyo Kot
Bapetd. [To cvykekpuéva, oyxetikd e o Kohd kKAipo AaPape armaviioeg 0mwg: «To kAiipa sivor
oxeTIKA KorO. 'Exm apketods oihovg pe toug omoiovg Pyaivovpe kot apketd cvyvéy. Kdamotog
dAAog pog Aéet: «levikdtepa eivan mOAD KaAd 10 KAlpa. ‘Exm moAd kokr oxéon 1060 pe TOVG
ocoppadntég pov 660 kot pe Toug kabnyntég povy. Eved dcov apopd tn peloyneio o pabng
Xapng avépepe yopoaknplotikd mwg «To xkhpo oto oyoAeio eivar PBopetd Omwg Ko To
panupata. Ilpénet va 1o poBaivelg omd €£o ocav mamoyoldkl. Agv €xovpe evolapépovio
padnuotoy evad 1 padntpa Eppoavovéia avéeepe yopokmnplotikd: «PEétog dAlasa oyoieio kot

akoun eipon og edon npocappoync. Eivar Alyo mepiepya péypt va cuvnbicm mwoiw.

AxolobOnoce £pOTNON TOL APOPOVCE TN GYECT TOV/TNG EKAGTOTE HOONTH/TPLOG HE TOVG
kaBnyntég ToV oYoreiov. Mepikoi amd avtolg amdvinoay 0Tt Ol GYEGELS LE TOVG KOONYNTES TOVG
etvat KoAES eved vnpEav Kot KAmo1ot ot 0moiol avEPEPOV OTL TO. TN YAiVOLV KOANL LE TOVG HIGOVG
oo TOvg KaNyntég Toug VM e TOVS LIOAOWTOVS HooVs Oyt TTo cuykekpéva, o pabntng
[Moavayudng avépepe TG «pe TOVG KOONYNTEG 0V £x® KATO10 TPOPANUO YEVIKA £Ival KOAOI», 1
padntpo Bikv pog avéeepe mmg «ot kabnyntég eival ol mepioadtepol véor ko pog Pfondave
apketd oto podnuata. Ta wape koAd» eved AdPope Kot v amdvinon tov podnt) Xdapn o
0mO10G LG OVEPEPE TG «ILE TOVS KAONYNTES e KATO0VE TO OGS KOAG Kot TOVG GUUTAOELS EVD

He AGAALOLG KaBOAOLY.
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"Enetta o1 epotdpevol KANONKAY Vo, amavTiioovV GTNV EpMTNGT TOV APOPOVCE TN GYECT) TOVG
LE TOVG GLUUAONTEG TOVG. MEPOC TOL GLVOAMKOV JEIYUATOC TOV LOONTOV YOPAKTPLOE TN GYEON
LE TOVG CLUUHOONTEG TOVG KOAN OTm¢ Yoo mopddetypo n pobntpioe Kovotavtiva n omoia pog
avépepe: KExm modd Kok oyéomn TOGO Le TOVS GUUUAONTEG HOV. . ..» EVE VINPEE Kot 1] amdvInon
oV epTO®UEVOL TTavayidtn mov pog avépepe yopaKTNPIOTIKA: «Me TOLG GLUUUOONTEC LoV OV
To TAW KOAQ O TOAD pe TG ovppadntplec pov... Aev Eépw Yot iomg To vVTOAOUTTA ayOpLoL
BAémOVY KATL JLAPOPETIKO TTAV® MOV TOL TOVG EWilewy eEnydvTag pog OTL 11 EUEAVICT TOV
TPOKOAEL OVTIOPAGELG OTA OyOPLol GUUUAONTEG TOV KOt Yo, avTdV akpPds T0 AOY0 emMAEYEL va

KOVEL TOPER TEPLGGOTEPO LLE KOPITTLOL.

2t ovvéyer akolovnoe M gpdton mov {Ntovce amd TOLS CLVEVTELELOUEVOLS VL
YOPOKTNPIGOVY TV GYEGMN TOVG HE TOVG Pilovg Tovg 6to oxoAeio. H cvvipumtiky migioynoio
YOPOKTNPIGE TN OYEoN ALt KA Aoppdvoviog amavincels omme: «Eivar moAd kaAn n oxéon
HOG LE TOVG IAoVG Loy, «Nat £x® moAd kadoVg eilovg mov gipacte pall amd To SNUOTIKO» EVHD
N nobnrpa Tepéla avépepe yopokplotikd «Noat €ym TOAAOVG GIAOLG Kot €YOVUE APLOTES
oyxéoeic» tovilovtag v dprotn oxéon pe toug eidovg mc. Ocov apopd ™ peloyneio tov
GUVOAIKOV OelyOTOg, 1 amavtnon mov TpoNAde amd avtd, NTaV OTL 0L GXEGELS UE TOVS UIGOVG
@iAovg glvol KOAN eV HE TOLG AAAOLG HIGOVE OYL Kol TOGO OTMG YUPUKTNPIOTIKA AVEPEPE M
Mopio «Ommg oe Oha T oyoleio pe kdmolovg eicar @idog, pe kdmowovg Oxtl.. Eyd éxm tig

KOAANTEG LOV OTTOTE LULOL YOPA».

AxohlovOnoav epomoelg Tov {NTovGaV amd TOLg GLVEVTELELALOUEVOLS VO YOPUKTIPIGOVY Ta.
podnpoata kabog kol v enidoon tovg oe avtd. Ocov agopd v emidoom, n mAswoyneio
andvinoe 0Tt gival koA Aapupdvovtag amavinoelg onwe: «Mia yoapd. Agv éxm vrdpier kokodg
padntmg. Ilpoonab®d 660 pumopd vo to Tnyoive Kadd», «Ocov apopd to padnuota, to oo
KaAd dev dvokoAevopat Kamovy, «Ta padfuata elvor edkoda akOun. Agv SUGKOAEDOUOL TOADY
KTA. ZYETIKO pHe To pobnpotae, vanpéav amavIieES Tov 0 YopakTploay gukola Onwg: «Ta
pafnuoto ivor dkodo akOun. Aev SLGKOAEVOUOL TTOADY EVM OO TO GLVOMKO Oelypa, VIPEE
KOl 1 amAvVTNOoN TOL €PMTMUEVOL XApM TOv yopaxkTiploe To podnuoata Popetd Adyovtog
YOPOKTNPLOTIKA ‘0Tl «T0 KALo 6TO oYoAgio givar Bapetd dmwg kon ta padnuata. [pénel va ta

pobaivelg amd €€ cov TAmOyOAdKL.. OEV EYOVE EVOLUPEPOVTO LLOOLOTO GUUTANPOVOVTOS OTL
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«....00 UTOpoVGUE VO GUUUETEXOVIE MO TOAD EUElS Ta TOdLd Oyl Lovo Otav BEA0LY Vo Lo
eEetdoovv.. ko ot aifovoeg va NTov MO peYdAeG Ko vo giyoue €EOTAMGUO OTOV £YOVLUE

poOnpote OTmG 1 YNUEiD KOl 1) QUGIKN.

Téhog, o1 ovvevtev&lalopevol KARONKOV Vo amavInocovy TNV €pATNGN TOV 0POPOVGE TO
YOPOKTNPIOTIKA pe To. 0Toio EMAEYOVV TOVG OIAOVG TOVG. TN GLYKEKPIUEVT] EpMTNOT AdPope
mnbopa omavinoemyv. Ot piool omd 10 CLVOMKO Oelypa £€0moaV MG amavtnon OTL TO
YOPOKTNPLIOTIKO EMAOYNG TOV QIA®V TOVG €ival 0 KOAGS YOpaKTNPOS (CUYKEKPILEVO AVEPEPULV
YOPOKTNPIGUOVG OTMOG EVYEVIKOG, EIMKPIVIG, GLAMKOG, NPENOG), AAUPAVOVTOG OTOVTNGELS OTMG
«Na €Qovv KOAO YopaKTNPL OTEVOVTL LOV KOt TPOG TOVG YUP® Lov. AVTo Hovo BEAwm», «OEAm va
etvar guyevikol Kot pepot yevikdy, «H copmeprpopd kot o yopakmpag pe tpafdve cuviboc. No
etvar koAd Tanddy, pe ™ podntpra Bikv va couminpover «Me evolapépet va etvor kald moudi o
GALOC..KOIT® TOV YOPOKTNPO TO TOAD Ogv HEVMD OTNV eUPAvion» Tovilovtdg pHog 0Tl og
yvoplopo 6gv Kottdel TV e€MTEPIKN EUEAVIOT TOGO M 101 OG0 Kot 1 Toapéa TG MEpoc Tov
GLVOLOL £3mGE MG AmMAVTNOT OTL TO YOPAKTNPLOTIKO LE TO 0moio emAEYOLV PiAovg givar Ta Kowvd
TPOTLTOL KOl TOL KOWVA EVOLOQEPOVTA O 0 MiydAng kot o Xdpng mov pog andvinoay «Apykd
va gival KoAd modtd. [Tiotedm mmg £xm Kavel cmoTég emAoyEg Kot OEA® va eivar idtot pe kdmoa
amd T O1Kd pov TPOTLTTAY Kol «EmAEY® ToUg PIAOVG LoV LE TO AV £YOVIE KOWVE EVOLAPEPOVTOY
avtiotoro eved vrnpée kol M amdvinon g epwTOpeVNg poabntplag Eppovovéiag, n omoia
avépepe OTL TO POVOSIKO YvOpIoHa To omoio Ba v anmbolvoe oto va emdéel pilovg v M
KPITIKT] GTAGT KOl TO KOVTGOUTOALO A&yovtag yopaktnplotikd «Mov apkel va givor o GAAOG
QEUKOG, va unv Kpiver Kot vo. unmv KOLTGOUTOAEVEL TOVG VITOAOITOVS. Eivar Bacwo yo péva

avto. Eyd dev 10 kdve ondte BEAw Kot 0 dALog va etvat EToy.

Me agempia, Aowmdv, TG OmMAVINGES TOL GCLAAEEOUE TOPOTAvV® odNyndnkape o©to
coumépaopa 6t N TAEYNEio TOV GLVOAKOD JEIYLOTOG TV HOONTOV/TPL®V TOV ep®THONKAY,

YOPOUKTNPLGE TO YEVIKOTEPO GYOMKO TEPPAALOV KOAD.

[T cvykekpipéva, avaeopiKd e TO OYOMKO KAILO SomIoT®VOLHE OTL Ol OTOVTIGES TOV
d00nKkav amd peydlo UEPOC TOL GLVOAOL, YOPOKTNPLGOV TO GYOAIKO KApO KOAO KATL 7OV
opeileTal 0TO OTL Ol GLYKEKPUYEVOL EPMOTMOUEVOL GLYKEVIPOVOV YOPOKINPIOTIKA OTMC KOAY|

emidoomn ota oyoAkd pobnpate Kot KoOAES oYE0Elg Le cuUUadnTéG Kot Kadnyntés, yeyovog mov
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TOVG 001 YNOE GTO VO, OGOVV [0 TETOLOV EI00VG OTAVTNOT]. XTOV AVTITOOd OVTMV, VINPENY Kot
OTOVTINGCELS HOONTOV 7OV YUPUKTAPIOOV TO OYOMKO KAMpo o¢ mepiepyo kot Popeto,
YOPOKTNPIGUOL TOV TPOKVTTOLV-KOTA TO AEYOUEVE TOVG- amd TNV EAAewym eEomAopold Tmv
T6Ee®V TOL GYOAEIOV KOl HETASOTIKOTNTOS TOV KOONYNTOV KaTtd TV deaymyn Tov pabnuatog
APEVOC KOl APETEPOL OO TNV AAAAYT GYOAEIOL £VOG €€ avTOV TV padntdv. «Eyel domotwOel
TG TO TEPLGGOTEPU KTIPLo EEONTIOG TNG VTOGOUNG TOVG, ATOTEAOVV EUTOOI0 Y10l TNV EPUPLOYN
evepyntikov pebddwv ddackarioc, kabhg eivar @Bapuéva, pe aVAES OTIOYUEVES OO TOUEVTO
Kot 4oQaATo Kol pe aibovceg TOAD kpES Yo Tov aplud tov padntov. ‘Evag 1€to10g ympog
ommg avapépel kat 0 Néotopog (1997: 4-5) dev givar KoTAAANAOG Yoo TNV SlEKTEPAIMON TOV
EKTTOLOEVTIKOD  €PYOV. ZUVENMDC, EKONADVOVTOL TEPIGGOTEPEG GLYKPOVGELS EVIGYLOVTIOS TO

aicOnua g avacedielag, Kot epumodilovtag TV KOAMEPYELN OTEVOV SOTPOCOTIKAOV GYEGEWMV.

Kotomy, Bdoel Tov amavtioemy Tov a@opodcay TN GYECT TOV HoONTOV/TPIOV HE TOVG
KaONyNTEG TOL GYOoAEIOV, BE®pPOVLE OTL O EPMTOUEVOL TTOV OTAVTNoAY OTL e KATO0VE £ QVTOV
£YOLV KOAN OYE0M Kol LE KATOoVS 0YL, {omg va opeileTan 610 €100¢ TOV pabUATOg OV AVTOL
OAGKOVY Kol 6TO0 Kotd TOG0 avtd 0pécel 6Tovg/tpleg pantég/tples. o mapaderypa Kamolo
oudl pmopel voo unv €xel kAlon ota Apyoio 1 oto MaOnpotikd pe amotéleoua vo tovtilet
tov/mv Kadnynm/tpia pe 1o pddnua avtd. ‘Eva dArog mbBavog Adyog iomg va givol Kamolo
OTO(ELD TOV YOPOKTNPO TOV/ING EKACTOTE KaONyNnThH/Tplag mov va anmbel Kamoov/a and Tovg
pantég/tpreg aAld iomg To 1010 YOPAKTNPIGTIKO UTOPEL Y10 KATOLOLG HoBNTES v Asttovpyel ®g
AOyoc ovumdfelag Kor KoOA®OV — oxE0EMV pHE KATOWOLG amd ovTovg. Omme ovoeépel kot 1
Kapaortoov (2013) «kEmmiéov, 0 pOpTog £pyaciag TOV EKTOOEVTIKMV, 1 EUPACT] GTNV KAALYT)
™G VANG, M EAMMNG TOVEMIGTNIIOKY EKTOIOEVOT), Ol UEWOUEVEG EVKOLPIEG EMUOPO®ONG KoL M
LetpEVN SafecILOTNTO OTIG OVAYKES TOV EPNP®V, ATOTEAOLV UTOdIO GTN dNUovpyio oyéong

EUMIGTOGVVNG HETAED EKTOOEVTIKAV Kot LoONTOV.

211 ovvEyELd, avOADOVTOS TIG OOVINGELS TOV OPOPOVCAVY TN GYECT] TOV LOONTOV/TPLOV LE
TOLC/TIG CLUUAONTEC/TPLEG TOVG, OONYOVUACTE GTNV THAVOTNTO OVTOL TOV ATAvVTNoAY OTL £X0VV
KA oyéon eite va d€yovian Pondewo ota pobquate and avtovg, eite va pévovv otnv il
yerrovid kot vo mnyaivouv poall oto oyoAeio, gite Adym mbavig eiiiog Tov Yyovémv tovg eite

anmAd yloti kaBovtot 6to 110 Bpavio. Xto onueio avtd ailel va avaeepbel 6t vanpée andvinon
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pafnt mov dMNAwoe KaAlvtepn oyéon pe cvppadnTpleg mopd pe cvppantég, Adym Tov OTL TO
VIOGIUO TOV KOl 1 YEVIKOTEPN EUPAVIOT TOL (YPOUOATO POVY®V, HLOAALL KTA) TPOKOAOVCE TO

YAELOGUO amd T AyOPLOL GLUUOONTEG TOL KAVOVTAG TO VO TOV BEMPOVY KEKKEVTIPIKON.

Meténeita akoAoVONGaV 01 EPOTNGELG TOL APOPOVCAY TNV EXIO0CT TOV LAONTOV/TPIOV OTA
poonpoate Kabdg Tov YopaKTnpIopid Tov Toug Tpocédwoay. Ocov apopd TV TpdOTN EpOTNCT Ol
TEPLGGATEPOL AMAVINGAY OTL N EMIOOCN TOVG €lval KAAN, KATL TOL {CMG VA TPOKLITEL OO TO
yeyovog OtL pedetolv, mopakolovBovv oto uddnuo 1 amid €govv KAion oe kdmowo amd To
poonpoate. Amd v GAAN mAevpd, M pewoyneic dev AmAvVINcE OTNV €PAOTNON. AVTO {owWg
opeiletar 010 OTL M emidoon Tovg mbavotaTa vo punv eivar KaAr, omdte dgv OéAncav vo 1o
avagépovv. Ocov agopd tnv OevTEPN €PATNON, Ol TEPIGGOTEPOL deV £dMGAV  KATOLO0
YOPOKTNPIGUO Yo To GYOAKA pobnpata yroti mbavadg dev NEgpav TMG vaL To YOPOKTNPIGOVY 1)
Beopnoav v epOTNON adbdPopT Kot eXEAeEAY Vo unv amavtioovy. Yanp&av pepikoi mov ta
YOPOKTNPIGOV EVKOAN AOY® TNG KAIONG TOVG KOl TNG KOANG TOVG €MIOOCNG G€ aLTA Kol £vag
dwpoporomBnke otV andvinor tov, yapaxtmpilovtag to padnuate Papetd Adym- koTd TO

AeyOUEVA TOV- EAAELYNG LETAOOTIKOTNTAG TV KAONYNTOV.

Téhog, intONKe amd ToVg LOONTEG VAL ATAVTIICOVY GTNV EPOTNON: «MEg ol YUPUKTNPLOTIKA
EMAEYETE TOVG PIAOVG GOG;» LE TOLG HGOVG OmO TOVG TOPATAVE® VO, OTvVTOOV OTL EMAEYOLV
QIAOVG AOY® GUYKEKPIUEVAOV GTOEI®MV TOL YOPAKTNPA TOVG (.. EVYEVELD, EIMKPIVELQ, N|PELOG
KOl QIAMKOG YOPOKTIPOG KTA) KOl [E TOVG GAAOLG HMGOVG VO SNAMVOLV ¢ AAVTNOT T KOWA
TPOTLTOL KOL TOL KOV EVOLOPEPOVTA MG XOPAKTNPIOTIKO emA0YNS ¢ilwv. EEaipeon amotédhecav
OTOVTAGELS Lo TOV OV MMAWGOV TG dev Ba eméAeyay PIAOVS Ol 0TTO{0l KOVTGOUTOAELOVY KO
Kpivovv Tovg YOp® ToVg Kabdg kot GAAOL TOV TO HOVO TOL SNAMGAV Elval TMG dEV KOITOVV TNV

eEOTEPIKT EULPAVION.

AVOKEQUALDVOVTOS, 00TYOUUACTE GTO GUUTEPUAGLOL OTL TO KM TOV ETIKPOTEL GTO GYOAIKO
nePPAALOV TV cVVEVTELELNLOUEVOV-CUUTEPIAAUPOVOUEVOL TV GXEGEMV LadNTOV-KaONYNTOV
KaODG Kot pobntdv HeTa&d TOVg- elvat KOAG. AKOUN EuYAPLOTN EVIVTIMON LG TPOKAAEL 1 KOAN
EMIOOGN TOV PEYAADTEPO PEPOVG TOL GUVOAIKOV OELYLOTOG GTOL GYOAKA padnuota kabmg ko to

YOPOKTNPLIGTIKA LE TO OTTOI0L EMAEYOVV TOVG PIAOVE TOVG TOL OTTOL0L KOTA TNV ATOYT| LOG KPIvou e
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KATAAANAQ V1o TV TOTOoOETNON GOGTOV Kol YEPOV PAGEMY TOV OTOLTOVVTOL Y10, TV dNovpyia

HoG vY1o0¢ erMoag.

ElebOcspoc ypovoc kat eEmoyorKéEC OpacTnploTNTES

210 OCLYKEKPIUEVO KEPAANLO, EMOIOKOVUE VO, OTMOTLTMGOVUE TOVG TOUES T™¢ CmNg TOv
EPMTOUEVOL OTMG €lvol Ta eEMOYOMKA EVOLAPEPOVTO, TOV OAAL KOl O €AevBepog ypovos. O
erevBepog ypOvog amoterel €va amd To ONUOVTIKOTEPA TESIO Y10 TNV KOWMOVIKOTOINGT TV
ponToOv Kot tn Sopdpe®on ¢ TavTdTTAG Toug. @éhovpe var SoVUE OV LITAPYEL AVATTLEN
ekQofloTikdv kot Blolwv cLUmEPIPOPOV EMOETIKOTNTAG HECH OMO TIC KOOMUEPWVES TOVLG

ovvnBeteg Kat av 0 EAeVOEPOG YPOVOG TOVS KAAMEPYEL TETOLEG GLUTEPLPOPES,.

Apywcd, ot cvveviev&lalopevol epmOnkav yio 1o av £xovv eEmoyoAkd evolapépovta. H
CUVTPUTTIKY TAELOYNOI0 ATAVINGE OTL £YEL EEMTYOAKA EVOLOPEPOVTO OTMG UTACKET, EVOPYOVT,
pafnuoto mévov kot xopov, epovtiotiplo AyyAkav kot [TAnpogopikng ktA eved AdPoape kot
mv andvinon g padntpag Eppavovéiag n omola pog dNimoe 0Tl «Avetuydg Oyt yloti oev
npolofaived pe ta padnpata. Exel Eekivioet 1o dtdfacpo yio Tig TaveAAVieg Tov xpovov. Oa

Nn0eia dpwg —av propovca- va mtopakorovBovca podnuata kiBapag. M apécsel ToAHY.

AxoAlovOnoe epdMoN oL 0a@opoloe TO kATl TOGO JlbETovy gAevBepo  ypdVO o1
HaONTEG/TPLEC KO OV VO, UE TL OGYOAOVVTIOL GE OQLTOV. LTNV CGLYKEKPUYEV EpAOTNOTN OAOL Ol
ovvevtevu&lalopevol pag anavtnoay Tog obétouy eAehBepo xpovo Tov omoio mepvovv pe PiAovg
OTO OTTL, TYOIVOVTOG Y10 KAPE KOl BOATESG, AKOVYOVTOAG LOVGIKY|, GEPPAPOVTAG GTO {VIEPVET KO
dwPalovtag Aoyotexvikd PBipAiia pe eEaipeon dvo dropo ta omoion dNAwoav OtL dabétovv
elevbepo ypdvo Oxl Ouwg 1660 600 Bo embvpovoav, pe T padnpoe Mopio vo dnAdvel
yopaxtnplotikd: «Exwm ehevBepo ypovo. BéPara pe ta ppoviiotpla 0nwg £xet yivel , dgv £
1660 660 Ba NBeray evod n padntpra Kovotavrtiva eine: «IIpoonabd va kowdpon yioti dev €y
TOAD ¥pdvo pe ta pobnpoto..dtpalm.. kot gival K4t mov pov Agimel o vavog. OmodTe eAehBepO

xPOVO dev €xm 1650 Kot dtav Ba o Alyo, Byaive Yo Kapé pe Tig eIAeG pLovy.
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‘Enetto o1 epotdpevol KANOMKOV Vo OTavVIGOUY GTNV €PMOTNON MOV OPOPOVCE TO TOV
ovyvalovv otov elevbepd Toug Ypdvo. H mietoynopia tov epomBiviov andvtnoe 0Tt TPOTILAE Vo
nePVE Tov €AeV0ePd TOVG YPOVO GE KaPETEPLEG e PIAOVG, o€ omitio PilmV 1 kdvovtag POATEG
0T0 KEVIPO NG TMOANG  KOOMG Kol o YAmMEdD OGOV aPOpPl TEPLGGOTEPO TO, OyOPLOL
ovvevtev&lalopevoug divovtag amavinoelg onwg: «E koapetépieg, oe omitia, oto ynmedo. Ko
avtd povo cafpotokdploko yloti TG AALES pHépeg AOY® oyoleiov dev yivetawy. Kdmotog aAlog
avépepe OTL: «XVuVNOmG €llaoTE LE TOL KOPITOO 08 KATOW KOPETEPLOL 1| oTNV TTAATEIN.. EVTAEEL
OV €XE1C KO TOAAEG EMAOYES, OAMMG HeTh 0TO KEVTPO 610 HpdikAelon eved dALog pabntig eine:
«Xovnbmg kdvoope PBOATEG KEVTIPO €MEWON WEVOLUE KOl KEVTPO.. OAMDG Oa mhpe oe Kopd

KOQETEPLO.

Téhog ot ovvevrev&laldpevol KANONKAY vo. AmOVIGOLV GTO KOTA TOGO T GTOUO 7OV
oLVOVOCTPEPOVTOL GTOV EAEVLOEPO TOVG XPOVO givar To 1010 PE EKEIVOL TOL KAVOLV TTOPER GTO
oYoAel0. LTN GLUYKEKPIUEVT] EPMTNGON Ol HGOL EPOTOUEVOL amdvinoay 0Tt givar to 101 Evad ot
VIOAOITOL LIGO1 OTAVTNoAY OTL GLVAVAGTPEPOVTAL KO LLE OLOPOPETIKA ATOLO TEPO OO OVTH TOL
oxoAMKoV mePBAALOVTOC Omtmg ot padntég Myding kot Baciing ot omoiot andvincoav: «Oxt
aropaitmro. Extdg oyxolelov kdveo moapéa kot pe dAAo dtopa. Amd tn yerrovid, omd TO

QPOVTIOTNPLO AYYAIKAOV KTAY.

Me agempia, Aowmdv, TG OmMAVINGES TOL GLAAEEOUE TOPOTAVE 0dNynOnkape o©to
ovumépacua 0Tl 1 TAEOYN PO TOV GLVOAIKOV JEIYUATOC TV HaONTOV/TPLOV TOVv £pOTHONKAY,

&xel eAeBepO POVO Kol EEMGYOAMKE EVOLOPEPOVTAL.

[T cvykekpyéva, avaEopikd pe o eEMOYOMKA evOAPEPOVTO AAPOUE ATAVTGES OTMG
UTACKET, EvOpyavn, epoviiotiplo AyyAkav kot [TAnpogopikng, padnuato wdvov kot xopov,
evopépovta ta. ool Bo pmopovoav vo dwotorloyodv mloav mpocwmiky] Peitimorn otov
EKAOTOTE TOPEN MDOTE VO OMOTEAECOLV HOKPOTTPOOeGa €pOdIa Yo T peTémerta eEEMEN TOVG

elte ywoti ta avripeTonilovy ¢ HEGO KOWMVIKOTOINoMG.

Koatémv, Bdoet tov anavioemv mov apopovcay tov eAehBepo xpovo ot pobntés/tpieg mov
amdvinoav o0tt dwbétovv mbavotato va oeeiletor 6to OTL dgv €xovv KAmowo eEMOYOAKN

dpPaCTNPLOTNTO OV VO, YPELALETOL VO damavovVv TOAD ¥povo 1 0 OpTog padnudtov toug gival
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MYOG KOl TOVG EMTPETEL VO, £X0VV EAEVOEPO YPOVO Y10 VO, KAVOLV TPAYUOTO TOV TOVG OPEGOVV.
Oocov apopd ta dtopa Tov dMNAmcay 0Tt dev dtabéTovy ehevBepo ¥pdVO 1 TOLAGYIGTOV Ol OGO
Oo embopovcav, oeeiletoal GTO YEYOVOG OTL TO TPOYpOouud Tovg eivor Pefopnuévo amd
QPOVTIOTNPLO. KOl AOWEG OpacTNPOTTEG KOOMG Kot omd TIG ONOLTHOEL, TOV GYOMK®OV
HOONUATOV HE OMOTEAECUO, VO UMV UTOPOVV VO APIEPOGOLY Y¥pOVO o TpAypato mov o

emBupovoaV Vo, KAVOLV.

21 GLVEYEL, AVAADOVTOG TIG OTAVINGELS TOV HLOONTOV/TPL®V TOV 0popoVGaV To LEPT] OTOL
ovyvalovv otov erehBepd ToVg YPOHVO, 00MNYOVLOGTE GTO GUUTEPAGHLO OTL O TTBAVOG AOYOS TTOL M
mieloyneioc MAwoe 6Tt cuyvalel 6e KAPETEPLEC 1 OTO KEVIPO TNG TOANG €lval mmG LIAPYEL
mnbopa emAoydv OGOV aopd TOV TPOTO WYuXOy®YIOG TOVS KOl GULVOVAGTPOONG UE
GLVOUNAIKOVG VD OVO ayopla amd T0 GLVOAKO delypo dNAwcav 6Tt cuvnBilovv va cuyvalovv
Kol 0TO0 YNmedo, yeyovog mov mibavotata vo ogeiletor oto 0Tt Oa MBehav peAdovtikd va
acyoAnBovv pe Tov afinticpno 1 yori to Be@podv Eva TpdTO EKTOVOONG TOGO YUYIKNG OGO Kot
couatikng kafag kot g péco Kowvavikomoinong. Omwmg avagéper koar o Ilétpov «H
Kowmvikoroinon nailel onpavtikd poAo 611 dadtKacio TG SLUUOPPOCNS TPOSOTKOTNTAS. AV
Kol PHEYEAO HEPOG TNG avOpOTIVNG TPOCOTIKOTNTAG £IVOL OTOTEAEGUO TOV YOVIOIOV HOGC M
dwdwacion Kowvmvikomoinong pmopel vo dapopedcel kotevoveelg yu evldppovon twv

EOIKOV TETOONCEWMV, GUUTEPIPOPDOV KOl EUTELPUDVY.

Téhog, InmOnke amd ToVG HOONTEG VO OTAVINGOVY GTNV £PATNOT: «Ta GTOH [E TO OToin
CLVOVOCTPEPESTE GTOV EAEVBEPO YPOVO Gag elvat Ta 101 e exelva amd 10 GYOAKO TEPPAAAOV;
LE TOVG HG0VE O TOVS TOPATAVE VO OTOVTOVV OTL GLVOVOCTPEPOVTOL LE Ta {010 ATopa EVTOG
Kol EKTOG oYoMKOV Ttep1BdAlovTog icm¢ yiati dlapévouy otny idwa yertovid, ite yrori Exovv idwa
eEwoyoMkd evolapépovta kol mnyaivouv pall, eite yori €yovv kowvd evdl@épovia Kot
tapdloov ¢ yapaktipec. Ocov agopd Tovg pobntég mov  omdvinoav 6Tl dgv
CLVOVOCTPEPOVTOL LE Ta 1010 ATopa EVTOG KOl EKTOC GYOAEIOV, AGPOLLE OTAVTIGELS TTOL OVEPEPAY
OTL TEPQL OO TOL ATOLLOL TTOL KAVOLV TTOPEN GTO GYOAEID, KAVOLY Ko e AAADL omd TIC eEMOYOMKES
tou¢ Opaotnpotres (ppovtiompo Ayylkov-IIAnpogopikng kot evopyavn) iowg yuori
CUUTITTOVV T EVIAPEPOVTO Kol Ol YapokTpes tove. E&aipeon amotélecav 6vo amavinocelg

LoONTPIOVY, Le TN oL Vo, SNAMVEL OTL dEV KAVEL TOpEQ LLE TO. 1010, ATOLO EVTOC KOl EKTOG GYOAKOV
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nepPAAAOVTOC aAAG emAéyel @ihovg TG omd TO TOAMO NG oYoAelo iowg yiati dev €xel
TPOGOUPUOCTEL aKOUn Ady®m NG aAlayng oyoleiov eite yiati dev €xel Ppel axoun Gtopa vao
Toptdlovv evad M dgbTepn pobTplo SNA®GE OTL TAL GTOUO LLE TO, OTOI0. GLVOVAGTPEPETAL OEV
etvat amd 10 oyoieio ™G ARG eivan peyolvtepeg nAkiakd koméres (1-2 ypdvia), iome yiati dev
embopel va kdvel mopéo HE GLVOUNAIKOLG TNG AOY® TOL OTL €€l ooV TPOTLIO (TOUA
peyoAvtepNg MAKiog kot mbovotnta v ekepdlel TEPIGGOTEPO 0 TPOMOG SOCKEDACNG TOV

aVTOL EMAEYOLV.

AVOKEQOALDOVOVTOG,  OONYOUHOOTE  GTO  OGULUTEPACHO  OTL Ol TEPLOCOTEPOL
ovvevtev&lalopevol dabétovy eEmoyoMKEG dpacTNPOTNTEG Kol €AevBepo ¥pOVO TOL TOVG
EMTPEMEL VO KOWVOVIKOTOLOUVTOL HECH oVTOV KAODG emiong cuUPAALovY GTNV S1OUOPP®CT TG
ToVTOTNTAS TOVG. Evydpiot evtdmwon pog mpokael 1t pécm TV cvvevievemv dev AdPape
QTOVTIGELS TOV VO SNADVOLV aVATTLEN EKPOPBIOTIKMY Kol Blov COUTEPLPOPOV EMOETIKOTNTAG
péoa amd TG Kadnuepvég Toug cuvinBeileg aAld 00TE Kot VITAPEN TETOLOV GUUTEPLUPOPDOV HECH

10V €AeVBEPOD TOVG YPOVOVL.

O1K0YEVEIOKO TEPIPAILOY KAl OYECEIC HE ATOUA TTOV TO ATAPTICOVY

2V ovykekppévn evotnto BEAOLUE VO ATOTUTAOCOVLE TO OIKOYEVELWNKO TEPPAALOV TOV
OO0 HEAETMOVTOC TN CGLUPOAY] TNG OIKOYEVEWS GTNV OLOUOPP®OT TNG GLUTEPLPOPAS TOL

€0T1ALOVTOG GTNV SOUN TNG KOL TNV AEITOVPYIKOTNTA TNC.

Apykd {nmbnke amd T0VG GLVEVTELELLOUEVOVG VO XAPAKTNPIGOLY TV GYECT] TOVS LE TOVG
yoveig Tovg. Ot oot amd avTovg SNA®GOV OTL EX0VV KOAN GYECT KOl LE TOVG OVO YOVEIG TOVG,
pepikol pog oamdvinoav Ot €xovv KOAVTEPN oyYéom pe €vov amd Tovg OV0 Yovelg Kot Mo
OLYKEKPIUEVO LE TN UNTEPA TOVS VA AdPape Kot 000 amavincels Tov podntpiov Eppoavovéiag
kol Kovotavtivag ot omoleg amdvinoav 0Tt €xovv Tumikn oyéon M Oyt moAD koA oxéom
IMA®VOVTOG YOpaKTNPIoTIKE: «Aev elvar oAV kaAr. Tvmikn Oa éleya. Onmg ov mepiocdTepol
épnPot pavtélopar, dev cvuvevvoovpaote kKaBorov» kot 1 Kovotavtiva avépepe Ot «Agv Ba

Eleya 0T Exm TV TéAE1a oxéon. Edwd tdpa otn Tpitn Avkeiov mov Exm Kot TIG EEETAGEICY.
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AxolovOnoe ep®dTNON TOL APOPOVSE TO OV VIMOOVV AVETA VO LUATIGOLV GTOVG YOVEIG TOVG
Y10 KATL TOL TOVG OMAGYOAEL. ZTNV GLYKEKPIUEVT] EPMTNON OXEOOV Ol UGOT HOG OmdvInsay 0Tl
vidBovv e£lcov GveTo Vo LIANGOLV Kol GTOVG VO YOVEIG TOVG Y10l KATOL0 TPOoOTIKO BEpa Tov
TOVG amaoyoAel, pepikol amd 10 GVVOAIKO detypo amdvinoav 4Tt vidBovy dveta va cul{ntmoovy
Y10 KATL TOV TOLG OMACYOAEL P Evay ammd TOLG OLO YOVEIG TEPIGCOTEPO, 1| LEWOYNPIOL ATAVTICE
0Tl dev vidmbBel kaBOAov dveTo v LUANGEL GTOVG YOVELG TOVG VA AGPOE KO TNV OdvING™ TNG
naontplog Kovotavtivag n oroio amdvince 0Tl av amo@acicel vo MANGEL e TOVG Yoveig g Oa
etvar pévo yuoo onuovtikd Bépata. Xe dapopetiky] mepintwon dev vidbetl dveta va culntost
pali Tovg OnAdvovtog yopaktnplotikd: «KottdEte av ivar kdtt onpovtikd Ba tovug 10 .. yoveig
pov gtvar oAAG TPOT® VO LAA® OTIG KOAANTEG o, Ba pe katoddBovy KaAvtepa yloti glyov

TEPAGEL KO QVTEG ard T BEom povy.

‘Enetta o1 epotdpevol kKANONKOV Vo AmavTooLV GTNV EPMTNGT TOL OPOPOVCE TO OV TOLG
KaTaAofaivouy ot YOVelG Toug og Ttepintwon mov angvfuviodv Ge awTovg Yo KATO0 d1kd TOVG
0épa. H mietoynoio andvince 61t o1 yoveilg tovg, tovg Kataiafaivouv pe tnv peoyneio vo
ONAmveL 0Tt dgv TOVG KaTaAafaivouv Ady® dtapopds nAkiog Kot vooTpomiag eved AdPope Kot v
arndvinon g padntpuog Kovortaviivag m omolo pog eEnynoe 6tt o Adyog mov Ogv tnv
katoAafaivouv givor AOY® migong €€ avTdV Yo TEPIGGOTEPO OEAPAGHA GTO OTITL ONADVOVTOG
YOPOKTNPOTIKA: «N1OB® 0Tl dev e Katalafaivouy..vmapyouy Guyva VTACELS LEGO GTO OTTL..
Me mélovv va dtaffdcm kot va tepdow Kamov..ofalm kot eipon kaAr. Oa deiEel tdrpa oAAd dev

KatoAafaivouy v Tpoomdeia pLovy.

211 cLVEXELDL OKOAOVONOE EPAOTNGT CYETIKA LE TN OXEGTN OV €XOLV 01 cuvevTeLEalOpUEVOL
padntég pe ta adépeia tovg. OAo to detypa amdvince Ot Xl KAAN oYE0N HE TA AOEPPLL TOV.
[T ovykexppéva, n KoAN oxéon g TAsoyneiog TOV epOTOEVTOV NTAV LE AdEPPT EVAO AlymV
e€ avtov pe adepeod. Kanoleg amavrnoeig mov AdPape frav ot e€ng: «[Matl etvon peyaidtepog
Katd 5 ypdvia kon Oev giyope kATl Kowd 610 TapeABdv. ‘Htav mo tumikéc ot oyéoelg pag. Mn
Eexvape O0TL glpon Ko Kopitol kot dev évimbBa dveto vor Tov WANGH Yo TPAYUOTO TTOV HE
anacyolovcav. Topa TAEOV TOL KOVTED® VO TEAEUDO® Kot TO GY0AEl0 elpaoTe TOAD KaAOTEPOQ.
Byaivoope kot pali kopd eopdy». Kanowog dAriog pog ine: «lIdpa modd xodn. Eivor vopilo n

KoADTEPT HOL @iAN. XZvintdpe yio o whvioy evd vapée Ko pabntg mov amdvinoe: «lodd
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KOAEC OYECEIC Ko e Toug 0vo. Me Bonbovv og Ot ypetootd kol EEpm OTL umop®d va acioTd

TOV® TOVG OV YPECTM KATLY.

Téhog ot cuvevtev&lalopevol KANONKAY vo amavIiicovV 6TV £pATNOT: «AV GE AmoGYOAEl
KATL —€KTOC amd TOVG YOVEIC GOV- O€ OOV EMALYELS VO, WIANGELG;» UE TO GLVOMKO Jdelypa va
amovTd 0Tl eMALYOVV TOLG GIAOVG TOVG OAAG Kol TO AOEPPLO TOVS AQUPAVOVTOS OTAVTINGCELS
Ommg: «Xiyovpa Tovg @iAovg pov ylati eipaocte mwoAy deuévol. ‘Emetta otnv adepepn Hovy.
Kamolog dAhog avépepe: «Xtovg @iAovg pov Hhdom cuvinBmg Kot 6Tov adep@o povy. Eved vanpée
Kot pofntng mov amdvrnoe: «Xiyovpa toug eilovg pov yati eipacte mohd depévol. ‘Eneita oty

adepen pov. [Narti eivar yovaika kot viobo o dveta tapOoro mov givorl To peyain» KTA.

Me agempio, Aowmwdv, TIC OAMOVINGEIS TOL GLAAECOUE Topomaved odnynbnkape oto
copmépaopa 6Tl N TAEOYNEI0 TOV GLVOAKOD JEIYLOTOS TV HOONTOV/TPL®V TOV gp@THONKaY,
€YOuV KoAEG oYE0ES HE T ATopo Tov omapTilovv To owoyevelakd Tovg mepiBdilov. Omwmg
avaeépel kKot Odavog «O kaboploTikdg poOAOG Tng Owkoyévelng otV ovamTvén tov modtov
YEVIKOTEPQ, OALG KOL GTY] OYOAIKN ETIO0GN KOl GUUTEPIPOPA TOV TTALOIOD MG LobNTH EOIKOTEPA
EMONUOLVETAL TOGO 0O TOVG E101KOVS (TOOAY®YOVS, KOWMVIOAOYOUS, YuYOAOYOVS, K.AT.) OGO
Kot amwd Tovg yoveic Kot ta idta tar mondtd axopa. Ki avtd yroti n owkoyévela mopepupaivetl e o

nAwia 1 omoia eivor KaBoploTikn| yro ™ petémetra eEEMEN Tou.

[T cvykekpyéva, avapopikd e TN oxE0N TOV HAONTOV LE TOVG YOVEIG TOVG KOl TO TAG
OVTOL TNV YOPOKTNPICOV Ol OTAVINGELS TOL AVEQEPAY OTL 1] GYECT TOV UAONTOV LE TOVS YOVEIS
TOVG glvan KOAN Umopel va 0peileTal GTO YEYOVOS OTL £(0VV UIKPN dapopd nAkiag dpa £xovv
KOADTEPO KO MO KOWO KAOJKA €MKOWV®VIaG, umopel va givor povayomaidl 1 yrori Kimolog
YoViOg €yl Kowva evolapépovta e To todi tov. Ocot andvnoay 41t ta Tnyoivovy KoAd pe Evav
amd Tovg Ovo Yoveig pumopet va opeidetor o mBovn Kakn oxEon UETOED TV YOVIAOV Kol £TGL TO
modi Exel AdPel BEon vép Tov evdg Yoviol, iomg YTl vidmbel TeplocdTEPO AVETA VO LUANGEL GE
évav amd Tovg dVO YOVELG Yo KATOW0 Yuvaikeio 1 avipikd avtiototrya B€pa 1 yoti o yovidg mov

10 7ol EMAEYEL {0MG TOV KAVEL T YoTipto Kot €Tot Tov TpoTnd. Téhog, 66Ol amdvincay yio
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TUTTIKT 1 O)L TOGO KOAN GYEOT, {0mG 0PeIAeTOL GTNV UEYAAN O10pOPpA NAKING HETAED YOVEMVY Kot
OOV, 6TO OEPUCH KOl TNV EMLO0CT OTA LLOONUATO TOL GYOAEIOV, GTNV ACLUPOVIN ATOYEWV
Kol vootpomiog Kafd¢ kot epnPeiog Tov padntm, mepiodog mov cuvyva amoteAEl AyEPOHPWTO

YOO OVALESO GE YOVEIG Kot Tod1dL.

Kotoém, Bdoetl tov anavticemv mov agopobsoy To av ot padntéc/tpieg vimbouvv dveta va
HIANGOVY GTOLG YOVEIC TOUG Y10 KOTL TOL TOVG AMUCYOAEL, avtol mov amdvinoov Ot vidbovv
Aveto Kot e Toug dvo yovelg mbovotata vo opeiheTal oTNV YEVIKOTEPT KAAN GYEGT TOL £XOVV
L TOVG YOVEiG Tovc. Avtol mov amdvtnoay 6Tl vidBovy dveta pe évav amd Toug dV0 Yovelg iomg
va opgideton 6to YEYovog Ot 10 Bépa mov BElovv va cuintinoovv pall Tovg lval yovoukeiog 1
aVIPIKNG PUGEMS aVTIGTOLYO OTOTE WE TOV YOVEQ OLOLPOPETIKOD GLAOVL VIBMBOLV aunyova 1M
vipénovtal. Téhog, 6cov apopd v oamdvinon pwog padntplog n omoio ONAwce OTL dev vimbet
AVETOL VO JUATIOEL GTOVG YOVEIG TNG KOl EMAEYEL TIG KOAANTEG (idec ™G, ewdlovpe OtL 0 AOYOG
ov cvppaivel avtd givar n acvUPATHTNTA YOPAKTHP®V LE TOVS YOVELG TNG KOOMG Katl 1 Uon
TOV OELATOV OV TNV ATOGYOAOVV Ta OToia ATOTEAOVY Koppdtt TG epnPeiog g Kot Bewpel OTL

ot ¢pileg ™G Ba TNV KATOVO|GOLY KAAVTEPO.

211 GLVEXEL, AVAADOVTOG TIG OTAVTHOELS TOV LOONTAOV/TPL®OV OV ApopovGAV TO oV VidBouv
TS TOLS KoTaAafaivovy ot yoveic Tovg, 0dNyoOHaoTE 6TO GLUTEPAGHO OTL 0 THAVOS AOYOS TTOL
N mAgloynoio andvinoce 0Tl Tovg KataloPaivouv glval 1 KoAn exikowvmvio mov £ovv HETOED
TOVG, M HKPN Opopd nAkiog N mhova Kowd Propoata twv yovémv otnv epnPikn tovg nAtkio.
Ot pafntég mov amdvinoav 41t 6gv T0VG Katarafaivouv ot yovelg Tovg opeihetan Pdogl twv
KAV TOVG OMOVINCE®V O UEYAAN Sopopd MAKiog Kot SPOPETIKNG vootpomiog aArd Oo
UTOpoVGE Vo 0QEILETON Ko 0 KaKN oxéom LETAED TV YovémV 1 omoia dnuovpyel mpofAnuato
otV emKovovia pe to moudtd. TEAog, vpEe kol amdvinorn pabnTplag n onoia gime 6TL vidOet
¢ dev TV kotahafaivouv ot yoveilg g AOy® eVTAGE®V TOL OPEIAOVTOL OTIS TEGELS TOL

déxetan yuo va dafalet kan va eicaydet oe oxoin TprroPdduiog exmaidosvong.

ZHETIKA LLE TNV EPMTNOT TOV APOPOVGE TN GYECN TOL EXOLV Ot cLVEVTELELALOUEVOL HaBNTES
LE T, AOEPPLO. TOVG, 1| ATAVTNOT oL AdPape amd To GLVOAKO delypa Tav OTL OAOL TO TN Yaivovy

KOAQ HE TA aOEPPLO. TOVG KOl £Y0LV o TOAD kaAn oyéon m omoio Pacileron Pacel twv
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Aeyouévmv Toug o€ aAAnAloKatovonot, aAinilofondela Kot vrootpiEén oe BEROTA TOV APOPOVV

TOVG 1010V¢, TOVS PIAOVG TOVG OAAG KOl TOVG YOVEIG TOVC.

Téhog, InmOnke amd ToVg LABNTEG VO ATOVTIICOVY GTNV EPATNOT|: «AV GE ATOGYOAEL KATL,
eKTOC amd TOoVG Yoveig 6oV, 6g To GALO TPOo®MTO Ba LAOVGES;» e TO GUVOAIKO dgiypo va
amovTd 0Tl EMALYEL TOLG PIAOVS TOVG OAAG Kot TOL AdEPPLO TOVS Kot Oyl KOO0 GAAO LEAOG TOV
GLYYEVIKOV TOVG TEPIPAALOVTOG Yo Vo, GuINTNGEL KATL TOV TOLG OMACYOAEL OTMC BEaTa TOV
apOPOVV TO GYOAELD, TIC TPOCOTIKEG OAAL KOl QIAKEG OYECELS TOVG KOOME Kot TIG OYECELS e
TOVG Yovelg Tovg. Avtd mbovotata opeiietar oty 101a 1| pkpn dapopd NAkiog mov pmopel va
£YOUV, G€ KOWEG EUTELPiES KO TPOTOVS GKEYTG AALA Kot Yot To adEp@Lo GVYKEKPIUEVA IVl TO
OPLESMG EMOUEVO TPOCHOTO LETA TOVG YOVEIS, TOL UTOPOVV Vo BAGIGTOVV KOl VO, EKLVGTHPELHOVY

KATL TOV TOVG ATOGYOAEL.

AvoKepoAadvovTag, 00NYOVLOGTE GTO GUUTEPAGHO OTL TTPAYLATL £VOL VYIEG OKOYEVELOKO
nePPAALOV pe GmOT dopT| Kol AEITOLPYIKOTNTO amoterel focikd GuoTOTIKO OMovpyiog oG
OAOKANPOUEVNG KOl CMOTHG TPOCHOTIKOTNTAS KOl CUUTEPLPOPES €vog modtod. Evydpiot
EVIOTTOON UG TPOKAAEL OTL HEGM TV GLVEVTEDEE®V OV AAPOLLE ATOVTICELS TOV VO, ONADVOLY
OTL TO OKOYEVELNKO TEPIPAAAOV KATOWOL €K TOV HoONTOV/TpLmv amotelel @opéa avamTvEng

eKQOPIOTIKAOV Kot Blotmv cuumeptpop®dVv emBeTIKOTNTOG.
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Biouaro kar avTiARWweIC EpOTOUEVOY YOPO OATTO TOV CYOMKO EKPOSICUO

2 ovykekplévn Oepatikn €votnto, OEAOVLUE VO OMOTUIMGOVUE TIG OVIIANYELS TOV
EPOTOUEVOV YOP® OO TOV OYOAKO eKQOPIGHO, KOODE Kol TEPIGTATIKA TOV UTOPEL va, £xovv
Budoet ot 16101 1 01 GLUUAONTES TOVG KoL TOV TPOTO OV TO AVTIUETOTIGOV TOGO EKEIVOL OGO Kot

Ol EKTIOLOEVTIKOT TNG GYOMKNG KOVOTNTOG.

Apywd (nmbnke and T0Vg cvLVEVTELENLOIEVOVE VO LG TOVV TL TLoTEVOVY OTL €ival O
oYOMKOG eKQPOPIoUOG Kol To TG avtihapPBavovtal tov 0po. H mietoyneio tov cvvoiikol
delypatog amdvtnoe 0t Tov avtilapPavetor og Pia gite Aektikn €ite coUATIKN £ite YLYOAOYIKN
amd €vo ATopo M opddo atopmy o€ kdmowo GAAlo dropo. Omwg pog avépepe n Kovotavtiva:
«Eivor n copatikny kot Aektikn Plo amd avatepa Toudid ota AyoTtePo INUOQIA eEnyadvTag OTt
vy gketvn «oavotepoy gival: «Ta mo dNpoely dnwg aBANTég, madd He KOAN OUKOVOULKY|
Katdotoon kKupiog» pe évav pabnt va dikatoroyel avtn t Plo og mbavy Eldenym oihov tov
Bopdtev. Mepikoi amdvinoav 6t avilapfavovrar tov 6po wg «bullying» pe to pabnt) Baciin
va avagépet yopoktnpotikd: «Eivar avtd mov Aéue bullying. Aniadn va ekpoBilovv madid 6to
oyoAgion. Kamowog and tovg cuvevtevélaldpevoug dMiwoe: «Mmopel va elvar kdmoto dTopa Tov
AVTILETOTILOVV KATO101 GAAOL UE PATGIOTIKY) GUUTEPLPOPE» TpoPdriovtag g Adyo emiBeomng
TOV PATGICUO KOl ONADVOVTAG pHog OTL Yo €KEIVOV paTCIOTIKY] cvumeplpopd givar: «No pnv
déxeTan 0 AAAOG awtd mov eicat. Na og mpooPdiier 0 AALOG YU avTO TOV €l0O» EVA KATOL0G
dAAog aveépepe 0Tl «To va KopoidevElg KATOWOV, v ToV TEWPALELS, VO TOV KOVTGOUTOAEVELS KO

VoL Aeg KON KOt TPAYUATO Y1 QVTOV TTOL eV 15YHOVVY.

AxoAlovOnoce epdTON MOV APOPOVGE TO AV £YoLV Yivel ot cuvevtevElaldevol HAPTLPES
KOO0V TEPIGTATIKOD GYOAIKOL ek@oficpov. H misoyneia tov pobntodv andvinoe ot govv
YIVEL HAPTLPES OE TTEPIOTATIKE GYOAMKOD EKPOPBIGLOV TOV QLPOPOLSAY KOPoidia, 6TPOEL0, EVAO
N Ppiowo oe modd SpopeTikng kotaywyng (Mepwéc amd TIC amoviioelg mov AdPope
aeopovoav Todld AARavikng Kataymyng) pe ™ podntpra Tepéla va dnidvel 6Tt AOYm KAEIGTNG
KOW®VIiog EPYETAL OVTILETOTT GUYVA LE TETOLOL £I00VG GLUTEPIPOPES ONAdvovTag OTL: «Nat £
yivet. Eivan kAetot) Kowvovio ot Apydveg Kot £YOVUE GLYVE TETOL0 TEPICTUTIKA» EVOD 1 Lo TpLaL
Mopia ONrwoe: «OAotl TIOTEV® £YOVE YIVEL LAPTVPES KATOOV TEPICTATIKOV KOl OKOUN Kol VoL

unv 10 KatoAafaivoope gkeivn ™ otiypur]. Metd auo to kohookeptovpe givar «bullying» avtd
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mov PBAEmeg». Téhog, AaPope Kot pio apvntiky amdvinorn g poadntplog Eppovovériag oty

omoia avapépinke: «Oyl dev €xel mEceL TOTE £WG TOPA KATL STV OVTIANYT| LOVY.

‘Enetto o1 epotdpevol KANONKOV Vo amOVINGOLY GTNV €PMTNCON TOL OPOPOVGE TO TAG
avTESPacaV UTPOoTA 0T B TEPIoTATIKOD 0YOAKOD eKQofiopol. H mistoyneia Tov GuvoAkoh
delypatog amdvinoe 0Tl avi€Edpace, Ue JPOPOTOUOELS ~-TAPOLO OVTA- OTIS OTOVTNGELS TOVG
060V apopd Tov Tpdémo avtidpaonc. Mepukol amd avtovg simav 6t povasay kdmolov Kadnynm
v va eméppet yroti eofndnkayv va eméufovv povotl tovg, Aol TpocTdOncayV vo GUVETIGOLV TO
0vtn pe ™ padnpa Kovotoaviiva va dnidvel yapaktmpiotikd: «IIpocmddnca va Bdiw ota
AoY1KA Tov To odi mov meipale dnAadn Tov BVTN Kot va TOL T OTL BEV KAVOLV £TGL KO OTL OgV
etvar cwotd Tpdypata avtd vo Kopoidevovpe Tov GAlo yopig Aoyo. [IpoondOnca va koo kot
010 OOpa aALd TEMKE dev To £Kava yiati HHovv eiAn pe tov BTN Ko 6GEC POPES YO VAL TOV
WAoo dev NBele va e aKOVGEL Kot pe omEPevYe YU avtd akplBdc to Adyo» evd vinpée kot
amavtnon pobnt o onoiog gine mwg £Pproe 10 OHTN TPoKEWEVOL Va GTapATHOEL ATTO TNV GAAY
mAevpd, vnpEav padntéc mov dev avtédpacay otn BEa TEPIGTATIKOD GYOAIKOD eKQPOPIoHOD L
Tov podntmy Mydin va dnidvel: «Hpovv mabntikog. Kabopovv kot dev ékava tinota. ‘Hpovv
adnpayog. Kémowo oty mov katdAafa Otl XEPOTEPEVEL N KATACTOON UTNKOUE OTN UECT VO
TOVG YOPIGOVUE TPOGEYOVTIOG TAVTA VO UV OOKIVOLVELG® TN OIK] HOL  COUOTIKY|
axepoaronToy. Téhog, M pabntpie Eppovovélo m omoio dev €xet yiver pdptopag kdmolov
TEPIOTATIKOD, HOG OMAVINGE VTOOETIKG OTL oe MOV EKONAWON TEPLGTATIKOV GYOALKOV
exkpoPiopov oto omoio Ba Mrav mopovca Oa avtdpovoe oiyovpa Aéyovidg pag: « Oa

vrepaomilopovy To QO ympig devTeP oKEYN. Me 6010 TPOTO UTOPOVGOY.

X ovvéyew aKolovOnoce ep®TNON OYETIKA pe TO mov ddpapatiovior cuvnBmg Ta
neploTaTikd Blog 6to oxoAkd mepiBaiiov. Mepikol amd avtog pag £dmoay MG AmAvTnon TV
OLAN] TOL GYOAEIOVL TNV MOPA TOL SAEIUUATOG, KATOLOL GAAOL HOG OTAVTNGOV OTL TEPIOTOTIK
Jradpapatifovial 6To ECOTEPIKO TOL GYOAEIOV, KLUPIWG OTIC GKAAEG KOl GTOVS OLOPOLOVS EVHD
HIKPO HEPOG TV pontodv — €0woe o YeVIKOTEPN amdvinomn AEyovioag OTL TEPLOTOTIKA
ovpPaivovv og 0mo100MmoTe PEPOC/onueio dev PAETOLV 01 KaONYNTEC KO OEV VTLAPYEL EMLTNPNON.
Emiong AdPope tv amdvinon poabnt o omolog eime OTL o1 TOLOAETEG £ivol O YMPOG OmOL

exdniovovtal kvpiog meplototikd PBiog evd m pobntpuo Tepéla avépepe yopakTnPLoTIKA:
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«ITavtov. Axoun kot otnv taén». Téhog Bewpolpe onuovtikd vo avagépovue 6Tt OA0L Ot
nantég Mmooy g ekonAmvovial meplotatikd PBlog kol péso ommv 1aén mpwv Epbovv ot

KaOnyNTég Ko apyicel To pabnua.

Kotom, o1 epotdpevol KAONKOV Vo amavIoovy 6TV EpMTNOT TOV APOPOVGE TOVG AOYOLS
Y. TOVG 0moiovg BewpoHv TG KAmowo AL modi TEPTel OO oxoAikoD expofiopov. Ot picol
amd TO GLVOAIKO delypa amdvINGoy OTL TO KUPLO YOPUKINPIOTIKO TV TodldV Tov ek@ofiloviot
elval m advvapio Tov yopaKTnpa Tovg pe TN HodnTplia Mopiac vo ONADVEL YOPOKTNPIOTIKA:
«A0TL vdpyovv GAAa modd mov eivar OOteg. Iliotevw OTL eivan Ady® advvopiog TtV
YOPOKTNPOV Kot oo TIG 000 TAEVPES, Kot Tov BOpatog kot Tov BuTn. Otav PAEmelg Evay addvapo
xopokTnpa Kol vidwbelg 6t umopeic va tov emPAndeic Oa to Kavelc. Avtd cuvnbwg kdvovy Ta
nondld mov ekofiovv yrati motedhouvv Ot givor mo dvvartol amd TOLG VITOAOITOVS KoL OTL Eivat
«Kamolow. Av gival KAmo10¢ LIKPOGMUOG Kot 0V £YEL 0 TIO® TOL «oTPATIO» Vo apvvOet givart
O €OKOAO va méoel Bopa. Xe gudc ta Kopitola eivar Alyo So@opetikd OmAadn Kot omd
AVTOYOVIGHO Kamoto, prmopel va kavet bullying.. kot wdht ot o KAe1GTOl YOpaKTAPES Eivat TaL TLO
gbkoAa Bopata, ot o povaykod» evod N pobntpa Kovetavtiva pog eine: «lowg yati avtd ta
moudld givor mo addvopa..0empodv tov €avtd TOLg MO AdHVOUO APO KOl KOTMTEPO KOl
APNVOVTOL..£TCL YIVOVTOL €VAAMTO KO 1KOVOTOWOUV OeAnpoto GAA®V TTOL OVLGLOGTIKA TOVG
EKUETOAAEDOVTOY. XN ovvéyewn tng nmonke va pog eénynost 1 evvoel pe 1 A€M
«Bepatay, pe ™ podnplo va amavtdet: «Na et vo Tov Tapel KATL 0md T0 KVAKELO Vo pdet
Kol T€Town wapopotoy. Meptkol amdvincayv 4Tt T0 YopakTnPLoTIKO Y10 To 0010 Bempovv Tmg Eva
odl TEPTEL Bvpa GYOAIKOV eK@OPIoUOD €lval 1 SLPOPETIKOTNTO TNV OMOIC HOG OVEALGOV
TEPALTEP® SIVOVTAG poG Topadeiypota Onwe 1 eEOTEPIKN EULPEVION, 1 €BVIKOTNTO, 1| GYOAIKN
emidoon oto padnupata-site Koy, ite Kakn-KoOOS Kot mpofAnpaTo oty ofAio 1| 6 VONTIKO
enminedo pe tov podnt [Hovayidm va anavriet: «Otov Eva moudl dtapépetl katd ToAD and To
vrdAOUTO TOOLG Kot To, GAAL TodLd avTd TO OPOPETIKO TO OVTILETOMILOVV HE PATGIGUO Kot
vrocvveidNTa ToVg {nAgvoVY. ZNAeHOVY TO SLOPOPETIKO.. dNANOY €ivar oe KAIKES Kot cuviBwg
ayopio. o mopdaderypa  avtipetoniCoov va moudl mov gival LOVGOVAUAVOS POTGLOTIKA Ylotl
exelvor glvar yprotiavoli ko Ba dei&ovv OTL glvar @avartikoi ypioTiovoi, Kopoidevovtdg Tov
«UOVCOVLALGVO» AOY® TG Opnokeiag Tovy. Télog, o pabnte Xapne pog avépepe to OO TOL
Bvpotog va pidncel g otoyeio mov whel Ttovg BvuTeg va Tov expoficovv Aéyovtag pog: «larti
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OTOV TOL KAVEL KATO10G KATL, TO Toudl owtd 0ev mhel vo To el 6Tovg Kabnyntég €161 MOTE O
dAhog va tuopndet (o BOtNG) Ko YU avtd cvveyilovv va tov Kopoidehovv ylati @oiveTon

adLVOLOG Kot eoBdtary Bempdvtag 6Tl av dMGEL GLVEYELX Ba TOV YTUTGOLV.

‘Enerta té0nke epdtnon otovg ocuvveviev&lalopevovg 1 omoio. tovg ({nrodoe va pog
AVOPEPOLY TOL YOPOKTNPIOTIKE TOV Toddv mov ek@ofilovv. XTn GLYKEKPUEVT] £PATNON
AGPope amovINoelS amd UiKpn HEPIdD TOL GLVOAKOD delypatog. AvTtod GLVEPRN AOY® TNG PONG NG
ocv{ntnong N omoia 0V HaG EMETPEYE VO KAVOLUE TNV €pMTNON 6€ OA0VG. Oleg o1 amovTioelg
ov AaPape pog TPoEPariay WG YAPOKTNPIOTIKO TV BUTOV T1 COUOTIKY TOVG JATAACT] KOOGS
TO YOPOKTNPIGUO «UAYKESH KOl «ONUOPIANG» pe toug padntéc Xapn kot Bikv va avoaeépouvv
XOPOKTNPOTIKA: «AVTOl TOV TO TaUlovV HAYKES Yo va. GoivovTol KAADTEPOL AtO TOVG GAAAOVG
KoL EpYOVTaL Le Unyovakie 6to oyoieion kot «Efvor ot pérykec, ot mo peyalddcmpLot 1 ovtol Tov

elvat o dNUOPIANG 6TO GYOoAEl0 EMEON Elvar 6€ KATOO AOANTIKT OUASO» OVTIGTOLYAL.

2m ovvéyewr Cnmbnke omd TOLg GLVEVTELEWLOUEVOVS VO OTOVTICOVV GTO TG
avTILETOTILOVV 01 KaBNYNTEG TOV GYOAEIOV TOVG TEPIGTATIKA GYOAKOV eKQOPIGHov. Mepida Tov
OLVOAOL OamAVTNCE OTL M OVIWUETOMTION TOV EKTAUOEVTIKGOV TTEPAapPdvel ) ov{tnon pe 10
00t kaBmOg Kot ™ THopio aVTOV PHEGH TOL O1EVOBLVTH EVA GTOV AVTITOdN £XOVUE TNV GTHPIEN
TV Bupdtov and Toug kKadnyntég pe v padntpo Keovortavtiva va pog divetl pia amdvinon Alyo
drpopomompévn amd Tovg VIToAoTovs avapépovtas: «Iliotedm ot eitvar kKot avtol Boparta. o
TOPAOELYHO 1 GLAOAOYOC pag €fvor TOAD KOVTH..EVOG CUUUAONTAG LoV oL givon amd TV GAAN
TOAD YNAOS TG eovdalel v ®pa tov podnuatog. Otav o dAhog cov dciyvetl 6Tt givor duvaTdg
Kot €00 €0Tm Kot po apeBolrio va €xelg, yiveoar katmtepos. H kabnyntpla dev pumopel va tov
emPnOei. Kapid oopd povo tov PBydler €€ amd v tdEN» v GE EMOUEVI] EPMTNOCTN LOG
OYETIKA e TO OV Ol KaONYNTEG avTidpovy 6N B€o KATOoL TTEPIOTOTIKOD HOG OmAvince: «Oa
dMOOVV TIHMPIES € EAAYIOTES TEPIMTMOELS OAAG dev aALAeL TimoTay. Mepukol amd To GLVOAIKS
delypo pog amdvinoav 0Tl TIC TEPIGGOTEPES POPES T MEPIGTOUTIKA GYOMKOD €KPOPiopol dev
TEPTOLV GTNV OVTIANYTN TOV KaOnyntov, evd otav méoovv o mapapeivovv amabelg pe tov
poont Iavayiovm vo dniover: «[Iépa amd o kabnynTple mov €kave mOPOTHPNOT GE £vol
modi, o1 vwoAowol ivan anadeis. Towg yoti ta Oewpovv epnPikd mepdypata kol dgv divovv

onuacio» evd kOmowol GAAOlL pog eimoav mog meplopilovtol HOVO G TOPOTNPNCES HE TNV
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padntpo Tepéla va avaeépet: «O1 ekmaidevtikol kdvouv 0Tt pmopovv. Pwvalovv, Kavovv
TOPATNPNCELS, POVALOVY TOVG YOVEILS TV TTald®V oL eKQPOPIfovv GAAOVE GTO GYOAEIO» EVD
KAmO10¢ AALOG €lTE MG KAVOLV OTL UTOPOVV avapEpovtog: «Ot ekmadenTikol Kdvouv Kt avtol
OTL pumopovv, amAd givol Kot TEPIGTATIKA OV dgv TO pobaivovy moté omdTe dgV UTOPOLV Vo

KAVOUV KATL).

AxolovOnoe n epdtnon: «llotog motevell OTL givanl 0 KATOAANAOTEPOG TPOTOG Yo TOVG
KaONYNTEG VO AVIETOTICOVV TEPICTATIKA GYOAKOV EKQOPIGULOV;» UE TNV TAEOYNEio TOL
OLVOAMKOD Oelypatog va amoavtd mowg 1 cvlnmnon kot 1 otpiEn Tov BduATog AL Kot 1)
ocv{non pe to 00T amoTeEAOVV Y100 TOVG 1010VG TOV KOTOAANAOTEPO TPOTO OVTILETMIONG OO
TNV TAELPA TOV KOONYNTAOV Kol TOV VPVTEPOL GYOAKOV TEPPEALOVTOC Le TO palbnt Xdapn va
onrovet: «To modi mov KopoidevEL TOVG AALOVG TPEMEL VAL TO TIL®POVV Kot vo culntave pall tov
v vo KatoddBet 6Tt avtd mov kdvet dev givor kadd. To dAho maidi dev @Taiel og Timota Kot dgv
TPEMEL VAL TO GLUUTEPLPEPOVTOL dlaPopeTIKd ot kabnyntés. Tlpénet va givor dimAa Tov» evd 1
padntpio Mopia avépepe: «Katapynv cuvlnmmon méve ar’ 6ia. Agv fonbdve kabdAov o1 pwVEc.
Kot va tov povéels (tov 001t) dev Ba KataAdPet KaTl. AKOUN Kot VoL TOV TILMPNGELS KOt VO, TOV
dMoELg Kot pio. amofoAn. xkomog eival vo KatoAdfel avtd mov kdvel 0Tt dev elvan kado. Av dgv
ocv{nmoelg pall Tov Kol vo TOV OPTCELS VO GOV «AVOLYXTED», VO GOV £ENYNOEL TOVG AOYOUG Yo
TOVG 0moiovg KAveL AT TV TPAEN, toTE dev vopilm vo ypnoyevcet o€ Timota N Tipwpia. Topa
v 10 1610 T0 BV 0 eKTOdELTIKOG Ba TpEmet va Tov otnpi&el Kot va mpoomadel va tov kKével va
VIOGEL TO ACQOANG GT0 Y®OPo Tov oyoieiovy. Téhog, AdPape kot VO ATAVINGELS TOL
dpoportombnkoyv amd 10 cLVOMKO delypa. Avtég avikovv otovg padntég Iavayidn ko
Kovotavtiva ot onoiot dimcav: «Evag kabnyntg dev Ba énpene va avtipetonilet tov 60t mg
gykinuotio oAAd cav éva madi Tov Yo Tovg d1kovg Tov Adyous -mov Ba émpene va avalntnOovv-
exppaloviot péoa and tov patciopd. Amod v dAin to Bopa dev Ba Tpénel va to avTipetonilovv
®¢g Bdpo oAAd va Tpoomabncovy va Tov deiEovv 0Tl {omg £xel 1WnTEPOTNTEG TTOV dEV €ivar
Kkaxkéey kot «Kotd v dmoyn pov Ba énpene va vdpyel cOUPOVAOS 61O oYoAeio. AALAL EMEON
dev VIapyEL, ol KaOnyntég Ba mpémel va yhyvouv KaAdTEPO TO YeYOVOS OTL Kdmolog expofilet
TOVG ovUPAONTEG TOV Kot Glyovpa Vapyel Bépa and micw, icmg pe v owoyévela. Agv givot

AOYIKEG OMAadN o TES o1 suumepLpopéc. Tmpa 6cov apopd to Bopa Ba Tpémetl va Bpet T dVVauN
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VO TO OVTIETOTICEL KO VO JUATCEL GTOVG KON YNTEG TOV KO GTOVG YOVELS TOV KO VO VTLAPYEL

ouvepyosio LE TO oYOAEL0 Yl VoL UV VITAPEEL GTO LEALOV TTAPOLOL0 TTEPLOTOTIKO» AVTIGTOLYAL.

Meténeita 1€0nke M epdTNON: «ZOV €YEL EKPLGTNPEVOEL KATO10¢ cVUHAONTAG ooV OTL £mece
Oopa;» pe ) ovvipumtikn mhsoyneia va amavtdel: «Oyv pe ™ podntpro Mapio va dnidvet:
«Oyt dev pov €xel ekpuompevtel aAld 6ot Aiyo moAd €xovv méoel Bopa pe kdmoov TPoOTo,
ouvNB®G AEKTIKO» evd vINPEE Kot o BeTikn amdvrnon g podntplog Pmtevig n omoia pog
avépepe: « Not por @idn pov 610 TopelBovy evd Ge EMOUEVT] EPMOTNCY HOC GYETIKO LE TO Tl
ékave yio va 1 fondnoet andvinoe: « [IpoondOnoa va v npeuncm Kot vo TV KOV Vo VIDGo

KaAvtepa. Tng eima v endpevn eopd va ewvaet gpéva 1) kdmolov Kadnynt».

"‘Enerta {nmnke and 10 delypa Tov pobntodv vo amavincovy GTny €pATNGCT OV aPOopPoVsE
10 av &yovv vtapéet ot 0101 Bvpata. H mieioymoeia £dmwaoe BeTikn amdvinomn e TIG AmovVINGELS Vo
GLYKEVTPOVOVTOL YOP® amd Bépata eEmTeptkng eLedviong Omwg ta KIAd, TO VYOS Kol TO VTUGIO
KaBdg Kot yopo and Bépata BvikdOTNTag. Mo YOpaKINPICTIKY AmdvInon NTav g padnTplog
Bixvg n omola pog amdvrinoe: «Not ntav g mopéo oyopidv 6to GYoAsio ot omoiot pe
KopOHWELAY Yo T KIAG fov. Avtol yevikd meipalov OAa to Toidid Kot Efprokay 6€ OAOVG KATL VoL
novv. Epéva e amokaAovoay «xovipn» kot AEEELG TOV TANYOVOLY Kot dev BEA® va OTIC TmH»
EVD OE EMOUEVI] EPOTNON OGS CGYETIKA UE TO av PANCE GE KAMOOV Y10 TO TEPICTUTIKO LOG
avEPEPE TIC KOAANTEG, TOVG Yovelg kot Tovg kanyntég tg. Ocov agopd 10 Thg EVicE LOG
andvinoe: «Eviooa doynua kot dev ékava Kdtl. Adtoapopnoa Kot Epuyo oAl iyo TANy®OeD».
2e akOAOVON EPMTNOT GYETIKA LE TNV CLYVOTNTO TOV TEPIGTATIKOV OGS OTAVINGE TG EYve 2-3
QOpEC Ko OTL PETd TNV Tapatipnon Tov Kadnyntov otapdmoe. Kielvovtag m cuvévievén
epOONKE Y To Adyo Tov moTEVEL OTL TG PEPONKOY €Tl e ™ padnTpro va Snimvet: «lati
10 OlpopeTikd mpokoAel. [Ipémel va avnkelg oe o opdda yio va gicot amodektodg omAadn Oa
npénel va gloat OLOpPog, Aemtdc, va gicatl afAntg N va Exelg opaio poAiid». Téhog AaPape ko
LEPIKES OPVNTIKEG OMOVTNGES amd TOLG MaONnTég ol omoiot dNAwoay Tmg dev €xovv vrdpéet

B0 pOTO TEPLOTATIKMV GYOAMKOV EKQPOPBIGLOV.

66



Ev ovveyeio, {nmonke amd tou¢ nabnTég Vo amavtiioovy 61O av £X0VV TPOKOAEGEL UE TN
CLUTEPIPOPE TOVE KATOLOV GUUUAONTH TOVE UE TN CUVIPUTTIKY TAEOYNQio Vo ONADVEL TG OEV
EXEL TPOKOAAEGEL KATOOV GLUUUOONTY] TOVG EVED VINPEAV KOl HEPIKES OMAVINGELS LoONTOV TOV
Mooy 4Tt £(0VV TPOKAAEGEL KATOOV cuuuadnT) AOY® TG ELPAVIONG TOV 1 £6T® AOEAL TOVG
LE YOPUKTNPIOTIKN amdvtnorn avty g pnadntprog Tepéloc n omoia avépepe: «Nouilo moc vat.
Olot pog 10 éyovue wdvel. To Béua eivor vo To GLVEWONTOMOIOVUE EyKapo Kol Vo {NTauE

CLYVOUT YLOTL LTOPEL VO TANYOCOVUE TOAD KATO10V £6T® Kol AOEAG Lo,

Téhog, ot cvveviev&lalopevol kKANONKav va. amavtioovyv oty gpmtnon: «Tt1 motedete 0T
TPETEL VAL YIVEL OGTE VO, ATOQELYHOVV GTO HEAAOV TO TEPIOTOTIKA GYOAKOV EKQPOPIOUOV;». TNV
OLYKEKPIUEV EpDTNON AdPape TANODOPA OTOVTNCE®Y [LE TO GUVOAO TV HOONTAOV VO avaQEPEL
TOC ota TAoic TG TPOANYNG Yo TO TEPIOTATIKA GYOAKOL eKQOPiopod Ba mpémer va
nepthapPavetal n culntnon peta&d podntov Ko kabnyntav, cuvepyacia pe Yoveig Kot oyoAKo
nepPAALOV, OAlEG G€ GYoAeinon OAAG Kol EVPVTEPQ GTNV TOAN Y10 EVIIUEP®OT YOP® amd TO BN
TOV GYOAMKOV €KQOPICLOV, GEUVAPLO TOOOWLYOAOYING GE EKTAOELTIKOVG KaOMG Kot oTNPEn
ota modtd BvpaTa amd TV GYOAKT KOOTNnTa. XopaKTNPIGTIKEG Ol OAMAVINGELS TV Lo TPLOV
Bixvg kot Kovotavtivag ot onoieg Onlmoav: «Na yivovior cuyva opudieg 6ta oYoAeio dOTE va
KatoAdfovv 6A0l OTL 01 GUUTEPLPOPEG AVTEG dEV Elval COOTEG KO OTL LAPYOVV (TOUO TOV
TANYydvVovTol mTpaypatikd Kot Badid. Eyd otdfnka tuxepn. Eiya dimia pov tovg yoveig pov ko
T0VG KoONyNTéS etvat moudid Opmg mov dgv Exovv timota an’ avtd. Kot toug eivor ducKoAo va To
avTILETOTIGOVY poOvol Tov. Omdte mpémel va yivel kATt YU avtd to modidy» kol «[liotedm 0Tt
elvarl amapaitnm n evnuépmon and to dNUOTKO. Agv yperaleTor vo yivoviol TEPICTATIKA GTO
INpvaoio kat to Adkero. Ovte va gtdcovpe oto onpeio va Pudvovpe Bio yio va exépPoope. Ko
Vo VEapyovV oxoAkol cOLPoVAOL 6 OAES TIG TAEELS, Y10 VAL TOPAKOAOVOOVV Ta TOOLE ATTd LUK
nAia Ko t1g owkoyéveleg toug pali. Kot va yivovton opidieg ota oyoieio Kot evnpuépwon tov
kafnyntov. Ot kabnyntéc mpémel va evnuepovovtal, vo EEPovv pe TL £(0VV va KAVouV yio va

napeppaivoov. Na unv eival o0te ouéToyol, OVTE ATAOL TOPATNPNTESH AVTICTOLYO.
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Me agempia, Aowmdv, TG OMOAVINGES TOL GCLAAEEOUE TOPOTAV® 0dNynNONKape o©To
oLVUTEPACUO OTL ] TAELOYNPIOL TOV GLVOAIKOV SEIYUATOC TV HaONTOV/TPLOV TOL £pOTHONKAY,
etvar evnuepopévol YOpw 0md TO0 POIVOUEVO TOV GYOAIKOL €KQOPIGHOV divovtag o Kabévag T
O tov epunveio. Méoo ota mAaiclo TG ovvEVTELENG TOvG 06ONnKe M duvatdtnTa vo
TEPLYPAWYOLV Y10 TEPIGTOTIKA TOV GLVEPNGOV 6TO GYOAMKO TOVG TePBAALOV €lte GTOLG 1010VG
elte og oLUUEONTEG TOVG KOOMC Kol Y10 TOV TPOTO TOV OVTILETOTIGTNKAY TOGO 0md TOVG 10100G

0G0 KOl OO TOVG EKTOOEVTIKOVG TNG GYOAKNG KOWVOTNTOG.

[T cvykekpipéva, ovaEopiKd He TO Tl TOTEVOLV OTL €ival 0 GYOMKOG ek@OPiopdg Kot To
TG avtilapuBdvovior tov 6po o kdbe pabntig pog édmwoe ™ dikn Tov didotacr YOpw omd TO
(QOVOLEVO TOV GYOALKOV €KPOPiopod. Ot meplocidtepeg anavincelg mov 06nkay Kvndnkav e
owoTd Kot evnuepmpéva mhaicto yopm omd tov axpiPn 6po. Onwg avaeéper n Kapoafodritoov
(2013) «O oyorkog ex@ofiopdg etvor n emBetikn exeiv) CLUTEPLPOPA TTOV Eivol ECKEUUEVN,
ampOKAN TN Ko emavarapfavopevn, amotelel kataypnomn eEovciog Kot EUTEPIEYEL AVICOTNTO GTN
dvvaun ovTikelevikn (. copatik) N oviinmt (my. mpocwmikdtrag). Ev  oAlyol,
KatevBiveron mpog exelva ta BOpata mov exhappdvoviar and tovg Buteg (Evav 1 ToAlovg pali)
¢ advvapa, €ite cOUATIKA £TE YUYOAOYIKAY. AvTd TOAVOTOTO OPEILETOL GTNV EVUEPWOGT TOV
&xovv AdPer amd to oxolkd tovg mepiBdArov, and to MME 1 and to gvpOtEpo PAKO Ko

OLKOYEVELNKO TOVG TEPPAALOV.

Koatém, Bacel tov anavtioewv mov a@opovcay to av €0V yivel ot cuvevtev&ialopevol
péptupeg oxoAkolh ek@ofiopol, 1 TAEOYNEio TOL GLVOAKOV JEIYUATOG OMAVINGE TG EYEL
VILAPYEL PAPTVPOG TTEPIOTOTIKOD. AVTO TBavOTATO Vo 0peiheton otV £E0PGT TOV POVOUEVOD
oV €xel AAPeL ovNoLYNTIKES OGTAGELS TO. TEAELTOLN YPOVIL GTN YDOPO HoG AdY® TS aENONG
NG VEAVIKNG TopafatikOTNTOS 6TO YMOPO TOVv GYoAeiov pe omotéleocpo va dtodpopotifovion
oLYVOTEPO TETOOV €100V TEPIOTATIKA €VTOG TOV GYOAKOL TEPPAAAOVTOS Kot OAOEVAL KOt

neplocOTEPO TOdLA Yivovtal 00Teg, OOOTO Kot KAT’ ETEKTAOT TOPATNPNTEG-UAPTLPES.

211 GUVEKELD, AVAADOVTOG TIG OTAVTHOELS TOV LOONTAOV TOV APOPOVCHY TO MG AVIESPACOV
o1 B€a £vOG TEPLOTATIKOD GYOMKOV EKPOPICHOD 00N YOVUAGTE GTO CUUTEPACLO OTL O AOYOS TOL
N TAgoynoeio Tov pontov avtédpace mbavotato opeidetor 6to 0TL To OO Ba propovoe va
etvar pilog, adeppog N amhd va Bondncav yiati avtd Bedpnoay cootd. Ocov apopd cvTovg TOV
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dev avtédpacav iomg va opeideton og mOav| KoK avtidpacn tov 00T Tpog 0 TPOHSOTO TOVG
0Tl KOTd TO AeyOUEVA TOVG Ol TEPIOGOTEPOL OV eKPOPilovv elvarl drtouo COUATMOON Kot

e€autiag avtov eofndnkav vo avtidpdcovy pévovtog madntikoi 6To cupPav.

ZYETIKA [LE TNV EPATNGCT TOL APOPOVGE TO GE TOLOVS YMPOLS dtadpapatiloviot TEPIGTAUTIKG
Bilog 0to oYoAKO TEPIPAAAOV Ol HOONTES 00UV MG ATAVINGT TNV QAT TOV GYOAEIOL, KATL TOV
mOavov va opeidetal 6to OTL amotedel xdpo cuvabdpolong TV PadNTOV KOTA T SLAPKELD TOL
SLAEIpaTog Kot Yy’ avTtd 10 A0Y0 givar e0KOAGTEPO v GLUPEL KATO10 TEPIGTATIKO KO VO UNV
yiver gokolo avtiinmtd. Xopeova pe to Exmodevtikd Aiktvo Evnmuépoong (2006:3-4): «O
Bacukog 1omog EKONAMGNG TOL PUVOUEVOL Elval 1| ALAT TOL GYOAEIOV, Kot KLPI®G TV P TOL
StoAeippaTog, etvat 0 Ydpog 6ToV 0moio EKONADVOVTAL TO TEPIGGATEPH TEPLOTATIKA EKPOPIGLLOD,
xopig avtd va onuaiver O6tt dev cvpPaivouv oto drddpopo, Tic okdArecy. Ocov agopd to
ECMTEPIKO TOV GYOAEIOV- OTI®G S1a0pOUOVE, GKAAEG, aiBovoeg Kol TOVAAETEG- TOL AGPape
amdvinon (omg oPeileTol 6TV EAMT EMTHPNON TOV YOPOV OVTOV OO TO EKTUOEVTIKO
npoconikd. Onwg avapépel kar 1 Bactierddov (2006:57): «Enpavikd, kpivetar va avoeepbet
OTL | TAELOVOTNTO TOV TEPICTATIKAOV EKPOPIGLOD GNUEIDOVOVTAL OTAV 01 dAGKAAOL 0TOVGLAovV
KO OV £YOVV EGTIOGUEVT] TNV TPOGOYT TOLG GTOVG HUONTES, OTMC Y10 TOPASELY O GTO YDPO TNG
TOVOAETOG). TEAOC OYETIKA HE TIG OMOVTNOCELS TOL AGPOUE Ol OTOleg OvaPEPOLY  OTL
ekdNAdvVovTaLl TEPIOTATIKG o onueior ota omoia dev vrdpyel emifreyn and Tovg KaONYNTES, M
e&nynon mov Ba uropodGapLe vo SOGOLVE elval OTL 1] €KTOCT) TOL GYOAKOD GLYKPOTHLOTOS gfvort
HEYAAN HE amOTEAEGHLO TNV 0dVVOIC ETLTIPTONG OAOKAN POV TOV YDPOL Omtd TOVS KOO YNTEG Ko

£1o1 kaBioTaTot GYETIKA EDKOAN 1) EKONAWON TEPLGTOTIKMOV Plog.

H endpevn epamon {ntovoe and tovg cuvevteLEalOIEVOVS VO oG OTOVTIGOVY GTO Yloti
motevovy 0Tt €va ondl mEPTeL BOpa oxohlkol ek@oPicpov. Ot padntéc mov €dwoov ®g
ATAVTNON TNV adLVOUIN TOL YopoKTHPA TOV Buudtov pog e&ynoav 0Tt TPOKELTAL Yio ATOUO Lol
YOUNAN OVTOEKTIUNON KO YEVIKOTEPX XAUNADVY TOVOV, YOPaKTNPIoTIKO Tov el Toug BOTEC GTO
Vo EKONADMGOLY EKPOPBLOTIKN GUUTEPLPOPE €15 PAPOG TOVG. AVTOL TOV ATAVINGOV TS O AOYOG
nov Kamoto modi ekpofiletar ivor 1 S10POPETIKOTNTO CTAONKAY TEPIGGOTEPO GTNV EEMTEPIKN
eueavion, v efvikdtnta kabmg kol TpofAnuaTe otV oMo 1 6T0 VoNTIKO eMinedo KAmoloL
atopov. Onog avaeépet o Righy (2008): « 'Eva dtopo umopei vo emdééel va ekpoficet kKamolo
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HEAOG paG GAANG €Bvikng opddag yio ToAAODS Kol O1pOPOVE AOYOLS, YO TOPAOELY IO ETELON
elvarl vépPapo, AemTd, YNAod, Kovid, apyosTpoPo, 0dEEW0, VIPOTAAD, U TTEpiepyn ELPAVIoN N
anmAd evdAwto. Anhadn|, yio AGyovg ot 0moiol OV GLUVOEOVTOL LLE TO OVOUEVOUEVO, COUOTIKA 1)
CLUVOUGOMUOTIKG YOPOKTNPIOTIKA TNG OUAO0G OTNV Omoio OVIKEL O GTOYOG». X& KATOl0 GALO
onueio o Rigby (2008) avagépet: «Xe KATOEG TEPIMTMOGELS 0 EKPOPIGUOC TOV TOLOIDOV UE EIOIKEG
avaykeg meplopiletol oTo TEPAYLATO KOl TO YAELOGUO. ALTO GLYVA 1GYVEL Y10 TO TOUOLA UE
KAmolo SUGKOALD GTO AOYO».

‘Enerta {nmOnke amd tovg cvvevteLElolOIEVOVS VO OVOPEPOVY TO. YOPAKTIPLOTIKA TMOV
OOV OV €KPOPILOVV. XTN GLYKEKPUEVT] EPMTNOT Ol ATOVINGELS TOL AAPAUE TEPLOPIGTNKAV
0E YOPUKTNPIOUOVG OTMG «UAYKES», «ONUOPIMNG» Kot «peyardocopor. Ov pabntés pag
e&nynoav g avtd To Atopa vidbovv v avaykn va emAnbovv otovg dAlovg mpofdiiovtog

HE aVTO TOV TPOTO T OVVOUN KoL TNV Kuplopyio TOVG.

Meténetta, oavaAdovTog TIG OMAVINGELS TOV LAONTAOV TOL aPOPOVGAV TO TAOS AVTILETOTILOVY
o1 KaONYNTEG TEPLOTATIKG GYOAKOD EKQOPIGILOV 00N YOVUOCTE GTO GUUTEPAGLLY TWS O AOYOS TOV
ot ekmodevtiKoi TpotioHv va cvlntinoovy pe to BH glvar yio vo Tov GLVETIGOLV Kot Vo TOV
BonBnoovv va Kataddfel Tmg T€T010V €100VG eKPOPIOTIKES cuUTEPLPOPES ivar AdBog. Ao v
GAAN, 0 Adyog mov pmopel va tipwpndel o Bung lowg eivar to O6tL 01 cL{NTCELS dev ExovV
amotélecpo Kot o i010¢ e&akoArovBel va €yl mopofatiky] cvumepipopd. Avtol mov pag
AmAvVINGOV OTL TOAAES POPES TO TEPICTOTIKG OEV TEPTOLV GTNV AVTIANYN TV KabNnyntodv, icmg
opeileTal oV EAMMY] EMTNAPNOCT TOV GYOAIKOD YDOPOL 0Ond OVTOVG, EVA OTAV TEGOVV
napapevouy omabeic 1 kbvovv amAd mapatnpnon. Avtd mboavotato oeeidetor 6TO OTL OL
KaOnyntég Bewpovv TETOEG CLUTMEPLPOPES G €PNPKO TEPdypoto Kol ogv dlvovv v

OmOLTOVLEVT] CHAGT0 KO TPOGOYT).

AxoiovOnoe epdNon mov {nrovce and Tovg GLVEVTEVEINLOLEVOVS VAL OTTAVTIICOVY GTO TTOL0G
etvat yuor avTovg 0 KATAAANAITEPOG TPOTOG Y10 TOLG KAONYNTEG VO aVTILETOTILOVY TEPIOTATIKA
oYoMKOoV ek@OPIGHOV pE TNV TAEOYNEia vo Bewpel ®G TOV KOTAAANAOTEPO TPOTO TN GL{TNON
Kol ™ otpign tov Bopatog aAAd kat T cvl{nnon pe to BVt amd TV TAELPE TV KadnynTOV
KOLL TOL EVPVTEPOL GYOAKOV TePIPdriovtoc. Ot 18101 pog édmoay T d1kn Tovg e€Nnynomn Tive o€

aTd, AEYOVTAG LG MG Ol EKTUOEVTIKOL TPEMEL Vo cu{NTOLV e TOo BV Yo va Tov Kdvouv vo
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KatoAdPel To AAB0OC TOL Kol VO TOV GUVETIGOLV Y®PIG Vo TOV aVTILETOTILOVY ¢ eyKANpoTiol
oA ko va avalntoovy Toug Babvtepovg AGYoug oL VITAPYOLY ToW Omd Uo TETOOL EI00VG
ocoumeprpopd Tov. Ocov apopd ™ cvlntnon Kot ™ otpiEn tov BdpATOC, ot pabntég eEnynoav
TOC TO TOPATAVD givol omapaitnto ®ote T0 Toudi-BOpa Vo VIDGEL aGPAAEIl GTO YMPO TOL
oyolelov oAAd Kol vo Tov €Enynoovv TG o KABe AvBpmmog £xel To dkd TOL 1dBiTEPO
yvopicuato Tov tov kab1otovy povadiko. TEloc, AaPape Kot po amdvtnon podntpog 1 omoio
Oewpel ®G TOV KATOAANAOTEPO TPOTO OVTIUETOTIONG TEPIOTATIKAOV GYOAIKOD €KQOPIoUOD TNV

ouvvepyacio oyoAeiov Le Yovelg padnTov ®ote va Tporlapdvoviot TETooL £100VC GUUTEPLPOPES.

YyxeTikd pe TNV €POTNON: «XoL &xel expvotnpevdel kdmolog cvppadntg cov Ot €nece
Boua;» n mAsoynoeio £0woe apvntikn amdvinon. Avtd mbovotnta ogeiletor oe KAEGTO
YOPOKTNPO TOL BOUATOG 1) 6TO OTL UTopel Vo EVICE VIPOTM Y1 TO TEPIGTATIKO Kot dev BEAnce
VoL JUANOEL EVO M LofnTplo Tov SNAMGE MG TNG £XEL EKpvotnpevdet kdmota cuppadnTpla g Ot
&xel méoel Bopa, iomg va opeidetor oto 0TL N TeEdevTaia BEANGE va to potpactel pali g yo va

VIOGoEL KOAVTEPQ Kot va, avalntioet tn o fetd g aALd Kot TPOTOVS OVTIUETAOTIONG,.

Ymv gpoton ywo. tov av €yovv vrdpEer ot 10101 ot cvvevtevialopevor Odupata, ot
TEPLEGOTEPOL £dmGAY BeTIKN amdvinon e&nydvtog 0Tt 1 eEMTEPIKN TOVG EUEAVIOT] QAL Kot M
€BviKOTTA TOLg NNTAV O KVPLOL AdYOoL TOL MBNGOV Ta TodLd- BVTEG Vo Tpofoiv Ge eKPOPLoTiKN
CLVUTEPIPOPE amévovTti Tovg ToviLovTtag TG M OPOPETIKOTNTA TOV KOOEVOS TOAAEG (POPEG
npokarel. TéLog avtol mov amdvincav mov dev £xovv vap&el Bdpata GroAkod ex@ofiouov,
{omg opeidetal 6To YEYOVOS OTL OV SLBETOVY KATTOL0 YOPAKTNPIGTIKO TTOV —KATO TNV GOy TOV
ButoOV- amoterel AdY0 ekONA®ONG EKPOPIOTIKNG CLUTEPLPOPES amévavTti ToOLG OAAG {ome Kot vo

unv BéAncav va amovineovy AOyw mhovig vIpomnc mov VimBouy yio To TEPIGTATIKO.

Ev ovveyela, omv epdtnon mov a@opodce Tov av ot Hantéc €xouv TPOKAAECEL PE TNV
CLUTEPIPOPE TOVG KATOLOV CLUUUAONT TOVG, 1| GLVTPUTTIKN TAEOYNPio ATAVINGE TMOG OEV TO
éxel kbvel. Avtd mbovotota opeidetor oto OTL €rovv AdPel 0T GO TAdElo amd TNV
owoyéveld Tovg Kabmg kot yati pmopel va Bewpovv mog kavelg dev a&ilel pa tétoov €idovg
oVUTEPLPOPE O10TL KOvEVOS oG Oev elval TéEAe0G. YTNpEe, TéA0G, amdvinorn HabnTplag n onoia

OMNAwoe T OA0L AN oG EXOVLE TPOKOAEGEL KATOIOV GUULOONTN HOG LLE TN CUUTEPUPOPAL LLOG
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Kol ovT0 ov Bo Empeme Vo KAVOLUE €Ol VO TO GLVEIONTOTOOVUE Eykalpa Kot vo (ntdpe

CLYVAOUN OGTE VO, U1V TOV TANYDOGOLLLE.

Téhog, nmOnke amd Toug pabnTtég va amavtinoovy oty epatnon: «T1 motevete 0TL TPEmEL
va yivel ®ote va amo@evyfovv 610 PEALOV T TEPLOTATIKA GYOAKOD €KQOPBIGHOV;» UE TOVG
paontég va divovv o kabévag v owkn tovg mpodTact. Ot amavtioelg Toug mopatnpnonke ot
GLYKAIVOUV ®G TPOG TIG OMUAIEC TOV TPATEWVAY GTO. GYOAEID KOl TNV EVNUEP®OT YOP® OO TO
QOVOLLEVO TOV GYOAIKOV EKQOPIGLOV. AKOUN TPOTEVOV GUVEPYUGIN YOVEWV Kol YOAEiOV KaBMG
KOl GEPVAPLO. TOLOOYVYOAOYIOG OTO EKTOUOEVTIKO TPOSMTIKO OAAG Kot VIOPEN KOWOVIKOV
Aertovpywv ota oyolieio. Omwg avapépovv ot Rigby & Bagshaw (2010): «To Poaocikdtepo
OTOYEL0 QTG NG TPOGEYYIONG EIVOL 1 OTOTELECUATIKY] GLVEPYACIO TOV EKTOLOEVTIKMV TOV

oOAEIOL Kot TV LAONTOV KOTA TNV OVIYLETOTIGT TOL TPOPANLLATOSY.

AvoKepoAadvovTag, 0O0NYOVUOCTE OTO GULUTEPAGHUO OTL TO QUIVOUEVO TOV GYOAKOV
eKQOPIopov gtvat Yvootd Kot amoADTOS KATovonTd cav £vvola omd Toug HadnTég YeYovog Tov
TPOPAALETOL HEGH TOV OVTIAYE®Y KOl TOV GTACEDY TOVG GYETIKA LE AVTO. AKOUT Ol TPOTACELG
oV AaPape and Tovg cuveVTELELOUEVOVS OC TPOANYN Yo OVATTTLEN EKPOPLoTIK®Y Ko Blotwv
CUUTEPLPOPADV EMBETIKOTNTOG KATE HOONTOV NTAV GTOYELUEVEG KOl DPLUES, YEYOVOS OV LLOG
TPOKOAEL EVYAPLOTN EVTOTOGN Y10t TNV AVATTVEN LOG YEVIOS OVOPOTOV e GLYKPOTNUEVT CKEYM
KOl COOTY GUUTEPLPOPA YEVVAOVTOG EATIOES Y10t TO LEALOV KoL TNV €EAAELYT TOV POLVOUEVOL TOL

OYOMKOV EKQOPBIGLOV.
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XYMIIEPAYXMATA-IIPOTAYEIY

OloxkAnpmvovtog emonuaivoope 0Tt pe tov 0po oxohkd ekgofiopd (ayy. Bullying)
EVVOEITOL U0 KATAGTOOT KOTO TNV Omoio, OCKEITOL ECKEUUEVT], OMPOKANTY], CUOTNUOTIKY KOt
emavorapPoavopevn Bio kot emOETIKY GLUTEPLPOPA LE GKOTO TNV EMPOAN, TNV KATOSVVAGTELGN
Kot TV TPOKANGT COUOTIKOD Kot Yoykoh Tévov o€ pantég amd coppadntég toug, evidc Kot

eKTOC oyYoAlelov.

O oyolkog ekPoPiopdg elvar Eva PatvOpeEVO Tov £xel TAPEL LEYAAES OLOGTACELS T TEAEVLTALO
rPoVIa KaBdG Tahavilel T oxoAKn Kowvotnta Kot ennpealel ™ (N ToV Todldv 0ALL Kol TN
ooumeppopd Tovg péca oe ovtnv. H oyolkn embetikdmrta amotedel HEPOG TOV GYOMKAOV
eumelpldv kabog Alyot eivar avtol mov mpokaiovv (B01teg) Ko moAlol meprocdTEPOL £ivarl awtol
7ov TV d€yovtal (BOpaTa) 1 Yivovtol HapTupes (oG T€To10g Katdotaong (Tapatnpntés). Akoun
TOAD OMUOVTIKY €lval M eMIOPOOT] TOV KOWOVIK®OV S10popdv (POAO, QUAN, ATOopo ME E101KEG

avAyKEG) OTNV EKONAMON TEPIGTATIKMY GYOAMKOV EKQOPIGLOV.

Ot paOntéc mov éhafav HEPOG GTNV EPELVA NTAV EVILEPOL Y10 TO POIVOLEVO TOV GYOALKOV
eKQOPIoUOD Kol TIC J0TACELS OV oVTO AapPdvel 6To0 Y®PO TOL oYoAgiov. Tovicav v
ONUOVTIKOTNTO TNG OTNPIENG TOGO oo TO PLUMKO OGO Kol amd TO OIKOYEVELWNKO TEPPAALOV ot
OO0 TOV OEYOVTOL EKPOPIOTIKES GLUUTEPLPOPES €1C PAPog Tovg KaBMG Kkl TV e&€yovca Béom
ov AapPdver  okoyévela, ot eilot Kot ot eEMOYOAIKES dPAGTNPLOTNTES GTNV KOVOVIKOTOINGN

TOV OO0V Kot TN SIUUOPPMOOT) THG TPOSHOTIKOTNTOS OAAL KOl TNG TAVTOTNTAS TOV.

Yvumepaivetor  Aowmdév Ot M WPOANYN  TOL  QALVOUEVOL  aLTOV  givol  CaP®dg
amoteleopatikdtepn and v Ogpaneio. To eawvopevo tov oxolkol ekgofiopod, pmopet va
aviipetonmodel and v owoyéveln, 10 OYOAKO mepidAlov  cvumeptlappovorévon  Tov
EKTTOOEVTIKOY TTPOGMTIKOV, TO EVPVTEPO KOWMOVIKO TEPPAALOV 0ALL KLPi®G amd T0 1610 TO
dropo. Amarteitor cuvepyacio Yovémv kot Kadnyntav, Kaddg ot 6vo avtol Popeig amotehovV o
dpeco TPOTLTA TOV TAOIDOV Kol dAANAETOpoVV pall Toug kabnuepvd kot dueca. Mo tétoto
ocvvepyosio Bo 0dNyNoel paKpoTpOBESO GE L YEVIA OVOPOT®OV PE GUYKPOTNUEVN CKEYT KO
TPOCOTIKOTNTA KOODS Kot PN GLUTEPLPOPA TOL Ba amoTeAéGoVY £POdIOL Kat Ba YEVVIIGOLV

eATIIOEG Y10 TV HEALOVTIKT EAAELYT TOL POVOUEVOU.
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To @avopevo Tov oyoAKkoD EKPOPIGHOD av Kot VTAPKTO Kol APKETA OL0OEOOUEVO, JEV EXEL
aKOpo AGPEL TNV OmOUTOOUEV TPOGOYN Kol OEV £XOVV OOUOPPMOEl TOAMTIKEC TPOANYNG KoL
OVTILETOTIGNG,.

H napobdoa epyacio kot épevva elxe cov 6TOYO VA SATIGTOCOVE TOV TPOTO LE TOV OTTOI0 0L
pafntég desvtepofaduiag ekmaidgvong aVTIMOUPAVOVTOL Kol OVTILETOTILOUV TOV GYOAIKO
eKQOPIoHd Kol OGO ONUOVTIKEG KPivovtal 1 TPOANYM Kol 1) OVIWWETMOMION TOL Oomd T
EUMAEKOLEVO. TTPOCOTA GTO YDOPO TNG EKTMAIOEVONG KOOMDG KOl amd €VPVTEPO KOWMVIKO
TePPAALOV TOV ATOLOV.

Kpivetar Aowrdv amapaitnto va TovicTel 11 avaykn EVIOTIGHOD Kol EMIAVGNS TV KOWOVIK®OV
npoPAnudtov mov oyetiCovior pe TO GYOAMKO eK@OPopd. Ot yovelc kol ot exkmoudevTiKol
opeilovy va akoAoVONGOLV a evioia Ypappn Yoo TV avtipetdmion g Bloag, va evBappuviodv
0l VEOL Y10, GUUUETOYN TOVG GTO KOWA Kol 6Tov aOANTIGHO pe ™ TPoPOAr) cmOGT®OV TPOTHT®V
oLUTEPLPOPAS KaBMOG Kat va vdpéel cuvepyacio pe eopeic mov aywvifovion ywo v eEdieym
NG VEOVIKTG TOPOPOTIKOTNTOC.

Oloxinpmvovtog v épevva Tapabétovpe ta Adyla tov cvyypaeéa Bertrand Russell: «To
YEWPOTEPO €lvar va dEyecat eMBECELS OO TOVG OLOIOVG GOV, Y10 VTO CTOUATO VO LLE KPIVELG Kot
og el mo  yovtpdc, mEPLGGOTEPO  OdePPT] kot Alyo mo  yoldc amd  oéva.
H aydnn eivor copn ko 10 picog eivar avomto. Ze avtdv TOov KOGHO, OV OAOEVA Kot
aAAnioovvoéetal, Tpémel vo, pabovpe va aveydpaote o évag tov dAro. [lpénel va pdbovpe va
aveyOpaote to yeyovog Ot pepkoi avBpwmot Bo Aéve mpaypota wov o pog apécovyv. Movo pe
avtdvV TOV TPOTO pumopovpe vo cvovumdpiovpe. Kar av mpéner vo (Roovpe poli kot oyt va
neBdvovpe pall, mpémetl vo pdbovpe oe éva €160¢ prhiavOpomiog kol o va €100¢ AveKTIKOTNTOG,
mov givol amoAVTmg (®TIKNG onuaciag yw ) cvvéyion g avlpomvng (ong o€ avtdV TOV

TAQVI TN,
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