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KEDPAAAIO ITPQTO

FLORENCE NICHTINGALE

1.1. H mpot emionun voonievtpro

H Florence Nichtingale (gucovo 1" 610 téhog TOV £Y)ep1dion) 610
Y®POo ™G veodTEPNG NOOAEVTIKNG, OTOTEAEL TN PLGLOYVOUia, TOL Yapace
t0 JpoUo mpog TNV opfn TomoBETnom TOL  EMAYYEALOTOG  TNG
VOGNAELTPLOG, TNV KOWMVIKE OVOYyVAOPLoT, TNV OVOY®YN TOL £PYOV GE
KOWMOVIKO AEITOVPYNUO KOl TNV GLGTNUOTOMOINGN NG voonieiog oe
Bdoelg emoTnUOVIKEC.

H Florence Nichtingale (oto €£ng F.N.) (1820 — 1910) ayyAida
eULAVOpOTOG, M TPAOTN GTNV VEOTEPN €MOYN], TOL &€iye cvvaicOnon tov
opov Adepen) Nocokdpog (Nooniedtplo Tdpa) MTOV TPOIKICUEVT] LLE
TOAAEG SUVAUELS, TIG OToieg 01€0eGE Yo TNV TPOAY®YN TNG VOGNAELTIKTG
o€ OAec TIc Oaotdoelc. I'a 1o Adyo avtd Kot 01 VoonAehTpleg OAmV TV
HeTEMELTA YeEvEDV Bo TPEMEL VO ATOTIOVY POPO TUNG 6TO TPOSHOTO NG,
avayvopilovtag 1o Pio kot tnv molteiog TG Kot LIHOVUEVES TO £PYO TNG
600 givar avBpdmva oty kdbe pio dSvvato.

‘Eto1 n mapdBeon Baocikov Proypagikodv ctotyeiwv g F.N. npénet

va OewpnBet amapaitn.



1.2. Buoypoagwi) oxwaypaenon tng F.N.

H F.N. é{noe otn didpketor Tov 19°° audva, mov givar mepiodog
1060 EMGTNUOVIKAOV TPOAd®MV, OGO KOl KOWVOVIKOV EEEMEEMV LEGA OTIC
OTOlEG EVTAGOETOL KOl 1 YUVOUKEIDL YEPAPETNON, AmapoiTnT Yo TNV
avayévvnon g NoonAevtikne. H avayévvnon avty oty AyyAio vanpée
épyo emPBoing g F.N. ot apyés de avtig g aveaptnromoinon
00N KAy TOAD YpNyopa o€ OAEG TIC TOMTIGUEVES YDPEC.

I'evwnOnke ot Olopevtio (Y avtd Kot 10 dvoud te) otig 12
Maiov 1820 amd yoveig aviKovteg otnyv ayyMkn opiotokpatic. Amd v
nAkia tov 17 ypovev awcBdvetor coav okomd g Cong va apociwbel
OTNV AVOKOVP1oT] TOV avOpOTIYOL TOVOV.

‘Etuoye evpvtatng popowons (evpomaikeég yAmooeg — oapyoio
EMNVIKE — AOTIVIKA) KO YEVIKNG 0VOPOTIGTIKNG KOAMEPYELNC.

Ta euhavBpomikd acOquatd e v wbovoav oty mepiBaiyn
aKkoun kot Lomv. M’ autdév tov yoyikd onlepd {Ntnoe and Toug Yoveic
¢ va gpyacBel oe voookopeio, yopic va g emtpanet, yoti tote pe 1o
EMAYYEALO TNG VOCTAEVLTPLOS AGYOAOVVIOV UOVO TPOCMTO KOTMTEPTG
1aENG. Téhog dev vakovce Kot GpyLoE VoL GTTOVOALEL TN VOOTAEVTIKT OTN
oyol] Owukovicodv oto Kaiserswerth kot ot ovvéyelo oe GAla
vocokopeio. oty AyyAlo kot [aAdio. TIoAv oOviopa avélofPe
nmpoioTapuévn oto ovopootd vocokoueio tov King College, addd éhofe
YVOOT TNG EKKANGNG TOV Oy YAIKAOV 0pY®V Y10 TNV AVAYKT OpYaveOoNS TG
vyelovouikng Yanpeoiog otov oeayopevo morepo g Kpwaiag (1845)
mg AyyAlo, ToAMag war Tovpkiag watd ¢ Poociag, mpobupa
TPOGETPEEE VO TPOGPEPEL TIG VAN PECIES TNC.

210 ZKOLTAPL MTOV TO VOGOKOUEID mov avéiafe kovid oTnVv
Kovotavtivodmoin va opyavocel pe 1500 acBeveig kou tpavpartiec. H

Katdotoon Tov frav aglofpnvntn, apkel va onueiwdel 6t n Bvnoyotta
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avépyovtav o€ 42%, aAld n Opactipla F.N. katdépbwoe e cuviopdtato
ypOvo va v katefacel oto 22%, yeyovog mov TPOEEVNGE TO YEVIKO
Bovpocpd tOco NG GTPATIMTIKNG MNYyesiac Tov petdnov g Kpwaiag,
600 kot ¢ KvBépynong otnv AyyAia.

H F.N. ot0 o1potioTtikd VvOCGOKOUEID O6TO XKOLTAPL EYLvE
TPAyUATIKO avtikeipnevo Aatpeioc. ‘Evac Ayyhog otpatidytng Ypaget: «Me
TO ADOYVOPL OTO. YEPLO. TEPIEPYETAL TIS VOYTES TOVS GKOTEIVODG QOAGUOVGS OGS
... Bueic aorolouaote t okid TG, TOV TEPTEL GTO TPOCTKEPOLOD LUOCH.

Me 10 Avyvépt oto vyopévo de&l TG Xépt TV TaPovGlAlEL TO
oTNUEVO TTPOC TV TG dyoipo oto Derby tng AyyAloc, amd tote O¢

elval yvootn| pe ) tpocwvopio «H xvpia pe tov Ayvovy.

1.3. Tyuntikég dwukpiocers.

O ayyAMKo¢ AOG TOWKIAOTPOTTMOG TIUNGE TIG AVEKTIUNTEG VANPEGIES
™mG. Amd to 1860 dpyioe n Aettovpyio 6To vosokopeio tov Ayiov Owud
YyoA¢ Nocokouwv oto évopd . H 12 Maiov, nuépa g yévvnorng
™G, yoptaletar kot ot Hvopéveg IloAteieg ocov muépo twv
Nocokopeiov. And to 1912 €yel kabepwbel petdAio oto d6voud g,
ov amovépeTor o€ Noonievtpleg dakekplueves amd tov Aebvr Epupo
XTovpo.

O meprovopog Ayyrloc mommg Aoykeél® cuvébecse moinua mpog
tiunv ¢ F.N. pe tov titho «Santo Philomeday.

[Tépa Opwg amd 10 TEPACTIO TPAKTIKO €PYO TNG YO TO OMOi0
TipdTol Kol onuepo og maykoopa €ktact, n F.IN. €xel va mapovcidoet
KOl GLUYYPOPIKO Epyo oePAcTO HUEYPL TNG ETOYN LOGC.

Koat’ apynv éypaye 600 €pya e Tovg TITAOVE «ENUEIOUOTO ENL TOV
Nocokopeiovy kot «Xnuetopoto eni ¢ Noomnieiog». To 1859
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dnuocicvoe GAlo PipAio pe tov Titho «Enuelncel NoonAevTiknig», Tov
mePLelyav Kavoveg Kot 00MYyieg LYIEWVNG KOl VOONAELNS, €POPUOGILOVG
T060 Yo TNV Kot oikov, 0G0 Kol Yo TNV vocokouelokn Oepaneia. To
1861 emiong £pepe otV dMUOGLOTNTA PLAAAOIO GUVERTUYUEVO LE TOV
titho «H @povtida Tov Bpépovoy yia ) dapmtion Kot eEgldikevon Katd
éva, TPOTO TV VOONAELTPLOV, &lxe O0€ €vupvTaTn KLKAOQOpPia, 0Pov
TonmOnke ko ot Hvopéveg IMoMteieg kot o1 cLvEXELNL LETAPPACTNKE

ot eppavikn, oAl kot [todik.

1.4. H mpot oo Nocokopwv g F.N.

H F.N. d¢ev €ixe pévo mmv embouio va Tpocs@Epel VOOAEVTIKES
VANPEGIEG OTOVE TPOVUOTIEG TOV TOAEUOL Kol YEVIKA OGTOVLG aobeveic,
aAAG Ko Tov akoiunto mOHo Vo 0pYOVMGEL TIC VYEIOVOULKES LI PECIEG
KOl T0. VOGOoKoUEln, dwaitepa de va avePAceEl TO LOPPOTIKO EMITENO TNG
Noonievtplog.

‘Eto1, 6tav enéotpeye and tov morepo g Kpyaiag, 1 KvBépynon
o€ £&voelln evyvopoosvvig tov 'EBvoug yla Tig vanpecieg 6tov TOAEUO TNG
Kpwaiag, g npoéceepe 1o m0cd tmv 44.000 Mpdv, to omtoio 61€0ece yia
v dpvon XyxoAnc Nocokouwv 6to Nocokopeio tov Ayiov Omud.

SOUPOVO, LE TOV OPYOVICUO OVTNAG, Ol UOBNTPIEG VLITOYNPLES
VOGNAELTPIEG EMpene Vo O1alovV ¢ ECOTEPIKES TNG LYOANG, O0mov Oa
exmondevovtal Bempntikd kot mwpokTikd ot Noonievtikn. Amo tote
EYOVUE TOV TPMTO OAVITPOCMOTEVTIKO TOTO TNG OYOANG «XZVLOTHLOTOC
Nichtingaley.

H F.N. OgueMwoe v mpdTN 00TR OYOA] VOCOKOU®Y GTO

vocokoueio Tov Ayiov Owud og dVo PBaciké apyéc:



a) Ot vToyneleg VOoAEDTPLEC TTPEMEL VA EKTOOEVOVTOL GE VOCOKOUELD
TEXVNTA OPYOVOUEVO, MOTE VAL EEVTINPETEL TO GKOTO NG dpTio BewpnTiKd
KOl TPOKTIKG GLYKPOTNONG GTNV TEYVN TNG VOGNAEDTPLOG, Kol

B) ot voyMPleg VOOAEDTPLEG TTPETEL VO EVOLALTAOVTAL EVTOG TNG YOG
Omov 10 €WWKO TEPPAALOV €MOPA, ®OTE Vo dopopemcovy 1M0og,
YOPOKTNPO KOL YEVIKA TPOCOTIKOTNTO TKOVIG VOGTAELTPLOC.

H F.N. &iye axatapintec yoykéc dvvauels, €161 mov Kol otV
TpoywpnuEVN mAkioo g, Otav amocvupdnke mAELOV amd TNV €vEPYO
VANPEGIQ, OTNPOVCE TNV EMAPN TNG HE OAEG TIC VOONAEVTPIEC, TOV
amo@oitnoay amd TN ZYoAn NG, 6ivoviag cLUPovAég kot vrodeilelg o
K60e mepicToon amd TNV ATEPAVIN KO OKEVOTI TTNYT TNG TEIPOS TNC.

[TAn0oc tétowwv emotoA®v ¢ omlovtor akdun, mov Jivouv
avaylvea to peyoieio tov nOwov avactuatog g F.N..

A&io 1dwitepng pvelag eival to yeyovog Ot giyxe ™ yopd Kot v
1KOVOTTOINGT| VO OITOAAVGEL TO AMOTELEGLOL TNG W0E0A0YING TNG, PAETOVTAC
Vv vAomomuEVn péAoTo Kot mEPA amd To Oplol NG OYYAIKNG
Avtokpartopiog.

H 0éom, Aowmdv, tng Noonhevtikng o€ PACEIS EMOTNUOVIKES
amotelet Onuovpyia e F.N., n omoia dpnoe v televtaia Tng Tvon Tov

Avyovoto tov 1910.

1.5. H oopPornq ¢ F.N. oty emotnpovikn Noonigvtikn.

H F.N. d&o Bewpeitor 1 peyordtepn poper ommv lotopia g
Noonievtikng, agov, Ommg €O0UE KOU GTO TOPATAVE, OVTH TPOTH
Oesueliooe o emomnuovikég Pdcels. Amd T0TE EMOVCE VO OMOTEAEL
TPOKTIKO €py0 Ko ovTikeipevo, ompilopevo pudévo o€ amin eumeipio.

‘Etol otapdnoe 0 vanpeTikod YopaKINPOS Kot TO TVEVLO TNG VITOTEAELOG
10



GTOVG VOCOKOUELOKOVG YMDPOVS £VOVTL TOL 10TPIKOD KOGUOV TNG EMOYNG
exetvng, oote va mwhpel ™ BE€om mov NG aVNKE GE 1GOTIHO EMImEdO
avoykaiog cuvepyaciag yia TV enitevén Tov KOvoL GKOToV, dNANON TNV
TOPOYT VINPEGLOV VYELNG.

Amo 16tE, Aowmodv, T€0NKE TO TPOPANUA NG AvEEAPTNGING GTOVG
KOKAOLG ETAYYEALOATIKNC OPAONG TNG LTPIKNG Kol TNG VOOTIAEVTIKNG, TTOL
dev TéUvovTal, OAAG OmAMG GLVOEOVTOL e OYEoT, OMMC £xEl TOVIOOEL,
cuvepyaoiag, emPePANUEVIC amd T VO™ TOV GKOTOV.

H F.N. pwv xataAn&el e avtéc Tic 0epnTikéc O10moTOOELS, Elye
emokeEOel Mol vocsokopeia og yopes g Evponng mpoxkeipévon va
TAOVTIGEL TIG VOOMNAELTIKEG YVIOGELS, GOV GUURANPOUA TNG HEYAANG
nelpag, mov elye and v vanpeciog g o€ voocokouegio atnv Ayyiia, 6to
OTPATIOTIKO VOGokopeio Tov moAépov e Kppoaiog kot otn cvvéyela
and TV oudvop G XyxoAn NoGoKOU®Y GTO VOGOKOWEID Tov Avyiov
Ooud otv AyyAla, otnv omoio EVOAPKM®OE TO ONUIOLPYIKO TNG GYES0
Yopo amd 10 0épa g Noonievtikng (opydvoorn vanpeciov, idpvom
OYOADV VOCOKOUMV UE EKTOOEVTIKA TPOYPAULOTO CE EMICTNUOVIKEG
Baoetg, aveEoptnromoinon Tov voonAeuTikoh KAEO0L KAT).

To mapdderypa g F.N. giye emppon Kol oe dAAeG yOPeS amd TIG
onoiec mpmd™N o1 Hvopéveg [MoAteieg idpvoav oyoAn vosokduwv 1o 1872
ot Bootovn oto vosokopeio «New England Hospital».

Tpim yopa mov éomevoe va uundet, nrav n EAAGda e v idpvon
NG TPATNG GYOANS 610 vocokoueio tov «Evayyehopoo» to 1875. To
YEYOVOS OTO TIUA TNV TOTPIOO OGS, TOL OVOVEDVEL LE TETOLN EPYOL TN
napdooot Tov Immokpdatn.

H F.N. coav emotéyoocpo e TOALYPOVIOG KOl TOAVTAELPNG
dpacTNPOTNTOS GTO YMPO TNG ovoTnuatonmoinone ™s NOONAELTIKNC,

ocuvvétale kol tov 0pko NG Nocokopov oto Aovdivo, mov @épel v
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EMIOPAOT TOL 1TPIKOL OPKOL TOL Immokpdtn. AvTOG €ival 0 YVOGTOC

opxog ¢ Florence Nichtingale.

1.6. Ietopwk) EEEMEN ™ NoonAievTiki)c.

Amo ™ pehétn g lotopioc e NoonAevtikig, damotdveTal 0Tt
Tpla cvoTAHOTO EPOVTIONG ENEOpacAY Kal emnpéacav T NOGNAELTIKY
o711 O POVIKNG TNG TTopEiaL.

270 apyodTEPO TOPOOOGLOKO GUGTNUA, 1| PPOVTION GTA ATOWM KOl
TNV OIKOYEVEWL KOTAPYNV TEPLOPILETO GTO OIKOYEVEWNKO TAOIGLO, KO
apydtepa £01d0eto amd mapadocslakovs Bepamevtéc, ol omoiotl elyav o
wiaitepn, avayvopispuévn and 0lovg Béon oty Kowawvia. Hrtov ot idiot
VIEVOLVOL Y10l TIG TPAEELS TOVE KO Y10 TNV AVATTUEN TNG EUTELPIOC TOVC.
Ov wpdTol TOMTIGUEVOL Aol avérTLEAY TNV WITPIKN UE TEPIGGOTEPN
éuepaon otn Oepameia.

To devtepo cvotTUa EpovTidag avamtvyOnke vd v emidpaocn
T0V XPIOTWOVIGHOD Kol GLVOEONKE pE TN @POVTION GCULYKEKPIUEVDV
ouddmv atdépmv pe edIkég avaykec. Edideto xvpiwg @povtida oTovg
appMOOTOVE, TOLG OTOYOLS Kot Ta opeavd. H  o@poviida av
TPOGPEPOVTOV  OTOL  OTTIL 1N O€  €WIKA WpLUOTA, TO  OToid
dNovpyndnkay yo 1o 6Komd avTo.

H Noonietvtpio g XpioTiovikng €noyng mPocEQePe GpovTidn
COUATIKY Kol TVELUOTIKN Kol Ndikn vrootpién ota Appwoto dTopd
epovtilovtog Yy TNV 1KAvVOToinon TV ovayKdv Tov  avipdmov,
BloAOYIKOV, YUYOAOYIK®V, TVELUOTIKOV Kol KOwovik®v. BéBoa, dev

VINPYE TOTE OPYOVOUEVY] GUOTNUATIKN TPOCTAOEINL TPOETOIUACTOG Kot
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EKTOIOEVLONG TOV VOONAELTAOV, TNV omoio. amoktovsav HOVO UE TO
napddetypo, TV eEAoKnon Kot TV TEipa.

XopoKTnplotikd 1Tng €moyNg Oovutng €ivar 0Tt to  WpvHOTO
eCaptovio and v ExkKIincio kol povadikdg oKomodg Tovg NTov M
TPOGPOPE VIINPECIDOV GE OGOVG ELYOV OVAYKT), YOPIG VAIKO KEPAOC.

To ovomuo avtd, to Pacicuévo oTn YPLOTIOVIKY O100cKOAld,
OlyG-clydl ApYloE VO UETATPENMETAL GE £vol TPITO oVLOTNUO, TO OTOI0
avomtOydnke mapdAinia pe v tpdodo g latpikng. Xto 1éhog tov 19”
OOV, TOAAEG OVOKOADYELC Kol TEXVOLOYIKEC TTPOodoL elyav emidpoon
otV doknon g latpiknc Emotmung. H donmn teyvikn, n aviionyia, n
avorsOnoio, N dyVOGTIKY OKTIVOAOYIO, GUVTEAEGOV GTNV EQOPLOYT TNG
pnovtépvog xepovpytkng. Ilapdiinio, m 10pvHATIKY @POVTION Kol 1
wtpkn ekmaidevon oevpuvinke. O pOAOC T®V VOOHAELTOV EMEKTAONKE
OTNV EQPOPUOYN TNG OVETTLYUEVNG 1OTPIKNG OEPAMEVTIKNG TN POVTION
TOV APPOGTOV.

ITpog 10 téhog tov 19°" ondva kol PeTd ToV KPLUOikd TOAEWO, M
Florence Nichtingale, dpyice v opyovouév vVoonAELTIKY ekmaidevon
o€ OY0AEG ™G AyyAloc. AT Tdte Kat peTd, 1 kAbe ydpa £xeL TN OKN TNG
VOGNAELTIKT 16TOPI0 KOl VOOT|AEVTIKT EKTTAIOEVOT).

Amo 10 1945 o petd, n tayOTOTN TEYVOAOYIKT OVATTLEN KO 1
npdodog ¢ latpikng emomung eEokolovOnce vao ennpedaler To
VOoNAELTIKO emdyyeiua. Ot VOONAELTEC EAKDGTIKOV OO TNV TEXVOAOYia,
Kol avérafav koadnKovto, to omoio. TPONYOLUEVMG SlEKTEPOimvVaY Ot
ywtpoi. Mg tnv gvépyeld Tovg avTh OEV GLVELOTTOTOOVGAV OTL O POLOG
ToV¢ dAAaEE, OTL dev avémtvaoay €161 T NooAELTIKY, OAAA £Tapvay TO
0TPIKO Kal OYL TO VOCAELTIKO LOVOTATL.

[Tapdiinia eppaviCovior 6To TPOGKNVIO VEX ETAYYEALATO VYELNGS.
OLot o1 ekmpdoomol TV OPOPO®V OVTOV KAAOWV, UTNKOV GCTIG

VANPEGieg vyeiag avorapfdvoviag Ty katevhuvor, T S1EAOTICN 1] TNV
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OTOKOTACTOOT) TOV OPPADOCTOL Kol TOAAEC GAAEG OpaoTNPLOTNTES, Ol
omoiec TEPIAAUPAVOVTOV TPONYOVUEVMG GTO VOGTAEVLTIKO ETAYYEALLO.

H NoonAevtikn €101, dpyloe va mepropileton otny idwa tnv epyacio
Kol TIG O1popeg povtiveg NG, mapd o610 Appwoto dtopo o 6Ahovg
aVTOVG TOVG AOYOVLG, KOOLGTEPNOE M AVARTVEN TOV EWOIKAOV YVOCEWMV,
Bdoel tov omoimv 1 Noonievutikn Aettovpyel cav EexmpioTn EMGTHUN.

Y115 odpopeg yopeg ™G Aupepikng kor g Evpdmng kor oe
APOPES YPOVIKEG OTLYUES, KLpimg amd to 1970 ko petd, T1060 HEGU GTO
VOGNAELTIKO EMAYYEALN OGO KOl GE AALD GLUYYEVT ETAYYEALATO, PYLOE O
TPOPANUATICUOG GYETIKA LLE TO GLYKEKPLUEVO POLO TNG NOGNAELTIKTG.

H Noonievtikny vy moArd ypoévia okorovOnce to latpkod
povomatt. Zovedntd N oy, N NoonAevtikn eknaidgvot, 1 AoKNno™ Kot M
gpevva akoun, akorlovdncav to 1010 pe v latpikn Oewpntikd TAaic10.
‘Htov dowmdév avaykoaio kot amopaitnto ywoo t NOGNAELTIKH Vv
vioBetnoel 10 dkd TG BewpnTikd TAMIc10, HECH GTO OMOi10 EVTACCOVTOL
TO, POLVOULEVOL TTOV 0lPOPOVV T1 NOGTAELTIKY] Kot EVTOTILOVTOL Ol OVAYKEG
vyelog TIC omoieg avt) koAeitow va kavomomoetl. IToAlol peletntéc
npogwonoincav oOtt 1 €&dptnon g NoonAevtikng amd 10 10TPKd
Oeopntikd mAaiclo, TPOKOAEL GTO VOONAELTIKO emAyyeAuo EAAEYM
avtovouiog kol avtoegdptnone Kol VTOONAMDVEL aicONnUa oVOGPAAELNG
Kol ofefadonTog oYETIKA HE TNV OWOUTEPOTNTO TNG VOGTAELTIKIG
EMOTNUNG.

Metd 1t ovvewdnronoinon avthg g TPAYUOTIKOTNTOAS, TOAAOL
VOGNAELTEC €PYACTNKOV OMOPOGIOTIKA Kol Tpoomdbncav va Pacicovv
NV dacKaAa, TV AoKNG™ 1 TV £PEVVA TOVG GE BE®PNTIKO EPEVLVNTIKO
TAOUG10 e amoTEAEG O VO, avotTLYOoVV 01 voondevTikég Bempieg.

Ot voonAevtikég Bempieg mapovsldoTnkay opyikd otV AUEPIKN

P amd TPELS dEKAETIEC TEPITOV OV KOl TOAAOL TGTEVOVY OTL Ol PAGELS
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yio TV avédrtoén toug Ttéinkav moAd mio mpwv amd v Florence
Nichtingale.

O voonievtikég Oewpiec PEPata, dev pmopovv va e€nyncovv OAa
6ca. agopovv v NoonAevtikn. Aivouov Oumg v dvvatodOtnTe Kot
amoteEAOVV 10 HECO, TO Opyavo, UE TO omoiov avaivetor to KOO
Qovopevo kot yivetal mpoomdbeia va eEnynoel emotnuovikd.

Kabe pio amd t1g moALEg voonlenTikég Bempieg mov avamtiyOnkay,
anotelel TOv 00NYO Yo TV KATELOVVGN TOV VOCAELTIKOV TTapeUPAcemv
ue okomd v EACPAAOT OMOTEAEGUATIKNG VOGAEVTIKNG QPOVTIONS Kol
otoyevel va puOuicel katl va katevBovel avtn 1 Noonievtikny povtida

ota emfountd TAoicto.
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1.7. IMapdayovrteg mov OWHOPO®WGAY TN  ONUEPVI)
Noonigvtiki.

H Noonievtikn) cav pa Boacwkn oavOpomivn evépyslo Kol cav
oVOTOOTOGTO TUNUO TOL GLOTNUOTOS vyelog emnpedletalr amd Tig
ddpopeg aAlayés, eEeMEelg ko tdoglg mov mapovcsidlovtal 6e OAOVG
TOVC TOUElc, TOCO TNG TOMIKNAG 000 Kot TnG oebvove Cmmg. eivon
amapoitnto Aomdv va depotnovpue: Tloteg peydreg arlhayés kol Tdoelg
emmpéacav kol eSakolovBovv vo emmpedlovv TNV TOWOTNTO TAOV
TPOGPEPOUEVOV VIINPECIDOV VYEINC KoL TNV EKTAIOEVOT) TOV EXIGTNUOVOV
vyelog Katd Ti¢ TEAeVTOiES dEKOETIEG O1 OTTOTEC ElYAV KOl £XOVV CMUAVTIKY|

enidpaom otnv NoonAevtiky.

1.8. H tayvtatn avénon yvooemv Kot Te(voroyiac.

H g&apetikn taydtnta pe v omoiav avéndnke ko e€amimnke n
YVoon Kot M texvohoyia oe oyxéon pe 1N Ogpomeia TIC TEAELTOMEC
dekoetieg kaBMOC Kot M peyaAn Eueacn mov d00nke, TOGO0 amd TOVG
EMOTNUOVEG VYElOG 660 Kol amd To Kowd otn Bepameia TG appOCTIOG,
EMKEVTIPOCE TIC EMGTNUOVIKEG TPOCSTADEIEG Kol OAEC TS OlOECIUES
mmyég oty Oodyvoon kot T Ogpameion. OAeg o1 emGTUES
EMOTPOTEVTNKAY Y10l VO BonOCOLY TNV 10TPIKN GTNV KATUTOAEUNGT| TNG
0PPAOCTLOG.

H Noonlevtikn, mepiocotepo amd  omolovonmote  GALO
EMOTNUOVIKO KAAOO MNTOV LTOYPEMUEV] VO OKOAOLONOEL Kol Vo

YPNOUYLOTOCEL TIG YVMOELS KOl TNV TEYVOAOYiDL OTNV AGKNGN TOL
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VOoNAELTIKOD NG €pyov Ko vo Padicel mopdAAnio pe 1O 10TPIKO
EMAYYELLLOL TNV EPAPLOYH TNG TOADTAOKNC OEpAmELTIKAG oymyRc . TNV
GKEYT TOV KOLVOU, TOAA®V YIOTPOV OALL KOl TV {010V T®V VOGIAELTAOV,
nrtav  dvokoAo va JwkplBei 1 NoonAevtikn ooav  Egx®PLoTOC
EMOTNUOVIKOS KAAD0G. OAeg 01 EMOTNES VYEING OTOTEAOVDGAY TUNUOL TNG
LOLTPIKTC KO Ol EXIGTIUOVESG VYEIOS, EKTOC AIO TOVS YIOITPOVS, OVIIKOY GTO.
«JTopaiaTpicd emoyyEALOTOY.

H okéyn ouwg avtr|, dpyloe otadiokd va oAralel. H onuepiv
Tdomn ko wemoidnon g NoonAevTikng lval n avaykn avayvopiong Tov
EMOLYYEALOTOG GE OVEEAPTNTO EMIGTNUOVIKO, EMAYYEAUATIKO KAADO, YOPIC
BéPata TOLTO Vo EXNPEAGEL TN GLVEPYOUGIO KOl GAANAOKATAVONGT] TTOV
TPEMEL oL EMKPATEL AVAUESH GTOVG EMOTNUOVES OADV TOV ETOYYEALATOV
vyelog. O okomdc ovtdg €xer MoOn emtevybel o©TIC TMEPIGGOTEPEC
OVETTUYUEVEC YMPES TOV KOOUOL OTOL O VOONAELTNC epydletor cov
EexmPLoTOG EMOTAUOVA TOGO GTO YMPO TOV VOGOKOMEIOV OGO Kol GTnV

KOWOTNTA YEVIKA.

1.9. O onpoypa@ikég petaforés Kol KOWVOVIOAOYIKES aAAayEC.

H nAucoxn oovBeon tov mAnBucpod g yng €xel petaPAnbdel ta
televtaia ypovia. O puOUOS YevvoE®mV £xel TEGEL KOl O LEGOC OPOC LN
tov avlpomov avénnke onuaviika. H 0éon g onuepivig yovaikog
otV Kowvevio £xel aAlAEel kol Tto ¥povid Gmovd®V avéndnkav, pe
OMOTELEGHO, TO TOPOYOYIKE y¥povVi  €pyaciog TOV ATOU®V  V
ncepropiCovrar. H mAwiaxt odvBeon tov mAnBucopov €xer 1dwaitepm
onuocioa yioo ™ Noonievtikn kot 1 adénon tov TANBLoUOL TOV
NAKIOUEVOVY  10woitepa, TPoohEtel akOun mepiocdTePeg €vOHVESG Kat

VIOYPEMGELS OTIC VANPEGiEG vyeiag pe v tayvtatn avénon tov. Ot
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VOGNAELTEC AMOTEAODV TNV KOADTEPY TNYN TPOCPOPAS EMIGTNUOVIKNG
gpyaciag yo v a&loAdynon, T O TnPNoN KoL TNV TPOUYMYN TNG VYElNg
Tov nAukwpévov ot omoiot Lovv otnv Kowdmta kot o cuveymg
av&avopevog oplOuds TV omotelel TPOKANGN YL TO VOONAEVLTIKO

EMAyyEALLQL.

1.10. H avénon ToV arortoe®Vv Tov Kowvov o€ Oépata Yyeiog.

O moAitng tov 200v adva Bewpel To avaeaipeTo dikaiopo To va
£xel omn 0140ecn TOV KAAL OPYOVOUEVEG DANPEGIES Yo TNV KAALYN TV
avoyk®v Tov. To evdlagépov Tov Kool Y10l ATOUIKT], OIKOYEVELOKT KO
Kootk vyeio €xel avénbei. O dvBpwmog cvvednronoince OTL A
CMOTO OPYOVOUEVT] VYEIOVOUIKT] LANPECIO TPEMEL VO TPOGPEPEL KATL
OO TEPIoGOTEPO Omd TN drbyvwon kot Oepomeia g apphoteplac. H
oAdayn avt) emnpéace ko eEokorovbel va emnpedlel onuovtikd TV
ONUEPIVI] OPYAVMOGCT TOV LINPESIOV vYeiag. Topa ma o1 18101 o1 ToAiteg
avalnTouv  eVOAMOKTIKEG ADGES YOO TO OCLGTAUOTO 7TOL  MTOV
TPOGOVATOMOUEVO GTNV appMOOTLL Kol T Oepameio kot elyav péypt Tdpa
KEVIPO TO Voookoueio. Zntodv vanpeciec mov mpocavatoiilovtor otn

JLLTPMNOT KO TNV TPOAYWYT TNG VYELNG Kol TNV TPOANYN TS APPDOCTLOG.

1.11. Ov aArayég oTIC évvoreg YYEilo — appOGTLO.

Ot ddpopeg aAAayEC TOL TOPOLCLACTNKOY, OTMC Ol AVENUEVES
OMOLTAGELS TOV KOWOL Omd TIS VLANPEcieg vyelog, M ovamtuén g

TEXVOLOYIOG Kol Ol VEEG YVAGELS KOl TANPoQopiec ywoo tnv vyeia,
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dnuovpynoav v omaitnon va tebel tépua ot EPACN TOL CLYVE Kot
OTNV YOPO HOG YPNOOTOIEITAL, OTL OMANON «TOPUUOPPAOVOVTAL Ol
voonAevtécy. O1 VOOAELTEG 16MG ELOPPAOVOVTO TTEPIGGOTEPO GE GYEOT
ue t Oepameion TG app®OTIOG GAAG oiyovpa Oyl KOL ®G TPOS TNV
mpoAnyn. H avdyxn va opyavwBeli m Noonievtikr eknaidegvon oe
TOVETIOTNUIOKO eMimedo Toviotnke 6e oyeTikd cvundoia tov I1OY, mov
Eywvav 1o 1972 ko to 1977. Ta GUUTEPAGLATA TOV GLUTOGIWV MTOV:

«O vOoNnAeLTNG TIPEMEL VO EKTOOEVETOL GE TOVETIGTNUIO 1) GAA
aviloyo Wpduato avototng ekmoaidevorn. Ot mAodoleg mnyég Tov
[Mavemotuiov givor o1 podveg KOTAAANAES VO TPOETOLAGOVY TO POLTNTN
™G NoonAevTikng yw 10 €mimedo Kol TNV £KTOCTN TNG VOGNAELTIKIG
YVAOONG OV OTOUTEITOL GTNV AVETTLYUEVT] CTUEPIVY] GPOVTION LYEiNG Ko
yioo pion peAdoviiky xopiépa m omoio amoutel gveMéio Ko 1KavoOTnTA

TPOGAPLOYNG o€ KAOE TPOGOETN aAAAY.

1.12. H éAlenyn vOoNAELTIKOD HVVAULIKOD.

Baokd eumdoo yio v €Qapproyn Tov Stopdpmy GLGTNUATOV Kot
NV aAAOYT TOV TPOTOL pyaciog ot NoonAELTIKY, amoTEAEGE 1] EAAELYN
Jwhéociumv YOV KOl GUYKEKPLUEVO VOCNAELTIKOV OLVOUIKOD, O
TEPLOPICUEVOS  OMAadN aplOuoc  KATOAANAG  EKTOLOELUEVOV
SMAOUOTOOY®OV VOGNAELTOV 7OV VO KOADTTOLV TIS OVAYKES TOV
vanpeciov vyeiog. H €icodog ota cvotuato vyelog Kol 0 dopIGHOG
ATOLOV UE TEPLOPICUEVT], EANYIOTN N KAOOAOL VOGNAELTIKY eKTTaidELON,
T0 HUOvo mov WETLYE elvol M emMOEivOON NG KATAGTOGNG TOGO OTA
vocokoueio. 660 Kol o OAeC TIC vinpeciec vyelac. EmmAéov emépepe
oVYYLoT TOG0 WEGH GTO VOONAELTIKO €mAyyeEAUO OGO Kol GTO KOWO

GYETIKA LE TNV TPOETOLLAGIN KOl TO pOLO TOL voonAevtr]. Tétown péTpa
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acQUAMG 0ev cuUPdAAoVY TN dnoLPYIN TN TPAYUOTIKNG EIKOVOC KOt
TNV Gvod0 TOL YONTPOL TOV VOGAELTIKOV £PYOV, OLPOL TO VOCAELTIKA
KaOnkovia OlekTEPOIOVOVTOL TOGO amd Alyovg oe aplBpd mTLYIOVLYOVG
VOGNAELTEC OGO Kot amd TOVG O1ETOVE POITNONG, TOVG TPOKTIKOVG 1 Kot
«TIG  OMOKAEICTIKESY, OMMG OVOTLYMS OWUOPPOONKE M KATAGTOON
OLYKEKPLUEVO OTNV TTOTPIO0, Lo To TEAEVTOL Ypdvia. AvTiBeTa, o1 AVCELG
OVTEC, GULVTIEAOVV GTO VO OTOUOKPOVOUV TOVG VOONAEVLTEG OmO TO
VOGNAELTIKO EMAYYEAUN KOl VO, TOLG 00MNYoOv o avalntnon deEodov
eKTO¢ avtov, vmoPadbuilovv ™ Noonievtikny ko mepropilovv 1
duvaTOHTNTA TPOSPOPAS ALGPAAOVS KO OTTOTEAECUOTIKTG PPOVTIONGS.

H Avon BéPara 6to mpoPAnua avtd dev umopet va givon 1 id1o o€
olec Tic yopes. Kabe yopa Eexympiotd yperaletar va AdOGeL To TpOPAnUa
avTO avAAoyo UE TIG dVVOTOTNTEG KAl TIG CLVONKEC OV EMIKPATOOV G’
avtiv. H mpotaon tov TIOY yi v avtiuetdmion Tov mpoPARUatog
elvar n onuovpyia Xvotquotog Noonievtikng lepapyiog. Kdébe yopa
ypedletal va avaldcel TNV KoTtdoTaot, vo a&loAoynoet Katl vo kafopicet
T0L EMIMESO VOOT|AEVTIKT EKTOIOELONG KOl TO KAONKOVTO TOL OVIIKOLV GE
k6Oe eminedo. Kavéva dtopo yopic oveyvopiopévn amd 10 KPATOC
VOGNAELTIKY] EKTOUOELOY] OEV TPEMEL Vo €YEL  OIKOUOUO  AOKNONG
vevBvvov voonievtikod €pyov. Ta emimeda O& NG VOONAELTIKNG
exmoidevong TPEMEL va avtamokpivovial 6to 0lEfvmg mapadektd Kol va
BaciCovtor oTig KaTteLOLVINPLEG YPOUUES KOl TIGC TPOOLAYPOPEC TOV
[10Y.

To Pactkd voonAeuTikod TpOYpaUd TPETEL VO OTVEL GTO VOGI|AELTN
N SVVUTOTNTO Y10 LETOPOTIKY] KOl LETATTUYIOKT EKTAiOELOT), 1| 0ol Vo
OVOTTTOGGEL GTO VOOAELTH TIC IKOVOTNTES OV OTOLTOVVTOL Yol EPELVAL
KOl ETOUEVOC SIEVPLVGT] TOV VOGNAELTIK®OV YVOCEWV Kot TEYVIK®V. Efvat
Aouov avtovonto 0Tt 11 NoonAevtikn, o€ 6Aa T enineda and 10 Pacikd

HEXPL TO UETOMTUYIOKO, TPEMEL VO OOACKETAL OO VOGNAELTEG, OTMG
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wpoPrémer n kKatevBuvtpla oonyio tng EOK 89/595, o1 de voonievtikéc
oYoAég va devBuvovion  emiong om0  KATOAANAG,  EKTOLOELUEVOVG
KaOnyntéc/tpleg NoonAevtikng.

[Mpénel axdpa va yivel cagég amd Tovug VTeEVBLVOLS TV KPOTOV OTL
GAAeG Kotnyopieg VOOMAELTIKOV TPOGMOTIKOD OEVTEPOL Kot TPiTOL
EMMEOOV Oev MPEMEL e KOvEVA TPOTO VO YPTCULOTOOVVTOL Yol VO
OVTIKOTOGTIIOOVY  TOV  TTTUY0VY0 VvoonAevt). Omov dev  vrmépyovv
TTUYLOVYOL KOl  YPNOLUOTOLEITAL TPOCOTIKO OGAAOL  €mmédOV, 1
VOONAELTIKY] @povTida mov oOidetar £yel GAAN mowdTnTo. AVt 1
TPOYUATIKOTNTO dEV GLUVEIINTOMOMONKE GE TOAAN 10pOUATO Kol KPATN,
pe amotélecpo v vmoPdOuon g voonievtikng epovtidag. Ot
KOTNYopieg ouTéG TOL TMPOGMOTIKOD, OMOV VLIAPYOVV, TPEMEL VO
YPNOLOTO0VVTOL GE €0KE GLYKEKPIEVE Kot kKabopiopéva kKabnkovia

UEYPL VO aVTIKOTACTOO0UV GTAOIAKE 0ITO TTUYI0VYOVC.

1.13. H épevva.

H avértoén kol gvupeio ypnolpwomoinon e épeguvac oe OAEC TIG

EMOTNLEG OEV UTOPOVCE VO, APNGEL AdAPOopn T NOCAELTIKY.

H NoonAevtikn épguva £xel TPTAO 6KOTO:

- Noa BeAtidoet v mordtta NOGNAELTIKNEG PPOoVTIOaG.

- No avénoet ko 6tnpiEet TIG VOO AEVTIKES YVMGELG.

- No dwncer axkpieig mAnpopopieg oyetikd pe «édbe aAloayr mov
eneaviCetar ot NoonAevtikn opydvmon, eknaidgvon 1 kabnuepvn
GOKNOT TOV VOCAELTIKOV €PYOU.

Eivor amapoaitnto vo TpoeTOOGTOVV VOONAEVTEG LUE YVADGELS OTN

uebodoroyia g €pevvag, kavol va avalafovv epeuvnTikd £pyo yio TOV
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EUTAOVTICUO O©E YVAOGCELS KOL TNV ETICTNUOVIKY] KOTOYOP®ON 1TNG

NoomnAevtikng.

1.14. H avantoén g llpotofadpog @povridag Yyeioc.

H voonievtikn amotelel omovdaidtoto  mopdyovia  oTNV
[MpwtoPdOa Ppoviida Yyeiag. Ymdpyovv evoeielg 0Tl 6TIC LVINPEGIES
avtéc 1 Noonievtikny mpdkertar va avordfel tov mpotapyikd poAo yia
TNV TPAOTN ETOPT) TNG VYELOVOLUKNG LINPESTOG HE TO ATOopo. AvalapuPavet
Aowtov v amevbeiog Ponbeto kar epovrida evog apBpod atdpmvV Tng
Kowotntag ympig vo eivar avaykacuévn vao eaptbei amd dAla
VYELOVOUIKA ETOyYEALLATOL.

O TMaykoouroc Opyoviouds Yyelog o g cuvAvTnon Opdoog
epyaciag pe 0épa «Tadoeic oty avantoén e ITDOY» to 1973 tovilet Ot
Eivar anmapaitto va avayvopiotel o povaoikd, Eexopiotdg poAOg Tov
voonAevtn kot vo elevBepwbel 10 voonmAevtikd emdyyeApa amd Tnv
TapadoctoKt €APTNoN TOV Amd TO 1ATPIKO ETAYYEALLAL.

To Aebvég Zvpupovito Noonievtawv (ICN) ce avoakoivwon Tov
oYeTIKA@ pe TOov poOAo g Noonievtikng toviCet: «Eivar avéykn n
NoonAevtikn va TPOGAPUOGEL KO VAL dIEVPVVEL TOV POAO TNG OVAAOYD LE
TIG VAYKEG TOV TPOKVTTOVV. AKOUN EMOUOIVEL TNV GTOVOOLOTNTO TN
ocvvepyaoiag petacy g NoonAevtikng kot ¢ latpung emotiung pe
oKOTO TNV 0G0 TO SLVATOV KAADTEPT OvVATTLEN KOt TPOOOO KOl TV OVO

EMOTNUOV.
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KEDPAAAIO AEYTEPO

NOXHAEYTIKH EIIIXTHMH XHMEPA.

ITPOBAHMATIZEMOI XTHN ITANEINIXTHMIAKH
NOXHAEYTIKH EKITATIAEYXH

2.1. EIXATQI'H

To pélhov apyilel pe to mapdv aArhd Kol TOAD 7O TPV, UE TO
napeAbOV, cuvoéeTal O HE WO GEPA YEYOVOTMOV KOl CUVONK®OV 7OV
Bétouv ta Bepéha Tov onuepa Kol Tov avplo. Opmg ot cuvOnkeg avTég
dev glvon dpopea cvuPdvta mov anAng epgavictnroy. Anpovpyndnkoy
and Tovg avOpOTOVG: OO TI AMOPAGELS TOL TPV, TIC EVEPYELEG TTOV
ékavav, To  Odtopo Tmov  avébpeyav kol ekmaidevoov Yo v

TPOYLOTOTOGOVV Td OVELPE TOVC.
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nuepa PAETOLUE OTL 01 NYETIOEG TNG VOGNAELTIKIC TOL NTAV GTNV
TPAOTN Ypauun kotnvluvay Tic EVEPYELES TOVE TPOG GUYKEKPIUEVO GKOTO.
"‘EBAemav ToAd mo poakpld amd 1o wopdv mov {ovsav kot tpogToipalay o
dpoOUO aALG Kol vedTepa oTEAEYN Yoo va. cvveyilouy v avartuén Tov

VOGNAELTIKOD £PYOV.

'Eto1, apketég yeveég Adedpav otnv EAALGS yorovynmOnkay pe to
opapa g [Hovemomuokng VOGNAELTIKNG EKTOOEVCEMS GTNV 1010 LaG
m Xopo. Kot 1o dpapo €ytve mpaypatikdmto Ue TV 10pvorn TOL
Tunuoatog Noonievtikng oto Ilavemomuo Adnvov to €tog 1979 (I1A
184/1979 won 1A 562/1980).

2.2. XHMEPA

>1a0uog peydroc oty eEEMEN g EAAnvikng Noonievutikng.
Apyoe va Aertovpyel to Tunua oryd-oryd, 6elld, pe moAAEG apgiPoiisg
KOl EPOTNUOTIKA, av Bo umopovoe va, cuveyicel, - Onwg euotkd apyilet
Kol KABe KOvmvikd €pyo, mov OU®G otnpileTol 6To ATOUO TOL TGTEVOLV
o’ aVTO, Elval COGTA TPOYPOUUATICUEVO, glvor Oepeliopévo oe yepég

Bdoelg Kol oKomoOg ToL Eival VoL DITNPETNGEL TO KOWVOVIKO GOVOAO.

To Tuqua Noonievtikng dpyloe ko Aettovpynoe o¢ Tunqua g
latpikng Zyoing tov Iavemommuiov AOnvov, déytnke o€ tig mpoteg 10
eortnTpleg T0 Axkadnuaikd €rog 1980-81, oto B’ £€10¢ omovdmv votepa
and KoToTaKTNPlEG €EETACES CUUPMOVO HE TO 10pLTIKO Tov TunuaToc.
Kot o1 8éxa avtég portntpleg tedeiwcay pe emruyio 6Aa to pobnuata
Kol €tol yopnynonkav ta d6éko mpmdTo mTuyio. NOGNAELTIKNG Oomd TO
[Mavemotquio AOnvov 1o €tog 1983. Ztabudg ot Noonievtikn tov

tomov pag, kabmg o Ilpvtavne tov [avemomuiov Abnvav kabnyntig
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MuyonmA  Z1a00movAog TOVICE OTL «OMOVEUOVTOL TO TPAOTH TTLYIN

Noonievtikng and to [Havemotud pogy.

H dwaokoio kot 1 ekmaidevon TOV @ourtnIpidv Yvotay oo
kaOnyntéc g latpucng ZyoAng kot amd V0 EWOIKOVG EMGTIUOVEG
Noonievtiking (voonievtpleg) mov oOlopiotnkav oty latpikn XyoAn.
Kabe ypoévo war véeg @outntpieg eyypdeoviov oto B’ étroc upetd

KOTOTOKTNPLES €EETAGELS KOl AALES QITOPOLTOVGAY.

To €10¢ 1985eEedéyncay o1 mpdTES KAONYNTPLEG VOGTAEVTPIEG GTN
B’ BaBuida, og povipeg Avoarinpotpleg Kadnyntpies.

Yfuepa to  Awaxtikd Epgovntikd Ilpocomikd (AEID) tov
Tunuotog, to omoio MoON eivar aveEapmro Tunqua tov Ilavemouiov
Anvov g Zyols Emomuov Yyeiag, omoteheiton amd 10 péin —
KaOnyntég, avanAnpwtég kanyntéc, Aéktopeg — £xovv O¢ exheyel Ko 9

GAAOL SLOPOP®V EIGTKOTHTOV.

To Tunua mpog to mapdv oteydleton ota Epyactmpia latpikng oto
I'ovdi kou éxet Eexyoprot) I'pappateio eniong otov 1010 yopo. Ta ypapeia
tov Kadnyntav Ppickovial otnv 000 Gedmnidov 45-47. 1Ipdedpog Tov

Tunuotog eivor 0 KaBNYNTAG KOWVOVIKNAG 0TPIKNG K. AoVvKdg Xmdpoc.

Ano 10 oxadnuaixkd €roc 1980-81 péypr kar to 1986-87 &xovv
eyypagel 257 portntpieg / eourtntés. And avtotg Edafav wruyio 120 ko
ot vtohlouto 137 ocvveyilouv Tic omovdég tovg. Emiong vrdpyovv ko 31
LETOTTLYIOKOL  @OITNTEC, ONANOT VTOYNPLOL OOAKTOPES, Ol Omoiol

BonBovv Toug KAONYNTEG OTO EKTAOEVTIKO KO EPEVVNTIKO TOVE €PYO.
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YNUELOVOVUE OTL KOl OPKETES POLTNTPLEC TTOLPVOVV UEPOC GE EPEVVITIKEG
epyaocieg Tov Tunuotog o eBelovtikn Pdon.

Tov Iobvio 1987 amevepunOn to mpodto Adoktopikd Aimiopa
Noonievtikig and EAAnviko TMavemomuio, to Iavemotmiuio Adnvaov,
otV mtuxoLYo Tov Noonievtwkov Tunuotog XpvodvOn ITiat). Ofua
me  SwrpPrg g  NMrov:  «Kowvmviko-otkovoulkoi  woplyovteg
TPOGOOPICTIKOL NG  OTEAEYMOMNG VOGOKOUEIWV e  VOONAELTIKO
TpocOTKO». O mpuTOVNG avEPepe KOTA TNV EMIONUN TEAET TNG
avVayopeNGEMG TNG TPMTNG 010AKTOPOC VOoNAELTIKNG Tov [lavemotuiov
AOvov otL katd TV televtaia etotla 6vvodo (1987) twv Tlpuvtdvewv
[Mavemompuiov Euvponng kabopictnke ¢ T0 10(LPOTEPO  KPLTHPLO
npocdopicpuod evog Tunuotog g IMavemomnuokod, 1 yopnynon
daKTOpIKOL OdumAmpatoc. 'Etor Aowmdv kot pe ovtd TO  YEYOVOG
avayvopiletar to Noonievtikd Tuquo wg amdAvTa 1060 TOVETIGTNOKA

010 YOpo ¢ Evpdnnc kot 6to d1e6v1| ydpo.

Ao to TpéYov akadnuaiko étog (1987-88) to Tunqua déyetal Tovg
TPAOTOVS POITNTEG Y10 TO A’ £T0¢ GTOVO®V amd TIS 0éGES, TNV B’ déoun
tov [laveladikodv egetdoewv. M’ avtd ToV TPOTO OAOKANPOVETAL TO
TPOYPOULO KOl EVLYOUOCGTE VO TETVYEL MOTE GTOOOKA KOl UE GMOOTO
TPOYPOUHOTIOHO Ko ota GAAo Tlavemomua g yopa Hog vo

AEITOVPYNGOVY VOO AEVTIKA TUNLOLTOL.
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2.3. ZKOIIOX.

O oxomdg tov Tunuatog yevikd mpocdiopiletar and T0 GKOTO NG
TOVETICTNUIOKNG EKTOIOELONG OV Elval: M TOPAYWYN KOl LETAOOON TNG

YVOONG HE TNV £pevva kot T ddackaAio (Ap. 1 N. 1268/82).

Ewdwotepa to Tunuo amookonel 610 vo EKTAIOEVCEL EMGTILLOVES
VOGNAELTEC, (DGTE GOV TTVYOVYOL VO UTOPOVV VO, OGKNGOLV TN
voonAeuTik) oty mpwtoPdda, oecvtepofdbuia ko  tprtoPfddua
nepifaiym kol yevikd oe OAOVG TOVG Topelg TG voonAevtikng. Emiong,
GTOVG TTVYLOVYOVE 1 TOVETICTNHIIOKY] €KTaidgvon divel mn dvvatdtnTa
YU UETOMTUYIOKESG OMOVOES Ko €pevvo KaBmg Kot Yy cuvexLopevn
exmoidevon kot €EEMEN avaAoya pe TOV TOUED TOL EMAEYOLV Vv

acyoAnfovv.

XOupova, pe to 1puTiko dataypo tov Turuatog (184/79) ckomdg

TOV £lvout:

«1 KOTAPTIOT NYETIKOV GTEAEYMV VOGNAELTIKNG 010, TV TAOLGI®OT)
TOV VOONAELTIKOV VYEWOVOUIKMOV VINPECIOV, ®OC KOL TOV GYOADV

EKTTOOEVGEMG VOGNAELTIKOD TPOGHOTIKOV TNG YDPOS».

Or uéypt onuepa TTLYOVYEG TOL NMTAV NON  SMAMUOTOVYES
Avotépov Noonievtikav Zyohav, epydlovtol 6€ O14PpOopES VANPEGiEg —
Nocokoueia, TEIL, MTNEZ, IKA «An — og d1dpopeg morelc g EAAGSag

oAb o1 meplocdtepeg oty AOBva. Opiouéveg elval vToynEleg
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dwdktopeg oto Tunuo NOonAELTIKNG Kol W0, GPYICE UETATTUYIOKEG
omovoég pe vrotpoeia tov IKY oto [Mavemotiuo Toronto tov Kovadd.

[ToAdol avBpomor cvvéfarav otnv idpvon Tov NoonAgvTiKO
[Mavemomuokod Tunuatog. AAAOl endVLUOL KOl GAAOL OVOVOLUOL.
[ToAlotl amd avtodg mov to ToBovcav Todd oev PBpickovtal 6tn {on avTY.
Acpaldg dpmg Ba yaipoviar amd kel mov Ppickovial, Onwg 1 Mecolwpd,
n Hatpivéin k.o.

[Tavtwg, n mavemotnuokn eknaidgvon vrootnpiletor and To
GUVOAO TMV VOCIAELTPLOV Kol QUOIKE 6° owTovg kol otnpileton. [Mati n
exmaidevon Twv eortntav yivetal ota voookoueia, ota Kévrpa Yyeiag
KOl YEVIKA G€ OAEG TG LANPEGieg mov aokeitar 1 voonievtikn. Ki ot
eottntég pabaivouv avtd mov yiveton Kot PAETOVV Amd TIG CNUEPIVEC
VOGNAEVTPIEG I0MG TEPICGOTEPO OO AVLTA TOV TOVS AEUE UElG TNV TAEN
Kol oto gpyactnpo. I' avtd GAlmote kot 1 TPOOOOG Kol 1 KOAN
KOTAPTION OAAQ KOl 1) TOPOUOVT] 6TO €MAyyeEANd TV vEwV Ba e€aptnOei
and TOV TPOTO MOV GNUEPO, Ol CNUEPIVEG VOGTAEVTPIES KOl VOGTAELTEG
aokoOV 10 €pyo TovG. Ayamovue Tov dppmoto, epyaloduacte vrevbovva,
elpoote oLVENElG OTIC apPYEC TNG VOONAEVLTIKNG, VTOOEXOUACTE TOVG
(POLTNTEG GOV ALPLUVOVEC CUVEPYATEC, TOVG OElYVOLUE OTNV TPAEN OTL TO
€PYO WaG €ival TO KOAVTEPO TOL LITAPYEL YTl Hog Olvel TIC wpatOTEPES
eunepieg ko Padiéc wavomomoelg; Avtd Ho €AKOGOLV KOl TOVG
vedtepoug Kot 0o GLUPAALOVY KOl AVTOL e TN GELPA TOVG GTNV AVATTVEN
NG VOOAEVTIKNG EMGTNUNG KO TEYVNG Y10 TPOCPOPA VINPECIOV VYEIOG
TO10TNTAG, Y10 TNV KOAAVTEPT PPOVTidn VYEING TOVS A0V HOG.

H movemot ok voonAeutikn eknoidgvor vrootnpileTon Kot amod
TOV 10TPKO KOCUO Kol omd OAn v EAAnvikn kowvovia, ywori oot
OEYETAL TIG VINPEGIEC TNG VOOTIAEVTIKNG Kol Ol AppmoTol pag yvopilovv
MV TPOGPOPA TV AJEAPOV GTO YDOPO TNG VLYEIOG Kol EKTILOVV TNV

EMOGTNUOVIKT] KATAPTION TOLG. AAAG KOl O VOGNAELTIKO KOGUOG TNG
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Evponng yaipetar v eEEMEN g voonievTtikng otnv EALGOO, TOAAEG O¢

YDPES TNV YPNGLOTOL0VV KOl GOV TOPAIELY LA

2.4. IPOBAHMATIXMOI KAI OEMATA.

Yrdpyovv moArhd Oépata Kol TpoPANLaTe IOV AGPUANDS TPETEL VOl

TOL TOIPVOVLE GOV TPOKANGELS Y10 OVTILETOTION Kol TPA0JO:

1. Kriproxd 0¢pa: To Tuqpa Noonievticng ypetdleton Stk Tov Ympo mov vo
nephapPdver  aifovceg  SOACKOAMOC,  €PYOOTNPIY,  AVOYVOOTNPL,
BiPAoOnKeS KA.

2. Noonievtikd Xvyypaupoto otn yAoocso poc. eamiloope n EAAnvun
voonAevtikn Piproypagio va mhovtileton pe véeg €KOOCELS Ko
ONUOGIEVGELS OO TNV €PELVA TOL YIVETAL HE TOVS UETOMTUYLOKOVS
QOLTNTES, AAAG Kot 0O GAAOVG GLVASEAPOLG.

3. Noonievtikd exkmodevtikd mpocwmikd o Bécelg AEIL. Xpewdlovrot
TEPLGCOTEPES SOAKTOPES VOCAEVTPLES UE OVAAOYO TPOGOVTO KOl YidL
OLEC TIC VOOTAEVTIKEC E1OIKOTNTEG,.

4. Khvikn doknon eottntav copmeptrapfPavouévng e Ipotofaduiog
dpovtidac Yyeiag. Eivar avaykn va evioyvbel ko va ompiovpyodvrot
01 KATAAANAEC EKTOOEVTIKEG GLVONKEG, Yiati exel axplPmg otnpileton
1N voonAevtikn exmoaidevon, onmg dAlwote Ko 1 wotpikt. Edd sivan
HOVAOIKOG 0 POAOG T®V GUYYXPOV®V VOCHAELTPLI®V. Mmopodue va
TOPOVGLALOVUE «TTPATLTTOY VOC|AEVTIKNG GTNV TTPAEN;

5. Noonievtikn ‘Epevva. H avéntoén €pevvag yia voonievtikd Oépata
Kol TPOPANUOTO TOGO GTU VOCOKOUEI 000 KOl 0€ AN KEVIPO KoL
wpovuota mov Bo amockonel otn PeAtimon g epovtidag vyeiag Twv

OTOLMOV KOl TOV appOCTOV Ac@aA®g Oa Beltiovel v exmaidcvon
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oAb Bo  amoteAécel Kol UEYOAN  KOW®MVIKY) TPOCPOPE  TNG
VOGTMAEVLTIKNC.
6. To €idog twv eortntav. Ilog ekhapfdavovy tn VOoNAELTIKY); TOEG Ol

TPOGOOKieg TOVG; 6€ Tt amoPAEmOVV; ol 1 PLAOGOPTin TOVC;

2.5. TIPOOIITIKEX

Zobpe 610 téhoc Tov 200V cidva kot Tpoceyyifovue Tov 21°. Toleg
Ol TPOOTTIKES TNG TMOVETIGTNUIOKNG VOONAELTIKNG ekmaidgvong, Ot
npoimoBEcelg ploTec, 01 dSLVATOTNTES ATEPES.

Eivaw oOpuwg avéykn va oamoderybel OTL 1M TOVETIGTNULOKT
VOGNAELTIKY ekmaidevon eivarl omapoitnTn yio TV TOPOYN LINPECUDY
VYElOG TOOTNTAG GTNV KOW®VIOL Kol OIKOVOULKE OTOTEAECUOTIKY], LE TNV
npovimdOeon PéPara Tl o1 mTVYLOVYOL OO TAPAUEVOVY GTO ETAYYEALLOL.
Avto puoikd eEaptatal omd ToALOVG Tapdyovies. ESaptdtat kot amd v
amdO00T TV TTLYLOVY®Y GTOVS TOUEIS EpYATing GTO YDPO TNG VYElNG Kot
omd TNV KOVOTOINGCT] TOug amd TG TPOOTTIKEG TOL VTAPYOLV Kol
dNovpyovvTaL.

H voonievtikn yevikd kou 1 EAAnviKY] voonleutikn e10kotepa et
peydAn mapadoon. 'arovynbnke, avantoybnke, mpoddcvce Le yvoLOVOL
TIC VyNAEC aéiec g Cone. AvtomoxkpiOnke oTIC avAYKEG TNG KOWV®VIOG
Y10l TPOGPOPA VINPEGLOV VYEINS TOGO GE ENOYES TOAEU®V, KOATOGTPOPDV,
EMONUOV KAT, OGO KOl GE EIPNVIKEG €MOYEG. XTO oTifo NG KaOnuePIvg
TIANG TOL AVOPOTOL EVAVTIOV TNG APPDOCTIOG Kol TNG avammpiog, dnAadn
OT1 VOONAELD TOV OPPOGT®Y, GTNV OTOKATAGTACT) TOLG, GTNV TPOANYM

NG 0G0EVELNG KOl GTIV TPOAy®YY| TG VYELOG.
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H moavemommuoxkn vOonAEuTIKY] EKTOUOELOT €ivol UL QUOIKN
eEEMEN ¢ EAAnvikn g voonAevtikng. Onmg stvon yvwoto, 1 EAAGSa eivar
N TpOTN, oM Kol 1 povadikn yopa g Evponng, mov and to 1948
(ntovoe 1o O TPOCOVIA UE OCOLS OKOAOVOOVCOV TOVETIGTNUIOKEG
OTOVOES Y10 TIG VITOYNPIEC TV A. ZYoAdV ASEAPDV.

Av ot peAlovtikol VOONAELTEC, OMMC KoL Ol  GNUEPVOL,
eEakorovOnoovv va Be@polv TN VOGNAELTIKY] (lA0GOPio. cav TNy
avOpOTOTIKOV AV, Onwg 10 6efacpud oty avlpomvn allompéneia,
TNV @POVTION, KoL TNV OYyamn 7POC T VANPETOVUEVH ATOUHQ, TNV
TPOGMOTIKY €0OVVN Yo TS TPAEELS ToVG Kat TV ot 610 Od, Oa givan

EMITUYNUEVOL KOL TOPO Kot oTov 21° cudva.

AV 01 VOONAELTEG/TPLEG TTEPAL OO TNV EMIGTNLOVIKY TOLG YVAOON
motebouy ot vymAég atlec g Cong, Covv pe oLVEMEW Kol TIC
epapuolovv oty mpacn, dNAadN, OTIC VOGNAELTIKEG CUVONKEC, UTOPOVV
gvouveldnta kot vrevbova vo katevBovouv TIG dpacTNPOTNTEG KOt
Aertovpyieg TOLG TPOG OAVOPOMIGTIKY] VOGMAELTIKY] KOl VYEIOVOUIKN
QPOVTION KoL VO YPNOCUOTOLOVY Y10 TO KAAO TNG VYENG TOV appOOTOV
KaOe EMOTNUOVIKN KOl TEXVOAOYIKY] TPO0JS0 Ko KAOE amiBavn peAdoviikn

avoKdAvym.
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INPOBAHMATIXMOI XTHN TPITOBAOMIA NOXHAEYTIKH
EKITAIAEYXH.

2.6. EIXATQI'H

Eivat yvooto oe 6Aovg pog 6t [ouwdeio coppova e to dpbpo 16
oV ZVvTaypatog map. 2, anotelel facikn amocstoin tov Kpdtovg, €xet
de ®¢ okomd TNV NOIKY, TVELUATIKY, ETAYYEALOTIKY] KOl QUGIKY Oy®Y
tov EAMpvov, v avarntoén ™ EBvumg kot Opnokeutikig cuveidnong
Kol TV OdmAacn avt®v ¢ eAebfepov Kol vrevbivov moMT®V. XT0

EMNVIKO EKTTAIOEVTIKO GUGTNLLO, LITAPYOLY TPELS Pabuidec ekmaidevonc.

2.7. EEEAIZEH THX NOXHAEYTIKHYX EKITAIAEYXHX XTHN
EAAAAA

ITpwv, 6pwe, avapepdmd ota TEI Oa pov emtpéyete va kavo pio
TOAD GUvVTOuUn 16TOPIKN avadpoun otnv e&EMEN ¢ Noonievtikn
Exnaidevong omv EALGda, apyiloviag and to 1875 mov 10pvfnke m
npdtn XyoA] Nocokouwmv otov EvayyeAlopd pe avompd kprrhipla
gloaymyng tov pobntpiov o¢ mpog 10 Nhoc, tovg TPOTOLG Kol TNV
vonuoovvn. To 1924 Aertobpynoe n ZyxoAn NOGOKOU®V KOl EMCKENTPUDY

tov EEX pe amogoitovg tov tdte Xyorapyeiov. To 1948 pe to NA
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685/1948katoyvpdvetor 0 TiTAOG Kot TO €pyo G AA, KUPOVETOL M
dpvon Tuquatoc Nocokdpwv 6to Ymovpyeio Yyeiag Kot to Amoivtiplo
Eéatd&ov T'vuvaciov Oewpeitar mAéov amapaitnto mpocooOV yio v
gloaywyn ot Zyorés Noocokouwv. Ewg 10 1970 Aertovpyncov 12
avotepeg XyoAés NocokOpwv kot v €vbdvn g ekmaidevong Twv

Noocokouwv v eixe 10 Yrovpyeio Yyeiag.

To 1970 pe 10 N. 652/1970 WpuOnkav ta Kévipa Avotépog
Teyvikng Exmaidevong. e mévie oyoAég otedeymv vyelag 10pvudnkov
tunquoto Noonievtikng. Eiyope mAéov dvo @opeig yio v exmaidcvon

Nocokoumv, to Yrnovpyeio Yyeiag kot 1o Yrovpyeio [Houdeiag.

To 1977 pe to N. 576/1977 xabiepdbnke n GLVOPUOIOTNG TOV

dvo Ymovpyeiwv yia ) Asttovpyio TV ZY0A®V, HE TO YVOOTA G€ OAOVG

Lo TPOPANUOTOL.

Me 10 N. 1404/1983 ta KATEE katapyovvion kot otn 6éom tovg
wpvovtan  ta Teyvoloywd Exmodevtika I[dpdupata. OAOKANpN N
Noonievtikny Exmaidevon petapépetar ota TEI kot emopévoe oto
Ymnovpyeio IMadeiog, 6mov givor kot 0 UOIKOS YDOPOG ekmaidgvons. Me
tov N. 1579 mop. 5 kabigpovovror enionpuo mALOV o1 €OIKOTNTEG GTNV
voonievtikn exmaidevon: H Iaboroykn, n Xepovpywkn, n Hodiatpikn
ka1 Poylatpikn Noonievtikn.

Eniong Bpioxopor otnv guydpiom 0éom va cag avakovmom Ott
votepa amd 40 ypoévia, mépacov omd 10 XvpPovito  Texvoroyikng
Exnaidevong 1o emoyyeAUOTIKA  SIKOLOUOTO TOV  OTOQOIT®V  TNG
Noonievtiknig kon eAmtilo mwg mpiv ekmvevoel to 1987 Ba eivor vopog tov

Kpdrovc.
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2.8. TI EINAI KAI I1QX OPI'ANQNONTAI TA TEI

Ta TEI o6nwg €idape ko 610 oynuo. avikovy otnv tpltoPfddua
(HetoAvkelokn)  ekmaidgvot.  AMOTEAODV  OUTOOIOWKOVUEVO,  VOLUKA
TPOCOTO. dNUOGIOV OKAioL UE SLUPOPETIKY KOTEHOLVOT KOl POAO OC
npog to [Havemotiua. ‘Exovv o¢ amootodn v mapoyn 0empntiknig kot
npakTiknc Exmaidevong, tétotoc mov va kafiotd Toug amd@ottovg Tovg,
amdALTO  KAVODG OTNV  €QPAPUOYT|  ETICTNUOVIKADV, TEXVOAOYIKAOV,
KOAATEYVIKOV 1 GALOV YVOGEDV Kol OeEl0TNTOV GTO EMAYYEALD TG
(MOOTE VO UTOPOVV VO, UETOAAAGGOLV GE mopay®yd OOVaun OAEG TIG
OUYXPOVEG  TEXVOAOYIKEG  emTEVEES YOO O OLTOSVVOUT Ko

OAOKANpOUEVT] avATTUEN TOV TOTTOV.

Ta TEI opyovovoviow oe Axoadnuoikd mloaicio pe  Kopla
YOPOKTINPIOTIKE TIC aKadnuoikés elevbepieg kot 10 AGLAO, TNV
0VTOS10TKNON, TN ONUOKPOTIKY] OOUN KOl AEITOVPYIQL LE TNV CUUUETOYN
O @V TOV TTapayOVTOV (EKTOOEVTIKAOV, OLOIKNTIKOV KOl GTOLOACTOV)

oTN AYN TOV ATOPACENDY TOV 1OPLUATOV QVTOV.

2.9. IIQX XYT'KPOTO'YNTAI TA TEI

Ta TEI ovykpotovviar kotd GYOAEG, TUNUOTO KoL OUAOES
nadnuatov. Xmmv ZyxoAn Erayyeludtov Yyeio ko Kowvovikng Ipdvoiag
avinkel 1o Ttunuo g Noonievtikng. To mpdypoaupa omovddv Tov

TuUaTtog NoonAeuTikn ivan yopiopévo og 6 eEaunva.
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H Booikn ekmaidevon otn Noonievtikn dwapkel 7 eEqunvo. Xto 7°
e€hunvo petd dnAadn ™ ANEN TOV GTOVd®V YiveTol 1| TPUKTIKY] AGKNGN
GTO EMAYYEALO KOl GTOXEVEL OTNV EUTEIMOT TOV OEOPNTIKOV YVOGEDV

TOL OTOKTNONKOV GTNV JEPKELD TOV GTTOVODV.

2.10. ANTIKEIMENIKOI ZXKOIIOI TOY IPOI'PAMMATOX
XIIOYAQN.

XOoupova pe v €kbeomn g Noonievtikng Emitponng yu v
kataption voonievtpidv EOK (Ampihog 1981) 10 Bacikd mpdypoppo
OmMOVOMV TNG VOONAELTIKNG TPEMEL VO OlVEL OTOVS  GTMOVOOGTEG
OTOPOITNTEG YVOOELS Kol v Tovg Ponbd va avoamtdiovv deEl0TnTed,
TEXVIKEG IOV Ba TOVG TpoeTOoUALEL Yoo Vo avaryveopilovy, va Katovoohv
KOl VO, OVTOTOKPIVOVTOL GTIG OVAYKEG TOL ATOUOL (app@OGTOL 1) VY100G) LE

TANPN aVOPOTICTIKN TPOGEYYIOT).

To mpOypappa divel 6GTOV GTOVOACTH TN V:

1. Ikavommto vo mpocdlopilel, vo OTLRIAOVEL KOl Vo €QPAPUOCEL TIG
ddpopeg LeBOdOVE KAALYNG TOV VYEIOVOUIKAOV OVOYK®OV, Vo Aapfdver
VILOYT TOVG TTOPOVG TOLG aoOEVOVE Kol €miong va. cuvtovilel OAOVG
TOVG TOPOVG GLUTEPIAAUPAVOUEVOV KOl TOV HECOV TOV TPOGHOTIKOD
KOl TOV KOWMVIKOV KOl DYEWOVOUIKOV HEG®V Kot vo aloloyel ta
ATOTEAEGLOLTOL.

2. Ikovotnrta vo TpoypapatiCel, vo 0pyavaveL, Vo EKTEAEL Kl VoL EKTILA
TIC VOONAELTIKEC  vanpecie mov  mapéyovial  (TPOANTTIKEG,

OepamevTIKES, EKTOOEVTIKES).
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3. Ikavomra va kaBodnyel Toug 6ToVOACTES, LOONTES TS VOOAEVTIKNG
KOl T®V GAAOV TOV GLUUETEYOLV GTNV OUAJIKY epyocia, acOevrg,
TEAATNG, OWKOYEVELD, YO VO TPOYLOTOTOLOVY, VO SloTNPOvV Kot Vol
TPom®OBOVV TNV GLVEPYOGIN LETAED TV EVOLUPEPOUEVOV.

4. Tkovotnto vo GUUUETEYEL GTNV £pELVO GTOV TOUEN TNS NOGNAELTIKIG
PPOVTIOOC.

5. Ikavomnta vo cOPPETEYEL TNV TPOMONGN ATOTEAEGLATIKNG TOAITIKNG
vyeiog.

6. Ikavommrta va ovorauPdver emoyyelpotikny €v0Ovn kot embopio va

GUVEYICEL TNV EMUOPPMOGCT] TOV GTOV TOUEN TNG VOCT|AEVTIKNG.

O d¢ IMaykoéoog Opyaviopdg Yyeioc (IIOY) otov odnyod yio v
avofedpnon TPOYPOUUAT®OV  Yid POCIKY) VOONAELTIKY  ekmoidevon
OUVIOTG: TOV TPOCOVOTOAGUO TPOC TNV TP®TOREOIa vyelovokn
epovtida kot tnv Kowvovik NoonAevtikn yioo TNV TpayUaTonoinon g
avafe®pnong Kol yApaéng TV OVIIKELEVIKOV GKOTMV KOl TOG TPEMTEL

va yivel 0 kaBopIo O T®V GKOTMY TOV TPOYPEUUOTOC.

O telMkdg oKOmOG YL TOV KOWOTIKO TPOCOVOTOAIGUO TOV
EKTTOOEVTIKOD  TTPOYPAUUATOS  VOCAELTAOV omottel 1O O100KTIKO
npocomikd ko N Emtponny AvaBewpnong va petéxel otnv e€gdpecn tov
€l00VG TOV YVOCEWV KOl TOV IKOVOTHTOV TOV YPEELETOl €K LEPOVS TNG
Noonievtpog mov Ba epyactel omv Ilpotofaduie  Yysiovouikn

dpovrioda.

O voonievtg/tpia mov epyaleton mpémet va yvopilet:

1. Ta peyoaAvtepa mpoPfAquato vYEiog oTNV TEPLOYN.
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2. Tic Paocwkés peBodovg mpoOAnyng, Oepameiag kot €AEYYOL TV
wpofAnudtov mov mpoyovy palli pe v ortioAoyio, €mdNUOAOYia
Kol taforoyia.

3. T apyés g Mntpiknc — Bpepung kot IModikng Yyerovoutkng
Qpovtidag, mopdyovieg mOL EMMNPEALOLV TNV  OTOUIKH KOU TNV
OIKOYEVEWKN oavENoNn Kot ovamtuln, uebodovg  o1KoyeEVEIOKOD
TPOYPOUUATIGHOD.

4. Extipunon g Oepameutikng mopeiog Kot omoKoTiGTUCTC.

5. Apyég mpdANYMG, GLVEYIONG TS PPOVTIONG Kol ETIOPUONS TOL TPOTOV

Cong oty vyeioa.

EmumAéov o NoonAevtrg/tpla yperdletot vo yvopilet:
a) Ilog va extiunoel 10 amotélecpo TG TaPeYOUEVNS PPOVTIONS, GTO
dtopo, otV okoyévela kot o€ opades tng Kowvomntag.
B) No ekmoudedoel mPaKTiKd TOVS GAAOVLS GTNV TPOAYMYY| TNG LYElOG
LECM TNG QTOUIKNG KO VYLEWVNG PPOVTIONS.
v) No mpocsapuocel Tic povtideg VYEIOG OTIS AMOLTIOELS TV dPOPOV
KOWOVIKOV, LOPPOTIKAOV KOt EXAYYEAUATIKOV opddmv ¢ Kowotnrac.
d) Na {nmoet tnv evepyd cvppetoyn g Kowdmrag omnv mpoaywyr g
VYElNG TOV OTOU®V KOl TOV OIWKOYEVEI®V UEGO OO TNV O1KN TOVG
epovtida vyeiag
€) No emekteivel TIC VYEIOVOMIKEG VANPEGIEG OTIC OVO OUAOEC TOV
mAinBvcuod mov déyovtar vmoPabcuévn  @poviida vysiog kot va
TPOTOTOGEL TOVS TPOTOVS YPNCLOTOINCNG TOV VANPECIAOV VYEING oo
T1G O18.popeg opddec TANBLG OV
ot) No cvvepyootel pe ouddes SOPOPETIKOV KATELOVVGE®MY Yoo TNV
BeAtiomon ¢ Kowotikng vyeiog
{) Na ekmoudehoel Kol vo, GUVEPYUOTEL IE TOVG TOTIKOVS Y1UTPOVE KOl TO

VYEOVOUIKO TpocsTikd e Kowdtntag
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1n) Na GuupeTEXEl 0TO GYEMACUO TNG TOAITIKNG VYELNG Kol TN ARy TV
amoPAcE®V Yo, TNV TpoToPdda epoviida vyelag oto emimedo NG
Kowotmrag kot

1) Na cuvepYaoTel AmTOTEAECUOTIKA LLE TIC VYELOVOUIKEG OUAOEC.

Kvpieg xor Koprol, 8éhw va miotevw mowg cHvtouo Oa yiver
avabe®PN o™ TOL TPOYPAUUITOS CTOVOMV TNG VOGTAELTIKNG piol Kot 0 N.
1404/83 1o mpoPArémer, kar mwwg m Emrtpomny AvabBedpnong tov
TPOYPAULATOC Ba EUTAOLTICEL TEPICTOTEPO TO TPOYpaupo kot o 0Eoel
OVTIKEEVIKOVUG GKOTTOVG 6TTovdav, Aapupdvoviag vroyn ta 6ca n IIOY
GLCTNVEL GTOV  0dNYO avaBedpnong mpoypappudtov Yoo  Poacikn

Noomnievtikn ekmoidgvon.

I[Ipv teheidom mpémer va  avaeepdd oto TpoPAfuaTa NG

VOGNAELTIKNG EKTTAIOEVOTC.

Ayamntol cuvadelpotl katd v oldpkeln NG enelepyosiog Tov
Oénartog mhpo TOALEC OopEg dlepTOnKo av VITAPYEL YDPOS epyOcia
YOPIG TPOPAAUATO, TAVTOG AV KATOV LITAPYEL G0G dtoPePaid T®S AVTOC

dev glvan o ydpog twv TEL

[TpoPAiuata vapyovv, ey® amAmg Bo BiEm opiouéva €€ avtov,
£TG1 OOTE VO GOG ODC® aPOPUN YL GLLNTNON APEVOS KOl OPETEPOV VAL
KeVIpiow to gvolapépov cog va Pondnoete and v BEon mov Katéyete
Héca oToV YMPO VYElNC, OTNV KOAVTEPELGYN NG EKMOIdELONG TOV
OTOVOACTMOV, 01 0Ttoi01 £fvart o1 awplavol voonievtég/tpieg mov Ba mépovv
oTo Y€P. TOLG TNV VYeld TOL AoV pog Kot TG NOGNAELTIKNG

Exnaidevong.
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To tpofAuata owtd ivor:
1°. "EAdewnyn  Swdoktikod NOGNAELTIKOD TPOCHOTIKOD Kol  oadvvouio
KGAvYNG TV opyovik®v Bécemv AOY® NG EAAEWYNG GTNV YOPA LOG
Noonievtov/tpiarv pe ta tpocdvia mov mpoPArénet o N.1404/83 yio tovg
KaOnyntég, tovg emikovpovg KOONYNTEG aKOUN KOl TOVG KAOMYNTEC
epapuoywv. EAmilw o611 n 1ooTipio TV TTUYioV TOV amo@oit®v TV
YyxoA®v vocokouwv tov Y. Yyeiog kot tov KATEE 0a yivelr cuviopa
pa kot 1o Y. Iawdeiog (tnoe amd ta tunpate NoonAevtikn tov TEI
TPOTAGELS Yoo TNV 1ooTipia kot €tot Bo Avbel Tovddyiotov T0 BEua TV
KaOnynTtov EQaproyOV.
2°. Ewoayoyf tov onovdaotdv ot Noonievtikny and OAec T dEoueg
EYEL GOV QITOTEAECUOL TNV EIGAYMYN ATOU®V OV 0eV Yvopilovv Kav TO
OVTIKEILEVO GTTOVOMV TOVG, YTl O EMOYYEAUATIKOC TPOCOVUTOAMGLOG TOV
VEOV elval eAMmMG, Tpdyuo To0 omoio £€yel OVCUEVEIC EMMTMOELS GTNV
exmoidevon (adapopion N eyKOTAAEWYN OTOVOMV) KOl UETEMELTO GTNV
doKknomn 1oL  EmOYYEAUATOC, Mo Kol aKOAovBoOv 10 emdyyelua
OVOYKOOTIKA Ko 0L omd eAeh0epn emAoyn.
3° ko coPapdtepo TPOPANUO N elcay@y pueydiov aplBpod crovdacTmdv
Katd €10c, AOY® g ueyaAnc {nmmong oty ayopd  epyocia
voonAevtodv/tpiav. To mpdPinua yivetar mo o&0 pe v EAAEYN LOVILLOV
EKTTOLOEVTIKOD TPOGMOTIKOV KOl VOGOKOUEINKDOV KAIVMV TOV TOAAEG POPEG
elvol pukpotepo¢ amd tov aplfud TV GTOVOUCTOV, UE OTOTEAECUO TNV
VIOATMOGYOANCT] TV GTOLOACTOV HE TO €maKOAO0LOO TPoPANUOTAL.
Eriong n élhetyn voonievtikov viAkob and tic N. povadeg, dnpovpyet
TPOPANLUO OTN COGTH EQPAPUOYN TOV OGOV OOAYTNKAY amd TI GYOAN| Ot
OTOVOACTEG, KATA TNV €PYOCTNPOKY GGKNGN TOVG oTo NOOMAELTIKA
W0poOUOTOL.
4°. Advvopio Tov PHOVIHOD EKTOSEVLTIKOD TPOSHOTIKOD AOY® TOL HIKPOD

aplOpov Kol TOL EOPTOL EPYOCING VO EMKOWVOVEL ocLyvd uHE TO
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VOONAELTIKG  WOpduaTe. OOV  KAVOLV  €PYaoTnploKky doknon ot
OTOVOACTEG MOTE VO, ADVOVTOL TO TPOPANUATO TOV TPOKVTTOVY KATH TNV
EPYOOTNPLOKT AOKNOT K,

5°. AvokoMo otnv e€ghpeon katdAiniov wpopcbiov Noonievtikoh
Exnaidevtikod Tlpocwmiko, ylati 6ev vdpyovv neplfoplo ETAOYNG TOV
KOVOTEP®V, POV 01 OTNOELS Elval Ayotepeg amod Ti¢ B€celc mov BéAov e

Vo KOADWOVLE.
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KEDPAAAIO TPITO

EKXYI'XPONIEMOX NOXHAEYTIKHX

EIZAT'QI'H

Tt 0o poc @épet o 21% odvag;, Yyeio yio 6Aovg, koAdTepn
moldtta (NG, €PpNVvn, OIKOVOMIKY €unuepio, avAmTuEn Kol ypnom
vynidtepng texvoroyiog mov OBa kavelr ™ Con pog mo dvern; Mnmog
AYVOOTEC appAOCTIEG KOl VEEG paoTryeg Onwg to AIDS, katactpo@koig
OEWCUOVG, GAAEC QUOIKEC 1 TPOKOAOVUEVES Omd TOVG OavOPOTOVG
KaTaoTPoPEC; Duoikd n TpoPreyn eivon emikivovvn vedOeon.

[Tapd v mpododo Kot TIG anpOPAENTES KATAGTPOPES OV THAVOV
vo, cupPovv otov 21° aidva, sueic edrwiCovue ko TposPrémovpe o vov
KOADTEPO KOGHO Y10 GAOVS TOVG avOpdTOVS Ko Yo 1) NOoGNAELTIKY).

To péAdov dpme apyiletl pe to mapov Kai 1o mapeAdov. Apyilel mpv
ond TOAAOVUG OUMVEG WUE OEWPEC YEYOVOT®V Kol OLVONKOV 7OV
dlpope®@vovy 10 onuepa kot to pEAAov. Ki avtd dev eivor aupopeeg
evottec. Anovpynnkav arnd avlpdmove, amd Tig AmoPAcELS TOV TPAV,

amd TIC EMAOYEG TTOV KOV Kot oo Tig Tpaelg mov evipynoay (1).
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Enopévacg, gueic, ot voonAeutéc Touv onjuepa Kot 0601 0GyoAovVTOL
LE TN VOONAELTIKY], TPOETOIUALOVUE 1] LOAALOV SLUUOPPAOVOVUE GE EVaV
Babud T voonrevTikh Kot Tovg voonievtéc tov 21°° adva.

Avikovpe omnv evpeio Kovovio TV AEITOLPYDOV VYElOG Kol
EYOVUE TO PEYAAO TPOVOULO VO DIINPETOVUE TOV AvOp®TO Ko TNV vyeia
tov. ['vopilovpe v peydin Kot €101kn cvuBoAn Tov £pyov Hog o€ OAN
v avOpomdTnTa Yroti n vyeio Kot appdoTia dev Exovv chvopa. To E€pyo
pog amd t evon tov gival anépavio kot Ba dupkécel 1060 OGO Kot 1M
Con 6TOV TAAVATY LOG.

Gativetar o 011 M avdykn Yo voonievtég Ba cuveyicel va gival
ueyain kot otov 21° audva, 1d1aitepo otnv Evponaixkn pog mepoyn, evd

avtifeta o eElatTdvETAL Yo Y1ATPOVG.

Lw¢ xau1 yiati onuiovpynOnke n voonievtikn;

H Noonievtikm dpyioe cav avtandkpion o1l avayKes OAOV T®V
avOpOTOV Y10 AGPAAELD, AVEGT, PPOVTION KOl VITOGTNPIEN OTIS O1APOPES
KOTAGTACELS LYELQC.

[Tuprvac g NoonAevtikng eivar 1 @povtida (care) Kot Tpocpopd
vanpeoiog, to omoio 1 Virginia Henderson Oewpel cav v maykdoua
£vvolao, TNG VOONAEVTIKTG TTOL €ivol GOUPVTN, HLOVIUT KOl OVOUKOVPIGTIKN
KOl GTNV Omoiol Ol GUYYPOVOL GLYYPOPEIG KOL EPELVNTEG AVOAPEPOVTOL
oUYVA.

dpovtida ko vanpecia, T 1GTOPIKA Kol 10€0A0YIKE Oepéa TG
VOGNAELTIKNG eKQPALOVTOL GTO QLTI TOV GUYYPOVMOV VOGIAELTOV TOV
avalntouv Kol omottohv VoL OGKOLV TN VOOMAELTIKY] ooV  TPOTO

«PPOVTIONG LLE OVTOVOUIOY KO «TTPOCPOPAS LITNPEGTAG YOPIG VITOTEALELO.
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3.2. TAXEIX I'TA THN YI'EIA KAI TH NOXHAEYTIKH

H peyoAdrtepm tdon otov vyslovoko yopo eival 1o «Yyeio yo
OAoVG» pE ocuvvewdnTomoinon: NG onuaciag g TPOANYNS Kol NG
TPOAYWOYNS TNG VYElNG, TS eminmtwong ¢ pvmaveng tov TePPEAAOVTOC
Kol OVATTUENC OTPATNYIKOV  OTOTEAEGUOTIKNG  OVTIUETOTIONG UE
ocuvepyacio. AV TOV KOWOVIKOV Topayoviomv Kot Ttov TAnbucuov,
Tpo®OnoNg vyewav cuvnleldv Kol TpoOTOV {ONG, KOTATOAEUNONS TOV
VOPKOTIK®OV, COUUETOYNG TNG KowvotnTac ota Béuata vyeiag, avamtuéng
EPELVOC YL TNV TPOAY®YN VLYElog Tov TANOBvopoy Kol PeAticoon
molomntag (ONg TV 0ppOGTOV GE OTOONTOTE KATAGTOCT VLYEiNG,
gvpelac YPNOLOTOINCNC TPONYUEVNG TEYVOAOYIOG GTO YMOPO TG VYElG,
TPONYUEVNG Kol oLVEXILOUEVNG EKTOIOELONG VOONAELTAOV Kot GAA®V
EMAYYEALOTIOV VYEIOG, OVATTUENG BePldV KOl VOGNAELTIKNG E£PELVAG
Wwaitepa. otov KMVIKO Topéd KOOMG Kol E€QPOPUOYNG EPELVNTIKOV

EVPNUATOV GTNV TPAEN Yo PEATIOOT TPOCPEPOUEVOV VTN PECIDOV.

Alreg TAGEIS — TPOKINGELS Elvar:

- To vynid o1tkoOVouUIKO KOOGTOS TOD KUPLOPYEL GTHV DYEIOVOUIKY QPOVTIOO,
KOl 1010ITEPA TTNYV VOGOKOUELOKN TEPIOaiym.

O vanpecieg vysiog mpoomafodv vo EAATTOVOLV TIC TMUEPES
voonieiog pe amotélecpa moAAol Appwotor pETOED TV omoimv
VREPNAIKEG Ko EYKATUAEIUUEVOL Vo eEE€pyovTanl Tov NOCOKOUEIOL EVD
aKOpo £xovv  OovAaykn VOonAevTikng ¢poviidac. 'H dAdotr va eivon
YPOUUEVOL G PEYAAN MoTa avapovig o€ Babud mTov TOALES POPEC VoL un

umopovv mAéov va {ntoovv Pondeia. Avtd dnpovpyel woyvpn thon yo
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ovénuévn  mon  kot’  oikov  @povtidag kol €EMVOGOKOUEINKNG

nepifaiyng.

- Metafoln voookouciarng mepiQoiyng

Ta onuepvd Wpopata tprroPdduag mepibaiyng apyilovv oM va
eueaviCovror cav KEVTPO KPLTIKNG @PovTidas, onAadn peyarec Movaodeg
Evtatumg Noonieiog. H véa teyvoloyio amattel €101kn emAoyn, Tpdyuo
mov mopovctdlel Nbwd mpoPAnuaTa 6T ANYN ATOEAGEDV Yo TNV

KOTOVOLY] Kot O140€01 OIKOVOLUK®OV TOP®V Kol TNV ETAOYN 0e0eEVDV.

- Anuoypoapixo mpofinuo

Moall pe TOUG OIKOVOMIKOUG TEPLOPIGUOVS KOl TIG TIECELS, O
minBoouog g Eupomng kot daitepo g yopoc Mg Soxiudlet
SPOUOTIKEG QAAQYES LLE TNV AVOUEVOUEVT] avENON dtapkelag TG (mNg Kot
™V vynAn ovoroyia vrepniikewv. ‘Hom moapovcidlovpe aviictpogn
Topapida pe To Yepovtikd TANOLGUO 6TV KOPLET Gav Havitdpt, pe OAO
Kol Aydtepo veavikd TAnbvoud otn Pdon.

Televtaieg mAnpogopieg and 1 Aebvnq Tpdnelo mapovsialovv
v Evpdnn pe v pkpotepn avoroyio 4% oavEnong oto moykOGUL0
TANBLoLO, evd oe dALeg mePLOyEG M avEnon etavel 34% oty Aepk,
26% omv Aatwvikn Apepikn, 20% oty Acia ko 17% oty Qxeavia.
>mv Bopela Apepikn n avénon eivar 10%. ‘Etor n Evpdnn emPePordvet
™V Tpocwvupia TG ®g «n ynpod Nrepocy. Kat Tt va movue yia ) yopo
poc. Edd m xatdotaon eivar mAfov emikivouvn ovpeovo pe Oco
Kadnueptva evnUEPOVOLOOTE a0 LITELHVVOLE TOPAYOVTES KO TPOUYIKES

JLOTIGTMOOELG.
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3.3. EHHITQXEIX I'TA TOYX NOXHAEYTEX.

O avapepBeiceg Taoelg amoteAoOV TPOKANGT Yoo T NOGNAELTIKY|
onuepa kar otov 21° awdvo. Eivar cogeic or evdeifelc 0Tt yioo ToUG
VOGNAELTEC ONUOVPYOVVTOL VEEC TEPLOYEG TPOCEYYIoNS, vEol opilovteg
EMEKTAONG, VEOL POAOL vo avoArdPovv Kol vEEg TPOKANGES Yo Vo
avVTATOKP1OovV.

Ot voonievtég Kalovviol va Yivouv KOWV®VIKOL KNPLKEG Yio, TNV
vyeia, va gpyalovtol mEPICGOTEPO GOV VOGNAEVTEG TNG OIKOYEVELNSG TTOV
yvopilovy TOVG TPOGHOTIKOVS TOVS OPPDOOTOVS Kol cvvepydlovionl e
Ao LEAN TG OHAOOC VYELNG Y10l AMOTEAEGLLOTIKT] KAALYT) TOV OVAYKOV
TOVG. GLUUETEYOLV GE OAEC TIG TPOoomAbeleg NG Kowvmviag y v
KOTOOAEUNOT] TOV KOWMOVIKOV KOKOV — pOmoven mepBaAilovtog,
VOPKOTIKA, Ayvolo KIvOUVOV DYELNG — KOl KIVI|TOTTOLOVV TIG KOWVOTNTEG VO,
EVOVOLV TI{ TPOOTAOEIES TOLG Yl EANTTMON OVTAOV TOV KIWVOOLVOV.
«Avolyovv kot 0dnyovv 10 OpOUO GE OWKOOOUNTIKEG OAAOYEC Yo TNV
TPAYUATOGT TOL 6TOYOL YYeia Y OAOVG), COUP®VA LE TIG TPOGOOKIES
tov [IOY.

To Bépa Tov KécTOLG TaPOLGLALel VEa TPOKANGT. O1 VOGNAELTEC
TPEMEL VO OTOOEIKVVOLY  OTL Ol VANPECiEg TOVEC E€ival  OIKOVOUIKE
OMOTELEGLOTIKEG KAOMG Kol ammOAVTO OmopaitnNTeG GTO VPV PAGLO TNG
vyeloc. Towg ot mo wavoi voonAevtég e OAOLG TOLG TOUEIS TNG
VOGNAELTIKNG — KMVIKY dokmnor, ekmoidevon, oloiknon, €épevva — Oa
AmOAAUPBAVOLY TO TTPOVOULO TNG TA|POVS EMAYYEALUTIKNG GTAOI0OPOUIOC.
Emniéov, AMOym tov cuvaywviopold kot Tov HEYGAOL 0plOpol ylouTpov
otV Evpdnn kot dwaitepa ot yopa pog, Hovo to ExayyEALOTO KOl Ot
EMOTAUEG TOL Oa  eKTANPOVV  OmOTEAECUOTIKA TIG €vBiveg Kot
VIOYPEDMCELS TOLG Ba dtotnpnbodv yia TV KAALYN TOV LANPECIHV

vyelog.
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H wpoéwpn £€€0d0¢ TtV appmdotwv amd 1o Nocokouegio deiyvel tnv
avAyKn, OTL 01 VOOAEVLTEG TTPEMEL VoL €lvorl Kool va Tapéyovy chvOe
QpovTidn 6To omitL Kol 6€ evoAlakTiKd KEvpa mepiBaiymg. H voonieia
010 omitt 0&ém¢ Kol ypoving macydviev achevodv Kabmg Kol 1 idpvon
Eevavav Kot GAA®V 10pLUATOV VEAVOLY TNV OVAYKT TOPOYNG VOOTAELNG
GTNV KOWOTNTA.

Oco n obpker (ong avéavel kou 0 veavikdg mANOLoUOC
EMITTOVETAL, Ol VOOoNAeLTég TomobBetovvtor o€  otpatnykn 0Oéon
OVTILETOTIONE QVEAVOUEVOV GOVOET®V avVaYKOV KOl TOPOYNG PPOVTIONG
TOV 0PPAOCTOV UE KPOTEPO APLOUO TPOGHOTIKOV.

H vyn\n teyvoroyia kol n avéavopevn ypnon g 6To YOPO NG
vyelog mopovctdlel LeydAn emintwon ot VOonAeuTikn. Ot VOGNAELTEC
otov 21° aidvo dedopévov OtL Ba ackovv o £pyo Tovg o€ TePPAAlov
VYNANG TEYVOLOYIONG GE OTOI00NTOTE TOUEN KO OPLOOIOTITA OPEIAOVY VL
elval KOplot TG TEXVOAOYIOG Kot VoL T YPNOLOTOI00V KATAAANAL Ympig
V0. VTOSOVAMVOVTOL G’ OVTN.

Eivar avtovomto 6tt ot voonievtég Ba €yovv  peyaAvtepn
apUodOTNTO. TN OUOPP®CT] TOAITIKNG VLYElag, oTn Oloiknom kot
Oéomion kprmpiov TOWOTNTOG TOPOYNS VANPECIOV VYElNS. Avtd Nom
eneaviCetan pe ocvyypovn vopodesio g voonAevtikng doknong (nursing
acts) og d1popeg yopeg s Evpanng otig onoieg copmepthapPdveton kot
n EALGSa pe to Nopo 1268/83 mov tomobetel T NoonAevtikiy Atevbuvvon
pali pe t1g aAdeg dvo devboveelg latpikn kot Atowntiky| oty idwo B€on,
evvvn, KUPOG KOl OVTOVOUIOL 1TNG VOGOKOUEWNKNG Oloiknong. Xe
OPIGUEVEG YDPES Ol VOonAevtés oe Bewmpovvior pdvo  devbuvtég
VOONAELTIKNG 0AAE cvumeptiapfPdvovior kol PeETald TV KopvPoimv
oTEAEXDV TNG O101KNONG VANPESIOV VYElNG Kot vocokoueiov. Kt avtiy n

avoyvopilon givorl amAn amddoot SKOOGUVIG EPOGOV Ol VOONAEDTPLEG
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EYovv poKpA 1otopiot ot ADON  OOIKNTIKOV  TpoPfAnudtov  ota

vocokoueio KoOmG Kol 6TO YEPIGUO Kal T O101K1GN TPOSHOTIKOD.

3.4. TOIIOX EPI'AXIAYX NOXHAEYTQN.

ITov givan o1 peyardtepeg mBavoTTEG OTL Bl ALOKOVV TO £PYO TOLG
ot voonievtég tov 21%° oudva; Mo amdy kow ypryyopn omdvinon sivat:
Omnovonrote Ba vVEdpyovy avAyKeG VYEIOG KOL VOGNAELTIKNG OTOU®V KO
KOWOVIDV.

Ot voonhkevtéc otov 21° audvo Oa gival yevikoi Kot £101KEVUEVOL GE
Kk6Oe €ldovg ewwwotTTa. Bo eivor ddokalor kol cvpPovior vyeiog,
TPpOTORAOUIOlL, KIVNTOTOW0l TNG KOWOTNTOG Y1o. TPOOy®mYN VLYelog Kot
oot tag Lone kot Bo CLPUETEYOVY GE OAOL TO OLEMIGTNUOVIKA OpyovaL
KaBop1oov TOMTIKNG VYEIOG.

Acpaing Ba Tapéxovv VINpPeGieg TPoaywYNS VYELNS, TPOANTTIKEG
Kol OEpATEVTIKEG GE AITOLO KOl OIKOYEVEIEC GTO OTiTL, GTO GYOAEL0, GTIC
Blopunyoavieg Kot GAAQL KOWVOTIKO 1OpVUATH. B0 ETIKEVIPOVOLV TIG
evépyelEg Toug o1 Pondela appOGTOV Kol OIKOYEVELDY VO S1OLTNPOVV TNV
vyelor TOVG oTa aVAOTEPO dvvaTd emimeda. AAAG Kvpiwg o voonievouvv
Kol TOLG Popld appdOSTOVS 0EEMG Kot YPOVIWS TAGYOVTEG GE VOGOKOELD,
o€ GAAo cLVOETA KEVTPA KOl GE WOPVUOTO TOPATELVOUEVIC PPOVTIONS.

AGPOADS 01 VOOAEVTEG TPOCHOTIKA B0l dOKIUALOVV TIG EMATMOCELS
NG TEXVOAOYIKNG €moyNG wWwoitepa g yevetrikng pnyovns. Oio kot
eEPLGG0TEPO OOl AGKOVY TO £PYO TOUG LE OEMIGTNUOVIKT] GLUVEPYOGIO GE
OLEC TIC O100TACELS TNG PPOVTIONG VYEiaG Kol voonAeiag.

[Tavtmwg TpoPfAémetar 0Tt 01 vVOoAELTIKEG LIINPETies o Guveyicovy

va eotidlovtor otov evaAmTo TANOLoUd Kotr B0 CLUTANPOVOLV TN
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QPOVTION TNG OWKOYEVEWS YO TOLG OPPMOOTOVS, TOVE OVATNPOLS Kot

VIEPNAIKEG KLPIWG 6TO OTiTL.

Ot voonkevtég tov 217 awdva Ba epydlovtar 6to didotnua, o€

SloTNKA KEVTPA Kol oTafuovs, yati Oyl kot oe aAlovg miovnteg; H

TPO0O0G Ko 1 avAnTLEN TOV LEAAOVTIKAOV OPOGTIPLOTITOV VOGTAEVTIKNG

etvan amelpec. Xpeldletar va, EVEPYOTON|COVLE TN POVTOGI LG,

3.5. EYOYNEX KAI APMOAIOTHTEX TQN NOXHAEYTQN.

H xowwvia tov 217 adva mepipéver 6t ot Noontevtég Ba

avoiapfdvoovv gvBovec ko Ba eivor kavoi va:

YuvOETouv 0Py Kol YVOOELS OPOPMOV ETIGTNUOVOV KOl VO TIG
epapuolovv otV Tpasén.

KaBopilovv kar avarvovv OBewpiec oyetikéc pe v N.O. yia v
EVPVTEPT] EMIGTNLOVIKT] KOWVOTNTOL.

Epydlovtor cov yevikol kol edikevpévor Asttovpyol vyeiog o€
TOKIAEC KO O1dpopeG VINPEGIES KO WOPVULATO.

Ackoov ovuPovAevtikd pOAO  LYEIOG KOl VOOMAEVLTIKNG OTOV
mAnbocuo.

A&oloyolv,  mpoypoppatiCovv,  €pappolovv KOl EKTIHLOVV
TPOANTTIKY, Oepamevtikn kot omokataotatiky N.O. oe droua,
OIKOYEVELEC KOl KOVOTNTEG G€ OAO TOV KUKAO NG LonC.

Yvvepyalovion pe GAAOL HEAT TNG LYEWOVOUIKNG OUAO0S Yio. TOpOYT|
ocuvexLOLEVNG PPOVTIONGS.

Atevepyobv  épevva, avordovv, aSloAoyolv Kol eQapuolovv
EPEVVNTIKA QITOTEAECLOTO, GTNV VOGTAELTIKT TTPAL).

SOUBAALOVY GTNV OVATTTLEN ETIGTNUOVIKDOV KPLTNPIOV Y10 TNV KAMVIKY

doknon.
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- Alepunvedovv vmapyovio Kot ovoeuopsva TpoPfAnuato vyeioc oe
OCUCYETIGUO HE TNV TOTIKY, €0vikn kou O1efvny moArtikn vyeiog Kot
VOGTAEVLTIKNG.

- Extiuovv kot avtidpovv omoTEAECUATIKA GE KOWVOVIKA, TOMTIKA Kot
nOwd Oépata oxetikd pe mpoPAnquata vyeiag dS1aPopwv TANBLGUOV.

- AvolapPdvoov evBovn vy cvveyllouevn pdbnon pe okomd TNV
aVATTUEN KOl UEYIOTOMOINGY] OTOTEAEGUATIKOTNTOS TOV EMIGTNHLOVA
voonAgutn 6tV Tpasn.

- AvortdeeovV NYETIKES Kot O10IKNTIKEG IKOVOTITEC.

Elnilovpe tehxd Ot ot pelhoviikoi voonievtég Oa éxovv tnv
EMOTNUOVIKT] KOTAPTION Kol TNV wovotnto va  gpydlovtol o€
OTOlOONTOTE TOUED EMAEEOVV O OQPOGIMON, CLVAIEAPIKOTNTO KO
guoLuVELON G,

Mo Olec dumg avtéc tig delloteyvieg, woavotnteg, €vBHveg Kot
aprOdOTNTEG lvan amapoitntn TpodmndOecn N TpoNyUEVT Kol KOTAAANAN
EKTOIOELON TV VOGNAELTOV TOL ONWGONTOTE TMPEMEL Vo glvan
[Mavemotnuiokod emmédov. AAAG N TO AENTTNH KOl SLOKPLTIKY IKOVOTNTO
mov ypeldletal va koAlepyolbv, elvor mn @poviido pHe oydmn Kot
EVOLULPEPOV TTPOG TOL VINPETOVUEVO TPOGMOTA EPOGOV ATOV TOV £i00VE M
epovtida amotedel Tov muprva g NOONAELTIKNG KOl TNV TPOTUPYIKN

evfuvn tov NoonAevtov.

3.6. HOIKH / AEONTOAOI'TA — TEXNOAOITA KAI
ANOPQIIIXMOZX.

Tt O ko deovroroyia yperdlovtar ot voonievtég tov 21%
owwva; ‘Hom éyovue avoaeepbel oe KATOOTACES TOL TopoVSIAlovTat
N Squpata mov 6A0 Ko TEPLocOTEPO B avEavouy o PPovTion

VYELOG KOL TN VOCTAEVLTIKY.
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Ofuota Pro-ndiknc Le ETMTOCEIS GTN VOGNAELTIKT vl ALTA TOV
apopobv m Con kot to BAavarto, Wwaitepa pe T YPNON TPONYUEVIG
teyvoloyiog otnv kadnuepwvn npdén. IHapdtaon g Cong appodotov e
un avata&ueg PAdPes, evBavaocia, aupiacels, Prounyoavikny (bio-
engineering) kot ypnon PoumoT-avtopaticpov. ‘Hon vrdpyovv onuepa
poUTOT mOov KatoAoPaivovv TV ouAio, O€yovial Kol UETAOIdOLV
unvopaTo, TAEQE@vovuy apluovg kot aicbdvovtor ) Oeppokpacio Tov
ocopatoc. TloAv ypfiyopa ta poumdt Oo kataypdeovv kot Qo Kdvovv
TOAAEG AAAEC EpYOCIEC.

AMG oe éva mOAD avamTtuyUEVO TEXVOAOYIKO TEPIPAALOV 1
KOW@Via TePUEVEL OO TOVG VOCAEDTEG VO £XOVV LYNATN avOp®OTIGTIKN
TPOGEYYIOT], VO O100ETOVLV TO avOP®OTIVO GTOLXEI0 OV €ival amapaitnTo
va owatnpel vynAn nOuc| ko deovioroyio Kou va  mwopovcidlovv
TOPAOELYLOATIKT] OPLOTEIDL OTNV TOPOYN] VOONAELTIKNG (PPOVTIONG Ko
VANPECLOV VYELNG 6€ O1APOPES KATAGTAGELS KOt 10pVLOTO.

Al mOwd oqupato oty TpAén eival 6Ga £(0VV GYECOM LE:
a&lec, ovvnbeleg Kol meMOIONGES APPOOTOV MG TPOG T BepamevTiKd
péoa kot Tpomovg Oldlowong g Cong, exepvbeln  TPOCOTIKMV
TANPOQOPLDY, TANPOPOPNON] M U TOL OPPADOCTOL Yo OLOOECUES
VANPEGieg vyeiag, un opOn Bepameia, yepovpykd 1 GALAL VOGOKOUEIOKE
aTLYNUOTO, THPNOTN TOOTIKOV KPutnpiov otnv mpdsn, omodoyn Kot
avabeon evBvvne oe aueifoieg amd NOkNg TAEVPAC KATAGTAGELS KOt
cuvOnkec, KOOGS KoL [LE TNV ACPAAELD TOV APPDCTOV.

Oépota kotavouns mopwv — avlpoOmveov Kol LAIKOV, 01dfeong
0PYAVOV COUOTOC Y10, LETOUOCYEVCT], TPOGOIOPIGUOL TPOTEPOUOTTMOV
vyelog, amoedoelc mov Ba  maipvovior  pHE  TOLG  MAEKTPOVIKOUG
VIOAOYIOTEG, Tapovstalovy nbwa mpoPinuata. Kot molog umopetl va
yvopiler to dAo Oépata kot StAnupate Bo TPoKVWYOLV YL TOVG

VOONAELTEG KO TOVG GAAOVG EMOTHUOVES VYEiNG oTov 21° audva,
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Kot kétt dAro. 'Eva ¢@awvouevo mov icm¢ mapatnpeitor pog
GUYYLOMNG KOl YOAAPWOONG TN oeaipa TV aSldv Kot mhovov KAmTolug
avevfuvotntag mov  yopokPilel ©E OPIGUEVEG TEPMTOGES TOVG
VOONAELTEC Kol GAAOLG  AELTOLPYOVS VLYElOg OTIC VLANPECIEC MOV
TPOGPEPOVY, TPOKOAEL avnovyio HETOED TOV KOTAVOADTOV KOl TOV
VYEWVOKOV. Mo avnovyic ®¢ mpog Tov TPOMO WE TOV Omoio Ot
eMoTNUOVEG VYeiag voonAevTtés, yatpol ko dAlol Ba eival oe Béom va
avtipeTroniovv vrevbuva 1060 GoPapeg vToBEcel OTMS glval AVTEG TOV
apopovv ) {on kot To Bdvato oty Kabnuepviy Tpdsn.

T nOwcéc aieg yperdlovtal ot vVOonAeLTEG VO TPOGAVATOAMOVY TNV
Tpdln, vo avipetonilovy vrevbuva GUYKPOLOUEVES KOTOGTAGES KOl
MoK S UpOTO TOL HEALOVTOG;

H voonievtikn éxel mhovoia 1otopio apocimong Kot Tpocniwong
OTNV TPOAY®YN TNG VLYEINC OTOU®V, OIKOYEVEIMV KOl KOWOTNT®V CE
OTOLOONTOTE KOTAGTACT VYElG Ko ydpo. Epsvvdvioag daypovikd tnv
16Topia, d1mIGTAOVOLE OTL YevvNOnKe, YalovynOnke kot avoartdiyOnke pe
TI¢ avOpomotikéc oiec, ol omoieg amoteAobV HOVIHO, ETMIHOVO Kot
ocuveyllopuevo ototyeio avagopds otn Pdon Tov emayyEALATOG.

H oMotk Becdpnon tov avOpdmov — appdGTOoV, Lo cOYYPOVH Kot
AoQUAMG UEALOVTIKY €MOIOEN OAWV T®OV VOCAELTAOV, TPOEPYETOL OO
mv Innoxkpoatikt| okéyn, v omoia eneepydoTNKE KOl TOPOLGIOGE GTA
PUL0coPIKA cuYypdupatd tov o ITAdtovas. Avt N oMoTIKn droyn Tov
avOpomov anéktnoe Pabitepn kot vynAdtepn €vvola ot XPLoTIOVIKN
avOp®OTOAOYIKY] TPOOTTIKY) GOLP®VA LE TNV OTtoia 0 dvOpwmog Bewpeitar
CUOVOOIKT], OVETAVAANTTY), OVOVTIKOTAGTOTY] KOl aoLYKPLT VTopEN e
1010 yopoKTPO».

Ot xuprapyovoeg a&ieg otn oOyyYpovn EILOAOYIO Kot GLAOCOMIN TG
VOGNAELTIKNG, E€lval EMMNPEUGUEVEG OTTO TIG TOPATAVED OTOYES Ko

exppdlovtor oG @povtido He oyldmn Kol €vOLHQEPOV Yio. TOV OAO
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voonAgvdpevo avBpwmmo, 6£0¢ Yo To d0dpo G Lmng, oefacud oy aia,
aSlompémela, avtovopio Kol aropukotnto kdbe avOpaomvov Gvtog,
VREPAGTILOT| KOl TPOGTAGIO TOV OIKOUOUATOV TOL 0pPOGTOL, VOV Yia
TOPOYN TPOCMOTIKNG, OAGTIKNG Kol avOpOTIGTIKNG @povTidas, cuupfoin
TOV VOonAevt@v otn PeAtioon g Kowwviag pe t Ponbela twv
avOpOTOV va {ouv vylevdTtepn Kol Yuytkd i.coppornuévn Con.

Olo T0 KOWVOVIKE KOl VYEIOVOLUKO ETOYYEALATO €XOVV GYEOOV
to1eg a&ieg, n Noonievtikn emAEyel TG OKEG TG ASIEC, TIG OUPOUOIDVEL
KOl TIC EVOOUATOVEL OTN YEVIKY] @IAOCGOQia NG, TNV omoia TpoPAaAiet
GTOVG GUYYPOVOUS KOl UEAAOVTIKOVUG VOGNAELTEC, OV UTOPOVV VO TNV
gumdovtiCovv, avoampocdopilovy kot mpocBitovv véeg O10GTACELG.
KoAiobvtor e va v mpaypat®vouy otny kabnuepvy mpdén mopd Tic
SLPOPETIKEG 1 Kol OVGKOAEG GUVOT|KEC.

H o¢thocopio g voonievtikng cav myn avOpomoTikdv aSimv
umopel va kaBodnyet ko fonbdel Tovg VOonAELTEG VO lGKOVY UE EMLTUY IO
10 £pY0 TOVG TMOPA Kot oTov 21° andva.

Ot voonAeutéc mov miotevovy oTig VYNAES aéieg e Long, Lovv pe
CUVETELNL KOl TIG EPOPUOLOVV OTIC TPOAYUATIKES GLVONKES lval tKavol va
KATELOOVOUV TIC EVEPYELEG TOLG TPOG AVOPMOMIGTIKY) VOONAEVLTIKY] Ko
epovtida vyeiag, va avietonilovy vrebBuva nOkd mpofAnuato Kot
QUM UIOLTOL KOIL VO, YPT|GLLOTTOLOVV TTPOG OPEAOG TNG VYELNS TV avOpdOTOV
KéOe EMOTNUOVIKY] KOl TEYVOAOYIKN] OvakKGALYTN Kot KAaBe amifovn
pueALovTiIKn Tpdodo.

Mmropovpe ot onueptvoi voonAevtég va cuAAdfovpe tnv TpoKAnon
NG VOONAELTIKNG Tov uéAAovToc; Tlowa 1 evBdVN o oty TpoeToLOGia

TV VO AeuTdV Tov 217 audva;
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3.7. XYMIIEPAXMATA

O Noumreliotag Odvocéag EAvNg eine otic apyéc tov 1987:

«2’ évo koouo mov o avBpwrmog amomoOnke oY «TOIOEIOY —
KaAliépyela, molitiouo, nOiky kAw — oucbavouor Goteyog kai GypHOTOG.
270 téAog tov 2000 aumva 10 TOV Exel KaTOANPOEL, aKduo Kal To ooTEPILO.
O oavOpwmog ywpic moioelo, eIvVol OTWS Kol TNV EXOXH TOD TPOICTOPIKOD
avOpwmov. Or uoOntés Lovovv ellowoels ue KOTATANKTIKY €0KOALQ. OLY,
Ay, oia, emi, ioov. Paivetar ot 0 avOpwTOS 0dNyeital Ue TVVETELQ O
KAmo10 100V — OOUTEPAGUO. YIOTI, 10LGITEPO. UE TOVS HAEKTPOVIKODS
LTOAOYIOTEG, Eyel Etowun amavinon yia 1o kdbe t1. Aev vEaApyovY TAEOV
uoatikd, oty (w1, oev vrapyel TePIOwPLo Y10, TOYATUO Kol QavUoTuUO».

Towg O6uwg dev mpémer va eipoote anoucldoool. Av Kol TO
TOPATAVED  EUIVOUEVO €ivol TTPAYUOTIKOTNTO, VTAPYEL Kol Hio GAAN
TPAYUATIKOTNTO OTNV KOwmvia Hog. o€ po tétoto dldotaor, vouilo,
KOTA TN OlgpKEW TOL €0pTOGHOV TV 150 ypdvov idpvong tov
[Mavemomuiov Anvov to Mdawo 1987 mpaypatomomdnke Aebvéc
Yvumocio pe Bépa: «Ilavemotiuo: Mmopel va kadlepyeitoar 1 yvaoon
YOPIG TAVTOXPOVN KOAMEPYEWD TV aSldV;» 610 0moio EAafav HEPOC
[Tpvtavelg, Koountopeg, Tavemomuiokoi ddokarol, Noumehioteg kot
SLOKEKPIUEVOL ETGTAUOVES 0O OAOV TOV KOGLO.

Opiopévol  rAOcoQol Kot emGTNUOVEG JWPAETOVY €va  «VEO
pevuoy UETAED TV oOyYpoveV VE®V, 1010UTEPO OTIC EMOTNUES LYEIOG —
OITPIKN Kol VOGNAELTIKT]. AVTO TO SOTIGTAOVOVE KO EUELG GTO OIKO LOG
YDPO.

To véo avtd «pedua» OTIC EMOTNUES VYElOS elvol MPERO Kol
ermoopopo.  Agv  givan  adalovikd. ‘Evag  apBudg  emommudvov

ocvumeptAapufavouévov  eortntov, pobaivouy vo oKEPTOVTOL Kol Vo
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océPovtat v apddoon Tovg, va céBovtor kot vo vroAoyilovv v aia
OV avOpOTOL.

KoAMepyodv v  EMGTNUOVIKY] YVAOGT VO GLYYXPOVOS 1T
OepeMdvouv otig vyniéc aieg xou amopokpvvovtolr amd To YAOC.
Katéyovron and dnpuovpyikd evdlogépov kal ayovio aote va {ovv v
TPOKANCT TNG EMOTAUNG KOL TNG CLYYPOVNG TEXVOAOYiAG, avayvopilovv
d€ Kol GLVELINTOTOLOVV OTL LEPIKES POPES TO Tiunua ivor Bapd.

H véa yevid 6to ympo tng vyeiag, mpémel va ToAEWeL GKANPA Yio vo
YEQLUPMOEL TO YAoua OV Oaywpilel TNV KOW®VIKY amd TN PloAoyiKn
avAmTUEN OOTE OVTE Ol APP®CTOL Vo yivovion ouypdimtor ¢ Pro —
WITPIKNG TEXVOAOYIOG OVTE Ol EMGTNUOVEG — YOTPOl, VOONAELTEG Ko
dAAOL — Vo amo&evadvovTal amd TO, OTOTEAECGUOTO TOV TPOCTAOELDV Kot
EPELVOV TOVG OTMG TOVILETO GE TPOGPATO, EMIGTNLOVIKA XVVESPLA. .

[Mopoamnpeiton TeElevToio 6€ TOAAOVG dleBVElS akadNUaikoVg YHPOVE, GE
SuvEdPLO, XVUTOGLO, ZEUVAPLO KAT GUUTEPIAGUPOVOUEVOL TOL TTOPOVTOC
Noonievtikod Xvvedpiov, Hi QQPUTVICT] KOl GLVEWNTOTOINGT O7TN
oVYYPOVN] VOGNAELTIKI KOL LOTPIKT Y10 L0 OAIGTIKY] @povTidd, yio €va
EVOLLPEPOV YL TOV APpwCTO ¢ avBpmmov — mpocomov. Eivoar o
ovvheon  apupovikng  ovuPioong  emoTAUNG, — TEYVOAOYioG Kot
avOpOTICUOV.

Avtd oelyver o6t ot dvon tov 2000 ouove, Topd  TO
amoBapPLVTIKA KOWV®OVIKE CUUTTOUATA, VTAPYEL KATL TO EVOUPPLVTIKO:
to, cuovio Ogpéda g EAANviknG oxéyng kat e XpioTiovikng oAnfeog

pe v vynin Nk Kot 6€0vToAoyia ToPaAUEVOLV OOIIGEIGTO.

54



3.8. O NOXHAEYTHX ATENIZONTAX TO 2000

To comprov €toc 2000 nyel cav KATL Loytko.

H EAAéda tov 2000, n Evponn tov 2000, 1 Emetun tov 2000, n
Nooniegvtikn Tov 2000.

Moaywod aArd TavtOxpova «TpopakTiko» Oa €heya. 'Evac apBudg
mov mpokaiel déoc. ‘Eyxel | tov €yovpe mpocsddoet g £vvola, opoOcT|LOv,
uia £vvola 81000V, Tov do10g TNV TePAceL Ba eivar o TvyepOG.

Etvow éva opoonpo mov gueic emaéape, icmg yati o apOpodg 2000
elvart emPANTIKOC 1 YiaTi £vog Kouvovplog oumvag Eekva.

e 11 Qadropépel 0 kOopog to 1999 1 to 2001; Eivon éva opoon o
oL 16M¢ TEPIGGOTEPO 0profetel Lo Katvovpla Tpoomddeia.

To péAdov dev etval timota dALO Tapd 1 cLVEYELD TOL TOPELOOVTOC
KOl TOV TOpOVTOoG. Mo GuvEXELD YEYOVOTMV KOl KOTAGTAGE®MY OTOV O
010¢ 0 avBpwmog SauopP®oE Kol oL Bo EXNPEAGOVY THV CLPLVN
cuvéyela kot avtiotpoea o ennpedoovv tov 1010 TOV AVOpOTO KO TIG
Omoleg HEAAOVTIKEG amoPAcel Tov Kol wpoonabeies. [Ipoondbeieg mov
okomd elyav, &yovv kol Ba &yovv 11 Pedtimon g Kabe Ekppaong g
Conig.

Mnpootd G’ ovt0 TO OPOCTUO OTEKOMOCTE Kol EUEIS Ol
voonAevtéc, atevifovtog éva véo awdvo Tov Oa gival 1 QUOIKT cLUVEXELL
TOL TOPOVTOG KOl TOV 01 OToleg £EEMEEL, T OOl YeyovoTa, dev Ba ivar
Timote GAAO TOPA 1] CLVEYELN TOV GNUEPQ KOl TOV YOEC.

H NoonAevtikn) tov 2000 dev pmopel ko avt mapd va gival M
cLVEYELD TOV ¥Oeg Kal Tov onuepa. Mo GuvEYELD OUMG, TOL VITOYPEMTIKA

ePVAEL LEGO OO TIC CUYYPOVES YVAOGCELS Kol LEBOOOVE, Lol GLVEYELD TTOV
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Oa JropopedveTaL avaloya pe TNV €EEMEN NG emoTNUNG Kol TS NG
OAAG Kot avdAoyo pe T O1KY| pag mapéppaon.

Etvor 81k pog vmoypémon va StopopeOcovpe, 6e peydro Paduo
v Noonievtik] Tov avplo, Tig cuvOnkec péca ot omoieg Ba kKAnBovv
Vo, £pYacTtobv o1 VoonAentég tov 2177 adva, yloti puoikd 660 vrapyovv
dvpomor Ba vVEAPYOLV Kol VOONAELTEG Ko YTl OcOV VLEapYOoLV
dvOpmmot B vVITAPYEL Kt 1| «VOGOCH.

O oVvyypovog duvapKog voonievtig ivat Bactkd ototyeio yuo va
eEMTUYNUEVO UEALOV GTOV TOUEN VYETOC.

Ot ewWdwol ocvueovouy OtL o1 Katvotouieg eivar 1o KAEWL NG
emtuyiog Kot Tpoodov Kdbe Tpoomadelas, cLUTEPIAAUPAVOUEVOL KOl TOV
topéa vyeloc. Avtd Oa mpémer va yivel aviiAanmid Kol evepyd va
GUUUETEYOVUE GE KAOE dnNUovpykn TPoomadeld, Le GKOTO Vo, LTtOPOVLE
VO EKUETAAAEVTOVUE TIG EVKOPIEC TOV VITAPYOVY 1 OVTEC TOV TPOKELTOL
Vo ELEAVIGTOVV, £TGL DGTE VO AVTILETOTICOVUE TNV TPOKANCT OV BENETE
tov 2000.

Epeic amotelovpe kot ag pun Bempnbel eymiotiko, ta dropo kAol
YL TO HEALOV NG VYELNG, TPAOTOV YloTi OMOTEAOVUE EVA HEYAAO WEPOC
TOV YopNY®OV vyeiac, 0evTEPOV YTl PPIOKOUACTE GE GUVEYTN Kol QUECT
EMOLPT] LE TOVG «KOTAVUAMTES VYEIOC) - OV LLOV EMTPETMETOL 1] EKOPACT] —
Kol TPITOV EMEWDN M QVOT TNG PPOVTIONG TOV TAPEYOLUE ENNPEALEL KO
emmpedleton amd 10 TEPIPAALOV HEGH OTO OMOI0 TPOGPEPETOL M
Noonigvtikn.

O oVyypovog voonievutng Bo mpémel va mPOCPEPEL TIG VINPEGIES
Tov pE véeg nebBdoove M mPooeYYIoES KoL v £YEL TN OLVATOTNTA VO
aAAGlel mponyodueveg pebodovg, ywpic OUMS Vo dAAOIDOVEL TOV GKOTO
Kol 1o omotédecpa. Na eival tkavog va avarapupdver vrevbovvotntes Kot
npwtofoviiec Yoo dnuovpykéc Kavotopiec. Agv Ba mpémer va givon

povov dNuovpyds wemdv, oAl Kot vTeHBLVog Yo KATL TEPIGGOTEPO: VOl
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elvol 0 «OpapaTIOTNG» MOV OYEOIOLEL KOl UETOTPEMEL TIS 10€EC OF
TPOYLOTIKOTNTOL.

Oa mtpemel va avtiineBovpe Ot icmwg Bprokopacte Alyo € and Tig
eEelielg Tov Koupov pag. eEelilelg mov €xovv oyéom pe v Tpdodo NG
EMOTAUNG, TG TEXVOLOYIOG, OAAL KOl TNG VOOTPOTIOG TOL GUYYPOVOL
avOpomov. H emoyn pog amoutel vEeg TEXVIKES Kol SLOPOPETIKO VYOS Kot
eninedo  vmnpecwwv. Ot ovyypoveg amoutnoel emiPdiovy  vEOLG
VOGNAELTIKOVG POAOVG TOL £YOLV VO KAVOLV UE TIG GLVEXMDS VEO-
eneaviCopeveg €101KEG Lovadeg voonieiag (ov kot avtéc Ti¢ emPaiilovy
o1 GUOYYPOVEG GUVONKEC), LUE TNV KAALYT TOV YAGLATOC TOL dNLoVPYEl N
e€e1dikevon, e TO GLVTOVIGUO TV JPOPMOV VINPECIOV VYEIOS, LE TO
oVYXPOVO AvOpwTOo Kot Ta TPOPANLATA TOV.

O voonievtn Ba mpémel vo, AVTILETONIGEL TIG EMITTOGELS, OeTUKEC
KOl OpVNTIKEG NG  €EEWOIKELONEC KOl TNV TOALTAOKOTNTO TV
epapuolopévav uebodmv. Na vrootnpilel Koarvotopieg kol véa Tpdtuma
Qpovtidag, ywpic va ayvoel v eEATOMKELUEVT] GPOVTION GAAG Kol Vo
unv apveitar 1 oyvoel Tov 0mo10 EKcLYYPOVIGUO EMPAALETOL.

[Mapd 6pmg T1I¢ TPodOOoLE, Pacikdg 6TdY0G Ba TOPAUEVEL ] OMGTIKT
epovtida. O dppwotog kar petd to 2000 0o eaxorovdel va eivon
dvOpmTOg — APP®CTOC, Lo eviaio ovtOTNTO LE oMU aAAd Kot yoyn. Kot
glval yvooto OTL 1 YUK KOTAGTAGT) TOV OTOUOL TOAD GuyvA emnpedlet
OeTikd N apvnTiKd Ko T coUaTik) vyeio. Agv givan Toyaio 6t awTd TOV
T0 0EXOUACTE GNUEPO GOV AOAUPIGPTNTO YEYOVOC, €lye avayvoplotel
and to apyaio xpovia. [lpatog o PAdcopog kot Baciids tov Opaxov
ZopoAENG, STHm®moe TNV Amoyn NG YLYooOUATIKNG ovtotntac. Ot
Oaing, [TvBaydpac, Anpokpitog ko LOA®V TV evioyvoayv kot ot [TAdtwov
Kot AploTotéAng TV eumédmoay. AVt 1 OMOTIKN dmoyn Tov avOpdTo
anéktnoe Pabvtepn kol vynAotepn €vvoln KOTE TOUG YPLOTIOVIKOVG

YPOVOLG.
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Ot xvplapyovcec a&iec ot GVYYPOVN PIAOGOPIN TNG VOGNAEVLTIKNG
elvol emmpeacuéves amd TIG TOPOUTAVE OTOYES Kol EKQpAlovTiol e
Qpovtida, aydmn Kol EVOLLPEPOV Yol TOV VOGNAELOUEVO AvOpmTO, d€0G
vy 10 0dpo NG Lmng, cefacpd oty atio, aSlompéneio, avTovopio Kot
aToKOTNTO, KABE avOpOTIVOU OVTOG, LIEPACTICT KOl TPOCTACIH TV
SIKOIOUATOV TOV apPOCTOL, TAPOYN OAICTIKNG Kol OVOPOTIGTIKNG
Qpovtidns, GLUPOAN TV VOOAELTAOV 6T PeATimon g Kovmviog Le ™
Bonbeia tov avBpammv va ouv VYIEWVOTEPT] KOl YOYIKO 1GOPPOTTNUEVT
Com.

Edv mpoxkerton va gppavicovpe o SPOPETIKY] €KOVO GTNV
epovtida vyeiag, mpénel va yivovpe meEPIGGOTEPO EVEMKTOL, OeTiKOl KO
otoyooctikol péoo omd v ekmaidevon. H popewon eivar Poacwkn
npodmdheon v Tovg vrevBvvoug voonievtéc. H Noonievtikn givor o
Bavpdoio kapEpa yio avtog IOV TOVS OPECOVY Ol TPOKANCELC.

v apyn ™S oTadlodpopiaG WG OEV GULVELSTOMOIOVUE TO
péEYefog TV YVAOGEMY TOV UTOPOVLE VO, OMOKTICOVUE KOTA T OldpKeLn
NG VOGNAELTIKNG HoG amacyoAnons. H kapmoin népemaong kot o ypovog
TOL amonTeiToL Yo vaL Yivel Kovelg €101K0¢, maAootepa ixe vwoekTiunOel.
[Ipooeatec épevveg €dei&av 0Tt ypetdlovtal mepimov déka ypoOvIaL Yo Vo
Yivel Kavelc yvOoTNG TOV TOKIA®V Kol TOADTAOK®V TPpoBAnudTmv mov
avtipetonilelt oto yopo g Noonievtukng. O Apiototédng éreye: «Ot
pilec ¢ exmaidevong mKpEC oAAG ot kopmoi yAvkeigy. 'Exovue
ONUOVTIKT €0OVVT 01 TOAAIOTEPOL EVAVTL TV EMEPYOUEVOV, OTMS TNV 1d10
gvOvV™ Exovv OLOL 01 appOSIOL POPEILS, TOVG 0TOTI0VG OUWG ELELG TPETEL VO
KOTOGTGOVUE EVIILEPOVS, VO ELAGONTOTOGOVUE KOl OO TOVG OTOI0VG
TEMKA B0 AmOLT)COVE GMOGTI EKTOLOEVON.

Ot avénuéveg molvmlokodtnTeg, €VOVVEC Kal o1 vEoL pOAOL OTN
Noonievtikny amottohv SEVPLUEVES YVOOELS Paciouévec oe eAevBepn

OAAG Kol ETAYYEALATIKOD TUTTOV EKTTOidELOT). Y YNAd enineda exmaidcvon
58



KOl TTPOKTIKNG €lvorl To Pocikd KAEWIA TOV TTOG €vo emAyyeAuo M
Aertovpynua tpoPdireTon kot peaviCeton oto kowd. H yvaon eivar 6o
KOl TEPLGGOTEPO TTNYT AVIANGNG TOLOTIKTG 1GYVOG.

H 614doon ¢ yvdong yia thv mpoaywyn e vyeiog Ba amoteléoel
T0 OTOLOAIOTEPO EMITELYUO TPOG TOV OKOMO «Yyeia Yoo dAovgy. Ot
VOGNAELTEC €YOVV QULGIKO KOl 1GTOPIKO POAO Vo, SLdPAUATIGOVY OTN
d1Ad000™ NG YVAONS OVTNG 0€ KAOE YOVIA TNG KOVOTNTOC.

H Dr. Styles, xoountop kot kadnyntpia tng NoonAevtikng LyoAng
tov [lavemompuiov Ayiov @paykiokov g Kaiipdpviag, avépepe oy
opMa katd TNV aydpevon g o€ enitiun oaktopa Tov Ilavemompiov
AOnvov ot «Ot voonievtég elvor oamapaitmto vo €xovv  gvpeia
LOPP®OT], OGTE VO, KATOVOOUV TO KOWVOVIKO, TOAMTICUKO KOl TOALTIKO
VOBabpo TG TPAKTIKNG TOLG. Vo, €EOMAIGTOVV UE TO €PYOAEID TNG
OIKOVOUIKNG Bemplag Kot ETGTAUNG, TNG TANPOPOPIKNG, KAOME Kol e TO
QPOVNLLOL TNG MYECTAC.

H exnaidevon Oa mpémel va givar opBoroykn kot va KaTovERETOL
ueta&y Bewploc kol mwpoxtikng. Aev Bo mwpémel va. TAPOVUE TOLG
EKTTOLOEVOUEVOLS OO TOVG OPPDOGTOVS KOl VO, TOVG TomobeTcovpe Hovo
oTIC TAEES, OAAG Kol oVTe amd TS TAEES Kol vo. Tovg Bemprioovpe
Bonntikd yépro. Aev UTOPOVUE VO OTOLTICOVUE OO TOVLG VEOLS
voonievtéc va enopcfodv gvBiveg meplocdtepeg amd ekeliveg mov 1
exmaidevon tovg emMPAALEL, dKOMOAOYEL Kot €yyvdTon. ATonteital cmoT
KOTOVOUT TG OE@PNTIKNG HE TNV TPOAKTIKY €KTOiOELON, YvopilovTas TiC
e€eMelg kol mpoomtTikéc Tov pEAAOVTOG mov egivon ko Qo yivouv
neplocotepo  paydaiec. O TIOY elye mposwbomomoer Ot oL
avomTUGGOuEVEG  Yopeg B€tovv  oe  Queso  kivduvo v vyeia
exatoppvupiov  avOpodmwv pe 10 va  odegvovv 10 80% TOVL

TPOVTOAOYIGLOV TOVG Y10l TNV LYEIN GTNV EKTOUOELOT) 1ATPDV.
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[Ipéner va aAAdEovope ™ Ooun TV OLVARE®V TG Lyeiog o€
GUGYETIGUO LE TIG KOWMVIKO-OIKOVOUIKEG TPOOJOVG KOl HE TIG OVAYKES
TOL GLVOAOL Yio. @povtida vyeiag. XpewloOpoote pol OAAAYT) GTOV
TPOYPOUUATIGUS KoL TV EKTTOIOEVOT, £TG1 DGTE VO, EXOVILE EXAYYEALATIES

vyelog 610 cmwoTo aplBud Kal cLvBeoN Kol KuPimG e CMOTH EKTTAidELOT).

Méoa ot ocvyypovn €vvola NG eKTOIOEVON VIEIGEPYETOL KOl 1)
gévvola. TG voonieutikng épevvag. O Zokpdtng eine 0t «o AvOpwTOC
etvar ov gpeuvnTikon. O chyypovoc VOSAELTIHG VITOYPEOVTOL VO, EPELVA
Kol va avalntd adiakoma tnv aAndelo, TNV TPOyLATIKOTNTO OAAN Kot TO
epktd. H épevva Ba mpémel va €xel Gav 6TOYOVE TOGO TNV EMIGTNLOVIKN
TAEVPA TOV AELTOLPYNUATOS OGS, OGO KO TNV EKTAIOEVOT), TNV OIKOVOLIQL,
T0 EPIPNUO KOGTOC — dPeLOC, TIG cLuVONKeS OaPiwong, ™ dwtpoen, Tig
KOWVWVIKO-OTKOVOLUKES YEVIKOTEPO oLVONKEG TIC omoieg avtipetwmilovv
o1 AvBpwmol — dppmoTOL. KOOGS TNG £PELVAS Elval 1] ATOKTNOT YVOOEWMV,
N Abon mpoPAnudtev, n omdvinon epOINUATOV, HE TEMKO GTOYO 1N
BeAtiowon g mapexduevng vyeiog «ng vyeiag yoo 6hovcy. H odyypovn
KOW®@Via Kol 01 GUVONKES AmalTovV OAN TN SVVOIKOTNTA Lo Kol EUETS
nwpémel va glpoote étolnol va.  dwcovpe. H cOyypovn voonievtikn
TPOGPEPEL TPOKANCELS, TOIKIAMM, TVELUATIKY S1EYEPOT KOl o, aicOnon

GUUUETOYNG OTNV KOvmVvia Le Eva Topoy®ylko TpOTo YEUATO GNUacia.

H emoyn pog yapoaktmpileton and v ékpnén g teyvoroyiag. Ot
GLYYXPOVOL VOGIAEVTESG lval vTOYPE®UEVOL Vo, epyalovion 6€ TePPAALov
VYNANG TeYVoAOYiaG Tov cuvex®ms Ba eEelicoetat. Oa eivor Kot givan
VIOYPEMUEVOL, VA YVOPIGovV, vo €E0IKEIMOOVV Kol VO TPOGOPUOGTOVV
oTN (PNON TPONYUEVOL TEYVOAOYIKOV efomMouod. Avtd onuovpyet
avordeevkTa stress. Ol amontnoelg aAAd Kot T0 YEYOVOS TOV OTL SVCTVYMG

OLTY] TOLAG(IGTOV T GTLYUN], VITAPYEL TEPLOPIGUOG GTO TPOCMTIKO, VEEC
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TEXVIKES, aLENUEVOS aplOUOC appOGT®VY, AVAYKT Yo, LEI®GT TOL YPOVOL
voonAeiog, €yovv cav CUVETEWN, Ol VOOMAELTEG VO LTOYPEOVVIOL VO
gpyalovtolr oe €101KEG HOVAOEC e  €EEWOIKEVUEVEC OMOLTNGELS, VO
avTipetomilovy onuovtikd O0yKo OOoVAEWdS, va  AauPdvovv cofoapég
OMOPAGES, ©E GLVIOUO YPOVO, VO  OVIIUETONTILOVY CLCCMPEVUEVEG
OMOITAGELS WE Tieon €K TV Tpaypdtov, va £xovv TpoPfAnuota
oLVEPYOCIOG UE OVELWIKEVTO TPOCOMIKO OV OV Umopel vo emmpuocdet
gvbovveg.

IToAAol voonAevtéc moTehovy OTL 1] YPNON CUYYXPOVNG TEXVOAOYING
Ba umopovoe vo mpooceEPeL onuavTikny Ponbela GTNV AVIIUETOTION TOV
dopwv TpoPfAnudtov kol otnv peimon tov stress. Eivol opmg ovtd
aAnfela; Otav 1 tEYvVoroyia eivonl TOGO TOADTAOKT OTAV TOAAES (POPEG
VILdpyovv TPOPANUATE TEYVIKO TOL 00NYoVUV € AdBOC Kivntomoinom 1
OTOV OKOUO, LITAPYEL TO EPMOINUATIKO TOL Vo ypnolwomondei 1 oyt
teyvoloyia, mov €yer dueon oyxéon pe v owtnpnomn ¢ {ong, o€
KOTOOIKAGUEVO TEPLOTOUTIKA;

®a propovoe va eival aAneta av:

- O1voonAentég eKmOOEVLTOVV GOGTA GTN GUYYPOV TEYVOAOYIN

- AviimebBodv  Ott  mpémer  va. ypnolwomolovy Kot Oyl va
KOTOOLVAGTEDOVTOL OO TNV TEYVOAOYIKN £EEMEN

- OgMGoOoVY VO, GUUUETAGYOVY EVEPYA GTOV GYEOOGHUO OAAQ KOl GTNV
eEEMEN TOL TEYVOAOYIKOD EEOTAIGLOD TOV TUNUATOV.

Av ekmodevTovy Oyt LOVO Gt YPNoN TG GUYYPOVNG TEXVOAOYiaG
aAAG Kuplmwg 610 TOTE Kot Yioti Oo mpémel va v ypnoonolovv. Kot
eMTPEYTE LOV Vo, ETaVaAAP® OTL Ba Tpémel va TV KupLedGovpE Kot Oyt
va KuplevBovpe and avtrv. H cbyypovn texvoroyia av dev BewpnBel amod
TN GMOTH TAELPA, UTOpel Vo HOG OOMYNOEL GE WUl0. TUTOTOINCN NG

duyvoong ko OBepameiog ko tote Oo mepkAeiel tov Kivouvo va pog
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ocuvOAlyel Ko va pog vtoPipdoet amd ™ Béon mov TPEMEL VO KATEYOLLLE,
GTOV AY0pO POAO TOV OTTAOD «EPYATNY.

[IpoondOnca va BiEw pepikd and to onueio wov vopilow o611 Oa
OVTILETOTICOVE 6TO GUECO HEALOV KO TIC GLVONKES L€ GTIC 0moieg Ba
«AnBovpe va gpyactovpe». Hrav pio amAn cdvtoun vrevOouion kot
TOMOOETNON UEPIKADV QO TO TOAAL EPOTNUATIKE Kot TpoPfAnquata. O
UTOPEGOVUE VO TEPAGOVUE TO «OPLO» KOL VO OVIWUETOTIGOVUE TNV
npoxkAnon; Ano gpdg eEaptatol.

H emotun, n texvoloyia, n yvodon, 1 ekmaidevot, aAldlovv kot
Oa aAAdlovv cuveydg, avatpémovtag mponyueEva dedopuéva, cuvnoelec,
YVOGELS, TEXVIKEG. Ag un Eexdoovpe to Inmokpatikd 10e®dn, 0og un
yivovpe yoypoti texyvokpates. O avBpwmog dev Ba mhyel ToTé, KAT® 0o
TOV Hovova TNG TEXVOLOYIKNG EEMENG, va dabétel yoyn, cuvaicOnuata,
avOpOTIVEG avAYKEG. X avTh TN POUNXOVOTOMUEVT] KOl OCQUKTIOCN
and v te)voroyio emoyn pac, ag mapapeivooue avOpwmotl. H kata&ioon
™m¢ Cong, ¢ OKN HOG KOl TOV AppOOTOV LG, TEPVAEL VITOYPEDTIKA
uéoa, amd TG oLYXpoveg eEEAEEIC AALA TTAVTA GOIKTA SEUEVT] UE TN OIKN
LOC TPOGMOTIKOTNTA, T OIKN LOG PIAOGOPIa, TO SIKA O 1OEDOT).

H ¢uloco@ia g Noonievtikng cov mnyn avipomoTikov aSimv
umopel va. kaBoonyel ko va Ponbder Toug VOonAevtés vo. aoKOOV LE

gmiTvyia To £pyo TOVg TP kat otov 21° cudva.
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KEDPAAAIO TETAPTO

NOXHAEYTIKEX OEQPIEX

H Ocwpio eEaocparilel emayyeApotiky] avtovopia katevfuvoviog
TNV EKTOOELON, TNV AGKNGT KOl TNV EPELVA GTO ENAYYEALLAL.

Ta povépevo mov HEAETE 1) VOOTAEVTIKT] ETIGTHLN EIVOIL 1] VOGTIAEVLTIKY
mpdén, o avlpomog, to TEPPAAAOV KOl M vyelo. XNuepa VITOPYOVV
voonAevtikég Oewpieg, mov mepAauPavovy OAPOPES OIGTACES Yol TO
mopakdTe oo
e OpioHOG TOV OTOLOL, TNG VOGNAELTIKNG, TNG VYElNS, Tov mepBdAlovToc,

KoOMG Kot 01 6YEGEI LETOED TOVG,.
o [leptypogn) TV VOGNAELTIKOV OPAGTNPLOTITOV.
e  Koatavonon g HovadikdTNToS TOL OTOHOL Kol TV OVTIOPEGEDY TOV TPOC
TO GTPES KOL TV OPPAOCTLOL.
e Boowéc emomuovikés opyés oG  aeetnpion  yioo ™ SotHmmon
VOGNAELTIK®OV OPYDV.
O Bewpieg mapéyovv yvmoelg Yoo T PEATIOON TG VOGTAELTIKNG

LE TNV TTEPLYPAPT], EPUNVELQ, TPOPAEYT Kol KATELOVVOT TOV PAIVOUEV®V.
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AVTUITPOSOTEVTIKES VOONAEVTIKES Osmpleg:

Oecwpia Tov TEPPAALOVTOG FI. Nightingale (1859)
Yoyodvvapukn Oewpio H. Peplau (1952)
Tomoloyia voonievtikov tpofAnudtov  F. Abdellah (1960)
Oewpio TOV ATOUIKOV OVAYKOV V. Henderson (1964)
Awmpocwmikn Osmpia J. Travelbee (1966)
YVOTNLOTO GUUTEPLPOPAS D. Johnson (1968)
ApoBatotnra avBpomov-nepifadrrovtoc M. Rogers (1970)
AlmpocOTIKA GLGT AT I. King (1971)
Ocwpio EMEIUHATOC OVTOPPOVTIONG D. Orem (1971)
AloTipnom eVEPYELNG KOl OKEPOLOTNTOG M. Levine (1973)
Ocwpio TG TPOCAPULOYNG C. Roy (1976)

NOXZHAEYTIKH OEQPIA THE D. OREM:
THE SELF — CARE DEFICIT THEORY.

OEQPIA TOY EAAEIMMATOX AYTO®PONTIAAX
(1971)

H Bewpeio g D. OREM emikevipdveTon oty Té)vn Kol Tnv
doxnomn g voonievtiknis. H NoonAevtikn meprypdoetor cov t€yxvn mov
napéyel fondela pe dpacTnPLOTTES ALTOPPOVTIdNG OTAV TO ATOUO £ivar
0 OVVOLLO VO EKTEAEGEL AVTEG TIG OPOCTNPLOTNTEG.

Aéyovtag dpactnprotnteg avtoppovtidac evvoel 1 D. OREM 6Aeg
exetveg TIC €vEPYEEG MOV TO ATOUO E0AYAYEL LE TPOCMOTIKY TOV
TpwToBovAia Kot ekteLel TpoKeEVOL va dtatnpnBel Oyt povov oty {mn
OAAG Vo dloTpNoEL TNV VYELD KOl TNV TPOCMTIKT) TOV €VEETAL.

Ot dpaotnNPLOTNTEG AVTOPPOVTIONG GLVIEAODV GTNV OLOTIPNOT Kol
TPOAYMYN TNG OKEPALOTNTAC, AEITOLPYIKOTNTOS KOU OVATTUENG TOL
atopov. H D. OREM vmoypappiCer 6tt tpion €ivor to amortodpueva

OTOLYELOL TNC AVTOPPOVTIONG:
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1. Tevika
2. Avamtvéloxd
3. Topékkon and TV KATAeTOoT TNG VYELC.

Avtd ta Tpio 6TOLYELN AVTITPOGOTEVOVYV TOV GKOMTO TOL OTOUOL Y10l
aVTOPPOVTIdA.

I'evikd otoryeio: Eivor Ola exeiva to otoryeio mwov Oempovvrton
OmoPOITNTA TPOKEWEVOL Vo, tkavomombBobv ot Pactkés avdykeg ng
kaOnuepvng Comg. Ta otoyeio avtd eivor Kowd o©€ OAOVLS TOVG
avOpomovg, kaf’ 6An v ddpkela ¢ (oNg Kot givor avaioyo Ue thv
nAkia, v avartoélokn edon g Cong, to mePPAAlov kot GAAOVC
nmopdyovieg. Olot avtol o1 Tapdyovieg £XOVV GYECTN HE TNV dlTPNoN
TOV JlEPYACIOV NG (®NG, TNV OOUIKY] AKEPOLOTNTO TOL OPYOVIGHOD Kot
™ Aertovpykdtntd Tov. Katd v D. OREM, oxktod eivon 1o [evikd
TPOATOLTOVLEVO GTOLYEID TNG ALTOPPOVTIONG:

1. H dwtpnon emoapkodc mocotnTos aépol

2. H dwatpnon enapkods ToGHTNTOG VEPOD GTOV OPYOVIGLO

3. H dwtnpnon enapkoe TosoTN TS TPOPTS GTOV OPYOVIGUO

4. H mopoyr epovtidag mov £Yel GYEOT UE TIG SIEPYATIES TNG AMEKKPIOTNC

KOl TOV TEPLITTOUATOV

9,

H woopponia petald 0pactnploTros Kot ovamonong

6. H 1coppomia petacd amopOvmons Kol KOWOVIKOV GYEGEDV TOV
aTOLOV

7. H mponyn emikivouvemv KoTooTACE®V KOl TApOyOVI®V Yo THV
avOpomivn o, TNV AettovpytkoTnTa Kot TV €veéia Tov aTOUOV

8. H mpoaywyn tg avOpodmiving Acttoupyikdttog Kot avamtuéng tov
OTOLOV HEGH OTIG KOWVOVIKES OULAOES.

Avanto&lokd oamairtovuevo ototyeion avto@povtidag: ‘Exovv oyéon
LE TIG OlEPYATiEC TNG AVATTLENG KO TOV KOTOGTACEWV oL cvpPBaivovy /

TPOKVTTOVV KATA TN SIAPKELD TOL KUKAOL TNG (m1G.
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Katdé v D. OREM, 10 otoyeio oavtd eumintouv oe 600
Kot yopieg:

A. ZmVv mpoT™ KOTNYOopiot AV|KOVV TOL GTOLKEID TOL £XOVV GYEom
e TN OTnpnon cLVONKOV Kol KOTOOTAGE®MY 7OV VTooTnpilovy Tig
depyaciec e {mNg Kol TPOAyouy TNV avAamTuln.

B. £t devdtepn kotnyopio aviKovy ta. otoryeia mov €xovv oyéon
e ™V TPOANYN OLGUEVAV EMOPAGEMY GTNV avOPOTIVY avVATTLUEN Kot
NV TAPOYN (PPOVTIONS OTNV LREPTNONGCN / GVIIUETOTICT OVTOV TOV
EMOPACEWV.

Amoutodpeva  otoyeia  avtoppovtidag oe  IlapekkAicels g
Yyelog: €gouv oyéon pe dtopa mov givol dppmOTA, TPOVUOTICUEVO, N
gxovv €va omolodnmote TaBoAoYIKO TPOPANUO Kol OEYOVTOL 1OTPIKN
Qpovtida.

Katd v D. OREM 7y ta dtopa pe mopekkAicelc oty vyeio Tovg
VITAPYOLY KATO0, AmapaiTnTo GTOLYEL, OTTMC:

1. H avalnmon kot n eEac@diion katdAANAng wotpikng fondetag.

2. H avayvopion Kot 1 @poviidn auTt®dv TOV KATUGTAGEDY.

3. H epappoyn kot 1 ektéAeon doyvooTik®v Kot Oepameutik®mv nebddwv
KOl LETPOV ATOKUTAGTOONG.

4. H avayvopion Kot 1 puduon tov emdpdoewv e Oepaneiog.

5. H tpomonoinom ¢ autd-ovtiAnyng Tov atOUoL Kol 1) amodoyn NG
KOTAOGTACEWMG.

6. H expdbnon tov va (el 10 GTtOpO HE U0l KATAGTOON, UE Eva TPOTO
Cong oL va. TPOAYEL TNV GLVEYLOT TNG AVATTUENC.

H D. OREM neprypapet tpelg THTOVS VOGNAELTIKNG PPOVTIONS TOV
EVIGYVOLV Kot vrootnpilovv to Tpia TPOTAPYIKA amapaitnTo cToryEin
™G OVTOPPOVTIONGS.

O mpHdTOG TOMOG APOPE TNV VTOCTNPIKTIKY] — EKTOLOEVTIKN
TPOGEYYIOT YL TO ATOHO 7oL &lval 6e Béom kol mov mpémer vor padet
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dpaoctnprotteg avtoppovticoc. H mpooéyyion avtiy dievkoAvvel v
YEVIKY] avto@povtida péco amd tnv vrootpiln, v oacKaAio, TV
KaBodnynomn kot v nepPaArovtikn aiiayn.

H devutepn mpooéyyion mov eivor &v HEPEL GLUTANPOUOTIKY] —
«1o0PuPIoTIKTY, Ponbdel ta dtopa mov dev gival og BEom va ekteAéEGOVY
Kémoleg dpaotnpldTTeEG aWTOPPOVTIONG. O VOoNAELTAS OVEAVEL TIC
OVOTTTUELOKEG OTTOLTI|OELS OVTOPPOVTIONS Ponddvtoc To ATOHO UE ALTEC
TIC OPOGTNPLOTNTEC.

Téhoc, n tpitn, M OAN GLUTANPOUOTIKY] — «EELGOPPOMIGTIKN
TPOGEYYIOT TNG VOGAELTIKNG PpovTidag 6idetal o drtopa mov dev givat
Kava Vo @PovTicouv Tov £€00T0 Tovs. O VoonAguTtig T0TE eKTELEL OAES TIC
dpaoTNPLOTNTEG AVTOPPOVTIONS Yo, To dtopo. 'Etol cuyvd ot tomot g
VOGNAELTIKNG PpovTidng emtkaidmtovion Bondavtog atopkd / Eexwplotd
ToV¢ aoBeveic.

To povtélo g voonievtikng epovtidac e D. OREM Eexwvdier
and ToV TPOTO LE TOV Omoi0 eKEivN avTIAOUPAVETOL TNV VOGNAELTIKT] KOt
€WK OO TO TMIOTEV® NG OTL 1| VOGNAELTIKY] QQOPA 1 KAADTEPQ
acyoAeital LE TNV WTOPPOVTIOA.

Ot omovdadTEPOL OPOL TOL YPNCLUOTOLOVVTIOL GTO HOVIELO OVTO,
eivar: AYTOOPONTIAA — XYNTEAEXTHX AYTOOPONTIAAYX —
ANATKH / ATTAITHXEH AYTO®PONTIAAYX (OEPAITIEYTIKHY) xot
EAAEIMMA AYTOOPONTIAAX.

Aéyovtag AYTOO®OPONTIAA evvoodue Oheg ekelveg TIg
dpacTNPOTNTEG MOV €VO (TOUO EKTEAEL Yyl TOV 1010 TOL TOV E€0VTO
TPOKEWEVOL va dtatnpnBel oy (o1 Kot va S1oTtpneeL TV vYEia Tov Kot
v evella. O O6poc ZYNTEAEXTHY AYTO®PONTIAAXZ agopd T0
TPOGMOTO TOL KAVEL TNV avtoPpovtida. Kdabe dtopo €xel avaykn and éva
GUVOAO EVEPYEIDV OTOPPOVTIONG OV KOAOVVTOL OVAYKES / OOTNOELG

Bepamevtikng avtoppovtidag. Eqv n avaykn / amaitnon g Oepomentiknig
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avToPPOVTIdng givar peyoldtepn amd v dVVOTOTNTA TOL CLVIEAECTN
™G avtoPpovtidas, Tote euEavifetonr Kot VRApPYeL TO EAAEUUO TNG
avtoppovtidas. Otav avtd 10 Ao vdpyel kot Provetal and To
dtopo, Tote eivar avdykn yio voonAeutikn mapéppoon.

YKomog 1Tng voonievtikng, «otd tnv D. OREM, egivor va
IKOVOTTOMGEL TIG OVAYKES / AMOITNGELS TN OLTOPPOVTIONS TOL OTOUOL

UEYPLS OTOL 1M oKoYEVELd Elval o BEon va KAVEL aLTO Y10, TO ATOLO.

AYNAMIKA XTOIXEIA THX OEQPIAX

To povtédo e D. OREM Pacileton otnv avtoppoviido, pua
Aetrtovpyio v €vBdvn ¢ omolog elyav avardPel €€ olokAnpov ot
voonAeLTéC, £101KA pEypL Vv enoyn ™s HENDERSON (1950-60).

H D. OREM divel éueaocmn 6tov poAo ToV atOUoL OGOV apopi TOV
oYEOOGHUO KoL TNV EQAPUOYN TNG PPOVTIONS GTNV TPAEN COUPMVO LLE TNV
KavOTNTA TOVL.

Yrapyet axopo po doun 6To LovTELO anTd mov 0TIAETAL AUPEVOS
HEV 6TO GTOHO GOV UHOONTELOUEVO APETEPOL dE GTOV VOCMAELTN GOV

0doKaAO.

HEPIOPIXMOI THX OEQPIAX

‘Eva otoryeio mov mbavév pmopel va Bewpnbel cav mepropiouog 1
advvopioe TOv HOVTEAOL OVTOV, €ival 1 OUOKOAID KOTAVONGONG TG

0poAoYiag TOL YPNCILOTOLEITAL.

68



XXEXEIX AYTO®PONTIAAX**
** D. OREM NURSING: CONCEPTS OF PRACTICE. MCGROW-HILL

BOOK COMPANY: TORONTO, 1980, p. 24
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H NOXHAEYTIKH OEQPIA THX B. NEUMAN:
OEQPIA TOQN XYXTHMATQN ®PONTIAAX YI'ETIAX

To povtého tc B. NEUMAN Boaociletor ommyv Oesopio tov
cvotnudtov, otv Bewpiac STRESS tov SELEY, omv Beswpia g
TPOGOPUOYNG Kol 6TV Bempio TNG OMGTIKNG TPOGEYYIONS TOV ATOU®V
KoL TNG povtidag vyeiag.

AvTd 10 HOVTEAO TOV OVOIKT®V GLOTNUATOV PAETEL TO GTOUO VO
amoteleital  amd aAAnloeCaptodueve  QUGLOAOYIKEG /  Proloyikéc,
YUYOLOYIKEG, KOWMVIKOTOAITIOTIKEG KOl  OvAmTUEIOKEG  HETOPANTEC.
Kabdg 1o darouo emkowwveli pe to mepipdAiov, otpeccoydvol
TOPEYOVTEC — EVOOTPOCHOMIKOL, SOTPOCHOTIKOL Kot eEOTPOGHOTIKOL TN
TPOEAEVLGN TOVG — EMOPOVV GTO ATOUO UE AMOTEAEGUA VO OPYiGOVV Ol
daPopeg amokpicels / avtdpAcels amd HEPOLS TOV ATOUOV.

H voonlevtikn €xel okomd Oyt UOVO va €mTUYEL OAAL Ko vol
T PNoEL Tov HEYIeTo Padud e evnuepiag Tov ATOUOV EITE HELDOVOVTAG
TOVG GTPECGOYOVOLS TTAPAYOVTEG EITE EVOLVAUDVOVTOS TNV AULVA TOV.

Ykomog tov poviéhov g B. NEUMAN egivar «va dmcel po
EVOTOMUEVN €0TIOGT Y10 TNV TPOGEYYIOT] TOV TOIKIA®WV VOCAELTIKAOV
TpoPAnudTeOv Kot TNV Kotavonon tov Pactkov eatvouévov: O AvBpwmog
ka1 to IlepiBdriiov tovy. To poviérlo Baoiletor emdved otnv oyéon Tov
atopov pe to STRESS, v avtidpaocn tov mpog 1o STRESS kot tovg

TOPAYOVTIEG EMAVATPOGAPUOYNS TOV Kot ov Oewpeiton dvvopukn oty

pvon TG

To HOVTELO EMKEVIPOVETOL GE TPELS TOPAYOVTEG:

1. 2t0V¢ 6TPEGGOYOVOLG TAPAYOVTES
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2. Zmv  avtidpacn 1oV aTOHOV G’ OUTOVE TOVG OTPEGCOYOVOUC
TOPAYOVTEC, KOl
3. Zmv Poroyikr, WYuYoAOYIKY] KOWVMVIKOTOAITIGTIKY] KOl OVOTTUELOKT)

KOTAGTAGT TOL OTOUOV.

OPIXMOI

ATOMA. O &vBpmmog givatl Eva avolkTtd GUGTNLO TOV EXKOVOVEL
ue 1o mePPAAlov Sl HECOL EVOOTPOCOMIKAOV Kol EEMTPOCOTIKMY
napayoviov. Kdabe dropo elvor  povadikd e YOPOKTNPIOTIKEG
OVTIOPACELS KOl HEGH GE PUVGLOAOYIKA TAMIGIO TOL OTOTEAOVV KOL TNV
ECMTEPIKT] AVTIOTOOT GTOVG GTPEGGOYOVOUC TOPAYOVTEG.

To dropa eivor avowtd cvotiuato pe PloAoyikes, YLYOAOYIKEC,
KOWWOVIKOTOMTIOTIKEG Kol OvOmTLEIOKES  UETAPANTEG TOv  SLVOLUKA
emmpedlovv v katdotaon g evetloc N ¢ acBévelns. Ta dropa
extifevior ovvey®G G€ JAPOPOVS GTPEGGOYOVOUS TOPAYOVIES GTO
nepBAAlov Kol  avtdpovv  mpocopuoldpeva  oto  mepPdAlov M
npocapuolovtag 1o mepParrov 67 avutd. Méca and v aAAnienidpoon
KOl TV TPOGOPLOYN, TO ATOLO TPOCSTAOOVV VO S10TPGOVV apLovia Kot

1GOPPOTIO KOl ECOTEPIKA KO EEMTEPIKAL.

STPEXYOI'ONOI TIAPATONTEY. Ymhpyel TOKIAIDL GTPECCOYOV®DV

TOPOYOVTOV TOL UTOPOVV VO YOPUKTNPIGTOVY OG:

1. Evdompocwmikd: Eivar ot duvdpelg mov Aesttovpyodhv péca 6to id1o 10
ATopo.

2. Awmpocomikoi: Eivor ot duvapelc mov Aegrtovpyodv petald TOL

OTOLOV Ko TV GALDV avOpOT®V.
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3. EEonpocwmikoi: Eivor ot duvauelc mov Aettovpyodv €€ amd TO
ATouoO.
Mg t0v 0po G1pecGoyOVol Tapayovteg, umopet vo evvondel kdbe
nepioTaon, kotdotoorn, ovvaun N whovr myn mov elvol kovy va
dnuovpynoetr  aotdbsir  péoo. 6TO  GTOHO 1 VO UELDGEL TNV

OMOTELEGLLOTIKT YPOUUN GUOVOC 1] OVTIGTAGTC TOL ATOLOV.

I'PAMMEY AMYNAY KAI ANTIZXTAYHY. Anotehovvion amd kKOs Tt

TOL TO ATOUO KATEYEL EGMOTEPIKA KO OV TO Bonbodv va aviipetonicet
ToV¢ O1dPopovg oTpeccoydvovg mopdyovies. H ypoapuun dpovog €vog
aTOpov givol eLVUETAPOAN Kol OLVOUIKY] Kol TOIKIAEL avdAoyo pHe TOVG
TOPAYOVTEC OV EMOPOVV, OM®G: 1 PLOAOYIKY) dOUN TOL OPYOVICUOV, M
KOTAoTOON KOl Agrtovpywkdtntd tov, M mNlkio, TO0 @EOAO, TO
KOWOVIKOTOMTIOTIKO vdfabpo 1 avamtuélokny @don tov otdpov Kot
avTiAinyn tov.

Ot ypappéc avtiotoong tov atopov molkilovv avdioyo pe v
OAANAOGUGYETION OVTOV TOV TOPAYOVI®OV Kol TOV aplfuod Kol Tov
Bafuod TtV oTpecGoYOVEMVY TapayOvVTOV Tov Pidvel To dtopo oe KaOe
ypoviKN mepiodo. Ot ypapuéc duvvag Aertovpyohv cov KOTAADTEG TOL
LUELOVOVY TOVE GTPECGOYOVOLS TTAPAYOVTEC KOl TOL TPOAAUPAVOLY TNV

d1AGTOGT| TOV GLGTHLOTOG.

Noonievtikéc mapepfaoers

H voonievtikn moapéppoon amevbovetor oe Oheg TIC UETAPANTEG
TOL YPNOCLOTOOVVTAL OO TO ATOUO TPOKELUEVOL VO OVTIOPAGEL GTOVG
OTPEGGOYOVOVG TOPAYOVIEG Kol VO KOTOPOMDGEL Vo JloTnproeLl TovV
uéyioto Padbud g vyeiog tov. Ot voonievtéc fonbovv ta dtopo otov

EMOVATPOGOIOPIGUO, GTNV «OTEAEVOEPWGT] TOVG OO TOV GTPEGGOYOVO
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napdyovio. omd Tov péyoto Pabud g avtidpaong micw oty
euctoroywn ypouun g apvvocy (GRIFFITH, 1982, ceA. 288).

H voonievtikt| mopéuPoacn mpémer vo  apyicel O0tav  €vog
OTPEGGOYOVOC Tapdyovtag ivat vmomtog 1 avayvopiletor kot Bacileton
G€ TEOGEPIS TOPAYOVTEG:

o) Ztov Babuod g aviidopaonc

B) X11¢ Tpocpepdueveg TnyEg

Y) 100G GTOYOVS TNG VOGTAELTIKNG TapEPacns Kot
d) 210 mpoPAremouevo anotérecspa / EkPaot).

Ot otpatnywcéc g Noonievtikng [Hapéupaong epnintovv og Tpeig
Katnyopiec / enimeda TpOANYNG:

1. Ilpwtoyevng
2. Agvutepoyevng Kot

3. Tprroyevnc mpdAnym

[pwtoyevnc TIpdinyn: Amoteleitar and mopepfPdoeic mov dpylcay Tpv

N UETA TNV OVIWETOTION EVOC GTPEGGOYOVOL TAPAYOVTId. AvopEpETol
otn peiwon Mg mOAVOTNTOG OVTILETOTIONG TOV  GTPEGCOYOVOL
TOPAYOVTO KO TNV EVIGYLOT TNG GLLVOC TOV ATOUOV.

Agvtepoyevng TlpoAnyn: Amoteleitar and mopepPdcelg mov dpyioov

LETA TNV EUPAVIOT] KOl OVTILETDOTIGT TOV GTPEGGOYOVOL TOPAYOVTA OO
T0 AGTopHo.  AvaQEpeTal OtV £YKOIPN  EVIOMIOT  GTPECGOYOVMV
KOTOGTAGE®MY Kol TNV Oepomeia TOV GUUTTOUATOV TOV oKOAOLOOVY TNV
avTidpacT GTOV TAPAYOVIO QVTOV.

Tpirroyevic IpdAnyn: AmoteAeiton and TopeUPAGELS YEVIKA TOV APYLoOV

peta 1t Oepameio.  Emkevipoveror otV €navOmpocopuoYn,
EMOVEKTTOIOEVON  TPOKEWEVOL Vv TTPOANEOel  Ttuyaion  pueAAoviikn

EMOVELLPAVIOT) Ko VoL emtevyOel drotpnon g otabepdtrog.
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H 0smpio Tng B. NEUMAN

AYNAMIKA XTOIXEIA THX OEQPIAX

H 6ewpia tov Zvomudtov ®povtidac Yyesioag g B. NEUMAN
Baociletor ot  Aettovpyia ¢ Ilpwtoyevods, Agvtepoyevoig Kot
Tprroyevoig [poinyng, TpoAnyng mov vrootnpileTon and TOV TOUEN TNG
Yyeiag ¢ Kowdmrag kot mov  cLuPUAAEl  ONUOVTIIKA  OTIG
OpaocTNPOTNTEG TOV VOGMAELTIKOV EMOYYEAUATOS GTOV  TOUEN 1TNG
Kowotikng NoonAevtiknc.
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Emmléov divel éupaon omnv évvola e oAOTNTAC TOL ATOUOL Kot

dev PAEmeL Tov AvBpwmo and pio pdvo ddotaon.

HEPIOPIXMOI THX OEQPIAX.

H 06swpia g B. NEUMAN oadvvatel va mpocdmdoetr &vav
Eexwplotd pOAO M AEITOVPYID GTNV VOGNAELTIKT, TPAYLO TTOV OVTE GAAQ
emayyéALOT VYELOG TOPOVGIALOVY GTOV ¥MDPO TNG EPYCIAC.

H voonievtun mpémel va TpoceEpel KATOEG VANPEGIESG TOL Vol
elvol HOVOOIKEG Yoo TV VOOTAEVTIKT] KOl TOV VO OVIKOLV UOVOV OTN

VOGNAELTIKY).

H NOXHAEYTIKH OEQPIA THX M. ROGERS: H
OEQPIA THX ENOIIOIHMENHYX OAOTHTAX TOY
ANOPQIIOY (THE UNITARY MAN)

To mepiypappa g OBewpiog g M. ROGERS Boaocileton oty
ouvheon TV  KOWOVIKOV EMGTNUOV KOl  TOV  EMCTNUAOV NG
GUUTEPLUPOPAG.

Katd v M. ROGERS 1 vOONAELTIKY] EMIKEVIPOVETOL «GTNV
EMOTAUN NG HovadikoTNTag Tov ovOpomov». H exmaidevon war m
eEAOKNON NG VOONAEVTIKNG «Katevhuvoviow TPog TNV dOlT)pnon Kot
Tpoaymyn g vyelog, mpOANMYM ™S VOoOOL KoL TNV @POVTIdo Kot
OMOKOTAGTOOT TOV app®CTOV Kol avimnpov avlpomov» (GRIFFITH,
1982, cel. 288).

To Paocwkd aSiopata g OBewpiog e M. ROGERS egivor ta

TOPOKATO:
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1. O avBpwmog eival po EVOTOIUEVT] OAOTNTO TOL KATEYEL TV O1KT TOV
OKEPOLOTNTO KOl  EKONADVEL  YOPOKTINPIOTIKO 7OV  g€ivol  TOAD
TEPLOGOTEPO, KOl SLOPOPETIKA OTTO TO GUVOLO TV LEPDV TOV.

2. O avBpomog kot 10 TEPPAALOV OVTOAAAGGOVY GLVEX®DS VAN Kot
evépyelo LETAED TOVG.

3. H depyacio g Cong ekTuAicoeTOl OUETATPENTO Kol TPOC ia
KaTeEVBLVON KOTE UNKOG TOV YPOoVIKOoV dEova.

4. O avBpomoc avayvopiletal amd TNV opydvedomn Kol Tov TPOTO TOL
OVOTTOGGETOL, TOPAYOVIEC TTOL OVIAVOKAODV TNV KOWVOTOUKY TOL
orotnTa (INNOVATIVE WHOLENESS).

5. O a&vBpomog yopaxtnpiletor omd TNV OQEOPETIKY] KOl VONTIKN
KavoTnTo, TNV YAMGOO Kol TNV okéyn, v oichnon ko v
cuykivnon

H M. ROGERS mioteber 611 100 dropo eivor  povadikd,
EVOTOMUEVES OAOTNTEG OV KATEYOLV ATOUIKY akepatotnta. H oldtta
avtn elvor omotéhecpa Ott {ovv o€ o OLVOIKY] TEPPAAAOVTIKTY
aAMnAenidpacn mov eivor ocvveyng, ONUOLPYIKN, eEeAlooOuevn Kot
aféPoun.

H M. ROGERS 0ewpei ta dtopo ¢ 0VOIKTA GUOTALOTO TTOV
Bpiokovtalr o€ ovveyn ovrolloyn evépyewog pe t1o mepdiiov. H
depyacio g (oNg TV aTOU®V AVORTOGGETAL TTPOG Wio. Katevhuvon
KOTA UMKOC €VOC QUETATPENTOV YMPO-Ypovikov dEova. To dtopo givon n
oAOTNTO, TO GOVOAO OAMV T®V YEYOVOT®V NG LONE TOV TEPAGE GE KATOL0
dedopévo ypovo. ‘Eyxoviag vroyn ta mapandve aSiopato 1 M. ROGERS
opilel 1é60ep1g EVVOLEG OVGLAGTIKEG Yol TO BePNTIKO NG TEPTYPALLLAL.
Avtéc givar o1 mapaxkdTo:

[Tedia  evépyewoc: Ta medla  evEPYEWNC AVIITPOGHOTELOVY 1)

TOPIGTOVV TNV EVOTOMTIKY £vvola NG QUGEMS MOV CAAACGEL KOl TO

dnepo tov ovumoavroc. H M. ROGERS BAéner tov avBpomo kot 10
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TePIPAALOV Gav TTEdTO EVEPYELNG TTOV Elval TEPIGCOTEPX AT TOL LEPT) TOVG
Kol oL 10 Kabéva £yel TNV Sk tov axkeporotnto. H Bepeiimone povada

TOL OTOOV Kol TOV TePPAAAovVTOg elval Eva Tedio eveEpyELng.

Avowtdétne (OPENNESS): H avoiktomnrto ava@épeTol 6To Amelpo
KOl GTO OTEPLOPIOTO TMV TESI®V EVEPYELNG, TOV EIVOL GLVEXDS OLVOIKTAL.

2xedtoopds / tomog kar Opydvoon: Epunvevovv v tavtotto
TOV gvepyelnkoy mediov. Avtd €ival 10 COUTOV TOV  OVOIKTOV
CUCTNUATOV pHE ONUOVPYIKY] Kol KotvoTopkn addayn. O dvOpomog kot
To. TePParAAovTIKA media yapaktnpilovtor GLVEYEID OO KLUATOELOELC
CYNUOTIGHOVG KoL OPYAvV®OT), OAAL M @QUOCT TOL GYEOIOGHOV KOl TNG
opYavmong eivol TAVTOTE VEOPOVNG, TAVIOTE OVOOLOUEVY], TAVTOTE
TEPIGGOTEPO OLUPOPETIKN.

Terpadidotatog: Enuaivel cuvheon ¢ dAGTAGNG TOV YPOVOL HE

TIC TPELS OLNOTAGELS TOV YMDOPOL, MG €K TOLTOL M TPAYUOTIKOTNTO
exAaUPAveETAL MG 1] GVVOEST] UN YPOUUIKOV CUVICTAUEVOV OO TIG OTOTEC
VEOTEPIOTIKEG OALAYES GLVEXELD KO EEEMKTIKA avadVOVTOL.

Y10 avOpomotikd mepiypoppa e M. ROGERS, «édbe avOpomivo
nedio kal KaOe atdpov 10 mepParioviikd medio eival povodkd, oALd
GLVLTAPYOLY LEGO GTO GUUTOV GOV OKEPOLOL KOL OVTOVOLLD. TO £VOL OO TO
dAro. O dvBpmmog £xel TNV IKOVOTNTA Vo, KPivel Aoyikd Kot va, aic0dvetot
KOl VO, GUULUETEYEL TNV dlepyasio TNG AALAyNG.

H M. ROGERS opilet tov dvOpomo kot 10 mepifailov pe tovg
TOPOUKATO TPOTOVC:

Movadwog avBpomog: Eivar éva tetpadidotato medio evépyeslag
mov avayvopiletal amd oYedlcHd Kor  opyavewon, amd  EKOnAa
YOPOKTNPIOTIKA KOl GUUTEPIPOPE OV €lval OA0 TOVG OAPOPETIKA amd
OVTA TOV EMUEPOVS TUNUATOV KOl OEV UTOPOLV VO VTTOOEBOVV amd TV

YVAOGCT TOV HUEPDOV.
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[TepBdriov: Eivor éva tetpoadidotato medio evépyslag mov
avoyvopiletar amd oyedlacpud kot opyavoon. Ilepucieier OAa 6ca givon
¢€m amod €va dedouévo avBpomivo medio.

Amo 10 mapamave mepiypoppa, 1 M. ROGERS avérntuée tpeig
apyEG OV ElvOl YEVIKOTNTEG, MOV TOPAOEYOVTAL TNV QUCT KOl TNV

KatevBvvon e avamtuéng e avlpdmTvng LoVadIKOTNTOG.

1. APXH THX EAIKOEIAOYX KATEYOYNXHX

Katd v apyn avt, n evon kol 1 katevbovvon tov avlporivov
Kol mEPPOALOVTIKOV  oAAOy®dV  €lvOl  GUVEYDS  VEDTEPLOTIKEG,
KOWOTOKEG Kot TOavES. Ot addayég avTtég yapaktnpilovtal apevog Lev
and Nuénuévn mokihio TPOTHIT®Y TOL AVOPOTIVOL Kol TEPPAALOVTIKOD
nedion, aPeTEPOL 0 amd opydvmwon mov Paivetal oo amd TNV cuveyn,
apotPaic, Tovtdypovn oAAnAemidopacn HeETAED TOL AVOPOTOV KOl TOL

TePPAALOVTOC KOl TOL PAVEPAOVEL UN) ETavarapPavopevovs puOuong.

2. APXH THX AITHXHXHX

Katd v apyn ovt, to avOpomivo kot mwepifarroviikd medio
dlakpivovial aPevog eV amd KUUATOEDEIS GYNUATIGHOVS, QPETEPOL O
and opYydvmorn MOV  QOVEPMVEL GLVEXN OAAXYN omd younAdTEPN
oLYVOTNTO, GYNUATIGHOVS LEYOADTEPOV KUUATOG UEYPL DYNAT GLYVOTNTA

KOl GYNUOTIGLOVG MKPOTEPOL KOLLATOC.
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3. APXH THX XYMIIAHPQMATIKOTHTAX

Katd v apyn avt), n oAinieniopaocn petald tov avlpomivov
nediov kol Tov mediowv tov mePParlovtog eivol cuveyng, apotPaio Kot
TOVTOYPOVY).

Eivar eppavég 6ti n apyn e coumAnpouatikoTtog givar uépog
g apyng ¢ EAtkoetdovg Katevbovvong.

H M. ROGERS vrootpilet 6t1 n evomompévn ordtnta dvOpmmog
Kol 1o mePIPEALoV Tov Ppickovtal 6e cuveyn, apofaio Kot TavTOYPOVN
aAnAenidpaon eEeMocdueva mpoc pion muEnuévn dapopomoinon Kot
mowAla ediwv kot opydvoonc. H addayn elval mdvtote kovotopiky /
VEMTEPIOTIKY. AEV VITAPYEL GTPOPY TPOG TO, TIOW, OVTE ETAVAANY.

H apyn ¢ ehMxoegdovg katevbovong avaeépetor otn (on ocav
depyacio mov Tpoywpel Tpog pio kotevOvvon kot PLOUKA KOTd UNKOC
EVOG EMKOELOOVG GYNUOTIGLOV.

H oapy g om)ymong ovoeépetor GTOVG  KLUOTOEWELG
CYNUOTICHOVG KoL TNV 0pYdvmon Tov Tedimv evépyelag mov O0ev givat
Ao  and tov AQvBpomo kou to mepiBdriov. H o apyn g
CUUTANPOUATIKOTNTOS, TEAOC, OVAPEPETAL GTNV TOLTOYPOVY], auoifaic

Kol cuveyN aAANAETIdpacn Tov avOpOTOL Kol TOV TEPPAAAOVTHG TOL.

AYNAMIKA XTOIXEIA THX OEQPIAX

Qg dvvopkd otoryeia g Bewpiog g M. ROGERS Bswpotvror ta
TOPOKATO:
1. Aideton épeoaocm otnv oAOTNTA TG TAOKNG TOV GUUTOVTOC.
2. Aideton €ppacn otov 6tdY0 / OKOTO TOL HEYIGTOV dVVOTOV ETITEOOL

vyelog.
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3. Aideton éueaocrn omv emidpaon tov mEPPaArovtog (Oxt uoévo oe
TapAyovteg OMMG POTAVOT ATUOCEALPOS OALL Kot TOL TpOTOV {mNG)

otV vyeia Tov avOpaTov.

HEPIOPIXMOI THX OEQPIAX

Avo otorgeio mTov givor dvvatodv va Bempnbodv cav meplopicouol M
advvota onueio g Bempiag, avaeépovtal wg e€Ng:
1. Eivar dOoKoAo Katovomt 1 oporoyio. TOL YPNGULOTOLEITOL GTNV
Dempia, Kot

2. Aev glval ehypnotn oty EQOPUOYN TNG OTNV TPAEN.

E®PAPMOI'H THX OEQPIAYX THX M. ROGERS XTHN
KOINOTIKH NOXHAEYTIKH

Ymv ovvéyewr o dovpE TOC UTOPOVUE VO EPOPUOCOVUE TNV
Oewpia tnc M. ROGERS o¢ éva acbevi) kat tnv otkoyéveld tov.

Ot voonievtpltegc KRAMPITZ «or PAVLOVICH (1981)
vrootnpiovv 011  Bewpia g M. ROGERS gotidletar oty €vvola 011
«ot dtepyaciec g (mNg €xovv pio Kot Lovadikn Katevbuvon kotd UnKog
Tov Gova Tov YPOVOL NG (NG, OMOL Ol GLVEXELS OAANAETIOPACELS
LETaED TV avOp®TOV Kol Tov TEPIPAALOVTOC Tov YapakTnpiloviol amd
KUULOTOELOEIG OYNUOTICLOVGY.

H FAWCETT (1979) oe kpuitikn g Oewpiog tng M. ROGERS
oyoMalel Tic apyéc ¢ Bewpioc oc eéng:

YourAnpopoatikétnta:  H  oapyn ™C  SOUTANPOUATIKOTNTOG
TEPLYPAPEL  TO GUOTNUO OWKOYEVEW ©€ ovveyn Kot  oapoPoic

aAnAelaptmon pe 1o mepifairov. ‘Eva mapddstypo g apyne autng
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UTOPOVUE VO OOVUE GTOV TPOTO L€ TOV OMOI0 U0 OIKOYEVEID — GE £Vl
deOOUEVO EMIMESO AVATTTVENG — EPYETAL OE EMAPT KO ETKOLVOVIL LE TOVG
avOpodmovg mov v mePPAAlovy. TOpQ®va dg LE QOTAV TNV apyn, Ot
dvBpwmot emdpovv 6To TEPPAAAOV TOVG Kol UE TN CEWPE TOVG OEYOVTOL
TNV EMIOPOCT] TOL.

Apyn ™¢ eAkoewovg katevBuvvong: H apyf g elkoeidong
Katevbvvong mEPLYpAPEL TO GUGTNUN OLKOYEVEIL MG EVPLOKOUEVO OE
ocuveyn e€EMEN koTd UKog Tov ¥povikov a&ova tng olepyaciag tne Cmng.
To péln g owoyévelng cuveydg UEYOADVOUYV € MALKia Kot Kobmg
HEYOAMVOLV, TO GVOTNUO OlKoYEveld aAAACel. Ymapyel évag 0e00UEVOG
TPOTOC OVATTLENG OV TPOYWPEL KOl TOPEVETOL TTPOG pio kKaTevBuvon
uovo. Ot okoyéveleg eEeMaoovTal e TO TEPAGUO TOL YPOVOL TTPOS Ui
uovo katevBovon ko n €EEMEN TOLG VTN YIVETOL OVTIANTTY UE TOLG
Eexwprotovg avamtuélaKovg puOpove TG Yévvnon, NG EVNAIKI®moNG Kot
tov Bavdrtov. KANEIX AEN I'INETAI NEQTEPOZ.

Amymon: H apyn g amnynong opileton og 1 aAiayn ctov Tpono,
v ooun Kot TNV opydvmon Kot 1 omoio yopaktnpileton omd
KOUOTOEEIG GYNUATIGUOVE. X& éva GUGTNUO. OIKOYEVELD VEEG LOVAOEC
OMNOVPYOVVTOL, TOL GNUALVEL YEVVIOUVTOL TTOOLE, TO OO0 UE TNV GEPA
TOVG YEVVOUV O1KA TOVG TTOid1d, 0 TOmmTovS Kal 1 yoyid tebaivovv. Avtol
Ol KVLUOTOEWElG oynuaticpol emavoiapfdvovior 6to TEPAGUO TOV
YPOVOL TOAAEG POpPEC.

H FAWCETT (1979) vroypoappiler akdun Ot n otkoyéveln eiva
€vo, OVOIKTO GUGTNUO OV OMOTEAEITOL OO VTOGLOTNHUOTO ONAMOY TO
dropa / uéAn e, Ola tor LEAN NG OKOYEVELNS EMOPOVYV GTOVG AAAOVG
KOl UE TNV O€pd Toug O&yovtor TNV emidpacn tov dAlov. Ta
VTOGLGTHHATO, OV YapoakTNPpilovial amd avotnpd appayn / oteped opia,
aAAd Bpiokovion e apoBaia, Tavtdypovn aAinienidpacn petald Tovg

kol pe 10 mepdAiov. Etor PAémovpe OTL Ot mopamdve oapyES TG
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EMKOELO0VG KaTELOVVONC, TNG CLUTANPOUATIKOTNTAG KOl TNG OTYNONG
oLuvdEoVTAL LETOED TOVS KOl LETAPPALOVTOL GE TETPAOLAGTATH EVVOLaL:

0) TOV ATOU®MV MG VITOGVGTILATO

B) ™¢ aAANAEEAPTNONG TOV VTTOGLGTNUATOV

Y) TOV LOVOOIKAOV YOPOUKTINPIGTIKOV TG OAOTNTAG Kol

d) Tov TEPPAAALOVTOG.

‘Exyovtag vmoyn poc avtéc tic évvoleg Ba mpoomadnoovpe otnv
cuvéxeld va aSloA0YGOVUE TOV APPMGTO KOl TNV OIKOYEVELD TOL GE [
dedoévn mepintmwon:

1. Atopo vmoovotipoto
o) Avantuén / 6VoTOoN OIKOYEVELNG:
AcbBevic dvro: Avopag
HAwcia: 58 etav
Pohog Tatépag g owoyévelog
Epyoacia: Epmopog ent 28 cuveyn ypovia
Mntépa Hhwcia: 55 etaov
Epyacia: [Ttuyiovyog Noonievtpla eni 12 cuveyn yxpdvia
I"oc. HAiwcla: 31 etaov
Pohog: Tlavtpepévog, et pe v ovluyd TOL KOl TOVG
YoVveic Tov 610 1010 omitl
Noon H\wia 25 etav
PoéLog: Eykopovoioa, mepipével To mpmd@To Toue ool
Kopn Hhwcia: 29 etaov
Xrovdéc: Anogortog g IN'oAdukng Axadnpiog
Epyacio: YrnaiinAiog Brounyaviog oty Oeo/vikn
I'og Hhwcia: 25 etav
Epyacio: Emyeipnuatiog — xardotnuo edodv SKI oty

Oeo/vikn
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B) BioAoyikn Katdotaon oKoyEVELNG:

o Koartdotaon vyelog peAmv

1. O x. X, motépag g owKoyévelng vrePANOnN ce yepovpyikn enéupfoon

UNVIiocKoL NG apoTEPAS KOTA YOVU ApBpmong aviipetomilovtag Kot Tig

EMMAOKESG NG  QAePitdag kot  oupoppayiag omd peydAn ddon

OVTITNKTIKOV.

- 0 k. X éyel mpoPinua pecoomovoviiov dickov otov 03-4 pe mévo
KOTA UMKOS OAOV TOV T0O100.

- Kévovtag aktivoypagpio. 0opUIKING HOipac TNS GTOVOLAIKNG GTHANG
deyvaoin avehpuouo KOIAOKNS 0oPTAG.

- 0 k. X eonydn enelydovioc O©T0 VOGOKOUEID Yl YEYPOLPYIKN

OVTILETMTLOT] TOV OVEVPVCUOTOC.

[\

. AA0 LEAT NG OKOYEVELNG.

Agv &ywvav yvootd toxdv mpoPAnuato vyeiag tov GAAOV HEADV

TNG OIKOYEVELNGC.

e ['evetikol mapdyovTec.

1. o matépag tov k. X méBave oe nAkia 78 etadv amd pNEN aveLPOGLATOG
OPaKIKNG AOPTNG TPV PTAGEL GTO VOGOKOUETLD.

2. H untépa touv k. X méBave oe mlkio 68 €tdv omd Kapkivo tov
TENTIKOV GLGTNLATOG.

v) Puyoroyikn KATAGTOON OIKOYEVELNG:

- O Gppwotoc NTaV EVIUEPOG Y10 TNV KATAGTAGT TOV KOl YVOPILE TOAD
KOAQ TO, TNG SLAYVOONS KO TNG XEPOVPYIKNG EMEUPAONG.

- O x. X eglye dyyxog xar @oPotoav TOoV UETEYXEPNTIKO TOVO Kl TNV
eméuPaon  yevikd, koBott o matépac Tov mEOave amd pnén
OVELPVOLATOG TNG BWPAKIKNG AIOPTNE TPV PTAGEL GTO XEPOVPYETLO.

d) Kowvovikn xatdotaon g olKoyEVeLog:

- Owoyévela pecoiog KOmVIKNG Taéng.

- Ola ta uéAn g otkoyévelag eivol evijMKeS Kot £xouv OA01 Epyacia.
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Agv @aiveTon va vITdpyYoLV OTKOVOULKE TpoBAnato.

O k. X umopel va ovvra&lodotet ava oo otiyun d0tl EpyAcTnNKE
v 30 cuveyn| xpovia.

Olo o moudld €0V KOAEYWIKO 1 TOVEMIGTNUOKO — EMImESO

exmoidevong.

. AAMnAeEdptnon.

H xa. X anaocyolnuévn pe to mpoPAnpa vyeiag tov sulhyov mg.

Tov emMOKEPTNKE TPEIG POPEC GTINV YEPOLPYIKT] LOVAOO, EVIOTIKNG
Oepameiag ko tov daPefaimoe Ot PpiokeTon cvvéyel oty aibovca
OVOLOVNG TNG LOVADOG.

Meg 1 peta@opd tov 610 TUNUA €ivon KOVTd Tov KABe amdyEL LA Kot
népace pali tov to ZapPatokvploko.

O k. X oképtetal v ovluyo TOV TTOL TIG TEAELTAIEG &K NUEPES TTAEL
Kl EPYETAL GTO VOCOKOUEIO dVO POPES TNV NUEPD KOl OTL GPAADS Oa
glvot KovpacueEVN.

H vOen, mdvta guyevic kot mepmompévn, EMCKENTETAL TOV TEDEPO
MG KaBe pépa eépvovrtoc mavta poll e epnuepideg, mePLodKaE Kot
AovAOVIO.

Tnv mapapov ™ yepovpyikng eméuPfaocng o acbevig mMrav
TEPLTPIYVPIGUEVOG OO T GVLVYO TOVE, TOV Y10 TOV, TV VOO TOL Kol
™V pKkpdTEPT KOpM TOL Kot potpdlovrav pali Tovg eofovg Tov Kot To
aryyog Tov.

O dppwoto @Qaivetor vo €ival EVTVYIGUEVOS ETIKOIVOVOVTOC HE TO

TALOLA TOV.

. Movadikd YapaKTNPIGTIKA TS OKOYEVELNC GOV ULd OAOTNTOL.

H owoyévela gppaviotnke cav po oot To LE dSOVOUN.
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O matépoc / oaoBevig Mtav o apynyods 1TNG OIKOYEVEWS KOl
avtipetomiotay pe cefacud amd ™ o0lvyd Tov Ko To AL LEAN TNG
OlKOYEVELOC.

To péAn g oKoyEVeElng EUPOVIOTNKOV TOAD GLVOEdEUEVA UETAED
touc. [Ipoypappdtiloy KatdAAnAao T1g EpYNCIES TOVE KO GUVOVTIOTOV
orot poll katd tn Odpkel TNG TOPUUOVIG TOL TOTEPO TOLG GTO
VOGOKOLELO.

E&éppacav v aydnn tovg, Tov 6efACLO TOVE KOL TO EVOLOPEPOV TOVG
HE TOAAOVC KOl TOWKIAOLG TPOMOVG HE TIG EMOKEWYEIS TOVG, TNV

QpOoVTIdN TOVE, TNV EMKOW®Via Tovg pali Tov.

4. Tlep1ifdrrov

210 OMUATIO TOVL OPPADOCGTOL VANPYXAV TAPA TOAAEG KOAPTEC Ko
AovAOVOL o IAOVE Kol GLVOOEPPOVS TOL TOL TOV EVYOVIOV
YPNYOPOQ. VAL TOV dOVV TTAAL OVALEGE TOVG.

O k. X Nrav évog €uydplotog TUTOG Kol TOAD GUVEPYAGLUOG GOV
app®GTOG.

O acBevic Kot o uéAN TG OIKOYEVELAG TOV NTAV TOAD EVYEVELNG TPOC
Ola T LEAT NG opdidag vyeiog TOV VOGOKOUEIOV.

Ot voonievtég €uetvav mOAD €VYOPICTNUEVOL TTOL TOVG O00ONKe M
gukopia vo POoVIIGOuLV aVTOV TOV APPMGTO GOV ATOUO KOl QVTOV Kol

TNV OIKOYEVELL TOV GOV OAOTITAL.

Avaxepaioidvovtag v epappoyn g 0ewpiog g M. ROGERS,

UTOPOVUE VA SOVUE OTL TO, YOPUKTNPIOTIKE TOV LITOGVGTHUATOS GTOUO

elvor  otoyein G  avomtuElokng, PloAOYIKNG, WOLYOAOYIKNG Ko

KOW®OVIKNG 6Qaipag Tov avBpmmov.
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H oAnie&dpmon oavoapépetar ot oyéoelg  Uetald  tov
VTOGLGTNUATOV / aTOU®V Tov Yopoktnpilovial omd oyedocud Kot
0pYAvVOOT.

Yav oAOTNTA TO GUGTNUO OIKOYEVELN TTPOYWPEL KOTE UNKOG TOV
dEova Tov YPOVOL Kol EXEL GYEOM UE TIG NAIKIEC TV HEADV, TOV OTOU®V
NG OIKOYEVELNG.

Mo to wepParrovtikd medion 1 OAOTNTO TOV GLOTHLOTOC

OKOYEVELDL ETKOWVOVEL PE TO TEPPAALOV: TPOGMOTIKO TOL VOGOKOUEIOL,
Kowwvia (eilove, GLVAdEPPOVG), GTTL.

H enuwowvmvia g owoyévelag cav mepBailov givar apoBaio kot

TOVTOYPOVT).

H NOXHAEYTIKH OEQPIA THX C. ROY (1976):
OEQPIA THX ITPOXAPMOI'HX ADAPTATION THEORY

To Bewpntikd mhaicio g C. ROY Paociletar oty droyn 611 10
dtopo emdpd 6to TEPIPAAALOV TOV KO OEYETAL TOVTOYPOVO TNV ETIOPOCT
TOL.

XV aAAnAenidpacn ovtn, 10 Atopo mpootadel vo TPOGAPUOGTEL
010 EPIPAALOV.

Xoupova Aouov pe ) Bewpia e C. ROY:

1. To dropo stvon pia Pro-yuyoxowvwvikn ovidotto. H facwn Evvola tng
vdBeonc avTNG eivor OTL TO ATOWO OV €xEL amAd Kot LOVO PloAoYIKEG
OAAG oUYXPOVOS Kol YuxoAoYikés kataforés mov puBuilovv v
GUUTEPUPOPA TOL HEGO GTO KOWMVIKO cOvoAro. Emopévmg 1o dtopo
TPEMEL VO, PEAETATOL KOl AO TIG TPES OLOTACELS, TOV AVAPEPOVTOL

TOPOATAV®, OEOOUEVOL OTL 01 EKONADGELS TOL TPOEPYOVTAL 1] EXOVV GOV
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Bdomn tovg TV AAANAETIOPUON OVTOV TOV TOPOUETPOV UETAED TOVG
Kol UE TO TEPPAALOV.

To dtopo Pploketon Kdtw omd MV ocvveyn emidpacn TOL
uetaporiropevov mepipdirovidg tov. ‘Etol avripetonilel kabnuepva
OAAOYEC GTOV QUOIKO, WUYIKO Kol KOW®OVIKO TOL KOGHO Kol TOL
TEPIPAALOVTOC 6TO 0010 AoKEL KO OEYETAL GLYYPOVMOC TNV EMIOPACT
TOL.

. Tw va avtomoxpBel 1o dtopo oto petaforiropevo avtd mepPailov,
YPNOLOTOLEL EYYEVEIS KO EXTKTNTOVE UNYOVIGHOVGS, TOL €ivat oo TNV
@OoMN T0VG ProAoyikol, YuyoAroyikoi Kol kotvovikoil. Ocov agopd Toug
ToPayovieg avTovg oL EMNPEALOVY TNV TPOGAPUOGTIKOTNTA, AVTOL
dwakpivovial oe evdoyeveic Kot eEmyeveis. Ot evooyeveig apopoldv v
KANpovouikoOTNTa, TO QLAO, TNV NAkiot Kol TNV 10106VYKPAGio. TOV
aTOUOV, EVM Ol EEMYEVEIC TAPAYOVTEG OPOPOVY TNV EKTOUOELGT] TOL
avOpdToV, TO TOMTIGTIKO TOVL EMIMESO, TNV OIKOVOUIKT] TOL
KOTAGTOON, TO KOWMVIKA TOL TAOIClO, TNV OLTPOCHOTIKY] TOV
EMKOVOVIO, TNV GVUOCT TOV TOPAYOVTH TOV ONUOVPYEL TO GTPEC, TO
EMIMEDO 1KAVOTOINGNG TOV AVOYKOV TOL Kol TNV LTOGTNPIEN Kot
CUUTOPAGTOCT TOL OEXETOL OTO TO TEPPAAAOV TOV.

. T va avtdpdoetl o avOpwmog OeTikd 6TIc aALaYES TOV TEPPAALOVTOG
TOV, MPEMEL VO, TPOGAPUOGTEL G° aVTO, dNAadN, va. amodeyBel T véa
TPAYUATIKOTNTO TOV TPOKVTTEL KOl VAL AVOOL0PYOVAOGEL TN (N TOV UE
Baomn v véa avt tpaypatikotnta. I1.y. o epyopodg evog madtod otnyv
OKOYEVELD, O YOOGS H0G KOTEANS, O OLOPIGUOG HOG dUGKAANG GE EVaL
andpepo  yopld, M onuovpyi  pog  UOVIUNG  AQPLYYETOUNC,
KOAOGTOMOG, LOGTEKTOUNG, KOl GAAQL.

‘Etor n (oM tov Bpiokel maAl okomd kot mepieyouevo Ko a&ieg mov
Kevipilovv to evolaPEPOV TOL YU VT WoTe vo Eemepaotel kibe Ti

ov tpoNAbe 1 mposkvye 610 TEPacUA e. H mpocappoyn emopévag,
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EVOC OTOLOV, COUP®VO, LE TO, TOPATAVE®, EMNPEALETAL OO TOV TPOTO

pe tov omoio ovtiueTtOmilel £va GTPEGGOYOVO TOPAYOvVTO 1] Lo

KOTAGTOON OV ATELEL TNV PLO-YLYO-KOWVOVIKT TOL OVIOTNTA.

. Hvyeia ko acBévela eivar pa avamdeevktn dtdotacn g (ong Tov

atopov. H vyeia ko n acBévern eivor Eva koppdtt g {ong pog Kot

OAol vrokeipeda 6TOVE VOUOLS OV TIG O1€moVY, To KUBe dtouo o€

umopel va Tpocolopicet e capnveln Kot axpifeia v 0€on Tov endvo

1oV A&ova g £vvolag «uyeio — acHEvelon.

. H mpocapuootikdotnto t00 0tOpov OopileTon amd Tnv oYEcT TOL

nwpokvuTTel PeETAED Tov gpebicpatoc mov extifeton To GTOUO Kol TOV

EMITEOOV TNG TPOGAPUOGTIKOTNTAG TOL O1aBETEL.

To eninedo ™ TPOGUPUOCTIKOTNTAS TOL aTOUOL KabopileTal omd TV

ToVTOYPOVY ETidpacn TV epedicpudtov, TOL GOUEOVO UE TO

Bempnrtikd mAaicto g C. ROY, eunintovv o€ Tpelc kornyopiec:

1. Zta dueca epebicpata 1 ot Pactkég avAyKeS TOV avVTILETOTICEL
70 GTOUO

2. Xto epebiopata mov Tpoépyoviat amd 10 TEPPAALOV

3. Zta gpebicpata mov apopoHv «TOTEV® Kol ATOYEID) TOV ATOUOV,
eumelpiec Tov TaPeEABOVTOC, UNYAVIGLOVE TPOCUPLOYNS TOV ATOLOV
KOl TPOCOTIKA BLdpoTa.

O tpémot pe tovg omoiovg kabopiletor N TPOCAPUOGTIKOTNTO EVOC

OTOLOV EUTIMTOVV GE TECOEPLS OUAOEG:

Ikavomoinon twv Bloloyik®v avoyk®V TOV aTOUOL

. Avtidnym tov 1610V ToL €0VTOD TOL OO PLOAOYIKT) — YVYOTVEVHOTIKT

KOl KOWVOVIKT TAEVPE,

ExnAnpwon tov poLov Tov

. AMnAeEaptnon.

Aéyovtag avdykrn, evvoobue OAo  ekelva to  Proroyikd,

TEPPAALOVTIKA KOl YUYOKOIWVAOVIKA GTOLXELD TOL OmalTel 0 avOpdmvog
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OpYOVICUOG  TPOKEWEVOL  vo.  dltnpnoel v PloAoyik kot
YUYOKOIVMVIKT] TOL VYEiaL.

[IpoPAnua  mpokvmter  Otav  pwoe  avdykn  petver  teAeiog
aviKavoTointn 1 umoodiletol Katd KOmolov TPOTO 1) IKAVOTOiNGY| TG,

I'evikd ot avdaykeg etvon PloAoyikég 11 LOIKEG Kol €lvan KOWEG GE
OAoVG TOVG CDOVTEC OPYOVIGUOVEC KOl YLYO-KOWVMOVIKEG TOV OITOTEAOVV
EEX®PLOTO YAPOKTNPLOTIKO TOV OVOPOTW®V.

Aéyovtag poOLo, EVVOOULE TO KOWVOVIKA OTOOOOUEVD, 1) TPOCOTIKA
voBeTnuéva TPOTLTTO, GLUTEPLPOPAS KoL VOVYNG, OTTMC TT.X. 0 POAOG TOV
TaTEPA, O POAOG TNG UNTEPOC, TOV/TNG cLLDYOL, TOVL YOV Kot TNG KOPMNG,
TOL EmayyeAOTiO, O POAOG TOL TPOGTATY TNG OKOYEVELNG E1TE MG TNYN
€1000NLOTOG, EITE MG YVYOKOWMOVIKT VTOGTHPLEN.

Aéyovtag aAANAeEAPTN O, EVVOOVLE TN GYECT] TOL ATOUOV UE TOVG
dAlovg avBpodmovs. H oyéon avt exkeppdlet tov Pabud g kavotntdc

TOV VO EMLTUYEL 1oL 16oppoTior LeTalD TG eEApTNONG Kal aveEapTnoiog.

AYNAMIKA XTOIXEIA THX OEQPIAX

e O1 OpOl OV YPMNCUOTOOVVTAL EIVOL KOTOVONTOL KOl TEPTYpAPOVTOL
TANPOG.

e H voonievtikn Olepyacio eivar 100 pe ta otddo  oyediov
a&loAOYNoNG, TPOYPOUUOTIGHOV, TOPEUPOONG Kol EKTIUNONG TV
OTOTELEGUAT®V.

e H Oeswplo emkevIpOVETOL GTNV CLUTEPLPOPA KOl MG €K TOVTOV
TPOGPEPEL LEYAADTEPT] EEATOUIKEVCT TNG AEIOAOYNONG TOV ATOUOV.

e Aldetal €UOOOTN OTNV 1KOVOTOINGT] TOV WYLYO-KOWVOVIKOV OVOYK®OV

TOL OTOLOV.
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e H Oewpio g npocapuoyng g C. ROY umopet va ypnoyomon el
Oyl LOVO GTO VOGOKOWEID, dAAG KOl GTO YNPOKOWUELD, GTO GYOAElo,
oToV Tod1KO otafuod, oy Propnyavia, otovg Opyavicovg Anuodctog
Yyeiag.

e Eivar, axodun, éva gupd Bewpntikd mAOICI0 KOl OTOTEAEL YPTCULO
HECOV Y10 TNV GCUCTNUATIKY] GUAAOYY] GTOUEI®V 7OV QPOPOVV T

TPOPAAUOTO TNE TPOSAPUOYNS TOV OTOUMV, OTOV aVTA EvTomilovTal.

HEPIOPIXMOI THX OEQPIAX

o Ymdpyer kAmowo EMKAALYN GTOVG TPOTMOLS aEOAOYNOoNG NG
TPOGOPUOYNG, WIMG 6€ OTL a@opd otnVv avtiknyn g Pro-yuyo-
KOWV®OVIKNG OVIOTNTOG, GTNV IKOVOTTOINGoT TOv pOAOL Kol OTIS GYECELS
LE TOVG AAAOLG avOpdTOLG,.

e H oafordynon 1wm¢ ovumneppopds, ¢ Oetkd 1N apvnrikd
TPOGOPUOCIUNG, emmpealetan amd 10 ovOTHUO TOV oSldV  TOV

voonAeutn mov wapatnpel Kot a&loloyel 1o dTopo.
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To dtopo cav tpocaproctikd svotnua (Roy)
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E®PAPMOI'H THX OEQPIAYX THX C. ROY XTHN ITAOGOAOTI'IKH - KAINIKH NOXHAEYTIKH

M kvpia nAkiog 75 eToV pe TV WITpkng ddyvoon e VTEPTACTS KOL TOL KATOPPAKTN EIGAYETAL GTO VOGOKOUELD

INAHPO®OPIEX TOMEIX ITPOXAPMOT'HZ AYNAMIKA XTOIXEIA IXEXEIZ/TIAPATONTEX KENA XTIX NOXHAEYTIKEX
INPOBAHMATIEMOI I10Y EIIIAPOYN INAHPO®OPIEX AIATNQXEIX
A. BIOAOI'TKEX ANATKEX
-To w631 pov eivar 1660 1. AvokoMa otnv Goknon kot | ¢ Avoyépela 6TV e  oidnua odidv o Métpa oac@drewng |  Mewpévn  KvnTKOTTOL
TPNGUEVO TTOV JEV UTOPD avamavon. EAlenyn/dvckolio KIVNTIKOTTOL ™G APPOCTNG mov  €xel  oxéomn UE 1O
VoL QOPEGM TTATOVTOLN, TPOGAPUOYTC. e Ac@dhiew oidnua TV T0d1OY

Yyog: 1.60p, Bapog 71
KIAGL

"EXierym dovtidv

Oidnpa kot ota 500 Katm
dcpa(4+).

[epiperpog
actpoydAmv:A:25exk,
AP.:26,5¢xk.

«Agv &y Tapet 10
QAapUaKO pov yio 2
epdopnadecy.
2pu&:72/Aento,
Avaom:20/Aemo.
[Tvedpoveg kabopoi.
A.I1:200/100NM/HG.
Axpa yoypd otV o).
Oidnpa Kat® akpov(4+).
dopdet yvarid. Iotopukd
KOTOPPOKTY.

- «Agv &y mapet TO
QAapUaKO pov yio 2

2. Awtpoon):
EX\ewym/dvokoria
TPOGAPUOYNG.
TBavn

TPOGUPUOYNG

dvoKOALL

3. Apddevon
4. Yypd Ko nAeKTpoAVTES:

"EXhetym/dvokorio.

TPOGAPUOYNG.

"EMkenym/Svokoria

TPOGAPUOYNG

5. Ofuyévo (02)
OeTiky Tpocapuoyy (+)
OeTiky mpocapuoyy (+)

6.  Huénpévn  aptmploxn
mieon: dvokoiia
TPOGAPUOYNG.

7. AwcOnoelg.
Oetikn Tpocappoyn(+)

e  Huénpévo copatikd
Bépog

o ITBavog
TpoPAnpatiopdis
paonong

o ITBavog

npoPAnuotiopnds
apyoTEPQL.

e  Ayvoom

o Asgv éyel dovtn

e 'Elewyn Sovpnrikov
PapUAKOL

e VIEPTOAON

e Koartappbrtng

e  Amnopocivn

o  Koartaypaen|
ouvnbeidy  STPOPNG
610 24mpo

o A&oAdynon
TPOPANLOTOG

e A&woAdynon
Aertovpylog evtépov.

o TIpochaufavopeva
VYPA, OAATL GTO PAYNTO.

e TJlokot®  1otOpKO:
I'vbon avagopcd pe
™ voco

e  Hpuepounvia
terevTaiog
0POUALOAOYIKNG

[MBavdg mpoPfAnuatiopdc
ACPAAELNG TNG OPPDTTOV
oV €XEL OYEON LE TNV
petopévn KivnTikotno.

Metaporéc ot
dtaTpoen, ayveotn 1 ottia

MBavég petaforég otnv
aKepadTTA TNG
GTOUOTIKNG KOIAOTNTOG OV
£€Youv oyéomn e TV
Edetyn dovtiov

Hvénuévog dykog vypaov/
KOTOKPATNGON TTOL £)EL
oyxéon pe v EAdenym/
Ay drovprTikoD
QOPLAKOV.

Mertaporéc oto
KUKAOPOPLOKO GVGTNILOL TTOV
€yovv oyéomn pe v
VIEPTOON

IMiBovn| peimon dpaong
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efdopddec. Eeyvd va to
TP,

- To 6voud pov eivan
Yépa. Eipon oto
VOGOKOUELO Y100 TNV
VILEPTOGT TTOL £XW.

Suvta&100)0G VITAAANAOG.

Kdéver mhektd yuo ta
gyyovo ne.

O o0luyog méBave mpv 3
HIVEG.

Zel povn g pe 1o okdAo.

"Exet kovovikn kot
LOTPIKY] OCQAAELQ.
[aipvel ovvraén. Eival
YPIOTLOVT.

Apvnikn Tpocappoyi (-)
B. ANTIAHYH TOY IAIOY
EAYTOY THE.

Octuch pocappoyr (+)

I'. IKANOIIOIHZH POAOY
®etikn pocappoyn (+)
Ayvoot mpocopuoyn (;)

A. ANAHAEZEAPTHZH

Oetikn mposoppoyn (+) mpog
TO TWAPOV.

Octuch Tpocappoyr (+)

"EXhenym coppopemong

OTNV WITPIKY| 0dMYio
Avvopikoé otoryeio:
OeTikn avtiueTOTIoN
G E160YMYNG OTO
VOGOKOELD

Avvapkd otoyygio:
Ikavomoinon Tov porov
™me yoyig

[MBavdg

TPOoPANUOTIoUOS
apyoTEPQL.

Xnpela

Zel povn
Mewwmpévn
KIvMTo TN ToL.
Dpovtida oKOAOL

mc.

ekétaong

I'voon TV
POPUAK®OV OV TToipvel
o€ kabnuepwn Paon

Tpomor
OVTLLETOTIONG GT0
maperBov

®ilor;  Owoyévela,
Amoacydinon;
Ivevpaticég/
Opnokevtikéc avaykeg

OV €YEL GYEDT LLE TOV
KOTOPPAKTY

"EX ey coppudpemong

AVOPOPIKE LE TN ANy
POPUAK®V IOV EXEL
oyxéon pe Anopocivn.

[MBovév duciertovpyucd
mévBog oL £xel OYECT) e
Tov Bdvato Tov cv{Hyov
[TBov Kowvavikn
QTOPLOVAOOT| TOL £XEL
oy€om Le TNV HElopévn
KN TIKOTNTA TNG KOl TO
yeyovog 0Tt et povn g
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E®PAPMOI'H THX OEQPIAY THX C. ROY XTHN
HHAGOAOI'IKH - KAINIKH NOXHAEYTIKH.

AYNAMIKA XTOIXEIA

Ta duvapkd oToLEln TS APPDOGTOL Eivat:
e H emndpkera tov O2
e O mpocavOTOMGLOG
e H Oetikn avTILETOTION TG EIGAYMYNCE TS GTO VOCOKOUEID
¢ H wavomoinon tov péAov ¢ yloytdg

e H Ymop&n kavomomtikov eilcodnuatog (cuvtasiovyoc)

NOXHAEYTIKEX ATATNQXEIX

Ot NoonAevtikég Aloyvacelg 6tny Tepintwon avtr, eivat:

1. Meiopévn KivnTikdtto mov €Yl GYE0N UE TO OlONUA TOV KAT®
AKpwV.

2. ITIBavog TpoPANUOTIGUOS KO TTMGT] TNG APPDGTOV TOV £XEL GYECT LE
TNV LELOUEVN KV TIKOTITO.

3. MetaPorég otny S10TPORY|, LLE AYVAOGTN OLTidL.

4. TTBavég petaforéc 6TV aKkePAIOTNTA TG GLVEXELNS TOL PAEVVOYOVOL
NG GTOUATIKNG KOIAOTNTAG TTOL £Y0VV GYE0T UE TNV EAAELYT SOVTLDV.

5. Huénuévog 6yKog vyp®dv / katokpdtnom mov £xel ox€on UE TV Un
Ay S10VPNTIKOD OPUAKOL.

6. Metoforéc 610 KLUKAOPOPLOKO GUGTNUO 7TOL £YOLV GYECT UE TNV
VILEPTAOT).

7. IIBoavn petopévn 06paot Tov EXEL GYECT LE TOV KOTOPPAKTY).
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‘EAenym coppdpemong 06ov agopd v Aqyn TovV QopudKov Tov

Exel oxéom e TN ANGUOGHV.
[TBavo dvciertovpyikd mévBoc mov €xel oyéon pe tov Bdvato Tov

ovlHyov tnC.

10.IT6av] KOwmVIKY] OmOpOVOGT] OV €XEL GXECT UE TNV UELOUEVN

KWWNTIKOTNTA TNG Kl TO YeYOvOg 0Tt (el pdvn ne.

11.EAMnn ototyeio mov 1 aEloAdynon Tovg EKKPEUEL, apopovV:

Tnv apddevon — obpnon

Tig Tvevpotiég / OpnokevTIKES avayKeg

Tic YVOGELS TG APPDOGTOL GYETIKA LE TNV LAEPTOCT KOl TO PAPLLOKOL
TOL TOipVEL.

Tn cvuyvoTNTa TNG 1TPIKNE TOPOKOAOVONGNG TTOV £XEL 1| APPOCTY.
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ANAAYXH / XYNOEXH THX OEQPIAY THX
INPOXAPMOI'HX THX C. ROY.

XOoupova, pe to povtélo g mpoosopuoyne s C. ROY , ot
TPOTOL e TOLG Omoiovg mpoomabel 1O ATOHO VO OVIIUETOTICEL TIC
oAlayég mov ovuPaivouv 6to TEPPAALOV TOL Kl VO TPOGOPLOCTEL,
eunintovv og técoepig topeic. O1 mAnpogopieg 6 mOV GLYKEVIPMOONKOV
YL TNV APPp®OTN AvAADOVTOL GOUPMOVO LE QVTEG TIG TEGOEPLS KOTIYOPIEC.
Tic Proroyikéc / euowéc avdykeg — v avtiAnyn tov fo — yoyo —
KOWVOVIKOD €0VTOV TNG — TNV 1KOVOTOINGT TOL POAOL TNG Ko TO EMIMEDO
™G OAMNAEEAPTNONG TNG APPDOCTOV. XTIC PLOAOYIKES AVAYKES OVIIKOLV M
doknon kot N avamavcn, 1 OlTPoPen, 1N APOdELOT Kot 0VPNON, TO
160l0yl0 / 1c0ppoTio. TOV VYPOV KOl MAEKTPOAVLTAOV, TO 0ELYOVO, M

Beprokpacio Tov GONOTOG, 1 KVKAOPOPia TOL OHIATOC.

Ymv kamnyopio NG AOKNOMNG KOl OVATOLCNS T acBevng
TOPOATOVEITAL OTL «TO OO TNG £ival TOGO TPNGUEVO» TOL dEV UTOPEL VUL
popéoel TamovTolo. Avtd dev ivar BeTikd, TPOocapUOCILO oNUEI0 KAOOTL

eumodiletor  KivnTkottad g (N.AL).
Yrapyer eniong o mBovoc mpoPANUATIGUOS TG ACQAAENS TNG
aPPOGTOL, TOL £YEL oYEoM UeE TN petwuévn kivntikdotntd g (N.A.). Ta

KEVE OTIC TANPOPOPIEG OLPOPOVV TOVE TTOPAYOVTES TTOL KAVOLV ETKIVOLVN

TNV OGPAAELO.
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2y Katnyopio g datpoPic N dppwotn PAEmToue Ot €xel VYOG
1.60 pétpa kat Bapog 71.5 Kila, mpdypo mov deiyvel 6TL M AppwoTn givat
15 mepimov kil vépPapn. Avto givorl Eva pun TpocapUOGIHO / apvnTIKO
onueio mov delyvel OTL €ywvav KAMOEG UETAPOAEG OTNV SloTpOPn NG

appOCTOV, UE Ayvomotn opmg Vv attia (N.A.).

Yrapyer axoun €va Kevd oTIg TANPoeopiec OGOV a@opd TnV
a@oogvon Kot ovpnomn mov mpEnel va agtoroynfodv (N.A.). To emimedo
TOV TPOocAaUPavoueEVOV Kol OTOBOALOUEVOV VYPOV dev eival BeTikd
TPOGOPUOGIHO KaBATL TO oidnua Kol oTo 0V0 TTOdL  Elval EUPAVES LE
4++++ Betikd: mepipeTpog 0eE100 GELPOV 25 EKATOCTA Kol OPlGTEPOL 26
exatootd. O mapdyovtog mov emdpad pumopel va ivor 1o 4tL dev mpe M
GppwoTN TO. AVTIDTEPTACIKE PApUaKE TS Yoo dvo ePfdopddes. To kevo
oTIC TANpoQopies apopd To TpocAauPavouevo vYpA Kot TO OV

YPNOLOTTOLEL OAATL GTNV OloTd TNC.

O avdykeg Tov 0&uyovou glvorl BETIKA TPOGAPUOGILES, COLP®VA
LE TIG TEPLOPIGUEVEG TANPOPOPiE TV 72 6pUEewV / Aemto, 20 avamvomv
/ AemtO Ko Tovg Kabapovg mvevuoves. H apmplokn g mieon mov sivan
200/100MMHG eivar un Oetikd mpocapuodcsiwo onueio (N.A)). To
YEYOVOG OTL TOL AKpa TNG €ivarl yuypd oty a1 Kot odnuatmon Osiyvel
0Tt vmdpyovv petaforés g KukAogopiag tov aipatog (N.A.). Ot
TOPAYOVTEG TOL EMEIPOGAV EIVAL TO 1GTOPIKO TNG LLEPTACNG TOL E1YE Kot
1N U1 GLUUOPOMOGT TNG AVOPOPIKE LE TNV ANyM TV eapuakoy. EAmeic
TANPOQOPiEC apopoHV TO WTPIKO 1GTOPIKO TNG KoLl TNV YVMOT TNG Y10 TNV

acHéveld .
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To yeyovdg 0Tt €xel KatappdxTn Kot Popast YOoAld givor mpog To
TapdV OETIKA TPOGAPUAGIUT KATAGTACT), AAAG LTAPYEL 1| THAVOTNTO

e HElUEVNG Opacmng mov Ba €xel oyxéomn HeE TOV KOTOPPAKTN
(N.A)). Ot elameig mAnpogopiec a@popovv TOoV YPOVO MOV £Yve M

terevtoio 0OaALOAOYIKY] EETACT] KAl TO TEGT YAAVKMUATOC,

Ot TAnpoeopiec mov &yovv Gyéon He TV avtidnymn tov Plo-yuyo-
KOW®OVIKOU €0wToV NG Qaivovtor Oetikd mpocapudcieg kabott givon
TPOGOAVATOMOUEVT] OG TPOG TO TPOCMOTO, TOV YPOVO Kol TOV YDPO Kot
amokpiveTal 6T EpMTNGELS KaTdAANA0. Daivetor va aviipeTtonilel Kald
TNV E100YMYT] TNG GTO VOGOKOUETLO.

Q¢ mpog TV Kavomoinon tov pOAoL TG, YiveTon Yvmotd amd Tig
mAnpoeopiec 6Tt ivar cuvTa&lovyog VITAAANAOC Kol OTL KAVEL TAEKTE Yo
T €YYOVIOL TNG, £VOEiIEELC BeTiKd TpooapudGIUNG GVUTTEPLPOPAS. Y Tapyet
TOOVY] TPOGAPUOYH TOL POAOLE TNG OV £YEl GYEGT UE TOV BAvaTo TOL

ovlhyov ¢ mptv 3 prnvec.

Méypt 10pa n mpocapuoyn g etvar dyvootn. Ov edlmeig
TANpoeopiec avapépovtal o’ evog LeV € TPOTOVS OVTILETMTICNG TOV

YPNOLOTO100GE 6TO TAPEABOV, ap’ T€POL O€ 6TO TEVHOG.
Ta dedouéva aAAnieEdpnong, omwg n Kowoviky Acedieia, 1
ocuvtaln kot M wrpkn wepiBoaiym, delyvouv OtTL €lxe OpPKETO €1GOIMUAL,

mopdyovieg mov G eEacpaiilovv  po  OeTikd  TpocappOGIUN

GLUTTEPLPOPAL.
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Zgl poévn ¢ He Tov okVAo. YTdpyet o mBavog TpofAnuatiouog
TG KOWMVIKNG OMOUOVAOONG, MOV  €YEL OYECT HE TN  UEIOUEVN
KvnNTiKOTTd NG Ko 10 yeyovog ot et povn g (N.A.). Ta xevd otig
TANPOPOPIEC aPOopOobY TOVE QIAOVG, TNV TAPOVGIO TNG OIKOYEVELNS, TO
KOwovikd ¢ mepiPdAiov. Eivar ypiotiavy OpB660oln, aArd ot

Opnokevtikég TC avaykeg eival dyvooteg (N.A.).
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H OEQPIA THX FLORENCE NIGHTINGALE (1859)

H NIGHTINGALE (1820 — 1910) &yt emPAnbel moykodouo cov n
HEYOADTEPT]  HOPOT) NG OLYYXPOVNG 10TOplog 1TNG  EMIGTNUOVIKNG
voonAevTiknc. g eBelovtng voonievtpla Tov Bpetavikod otpatov kotd
tov Kpuaikd modepo to 1854, opydvwoe T VOGNAELTIKY] VANPEGIQ TOL
OTPUTIOTIKOV VOooKoueiov oto Xkovtdpt. Idiaitepa emddOnke otov
TEPLOPIGUO TV  TPOPANUATOV OV  ONUIOLPYOVSAY Ol  AVOVYIEIVEG
ocuvOnkec otovg Bordpovg TtV voonAevouevev otpotiotov. Otov
enéotpeye otnv AyyAio, 10pvoe TNV TPMOTIN VOONAEVLTIKY] GYOAN OTO
vocokopeio Tov Ayiov Oopd. Eypoye moArd Bipiio kot emoToAEG OOV
TEPLYPAPOVTIOL Ol TOPATNPNGES, TEMOONGEG Kol 10€eC NG Y TN
VOGNAEVLTIKT], TO EKTOUOEVOUEVO VOGTAEVLTIKO TPOGSHOTIKO KOl TO GUGTIILOL
vanpeciov vyeiag. ‘Hrtav n tpd gpevviTplo. Tov amédelse GTATIGTIKG
TOG Y10, KAOE GTPATIOTN OV GKOTOVOoVTaY 0T payn e Kpwaiag, entd
dAlol EBavay omd apPAOCTIES, AOY® OUCUEVMOV VYIEWV®V GLVONKOV.
Axopo Kal otov Kapd gpnvng n Bvnoomra 6to otpatd Mrov Vo
QOpPEG LeYOADTEPT OO TN BVNGIUOTNTO GTOV YEVIKO TANOLGUO.

H Oewpio tng NIGHTINGALE Baciletar oto mepipdiiov to omoio
Bempet 611 eivar tkavo va Tpordfet, va Bepamedoet 1 Vo GUVTEAECEL OTNV
appOOTIL, To aTvynuata | tov Bdvoto. To mepiBdilov avtimpocwmevEL
OAec T1g e€mTEPIKES CLVONKES KO EMOPAGELS, TOV ENNPeAlovV T (o1 Kot
™V avATTLEN TOL OVOPHOTTOV.

H NIGHTINGALE micteve Ott 01 VOOMAELTEG UTOPOLV Vol
ONUOVPYNCOLV EVVOIKEG TEPPAAAOVTIIKES GUVONKES YPNOLUOTOLDVTAG

KOO VOU, TOPATNPNTIKOTNTA, ETYLOVT] KOl EPEVPETIKOTITA.
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‘Etol 0 voonievtn, n @Oon Kot 0 AppmOTOC UTOPOVV VO, GLUVEPYOUGTOVV
v va Bondncovv oty avappwon. H Bswpia avt eivon amdn ko propet
VO YEVIKEVETOL GE OAEG TIG TEPLOTAGELS.

Adaocke 6Tl TL vVYLEWS TEPIPAALOV €lval amapaitnTO Yo TNV KOAN|
voonievtikn @poviida. O koBapoc aépag, T0 MAOKO (GOG Kol 1
KaBoplOTTO  ATOTEAOVV TIC TPOTOUPYIKES OVAYKEG TOV  OPPDOGTOU.
E&allov 1o mepiBdriiov Bewpeital cav po and TG KUPLOTEPES TNYEC
pnoAvVeNC.

> Bewpia g NIGHTINGALE, o voonievtikoc poAog apopd
otn dlevkOALVOoT NG OlEPYNsiag TNG avappmons Tov appOCGTOV LE
onuovpyia KatdAAnAov mepPailoviikov cvvOnkov Onwg &ivalr o
KaBapog aépac, 10 Pwe, To Kabapd vepd, 1 KATAAANAN Oeppokpacio, n
kaBoapromro, M novyio kot mn dwrpoen dmAadn m Oewpio av
vrootnpilel 011 | appodotio umopet vor mpoAnedei N 1 Bepameio TG va
emroyvvOel ko  vyelo va dwatnpnBel pe v dnuovpyia KatdAiAniov
vy1EVoL TEPIPdALovTOC.

H pépiuva g voonievtikny yww v vysin mwopéyet 1oyvpo
Beopntikd Begpého ko vanpetel Evo katevBLVTPLIO CKOTO Yoo £pELVAL
ka1 acknon. Kotd to 1860 1 NIGHTINGALE 16vile ™ omovdodtnta
™G udbnong tov vopwv g vyeiog 1660 pe N peAétn 660 Kol He TNV
mepO, TNV TOPATAPNOT KOl TNV TPOGEKTIKY OlEPEHVNOT, (OGTE Ol
VOGNAELTEC VO UTopovV Vo cLUPBEALOVY Oyl LOVO GTNV GPOVTION T®V
apPPOOTOV OAAL KO GTN SLOTHPTOT), OTOKATAGTOCT KOl TPOOYWYN TNG

vyelog.
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H OEQPIA THX HILDEGARD PEPLAU (1952)

H 6ewpia ¢ PEPLAU emkevipovetor o©TIS OOMPOCOTIKES
oY£6E1C TOV avlpOT®V KoTd To O1dPopa 6TAO avATTLENG Tov. ['eviKog
OKOTOC TNG VOONAEVTIKNG Dempeital 1 EKTOIOELGT TOV VOGAELOUEVOD
KOl TNG OLKOYEVEWAG TOV Y10, OVATTTLEN TG MPOCOMIKOTNTAC TOV. XTO
TAOG10 aVTO, 0 VOOAELTNG TPOSTOOEL VO aVaTTUEEL DITOGTNPIKTIKY] Ko
EMOIKOJOUNTIKY] GYECT) LLE TOV VOOT|AEVOUEVO.

Otav éva dtopo (ntael PonBeta, o voonievtig apykd cvlintd
@von tov mpoPAnquatoc pali Tov kot e€nyel Tic dbéouec vanpeoiec.
KaBwg avontdocoetor oyéon ocvvepyosiog peTald TOLG, O VOGNAELTNG
BonBder onv evtomion ToL TPOPANUATOS KOl GTIG OLVATEG EVOAALOKTIKES
Moelg. O voonievouevog kepdilel amd ovT TNV EMKOWOVia
YPNOWOTTOIOVTOS TS OBEGIEG VANPESIO. OV AVTIUETOMIOY TOV
avayk®v tov. Otav o1 Bacikég avaykeg ikavomoinfovv, tOte umopodv va
exkOnlwBovv  véeg avaykeg vynAdtepng Pabuidag:  yuyoroyikéc,
KOIWVOVIKEG KO 0VTOTPOLY LATMOTG.

H PEPLAU opilet T vOonAgLTIKI] €KTOUOELTIKY dlepyacio kot
dvvVoUN, TOV TPOdYEL TV ®PILOVOT Kot TV KIvnom TS TPOGOTIKOTNTAG
TOV aVOPOTOL TPOG SNLOVPYIKY], OIKOOOUNTIKY, OTOJOTIKY], TPOCMIIKN

Kol Kowvovikn {on.
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H OEQPIA THX FAYE ABDELLAH (1960)
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H voonievtikr Oewpion mov avéntvée m ABDELLAH pe toug
GUVEPYATEC TNG, OIVEL ELPAGCT GTNV TOPOYT PPOVTIdNS 6ToV AvOpOTO MG
TPOGHOTO KOl OC OAOTNTO YO TNV  OVTIUETOTIOY TOV GOUUTIKOV,
YUYOALOYIKDOV, S10VONTIKAOV, KOWVOVIKOV KOl TVELHOTIKOV OVOYKOV TOL
0100 Kol ™G OKOYEVELIC Tov. O VOONAELTC YPEWLETOL YVAOGES Ko
deE10TNTEC GTOVG TOUEIS TV OUTPOCOTIKMOV CYEGEMY, TNG YLYOAOYIG
KOl avATTTUENG TOL avOp®OTOL, TNG EMKOIVOVING KOl TNG KOWVOVIOAOYIOG,
TOV POCIKOV ETOTNUOV KOl TNG VOONAELTIKNG. UG eKmadevuévos Kot
KOvVOG 0T AVoN TPOPANUATOV Kal TN ANy OTOPAGEMY, O VOGNAELTIG
OLOTLTTAOVEL 0L ATTOYT Y10 TIG OTOUIKEG AVAYKES TOL OPPOGTOV, Ol OTOIES
UTOPEL VA apOPOVV TEGCEPLS TEPLOYES:

1. Aveon, vylevn Kot aGQAAELL
2. BioAoywm coppomia
3. Puyoloyikol Ko KOV®VIKOL TOPpAyOVTES

4. Kowmvioloykol kot weptarlovtikol Topayovteg

¥’ autég TIC TE6GEPIS TEPLOYES, OlaKpiOnKay o1 akdAovOEeg €101KEG
OVAYKEG TTOV UTOPEL VO EXOVV 01 APPOGTOL KOl TOL AVAPEPOVTUL GLVNOMG
o «H tomoloyia twv 21 voonievtik®dv  wpoPAnudTov NG
ABDELLAH»:
1. Awtpnon KoANG VYIEWVAG Kol GOUOTIKNG VeSS
2. Emtuyio emBountg dpactnplotntag, AoKknomng, avamtauong Kot
VTVOL
3. IIpdéinyn atvynuoatog, PAAPNC 1 GAAOL TPOOUOTOS KOl TNG

eEdmimong poAvvong
98
4. Awtnpnomn KoANG «UNYOVIKAG» TOV COUATOC, TPOANYN Kot

dopHmwon TapapopEOGE®V
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5. Atevkoivvon ¢ mapoyns o&uyovov ot KOTTOPO, OAOKANPOL
TOL GAOUOTOG

Awatr)pnon enapkoig Opéyeme Tov 0pyovVIGLLOD

AlevKOALVOT TOKTIKNG AEITOVPYING KOGTEMG KOl EVIEPOL

Awatpnon 1oolvyiov KOATOC KOl NAEKTPOALT®OV

v 0 2o

Avayvapion Tov opyaviK@OV ovIOPAGEDY TPOG TNV OPPOCTIO

(TaBoLoYIKMOV, PUCTIOAOYIKMOV KO OAVTIGTOOUIKOV)

10.AtevkOivvon TV pLOUIGTIKOV UNYOVICU®VY KoL AEITOVPYIDV

11.Awtpnon g Aettovpyiag tov acOnnpiov opydvev

12. Awmtictmwon kot amwodoyn BeTiKdV Kol apvNTIKOV EKPPAGE®YV,
cuvalsOnudTov Kol aviidplcemv

13. E€axpifwon kot amodoyn g cuoyétions Uetasd cuvalsnudtov
KOLL OPYOVIKTG OPPDCTLOG,

14.AtcukOlovon NG OMOTEAECUOTIKNG AEKTIKNG KOl UM AEKTIKNG
EMKOVOVIOG

15.Avantuén BeTik®@V S1OTPOGOTIKAOV GYEGEMV

16.11Ipo®ONG™ ™ EKTANPOOT TPOCOTIKAOV TVELLATIKMDY CKOTMV.

17. Anpovpyia ko dtatrpnon Bepomevtikod mepBAArlovtog

18.AlevkOAvvon NG CULVELINTOMOINGNG €0VTOV G OTOUOL LE
SAPOPES COUATIKEG, YUYOLOYIKEG KOl OVOTTTUELOKES OVAYKES

19.Anodoyn emBount®V PEOAGTIKOV GKOTMOV GTO TANIGLO TOV
COUATIKOV KOl YLYOAOYIKOV TEPOPICU®Y ToL  Bétel 1
appPAOCTIOL

20.Xpnowonoinon vanpeciaov g kKowotntag og Pondeia ot

AOon TPOPANUATOV TOL ATTOPPEOLY ATO TNV APPDOCTLH.

99
21.Koatavonon mg enidpoons TmV KOWMOVIKOV TPORANUATOV 6TV

OITIOAOYI0 TNG APPDOTLHG.
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OEQPIA THX VIRGINIA HENDERSON (1964)

H voonievtikny Oewpio g HENDERSON avagépetor oT1g
Baoikég avaykeg Tov 0Aov avBpdmov. Opilel T voonievtikn g Porfeia
TPOG TO GTOHO — GPP®MOTO M VYIS — YO VO EKTEAEGEL EKEIVEG TIC
dpaoTNPLOTNTEG OV GLUPBAAAOLY GTNV VYEID 1 TNV OVAPPOCT KOl TIC
omoiec Oa ektedovoe 10 dTopo ywpic Pondela av eiye Vv amortoduevn
dovaun, 0éAnon 1 yvoon. Na npoceépet o€ tn Ponbela ot Katd tpdTo
®oTE TO ATOMO VO OMOKTNAGEL aveEapTNoiot aVTO-PPOVTIONE OTO
GUVTOUOTEPO SLAGTN LA

Ot avdykeg mov ava@EPOVTIOL 6T GLVEXEWN, YVOGOTEC ¢ «Ot 14
Baocwkég oavaykec g HENDERSON», oamotehodv éva  mAaicio
VOGNAELTIKNG PPOVTIONG:

. ®voloAoYIKd avamvon
. Emapxng datpoen| ko Aym vypov
. AmofoAn qypnotov ovcl®V (amd KHGTN, EVIEPO, OEPLA KAT)

. Metakivnon kot datripnon embountav 0écemv cOUATOG

1
2
3
4
5. "Ymvog kot avamovon
6. EmPoln xatdAAnAng evévpaciog — vivoipuo Kol EEvIVoIo
7. Awtipnon g Oepprokpaciog ToV COUUTOS GE PLGLOAOYIKE dplal
8. Awatnpnon tov 6OUaTOG KaHapoD Kol TEPUTOINUEVOL
9. Amoguyn Kivovvev 610 TEPPAALoV
10.Emwcowvovia pe Toug GALOVG
100
11.Aatpeio Tov B0 cOHUP®VA e TNV TPOSHOTIKT Opnokeia

12.Epyacia mov tpoceépet aicOnuo tkavomroinong

13.Woyoaywyia
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14.MéBnon, avakdioyn N 1KOVOTOINGT TN TEPLEPYELNG TOV 00N YEL o€

(PULGLOAOYIKT OVATTLEY KO VYELD.

OEQPIA THX JOYCE TRAVELBEE (1966)

O kvprotepot opiouoi ot Bewpio tng TRAVELBEE etva:

O avOpomog ecivor éva  pOVOOIKO, OVOVTIKOTAGTOTO KO
avenaviinmto dtopo, mov Ppicketal 6e cuveyn mopeio. @PIpavong Kot
avantuéne. Otav appwotaivel, £xel avayKn amd PovTion Kol LINPECIES
vyelog.

O voonievtig €ival ATOHO UE EWOIKES YVOGELS Kol dEELOTNTES TOV
TIC ypnowonotel ywu vo Pondncer dAio dropo vo mpoidfovv v
apPPMOCTIA, VO, ETAVOKTIICOLY TNV VYElQ, va fpovv vONUo 6TnV appdcTio 1y
Vo dltnPoovy To vyYNnAoTEPO dvvatd emimedo vyeioc. Exet avamtogel
L0, VOGTAELTIKT] cuveidnon Katl cucBavetal noikn kot vouikn evbovn yo
TIC TPAEELS TOV.

H appootia meprypdoetol He OVIIKEWWEVIKO KOU VTOKEWLEVIKA
kputnpo.  Ta  ovtikeywevikd mwpocdopilovtar and 1o eEmTEPKA
OMOTELEGLOTO TNG APPDOOTING. To VTOKEWEVIKA QPOPOVYV GTO TS TO
dtopo avtiapPBaverol v achévela.

O movog eivor HOVOOIKT] VTOKELWWEVIKY eumelpio, OVGKOAN va
eEnyndei otovg dAAovG. Agv glvar TopATNPHGILOG, LOVO TO OTOTEAEGLLATA

TOV OLOTTIOTOVOVTOL.
101

H emwowovio civor depyocio onuovpyioc O0mpoo®TIKNG
oY€OoNG WE TNV OMOio Ol VOONAELTEG EKTANPDOVOLV TIC VOONAELTIKEG
avaykeg Tov appwotov. H emkovovia avtr yivetor Kabmg 01 vVoonAgvTtég

divovv @dpuaka, eKTELOVV voonAeies, epapudlovy Bepoameieg, mapéyovv
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GUEST] VOONAELTIKY @povTida, O10acKoLY TNV vyeia 1 KoTeLOHVOLV TIC
dPAGTNPLOTNTEG TOV APPMDGTOV Y10 TV CLTOPPOVTIOO.

H Ogpomevtikn] emidpoon 1TNG TAPOCOTIKOTNTOS TOV
VOGNAEVTOV &lvol M KOVOTNTO VO, YPNOLUOTOOVV TNV TPOCHOTIKOTNTA
TOVG GULVEWNTA GTNV TPOGTADEI GLVEPYOUCING UE TOV (OPPOGTO KOl
oYEOL0G OV TV VOGNAELTIK®V nopeuPacemv. Amoteiton
ovtoKatovonon,  Kotavonon g OUVOUMIKNG TG avOpOTIVING
GUUTEPUPOPAS, KOVOTNTO EPUNVEING TNG TPOCMOTIKNG GUUTEPLPOPAS KOt
NG CLUTEPIPOPAC TOV AALMDV, KOODG KOl OTOTEAECUOTIKY TapEUPoon
OTIC VOGNAELTIKEG TEPIGTAGELG.

H TRAVELBEE, 6nwg ka1 1 PEPLAU, opiletl t voonieutikn og
dtumpoocwmikn depyacio pe v omoio fondeiton to drtopo, 1 otkoyéveln
N 1 KowdtnTa vo TPOAAPEL 1] VAL OVTILETOTICEL TNV OPPDOCTIO KOt Vo, Bpet
vonuo oty eumepio avty. BéParo n woavétmta yuo 10 TEAEvLTOiO
e€aptdtal omd TIG PLLOGOPIKEG TOTOOETNGES TOV VOGNAELTH YL TNV
appOOTLO, TOV AvOpm o Kot T (o).

O1 Bewpntikéc apyéc mov tovilovron ivat:

e O oKOmMOG TNG VOONAELTIKNG EMTLYYAVETOL UE TNV AVATTUEN NG
JOTPOCMOTIKNG GYECNG VOGNAELTI] — APPDGTOV
e H mowdtnta T VOGNAELTIKNG @POoVTIONG EXNPEAlETAL CUOVTIKA atd

TNV KOTAVOTGN TOL OPPOGTOL

102

e H oppootia kot 0 7mOVOG &€lvol WYouyooOUOTIKEC eumelpieg e
TVELULATIKEC 010G TACELG

e Ta dropa pmopovv va fonbricovv va Bpovv vomua otnyv gumepio g
OPPMOOTIOG YO VO OVTIIUETOTIGOVYV OMOTEAEGUATIKG TO TPOPAUATO

TOL TPOKVTTOVV
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Or nBwcég xou mvevpotikeég afleg kabBOC kol 01 PLAOCOPIKES
TEMOONCEIL TOV VOONAELT] YW TNV OPPAOCTIO. KOl TOV TOVO

KkaBopilovv tov Babuod enidpacng ota dTopa Kot TIG OIKOYEVELEC.

H OEQPIA THE DOROTHY JOHNSON (1968)

H voonievtikry Bewpion g JOHNSON eotidleton 610 TG 0

ppwotog mPocopuoleTor oty 0cBEveEld TOL Kol TAOC TO VIOPKTO T

EVOEYOLEVO OTPEG UTTOPEL VO ETNPEAGEL TV 1KAVOTNTO TPOSAPUOYNS Tov. [

v JOHNSON, 6Kondg TS VOGAELTIKNG £ival Vo LEUDGEL TO GTPEG DOTE O

AppPOGCTOG VO TPOYWPNGCEL €VKOAOTEPA otV avdppwon. H Bswpia avm

EMKEVIPAOVETOL OTIS POoIKEG avaykes TaSvounUEVES GE €QTE KOTYOpPies

GUUTEPUPOPAG:

1.
2.
3.

Acopdreln

dpovtida kot evolapEpov

Avtokvplapyio Ko kvplapyio 6to mEPPAAALOV Yoo TNV EKTANP®ON
eMOLUNTOV GKOTTOV PAGEL TPOCOTIKOV KPLTNPimV

Alwtpo@n] cOUPOVE e KOWMVIKG KOl TOMTIGTIKO TOPOUOEKTOVS

KOVOVEG

. AVTILETOTION PUGIK®OV AVOYKOV LE KOVOVIKE TopadEKTONS TPOTOVS

ExnAnpwon npoconik®v poAmv

103

Avto-npoctaciol.

Kotd v JOHNSON, o voonievt ekTipld TIC avayKeS TOL 0pPDOGTOL

OTIG KOTNYOPIES 1] VITOGLOTILOTO GLUTEPLPOPAS TTOL 1O avapépOnkay. Kdatm

atd PUGIOAOYIKEG CLVOTKES O APPMGTOC VOl TKOVOG VO AEITTOLPYNOEL OPKETA.

amoteheopatikd 6to mepPdArov. Otav OUmG T0 6TPeG AAGTA TN PLGLOAOYIKN

TPOGOPLOYN, N CLUTEPLPOPA TOL OPPMOCTOV YiveTol OoTAONS, OVETAPKIG,
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OVOUOAN KoL LEPTKES (POPES OTTEIANTIKT] Y10 TV YUYOOMUOTIKY KOl KOIVMOVIKY|
TOL VYelo. XtV mepinTmon o, o voonievt eEakpiovel o Pabud g
OVIKOVOTNTOG TOV OPPOGTOL VO, TPOGOPUOCTEL Ko oyeddlel aviloyn
VOOTAEVTIKY] PPOVTION LE GKOTO TNV OMOKATAGTAGT, OTPNCN 1 AVATTLUEN
KOATAAANA®V TPOT®V GULUTEPIPOPES TOV GLVTEAOVV GTN AVCT TV
TPOPANUATOV, TV KAALYT TOV OAVOYKOV Kol TV ETLTUYI0 TOV OVAOTEPOV

dVVOTOD EMTEOOV AEITOVPYIKOTNTOG.

H OEQPIA THX IMOGENE KING (1971)

H Bswpia g KING eniong eotidletor 61 d0mpocwmiky oyéon
VOGNAELTH] KOl  OPPADOCTOL G UEGO Yo Tr VOonAevtiky depyocio. H
Oewpio g Aéyeton ko «Bewpio emitevéng oxomav» (theory of goal
attainment) kol meprypdeetol oto TAaicla ¢ Bewpiag TV GLOTNUATOV
and TG EMOTNUEG TNG OLUTEPLPOPAS. AvERTLEE Ta  SLVOLUKA
JTPOCOTIKA cLoTAHOTO OOV OlaKpivel Tpio emimeda Agttovpyiog,
GUVOAAOYNGC Ko 0AANAETIOpaONC:

I. dropa
2. oudioec
3. Kowwvia
104

O voomnievtn pe ovveYN EMKOWVOVIOL KOl GLVEPYACIO WE TOV
APPMOTO EKTIUA TOL GLUTTAOUOATO, TO, TPOPANUATO Kol TIG AVAYKES TOL Ko
dwutumtdvel TN voonievtikn] ddyvoon. Mali  amoeacilovv kot
kaBopilovv  TOVC OKOMOVG OV TPEMEL Vo EMOI®WYOOVV Kol TO HESQ
(voonieiog ko dAla) mov Bo ypnoomomBodv yia TNV ATOKATAGTOGT
¢ vyetog. O voonievtn yvopilel Tov GPPOCTO OC TPOCOTO HE TIC

00UTEPEG AVTIANYELS TOL Y1OL TNV OPPAOCTIO KOL TIG OVAYKES TOV, TOV
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BonBder va emAyer petald EVOAOKTIKOV AVCEWV, €VOOPPOVEL TNV
VREVOLVT GLUUETOYN TOL 1] TNG OKOYEVELIS TOV, OTTOV givan duvatdv, 61N
Muyn amo@dcemv Yoo TV VOGMAElD TOL KOU LE GULVEXN GLVEPYOGiN
TPOYWPOVV GTNV EKTANPMOT] TOV VOCHAEVTIKOV OKOTAOV KOl OGTNV
aEOAOYNON TOV ATOTEAECUATOV TNE PPOVTIONC.

H voonievtikn katd v KING, eivor o depyacio mpacemv,
EMKOVOVIDV KOl GYEGEMVY, LE TNV OTOi0 0 VOGTAELTHG Ponbdet ta dTopa
OA®V TOV MAKIOV KOl TOV KOWVOVIKOV OUAd®V Vo, IKOVOTO0UV TIC
BooiKég OVAYKES TOVG HE TIS OpaoTNPLOTNTEG TNG Kabnueptvig Lomg kot
Vo avTIETOTILOVY TNV 0pPAOGCTIOL KOL TNV VYEID GTO CLYKEKPLUEVO onueio
0V KOKAOL NG Long. Avtd mpodmobétel kavOTnTo, TOV VOGAELTH VO
ONovpyel €mOKOSOUNTIKY] OMPOCOTIKYy GYECT, Vo Olevbovel 1
ocu{toNn, VO EMKOWMVEL OTOTEAEGUATIKA, VO TAPATNPEL Yoo Vo
SOTIOTOVEL EKONADGELS, TPOPANUOTE, OVAYKES Kol OETIKA oTOLXElDL TOV
aPPMOCTOV KOl VO KATAVOEL TNV WyuyoAoyio TG avOpdTvNng GuUTEPLPOPEG

0T S1POPa GTAI AVATTVLENG.

105

H OEQPIA THX MYRA LEVINE (1973)

H LEVINE 0cwpel 10 dtopo wg olokAnpopévn vmopén mov
oyxetiletar apeidpopo pe 1o mepiPdAriov Kol mpocapudletor ¢° oVTO
duvoukd, pe m owtnpnomn evépyelas. Ileprypdoel técoepilg «opyég
dlatnpnonoy:

- Tnv opyn oOwmMpnom g €VEPYELDG TOL APPMOGTOV, ONANOY TAOV

(PLGLOAOYIKAOV KOl YVUYOAOYIKDOV TOPWOV TOL OPPDGTOL
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- Tnv apyn datpnong ™G SOUIKNG Kot AEITOVPYIKNG AKEPULOTITOG
- Tnv opyn dSTpnong ™S TPOCOMIKNG OKEPALOTNTAG, ONANON TNG
TOVTOTNTOS KO TOL OVTOGEPAGLOV TOV OPPDOGTOV.

- Tnv apyn datpnong ™G KOWMOVIKNG AKEPOULOTNTOC.

H LEVINE miotevet 6Tt o1 apyég g divouv véeg katevbuvoels yo
oMOTIKEG Tpoceyyicelg otn epovtida tov appdctov. H Newport (1984),
mov gpevivnoe VO evoAlacoopeveg pebBdoovg datrpnong Bepuikng
EVEPYELNG KO KOWMVIKNG OKEPOLOTNTOS OTOL VEOYEVVITO, GUVOEGE TN

perétn g pe to povtédo e LEVINE.

106
Movtéro avOpodmov — Lo — vyelog g PARSE. To povtélo g

PARSE (1987) Bewpel o avBpodmvn dmapEn oG avoiktd cOGTNUO KOV
va dtaAéEel eAehBepa pé€ca amd pio GEPA EMAOYDV, Y10 VoL ODGEL EVVOld
oe wa kotdotaon. Ot avBpomor kot 10 TEPPAALOV  TAPAUEVOLY
aveEhpTnTeg ovtotnteg Katd TN Oldpkeln. cvvorlayodv kot poli
dnuovpyodv €vvolo. ko mpodtuma. O 6TOY0G TOL  HOVTEAOL OTN
VOGTMAELTIKY TPOAKTIKY €ivor v evBappivel Evo ATORO v LOpAaleTon Tig
oKkEYELS Kol To ouoHOquatd tov yo v évvola oG kotdotaonc. H

e€nynon g évvolag aALALEL TNV KOTAGTOOT Kol TPOKLITEL VEQ £VVOld.
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KaBdg mapovoidlovrat ot vEEG £VVOLEC, TOL TPATLTTO TOL ONULIOVLPYHONKAY,
and to dropo kol o mePParrov aArdlovv. Ta dropa toTEe pmopel va
kaBodnynbodv, wcte va 6Yed1GG0VV Yo 0ALAYES amd TO YVAOGTH TPOTLTTA
vyelog oe véa mpotvma vyeioc. To poviého g PARSE eivar oyetikd
KOVOOPlo, MOTOGO EYEL OLUPOPES EPUPUOYEG OTNV EPELVO, EWIKA OE
exetvn pe pavouevoloyikd mposavatoMouo. I'a mapddetyua, n Banonis
(1989) ompiytke oto poviédo tng Parse, otn perétn g yo eumepia
avéppoong ond ebiopd. Emiong m Smith (1990) ypnowomnoince to
uovtého ¢ Parse wg Oewpntikd mAaicto yio diepevvnomn e eumelpiog

TOV OVGKOAOV AYDVO OVEPYDV ATOUMV.
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZEIX 1"* EPQTHZHX.

Eivar coagéc pe Paon tic  amovticeES mTOV TNPOUE OO TOLG
voonievtég / tpieg 01l 10 44,5% mov givon Ko 10 peYOAOTEPO TOGOGTO
nrav yU' avtodg TO CUOTNUE TOV EETACE®MV TETO0 (MOTE VO TOVG
00N YNGEL OTNV EMAOYY TNE VOGNAELTIKNG GYOANG Kol KOT  ETEKTOON TOV
EMOLYYEALOTOG TOV VOOT|AEVTY| 1] TG VOGTAEVLTPLOC.

Eivar yeyovog avopeiopnmro 0nwg 6e moAAd emayyélpoto €101
KOl TO EMAYYEALO TOV VOOMAELTH &ival AyvmoTOo O€ OYéom UE GAAQ
enayyéapota to omoio oev yvopilovv ot pabntéc axoun amd ta Hpavia.
To 44,5% to omoio 0dNyNcGE oTNV €MAOYN TOL EmMAYYEALOTOC, Elval
andppola coaPéoTato pag GAANG emAoyng M omoio TpoNABe cvuEOVQ
mhvta pe Tovg epmBEvieg amd TNV omotvyio 6 AAAEG GYOAEC M
EMOLYYEALOTO 7O ONUOPIAESTEPQ, TO OIKOVOUIKE TPOCGOd0pOpO N 7o
KOW®OVIKA KOTASIOUEVAL.

Oa Oéhape PBEPata va NTav SPOPETIKE TOL TOGOGTA EXIAOYNG TOV
EMAYYEALOTOG G avopopd BEPata TNV apEckeln, OUMG AVTO TIGTEVOLLE
ot pedhovtikd Bo avatpomrel dedopévov OtL To emdyyelpna Ba Kata&imbet
GTO YOPO TOGO OIKOVOUIKA OGO KOl KOWMOVIKE Kol OKOUN TEPIGGOTEPO
OtV KoALTEPEDGOVY 01 GLVOTNKEG epyaciag kot yevikd Otav pewmdel n
YOAdO TOV dOPOPAOV TOV LITAPYOLY UE GAAO ETAYYEALOTO, TTO OPECTA
GTOLG VEOUG.

Epeic ov amdégortor tng NoonAevtikng oyoAng mpoteivoupe Ot yio
va kotaiwbel to emdyyela 6TOo YOPO, TPENEL TO YTOVPYEID VO OMGEL
Kivtpa TGO OWKOVOUIKE KOl  KOW®VIKA, VO KOADTEPELGEL TO
EKTOOEVTIKO GUOTNUO. Kot vo umopel o poOntg vo emAélel pe

SUPOPETIKO TPOTO Kot SOLVATOTNTA TI GYOAN.
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Eniong mpénel va yivetor cwot evnuépwon OAwv TovV uoabntomv
Y TIG GYOAEG avTéG mov ol palntég dev yvopilovv Tt onuaiver yU
oV TOVG.

Q¢ avaEopd TNV OKOVOUIKT] OITOKATAGTOGT, AOYOS Y10 TOV OmOoi0
emédeav ol epyalduevor voonievtég/tpieg  (mocootd 17,45%) ota
vocokouegia, Tpoépyetal apevog uev amd v AUecn TPOGANYN TOVE GTO
YDPO KAl OPETEPOV OTTO TO YEYOVOC TNG OIKOYEVELNKNG OTOKATAGTACTG GE
veapn nhxio. Kot avtd kupiog yiati to endyyehplo yovarkokpateitol.

‘Eva Ao mocooto 12,40% mn oaydmn tovg odNynoce Katd To
AeyOuevd TtOvg OTNV  EMAOYN TOV  EMOYYEAUOTOS, YEYOVOS OV
KOTOOEKVDEL OTL TO0 emdyyeApo eaivetor vo e&akolovbel va elvar ko

AEITOVPYM O GTIG LEPES LA,
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZEIX 2"* EPQTHZHX.

Bpiokopaote ot dvcdpeotn 0éom petd and v £pevva pog vo
OVOKOWVOGOVUE OTO VOONAELTIKO KOGUO, OmOVIOVTIOS OT0 TOGO
KAVOmoIMpéEVoL glote amd 10 emdyyeAud cag, 0t povo 1o 33,5% mov
gpydloviar ota Anuoowe Noocoxopeia g Kpnmg elvon  apxetd
KOVOTIONLLEVOL.

Avapoeifoia gival éva m0GooTO YOUNAO KOl OVTO KOTOOEIKVOEL TN
SVCOPECKELD TOV VOCIAELTOV/TPIOV  od TNV moMtein. Avtd @aivetot
EexdBopa amd TNV mol0TNTO CLVONKOV £pYaciog, Omd TIG OWKOVOUIKEG
anoAaBég (yaunidmcBor 1o y®Po NG vyeilng), YOUNAY KOWMOVIKN
KaTa&imon, avOTOPKTY] GUVEYOUEVT] EKTTOIOEVOT], VITEPUETPT] KOTMCT TWV
VOGNAELTOV/TPLIOV 7oL eKQpAleTon pe mpoPfAnuata vyeiog mov oev
ovuPadifovv pe TNV MMKLOKTH TOVS KATAoTACT TOG0 6€ aplud 060 Kot 6€
Bapvtnra. Emiong 10 voonievtikd mPocsomikd ©TO VOGOKOUEID NG
Kpntng witepa oto peydAo vOGOKOUEIDL TOV Ol ATOUTNGES AOY® TNG
BapdTNToc TOV TEPICTATIKOV €lvol HEYAAES, AELTOVPYEL KAT® amd TO
EMTPENTA OPLAL ACPAUAELOLC.

Eniong n avemopkng oteAéymon tov TUNUATOV Kot TO @OPTO
gpyociag kot M PopdTNTo TOV TEPICTOTIKOV £YEL OONYNGEL OTNV
emayyeApotiky €Eov0évaon kupimwg 6ta KAEIGTA TUNUOTA OTTMOC LOVAOES
OAAG Ko KAWVIKEG OTTOL TOL TEPIOTATIKA Efvar peydaAng fopvntoag.

Epeic cav omovdaoctéc mpoteivovpe mw¢ mpénel mpoTOV VO
aAALAEOVY 01 GLVONKES EpYAGTIOG GTO YMDPO TOV VOGOKOUEIOV, £TGL MOTE VA
UTOPOVV 01 VOGNAELTEG/TPLEG VO TAPEYOVY TIC LANPECIEC TOV OO TNV
emMoTNUN TOoVg €rovv toybel va mpoopEpovv, OevTEPOV VO EVIGYLOEL
OIKOVOUIKA O KAAOOG €tol mote va avéBel to Plotikd emimedo TOV
voonAevtov/ipidv - va  Katallwbel  Kowovikd Tto  emdyysAuo  va

avoPadotel 0 pOAOG TOV VOGIAEDLTY] GTNV KOWV®VIOL.
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Eniong BAémovue éva mocootd g 1aéng Tov 25,5% vo. OnAdvouy
MyoOtepO Kovomompévol £mg KaBOAoL Kot TotevovUEe OTL 01 AOYOL Yo
TOVG Omoiovg amdvincav £1ol Tavtilovior pe OA0 TO TOPATAVED OV
AéyOnoav.

Eniong éva mocootd 4,5% eivor mOAD 1KAVOTOIUEVOL, TOGOGTO

1660 LKpO Tov dev a&ilel oyolacuod.
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZXEIEX 3"* EPQTHZHX.

AZL0AOYDVTOG TIC OTOVTNOELS TOV EPMTNOEVTOV VOGAELTOV/TPLOV
®¢ avaeopd TNV eknaidevon tovg (mpomtuylakd) Exovpe va 45,5% omov
eoaivetor va givar apketd tkavorompévorl. I'eyovdg mov katadeuviet 0Tt 1
otovg 2 oyeddv pe Paon T OeopnTK Kol EPYUSTNPLOKY] TOVG
exmaidoevon voiwbovv 0tt 10 TEI 6mov ekmaidenTnkoy T0V¢ TPOGPEPE
apKeETE QOO MGTE Vo avtomokplBovv pe coPfapotnrta, vrevfuvotnta
KOl 0TOd0TIKOTNTO OEVAVTL 6TO KOOKOV NG EMGTAUNG YL TNV OToid
&xovv tayOet.

BéBawa o Béhape to mocootd va givor mOAD peyordtepa d0TL
Oewpovpe 6t 1 Pacikn ekmoidevoN TOV EMAYYEAUOTIO VOGNAELTH/TPLOG
elvar 10 PactkOTEPO GTAOIO TNG OAOKANP®ONG TOL MG ETIGTNUOVAC.
BéBata 67 avtd Ba cuvelopEpet Kot 1] TOALTEIQ LE TN OTAGT TNG divovTog
Kivtpa 1060 OTIC OYOAEC OCO KOl OTOVS ONOVOOCTEC (GTE Vo
avoPaduotel onuovtikd 1o emimedo G ekmaidgvong, OMOL KATA TN
YVOUN HOG KOl OTTOC QOIVETOL OO TO OTOTEAEGUATO TNG E£PELVOC
KOVOTTOLEL £vOL GTOVG dVO EMOYYEAUATIEG VOOAEVTEG.

[Ipotaon pog eivar m ovoapaduion pe omolodnmote TPOMO &ite
OKOVOUKO €ite Beckd TOV €MMESOV EKTAIOELONG LE VAIKOTEYVIKN
VTOOOUN KO ELWYLYO VAMKO LE APTIO. EKTAOEVUEVOVS KOONYNTEG TOGO OF
epyaoTNPOKd 000 Kol o€ BewpnTikd eminedo €10l MOOTE VO QOVEL M

KOAVTEPELOT TNG PACIKNG EKTOIOELONG GE OAQ TOL EMITEDQL.
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YYMIIEPAXMATA KAI ITIPOTAZEIX 4™ EPQTHZHX.

H omovdardtta g avEnpévng GUUIETOYNG TOV VOCAELTH/TPLOg
oto cvotnua Yyeiog oe OAla to emimeda mpwtoPdbuio, devtepofddpuo,
tprtofdOo etvon emraktikny. H mpooeopd evog dption ekmadevpévoo,
EIOIKELUEVOD VOGNAELTH, UITOPEL VO OMDGEL ADGEIS TOL KO TNV TOLdTNHTA
TOV TOPEYOUEVOV LINPECIOV eEACPAMLEL, OALA KOl GLUUPAAAEL oTNV
avopadon toug oacOnTd.

IV avtd emtakTiKy avaykn Oempoldue TNV TOOTIKY eKmaidgvon
kol e€edikevon oto Pabud Kol 6To HETPO TTOL VTN UTOPEl va yivet
oKOUN OO TN GYOAN Yl VO UTOPEGEL O VOGNAELTNG VO TETVLYEL TNV
TO10TIKT avoPAOLoTn TV VINPESIOV Kol Vo GUUPAALEL TNV avaPaduion
TNG VOGNAEVLTIKNG EKTTAIOEVONC 1 OTTOl KATAL TN YVAOUN LOG OEV GTOUOTAEL
TOTE, AAAG Elvor Lol GUVEYOUEVT] dLOOTKAGTA.

Kpivovtog Aowmdv ta mocootd tav cuvadéiewv pag 48,5% otnv
EPMOTNOCT HOGC, ATAVTNGAV OTL Elvol 0T O1 YVOGELS TOVG TKAVEG Y10 TIG 1ON
VIAPYOVOEC TAPEYOLEVEG VINPEGIEG VYELNG OYL LOVO GTO YMPO TNG LYELOG
OAAG KOl GTO YMPO TNG EKTOUOELGTG OU®S o eTBLOVCAV Ll GNLOVTIKT
avaBdOuon dwkng Tovg ekmaidevong mov onuaivel avoPdduon Tov
YVOGEDY TOVG 1 aKOUN Kol TNV €EEOIKEVOT TOVEC GE EVa TPOTTVYLOKO

oTAO10.
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZXEIX 5" EPQTHZHX.

Katd m yvoun tov nepiecotépav 54,5% kot Katd tnv Kpicn Tovg
e yvopova TG PaciKég TOvg YVOOES, Oe®mPoVV 1KOVOTOMTIKEG TIG
YVAOGELS TOVG Kol TO £POO10L TOV £XOVV OTOKOMIGEL KOTA T S1001K0G10 TG
EKTOIOEVONG TOVG £€TCL (MOTE Vo, €PYACTOVV KOl VO TPOGPEPOVV
emomuovikd épyo oe yopo ¢ E.E. Eival yeyovdg 6t n 3toPddua
exmoidevon 6to YOpo NG vyeiag dev £xel va @ofnbel ovte va (nAéyet
YVOGEIS Kot DAKA ayafd mov mapéyovtor oe ddpopes ympes ¢ E.E.
Oumg Bewpotpe emtaxtikn v avoPdOucn g akoun neplocdtePo €101
®oTE vo  [AQUE Yoo peyoAvtepn  avafdaduion  ekmaidevong  amd
ormowadnote yopa ¢ E.E. I'” avtd Lowmdv n mohteia mpémel va okdyet
T0 KEPAAL TG ot TpoPAnpata TG TprtoPdOuag dedopévon OTL N YOPA
noG mpémel o€ OAa T emimeda EKTOIOELONG TG Vo eival avtdélo TV
npocookiov ¢ E.E.

[Ipotaon pog eivar Tithog petamtuyok®v 6movdmv. Avo Paduideg
exmaidevong, pia tprtofdduia ko pio ToVETIGTNIOKY Kot LEGH omd pia
dladtkacio vo Lropel KAmolog 1 kmota va, cuveyilel v ekmaidevon Tov.

Eniong xatdpynon 6A®v 1@V GAA®Y VOC)AELTIKOV GYOADV.
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YYMIIEPAXMATA KAI ITIPOTAZEIX 6" EPQTHZHX.

Qg cuvéxeln amd TNV TPONYOVUEVT] EPMTNCT €AV Ol PACIKEG GOG
YVOOELS 0ev elval kavomomTikég amd to 45,5% mov amdvinoav Oxl, 10
25% opeihovtav 610 YEYOVOS OTL dgv EXOVV Yvaon EEVNG YAMGGAG Kot O
Aoyog dev egivan n Pacikn Toug exkmaidevon OTmE TEONKE otV £pMOTNON
OAAG YAWGGKOC,

Avtd BéPara eivor €va mpOPAnua Yoo to omoio pmopel va
UEPIUVNOEL TOGO M TTOALTEIN OGO Kol 0 KABe emayyelpatiog EeymploTd o€
TPOcOTIKO emimedo 0Tl cav yopo ™ E.E. mov &ilpaocte xor cov
TOVPIGTIKT YOpa Oo TPEMEL 1 YVAOOT IO TN AYYAIKNG Yoo TV omoia

avoeepoOpaoTE, Oa Empene va fToV APTLAL.
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZEIX 7" EPQTHZHX.

XV €PMOTNCTN HOG TO0 HOVIEAO TIGTEVETE OTL peAloviikd Oa
TPOGPEPEL TIS YVMOELS KOL TNV EKMTOIOELOT] (DGTE O EMIGTHUOVOC
VOGNAELTNG VO OVTOTOKPIVETOL TANP®G OTIS OMOLTIGES TOV 0VPlO, UE
67% wvplopyel m ovvimapén TV 000 HOVTEA®V EKTOIOELONC, LULOG
TPLTOPAOLIOG KOt [LOG TTOVETLG T ULOKTG.

Mg mavemotnuokns oe Bewpntikd kvpiog emimedo Omov Oa
avoPaduicel onuovTiKE TV Tow0TNTO, TIS YVAOOEI TOCO CE TPOCMTIKO
060 kol 6€ opadkd emimedo Kol pog tprtoPdduag 6mov Bo mapéyet
ONUOVTIKEG YVDGELS TEPICCOTEPO GE EPYAGTNPLOKO Ao OTL 6€ BepnTIKO

eninedo.
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YYMIIEPAXMATA KAI ITIPOTAXEIX 8"* EPQTHZHX.

2NV £pOTNOT LG avTn €va 10600610 47,5% mold mbovov kat Eva
nocootd 37,5% apketrd mBavov miotebovy OTL av TOvS dwioTav 1
duvatdtTa o KAVOVE LETATTLYLOKES GTOVOEG GTOV TOTO TOVC.

Evym 6Awv pag eivar va 600el and v moAtteia n dvvatdotnTa Yo
LETOMTUYLOKES OTOVOEG Oedopévoy OTL M avaykn ovoapaduiong eival
EMTAKTIKY] 010TL Bepodue OTL O VOONAELTNG/TPLOL TPEMEL GLVEYDSG V.
EKTOOEVETAL, L€ OTOLOONTOTE TPOTO £TC1 MGTE VA dOivel TN duvaTdTTA
GTOV €0VTO TOL KOl GTNV LANPEGiIO Tov, O0mov epydletal pe (Ao Ko
oVTOTAPYNCT TOGO GTO YWPO TNG VLYEIONG OGO KOl GTO YDOPO TNG
eKTOIOELONG VO TTOPEYEL APEVOS LEV LYNADV TTPOSIOYPAPAOV TOPOYES
VANPEGLOV KAl APETEPOV EEEIOIKEVUEVEG YVAOGELS OOV GE GLVOVACUO LIE

™V eumelpio Tov Ba TapPEYEL OVGLUGTIKO EPYO.

122



YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAZEIX 9"* EPQTHZHX.

AGCQOA®G EINAOTE VIEP OTMOLCONTOTE HOPPNG eKTaidgvong gite
avVOlKTOV €AebBepov mavemoTnuion, &ite elval omowcOnmote AAANG
Hopeng yeyovog mov pog Ppiloker ocovpeovovg pe 10 73%  tov
epomBéviov  av  kplvete avaykoio T Onuovpyio  ovOlKTOU
TOVETIGTN IOV VOGTAELTIKTC.

Avto BéPora mpémer va yivetor mAvtote Pe 6MGTO TPOTO Kol Vol
doBovv ta kiviTpa ekelvo ®OTE Vo UmMOpPEl  OMOL0GONTOTE VA
TOPOKOAOVONGEL TO OVOIKTO TAVEMIGTAMO TOCO YPOVIKA OGO Ko
YOPOTAEIKA KOl VO UMV OTOTEAECEL TPOVOLULO E1TE Y100 TOUG OTKOVOLUKA

eOPMOTOVG £iTE Y1 TOVE OV LOVV GTA ACTIKA KEVIPOL.
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YYMIIEPAXMATA KAI TIPOTAXEIX 10" EPQTHZHE.

Nat miotevovpe 0t Tpemel vo BECTIGTOVV HETATTUYIOKOT KAAOOL
vy v avafaduion tov TitTAov TV 6Iovd®v, Yo TNV ovapfaduion twv
YVocewy, Yoo v e&dymon tov KAAOoL, Yo vo. TOPEL O TITAOG TOV
voonAguti TN 061 TOL TOV OVNAKEL GTNV KOWV®VIO, Y10. VO UTOPECEL O
EMOTNLOVOS VOGNAELTNG Vo €Yl TITAO TETO10, UETAMTLYLOKAOV GTOVODV
®OOTE VO UTOPECEL Ol LOVO YVOGLOKA 0AAE Kot Bespikd T duvatdtnTa
va avtamokpiiel otig dSvvatotnteg g E.E.

Moc Ppioker obppowvovg pe 10 955% 1t0v epotndiviov
VOGNAELT®V OTL TPEMEL VO BEGTIGTOVV HETATTLYLOKOT KAAOOL.

I'V avtd ev’ dyn g avaPaduione g tprrofaduiog exmaidevong
and 10 Yrnovpyeio, kbvoope EkkAnon mpog v IloAtrteia kot tovg popeig
0V Y7ovpyeiov yio ovclooTikn avafdoucn ntpog oo Katevbouvon yua
Vo UTOPEGEL O VOOAEVTYG EMGTNOVAG VYEioG va otabel yepd ota Tdo1AL

TOL OTMG Ol TEPIGTAGELS TO ATOLTOVV.
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