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EIZATQTH

H Myn pog oktvoypa@ikng €kovog CLVIoTE o GTIYULNio OmEKOVIOT TNG
eetalopevng avotopkng dopng. Ot Aapfovopeves €ikoveg elvarl otaTikEG Kot Ogv
Tapovctdlovy TV kivion tov duedpmv opyavev. ['a v Tpaypatonoinon SuvopK®v-
AELITOVPYIKAOV  UEAETOV  YPNOLOTOLEITAL 1 Axktivookénnon (Fluoroscopy). H
OKTIVOGKOTNOT OTOTEAEL 10l LOPPY] GLUVEYOVS OMEIKOVIONG. XPNOULOTOEITOL aKOMaL Yol
TOV OTTIKO EVTOMICUO OVOTOUIKAOV SOUMV PE GTOHYO TNV KOADTEPN ANYN OKTIVOYPOPLDV,
NV OTEWKOVION pong Kot TV kabodnynon kabetpwv. To xpNGILOTOIOVUEVE GUCTHLOTO,
OKTIVOOKOTNONG O10£TOVV OKTIVOAOYIKT] Avyvio 110 LE QTN TTOV YPNCILOTOLEITAL Y10l
aktvoypagik] Ayn. o mmv mapovcioacon tov ekdvov ypnolpuonoodvior 01Kol
evioyuTég E1KOvag (image intensifiers) cuvdedepévol pe KAEIGTO KOKAMUO THAEOPAOTG

Ot akTivookomikd kafodnyovpeveg eTeUPOTIKES SLOOIKOGIEC KATATAGGOVTAL GTIG
E0IKEG  OLOOIKOGIEC KATO TIG OMOlEg WITOPOVV VO TOPOVCIACTOVV LYNAESG OOCELS
axtivoPoriog. Avtd opeileton 6TOVG HEYAAOVS XPOVOLG AKTIVOGKOTNGONG Kol TOAAATAES
Myelg mov €xouvv G AmoTEAECHO aG0eVEIS KOl TPOCMMIKO GE TOAAEG TEPUTTOOCELS VL
extiBevtal oe vyMAOTEPES OOGEIC aKOUN Kot amd avTég TV €EETAGE®V OEOVIKNG
topoypapiog. Tétoleg emepPatikés teyvikéc eivoar M otepoviaio oyyeloypoeio, m
OKTIVOGKOTIKADG EAEYYOUEVT KatdAvon appuBoyévev eotidv (ablation), ol eneppdoeic
ayyelomAaotikf|g (percutaneous transluminal angioplasty - PTA), ot emeuPdoeic
JoQOYITIOIKNG  eVOONTOTIKNG  TUAOIOGLOTNUOTIKNG  avaotopmong  (transjugular
intrahepatic portosystemic shunt placement - TIPS), n mapoyétevon yoAnedpwv ayyeiwv
(percutaneous transhepatic biliary drainage — PTBD), enepfdceig torobétong stent, ko
dMheg emepfotikég dwdwkaocieg omv Aktvoloyioa 11 oty Koapdworoyia Extetopévn
YpPNon G okTivookommong yivetow kot oty OpBomedikn vy v kaBodnynon

YEPOVPYIKDV TPAEEDV (KVPOTANGTIKT], GTOVOLAOTANGTIKY], APOPOTAACTIKEG).

g Oheg TG aKTIVOGKOTMIKA vIofonfovpeveg TPAEELG GUUUETEYEL LOTPIKO KOl VOOT)AELTIKO
npoocwnikd. [Tépav Tov Kvpiov yepovpyol/ axTivordyov/Kapdloddyov emepPatiot| Kot
tov PBonfold tov pmopel va mapictotonr avaicOncloddyog kot €vog 1] TEPLOCOTEPOL

voonAevtés. H axtivikn emPdpouvon tov mpocwmikov ogeiletal otnv okedalOpevn amod



EIZATQI'H

TO COUO TOV 060eVOVE aKTIVOPOAIN KATA TN SLAPKELD TNG OMEIKOVIONC 1) OTTO10 dLoLyEETON
6€ OAO TO YDOPO.

H npootacio avOpormv, ayadonv kot tepifaiiovtog amd Tic emPArafeis emdpdoelg
TV  10ViILOVOOV  OKTWVOPBOAIDV TOVL  TPOEPYOVIOL OO TNV  EPNVIKY TOLG YPNON
eEao@aAiletal amd KOvVOVIOROUG OKTIVOTTPOoSTasios. O avotépm Kavoviopol eA&yyouv
Kol TNV emayyeApatikn €xbeon tov epyalopévov. XKomOg €ivor M amoeuYn TV
KaBOPIGUEVOV KOl O TEPLOPIGUAC TOV GTOYOCTIKMOV EMOPACEDY TOV OKTWVOPOMAV , LE
™V emiPoln opiov d0CEMV TOV GLVETAYOVTOL Kol TEPLOPICUO GTOV EMTPEMOUEVO (OPTO
gpyaciag oNAadN &v TPOKEWWEVD TOV TANOOLG TV aKTIVOOKOTIKA vrofonfoduevemv
Tpacemv.

To Dyog TG aKTVIKNG ETPAPLVONG TOV TPOCHOTIKOL £EUPTATOL OO TIG TEYVIKES
KOl YEQUETPIKES TAPOUUETPOVG TOV OKTIVOCKOTIK®MY TPOPOADY, TN BEon Tov 6g oyéon Le
tov acBevn kol ta pETpa Tpootaciog kotd v ékbeon . Lkomog G TopovGOS UEAETNG

etvon 1 Brpmoypo@ikn emokénn e TV aKoAovBmv (ntnudTov:

A) Mé00d0t1 vToAOYIG oD Kot EKPPUCNS TNG OKTIVIKNG EMPAPVVOTG TOL TPOCSHOTIKOV.

B) Enidpaon yEOUETPIKOV YOPAKTNPIOTIKOV TV TPOPOADV KoLl TEXVIKMV TOPUUETPOV
TOV MYEOV 0TI dOCELS TOV TPOCSHOTIKOV.

I') Enidpaon T@V aKTIVOTPOSTUTEVTIKOV UECWHV OTIC OOGELS TOL TPOGMTLKOV.

A) Yroloyiopdg tov péEYIGTOU GOPTOL £PYCiog.

E) Meiowon ¢ emayyeApatikng £k0eong e KOTAAANAN TPOTOTOINGY TMOV TPOKTIKMV
gpyaciag, NG YXPNONG TOV OKTIVOOKOTIKAOV OlTAEE®MV Kol TOV TOPAUETPOV TOV

OKTIVOOKOTIKAOV AMYEMV.



I. 'eviko Mépog



KE®AAAIO 1

AKTINEX X

IXTOPIKH ANAAPOMH

[Ipwv and 400 mepimov ypdvia yapn oV OVATTLEN TOV QUOIKAOV ETICTHUOV 1
avOpodmvn  «Opacny» emektdOnke péxpt T doun Tov POAOYIKOD PLGIKOD HOG KOGLOL
Kot 0 AOYoG gtval 1 avakdAvyn Tov onTIKoD Hkpooskomiov . Todpa emttéhovg o dvBpwmog
UTOpOoVGE VO OEL KOl VO LEAETNGEL KOGUOVS TTOL TPV 0 UTOPOVGE VO POVTACTEL KoV OTL
VN POV .

210 TEAOG TOV TPONYOVLEVOL OLMVO EPYETOL LI KOvoOPLe ovoKAALYT), Tov Ba 66GeL
véa S1IoTOON OT JYVOOTIKY 10 Tplkn kol 8o cupPariel oplotikd oty cuopufioon g
Ddvowmg pe Tig Blrotatpikég emotnpeg .

[Tpoxertan yio v avakdAioyn tov oktvov X , otig 8 Noéupptov tov 1895 amd tov
Wilhelm Conrad Rondgen, 1o gpyacstipio Pvcikng tov [Havemotpiov g Wiirtzburg ,
pog apyoiog mOANG mhve amd Tov motopud Tov Privov. Me Tig véeg avtég aktiveg o
GvOpwmog HIropovoe vor Ol KOl VO S1EPELVICEL TL KPUPETAL KAT® amd TIC adlopaveig
EMPAVELEG TOL avOpOTIVOL cOpTOG pe un enepPotikég pebddovg . O Rondgen ovopoce
T1G axtiveg anTéc X AOY® NG AyvmGTnG VoG TOVG .

Atyovg Pnveg HETE TV OVOKAALYT TOV OKTIVOV 0UTEG EAMEONCAY Ol TPADTES WOTPIKES
aKTIVOYpOQieG. e HEPIKA YpOVIaL €yve YVOGTO Ol 0KTiveg X &lvol MAEKTPOUAYVNTIKO
KOO, Om®G akpPOC T0 G OAAG He TOAD 7O MKPO UAKOS KOUOTOG Kol UEYOAN
Kavotnta oeicdvong .

[Mewpapoticd o apepwavog epevvntng E.Grubber mictomoince tv vmoapén tov
axtivov X Avtdg Topotpnoe 6To aplotePd Tov YEPL, T0 omoio cuvnOile va ekBETES OTIg
axtiveg X, va avantiecetal Eva Eviovo gpudnuo , mov eEediybnke oe oldnuo Ko Emettal
oe ocofapn e&éikmon. Ogpamednke VoTEPO OMO HEYAAO YPOVIKO Odotnuo OAAG
TOPEUEIVE EVOL EKTETAUEVO TPOVLLOL .

O Grubber BAémoviog TNV KOTAGTPERTIKY Opdon TV oKTveOV X OKEQTNKE Vo
aKTIVOPOANGEL HE OLTA £VOL KOPKIVO TOL HAGTOV, TPOPVAAGGOVTAG TO VITOAOUTO GMO UE

@OAa poAvBoov. H 18éa tov avth fTov TpmTomoploKkt| Yo TV €noyn tov. Me v mpdén



AKTINEXZ X — OPTANOAOTIA

tov ot Grubber Bewpeitar o Tpd@TOG 0 omoiog didae ) Bepaneio TV aKkTVOV X OTMG
EMIOMG KO TNV OKTIVOTPOGTUGIOL.

H avaxdioyn tov aktivov X kabmg Kot ToV QOVOUEVOD TNG PUSIEVEPYELNS OO TOV
Becquerel éva ypdvo apyotepa, dvoigav 1o OpOpo yio v Kabnuepwvr xpnorn Tov
QULGIKOV HEBOOMYV TNV WITPIKY KOl OTIG EMIGTNUES , TOL GTOYXEVOLV otV PabiTepn
KOTOVON oM TNG OOUNG, AvATTLENG Kot Aettovpyiog Tov avOpdmivov opyovicpov. Emxiong, n
AVOKOADYT TNG TANPOPOPIKNG KOL TOV YNEWIKAOV GLUGTNUATOV GTO YMOPO OVTO To
tehevtaio 20 ypovia €60OV GTOL GLUOTAUOTO OMEKOVIONG TNV evotcOncio-akpifeta,

TayOTNTO Kol 6TofepOTNTO GTNV ATOO0GT, TOV AmottovV Ol PlolaTpikés EPOPUOYES .

1.1 ®YZIKOZ MHXANIZEMOZX I[TAPATQIrHE AKTINOQN X

Ot axtiveg X mapdyovionr HEC® OVO OUPOPETIKAOV (QUGIKMOV Ol0OIKACIOV OTOV ToyEN

NAeKTPOHVIO TPOGKPOVOVY GE KaTdAANAO 6tdyo [1-11]:

1.1 ITAPATOQI'H AKTINOBOAIAYX [IEAHZHZ

Otav NAeKTPOVIO TNG TPOSTUMTOVGOS OEGUNG AAANAETIOPA LE TO 10YVPO NAEKTPOGTATIKO
1edl0 TOL ATOHKOD VPNV TOV VAIKOD TOV GTOYOV, 1 TAYVTNTAE TOL LOICTUTOL ATOTOUN
petafoln. MéEpog G apylkng KWNTIKNG EVEPYELNS TOL TMAEKTPOVIOV EKTEUTETOL G
axtwvoBoAia X, n onoio ovopdleTon aktivoforio méomong [6].

ATOMO ZETOXOZ

MPOZINNITONTA r e R
f . ",

STG L 1 - £
HAEKTPONIA f Snvendax

L% S‘ﬁ
5 e _

£, KONTINH
2 AAAHAEIIAPEH:
1 MEZH ENEPTEIA

Zypo L1: TTopoayoyn aktivoBoliog médnong

MAKPINH
AAAHAENIAPALH:
: NAMHY ENEPTEL
KPOYEH ME TON XAMHAH ENEPI'ELA
NYPHNA: METTETH

ENEPTEIA H evépyeia tov  mapoydpevov



AKTINEZ X — OPTANOAOTIA

QeMOTOVIOV Kopaivetol amd undév péypt pio pEYIOTN evépyeln, iom HE TNV KIVNITIKY
evépyell tov TPOoTinTovtog mAektpoviov. To evepyswokd ¢@dopo TG oktivoBoAiog
nédnong eival ocvvenwg ovveyéc. H mapaywyn aktwvoPoriog médnong avéaver pe v
OLPopd SLVOLKOL TTOV EQAPUOLETAL BTN AVYVIO KO TOV OTOMIKO aptBpd Tov LAIKOD TOV

o6TOHYoV.

- MAEZMA AKTINOBOAIAY
(8  nEanznz xoPE GIATPO

OADY

Fy

.., (b PALZMA AKTINOBOAIAZ
o ) IEAHEZHE ME ®IATPO

XETIKH ENTAZH E
/A

Tympo L2: Odopa aktivoBoiriog médnong

-

MEI'TETH ENEPTEIA

DRATONIN 90 KeV mapayoevo and vynin téon 90 kV

T ! i
L) T L)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

ENEPTEIA (KeV)

1.2 XAPAKTHPIXTIKH AKTINOBOAIA

Otov nAekTpOVIO NG OECUNG TPOCKPOVCEL GTO OTOXO UTOPEL VO OAANAEMOPAGEL e
NAEKTPOVIO €0MTEPIKNG OTIPASAC TOL OTOLOV TOL GTOYOL KOl VO, TO EKTOEEVGEL EKTOG
atopov (toviopdg). H xevny Béomn copminpodvetol amd nAektpovio vynidtepns otoladag

KOl TOVTOYPOVN eKTtoun) pmtoviov X [6, 8].

EKTINAZZOMENO
‘. HAEKTPONIO

,"f

ATOMO ZTOXOZ

1

PONIO | Xympa L3: Tlapayoym
YTEPH ‘.

YOPOKTNPLOTIKNG OKTIVOPBOAL0G

XAPAKTHPIZTIKH
AK X

AIIO METABAZH AIIO
THN ETIBAAA

LETHN K

10
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Tao ekmepmopeva @OTOVIO. OTOTEAOVV TN YOPUKTNPIOTIKY] OKTIVOPOAID TOL VAKOD TOV
o10y0v. Ot evépyelég Tovg eivar {0Eg [LE TNV EVEPYELOKT OL0POPA TOV CTIRAS®V AVALEGH
oT1g omoieg yivetou 1 petdfaon. To evepyelakd QACHA TG YOPOKTNPLIOTIKNG OKTIVOBOAI0G

elval Kotd cUVETELD YPOUUIKO.

KOPYDEE

XAPAKTHPIETIKHE
/ AKTINOBOAIALZ
Typo L4: TTqpeg @dopo oaktivov X
mapayopevo omd vynAn taon 90 kV. Zto

EXETIKH ENTAZH EE0AOY

oLVEXEC PACHO TNG aKTVOPoAliog TEdNoNG

vreptiBevtan ot KOPLOEC mg

Ir:||-r-|-|-=

:I- LI | LU BN |
0 10 20 30 40 50 60 70

ENEFI'EIA (KeV)

N YOPOKTNPLOTIKNG oKTVOPOALG.
80 90

1.3 ®YXZH AKTINON X

O aktiveg X Ommg kol ot axtiveg y givor eOTOVIO. ALOPEPOVY CLVETMS MG TTPOS TNV
TPOEAEVOT] TOVG Kol Ol TIG QULOIKEG Tovg 1010TNTeG. H evépyewn evog emtoviov (E)
oyetileTon pe MV ovyvotntd tov f uéow g oyéong [6]:

E =h - f 6nov h 1 otabepd tov Planck (=6 X 10* J-sec). (e&lo. L.1)
1.4 IIOIOTHTA AKTINQN X
H mowomta piog 0éoung axtivov X kabopileton amd v PEYIOTN EVEPYELL TOV POTOVIOV

TOL PACUOTOG TNG KOL TIC GYETIKES EVTAGELS TOV POTOVIOV OTIG EVEPYELEG TOV PACLOTOG

KO TIG YOPOUKTNPIOTIKEG KOPLPEC.

1.5 ITAXOX YIHHOAIIAAZIAEZMOY

Mio TopGUETPOG TOL YPNOCLUOTOLEITOL VIO TNV EKPPACT] TNG TOWOTNTAG TNG 0éouUNG (TO

Babud detcdvtikodtTog) TG £ivanl 0 mdyog vrodmwiaostacpov g (Half Value Layer,

11
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HVL) ka1 opiletor og to mayog kdmoiov vAkov (cuviBwg Al) mov givar tkavo va petdocet

v évtaon g déoung (mAnboc pmtovimv) oto 50% e apykng tipms g [12].

1.6 AYXNIEZ AKTINON X

Aéopeg oxtivov X yio 10TpIKn OTEKOVION TOPAYOVTOL OO TIG OOYVMOOTIKEG AvyVieg
axtivov X. H mopaywyn tovg Baciletoar otig uoikég apyég mov £xovv Non avaeepOel

(axtivofoiia TEINONG KO YOPOKTNPLOTIKY akTivofoAiia) [11].

AEITOYPI'IA THX AYXNIAX

Avolutikd pio Avyvia topoymyng aktivov X arnoteieitol amo:

1) v k6B0d0 6mov Tapdystar 1 dEoUN TV NAEKTPOVILV

2) 10 Y®PO VYNAOD KEVOD OOV EMTAYVVOVTOL TO NAEKTPOVIQ

3) v Gvodo 6Tov mapdyetol n déoun TV akTiveov X

4) 10 YuaAvOo KEALQOG OV TTEPIPAAAEL TNV Avyvio Kot lvor KOTOAANAL

Bopokicpévo pe LoAHPdvVo mepiBAna.

KEAYDOZ

ANOACE

Xyfqpna LS: Zynpotwed didypappo Aoyviog
/S aktivov X

KABOAOE

HEOMOZ
AADPAMMA I ] — 1 AIAQPATIMA

H Aettovpyio g Avyviag €xer og &€éng: v kdBodo (vipa) moapdyetor OEoun
niextpoviov pe Beppiovikn exmounn. Meta&d ) Kabodov kot g Avodov epapudletor
VYA Opopd  dvvapikod, pepik®v  dekddav kV, €tor ta mAektpdvia, OV
amoondotnkay and v Kdabodo, emitoydvovior mpog v Avodo. H déoun twv

NAEKTPOVI®OV TPOGKPOVEL GE L0 LUKPT TEPLOYN TS ovodov (eotia axtivov X). To vAikd

12
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oV 6TdHYoL eivar cvvnBwg Borppdo (W) mov éxel vynio atopkd apBud (Z=74). Ta
nAekTpdvio NG déoUNG aAANAEmOPovV éviova pe To dTtopa vyniol Z kol mopdyovv
axtivoporio médnong (Bremsstrahlung). H yprioyun 6éoun axtivav X givatl éva pépog g
TopayopuevnS axtivoPoiiag mov e&épyeton amd to mapdbvpo g Avyviag. H Avyvia
nepPdireTon amd TPOoTATELTIKO VAAVO KEAVQEOC mov Bwpokiletor pe KATAAANAO

HOAVBOVO TTEPiPAnpLaL.

1.7 AKTINOTPA®HIH

TpUTOYEVES
Guappaypa

oxslalopevy évtaa—

TATIVEOMLE 210 filw

Zyfpe L5 Qoo apyh
AxTvoypaenong

O oMUOTICUOG OKTIVOOLYVAOOTIKNG EKOVOG OPEIAETAL OTN OPOPE TLKVOTNTOG Kol
aTopiKoL aplBpov ovapesa otovg dpopovg 1otovs. H aktvoPoria X mpokaiet
apadpOoT ToV EOTOYPUEKOD PAW. Tleproyéc Tov eetaldpevov mov e&acbevovv Eviova
™ Oéoun epgoviCovior pe HEW®UEVN apadpwon o610 Gl (‘Aevkéc’), o oyéon Ue
ePLoYEG amd TG omoieg 1 dEouUN dtadideTol YwPIc oNUOVTIKY EEA0OEVNION TPOKOADVTOG
éviovn)  apovpwon tov QO Ta 0otd Tov £YoVV HEYOAVTEPO OTOMIKO OplOpd Kot
TUKVOTNTO OO OTL O HOANKOG 1GTOG AITOPPOPOVY EVIOVOTEPA TAL PMOTOVIL TNG 0EaUNS ( 6
QOPEC TEPLOGOHTEPO OO TO UAAOKO 16TO), LE OMOTEAEGLO VO ATEKOVILOVTAL GTO GIANL (G
TEPLOYEG UEWMUEVNG apavpmong (dnuovpyodlv «Aevkn oKidy»), evd ot poioakol 1otol

ameovilovtal ®g TEPLOYES AVENUEVNG OUOVPMOTG.

13
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1.8 AKTINOXZKOITHZH

H Myn og aktvoypaeikng eiKOvog cuvioTd po otrypioio ameikovion g eéetalopevng
avaTopkng dopng. O AapPavopeveg ewoveg eivor ototikég Ko 0ev mapovcstdlovy v
Kivnon tov dweodpwv opydvov. H xivnon pmopet va amodobei povo pe v avénon g
YPOVIKNG O1dpKelog g €kBeomg oe axtivoPforia. H ypovikr| avth didpkela mpénel va givor
OPKETE PEYAAN MOTE Vo €ival SLVOTO VO TOPOLGIAGTOVY KOl Ol T 0pYEG KIVIGELS. AVToD TOL

gldovg ot AMyelg ovopdalovial aKTIVOGKOTNGELS, 1] @Ooprockomycerg (Fluoroscopy).

H axtvookdénnon amotedel o popen cvveyovg amekovions. Xprnoponoteitatl yuo v
TPUYLOTOTOINGN SVVAUIKOV-AEITOVPYIKOV HEAETMV. € OVTEG TIC TEPMTMGELS 1] EVTAOT] TNG
APNOLOTOOVUEVNG aKTIVOBoAiaG eival onuavtikd acBevéotepn. Extog amd v amddoon g
Kivnong n axTvooKOTNo™ YPNCUYLOTOLEITAL KOl Y10l TOV OTTTIKO EVIOTIGUO OVATOUIKAOV OOU®OV
OV TOPOVSLALOVV JUYVOOTIKO EVOLPEPOV, LLE GTOHYO TNV KOADTEPN ANYT aKTIVOYpAPILOV. Ta
YPNOYOTOLOVUEVO GUGTILLOTO OKTIVOGKOTNGNG SBETOVV KTIVOAOYIKT Avyvia 1010 pe ovTh
OV  YPNOILOTOIEITOL YylO. OKTWVOYPOEIK) Afym. T v mopovcioon tov gKévVeOV
YPNOLOTOLOVVTAL E0IKOTL EVIGYVTES €1KOVaG (image intensifiers) cuvdedepévol e KAEIGTO

KOKAOUO TNAEOPOOTC.
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EvioxuThg
Eikdvog

TV camera

Evioyuthg
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[dwaitepa ypnotikd etvar ta popntd akTvoskomikd tomov C arm, wov dvvatal vo

HETOPEPOHOVY KOt VO YPNOLUOTONOOVV GE YEPOVPYIKES KO KAPOLOAOYIKES EQAPLOYESG

1.9 EEAXOENHXIH AEXMHX AKTINON X

H e€acBévnon tov mAnBovg Tov potoviov AemTig

! ' LLOVOEVEPYELOKTG dEa NG oL dtadidetan o€ Eva LEGOV

e€aptatat amd TV apykn pon tov eotoviov lo

(potdvia/cm’sec) chppova pe TV oxéon [16]:

I=1¢e" (c&ic. 1.1)

B

omov I giva n évraon g

Ewova 1.10: H e€acOévnon g

axTvoPolioc.
eCepyduevng déoung, W 0 YPOPHIKOS cuvtereotng eEacBévnong tov vAKoD Yo To
QemOTOVIO Kot X 1 dtavubeioa dradpoun). O cvvtedleothg 1 e€aptdtol amd TV EVEPYELL TOV
QOTOVIOV KaBMG KoL TNV OTOIKY 6OVOEST TOL LAIKOV, Kot ek@palel TV mbovotnta avd
povada piKovs dtadpopuns éva emTovio va amopokpuvlel and ) oéoun. Tnv evowm

apyn ™G e£acBEvNoNG EKUETOALEVOUAGTE KOTA TV PO OKTIVOTPOGTATEVTIKMV HECMV.

16
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1.10 IIAPAMETPOI EKOEXHX

Yoveyns vynin taon
H tiun g dapopds duvapkod KabOdov-avOd0ov Tov emtoyuVEL To. NAEKTPOVIO (VYNAN
tdomn) kaBopileton amd T0 YEPLoTH TS akTVOoAoYIKNG Avyviag (kV). H deteovtikdtta

™G 0éoung aktiveov X avgavet pe v vynAr téon.

Peopa Aoyviag
Ta nlextpévia mov ekméumovtor amd TV KGOS0 Kol EMTAYVVOVIOL TPOG TNV (VOO0

GULVIGTOVV NAEKTPIKO peLLO TTOL ovopdleTat pevpa Avyviag kot petpdrtor o mA. H tiun

TOV pevUATOC KaBopiletal amo ToV XEPLOTH TNG AVYVidG.

Xpovog £kOeong

Axtiveg X mapdyovtor Kotd 10 ypovikd StdoTnpo Tov 1 Avyvia dtoppeeTon amd pedLaL.
Avtd 10 YpOVIKO Otdotnuo ovopdleton ypdvog €xbeomng, petpatar oe s (seconds:
devtepOrenta) Kat emiong amoteel TAPAUETPO TNG EKOECTC TOV KATA TNV AKTIVOYPAONOT|

EMAEYETOL OO TOV YEPLOTH.

Hapoyn Avyviac-Orikn) evépyera
H ol evépyeta mov mapdyet pio Avyvia X kot o puOuog mapaymyng avtig (Tapoyn)
elval avaAoyeg TOV PELLLOTOG TNG AVYVIOG TOV TETPAYMVOL TNG VYNANG TAOTG TOV

epappoletot.

17



KE®AAATO 2

AOZIMETPIA AKTINOBOAIQN-PAAIOBIOAOTIA-KANONIZMOZ

AKTINOIIPOXTAZIAX

2.1 IONTIZOYZEX AKTINOBOAIEX

Me tov 0po 1ovtilovoeg axtivoBorieg yapaktnpilovpe TG axtivoPfolieg exeiveg mov
LETOPEPOLV  1KOVY] EVEPYEWD. (DOTE KOTA TNV OAANAEMIOPOOY] TOLG HE TNV VAN va
TPOKOAEGOLV  LOVIIGHO TMV OTOU®V NG, OMANSY| €kdimEN TPOYXLOK®OV NAEKTPOVIOV Kot
onpovpyia vy [6].

Ot 1ovrtifovoeg oaktvoPfoAriec ekmEUmOVTOL OO  QOUOIKEG TNYEG TOPOUY®YNS
aKTVOPBOMOV (QUoIKE padloicOTOTA, KOGWUIKN OKTWVOPOAla) M amd Teyvntég TNYEC
(akTvoroyikég  Avyvieg, TeYvnTd  padioicodtoma). XTic  wovtilovoeg  axtivoPoArieg
KOTOTAGGOVTOL Ol NAEKTPOLAYVNTIKEG aKTIVOPOALEG OwG 1 ¥ Ko 1] X KOl Ol COUATIONKES
OT®G 01 a, B, T0 TPMOTOVIOL KOt TO VETPOVLOL.

Amo Tic wvtilovoeg axtivofoliec, ol mo Yvootég eivon M axtivoBoia X mov
TOPAYETOL OO TIG OKTIVOAOYIKES AVYVIES KO YPNCUYLOTOEITAL EVPEMG GTNV WTPIKT KABDG
Kot ol a, B, Kot Y TOV EKTEUTOVIOL OO TOVG AGTAOEIG TUPNVEG TOV PLGIKMOV 1) TEXVITOV

POSL0ICOTOT®V.

2.2 BIOAOTIKH APAXH AKTINOBOAIQN

Ov Poroykéc emodpdoelg tov oktvofoiidv edpalovtor otig PAdPec mov avtég
TPOoKAAOVV 610 Pacikd dopkod Abo g Long, To kutTapo [5]. Apetnpia TV Broloyikdv
eMOPAceV gtvat 1 aAANAETIOpaoT TOV 10VILOVGOV OKTIVOPBOAM®MY UE TO VEPO KAOMDG 0T
amotelel 10 Pacikd cVOTOTIKO TV KLTTAPWV. 'Etotl dtakpivovpe ta akdlovba téccepa

othow :

1) To apyikdé @ueiko 616010 6T0 0moio AapPAveL YMPO O LOVIGUAS TOV VEPOD.
2) To @uowo-ynuIKO 6TAO10 GTO OO0 TAPAYOVTOL YNUIKEG OVIOTNTES OTMG

o&eldwtikol mapdyovteg Ko ehevBepeg pilec.



AOZIMETPIA —PAATOBIOAOTIA-KANONIZMOI

3) To ympuké 6Tad10 6TO O0MOI0 TO AVOTEP® TPOIGVTO TPOGPAAOLY T OPYAVIKA
HOKPOUOPLOL TOV KVTTAPOV, UE OTOTEAEGHO YMNUIKES aAAayEG Ko PAAPeC 6TO VAIKO TV
YPOUOCOUATOV.

4) Ot ymuikéc arhayés £x00v G OmOTEAEGUO TNV UETOPOAN TG SOUNG M NG
AETOVPYIKOTNTOG TOV KVLTTAPOL, Ol OMOIEG UMOPEL VO 0OMYHGOLV KOTA TO TEAEVLTOIO

Proroyikd o6TAOW0 GE! a) [Ipowpo Bévato Tov KuTThPOL

B) Mapeumddion 1 kaBLGTEPNOT TOL KLTTAPIKOD TOAAATANGLOGHLOD.
v) Tpomomomoelg mov petapépoviot 6ta BuyaTpikd KotTOpa.

To PBroroyikd otddo apyiler pePIKA OEVTEPOAETTO PETA TNV OKTIVOPOANGT Ko
dwapkel amd pepkd Aentd £0G 0eKAdES £TMV avaroya pe o Vo e&€taon anotéhecsa. Ot
Kuttopkég PAdPeg exepdloviar 6To GUVOAO TOL OPYOVIGHOD ®C  Old@opa KAVIKA

CLUTTOMOTO OTNV 1010 KATpaK xpOVoL (0o AENTA £G OEKADES ETMV ).

2.3 ATAIPEZH BIOAOTIKOQN ENNIAPAZEQN

H mo onuoviikn ond v okomd TG aKTVOTpootaciog dwipeon Ttwv PloAoyikdv

EMOPAGEMV TV OKTIVOBOMOV EIVOL GE GTOYOUOTIKA KOl VIETEP UIVIGTIKG QOLVOLEVOL.

O\ otoyooTikég emOpaoels (OnAadn Tuyaiag 1 OTATIOTIKNG QUoNG) £xovv mBavotnTo
eUPAVIONG avarloyn tng 06omg yopic n coPapdtmrta g PAEPNS va eaptdton amd To
Vyog g 60omnc. Ot 6TOYAOTIKEG EMOPACELG UITOPEL VO ERPavIGBody 060 LIKPN Kol oV
glval n 00601 KOl GUVETMG OEV VTAPYEL KATOPAL 0okomng (dnAadr dev vrdpyel doom

Kdt®w amd v omola va undeviletor 1

o 25 mBavotnto epedviong g PAAPNG). Znv
w201 Katnyopic ovuty vrdyoviar 1 gpedvion
=
& " SPOP®Y LOPPAOV KapKivoy Kot M gppdvion
2 101 , .
< YEVETIKOV emdpdoemv [5].
g 5F <+ QUoL0LoyIKI] SUEVOTITY

0 05 15

AO3H (Gy)

Ewoéva 1.17: O kivduvog oav cuvaptnon g 000NG 0TS GTOXACTIKES EMOPACELC.
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Ov vreteppiviotikés 1 koBopropéves emopdosis eppaviCoov cofapotnta
avéloyn He TO €mimedo NG OOOMG KOl VIAPYEL KATOPA dOONG KAT® 0omd TO OmOio 1
mhavotTo epedaviong g PAAPNS eivar unodév [5]. Otav n d6om vmepPel v Tyun
Katoeiiov tote epeoaviletar 1N enidpaocn. [Mopdderypo VIETEPUIVIOTIKOV EMOPACEDV

amoTEAEL 1 ELEAVIOT KOTAPPAKTT), OL OLATOPAYES GTNV YOVILOTNTA KOl TO £pUON UL,

100%

EFYaHMA
5091

MIGANOTHTA EMQANIZEHZ

0 ) 5 10
AOSH AEPMATOZ (Gy)

Ewéva 1.18: O kivduvog cav cuvaptnon g 00onG oTig KaBopIoLEVES ETOPACELS.

[ivaxog I.1: Tyég katweAiiov doong ya kabopiopéves emmtooetg [13-15]
BAépn Kotoeit 66ong (Gy)

Aepuortikég prafes
IIpdyo mpocmpvo ephonua 2
[Ipocwpwvn andAelo TprydV 3
Kvpio gpvbnua 6
Movyun andielo TpLy®v 7
Tpryoeidég aparyysiopo 12
Amolémion 15
Nékpwon déppotog 18

Aleg kabBopiouéves emopdoeis
Karappdrng .
(xopis prapn 6pacng)

Kotoppaktng s

(ke BAGSN Opaong)
Hoportitda 2
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2.4 AOXH

Otav déoun eoToVimV €16EPYXETAL G DAMKO HECO Kol OAANAETOPA pe avTd Kot 0mobETel

evépyela De og palo dm.
H mocomta i ONAadn M amoppoeduEVN evépyeln avd povdoa palag, ovopdleton
m

Aoon D (Dose) kot ekppaletat oe povadeg Gray (Gy = 1 joule / kg).

Ewova 1.19: O opiopdg g d6omg.

2.5 IZTOAYNAMH AOXH

H puwokoywn oOpdon tov oktwvoPoiiodv eEaptdtor oyt uévo amd TtOo VYOS NG
AmopPPOPOUEVNC OO0NG GE KATO0 16TO OAAG Kot TOV UNYOVICHO amdBeong TG evEPYELNG
KATO UNKOG NG Tpoyis ¢ aktivofolriog dtopécov g Proloykng vVAng. 'Etot idia d6om
axtivoPoAiog mpokaAel SlapopeTikd Proroywkd amotélecua avaioyo HE TO €100¢ TNG
ovtiCovoag aktivoPoAriag. Ilpokeévov vo mosotikonombel n froroyikry PramtikdtTTO
TOV aKTWVOPBOAIDV €16MyOn TAEOV TG amoppoedLEVNS OGNS N évvola TNG 1GOOVVOUNG

doong [16].
H 16060vaun 66on H opiletar og 1 amoppo@oduevn 6001 omd 0TolodNToTE YN

axtivoPoAiag, 1 onoia mpokadel To 1010 Proroyikd amotédeospa pe 1 Gray aktvov X:

HT,R =Wp - DT,R (e&io. 1.2)
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omov Dy, eivor n anoppo@ovpevn péon doomn axtivoforiog tomov R otov 1610 T ko Wy

o avtiotoyog mapdyovtag modtntos TG aktivoforiog R. Movada e H eivor to 1 Sv (1

Sievert= 1 J/kg).

IMINAKAX 1.2: TIMEZ [TAPATONTA IIOIOTHTAXZ Wi I'TA ATAOOPOYZ
TYTIOYX AKTINOBOAIQN [23].
Eidog Hapdyovrag HowtnTog
AKTIvoforiog AkTivoforiag, Wgr
XNy 1
copdtia B, En.e>0.03MeV 1
ocopdtia B, Ep.x<0.03MeV 1.7
GOUATIOL O 20
Netpovia (Bepuikd) 5
Netpovia 100 keV 10
Netpovia 1 MeV 20
Netpovia <20 MeV 10
Netpovia >20 MeV 5
Bopeic mupnveg 20

2.6 ENEProx AoxzH (EFFECTIVE DOSE)

To 1990 n Aebvrg Emirpomm Axtivoloyikng [Ipootaciag (ICRP) eionyaye v Evepyo
Aéon E (Effective dose), n omnoio oyetiCeton pe v mbavotnro epedviong evog

0TOYAOTIKOV Blodoyikol amoTeAEGHOTOS 0md omoladmote aktvoBdinon [16].

H evepydg d0om ypnoipomoteitol ylo tnv EKTIUNGCT TOV KIVOUVOV GTNV OKTIVOAOYid,
Yo GUYKPLoN dOCEMV, Yo OOGIUETPIKT PEATIOTOTOINGT TV £EETAGEMY, Yl0L GUYKPIOT WE
EVOALOKTIKEG OLOYVOOTIKES TEXVIKES 1] aKOUT WE T EMIMESA TNG PUGIKNG OKTVOPOAG.
Zfuepa OAOL Ol KOVOVIGHOL OKTIVOTTPOoTasiog ekepdlovv ta Opla 06oMG 0€ HOVADES

gvepyoL 06oNG.

H evepyog d0om opiletor wg n otabuiopévn péomn tiun e 1wodvvaung doong (e€io.
[.8) og 12 kOpra dpyave/16tovg kot 12 devtepedovta TOV GUUUETEYOVV EV COUOTL GTOV

VTOAOYIoUO Kot KAAOHVTOL VTTOAOLTO:

E=2 wy Hy (stic. 1.8)
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6mov Hrt n 10060vaun d6on oto dpyavo/iotd T kot wr o mapdyoviag Papovg (tissue
weighting factor) mov meprypdeetl ™ oyetiky axtivogvousOnoia tov opydvov (ITivakag
[.4) [23]. T TOV VROAOYICUO TNG 100JVVAUNG 0OGNG TOV VTOAoimov AauPdvetor o
otafopuévog Katd PAapog HEGOG TV 1600LVAUMV JOCEMV TMV OPYAV®OV TOL TO
araptiCovv. H povdada pétpnong mg evepyod d6ong E etvar m 10w pe ™ povdda

pétTpnong g t1oodvvaung doong H onA. to Sievert (Sv).

Mmropovpe cuvenmdc va opicovpe o 1 Sv wg v evepyod d0CT TOV TPOKVTTEL OO

oAdcUN opotdpopen axtvoBoinon pe 66on 1 Gy aktivav X 1 v.

Mivexog 1.3: Opyava/iotoi kot mapdyovieg Bapovg avtdv yia Tov vroroyiopd e Evepyod Adong (E).

Iotég Hopayov BapvtnTas 16100 W/ ‘Opyava 610 YTo6Lowto
Emodvela ootmv 0.01 Emveppidio
Aéppa 0.01 Eyrépaiog
Buvpeoeldng 0.05 Neoppoi
Owopdyog 0.05 Mveg
"Hrop 0.05 Haykpeag
MaooTol 0.05 Aentod éviepo
Ovpoddyoc Ko 0.05 ZrAvog
Stopdyt 0.12 ®vuog
ITvedpoveg 0.12 Avatepo moyd évtepo
Koatotepo moyd vtepo 0.12 Mntpa
EpvBpdg poerdc ootdv 0.12
Tovédeg 0.20
Ynorowmo 0.05

H evepydg d0om eivar evBémg avdroyn g mbavotntag pedviong (OnAadn tov Kivdvvov)
OTOYUOTIKOV emdpdoewv. H otabepd avaroyiag eaptdral and 10 UAO Kot TV nAkio

Katd v ékBeomn (kopoavopevn axtivogvousOnocia-Iivakag 1.4) [23].
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MMivaxoeg 1.4: Ovopootikoi kivdvvot Bavateopov kopkivov avéd nikio Kot @oAo [16].
Kivovvog Bavatnedpov kapkivov (107 Sv'h
[MAnBvopog HITA [TAnBvopog MB
Hlia katd mv ékBeon (€1n) A ® A S
0-9 12.76 15.32 10.3 12.0
10-19 11.44 15.66 9.0 10.9
20-29 9.21 11.78 6.1 7.0
30-39 5.66 5.57 4.3 4.6
40-49 6.00 541 4.2 4.2
50-59 6.16 5.05 4.2 3.8
60-69 4.81 3.86 33 2.9
70-79 2.58 2.27 1.7 1.6
80+ 1.10 0.90 0.8 0.7
Méon i 7.70 8.10 5.8 5.9

2.7 KANONIZMOZX AKTINOIIPOXTAXIAX

Ot Broroyikég emdpdaoelg g ovilovoag akTvoBoAiog Eyvay YvmoTES oyeddv

apECMC LETE TNV avOKAALYT TV aKTIVOV «X». H avaykn yio éAeyyo tov emkivouvaov
AVTAOV EMOPACEMV £lYE MG ATOTEAEGLO VO OONYNGEL APKETA YPIYOPO GTNV 1dpvon
SEBVOV 0pyaVIGU®V TPOooTaciog and TV akTivofolio

O Kavoviopog AKTIVOTPOOTAGING OOTEAEL VOLLO TOV KPATOVS KOl OMOGKOTEL GTNV
npootacio avhpommv, ayadodv Kot tepiParlovtog and Tig emPAaPeic emdpdoelg TV
10viI{ovo®V akTvoPoldV Tov TPoépyovTal amd TNV epnviky Toug ypron [17, 18] H
eNeEePYOOT TOV KOVOVICU®Y TNG OKTIVOTPOCSTACTOG YiveTon amod

deBveig un kvPepynTikodg opyavIGLOUG.

O peréteg g UNSCEAR kot ot ekBéoeig g BEIR, tpo@odotovv g

epyaocieg e ICRP mov pe v cepd toug xpnoYeELOVY TNV AVATTLEN

TOV KOVOVICU®MV OKTIVOTPOGTOGIOG GTO S1APOPa. KPATN.
UNSCEAR 1955 (United National Scientific Committee on Effects of

Atomic Radiation)
BEIR 1955 (Biological Effects of lonizing Radiation)

IRCP 1928 ( International Commission on Radiological Protection )
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Kafe kpdatog éxer avamtolel €101kéG vanpecieg mov €AEYYOLV TNV EQOPUOYT] TAOV
KOVOVICU®V NG okTvompootaciog. Xtnv EAAGda Opyavo ¢ moAtteiog ywo Oépata
OKTIVOTPOOTOGIOG , TUPNVIKNG EVEPYEWNG KOl TUPNVIKNG TeYVOAoyiog eivar 1 EAAnvikn
Emtpony Atopkng Evépyswog (E.E.A.E.). H E.E.A.E , ©poOnke to 1954 kor amd 1o
1987 vmayeton oto Ymovpyeio Avamtuéng og amokevipopévn Anuocio Yanpeoio.
Yxomog g E.E.A.E. glvatl n etlonynon yw v Aqyn pétpwv, 1 cuviaén Kavoviouov, n
doknomn eAEYYOL, 1 TOPOKOAOVONOT Kol 1| TPOMONGN EMGTNUOVIKOV KOl TEYVOAOYIKAOV

EPELVOV.

[Tedio epappoyng TV kavoviou®v AKTIVOTPOoTaciag elvol 1 mopoymyn,
eloaywyn, eneepyosio, ypNOYOTOINGN, KOTOYN, OTOONKELON, UETAPOPE KAl amOPPIYN
POSIEVEPY(DV OLGLDV, PUGIKMV KOl TEYVNTOV. AKOUN a@Oopd oTn ¥PpNoN UNYovVNUATOV
Tapoy®yns 1oviLovomv aKTvoPol®V, kabmg Kot 0moladmoTe GAAY dPAGTNPIOTTO TOV
eykvpovel kivovvo mpoegpyduevo amd Tig oviCovoeg axtivoPfolriec. Oheg or mapamdve

OPACTNPLOTNTESG TPOLYLOTOTOLOVVTOL KOTOTLY E101KNG aOEl0g.

2.8 APXEX XPHXHX IONTIZOYZQN AKTINOBOAIQN

Ov Boaowéc apyéc mov emParrovion ond tov Koavoviopud Axtivompootoaciog kot
epapuolovior Kot TNV ¥pNon TV 1vIiLovcsdv aKTIVOBoAIdV ®oTe vo Teplopiloviat ot

OTOUIKES Kot GVAAOYIKEG OOGELS elvar 01 akOAOVOEC:

A) Apyn Awwordymong: To dwgopa €idn dpactnpottov pe 10vtilovoEg
OKTIVOPOALEG TPEMEL VOL OLTIOAOYOVVTOL EK TOV TPOTEP®V, UE PACT TO TAEOVEKTILLOTO TTOV

TPOGPEPOLV.

B) Apyn Behtistomoinong: Kdébe éxBeon, mepilappavopévav Kot Tov 10Tpikoy,
TPEMEL Vo dlatnpeiton TOc0 YounAn 6co elval Aoyikd epiktd Aoaupdvovtog vwoyn Tig
SUVATOTNTEG TNG VIAPYOVGOS TEYVOAOYING, TO TOPIGUATA KOGTOLG-0QEAOVG KOl YEVIKE

KGO oYETIKO KOVOVIKO KOl KOIVOVIKO-OIKOVOLKO TOPAYOVTa.
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I Apyq Opiov Adocmv: Agv emrpémeton vépPaon TV opiwv dOGE®V TOL
kaBopilel o kavoviopog aktvompootaciog. H apyn avt) dev meptlapfdvel Tig wotpikég

ekBéoelg yio Toug acheveic.

2.9 OPIA AOZEQN

Opro d0cewv ovoudalovtol ol avaTaTEG TIHES avAPOPAS Yo TIG OOGELS TOV TPOKVTOVY
and v éxbeon otg wovilovoeg oaxtvoPforiec TV  exkTBépEVOY  gpyalopévay,
paOnTeELOUEVMVY KO KOVOD.

Ao ta Oplo d6cewv e€oupodviarl ol OOCEIS EKEIVEG TOV TPOKLATOLV OO TO
QLGIKO VITOCTPOUA TOV AKTVOPBOAIDV Ko arrd TV ékBeon yia wTpikovg Adyove. Ta dpa
000emg, KOOOC mpoavapépae eival 1 tpitn oapyn ™S aktvonpootacioc. To 1910 wg
opro d0omng Bewpovvtav 1 doom epvdnuatog déppatos. To 1940 n péyiotn emtpendpevn
d6omn MPD (Maximum Permissible Dose) ovopalotav exeivn n omoia dev avopevotay va
pokaAEsel onuovtikd Prodoykd anotedéopata. [Ipocpata n NCRP yapn otig £vvoleg
OTOYOOTIKA U1 OTOYOOTIKA  omoteAéopoto  Onovpynce  €va véo  oLOTNUO
OKTIVOTTPOOTUGIOG KOt OVTL TOV 0pov «MEYoTn eMTPENOUEVT) OGN, TPOTEVE TN YPNION
g 1600vvaung 06ong (1970) ko evepyon d6ong (1990).

H axtwvonpootacio akorovBel tnv moAitikn g peiowons towv opiov d0cewv 0G0
avéavetal 1 yvoon yw o PloAoyikd amoTeEAECUATO TNG OKTOVOPOALNG. Otav ta
cLVIGTOEVA Opla EKPpalovTal Le 1600vvaun 66on, Aapfdvovtor veoyn:

A) Ot aktvogvaicOncieg Tmv 149QopwV 1GTOV Kot 0pyaveov
B) Ot mBavotnreg Bavdtov amd kapkivo SIpopmV 1GTMV Kot 0pYaveY
I') Or mBavotnTEG COPOPDOV KANPOVOUIK®OV ATOTEAECUATMOV OTIG VO TPATES
YEVIEC.
Ta ocvviotdpeva Opla d06cewv Pacilovial TOG0 O6TA CTOXOOTIKA OCO KOl GTO UM

GTOYOOTIKA( VIETEPLUVIOTIKA) OATOTEAEGUATO.

2OUQ@VO e TOV KOVOVIGUO TG OKTIVOTPOGTUGING TO €TNG1a Oplol OGEWV GE MSV Yol
ToVG €pYalOUEVOVG , Y10 TOLG ponTevoOpeVoLg 16-18 eTdV Kot yio To Koo givar Ta

TOPOKATO:
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. . Enayyelpotuca MoaBntevdpevor .
Opio d6osmv ExtiBépevor 16-18 gtV Kowo
‘Opro evepyod d6cemg
(OAOcopn £k0eon) 20 6 1
‘Opro 1600vvaung
006£MC Y10 TO AKPO
XépL , TO avTifpayiovio, 500 150 -
T0 AKPO OO Kl TNV
Kvipn
Opto 1o0dvvapnS 500 150 50
0006£0¢ Y10 70 déppa
‘Opro 16000vaung
000€mg Y10 TO POKO 150 50 15
70V 090aApOv
Kotmaxn yopa o€ yovaikeg kdtm tov 50 etov : avatepo 60pto 13mSv / tpiumvo

IMo tovg emaryyeApatikd eKTIOEPEVOVG Etvat SUVATOV G€ EEAUPETIKES TEPMTMGELS , 1
eVEPYOG 000N KATA TN OBPKELN EVOC LEHOVOUEVOL £TOVS VO pTAcEL Ta SO mSv , pdvo pe
™V poimodBecn OTL To TEVTE TPONYOVUEVO CUVEYOUEVD, £TT)- GUUTEPIAAUPAVOLEVOL KO

TOL TPEYOVTOG -1 EVEPYOG 000 dev Exel vepPel ta 100mSv.

2.10 KYHZH

MoMg OnAmvetal €yKvopoovvn omd TV epyalopevn
£€YKvo yuvaiko, Tpénel vo AapBdvovtol pEtpa doTE M
£€kBeomn g yuvaikog 6To emayyeALOTIKO TEPIPAALOV VO
glvat 100 OOTE M TPOG TO EUPPLO 1GOdVVAUN OOGT TTOV

afpoiletar kotd TO YPOVIKO Oldotnuo peTaEd NG

OMA®ONG TS EYKLHOCVVNG KOl TOL TOKETOV Vo €ivan
1660 YopUnAn 660 eivar Aoyikd e@IKTd Kol vo unv vrepPoivel Ge 0moladNTOTE TEPIMTOON

70 ImSv.
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2.11 TAZINOMHIH EPTAZOMENQON KAI XQPON

Ta&wvounon epyalopévov:

1) Katnyopia A: gpyalduevol mov evogyetor vo. AaBouvv evepyd d6om peyarvtepn amd 6
mSv 1o €10¢ 1 16odvvaun 600 peyarvtepn amd to 3/10 (tpla dékata) Twv opimv dOGNGS
Y10 TOLG POKOVG TV 0QOUAUDV, TO SEPLA KO TOL AKPAL.

2) Kamyopia B: Ocot dev gvdéyeton va Adfovv avtr ) doon.

Ta&woéunon ydpov:

1) Eleyybuevn meproyn: ZInv mePLoyn OUTH TO TOPEVPIGKOUEVO TPOCHOTIKO OGYOAEITOL
emayyehpatikd e T1g woviCovoeg aktivoPforieg kot  wpdsPaocn kel vokeTon GE EAEYYO .
v meployn avtn M €kBeon evoéyetan va Eemepaoel to 6mSv 1 3/10 Tov enoinv opiwv
docewv. H péylot emtpentn d6on yuo eheyydpevn neployn eivor 20mSv

2) EmPAemopevn mepoyn. Xopokmnpiletor ekeiviy OmMOL VIOKETOL GE KATOAANAN
enifAeyn yia Adyovg mpootaciag and oviovoeg aktivec. Edd 1 €ékBeon dev evoéyetar va
Eemepdoel Too 6mSv 1 ta 3/10 tev emoiov opiov ddcemg mov kabopilovtol Yoo Tovg
EMOYYEAULATIKA EKTIOEPEVOLC

3) Mn ekeyxduevn meproyn. Ilpodkettor mpopavdg Yoo OAEG TIG VIOAOUTEG TEPLOYES OTOV
Ogv LIAPYEL EAEYXOG OKTIVOTPOOTUGIOG KO GTIG OTOIEG TO TPOCMOTIKO OEV OCYOAEiTAL
emayyehpatikd pe  woviCovoeg aktivoPoriec. ZTig mePLOYEG QVTEG M UEYIOTN EMITPENTN

doom etvar ImSv

H extipmon tov otopikdv 06ce®v  €lval GLGTNUATIKY Yoo TOVG  eKTIOEUEVOLG
gpyalopévoug g Katnyopioag A , evd m moapokoAovOnon twv epyalopévav g
katnyopiag B umopel va yiver yia va Katadei&el TOLAL IGTOV OTL AVKOUYV OVTOG GTNV

Kkatnyopia B.
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KE®AAATO 3

ENNEMBATIKEX ATAAIKAXIEX KAI EKO@EXZH E AKTINOBOAIA

3.1 EIZATQI'H

H 1otopia g amewoviong e kapdidg sivor oyeddv 1000 maAd 6co kot 1 0w M
axtwvoroyio. Eva ypovo petd v avaxdivyn tov Roentgen o Francis H. Williams
onuocigvce 600 GpbHpa Yoo TNV ATEIKOVIOT TNG KOPILAS OVOPEPOVTOGS « AVAUKAALYO TTMG
T0 TEPIYPOUIO TNG KOPOWG, OTMG QAIVETOL GTNV OKTIWVOOKOTNGY, OVTIGTOWEl HE TO
TEPYPOUIA TNG OYEIOCUEVO GTO OEPLLOL LLE ENIKPOVOT] ».

O Williams ntav oinbwdg mpoTondpoc. XpNoCIUOTOUDVTAG TNV  OKTIVOGKOTNON
TEPLEYPAYE TPOTOG TIG OLUPOPES TOV KIVICEWMV TNG KAPOdG HeTAlh TG TEPIKAPIIKNG
GLALOYTG KOl TNG OLOYKOUEVNG KOPOLEG.

To 1899 o Williams katéAnée oto cuuUmEPAGUHA OTL 1] OKTIVOYPAQio NTOV 1 KAAVLTEPY
péBod0g kaBopiopov Tov peyEéBovg g Kapoldg.

Kotd ™ oudpkelo tov emduevov ockoetidv emnABov Opapatikés PEATIOOES oTNV
QMEIKOVIOTIKT] TEXVIKT TOL GNUATOS0THONKE Ao TV avoakdAvym ¢ Kabodtkng Avyviog
tov Coolidge 1o 1913, ¢ kvpoToypaiag otn dexaetio Tov’20, TG ayyEl0KAPIOYPUPiog

otV apyn g dexaetiag Tov *30 kot Tov evicyvTt ™S £1kOvag To 1952.

3.2 EOAPMOI'EX XTHN KAPAIOAOTI'TA

1. Evdokapdiokr] nAektpokapdioypaic, 0mov pumwopodv vo avaivbovdv axpiéctota
TO OULOTNUO  TOPOYOYNS KOU  ay®YNg TV  OlEyépeemv NG  Kopolig
(NAEKTPOPLGIOAOYIKT LEAETN).

2. "Exlvon apuBuoydvov ectidv (abblation)

3. Xpnon kaBempov amd unplaio aptnpic VO AKTVOCKOTIKY KaBodnynon.

4. Epgutevon cvokevmv omvidwong [19-24].
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3.3 ENIEMBATIKEX ATAAIKAXZIEY KAI EKOEZH TE AKTINOBOAIA

Ot axtivookomikd kabodnyovpeveg enepPatikés 01001KACIEG KATATAGGOVTAL OTIG
EWOIKEC 10TPIKEG TTPAEELG KATO TIS OTOieg UmopohV VO TAPOLGLOCTOVUV LVYNAEG O0GELG
axtivoPoAiog. Avtd o@eileTol 6TOVS PEYAAOVG YPOVOVS OKTIVOGKOTNONG KO TOAALOTAEG
MVEL Tov €YoVV ®G AmOTEAECUN, 00OEVEIG KOl TPOCOMIKO GE TOAAEG TEPIMTMOELS VO
extifevtal oe vyMAOTEPEC OOGEIS, aKOUn Kol amd ovtég TV eéetdoewv aEoVIKNG
topoypapiog. Téroleg emepPatikég tTexvikég eivar M otegaviaio  ayyswoypoeio
(otepavioypapio), M OKTIVOOKOTIKAOC EAEYXOUEVI] KOTAALGN appLOOYOVEOV ECTIOV
(ablation), ot emeppdoeig ayyslomAaotikig (percutaneous transluminal angioplasty - PTA),
ol  emeuPAcels  OCPOYITIOKNG  EVOONTOTIKNG TUANOCVOTNUOTIKNG — OVOGTOUMONG
(transjugular intrahepatic portosystemic shunt - TIPS), n mapoyétevon yoAnedpwv
ayysiov (percutaneous transhepatic biliary drainage — PTBD), ernepfdoeig torobémmong

stent, Ko AAleg emepPatikég Sradwkacieg [25-33].

Ta chyypova aKTIVOGKOMIKE GUGTALATO O10OETOVY EVOOUATMOUEVO GUGTHLLOTO
napokolovdnong g d0ong tov achevoic. ‘Eva and avtd sivotl kot o HetpnTig YIvopéEVOL
doomc-gpupaodov (dose are product — DAP) o omolog amoteAeital and €va enimedo OGAap0
LOVIGHOV KOl TN GUGKELT] OVAYVMOTG TOV TOALEC POPES VO EVOOUATMOUEVN GTO GVGTNUA
KOl Ol HETPNGELS OmOdIdOVTOL GTO YEPLOTH aTO TO AOYIGHIKO TOL GLoTHHOTOS. O petpnTg
DAP petpd v ékBeon otov 0€po TOAAATAAGLOGUEVN HE TO gUPaddV Tov Tediov G
déoung pe to omoio aktvoPoAeitan o BAAapog pe TIc amortovpeveg dophmoEL Yoo va
petotpomnel oe amoppoPovpevn 06on. Ta TAEOVEKTLOTO TOV UETPICEMV TOV OTOOIO0VV
ot petpntég DAP givan 611 avtég eivar aveEdpnreg g amdotaonsg Avyvias-acevn Kot
EMMALEOV UTOPOVV VO TPAYLLOTOTO0VVTOL TowTO)Ypova (on-the-fly) katd ™ ddpkela g

eneppotikng dwadikaciog yio kébe axtivoloyikn mpofoin (Zynua I1.1).
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KV, mAs, mm Al Avgvio

-
baaaf Pl
Eiam

dose-area
product (DAP)

air kerma

Adon 2160300
Aden pabovg
Adan opyavov

Zyquo IL1 Twopevo 60omg empdveteg kot GAAEG
S00UETPIKEG TOGOTNTEG ESLAPEPOVTOG

AlAeg TOGOTNTES OOGUUETPIKOV eVOLaPEPOVTOG etvar 1 ddom otov aépa (KERMA), n 06on

OEPUATOC KOl 01 00GELS OpYdvov.

O «ivduvog amd tv oktwvofoMo Kotd TNV OlpKEW TOV OKTIVOGKOTIKA
KaBodMyovpEVODV ETEUPATIKOV S1O0IKAGLOV Bewpeital amd ToALoDS LIKPOG GLYKPLTIKA pE
TO WITPIKO OPEAOG ATO TNV GLYKEKPIUEVT] TPAKTIKY. OUmg, N €pappoyn mme apyns g
a1tioAdynone  emiPdAier v HEAET TOV  KOOOPIOUEVOV KOl TOV  GTOYOOTIKMOV
amotelec btV 6Tovg acbeveic. H gvpeia epappoyn Tov enepPatikdv TeEXVIK®OV 001yNCE
oTNV €KO0GN OdMYI®V Oomd GLYKEKPIUEVOLS OPYOVIGUOVG TPOG TOVG EMEUPATIKOVG
OKTIVOLOYOVS, EPLOTMOVTOS TOVG TNV TPOCOYY| OTIG HEYAAEG 00GELS oL &lvarl Thavov va
oonynoovv oe PAAPeG TV avtiotoymv wot®v. Edikd yio ta Kabopiopévo amotedécpara,
vy o omoia amonteiton 1 vaépPaocn evog KatweAiov (threshold) yio v gpedvion tovg,

wwaitepo poro mailel n doom 6épUaTog oTO oMpEein E16O30V TG OEGUNG TOV aKTIVOV-X.
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3.4 AOZIMETPA

Ta docipeTpa etvar €10KE pPnyoviioTo To 0moio £X0VV TN dSVVATOTNTO VO OVEYVEDOLV Kot
Vo Kotaypaeouvv 1o oo T doong g ovitovcag aktivoforiog mov o mpoonécel o
ovtd. Amo 10 Atebviy opyavicud OKTIVOTPOOTOGiaG EMPAAAETAL 1) GLGTNUATIKY Kol
OWGTY YPNON TOV SOGIUEPTOV O€ KAOe emayyehpatikn ékBeomn o€ oviCovoa axtivoPoiio
MoTE v Uy vapyel vrépPaocn TV opimv dOcEMG Kol EnioNg vo eivol QKT 1 SLOPKNG
napoakolovdnon g AapPavopevng 66ong aktivofoiriog otovg epyalopévoug [34].

Ta docipeTpo KOTATAGGOVTAL GE OOGIUETPA YMDPOL Kol TO SOGIUETPO TPOCHOTIKOV. X

GLYVOTEPQ TTOL YPNGLULOTOLOVVTOL GTIG LULTPLIKEG EPAPLOYES efvat:

AocipeTpa ydpov

1) ®dAapog ovicpuon

2) Metpnmg Geiger-Muller
3) Xnuka docipetpo

AoGiLETPO TPOCOTIKOD

1) Aoocipetpa Beppopmtadysiog
2) O
3)Aviyveutég omvOnpiopudv

L|1br_|fgrm'.

Lawrence
L'V@rmnre
National

Zymuoa I1.2 Aocipetpo y®POL Kot TPOCOTIKO
dooiueTpo
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3.5 XKOIox

O okomog NG Tapovoag Epguvag eival 1) «K MEAETN TG OKTIVIKNG EMPAPLVONG TOL
TPOCHOTIKOV OO AKTIVOGKOMIKAE vtofonBodueveg TpdEelg oty emepPfotikn

Kapdloroyion

ATd 10 TOPOATAVE® GKOTO TPOKVTTOVY TPI0L EPMTILOTOL:

1) [Tolog 0 PYOVIGHOG TG OKTIVIKNG ETPAPLVONG TOV TPOGMOTIKOV;
2) [log Ba pmopovoe va petmbel n aktiviky enidpovon;
3) Mg oo Tpomo KataypaPeTol Kot bIToAoYileTon N EXPAPLVOT TOL TPOSHOTIKOV ATO TNV

axtvoPoAia;

3.6 EKOEXZH TON EPTAZOMENQON-XKEAZOMENH AKTINOBOAIA

2t ovykekpuyévn evotnto Oo dovpe pE MO0 TPOTO €KTIBETOL TO TPOCOMIKO TOL
OKTVOAOYIKOVD  gpyaotnpiov oty 1ovifovca oktivofoAo Kol  7TOWOVG  TPOTOLG

TEPLOPIGLOV TNG TPOTEIVEL N AKTIVOTPOGTOGIOL.

Ortav 1 axtvookomiky] Avyvia avéfet, n déoun 1@V akTvev «X» kateuddvetot amd v
Avyvia, pEcm SoppAyHaTos, TPog to Kabopiopévo medio otov acbev). H déoun avtm

Aéyete TPOTOYEVNC, £XEL KAOOPIGUEV POPE KOt OEV EKTPEMETOL OO TV TOPELX TOV.
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Area A
AreaB

A P — Ykedalopevn L L—L{,
Ll | AxTtwvoBolria
N

Kvpwa Aéopn \\ /

ymuo I1.3 Tkedalopevn aktivoforio T

Film

Otav 1 aktvoPorio mpoomécel otov eEetaldpevo tOTe, AOY® TG COUATIOOKNG
@OoNG TV EMTOC, okedaleTor OMAadN Olaokopmiletar  Tvyoiot TPOG  SLAPOPES
KatevBovoelg (okedalopevn axtwvoPoria). Emiong o6tav m Avyvia tov oktivev X
Aertovpyel, n aktvoPoria dev eE€pyetot poVo amd v kKabopiopévn Bupida e£660V aALd
éva LEPOG NG dlappéet kKat amd GAla pépn g Avyviog ( dappéovcsa aktivoBoiria). H
okedalopevn oaktvoPorio pali pe v dwppéovca  okTvofoAiios amoteAOVV TNV
deVTEPOYEVIG OEGUN KoL Elvar Ty aKTivoBOAN oG Tov Tpocwmikoy (Zynua I1.3).

H évtaon g okedalopevne axtvoPolriag elvar pikpdtepn omd v €vtaot g

KOPLOG d€oUNG KOl TPOGEYYIoTIKG avaioyn tpog [35-37]:
~ Tnv évtaon g TpmToyeEVODS akTivofoAiog, N 0Toio TPOCTINTEL GTO COLLOL.

~ To péyeBog tov mediov axtivofoOAnong.

~ To méyoc tov e&gtaldpevov.
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3.7 METPA AKTINOIIPOXTAXIAX

Otav n Ayvia Tov oktivov «X» Aettovpyel, To TPocOTIKO Tov gpyactnpiov Oa mpémnet
va Bpiloketar 6e xdpo pe poévyun Bwpakion, wicw dniadn and to poivBovoro . Tovto
OU®G dev gival TAVTO EPIKTO T.Y. 0€ EMEUPATIKEG TEXVIKES, OOV O e€eTaoTG o TPEmet
va givon dimha otov e€gtalopevo. OnoTe:

Ooo1 ypnoonolovy v wovifovoa aktvoPorio o e£eTdoelS Y10 SLYVOOTIKOVG 1)
Bepamevtikovs AOyovg Ba mpénel va tNpovv TG mapakdte Pactkés mpoimdbeong g
OKTIVOTPOGTAGING:
~ Xpoévog
~ Amoctoon

~ Owpakion

@ Xpovog:

' H axtivoforia mov déyxetor o epyalopevog, oxetiCeton Oetikd pe v

O
2~
YPOVIKY]  OldpKEW NG  TMOPAUOVG  TOL  gpyalopévov  GTO
axtivoforovpevo mepifaiiov. Ondte 660 mepiocdTePn dpa Ba extedel
Kémolog otV axtivoBora, 1660 teptocdtepo Ha emPapuvOet.
Adon = puBudg 66ong X ypdvog
Amnooctoon:

Ocov apopd v amdctaot, kabe kdpa — eite NyNTIKO, £ite NAEKTPOHOYYNTIKO- KATE TNV
déLévon tov otov aépa eEachevel. H e£acBévnomn avt eivar avddloyn pe v andctoon
amd TV TINYN. LVYKEKPUEVA 1 EvTaoT NG 0EouUnG TG akTvoPoAiog stvat avtioTpopog

aVAAOYN UE TNV ATOGTACT) TOV OAVOEL YIOTL KOTAVEUETAL GE LEYOADTEPT] EMLOAVIAL.
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[=[O/I"2 omovr =0

\va Tpacn o TOMOg avTOC Ogiyvel OTL OTAV

_ dumlactactel 1 omdoTacn amd TV TNYY, 1 EVTAOT
PHoImnE

spurce ™G OEGUNG VIOTETPATAAGLALETOL, OV TPIMANCIAUCTEL

n amodotacn- N oaktvoPforio vrogvviamAactaleTon
K.0.k. Omote 0 gpyaldpuevog opeirel va Kpatd pio omdoTaoT «OcPIAENG omd TNV TNyN
™G akTvoBOANoNg and tov e€etaloOevo, TOLAAYIGTOV S0 PETPAL.

Xmv mepintwon oAAaYNG NG €0TIOKNG OmMOOTAONG KOl TPOKEWEVOD V.
dwtnpnfetl d amdcTOon OTO QIAU, YPNOGUYOTOLEITAL TO OVTIGTPOPO TOL TUPATAV®
TOTTOV, TO VOLO TOV TETPAYDVOV TNG OTOCGTACTC.

SVUTEPAGUATIKA 0 pOAOG TG amdGTACNG £ivat d1TTdC:
[Mpdtov petafdaiiel Tnv évtaon g axTivofoAing, COUPOVA LE TO VOLO TOL OVTIGTPOPOL
TETPAYADVOL TNG OTOGTACTC.
Agvtepmv cuufdidel otnyv datnpnon g 010G TuKVOTNTOS OTOV HETOPAALETAL 1] E0TIOKT

andGTAoT), VOLOS TOV TETPOYOVOL TNG ATOGTACTC.

Oowpdxion

H Oowpdxion kaleiton m «oomido» n omoio ypnoUOTOIETE ©E
Y®Opovs mov ektiBevion o€ 10vilovoa akTvoBolia.

Eivatl yvootd 6t kdBe vAikd mov mapespPdAleton otn déoun TV
aKTVOV X, amoppopd &va uépog ¢ aktvoPoAiag meplopilovrog
mv évtaon g 0éoung avtg. Eivan emiong yvwotd 611 o1 axtiveg

X amoppo@ovvTol KAADTEPO 0md VAIKE e HEYAAO aTOKO aplBuo,

dpo To VAKE mov elvar  mukvOTEP UTOPOVV va «EYKA®PBIlovv»
OMOTEAECLATIKOTEPX TIG OKTIVEG ALTEG KA VAL TEPLOPICOVV TNV S1PPOT] TOVG.
IMa to aktvoloykd epyactnpla €xel eykatootadel evpémc N xpPNon Tov LOAVPOOV GTIG
Bopoakicelc.
O poivBooc (Pb), axdpa xor oe pkpd mayog, eEoc@aiilel KovVOTOMNTIKY
amoppoOPNo” TV akTvev X ¥bpn Tov peydAlov atopkol aptfuod Kot TG TUKVOTNTOGC

tov. Extdg tovtov glvarl edkaumto, mpdypa o omoio SIEVKOAVVEL TNV YPNOTIKOTNTA TOV,

37



ENEMBATIKESX AIAAIKAZIEE KAI EKOEZH E AKTINOBOAIA

eniong 1o KO6Tog ToL Ogv gival VYNAS. OAa avTd KaBIGTOOV EPIKT TV EKUETAAAEVOT)
TOV HOAVPOOV WG TPp®TEHOV PEGOV BPAKIOTG.

Oocov agopd tv dwppéovca amd v Avyvio oaktwvoPfolric, ovt) omoutel
Bopakion tétole dote Povo Eva PiKpd PEPOG TG déoung aktivov X va e&épyetot amd
avtv. H Bopdkion g Avyviag yivetar pe poAvfoo kat o heyyOg TG WG TPOg TOGOV TNG
dwppéovcag axtivoPoriag yivetar pe o BGAQUO TOL OVIGHOV GE dlapopes BEaEIS Kot
kaBopiouéveg amootacels (cuvnbwg 1 pétpo)amd v Avyvia. XT1g S10yVOGTIKOD TOHTOL
Auyvieg dev emrpénetal n doppor| aktivofolriog va Exel puBud éxbeong peyordtepo tov
1mSv yio nedio 100 cm’ oe amdotacn 1m, pe otoryeio Aertovpyiac 100 KVp kat péyioto

pevpa Avyviag.

3.8 AKTINOMPOXITAXIAYX KAI EPTAZIAKEYX IIPAKTIKEZX

H axtivompootacio Tov mpocomikoy avaeépeTal otny OE0TIoN KOvOVmY GUUTEPIPOPES
OV TPETEL VAL TNPOVV 01 £pYaLOUEVOL DGTE Vo TEPLOPILETOL GTO EAAYLOTO 1) dOCT OId TNV
devtepevovosa aktvoPoria. O okomdg etvar va amopevyfodv ot avemBOunTeg evépyeleg
¢ ovifovoag axtivoPfoiiog.

O1 KovVOVIGHOTL TNG OKTIVOTPOGTAGING GTNV AKTIVOOL0YVMOGTIKY|

aVaQEPOVTOL:
~ X1 xpnon TV 0opaKicE®V Kol TV TPOSTATEVTIK®V EEO0TAMGUOV
~ 211 ovykpdtnon acBevoig mov dev cuvepyaletan
~ 2V gpyalopevn £YKvo yovaika
~ 211 %pNON POPNTAOV OKTIVOAOYIKMOV UNYOVI|LATOV
~ X1 ovvepyacio pe Tov vreHOLVO AKTIVOTPOCTACIOG

~ 211 GUUUETOYN OE TPOYPULULLO SUCPAAOTG TOLOTNTAG

H éxBeon tov acBevodg Bo mpémer vo eAéyyetor poévo amd ™ Béom ToL
YePLoTPiov 1 Mo and TO TPOSTATEVTIKO TETACHO. AV avTO dev €lvol €QIKTO TOTE Ol
epyalopevor apuolel vo @opdve TPOSTATELTIKES HOADPOVEG TOJIEG ,KOL VO KPOTOVVE

amootoon oceoieiog TovAdylotov 2 pétpa. H mpwtoyevng déoun dev Ba mpémer va
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KATELOVVETOL TOTE TPOG TO YEPIOTHPLO KOL TO TPOCHOTIKE OOGIUETPO TPEMEL VL
tomofeTovvTon mhvta ot cwotn BEon.

H wtpucn enifreyn tov extiBépevov epyalopévov tepthapfavet atpikn eE€taon
Tpw TN TPOSANYT, TeEPLodkEg e€etdoelg vyelog TovAdylotov pic @opd TO  €T0C,
ONUIoVPYio OTOUIKOV 10TPIKOD POKEAOD LE TO OMOTEAEGUOTA EEETAGEWMV KO KOTOYPOPT|

TOV AapPoavopevov 00GEmv.

3.9 AKTINONPOXLTATEYTIKOX EEOIAIZEMOX

[Moapamdve meptypayapue mmg €ivol 0 yOPOS TOV OKTIVOAOYIKOD €pyaotnpiov, €0® Ha
dovpe Tov €E0MMGUO Kat To EAPTALATA TTOV O1ABETEL TO EPYUCTIHPLO EWOKA Y10, EKEIVOVC

oL €PYALOVTOL GE ALTO TO YWDPO:

~ IIpoctatevtikny poAvovn modid wéyovg (0,25 1 0,50) mm.

~ IIpootatentikd yevvnTiK®V opydvav ( O10popeTIKd Yo dvTpeg yuvaikec)

~ IIpootatevutikd KoAdpo Tov Bupeoedoig adéva

~ IIpooctatevtikd yooiid

~ [Ipoctatevtikd yavtia, omd poivpdokaovtcovk miyovg 0,251 0,5 | and
BwOAlo eumotiopévo pe poAvPoo

~ IIpootatentikd 6K1AGTPO YOVAS®V

Ta aktvompootatevtikd e&optnpata Tov ¥pnoonotel cuvnbwg o epyalduevog stvat: m

0018, TO KOAGPO TO YLOALS Ko TaL yavtio (Zynua 11.4).
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Zynpo IL4 Atopukd péoo AKTIvompootaciog

H omapaitnm gpnion tov mopandve eEomAopod dev TPEMEL Vo TopapeAeital Kol va
VIOTIHATOL Omd TOLG €PYALOMEVOVLS Ol0TL Eivol KOTOOKELOOUEVO, EWOIKA YL Vo
TPOCTAUTEVEL TO GAOUA amd TNV aKTVOPoAl, pewdvovtag v evepyd d6on: H ypron g
LoAVBOVNS modlds meplopilel TNV evepyd 06om oto 80%, eved T0 KOAAPO ToL BuPEOELBOVG
nepropilel v €kBeon 610 Bupeoctdn adéva Katl 6To AV PEPOS TOL 01c0Payov katd 90%.

O axtwvompootatevtikdg eEonMoudg PpiokeTat 6To OAANUO AKTIVOAOYIKOV EEETACEWMV.
[Switepn mpocoyr mpémetl va divetar oty TomoBETon g LoALPSVNG Todtic 1 omoia
npénetl va Ppioketal oty kpepdotpa. Kotd ) petapopd, otnv aktvoypaia el KAivng,
M wod1d Bo TPEMEL VoL POPLETOL KOl O)L VO LETOPEPETOAL SUTAMUEVN YTl VITAPYEL KIVOLVOG

0 HLOALPOOC VO TAPOVCIACEL POYUES , OTOTE 1] AKTIVOTPOGTOGIO TEPLOPILETOL OMULOVTIKAL.
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100

Tt L (T e s |

O,JE T T T I T T 1
g “0 02505 0 05 86 0.7 08082

Thickness of Lead (mm)

Zynpo IL.5 Khdoua diékevong oktivoforiog

H mpoctacio mov mopéyet m modud ekTipdrTol
ypnowonowwvtog — petpnbeiceg Twéc  tov
Tapdyovta. OLEAELONG Yo SIPOPO 1GOOVVOLLL
wéym HoAvPoov kot TES VYNNG tdong. Tumukd
pio modwd 0,5 yloot®v ertpémel v O1EAELON

T0V 2,5% g mpoonintovsos aktivoBoiiog [38].

3.10 AOXIMETPHZIH IIPOZQIIKOY

Ot gpyaldpevor mov OovAgbOLY oTO TUNHO  eMEPPATIKNG akTvoAoyiog O€yovion

ocvotnpatiky aktvofoinon. o avtd 1o Adyo sivar amopaitto o kdbe epyalopevog

KOTA TNV Oldpkeln ™G eneuPatikng mpaEng va eopd mpoototevTikd eEomAopnd. Extog

TOVTOL Y10l VO UMV VTTAPYEL VITEPPAOT] TOV 0piov dOCEWMS Elval GKOTIO Ol pYalOUEVOL VOl

QEPOVY TPOcOTIKA docipeTpa kébe popd mov Ba extiBevtanl otV axtivoPoAia.

I'evikdg yoo ta docipetpo ovaeepOnKoLe GTO0 TPAOTO UEPOG AEYOVTOS OTL VIAPYOLV

dooipeTpa y®POL TO. OmoioL HETPOLV TNV OO0N NG OKTVOPOAING OTOV Oa€po KOl TO

TPOCMOTIKA OOGIUETPO TOL OTTOL0 KATAYPAPOVY TO TOGOV TNG OKTIVOBOANG TOV TPOGTINTEL

01OV £pYalOuEVO.

Ta atopkd S0GIHETPO TOV XPNGLOTOIOVVTOL GLVNOMG Elvat:

~ Hhektpovikd docipetpa
~ O
~ Aocipetpa Beppogpotatyelag (TLD)
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To tuquo docwuetpiag €Eac@aAilelt TNV OTOMKY OOGUWETPNON TOV  eKTIOEUEVOV

epyalopévav Kat tnpet to eBvikd apyeio d0cEWV.

3.11 ATOMIKH AOZIMETPHXH

O Adyog Yy TV ATOUIKY] SOGIUETPNON Elvon N EKTIUNON TG HEONC 1G0OVVAUNG KO TNG
HEOTG ATOPPOPOVLEVTG OO0MG, G CNUOVTIKA eKTIOEUEVOLS 16T0VG. H mAnpoopio mov
avtAovpe amd To. doGipeTpa. cLUPAALEL otV peimon g 06ons aktivoBoiiog GTovg
epyalOpeEVOVG Kot 6TV EMIOEEN CLUPATOTNTOG LE TO CUGTNLO TEPLOPICUOV TV SOCEMV.
Ta 0péAN TOV TPOKHATOVY OO TNV ATOUIKT] SOCIUETPNOT), UTOPOVLLE VO TTOVUE OTL Elvart
TO, TAPOKATO:

~ EmBefainon g cwotg pebodoroyiog g TAKTIKNG TG Epyaciog

~ Kobwtdte o¢ péowov yo e€epedvnon véwv pebodoroyidv  gpyaciag TOCO Yo
pHepovoUEVOLS epyalOIEVOVS OGO Kot Yol OUAOES EpYOOUEVAV .

~ Tivetal pécmv yio TANPOPOPNON € TEPITTMON TOL GLVEPN KATOL0 ATUYN O

~ TTapéyet otoryeia Yo 10TpKoVS Kot VOUIKOVG AOYOLg

~ Tlapéyel otoryeia Yo ETONUIOAOYIKEG HEAETES

Ymv EAAGOa SuaTuyde 1 Xp1on TV OTOMK®V SOCIUETP®Y OV NTOV CLOTNUOTIKN UEXPL
pwv AMya xpévia. Extdc tovTou €vag onuavtikdg aptfpnog v SosETpv yhvovtay Adym
apéhetog kot poli kot ot evoeielg Toug omoOTE ToL EMONUOAOYIKA oTowEion  TNG

doouetpiog yio ta EAAnvikd dedopéva etvan ehdyiora.

Av Kol 1 xpnNomn TV OTOMK®OV OOGWETPOV gival O€0OUEVI), T EKTIUNGN NG
KaToypo@opevng voeEng dev etvan bkoAn vtdOeo.
H extipnon g d0ong oty enepPatikn Kapdloroyia givor mepimlokmn AOYo Tov Ot

1) H myn axtivoPoliog eivon modd kovtd otov epyalduevo

2) H evépyela kdmoiwv eotoviov g 0éouns tov axtivav X av kot eivor pkpn, to

dooipeTpa BEPLOPOTOVYELNG TAPOVGIALOVVVTTEPATOKPNOT GE VTN TN TEPLOYN
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3) H axtivofoAnom dev givar opotdpopen

4) X mepintwon mwov 1o dooipeTpo Qopebel mvew amd TV TPOCTUTELTIKY TOdWd, M
KaTaypa@ouevn doom eivar 10-20 popég vymidtepn omd TV TPOYUOTIKN

5) Xe mepintwomn mov to docipetpo @opebel kdtw amd v modd, 1 Evoeln dev eivan

OVTIKELLEVIKT] YIOTL VITAPYOVV LEAN TTOV OEV TPOCTUTEVOVTOL

IMa 6Aovg tovg mapomdve AGyovg  To OOGIUETPO OVCLACTIKA OE UETPAVE TNV €VEPYO

d00T, 0AAG Yo puOGTIKODG AGYOLS TOL ATOTEAEG AT TOVS OidovTaL MG EvEPYOS OOGN.

3.12 OAHTIEXZ I'lA TH XQXTH AOXIMETPHZIH [IPOZQNIKOY

Koatd v dbpxeto g enepfotikng mpaéng oev apkel Lovo va poploHvtal To 00GIHETPa,
oAAG va @oplovvTal o€ KATAAANAN Béomn  aAldg ot TéS mov Ba deiyvouv Ba elvon
AavBacuéveg omoTe:

‘Eva docipetpo Ba popebel 6to Dyog tov Aotpod méve omd to KOAGPo Tov Bupeosldn 1

670 VYOG ToV oTNHOVE, TAVE® amd TNV TPOSTATEVTIKY Toold (N) Kot Eva d€0HTEPO GTO VYOG

g péong (W) kdto amd v modid.

Zypo IL.6 Xprion 2
docétpov
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O vrmoloyiopdg g evepyold 060MG UECH TPOCOTIKAOV OSOCIUETPOV YIVETOL LE TOVG

mopokate TOmovg [39]:

E=O,O6{Hp(0,07)N-Hp(10)W }er(lO)W
Otav to koAdpo tov Bupeoeldoig amovoidlet.
E=0,02[Hp(0,07)N-Hp(1O)W}Hp(m)w

Otav 10 KOAGPO TOL BVPEOEBOVG YPNCLOTOLEITAL.

Omov

Hs (0.07), ] 000on em@aveiog déppotog, o€ 0.07 mm. ko Hp
(10),  660om BaBovg, ota 10 mm

OTMOC KATAYPAPOVTOL OO TO OTOUIKO OOGIUETPO.

3.13 AIEPEYNHXH YIEPBAXEQN

Kamoeg @opég upmopel va mapatnpnodv apdcwko vyniés Tipég oTig eVOeiEelg tav
OOCIUETP®VY. XTIV TEPITTOON OLTH cvvioTatol 1 depedvnon Kot 1 €EETOCT TOL YDPOL
gpyociog, TV GLVONKAOV Kol TOV TPOSTATELTIKOV E0TAMGHOD TV £pYalopévev OGTE Vo
avePpebel o mapdyovtag mov mpokaAel v avénon ¢ axtwvoPoiriag. Tétowov TOTTOL
dtepebivnon yiveton otav

1) To aBpotopa TV evoei&emv TOV OGIUETPOV KATM OO TNV TPOCTATELTIKY| TOO1 Elvarn
peyardtepn tov 0,5mSv 10 pMva

2) To dBpotopa TV TIHGV — givol Tave omd SmSv 10 punvo

3) To éBpoicua TV THOV oTa dve akpa gtvor Thvo ord SmSv to puva
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ITAPATHPHZEIX KAI OAHI'IEX

! 10 docipetpo mOL QOPLOVVTOL TAVO OO TO TPOCTOTELTIKO €EOTAMOUO Vo pnv

KOADTTOVTOL 0O GAAQ OVTIKEIEVOL.

*=-

01 TEPLOYES TOV CAUOTOS TOV OEV KAAVTTOVTOL AAUPAVOVY LYNAITEPES OOGELS

! 10 Sooiuerpo mavm amd o Kordpo Tov Bvpeoeldn pmopei vo ddoet extiunon ot doon

oV Bupeoeldolg (Ywpig KOAGPO) Kot 6T 066N 6TO PAKSO TOV LATIOV

-

1 XPNON TOL KOAGPOL LELDVEL TNV gvEPYO 000N 610 50%

! ¢ mepintoon amoBoiig Tov dociuétpov 1 evepydg ddon pmopel vo vroloyloTel amd
AKTWVOQUOIKO  OvlAoyo pHe TO QOPTO gpyaciog, To OTOlElo Aettovpylag T®V
HNYoavNUAToV, T 00GELS TOV CLVASEAPMV, TO 1GTOPIKO TG 0OoNG TOL £pYaloUEVOL Kol
T Bwpakdoelc. vroAoylotel amd AKTIVOPULOIKO avAAOYD HE TO QOPTO E€PYNcing, TO
otoyelo Agttovpyiog TV UNYOVNUATOV, TIG OOCELS TOV CLUVOIEAPMOV, TO 1GTOPIKO TNG

d0oomg Tov gpyaldpevo Kot s Bwpakiong .

3.14 MH ®OPHTA MEXA AKTINOIIPOXTAXIAX

Zynuo 117 Mn eopntd péca
Axtwvonpootociog

Mo v axtvorpostacios Tov TPOCOTIKOL dHvaTal Vo ¥pNGoTonfody Kot pun eopntd
péoa (metdopata). Yrapyovv €01kd mTeTdopato and HoAvBovoro mov avaptdvtal omd
TNV 0pOQPN KOl TPOCTATELOLY TV AV® KOPUO KOl TETAGUATO HOALPOOKAOVTGOVK TOL

wpocapuolovtarl otV Tpanela Kol TPOoTUTEVOLV TO KATM UEPOS TOL KOPUOV
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KE®AAATIO 4

H AKTINIKH ENIIBAPYNZH TOY [IPOZQIIIKOY

2T1C KaPSIOAOYIKES LEAETEC TUTTIKA YPNOILOTOI0VVTOL Ol akOAoVOEC 3 TpoPorég [40-42]:

A) TlpocOionicOia (Anterior-posterior AP), B) Ae&id Ao&n (Right anterior oblique RAO)
kot I') Apiotepn Ao&n ( Left anterior oblique LAO). O acBevrg toroBeteitan vTiog Kot
10 medio emkevipdveTal oty kopdid. H ovopatodosio twv mtpoforodv Paciletor otnv

0¢om Tov EVioYLTN EIKOVAG.

“\NLAO 450
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AKTINIKH ENIBAPYNZH-ATIOTEAEZMATA

Zyquo 1110 Aocipetpa kot HETPNOT EMPAVELLKDY dOGEDV

Yg TOMEG TEPTAOCELS TOPATIOEVTOL TIHES OOCEMV EMPAVEING TOV TPOCOTIKOD
amd oelpd aKTvooKomika vrofonfoduevav tpaéewv (Zynua 11.10) [43-48]. [TAnv ouwmg
01 aVOTEP® OOGELS OEV UITOPOVV VO XPNGIULOTONB0HV Yio TV EKTIUNGT TOV OKTIVOYEVOLG
KIVOUVOL 0VUTE Yl TOV LTOAOYIGHO QOPTOV gpyaciag. Amapaitntn mpoimdbeon yio ta
avoTEPO etvar 0 vodoyiopdg g Evepyod doong.

Eniong n axtvikn emPapovon e&optdror and T cuvOnkeg epyaciog, oOniadn v
0£om Tov WTPOV/VOCTAELTH KATA TNV AKTIVOOKOTN 01, TIG TPOPOAEG oL AapBdvovtol Kot

(QLGIKA T LEPO TPOCTAGIOG.
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AKTINIKH ENIBAPYNEZH-ATIOTEAEZMATA

Emumhéov mpoPAnpa amotelel n kavovikomoinon twv mapeyoduevov d6cemv. H

mopdOeon TV avd tomkn e&étaon eaptdror and TG cuvioT®oeg NG e&étaomng

(mpoPoALQ), KO TIG TEYVIKES TOPAUETPOVS TV TPOPOA®Y (LYNMAN TAOT, PELUA AVYVIG).

Opoimg mpoPAnpoatikn givor Kot 1 TopAbeoT OTOTELEGUATOV aVA XPOVO OKTIVOGKOTNONG.

Movo dedopéva evepyod d0omg ovd mpoPoin Kot kavovikomompévo og mpog DAP

UTopoHV vo YpNOIHOTOINO0VV atd 00100 TTOTE TPITO EPYUCTNPLO Y10 TOV VITOAOYIGLO TOV

KtvoOvoL Kol Tov eoOptov epyaciag [49, 50].

¥t0 akdéiovBo oynuo (Zymua IL.11) mapovcibdleton n KoTOvoun TIS €vEPYOD

d00™MG OTO €PYOCTNPLO NAEKTPOPLGLOAOYIOG Y10 TO TPOCMMIKO OV epyaleTal pe TNV

TPOCTAGi. KOAGPOV

kot oot 0.5 mm Pb pe v popen 16080G10KOV KOUTLADY

KovovikomopuEvev og tpog DAP typwav [S1].

Zynpa I1.11 Icodooikég Kapmoes

5 1.0 0.5 0.0 -0.5

Heart PA

Effective Dose
puSv /1000 ¢Gy cm?

216
9-12
6-9
4-6
3-4
ses
1-25
P 1s-2
1-15
B os-1
B o-os

i / . -—/&r
5 [l 5
10 15 1.0 0.5 00 -05 -10 -15 10 05 00 -05 -10
Heart RAO Heart LAO
O TOPOTAVE® KOTOVOUEG UTOPOVV va

PN OLOTOM OOV Yo OV axpiPn VTOAOYIoUO ™mg
OKTIVIKNG emPapovvong amd TUMKN  HEAETN Kol yu  va
peretnBelt m  emidpaon g Béong ko NG yewperpiag NG
TpoPoing otV 066N TOL TPOSHOTLKOD.

‘Eto1 pmopovv va. - TpocdloploTovv TPOKTIKEG BEATIOTOTOINOTG
OMAad” peimwong g emPdpovvong Kot TV aKTIVOoKOTN o).
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Me Bdaon v katovoun T okedalopevng axtivofoiiag 1 enPdpouvon 1oV TPOCOTIKOV
and pia tomikn e€étaom (Ilivokag 1.1 ) kaBadg Kon o1 emttpentol £Tc101 POPTOL EPYAING
v 2 0éc€1g ToV 10Tpov Kol BempdVTag OTL 0 VOOAELTNG UTOpEl va. amopokpOveTon 610 1

p amd v tpanela epeaviCovror otov [ivaxa I1.2.

Hivaxog 1.1 Tomxn) Megiétn
niekTpo@uororoyiog [40]:
40 min/ac0evi] = 4300 cGycm®

PA: 58%
LAO: 27%
RAO: 15%

Mivaxog I1.2 Aktiviki empapoven Tpocomkoy Kol péYioTol EMTPETTOL POPTOL EPYAGILAS 0O TLTIKNY
REAETN NAEKTPOPVGLOAOYIOG
MéyweTog €T1)010G
Mhievpa o o - ED am‘rpsn‘rég’(p()p‘rog
Ac0gvoig on pootacia pSv ava acdsviy ERCCIES
AocBgveig Gy m’
Modwa 79,1 253 1,1
Ynoxieiora
Iloodd & kordpo 54,2 369 1,6
Modwa 14,1 1418 6,2
AP Mnpwia

Moo & korapo 7,82 2558 11,0

Moowé 15,1 1325 5,7

1p (NoonievTiic)
Ilod1a & kordpo 8,42 2375 10,3
Modwa 42,9 466 2,0
Ynoxieiora
IIoodd & kordpo 28,2 709 3.1
Modwa 12,4 1616 7,0
AE Mnpwia
Moo & korapo 7,47 2677 11,6
odwa 5,98 3344 14,5
1p (NoonievTiic)

Ilod1a & kordpo 3,38 5917 25,6
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2tov Iivaka 11.3 mapovsidloviot ot $6GE1G 0QOAALOV [E XPTON 1| 1] TPOGTAGIOG KOL 1)

d00™ oTNV EMPAVELN TOV dEPUATOG (TPOSMTO)

Xopig 389 386
Ynokieioww 446 1121
Tvalé 19,4 7721
Xopig 153 979
AP p
Mnpwia 176 2844
Tvaha 7,7 19587
1p Xaopig 125 1199
(Noonhevriic) 144 3481
Tvaha 6,3 23972
Xaopig 194 773
Ynoxieiow 223 2246
Tvaha 9,7 15466
Xompig 107 1402
AE Mnprwio 123 4072
Tvaha 53 28046
1p Xopic 31,2 4809
AevTh
(Noonevris) 35,8 13964
Tvaha 1,6 96175

b
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H otykpron tov dvo mvakov (I1.2 xor 11.3) 0dnyetl 610 cvunépacua o6t n evepydc doom
etvar aut) mov kaBopilel TOV PEYIGTO EMTPENTO POPTO epyasiog dedopévov 6Tt To mAnBog
TV e£ETAGE®MV TOL TPOKVTTEL OO T APl OEPUATOG Kot 0PBaAU®V givar TOAD VYNALL.
Ytov ITivaxa I1.4 didovtat ot ¥pdvol aKTIVOGKOTNONG OV OTALTOVVTOL Yo THV TPOKAN O

kabopopévov emdpdoemv, otn 0¢éon epyaciag pe v peyardtepn emPapovon (dimia

oV tphmela).

EpvOnuo 2 Gy 3000 h
Kortappdxing 1 Gy 1700 h
Xrepotmra 0,4 Gy 2240 h

Amo tov [Tivaka I1.4 givor pavepd 6Tt amokAeieTorn 1) ELPEAVION TETOL®V EMOPAGEWDV.
Ytov Iivaka I1.5 didovtor GuvteleoTéC PLETATPOTNG TNG EVOEIENS OOGIUETPOV TOV

QOPLETAL GTO VYOGS TOL 6TNOOVS G evepyd door. H d6om mov kataypdpel To S0GiLeETpO

VIEPEKTIUA TNV EVEPYO SO0 KOTA £va TapAyovTo ToL Kupaivetotl amd 4 éwg 13.

Yynij Taon (kVp)
70 85 100 | 120
0,39 0,47 0,53 | 0,56
9,4 7,6 5,6 3,6
15 10 6,8 4,7
13 11 9,1 6,2
27 19 13 7,7
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150 Ac0./éT0g

10 ¥ O @avatngopog
] O 'evetua exinTwon
1 20 P ) R e O Mn davatyeoépog |
4 —
=2 01§ el el [l | [
[2=) b —
é
e
=S
0o+ (1 [ 1 1 1 [ 1 [~
0.001
A r A r
0.35mm | 0.35mm | 0.5mm | 0.5mm 0.35 mm modiuix 0.5 mm wodux PucLkr)
wodd | modax & modLd TodLd & ZoypvoTn Tl
Kapiwvoytvesn I'evetuog Kivéuvog
35 £71) ERAYYEAMATIKIG EKOECT|G 10 £t1) ERAYYEANOTIKTG EKOEGTC

Yynua 1112 Extipnon axtvoygvoig Kivdovou yia 500
mhym modldg Kot pe yprion M dvev Kordpov

O mpaypatikodg Kivouvog EYKELTAL GTNV EUPAVIOT] CTOYOCTIKOV ETOPACEDV. XTO Zynuo
I1.12 mopovoidletal o Kivouvog KapKIVOYEVESNG Kol YIVETOL GUYKPION TMOV YEVETIKAOV
EMOPACEDV LE TNV QLOIKN cvyvOTNTa Yot OpTo gpyaciog 150 acBevav ava £€tog otnv
dvopevéotepn Béon (aprotepd tov acBevovg, mAnciov g tpdmelog). H yevetwm
emintwon avaeépetol oty ékbeon TV yovadwv mpwv TV GVAANYT. Ot GUVTEAEGTEG

Kwovvov didovtal otov [livaxa 11.6

Mivakag I1.6 OvopooTtikiy
MOAVOTNTA CTOYOOTIKIG
enidpacnc, NCRP [32

Kapkxivoyéveon 107"/ Sv

Cevetun emidpoon  [1072/Sv
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AKTINIKH ENIBAPYNZH-ATIOTEAEZMATA

I"o tov vToAoYIG S TOL POPTOL EPYACING KATA TNV KUNGN YOPTOYPAPEITAL O YDPOG MG

npog TV ddomn aépa 670 eninedo Twv yovadnv (1° tpipnvo) kot g péong (2° ko 3°

tpipumvo) [52]. Katodmwv Aapfdvetar vwoyn 1 ypnon modldg (Zynpoe I1.13) ko téhog

TpéneTOL 1| TPOGTINTOLGO dOGN € 0don eufpvov (ITivaxog I1.7).
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Av vroBécovpe 0Tt empepilovpe 10 0pro tov 1 mSv do6omg uPpvov ce 35 gfdopddeg

KOnong 10te gpyalopevn mov ypnoiponotel modd 0,5 ykh. ko katadopuBdaver v B€om

péylotng emiapuvong emttpénetar avé efoopada va mpaypotonolel 7 mpagelc Katd to
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AKTINIKH ENIBAPYNEZH-ATIOTEAEZMATA

Tp®OTO TPiunvo, 13 avd efdopdda to devtepo kot 15 1o Tpito Tpipnvo ™¢ Kumong. Na
onuewwOel 0Tt ta Opla AmOTEAOVV TIUES avoyNG Kot Oyl emdiwkopeveg Tes. Emiong n
aAhayn) B€ong KATA TNV OKTIVOOKOMNGT UTOPEL VO LELOOEL TNV MPApvuveTn Tov epfpvov
Katd topdyovia TovAdyiotov 10.

Agdopévov 01t o1 7 acBevelg avd efoopdda (0 pKpITEPOS EMTPENTOS POPTOC)
avtiotolyovv o€ 364 10 £10¢, N oVOykpion pe tov Ilivaka 11.2 deiyver 6t 10 OpLo NG

EVEPYOL 0OONG LIEPKAADTTEL TO OPLO OKIVOTPOSTOGIOG TOL EUPPVOL KATA TNV KVUT\OT).

Mivakag I11.7 MeTaTpomic TPOGTITTOVGUS
06ong aépa (KERMA) 6€ 606m epppiov
ava Tpipnvo kunong [52]

Taon 1°1p 2° p. 3°1p
60 kV 0,26 0,22 0,16
70 kV 0,28 0,24 0,18
80 kV 0,32 0,27 0,2
90 kV 0,35 0,3 0,23
100 kV 0,38 0,32 0,25
110 kV 0,4 0,33 0,27
120 kV 0,43 0,36 0,28

>10 Eyfua I1.15 mapovoidletal n peiwon oty evepyd 0001 amd TLTIKY OdIKaGio Kot
oIV 000N TOV YOVAO®V WE TNV YPNON METACUATOS TOV OVOPTATOL Od TNV EEETACTIKY
Tpamelo Kol TPOGTUTEVEL TO KATW UEPOS TOV

Koppov (Zymua 11.14)

ypo I1.14 Mpocaptdpevo oty tpimnelo
TETAGLOL OKTIVOTTPOGTAGIOG
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AKTINIKH EITIBAPYNZH-ATIOTEAEXIMATA

| EI L3
I 8o 90
70 -- 80
60 -- 70
50 -- 60
[ 40 -- 50
30 -- 40
. 20 50
I 0 20

— % Meimon

| % NIEi(ﬂ(’ﬂ] 1 Abong -
Evepyod T'ovad (;w ]
Adong |

Tynpo 11.15 H enidpaocn Tov TpocapTtdIEVOL

Onwg gaivetor amd T TOPATAVE YPOPNUATO TO TPOCTOTEVTIKO TETACUO GE Li0 TUTTIKY|
dwdwkaocio pewwver v evepyd doom €mg  30% wovtd omv tpanelo eved KaOAOC
TPOCTATEVEL KUPIOE TO KAT® HEPOG TOL KOPHOV UEIDVEL TV 000 OTIC YOVAOES £MC KOt
Katd 98%. Mewwvetal €161 OpacTIKO O GTOXUGTIKOG KIVOUVOG KOPKIVOYEVEGG KOt

YEVETIKAOV EMOPACEMV.

55



10

0.5

0.0 5

0.0

0.5
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KE®AAAIO S

YYMIIEPAEZMATA - EIIIAOTOX

[Tod1d Ko koAdpo mposPépovy Tpoctacics KoTd mapdyovta 26 o€ GYECT LE TNV EVEPYO
d00T™ G€ LN TPOGTATEVOUEVO £PYALOUEVO.
Nretepuviotikd amoteAéspata eivor anibavo vo cupfovv.

Amiég Teyvucéc peimong d0onc (Emloyn B€ong/ mpoctaciog):

i. Amopuyn AP mhevpag ac0evoug (2 opég peimon)

ii. Metratomon ané vrokieidln o pnproio 0<on

F | @8 gopég psiwon)

| | . iii. X11g TAGy1EC MYELS 0moPUYN TG TALVPAS TNG

Aoyviag
iv. Amo@uyn g 0¢onc e16060v TG déounc: MTAayra

petaTomon

v. Xpnon kordapov (20% peimon)

AvEnon amdotaong: 1o 1 pétpo and v tpdmelo peiwon aktvikng exidpouvong katd

napdyovta 7 kot 6to 1,5 p. xotd mapdyova 16.

To 6pro g evepyolh 0O6GNG VIEPKAAVTTEL TO OPLO  OKIVOTPOCTOUGING TOV EUPPLOV KATA
Vv Konon.

O yevetkdg kivduvog and v ékbeon tv yovadmv mpv v cOAANYN glvor ToLVAdLGTOV
dv0 1a&e1g peyéBoug LIKPOTEPOG OO TNV PUGIKT CLYVOTNTA.
Ta 0KTIVOTPOGTATELTIKA TETAGLOTO CUUPAAOVY PACTIKA oTNV peimon g ThovoOTTOC

EULPAVIONG YEVETIKOVETIOPAGE®V OAAGL Kol 6TV pelmon g evepyod dOoMNG.
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