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Πρόλογος 

 

 Η παρούσα πτυχιακή εργασία  είναι η µελέτη των   Η/Μ εγκαταστάσεων ενός τριόροφου 
κτιρίου 200  τετραγωνικών µέτρων µε υπόγειο. Το κτίριο  βρίσκετε στην περιοχή του 
Κατασαµπά έχει κατασκευαστεί ήδη  , και λειτουργεί. Στο κτίριο αυτό έχουν στεγαστεί 
τα γραφεία της διεύθυνσης κτηνιατρικής του δήµου Ηρακλείου. Οι µελέτες που 
πραγµατοποιήθηκαν είναι  οι εξής: 

• Οι Μελέτη ισχυρών ρευµάτων  

• Μελέτες ασθενών ρευµάτων   -   συστηµάτων    ασφαλείας  

• Μελέτη  πυρασφαλείας  

• Μελέτη  φωτoτεχνίας 

• Μελέτη  υδραυλικού ανελκυστήρα  τεσσάρων ατόµων  

• Μελέτη κλιµατισµού – θέρµανσης  

Όλες τις παραπάνω µελέτες θα  τις δούµε αναλυτικά  την κάθε µια στο δικό της κεφάλαιο 
χωριστά . 

Θα  ήθελα να ευχαριστήσω θερµά τον καθηγητή µου  ΓΕΩΡΓΙΟ  ΡΟΥΜΠΕΛΑΚΗ   για 
την εισήγηση αυτής της    πτυχιακής  εργασίας καθώς και για την πολύτιµη και στήριξη  
σε όλη την διάρκεια της εκπόνησης της .   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1        ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 

1.1 Περιγραφή του κτιρίου 

 

Το κτίριο για το οποίο πραγµατοποιήθηκε η παρούσα µελέτη  βρίσκεται στον Kατσαµπά, 
στην οδό Πλάτονος 67 του δήµου Ηράκλειου . 

  Το παραπάνω κτίριο ανήκει   στο δήµο  Ηράκλειου . Η  κυρία χρήση του κτιρίου θα 
είναι η στέγαση των γραφείων  της διεύθυνσης  κτηνιατρικής  Ηρακλείου, ο χώρος που 

καταλαµβάνει το κτίριο  είναι     200m
2  
ανά όροφο.   Το κτίριο αποτελείται   από το 

υπόγειο, το ισόγειο, τον α όροφο και τον β όροφο. Το υπόγειο έχει δύο θέσεις  parking,    
το µηχανοστάσιο και αποθηκευτικούς χώρους. Το ισόγειο αποτελείται  κυρίως  από  
γραφεία,  ένα εργαστήριο την κουζίνα τα αποδυτήρια  και τις τουαλέτες .Ο Α όροφος   
αποτελείται από µια µεγάλη αίθουσα συνεδριάσεων ,από γραφεία  και τις τουαλέτες .Και 
τέλος ο Β όροφος   αποτελείτε και αυτός κυρίως από γραφεία την  κουζίνα , και τις 
τουαλέτες .Το κτίριο θα διαθέτει  δίκτυο υπολογιστών ,τηλεφωνικό δίκτυο, σύστηµα 
πυρανίχνευσης κάµερες , σύστηµα συναγερµού , τεχνητό   φωτισµό ,πρίζες,  φωτισµό 
ασφαλείας  ,ανελκυστήρα, µονάδες  fan coil .Για να κατασκευαστούν σωστά όλα τα 
παραπάνω θα πρέπει πρώτα να γίνουν οι κατάλληλες µελέτες µε αυτές θα ασχοληθούµε 
αναλυτικά στα επόµενα κεφάλαια για κάθε µελέτη θα αφιερωθεί ένα ξεχωριστό 
κεφάλαιο  . Οι µελέτες που θα γίνουν είναι οι παρακάτω: 

 

 

1.2 Μελέτες 

 Οι µελέτες που θα εκπονηθούν είναι¨: 

• Μελέτη ισχυρών ρευµάτων  

• Μελέτες ασθενών ρευµάτων   -   συστηµάτων    ασφαλείας  

• Μελέτη  πυρασφαλείας  

• Μελέτη  φωτoτεχνιας 

• Μελέτη  υδραυλικού ανελκυστήρα  τεσσάρων ατόµων  

• Μελέτη κλιµατισµού – θέρµανσης  
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1.2.1 Μελέτη  ισχυρών ρευµάτων 

 Στην µελέτη αυτή θα  ασχοληθούµε µε τις γραµµές ισχυρών ρευµάτων  που θα 
κατασκευαστούν  στο κτίριο.  Θα µελετήσουµε και θα υπολογίσουµε όλες τις γραµµές 
και τα καλώδια  από τον µετρητή της ∆ΕΗ µέχρι την τελευταία πρίζα του κτιρίου. Η 
µελέτη αυτή θα γίνει συµφωνά µε: 

 Τους Κανονισµούς Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων Εφηµερίδα της 
Κυβερνήσεως   ΦΕΚ 59Β/11.4.55, 293Β/11.5.66, 630Β/25.10.66, 

620Β/18.10.66, 118Α/24.6.65,1525Β/31.1273 , όπως αυτά έχουν τροποποιηθεί και 
ισχύουν µέχρι σήµερα.. 

  Το Π.∆.  περί κατασκευής  και λειτουργείς  ηλεκτρικών εγκαταστάσεων ΦΕΚ 
89Α/1982 

  Τις οδηγίες της  ∆ΕΗ. 

 Τους Γερµανικούς κανονισµούς  VDE  και Αµερικανικούς  Κανονισµούς  NATIONAL 
ELECTRIC CODE  για θέµατα που δεν καλύπτονται από  τους  Ελληνικούς 
Κανονισµούς. 

 

1.2.2   Μελέτες ασθενών ρευµάτων-   συστηµάτων    ασφαλείας  

Στην  µελέτη αυτή θα  ασχοληθούµε  µε τις εγκαταστάσεις των τηλεφωνικών δικτύων, µε 
τα δίκτυα των  Η/Υ. Θα δούµε ακόµα την εγκατάσταση του δικτύου της τηλεόρασης και 
τα συστήµατα ασφάλειας, του κτιρίου (συναγερµό και τις κάµερες παρακολούθησης ).    
Η µελέτη αυτή θα γίνει σύµφωνα µε τους Ελληνικούς  Κανονισµούς περί Εσωτερικών 
Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων  τους κανονισµούς του ΟΤΕ. Για όσες  εγκαταστάσεις που 
δεν καλύπτονται  από τους Ελληνικούς Κανονισµούς ισχύουν οι διεθνείς κανονισµοί  
DIN, VDE , κτλ. 

 

 

1.2.3 Μελέτη  πυρασφαλείας 

  

Στην µελέτη αυτή θα δούµε όλα τα µέσα και τα συστήµατα που θα τοποθετηθούν στο 
κτίριο έτσι ώστε να το προστατέψουν σε µια ενδεχόµενη φωτιά  που θα εκδηλωθεί. 
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Η µελέτη θα γίνει σύµφωνα µε  τους  Ελληνικούς Κανονισµούς ,τις απαιτήσεις της 
Πυροσβεστικής  Υπηρεσίας . Επίσης ισχύουν και οι παρακάτω κανονισµοί: 

 Ο κανονισµούς  για την  Πυροπροστασία νέων κτιρίων  Π.∆. 71/17-2-88 και τα 
συµπληρωµατικά διατάγµατα. 

 Η Πυροσβεστική  διάταξη  3/81 (ΦΕΚ20Β/19-1-1981)και τα παραρτήµατα της  

1.2.4  Μελέτη  φωτoτεχνιας 

 Στην µελέτη αυτή  θα ασχοληθούµε µε τον  φωτισµό κάθε χώρου του κτιρίου  
ξεχωριστά, θα υπολογίσουµε  τα φωτιστικά σώµατα που απαιτεί κάθε χώρος έτσι 
ώστε να έχει την απαιτούµενη φωτεινότητα σε LUX,  η οποία διαφέρει από χώρο σε 
χώρο. Και  εξαρτάται από την χρήση κάθε χώρου. 

Η µελέτη αυτή θα γίνει στον υπολογιστή µε την χρήση του προγράµµατος ADAPT  
της  εταιρίας 4Μ. 

 

  

1.2.5 Μελέτη κλιµατισµού – θέρµανσης  

Στην µελέτη αυτή θα µελετήσουµε τις ανάγκες του κτιρίου για την ψύξη του το 
καλοκαίρι και για την θέρµανση του το χειµώνα. Η ψύξη και η θέρµανση του κτιρίου θα 
γίνει µε fan coil , τα οποία  θα τοποθετήσουµε  σε επιλεγµένες θέσεις µέσα στο κτίριο. Η 
εξωτερική µονάδα θα τοποθετηθεί στην οροφή του κτιρίου.  

 

1.2.6 Μελέτη  υδραυλικού ανελκυστήρα  τεσσάρων ατόµων  

 

Στην µελέτη αυτή θα υπολογίσουµε, και θα αναφέρουµε  όλα το εξαρτήµατα που  
απαιτούνται για την κατασκευή του  υδραυλικού ανελκυστήρα ( τεσσάρων ατόµων). 
Όπως πχ  την αντλία, τα συρµατόσκοινα ,το εµβολο, τον θάλαµο κτλ. 

Η µελέτη θα γίνει συµφωνά µε τα πρότυπα: 

Των Ελληνικών Κανονισµών    περί κατασκευής και λειτουργίας  ανελκυστήρων 
ΦΕΚ664/Β/9-9-88  και ΕΛΟΤ 81.1 

Των ισχυόντων κανονισµών ¨Εσωτερικών  Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων¨   

Των  Γερµανικών Κανονισµών DIN 

Των διατάξεων του VDE 
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   ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2  ΜΕΛΕΤΗ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ  

  

2.1.1   ΓΕΙΩΣΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 
Η γείωση µιας εγκατάστασης είναι ένα πάρα πολύ σηµαντικό κοµµάτι της εγκατάστασης  
γιατί έχει να κάνει κυρίως µε την ασφάλεια  του ανθρώπου που θα την χρησιµοποιεί . 
Γείωση ονοµάζεται η αγώγιµη  σύνδεση των µεταλλικών µερών  µιας  ΕΗΕ  ή του 
ουδετέρου κόµβου Μ/Σ ,γεννητριών µε την γη.   
∆ιακρίνετai  στα παρακάτω είδη :  

• Γείωση λειτουργίας  είναι η γείωση που γίνεται για λειτουργικούς λόγους ή 
αποφυγή υπερτάσεων . 

• Γείωση  προστασίας  είναι η αγώγιµη σύνδεση   των µεταλλικών µερών µιας  
ΕΗΕ που υπό κανονικές συνθήκες δεν βρίσκονται υπό τάση . 

• Γείωση ασφαλείας είναι εκείνη που µας προστατεύει από µεγάλα φορτία 
ηλεκτρικής ενέργειας που δεν έχουν σχέση µε εγκατάσταση ηλεκτρικών 
κυκλωµάτων αλλά µε ηλεκτρικά κυκλώµατα που δηµιουργούνται από διάφορες 
εξωτερικές µεταβολές π.χ. κεραυνός . Πλέον σύµφωνα µε τον                         
ΦΕΚ 1222/05-09-2006 τεύχος Β’ αριθ. Φ.Α’ 50/12081/642 άρθρο 2, καθιστά 
υποχρεωτική σε όλες τις νεοαναγειρόµενες εκ θεµελίων οικοδοµές να διαθέτουν 
θεµελιακή γείωση . Η θεµελιακή γείωση των κτιρίων  έχει τα παρακάτω  
πλεονεκτήµατα : 

• Χαµηλή τιµή αντίστασης γείωσης  
• Αντοχή στο χρόνο από πλευρά διάβρωσης του γειωτή 
• Ευκολία στη δηµιουργία κύριων και συµπληρωµατικών ισοδυναµικών 

συνδέσεων 
• Χαµηλό κόστος έναντι άλλων συµβατικών γειωτών 
• Μελλοντική χρήση του θεµελιακού γειωτή και ως γείωση αντικεραυνικής    

προστασίας.  Στην περίπτωση αυτή (πρόβλεψη εγκατάστασης) απαιτείται 
ιδιαίτερη µελέτη, η οποία θα εντάσσει (προσαρµόζει) τη γείωση της 
αντικεραυνικής προστασίας µε την θεµελιακή γείωση. Η θεµελιακή γείωση 
εφαρµόζεται ως βασική γείωση προστασίας και λειτουργίας. 
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 2.1.2            ΠΡΟΤΥΠΑ 

 

 

 Για το σχεδιασµό, την επιλογή των υλικών και την εγκατάσταση της θεµελιακής 
γείωσης, λαµβάνονται υπόψη τα παρακάτω ισχύοντα πρότυπα : 

 

1. ΕΛΟΤ HD 384: Απαιτήσεις για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις 
2. ΕΛΟΤ 1197:2002: ‘’Προστασία κατασκευών από Κεραυνούς Μέρος 1ο : Γενικές 

Αρχές’’. 
3. ΕΛΟΤ ΕΝ 50164 – 1: ‘’Lightning Protection Components (LPC), Part1 : 

Requirements for connection components’’. 
4. ΕΛΟΤ ΕΝ 50164 – 2: ‘ Protection Components (LPC), Part 2: Requirements for 

conductors, and earth electrodes’’. 
 

 

 

2.1.3             ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΘΕΜΕΛΙΑΚΗΣ ΓΕΙΩΣΗΣ 

 

  Θα τοποθετήσουµε   χαλύβδινη ταινία διαστάσεων 40 Χ 4.5 mm θερµά 
επιψευδαργυρωµένη (St/tZnΑΑ) µε πάχος επιψευδαργύρωσης 400 gr/m2  σε όρθια θέση  
έτσι ώστε να µπορεί να κάνει τις γωνίες που πρέπει. Στο σιδηρό οπλισµό  στα εξωτερικά 
περιµετρικά συνδετήρια δοκάρια των πέδιλων του κτιρίου  σε µορφή κλειστού δακτυλίου 
(περιµετρικά του κτιρίου, εντός των θεµελίων του)  έτσι ώστε οποιοδήποτε σηµείο στο 
εσωτερικό της κάτοψης της θεµελίωσης να µην απέχει περισσότερο από 10µ. από τον 
γειωτή. Αφήνουµε κατά προτίµηση δε σε εκείνα τα σηµεία όπου εξυπηρετεί η 
εγκατάσταση αγωγό  χαλύβδινο  θερµά επιψευδαργυρωµένο (St/tZn) διαµέτρου 10 mm 
µε πάχος επιψευδαργύρωσης 400 gr/m2  ως αναµονή .Είτε στο εσωτερικό του κτιρίου για 
τις  κύριες ισοδυναµίκες συνδέσεις, είτε στο εξωτερικό του κτιρίου για συνδέσεις π.χ. µε 
το µετρητή της ∆ΕΗ .Η χαλύβδινη ταινία (St/tZn) στερεώνετε   στον σιδηρό  οπλισµό σε 
ευθεία όδευση έως το µέγιστο 2 µέτρα µε ειδικούς συνδέσµους (ταινίας οπλισµού)   
χαλύβδινους θερµά επιψευδαργυρωµένους (St/tZn) και κατά προτίµηση 0,5µ πριν και 
µετά την αλλαγή κατεύθυνσης της.Η χαλύβδινη ταινία (St/tZn)  όταν διακόπτεται, 
συνεχίζει και επιµηκύνεται µε την παρεµβολή συνδέσµου 3ων πλακιδίων χαλύβδινου 
θερµά επιψευδαργυρωµένου (St/tZn) Βαρέως Τύπου (Β.Τ.) ταινίας 30 / ταινίας 30. 
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 2.1.4  ΑΝΑΜΟΝΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΥΡΙΕΣ  ΙΣΟ∆ΥΝΑΜΙΚΕΣ ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ 
ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ   

 Εγκατάσταση αναµονών µε χαλύβδινο αγωγό, διαστάσεων 10mm θερµά 
επιψευδαργυρωµένο (St/tZn) µε πάχος επιψευδαργύρωσης 400 gr/m2 σε σύνδεση µε την 
χαλύβδινη ταινία (St/tZn) γείωσης 40 Χ 4,5 mm µέσωσυνδέσµου τριών πλακιδίων 
χαλύβδινου θερµά επιψευδαργυρωµένου (St/tZn) βαρέως τύπου (Β.Τ.) αγωγού 10 / 
ταινίας 30.Ο χαλύβδινος αγωγός (St/tZn) 10mm οδηγείται στις γωνίες του κτιρίου µέσα 
στις µπετοκολώνες και όπου ενδιάµεσα απαιτείται, συνδέεται δε µε τον σιδηρό οπλισµό 
σε ευθεία όδευση έως το µέγιστο 2 µέτρα µε τους ειδικούς συνδέσµους οπλισµού 
(St/tZn) και κατά προτίµηση 0,5 µ. πριν και µετά την αλλαγή της κατεύθυνσης του και 
όταν διακόπτεται συνεχίζει και επιµηκύνεται µε την παρεµβολή συνδέσµου τριών  
πλακιδίων χαλύβδινου θερµά επιψευδαργυρωµένου (St/tZn) Βαρέως Τύπου (Β.Τ.) 
αγωγού 10 / αγωγού 10. 

 Ο χαλύβδινος αγωγός εντός του κτιρίου θα καταλήγει είτε σε εξισωτικό ζυγό 
(ισοδυναµική γέφυρα), είτε σε διµεταλλικό σύνδεσµο, είτε σε υποδοχέα από ανοξείδωτο 
χάλυβα (SS). 

 Για την αποφυγή της διάβρωσης του, θα τον τυλίξουµε  µε αντιδιαβρωτική ταινία, 
πλάτος 50mm – µήκος 10m, περίπου 35 cm πριν την έξοδο του από το σκυρόδεµα (εντός 
αυτού) και περίπου 35cm µετά την έξοδό του (στον αέρα).    

 

Αναµονές θα αφεθούν : 

• Σο χώρο του λεβητοστασίου για την σύνδεση των µεταλλικών σωληνώσεων 
εντός αυτού όπως κεντρικής θέρµανσης, πετρελαίου, φυσικού αερίου, 
εσχαρών κ.λ.π. 

• Στο φρεατιο του ανελκυστήρα για τη σύνδεση των µεταλλικών ραγών 
στήριξης αυτού και γενικότερα µεταλλικών στοιχείων εντός αυτού (π.χ. 
σχάρες) 

• Στην κολώνα του µετρητή  gia τη σύνδεση της θεµελιακής γείωσης µε τη 
∆ΕΗ 

• Για τη περίπτωση επέκτασης του συστήµατος γείωσης µε σκοπό τη µείωση 
της τιµής της αντίστασης γείωσης 

• Για την σύνδεση µεταλλικών µερών εγκαταστάσεων  του δώµατος  

• Για  την σύνδεση αντικεραυνικού συστήµατος (γείωση < 1 ΟΗΜ) 

 Συγκεκριµένα κάθε αγωγός θα καταλήγει είτε σε εξισωτικό ζυγό (ισοδυναµική 
γέφυρα), είτε σε διµεταλλικό σύνδεσµο, είτε σε υποδοχέα από ανοξείδωτο χάλυβα (SS), 
είτε εντός φρεατίου γείωσης (PVC) διαστάσεων 25 Χ 25 Χ 25 cm. 

Η ταινία γείωσης θα καλύπτεται από σκυρόδεµα Β 225 (300) κιλά ανά κυβικό) για 
τουλάχιστον 5 cm. 
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2.2.1 ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ  

 

Σκοπός της εγκατάστασης είναι η παροχή ηλεκτρικού ρεύµατος για τις ανάγκες 
φωτισµού και κίνησης  του κτιρίου . 

    H ηλεκτρολογική εγκατάσταση ισχυρών ρευµάτων αρχίζει από τον µετρητή της ∆ΕΗ 
και καταλήγει δια µέσου καλωδίων τύπου J1VV R  στον γενικό πίνακα του ισογείου.  
Από τον γενικό πίνακα αναχωρούν οι παροχές των υποπίνακων  του κτιρίου .  Mια   
παροχή αναχωρεί για τον υποπίνακα του υπογείου, µια άλλη παροχή αναχωρεί για τoν 
υποπίνακα του Α ορόφου µια παροχή πάει στον υποπίνακα    του Β ορόφου και µια 
παροχή ακόµα   πάει στον πίνακα του ανελκυστήρα . Ο υποπίνακας του υπογείου 
τροφοδοτεί τον υποπίνακα του λεβητοστασίου   που βρίσκεται στο υπόγειο Οι  ακριβείς   
θέσεις των πινάκων ,οι διαδροµές και διατοµές των  καλωδίων των παροχών φαίνονται 
στα σχέδια 2.7,2.8,2.9,2.10 . Όλες αυτές οι παροχές , όπως φαίνεται και στα σχέδια, είναι 
χωνευτές µέσα στους τοίχους. Τα καλώδια  είναι τύπου J1VV-R, οδεύουν σε πλαστικούς 
ηλεκτρολογικούς σωλήνες. Οι καλωδιώσεις από τον Γενικό πίνακα προς τους υποπίνακες 
θα είναι άνευ συνδέσεων ,διακλαδώσεων ή αλλαγής διατοµών. Από όλούς τους  πίνακες 
του κτιρίου που προανέφερα θα αναχωρούν οι επιµέρους γραµµές του κτιρίου για  να 
τροφοδοτήσουν όλες τις καταναλώσεις του  (φωτισµό ,πρίζες , θερµοσίφωνες ,κουζίνες  
κ.α) και αυτές οι γραµµές είναι χωνευτές µέσα στους  τοίχους του κτηρίου. Για 
περισσότερες πληροφορίες που αφορούν γραµµές, διατοµές καλωδίων,  ασφάλειες 
γραµµών  ας µελετήσουµε καλυτέρα τα  σχεδία.     ( 2.7,2.8,2.9,2.10 ). 

Οπου απαιτείται    όδευση καλωδίου µέσα σε ψευδοροφή, το καλώδιο θα είναι τύπου  
J1VV R (ΝΥΥ) και θα τοποθετείται  µέσα σε σπιράλ , στην ψευδοροφή.  Αν τα καλώδια 
είναι πολλά τότε θα χρησιµοποιήσουµε σχάρες, οι οποίες θα τοποθετηθούν µέσα  στην  
ψευδοροφή.  Οι σχάρες   θα βιδωθούν  στο ταβάνι η θα κρέµονται µε ντίζες που θα έχουν 
βιδωθεί στο ταβάνι 

Οι γραµµές των ισχυρών ρευµάτων σε καµιά περίπτωση δεν θα οδεύουν στο ίδιο 
κανάλι (σωλήνα σχάρα) µε τις γραµµές  των ασθενών ρευµάτων (συστήµατα ασφαλείας 
τηλεφωνικές γραµµές  κλειστό κύκλωµα τηλεόρασης κ.α). Πάντα θα οδεύουν σε 
ξεχωριστή σχάρα ,κανάλι η σωλήνα και δεν θα συναντιώνται   ποτέ, ούτε  στο  ίδιο κουτί 
διακλάδωσης .  Στις παρακάτω παραγράφους θα δούµε  αναλυτικότερα τα υλικά και τον 
τρόπο κατασκευής των ηλεκτρικών γραµµών 
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   2.2 .2    ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 
 

Για την κατασκευή των δικτύων σωληνώσεων θα χρησιµοποιηθούν σωληνώσεις 
κατά περίπτωση ως εξής: 
• Πλαστικοί ηλεκτρολογικοί σωλήνες P.V.C. σε όλες τις χωνευτές διαδροµές µέσα σε 

τοίχους σε ξηρούς χώρους . 

• Πλαστικοί ηλεκτρολογικοί σωλήνες HELIFLEX σε όλες τις διαδροµές µέσα σε 
οροφές. 

• Πλαστικά κανάλια διανοµής ανοιχτά για τις διαδροµές σε ψευδοροφές. 

• Χαλύβδινοι γαλβανισµένοι σωλήνες νερού ή σωλήνες από σκληρό P.V.C. για τις 
υπόγειες οδεύσεις προς τα φωτιστικά του περιβάλλοντος χώρου. 

• Η διατοµή των σωλήνων θα ποικίλει , ανάλογα µε το πλήθος και τη διατοµή των 
διερχόµενων αγωγών και θα είναι σύµφωνη µε το άρθρο 169 του Κ.Ε.Η.Ε. 

Οι ηλεκτρικές γραµµές φωτισµού και κινήσεως θα κατασκευασθούν σύµφωνα µε τα 
σχέδια και τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν θα καθορισθούν στις επόµενες 
παραγράφους. Το είδος και η διατοµή των χρησιµοποιούµενων αγωγών ή καλωδίων για 
κάθε ηλεκτρική γραµµή καθορίζεται στα µονογραµµικά  διαγράµµατα των ηλεκτρικών 
πινάκων σχεδία 2.7,2.8,2.9,2.10 . Στις ηλεκτρικές γραµµές αγωγών µε θερµοπλαστική 
µόνωση τύπου ΗΟ7V-U(ΝΥΑ). Οι αγωγοί θα τοποθετηθούν µέσα σε πλαστικούς 
σωλήνες εκτός από τις περιπτώσεις όπου οι κανονισµοί επιβάλλουν να χρησιµοποιηθούν 
χαλυβδοσωλήνες (τυφλά σηµεία, χώροι υγροί ,σωλήνες ενσωµατωµένοι σε σκυρόδεµα 
κ.λ.π.)  

 

2.2.3 ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΜΕ ΑΓΩΓΟΥΣ ΝΥΑ 
 

Οι σωλήνες θα είναι πλαστικοί εντοιχισµένοι, εκτός από τις διαδροµές για τις οποίες 
καθορίζεται ότι θα χρησιµοποιηθούν πλαστικοί ηλεκτρολογικοί σωλήνες . Οι 
εντοιχισµένοι σωλήνες, τα κουτιά διακλαδώσεως και τα κουτιά διακοπτών, πριζών κ.α. 
θα τοποθετούνται πριν από τα κοίλα σοβαντίσµατα και σε τέτοιο βάθος ώστε οι σωλήνες 
να καλύπτονται τελείως από το τελικό επίχρισµα. Τα αυλάκια για την τοποθέτηση των 
σωλήνων θα ανοίγονται µε µεγάλη επιµέλεια ώστε να περιορίζονται στο ελάχιστο οι 
φθορές των οικοδοµικών στοιχείων. Απαγορεύεται η αυλάκωση (σκάψιµο ) κατασκευών 
από οπλισµένο σκυρόδεµα. Η στερέωση των σωλήνων στους τοίχους θα γίνεται µε 
τσιµεντοκονία, απαγορεύεται εντελώς η χρήση γύψου. ∆εν επιτρέπονται ενώσεις 
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(µατίσεις) σωλήνων µέσα στο πάχος των τοίχων ή των οροφών. Οι σωληνώσεις που θα 
εντοιχίζονται στις οροφές από οπλισµένο σκυρόδεµα θα ακολουθούν την φορά του 
οπλισµού εκτός αν τοποθετηθούν κατά την κατασκευή του ξυλότυπου. Οι σωλήνες θα 
τοποθετηθούν µε µικρή κλίση προς τα κουτιά διακλάδωσης και δεν θα σχηµατίζουν 
σιφώνια. Οι σωλήνες θα συναντούν τα κουτιά κάθετα στο σηµείο εισόδου. Οι αγωγοί θα 
έχουν χαρακτηριστικά χρώµατα για τις φάσεις, τον ουδέτερο και την γείωση σε όλο τους 
το µήκος. Οι διακλαδώσεις θα γίνονται αποκλειστικά µε κάψες  ή κλέµες . Οι ορατές 
σωληνώσεις θα στηρίζονται σε κάθε ένα µέτρο. Τα διάφορα εξαρτήµατα για την 
στερέωση των σωληνώσεων στα οικοδοµικά στοιχεία όπως π.χ. στηρίγµατα τοίχου, 
οροφής, ελάσµατα αναρτήσεως πρέπει να είναι µεταλλικά που θα έχει εγκριθεί ο τύπος 
τους, και σε υγρούς χώρους να είναι γαλβανισµένοι. Τα στηρίγµατα θα αγκυρούνται στα 
οικοδοµικά στοιχεία µε κοχλίες και εκτονωτικά (ΟΥΠΑ). Οι ακριβείς θέσεις των 
διαφόρων ηλεκτρικών σηµείων ορίζονται στα σχέδια . Η αντιστοιχία διαµέτρου σωλήνα 
µε την διατοµή και τον αριθµό των διερχοµένων αγωγών είναι: 

 

α. Μέχρι 3 αγωγοί 1,5 τ.χ.: Πλαστικός σωλήνας Φ 13,5 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 13,5. 

β. 4 έως 7 αγωγοί 1,5 τ.χ.: Πλαστικός σωλήνας Φ 16 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 16. 

γ. 8 έως 12 αγωγοί 1.5 τ.χ: Πλαστικός σωλήνας Φ 23 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 21. 

δ. Μέχρι 12 αγωγοί 1,5 τ.χ.: Πλαστικός σωλήνας Φ 32 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 32. 

ε. 3 ή 4 αγωγοί 2,5 τ.χ. : Πλαστικός σωλήνας Φ 16 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 16. 

στ.3 ή 4 αγωγοί 4 τ.χ. : Πλαστικός σωλήνας Φ 23 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 28. 

ζ. 3 ή 4 αγωγοί 6 τ.χ. : Πλαστικός σωλήνας Φ 23 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 28. 

η. 3 αγωγοί 10 τ.χ. : Πλαστικός σωλήνας Φ 23 ή χαλυβδοσωλήνας Φ 21. 

θ. 5 αγωγοί 10 τ.χ. : χαλυβδοσωλήνας Φ 28. 

Οι αγωγοί διατοµής µέχρι 6 τ.χ. θα είναι µονόκλωνοι. 

Οι αγωγοί διατοµής 10 τ.χ. και πάνω θα είναι πολύκλωνοι. 

Απαγορεύεται η µεταβολή διατοµής σε ένα κύκλωµα χωρίς να παρεµβάλλουµε 
στοιχεία ασφαλιστικά για την προστασία από υπερθέρµανση. 
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             2.2.4        Σχάρες καλωδίων 
 
Οι σχάρες καλωδίων θα είναι µεταλλικές από γαλβανισµένη λαµαρίνα µε ελάχιστο πάχος 
γαλβανίσµατος 30 µικρά, µε πλευρικό ύψος τουλάχιστον 50 mm. για πλάτος µέχρι 
200mm και 100mm για µεγαλύτερα πλάτη. Εάν το βάρος  των καλωδίων ,ύστερα από 
υπολογισµό απαιτήσουν µεγαλύτερα πάχη ελασµάτων, τότε οι εσχάρες θα 
κατασκευαστούν µε τα πάχη αυτά. Οι σχάρες καλωδίων θα συνοδεύονται και µε όλα τα 
ειδικά εξαρτήµατα σχηµατισµού ή στήριξής τους (καµπύλες, συστολές, διακλαδώσεις, 
ορθοστάτες, βραχίονες στήριξης, ταυ, υλικά σύνδεσης και στερέωσης, κλπ.) επίσης 
γαλβανισµένωνΓια τη στήριξη των ορθοστατών θα χρησιµοποιηθούν κατ' ελάχιστο δύο 
(2) µεταλλικά βύσµατα µε τις κατάλληλες βίδες διαµέτρου όχι µικρότερης των 10 mm . 
Οι εσχάρες θα υπολογισθούν ώστε να έχουν εφεδρική χωρητικότητα σε καλώδια 20% σε 
βάρος καλωδίων και σε ελεύθερο χώρο σχάρας. Οι εσχάρες ασθενών ρευµάτων θα είναι 
κλειστού τύπου, (χωρίς τρύπες) µε καπάκι που θα στερεώνεται µε κλιπς σε αποστάσεις 
όχι µεγαλύτερες του 1 m. Τα διαχωριστικά σχαρών θα είναι από γαλβανισµένη λαµαρίνα 
στο ύψος της σχάρας. Οι εσχάρες θα γειώνονται στην αρχή και στο τέλος της διαδροµής 
τους µε αγωγό γης κατ' ελάχιστο 16 mm2. 
Τα καλώδια θα στερεώνονται σύµφωνα µε τις ανάγκες του κτιρίου , µε τέτοιο τρόπο 
ώστε να είναι σε ευθεία γραµµή, µε σφικτήρες τύπου Legrand σε απόσταση το πολύ 2 m 
µεταξύ τους 
 

 

2.2.5.1 ΥΛΙΚΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  
 

 

Α.      Τύποι αγωγών και καλωδίων 
Οι αγωγοί µε θερµοπλαστική µόνωση (ΝΥΑ) θα είναι κατασκευασµένοι σύµφωνα µε τον 
Πίνακα ΙΙΙ άρθρο 135, ΦΕΚ 59Κ/55, κατηγορία (1α), και VDE 0250,0293 (DIN  47702). 
Τα πολυπoλικά αδιάβροχα καλώδια µε θερµοπλαστική επένδυση ΝΥΜ ή ΝΥΥ θα είναι 
κατασκευασµένα σύµφωνα µε τον Πίνακα ΙΙΙ, άρθρο 135, ΦΕΚ 59Β/55, κατηγορία  
(ΙΙΙα) και VDE 0250,0283,0293 (DΙΝ 47705). 
 
 
B:      Τύποι σωληνώσεων 
Οι τύποι των σωλήνων που θα χρησιµοποιηθούν για την κατασκευή των ηλεκτρικών 
εγκαταστάσεων εiναι οι εξής : Πλαστικοί σωλήνες µε τα εξαρτήµατά τους, εγκεκριµένοι 
από το Υπουργείο Βιοµηχανίας του βαρύτερου στην αγορά τύπου, πάχους τοιχωµάτων 
τουλάχιστον  1mm. Χρησιµοπούνται σε εντοιχισµένες εγκαταστάσεις ξηρών χώρων σε  
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συνήθεις τοιχοποιίες κλπ. Πλαστικοί ευθύγραµµοι σωλήνες τύπου Cοndur, 
κατασκευασµένοι σύµφωνα µε τις προδιαγραφές ΕΛΟΤ 798.1 & 799 και BS 4607. 
Χρησιµοποιούνται χωρίς προβλήµατα σε εγκαταστάσεις µεσα σε µπετόν, υπόγειες κλπ. 
και γενικά όπου απαιτούνται αυξηµένα µέτρα προστασίας εκτός από τα WC και γενικά 
υγρούς χώρους. Χαλυβδοσωλήνες, µε ραφή πάχους τουλάχιστον 1mm για 
ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις, µε εσωτερική µονωτική επένδυση σύµφωνα µε το άρθρο 
146 παρ . ΦΕΚ 59Β/55. Οι χαλυβδοσωλήνες χρησιµοποιούνται στις περιπτώσεις που 
απαιτείται µηχανική αντοχή, καθώς επίσης σε υγρούς χώρους. Στην τελευταία περίπτωση 
πρέπει να βιδώνονται µεταξύ τους και µε τα εξαρτήµατα τους (µούφες, καµπύλες, ταυ,.  
συστολές , κουτιά διακλάδωσης κλπ) ώστε να εξασφαλίζεται απόλυτη στεγανότητα 
στους αγωγούς που περιέχουv. Είναι κατάλληλοι για αγωγούς και καλώδια.Εύκαµπτοι 
σωλήνες PVC τύπου HELIFLEX (ηλεκτρολογικοί), κατασκευασµένοι από µαλακό ΡVC 
µε εσωτερική σπείρα από σκληρά PVC. Ο συνδυασµός αυτός τους καθιστά ταυτόχρονα 
εύκαµπτους αλλά µε µεγάλη µηχανική αντοχή. Χρησιµοποιούνται όπου χρειάζεται 
µηχανική αντοχή και ευκαµψiα π χ, σε οδεύσεις µέσα από  µπετόν. Είναι κατάλληλοι για 
αγωγούς και καλώδια. Γαλβανισµένοι σιδηροσωλήνες µε ραφή, λεπτών τοιχωµάτων 
κατά DΙΝ 2440/61~ (κίτρινη ετικέτα). Οι συνδέσεις και καµπυλώσεις τους γίνονται όπωs 
των υδραυλικών σωλήνων. Χρησιµοποιούνται σε περιπτώσεις ιδιαίτερα αυξηµένων 
απαιτήσεων µηχανικής αντοχής (π.χ, ορατές οδεύσεις, µέσα σε δάπεδα κλπ). ∆εν έχουν 
εσωτερική µονωτική  επένδυση και γι' αυτό απαγορεύεται η τοποθέτηση αγωγών µέσα 
σε αυτούς. Σωλήνες ΡVC σκληροi, πίεσης λειτουργίας 4at. Χρησιµοποιούνται για την 
προστασία καλωδίων σε οδεύσεις µεγάλου µήκους µέσα σε τάφρους, κανάλια, κλπ. 
 
 

 

 

2.2.5.2    ΚΟΥΤΙΑ ∆ΙΑΚΛΑ∆ΩΣΗΣ 
 
Τα κουτιά διακλαδώσεων θα είναι κυκλικά ή τετραγωνικά ή ορθογωνικά και κατάλληλα 
για τον τύπο του σωλήνα ή του καλωδίου, για τον οποίο χρησιµοποιούνται. 
Η σύνδεση κοχλιοτοµηµένων σωλήνων µε τα κουτιά θα εκτελεσθεί µε κοχλίωση του 
σωλήνα στο κουτί. Το άνοιγµα των οπών των πλαστικών κουτιών θα γίνει µε φορητή 
πρέσσα και όχι µε τέµνον εργαλείο. 
Κυκλικά κουτιά θα χρησιµοποιηθούν για τέσσερις (4) διευθύνσεις το πολύ. 
Σε καµιά περίπτωση δεν θα χρησιµοποιηθούν κουτιά διαµέτρου µικρότερης από 70 mm.  
Tα πλαστικά κουτιά θα είναι από άκαυστο υλικό. 
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2.2.5.3 ∆ΙΑΚΟΠΤΕΣ – ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΕΣ   
 

Οι χωνευτοί διακόπτες που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι διµερείς λευκού 
χρώµατος µε πλήκτρο, ισχυρής κατασκευής, µε βάση πορσελάνη 10Α /220V µε 
τετράγωνο κάλυµµα. Οι στεγανοί διακόπτες θα είναι µε πλήκτρο ισχυρής κατασκευής µε 
βάση πορσελάνη, ορατοί ή χωνευτοί, µε λευκό χρώµα 10 Α/220V. Οι χωνευτοί 
ρευµατοδότες που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι διµερείς, ισχυρής κατασκευής, µε βάση 
πορσελάνη µε πλευρικές επιφάνειες γείωσης (ΣΟΥΚΟ) µε τετράγωνο κάλυµµα, λευκού 
χρώµατος, 16Α/220V. Οι στεγανοί ρευµατοδότες θα είναι ισχυρής κατασκευής, βάσης 
πορσελάνης, µε µπροστινό κάλυµµα προστασίας των επαφών, κατάλληλοι για βάση ή 
χωνευτή εγκατάσταση, µε λευκό 16Α/220V. 

 

 

2.2.5.4 ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΙ   ΠΙΝΑΚΕΣ  

 

 

Οι πίνακες αποτελούνται από µεταλλικό κουτί λαµαρίνας. Το πάχος της λαµαρίνας 
θα είναι τουλάχιστον 1,26 mm. Οι πίνακες θα έχουν πόρτες από διαφανές πλεξιγκλάς, µε 
µαγνητικό κλείσιµο. Θα είναι βαµµένοι από το εργοστάσιο κατασκευής µε δυο στρώσεις 
αντιδιαβρωτικής βαφής και τελική στρώση µε χρώµα άσπρο . Θα είναι κατάλληλοι για 
χωνευτή εγκατάσταση. Πρέπει να δοθεί µεγάλη προσοχή στη σωστή τοποθέτηση των 
οργάνων µέσα στους πίνακες που θα παρέχει άνεση για τη σύνδεση. Γενικά θα τηρηθούν 
οι εξής αρχές: Τα στοιχεία προσαγωγής θα είναι στο κάτω µέρος του πίνακα. Ο γενικός 
διακόπτης και οι ασφάλειες θα είναι συµµετρικά προς τον κατακόρυφο άξονα. Τα 
υπόλοιπα στοιχεία θα είναι διαταγµένα σε κανονικές οριζόντιες σειρές συµµετρικά προς 
τον κατακόρυφο άξονα. 

Τα καλώδια στο εσωτερικό του πίνακα θα ακολουθούν ευθείες και σύντοµες 
διαδροµές Οι µπάρες χαλκού θα είναι επικασσιτερωµένες τυποποιηµένων διατοµών κατά 
DIN 43671/9.53 και τάσης τουλάχιστον ίσης µε τον κεντρικό διακόπτη.‘ Ολοι οι πίνακες 
θα έχουν συλλεκτήριο µπάρα γείωσης, ισχύει και για τους πίνακες η ίδια κωδικοποίηση 
χρωµάτων για φάσεις, γείωση και ουδέτερο που ισχύει για τους αγωγούς. Τα υλικά  των 
πινάκων πρέπει να είναι σύµφωνα µε την πιο κάτω περιγραφή: 
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2.2.5.6  ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ  

 

Οι γενικές ασφάλειες του πίνακα θα  είναι  κοχλιωτές τύπου φυσιγγίου  (νεοζετ). Αυτού 
του τύπου οι ασφάλειες αποτελούνται από την  βάση ή (µήτρα )της ασφάλειας , το 
φυσίγγιο  και το πώµα. Η  επιλογή φυσιγγίου γίνεται ανάλογα µε την διατοµή της 
γραµµής που θέλοµε να ασφαλίσουµε.   

 

2.2.5.7 ΑΥΤΟΜΑΤΕΣ  ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ  ΡΑΓΑΣ  
 
 Ασφάλειες αυτόµατες (µικροαυτόµατοι) 
Θα είναι µονοπολικοί η τριπολικοί γιά εντάσεις 6 - 10,  16 - 20 Α κατασκευασµένοι κατά 
τους κανονισµούς VDΕ 0641. Η διάρκεια ζωής τους θα είναι τουλάχιστον γιά 20000 
ζεύξεις και αποζεύξεις. Θα είναι ισχύος διακοπής 1,5ΚΑ στα 380V, θα φερουν θερµική 
προστασία υπερεντάσεως και στιγµιαίο ηλεκτροµαγνητικό στοιχείο προστασίας έναντι 
βραχυκυκλώσεως, που διεγείρεται σε ρεύµα έντασης 4/πλασίας της ονοµαστικής έντασης 
του µικροαυτόµατου. 
 
 
  2.2.5.8 ΡΑΓΟ∆ΙΑΚΟΠΤΕΣ ΦΟΡΤΙΟΥ  
 
Οι ραγοδιακόπτες φορτίου θα είναι κατάλληλοι για τοποθέτηση σε πίνακα και θα 
χρησιµοποιούνται για διακοπή ηλεκτρικών κυκλωµάτων ως γενικοί ή µερικοί  διακόπτες. 
Οι διακόπτες αυτοί µονοπολικοί , διπολικοί , τριπολικοί ή τετραπολικο θα είναι 
κατάλληλοι για δίκτυο 400V/230V και θα έχουν τα παρακάτω χαρακτηριστικά :  
 
α)Ικανότητα διακοπής : 1,25*In,1.1Un,cosφ=0.3.                 
β)Ικανότητα απόζευξης σε βραχυκύκλωµα : 25ΚΑ, σε σειρά µε ασφάλεια     ΝΗ 1C      
100A gL-gG και 10ΚA , σε σειρά µε ασφάλεια ΝΗ 1C 125A gL gG.  
γ)Αριθµός µηχαν./ηλεκτρ. χειρισµών : 20.000/10.000.  
 δ)Κανονισµοί :ΕΝ 60947-1 ΕΝ 60947-3.  
 Ε)Λειτουργία θετικού ανοίγµατος : Σύµφωνα µε VDE 0113.  
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2.3.1 ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΙ ΤΩΝ ΓΡΑΜΜΩΝ  

 

Η παρούσα µελέτη έγινε σύµφωνα µε το Ελληνικό Πρότυπο ΕΛΟΤ ΗD 384 
"Απαιτήσεις για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις" , χρησιµοποιώντας και τα ακόλουθα 
βοηθήµατα: 

 

α) Εlectrical Installations handbook, Vol 1 & 2, SIEMENS 

β) Kανονισµοί Ηλεκτρικών Εσωτερικών Εγκαταστάσεων 

γ) Κανονισµοί ∆ΕΗ 

δ) Ειδικά Κεφάλαια Ηλεκ/κών εγκαταστάσεων και ∆ικτύων, ∆. Τσανάκα 

ε) Τεχνικό Εγχειρίδιο FULGOR 

στ)Εσωτερικές Ηλεκτρικές Εγκαταστάσεις, Μ. Μόσχοβιτς 

 

2.3.2  ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ & ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΩΝ 

 

(α) Βασικές σχέσεις: 

 

U = I x R   (νόµος του Ωµ) 

 

W = I²  x R x t  (θερµότητα ρεύµατος) 

 

2 l 

R = ------   (Αντίσταση Κυκλώµατος) 

K x A 

 

P = U x I   (ισχύς στο συνεχές ρεύµα) 

 

P = U x I x cosφ  (ισχύς στο εναλλασσόµενο µονοφασικό) 
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P = 1.73 x U x I x cosφ (ισχύς στο τριφασικό) 

 

 

(β) Πτώση τάσης και διατοµή καλωδίων 

 

(β1) Πτώση τάσης u (V) 

 

- Μονοφασικό 

 

         cosφ 

u   =   2 x    ( -------   +  ω x L x sinφ ) x I x l 

          Κ x Α 

 

- Τριφασικό 

 

  cosφ 

u = 1.73  x   (--------  +  ω x L x sinφ ) x I x l 

  Κ x Α 

 

όπου: 

 

• U: Τάση δικτύου σε V σε σύστηµα 2 αγωγών µεταξύ των αγωγών, σε σύστηµα 
συνεχούς 3 αγωγών µεταξύ των 2 κυρίων αγωγών, σε τριφασικά συστήµατα µεταξύ δύο 
κυρίων αγωγών 
• u: Πτώση τάσης σε V από την αρχή µέχρι το τέλος του κυκλώµατος 
• I: Ενταση ρεύµατος σε A 
• R: Αντίσταση σε Ω 
• W: Ενέργεια σε W x s 
• P: Ισχύς σε W 
• K: Αγωγιµότητα 
• cosφ: συντελεστής Ισχύος 
• Α: ∆ιατοµή καλωδίου σε mm2 

• l: Μήκος της γραµµής σε m 
• t: χρονική διάρκεια σε s 
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• L: Η αυτεπαγωγή του καλωδίου σε Η/m (ω=2πf, f=50 Ηz) 
 

 

(β2) ∆ιατοµή Α (mm2) 

 

Επιλέγεται καλώδιο τέτοιο, ώστε το ρεύµα που περνάει απο τη γραµµή να είναι 
µικρότερο από το επιτρεπόµενο ρεύµα του καλωδίου και ταυτόχρονα η προκύπτουσα 
πτώση τάσης να είναι µικρότερη από την επιθυµητή (προκύπτει από τις σχέσεις της 
παραγράφου β1). 

 

Για την εύρεση του επιτρεπόµενου ρεύµατος λαµβάνονται υπόψη το είδος του 
καλωδίου, το µέσο όδευσης, η θερµοκρασία περιβάλλοντος, η µέγιστη επιτρεπόµενη 
θερµοκρασία καλωδίου, και ο τρόπος διάταξης και λειτουργίας. 

 

 Όργανα προστασίας 

 

Ο υπολογισµός γίνεται σε κάθε γραµµή µε έναν από τους δύο παρακάτω τρόπους: 

 

• Επιλέγεται όργανο προστασίας ώστε το επιτρεπόµενο ρεύµα να είναι µεγαλύτερο 
από το ρεύµα της γραµµής 
• Επιλέγεται όργανο προστασίας ώστε το επιτρεπόµενο ρεύµα να είναι µεγαλύτερο 
από το ρεύµα της γραµµής, και το µέγεθός του να είναι το αµέσως µικρότερο της 
επιτρεπόµενης έντασης του καλωδίου 
 

 Ρεύµα Βραχυκυκλώσεως 

 

το επιτρεπόµενο ρεύµα βραχυκυκλώσεως υπολογίζεται από την σχέση: 

 

0.115 A 

I = ----------- 

             t 

 

όπου Ι σε kA, A διατοµή καλωδίου και t διάρκεια βραχυκυκλώµατος 
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Το ρεύµα βραχυκυκλώσεως στους πίνακες υπολογίζεται µε την σχέση: 

 

 

 V 

I = ----- 

 z 

 

όπου z η συνολική αντίσταση σε όλη την διαδροµή του καλωδίου. 

 

Η παραπάνω σχέση υπερκαλύπτει και την σχέση  Ι = (3 V)/2z που ισχύει για την 
περίπτωση τριφασικού βραχυκυκλώµατος. 
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2.3.3  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 

Τα χαρακτηρίστηκα των γραµµών  του κτιρίου παρουσιάζονται στους παρακάτω 
πινάκες. Οι παρακάτω  υπολογισµοί έγιναν  στον υπολογιστή µε την χρήση  του 
προγράµµατος ADAPT της  εταιρίας  4Μ. Οι υπολογισµοί   των γραµµών φωτισµού 
έγιναν    λαµβάνοντας υπόψη τα αποτελέσµατα της φωτοτεχνικής µελέτης που έχει γίνει 
,και θα την δούµε παρακάτω (σελ. 83-100). Επίσης  και οι υπολογισµοί των γραµµών 
των fan-coils  βασιστήκαν στα  αποτελέσµατα της µελέτης κλιµατισµού που εγινε . 
Καθώς και η γραµµή του ανελκυστήρα προέκυψε , από τα αποτελέσµατα της µελέτη 
του ανελκυστήρα του κτιρίου.  

 

 

 

 

Α.Π. ΓΕΝΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΙΣΟΓΕΙΟΥ   

 

Τµήµ

α 

∆ικτ

ύου 

Μή

κος 

Γρ

αµµ

ής 

(m) 

Φορτ

ίο 

Γραµ

µής 

(KW
) 

Είδος 

Φορτίου 

Cos
Φ 

Είδος 

Καλωδί

ου 

Φάσ

η 
Υπο

λ. 

∆ια

τοµ

ή 

(m
m²) 

Επιθ

. 

∆ιατ

οµή 

(mm
²) 

Επιτρ

. 

Ρεύµ

α 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορθ

. 

Πτώσ

η 

Τάση

ς 

(V) 

Μέγι

στη 

Ασφά

λεια 

(A) 

Ρεύµα 

Γραµµ

ής 

(Α) 

Α.1 10 0.4 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  13.50 0.964 0.120 10 0.580 

Α.2 12 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  14.50 0.964 0.621 10 2.174 

Α.3 14 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 2 1.5  14.50 0.964 1.159 10 3.478 

Α.4 19 5 Θερµοσίφ

ωνας 
1 H07V-U 3 4 6 34.00 0.964 2.459 25 21.74 

Α.5 2 2.907 fan-coils 1 0.86 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 0.361 16 14.70 

Α.6 11 2.907 .fan-coils 2 0.86 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 1.986 16 14.70 

Α.7 6 2.5 Ρευµατοδό

τες  ΚΥ.1 
1 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 0.932 16 10.87 

Α.8 16 2.907 fan-coils 3 0.86 H07V-U 2 2.5 4 26.00 0.964 1.806 16 14.70 
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Α.9 3 2.907 fan-coils 4 0.86 H07V-U 3 2.5  19.50 0.964 0.542 16 14.70 

Α.10 10 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  14.50 0.964 0.518 10 2.174 

Α.11 20 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  14.50 0.964 1.656 10 3.478 

Α.12 11 2.907 fan-coils 5 0.86 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 1.986 16 14.70 

Α.13 19 5 Θερµοσίφ

ωνας 
1 H07V-U 1 4 6 34.00 0.964 2.459 25 21.74 

Α.14 10 1.2 Εξ.Φωτισµ

ός µε Μ/Σ 
1 J1VV-U 3 1.5 2.5 18.00 0.964 0.745 10 5.217 

Α.15 14 1.2 Εξ.Φωτισµ

ός µε Μ/Σ 
1 J1VV-U 3 1.5 2.5 18.00 0.964 1.043 10 5.217 

Α.16 16 1.2 Εξ.Φωτισµ

ός µε Μ/Σ 
1 J1VV-U 3 1.5 2.5 18.00 0.964 1.193 10 5.217 

Α.17 18 1.2 Εξ.Φωτισµ

ός µε Μ/Σ 
1 J1VV-U 2 1.5 2.5 18.00 0.964 1.342 10 5.217 

Β.Π 3.2 14.97 Πίνακας   
Α  ορόφου 

0.969 J1VV-R 123 10  39.00 0.964 0.218 35 29.06 

Γ.Π 6.4 17.13 Πίνακας   
Β ορόφου    

0.975 J1VV-R 123 10  39.00 0.964 0.498 35 31.21 

Υ.Π 5 11.03 Πίνακας 
Υπόγειου 

0.904 J1VV-R 123 10  39.00 0.964 0.254 35 21.23 

ΑΝ.Π 11 8.700 Πίνακας  
Ανελκυστ

ήρα 

0.866 J1VV-R 123 6  29.00 0.964 0.730 25 19.65 
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Ανάλυση Φορτίου Πίνακα  : Α.Π 

Όνοµα Πίνακα            : ΓΕΝΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΙΣΟΓΕΙΟΥ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

 

 

Από την ανάλυση των ισχύων του πίνακα του ισογείου  έχουµε τα εξής:   

 

 Κατανοµή Φάσεων 

  L1 (KVA) 28.50 

  L2 (KVA) 30.98 

  L3 (KVA) 31.72 

 

 

 

 

Είδος Φορτίου Εγκατεστηµένη 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Φωτισµός   7.8 1 7.8 0.6 4.68             

Θερµοσίφωνας   10 1 10 0.8 8 

Τροφοδ. fan-
coils   

14.535 0.86 16.90116 0.8 13.52093 

Ρευµατοδότες   2.5 1 2.5 0.4 1 

Πίνακες Β.Π , 
Γ.Π , Υ.Π , 
ΑΝ.Π  

51.83 0.9448754 54.8538 0.8 43.88304 

ΣΥΝΟΛΑ 86.67 0.96 90.65  70.08 
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Υπολογισµός γραµµής  µετρητή-πινάκα  (παροχή ∆ΕΗ) 

Υπολογισµός φορτίων πινάκα ισόγειου Α.Π: 

Φωτισµός + Θερµοσίφωνας  +  Fan coils + Ρευµατοδότες  * Συντελεστής 
ετεροχρονισµού πινάκα 

4.68+8+13.52+1*0.8=21.76 KVA  

Η µεγίστη ζήτηση ισχύος του κτιρίου υπολογίζεται ως εξής : 

Φορτία πινάκα ισογείου Α.Π + φορτία πινάκα Α  ορόφου Β.Π + φορτία πινάκα Β ορόφου 
Γ.Π+ φορτία πινάκα υπόγειου Υ.Π + φορτία πινάκα ανελκυστήρα ΑΝ.Π. 

21.76+15.44+17.57+12.21+10.04=77.02 KVA 

 

Η   παροχή   από τον µετρητή της ∆ΕΗ  µέχρι τον Α.Π  ΠΙΝΑΚΑ ΙΣΟΓΕΙΟΥ 

Θα είναι καλώδιο τύπου J1VV-R  και διατοµής   3 * 95+50+50 mm²      

 Γενικός ∆ιακόπτης  3*150(A)  

 Ασφάλεια ή Αυτόµατος ∆ιακόπτης  3*125(A) 
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Β.Π.  ΓΕΝΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ Α ΟΡΟΦΟΥ ΠΙΝΑΚΑΣ Α' ΟΡΟΦΟΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τµή

µα 

∆ικτ

ύου 

Μή

κος 

Γρ

αµ

µής 

(m) 

Φορτ

ίο 

Γραµ

µής 

(KW
) 

Είδος 

Φορτίου 

CosΦ Είδος 

Καλωδίο

υ 

Φά

ση 
Υπολ. 

∆ιατο

µή 

(mm²) 

Επιθ. 

∆ιατο

µή 

(mm²
) 

Επιτρ

. 

Ρεύµ

α 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορθ

. 

Πτώσ

η 

Τάση

ς 

(V) 

Μέγισ

τη 

Ασφά

λεια 

(A) 

Ρεύµα 

Γραµ

µής 

(Α) 

Β.1 10 0.9 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  14.50 0.964 0.932 10 3.913 

Β.2 12 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 2 1.5  14.50 0.964 0.621 10 2.174 

Β.3 14 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 3 1.5  14.50 0.964 1.159 10 3.478 

Β.4 19 2 Ρευµατοδότες

κύκλωµα  2  
1 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 2.360 16 8.696 

Β.5 2 2.907 fan-coils 6 0.86 H07V-U 3 2.5  19.50 0.964 0.361 16 14.70 

Β.6 11 2.907 . fan-coils 7 0.86 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 1.986 16 14.70 

Β.7 6 2.5 Ρευµατοδότες

κύκλωµα  3 
1 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 0.932 16 10.87 

Β.8 16 2.907 fan-coils 8 0.86 H07V-U 3 2.5 4 26.00 0.964 1.806 16 14.70 

Β.9 3 2.907 fan-coils 9 0.86 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 0.542 16 14.70 

Β.10 10 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 2 1.5  14.50 0.964 0.518 10 2.174 

Β.11 20 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 2 1.5  14.50 0.964 1.656 10 3.478 

Β.12 6 2.5 Ρευµατοδότες

κύκλωµα 4 
1 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 0.932 16 10.87 

Β.13 20 5 Θερµοσίφων

ας 
1 H07V-U 3 4 6 34.00 0.964 2.588 25 21.74 
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Ανάλυση Φορτίου Πίνακα  : Β.Π 

Όνοµα Πίνακα            : ΠΙΝΑΚΑΣ Α' ΟΡΟΦΟΥ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

Είδος 
Φορτίου 

Εγκατεστηµέν

η 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Φωτισµός   3.5 1 3.5 0.6 2.1             

Ρευµατοδότες   7 1 7 0.4 2.8 

Τροφοδ. fan-
coils   

11.628 0.86 13.52093 0.6 8.112558 

Θερµοσίφωνας  5 1 5 0.6 3 

ΣΥΝΟΛΑ 27.13 0.97 27.99  15.44 

 

 

 Κατανοµή Φάσεων 

  L1 (KVA) 7.55 

  L2 (KVA) 8.80 

  L3 (KVA) 12.12 

 

 Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)                                     52.68 

 Συνολικός Συντελεστής Ζήτησης 0.55 

 Ένταση για Ισοκατανοµή Φάσεων (A)           22.38 

 Πιθανή Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)                         29.06 

 

 Τελικό Ρεύµα (A)                                                                   29.06 

 Τύπος Καλωδίου                                                                  J1VV-R 

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου σε Κ.Σ (A)                           39.00 

 Τρόπος τοποθέτησης : Εντοιχισµένο σε σωλήνα   

 Θερµοκρασία περιβάλλοντος: 33 

 Συντελεστής διόρθωσης θερµοκρασίας          0.964     
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 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου (A)                                     37.60 

 

 Επιλέγεται 

 Γενικός ∆ιακόπτης  40(A) 

 Ασφάλεια  35(A) 

 Τροφοδοτικό Καλώδιο  τύπου J1VV-R και διατοµής  5   *  10.00  mm² 
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Γ.Π. ΠΙΝΑΚΑΣ Β ΟΡΟΦΟΥ 

 

 

 

 

Τµή

µα 

∆ικ

τύο

υ 

Μή

κος 

Γρ

αµ

µής 

(m) 

Φορ

τίο 

Γρα

µµής 

(KW
) 

Είδος 

Φορτίου 

Cos
Φ 

Είδος 

Καλωδίο

υ 

Φ

ά

σ

η 

Υπολ

. 

∆ιατ

οµή 

(mm²
) 

Επιθ. 

∆ιατ

οµή 

(mm²
) 

Επιτ

ρ. 

Ρεύµ

α 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορ

θ. 

Πτώ

ση 

Τάση

ς 

(V) 

Μέγι

στη 

Ασφ

άλεια 

(A) 

Ρεύµ

α 

Γραµ

µής 

(Α) 

Γ.1 10 0.9 Φωτισµός 1 H07V-U 1 1.5  14.50 0.964 0.932 10 3.913 

Γ.2 12 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 2 1.5  14.50 0.964 0.621 10 2.174 

Γ.3 14 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 3 1.5  14.50 0.964 1.159 10 3.478 

Γ.4 19 5 Θερµοσίφωνας 1 H07V-U 2 4 6 34.00 0.964 2.459 25 21.74 

Γ.5 2 2.907 . fan-coils 10 0.86 H07V-U 3 2.5  19.50 0.964 0.361 16 14.70 

Γ.6 11 2.907 . fan-coils 11 0.86 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 1.986 16 14.70 

Γ.7 6 2.5 Ρευµατοδότες 

κύκλωµα 5 

1 H07V-U 3 2.5  19.50 0.964 0.932 16 10.87 

Γ.8 16 2.907 fan-coils 12 0.86 H07V-U 1 2.5 4 26.00 0.964 1.806 16 14.70 

Γ.9 3 2.907 fan-coils 13 0.86 H07V-U 2 2.5  19.50 0.964 0.542 16 14.70 

Γ.10 10 0.5 Φωτισµός 1 H07V-U 3 1.5  14.50 0.964 0.518 10 2.174 

Γ.11 20 0.8 Φωτισµός 1 H07V-U 3 1.5  14.50 0.964 1.656 10 3.478 

Γ.12 6 2.5 Ρευµατοδότες 

Κύκλωµα 6 

1 H07V-U 1 2.5  19.50 0.964 0.932 16 10.87 

Γ.13 20 5 Θερµοσίφωνας 1 H07V-U 3 4 6 34.00 0.964 2.588 25 21.74 
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Aνάλυση Φορτίου Πίνακα  : Γ.Π 

Ονοµα Πίνακα            : ΠΙΝΑΚΑΣ Β' ΟΡΟΦΟΥ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

Είδος Φορτίου Εγκατεστηµένη 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Φωτισµός   3.5 1 3.5 0.6 2.1            

Θερµοσίφωνας   10 1 10 0.6 6 

Τροφοδ. fan-
coils   

11.628 0.86 13.52093 0.6 8.112558 

Ρευµατοδότες   5 1 5 0.4 2 

ΣΥΝΟΛΑ 30.13 0.97 30.91  17.57 

 

 

 

 

 

 Κατανοµή Φάσεων 

L1 (KVA) 9.84 

L2 (KVA) 8.58 

L3 (KVA) 12.63 

Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)                                    54.89 

 Συνολικός Συντελεστής Ζήτησης      0.57 

 Ένταση για Ισοκατανοµή Φάσεων (A)     25.47 

 Πιθανή Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A) 31.21 

 Τελικό Ρεύµα (A)                                                                 31.21 

 Τύπος Καλωδίου  J1VV-R 



 33

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου σε Κ.Σ (A)     39.00 

Τρόπος τοποθέτησης : Εντοιχισµένο σε σωλήνα 

Θερµοκρασία περιβάλλοντος 33 

Συντελεστής διόρθωσης θερµοκρασίας 0.964 

Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου (A)    37.60 

 

Επιλέγεται 

Γενικός ∆ιακόπτης (A) 40(A) 

Ασφάλεια ή Αυτόµατος ∆ιακόπτης (A) 35(A) 

Τροφοδοτικό Καλώδιο τύπου J1VV-R και διατοµής   5*10.00 mm² 
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Υ.Π. ΠΙΝΑΚΑΣ ΥΠΟΓΕΙΟΥ 

 

 

 

Τµήµα 

∆ικτύου 

Μή

κος 

Γρα

µµή

ς 

(m) 

Φορτί

ο 

Γραµµ

ής 

(KW) 

Είδος 

Φορτίου 

CosΦ Είδος 

Καλωδίου 

Φά

ση 
Υπο

λ. 

∆ια

τοµ

ή 

(m
m²) 

Επιτρ

. 

Ρεύµ

α 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορθ

. 

Πτώσ

η 

Τάση

ς 

(V) 

Μέγ

ιστη 

Ασ

φάλ

εια 

(A) 

Ρεύµ

α 

Γραµ

µής 

(Α) 

Υ.1 24 0.9 Φωτισµός 1 A05VV-U 1 1.5 13.50 0.964 2.236 10 3.913 

Υ.2 26 1.2 Φωτισµός 1 A05VV-U 2 1.5 13.50 0.964 3.230 10 5.217 

Υ.3 34 0.9 Φωτισµός 1 A05VV-U 3 1.5 13.50 0.964 3.168 10 3.913 

Πινακας 
Λ.Π 

6.5 15.38 Λ.Π 

Πίνακας 
λεβιτοστασ

ιου 

0.870 J1VV-R 123 10 39.00 0.964 0.462 35 30.74 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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Aνάλυση Φορτίου Πίνακα  : Υ.Π 

Ονοµα Πίνακα            : ΠΙΝΑΚΑΣ ΥΠΟΓΕΙΟΥ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

 

 

 

 Κατανοµή Φάσεων 

  L1 (KVA) 6.23 

  L2 (KVA) 8.14 

  L3 (KVA) 5.98 

 

 Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)                                    35.38 

 Συνολικός Συντελεστής Ζήτησης                                           0.60 

 Ένταση για Ισοκατανοµή Φάσεων (A)                                 17.69 

 Πιθανή Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)                       21.23 

 Τελικό Ρεύµα (A)   21.23 

 Τύπος Καλωδίου J1VV-R 

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου σε Κ.Σ (A)      39.00 

 Τρόπος τοποθέτησης : Εντoιχισµένο σε σωλήνα   

 Θερµοκρασία περιβάλλοντος 33 

 Συντελεστής διόρθωσης θερµοκρασίας 0.964     

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου (A)                                     37.60 

Είδος Φορτίου Εγκατεστηµένη 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Φωτισµός   3 1 3 0.6 1.8             

Πίνακας   15.38 0.87 17.67816 0.6 10.6069 

ΣΥΝΟΛΑ 18.38 0.90 20.34  12.21 
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 Επιλέγεται 

 Γενικός ∆ιακόπτης  40(A) 

 Ασφάλεια ή Αυτόµατος ∆ιακόπτης  35(A) 

 Τροφοδοτικό Καλώδιο τύπου J1VV-R και διατοµής  5*10 mm² 

  

 

 

 

Λ. Π. ΠΙΝΑΚΑΣ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ 

 

 

 

 

Τµή

µα 

∆ικτ

ύου 

Μήκ

ος 

Γρα

µµή

ς 

(m) 

Φορτί

ο 

Γραµ

µής 

(KW) 

Είδος 

Φορτίου 

Cos
Φ 

Είδος 

Καλω

δίου 

Φάσ

η 
Υπολ. 

∆ιατοµ

ή 

(mm²) 

Επιτρ

. 

Ρεύµ

α 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορθ

. 

Πτώσ

η 

Τάση

ς 

(V) 

Μέγι

στη 

Ασφά

λεια 

(A) 

Ρεύµ

α 

Γραµ

µής 

(Α) 

Λ.1 1.5 2 Ρευµατοδότες 
κύκλωµα  7 

1 A05V
V-U 

1 2.5 18.00 0.964 0.186 16 8.696 

Λ.2 2 2.874 Κυκλοφορητής 0.87 A05V
V-U 

2 2.5 18.00 0.964 0.357 16 14.36 

Λ.3 3 2.874 Κυκλοφορητής 0.87 A05V
V-U 

3 2.5 18.00 0.964 0.536 16 14.36 

Λ.4 2 1.724 Αντλία 
πιεστικού 
ύδρευσης 

0.87 A05V
V-U 

1 2.5 18.00 0.964 0.214 16 8.616 

Λ.5 4 14.29 Κεντρ.κλιµατ.µ
ονάδα 

0.84 A05V
V-U 

123 6 29.00 0.964 0.437 25 24.65 

Λ.6 5 2.841 Αντλία 
ακαθάρτων 

0.87 A05V
V-U 

2 2.5 18.00 0.964 0.882 16 14.20 
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Aνάλυση Φορτίου Πίνακα  : Λ.Π 

Ονοµα Πίνακα            : ΠΙΝΑΚΑΣ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

Είδος Φορτίου Εγκατεστηµένη 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Ρευµατοδότες   2 1 2 0.4 0.8             

Κυκλοφορητής   5.748 0.87 6.606897 0.6 3.964138 

Αντλία 
πιεστικού 
ύδρευσης   

1.724 0.87 1.981609 0.6 1.188966 

Κεντρ.κλιµατ.µο
νάδα   

14.29 0.84 17.0119 0.6 10.20714 

Αντλία 
ακαθάρτων   

2.841 0.87 3.265517 0.5 1.632759 

ΣΥΝΟΛΑ 26.60 0.87 30.58  17.67 

 

 

 

 

 

 Κατανοµή Φάσεων 

  L1 (KVA) 9.41 

  L2 (KVA)      12.23 

  L3 (KVA)       8.97 

 

 Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)      53.19 

 Συνολικός Συντελεστής Ζήτησης       0.58 

 Ένταση για Ισοκατανοµή Φάσεων (A)      25.61 

 Πιθανή Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)      30.74 

 

 Τελικό Ρεύµα (A)      30.74 
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 Τύπος Καλωδίου J1VV-R 

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου σε Κ.Σ (A)      39.00 

  Τρόπος τοποθέτησης : Εντoιχισµένο σε σωλήνα   

  Θερµοκρασία περιβάλλοντος 33 

  Συντελεστής διόρθωσης θερµοκρασίας      0.964     

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου (A)      37.60 

 

 Επιλέγεται 

 Γενικός ∆ιακόπτης  40(A) 

 Ασφάλεια ή Αυτόµατος ∆ιακόπτης  35(A) 

 Τροφοδοτικό Καλώδιο τύπου J1VV-R και διατοµής  5*10 mm² 
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ΑΝ. Π. ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑ  

 

 

Τµήµ

α 

∆ικτύ

ου 

Μήκο

ς 

Γραµ

µής 

(m) 

Φορτί

ο 

Γραµµ

ής 

(KW) 

Είδος 

Φορτίου 

CosΦ Είδος 

Καλωδί

ου 

Φάσ

η 
Υπολ. 

∆ιατο

µή 

(mm²) 

Επιτρ. 

Ρεύµα 

Κ.Σ. 

Συντ. 

∆ιορθ. 

Πτώσ

η 

Τάσης 

(V) 

Μέγισ

τη 

Ασφά

λεια 

(A) 

Ρεύµ

α 

Γρα

µµής 

(Α) 

ΑΝ.1 2 0.1 Φωτισµός 1 A05VV
-U 

1 1.5 13.50 0.964 0.021 10 0.43
5 

ΑΝ.2 1 2.5 Control 
αυτοµ.ασαν

σέρ 

0.84 A05VV
-U 

2 2.5 18.00 0.964 0.155 16 12.9
4 

ΑΝ.3 1 12 Κινητήρας 
ασανσέρ 

0.87 A05VV
-U 

123 6 29.00 0.964 0.091 25 19.8
2 
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Aνάλυση Φορτίου Πίνακα  : ΑΝ.Π 

Ονοµα Πίνακα            : ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑ 

 

Φορτία Πίνακα 

 

 

 

 Κατανοµή Φάσεων 

  L1 (KVA) 4.65 

  L2 (KVA)       7.53 

  L3 (KVA)       4.56 

 

 Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)      32.75 

 Συνολικός Συντελεστής Ζήτησης       0.60 

 Ένταση για Ισοκατανοµή Φάσεων (A)      14.55 

 Πιθανή Μέγιστη Εµφανιζόµενη Ένταση (A)      19.65 

 

 Τελικό Ρεύµα (A):      19.65 

 Τύπος Καλωδίου J1VV-R 

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου σε Κ.Σ (A) 29:00 

 Τρόπος τοποθέτησης : Εντoιχισµένο σε σωλήνα   

 Θερµοκρασία περιβάλλοντο 33 

Είδος 
Φορτίου 

Εγκατεστηµέ

νη 

Ισχύς 

(kW)  

CosΦ Φαινόµενη 

Ισχύς 

(kVA)  

Ετερο 

χρονι 

σµός 

Μέγιστη 

Ζήτηση 

(kVA)  

Φωτισµός   0.1 1 0.1 0.6 0.06             

Μηχανή 
υδρ.ασανσέρ   

2.5 0.84 2.97619 0.6 1.785714 

Κινητήρας 
ασανσέρ   

12 0.87 13.67816 0.6 8.206897 

ΣΥΝΟΛΑ 14.60 0.87 16.74  10.04 
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 Συντελεστής διόρθωσης θερµοκρασίας      0.964     

 Επιτρεπόµενο Ρεύµα Καλωδίου (A) 27.96 

 

Βλέπουµε ότι το καλώδιο   5*6  mm² µας  ικανοποιεί από πλευράς έντασης ρεύµατος 
αλλά οι κανονισµοί µας απαγορεύουν να  το χρησιµοποιήσουµε. Συµφωνά µε τους 
κανονισµούς η ελαχίστη διατοµή που επιτρέπετε να χρησιµοποιήσουµε σε παροχή 
ανελκυστήρα είναι η διατοµή των 5*10.00(mm²)  

 

 Επιλέγεται 

 Γενικός ∆ιακόπτης  40(A)  

 Ασφάλεια  35(A) 

 Τροφοδοτικό Καλώδιο τύπου J1VV-R και  διατοµής   5* 10.00 mm² 
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ΣΧΕ∆ΙΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

(ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΑ) 

(ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΙΚΑ ΠΙΝΑΚΩΝ) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3   

 

 

ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ  -   ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ   

 

 

    3.1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 Στο  κεφάλαιο  αυτό  θα  µελετήσουµε  τις εγκαταστάσεις ασθενών ρευµάτων του 
κτιρίου µας, και αυτές είναι  οι τηλεφωνικές εγκαταστάσεις  οι εγκαταστάσεις δικτύων 
των ηλεκτρονικών υπολογιστών ( data). Για  τα παραπάνω  θα κατασκευάσουµε ένα 
δίκτυο δοµηµένης καλωδίωσης το οποίο θα  χρησιµοποιηθεί για να καλύψει τις ανάγκες 
του κτιρίου σε τηλεφωνία και σε παροχή  internet . Επιλέχθηκε να κατασκευαστεί ένα 
τέτοιο δίκτυο  επειδή  το παραπάνω σύστηµα  έχει τέτοια  δοµή καλωδίωσης η οποια µας 
επιτρέπει οι µελλοντικές  αλλαγές των θέσεων εργασίας στο εσωτερικό του  κτιρίου να 
γίνονται πολύ απλά και σχεδόν χωρίς κανένα  επιπλέον κόστος. Το συγκεκριµένο  
σύστηµα καλωδίωσης προσφέρει τα παρακάτω πλεονεκτήµατα : 
 
1 κεντρικός έλεγχος της εγκατάστασης  

2 κοινή δικτύωση για όλα τα πρωτόκολλα επικοινωνίας  εύκολος εντοπισµός βλαβών  

3 δίκτυο φιλικό προς τον χρήστη  

4 εύκολη επέκταση και τροποποίηση του δικτύου  

5 υψηλά χαρακτηριστικά απόδοσης σε σύγκριση µε µη δοµηµένα  δίκτυα    αναπτυγµένα 
µε τα ίδια υλικά    

6 ποιοτική εµφάνιση της εγκατάστασης  

7 ευελιξία διαχείρισης  
 

  

 

    Επίσης θα ασχοληθούµε µε  τα συστήµατα ασφαλείας που θα εφοδιάσουµε το κτίριο 
για την αποφυγή δολιοφθορών   και την  ασφάλεια του κτιρίου. Τα συστήµατα αυτά είναι 
ένα κλειστό κύκλωµα  τηλεόρασης που θα επιβλέπει τον εξωτερικό χώρο του κτιρίου  
και θα καταγράφει τα πάντα .Και ένα σύστηµα  συναγερµού το οποίο θα µας ειδοποιεί   
κατά την απουσία µας όταν κάποιος προσπαθήσει να παραβιάσει το κτίριο . Αυτόµατα 
θα ειδοποιείται  και η Άµεση  ∆ράση  ακόµα θα ασχοληθούµε µε την εγκατάσταση της 
τηλεόρασης και του ραδιόφωνου του κτιρίου . 
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Μέσα στις εγκαταστάσεις ασθενών ρευµάτων συµπεριλαµβάνεται και η εγκατάσταση  
του συστήµατος πυρανίχνευσης . Αυτήν την εγκατάσταση  θα την µελετήσουµε 
ξεχωριστά στο επόµενο κεφάλαιο της παρούσας  εργασίας.  

 

 

3.2 ∆ΙΚΤΥΟ ∆ΟΜΗΜΕΝΗΣ  ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΗΣ   
 

Τεχνική περιγραφή της εγκατάστασης  του δικτύου δοµηµένης καλωδίωσης. 

 

Το δίκτυο  δοµηµένης καλωδίωσης του  κτιρίου περιλαµβάνει : 

 1 Ένα  κεντρικό  κατανεµητή  

 2 Τους επιµέρους κατανεµητές ορόφων  

 3 Τις θέσεις εργασίας  τηλεφώνων και DATA. 

 4 Το τηλεφωνικό καλώδιο εισόδου προς τον κεντρικό κατανεµητή. 

 5 Την κατακόρυφη καλωδίωση  

 6 Την οριζόντια καλωδίωση 

 7 Τα ενεργά υλικά του δικτυού δοµηµένης καλωδίωσης 

 8 Το control room 

         Αναλυτικά    

Η χρήση του Συστήµατος ∆οµηµένης Καλωδίωσης εγγυάται ότι µια διπλή πρίζα µπορεί 
να εξυπηρετήσει  

maximum τα εξής :   Ένα τηλέφωνο και µια σύνδεση υπολογιστή  ή δυο συνδέσεις 
υπολογιστή ή  µια σύνδεση υπολογιστή και ενός εκτυπωτή δικτύου  ή δυο τηλέφωνα.  
 Το δίκτυο ξεκινά από την σύνδεσή του µε το δίκτυο του Ο.Τ.Ε., που θα γίνει µε  
τηλεφωνικό  καλώδιο τύπου Α-2Y(L)2Y 10 25 ζευγών  διαµέτρου 0.3 mm, µε µόνωση 
από θερµοπλαστική ύλη P.Ε.Τ. και θωράκιση µέσω ταινίας αλουµινίου και αγωγού  
χαλκού επικασσιτερωµένου, σύµφωνα µε την προδιαγραφή VDE 0816     

    Η εγκατάσταση της δοµηµένης καλωδίωσης του κτιρίου µας θα είναι χωνευτή  µέσα 
στους τοίχους και στην τσιµεντοκονία του πατώµατος . Ας  ξεκινήσουµε να 
περιγράψουµε το πώς θα είναι η εγκατάσταση µας   επιλέγοντας αρχικά το που θα µπει 
το  κεντρικό rack, το οποίο είναι και η  καρδιά της εγκατάστασης  µας.  

    Στο ισόγειο του κτιρίου , διπλά στην κεντρική είσοδο υπάρχει ένα δωµάτιο το οποίο 
θα το ονοµάσουµε  control room. Σε αυτό το δωµάτιο θα τοποθετήσουµε το κεντρικό 
rack   διαστάσεων  80*80*200  cm.  Μέσα στο rack θα     τοποθετηθούν  τo  hub  ,τα  
patch panel ,το τηλεφωνικό κέντρο  και όποια άλλη ενεργή συσκευή του δικτύου 
δοµηµένης καλωδίωσης απαιτηθεί κατά την λειτουργία του κτιρίου . 
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     Οµοίως στο ίδιο σηµείο του κτιρίου   στον  Ά και στον  Β ορόφου  θα τοποθετήσουµε  
τους  κατανεµητές ορόφου. Αυτοί θα είναι     διαστάσεων  80*80*100  cm και θα  
ενώνονται  µε τον κεντρικό  κατανεµητή του ισογείου  µέσω της κατακόρυφης 
καλωδίωσης του δικτυού . Η κατακόρυφη σύνδεση µετάξι των κατανεµητών θα γίνει µε 
οπτικές  ίνες  2 x (8 + 4 ) + καλώδια UTP cat 6 για  back up. Η τοποθέτηση των 
εξαρτηµάτων  οι  συνδέσεις  αυτών  και ο τερµατισµός των καλωδίων µέσα  στα rack 
γίνεται ως εξής:  

   Μέσα στο rack  συνήθως στην κάτω του µεριά τοποθετείται το τηλεφωνικό κέντρο  και 
ακριβώς από επάνω του µπαίνει το hub.   Τα patch panel   τοποθετούνται   στην επάνω  
µεριά του rack.   Τα καλώδια έρχονται από τις θέσεις εργασίας  και τερµατίζουν στην 
πίσω µεριά των   patch panel .Προσοχή !!!!( ιδία συνδεσµολογία τερµατισµού στις πρίζες 
εργασίας και στα patch panel) .Έχοντας λοιπόν τερµατίσει σωστά  εµείς τα καλώδια  της 
εγκατάστασης πίσω από  ένα patch panel , έχοµε στην διάθεση µας  για κάθε καλώδιο  
µια  διευθυνσηοδοτούµενη  έξοδο RG 45 από την εµπρός µεριά του patch panel . Στο 
ταµπελάκι  σήµανσης της , γραφούµε την  θέση εργασίας που αντιστοιχεί η  
συγκεκριµένη θύρα .Ετσι ξέρουµε ποιες  θύρες  του patch panel     αντιστοιχούν  σε κάθε 
θέση εργασίας (µια θέση εργασίας έχει µια διπλή  πρίζα  µε δυο εξόδους  RG 45).Το 
παροχηκό   καλώδιο του ΟΤΕ   τερµατίζει πάνω στο  modem  του  rack  και από το 
modem και µετά δίνουµε παροχή internet  στο   hub  και παροχή τηλεφώνου στο 
τηλεφωνικό κέντρο . Για να συνδέσουµε κάποια θέση εργασίας   µε το internet  
επιλέγουµε την θύρα του  patch panel     που θέλουµε να συνδέσουµε  στο internet  και 
µε την χρήση ενός καλωδίου  δικτύου συνδέουµε την µια άκρη του   καλωδίου στην θύρα 
αυτή και την  άλλη του  καλωδίου την συνδέουµε σε µια από τις   θύρες εξόδου του  hub.  
Έτσι έχουµε συνδέσει την θέση εργασίας στο internet .  Το ίδιο κάνουµε   για να δώσοµε 
τηλεφωνική γραµµή σε κάποια θέση εργασίας.  Βρίσκουµε την  θύρα   RG45 πάνω στο 
το patch panel    που ανήκει στην θέση εργασίας που  θέλουµε να συνδέσουµε.   Με ένα 
καλώδιο δικτύου συνδέουµε την µια άκρη του στην επιλεγµένη θύρα του  patch panel και 
το άλλο άκρο του µε την RG45 θύρα εξόδου του τηλεφωνικού κέντρου  που επιθυµούµε. 
Αυτό θα γίνει για όλες τις πρίζες του κτηρίου για να συνδεθούν στο internet  και να 
αποκτήσουν και τηλέφωνο.  

Για την κατασκευή του  οριζόντιου  δικτύου της δοµηµένης καλωδίωσης θα πρέπει να  
ενώσουµε όλες τις θέσεις εργασίας του κάθε ορόφου   µε το επιµέρους rack  του ορόφου 
µε δυο ανεξάρτητα καλώδια  UTP  cat 5 τεσσάρων αθωράκιστων συνεστραµµένων     
ζευγών (UTP Unshielded Twisted Pair) για την κάθε θέση εργασίας χωριστά,  χωρίς αυτά 
να διακόπτονται  η να διακλαδίζονται πουθενά.  Η µια άκρη του καλωδίου θα τερµατίσει  
στα patch panel του rack και η άλλη άκρη  του θα τερµατίσει  στην διπλή πρίζα RG45 
(δυο  UTP ανά µια πρίζα) .   Η όδευση των καλωδίων θα γίνει  µε τον  εξής  τρόπο .  Τα 
καλώδια βγαίνοντας από ένα  rack  θα    εισέρχονται  σε ένα κουτί διακλάδωσης  
διαστάσεων  45*15 cm τα οποία είναι τοποθετηµένα   στον τοίχο πίσω από τα  rack σε 
ύψος 30cm  από το τελειωµένο δάπεδο.  Μέσα στο κουτί  αυτό   θα υπάρχουν οι 
σωληνώσεις (σπιράλ βαρεως τύπου διατοµής φ 13.5   ) που  οδεύουν  κάτω από το τελικό  
δάπεδο µέσα στην τσιµεντοκονία. 
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Αυτά θα καταλήγουν στις θέσεις εργασίας   σε χωνευτές πρίζες RG 45 δυο εξόδων  όπου 
και τερµατίζουν  σε κάθε  θέση εργασίας . Κάτω από την πρίζα θα υπάρχει στρογγυλό 
κουτί διακλάδωσης  έτσι ώστε να είναι πιο εύκολο το πέρασµα και τράβηγµα τον 
καλωδίων. 
     Για την κατασκευή του καθέτου δικτύου θα πρέπει να πούµε ότι και αυτό το κοµµάτι 
της εγκατάστασης θα είναι χωνευτό µέσα στους τοίχους.   Πίσω από τα  rack και δίπλα 
στα κουτιά διακλάδωσης της οριζόντιας καλωδίωσης του ισογείου και των α,β οροφών. 
Θα υπάρχουν και τα κουτιά διακλάδωσης της κάθετης καλωδίωσης και αυτά θα είναι 
διαστάσεων 45*15 cm   τα οποία θα ενώνονται  µε κατακόρυφες  σωληνώσεις µεταξύ 
τους (σωλήνες  φ 23  από pvc κατάλληλες για  χωνευτές ηλεκτρικές εγκαταστάσεις ) . 
Μέσα από αυτές τις  σωληνώσεις µε πολύ προσοχή θα περάσουµε τις οπτικές  ίνες και τα 
καλώδια UTP cat 6 για  back up, που θα συνδέσουν τον κεντρικό κατανεµητή του 
ισογείου   µε τους  κατανεµητές των α ,β ορόφων. 

 

3.2.1 ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Στο κτίριο µας συνολικά θα εγκαταστήσουµε 25 δίπλες πρίζες  (πληροφορικής)  RG45  .  

Στο ισόγειο του κτιρίου θα τοποθετήσουµε δέκα πρίζες  RG45 

Στον Α όροφο θα τοποθετήσουµε  επτά πρίζες  RG45 

Στον β οροφο του θα τοποθετήσουµε  οχτώ πρίζες RG45   

Όλες οι πρίζες θα τοποθετηθούν σε σηµεία που µελλοντικά θα γίνουν  θέσεις εργασίας  
(γραφεία κτλ). 
 
 
 
 

 
Πρίζα πληροφορικής διπλή RG45 
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Εποπτικό διάγραµµα δικτυού δοµηµένης καλωδίωσης τριόροφου κτιρίου 
 
 

 
 
Σχήµα  3.1 
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3.3ΥΛΙΚΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ  
 

3.3.1Καλώδια  
Τα Καλώδια UTP (Unshielded Twisted Pair) είναι αθωράκιστα καλώδια 
συνεστραµµένων ζευγών και χρησιµοποιούνται κατά κόρον τόσο για µετάδοση φωνής, 
όσο και για µετάδοση δεδοµένων. Αποτελούνται από 2 ως 1800 ζευγάρια αγωγών τα 
οποία περιβάλλονται από πλαστικό µανδύα. 

Επίσης τα Καλώδια UTP χωρίζονται σε κατηγορίες ανάλογα µε την απόδοση και τη 
χρησιµότητά τους. Συνοπτικά περιγράφουµε τις δυνατότητες της κάθε κατηγορίας µέσω των 
ακόλουθων πινάκων [3]: 

 

 

 

 

Πίνακας 3.1: Κατηγορίες καλωδίων UTP 
Αναφέρουµε ότι η κατηγορία 7 βρίσκεται ακόµα σε πειραµατικό στάδιο. 

 

  

Κατηγορία Εφαρµογή για την οποία σχεδιάστηκε 
αρχικά 

Κατηγορία 3 Φωνή, 10Base-T 

Κατηγορία 4 Token Ring 16 Mb/s 

Κατηγορία 5 100Base-TX (Fast Ethernet) 

Κατηγορία 5E 1000Base-T (Gigabit Ethernet)  για νέα 
εγκατάσταση 

Κατηγορία 6 & 7 Gigabit Ethernet full dupplex κ.α. 
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Πίνακας 3.2 Συγκριτικός πίνακας καλωδίων 
 

 

 

Τύπος 
καλωδίου 

Κόστος Εγκατάστασ

η 
Χωρητικότητ

α 
Εύρος Ηλεκτροµαγνητικ

ή Ευαισθησία 

Οµοαξονικ

ό Thinnet 
<STP Φθηνή / 

Εύκολη 
10Mbps τυπική 185 m < UTP 

Οµοαξονικ

ό Thicknet 
>STP 

<Οπτική 
Ίνα 

Εύκολη 10Mbps τυπική 500 m < UTP 

STP >UTP 

< 
Thickne
t 

Αρκετά 
εύκολη 

16Mbps τυπική 
µέχρι  500Mps 

100 m 

τυπική 

< UTP 

UTP <<… Φθηνή / 
Εύκολη 

10Mbps τυπική 
µέχρι 100Mbps 

100 m 

τυπική 

>> … 

Οπτική Ίνα >>… Ακριβή / 
∆ύσκολη 

100Mbps 
τυπική µέχρι 
200,000 Mbps 

∆εκάδε

ς km 
Αναίσθητη 
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Τυπικά Χαρακτηριστικά Κατηγοριών: 

Σύµφωνα µε την EIA/TIA τα χαρακτηριστικά των κατηγοριών των καλωδίων UTP είναι 
τα ακόλουθα: 

- Κατηγορία 1 = Κανένα κριτήριο απόδοσης 

- Κατηγορία 2 = Καθορίστηκε στο 1 MHz (για χρήση σε τηλεφωνικά καλώδια) 

- Κατηγορία 3 = Καθορίστηκε στα 16 MHz (για χρήση στο Ethernet 10 Base-T) 

- Κατηγορία 4 = Καθορίστηκε στα 20 MHz (για χρήση σε Token ring, 10 Base-T) 

- Κατηγορία 5 = Καθορίστηκε στα 100 MHz (για χρήση σε 100 Base-T, 10 Base-T)  

 

 

 

 

                       

                                                                                                                                                 

                                                                                                   

                                               Καλώδιο  UTP  

 

 

 Καλώδια STP  
Τα Καλώδια STP (Shielded Twisted Pair) είναι θωρακισµένα καλώδια συστραµµένων 
ζευγών. Οι κατασκευαστές θωρακίζοντας κάθε ζευγάρι  του καλωδίου κατάφεραν να 
ελαχιστοποιήσουν την ηλεκτροµαγνητική παρεµβολή. Αυτό είχε σαν αποτέλεσµα τη 
µείωση των αλληλεπιδράσεων των καλωδίων σε ένα σύστηµα ,αλλά πρέπει πάντα η 
θωράκιση να γειώνεται από τον εγκαταστάτη, όπως καθορίζεται αυστηρά από το 
πρότυπο . Τα καλώδια STP αποτελούνται από 2 µόνο ζευγάρια µε µοναδικό κώδικα 
χρωµάτων (πράσινο / κόκκινο και µαύρο / πορτοκαλί). 
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Καλώδιο  stp 

Καλώδιο FTP  

 

 

 

  

Καλώδια FTP 
Τα καλώδια FTP (Foiled Twisted Pair) είναι καλώδια συστραµµένων ζευγών 
θωρακισµένα µε τη χρήση αλουµινίου. Αποτελούνται από τέσσερα ζεύγη συστραµµένων 
αγωγών καλυπτόµενων από µονωτικό περίβληµα. Κάτω από το εξωτερικό περίβληµα 
υπάρχει ένα φύλλο αλουµινίου για τη θωράκιση του καλωδίου. Σε επαφή µε το 
περίβληµα αλουµινίου υπάρχει γυµνό καλώδιο από συστραµµένες ίνες, το οποίο 
πραγµατοποιεί τη γείωση του φύλλου αλουµινίου και καλείται καλώδιο γείωσης. 

 

 

 

 

 

 

Καλώδια S/FTP, S/STP 
Υπάρχουν ακόµα και άλλοι τύποι θωρακισµένων καλωδίων, στους οποίους 
χρησιµοποιείται συνδυασµός των παραπάνω θωρακίσεων ή θωράκιση Σε κάθε 
ζεύγος.Παραδείγµατα τέτοιων καλωδίων είναι το S/FTP (Shielded/Foiled Twisted Pair), 
το οποίο χρησιµοποιεί και τα δύο είδη θωρακίσεων και το S/STP (Screened/Shielded 
Twisted Pair), το οποίο χρησιµοποιεί θωράκιση πλέγµατος συνολικά και θωράκιση 
αλουµινίου σε κάθε ζεύγος. 

                                                                

Καλώδιο s/ftp                                                                                    Καλώδιο s/stp                                                                                    
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3.3.2 Γενικά για  τις  Οπτικές Ίνες 
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    Ένα αρκετά συνηθισµένο καλώδιο στις σύγχρονες καλωδιώσεις είναι η οπτική ίνα. 
Χρησιµοποιείται κυρίως εκεί όπου οι αποστάσεις είναι µεγάλες και δεν µπορεί να 
χρησιµοποιηθεί το καλώδιο συνεστραµµένων ζευγών και εκεί όπου οι απαιτήσεις σε 
ρυθµούς µετάδοσης είναι αρκετά αυξηµένες. Σκεφτείτε, ότι µπορούµε να 
χρησιµοποιήσουµε οπτική ίνα για να καλύψουµε απόσταση 5Km και οι ρυθµοί 
µετάδοσης δεδοµένων φθάνουν τα 10 Gb/s.  

Τα καλώδια οπτικών ινών τα, οποία συνήθως περιέχουν δεσµίδες οπτικών ινών, 
χρησιµοποιούνται, κυρίως, από τους τηλεπικοινωνιακούς οργανισµούς για επίγειες και 
υποθαλάσσιες συνδέσεις µεγάλων αποστάσεων, αντικαθιστώντας τόσο τις γραµµές 
οµοαξονικών καλωδίων, όσο και τις επίγειες και δορυφορικές µικροκυµατικές ζεύξεις. 
Τα τελευταία χρόνια έχουν ποντισθεί πολλά καλώδια οπτικών ινών, µε χωρητικότητα η 
οποία ξεπερνά τα 30.000 κυκλώµατα φωνής για τη διασύνδεση ηπείρων. Τέτοια 
παραδείγµατα αποτελούν το καλώδιο BSFOCS, που εκτείνεται στην περιοχή της 
Μαύρης θάλασσας και συνδέει τη Βουλγαρία, Ουκρανία και Ρωσία, το καλωδιακό 
σύστηµα SEA - ΜΕ - WE 3 (South East Asia - Middle East - West Europe), που ξεκινά 
από τη ∆υτική Ευρώπη (Γερµανία, Μεγ. Βρετανία), περνά από τα στενά του Γιβραλτάρ 
στη Μεσόγειο (Ιταλία, Ελλάδα, Κύπρο) συνεχίζει από τα στενά του Σουέζ προς την Ασία 
(Ινδία, Σιγκαπούρη) και χωρίζεται σε δύο µέρη, µε το ένα άκρο να καταλήγει στην 
Ιαπωνία και το άλλο στην Αυστραλία και το καλώδιο ADRIA-1, που συνδέει την Ελλάδα 
(Κέρκυρα), την Αλβανία (Durres) και την Κροατία (Dubrovnik). 

Οι οπτικές ίνες χρησιµοποιούνται επίσης από ιδιωτικές εταιρίες σε τοπικά δίκτυα, σε 
πανεπιστηµιακά δίκτυα κορµού, σε δίκτυα ευρείας περιοχής, σε δίκτυα καλωδιακής 
τηλεόρασης, σε εφαρµογές µε υψηλές απαιτήσεις σε ασφάλεια µετάδοσης, όπως οι 
στρατιωτικές και τέλος σε βιοµηχανικές εφαρµογές, όπου υπάρχει υψηλός βιοµηχανικός 
θόρυβος, στον οποίο οι οπτικές ίνες παρουσιάζουν ανοσία. 

Η βασική κατασκευή µιας οπτικής ίνας φαίνεται στο σχήµα 3.6 . Στο κέντρο του 
καλωδίου υπάρχει η οπτική ίνα, η οποία κατασκευάζεται από γυαλί ικανό να µεταφέρει 
φωτεινή δέσµη συγκεκριµένου µήκους κύµατος µε πολύ λίγες απώλειες. Την οπτική ίνα 
περιβάλλει ειδική επίστρωση υλικού µε µικρότερο δείκτη διάθλασης από το υλικό της 
ίνας, το οποίο ονοµάζεται clading ή buffer. Το υλικό αυτό βοηθά στη συνεχή ανάκλαση 
της φωτεινής δέσµης, η οποία θα πέσει µέσα στην οπτική ίνα, εφόσον η γωνία 
πρόσπτωσης είναι µεγαλύτερη της οριακής, διότι σε άλλη περίπτωση θα έχουµε 
διάθλαση στην εξωτερική επίστρωση (cladding). Με αυτό τον τρόπο η οπτική ίνα 
εγκλωβίζει τη δέσµη του φωτός και την οδηγεί στην άκρη της. 



 54

 
Σχήµα 3.2 : Οπτική Ίνα 

Την επίστρωση περιβάλλει δέσµη συνθετικών ινών, οι οποίες έχουν στόχο την 
προστασία της ίνας από πιθανά τραβήγµατα, όπου είναι επικίνδυνο να σπάσει το γυαλί, 
το οποίο αποτελεί και τον πυρήνα της ίνας. Όλα τα παραπάνω περικλείονται σε 
εξωτερικό πλαστικό περίβληµα, όµοιο µε αυτό των καλωδίων συνεστραµµένων ζευγών. 

Η εκποµπή του οπτικού σήµατος σε οπτική ίνα γίνεται από πηγή LED (light Emmiting 
Diode) ή LASER (Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation) και τα µήκη 
κύµατος του φωτός, που η οπτική ίνα είναι σχεδιασµένη να µεταφέρει, ποικίλουν από 
800nm µέχρι 1500nm. 
Οι οπτικές ίνες διαφοροποιούνται κατ’ αρχήν από τον τρόπο µετάδοσης του σήµατος σε 
αυτές. Η πρώτη βασική διάκριση είναι µεταξύ των πολύτροπων και µονότροπων οπτικών 
ινών. 

 

 

 

3.3.3 ΕΝΕΡΓΑ ΥΛΙΚΑ ∆ΙΚΤΥΩΝ ∆ΟΜΗΜΕΝΗΣ ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΗΣ 

 

 Τα ενεργά υλικά δικτύου ονοµάζονται έτσι διότι έχουν µια ενεργό  παρέµβαση στο σήµα 
µε κάποια µορφή επεξεργασίας  (επιλογή, δροµολόγηση, απόρριψη, ενίσχυση). Για να 
λειτουργήσουν  χρειάζονται τροφοδότηση µε ηλεκτρικό ρεύµα. Το θέµα των ενεργών 
υλικών δικτύου, είναι σαφώς έξω από τους αντικειµενικούς σκοπούς παρόντος κειµένου. 
Παρ' όλα αυτά και επειδή πολύ συχνά γίνεται  αναφορά σε αυτά, παρατίθενται εν  
συντοµία τα ακόλουθα 

 

ΚΑΡΤΑ  ∆ΙΚΤΥΟΥ (Network Interface Card - NIC): Είναι µία µικρή  

ηλεκτρονική κάρτα που µεσολαβεί  ανάµεσα σε έναν Η/Υ (PC) ή   έναν server και στο 
δίκτυο. Συνήθως είναι ενσωµατωµένη στον Η/Υ. Αποστολή της είναι να παρακολουθεί 
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την "κίνηση" του δικτύου και να ξεχωρίζει τα  ψηφιακά σήµατα που απευθύνονται στον 
Η/Υ που την "φιλοξενεί". Σήµατα που απευθύνονται σε άλλες συσκευές τα αγνοεί.    

 

HUB CONCENTRATOR - ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ: Είναι η πλέον κοινή ενεργός συσκευή 
ενός δικτύου. Η συσκευή είναι στο κέντρο του δικτύου και εγκατεστηµένη µέσα στην 
καµπίνα του κατανεµητή.  

Καθένας Η/Υ ή server είναι συνδεδεµένος σε διάταξη αστέρος µε αυτή.  

 To hub λαµβάνει όλα τα ψηφιακά σήµατα που εκπέµπονται από κάθε Η/Υ ή server που 
συνδέεται στο δίκτυο, τα αναπαράγει, τα ενισχύει και τα   επανεκπέµπει.  Τα ποιο κοινά 
hubs (95%) είναι τα 10 Base Τ, 100 Base Τ και 10/100 Base  Λειτουργούν σε δίκτυα 
υπολογιστών Ethernet, µε ταχύτητες  µετάδοσης  δεδοµένων 10, 100 ή µε δυνατότητα 
επιλογής άλλοτε 10 και  άλλοτε 100 Mbit/sec αντίστοιχα. Τα hubs φέρουν θύρες τύπου 
RJ 45 και µέσω καλωδίων δικτυού  συνδέονται στα patch panels και από εκεί στους 
διάφορους Η/Υ . Η κάθε συνδεδεµένη συσκευή µέσω  

της κάρτας  δικτύου θα επιλέξει τα σήµατα που     απευθύνονται σ' αυτή.   

 

ΓΕΦΥΡΕΣ (BRIDGES): Η γέφυρα είναι µια συσκευή η οποία χρησιµοποιείται 

 για την σύνδεση δύο δικτύων ίδιας τυποποίησης. ∆ηλαδή, µια γέφυρα  

µπορεί να χρησιµοποιηθεί π.χ. για την σύνδεση δύο δικτύων Ethernet αλλά 

 όχι ενός Ethernet  και ενός token ring  

 

 SWITCHES: Είναι συσκευές οι οποίες σταδιακώς στα µεγάλα   δίκτυα εκτοπίζουν 
αµφότερα την γέφυρα  και το  hub . Μπορούν να συνδέσουν  

µεµονωµένους Η/Υ, είτε τµήµατα ενός µεγάλου δικτύου. Σε κάθε Η/Υ ή σε  

κάθε τµήµα του δικτύου στέλνουν µόνο τα ψηφιακά σήµατα που το αφορούν,  

µε αποτέλεσµα να γίνεται αποσυµφόρηση της κυκλοφορίας  και αύξηση  

της ταχύτητας µεταδόσεως σηµάτων  

 

 

∆ΡΟΜΟΛΟΓΗΤΕΣ (ROUTERS): Ο Router χρησιµοποιείται για να συνδέσει  δυο 
ξεχωριστά δίκτυα  τα οποία δεν βρίσκονται κοντά το ένα στο άλλο. Για παράδειγµα, η 
σύνδεση ενός LAN µε το    INTERNET    µπορεί να γίνει µε την χρήση Router. Συνδέει 
δύο ξεχωριστά δίκτυα . 
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Σχεδιάγραµµα συνδεσµολογίας των παραπάνω υλικών  

 

 
 

 

Σχήµα 3.3 
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3.4    ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ      ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

 

3.4.1  ΚΛΕΙΣΤΟ ΚΥΚΛΩΜΑ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ  

 

 Για την εποπτεία των εισόδων, την πρόληψη και αποφυγή κάθε πιθανής 
δολιοφθοράς ή κλοπής στο κτίριο, προβλέπεται η εγκατάσταση κλειστού 
κυκλώµατος τηλεόρασης (CCTV). Η διάταξη και τοποθέτηση του κλειστού 
κυκλώµατος τηλεόρασης είναι τέτοια ώστε να παρέχει άµεση εποπτεία και 
καταγραφή δίνοντας    έµφαση στα σηµεία ευρείας διέλευσης πεζών-και 
οχηµάτων . Ποιο συγκεκριµένα θα  τοποθετηθούν συνολικά  4 κάµερες στην 
πρόσοψη του κτιρίου.  Μια θα µπει πάνω από την κεντρική είσοδο του κτιρίου , 
άλλες δύο  θα µπουν στις  πλευρικές πόρτες του κτιρίου µια πάνω από κάθε 
πόρτα   και τέλος µια κάµερα θα µπει και θα επιβλέπει τον χώρο της ράµπας 
στην γκαραζοπορτα του υπογείου.  Η εγκατάσταση θα αποτελείται από το κέντρο 
ελέγχου, τις οθόνες παρακολούθησης βίντεο, τις σταθερές κάµερες τις 
καλωδιώσεις και το καταγραφικό  .Το κέντρο ελέγχου θα τοποθετηθεί  στο χώρο 
υποδοχής του κτιρίου δίπλα στη κεντρική είσοδο. Το κέντρο αυτό θα αποτελείται 
από τις ακόλουθες συσκευές:Για καταγραφικό θα επιλέξουµε συσκευή DVR 4 
καναλιών για 4 κάµερες. Αυτό θα κάνει ταυτόχρονη προβολή και καταγραφή 
πολλαπλών γεγονότων τα οποία θα  χαρακτηρίζονται από τίτλο, χρόνο και 
ηµεροµηνία του συµβάντος. Το καταγραφικό διαθέτει σκληρό δίσκο 500 GB.Το 
κέντρο ελέγχου θα διαθέτει ακόµα µια   Οθόνη 9’ µε κυκλική εναλλαγή εικόνας ή 
ταυτόχρονη εµφάνιση σε παράθυρα. Προβλέπεται να τοποθετηθούν συνολικά 
τέσσερεις (4) έγχρωµες υψηλής ευαισθησίας κάµερες παρακολούθησης οι 
οποίες θα έχουν τη δυνατότητα τηλεχειρισµού εστιάσεως του αντικειµενικού 
φακού (focus), έτσι ώστε να επιτυγχάνεται κάλυψη των αντίστοιχων χώρων. Η 
σύνδεση του κέντρου ελέγχου µε τις κάµερες  παρακολούθησης, γίνεται µε 
καλώδια BNC για ταυτόχρονη τροφοδοσία και µεταβίβαση σήµατος.  Τα καλώδια 
αυτά  θα  οδεύουν  σε  χωνευτές  σωληνώσεις  µέσα στους τοίχους.  
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ΜΗΧΑΝΕΣ ΛΗΨΕΩΣ  ΚΑΜΕΡΕΣ  

 

  Οι µηχανές λήψεως θα είναι έγχρωµες υψηλής ευαισθησίας τύπου CCD, µικρών 
διαστάσεων, κατάλληλες για συνεχή χρήση. Πρέπει να είναι συµβατές µε τα CCIR 
standards.   

  Οι µηχανές λήψεως θα είναι σύγχρονης τεχνολογίας και θα συνδυάζονται µε φακούς 
αυτόµατης ρύθµισης     διαφράγµατος  τύπου CS ή ES και κατάλληλης εστιακής 
απόστασης (4 mm-6mm-8mm). 

 

 

  
 

 

Τεχνικά χαρακτηριστικά  

 

             

• Συσκευή: Έγχρωµη 1/3”Sony CCD  

• Αριθµός pixels: PAL:512H×582V   NTSC:512H×492V  

• Σήµα: PAL/ NTSC  

• Οριζόντια Ανάλυση : 420TVL  

• Ελάχιστος Φωτισµός: 0Lux  

• Lens (mm): 3.5-8  

• Αντιστάθµιση οπίσθιου φωτισµού : Αυτόµατη  

• Ηλεκτρονικό Κλείστρο: 1/50(1/60) ~1/100.000  
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• Iris Control: VIDEO/DC  

• S/N Ratio: ≥48dB  

• ισορροπία Λευκού: Αυτόµατη  

• AGC: Auto  

• ∆ιόρθωση γάµµα: 0.45  

• Θερµοκρασία Λειτουργίας: -20ºC-50ºC  

• Συγχρονισµός συστήµατος: εσωτερικός  

• Έξοδος Βίντεο: 1.0Vp-p, 75Ω 

• Τροφοδοσία: DC12V  

• Με στήριγµα: Ναί  

• Aκτίνα µε ir (m) 30 -40 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 60

 

ΟΘΟΝΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ (MONITOR)  

 

Οθόνη 9 ιντσών έγχρωµη, κατάλληλη για συνεχή λειτουργία σε κλειστά κυκλώµατα 
τηλεοράσεως, 

συστηµάτων ασφαλείας, υψηλής ευκρίνειας και µεγάλης αξιοπιστίας. Θα πρέπει να 
συνεργάζεται τέλεια µε τους εικονολήπτες και το καταγραφικό . 

 

 

 

 

 

 

 

 

9"TFT LCD MONITOR TV 918GL 
 
 

τεχνικά χαρακτηρίστηκα 

9" TFT LCD MONITOR&TV 
Resolution : 640*234(449.280pixels) 
Contrast: : 250:1 / OSD / AV input 
Power consumption : around 9.5W 
Audio & 2 Video input 
Weight : about 620gr 
Dimension : 232(W)*148(H)*32(T)mm  
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ΤΟ ΚΑΤΑΓΡΑΦΙΚΟ  

 

Στο καταγραφικό θα αποθηκεύονται όλα τα συµβάντα  που θα βλέπουν οι κάµερες. Έτσι 
ώστε να είναι στην διάθεση όταν αυτό  απαιτηθεί. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ML-704D 
 
 

Τεχνικά χαρακτηριστικά  

 

4 κανάλια Video/4 κανάλια Ήχου 
100 FPS display/ 100 FPS recording 
Full D1, Dual Streaming /Με VGA 
∆ικτυακό /H.264/ Embedded Linux 
3 USB ports (BACK UP & MOUSE) 
Motion detect /Remote controller 
PTZ control (RS485) / CMS 
Ελληνικό µενού/ 2 χρόνια εγγύηση 
HDD (SATA inter.2TB) δεν περιλαµβάνεται  
Pentaplex function:Live display, recording, 
playback, backup & remote access 
Παρακολούθηση µέσω κινητού µε 
Window Mobile (Symbian & I Phone) 
4 alarm in, 1 alarm out NC-NO, +12V  
Περιλαµβάνεται Mouse 
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3.4.2 ΣΥΣΤΗΜΑ ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ 

 

Το κτίριο θα  διαθέτει σύστηµα συναγερµού , το οποίο θα ενεργοποιούν οι χρήστες του 
κτιρίου κατά την απουσία τους και αυτό θα τους ειδοποιεί µέσω  γραπτού µηνύµατος ή 
απευθείας κλήση στο κινητό ή το σταθερό  τηλέφωνο. Ακόµα θα ηχεί  σειρήνα πανικού 
όταν κάποιος προσπαθήσει να παραβιάσει και να εισέλθει  στο κτίριο σίγουρα όχι µε 
καλό σκοπό . 

 

Το σύστηµα αυτό αποτελείται από: 

• Τον κεντρικό πίνακα συναγερµού 
• Tους ανιχνευτές κίνησης (radar) 
• Tις µαγνητικές  επαφές  
• Την σειρήνα  πανικού 
• Τις καλωδιώσεις   
• Το πληκτρολόγιο 
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Ολοκληρωµένο σύστηµα συναγερµού. 
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3.4.2.1 ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΥ                                                              

 

Ο κεντρικός πίνακας της εγκατάστασης συναγερµού αποτελεί την Κεντρική Μονάδα 
Ελέγχου και Επεξεργασίας στοιχείων. Η µονάδα αυτή θα είναι σύγχρονης τεχνολογίας µε 
µικροεπεξεργαστή  πλήρως ηλεκτρονική. Ο πίνακας θα  τοποθετηθεί  µέσα στο  control 
room του κτιρίου θα βιδωθεί στον τοιχο σε ιψος 1,5 – 1,7 µέτρα από το δάπεδο στο 
πίνακα εκτός από την καλωδίωση του , των επαφών και των radar. Θα πάµε  και µια 
παροχή ρεύµατος και µια παροχή τηλεφώνου .   Από τον πίνακα αυτό θα  αναχωρήσουν 
όλες οι γραµµές για την παγίδευση του κτιρίου.Σε όλες τις µπαλκονόπορτες και τα 
παράθυρα  του κτιρίου θα τοποθετηθούν µαγνητικές επαφές.   Θα κατασκευαστούν  
τέσσερις ζώνες συναγερµού για τις µαγνητικές επαφές.  Μια ζώνη θα είναι οι επαφές του 
ισογείου.  Άλλη ζώνη θα είναι οι  µαγνητικές επαφές του α ορόφου και άλλη ζώνη θα 
είναι οι επαφές του β ορόφου. Μια ανεξάρτητη ζώνη θα είναι η επαφή τις κεντρικής 
πόρτας εισόδου του κτιρίου. Αυτή   η ζώνη θα διαθέτει χρονοκαθυστέρηση, για να 
προλαβαίνει ο χρήστης του συστήµατος να το απενεργοποιεί  εισάγοντας τον µυστικό 
κωδικό στο πληκτρολόγιο, το οποίο θα βρίσκεται αριστερά της κεντρικής εισόδου  µέσα 
στο κτίριο.     Επίσης σε κάθε όροφο θα τοποθετηθούν  radar , τα οποία θα ανιχνεύουν  
την κίνηση µέσα στο χωρό.   

Σε κάθε όροφο θα τοποθετηθεί ένα  τέτοιο Radar ,  το οποίο θα ελέγχει την κίνηση 
στον όροφο.  Το κάθε ένα  από τα radar θα αποτελεί ανεξάρτητη ζώνη του  συστήµατος 
.Μια σειρήνα πανικού θα τοποθετηθεί  στο µπαλκόνι του β ορόφου   από την µεριά της 
πρόσοψης του κτιρίου.  Επιλέχθηκε το µπαλκόνι του β ορόφου γιατί είναι το ποιο 
κατάλληλο σηµείο του κτιρίου  για να µπει η σειρήνα , και αυτό γιατί είναι δύσκολο σε 
αυτό το ύψος να φτάσει κάποιος µε σκοπό να την απενεργοποιήσει   βάζοντας  της αφρό 
πολυορεθάνης  ή µε κάποια άλλη τεχνική που οι διαρρήκτες σίγουρα γνωρίζουν . Για την 
καλωδίωση του συστήµατος θα χρησιµοποιήσουµε καλώδιο συναγερµού τεσσάρων 
ζευγών   και η καλωδίωση θα γίνει ως εξής Και αυτή η εγκατάσταση θα είναι χωνευτή 
και οι σωληνώσεις θα οδεύσουν µέσα στους τοίχους και στο δάπεδο του κτιρίου     Για το   
radar του ισογείου  ένα καλώδιο συναγερµού  θα αναχωρήσει  από τον πίνακα 
συναγερµού  που βρίσκεται στο ισόγειο,  θα οδεύσει στο δάπεδο  µέσα σε σπιράλ βαρεως 
τύπου διατοµής φ 13,5 και  θα φτάσει στο σηµείο που θα µπει  το radar.   Αυτό  θα 
τοποθετηθεί σε  ύψος 2.2-2.5 µέτρα από το δάπεδο  για να έχει την  µέγιστη  ακτίνα 
κάλυψης του χώρου.   Κάτω από το    radar και σε  ύψους 30 εκ θα µπει κουτί 
διακλάδωσης  για την ευκολότερη  τοποθέτηση του καλωδίου. Όµοιως  θα γίνει η 
οριζόντια όδευση των σωληνώσεων των radar του α και του β ορόφου, µε µόνη διαφορά 
το ότι εδώ έχοµε και την κατακόρυφη καλωδίωση.  Ετσι λοιπών από τον πίνακα του 
συναγερµού ο οποίος τοποθετείται στον τοίχο,  ακριβώς από  πίσω του θα υπάρχει µια 
σωλήνα διατοµής φ 23.Αυτη θα  ανεβαίνει στο α όροφο,  θα µπαίνει σε ένα κουτί 
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διακλάδωσης  διαστάσεων 10*10   που θα τοποθετηθεί στα 30 εκ από το δάπεδο  και από 
εκεί θα συνεχίζει η σωλήνα  φ 23 και θα ανεβαίνει στον β όροφο και θα τερµατίζει σε 
ένα κουτί διακλάδωσης 10*10 εκ.. Αυτό  θα τοποθετηθεί στους 30  πόντους από το 
δάπεδο.  Από αυτήν την κατακόρυφη σωλήνωση  θα ανάβουν  τα καλώδια του 
συναγερµού για να πάνε στα radar τού α και του β ορόφου , ένα καλώδιο για κάθε radar. 
Από την ιδία  κατακόρυφη σωλήνωση θα οδεύσει και το καλώδιο της σειρήνας  που θα 
είναι ανεξάρτητο. Αυτό ξεκινήσει από τον πίνακα , θα οδεύσει στην κατακόρυφη 
σωλήνωση,  θα φθάσει στον β όροφο θα συνεχίσει η κατακόρυφη σωλήνωση µε µια 
σωλήνα φ13,5 θα φθάσει  20-30 εκ πριν την οροφή και θα βγει από την έξω µεριά του 
τοίχου στο µπαλκόνι.  Εκεί θα µπει η σειρήνα. 

Από την ιδία κατακόρυφη σωλήνωση θα ανεβούν  δυο ακόµα καλώδια τα οποία  θα πάνε 
το   ένα στον α όροφο και το άλλο θα ανέβει στον β.  Αυτά τα καλώδια είναι για τις 
επαφές  των πορτών και των παραθύρων των α και β ορόφων. 

Η καλωδίωση των επαφών είναι ιδία  και για τον α και τον β όροφο. Για αυτό θα 
περιγράψουµε µόνο µια φορά, µόνο για τον α όροφο. Ετσι λοιπόν  το καλώδιο των 
επαφών του α ορόφου  ξεκινά από τον  πίνακα του συναγερµού, ανεβαίνει στο κουτί 
διακλάδωσης του α ορόφου. Από εκεί θα οδεύσει στο δάπεδο µέσα σε σπιράλ  φ13,5 και 
θα πάει στη κοντινότερη πόρτα η παράθυρο.  ∆ίπλα στην πόρτα θα υπάρχει στρογγυλό 
κουτί διακλάδωσης διατοµής φ 63 , θα µπει µέσα και  εκεί θα γίνει σύνδεση , γιατί  θα 
πρέπει να συνδεθεί  µε το καλώδιο που έρχεται από την επαφή της πόρτας .Όλες οι 
επαφές  του ορόφου θα συνδεθούν σε σειρά µεταξύ τους. 

Το καλώδιο  θα βγει από το κουτί,. θα οδεύσει στο δάπεδο πάντα µέσα σε σπιράλ και θα 
πάει στο πλησιέστερο παράθυρο ή πόρτα, θα ξαναµπεί στο κουτί θα συνδεθεί η επαφή σε 
σειρά πάντα µε την προηγουµένη και µε την  επόµενη. Θα βγει πάλι από το κουτί θα 
οδεύσει στο δάπεδο για το επόµενο κουτί της  επόµενης   µπαλκονόπορτας η παράθυρο 
του ορόφου. Αυτή  την διαδροµή θα ακολουθήσει το καλώδιο µέχρι  να παγιδευτούν 
όλες οι πόρτες  ή τα παράθυρα του ορόφου .  

   Για το πληκτρολόγιο θα πρέπει εγκαταστήσουµε ένα ανεξάρτητο καλώδιο. Και αυτό 
όµοια µε τά προηγούµενα θα οδεύσει στο δάπεδο. Θα ξεκινήσει από τον πίνακα του 
συναγερµού  και θα καταλήξει στην θέση του πληκτρολογίου  δεξιά  της  κεντρικής 
εισόδου   και σε ύψος  περίπου 1,5 µετρά από δάπεδο   
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3.5   ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΡΑΙΑΣ TV KAI  AM/FM 
 

Στο κτίριο επίσης θα κατασκευάσουµε εγκατάσταση  τηλεόρασης και  ραδιοφώνου .Σε 
κάθε όροφο του κτιρίου θα  τοποθετηθούν δυο πρίζες   TV και  AM/FM .Τα σηµεία θα 
είναι ίδια και για τα τρία πατώµατα του κτιρίου,  οπότε θα κάνουµε µόνο κατακόρυφες 
(εσωτερικές στους τοίχους σωληνώσεις) για  να περάσουν τα καλώδια µε τα 
απαραίτητα κουτιά διακλάδωσης όπου αυτά είναι απαιτούµενα.  

Η εγκατάσταση της κεραίας είναι ένα  συγκρότηµα που περιλαµβάνει: 

• Την κεραία λήψης ραδιοφωνικών σηµάτων  
• Την κεραία λήψης τηλεοπτικών σηµάτων  
• Τον ενισχυτή ραδιοφωνικών και τηλεοπτικών σηµάτων  
• Το οµοαξονικό καλώδιο  
• Τις πρίζες  TV και   AF/FM 
• Τον  ιστό  

 

        Η εγκατάσταση θα αρχίζει από τον ιστό ανάρτησης των κεραιών που θα είναι 
πακτωµένος στο δώµα του κτιρίου. Ο ιστός θα φέρει µία (1) κεραία ραδιοφώνου 
LΜΚV και δύο (2) κεραίες τηλεόρασης. 

Στο χώρο της σοφίτας , θα τοποθετηθούν η τροφοδοτική διάταξη του ενισχυτή και η 
ενισχυτική βαθµίδα των τηλεοπτικών και ραδιοφωνικών σηµάτων. Από την έξοδο της 
ενισχυτικής βαθµίδας θα αναχωρήσουν τα οµοαξονικά καλώδια τηλεόρασης και 
ραδιοφώνου για την τροφοδότηση των λήψεων.  

Ολα τα στοιχεία πρέπει να είναι κατά το δυνατόν του ίδιου εργοστασίου για την 
αρτιότερη  προσαρµογή του συστήµατος. Θα είναι σύµφωνα µε τις νέες τάσεις της 
τεχνολογίας,  κατάλληλα για έγχρωµη τηλεόραση και στερεοφωνικά ραδιοφωνικά 
προγράµµατα. Τα υλικά θα  είναι κατάλληλα για σκληρές καιρικές συνθήκες και θα 
δοθεί µεγάλη προσοχή στη στερέωση τους  

    Η καλωδίωση θα γίνει µε οµοαξονικά καλώδια 110db.  Μετά την τελική εκλογή   
και εγκατάσταση τους θα µπορεί να  µετρηθεί   το σήµα στις πρίζες  TV και AM/FM  
η ένταση του σήµατος πρέπει να είναι κατά VDE-0855/2 για FM stereo το λιγότερο 
50dBmV, δηλαδή 0,32mV και για FIII 54dBmV, δηλαδή 0,55mV και το µέγιστο για τα 
FM 80dbmV, δηλαδή 10mV και για την FIII 84dbmV, δηλαδή 16mV. 
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3.5.1  ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  

 

Κεραίες. 

 
 

Κεραία κατάλληλη για λήψη ραδιοφωνικών σηµάτων AM/FM και τηλεοπτικών VHF 
και UHF, για την λήψη των αντίστοιχων καναλιών, µε οριζόντια κατευθυντικότητα 
36- 42 και κατακόρυφη 38 - 43 και µε απολαβή 12db. Τα στοιχεία θα είναι 
ανοδιωµένα για προστασία από διάβρωση. 

 

 

 
 

Κεραία λήψης τηλεοπτικών  προγραµµάτων . 
 

Αυτές  θα  είναι  κατάλληλες  για  λήψη  τηλεοπτικών  προγραµµάτων  περιοχής  F-III 
(VHF) και κυρίως των διαύλων (5) και (11). Απ'αυτές εκείνη που προορίζεται για τη 
λήψη του διαύλου (5) θα  είναι (7) στοιχείων (εκ των οποίων τα δύο στοιχεία ο 
ανακλαστήρας), η δε άλλη που  προορίζεται  για τη λήψη του διαύλου (11) θα είναι 
(13) στοιχείων (εκ των οποίών τα δύο στοιχεία ο ανακλαστήρας). 

 

Στην κεραία θα περιέχεται και ενδιάµεσος σύνδεσµος (adapter) για την προσαρµογή 
του καλωδίου 75Ω στα 300Ω συµµετρικού καλωδίου. 
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Ιστός ανάρτησης κεραιών.  
 

Ο ιστός  των  κεραιών  θα  έχει  ύψος  3m  και  θα  αποτελείται  από  δύο  τµήµατα 
σιδηροσωλήνα γαλβανισµένο βαρίως τύπου Φ-2"καιΦ-11/2".   Θα είναι 
τοποθετηµένος σε αρθρωτή µεταλλική βάση, έτσι ώστε να µπορεί να διπλώσει στο 
δάπεδο σε περίπτωση συντήρησης στις κεραίες. Η αρθρωτή βάση θα στερεωθεί στις 
πλάκες µε (4) στρίφωνια Μ-16. 

 

 

 
 

Ενισχυτές. 
 

 

 

Ο ενισχυτής FM θα είναι σύµφωνος µε τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

- ζώνη ενίσχυσης: 87,5-108MHz. 

- ρυθµιζόµενο κέρδος µέχρι: 34dB ανά έξοδο. 

- ύψιστο σηµείο εξόδου: >= 110dB. 

- δείκτης θορύβου: >= 5dB. 

- ρεύµα τροφοδοσίας: <180mA. 

Θα έχει δύο (2) ανεξάρτητες και ισοδύναµες εξόδους. 

 

Ενδεικτικός τύπος: Kathrein VHF-21. 

 
 

Ενισχυτής VHF-video. 
 

Ο ενισχυτής VHF-video θα είναι σύµφωνος µε τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

- ζώνη ενίσχυσης: 470-860MHz. 

- ρυθµιζόµενο κέρδος µέχρι: 50dB ανά έξοδο. 
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- ύψιστο σηµείο εξόδου: >= 120dB. 

- δείκτης θορύβου: >= 6dB. 

- ρεύµα τροφοδοσίας: <225mA. 

Θα έχει δύο (2) ανεξάρτητες και ισοδύναµες εξόδους. 

 

Τροφοδοτικό. 
 

Το τροφοδοτικό θα έχει τα κάτωθι χαρακτηριστικά: 

- είσοδος: 220V/50Hz. 

- έξοδος: -24V/700mA σταθεροποιηµένο. 

- ενδεικτική κατανάλωση: 40W. 

Το τροφοδοτικό θα είναι συµβατό µε τους ενισχυτές. 

 

Πρίζα  TV  τερµατική   

Η τερµατική πρίζα  θα έχει δύο (2) χωριστές εξόδους για FM και TV. Θα είναι 
κατάλληλη   για  χωνευτή  τοποθέτηση  στον  τοίχο  και  θα  είναι  σύµφωνη  µε  τα 
παρακάτω χαρακτηριστικά: 

α) απόσβεση λήψης: 

- FM: 0,7dB. 

- VHF: 0,5dB. 

- UHF: 0,3dB. 

β) σύνθετη αντίσταση: 75Ω. 

γ) αποµόνωση : >20dB. 

δ) screening factor: >20dB. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4  ΜΕΛΕΤΗ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 

 

4.1 Εισαγωγή  

Στο κεφάλαιο  αυτό θα  µελετήσουµε  και θα αναφέρουµε  όλα εκείνα τα µέτρα 
ασφαλείας   που πρέπει να  ληφθούν  έτσι ώστε το κτίριο µας  να  µπορεί να 
αντιµετωπίσει µια ενδεχόµενη εκδήλωση πυρκαγιάς στο µέλλον. Τα µέσα ενεργητικής 
πυροπροστασίας που υποχρεούται από  το άρθρο 8 των   υπουργικών αποφάσεων  
58185/2474/1991 (ΦΕΚ 360 τ. Α’)  & 81813/1993 (ΦΕΚ 647 τ. Α’)] και πρέπει να 
διαθέτει το κτίριο µας είναι : 

• Αυτόµατο & χειροκίνητο  σύστηµα πυρανίχνευσης 
• Φωτισµό ασφαλείας . 
• Σήµανση  και φωτισµό στις εξόδους διαφυγής  
Ακόµα στο κτίριο θα τοποθετηθούν πυροσβεστικές  φωλιές και  φορητοί πυροσβεστήρες 
στις προβλεπόµενες θέσεις . 

 

 

 

 

4.2   Αυτόµατο  χειροκίνητο σύστηµα πυρανίχνευσης 

 

Το αυτόµατο σύστηµα πυρανίχνευσης που θα κατασκευαστεί   στο κτίριο αποτελείται 
από  τα παρακάτω υλικά - εξαρτήµατα :  

 

• Τον πίνακα πυρανίχνευσης . 
• Τους ανιχνευτές καπνού  & τις βάσεις  τους . 
• Τους θερµοδιαφορικούς ανιχνευτές  
• Τα κοµβία  χειροκίνητης αναγγελίας πυρκαγιάς. 
• Τις καλωδιώσεις . 
• Τις  σειρήνες  ηχητικού  και οπτικού συναγερµού . 
• Τους φωτεινούς επαναλήπτες   

  

 Η  σωστή τοποθέτηση στις προβλεπόµενες θέσεις των παραπάνω υλικών µέσα στο 
κτίριο ,σε συνδυασµό µε την κατάλληλη συνδεσµολογία µεταξύ τους θα αποτελέσουν το 
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αυτόµατο & χειροκίνητο  σύστηµα πυρανίχνευσης του κτιρίου µας  .Ας περιγράψουµε το 
πώς θα κατασκευαστεί η εγκατάσταση  µας. 

  Ο  πίνακας  πυρανίχνευσης θα τοποθετηθεί στον τοίχο µέσα    στο control room στο  
ισόγειο του κτιρίου . Από τον πίνακα θα αναχωρήσουν όλες οι καλωδιώσεις  για να πάνε 
στους ανιχνευτές, στα κοµβία     χειροκίνητης αναγγελίας πυρκαγιάς,  στις σειρήνες  και 
στους φωτεινούς επαναληπτες. Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα διαθέτει συνολικά 8 
ζώνες.Οι ακριβείς θέσεις των παραπάνω      φαίνονται  στα επισυναπτόµενα σχέδια  (  
Π.1 , Π.2 ,  Π3,  Π.4 ). 

 

 Κάθε όροφος του  κτιρίου θα αποτελέσει ξεχωριστή ζώνη (κύκλωµα) ανίχνευσης. Κατά 
αυτόν τον τρόπο χωρίζουµε το κτίριο στις έξεις ζώνες  πυρανίχνευσης : 

 

• Ζώνη 1 ανιχνευτές υπογείου 
 

• Ζώνη 2 ανιχνευτές   ισογείου. 
 

• Ζώνη 3 ανιχνευτές πρώτου ορόφου 
 

• Ζώνη 4 ανιχνευτές δευτέρου ορόφου. 
 

• Ζώνη 5 µπουτον χειροκίνητης αναγγελίας πυρκαγιάς  όλου του κτιρίου.  
 

• Ζώνη 6 σειρήνων  . 
 

• Ζώνη 7 φωτεινοί επαναλήπτες  
 

• Ζώνη 8 εφεδρική 
 

Για την καλωδίωση των παραπάνω ζωνών  πρέπει από  τον πίνακα της  πυρανίχνευσης 
να αναχωρήσουν τέσσερα  καλώδια τύπου nyl 2*1 mm² για κάθε όροφο . 

Το ένα καλώδιο θα συνδέσει το κύκλωµα των ανιχνευτών µε τον πίνακα πυρανίχνευσης, 
ολοι οι ανιχνευτές ενός ορόφου συνδέονται παράλληλα  µεταξύ τους. Στον τελευταίο 
ανιχνευτή του κυκλώµατος θα τοποθετηθεί η τερµατική αντίσταση του κυκλώµατος η 
οποία είναι απαραίτητη για την σωστή λειτουργία   του κυκλώµατος. Το  δεύτερο 
καλώδιο θα συνδέσει το κοµβίο  χειροκίνητης αναγγελίας  πυρκαγιάς µε τον πίνακα 
πυρανίχνευσης. Το τρίτο καλώδιο θα συνδέσει  την σειρήνα του ορόφου µε τον πίνακα 
πυρανίχνευσης και το τέταρτο καλώδιο θα συνδέσει τον φωτεινό επαναλήπτη µε τον 
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πίνακα  πυρανίχνευσης . Τα καλώδια του ισογείου  του α και του β ορόφου στο 
κατακόρυφο τµήµα της  εγκατάστασης θα είναι  χωνευτά  µέσα σε πλαστικούς 
ηλεκτρολογικούς  σωλήνες. Σε κάθε όροφο µέσα στην ψευδοροφή θα υπάρχει κουτί 
διακλάδωσης από το οποίο  θα βγαίνουν τα καλώδια,  θα µπαίνουν  µέσα σε σπιράλ  και 
θα καταλήγουν το ένα στους ανιχνευτές που θα βιδωθούν στην γυψοσανίδα  το δεύτερο  
θα πάει   στην σειρήνα. Το τρίτο θα πάει στον φωτεινό επαναληπτη και το  τελευταίο 
καλώδιο θα πάει στο  κοµβίο .Το κοµβίο, η σειρήνα και ο φωτεινός επαναληπτης θα 
τοποθετηθούν στους τοίχους  και οι ακριβείς θέσεις  τους φαίνονται στα σχεδία 
(Π.1,Π.2,Π3,Π.4 ). Από την ψευδοροφή µέχρι τις ακριβείς  θέσεις των (σειρήνα ,κοµβίο , 
φωτεινός επαναληπτης) επάνω στον τοίχο τα καλώδια θα µπαίνουν  σε ηλεκτρολογική 
σωλήνα που θα είναι χωνευτή µέσα στον τοίχο. 

  Η καλωδίωση του υπογείου θα γίνει µε χωνευτές σωλήνες  από τον πίνακα της 
πυρανίχνευσης µέχρι την οροφή του υπογείου  και από εκεί και µετά  τα καλώδια θα 
µπουν σε εξωτερικούs  σωλήνες    cοndour  δίτοµης φ 13,5. Αυτοί θα οδεύσουν στην 
οροφή και στους τοίχους του υπογείου. Θα ακολουθηθούν µόνο  ευθείες πορείες των 
σωληνώσεων  .  

 

 

 

 

4.2.2  Λειτουργία του συστήµατος  

 

 

Ο κεντρικός πίνακας πυρανίχνευσης αποτελεί την µονάδα που ελέγχει όλη την 
λειτουργία του συστήµατος. Τροφοδοτεί, επιτηρεί, ελέγχει και δέχεται πληροφορίες από 
τα αισθητήρια πυρανίχνευσης και τα κοµβία αναγγελίας φωτιάς, τις επεξεργάζεται και τις 
µετατρέπει σε ηχητικά και φωτεινά σήµατα µέσω των σειρήνων και των φάρων. Επίσης, 
ενηµερώνει ιδιωτικά κέντρα λήψης σηµάτων συναγερµού. Σε περίπτωση διακοπής 
ρεύµατος, το σύστηµα  πυρανίχνευσης συνεχίζει να λειτουργεί κανονικά µε την βοήθεια 
µπαταριών. Οι µπαταρίες είναι κλειστού τύπου, µολύβδου και επαναφορτιζόµενες, µε 
µεγάλη διάρκεια ζωής. 

    Ο πίνακας πυρανίχνευσης, όταν ανιχνεύσει την  ύπαρξη ανοικτού κυκλώµατος σε 
οποιαδήποτε  ζώνη του ή δει βραχυκύκλωµα σε κάποια   ζώνη η, όταν κάποιος 
ανιχνευτής δεν έχει κουµπώσει καλά στην βάση η γενικά δει ότι κάποιο πρόβληµα 
υπάρχει σε κάποια ζώνη του, την βγάζει αµέσως  εσφαλµένη  ζώνη  και ενεργοποιεί τον 
εσωτερικό βοµβητή του για να µας ειδοποιήσει ότι κάποιο πρόβληµα υπάρχει. Επίσης    
όταν ανιχνεύσει διακοπή της τροφοδοσίας είτε από τον συσσωρευτή του   

είτε από το δίκτυο   τροφοδοσίας, ενεργοποιεί και πάλι τον εσωτερικό βοµβητή . Ο 
πίνακας, για να επανέλθει σε ηρεµία µετά από κάθε ένδειξη  σφάλµατος που µας έχει 
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δώσει,  θα πρέπει να αποκαταστήσουµε το υφιστάµενο σφάλµα και έπειτα να του  
κάνουµε  reset. 

      Τα αισθητήρια πυρανίχνευσης, οι πυρανιχνευτές, αποτελούν τους αισθητήρες που 
ανιχνεύουν την ύπαρξη φωτιάς από τα πρώτα της στάδια. Μόλις ενεργοποιηθούν, 
στέλνουν ένα σήµα στον κεντρικό πίνακα πυρανίχνευσης, αλλά ανάβουν και την 
ενσωµατωµένη λυχνία που διαθέτουν.  

Οι πυρανιχνευτές που θα χρησιµοποιήθουν χωρίζονται   σε δύο µεγάλες κατηγορίες: 
 

• Θερµικοί πυρανιχνευτές 
• Πυρανιχνευτές ορατού καπνού 
 

 
 
4.2.3 θερµικοί πυρανιχνευτές   
 

Οι πυρανιχνευτές αυτοί διακρίνονται σε πυρανιχνευτές µέγιστης θερµοκρασίας, σε 
θερµοδιαφορικούς αλλά και σε συνδυασµό αυτών των δύο τύπων. Ο πυρανιχνευτής 
µέγιστης θερµοκρασίας είναι ευαίσθητος στην αύξηση της θερµοκρασίας. Προκαλεί 
συναγερµό, όταν η θερµοκρασία φτάσει την προκαθορισµένη τιµή κατωφλίου. Η τιµή 
αυτή είναι 54°C, ή 75°C, ανάλογα µε το είδος του περιβάλλοντα χώρου. Η αρχή 
λειτουργίας του στηρίζεται στην θερµική διαστολή δύο µετάλλων (διµεταλλικό έλασµα). 

Ο θερµοδιαφορικός πυρανιχνευτής λειτουργεί διαφορετικά. Έχει δύο θερµικούς 
αισθητήρες µε τα ίδια χαρακτηριστικά, αλλά µε διαφορετική θερµική αδράνεια. Αν η 
θερµοκρασία του χώρου αυξάνεται βαθµιαία, τότε και οι δύο αισθητήρες 
ανταποκρίνονται µε τον ίδιο τρόπο. Στην περίπτωση ξαφνικής αύξησης της 
θερµοκρασίας, το ηλεκτρονικό κύκλωµα του πυρανιχνευτή θα διακρίνει ανισορροπία και 
θα προκαλέσει συναγερµό. 

 

 

Ο θερµοδιαφορικός είναι ευαίσθητος στο ρυθµό  αύξησης της θερµοκρασίας. Μικρή 
αύξηση θερµοκρασίας, δεν προκαλεί συναγερµό, γιατί µπορεί να θεωρηθεί µια φυσιολογική 
αύξηση της θερµοκρασίας µέσα στο χώρο. Έτσι, οι πηγές θερµότητας, όπως οι σόµπες και 
τα θερµαντικά, σώµατα δεν προκαλούν ψευδείς συναγερµούς. Η µέγιστη τιµή του ρυθµού 
αύξησης της θερµοκρασίας κυµαίνεται 3-4°C ανά λεπτό. Όταν η θερµοκρασία του χώρου 
αυξάνεται πάνω από 5-6°C ανά λεπτό, τότε µόνο ο πυρανιχνευτής ενεργοποιείται .Τέτοιου 
τύπου  πυρανιχνευτες θα τοποθετηθούν στους κύριους χώρους  του κτιρίου µας . 
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4.2.4   Πυρανιχνευτές ορατού καπνού 

Οι πυρανιχνευτές αυτοί διακρίνονται σε φωτοηλεκτρικούς πυρανιχνευτές ορατού καπνού 
µε ή χωρίς αισθητήριο µέγιστης θερµοκρασίας – θερµοδιαφορικοί και σε 
πυρανιχνευτές ιονισµού.Ο φωτοηλεκτρικός ανιχνευτής ορατού καπνού είναι ευαίσθητος 
στον καπνό που προκαλούν φωτιές από καιόµενο ξύλο, χαρτί, µοντέρνα υφάσµατα, έπιπλα 
και φωτιές που σιγοκαίνε. Η λειτουργία του βασίζεται στο φαινόµενο της διάθλασης του 
φωτός. Ο θάλαµος καπνού περιέχει έναν υπέρυθρο ποµπό και δέκτη, σε κατάσταση 
αναµονής (όταν δεν υπάρχει καπνός µέσα στο θάλαµο), ο δέκτης αντιλαµβάνεται µία 
συγκεκριµένη τιµή εκποµπής υπέρυθρων. Όταν ο καπνός εµφανιστεί στο θάλαµο, η τιµή 
αυτή διαφοροποιείται και ο πυρανιχνευτής ενεργοποιείται. Ο καπνός πρέπει να είναι στο 
θάλαµο καπνού περίπου 5 δευτερόλεπτα πριν ο πυρανιχνευτής δώσει συναγερµό. Η 
ενδεικτική λυχνία, που έχει ενσωµατωµένη ο πυρανιχνευτής, αναβοσβήνει κάθε 25 
δευτερόλεπτα για να δείξει ότι είναι σε κατάσταση αναµονής.Ο πυρανιχνευτής ιονισµού 
διαθέτει και έναν δεύτερο ιονισµένο θάλαµο. Η εµφάνιση του καπνού αλλάζει την ροή 
των ιόντων του αέρα µέσα στον ιονισµένο θάλαµο. Ο πυρανιχνευτής διακρίνει την 
αλλαγή, προκαλώντας συναγερµό. 

 

 
Ανιχνευτής καπνου 
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 4.2.5  Κοµβίο  αναγγελίας φωτιάς 

 

Τα κοµβία  αναγγελίας φωτιάς (Fire Call Point), ή κοµβία  χειροκίνητης αναγγελίας 
φωτιάς (Manual Call Point), τοποθετούνται στους διαδρόµους και στις εξόδους διαφυγής. 
Συνδέονται στις ζώνες, ή στους βρόχους του πίνακα πυρανίχνευσης. Πατώντας τα, 
ενεργοποιούνται, ή µε την θραύση ή µε την µετατόπιση του προστατευτικού τους 
καλύµµατος (πλαστικό ασφαλές τζάµι - safeglass).  
Αντικαθιστώντας το σπασµένο τζάµι (κάλυµµα), ή επαναφέροντας το στην αρχική του 
θέση, (µε τη χρήση ενός ειδικού κλειδιού), επανενεργοποιούνται και είναι πάλι έτοιµα 
για  χρήση.  

 

 

 

 

Κοµβίο  αναγγελίας φωτιάς 

 

 
4.2.6 Φωτεινοί επναλήπτες   

 

Οι φωτεινοί επαναλήπτες ή επαναλήπτες ένδειξης συναγερµού συνδέονται µε τους  
πυρανιχνευτές και τα µπουτόν αναγγελίας φωτιάς. Όταν ενεργοποιηθούν, ενηµερώνουν 
οπτικά και πολλές φορές και ηχητικά για την κατάσταση του χώρου που βρίσκονται. 
Τοποθετούνται συνήθως στους διαδρόµους πάνω από τις πόρτες εισόδου των χώρων που 
επιτηρούν. 

4.2.7  Σειρήνες  

Οι σειρήνες και οι φαροσειρήνες αποτελούν τα οπτικο-ακουστικά µέσα, µε τα οποία ένα 
σύστηµα πυρανίχνευσης προειδοποιεί και ενηµερώνει όσους βρίσκονται στο χώρο που 
έχει ανιχνευθεί πυρκαγιά.Πολλές φορές οι φαροσειρήνες έχουν ενσωµατωµένα 
µηνύµατα προειδοποίησης και ενηµέρωσης για την αποµάκρυνση των ατόµων µέσω των 
εξόδων διαφυγής από το συγκεκριµένο σηµείο του κτιρίου. 
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4.3 Φώτα ασφαλείας  σηµάνσεις εξόδων διαφυγής        
 

Τα φωτιστικά ασφαλείας (emergency lights) είναι αυτόνοµα φωτιστικά που 
τοποθετούνται στους διαδρόµους και στις εξόδους διαφυγής. Σε κατάσταση αναµονής, 
τροφοδοτούνται από το µόνιµη παροχή ηλεκτρικού  ρεύµατος  και φορτίζουν τις 
επαναφορτιζόµενες τους µπαταρίες. Μία κόκκινη λυχνία LED αποτελεί την ένδειξη 
φόρτισης. Ο χρόνος πλήρους φόρτισης δεν ξεπερνά τις 24 ώρες.Σε περίπτωση διακοπής 
ρεύµατος, τροφοδοτούνται από τις ήδη φορτισµένες µπαταρίες τους. Η αυτονοµία  τους 
σύµφωνα µε την νοµοθεσία  πρέπει να είναι τουλάχιστον   90  λεπτά. Τα φώτα 
ασφαλείας χωρίζονται σε τρεις κατηγορίες: 

 

•   Φώτα ασφαλείας µη συνεχούς λειτουργίας. Είναι τα φωτιστικά ασφαλείας που 
ανάβουν σε ενδεχόµενη διακοπή ρεύµατος (από την εφεδρεία). 
 

• Φώτα ασφαλείας συνεχούς λειτουργίας. Είναι τα φωτιστικά ασφαλείας που ανάβουν 
συνεχώς από την παροχή του ηλεκτρικού ρεύµατος, αλλά και σε περίπτωση 
διακοπής (από την εφεδρεία). 
 

•   Φώτα ασφαλείας σύνθετης λειτουργίας. Αυτά τα φωτιστικά ασφαλείας έχουν δύο 
λάµπες. Η µία ανάβει συνεχώς από την παροχή του ηλεκτρικού ρεύµατος, και η 
δεύτερη σε περίπτωση διακοπής (από την εφεδρεία). 
    

 Ο απαιτούµενος χρόνος λειτουργίας του συστήµατος φωτισµού ασφαλείας πρέπει να 
επαρκεί για την πλήρη εκκένωση του κτιρίου και σε καµιά περίπτωση να µην είναι 
µικρότερος των 90 λεπτών. Τα φωτιστικά  ασφαλείας που θα τοποθετηθούν στους 
χώρους του κτιρίου µας είναι  φώτα ασφαλείας µη συνεχούς λειτουργίας.  Και θα 
ανάβουν σε ενδεχόµενη διακοπή ρεύµατος.θα τοποθετηθούν πάνω από τις εξόδους 
διαφυγής, στο κλιµακοστάσιο,  στους διάδροµους του κτιρίου .  Οι ακριβείς  θέσεις  των 
φωτιστικών ασφάλειας και των φωτιστικών ασφάλειας µε σήµανση των εξόδων 
διαφυγής  φαίνονται  στα  σχεδία (Π.1,Π.2,Π3,Π.4 ). 
 
 
 

  

Φως ασφάλειας  
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4.4 Πυροσβεστικές φωλιές  

Οι πυροσβεστικές φωλιές θα στηριχτούν στους τοίχους  του  κτιρίου µας. Και θα 
συνδεθούν µε το κεντρικό δίκτυο παροχής νερού του  κτιρίου . Θα τοποθετηθούν δυο 
πυροσβεστικές φωλιές σε κάθε όροφο του κτιρίου.  Οι ακριβείς  θέσεις  τους φαίνονται 
στα σχεδία   (Π.1,Π.2,Π3,Π.4 ). Και  θα έχουν τα παρακάτω τεχνικά χαρακτηριστικά.: 

Ερµάριο  
Στιβαρή κατασκευή από χαλυβδοέλασµα ντεκαπέ για επίτοιχη τοποθέτηση. Πάχος 
ελάσµατος 0,80 mm. Τύµπανο περιέλιξης από δύο πλάγιους, στρογγυλούς δίσκους από 
πρεσαριστό χάλυβα. ∆υνατότητα περιστροφής 270°. Μπράτσο ανάρτησης στρόφιγγας  
από λάµα 50 χ 5 mm σχήµατος Γ επί καλιµπρέ D: 14 mm. Οπές στο κάτω µέρος του 
ερµαρίου για αποστράγγιση. Χρωµατισµός ερµαρίου µε ηλεκτροστατική βαφή (πούδρα) 
RAL3000 στους 180°C. Πόρτα µε δυνατότητα ανοίγµατος 170°, ολόκληρης επιφάνειας. 
Κλειδαριά µε επαφή ενός σηµείου και µεγάλο χερούλι ανοίγµατος από κράµα 
αλουµινίου. Μεντεσές κρυφός στα άκρα της πόρτας.  

 

Πυροσβεστικός σωλήνας  

 
Από πολυεστερικές ίνες µε εσωτερική ελαστική επένδυση (rubber), θερµάντοχος, 
εύκαµπτος, εύκολος στη χρήση. ∆οκιµασία σε γήρανση 10ετής. Πίεση λειτουργίας 15 
Bar. Πίεση δοκιµής 25 Bar.  
Πίεση θραύσης 50 Bar. ∆ιάσταση σωλήνα 45 mm. Χρώµα σωλήνα λευκό. Κατά DIN 
14811. Βάρος σωλήνα 300 gr/m.  

 

Σύνδεσµοι 

Από κράµα αλουµινίου ταχείας κοχλιώσεως. Πίεση λειτουργίας 15 Bar. Πίεση θραύσης 
45 Bar. Προσαρµογή  συνδέσµων Προσαρµογή συνδέσµων σφικτήρες INOX D: 38-52 
mm. Αυλός αλουµινίου µε περιστρεφόµενο προστόµιο ρυθµίσεως από ευθεία βολή έως 
απλό προπέτασµα µε δυνατότητα διακοπής εκτόξευσης    

 Ο υπολογισµός  του υδροδοτίου δικτυού πυρόσβεσης (δεξαµενή πιεστικό σωληνώσεις  
springler  κ.α  ) δεν κρίνεται απαραίτητο να αναφερθεί.               
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4.5  Πυροσβεστήρες 
 

Συνολικά στο κτίριο µας θα τοποθετήσουµε 15 πυροσβεστήρες .  

Στο  ισόγειο θα µπουν  τρεις πυροσβεστήρες 6kg ξηράς σκόνης, αυτοί προβλέπονται για 
τον χώρο αυτό . Οι πυροσβεστήρες θα αναρτηθούν στις ειδικές βάσεις τους  που θα 
βιδωθούν στους  τοίχους . Οι  ακριβείς θέσεις τους  φαίνονται στα  σχεδία 
(Π.1,Π.2,Π3,Π.4 )Η µεγίστη απόσταση ανάµεσα σε δυο πυροσβεστήρες δεν πρέπει να 
είναι µεγαλύτερη από  15 µετρά . 

Στο Α όροφο θα µπουν τρεις πυροσβεστήρες 6kg ξηράς σκόνης θα αναρτηθούν από τις 
ειδικές βάσεις που θα  βιδωθούν πάνω στους τοίχους  οι ακριβείς θέσεις φαίνονται στα 
επισυναπτόµενα σχεδία  (Π.1,Π.2,Π3,Π.4 ) 

Στον  Β όροφο      θα µπουν  τρεις πυροσβεστήρες ξηράς  σκόνης    6kg θα αναρτηθούν 
από τις ειδικές βάσεις που θα  βιδωθούν πάνω στους τοίχους  στις προβλεπόµενες  από 
τα επισυναπτόµενα σχεδία θέσεις.  

 Στο υπόγειο  του κτιρίου θα µπουν 6 συνολικά πυροσβεστήρες. ∆υο πυροσβεστήρες θα 
µπουν στο ίδιο σηµείο  στο χώρο του µηχανοστασίου ο ένας θα είναι 6kg ξηράς σκόνης 
και ο άλλος θα είναι 6kg διοξειδίου του άνθρακα .Στο χώρο του λεβητοστάσιου θα  
τοποθετηθούν δυο πυροσβεστήρες ένα 6kg ξηράς σκόνης  ο όποιος θα αναρτηθεί από την 
βάση του που θα είναι βιδωµένη στον τοίχο. Ο άλλος θα είναι πυροσβεστήρας οροφής 
12kg  διοξειδίου του άνθρακα  αυτοδιεγειροµενος    και  θα στερεωθεί στη οροφή του 
λεβητοστασίου ακριβώς πάνω από τον λέβητα. ∆υο ακόµα πυροσβεστήρες θα 
τοποθετηθούν στο χώρο της αποθήκης. Αυτοί θα είναι τύπου ξηράς σκόνης 6kg και θα 
αναρτηθούν από τις βάσεις τους που θα είναι βιδωµένες στον τοίχο. Σε όλες τις 
προβλεπόµενες θέσεις των πυροσβεστήρων θα πρέπει  να τοποθετήσουµε την ειδική 
σήµανση του πυροσβεστήρα στο σωστό ύψος, έτσι ώστε να είναι αναγνωρίσιµα από του 
επισκέπτες  τα σηµεία που έχουν τοποθετηθεί οι πυροσβεστήρες µέσα στο κτίριο.            
Το ταµπέλακι  σήµανσης θα πρέπει να είναι κατασκευασµένο από φωσφορίζον υλικό 
έτσι ώστε να είναι ορατό στο σκοτάδι.  Οι πυροσβεστήρες θα πρέπει να αναρτηθούν στο 
σωστό ύψος πάνω στους τοίχους, έτσι ώστε  να είναι εύκολη η  πρόσβαση,    αν αυτό 
απαιτηθεί . Όλοι οι πυροσβεστήρες που θα τοποθετηθούν στο κτίριο θα πρέπει  µια φορά 
τον χρόνο να ελέγχονται   και να συντηρούνται.                
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5    ΜΕΛΕΤΗ ΦΩΤΟΤΕΧΝΙΑΣ 

 

 

5.1.ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Η παρούσα µελέτη έγινε πραγµατοποιώντας αναλυτικούς φωτοµετρικούς 
υπολογισµούς. Για τις βασικές αρχές και τους κανόνες υπολογισµών, 
χρησιµοποιήθηκαν µεταξύ άλλων και τα ακόλουθα βοηθήµατα:  

α) Lighting DC Pritchard 

β) Τεχνικά εγχειρίδια Philips, Siemens κ.α. 

Η µελέτη  έγινε στον υπολογιστή µε το  πρόγραµµα ADAPT   της εταιρίας 4M. 

 

5.2  Τα φο 

 

5. 2  ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ & ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΩΝ 

 

Oι υπολογισµοί γίνονται µε βάση τις αναλυτικές εξισώσεις της φωτοµετρίας. Πρώτα 
απ’ όλα προσδιορίζεται ο αριθµός των απαιτούµενων φωτιστικών δεδοµένων των 
γεωµετρικών διαστάσεων του χώρου και της απόδοσης των συγκεκριµένων φωτιστικών 
που θα τοποθετηθούν. Στην συνέχεια γίνονται αναλυτικοί φωτοµετρικοί υπολογισµοί 
βάσει της διάταξης των φωτιστικών στον χώρο. Αναλυτικότερα: 

 

α) ο αριθµός n των απαιτούµενων φωτιστικών υπολογίζεται βάσει της επιθυµητής 
στάθµης φωτισµού Ε (σε Lux) για κάθε χώρο από την σχέση: 

 

Ε x A 

n x Φ     = ――― 

Uf x D 
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όπου: 

 

• Α: εµβαδόν στάθµης εργασίας (m2) 
• Uf: συντελεστής χρησιµοποίησης 
• D: συντελεστής συντήρησης 
• Φ: φωτεινή ροή φωτιστικού (Lumens) 

 

Στην περίπτωση που το φωτιστικό αποτελείται από περισσότερους του ενός λαµπτήρες, 
τότε: 

 

Φ = φ x N 

 

όπου: 

 

Ν: ο αριθµός των λαµπτήρων κάθε φωτιστικού 

φ: η φωτεινή ροή κάθε λαµπτήρα 

 

β) ο συντελεστής χρησιµοποίησης προσδιορίζεται από πίνακες βάσει του ∆είκτη Χώρου 
Κ και τις αντανακλάσεις των επιφανειών του χώρου. Σαν ∆είκτης Χώρου Κ ορίζεται η 
έκφραση: 

 

    Μ x Π 

K = ――――― 

(Μ+Π) x hε 

 

όπου: 

 

• M: Μήκος του χώρου 
• Π: Πλάτος του χώρου 
• hε: Απόσταση από το επίπεδο εργασίας 
 

γ) Αφού υπολογιστεί ο αριθµός των φωτιστικών και οριστεί η διάταξή τους γίνεται 
αναλυτικός υπολογισµός των εντάσεων σε κάθε σηµείο και προκύπτει το φωτοµετρικό 
διάγραµµα εντάσεων (αριθµητικά και γραφικά). 
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δ) Η συνισταµένη όλων των συνιστωσών άµεσου φωτισµού που προέρχονται από κ 
φωτιστικά σώµατα που συµβάλλoυν στον φωτισµό µιας επιφάνειας, υπολογίζεται από 
την σχέση: 

 

 

κ              

Ε = Σ Ι(θi,φi) cos3θi /h
2 

i=1 

 

όπου: 

 

• Ε: άµεσος φωτισµός (σε lux) 
• r: απόσταση πηγής από το σηµείο 
• h: απόσταση πηγής από το επίπεδο στο οποίο βρίσκεται το σηµείο 
• θ: γωνία που σχηµατίζεται ανάµεσα σε r και h (η θ αναφέρεται και σαν γ) 
• φ: γωνία που σχηµατίζει στο οριζόντιο επίπεδο το σηµείο παρατήρησης  
       µε τον   άξονα του φωτιστικού (η φ αναφέρεται και σαν c) 
• I(θi,φi): η απόδοση του φωτιστικού για γωνίες θi, φi 

 

γνωρίζοντας την τιµή Ι σε όλες τις διευθύνσεις θ και φ (από τις βιβλιοθήκες φωτιστικών 
του προγράµµατος) υπολογίζεται ο άµεσος φωτισµός σε οποιοδήποτε σηµείο της 
επιλεγµένης επιφάνειας. Το πρόγραµµα υπολογίζει τον άµεσο φωτισµό στα επιλεγµένα 
σηµεία του κανάβου. 

 

ε) Η παραπάνω σχέση (δ) εφαρµοζόµενη για τα είδωλα των φωτιστικών σωµάτων ως 
προς τους τοίχους, το δάπεδο, την οροφή και το επίπεδο εργασίας πολλαπλασιαζόµενη 
µε τους συντελεστές ανάκλασής τους (<1) µας δίνει τον έµµεσο φωτισµό. Το 
πρόγραµµα υπολογίζει τον πρώτο βαθµό ανακλάσεων, θεωρώντας αµελητέους τους 
υπόλοιπους. 

 

στ) Για κάθε φωτιζόµενο χώρο υπολογίζονται οι παρακάτω χρήσιµοι δείκτες: 

 

• Εav: η µέση τιµή της έντασης στο επίπεδο παρατήρησης (lux) 
• Emin: η ελάχιστη ένταση στο επίπεδο παρατήρησης (lux) 
• Emax: η µέγιστη τιµή της έντασης στο επίπεδο παρατήρησης (lux) 
• Emin/Emax: ο λόγος της ελάχιστης προς την µέγιστη ένταση 
• Emin/Eav: ο λόγος της ελάχιστης προς την µέση ένταση 



 82

 

 

 

 

5.3 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 

Όλα τα παραπάνω αποτελέσµατα παρουσιάζονται σε αριθµητική και σε γραφική 
µορφή. Ειδικότερα για κάθε χώρο παρουσιάζονται: 

 

α) Πλήρη στοιχεία (γεωµετρικές διαστάσεις, συντελεστές ανάκλασης επιφανειών κλπ), 
ο τύπος, ο αριθµός και η διάταξη των φωτιστικών. 

β) Εντάσεις (σε lux) στα αντίστοιχα σηµεία του κανάβου, καθώς και οι χρήσιµοι δείκτες 
της παραγράφου (στ). 

γ) ∆ιάγραµµα φωτεινών εντάσεων στα σηµεία του κανάβου. 

 

 

 

                   Μ Ε Λ Ε Τ Η  Ε Σ Ω Τ Ε Ρ Ι Κ Ω Ν  Χ Ω Ρ Ω Ν 
       ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                              :  3 

       ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                   :  1 

       ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ(Lux)                   :  400 

       ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                       :  0.50 

       ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                       :  0.70 

       ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                    :  0.30 

       ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  :  0.70 

       ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΚΤΙΡΙΟΥ                                         :  3 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  ΙΣΟΓΕΙΟ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    1 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                              :ΠΡΟΘΑΛΑΜΟΣ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                                      :                 2.9 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                                  :                 2.9 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                                       :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                           :                   0 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                                =                0.48 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                                  :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                             :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                          :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ     :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                      :                 300 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                     :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                              =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                                =  Τ8  ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                           =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                              =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                  =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                      =                0.41 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                            :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)  :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                                     :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                                   :                   1 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                   :                   1 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ                                              

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                           :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                              :    2.90 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                           :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                                 :    2.90 
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ΕΠΙΠΕ∆Ο        ΙΣΟΓΕΙΟ    :  1  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  1 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΠΡΟΘΑΛΑΜΟΣ 

    Eav                      =    139.27  Lux 

    Emin                       =     99.56  Lux 

    Emax                    =    162.83  Lux 

    Emin/Emax   =      0.61 

    Emin/Eav    =      0.71 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  ΙΣΟΓΕΙΟ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    2 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                              :ΓΡΑΦΕΙΟ ΚΤΗΝ/ΤΡΩΝ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                              :                4.56 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                             :                2.85 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                               :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                                :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                              =                0.88 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                               :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                                     :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                          :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ     :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                      :                 400 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                            :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                              =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                               =   Τ8    ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                      =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                        =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                  =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                       =                0.47 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                                     :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)  :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                                   :                   2 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                                  :                   1 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                       :                   2 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                             :    1.14 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                                  :    2.28 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                           :    1.42 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                            :    2.85 
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ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  1  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  2 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΓΡΑΦΕΙΟ ΚΤΗΝ/ΤΡΩΝ 

    Eav                       =    330.17  Lux 

    Emin                       =    185.96  Lux 

    Emax                    =    444.78  Lux 

    Emin/Emax   =      0.42 

    Emin/Eav    =      0.56 
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 ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  ΙΣΟΓΕΙΟ      AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    3 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                                                     :ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                               :                 2.9 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                               :                 2.9 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                                 :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                                  :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                                =                0.73 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                                   :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                                   :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                          :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ     :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                      :                 300 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                      :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                              =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                                     =  Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                              =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                              =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                 =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                       =                0.41 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                                     :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)  :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                                    :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                                   :                   1 

      ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                         :                    1 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                          :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                                   :    2.90 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                           :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                                      :    2.90 
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ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  1  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  3 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

    Eav                         =    230.28  Lux 

    Emin                          =    117.67  Lux 

    Emax                       =    325.79  Lux 

    Emin/Emax   =      0.36 

    Emin/Eav    =      0.51 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  ΙΣΟΓΕΙΟ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    4 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                                            :ΓΡΑΦΕΙΑ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                     :               14.95 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                    :                   4 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                      :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                       :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                    =                1.58 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                          :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                  :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ               :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)           :                 800 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                          :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                  =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                          =          Τ8   ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                   =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)               =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ       =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                            =                0.60 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                           :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ) :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                           :                   6 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                        :                   2 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                               :                    12 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                               :                 1.25 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                   :                 2.49 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                :                 1.00 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                   :                  2.00 
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   ΕΠΙΠΕ∆Ο         :   ΙΣΟΓΕΙΟ   ΑΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  4 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΓΡΑΦΕΙΑ 

    Eav         =    560.06  Lux 

    Emin        =    373.33  Lux 

    Emax        =    693.22  Lux 

    Emin/Emax   =      0.54 

    Emin/Eav    =      0.67 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  Α΄ ΟΡΟΦΟΣ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    1 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                             :ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΕΩΝ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                         :                7.55 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                        :                4.35 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                          :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                           :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                         =                1.38 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                               :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                               :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                   :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ      :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)              :                 600 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                     :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                       =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                         =  Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                  =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                          =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ           =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                              =                0.55 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                     :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ) :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                           :                   3 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                 :                   2 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                :                   6  

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                               :    1.26 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                      :    2.52 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                :    1.09 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                           :    2.17 
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   ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  2  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  1 

   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΕΩΝ 

    Eav                       =    480.23  Lux 

    Emin                      =    287.17  Lux 

    Emax                      =    612.97  Lux 

    Emin/Emax   =      0.47 

    Emin/Eav    =      0.60 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  Α΄ ΟΡΟΦΟΣ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    2 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                                         :ΓΡΑΦΕΙΟ ∆ΙΕΥ/ΝΤΗ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                       :                4.25 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                      :                 2.9 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                        :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                         :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                      =                0.86 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                             :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                             :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                  :                  0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ      :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)              :                 500 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                    :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                      =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                        = Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                     =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                         =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ         =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                              =                0.47 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                           :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ) :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                           :                   2 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                          :                   1 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ  ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                :                   2 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                  :    1.06 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                             :    2.13 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                  :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                              :    2.90 
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ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  2  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  2 

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΓΡΑΦΕΙΟ ∆ΙΕΥ/ΝΤΗ 

    Eav                        =    341.73  Lux 

    Emin                 =    192.94  Lux 

    Emax                       =    467.34  Lux 

    Emin/Emax   =      0.41 

    Emin/Eav      =      0.56 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  Α΄ ΟΡΟΦΟΣ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    3 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                                            :ΓΡΑΦΕΙΑ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                           :               14.25 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                           :                   4 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                             :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                              :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                            =                1.56 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                                  :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                                  :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                       :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ          :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                   :                 800 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                         :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                            =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                              =   Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                           =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                         =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ               =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                    =                0.60 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                              :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)  :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                                   :                   5 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                                  :                   2 

      ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ  ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                 :                   10 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                         :    1.19 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                            :    2.38 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                          :    1.00 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                                     :    2.00 
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   ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  2  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  3 

 

  ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΓΡΑΦΕΙΑ 

    Eav                        =    581.56  Lux 

    Emin                       =    385.08  Lux 

    Emax                       =    725.25  Lux 

    Emin/Emax             =      0.53 

    Emin/Eav    =      0.66 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  Β΄ΟΡΟΦΟΣ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    1 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                             :ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΜΕΓ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                           :               16.55 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                          :                 4.7 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                            :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                            :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                          =                1.83 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ               :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ     :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                     :                 800 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                          :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                              =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                                = Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                             =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                        =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                     =                0.60 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                                     :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)  :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                                 :                   8 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                                  :                   2 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΝΟΛΙΚΑ                                    :                   16 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                         :    1.03 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                                    :    2.07 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                         :    1.17 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                                    :    2.35 
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    ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  3  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  1 

 

ΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ :ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΜΕΓ 

 

 

     Eav                            =    609.31  Lux 

    Emin                       =    405.10  Lux 

    Emax                       =    693.46  Lux 

    Emin/Emax     =      0.58 

    Emin/Eav    =      0.66 
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      ΕΠΙΠΕ∆Ο    :  Β΄ΟΡΟΦΟΣ       AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ   :    2 
   ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ                                              :ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ-ΜΙΚ 

    ΜΗΚΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                                  :                7.55 

    ΠΛΑΤΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                         :                 2.9 

    ΥΨΟΣ ΧΩΡΟΥ (m)                                                           :                   3 

    ΥΨΟΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (m)                                            :                   1 

    ∆ΕΙΚΤΗΣ ΧΩΡΟΥ Κ                                                         =                1.05 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΤΟΙΧΩΝ                               :                0.50 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΟΡΟΦΗΣ                               :                0.70 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ                             :                0.30 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΚΛΑΣΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ        :                0.70 

    ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΕΝΤΑΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ (LUX)                 :                 400 

    ΕΠΙΘΥΜΗΤΟ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ                                                       :          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ                                                                =          03F 2x36 P 

    ΤΥΠΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ                                                           = Τ8 ΦΘΟΡΙΟΥ 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΑΜΠΤΗΡΩΝ                                                          =                   2 

    ΦΩΤΕΙΝΗ ΙΣΧΥΣ ΛΑΜΠΤΗΡΑ (KLUMEN)                            =               3.450 

    ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΙΣΧΥΣ/ΜΗΚΟΣ/ΥΨΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ         =           /1250/210 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ                                 =                0.52 

    ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ                                       :                   1 

    ΤΟΠΟΘ.ΦΩΤ/ΚΩΝ (1:ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ 2:ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ)    :                   1 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΜΗΚΟΣ                               :                   3 

    ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ                              :                   1 

     ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ  ΣΥΝΟΛΙΚΑ                           :                    3 

                  ΘΕΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Χ0 (m)                                                     :    1.26 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Χ dX (m)                                :    2.52 

    ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΗ Υ0 (m)                                                     :    1.45 

    ΒΗΜΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΤΑ Υ dΥ (m)                                :    2.90 
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   ΕΠΙΠΕ∆Ο         :  3  AΡΙΘΜΟΣ ΧΩΡΟΥ :  2 

 

  ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΧΩΡΟΥ  :ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ-ΜΙΚ 

    Eav                        =    334.32  Lux 

    Emin                       =    186.75  Lux 

    Emax                       =    435.91  Lux 

    Emin/Emax   =      0.43 

    Emin/Eav    =      0.56 

 

 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ∆ΕΙΚΤΩΝ ΦΩΤΙΣΜΟΥ 

 

                             ΑΠΑΙΤ.ΦΩΤ.    ∆ΕΙΚΤΗΣ K   ΣΥΝΤ.ΧΡΗΣ. ΜΕΣΗ ΕΝΤΑΣΗ 

 

 1.1 ΠΡΟΘΑΛΑΜΟΣ                  300        0.48         0.41        336.39 

 1.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ΚΤΗΝ/ΤΡΩΝ      400        0.88         0.47        499.08 

 1.3 ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ                     300        0.73         0.41        336.39 

 1.4 ΓΡΑΦΕΙΑ                              800        1.58         0.60        830.77 

 2.1 ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣ.      600        1.38         0.55        693.31 

 2.2 ΓΡΑΦΕΙΟ ∆ΙΕΥ/ΝΤΗ           500        0.86         0.47        526.25 

 2.3 ΓΡΑΦΕΙΑ                               800        1.56         0.60        871.58 

 3.1 ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΜΕ  800        1.83         0.60        851.58 

 3 2 ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΡΑΦ. -ΜΙΚ       400        1.05         0.52        491.62 
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5.4   ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ 

 

α) Όλα τα µεταλλικά µέρη των φωτιστικών σωµάτων πρέπει να έχουν υποστεί ειδική 
κατεργασία απέναντι στην σκουριά που θα περιλαµβάνει, απορρύπανση, αποβολή της 
σκουριάς, φωσφάτωση και επάλειψη µε ειδικό υπόστρωµα βαφής. Η τελική βαφή θα 
είναι οµοιόµορφη χωρίς ελαττώµατα ή ξένα σώµατα και θα έχει ψηθεί σε φούρνο. Το 
εσωτερικό των φωτιστικών σωµάτων θα έχει λευκό χρώµα µε συντελεστή ανακλάσεως 
τουλάχιστον 80%. 

β) Τα γυάλινα καλύµµατα των φωτιστικών σωµάτων θα είναι µονοκόµµατα (χωρίς 
ραφές) και κατασκευασµένα από διαφανές γυαλί µε διαπερατότητα πάνω από 90%. Τα 
γυάλινα καλύµµατα επίσης πρέπει να αντέχουν σε απότοµες διακυµάνσεις της 
θερµοκρασίας (π.χ. διαβροχή κατά την διάρκεια της λειτουργίας) και σε άλλες θερµικές 
ή µηχανικές καταπονήσεις. 

γ) Τα πλαστικά καλύµµατα των φωτιστικών σωµάτων θα είναι επίσης µονοκόµµατα και 
κατασκευασµένα από διαφανές ακρυλικό ή πολυκαρβονικό πλαστικό µε διαπερατότητα 
πάνω από 90% χωρίς φυσαλίδες ή γραµµές ή άλλα ελαττώµατα. Τα πλαστικά 
καλύµµατα δεν πρέπει να υφίστανται παραµορφώσεις ή αλλοιώσεις (κιτρίνισµα) ούτε 
από την θερµότητα ούτε από τις υπεριώδεις ακτίνες του ήλιου ή του ίδιου του 
φωτιστικού. 

δ) Τα όργανα αφής προβλέπονται γενικά µέσα στα φωτιστικά σώµατα σε ιδιαίτερο 
χώρο που πρέπει να είναι εύκολα επισκέψιµος και ειδικά µελετηµένος για την απαγωγή 
της ελκυόµενης θερµότητας. 

ε) Οι λυχνιολαβές θα είναι βαριάς κατασκευής από πορσελάνη ή κατάλληλο 
αµιαντούχο υλικό. 

στ) Για την διανοµή του ρεύµατος µέσα στα φωτιστικά θα πρέπει να υπάρχει 
κατάλληλος ακροδέκτης από πορσελάνη ή βακελίτη. 

ζ) Οι εσωτερικές συρµατώσεις των φωτιστικών σωµάτων πρέπει να έχουν υψηλή 
θερµική και µηχανική αντοχή γι' αυτό προβλέπονται µε αµιαντούχο ή πυριτιούχο 
(SILICONE) µονωτικό µανδύα. Τα φωτιστικά σώµατα θα πρέπει επίσης να έχουν 
ακροδέκτη γειώσεως από ορείχαλκο ή ανοξείδωτο χάλυβα. 

η) Όλα τα φωτιστικά µε λαµπτήρες φθορισµού ή ατµών Νατρίου, υδραργύρου κλπ, θα 
έχουν ενσωµατωµένους πυκνωτές διόρθωσης του συνηµίτονου. 

Φωτιστικά που θα τοποθετήσουµε στους χάρους του κτιρίου   

Οι  Φωτοτεχνικοί υπολογισµοί  έγιναν σε όλους  του χώρους εργασίας του κτιρίου.               
Για του βοηθητικός χώρου (µπάνια ,κουζίνες ),και του εξωτερικούς χώρους δεν θα  
γίνει φωτοτεχνική µελέτη. Τα φωτά σε αυτούς  τους χώρους θα τοποθετηθούν 
εµπειρικά  όλες οι θέσεις των φωτιστικών του κτιρίου φαίνονται στα σχεδία  
(Η.1,Η.2,Η.3,Η.4). 
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Στου χώρους εργασίας και στις κουζίνες  κου κτιρίου θα τοποθετηθούν  φωτιστικά 
σώµατα, διαστάσεων   59.5*59.5 ,  ισχύος  2*36 w , χωνευτά µέσα στην ψευδοροφή .Το 
φωτιστικό απεικονίζεται στην εικόνα  5.1 

 

 
Εικόνα 5.1 

 

Στις τουαλέτες του κτιρίου  θα τοποθετηθούν  απλίκες οροφής, µε προστατευτικό  
λευκό  κάλυµµα από γυαλί , το ντουί θα είναι από πορσελάνη. Η λάµπα θα είναι 
οικονοµίας  11w  Με θερµοκρασία χρώµατος θερµό. Η απλίκα απεικονίζεται στην 
εικόνα 5.2  

 

Εικόνα 5.2 

 

Στα κλιµακοστάσια θα τοποθετηθούν απλίκες τοίχου µε προστατευτικό  λευκό  
κάλυµµα από γυαλί , το ντουί θα είναι από πορσελάνη. Η λάµπα θα είναι οικονοµίας  

11w  Με θερµοκρασία χρώµατος θερµό. Η απλίκα απεικονίζεται στην εικόνα 5.3 

  
 

  
 Εικόνα 5.3 
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Σους χώρους του  υπόγειου θα τοποθετήσουµε    απλίκες οροφής  µε 
προστατευτικό  λευκό κάλυµµα από γυαλί ,το  ντουί  θα είναι από πορσελάνη. Η 
λάµπα θα είναι οικονοµίας  11w  Με θερµοκρασία χρώµατος θερµό. Η απλίκα 
απεικονίζεται στην εικόνα 5.4 

 

 
Εικόνα 5.4 

 

Στους εξωτερικούς χώρους    και στην ράµπα του υπόγειου   θα 
τοποθετήσουµε  στεγανές απλίκες τοίχου λευκού χρώµατος µε προστατευτικό  
λευκό κάλυµµα από γυαλί ,το  ντουί  θα είναι από πορσελάνη. Η λάµπα θα 
είναι οικονοµίας  11w  Με θερµοκρασία χρώµατος θερµό. Η απλίκα 
απεικονίζεται στην εικόνα 5.5 

 

 

 

 

 

  

εικόνα 5.5 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7   Μελέτη κλιµατισµού – θέρµανσης  

 

7.1 Εισαγωγή  

Στο κεφάλαιο αυτό θα ασχοληθούµε µε την εγκατάσταση κλιµατισµού ψύξης θέρµανσης 
στους χώρους του κτιρίου µας  . 

 

 

7.2  Κλιµατισµός  

Κλιµατισµός  είναι  η ρύθµιση της θερµοκρασίας της υγρασίας, της κίνησης της 
καθαρότητας του αέρα ενός  χώρου. Οι βασικές λειτουργίες που διαθέτει ένα σύστηµα 
κλιµατισµού είναι: 

• Η θέρµανση: Είναι η διεργασία προσθήκης ενέργειας (θερµότητας) στον αέρα του 
κλιµατιζόµενου χορού, µε σκοπό την άνοδο της θερµοκρασίας  ή την διατήρηση 
της σε ορισµένα όρια. 

• Η ψύξη:  Είναι η  διεργασία αφαίρεσης  θερµικής ενέργειας (θερµότητας ) από τον 
αέρα του κλιµατιζόµενου χώρου µε σκοπό την πτώση της θερµοκρασίας ή την 
διατήρηση της σε ορισµένα όρια 
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7.3 Μελέτη κλιµατισµού   

 

 Η µελέτη του κλιµατισµού έγινε µε το ηλεκτρονικό πρόγραµµα του όποιο υπάρχει 
στο Site της  daikin .Το πρόσραµµα αυτό µας  υπολόγισε  τα παρακάτω: 

Ισόγειο       90000  BTU 

Α όροφος   90000 BTU 

Β όροφος   95000 BTU 

 

Οι   κλιµατιστικές µονάδες που θα τοποθετήσουµε στους χώρους του κτιρίου µας, είναι 
fan coil δαπέδου και είναι της µορφής  

 
 

 

Στο ισόγειο θα τοποθετηθούν 5 fan coil  των 18000 BTU το κάθε ένα . 

5 fan coil  *18000 BTU  το κάθε ένα  =90000  BTU 

Στον Α όροφο θα  τοποθετηθούν 4 fan coil  των 24000 BTU το κάθε ένα   

4fan coils *24000 ΒTU το κάθε ένα  = 96000 BTU 

Στον β  όροφο θα  τοποθετηθούν 4 fan coil  των 24000 BTU το κάθε ένα 

4 fan coil *24000 BTU το κάθε ένα  =96000 BTU 

Οι θέσεις των fan coil  φαίνονται στα αρχιτεκτονικά σχεδία  της παρούσας  πτυχιακής 
εργασίας  σχεδία (Η.1 ,Η.2,Η.3,Η.4.).Η αντλία θερµότητας θα τοποθετηθεί στην οροφή 
του κτιρίου, πάνω σε ειδική  αντικραδασµική  σιδερένια βάση . 
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 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

• Πέτρος Ντοκόπουλος : Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις καταναλωτών µέσης και    
χαµηλής τάσης . 

• Α.  Μαχιας εγκαταστάσεις-θέρµανση  

• Ελληνικό πρότυπο ΕΛΟΤ. 

• Ισοδυναµικη  προστασηα και θεµελιακη γειωση,εκδοσεις ΕΛΕΜΚΟ 

• Το Π.∆.  περί κατασκευής  και λειτουργείς  ηλεκτρικών εγκαταστάσεων ΦΕΚ 
89Α/1982 Τις οδηγίες της  ∆ΕΗ. 

•  Τους Γερµανικούς κανονισµούς  VDE  και Αµερικανικούς  Κανονισµούς  
NATIONAL ELECTRIC CODE  για θέµατα που δεν καλύπτονται από  τους  
Ελληνικούς Κανονισµούς. 

• Τις απαιτήσεις της Πυροσβεστικής  Υπηρεσίας . Επίσης ισχύουν και οι 
παρακάτω κανονισµοί: 

• Ο κανονισµούς  για την  Πυροπροστασία νέων κτιρίων  Π.∆. 71/17-2-88 και τα 
συµπληρωµατικά διατάγµατα. 

• Η Πυροσβεστική  διάταξη  3/81 (ΦΕΚ20Β/19-1-1981)και τα παραρτήµατα της  

• Τους Κανονισµούς Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων  

Εφηµερίδα της Κυβερνήσεως   ΦΕΚ 59Β/11.4.55, 293Β/11.5.66, 

    630Β/25.10.66, 620Β/18.10.66, 118Α/24.6.65,1525Β/31.1273 , όπως αυτά  

   έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν µέχρι σήµερα.. 
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∆ιαδίκτυο 

 

• www.fireservice.gr 

• www.dei.gr 

• www.elemko.gr 

• www.cooper.gr 

• www.michanikos.br 

• www.daikin.gr 

• www.olympia-electroniks.gr 

• www.lib-teiher.gr 

 

 

 

 

 

 

 

 


