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EIZATQI'H — ANTIKEIMENO EPTAXIAX

Kotd mv mpocéyyion g mapomdve TTuylokng epyaciog , peAethonkov
Oénota oV aPOpPOVV TNV ACEAAELD Kol LYIEWN KOTA TNV epyacio otn Proteyvikn
enyeipnon MINQIKH CENTRIFUGHE AK.E.B.E. Xmv Poteyvia o)
Katookevalovior Ko B)emokevalovral, glodyovrat, eEdyovra, Ko
QVTITPOCHOTEVOVTOL EAOLOVPYIKA UNYOVILLOTO KOl GUGTILOTO 0PLOATMOOTNG PLOAOYIKNG
AAGTNG, KOOMS 0VOEEIOMTEG KATUOKEVES , TOVIEG LETOPOPAS KOl GIAD.

270 TPOTO PEPOS, YIVETOL AVOPOPA GTA EPYOTIKOL ATV LOTOL KO YEVIKOTEPOL
OTIG EMNTMOELS amd TNV €kBeomn TV epyalopévav 6g EMOYYEALATIKOVS KIVOUVOUG Kot
acBévetec.
Atvovtal Tpoolaypapég Yo TOVG YDPOLS EPYNCING, GTOXEID Y10 TOV POTIGUO, KOOMG
Kot yuo 10 Oepukd epyaciokd mePPIALOV. EMHOVTIKO HEPOG  OTNV TTA TOV
EMAYYEALATIKOV KWWOOVOV @aivetor  vo €xel o gpyactakog 0opvPog. Emiong
CUUTANPOUOTIKO — YOPOYTAPO  KOTEYOLV, Ol MNAEKTPIKEG — EYKOTAOTAGES, 1)
TVPOTPOCTOGINL, TA AVVYMOTIKA LEGH KOl O1 LY OVIGHOL..
O ymukég ovoieg kot or axtvoBolieg oto gpyaciokd TePPAAAOV , GUVEIGOEPOLY
otV emPdpovvon g vyeiog Tov epyalopévmv.

[Mopdiinio avortdccoviat ot Tpomol 1 pebodoroyia Ko ta LETPOL OV TPEMEL

vo AapBdvovtol Kot vo akoAovfodvTal Yio TNV OVTIHETOMTION TOV ETAYYEAUATIKOV
KIVOUVOV.

Aniodn :

e ypnon tov M.AIL,

®  £YKOPOL01 KOl OPYOVOTIKOL Kivouvol

® ONUOVOT OTO YDOPO EPYACTOG

e TPOANYM vYeiag epyYalOpEVOV UE TNV GLUUPBOAN TOV Y1ATPOV EPYUCING

X710 0e0TEPO PEPOG GLUTANPOVETOL TO TEPOUATIKO UEPOS TNG EPYUGIOG

OOV YIVETOL 1 EKTIUNGT TOL EMAYYEALOTIKOV KIVOLVOL 0pOov, eVTOTilovTon ot mNyEG
oV Kwvdvvov ot Proteyvia, mpocdopilovtar ta Tufpate g Proteyvicg Kot TOEg
BAaPeg pmopovv va cupovv, a&loAdynon tov KvoHvou yia va Yivel SlomicTtwon av ot
vdpyovoeg TPoPLAGLeElS eivan emapkeic | av Bo mpémer va yivouv mEPIGCOTEPES
EVEPYELEC, TEPLYPOAPT TOV UETPOV TTOV TPEMEL VO TAPOOLV, EAEYYOG Y100 TN EKTIUNON
Ko avaBempnon g ,ov ivor amapaitnro.



KEDAAAIO 1°
1.1 BAXIKOI GEXMOI

O vopocl568/85 mov eivar amotédecpa TV debvav cuppdoewv epyaciag, Tov
Kopwoe N EALGSa, amotedel Bacikd vopoBetikd dEova yio TNV ao@AAELD KOl DYLEWVN
v epyalopévev .Me 1o vopo avtod sonydncav Tpes facikoi Oeopoi , o1 onoiot
glval cupPovAievtikol Tpog Tov pyodoTn. Avtol elvat:

1. Emrponéc Yyewig kon Ac@aierog

H appodidtnta toug ivor Gupuovientikn mAnY OpmS SpOcTNPLOTO0VVTaL,

Tapokolovdovv, evnuepmvouy kot tapeppaivovv ota nTpate Yyletvng Kot

Acpdrelog Tov epyalopévoy.

2. Twrpog Epyaciog

O Baoikdg porog eivon n emiPreym tng vysiog TV epyalopévmv 6e GYECN LE TOVG

EMOLYYEALATIKOVG KIVOUVOLG

3. Tegyvikég Acpalreiog

To kbp1o KabNKoV TOL TEYVIKOL acpaAeiog eivorl 1 TPOANYN TOL EPYATIKOD

OTUYNUOTOC, 1] EMGT|ULAVOT] KOODC Kol 1) TopEUPacn 6TV AroTPOnY| TOL KIVOUVOV.
2opeova pe 1o apBpo 118 A E.E. IpaEng opilet v voypéwon 1060 g
Kowomrag 600 kot tov Kpatov pedov ,va tpomBodv vouikég dtatdéelg Kot va
Aoppévouy To amortovpevo. LETPO TOL B TPOGTATEVOVY TNV LYEIN KOl TNV AGOAAELL
TV £PYALOUEVAOV GTOVS YOPOVS EPYOACING TOVG, OO TOVG EMAYYEAUATIKOVS KIVOUVOUG.
H éxBeon tov epyalopévov og emayyeAlaTikong KvoOvVous Katd v epyacio Tovg
glval Suvatov va Exel 6oPaPES EMMTMGELS TOV EKONADVOVTAL:

€lTE LE TN LOPOT EPYATIKMOV ATVYNUATOV ,

€lTE e TN HOPON EMOYYEAUATIKAOV AGOEVELDV ,

elte pe ) popen mpodwpng eHopag ¢ vYyeiag Tovg .

Ta mapakdto ototyeia oe eninedo Evponaikng Evoong avaeépovy Ot
e 150 exatoppvpro gpyalopévav mov apruein E.E.:

10 exoatoppdpla epyaldpevol kabe ypdvo mépTovy OduaTa
EPYOTIKAOV OTUYNUATOV KOl EXOYYEAUOTIKOV 0COEVELDV.

8000 amd avtd givor Bavatnedpa.

1.2 TA TIPQTA NOMO®ETHMATA - XTATIXTIKA XTOIXEIA

ATYXHMATQN - AITIA - XYNEIIEIEX
To 1802:ymeiletor 0 TP®OTOG VOLOG 6TV AYYAia TOL APOPE GTNV AVTILETMOTICT TOV
KvOOVmV 6Tol €pY0CTAGL
To 1880 : ynoiletar o mpdTOg vopog omv I'eppavia yo 11 arolnudcelg tov
EPYOTOV od amolNUAOCELS TOV EPYATOV amd eMKivduveg cuvONKeg epyaciog.
To 1891 : ymoeileton otic H. II. A o avtiototryog vOUOG Yo T1G amolnMGELC.
To 1912 : ynmoileton oxetikdg vopog ommv EAMGda mepl tov opiov 10pvoemg
Brounyavikov epyootaciov. H mot) tov mpnon 6o prnopovce vo amotelécel v
TPAOTO EYYLNON YL TNV TPOSTOGIN TNG LYElOG TV EpyalopEvVmV.




2 yopa pog pExpt v ymeton tov N. 1568/85, | epyatikn vopobesio n oxetikn e
™V Acedielo Twv epyalopévey, Kot E01KOTEPA TO LEPOS ALTNG TOV AVAPEPOTAYV GTO
€PYOOOKO TEPPAAAOV UTOPOVLE VO TOVUE OTL YopaKTNPLOTAY Omo :

avurap&io KavOvmy y1o. TNV £PEVVO TOV TOPUUETP®V TOL OPOLY GTO GVGTNUA <
AvBpomog - Mnyavn| - [lepBdirov>.

000QELN TOV_OWTAEEMV OV TPOGO10PILOVY TO TAAIGIO TOL ACPOAOVS YioL TNV VYEID
TV gpyalopévev, EpYactokol TEPBOALOVTOG.

AIATPAMMA 3: EZENIEN TTOOOO0TOU EPYATIKGIV QTUXNUATWY OTO TUVOAD TwWV Q0P aNOPEVWY OT0
l.LK.A
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2x.1.2.1Meiwon tov atuymudtov pe mv eEEMEN g texvoroyiog

Amotéhecpa TG Katdotaong avtg gival 1 SUOpE®ON VOGS £PYACLAKOD
TEPPAAAOVTOC  YOUNADV  TPOSWYPAP®OV OV  TPOKAAOLV TNV HEI®MGN TG
TOPOYOYIKOTNTOS, TTOGN TS TOPAYOYNS KOl 0OENoN] TOV E6TIOV  TOL
EMAYYEAPNOATIKOV KIVOUVOV LE ATOTEAECUO £V TEPAGTIO OIKOVOUKO KOl KOWVMOVIKO
KOGTOG Yo TNV entyelpnon Kot tnv 0vikn owovopia.
2TOTIOTIKA oTovyeia dclyvouv 0Tl o€ PlOTEYVIKES EMYEPNOELS TO TEPLOCOTEPQ
atvynuoto Tov cupuPaivovy €govv dpeon oyéon Le:

e  AVOY®OTIKA pUnyoviuioto
HAektpikéc eykataoctdoelg
Epyaieio —e&optipota
Dopntég oKAAES KO TKPLOUOTO
YAkd —ovoiec- aktivoPorieg
Epyaciaxoé mepiBdiiov
AALOL TOPAYOVTES



AALOL TOpAyOVTES TOL GLUPBAAAOVY GE aTLYNUATO Elval
EIMIKINAYNEX KATAXTAZEIZ

o  Xwpog Béong epyaciog

UNYXOVALOTO-EYKOTAOTAGEL —epYaAEin

Agrtovpyio UNYavNUATOV 1) EYKATACTACEDV YOPIg eMiPAeyM
gpyncloko mepiPaiiov

OKATOGTOGI0 YOPOL £PYOGIOG

e Jdameda d1dpopor —£E0001 Kivdvvou

ATAAIKAZIEY —-[TPAKTIKEYX OPTANQXHY EPI'AYIAY

"Eldewyn exmaidevong

‘Eldewyn emifreymg

‘Eldetyn evnuépmong

AL0QPOPETIKN EIOIKOTNTO-AOELN EPYOACTOG

"EAAetyn tpocwmikon

EAMm G — AavBaopévn LEAET 1 TPOYPAUUATIGUOG TG GUYKEKPIUEVIG
Epyaciag

EITIKINAYNEX ENEPI'EIEX [IOY XYMBAAAOYN 2ZE ATYXHMATA

"EXhenym 1 avenapkng emBedpnon 1ov vAkov

E&ovdetépmon punyavicpdv aceareiog

Agrrovpyio pnyovnudtov pe emkivouvn ToyvTnTo

Mn coppopemon pe TG VTodeiEelg TV vTevhuvev

Mn cupHOPPMOT TPOG T OG0, EXPAAALOVY TOL GILLATO, KO O1 TIVOKIOES
Xpnowonoinon GAA®v epyaieimv

Mn ypnoponoinon tov M.A.IL. 1 ka1 ypron Tovg

EcpaAipévn dtdtaén tov pnyovnuatov

Kdanvicuo g yopovg mov anayopeveTol

[Tapapovi 1 epyacio kAT and alwpPoOUEVO POPTIN, KAT® 0O CKOAMGLESG

) /ﬂ N

| | :
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Yy1.2.2 H anpooe&io odnyei mévta
€ QLGAPEDTO, ATOTELECLLATOL



AP. ATYXHMATON

Kvkhopopia 1 petakivion péocom dAA@V 00V oamd Tovg KaBoplopévoug
OpoOUOVE KLKAOPOPIOG 1 amd Un ac@OAAElc 0d0VG, €9’ OGOV dev €youvv

kaBoprotel 060t KuKAOPOpiog

Koaxn arobrjkevon 1 avapeién vAKOV Kot Tpotdvimy.
Avainym épyov ympig evrtoln 1 £o0vo1000TNON
AmOOTOOT TPOGOYNG, TAPEVOYANCT OO UEPOG TPITOV
Aocteiopol M damAnktiopol

YrepBoikn Pracvvn twv epyalopuévav-ampocesio
Konwon

H éxBeon tov epyalopévov og emayyeAlaTikovg KivoOvoug Katd v epyacio Tovg
epeavilel v mhavotTa vo £xel GOPaPEC EMMTMGELS TOV EKONADVOVTOL:

50.000

e Eite pe m Hopon epyatikav atuynuitov
o Eite pe m popon enayyelotik@v acheveldv

e Eite pe m popen mpdwpng Bopdg g vyeiog toug

Yy.1.2.3 Tlapadetypa epyalOUEVOD Y10, TV OTOPLYT OTUYLLOTOG

AIATPAMMA 2: EEEMEN pyaTiKoU atuynudrwy dnAwBeviwy oto LK.A
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KEDAAAIO 2°

2.1. ENNOIA THX EKTIMHXHX TOY EITAITEAMATIKOY
KINAYNOY

H Extipnon tov Emayyeipotikod Kiwvdovvov, amotedel ¢ amapaitnrto
«TANPOPOPOPLAKO PEGO», GTO GYeEOAGUO KAl TNV OPYAVOON TNG OVGLUGTIKNG
eméuPoong oto epyaclokd mePPAALOV, LE OTOYO TNV OPOANEN KOl TPOAYMOYNS TNG
vyeiog TV epyalopéEvemy.

H Extipnon tov Emayyelpotikov Kivoovov eivar 10 mpoidv pog ovveyolg
OldIKacioG, MOV  EUMEPEXEL TO OUVOAO OA®MV TMV EVEPYELDV TANPOPOPNONG,
TEKUNPIOONG Kol KOToypopr|g TV cuvinkov gpyaciog, omd tnv @daorn g omAng
TEPLYPAPNG TNG TOPOUYOYIKNG Oadkaciog HEXPL Kot TEAMKES PAGELS TPOGILOPIGHOD
TOV PAATTIKOV TOPAYOVT®OV, GCUUTEPIAAUPAVOUEVOV KoL TOV TANPOPOPIDV CYETIKA LE
™V enidpoomn Tov £pyactokol TePPAlovtog oty avOpdmvn vyeia.

H I'panm Extipmon tov Erayyeipoticod Kivovvov mpofiémetan otig datdéelg tov T1.A
17/1996, xon mpéner va amotedel 10 Pacikd oToyElo KATOXOPMOONG TNG EPYUTIKNG
droyng kot TpwtofovAiiog, oo LEGOV TNG EVEPYOD GUUUETOXNG TOV EPYOULOUEVMV OTIC
JOIKAGIEG TPOGIOPIGLOD TMV KIVOOVAOV TOL £pyactokol teptBdArovtog, kabdg kot o
OVTEG TNGS TPOANYNG TOL EMAYYEAUATIKOD KIVOUVOU.

M amd TG Pacikég GUVIGTAOGES OVIAVONG, LEAETNG OALAL KOl EVEPYOD GUUUETOYNS
GTO YEVIKOTEPO HOVIEAO EKTIUNGNG TOVL EMAYYEAUATIKOV KivoOvov, glvor 1
"OMOIOI'ENHX OMAAA EPI'AZOMENQN ", énwg avty opileton onpepa
otV latpun ¢ Epyaciog kou tnv Biopmyoavikr| Yyewn, og:

"To ovvoro TV gpyalopévev mov EKTIOETOL OE ONOLWOEIS EMAYYEANATIKOVS
KIvoOvoUg, IKavoUGS va. TpoKarécovy Brapn oty vysia Tovg."

H extipnon tov Emayyelpotikov Kwdovov eivar pio cvddoyikn drtadikacio mwov
amottel, yioo va glvol EMOTNUOVIKE TANPNG KOl OTOTEAEGUATIKY], CUYKEKPLUEV
axolovBia evepyeldv, KATAAANAO TPOGUPUOCHEVOV o€ KAOE epyaclakd ympo 1 Béon
gpyaociog.

O Boowkéc evépysiec mepuhanfavovv:

® TOV EVIOMIGUO TOV KWOOVEOV Yo TNV VYelo KOl ACQOAAELD TOV
gpyalopévav Tov yopakmmpilovy Kabe Tapaywyikn Sdkaciol.

o Vv glakpifwon TV dvvNTIKOV KIVOHVOV Yoo TNV vyeia Kot v
acPdAeln TV PYAlOUEVAOV, 0T TIC TOPAYMYIKES OLOOTKOGIES.

® TNV &KTIUNOT] TOL HEYEBOVG, OO TIG TAPAYWYIKES OLOOIKOGIES.

e v extiunon tov peyéBovg Tov KvOHVOL Kol TMV EMOPAGEDV TOL
oTNV vYyeia.

®  TOV TTPOYPOUUATIGHO KoL TNV OL0EIPIOT TV SL0OIKAGIDV TPOANYTG.

Avtd 10 oY€do extiumong, umopel va odnynoel ot €éng mbaveéc vmobioelg
ETAYYEALATIKOD KIVOUVOUL Yo KAOE gpyaciokd ympo N Oéon epyaciac:

. OTN UN TOPOLGio KIVOUV®V £KOEoTG OTOV EPYAGLOKO YMDPO.
. oTN 1N TapoLGio Kvouvav eleyyouevng ékeong, ota enimeda

10



. mov opiler n keipevn EBvua 1 Kootk NopoBeaio.

. OTNV TOPOLGia KIVOUV®V U eAeyyouevng ékBeong.

211 TpOTN TEPInT®on 0gv avadekvoovtol Kivduvol ot omoiot cuvofovton
dueca e TV TOPOYOYIKY] S1OOKAGTOL.

2t deltepn mEPImT®MON Ol KivOuvol IOV TPOKVTTOVV OO TNV TOPUY®YIKN
dwdkacio, pmopodv vo teBovv vd cvveyn €Aeyyo, He TNV TEPLOOIKY] KOl COOTH
TPOYPOUUUOTIGUEVT] OloyEiplon TV O1001KACIOV TPOANYNG, OTwg avTt) opiletal
oto oybov NopoBetikd mAaicio kot copeova pe v O1ebv eumepio Kot
TPOKTIKY TNG TPOCTAGIAG Kol TPOANYNG TG LYEING TV pYalopévamy.

2NV Tpitn TEPITTMON TPEMEL VO, EPOPUOGTOVV AUEGH KOl KATA TPOTEPOLOTNTOL
Ot emepPdoeic TpOANYNG TOL EMAYYEALOTIKOD KIVOUVOL OTmg ovtég Kabopilovion amod
ta apOpa 4,6 kar 7 tov IL.A 17/96 ko v keipevn vopobeaioa.

H extipnon tov emayyeApaTikod Kivovvov TPEMEL VO OVOTTOGOETOL KOl VO
OAOKANPOVETAL GOUOOVAE [E CLYKEKPIUEVOVS HeBOI0A0YIKOVS 0011Y0VS, Ol 0Toiol
opiovv TIG OLPOPETIKES (QACES TOL OOUOVV TNV JldIKOGIo EKTIUNONG TOL
EMOLYYEAUATIKOD KIVODUVOL KOl ENLTPETOVY TNV OUOIOYEVN OVATTTVEN TNG.

O mpotevopevog nedodoroyikdc 091y0c mePLEysL:

. Mw  7poKaTOPTIK]  QACGT  OPIGHOV KOt ta&vopmonsg  tov
EMAYYEALOTIKOV KIVOOV®V.

. Mo oynuotikn amelkovion ¢ Owdlkaciog EKTIUNONG TOL
EMAYYEALLOTIKOD KIVOUVO.

o Tnv avayvopion / eVIOTIGUO TOV ETAYYEALATIKOV KIVOOV®OV GTOVG
YDPOVG YPUPEI®V.

. Tnv popen evidmov pe TANPOPOPIEG EKTIUNOMG TOV EMOAYYEAUATIKOD
KvoOuvov.

2.2 TAEINOMHXH KAI OPIZXMOX TQN EITAITEAMATIKQN

KINAYNQN

KivOUvol Y10 TNV 0.6QAAEL0 1] KIVOLVOL 0TV LOTOS, TOV 0PEILOVTUL O :

o KTIPLOKES OOUES.

. HIXOVES.

. NAEKTPIKES EYKATOCTACELC.

. emKivouveg ovoieg

. TUPKAYLES - EKPNEELS.
Kivouvol Yo TV vyeia Tov o@gilovtol of :

. ANHKOVG TOPAYOVTEG.

. (VOIKOVG TOPBEYOVTES.

. BroAoyucode TapdyovTec.

EYKAPOL0L KIVOUVOL Y10 TNV VYELX KOL TNV UGQUIAELN TTOV OQEILOVTOL GE
. opydvmon gpyaciog
. YUYOAOYIKOVG TaLPyOVTEGS,
. EPYOVOLKOVG TTOPBYOVTEG,
o avtifoec ocvvOnKeg epyaciog.
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O1_Kivouvol yio_Tnv_0o@dAiEld 1] KivOUVOl OTVYNUOTOS, TEPIKAEIOVY TNV
mlavoTTA Vo TpokANOel Tpavpatiopds 1 PAEPN otovg epyalopévous, mg cuVETELN
g €kBeong otV EMKivVOLVN KOTAGTOON.

O kivovvor Yo Tnv vyeia sivar avtoi mov mepikieiovv v mbavotnta vo
npokAnOel kdmola acBévelo otovg epyalopévoug g cuvémeln g EkBeong Tovg
0€ (QLOIKOVG, YNUKOVG Kot Bloroyikovg PAOTTIKOVG TOPAYOVTIEG TOV EPYOCLUKOD
TEPPAAAOVTOG
Ov_gykdpoior _kivovvor yopaktnpilovtar amd v aAAnAoenidpacn g oxEoNs
epyalopévou Kal opyavmoong epyacioc oty onoia ival evtoyuévog,.

2.3 ATAAIKAXTIKEX OAXEIY EKTIMHXHX

EITAITEAMATIKOY KINAYNOY

Evtomoudc tov mnyodv Kivouvou
[TepthapPdver pio TANPN TEPLYPAPT KO KATAYPOOT TNG TOPAYMOYIKNG OL0IKOGI0G TV
o e€€taom yopwv 1 Bécewv epyociag.
H meprypaogn) /kororypogr| apopd:

1. TO TPOIOV NG MOPAY®YIKNG O1ad1Kociog, TOV OYKO /TOGOTNTO TNg
TAPAY®YNG, TNV TEPLYPAON, NG TEYVOAOYiOG TmOPAYOYNS TV
UNYovayv, TOV  EYKOTOOTACE®V, TV  YPNCUOTOOVUEVOV  VA®V Kot
OVLGLDV.

2. ™V KOTOYpaen TNG MOPAY®YIKNSG dtodikaciog Kol  pong TV
OWOIKOCIDY — GUVTAPNONG  TOV  UNYOVAV Kol TOV  €YKOTOCTACE®YV,
mv  enelepyoacioa kot Owdbeon TtV  amofAnteov  Kabhg Kol TNV
ECMTEPIKT] KL EEMTEPIKT OLoKivON POPTIV KOt TPOTOVTI®V.

3. TOV TTPOOPIGUO YPTONG TV YDPOV EPYACIOC.

4. TO KTIPWKE YOPOKTNPIOTIKE TOL €PYOCLOKOV YMOPOL (EmMQAvELQ,
YOPNTIKOTITO, OVOTYLLOTOL KATT)

5. T0 YopoKTNPLoTIKd TS Opotoyevodg Opddoac M TV OUOLOYEVMV

opddowv Epyalopéveov oto vmd eE€toom  TUNUOTO NG TOPAYWOYIKNG
Swdwkaciog(apBuog epyalopévav, eoro, Bapdies epyaciog KAT).

6. TIg  mAnpoeopiec mov TWpoEpyovral amd TNV LOTPLKY
TOPOKOAOVONON, €AV KOl €POCOV TOPEXETOL, KOOMG KOl OVTEG TOV EPYUTIKAOV
ATLYNUATOV KoL TOV ETAYYEALOTIKOV AGOEVEIDV.

Oa nmpémer va tovicovpe OTL Wwaitepn onpacio £xEl N EVEPYN KOL OVOLUGTIKN
CUUUETOYN] TOV EPYULOPNEVOV OE OLES TIG PAGELS TNG OL0OIKAGING EKTIUNONG Kol
TPOANYNGS TOV EMOYYELLATIKOD KIvOOVoL.

Booo péco cuAloyng mAnpopopidv amotedet £va 6ot dounpévo "ep@tpotoddyo”
pe Poowkd otoyyeio tov TV avovopio, TV €mAoyn Tov gpYalOpEVOL VA TO
CUUTANPOCEL OTOG Kol OOV oVTOG Bednoel, kaBMOG Kot TO OKai®MU TOL VO TO
amoppiyet.

E&axkpifmwon tov kivdvvev ékbeong
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2y JwdKacio. avTn Yl TO TPOCOOPIGUO TOV TPOYUATIKG EMKIVOLVOV TNymV
ékbeong Yo v vyelo ko acedreln tov epyalopévav efetdloviol To TOPOKAT®
otoryeio:

® 0 TPOTOG AEITOLPYIOG (UNYOVIKY], CUTOUOTOTOMUEVT), YELPOKIVITN KAT ).
® 1 LOPON TNG TOPAYOYIKNG OpacTnplotnTag (avolkTdg -KAEIGTOG KOKAOG).
® 0 0YKOG / TOGOTNTO TNG TOPAYWYIKNG OPUCTNPIOTNTOS GE GLVAPTNOT| UE TO
SBéc1o ¥pAVO KoL TV TOGOTNTO TMV LVAKOV, G o fépdia epyaciog.
® 1 0OpYAVMOOT TNG TOPUYOYIKNG dpactnpdmros (Xpdvog Tapaovig GToV
EPYOCLOKO YDPO KAT ).
e 1N ANyn N un pEtpev aceareiog K(I'. mpdANYNG yio TV vyeio Kol ao@iieio
TV epyaldpevmv.
® TO OMOTEAEGHOTO TG VITOKEEVIKNG EKTIUNONG TV epyalopévev, To. omoia
TPOKOTTOVY'  amd TNV OTOTIOTIKN EMEEEPYACIO TOV  GUUTANPOUEVOV
EPOTNUATOAOYI®V, HETE TNV El0ay®YN Tovg oty "Opotoyevi Oudada .
[Ipéner va tovicovpe 6Tl TN GACT OVTN, 1| TPOGOYN Lo E0TIALETAL GTOVS KIVOUVOUG
oV oyetilovtol AUECH LLE TOV TPOTO AELTOVPYING, TV HOPPY| KL TNV OPYAV®OOT| TNG
KOs Tapay®ykng dpactnpldtTog, Kabdg Kot He TV ANyn 1 1N HETPOV TPOoTACIOG
Ko TPOANYNE.
Youmepacpatikd, tpénetl va eEakpipaveral, 0 KaOg kivovvog EkBgonC, Y100 TOV 07010 0
TPOTOG AELTOVPYIOG, 1| HOPPT] KOL 1] OPYAVAOOT] TNG TUPAYOYIKIG OpaocTnproTnToS,
ogv emTpémovuy TV reyyOpevn daygipion Tov.
210 TéA0G aVTNG NG eAong pe Pdomn ta otoyeio Tov cLAAEXONKaY, GyxedLaleTal To
npoypoppa erEyyov / emaiBsvong Tov Kivouvev £kbeong e Bdon 1o omoio Oa
viomomBet 1 emdpevn edon.
Extipnon tov kivduvev £kBeong

H ®don A ko B mov ava@épOnkay Tpornyovpevos, vAOTO00VTOL S10. HEGOV:

1. tov eéyyov / emodnBevong g EQAPLOYS TOV KOVOVOV ACPOAEINS TV UNYovVOV
KOTA TNV SIPKELN TNG AELTOVPYING TOVC.

2. ov eléyyov / emoAnBevong TV OMOOEKTAOV Yl TNV VLyeld Kol TNV
acpbield  ocvvOnkoOv epyaciag, o€  oxEon  HE TNV OVTIKEUEVIKN
eg€taon G QUONG TOV  KWWOLVOV, TNV  YPOVIKN OldpKELWD, TOV
TPOTO vAomoinong Kol mv HOpON| TV TOPOYOYIKOV
dpactnpotntev, oavagopikd pe v keipevn  EBvik 1 Kowotwkm
NopoBeoio kabmg kot tnv Aebviy Emompovikn tpoaktikn Kol eumelpio o€
Bépata Yyeiog kot Acedielog tov gpyactakol mepPdArovtog.

3. 10V gAéyyov emaAnBevong TV cLVONKOV Yo TNV LYEID KOl AGPAAELD TOV
epyaloOuevaV dlo LEGOV TV EYYPUPOV GTOLYEI®MV N Kot apyeiwv g emyeipnong
(mpwteg VAeG Kol ovcieg, mocOTNTA / GYKOG TOPAYOYNS, YWPOTUSIKY SATOEN
pnyavev, dwbeon anofAntov, aplBpdc epyaldpeveov LOVILOV Kol ETOYLOKAOV,
KOTOYpOp] EPYOTIKAOV OTUYNUATOV KOl ETOYYEAUOTIKOV 0GOEVEWDV, YPOTTEG
vrodeifelc latpov Epyacioc, Teyvikov Acedielag kabng kot tov Embeompntdv
Epyociog, T GUVOMKA OmOTEAEGUHOTO TNG OTPIKNG TOpOKOAoVONoNG T™V
epyalouevov, mpoyplupate eKTaidcvons, TPOKTIKE 3unviciov cuoKEWEDV
KATT).

4. T00 TOGOTIKOV  TPOGOOPIGUOD  TOV  TOPAYOVI®OV  TOV  EPYOCLOKOV
TePPAAALOVTOC, e TNV O1ECAY®YT] CTOYEVOUEVMV HETPTIGEMV KOL TV GUGYETION
TV anotelecpdtov pe TG potevopeves Oprakes Tiuég Exbeomng g keipevnc
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EBvumce 1 Kowotikng NopobBeoiag ko AeBvav Emomuovikov Opyovieoumv
(ILO), AGGIH, OSHA, NIOSH).
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Xy 2.3.1 [Iny" kwvddvov 1 pLetapopd Popetdv avVTIKEIEVOV

Téhog petd v dwdwocic avty TOV TPIWV QACE®V, KATAANYOLUE G &vav
OAOKANpOUEVO "YApTn KwOOVeOV" TG VIO €EETaOT EMYEPNONG 1 TOPAYOYIK®OV
Hovad®mv, 0Tov amoteAel TNV EKTIUNGN TOV €mAYYEAULATIKOD KIvdHVOL pe Bdon
Vv omoia oyedAleTAl TO OAOKANPOUEVO TPOYpOpO ETEUPAONS YO TV TPOCTAGIN
Ko TPOAN YT TV KIVOUV®V.
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24 XXHMATIKH ITAPOYZIAXH TQN AIAOOPQN OAXEQN

EKTIMHXHX

TOY EITAITEAMATIKOY KINAYNOY

1. Evromonoc tov tnyov Kivovvov DAYXH A

TEPLYPOPT] / KOTOYPAPT TNG TOPOYOYIKNG S1ad1kaciog ( moparymytkdg KOKAOG , DVAIKA, Uy ovEs,
EYKOTOOTAGELS, OPYAVOGT EPYAGIOG KAT.)

—+

AVAALOT) TV TAPUYOYIKMOV PAGEWDY Y10, TOV EVIOTIGHUO TV TOPUYOVTIWV
KIvOOvoL

+

kaBopiopdc twv Opotoyevav Opadov Epyalopévov kot cdvtasn /d6pmen tov
KATAAANAOL EpOTNUHOTOAOYIOV

{
Kivouvol Yo TV ac@disia Kivouvol Yo TNV vyeio gykdpoiol Kivovvol
- KTIPLOKEG OOMEG - YKot Tapdyovteg - opyavmon epyaciog
- UMYOVES - VoKl TapdyovTeg - YuyoAoyikol mapdyovteg
- NAEKTPIKEC EYKATAOTACELS - BroAoywcol mapdyovteg - EPYOVOLKOL TOPAYOVTEG
- TUPKOYIEG-EKPNEELS - avtiEoec ovvOnkeg epyaciog
- emKivouveg ovGieg

2.ECakpifoon Tov kKivovvev ékfeonc PAYXH B

Amotimoon ToV tnyav £k0gong ‘

_|_

Yrnokeuevikn ektipnon gpyolopévev \

_|_

Métpa yo Tqv ac@drsie mov Aapfdavovrar: mpoevAasn amd TIG uUnyavéc,
KAELOTOC KOUKAOG TOPOY®YNG, TOTIKEG KOl KEVIPIKEG OMAYWOYES OEP, MNYOUOVOOT,
QVTOUATICHOL OCGQPAAELNG, OTOUIKA HEGO TPOCTAGING, OLVATOTNTO TAPOYNG
TpOTOV Ponberdrv, exmaidgvon, TANPoEOPN oY, EVNUEPWOGT KAT.

| Mn gheyyépevor 1| evamopgivavreg Kivovvor £kBeong \
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3. Extiunon tov Kivovvev ékbsonc PAXH I

1.Eraifq0gvon T €Qapproyns ToV KOVOVOV ACQUAEINS TOV HUNYavVOV KOTA TNV
JLAPKELD TNG AELTOVPYING TOVG.

2. EnaA0gvon TOV amodEKTAOV Y0 TNV LYEio Kol ac@dielo cuvOnk®v epyaciog,
avaeopikd pe tnv keipevn EOvikn 1 Kowotikn vopoBeoio kabmdg kot tmv
J1EBVI EMOTNUOVIKN TPOKTIKY Kol EPTELPTCL.

3.I1060T1KOg TPOGILOPLGNOS TOV TAPAYOVIWOV TOV £pYclakol TeptPdAiovtog }
™V deay®yn EMTVYNUEVOV LETPNOCE®V KAl TNV GUGYETICN TOV
arotehespatav pe Tic mpotewvopeveg Oplaxés Tinég ExBeong g keipevng
EBvikng 1 Kowotwkng NopoBeoiag kot AteBvav Emotuovikav Opyoavicpav.

.

ATOTELEOPOTO, TOV KIVOUVOV k00N

\

Xyedaopoc:
OAOKANPOUEVOL TPOYPALLATOG ETEUPaoNG Yo TV LYeia Kot TNV AcQAaAglo,
TV PYOLOUEVOV. 0EOAOYNONG TOV ENEUPACEDV. TEPLOJIKNG EMOVEKTIUNONG TOV
emaryyeApLoTikoh Kivovvov.

2.5 YOIZTAMENOI KINAYNOI T'ENIKA 2X2E YIIHPEXIEX
AHMOZXIOY KAITAIQTIKOY TOMEA

OMAAEX XAPAKTHPIETIKQON APAXTHPIOTHTQN TIA THN YIIO EEETALH
HAPAT QI'IKH AIAAIKAXIA AIA®OPETIKQN EPTAXIOQN

1. m epyaocia tov ypapeimv.

2. epyoaoia otig Bupideg kot ota apyeio.

3. 1 epyacio TV amodNKELTIKOV YDP®V.

4. mvmnpecio pnyovoypdenong Kot eneéepyaciog otoryeimy.

5. otvmnpecieg cuvtrpnong.



KEDAAAIO 3

3.1 KTHPIAKEXZ AOMEZ-MHXANEX KAI EI'KATAXTAXEIX-

METAKINHXH OYXIQN-HAEKTPIKEYX ETKATAXTAXEIX —

ITYPKAT'TEX -EKPHEEIX

i Xy. 3.1.1 ZooTég TpodiarypapEg Kot opydcvmcﬁ '

Tafivéunon os opdosc :

OMAAA 1 : Kivovvor Yo tovg ypNoTES 0O EALEIYELS OTIC KTIPLOKES OOMES

ommg:

Vyog ydpov epyaciog (< 2,70m).

Eupadov odpov epyasiog .

OYKOG YDPOL EPYOGTOG.

QOTIGHOG ( PLOIKOS , TEYYNTOG , KOL KIVOUVOU ).

ddmedan ( 0AMctnpd , avopoda ). Toiyot ( EAedBepor N pe paeio, unyoviuaTo KAT).
moTapla (VTOGTOAWO ).

YeVoopoPEg ( Tpooploprdg YPNoNS, VTOGTOAMGT, GopTia ).
€€0d01 ( o€ WKOvVoToINTIKO aptBpd oe Gyéom He To ATopa).
nopTEG (08 IKAVOTOMTIKO aptOpd GE oYEoN LE T ATOU ).
vrdyewn ( péyebog, avaviéwon agpa: )

Stdpopot ( epmdoLa, KATAAANAOG POTIGHOG ).

OTLLOVOT AGPAAELOG GTOVG XMDPOVG EPYAGIOG.

OMAAA 2 : Kivovvol Y10 TOvg YP1OTES OO EALELYELS OTNV OOQPAAED TOV
Y OVAOV KOL TOV EYKUTOOTACEMV, OTOG :

TPOPLAOKTNPES OTA OPYOVAL EKKIVIIONG TMV UNYOVOV.

TPOPLAOKTIPEG GTOV UNYOVIGUO LETAOOOTG TG Kiviomg.
TPOPLAOKTNPEG OTIV EMPAVELN EPYOUCIOG TOV UNYOAVAOV.

TPOPLAAKTNPES GTA OPYOVEL YEPLGLOV TOV UNYOVAV.

onua acepaieiog CE.

HETPOL AGQAAELOG KATE TV YPT|OT AVOYOTIKOV UV LATOV,

HETPO CPAAELOG KOTA TNV XPNOT OVEAKVLGTIPOV ATOU®OV 1] QOPTIMV.
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HETPO ACPAAELNG KOTA TNV YXPNON GCGLOKELAOV VWO Tieon M
KUKAOUATOV.

HETpa aoPAAELOG KOTA TNV TPOGPOON GE KAUOKOGTAGA,

QpeATIOL, OEEAUEVES , GIAO KA.

OMAAA 3 : Kivovvor a6 v EArewyn PETPOV AGPALELNS , KATE TNV
K01 HETUKIVIO1) EMKIVOUVAOV 0VOLOYV , OTTMG ;

E0PAEKTEG OVGIES,
KOOTIKES OVGIES.
dPpmtikég ovoiec.
gpethoTiKég ovoiec.
0&E10MTIKEG OLGTEG.
TOEIKEG OVOTEC.
EKPNKTIKEG OLGIEC.

OMAAA4 Kivoovor mov poépyovto 1omo TIS NAEKTPIKES EYKUTUGTAGELS, OTOG :

OKOTOAANAOTITA EYKOTOCTAGEWDV.

OKATOAANAOTITO XPTIONG.

OKOTOAANAGTNTO EYKATACTACE®V GE EKPNEYLES OTUOCPUIPEC.

"EAenym pétpov ao@AIAENG KOTA TNV (PO TOV EYKATAGTACEMV.

EMeym  PETPOV  ACQAAEWG KOTG TG €PYOCIEC GLVINPNONG TOV
EYKOTAGTOCEDV.

OMAAA 5 : Kivouvor yuo avpkayiés - ekpnEes, Tov mpoépyovtor oo :

TOPOLGIN KoL YPNOT) EDPAEKTMV VAIKDV.

TOPOVCIO. KoL ¥PNoN  OAKOTOAANA®V  gpuopiov (KOTOOKELOGTIKA
YOPOKTNPIOTIKA, OTAPLEN, AEPIOCUOG KAT) Yoo evamdBeon €0QAEKT®OV Kot
eKPNE®V VMKOV. - amodKeLon e0QAEKTOV DVAKAOV GE OKOTAAANAOVS YDPOVG
(KOTOGKELOOTIKO YOPAKTNPIOTIKA, OEPICUAG, Beppokpacio, MAaky| aktivoBoliio
KATT).

EMeym KOTAAAN AV GLOTNUATOV TLPOVIYVELONG Ko
TLPUCPAAELOG

EAAenym KatdAANANG onpatoddTnong.

3.2 BAAIITIKOI ITAPAT'ONTEX TOY EPTAXIAKOY XQPOY

3.2.1 Zvokevn amaywyng aepiov
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Tawvopnon og V0 Poocikés opnades PAUTTIKAOV TOPAYOVIOV TOVL EPYOOLOKOD
XOPOV :
0L OGS0 YNUIKDV TOPAYOVTIWDV,
B. opada PUOKAV TAPAYOVT®V.
Opdaoo Xnukov Bhontikov Hopaydviov:
H &ic0d0g TV yNHKOV EVOGEDY 6TOV AvOp®TO TpayLatoToteitan S LEGOL:

. NG KATAmOoNC.
. NG SEPUOTIKNG ETAPTG.
. NG EIGTVONC.

O ymuikég ovoieg pe paon to YNUIKE-XOPEKTNPLOTIKE TOVS TASIVOROVVTOL GE
000 pneydrec opdoLs :
1. Tovg 6mONOTIOWKOVG POTOVS 1] G.EPOLDNOTO:
o okoveg/ tveg
e Komvol
VEQM (opiyAeq)
2. Tovg agpopop@ovg pvmovg:
. aéplo
e atuoi

AvoivTik Tapovsioon :
YOPOTIOKOL GEPOUETAPEPONEVOL PUTTOL:

Elvar ymuukég ovoieg mov mapovstdlovtol Pe TNV Hopen O®PTLATOV GTEPEDV N
VYPOV COUATIOIMV Kot TEPIAAUPAVOVV TIG GKOVES, TOVG KOTVOUS KO T VEQT).
YKOveg: amoteAoOvTal amd oTepEd cOMOTIOW To 0moio Ady® TS 6XE0NG TOV VTLAPYEL
petalh g OLUETPOL Kol TNG TLUKVOTNTOS TOVG, HTOPOLV Vo olwpodviol GTovV
OTULOCOUPIKO 0EPO. ANUOLPYOVVTOL KOTA TNV UNYOVIKY] KATEPYOGIO GTEPEDY COUATOV
M amoTEAOVV TO TEMKO TPOTIOV TG EKPVAOTIKNG OLUSIKOGIOG TMV VAMKOV.
To péyebog tovg ( kokkopeTpio ) MOIKIAAEL AmO PePIKEG eKOTOVTASES LT (UkpdL)
péyxpt 0,10 um xou eivor oe queon oxéon pe v Béon (Covn) evamdbeong twv
COUOTIOI®V HEGO GTO AVATTVEVCTIKO GUGTILLAL.
210 pwvo@dpvuyya evoamotifevtalr pe Katokpdtnon omd TOV  OVOTVELCTIKO
PAevvoydvo ta copatidw owpétpov > 15 - 30 um koboc-kor ot tveg pe SOUETPO
peyaAdTEPO TV 3um.
210 TpOayE0Ppoy ko dévrpo evamotifevion pe kabilnon, to copatiow dpétpov >
5-15 pm.
270, KOWYEMOIKO-TPLY0EIOIKAE copmAéypato. evamotiBevion pe kabilnon kot didyvon, ta
copatiol agpoduVaKNG dtapétpov > 0,5-5um.
Avtd omv Buoounyaviky Yywewn ovopdalovior "avamvevolpo Kidopa' yuori
EMKAOOVTOL GTIC TVELHOVIKES KOWEMOEG.
To ocopoatidwe pe ogpodvvapikn o»dpetpo < 0,5 pm @Oavovy oTIg
TIVEVROVIKESG KOWEAIDES, 0AAG Ogv gvamoTifevrol Kol amofdilovror pe v
EKTVON.
H ewonvedpevn okdvn umopel va mpokarécel PAAPeEC 6TO OVATVELOTIKO
6UGTNHO KOl KUPI®G 6TV TEPLOYN EVAAAAYNG TOV aepim®V, | VA YPNCLULOTOICEL
TO OVOTVELOTIKO GCUGTNUO Ylo TOAN €16000V GTOV AVOPOTIVO 0pYOVIGUO,
petapépovtag v emiPArapn dpdon g o€ dAra Opyova Kol 16TOVG, OTW®G Yid
nopadelypo - oko6vn Tov HOoAVPOov pe ToEkn Opdom kvplwg emi TOL
OLLOTTOINTIKOD KOl TOL VEVPLKOD GULOTNUOTOG, Ol OKOVEG TV EVAOGEMV TOV
eBopiov kot TOoL Kadpiov pe TOEKN Opdom KvLpiwE eml TOL GKEAETIKOV
GUGTNUATOG KOl TOV VEPPDV OVTIGTOLYMG.
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Tig "mvevpovokovioyoveg okoOvec" Omov ava@ePOROGTE GINV  TPOTN
nepintwon avdioya pe ™V TOOOYEVVETIKY] TOVLG KOVOTNTO UTOPOVUE VO TIG
TOELVOUN GOV LE OF :

Adpaveig N un wvoyoves okoOveg:

. okoOveg Papiov.

. OKOVEC aVTILOVIOL.

. OKOVEG KAOGITEPOV.

. OPLKTEG OKOVEG TOL  MEPLEYOVY  KPLOTOAAIKO O10EEid0  TOV

noprtiov  oe  mocdmta < 1%. mpokarodv ocvvnbwc koionbelg

TVEVLOVOKOVIDGELC.
Ivoyoveg 11 okinpoydves okoveg:
o OPLKTEG OKOVEG TOV TEPLEYOVV KPLOTAAALKO 010E€1O10 TOL TVPLTIOV
oe mocotnta > 1%.
. {Veg AULAVTOV.TPOKAAOVYV OVTIOPACTIKY IVOON TOV TVELUOV®V
( KATOOTPOPY TNG OPYLTEKTOVIKNG TOV KLWYEAID®V, avVATTLEN 1VMDOOLG
16700.

Alreg emayyelpatikég ac0éveleg mov 0gv €vTdGoovVTAL GTNV Katnyopia
tov "tvevpovokoviwcewv" givar n "puvescsivoen", n "pnpvirioon" kot o "
nvevpovag tov aypotn" kavov va mpokaiécovv avammpio. H maboyévein
aVTOV TOV Voonudtov oeeiletalr o oavtidpaon vrepevorcOnocioc pe tov
glonveopevo PBAoamtikd mapdyovta, €ite TOL TVELHOVA, WHE ETMOKOAOLOM
avATTUEN KOKKIMOOVG 16TOV, £1TE TOV PBpOyY®V HE TNV EKONANMGCT CUUTTOUAT®OV
}> POYYOGVLGTOANG.

INEX : emunkn (unkog >5um) oteped arwpovpevo copatiow Xyéon : pnkog /
owapeTpog peyarvtepo 1 ico tov 3.

Ot tveg pe agpodVVOUIKT OLAUETPO UIKPOTEPN N {oM TOV 3TL GLUTEPLPEPOVTOL
ooV GPUPIKA copatidlo Kol evtaccovial 6to "KAdopa TNG GvATVEVLGIUNG
copotTotekng palac'.

INEX AMIANTOY:

O1 iveg apidvtov €16€pYOVTOL GTOV OVOPOTIVO 0PYOVICUO UE TNV EIGTVON KOl
Vv Kataroon. Etvatl ynukdg évudpa mopitikd diota Tov poyvnoiov, Kot avaioyo
t0 €100G TOoVg umopet va meprEyovv 0&, Pe, 1 N&.

Ymv EAMada vmoroyilovion onuepa mepimov 100.000 ov epyalduevor mov
eKTiBevTal EmOyyEAUATIKO GTO DAIKO 00TO Kot ivat:

. ot epyalOUEVOL GTO. OPVYELDL CLLLLAVTO.

ot epyalOUEVOL GTNV TTAPOYWYT] TPOTOVTIWV CLLOVTOTGIUEVTOV.
ot epyalOLeEVOL TOL AGYOAOVVTAL LE BEPLOLOVAOCELC.
o1 TEYVITES TOL EMOKEVALOVY PPEVA KOL PEPLLOVIT ALTOKIVITOV.
01 01KOJOUOL TTOL ¥PNGILOTOOVV TTpoidvTa e apiovto 1 Katedapilovv
KOTOOKEVLES TTOV TEPEXOLV OUIAVTO.
ot pyalOUEVOL TTOL OGYOAOVVTAL LE TNV VOOVOT] KO YEVIKOTEPO KO YEVIKOTEPQL
pe v enekepyocio SIPopwV TPOIOVIMV LAVTOV.
[Tpokaiet Tic TapaxdTo TabNceLS:
GPLAVTMOT).
peconiiopa.
KOPKIVO TOV TVEDPOVA.

®  KOPKIVO TOV YOOTPEVTEPIKOD GUGTINATOG.

Kanvoi: oteped copotidi 0,005-0,5unt oiwpodueve 6Tov aépo TOPAYOUEVA LE
Bepucéc 1 ko ynukég Lebooovg.
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Népn(opiyres) : vypd cwopotidle coe AENTO SWUEPICUO OCLOPOVUEVO GTOV 0EPQ,
TOPAYOUEVO OO TNV GLUTOKVAOGCT) 0EPIMV 1 LE TNV OLOCKOPTICT] VYPDV.

Aéprot pomoL: yNKES 0VGieg MOV TAPOLSIALOVTOL O1BYVTEG OTOV ATUOGPOLPIKO OEPQL
VIO TNV HOPEN AEPiOV 1] ATUADV.

Ba mpémel va Tovicovpe ed® OTL 660 aPopd TV £KOEGT TOV EPYULONEVMV GE KATOLES
YNUIKES 0V6iEg LEPIKE amd TO TAPUKATO KVUPLOTEPX vopoBeTipata epl mpoctaciog
TOV EPYOLOUEVOV EK TOV KIVOOVOV QLTMV:

N. 61/1975: Xpiong Bevioriov f] TpoidovT®YV TOL.

I1.A. 1179/1976 : 'Ex0gong povopegpovg Bivvoroyimproiov.

I1.A. 307/1986: '"Ex0g0mG 0PLOREVOV YNUIKOV TAPAYOVTOV.
I1.A.700/1988 : 'Ex0gong o€ apiavro.

I1.A. 17/1996 : "Métpo. Yoo v Bertioon ™G aoc@dielag Kot TG vyeiog
TV gpyalopévov ".

Mé£0odor  mOLOTIKOY KOU  TOGOTIKOV TPOGOLOPIGHOY TOV  X1NUIKOV

MHopayovrov
Me tov 6po mpocdopiopds evvoolue kvplo Tig peBodovg pérpnong tov
ATULOCPALPLKDV GUYKEVIPDOGEMV TOV AMULK OV pOTOV

CUUTEPIAQUPOVOUEVOV KOl TOV GLOPOVUEVOV GTEPEDV COUOTWIOV (oKOVNG /
tvag).
O T060TIKOG KOl TOLOTIKOG TPOGIHLOPLONOG TOV PALATTIKOV TAPAYOVIOV TOV
gpyactokod TEPPAALOVTOG, TPEMEL VA EVIAGGETAL OTIG O1001KOCIEG EKTIUNONG
TOL E€MOYYEALATIKOD KivdvvoLu Kol 6 Kopld mepintwon va un Bswpeitar pio
TEYVIKN Kol povo mpdoPaocn ¢' éva dvoua 1 Eva aplOud .
Ot pébodor pETPNONG TOV ATULOCQAIPIKOV GLYKEVIPOGEMV TOV YNHIKOV
pOTOV Teplapfdvovy 0o Pacikég peBodoroyikéc epapproyéc:

e TNV aveAvTIKN) nébodo

e 1 péBodo ¢ an' gvbeiog péTpnong.
H avarvtikn péBodog amoteleitar amd 000 SAPOPETIKES PAGELS, TNV QACT] TNG
OEIYHOTOANYIOG KOl TNV GACT] aVAAVONG TOV delyaTOG.
H mpaktikn ¢ epappoyn anaitei tpdta an' 0Aa T 0EGHEVON
(cOAMNYM ) (oG mocdTTOG amd TOV YNUKO TOPAYovVIO HE TNV KOTAAANAN KEQOAN
OEYHOTOAN YOG Kol GTN GUVEXEWDL TNV LETAPOPE TOV OEIYUATOG GE EPYOCTIPIO Yol TNV
TOLOTIKY| KO TOGOTIKN AVAALGT e E101KO EE0TAMGO.
[Ipénel va onuetdoovpLe, 0Tt pe Tov 6po "avaivon Tov delypatoc”, eKTdg omd T yNUKY
avAALGOT), EVVOOLUE Kol KAOE KATAAANAO YEPIGUO OV OOPAETEL KOl GTOV TOGOTIKO
Tipooolopiopd tov detypartog (my. COyom, ektipmon oto omTIKO 1M MNAEKTPOVIKO
HIKPOCKOTIO).
To 6pyoave derypatoinyiog amrotelovvtol Bacikd amd 600 SWPOPETIKA péPN)
€VOG EVIXIOV GLGTNOTOG :

. To cbomua avappdEnong Tov aépa TOV OVOUALETAL OVTALN

. To ocvomua déopegvong (GOAANYNG) TOL YMUIKOV Tapdyovta, 1M

Aeyopevn Ke@oAn Oty LLOTOANYiaG.

H oavolvtikyg pébodoc mov ypnoipomoteitor Yoo ToV TOGOTIKO TPOGOOPIGUO TNG
oKovng elvar avt) ¢ dwpopds Pdpovg tov @idtpov 1M omoia Pocileton oV
avopPPOPIOT| HLOG YVOOTHG TOGOTNTOG ATULOCPOIPIKOV aéPa, Ol LEGOL pag LepPpdvng
QIATPOL, GE TPOKAOOPIGUEVO YPOVIKO SLACTNLLOL
Ot péfooor g am' gvBeiog pETPNONS GEPIMV UTHAOV KOl YNMUIKAOV 0VGLAV divovy )
duvaTOTNTA  QUEGOV TPOGOOPIGHOV  (TOLOTIKOV KOl TOCOTIKOV) TOL  YNUKOD
TapAyovTa.
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Ot péBodor g am' evbelag pérpnong eivor oyetikd amAég Kol KOATOAANAES Yo
LETPNOES KIVOUVOL OE TEPUTTMGELS OOPLYNG OEPI®V 1| Yo EKTOKTEG UETPNOELS GE
EMKIVOLVOUG YMOPOVE, OMOL OMOLTEITOL O GPESOS TPOCIOPIOUOS TOL  PAOTTIKOD
mapdyovta yio T AWM KOTOAANA®Y HETP®V TPOCTAGIOG.

O mpocdlopiopdg G yNukng ovoiag, Pociletor 61N YPOOTIKNA  YOPOKTNPIGTIKN
avTidpaon ™G, LE TO VAIKO TAP®GCNG TOV E101KOD

QLOA3i0v Aueong extiunong (avayvoong), o HEGOL TNG OmopPOPNoNG YVOGTNG
TOGOTNTOC OTUOGOAIPIKOV aEPO TOVL EPYAGLAKOD YOpov. Mmopodue va
TPOCIOPICOVLE KUPIMG OEPLOVES YNLUKOVG POTOLG OV Ppickovtal VIO HOPPN AEPi®V
KOL OTHLDV.

Ta Bacwd petovektiuata tov pedddmv ar' evbeiag pétpnong evronilovtal otn pikpn
OO WPICTIKN IKOVOTNTO TOL TIS XopakTNpilel, KaBdg Kot oTNV GNUOVTIKY amdKAIoN
TOL TEMKOV amoteAéoporog (g taéng mepimov +- 5%) amd v TPAyHOTIK)
GLYKEVTPMOT] TOL YNUKOD TOPEYOVIO GTOV EPYOCLOKO OEPQL.
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KEDAAAIO 4
4.1 PQTIEMOZ

210 TopeABOV N HEAETN Yol TO. AMOTEAEGUATO TNG EPYAGING 6TO avBpdTIVO Hdpyovo
opoong, €oTalOTaV KUPLOL 0€ EKQUAMOTIKEG OAAOIOOELS amd TNV €kBeom o€ TOEIKEG
ovciec (LOAVPOOG, apPoEVIKOC, VIPAPYVPOS, YOAKOG KAT), (UGIKOVG TOPAYOVTEG
(aktvoPBorieg), kobmg emione kot o€ oPBoAUIKG TpadUaTE TOV TPOKAAOVGAV EEva
oOUOTO 1 SLOPPOTIKEG OVOTES.

H pnyoevomoinen kot oavtopatomoinong tov TOPOYOYIKOV  Ol0IKAGIOV
oLVEROAE GTN GYETIKY LEIMOT TNG CVUUETOYNG TOV HVOCKEAETIKOD GLUGTIUATOG GTO
EPYOOIOKO POPTIO, OMOITOVTOS OUMG Mo avENUEVT amOO00T] TMV TVELHOTIKMV KoL
e TNPLOV AEITTOVPYIADV.

Me v ave&éleyktn ypnon g véag texvoroyiag oty moapaymyn (006veg omTikng
AmeEKOVIONG, Tivakeg eAEYYOL KAT) KaBdG kor pe v e&dmimon TtV Aeyopevov
gpyocidv akpifelag, KANONKe o AvOpOTO HECEH TOV OMTIKMOV AEITOVPYLOV VO KOADYEL
éva HeydAo PEPOG TV TANPOPOPLOV TOV EEMTEPIKOV TEPPAAALOVTOG TOV GLYKAIVOLV
otov gyk€paro. Katd cuvéneia to emayyeAplotikd ontiko medio dgv to yapaxtmpilel pdvo
N ékbeon oe ELOWOVG Kol YNUIKOVS PAATTIKOVG TOpAyovteg, aAAd Kol n Aeyduevn
OTTIKY] TPOCHAMOY] GOV  ONMOTEAECHUO  TNG GULVEYOVG TOADMPNG  TOPOTIPNONG
AVTIKEWEV®V, TOTOOETUEVOV UTPOCTA KOl GE KPY| OXETIKA omdotoon amd Tovg
opBodpove.

Elvar yvoot6 0T1 1] GLuVENS TOPATPNOT AVTIKEWWEVOV TPOKOAEL THV KATATOVIOT| TOV
OTTIKMOV UNYOVICUOV AOY® 1TNg €viovng Kol Emimovng mpoomdfsg otV omoia
vroPdAlovtat.

Xmv €EEMEN Tov To aVBPOTIVO OPYOVO OPaCTG SLOUOPPMONKE £TC1, MOTE VO EMITEAEL Pl
QOTEAEGUOTIKY KOl TPIGOWICTAT OVayvdplon Tov TEPPEALOVTOS YOPOL Kol TV
avrikeywévov. E&otiag g ovoTopKig KOTAOKELNS TOV OH®MG, OAAL KOl TOV
(QUGLOAOYIKADV AELTOVPYLOV TOV ASVVOTEL VO TPOGUPLOGTEL GTIC GUYYPOVES EPYACLOKES
avayKec.

Emniong nmpénet va mposBécovpie OTL 01 £pyAces DPEG KATA T SLAPKELD TNG VOYTOG KoL Ol
gpyacieg oe mepPdAiov pe teXVNTO QOTIGUO &xovv mAéov kabepwBel, ag' evog pev
AOY® NG TPOGOUPUOYNS TOL XPOVOL €PYOGIOG OTIS OMOUTACELS TNG TOPAYOYNS, 00
€TEPOL 0 AOY® TNG (P0G TOV EPYACIOKAOV YDPWV LE AVETOPKT GOTIGUO.

Omov 0 PLoIKOS POTIGHOG Oev efvar apKeTOG Yo va. divel ac@aleic cuvOnKes epyaciag,
TpEMEL VoL LITAPYEL € KABE epyaciakd ydpo N kabe aAlo Tunua Tov gpyotatiov, ar'
omov évag epyalopevog eival mhovov v OEABeL , IKOvOmomTiKOG Kol KOTAAANAOG
TEYVNTOS  QOTICUOS, GUUTEPIAAUPOVOUEVOL TOL  QOPNTOL  QOTICHOV. O  TEXVMTOC
QOTIGHOG Ba mpémel 660 givar duvaTdv va pun Boumdver 1| vo dnpovpyel EVOYANTIKES
OKILEC.

Ot Mpmeg mpénet va mpootatedovol and Bpavon pe Tpootatentikd TAEYIa, Omov efvor
QITOPOTITO Y10l TV TPOANYN TOL KIVOUVOUL.

Ta KaAD®IL POPNTAOV NAEKTPIKOV GLGKELMOV POTIGHOD TPEMEL VO £(OVV KATAAANAO
HéyeBog Ko YOPOUKTNPICTIKA Y10 TIG TOLTI|GELS 10Y00G Kol KOTAAANAT UNYOVIKT 0VTOYN
Y10 VoL avIETEEEPYOVTOL OTLG OVGKOAEG GLUVONKEG TV KATAGKEVOGTIKMY EPYUCLAV .
Enopévmg n otatikn 0pacn mov amarteitol o¢ €ni 10 TAEioTOV ONUEPO OO TIC
OBPOopES TAPAYMYIKEG OLOOIKOGIEG GE GLVAPTION KoL LE TIG POTOUETPIKEG TOPAUETPOVG
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mov kaBopilovv éva epyactokd mepPdALOV, amoteAOVV O1TTO Kivouvo Yoo TNV
WYUYOCOUATIKY VYEID TV PYOLOUEVOV KOl Lol TTPOKANOT| Y10 TOV 10TPO EPYOCIOG.

O 10tpdg epyaciog TPEMEL GE GLUVEPYAGIO LE TOVG TEYVIKOVS, VO, TPOGEYYIGEL T
oyéomn "Opacn-EOTIGUOG-epYacia” EKTYDVTOG CUVOMKE Kol OYl OTOCTUGHOTIKG TOVG
TPEG  OLVTIEAEOTEC KO VO TPOOWYPAWEL  EKEIVEG TIC QOTOTEXVIKEG KOl
€PYOO0PHAALOAOYIKEG TOPAUETPOVG O1 0TTO1EG Bl GLVTEAEGOVV GTNV ONTIKT LYEID TV
epyaloOuevomv.

H epyacio oe éva emPopnuévo omtikd mepidiiov  emnpedloviog opvnTika ™
(QUOIOAOYIKT]  KOTAOTOOT TOL OTOHOVL, TPOKOAEL TNV EUGAVIOT] COUATIKOV KOl
YUYOAOYIKMYV GUUTTOUATMV TO OO0 TPOEPYOVTOL EITE OO TN AEYOUEVT] OTLTIKT) KOTWOT)
eite amd to ovopevo ™ BopPoocewmc.

H 0appoon yopoaxmmpileror amd 1 HeEI®ON NG OMTIKNG KOAVOTNTOG TOV
onuovpyeital 0tov vrdpyovv TEPLOXES UE VYNAN AoUmpOTNTO UECH GTO OTTIKO
nedio tov gpyaldpevov. To eavdpevo opeideton KOpLOL 6T SLGKOAID TPOGAPLOYNG
TOV QUEPBANGTPOEIDN OTIC GCLVONKES POTEVOTNTOC.

Evd opwg m oucooroywikn BdppPmon eivar éva @avopevo mov evromiletor oxeTikd
€0KOAN Ko oLven®g oamokobiotatal, €va GALO OMTIKO (POIVOUEVO YVMOOTO GOV
yoyoroykn Bappmon. eivor moAd SHGKOAO Kot GTOV EVIOTIGUO KOl GTNV OTOKATAGTOCN
TOV.

Me 1ov 6po yoyoroywki Oappmon evvoovpe ™ pelwon g OTTIKNG avTiAnyng mov
wpokoAeiton amd eEAPETIKEG OVTIOEGELS AQUTPOTNTOS, OVAUESOH GE OLUPOPETIKES
TEPLOYES TOV OTTIKOV TEGTOV.

H onrtuci k6mtwon Bewpeiton o kOTWGOT POikoy TOTOV Q' OGOV 01 YEVEGIOVPYEG OUTIES
eotialovton Kupimg otnv eEAvTAncn tov PAe@apidtkod pudg mov eivar vrevBvvog Yo v
TPOCUPUOYN OTOCTOCNG TOL OPHOALOD, TV EEMTEPIKOV HVAOV OV GLVTEAOVV OTN|
SLYKANTIKOTTA TOV 0POaApOD, KaBMDG emiong Kot TV pHudv Tov cLUPdAilovy ot
dotnpnon g opong oTaoNg TG KEPUANG.

[ToALol epevvnTéC 0m0dEYOVTOL OTL TAL GLUTTAOUATA TOV XOPAKTNPICOVY TNV OTTIKN
KOMwo™n 0ev etvar HOVO HVTKNG TPOEAELONG, GALO KO OTTOTEAEGHO OG AELTOVPYIKNG
€EAVTANGOTG TOV VELPIKDV KO YOYIKOV UNYOVIGUAV (acOgvoTia).

Mmopodpe vo. S1oympicovpe TIS TYES POTIGHOV GE:

. PUOIKES TTNYES

o TEQWMTEG TNYES
Ievikd ivor Topadektd OTL GAOL 01 YOPOL EPYOCING TPEMEL VO FEYOVTOL PUOIKO PMC,
Oyt LOvVo YTt To patt TpooapUOLeTOl EVKOAOTEP G' AVTO, OAAG KO YioTi 0 AvOpmTOC
vold0eL TNV avaykn va £xel emapn Le T0 eEMTEPIKS TOL TEPIPAALOV.

Xmv mpaypatikdmra Alyor povo gpyaciokol ympot Pociloviol omoKAEIGTIKA GTO
QLGIKO QMG cav HOVN TNYN EOTOS. ZVVNO®MG GLUUTANPOUATIKA YPNOLOTOLEITOL
KOl TEYVNTOC POTICUOC LLE AQUTTIPEG OLPOP®Y TOTTWV.

O TeyvMT0g POTIOPOS dlopopomoteitar PAGEL TOL €00VG TOV PAOTICTIKAOV GOUATOV
(Aopmpeg TUPOKTOCEMS Ko Aourmpes ¢Bopiopod) g Béone tov (yevikds, TomKoc)
KoL TG KoTehBuveng mov divel 6To g (AUEGOS, EUUEGOS, NUAUESOG).

H eykatdotoon AGUATAPOV AVPOKTAOCEMS OTOVG YDPOLS epyociog Teivel va
eykotoielpOel yoti avtol mapovsialovv opiopéva Pocikd PEOVEKTHUATE OT®S M
axtvoPoiio BepuoTnTog, n vymAn Aapmpdra, 1 GALOIWoTN TOV YPOUATOV , N YOUNAY
amdO00T POTEWNG 1GYVOG KAT.

O hapmtipeg @Bopropov oe avtimapdfeon ekméumovy pkpdteEPO TOcd Heppdtnroc,
gyouv TN duvatdTNTO VO TPOGOUOICOVV HE TO QUGIKO QMG, £YOLV YOUNAR
AOUTPOTNTA, HEYAADTEPT AmOOOON, HeYaADTEPT Otdpkeln kAm. To povo cofoapd
LELOVEKTN O TTOV £X0VV Ol AapumTpeg OopIopov givar Adym Tov 6Tl Agttovpyodv e
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EVOAAACOOUEVO PEVUA, TTOPAYOVY GG TTOV OV gival otafepd dAla petaforiopevo. H
dwavpovon avt) tov eotog (flicher) ocuvnBwg dev eivar opatn aAld umopet vo
ONUIOVPYNOEL GE OpIoUEVA Gtopa TNV aicOnomn 6Tl Kivovueva 1| TEPIGTPEPOUEVQ
OVTIKEIHEVOL £YOVV UEIDCEL TNV TOYVTNTA TOVG 1 £XOLV GTOUATNOEL (GTPOPOCKOTIKO
eowvopevo). EmmAéov 0tav ot taydtmreg AEitovpyiog TV ACUTTP®V, GUUTITTEL UE
VTNV NG TPOPOOOGING, 1 SLOUKVUAVGT) TOV PMOTOG YIVETOL 0paTh Kol lvar vITepPoAtd
EVOYANTIKT Kol TPOKOAEL Sucpopia oTovg £pyalOHEVOVG.

O 1pOTMOG AVTIUETOTIONG TOV PUVOUEVOD lval 1) cuVOEGHOAOYIO avd 6V0 AQUTTPEG
HE dopopd GAcNG Kot €MD GLVIHOWE 1 O1OKVLLLOVGT aVTY EEKIVAEL OO T AKPOL TOV
SLUNKOV AApTTpoV EOOPIGHOD, 0VTA TPENEL VO, KOADTTOVTOL.

Mo v gEacpdiion g eveéiag KoL OTTIKNG AVESNS TOV €PYAlOUEVOV KATO TNV
EKTEAEOT] TOV KOOMKOVI®OV TOVG, Kpivetonr emiPePANpEVO GTOLS £PYOGLAKOVS
YOPOVS VO LTAPYOVV TO KOTAAANAQ Eemimeda QOTIGUOV (Katd TpoTipnon
QLG1KOV), GE CLVAPTNON UE TIG COOTEG AVTIOEGELG AAUTPOTNTAG.

Mo tov mpocdlopiopd TOV QOTOUETPIKOV TOPAUETPMOV TNG ONTIKNG GveoNC,
KoaBdc Kol yio ™ OlayXpPOVIKN OlATNPNGCT OLTOV TOV TIUOV, OTolTeitol
QOTOUETPIKOG EAEYYOG TOL EPYOCLOKOV YMOPOL GE OCLVAPTNOTN KOl HE TNV
epyoopBaiporoywn e€étaon tov epyaldpevov, evépyeleg ol omoieg yio va gival
TPAYUATL OTOTEAECUOATIKEG TMPEMEL VO EVIACCOVTOL OTIS GLVEXEIG O01001KOGTES
EKTIUNONG Kol TPOANYNG TOV EMAYYEALATIKOV KIVOHVOV.

Evdewktikd avagépovpe ta amodektd Opla £VIaong @OTICHOV Yo ddpopa
eldn epyosiog:

Eidoc epyaciog ‘Evtaon (LUX)
Alddpopot 150
Amobnkec 150-200

Am\n katepyacio 300-400
Epyooio pe H'Y 300-500
Epyacia ypageiov 500
Zuvappordynon 500-700
Epyooieg axpiPeiog 1500 ko dve

Opiopévol ontikol KavOveg Yo TNV OTTTIKY dveon sivat:

. KatdAAnio eninedo poticpon

. Xmotég avTiféoelg AaumpoTnTOg

. Op0On ddtaén eoticpon

. Amopuyn Baupoong dSlpopwv THTWV.
O 1grvNTog QOTIGNOS Spoponoteitol Pacel Tov €IdOVG TOV POTICTIKAOV COUATMV
(Aopmtpeg mupoaKTOcEMS Ko Aopmmpes eBopiopod) g Béong tov (yevikdg, TomKoc)
Ko TG KotehBuveng mov divel 6To g (AUEGOS, EUIEGOC, NULALESOG).
H eyxotdotoon Aoummpov TUPOKTOGENS GTOVG YWOPOLS epyociag Teivel va
eykotarelpfel yoti avtol mapovcidlovv opiopéva Pacikd PEOVEKTHUATE OT®S M
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axtvoPoiio Bepuotntog, N vymAn Aapmpdra, 1 GALOIoN TOV YPOUATOV , 1N YOUNAY
anmdO00T POTEWNG 1GYVOG KAT.

O houmtipeg @Bopiopod oe avtimapddeon eKmEUmovy HKPOTEPO TOcO Bepudtnrac,
gyouv TN duvaTdTNTO VO TPOGOUOIICOVV HE TO QUOIKO Q®G, £YOLV YOUNAR
AaumpodTnTo, peyoAvTEPT amddooT, ueyaAvtepn odpkewn kKAm. To puoévo coPapd
LELOVEKTN O TTOL £XOVV Ol AaUTTAPEG POOPIoHOV gival AOY® Tov GTL AgtTovpyoLV LE
EVOAAACCOUEVO PEVUA, TTOPAYOVY GG TTOV OV givarl otafepd dAla petaforiopevo. H
dwakvpovon avty v eetdg (flicher)ouvnbmg dev etvan opatn aAld pmopel vo
ONMUIOVPYNOEL GE OpIoUEVA GTtopa TNV aicOnon 6Tl Kivovueva 1| TEPIGTPEPOUEVQ
OVTIKEIHEVOL £(OVV UEIDCEL TV TOYVTNTA TOVG 1 £XOLV GTAUOTNOEL (GTPOPOCKOTIKO
eowvopevo). EmmAéov 6tav ot taydreg Asttovpyiog TV ACUTTP®V, GUUTITTEL UE
LTV NG TPOPOOOGING, 1 OLUKVUAVGT] TOV PMOTOS YiveETOl 0paTh Kot givar vrepPoAucd
EVOYANTIKT Kol TPOKOAEL Sucpopia oTovg £pYalOHEVOVG.

O TpOTOG AVTIUETOTIONG TOV PAVOUEVOL givar 1) GLVIEGHOAOYIR avé 600 AOUTTNPES
HE dopopd AcnG Kot €M GLVIHOME M O1OKVILOVGT OVTY EEKIVAEL OO TO AKPOL TOV
SWUNKOV APt poV EOOPIGHOY, 0VTA TPENEL VO, KOADTTOVTOL.

Mo v ggacpdiion g gvediag KoL OTTIKNG AVESNS TOV €PYAlOUEVOV KATO TNV
eKTELEOT] TOV KAONKOVTOV TOVG, KpiveTaL.

Otav mpokettal yia epyacio pe O00veg Ontikng Anekdviong o poTIonog ypilet
10101TEPN G TPOGOYNG OEFOUEVOV TOV EVOYANTIKOV OVIAVOKALCE®V GTIG 000VEC.
‘Evag yevikog kavovag mov pmopel va epappoctel givar 6tL 1 dwdtaén tov
H/Y mpénetl va eivar mapdAAnin pe tig mnyEég tog.

O1 potopeTpiKol TAPAYOVTEC MOV EKTILOVVTOL GE Miol HEAETN QOTICHOV €VOG
EPYACLOKOD YDOPOL £lval Kupiwg N €vtacT eoTicpol mov ekepaletal o Lux kat
01 AAUTPOTNTEG O’ OOV TPOKVTTOLV KAl Ol avTiféoelg AaunpdTnTog.

H dwdwacia mov akoAiovBeiton anotereital and dvo oTdda:

Apywkd yivetor pio €TGKOTNON TOL X®POL (HETPMNON TOV YMDPOL GYESLACUOG
Katoyng, onueiwon g BEong TV TapabHpOV Kol TOV QOTICTIKOV COUATOV,
ONUEI®ON HUNYOVIUATOV, YPOPEi®Vv KAT) Kol mopotnpovvial ctoryeio mov Oa
oLVOECOVV TNV VTOKEIUEVIKY] EKTIUNGT TOV GLVOINKOV QOTIGUOV. AVTH aQopd
NV KATaypoen oTotyeiov OTwg to €100¢ TOLV POTIGUOV, TOAVESG AVTAVAKAAGCELS,
OKlEG OTIG empaveleg epyaciog, Odupoon oand ta mapdbvpa 1 1o EOTA,
OlOKVUOVGT] TOV QMOTOG, OLOLOUOPPN KATAVOUY] TOV OMTAOG, KATACTAGN KOl YPOLUO
TolY®V, dUTESMV, POTICTIKOV GOUATOV KAT.

21N ovvéxelo yivovtol opyavoUEVEG UETPNCELS GE GLYKEKPLUEVES O€celg Kat
yevikéd oto yopo epyaciag. Otav vmdpyovv otabepés 0€oelg epyaciog kot
€EOTMO OV 01 LETPNGELS YivovTal 6T0 emimedo epyaciog.

To kbpro dpyavo pérpnong eivor 1o AoVEORETPO OV PETPAEL TNV £VTOGN TOV
ewt0¢ o Lux kot m omoio amodidetar cav péon TIUN €VTOoNG QOTIGHOV.
Emnléov vrapyovv KatdAAnAa dpyava LETPNONG TNG AAUTPOTNTOC.

[Ipéner emiong va tpocBécovpe OTL 1 EKTIUNON TOV QOTOUETPIKOV

TOPAUETPOV GLVOIEVETAL KOL LE TOV TPOGOLOPIGUO . PUOIKAOV HKPOKAUATIKOV
TOPAUETPOV OTT®OC 1 TaxvTNTO Ko M Ogppokpacio Tov aépa KOOBMG Kol 1 CYETIKN
vypocio.

Mmopobpe €161 va EKTIUNGOVE EKEIVEG TIC KATAGTAGELS TOL ELVOOLV TNV eEATIION
Kot uropoHv vo Tpokarlécovy pia ENpaven tov oeOUALOD e SVGAPESTO OMOTEAEGLATOL
Yo, TV vyeia Tov epyaloOpEVou.

O Toatpwkog éleyyoc eotidletonr kOplo Ge€ Uio TANPN €PYOO0POAALOLOYIKY
eEétaon Mn omoia amoteAel pépog ™G kAacikng e&étaong g latpikng g
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Epyaciag otnv omoia vwofdariovtot ot epyalopevol Kol TeptAapuPavet Tig eEETAGELG
NG S1dOLaoNG KOl TG TPOGAPLOYNS, CLUTANPOUEVEOV atd TNV opbomttik| e&étao.
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KEDAAAIOS.

5.1 ®EPMIKO EPT'AXIAKO ITEPIBAAAON (MIKPOKAIMA).
BAZIKEX ENNOIEX.

Ot Beprukég ouvnKeg EVOC PYOCIOKOD YMPOVL GE GLVAPTNOT LE TN HOPPT Kot TO €100G
™ epyaciog, mpocsdopilovv Tig Bepukés oviodroyés petald avBpomov Kot
nepiParrovtog Kabopilovtag ™ Oepuikny katdotaorn (Oeppukn dveon 1 Oepuukn
KOTOTOVNGT)) TOL VOPAOTLVOL OPYOVIGHOD.

Ot emPoapnpévol Bepuikd epyacilokol YOPOoL EYOVV EMATMGEIS OTN] COUATIKY KOl
yoywn vyeto, pe v e£vtAnon kot TV KOT®ON TOV LGIOAOYIK®OV UNYOVIGUOV
BeppopBuione tov opyavicpov. Avtd de ocvufdiier poévo otnv  ERPAVION
CUYKEKPIUEVOV ETAYYEALATIKOV VOOIUATOV, 0AAL TEPOPilel ONUOVTIKA KoL TNV
KovOTNTOL TOV £pYalOHEVOL vo avTidpdoel cwotd ota e€mtepikd epebicpata M va
napokolovdnoel chHvOeteg dradikaciec, e amotéleopa vo dnpovpyodvtal ekeiveg ot
TPoHTOOEGELG TOL 0O YOVV GTA EPYATIKA OITUYNLOLTAL.

X' éva Bepuikd ovdétepo epyactaxd mePPaAlov 1 petafoikn Bepuotrta PpickeTon
o€ ooppomio pe v amoPAnbdeico S pEGov ™G akTvoPoAiog TG ay®yNg Kot NG
HETAPOPAS, XOPIG O OPYOUVIGHOS VO £XEL EVEPYOTOGEL EKEIVOUG TOVG UNYAVIGHOVG
oL cvUPdrovv oty amofoir] g BeppoTrag HECH TG EEATIIONG TOL WOPMTO, Y0
éva Beppd mepPéAlov 1 TOVG UNYOVIGHOVG TG OYYELOGLGTOANG 1 6&POYEVEOTC TOL
GLVTEAOVV otV gfowkovounon Bepudmrag ki oty mopaywyn Oeprukng eveépyslog
AVTIOTOT MG, Y10 VAL YuypO £pYAGIOKO TEPPAAAOY.

Otav 1 Beppokpacio Tov aépa 1| TOV COUATOV Kol ETUPAVEIDV TOL TEPIPAALOVY TOV
epyalopevo avBpomo eivar peyaddtepn amd 1t Beppokpacio Tov avOpOTIVOL
COUOTOS dNAadN peyaAvTepn amd tovg 37 mepimov 1 mosotnTa TG HBepudTnTOg TOL
dvvatal va arofAnfel oo pécw ¢ akTvoforiog aymyNg Kot LETAPOPAS LEUDVETOL
aontd Kor og k' ToVTOL M TOPOYOUEVT] pHETABOAKT BepUOTNTA GLGGMPEDETAL GTO
avOpdmvo copa ov&dvovtag t Beppokpacio tov.

[Ipoxewévov va odwatnpnoel o avOpomvoc opyaviouog t Oepupoxpacio Tov
oONATOG oTABEPT] EVEPYOTOLEL TOVG EEMG PLGLOAOYIKOVS HNYOVIGLOVG

e Avfavel ) petapopd aipatog (HeTapopéas BeproTNTOC) TPOG TNV TEPLPEPELD.
KoL 1010UTEPQ TPOG TO OEPLOL 010 LEGOV TNG SLUGTOANG TMV AHLOPOP®V Oy YEI®V,
Kot TG oENONG NG KAPSKNG GLYVOTNTOS GE Lol TPOSTTAOEL EVIGYLONG TV
TanTIKOV pnyovicpav g Beppoamofoing (aktivoforia, aywyr, LETAPOPE).

e Av&dhvel Vv epidpmon O1o LEGOV TNG EVTIOVNG AELTOVPYING TV 0OEVOV TOV
ekkpivouv Wpota (Wpwtomowwv). H eEdtion tov 0podta givor povog evepydg
UNYOVIGHOG amoBoAng g mapayouevng Bepuotntog oe éva Bepud epyaclokd
nepPdAlov.

Ye mepintoon emayyeApatikng éxbeong oe Bepud Kar vypod mepPdAlov ot dvo
TOPATAVEO UNYOVICHOT aoBoANG TG mapayOUeVNs ard tov opyavicpod Bepudtmrag, dev
eEMOPKOLY KaBMG M HOIKN JpacTNPOTNTO GLVIEAEL OTNV EMTALOV TAPOYWOYN
Oepuikng evépyelog 1 oMol CLGCMPELIEV GTO avOpOTIVO codua avéavel )
BeploKpacio TOV KoL CUVERTMG 1 LIdpPYovsa "Bepikn 1Goppomio’ HETATPENETOL OF
"Katdotaon Oepuikng katamdvnong. Amotédecpa TG BepUIKng avTHG KOTOTOVNONG
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elvar  euedvion d1Gpopmv TaBoAOYIKOV KOTOOTAGEOV Ol omoieg oyetifovtal
dpeca pe AEITOVPYIKES SLOTAPOUYES TOV UNYOVIGUOV Beppophbuonc.

X" ekelveg TIG TEPIMTAOGCELS OOV 1 BepUoKpaGior TOL EPYOCIOKOD TEPPAAALOVTOC Eivar
YoUNAOTEPT amd TN BepproKpacio Tov avOPOTIVOU GMOUNTOG 1) TOCOHTNTO TNG BEPUIKNG
EVEPYEWOG OV OmOPAALETOL HEGH TOV TAONTIKOV UNYOVICU®OV TN Oepproamofoing
(axTvoPoAia, aywyn, petaeopd) stvar cvEnuévn.

O opyoviopog oty mpoomdbeia vo dtatnproel otadepd to Oepikd PopTio TOL CHOUTOG
gvepyomotel  Unyovicpovs wkavovg va. Pondncovv oty €£0KovOUNor Kol GTNV
mapaywyn Oepuucng evépyswog. Tétoor unyovicpol €ivotl 1 GLOTOAN TOV ALHLOPOPOV
ayyelov mov ocvvielel otn pelwon petagopds oipotog mPog To OEpua, Kot 1
Beppoyéveon mov Paociletor kOpa oV avénon g HETAPOAKNS dpacTnPldTTOS TOL
0OpYaVIGLLOD.

5.2 Ol TTIAPAMETPOI I[TPOZAIOPIZEMOY TOY EPT'AXIAKOY

OEPMIKOY ITEPIBAAAONTOX

Ot xotaotdoelg ™G 'Oeprikng kotamdvnong ot1o epyociokd mepifodiov  givan
ovvBeteg kot kaBopilovtot amd TOAAOVS TAPAYOVTES.
Amonteitar ONAad Yo TNV HEAETN KOl OVAAVGT TOVG O TPOGOIOPIGHOG Oyl LOVO
pag oeplc QUGIK®OV TapayOvVIOV Onmg 1 Beplokpacia xOPOV, 1 GYETIKN vYpAcia, 1
TOYOTNTO TOL aépa, Ol MNYEG Oepuikng okTivoPoiiag, OAAG Kol TOPOUETPOV TOV
oyetiCovton pe tov epyalopevo OmTmg To €100G KoL 1 LOPPN NG epyacioc, n Paputnta
™G EPYACIOKTG OPACTNPLOTNTOS EKPPOAGUEVT OE KATOVOA®GOT 0EVYOVOL, 1 dldpKeLn
éxBeong oto dvopevéc Bepuikd mepPdriov, o povylopds kabmg emiong Kol 1M
Kotaotaon e vyeioag tov, gpyalopevov (acBéveleg, moyvoopkio, £YKLUOGUV,
EYKMUOTIGUOC KAT.).
O mapdpetpol mov vrelcépyovtal ot HEAETN Ttov Beppukod mepiPdiiovtog eivar ot
egiic:
0) QUGIKOL TapapeTpOL

e Oepuoxpacio Tov agpa

®  OYETIKN VYpOsia

e ToOTNTA TOV OEPAL

o Ogpruxnoxtivoforio

B) dAror mapapeTpor
e Poapdmra ™G epyaciog
e ¢vduon
e dibpkeln £kBeong
e Kotdotaon vyeiog

Mo v ektipnon tov Beppokpaciakod TEPPAALOVTOG £VOC €PYAGIAKOD YDHPOL
VILAPYOVV TEGCEPO. LEYEDN (TTOPAUETPOL) TOV TPEMEL VO, GUVEKTIUNOOVV TPOKEIUEVOL
va TpocdloploBel n BepLoKPAGLOKT TPUYUATIKOTNTA TOV YOPOV. AVTOL Ol TOPAUETPOL
etvan 1 Beppoxpacia, n vypacia, 1 ToyLTTA TOL AEpa KAOOS emiong kot 1 aKTivofoAia
TV OepKd akTVOBOAOVUEVOV COUATOV 1| ETLPAVELDV.

[Ipdypatt éva epyociokd mepiPdAiov oto omoio 1 Beppokpacio Tov aépa etvar 35 0, n
OYETIKN VYpOGio. WUIKPT, OTO OMOl0 VLEAPYEL Kivnon TOL 0€pa. EVM OEV VLIAPYOLV
aKTIVOBOAOVVTO GOUATA, EIVOL ELVOTKOTEPO Y1 TOV €PYALOUEVO 0md Eva TEPPAALOV GTO
omoio 1 Beppokpacia Tov aépa eivar 32 (I, adAd M oxeTkn vypooio sivor peydin, o
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aépag etvol TPOKTIKA aKiviTog Kot VdpYouV aKTVOPOAODVIO GOUOTO GTOV £PYOCLUKO
ADPO.

Katéd ovvémeiwa, yio v ektiunon tov Beppoxpaciokold mepBdAloviog evog
€PYACIOKOD YMdpoL dev apkel LOVO 1 pPETpMon ™S Beppokpaciog Tov aépa, aAAd mpémet
VO GUVEKTIUNOOVV TOWTOYPOVA KOl Ol GAAOL UOTKOL TAPAUETPOL, ONAAdN 1N VYpacia
TOV 0€Pa, M ToYVTNTO TOL aépa kot 1 Bepruky| axtivoPfolric. H Oeppokpacia tov aépa
(ta) oyetiCeton dueca pe OepproamoBoir mov dievepyeital Ola LEGOV TNG AYWYNS Kot
™G LETAPOPAGS.

o tov Tpocdloptopd ™ o610 €pyacilokd mePPAArov ypnoipomoleiton 10 Enpod
Oepudpetpo e€avayKacpoy aeptopov kabmg emiong kot to Enpd OepuoOUETPO pE
QLOIKO 0EPIGUO, TO OEPUOUETPO LE OVTIOTAGELS KOl YO GUVEXEWS UETPNOELS TO
Bepuopetpo pe Beppooctoryeio. Baoikn mpotindbeon ywo tov opBO mpocdiopiopd g
Bepuokpaciog Tov aépa givar n Tpootacio Tov BoABov (kKepaing) Tov BeppopéTpov amod
mv Beprukn aktvoPforio. H oxetikn vypaocio tov aépa ( Rh%) ekopdlel 1o enl g
ekatd % TOGOGTO KOPEGHOD TOV OTHOGPOIPIKOV AEPOL LE VOPATHOVG Kol oyeTileTon pe
™mv Beppoamofoin mov devepyeiton dto LEGOL TG EEATHIONG TOV WOPMTOL.

H toyvtnta tov aépa (V) oxetiCeton pe ™ Oeppoamofolrn) mov Oevepyeitan o
HEGOV TNG HETAPOPAS Kot TG EEATIIONG TOL 1WOPMTAL.

Mo tov vmoloyiopd ™G TOYVINTOG TOV OEPA EVOG EPYOCLAKOD YDPOL TA TAEOV
cuvnOopéva Opyava TOL YPMNOLLOTOOVVTIOL &lval To pnyovikd Ko 10 Oepukd
OVEUOLETPO.

O kaBopopdg ™G TOXVTNTOG TOL OEPE GTNV TEPITTOON 7OV EYOVHE KIviom TOv
epyolOLEVOD GTOV €PYACLOKO YMPO, TPOVTOHETEL KO TOV GLUVUTTOAOYIGUO KOl TNG
TOLTNTOG TOV TPOGOIdEL GTOV aEPaL 1) Kivnom Tov epyaldpevou.

. H péon axtwvoforodvpevn Oeppokpacio (tR) avtictoryel otnvueon
otafuopévn T g Beppokpacioc tov aépa amd TV omoio eEopTdTon M
aKTvoPoAoOUEVT] BEpUOTNTO TOV EMPAVELOV KOl TOV OVTIKEWEVOV (TOlYOL,
gpyoArEia, UNYaVES KTA) TOV EPYOCLOKOD YMDPOV.

e H Ogppokpacio Tov cparpikov Ogppopétpov ( Tg), petpdton pe T0 COAIPIKO
Bepudpetpo tov Vernon, mov amotereitar amd pior Qopm podvpn yaAkvn
opaipa mayovg 0,2mm kot dwpétpov 15 mm oto k€vipo TG omoiag £xet
tonoBetnOel 0 BoABOS evOg LIPAPYVPIKOL BEPLOUETPOV

e H Papvmmre ™ gpyaciog, opilet tov Pobud dpactnpoTog Kol KOTE
ovvémeln T0 pLOUO UETAPBOAGUOD TOV ATOLOVL TOL AVIICTOLXEL GTO TOCOHV
TOV TTOLPAYOLEVOL LVTKOV £PYOV, Y10l TNV CUYKEKPLUEVT EPYOGIOL.

e O pouvypopog, tov gpyalduevov cvvierel oe onuovtikd Pabud ot Bepuun
1ooppomio Tov copatoc. To Tocdv g evarlacoduevng Bepuotrag Hetald Tov
avOpdToL Kot TOL TEPPAALOVTOC TG epyaciog e&apTdTat Kot amd TV Bepruk
avtiotaor e £VOLoTG.

e O gyxkhpatiopdc. Otav Evag vymg opyavicrog ackel Yo Tpmdtn @opd Papid
epyacio ¢' éva Oepud kot vypd epyaclakd mepPdAiov, mapovcsidlel pa
ypnyopn avénomn g Beppokpaciog TOL COUATOS Kol TNG KOPOLOKNG
ocuyvotTog (Tayvkapdia) mov cuvodeveTon amd ophoctaTiky VIOTACT|. AVTA TO
CUUTTOMOTO TPOUNVOOLV GOPAPES JATAPAYES TOV PUGLOAOYIKADV LUNYOVIGUOV
™mg Oeppopvbuiong, ebv ovveyotel PBéPora M emayyelpotiky ékBeon oto
emPopnpévo epyaciokd tepPAALOV.

H avoyn o' éva emPoapnuévo Beppokpaciokd €pyaclokd ymdpo ovEAVETOL PE TNV
emavarappavopevn €éxbeon oe vymAéc Oepupokpaciec, m omoio  petafdAlovtag
OPICUEVEG PLGLOAOYIKEG AEITOLPYIEG GLVIEAEL GTNV TPOGAPLOYN TOV OPYOVIGHOD OTIG
dvopevelg Beprukég cuvonkes.

30



Avt 1 TPocapUoyn TOL OVOPAOTIVOL OPYOVIGHOD OVOUALETOL EYKAMUOTIGUOG Ko
ekOMAdVETOL e TTPpOIUN Kot avénuévn epidpwon g taéng tov 20 pe 30%, pe
HELOUEV TNV TEPLEKTIKOTNTO TOL WpdTa 6€ NAekTporvteg ( N&, 01, N ). Eniong 1o
dtopo moapovoldlel MTOOM TNG €0MTEPIKNG Oeppokpaciog TOL CAOUATOG Kot
oTOOlOKY HEI®OTN TNG KOPOWKNG GLYVOTNTOC OF OVTIOTAOMUGHO TNG OLENUEVIG
€QidpwoNG.

Ot Aertovpyikée PETAPOAEG OV GUVOPAUOLY GTOV EYKAUOTICUO EVEPYOTOLOLVTOL
OYETIKA YPNYOPO KOl OAOKANPOVOVIOL OTIS TPATES S5-7 UEPEC TNG EMOYYEAUOTIKNG
éxBeomng oe VYNALG Bepprokpaociec.

[Ipéner va mpocBécovpe OTL 0 €YKMUOTIGHOG OEV OMOTEAEl (0L TPOGOUPULOYN TOV
unyovicpuov Beppopvluiong tov epyaldpevonv 6to dvopevég Bepuikd epyaciokd
wepIPAAAOV 0ALE PO KATAGTOGT AEITOVPYIK®OV pPeTafoA®dV 1 omola emmpedlet
TOALG OPYAVOL KOl GUGTILOTOL TOL aAvVOPMTIVOU GMOUTOC.

O egykhMmpoatiopds oe  Oeppokpaciokd mepdrriov  youniov  Beppoxpacimv
yopoktnpileton and v pelwon ™G KEVIPIKNG OEpLOKPAGIOG TOV GOUNTOC, TNV LIKPT
avénon tov Packod petafoiopod kabmg kot v peimon tov piyovs. Ag onueuwbel
emiong Ot 0ev TaPovVS1aLovy OA0L Ot EpYalOpHEVOL TNV 1310 IKAVOTNTO EYKAUOTICHOD Kol
pepwkot dgv eykhpatiCovror kaBoAov .

H xotdotaon vyeiog tov epyalopevov emnmpedlel onupovtikd tn owdwacio g
BeppropvBpionc Kabmg emiong Kot Tov YKAUATIGHO.

Oco peyorover 1 Proroyikr] mAkic Tov aTOUOL TOGO YIVOVTOL OVETAPKELS Ol
pnyovicpoi g Beppopvbrione, wWwitepo too dropo MAkiog aveo tov 45 gtdv
dvokoAa eykAlpatiCovial Kol mapovctalovy To YOPOKTNPIOTIKE CUUTTOUOTO TG
Beppucng Katamdvnong petd omd Ppayeio ékbeon o' va emPapnuévo Bepukd epyaciokd
TEPPAAAOV.

O yvvaikeiog opyavic oS KOTATOVEITOL TEPLGGOTEPO ATO TOV OVOPIKO GE GLVONKES
ovopevovg  Bepuikd  meppaAioviog, emiong M €YKLHOCHV]  HEWOVEL TNV
QTTOTEAEGLATIKOTNTO TV OEPLOPLOLGTIKOV UNYOVIGUMV TOV 0vVpOTIVOL CAOUOTOG.

Ta dropa dmwg ot

. Kkapdomadeic, pe otepaviaio voco, Parfroonddeieg, pvokapdiondOeieg
KA.

® TVELLOVOTOOEIS, LE OVOTVEVOTIKY OVETAPKELD, TVELUOVIKO EUOUGTLO, GoOLo
KAT

o epyalduevol pe GOKYapDON SN, XPOVIO VEQPIKY AVETAPKELD, OLULTOPAYES
NG VTOTIKNG Agrtovpyiag, TOL BLPEOEOOVE KOl TNG OPTNPLOKNG THEONG,
oV Yoytkd voorLato., OEPHOTOTADELES TToLGaPKiaL.

e ¢pyolopevol oL  TOIPVOLV  PAPUOKO,  OLOLPNTIKE,  OVTLYOANVEPYIKA,
WYUYOPAPLLOKOL, OVTIETANTTIKEL, avTIOONTIKA, OPUOVEGS.

5.3 OI AEIKTEX TOY ®@EPMIKOY IIEPIBAAAONTOX

I'vopilovtag Aowmdv T, KLPLOTEPEG (PULGIKEG KOl (PUGLOAOYIKES TOPAUETPOVS TTOL
OLUVTEAOVV 01N OOUOPPMOOT] TOV HKPOKAUATIKOV GLVONKOV €VOG €PYOCLOKOD
TEPPAALOVTOG, TO EpAOTNLLA TTOV TiBETON ElvOt

TOC YPNOHLOTOOVUE OAa aVTA T oToLEln Yo va Kabopicovpe Tig cvvOnkeg Tov
yopoktnpilovv v Kotdotaon OepUikng aveong .

H mpoondbelo evoopdT®OoNg TOV QUOIKOV KOl QUGIOAOYIKOV TOPAUETPOV GE
éva Kol Hovadlkd aplBpd kavd vo mpocdlopicel TIG GLVONKEG TG BEPUIKNG
dveong oonynoe otnv enefepyocio Kol KAOEP®ON TOV MKPOKAILATIKOV
OEIKTOV.
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Ot pkpoxkAlpatikol O€ikteg amoteAohVv £yKvpo KPLUINPLO  OVAQOPAS GTNV
npoomdbela d1epeHvNoNg TOV WKPOKALLATIKOV TOPAUETPO®V Yo TNV ONHovpyio
€VOC Bepprokpaclokd KatdAANAoL epyaciakol teptPdiiovtoc.

O odciktng WBGT (Wet Bulb Globe Temperature 1nq 0Ogppokpocio
OcppopéTpOV VYPOV N KAl CPULPLKOD) .

Tov dgiktn WBGT enefepydomrav ot Yaglou kot Minard (1957) yia Aoyoplacuod
T0V Apegpikavikov otpatov. O deiktng avtdg exppalel ™ Bepuikn KatamwodOvVnon
otnv omoio vmoPfdiietar o epyalduevog mov extifetar o' €va moAh Bepud
vraifplo epyaciakd mepfariov.

Avt 1 Bgpukn Katomdvnon elvar covéptnon g BeproOTNTOS TOL TOPAYETAL
€VTOG TOL CONATOC AOY® TNG PLOIKNG OPAGTNPLOTN TG TOV OVATTOGGEL TO GITOUO
Kol eKElVOV TOV TOAPAUETPOV TOL E€PYOCLAKOD Y®pov mov emmpedlovv 11
Oepukn avrairayn petacd Tov avlpOTIVOL GCOUATOG Kol TOL TEPPAALOVTOG.
Epdcov n pétpnon g eocotepikng Oeppoxpaciag tov copotog dev eivat
TPAKTIKY Yl TNV mapakorovdnon tov Oepuikod @optiov tv epyalduevaov
amotteiton N pETpnomn mePIPAAAOVIIKOV Tapayoviwv ot omoiot oyetifovtatr 660
T0 dVVOTOV KAADTEPO Q@' EVOG LE TNV £0MTEPLIKY] Oeppokpacia TOVL GOUNTOG
KOl o' €TEPOV UE TIC AAAEG QUGLOAOYIKESG OVTIOPAGELS TOV OPYOVICUOD GTNV
Bepuodnra.

H npoaypotikn Ogppokpacio (T.E.) xov n AwpOopévn Ilpoypotiki
O¢eppokpacio (T.E.C.).

H enelepyacio tng Mpaypatikng 1 Anotereopatikng Ogppokpociog
(T.E.) Baciotmke omnv mopoatnpnomn, Ot ot KAEGTOl YOPOL UE OLUPOPETIKES
UIKPOKAUATIKEG TOPAUETPOVG OmS eivar 1 Bepurokpacio Tov aépa, M GYETIKY
vypacio kot mn kivnon (tayxvtnta) TOL AP, UTOPOVV VO OMGOVV GTOLG
epyaldpevouvg Tnv dapopetiky aicOnon g Bepuiknc opordtnroc.

Me Pdon avtég T1¢ mpovmobécelg 1o 1923 ot Houghten, Yaglou, Mconnell
npoTEVAY éva pikpokApatiko deiktn tnv Mpaypatiki

Oeppokpaocio (T.E.) mov evoopatdvel TIG TIHES TOV QUGIKOV TOPAUETPOV TNG
Bepurokpaciag Tov aépa, TNG GYETIKNG LYPAGING KAl TNG TAXVINTAS TOL AEPA.

Mo v extipnon g I[paypoatikng Oeppokpaciog ypNOLLULOTOIOVVTAL
KATAAANAQ vopoypéppato kot ot wpotetvopeveg Oplakég Tiuég €xovv oprotel
otovg 19,5 O yia tov yewpwava kot otovg 22,0 0 yio To KoAoKaipt.

H Hpoypoatikn 1 Anotereopatiky Oeppokpacio (T.E.) ypnopwomomdnke
Baocikd yio TV EKTIUNON €PYACIAKOV XOPWOV HE HETPLO GYETIKA Bepikd @opTio.
[Tpocappoctnke Opwg 10 1932 and tovg Vernon kor Warner ya vo pumopet vao
€QOPUOCTEL OTNV eKTiUnom YOpwv pe peyddo Oepuikd @optio kol 1dwaitepa
AVTOV TOV EPYOCLOKOV YOPpOV mov yapakmnpilovtar amd v mapovcio
aktivofoilodpevng Bepuotntac.

H mpocappoyn avt Pacictnke otnv oviikatdotacn g TIUNS Tov ek@palel
Oepupoxpacio tTov oafpa pe TNV TN TOV TPOKVMTEL Omd TN pETPMON
Oeprokpaciog Tov ceapikoy BepropéTpov.

O Beprkdg deiktng mov TPoEKLYE OO TO GULGYETICUO TOV UIKPOKMUATIKOV
TOPOUETP®V NG BepLokpaciag Tov cPalptkol BepUOUETPOV, TNG GYETIKNG VYPAGIOG
Kot G Kivmong (taydmmtoag) tov aépa, ovopdotnke AwpOopévn IMpoypatuc
Ogppokpaoio (T.E.O) .

H Taykéoa Opyavoon Yyelog mpoteivel pe v odnyio N. 412 tov 1969 Oprakéc
Twéc AwopOouévng Ilpaypatikig Ogppokacioc mov avietoryovv o 8mpn
enayyeApaTikn ékbeom o' éva dvopevég Bepuikd epyactokd mepPAALov kot elval oVTEG
TOL OVOLPEPOVTOL GTOV TTLO KAT® TIVOKAL.
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Timog gpyaciog Mn gykhpatiopévol Eyxkhpoatiopévor
Elappé 300°C 32,2°C
Mépa 28,0°C 30,0°C

Bopid, 26,5'C 28,5°C

O dcikteg Tov Fanger, Ipofienopevny Méon Yieog (P.M.V.) ko IIpoPrenopevo
IMocootdé Aveapéokewag (P.P.D.).
ZHUEPQ Y10 TNV EKTIUNGCT TOV IKPOKMUOTIKOV GUVONK®OV GTOVG EPYOCLOKOVS YMDPOLGS
mov yapoxtpilovion amd va pétpro Bepukd eoptio, XPNGYOTOLOHVTOL Ol EIKTEG TOV
éxel emeCepyaotel o Aavog Fanger 1o 1970 dniadn n wpoPfremopevn péon yneog (PMV)
Kot 70 TPoPArenOpevo m060610 dvsapéokerng (PPD).
Avtol ot deikteg eivan o€ Gueon oyxéon PETOED TOVG KOl EMTPETOVY TV EKTIUNGT TOV
LUKPOKAUATIKOV GUVONK®OV o1 PACT NG LROKEWEVIKNG Kpiong mov ekppalovv to
dropa ywu TN ovykekpyévn Bepikn katdotoaon oty omoio Ppickovion (Katdotoon
{éomg M KATAGTAGT YOYOVG).
Xe YevIKEG YpOUpEG pmopovpe va vmoBécovpe OtL o otabepéc (apetdPfAnteg)
Oepuikd ovvOnKeg M vmokelnevikn aicOnon g Beprikng KOTAGTAONG TOV
atOMHOVL ival cLVAPTNOT TOV EENG LIKPOKAMUATIK®OV TOPAUETPOV:

. TOVL OG0V NG BepUIKNC 1oYXVOG OV TO ATONO B ATOdDCEL GTO
nepifdiiov
¢ OepUIKNG aVTIoTAGNG TOV POVYLICHOV
¢ Beppoxpaciog tov Enpov BeppopéTpov
¢ péong axtvofolovpevng Beppoxpaciog
™G TaxOTNTOG TOV OEPO
™G GYXETIKNG LYPOAGIOG
Baowlopevog o Fanger oe melpapatikéc peréteg KatéAnée oto ocounépacpa 6Tt ot
TIWEG TOV TPOAVOPEPOUEVOV TOPAUETPOV UTOpOoVV vo eEac@aiicovv TNV
Kotdotaon ™G Oeprikng aveong epocov 1o Oepukd 16oldylo mapapével
otafepd kot M Beppokpacio g emdepuidag Kabmg Kol To Tooov TS BepuotnTog
mov amodidetor oto mePIPAALOV pe TNV €EATUION TOL WOPpDOTA, PETAPAAAOVTAL
EVTOC ovyKekplévov opiov kot avaioyo pe to péyebog evepyomoinong tov
pnxovicpuov feppopvdong.
EZ' aAlov m vmokewpevikn aicOnomn tov Beppod 1 TOL KPLOL EPYUCIOKOV
nepiPdAiovtog egaptdtar and to Oeppikd eoptio mov ekEpalel v daeopd
peta&d g mapoyopevng Beppdmmroag amd tov opyaviopd Kot ekeivn mov Oa
énpene vo amoddoel To ovOpdTIVO codpa oto TePPariov, €dv PpiokdTav o€
ovvOnkec Bepukng aveongc.
Opilopevo p' avtdv tov tpdmo 10 Bepuikd poptio avroamokpivetar otnv kpion g
Bepuikng aiocOnong mov ekepdlel peydrog aptOpoc atdp®V YPNCILOTOLDOVTAS TV
avtiotoyn kAipaka wov eneepydotnke o Fanger:

OMAAA A

+3 [ToA Céot

+2 Zéom

+1 Atyn Céot

0 Ovodétepo mepiPairov
OMAAA B
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-1 Atyo kpvo
-2 Kpbo

-3 [ToAd kpvO

5.4 ITAGOAOI'TA AIIO EITAITEAMATIKH EK®EXH XE

AXMENEX EPI'AXIAKO ITEPIBAAAON

O1 maBoroY1KEC KATAGTAGELS TOV OQPEIAOVTOL GTNV EMAYYEANATIKY £kOeom
oe Ovouevég Bepukd mepifdirov, taEvopovvtol o€ V0 UEYAAES OpAdESG
avarloyeg TV Bepuik®v cuvOnKdv mov Kabopilovv:

a. raforoyia amd Bepud epyactokd mepiPdilov.

B. maBoroyio amd youypo epyaciokd meptfaiiov.

Otav €govpe emayyelpoatiky €ékbeon oe Oepud mepifdArov 10 omoio mpoxaAel
TOPOTETANEV] N UEYAAN BEPUIKY KATOTOVNGY] GTOV OpPYaVIGUO, TapovstalovTal
dtapopeg TaboAoyikég KataoTdoelg ol onoieg opeilovtal eite atnv e€achévion
¢ OeppopvBuiong, ite otig dtotapayéc TOV PondNTIKOV UNYOVIGUOV OVTNG
eite akOUO OTIG AEITOVPYIKEG OAAOLDCELS TV OPYAVMOV TOV GLUUETEXOLVV.

AVTéC Ol KOTOOTACELS KOTATAGOOVTOL GE TEGOEPLS HEYAAEG KaTnyopieg
QVO1OTOHOAOYIKOV EKONADCE®MV COHUE®VA KOl HE TNV TOEVOUNON TOV
npodteve o Minard to 1976.

Awtapayés e OeppopvOponc.

H Aertovpywn eEGvTAnom TV unyovicpuov g 0eppopvduiong mpokaiel v
dvodo tNn¢ ecmteptkng Bepprokpaciog ave tov 40,5 O pe TOLTOYPOVT KATAGTOAN
TOV UNYOVIGUOV EPLOPOOTG.

Avt n Asrtovpyikn €EAVIANOTN eKONAGVETAL KLPI®E pe 000 ToBOLOYIKES
Kotaotacels Ty Ogppominiia kol v vrepropedia.

H Ogppominéio umopei va exdniwbei gite otadlokd pe mpddpopo GLUTTMOUOTO
elte pe o&h tpoTO YWpPic Kapd Tpogwonoinon.

XV TpOTN TEPITTOON eKONA®VETAL Ue oicOnua avumdeopng Bepuotnroc,
akoAovBel, yevikn e£avtinon, kepaialyio Kot vovtio cuvodevopevn amd gpetong. H
GUUTTOUATOAOYIO. OALOKANPOVETOL 1 OTIC OVO LE TPES MPES OO TNV EULPAVIOT TNG 1] TO
apyoTEPO EVTOG 48 pdV.

Xmv o&egla epedvion 1oV, TO GUVOPOHO EKONADVETOL HE YOPUKTNPIOTIKA
CLUUTTOUATA OTT®MG 1 AVOO0G TNG E0MTEPIKNG BePLOKPAUGING TOV COUOTOS, 1| TANPNG
KOTOGTOAY] TV UNYOVICUOV €QIOP®MONG, 1 TIMOON TNG OpTNPOKNG TEONS, Ol
dTtapoy€G TOV WYLYLIGHOV, Ol 6Tacpol kKot To kopa. Epeaviovtan emiong epubpodmta,
Enpotnta kot vrepBepion TOL SEPUATOC.

H mpoyvoon eivar moAréc @opég polpoio OmmG amodelkviel 0 VYNAOG OeikTng
Bvnowomtag mov yopaktnpilel 1o chvopopo kat o omoiog tpooeyyilet To 21%.

H vreprvpeéia yapaxtnpiletar kot ovt amd Tnv Gvodo TG E0MTEPIKNG
Oepuoxpaciog Tov copatog Tov umopei vo, viepPet Toug 40,5°C kabd¢ emiong kot amd
NV TANPN KOTACTOAN TOV UNYAVIGU®OV NG €pidpwong. Ta cvpmntodpote ovtd
GLVOOEVOVTOL OO VITEPKIVITIKOTNTO KOl KATAGTOOT) TTOPOATPYLLOTOG.

H vrepmupesio Oewpeitor and moAloOs epevvntéc Tpddpopog g Oeppominéiog kabmg
Kot Ta. 000 cvVOpopa yapoakTnpilovior amd ™V TPLISO TOV CUUTTOUAT®V, SLOTOPUYES
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™G YUYIKNG. OQoipaG KOl TOL KEVIPIKOD VELPIKOV GUOTNUATOS, (IvOOOC TNG
BepLoKpOciog TOL CAOUATOG KO TANPNG KOTOGTOAN TV HNYOVIGUAV EPIOPMOTS.

H vrepmmpeéio avtipetonileton pe m petagopd tov mobovia oe dpocepd mepIPaArov
Kol TNV ApeEon WITPK] @POVIIdN HE TNV OTOKATACTOGT TOL LOPONAEKTPOAVTIKOD
ooluyiov tov. H m\pn¢ amokotdotacn Tng OpoldoTaons Umopel vo ypeloTe
TEPLOCOTEPO OO ol ELSopAdaL.

Oeppki] ovykomi) (Oeppixi) MmwoOopia).

Opiletar wg Bepuikn cvykomn (AMmoBvupic) 1 TopOdIKN Kot c1PVidlo ATOAELL TNG
ovveldnong n omoio KaTd KVPLO AOYO OPEIAeTOL G' £€VO IGYOKO EYKEQPUAIKO
EMEICO010 AMOY® HELOUEVNG OLULOTIKNG TTALPOYTS.

H mtoon mg apotikng mopoyng otov eyképaro eaptdron gite and tn peiowomn g
KOPOLOKNG KAVOTNTOG €iTe amd P10 TEPLOEPELOKT] OYYELOOUGTOAN OV TPOKAAEL
GTAGT] KO VTOTOOT.

H Bepuikn ovykom| exdnidvetor e dropo mov gpyalovior oe €va moAy Bepud
gpyoctoKo wepPdAlov kol cuvodedeTon amd vrepheppio (N kevipikn Beppokposcio Tov
ompotog TAnoaletl toug 39°C), oypdtnro, (orddec, yevikh eEaviAnon, Tayvkopdio kot
MmoBupia.

To AmobBopkd enec6d0 mov yopoaktnpiler v Oepuikny cvykomy, umopel vo
EUQOVIOTEL €miong kol o€ dtopo To omoia epydlovron oe opbn otdon oe pETplo
enineda Oeppokpaciog, ympic O6puwg va mapatnpndel adEénon g KEVIPIKNG
Bepuoxpacioc tov copatog (vepHeppia).

5.5 AIATAPAXEX TOY ANOPQIIINOY OPT'ANIXMOY

Awtapayés Tov avOpOTIVOL NAEKTPOLVTIKOD gAeipaTog

H mnaBoyévveon, to xAwvikd ovpntdpate kobdg kot 1 0TPIKY  GPovTidd
NAEKTPOAVTIKAOV S0TOPAYDV TOL VOPONAEKTPOAVTIKOV 1oolvuyiov, e€aptmvtan Kupimg
amd TIC OLTIEG TOV TPOKAAEGAV AVTEG TIG OLOTOPOYEC.

. To voaTkd Ehdeippo opeileTonl KOPLOL OTN UN ETAVATPOGANYN TOL
VdaTog oL YdONKeE pe ™V £pidpwot. Ta Pacikd CUUTTOMNATO TG APLOATOOCNG
LITOPOVV VAL ELPOVICTOVV UETO OO GYETIKA UIKPO YPOVIKO Odotnua Baptig
gpyaciag oe Oepud mepPdArov kol epdcov amorechel to 5% TOL GLVOAKOV
voatikov Oykov. H agpuddtwon ekdnrodvetar pe €vrovo cvvaicOnpo diyocg,
TOYLKOPOID, KOTOAOGTOAN TMV UNYOVICUAOV NG €QIOpmOONG KOl VONTIKN
GOYXVoM.

. To MAeKTPOAVLTIKO EAAEUPO. OPEIAETOL OTN UM EXOVOTPOCANYT TOL
vatpiov mov ydOnke amd Tov WpOTA. Ta YOPOKTNPIOTIKE CUUATOUOTO TOV
TOPOLGIALEL TO EAAEUNO TOV VOTPIOL EKONAMVOVTOL KUPIWG PETA omd 7 €wg 8
uépec emaryyeAatikng éxeong oe va Bepud mepiParrov kai evromilovtatl ot
vevikn eEavtinon, tig kpaumeg (ofeic poikol movor), v Ppadvkapdio Tig
CaAdoeg Ko TOVG EPETOVG

o Awtapayés Tov OEPRaTOg KOl TOV  WPOTOTOWOV adévev. Ot
datapayEc TG emdepUidas mov opeilovtar v ékBeon oe Bepud epyaclokod
nepBaiiov Ta&vopohvtol o€ OLO OUAOES SLPOPETIKNG TadoyEvveo|c:

Ta eykadporo Tpokaiovvton Otay 1) emdeppidn EpBetl o emapn pe Bepud oteped 1| LYPA
avtikeipevo kot 1 Ogppokpacio g Eemepdoet Tomikd tovg 60°C. Eniong eyxavpota
otV emdepuidn pmopel va mpokaAésel kot 1) aktivofoiodevn Bepuokpacio.

To e&dvOnpa and Beppdmra ekdnAdveTon pe kvnopd (eayodpa) Kot opeileTor otnv
HOKPA Kot OlopKn VYPOVGT TNG EMOEPUIONS ATd TOV 1OPMTO. XVVOOIEVETOL [UE OLOKOTN
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NG £KKPLONG TOV 10pDOTO AOY® PPayUoD TOV UTEKKPITIKMY KOVOADY TOL 10pMTOTOL0D
adéva oo KePATIVN
[HaBoroyia amd yoypo epyacroko mepidirov.

Otav o avBpdmivog opyavicudg extifeton 6' Eva TOAD Yyuypd epyactako
TePPAAAOV, UTOPOVY VA VITAPEOVV JLATAPAYES GTOVG UNYOVIGHOVS TNG
BeppropHbuong, epodcov 1o, Tocdv TG BepUOTNTOC TOV ATOSIOETOL LEGH TMV
TOONTIKOV PNYovIoUdV TG Beproomofoing oto mepiBaiiov, ivar peyolvtepo ond To
OGOV NG BepUOTNTAG TOL TAPAYEL EVOOYEVADS O OPYAVIGHLOG.
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KEDAAAIO 6.

6.1 EPTAXIAKOX GOPYBOX

Baowég évvorec.

O 06pvPog 6TOV EpYacLAKO YDOPO TPOKAAEITOL ATTO TN AEITOLPYIO UNYOVOV 1} KO
TV (PNON EPYOAEI®V TOV TPOKAAOVY NYNTIKE @ACHOTA KATA TNV OLAPKELD TNG
TOPOYOYIKNG S1odKAGI0G.

2y latpwc| g Epyaciog kot Brounyavikn Yyiewn opiletar wg 86pvPog kdbe
avemBOunTo evoyAnTiKd 1 dvcdpecto yio Tov AvOp®mo MYNTIKO epébiopa.
And puvoikn aroymn 06pvPog eivatl kabBe pun mePLodkdg YOG TOL N CTIYULNL TIUN
TOL TAATOVG TOV QLEOUELDVETOL TVY L.

—

| 85 90

diB (A)

Xy 6.1.1 EmBrofng yio tv vyeia (amd 90 éwg 110dB)

Tomor BopHov
O 06pvPoc oe oyxéon pe ™ S1OKVUOAVOT TOV EMTESOV TOV TOEIVOUEITOL
6TOVG £ENG TVTTOVG :

o 2100epOc Aéyetar o BOpvPog dtav ot petaforiéc MOV TPOKVTLTOLY
amd TL UETPNOELS TOL MYNTIKOL TOL EMTEOOVL eivarl pkpoOTeEpeg amd 3
dB(A).

o Kvpoatoedng Aéyetar o 66pvPog dtav ot petaforég mov mpokHTTOVY
amd TIC UETPNGELS TOV MYNTIKOV TOov emmédov eivar mdvo and 3
dB(A).

o MetafAntdg Aéyetan o B6pvPog dtav ot SATaEN TOV NYNTIKOV TOL

emmédov mapepPdirovral enineda otabepd. [pokeital yio cuvovAGUO TOV

dvo mapanave TuTov Bopvfov.
Expnktikog Aéyetar o 06pvPoc dtav amotereital and Eva 1| mepLocdTEPA KOHATO
NYNTIKNG evépyelng mov yoapaktnpilovioar amd pio toydrotn HeTaBoAn Tov
emumédov, 1 onoia cvpuPaivel péoa og ddotnpo rKpdTEPO TOL 1
O emmrtooelg Tov Bopvfov otny vyeio. O emdpaocels Tov Bopvpfov cTov
opyavicpudé pmopovv vo, tavounovv:

. o€ EMOPACELS 6TO 1O TIPLO OPYOVO OKOTG
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. OTIG U1 OKOVOTIKES ETOPACELS TOV OLPOPOLY KVPIME TO VEVPIKO GVGTNLLOL
KOl TIG WYOYIKEG AELTOVPYIES, TO KUKAOPOPIKO, TO YOUGTPEVIEPIKO, TO EVOOKPIVIKO
Kot GAAG GUGTHLOTOL TOV OVOPAOTIVOV OPYUVIGLOV .
Eivar yvootd 6tL o1 ektiBépevolr oto 00pvPo epyaldpevol mapovctalovy cuyva
vépTaoT, Toyvkopdio  dwtapayés oty mEYTN, OVCKOAMO GTN  GLYKEVIPMON
TOVOKEPAAOVG, OloTopayéS TOL  VAVOL, OCOUOTIKY]  KOT®OY, EKVELPICUO
VIEPEVTAOT], AYXOG KABMG KOl SLOTAPAYES GTIV GUUTEPIPOPA.
O 006pvPog 0pd ©TO KEVIPIKO VELPIKO GUGTNUO TPOKOAMVING OAAOUDGEIS GTO
NAEKTPOEYKEPAAOYPAPN LA, ETPPAGVVGT TOL ¥POVOL TNG OVTIOpPACTG Kot avénoT Tmv
AoB@v.
H Popvkoio amotedel po amd TG ONUOVTIKOTEPES EMOYYEAUOTIKEG acOEveleg Kot
poépyeton amd TNV cvveyn £kBeom tov epyalopévouv oto Bopufo.
H éxbeom oe 00pufo mpokoiel ot0 Opyovo TNG OKONG AETOLPYIKES OAAOIDCELS
TPOGMPIVOV 1) LOVILLOV YOPAKTH PO
H axovotikr] k6pmon givar | peiwon g aKovoTikng o&utntag (Wwitepa 6To QAcHA
TV VynAov cvyvotntov 3000-4000 HZ) n omoio €yel OP®OC TOpOodKd YopoKTPa,
mopatnpeitor GUVHOMG HETE OO CUUTTOUOTIKN M apykn €kBeon otov B6pvPo Kot
eCaptaton amod v Evraot tov Bopvpov.

H enayyshpotucy Bopnroio yapoktnpiletol o¢ pio opueimievpng avtidqyemg Papnioio
OV TPOKOAEITOL OO ATPOPIKEG Kol EKPUAMOTIKEG HETAPOAES oTo Opyavo Tov Corti kot
TO OKOVLOTIKO veUpo. Avantdcoetol apyd Pabuaio Oa Aéyape pe d06A0 TpdmO. AVvTd
opeileTon KOHpla oty Walovoa Hopen NG HeElmon NG aKoVoTIKNG o&DTNTag, TOV
apykd agopd 1o @Acpo TV VYnAwv ovyvotntov (3000-6000 Hz) pe o
YOPOUKTNPLOTIKT EKAEKTIKT OKOLOUETPIKT TT®on ota 4000 Hz.

Ot mpotewvopeveg and v EAAnvikny NopobBeaia ( 90 dB(A) yio 8wpn epyacio) oArd
Kot oo Toug O1apopovg oebveig opyaviopovg Oplakég Tég ‘ExbBeong, Pacilovton ot
oxéon Tov vIdpyel LETOED TG €vtaong Tov BopvBov kot Tng ypovikhg ékBeong otov
PAaTIKO TOUPAYOVTO, EKTYLMVTOG LOVAXD TIG OAAOIDOCELS TOV cusBnmpiov opydvov g
aKong kot o€ Kapio tepintwon o0e oyetiCoviot Pe TIC U OKOVGTIKES EMOPACELS TOV
Bopvfov otov avBpdmivo opyavicuo.

Ot Opuokég Twég avapépovtal oe enimeda mieong Nyov Ko dbpkelag ekBeomng
TOL AVOTAPIGTOVV GLVONKEG KAT® amd TIG Omoieg MoTEVETOL OTL GYEOOV OAOL Ol
epyalopevol pumopovv emavelnupéva vo. ektifevrarl ywpig va vdpyovv ducueveig
EMATAOCELS TAVO GTNV KAVOTNTO TOVG VO akOoVV Kot Vo KataAafaivouy TV Kavovikn
optAdo.

6.2 EAEI'’XOX KAI EKTIMHXH THE EITIATTEAMATIKHX
BAPHKOIAX

Ta amoteléopata tov Bopvfov otov gpyalduevo avBpomo mpémer va eEgTalovton
péca amd SadKaGIES COAPIKNG TPOGEYYIoNG. ATO auTHV TV dmoyn Ogv TPEMEL VoL
e€et@lovtar HOVO Ol apVNTIKEG EMITTMOGES TOL PAomtikod mapdyovta B0pvPoc GTovg
EMOYYEALOTIKG EKTIOELEVOVG OALGL KOl T GTOLXEIR TOL GLVOETOLV TNV NXOPVTTAVST).

Ta enineda éviaong tov Bopvfov, 0 eviomiouos twv anydv BopdPov, n avdivon
TOL TOPOYOYIKOD KOKAOL 0AAG KO 1) YVOPYL LE TIG UNYOVES TOV YPTCLLOTOLOVVTAL
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poli pe ™ yvoon Tov NyNTIKOV YOPIKTNPIOTIKOV TOL ETOYYEALATIKOD YMOPOL Kol
™V opydvmon epyaciog, omoTeEAOVV TANPOPOPLOKE oTowyeio amopaitnTo yo TNV
EKTIUNON TOL KVOHVOL KOl TNV EPAPLOYN TS TPOANYNC.

H mpéinyn tov enayyeipotikov otonabeidv Paciletor khpo oty dueorn ddyvoon
TOUG 010l HEGOV TOV EMAYYEAUATIKOD 10TOPIKOV KO TNG OKOOUETPIKNG €EETAONG TTOV
OAOKANPAOVEL TOV 1TPIKO KAVIKO OTOAOYIKO EAEYYO.

H axoopetpikn €&étaon Oa mpémer va exteleiton amd 1 ved v €vBHvn Edkod
latpov Epyoaciog o€ taxtd ypovikd Ol0oTAUOTO KOl GE GLVONKES OKOVOTIKNG
avdmovong, oniadr] TovAdylotov 14 dpeg HeTd T0 TEAOG TG €kBeomng Kol cuvioToTon
OTOV  TPOGOPICUO  oTdOune ™ "udviume  okovoTikrg mtoong'. Mmopel  va
mpaypatomrondet eniong Ko oe GUVONKEG AKOVGTIKNG KOTMOT G ONAad petd 30 min amwd
10 TEAOG TG £KBeONG 1 TOLAGYLGTOV 2 DPEG LETE TNV €16000 6T0 BopLPMDES EpYaTIOKD
TEPPAAAOV KOl GLUVIGTOTOL GTOV TTPOGOOPICUO GTAOUNG TG TPOoKOIPNS (AKOVOTIKNG
KOTmoNG) KaBOS Kot TG LOVIUNG OKOVOTIKNG TTAGCTG (EmaryyEAUATIKNG PopnKoiog).

Mo tov axoopetpikd €Aeyy0 TPEMEL VO XPNCUOTOLEITOL OKOOUETPO TTOV TANPEL TO
npotvno EAOT 285/80 1 160d0vao kot okoopetpikodg 0dAapog eviog tov omoiov o
06pvPog mpénet va givarl katdTepog TV 40 dB(A) , Yo TIC KEVTIPIKES GLYVOTNTEG TV
500, 1000 kot 2000 Hz . H axoopetpkn| eEétaom mpémetl va mepthapavetl v extipnon
TNG OKOVOTIKNG WKOVOTNTOG TNG ay®YNS pHécw tov aépa (A.O.) oTic cuXVOTNTEG TV
125, 250, 500, 1K, 2K, 4K kot 8K Hz kaBng kot g aywyng péom twv ootav (0.0.)
o115 ovyvomreg tv 250,500,1K 2K ot 4KHz .

Eniong mpv and kéOe axooperpkn e&€taon o epyaldpevos mpémnel va vToPaAleTal e
MOTOCKOTIKO EAEYYO Y10 TOV EVTOMIGUO TBavNg Taforoyiog Tov HEGOV QLTION 1 TNV
TOPOLGTD KOWEAIDOG GTOV €M AKOVGTIKO TOPO. LTV TEPIMTMOT EVIOTIONG KLWEAMOAG
N enéuPaocmn amopdkpuvong e, TPEMEL Vo YiveTal TovAdylotov 24 ®dpeg TpLv
TNV EKTEALEGT TOV OKOOUETPIKOV EAEYYOV.

Mo mv extipnon «abog kot v TavOUNon TOV OKOOUETPIKAOV eEeTdoemv,
nmpoteivovpe va okolovBeiton n péBodog mov emefepydomnkav and to 1972 n
F.Merluzzi ka1 ot ovvepydteg tg. H pébodoc avtny ompiletor ot dwipeon g
KOPTELOG TOV TOVIKOD OKOOYPAUUOTOS GE €51 APOPETIKEG TEPLOYEG (OMUELDVOVTOL
pe ypdppoto Tov oAQapntov). AvAaloyo LE TIC TEPLOXES TOV JIEPYETOAL 1) OKOOUETPIKT
KopoAn opiCovrar 8 drapopeticoi TvmoL axooypappdtov, amd 0 £mg 7.

O mog O' cUYKEVTPOVEL TIG PLUGIOAOYIKEG AKOOUETPIKES EEETAGELS.

O tonog T vrodnimvel moAD eAaPpd emaryyeAoTikn Popnkoio. T€Too TOv UTopet vo
un yiver avtimmr) and tov macyovia. Ov tomor 2', '3', '4' kar 'S' vmoonAdvouv
AKOOYPAULOTE TOV OVTICTOLOVV GE EMAYYEALATIKOL TOTOV Papnkoieg e duoyépeteg
avTiAnyng ™G opAioG.

Ot tHmot '6' kot '7' GVYKEVTPOVOLV OAEG TIG PapnKoieg PeKTOD TOTOV 1) CVTES TOV
aPOPOVV YOUNAES GLYVOTNTES Ko SUOKOAN LUmopel va amodofel  TpoéAevon Tovg otV
éxBeom oe B6pvPo, Yt o B6pvPoc mpokadel Kvpiwg PAAPN oy avtinym TV
VYNADV GUYVOTHTAOV LE OPYIKT TTMOGT otV cuyvotnta Tev 4000 Hz.

Ocov agopd v extiunon tov TOc0GTOL avamnpiog GTOVG EMOYYEALOTUCE
Baprkoovg to kupro TpoOPAnua wov avipeTonilel ofuepa n latpikn e Epyaciog
omv EALGOa oyetiletorl pe T1g KEVTIPIKES OKOOUETPIKEG GUYVOTNTEG TOL TPEMEL VoL
EKTILOVVTOL.

[Maipvovtag vodyn OtL 1 KOplo. Asttovpyior TG OKONG €ivon VTN OV EMTPEMEL TIG
atopKEG oyéoelg mov Pacilovtar otV Katavonon g opMog, 0 TPOGOIOPIGHOS TOV
TOGOGTOD OVOTNPIOG GTOVG EMAYYEALOTIKA POpNKOOLS TPEMEL v 0modidet dikoa v
mAnyeica "kavoTTo GLVOVICTPOPTS'.
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E&etalovtag ta povnTikd yopaktnpiotikd g EAANVIKNG YADGGOS 10meTMVETOL OTL M)
péomn ouyvotnta g kobopiovpévng kalvmtel to eacpa arnd 400 péxpt 6000 Hz (ta
eovnevia Kolortovv to oo 130-800 Hz kon ta cdppove avtd twv 800-3700 Hz )
10 0¢ QAo v cvyvotitov and 1000 péypt ko 5000 Hz amoteAel mepimov to 69%
TOV OKOVGTIKOD EVANTTOV.

[Ipéner Aowmdv Yoo TV EKTIUNGCT TOV TOCOGTOV OVOMNPIOG GTOVG EMOYYEAUOTIKA
exTifépevoug oto BOpLPo va cLVEKTIOVVTOL 01 KEVIPIKEG cvyvotnteg Twv 500, 1000,
2000, 3000, kot 4000 Hz kot v pun yivovtor amodektd Lovtého EKTIUNGNG OV O€
Bacilovtol 6Ta @OVNTIKAE YOPOKTNPIOTIKA TNG EAAMNVIKNG YAMDGGOC.

MebBodoroyia Kot Opyava yio TV pétpnon tov BopHov.

2y 6.2.1 OhorcdnpoTikd NyoUeTpa- KatdAnio dpyava yia tn pétpnon Bopvfov

Ot petpnoetg Tov Bopvov GTov gpyactakd ymdpo yivovtal pe katdAinio dpyavo o
omoio. ovopalovtot "oAoKANPMTIKA NYOUETPA" Kot TPETEL VAL TNPOLV TIC TPOSLOYPUPEG
tov 'tpotomov EAOT 1106' v tov 180 -1999. Ta dpyava avtd pmopovv pe ) Pondeia
NAEKTPOVIKOV KUKAOUATOV, OT®G TO oTafpotikd kOkAopa diea (A), va
TPOGOLOLDOVOVV TNV gvarstncia g avBpdTNG akonc.

H ) g mymrikng mieong exkppdleton oe pPa (pukpd-Pa ). To avBpdmvo 6pyoavo g
akong £€xer "mv dvvatdémro va aviikopPdveton Myovg and 20 pPa& (otdbun
0KOVOTOTNTOG N KATOGAL okong) uéxpt kot 100.000.000 pPa (otédBun moévov),
eKTEveTaL OMNANST TO EDPOG PAGLLATOS TNG OKOVGTOTNTOAG GE OACTNLO LeYaAvTEPO 0omd 10
oTNV KT1).

H peBodoroywn opyn yw v ektipnon tov BopvPov, Paciletoar wvpl ot
dpopemon evog xaptn Bopvfov tov VIO €EETOOT EPYACIOKOD YDPOVL HE TOV
TPOGOOPIGUO TV HeYEDDY

. oTiypoiog A- oTaB G HEVNS NYNTIKNG Ttieong
. NUEPNOOG ATOUIKNG £kBeong evog epyalopevou
. (QAGLO GLYVOTITOV
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Atveton €101 11 OLVOTOTNTO. GTOVG EUTAEKOUEVOVG GTNV Ol00IKOGIO EKTIUNGONG TOL
EMAYYEAUATIKOD KIVOUVOL, HEGH TOV SOUOPPOUEVOL YapT Bopvfov va Katoypdyouv
TEKUNPLOUEVO TTAEOV

o 115 BopvPiddELg TEPLOYES

o 115 BopuPmdeig Boelg epyaciog

o 115 Tnyég BopvPov

o TG LopPEG Srédoomg Tov BopHov.

6.3 IPOAHYH THX YI'EIAX TON EPI’AZOMENQN

[ v IpoAnyM TV emrtdce®v T0L BopHEOL GTOVS HLAPOPOVS EPYACLUKOVS Y DPOVS
pmopovpe va gpappocovpe ektoc and 1o Nopo 1568/85 ko to IA. 17/96, to v’
apOuov ILA. 85/91 nov avapépetor oty Ipostacio Tov Epyelopevov amd tovg
KIvOUvoUg Tov datpEyovv Adym g ék0gong Tovg 6to B0pufo katd v gpyacia oe
oLppopewon mpog v odnyia 86/188/EOK ®.E.K. 38/A THX 18/3/91 xabdg xor to
ITL.A. 398/94 mov avaeépetan otig EAdyioteg [podiaypapéc Acpdieiag ko Yyeiog Katd
™mv epyocio pe oBOVEG OMTIKNG OMEKOVIONG GE GUUUOPO®MCT HE TNV 0dnyio. Tov
ovpBovdiov 90/207/EOK' @.E.K. 221/A g 19/12/94.
Ot dwdwaoieg g mpdAnyng Pactkd mepthopPdvouy ™y avdntuln v eAcewv g
TELVIKNG TPOIYG ko TG LaTpukig ko OpyavoTikigg Tpoéinyng.
1L.H tgyvin mpdinyn yo v ékbeom taov epyalopévav og B0puPo amoteAeiton amd v
evepYN Kot amd TV madNTIKY TEYVIKT TPOANYM.
o) M evepyn TEYVIKN POy Paciletorl KOPLO 6TV OTOUAKPVVOT| TOV YEVEGLOLPYDV
o1TIOV KIVOLVOL Kot TV peimon tov BopHov oty mtnymn - tov:
. LE TNV OVTIKOTAGTOOT) TS BopuPddoue Tapaywyikng olodkaciog e
. AN Arydtepo BopuPadn
. LE TNV THPNOT] TOV 0ONYIOV EYKATAGTOCTG KOl GLVINPNONG TWV UNYOVOV
. pe v peiowon g petddoons tov Bopvfov 660 oV TNYM
(eyKhoPiopdg tov mydv BopHfov), 0600 kol 6to mEPPAALOV epyaciog
(VAMKG  KOTOOKELNG HE  KOTAAANAO  OULVIEAEST] MO  ATOPPOPNONG,
NYOTOPOUTETACLOTO K.T.A.)
M madnTuc eV Tpoinyn Pociletor Kupiwg GtV YPNON TOV OTOUIKOV HECWHV
TPOGTAGIOGC.
Ta péoa atopkng mpootaciog (M.A.IL) oamotehobv v TEAELTOLN YPOUU GARLVOG
Katd Tov BopHPOV KAl TPEMEL 1] YPNOT TOVS VO £YEL TPOCWPIVO YOPOKTHPO.
H wrpuci kon opyoavotikn tpoinyn Pociletor apevog pev 6€ 0pYavOTIKES ETEUPACELS
OV OTOXEVOVV OTN Helwon Tov Ypoévov €kbBeong Tov epyalduevov tov PAATTIKO
TAPAYOVTO, APETEPOL OE GTNV 1UTPIKY| TAPOKOAOVONON TV epyalduevav Tov ektifevtal
oe 06pvPo kot 1 ool amotehel KoL EpYOSOTIKY VIOYPEWDGCT GCOUPOVO, LE TIG SOTAEELG
tov [L.A. 85/91.
O gpyoddTG £xEL TNV VLIOYPEMCN VO XPNOILOTOLEL TIC 0dNYieg TOL YITPOV €Pyaciog
omwg avtég opilovton oto v. 1568/85 avesdpmmra and tov apfud tov epyaldpevov oty
EMYELPTON 1] KOL GTNV EYKOTAGTOON
Eniong npénet va e€aocparilel cOpupmva pe Ti¢ Vtodei&elg Tov yatpob epyociog Ot
kéBe epyalopevog mpv amd NV £€kBeom Kol OTN GULVEYEW OE TOKTA YPOVIKA
OO TAUOTO, VITOKELTOL GE OKOOUETPIKO EAEYYO YO TNV EKTIUNOT TG KATAGTAONG TNG
KOG TOV.
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6.4 ©OPYBOXZ KAI AONHXEIX

110 g==-f3% Mewtpumayo
b A\uasonpiovo
mphoPec BA
Emihapeq yiamy  uysia 100 EQyacmmnpio napaywyns
Al ] UMY pE1aAAoU
gl | il
80 ‘o= = Meyaha popmya auroxivytn

Xy.6.4.1 Opra BopHPov yo tovg avBpdmovg

Ov gpyoddteg mpémer vo. mAPEYOVY TPOCTAGIO GTOVG €PYALOMEVOVS OO TIC
emPrafeig emdpdoeic Tov BopvPov kot TV dovicewy amd punyovirate Kot pefddovg
gpyaciog pe pétpo wov tepriapufdvouv:

0) OVTIKOTAGTOON TMV EMKIVOUVOV UNyovov kol pebddov epyociog amd GAleg
AyOTEPO EMIKIVOLVEC.

B) peiwon g éxbeong tov epyalopévoy .

¥) TOPOYTN OTOUIKNG TTPOCTAGIOG TG OKOT|G.

O1 gpyodoteg mpémet va AdPovv oy Tovg TG akdAoLOEg eEEMEEIS Kot PEATIOOELS GTaL
LNYOVILOTOL KO TG S10OTKOGTES :

0) TO. TPLTAVIOL TEMEGUEVOL OEPO KOl TO. 0EPOSPUPO. TPEMEL VO avTIKOTOOTOO0VV e
VIPAVAIKEG KOl NAEKTPIKEG GPVPES TEMEGUEVOL OEPOC,.

B) TMAEXEPIGLOG SOVNTDOV , COUPDV KOl TPLTTOVIADV .

Y) 0KOVGTIKOG OMOKAEIGHOG KOl BEATIOUEVOC OYESOCUOC TNG TTOPOYNG TETECUEVOD 0EPQL
Kol TOV  HNYovnuatov Komng, TV Aemidwv, Tov eatpicemv Tov  Unyavov
E0MTEPIKNG KOVOEMG, OTMS KOl TOV 1010V TOV HNYOVOYV .

d) KaAvTEPA LEGO VTTOGTHPIENG 1) GLYKPATNONG TV XEWPOKIVITOV gpyoleimV Le oKOmd
™ peloon Tov emdpacemv g 60vnong N TV KoADTePT €£0VOETEP®OT TV SOVIGEWY
OTOL XEPLOTAPLO Kot TO KOBIGHOTO TOL O LALTOC.

Ou gpyoddteg mpémel vo divouv mpotepadTNTO o1 Heimon NG SAPKEWG TNG
éxBeong tov epyalopévov oto B6pvPo kat T dovinoels, dtav elvar 6e Aettovpyia :

0) GQYVPES, TPLTAVIO KOl GUUTIECTEG.

B) BGopvP®don epyorein vynAng emidpaong, OM®MG MGTOMO TOV AETOVPYOLV LE
Quoiyylo.

Y) YEWPOKIVNTA dovNTIKG gpyadeia, £0KA ekelva oV Agltovpyodv TPog o VM 1|
o€ mepPAAlov Yyoyoug.

Omov ot gpyaldpevol voiotavror Tig emProPels emdpdoelg tov Bopvfov Kot TV
dOVNGEMV 01 £PY0OOTEC TPEMEL VO, TTUPEXOLY BTOMIKO TPOSTATEVTIKG £EomAMopnd. AvTog
npémel va. TepAapPdvet:
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o) TPOOTUGIN Y10, TNV OKO1], COLPOVO HE TOVG €OVIKOVE VOUOVS Kol KAVOVIGUOVG,
mov va. uropet vo popedet poli pe éva kpdvog acpaAsiog.
B) KaTaAIMAQ TPOGTATEVTIKA YAVTLO, CTNV TEPIMTOGT SOVIGEDV
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KEDAAAIO 7

7.1 HAEKTPIZEMOX

[evikég datdEelg

OLog 0 NhexkTpkdc e£omMo IO Kot 01 NAEKTPIKES EYKOTACTAGELS TPEMEL VAL
Kataokevdlovral, va eyKabictavTol Kot vo cuvtnpodviot omd approdto Tpdsmmo Kot
VO YPNCUYLOTOLOVVTOL £TGL, MOTE VO, ATOPEVYETOL O KIVOLVOG,

[Ipwv opyicet M koTOOKELY] KOU KOTA TNV OldpKeE NG TPEmeL va Aapfdvovtol
KOTAAANAQ péTpa, Yoo va eEakpiPdvetar Tuoxdv Kivouvog Katl vo. TPOYLUAAGGOVTOL Ol
epyalopevol amd Kabe yopuvd NAEKTPOPOPO KaADIO 1| GLOKELN Tov PplokeTan TAV®,
Kkt N ot 0€om epyaciog.

H tomobémon kot n cuvmpnon NAEKTPIKGOV KOA®SIWV Kol CLOKELMV GTO, EPYOTAELN
TPEMEL VOL GLUEOVEL e TOVG €0VIKOVG VOLOVS KOl KOVOVIGUOVG,.

Olo 0 TUMUOTO TOV MAEKTPIKOV EYKATACTACE®MV TPEMEL Vo €xovv uéyebog Kat
YOPOKTNPIOTIKA KOTAAANAQ Y10l TIG OTOLTHOELS 10YVOG KOl Yol TV EPYOGio TOV Umopel
va amontn el kot cuykekpipéva Oa Tpémet:

o) v €ivol EmapKOVG UNYOVIKNG AVTOYNG, Yo VO avTEEOLV OTIG GLUVONKES epyaciog
OTIG KOTOOKEVEG.

B) va punv vdpyet Kivouvog va katastpaeohy amd vepod, okdvn 1 NAEKTPIKN, Beppikn 1
ANUKT ETLOPAGT, TNV OToia popel vor ekteBolv OTIC EPYOCIES KOTOTKELMV.

Ol o péPM TOV MAEKTPIKOV E£YKATACTAGEDV TPENEL VO, KOTAOKEVALOVTAL, VL
gykafiotavtor kot va ocuvinpodvtol £T01, MOTE VO OTOPEVYETOL O Kivouvog
niextpomin&iog, mTupKayldc kot eEMTEPIKNG EKPNENC.

H dwavoun tov pedpatog oty Kabe BEon epyaciog Tpémel va yiveton péco evog Olokom,
OV VO OTOLLOVAVEL TO PELLLA OTO OAOVG TOVG OYYOLS, VO Vol TPOCTELAGLLOS KOt VoL
umopel va kiewdmvetor ot Oéon'OFF " aAld oyt ot B€om "ON".

H mopoyn niektpikig evépyelog otov nAekTpikd eEomMopd Bo mpémel v TapEyel ™
SuvaTOTNTO. OLOKOTNG TOV PEVUOTOG OO OAOLG TOVG OYwYOoUS OE TEPIMTMOOT) EKTAKTOV
avayKnG.

Olec o1 NAekTPIKEG GLOKEVEC KOl £60001 TPEMEL VO CNUEUDVOVTOL EVKPIVAS Kol VoL
QEPOLVY TNV EVOELEN TOL GKOTOV KOl TNG TAGTG TOVG,

Otav n odtaén g eykotdotaong oev umopel va ovoyvoplobel govxoia, ta
KUKADOUOTO KOl Ol GLOKEVEG TPEMEL VO, EMONUAIVOVTIOL HE EMYPAPES 1 GAAQ
KatdAANAQ péca.

Kvukdopota kot cuoKEVEG TTOL PEPOVY JOPOPETIKEG TAGELS OTNV 1010 EYKOTAGTOC
TPEMEL VO, EMONUOIVOVTAL UE EUPOVT LECA, OTTMG 1 XPOUOTIOTI] GHLOVGT).
Enoapkeic mpopuAdéelg mpémet va Aapfdavoval, doTe vo epmodifoviol ol €YKoTooTAGELS
va AaBovv pevpo LYNAOTEPTG TAoNG OO TIG AANES.

Omov eivar avaykn yw TNV omoeLYN TOL KIOOVOV, Ol EYKOTOOTAGELS TPEMEL VoL
TPOGTATEVOVTOL OTTO KEPOVVOUG.

Ot ypappég onuotodoTnong Kot TNAETIKOWVOVIGOV dgv TpEnel va, fpickoviat ota 1dta
VTOCTNPIYHOTO UE TIC YPOUUES LECTC KOl VYNANG TAONG.

Mobvo ake€imupog e€omhopds kol oyoyol TPEmEL vo €yKaBioTOVTOL GE EKPNKTIKO
TEPPAAAOV 1| GE OTOONKES EKPNKTIKMV Kol EDPAEKTOV VYPAV .

[Ipoetdomomrikég mivakidec mpémet va Tomofetovvtal o€ KATAAANAQ LEPN:
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o) YOO VO OTOyOPELOLY GE UM €EOVCIOO0TNIEVO, GTOUO VO EIGEPYOVTOL GE YDPOLG
NAEKTPIKAOV EYKOTAGTACEWDV 1] VO ETEUPOIVOVY KOt VO €lvail TPOCTELAGILOS KOt VoL
umopel va kAewdmvetot ot Oéon'OFF " aAld oyt ot B€om "ON".

H mopoyn niektpikic evépyelag otov nAekTpikd eEomMopd Bo mpémel v mapéyel ™
SuvaTOTNTO. OLOKOTNG TOV PEVUOTOG OO OAOLG TOVG OYwYOoUS OE TEPIMTMOT) EKTAKTOV
avayKNG.

Olec o1 NAekTPKEG GLOKEVEC KOl £60001 TPEMEL VO CNUEUDVOVTOL EVKPIVAS Kol VoL
QEPOLVV TNV EVOELEN TOL GKOTOV KOl TNG TAGTG TOVG,

Otav n odtaén pwog eykotdotaong oev umopel va ovoyvoplobel govxoia, ta
KUKADUOTO KOl Ol GUOKEVEG TMPEMEL VO EMONUOIVOVTIOL HE EMYPAPES 1) GAAQ
KatdAAMAo péca. KukAdpoTo Kot GUGKEVES TOV PEPOVY MOPOPETIKEG TAGEIS GTNV {010
EYKATAGTOON TPEMEL VO EMONUAIVOVTOL LE ELPAVT] LEGO, OTMG 1 YPOUATIOTY|
GTLLOVOT).

Enapkeic mpopuAdéelg mpémet va Aapfdavovol, dote vo epmodifoviol ol €YKoTooTAGELS
va AdBovv pevpa LYNAOTEPTG TAoNG OO TIG GAAES.

Omnov eivar avaykn yoo v amo@uyn Tov KwoOVov, Ol EYKOTOCTAGELS TPEMEL VO
TPOCTOTELOVTOL OO KEPOLVOVC.

Ot ypoppés onpatoddTnong Kot TNAETIKOWVOVIGDV dev TTpémet va. Bpickovtol ota ido
VTOCTNPIYHOTO LE TIC YPOUUES LECTC KOL VYNANG TAONG.

Mobvo aielimupog e€omhopds kol oyowyol mpémel v eykabiotovtol o€ EKPNKTIKO
TePPAAAOV 1| GE OmOONKES EKPNKTIKMV Kol EDPAEKTOV VYPAV .

[Tpogdomomtikéc mvokideg Tpénel va TomofeTovvTol 6E KOTOAANAO HépN:

o) YO VO OTAyOPELOLV GE UM €EOVCIOO0TNIEVO, GTOUO VO EIGEPYOVTOL GE YDPOLG
NAEKTPIKAOV €yKATOOTACE®V 1 Vo emepfaivoov kot va yepilovior MAEKTPIKEG
GLGKEVEC,.

B) Yo va mopéxovv odnyieg Y TG dadKacieg mov mPEmEL va. akolovOnBovv ce
TEPIMTOON TLPKAYLAS, SIACMOONG ATOR®MV TOV ExovV £pBel 6 emaEn Le NAEKTPOPOPOVG
ay®myols Kot Tapoyng TpaTwv fondedv og dropa mov govv Tabel niektpominéio.

Y) Y va mtpocolopilovv Tov vrebBuvo oL TPEMEL VO E00MOLEITOL GE TEPIMTOON
NAEKTPIKOV ATUYNUOTOG 1 EMKIVOLVOV TEPICTATIKOV KOl VO VTOOEIKVOOLV TOV
TPOMO TOV TPEMEL VO YIVETAL 1) EMKOWVOVIOL LLE OVTOV.

KoatdAinieg mpoetdomomtikéc mivakioeg Tpénet va vILEPYovV 6€ GAOVS TOVG YDPOLG,
OOV 1M EMOPT| ] N TPOGEYYIOT) NAEKTPIKOV £EOTMGLOV UTOPEL VoL Eivorl ETKivouv).
[Mpng evnuépwon mpémel vo. mopéyetal ota Atopa mov TPémel va yewpilovran
NAEKTPIKO €EOTAMOUO, OGOV 0Popd GAOVS TOVG TOAVOVS KIVOUVOUG TOV GUYKEKPILEVOL
eEomMaoov.

7.2 EINIOEQPHXH KAI XYNTHPHXH

Olog 0 niektpkdg eEomMopog mpémel va embempeiton mpv 1efel o Asttovpyia, yia vo
emPePordveTon Tmg eivar KATdAANAOG Yo TO 6KOTS Yo Tov omoio mpoopileta.

v apyn KaOe Papdiag 10 ATOHO TOV XPNCIUOTOLEL NAEKTPIKO EEOMMGUO TIPEMEL VL
npoPel oe ewtepk|] eEétacn Tov €COMAMOCUOL KOl TOV OYOY®V, EWVIKOTEPO TMV
EOKOUTTOV KOADSIWV .

Extog amd opiopévec mOAD €10KEG TEPIMTMOOCELS, 1 EPYOCIO OE TUNUAT
NAEKTPOPOPOL €EO0TALGHOD 1] TANGIOV ALTOV TPETEL VO OTTOYOPEVETOL.

[Ipwv apyicer omowdnmote epyacio. o€ aywyovg N €£OMMOUO TOL dev TPEMEL VoL
mapapeivel evepyog :

) M TOPOYN PEVUATOG TPEMEL Va. dtakomel amd vrevBvvo dtoplo.

B) mpénel v AapPdvovtal ot KOTAAANAES TPOPLALEELS, DGTE VO amo@evyDel 1 ek
VEOL TOPOYT| PELLOLTOC.
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Y)ol aywyoi 1 0 eE0MAMoNOC Tpémel va doKipdlovtat, yia va emPeformbet 6Tt eivan
avevepyot.

d)ot aymyol Kot 0 eE0TAOUOC TPETEL VO YELOVOVTAL KOl VO BpoyukukAmvovTot.
€)YETOVIKA TUNUOTO NAEKTPOPOPOL €EOTAMGHOD TPEMEL VO TPOGTOTEVOVTIOL EMOPKMOG
Y10, TV OTOPUYN TUYOHOG ETALPT|S.

Aol TELEIMGEL 1] EPYOGIN GTOVG AYy®YOVS Kot TOV £0TAGHO, TO pedua dloyeTeEvETOL
uévo HETd amd EVTOA apUHOSIOL TPOGMITOL, OPOL TPAOTA APapefovv N yeimon Kat M
Bpoyvkikimon kot avaeepBel OTL 0 YOPOG epyaciog sival acOOANG.

Ot nlextpordyol mpémel vo €@odAlovTol e KOTOAANAC KOl €TOPKN €PYOAEior Ko
eEOMMGUO OTOUIKNG TPOOTUGIOG, OMMC EAACTIKA LOVOTIKG YOVTIOL, LOVOTIKES WADEG
Kot KOUPBEPTEC.

[Tpénetl va Bempeitor 0t OLot 01 oymyol Kot 0 eE0MAMOUOS elval evepyol, EKTOC Kot av
VILApYEL amdOEIEN YiaL o avtifeTo.

Ortav n gpyooia yivetor ToAD KOVIQ G€ EvEPYE TUNHOTO EEOTAIGHLOV, 1) TOPOYT PEVUATOG
npémel va, dtokomteTal. EGv avutd dev glvarl duvato, Aoyw g eOong g epyociag, ta
EVEPYO TUNUOTO TPEMEL VAL TEPIPPAGCOVIOL OO KOVO TPOSOTIKO TOV TMAEKTPIKOD
vrootadov.

Aoxiun

O NAEKTPIKEG EYKATACTAGELS TPETEL VO EMOEDPOVVTOL KO VO, SOKIUALoVTOL KoL TO
QTOTEAECLLOTOL VAL KOTOYPAPOVTOL, GOUPOVO LLE TOVG EBVIKOVG VOLLOLS KO KOVOVIGLLOVG,.
[Tpémer va yivovton meplodikes SOKYES TG ATOTEAECLATIKOTNTOS TV TPOGTATEVTIKOV
GLGKELMV Y10 TNV ATOPLYN SPPOodY PG T Y. [dwaitepn tpocoyn mpénet va divetan
OTIG YEIWGELS TOV GLUGKELVMV, GTT] GLVEXELD TOV TPOCGTATEVTIKAOV AY®YDV, TNV
TOAKOTNTO KL TNV OVTIGTOOT LOVMONG, TNV TPOocTacio amd unyaviky PAGPnN kot
GTNV KOTAGTAGT] T®V GLVOECEMV GTO oMUEiR E1GOO0V.
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KEDAAAIO 8

8.1 IPOAHYH KAI KATAXTOAH ITYPKAITAX

[pémer va Aappdvovton omd Tov epyoddtn OAN To KATAAANAN LETPO DOTE:

(L) VOL OTOPEVYETAL O KIVOLVOS TLPKAYLIG.

B) va ehéyyeton ypryopa Ko amoTEAEGLOTIKA KAOE EEGTAGIA TVPKOYLOG.

¥) VO TPOLYLLOTOTIOLELTOL YPTYOPT) KOl AGPOATG EKKEVGT] TOL YDPOL

Noa vdpyovv KatdAANAot ydPot omodnKeLoNg YL EDPAEKTA, VYPA, GTEPEN KO OLEPLOL.

Noa vdpyovv ac@aAcUEVOL amoONKEVTIKOL YMPOL Yo, EVQAEKTO VYPA, GTEPEN KoL

aépia, OMMG PLIAES VYPOTOMUEVOV OEPIOV KOVGIH®VY, UTOYEG Kol GAAN TETOIL VAIKA

Yol TV OmOQUYT KOTomdTnong.

To KOmVIGHO TPETEL VO OITayOPEVETOL KO TTIVOKIOEG e TV EvOEEn "Mnv kamvilete" va

etvoi ApLECO EVJBKPITEG KO EVAVAYVMOGTES GTO YDPO.

Xg TEPOPIGUEVOVS YAOPOVS OOV VTAPYOVV EVPAEKTA AEPLD, OTUOL 1] OKOVES OV

pmopel vo. givan emkivovva, Tpémer:

o) VO YPNOLUOTOOVVIOL KOTAAANAL TPOCTATELUEVEG MAEKTPIKEG EYKOTOOCTACELS KO
eComMondc , KaBmS Kot popnTEG AGTEC.

B) va umv vtdpyet yopvn eAOYQ 1] TopOUO0, LEGO AVAPAEENG.

¥) VOL VTEAPYOVY TVOKIOES TTOL ATTOYOPEVOVY TO KATVIGLLOL.

0) va amopakpovovton yopic kabvotépnon ce aoPOAES HEPOC, Aadmuéva, Gypnoto
GTOVTLY, OmOPPiHHaTe, POLYCUOS N GAAeG ovcieg emkivovveg Yy oTrypuoio
avapAesn.

€) Vo TopEYETOL EMAPKNG EE0EPIGLOGC.

Kavowa vikd, dmwg vAkd cvuokevaciog, mploviol, Aadwuéva Le YPAco GTOLTE Vo

QLAACGOVTOL GE KAEIOTO PLETOAALKO KOVTLY GE AGQAAES LEPOC.

Noa yivovtor TakTikoi £heyyol oe pépn e KivOuvo TupPKOYLAGS.

2uyKOAANON, KOTN He PAOYQ Kol GAAES Oepuég epyacieg, mpémet va yivovtar povo vmd

™V emifAeyn appdoov PeTd TN AMYN TV KOTAAANA®V TPOPVAAEEMY TOL OTOLTOVVTOL

Yo, T PElom TV KvEOVOV TupKarytis.

O yopot epyaciog Ba tpémet va epodtaloviat, 6to Pabud mov avtd eivor eQikto, pe:

a) Katddinio xor emapkn péoo moupocPeong ta omoio eivar gdKoAo opotd Kot
TPOCTEAGGLLOL.

B) emapkn| Tapoyn vepol pe apket mieo.

O eéomMopog mupocPeong TPEMEL v cuVINPEiTOL KOTAAANAL Kou va emfempeital o

TOKTA Ypovikd Olaothipata ond appodo mpdécwmo. H mpdcPfaon oe eomiopd

nupodcPeong, Omwg Kpovvoi, PopnTol TUPOGPRESTNPES KO GUVOEGELS Yol UAVIKOL

pémet va. unv mopepmodileTo.

Olot o1 emPAémovteg ko emapkng apBuog epyalopévmv TPENEL VO, EKTOLOEVOVTOL OTN

xpon  e€omopod  mupdoPeong €161, ®OTE va LIAPxEL OBECIUO, ETMAPKDG

EKTAOEVUEVO TPOCOTIKO GE OAEG TIC TEPLOOOVS EPYOCLOG.

Omnov yperdletan 1010itEPT TPOCOYN Y0 TOV KivOUVO TUPKOYLAS, 0L EpYalOUEVOL TPETEL

Vo EKTTOOEVOVTOL KOTAAANAD Y10l TIC EVEPYELEG TTOVL TPEMEL VAL YIVOVTOL GE i TETOLL

ePITTOOT, GUUTEPIAAUPAVOLEVNS TG XPTIOTG TOV LEG®Y OLPUYTS.

Omnov givon avaykaio, KoTAAANAQ opatd orjpata Tpémetl va ogiyvouy kabapd tnv

KateLBLVON JLOPVYNG OE TEPITTMOOT TLPKOYLAC.

Ta péoa dwpuyng mpénet vo givar mhvto tpoomeddoipa. Ot 6i0dot dapvyng TPENEL Vo
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eMBe®POVVTOL CLYVA, EWOIKA CGE YNAEG KOTOOKEVLEG Kol Omov M mpdcPaom eivor
TEPLOPIOUEVT], OIS GTNV TEPITTMOOCT] EPYUCUDV GE GT|PAYYEG.

[Ipéner va divovton emopkn Kol KOTEAANAO TPOEOOTOMTIKE GNUATO GE TEPIMTTMON
TupKAYLIS, OTOV gival avaykaio Yoo TV amo@uLyn Tov Kivdvvov. Tétolo onpota
TPEMEL VO OKOVYOVTOL GE OAOLG TOLG YWpovg epyaoiag. [lpémer vo vmdpyer €va
AMOTEAECLOTIKO GYEJI0 EKKEVOONG OA®MV TV YDOP®V €PYOCIOS ypryopo kot ympig
mavikd. Oleg ot epyacieg mpémel vo oTOUATOOV OUECHOG MOAMG OKOLOTEL TO GMUO
Kvduvov.

Iwokideg Tpénel va TomobetovvTon GE Upavn onueio dstyvovtag:

(L) TOV TANGIEGTEPO GLVAYEPLO TUPKAYIAC.

B) To vovpuepo tmAe@®vou kot TN d1evBvvon ™G TANGIEGTEPNG TVPOGPECTIKTG
vnpeciog.

Xy. 8.1.1 TvpooPectipag Enprg okdvng 2 kot 6 Kk

To 6VvoMKO KOGTOG TV TLPKOYIDV, OT®G ovaeipdnke oe oyxetikd Evpomaikod
Yvumoco ¢ EOK (Luxembourg, 1984), yia tnv ektiunon tov mpémel va
Aoppdvovpe voyn o TopakAT® cToryeio: \

Apeco kdoToG.
‘Eppeco xootoc.
Kéotog Bonbetac.
Kootog pétpov mpornymge.
AvOpdmiveg amdAELES.
Kootog acpdiong.

o Kodotog yo épevva Kot TANPOeOpN o).

To cvvolikd Aoudv K6oToC Tupkayldv oe 12 Xdpeg g EOK, ta £t 1970-75, tav
nepinov 1o 1 % tov AkaBdpiotov EBvikov Ilpoidvrog (A.E.IL.) ko avarvetar: Znv
AOPOL LG 01 EVOLOPEPOUEVOL TTOAAES POPEG oTNPIlovy TV TVPOTPOCTOGIN KTIPIMV Kot
EYKOTAOTAGEMY TOVG GYEOOV OMOKAEIOTIKA otnV emépfoocn twv mupocPectav. H
puebddevom avtn ival oiyovpa AavOacpévn.
[Ma va erépPouvv amotedespatikd ol TupocsPéoteg mpénetl va Bonbovvion amd 1o 1010
TO KTiP1O, TIG EYKATOOGTACELS KoL, YEVIKOTEPQ, TIG TOMKEG cuvOTkeg. TIpémetl onhadn
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Vo TPOVTAPYEL LEPULVO TTVPOTPOGTAGTOG.

Me 11 OWOTEG OVIIAMYES TOL EMKPOTOLV, 1M UEPLUVA Y0 TUPOTPOCTACIOL
emPBaiieTon va apyilel amd v emA0YN YOPOL Kot vo, cvveyileTor akOUn Kot
OTLYUN OV TO KTiplo kot ot eykotaotdoels Oa Ppiokoviatl vd pekétn. O peletng
peTaEy dAL®V Ba Tpémel va TpofAdyet:

o  Awpopemwon Tov OYemv KATA TPOTO MOV VO EMLTPEMETAL 1] TPOGEYYIOT TOV
TVPOGPECTMOV [LE OKAAES Y10 KATAGPEST 1] EKKEVMOOT TOV KTIPIOV.

e O 6yeig dev Ba pémet va TepLapPAVOLV apyITEKTOVIKA GTOLYElD, TOL OTTOloL VOl
EMTPEMOVV TO OYNUOATIOUO TOL QOIVOUEVOL «KOTVOJIOYOLY», HETAPEPOVTOG
BepudTTa. Kot KOmTVoLg TTPOG To TAVE Kol OlEVKOADVOVTOG Tn UETAO00M
QOTIAG amd 0poPo o Opopo. Emiong va unv meptrappdvoovv diia emkivovva
octoyeia.

e H o61dtoén tov Kovpoudtov vo gival TETold MCTE Vo Un OlEVKOADVETAL M
UETASOON TNG POTLAG Otd OPOPO GE OPOPO N GE YEITOVIKO KTip1o.

e H dudtaén tov yopov va eivor omdn. Me 61a0popovg KukAopopiog 660 10
dvvaTdv o vOVYPAULOVS, AVETOVS Kot YOPIG O10KOTES, TOL KALOKOGTAGLO VO
elvar ebKoANG TPOoGTELAOTG. .

AMoote, npéner vo. peletnOei n dwdpop] mov, 6 mMEPITTOON TLPKAYLAS, Oa
aK0oA0VO 6oLV 01 KaTvol Kot 1] OgppoTNTA, £TOL OOTE VT VO, U] GOUTITTEL HE TIG
0000¢ oV 0o aK0AOVONGOVY 01 £volKol Kol GAAOL 6TV TTpoomadela SroPUYNg
Tovg. Mia tétola mpoPAeyn Ba S1eVKOAVVE PUGIKA GNUOVTIKG TNV OAN TVPOCPEGTIKY
enéppaon.

O1 0001 d10QUYNG : TPOGTUTEVOUEVES Kal U (YVOOTEG Kot G TPOGPAGELS dtapuyNC)
Kot 01 TeEMKEG £€0001 va lvan emapKeig Kot va, COUP®VOUV HE: TIC TPOPAEYELS TV
Ewwov Kavoviopudv kot pe 6lo T dhda otoyeie mov elvan amopaitnto yio v
TVPOTPOCTAGia TOL TANOLVGLOV TOL KTIPiov.

H avdykn ywo pépruva mopompoctaciog amd to TpdTO GTAS YiveTol aKOUO TLO
KaTavonT €dv AneBel vroy”n 0Tt KdBe TpOoTOTOINGN 1| CLUTAP®OT ETOOV KTIPIOV
N EYKATOCTAGEDV €K TMOV VOTEPMYV, TIG MEPLGGOTEPES POPES eLPavileTar mg Waitepa
OVOKOAN, TOAVEEDDT KO AVOTOPEVKTO TEPLEYEL OTEAELES.

YUVETMG, EVM GKOUTN KTIPLO KoL EYKATOOTACELS BpiokovTor vtd peréTn ot opuddiot
UEAETNTEG TPEMEL VA UEPLUVOVY KOL YO TNV TVPOTPOCTAGIO. TOV, AoUPAvovTog
vroéYM T0VG KABE Qopd Tov avtictoryo Pabud kivdvvov. O kivdvvog ivon duvatodv va
TpoépyeTol om' OA0 OGO TEPLEYOVTOL OTO KTIPO 1N TIS EYKOTUOTAGES, KOl TIG
OpacTNPLOTNTEG TOV OVOTTOGGOVTAL G' oVTA. Ot 6TOYO1 TNG UEAETNG TVPOTPOCTACTOG
KkdOe popd mpémet va kabopiloviat pe caprveLa.

8.2 XTOXOI KAI MEPIMNA

Ip®dTog otdyog mpinetl va givor 1 eEacpdiion tov mAnBvucuod mov Ppicketol 6To
KTipto.

AguTEPEVOVTEG 6TOYOL Ol €lval 1 TPOGTAGIH TOV EYKATACTAGE®Y, TOL EEOTAGLLOV
KOl TV TEPLOVCLAKMY GToLYElwV OV PpioKoviatl 6To KTiplo.

EmnpocOetog dvvatdg 616)0g pog Oa mpémel va eivon m. x. M eEac@diion g
KOVOTNTOG GUVEYLIONG TNG AEITOLPYING TOV KTIPIOV KOl TV EYKATOCTACEDV OKOUO
Kol VIO GLVONKEG TLPKAYIAG (TEPIMTMOGELS VOGOKOUEIOL 1| E0IKAOV Blopmyoavidv,
OOV ALPVIOWL OTPOYPOUUATIOT! Ol0KOT AEITOVPYIOG EVOEXETAL VO TPOKAAECEL

49



UEYAAOLG KIVOUVOUG KOl GUVETELEG).

Olo to mopomdve, amotelovv PéPore pépoc TS pépuvas Yoo Aopuikig
Mvponpoctacio, n omoia meprrapPaver Ta PETPA Yo TOV EAEYYO EVOEYONEVIIS
TUPKOYLOIG NE KATUOKEVUOGTIKES TPOPAEYELS.

X1 Aopkn} Ilvpompootacia, petald dhrov, meprrappavovron:

. H e€acpdiion oTaTIKnG EMAPKELNS TMOV GTOYEIDV TOV AVOOEPOVTOL
Y10 OPIGUEVO YPOVO GE TEPITTMOT TVPKOLYLAC.

. H ocwot amd mhevpds mupaceirelag, SOUOpO®ON OYE®V Kol TOV
YOPOV KVKAOQOpiag Kal e£E0d0V.

. H dwpepiopotonoinon amd mAevpds mupkayldg TV YOPOV TOL
KTipiov.

. O éleyyog kivnong aepimv Kamvov Oeppdtnroc.

. O £POJG O TV OVOTYLATOV GTO O ®PICHOTO TUPOSIUUEPIOUATOV
LLE TUPAVTOY O KOVPMUOTA AVTOKAELOUEVL

o H emiloyn KotdAANA®V VMKOV TEAEIOUOTOS O10KOGUNONG.

. H evioyvon mg duvatdotrog ekkéEvoong tov KTipiov pe GAlo péoa,
OT®OC 0 PMOTICUOG ACPUAEING TOV OLAOPOUMV, | KATOAANAN ETICIUOVGT] TOVG
KA

Ta mapanave pétpa, oTny TPAEN GOUPTANPAOVOVTUL IE:

o Métpa yro v TpOANYT EKONAMGONG TVYOV TVPKAYLAS.

. Yvomua Apeong Aviyvevong kot Avayyelog mopKayligs.

. Méca yio evepynTikn OVTIHETOTION NS QOTHG (TLPOGPESTNPES

eopntol M TPOYNANTOL, TOL AMOTEAOVV pEGH TPpOTOV Pondeiwdv, ANyeLs,
COAMVEG KA. Yo €KTOEELON VvePOL mLPOGPeong kot GAAheg otabepég
€YKOTAOTAGELS KaTdoPeong).

. Evnuépmon kat ekmaidgvon tov minbucpon, tov epyalopévey Yo
owot) ypnomn kot aflomoinon OA®V TOV TOPATAVED, TPOKEWEVOL V.
OVTILETOTIGTOVV EVOEXOUEVES KOTAGTAGELS OVAYKTC.

dvowd, Olo to mapomdve emPirietor vo eEakolovBovv vo oydovV Kol Vo
Aetrtovpyov Kab' 0An ™ ddpkel TG «C®NG» TOV KTPIov Kol TOV EYKOTACTACEDV
avToV.

H mopeio g pmTtidc o8 pepikéc mepurtdoelg stvat:

o Y& TEPUWTAOCEIS POTIOC otV Vtandpo, 1 avarloyo pe To puOUd TOL AP TOV
gloywpel 010 KTipro. e «oteyavo» Ktipto n eoTId ofvel pévn e.

o e xtipo KAeloTO 1M BepUOTNTO TAEL TPOG TO WAV®, GTNV OPOEN OTOL KOt
ocvoowpevetal. H ovykévipmon avtny mpokaiel 0éppovon tov coudtov Kot
TOV JOlKOV otoyeiov pe o omoio €pyeton oe emaen. Otav OAa ovtd
BepuavBovv apketd, avaeAéyovtal amotopo, OAa pali.

H ¢don avt yopoakmpiler v kabBohkn avaeietn. Metd an' avtiv kKot kot ™
OLApKELDL TNG PAONC TNG TANPMOS OVOTTUYUEVIG TUPKOYLAS KOl OE TUNLOTO ETOUEVIG
@aong g andcsPeong eivar adbhvatn 1 kivion oTovg YOPOVG VM LITAPYEL Kivouvog
HETAOOONG TNG TLPKAYIAG o€ TEPIPAALOVTEG Kol YEITOVIKOVS Ydpovs. Emonuaiverot
ot1, 1 Bgppokpacio GToV YOO TLPKAYLIS Eival OpOOLOpET Kol OTL | TOGOTNTA TNG
avé povédo ypoévov kadpevng VANG elvar otabepn kotd TV @Aom TG TANP®G
OVOTTUYLLEVTG TUPKOLYLAGS.
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KEDAAAIO9

9.1 ANYYQTIKA ME2XA KAI MHAXANIXMOI

levicéc datacerg

O1 gpyodoteg mpenet va 0100€TovV Eva KaAd GYESOGHEVO TPOYPARNE AGPALEING TOV
va e£0o@aAilel OAa To AVOYOTIKA HECO Ko Unyovicpol emAgyovral, eykadictavral,
e€etdlovrat, dokipdlovtal, cuvTPovVTAL, AEITOVPYOVV KOl TOGVVOPLOAOYOVVTAL:

) e OKOTO TNV 0mopuyN Thovol aTuyaTog,.

B) coppmva e TIG ATOTNGELS TOV EOVIKOV VOL®V, KAVOVICUOV KoL TPOSLYPOPOV.
Kafe avoyotiké péco poli pe ta dopikd otoygeio TOL, TTPOGUPTIGELS,
OYKUPOGELS Kol vrooTipiypote 0o mpémel vo oxeoldleTol Kol vo, KaTooKkevaleTan
0®oTd, vo. givar amté 6TaBepo VAKO KoL vo, £YEL EMAPKI] AVTOYI] YO TOV KOO 7OV
AP OLLOTTOLEITAL.

Kdabe avoymticod péco ko pnyovicpog otav ayopaleton o mpénet vo GuvodeveTal amod
odnyleg ypNong Kol mMoTOmoOMTIKO €AEyYov amd apudolo TPOcCONO 1M €yyvmon
GLUPMVIOG LE TOLG £BVIKOVG VOLOLS KOl KAVOVIGHOUS TTOV apOPOV:

L) TO LEYIGTO POPTIO AGPOAOVG EPYOCLOC.

B) ta acpain @optia epyaciog yio dbpopeg aKTiveg, €0V 1 OVOYMTIKY) GLGKELN
&yel petoffAnTn aKtiva.

Y) T0 0184POopPa POPTICL AGPAAOVG EPYUGING TOV HITOPOVV VO, LETOKIVOVVTOL.

Kdabe avoyotikd pécov kot unyovicpog mov €xel €va Lovadikd (popTio aspIA0VG
epyociog mpémel va 10 avoaypdeel kabopd oe eUPOVEG ONUEID GUUPOVO UE TOVG
€0ViKoUGg VOLLOLS KOl KOVOVIGLLOVG,

Kabe avoyotikd péco kot pmyoaviocpog mov €xel HeTafAntd acearés @optio epyaciog
pémetl vo. epodtaleTon pe deiktn goptiov N dA o péca, mov va deiyvovv Kabapd ctov
YeWPoT | Kabe pEYIOTO OO0QOAES QopTio epyaciog Ko TG ovvOnKeg mov oVTO
epapuoleton.

Ola ta avoyotikd péca mpénet vo vmootpilovtol emapk®dg kot oc@aimg. Ta
YOPOKTNPLOTIKA ovToyYNG Papove tov €3APOVS, TAVED O©TO OMOio AETovPYeEl M
AVOYOTIKN GLGKELN, TPEMEL Vo eEeTAlOvVTOL TPV TN YPNOT)

EI'KATAXTAXH

Y100gpa avoymTIKA péoa Tpémel vo, eyKkabictavrar:
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) amd apudO0 TPOGMTO.

B) éto1, ®ote vo unv pmopel va LeTakvnBovv amd goptio, SOVNOT GALEG EMIOPACELS.

Y) €161, ®OTE 0 YEPIOTNG Vo unv extifetan o kivouvo amd @optio, cupuatdsyova M
TOUTTOVOL.

3) 101, OOTE 0 YEPLOTNG VO UTOPEL va. el opaTOTNTO TG LOVNG TOV EPYOCIOV 1 VOl
EMKOWVOVEL HEGM TNAEPDOVOV, CTUAT®V 1| GAA®V KATAAANA®V HECOV e OAQ T oneio
POPTMOG KO EKPOPTOGCTC.

Avdloyo pe tovg €0VIKOUG VOHOUS KOl KOvOviopovs Oa mpémer va vmdapyel
006 TOcT TOVAAYLoTOV 60 cm 0TV M MEPLoGOTEPO PETUED TOV KIVOOPEVEOV
TUNRATOV 1] TOV QOPTIMV TOV OVOYOTIKOV HEGOV KoL PETOED:

o) 6TAfEPDOV AVTIKEILEV®V GTOV TEPPAAALOVTO XDPO, OTMG TOIY®V Kol GTOAMV.

B) niekTpikdV aymymv.

H amdotaon and nAektpicong aymyods mpémel vo eival LEYOADTEPT) GE VYNAES TACELS
GULE®VO. LE TOLG EOVIKOVG VOLLOVG KOl KOAVOVIGLLOVG,.

H avtoyn kot n otafepdtro Tov ovOoyoTIKOV HEGHOV TPETEL Vo TPOPAETEL KO TV
EMOPAOT) TOV SUVALEMY TOL AVELOV , OTIG OTtoles Pmopel vor KTEBOVV.

Kopd petaforny omv koTookKev | 1] €MIOKELY] OV WITOPEL Vo YiveEl GE TUNUO. TOV
AVOYOTIKOV HEGOV, 1 OTolol UTopel var ETNPEAGEL TV AGPAAELD TOV, YOPIg TV AdEw
Ko enifAeym appodiov TPos®TOoL.

EAET'XOI KAI AOKIMEX

Ta avoyotikd péca Kot To TUAUOTO TOL AVOYOTIKOD UNYOVIGHOV, Onwg opiletat and
€Bvikovg VOLOLG KOl KOVOVIGHOVG, Tpémel va eEetalovron kovd SoKualovior omd
appoO0 TPOCHOTO:

) TPV XPNGOTOmO0VV Y10 TPMTN POPA.

B)uetd v avéyepon oe gpyotdro

v)oe dactipore kaebopiopéva amd e0vikong VOLOVG Kot KOVOVIGHOUG.

) [etd amd KAOE GNUAVTIKY] LETOTPOT 1| EMLCKELY).

O 1pdémog pe tov omoio mpémer va deEdyovior ot EAeYyOl Kal Ol JOKIES amd TO
apHOd0 TPOGOTO KoL TO POPTIO SOKLUNG TOL TPEMEL V. EPoPUOlovTat Yo Ta Odpopa
€101 AVLYOTIKOV HEGHOV KOl UNYAVICUAOV TPEMEL VoL Efval GOUPVA e TOVG €0VIKOVG
VOLLOLG Kol KOVOVIGLLOVG.

To anoteléopoto TV EAEYY®V Kol OOKIUMV GTO OVOWOTIKE HECO KoL UN(OVIGLOVG
TPEMEL VO, KATAYPAPOVTOL 6 KOBOPIGUEVT LOPET] KOl GOUPMOVA LLE TOVG £BVIKODS VOOV
Kol KOVOVIGHOVG, vo. givar dtaféoia oty appodio apyr, 6Tovg £PYOSOTEG KO TOVG
gpYalOUEVOVG 1 TOVG OVTITPOCAOTOVG TOVC.

XEIPIZXTHPIA, XYXKEYEYX XEIPIEMOY KAI GAAAMIXKOI

Ta yeproTpro TOV avVOYOTIKAV HEGOV TPETEL:

o) v oxedtdloval Kal vo KaTaokeLdlovtal €161, OGTE VO TANPOVV TIG EPYOVOUIKEG
apyES.

B) va gtvan katdAAnAa Tomofetnpéva pe apKETO YDPO Yo TOV YEPLOUO Kol YOpig va
weplopileTal 1 opaTdTNTO TOV YEPIOTOV

Y) vo VapyeL, Omov elval avaykaio, pol KOTOAANAN GLOKELY| ac@aieiag, yio va
ATOPEVYETAL TUY AN KOl AKOVGLO LETAKIVIION 1) LETATOTION.

0) va glvon o€ LEPOC TTOV OV KIVOLVEDVEL OO TNV 61050 TOL POPTIOV.

€) VO OTLELDVETOL EVKPIVAG 0 GKOTAS Kot 1 LEBOSOG YEPIGLLOD.

Ta oavoyotikd péoa mpémer vo €YOLV CLOKEVLEG TOL va  gumodilovv ™V
VIEPPOPTMOT KOl Tr HETOKiviion Tov @optiov ov 1eBoldv kTG Agttovpylag Ady®
SLKOTNG TNG TTOPOYNG NAEKTPIKOD PEOLATOG.

Y1ov yepot] KOs oavoyoTikod péocov o610 Vmoudpo, EKTOS OCVTAOV OV
YAPNOLUOTOOVVTAL Y10, LIKPO Y PpOVO, TPEMEL va TOPEYETOL:
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o) AGQAANG OaAUUIGKOG Ll OAOKANPOTIKY] TPOGTAGIO 0T TIC

doymues KOPKEG KOl KAMUOTIKEG CLVONKES KOl KOTOOKELOGUEVOS GUUOOVO HE
EPYOVOLUKES apyEC.

B) xaBapn KoL OIEPIOPIGTN OPATOTITO TOL YDPOV EPYACIDV .

Y) ao@aAng mpocPaon kot €€0dog amd To Oohapioko, cvumepapfovopévng g
TEPUTTMOCEMG AGHEVEING TOV YEPIOTY).

XEIPIEMOX

Koavéva avoyotikd péco dev mpémet va ypnoiponoteital and epyaldpevo mov:

a) etvon Kato Tov 18 etddv

B) dev Bewpeiton KaTIAANAOG 0o 1TPIKY| Gmoym).

Y) OV £XEL EKTANOEVTEL EMOPKMS COUPMOVO LE TOVG 0VIKOVE VOOV KOl KOVOVIGHOUG 1|
Oev €xel ToL KATAAANAQ TPOGOVTOL

To avoyOTIKd pECO 1| PNYOVICUOG 08V TPEMEL VO EMPAPVVETOL TAV®D OO TO ACPOAES
Qoptio epyaciag Tov, eKTOC and TV mEPInT®On EAEYYOV, OmwS opileton and appoddo
TPOCHOTO 1 KAT® 0md TNV KaBodynon Tov.

Omov arouteitatl dtaitepn Tpocoyn yia tBavo Kivouvo, To avOYoTIKE HEGH deV
TPETEL VO YPNOLOTOLOVVTOAL YO Pig TPOPAEYN KOTAAANANG GNUATOOOTNOTG.

Kavéva dtopo dgv mpémel va peTaQEPETOL PE TO OVOYOTIKA PHEGA, EKTOS OV £YOVV
KOTOGKELUOTEL, EYKOTAOTUOEL KO PNOIUOTOL0VVTOL YL 'aUTO TO OKOTO, GOUPOVA
RE TOVS £OVIKOVS VOROVS KOl KOVOVIOROUS, €KTOG 00 TNV TEPIMTMOON EKTUKTOL
OVAYKNG oTNV ool

a)umopet va cvpPel coPapdc 1 Bavdoiog TpavpaTicoc.

B)to avoyTiko péco umopet vo xpnoiponombel pe aceireLo.

KdaBe tunpa tov goptiov yia va avoywbet 1] va katéfel cootd Ba mpémet vo avaptiTot
N vo, VTOGTNPILETOL KATAAANAQ, Y10 TV ATOPLYT KIVOOHVOV.

Ot TAateOprEeS 1 Ol VTOOOYEIS TOL  YPNOYOTOWVVTIOL Yo oVOY®CN TAVO®V,
TAOKIOIOV, TAAKOV 1| GALOV EAEVOEPOV VAIK®OV TPETEL VO KOAVTTTOVTOL £TG1, OOTE VO
eumodileTon N TTAOOT VAIKADV .

Doptopéva kapotolo Totobenuéva amevbeiog oe TAATEOpU Yoo aviymon 1 KaHodo
TPEMEL VO 0o@oAlovTal, OOTE Vo UV, UIropohv vo HETOKVNO0UV Kot 1) TAATEOpLOL,
TPEMEL VO KOADTTETOL KOTAAANAQ, Y100 VO OTOPEVYETOL 1| TTMOGCT TOV TEPIEXOUEVMOV
VAK®V. AVOY®OVOVTOG KAPOTOL, 08V TPEMEL VO YPNCLLOTOIOVUE TOV TPOYO GOV UECO
avOHY®oNG, EKTOG Kot ov AneBovv pétpa mov va epmodilovv tov dEova va olotnoetl €
and 10 £0pavo.

[o v amoguyn TOoL KWWOOVOL, HOKPLE OVTIKEIPEVAE, OM®G OO0KAPlY, TPEMEL VL
k0003 YOHVTOL [lE GUPUATOGYOVO KATA TNV OVOYMGT KoL TNV KAO0J0.

O1 yopot eni Tov €ddpovg Tpémel va oyedtdlovtat kal va pvBuilovrol €161, OoTE
ot gpyalduevol va pnmv vroypeodvVIol vo okOPoOVV GE KEVO YMPO YL OPTOUL M
EepdpTOLOL.

H oviywon goptiov o puépn Kavovikig KukAOQopiag oynudtey , TPETEL va YIVETOL G
TEPLPPAYUEVO YDPO 1], OTAV ALTO OV elval EPIKTO (.Y, YL OYKDON OVTIKEILEVA), VO
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Aappavovial PETpa TPOoMPIVAG SLOKOTNG N EKTPOTTNG TNG KLKAOPOpiag, Yo 0G0
YPOVIKO O10GTN O YPELCOEL.

9.2 ANYYQTHPEX

Ot mhpyol TV ovoyeOTNPOV TPENEL VO GYESALOVIOL GOUP®VO HE TOLG €BviKovg
VOLOLG KOl KOVOVIGLLOVG.

Ta gpéata avdymong Ba Tpémel va KaAVTTOVTOL e 0TEPEN TAAIGLO 1] GAAN KATAAANAN
mepippadn:

(L) GTO EMMEDO TOL E6APOVS GE OAEG TIG TAEVPES.

B) oe 6Aa T dAN emtimeda, dmov TapEyeTon TPOGPOOT).

v) o€ 6la Ta onpeia mTov propel AvOpmmog va kTN Bel 0md KATO10 KIVOOUEVO TUTLLOL
H nepigpaén tov @pedatov aviymong, €kto¢ amd TG €10000vG, Oo mpémer va
exteivetar, 0mov gival €QKTO, o€ 2 péTpo VWYog amd 10 £30p0G, TNV TAATPOPUA 1)
A mpocPaot, €KTOG Kol av Umopel pe AMyotepo VYOG vo. amo@evyfel mrwon oto
Qpéap Kot Ogv VIAPYEL KIVOLVOS ETOPNG AVOPAOTOV LE OTOLOONTOTE KIVOULEVO TUNLLOL
TOU OVOYOTNPO. X& Kopio mePinTmon Oev mpémer 1 mepippaln vo &rer Vyog
pkpotepo and 1 pétpo.

Ta onueia TPoGEYYIoNG GTOVS AVLYMOTNPEG TPETEL VO £YOVV TOPTES:

o) omd TAEY O, Y0 OPOTOTNTAL

B) byog TovAdyioTov 2 pétpa, OToL givar EPIKTO

v) 0TV gival KAEIGTES, va eumodilovy TV €16000 6TV TAATEOP LA AVOY®ONG KOl GE
KGOe KIVOOUEVO TUN O TOV OVOWYMTH PO

O1 0dnyol 6TIg TAUTPOPLES TOV AVOYOTIKOV TPETEL VOL £XOVV ETOPKT OVTIOTACT GTNV
KOUWYN Kol 6€ TEPIMTOON UTAOKApiGHaTOG, e T Porfeta evoc aykiotpov .acpareiog,
vo €govv emopkn oviictaon ot otpéPfrmon. Omov eivor avaykaio yoo v amouyn
KWVOUVOL, TPEMEL VO VIOPYEL TAVED omd TNV KOPLON TOL OPEATOG EMAPKNG
neplppaén, OGTE VO ATOPEVYETAL 1] TTMOCT VAIKOV.

Ot vraifprot avoyotikol THpyol wpémel va aveyeipovioal o €napKOg otobepd
BepéAla Kol Vo GTEPEDVOVTAL ACPAAMS LLE AVTIGTHPIEN KOl AYKVPOOT).

M KatdAANAn okdAo mpémel va ekteiveTol amd tov muhuéva ®¢ TV KOpuen Tov
VIaifpLOV OVLYOTIKOV THPY®V , €6V eV VILEPYEL AAAN g0KOAN TPOGPaCT).

Ot avoyoTikég unyavég mpémel va glval TETOL0G 16(VOC, MGTE VO EAEYYOLV TO
Bapbtepo poptio TOL TPEMEL VAL LETAKIVI|GOVV .

O1 avoyotipec mpémel va ivol €QOOLAGUEVOL LE CVGKEVEG OV GTAUATOLV TNV
pnyovn, LOAMG N mhateopo eOAcEL 6To avAOTOTO oMpEio.

Ta BapoOrka Tpémel vo KaTaoKeLALovTal £T61, MGTE TO PPEVO VO EQAPUOLETOL OTOV TO
yeplompio dev Ppioketan ot BEon Aettovpyiog

‘Evag avoyompog oev mpénet va tiBetor o kivinon and v mhatedpuo, OTov dev
elvat oyedoEVOC Y100 TN LETAPOPA ATOUMV.

Ta Papodika oev mpémelr va €xovv cvotnpo kaoctdviag OdovioTpoyol , 61O
omoio M KaoTavia propet vo eAevBepmBel mpiv koTéPeL | TAATPOPLLOL

Ot TAATEOPUES OVOY®ONG TPETEL VAL OVTEXOVV TO UEYIOTO (POPTIO LE GLVIEAESTN
acpalieiag, Omwg opiletor amd £6vikoHS VOLOVG Kot KOVOVIGHOVG,.

Ot mMateopreg avOymong TPEMEL VoL €(OVV  UNYOVIGHO OCQUAEING, TOV KpATA TNV
TAOTEOPLO LE LEYIOTO POPTIO, GE TEPIMTOOT TOL GTAGEL TO GLPUATOGOWVO.

Eav kamolog epyaldpevoc eivar avaykn va €l6é€ABel otV mAat@OpUo 1| GTOV
KA®PO, mpémel va vITdpyel CLGTNUA AGPAAEING, DGTE N TAATEOPUA 1 0 KA®POS va
UMV HETOKIVOVUVTOL, OGO TO ATOMO Eivon EXdvm 1 PHEGOL.

2116 TAELPEG OV M TAUTPOPLLOL OEV YPNOLOTOLEITAL Yot POPTOL KOl EEPOPTOUA, O
TAOTQOPUEG AVOYMONG TPEMEL VO Elval €QOOIOGUEVEG LE QPAYUOTO OKP®V Kol
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nepippaén and cvpudtivo TAEypa 1 GALO VAIKO KOTAAANAO Yo vo epmodilovy v
TTOGCT TUNUATOV TOV OPTIOL.

Otav vdpyetl Kivouvog TTdOONG AVTIKEUEVOV, 01 TAATQOPIES TPETEL VO, £OVV ETOPKN
KéAvym.

Avtifapa, oamoteAoVpEVO OmO  GUVOAO  OlPOp®V  TUNUATOV, TPEMEL Vo ivon
KOTOOKEVOGUEVO, A0 €K PLEPT), GUVOEOEUEVO GTOOEPE LETAED TOVG.

Ta avtifopa mpémel vo Aertovpyovv 6 001YOVG.

KotdAAnieg mlotedpueg mpémet va  vmdpyovv o€ Ohec TG Béoelg  mov
YPNOLOTOLOVVTOL ATd TOVS EPYALOUEVOVC.

Ov axorovfeg mivakeg mpémel vo elval avopINUEVES GE EUQOVY onueio Kot pe
ELOVAYVOGTOVS YOPUKTIPES:

o) 6€ OAQL TOL VOYMOTIKAL:

1) oV TAATEOPLLO M IKOVOTNTO LETAPOPAS G KIAGL 1 GAAN povada Pépovg.

i) otn unyovi ovOiy®ong: 1 IKAVOTNTA OVOYMOTG GE KIAAL 1] GAAN Hovada BApouc.

B ) o€ avOYOTIKA EYKEKPIUEVA YOl T LETAPOPA OTOUMV:

Xmv mhatedpua N oV KA®PO: o péyrotog aplfudg oTtOp®V Tov  Umopodv va
petokvn oy kdbe popd.

Y) € OVOYOTIKA LOVO Yo TPOIOVTAL:

Ye k00e TPOGEYYION OTOV  AVLYMOTNPO KOL GTNV  TAATEOPUA: 1 oo yOPELOT
YPNONGS OO ATOLOL.

Avoyotpeg mov mpoopilovior Yoo HETOPOPA aTOU®V TPEMEL Vo £xovv KAWPO €161
KOTOOKEVOGUEVO, OOTE VAL EUTOOILEL TNV TTOGN TOV ATOU®V 1) TOV EYKA®PBIOUO TOVG
peta&d KAwPBol Kol omolovdnmote 6TafEPOL TUNUOTOS TNG KATOOKELNG, OTAV M
TOPTA TOL KA®POV lval KAEGTN N TO ¥TOIN O KATO0L atd TO avTifapo 1| ta Tepdyto
N T0. VAKA TOV TEPTOLY GTO PPENP.

g omola TAEVPA VIAPYEL £16000C, 0 KAMPOS mpEmel va €xel TOPTA LE GVOKEVESG TOL
eEaocparilovv Ot dev OBa avoilel, extdg Ko av 0 KA®POS @1doel 6To eminedo TOL
€04.Povg kol M TOpTa Ba Tpémel va KAgloEL, TPV 0 KAMPBOS pOyEL amd TO £60POG.

Ka0e mopta otnv mepippaén tov ppéatog mov mapéyel Tpdsfacn and To £60pog GTOV
KAPO mpémet va £xel GLOKEVEG TOL Vo eEacPaiilovv 0Tl avTn dev pmopel va avoiéet,
opd povo otav o KAwPOg Ppioketor oto 1010 eninedo pe to £6apog Kot 0 KAWPOS dev
pmopet va kvn el péypt va kieioet n moptoL.

9.3 XYPMATOXXOINA

[Ipéner va ypnoomotobvtal Yoo TNV avOy®o, HOVO GLUPUOTOGYOVO LE YVOGTI Kot
EMOPKN IKOVOTNTO ACPAAOVS EPYACTOG

Ta cvppotdcyova TPEmeL va eykaficTavtal, Vo GUVINPOVVTOL KOl Vo EmBE@povVTaL
oCOLPOVE UE TIG 0OMYlEG TOL KATOOKELOOTH Kol TOVG €Bvikohg vOpovg Kot
KOVOVIGLOVG,.

AToryopevETOL 1| XPNON EMMOKEVACUEVOV GUPLATOCYOVOV GTOVS OVOYWOTIPES.

Omov, vy Adyovg otabepdTnTOC, YPNOWOTOVVTAL TOAAOTAGL  oaveEdptnTa
GUPLOTOGYOVO YL OVOYMOGT TAOTPOPLOS, TO KAOE Eva amd avTd TPEMEL va. EYEL TNV
KOVOTNTO VO LETAPEPEL LOVO TOV OAOKANPO TO (OPTIO.

9.4 EPT’'AXIA XE YYH XYMIIEPIAAMBANOMENQN TQN

EPT'AXIQON XE XTEI'EX
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["evikéc dataéerg

Ovvmepuyopéveg Béoelg epyasiag, OTov. 0poPEG VYOLS UEYUADTEPOL TV 2 HETPOV 1)
omm¢ kabopiletar, v omd TO TATOUO 1) TO E0APOC, TPEMEL VO TPOGTATEVOVTOL GE
OAEG TIG OVOLYTEG TAEVPES E TPOGTATEVTIKA KIYKAMOMUOTO KoL pPAYUATH (KPOV
GULLPMVO, LLE TOVG GYETIKOVG £0VIKOVE VOLLOLS Kol KAVOVIGUOVC.

Omov dev givar dvvart M TOPOYN TPOCTOTEVLTIKAOV KIYKMOMUATOV Kol QPoyUdTmv
GKPOV, TPETEL VAL TAPEYOVTOL KO VO YPTCUYLOTO0VVTOL ETAPKEIC CLOKEVES OCPOAETLOG,.

O vrepoyopéveg Béoelg epyaciog, CLUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV 0pOPAV, TPETEL VO,
glval eQodlaocuéveg pe ao@aAn péco mpocPaocng kot €£600V, OM®G CKAAOTATLOL,
POUTES 1) OKAAES, COLPOVO LLE TOVG EBVIKOVG VOLLOLG KOl KOVOVIGLOVG,

Edv dev eivar epict] n Omoapén mPOGTATELTIKOV KIYKAMOMUAT®V, TO (GTOUO TTOL
ATOCYOAOVVTIOL O VLIEPLYMUEVES BEcelg epyaciag, ovumeptlopufavopévov Tmv
0pOPAV OO OTOV LIAPYEL KIVOLVOS TTMOONG 0td VYOG HEYOADTEPO T®V 2 HETPOV N
onwg kabopiletar, mpémel vo mpootatedovran pe katdAinia diktva 1 ehdopata M
TAUTPOPLEG 1. VO EE0CPOAILOVTOL e GYOVIA SIUCOCEMG TPOCIEUEVO, [LE ACPAAELXL.
Epyoaocieg g 61£yecOMleg 01 dpacTNPLOTNTES EPYACLOV GE GTEYN TPEMEL VOl
npooyeddlovtan Kot va, emPBAETOVTOL KATAAANAO.

Ot epyaocieg o otéyeg mpémet va avaroppdvovtal povo amd epyalopévoug mov givat
QLGIKA KOl YUYOAOYIKA VYLElG Kot EXOVV TNV avaykaio yvdon Kot Teipa yio ovtd 10
€1dog epyaciac.Ot epyacieg oe o1éyeg dev mpémet va dedyovtol 6e Koplkég
GLVONKEG TOV ATTEALOVV TNV AGPAAELL TOV EPYULOUEVOV.ZVPOUEVA PPAYLOTO, IIAOPOLLOL
KoL GKAAES OPOPTG TIPEMEL VO GTEPEMVOVTAL LLE AGPUAELN GTAOEPT] KATAGKELN.

Ta vroopiypota TS 6TEYNG TPEMEL VoL TOPLaLovV LE TNV KAIon g Ko va otnpiloviot
pe ao@dieln.Omov givar avdykn Kémwolog vo YOVOTIGEL 1] VoL GKOYEL KOVTA GTNV Gicpn
™G OTEYNG, TPETEL VO, LITAPYEL EVOL EVOLAUECO KIYKMOMUA, EKTOG av Exovv AnNeOel
GALeg TPoPLAGEELS, OGS 1 Ypron eEomMopol aceoreiog.

e o peyoAn otéym, 0mov N epyacio ogv Tpokeltal va desayfel 6To AKkpo ™S oTEYNG M|
KOVTAQ G' QUTO, TPEMEL VOL TALPEYXETOL £VAL ATAO PPAYLLO, ATTOTEAOVLEVO OO GTOVPOELDEIS
COANVES OKOA®GLIG OV LTooTtnpilel éva coANVmTO KiykAdwua. Tétowa epdypata
TPENEL VO, TOTOOETOVVTAL GE AOGTACT) TOLAIYIGTOV 2 LETPAV, OO TO GKPO.

Olo to KOAOUUOTO. OVOTYHATAOV GTY OTEYT TPEMEL VoL £ivall KOANG KOTOOKELNG KOl VOl
gtvo aopacpéva ot Béon Toug.

Xtéyeg pe Pabud kiiong peyarvtepo tov 10 mpémet vo Bewpovvron emkAveis.

Otav n epyacio de&dyeton oe emkMveic 0poQES, TPEMEL VO TOPEYOVTOL EMAPKT
Kol KOTOAANAQ. CLUPOUEVE GPAYUHOTO 1) OKAAES OpPOPYS, YEPA OoPOAGUEVA 0T Oéom
TOLG, 6GO TO JVVATOV VPN YOPOTEPQ.

Katd v ddpkelo ektetapévng epyociog otn otéyn, TPEMEL VO TOPEXOVTOL YEPA
Qpaypate 1 KIyKAMOMUOTO Kot @PAYLOTO GKPOV Yo Vo Umodilovy TV TTAOoT| TV
epyalopévav .

Omov ot epyaldpevor givor vToxpe®UEVOL Vo SOVAEYOVY TTAV® 1) KOVTE G€ GTEYEC M
dAlo pEpn emkaivppéva pe e00pavoTo LAIKO Kot

VILAPYEL KIvOLUVOG TMTOONG, TPEMEL v €lval €POSIAGUEVOL e KATOAANAES OKAAES
0poPNG 1 CLPOUEVE EPAYLOTO OPKETE OVOEKTIKA Yol TNV OCQAAED TOVG, OTOV ALTOL
dwaoyilovv T avoiyHaTe TV VTOGTNPLYUATOV Y10 TNV KAV TG OTEYNC.

[Ipénel va mapéyovior TOLAQ(IOTOV VO GOVIOES, MOTE VO PNV glval amapaitnto vo
OTEKETOL KATO0G O€ [ €VOPOVGTN 0pOPY| YO VO LETAKIVAGEL TN Govidd 1 Lo
GKAAQ 1 Y10, OTTOONTOTE GAAN outial.

["o v amoguyn Tov Kvdvvov, Tpénet vo. TomofetnBel KaTdAANAO VAIKO, OGS ISIKTLOTO
TAEYHO amd ATGOAOCLPUO TPV O KaOe eMicTPpwon oTEYNG a0 AGPECTOTOIUEVTO 1|
pwv AL €00paveTo VAKO TomoBeTn el mhvw Tov.
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Teyideg 1 GAAOL EVOLAUEGH DTOGTNPIYUATO VIOt EVOPOVOTA LMKO KATOCKELNG OPOPDV
TPEMEL VO, EIVOL OPKETE KOVTA TO £VOL GTO GALO Y10, TNV GITOPLYT TOL KIVOHVOU.

Omnov ypnoyonoteital yuoo mpdsPaom po TAsvpd 1 obaio peiBpo g eHBpavoTNg
OTEYNG, TPEMEL VAL TOPEXETOL TPOSTAGIN Y10 TOV KIVOLVO TTTAOGNS LEG® TOL £VOPALGTOV
VMKOV KOADTTOVTOG TO GE o EAGYIOTN OOOTOOT) VOGS LETPOL TAV® GTN GTEY.
Kripuo pe €00pavoteg otéyeg mpémer v QEPOVV  TPOESOMOMTIKES  TIVOKIOES
TOTOOETNUEVES OTIC E1GOJ0VE TNG OTEYNG

9.5 TIKAAQXIEYX KAI KINHTEXZ XKAAEX

Ievikég owataerg

Omov N epyacio dev pmopet va yivel pe ac@dieio 6to €600, amd To £3a(POC, Omd LEPOG
TOV KTpiov 1 amd GAAN otabepn Katackevn, Bo mpénet va Katackevdletal Kot va
cuvtnpeital pol ac@AAG Kol KOTAAANAN oKOA®GOld 1N Vo TPoPAETETOL KATOLOG
dAAog e&loov aGPUANG TPOTOG EPYOTiog.

Ot okoA®G1EC TPETEL VO £Qod1AlovTan e AGPOAT] HEGA TPOGPROoNG, 0TS CKOAOTATIA,
KWNTEG 6KAAEG N phumec. Ot KvNTeS OKAAES TPETEL VOL GTEPEMDVOVTOL YIOL VOL ATOPEVYETAL
1 0KOVC10 LETATOTION TOVG,.
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2y 9.5.1 Oheg o1 6KOA®OLEG Kot KvNTEG GKOAEG TPEMEL VO KOTACKELALOVTOL, EYEipOVTOL KO VoL

YPNOLOTOLOVVTOL GOUP®VE [LE EBVIKOVS VOLOVG KL KOVOVIGLOVG.
Kabe oxorwold mpémer va oyeddletor, vo KotaokevdleTal, va aveyeipeTon Kol vo
cuvimpeitol KatdAAN o, €I61 MCTE VO OOPEVYETOL 1) KOTAPPELGT 1 1 OKOVGLOL

HETATOMION, OTOV OVTH XPNCLOTOLEITOL COOTA.
KdéBe oxarmoid 1} tunqpo g mpémet:
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a) vo. oyeddleTon £tol, Mote vo. TpolapPdvovior ot Kivovvol yio. Toug epyalOUEVONG
KaTd T SIIPKELD TNG OVEYEPONG ] TNG OTTOGUVOPUOAOGYNGNG.

B) vo oyeddleton €101 MOTE TO KIYKMOOUOTO Kol GAAEG GUOKELEC TPOGTUGIOG,
TAATQOPUES, GTOAOL, avTnpides, ddOKIOES, KIVNTEG OKAAES, OKAAOTATIO 1] PAUTEG VO
umopovv gvkora vo tomofetBovv padi.

Y) vo givol KOTOOKELAGUEVT OO KATAAANAO KOl 6TafePO VAIKO €MOPKOVG HEYEBOLC
KO VTOYNG Y10, TOV GKOTIO IOV YPTCULOTOLEITOL KO VoL S1OTNPEITON GE KOAT KOTAGTOOT).
H apuddia apyn mpémer va Oeomioer kot va emiPdier vOpovs, Kovoviopovg,
TPOOLALYPOPES  KOADTTOVTOS AEMTOUEPEIC TEXVIKEG OTAEES Yo TN HeEAETM,
KOTOOKELY], AVEYEPTT, XPNOCTN, GLVINPNON, ATOGLVOPUOAOYNOT KoL EmBe®PnoN
0TI OKOAMGIEG KOl KIVNTESG OKAAES OLPOPETIKOL €I00VE TOL YPNGILOTOLOVVTUL OTIG
KOTOOKEVES.

Yhka

2NV KATOOKEVT OKOAWMGLAG TPETEL VO, TOPEXOVTOL KOL VO YPNCLOTOLOVVTOL ETOPKT,
KatdAANAQ Ko otafepd VAIKA.

H &uleio mov ypnoonoleital 6TNV KATOGKELT TOV CKOAOGLOV TPENEL Vo €ival [
evbeia vepd, yepn Kar amoaAraypévn omd peydiovg podlovg, Enpn omocdbpwon,
TPUTTEG GKOLANKLOV Kot GAAN LLELOVEKTLLOLTOL TTOV Bat ETNPEAGOVY TNV OVTOYH).

XTI OKOAMGEG OEV TPEMEL VO YPNOLLOTOLOVVTOL GYOWVIE EAATTOUOTIKG OTTd
emapn pe o&éa 1 dikeg dwPpwtikéc ovoileg N amd GAAn awtio. Omov ypewdletar, ot
GOVIOEG OV YPNOUOTOOVVIOL OTIC CKOAMGCLEG TPEMEL VO TPOGTUTEVOVTIOL OO TIG
poypés. Kivmtéc okdies, cavideg mov ypnoYLOTO00VTOL GTIS GKAAWMGLES OEV TPEMEL VO
Bapovton yuo va givor gupoaveic toxdv @Bopéc. YAkd mov ypnolHomolodvIol otV
KOTOOKEVY] GKOAMGIOV TPENEL Vo omofnikedovior vd KoAEG cuvOnKes, yoplotd and
AL LAKG aKaTAAANAQ Y10 CKOAMGIES.

2y 9.5.2 Kwnt okoAwold

Mehétn Kon KaTooKke)

Ot okoAwG1Eg Tpémetl va. oyeddlovTot Yo LEYIGTO POPTIO KOl LE GUVTEAESTY| OGPAAEING
TovAdyotov 4 1 omwg kabopiletor amd v apuodia apyr. Ot okaA®GCEg TpEnel va
vrootpilovian emapk®dc. Ot oKOA®MGIEG, TOL Ogv eivar oyxedlaopéves yuoo vo givat
aveEApTNTEC, TPEMEL VO GLVOEOVTOL GTEPEN LIE TO KTIPLO OE KATAAANAES KATAKOPVPES KO
op1LOVTIEG OTOGTAGELS.

Mo 6KaA®GIO TOTE OEV MPEMEL VO EKTEIVETOL TAVE amd TNV TEAELTOIN OYKOPMOT)
0€ UNKOG, TOL UITOPEL VO OTOTEAEGEL KIVOUVO Y10l TNV GTAHEPOTNTA KOL TNV OVTOYN TNG.
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Enrapxeig otodot kot 01000K10eC TPEMEL VoL TOPAUEVOLY o1 BEGT TOVG Kot GUVOEUEVOL LE
acPALeln OTIG 0pLLOVTIEG dOKOVG, 0pHOGTATEG 1) GTVAOLG, OVAAOYOL LLE TNV TTEPITTOON,
wote vo  egaocpoiletor M otafepdTTa. TG OKOAMOLAS UEYPL TNV TEMKN
OTOGUVOPHOAGYNOT) TNG.

Olec 01 OKOA®GIEG KOt TOL LEGO VITOCTNPIENS YL TIG TAATPOPLES EPYOCING TPEMEL VL
etvol yepng KaTaokeLnG, otafepng £dpacng Kot pe KATOAANAN oavtiotpiln, OCTE Vo
dtnpovv TV otafepdTTa TOLG.

Agv mpémel vo YPNOIULOTOLOVVTOL Y10, TNV KOTOCGKELN 1N TNV avileTnpién
OTOLOVONTOTE TUNUOTOG TNG OKOAWGLAG yoAapol mAivBo, aymyol omoyétevong,
GLAAEKTES KOTTVOOOYOL 1) GALDL OKOTAAANAC DAIKA.

Orav mpémel va amo@Oyovpe Tov Kivouvo amrd OVTIKEILEVOL TOV TEPTOLV , Ol TAATPOPLLES
gpyaciog, ot S140poLLot Kol To CKAAOTATIO THG CKOAWMGLAG TPEMEL VoL EpodtalovTan e
VIEPKEIUEVO TAOLIGLOL KOTAAANANG VTOYNG Kol OL0CTAGEWV.

Ta kapeid mpéner va tomoBetovvior 6e OAO TO WUNKOG Kol Oyl GE évo TUNUO, Vo
KOUTTOVTOL TPOG TOL TAV® Kot Vo unv vdkewvTon o€ anevdeiog EALN.

YAkd okaAwoldg oev mpémel v pimtovior omd okoAmotés 1 Oyn. AAAa vAwkd
UTOPOVV VA aQVOVTOL VO TEPTOLV and OKAAMGLEG N VYN HOVOV TOV 1 TEPLOYN
piymg €xel kabopiotel, mpootatevbel kot onpatodotOel KatdAAnAa kot emPAéneTon
TOVAGLOTOV OO €VaL ATOWO GTO EMIMESO TPOGYEIWONG,.

MetoAAkés oKOAMOLES deV TTPEMEL VoL aveYEIpOVTOL GE OmOCTOOT KPOTEPT] TOV 5
UETPOV a0 VIEPKEIUEVES YPOUUUES LETOPOPEC NAEKTPIGHOD, EKTOG OV GLLPOVOVY
LLE TIG OmOoTACELS 0oPoAElng oV €xel kabopicel N appodda apyn N av £xovv 1ebel KTOS
Aertovpyiog ot ypappés kot ot eykatactdoel. Oco gival epiktd, kdbe Tunuo pog
TAATOOpLOG epyaciog, SdpOUOL 1) GKOAOTATION an' Omov Umopel vo TEGEL ATOUO
a0 VYOS HEYOAVTEPO TV 2 PETP®V 1) dntw¢ kabopiletor amd tovg £Bvikovg vopovg Kot
TOVG KOVOVIGLOVG, TPEMEL VO €POSLALoVTOL PE KIYKALOMUOTA KOl QPAYLOTO AKPOV,
GULLPOVA LE TIG AVTIOTOYES EOVIKES TPOOLOYPOPES .

Ot mhoteopes epyaciog o€ OKOAMGIEG TPEMEL VO E(OVV EMOPKELG SACTAGELS Y00 TOV
6KOTO TTOV YPNCUOTOLEITOL ) GKOAMG1EL, E10IKA OGOV aPOPd TO TAATOG..

EmBempnon kol cvvriipnon

Ov okohwotég, Ommg opiletor amd €Bvikovg VOHOLG M KOVOVICUOVG, TPETEL VO
emBempoHvTol Kol To ATOTEAEGILOTO VO KATAYPAPOVTOL OO apLLOSIo TPOGHOTO:

o) TP Ypnopomomfovv.

B) oe meprodikd draotrpato, OTmg KoBopileTot yio Ta O10POPETIKA €101 CKOAWGLOV.

Y) petd amd kabe petaffoin], dtakomn xpnong, £k0eon e KoPIKEG 1) CEIGKES GLVONKES
N GAAo copPav mov mbavdg emmpedlel TV avtoyn Kot otafepdTnTa TOUG.

H emBewpnon and 10 appdolo tpdsmno npénetl va eEac@arilet wwitepa OtL:

a) 1N oKoA®old €ivol KOTAAANAOL TOTOL KOl EMOPKNG YO TNV EPYOCIO TOV
ypnoponoleital.

B) Ta VAKG, TOL XPNOLILOTOLOVVTAL GTNV KATOGKELY TNG, £ival otabepd Kot
KOVOTTOMTIKNG OVTOYNG.

7) M 6KOA®G1A lval YEPNG KATAGKELNG Kot 6TafEPN.

d) T TPOGTATEVTIKA HECO TOV arattovvton ival otn B€omn Tovg.

Mo okoA®old 0ev WPEMEL VA OVEYEIPETAL, VO TPOTMOTMOlEiTAl GE WEYAAO
Babpd M va amoovvappoAroyeiton mapd povo vmd v emifreyn appddov
TPOGOTOV.

Kdé&0e okolmoid mpénel va dwatnpeite, oe KaAn katdotact, kdbe tunua e va
dwnpeital aceoAéc Kot otafepd @ote vo punv pmopel vo petakivndel, epdcov M
OKOAMG18 YPNGILOTOLEITOL KOVOVIK(L.
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Kopd oxolooid 0ev TPEMEL VAL AMOGVVOPHOAOYEITAL LEPIKMG KO VO TAPAUEVEL £TCL
Tpog ypNomn, pe e&aipeon v nepinT®ON TOV KPIVETAL ACPAUANG.

AVOYOTIKEG GVOKEVES GTIS OKUAMGLES

Otav plo avOY®OTIKY GLGKELN TPOKELTAL VA YpPNolponoinbel o€ oKOA®GLL
TPEMEL:

a) vo efetdlovtol TPOCEKTIKA To PéPN NG omd apuoddto TpdSHOTO, Yo Vo
npoodloplobei n TpdcHetn evicyvon Kat AAAA LETPO AGPAAELNG TTOV ATOUTOVVTOL.
) va amotpénetol kdBe peTakivnon oToA®V.

Y) €dv givar epiktd, va cvvoéovtal ol opBootateg otabepd pe £va oTépEO TN
TOV KTIPIOL GTO HEPOG OOV EYEIPETOL TO LEGOV AVOYMONG

IIpokatTackevaoPEVES CKUAMOLEG

2V TEPINTOOTN GLGTNUATOV TPOKATACKEVAGUEVNG CKOAWMGLAG TPETEL VO THPOVVTOL
avoTNPA ot odnyieg mpounBevtdv Kol KoTAoKeLAoTAOV. Ol TPOKATOUGKELAGUEVES
OKOAWGLEG TPEMEL VAL £YOVV ETAPKT| HEGA V1o oTabepPn oTNPIEN.

YKeAETOL SLAPOPETIKOD TOTTOV dEV TPEMEL VO AVOLULYVOOVTOL GE L10L OTTAT) GKOAMGLA.
Xpnon oKaA®GLOV

O gpy0ddng mpémet va aockel KATAAANAN enifreyn yia vo eEac@arilel Ot ot
OKOAWMGIEG YPNOUYLOTOLOVVTOL COGTA Kol LOVO Yol TOV 6Komd oL Gyedalovton M
aveyeipovtot. Katd m petapopd Bapidv goptivv mivem 1 Tpog T oKoOAOG1d Eva
EAPVIKO YTOTNLLO OV TTPETEL VOL LETAOIOETAL TNV CKOAWDGLAL.

Orav gtvor avaykaio, yo Ty omo@vyr Kivobvmv, To GOPTIo TOL OVOYAOVOVTOL TAVE 1
TPOG TN CKOAMGLY TPEMEL VOL EAEYXOVTOL TT.Y. LE Eval GOl YEPOS ( GUPUATOGYOWVO ),
(MOTE VO, UMV UTOPEL VO YTUTNGOLY GTNV CKOAMGIA.

To @optio 6T GKOA®GLE TPETEL VOL KOTOVELETOL OLOLOLOPPXL, OGO £ival EPIKTO, OOTE
VoL aroPeVYETOL 1) droTapoyn TG otafepdTnrog TG,

Katd ) dubpketa g gpnong g oKaAmolds Tpémet cuvExeL va, eEac@oiileTal OTL dgv
VIEPPOPTMVETOL KOl OTL YIVETOL KATAAANAN Xp1ON.

O1 6KOA®GEG Ogv TPEMEL VAL YPNGLULOTOLOVVTAL Y10l TNV OTOONKEVOT VAIK®V , EKTOG
aVTOV OV TTPoopilovtar Yo AUEST XPNON.

Ot gpyalopevol dev TPEMEL VO ATAGYOLOVVTAL GE EMTEPIKT GKOAWGLA, OV O
KOPKEG CLVONKES AMEILOVY TNV OCPAAELD TOVG,

Kpepootéc okalmoiég

Extdég omd 11 yevikég OmOouThGEIS YO TS OKOAMGEG OGOV a@opd TNV OvToxn,
otafepdtnTo, TPOCTAGIN EVAVTL TTMOGEWMS, Ol KPEUOOTES OKOAMGLEG TPEMEL VO
KavOTolovV, 060 £ivol EPIKTO, TIG TOPOUKAT® TPOSYPOPES :

o) oL MATEOPUES TPEMEL Vo oxedtdlovTal Kol Vo KOTOoKELALOVTOL LE Ol00TAGELS
ovpPatéc pe ™ otafepOTNTA TG KOTOUOKELNG GOV GUVOAO, €WOIKA OGOV apopd TO
HMKOG.

B ) o apBuog tov aykvpodcoemv mpémel va. givol cuuPaToc HE TIG OOUGTACELS TNG
TAATPOPLLOG.

Y) N oacediew tov epyalopévav mpémner vo  eEaceoiletor omd €va emmAEOV
CLPUATOCYOWVO, He €va onuelo oLVOeoNS aveEdpTNTO OmO TIS AYKUPMGES TNG
GKOAMGLIC.

d) oL ayKvupdoel Kot o, GAA0 onueloc VTOoTNPENS NG OKOAWGIIG TPEMEL VoL
oxed1dlovtal Kot vo KoTaokKeudlovtal €161, OCTE va EAcOUMEETON ETAPKNG AVTOYT).

€) Ta cvppatdoyovae, To PapovAka, Ol TPOYOAlES, TO TOAVCTOGTO TMPEMEL VO
oxedtalovtal, Vvo OCLVOPUOAOYOVVTOL, VO  XPNOILOTOLOVVTOL KOl Vo
cvvinpovvtal ovdioyo pe TIG oamoutioels mov Kobopilovton Yoo TOL VOWYOTIKA
pnyovipaTa Tov tpoopiloval yio Ty avOyon atopmv, COUPOVA LE TOVG £8ViKoUG
VOLLOLG KOl KOAVOVIGHLOVG,.
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OT) TPV TN YPNIoN, OAN M KaTaoKeLN TPEMEL VoL EAeYYOEl amd approdio TpOSWTO.

9.6 MHXANHMATA, EEOITAIZMOZ, EPT’AAEIA XEIPOX

[levikéc dataéerg

Mnyoviuota kot EE0mTMOUOG, CLUTEPIAOUPAVOUEVOV TV EPYOLEI®V XEPOC,
LUNYOVIKOV KO XEPOKIVITOV, TPENEL VL.

o) €ivol KoAG oXeOOUEVE KOL KOTOOKELOGUEVO, Aaupdvoviag vroymn, 000 givol
duvatov , TNV AcPAAELD, TNV VYELD KOt TIG EPYOVOLIKES apYEG.

B ) cuvinpovvtal G€ KOAT KOTAGTOGT Y10 AELTOLPYiaL.

Y ) XPNOLOTOOLVTOL HOVO VIO TN OKOTO TOL GYEOAGTNKAV , EKTOG KL OV 0pUOO10
TPOGOTO €YKPIvel GAAN xpNON €KTOC amd TNV OPYLKY], OPOD TPONYOLUEVOS EXEL
cvumepdvetl 0Tt Elvatl aGPAAN Yo T ¥PNHOoM V.

0) YPNOOTOOVVTOL HOVO a0 €EOVCIO00TNUEVOVG KOl KATOAANAQ EKTOUOELUEVOLG
gpyalopevoug.

€) elval €QOSOIGUEVO L€ TTPOGTOTEVTIKOVS TPOPLANKTIPES, KOAVTTPES Kol GAAEG
GLOKEVEG OV amattel 1 €BvikY] vopoBesia kot o1 Kavovicol.

[Ipéner, oOmov omoauteiton, vo divoviow odnyieg Yoo ACQEOAN YpMon amnd TOV
KOTOOKEVOGTI 1 €pY030TN UE TPOTO KOTAVONTO YOl TOV XEPLOTH.

Ooco civar dvvatov, mpénel va kabopliotodv ac@alelc O10dkacies YEPIOCUOD TV
UNYOVILATOV , TOV EYKATOCTACEDV Kol TOV EE0TAIGLOV.

Agv TpEMEL VO, ATOGTATAL 1| TPOCOYY| TOV XEPLOTOV EYKATACTAGEMY, UNYOVIHLATOV
Kot e£0mAMG oL, 0tav epydlovTat.

Eyxatactdoeig, pnyovipoto kot eEomAlcpuog npémnel va tifevtal ektdg Asttovpyiag,
OTOV OEV YPNCLULOTOLOVVTOL KO VO OTOLLOVAOVOVTOL TPtV amd kdbe puduiomn, kabopiopo

N cvvtnpnon.

ovduoopdc oxkipod uAmod g

Xx. 9.6.1 AAQOOX Xx.9.6.2 XQXTO

Omov ypno1pHomotoHvTol TPOEKTAGELS KOA®OimV 1| eLacTikol GOANVES, TPEmel va
€xovv 0G0 TO OLVOTOV WKPOTEPO HUNKOG KOL VO PNV EMTPEMOLV TN OMpovpyic
EMKIVOLVOV KATAGTACEDV .
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Ola T emkivovve KIvoOUEV LEPT] TOV UNXAVNUATOV KOl TOL €E0MTMOUOD TPETEL VOl
nepkAeiovtal 1 va QUAAGGOVTOL EMAPKDS COHUEOVA LE TOVS £Bvikohg VOHOLS Kot
KOVOVIGLOVG,.

Kabe punydvnua kor eEomMopdg mov Kveiton pe evépyeta, TPEMEL vl POOIACUEVO
UE KATAAANAQ LEGA, TPOCTEAACILO KOl EDKOAO OVAYVOPIGILO GTOV XEPLOTN, TOL VO,
dlokoémTTOVY dpeca v Asrtovpyio, TOV UNxavnudtov Kot Tov eEomAGHoL Kol Vo
eumodilovv v ekkivnon tovg omd ampocesio.

To pnyoviuote kor o eEomMopdc mpémel va oyeddlovion 11 var epodtdlovtor pe
GLOKELT, MOTE VO, UV €ivar duvatov va Eemepaotel 11 HEYIOTN TOYOTNTO OGPAAEING
TOL TPEMEL VO AVAYPAPETOL TAV® GE oVTA. EAv n taydtnta tov pnyoaviuoatog tvot
peTaPANTY), TPEMEL | EKKIVIOT TOL VA YiveTal VOV 0T puKpOTEPN TaXHTNTO.

Ot Yep1oTéC OAOV TOV UNYOVNUATOV , EYKOTACTAGE®V , EOMAMGHOD Kol epyareimv
TPENEL VO €POANALOVTOL [LE HECO ATOIKNG TPOCTOGING, cvumeptAapuavopévav, 6mov
elvat amapaitnTo, KOTAAANA®V LEGOV TPOCTAGING TNG OKOTG.

9.7 EPT’AAEIA XEIPOX

Xy. 9.7.1 Ko m mo o epyacio pnopet vo amoPei popaio
Ta epyodreio ko to okedn YePoOc mpémel va Pdeovior, vo emevodovIOL Kot Vo
emokeLAlovTol amd approdta dropo
Ta ayunpd dxpa TV epyareimv KOTNG TPEMEL VoL S10TNPOVVTAL KOPTEPJ.
O1 KeQAAEG COUPLOV KOl AAADV KPOLGTIKMV £PYOLEIV TPETEL VO ETEVIVOVTOL KOL VOL
Aglaivovtal o€ KATAAANAN aKtiva 610 akpo, dtav apyilovv va payilovv 1 omdlovv.
Ta owyunpd epyoreia, OTOV OgV YPNOLUOTOLOVVIOL KOl KOTE TN OLAPKELD TTG
HETAQOPAG TOVG, TPEMEL va Ppiokoviol ce ONKEG, TPOCTUTELTIKG KOAVLLOTOL,
KOLTLA 1] GAAOVG KATAAANAOLG KA®PBOVC.
Movo povopéva 1 pn oY@y epyoreion TPETEL Vo YPNGILOTO0VVTOL LEGH 1) KOVTH GE
EVEPYEG NAEKTPIKESG EYKATACTAGELS, EAV VITAPYEL KivOLUVOG NAekTpomtAn&lag.
Movov gpyoieio un omvOnprotikd Oo Tpénel va ypNCLOTOOVVTOL GE 1 KOVTQ GE
neplPaAlov pe 0QAEKTN 1} EKPNKTIKT GKOVN 1 ATHOVG.
HAextpucd epyoreia
Ta popntd nhekTpkd epyadreio TpEmel YeEVIKE va SOVAEHOVV GE YOUNAT TAoN, Yo Vo
amoPEVYETOL OGO TO OLVATOV 0 Kivduvog Bavatneopag niektpomAnéiog.
Oha to NAexTpKa epyareio TPETEL VL YELOVOVTAL, EKTOG KOl OV Etvo "eVTEADG
povopéva N "dmAd povopéva" Kot ogv ypetdlovtar yeimon. H yeimwon npénet va
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elvoll EVOOUOTOUEVT OE LETOAAIKA TEPIPANUATO KOl GOV AGPAAELN EVAVTL
KATESTPAUUEVOV KAA®OI®V, OTOV Ol Ay®YOl EIGEPYOVTAL GTO EPYOAELD.

Ola o nAekTpika epyoareio Tpémetl va emBempoHvTol Kot vo, GUVINPOVVTAL TOKTIK
Ao apuod10 NAEKTPOAGYO Kot VoL TNPOVVTOL AVOALTIKG apyEioL.

Mnyovég

O unyovég mpémet:

o) Vo kaTtaokevalovtat, Kot va gykadioctavion £To1, doTe va ivol duvotdv va
EEKIVOUV LLE OCQAAELD KOl VO UMV VTEPPAIVOLV TN HEYIGTN ToHTNTO OCPAAELNG,.

B) va &xovv mAgxeptopnd yia TEPLOPIGUO TNG TaXLTNTOC, OTOV oUTOUTELTOL.

¥) VoL £(0VV GLGKEVEG Y1aL T OLOKOTN TNG AELTOVPYLOG TOVG, OTAY VITAPYEL KIVOLVOG,.
Mnyovéc eocmtepikng kowoems o0 o mpémel va AELITOVPYOVV Yiol HEYAAL YPOVIKA
SLGTNLOTO GE TEPLOPIGLEVOVS YMDPOLGS, EKTOG KOL 0LV VILAPYEL EMAPKNG EEQEPIOLAG.
Otav o1 pnyovég E0OTEPTKNG KAVGEMS TPOPOSOTOVVTOL LLE KOG TPETEL:

o) VO OTOUOVAVETOL 1 avaPAegn g pnyovns, P) va amoeedyeton n vrepyeiion tov
KOWGIOV.

v) va. unv komviCet Kaveig 1 va unv vdpyet avoryti eAGyo oIV TEPLOYN

0) va vrtdpyet draBécyog muposPestipag.

BonOntucég de&apevég kavoipov mpémet va givor tonobetnuéveg £ amd Tov YMPO TG
pnyavne.

9.8 ETKATAXTAXEILX ITIEXHX

O gykatootdoelg mieong Kol 0 €EOMAIGUOC TOVLG TPEMEL VO EAEYYOVTIOL, VO
doxkipalovtat ko vo. ekSIOETUL TIGTOTOMTIKO KATOAANAOTNTOS 0mtd apprddo TpodSmTo,
OTIG TEPUITAGELS KO GTA XPOVIKA dactipata mov Kabopilovtar and Tovg £8vikong
VOLLOLG KOl KOAVOVIGHLOVG,.

EBvwkoi vopot kot kavoviopol mpénet va Beomilovtal Kal va emPdiiovtal oyeTikd
HE TO VAKA, TN HEAETY, TV KOTOGKELT, TNV E€YKATAGTOOY, TNV €MBEDPNON, TOV
€leyyo, T ocvvtipnon Ko T Aettovpyion AtV atpod Kot GAA®V €YKATACTAGEWV
mieonc.

Movo dropo SOKUOCHEVO, KOl EYKEKPUEVA OO TIS OPUOSEG apyEg WTopodV v
yepilovton Toug AEPnTeg atpo?.

Ot agpoocuumesTég Tpémet va. epodtdlovtar e :

o) OVTOUOTEG GLGKEVES YOl TNV ATOPLYN VIEPPACNG TNG HEYIGTNG OGPAAOVG TTiEONS
Aettovpyiog.

B) PoBido ypryyopng amedevbépmong.

Y) KOTdAANAo pETPO Yoo TV amo@LYN HOAvveNg ,0mov T dtopa €pyalovion Ge
TEPLOPLGUEVOVG Y DPOVC.

Ot agpoovumestés, 6OTOL ivar SLVATOV VO GYNUOATICTOVV EKPNKTIKA UiYHOTO aepiov,
TPEMEL VO TPOGTOTEVOVTOL OO TOVG GTIVOTPES.

Omov o1 KOAVOPOL TMOV OEPOCLUTIEGTOV EIVOL  EPOOINGUEVOL UE  YUKTIKOVG
vdpobardpove, Tpénel va gtvar Suvat 1 TOPATHPNGN TG PONG TOL VEPOD.

O yoxkteg petacd Pobpidmv kat or petonyvkteg TpEmeL va eival o BEon va avtEyovv
LE 0CQAAELD TN HEYLOTT TEST] GTOVG AYYOVS TAPOYNG OEPOL.

Omnov glvar amopaitnto yoo TNV amroevuyn Tov Kvobivov, Ot oymYol Tapoyns aépa Twv
OLEPOCVLUTIEGTMV TPETEL VOL EPONALOVTOL LIE:

0L) TTOLOL ACPOAELOGC.
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B) HOVOTIKA KOADUUOTO Y100 VO, TPOGTATEVOVTOL Ol €PYalOUEVOL amd €yKADIOTO KOV
EAO(IOTOTOEITAL O KIVOLUVOG TLPKOYIEG.

Omnov elvor amapaitnTo Yoo TNV OTOELYN TOL KIVOOVOV, TPETEL VA VIAPYEL £VAG
Sy plotng eAaiV HeTaED OEKTI 0EPaL KOl ALEPOCVUTIESTT).

Omnov eivan eykateotnuéveg ParfPioeg S10K0mNG 0 ay®YOVS TOPOYNG aEPL:

o) TPEMEL VO VITAPYEL EVKOAN TPOSPacT Yo emBedpnoN Kot KAOUPIGHO.

B) wma M mepiocdtepec acpaMotikéG PoAPideg mpémel va eivonl €yKOTESTNUEVES
AVAUESO GTOV OEPOCVLUTIESTN Kot TN PaABida Swoucomc.

Olo to tuAuOTO o€  Aettovpyia, ovumepliapfovopéveov TV  puiucToOV
tayvrog, Tov PoAPidwv aceoieiog Kot TV Soy®PoTdV eloiv, TPEMEL Vo
emBewpovvror ko va Kabapilovtal o€ KaTAAANAL YPOVIKA OOCTALLOTO.

Ta aepo@LAGKLIO TPETEL VOL EPOOALOVTAL LIE :

o) o Barpida aceareiog,

B) éva pavopetpo mieong.

Y) évav Kpovvo OmocTPAYYIoTS.

Ta agpo@uAdkia Tpémel va podtalovtot e KatdAAnia avolypota yio embedpnon Ko
kaBapioud.

Ta agpo@LAAKIO TPEMEL VO EAEYYOVTOL Kol VO SOKILALOVTOL GE KATAAANAL XPOVIKA
dwotnuata omd apudolo TPOCHTO.

H ac@alng mieon Aettovpyiog TpEmel va GNUELOVETAL [LE EVOAKPLITO YPDOUA TEVED GTO
HOVOUETPO TTiEGTC.

To povotikd KoADUUOTO Yol VO TPOGTOTEVOVTOL O EPYULOLEVOL OO EYKOVLATO KOV
elayrotomoteitol 0 Kivouvog muprarylic.

Omov eivon amopoitnTo yo TNV omOQLYN TOL KVOOVOV, TPEMEL VO VITAPYEL EVOG
S ®PLoTNG EAOLMV HETOED OEKTN 0EPOL KO OLEPOGVUTTIEDTT).

Omov eivar gykoteotnuéves BarPideg dakomng o€ aym®yoLs Tapoyns aEpaL:

o) TPEMEL VO LITAPYEL EVKOAN TPOSPacn Yo embBe®pnon Kot Kabapiopo.

B) wa M meplocoTEPES acPOAICTIKEG PaAPideg mpémert va elval eykateoTNUEVES
aVALESH GTOV AEPOCLUTIESTY| Kot TN PaAPida dwokomg.

Olo to tunpoto oe  Agrtovpyia, ovpmepltiappfovopévov tov  puipcTOV
TayOLINTAG, TOV PoAPId®V aceoielag kol TV Ol®POTOV A0V, TPETEL Vv
embBewpovvror kot vo Kabopilovtol € KATaAANAa Ypovikd SicTiHaTOL.

Ta agpo@uraxia pémel va epodrdlovron pe :

a) po BorBida acealeiog,

B) éva povopetpo mieomng.

Y) €vav Kpouvo amosTpiyylong.

Ta agpopurdxio TpEmel va €@odtdlovtal pe KatdAAnAo avolypata yo embempnon Kot
KkaBapiopo.

Ta agpopurdkio Tpémel vo eAEYyOvTOL Kot Vo dOKIUALOVTOL G KATAAANAQ YPOVIKA
dweTiuaTe oo opprodoto TPOGOTO.

H aoc@aing mieon Aettovpylog TpEMEL VoL ONUELOVETOL LE EVOIAKPITO YPDLO TAV® GTO
HOVOLETPO TTiEGTC.
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KED®AAAIO 10.
10.1 XHMIKEX OYZXIEX KAI EPT’AXIAKO ITEPIBAAAON
BAAIITIKOI ITAPAI'ONTEXZ TOY EPI'AZIAKOY XQPOY

Talwounon oe tpeic Poocikéc opadec BAUTTIKAOV TOPAYOVIMV TOV EPYUCLOKOV
@PovL :

o. Opddo YMUKAV TOPayOVT®V, B. OHAdN PUCIKOV ToPAyOVI®V. Y. Opdde Ploloyikdv

TOPUYOVTIOV

H €i6000¢ TOV YNUIKOV EVOGEOVY GTOV AVOPOTO TPOYRATOTOLEITAL S10. PEGOV:

- NG KATATOOMG.

- TNG SEPHOTIKNG ETAPTG.

- NG EIGTVONG.

O ymukég ovoieg pe Paon To yMUKE-XOPAKTNPIGTIKA TOVS TOSIVOLOVVTOL G 000

UEYOAEG OUAOES :

1. Tovg GOUATIOIKOVG POTOVG 1] GEPOAVPATA

o okoveg / tveg

. Kamvol

. VEQN (OpiyAeq)
2. TOVG 0EPOROPPOVS PYHTOVG:

. aepLo

. atpol

AvoluTiK Tapoveigo :

LONOTIOWKOL AEPOPETAPEPONEVOL POTTOL:

Elvar ymukég ovsieg mov mapovstdlovton He TV HOPPT OOPNUATOV GTEPEDVY 1] VYPDOV
COUATIOIOV Kot TEPIAALPAVOVVY TIG GKOVES, TOVS KOTVOLG KO TOL VEQT).

YkoOveg: amoteAobvtal and oteped copoTiow Ta omoio Adym ¢ oxEong oL VILAPYEL
petalh G OLUETPOVL KAl TNG TUKVOTNTOS TOVLG, UTOPovV Vo owpodviol GTovV
ATUOGPOPIKO aEPO. ANUOVPYOVVTOL KATE TNV UNYAVIKT KATEPYAGIO CTEPEDV COUATWV
N amoTEAOVV TO TEMKO TPOTIOV TNG EKPLAOTIKNG OLUSIKAGIOG TMV VAKOV.

To néyebog tovg ( kokkopeTpio ) molkiddel and pepikég exatovrades pm (Ukpad)
péyxpt 0,10 um xou eivor oe dqueon oxéon pe v Béon (Covn) evamdbeong twv
COUOTOIOV HEGO GTO AVATVEVCTIKO GUGTILLOL.

210 pwo@dpvuyye evoamotifevtor pe Katokpdmnon omd TOV  AVOTVELGTIKO
PAevvoydvo ta copatidw owpEtpov > 15 - 30 um kobmc-kor ot iveg pe SapeTpo
peyaAdTEPO TV 3um.

210 TpOayEloPpoy ko dévrpo evamotifevion pe kabilnon, ta copatiow dpétpov >
5-15 pm.

210, KOWYEMOIKO-TPLY0EIOIKE copmAéypaTo. evamotiBevion pe kobilnon kot didyvon, ta
copatiol agpoduVaKNG dtapétpov > 0,5-5um.

Avtd omv Buoounyaviky Yywewn ovopalovior "avamvevolpo Kidopa' yuori
EMKAOOVTOL GTIC TVEVHOVIKES KOWEMOEG.

To copatiow pe agpodvvopikn ovduerpo < 0.5 pm @0Oavovv  oTic
TVELNOVIKEG KLWEAIdES, alrd dev gvamoTifevron kor omofdirovran pe tnv
EKTIVOT).

H ewonvedpevn okdvn umopel va mpokarécel PAAPec 6TO OVATVELOTIKO
cUGTNHO KOl KUPI®G 6TV TEPLOYN EVAALAYNG TOV aepim®V, | VA YPNCLULOTOICEL

65



TO OVOTVEVGTIKO CUGTNUO Ylo TOAN €16000V GTOV OVOPOTIVO OpYyavIGUO,
petapépovtag v emiPrapn dpdon ™g o€ AL dpyova Kol 1GTOVS, OTMG Yo
TOpAdEYHo M okKOvy TOoL HOoAVPOov pe TOEIK) Opacm kvpiwg emi TOVL
OLLOTTOINTIKOD KOl TOL VEVPLKOD GULOTNUOTOG, Ol OKOVEG TV EVAOGEMV TOV
eBopiov kot Tov «Kadpiov pe TOEIKN Opdomn kvplwg eml TOL OKEAETIKOV
GUGTNUATOG KOl TOV VEPPDV OVTIGTOLYMG.
Tig "mvevpovokovioydveg okdves" Omov avaPepOUAGTE OTNV  TPOT
nepintoon avdioya pe ™V TAOOYEVVETIKY] TOVLG KOVOTNTO UTOPOVUE VO TIG
TOELVOUN GOV E OF :
Adpaveig 1 pn oyoveg 6KOVEG:
okoveg Papiov.
OKOVEG aVTLLOVIOL.
OKOVEG KAOGITEPOUL.
OPLKTEG OKOVEG MOV TEPLEYOVV KPLOTOAMKO O10&eido Tov TMuvpltiov o€
mocotnta < 1%.
®  TPOKAAOVV GLVNOWG KAAONOELS TVEVLOVOKOVIDGELS.
Ivoyoveg 11 okAnpoydves okoveg:
. OpLKTEG oKOVEG  TOV WeEPLEYOVY  KPLOTAAMKSO d1o&eidlo Tov
moprtiov o mocotnTa > 1%.
e {vec apavTov.
e  TPoKaAOHV AVTWOPACTIKY veon Tov Tvevuovov ( KaTasTpoen
o NG OPYLTEKTOVIKNG T®V KOYEAMOWV, avATTLEN VDO0LG 1GTOV.
Alrec emayyehpotikég acBéveleg mov 0ev EVTAGGOVTAL GTNV KATNYOpPio TOV
"tvevpovokoviwcewv" egivar n "Pvocivoon", n "Pnpviiioon" kot o
"mvevpovag tov aypotn" wavov va mpokaiécovv avammpio. H maboyéveiln
aLVTOV TOV voonudtov oeeiletalr oe aviidpaon vrepevaicOnociog pe ToOV
glonveodpevo Prantikd mapdyovia, &ite TOL TWVELHOVA, HE EMAKOAOLON
avATTLEN KOKKLDMOOVG 16TOV, €lTe TV BpOyY®V HE TNV EKONAWGON GUUTTOUATOV
POYYOGVGTOANG.
INEX : empunkn (ukog >5um) oteped awwpodpeva copatidw Xyxéon : pRKog /
owdpeTpog peyarvtepo 1 ico tov 3.
Ot iveg pe agpoduvapiky] SAUETpo KpOTEPN 1N ton TV 3UITL GLUTEPLPEPOVTOL
ooV oEAIPIKA coOpatidoln Kot evidocovtal 610 "KAGONO TG GVOTVELGLIUNG
copatotakns palac'".
INEX AMIANTOY:
Ot tveg apibvtov €16€pyovTol 6ToV avOpOTIVO 0PYAVIGUO LE TNV ELGTVON Kol
TNV KOTATOO.
Etvatr ymuikdg évodpa moprtikd drato tov poyvnoiov, kot avaioyo 1o €i00g Tovg
umopet va mepiéyovv 0&, Pe, 1 N&.
Ymv EAMada vroroyilovion onuepa mepimov 100.000 ov epyalduevor mov
eKTiBevTal EMOYYEAUATIKA GTO DAIKO 0VTO Kol ivat:
. ot epyalOUEVOL GTO. OPVYELDL CLLLLAVTOV.
ot epYalOLEVOL GTNV TOPAY®YN TPOIOVIMOV OULOVTOTGILEVTOU.
ot epyalOLeEVOL TOL AGYOAOVVTAL LE BEPLLOLOVAOCELC.
o1 TEYVITES TOL EMOKEVALOVY PPEVA KOL PEPLLOVIT ALTOKIVITOV.
Ol OlKOOOUOL TOV YPNOLUOTOOLV TPotdvta pe apiovto 1M Kotedagifovv
KOTOOKELES TTOV TEPEXOLV OUIAVTO.
01 £pYaOLEVOL TOV OLGYOAOVVTOL LLE TNV DOAVOT| KOl YEVIKOTEPX KOl
. YEVIKOTEPQ LE TNV EMEEEPYTTN SIAPOP®V TPOIOVIMV OLLAVTOV.
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[poxadet Tic mapaxdte modnoeic:
®  QAVTOOT).
e uecotniiopo.
®  KOPKiVO TOL TVELHOVAL.
®  KOPKIVO TOVL YOOTPEVIEPIKOV GLUGTILLOTOC.
Koanvoi: oteped copoatiow 0,005-0,5unt arwpodpeva 6tov a€po mopoyOUEVO LE
Beppucég M ko ymukég pebodovc.
Népn(opiyres) : vypd copotidle coe AEnTO SWOUEPICUO OCLOPOVUEVO GTOV 0EPO,
TOPAyOUEVA OO TNV GLUTOKVAOGT) 0EPIMV 1 LLE TNV OLOCKOPTICT] VYPDV.
A€prot pomoL: yMKES 0VGieg TOL TAPOLSLALOVTOL O1BYVTEG GTOV ATUOGPOLPIKO OEPQL
VIO TV HOPEN aEPiV 1] ATUAV.
Ba mpénel va Tovicovpe €00 OTL OG0 apopd ™V EkBeom TV epyalopévev oE KATOEG
ANUKEG 0VGIEG HEPIKA OO TO TOPAKAT® KLPLOTEP VOLODETOTO TTEPT TPOGTAGING
TOV EPYOLOUEVOV EK TV KIVOOVOV QUTMV:
N. 61/1975:Xpnong Pevioriov N TpoidVT®V TOVL.
IT.A. 1179/1976Ex0eong povopuepotg BivodoyrAmpidiov.
IT.A. 307/1986 ExBeong optopévmv ynuUik®v Topayovioy.
I1.A.700/1988:Exfeong o¢ apiovro.
I1.A.17/1996 "Métpa yio Tnv Pertiooon g ac@Aaielag Kot TG vyeiog
TV epyalopsvav .
M£Bodor  mOLOTIKOY KOU  TOGOTIKOV TPOGOLOPIGHOY  TOV  X1NUIKOV
Mopayovrov
Me 10V 0po TPOGOOPIGUOE €VvooLpE KOpla TG peBOdovg pétpnong tov
ATULOCPALPLKDV GUYKEVIPDGEMV TOV AMULK DV pOTOV
CLUTEPIAOUPAVOUEVOV KOl TOV OLOPOVUEVOV GTEPEMV COUATII®OV (oKOVNG /
tvag).
O mooO0TIKOG KOl TOLOTIKOC TPOGIOPIGUOG TOV PAATTIKOV TOPAYOVIOV TOV
epyaolakod TEPIPAALOVTOG, TPEMEL VO EVTIAGGETAL GTIC dladikacieg eKTiunong
TOVL EMAYYEALOTIKOV KIVOLVOL KOl G€ KOMLA mepimTwon vo un Bewpeital pio
TEYVIKN Kol povo mpodcPacn ¢' Eva dvopa 1 Eva apBpd .
O1 pébodol péTpNONG TOV OATHOCPALPIKOV CLYKEVIPMOGEMV TOV YNUIKOV
pOTOV TEPLapfavouy V0 Bactkég HeBodoLoYIKES EQOPUOYES:
e TNV avaivtikn péhodo
e 1 péBodo ¢ an' evbeiog pétpnong.
H avarvtikn péBodog amoteleitan amd 300 SAQOPETIKES PAGELS, TNV GACT TNG
OEIYHOTOANYIOG KOl TNV GACT] aVAAVGNG TOV &Iy aTOG.
H mpoaxtikn g epappoyn anoitei tpodta an' oo tn 0EcHELON
(cOAMMMYT ) oG TOcOTNTAG OO TOV YNUIKO TOPAYOoVTO HE TNV KOTAAANAN KEQOAN
OEIYUATOANYIOG KOl OTN GUVEYELD TNV UETAPOPA TOL OEIYUATOG O EPYOCTNPIO Y0 TV
TOLOTIKT] KOl TOCOTIKY avaAivon pe 101k eEomMopo.
[Tpémel va onUEIDCOLLE, OTL e TOV Opo "avéAvor Tov delypatog”, eKTdg amd T YNUIKNI
avaAVGN, €vvoolUE Kot KAOE KATAAANAO YEPIGUO TTOL OOPAENEL KOl GTOV TOGOTIKO
npoodlopiopnd tov delyportog (mwy. COyon, ektipnon oto0 OonTIKO 1 MAEKTPOVIKO
HIKPOGKOTO).
Ta 6pyava derypatoAnyiog aroteAovvtol Bactkd amd 300 OoPOPETIKE HUEPN VOGS
EVIOOV GLOTNUATOG :
e To chomua avappodENoNg TOL AP TOV OVOUALETOL avVTALD
e To ovomua déopevong (GOAANYNG) TOL YNKOD TOPAYovVTa, 1 Aeyouevn
KEQOAT OETYLLOTOAN YOG,
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H avolvtikn péBodog mov ypnoIUOTOLEITOL Y. TOV TOCOTIKO TPOGOIOPIGUO TNG
okovng elvar avt) ™G dwpopds Pdpovg tov @idtpov 1M omoia Pocileton oV
avoPPOPIOT| HLOG YVMOOTHG TOGOTNTOG OTLOCPOIPIKOV aéPa, Ol LEGOL oG HeRPpdvng
QIATPOL, GE TPOKAOOPIGUEVO YPOVIKO SLACTNLICL

Ot pébodot g am' evbelag péTpnong aepimv ATUOV KOl ¥NUKOV OVGLOV Oivouv TN
duvaTOTNTA  QUECOL TPOGOOPIGHOV  (TOLOTIKOV KOl TOCOTIKOV) TOL  YNUKOD
TOPAYOVTO.

Ot pébodor g am' evbeiog pérpnong eivor oyeTikd omAég Kol KATdAANAES Yo
UETPNOELS KIVOHVOL OE TEPIMTMOOELS SOPLYNG OEPIOV N Yo EKTOKTES HETPNOELS OE
EMKIVOLVOUG YDPOLS, OMOL amotteitol O GPECOS TPOCIOPIGUOS TOV  PAomTicoD
TOPAYOVTA Y10, T AYN KATAAANA®V HETPOV TPOCTOCIOGC.

O mpocdoplopdg TG YNUIKNG ovoioc, Paciletor ot YPOOTIKN YOPOKTNPICTIKY
avtidpaon E, HE TO LAMKO TANPMOONG TOL €KV QLOALSIOL GUECTG EKTIUNOMG
(avayvoong), ol HEGOL NG AmoppOENoNS YVOOTNG TOGOHTNTOS ATUOCOOLIPLKOV
aépo TOL EPYACLOKOD Y®pov. Mmopodue va mpocdiopicovpe Kuplwg  aéPlovg
ANLKOVG pOTTOVG oV PBpicKovton VIO HOPPN oEPiV Kot ATUDV.

Ta Bacwd petovektuata tov pedddmv ar' evbeiag pétpnong evronilovtal otn pikpn
LY WPICTIKN IKOVOTNTO TOL TIS XopakTNPpilel, KaBdg Kot oTNV GNUOVTIKY amdKAIoN
TOL TEMKOV amoteAéoporog (g taéng mepimov +- 5%) amd ™V TPAyHOTIK)
GLYKEVTPMOT] TOL YNUKOD TOPEYOVIO GTOV EPYOCLOKO OEPQL.

[poinyn kor pétpa ac@areiog KotTd TNV £KOEON 0 YNUIKOVS TOPAYOVTES.

['a mv mpootacio Tov epyaciokov TepBEALOVTOG :
GLGTILLOTOL ATy YT (TOTIKOV , YEVIKOD) .
cuoTnato e£0EPIGHOD (TOTUKOD , YEVIKOV) .
Tapay®y” o€ "KAEI0TO KOKAO" .
. OLTOLLOITOTTOINGT) TOPOLYMYT|S.
GLGTNHUOTO GTILOVGTG OLOPVYNG YNLKDY OVGIDV .
OMOTI AEITOVPYIO KO GUVTIPNOT| TOV UNYOVOV .
TOL0TIKOG KOl TOGOTIKOS TPOGILOPIGUOS TMV YNUIKOV TOPUYOVTIWV.
VYLEWVT] TOV YOPOV EPYACTOG .
mpnon ™G keipevng vopobesiog yio Toug ynukovs mapdyovteg o v
OTOLKT TTPOCTOGIO TV EPYOLOUEVOV :
TOPOYN OTOHK®V HEGMV TPOoTACiaG (YavTia , LACKES , YOOAMA KAT)

. TOTKG, GLGTILLOTOL EEAEPIGLOV .

. SVVOTOTNTEG QUECNG ATOUAKPVVGNG TG OVGIOG Atd TO avOpOTIVOG M Lot
(vtovug kot mvakideg yio va Eemhévovtal TAnciov v Bécewvepyaciag).

. W0TPIKOG TEPLOOIKOG EAEYYOG TV eKTEDEUEVOV £pYOlOUEV®OV .OTOMIKTY|
vylEwn .

Métpa acsQaielog Kot 0pyavoons epyaciog :

. Amayopevon eayntod  Komvicpotog Tov epyalopEVeV GTOV YDPO
gpyaciog.

. ATOUAKPLVON TOV EMKIVOLVOV eNeEEPYACIOV OO TOV KLPI®G
EPYOAGIOKO YDPO .

. EMUEP®ON Kot TTANPOPOpNGoN TV €PYOLOLEVOV Yo TIS OlOOIKAGIES

TOPOYOYNS KOl TIC YNWKEG ovoleg mov  ypnolpomowovvtat.. Etikértec
EMKIVOLVOTNTOG TPETMEL Vo €lval KoAMnuEves og kdbe ocvokevacioo pe v
AN PN oHVOEST TOL TPOIOVTOC, TOVG KAl TOV TPOTO YPNONG TOVG,.
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KAPTES acPALEinS Yoo KAOE YUK 0VGio TOVL YPNGIULOTOLEITAL, LE TIG OO YIES
dueonc emépPaong oe TePITTOON KvOHVOL , TPEMEL VAL EIVOIL OVOPTNIEVEG GTOV
EPYACLAKO YDPO .

ONUOVOT] AGQPOAETIOC.

QOTICUOS 0oPaAEiag .

€NeyY0G OTIG O1001KAGTIEC TVPACPAUAEING .

Mpoinyn ko pétpa ac@areiog kKata TNy £k0eon o€ PuoKovg PLATTIKOVG
nopdyovreg.

Y. 10.1.1 Zvyvi Evnuépmon kot mAnpo@opnon yio Ty omo@uyn) oTuyiLeTog

IMa v mpoctacio Tov epyaciokov mepPAALovTOC :

EAEYYOC Kal eKTiumomn TV  Quolkov podmov  (B0pvPog , Bepuiko
ePPAALOV , QOTIGHOG , OOVINGELS , OKTIVOPOAEC).

€Leyy0c Aettovpyiog Kol GUVINPNON TOV UNYOVOYV .

VTIKOTAOTOOT  TOV  EMKIVOLVOV  TOpoy®YIKOV  SlodlKacidV Kot
UNYovaV , amd pn emkivouveg O1001IKAGTEG KOl UNYOVES .

ELeyY0G AELTOVPYING KOl GLVTIPNON TOV EYKATOCTACEMV .

dladikacieg 01dBeonc oTEPEDY , VYPAOV Kot aEPi®V OTOPANT®V .

TNPNON TG KEUEVNG VOLOBESTNG Y100 TOVG PLGIKOVG TTOPAYOVTES .

["a v atopikn tpoctacio TV epyalOUEVOV :

TOPOYN OTOHK®V HECHOV TPOSTAGTOS (YAVTIO , LACKES , YOOAA ,POPUES, OTAOTIOLS ,
KpAav™ KAT).

10TPIKOG EAeYYOG TV EPYOLOUEVOV .

EVMUEPMOOT] TTANPOPOPNON Y10l TOLS EPYOCIOKOVG Kvovvoug .MéEtpa acpaleiog Kot
opYavmoNg epyaciag :

dgv mpEmel, KATé TNV OPKEW TOV OWAEUUATOV , VO TOPAUEVOLV Ol
epYalOUEVOL GTOV EPYACLAKO YDPO .

AmOUAKPUVOY] TV PLTOYOVEV  emefepyacidv  omd  TOV Kupimg
EPYACLOKO YMDPO .

EVNUEPMOT Kol TANPOQOPNoN TV  €pYOlOHEVOV  YIO. TIC OLOOIKOGIES
QVTILETOMIONG TOV EMKIVOLVOV PAATTIKOV TOpaAyOVIOV .

ONUOTOOOTI O TOV YDPWV EPYACTIOS .

Tpnon g Keipevng vopobeoiog .

[Mpéinyn kor pétpa aceareiog Katd TNV £kBeon 6¢ Proroykovg PramTiKOVS
nopdyovreg .

[Ma v Tpoctacia Tov epyaciako mepPAaAlovtog :

ELeyY0G Kol eKTIUN O TV PLOAOYIKAOV pOTTOV .

QTTOAVLLOVGT] TV EPYOGIOKDY YDPDV .
aVTIKATAGTOOT  TOV EMKIVOUVOV KOl  PLTOYOVOV  TOPOYOYIKOV
SLOKOGLDV Od 1) EMKIVOLVES Kol pUTTOYOVES SLOOTKOGTES .
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o £Aheyyoc Aswovpyiog  KOL  OCLVINPNON TAOV  EYKOTOCTACE®DV — OVOVEMCNG
E0MTEPIKOV AEPOL.
e kofopwopog M KOU  OVIIKATAOTOON TOV  QIATpOV  TOv  KAUOTIGTIKOD
HMYAVAROTOS -
e Tnpnomn g keipevng vopobeoiog .
e oVYVOC KaBOPIGUOG Kol OTTOADLOVOT TOV KOWWOYPNGTOV YOPMOV VYIEWNG.
[ v atopikn mpootacio Tov epyalopevmv:
®  TOPOYN OTOUIKOV UECHV TPOGTAGTOS .
®  0TPIKOG EAEYYOG TV £PYALOUEVDV .
®  EVNUEPMOT TANPOPOPTOT| Y10 TOVS KIVOHVOLG .
e Jduvatotnrta dueong tpdcPaong o€ vIovg Kot Tidakes KabmdS Kol oty Xpnon
GAAOV GUOTNUATOV ATOMKNG TTOADUOVOTG .
®  OTO £PYOCTNPLO TOPOYNG EEOTMGLOV £PYUGIOG OGS YPTONG -
®  (TOUIKY] VYIEWVT] .
Métpa acpareiog Kot opydveoong epyaciog :
e Jev MPEMEL KATA TNV SIIPKELN TOV SWAELUUATOV, VO TAPOUEVOLY Ol EpYalOUEVOL
GTOV EPYACLUKO XDPO .
QTOLLAKPVVOT] TOV PLTOYOVOV EMEEEPYOCLDY OO TOV KLPIWOS EPYUGIOKS YDPO.
EVNUEPMOT] KO TAPOPOPNON TOV EPYALOUEVAOV Y10l TIG SLOOKOGIES
OVTILETAOTIONS TOV EXKIVOLVAOV PLOAOYIKOV TOPAYOVIOV .
GNUOTOJOTNON TV YOPWV EPYUCIOS .
dladikacieg 01dBeonc vosoyovav amofAToy .
mpnon ¢ Keipevng vopobesiog. Oprakég Tiuég ExOeong .
Kabe pépa o epyaldpevog épyetoan oe emoaen pe mAnBog avBpomwv , yoOpwv
pnyovnuatov , Nyov , epefioudv aktvofolidv . ovsl®v Tov OAo pali amroteAodv OTL
cvvontikd ovopdletal mepiPailov gpyaciag . To mepifdriov avtd givar 0 KOGHOG
péca otov omoio onpovpyel o AvOp®Iog OAAG Kol 0 KOGHOG ekelvog oL KaTe&oynv
Katamovel kot eBsipel TV Yok Kol COUOTIKY oKepaOTNTO. ToL avOpdmov . Edv
6T10Y0G NG TPOANYNG gtvor 1 dratpnon ™G vyeiag Tov epyalopévov Kol Kot
CLVETELN 1] EAOYLOTOTOINGT TV POOPAV , ATOITOVVTOL GUYKEKPIUEVO EPYAAETD Y100 TOV
€leyyo ™c eBopdc.
[Na t0 okomd awtd , &povv kabiepwbel ot Oprakéc Tyés Exbeong wg éva Pacikod
nAnpogoplokd otoyeio emépPaocng ywo v ektipgnon kot wPOANYN  TOV
EMOYYEAUATIKOV KIVOOV®V .
Baowum évvota yio Ty Kotavonon tov oplok®v TiHoV givatl 1 évvola g €kBeong . Qg
ékBeom opilovran (ToloTikd) ot cuvinKes VIO TIG omoieg PAamTcol TaPAyoVTES (YN HLKOl
, ouowoil M Proloykol) épyovror oe emaEn HE TOV AVOPOTIVO OpYOVIoUO Kot
ewépyovtar ¢ awtdv . Ov pnyovicpol g éxBeong mowkiAlovv avordymg TV
mopayovtov . Evoewtikd avagépetal 0Tl Yo Toug ¥NUIKovs PAATTIKOVS TopAyoVTES
VILAPYOVV TPELS TETOL0L PNYAVIGHOL @ Al TG EIGTVOT|G (LECM TOL OEPHATOG 1) TEAOG OlaL
NG KaTAITooN ).
myv lotpwr| g Epyoaciog ko v Emayyeipotuey ToEwoloyie o 6pog amotéhespio
avapEpETal o€ pa BloAoyikn aAloimon mov opeidetol otTny emoryyehpatikn ékbeom 6to
Bromtikd ynpd mapdyovia . O 6pog OGN YPNCLUOTOLEITL Y10 VO TPOGIOPIGEL TO TOGO
N TNV GLYKEVIPWON oG 0voiag 6' éva PloAoykd vrodoyéa, Omov, eaokel TNV dpdon
™mg .
H 060m glvar avaroyn tOG0 ™G ATHOGPAPIKNG CLYKEVIPMOT] TNG 0LGI0G OGO KOl TOV
xpovov €kBeong ¢’ avtny .
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Ymbpyer otev] oyéon petad g moocdTTAG NG TPOSAAUPAVOUEVNG TOEIKNG
ovciog (dnradn g 66ong) Kot Tov PAafodv Tov mpokaAovVIOL 6TV VYElR amd TNV
ékbeon. Oco lowmdv peyordtepn eivor M T ovykéVTpoong &vog Promtikol
TAPAYOVTO GTOV EPYACLOKO YDPO Kot 660 PEYAALTEPOG gival 0 xpovog EkBeonc, 1060
neplocdtepol Ba givor ot gpyaldpevol mov o EKONADCOLV TO. CUUTTMOUOTO LUIOG
EMOLYYEAUATIKNG GBEVELOC.

Mw Opwokrp Ty ‘ExBeong yu tovg ymuikovg mopdyovtes, OVOQEPETOL GE
GUYKEVTIPAOGELS YNUK®DOV OVGLOV TOL UETOPEPOVIOL OO TOV AEPO KO OmEKOVICOLV
ocuvOnkeg Vo TIC omoiec mioTevETOL OTL OAOL GYEdOV Ol €pYalOUEVOL UTOPOLV VO
extifevrol Kot’ emavainyn Kadnuepvd yopic dvopeveic emOpAcEL; otV VYEia.
Ymapyovv moAld €10m opiwv (1] EKPPACELS AVTOV) TOV £Y0VV KOATA KOPOoVS EKOMGEL
SLapopot Popeic.

Méyiom Emtpenopevn Zvykévipmon 1 Maximum Allowable Concentration (MAC).

H évvoio MAC Baociletar omv apyf tov opiov e opoeng, dniadn ekeivav tov
OPWIKAOV TIUDV, 7OV Ogv TPEMEL o Koplo mepintmon va Eemepacstovv Kol O
TPoodloplopds tovg Kobopiletar avotnpd Kot Uévo amd  TOEIKOAOYIKEG Kot
EMONMOAOYIKE KPLTNPLCL.

H MAC opicOnke pe dopopetikd tpomo omd TG SBpopes EMGTNHOVIKEG GYOALS,
avoAOY®G TOV TPOTOL EKTIUNCEDS TV Plodoyikdv orroiwoemy. Ot Zofietkol m.y.
Bacilovtav oTovg XPOVOVS aVTIOPUCGS TOV KEVTIPIKOD VELPIKOL GUGTNLOTOS Yo TNV
eKkONAmon e&aptnuitov avakiaotik®v tomov [afione. Ot I'eppovoi yio 11 MAK (
Maximale Arbeitspatz Konzentration ) Bacilovtal 1060 6€ ToEuKoloykd dedopéva
000 Kol 6TOV TOTO TNG £KOEONG KOl OTIS EPYACIOKES CLVONKEG.

Nuepa g MAC opiletonr cvviBmg 1 HEYIOTN EMITPETOUEVT] CLYKEVIPAOOT] TOEIKMOV
OLGLAOV GTOV QPO TV EPYACIAKAOV YDOPWOV 1 0TToia Yol okTdwpr kadnuepivn £kbeon
Kot Yo oAOKAN PN ™ Lon Tov epyaldpevov dev Ba Tpokarécel achévela 1 eKTpom) and
TN PLGIOAOYIKY| KATAGTOOT] TNG VYELNS TOV . OIS OVTEG OLOTICTMVOVTOL LE TIG IOYVOVGES
wTpkés peBddovg eite Katd v OldpKeEw NG epyaciog tov , €lte pHeTd amod
pokpoypovia ékbeon .

Agdopévng g dvokorlog epappoyng tov MAC ot Propnyavikn TPOKTIKN
kofiepoOnkov to 1975 amd v Apepwkavikn Etopeio  KvPepvnrikov
Yyewvordyov Bropnyaviog (AGGIH) ot Opuaxég Tuéc 'ExOeonc 1| Threshold Limit
Values(TLV) : Ot tuég avtéc Pacifovior 1060 6€ TOEIKOAOYIKA KPITHplo. OGO KOl GE
OLKOVOUIKO-KOWVMVIKO KOODS KOl OTIG TEYVOAOYIKEG OLVATOTNTEG TNG EMOYNG
KoaBopiomkav tpeig kammyopieg Oprokmv Tipumv :

e Xpovikd ZrtaBuouévn Méon Twn (TLV-TWA) : Eivar n ypovikd
otaBuiopévn  péon T TG GLYKEVTIPWOON OLGING Yo (o cuvnBiopévn
nuépa epyaciog 8 mpdv Kot yuo gfdopdda 40 wpav , oy omoio. TOTELETOL
0Tt 6lot oyeddv ol epyaldpevol pmopovv va ektefovv kot emavaAnym,
KaOnpepvd, xwpig apyntikég emOPAGEIS GTNV LYELD TOVG .

o AOYy® OuU®G PEYAA®V ATOKAICEDV OTN EMOEKTIKOTNTA TOV KAOE aTOUOV €ivan
duvaTov , éva oNUOVTIKO TOG00TO pyalopuevav pumopel va arcBaviel ducpopia 1
QKOO KOl VOOT|OEL OKOUOL , OTO OVGIEG GE OPLOKES GLYKEVIPAOGELS 1) Kol KATM
amo TNV oploky T Ekbeong .

e Opwkn Twn ‘ExBeong Mikpdg Awdpxewng (TLV-STEL): Eivoar 1
GLYKEVTIP®ON GTNV 0Toia 01 EPYALOUEVOL UITOPOVV Vo EKTIOEVTOL GLUVEXDG Yd
pe ovvioun mepiodo ywpic vo vmwogépovv amd o) gpebiopd P) xpovia 1
QUETAKANTY KATACTPOPY| 10T®V 1 Y) VApK®o™ o€ té€1010 Pabud dote va
avédvetal  TOAVOTNTO TPALUATICHOV amd atOYNU , vo. eumodiletal n
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OVTOTPOCTACIOL 1 VO HEIDVETAL OVCIOOMG 1 AmrOO0CT TG €pyaciog (Vo TNV

npobmodBeon 6tTL | nueprio TLV-TWA dev vrepPaivetan).
Inuewwvetar 61t 1 TLV-STEL dev amoterel aveEdptnto Oplo €kbBeong oArd
CUUTANPOVEL TN YpoviKA otafuopévn péon Ty (TWA). M ékbeon STEL dev
umopet va. vepPaivel Ta 15 mm kot Oa mpémer va mopepPdiieton Eva ypoviko
dtdotnuo to Alydtepo 60 min petald JSwdoyikdv ekBécewv o' avty T
owakvpavon. Emrpémovror povov 4 éxbecerg STEL yua 8wpn éxbeon TWA.
Opwokn Tym Opooerg (TLV-C): Eivor m ovykévipmon m omoio dev mpémel vo
vrepPaiveTol omolodTOTE GTIYUN KATA T SIUPKELD TNG NUEPQG .
Ot oplokég TIHES yMUKOV ovoldv ekepdlovion o mg/m 1 oe PPM  (uépn ava
EKOTOLLLOPI0).
O1 optopol avtoi amodidovv v mpoordbeia v KaAv@Bohv pe ta KatdAinia opto eite
0VGiEg TOL OpoLV aKaplain ElTE OVGIEG TOV OTOI®V TO ATOTEAEGO. POVEPMDVETOL LETA
amd Lokpy YPOVIKO SLUCTNL .
Ot oprokéc TéG elvat £val €100¢ 00N YOV 1] TPOTACEWDY TPOG OWTOVG TOV OGYOAOVVTOL
pe  Popnyovikn vyeia (yiatpodg epyasiog , TeQVIKOUS ac@aieiog K.A.T.) Yo TOV
éEleyxo Kwovvemv otn vyelo tov epyalopévav . ‘Exovv xabBoapd dayeipiotikd
YopoKTpa , Vd TV Evvola OTL 1 vépPaot evog opiov Ba mpémet va Btel o evepyeia
OLd1KaGIES AmOPLYNG TV VYNA®V eKOEGEWV .
Qot000, elvar @avepd OtL TO pETPO  OLTA  €EOPTOVTOL  OOALTO OO TNV
YPNOUYLOTOLOVHEVT] TEXVOAOYIDL , TOLG Y®Povs epyaciag kAm. To ochvoro twv opiwv
VYELOG Kol OGQAAELOG Y10l TV OOTEAEGUOTIKY] TPOOTOGIN TV EPYALOUEVOV ATEVOVTL
GTOVG EMAYYEALOTIKOVG KIVOUVOUG TOL Guvendyetan 1 ékBeom toug Katd v epyocial ,
&xouvv dapopembel pe Pacikn mapadoyn To TPOTLITO TS 8WPNS EPYACING .
YUVENMG N AKLPOOT AVTNG TG POCIKNG TaPAdOYNS , TNV omoia £xel OepeMmbel kabe
EMGTNUOVIKY] YVAOOTN Kol GUUPOAT , Onwg €& dAlov Kot ot oplakég Tiég £kbeong
dvvaptiCel To GOVOAD TOL UEYPL CIIUEPO VPLOTAUEVOD BEGIKOD KO ETIGTNLOVIKOD
TAOLGI0V , OMLOVPYDVTAG VEN OEOOUEVA , Ol GUVETELES TV OTOimV Bal tvat opaTtég oTIg
EMOUEVEG YEVIEG.
BeBaing, avayvopiletar onpepa and o GOVOLO oXedOV TNG EMOTNOVIKNG KOWOTNTOG
OTL Y10l TIG OVGIEC IOV ATTOOEOEIYIEVOL TPOKAAOVV KOPKIVOYEVEST O€V £ival duvVATOV GE
Ko tepintwon va optoBovv aceoleis oplokés Tég Exbeong .
Ipéner vo onuelwBei 6T o1 oprokég TNES OEV KUAVTTOUV TO GUVOAO TMV
APNOLUOTOLOVUEVAOV YNUIKAV EVOGEMV KOl HIMOTO OTIS OVGIES TOV PTAIVOLV YU
nPATN Popa otV Topaywyn . H 1don ToV 0pluk@v TIpa@v givar 6o9®Os Ka0oduk)
kv ovpPoadiler pe ta vedtepo ToSikorhoyikd M GAAho ogdopéva, TNV eEEMEN TOV
TOPUYOYIKAOV 1] TOV OVOAVTIKOV TEYVIKOV, KOODS KOl pe TNV O0PpKOG
avéavopévn goacHncio KOvoL Kol ETLGTNUOVOY .
To TIpoedpikcd Adtaypo 17/96 mpoPAémel TV YPOmTH EKTIUNGT) TOV ETAYYEAUATIKMOV
Kwwobvov kot ™ Oeswpel og Pacikn vmoypémon Tov gpyoddtn . Ta pédn g
Emutpomic Yywewng kan Acpdieiog g Epyaciog kaiobvtor vo moifovv evepyd kot
oVGoTIKO pOLO otV ektipunon avth . Eqv otdyog eivar n mpoctacio g vysiog tov
epyolopévav , amontobvion cuykekpipévo petpo . Ta pétpa avtd mpobmobétovy v
Oopén O1opKovg EAEYXOV TOV YOP®V EPYACIOG O OTOI0g LE TN GEPA TOL dev glvar
EPIKTOC OlYMC TNV TEKUNPLOUEVT EKTIUNGON TOL EmOyYEAUATIKOD Kvduvov . Kou m
EKTIUNON TOL €mMAYYEALOTIKOD KivdOvoyv (pall e TIG LETPNOELS TOV ATOLTOVVTOL)
glvat TPaKTIKA advvaTH YOPIC TNV VTOPEN OPLIKAOV TIH®V £kBeoNG.
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KEDAAAIO 11.

11.1 AKTINOBOAIEX KAI EPI'TAXIAKO ITEPIBAAAON.

Ot axtvoPfoAieg amotehobv €va amd tovg "euokoOs Pramtikode mapdyovtes" Tov
£PYAcLOKOV TEPPAALOVTOG.
Ta&wopovvtor and QULOIKNG GAA0 kol TOBOYEVVETIKNG TAELPAS ot  10vTiloveeg
(1oviCovoeg) axtivoforieg ko pun 1ovTiloveeg axtivoPoried.
Ot emayyeApatikéc Kot yopieg mov ekTiBeVTal 6TOVG KIVOHVOLS TOL TPOKOAOVVTAL 0T
T1G 1ovtilovoeg axTivoPolieg etvat:

o 01 gpyaldpevol oty €£0pLEN TV PASIEVEPYDV DAIKOV.
ot pyalOLEVOL OTIV TTOPOYOYN XPOUATOV EOOPIGLOV.
ot pyalOLEVOL GTOVG TUPNVIKOVG OVTIOPUCTIPES.
ot gpyalOUEVOL OTI LETAPOPE KoL GTNV OTOONKELGN TOV PASIEVEPYDY OLCLDV.
ot epyalOLEVOL OTA OKTIVOAOYIKE EPYOCTIPLO
OL YPNOTEG PAOIOYOVMV UNYOVDV.
ot Bacikég povadeg pétpnong g ovriovsog aktivofoAiog sivat:
n anoppoenbeica d6on (RAD ) mov avtictoyel oty amoppoéenon 100 erg
ovtilovoag aktivoBoAiag, avd Ypopaplo amopoendeicog VANG.

o n Poroyikog amoppopnbeica 66omn. (REM ) mov exppdler 10

BroAoyko anotédecpa g amoppopndeicag dOoNC.

Ot kivdvvol and v €kBeon oe ovtilovoa aktvoPoAiia elvatl yvootol 1N and to
1898. Ot maBoroyKéG KaTAoTAGELS TOL oPeilovTal OTIG akTvOPoAieg etval duvaTov va
ekOnAmBovv, 1060 amd o xpovia £kBeon oe GYeTIKd PIKPEG OOCELS, OGO Kol amd o
Blon €kBeon yio KPO GYETIKA YPOVIKO ST, OE UEYOAEG 0OGELS aKTVOPOAing
(koTaoTtaon Tov yopakTnPIleTol MG aTOYN L)
O1 Kuprotepeg mabncelg Tov Tpokadovvtal amd v £kBeom o vtilovoeg axtivoPoiieg
etva:
depuatitideg: pa epdmas 66omn g 1aéng Twv 500-600 mpokoiel aktivodeppatitido
mov yopaxktnpiletor amd epvOnua 10 omoio vwoywpel petd amd 24-48 dpeg. Mo 66om
™mg TaENG . tov 2500 RAD, mpokodiel v ofela VEKPOTIKY OKTIVOSEPUOTITION HE
TOTIKA SVGINTO EYKOOLOTOL.
TOONGELS TOV AUOTOUTIKMY OPYAVOV: OVOUIES, ASVYOLLIOG KTA.
TN OELS TOV LVELOD TOV 0GTMOV (EKPVAIOT TOV VEOTYNUATIGHEVTOV KUTTAP®V)
TOONCE, TOV YEVWNTIKOV opYavev (oTteipmon 1 plyvven g YeEVVNTIKNG TEPLOO0L,
EUUNVOTONGT), AVAAOYO GTOVS OPYELS 1) WOBNKES).
nafnoelg tov oBoAu®v  (CAAOLOCELS TOV  (QOKOV, OTMOAEW TNG OLLPAVELNG-
KOTOPPAKTNG).
Kakonfelg  Oykou  oTOLG  emayyeApotikd  ektebeluévoug  mopoatnpndnke  m
avantuln  COpKOUATOV TOV  00T®V, KoOMG Kol Kopkivov TV
TOPAPPHVIOV KOATI®V.
O xopkivog Tov 0€ppatog eUPovileTon ¢ EMOKOAOVLO0 NG XPOVIOG OKTIVOOEPLOTITIONG,
To ypovikd dbdotuo mov pecoAafel and v eueavion g deppatitidag péypt v
ELQAVION TOL KOPKIVOL TOL OEPLATOC, Elval KOTA LEGO OPO TTePimOL 7 xpoOviaL.
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Opilovtar wg un wvrtifovoeg exeiveg o1 akTvofoAiec TOL PN £OVTOG TNV ovoyKoio
evépyeln gV Umopohv v TPOKAAEGOLV 10VIGHO TNG atHOcOapas ™S {Ooag VANG,
Broloyukov gvatapépovToc.
levikd 100 MAekTpopayvnTIKA 7Tedion TPOKOADVTAG TOAOVIMOES T®V eAebBepwv
NAEKTPIKOV QPOPTI®V KOl HETOKIVICELS TOV TOMK®OV HOPimV, TPOEEVOLV TIG €ENG
BroAoyukég emdpacelc:
Oeppkég (£xovv mapatnpnbel 6ToVG OPYELS, GTOV KPLGTAAAOELON|
KATT)
Oepuikég, ovtéc eivon ocvvdptnon pe TN OdpkeEwW Kot TV €vtaon g €kBeong mov
TPOKOAOVV  €va  VELPOGOEVIKO GUVOPOUO €VPEING CUUTTOUOTOAOYIOG HE  KOPLO
YOPOKTNPIOTIKG TNV £VTOVI] KOVPOOT|, TN YEVIKN KOTATT®GN, TNV KEPOAOAYio, TNV
eAMdTTOOT TNG VMUNG, TN Helmon g Apmvto (yevetoa emBoptiat), v avopesio KTA.
Ot vépuBpeg KaBdg kol o1 vIEPLOAES aKTVOPOoAlEG KOODC Kol Ol HIopovv va
TPOKOAEGOLV:

o depuaTiKég maONoELS
EYKOOLLOTO, TOV OEPLLOLTOC
gpunua Tov SEPTOG
Katappdktn petd amd 10-15 ypdvia £xBeomng.
TAONGELG TOL KEPOUTOEWDOVS OPOUALKOV Y1ITMVO KOOMG Kot TaboELg

® OV AUPIPANGTPOEIBOVG YITAOVAL.
H mpoiqyn yoo v avIletdmion tov Kivdoiveoy Tov tpoépyovtot amd v EkBect oTIC
ovtifovoeg axtivoPoirieg mephapPdvet:
L v tgxvikn Tpoinyn mov £xel Gav GKOTMO TOV EAEYYO YO TNV TPOGTOGIO KO
TNV 0CQAAELL TOV EPYALOUEVOV Kot TOL TANOVGLOD YEVIKOTEPQ.
2. v megpifariovtiky] POy TpoyULaTOTOEiTOL 010 HEGOL TMV KATAAANA®Y
EPOPLOYDOV TOV ATOGKOTOVV GTNV OMOUOVAOGT) 0AAL KOl GTOV EAEYYO TOV XDP®V TOV
@1A0EEVODV padievepyd LAKS, KABDG KOl TOV PUSIOYEVOV EKTOUTEDV.
3. ™V wrpwKi TPOANYN Yo Tovg £pyalOpHEVOVS Kot Tov TANBLoUO, 1) 0oia TPEMEL VoL
Baciletor otnv avotnpt THpNnon g vopobesiag mov mpoPAsmet:

o Vopén eE0VGIO0TUEVOV 1TPDV

o 1atpikn| eEETOOT €V OY”M TPOGANYNG.

®  TEPOOKES 10TPIKES EEETACELG GE TAKTA YPOVIKE SILGTILOTOL.
4. v atopkn POANYN 1 omoia TPOYLOTOTOLEITON 10 LEGOV TNG XOPNYNONG Kot
YPNONG OTOHIKOV HECHOV TPOCTUGING KOl OTOHIKMOV OOCETP®V EKOBECNC GTOVG
EMOYYEALLOTIKA EKTEDELEVOLC.
Mo tov mpoodiopiopd ™m¢ "Méyiome Amodektng Adong" oe dtopo mov ektifeviot og
axtivofolodpeva media AOY® TG €PYOCIOG TOVS, TPETEL VO GLVVTOAOYIGOVUE KO TOL
enineda g "PLoKNg axtivoPfoAing” wov opgilovta oE:

e KOGUIKN aKTvoBola

® QLGIKN YNYEVNG akTIVOPoAia

®  QLOIKY aKTIVOPOAlD TOV VOATOV KO TOV AEPOL.
H extipnon tov emnédov mg @uoikng aktivofoiiag ival amapaitnn yo
tov 0p0O TPocdloplopnd ™G "HEYIGTNG AmOdEKTNG 0OONG" GTOVG EMOYYEALATIKA
exTifépevoug.
Eniong éxel mpocdiopioBel 6tL 01 dS1dpopec "mTupnvikég dokipuég" kabmg kot ta
péYpL TOPO 'TUPNVIKE atvyNHate €xovv GVUPAAAEL TV AOENON TNG PVGIKNG
aktTivoPoAiag kot n etnola avd Ke@aAr d66mn vroroyiletal mepimov ota
131-138 mrem yia Tov un €ktO€peEVO enayyeAlatikd TANOVGUO.
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KEDAAAIO 12
12.1 MEXA ATOMIKHZX ITPOXTAXIAY (M.A.IT) KAI

[TPOXTATEYTIKOX POYXIXMOX2-XHMANXH

Méoo Atopwkiig IIpoctaciog arokaiovpue tov onotodnrote eEomAiopd pali pe to
eEaptuaTd oL, TOV 0moio 0 epPYalOUEVOC TPEMEL VO POPA N Vo, KPoTd, Yo vo
TPOCTATEVETAL OO TOVS KIVOUVOLG TTOL VITAPYOLV GTNV £PYOCIAL.

[Iéte ypnowonowovpe o Méoa Atopkig Ilpoctaciog

1. Otav &xet e€avtinOet kdOe pérpo omolacdnToTE AAANG HOPONG, VIO TNV eEGAeY N
TOV TEPLOPICUO TOV KIVOULVOV.

2. Otav xpnOLOTOLOVVTOL GOV TPOCWPIVO UETPO, GE TEPITTMOT EKTOKTOV KIVOUVOV.
3. Otav ypnoomoohvtol cov Tposmpve PETPO, PEXPL va. oAokANpwOel n Anyn
HOVILOV LETPOV.

O xpnowomolovpevog €EO0TAMGUOC OTOUKNG TPOCTOCING, VTOYPEMTIKE TPETEL VOl
oépet 1o onpa C.E. To onua avtd Ba 1o cuvovinocovpe kol 6e endUeVo KePAAoLa,
glval onpa koo oo OAeg 1§ yopes g E.E. To mpoidv 1 o eEomMoudg mov @épet
avtd 10 o, £xel motomombel 0TL pmopel va kukroopel otig xdpeg ™ E.E. kot va
ypnoworomBet axivovva, pe v tpobmdBeon 61t B axorovdnBovv ot 0dnyiec Tov
KATOOKEVOT (XPNOMG, EYKATACTOONG, KAT.).

Ot kivdvvol Tov VITAPYOVY GTO YDPO EPYACING KO LTOPOVV VO OVTILETOTICTOVV LE TN
ypNon Méocwv Atopkng Ilpoctaciag, pe Tig tpoimobécelg mov £xovpe NON avaQEPEL,
glvor o1 TOPOKATO:

1. [Ttooelg avikelévav.

2. [Ttowoeig and vy.

3. Ktompota, Tpocskpoioels, GUUTIEGELS (LEADY TOL GOUOTOG LLE AVTIKEILEVO,
UNYOVALOTO K.AT.).

4. xoyipoto, EKO0PEC.

5. 'uetpruara.

6. Hiextpucol kivdvvor.

7. Dvokol mopdyovTes:

7.1 Ogppokpoaoio (Beppotmra, EAIYES, YOYOG).

7.2 AxtivoPoAies.

7.3 ®6pvfoc.

8. Xnukoi mwapdyovteg:

8.1 Zkovm.

8.2 Kamvot.

8.3 OpiyAn.

8.4 Anroi, aépu.
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9 Broloyikoi mapdyovteg.

Tvpéner va tpocéyovpne Katd T (pion tov MLALIL
O g£omMo oG OTOUKNG TPOGTAGING TTOV YPTCLULOTOLEITAL, TTPEMEL VO Elvat:
KotdAAnAog y1o Tovg KIvduvoug Tov VIapyouvy.

Kdabe xivovvoc éxer ta dikd TOov YopokTploTikd Kot 1ototnteg, Ily. évag tomog
pdokog 0ev Tpootatedel om' OAEG TIG YNUIKES ovoieg, ovTe am' OAeg Tig okdvec. T
KGOe mepintwon TPEMEL Vo EMAEYOVIE KOl VO YPNOLLOTOIOVUE TO KOTOAANAOTEPO
TPOGTUTEVTIKO PEGO OTOUIKNG Tpootaciag. Ot KATaoKELAGTEG £X0VV VTOXPEWOT Vo
avaypagpovv oto. M.A.I1. tovg Ktvduvoug amd Tovg omoiovg Umopel va TpOGTATELGOVY
ToVG £pYalOUEVOVG KOt TIG 00NYiEg ¥p1oNG TOVE.

KatédAiniog yua to ypno.

Olot ot avBpomor dev €govv Ta 1O AVOPOTOUETPIKE YOPAKTNPICTIKE, ETOUEVMS TOL
OLapopal LEGOL OTOKNG TTPOCTAGING, TPETEL VO Efval GOLPOVA [LE TO AVOPOTOUETPIKA
YOPOKTNPIOTIKE TOL YPNOTN. ZE OPICUEVEG TEPMTMGELS, TO 1000 TOL HECH £YOVV
dvvatdtro mpocapuoyng Ily. xamoleg pAckeG mPocOTOVL TPOosapuolovial GTo
TPOCMOTO TOV XPNOTN, AVTO £XEL GOV OMOTEAEGHO Vo, e@aprolovv amdAivta. Av dg
ovpPaivel avtd kot 0ev eQapUOlEl TANPOS TO UECO ATOUIKNG TpooTtaciog, £ivot
TPAYHOTL EMKIVOLVO, V10T OVCLOGTIKA gV VOl ATOTEAECUATIKO, EPOGOV APNVEL TIG
EMKIVOLVEG OVGIEG VO EIGTIVELGTOVY, EVM TOPAAANAO Kol ONUIOVPYEL EGQAAUEVO TNV
EVIVTIMON GTO YPNOTN OTL vl AGOAANS.

Xovvnpnpévog kot kabopdg.

Ta péoa aTopKNg TPOoTAGiog, TPEMEL VO GLVTNPOVVTAL GOUPOVA LE TIG 0dNYiEg TOV
KOTOOKELOOTI Kol va dtatnpovvtal Kabapd. e mapa TOAEG TEPUTTAOGELS OV OV ivar
kaBapd, propel va mpokaAécsovy poAvvoelg oto ypnoth. H armobnkevon tovg npénet
va yivetanl 6€ aoQaAEG LEPOG Kal Ol GLVONKEG OV EMKPATOVV kel va unv aAddlovv
TG W Tég Toug. O gpyalodpevog, mOv YPNOLUOTOlEl PHEGA OTOMKNG TPOGTAGIOG,
TPEMEL VO EYEL TIG ATOPOITNTES YVAOOELS, DOTE VO TO, YPNCILOTOLEL GOOTA.

Eion Méowv Atopukng Ilpootaciog

AEN vrdpyel HECO OTOUKNG TPOCTOGING TOV VO TOPEYXEL TPOCTAGIO Y10, OAQ TOL UEPM
TOV GOUOTOG 1 VO, LOG TPOSTATEVEL 0T’ OAOVS TOVG Kvovvous. [lpénet va emhéyovtan
T KOTOAANAo vy kdBe mepimtwon péco. O mopokdT® KATAAOYOS T®V UECHOV
ATOMKNG TPOoTOGIOG, €ivol &VOSIKTIKOG KOl OVOQEPEL TOVG KvOOVOLS Omd TOLG
omoiovg pag Tpootatevovy, kotd mepintwon ta M.A.IL mov givar dtebécua.

1. [IpoctatevTikd LEGH KEPAALOD.

2. llpootatevtikd péca g oKong.

3. Ilpoctatevtikd pésa TV 0QOAAUDV Kot TOV TPOGMTTOV.

4. TIpootatevTikd HEGH TV OVOTVELGTIKMOV 00MV.

5. [Ipoctatevtikd yavtio.

6. Yroonpoto Kol ProTteg acQoAeiog.

7. IlpoctotenTiKd HEGO amd TTOGELS.

o .ﬁ m’{' tgﬁ

‘ y _\ '-A_'.. ' T \._‘ ¢ 4:} )

Zivdero pilTpo =

- T
. ; -s
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["eviéc drataéerg
Omov n mpootacio Evavtt atvynuatog 1 PAAPNG oty vyeia, copmeptiapfovorévng
¢ ékBeomng oe avtifoeg cuvOnkeg, dev umopel va eEacarcdel pe dAla péca, Tpémel
va yopnyeital 6tovg £pyalOIEVOVS KATAAANAOG TPOCTATEVTIKOG EE0TAMGUOC KOt
povyIoUOS ovaAoYaL LLE TO €100C TNG EpYOTTiaG Kot TOLS TTHAVOUG KIvOUVOUG. AVTA TPEMEL
V0oL Y0P YOUVTOL KOL VO GUVTIPOVVTAL OO TOV £PY0S0TI, YMPIG KOGTOG Y10 TOVG
gpyalopevovug, ommg kabopiletar amd Tovg e0vikog VOLOVE Kot KOVOVIGUOUGE.

O TpocOMIKOS TPOCTATEVTIKOG EEOMAMGHOG KOl POVYIGLOG TPEMEL VO, CLUPOVEL
LE TIG TPOJIYpapEG TG appodtag apyns. Tpémet va AapBdvovtor vwdyn o1 EpYOVOLIKES
apyEC, 660 TO SLVATOV TEPIGGATEPO.
Ot gpy0ddTeC TPEMEL VO TOPEYOVY GTOVG EPYALOUEVOLS T KATAAANAQ HEGA TTOL Bol TOVG
EMTPEMOVY VAL YPGYLOTOOVV TOV OTOUIKO TPOCTATEVTIKO £EOTAICUO KOl TTPEMEL Vol
amoutoHv Kot va eEac@aiilovv T cwoTn XPNoN TOV.
‘Eva appodio dtopo, mov yvopilel KoAd T @vorn tov Kivobvov kot 1o €100¢, v
euPéreta Kot TNV anddoon TG TPOCTAUGING TOV ATALTEITAL, TPETEL:
o) vo EMAEYEL TO KATAAANAQ €101 TOL OTOUIKOD TPOGTATEVTIKOV €SOMAGHOD Kot
POVYIGLLOV.
B) va epovtilel, ®ote avtd vo amobniebovial, va cvvinpovviatr, vo kabapilovton
Ko, ov ypeldleTor, vo amoAvpoivoviol 1 VO OTOGTEPOVOVIOL GE TOKTO YPOVIKE
OGTILOTOL.

Ot epyaldpevol Tpémel vo, KAVOLV GMOGTY (P1OT TOL ATOUIKOD TPOCTOTEVTIKOD
€EOMMG OV KoL POVYIGLOD TTOL TOVG TTOPEXETAL.
Ouv epyalopevor mpémer va AauPdvovov odnyieg yio TN YPNON TOVL ATOUKOV
TPOGTATEVLTIKOV EEOMAIGLOD KOl POVYIGLOV.
Ot gpyalopevot, mov d0VAEVOLY LEPOVOUEVO GE EPYOTASLN 1] GE KAELGTO XDPO,
KAEIOTEG EYKATOGTAGELS 1] OMOUOKPVOUEVA 1] SOVGTPOCITA UEPT), TPETEL VO,
€0001alovTol [LE KATAAANAO oMo KIvOUVOU Kol pHéca dpeong kAnong oe fonbela o
TEPIMTOGOT EKTAKTOV OVAYKTG.

Eion

Omnov kpiveton avaykaio, ot pyalOUEVOL TPETEL VO TOIPVOLV Kol VO QOPOLYV TOV
aKOA0V00 TPOGTATELTIKO EEOTAMGUO KOl POVYICUO:

) KPAvOg AGQUAELOS Y100 TNV TTPOGTUGIO TOU KEPUALOD OTO OVTIKEILEVO TTOV TEPTOVY
1 QLOPOVUEVOL OVTIKEIIEVA 1) OTTO YTUTNLO GE OVTIKEILEVAL 1] KOTAGKEVES,
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B) mpooTtaTeLTIKA YLOALA, AEVKA 1| YPOUATIGTA, APV, HACKO TPOGHTOV 1| GAAN
KOTAAANAN OLOKELY] Yl TN TPOCTOGIO HOTIOV 1) TPOo®mOL ond £kbeon o€
alwPOVUEVT oKOVI] M| cwpatidw, emikivovveg ovoieg, emPrapn Oeppomra, eoc M
AAN axtivoPBoiia, Kot WaiTePO KATA T GUYKOAANGT, KOTY| Le PAGYA, KOYIHO Bplywy,
aVAEN GKVPOSEUOTOC 1) GAAN EMKiVOLVY EpyocioL.

Y) TPOGTOUTELTIKA YAVTLO, KOTOAANAEG TPOCTATEVTIKEG KPEUES KOL POVYICUO Yo TNV
TPOCTAGIO TOV YEPLOV 1] OALOKAN POV TOV cOpatog omd EkBeon o Oepuikn aktivofoiio
1 KOTé TO XEPGUO BEPUDV , EMKIVOLVOV 1} BAAWDY 0LGLAOV , 01 0T0iEG pmopel vor fAGyoLY
TO OEPUAL.

Xy 12.1.2 Ot kivdvvor av&dvovtot av dgv ypnoiponotovvtot to MLALTL
d) vrodMuata KATIAANAL Yo epyacio o pHEPN, 6mov vdpyetl 1 mbavotnta £kBeong oe
avtiEoeg ouvONKeS 1 TPOVUATIGHOV amd TTdOoN 1| cLVOAWYT avtikelévoy, Bepués 1
emKivouveg ovcieg, awyunpd epyaieio 1 KopEL Kot 0AMcONpEG 1| KOADUUEVES UE TTAYO
EMPAVELEC.
€) TMPOCTATEVTIKO OVATVELSTIKO €EOMAICUO KOTAAANAO Y10 TO GULYKEKPLUEVO
gpyactoko mepiPdrrov, 6mov ot epyaldpevol dev gival
duvatdv vo, TPocTateELBOHV Amd COPOVUEVT] OKOVI), KOVGAEPLD, OTHOVG 1) 0Pl UE
e€aeptopd 1 G péca.
0T) ay®myO TAPOYNS 0P 1| AVOTVELGTIKY) GLOKELN He pmovkdAa O&uydvou yuo pépn
omov gtvon havdv va vrdpyel EAAeym o&uydvov.
{) avoamveuotnpeg, POPUES, KOADUUOTO KEPAANG, YOVTLO, EOIKES EQPUPLOCTEG GTOALC,
adldfpoya mTOmoVTolN Kol TOOLES KATOAANAES Yo TOV KivOuvo padlevépyelag o€
TEPLOYEG OMOV KATOGKEVALOVTOL 1) YPNOOTOOVVTIOL LT LOVOLEVES POOLEVEPYES
Tnyec.
M) addPfpoyxo povyicud Kol KAAvULO KEQUANG, Otav 1 epyacia yivetor o€ avtiEoeg
KOPIKES GLUVONKEC.
0) efomhopd acpodeiog pe aveEdptnta oxowvid dowong, Otav dev givar duvaTov vo
eCaopaMotel Tpootacio amd TTAoT HE GAAL PEGAL.
1) cGifo yéKa Kol 6oOoTIK PEGa, OTAV VIAPYEL KivOUVOG TTOoNG GTO VEPO.
10) POLYIGUO OV Vo dlaKpiveTal €OKOAN 1] AVTOVOKAOGTIKEG GUOKEVEG 1| GAAL
ELOAVAOS 0pATA VAKA, OTAV VILAPYEL KIVOLVOG ATd KIVOULEVOL O LLOITOL.
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YIIOXPEQXH
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KEDAAAIO 13

13.1 EIT'KAPXZIOI H OPTTANQTIKOI KINAYNOI I'TA THN
YTEIA KAI AXDAAEIA TOQN EPITAZOMENQN.

Mo kdBe opdoa mopaymyikng dpactnploTnTog Tapovstdlovtot ot Kivovuvol yio Tnv
acedier  (Kivovuvol oartuynuatog) kot ot kivouvor ywoo v vyelo  (vyewvol
ePPaALOVTIKOL KOl 01 £YKAPTIOL 1] OPYOVOTIKOL Kivouvol.

O autigg avTNg NG OPNAS OGS KIVOVVEOV TTPOEPYOVTAL KUPLO OTTO:

eBopomordg epyacia (opaplo epyacioc , Papdieg , vokteplvy gpyacia
KAT).

epyaclakéc oyéoelg (Leptkn amacyoAnon , Kat' amokonmy| apoifn , Kot
olkov gpyacio , PLAETIKOG KATAUEPIGUOG TNG EPYACTOG KAT).

EAAELYN TPOYPAUUATOV ETEUPACELS Y10 TNV TPOCTOGIO KOL TPOANYY| TOL
EMAYYEALOTIKOD KIVOOUVOD .

YEPOVOKTIKTY Ol0Kivnon QopTiev .

epyacio og 000veC OTTIKNG OMEIKOVIONG .

YOPOTOEKN S1ATAEN TOV CTOWXEI®V TNG TAPAYDOYIKNG d10d1KAGiog .

2

=

&

Xy. 13.1.1 H coot 6éon sbyaciag o€ 000VEG OTTIKNG OTEIKOVIONG

Wuyohoywoi mapdyovres.

pvOpol mapaymyng, Stadeippato , ELOVOANTTIKOTNTO , LOVOTOVia, EAEYYOG,
£VTOON KAT .

oyéoelg petald ocvvadEAPmV Kal HeTaED epyalOUeEV®V Kl TPOIGTAUEV®V.
oUyyLoN 1 GVYKPOLGT] POL®YV .

Tapovsio. PAATTIKOV Topayoviov Onwg BopOfov , KAKOL QOTIGHOL Kol
dVOKOA®V BEPUIKOY GLUVONKGDV .

aKATAAANAN O14TAEN TOV YOPOV Kol EVTOVa X pouaTiKd epedicpata (ypdpa
TOV TOIY®OV KOl TOV AVTIKEIUEVOV).

TOpPOLGi KwOVVEV Kot EAAEWYN TPOYPAUPdTOV eméuPacnsg Y TNV
TPOCTOGIO KO TPOANYN TOV ETOYYEALATIKOD KIVOLVOU.

Epyovopkoi mapayovreg

aKoTOAANAOG eE0TAMG GG epyaciog .

TpofAnpatikn S1dtadn TG Tapay®YIKng dtadikaciog .

EMAetym evnuépmon TV epYalOUEVOV CYETIKA LLE TNV XPNOT TOV
OlOKIVOOUEVOV  TIANPOPOPLOV (EEPYOUEV®V, EIGEPYOUEVOV).
lEpaPYIKN emKOvavia oo LEGOV "Kotvomomcemv” .

EAMLEWYT CVALOYIKNG (OHOOTKNG) EpYaciag .
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e oVYyvon otig "odnyiec" mov aPopovV TNV ekTEAEST KOO KOVTOG .

e clhelyelg omv evnuépmon kot mANpoedpnon TV epyalopevov
vy 115 dladikacieg mopay®yNg Kol TOV  TPOYPOUUATICHO TNG
Topay®YNG.

® LN CLUUETOYN TOV EPYALOUEVMV OTIS AMOPAGELS TOL GYETILOVTOL AECO LE TNV
TOPAYOYIKT SLOSIKOGIOL KoL TOV TTPOYPOUUATIGUO TNG TOPUYOYNG

aKaTdAANLOG oyedac g Béong epyaciag .
VEPPOMKES OTOUTOELS TNG EPYAGTNG (LVIUNG, TTPOCOYNG KAT)

AN AT =N

| | g
|I |l (
W\
)} |
H*"-'
50

Xy. 13.1.2 AAOOX 2y 13.1.3 XQXTO
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KEDAAAIO 14

14.1 ITPQTOKOAAA TTA THN TIATPIKH [TAPAKOAOY®HTH
TQN EPTAZOMENQN, EKTEGEIMENQN XTON

EITATTEAMATIKO KINAYNO

latpikn| mopaxorovOnon

H wtpucr| maparxorovdnon, eivar éva amd ta Pacukd otoryeio g dadikaciog
ov cvUPArAEL oTN SLPOAAEN OALL KOl GTNV TPOAY®YY| TNG VYELNS TOV
epyalopevov, kafhg kot oty TPOANYN Kol TPOGTAGIO OO TOV EXAYYEALATIKO
kivouvo.

H évvown g 1atpikng mapakorovdnong, ae' evoc mpocdiopilel 10 mepleydUEVO
TOV TPOYPAURATOV TPOANYNG, pe Pacn T otoyevuéves tatpikés e&etdoelc,
a@' eToipov gvioyveL TNV avaykn Yo pia oe PdBog avaivon tov PAATTIKOV
TOPOYOVI®OV TOV £PYACLOKOD TEPIPAALOVTOG, EKTILMOVTOG TIG cLVONKeg £kBeomng
oo LECOL TOV PloAoYIKGOV de1kTOV "€kBeomg Kot amoTeAEGaTog" .

H extipnon tov emayyeApatikod KivoHvov GLVTEAEL GTOV TPOGILOPIGUO KOl
KOTAypaen TG COUATIKNG KAl YLYIKNG KATOTOVNONG 6TV omoia btoPAALETOL O
epyalopevoc.

O mo10TIKOC KOl TOGOTIKOG TPOCOLOPIGUOC TOV PAATTIKOV TOPAYOVI®OV
arotelel €va Poaowd odnyd / avaykn vy TV pOpeY, TNV £€KTACT, TOV
TPOYPOUUATICHO KOl TNV VAOTOINON 1TNG WTPIKNG Tapakolovdnong tov
epyalopévov.

H meprodwdta 100 10Tpikod €AEYYOV, GLVOEETOL GUECO HE TOV GLVEYN
TPOGILOPLoUO TOV KIVOVV®V 6TOVG 0Toiovg ektifevtat ot gpyalopevol.
Mmnopovpe Aowmdv va vrootnpiSovpe OTL 1 WOTPIKY TOPAKOAOVONON TV
epyalopévov gival appnkta depévn e TN YVOON TOV YPNCILOTOIOVUEVOV VAIKOV
KOL UNYOVOV, TNG TAPUYMYIKNG O1001Kaciag oAl Kot TG opyavmong epyaciog, OAa
ototyeio Tov gpyactokol mEPPAALOVTOG GTO OO0 EVIACGETOL O VIO TOPUKOAOVO N
epyalOueVoG,.

To gpyacioxd mepiBdiiov yapaktnpiletor and mAnbhdpa PLOTTIKOV Tapaydvimv, Tov
UTOpPOVV HOVOL TOVG, aBpOloTIKA 1| GE cuvepyein, Vo EMOPACOVY OPVNTIKO GTNV
vyeio TV gpyaldpevov, TPOKAAOVTOS ONUAVTIKEG PlOAOYIKES OAAOUDGELS TOL
TO{PVOLV T1| LOPPT) GUYKEKPLUEVMV ETOYYEALOTIKOV VOCT|UATWV.

Xnuikég ovoieg Om®G 0 HOALPOOG, M XEWPOVOKTIKY HETOKIVION QOPTi®V, Ol TNYEG
QUOIKNG evépyewng Ommwg o 0Bopvfog, ot popeég opydvoomg epyaciag mTov
yopoxmpilovior omd HOVOTOVIOL Kol ETOVOANTTIKOTNTO, Ol EPYOCLOKEG GYEGELS OV
€YoV €VIOVN OVTIOYOVIGTIKOTNTO, TPOKaAoLV PAdPeg ommv avBpomvn vyeia,
AMOTELECLO TNG TPAOWNG OBOPAS, OV EKONADVOVIOL UE TN HOPEN 0oevVEIDV Kot
eCaptovtar ag' vOg amd T GLYKEVIPMOT TOL PAATTIKOV Tapdyovto ag' Toipov ard
TOV GUVOAIKO ¥pOVO EkBECTG GE QLTOV.
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[Topovoidlovion ' ovtdov T0V TPOTO O0fciec HOPPEG OMMG Ol  EMAYYEAUOTIKES
IMANTNPLAGELS, TTOL EKONAMVOVTOL GE TOAD LIKPO YPOVIKO SIAGTNUA, HETA amd £KOeo o
UEYAAES GUYKEVIPOGELS TOV PAATTICOD TOPAYOVTOL.
O meprocdTEPES OUMC EMAYYEALOTIKEG 0.00Eveleg avamToocovTol apyd Bobuaio, pe
0O6A10 TPOTO Kol avTd elvol ATOTEAEGUO ULOG UOKPOYPOVIOS EKOEOTG G YOUNALG
d0G¢€1g TOL PAamTKOD TOPEyOVTOL.
Yrapyer Aowmdv PeTAED TOV KATACTACE®V TNG EKONA®UEVNC 00BEVEING Ko NG
amovciog ™G acBévelng dnAadr TG TANPOVG KOTOYNG TNG VYelog, Lo oepd amod
owPabuicelc / oAAOIDOES NG KATACTOONG TNG VYElOS, mov €EPTOVIOL A TIG
aAlOw®GES TOL PAamTKOD TOPAYOVTIO Kol TOV XpOvo £€KBeong o610 €pyacLOKO
nepPdArov, aAAG kol omd TNV KATAoTOoN TNG vyelog 7wPwv amd TV TomobEétnon/
ELCAYYT OTNV EPYOCLOL.
Avt m evdldpeon Kotdotoon ™G Lyelog ovopdletor Katdotaon Tov Proloylkov
Kvovvov, yopoxmmpiletor and v amdkAon Tov Ploloyikdv deikTdv (dgiktng 06ong N
ékBeong) tov gpyalopevov, kot dAmvel €kBeon oe PAAmTIKOVG TAPAYOVIEG TOL
epyaciokov TEPPAALOVTOG.
Xmv @don oeaymyng Tov 1aTPIKOL €AEYYOL, Tapovcldloviol o GEPE  amod
KATOGTACEL/TEPUTTMGELS TOL KAAO gival va dlevpivovTal amd TOVG 10TPOVS EPYOCIOS
LE TN 0€0VG0L TTPOGOYN.
Evésiktikd 6o avagépoope:

e Muw mopayoywkn Owdwkacio ekBéter tovg epyaldpevovg ot ovrifovoeg

aKTIVOPOAES.
e Muw mopaywykn Swdikacio ekBétel toug epyaldevoug oe OAAEPYLOYOVOLG
TAPAyOVTES.

Kot otig dvo mepumtdoelg Bo mpéner vo digpevvnbel, 10 katd méco mpoimdpyovv
AETOVPYIKEG OloTaPOEG 1| TOOOAOYIKEG KOTOOTAGELS IKOVEG VO EVIGYUGOLV, TNV
VIAPYOLGO KOTACTOOT KvoOvoy (£kBeom otov PAOTTIKO Topdyovta), oKOUo Kol oV
mpovvtat ot Oprokég Tiuég ExBeonc.
Avt glval g S10TioT®on OV 1oYVEL OTI TEPIGCOTEPEG TEPIMTOCELS LATPIKNG
TopaKoAOVONOoNG TOV eKTEDEPNEVOV OTOV  emayyeAHOTIKO Kivouvo, oivovtog
éupaorn otov TpoANmTikd yopokmpa ™G latpikng g Epyaciog aAdd kot oty
TPOTORAOLN ETEUPOOT GTOVG EPYOCLOKOVG YDPOLC.
H wrpu mapoakorovdnon (copewvo pe v keipevn vopobeoia), meptiapfaverl focikd
dvo popeég "extipnong g vyeiog" cuvioTapéveg TG 110G CLVIGTAOCOS OV A&yETOn
SapvAacn g vyeioag tov epyalopevmy.

o  Toviatpuod éreyyo v epyalopévav, LETA TV TPOCANYN

o Tov meprodkd wTpkd Eheyyo TV epyalopévmv
Apéomg petd TV TPOCANYY, TPOYUOTOMOlEITOL 1ATPIKOG €AEYYOG Yo Vo
TPooTOTELTEL vl dTOHo TTOv Eivol POpPEaS OLPOpP®V TABOAOYIKOV KOTOGTACEMV
Kol evo€yetal vo amacyoAndel oe éva OKATAAANAO Yo TIC OLVOATOTNTEG TOV
ePYAoLOKO TEPPAALOV, LE OTL GUVERAYETOL GVTO, YO, TNV UEAAOVTIKY] KOTAGTOGT] TNG
vyeiog Tov.
AVTOG 0 10TPIKOG EAEYYXOC TPEMEL VO GUUTANPAOVETAL OO L0 GEPG EPYUCTNPLUKADV KO
KAMVIKOV GTOXELOUEVOV EEETACEMV, TOV B0l ATOTEAEGOVY TO GUVOLO, TV TANPOPOPIDV
610 6mo1o o Paciotel 0 peTémeLTo 1TPIKOS TEPLOOKOS EAEYYOG.
O wTpkdg €reyyog TV epyalOUEVOV AUESMG HETA TNV TPMTN TPOSANYT| AmoTELEL TNV
amopyn TG OYPOVIKNG TOPAKOAOVONONG TG EMOYYEAUATIKNG VLYElOC TOV
epyalopevov Kouplapyo otoryeio ™G KATAGTOONG TS LYENS TOL avEpMTOUL.
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O mep1001KOG 1TPIKOG EAEYYOG, £XEL MG PaCIKO GKOTO TNV GLVEYT TOPUKOALOVONGT TV
delkTOV VYelag tov epyalduevov, Tov extiBevtal 6Tovg PAATTIKOVS TOPEYOVTES TOL
€PYAcLOKOV TEPPAALOVTOG.
Edv 6élovpe vo mpocdmdoovpe 6Tov mEPLOOIKO EAEYY0, OV amoterel €va amd
tovg akpoywviaiovg AiBovg ¢ latpikng IMaparkorovdnong, (o dvvokn mépa
amd TV AN OKOVOUIKY LIoxpémon o mPémel vo Tov eVIAEOVUE OTIS YEVIKOTEPES
owdkaoieg "ekTiUnong Tov EmMAyYYEAUOTIKOD KWWOUVOL' KOl GE GLVAPTNOY LE TOV
TPoGOoPpIoUd TV PAOTTIKOV TAPAYOVTIOV, VO GULVEKTIUNGOVUE TOLG PloAoytkolg
ogixtec.
O "Proroywcodg éheyxos" (B.E.) tov egpyaldpevov mov ektifevion otovg Pramticong
TOPAYOVTEG TOL E€PYOCIOKOD TEPIPAAAOVTOC, GLVIOTATOL GTOV TPOCOIOPICUO TOV
TOEIKMOV 0LCIAOV TV UETAROMTOV TOVG KAODS Kol TOV OEIKTOV OTOTEAEGLOTOS GTA
Poloywd delypato kot ocvvielel oty ek’ PBdBovg avayvopion TtV
EMAYYEALOATIKOV KIVOVVOV €0 OG0V divel Tn dvuvatdHTNTA.

® VO EVIOTMIGTOVV TPAIUEG PLOAOYIKEG OALOLDGELS.

e vo wpocotoplobel dtaypovikd 1 ékbeon otov PAamTIKO TAPAyOVTA.

e vo yopaktnpiofodv ot cuvOnkeg £kBeong otov PAATTIKO TOPAYOVTA

e va mpocdlopiofel n amoppopnbeica 606M and TOV 0OpYAVIGUO GE GYEOM

pe to €1d0g Kot TN HopeN TS EPYAGiag.

O "Buoroywog ‘EAdeyyoc" PBaciletonr oe e&etdikevpéveg €£€TAGEIS TOV GTOYXEVOLV
GTOV TPOGOOPIGHO TOL "Broroykol deiktn emayyelpotikng ékbeong 1 d6ong", mov
ekepaler v amoppoenbeica 660om ™G TO0EIKNG ovaiog Kot yapaktnpilel v
ékBeon otov Pramtikd mapdyovia, koBdg Kot tov "Proroyikold deiktn
amoTeAEGHLATOG" OV eKEPALEL TN PLOAOYIKT GAAOIGT TOV OPYAVIGLOV.

14.2ITIPOAHYH THX YI'EIAX TQN EPTAZOMENQN

Xy. 14.2.1 To xatdypoto petapépovor pe 01kd 1pdno

H mpoAnym g vysiog tov epyalopévav mov extifevtor oe éva emiPapnuévo

Oeppcd mepPdArov yioo vo pmopel va givon amotehecpatikn mpémel vo Bswpeiton
aVOTOGTOOTO KOUUATL TOV YEVIKOTEPOV JAOIKOGIDV EKTIUNCNS TOV EMAYYEAUOTIKOV
KIvOUVOL KOt VoL UV amoterel o TEPIGTACLOKT OL0OKAGIOL.
O 0pB6c mPOGOOPIGUOG OAWV TOV (PLGIKOV KOl (PUGIOAOYIKAOV TOPOUETPMV TOL
GLVTELOVV GTOVG UNYaVIGHOVG TG Beppopvbruonc, Oa kabopicel T popen kot o €100g
TOV avaykoiov emepPfdoewv Yo T SUOpOMOOT €VOG aveEKTOD BEpUIKA €PYAGLOKOD
nepPaArovTOoG.
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M tétown dadkacio TpdANyYNG etvan kavy va avatpéyel kibe koTtdoToon Kivdvvou
KOl OVOTTUGGETOL PECH OVO EVINI®MV (ACEMV TOV GTOXELOLY GTNV OWPVANEN TNG
vyeiog TV epyalopévey.

® TNV TEYVIKI TPOIYN

® TNV WTPIKI KOl OPYOVAOTIKN TPOAYT
o. H teyvua npoinyn Paciletor Kopa 6TV amopdKpuven TV YEVEGIOVPYDY OLTLOV
KWwOOvou pe T Aym HETPOV TEXVIKNG @UONG KOOMDS Kol 6T YP1oN TOV OTOUIKO
TPOGTUTEVLTIKOV EEOMAGLOV.
B. H wotpuci ka1 opyavotiky tpoéinyn aeevog LeV G OPYOVOTIKEG ETEUPAGELS TOV
otoyebovv otn peimon tov ypdévov éxbeong tov epyalopevov oto PAUTTIKO
apayovto, Kofdg emiong Kol GTOV TEPLOPICUO TOL EMTESOL OPAGTNPIOTNTOC, O’
€TEPOV Og OTNV 1OTPIKT TOPAKOAOVONGN TG vYelag TV epyaldpevmv mov extTifevTol 1)
TPOKETOL Vo eKTEBOVV o€ €va QLGUEVEC Bepuikd TepBdALoV, o' evOg eV yloL TNV
gykaipn S1yvoorn TPO®P®V VOOT|P®V KATAGTAGE®V, 0’ ETEPOV OE Y10l TOV EVIOTIGHO
TOV OTOU®OV VYNAOD KIVIOLVO.
211 OLAPKELN TNG WTPIKNG £EETAONG O L0TPOG EPYOCIOG TPEMEL VO EGTIAGEL TNV TPOCOYN
TOV GTOV EAEYYO TNG KOPILOOYYEINKNG, VEPPIKNG KOl CVOTVEVGTIKNG AErToVpYiog KaOdg
EMIONG KO GE TLYOV SLUTAPAYES TV EVOOKPIVIKADV 0OEVMV.
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IHHEIPAMATIKO MEPOX
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O yevikog 6pog emkivovvotnta (risk) pmopet va opiotel o¢ exeivo to yopoyTNPLOTIKO
pog Katdotaong 1 evépyslng Omov gtvar dvvatd dvo 1 meptocdtepa evoeyoueva. To
evogyopevo mov teMkd Ba cuuPet dev glvar yvwotd Kot TOLAGYIOTOV TO éva Omd To
duvatd avtd evdeydueva gtvor avembounro.

O 6poc kivovvog (danger) ypnowomoteiton ocvyvd pe v i onpacio ov Kot
0GLOOTIKA oMpaivel TV Ttpodidfeon yo v TpdkAnon kamotag PAdPng (hazard).
[evikd pmopovpe vo movpue 0Tl 1 emKivovvotnTa ivon pio mbavobempnrikn Evvola
mov e&optdTan amd apKETEG TAPAUETPOVS, OTMS B SOVUE GTN GLUVEYELD, KOL TG OTTOT0G
N HEAETN £xel KUPIMG €QapUOY otV ac@diela otn Brounyoavia (] 6TOV YEVIKOTEPO
EPYOCLOKO YDPO) KOL OTN ANYT ETLYEPTCLUKDV OTOPAGEDV.

H avaivon g emkivouvotntog GLUVIGTOTOL GT CUGTNLATIKE LEAETT) TOV TOPAYOVIWV
oL GLUPAALOVY GE QVTH, KAOBMG EMIGNG KO GTNV TEAIKT] EKTIUNON TG

( TOLOTIKY KO TOGOTIKN).

H mopovca perétn avagépetor oty ovdAvon g emKvouvoTnTag GTO YMOPO TNG
Bounyoviag. Tepraupaver tpomovg mpocsodlopicpuod v mhovov Prafaov (omAcon
YEYOVOT®OV TOL PUTOPEL VAL TPOKOAEGOVY KATTO0 aThYTLLOL) KoL TOGOTIKNG EKTIUNONG TG
emkvouvoTTaG. Agv vtapyel ap@iBoia 0Tl TPOKELTOL Yoo (o OPKETE TEPITAOKN
owdikacia, doedopuévov OTL mpémer vo. ANeOel vméym 1 aAAnAiemidopacrm TOL
avOpadmivov, TOv PNXAVIKOL Kol Tov TEPPUAAOVTIKOD Tapdyovia. TeAkOc okomdg
elvor va yvopiler n 01ebBuvorn g Prounyoavikng povadag OtL ot Agltovpyieg
Bpiokovtal og Eva emtpentd "eminedo acpdieiag'.

Me tov tehevtaio 6po evvoovpe OTL M emkvdvvotTnTa Ppioketor LETAED €VOG
"kdtow Opilov, g mANpovg eEdAeync TS (TpakTiKd advVaTo), Kot EVOS v opiov, va
mnpoi SnA. Ta amopaitnTe TPOTLTA (TPAYLO Ot IKAVOTOWTKS ).

Oa mpémet OMAadn vo KaboploTtovv GLYKEKPILEVOL dElKTEG, 01 omoiot va gival 66O 1O
dvvatdv akpiBéotepol oV PETPNON TOVS, MOTE N 01evBVVeN va givar o BEon va
TOPEL TIG COOTOTEPES KOl OKOVOUIKOTEPES AMOPACEIS CYETIKO UE TO EMIMESO TNG
TPOCPEPOLLEVNG ATPAAELOC.

Yrdpyoov apketéc pnéBodol GLOTNUATIKNG avAAvong Tng emkivovvotntog. O
YOPOKTPOS TOVG KLUOIVETOL Omd Teplypapikd £w¢ kobopd pobnupatikd. Edd B
TOPOVGIACGOVLE U0 TEPTYPAPIKT] OVAAVGT TNG EMKIVOLVOTTOC.

! SV mepintmon g TOGOTIKAG EXTIUNONG TG EMKIVSLVOTNTOC ©G HLag TOOVOTITAG
R, ta opla avtd exepalovron pe Toug apifpotg 0 kot 1 avrictorya,oniadn 0<R<I1
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[TEPII'PAOIKH ANAAYZH THX EITIKINAYNOTHTAX

Ot epiocdtepeg nEHOOOL TEPLYPAPIKNG avAAVOTG omoTELOVVTOL o T, €ENG

emuépoug Prjnoro:
1. mpocoropropdg Tev mbavav prapaov

2. mpoodropopog g £k0eong otic Prapeg
3. TOGOTIKI] EKTINNGT TG EAKIVOLVOTNTOG
4. 6UVOMKI] EKTIPN O TNG EMKIVOVVOTNTOS

B0 TOPOLGLAGOVE TP TO, TOPOUTAVA Br)LLOTO. OVOAVTIKG.

IIpocoropiopiog Tov mbavov frapov

O 6poc PAEPN M emProaPéc yeyovog 1 mynq kwdvvov (hazard) va opiotel w¢ pio
avemBOUN TN avTaddloyn evEPYELNG, 1 omoia lvat SLVATOV VO TPOKAAECEL TPAVULATIGUO,
Bavaro 1 VAT {nud, SAodT vo TPOKAAEGEL Eva OTOYN LLOL.

H dwdwaocio koBopiopod tov mbavov Profov eivor pic omd Tig Mo onUovTiKég
OpaoTNPOTNTEG TOV LIELOHLVOL ACEAAELNG EVOG CLOTAUATOS G€ Mo Propnyovikn
novada. Oa wpénet va yvopilet ToAD KaAd OAeg TIG AElTOVPYIEG TOV GLGTIUATOS KoL
va Aapet vtoyn yeyovota kot cuvOrKkeS Tov B pumopovoay vo TpokarEsovy BAALT.
Etvow mpoavég 0ti, av kdmolog mapdyovioag ogv ANeOel voy, 10Te petdveTor 1 OAN
OTOTEAECUATIKOTITO, TOV TPOYPALLATOG AGPAAELG.

Yrapyovv dtdpopa povtéra kot néBodot Tpocsdioptopot TV tlavav Prapfodv mov
&xovv glte Bempntikn gite TpakTiKn KatevBLVOT).

I. To povtého avrairayng evépyelag (OempnTiki] kKatevBuvvon)

2Opueove pe T0 LOVTEAD antd po nuid M copatikny PAAPN mpoxkoieitol and pio
avemBOuNT Ko un eAéySun omelevbépmon kdmolag Lopeng evépyelas. Tétoteg
LKOPQEG LIopel va elvar ) Kivntikn, n ynuikn, n Oepuikn ko ot pe axtvofoiia. O
VEHBLVOC aoPALELNG Ba TTPETEL VO AVIYVEDCEL OAES TIC TTNYEG TOL EKADOLV EVEPYEL KoL
OTN GLVEXEL, Yo KEOe TETOo TNYY|, VO TPOGOOPIGEL TOVS TOUVODS GTOYOLG OO Lo
avemBountn omehevfépmon).

o) Ipéypoppa moparijpriong

Me 10 mpodypappo avtd yivetar mapatnpnon piag opddas epyalopévmv
LE KOWO OVTIKEIPLEVO, GTNV KOONUEPIV] EPYOCTIO TOVG KOl CTIUELOVOVTOL Ol TOOVES
PraPeg exeivng g ottyuns. Avtég pmopel va givonl kdmowo emkivouvn evépysla M
ocuvOnkn gpyaciog. Me tov tpdmo avtd givar dvvatdv va aviyvevtovv PAAPES Tov dev
glyav vomésel otV avtiinyn tov vevhuvov

ACPAAELOG.

B) Aevypoatorinyia (EmKIivOUV@V EVEPYELAV)

Edd yivetar emioyn evdg tuyoaiov Ogiypotoc omd OA0 TO GUVOAO T®V
epyoaloléVeV KoL TapaTnPoOVTOL EMKIVOLVEG EVEPYELEG 1| AELTOVPYIES. EpYACING TOVG
(oe avtiBeon pe v mponyovuevn texvikn). To péyebog tov emheyévtog delypnartoc.
Agv yiveton mpoomdBeia v mapatipnon 6Aov Tov KOKAov TG eEaptdtor and To
emBounto emimedo axpifelag kot Tov Adyo B/O, O omoiog vwoAoyiletanl TPAUKTIKA ©G
e€Ng: yiveTon L0 TPOKATOPKTIKY] TEPUYNOT| OTIS EYKATACTACELS TNG LOVAdOS Ko
onuewdvovtol ot apduol a = aplBuog ETKIVOLVAOV AEITOVPYIDV

Kot b=cuvoAKog aptBpog AEITOLPYLDOV TOL TTOPATPNONKAY
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v) Hpocomkn neprypagin coupfdavrmv

Me ) péboodo avtn yivetan cuvévievén oe £va tuyaio detypa epyalopévov
KOl GUYKEVTPOVOVTOL GTOLXEID GYETIKA UE OMADOAEIES, OVOGKOMES OTNV EKTELEGT TOL
£€PYOV Kol CLVONKEG EPYCIES TOV, KOTA TN YVOUT TOVGS, £ival SLVATOV VO TPOKOAEGOLV
TPpOLLOTIGHO, Bdvato M kdmow pLopPng evépyelas. TEtoleg popeég pmopetl va givar n
KWVNTIKY, 1 MUK, 1 Oeppikn kol oot pe aktvofolrio. O vrebBovvog acpaieag Oo
TPETEL VO. OVIYVEDGEL OAEG TIC TNYEG TTOV EKADOLV EVEPYELDL KO GTN GUVEXELD, Y10 KGO
TéTOL. MY, Vo TPoodlopicel Tovg TBavoug oTOYOLG omd  p  avemBHuNnT
amelevfEpo).

o) Hpdypoppo mporpnong

Me 10 mpodypappo avtd yivetar mapatnpnon piag opddas epyalopévmv
LE KOWO avTIKEILEVO, oTNV KaONUEPIVY €pYyacio TOVS KOl CNUELDOVOVTOL Ol TOAVES
PraPeg exetvng g otiypung. Avtéc pmopel va givon kdamowa emikivouvn evépyela M
cuvinKn epyacioc. Me tov TpoOmo avtd ival duvatov va, aviyvevtovy BAAPReg Tov dev
elyav vromésel 6TV avtiAnyn Tov VITELBVVOL AGPAAELNC,

B ) Astypatoinyio ( emikivouvav evepyeidv)

Edd yiveton emdoyn evog tuyaiov oeiyporog amd OA0 TO GUVOAO TMOV
gpyalopévav Kor Topatnpodvtol EMIKIVOLVEG evépyeleg M Aettovpyieg. Aev yiveton
Tpoonddela Yo TapaTpnon OA0L Tov KOKAOL NG epyaciag Tovg (o€ avtiBeon pe v
mponyoduevn teyvikn). To péyeboc tov emheyéviog detypatog efaptdror ond To
emBountod eminedo akpiferog Ko Tov Adyo B/O, O omoiog vroloyileton TPaKTIKG ©G
eENg: ylvetow M0 TPOKATOPKTIKY TEPUYNOT OTIG EYKOTACTAGES TNG MHOVAONS Kol
onUEDVOVTOL O optBpol

o = aplfudg emkivouvav AEITOLPYIDV Kot

0 = GLVOAIKOG aPlBLOG AELTOVPYIDV TTOL TOPATHPNONKAV.

v) Hpocomu) neprypaen coppfavrov

Me 1 pébodo avt vyivetor ovvévievén oe éva tuyxaio odelypa
epYalOPEVOV KOl GUYKEVTIPDOVOVTOL GTOUYEIDL GYETIKAL UE OMMAELEG, OVOKOAIEG GTNV
EKTELEST] TOL £PYOV Kol GUVONKEG EPYATIES TOV, KATA TN YVOUN TOVG, ivar duvatdv va
TPOKOAEGOLY TPALUATICUO, BAvato 1| Kamowo vAkn {nuud. Ot aravtnoelg divovion pe
Baon v mpocmmikn gumepia N poptopic Tv epyalopévav.

AAreg myEC Yo KaBopiopd tov mlavov PLafov , ekTdg ™G BempnTIKNG
KOl TNG TPOKTIKNG KeBOOOL, givar M TPONYOOUEVY] EMOYYEALOTIKY] EUmEPio N
oldpopeg mAnpogopieg amd Pdoelg dcdopévov (Yia mapddsrypa, oonyieg ypNoemc
LYoV ULATOV, TIVOKES OTUYNULATOV, OTOTEAEGILATH EPEVLVAV 1) GTOLYEID EMOTILOVIKOV
LLETPNCEWDV).

Edd va tovicovpe 61t 1 dadikacior Tov TPocdopiGLoL TV mhavav BAafov
TPENEL VO YIVETAL GE GLYVA OLOCTILATO, OEOOUEVOL OTL 1| EICAYMYN VEOL EPYOTIKOV
SUVOULIKOV, KOVOUPYLOL EOTAMGLOD 1) £YKOTOCTACEMY GTO OAO GUGTNUA 1) KOO KO
Kol EmMTAyVVOT TG TOPAY®YNS £ivar duvaTov vo dnuovpyncovy TpobmodEécels yio
véeg PAdPes. Ewwd omv mepimtoon soaymyng kovovpylov  €EOMAMGHOV, O
TPocdopiopds Tev mhavov PAaBov stvar amapaitnrog.

KAetvoope to tufpa avtd pe éva tpdtomo deitio avapopds PAAPNG.
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AEATIO ANA®OPAX BAABHX

a.a. 000001

1. Avagopd Prapng (ocvuminpovetror amd TO ATOUO TOL EXEL
gvtomicet ™mv

PAGPN)

AvopépOnke oTOV: (ITpogopikd)

YTTOYPOUDT] ceeveeeniieeiieeetee ettt e et ettt e e treeetre e saeeeereeesseee e OOT. e
3. AwpBoTikéc evépyeieg (cvuminpaovetal and tov devbuviny Tov

TUNHOTOS)

H evépyeia Oa yiver pe €000V T0U: OVOUL ..o, Yroypagn............
BaOpdg mpotepotdmtoc’ 1234 5. oo Extipnon xdotovg............
TTPOCMPIVEG TTPOPUAGEELG. . v e ettt et e e et e e et e e e et e e e e e e ens
YTOYPOUPY] cevvvveeeeiiieeeeiieeeeeireeeeeieee e Hpepopmvio. ...o.ovvvviiiiii e,

3. Oworoyikn £ykpion (CLUTANPOVETOL OO TOV dEVOLVTI TNG

LOVAdOG

Eyxpivetal 1o mopandveo mocd yio v ddpbwon e PAAPNG mov
TEPLYPAPETOL

0 TAV.

YTOYPOPT] «evveeeneieaiiie it Hpepopnvia.....ooovviiiiiiiiin..
4. EmpBepaioon g d10pBmong (n mpotetvopevn evépyeta £xet

yivel)

Ymoypaopn (AtevBuvtig Tunpoatog)

TEMKO KOOTOG. vttt et ettt et ettt et et et e e et et e e e e ae e aaees
5.’ ELeyyoc vwgv0vvov ac@darerlog

H napandvo epyacio £yel teeimoet Kot 1 PAGPN Exel e€alerphet.
Yrmoypaon.............. (YrebBvvog acpareioc) Huepoumvio/Qpa...................

*Bofpoi mpotepondtnrag: 1 = dueco, 2 = 48 dpec, 3 = 7 nuépes, 4= 1 pivac, 5 = 3 pfvec
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IIpocoropiopog e 'ExOeong otic frapeg

210 o avtd yiveton Pio TOWOTIKY Kol TOCOTIKY 0vAALGT TV emPAafdv
YEYOVOT®V IOV TPOGOLOPIGTIKOV TTIO TAVE®.

L.ITowtuc avdivon emProfov yeyovotoy,

2.0) AgIKTEG GUYVOTHTOV O TUYNUATOV

Yrdpyovv 014popot deikTeg cuyvoTHTOV oV oYeTilovtan pe Eva emPBAaPES
veyovog. Avtol ekppdlovtal o¢ pvOpol petafoing kot avagépovrtot ite
oTOV 0PlOUO TOV TPAVULATIGULOV 1 KOTAGTPOPNG TEPLOVGLUKMOV GTOLYEIMV KATA
™ dudpkeln Tapovoiog evog emPAaBois yeYovOTOS, £iT€ GTO TOGEG POPES
cupPaiver Eva emPAaPEg yeyovos Katd T S1APKELD TG CLYKEKPLLEVIG AELTOVPYIOG
mov Ppioketon vid peém).

Ag mdpovope, yia mtapadetypa, pio Aemidoa Komng n onoia, 0tav PpickeTon og
Aertovpyia, etvar mBavod va tpokarécel PAGPN. Otav n Aemida Ppioketor vd
ouvveyn emTnpnon dev duovpyet oxedodv KabBolov kivouvo, evd OTav KTl
Kopovg Pploketon ektebettévn Adym kaBopio ol 1 CLVTNPNCEWS TG OMOTEAEL piaL
emProfn Katdotaon. ZOVEnme 6NV EMKIVOLVOTNTO GLUPAALOLY 1| XPOVIKN
mePl0d0g KOTA TNV omoia 1) Aemida PpickeTon apOANKTI, 1| GUYVOTNTA LLE TNV OTTOiN
cupPaivel awtd Kabmg Kot 0 aptfpog TV aTvymUETOY OV TPOKAAOVVTOL OO TV
€xBen Aemioa.

Xoupwvo pe 1o Aebvég I'pageio Epyociag évag oyetikog deiktmg etvon o e€ng
(BA.

Ko GYETIKN HeAétn tov £ Mmpdvn):
Agixktng ovyvomntog (frequency rate) =
(oppoC arvynubroy X 10%) / ((apdpdc avipomonpdy epyosiod)

B ) BLapec ko péyedog Tov AANOLoROU OV EKTIOETON 6€ GVTEG.

Edd m enidpaom mov pumopet va Exel pia PAAPN petpdrtor pe 1o péyebog tov
mAnBvcpov o omolog extifeton og avtn. H éxBeon pmopel va givan ohkn (..
TUPNVIKY  €VEPYELX) 1] TOTIKY (LY. VOPONAEKTPIKA QPAYLLATO, LOAVVTIKES
EKTOUTIEG).

O d¢ging mov ypnoyLomoleita €30 givar 0 EENG:

Agiktng oopupavrov (incident rate) =

( apBpoc arvynudtov X 10%) / (uéoog aptdpog extedeiévav epyalopévay otn
PAapn)

v ) ‘Evtaon ko owdpkera g £k0gong otic PraPeg

Edd éxovpe éva aAro pétpo g emidpaons g PAEPNG avdroya pe v
évtaon g Kot To toco dapkel. Mia ékBeon pikpng didpketag oAdd peyding
évtaong ovopdletat o&ela, Evd pia éxbeon peyding didpketog aArld youning
évtaong ovopaletat yxpovia. ['evikd eivor e0KOAOTEPO VO, EVTOTIGTOLV Ol
TaPayovTeS TOL TPOKAAOVV T o&eia cupuPavta Tapd to xpdvia.

O deikteg mov ypnoomolovvtal cuviBmg ovoudlovton dgikTeg fapvTnTag
(Severity rates) kou ToPUKAT® TAPOLGIALOVTOL PLePKol amd oTovg:
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ApBpdc avipomonpdv extoc epyaciog X10°

2uvoMKOg aplipog avBpmmompdv epyacio

ApOudc nuepdv Tov yadnkav

2VVOMKOG aplBudg atvynudtomv

Ap1Opog avBpomompdV £KTOG £pYOGTog

ZVVOMKOG ap1Bog atvynudtov

0 ) Emppon tov Brafdv o d1dpopovg TopEls.
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XTOIXEIA THX BIOTEXNIAY CENTRIFUGHE MINQIKH

A.K.E.B.E:

"Etocg 1dpvonc: 1965

2UVOMKOG aplOUdg ETOV TOPAYOYIKNS OPACTNPLOTNTOG :

ApBuog epyalopévov oty entyeipnon : --15 dropa.

Avopov : 13

INvokov : ----- P RREEEEEEEEEE
MoONTELOUEVAOV & ~===-====mmmmm---
Avniikov: -

ATOU®V pE EOKEG OVAYKES : -

Méon epyaciaxt nhkio oty entyeipnon : --10----ét
Méon niwia epyalopévev : --35--

Bépdieg epyaciag oty emyeipnon :

[Tpwwn Bépowa 7:00 mw.p. - 15:00 p.p.

EIAIKOTHTEYX EPIAZOMENQN XTHN BIOTEXNIA CENTRIFUGHE

MINQIKH A.K.E.B.E :

HAextpordyog, Mnyavordyog, HhextpoovykoAintmg, Odnydg kiapk, Bagéag

®ovpvov, Aoyiotg, Eeoappootng, AmoOnkdploc nMAEKTPOUNYOAVOLOYIKOD

eEomhopob, Topvaddpock.A.
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[TAPATQI'TKA TMHMATA  BIOTEXNIAY KATAXKEYHZ

MHXANHMATQN EAAIOYPI'EIOY

6.

7.

Tunuo Komg ELac ATV

Tunuo popeomoinong eracpatwy

Tunua cuykdAAnong

Tunuo komng petdAiov (21kot 18 eaptipoto KOmMG LETAAAWV)
Tunua eneEepyaciog Kot LOPPOTOINGNG LETAAMK®OV LEPDV(TOPVOL)
Bogeio(tpmua Baeng)

Tunpo epappoyng

Mnyovéc KaTaoKeVN S EAdIOVPYEIOD

A. (Mnyovipato géhatovpyeiov)

¢ Metagopikég tavieg

¢ ATopuAAoTplo

¢ [Tivvmpila ghatokdprov
¢ AvaPoatdpio ELotokdprov(KoyAog HeTapopds EAAIOKAPTOV)

¢ X1aoTNpeg EAOKAPTOL (GOUPOLAOL)

¢ Zvothpoto pdAaéng

¢ Aovntika eiltpa Aadtoh

¢ Baoeig dwywpiotpa

¢ Oeppovtikol AEPNTES Ko KOVGTHPEG TUPNVOELAOL

¢ HAextpucol mivakeg

B. AMho pnyovipato eaiovpyeiov

¢ Mnyaviuato Stoympiopon Tupnva yio Ty topoyoyn fropdlog

98



¢ Enpavmpia opdlog

I'. Mnyoviuoato excéepyoacioc Bloloyikne AAGane

= MEeTaTpom | QPUYOKEVIPIKOV UNXOVIUATOV Yo, XPNON O EYKATOGTAGELS
eneEepyaociog foloyikng Adomng

= YVOTHHOTO OVAOELONG Y10 EYKATOOTACELS Enesepyaciog Ploloyikng Adomng

Yropvnpa pnyavoroyikov eEomiiopod tng froteyviog

« Mnyoviko yarion

. ZTpavtla petairiov

. Hhextpiko opdmavo
. ZpoprdoTpoyoc

. Hhextpoovykéiinon
. ®pelodpamavo

. ®pelodpanavo

. 'epavoyépupa

o 0 9 N N A W N -

. IIprovoxopoéra

[y
[—]

. ®pelodpamavo

[
[

. Topvog

o
N

. ZpoprdoTpoyoc

[a—y
[95]

. Topvog
. ITAavn

—
n

. Topvog

o
=)

. Hpéoca

[y
J

. Mnyoviko mprovi
18. Kvavopog

19.xn 20. Kviwvopog
21. Ilavroypagog
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ATATPAMMA TIAPATQI'TKHYE AIAAIKAZIAX

TMHMA TMHMA TMHMA
KOITHE MOP®OIIOIHIHE YYTKOAAHIHE
EAAXMATON 1. EAAIMATON 2. 3.

TMHMA KOITHE

METAAAQN 4. TMHMA TOPNOY 5.

TMHMA
E®APMOI'HE 7.

TMHMA BA®HX 6.
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[TPQTEX YAEX

METAAAA
o -Aopapivec(Awpopetikd Tayn Kot SleTdoelg) max fapog @OAlov 120 Kg

o -Afoveg paocie, ditpnrot) oTpavtaploTd, COANVES.

EEAPTHMATA

- Kwnpeg

HAextpokivnmpeg

E&aptpota petdooong kivnong(tpoyaiies, Aovpid, ypavalio K.A.m.

Poviepdv, kovlvéta

AVOAGOGIHO VMK OLYKOAANCE®V Kol e@appoyns (niektpoown, Pideg
ma&ipdota)

YAIKA TYTKOAAHIHE KAI BIOMHXANIKA AEPIA :
( AZQTO (N,) KAI OEYTONO (0»))

- Auwovtika(onAadn Aadia komg), Amavtikd pnyovnudtov

- Ahowpég kaBoapiopol, KOAMNGE®V K.A.T.
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KINHXH ITPQTQN YAQN

IMPOQTEXY YAEX

| \:
l
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ANAAYTIKH I[TEPITPA®H ITAPATQI'TKQN

TMHMATON, MHXANHMATQN KAI OEXEQN EPI'AXIAY:

TMHMA 1.

Tpa komg ehaopdTmv

Mnyéavnpa(1) Mnyoviké yoriot
To pnyovikd yolidl, Bpioketonr oto Tpufqua (1) oty TpocHnkn tov ktnpiov, pall pe Tov
TOVTOYPAPO TO MAEKTPIKO Spdmavo ,Tov KOAWVOpPO kot To pnyovikd mpiovi. Ot
epyalOUEVOL Y10 TNV KO T®V EAUCUATOV EKTOC OO  TOL SUVOTA YEPLOL TTOL TPETEL VOl
TPOCTATELOVTOL OO EWIKA YAVTIO, YpedlovTol emMMALOV 0K ApPLAN TO Omoia £ovV
TPOOCTACIO GTO UITPOSTIVO UEPOG TOVG, (MOTE VO TPOGTATEVOVTOL TO OGAKTUAN OO TTAOOM
peydAov Bapovg Tave Ge aTd.

MIGANA ATYXHMATA

Tpovpoticpot katd v Kom| M KOtd TNV UHETAPOPE- KON YEPLDV
(amopaitnt) M xpNON YOVIIOV) 1 TPALUOTIOHOl oTo. oS (omopoitnTa E101KA
dpPoia)
"Evtovot movotl oty mAdtn and AdBog tpoémo avdpbwong Papovc.
Kivévuvog tpovpaticpod amd viwkd mov Ppiokovtor 6Tovg  S1adpOHOvG
AvBpomivog mapdyovtog (ampoceéia, AaBog extiunom)
Tpavpoatiopdc péong and avépbwon PBapovg (KOAod0KOl, TOVPUTOCOANVES K.
o)
EMurneic potevotnta 6Toug mhykovg epyaciog
[ToAbwpn opBootacioa oto pnydvnuoa mpécca Komng Aapapwvov Kivovvog amd
TTOON KOUUEVOV  AQUOPVOV  O©TO  pnydvnuo mpéccag komng ExbBeon
TPOVUATICHOV AVD 1) KAT® AKPOV
H gunhoxkn Adpog koatd tnv didtpnon oto dpdmavo/Ppayvkdkiopa Kivovvog
eYKA®PBLoHoD Ave kKot KATtw dkpov otnv otpdviia
Kivévvog yAvotpipatog amd didpopa aviikeipeva ota ddmeda (Aapoapiveg KTA.)
[ToAvwpn opBoctacio
[Mopeumddion TURUATOC ad TO KALPK LETOPOPAS VAK®V GE AOUTA T LLOTOL

Epyalopevor: 2

TMHMA 2.

Tufqpa pop@omoinong eLaopdTOV

Mnyévnpa (2) otpdvtia petaiiov:

Xpnoonoleitor amd TG EPYALOUEVOVS TOL TOPAYMOYIKOD TUNRATOS (2)
Yo SWUOPPMOOT] LETOAMKAOV EAAGUATOV . ATapaitnTn 1 (poN YOVIUDV.

MIGANA ATYXHMATA

Opoimg : tpavpaticpol Katd TNV KON 1 KATO TNV HETAPOPA- KON XEPLOV
(amapaitnTn M yPNON YOVTIOV) 1 TPOVUOTICHOL oTO OO (amopoitnto 1d1kd
appora)
[Mopeumddion TURUATOC 0O TO KAUPK LETOPOPAS VAIK®V GE AOUTH T LLOTOL
[ToAvwpn opBoctacio
Kivévvog yAvotpipatog amd didpopa aviikeipeva ota ddmeda (Aapapiveg KTA.)
Kivévvog eyximBiopod dve kot KAto akpmv otnv oTpavtio
H gpmiokn Adpog katd v d14TpNnoT 610 dpamavo/PpayukOKAm Lo
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Kivovvog amd mtdomn KOUUEVOV AQUOPIVOV GTO UNYAVNUO TPECCAS KOTNG
"ExBeon tpavpaticprod dve 1 Katw dKpwv

[ToAbwpn opboctacio 6To uNydvnuo TPEcCH KOTNG AAUOPIVOV

EMumneic potevotnta 6Toug mhykovg epyaciog

Tpovpatiopodg péong and avopbwon Papovg (Kolodokoi, TOLPUTOCOANVES K.
o)

AvBpomivog mapdyovtag (ampoceéia, AaBog extiunom)

Kivdévvog tpavpatiopov amd vAtkd mov Bpickovtol 6Toug d1adpopovg

Epyalopevor: 2

TMHMA 3.

Tuqpo cvykéiinong

Mnyawnpa (6) nAektpocvykoiinon

O NMAeKTPOOVYKOAANTNG KATAOKELALEL OAOL TO UNYOVIUOTO 7OV
TPOEPYOVTUL OTO TO OLAPOPO. UPYLKE TUNNOATO T TEPOYOYNS. XTO TUNRO
(3) ovykoArovvtal ot avo&eidmtes de&apevég Tov elatotpiPeiov 1 ektelel KAmoleg
EKTOKTEG EPYOTIES TOL TOL AVAOETOVY TO, VITOAOITA TOPAYMYIKA TUALOTO. B0 TPETEL Ko
va. opdiel Tov 0K povdva O6tav ektedel kamola epyacio. H Aettovpyia tov @opntod
OEPAYMYOV OTOYWYNG OEPI®V KOTA TNV GLYKOAANOT eivon amapoitntn mpoimdOeon.
EvpAexta vAkd Tov Bpickovial TAnciov g epyaciog Oa TpEnel va amopakphvovTaL.

MIGANA ATYXHMATA

Oa wpémel OpmG va AdPovpe vt Oyv v cvveyn €kbeomn tov epyalopévov
OTO TOPAYOUEVA 0EPLOL KOTA TNV CLYKOAANOTM Kol To Beppukd mepiBdAlov 6to omoio
gpydletar. Zopumtopoto O6mwg  Vypovor /  epebiopog  opBoludv, aAlepyieg
0PBoALOAOYIKES, EVTOVOg Bryog LTopel v 001 YNOOVY HOKPOYXPOVIO GE UM OVOTPEWILEG
ac0éveleg emiong depUATOLOYIKO £YKAVLO OO TIGTOAL KOAANGOTG [LE KOAAL.
Extivaén AMopévov peETAALOL KOTO TNV GLYKOAANGT, Kivouvog €YKOOHOTOS 1)
TUPKOLYLAG
EAmeic pmtevotnTa 6T0VG TAYKOLS EPYOGIOG
AgppoToloyikd £yKovpo amd ToTOA KOAANONG U KOANT
Kokn torofétnomn 1ov cOuatog Kotd TNV cuYKOAANoN
Tpavpoatiopdc péong and avépbwon Papovg (KOAod0KOl, TOVPUTOCOANVES K.
o)
Exdopég karwdimv / kivduvog nhektpominéiog 1 BpoyvKukA®UOTOG
Mn yxpnon Tov PopNTOV «KOYAlO» OTOy®YNG aEpi®V KOOGS KATA TNV CLYKOAAN OGN
Mn  woavomomtiky]  Ogpuokpacio  mepiPdAloviog  katd TV Agrtovpyio
NAEKTPOGVYKOAANOTG
Kivovuvog avaprééewg netapévov oTouvmidv and pvicpota PeTtdAlov amd ypnon
TOL TPOYOV KOTNG N TNG NAEKTPOGVYKOANONG
AvBpomvog Tapdyovtag (ampoceéia, AdBog extiumon)
Kivovvog tpavpaticpov and vAikd mov Bpickovial 6Tovg d1adpOrovs
‘ExBeon o¢ Prafepd aépia cuykdAANoNg

Epyalopevor: 2
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TMHMA 4.

Tupo komyg petdriimv

Mnyavnpa (18,21) kKOAvopog Kon TavToypaPoG.

270 TUNUA 0VTO O YEPIOTHG TOV PUNY/TOG EKTEAEL KATOES EPYACIES GE TAPTIOES
7OV TOL OVAHETOLV TO VITOAOITO TAPOYWYIKA TUALOTA KUPI®MG TO TUpa (4) .Oa mpémet
Vol TNPOVVTOL OAOL O KOVOVEG GMGTNG AELTOLPYIONG TOL UNY/TOG KOl VO pOPEEL TOL E10TKEL
yovta. O yeplotg ed®d Umopel vo KAvel Yoo TOAAES DPeS TNV 10100 OOVAELL .Y, KOTN
UETOAA®V GUYKEKPIUEVNG OLO0TAONG GE TOAAEG TTOPTIOES e GUVETELN VO TOPOVGLALEL
onueia KOTwong Aoyw opboctaciog.

MNIGANA ATYXHMATA
YoBapoi TpavUATIGHOI( aKPp®TPUGHOT) , EIGTVON depimv,

Agpprotoloyiko ykavpo

Kivovvog tpavpaticpov and vAikd mov Bpickovial 6Tovg d1adpOrovs

AvBpomivog Tapdyovtog (ampoceia, AdBog extiumon)

Tpovpatiopodg péong and avoépbwon Papovg

EMurneic potevotnta 6Toug mhyKkovg epyaciog

Kivovvog amd mtdon KOUUEVOV AQUOPIVOV GTO HNXAVNUO TTPECCOS KOTNG

"ExBeon tpavpaticpuod dve 1 Katw dKpwv

H gpumioxn Adpog Katd TNV 014TpMnGn 6T0 OpAmovo/BpoyukOKAM Lo

Kivdvvog eyklmBiopov dve kot Kdto dkpov otnv otpdvtio

Kivouvog yAvotpipatog amd didpopa avtikeipeva oto damedo (Aapopiveg KTA.)

Zuveymg BopvPog

Ewonvon agpiov kadong Katd tnv Kom

Mn wavoromtiky| Oeprokpacio TeptBaAilovtog

[ToAbwpn opboctacio 6To uNydvnuo TPECCH KOTNG AAUOPIVDV
Epyalopevor: 2

TMHMA 5.

Tpo ereepyoaciog Ko popPoToineNg HETUAMK®OV PEPAOV(TOPVOL)

Mnyéavpa (11,12,14,16) (2Toépvortaiavn+apéoca)

Xpnoyomoteitor and Tov epyalOUeEVO Kupimwg 6To Topaywykd Tufqpa (5) yuo
Aelavon N SLOUOPP®OT KAADTEPNG EMPAVELNG GE €EAPTNHOTA UNY/TOV TOV £XOVV
Nnon xomel oto pny/po. O TPETEL ATAPALTHTOG O YEWPLGTNHG TOL UNY/TOG QT VL
QEPEL TOL EOIKA YOVTIO KO TNV LAoKa S1OTL KOTA TV €pyacio aut givan emikivouvo va
épBovv oe emapn To ¥EPLL TOL YEPOT pe tov Tpoxd TpIPnc. Katd v tpin tov
UETAAAOL M TAOGTIKOD TOPAYOVTOL KAmowe ovemBuunta Ko PAafepd aépa yU' avtod
TPEMEL VO YPNOLUOTOIOVUE TNV HACKO 0TS €MIONG KOl To €W0IKA YAvTio O010TL
EKTIVOGCOVTOL PVIGLLOTOL.

MIGANA ATYXHMATA

o) TPAVUATIGHOL G (AKPaL 1] KO TPOCMOTO).

B)apuyég deproTolOYiES EMAPNG LE LETOAAIKO OVTIKEILEVAL

Y) TpocPorn opBoipov amd yYpéQt

2’ autd TO TUUO TPETEL VAL POPALE OTOPOLTHTMOS TO YOVTIOL KOl TO E0WKEL
YOOALd S1OTL KATA TV ddTPNoN eKTOEEVOVTAL PVIGHOTO HeTAAAOL. Noo Qopape TV
€101KT HAoKa S10TL dNUOVPYOVVTOL PLTOYOVA AEPLOL KO KATA TO TEPAS TNG EPYACiNG
VO OTOUOVAOVOLUE TO HNYOVNUO €KTOC AETovpylog HE TO YEVIKO OlOKOMTN
TPOPOOOGing.)
Kivdévvog tpavpatiopov amd vAtkd mov Bpickovtol 6Toug d1adpopouvg
AvBpomivog mapdyovtog (ampoceéia, AaBog extiunom)
Tpavpoatiopdc péong and avopbwon Bdpovg
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EAMmeic pmtevotnTa 6T00G TaYKOLS £PYOGING

[MoAbwpn opboctacio 6To unydvnio TPEGGA KOTNG AALAPIVOV

Kivovvog amd mtdomn KOUUEVOV AQUOPIVOV GTO UNYAVNUO TPECCOS KOTNG
"ExBeon tpavpaticpod dve 1 Katw dKpwv

H gpumioxn Adpog katd TNV 014TpNGT 6TO OpAmovo/BpoyukOKAM Lo

Kivdvvog eyklmBiopov dve kot Kdtom dkpov otnv otpdvtio

Kivouvog yAvotpipatog amd didpopa avtikeipeva oto damedo (Aapopiveg KTA.)
Zuveymg BopvPog

Ewonvon agpiov kadong Katd tnv Kom

Mn wavoromtiky| Oeppokpacio meptBaiiovtog

Extivaén pwvicpdtov HetdAlov Katd tnv ypron Tpoyov Komng 1 Aeldvoews Kivouvog
EYKOOUATOG/ 1} TUPKAYLOG

Kivdvvog amd pn ypnon €01K®V YLOAL®Y KOl YOVTIOV KOTA TNV YPNon Tpoyov
KOTNG 1 AE1AVGEMG. NAEKTPOGVYKOAANGNG K.O EPYACIDV
‘ExBeon tpavpotiocpod ave dkpov

Agppotohoyikég adlepyieg AOy® cuveyOUEVNC ETOPNS Le Addta 1) Ypaca

ElMeimg pmtevotntag

Eravoinntikdétnra epyaciov

[TpocPBoirr| o@Baipov amod ypelt

Mn xpnomn EWIKOV YOOALDV KOt YOVTUDY

Epyalopevor: 1

TMHMA 6.

Bagsio(tpiipo fagiic)

Mnyéavnpo (motom Bagnc)

Y10 tuqpa (6) Paeng Ppioketar o eovpvog Paeng 6mov Pdeovior Ola  Ta
eCapmuata wov mTpoépyovrarl amd T Tponyovueva tunquate .O gpyalduevog Tpémetl va
QOpAEL TNV €KY HACKA Y10, VO UV EICTIVEEL TIC YNIIKES OVGIES TV YPOUATOV TOL
etvon BraPepég ota Tvevpovia tov I Tov id10 Adyo givor amapaitnTtog 0 aepaymyog

QTTOLYYNG OCUAV. XTO YMDPO GLTO OTTOYOPEVETOL TO KATVIGHLO 0VGTHPA.

IMNIOGANA ATYXHMATA

Agppoatoroyikés  oAdepylec, TVELHOVOAOYIKEG — OLOKOAIES AOY® EIGTVONG
TOEIKOV oepiv
Mn yp1iom E0IKNC LAGKAS Kol EITIKMY YovTIDY KaTd TV fogn
Agppatoroyieg alhepyieg Aoy £€kBeonG TOL ATOUOV GE YNUIKE YpOUOTO
EA\m g cuviipnon eidtpov
Kivdvvog ektivaéng pivicpdtov petdArlov 6tov eovpvo Baeng amd ypnon KOTTKov
TpoY0V GTO AOUTd TUNLALTOL
OpBoiporoykéc allepyieg MOy un xpnong HaoKag
Mn ypfion TV aepayoydV anaywyns PAaBepdv ovcidv Bagng

Epyalopevor: 1
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TMHMA 7.

Tpnpe epappoyig

Mnyéavpae (8,3,12,6,17 )(I'epavoyépupo+ HiekTpiko opamavo+
Ypvprootpoyoct 2 ®pelodpanmave + Mnyaviké piovi)

Xpnotpomnoteitar Kupimg am' dAovg Tovg epyalOUeEVOVG Kol KUPImG amd To
Taqpota (7) o v ddtpnon tov dokiov amotteiton KOAd Kpatnuo Ue KATO0
gpyodreio M Vv tpéoa cHoPLENG Tov Ppicketar oty Bdomn Tov uny/t0¢. Oa Tpémet vo
QOPALE ATOPULTNTOG TO YAVTIO KOU TO €01KA YLOAWL O10TL Kotd TNV oldtpnon
exto&evovtal prviopota HETAAAOV. No pOpALLE TNV €101KN LACKO SLOTL SNUIOVPYOVVTOL
PLTTOYOVOL 0EPLOL KOL KOTOL TO TEPOG TNG EPYACIONG VO OTOLOVAOVOLLE TO UMy GV Lo
EKTOG AELTOLPYIOG LE TO YEVIKO SLOKOTT).

MIGANA ATYXHMATA

Tpovpoticpol katd v Kom| 1N KOtd TNV UHETAPOPE- KON YEPLDV
(amopaitnt) M xpNoON YOVIIOV) 1 TPALUOTIOHOl oTo. oS (ommopoitnTa €101KA
dpPoura) Ymapyovv mBovoTTeg Vo £XOVUE TPAVUATICHOVS OUOLOVG E EKEIVOLE TTOV
avapEpnkay  mopamavm(ekTdg omd KAWYLHO) €0 00OV  YPNOLOTOIOVVTOL EPAPLOYN
oo TO, POPNTA  UNYOVOAOYLKG E0PTA AT,

YrepPoikdg 0O6pvPfoc wotd TV yPNON MAEKIPIKOV QOPNTOV €PYOAEi®V
(MAekTpIKOG TPOYOS KOTNG N AELBVGEMG)

Kivovvog tpavpaticpov and vAikd mov Bpickovial 6Tovg d1adpOrovs
AvBpomvog Tapdyovtog (ampooeéia, AdBog extipmon)

Kivdvvog amd un xpnon €ikodvV yoAdV Kol YOVIIOV KOTO TNV Xp1no1n TPoyov
KOTNG 1 AE1AVOEMG. NAEKTPOGVYKOAANONG K.0 EPYACIDV

Mn  wovomomtikny  Oeppokpacioa  mepPaAloviog  Katd TNV AglTovpyia
NAEKTPOGUYKOAANGNG

Exdopég karmdimv / kivovvog niektpomAnéiog 1 BpoyvKukAdLOTOg

Tpavpoatiopdc péong and avopbwon Bdpovg (ko1thodokol, TOVUTOGMANVESG K. o)
Extivaén pwviocpdtov pHetdAlov Katd tnv ypnon Tpoyov Komng 1 Aeldvoews Kivouvog
EYKOOUATOG/ 1| TUPKAYLOG

EAMameic potevotnta 6T00G TaYKOLS £pYOGIag

[ToAvwpn opboctacia

"ExBeon tpavpotiopod ave dkpmv

[Mopeumddion TURUATOSC 0O TO KALPK LETOPOPAS VAK®V GE AOUTH T LLOTOL

Epyalopevor: 1

ITAPATHPHXH : Olec ot edwotnreg epyalopévav, O0vAEDOLV OAa TO
pnyovipota.(Orote kot €govpe TOAAEG mBOVOTNTEG Yo TEPLGGOTEPQL
QTUYNLLOTOL)
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AgIKTIG cUYVOTTOG Igprypogiy
10 Moviun mapovsio PAGLNG
9 H BAaPN eppaviCeton avé 30 devtepdienta
8 H BAaPN eppaviCeton ava Aemtd
7 H BAaPN epoaviCeton ke 30 Aemtd
6 H Brapn eppavileton kébe pia opo
5 H BraPN epoavileton og kébe Papdia
4 H BAaPN eppavieton pio popd v efdopdon
3 H BAaPN epoavieton pio @opd to pnva
2 H Brapn epeavileton pio popd to xpdvo
1 H BAGPN eppavileton pio popd ota TEVTE YpOVILL
Agiktng MBavoTnTog Ieprypa@n avemB@ountov yeyovoTog
10 AvomdpevKTo
9 2xed6Vv Glyovpo
8 [ToAd mBovod
7 [MBavo
6 [MBavoTTa ehappdg peyardtepn tov 50%
5 [MBavoTa 50%
4 [MBavotTa ehappdg pkpoTepn Tov 50%
3 2xed6v anibavo
2 [ToA¥ aniBavo
1 AmiBavo
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AgiKTNG coPapotnTog

OTOTEAEGOTOG Heprypaon
10 Odvatog
9 Moviun oAk avikavotnta
8 Moviun cofapn| avikavotto
7 Moviun eAaepd avikovotnto
Amovcia amd v gpyacia ylu
6 TEPLOCOTEPES OO TPELG ELOOUAOES
KOl EMGTPOON HE TpoPAnpaTo
vyelog
Amovcia amd v gpyacia ylo
5 TEPLGCOTEPES QO TPELG ELOOUAOES
KOl ETIGTPOON UE TANPT OVAPPOCN
Amovcio oo TNV epyoscio yio
4 TEPLGGOTEPES OO TPELG LEPES KOLL
Mydtepo amod Tpelg EfOodoeg Kot
EMGTPOPT UE TANPN OVAPPOON
Amovcia amd v epyacia Yo Arydtepo
3 amd TPES UEPES
KOl ETIGTPOPY| LLE TAN|PT OVAPPMOT)
EXappig tpavpoticpnog yopic
2 OTOAELL UEPDOV EPYOGTOG KO

TAN PN OVAPP®ON

Kaopia avOpomvn BAGSN

A@o0 LTOAOYIGTNKE 0L TIUT TG EMKIVOLVOTNTOG TTPOYMPOVLE COLPMVA LLE TOV

TOPOKATO EVOEIKTIKO TIVOKA ,0€ TPOTAGELG KO ANYT LETPMV.

Ty ¢ erucavoovomyroc R

BaOpoc apesotnrog Myng pétpov

800- 1000 Apeon Aym HETP®V
600-800 ANy p€tpov g SdoTNH ETTA NUEPDV
400-600 ANy LETPOV GE NAGTNHO EVOG UNVOG
200-400 ANy PETPOV GE OLAGTN A EVOG £TOVG
<200 Agv gtvon avoykodo 1) dpeon Ay LETpOV

0AAG Vo YiveTon TopakoAovdno Tov
cupPdévtog
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TMHMA 1 Tpfqpo Kom)g EAAoHATOV

A/A IHEPIIT'PA®H TOY IPOBAHMATOX  [ITIGAN. |XOBAP. |[XYXN. [EHIK/THTA
1 Kivovvog tpavpaticpov and viAikd mov 4 3 6 7
Bpiokovtol 6Tovg S100pOHOVG
) AvOpamivog napc’xyoymg (ampooetia, AdBog 4 4 3 48
extiunon)
3 Tpavpatiopdc péong and avopbwon 5 5 3 65
Bapovg (k01h0d0K01, TOLPUTOCOANVES K. O.)
4 ElManeig (pwmlvc')rnrg GTOVG TTAYKOVG 4 8 3 24
envaociac
5 [ToAwpn opBoctacia oto unydvnua, tpécca 9 4 6 216
KOTNG ACLULOPIVDV
Kivduvog and nttdon Koppéveov Aapoptvov
6 oto punyavnuo tpéccac komne ExOeon 4 5 7 140
TPOVUATICHOV AV 1) KAT® AKp®V
7 H epmioxn Adpog katd tnv d14TpNnom 610 4 3 3 36
dpdmavo/BpoyvukvKAmpLo
2 Kivovvog eyxkAmBiopod aveo Kol Kotom dKkpwv 7 2 | 56
otV otpdviia
9 Kivovuvog yAvotpipatog amd dibpopa 4 3 4 43
avTikeipeva ota dameda (Aapapiveg KTA.)
10 [ToAvwpn opBoctacio 8 7 3 168
1 [Mopepmddion TUNUATOS 0td TO KAGPK 4 3 5 60

LETOPOPAG VAIK®V GE AOUTA TUNLOTOL
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TMHMA 2 Tpipo pop@onoinong eLaspdtov

A/A (LIEPITPA®H TOY IPOBAHMATOZX IMIOGAN. |XOBAP. [XYXN. |(ENIK/THTA

Kivovvog tpavpaticpuov amd vAkd mov

1 , . 4 3 6 72
Bpiokovtol 6Tovg S100POOVG

’ Avacomvog napayovtag (anpoceio, AdOog 4 4 3 48
ektiunon)
Tpavpatiopdg péong and avoépbwon

3 . ; , 5 5 3 65
Bapovg (k01hod0oK0l, TOVPUTOCMOANVES K. )

4 |EMameic omTevOTNTO GTOVG TAYKOLG EPYOGING 4 8 3 24

5 Hok})copn opeogwcla GTO UNXAVNUO TPEGCA 9 4 6 216
KOTNG AOUOPLVOV
Kivovuvog amd mtmdomn KoOppEvVov Aauaptvov

6 |oto unydvnuo npéccag komns ExOeon 4 5 7 140
TPAVUATICHOV GV 1 KAT® dKpoV

7 |H gpumlokn AGuoc Katd tnv d14TpNoN 61O 4 3 3 36
dpdmavo/BpoyukiKAm Lo
Kivovvog eykhoBiopod ave kot KATtw dxpov

, 7 8 1 56

8 |ommv otpavtia
Kivouvog yAvotpipatog and didpopa

9 : . , 4 3 4 48
avtikeipeva ota dameda (Aapapiveg KTA.)

10 [TToAb®pn opboctacia 8 7 3 168

1 [Tapepndoion Tunqpatog amd 10 KAAPK 4 3 5 60

LETAPOPAS VAK®OV GE AOUTA TULOTA,
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TMHMA 3 Turpo cuykOAANoNG

A/A INEPITPA®H TOY IPOBAHMATOZX IMIGAN. | XOBAP. | XYXN. | EIIIK/THTA

1 EKOSSST[ oe ProPepd  oépra 7 ] 7 392
oLYKOAANGONC
Kivovvog tpoavpoticpod amd VAKA oL

2 . . 4 3 6 72
Bpiockoviol 6Tovg d10OPOLOVG

3 Avadmwog nopdyovtag (oampooceio, AdOog 4 4 3 48
ektiunon)
Kivouvog oavapréEemc TETAUEVOV GTOLTLOV

4 |omd picpoato petdAlov and xpron Tov Tpoyov 4 4 5 30
KOTNG N TNG NAEKTPOGVYKOAANONG
Mn wavoromtiky Oeppoxpacio mepPdAlovioc

> ko NV Agttovpyio NAEKTPOGUYKOAAN GG 10 5 > 250
Mn yxpnon Tov QOPNTOL «KOYAI» OATOY®YNG

6 aeplov KaHong Katd TV GLYKOAANON 4 6 4 96
Exdopég karwdiwv / kivovvog niektpominéiog N

7 BpoyyvKLKADLOTOG 4 3 3 60
Tpovpatiopodg upéong oamd  avopboon

8 Bapovg (k01hod0K01, TOVPUTOCOANVES K. O) 5 5 3 65

9 KO(KT]’ TOTOOETNON TOV GOUOTOC KATO TNV 4 5 5 100
CLYKOAANGN
AgppoToroykd £yKavpa omd meTOAM KOAANG

10 pL Y YKOLU nong 4 ) 4 1
ue KoAdi

11 Ekhn?’,ig QPMOTEWVOTNTO GTOVG TAYKOVG 4 ] 3 24
epyaociag
Extivagn AMopévov  petdAiov  katd TV

12 8 3 4 96

OLYKOAANGN, KIVOLVOG £YKAOOTOG 1 TUPKOYLAG
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TMHMA 4 Tpnqpo komg peta@iiov

A/A IMEPIT'PA®H TOY IPOBAHMATOX INIGAN. | XOBAP. | ZYXN. R
1 Kivovvog tpavpaticpov and viAikd wov 4 3 6 7
Bpiokovtol 6Tovg d100POOVG
’ AvOpodmivog napéwong (ampooetia, AdBog 4 4 3 48
ektiunon)
3 Tpavpatiopdg péong and avopbmwaon 5 5 3 65
Bapovg (k01hod0K01, TOVPUTOCOANVES K. O)
4 EAameig (poatswémr’(x OTOVG TTAYKOVG 4 ] 3 24
envaoioc
5 [ToAdwpn opboctacio oto unydvnua tpéca 9 4 6 216
KOTNG AQUAPIVAOV
Kivovvog amd ntdon KoOUpEVOV Aapaptvov
6 oTOo unyavnua mpéoag komng Exbeon 4 5 7 140
TPAVUATICLOV AV 1) KAT® AKpmV
7 H gumioxn Adpog Katd tnv 014Tp1non 610 4 3 3 36
Opamavo/BpoayvkdkAmpa
Kivdvvog eykloBiopuov dvo kot KATom aKpov
7 8 1 56
8 otV otpdvila
9 Kivévvog yMotpnpatog amd ddpopa 4 3 4 43
avtikeipeva ota dameda (Aapapiveg KTA.)
10 Yvveyng 06pvPog 10 5 7 350
11 Ewonvon agpiov kadong kotd tnv Komn 9 8 7 504
12 | Mn wavomomtikn Oeppokpacio tepiBaArlovtog 10 4 7 280
13 [ToAvwpn opboctacio 8 7 3 168
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TMHMA 5 Tunpo ko HETOAA®DY

A/A HEPITPA®H TOY IPOBAHMATOX INIGAN.| XOBAP. | XYXN. EINIK/THTA
1 Kivdvvog tpoavpatiopov amd vAtkd mov 4 3 6 7
Bpiokovtot 6Tovg d100pOLLOVS
’ AvBpdmivog napdwong (ampooetia, AMabog 4 4 3 48
extiunon)
3 Tpavpatiopodg péong and avopbwon Bapovg 5 5 3 65
(KothodoKoi, TOVPUTOGMOANVES K. o)
4 ElMameig POTEWOTNTA GTOVG ThYKOUG 4 3 3 24
epyaciog
5 [ToAbwpn opBoctacio 6To punydvnua TpEéco KOmNG 9 4 6 16
Aopapvaov
Kivdvvog and ntdon KOpUuEVOV AopapLvoV GTo
6 unyavnuo rpéocog konfc Exfeon tpavpotiopod 4 5 7 140
dvo 1 Kato drkpov
7 H gpmioxn Adpog katd tTnv 914Tp1ncn 610 4 3 3 36
Opamavo/BpoayvkOKAmpa
Kivdvvog eyxrloBiopov dve kot Kkt akpmv
7 8 1 56
8 otV otpdvila
9 Kivéuvog yMotpnpoatog and didgpopa avtikeipeva 4 3 4 43
ota odmeda (Aapapives KTA.)
10 Xvveyng 06pvPog 10 5 7 350
11 Ewonvon aepiov kadong Katd tnv Komn 9 8 7 504
12 Mn wavomomntikn Oeppokpacio tepiBaArlovtog 10 4 7 280
13 Extiva&n pwvicpdtov petdAiov Katd tnv xpron 2 4 5 160
TPOY0V KOTNG N AEBVeemG Kivouvog eyKahLOTog/ 1
Kivéuvog and un ypnon e0kdv yvoModv Kot
14 YOVTIOV KOTO TNV XPHoN TPOYOD KOTNG 1 5 4 4 80
AELAVOEMC. NAEKTPOGVYKOAANOTG K.0L EPYOCLOV
15 "Ex0eon tpavpaticpov ave dxpov 4 3 3 36
16 AgpproToAoYIKEG aAAEPYiEG AOY® GUVEXOUEVIG 5 2 3 30
17 Enavainntikomnta epyoaciov 9 4 8 288
18 EAMng potetvotrag 4 2 2 16
19 [IpocPoir o@Barpov amd ypel 5 4 3 60
20 Mn xpMon ELVIKOV YOAADV KoL YOVTLOV 6 3 5 90
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TMHMA 6 Tunpo Bogrg

A/A [HEPITPA®H TOY ITPOBAHMATOZXZ ITI®GAN. | ZOBAP. | ZYXN. R
1 Mn yprion €101KNG LACKOG Km’ EOIKAOV YOVTIOV KOTd, TV 5 3 5 75
Bopr
) Agppoartoroyieg aArepyieg Aoyw £kBeomg Tov 7 5 5 175
ATOUOV GE YMNUIKA YPDLOTO
3 Mn ypnon tov aepayoyov araywyns Prapepav 6 4 5 120
oVGLOV BoEng
4 EAMm g cuvtipnon eiltpov 4 2 4 32
5 OpBarporoyikég ak?mspytsg AOY® pn xpnong 7 5 5 175
udoKac
Kivdvvog extivaéng pwvicpatov petdAiov otov
6 | eoOpvo Baghc amd ypron KOTTIKOD TPOYOL GTA. 8 5 6 144

AOUTA TUMLLOTOL
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TMHMA 7Tunqpo epapproyns

A/A HNEPITPA®H TOY IPOBAHMATOX INIGAN. | XOBAP. | XYXN. EIIIK/THTA
YnrepPoAkdg 06pvPog Katd tnv ypnon
1| niextpikdv popntdv epyalreiov (nAektpikdg 7 7 7 343
TPpOoYOG KOTNG 1 AELAVGEMG)
) Kivovvog tpavpaticpov and viAikd mov 4 3 6 7
Bpiockovtol 6Tovg S100pOOVG
3 AvOpamivog napdﬁ/oymg (ampooetia, AdBog 4 4 3 48
extiunon)
Kivdvvog and pn xpron 01KOV yOoAI®V Kot
4 YOVTIOV KaTO TNV Yprion Tpoyod Komhg 1 5 4 4 80
AELAVOEMC. NAEKTPOGVYKOAANOTG K.0L EPYOUCLOV
5 Mn wavoromtiky| Oeprokpacio TeptBaiilovtog 10 5 5 750
KT TNV Aettovpyio NAEKTPOGVYKOAANONG
6 Exdopég karwdiwv / kivovvog niektpomtAnéiog 1 4 5 3 60
BpoayvkukAdpHoTog
7 Tpoavpatiopdg péong and avopbwaon 5 5 3 75
Bapovg (k01h0d0K01, TOVPUTOCOANVES K. O.)
Extivaén pwvicpdtov petdAiov katd tnv xpron
8 TPOYOL KOTNG 1] AELAVGEMS KIVOLVOG 8 4 3 160
9 ElMameig (pcomtvc')rntg GTOVG TTAYKOVG 1 ] 3 24
eovacioc
10 [ToAbwpn opboctacia 10 4 8 320
11 "Ex0eom tpavpaticpov ave dxpov 4 3 3 36
12 [Tapeumddion TuURUOTOS Omd TO KAAPK
4 3 5 60

LETOPOPAG VAIK®DV GE A0 TUAULOTOL
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AOIIEX OEXEIX EPT'AXIAY

A/A [NEPII'PA®H TOY [TPOBAHMATOZX I[TI®GAN. | ZOBAP. | XYXN. R
BAGPN teppatikon dokodmTN GTO M)/ Lo
1 , , , 4 2 4 32
SWLOPP®ONG KOUTVAMTOV ETLPOVEIDV
[Tapovoio okdvNg oTig amodnKec 6TOV
2 epydleton o amobnKaplog. 8 3 8 192
(évtoveg oouéQ)
3 EXmc potevotto oTIg amoOkeg 4 2 3 24
Tovtdpovo «KATVIGULO KATA TIG EPYNCTES Kol
4 EWIKADG OTAV EKTEAEITOL NAEKTPOGVLYKOAANON 7 7 7 343
OTm¢ emiong Kol 6To POVPVO PPN
EMuaneic evmuépmwon tov epyalopévav oe
5 Oénato aceaieiog Kot ETKIVOLVOTNTOG TV 5 6 4 120
EPYOCLOV
6 EMureig kaBopromta oT1g TovaAETeG 6 2 5 60
7 Mn drapén xdpov SWALEILATOS Yo arynTd 10 2 5 100
8 Mn avaydpmon TupocPectpmv 4 2 2 16
9 AxataAAnAdTNTO VEPOD YPNONG TPOG OGN 9 4 10 360
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TMHMA

ITIEPITPA®H TOY

ITPOTAXEIX-METPA

Eravoinnrikoétnta epyaciov 288

IMPOBAHMATOZX
e
E [ToAbwpn opBoctacio oto unydvnua, 20T 6TAON COUATOG — TOKTIKT
'E'.‘ = TPECCO KOG Aapoptvev 216 EVMUEPMOT-
2 3
\5 '
3
§_ = = 2 [ToAbwpn opBoctacio oto punydvnua, Evalhayn epyalopévov Katd
= & Sl TPECOO KOTNG Aapoptvav 216 doTnoTOo
=« XpNo1 OVOTOUIKOV TOTOVTCLOV
W Mn kavomomtikn Oeprokpacio , , .
§ nepBairovToc kotd TV Asttovpyia Amopoimm xpfion ewuchic paokag
% nAektposvykGAmeng 392, Edv dev glvan dvvatd A
z 7 14 ’
= ExBeon oe Phaept. atpio ypnoiporomn el umopet vat popebel n
© oLYKOAANoNG 250 S0
i N ndoka
. Ewonvon agpiov kavong katd v ko) | Xprion M.ALIL Kot ypnon cuokevég
3 (504) amoywymg aepiov Prafepmv
S [ToAdwpn opboctacio oto unydvnuo
] TPEGO KOTNG Aopoptvev 216 Xpnon axovotikav -Taktd
3 >uvveyng 06pvPog 350 SwAeipparto
=
B
g Mn woavomomtiky| Oeprokpacio Anpovpyia TomiKod KAMUATIGLOD
nepairovtog 280
- > [ToAvwpn opBoctacio oto unydvnua ) ’ )
g L §_ TPECO KOTNG Aapopvav 216 EvoAloyn epyolopévov katd
ge 2 Xvveyns 06pvPog 350 dacThpaTo
‘g E 3 XpNon avOTOUIKAOV TATOVTGUDY
T e E Mn wavomomtikn Oeppokpacio
5 &3 nepPéilovtog 280 Xpnon akovotik®v -Taktd
B 2FE Swkeippoto
« Z

Anpovpyia TomiKo) KAMUOTIGLOD
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Mn ypriom E101K1G PAGKOG Ko ELOTKMV
YOVTIOV KAt TV Popn
Agppotoroyieg aAlepyieg AMoym
£KBeomg Tov ATOUOL GE YMNUIKE
YPOLOTO
Mn xpfion ToV 0EPAYOYDOV OTOy®YNG

Xpnon M.AIL,

§ Braepdv ovcldv Bagng
S Elumiig ovvimpnon (POLTP’UJV Amapaitnn gpron eWKNg LAGKOG
OpBarporoyikég arlepyiec Aoy un
~xpfong pdokag
Kivévvog extivagng pviocudtov [Tpoctatevtikd KoAvpoTo GE
HETAALOV GTOV GOUPVO PO amd | LmyoviIoTo. Tov TPOKAAOVY EKTIVAEELC
YPTOM KOTMTIKOV TPOY0D GTO AOUTd, PVIGUATOV
TUNHOTO
YnepPorkdg 06pvpog Katd v
xpNon 343 NAEKTPIKOV QOpNTOV Xp1|on 0KOVOTIKOV
epyoreiv (NAEKTPIKOC TPOYOG KOG
- N AEWVGEMC)
‘£ Xpnon eopntod koyAo amaym®yng
S Mn }Kowonomnmﬁ Beppoxpacio aéplag Kavomng
S nepPariovtog KoTd TNV Agttovpyio AmoapoitnTn gpnomn EWKNg LACKOG
=4 NAektposvykOAANong 250
[ToAbwpn opboctacio 320 Evailayn epyalopévov Katd
dwctnpoTo
-Evnuépoon tov epyalopévev oto
, S _Erieh
Tovtdypovo «KATVIGHLO» KT TIC Qsla VO “Barmpnon
. . , -€101KT) ONLLoLPYiD YOPWOV GTOVS
epyacieg Kot W01IKOS Otav eKTEAEITOL OROIOUE V0L ETEPERETO TO KETVIOWO,
W NAEKTPOGLYKOAANGT OIS ETIONG KO Tora0s , 0
o , : TNGOT GLGKELNG O€ KGO
& oT0 POvPVO Papiis TOPOYOYIKO TULLOL
Y Koafnpepvoc kabapiopdg -Avavéwm
g AxoTaAANAOTNTO VEPOD YPT|ONG TPOG GUMHEPLVOS PIOHOS on
g Toon ATHOCQOLPIKOD 0P |LE TO
2 dvoryua TV Tapadupwv —ATOHOVOOT)

BAGPN teppatikod dtokomTN 0TO
uny/po SO pe®oNG KOUUTUADTOV
EMLOAVELDV

TOL YPOPEIOV TO amobnKapLov G
OVTOVOLLO YDPO.
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YYMIIEPAXMATA

OpyovoTika ppetpd tov npénel va A@dovv pe avénuévn eruavovvotnra R:
Y10 wopoyoyikd tuqpato (1 Kkomg eAacpudtov) Kot (2 Lop@omoinons EAAGUAT®V)
o6mov ypnoyonoovvror Ta idta pny/To

e Xpnon M.A.IL(npo@uAdccovy amd yavTio TPOGTAGIOG o XEPLOL TOLG Kot
eMPOAALETOL VO POPOVV GMGTA KO KATAAANAC ETAEYUEVA TOTOVTGLL. ).

e  Xprnom GuoKELNG amaymYNG , BAaPepav aepimv

e Epyovopia 6To Y®pPO, Y10 roPuyT] OTUYLOTOS KO TAVTOYpOVN KaBuotépnon
gpyociog

o Kéloyn emcivouvev onueiov tov pnyovnpdtov

¢  Eykatdotoon GuGTHHOTOS TUPOVIXVELGNC

5 Tunpo ereepyonciog Kol pop@omToincng NETUAMKAOV pHEPOV(TOpYOL). Oa TTpémel
ATOPOLTTMG O XEWPIGTNG TOL UNY/TOS AVTOD Vo GEPEL T EWOIKA YAVTIOL Ko TV HAoKO
O0TL Katd TNV gpyacia auty| ival emikivovvo va EpBovv 6e emapn Ta ¥EPLOL TOL XEPIOTN
pe tov tpoyd tpiPnc. Kotd mv tpip tov petdAiov 1 mAactikod mapdyoviol Kamoto
avemBounta kol PAapepd aépia yU' avTO TPETEL VAL PN CULOTOIOVUE TV UACKO OTw¢
EMIONG KO T, E01KE YAVTIOL S1OTL EKTIVACCOVTOL PVIGHLOTOL

7 Tupa e@appoyns o mTPENEL VO POPALE ATOPUITATOS TO YAVTIO, KO TO €01KAL
YOOALG O10TL KOTA TNV ddTpnon ektoEevovion pvicpato petdAilov. No gopdue v
€101KN LACKA S1OTL SNUIOVPYOVVTOL PLTOYOVE AEPLO. KO KOTO TO TEPAS TNG EPYACTOG
VO OTTOLOVAOVOVLE TO UNYAVIILO EKTOC AEITOVPYING LE TO YEVIKO S1OKOTTTN.

4 Tpfqpo komfg petdriiov (21kon 18 eapTpoto Komng HETAAL®V)

Ba mpénel va, TNPOVVTOL OAOL 01 KOVOVEG GMOGTNG AEITOVPYING TOL HIY/TOG Ko VO (OpPAEL
Ta €101KA YavTo. O xeplotig €00 UTOPEl va KAVEL Y10 TOAAES DPES TNV 10100 OOLAELY T.Y.
KOTN UETOAA®V CLYKEKPWEVNG OlACTOONG OE TMOAAEC TOPTIOEG HE GLVERED Vo
nmapovotdlel onueio kémwong Adym opbooctaciog.

3 Twipo ovykéiinong Oo mpémel Kol vo. POPAeL TOV E0KO LoV OTOV eKTEAEL
kamow epyocio. H Aettovpyio Tov @opntod aepaymyod omaywyng aepiov Kotd v
oLyKOAAN oM glvan amapaitntn tpoimdOeon. Everekta vAikd mov Ppickovtal mAnciov
™G epyaciog o TpEmet va amopaKpOVOVTOL.

6 Boaogcio(tpnpo Pagng) Oa mpémer va yivetar ypnon TOV UECOV OTOUIKNG
npootaciog (101K HdoKa, YOoAld TPooTaGiag, YavTia).
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