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IHEPIAHYH

To 0épua g mruyKNg epyociog aocyoieitor pe tv loaotpovopio Kot 7O GCLYKEKPUEVO HE TNV
T'aotpovopio og avopevo £AENS Tovprotay oty Kpn.

I'evikd pe tov 6po yaotpovouia, yopaktnpiletor 1 t€xvn omdAALONG EKAEKTNG TPOPNG, GTNV OmMOoid Kot
ocvumeptAapPaveTat Oyt LOVO 1 EMAOYT KO 1) TOPACKELT TNG TPOPNG OAAL Kot TO GEPPIPIGA TNG.

Otav pildpe yo F'ootpovopio og @ovopevo EAENG TOLPIOT®V, PE GAAD AOYLM, Y10 YOGTPOVOULKO TOVPIGUO,
avaQEPOLOOTE OVGLOCTIKA GE L0l VITOKATNYOPio TOL TOATIOTIKOD TOLPICHOL (1 yYootpovopio Bewpeitot
TOAMTIOTIKY EKQPOCT) GTNV 0Toia 01 TASIOIMTEG EMOIMKOVV VO fUDCOVV LOVASIKES YOTTPOVOLIKES EUTEIPIES,
KOl ATOTEAEL Lol 07T’ TIC LEYOADTEPES TAGELG GTOV YMPO TOV TOLVPIGLOD TOYKOGUIMG.

Me tov mAovto mov €xel m Meyaddvnoog, 1060 GE YOGTPOVOUIKO TOAMTIGUO OCO KOl GTNV TOOTNTO Kot
aLOEVTIKOTNTA TOV TOTIKAOV TPOIOVTIOV, £lvol TPOPAVIS 1 EVKAPIO TOL LIAPYEL YO TNV OVATTLEN TOL
YOGTPOVOUIKOD TOVPIGUOV GTO VNIGi KOl TNV KAOEP®GT TOL MG YUGTPOVOULKO TPOOPLGUO.

YKkomdg avtng TG £pyaciag eivol vo KEVIPIGOLUE TO EVOLOPEPOV KOL VO EVILEPMGOVE CGYETIKO UE TNV
eEEMEN TOV YAOTPOVOLUKOD TOLPIGUO otV Yopa. Emeita pe 11g 1010utepdTTEG KO TIG TOPASIOCIOKES
«yevoelgy Ba mepmynBovpe oe KaBe voud tov vnowov. Télog Ba avaiboovpe Kol TO0 TOG ENNPEACE TNV
avATTLEN TOL YAGTPOVOULKOD TOVPIGHOD otnv Kpntn to evponaixd mpdypappa LEADER + 2000 -2006.

ABSTRACT

This final paper talks about Gastronomy and more specifically about Gastronomy as a tourist attraction
phenomenon in Crete.

In general, gastronomy is considered to be the art of enjoying fine food, including the selection, the
preparation and the serving.

When speaking about Gastronomy as a tourist attraction phenomenon, in other words we speak about
culinary tourism. This is a subcategory of cultural tourism (gastronomy being a cultural expression) in
which travelers are seeking to experience unique culinary experiences, and is one of the biggest trends in the
tourism industry worldwide.

With the wealth that Crete has to offer, both in the quality and authenticity of local products, it is obvious
that the opportunity exists for the development of culinary tourism on the island and the establishment of
Crete as a culinary destination.

The purpose of this final paper is to arouse interest and to inform you about the development of culinary
tourism in Greece. After that, we will wander with the characteristics and with the traditional "flavors” in
every county of the island of Crete. Finally we will analyze how the European program LEADER + 2000 -
2006 influenced the development of culinary tourism in the island.
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KE®AAAIO 1°

I'AXTPONOMIA KAI TAXTPONOMIKOX TOYPIXMOX
A. OPIZMOZX TIZ TAXTPONOMIAX

[Mpow amd ™ AéEn yaotpovopia vapyel GOYyLoT, Kabmg mbavotata emtkpatel 1 avtiinyn OTL avagEpeTal
OTNV TPOCPOPA TPMTOTLITOL Kol Giyovpa akpod eayntov. Me Tov 0po YOGTPOVOUIN OUMS, VOELTAL 1] TEXVN
NG TAPOUCKELNG KOAOD Kot VOOTIHOV Goryntov. To vOoTIHo gayntd, dev TPOsPEPETOL LOVO GTO TOAD KAAX
eotiaToplo oA pmopel va mpooeepbel oe KaOe ydpo eotiaong, and pa péon tapépva péxpt Eva £6TIOTOPLO
TOAVTELOVG EEVOJOYELOV.

v wpdén, n yootpovouio TEPAAUPAVEL TO GLVOIVOCUO KOAOD @ayNToD HE KAAO Kpooi 1| GAAL TOT Kot
dev TEPLOPILETOL UTOKAEIGTIKG GTN LOYEIPIKT OAAQ ETEKTEIVETOL GE L0 GELPA TPOTOVIMV KOl VINPEGLDV.

Eivar 1M yvootd 611 | Topackevny ayntod SapEPEL amd ydPo 6 YDOPa OAAE aKOUN Kol omd TEPLOYN O
TEPLOYN NG 1010G YDPAG, 0POV avtavakAd TiG WOWHTEPES YEMPLOIKEG Kol KAMUATOAOYIKEG GLUVONKES, TV
QYPOTIKY| TOPAY®YN, TIG TOPASOGELS Kal TOV ToATIoN Kdbe TOTOL. 'ETo1 suYvd, 0utdg Tov evolapEpETaL Yo
™ YOoTpOVOUio. EVOLPEPETOL KOl Yo TNV 1OWOUTEPOTNTA TOL TOMOV KOl EUTAEKETOL OE OLUPOPES
dpacTNPOTNTEG, OTMG 1 EVAGYOANCT UE TO XOUPOKTNPIGTIKAE TOTIKA TTpoidvTa, 1 avalnnon TANPOPopIdV
YOp® amd ot KA.

B. H 2XEXH THX TAXTPONOMIAX ME TON TOYPIZMO

H oyéon g yaotpovopiog pe tov Toupiopd eivar apketd cOvOeTn, a@ov T0 QUyNTO VIEIGEPYKETOL GTNV
Ta&10TIKN gumepia pe dtpdpovg Tpoémovc. [To cuykekpyéva:

e H npocpopd xalng kovlivag amotelel amdOlovon, eumeipio, TULO TG TOATICTIKG TAVTOTNTOG EVOG
TOTOV KOl GUVETMG, L0l GNUOVTIKT TNYT Wkovomoinong yuo Kabe tovpicta, aveEaptnta edv £yel N dev
€XEL KATO0 €101KO EVOLOPEPOV Y10, T YO.OTPOVOUIQL.

e Av&dhvetar cuvey®g 0 aplUog TV KOTAVOAMT®OV oV €mMBLHOOV va pdbovv mePIGGiTEPO Yo TNV
TOTIKY YaoTpovopia, ywpic amapaitnta avtd va amotelel To KOPLO TASOIOTIKO TOVS KiviTpo

o  Ymdpyovv ToupicTeC TOV EXOVV MG AMOKAEIGTIKO TAEIOIWTIKO KivNTpo TNV ACKNON OpacTNPLOTHTOV
YOGTPOVOUIKOD £VOLAPEPOVTOS. AVTY 1 LOPPT) TOLPIGHOD opileTar MG YAGTPOVOUIKOS TOupIopds. Ot
«yOoTPOTOLPIOTES) TAEOEVOVV LE GKOTO VO AVOKOADWYOLV VEEG YEVGELS KO VO, ATOANIGOVV TOTIKT
n/xo vYNAD emTESOL YaoTpovouia, epfadivovtoc mapdAAnio otV 16TOPio KO TIG TOPUOOGELS TOV
npoopiopov. E&edkevpéveg emyeipnoelg (Bepatucol tour operators, idikevpuéva Eevodoyeio K.A.TT.)
KOAVTTTOLV o TV avEavopevn (Ntnon yua yaotpovoutkd tagidw.

o  Opiopéveg HopPEéG TOVPIoUOD, OGS 0 TOLVPIoUOG gvediag KOl O OYPOTOVPIGHOG, TPOLyoLV TNV
EVAOYOANOT HE TTVYEG TNG YOUOSTPOVOLLOG T.Y. HE TNV TPOSPOPE dontnTIKNG kKovlivag, tnv mpofoin|
NG LYIEWVNG OTPOPT|G KO TNV KOAMEPYELL TOTIKADV TPOIOVIMV.

YVVETMG 1) YOOTPOVOLLD VIEIGEPYETAL PE O1TTO TPOTO 6T GLLNTNOT YL TOV TOVPICUO:

e avaPaduilel v ta&orwTikn eumepio yioo GAOVS aveEapETmg TOVG TOVPIoTEC.
e £AkbEL €DMOPOVG, EOTKOV EVOLAPEPOVTOS TOVPIGTES, TOVS KYOUGTPOTOVPIGTES.

http://sete.gr



I'. OTAXTPONOMIKOXZ TOYPIZMOX XTHN XQPA MAX

[Tpocdiopilovtog Tov 0po YOSTPOVOUIKOS TOVPIGHOG, EVVOOVLE TN VEN LOPPN €VOG EVOALUKTIKOD TPOTOL
SLKOTIMV, GTOV 01010 Kuplapyel n KovATovpa ¢ Tomikng kovlivag. H yaotpovopia arotedel Eva 1dlaitepa
TPOGPOPO TOLVPIGTIKO TTPoidV Yoo TV EAAGSa, pe ) peydin motkidio Tp®@T®V VA®V Tov JlaféTel Kot Tov
aveEAvTAnTo TA0UTO TV TaPAdOCIaKOV cuvTaydv. [Tapd v adtopeiopnen dttpoeikn a&io TG TOMKNG
Koulivag, dVoTLYMDG EAIYIOTEG TOVPIOTIKEG LOVAJES £xouv avadeitel T yedon oe Kupilapyo oTolyelo TV
TOKETOV TOV TPOSPEPOVY. ZVpPmva pe ta otoryeia Tov [Haykodopiov Opyavicpov Tovpiopov, 1o 44% tov
Ta&WOTOV avd Tov KOoHO, Bempovv T0 eayntd ®¢ £va amd To TPMTEHOVTIO KPITHPLOL TOL TOTOL Tov O
emoke@ovy. QoT10G0, 0 YAOTPOVOUIKOS TOVPIGUOC oTn Yopa pog Ppioketonr oe sufpvokn @daon Kot
dVoTLYMG aKOpa OV €xel avamTuyBel, oto Pabud mov Bo TV KATETAOCE AVAIESH GTOVS O EAKVGTIKOVG Kot
AVTOYOVIGTIKOVG TPOOPIGLOVE, O™ 1| YelTovikn Itaiia, ) Iomavio kKou n ['aArio.

O yooTpOVOUIKOG TOVPIGUOC, TTOV LEGOVPOVEL GTN UEGOYEWONKT] TOVPIGTIKH OYyOPd KOl EMUPEPEL TEPAGTIO
OIKOVOUIKG OQEAN OTIC YEITOVEG HECOYEWNKEG YMPEG EAAYIOTA £YEl AmMOCYOANGEL otV EAAGd0 TOLG
TOVPLOTIKOVG emyelpnpaties, avesaptitog peyébovc. Iopdro mov N pesoyelakn dlonta amoterel ndda Kot
EMKPOTEL WG GVYYPOVO HLOVTELO LYIEWVNG dtotpoPnc, ot EAANveg dev €xovpe katopOboetl va avadei&ovpe tnv
EAMLGO0 ¢ Ko1Tido Tov GUYKEKPIUEVOL TPOTOV SOTPOPNG KOl dEV TNV EKUETOAAELONOCTE OC Oncavpd
avATTLENG TOV TOVPLGTIKOV TPOIOVTOG TNG YDPOS LLOG.

O1 emotnpovikég peréteg ot omoieg £xovv yivel and 1o 1960 péypt onpepa, £xovv amodeietr v adio g
LEGOYELOKNG OOTPOPNC GaV TO OAVIKOTEPO HOVTELO S1aTPOPNS Yo TOV cVOyypovo GvBpwmo, pe mAndmpo
OeTIKOV EMOPAGEDV GTNV VYELN TOV.

Evdewctikd avagépoope ot
* Meudvel onpavtikd Ty ELEAVIOT] KOPIYYELNKOV ToONCEWDV.

* Meudvel tov xivouvo g aptnprockinpuvong. [lpoctatevetl amd Ty TTOC TOV EYKEPUAKOV AEITOVPYIDV,
TNV OTOAEWD LVIUNG Kot YEVIKOTEPO amd 0cOEVELEG TOV GYeTIloVTOL LLE TO YNPOS.

* Apal EVEPYETIKA GE OPLGUEVOVS TUTOVG KOPKIVOL OTMS TOV LAGTOV, TOV TPOGTATN KOl TOV TOE0G EVIEPOUL.

* To ehardAado kot To yéplo pmopodv vo fonbncovy otov Ereyyo copatikol Bapovg, pe v tpodmdbeon
ot Ba petwBel n cuvolikn nuepiola Katavdiwon Beppuidmv.

* Mewbvel v aptnploxn mieon.

* '‘Exer Oetikn emidpaor, ocOueova pe ovyypovn pedétn tov Ilavemomuiov tov AovPAivov, otov
HETOPOAIOHO TNG YALKOING Kot TV MTdiwv o€ acOeveig pe dafntn tomov 11

To povtédho g pecoyelokng daTpoens, Exel ypnoonombel mdpa moAD omd TIC PUCIKES AVTOYOVIGTIKES
Yopec ™G Aekdvng g Mecoyeiov (ItoMa, Ilomavia), yio va mpoceAkhGoLV pHEYAAO KOUUATL TOV
YOGTPOVOUIKOD TOVLPICHOV. XTNV €MOYN| TNG TOYKOGUomoinomns, euelc o mpémer va emiPailovpe
dteBvomoinon g tomikng kovlivag kot vo SldMOOVLUE OTL TO KUPLOPYO OTOEIO0 GTO YOOTPOVOUIKO
TOVPIGHO €ival 1 €BVIKN TOL TOVTOTNTA KOl 1] EVTOMOTNTO TV YeEOGEWV. Me KOAL GUVTOVICUEVESG EVEPYELES
and 6Aovg Tovg opeic, 1 EALGSa pmopel vo avaderytel oe untpdmoin g Hecoyelokng otoTpoens. I'a va
yiver avtd omouteitor coPapn mpoomabelo kol cvvewdnTomoinon ¢ avdykng va dnuovpyndovv véa
mpdTLTOL €oTiooNG, amd TNV Pdon pUExpL TNV KOpLEN NG EAANVIKNG TOLPLOTIKNG Prounyovioc. Atott 10
TPOPANLLOL TTOL EYOVIE VO OVTILETOTIGOVLLE, OeV Eival Vo TEIGOVLE TOV TOVPIGTO KATAVOAMTY VO EMCKEPDET
T YOPO HOC, YO VO YVOPIGEL TNV TOTIKN Topadoctoky] kovliva. Ot mepiocdTepol Exouv akoOGEL Yo T
EAMMVIKE TPOTOVTO KOL TO YUGTPOVOUIKO TAOVTO TNG TATPIONG LG Kot Kamola otiypn ot {on Toug £youv
YEVTEL TIG OTMEGIOMTE HOG GE EAANVIKA E0TIATOPLO TOV EEMTEPIKOYD.



To onpoavtikdtepo TPOPANUA elvar Tt UTOpel KaVEIS VoL TEL GTOV EVIUEPOUEVO EMGKENTY), 0 0oiog Oa £xel
taSoéyel and v GAAN akpn ¢ Evpodnng 1 Ko tov KOGUOL Yio Vo SOKIHLAGEL TOLG TOPAOOGIUKOVG
eAMMVIKOVG nelédeg pe ppéoka VAKE Kot TEAMKE ToL TPoGPEPOLV KPUES TPOTNYaVICUEVES TaTdtes; H £pbet
Kol Bpel TOVPIOTIKEG VITOOOWES YOUNAOD EMTEOOV HE OVEIGIKELTO TPOCMTIKO, TOV TPOCSPEPEL UETPLO WG
Kakd service. T vo punv oxoAMAocovpe TNV KOTAOTOOT 7OV EMKPOTEL GTOVG YDOPOLG VYIEWVAG TOV
MEPIGOOTEPMV EMOYIKOV HOYollOV GE TOLPIOTIKES TEPLOYEG. Me Tov TpOmo avtd ydvovtar £vog €vag ot
Aatpelg e eEAVIKg kovlivag kat g x®pog pag yevikdtepa. Oco mo Eykaipa yivel Kotovonto omd Toug
EMYEPNUATIEC TOL TOVPIOUOD, OTL O KAAVTEPOG TPEGPEVTNG Y10 TOV EAAMNVIKO TOVPIGUO KOl TOMTIGUO OTN
YoOpa pag glvar mn yaotpovopio, toco mo ypryopn Oa eivor m oavamtuén tov EAMANVIKOD TOVPIGTIKOV
TPOIOVTOG, YEYOVOG TOV Bal amopépeL TEPAoTIOL 0OQEAN GTNV €0VIKT OKovOouiaL.

http://www.aegeancuisine.eu

A. OI TOIIIKEX KOYZINEX QX TOYPIZTIKOX ITOPOX

Eivat yvoo1d 011 610 Y0 mov matdpe dvhice {60 0 HeYaADTEPOG GTOV KOGUO YOGTPOVOUIKOS TOATIGUOG.
Ta dexoamévte dwowbévta Piiia Tov ABnvaiov tov Novkpatitn, kabmg Kol 0l TOAMITEPEG TOMTIKEG
avaQopég og Tapackeves Tov Apyéotpatov (400 my.) aAAd Kot ot Alyeg aAAd onpavtikég tov Ounpov y
To «TVPAKl oL wpipalav oe TpuTEG 6TV omnAd Tov [ToAVvENUOLY KOl Ol TAUTOAAES EMLYPOPES TNG
ypapukng A kot B g pivowkng Kpnmg yia apopaticpéva eAatdrada, Loptupovy Eva LEYAAO S0 pOovVIKO
TOMTIGHO, TOL cuvveyiomnke amd Tovg Popaiovg yio va eEelyBel oto Puldvtio kat, 1€10g, 6TO0 GOYYPOVO
STPOPIKO TOMTIGUO.

Kt €d®, otov 16m0 mov OAa Eexivioav duotuydg mapotnpeite o wlépla mov omnpileTor GTOV ATE(VO
punTiopd Eevopeptav matwv Kot cuvnleidv, pe tantdypovn anasimon TOTIKOV Tpoidvtwv. Xto Kapeveio
g Kpntng moAlrol mivouv oviokt, ta tomikd kpéata givar oyeddv dyvoota oty emayyeApotikny kovliva,
VO T0L PpESKO TPOoidVTa TOV (EGTOIVEL O atyonomelayitikog NAMog Kot dpociletl n Bahacoivi avpa ydvovtol
OTO PAPLOL OVALEGO GE O ERPAVIGILA Kot @ONVOTEPA «EAEPPLOY TOVG ELGOYWYTG.

Kt époc... 6ha glvor 60!

Agv pag Aeinet timota Yo TOLVANGOLIE VYNAY YaoTpovopia pe Bacn avtd mov dtnpodue akopo Loviovo
otov 1010 poc. Exovpe to vAKd, £xovpe v €V, £XOVLE TNV TOPASOCT] Kot TOV B0, EXOVUE TO VYIGTNG
a&log yevoTikd amoTEAEGHO 7OV SIVOLV TOL TOWOTIKO VAIKG HOG KOU 1) OOPOUIAAY HOYEPIKY TEXVN
GLAELUEVT OO TOVG OLDVEG.

[Tiotever kaveic 0Tl Ta TOiddKIO e dEVIPOAIPavVO pe TOTATEG EAANVIKES TYOVNTEG, M| GoAdTo pe PAita kot
moTateg Ko £ETpa mapBivo eAOA0d0, 1| TAVTPEUEVT EAPBA e TNV KATOPT), TO LopvaTo KOAOKVOAKIo Kot 1
vropdta pe Etvopnindpa kot dudcpo dev Ba elyav v Béom Tovg Ge Eva mhvBeov TG YevoN|G;

Ka0Og tovpiotag ooever mepimov 4 pe 5 @dpeg v NEEPQ YOP® amod Eva Tpaméll, av Tov Yupicovne MOPeg
amOAVONGS avTi Y10 DpES pICEPLag, Exovpe avafadpioel pritkd 1o TOVPLOTIKO TPOIOY.

Av16 mov dev kdvovpe otnv EALGda, T0 KAvouv moAlol dAlot: ot Itadol otnv Tookdvn, T Zapdnvia, oe
oA v ItaAia ka1 6o tov kOG0, ot lomavoi pe TpdTovg Tov Kataravovg aArd kot Ttovg Madpiiévoug, ot
I'dAlot ot Ipofnykia, To Mmopvtd, T Bovpyouvvdia, ot Tailavoélot etvar mpotadintég oty a&lomoinon
¢ kovlivag tovg, aAAd Ko ot Mapokivoi, ot Tovpkot, ot Iplavooi €xovv kdvel agloonueimtn dovVAELL
TPOGEAKDOVTOAG TOVPIGUO TTOV EYEL GOV KUPLO GKOTO TNV YVOPULIO LE TNV TOTKN YevoT).

H yopa pog elivar akéun o€ TpdIUO GTAS0 YOOTPOVOUIKOD TOVPIGHOD yloti €lvarl akoun 1m yopo Tov
souvlaki, giros pita kot Tov moussaka.

Kt 6pmg, uropovpe va kivnBodpe dueca yio vo eEacparicovpe Bpoyumpodfecua Kot pokpompdOesLo oQET).
Noa avénoovpe tov 1(ipo TOV TOPIVOV HOG ETICKETTMV, VO, OTILLOVPYCOVE EOIKA YOGTPOVOULKH TOKETO —
VTOOOUEG YOGTPOVOULKOD TOVPIGHOV, VO TPOCTATEVGOVUE TNV TOTIKN Kovliva. Makporpdbeoua, va
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TPOGEAKVCOVLE YOGTPOVOULKO TOVPIGHE, ONAadT| avBpdmovg mov Ba £xovv Gav KOPLo 6TdY0 Vo YVOpicouvV
T1G YeOGELS TOV TOTOL LLOG.

Nrowv MNepimAoug 16€€¢ kaL okEYPELG yLa TO LEAAOV TNG VNOLWTIKNG EAAASQC.
Avamrtuélakn HpakAeiou A.E. — Avamtu€lako Npoypappa LEADER 2000 - 2006

E. EPTAAEIA T'TA THN XYNAEZH TQN TOIIIKQN ITPOIONTQN KAI THX
TOINIKHX KOYZINAXZ ME THN TOYPIXTIKH ITEAATEIA

Boaown wpodmodeon yio v dnuovpyia kKot v ovamtuén evog YOOTPOVOUKOD TPOOPIGHOL gival va
amotelel TV Ko BOUANGN T®V SPOPETIKMOY OUAI®Y TOV GLUUETEXOLV GTIG OLOOIKAGIEG TNG TOVPLOTIKNG
avantuéng g meployne. Emopévacg, n oyediaon, n opydvmon kat 1 tpoddnon tov £pyov Ba mpémetl va eivon
OVTIKEILEVO GUUUETOYIKMV KOl GUVOLVETIKMY O10OTKAGUDV.

Ta epyaieia yio v 6HVOESN TOV TOTIK®OV TPOTOVIMV KOl TNV TOTIKNG KOvlivag e TNV TOVPIOTIKT TEAATEID
gltvat:

e Ot tomkéc cuvtayég va gival dabéoipeg ota eoToToOPLo (EVIOC Kol €KTOG EEVOdOYEL®V).

e Ta tomkd tpoidvta va ypnoipomotovvon yo v Iapackevn tov T0TKOV GuVIOY®OV.

e Ot vanpecieg mOvV TOPEYOVTOL GTOVG YDPOVS EGTINGNG Vo €ivol ETAYYEALOTIKOD EMTEOOV Kol Ol
avBpwmotl Tov TIG TAPEYOLV Va. givar 6E BECT VO EVILEPDGOVY TOVG EMICKEMTTES Y10, TOL TPOGPEPOUEVQL
€0ECULOTOL.

e No TpocPEPovToL LaONULATO LOYEIPIKNG CYETIKA LLE TO TPOIOVTO KO TIG GLUVTAYES TG TEPLOYNS.

e Na vrapyovv Biia cvuvtay®v e SAPOPES YADGGES TOL VO TEPTYPAPOVYV TOV TPOTO TOPACKEVNG
TOV TOTIKAOV GTEGLOATE

e 270 SIENUOTIKA EvTuma, (LELOVOLEVA 1) GLAAOYIKE) OV £KSISOVTOL Y10 TNV TTEPLOYN, KOODG Kot 5T
OYETIKO, WeDSItes v, viapyel avopopd oTIC YUGTPOVOUIKEG SUVATOTNTEG TNG TTEPLOYNG.

o X1i1C ToVPloTIKEG EKBECELG VO TPOPAALETAL 1] YOUGTPOVOLULKT] S1ACGTOCT TOV TPOOPIGLOV.

e H 1otopia ¢ mepoyng mov vIdpyEL 6To TOVPIOTIKA EvTuma kat 6to internet vo tepthapPavel Oépota
OV VO, APOPOVY TOL TOTIKE TPOIOVTO KO TIG TOTIKES SLOTPOPIKES GLVNOELES

e H mpaypatomoinon cvvedpiov Kol EKONADCEMY YOGTPOVOUIKOD EVOLLPEPOVTOS GTNV TEPLOYN OF
gtnoto Baon.

e H ocvveyng evnuépmon TV ETAYYEALATIOV TNG TEPLOYNG.

e H evepydg ovppetoyn tov pobntdv ce €pevvec ota oYoAEln pe BEHOTO TOMIKA TOPUOOCIOKA
TPOIOVTA, MGTE VA Elval GUVEYNG M EYPNYOPOT TOL TANOLGLOV Yo AVTA Ta BEpaTO.

e H vmoompiEn mpoomabeidv yuo véa dnuovpylkn kovliva otn Pacn TOV TopadocIOKOV TOTIKOV
OTEGLOMTE

e H 0éomion BpaPeiov oxetikdv pe 10 BEpa

Nnowv NepimAoucg 16ée¢ kat okEPEeLC yia To PEAAOV TNG volwTkng EANGSaC.
Avarttuélakn HpakAeiou A.E. — Avamttu€lako Mpoypappa LEADER 2000 - 2006

XT. H EKITAIAEYXZH Q¥ BAXIKH ITPOYIIO®EXZH I'TA THN ANAIITYZH
TOY T'TAXTPONOMIKOY TOYPIZMOY

H dnpovpyia véwv mpotimmv eotiaons Paciopuévng mive 6TV TOTIKN Tapod0oloKn LEGOYELOKT Kovliva,
armoutel oAloyn QOUAOGOQING amd HEPOLE TOV 1OOKINTOV TOV TOUEN EO0TIOONG KOl EKTOAOELON TOV
npoconikod. H EALGda Bewpeitor mAéov axpifog touptotikds mpooptopds. To KOoToG SaTpoPng Yo TovG
EMOKENTEG €lval Wwaitepa LYNAO KOl O TPOGPEPOUEVES VIINPEGIEG TOAD YOUNAA, OTLUIOVPYDVTAG OUPVNTIKES



EVILTIOGELS Kol TOAD YoUnAn a&io VINPesL®Y, Yo TIG TIEG oL Ypemvetal 0 meAdtnc. H exmaidosvon 1060
TOV 1010KTNTOV 0G0 KOl TOV VIUAANA®Y, GTOV TOUEN E0TIOONG, 0V KOOTILEL 0AAL TapdAANAa pUmopel va
dnpovpynoet av&avopeveg vepaieg vanpecidv, Tov Ba £xovv BETIKO AVTIKTLTO GTNV KOVOTOINGoN TOV
TEAUTAOV.

H exnaidevon, o¢ Pacikn mpoimdeon yio v avamTuEn TOV YOGTPOVOULKOD TOVPICUOD, TOPASELYUATIKA
pmopel va yivel 6Toug o KATe TOUEIS Kot apopaL:

a) Iowkm)teg / Enayyelpartieg

Emloyn edikevpévou mpocomikov cdrog. To peyardtepo AabBog mov kKdvovv ot idlot o1 emyelpnpotieg eival
N emMAOYN aveWiKELTOV TPOCHOTIKOD GOANG 1 KovL(ivag, HE OMOTEAEGUO VOL UEV VO, £XOLV YOUNAO
AEITOVPYIKO KOOTOG OAAG LOKPOTPOOEGHa, 1 dVCAPESKELD TOV TEAATN Omd TNV KOKN eELMNPETNON Kol
TOLOTNTA, VO AELITOVPYEL TEAMKE apVNTIKE Y00 TNV EMLYEIpNON, 0dNY®OVTAG TN o€ pia eBivovoa mopeia.

1. Xpnon tov dwediktdov pe Site TG emyeipnong 6¢ 6vo0 YADG6ES, ne O6L0 TO. PAGIKA TAMPOPOPLUKA,
AE1TOVPYIKA OTOLYEIN KOl ERPAOT] 6TO HEVOV KUL TNV TAPOVGLAGT] TS PLAOGOPINGS TNG EMLYEIPN OGS OTOV
Topéa £6TiaonG. O TEPIGGOTEPOL TEAATEG TPV EMCKEPTOVV KATOO TEPLOYY|, PPOVTILOVV VO EVILEPDVOVTOL
1660 Yo To. aE00éata G0 Kot Yol To EGTIATOPLO, TOTIKEG GMEGLUALTE TOTIKA TOPUd0cLoKd Tpotdvta kKAt. H
TOPOVGiacT TOV EaTioTopiov, 1 BEoM TOV, 1 ¥PNON TOTIKAOV Kol TOPASOCIOKOV TPOIOVTIWV Kol TO HEVOD pall
pe mapovcioon mhtov Asttovpyodv Betikd otV TPAOTN emkowwvia tov emiokéntn. lowg ehv Ppet
aeONTiKd Kot TANPOPOPLAKE IKOVOTTOWTIKO TO Site Vo emoKEPTEL TO £6TIATOPIO.

2. L0611 O10€iPLo), KOGTOAOY0, TEYVIKES TOANCE®VY, napkeTIVYK. H droyeipion apopd v emhoyn tov
o’ VADV, TOV 0YKO TOV TAPOYYEADYV, TNV GOOTH SIEIPIOT) TOV TPOCMIIKOV, TNV Tapoywyn ¢ kovlivag,
TPoPAEYEIS E600MV — £EO0MV, OTOONKES, ATOYPUPES KA.

H ocwot) kootoldynon tov mdtov Aapfavovtog v’ Oy o TEGT amdd0oNsg TV o’ VAGV pog kobodnyel
OTNV GMOTOTEPN OUOPEMON NG TPOPAETOUEVNS TUNG TTOANoNG. Moag Ogiyvel emiong to meplBdplo
KEPOOLG, TO omoio pmopel va doupopPmBel avdAoya Yo EW0KEG TEPMTMGELS, ONMG .Y, GE UEYAAN YKPOLTIG
melotdv Kol o polikég eotidoelg. Ot Teyvikég TOANGE®VY Hag divouy v duvatotnTa Vo Katevhiovooupue
EULEGO TIG EMAOYES TOV TEANTAOV, O)L amapaitnta oto akpPoOTeEPa mAT, OAAL GE AVTA TOV LOG OPVOLV
peyoAvtepo TepBDPo akabaploTov KEPOOVS. DVGIKA 01 TEXVIKEG TOANGEMY OLPOPOVV KOl TV EKTAIOELOT
TOV TPOCHOTIKOV GTN GAAW, TO 0moio Bol TPEMEL VO EVIULEPDOVETOL GUEGO Y10l TIG TPOTEPOLOTNTES TOV EYOVLE
0écel oTIC TOANGELS Hag.

3. Alpdpemon avTévoung TPOSOTIKOTNTAS YO TNV ONUIOVPYI0 KATAAANANG EIKOVOG, VL0 KOADTEPN
OVOYVOPIOIUOTNTA OTEVOVTL GTOV OVTOYOVIOPO. Xe mapa TOAAEG mepumtdoelg ocvuPaivel mOANL
KOTOGTNHOTO VO OVTLYPAPOLV TO MO EMTLYNUEVO TNG TEPLOYNG. AVTO £YEL GOV AMOTELECUA VO XEVOLV TNV
TPOCOTIKOTNTA TOVG Ko va. glval whvta ovpayoi otig eEediéelc. H dnuovpyio mpotdétummy mdtov kot n
EUPAOT G OVTO TOL OVTIKEWEVIKA UTOPOVUE Vo Kdvovpe KoAvtepa, pog dtver v duvatdtnto va
dwpopomombovpe acyétmg dv n Pdomn g kovlivag givor 1 1010 O1 YKOUPOL TOL EGTIOTOPIKOD UAPKETIVYK
AVOPEPOLY TAG OEV TPEMEL AMAMDG VoL €lc0l TOAD KAAOG 6° avTd TOL TPOGPEPELS 6ToV TTEAdTN. Tlpénetl va
eloatl povaodkoc.

4. Z®oT] EMKOVOVIO NE TOVS TEAATES NECA OTO TV KAPTO TOV PEVOD Tov Bempeitan Paocikd epyareio
noMoeov. [Iohég @opég aprvovpe v O0dIKOGI0 TOV TOANCE®Y GTO TPOSONIKO NG odiag. Ot
TOANCELS elvan kATl Wwaitepa coPfapd Yo va apedel ot 01640€0m TPOGMOTIKOV, TOV OV EIVOL EKTALOELUEVO
KOl TIG TEPLOCOTEPEG POPES KOVO HOVO Vo peTapépel mdto and v kovliva mpog tov mehdrtn. H kdpta
Aowdv o TPEMEL CNUEPQ VO KAAVTITEL TV OTOVGIN COOTMOV EMAYYEAUATIOV 6TO GEPPLS. Oa mpémel va elval
YPOUUEVT OE YADOGTO EDKOAN KATOVONTY| 0td TOV TEAATT), TEPLYPAPIKT| TOGO OGO YPEGLETOL VO GYNUATIGEL O
meEAATNG TV POoikn) €KOVO TOV TATOL GTO HVLOAO TOV, KATL OV TEAKA O Tov Ponbnoel va kdével mo
e0KoAo Kol ypryopa TG e€mdoyég tov. H cwot) kotaypoen Ttov matov Jivel v duvatotTnTa KIANg
EMKOIVOVIONG UE TOV TEAATT), AyOTEPA AAOT KOt TOPEENYNOELS, TOYVTNTO GTNV EMAOYN TOV TLATOV KO Ay
™G moporyyeAiog.



5. Ztopo ™S KAPTaS pe TETOW0 TPOTO OGTE SLUKPLTIKA va emfdrilovpe TOMcElS TOV emBopovpe.
Méoo omd peréteg €xer amodeytel 6T 0 PEcog AVOP®TOC avoiyovtag £vo €VTLO €XEL GLYKEKPIUEVN
ocvoumeprpopd. Ta pdrtia tov eotalovv o€ Pacikd onpeio Tov evtimov. Me Tov 1810 Tpdmo eoTIALOVY KOt Ot
neAdTeg otov Katdhoyo. Ta onueio eotioong TV TEAATOV OTOV KATAAOYO €ivol yvootd Kol
YPNOLOTO0VVTOL Yo Vo EXPANBoUV Eupeca 6Tovg TeAdTES TdTo To. omoio BEAovpe Voo TOLANGOLLLE, YTl
HOG PEPVOLV GUYKPITIKA LLE ToL VITOAOUTO LEYAAVTEPD, aKOOAPIoTA KEPOT).

6. Awayeipion mpoun0er@dv Kol TPAOTOV VAOV. (IIOg emAéyovpe mpdTEG VAEG KOl TPOUNOEVTEC, TOLOTIKY|
KOl TOGOTIKN TTapadlofr] mopayyeMmv, TOTE TPEMEL VA TOPAYYEAVOLLLE AVAAOYO LLE TO VTTAPYOVTA OBt
oTNV amofNKY|, GLVTHPNON TOV TPMOTMOV VADV KAT.)

7. Ema@n pe Tig véES TAGEIS KOl TEYVOAOYIES GTNV POYEPIKN] KOu TNV yaotpovopia. (Néot tpomol
HOYEPEUOTOC, CUVINPNONG, avayEVYNONG MON TOPACKEVACUEVOV QaynTtdv, €EEMEN TG TeYVOLOYinG OF
pnyovipato Kovlivog KAT)

B) Yrariinior kovlivag

1. I'voon kol €@appoyn] Tov povTELOV TNG HEGOYELOKNG OLATPOPNS NEGO GTIV EMAYYEARATIKT] KOV iva.
I'voon Tov pecoyelokdv o’ VAGV, SaTpo@iky Toug a&io, YEPICHOG Kol GUUTEPLPOPE TOV VAIK®OV HEGH amd
TG dapopeg ueBOSOVG poyEPEUATOG, YELOTIKOL cuvdvacuol, dnuovpyia TATOV avdioyo pe TNV
EMOYIKOTNTA TOV GUGTATIKOV.

2. ZOOTI ENAYYEANATIKT] COUTEPLPOPE GTOV YEPIGUO, TPOETONAGIO KOl TUPAGKEVY] TOV EOEGUATOV
Bacer Tov Tpotommv h.a.c.c.p. mov empPairer o E®ET. (Bdost tov mpodiaypopdv vylevng mov opilet
ONAadn o vouog)

3. MMopovoiaon £deopdtov pe tpoonTikny TNV aodntikny avafadpiong tovs. H eikdva tov mdrov, ta
YPOUATO TTOL TEPIEYEL, OL YEMUETPIKES POPLEG TOV GLGTATIKMY TOV TLATOV KOl TG avTd £ivor Tomobetnuéva
010 Tdto, moilovv TOAAEC PopEC POAO GTNV EMAOYN 1 amOPPLYN KATo1ov Tdtov ond tov meAdtr. [ToAlol
TEAATEG TPV dMGOLV TTapayyeAia mapakoAovBoHV Tovg cepPLtOPOLS 01 0moiol HeTAPEPOLY AT and TNV
kovliva oe GAla tpamélio. Edv kdamolo mdto tovg tpaPnéel v mpocoyn apyilovv Tig EPMOTACELS Kol
TPOCTOOOVV VO TO EVIOTICOVV HEGO GTOV KATAAOYO. To cuykekpiévo mdto €6v Toupldlel YELOTIKE e TIg
TPOTIUNCELS TOVG £YEL TAEOV TWANOEL.

v) lIpocowmkod cdrag

1. Zoot napovciacn kot Ttpocmmiky vywew. Kabapd povya, dpocepn avamvon, n adpa TG dpoctdg Kot
™G kobaploTTag oV 0 KABEVAG TPOCHOMIKA amd eUdS PEPEL TAV® TOV, €lval €VOEIEES TOMTIGHOV Ko
OMGTNG TPOCOMIKNG TEPUTOiNoNG. Baoikd Aomdv xapakTtnpiotikd Tov oepPitopov, o omoiog £xel avaldfet
Tov pOAO VO TPOGEYYIGEL TOV TEAATN Kot v TOV €ELANPETIGEL KO VO, TOV TTOVANGCEL OVTA TOL dlaBETEL M)
enyeipnon. To mtpocwmikd 6T GAAa avTIKOTONTPILEL, LLE TNV GMGTH TOPOVGINCT] KOl GUUTEPLPOPE TOV, TNV
@r0co@ia 1 TNV EIKOVO TOV 0 EMLYEPNHOTIOG OELEL VO TEPAGEL GTOV TEAATN TOV.

2. Tpomor vrodoynes, eEVTNPETNONG KAl EMKOWVOVIOG NE TOV TeELATN. H cvunepipopd Tov mpocmmikov,
€lval 0 ONUAVTIKOTEPOS TOPAYOVTOS TTOV EMNPEALEL TN YVOUN TOV TEAGTY Yol TNV TOWOTNTA KoL TV a&io evOg
eotitopiov. AmO TNV TPAOTN TPOGEYYIGN TOL KAVEL O VTAAANAOG TOV E0TINTOPIOL GTOV LIOYNPLO 1 €V
duvdpuer meldtn, €xel Kepdicel katd TO MOV M el YOOl TEAEI®G TIG EVILRAOGCELS. AloKPLTIKOTNTA,
coPapotnta, evyéveln, owdBeon yio eSumnpétnon, aveEdpTnTa omd TNV TOANCT, YOUOYEAO, QUECES Kol
owWOoTEG TANPOQOpies, oefacudg oy ovidotta Tov TEAdT aveEdpnta amd Mikic, eVAo, €BvikdTTa,
Bewpovvtol Pfoacikd oTorElD ETOYYEAULATIKNIG CUUTEPLPOPAS GUECH AVTIANTTA OO TOV TEANTY], OLVALEVA VO
ONUIOVPYNGOLV Hia GYECT A&lOTIGTIOG KOl EUTIGTOGVVIC.

3. I'voon Tov TaTtmv, 606t TANPOPOPN O, TOAGELS HEGH A6 TV dVVaTOTNTA TPOTAGEMV. Baoikd
oToyelo. oL GLVVNYopPoUV HETAED GAAMV oty adENoM TG KOTOVOAMONG Kol EUTOPIKNG OTOO0CNS TOV
€0TLATOPIOV.



4. I'veyen owvoroyiog Kol TPOTAGELS Y10, GUVOVUGHOVS YEDGEMV TATOV, KPasi®V. (I'vdon Tov motkiiidy,
01VOTOINoMG, YELGLYVOOTIKAOV YUPUKTNPICTIKOV TOV KAOE Kpaoloh Tov vdpyel otV Kapta kot Bdoel Tov
YOPOKTNPLOTIKAOV TOV, TOG GLVOLALETAL GOV OAOKANPOUEVT] YEVOTIKN TPOTUGT LE TO TLATO TG KAPTAG).

5. 'voon ToV TOTKAOV VAMKOV, TEPLYPAPT] TOVS, YVAOOT Kol TPODONGT TOV TOTIKAOV TATOV, EPQUoT)
OT1] YP1]O1 AYVAV VAIKOV.

6. oot dwwdwkacia cepPrpiopatos. Otav o oepPriopoc dev HETAPEPEL GOGTA TA TLATO GTOV TEANTN 1} TO
QQNVEL GTO TTACO YO OPKETH MPO LE OMOTEAECUO VO KPVAOVEL TO Qayntd, TO Glyovpo eival OTL 0 TEMKOC
amodEKTNG Ba petvel amoyonTeLEVOG OO TNV EMAOYT TOV EGTIATOPIOL TOV EKAVE.

0) Moteia, Tomukn) Avtodroiknon, Appoorol Tomkoi Qopeig Kol cOALOYOL

1. Evnuépoon tov TyEpnpaTiov Yo €101KA TPOoypappote empipemong kKor evipépoone. (m.y.
VYLEWNG 0Ta TAAIG1A TOL TTPOYPappaTog hacep, exyElpnIOTIKOTNTOG K.0L.).

2. Emxpotnon avorntuilok@v TpoypuppdToy Yio TNV avanTtuén NG YOGTPOVOUIKNS GUVEIONONS KUl
70V ToVpLopov oty EALGOa.

3. Awpybvoon TomKOV @eoTIfaAh yooTpovopiog Yo T 01400061 TOPUOOGLUKAOV GUVIYADV Kol
APoidvVTOV. Méca and TG omesloMTE TG TOMKNG Kovlivag ot katavaiwtég Ba yvaopicovv ta mpoidvta
HKpOV Tapay@ydv kot Bo evioyvbel  mpoomdbeln TOV ETXEPNUATIOV ECTIOGNS YLO. TPOGPOPA AYVAOV
TPATOV VADV.

4. Yoot piin TOV PIKPAV TOTIKAV TUPAYDYDV KOl OLVOTAPAYOYOV, £TGL OGTE VO UNV EKTOTILovTon
aml TS peyares molvedvikéc eTapeieg TPoPip®v Kol Tot®OV. Avaueifola n mapakivnon yo ™ ddbeon
TOTIKAOV TPOIOVTOV amd To  €o0TloTopla, to cafes 1 ta Eevodoyeio, £€0T® kol pEe LYNAOTEPO KOGTOG,
avafaduilel to TovploTKd TPO1oV piag TePLoyNg Kot GLUPAAAEL BTNV AENCT TS TOVPICTIKNG Kiviong.

5. Emppdafevon, amwd 100G TOMIKOVS QOPEIS, TOV ECTIOTOPIMV KUl TOVPLOTIKAOV HOVAO®V £6TiNGNG, NE
Baon Tov vOdEYROTIKO TPOTO AELTOVPYIOG TOVS KL TOLOTIKNG TAPOYIS VN PECLAOV TPOS TOVG TELATEC.

6. 'Exdoon kor 0MPEGV OOVOUN] TOTIKOV TOVPLGTIKOV YUGTPOVOUIKAV 00NyADV, £T0L DOTE 0
KOTOVOAOTIG - WOLOITEPA TV TOVPLOTIKT TEPL0OO — VO PTOPEL va. TApoPopn0el, ToV pmopel vo yevtel
TOLOTIKG TNV TOTIKN KOviive Kol va YVOPIcEL TO TOPAd0CLOKE TPOIOVTA TOV TOTOV TOV EMOKETTETUN.

KoataAnyovtag...

H exmaidevon euowd elvar éva koppdtt mov apopd gvpvtepa v eotioon. [a va Asttovpyncovv Ol
OLVOLOCTIKG LE TOV KOADTEPO TPOTO AMOLTEITOL PLGIKA KOl 1 OmapoiTnTy VTOJOUN o€ KTipla, mpdsPaon,
eyKataoTaoels, £E0mAopno. Olo cupfailovy katdAAnAa yio vo dnuovpyndet n ewodva g entyeipnong,
péom tng omoiag BEAovE Vo TPOGEYYIGOVLE TOV HEAALOVTIKO Hag tehdtn. Méoa and v eikdvo mov BEAovLe
va Tpofailovpie, aviikotontpileTor 11 erAoco@io pag, 0 TPOTOG LE TOV 0010 AVTILETOTILOVLE TOV TEAATY), N
acOnTikn pog, n €viaén pog o€ éva 6moTO EmAYYEAUOTIKO TTAAIG10, 0 Gefacudg NG 6TO XDPO Kol TO
mePPAAlov 010TL GLVNO®G 01 TEAATEG TOL YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOV EIVOL 1010UTEPO GUVELOTTOTOIUEVOL
neptParrovroroycd. To onpavtikdtepo OAwv gival 6Tt 6ot pali, aveoptnTmg e BEoMg ToL KATEXOVUE GE
VTNV TV TVPOUId ToV Aéyetal EoTioom, o TPETEL VO GUVEIONTOTOMGOVUE OTL 1| KAAVTEPT) TPEGPELPQ Yia
TOV EAMNVIKO TOVPIGUO KoL TNV O14000N TNG TOALTIGTIKNG TOVTOTNTOG TNG XOPOS Hog ival 1 yaoTpovopio!

Ag emkevipoBovpe OAot oty mpodOnomn Kot avamntvE TG HECH COOTOV TPOTOV KOl GMOOTH
exmadevpéEVOV avlpdnwv, Bétovtag wg vYNAO otoxo TV avadelEn ™ EAAGdac g maykdGHo mpotumo

YOG TPOVOULIKOD TOUPLGTIKOD TPOOPLGHUOV!

http://www.aegeancuisine.eu


http://www.aegeancuisine.eu/

Z. H EAAHNIKH AKAAHMIA T'EYZHX

H EXMinvucn Akadnuio I'evong (EAAT) dpactnplomoteitar, pe enikevrpo v Kpntn, pe otdyo v avddeidn
TOV TOTOL LG MG TOYKOGUIO TOVPLOTIKO TPoopiopd. Ot ameldég mov avTeTOTILOVY GTIUEPD Ol TOVPIOTIKES
TEPLOYES TNG XOPOS oG efval 000 EWODOV:

e 01 yaunto¥ koctovg drokomég pe ta makéta all inclusive ko BoaociCovtal oty @ellocopia «Aog,
Bdlacoa Kot dev Eodevopiat Timota ooV TOTON

® Ol ECTIATOPEC OV £PYOVTOL TECOEPLS WVEG OTO O KEVIPIKA ONUEin Vo «apmdEovvy dOVAELD Kot
UETA 0TO TEAOG TNG 6eLOV v UYOLV.

I'a 10 tpodT0, N1 EAAT tpowBel v 0éa pag vnoidag tomkng kovlivoc o kKabe pmoveé. Lto Ydpo Tmv
eotiatopiov, 1 Akadnuio £xel KAVEL TO OMOTEAEGLATIKY OOVAELE, e TPp®MTN emdiwén va Beomicel cav aio
Vv TomiKn Kovliva. AvGTUXDG 1 LAY Y10 TO TOTKE TTPoidVTO eV EXEL OKOUT KEPOMOEL.

Mo v avénon tov 1lipov amd TOVG CNUEPIVOVG EMOKENTEG TOL TOTOL HOG KOl TV ONpovpyic LIToSopumv
YOGTPOVOUIKOV TouPIopov, 1 EAAT dnpiovpynce o oelpd 0OV TpoidvTmv OTmg:

poonpata kpnTikng kovlivag

efdopadiaia cepvaplo KpNTIKng Kovlivag pe emokéyelg o otvomoteio Kot eAatovpyeiol

AEGYM YOOTPOVOL®V KPNTIKNG OLTPOPNS

emdei&elg mpoidovimv

opybvon kol evolapépovtog (Kpaoi, ELatdAado, Tupi, ToKovd1d)

TPOYPOULO 10TPIKOD TOVPIGHOY (peTtafolikn mapéupacn pe Bdon v kpntikn dtotpoen o acbeveic
pe moyvoapkia, otafrtn N xoAnotepivn)

H EAAT onmovpynoce emiong éva eAAMNVIKO TPOTLTO EMAYYEAUOTIKNG €0TIOGNG, OV TO EPAPLOCE CE
deCivoelg tov EOT oto emtepcd, oto EvpwkowoPoviio ko oe mpeoPeieg poag. To mpdtumo avtd
neprapPaver: pelé pe amooTayloTo, TPMTO TATO, CAAATA, SEVTEPO TLATO, EMOOPTIA LE YAVKA Kpaotd. To
TPOTLTO AVTO AELOTOEL TOGO TOV EAANVIKO TPOTO £6TIOCNG OGO KOl TNV KOVATOVPO TOV TOTOV, OV GTNV
YOpo pog €xel aproteg moMTiokég PBdoelg ko eEopetikd vakd. To mpdtumo avtd vioBetOnke amd
TOALOVG EEVOOHYOVE KOl EGTIATOPES.

H onpovtikdtepn dovield g Axadnuiog yo tnv mpootacio TG TomiKng Kovlivag ftav n idpvorn &veg
OIKTVOV TIOTOTOMUEVOV £6TIOTOPIMV, e Bdon TNV AmOKAEIGTIKY| Xpron TapBEvoy elatdAad0L Kol TV
mapovcioon Tomikng kovlivag pe avbevtikd vAikd. To mpdypappa omokareitar CONCRED, eivon
e€apetikd avotnpo kot £xel 35 motomomuéva eotiatopla oty Kpnm.

Ot yevikég apyég oTig omoieg onpiyTnKe N @rloco@ia tng Tapéupacng avtg eivat ot €ENG:
e oePacpdc otig apyé Tov ApyESTPaToL — AOTPNGN TNG YOUGTPOVOLKNG TOVTOTNTOG
®  QTMOKAEICTIKT XPNOLUOTOINGN EAAOANOOV
e XVUvbeon edecpatoroyimv mov va mpooeyyiler v vylewv obvBeon Tov KpNTKOD SOTPOPIKOV
TPOTHTTOV.
o Xpnoiomoinon awbevIiK®V TOTKOV TPoidvImv

Ewdwég apyég yio v yaotpovopkt ovaaduon:

® YPNOWOTOINGN TOV TOMTIGTIKOV LIOPabpov (LHBog Aaoypaeia, wtopin)
e YPNOMN TNG CLYYPOVNG HOYEIPIKNG TEXVNG OTNV TOPOUCKEVT KO TNV TOPOLGINCT TOV EGECUATOV

10



Moxpompdbeopa, apod ot eQapproyég o1dobovv Kot mayiwbovv, umopet va yivel emBeTIKN TPOGEYYIoT TV
0PYOVOCEDY TOV ATOU®V TOV EMBLUOVY VA Yvmpilovv ToV KOGHO omd TNV YOO TOL Kol OV pOTAVE «TTOGO
KOVEL»

Mo vo gtdoovpe exel mpémel va mponynbel diktdwon Twv onueiov mov sivor oe Béon va moapda&ovv
aEOMOTEG VANPECIEG YOOTPOVOULKOD YOPOKTNPO, OM®G KOl TOV TEPLOYOV TOV EYOVV SVVATOTNTESG
AVATTUENG YOGTPOVOUIKOD TOLPICLOV, YIOTL KATOL0G TOL EMICKEMTETOL Mo TEPLOYN, OEAEL va del Ko v
GUVEYELD. ..

Evtuymg ta televtaio poAg xpovia avartiydnkav agtorloya diktva 6tmg avtd Tov otvomoldv Hpaxieiov,
10 CONCRED «at 10 diktvo Evaiiaktikov Tovpiopon, 6Aa Siktvopévo LETaED TOVG.

Eivor éva amd ta duvatd pag xoptid yo Ty eEEAEN TOL TOVPIGTIKOV HOG TPOIOVTOG Kot eivan kKabnkov g

noMtelag va otnpi&et, va xpNUATOd0THGEL KOl VoL VOLOBETNOEL Yl TNV TPOGTAGio 0md OGOV £xovv TpdOeon
Vo KEPOOGKOMNGOLV GE BAPOG TG TAPEO0GNS, TOV TOTIKMV TPOTOVIWV Kol TOV TOTIKMOV KOV{IVAOV.

Nrowv NepimAoug 16€e¢ kal okEPEeLG yia To HEAAOV TNG VOLWTIKNG EAAASaC.
Avarttuélakn HpakAeiou A.E. — Avamttuélako Npoypappa LEADER 2000 - 2006
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KE®AAAIO 2°
I'AXTPONOMIKOX TOYPIXMOX XTHN KPHTH

A.I'NQPIZONTAXZ THN KPHTH

I'ewlioyia

2mv kapdd g Meocoyeiov, otawpodpopt toMticpodv 1 Kpnn, 1o téunto peyardtepo vinoi g Mecoyeiov
onuovpyndnke omd ™ cHYKPOLON TNG OPPIKAVIKNG TAGKAG LE TNV €VPM-0CLOTIKN, 1 Omold VY®VOTAY
KoODC YAMOTPOUOE VM O TN APPIKAVIKY. AVTEC ot Kivnoelg cuveyilovtatl puéypt onuepa, £tot n Kpnm
petafarietal Sopkdg Kabdg M Popela mhevpd Pubileton otadiaxd, evad avtiBeta M vOTIH TALLPA
avoymvetatl. Avtog gival icwg o Aoyog mov 1 Bopela TAevpd Tov VNGLoY TTapPovctdlel opardtepeg KAIoELG
KOl LEYOADTEPEG TEOIVEG EKTAGELS OO TNV KAKOTPAXaAN vOTLa, OTov Ta fouvd katn@opilovv amdTopa MG
v Odracaca.

To vnoi mpe 10 onuepwvd 10V oyNuUa TP amd &va pe Tpia ekatoppvpla ypovia. To acPectolBucd
TETPOUATO TOL SAPPOVOVTOV AO TO VEPA TNG PPOYNS KOl TOV XEWAPP®V ONUOVPYNCAV TOALL GTHANLL
Kot eapdyyle to. omoio apyotepa Bo aElomolovvVIaY G610 £MOKPO OmO TOVS KOTOIKOLG TOL VNGOV Yl
TPooTacio amd Toug EIGPOAEIC Kot oNpePA ATOTEAOVV TOAO EAENG Y10l WA YUEVOVS PLGIOAATPES TASIOUDTES.

Ot yewAoyikéc petafolés Kot ot eVOALAYEG TOV KAUATOAOYIK®V cLVONKOV ennpéacay, euotkd, T (o1 6To
vnot. TToAAG peydio Oniaoticd 6mwg o elephas antiquus, o vavog elephas creticus, wwmondtapol, pvokepot,
dypleg ayelddes, erapla kot Piooves, mov apylkd katotkovcav £d®, egapaviotnkav. Movo ta aypipo
TP OnKov amd to TPoIGTOPIKA ¥pOvia. LEYPL CTLEPQL.

10 vnot deomdlovv Tpia peydia opewvd cvykpotnuarta, to. Agvkd Opot, o Pniopeitg kot n Alktn mov
ninotdlovv ta 2500 p. dYyog. H popeoroyia tov vnood yoapaktmpilete and peydin mowilopopeio: opeveg
Coveg pe vyouetpo amd 400p. kot wéve (mdve amd ta 1000p £yovpe T1g youvég Maddpeg), TIC N-0pEVES
peta&y 400p. ko 200 p. kot Tig YopNAEG TEOVEG e VYOUETPO HIKpOTEPO TV 2001, Ko péEypt tnv BdAacaoa.

Yta ounpwkd xpoévia o Pnopeitng koddmroviav and amépovia dAcn oTo omoio oPeidel kol TV apyaio
ovopacio Tov 1on, amd v dwpikn AéEn «idaw, mov onuaivel dévipa yia EOAevo, 6460¢, dacmpévo Bouvo.
Nuepa amd to apyoaio daon dev £xel peivel oxedov timota. EEGAAOL, 1 EAAEYN VEPDVY KO TOTAUMV KO 1|
KTNVOTPOPi0 GLVTEAOVV MGTE Ta dAGT VAL KAAVTTOLV Aryotepo amd to 1/10 ¢ empdvelag Tov £0dpovg Kot
KLPLOPYOVV 01 PPLYUVOTOTOL.

H Kpnt yapokmpilete and v dmapén ekatovtdomv eapayyldv, mov oyilovv to maviymia Bouvd g Kot
KATOAYOUV GE TAVEPOPPES KOWAOES. Ta papdyyla eivat KOUUATL TS TPOCSOTIKOTNTOS TOV VNGOV, X KAOE
yovid g opewvng Kpnmng avoiyovior avtd ta vaépoyo eoapdyylo He T TOPToKaAd Kol YKpilompdotva
YPOLOTA TOV TOLYOUATOV TOVS VO AEITOVPYOVV MG 160001 6€ KOGLOVG EKTANKTIKNG OLLOPPLAGS.

H yewloywn doun tov opswvov Oykov e Kpntmg, ot omoiot koAvmrtovion €5 OAOKANPOL amd
OYNUOTIGHOVS 00PECTOMOKOV TETPOUATOV, €OVONGAV CNUOVTIKA TN dnuovpyio avtod Tov UeYEAOL
aplfpod  eapayyudv mov HE TNV OEPAE TOLS CSLUPGAOLY ot SPOPE®OoN €VOG TOGO TAOVGLOL
YEOUOPPOAOYIKE Tomiov dmwg To Kpntiko.

O ocvvovaopdg TV PBouvdV Kol T®V KOWAO®V pe 1o otolyeio ¢ Bdhaccag, 0w ot votio Kpnm
dNUovVPYoLV £val TOTO OV EVOAAACOETE JPKMG. E1d1kd ota Zpakid Tov «TOmo TV Qopoyyidvy Ommg
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yopaxktnpilete n mepoyn, o€ pa andotacn 30 ymouétpwv Ppiokoviar cvykevipopéva mave omd 15
eMPANTIKE Qopdyylo avapesa Tovg Kot 10 enucpévo Gapdyyt g Zapapiag.

Ta onuavTikoTEPA EOPAYYIOL TO CLVAVTOVUE OTIC VOTIEG TAEVPEG TOV OPEVAOV OYK®V. EKTOG amd 10 apdyyt
™m¢ Zapaprag oto Agvkd Opn oto voud Xaviov pmopovpe vo  Bovpdoovpe to €£i00V EVILTOGLOKA
eapayyw. ¢ Ayiag Epnvng, g Apddowvoag kot g Tumpov. Zta votie tov vopov PeBopvov 0Oa
GUVOVTIGOVUE T YONTEVTIKA Qapdyyla Tov Kovptaiidtn kot tov Kotovgov. Xta Bopeia tov Pnlopeim
Bpioketot T0 Papayyl TOV ZOVIEVOV VO 6To VOTIO TO opdyyt Tov Ayiov NiKoAdov KOTaAYEL 6TO SAGOG
tov PovPa 10 peyodvtepo mpvodacoc tng EAlGdac. Xto voud AaciBiov vota g Aiktng PBpioketon to
VIEPOYO QaPdyyL TG ZOPUKNVAS, EVED 6T0 Opog Opvmtn B amoAadcove T0 EXPANTIKO Kol SVOTPOGITO
eopdyyt Tov Xo. Xt0 ovaToAKE Tov VOoHoU 1 8146y1oN TOL PapayYlov TG ZAKPOL TOPAIEVEL [0 LLOVAOTKN
OVETOVAANTTY epmtEpioL.

H yvopia pe ta gapdyye g Kpntng amotelel tavtdypova éva ta&idt yio Ty yvopyia e eHong, Tov
TOMTIGHOD Kot T1G 1oTopiag Tov VNotod. AKoAovOdVTG Ta, OVOKOADTTES TIG TAOVGLEG GUYKIVNGELS TTOV
TPOCPEPEL L0 ALDVLIO PVGT KO VOGS VITEPOYOS AOC.

Iavidoa

[Mapott o kpnTikdg aiyaypoc, To aypip | kpi-kpt (Capra aegagrus gretica) sivat o mo yvootdc, vadpyovv
akoun kat GAlo €idn OnAactikdv, Omtmg o ayployatog 1 eovpdyatog (Felis silvestris cretensis), to
YEWPYOAIOIKO AAOYO, O KPNTIKOS tvNAATNG, O akavBomovTikdg, 1 KPNTIKY HWOYOAN, 1 voeitea, 1 {ovpida
(kovvaft), o aprarog (acPOC), 0 TOVTIKOG LE POVVTIMTI OLPA KOL 1) VUXTEPIOM.

Amo ta 350 gion movAmv mov Lovv 1 mepvouy amd v Kpntn kot kabiotovv to vnoi 1avikd tOTo yio
TOPATHPNOT TOVADV, EVTVTOGOIAloVV 0 YuToeTtdg KokkaAds (Gypaetus barbatus), to 6pvio (Gyps fluvus), n
Brroida (Expaetus fluvus), o ypvooetog (Aquila chrysaetos), o metpitng (Falco peregrinus), to tayvtepo
Ttvo 610V KOGHO, N Yepakiva (Buteo buteo), to Eeptépt (Accipter nisus), kat o oaivi (Accipter brevipes),

O pavpometpitng (Falco eleonorae), o Baciraetog (Aquila heliaca) kot o otavpaetdc (Hieraaetus pennatus)
TeEPVOVV O TO VNG TO YEWDVA 1] TO KaAokaipt yio Kuoviyt. AT T PETAVAGTELTIKA EEXOPILOVYV O PLONETOC
(Girgaetus gallicus), o kalapoxipkog (Circus aeruginosus), o paitokipkog (Circus cyaneus).

Y1ic moparieg, téhog, {ntovv kataevdyo n ok, Monachus monachus kot n BoAdocio yeldvo Caretta
caretta. Eniong, peta&d Zeokiov kot F'avdov (votia tov Xaviav), (et | drovo goontipog (sperm whale)
KaB’ OAN TV dLpKELD TOV ETOVG, YEYOVOS LOVOIIKO GTOV KOGLLO.

And aueipra, Eexmpilovv o kpntikdg devdpoPatpoyog (Hyla arborea cretensis), o kpntikdg Batpayog (Rana
cretensis) ka1 o mpacwvog epvvog (Bufo viridis). Téhog puowkd €xovpe to caykdpla g Kpnmg. TToArd
€101 calykapldv ivor evonpkd Tov violov.

Xiopidoa

ATOPOVOUEVO KOl QUTAPKES TO VNGL, OTKOLOAOYNUEVO KOWYATOL Y10 TOV OIKOAOYIKO TOL TAOVTO, O 0T0i0g
&xel cupPaiel oV SAPOPPMOGCT TOL HOVOOIKOD TPOTOL (MNG Kol datpoeng Twv Kpntikav. Idwitepa ta
APOUATIKA QUTA Kot Botava, TOAAG omd To omoio OmaVTAOVTOL LOVO GTO VNGi, YPNOUYLELOVY GE OEKAOEG
OLVTAYEC, LOYELPIKES KOl BEPOTEVTIKES.

Amo ta 1750 €idn eutdv mov cvvavidue ommv Kpnm, mdveo amd 1o 10% sivor evonuikd, dniadn dev
QLTPOVOLY TToLBEVA A0V oTOoV KOGpO. TIpoxettar Yo aplBpd 1EpACTIO 0 GYEoN UE TNV TEPLOPICUEVT,
OLYKPITIKA, £KTOCT TOV VNG00, 0 omoiog umopel va mapafAndel pe tov otkoAoykd TA0VTO TV d0CMV TOL
Apoaloviov! Amd avtd ta €101, opropéva eOoVTOL 68 EAGYIOTEG ATOLUOVMOUEVES TEPLOYES. AAAL OTTOVTOVTOL
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0€ OAOKANPO TO VNGL KO TO GPOLLO TOVS YIVETOL GLVAOVULO TOV KPNTIKOV TOmov. Xta Enpd, avovopa fouvd,
OAAG Ko oto daom Kol To. @opdyylo, a@Bovohv akOun TOAAG OpOUOTIKA @ULTH, Omwg To papabo, o
ayKieapog, N Aepdvta, N KawkaAnOpa Kot To HeMocOyopTo.

Ta apopotikd Botova ypm®STOLV TN HLPWOLE TOVG OKPIP®G 6TO GVLVOPO TOTiO, TO OMoio EmMPAAEL TNV
VYNAN TEPLEKTIKOTNTO o€ aufépla Aot Ko dAAeg €booUeS ovsiec. 1o opomédio Tov OpaAov, Kvpimg
evetan To otouvaykdadl (Cichorium spinosum), Tov péypt To T€Aog TG GvolEng Tpdyete OO o€ caAdtes. To
diktapo (Origanum dictamus) evonukd Kot avto, AEYETAL Kol «EPOVTOG» YTl AEyeTaL OTL TO POPNLLO. TOV
YWATPEVE UEYPL KOl TIS EPWTIKEG OMOYONTEVGELS, 1 «OTAUATOYOPTO» YOIl GTOUOTOVCE TO GUUTTMOMUOTO
TOAMGOV acBeveldv. Ot TaAlol Edeyav Tog ta aypipa étav tpavuatilovtay Etpipav Tig TANYES TOVS TAV®
0TO PLTO Y10 V. ETOVA®OOVY YpnyopoTEPQ.

To MUIOPEWVE Kal OPEWVE TETPDOON €0GPN PVOVTUL 6 PEYALEG TOooOTNTEG TO ookounAo (Salvia fruticosa), n
norotnpo (Sideritis syriaca), mowidior toayov tov Bovvod, n piyavn (Origanum vulgare), kot to Bopdpt
(Thymus capitatus), to. omoic av Kot cvvavtiovior kot oty vroroum EAAGda, ogesilovue vo to
LVNIOVEDGOLUE, KaOMG €0® £xovv Vv TNtk tovg. H Opoduma (Satureja thymbra) eivar @oppokentiko
QLTO, TOVL YPNOIUEVEL KO GTNV HEMGGOKOIA. AVapesa ota epvyava, puTpdvovy o eAmdpog (Phlomis sp.),
o aomdrabog (Calicotone villosa), n aedva (Sarcopoterium spinosum), n aypoiefdavta (Lavandula
stoechas), kot ta didpopa €idn Aadovidg (Citrus sp.), To petcivi To omoio divel To Addavo, T0 PAPUaKO GE
TOALEG TOPOSOCIOKES GUVTAYEG. XTIC AVAEG Kol 6Tovg KNImovg g Kpnne Ba PBpeite, n pdAlov Ba popicete,
OEKASES OKOUT OIKIOKA CLPMULOTIKA UTA, TTOL divouv AAAO TOVO 6T Kp1TIKY Kovliva.

AAMG dev glval uodvVo To OPOUOTIKG, VTAPYOLY Kol To AvOr. XTI ApPdOElS Toparieg Kuplapyel, pe ta
Kat@Agvko, avin tov, to kpwaktl g BdAaccac (Pancratium maritimum). Xtig mopaboardooiec neployég Oa
Bpeite putd 6mwc ta Euphorbia paralias, Medicago marina, Otanthus maritimus, Ery-ngium maritimum,
Crithmum maritimum. Xtig medwvég extdoelg v avoiln oeutpavovv yiaddrec (Gladiolus italicus),
avepdveg (Anemone coronaria), vapkiooot (Narcissus tazetta) kot vepaykovAeg (Ranunculus asiaticus). e
LEYOADTEPA DYOUETPO PLTPMDVOLY 0 LLPmAATog actopakag (Styrax Officinalis), ta peikia (Erica arborea,
Erica manipuliflora), o oyivog (Pistacia lentiscus), n tpobd (Pistacia terebinthus), n daevn (Laurus
nobilis), o mpivog (Quercus coccifera), ot kovpapiég (Arbutus), ko n poptid (Myrtus communis).

Yta eapdyyla, pokpld and to PAEppata, evonpody mo ondvio €idn: ot evonukéc Campanula tubulosa kot
Campanula saxatilis, to 6voopa to eAAnvicd (Onosma graecum), n Bpoxoeidn tovrino (Tulipa saxatilis), n
evonpukn Tavépopen kokkwn Tulipa doerfleri, kaBdg ko n Staehelina arboera kou Staehelina fruticosa.

Yta Pouva emiong o Ppeite pepid akoun omavio eLTA 6nwg To ayproyopveoirio Dianthus pulviniformis.
Ytov ¥Pnlopeitn evémuovv m horstrissea dolonikola kot n petromarula pinnata. Aravtdvror aképo o
eBwvonmptvog crocus oreocreticus, n yovodo&a (Chionodoxa nana), to apo g Iong (Arum idaeum) kot n
Brora n evooun (Viola fragrans). Enuoviikd Ke@Aloo amoteAovV 0l 0pYLOEEG 0 PEYGAN TowKIAia, KaOdC
o0 ovyva vppilovtat. Ewdwkd oto oponédio Tovg Kaumoc, o vfpido peta&v g Orchis Lactea kot tng
Orchis tridentate mapovolaler tétowa mokvotnTa, ®ote poldlelt cav véo &idog. Téhog, evonuikd &idog
opyLOEag etvar To KpNTIKO KEQAAGVONpO.

Ta dacikd cvomuata meptlappdvovv exeiva pe tpayeio medka kol ekeiva pe movpvapla 6to vOTio, TOL
Yniopeitn, meproyn Zoapobd wg Bopilio, kot ota votia Actepovota, meproyn Kovdovpd. Adcog tpoyeiog
TEVKNG VTAPYEL KOl 6TO ZEAAKAVO. XT0 0pomédto Kabapov vrdpyet to povadikd kumapltocodacos. Emiong,
vrapyovv ddon alilaka 1 apid (Cuercus llex) otig Podakiviég, mepoyn Kpaciov kot otny Zedéva, kot 6aom
euAloforov Apv (Cuercus makrolepis), oty mepoy Kaotediov. Mikpég cvotadeg oiviko Phoenix
theophrastis epgaviCovior otov Ayevipid tov Nopod Hpoaxdeiov. Xto Bdi vmdpyst 10 povadkod
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POWVIKOO000G, VD o€ Pabiéc kothadeg kot gapdyyla Oa Bpeite Tov ondvio aelBoin TAGTAVO, EVONUIKO TNG
Kpine.

Kiipa

O yewmveg g Kpnng etvar o, n dvoiEn kot 10 gOvonmpo yALKA Kot uyaploTa, To, KOAOKOpLo TNG
nAdrovota kKon Ceotd. H poppoloyia, n yewypagio kot to KAipo cuvBEétovv €vov TOTO E10VAALOKO, OTOV
Bactiebel 1 1ooppomio TG PUOTC.

H Kpnt pe 1ig 300 nuépeg nlogdvelag dwabétel éva and ta mAéov vyewd kiipota g Evpomng. To
e0KPOATO UECOYELNKO KAILO EMIKPOTEL GTO UEYOADTEPO TUNUO TOL VNGOV, OAAL TOUG YEWEPIVOVG UNVEG
TOPOVSIALOVTOL YLOVOTTTMGELS 6To. 0peVA. Ot BpoyonT®doelg eivat LYNAEG GTO SVTIKO TUNUO KO LELDVOVTOL
TPOG T, OVOTOAIKA. Emikpatéotepol dvepotl €ivor ot Bopelodvtikol, evd To KOAoKOipt TO UEATE, €vag
Bopetog Gvepog eEoo@arilel kavomomTikny dpoctd Kot 0avikég cuvOnKeg Yo tovg @ilovg tov surfing.
Eniong 1o kalokaipt cuyvd pucdet kot o Aifag, évag Kavtdg votiog dvepog.

Haparieg

H Kpnm mpoceéper 350 yrhduetpo mopolidv OAOV TV €00V: OpYOVOUEVES, KOGUOTOAITIKEG TANL,
EPNUKES, YPAPIKES Kot TopOEVES aKpOYLOAES. Ot 0pyavmUEVES KOl KOGLOTOMTIKEG TPOGPEPOVV Uit VPEia
VKOO VTINPECIDOV GTOVG EMOKENTEG TOV VNGOV ONMC: AVEGELS, ACPAAELD, UYNTO, ToTd, Baddooia omop
K.T.A. kol ot meplocotepeg £xovv Ppafevtel pe v yoralio onuaio g Evpomaikng ‘Evoong yw v
KaBop1dTnTO Kol TNV APTIO OPYAVOGCT] TOVG.

INa 6covg TpotioHv va Bpickoviat TEPIoGOTEPO KOVTA GTNV GVOT) VILAPYEL £VOG HEYAAOG apOLOG TAPOUALDV
OV O1ATNPOVV OVETOPT) TNV PLGIKT OLOPPLE KOl TV YPOPIKOTNTO TOVG, OTMG 6T avatoAkd 1 Ttavog, N
Zbxpog kot To Bau. Zta votia tov Hpakieiov o Aévtag, o Koppdg kot ta Mdtodda pe Tig OmMALEG 6TOVG
Bpayovs. Xto PéBvuvo 10 Mmari, o Ayiog ITavrog, n paysvtikny Tpuometpa kor n Alpvn TpéPein pe to
povadikd owocvotnue tov ekfoilmv tov Kovptohatn motapod. Zta Xovid to Dpoykokdotero, TO
Elagovnoot, 1 ®ardoapva mov to 2002 ko 2003 yneiotnke 1 Kaddtepn mapario e Evponng. Télog o
MmndAog pe v eEoTikn AMpvoddracsa, TV Wk AevKY| Gupo, To ofadr| Katampdowva vepd, ival Alyeg and
TIG VTEPOYES TAPOUAES TOV VI|GLOV.

Aaikog IMoltiopdg

H Kpnm oto mépacua tov aidvev Kot ved v mtieon EEVOV KATOKTNTOV, KATAPEPE VO dLOTNPNOEL HEXPL
ONUEPA OVOALOI®MTO TO WOOUTEPA YOPOAKTNPIOTIKE TOV TOTIKOV TOATIGHOV KOl TNG ANTKNG TG TOPAS0oNG
1oV ot pilec TOVG PTAVOLV G TNV UIVOIKY| €T0YN. EXQPAcELg TOL TOMKOV AATKOD TOMTIGHOD amoTEAOVV TO
NN kot to €0 TV VIOmOV, Ol TOPAOOCIOKES YIOPTEG KOl TO TOVIYVUPLO OV Topapévouy Loviava
EAKOOVV TTAN00G EMOKENTOV, KOOMG KOl Ol TOPAOOGLUKES TEXVES OTMG 1 VPOAVTIKY), 1| OYYEIOTANGTIKY, N
vaiovpyia, N Euhoylurtikny K.o. O AaikO¢ TOMTIGHOG amoTtedel oTOoKEl0 avayveodTTag Kot TOA0 EAENG
Yo TV gupvTEPN TTEPLOYT TPOGdLopilovTag eml TG ovGiag TNV TAVTATNTO ALTOD TOV LOVAITKOD TOTOV.

Yoavtikn. H vpoavtin) téxvn €xet pokpaiovn mapddoon oty Kpnm. Xe kdbe onitt oe molodtepeg emoyEs
VINPYE TOPAOOGLOKOS OPYOAELOS Yol TNV VOOVOT EOUTAMOGTAOV KOl TAOVUOTAOV VEOVIOV. ZMUEPO 1|
VQOVTIKN TEYVN €YEL TEPLOPIOTEL ONUAVTIKG o€ OpewvEC meployés tov Wniopeitn (Kpovoava, I'épyepng,
Zopov) kot g Alkmng (Bidvvog), 6mov ot yvvaikeg peyaivtepng cvvnbmg nikiog, eEakolovBovv va
dNuovpyovv povadka Kpntikd vepavtd akolovddvtag tnv mapddoon cidvmy.
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Kepopukn. Onwg paptopodv ta apyoio eoprpota, 1 KEPOKN TEXVN £xel pokpaimvn 1otopio. Movadiknig
KOUWOTNTOG KO TEYVIKNG KEPOUKA TOEPLO KOGUOVVTOL LE OVOTAPACTACELS OO TNV PUOT], ATOOEIKVOOVTOG
™V KoAMTEYVIKY Kovotnta tov Mwvoitdv. H apyaioc avt téyvn owatnpndnke kot avomtdydnke oto
TEPAGLLOL TOL YPOVOL KO CTUEPX GE JLAPOPO LEPT] OL TOPASOGLOKOL TEXVITEG, aKoAOLODVTAG TNV Tapdooon
TOV TPOYOVOV TOVG, ONUIOVPYOHV XPNOTIKG Kol SHKOGUNTIKG oavTtikeipeva waitepng aéiog. Ymapyovv
TEGGEPEIS KUPLES TEPLOYEG OTOL AVTEG O TEXVIKES avBoOv akdun kot onpepa oty Kpnm. Xto Opoyovo
(HpdxAero), otig Mapyapiteg (PEBupvo), ota Noyid (Xavid) kot oto Kevept (Aaci).

Movowki mwapadoosn. H povowkn kot o yopdg elvar queca cvvdedepévol pe v kowvoviky {on tov
Kpntikov amd v apyorotnta péxpt onpepa. Iapadociokés Hovoikég Kot Tomkol xopoi mov Exouvv Tig piles
TOVG OTNV aPYOLOTNTO, KOTEYOLV Kuplapyn BEon Oyl LOVO GE €0PTEG KOl KOWMVIKEG EKONANDGCELS, AL Kot
otV kadnuepv {on TOV VIOTIOV.

HoMtioTikég Exdnimoeig

H Kpnm kot onpepa 0nwc vanpée 6 oAOKANPN TNV 10TOPIKN TG dtadpoun|, eival €vo KOGUOTOMTIKO VNoti
aAAG Statnpel mAvta To oTolyElo ekelval OV GLVOETOVV TNV TOMTIGTIKY QLGLOYVEOUIN TG AOTKNG NG
ToPBEOocTG.

Ot y1o0ptég Kot ta Tavnyvplo, ot KaONUePVEG UIKPES ao(OAlEG Kot 1| TAOVGLO KOAALTEYVIKY TOPAY®YN OE
Tapadootakohs Topelg dnuovpyiag elvar ot ohvdecuotl Tov cvyypovov Kpntukodh pe to mopeAbov kot v
TopBEo0GT| TOV.

Ta Aooypoeukd povoeion Kot 0t KOTG TOTOLG TOAMTIOTIKOT GOAAOYOL £Y0VV JAGHOOEL Evay PeEYEAo aplOpd
TOPOOOGIOK®V OVIIKEWEV®VY, VO o€ KAOE guKaupiot TOPOOOGIOK®Y E0PTAOV OVOPIDOVOLY TATPOTOPEO0TO
0o, Katd v dugpkeln 100 KOAOKAIPLOD Ol0pYOVOVOVTOL GE TOAAL YWPLd 0EIOAOYEC TOMTIOTIKEG
EKONADGELS e apopun Kupimg OpnoKkevTkKég €0pTES 1) 10TOPIKES eneTEIOVC.

ApKetég TAAL TOTKEG eKONAMGELS eivon PaciopéveG OTO TOTIKA TPOTOVTIO, OPICUEVES OO TIG OTOIES
avapépovtor Kou mopakate. (ITivakag 1)

Movaotipro

Y10 povaotipila g Kpnng emPuodverl po movapyoio LovacsTiKY Tapadocn Tov YVAOPLIGE TO AITOKOPVPMLLOL
™m¢ ™ Peverouavikn mepiodo kotd tnv omoia Mkuoce 1 mepipnun Kpnrikr ZyoAn Aywoypaeiog. H
OPYLITEKTOVIKY], M OtokOcunon Kot 1 (oypoaeikn EKKANCIOV KOl LOVOGTNPLUOV avIOVOKAOUY T0 0pBOd0&o
do0ypa, aAAd Kot TIC WTepOTNTEG TNG KA Teprodov. [ToAld povaoctiplo cuveyilovy akoun Kot cpepa
TNV HOKPOi®V) LOVOGTIKTY Tapddoon Tov vnotol, 6mwg tov Tomkol oto Aacid, g Kepdc, tng Aykapdbov,
tov Emavoonen, tov Bpovimeiov kot g [HaAdpog oto HpdikAelo, tov Apkadiov kot tov IIpéfein oto
PéBvpuvo, g Ayiag Tpiddag, tov I'kovPepviétov, e Xpvsommyng kot g ['oviag ota Xavid.

Extoég and to povaotiplo e OAN TV KPNTIK VTOBPo, 0AAL Kol GE OWKIGUOVS, GLVOVIAUE VOOUS LE
eCOPETIKO TOLYOYPUPIKO O1AKOGHO, £K@paon NG e5€MENG Kot TV Ttdoemv g Puloviivig KPNTIKNAG
CoYpaPIKNG.

Kpntun Awatpogr)

H Kpnrtikn mapadociakn kovlivo Bewpeitor onjpepa pa amd Tig TAEOV LYIEWES TOV KOGHov. O TAoVTOg Kot
N TOWOTNTO TOV TPOIOVI®Y TOV VNGOV GTO TEPACHUON TOV OlOVEOV, £YEL ONUIOVPYNoEL o kovliva pe
HOVOdIKY] YevoT, epeckdda Kot yvnowdtnta. H goorn g Kpnmg dwbéter peydin mowida mpdtmv vAGV
7OV 1) AvOpOTIVY EUTEIPIO LETAUOPPDOVEL GE LOVOUSIKEG YEVGELG 01 0T0ileg GLVOVALOVTAL LE TIG EMOYES KOt TO
QLOIKO TTEPPAAAOV TOL VNGOV GE o EEAPETIKT EVOTNTO.
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IMivaxog 1. lomtioTikég Exonimoeig

Televtaior piveg

«Kovpégy.

Ao TIg o EVOLAPEPOVGES Y10pTEC. O
KTNVOTPOQOL TPOGKAAOVV PIAOVE Kot

Opewvég meproyéc e Kpnng GLYYEVELS Y10 va Tovg Bonncovy otnv

™me avoigng Kovpd TV Tpofdtwv. Akolovbel yAEvTt kot
QAYOTOTL.
Tén Man, Zapyoc & Kapavoo Xaviov IMopt Kepaoov.
apyés Iodvn
IMopt Kpac10V pe EKINADOELS TTOL
TovMog Aopvég otapkovv amd 10 uéypt 15 nuépec.
TovMog Opayavod [Mopt1 Tov ayyelomidot
AvyovoTtog P¢Bopvo [Mopt T0V KPNTIKOL KPOGLOD
AvyovoTtog Aoppdra Koloppapiov & IMopt peiiov
BopiCia onpov Zapov
Avyovotog TCepprado AaciBiov Tpuuepn yiopty| matdtog
Avyovotog Xavid, Evetukd Apdvi Aypotikdg AVYOVGTOG
Avyovotog Xapaxog IMopm kapmrovlion
«Koalavépato» O mopadostokds TpoOmog
e oA v Kpn TOPUCKELNG TNG TEPIPNUNG KPNTIKNG
DOwvénmpo TGIKOLOLAG

Tékn Oxktofpn,
apyés Noépuppn

[Tpacéc Kudwviag & 'Edog
Kisodpov

[Mop11 kbdotovov

Noéppprog

Aovtpdxt Kvdwviag,
Kéavtavog [MAatavidg

[Mop11| totkovddg

Nrowv NepimAoug & Aladpopég otnv Kpntn. Avamtuélakni HpakAsiou A.E. — Avarttuélokd Npdypappa LEADER 2000 -

2006
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B. KPHTIKH ATATPO®H KAITEYZEIX

H xpnrtikn dwatpoen dev eivar amdmg midta mopatoyuévae oto Tpaméll, kpopetl péoa g o eriocopio {ong,
avaeépeTol 0to TpoOmo Long tov Kpntikdv, émov 1o payntod mepikieiet oAOKANpO TOAMTICUO.

H xpntikn dwotpoen etvar po S10tpo@n vyevn Kot YEVOTIKT, LE GUVTAYEG TOV TAVOVV OTIS UEPEG HOG omd
T BéON TV dVEOV OAAG Kol LE GUYYPOVES ONUIOVPYIKES TAPEUPACELS, PTIOYUEVES TAVTO OUMG LLE VYN ANG
mo10TNTOG OyvVA TPOIOVTA TNG €VAOYNUEVNG KpNTIKNG YNG. Ot tuyxepol mov Ba emoKeEPTOHV TOVG TOTOLG
€0TiOONG, €1TE TPOKELTAL YL LOVTIEPVA GUYYPOVO ECTIOTOPLO OTIC TOAELS, €1TE Yo WIKPES TAREPVES Kot
Kageveio otnv mepleépela, Ba Prdcovy avemoavainmieg sumelpieg, Bo yivoov Kowwvol tov «ev (nv» tov
KaToiK@V 10V VNo100.

Ot kdTotkotl avTov TOV PIAOEEVOL TOTOV, GTO TEPAUGLLA TWV XPOV®V, ELabay vo TIHODV TOVG EMGKENTES TOVG
pe v erhoevia mov yU' avtovg dev ivor amhd po cuvndeia, aAAd TPOGPOPAL.

Y autd 10 TAOIGIO NG 1EPNG TPOCPOPAS TS PLAoEeviag avamthiyOnKay Kot Ol TovAPYOLES SLUTPOPIKES
ovvnbeteg Tov Kpntikdv pe 6t amddyepo mpocseépetl n KPNTIKN y1: AAdL, otdptl, kpaoct, péEAL, xOpTa Kot
apOUOTIKO QUTA Yivovior M Pdon yw v kpnTik kovlivo, mov Ta TEAELTOIO YPOVIO HOKPOYPOVES
EMGTNHOVIKES £PEVVEG OTTOOEIKVDOVV TIG VYLIEWVES TNG WO1OTNTEG KOt TN SoTPOPIKY| NG adia.

Ye Oleg Tig mepoyés g Kpnng, Oyt HOVO OTIC TOVPIOTIKA OVOTTUYUEVES, OAAG KOl GTO YOPLL TNG
EVOOYMPOG VILAPYOVV CNUEPO EEALPETIKEG EVKOALPIEG Y10 TOV EMOKENTN VO ATOAADGEL TOGO TNV LIEPOYN
KpNTIKN Kovlivo, Tov TPOGEEPETAL O AP TOALES TAPREPVES KOl TOPAGOCIOKOVS YDPOLS, OGO Kol TNV
@uAo&evia g OLOPPOVE TAPAUSOGLOKOVS EEVADVEC.

http://www.incrediblecrete.gr

Ymv Kpn Aowmdv kar otovg téccepelc Nopotvg e (Xaviov, PeBduvne, Hpaxieiov, AaciBiov) o
Eexwvnoovpe €vo KPS «ToSidy avaQEPOVTAG TOPAKAT®, YELOTIKEG EUMEPIEG MOV TEPLUEVOLV  TOVG
EMGKENTES TOV VNGLOD.

Nouog Xaviov

Ta Aevkd Opot pe tov gBvikd dpvud Tovg, Kot o o dtdonuo eapdyyt otnv EALGda poli pe to koataeopta apméla,
T0 kpooi kot to pakokdlova, oL eivarl WoVIKA Yoo owvikd Tovploud, Kabietovv Tov SVTIKOTEPO VOUO NG
Meyohoviioov omd toug Mo evolapépovteg tng Kpntng yio yoaotpovoutkd toupiopd. e cuvovacud O€ Kol UE TOV
mopdyovta Kpntikny @hoéevia, o Tovpictag Oa emotpéyet Eavd kot Eavd!

O Nopog Xaviov mepiBefinuévoc and v Bdracoa, amootaivel T payn Tov 6Tov EMPANTIKO OYKO TV AEVKOV
Opewv, avamoldviog TIc 60Eec Tov TapPeAdOVTOG, Uakpvod 1| TpooeaTov. Emavactdoelg, piyes TOAEUOL ODVOV
émhe&av éva TETAO OpvAwv, ot omtoiot {wvTavebouvv ce kdbe Pripo Tov EMOKENTY, EEMNODVTOG 0md TO 300G, OTMG TO
vepd amo 10 KEPAAOBPLCO N TO, AovAOVI TNV GvoLEn.

I'eboeic...

[Ma va Tapete pio yebon amd Tov 1010 SOKIUAGTE TO KOAITGOUVIO, TNV GOOKLOVY TTA e KOTOIKAKL Kol TUpi,
ToV SldonUo TAKO, TNV OVOUOOTH OTAKO, TOVS YEWGOTOVG KoAokvBoavBolg, To Tolyaplactd Kpéag, TO
OUYKAIVO, TO OMAKL KOTVIGUEVO WE (QOOKOUNAO, TOLG YOYAOVG HE YOVIPO WUTALYOLPL, TO OPVAKL LE
OTOUVOYKAOL, TIG coVTES e phpaba Kot EMES, OAAG Kot TO YroovpTt pe vomo péAL. O vopdg Xaviov givat o
de0TEPOG VOUOG OE £KTOOT] OUTEAIDV Kot Tapay®yn kpactov oty Kpn. [oapadociakd £€m kaAlepyeite
70 £pLOPO poUEKO, TOL Hag divel To papovfa, Kpaci Tov ToAldVEL 6€ peyaia PapéAta. Atdonuo eivan kot
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T0 pooydro Xmivag N Malag, pe pikpéc payes. Ipoépyetor amd 10 ywptd Xmiva tov Afjpov Kavodvov, 6mov
oumg dev kalepyeiton ma. Koalepyeiton mhéov oto opewvd ywpio Mdala oe vyouetpo 600 — 900 pétpmv.
Eniong, xolepyodvtal 10 KOTG1pAM Kot T0 Adtiko . Duoikd, Exovv glooydel ko E€vec mowkideg, Kuplwg
epubpéc yoAlikég, ot omoieg ocvvovalovion pe TG viomiee. H mo onuaviiky owomopaymyikn Teployn
otopkd tav 1 Emapyio Kicodpov. Inquepa, ta mepiocodtepa aumédo Ppiockoviot Tig foOpeleg TAayl€g Tmv
Agvkdv Opedv, OOV 01 KAILATOAOYIKEG GLUVONKES Elval 10aVIKEG. TNV TEPITT®OT Tov AKpOTNPioL, LEYAAN
avantuén éxel dmoel 1 Movr Ayiog Tpuadag Tlaykapdrwv. Térog, Ta votidtepa apméia ¢ Evponng
@VOVTIOL GTOV UIKPOOKOMIKO OIKIGUO... Aumelo ¢ ['avdov. Te kamotla ympid, KTOC omd TNV TOPUSOCIOKY
To1KOVOLd, amooTdleTon Kol paky omd povpa, n povpvopakn. Otav praivel 1o pakokdlavo ce Aettovpyia ,
otvovtal Tpamélia, TPooKaAoVVTAL GIAOL Kot Yivete aAnOvo yAEVTL.

Téhoc..

To Apyaoroywd Movoeio, to lotopikdé Movoeio, 10 Navtikdé Movoegio ko o Movogio Zyolkng Zong
etvar amd To onuovtikotepa ktpa mov o&ilel va emokepteite. Eniong pia BoAta oty moAd mOAn tov
Xovidv, 6tV ONUOTIKY ayopd g mOANG Tov Xaviov, 6Tov Tapadoclokd okicpnd Mnid Kot otnv Aipvn
tov Kovpvd Ba cag payéyovv.

Mo tovg Adtpelg Tov BpNOKELTIKOD TOVPIGHOD TOAVAPIOES EKKANGIES Kot HOVOSTAPLYL OT®G 1) LOVT| TNG
Aylag Tpuadag TCaykaporiov 6to AkpmTipt, N epovplakn povi Kvpiag tov Ayyélmv tov I'kovPepviétov, N
poviy Ayiov Imévvn tov Epnpit oto Axpotipt, n povip Odnyntpoag (povi F'ovide) oto KoAvumdpt pe v
ToALTApaYT WoTopiet Kot TOAAES AAAES GE OAO TOV VouO.

Nouog PeBdouvou

Pnlopeitng, wrdro, Nyot amd kpntikn Avpa ota Avoyeln, 1daio Avipo, oyploAovAovdo 6To 0poTESIO TG
Nidag. Towovdd pe oetd, kotoidpato pe métpa Kot EOA0 kot dpouot twv Potdvov. OpePacioa ctov
Pnhopeitn, kataodvoels 6to AvPucd M€ ayog, Opvikd omrata. Ed®d Ba aicBavisite kaddtepa v avica
¢ pubkng Kpnng tov maperBovtoc kot Oa frdoete pio aEenEPAGT YOGTPOVOLUKT EUTELPTQL.

Opewvog kot duoPatoc, o Nopodg Pebopvng €xet dapopp®acel 16ToptKa €va yOpoKTPE OALYEPKELNG Kot
avtdpkelnc. Ot TapadoclaKES oyPOKTNVOTPOPIKES OIKOVOUIES TV OpEVOV YOpLdV emiidvouy akopa. Ta
OVOLOOTA TOV HOVOCTNPLL, KEVTIPO Ol LOVO AATPEIRG, OALL KOl OVTIOTOGNG GTOV KATOKTNTY, ATOTEAOVY Lo
amd TG AMUmpOTEPES GEAIDES TNG 1GTOPIOG TOV.

I'eboeic...

Ot yevoelg wAovv yu tov tomo. ['evdpocte yewypagies Kot GLUVIPOYOVTAS KOTOAMPOIVOLUE TOVG
avBpomovs. [a va mapete pia €OV ToL LLOBUKOH CVTOL TOTOL TNG OVTAPKELNG, YEVTEITE TIG GLVTAYES TOV.
Kot cuvodebeote ¢ e vTomia To1koudid!

O1 0pevEC KTNVOTPOPIKES KOWVOTNTESG TTOPAOOGLOKA OgV £TPOYAY TOAD TO KpEag, KaBmg ta {dha amotelovoav
aveEKTIUNTO mePLovalakd ototyeio. Otav 1o payeipevay Opmg ékava Bavpata. Oa cog petvouy a&éyaota T0
TAAQL pe Bpactd KpEAS, TO 0OPTO, 1 Oiydl [LE VIOUATO, KOUVEAL LAYEIPEUEVO LE dEKADES TPOTOVS. AOKIUAGTE
aKou”n yvAomiteg pe avBdTLPO Ko GoAtykapla pe xO6vopo. Xto Avayela Oa amoiadoete vidma Kpéata,
YNUEVOL LE TOV TTOPOAOOGLAKO TPOTO, KOOMDC Kol Aovkdvika kot andkl. Dvoikd, exiextd Tuopld Oa Ppeite oe
OAOLG TOVG KTNVOTPOPIKOVS OKIoHOVS. 210 ['apald Ba dokipdoete Kitpa Kot OTL UTOPEL VO TOPACKEVOGTEL
amd ovTa.

O Nouodg PeBbpvov, av kot S100tel oNUOVTIKEG KOAMEPYELEG AUTEADVOV, EXEL OYETIKAOC LKPT TOPOYmYY|
Kol LOAIS TPOGPATO APYLoAY €0 Ol EMYEPNOELS EUPLAADONG UIKP®OV TTapaywy®v. [TaAaidtepa, 6Tov opevod
Mvlordtapo vapyov TOAAL auméALN, KUPImG Pe TNV Agukn mowkiMa PBotovd. ETadvuTikd Tov VOouov, Ta
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yopld Atomonovro, Emoxonn, Kopwtr kot IIpiveg frav kot givor ta o yvootd yuo To auUmTéALN. TOVG,.
INUEPO 0 VOUOS QIA0EEVETL SLACTIOPTO CNUOVTIKEG EKTAGELS amd €pLOPEC TOKIMEeG AMdTiKo Kot Toapddva,
mov Bewpeite KA®VOg Tov YovidTiko pouéikov. H avafioon e INopmg Kpaocod oto PéBvuvo amotelel
TOV TPOAYYELO LLOG VENS ETOYNG.

Téhog..

To Apyooroyikd Movceio unpootd oy kevipikn mOAN g Poptétcag, 10 ExkAnowaotiké Movoeio, to
Iotopikd — Aaoypapikd Movoeio, To povoeio Apkadiov kot to poveeio g Movig Ipéfein a&iCovv va ta
EMOKEPTEITE.

ExiAnoieg kot povaotipila moArd kot mavépopea kot edd: H Moviy Apkadiov, I1péRein, Tiuiov [Ipodpdpov
kovtd 6to Mmoo, Koalogidawvag oto Ave Mépog, mov elxe kataotpapel enl Tovpkokpatiog kol TpoOGPOTOL
avactnAoOnke kot 1 [odooypiotiavikny Bastukn ot 8éom Ayia Zoeia Tov [Havoppov, etvan pepikés.

Emiong a&iler va deite v malid oA tov PeBbpvou e 1o ypaepukd Apdvt, tn @optétea ndve 6to AOPo, 10
Nepatlé TCopi, v Beveroibvikn toEmt yépupa Tov Meydiov motapol oty IIpéPein kot v Ppdon pe
116 17 KeQUAES MOVTAPIOV 6TO ZINAL, Ao TIC 0Toleg TPEYEL VEPO €M KoL MVEG!

To Avayevwnowokd ®@eotifdh, n Topm tov Kpacwod, o TloAtiotikdog Avyovstog kot @uoikd To
Pebepviotico Kapvafait etvar pepikég amd g eKOMADGELS Kot Y1I0pTEG TOL AaUPdvouy ydpa 61O VOUO
K60 ypdvo.

Nopodg Hpakieiov

H Kpnt givon amépavn, pe yovieg kot B0Aokeg povadikong kot ave&epeuvntovs. TOHmovs poytkovg 0mov
umopel kaveig vo dooyicel «Tic aALAYEG TEVIVTO OUOV®V G TTEVTE AETTA» OTMG Eypaye o Xévpt Mikep.
AxpBdg tétotog tomog ivar Ko 1 meproyn tov Nopov Hpaxheiov.

A100evTpa TOV «aoNUOVV GTOVG ADVESY, AUTEALN TOV 1) 1IGTOPI0 TOVG PTAVEL MG TO UIVOIKO OUTEADVE KO
EKTANKTIKEG AQUWELS TOMTIGHOD, [e Kopuoaieg ta epeima ¢ Kvwool, tig ayoypapieg g Kpntikng
YyoMc kot ta péyapa tov Evetdv. Apdupor Kpaoiov, @apdyyo dyplog opoperic, pubucd omiloia,
oLYYPOVO TOMTIGTIKA OESTIPAA pe O1e0V| AdpyT|, TPATLTOL OIKIGHOT, YOGTPOVOUIKOS TAOVTOG KOl TTAVE® O’
oAa ot avBpwmot.

I'eboeic...

AgKAdEC YUVOUKEIOL GULVETOIPIGUOL KO HIKPEG OKOTEYVIEG TOL AVAPLUOVOLV TOPAOOGLOKEG YEVGELS
Bpiokoviar didomaptol oto voud. Tnv kovliva g mepoyng, StupopPdvovy 10 mepipnuo giatdriado, ta
Eexmplotd Tuptd, to YOpTa, To TASIAda, To apoUATKE Botava kot TAN00¢ cuvtaymdv mov KpHPovv péca
TOLG TNV GOPia TNG KPNTIKNG O10TPOPNC.

I'evBeite colykdpro pe mAyoOptL, KOLVEAL HOYEPEUEVO HE OPOUATIKE ¥OpTa, YOpwvO pe ceAvopilo,
KOTPIKO, KAATGOUVIO Kol EEPOTI YOV LLE EVMOAACTO UEAL.

Eniong amoAadote TEGTPOQPES 6TO Zapod Kol GLGIKA, OAOPPESKO YAPLa.

O1 yevuotikég amoAadGELS TNG TEPLOYNG SCLUTANPOVOVTAL omtd To Tepipnuo kpooi e. O Nopodg Hpaxieiov
dwbéter tpeig Cowveg OITAIL tov Ileldv, tov Aapvav Kol Tov Apyavdv, HE TOVELOPEO ETIOKEWLLO
owomnotela Kot EExwPLoTd Lovoeio 0ivov, Ta 0moio ATOTEAOLV 10AVIKY APOPUN VO YVOPIGETE TNV TEPLOYN LE
0d1y6 tov oivo!
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Ot Apopot tov Kpaoiot tov Nopod Hpakieiov o cog 00y covy 6e PHEPIKA ammd TO 0POLITEPO EXIOKEYILLOL
owomoteia g yopos. Edd Ba deite yavia mov petatpdmnkay oe cOyypoveg ovomomTikeg Propmyavies, aAld
Kol UTovTik owvomoteia, Tov B duokoArevteite va motéyete 0T Bpickovion otnv EAAGSQ.

Méoo oe keldplo maloimong pe opvva PBapéiia, ovoKOAOYTE TNV 1GOPPOTNHEVT] 0ELTNTA TNG AELKNG
Bddvag, v apopatiky] poAPalia, to Powavd mov Ppiokete oe mApPN €£EMEN Kot TO TOAAL LTOGYKOUEVO
Opayabnpt. Ao T1g epLOPEC YeVOEiTE TO KOTOIPAAL, TO LOVONAGPL, TO AMATIKO KOl OVOKOADYTE YEOGELS Kot
apopata povadikd. duoikd, av Ppebeite eOvémwpo ot1o vnoi, avalnteiote kot va kaldvi, v dadikacio
AmOCTOENG TNG PAKNG O€ KATOL0 11MTIKO amostaktipto. Eivatl pia yiopth and tng Alyeg!

Téhoc..

To Apyororoyikdé Movoeio Hpoxdeliov, 10 Iotopikdé Movceio Hpaxieiov, n Apyotoroyikn ZvAioyn
Apyavav, 1o Movoeio Nikov Kalavilakn otnv miateio tov yopod Mvptid, to Movogio Kpnriknig
EBvoioyiag otoug Baopovg Mecapds kot 1o Movogio ®@vowkng lotopiog oto Hpdihewo mov pog
Tapovctalel To Hovadikd eLotkd TAovTo g Kpnmg adAdd kot 6Ang g Hrepotikng EALGSag a&ilovv va
ta emokepteite. Mnv Egydoete eniong va emokepteite v Kprvn Mopolivi 610 kévipo g mOANG Omwg
emiong Kot 1o eveTKO Ppovplo Kovle oto Apdvi.

¥t0 Movaotpt ¢ [Mahavig oto Bevepdrto, ot Movp Zofpoabwoveov ot Podyid, oty Movr Ayiov
I'ewpyiov tov Topyorenuovog oto ywprd Kdatw Aciteg, oto povaotpt Ayiag Eipnvng kovtd oto
Kpovodva, otn Movip Bpovinciov kovid oto Zapo, oty Movi AykapdBov, Eravoonen, Odnyntpiag,
KotvBuovig koaw Kepdg ot Adtpeig tov Opnokevtikod mAovtov e Kpnng Oa Bavpdcovv pe déog Tig
TAVELOPPES EKKANGIES Kkat Oa yvmpicovv v povaoctikn {on 6to vnoi.

H Topt tov Kpoaocod otig Adoveg, n T'opti tov Ayysiomhdotn, n [opt tov Eevitepévov oto Kaoté,
T0. Amokpryioparto Kot to «Hpdakielo — Kalokaipy» givar pepikéc amd Tic mo onuovTikég eKOMADGCELS Kot
Y1OPTEG TOL AaUPEVOVY YDPO GTO VOUO.

Noudg AaciBiov

O kb6Amog Tov Mepaumérov, To pwbid Bdat, n nAloctepavouévn lepdmetpa, n 0ed AOnva vo Aovletol oty Aluvn
Bovliopévn. Tevroldin otov Aylo Nikdrao, To morvPpaPevpévo eAatdorado va TaEldevel 6To TEPATA TOV KOGLOV, Ot
avepopvlol 6to opomédo Aacifiov. I1don opopeid ywpdetl oe éva voud; I1oon opopeid aviéyet évag tadidg;
[Tocec vEEPOYES TOPUSOCIOKES YEVGELS;, £T0 AaciOl 01 0vTOoYEG TPEMEL VO, Eival LEYAAES. ..

O avatoAlKoTEPOG VOUOC TOV VG0V €ival Kot 0 Ayotepo opewvog, av Ba pmopovoe va emmOel kATl TETOWO Yo [l
nmepoy] Mg Kpnme. Eivor o povadikdg pe tov minbuoud tov d1ecmapuévo o OpoldUopeo G€ TPEIC mOAELS —
NUOOTIKE KEVTPO KOl Oyl GUYKEVIPOUEVA GE Lo TPOTEHOLGO TOL TEPPAALETOL 0o YwpLd. Kaboiov cupntopatikd,
o1 apyoLoroykoi Tomot dev Ppiokovior HoKpLd amd o YmPLE 1oL TOVG SLAdEYTNKAY, QAL diTA TOVG, KOOMC, Tapd TIc
moALOmAES Slakvpdvoelg tng lotopiag, n avBpomivn mopovsio vIPEE GuVEYNG KOl Ad10TAPOKTY).

I'eboeic...

Iuvaikeiot cvvetapiopol, TpwToPovAieg dpacTpl@V ouddwV Kot EecTIPAA yoaotpovouiag divouv éva Eexywplotd
YOGTPOVOULKO oTiypo oty meployf. Aokiudote Bahacovd yio pokouel€des, Ppéoko Yaplo Ue VIOTIO YOPTUPIKG,
Bpaot) katoiko pe clovenyTd pokapovio yewpomointa. Mulnbpomitdkia pe PEA, VIOUATES YEMOTEG UE XOVOPO,
KOTOTOVAO [LE LUPMOIKA, CUKMTAKLN LE KVIGAPL, KOAOoKLOOOVOOUG YepoTOOE e pOLL, OTAKA [LE OVYAL.

To moivPpoPfevpévo eratdAado TG TEPoyNG TASIOEVEL GTO TEPOTO TOL KOGUOV KOl VOGTIUEVEL KOl TIC TO OTAES
ovvtoyéc. To efoupetikd mopBévo ehaidrado TTOIT Enteia kot avtd ToV AypoTikod Xuvvetaipiopov Kpitode, v
teAevtoia dekaetio capavovv to PBpoPeion oe diebveic daywviopods. H Enteio elvan o omd Tig apyondtepeg
OLVOTIOINTIKEG TTEPLOYES TNG YDPG. XT0 Nopd Aacifiov mapadostakd To apmédo evTomilovTay GTo AVUTOALKE Kupimg
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o€ 000 TTEPLOYES TV oNUEPVAV IV Xnteiag kot Agvkng: oTig Bopetoavatolkég mhayiég Tov Opvov 6€ VYOUETPO
300 — 500 p. ko Aiyo ymAdtepa 6T0 0pomédio tng Zipov, pe pnéco yog mepi ta S00 p. Kupiotepn mowciriio Tov vopon
glvar to epuBpd Aatiko pe pikpéc pmyes. [opadociakd, o vouog ixe epuBpd oTa@OALL, Y1 AVTO KoL ATd TOAD VOPIg
Beomiotnke o epuBpog OITAII Enteia wg Enpdg Kot YAvkdg oivog. H kadhépyeia g Aevkn|g Pnidvag €xel og kévtpo
Toug Appévoug tov Afpov Agdkng. Mali pe to Opoayadnpl, coppetéyel oty Tapaymyn tov Agvkod OITAIL Inteia
nov Beomiotnre to 1998. IToMd 610 AaciBt vapye Ko ToAD covAtavi (GovAtaviva), Tov ofjpepa evromiletat Kupimg
6TOV KApmo ¢ Enteiog.

Televtaio avamtdydnka 1 xoAlépysie Kor oty meproyr] tov Anpov Itédvov, pe agoppr TV OwomoNTIKN
dpaotnprotnta g Movic TomAov. [Taparinimg, dpyloay va KOAAEPYOUVTOL Kol GAAEC TOIKIMES EAANVIKEG OT®G TO
acVPTIKO, OALG KoL EEveG.

Téhoc..

210 Apyaioroyikd Movceiov Ayiov Nikordov, 6to Aaoypapikdé Movoegio Kot 611G Apyotoroyukés LuAA0YES
Iepbmetpog Oo cog cvvapmalovv 6Aa ta. svprpate Tov maperddvtog. A&ilel va deite v Kaldppo g
Inreiog. Xmv Kpirod, yvpiomke to 1957 10 épyo «O yprotdg Eova otavwpaveTory ond tov Zud Ntacoév.
Emiong emokepteite 10 pecatovikd yoptd Boa kovid otov Xovopd, v evetikny émavin Ntepétlo, tov
owopd g Zmvaroykag, tov KoAié xor to Tloui g lepdmetpog ko tov @dpo A@opecuévov otnv
Bopelodvutikn dkpn Tov KOATOL TOL MipauTEALOVL.

Ta povoaotpla Kot o1 ekkAncieg Oldomapte oto vouo: Ztnv moMd mwoAn g lepametpag €xovpe v
[Mavayioa tov KoAé, v Metopdpewong pe to omdvio EVAOYAvTto téumio, tov Ayiov lodvvn katr Ayiov
NwoAdov. Eniong unv Eeyboete va emokepteite v Ayio Potid kovtd oty Enteio, tnv Movn Zeinvapiov
Kovtd oto Bpaydot, v otopikn Movi] Tordo¥, tqv Movn Kayd, v pukpry Moviy @oavepopévng cta
Tovpvid, to ekkinodkt g Ayiag [Mapackevng, g Kepdg kot Apetiov mov Bpioketon kovtd otnv NedmoAn.

Ta KOpBewa ot lepdnetpa kot ota yopm ywpid kabe lovAto kot Avyovsto £dd Kot 25 xpovia ypopotilovv
TOMTIGTIKG TNV epLoyn). TloMTioTikég ekdONADGELS O «Aatd» otov Aylo NikdAiao kot «Kopvapeioa» ot
Inreia padli pe to movnydpla ota yoptd cuvBETovy pa TAovso yuyoywyky| {on 6To Vouo.

Nnowv MNepimAoug & Aladpopég otnv Kpntn. Avarmtuélakn HpakAsiou A.E. — Avantulako Npoypappa LEADER 2000 -
2006

I'. ENNAAAKTIKH MOP®H TOYPIXTIKHE ANAIITYZHX XTHN KPHTH

O YaGTPOVOUIKOG TOVPIGHOG — VTOKOTNYOPio. TOV OToiov amoTeEAEl KOl O OWIKOG TOVPICUOG — amoTeEAET TO
«kavéAy péoa an’ to omoio Ba droxetedoOVUE TO TOMIKA TPoidvTa Kot Ba TpoPdAiovpe TOV STPOPLKO
TOMTICUO KOl TNV YOOTPOVOUIO HOG. ATOTEAEL TO «TAVIPEUNY TOV TOLOTIKMOV TOMIKMV TPOIOVIWV LE TO
TOVPIOTIKO TPoidV 610 omoio otnpileton éva 1660 peydio koppdtt e Kpntkng owkovopiog kot Oa pog
OMOEL TPAYUATIKEG TTPOOTTIKEG Y10 TNV aVATTLEN OpAGE®V OV O EUTAOVTIGOVY TO 1O VILAPYOV TOVPLOTIKO
TPoidv, Bo 0OMYNCOVV GTNV EMUNKLVON TNG TOLVPIOTIKNG TEPLOdoL, Kot Ho dnovpyncovy {ftnon yu to
TPOTOVTA KO TIG VANPEGIEG TOV TPOGPEPOVTOL LOVO GTO VNOL LG — VO IGYVPO OVTOYMVIGTIKO TAEOVEKTILLOL
onrodn.

[poonTikég avamTLENS TOV YOOTPOVOHIKOV TOVPLoROoY oty Kpnty

[Ma va propéoel dpmg va avartvybel o yootpovoutkdg tovpiopdg oty Kpntn 0a ypeaotel, mépa an’ v
mpoPorn, KOl 1 AVATTLEN KOl TPOGPOPA EEEOIKEVUEVOV KOl TOLOTIKMOV VANPECIOV YOGTPOVOULKOD
TOVPIGHOY 0d TOVG VTOTOVS emtyelpnpaties. Na onueimOetl €dd OTL, Ol TPOOTTIKEG Y10l TV AVATTVEN QVTOV
1OV €100V¢ ToVpLopoD otV Kpntn evicydovtatl mhpa mold amd v VIapén TpOTOPOVALDY GTOV YMPOL TOL
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Kpao1ov 0nwg to Alktvo Owomnowwv Kprtng kot 1o Aiktvo Owomnapaywyov Xaviov kot Pefduvov, kabmg
Kol popEmv 6mwg 1 'Evoon Aypotovpiopov Kprtng kot o [aykpntiog Zovdeopoc Evailaktikod Tovpiopov
— popeig ot omoiot e€acPaMlovy TV OIKTOMOTN TOV ETLYEPNUOTIOV TOV KAAOOV TOVLS, OIEVKOAHVOLV TNV
ouvvepyacio pe Tpitovg Kot £xovv v duvatdtnta vo Kabiepdoovv kamowa standard woldtrag otov kKAAd0
TOLG, VoL ToV avaPadpicouy Kot vo ToV GUVTOVIGOLV.

To Kpntiko Zopeovo [Mowotntog yio v avantoén tov 'aetpovopikov Tovpiopov

Y10 mAaiowo g TpomBnong g Kpnmge g yaotpovouikd mpoopiopd, to Kpntikd Zouewvo Ilowdtrog
Katabeoe mPOTOON Yo TNV XPNUATOOOTNON OKPOTIKOV Opdcemv pe tv Kompo yio v mpoPoin g
TOTKNG YOOTPOVOUING KOl OWVIKNAG TOPAO0oNS KOl TNV aVATTUEN TOV aVTIGTOLY®V TOVPICTIKMV VI PECUDV.
H mpétaon avt ovumepiiapfdver v omuovpyia evog Kévipov Kpntkng Taotpovopiog, &vog
ekmoudevTikov tool Kit pe eyyelpidia Kot vTOGTNPIKTIKO VAIKO Y10, TV aVATTLEN VITNPECIOV YOGTPOVOLLIKOD
TOVPIGHOD OO TOLG VTOTMIOVS EMLYEIPTLLATIES, OPATELS KATAPTIONG KOl £KO0CT] EEEIOIKEVUEVMV EVTVTTOV.

Emokepteite ta eotiatopa pe to Xnqua Iowwtroag Kpnriknig Kovlivag g [eprpépeiag Kpnmg v
LOVOSIKES YOO TPOVOLUKEG EpmeLpiec!

http://www.cretan-nutrition.gr

A. TAXTPONOMIA KAI ENNAAAKTIKOX TOYPIXMOZ XTHN KPHTH

To movowo euokd mepifdriov g Kpnmg kot o téAetog ovvdvacuds Pouvod kot Bdraccoc €yovv
oOMYNoEL OTNV  aVATTUEN  EVOAAOKTIKOV HOPPAOV TOLPICUOD KOl TOLPICTIKAV dpactnpotiteov. O
OlKOTOVPIGUAG, O OYPOTOVPICUOS, 1| OpEPAGio KOl O TEPUTATNTIKOG TOVPIGUAC KAADTTTOUV £va €VpV PAGLA
EVOALOKTIKOV TpOTOV yvopluiog e to viol. [a toug tovpicteg mov avalntdve eVOAAAKTIKEG SLOKOTEG GE
GLVOLOGUO LE TNV «YAUGTPOVOLLKT» TOVG TEPUTAAVNON , 6T0 VNot g Kpnmg pmopodv kot va emdAéEovy Kot
amd TIG TOPOUKAT® OPASTNPLOTNTEGS:

To gupomaiké povomdrt peyarov dwdpopdv E4 Alpine, dwotpéyst oxedov OA0 ToV 0pevd OYKO TOV
VNG10L, LE O100POLES TTOL TPOCPEPOLY LOVAIIKES GUYKIVI|GELS GTOVG EPACTEG TG PUONG Kot TG melomopiag.

[Ma tovg Mo toAuNnpovS N avappiynon ce TOALL LEPT TOV VNGLOL TPOGPEPEL OVETOVAANTTEG GUYKIVIGELS
eVO TPOKANGT amoTELOVV TO TOdNANTO BOVVOD KO O OVELOTTEPIGHLOG.

[Ipocpépovtar emiong amepldpioteg SuvatoOTNTES Y10 BoAdoo1o afANTIKO TOVPIGHO. ZTO chvoro g N Kpnn
ouvovalet empépovg ototyeia (UM, 16TOpia, TOMTIGUO) TKOVOTOIMVTAG TOVS AUTPELS TOV EVOAAIKTIKMV
TOVPIGTIKMV OPACTNPLOTHTOV KOl TOV dPACTNPLOTHTOV LITAiOpOUL.

Mopadocrlokol EevAOVES — AYPOKTHNATA. Xe TOALOVG OIKIGUOVS TOV VNGOV AEITOLPYOVV OYPOTIKA
KOTOAVLOTO KO TOPAO0GLOKOT EEVAOVEG TOV TANPOVY LYNAA ToloTiKd Kprtpia. Ot Eevmveg oteydlovtan gite
o€ MOPUSOCIOKA KTIGHOTO Kot £X0VV SOHope®BEl KOTAAANA, €ite GE vEOOUNTEG KATACKEVES Le GERACUO
010 TEPPAALOV, OTNV TOMIKN OPYITEKTOVIK Kol ©TO Ypouo e Kdbe mepoyne. H modtta tov
TOPEPYOUEVOV VINPECIOV elval o€ eSOIPETIKA EMIMESN KOL OTIC TEPIMTMGELS OV VTAPYEL duvATOTNTA
€0TIOIOMNG, YPNOLUOTOOVVTAL TOMIKE TPoidvTo Kot mpocspépovion edéopata e Kpnrikng kovlivag. H
SOV 6TOVG EEVAOVEG OVTOVG EIVOL IOl LOVOIOIKT] EVKOIPTIOL ETOPNG LLE TOVS VIOTIOVS KO YVOPLIAG EVOG
TPpOTOV {ONG EVIEADS SLOPOPETIKOD OO OVTOV TIC TOANG KOL TMV ACTIK®OV KEVIPMV.

AveponTEPIoNOG. Xe TOAAG onueio Tov VIGLOD VITEPYOLY TIOTEG OVEUOTTEPIGLOD UE CNUAVIIKOTEPT] QTN
o010 ABdov, popéag Aettovpyiag Tng elval To mapdptnua T agpoiéoyng oto Hpdkieto.
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Inttacio. 1o mKd KEVIPO TOV VIAPYOVV GE TOALOVG OIKIGHOVS TOL VNG1oV 0w 610 Ntepé otov Aylo
Ooud, oto Zopd, oto APSoV oAAE Kot o€ TOAAL GAAQ PEPN TPOGPEPETAL 1] SLVOTOTNTO WTMOCIOG Ko
TOPAAAN AL 1) SOLVATOTNTA OLAIOVIG OE TOVPICTIKA TAPUOOGIUKA KOTOADLOTOL.

Canyoning. Ot Atpelc Tmv extreme dpactnplotitov Kot 1dimg Tov canyoning, fa Aatpéyouvv ta eopdyyla
¢ votwg Kpng, ta omoio dtabétovy e€apetikd onpeia yio rapel. To canyoning tnv apyf g avoiéng,
JEJOUEVIC TNG TTOPOVGIaG TOL VEPOL GuvapTalet!

Yaniaworoyio. H Kpnmn anotelel tov mapdoeico tov ¢ilmv g omniotoloyiog, kadmg S1obETel Lovadikov
EVOLOPEPOVTOC OTTNANLN, GUVETELD TOV OGPECTOAMDIKOV TETPOUATOV TOV OPEWVAOV OYK®V TOL vinotov. Ot
euotkol avtol oynuatiopol eivar dppnkta cvvoedepévol pe T 1oTopict Kot TNV KOVATOVPO TOL TOTOV,
J€J0UEVOL OTL TOAAG ad OVTA KOTA TNV 0pyYodTNTa XPNoLoTomonkay o¢ OpNoKeVTIKOL Kot AATPEVTIKOL
YOPOL. ZNUEPA HOVO Eva LIKPO LEPOG TOV VTTOYEIOL GLGTNUATOG onAaiwV £xel egpegvvnBet. TIpoxettar yio
OTMAOLO TTOV TOPOLGLALOVY APYAULOAOYIKO, IGTOPIKO KOl BPNOKEVTIKO EVOLUPEPOV.

Ao T avoapiBunta omniato Tov VNGO, EAAYIGTO £Vl ETIGKEYIIO LE SLOUOPPOUEVES TOPELES OTIMG OV T
TOV ZPEVTOVN 0T Zmviavd kot Tov Meldoviov PeBdpvov, kabag eriong kat 1o Atktaio Avipo AaciBiov.

Avappiynon. Ot opbomrayiég tov Kpntikdv fouvev kot €101KE To TOYOUATO TOV Qopayylov dtabétovv
EVOLAPEPOVTO OVAPPLYNTIKA TESTO SLUPOPETIKMV POOU®V SVGKOAING TOV AVTUTOKPIVOVTOL GTIG SLOPOPETIKES
duvaTdtTEG TOL KOBEVAL.

Opapotikd koTa@oyLo

‘Eva. povadwdg tpomog yu vo yvopiost koveig v Kpntm, eivor n melomopia kow 1 opefacio otig
avapiOunteg opevég OOPOUES TOL VNGOV OOV LIAPYOLYV OKTO  OPEPOTIKA KOTOPLYLN TO OToio
OLYKEVIPMOVOVTOL Kupimg oty ovtik) Kpnrtn, otovg opewvovg Oykovg tov Agvkav Opewv kol TOv
Yniopeitn. Zmmv avatodkry Kpnimn (N, AaociBiov) vmdpyer povo to xoatagvyo Awpvakopov. H
dvvapikdtnTa T0VG o Béoelg prhogeviag opelfatav Kopoaivetor and dekamévie opePATeG GTO KOTAPVYLO
Awvéxoapov €o¢ 50 opeateg oto katapHylo Kairépyn Oporot ota Agvkd Opn.

Nrjowv NepimAoug & Aladpopég otnv Kpntn. Avamtuélakn HpakAelou A.E. — Avamtuélakd Mpoypappa LEADER 2000 —
2006

E. ATAAPOMEX XTHN KPHTH

Yndpyovv moiloil kot dwapopetikol Tpdémol va yvopicel Koavelg v Kpnm. ‘Evag etvar and avtodg mov
OTOKOAVTTEL TAL LVGTIKA TNG QVONG KOL TNV Yoy TOV KATOIK®V TG Avtdg, Tov va apebel Kaveic oty
eAehBepn Kol GUECN EMOEN TOV TPOCPEPEL EVO 0OOUTOPIKO GTO TOAVUOPQO TOTIO TOL VNGOV KOl Vo
mAnoldoel péoa amd TG KoONUEPVES amAEG GYECELS, TOV OVOPOTOVS OV ATOTEAOVV TN {OVTOVY GUVEXELL
Hog pakpoypoviag totopiog yepdtng Opviovg kot pobove. Ta opePartikd povordtia g Kpntng yivovrot n
QpOPUT KOl TO HECOV Y10l VTNV TNV YVOPLLaL.

To Evponaikd Opeifaticod povomdrtt E4, Eexvder amd ta [Tupnvaio kot apod dracyicel v Evpdmn kot
BoAkaviki Xepodvnoo @Bdver oto votiotepo onueio g IleAomovviioov kou amd to ["HBelo mepviel oto
KaotéM Kisodpov kar apov dracyicer oAdkAnpn v Kpntn odnyel o610 Mivoikd Avdxtopo g Zdaxpov
oV €ivorl Ko To avatoAtkdtepo dkpo e Kpnng.
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2NV cuvEYEWD 00 TAPOVGIALOVIE OPIGUEVES YOPUKTNPIOTIKEG SLOOPOES HEGH O TIG OOleg Umopeite va
aVOKOAODYETE €vol HeYAAo UEPOC omd To Kpuppéva pootikd e Kpnmg kot va yevuteite v HOVAOIKY
KpNTiK kovliva.

Axoun o eopd amd ta Xavid péypt 1o Aacibt, yopilovpe v Kpntn oe 13 vrépoyeg dtadpopé.
Nopdg Xaviov [Xaptng 1]
Kaoté — Edog — ELa@ovnocog [87 km] & &

Ao 10 KOOTEA, TN SLTIKOTEPN TTOAN TOV VNGOV aKoAovBovpe T dadpoun mov pog odnyel ota Tomdia
OOV UITOPOVLE VO ETCKEPTOVLE TO YVAOGTO OUDOVULO QOpPayYL.

YvveyiCovpe voTOTEPO OKOAOVOMVTOG TNV KOWAGOO, HE TO KOOTOVOX®PlL Tov ONpov Ivaympiov. M
EMICKEYN GTOV AVAGTNA®UEVO TAALO OIKIGHO TG MNAdc Ba pog dmacet TNV gukaipio vo EYOVUE o oV
NG LOPPNG TTOV 1V TOAOLATEPO O LUKPOL OLYPOTIKOL OIKIGHOT TNG TEPLOYNG.

Aoy dwoyicovpe 10 ywpld 'Eloc cvvaviovpe to Kepdilr amd 6mov akoiovBovue tn votio mopeion pe
katevbuvon Tov Oppo  ZTOMO. XNV CLVEYEW OMADVETOL UTPOCTE HOC O YOUVOG KOUTOG TNG
XpvoookoAitiooag. H Movi] Xpucookalitiooog mov ivar agiepopévn oty Koiunon g Ogotdkov kot
mv Ayio Tpuada eivar ktiopévn mve o PBpoyddn €€apon pe moavopouky 0éa. H mapddoon 0éher va
VILAPYEL EVA YPLGO GKAAOTATL GTN GKAAQ TOV aveRaivel GTN LOVY 6TO OTOI0 OUMG OEV UTOPOVV VAL TO dOLV
ot apaptorol. O vads mov PAEmovpe onpepa £xet avowodounbei to 1894 kar n ewodva g Koipunong g
OcotdKov gkaletar 0Tt eivar Tov 10° cudva.

Yy meproyn €xel NamoTmBel OTL VINPYE VOTEPOLUVOLKT EYKATAGTOCT WapAd®mV Kol and OGTPOKO OV
&xovv Bpebel dtomotdveTon 1 KoToiknon Katd v popoikn mepiodo.

Yvveyilovpe votidtepa Kat apov dtacyilovpe TOV KAUTO OTAVOVLUE GTO OKPATATO VOTIOOVTIKO CNUEID TNG
Kpng 6mov Bpioketar to EAagpoviot, éva amd to mo evivmwotakd tonio tov vnotod. To Eragoviot givan
HKp YoUnAn vnoido mn omoio 6TV ovcia omotedel mpoéktaon g ENPAg dedopévou OtL 10 PABog g
Bdrlaccog 6to0 6TEVO TOL TN YWPilel and avt) etvon 2 pe 3 wOdM, YEYOVOS MOV EMUTPEMEL va. YiveTal M
npocPacn mdve oto vnol mepratmdvtag. Ot apobiveg mov KaAVTTOVY TO HEYOADTEPO UEPOS TOV VNGOV GE
CLVOLAGCUO HE TIG TAVEHOPQOES TOPAAIEC OMUIOVPYOVV €va TTOAD EVOLOPEPOV OIKOGVGTNHO. XTO OVLTIKO
Bpoymdoeg vreEpLYOUEVO TUNOL TOV VIIGLOV (OTTOV VILAPYEL PAPOG KOl O OLOOIKOS TAPOG TOV VOLAYDV TOV
avotplakov Imperatrice mov vavaynoe 1o 1907) swdletar 6tL vanipye Kot 1Epd 10V ATOM®VA.

>10 Elogpoviot €ywve amd toug Tovpkoug to 1824 1 peydiAn oeayr €mavooTot®V Kol UEYEAOL aplBpov
yovoukomodmy mov glyav Katapvyel ekel. Xfuepo 1 EAapoévnocog pali pe v anévavtt Enpd amoteAovv
TPOGTATEVOLEVO YDPO 1O10HTEPOV PLGIKOV KAAOVG.

Atyo avatolkdtepa and to EAagpoviotl avonticcseton éva and to Alya 6dom pe Kédpovg g Kpnmg. Zmyv
emotpoen pog yio Kaotéh, oto Hyog tov yoplov KepdAl, akorovBoipe to opdpo pe dutikn katevbovon, o
omoiog akoAovBel v mhayld ko yapunAd £xovpe ™ pokpwvn 0€a g 0dAaccag puéypt 1o ywpo Kaumoc.

2V ovvE e GLVOVTOVLE TOV OIKIGHO Mrepumabiovd (amd Tov omoio KaTdyeTol 1) OIKOYEVELD TOV LEYAAOL
‘EMnva ouvBétn Mikn Oewdopdxn). Kovid oto Kaumo vrapyer pikpd @apdyyr oto PBdbog tov omoiov
Bpioketar o vaodg g Ayiag Awatepivng. Zvveyilovpe PoOpelo Kot aprVOVUE TIG® HOG TO UIKPO Yapoydpl
Zepnvépt kor amd to yoptd [MAdtavog pmopodpe va emoke@Todpe 1o PaAdccapva Yo Vo, AmoAAIGOVE TO
EVILTIOG10KO NAOPaciAepa o€ pa amd T opopeOTEPES Tapaiies Tng Kpnng.
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Kolvpmapt — Bovkoiiég — Kavravog — Iolaroyopa [67 km] & &

210 OLTIKO AKpO TOL KOATOL XOViMV OTADVETOL O TOPUAOKOS YPOPIKOS owiopdg Koivumdptr dmov
Bpioketor 1 Movr Oonyntpog I'ovidg.

Metd tov owiopd Tavpwvitn mov Bpioketar Alyo avatolkdtepa amd to KoAvumdpt axorovbove to dpdpo
votio mopdAnAa e v mopeia Tov wotopod Tavpwvity. Alacyilovpe T0 KOTATPAGIVO AypOTIKO TOTIO Kol
petd to xowpd BovkoAiég apyilovue va avneopilovpe o10 Aoemddeg tomio péypt to Iotopukd ympld
Kévtavoc.

Svveyilovpe voTio akolovBmvToc TV KOdda ov pog odnyel oty mapoiakn [Hohadympa, o and Tig
OLOPPATEPEC KOUMTOAELS TOV VNGOV,

H apyaio Kodapoon mbavdv va ntav otnyv B€om mov Ppioketon onpepa to PEVETodviKo KAGTPO, TO EPEITLO
10V 0moiov decmolovv 610 Ppay®@dn AdPo voTia Tov owkicpov. H Taiadympa givar éva pépog mov dev Ba
nnEete ko mov Ba BéAeTe Giyovpa va emotpéyete Eava yati ekel pmopeite va amoladGETE GLUTVKVOUEVA
oA QL TA TTOL M PVOT Kat ot dvBpwmot TG Kprtng mpocpépouvv amAdyepa.

Movadwég dpocepéc mapaieg otov ioKlo TV Pplymv Kot Tov k&dpwv g meployns. HAopdveian 90 %
uéon OBepuokpacio to karokaipt 31 Babuode kerciov kot tov yeymva 12 Babpodc kehoiov. Odhacca pe
ovelpgpéva ypopato kot mapaiieg mov ekteitvovran 20 yradpuetpa. Tavtoypova n [Hokoadywpa mtpocepépeTon
¢ Paon v va Yvopioete TIG evOL0PEPOVTES YOP® TePLoyEs amd to EAagpoviot,  [N'addo kot ) Zovyla mg
K0l TO Qopayyt TG Zapopidg.

Kotd pnrkog g moapariog and 1o EAagovict og kot v Ayio Poduein ko 1o @opdyyt g Zopoptig
VILAPYOLV OMNUOVTIIKA QLOIKA Kol 1otopikd pvnueio To omoia pmopeite vo emokepteite omd TNV
[MoAadymwpa. H meproyn mpoceépetar oyt LOVo Yoo EKOPOUES LE OVTOKIVIITO Kol unyavi, dAAd emiong yio
neComopia ko e£0pUNoELg He LiKpa mhotdpia Ta otoio, cuvocovy v [odoadympa pe v Lovyia, v Ayia
Povuein, 1o Aovtpd, ™ Xopa Xeokiov, to EAagoviotl kat m vico ['avdo. Yrdpyovv oty meployn moArEg
tomofeciec  WOIUTEPOV  PLUOIKOV  KOL  OWKOAOYIKOD  EVOLOPEPOVTOS UE  HOVOAOIKA  OIKOGULGTYLLOTO,
OoNUOVTIKOTEPO amd TO 070l £ivat OAES ot TapdAeg meployég Kot £10kd ¢ Kovvtohpag pe Toug Lovadikng
opoplhg ke€dpove. Extdg and 10 @apdyyt tov TomoAiwv, povadikd 16Topikd Kot opyotoroyikd pvnueio
Bplokovior Owdomapta otnv mepoy kot TV kaBioTovv 1d1aitepa EAKLOTIKY] Yy O0covg BéAovv va
GLVOLACOLV TIG QUCLOANTPIKEG TOVG EEOPUNGEIS HE TNV YVOPLULiD TNG 1O104TEPO CNUAVTIKNG 10TOPia TOV
tomov. Téhog a&ilel av emokepteite To vao ™¢ Ayiag Mapivag otov IThatavé mov givor Toryoypaenuévog
and 10 1323 kabng emiong kot ToAAEG AAAeG pkpEg PulavTivég ekkAncieg mov Bpickovion ota YOp® ympid.

Xavia — Oéproo — Adkkor — Oporédio Oparov [91 Km] o =

Avaywpodpe amd ta Xavid, dacyilovpe 10 medvo aypotikd Tomio g meployns BapPakdmoviov kot oty
ouvéyela e kotevbuvon votia akoAovBodpe o dpopo mov pog odnyel oto BpvAikd @apdyyt tov Ogpicov
KOl GTO OPUOVUUO Y0pld mov Ppioketal otn pukpn Kowkdda oto Pdbog tov eapayyod. To evivmooiokd
KAOETO TOLYOUOTO TOL POPAYYIOD OGS GLVIPOPEVOVY UEXPL TO YMPLO TOL £XEL CLVOEDEL [l TNV EMAVACTOOT
tov Beviléhov 10 1905 mov odnynoe oty mapaitnon tov [piykima 'ewpyiov kot o1 cvvéyeia oty 'Evoon
¢ Kpng pe v EALGoa (1913).

Yvveyilovpe votia avneopikd to dpopo mov ericoetan otny TAoyld T@v Agvkdv Opemv kol Bavovue 6to
YopLo ZovpPa pe v anepropiotn 0éa ota Pfopeia Tov Nopov Xaviov. And ™ ZovpPa katneopilovpe 6to
Y®P10 MeokAd oto BAOog TG KATAPLTNG KOIAAOMG LE TOL TPEYOVUEVO VEPA KOl TIC OPOGEPES TTNYEC.

XV ekkAnocia tov Tothpa Xpiotod vIapyovy Totoypopicc tov 14 cdva ko 1 ekkAnoia e Koipnong
™G Oeotodrov mhavov va gival yTiopévn oto 1010 onueio Ko pe ta VAKA Tov apyaiov vaov g [Tavonuov
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Appoditnc. Ta MeokAhd cvvoéovtor kot pe v opotnpn Emavédotaon tov Kaviavoiéov evaviiov twv
Bevetov.

Aopnvovtoc micom poc to MeokAd akoAovBovpe v kotlada péEypt 1o yop1d Govpvé amd émov otpifovue
voto pe kotevbouvon 1o 1otopikd yopld Adkkot, ond omov Eexivnoe m Emavdactaon tov Mavpoyévn
evavtiov Tov Tovpkmv, 10 TeEAevTaio Y®P1o TPV T0 Eokovotd Opomédio Tov Ouarov.

O Opordg (1080 pétpa vyoueTpo), €va amd to peydho opomédia g Kpnme, €xel oynuo axovovietov
KOKAOV pe gpPadov mepimov 25 TeTpaymviKa YIMOUETPO Kot TEPIPAALETAL OO TOAAEG EMPANTIKEG KOPLPES
pe koprotepeg 1o I'kiykido (2005 pétpa) kou to BoAaxid (2117 pérpa). e 0An v éktaon tov Opomediov
VIApYovy moAotd AMOOKTIOTO KTiopOTO KUPIMG TETPAYOVNG KATOWNG, HOVOX®PO He KEVIPIKO EOAVO
VTOGTOA®UO TOV GTHPILE TV eminedn oTéyn. AvTtd To KTioUATo XPNOILEVAY MG KOTOIKIEC KATO TOVS UNVES
Ampidio ¢ kot apyéc OxtoPpiov yio TOvg KTMVOTPOPOVS KOl TOVG YEMPYOLG TNG TEPLOYNG. ZNUEP
VILAPYOLY GUYYPOVEG KATAOKEVEG Kat Ta EEpoBIKd kTiopaTa ovTd £oVV eyKaTaAEIPOEL.

2y Boépeta €icodo ot youniotepn otddun tov Opomediov (1050 pétpa) vdpyet o omnratofdpadpo Tov
TCovi. Ze avTd KotaAyouy 660 vepd dev amoppoPdel To VIESAPOG Tov Opaiov. AKOUO Kol GIUEPA dEV
&xel e€epevvnbel oe 6A0 Tov T0 PNKOC. O OpOAOC S1adPAUATICE CNUAVTIKO POAO OTIC EMOVUCTAGELS KOTA
tov ToOpkmv Kot NTav WoviKd KOTaEDY0 Kot OPUNTAPLO Y10 TOVG EMOVACTATEG. XTNV VOTIOMVOTOALKN
mievpd tov Opomediov Ppiokeror 610 EvAdokaro and Omov Eekvdel 1 OOPOUN Yo THV OAGYIGT TOV
Dapayyov g Zapaptds, To peyaAdtepo Kot emPAnTikdtepo Qapdyyt g Kpnmge kot o povadikog EOvikog
Apopdg Tov vnood o omoiog Exet yapaxtnprotet Mvnueio g @vong and to Zvppodio e Evponng.

Amd tov ZeAnviotuko [po, v votodvtikn €£0d0 tov opomediov, arkolovBovpe 10 dHpOUO TOL pag 0dnyel
OTO YOPLEL TOL OVATOAMKOD ZeAivov, pe TPOTO oToBUd 0 HKpo Yopto Ayio Eipnvn, 6mov Ppicketon 10
OUMVLHO QOPAyYL, éva omd To opopeOTEPO Kol emPANTIKOTEPO TG MEpLoyns. H dwapopeopévn and
d0o1Kn VANPESio SLOPOUT] TOV POPAYYIOD pHag odnyel otnv vota €i6odo Tov amd Odmov UmOpoVUE Vo
ocvveyioovpe v eEgPEVVNOT LOG OTNV TTEPLOYN TTOV dtofETEL TOAAE a&loBEata.

Mmnopovpe va egmioke@toOpe 10 16TopKo Ywpld Kovotoyépaxo, v apyaio 'EAvpo kot v mavépopen
mopoiio TG Zovylag. AvTikd amd TV Zovyld Kol a@oV OleYIGOVUE TO HKPO OAAE OLOPPO OUMVLLO
Qopayyl KataAnyovpe otny apyoio Ao, éva amd to TAEoV eviummatakd tomio g votiag Kpnng.

DpoykokdoTero — Zeakid — Ackv@ov — Bapog [82 km] &b &

Apnvovtog micm pog to @paykokdotelo cuveyilovpe duTikd mpog Tt Xdpo ZeaKimv e To YOPoKTNPIOTIKA
TOPAOOGLOKG ORIt oKOpPUA®UEVE otV TAayld tov Agvkdv Opsov. And v Xopo Z@okiov o
AVNQOPIKOG OPOLOG OV EAICOETOAL GTH YOUVH KO TPOYLE TAAYLE TOV BOLVODL oG 00NYEL GTO OPOTESIO TNG
AvomoAng 6mov Bpickovior 6kOpmoL ToL TV TS TAALAS TOANG TOV KLPLPYOVCE GTNV TEPLOYN Kot ElYE ®C
enivelo 10 Puokd Mpdvi tov Aovtpov. ITo dvtikd n B€a and v Apddava 6to YeIAog TOL OUMOVLLOL
Qoapayyob kKOPBeL TV avdoa Kot Tapamépa 0 HKpOg OKIGHOS Tov An ['dvvn Bpioketan Yapévog otnv Ayplog
@OoNG Opopen TAayld Tov Asvkdv Opewv.

Emotpépovtag omv Xopa Zeaxiov akolovbodue to dpopo Popeta, mapdAinia Le To ETPANTIKO Qopdyyt
™G Tumpov péypl T0 OUAOVLUO Y®PLO GTO HIKPO OPOTESIO KOl GTNV GLVEYELD OVOTYETOL UTPOGTH OGS GTO
Oponédio Tov AckHpov ota 726 PETPA VYOUETPO.

To Opomnédio karowkeitan Ko KaAlepyeite amd mord mald. [Tapdyel e€oapetikng mokiMag Tomikd TpoiovTa
KOl OTIC TOPASOCIOKES TOPEPVEC TOV UTOPOVUE va. YevBovpe TIG eNopéveg Zoaxkiaveg miteg. Katd v
Tovpkokpatio  weployn tov Opomediov yiveTar BEATPO AUATNPOV GLYKPOVCEMY EMOVACTATOV KOl €00
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ocvvnABe N I'evikn Xvvérevon tov Kpntov mov khipuée v évoon pe v EALGda, kotd tnv dtdpKewa g
amoTUYNUEVNG ETavAoTaonS Tov 1866.

Metd to Ackvgov katneopilovtag tig fopeteg mAayiég twv Acvkmv Opemv e katevbuvon TV 16TOPIKY
TPOTELOVGO TOLV ATTOKOpWVA, TO BAo, Kdvovpe pia 6Tdon 610, TVIYUEVO 0O TO TPAGLVO, Ywpld Bpoooec.

Ano 11 BpbOooeg dwoyilovpe 10 OHOpPO, AOQMOEC, aypoTikO TOomio HEYPL TOo Bdauo, éva oamd To
ONUOVTIKOTEPO, AYPOTOVPIOTIKG KEVTPA TG Kpntng, e v Tapadoclokn apyltektovikny va kuplapyel. Me
apetnpio T0 Bapo pmopovue va yvopicovpe v meEPLoyn T0V ATOKOPOVO UE TO TOPAUOOCIUKA YOPLH
Fafoaroympr, Ppe, Boagé kot v ekmAnktikny @UON NG KOWAdMG TV APUEVOV HE TOVG UIKPOVG
TOPAS0GLOKOVS OIKIGLOVG,.

Nopdg Pe0vpvng [Xaptng 2]
PéOvpvo — IMhokiag — ®poykokdctero [78 km] &6 =

And to PéBvuvo akorovBmvtag 1o dpdpo voTia Yy To XA, ©TOVG APUEVOVS GUVAVTOVUE TO
Yotepopvokd vekpotaeeio kot 1o povodikd ddcog Muepng Perovidiag g Kpnmg. Zmmv ocuvvéyela
etévovpe ota MiEdpovpa 0mov pmopodpe va Bavpdcovpe eKTANKTIKA TPoidvTa KAAADOTAEKTIKNG TEXVNC.
210 kovivO yopld Aopmvi Ba emokeptovpe to pkpd vad pe Tig €opetikés PuloviveéS ayloypoeies.
Emotpépovpe ot dactadpwon kot akorovBolpe votio To dpOLo mov Hog 00nyel 6To GTEVO TEPAGLLO TOV
Kovptrolmtikov @apayylov to onoio HoAg dtacyicovpe Ba avtikpicovpe pia omd T1g OLOpPOTEPES TEPLOYES
g Kpnmg mov eivar n kotkdoda tov [otapod Kovpraiwtn ko n weployn tov napafarldcsiov otkKiGHon
[Mokid. To Kovptohdtiko wpdkettar yio éva amd to. opopedtepa gapdyya g Kpnmg. Kot and tig 600
TAEVPEG TOV OVOMTOGGOVTAL EVIVTTOCIOKE KOTOUKOPLPA YKPEUVA TOV € TOALE onueia pTavovy ¢ to 300

pétpa Hyoc.

To @apdyyt amoterel YOPO POAACUOTOS KOU TPOQOANYING TOAADV GTAVI®V €OV TOLAMOV Kol 1010¢
OPTOKTIKOV TOVALDV, Y10 0VTO TOo AOY® Bewpeitar onpavtikn meployn o 01efvég eminedo amd opviBoroyikn
droyn. H xoldda tov KovptoMdmn ocvuvovdlel 10 EVILAOGLOKO YEMUOPPOAOYIKO TEPPAALOV TOL
Qopayylod UHe £vo OIKOCVGTIUO KOl H0G KOTOTANKTIKNG OHOpPlds mapoiia, 0mov Ppioketon kot 1 Afpvn
[TpéPein. X1ig 6xBeg T Apvng vdpyet Eva amd To VO oUAVTIKOTEPA Odon He poivikeg g Kpntnge.

Méypt kan Tig apyés g oekaetiog Tov 80 M mepoyn erAocevodoe HeydAn KOwOTNTO «YITG» TOL GTNV
GULVEYELD ATOLOKPVUVONKOVY Y1o. AOYOUG TPOCTAGIOG TOV dACOVS OAAL KOl TPOGTAGING TOV OIKOGUGTILLOTOG
TOV eKPOADV TOV TOTOUOV. ZNUEPA 1| TEPLOYN EIVOL TPOCTUTEVOUEVY] KOl OMAYOPEVETOL TO €AELOEPO
KAumvyk. AkolovBdvtog o dpdpHo mov pag odnyel ot Alpvn Ba cuvavtioovpe ™V ToAd BEVETGLAVIKT
vépupa pe o gykatarerepupévo onpepa Kato Movaotipt kot oty cuvéyela 1o Ilicw Movaotipt, otnv
dvtikn Aoy g Adpvng IpéPein. Lro Movaotipt vadpyet Eva pukpod aArd aidioyo Movoeio KeymAiiov
Kol amd tov mepiforo g Movnig Ba amoAadcovpe TV AmIGTELTN OHOPELE TOVL TOTIOL LE TO OTEPOVTO
yoardllo Tov AvPkod ITeddyovg va aridvetatl votia.

Emotépovpe oty meployn tov [Mhaxid émov avorticcoviol HEPIKEG amd TIC OUOPPOTEPES TAPAAIES TOV
VNG00 O0Ttm¢ eivatl 1o ApupoHot, Ta Zyowvapia, 1o Aapvove Kou 1 Xovda. Ao tov IThakid avneopilovpe oto
XeMd Ko 0koAoLOOVE TO SPOLO Y10 TNV TTEPLOYN TOV ZPAKIWV.

Ta tpota omd to enucuéva Zeaxiova Xwptd mov cuvavtaue givor ta Kdto kot [Tdve Poddxkivog kot otnv
ovvéxelr 0 ApYovAég kol M ZKOAMT] UEYPL TOV KAUTO Omov deomdlel otV mOpoAio 1 HOPPY TOL
dpaykokdotelov kot dimia To epeima g Movig tov Ayiov Niknta tave amd v povadwkn Opdn Appo.
Eivar povadikd 10 ¢mg Tov d€Avo He TV HuoTNPLOo OTLOCOOLP TOL SNULOVPYEL GTO £0MTEPIKO TOV TO
épnuo kdotpo. To Ppaykokdotelo ivar cvvdedepévo pe Evav amd Tovg TAEOV OLOPPOVLS BpHAOLS NG
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Kpnmg. Ilpdkertor yioo 1oug «ApOoGOVATES» £V PAIVOUEVO OVTIKOTOTTPIOUOD oL GLUPaivel e MUEPES
ynvepiog to dgvtepo dekamevOnuepo tov Maiov. Tig mpwwvég dpeg Exovv mapatnpndei oxiéc Kafaidpnowv
otov opifovta. H mbavotepn epunveia eivon va mpoxeton yio ovtikatontpiopo. Ot viomor £xovv ovopdoet
TO POVOUEVO «APOGOLAITESY, ONAadN «MOpPEES TNG TPOIVIG SPOGLACH.

PéOopuvo — Apkadt — Apapr [119 km] & =

Amo 1o PéBupvo axolovbmviag v moAaid €6vikny 000 mPog To avatolkd @Odvovue oto Adele Kot
ovveyilovpe daoyilovtac To OHOPPO aypoTikd TOTio GOV KLPLOPYOVV Ol TOPASOCIOKOL EALDVES Kot Ot
UIKPEC KOWMAOEG pe ovotdoelg kumoplootowv. [lpwv to ITépapa akoAovBodue votia to dpOHO Yo TIG
Mopyopiteg, éva Tapadoclokd ympld 6To onoio emiPidvel kot akpdlel aKOUM KOl CUEPO 1) TOVAPYOLO
napddoo” TG Kepapikng téyxvne. Ot Mapyapiteg éva mapadociokd yowptd 61o onoio emPudvetl Kot akpialet
aKOLO KO GUEPQ TAVAPYOLa TapadooT TS Kepaukng téxvns. Ot Mapyapiteg dtabétovy eEonpetikn Aatkn
OPYITEKTOVIKT] TTOL GE GLUVOLOCUO HE TO KEPOUIKO EPYUOSTNAPLO. KAVOLV TO YWPLd €vo Gmovdaio KEVTIPO
oLYYPOVOL AaiKoD moMTicpov. EEaipetikd eniong etvol ta TOTKA 0ypOTIKA KOl KTNVOTPOPIKA TPOIOVTA TNG

TEPLOYNG.

YvveyiCovpe votodutika kot eBdvovue ota yoprd [pwvé kor EdevbBepva 6mov Ppiokovion ta gpgima g
Apyaiog ElebBepvag otnv omoia 1 apyooloyikn €peguva €xel ATOKOAVWEL OTUOVTIKA GTOLElo Yoo TOV
noMtiopd g Kpnmg tov mpoxhacoikdv ypovev. Elvar ytiopévn yopo amd oxvpd dyopo to omoio
GLVOENTAV LE TNV VOTIO. KOPLPOYPOUUN LE piat 6TEVT] Awpida PBpdyov cav yépupa. H peydin dpmg akun g
oG tomobeteitan otov 8° & 7° m.X. cudva. Tnv mepiodo avth katockevdlovial Ta TPOTA £PY0. OTIG
TAOY1EG TOL VYDUATOG. ZTNV SVTIKH TAELPA TOL VYAOUATOG LITAPYOLY 01 AaEELTEG VITOYEIEG JEEAUEVEG TV
omoiwv ot peydieg d100TAGES VITOONADVOLY Kot TO pEyehoc g apyaiog mOANG. TToAlég mAnpopopieg yia
mv opyaio wOAN g EAcOBepvag pog divel n avackaen tov apyaiov vekpotapeiov otn 0éon Opon [1éTpa.
Xy wOAN vmpEe oNUOVTIKOS vadg, TOavOeg Tov ATOAAMVO. XMUAVTIKEG OPYITEKTOVIKEG NTAV O1 YEQUPES
™G opyaiog TOANG.

Apnvovtog mico pog v Apyoio EAevBepva dwaocyilovpe éva Aopmoeg dyovo tomio péypt t Movn
Apkadiov, 10 enuicpuévo kaotpopovicmpo g Kpne. Bpioketor 610 KEVTPO KpoO opomediov e
TAYLEG KOTAPLTEG amd TPIVOLS, OPLYIAOES, KOVKOLVOPLEG KOl EAEG. TNV Tepiteyvn TPOGOYT| TOV VIOV
OVOLLELYVOOVTOL O1opOPETIKOL apyttektovikol pvBuol . Méypt kot v emavdotacn tov 1821 1o povactipt
YVoploe peydleg meptddovg axkung. Metd 1o 1821 yiveton KEVIPO TOV EMOVACTATIKOV dPAGTNPLOTHTOV TNG

TEPLOYNG.

YvveyiCovtag votia and to Apkadt @Bdvovpe otnv Opopen Kotkdada tov Apapiov Omov €KTOG Omd TNV
eykatoleieypévn Movy ACoORATOV Kol TOV  apXoioAoyikd yopo Movaotnpaxiov, pmopoldue va
EMOKEPTOVLE T YPAPIKA ymptd Opdvog (6mov Ppickovtar to epeima g apyoiog TOANG g ZvPpitov),
Biotayn, Audpt, Mépaova, Aveo Mépog kot I'epaxapt. 1o yopto [TAatdvia pmopovpe vo TEPTATIGOVUE
oTNV LIEPOYN SLOOPOUT TOV OUMVLHOL GopayYlov kal 6to [Tatcd umopovpe va dtacyicovpe £va amd ta o
CLVOPTOCTIKA Kot EMPANTIKAE eapdyyia g Kpnne.

Aopnvovrtog micm poag tnv Koddo Tov Apapiov akoAovBovue 10 dpOUO Yo TV EMGTPOPT Hag oto PEBuuvo
TOPOKAUTTOVTAG TNV TEXVNTH AMUvn Tov eapayylod tov Ilotapudv kot v kowdoo péypt tig Ipacés, Eva
and T0 ®POUOTEPQ TOTLA TOV VI|GLOV.

IMéavoppo — Mviomotapog - Oporédio Nidag [56,5 km] ¢ &

O opewodg ympog tov Pnropeitn kpHPeL 610 eo®TEPIKO TOV £vay OAOKANPO KOGLO TTOL €0 Kol YIAAOES
rpovia (el oTovg 1010Vg PLOLOVG pE Evav TTOLUEVIKO TpdTO (NG TOV 0TI PACIKEG TOL EKPPACELG HEVEL
AVOAAOIOTOG amd TV apyotdTnTa pEYPL onuepa. Amo to Ildvopuo aprvovue micw pag v €Bvikn 006 Kot
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aeoV dlacyicovue TNV mavEPoPET Kodoo tov Kdatw Mviomotauov petd 1o yopd F'apdlo, ot Popeia
mAayld tov Pouvov, eBdvovue oty Moviy Alokovpiov amd v omoio akolovBolpe po H100POUN TOV HOG
oonyetl oy Kapdd tov Pnropeitn pe TpdTo 6TAOUO TO YWPLO AEOS. TN GLVEKELD avieopilovue vOTIO Yo
VO EMOKEPTOVUE TO ZTNAOLO TOV ZPEVTOV 0TO ZOVIOVA, VA Ao To. OLOPPOTEPO EMOKEWYILO GTTHANLY TNG
Kpntng, pe mhovclo kot evIvTootokd O1dkocpo. Amd o Zoviavd UTOpPOVUE VO, ETIOKEPTOVUE KOl VO
dwoyioovpe TO0 KATAPLTO Oamd TPivovg opdvupo Dapdyyt , HE TOVE EVIVAMGLOKOVS YEMAOYIKOVG
OYNUOTICHOVG. MeTd To. ZoViova ETIGTEPOVIE GTOV KEVIPIKO OpOUo Kot cuvexiovpe yloo o AvOyelo To
YOPLO UE TNV UEYAAT LOVGIKT KO KOAAITEYVIKT TOPAOOGT).

2y ovvéyeto akolovddvtog to dpdpo mov avneopilel amd To YOPLO TPOS T VOTIO LOG OTOKUAVTTETOL 1
nepoyn g Zopivoov. Ipdkettal yio po pkpn opevy KOMAd0 EKTANKTIKNG OLOPQLAS TTOVL TO TEAELTAIN
YPOVIOL LETAUOPPAOVETOL GE EVA. LLOVOOIKO OPYOLOAOYIKO OPVLLLO.

YvveyiCovpe voTIoL Kol 0oy dtocyicovpe TV mepLoyn Tov Ayiov Mdppa pe T0 OPOVOUO EKKANGAKL TOV
Ayiov T@v Bookdv, pdvouue ota Ietpadordkio and OTOL PUTOPOVLE VO TOPAKALYOVLE Yo TNV KOPLON
0V ZKNvoka 0mov Bpioketon 10 Actepooskoneio. ATd v Kopven pmopovue va Bavpdcovpe o Egpd kot
bdyovo oyxeddv ocelnviokd Tomio. Avepodoppévo  Ppayol  EKTANKTIKNG MOWKIAOTNTAS HOPOAOV Kot
OYNUOTICUAV, ONHOVPYODV VA PLGIKO GKNVIKO GTAVING OLLOPPLAS.

Emotpépovtag ota Iletpodordkia kot cuveyilovtag voTloduTikd, Alyec €kOTOVTAdES METPO LETO LLOG
amokoaAvmTeTon TO opomédto ™G Nidac. Edm oto Idaio Avrpo, 10 1epd omnrato twv Mivortdv yevvidnie Kot
peydimoe o Afog, o péytotog tov Bedv g apyaiog EALGSag. Edd 6to Bdbog Tov Idaiov Avtpov, 6to TéA0G
LTINS TNG VITEPOYNGS dtadpoung Ba voiwaoelg 6t o Yniopeitng elvar Tpdypatt o nyn oveipov kot podov.

Nopog Hpaxiegiov [Xaptng 3]
Hpakiewo — Kpovodvag — Zapog [69,5 km] s =

Me agempia to HpdxAieo axorovBovpe v €Bvikn 006 dvtikd wg tov kopPo I'aliov and dmov Pyaivovpe
oTOV emapyloKd Opopo pe katevbvuvon tv TOMGGO OTOL UTOPOVUE VO ETICKEPTOVUE TG Mivoukég
Enmavieic.

AxolovBdvtag To YpoeKd OpOHO TOL EMGGETOL GTO AOPMOES TOTIO OMOL KLPLPYOVV Ol TOVAPYOLOL
EALOVEG Kol Ol Qrcpévol aumelmves tov Molefiliov, dwaoyilovpe ta yopud Movr, Kepapodtor kot
Kopoég kot p8dvovpe otov Kpovodova. Amod tov Kpovsdva pmopolpe va emokeptovpe T Movi e Ayiog
Eipnvng kou va cuveyicovpe oty opewvn meproyn APadt kot Bpopovepd pe 10 8dc0o¢ and mpivoug Kot
EMGTPEPOVTOS 0TOV Kpovusmva Umopovpe va 0mOANDGOVLE TIG VINPEGIES TOV 0YPOTOVPLOTIKADOV VITOOOUMV
NG TEPLOYNG KOl TO EKOETNPLO TOTIKMV TPOTOVIMV TOV dPAGTIPLOV LVVETAIPIGHOD ['yvaik®V Tov Ywp1ov.

2TV ovvEYELD aPoV EMOKEPTOVE TO YOPLO Xdpyog émov PpIoKETAL TO YVOGTO OUMVUUO GTHANLO Kot TNV
Bulavtivi exkAnoia g Eleovoag oto ywpd KibBapida, aprvovpe T pikpn Kowddo ToO HOG Kot
avneopicovpe mpog 1o Ilevtapddt kor Iletpoxéparo yu vo kataAnéovue otov Ayio Mvpova. Zto
TOVELOPPO YMPLO LE TO TOPAOOGLOKA CTITIOL UITOPOVUE VO EMCKEPTOVUE TNV EKKANGIO KOL TN GTNANLDOON
oknt 10V Ayiov Mupwva amd dmov mtpe Kot To GVOopa TOL.

Yvveyilovpe votwa dwaoyilovpe tic Kdtow Aociteg péypt tig [aveo Aciteg amd 6mov pumopovue petd omd
neComopia piapong opag va podcovue oto opePatikd katapvylo otn 0éom [pivoc.

Notdtepa and 11g Aciteg o cuvaviioovpe to emPAntikd Ppayddeg dVyopa g [atéiag tov [pwvid dmov
Bpiokovton ta gpeima g apyoiog Pilnviac. XvveyiCovpe votidtepa, dwacyilovpe to Ipvid ko amd v
Ayud BapPBdpo propovpe vo eMGKEPTOVE TO YPAPIKO TAPAOOGLOKO Y®PLd Tov Ayiov Owud pe TIC TOAAEG
Bulavtvég exkAnoieg kat ta Aa&gvtd matntipla. Emotépovpe oty Ayia BapBdapa kot cuveyilovpe dutikd
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pe katevBovon v I'épyepn oy omoio Odvovpe ool katefovue Tov OpOUO TOL EMGGETAL GTNV TAAYLH
miveo and 10 yopld Ilavaccog. Tty ['épyepn umopolue vo emoke@ToOpUe TO €kBEpOTO TOL HIKPOD
Movceiov Dvoikng Iotopiag, TOVG VEPOUVLAOLS Kol T YPAPIKE GTEVE TOV Y®PLOV N VAL KOAOVONGOVUE TOV
opevd OyKo Tov HETA amd dekamévie yIMoOueTpa mepimov Ba pog odnynoel oto enuopévo Adcoc tov
Povfa.

Ano v ['épyepn ovveyilovpe dutikd kot petd 1o xwp1d Nifpvtog oto PdBog ¢ KaTampdoivig KOAdog
ATADVETOL TO YPAPIKO YOP1O Zopdc. O Zapdg yvwotdg amd Ty apyotdtnta yio To Tryoio vepd Tov, dtabétet
ONUEPO CNLUOVTIKES 0YPOTOVPLOTIKES VTTOJOUES KO amoTeEAEL 100VIKO onueio apetnpiag yio TNV yvopiuio g
eVPUTEPNG TEPLOYNG LE TO PEYAAO aplOUO PVNUEIDV KO PUOIK®V TOTTIWV.

Noéta and 10 Zapd Ppioketanr peydAog optOuds IKP®V EYKOTOAEAEYUUEVOV OIKICUOV KOOMG KoL 1 TEXVNTY
Mpvn tov epdypatog g Coavepouévng mov EYEl LETOTPATEL GE OTUOVTIKO O1KOTOTO Yio TV opviBomavioa
NG TEPLOYNS.

Bopetotepa tov Zapoh Ppioketor n pukpdtepn oAAG mavépopern Alpvn Botopod kot oty €icodo Tov
eapayyob tov Ayiov Nikordov PpickeTon TO OUOVLUO HLOVOGTNPL LE TN UIKPN OYI0YPOPNUEVT] EKKANGTaL.
Avtikotepa g Apvng Botopod pmopodpe vo emokeptrovpe ta gpeimia tov Popaikod Yopaywyeiov.
Avtikdtepa tov Zopov okoAovBdviag to dpdHo mpog 10 otopikd Ywpd  Bopilie pmopodpue va
EMOKEPTOVHE dVO amd T onuavtikotepeg Pulavtveg ekkinoieg g Kpnng. Ot toryoypagpiec tov Ayiov
®davovpov o1 Béom omg KateoTtpapupévng onuepa Movrg Bapoapovépov, Bempodvtar ond Ta
onpavtikdtepa dstypata g Kpntikng Zyoing Ayoypaopiog.

Emotpépovtag and ta Bopilia 610 Zapod mapakauntovpe POpeta yio va eCKEPTOVUE TO EMIONG SNUAVTIKO
Movaotpt Tov Bpovtisiov 6mov katd v mapdooon 6t ENUGUEVT GXOAN ayloypagiog TOV HobnTevse Kot
o EA I'kpéxko.

Amd to Bpoviiol av axolovbncovpe 1o 0acikd OpOHO TOV EAICOETOL GTIG MELVKOQULTEG TAMYLEG TOL
Pnlopeitn Umopode vo EMGKEPTOVUE TN SVTIKT TTEPLOYN TOL ddcovs Tov Povfa 1 va Bavpdoovpe v Béa
amo TNV Kopuen Zapdpt 6mov Ppickeror kot to OpePatikd Katapvyio tov Aqpov Zapob.

Awdpop) Actepovsiov [82 km] s =

Av 1o vrorowra Bouva g Kpnng etvar dypra ko emPintikd 1o pikpodtepo Pouvo, ta Actepoiola, m
YoUNAn opocelpd mov katofdAiet 6A0 to vOTIO TUNH TOv Vopov Hpakieiov eivor to mAéov yopvo kot
TOVTOYPOVE TO TAEOV HVGTNPLOKO TOV VNGLOV.

Ot votieg mhayiég Tov cvuvavtovy 1o yontevutikd Apvkd TIéhayog, dnpovpydvtoag vVIEpoya HKpd AL
ATTOKPT VO POPAYYLOL TOL OTTOT0L KOTOATYOUV GE TOVELOPPES TOPOUAEC.

Me agpetnpio 10 Topadociakd oKicud Tov Bopwv, dmov Bpioketal 1o onuavIikOTEPO A0OYPAPIKO LOVGEID
g Kpnng, exvaetl n dtadpopn Hog Le TpdTn 6Tdon 6to enuicpévo Mivokd avaktopo g Paiotod amd
o6mov umopovpe vo. Bavpdoovpe tov kdpmo g Mescapds. Lty kovtiv meploy votwa amd T Paotod
Bploketon €vag peydAog aplBUdc ONUOVIIKAOV OPYOOAOYIK®OV YOPp®V Onw¢ sivor T MAtoAla pe Tig
onuopéveg omniéc, 1 Mwvokr 'Eravin g Aylag Tpuadag, n mapabordcsio Mivorkr IT6An tov Kopod
ka1 0 ®oAwtdg Tdeog oto Kauniapt. Metd v @oiotd dacyilovpe to pikpo mopadoctokd olkiopo Tov An
[Mévvn pe v opdvoun Pulavtivi exkkinoia kot cvveyilovpe mpog to Ypaetkd xwpld Zifa, pe v Opopen
mAatela Kol To Tapadostakd Tapfepvakio. Notiotepa apol mepdoovpe and 1o xwpld Alotapo cvveyilovue
votia o¢ v Movi] OdnNyNTpoG (e TOV YOPUKTNPLOTIKO TUPYO.

Yvveyilovpe vOTIoL LEYPL VAL GUVOVTIICOVUE T OOTAVPMOOT HE TO YOUATOOPOUO 0eE1d oG oL paG 0onyel
oV €i60d0 1oV AyloQpapayyov. AQVovue TO UETOPOPIKO oG HECO Kot TeCOMOPOVUE GTO HKPO OAAL
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eMPANTIKO apAyyL TO 0moio €xel TAPEL TO GVOUN TOL OO TO YEYOVOS OTL TOAAOTEPO ATOTEAOVGE EVal OO
TO GNUOVTIKOTEPO HOVACSTIKA KEVTPA TG Kprtne.

Metd and 25 Aentd nelomopiag kovid otnv £€£0060 ToL Papayylol cuvavtovue o Nad tov Ayiov Aviwviov
Kol Myo petd PBplokOuaoTe GTNV HOVOOIKNG OMOPQOLAS TapaAio. TOV ovoiyeTon avApeso oto emPANTIKA

Bpdya.

Emotpépovpe otov emapylokd dpopo kar cvveyilovpe votia og v UeydAn Npeun mopaiio tov Koidv
Aévov, omov Bpike tpocwptvo katapdylo o Andotorog ITadvAog kot v didpkela Tov TaEdo0 TOV 6TV
Poun. Zvveyiloope 10 yopoTdOpOoUo ovotoAlkd omoAapBdvovtoc tn 0éa Tov Avkod péypt T0 HIKPO
nopolokd owiopd tov Aévta 6mov Ppiokovior To gpeimia Tov vaov tov Ackinmiov. Zuvveyilovpe
AVOTOAMKA UEYPL TO kPO Apavakt g Aovtpog kot omd ekel avneopilovpe Popela koG v TPAOTN
doTapmon akolovbove avotodkn mopeio og v Tapoiio g Tpoumntic.

Agpnvoopue oo pog v mopoiio Kot ool 0oy ICOVUIE TO ETPANTIKO GoapdyYyl TOV TO TOYMUATO TOV GE
moplopéva onueia améyovy HOvo TEGGEPE HETPO, GLUVOVIOVUE TO OPOUO TOL HE KOTEVOVLVOT aVOTOMKA,
eMocetal 6TIG YouvEg mAayES Tv Actepovsiov péyxpt to yopld Kametaviavd. H 0éa and 10 yop1d ot0
APoko eivor povadikn oe cuvovacud e To Gyovo YOUVO TOTO KOt TIG OTOKPNUVEG TAAYIEG TNG KOPVPNG
Kogwva mov deondlovv avatoAkd tov yopol kot enuilovior yio Tic avappymtikés toug miotes. Amo ta
Kometaviava pmopovpe va emokeptroope v Movrp Kovdovpd oty €060 tov pikpold @opayylov mov
nepPaiete and Eva VTEPOYO TELKOONGOG.

YvveyiCovrog Bopeta and ta Kametaviavd cuvavrodpe to yoptd Aovkio Kot Bayiwvid kou pe kotevbovon
Bopeta draoyiCovpe tov kaumo g Mescapdg péxpt toug Ayiovg Aéka OTOL UTOPOVLLE VO EMGKEPTOVLLE TIG
apyootnteg g ['optuvac. H moAn g apyaiog ['éptuvag vanpée katd v Popoiky tepiodo n mpwtedovca
me Kpfmg kot g Kvupnvaikng xepooviicov kot eni TOAAOVG audveS amotehodoe TV adopU@LePrTnT
NYEROVA TOAN TOV VIGLOV.

TIoOPes - Kaotéh — Emokoni [94,5 km] o6 &

Metd v eniokeyn pog 6to OaAaGGOKOGHO, TO UEYOAVTEPO €VVOPEID NG avoToAkng Mecoyegiov, mov
Bpioketon otov mapabordccio owiopd 'ovpveg, avatoiikd g moéAng tov Hpokieiov, cvveyilovpe votio
Kot draoyilovpe to ywp1d I'ovPeg kot mpoywpdipe PEXPL TOV LIKPO OIKIGHO ZKOTEWO.

Amd €00 pmopolpe va emokeToLpe T0 omfAaio ¢ Ayiag Ilapackevng, éva amd to onpavTiKOTEP
Aatpevtikd omniote g Kpnmge. Emotpépovpe 610 Xrotevd kot cuveyilovpe votia mpog 10 Kord Xwpio,
éva Tapadoctakd HKPO OIKIGHO Kol Alyo voTidTepa B GUVAVTIICOVLE TOV KEVIPIKO EMAPYLOKO dPOLO TOV
Ba pog oonynoet oto Kaotéht, tov oikiopd mov €yt AdPet to dvopa tov omd to epovplo To omoio déomole
KATOTE GTNV OpEV TEdAON TOL ATOTEAOVCE £va 0td TOVG peyahhTeEPOLS crtofoimveg TG Bevetoiavikng
Kpnmge. And 10 Kaotéhm axkoAiovBovpe 10 dpdpo pe kotevbovvon votodvtikd owacyilovpe 10 puKpod
aypoTiko okiopd Evayyeiiopno kot eBdvoovpe oto Opayovo. To Opayavo gival £va amd to GNUOVTIKOTEPO
TOPOOOCIOKA KEPUUIKA KEVTIPO TOV VNGOV UE pHeYOAO aplBud epyoaostnpiov mov cvveyilovv ™ peydAn
napddoon g Kpntikig ayyelomAacTiknig.

Metd 10 Opayovo Alyo PBopetdtepa Ppioketar o yoptd Amootdrot amd 6mov Oa cuveyilovpe yo o Zpapt,
éva. amd TOLg MAEOV EVOLOPEPOVTEG TTOPAOOGLOKOVS OKIGHOVG Tov Hpakdeiov. AvatoAkd tov ymplov
deomolel 0 AOQOG OV otV KopLPN Tov Ppickoviat Ta epeima g Mvowkng Akpomoing tov Zuapiov.
Avtikdtepa Tov Zpapiov Ba cvvaviicovue g Emokony, éva kabopd aypotikd owicHd pe TOAVAPIONES
Bulavtivég exkAnoieg va LapTupovV TNV UEYAAN TOPAd0cT amd TNV  TEPI0d0 OV TO Y®PLO MTav £5pa
EMGKOTNG 0mtd Omov mpe Kot To dvopa tov. Onucpéva eivar Ta pakokalovoe tg Tepoyns , Omov Kot v
mEP1000 OV aKoAoVOEL TO TPVYO TaPAYETAL TO TOPASOCIAKO KPNTIKO ToTO TS To1kovod.
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Notia g Emokonng kot agod dtacyicovpe To yopltd LyoupoKePIAL UTOPOVLE VO ETCKEPTOVUE TNV MoV
AykapdBov éva amd to onuoavtikdétepa povaotipie tTov Nopod Hpaxieliov pe peydin Aoy moapddoon).
2mv ovvéyela akoAovBmvTog To dpopo dvTikd Kot fopeta Ba pOdcovue oto YwpP1do Muptid | BapPdpot and
o6mov katdyetar o peydAog kpntikdg cvyypapéag Nikog Kalavilakng. Zto ywptd Bpioketor 1o povoeio
Nikov Kalavtlaxn, ta exbépato tov omoiov @wtilovv mOAAEC mruyés g CNG KAl TOL £Pyov TOV
ovyypagéa. Apnvovtag miocw pog 1o ymptd Tov Kalovi{akn dwacyilovpe £va amd Toug mopadoctaKOTEPOVG
KPNTIKOVG OUTEADVEG UEXPL TO YWPLO ZKOAGVL Kol oTnv ovvéyew emotpépoviog oto Hpdxiewo Oa
GUVOAVINGOLE TOV APYALOAOYIKO YDPO TOL Aaumpod Miveikov avaktopov g Kvmoo.

Nopdg AacrBiov [Xaptng 4]
Xepoovnoog — Oporédo AaciBiov [95,5 km] o &

And 10 k6puPo g EBvikng Od6ov oto vyog g Xepooviicov akoiovBovpe 10 dpopo mpog Koaotéh.
Aopnvoope 6e&ld pog to ynmedo tov I'koAg kot otnv cuvéyela akoAovBobe T dadpoun mov pog odnyel
avatoAKka oto APBSov, aeov dwacyicovpe v Opopen kKokada tov Tlotapudv Kot TopaKAUYOULUE TO
epaypo Amoceréun motopov. 1o ABOo0 pHmopovpe vo EMGKEPTOVUE TIG PulavTveég eKkANnciesg, T0 omnioio
™mg Avyiog DoOTEWNG KOl VO OTOAOVGOVUE TIG VANPEGIES MOV TPOGPEPOLY Ol GPIOTEG TOTIKEG
ayPOTOVPLOTIKEG VITOJOUES (0Ttmg To Yvwotd Eco — Park AdciBog o mévm, pésa 6to Opomédio Aaocifiov).

Metd 10 APd00 kat 10 Ywptd T'wviég ouveyilovpe avn@opikd Tov dpOHo TOL EMGGETAL GTIC QVTIKES TAQYIEG
g Aiktng. Mmopovpe va mopaxapyoovpe yo va Bpefodpe oto Kpdot, to OLop@o mapadoctakd ymplo He
TNV TOPASOGLOKT KPVN Kol 0pOD EMOTPEYOVE GTOV KEVIPIKO OPOUO VL GUVEXIGOVUE OC OTOL PTAGOVE
omv Kepd, 10 pikpo yopio pe v KotoamAnktiky 0o Tpog v kotdoa tov ABdov, To omoio €yl mapet T0
o6vopa tov and v Movi g Kepdg pe tig evdapépovces Pulavtivég ayoypaeies. [avo amd tov owiopo
deomoler 1 kopven Kopoi, 6mov Bpiokovral ta epeimia pio amd TG OMUAVTIKOTEPES VOTEPOUIVOTKES TOAELC.
Yvveyilovpe Vv avéfoocn pog o¢ v AUTELO, TOV aVYEVOE TNG KOPLPOYPOUUNS TOV OTOTEAEL TNV €10000
O0TO UEYOAOTPENMEG OpomeEdIo Tov Aacifiov. Xtnv kopveoypouun e AUTEAOL HOG VTOOEXOVTOL Ol
YOPOKTNPLOTIKOL TETPIVOL OVELOMVAOL Kot Oe&1d otV Ayl dtakpivovTan Ta {yvn Tov apy0iov LOVOTATION
IOV GLVOEEL TO OPOTESLO e TNV KOodda Tov APBSov. To Oponédio AaciBiov oe vyouetpo 850 pétpa eivan
10 peyoAvtepo g Kpntng kot 1o povadikd pe cvveyr avlpodmvn eykatdotoon kad’ OAn v ddpkelo Tov
rpovov. IlepiPdiieton amd TG emPAntikég kdbetec mMAaylEg TG KOpLENG Xmabi vo Kvuplopyovv GTo
votloavatolkd. H ktnvotpoeia kot 1 yeopyio Ntav amd v apyotdtnta Ko cuveyilovuv va glvar ot kOpleg
0OYOMES TOV KATOIK®V TTOV £YOVV YTIGTEL TAL YMPLA TEPUETPIKE TOV OpOTESTIOV. ZNUEPO 1| LEYAAN TOAYT TOV
opevov Oykov g Aiktng £€xel petatpoanel oe €va TEPACTIO KNTO O OMO10¢ LOPEVETE AMO T VEPA OV
avTAoOV o1 Y1Mdoeg avepopviotl. To Oporédio Aacifiov ivat £va amd ta LEYIAVTEPO TOPAIOCIOKE OLOAKA
TOPKO LE TOV YOPOKTNPIOTIKO TOTMOV  avepOpvAo. Alyeg dexaetieg mpv o aplBudg Twv aveROUVA®Y
Eemepvovoe Tig 10000. v mAayid téve ond to xoptd Poypod Bpioketon To ENUGHEVO Atd TV OPYOOTNTO
AatpevuTikd omioto Aktaio Avipo 6to omoio Aatpevotav o Afog.

To Awrtaio Avipo mov amoteheital amd 600 KLpimg YDpove dnbétel aEIOA0YO SAKOGHO Kol TOGO MG
HLOOAOYIKOC YMDPOS OGO KOl OC YEMAOYIKOS GYNUOATIGHOS, €lval v omd To GNUOVTIKOTEPO GTNAOLL TNG

Kpne.

Amo 10 yopio TCepuddm pmopovue vo eMOKEPTOVUE TOCO TO onuaviikd omniato Tpdneloc 660 Kot TO
HUIKpOTEPO 0pOoTESL0 NioG1LOV ard TO 0Toi0 EEKIVAEL TO HOVOTATL TOV pog oonyel oty kopven Kapeil. Xty
Movr; Kpovotadéviag dimia oto ywpd Ayiog Kovotaviivog cuvavtodpe 1o dpopo o omoiog pog odnyet
Boperoavatohkd pe katebBvvon otov Aylo Nikoroo.

Awcyilovpe To 0pevd YOUVO ToTio péEYXPL TV Kohada Tov TTotdumv pe ta pikpd yopid Kot 6TV cLuVEYELD
010 YoptO Bpvoceg avoiyeton pumpootd pog n Kotkado ¢ NedmoAng amd v omoio EMGTPEPOVIE TPOG
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Mdaha, Xepodvnco. Av akorovOncovpe v maid E6vikny 066 6o mepdcovpe amd to yopld Bpaydot pe v
movEopen B€a Tpog Tig POpeteg TAAYIEG TNG KOPLENG ZeAEva TOL OpoVG ATkt

Aywoc Nikorhaog — Xehdkavo [73 Km] & =

Me agpetnpio ™ ypaeikn TOAN tov Ayiov NikoAdov akolovBovue tov mapaiiokd dpopo péxpt to Totpov
Kol omd exel ovveyilovpe VOTIOOLTIKA GTNV €vOoY®MPa pE TPMTO oTobpd 10 Kpd Ywpod Ilpiva. v
ocuvéxelw a@oL dlaocyicovpe TV Kolopdeko pe TOVE YOPUKTNPIOTIKOVS — PPoy®doels oynuUoatiopnons
@Bdvove 610 YOP1O MdAlec amd 6mov umopovue va emokeptovpe tnv Mov [avayiog EEakovotmg.

Amo T1c Mdeg pBavoupe oto Xp1otd Kot cuveXILOVUE GTOV OVIIQPOPIKO OPOUO TTOL LaG 00MYEL 6TO dAGOG
oL ZeAdKkavov. O piKpOg OKIGHOS ZEAAKAVOL Vol OTAMUEVOS GTO TELKOSOGOG TNG OUMVUUNG KOIAAdMG
oL TEPPAAAETOL OO TIG EMPANTIKES TAQYLES TG ATKTNG.

O owopdg katokeiton Kupimg to Kokokaipt amd aypoteg v yoptowv Xptotodg kot Mdaies. H meproyn g
Aekdvng ToL ZeAAKOVOL LE EKTETAUEVO TEVKOOAGOG tvar £va amd To opopPoTepa opetvd Tomia g Kpnng.
H meproym €xet xotoukmBet amd v apyodtra kot oty 0éon «llatéAloy» dwokpivovror ta iyvn apyaiov
owiopo¥ mhavov g Apyaiog MdArac. 1o Kapeveio Tov Yoplod Ba AmoAaOGETE TOTIKES YEVGELS TAPEN LE
TOVG ATAOVG PIAOEEVOVS KATOTKOVC.

And 10 Zeldkavo axolovBovpe 1O YOUOTOIPOUO O Oomoiog aeoL dwoyilet T0 HUIKPO GLVOIKIGUO
MoaBoxotsdva, eAicoetor oty TAAYLd ¢ OTOV VO GLVAVINGEL GAAO YOUATOOPOLO O 0TOi0G pe KoTevhuvon
Bopeta pag odnyet oto oponédio Kabapov, éva amd ta opopeotepa Tov vnotov. Iepyuetpikd tov Opomediov
KaBapod avamtoccovror pikpol moipevikoi kotavAiopol. H mepoyn elvar yvoomy yia ta maiotolOikd
EVPNUATO CKEAETOV VOV®V UTTOTOTOLUWOV.

Ano6 10 KaBapd axkorovBovpe tov ac@aATooTpmpéVo dpOHo pe KatehOLVON aVOTOAIKA KoL LE TNV HOKPIV
0o omv mepoy] tov Ayiov NwoAdov kot tov KOAmTov Mipauméhov kot @Bavovue 6to OHOPEPO
Topadoctako yopto g Kprrodg 6mov propodpe va Bavpdlovpe oty ekkAnoia Havayiog e Kepdag pe t1g
exmANKTIKES fulavtivég Totyoypapieg kot cuveyilovpe yia tov Ayio NikoOAoo.

Ynreia — Zipog — Zakpog — MMareikaostpo [106,5 km] & =

O emokéng Oo avakaAdyel o oAMOTIKN Kot aveepevvntn mepoyn g Kpnng. H Enteia sivor «
apyoio TOAN TG AVOTOANG» OIS TNV £X0VLV OVOUAGEL Ot apyatoAdyotl. Ta pivowd Apdvia g Zakpov, g
Inreiog, oo Moylov , ™ Wopag k.o MTav to apyotOTEPO CNUEIN GLVAVINOTNG KOl ETIKOIVOVIOG TNG
Mwvoing Kpftng pe toug peydlovg ToMticpovg g AvotoAikng Mecoyeiov.

YNUEPO 1| CUYYXPOVI LKPT) TOAN TG ZNTElOG HE TO PEVETOIAVIKO GPOVPLO TNG, AVATOVETOL GTNV OYKOALL TOV
NPEUOV KOATOL e TNV TavERopeN Taporio. Me apetnpio v Enteia Aowdv, akoAovBovue tov dpOUO TOv
pag odnyet votia, dtacyilovtag to Npepo tomio g evpopns koddos peEypt v Ave Emiokonr, and 6mov
otpifovpe avatoAKd Kot avneopifovLE Yo vo. GLVOVTIGOLLE Ta epeimia TG apyaiog [Tpaicov.

Yvveyilovpe yio 10 yop1d Xavdpd kot amd kel pmopodue va emoke@Tovpe v Ed pe v onuopévn
Beveroldvikn €mawin koBdC emiong ToV €YKATOAEASYWUEVO HECOI®OVIKO OKIopo NG Boiloc. Amd tov
Xavopa akoAovBolpe T0 OpOLO Yo TNV ZIipo Kol GTNV GLVEXELWD, APOV JOCYICOVUE TO UIKPO OPOTESLO LIE
TOVG TOVAPYOOLS aumeAdveg apyilovpe va kKatefaivovpe v mAayld pe v avowkt) B€a 610 amépavto
yoAallo g 04Aaccag Tov EepOKOUTOV HE TIS EKTANKTIKEG mopoaAieg O6mov @vovtar ot Kpivor mov
ancwoviCovtal ot Mivokég toyoypapiec.

YvveyiCovtag Popeto akoAovBolpe por dtadpopr] 6mov Kuplapyodv HIKPES KOWAMAOES KOl GYNUOTIGHOT
QOPAYYI®V e EMPANTIKOTEPO TO PoPAyYl TV Nekpdv mov evavel v [lave Zakpo pe v Kdatw Zdbxpo
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(6mov Ppiokeron 10 PNUIGHEVO Mivolkd AVAKTOPO) LE TNV EKTANKTIKY BOTGOA®TY] Tapario. Ao thv Ave
Zéxpo vy va eBdoovpe oto Toraikaotpo akoAovBovpe o S1dpopn avapesa o Eva NUEPO KO EPNVIKO
TOT{0, AOPMOEG KOl AGKNTIKO UE TOPAGOCIOKE Y PLAL.

Ymv meproyn Ialaikaotpov 10 Tomio €ivol TESIVO KAl POTEWVO, OVOLYTO TPOG TIC VIEPOYES TAPUAIEC TOV
Kovpepévou ko g Xidvog, pe ta yerrovikd epetmo g pvetkng moAng tov IoAaikaotpov. ITo Bopeta o
EMOKENTNG UMOPEL VO ATOAADGEL TNV EUTEPIN TNG TAPOAIOG HE TO HOVOOIKO POVIKOS0G0G Tov Bt kot mio
Bopewo axoun otmv Epnuodmoin, ta epeima ¢ apyaiog Itdvov avamadovior SimAo otn HOVASIKNG

OLLOPPLAG EPNUIKN TTOPaAiaL.

To @owikddacog tov Bar katarapfdver 200 otpéppata kot omoteAeitor and ovTtoPLEis Qoivikeg Tov
®coppactov (Phoenix Theofrasti) kot givor povadikd oe péyebog o1 povo otnv EAAGSa, aAld kot otnv
Evponn. H avantoén kot n dwathpnorn tov ogeiletor oto ENpodeppo kAo Kot T0 VIOYEo vepd NG
KOWAAdaG.

AxoAovO®VTOG TO dPOUO YO TNV EMGTPOPT TNV TOAN NG Enteiag Oa vouwoete 10 Opnokevtikd 360G Kot
TNV LEYOAOTPETELN TOV EUTTVEEL 1) 16TOPIKT] Movi| Tomhov mov de6molel 6TO pNUIKO 0VTO TOTHO.

Atadpopéc atnv Kpntn — 08nyog Emokemntn. Avantuélakn HpakAelou A.E. — Avamtu€lakd Npoypappa LEADER 2000 —
2006
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KE®AAAIO 3°
T'AYTPONOMIKOX TOYPIZXMOX
KAI ANAIITYZIAKA ITPOT'PAMMATA

A. ANAIITYZIAKA ITPOTPAMMATA [TPOQOHXHX TOY
I'AXTPONOMIKOY TOYPIZMOY XTHN KPHTH

Mo v evioyvon emyeipnoewv pe Pdorn ta TpdTLTTA TOV VIAPYOLV Y10, AVUTTVYDOVV TEPATEP® GE AVTECS,
TOPOYES KOl VIINPEGTIES EPUECH KOl AUEGO GUVOESEUEVEG UE TOV YOOTPOVOLLKO TOVPIGHO , VILAPYOVV TOALY
TPOYPAUUOTO OO TNV EVPOMOIKY EVOCT, GE GLVEPYOSiO UE TNV €AANVIKY KLPEépvnon vmd TV Hopen
EMOOTNOEMV. ZKOTOG QVTAOV TOV TPOYPOUUAT®V Eival:

e H evioyvon emyepnocmv mov 1o Aettovpyovdoay.
H dnpovpyia koavovprov emyeipioewy.
e H duddoon - dtocwon T MOMTIGTIKNG LOG TPAO0oNG Kol KAT|POVOLLAG.

‘Eva této10 avamtvéiakd npoypappo nroav n Kowotua apotofovria Leader + 2000 -2006. Tov omoiov
eMOIOEN NTOV M OAOKANPOUEVT] DYNANG TOLOTNTOG AELPOPOS OVATTVEN, HE TNV OPUANEN Kol GMOTN
a&l0moinomn TV PUOIKAV, OTKOVOUK®OV Kot avlpdmivev tépwv g vrtaifpov. Ot 6TOY0L TOL TPOYPAULOTOS
avToH VAOTTOOVVTOL OO TOMKEA TPOYPAUUOTO T OTtoio dtoyepilovTol avdVUUES aVaTTLEINKES ETopieg ot
omoieg amotelobvTal amd GLAAOYWKOVS @opeic TOov €VPLTEPOL Onuociov 1 WwTtikov Ttopéa. H
YPNUOTOSOTNGN TOV TPOYPAUUOTOS 0VTOL mpaypotomoteitar amd 10 Evpomaikd Tewpywd Toapeio
[Tpocsavatolopod kot Eyyonceov-Tuqua Ipocavatolopot (EI'TIIE-IT) kot to mpdypappe dnpociov
emevoLGE®V 10V Ymovpyeiov Aypotikng Avantuéng kot Tpooipwv. To cuvolikd KOGTOG TOV TPOYPAUIOTOS
avépyeton og 368,69 ek. € ko  dnuodcila damdvn oe 255,78 ek. € amd Ta omoia 186,13 ek € amoteAovv
KOWVOTIKY] GUUUETOYN.

INo vo aviiinebovpe koAvtepa v mapéupacn Kot aroTelecpoTIKOTTA TOL Tpoypaupatoc Leader 2000-
2006 Ba dovpe TV gpapuoyn tov otV epoy tov Nopov HpoakAeiov, €161 OOTE Vo KOTOVOT|GOVUE TMV
poOrO oV £manée TNV AVATTLEN TOL YOGTPOVOULIKOD TOVPIGHOD KOl GTNV KOW®VIKY (N T®V KATOIK®V Kot
TV TEPOYOV avtov. H gtaipio mov acyorndnke pe tnv €Qopuroyn tov TPOYPAULOTOS OVTOD GTOV VOUO
Hpaxieiov eivar n «Avarto&roxny Hpakieiov A.E.». H apywn emyoprynon ntav dyovg 6.800.000 € kot
teMkd éptace ota 12.472.000 €. Tlopokdto PAEmovpe TV TOPOVLGINGT TOL TOTIKOD TPOYPAULATOS GE
mivaka Kot 1o k66Tog Tov Kabe Epyov (Ilivakag 2) :
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Iivaxkog 2: [Tapovoiaon Tov TOTKOD TPOYPARNATOS

API®OMOX YYNOAIKO AHMOZXIA [MTOXOXTO XTH
APAXEIX EPTQN KOXTOX AATIANH YYNOAIKH
AHMOZXIA AATIANH
Evnuépoon -
evacOnronoinon 4 2.971.885,12 2.947.885,12 19.63%
TOTKOV TTPOYPAULOTOG
AypoTtovpiopog 30 6.598.147,33 3.628.981,01 29.48%
Evioyvon pikpopecaiov 30 5.798.750,24 3.081.972,08 25.03%
EMYEPNOEDV
AKTO®OOT ETYEPNOEDV 3 329.028,34 246.771,25 2%
dvokod kot Aopnuévo 13 1.499.855,14 1,449.855,14 12.18%
neppariov
Movosia 8 1.155.517,25 1.136.777,75 9.23%
Evioyvon molrtictikmv 4 143.747,35 107.810,51 0.88%
EKONADGEMV
Evépyeieg mpodOnong — 3 157.067,33 109.947,14 0.89%
npoPoing
AKpaATIKY] GVVEPYOCTOL 1 115.000,00 94.332,40 0.77%
Awmeprpepetakn 1 145.849,94 117.667,60 0.96%
cuvepyacia
YYNOAO 97 18.414.848,04 12.472.000,00

Me 08nyo tv Avamrtuén LEADER +.

Avarttuélakn HpakAeiou A.E. — Avamtuélako Mpoypappo LEADER 2000 — 2006




B. EPI'A TA OIIOIA EI'INAN ME TO ITPOI'PAMMA LEADER + 2000-2006

Tovprotikéc Emnimpéves Katowkieg Me Tafépva.

Y10 DOdele, o TEPLOYN WLHTEPOV PLGIKOD KAAAOVGS, dnpovpynOnkav 2 TAnpwg eEonhopéveg neloveteg
oLVoAkng duvapkotntog 10 Khvov kat eotiatopo 70 kabiopudtov. Ot emokénteg pmopoHv va, amoAahGovV
KPNTIKEG LOVOIKES Bpadié, PLGLOANTPIKES O10dpOopES Kot va punBodv 6T LLGTIKA TNG KpNTIKNG Kovlivag,.

I[IOXO XE EYPQ | TTOXOXTO
2VVOMKO KOGTOC 397.804,81
Anpocia Aomdvn 218.792,64 55%
Kowotikn coppetoym
(ET'TTIE-I)
139.231,68 35%
‘Idwa cuppeToyn 179.012,17 45%

Emoxkéyipo Aypoktnuo Mg Egvoooyeio.

Ytov OMuo Mopav, ot 0éon Xpvoootopog dmpovpyndnke éva emokéyipo aypoktnuo pe Eevodoyeio
TOmOL eMAUEVOV dlopepiopdtov 3 actépov dvvoukottag 10 dopatiov kot 20 KAvov mnpn
eEomMopov ko Bepdvta pe Béa to APukd mélayoc. O emoKETTNG £YEL TNV OLVATOTNTO VO YVOPIGEL KOL VO
CUUUETEXEL LETAED BAL®MV GE YEMPYIKES KOl KINVOTPOPIKES EVACTYOANCELS, LTOiBpL®V KaAMepyeldV. AKOpHa
VILAPYEL 1] OLVATOHTNTA VO VYAVEL GTOV OPYOAELD 1| VO KAVEL ITacia e dAoya TG emtyeipnong.

I[TOX0 XE EYPQ | TIOZOXTO
YVVOMKO KOGTOG 409.999,79
Anpocia domdvn 222.749,89 55%
Kowotwm copperoyn
(EI'TIIE-IT)
141.749,93 35%
‘T3 cvppeToyn 182.249,90 45%
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Emoxkéyipo Aypoktnuo Mg Egvoooyeio.

Y10V ONuo XePOOVNGOV, GTOV TOPAOOGLOKO OIKIGHO ABOOV KATOGKELAGTNKAV 2 KTNPLOKE GUYKPOTHLOTO
12 dopatiov Kot 24 KMVAOV 3 aoTEPLOV [LE E6TINTOPLO TSIV Kot pe ELAOPOVPVO- ynotoptd. Ot emoKENTE
TOL KTNHOTOG HEGH SLAPOP®YV OPaGTNPLOTHTOV YVopilovy TV OO, OTMG racio, YKOAP Kol Yol 0VTOVG
mov B€AovV To TOAD dpdon HIopovV v Kavouv melomopio Kot TTMOON UE OAEEIMTOTO TAAYAG KOODG

BpiokeTon KOVTE OTIG TIGTEG AVELOTTEPIGTAOV.

I[TOXO XE EYPQ | TIOZOXTO

YVVOMKO KOGTOG 359.581.67
Anpodoia domdavn 197.769,92 55%
Kowotikn coppetoxn
(EI'TIIE-IT)
125.853,59 35%
‘Idw cvppeToym 161.811,75 45%

Topvon TaPépvac.

Y10 Xovoétor 10 dnuov «N. Kalavtldxkne» 10phbnke povado eotioong dvvapukdmtag 76 atdpmv.
Kotaokevdomke kot eEomiiomnke mANP®S 10 KTiplo, eV Sopopddnke katdAAnio Kot o meptBaAlmv
YDOPOG YioL TNV 0E0TOINGT| TOV KATA TOLG BEpvovg Pnveg. Xty teployn kbbe KaAokaipt mpaypotonotohvton
TOAMEG KOl TOlKIAEG TOMTIOTIKEG ekONA®oels. Ta mdto mov mpooeépel M tafépva ivor mTopadoclokd,
TPOPAAALOVTOG TOTIKES GLVTAYEG Ko £0EGLOTA e GLUPOAT 0T d1ddooN NG KPNTIKNG Kovlivag.

ITOXO XE EYPQ | ITIOXOXTO

YVVOMKO KOGTOG 121.999,98
Anpocia domdvn 67.099,99 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
42.699,99 35%
‘Td1 cuppeToym 54.899,99 45%
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Exocvyypovionog Tapépvac.

Ymv mepoyn] TepéM tov Afjpuov Actepovsiov, TpaypatomoOnkay OAeg ol avaykoieg TapeuPaoels yia
Aertovpytkn| ko aioOntiky avapddon tafépvoc, pe okomd v avaPdduon tg. Ilpdketton yio Eva ydpo
dvvapikoéttog 40 kabiopdtov. H mpopnbeta tov mpd®Tomv DAGV YIvVETOL amd TOLG KOTOIKOVS TNG ELPVTEPNG

TEPLOYNG.

I[IOXO ZE EYPQ | TIOXOXTO
2VVoMKS KOGTOC 70.060,00
Anpédoia domdavn 38.533,00 55%
Kowortikn coppetoym 24.521,00
(ET'TIIE-IT)
35%
‘Id10 cvppeToym 31.527,00 45%

Enéxktaon Tapépvac.

Y11 Baciuiég tov Afjuov Hpaxdelov emextdOnke tapépva ko mAéov éxet yopnrikdmra 100 kabiocpdrov.

AVOATIKG  KOTOOKEVAGTNKOV VEEC EYKOTOCTACGES KOt

eComiionkay pe  oVYYpoveOV  €E0TAMGUO,

napadoctakd tpanefokadicpata kot tlakt. [Tapéyoviar Tomukd edécpHOTO OO VIOTLO TPOIOVTO TAPOYWYNG

TOV O10KTNTN, TOL O100ETT Kot To €101KO oM TodTNTAG EAANVIKTG Kov(ivag and tov EOT.

ITOXO XE EYPQ I[MTOZOXTO
YVVOMKES OUTAVEG 129.773,58
Anpodoia domdvn 71.375,47 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
45.420,75 35%
‘To10 cuppeToym 58.398,11 45%
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Topvon TaPépvac.

>tov Aylo BAdoon tov Anpov Hpaxieiov, Kataokevdotnke mopadootaky tapépva svvapkotnrog 120
kafwopatov. O mepiPdAlov YHOpog JSOUOPPOONKE KATOAANAQ Kol KOTOGKEVACTNKE TOPAOOCIUKOC
EvAOPovpVOC e ynotapld. IIposeépovion Tomikd edéopata PacioUévo 0 TOPASOCIUKES CUVTAYEG.

[TOXO XE EYPQ | IIOXOXTO

2VUVOMKO KOGTOG 160.000,00
Anpooia domdvn 88.000,00 55%
Kowotwm copperoyn
(EI'TIE-IT)
56.000,00 35%
‘I3 cvppeToym 72.000,00 45%

Exovyypoviopog Tapépvac.

210 dNUo Apyoavmdv, ekcLYYpovVIoTNKE Kol £E0MMOTNKE TAREPVO TPOKELUEVOL VO, TPOCPEPEL OVENUEVNC
nowTNTog VIAnpeciec. o Tov okomd avtd &ywvav mopepPdoelg yioo T Agtovpyikn avafadpion Kot
awoOntikn Peitioon g tafépvac, pe ovyypovo efomiiopd kovlivag OoAAL Kot TOpadOGIOKA
tpanelokadicpata. H cvuvolkn yopnrikdtta sivon yia 150 emoxéntec. H xovliva mpocspépel mdta mov
TPo®BoLV TNV KPNTIKN S10TPOPT KO TO EKAEKTO KPaGi TNG TEPLOYNG.

[TOXO XE EYPQ | TTOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 90.000,00
Anpoca domdvn 49.500,00 55%
Kowotwm coppetoyn 31.500,00
(EI'TIIE-I)
35%
‘Td1 cuppeToyn 40.500,00 45%
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Exocvyypovionog Tapépvac.

210V apadoctokd okiopd Mvuptid tov Afpov «N. Kalavi{akne» Bpioketonr n tapépva "Aotpift”. Ot
TOPEUPACEIC TOV £yVOV APOPOVCAV OTI AETOLPYIKN ovoPdOuon ko owoOntikn PBeitioon tov ydpov,
KaBmG Kot otV TPOoUn0eto — EKGLYYPOVICUO TOL avaykaiov EEOTAICHOD Yo TV €0pLOUN AetTovpyia TG Kot
™V mopoyn VYNNG modttoc vanpectov. H tapépva €xel dSvvapkodtta 200 kabiopdtov, Aettovpyei Kob'
OAN TN O1dpKELD TOV £TOVG, TPOGPEPOVTOS TAPOUOCIOKEG YEVGELS, OTOVG EEVOVG EMIOKENTEG OALL KOl GTOV
TOTIKO TANOLGUO StatnpdVTOS TV Tapddoot kat Tic Kpntikég dtatpoeikég cuvnbetes.

[TOXO XE EYPQ | ITOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 109.680,90
Anpodcua domdvn 60.324,50 55%
Kowotwn coppetoym 38.388,32
(EI'TIIE-IT)
35%
‘Id1 cuppeToyN 49.356,40 45%

Exocvyypovionog Tapépvac.

Y1ov owkiopd Mvuptid tov dMuov «N. Kalovtlakne» axopo pio tafépva aglomoince tovg mOPOvS TOv
TPOYPAUUOTOS Yoo Vo pmopel va moap€yxel KaAvtepeg vmnpecies. Me 11 moapepPdoeig mov Eywvav
avaPaduiotnke n AettovpywodOTd ™G Ko N acOnTikny g. O xdpog Aettovpyet kab' OAn TN S1bpKELD TOV
£TOVG TPOCPEPOVTOS GTOV EMGKENTI TOPAGOCIUKES YEVGELS, TOAPUCKEVOAGIEVES QIO TOTLKA TPOIOVTAL.

ITIOX0 ZE EYPQ IIOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 20.390,77
Anpooia domdvn 11.214,92 55%
Kowotwm copperoyn 7.136,77
(ETTIIE-IT)
35%
‘Idw cvppeToym 9.175,85 45%
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Topvon TaPépvac.

>1ov owkiopd Poydid tov onuov INaliov kotackevdotnke kot eEomiiotnke didpopo Ktipto 72 kabicpdtov,
pue EuAopovpvo kot ynotapld. Boaociletor oto mpotvma g moapadootokng kovlivag e Kpnmg ot
TPOGPEPOVTAL TPOIOVTO A0 TOPOUSOCIOKE VAIKA, EVD TOUPAAANAL OPYAVAOVOVTAL EKONADGELS aVOPLDOELS
mopadoctak®mv Niav kot eBipmy, dnwg Tov KAelidwva, Tov Kpastod Kot TG poKng.

[TOXO ZE EYPQ | [TOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 289.980,00
Anpooia domdvn 159.489,00 55%
Kowotwm copperoyn
(EI'TIE-IT)
101.493,00 35%
‘I3 cvppeToym 130.491,00 45%

‘Topvon Tafépvac.

Y1 Baowelég tov Anupov Hpaxieiov, €ywve omomepdtmon Tov LEIOTAUEVOL KTPiov TO Omoio
TPOGOPUOCTNKE OTNV TAPUOOGLOKY OPYITEKTOVIKN TNG TEPLOYNG, VO oKoAovONnce kot M mpoundewo
eomMopov. Oieg ov epyaocieg evioyvoav 1Tn Asttovpyio MG TOPASOCIOKNG KPNTIKNG  TOPEPVOC
dvvapikdttog 120 kabiopdtomv mov tpoceépel Tdta mov tpowbovv v Kpntkn kovliva.

I[IOXO XE EYPQ | TIOXOXTO
2vvoMkd KOGTOG 84.496,19
Anpooia domdvn 46.472,90 55%
Kowotikn cuppetoym 29.573,66
(ET'TIIE-IT)
35%
‘Id10 cuppeTom 38.023,29 45%
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Exovyypoviopnog Kageveiov.

Y11 Baotleég tov Aquov Hpoaxdelov ekovyypoviotnke xageveio ovvapikomrog 40 xabiopdtov. Ot
mopeUPacelc apopodv oty aentikn avaPfaduion kot PeAtioon tov y®pPov TOGO ECMOTEPIKE OGO Kot
eEMTEPIKA, TOV GE GLVOLAGUO UE TNV OVTIKATAGTAOT TOV ToA®V TponefoKafiocpdtov and KaiaicOnta
EVAVOL, TOL TPOGESMOOV TOPUOOGIOKO YOPAKTNPO KOl XPOUN. XTO KOUPEVEID TPOGPEPOVTUL KOPES Kot
poonuota pe Kpntikd fotava, yAvkd tov kovtaAlon, paki, 000, avoyukTikd Kot tapadoctokol pelédec.

[TOXO ZE EYPQ | I[IOXOXTO
2VUVOMKO KOGTOG 20.000,00
Anpodoia domdvn 11.000,00 55%
Kowortikn coppetoyn 7.000,00
(EI'TIIE-IT)
35%
‘Idw cvppeToym 9.000,00 45%

Exovyypoviopnoc Kageveiov.

Xy Kevpikn mAateia Tov Apyavav, avaroiaiddnke Kageveio, mov grhofeveitonl 6€ TapadoclaKd KTiplo,
dvvapikdttog 70 kabopatov. Apyikd £ywvav WKPES KTIPLOKES TOpEUPAGES, COUPATEG HE TNV TOTIKN
OPYITEKTOVIKY] 7OV avédel&ay TV acOnTikn Kot tov Topadoclokd yopokmmpo e emyeipnone. O

EMOKENTNG B0l AMOANDGEL KAPE KO POPNLLOLTA, OVOYVKTIKE, YAVKE TOV KovTaAlon, paki, 000 kot Oa yevtel
Tapadoctakos Helédeg g TEPLOYNS.

[TOX0 XE EYPQ | TTOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 20.000,00
Anpocia domdvn 11.000,00 55%
Kowotwm copperoym 7.000,00
(EI'TIIE-IT)
35%
‘T3 cvppeToyn 9.000,00 45%
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Exovyypoviopnog Kageveiov.

>1ov owkopd Tapima tov Anpov Apkaroywpiov, mpayUaTOTOMONKE EKGLYYPOVIGUOS TOV TOPAOOGLOKOD
Ka@eveiov NG mepoyns, ovpParloviag ommv acntikn avoPdaduion kor Peitioon g mepoyne. O
EMOKENTNG B0l AMOANDGEL KOPE KO POPNLLOTA, OVOYVKTIKE, YAVKE TOV KouTaAloD, paki, 00(o kat Oa yevtel
TOPAO0GLAKOVG LECEDES TNG TEPLOYNC.

[TOXO ZE EYPQ | I[IOXOXTO
2VUVOMKO KOGTOG 45.,562,92
Anpocio domdvn 25.059,61 55%
Kowotwm copperoyn 15.974,02
(EI'TIIE-IT)
35%
"Id1 cuppeToyN 20.503,31 45%

Exovyypoviopnoc Kageveiov.

2V meployn Apkaloympiov, TPAYUATOTOmONKE EKGVYXPOVIGUOS TOPAOOGIOKOD KAPEVEIOL TNG TEPLOYNG,
1060 £6MTEPIKA OGO Kot E®TEPIKE, GLUPAALOVTAG otV ausOnTikn avaBdaduion kot Bedtimon g meployng,
dtvovtag oTov eMOKENTN TNV guKoupiot Vo amoAaOGEL TOTIKA €0ECHOTO, KPYO AT, YALKA, KapE, (0Tl
popnuata amo Botove TG TEPLOYXNS, POKT,AVAYVKTIKA KAT.

I10XO XE EYPQ [IOXOXTO

YVVOMKO KOGTOG 28.669,68
Anpodoia domdvn 15.768,32 55%
Kowotikry  ovppetoyn | 10.034,39
(ECTIIE-IT)

35%
‘Td1 cuppeToyn 12.901,36 45%
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I'pageio Evailoktikod Tovpiopov Me X@po Ymodoyns.

Ymv Ave Bdabewo, tov onuov TovPav onuovpyndnke éva ypageio €VOAAAKTIKOV TOLPICUOD, TOL
TPOGPEPEL TANPOPOPIES Y10 EOIKEC LOPPESG TOVPIGHOV OTOC O AYPOTOVPICUOC. Ol KTIPLOKES EYKATUGTACELG
yYpopeio, pE Y®PO VTOSOYEIC wKavO v eELANPETACEL TIC avAYKEG TV gvdlapepouévav. Ilpocepépovtal
TPOIOVTA VINPECIEG TOV APOPOLY GTNV OPYAVOGN TOLPICTIKAOV TPOYPUUUATOV Kol VIToOPLag avayvuyng
OXETIKA ME TNV emiokeym omnmAaiov, v emiokeyn KEVIpoV yevolyvooiag, v melomopio, TOV
OVELOTTEPIOUO, TOV IMMOTOVPIGUO, KaODC Kot pafuato KpNTIKng datpoens Kot Koulivoe, mepuratnTikég
SO POUES, TEPINYNOELG e TOONAATO BOVVOV, OIVOAOYIKOG TOVPIGUOG KoL TTOAAN OALG.

1020 XE EYPQ | [IOXOXTO

2VVOMKO KOGTOC 90.383,39
Anpdoia domdvn 49.710,86 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TTIE-IT)
31.634,19 35%
‘Id10 cuppeToyN 40.672,53 45%

Exocvuyypoviopnog Owomoreiov.

Y1 Apydveg tov Anuov Hpoaxdeiov, évag amd TOUG GNUAVTIKOTEPOLS OVOTOPAYWYIKOVS OIKIGHOVS TNG
Kpnmge. Zmmv mepoyn moapdyoviar kpacid avotepng mowotntog (mepoyny OITAIL) wvpiowg amd T1g
OWOTOWGUEG TOIKIAMEG KOTGIOAAL, LOVTIAAPL. ZNUAVTIKOS Topdyoviag oTnv TPOPOAT| TV TOTIKGV oivev
amoterel 0 Aypotikdg ZuveTapiopdg Apxavav, 0 0Tolog GLYKEVIPAOVEL KOl TUTOTOLEL TOL OLVOGTAPVAN GTIC
GLYYPOVES EYKOTAGTAGELS TOV, TIG OTOIEG EKGLYYPOVIGE LEGM TOL TTpoypaupatog LEADER+.

I[TOXO XE EYPQ I[TOXOXTO
YVVOMKO KOGTOG 335.000,00
Anpocia domdvn 167.500,00 55%
Kowotikn cuppetoym 117.250,00
(ETTIIE-IT)
35%
‘T3 cvppeToyn 167.500,00 45%
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Topvon Owomnoreiov.

210 yop1d Bopibc tov Apov Actepovciov, c'evay 1010KTNTO AUTEADVO PLOAOYIKNG KAAMEPYELNG EKTOOTNG
300 otpeppdtov mov KoAMepyoOvtar 8 JSlPOPETIKEG TOWKIMeG, ynyeving Koai E€vec, LmAPYEL [
KaBETOMOMUEV HOVASL GUYYPOVOL UNYXAVOAOYIKOV €EOTAGLOV, OOV OTIC £YKATUOTACELS TNG Yivetal 1
EKOAyM TV otapuiiodv, 1 LOUOGON TOL HOVGTOV G€ OeEAUEVES, 1| TOAAI®ON KoL 1] ELPLAAWDGCT] TOV KPAGLoV.
Mo v Tpofoin TV TPOLOVI®OV LITAPYEL EMGKEYILO KEAGPL KOt YDPOG YEVCIYVAOGIOG.

I[IOXO ZE EYPQ | [IOXOXTO
2VVOAIKO KOGTOG 399.033,94
Anpdoia domdvn 199.516,96 55%
Kowotwkn coppetoym 139.661,88
(EI'TIIE-IT)
35%
‘Towo cuppeToym 199.516,98 45%

Topvon Owomorsiov.

210 Xovdétot Tov Afpov «N. Kalavtldxne» mpaypatoromdnke n idpvon piag cvyypovns kabetomompuévng
pHovadag mopaymyns otvov modtrog and ota@OAl Ploroykng yewpylag. Tomkég kot pepikég EEve
TOIKIAIEG GUUTANPAOVOLY TNV TOALTOIKIAMOKY oOVOEST TOL OQUTEADVO Kol OMpiovpyovv 1dwitepo
EVOLOPEPOVGES TPOOTTIKES Y10 TNV TTAPOLYMYT] OIVAOV LYNANG TO1OTNTOS. XTO YDPO NG EMEIpNoNG yivetor n
EkOlym tov otapuiodv, n QOp®on Kol N TaAaimon Tov oivov, evd vTapyel aibovcsa yeEvGlyvVOGiag Kot

EKONAOCEDV 0tvov.

I[IOXO XE EYPQ | TIOXZOXTO
JVVOMKO KOGTOC 349.792,03
Anpooia domavn 174.896,02 55%
Kowotiwkn coppetoym 122.427,21
(ET'TIIE-IT)
35%
‘Id10 cuppeToym 174.896,01 45%
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Topvon Owomnoreiov.

>1oug Kouvvapouvg tov Afpov <<N. Kalovtlaknc>>, Bpioketon £va OvOTOLEIO-EUPIOAMTAPLO GVYYPOVIG
TEYVOAOYLOG, YOO TNV TOPOY®YN KPAGLOD OO 1010KTNTOVG OUTEAMVEG PlOAOYIKNG KOAMEPYEWOS. XTIg
Bpiokoviar ydpol GLYKEVIPWOONC,

OVYYXPOVEG Kol TAMNPOG EEOMMOUEVEC KTIPLOKES EYKATOOTAGELS,

eneéepyaciog, mopaymyns, ELPLIAMONG Kol omodnKeVoNS, eV LIAPYEL Kol YDPOG YELGLYVMOGIOS Y10 TOVG

EMOKENMTES TNG LOVADOC.

[TOXO ZE EYPQ | [TIOXOXTO
2VUVOMKO KOGTOG 264.705,48
Anpodoia domdavn 132.352,74 55%
Kowotwm copperoyn
(EI'TIIE-IT)
92.646,92 35%
‘Idw cvppeToym 132.352,74 45%

Exocvuyypoviopnog Owomoreiov.

H Evoon Aypotikov Xvvetapicpav [elov givar évag yewpykdg popéag 0 omoiog dpactnplonoleital GTov
TOUEN LETOMOINONG KOl EUTOPIAG AYPOTIKAOV TPotovTmV amo To 1933, Zuepa apBuei 3.000 mepimov péin ta
omoia TNV TpounBevovv pe 0vooTAPLAN SPOP®V TOIKIAM®Y. O EKGLYYPOVIGLAS TOL OVOTTOLEIOL TNG, LEC®
tov poypdupatog LEADER+, odnynoe otn Pedtioon g motdtnTog Kot ELPLEAMONG TOV TPOOVI®MVY 0ivou.

[TOXO XE EYPQ | TTOXOXTO
2VVoMKO KOGTOC 310.000,00
Anpdoia domdvn 155.000,00 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-I)
108.500,00 35%
‘Idwa cvppeToyn 155.000,00 45%
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Topvon Movaooag Enelepyaciog Kpeoatookevaopdtov.

>mv Emoxkomn Hpaxieliov, GAAn por dpactnploTnta mov ypnuoatodotnonke eivor n idpvon Proteyvikng
povadag enelepyaciog Kot mTOPUCKEVNG KPEATOGKEVACUATMOV. XTO YMOPO ONUovpyndnkov cOyypoveg Kot
TMPOG EEOTMOUEVES KTIPLOKES EYKATOOTACELS UE  YMDPOVG CLYKEVIPMONG, enelepyacioc, mapaymyns Kot
Tumonoinong kpéatoc. EmmAéov dnovpynnkav yoktikoi OdAapot yio tn cuvimipnon Kot arobiKevon tov

TOPAYOLEVOV GKEVOGUATMV.

[TOXO ZE EYPQ | [TIOXOXTO
2VUVOMKO KOGTOG 169.279,92
Anpodcia domdvn 84.639,97 55%
Kowotwm copperoyn
(ET'TIIE-IT)

59.247,98 35%

‘Id1 cuppeToyn 84.639,95 45%
‘Topvon Tvpokopsiov.

2tov owiopd Zpdpt Tov Afjpov Kaotedriov, 10p0udnke tupokopeio 1o omoio OAN v mpdTN VAN (YdAo) gite
mv mopdyst 1 B n owoyéveln mov idpvoav To TVpoKoueio, gite TV mpounBevovior amd dAlovg
KINVOTPOPOLG TG TePoyNs. Me Ttovg mOPOVS TOV TPOYPAUUATOS OVOKOWVIGTNKE TO TOAOO VOIOTAUEVO
KTIGUO, ONUIOVPYDOVTOS GUYXPOVES Kol TANPWOG EEOTACUEVEG KTIPLOKES EYKATAOTAGELS, KATOGKEVAGTNKOV
YuKkTikol BdAapor kot ympot amodvutnpiov. Méca o610 TupoKOouEio VILAPYEL EMIONG YDPOS YELGLYVOGIOG

YOAOKTOKOUIKADV TPOIOVIWOV Y10 TOVG EMGKENTEC.

I[TOX0 XE EYPQ | TIOZOXTO
2VVoMKO KOGTOC 318.500,00
Anpdoia domdvn 159.250,00 55%
Kowotiwkn coppetoym
(EI'TIIE-I)
111.475,00 35%
‘Iowo cuppeToym 159.250,00 45%
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Topoon

Movadog

2.0y 0pOTAOGTIKNG.

Hopaywyng

Ewov

KovAiovpomotiog

Kol

211 Baoileiég tov Anpov Hpaxieiov, 10pudnke pior oOyypovn Kot TANp®G eE0TAMGHEVN PloTeyviKn LovAada
KovAovporouag - CoyopOTANCTIKNG. TIG EYKOTAGTAGELS TOPAYOVTIOL LAPOPa. 101 KOvAOLPI®Y, TaTOVOO,
TOELOOAKLO, COKOAUTAKIO KAT, TOV O10VELOVTOL G€ KataoTpata 0Ang g Kpnmng.

I[IOXO ZE EYPQ | TIOZOXTO
2VVoMKS KOGTOC 239.933,64
Anpodoia domavn 131.963,51 55%
Kowotkn coppetoym
(EI'TIE-IT)
83.976,78 35%
‘Id10 cuppeToym 107.970,13 45%

Epyactipro llapaockevic Edoov Aratpoeng pe Ex0etipro.

M mpoTun Proteyvikn povada mTopaym®yng TopadosoKOV CKEVACUATOV, Tov dtadétel Ko ekBetnplo
KOTOOKELAGTNKE GTOV Tapadoctokd okiopd Muptid tov Anpov «N. Kalavilakng». Mécsa otig alhyypoveg
TAMPOG EEOTAMOUEVES KTIPLOKES EYKATAGTAGELS EOIKEVIEVO TPOGMOTIKO TOPAAAUPAVEL TIG TPDOTEG VAES, NON

LLETATOINUEVEG KO TALPACKEVALEL YAVKE KOVTOALOV, TETIHECL, LOVOTOAEVPLY, LOPUEAGON K. 4.

I[IOXO ZE EYPQ | TIOZOZTO
JVVOMKO KOGTOC 294.109,75
Anpodoia domdvn 161.760,36 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-I)
102.938,41 35%
‘Id10 cuppeToyn 132.349,39 45%
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Exocvyypovionog Aptomorciov.

>1ov owkiopod KovvaBor tov Afpov <<N. Kalavt{dxn>>, ekcvyypoviotnke aptomoleio. O ekouyypovVIGHOG
Tov meplelauPave Ktiplokéc mapeppdoelc mov avaPdducay Kol feAtiocay v a1oOnTiKn ToV YOPOL TOGO
€0MTEPIKE 000 Ko e€MTEPIKE, €V €yvav Kol TPooHnkeg pmaviov Kot amodvtnpiov. Extoc amo Tig
KTIPLOKEG TOPEUPACELS £yve Kot TANPN OVTIIKOTAGTOOT TOV TOANOD £EOTAIGHOD OO0 VEO KO GUYYPOVO.
Avt n addayn avoBaduice Kot ToloTiKd To TopayOUEVE TPOLOVTA.

1020 XE EYPQ | IIOXOXTO

2VVOAIKO KOGTOG 110.000,00
Anpédoio domavn 60.500,00 55%
Kowotkn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
38.500,00 35%
‘Id10 cvppeToym 49.500,00 45%

Mereykatdotaon kow Ekovyypoviopnog Aprtomorgiov.

21ov 0IKIopd Zyovpoke@dil tov Anpov Emiokomnig, petokdpce oe mo gvphympeg eykotaoctioelc. Exel
KOTOOKELAGTNKOY Kol €E0MMoTNKAY TANP®OG Ol VEEG CLYYPOVEG KTIPLOKES EYKATOUOTACELS HE YDPOLG
amofnkevong, Tapaywyng Kot eKMPBaviGHov, Ypageio, amodvutipia, y®povs vylevns. H aliayr tov yodpov
EMNPEACE KOL TNV TOPAY®YT TOGO TOLOTIKE OGO KOl TOGOTIKAL.

[1IOXO XE EYPQ | TIOXOXTO

2VVoMKO KOGTOC 170.000,00
Anpdoia domdvn 93.500,00 55%
Kowotiwkn coppetoym
(EI'TIIE-I)
59.500,00 35%
‘Io1o cuppeToym 76.500,00 45%
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AwTomon AypotovproTik@v Emyeipfiioewv Nopov Hpakieiov.

H avaykn amacydinonc, n evioyvon emyelpnoemv mov o map€yovv vanpecieg VYNANG TpocTfEneVNG
a&lag, n Onovpyia VE®V TOLPICTIK®V TPOIOVTWV, KAO®MG Kot 1 ONUIOVPYIo AVTOY®VICTIKGOV ETLXEIPNOE®Y,
NTAV 01 KLPLOTEPES OILTIEG TNG ONUIOVPYING TOV SIKTVOL AVTOV. XTO SIKTLO ALTO GLUUETEYOVY 12 emyelpnoelg
pe dvvatotnta va eléAbouv kot véa péAn. H onuovpyio Tov cuopfdiet oty mtpofoin] Tov EVOAAAKTIKOD
TOLPIOUOD, OTN HEIMOTN TOV KOOTOUG AETOVPYIOG TOV UEAMV TOL OIKTOLOV, UECEH KOW®MV VANPECIDV,
npouNn0eldV KAT. GTNV EMEKTOOT O VEES aYOpEG Kat otn dnuovpyia vémv mpoidviov. H ypnuatoddtmon
amoteAovvTay amd damdveg Tpounoelog e£0TAMGHOD, EKTTOVNON GYESIOV dpAoNg TOL SIKTVOV Kol EPELVa
ayopds, m onpovpyios Kooy SadIKTLOKOD TOTOV, 1 TOPAYMYN SIPNUICTIKOV EVAAASI®V -EVIOTOV Kot
CLUUETOYN o€ eKOETEIS EEMTEPIKOD - EGMTEPIKOV KO SATAVEG GVGTAUCT|G TOL SIKTVOV.

I[TOXO XE EYPQ | TIOZOXTO

YVVOMKO KOGTOG 114.509,40
Anpodca domdvn 85.882,05 55%
Kowotwm copperoyn
(EI'TIIE-IT)
64.411,54 35%
"Td1 cuppeToym 28.627,35 45%
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Awtomon Owonorwv Nopov Hpakieiov.

H ovvdeon péow tov devtepoyevn Ue TOV TPITOYEVH] TOUED MECH TNG AVATTUENG EVOALUKTIKOV HOPPDV
TOVPIOUOV, 1 BEATIOON TNG AVTOY®OVICTIKOTNTAG TMV TOMIKOV TPOIOVI®MV, 1) OLVATOTNTA TPOCPAoNG 08 VEEG
ayopég KAT., dOncav ot dnovpyia Tov diktHov Tov ovoroldv N. Hpaxieiov. To diktvo moapéyet dtopkn
kol a&lomot evnuépwon oto 15 péAn tov mov cuvvepydlovior yoo T dnuovpyion vOg EVOALOKTIKOD
TOVPLOTIKOD TPOLOVTOG, Paci{ONEVO GTNV TOMIKY TOPAY®MYN] KOl 16TOpic TOL KPaclov, Toviloviag Ttov
EMOKEYILO YOPOKTNPO TV otvomoteimv. Xpnuatodothdnkav damdveg mov agopodoav, otnv Tpoundeia
eEomlopol, oV ekmoévnon oxediov dpdong tov dkTvoV, 6T dNUOLPYIC KOOV JIKTVLOKOD TOTOV, GTNV
€KS00T JLIPNUICTIKOV QLAAASI®OV KOl EVIVT®V, GTI GLUUETOYN 6€ EKOEGEIEC E0MTEPIKOV KOl EEMTEPIKOV
K0l G€ OOMAVEC GVGTACTG TOV OIKTVOV.

I[10XO XE EYPQ | [IOXOZTO

2VVOMKS KOGTOC 114.566,19
Anpdoia domdvn 85.924,64 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TTIE-IT)
64.443,48 35%
‘Towo cuppeToym 28.641,55 45%

Anokatdotacn Ilapadocrioxov Elmorpifeiov (Paunpwka) & MetaTpomn
Tov &g Emoxkéypo.

Ytov owiopd Apydveg Ppioketar, n avarolowopévn «paumpuco EAEvn». Eivor metpodytiom Kot ytiopévn
Tave o vtk toyyonoua omd to 1870.0x0omdg gival va ponbel o emokéntng 6TOV TAPASOCIAKO TPOTO
Topay®yNg eAcoAddov. Ot mapenPacels apopovv pyacies AmOKATAGTAONS KTIPLOK®MV EYKATOCTACE®V Kot
mpounfeta eEomAiopod. 210 106yE0 TOL OlatnPNTEOL KTpiov PpiokeTon M TOAG QAUTPIKO OTOV, O
emokénTNG pmopel va det tov e€omhopd and tov 19° cudvo, evd 6TovV TPOTO OpOPo VLIGPYEL E181KA
Swpopempévn aibovoa mpofoing 6mov TpoPdrete LVAIKSO Y100 TOVG TPOTOVG TOPOY®YNG EAAIOANSOL OITd TO
YTEG PEXPL TO CNUEPA. Y TTOPYEL KO 1] SLVOTOTNTA Y10 OGOVG TO EMHVUOVV VO OOKILAGOVY TOTIKA TPOIOVTA 1|
va TovV KOQE.
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ITOX0 XE EYPQ | ITIOXOXTO

2VVoMKS KOGTOC 74.958,00
Anpédoia domdavn 56.218,50 55%
Kowotkn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
41.226,90 35%
‘Idw0 cvppeToyn 18.739,50 45%

Anuovpyia lMoMtioTiKoU — Aaoypa@ikov IoAvkévipov

Bpioketon otov owiopo Tvi tov Afpov Apkaioywpiov Kot apopd GTNV AVATOANINGCT Kol ETEKTOGT TALAOLOV
TETPOYTIOTOV KTIGHOTOG, OV OTEYALEL TIG OPACTNPLOTNTEG TOV TOAMTIGTIKOV-AOOYPAPIKOD TOAVKEVIPOL
Iviov. XpnuatodotnOnkav KTiplakéc Epyaciec 6To vELOTAUEVO 16OYEL0 KTIGHO, OOV dNuovpyHONnKe KeAdpL,
ékbeon eoToYpaPlag KOl GAAMV EIKACTIKOV OPACGTNPLOTHTOV, XDOPOL VYIEWNG, EPYUCTNPLO EKTOIOELONG
yewpoteyviag. H mposbnikn opodgov ypnoponoteitan w¢ aibovcsa cuvedpimv, cepvapiov Kot TOMTIGTIKGOV
EKONADCEDVY, EVD GTOV TTEPPAALOVTO YDPO KATAGKELAGTNKAY VTOGTEYO ELAOPOVPVOL, TAPUCKEVOGTHPLO,
kaldvt ko matnmpl. H wpounBeia e€omhiopon agopoce oe tpamélia, kopeékies, KabloTikd, mpodnkec,
TyKoug epyaciog KAT. O emokEnNg £xel T dvvaTdTTA VO O€L, £KOECT TOAIDV AYPOTIKAOV EPYOAEI®V Kl
YPNOTIKOV aVTIKEWEVOV Kot va, pdbet Yoo v Kpntue kovliva kon tov aypotikd tpomo {ong yevikotepa. Ot
dpaoctnpoTTeg amevfivovtal TOGO GTOVG KOTOTKOVG NG evplTtepns meployng Al Kupimg oe oyoleia M
opdodEG £101K0V TOVPIGHOV TTOV TOLG eVolaPEPEL N Kpntikn Lo kot dtatpoon).

[TOXO XE EYPQ | [TOXOXTO

2VVoMKO KOGTOC 149.752,21
Anpodoia domdvn 149.752,21 55%
Kowotiwkn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
112.314,16 35%
‘Towo cuppeToym 0,00 45%

54



Eonmopnog maiaiovd Anpotikod Xyoieiov APoov yio T HETATPOM) TOV GE
Epyootipr — Xtéxn HlomTiopov.

To épyo viomombOnke otov okioud ABSoD Tov OMUOVL XEPGOVIAGOV KOl OPOPE OTN UETOTPOTN TOANLOD
ONUOTIKOD GYOAElOL ©€ YDOPO GPLAOEEVIOG TOMTIGTIKOV OpOaCTNPOTHTOV KOl GAA®V  SlOPYOVAOGE®V.
Ewdwotepa, ypnuoatodotnOnke n mpoundbewo eomiiopod mpofoing (H/Y, pnmyovr mpoPoing oAduvrc,
dpaveldv, 006vn toiyov mpoPoing), niektpovikov e&omiiopov (DVD, nyela, pikpdewvo,KAimr.)

kabiopata, ypoaesio, KMpatiotikd kKA. O ydpog xpNoILoToLEital Yo TPoPoAES TaPOVGLAGELS, PLAOEEVEL
exBéoelg povipeg kot TEPLOOKEG (AOOYPAPIKES, TOTIKMV TPOIOVTI®V KAT.), GEUVAPLY, EKONAMGCELS Kol
LOVCIKES Bpadiéc.

1020 XE EYPQ | ITOXOXTO

2VVOMKO KOGTOC 24.912,37
Anpdoia domdvn 24.912,37 55%
Kowotikn coppetoym
(ET'TTIE-IT)
18.684,27 35%
‘Iowo cuppeToym 0,00 45%

Moveeio Oivov.

To épyo agopd oMV amoKOTAGTACT] TOAOLOD TETPOKTICTOV KTIGUOTOG KOl TN LETOTPOT] TOL GE YDPO
avadelEng Ko emideéng g 1otopiag tov Kpacov. Bpioketal otov owkiopd Karod Xwprod, pio meproyn pe
HEYAAAN 1oTOpiol OTNV OUTEAOKOAAEPYEID. KOl TNV TAPAY®YN KPaclov. Xpnuatodotdnkav epyocieg
Beltimong kot OOUOPEMOONG TOV KTPOKAOV EYKATOCTACE®DV, TOV TEPPAAAOVTOS YDpov, KaBMG Kot
mpounfelog eEommopov. Edwkotepa, £ytve amOKATAGTAON TOL VLEIOTAUEVOL KTpiov Kol 7TPpocHNKM
KOT'EKTOON TUNUOTOG LTOYEioL Kot 160Yelov. ATOTEAEGHO OVTOV TOV TapeUPacewy NTav 1 Onovpyio
€KOEGIOKOL YDPOL KoL YDPOV TOAAATAMY EKONADCEMV 6TO 160YEL0, KAOMS Kot amodnkevong otvov (keldpt)
KOl Y®POV YELGLYVOGING 6T0 VoYeln. O TepIPAAA®Y XDPOS SUUOPPOONKE KATAAANAQ Y10t VO PLAOEEVIGEL
TIG EKONADCELS TOV TOATIGTIKOD GLAAOGYOL KOl KOTOOKEVACTNKE TOPUSOGIOKO TOTNTHPL Y10 EMOEIKTIKOVGS
Aoyovs. H mpopnfeta eEomMopotd agpopovoe oe tpamélio, KopEékieg, kabiotikd, mpobnkeg kabdg Kot
NAEKTPOVIKO EEOTAIGUO TPOPOADV.
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ITOX0 XE EYPQ | ITOXOXTO

2VVOAIKO KOGTOG 163.083,76
Anpoocio domavn 163.083,76 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
122.312,82 35%
‘Io10 cuppeToym 0,00 45%

Kévtpo IlomtioTik@V Apactnprottov Kot Ekonilocswv.

Ye éva YOpo WUTEPOV PLGIKOV KAAAOVLS OMMOVPYNONKE TO KEVIPO TOAITIGTIKMV OPAGTNPLOTHTMOV TOL
owiopo? [ovayid tov Anpov Kogwva. T'a v kaddtepn Aettovpykdtnta tov, xpnuatodotninkay epyacieg
dwpopemong vraifplov ydpov e ELOKN TAaTEi Kol ot Ompovpyion pikpov vmaibprov BedTpov.
Kotaokevdomkay KTiplokég yKatactdoslg mov neptiapupdvovv, arodvtipia kot WC, vrootnpilovtag tnv
Aertovpylar Osatpik®dv Kol GAA®V EKONAMOEMV TOMTIGTIKOD EVIPEPOVTOS, YDpo ekbetnpiov moL
Aertovpyel @¢ xOPOg TPOPOANG YEPOTEXVIDOV KOl £PYOV AUIKNG TEYVNG, TOPACKELACTNPLO Kot amwodnkm. O
YDOPOG Aertovpyel Yo TNV VTOGTAPIEN SYOVIGUOV KPNTIKNG Kovliva, Tovnyupudy Kot GAA®V EKONADGEDV.
270 YOPO TPOYUATOTOLOVVIOL TOATIGTIKES EKONAMGELS KOl dpacTNPLOTNTEG TOKIAOL TTEPIEXOUEVOD, OTWG,
KPNTKEG Ppadiés, Beatpikés mapaoTdcels, avaPidoels eBipwv, ekBEGES TaPAOOGLOKDOV EWODV XEPOTEYVING,
dwyoviopol Hovtivédas, TopadoGlokoD Yopol, TOMIKAOV €JECUATOV Kol YAVKOV Yoo TNV TPoPoin
TOPOOOGLUKMY TPOTUTTMOV SUTPOPNSG TNG TEPLOYNG.

I[1OXO XE EYPQ | I[IOXOXTO

SVVOMKO KOGTOC 193.604,19
Anpooia domavn 193.604,19 55%
Kowotikn coppetoym
(ET'TIIE-IT)
145.203,14 35%
‘Id10 cuppeToym 0,00 45%
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Movoscio ExOgpdatrov Epyootaciov XovOyng Elawokdapmov, Aleong
2anpav ko Hopoayoyng Towkovordg

M TtoAd edumpiko tov Bpioketol otov okiopod Idptipa Tov oMpov Apkoroympiov £yve ayvaplotn Kot
LETOTPATNKE G€ EMOKEYILO HLOLGEID. ATToTELEITAL, OTO TO 1GOYELO TNG PAUTPIKAG OTTOV PBpickovTal ol ymdpot
oVVOMYNG EAOOKAPTOV, AAECTG GLTNPDOV, TAUPUCKELNG TOIKOVOIIC KOt TO, YpaPeia, ToV nunaibplo ydpo
Kol TaTdpl. Xe KAOe y®po vIApyovva To. avTIoTOUYO TOALG UNYOVILOTO, TO O70i0. OOTEAOVV KOl TO
exkbépato tov povceiov. Xpnuatodotdnkov epyaciec dtopdpemong tov  mePPdAlovia  Y®POv,
ATOKOTAGTACTG TOL VPICTAUEVOD KTIPiov, KaBapliopds — cuvinpnon ekfepdtomv kot KMUaTiopog.

[10OXO XE EYPQ | ITIOZOXTO
2VVOMKO KOGTOC 201.624,51
Anpdoia domdvn 201.624,51 55%
Kowotikn coppetoym
(ET'TTIE-IT)
151.218,38 35%
‘Towo cuppeToym 0,00 45%

O yropTég Tov EgviTEpEVOU.

[ToMTioTiKES EKINADGELS YVOGTES Kot G 01 «[10pTé Tov Egviteévouy oV TPayLaTOTOloVVTOL KAOE YpOVO
evioyvnkav owovopkd. Ot ekdnAmoelg meptiapPdvovy, ovoPioon mTopadoclOK®V  ETAYYEAUATOV,
dwpydvoon Kpnrikng Ppadidg, yopt) tov KAndova, Ppadid moapadociakdv ¢oyntav, Osatpikég
TopaoTAGELS pe Beatpikég opddeg mov oéfovtan v mapddooom g Kprng, yiopt tuplov, eptalopov KA.
Xpnuatodotinkav 1 mpounde Tov amapaitntov €EOMAICUOD (UEYAPOVIKY] £YKOTAGTOOT, (POTICTIKA,
TOPAOOGLOKEG OTOAEG KOl LOVGIKE Opyova), SLOUOPP®GT) XDPMV KOl SATAVES TPOPBOANG EKONADCEMV.

[TOX0 XE EYPQ | TIOXOXTO
2VVoMKO KOGTOC 28.948,48
Anpédoia domdavn 21.711,35 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
16.283,52 35%
‘Idwa cuppeToyn 7.237,13 45%
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Youpetoyn ot o1edv} dwopyavoon International day.

To 2007 n Avantoélokry Hpoakdeiov cvppeteiye oty ekdfimon «International day» oto Mihdvo, pe
dpyavot to Atebvég Itodlkd Ztpotnyeio, pe ovopuetoyn 15 yopov. v ekOA®ON oVTH HOPAGTNKE
EVILTIO KOl NAEKTPOVIKO VAIKO LE TANPOPOPIES Y10 TO VNG1, LOIPAGTNKOV GTOVG EMOKENTES YOUPAUKTPLIOTIKA
ayafd g Kpnmg omwg xpooci kot apopotikd eutd. Axdpo £dmoav To mopdv HOLGIKO CYNUO e
TOPAOOGLOKOVS YOVS KOl YOPEVTIKO GLYKPATNLLOL.

1020 XE EYPQ | IIOXOXTO

2VVOAIKO KOGTOG 8.668,05
Anpédoio domavn 6.067,64 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-IT)
4.550,73 35%
‘Id10 cvppeToym 2.600,41 45%

poPoiq g evooympag N. Hpaxieiov.

Y1a Opavia ékotoav Eava ol erayyehpatiec Eevayol tov copoateiov Kprtng kot Zavtopivng mpoxeinévoo va
EUTAOVTICOVV TIG YVMGES TOLG KOl VO EVNUEP®OOVV amd E0IKEVUEVOLG OMIANTEG Yoo ToV Onoavpd g
EVOOYMPOG. XVYKEKPUEVA XPNUATOSOTNONKE 1| SLOPYAVOCT TEGGAPOV EVNUEPOTIKMOV NUEPIOWOV Y10l TOVGS
TOVPLOTIKOVG TOPOLS TNG EVOOYDPAS TOL VOUOL TTOV TEPIAAUPOVE TEPUYNOY| GE GLYKEKPYLEVO LGTOPIKAL,
OPYOLOAOYIKE, OIKOAOYIKOU KOl TOMTIGTIKOD gvitapépovtog onueia. Ol Eevayol evnuepdbnkov avaAvtiKd
YL TIC QLVATOTNTEG TTOL TPOGPEPOVY Ol TEGGEPLS MEPLOYES TOL Vopov. EmumAéov ypnuatodothinke o
OYEOOCUOGC KOL 1 EKTOUMOY] TEGGAP®V YOPTOV OMEIKOVIONG TMOV OLOPOUDY TOV TPOEKLYOV OO TIG
TOPOTAVE MUEPIOES LLE OVOALTIKY] TOPOLGINCT TV SOPOUDY, GLVOOEID POTOYPAPLOV Kot KEWEVDY. To
VAMKO avTd O10TiBETAL GTO TOVPIGTIKE YPOUPELD KOl GTOVG EMOKENTES TOV OLUOPOUDY AVTOV

[TOZO XE EYPQ | ITOXOXTO

2VvoAKO KOGTOG 26.500.00

Anpdoia domdvn 18.550.00 55%

Kowotikn cuppetoyn

(ET'TIIE-IT)
13.912,50 35%

‘Id10 cuppeToyn 7.950,00 45%
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I'opt) Kpaorov otic Aagvéc.

Ye ovtn TV mepintmon evioyvonke, yio va avaPabuiotel e OAa ta emineda n «I'opt) Kpaciov Aagpvovy
OV TPAYHOTOTOIETE KAOE ¥pdvo 6TOV OKIopO Aapvég Tov Afpov Hpaxieiov. H exdfimwon avtr dapkel
po efoopada kot eivor icme n peyokhtepn ToMTIOTIKN €KkONAmon pe Bépa to kpaoi. I'ivetar To uqve lodio
KGOe £TOLC KOU CLUYKEVTIPAOVEL YIMAOES EMOKENTEG, VIOMIONS Kol EEvoug. XpnuatodotnOnkav evépyeieg

SUOPPMOTG TOL YOPOV TNG YIOPTNG KOl TPOUNOELNG DAMK®MV Yo TNV dNUovpyio EKOECIOKOV TEPITTEPWV,
JOMAVES Y10 TNV KOTOOKELT TOPUSOCIOK®Y KPNTIKOV GTOADV KOl HOVCIKOV OPYAVMV Y10 TIC OVOYKEG

TOTIKOD GULYKPOTNUATOG YMPOL KOl HOLGIKNG. AvtiKataotddnke pépog tov e£omAopol eotioong Kot

avayvuyns, £ywe dnuovpyia 16toceMdag 6to dtadikTvo, dnpovpyia Prvteotoviog, Tpoundeio NAEKTPOVIKOD

eEomMa o0 Kot TPoPoAn TV EKONAMGEMY LE EVTLTTO KO NAEKTPOVIKE LEGOL.

I[IOXO ZE EYPQ | TIOXOXTO
2VVOMKO KOGTOG 54.781,00
Anpdoia domdvn 41.085,75 55%
Kowotikn coppetoym
(EI'TIIE-II)
139.231,68 35%
‘Id10 cvppeToym 179.012,17 45%

Me 08nyo tv Avamtuén LEADER +. Avarmtuélakn HpakAeiou A.E. — Avamtuélako Mpoypappo LEADER 2000 — 2006
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I'. Hopatnpnoelc

Av peletioovpie 10 KOGTOG IOPLONG N EMEKTOOTG - EKGVYYPOVICUOD TOV EMLYEPTCEDV TOV CLUUETELYOV GTO
npoypoppo Leader + 2000-2006, PAémovpe 0Tt 6TIG TEPIGGOTEPES TO 55% KOADPONKE OO TO TPOYPOLLLLDL,
Kol LAAoTO oo oTO TO peyoldTepo péEPog TponAbe amd KovovAla g Evponaikng ‘Evoong. 'Etot Aowdv
TOPOATNPOVUE TOL EENG:

e [ ™V avdmtuén eVOALOKTIKOV HOPEOV TOVPIGHOD KOl O GLYKEKPIUEVO YO, TOV  YOOTPOVOUIKO
TOVPIoUO oV e€eTAlovpE €0, TAPATNPOVLE OTL YivOvTOl TOAAEG EVEPYEIEG KO £PpYQ OVATTLENG TOV, GTO

vnoti e Kpne.

e Me Bdaon to épya mOL AVAPEPOVTIOL TOPATAVE®, 1 AVATTLEN QVTH KOl 1) GTPOPY] GTOV YUGTPOVOUKO
TOVPIGLO, EIVOL CLUEEPOVTA KOl ETKEPONG.

e Méoa amd TOLG UNYOVIGHOVG 7OV YPNCLLOTOoVVTAL, Kol HEcH omd To €pyo. TOv  yivovial,
EVOICONTOTOIEITE 1| TOTTIKT KOW®VIO KOl O EMCKETTNG, Y10, TV TOALTIGTIKY] / YOGTPOVOULKY] KAT|POVOULLAL.

e H mpotofovAic TV TOTIKOV QOpE®V Kol TOV KOtoik®v g KABe meproyng pali pe v omot
CLVEPYOGIO KOl TOVG APTIOVG UNYOVIGLOVS OPYAVAOGNS KAVOLY CNUAVTIKO TO £PY0 TWV TPOYPOUUATOV
OLTAOV KO VITAPYEL IGOPPOTNUEVT] AVATTVLEY Kot O1aLTPN o).

Extog amd 10 mpdypappa mov eEeTdoape, LIAPYOLV Kol TOAAL GAAO. TPOYPAUUOTO, KLPIOS omd v
Evponaixn 'Evoon, mov Bonbodv va 18puhodv katvohpyleg enyelpnoelg Kot dpactnploTeg oAl Kot va
LETOTPOTOVV 1O VTAPYOVGES, GE EMYEPNOELS KOl OpASTNPLOTNTES TOV TPOowOovV TV aEPdpo avdmTuén,
TIC EVOAOKTIKEG LOPPEG TOVPIGHOV KOl TOV YOGTPOVOLKO Toupiopd otnv EAAGda kot otnv Kpn.

[Mopakdto avaeépm evOeKTIKd:

o «Taotpovopikég [epumhavioeig kot o [oMtiopnog tav 'evoewv — MedEat»
e O afovacg 4 tou MNAA 2007-2013 ) Npoaogyylon LEADER, (amotelel TNV GUVEXELX TNG ETIITUXNEVNG KOLVOTIKAG
npwtoPouliag LEADER +).

o EWwo Avamrtuélakd Mpoypappa "Kpntn - Mpdown Avamrtuén", (xpnuotodoteital amokAElOTIKA amo
EOvikoug MNopoug kat adopd €pya AnUOCLOU XOpaKTApa Tou ulomolouvtal amd toug¢ OTA oAAd Kot
Sladopoucg cuAoyikoU¢ dopelg).
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EIIIAOI'OX

To vnol g Kpnmng elvarl omd t1c mo tovplotikéc meployég oty EALGOa kot n Bdomn g owovouiog tov
TPOEPYETAL AUTTO TOV TOVPIGUO.

[Tio evnuepopévol, mo evoucOnTOmOMUEVOL KO HE TNV avaykn va OlPUAGEOLHIE TNV QUOIKY] Kot
TOMTIOTIKN HOG KANPOVOULA, TPETEL VO GTPOUPOVLE GTNV OVATTTLEN KOl GTNV TPOMONGN TOV EVOALAKTIKOV
LOPO®V TOVPIoHOV. AAAMOCTE Kol O GNUEPIVOS TOVPICTOG EIVOL TTO EVIUEPOUEVOG GE GYEOT LE TO TOPEABOV
Kot avolntd Kot Topandve omo... gyro, souvlaki kot moussaka. To amotédecpa givar Aowmdv 0Tt €YOVLE
o avénpévn Rnon oe Povtédo dlakom®mv Tov o€ Paciletal og avtd Tov palikov TOVPIGHOD TOV Y10 TOCH,
YPOVIOL ETIKPOTEL. ANUIOVPYEITE P10, VEQ TAGT Y10 EVOALUKTIKES HOPPES TOVPLOHOV.

Me Bdomn Aowdv v avamtuén mov Bpioketol oe €EEMEN, Kol HEAETOVTOG £VOL A0 TO. TOAAG OVATTTLELOKA
TPOYPAULOTO TOV VTAPYOVV, SOMICTMOVEL KOVEIG OTL €yovv umel NOM ot PAcelg yioo TV avamnTtvén Tov
YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOVL . MIKpa aypoKTAUHOTO, EEVAOVESG, £0TIOTOPLN, TOPUOOCIOKEG TAPEPVES, K.O. gival
LEPIKES amd TIG MTOAAEG ONUAVTIKEG KIVAGELS oL yivoviar otnv Kpntn kot onpotodotodv pia kotvovpyla
apyn, He véa dedopéva Kol KOVOVPYIEG VTNPECIEC OV HOG GEPVOLV MO KOVIA GTNV QLN KOl GTO
ePPAALOV KO GE £va AALO EMUTEDO VINPESLOV TOL UEXPL CNLEPO OEV VINPYOLV.

H yeoypoopia, n yeowloyio kot 0 @UOIKOS TAOVTOC 0LTOD TOL VNGOV €XEL VO TPOGPEPEL TOAVAPIOLES
OpPaCTNPLOTNTEG OTOV EMICKEMTN TOL ANTPELEL TNV QUON Kot TNV Opdon pHe KatadVoels, opelpacio,
canyoning, «kayldk, avoppiynorn, OVEUOTTEPIGUO, TOPOUTEVTE ONTMG KOl EMONG KoL OPACTNPLEG
OLKOTOVPIOTIKEG  OPACTNPLOTNTEG TTOV EYOLV VO KAVOLV LE YVOpLpio TG evOnkng YAmpidag Tov vynotov,
TOPOTI PO TOVALDV, TEPUTATOVS GTNV VUG, KOl PUGIKE YUGTPOVOUIKES OPASTNPLOTNTES OTTMOC YVOPLQ
KOl GUUUETOYN OTOV TaPUdOOGLoKO TPOTO HOLEHOTOS TNG EMAG, emioKEYN G€ TAPUdOGLoKd glatoTpiPeio,
GUUUETOYT GTOV TPVYO KOl GTO TOPAS0CIOKO LALELO TV GTAPVAOV K. 0.

Ynapyovv apketd To01mTiKd Ypoapeio ec0TEPIKOD Kol EMTEPIKOD TOLVPICUOD TOL TPOWOOVV EVAANAKTIKES
HOPPEG TOVPIGHOV GTO VNGi 6€ vIOmovg kot EEvoug emokéntes. Olo ko mepiocdtepa ypaeia polikon
TOVPICUOV TPOGHETOVY TOKETO OLUKOTTAV OTIS AIGTEG TOLG OV TTPpowBHovv v Kpnrtikn dtatpoer|, Tqv ¢von
m¢ Kpnmg, v npdcvn Kpnm, mv Kpnt tov ommioiov Kot tov eapayyldv Kot v dyvootn Kprm.

YKxomdg VTG TG epyaciag NTov va €l60y®m TNy €vvola kol tnv onuacia g aotpovouiog kot tov
YOGTPOVOUIKOD TOVPIoUOD ¢ Gatvopevo EAENG Tovplotdv otnv Kpntn. Na mAnpopopnicwm tov emokéntn
Y TI OpACTNPLOTNTEG GTOV TOTMO ALTO MOV GYETIOVTIOL PE TNV YOGTPOVOUIO KO YlOTL Elvol ONUAVTIKY M
avATTLEN TOL YOGTPOVOULKOD TOLPICUOV a0 TAEVPAS otkovouiag. Me Ao Adyla vo Tpowdnowm v Kpnm
®G £VO YO.OTPOVOULKO TTPOOPLGUO.

Napig ArLEEavopog
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EYXAPIXTIEX

Evyapiotd Oeppd To0g TopakdTm TomKovs pOopEeig Kot TIG EXLYEPNOELS Y10 TIG TOAVTILES TANPOPOPIES TOVG:

e Avarto&axn Hpaxieiov ALE. , Apyavec, Kpnt

e Capsis Hotels — Thessaloniki & Heraklion, ®eccalovikn & Hpdxiero Kprng
e Cretan Food News , HpaxAeto

e Unlimited Ideas, Apyavec, Kpn

e  Biprobnkn TEI Kpitg, Hpdixhelo
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