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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 
 

 

Ζ ΢άµνο είλαη έλα λεζί πεξηζζφηεξν γλσζηφ θαη ζην εμσηεξηθφ αθφµε, γηα ην 

γιπθφ µνζράην θξαζί ηνπ, απηφ φµσο δελ είλαη ην µφλν ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ 

γλψξηζµα ηνπ λεζηνχ. Τπάξρνπλ αθφµε ηα ηνπξηζηηθά αμηνζέηα,ηα θαηαπξάζηλα 

δάζε µε ηα πεχθα, ηα έιαηα, ηηο θαζηαληέο θαη ηα δηάθνξα αξσµαηηθά θπηά, ηα 

ζετηάληα πνπ απνηεινχλ γλσζηνχο βηφηνπνπο θαζψο επίζεο ζπειηέο θαη νξχγµαηα.  

Αθφµε, ππάξρνπλ αξραηνινγηθά µνπζεία, παλέµνξθεο θαη θαζαξέο παξαιίεο θαζψο 

θαη πνιχ ζπνπδαία πνιηηηζηηθή θαη πλεπµαηηθή θιεξνλνµηά µε ζπνπδαίεο 

πξνζσπηθφηεηεο φπσο ν µεγάινο µαζεµαηηθφο Ππζαγφξαο, ν θηιφζνθνο Δπίθνπξνο, 

ν αζηξνλφµνο Αξίζηαξρνο θαη άιινπο. Δίλαη έλα λεζί πνπ θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ 

έρεη ην θαηαπξάζηλν θπζηθφ πεξηβάιινλ πνπ ζπλδηάδεηαη µε ηελ πινχζηα παλίδα ηεο 

΢άµνπ . 

 

΢ηφρνο ηεο εξγαζίαο είλαη ιακβάλνληαο ππφςε ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο απηνχ ηνπ ηφπνπ, θαζψο θαη εμεηάδνληαο αλ ππάξρνπλ νη θαηάιιειεο 

ππνδνκέο λα πεξηγξαθνχλ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο  ηνπξηζκνχ πνπ κπνξνχλ λα 

αλαπηπρζνχλ ζην λεζί θαη λα απνηειέζνπλ πφιν έιμεο ειιήλσλ θαη μέλσλ 

ηνπξηζηψλ. Σέηνηεο κνξθέο ηνπξηζκνχ είλαη ν εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο, ν 

ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο, ν αγξνηνπξηζκφο, ν νηλνηνπξηζκφο θαη ν πνιηηηζηηθφο 

ηνπξηζκφο. 
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ  
 

Σα παιηά ρξφληα ε αλάπηπμε ησλ ηαμηδηψλ ζρεηηδφηαλ άκεζα κε ηελ αλάπηπμε 

ησλ κεηαθνξηθψλ κέζσλ, αθνχ ρσξίο ηελ θαηάιιειε ππνδνκή ν ηνπξίζηαο δελ 

κπνξνχζε λα επηζθεθηεί δηάθνξεο πεξηνρέο. Με ηελ αλάπηπμε ησλ κεηαθνξηθψλ 

κέζσλ ππήξρε αζθάιεηα θαη άλεζε ζηα ηαμίδηα γεγνλφο πνπ ελζάξξπλε ηνπο ιανχο λα 

ηαμηδεχνπλ.  

 

Σν εκπφξην ήηαλ ε αηηία γηα ηελ αλάπηπμε ησλ ππνδνκψλ ησλ κεηαθηλήζεσλ 

θαη ε βειηίσζε ησλ κεηαθνξηθψλ κέζσλ ζα νδεγνχζε ζηελ θνηλσληθή θαη 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε. Οη παξαπάλσ παξάγνληεο νδήγεζαλ ηειηθά ζε κηα άλζεζε ησλ 

ηνπξηζηηθψλ ηαμηδηψλ θαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ γεληθφηεξα. Με ηελ πάξνδν 

ησλ εηψλ ν ηνπξηζκφο απνηέιεζε έλαλ πνιχ ηζρπξφ νηθνλνκηθφ παξάγνληα ηεο 

θνηλσλίαο θαη ηδηαίηεξα θεξδνθφξν θιάδν γηα ηελ θνηλσλία, ηελ νηθνλνκία.  

Βέβαηα νη δηαθνξνπνηήζεηο απφ ρψξα ζε ρψξα ήηαλ πνιιέο θαη εθεί ήηαλ πνπ έπαηδε 

ζεκαληηθφ ξφιν ε πξνηίκεζε ηνπ ηνπξίζηα θαη ε πνηφηεηα ησλ παξερφκελσλ 

ππεξεζηψλ ζε θάζε ρψξα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν θαη κε ηελ έληαζε ηνπ αληαγσληζκνχ 

δηακνξθψλνληαλ αλάινγα θαη ηα κεξίδηα ηεο θάζε ρψξαο ζηελ ηνπξηζηηθή αγνξά. 

 

Γηα πνιιά ρξφληα ν ηνπξηζκφο ήηαλ αγαζφ πνπ απνιάκβαλαλ θπξίσο νη 

αλψηεξεο νηθνλνκηθά ηάμεηο ησλ αλεπηπγκέλσλ βηνκεραληθψλ ρσξψλ. ΢ήκεξα 

απνηειεί πξνζηηφ αγαζφ γηα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ θαηνίθσλ ηνπ πιαλήηε καο. Σα 

ζηνηρεία ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ ηνπξηζκνχ επηβεβαηψλνπλ φηη ην 1990 455,9 

εθαηνκκχξηα ηνπξηζηψλ ηαμίδεςαλ έμσ απφ ηε ρψξα ηνπο. Σν 2002 ν αξηζκφο ηνπο 

απμάλεηαη ζε 702,6 εθαηνκκχξηα ελψ γηα ην 2020 ν αξηζκφο ησλ δηεζλψλ ηνπξηζηψλ 

πξνβιέπεηαη λα θζάζεη πεξίπνπ ηα 1,6 δηζεθαηνκκχξηα
1
. 

 

 

 

                                                 
1
Οηθνλνκηθέο θαη θπζηθέο επηπηώζεηο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο ζηνλ θιάδν ηνπ ηνπξηζκνύ. Επηηξνπή 

Μειέηεο θιηκαηηθώλ Επηπηώζεσλ Κιηκαηηθήο Αιιαγήο. Σξάπεδα ηεο Διιάδνο.  

http://www.bankofgreece.gr/   

http://www.bankofgreece.gr/


ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ο
: ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ ΢ΣΟΝ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ 

 

1.1 Ζ ΔΝΝΟΗΑ ΣΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ 

 
 

Ο ηνπξηζκφο έρεη εξκελεπηεί απφ πνιινχο εξεπλεηέο αιιά δελ έρεη θαηαθέξεη 

λα ζπκπεξηιάβεη ζηνλ νξηζκφ ηνπ φιεο ηηο δηαζηάζεηο ηνπ. Έλαο απιφο θαη 

θαηαλνεηφο νξηζκφο γηα ηνλ ηνπξηζκφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο αλαθέξεη φηη 

ηνπξηζκφο είλαη ε κεηαθίλεζε ησλ αλζξψπσλ απφ κία γεσγξαθηθή ζέζε ζε κία άιιε 

γηα πεξίνδν κηθξή ή κεγάιε. Με άιια ιφγηα ν ηνπξηζκφο έρεη λα θάλεη κε ηηο 

κεηαθηλήζεηο πξνζψπσλ απφ ηφπν ζε ηφπν, είηε ζην εζσηεξηθφ είηε ζην εμσηεξηθφ κε 

ζθνπφ ηελ αλαςπρή
2
 

 

Λέγνληαο αξηζκφ ηνπξηζηψλ ελλννχκε ηηο κεηαθηλήζεηο πξνζψπσλ γηα 

ηνπιάρηζηνλ κηα λχρηα, γηα ιφγνπο:  

 

 Φπραγσγίαο, αλάπαπζεο, δηαθνπψλ,  

 Δπηζθέςεσλ ζε θίινπο θαη ζπγγελείο,  

 Δπαγγεικαηηθνχο,  

 Τγείαο, 

 Θξεζθεπηηθνχο 

 Γηα δηάθνξεο αζιεηηθέο εθδειψζεηο θ.ι.π.  

 

Με ηνλ φξν ηνπξηζηηθέο εηζπξάμεηο αλαθεξφκαζηε ζηηο εηζπξάμεηο απφ: 

 

 Οκαδηθά θαη νξγαλσκέλα ηαμίδηα, δηαθνπέο, εθδξνκέο  

  Γηακνλή ζε μελνδνρεία θαη άιια θαηαιχκαηα  

 Φαγεηφ θαη πνηά  

 Μεηαθνξέο  

 Φπραγσγία – πνιηηηζηηθέο θαη αζιεηηθέο εθδειψζεηο  

 Αγνξέο  

                                                 
2
 Απγεξηλνχ-Κνισλία, ΢., Γ. Εαραξάηνο, Ο. Ηαθσβίδνπ, Υ. Κνθθψζεο, Μ. Κηνχζε, Δ. Μπξηαζνχιε, Γ. 

΢πηιάλεο, θαη Π. Σζάξηαο. 2000. Σνπξηζηηθή αλάπηπμε: πνιπεπηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο. Δμάληαο, 

Αζήλα 



 Γηάθνξα  

 

΢πλήζσο ηα θίλεηξα γηα ηνπξηζκφ δηαθέξνπλ απφ ιαφ ζε ιαφ θαη απφ 

άλζξσπν ζε άλζξσπν. Οξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά θίλεηξα ηνπξηζκνχ είλαη ηα 

επαγγεικαηηθά, ηα ςπραγσγίαο – επραξίζηεζεο, ηεο αλαδήηεζεο πεξηπέηεηαο, ηεο 

εθπαίδεπζεο, ηεο πγείαο, ηνπ αζιεηηζκνχ θαη ηεο επίζθεςεο αξραηνινγηθψλ ρψξσλ.  

Ζ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ ηα ηειεπηαία 40 ρξφληα είλαη πνιχ κεγάιε, θαζψο πέξαζε 

απφ ην επίπεδν ησλ ιίγσλ ζηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ. ΢εκαληηθνί παξάγνληεο απηήο ηεο 

αιιαγήο ήηαλ ηφζν ε ηερλνινγηθή αλάπηπμε ε νπνία κείσζε ηηο απνζηάζεηο, φζν θαη 

ε αλάγθε γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ 

αλαπηπγκέλν θφζκν. 

 

Ο ηνπξηζκφο ζηε κεηαπνιεκηθή πεξίνδν, εηδηθά κεηά ην 1970, απνηειεί έλαλ 

απφ ηνπο δπλαηφηεξνπο θαη ηαρχηεξα αλαπηπζζφκελνπο ηνκείο ηεο παγθφζκηαο 

νηθνλνκίαο. Ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ είλαη φηη ε ιεηηνπξγία ηνπ ζπλδέεηαη κε ηε 

δηεζλνπνίεζε κεγάινπ αξηζκνχ παξαγσγηθψλ θιάδσλ θαζψο θαη θιάδσλ παξνρήο 

νηθνλνκηθψλ ππεξεζηψλ. Έηζη κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ αλάπηπμε ζε ηξία επίπεδα 

δεκηνπξγίαο׃ εηζνδεκάησλ, ζέζεσλ απαζρφιεζεο θαη θνξνινγηθψλ εζφδσλ
3
. 

 

΢ηελ Διιάδα απφ ην 1950 θαη κέρξη ζήκεξα δφζεθε βαξχηεηα ζηελ αλάπηπμε 

ηνπ ηνπξηζκνχ, πνπ σο κηα νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα ζα επηδξνχζε 

πνιιαπιαζηαζηηθά κε ζεηηθέο επηδξάζεηο ζε πνιινχο ζρεηηθνχο θιάδνπο ηεο 

νηθνλνκίαο ησλ νπνίσλ νη δξαζηεξηφηεηεο ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηνπξηζκφ, φπσο 

βηνκεραλία, βηνηερλία, θαηαζθεπέο, γεσξγία-θηελνηξνθία, ππεξεζίεο, κεηαθνξέο, 

εκπφξην θιπ., ζπκβάιινληαο ζηελ αλάπηπμε κε βηνκεραλνπνηεκέλσλ θαη 

γεσγξαθηθά απνκνλσκέλσλ πεξηνρψλ, θπξίσο λεζησηηθψλ, νξεηλψλ θαη κε, φπνπ ε 

αγξνηηθή θαη θηελνηξνθηθή παξαγσγή ζπξξηθλψλνληαλ. Έηζη ζπλέβαιε επίζεο ζηελ 

αχμεζε ηεο απαζρφιεζεο θαη ησλ εηζνδεκάησλ, ζηελ αλαθαηαλνκή ησλ 

εηζνδεκάησλ, ζηελ αλαραίηηζε ηεο κεηαλάζηεπζεο, ζηε βειηίσζε ηνπ βηνηηθνχ 

επηπέδνπ ,ζηελ αχμεζε ηνπ ηζνδχγηνπ πιεξσκψλ απφ ηηο ζπλαιιαγκαηηθέο εηζξνέο, 

ζηελ αχμεζε ησλ θνξνινγηθψλ εζφδσλ ηνπ θξάηνπο απφ ηηο επελδπηηθέο θαη 

επηρεηξεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, θιπ.  

                                                 
3
 Υ.Κνθθψζεο-Π.Σζάξηαο, ,Αλάπηπμε θαη Πεξηβάιινλ ζηνλ Σνπξηζκφ, ΔΑΠ Πάηξα, 1999,ζ.21 



 

Σα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία θαηαδεηθλχνπλ θαζνξηζηηθά ην κέγεζνο ηεο εμέιημεο 

απφ ην 1950 έσο ην 2001 ζηελ Διιάδα. Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη αθίμεηο ηνπξηζηψλ׃ 

33.333 (1959), 13.019.202 (2001), ηνπξηζηηθφ ζπλάιιαγκα (ζε εθαηνκ.$)(1950) 4,7 ׃, 

9221 (1999), κέζε θαηά θεθαιήλ δαπάλε (ζε $): 141(1950) – 730 (1999). Δπίζεο, ε 

εμέιημε ησλ ηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ (μελνδνρείσλ θαη ελνηθηαδφκελσλ δσκαηίσλ) 

ζηνπο θπξηφηεξνπο λνκνχο ηεο ρψξαο απφ ην 1973 κέρξη ην 1996 ηεηξαπιαζηάζηεθαλ 

237.374 (1973), 3.165.233 (1999). 

 

Σα πξφηππα ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο δηακνξθψζεθαλ απφ πνιινχο 

παξάγνληεο, φπσο ηνπο δηεζλείο ή ππεξεζληθνχο θνξείο θαη νξγαληζκνχο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε, ηηο επηρεηξήζεηο ηνπ επξχηεξνπ ηνπξηζηηθνχ 

ηνκέα (tour operators, μελνδνρεηαθέο επηρεηξήζεηο, αεξνπνξηθέο εηαηξείεο, 

πξαθηνξεία, θιπ.), ηηο πνιηηηθέο πνπ ζπλδένληαη άκεζα ή έκκεζα κε ηελ ηνπξηζηηθή 

αλάπηπμε ζε επίπεδν εζληθφ ή ηνπηθφ, ηνχο θνξείο ή νκάδεο ζπκθεξφλησλ ζε εζληθφ 

ή ηνπηθφ επίπεδν θαη ηηο παξακέηξνπο ηεο ηνπξηζηηθήο δήηεζεο θαη πξνζθνξάο ζε 

δηεζλέο θαη ηνπηθφ επίπεδν
4
. 

 

Ζ δηακφξθσζε θπξίσο ελφο πξνηχπνπ αλάπηπμεο, ππφθεηηαη ζηε ζρέζε 

αιιειεπίδξαζεο ηεο δήηεζεο θαη ηεο πξνζθνξάο απνηειψληαο θαη ην πξντφλ απηήο 

ηεο ζρέζεο, κε πηζαλφ θπξίαξρν ξφιν ηεο δήηεζεο ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο. Ζ 

δηακνξθνχκελε δήηεζε κέζα απφ θίλεηξα θαη ηάζεηο ησλ ηνπξηζηψλ, απνθηά κνξθή, 

πξνθαιεί θαη κεηαδίδεη ζηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο ηα δεδνκέλα, πνπ ζα πξέπεη λα 

ηνπο δψζεη ηε κνξθή εθείλελ πνπ λα αληαπνθξίλεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηεο 

δήηεζεο. Έηζη, κέζα απφ απηφ ην ζρήκα δηακνξθψλεηαη ην πξφηππν, πνπ ζέηεη ηε 

βάζε ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη ραξαθηεξίδεη ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ πνπ 

πξνζθέξεη ε θάζε πεξηνρή. Σα θπξηφηεξα πξφηππα ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο πνπ 

δηακνξθψζεθαλ κεηαπνιεκηθά ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν, είλαη: 

 

Α. Πξόηππν νξγαλσκέλνπ καδηθνύ ηνπξηζκνύ δηαθνπώλ 

 

                                                 
4
 Υ.Κνθθψζεο-Π.Σζάξηαο, ,Αλάπηπμε θαη Πεξηβάιινλ ζηνλ Σνπξηζκφ, ΔΑΠ Πάηξα, 1999,ζ54-66 



Υαξαθηεξίδεηαη απφ ηηο εθηεηακέλεο θαη νξγαλσκέλεο ππνδνκέο θαη 

ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξεη , ηελ εμάξηεζε ησλ ππνινίπσλ θιάδσλ απφ ηνλ ηνπξηζκφ, 

εμαηηίαο ηεο θαζνξηζηηθήο παξνπζίαο ηνπ πξνηχπνπ ζηελ παξαγσγηθή δνκή, ηηο 

δπζκελείο επηπηψζεηο απφ ηελ αλάπηπμή ηνπ ζηελ ηνπηθή θνηλσλία , ηελ νηθνλνκία 

θαη ην πεξηβάιινλ θαη ηελ επνρηθφηεηα ηεο δήηεζεο. Πεξηνρέο κε απηφ ην πξφηππν 

αλάπηπμεο είλαη ηα λεζηά Ρφδνο, Κξήηε, Κέξθπξα, θιπ 

. 

Β. Πξόηππν παξαζεξηζκνύ 

 

Αθνξά ην πξφηππν, πνπ ζηεξίδεηαη ζηηο παξαζεξηζηηθέο θαηνηθίεο πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζηελ πεξίκεηξν ησλ αζηηθψλ θέληξσλ θαη ζε ηνπξηζηηθέο πεξηνρέο κε 

θίλεηξν ηελ πξαγκαηνπνίεζε δηαθνπψλ. Δίλαη νξγαλσκέλεο πεξηνρέο παξαζεξηζκνχ 

κε πνιιά θνηλά ραξαθηεξηζηηθά κε ηελ αλάπηπμε ηνπ νξγαλσκέλνπ ηνπξηζκνχ 

δηαθνπψλ.Πεξηνρέο κε ην πξφηππν παξαζεξηζκνχ είλαη ηα παξάιηα ησλ αζηηθψλ 

θέληξσλ ( Αζήλα, Θεζζαινλίθε, Πάηξα, Ζξάθιεην, θιπ ) ,παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο    

( Ξπιφθαζηξν, Λνπηξάθη, Κπιιήλε, Αίγην, Λακπίξη, Κνξψλε, Πφξην Γεξκελφ, 

Πιαηακψλαο, παξαιίεο ηεο Υαιθηδηθήο ) θαη νξεηλέο πεξηνρέο ( Πήιην, Αξάρνβα, 

Καιάβξπηα, θιπ ). 

 

Γ. Πξόηππν εληαγκέλν ζην ηνπηθό αλαπηπμηαθό πιαίζην-Αζηηθόο ηνπξηζκόο
5
 

 

Ζ αλάπηπμε ηνπ πξνηχπνπ απηνχ, ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ έληαμή ηνπ ζηελ 

ηνπηθή παξαγσγηθή δνκή ηεο πεξηνρήο θαη ιεηηνπξγεί ζπκπιεξσκαηηθά. Σν πξφηππν 

ηνπ αζηηθνχ ηνπξηζκνχ αλαπηχζζεη θαη ππεξεζίεο γηα λα εμππεξεηήζεη ηνπξίζηεο ηνπ 

επαγγεικαηηθνχ , ηνπ πνιηηηζηηθνχ θαη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ηνπξηζκνχ, φπσο ζπκβαίλεη 

θαη ζην πιαίζην ελφο ηαμηδηνχ δηαθνπψλ πνπ πεξηεγνχληαη ζηελ πφιε .Οη ππνδνκέο 

απηνχ ηνπ ηνπξηζκνχ ιεηηνπξγνχλ σο ηκήκα ηεο επξχηεξεο ππνδνκήο ηεο πφιεο, 

ζηελ νπνία ν ηνπξηζκφο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο βαζηθνχο ηνκείο αλάπηπμεο. 

Πεξηνρέο κε ην πξφηππν απηφ είλαη ηα αζηηθά θέληξα (Αζήλα, Θεζζαινλίθε, Πάηξα, 

θιπ.) γηα ιφγνπο πνιηηηζηηθνχο, πγείαο, εθπαίδεπζεο, θιπ.  

 

                                                 
5
 Απγεξηλνχ-Κνισλία, ΢., Γ. Εαραξάηνο, Ο. Ηαθσβίδνπ, Υ. Κνθθψζεο, Μ. Κηνχζε, Δ. Μπξηαζνχιε, Γ. 

΢πηιάλεο, θαη Π. Σζάξηαο. 2000. Σνπξηζηηθή αλάπηπμε: πνιπεπηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο. Δμάληαο, 

Αζήλα 



Σα παξαπάλσ πξφηππα ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο δηακνξθψζεθαλ κεηαπνιεκηθά 

ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν κέρξη ζήκεξα, κε δηαθνξνπνηήζεηο σο πξνο ην κέγεζνο θαη ηελ 

έληαζε ηεο αλάπηπμεο, ηεο σξίκαλζεο θαη ηνπ θνξεζκνχ . 

 

 

1.2. ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΗ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ
 
 

 

Από πιεπξάο δηαθηλνύκελσλ πξνζώπσλ ζε Εμσηεξηθό θαη Εζσηεξηθό ηνπξηζκό
6
  

 

 Δζσηεξηθφο ηνπξηζκφο: πεξηιακβάλεη φιεο ηηο κεηαθηλήζεηο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη απφ εκεδαπνχο ηνπξίζηεο κέζα ζηελ ρψξα ή θαη απφ 

αιινδαπνχο, πνπ είλαη φκσο κφληκνη θάηνηθνη ηεο ρψξαο.  

 Δμσηεξηθφο ηνπξηζκφο: πεξηιακβάλεη ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ μέλσλ ηνπξηζηψλ 

κέζα ζε κηα ρψξα, θαζψο θαη ησλ εκεδαπψλ πνπ φκσο κέλνπλ κφληκα ζην 

εμσηεξηθφ. Ο εμσηεξηθφο ηνπξηζκφο ελδηαθέξεη ηηο ρψξεο απφ ηελ πιεπξά ηεο 

εηζξνήο μέλνπ ζπλαιιάγκαηνο. 

 

Από πιεπξάο εμππεξεηνύκελσλ θαη εμππεξεηνύλησλ πξνζώπσλ
7
  

 

 Δλεξγεηηθφο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη ηελ δηαθίλεζε αηφκσλ ή νκάδσλ θάησ 

απφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ ηνπξίζηα.  

 Παζεηηθφο ηνπξηζκφο: πεξηιακβάλεη ηελ νξγάλσζε θαη ηελ εθκεηάιιεπζε ηεο 

δηαθίλεζεο ησλ ηνπξηζηψλ απφ επαγγεικαηίεο ή απφ ππεξεζίεο. Δπίζεο 

κπνξεί λα δηαθξηζεί ζε ηνπξηζκφ ππνδνρήο θαη δηαθίλεζεο θαη πξνβνιήο 

ππεξεζηψλ. Οη ππεξεζίεο ππνδνρήο θαη δηαθίλεζεο αλαθέξνληαη ζηελ χπαξμε 

μελνδνρείσλ, ζπγθνηλσληψλ, νξγαλσκέλσλ εθδξνκψλ θιπ, ελψ νη ππεξεζίεο 

πξνβνιήο αλαθέξνληαη ζηηο ελέξγεηεο γηα ηελ πξνψζεζε ηνπξηζηψλ. 

 

Από πιεπξάο αηνκηθήο ή νκαδηθήο κεηαθίλεζεο 
8
 

 

                                                 
6
 Διιεληθφο ηνπξηζκφο Μχζνη θαη Πξαγκαηηθφηεηα, Διιεληθφο ηνπξηζκφο: ν ξφινο ησλ δεκφζησλ 

ζρέζεσλ, Καξαζάλνο Γηψξγνο 
7
 ΋.π. 

8
 ΋.π. 



 Αηνκηθφο ηνπξηζκφο: είλαη ν ηνπξηζκφο πνπ αλαθέξεηαη ζε έλα ή πεξηζζφηεξα 

άηνκα θαη πξαγκαηνπνηείηαη έπεηηα απφ δηθή ηνπο πξσηνβνπιία θαη 

δηνξγάλσζε. 

 ΢πιινγηθφο ηνπξηζκφο: είλαη ε νξγαλσκέλε ζπιινγηθή κεηαθίλεζε αηφκσλ 

πνπ νξγαλψλεηαη θαη εθηειείηαη απφ ηνπξηζηηθά γξαθεία, επηρεηξήζεηο 

κεηαθνξψλ θαη νπνηαδήπνηε άιιε θξαηηθή ή ηδησηηθή νξγάλσζε.  

 

Από πιεπξάο θνηλσληθήο κέξηκλαο 
9
 

 

Ζ δηάθξηζε γίλεηαη κε βάζε ηα θνηλσληθά θξηηήξηα, δειαδή ηνπξηζκνχ πνπ 

νξγαλψλεηαη γηα ηηο νηθνλνκηθά αζζελέζηεξεο θνηλσληθέο ηάμεηο. ΢ηε δηάθξηζε απηή 

πεξηιακβάλνληαη θαη φιεο νη εξγαζίεο πνπ αλαθέξνληαη ζην είδνο απηφ ηεο 

ηνπξηζηηθήο θίλεζεο.  

 

΢ηνλ θνηλσληθφ ηνπξηζκφ ιακβάλνληαη θάπνηα κέηξα γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο 

θαη ηελ αμηνπνίεζε ησλ δηαθνπψλ ηνπο. Απηά ηα κέηξα αξρίδνπλ απφ ηελ απιή 

παξνρή ηαμηδησηηθψλ δηεπθνιχλζεσλ γηα ηηο ζρεηηθέο κεηαθηλήζεηο, πξνρσξνχλ ζηε 

ρνξήγεζε δηάθνξσλ εθπηψζεσλ, ηελ νξγάλσζε εξγαηηθψλ θαηαζθελψζεσλ, ηελ 

ρνξήγεζε αδεηψλ κε πιήξεηο απνδνρέο.  

 

Από πιεπξάο επηδησθόκελνπ ζθνπνύ 
10

 

 

΢ε απηήλ ηελ θαηεγνξία αλάινγα κε ηνλ ζθνπφ ν ηνπξηζκφο παίξλεη θαη ηελ 

αλάινγε κνξθή. Δλδεηθηηθά νη κνξθέο είλαη :  

 

 Δθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο, είλαη έλα είδνο ζπιινγηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη απφ ή ππέξ ζπνπδαζηψλ γηα ηελ εθηέιεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ησλ ζρνιψλ πνπ θνηηνχλ.  

 Σερληθφο ηνπξηζκφο, είλαη έλα είδνο ηνπξηζκνχ φπνπ ζπλδπάδεηαη ε απφιαπζε 

ησλ θπζηθψλ θαιινλψλ θαη ησλ θαιιηηερληθψλ δεκηνπξγεκάησλ κε ηελ 

γλσξηκία ησλ επηηεπγκάησλ ηεο ηερληθήο θαη ηεο επηζηήκεο.  
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 ΋.π.  

10
 ΋.π. 



 Αζιεηηθφο ηνπξηζκφο, είλαη έλα είδνο ηνπξηζκνχ πνπ ην θχξην πεξηερφκελν 

ηεο αηνκηθήο ή ζπιινγηθήο κεηαθίλεζεο είλαη ε ζπκκεηνρή ή παξαθνινχζεζε 

αζιεηηθψλ αγψλσλ.  

 Θξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο, αλαθέξεηαη ζε αηνκηθή ή ζπιινγηθή κεηαθίλεζε κε 

ζθνπφ ην πξνζθχλεκα ηεξψλ ηφπσλ ή ηελ ζπκκεηνρή ζε ζξεζθεπηηθέο 

εθδειψζεηο. 

 Μνξθσηηθφο ηνπξηζκφο, απνζθνπεί ζηελ δηεξεχλεζε ησλ κνξθσηηθψλ 

νξηδφλησλ ησλ κεηαθηλνχκελσλ. Καηά έλα ιφγν ηαπηίδεηαη κε ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ηνπξηζκφ θαζψο έρνπλ ηνλ ίδην ζθνπφ, δηαθέξνπλ φκσο απφ 

πιεπξάο ηδηφηεηαο ησλ κεηαθηλνχκελσλ πξνζψπσλ.  

 Αξραηνινγηθφο ηνπξηζκφο, ζθνπφο ηνπ είλαη ε επίζθεςε, ζεψξεζε θαη ε 

κειέηε αξραηνινγηθψλ ρψξσλ.  

 Φπραγσγηθφο ηνπξηζκφο, ην είδνο απηφ απνζθνπεί ζηελ ςπραγσγία ηνπ 

κεηαθηλνχκελνπ πξνζψπνπ κε δηάθνξεο δηαζθεδάζεηο 

 

1.3. ΣΟ ΦΑΗΝΟΜΔΝΟ ΣΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ
 
 

 

Ο ηνπξηζκφο φπσο πξναλαθέξακε είλαη κηα πξφζθαηξε κεηαθίλεζε ησλ 

αλζξψπσλ απφ έλαλ ηφπν ζε έλαλ άιιν κε ζθνπφ ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ 

ηνπο αλαγθψλ, ηελ ςπραγσγία, αλαςπρή θαη ηελ δηαζθέδαζε. ΢πλεπψο ην θαηλφκελν 

ηνπ ηνπξηζκνχ έρεη δχν δηαζηάζεηο. Ζ κηα δηάζηαζε ζρεηίδεηαη κε ηελ πξφζθαηξε 

κεηαθίλεζε ησλ ηνπξηζηψλ γηα ηνπξηζηηθνχο ιφγνπο θαη νλνκάδεηαη ηνπξηζηηθή 

δήηεζε
11

.  

 

Ζ δεχηεξε δηάζηαζε ηνπ ηνπξηζκνχ έρεη λα θάλεη κε ηελ ππνδνρή θαη 

εμππεξέηεζε ησλ ηνπξηζηψλ πνπ κεηαθηλνχληαη γηα ηνπξηζηηθνχο ιφγνπο, θαη 

νλνκάδεηαη ηνπξηζηηθή πξνζθνξά.  Σα πξντφληα ή νη ππεξεζίεο πνπ δεηνχληαη απφ 

ηνπο ηνπξίζηεο θαη πξνζθέξνληαη απφ ηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο νλνκάδνληαη 

ηνπξηζηηθά πξντφληα.  
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 Κνιηζηδφπνπινο Γ.Γ., (2000), Τνπξηζκόο, ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε, Δθδφζεηο Έιιελ   



Σα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνπξηζκνχ βάζεη ησλ ελλνηψλ πνπ δψζακε 

παξαπάλσ είλαη ηα εμήο
12

:  

 

1. Σν απνηέιεζκα κηαο κεκνλσκέλεο ή νκαδηθήο κεηαθίλεζεο ηνπξηζηψλ ζε 

δηάθνξνπο πξννξηζκνχο θαη ε δηακνλή ηνπο ζε απηά ηνπιάρηζηνλ έλα 24σξν. 

΢ηφρνο απηήο ηεο κεηαθίλεζεο είλαη ε ηθαλνπνίεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ αλαγθψλ 

ησλ αηφκσλ θαη ε κεγηζηνπνίεζε ηεο ρξεζηκφηεηαο ηνπο. 

2. Οη κνξθέο ηνπ ηνπξηζκνχ απνηεινχληαη απφ έλα ηαμίδη ζε έλαλ πξννξηζκφ θαη 

ηε δηακνλή ζε απηφλ. Σν ηαμίδη θαη ε δηακνλή πξαγκαηνπνηνχληαη εθηφο ηνπ 

ηφπνπ ηεο κφληκεο θαηνηθίαο ηνπ ηνπξίζηα αιιηψο δελ είλαη ηνπξηζκφο.  

3. Οη κεηαθηλήζεηο ζε δηάθνξνπο ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο είλαη κηθξήο 

δηάξθεηαο θαη πξνζσξηλνχ ραξαθηήξα δειαδή έρνπλ εκεξνκελία ιήμεο.  

4. Οη άλζξσπνη κεηαθηλνχληαη ζε δηάθνξνπο πξννξηζκνχο γηα ιφγνπο 

ηνπξηζηηθνχο δειαδή δελ έρνπλ ζρέζε κε ηελ κφληκε δηακνλή ζε απηνχο ή ηελ 

επαγγεικαηηθή απαζρφιεζε.  

 

Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη ν ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη θάπνην ηαμίδη γηα αλαςπρή 

θαη φρη γηα απαζρφιεζε θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη ηνπξίζηεο πνπ επηζθέπηνληαη 

ηα δηάθνξα κέξε είλαη μέλνη. Οη επηζθέςεηο απηέο ησλ ηνπξηζηψλ έρνπλ ραξαθηήξα 

πξφζθαηξν θαη βξαρπρξφλην, γεγνλφο πνπ ηνλ δηαθξίλεη απφ ηελ κεηαλάζηεπζε πνπ 

απνηειεί κηα καθξνρξφληα κεηαθίλεζε θαη κφληκε εγθαηάζηαζε. Ο ηνπξηζκφο 

απνηειείηαη απφ ζχλζεηεο δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο πεξηιακβάλνληαη:  

 

 Οη κεηαθηλήζεηο ησλ αλζξψπσλ γηα ηνπξηζηηθνχο ιφγνπο,  

 Οη παξαγσγνί ησλ ηνπξηζηηθψλ αγαζψλ θαη ππεξεζηψλ,  

 Οη ηαμηδησηηθνί πξάθηνξεο,  

 Οη κεζίηεο ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ,  

 Σα έξγα ππνδνκήο  

 Οη ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο θαη  

 Οη πξνκεζεπηέο ησλ ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ
13
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 Κνιηζηδφπνπινο Γ.Γ., (2000), Τνπξηζκόο, ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε, Δθδφζεηο Έιιελ   
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Σα ηνπξηζηηθά πξντφληα ζε ζρέζε κε άιια πξντφληα ηνπ ηξηηνγελνχο ηνκέα 

παξνπζηάδνπλ δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη δηαθξίλνληαη απφ ηα άιια πξντφληα 

ζε φηη αθνξά:  

 

 Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ ην νπνίν ραξαθηεξίδεηαη απφ κεγάιε εηεξνγέλεηα. Πην 

ζπγθεθξηκέλα ε πνηφηεηα δηακνλήο πνπ πξνζθέξεη έλα μελνδνρείν είλαη 

δηαθνξεηηθή απφ απηή πνπ πξνζθέξεη έλα ελνηθηαδφκελν δσκάηην θαη 

ππάξρνπλ κεγάιεο δηαθνξέο αθφκα θαη αλάκεζα ζηα μελνδνρεία.  

 Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ ραξαθηεξίδεηαη απφ επνρηθφηεηα, δειαδή νη ηνπξίζηεο 

επηιέγνπλ ζπγθεθξηκέλεο πεξηφδνπο γηα λα επηζθεθηνχλ θάπνηνπο 

πξννξηζκνχο θαη ζπλήζσο επηιέγεηαη ην θαινθαίξη.  

 Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηε γεσγξαθηθή ζπγθέληξσζε αθνχ 

άιινη επηιέγνπλ νξεηλέο θαη άιινη παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο.  

 Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ είλαη εληάζεσο εξγαζίαο .  

 Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ θαηαλαιψλεηαη ζηνλ ηφπν παξαγσγήο ηνπ θαη δελ 

κπνξεί λα απνζηαιεί ζε άιινλ ηφπν.  

 Ζ παξαγσγή θαη ε θαηαλάισζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο 

πξαγκαηνπνηνχληαη ηαπηφρξνλα.  

 Ζ δήηεζε γηα ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ δέρεηαη ζεκαληηθέο επηδξάζεηο θαη απφ κε 

νηθνλνκηθνχο παξάγνληεο φπσο είλαη νη πνιηηηθέο θξίζεηο θαη νη 

πεξηβαιινληηθέο θαηαζηξνθέο
14

.  

 

1.4. ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΚΑΗ ΜΔΗΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΣΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

 

Ο ηνπξηζκφο σο θαηλφκελν είλαη αδηακθηζβήηεην φηη έρεη ζπκβάιιεη 

ζεκαληηθά ζηελ νηθνλνκία ησλ ρσξψλ αιιά έρεη επηθέξεη θαη νξηζκέλα 

κεηνλεθηήκαηα ηα νπνία ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηνχλ.  Δηδηθφηεξα ν ηνπξηζκφο σο 

θαηλφκελν βνεζά ζηελ αλάπηπμε ηεο νηθνλνκίαο κε ζεηηθφ αιιά θαη κε αξλεηηθφ 

ηξφπν.  
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Θεηηθή ζπκβνιή
15

: Ζ αχμεζε ηνπ ηνπξηζκνχ ηδηαίηεξα θαηά ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεο είλαη γεγνλφο φηη έρεη βνεζήζεη ζεκαληηθά ζηελ αχμεζε ηνπ 

ΑΔΠ, ζηελ ελίζρπζε ηεο απαζρφιεζεο, ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ ηζνδπγίνπ εμσηεξηθψλ 

πιεξσκψλ, αιιά θαη ζηελ αλαβάζκηζε ησλ πεξηθεξεηψλ κέζσ ηεο 

επηρεηξεκαηηθφηεηαο πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη αλάγθεο ησλ ηνπξηζηψλ. Σν θάζε 

ζεηηθφ απνηέιεζκα πνπ κπνξεί λα επηθέξεη ν ηνπξηζκφο πξνθαιεί αιιεπάιιειεο 

επηδξάζεηο θαη ζε άιινπο ηνκείο κε απνηέιεζκα λα επλνείηαη φιν ην ζχζηεκα.  

 

Πην ζπγθεθξηκέλα ε ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζπλεξγάδεηαη θαη κε άιινπο 

θιάδνπο ηεο νηθνλνκίαο ηνπο νπνίνπο ηνπο επλνεί ζεκαληηθά φπσο είλαη ν αγξνηηθφο 

ηνκέαο, ν ηνκέαο ησλ κεηαθνξψλ, ε λαπηηθή νηθνλνκία, νη θαηαζθεπαζηηθέο εηαηξίεο, 

νη επηρεηξήζεηο εμνπιηζκψλ μελνδνρείσλ, νη επηρεηξήζεηο ειεθηξηζκνχ – 

ηειεπηθνηλσληψλ - χδξεπζεο.  

 

Ζ Διιάδα είλαη έλα παξάδεηγκα ρψξαο ε νπνία θαηάθεξε λα επλνεζεί 

νηθνλνκηθά απφ ηνλ ηνπξηζκφ θαζφηη απνηειεί έλα ζεκαληηθφ πφιν έιμεο ηνπξηζηψλ 

θαηά ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο.  

Χζηφζν ε ρψξα καο δελ κπνξεί λα παξακέλεη ζεαηήο ηνπ εηζεξρφκελνπ ηνπξηζκνχ 

θαζφηη νη αλάγθεο ησλ ηνπξηζηψλ ζπλερψο κεηαβάιινληαη θαη είλαη αλαγθαίν λα 

εμειηρζνχλ θαη νη ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνληαη. 

Απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζα ππάξμεη πνηνηηθή θαη πνζνηηθή ελίζρπζε ησλ 

ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ ζηελ ρψξα καο, εληζρχεηαη θαη ε αληαγσληζηηθφηεηα καο κε 

απνηέιεζκα λα εηζέξρνληαη εηεζίσο πεξηζζφηεξνη ηνπξίζηεο.  

 

Χζηφζν ε επίηεπμε πνηνηηθφηεξσλ θαη πνζνηηθφηεξσλ ηνπξηζηηθψλ 

ππεξεζηψλ δελ είλαη εχθνιε. Χζηφζν νπνηαδήπνηε αιιαγή ζπληειείηαη ζηνλ 

ηνπξηζηηθφ ηνκέα επεξεάδεη απηφκαηα θαη άιινπο παξαγσγηθνχο θιάδνπο θαη δείθηεο 

ηεο νηθνλνκίαο. 

 

Αξλεηηθή ζπκβνιή
16

: Έρεη λα θάλεη κε ηνλ απνπξνζαλαηνιηζκφ ηεο 

επελδπηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, ηελ εμαθάληζε ησλ εζηθψλ αμηψλ θαη ε δεκηνπξγία 

πιεζσξηζηηθψλ πηέζεσλ εμαηηίαο ηνπ φηη νη ηνπξίζηεο μνδεχνπλ πην πνιιά ρξήκαηα 
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κε απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηεο δήηεζεο θαη ησλ ηηκψλ. Γηα ηελ απνθπγή ησλ 

αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ ηνπ ηνπξηζκνχ πξνθεηκέλνπ λα κελ απνδπλακψλεη ηηο άιιεο 

παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο, αιιά λα αλαπηχζζεηαη θαη λα πξνσζείηαη ηαπηφρξνλα 

ζα πξέπεη ε αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζηηθνχ θιάδνπ λα είλαη πξνγξακκαηηζκέλε θαη 

ειεγρφκελε.  

 

Δμίζνπ ζεκαληηθή επίπησζε ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη απηή πνπ πξνθαιεί ζην 

πεξηβάιινλ. Σν κέρξη ζήκεξα κνληέιν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ είραλ πηνζεηήζεη 

νη πεξηζζφηεξεο ρψξεο αλάκεζα ζε απηέο θαη ε Διιάδα νδήγεζε ζε επηβάξπλζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο ιφγσ ηεο ππεξβνιηθήο ζπγθέληξσζεο ηνπξηζηψλ ζε νξηζκέλεο 

πεξηνρέο ζε ζρέζε κε θάπνηεο άιιεο.  Σν δνκεκέλν πεξηβάιινλ, εηδηθά κε ηζηνξηθή 

θαη πνιηηηζηηθή αμία, δέρεηαη ζπρλά πηέζεηο εμαηηίαο ηνπ ελδηαθέξνληνο πνπ 

παξνπζηάδεη. Πξνβιήκαηα ππνβάζκηζεο αξραηνινγηθψλ θαη ηζηνξηθψλ ρψξσλ, 

πξνβιήκαηα ερνξχπαλζεο αιιά θαη αηζζεηηθήο, ξχπαλζεο εκθαλίδεηαη ζπρλά ζε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο. Πνιινί ηζηνξηθνί νηθηζκνί θαη κλεκεία ηφζν ζην εμσηεξηθφ 

φζν θαη ζηελ Διιάδα (π.ρ. αξραίν ζέαηξν Δπηδαχξνπ, Κλσζφο, Φαηζηφο θ.α) 

απεηινχληαη απφ ηηο ρηιηάδεο επηζθέςεηο θάζε ρξφλν.  

 

Πξνθεηκέλνπ λα πεξηνξηζηεί απηή ε πεξηβαιινληηθή επηβάξπλζε 

πηνζεηήζεθαλ νξηζκέλεο κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ αλάινγα κε ηα ζπγθξηηηθά 

πιενλεθηήκαηα ηεο θάζε πεξηνρήο ή πεξηθέξεηαο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ο
: ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Ζ παγθφζκηα επηηξνπή γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ αλάπηπμε δηαηχπσζε έλαλ 

νξηζκφ γηα ην ηί είλαη αεηθφξνο αλάπηπμε ζεκειηψλνληαο ηαπηφρξνλα φηη ε 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληαο πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη σο έλα εληαίν δήηεκα. Με ηνλ φξν αεηθφξνο αλάπηπμε λνείηαη ε 

δηαδηθαζία κεηαζρεκαηηζκνχ φπνπ ε εθκεηάιιεπζε ησλ πινπηνπαξαγσγηθψλ πφξσλ, 

ε θαηεχζπλζε ησλ επελδχζεσλ, ν πξνζαλαηνιηζκφο ηεο ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο θαη 

νη πξνζαξκνγέο ζην ζεζκηθφ πιαίζην ελαξκνλίδνληαη θαη αλπςψλνπλ ηηο ζεκεξηλέο 

θαη κειινληηθέο δπλαηφηεηεο λα ηθαλνπνηεζνχλ
17

.  

 

Μηιψληαο γηα αεηθφξν αλάπηπμε ζηνλ ηνπξηζκφ ελλννχκε πνιιά είδε 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. ΢ηφρνο ηνπο είλαη λα πξνζειθχζνπλ ηνπξίζηεο πνπ 

επηζπκνχλ λα μεθχγνπλ απφ ηε ξνπηίλα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο αλαδεηψληαο άιια είδε 

θαη ηξφπνπο δηαζθέδαζεο δηαθνξεηηθά απφ απηά ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ, πνπ είλαη 

ηδηαίηεξα αλαπηπγκέλνο ζε φιν ηνλ θφζκν αιιά θαη ζηελ Διιάδα θαη πξνηηκάηαη απφ ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηνπξηζηψλ (αγγίδεη ην 80%) κέρξη ηψξα. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο 

ζέβεηαη ην πεξηβάιινλ θαη θξνληίδεη γηα ηε δηαηήξεζή θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ. 

 

 

 

 

2.1. ΟΡΗ΢ΜΟ΢  

 

Με ηνλ φξν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο νξίδεηαη ην ζχλνιν ησλ νινθιεξσκέλσλ 

ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ, νη νπνίεο δηαθξίλνληαη απφ εμεηδίθεπζε αλάινγα κε ηηο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη πξνηηκήζεηο ησλ πειαηψλ ηνπο, απεπζχλνληαη ζε έλα 

εμεηδηθεπκέλν θνηλφ, ζηεξίδνληαη ζε νηθνινγηθά αλεθηέο θαη ήπηεο δξαζηεξηφηεηεο, 

ελψ αλαδεηθλχνπλ ρσξίο λα θαηαζηξέθνπλ ηα θπζηθά θάιιε κίαο πεξηνρήο.  

 

Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε αλαδήηεζε ηεο 

απζεληηθφηεηαο θαη ηεο επαθήο κε ηελ θχζε, ε άξλεζε ησλ απξφζσπσλ ηνπξηζηηθψλ 

                                                 
17

 Αιεμάλδξνπ Η. Πεηξνπνχινπ , 1978 , «Σνπξηζηηθή Γεσγξαθία Διιάδνο» , Δθδφζεηο Θενδ. Π. 

Σπξνβνιάο. 

 



παθέησλ, ε απνθπγή ησλ θνζκηθψλ παξαιηψλ, ν ζπλδπαζκφο ησλ δηαθνπψλ κε ηελ 

πξνζθνξά εζεινληηθήο εξγαζίαο ζπκβάιιεη ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

ηελ αλάδεημε ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο θαη πξνζθέξεη ιχζεηο ζε πξνβιήκαηα ηεο 

ηνπξηζηηθήο επνρηθφηεηαο. Θεσξείηαη κηθξήο θιίκαθαο αλάπηπμεο ηνπ ηνπξηζκνχ, 

πνπ πξνέξρεηαη θαη νξγαλψλεηαη απφ ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ ή ηνπο ηνπηθνχο θνξείο 

θαη πξνζειθχεη ηνπξίζηεο κε εηδηθά ελδηαθέξνληα. 

 

2.2. ΜΟΡΦΔ΢ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ
18

 

 

 ΑΓΡΟΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

Αγξνηνπξηζκφο νλνκάδεηαη ε ελαιιαθηηθή εθείλε κνξθή ηνπξηζκνχ ε νπνία 

αλαπηχζζεηαη ζε κε ηνπξηζηηθά θνξεζκέλεο αγξνηηθέο πεξηνρέο θαη ζπλδέεηαη κε 

θνηλσληθέο, πεξηβαιινληηθέο θαη πνιηηηζκηθέο αμίεο, νη νπνίεο επηηξέπνπλ ηφζν ζηνπο 

«νηθνδεζπφηεο» φζν θαη ζηνπο «θηινμελνχκελνπο» ησλ πεξηνρψλ απηψλ λα 

πθίζηαληαη αιιειεπηδξάζεηο θαη λα κνηξάδνληαη εκπεηξίεο. Σα θπξηφηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αγξνηνπξηζηηθνχ πξντφληνο είλαη:  

 

 Ζ απφιαπζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ε γλσξηκία κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά θπζηθά ηνπία, ηα ηνπία θπζηθνχ θάιινπο θαη ηελ 

παλίδα θαη ρισξίδα ησλ εθάζηνηε πεξηνρψλ.  

 Ζ επαθή θαη ε γλσξηκία κε ηελ ηνπηθή αγξνηηθή πνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά, ηα ήζε θαη ηα έζηκα ησλ θαηνίθσλ, ε ζπκκεηνρή ζε 

ηνπηθέο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θηι.  

 Ζ πξνζθνξά δηαθνξνπνηεκέλσλ, πςειήο πνηφηεηαο ηνπξηζηηθψλ 

πξντφλησλ ( γηα παξάδεηγκα βηνινγηθψλ παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ, 

πξντφλησλ πξνζηαηεπφκελεο νλνκαζίαο πξνέιεπζεο, 

πξνζηαηεπφκελεο γεσγξαθηθήο έλδεημεο)  

 Ζ παξαηήξεζε ησλ γεσξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πηζαλψο ε 

ζπκκεηνρή ζε απηέο 

 

 ΟΙΚΟΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  
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Ζ Διιάδα δηαζέηεη ηδηαίηεξα πινχζην θαη πνηθίιν θπζηθφ πεξηβάιινλ, θαζψο 

παξά ηελ κηθξή ηεο έθηαζε παξνπζηάδεη ζπάληα γεσκνξθνινγία κε έληνλεο 

αληηζέζεηο θαη πνιιέο πεξηνρέο πςειήο νηθνινγηθήο αμίαο. Υηιηάδεο δαληεισηέο 

αθηέο, επηβιεηηθά βνπλά, ζπήιαηα θαη θαξάγγηα, ιίκλεο, πνηάκηα, βηφηνπνη 

εμαηξεηηθήο νκνξθηάο θαη κνλαδηθά νηθνζπζηήκαηα «πξνηθίδνπλ» ηελ ειιεληθή γε κε 

εληππσζηαθά ηνπία, ηα νπνία ζε ζπλδπαζκφ κε ην ήπην θιίκα ηεο ρψξαο θαζηζηνχλ 

ηελ Διιάδα ηδαληθφ πξννξηζκφ γηα ηνπο ιάηξεηο ηνπ νηθνινγηθνχ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ. 

 

Χο νηθνηνπξηζκφο νξίδεηαη ν πεξηβαιινληηθά ππεχζπλνο ηνπξηζκφο θαη ε 

επίζθεςε ζε θπζηθέο πεξηνρέο, πνπ απνζθνπεί ζηελ απφιαπζε θαη εθηίκεζε ηεο 

θχζεο (θαη ησλ πνιηηηζκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ παξφληνο θαη ηνπ παξειζφληνο) θαη ν 

νπνίνο πξνάγεη ζηε δηαηήξεζε ηεο θχζεο, έρεη ρακειή επίδξαζε επηζθεπηψλ θαη 

παξέρεη ρξήζηκε ελεξγή θνηλσληθν-νηθνλνκηθή αλάκημε ηνπ ληφπηνπ πιεζπζκνχ. 

 

 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

Χο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο νξίδεηαη ν ηνπξηζκφο πνπ αλαπηχζζεηαη θαηά 

ηελ δηάξθεηα επαγγεικαηηθψλ ηαμηδηψλ. Έρεη κεξηθφηεξεο δηαθξίζεηο αλάινγεο κε ην 

θξηηήξην ηνπ ζθνπνχ γηα ηνλ νπνίν γίλεηαη ην επαγγεικαηηθφ ηαμίδη. Αλ ζθνπφο ηνπ 

ηαμηδηνχ είλαη ε ζπκκεηνρή ζε έλα ζπλέδξην, ηφηε νλνκάδεηαη ζπλεδξηαθφο 

ηνπξηζκφο. Αλ ζθνπφο ηνπ ηαμηδηνχ είλαη ε ζπκκεηνρή ησλ επαγγεικαηηψλ ζε κία 

έθζεζε, ηφηε πξφθεηηαη γηα ηνλ ηνπξηζκφ εθζέζεσλ. Αληίζηνηρα, ζηελ πεξίπησζε 

ζεκηλαξίσλ έρνπκε ηνλ ηνπξηζκφ ζεκηλαξίσλ, ζπκπνζίσλ ηνλ ηνπξηζκφ ζπκπνζίσλ 

θηι.  

Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο αληηπξνζσπεχεη κία ζεκαληηθή αγνξά ζε 

δηεζλέο επίπεδν. Ζ αγνξά απηή αθνξά ζπλήζσο επηζθέπηεο πςεινχ εθπαηδεπηηθνχ 

θαη νηθνλνκηθνχ επηπέδνπ, νη νπνίνη θηλνχληαη ζε θαηαιχκαηα πςειψλ θαηεγνξηψλ, 

είλαη δηαηεζεηκέλνη λα μνδέςνπλ αξθεηά ρξήκαηα, αιιά απαηηνχλ θαη πνιχ πςειή 

πνηφηεηα παξερφκελσλ ππεξεζηψλ θαη πξντφλησλ. 

 

 ΠΟΛΙΣΙ΢ΣΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 



Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο ζρεηίδεηαη κε ηελ επίζθεςε ζε έλα ηφπν κε ζηφρν 

ηελ επαθή κε ηα πνιηηηζηηθά ζηνηρεία απηνχ (αξραηνινγηθά, βπδαληηλά, θιαζηθά ή 

λεφηεξα κλεκεία, ηζηνξία, ηέρλεο, ιανγξαθία θηι.). ΢πλήζσο δελ εκθαλίδεηαη κφλνο 

ηνπ, εθηφο ησλ πεξηπηψζεσλ εθπαηδεπηηθψλ εθδξνκψλ ζρνιείσλ, αιιά 

πξαγκαηνπνηείηαη ζπκπιεξσκαηηθά κε θάπνην άιιν είδνο ηνπξηζκνχ, πξνζθέξνληαο 

γλψζε θαη πνηθηιία ζην ηνπξηζηηθφ πξντφλ.  

 

Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί έλα απφ ηα παιαηφηεξα θαη 

δεκνθηιέζηεξα είδε ηνπξηζκνχ. Απφ ηνπο πεξαζκέλνπο αηψλεο άηνκα ή νκάδεο 

πεξηεγεηψλ, αλαδεηψληαο ηε γλψζε, ηελ εκπεηξία, ηελ πξνζσπηθή αλαθάιπςε, 

πξαγκαηνπνηνχζαλ ηαμίδηα ζε ηφπνπο κε αξραηνινγηθφ, ηζηνξηθφ, ιανγξαθηθφ ή 

ζξεζθεπηηθφ ελδηαθέξνλ, ζε κέξε κε δηαθνξεηηθφ πνιηηηζκφ θαη εζλνινγηθέο 

ηδηνκνξθίεο.  

 

Ο πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο πξνζθέξεη επθαηξίεο γηα πνιηηηζηηθή εκπεηξία, 

πξνζθέξεη ηελ πεξηήγεζε ζηε θπζηθή, θαιιηηερληθή θαη πλεπκαηηθή θιεξνλνκηά κίαο 

πεξηνρήο θαζψο θαη ζηε ζεκεξηλή δεκηνπξγία.  

 

Δπίζεο, πεξηιακβάλεη ηε ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο είηε παζεηηθέο, φπσο 

παξαθνινχζεζε θαιιηηερληθψλ εθδειψζεσλ (κνπζηθψλ ζπλαπιηψλ, ζεαηξηθψλ 

παξαζηάζεσλ θ.ά.), επηζθέςεηο ζε κνπζεία θαη αξραηνινγηθνχο ρψξνπο, πεξηεγήζεηο 

ζε πνιηηηζηηθέο δηαδξνκέο, είηε ελεξγεηηθέο, φπσο εθκάζεζε ηνπηθήο καγεηξηθήο, 

ηέρλεο ή ζπκκεηνρή ζε ιανγξαθηθέο δξαζηεξηφηεηεο.  

 

Μία άιιε ζεκαληηθή παξάκεηξνο πνπ ραξαθηεξίδεη απηή ηελ κνξθή 

ηνπξηζκνχ, είλαη ε ζηελή θαη νπζηαζηηθή επαθή πνπ απνθηνχλ νη επηζθέπηεο κε ηνλ 

ηνπηθφ πιεζπζκφ, ηα ήζε θαη ηηο παξαδφζεηο ηνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα πνιηηηζκηθά 

δξψκελα ζηελ πεξηνρή.  

 

Μηα κειινληηθή επέλδπζε ζηνλ πνιηηηζηηθφ ηνπξηζκφ κπνξεί λα αλαβαζκίζεη 

ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ. ΢πγθεθξηκέλα σο ηνπξηζηηθφ πξντφλ κπνξεί λα ζεσξεζεί έλα 

πξφγξακκα πνιηηηζηηθνχ ηνπξηζκνχ, φπνπ ν ηνπξίζηαο ζα καζαίλεη ηελ ειιεληθή 

γιψζζα, ηελ ειιεληθή θνπδίλα, ηνπο ειιεληθνχο ρνξνχο θαη ηελ ηνπηθή ηζηνξία κέζα 

απφ έλα ζχλζεην πξφγξακκα νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ. Ζ θαηλνηνκία πνπ 



ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο κηαο 

πεξηνρήο θαη ησλ επηρεηξήζεσλ πνπ ην παξάγνπλ πξέπεη λα ζηνρεχεη ζηελ πινπνίεζε 

ηνπ ηξίπηπρνπ:  

  

 ποιόηηηα, κε ηελ πηνζέηεζε πςειψλ πξνηχπσλ ζε φιεο ηηο θάζεηο ηεο 

παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο,  

 διαθοροποίηζη, κε ηελ πξνζπάζεηα αλάπηπμεο ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ή 

πξντφλησλ πνπ δηαθέξνπλ απφ εθείλα ησλ αληαγσληζηψλ,  

 ασθενηικόηηηα, κε ηελ ελζσκάησζε ηνπηθψλ παξαδνζηαθψλ πνιηηηζηηθψλ θαη 

πνιηηηζκηθψλ ζηνηρείσλ ηεο πεξηνρήο ππνδνρήο ζην ηνπξηζηηθφ πξντφλ, φπσο 

απνηππψλνληαη ζην ηξφπν δσήο ησλ θαηνίθσλ.  

  

 Σα παξαπάλσ απνηεινχλ βαζηθέο παξακέηξνπο γηα ηε πξνζέιθπζε 

«επαλαιακβαλφκελσλ» θαηαλαισηψλ (ησλ repeaters) αιιά θαη θαηλνχξγησλ πνπ 

είλαη πξφζπκνη λα πιεξψζνπλ πςειφηεξεο ηηκέο γηα λα απνιαχζνπλ θάηη ην 

μερσξηζηφ, ελψ ηαπηφρξνλα ζα απνηεινχλ θηλεηή δηαθήκηζε ηεο πεξηνρήο. ΋κσο ε 

πινπνίεζε ηνπο απαηηεί φιν θαη κεγαιχηεξε ελζσκάησζε γλψζεο (κε ηελ αμηνπνίεζε 

εηδηθά θαηαξηηζκέλνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ) ζηε δηαδηθαζία παξαγσγήο πνπ ζα 

δίλεη πεξηζζφηεξε αμία (πςειφηεξε πξνζηηζέκελε αμία) ζηνπο ηνπηθνχο πφξνπο θαη 

ζην επελδεδπκέλν θεθάιαην, κε απηνλφεηα νθέιε γηα νιφθιεξε ηε πεξηθέξεηα
19

. 

 

 

 ΘΡΗ΢ΚΕΤΣΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο ειιεληθήο 

ηνπξηζηηθήο θίλεζεο θαη αθνξά ηελ επίζθεςε ζε ζξεζθεπηηθνχο ηφπνπο ιαηξείαο, 

φπσο κνλαζηήξηα θαη εθθιεζίεο.  Σα κλεκεία ηεο ειιεληθήο νξζνδνμίαο είλαη 

αλαπφζπαζην ηκήκα ηεο εζληθήο θιεξνλνκηάο θαη απνηεινχλ αμηφινγν πφιν έιμεο 

επηζθεπηψλ. Οη βπδαληηλέο θαη κεηαβπδαληηλέο εθθιεζίεο, νη επηβιεηηθνί θαζεδξηθνί 

λανί, ηα μσθιήζηα, ηα κνλαζηήξηα, κε ηελ αμηφινγε εηθνλνγξάθεζή ηνπο, κε 

ςεθηδσηά, ηνηρνγξαθίεο θαη εηθφλεο, καξηπξνχλ ηελ επίκνλε πξνζήισζε κε ηελ 

ζξεζθεπηηθή ιαηξεία. Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο αθνξά θπξίσο επζεβείο πεξηεγεηέο, 

θηιέξεπλνπο ηνπξίζηεο, αιιά θαη ζαπκαζηέο ηεο βπδαληηλήο ηέρλεο, νη νπνίνη, κέζα 
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απφ πνιηηηζηηθά νδνηπνξηθά ζηνλ ειιεληθφ ρψξν, έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ 

πλεπκαηηθφηεηα ηεο νξζνδνμίαο.  

 

΢ε πνιιέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο, ν επηζθέπηεο έρεη ηελ επθαηξία λα ζπλαληήζεη, 

επίζεο, θηίζκαηα θαη κλεκεία ιαηξείαο δηαθνξεηηθψλ δνγκάησλ θαη ζξεζθεηψλ, πνπ 

ζπλππάξρνπλ ζε έλα δηαξθή δηάινγν, αλαδεηθλχνληαο ην ζπάλην ηζηνξηθφ θαη 

πνιηηηζκηθφ παιίκςεζην ηνπ ειιεληθνχ ρψξνπ.  Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο ρσξίδεηαη 

ζε δχν θαηεγνξίεο:  

 

 Πξνζθπλεηέο ηνπξίζηεο, ζηνπο νπνίνπο επηθξαηεί ην ζξεζθεπηηθφ θίλεηξν, 

επηζθέπηνληαη κία πεξηνρή απνθιεηζηηθά γηα ηελ επίζθεςε ζηνλ ζξεζθεπηηθφ 

ρψξν  

 Σνπξηζκφο ζξεζθεπηηθήο θιεξνλνκηάο, ηνπ νπνίνπ νη ηνπξίζηεο ηαμηδεχνπλ 

νκαδηθά θαη ζπλδπάδνπλ ην ηαμίδη ηνπο θαη κε άιιεο ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο  

 

Σα γελεζηνπξγά αίηηα ηνπ ζξεζθεπηηθνχ ηνπξηζκνχ
20

: 

 

 Σν παλαλζξψπηλν ζξεζθεπηηθφ ζπλαίζζεκα, ην νπνίν παξαθηλεί ηνπο 

ηνπξίζηεο λα κεηαβαίλνπλ ζε ηφπνπο ησλ ζξεζθεπηηθψλ εθδειψζεσλ γηα λα 

ηθαλνπνηήζνπλ ηηο ζξεζθεπηηθέο ηνπο αλάγθεο  

 Ζ δηαζπνξά ησλ ζξεζθεπηηθψλ κλεκείσλ-ηφπσλ ιαηξείαο ζε δηαθνξεηηθνχο 

ηφπνπο απφ ηνπο ηφπνπο πνπ δηακέλνπλ νη ζξεζθεπφκελνη  

 Ο ραξαθηεξηζκφο ησλ κεγάισλ ρξηζηηαληθψλ γηνξηψλ ζαλ εκεξψλ αξγίαο, 

γεγνλφο πνπ επηηξέπεη ζηνπο εξγαδφκελνπο λα απνκαθξχλνληαη απφ ηηο 

εξγαζίεο ηνπο, φπσο θαη ζηνπο γνλείο κε παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο  

 Ζ επηζπκία επηζηξνθήο ζηηο ξίδεο, ηάζε πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα ζπλερψο 

ελδπλακψλεηαη  
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 Ζ επηζπκία θπγήο απφ ηα αζηηθά θέληξα, ε νπνία εληζρχεηαη απφ ηελ πηεζηηθή, 

αγρψδε, θαη θνπξαζηηθή δσή ηεο πφιεο θαη απφ ηηο ςπρνζσκαηηθέο 

επηβαξχλζεηο ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο.  

 

 

 

 ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢ ΤΓΕΙΑ΢  

 
Σνπξηζκφο πγείαο είλαη ν ηνπξηζκφο φπνπ νη ηνπξίζηεο ζπκκεηέρνπλ ζε 

πξνγξάκκαηα πγείαο ή ζε πξνγξάκκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία.  Σα 

πξνγξάκκαηα πγείαο είλαη: δηαηήξεζεο, πξφιεςεο, ζεξαπείαο, αλάξξσζεο θαη 

απνθαηάζηαζεο ηεο πγείαο κε ζχγρξνλεο ηαηξηθέο κεζφδνπο/ θπζηθέο κεζφδνπο θαη 

πξνγξάκκαηα πνπ ζρεηίδνληαη θαη επεξεάδνπλ ηελ πγεία, φπσο πγηεηλήο δηαβίσζεο, 

πγηεηλήο δηαηξνθήο, ελεξγεηηθήο άζιεζεο, ςπρηθήο ηζνξξνπίαο, νκνξθηάο, 

αδπλαηίζκαηνο, θνηλσληθήο επαλέληαμεο θηι.  

 

Σνπξηζκφ πγείαο θάλνπλ νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ πξνβιήκαηα πγείαο ή πνπ 

ζέινπλ λα κάζνπλ λα δνπλ πγηεηλά, αιιά παξάιιεια έρνπλ θαη ηνπξηζηηθέο αλάγθεο 

θαη πξνζπαζνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ ηνπο λα επηηχρνπλ θαη ηελ θαιή 

αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ πγείαο θαη ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ ηνπο 

αλαγθψλ.  

 

Ζ εκεδαπή πειαηεία, πνπ θαηά θαλφλα θάλεη ηακαηηθφ ηνπξηζκφ, απνηειείηαη 

απφ άηνκα κέζεο θαη ηξίηεο ειηθίαο κε πξνβιήκαηα πγείαο θαη απφ ηνπο ζπλνδνχο 

ηνπο. Γηα ηα άηνκα απηά ε αλαθνχθηζε ηεο πγείαο ηνπο έρεη πξσηαξρηθή ζεκαζία θαη 

ε παξνρή ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ είλαη απιή επηβνεζεηηθή.  

 

΢ηνλ ηνπξηζκφ πγείαο ηθαλνπνηνχληαη θαη πξφζζεηεο αλάγθεο πνπ έρνπλ 

άηνκα λεψηεξεο ειηθίαο θαη κεγαιχηεξσλ ζσκαηηθψλ δπλαηνηήησλ. Πνιιέο θνξέο 

κάιηζηα νη ππφινηπεο αλάγθεο πιελ απηψλ ηεο πγείαο, έρνπλ πξσηαξρηθή ζεκαζία, ζε 

αληίζεζε κε ηνλ ηακαηηθφ ηνπξηζκφ. ΢ηνλ ηνπξηζκφ πγείαο επίζεο αληηκεησπίδνληαη 

αλάγθεο πνπ ηθαλνπνηεί ε ζπκβαηηθή ηαηξηθή αιιά νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ ηηο αλάγθεο 

απηέο πξνηηκνχλ παξάιιεια κε ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο λα έρνπλ θαη ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. 

 



 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

΢ηα πιαίζηα ηνπ θνηλσληθνχ ηνπ έξγνπ ν Οξγαληζκφο Δξγαηηθήο Δζηίαο 

εθαξκφδεη θαη ηνλ ζεζκφ ηνπ Κνηλσληθνχ Σνπξηζκνχ. ΢χκθσλα κε ην Γηεζλέο 

Γξαθείν Κνηλσληθνχ Σνπξηζκνχ (ΒΗΣS: Bureau Internationale la Tourisme Social), 

θνηλσληθφο ηνπξηζκφο είλαη ην ζχλνιν ησλ ζρέζεσλ θαη δηεξγαζηψλ πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηελ επηδνηνχκελε απφ ηελ πνιηηεία, βάζεη νξηζκέλσλ πξνγξακκάησλ, ζπκκεηνρή 

ζηνλ ηνπξηζκφ ησλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ κε ρακειφ εηζφδεκα.  

 

Ο γεληθφο ραξαθηεξηζκφο ησλ δηθαηνχρσλ ηνπ θνηλσληθνχ ηνπξηζκνχ είλαη 

«θνηλσληθά ζηξψκαηα κε ρακειά εηζνδήκαηα» (νξηζκφο ΒΗΣS) ή «νκάδεο αηφκσλ 

πνπ γηα δηάθνξεο αηηίεο, αιιά θπξίσο γηα θνηλσληθνχο ιφγνπο θαη γηα ιφγνπο πγείαο, 

έρνπλ δπζθνιίεο λα θάλνπλ δηαθνπέο» (νξηζκφο ηεο Δ.Δ.) Κάησ απφ απηνχο ηνπο 

ραξαθηεξηζκνχο κπνξνχλ λα ππαρζνχλ δηάθνξεο θαηεγνξίεο αηφκσλ, φπσο:  

 

 Δξγαδφκελνη θαη ζπληαμηνχρνη κε ρακειφ εηζφδεκα  

 Άλεξγνη  

 Άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ππεξειίθσλ  

 Πνιχηεθλνη ησλ νπνίσλ ην εηζφδεκα είλαη ζπλήζσο αλεπαξθέο ιφγσ ησλ 

κεγάισλ νηθνγελεηαθψλ δαπαλψλ  

 Πνιηηηθνί πξφζθπγεο, αγξφηεο θαη αγξφηηζζεο ησλ νπνίσλ ε πξφζβαζε ζηνλ 

ηνπξηζκφ είλαη δχζθνιε ή δελ έρνπλ ηελ απαηηνχκελε πιεξνθφξεζε θαη 

εκπεηξία  

 Αλχπαληξεο κεηέξεο θαη γπλαίθεο ή άληξεο ελ ρεξεία πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ηδηαίηεξα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα  

 Ζ λενιαία, γηα ηα πξνγξάκκαηα ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Νέαο Γεληάο, πνπ 

δελ έρεη δηθφ ηεο εηζφδεκα θαη αληηκεησπίδεη δαπάλεο ζπνπδψλ  

 Οη αζθαιηζκέλνη ηνπ ΗΚΑ, γηα ηα πξνγξάκκαηα ηεο Δξγαηηθήο Δζηίαο, πνπ 

θαηά θαλφλα είλαη ρακειφκηζζνη θαη ρακεινζπληαμηνχρνη
21

.  
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΢θνπφο ηνπ ζεζκνχ απηνχ είλαη λα δψζεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εξγαδφκελνπο, 

ζπληαμηνχρνπο θαη ζηα πξνζηαηεπφκελα κέιε ηνπο, λα πξαγκαηνπνηήζνπλ δηαθνπέο 

ζε ηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα ηεο ρψξαο καο κε κηθξή νηθνλνκηθή ζπκκεηνρή.  

 

Σν πξφγξακκα πξνβιέπεη 8ήκεξεο δηαθνπέο (7 δηαλπθηεξεχζεηο) ζε 

μελνδνρεία, θάκπηλγθ, ελνηθηαδφκελα δσκάηηα - δηακεξίζκαηα θαη ηνπξηζηηθέο 

επηπισκέλεο θαηνηθίεο - επαχιεηο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζ' απηφ, κε παξνρή εκηδηαηξνθήο 

ή πξσηλνχ ή κφλν κε δηαλπθηέξεπζε (ρσξίο πξσηλφ), κε έθπησζε ζην βξαδηλφ θαγεηφ 

θαη κεησκέλν εηζηηήξην ζηα κέζα κεηαθνξάο (πινίν - ιεσθνξείν – ηξέλν –

αεξνπιάλν). Ο δηθαηνχρνο είηε γηα εκηδηαηξνθή, είηε γηα πξσηλφ, είηε γηα 

δηαλπθηέξεπζε (ρσξίο πξσηλφ) θαηαβάιιεη ηα πνζά - θαη' άηνκν ηελ εκέξα , φπσο 

αλαγξάθνληαη αλαιπηηθά ζηνλ έλζεην πίλαθα κε ηα θαηαιχκαηα 

 

 

 ΑΘΛΗΣΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο είλαη ε ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο νπνίαο νη ηνπξίζηεο αζθνχληαη, γπκλάδνληαη, παίδνπλ ή αζινχληαη θαη 

ζπγθεθξηκέλα επηδίδνληαη ζε έλα ή πεξηζζφηεξα αγσλίζκαηα. Ζ κνξθή απηή ηνπ 

ηνπξηζκνχ νλνκάδεηαη εηδηθφηεξα αζιεηηθφο ηνπξηζκφο αλάπαπζεο ή αλαςπρήο.  

 

΋ηαλ νη αζρνινχκελνη κε ηνλ αζιεηηζκφ (αζιεηέο, πξνπνλεηέο, ζπλνδνί, 

βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ, νπαδνί) ηαμηδεχνπλ γηα λα ζπκκεηάζρνπλ ζε αζιεηηθνχο 

αγψλεο, αιιά πξν, ελδηάκεζα θαη κεηά ηνπο αγψλεο αλαπηχζζνπλ ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, ηφηε πξνθχπηεη ε ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ 

επηδφζεσλ ή άκηιιαο.  

 

Ο ηνπξηζκφο ρεηκεξηλψλ αζιεκάησλ ή ζπνξ είλαη κηα δπλακηθή κνξθή 

ηνπξηζκνχ, πνπ πξνζπαζνχλ λα αλαπηχμνπλ νη ρψξεο ππνδνρήο θαη θηινμελίαο ησλ 

ηνπξηζηψλ, ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα δηαθνξνπνηήζνπλ ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ ηνπο, 

αμηνπνηψληαο έηζη ηελ ηνπξηζηηθή πεξίνδν θαη πξνζειθχνληαο δηάθνξεο θαηεγνξίεο 

ηνπξηζηψλ.  

 

Ζ ηνπξηζηηθή απηή κνξθή θαιχπηεη ην ζχλνιν ησλ ηνπξηζηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ δηεμάγνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. ΢πγθεθξηκέλα 



θαιχπηεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ εθδειψλνληαη ζε νξηζκέλν γεσγξαθηθφ 

ρψξν θαη γηα ηελ αθξίβεηα, ζε νξεηλέο πεξηνρέο, ζε ζπλδπαζκφ πάληα κε νξηζκέλεο 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, φπσο είλαη νη ρακειέο ζεξκνθξαζίεο πνπ πιεζηάδνπλ ηνπο 

0ν Κειζίνπ ή θαη θάησ απφ απηνχο, πνιχ ρηφλη, θιπ
22

.  

 

Σα άηνκα πνπ επηιέγνπλ λα θάλνπλ απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκφ, ζπλδένληαη 

απνθιεηζηηθά κε ρεηκεξηλά ζπνξ θαη άιιεο ζπλαθείο δξαζηεξηφηεηεο θαη νπζηαζηηθά 

είλαη ηα άηνκα πνπ θάλνπλ ζηα ρηνλνδξνκηθά θέληξα.  

 

Άιιε κνξθή αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ν ρηνλνδξνκηθφο. Ο ρηνλνδξνκηθφο 

ηνπξηζκφο είλαη εθείλε ε ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο, 

ε θχξηα δξαζηεξηφηεηα ησλ ηνπξηζηψλ είλαη νη ρηνλνδξνκίεο.  ΢πρλά, αιιά φρη 

ζσζηά, ν ρηνλνδξνκηθφο ηνπξηζκφο αλαθέξεηαη ζαλ ρεηκεξηλφο ή νξεηλφο ηνπξηζκφο. 

Δίλαη πξάγκαηη θαη ρεηκεξηλφο θαη νξεηλφο, φκσο απηά είλαη θάπνηα απφ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη φρη απηή θαζ‟ απηή ε θαηεγνξία. Γηαηί ππάξρνπλ θαη άιιεο 

κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ είλαη ρεηκεξηλέο ή νξεηλέο, φπσο ν ηνπξηζκφο παξαρείκαζεο ή 

ν νξεηβαηηθφο ηνπξηζκφο. 

 

 

 ΓΕΩΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  
 

Ο γεσηνπξηζκφο ζεσξείηαη κηα λέα κνξθή πνιηηηζηηθν-πεξηβαιινληηθνχ 

ηνπξηζκνχ, πνπ κπνξεί λα αλαπηπρζεί ζε πεξηνρέο πνπ δηαζέηνπλ ζεκαληηθά 

γεσινγηθά κλεκεία, ηα νπνία κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ πφιν πξνζέιθπζεο ηνπξηζηψλ 

εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο. 

 

 ΠΕΡΙΠΑΣΗΣΙΚΟ΢ ΣΟΤΡΙ΢ΜΟ΢  

 

Ο πεξηπαηεηηθφο ηνπξηζκφο νξίδεηαη σο ε πξαγκαηνπνίεζε ηνπξηζηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, πνπ αθνξνχλ ηε δηελέξγεηα πεξηπαηεηηθψλ εθδξνκψλ δηακέζνπ 

πεξηνρψλ αμηφινγεο αηζζεηηθήο, πεξηβαιινληηθήο θαη πνιηηηζηηθήο αμίαο.  Ζ 

πεδνπνξία ζαλ θπζηθή ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα είλαη ζπκθπήο ηεο αλζξψπηλεο 
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ζσκαηηθήο νληφηεηαο, εχθνιε ζηελ εμάζθεζή ηεο θαη πξνζηηή ζε φινπο.  Ζ 

πεδνπνξία γίλεηαη ζε βαηέο ινθψδεηο θαη εκηνξεηλέο πεξηνρέο κε ζθνπφ ηελ ήπηα 

ζσκαηηθή άζιεζε κέζα ζε έλα παξζέλν θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη κε ηε δπλαηφηεηα 

πεξηήγεζεο θαη επίζθεςεο αμηνζέαησλ πεξηνρψλ πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηα 

κνλνπάηηα ηεο πεδνπνξίαο. 

 

2.3. ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢- ΟΦΔΛΖ ΣΟΤ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

 

Οη ζεηηθέο επηδξάζεηο ηεο αλάπηπμεο ησλ δηαθφξσλ κνξθψλ ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζηελ Διιάδα εληνπίδνληαη ζε νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ, 

πνιηηηζκηθφ, πεξηβαιινληηθφ επίπεδν ηεο ρψξαο
23

.  

 

΢ε επηρεηξεκαηηθφ επίπεδν, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο ζπκβάιιεη ζηε 

δεκηνπξγία λέσλ ζέζεσλ εξγαζίαο. Απηφ είλαη θαζνξηζηηθφ γηα ηηο επαίζζεηεο, απφ 

άπνςε εξγαζίαο, θνηλσληθέο νκάδεο ησλ λέσλ θαη ησλ γπλαηθψλ. Μπνξεί λα 

ελεξγνπνηήζεη άκεζα ζέζεηο εξγαζίαο κέζσ μελνδνρείσλ, εζηηαηνξίσλ, πσιήζεσλ 

αλακλεζηηθψλ αληηθεηκέλσλ αιιά θαη έκκεζα κε ηελ παξνρή αγαζψλ θαη ππεξεζηψλ 

πνπ ρξεηάδνληαη απφ ηηο επηρεηξήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ.  

 

Αθφκα, αλαπηχζζεηαη ζπλήζσο απφ ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ δεκηνπξγψληαο 

ζπκπιεξσκαηηθά εηζνδήκαηα γηα ηηο νηθνγέλεηεο θαη ζπγθξαηψληαο ηνλ θφζκν ζηηο 

εζηίεο ηνπ. Απηφ απνθηά ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηηο πεξηνρέο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

ζεκαληηθή πιεζπζκηαθή κείσζε θαη δεκνγξαθηθή γήξαλζε. 

 

 

2.4. ΑΡΝΖΣΗΚΔ΢ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ 

 

΋ηαλ ε αλάπηπμε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ δελ είλαη ζπκβαηή κε ηηο αξρέο 

ηεο αεηθνξηθήο δηαρείξηζεο έρεη δπζκελείο επηπηψζεηο ζην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, νη επηπηψζεηο αλαθέξνληαη
24

:  
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 ΢ηελ άλαξρε θαη ππέξκεηξε αλάπηπμε ηνπ ζε βάξνο ηεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο 

ηεο πεξηνρήο, πνπ πξνθαιεί ππνβάζκηζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ησλ 

πεξηνρψλ.  

 ΢ηνλ θίλδπλν αλάπηπμεο ηνπ ηνπξηζκνχ ζηηο πεξηθεξεηαθέο πεξηνρέο εηο βάξνο 

ηεο δσήο ηεο ππαίζξνπ.  

 ΢ηελ αιινίσζε ηνπ πνιηηηζκηθνχ ραξαθηήξα ησλ πεξηνρψλ, ζηηο πεξηπηψζεηο 

πνπ ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο αθνινπζήζεη ηα γλσζηά αλαπηπμηαθά 

ηνπξηζηηθά «πξφηππα» ησλ πεξαζκέλσλ δεθαεηηψλ (πξφηππα ηνπ καδηθνχ 

ηνπξηζκνχ).  

 ΢ηνλ θίλδπλν αιινίσζεο νηθνζπζηεκάησλ, πγξνβηφηνπσλ θαη γεληθά 

νηθνινγηθά επαίζζεησλ πεξηνρψλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                            
24

 Γεψξγηνο Κνηζηδφπνπινο , „Ο ηνπξηζκφο,ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε‟  

 



ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ο
: Ζ ΔΝΝΟΗΑ ΣΖ΢ ΑΔΗΦΟΡΟΤ 

ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ ΑΝΑΦΟΡΗΚΑ ΜΔ ΣΟΝ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ 
 

Σα ηειεπηαία έηε κηα θαηλνχξηα ιέμε αλαθέξεηαη φιν θαη ζπρλφηεξα φρη κφλν 

απφ ηνπο εηδηθνχο επηζηήκνλεο πνπ αζρνινχληαη κε ηελ κειέηε ηεο θχζεο αιιά θαη 

απφ ηνπο δεκνζηνγξάθνπο, νηθνλνκνιφγνπο, πνιηηηθνχο, θιπ. Ζ ιέμε απηή είλαη 

αεηθνξία ή αεηθνξηθφο σο επίζεην
25

.  

 

Ο φξνο αεηθνξία εκθαλίδεηαη γηα πξψηε θνξά ζηε γεξκαλφθσλε δαζηθή 

βηβιηνγξαθία ζηηο αξρέο ηνπ 18νπ αηψλα σο “Nach- haltigkeit” νπζηαζηηθφ θαη σο 

“nachhaltig” επίζεην ή επίξξεκα (νηθνλνκηθή δαζνθνκία- νδεγία γηα θαιιηέξγεηα 

αγξίσλ δέλδξσλ). Χο δαζηθφο φξνο θαζηεξψζεθε ζηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα απφ ηνπο 

Hartig, Karstrofer, θιπ θαη είρε ηελ έλλνηα ηεο επηδίσμεο κηαο δηελεθνχο κέγηζηεο 

πξνζθνξάο πιηθψλ θαη κε πιηθψλ αγαζψλ απφ ην δάζνο. ΢ηα ειιεληθά απνδφζεθε ν 

φξνο σο «δηελέθεηα ησλ θαξπψζεσλ» ή σο αεηθνξία ή αεηθνξηθή θάξπσζε.  

 

Με ηε πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ε ιέμε αεηθνξία έραζε ηελ έλλνηα ηνπ εηδηθνχ 

επηζηεκνληθνχ ηεο φξνπ θαη απέθηεζε ηελ έλλνηα ηεο ιέμεο- θιεηδί κε ηελ 

επαλαδηαηχπσζε ηεο αεηθνξηθήο αξρήο, θαηά ηελ νπνία ε αεηθνξία δελ ζεκαίλεη κφλν 

ηε δηαξθή, ζηαζεξή θαη ζχκκεηξε παξαγσγή αγαζψλ, ππεξεζηψλ θαη επηδξάζεσλ 

αιιά θπξίσο ηε δηαηήξεζε ηνπ δάζνπο σο ελφο, ιεηηνπξγηθνχ ζπζηήκαηνο. Γηα ηελ 

ηήξεζε ηεο αξρήο ηεο αεηθνξίαο είλαη απαξαίηεηε ε ηήξεζε δχν άιισλ αξρψλ, ηεο 

δηαηήξεζεο ηνπ δάζνπο θαη ηεο δηαηήξεζεο ηεο παξαγσγηθφηεηαο ηνπ εδάθνπο. Έηζη 

ε αεηθνξία κεηαηξέπεηαη ζε αξρή δηαρείξηζεο θαη βξίζθεη εθαξκνγή φρη κφλν ζηα 

δαζηθά νηθνζπζηήκαηα, αιιά θαη ζε φια ηα θπζηθά νηθνζπζηήκαηα θαη ηνπο 

αλαλεψζηκνπο θπζηθνχο πφξνπο
26

. 

 

Ζ έλλνηα ηεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο είλαη εχθνιν λα εθαξκνζηεί κφλν ζε λένπο 

ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο φπνπ ν καδηθφο ηνπξηζκφο δελ έρεη δεκηνπξγήζεη έληνλεο 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο. Σν ζεκαληηθφηεξν πξφβιεκα πνπ εκθαλίδεη ε έλλνηα ηεο 

θέξνπζαο ηθαλφηεηαο έρεη λα θάλεη κε ηνλ ηξφπν ππνινγηζκνχ ηεο αθνχ δελ κπνξεί 
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λα πξνζδηνξηζηεί έλα κέηξν ην νπνίν ζα κπνξεί λα εθηηκά ην κέγεζνο ησλ 

επηπηψζεσλ ηνπ ηνπξηζκνχ.  

 

Παξάιιεια δελ είλαη εχθνινο ν πξνζδηνξηζκφο ηνπ κέγηζηνπ αξηζκνχ 

ηνπξηζηψλ πνπ κπνξεί λα δερηεί κηα πεξηνρή θαη ε επνρηθφηεηα απνηειεί ζεκαληηθφ 

εκπφδην εθηίκεζεο ηεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο ιφγσ ηνπ φηη ν ζπλσζηηζκφο θαη νη 

κέγηζηνη αξηζκνί ζπγθέληξσζεο εκθαλίδνληαη γηα έλα κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα κέζα 

ζην ρξφλν
27

. Ζ επέθηαζε ηνπ νξηζκνχ ηεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο πέξα απφ ηελ 

πεξηβαιινληηθή δηάζηαζε νδήγεζε ζηελ πηνζέηεζε ηεο έλλνηαο ηνπ βηψζηκνπ 

ηνπξηζκνχ. Ζ πην ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηνλ βηψζηκν ηνπξηζκφ θαη ζηελ 

θέξνπζα ηθαλφηεηα είλαη φηη ζην βηψζηκν ηνπξηζκφ δελ ππάξρνπλ φξηα πνπ δελ 

πξέπεη λα ππεξβεί ε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε, αιιά ππάξρεη κηα ζπλερήο πξνζπάζεηα 

αλάπηπμεο θαη αλαβάζκηζεο ησλ νηθνλνκηθψλ, θνηλσληθψλ, πεξηβαιινληηθψλ θαη 

πνιηηηζηηθψλ επηδφζεσλ ηεο ρψξαο. Ο βηψζηκνο ηνπξηζκφο είλαη ε πξνζπάζεηα 

απνκάθξπλζεο ηνπ ζπκβαηηθνχ ή καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη πξνζπάζεηα βειηίσζεο ηεο 

θαηάζηαζεο κηαο πεξηνρήο ζε ζρέζε κε ην πψο ήηαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ καδηθνχ 

ηνπξηζκνχ
28

.  

 

Ο βηψζηκνο ηνπξηζκφο σο έλλνηα θαη πξαθηηθή είλαη πην απνηειεζκαηηθφο ζε 

ζρέζε κε ηελ θέξνπζα ηθαλφηεηα ιφγσ ηνπ φηη δελ πξνζθξνχεη ζηα ππάξρνληα 

πξνβιήκαηα θαη βειηηψλεη ηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο 

θνηλσλίαο γεληθφηεξα ρσξίο λα μεπεξλά ηα φξηα φπσο γίλεηαη ζηελ πεξίπησζε ηεο 

θέξνπζαο ηθαλφηεηαο. Απφ ηα παξαπάλσ κπνξνχκε λα ζπλνςίζνπκε ηηο πνιηηηθέο 

αεηθνξίαο ηεο ρψξαο καο ζηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ. ΢πγθεθξηκέλα:  

 

 Δηδηθφο ζρεδηαζκφο ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο κε ζηφρν ηελ ηζνξξνπία 

αλάκεζα ζηελ θνηλσλία, ηελ νηθνλνκία θαη ην πεξηβάιινλ  

 Δλίζρπζε φισλ ησλ κέηξσλ (ηνπηθέο αλαπηπμηαθέο πξσηνβνπιίεο, 

ιεηηνπξγηθέο δηαζπλδέζεηο αλάκεζα ζηνπο δηαθνξεηηθνχο θιάδνπο ηεο 

νηθνλνκίαο, έξεπλα, εθπαίδεπζε, Μάξθεηηλγθ) πνπ ζπκβάιινπλ ζηηο 

δηαδηθαζίεο αλαηξνθνδφηεζεο ηεο αλάπηπμεο.  
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 Γεσξγφπνπινο, Α., Σζαιίθε, Δ. (1993) Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε. Αζήλα: Gutenberg 



 Δηδηθφ ζεζκηθφ πιαίζην πνπ λα πξνσζεί ηηο δηαδηθαζίεο ηεο βηψζηκεο 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη ηελ ηνπηθή ζπκκεηνρή.  

 Πξνψζεζε κέηξσλ θαη πνιηηηθψλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ πξνζηαζία θαη ηελ 

αλάδεημε ηνπ ηνπηθνχ θπζηθνχ θαη δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο  

 Υξήζε ησλ εηδηθψλ θαη ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ σο βαζηθνχ άμνλα 

ηεο ηνπηθήο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο.  

 

Ο αεηθφξνο ηνπξηζκφο είλαη κηα πνιηηηθή ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη 

ζρεδηαζκνχ πνπ κπνξεί λα εθαξκνζζεί ζε φιεο ηηο κνξθέο ηνπ ηνπξηζκνχ θαη 

εηδηθφηεξα ζε πεξηνρέο πνπ επηθξαηεί ν καδηθφο ηνπξηζκφο θαη ζε απηέο φπνπ 

βξίζθνληαη ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο αλάπηπμήο ηνπο, ελζαξξχλνληαο έηζη ηελ αλάπηπμε 

ησλ αεηθφξσλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ. Οη ηδηαηηεξφηεηεο πνπ 

παξνπζηάδνπλ κέρξη ζήκεξα νη νξεηλέο πεξηνρέο, απνηεινχλ θαη ηα βαζηθά αίηηα πνπ 

νη πεξηνρέο απηέο δελ αθνινχζεζαλ ηνπο ξπζκνχο αλάπηπμεο ησλ αληίζηνηρσλ 

πεδηλψλ θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ησλ αζηηθψλ θαη βηνκεραληθψλ θέληξσλ
29

.  

 

Ζ κνξθνινγία ηνπ εδάθνπο, νη θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη ε ζε αξθεηά 

κεγάιε απφζηαζε θαη κηθξή ζε αξηζκφ δεκηνπξγία νηθηζηηθψλ ζπλφισλ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο ειιηπείο ή αλεπαξθείο ππνδνκέο, ηελ κηθξή ζπκκεηνρή θαη ην 

πεξηνξηζκέλν ελδηαθέξνλ ηφζν θξαηηθψλ φζν θαη ηδησηηθψλ θνξέσλ γηα ζπκβνιή 

ζηελ θάζε κνξθή αλάπηπμεο, νη δπζθνιίεο πξφζβαζεο, ε πιεζπζκηαθή ζπξξίθλσζε, 

ε εγθαηάιεηςε παξαδνζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ αιιά θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ε 

ππεξεθκεηάιιεπζε (βφζθεζε, πινηνκία θ.ιπ), απνηεινχλ νξηζκέλα κφλν απφ ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη νξεηλέο θαη εκηνξεηλέο αγξνηηθέο πεξηνρέο θαη 

έρνπλ απνηέιεζκα ηελ ζεκαληηθή ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο ( δηάβξσζε, 

κείσζε πδάηηλσλ απνζεκάησλ, απψιεηα εηδψλ ρισξίδαο θαη παλίδαο, θ.ιπ ). 

 

΢χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ πνπ έρεη δνζεί απφ ηελ επηηξνπή Bruntland γηα ηελ 

αεηθνξηθή αλάπηπμε, απηή νξίδεηαη σο: αλάπηπμε ε νπνία θαιύπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ 

παξόληνο ρσξίο λα ππνλνκεύεη ηελ ηθαλόηεηα ησλ κειινληηθώλ γελεώλ λα θαιύςνπλ ηηο 

δηθέο ηνπο αλάγθεο. Δπνκέλσο ν φξνο «αεηθνξία» θαη ην είδνο ηεο αλάπηπμεο πνπ 
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πξνζδηνξίδεη αλαθέξεηαη ζηνπο θπζηθνχο πφξνπο, ζην πεξηβάιινλ, ζηηο θνηλσλίεο θαη 

ζηελ αλζξψπηλε δσή. Έηζη, ηα ζέκαηα πνπ θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη κπνξνχλ λα 

νκαδνπνηεζνχλ φπσο παξαθάησ
30

: 

 

Εθκεηάιιεπζε θπζηθώλ πόξσλ 

 

 Μείσζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο 

 Απνζέκαηα πφζηκνπ λεξνχ 

 Φαξφηνπνη θαη πγξφηνπνη 

 Γάζε θαη πινηνκία 

 Πεγέο ελέξγεηαο 

 Πεγέο κεηαιιεπκάησλ 

 Δθκεηάιιεπζε ηνπ ππεδάθνπο 

 

Μόιπλζε θαη απόβιεηα 

 

 Αηκνζθαηξηθέο θαη θιηκαηνινγηθέο αιιαγέο 

 Αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε 

 Θαιάζζηα ξχπαλζε 

 Μφιπλζε ηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα 

 Μφιπλζε ηνπ ππεδάθνπο 

 Απφζεζε θαη επεμεξγαζία ιπκάησλ θαη απνβιήησλ 

 

Κνηλσλία θαη ζπλζήθεο δηαβίσζεο 

 

 Αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ 

 Πείλα θαη πνηφηεηα ηξνθίκσλ 

 ΢ηέγε θαη θαηαθχγην 

 Δμάπισζε ηεο αζηηθνπνίεζεο θαη αζηπθηιίαο 

 Τγεία θαη αζζέλεηεο 

                                                 
30

 ΤΠ.Δ.Π.Θ. – ΢.Δ.Π.Δ.Γ (2006). Σν πιαίζην αλαθνξάο ηεο Δθπαίδεπζεο γηα ηελ Αεηθνξία – 
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 Κνηλσληθή αληζφηεηα θαη άληζε θαηαλνκή ηνπ πινχηνπ 

 

3.1. ΟΗ ΢ΣΟΥΟΗ ΣΖ΢ ΔΛΛΑΓΑ΢ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΔΗΦΟΡΟ 

ΑΝΑΠΣΤΞΖ  
 

΢χκθσλα κε ηελ Διιεληθή ηνπξηζηηθή λνκνζεζία φζνλ αθνξά ηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηηο ππνρξεψζεηο ησλ ηνπξηζηηθψλ επηρεηξήζεσλ, νη 

ηνπξηζηηθέο εγθαηαζηάζεηο νθείινπλ λα ζπκκνξθψλνληαη πξνο ην ζεζκηθφ πιαίζην 

πνπ αλαθέξεηαη ζηηο κειέηεο πεξηβαιινληηθψλ επηπηψζεσλ (Τ.Α. 69269/90), ζηηο 

δηαδηθαζίεο ρσξνζέηεζεο, ζηηο ηερληθέο πξνδηαγξαθέο, ζηηο δηαηάμεηο ζρεηηθά κε ηελ 

χδξεπζε θαη ηελ απνρέηεπζε. Οη δηαηάμεηο απηέο έρνπλ εθαξκνγή πξηλ αθφκε απφ ηε 

ιεηηνπξγία κηαο κνλάδαο θαη ειέγρνληαη απφ ηνλ Δ.Ο.Σ. θαη ηηο άιιεο ζπλαξκφδηεο 

ππεξεζίεο. Καηά ηε θάζε ηεο ιεηηνπξγίαο, νη πεξηβαιινληηθνί φξνη πνπ πξέπεη λα 

ηεξνχληαη ζρεηίδνληαη θπξίσο κε ηελ πξνζηαζία απφ ηε ξχπαλζε ηεο αηκφζθαηξαο 

θαη ησλ λεξψλ, ηε δηάζεζε ησλ απνβιήησλ θαζψο θαη ηνλ έιεγρν ηνπ ζνξχβνπ. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ ηνπξηζηηθψλ επηρεηξήζεσλ ζηνλ ηνκέα απηφ παξαθνινπζνχληαη 

θαη ειέγρνληαη απφ ηηο αξκφδηεο ηνπηθέο θαη πεξηθεξεηαθέο αξρέο θαη ην 

Τ.ΠΔ.ΥΧ.Γ.Δ.  

 

Οξηζκέλεο μελνδνρεηαθέο επηρεηξήζεηο έρνπλ αξρίζεη λα εθαξκφδνπλ 

ζπζηήκαηα πηζηνπνίεζεο ηεο δηαζθάιηζεο ηεο πνηφηεηαο σο πξνο ηελ 

πεξηβαιινληηθή δηαρείξηζε, ζχκθσλα κε ηα δηεζλή πξφηππα ISO 14001 θαη ην 

επξσπατθφ πξφηππν EMAS. Οη πξσηνβνπιίεο απηέο εληζρχνληαη κέζσ ηνπ 3νπ 

Κ.Π.΢
31

. 

 

3.2. ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ ΒΗΧ΢ΗΜΖ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΖ΢ 

ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢  
 

Μηα πνιηηηθή γηα ηνλ ηνπξηζκφ ζηελ Αξθαδία, κε γλψκνλα κηα ζηξαηεγηθή 

βηψζηκεο αλάπηπμεο, ζα κπνξνχζε λα αλαιπζεί κε πξνζεγγίζεηο πνπ παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο θπξίσο σο πξνο ηελ έκθαζε ηεο ζρέζεο ηνπξηζκνχ θαη 

πεξηβάιινληνο, κηα ζρέζε ακθίδξνκε πνπ θαζηζηά ηνλ ηνπξηζκφ θαη ην πεξηβάιινλ 

δχν φξνπο ΄΄θαηαδηθαζκέλνπο‟‟ λα δνπλ καδί ε λα ραζνχλ :  
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Αθελφο έλαο ηνπξηζηηθφο ζρεδηαζκφο ηνκεαθήο πνιηηηθήο αλάπηπμεο γηα ηνλ 

Ννκφ, κε ηελ έλλνηα ηνπ βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ (sustainable tourist development), ζα 

εζηίαδε ηελ πξνζνρή ηνπ ζε θαζαξά νηθνλνκηθή βάζε θαη ζηελ δηαηήξεζε ηεο 

νηθνλνκηθήο ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε καθξνρξφληα βάζε θαη‟ απφιπηε 

πξνηεξαηφηεηα. Ζ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο ζα απνηεινχζε ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε έλαλ απιφ παξάγνληα αληαγσληζηηθφηεηαο ζηνλ νπνίν ην πεξηβάιινλ ζα 

φθεηιε ηελ πξνζηαζία ηνπ.  

 

Μηα ηέηνηα κνξθή αλάπηπμεο ζπλνδεχεηαη ζπλήζσο απφ ραιαξή 

πεξηβαιινληηθή λνκνζεζία θαη ειιηπείο ειεγθηηθνχο κεραληζκνχο πνπ αλαδεηθλχνπλ 

κφλν βαζηθέο πηπρέο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο , εθείλεο κφλν πνπ απζηεξά 

ζηνρεχνπλ ζηελ αλάδεημε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο θαη ζηελ καθξνβηφηεηά ηνπ. Σν 

πεξηβάιινλ απνηειεί απιψο ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο έλα ππνζχλνιν κέζα ζε φια ηα 

άιια πνπ ζην ζχλνιφ ηνπο δηακνξθψλνπλ έλα αληαγσληζηηθφ ηνπξηζηηθφ πξντφλ. 

Αθεηέξνπ, κηα πεξηβαιινληηθή ζηξαηεγηθή ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο πνπ ζα ζηήξηδε 

ηελ βησζηκφηεηά ηεο ζηα νηθνζπζηήκαηα, δελ ζα ήηαλ ελδεδεηγκέλε γηα ηελ πεξηνρή 

καο, εθφζνλ εθαξκφδεηαη θπξίσο ζε πεξηνρέο πνπ απφ πεξηβαιινληηθήο απφςεσο θαη 

νηθνζπζηεκάησλ παξνπζηάδνπλ κεγάιν ελδηαθέξνλ κε κηθξή ε αλχπαξθηε 

ηνπξηζηηθή ή άιινπ είδνπο νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα, πιελ ελίνηε ηνπ πξσηνγελνχο 

ηνκέα
32

. 

 

3.3 ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΟΗ ΣΤΠΟΗ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ.  
 

΢πλεπψο ε ζηξαηεγηθή ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο ηεο νξεηλήο Αξθαδίαο πξέπεη: 

λα πξνζαξκφδεηαη ζηελ ηδηαηηεξφηεηά ηεο, ζηε ζέζε θαη ηε θπζηθή νκνξθηά ηεο, ηνλ 

πνιηηηζκφ ηεο θαη λα κελ ραξαθηεξίδεηαη απφ ζπζζσξεπηηθέο δπζκελείο ζπλέπεηεο. 

Γελ πξέπεη λα δέρεηαη ηα βξαρπρξφληα νθέιε γηα ηνπο ιίγνπο, ζε βάξνο ησλ 

καθξνρξφλησλ γηα ηνπο πνιινχο θαη πξέπεη λα πξεζβεχεη φηη νη αλάγθεο ηνπ 

παξφληνο, πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη ρσξίο λα κεηψλνπλ ηελ ηθαλφηεηα ησλ 

κειινληηθψλ γελεψλ λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δηθέο ηνπο. Οθείιεη λα πεξηνξίζεη ην 

ηνπξηζηηθφ θφζηνο θαη ζπγθεθξηκέλα ην νηθνλνκηθφ, ην θνηλσληθφ, ην πνιηηηζηηθφ θαη 
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 Κνκίιεο Π. Οηθνηνπξηζκφο «Ζ ελαιιαθηηθή πξννπηηθή αεηθφξνπ ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο», εθδφζεηο 

Πξνπνκπφο, Αζήλα, 2005 



ην πεξηβαιινληηθφ θαη λα παξακείλεη ζχκθσλε κε ηελ αξρή ηεο θέξνπζαο 

ηθαλφηεηαο
33

.  

 

Καη‟ απηφ ηνλ ηξφπν νη πξνηάζεηο καο έρνπλ λα θάλνπλ απνθιεηζηηθά κε 

ηχπνπο αεηθφξνπ ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. Με έλαλ άιιν ηνπξηζκφ: «κεηνςεθηθφ αιιά 

θαη ππαξθηφ, πνιηνξθεκέλν αιιά θαη ειεχζεξν, δησθφκελν αιιά θαη καρφκελν. Με 

δξάζε παξάιιειε πξνο εθείλεο ηηο δπλάκεηο πνπ αγσλίδνληαη γηα κηα λένπ ηχπνπ 

αλάπηπμε, γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ηνπξηζκνχ σο κέζνπ ζπκθηιίσζεο ησλ ιαψλ, γηα ηε 

κεγηζηνπνίεζε ησλ σθειεηψλ ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ, γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ αιινηψζεσλ». 

 

Χο θπξίαξρεο θαηεπζχλζεηο ζεκεηψλνληαη δχν βαζηθνί ηχπνη ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ : α) ηνλ θνηλσληθφ – πνιηηηζηηθφ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ πνπ πεξηιακβάλεη 

ηνλ αγξνηνπξηζκφ, εθ‟ φζνλ έλα κεγάιν κέξνο ηεο ηνπξηζηηθήο εκπεηξίαο ζηεξίδεηαη 

ζην πνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ, κέζα ζην νπνίν ιεηηνπξγνχλ ηα αγξνθηήκαηα, β) ηνλ 

νηθνηνπξηζκφ πνπ πεξηιακβάλεη έλα ηχπν ηνπξηζκνχ κε ιηγφηεξν θνηλσληθφ-

πνιηηηζηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ αιιά πεξηζζφηεξν θπζηθφ, αθνχ ζηεξίδεηαη ζηνπο 

θπζηθνχο πφξνπο σο ζηνηρεία ππνθίλεζεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
Ο

 Ο ΟΗΚΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 
 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ν ρψξνο ηεο αλψηαηεο ηνπξηζηηθήο εθπαίδεπζεο 

παξνπζηάδεη δπλακηθή αλάπηπμε ζηνλ δηεζλή ρψξν, αλ θαη ζηελ Διιάδα 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθή πζηέξεζε. Πνιιέο πξνζπάζεηεο εθ κέξνπο ηεο αθαδεκατθήο 

θαη εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο ζηνρεχνπλ ζηελ δηαξθή αλαβάζκηζε ηεο ηνπξηζηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη ηελ πξνζαξκνγή ηεο ζηηο ζχγρξνλεο απαηηήζεηο ηφζν ηεο 

ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο φζν θαη ηεο επξχηεξεο νηθνλνκίαο θαη θνηλσλίαο. ΢ε δηεζλέο 

επίπεδν, ελδερνκέλσο δελ είλαη ππεξβνιηθφο ν ηζρπξηζκφο φηη θαηά ηελ ηειεπηαία 

δεθαεηία έρνπλ γίλεη, ζπγθξηηηθά κε ην παξειζφλ, πνιχ πεξηζζφηεξεο θαη 

νπζηαζηηθφηεξεο πξνζπάζεηεο βειηίσζεο θαη πεξαηηέξσ αλάπηπμεο ηεο 

παλεπηζηεκηαθήο ηνπξηζηηθήο εθπαίδεπζεο
34

. 

 

Ζ ξαγδαία αλάπηπμε ηνπ Σνπξηζκνχ - ηδηαίηεξα κεηά ην 1980 - ζε έλα 

δηαξθψο θαη κεγαιχηεξν αξηζκφ ρσξψλ ηφζν ηνπ αλεπηπγκέλνπ, φζν θαη ηνπ 

αλαπηπζζφκελνπ θφζκνπ - αχμεζε ηελ δήηεζε γηα εξγαδφκελνπο θαη ζηειέρε ζηνλ 

Σνπξηζκφ ζε πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο εηδηθφηεηεο. ΢ην Γηεζλή ρψξν θαηαγξάθνληαη 

δπν θπξίσο ηάζεηο ζηελ Σξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε ζηνλ Σνπξηζκφ. Ζ πξψηε είλαη απηή 

πνπ ζέηεη ηηο Πξνπηπρηαθέο Σνπξηζηηθέο ΢πνπδέο ππφζεζε θπξίσο ησλ 

Παλεπηζηεκίσλ θαη ζπλαληάηαη ζηηο πεξηζζφηεξεο αλαπηπγκέλεο θαη ηνπξηζηηθέο 

ρψξεο. Ζ δεχηεξε είλαη απηή πνπ ζηεξίδεηαη ζε έλα κηθηφ ζχζηεκα κε Σξηηνβάζκηεο 

΢πνπδέο ηφζν ζε Παλεπηζηήκηα, φζν θαη ζε ΢ρνιέο Σνπξηζκνχ κε εμεηδηθεπκέλν 

θπξίσο πεδίν (π.ρ. Μάλαηδκελη Ξελνδνρεηαθψλ Δπηρεηξήζεσλ)
35

. Αλαθνξηθά κε ηηο 

Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο θαη ηελ Έξεπλα ζηνλ Σνπξηζκνχ απηά θαηά θχξην ιφγν 

απνηεινχλ πξνλνκηαθφ πεδίν ησλ Παλεπηζηεκηαθψλ Σκεκάησλ. 
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Ο νηθνηνπξηζκφο ζπκβάιεη: 
36

  

 

1. ΢ηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο: 

 

 Δλεκεξψλνληαο, εθπαηδεχνληαο θαη επαηζζεηνπνηψληαο ηνλ επηζθέπηε αιιά 

θαη ηελ ηνπηθή θνηλσλία ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

 Δληζρχνληαο νηθνλνκηθά, κε κέξνο ησλ θεξδψλ ηνπ, ηηο ηνπηθέο 

απηνδηνηθήζεηο, ηηο νξγαλψζεηο θαη ηνπο θνξείο δηαρείξηζεο γηα δξάζεηο γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

 Διαρηζηνπνηψληαο ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ 

δεκηνπξγψληαο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο ζε ζρέζε κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

ππνβάζκηδαλ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. 

 

2. ΢πκβάιιεη ζηε δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ θαη πνιηηηζκηθνχ πεξηβάιινληνο: 

 

 Δλεκεξψλνληαο, εθπαηδεχνληαο θαη επαηζζεηνπνηψληαο ηνλ επηζθέπηε αιιά 

θαη ηελ ηνπηθή θνηλσλία ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο θαη αλάδεημεο ηεο 

πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο. 

 Γεκηνπξγψληαο ζέζεηο εξγαζίαο θαη πεγέο εηζνδήκαηνο γηα ηνλ ηνπηθφ 

πιεζπζκφ. 

 Γίλνληαο θίλεηξα ζηνπο θαηνίθνπο λα κελ εγθαηαιείςνπλ ηηο παξαδνζηαθέο 

ηνπο δξαζηεξηφηεηεο θαη πξαθηηθέο. 

 Γίλνληαο θίλεηξα ζηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ λα κελ εγθαηαιείςεη ηνλ ηφπν ηνπ. 

 Διαρηζηνπνηψληαο ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζην θνηλσληθφ θαη πνιηηηζκηθφ 

πεξηβάιινλ. 

 

Δίλαη θαλεξφ φηη ε αχμεζε ηνπ ηνπξηζκνχ ζε νηθνινγηθά επαίζζεηεο πεξηνρέο 

φηαλ απνπζηάδεη ν θαηάιιεινο ζρεδηαζκφο θαη ε δηαρείξηζε, απνηειεί απεηιή ηφζν 

γηα ηα νηθνζπζηήκαηα φζν θαη γηα ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο. Ο απμαλφκελνο αξηζκφο 

επηζθεπηψλ ζε ηέηνηεο πεξηνρέο κπνξεί λα επηθέξεη ζεκαληηθή ππνβάζκηζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Παξνκνίσο, νη ηνπηθέο θνηλσλίεο θαη ν ηνπηθφο πνιηηηζκφο κπνξεί λα 

ππνζηνχλ αλεπαλφξζσηεο δεκηέο απφ ηελ ζπζζψξεπζε μέλσλ επηζθεπηψλ θαη 
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πινχηνπ. Θα πξέπεη λα δίλεηαη πξνζνρή ψζηε ν αξηζκφο ησλ επηζθεπηψλ λα κελ 

μεπεξλάεη έλα φξην, πεξά απφ ην νπνίν πξνθαιείηαη ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο, 

κείσζε ηεο πνηφηεηαο εκπεηξίαο ησλ επηζθεπηψλ ή/θαη αιινίσζε ηεο ηνπηθήο 

θνηλσλίαο, ηνπ παξαδνζηαθνχ ζηνηρείνπ θαη ησλ ηνπηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Σα φξηα 

απηήο ηεο αλεθηήο αιιαγήο (LAC) ή ηεο ιεγφκελεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο, απνηειεί 

αληηθείκελν έξεπλαο θαη αληηπαξαζέζεσλ επί πνιιέο δεθαεηίεο θαζψο νη ηνπηθέο 

ζπλζήθεο ζε θάζε πεξίπησζε είλαη δηαθνξεηηθέο θαη δελ αξθεί ε θαηακέηξεζε ηεο 

εηήζηαο επηζθεςηκφηεηαο ζε κηα πεξηνρή, αιιά πιήζνο άιισλ θξίζηκσλ παξακέηξσλ 

(γηα παξάδεηγκα ε επνρηθφηεηα ηνπ ηνπξηζκνχ, ηα είδε ρισξίδαο θαη παλίδαο, ν 

κέζνο φξνο δηάξθεηαο δηακνλήο ησλ επηζθεπηψλ, νη δξαζηεξηφηεηεο ησλ επηζθεπηψλ, 

ε ζπκπεξηθνξά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ επηζθεπηψλ θηι).  

 

Έηζη ε εθάζηνηε κέζνδνο πξνζδηνξηζκνχ ηεο θέξνπζαο ηθαλφηεηαο δελ είλαη 

θάηη απιφ νχηε κπνξεί εχθνια έλα κνληέιν κέηξεζεο λα κεηαθεξζεί απφ κηα πεξηνρή 

ζε κηα άιιε. Οη πην εμειηγκέλεο κέζνδνη βαζίδνληαη ζηελ θαζηέξσζε δεηθηψλ γηα ηε 

κέηξεζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πεξηβάιινληνο (θπζηθνχ θαη θνηλσληθνχ), ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε (δψλσζε) ρξήζεσλ αλά πεξηνρέο θαη ηελ θαζηέξσζε νξίσλ ζηηο 

επηπηψζεηο απφ ηελ ηνπξηζηηθή θίλεζε. 

 

Χζηφζν, ε νηθνηνπξηζηηθή αλάπηπμε δεκηνπξγεί ζεκαληηθέο επθαηξίεο ηφζν 

γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ θαη πνιηηηζκηθνχ πεξηβάιινληνο φζν θαη γηα ηελ 

ηνπηθή θνηλσλία, αθνχ ν νηθνηνπξηζκφο κπνξεί λα εληζρχζεη ην θεθάιαην πνπ 

ρξεηάδεηαη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ Δζληθψλ Πάξθσλ θαη ησλ άιισλ 

Πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ, ην νπνίν κάιηζηα κπνξεί λα κελ είλαη δηαζέζηκν απφ 

άιιεο ρξεκαηνδνηηθέο πεγέο. Δπηπιένλ, ν νηθνηνπξηζκφο κπνξεί λα παξέρεη κηα 

νινθιεξσκέλε αλάπηπμε ζηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο, φπνπ ππάξρνπλ ιίγεο δπλαηφηεηεο 

γηα εηζφδεκα. Σαπηφρξνλα απμάλεη ην επίπεδν ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο ελεξγήο 

ζπκκεηνρήο θαη ζηνπο ηαμηδηψηεο, δεκηνπξγψληαο επζπλείδεηνπο πνιίηεο γηα ηε 

δηαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη πνιηηηζκνχ. 

 

Παξά ην γεγνλφο φηη εδψ θαη αξθεηέο δεθαεηίεο ε Διιάδα είλαη κηα απφ ηηο 

πιένλ 'Σνπξηζηηθέο' - αλαθνξηθά κε ηηο ππνδνκέο θαη ηε δήηεζε - ρψξεο ηνπ θφζκνπ, 

ε Σξηηνβάζκηα Σνπξηζηηθή Δθπαίδεπζε παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο ειιείςεηο θαη 

πξνβιήκαηα, ηδηαίηεξα ζην πξνπηπρηαθφ επίπεδν. Αληίζεηα, ζε πνιιέο άιιεο ρψξεο, ε 



παλεπηζηεκηαθή εθπαίδεπζε ζηνλ γλσζηηθφ ρψξν ηνπ ηνπξηζκνχ δελ απνηειεί θάπνην 

λέν γλσζηηθφ αληηθείκελν. Μάιηζηα, ζαλ πξνπηπρηαθφ ηεηξαεηέο πξφγξακκα 

ζπνπδψλ πξνζθέξεηαη απφ παλεπηζηήκηα ηνπ εμσηεξηθνχ εδψ θαη ζρεδφλ νγδφληα 

ρξφληα. Σν πξψην ζρεηηθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ (Π΢) ιεηηνχξγεζε γηα πξψηε θνξά 

ζην Cornell University ην έηνο 1922, ελψ ιίγα κφιηο ρξφληα αξγφηεξα αλαπηχρζεθαλ 

παξφκνηα Π΢ απφ ην Purdue University, ην Michigan State University, ην Texas 

A&M University θαη ην University of Massachusetts ζηηο Ζ.Π.Α. ΢ηηο κέξεο καο ζηηο 

Ζ.Π.Α. ππάξρνπλ ζπλνιηθά 262 παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα ηα νπνία παξέρνπλ 

πξνπηπρηαθέο θαη κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζηνλ ηνπξηζκφ
37

. 

 

΢ηελ Δπξψπε, ηα πξψηα ακηγψο παλεπηζηεκηαθά Π΢ ζηνλ ηνπξηζκφ 

μεθίλεζαλ λα ιεηηνπξγνχλ πξηλ απφ πεξηζζφηεξν απφ 40 ρξφληα, ην 1964 ζηελ 

Μεγάιε Βξεηαλία. Δθηηκάηαη φηη ην 2004 πξνζθέξνληαλ Π΢ ζηνλ ηνπξηζκφ απφ 49 

Βξεηαληθά παλεπηζηήκηα. Πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ζην επξχηεξν αληηθείκελν ηνπ 

ηνπξηζκνχ πξνζθέξνληαη απφ πνιιά παλεπηζηήκηα ζε φιεο ηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο (κε ηελ εμαίξεζε ηνπ Λνπμεκβνχξγνπ), πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 10 λέσλ 

κειψλ-θξαηψλ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, θαηαμησκέλα Π΢ ζηνλ Σνπξηζκφ παξέρνληαη 

εδψ θαη ηνπιάρηζηνλ 25 ρξφληα αθφκα θαη απφ παλεπηζηήκηα ρσξψλ φπσο ε ΢εξβία-

Μαπξνβνχλην, ε ΢ινβελία, ε Κξναηία, ε Πξψελ Γηνπγθνζιαβηθή Γεκνθξαηία ηεο 

Μαθεδνλίαο, ε Βνπιγαξία, ε Ρνπκαλία, ε Σνπξθία, ε Αίγππηνο, αθφκε θαη ε 

Αιβαλία! Αλάινγε είλαη ε αλάπηπμε παλεπηζηεκηαθψλ ηκεκάησλ ηνπξηζκνχ θαη ζε 

άιιεο πεξηνρέο, φπσο ε Αζία (πιεζψξα ηδξπκάησλ ζηελ Κίλα, ην Υνλγθ Κφλγθ, ηελ 

Μαιαηζία, ηελ Σατιάλδε, ηελ Ηλδνλεζία, ην Μαθάν, ηελ Νφηηα Κνξέα, θ.α.), ε 

Απζηξαιία (κε 11 παλεπηζηήκηα ηα νπνία έρνπλ ακηγή ηκήκαηα ηνπξηζκνχ), ε Νέα 

Εειαλδία (κε 6 παλεπηζηήκηα ηα νπνία έρνπλ ακηγή ηκήκαηα ηνπξηζκνχ), ε Λαηηληθή 

Ακεξηθή, θαη ν Καλαδάο. Αμίδεη δε λα ζεκεησζεί φηη, ην 2004 ππήξραλ παγθνζκίσο 

ζπλνιηθά πεξίπνπ 570 παλεπηζηεκηαθά ηκήκαηα ηνπξηζκνχ ζηα νπνία θνηηνχζαλ 

θαηά πξνζέγγηζε 30.000 πξνπηπρηαθνί θαη κεηαπηπρηαθνί θνηηεηέο. 

 

΢ηελ Διιάδα, νη εμειίμεηο ζηελ ηνπξηζηηθή εθπαίδεπζε θαηά ηελ ηειεπηαία 

δεθαεηία δελ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο θαη δελ θαίλεηαη λα πξνζδίδνπλ δπλακηθή 

αλάινγε κε απηήλ άιισλ ρσξψλ, ηφζν ζε πνζνηηθφ φζν θαη ζε πνηνηηθφ επίπεδν. 
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Βέβαηα, ζε παλεπηζηεκηαθφ επίπεδν ιεηηνπξγνχλ κε πνιχ κεγάιε επηηπρία ηξία 

πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ πνπ νδεγνχλ ζηελ απνλνκή Μεηαπηπρηαθνχ Γηπιψκαηνο 

Δηδίθεπζεο (Master) ζε Διιεληθά ΑΔΗ, ηα νπνία έρνπλ θαηαμησζεί ηφζν κεηαμχ ηεο 

αθαδεκατθήο θνηλφηεηαο φζν θαη ζηνλ ρψξν ηεο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο.  

 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην αξραηφηεξν κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα ζηνλ ηνπξηζκφ 

πξνζθέξεηαη απφ ην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ (ζηελ Υίν) φπνπ ιεηηνπξγεί ην 

Γηαηκεκαηηθφ Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα ΢ρεδηαζκνχ, Γηνίθεζεο θαη Πνιηηηθήο ηνπ 

Σνπξηζκνχ. Δπίζεο ζην Παλεπηζηήκην Πεηξαηψο ιεηηνπξγεί ην Μεηαπηπρηαθφ 

Πξφγξακκα ζηε Γηνίθεζε Σνπξηζηηθψλ Δπηρεηξήζεσλ. Απφ ην Διιεληθφ Αλνηθηφ 

Παλεπηζηήκην (ΔΑΠ) πξνζθέξεηαη κε ηελ κέζνδν ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ην 

Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα Δηδίθεπζεο ζηε Γηνίθεζε Σνπξηζηηθψλ Δπηρεηξήζεσλ
38

. 

 

Αθφκα, πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ πξνζθέξεη θαη 

νξγαλσκέλν πξφγξακκα έξεπλαο ζηνλ ηνπξηζκφ, ην νπνίν νδεγεί ζηελ απνλνκή 

Γηδαθηνξηθνχ Γηπιψκαηνο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη κέζσ ηεο εθπφλεζεο 

δηδαθηνξηθψλ δηαηξηβψλ ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηνλ ηνπξηζκφ δεκηνπξγείηαη ε λέα 

γεληά εθπαηδεπηηθψλ θαη εξεπλεηψλ νη νπνίνη κειινληηθά ζα ζηειερψζνπλ αιιά θαη 

ελδερνκέλσο ζα αλαβαζκίζνπλ πεξαηηέξσ ηελ αλψηαηε ηνπξηζηηθή εθπαίδεπζε ζηελ 

Διιάδα. 

 

΢ε πξνπηπρηαθφ επίπεδν, ζεκαληηθφηαηε εμέιημε απνηειεί ε πξν κεξηθψλ 

εηψλ αλσηαηνπνίεζε ησλ Σερλνινγηθψλ Δθπαηδεπηηθψλ Ηδξπκάησλ (ΣΔΗ). ΢ην 

ζεκείν απηφ πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε αλσηαηνπνίεζε ησλ ΣΔΗ δελ ζα πξέπεη λα 

εμεηάδεηαη ζαλ έλα κέηξν ην νπνίν ζα πξνζδψζεη άκεζα θαη νξαηά απνηειέζκαηα. 

Αληίζεηα, πξέπεη λα ζεσξείηαη ζαλ κηα ζηξαηεγηθή εθπαηδεπηηθή επηινγή ε νπνία ζα 

εκθαλίζεη ηα ζεηηθά ηεο απνηειέζκαηα ζε βάζνο ρξφλνπ. Βέβαηα, γηα λα νινθιεξσζεί 

ε αλσηαηνπνίεζε επί ηεο νπζίαο (θαη φρη κφλν θαη' φλνκα), φπσο θαη γηα λα 

πξνζδηνξηζζεί κε ζαθήλεηα ν ραξαθηήξαο θαη ην πεξηερφκελν ηεο ηερλνινγηθήο 

ηνπξηζηηθήο εθπαίδεπζεο, απαηηνχληαη πνιιέο θαη επίπνλεο πξνζπάζεηεο ζε βάζνο 

ρξφλνπ, ηφζν απφ ην πξνζσπηθφ ησλ Σ.Δ.Η. φζν θαη απφ ηελ πνιηηεία. 
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Σα ηειεπηαία ρξφληα βιέπνπκε φηη θαη ζηελ Διιάδα έρεη αξρίζεη λα 

αλαπηχζζεηαη ν νηθνηνπξηζκφο θαη ζπγρξφλσο δηαπηζηψλεηαη έλα απμαλφκελν 

ελδηαθέξνλ ηφζν απφ ηελ ίδηα ηελ πνιηηεία φζν θαη απφ ηελ ηνπηθή απηνδηνίθεζε. 

Απηφ ην ελδηαθέξνλ έρεη δεκηνπξγεζεί απφ ηελ αλάγθε αιιαγήο ηνπ πξνζθεξφκελνπ 

ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο, ψζηε λα κπνξέζεη λα αληεπεμέιζεη ζηε ζχγρξνλε 

δηαθνξνπνηεκέλε ηνπξηζηηθή δήηεζε. Ο έληνλνο αληαγσληζκφο πνπ αληηκεησπίδεη ε 

ρψξα καο απφ γεηηνληθνχο κεζνγεηαθνχο πξννξηζκνχο, φπσο Ηζπαλία, Ηηαιία, θιπ, ε 

άλνδνο ηεο θζελήο Σνπξθίαο σο ζεκαληηθνχ αληαγσληζηή, ε απνπζία γηα ρξφληα κηαο 

ζπληνληζκέλεο ηνπξηζηηθήο πνιηηηθήο θαη δηαθεκηζηηθήο εθζηξαηείαο, ε νπνία αλ θαη 

θαζπζηεξεκέλα πξνζπαζεί λα αληηκεησπηζηεί ηψξα κε ηε δεκηνπξγία ηνπ Τπνπξγείνπ 

Σνπξηζκνχ, φπσο επίζεο θαη ε επηβξάλδπλζε ηεο παγθφζκηαο ηνπξηζηηθήο 

βηνκεραλίαο απφ κε νηθνλνκηθνχο ιφγνπο (ηξνκνθξαηία, ηζνπλάκη, πνιέκνπο), 

θάλνπλ επηηαθηηθή ηελ αλάγθε δηαθνξνπνίεζεο ηνπ πξνζθεξφκελνπ πξντφληνο
39

.  

 

Καηά ηελ ηξηεηία 2000-2003, ν κέζνο εηήζηνο ξπζκφο κεηψζεσο ησλ αθίμεσλ 

ήηαλ πεξίπνπ ζην 1,7%, ησλ δε ζπλαιιαγκαηηθψλ ζην 2%30. Απφ ηα παξαπάλσ 

δηαπηζηψλνπκε φηη ην πξφηππν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ ππάξρεη ζηελ Διιάδα δελ 

επαξθεί πιένλ γηα λα θαιχςεη ηελ ζχγρξνλε ηνπξηζηηθή δήηεζε. Έηζη, θξίλεηαη 

αλαγθαία ε αλάπηπμε θαη άιισλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ, φπσο ν νηθνηνπξηζκφο. 

 

Ίζσο ε πην αληηθαηηθή ππφζεζε ζηελ πεξίπησζε ηνπ αεηθνξηθνχ ηνπξηζκνχ 

είλαη ε ηδέα ηνπ νηθνηνπξηζκνχ. Ο νηθνηνπξηζκφο, εηδηθφηεξα ζηελ Διιάδα, ζα πξέπεη 

λα έρεη σο ζηφρν ηνπ ηε δηακφξθσζε ελφο πνηνηηθνχ θαη πνιχκνξθνπ ηνπξηζηηθνχ 

πξντφληνο, κέζσ ηεο πνηνηηθήο αλαβάζκηζεο ησλ θαηαιπκάησλ θαη ινηπψλ 

ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ, ηεο αμηνπνίεζεο θαη έληαμεο ζην ηνπξηζηηθφ πξντφλ λέσλ 

θπζηθψλ πφξσλ (νξεηλή ελδνρψξα, πνηάκηα, κηθξά λεζηά, ζεκεία νηθνινγηθνχ 

ελδηαθέξνληνο ), θαη πνιηηηζηηθνχ πινχηνπ (βπδαληηλά, κεηαβπδαληηλά θαη λεψηεξα 

κλεκεία, παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή, ειιεληθή θνπδίλα, ζχγρξνλε εηθαζηηθή θαη 

ινγνηερληθή παξαγσγή) θαη ηεο δεκηνπξγίαο ππνδνκψλ γηα ηελ ηθαλνπνίεζε 

πνηθίισλ αλαγθψλ θαη ελδηαθεξφλησλ ησλ ηνπξηζηψλ (πγεία-πγηεηλή δηαβίσζε θαη 

δηαηξνθή, αζιεηηζκφο, ςψληα, θιπ) 
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΢ηφρνο είλαη λα ζπλδπαζηεί ε αλαμηνπνίεηε ελδνρψξα κε ην πθηζηάκελν 

ηνπξηζηηθφ πξντφλ ησλ γεηηνληθψλ αλεπηπγκέλσλ πεξηνρψλ ψζηε λα πξνζειθχζνπλ 

ζηαδηαθά δήηεζε ζεκαηηθνχ ηνπξηζκνχ (νξεηλνχ, πνιηηηζηηθνχ, νηθνινγηθνχ, 

αγξνηνπξηζκνχ, θιπ). 

 

Μεξηθνί κειεηεηέο δε δηαρσξίδνπλ ηνπο δχν απηνχο φξνπο, ελψ θάπνηνη άιινη 

ζεσξνχλ απηά ηα δχν θαηλφκελα δηακεηξηθά αληίζεηα. Παξαθάησ ζα πξνζπαζήζνπκε 

λα αλαιχζνπκε ηα ζεηηθά θαη ηα αξλεηηθά ηνπ νηθνηνπξηζκνχ ζε ζρέζε κε ηελ ηδέα 

ηνπ αεηθνξηθνχ ηνπξηζκνχ θαη πψο απηά ηα δχν κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ θαη λα 

έξζνπλ πην θνληά . 

 

4.1 ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΣΟΤ ΟΗΚΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ
40 

 

Οηθνηνπξηζκφο είλαη έλαο φξνο ν νπνίνο ζήκεξα ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο, 

αιιά πνιχ ζπάληα πξνζδηνξίδεηαη. ΢πρλά ρξεζηκνπνηείηαη πξνζδηνξίδνληαο άιινπο 

φξνπο φπσο ήπηνο ηνπξηζκφο, ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο, ππεχζπλνο ηνπξηζκφο θαη 

νηθνινγηθφο ηνπξηζκφο. Με απιά ιφγηα, νηθνηνπξηζκφο ζεκαίλεη φηη ην θχξην θίλεηξν 

ηνπ ηαμηδηνχ είλαη ε επηζπκία ηνπ ηαμηδηψηε λα δεη νηθνζπζηήκαηα ζην θπζηθφ ηνπο 

πεξηβάιινλ, ηφζν ζηελ παλίδα θαη ζηε ρισξίδα φζν θαη ζηνπο απηφρζνλεο θαηνίθνπο. 

 

Ο φξνο νηθνηνπξηζκφο ζηελ νπζία ζεκαίλεη νηθνινγηθφο ηνπξηζκφο, φπνπ ν 

φξνο νηθνινγηθφο έρεη πεξηβαιινληηθή θαη θνηλσληθή δηάζηαζε. Δίλαη ζπγρξφλσο έλα 

ηνπξηζηηθφ θίλεκα αιιά θαη έλαο ηνκέαο ηεο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο. ΢χκθσλα κε 

πνιινχο κειεηεηέο ν νηθνηνπξηζκφο νξίδεηαη σο ππεχζπλνο ηνπξηζκφο ζε πεξηνρέο 

θπζηθνχ θάιινπο, ν νπνίνο δηαηεξεί θαη πξνζηαηεχεη ην πεξηβάιινλ θαη ηηο ηνπηθέο 

θνηλσλίεο .Δπίζεο ε ηδέα ηνπ νηθνηνπξηζκνχ πνιιέο θνξέο θάλεη έλα βήκα παξαπάλσ 

θαη ζχκθσλα κε ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ πξνσζεί ηε δηαηήξεζε ησλ νηθνζπζηεκάησλ 

θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ ηνπ ληφπηνπ πιεζπζκνχ κέζσ ησλ 

επηδξάζεσλ ηνπ ηνπξηζκνχ. Πνιινί βιέπνπλ ηνλ νηθνηνπξηζκφ λα ζρεηίδεηαη κε ηελ 

ηδέα ηνπ αεηθνξηθνχ ηνπξηζκνχ, αθνχ ν νηθνηνπξηζκφο θαίλεηαη λα είλαη: 

 Γνκηθά κηθξήο θιίκαθαο 
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 Πην ελεξγφο ζε ζρέζε κε άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

 Ληγφηεξν εμαξηεκέλνο απφ πνιχπινθα ζπζηήκαηα ππνδνκψλ 

 Απνηεινχκελνο απφ πεξηζζφηεξν κνξθσκέλνπο ηνπξίζηεο νη νπνίνη είλαη 

ελεκεξσκέλνη ζε ζέκαηα αεηθνξίαο θαη επηζπκνχλ λα κάζνπλ πεξηζζφηεξα 

 Μηθξφηεξνο εθκεηαιιεπηήο ηεο ληφπηαο θνπιηνχξαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο 

ζε ζρέζε κε ηηο παξαδνζηαθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

 

Σα παξαπάλσ καο δίλνπλ κηα ηδέα ηνπ ηί ζεσξεηηθά νξίδεηαη σο νηθνηνπξηζκφο
41

. 

 

4.2 ΣΟ ΜΔΓΔΘΟ΢ ΣΖ΢ ΑΓΟΡΑ΢ ΣΟΤ ΟΗΚΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ 

 

Πξηλ δνχκε ην κέγεζνο ηεο νηθνηνπξηζηηθήο αγνξάο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα 

δνχκε ηε γεληθφηεξε εμέιημε ηνπ ηνπξηζκνχ. ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ WTO, 

ππνινγίδεηαη φηη ην 1999 δηαθηλήζεθαλ ζρεδφλ 663 εθαηνκκχξηα ηνπξίζηεο θαη ε 

ηνπξηζηηθή βηνκεραλία έθαλε ηδίξν θάηη παξαπάλσ απφ 453δηο δνιάξηα. Ο 

παγθφζκηνο ηνπξηζκφο ππνινγίδεηαη φηη ηηο επφκελεο δχν δεθαεηίεο ζα παξνπζηάδεη 

απμεηηθή ηάζε ηεο ηάμεσο ηνπ 4,1% εηεζίσο θαη φηη κέρξη ην 2010 νη ηνπξίζηεο ζα 

θηάζνπλ ην 1δηο θαη έσο ην 2020 ην 1,6δηο. Αλ ζπλππνινγίζνπκε ην γεγνλφο φηη ν 

ηνπξηζκφο παξάγεη 200 εθαηνκκχξηα ζέζεηο εξγαζίαο παγθνζκίσο, δειαδή ην 10% 

ηνπ παγθφζκηνπ ζπλφινπ, αληηιακβαλφκαζηε φηη, αλ δελ είλαη ε κεγαιχηεξε, είλαη 

απφ ηηο κεγαιχηεξεο βηνκεραλίεο\εξγνδφηεο παγθνζκίσο. 

 

΢χκθσλα κε έξεπλα ηνπ WTO, εθηηκάηαη φηη ν θπζηνιαηξηθφο ηνπξηζκφο 

δεκηνπξγεί ην 7% ηεο παγθφζκηαο ηνπξηζηηθήο δαπάλεο. Σo World Resources 

Institute (1990) ππνιφγηζε φηη ελψ ν ελ γέλεη ηνπξηζκφο απμαλφηαλ κε εηήζην ξπζκφ 

4%, ν θπζηνιαηξηθφο ηνπξηζκφο απμάλνληαλ κε εηήζην ξπζκφ 10%-30%. Σν 

παξαθάησ δηάγξακκα δείρλεη ηελ αλαινγία αλάκεζα ζην παγθφζκην ζχλνιν 

ηνπξηζηηθψλ αθίμεσλ, ηνπο θπζηνιάηξεο ηνπξίζηεο (nature tourists) θαη ηνπο 

ηνπξίζηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ άγξηα παλίδα θαη ρισξίδα (wildlife-related tourists). 

Χο nature tourists ζα νξίζνπκε ηνπο ηνπξίζηεο πνπ ηαμηδέπνπλ γηα λα απνιαχζνπλ θαη 
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λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηε θχζε θαη σο wildlife-related tourists, ζα νξίζνπκε ηνπο 

ηνπξίζηεο πνπ ηαμηδεχνπλ ζε έλα κέξνο γηα λα παξαηεξήζνπλ ηελ άγξηα θχζε: 

 

International tourists 

Arrivals 
Nature tourists Wildlife-related tourists 

1988-393εθαη. 157-236εθαη. 79-157εθαη. 

1994-528,4εθαη. 211-317εθαη. 106-211εθαη. 

(Πεγή, Fillion,TIES,2003) 

 

Άξα απφ ηα παξαπάλσ δηαπηζηψλνπκε φηη ε νηθνηνπξηζηηθή αγνξά, εθηφο απφ 

ην φηη είλαη κηα ηεξάζηηα αγνξά, επίζεο παξνπζηάδεη πνιχ πςειφ δείθηε αλάπηπμεο. 

Απηφ αλαπφθεπθηα θάλεη πνιιέο εηαηξείεο λα επηζπκνχλ λα εηζέιζνπλ ζε απηή ηελ 

αγνξά, εηαηξείεο νη νπνίεο δηαζέηνπλ ηεξάζηηα επελδπηηθά θεθάιαηα θαη κπνξνχλ φρη 

κφλν λα θαηεπζχλνπλ, αιιά θαη λα δψζνπλ ζηελ αγνξά ηε κνξθή πνπ απηέο 

επηζπκνχλ ψζηε λα είλαη θεξδνθφξα, φρη ηφζν γηα ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο θαη ην 

πεξηβάιινλ, φζν θαη γηα ηηο ίδηεο
42

.  

 

Δπνκέλσο, γελληνχληαη ηα εξσηήκαηα׃ πνηνί είλαη απηνί νη νπνίνη κπνξνχλ λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηφ ην θχθισκα ψζηε λα ιεηηνπξγήζεη ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ηηο 

αεηθνξηθήο αλάπηπμεο, κε πνηφ ηξφπν θαη πφζνη, αλαθεξφκελνη ζηνπο ηνπξίζηεο, ζηηο 

επηρεηξήζεηο θαη ζηνπο θνξείο ηεο δεκφζηαο δηνίθεζεο. Γηφηη, αλ αληηκεησπηζηεί ν 

νηθνηνπξηζκφο σο κηα αλεξρφκελε θαη θεξδνθφξα αγνξά, ε νπνία δελ ειέγρεηαη απφ 

θαλέλα θνξέα θαη ε αλάπηπμή ηεο δελ βαζίδεηαη ζε θακία ζηξαηεγηθή, ζε ηνπηθφ θαη 

παγθφζκην επίπεδν, νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζην πεξηβάιινλ θαη ζηηο ηνπηθέο 

θνηλσλίεο ζα είλαη αλάινγεο κε απηέο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη ίζσο ρεηξφηεξεο 

δεδνκέλνπ φηη ε δξαζηεξηφηεηα απηή πξαγκαηνπνηείηαη ζε επαίζζεηα 

νηθνζπζηήκαηα. 

 

4.3 ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΔ΢ ΚΑΗ ΠΡΟΟΠΣΗΚΔ΢ 

 

΢χκθσλα κε ηνλ θαζεγεηή δαζνινγίαο θ. Καξακέξε Α., αλ νη ζθηαγξαθεζείο 

πξνυπνζέζεηο απνηεινχλ ην έλα ζθέινο ηνπ νηθνηνπξηζηηθνχ πξνβιήκαηνο, ην άιιν 
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αλαθέξεηαη ζηηο δπλαηφηεηεο πνπ ππάξρνπλ γηα κηα ηέηνηα δξαζηεξηφηεηα, δειαδή 

ζηε δηαζεζηκφηεηα θπζηθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ πφξσλ, νη νπνίνη ζα απνηειέζνπλ 

αληηθείκελν ηεο ελ ιφγσ δξαζηεξηφηεηαο. 

Αλαθεξφκελνη ζηνπο πνιηηηζηηθνχο πφξνπο, πεξηνξηδφκαζηε ζπλήζσο ζηα 

θιαζηθά κλεκεία, πάλσ ζηα νπνία ζηεξίρζεθε θαη ε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε ηεο ρψξαο 

ζηα πξψηα ηεο βήκαηα, φηαλ ν αξραηνινγηθφο ηνπξηζκφο ήηαλ ζηηο άκεζεο 

πξνηεξαηφηεηεο ηεο δήηεζεο. ΋κσο, δελ είλαη κφλν απηά. Δίλαη ηα κλεκεία ησλ 

λεφηεξσλ ρξφλσλ, νη παξαδνζηαθνί νηθηζκνί, ηα γξαθηθά ρσξηά ησλ νξεηλψλ θπξίσο 

πεξηνρψλ, ηα ήζε θαη έζηκα ηνπ ηφπνπ καο, νη παξαδνζηαθέο ελαζρνιήζεηο, ν 

πιεζπζκφο ηεο ππαίζξνπ κε ηηο ηδηνκνξθίεο ηνπ, ηελ αγλφηεηα θαη ην άδνιν ηνπ 

ραξαθηήξα ηνπ, ηε θηινμελία θαη ηελ ακεζφηεηά ηνπ. Δίλαη φια απηά, φπσο 

δηακνξθψζεθαλ ζηελ πνξεία ηεο ειιεληθήο θπιήο κέζα ζην ρξφλν θαη πνπ καο 

ραξαθηεξίδνπλ
43

. 

 

Δίλαη απηά ηα νπνία γηα έλα κεγάιν δηάζηεκα ζην παξειζφλ ηα 

απαξλεζήθακε ή ηα ππνηηκήζακε γηα λα «ζενπνηήζνπκε» θαη λα νηθεηνπνηεζνχκε 

αιιφηξηα πξφηππα ζηελ πξνζπάζεηά καο λα «εθζπγρξνληζηνχκε». Σα αλαθαιχςακε, 

φκσο, θαη ηα πξνβάιινπκε δεηιά-δεηιά ηα ηειεπηαία ρξφληα, επηδηψθνληαο λα 

αλαδείμνπκε, λα δηαηεξήζνπκε θαη λα πξνβάινπκε ηνλ πνιηηηζκφ καο, ηελ 

ηδηαηηεξφηεηα θαη κνλαδηθφηεηά καο, λα δείμνπκε απηφ πνπ είκαζηε, ρσξίο αηζζήκαηα 

θαησηεξφηεηαο. Δίλαη, άιισζηε, απηφ πνπ απνδεηά ν ζχγρξνλνο ηνπξίζηαο θαη 

εηδηθφηεξα ν νηθνηνπξίζηαο, ηε γλσξηκία θαη επαθή κε ηελ παξάδνζε, ην αγλφ θαη 

άδνιν, ηελ εκπεηξία ηεο γφληκεο ψζκσζεο ηνπ μέλνπ κε ην εγρψξην ζηνηρείν ζηε 

θπζηθή ηνπ θαηάζηαζε ρσξίο εμσξατζκνχο θαη πξνζπνηήζεηο, ηελ εκπεηξία λα 

αλαθαιχπηεη λέεο αμίεο θαη λα επηβεβαηψλεη παιηέο. 

 

Αλ νη πνιηηηζηηθνί πφξνη θαη εηδηθφηεξα νη αξραηνινγηθνί ζεζαπξνί 

αλαδείρζεθαλ θαη αμηνπνηήζεθαλ, ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν, ζε φιε ηελ έθηαζε ηεο 

ρψξαο, νη θπζηθνί πφξνη, αληίζεηα, αγλνήζεθαλ, δελ αμηνπνηήζεθαλ ηζφηηκα, 

επηβεβαηψλνληαο έηζη ην «αληζφξξνπν» ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. Ζ ζπζζψξεπζε 

ησλ ηνπξηζηψλ ζηηο παξάθηηεο πεξηνρέο θαη ε απνθιεηζηηθή αμηνπνίεζε ησλ θπζηθψλ 
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ηνπο πφξσλ, άθεζαλ θαηά κέξνο ηνπο αληίζηνηρνπο ηεο ελδνρψξαο. Ζ εμέιημε απηή 

είρε θαη ηε ζεηηθή ηεο πιεπξά, αθνχ παξακέλνληαο αλεθκεηάιιεπηνη δελ 

ππνβαζκίζηεθαλ, φπσο ζε άιιεο πεξηπηψζεηο. ΋κσο, φηαλ ε ρψξα καο απνδεηά ηελ 

αλάπηπμε θαη δε ηελ ηζφξξνπε αλάπηπμή ηεο, απνηειεί πνιπηέιεηα λα παξακέλνπλ 

αλεθκεηάιιεπηνη θπζηθνί πφξνη. 

 

Παξά ηηο θαηά θαηξνχο αληίζεηεο απφςεηο, ε επεηξσηηθή ρψξα δηαζέηεη έλα 

αλεθηίκεην θεθάιαην: ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Σν έληνλν αλάγιπθν, νη 

γεσκνξθνινγηθνί ζρεκαηηζκνί, ην πνιχκνξθν ηνπ ηνπίνπ θαη ην επξχ θάζκα 

πςνκεηξηθψλ δηαθνξψλ δηακνξθψλνπλ αλαξίζκεηεο νπηηθέο εηθφλεο θαη κεγάιε 

πνηθηιία βηνηφπσλ ζπάληαο νκνξθηάο. ΢ε ζπλδπαζκφ δε κε ηε γεσγξαθηθή ζέζε θαη 

ην θιηκαηηθφ πεξηβάιινλ, δεκηνπξγνχληαη επλντθέο ζπλζήθεο, φπνπ αλαπηχζζεηαη 

πνιππνίθηιε θαη κνλαδηθή ρισξίδα θαη ελδηαηηάηαη πινχζηα θαη ζπάληα παλίδα 

ακθηβίσλ, εξπεηψλ, πηελψλ, κηθξψλ θαη κεγάισλ ζειαζηηθψλ. ΋ια απηά παξέρνπλ 

πνιπάξηζκεο επθαηξίεο παξαηήξεζεο, ζαπκαζκνχ θαη απφιαπζεο ηνπ ηνπίνπ θαη ηεο 

άγξηαο δσήο, ελζηαιάδνληαο ζηνλ επηζθέπηε αλεπαλάιεπηεο εκπεηξίεο. 

 

Ζ δαζηθή βιάζηεζε, έηζη θαζψο μεδηπιψλεηαη απφ ηηο παξαιηαθέο πεξηνρέο 

κέρξη ηελ αιπηθή δψλε θαη απφ ηελ Κξήηε σο ηε Ρνδφπε, κε ην πνιπάξηζκν ησλ 

εηδψλ ηεο θαη ην πνιππνίθηιν ησλ κνξθψλ, δνκψλ θαη ελαιιαγψλ ησλ ρξσκαηηζκψλ 

ηεο, απνηειεί αληηθείκελν κειέηεο, παξαηήξεζεο, ζαπκαζκνχ θαη αλαςπρήο. Ζ 

πνηθηιία ηεο ρισξίδαο ηεο ρψξαο καο είλαη πινχζηα. Αξηζκεί πεξηζζφηεξα απφ 6.000 

είδε, ην 1/10 ησλ νπνίσλ είλαη ελδεκηθά, θαη θαηαηάζζεη ηε ρψξα καο ζηε δεχηεξε 

ζέζε απφ άπνςε βηνπνηθηιφηεηαο ζε επξσπατθφ επίπεδν. Πξφθεηηαη γηα έλα πνιχηηκν 

θπζηθφ θεθάιαην, κηα αλεθηίκεηε θπζηθή θιεξνλνκηά, φρη κφλν γηα ηελ Διιάδα, 

αιιά θαη γηα νιφθιεξε ηελ Δπξψπε
44

. 

 

Μεηαμχ ησλ βηνηφπσλ, μερσξηζηή ζέζε θαηέρνπλ νη πγξνβηφηνπνη. Πάλσ απφ 

400 ιίκλεο, ιηκλνζάιαζζεο, έιε, πγξνιίβαδα, εθβνιέο πνηακψλ θαη θάζε είδνπο 

πγξνηνπηθέο εθηάζεηο, πξφζθαηξεο ή κφληκεο, θπζηθέο ή αλζξσπνγελείο, δεκηνπξγνχλ 

έλαλ ηζηφ κνλαδηθήο νηθνινγηθήο θαη αηζζεηηθήο αμίαο. Σα πνιπάξηζκα είδε 
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ρισξίδαο θαη παλίδαο, ηδηαίηεξα δε ηεο πηελνπαλίδαο, νη παξαδνζηαθέο αζρνιίεο ησλ 

θαηνίθσλ (ςάξεκα, θηελνηξνθία, θ.ιπ.), ζε ζπλδπαζκφ κε ην παλέκνξθν ηνπίν ηνπο, 

κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ κνριφ νηθνηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο γηα αξθεηέο πεξηνρέο. 

Δηδηθνχ νηθνηνπξηζηηθνχ ελδηαθέξνληνο είλαη επίζεο νη πξνζηαηεπφκελεο θπζηθέο 

πεξηνρέο, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη γηα ηε κνλαδηθφηεηα ηεο ρισξίδαο, ηεο παλίδαο, 

ησλ γεσκνξθνινγηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ πδάησλ πνπ εκπεξηέρνπλ. Ζ ρψξα 

καο δηαζέηεη έλα ζρεηηθά κεγάιν θάζκα ηέηνησλ πεξηνρψλ: 10 εζληθνχο δξπκνχο, 19 

αηζζεηηθά δάζε (φπσο ην Φνηληθφδαζνο Βάτ ζηελ Κξήηε, ε Κνηιάδα ησλ Σεκπψλ, ηα 

δάζε ηεο ΢θηάζνπ, ηα ζηελά ηνπ πνηακνχ Νέζηνπ θ.ά.), ηα αλεπεξέαζηα απφ 

αλζξψπηλεο επεκβάζεηο παξζέλα δάζε ζηε Ρνδφπε, θαζψο θαη 51 δηαηεξεηέα κλεκεία 

ηεο θχζεο (ην δάζνο Υατληνχ Ξάλζεο, ην απνιηζσκέλν δάζνο ηεο Λέζβνπ, ην δάζνο 

δελδξσδψλ αείθπιισλ πιαηχθπιισλ ζηε λήζν ΢απηέληδα θ.ά.). Απηφ ην δίθηπν ησλ 

πξνζηαηεπφκελσλ θπζηθψλ πεξηνρψλ, κε ηε κνλαδηθφηεηα ησλ θπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, παξέρεη ζαπκάζηεο επθαηξίεο γηα νηθνηνπξίζηεο θαη κπνξεί λα 

απνηειέζεη ζεκείν αλαθνξάο ηεο νηθνηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. 

 

΋ια ηα αλσηέξσ απνηεινχλ ζηνηρεία παξαηήξεζεο, αλεμάληιεηε πεγή 

έκπλεπζεο θαη ζηνραζκνχ, αιιά θαη επηζηεκνληθήο, ηζηνξηθήο θαη ιανγξαθηθήο 

νκνξθηάο θαη αμίαο. ΢πληζηνχλ έλα κνλαδηθφ θεθάιαην γηα ηε ρψξα καο θαη 

ζπγρξφλσο, ην ζπγθξηηηθφ ηεο πιενλέθηεκα, πνπ παξακέλεη «αλέγγηρην», παξά ην φηη 

απηφ είλαη ην επηδεηνχκελν ζηελ νηθνηνπξηζηηθή αγνξά. Καηά ζπλέπεηα, ε ρψξα καο 

δηαζέηεη έλα επξχ θάζκα αμηφινγσλ νηθνηνπξηζηηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη πξννξηζκψλ 

θαη κπνξεί λα ηθαλνπνηήζεη πνηθηιία ελδηαθεξφλησλ ησλ νηθνηνπξηζηψλ, είηε απηνί 

αλήθνπλ ζε θαλαηηθνχο ιάηξεηο ηεο θχζεο θαη ηεο παξάδνζεο ησλ ηφπσλ είηε είλαη 

νκάδεο επηζηεκφλσλ πνπ απνδεηνχλ ηνλ εκπινπηηζκφ ησλ παξαζηάζεσλ θαη ησλ 

γλψζεψλ ηνπο είηε είλαη απινί επηζθέπηεο κε θίλεηξα ηελ παξαηήξεζε, ηελ εθηίκεζε 

ηεο θχζεο θαη ηελ απφθηεζε εκπεηξηψλ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5
Ο

: Ο ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

΢ΣΖΝ ΢ΑΜΟ 
 

Σν λεζί ηεο ΢άκνπ δελ απνηειεί απφ ηνπο πην θιαζηθνχο ηνπξηζηηθνχο 

πξννξηζκνχο ηεο ρψξαο κε δηεζλή απήρεζε, παξφια απηά ε θπζηθή νκνξθηά θαη ε 

ζέζε ηεο απέλαληη απφ ηελ Σνπξθία ηα ηειεπηαία ρξφληα είραλ γίλεη πφινο έιμεο γηα 

πνιινχο ηνπξίζηεο. Σα ηειεπηαία ρξφληα φκσο ην αζηαζέο ηνπξηζηηθφ ηζνδχγην, ε 

δηεζλήο νηθνλνκηθή χθεζε, νη κεηαβνιέο ζηελ  ηνπξηζηηθή θίλεζε ζηελ Διιάδα θαη ε 

αλάδεημε λέσλ αληαγσληζηηθψλ  ηνπξηζηηθψλ αγνξψλ ζηε Μεζφγεην θαη παγθνζκίσο 

έρνπλ δεκηνπξγήζεη  ζπλζήθεο πνπ απεηινχλ λα επεξεάζνπλ φπσο φινπο ηνπο 

ηνπξηζηηθνχο  πξννξηζκνχο (Σζάξηαο θ.α., 2010). 

 

Ήδε θαη ζε επίπεδν ρψξαο κε βάζε ηηο αλαθνηλψζεηο ηνπ Τπνπξγείνπ  

Σνπξηζηηθήο Αλάπηπμεο, αιιά θαη ζηηο επηκέξνπο πεξηνρέο  έγηλαλ θαη γίλνληαη 

κειέηεο θαη πξνζπάζεηεο γηα ηελ ζσξάθηζε ηνπ ηνπξηζκνχ  θαη ηελ δηαηήξεζε ηεο 

ηνπξηζηηθήο θίλεζεο θαη δξαζηεξηφηεηαο
45

. Γηα ηνπο επηρεηξεκαηίεο ζηα κηθξά λεζηά 

νη εηδηθέο  θαη ελαιιαθηηθέο κνξθέο κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ πιενλέθηεκα θαη 

δηέμνδν – ελ κέξεη ηνπιάρηζηνλ – απφ ηελ δηαθαηλφκελε κείσζε ηεο γεληθήο 

ηνπξηζηηθήο  δξαζηεξηφηεηαο, γηαηί ζα ηνπο επηηξέςνπλ λα γίλνπλ πην εμεηδηθεπκέλνη 

θαη λα  πξνζεγγίζνπλ πην εμεηδηθεπκέλεο αγνξέο. Ζ ΢άκνο αλήθεη λεζηά πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη έληνλεο πξνζπάζεηεο, γηα λα ππάξμεη ηνπξηζηηθή αλάπηπμε. 

 

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη νη θπξηφηεξεο εηδηθέο θαη ελαιιαθηηθέο κνξθέο  

ηνπξηζκνχ νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα αλαπηπρζνχλ ζηε ΢άκν ζε έλα πιαίζην 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο  πξνζαξκνζκέλν ζηηο αξρέο ηεο αεηθνξίαο. Ζ ΢άκνο απνηειεί 

έλα λεζί, ην νπνίν ζα κπνξνχζε λα αζρνιεζεί κε κηα κεγάιε πνηθηιία ελαιιαθηηθψλ 

κνξθψλ ηνπξηζκνχ φπσο είλαη νη εμήο: 

 

 Κνηλσληθφο ηνπξηζκφο  

 Θξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο 

 Αγξνηνπξηζκφο  

 Σνπξηζκφο επεμίαο  
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 Γαζηξνλνκηθφο ηνπξηζκφο  

 Πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο  

 Σνπξηζκφο ππαίζξνπ  

 Δθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο  

 Σνπξηζκφο ηξίηεο ειηθίαο  

 Σνπξηζκφο θηλήηξσλ 

 Αζιεηηθφο ηνπξηζκφο  

 Οξεηλφο ηνπξηζκφο  

 Πεξηεγεηηθφο ηνπξηζκφο  

 Υεηκεξηλφο ηνπξηζκφο 

 Θαιάζζηνο ηνπξηζκφο  

 Γπκληζηηθφο ηνπξηζκφο 

 Οηθνηνπξηζκφο  

 Υξνλνκεξηζηηθή κίζζσζε  

 Σνπξηζκφο πγείαο  

 Σνπξηζκφο πεξηπέηεηαο  

 Ηακαηηθφο ηνπξηζκφο   

 Δπαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο 

 Σνπξηζκφο ζε νξγαλσκέλα ρσξηά εηδηθνχ ηχπνπ (clubs)  

 Σνπξηζκφο ζε ζεκαηηθά πάξθα θαη ζεκαηηθά κνπζεία  

 ΢πλεδξηαθφο ηνπξηζκφο  

  Αζηηθφο ηνπξηζκφο  

 Δθζεζηαθφο ηνπξηζκφο  

 Υξνλνκεξηζηηθή κίζζσζε 

 

Αλ θαη ππάξρνπλ νη βαζηθέο πξνυπνζέζεηο είλαη δχζθνιν λα αλαπηπρζνχλ φιεο νη 

παξαπάλσ κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. ΢ηα πιαίζηα ηεο εξγαζίαο απηήο ζα 

αλαπηχμνπκε ηηο κνξθέο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ ζεσξνχκε φηη ππάξρνπλ νη 

πεξηζζφηεξνη δηαζέζηκνη πφξνη θαη νη πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο πξνζέιθπζεο 

ηνπξηζηψλ.  

 

Λφγσ ηνπ κεγάινπ εχξνπο θαη εμεηδίθεπζεο γίλεηαη θαηαλνεηφ πσο δελ είλαη  

δπλαηή ε αλάπηπμε φισλ ησλ παξαπάλσ κνξθψλ ηνπξηζκνχ ζε θάζε λεζί. Παξφια 

απηά πνιιέο απφ απηέο ηηο κνξθέο ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα  απνηειέζνπλ ζηνηρείν 



αλαλέσζεο ε ζπκπιήξσζεο ηνπ πθηζηακέλνπ  ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο δηαθφξσλ 

λεζηψλ, αλάινγα βέβαηα κε ηνπο  δηαζέζηκνπο πφξνπο θαη θπξίσο, αλάινγα κε ην 

ελδηαθέξνλ ησλ ηνπηθψλ  επηρεηξεκαηηψλ λα επεθηείλνπλ ε ζπκπιεξψζνπλ ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπο  παξέρνληαο ππεξεζίεο θαη πξντφληα ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Βαζηδφκελνη  ζηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, παξαθάησ αλαθέξνληαη νη 

κνξθέο πνπ  έρνπλ πεξηζζφηεξεο πξννπηηθέο γηα αλάπηπμε ή επέθηαζε ησλ  

δξαζηεξηνηήησλ ηνπξηζηηθψλ επηρεηξήζεσλ ζην λεζί ηεο ΢άκνπ. 

5.1. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

Ο εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο αθελφο αλαθέξεηαη ζε εθπαίδεπζε θνηηεηψλ,  

εξγαδνκέλσλ θιπ, θαη αθεηέξνπ ζε ηνπξηζηηθά ηαμίδηα κε θίλεηξν ηελ  απφθηεζε 

εηδηθψλ γλψζεσλ, φπσο π.ρ. γηα πνιηηηζκφ, κνπζηθή, ηέρλεο γεληθά,  αζιήκαηα (αλ θαη 

απηφ κπνξεί λα ζεσξεζεί ηκήκα ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ)  θαζψο θαη εθπαίδεπζε ζε 

ζέκαηα πξνζσπηθήο ςπρηθήο εξεκίαο (yoga). Σα  ηαμίδηα απηά πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζπλήζσο ζε πεξηνρέο κε πινχζην πνιηηηζκφ  θαη κεγάιε παξάδνζε ζε θάπνηα 

επηζηήκε.  

΢πγθεθξηκέλα ην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ δηνξγαλψλεη Θεξηλά ΢ρνιεία 2014. 

Σα Θεξηλά ΢ρνιεία ζηε ΢άκν ζπκπεξηιακβάλνπλ έλα πινχζην ραξηνθπιάθην 

εμεηδηθεπκέλσλ πξνγξακκάησλ, ηα νπνία ιεηηνπξγνχλ ζπλήζσο ζηελ Αγγιηθή 

γιψζζα, ζε επίπεδν πξνπηπρηαθνχ, κεηαπηπρηαθνχ ή δηδαθηνξηθνχ επηπέδνπ, ζηνπο 

ηνκείο ησλ Θεηηθψλ επηζηεκψλ θαζψο θαη ζηνπο ηνκείο ησλ Δπηζηεκψλ ηεο 

Γηνίθεζεο. ΢πγθεθξηκέλα ην 2014 δηνξγαλψζεθε Θεξηλφ ΢ρνιείν ζηελ Αλνηρηή θαη 

΢πλεξγαηηθή Γηαθπβέξλεζε, θαζψο θαη ζηε Θεσξία Σειεζηψλ. ΢ηα Θεξηλά ΢ρνιεία 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Αηγαίνπ είλαη εππξφζδεθηνη θνηηεηέο-ηξηεο απφ φινλ ηνλ 

θφζκν θαζψο θαη Έιιελεο-ίδεο, θνηηεηέο απφ πξνγξάκκαηα αληαιιαγψλ, λένη θαη 

ψξηκνη εξεπλεηέο θαζψο θαη ην επξχ θνηλφ
46

.  

Ο εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο ζεσξείηαη κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο 

αλαπηπζζφκελεο ηνπξηζηηθέο αγνξέο θαη κπνξεί λα πξνζθέξεη ζεκαληηθά νθέιε ζηελ 

πεξηνρή κε πινχζηα πνιηηηζηηθά ζηνηρεία, ηα νπνία απνηεινχλ πφιν έιμεο γηα 

εθπαηδεπηηθφ / καζεηηθφ ηνπξηζκφ, πξνεξρφκελν ηφζν απφ ηελ Διιάδα φζν θαη απφ 

ην εμσηεξηθφ. 
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Γεληθά, ν εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο αλαθέξεηαη ζε πξνγξάκκαηα πνπ 

απεπζχλνληαη ζε άηνκα πνπ επηδηψθνπλ ηελ απφθηεζε εηδηθψλ γλψζεσλ ή 

επηκφξθσζε ζε ζέκαηα εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο. Κπξίσο ν εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο 

απεπζχλεηαη ζε λένπο πνπ αλαδεηνχλ ηνλ εκπινπηηζκφ ηεο γλψζεο θαη ησλ εκπεηξηψλ 

ηνπο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ςπραγσγία θαη ηελ αλαςπρή. Αθνξά ηε δηνξγάλσζε 

εθπαηδεπηηθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα καζεηέο θαη θνηηεηέο, ηε 

δηνξγάλσζε εθδξνκψλ εθπαηδεπηηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ ραξαθηήξα απφ ζρνιεία θαη 

παλεπηζηήκηα, ηε ζπκκεηνρή ζε θαινθαηξηλά ζρνιεία. Δπνκέλσο, ζα πξέπεη νη 

ηνπηθέο αξρέο ηεο ΢άκνπ θαη νη ππεχζπλνη ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ Θεηηθψλ 

Δπηζηεκψλ λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ, εθκεηαιιεπφκελνη ην φλνκα ηνπ Ππζαγφξα πνπ 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ην λεζί θαη νξγαλψλνληαο ζπλέδξηα πνπ ζρεηίδνληαη θπξίσο κε 

ηηο Μαζεηηθέο Δπηζηήκεο, κε ζχγρξνλα δεηήκαηα θαη ζέκαηα πνπ ελδηαθέξνπλ άκεζα 

ηνπο επηζηήκνλεο ζε φιν ηνλ θφζκν. Με ηνλ ηξφπν απηφ ζα πξνζειθπζηνχλ 

επηζηήκνλεο απφ φιν ηνλ θφζκν. Γηα παξάδεηγκα, ζα κπνξνχζε λα νξγαλσζεί έλα 

ζπλέδξην κε ζέκα ηελ εθαξκνγή ησλ Μαζεκαηηθψλ ζηελ θινληζκέλε νηθνλνκία ηεο 

νηθνλνκίαο. 

 

 

5.2. ΘΡΖ΢ΚΔΤΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢  

 

Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηφζν παιηά φζν θαη ε ηζηνξία ηνπ  

ίδηνπ ηνπ ηνπξηζκνχ. Σα πξψηα ηαμίδηα ζηελ αξραηφηεηα, πέξα απφ απηά κε  

εκπνξηθνχο ζθνπνχο, είραλ ζαλ θίλεηξν ηελ επίζθεςε ζε ρψξνπο ηεξνχο,  θαηά ηε 



ζπλείδεζε ηνπ αηφκνπ (κνλαζηήξηα, ηεξά, ηάθνπο αγίσλ). ΢ηνπο  ρψξνπο ιαηξείαο νη 

επηζθέπηεο/ πξνζθπλεηέο κπνξνχζαλ λα έξζνπλ ζε  επαθή κε ην ζείν ζηνηρείν ή λα 

εθπιεξψζνπλ θάπνην ηάκα. Σα θίλεηξα ησλ ζχγρξνλσλ ηνπξηζηψλ νη νπνίνη 

επηιέγνπλ ηνλ ζξεζθεπηηθφ ηνπξηζκφ δελ έρνπλ αιιάμεη ηδηαίηεξα ζην πέξαζκα ησλ 

αηψλσλ: είηε είλαη „πξνζθπλεκαηηθά‟ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ άζθεζε ζξεζθεπηηθψλ 

ππνρξεψζεσλ ή ζπλεζεηψλ, είηε είλαη θίλεηξα επίζθεςεο ζξεζθεπηηθψλ κλεκείσλ, 

ζαλ δξαζηεξηφηεηα πνιηηηζηηθνχ ηνπξηζκνχ. ΢ηα πξνζθπλεκαηηθά θίλεηξα κπνξνχκε 

λα εληάμνπκε θαη ηηο επηζθέςεηο ζε πεξηφδνπο ζξεζθεπηηθψλ ενξηψλ. Με βάζε ηα 

επίζεκα ζηνηρεία ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηνπξηζκνχ  κπνξεί λα απνθέξεη κεγάια 

έζνδα ζηελ ηνπηθή θνηλσλία θαη ηνπο θνξείο  δηαρείξηζεο ησλ πξνζθπλεκάησλ.  

 

Ζ ΢άκνο είλαη έλα λεζί δηάζπαξην απφ μσθιήζηα, κεηφρηα θαη κνλέο.  Σα 

πεξηζζφηεξα κνλαζηήξηα ρηίζηεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 16νπ  αηψλα, ελψ ππάξρνπλ 

μσθιήζηα θαη εθθιεζίεο πνπ ρξνλνινγνχληαη απφ ην 10ν  θαη 11ν αηψλα. 

Ζ Μονή Αγίαρ Εώνηρ βξίζθεηαη ζηελ θαηάθπηε θνηιάδα ηεο Βιακαξήο θαη ζε 

απφζηαζε πεξίπνπ 2 ρικ. απφ ηελ πφιε ηεο ΢άκνπ. Δίλαη ρηηζκέλε ην 1695 θαη ζην 

εζσηεξηθφ ηεο θπιάζζνληαη ηνηρνγξαθίεο ηνπ 17νπ αηψλα θαη κηα αμηφινγε 

βηβιηνζήθε κε παηξηαξρηθά έγξαθα θαη πνιχηηκα ζθεχε. Αμηνζεκείσην είλαη ην 

μπιφγιππην ηέκπιν ηνπ λανχ, δηαθνζκεκέλν απφ ηνλ εγνχκελν Γαβξηήι ζηηο αξρέο 

ηνπ 19νπ αηψλα.Πξνρσξψληαο απφ ηε Μνλή Αγίαο Εψλεο ν επηζθέπηεο ζα βξεη 

ζηε Μονή Εωοδόσος Πηγήρ, ρηηζκέλε ην 1756,  ζε ηνπνζεζία κε παλνξακηθή ζέα 

ζην Αηγαίν θαη ηα κηθξαζηαηηθά παξάιηα.  

 

Κνληά ζηνλ νηθηζκφ Μαπξαηδαίνη βξίζθεηαη ε Μονή Σιμίος ΢ηαςπού, 

ρηηζκέλε ην 1592-1604. Ο αξρηηεθηνληθφο ξπζκφο ηνπ λανχ είλαη ηξίθιηηε βαζηιηθή 

κε ηξνχιν θαη δηαζέηεη πεξίηερλν μπιφγιππην ηέκπιν κε απεηθνλίζεηο απφ ηελ Αγία 

Γξαθή. Αμηνζεκείσην είλαη ν επίρξπζνο μπιφγιππηνο άκβσλαο θαη έλαο 

εληππσζηαθφο ζξφλνο, δεκηνπξγίεο ηνπ 19νπ αηψλα. Μνλή δηαζέηεη αμηφινγε 

βηβιηνζήθε κε παιηά βηβιία, επηζηνιέο θαη ζεκαληηθά ρεηξφγξαθα. Γχν ρηιηφκεηξα 

ΝΑ ηνπ νηθηζκνχ Κνπκαξαδαίνη βξίζθεηαη ε Μονή Μεγάληρ Παναγιάρ, ζην 

εζσηεξηθνχ ηεο νπνίαο ν επηζθέπηεο ζα ζαπκάζεη ηηο ηνηρνγξαθίεο ηνπ 16νπ αηψλα, 

ηνλ άκβσλα, ηνλ επηβιεηηθφ ζξφλν θαη ην ηέκπιν, επηρξπζσκέλα μπιφγιππηα απφ ηνλ 

18
ν
 αηψλα. 

  



Κνληά ζην ρσξηφ Βνπξιηψηεο θαη ζε πςφκεηξν 450 κ, βξίζθεηαη ε Μονή 

Παναγιάρ Βπονηιανήρ. Δίλαη ε παιαηφηεξε κνλή ζηε ΢άκν θαη ρηίζηεθε ην 1566. 

΢ην λαφ ν επηζθέπηεο ζα βξεη κηα κεγαιφπξεπε κνλφθιηηε βαζηιηθή κε ηξνχιν, ελψ 

ζψδνληαη ην επίρξπζν, μπιφγιππην ηέκπιν κε απεηθνλίζεηο ηεο Παιαηάο θαη Καηλήο 

Γηαζήθεο, έλαο επηβιεηηθφο μπιφγιππηνο ζξφλνο ηνπ 18νπ αηψλα θαη κηθξφ δείγκα 

αμηφινγσλ ηνηρνγξαθηψλ.  Ζ Μονή Αγίαρ Σπιάδαρ ρηίζηεθε ην 1824 θαη είλαη ην 

λεφηεξν κνλαζηήξη ηνπ λεζηνχ. Βξίζθεηαη θνληά ζηνλ νηθηζκφ Μπηηιεληνί. Σν 

ηέκπιν ηνπ λανχ είλαη καξκάξηλν θαη ε αζεκσκέλε εηθφλα ηεο Εσνδφρνπ Πεγήο 

απνηειεί ζεκαληηθφ έξγν ηέρλεο Ο ηξνχινο ηνπ λανχ ζηεξίδεηαη ζε θνιψλεο, νη 

νπνίεο ζχκθσλα κε ηελ παξάδνζε κεηαθέξζεθαλ απφ θηίζκα ηεο αξραίαο ΢άκνπ. 

  

           Ζ Μονή Πποθήηη Ζλία είλαη ρηηζκέλε ζηε ΒΓ πιεπξά ηεο ΢άκνπ, θνληά ζην 

Καξιφβαζη. Ο λαφο αλήθεη ζηνλ ηχπν ηεο κνλφθιηηεο βαζηιηθήο κε ηξνχιν θαη ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ θπιάζζνληαη αμηφινγεο εηθφλεο ηνπ 18νπ αηψλα. ΢ην Καζνιηθφ ηνπ 

λανχ, αμηφινγν είλαη ην καξκάξηλν δάπεδν κε πεξίηερλν νκθάιην ζην θέληξν  θαη 

απεηθνλίζεηο ηνπ Αδάκ θαη ηεο Δχαο. Σε Μονή Εωοδόσος Πηγήρ 

Κακοπέπαηος βξίζθεηαη ζε κηα θαηαπξάζηλε ραξάδξα κε πιαηάληα, πεχθα θαη 

ζάκλνπο θνληά ζην ρσξηφ Κνζκαδαίνη, ζηε δπηηθή ΢άκν.  Σν θπζηθφ ηνπίν πνπ ηελ 

πεξηβάιιεη είλαη καγεπηηθφ θαη αμίδεη λα αθνινπζήζεηε ηε δηαδξνκή, πνπ νδεγεί ζην 

γλσζηφ ζπήιαην Καθνπέξαηνπ, κέζα ζην νπνίν έρηηζαλ νη κνλαρνί έλα εθθιεζάθη. 

Νφηηα ηεο κνλήο βξίζθεηαη θαη ην μσθιήζη ηνπ Ατ Γηάλλε. 

  

Απφ ηα μσθιήζηα, μερσξίδεη απηφ ηεο Παναγίαρ ΢απανηαζκαλιώηιζζαρ, πνπ 

βξίζθεηαη ζηε ΝΑ πιεπξά ηνπ Κέξθε θαη ζε πςφκεηξν 320 κέηξα. Σν εθθιεζάθη 

είλαη αθηεξσκέλν ζην Γελέζιηνλ ηεο Θενηφθνπ θαη είλαη ρηηζκέλν ζε κηα ζπειηά, 

φπνπ γηα λα θηάζεη θαλείο, πξέπεη λα αθνινπζήζεη ηε καγεπηηθή δηαδξνκή θαη λα 

αλέβεη 40 ζθαιηά ζθαιηζκέλα ζηνλ απφηνκν βξάρν.  

 

Σέινο, δελ ζα κπνξνχζακε λα κελ αλαθέξνπκε ηελ Ηεξά Μνλή ηεο Παλαγηάο 

ηεο ΢πειηαλήο. Δίλαη έλα απφ ηα πην θεκηζκέλα ζεκεία επίζθεςεο ζηε ΢άκν θαη 

βξίζθεηαη ζην ιφθν πάλσ απφ ην Ππζαγφξεην, θνληά ζηελ έμνδν ηνπ Δππαιηλείνπ 

νξχγκαηνο θαη ην αξραίν Θέαηξν. Σν ζπήιαην ηεο Παλαγηάο ΢πειηαλήο είλαη έλα 

ζπήιαην-φξπγκα (ή ζπήιαην εθθιεζηά). Οη δηαζηάζεηο ηνπ νξχγκαηνο είλαη 120x36 

κέηξα, βάζνο 8,5 κέηξα, βξίζθεηαη ζε πςφκεηξν 109 κέηξσλ θαη εξεπλήζεθε γηα 



πξψηε θνξά απφ ηνλ Η. Πεηξφρεηινο 7/1952. Πηζαλφλ εδψ λα ζηεγάζηεθε ην 

θεκνινγνχκελν Μαληείν ηεο ΢ίβπιια ΦΤΣΧ ην 600-500 π.Υ. απφ φπνπ είρε 

καληέςεη θαη ηε κεηάβαζε ηνπ θηιφζνθνπ Ππζαγφξα ζηελ Κάησ Ηηαιία θαη ηελ 

εμέιημή ηνπ, ελψ γλσζηφ είλαη επίζεο φηη έρεη ρξεζηκνπνηεζεί σο πξνρξηζηηαληθφο 

ιαηξεπηηθφο ρψξνο. Δλδηαθέξνπζα είλαη θαη ε ηζηνξία πνπ ιέλε ζην λεζί, γηα ηνπο πην 

πεξηπεηεηψδεηο. Ζ εηθφλα ηεο Παλαγίαο βξέζεθε εθεί, θπιαγκέλε κέζα ζηνλ βξάρν 

χζηεξα απφ ηελ βχζηζε κεγάινπ πεηξαηηθνχ πινίνπ, ην πιήξσκα ηνπ νπνίνπ είρε 

θιέςεη πξνεγνπκέλσο ηελ εηθφλα. Μεηά ηελ αλαθάιπςε πσο ην πινίν βπζίζηεθε – ή 

θαηά άιινπο πέηξσζε πάλσ ζην αθξσηήξην, αλνηρηά ηνπ θφιπνπ ηνπ Ππζαγνξείνπ – 

βξέζεθε ε εηθφλα θξπκκέλε θαη πξνθπιαγκέλε γηα πάληα κέζα ζηα βξάρηα. 

 

Ζ πξνζέγγηζε ηεο αγνξάο ηνπ πξνζθελπκαηηθνχ θαη ζξεζθεπηηθνχ ηνπξηζκνχ  

κπνξεί λα σθειήζεη θαη έκκεζα ηελ παξαζεξηζηηθή ηνπξηζηηθή θίλεζε, δεδνκέλνπ φηη 

απφ ηνπο επηζθέπηεο κπνξεί κεξηθνί λα μαλαέιζνπλ γηα ηηο θαινθαηξηλέο δηαθνπέο 

ηνπο, αθνχ ζα έρνπλ ήδε γλσξίζεη ην λεζί θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. 

 

5.3. ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Ο Αγξνηνπξηζκφο είλαη κηα απφ ηηο πξψηεο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ε 

νπνία ζπζηεκαηηθά αλαπηχρζεθε ζηελ Διιάδα ρξεζηκνπνηψληαο επξσπατθνχο 

πφξνπο πνπ πξννξίδνληαλ γηα ηελ αλάπηπμε ηεο ειιεληθήο ππαίζξνπ. Μάιηζηα, ε 

πιεηνςεθία ησλ επηρεηξήζεσλ νη νπνίεο δξαζηεξηνπνηήζεθαλ ζηνλ ηνκέα ηνπ 

αγξνηνπξηζκνχ βξίζθνληαη ζηα ειιεληθά λεζηά. (Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία, 

2000). Ο αγξνηνπξηζκφο είλαη ε ηνπξηζηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπηχζζεηαη ζηνλ 

αγξνηηθφ ρψξν, απφ αγξφηεο θαηά θχξην επάγγεικα κε ζθνπφ ηελ ελίζρπζε ηνπ 

αηνκηθνχ ηνπο εηζνδήκαηνο αιιά θαη ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο 

(http://www.agrotourcrete.gr). Οη θχξηεο ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνληαη ζηνλ 

αγξνηνπξηζκφ είλαη θηινμελία ζε παξαδνζηαθά ζπλήζσο θαηαιχκαηα (ελνηθηαδφκελα 

δσκάηηα, παλζηφλ, μελψλεο, camping), ηξνθνδνζία κηθξψλ ηνπξηζηηθψλ κνλάδσλ κε 

πξντφληα νπηθήο παξαγσγήο αιιά θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

παξαγσγή αγξνηηθψλ πξντφλησλ θαη ζηηο νπνίεο εζεινληηθά κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ 

νη ηνπξίζηεο. Οη επηρεηξεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηνλ ρψξν ηνπ αγξνηνπξηζκνχ είλαη 

πνιιέο, ελδεηθηηθά αλαθέξνληαη νη παξαθάησ (Αγξνηνπξηζκφο, 2004): 



 Αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα θαη Αγξνθηήκαηα 

 Πξαηήξηα / Δθζεηήξηα αγξνηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ θαη εξγαζηήξηα ιατθήο 

ηέρλεο  

 Αγξνηνπξηζηηθά θέληξα εζηίαζεο θαη αλαςπρήο 

 Σνπξηζηηθά γξαθεία πνπ αλαιακβάλνπλ ηε δηνξγάλσζε ή ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ ππαίζξησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πεξηεγήζεσλ νηθνηνπξηζηηθνχ 

θαη πνιηηηζηηθνχ ελδηαθέξνληνο  

 Δπηρεηξήζεηο παξαγσγήο παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ  

 

Ζ δηεζλήο εκπεηξία ζηνλ αγξνηνπξηζκφ δηαρσξίδεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπο ζε 

δχν βαζηθέο κνξθέο (Λαγφο, 2005): α) ηηο δηαθνπέο ζε αγξνθηήκαηα φπνπ νη 

θηινμελνχκελνη ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δσή ησλ αγξνηψλ θαη ηηο ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, θαη β) ηηο δηαθνπέο ζε αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα πνπ παξέρνπλ 

θιίλε θαη πξσηλφ, ηα νπνία βξίζθνληαη ζε εμσαζηηθνχο ζπλνηθηζκνχο ή ζε αγξνηθίεο. 

 

΢ηε πεξίπησζε ηεο ΢άµνπ ην είδνο ηνπ ηνπξηζµνχ απηνχ εχθνια µπνξεί λα 

αλαπηπρζεί. Ζ αµπεινπξγία µπνξεί λα απνηειέζεη βαζηθή ιεηηνπξγία ηνπ 

αγξνηνπξηζµνχ θαη ήδε απνηειεί ιεηηνπξγία αλάπηπμεο ηεο ηνπηθήο νηθνλνµίαο. Ζ 

πξνψζεζε ηεο γηα ηελ παξαγσγή θξαζηνχ µπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζε πνιινχο ηνµείο. 

Δηδηθφηεξα ν ηξχγνο θαη ε παξαγσγή θξαζηνχ είλαη νη ηνµείο ηεο αµπεινπξγίαο πνπ 

έρεη µεγάιν ηνπξηζηηθφ ελδηαθέξνλ. ΢ε γεληθέο γξαµµέο ν ηξχγνο γίλεηαη ηνπο µήλεο 

Αχγνπζην-΢επηέµβξην. Ζ παξαγσγή θξαζηνχ μεθηλάεη µεηά ην ηξχγν.  

 

Σν «΢άµνο» θξαζί είλαη ην πξψην ειιεληθφ θξαζί πνπ αλαγλσξίζηεθε σο 

Ο.Π.Δ.(Διιεληθφο Οξγαληζµφο Δμσηεξηθνχ Δµπνξίνπ) θαη απνηειεί πάλσ απφ έλα 

αηψλα πξεζβεπηή ηεο ειιεληθήο νηλνπνηίαο ζηελ δηεζλή νηλαγνξά. ΢ηε γαιιηθή αγνξά 

θαηέρεη ιφγν πνηφηεηαο θαη αλαγλψξηζεο µηα πεξίνπηε ζέζε θαη ε δήηεζε ηνπ 

απμάλεη ζπλερψο, αιιά δπζηπρψο δελ µπνξεί λα θαιπθζεί απφ ηηο πθηζηάµελεο 

δπλαηφηεηεο παξαγσγήο. Έρεη ηηµεζεί µε ρξπζά θαη άιια µεηάιιηα ζε δηεζλείο 

εθζέζεηο θαη µεηαμχ άιισλ έρεη θεξδίζεη ην πξψην βξαβείν GRAND PRIX ζην 9
ν
 

Δπξσπατθφ ΢αιφλη Αµπέινπ. Οη αµπεινπξγνί µέιε ηνπο αλέξρνληαη ζηα 4000 άηνµα 

θαη έρνπλ αµπειψλεο 18000 ζηξεµµάησλ. ΢ην µεγαιχηεξν µέξνο απηψλ ησλ 

αµπειψλσλ ζε πνζνζηφ πάλσ απφ 98% θαιιηεξγείηαη ην Μνζράην ΢άµνπ απφ ην 

νπνίν παξάγνληαη ην θξαζί «΢άµνο» θαη µηθξή πνζφηεηα επηηξαπέδηνπ νίλνπ 



εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο. ΢ε πνιχ µηθξφ πνζνζηφ θαιιηεξγνχληαη δχν εξπζξέο πνηθηιίεο 

ην Φσθηαλφ θαη ην Ρεηηλφ απφ ηηο νπνίεο παξάγεηαη ν ξνδέ νίλνο Selana.  

 

Ζ παξαγσγή θξαζηνχ θηάλεη ηνπο 6500 µε 7000 ηφλνπο πεξίπνπ θαη είλαη 

ζεµαληηθά µεησµέλε ζε ζρέζε µε ην µέζν φξν παξαγσγήο ηεο πξνεγνχµελεο 

δεθαεηίαο πνπ μεπεξλνχζε ηνπο 10000 ηφλνπο. Ζ µείσζε απηή νθείιεηαη θπξίσο ζηελ 

ηνπξηζηηθή αλάπηπμε ηνπ λεζηνχ θαη ζηε µείσζε αλζξψπηλνπ δπλαµηθνχ πνπ 

αζρνιείηαη µε ηε γεσξγία θαζψο θαη ζηηο δπζθνιίεο θαη ζηηο ηδηνµνξθίεο πνπ 

παξνπζηάδεη ε θαιιηέξγεηα αµπειηνχ ζηε ΢άµν, αθνχ δελ είλαη δπλαηή ε εθµεράληζε 

ηεο θαιιηέξγεηαο. Παξά ηηο πξνζπάζεηεο πνπ ππνβάιιεη ε ΔΟ΢΢ γηα ηελ αχμεζε ησλ 

θαιιηεξγνχµελσλ εθηάζεσλ θπξίσο µέζσ πξνγξαµµάησλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

θαη παξά ηελ παξνρή νηθνλνµηθήο ελίζρπζεο γηα ηηο ήδε θαιιηεξγνχµελεο εθηάζεηο 

µνζράηνπ ν θίλδπλνο πεξαηηέξσ µείσζεο ηεο παξαγσγήο είλαη ππαξθηφο. Με ηελ 

αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζµνχ µπνξεί λα απνθεπρζεί ν θίλδπλνο απηφο, δηφηη 

ζπλδπάδεη ηνλ ηνπξηζµφ µε ηε γεσξγία. Ζ Δ.Ο.΢.΢. µπνξεί λα απνηειέζεη ηνλ βαζηθφ 

δηνξγαλσηή γηα ηελ έλαξμε ηνπ αγξνηνπξηζµνχ ζηε ΢άµν.  

 

΢ε ζπµθσλία µε ηα παξαπάλσ βαζηθφ ζηνηρείν γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ είλαη νη 

θαηάιιειεο ππνδνµέο νη νπνίεο απνπζηάδνπλ. ΋πσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ε 

Διιάδα δελ δηαζέηεη µεγάιεο θάξµεο πνπ µπνξνχλ εχθνια λα ππνδερζνχλ 

επηζθέπηεο. Ζ δπζθνιία απηή µπνξεί λα μεπεξαζηεί µε ηξνπνπνίεζε ζηε δηαµνλή απφ 

φηη ζπλεζίδεηε. Ζ πξφηαζε ηξνπνπνίεζεο είλαη εθφζνλ νη εθηάζεηο είλαη µηθξέο λα 

δεµηνπξγεζνχλ μελψλεο ζε θάζε ελδηαθεξφµελν αγξφθηεµα πνπ ζα έρνπλ 

δπλαηφηεηα δηαµνλήο έσο 6 άηνµα. Έηζη δεµηνπξγείηε έλα αίζζεµα νηθνγελεηαθήο 

ζαιπσξήο πνπ µπνξεί λα δηαηεξήζεη µηα ήπηα µνξθή ηνπξηζµνχ (πνπ απηφο είλαη ν 

ζηφρνο) ιφγσ ηνπ φηη νη επηζθέπηεο ζα µπνξνχλ λα δεηπλνχλ µε ηελ νηθνγέλεηα πνπ 

ηνπο θηινμελεί.  

 

Άιιεο παξάµεηξνη γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζµνχ γηα ην ζπγθεθξηµέλν 

ηφπν είλαη ε µειηζζνθνκεία, ε παξαγσγή πξάζηλνπ ζαπνπληνχ, ε ειαηνπξγεία θαη 

ηέινο εδηαδηθαζία παξαζθεπήο παξαδνζηαθψλ ηνπηθψλ πξντφλησλ (ηξφθηµα, 

αγγεηνπιαζηηθή, πθαληά θ.α). 

 



5.4. ΠΟΛΗΣΗ΢ΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢  

 

Σν λεζί ηεο ΢άµνπ βξίζεη πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ πνπ έρνπλ µεγάιε 

απήρεζε, αιιά δπζηπρψο δελ έρεη γίλεη ε απαηηνχµελε πξνψζεζε ψζηε λα 

πξνζειθχζνπλ ηνπο ηνπξίζηεο. Σα πην δηαδεδνµέλα απφ απηά πνπ νη εθδειψζεηο ηνπο 

θαιχπηνπλ µεγάιε ρξνληθή δηάξθεηα θαη επξχ θάζµα δξαζηεξηνηήησλ είλαη ην 

θεζηηβάι «Καινµνίξεο» ην νπνίν δηαξθεί φιε ηελ ζεξηλή ζεδφλ θαη πεξηιαµβάλεη 

ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, ζπρλά θηινμελεί παξαζηάζεηο ηνπ εζληθνχ ζεάηξνπ θαη ηεο 

ιπξηθήο ζθελήο, µνπζηθέο θαη µνπζηθνρνξεπηηθέο εθδειψζεηο φπσο επίζεο θαη 

εθδειψζεηο πνπ πξνβάιινπλ άιιεο θνπιηνχξεο.  

 

Σα «Ζξαία» πνπ θαζηεξψζεθαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ δηάξθεηα φιν ην 

θαινθαίξη θαη ζπλδπάδνληαη ζπρλά µε ηνλ ενξηαζµφ ηεο µάρεο ηεο Μπθάιεο. ΢ηφρνο 

ηνπο είλαη λα αλαπαξαζηήζνπλ ηνπο ενξηαζµνχο πνπ γίλνληαλ πξνο ηηµήλ ηεο ζεάο 

Ήξαο ζηελ αξραηφηεηα.  

 

Σν «Ireon Rock Festival» απνηειεί έλα ηξηήµεξν ζπλαπιηψλ µέζα ζηνλ 

Αχγνπζην θαη απνηειεί έλα µνλαδηθφ θαηλφµελν θαζψο ε φιε νξγάλσζε θαη 

πξνεηνηµαζία ζηεξίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ησλ ληφπησλ θαη 

ζηελ νηθνλνµηθή ππνζηήξημε ηνπηθψλ θνξέσλ θαη επηρεηξήζεσλ ηνπ λεζηνχ. Σα 

έζνδα δηαηίζεληαη απνθιεηζηηθά γηα ηελ θαιχηεξε νξγάλσζε ησλ επφµελσλ festival. 

Σν festival μεθίλεζε σο µηθξή ηνπηθνχ ραξαθηήξα δηνξγάλσζε θαη πνιχ ζχληνµα 

έιαβε µεγάιε έθηαζε θαη έρεη θαηαθέξεη λα έρεη µεγάιε απήρεζε θαη ζηνπο 

επηζθέπηεο ηνπ λεζηνχ.  

 

Δπίζεο µηα άιιε µηθξήο θιίµαθαο δηνξγάλσζε απνηειεί θαη ε «Γηνξηή ησλ 

ςαξάδσλ» πνπ ζηα παξαζαιάζζηα ρσξηά νη ςαξάδεο νξγαλψλνπλ έλα γιέληη πνπ 

πξνζθέξνπλ δσξεάλ ζαιαζζηλέο ιηρνπδηέο θαη ξέεη άθζνλν ην ζαµηψηηθν θξαζί.  

Σέινο µηα µεγάιεο θιίµαθαο δηνξγάλσζε είλαη θαη ε «Γηνξηή ηνπ θξαζηνχ» πνπ 

πεξηιαµβάλεη µνπζηθνρνξεπηηθέο εθδειψζεηο πνπ πξνσζνχλ ηνλ ηνπηθφ νίλν θαη ηηο 

παξαδφζεηο ηνπ ηφπνπ.  ΋πσο πξνθχπηεη απφ ηα παξαπάλσ ε ΢άµνο δηαζέηεη πνιιέο 

εθδειψζεηο πνπ µε ηελ ζσζηή πξνψζεζε ζην εμσηεξηθφ θαη εζσηεξηθφ µπνξνχλ λα 

πξνζειθχζνπλ θφζµν θαη απφ άιια µέξε θαη λα µελ απεπζχλνληαη µφλν ζηνπο 

ληφπηνπο. 



 

5.5. ΟΗΝΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Ο νηλνηνπξηζκφο επλνεί ηελ αλάπηπμε ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο θαη ηελ 

ελδπλάκσζε-αλάδεημε ηεο πνιηηηζηηθήο ηαπηφηεηαο θαη ησλ ηδηαίηεξσλ πνηνηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ ζπλζέηνπλ ηελ εηθφλα κηαο πεξηθέξεηαο. Ο παξαγσγφο 

εληάζζεηαη θαη ιεηηνπξγεί ζην επξχηεξν δίθηπν ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο, βξίζθεη 

ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο ζηήξημεο ηνπ εηζνδήκαηνο ηνπ θαη απαληήζεηο ζε πηεζηηθά 

δηιήκκαηα πνπ ηίζεληαη ζε θαηξνχο ζθιεξνχ παγθφζκηνπ αληαγσληζκνχ. Έλα 

νξγαλσκέλν θαη πνηνηηθά δηαξζξσκέλν νηλνηνπξηζηηθφ πξφγξακκα κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη σο αζπίδα γηα πεξηνρέο ηδηαίηεξνπ θπζηθνχ θάιινπο απφ βίαηεο 

πεξηβαιινληηθέο επηζέζεηο, ζπλέπεηα ηνπ «πεηξαηηθνχ» ηνπξηζκνχ ή άιισλ 

παξεκβάζεσλ». 

 

Αλ ε ΢άκνο είλαη γλσζηή γηα έλα πξάγκα, είλαη ζίγνπξα ην θξαζί ηεο. Οη 

αξραίνη Έιιελεο, πνπ αγαπνχζαλ λα παξαηεξνχλ θαη λα κειεηνχλ ηε θχζε, ζπρλά 

επαηλνχζαλ ην επεξγεηηθφ θιίκα θαη ην γφληκν έδαθνο ηεο ΢άκνπ. Παξά ην γεγνλφο 

φηη πνιιά πξάγκαηα έρνπλ αιιάμεη απφ ηελ πξψηε γλσζηή θαιιηέξγεηα ζην λεζί ηνλ 

9ν αηψλα π.Υ., ην είδνο ηεο ακπέινπ παξακέλεη ε ίδηα ράξε ζην επλντθφ θιίκα ηεο 

΢άκνπ θαη ησλ εμαηξεηηθψλ ηδηνηήησλ ηεο γεο ηνπ. 

 

Σν ΢ακηψηηθν θξαζί είλαη ην πξψην θξαζί ηνπ ειιεληθνχ ακπειψλα πνπ 

αλαγλσξίζηεθε ζαλ "νίλνο πνηφηεηαο πνπ παξάγεηαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή" 

(ΟΠΔ= Ολνκαζία Πξνειεχζεσο Διεγρνκέλε) ην 1970 θαη γηα πεξηζζφηεξν απφ έλαλ  

αηψλα ήηαλ ν θαιχηεξνο πξεζβεπηήο ηνπ ειιεληθνχ θξαζηνχ ζηε δηεζλή αγνξά. Ζ 

ακπεινπξγία θαη ε νηλνπαξαγσγή ζεκαδεχνπλ εδψ θαη πνιιά ρξφληα ηελ νηθνλνκία 

θαη ηελ ηζηνξία ηνπ λεζηνχ. Oη ακπειψλεο ηεο ΢άκνπ ζηα 25 ακπεινρψξηα πνπ 

βξίζθνληαη ζηελ βφξεηα πιεπξά ηνπ λεζηνχ, είλαη κνλαδηθνί ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν 

αθνχ ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ 16.000 ζηξεκκάησλ ηνπ ΢ακηψηηθνπ ακπειψλα είλαη 

δηακνξθσκέλα ζε πεδνχιεο. Σν εθπιεθηηθφ ακθηζέαηξν πνπ ζρεκαηίδνπλ νη 

παξαδνζηαθέο θεξθίδεο, πιεκκπξηζκέλεο κε ακπέιηα, έσο ελληαθφζηα κέηξα πάλσ 

απφ ην Αηγαίν πέιαγνο ζηηο πιαγηέο ηνπ φξνπο Άκπεινο, είλαη έλα ζέακα πνπ δελ 

κπνξεί λα ην ζπλαληήζεη θαλείο εχθνια ζε νπνηαδήπνηε πεξηνρή. 



 

Ζ Έλσζε Οηλνπνηεηηθψλ ΢πλεηαηξηζκψλ ΢άκνπ (ΔΟ΢΢), έλαο απφ ηνπο 

παιαηφηεξνπο ζπλεηαηξηζκνχο ηεο Διιάδαο, ηδξχζεθε ην 1934 κε θαηαζηαηηθφ ζθνπφ 

(κεηαμχ άιισλ) ηελ απνθιεηζηηθή δηαρείξηζε ηεο παξαγσγήο θξαζηνχ, ηελ πξνζηαζία 

ηνπ εηζνδήκαηνο ησλ ακπεινθαιιηεξγεηψλ θαη ηελ ππνζηήξημε ηεο παξαδνζηαθήο 

ακπεινθαιιηέξγεηαο ηνπ λεζηνχ, κε ηε ζπκκεηνρή 25 ηνπηθψλ ζπλεηαηξηζκψλ πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ φινπο ηνπο θαιιηεξγεηέο ακπέινπ ηνπ λεζηνχ (ζήκεξα 2.847 

ακπεινπξγνί, εθ ησλ νπνίσλ νη 40 αζρνινχληαη κε ηε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα). Απφ 

ηελ ίδξπζή ηεο ε ΔΟ΢΢ ζπγθεληξψλεη ην ζηαθχιη ησλ ΢πλεηαηξηζκέλσλ 

ακπεινπξγψλ, παξάγεη ην θξαζί θαη ην δηαζέηεη, ρχκα ή εκθηαισκέλν, ζηελ Διιάδα 

θαη ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν. Δθηφο απφ ηα δχν νηλνπνηεία πνπ δηαζέηεη, ην 2005 

εγθαηλίαζε ην Μνπζείν ΢ακηαθνχ Οίλνπ πνπ θηινμελεί ζπνπδαία εθζέκαηα απν ηελ 

νηληθή ηζηνξία ηεο ΢άκνπ. 

 

Σα θξαζηά ηνπ λεζηνχ απέθηεζαλ δηεζλή θήκε θαη ζήκεξα ε ΢άκνο 

ηξνθνδνηεί ηηο αγνξέο ηεο Αλαηνιήο θαη ηεο Γχζεο. Ζ Ρσκαηνθαζνιηθή Δθθιεζία 

παξαδέρζεθε αθφκα θαη ζηε ΢άκν ην πξνλφκην ηεο παξαζθεπήο ηνπ θξαζηνχ πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηε Θεία Δπραξηζηία. Σν 65% πεξίπνπ ηεο εηήζηαο παξαγσγήο 

εμάγεηαη ζε δεθάδεο ρψξεο ηνπ θφζκνπ κεηαμχ ησλ νπνίσλ ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, ε 

Αγγιία, νη καθξηλέο Κίλα θαη Απζηξαιία, ε Απζηξία, ην Βέιγην, ε Γαλία, ε Διβεηία, 

νη ΖΠΑ, ε Ηηαιία, ν Καλαδάο, ε Οιιαλδία, ε ΢ηγθαπνχξε, ε ΢νπεδία, ε Φηλιαλδία, νη 

΢θαλδηλαβηθέο ρψξεο, ρψξεο ηεο Άπσ Aλαηνιήο θ.α. 

 

΢εκαληηθά είλαη θαη ηα βξαβεία θαη νη δηαθξίζεηο πνπ έρνπλ ιάβεη ζε δηεζλείο 

δηαγσληζκνχο απφ νιφθιεξν ηνλ θφζκν, ελψ ην πξψην βξαβείν ρξνλνινγείηαη απφ 

ην1937. Μφλν ηελ ηειεπηαία ηξηεηία πνιιά απφ ηα πξντφληα ηεο ΔΟ΢΢ έρνπλ 

ζπγθεληξψζεη πεξηζζφηεξα απφ εμήληα βξαβεία (θπξίσο ρξπζά) θαη δηαθξίζεηο. Έηζη 

ινηπφλ, φπσο δηαθαίλεηαη ε επηρεηξεκαηηθή ελαζρφιεζε κε ηνλ νηλνηνπξηζκφ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή κπνξεί λα πξνζθέξεη ζεκαληηθέο επθαηξίεο αλάπηπμεο θαη 

αμηνπνίεζεο ηνπ λεζηνχ, κε ηε βειηίσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ επηζθεπηψλ ηνπ αιιά θαη 

ησλ εμαγσγψλ ηνπ ζακηαθνχ νίλνπ. 

 

Πέξα απφ ην ελδηαθέξνλ γηα ην βηνκεραληθφ πξντφλ, ην ελδηαθέξνλ γηα ηνλ 

νηληθφ ηνπξηζκφ είλαη κηα πην ζχλζεηε δηαδηθαζία. Οη ελδηαθεξφκελνη επηζπκνχλ λα 



έξζνπλ ζε επαθή κε ηελ ηνπηθή θνπιηνχξα ηνπ θξαζηνχ. Σα θίλεηξα ησλ επηζθεπηψλ 

νίλν-ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ ζε 10 βαζηθνχο παξάγνληεο 

: 

 

• ε δνθηκή ηνπ θξαζηνχ 

• ε απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ην θξαζί 

• ε απφθηεζε εκπεηξίαο ζηελ παξαγσγή ηνπ νίλνπ (π.ρ. κηα επίζθεςε γηα λα δεη ηνπο  

παξαγσγνχο, νηλνπνηεία θαη ακπειψλεο) 

• ε νκνξθηά ηεο ππαίζξνπ θαη ηνπ ηνπίνπ (ακπειψλεο, καζαίλνληαο γηα ηε 

γεσξγία,ηνλ αγξνηνπξηζκφ) 

• ν ζπλδπαζκφο θαγεηνχ θαη θξαζηνχ 

• ε δηαζθέδαζε πνπ πξνζθέξεη ε ζπκκεηνρή ζε εθδειψζεηο, θεζηηβάι θξαζηνχ 

• ε γλσξηκία κε ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ αηκφζθαηξα ηνπ νίλνπ (ξνκαληηζκφο θαη  

θνκςφηεηα) 

• ε επαθή κε ηελ αξρηηεθηνληθή θαη ηελ ηέρλε ησλ νηλνπνηείσλ, ησλ ρσξηψλ θαη ησλ  

νηλνπνηεηηθψλ πεξηνρψλ 

•ε γλσξηκία κε ηηο νηθνινγηθέο πηπρέο ηνπ νίλνπ 

•ε γλσξηκία κε ηα νθέιε ηνπ θξαζηνχ ζηελ πγεία 

 

 

Ζ εθνδηαζηηθή αιπζίδα πεξηιακβάλεη φιεο ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηνπο αλζξψπνπο 

πνπ  ζπκκεηέρνπλ ή έρνπλ ζρέζε κε ηνλ νηλνηνπξηζκφ. ΢πγθεθξηκέλα, απνηειείηαη 

απφ: 

 ηα μελνδνρεία ηνπ λεζηνχ κε ηα νπνία ζα ζπλεξγαδφκαζηε κε ζθνπφ λα 

παίξλνπκε ηνπο ηνπξίζηεο θαη λα ηνπο μελαγνχκε 

 ην εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ ην νπνίν ζα ζπλνδεχεη θαη ζα μελαγεί ηνπο 

ηνπξίζηεο ζηηο δηάθνξεο δηαδξνκέο πνπ ζα παξέρνπκε 

 ην πξνζσπηθφ ηνπ γξαθείνπ ην νπνίν ζα κπνξεί λα εμππεξεηεί Έιιελεο θαη 

μέλνπο ηνπξίζηεο 

 απεπζπλφκαζηε ζηνπο πειάηεο ηεο ΢ακηαθήο Γεο αιιά θαη ηεο Έλσζεο 

Οηλνπ/θψλ ΢πλεηαηξηζκψλ ΢άκνπ νη νπνίνη ζέινπλ λα γλσξίζνπλ θαιχηεξα 

απφ θνληά ην  θξαζί αιιά θαη ην λεζί 

 ζηνπο ηνπξίζηεο πνπ έξρνληαη γηα ιίγεο ψξεο ζην λεζί κε θξνπαδηεξφπινηα 



  νη ηνπξίζηεο ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα απνθαζίδνπλ πξηλ λα έξζνπλ ζην 

λεζί πνην παθέην επηζπκνχλ θαη απηφ ζα γίλεηαη κέζσ ηεο ηζηνζειίδαο πνπ ζα 

δηαζέηνπκε 

  φζνη ηνπξίζηεο βξίζθνληαη ήδε ζην λεζί ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

επηζθέπηνληαηην πξαθηνξείν καο θαη λα ελεκεξψλνληαη γηα ηηο ππεξεζίεο πνπ 

ζα παξέρνπκε. 

 

Με ηελ θαηάιιειε ινηπφλ νξγάλσζε νη επηζθέπηεο ηνπ λεζηνχ πνπ ζα έρνπλ σο 

ζηφρν ηνλ νηλνηνπξηζκφ ζα επηζθέπηνληαη ην λεζί γηαηί ζα έρνπλ σο θίλεηξν:  

 

• ηε δνθηκή ηνπ θξαζηνχ 

• ηελ απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ην θξαζί 

• ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο ζηελ παξαγσγή ηνπ νίλνπ (π.ρ. κηα επίζθεςε γηα λα δεη 

ηνπο παξαγσγνχο, νηλνπνηεία θαη ακπειψλεο) 

• ηελ νκνξθηά ηεο ππαίζξνπ θαη ηνπ ηνπίνπ (ακπειψλεο, καζαίλνληαο γηα ηε γεσξγία, 

ηνλ αγξνηνπξηζκφ) 

• ηνλ ζπλδπαζκφ θαγεηνχ θαη θξαζηνχ 

• ηελ δηαζθέδαζε πνπ πξνζθέξεη ε ζπκκεηνρή ζε εθδειψζεηο, θεζηηβάι θξαζηνχ 

• ηε γλσξηκία κε ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ αηκφζθαηξα ηνπ νίλνπ (ξνκαληηζκφο θαη  

θνκςφηεηα) 

• ηελ επαθή κε ηελ αξρηηεθηνληθή θαη ηελ ηέρλε ησλ νηλνπνηείσλ, ησλ ρσξηψλ θαη ησλ  

νηλνπνηεηηθψλ πεξηνρψλ 

•ηε γλσξηκία κε ηηο νηθνινγηθέο πηπρέο ηνπ νίλνπ 

•ηε γλσξηκία κε ηα νθέιε ηνπ θξαζηνχ ζηελ πγεία 
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