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  Biological agriculture is a management system of agriculture utilization, in which 

cultural and friendly- to-the-environment practices are put in place, the external 

influxes related to agrochemicals and non-renewable natural resources are reduced, 

high-quality production is achieved and the sustainable development of this utilization is 

promoted; this kind of sustainable development responds to our present needs, although 

next generations do not endanger the insurance of their own future ones. 

The basic objectives of biological agriculture are summarized in:  

• the recycling of the nutrients in agro-ecosystem 

• the avoidance of effluents  

• the protection of environmental  

• the reduction of external inputs for non –renewable natural  resources   

• the financial management of non-renewable natural resources, and 

• the improvement of soil fertility evermore. 

Despite these advantages above, biological agriculture has some serious drawbacks, such as:  

• the reductive production compared to conventional grow products. As a result, the 

selling price of these products will be maintained in high levels and, therefore, the 

preference of the consumers will be slight. 

• the unattractive appearance of products, and  

• the curative vulnerability to certain diseases, in case of an epidemic.  

In this research is being attempted the approximation of biological farming in pepper in the 

area of Messara in Heraclion of  Crete.  In this survey the cultivation method and pests' and 

diseases' dealing are being described in the limits of biological agriculture by the regulations 

that have been laid down by the E.U. .  
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                                        Περίληψη 
 
 
     Η βιολογική γεωργία είναι ένα σύστηµα διαχείρισης της γεωργικής 

εκµετάλλευσης, στο οποίο εφαρµόζονται καλλιεργητικές πρακτικές φιλικές προς το 

περιβάλλον, ελαττώνονται οι εξωτερικές εισροές που αφορούν στα αγροχηµικά και 

τους µη ανανεώσιµους φυσικούς πόρους, επιτυγχάνεται η παραγωγή προϊόντων 

ανωτέρας ποιότητας και προωθείται η αειφόρος ανάπτυξη της εκµετάλλευσης, η 

οποία ανάπτυξη ανταποκρίνεται στις ανάγκες του παρόντος, χωρίς να διακυβεύει τη 

δυνατότητα των επόµενων γενεών να καλύψουν τις δικές τους ανάγκες. 

    Οι βασικοί στόχοι της βιολογικής γεωργίας αφορούν, στην ανακύκλωση των 

θρεπτικών στοιχείων του αγροοικοσυστήµατος, στην αποφυγή δηµιουργίας 

αποβλήτων, στην προστασία του περιβάλλοντος, στην ελάττωση των εξωτερικών και 

λοιπών εισροών που αφορούν στους µη ανανεώσιµους φυσικούς πόρους, στην 

οικονοµική διαχείριση των µη ανανεώσιµων φυσικών πόρων, τη βελτίωση της 

γονιµότητας του εδάφους στο διηνεκές. 

   Εκτός από τα παραπάνω πλεονεκτήµατα η βιολογική γεωργία έχει κάποια σοβαρά 

µειονεκτήµατα όπως, µειωµένη παραγωγή σε σχέση µε τα προϊόντα της συµβατικής 

καλλιέργειας και συνεπώς υψηλότερη τιµή πώλησης µε αποτέλεσµα να µην 

προτιµώνται από τους καταναλωτές, µη ελκυστική εµφάνιση των προϊόντων, 

αδυναµία αντιµετώπισης ορισµένων ασθενειών σε περίπτωση επιδηµίας κ.ά.  

    Στην παρούσα µελέτη επιχειρείται µια προσέγγιση της βιολογικής καλλιέργειας της 

πιπεριάς υπό κάλυψη, στην περιοχή της Μεσσαράς, απ’ όπου αντλήθηκαν 

πληροφορίες για την συγγραφή της παρούσης εργασίας. Περιγράφεται ο τρόπος 

καλλιέργειας, η αντιµετώπιση εχθρών και ασθενειών της στα πλαίσια της βιολογικής 

γεωργίας µε τους Κανονισµούς που ορίζει η Ε.Ε. 
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                                                Εισαγωγή 
 
 
    Η πιπεριά (Capsicum annuum L.) ανήκει στην οικογένεια Solanaceae. Κατάγεται 

από τη Νότια Αµερική (Μεξικό και Περού), όπου αρχαιολογικές ανασκαφές δείχνουν 

ότι οι ιθαγενείς κάτοικοι χρησιµοποιούσαν το συγκεκριµένο φυτό πριν από χιλιάδες 

χρόνια. Υπάρχουν διάφορες ποικιλίες πιπεριάς (π.χ. για σαλάτα, γεµιστά, τουρσί, 

πιπέρι) που καλλιεργούνται σε όλο τον κόσµο ανάλογα το κλίµα (ψυχρό ή θερµό) και 

τις διατροφικές συνήθειες των ανθρώπων. 

    Η συµβατική γεωργία δηµιούργησε και συσσώρευσε πολλά και σοβαρά 

προβλήµατα, στο περιβάλλον, στο έδαφος, στα καλλιεργούµενα φυτά, στον άνθρωπο 

και στα ζώα, στην αντιµετώπιση των εχθρών και ασθενειών των φυτών, στο κόστος 

παραγωγής των αγροτικών  

    Λόγω των παραπάνω προβληµάτων άρχισαν να εφαρµόζονται, διάφορες 

εναλλακτικές µέθοδοι παραγωγής γεωργικών προϊόντων (οργανική, οικολογική, 

βιολογική γεωργία κ.ά) και να µελετώνται διάφορα ανθρωπογενή 

αγροοικοσυστήµατα, που προστατεύουν το περιβάλλον, την υγεία του ανθρώπου και 

συντελούν στην παραγωγή αγροτικών προϊόντων υψηλής ποιότητας (εύγευστα, 

υγιεινά, θρεπτικά, απαλλαγµένα από χηµικές εισροές κ.ά). 

    Οι βιοκαλλιεργητές έρχονται αντιµέτωποι διάφορα προβλήµατα που 

αντιµετωπίζουν εφαρµόζοντας τα ενδεικνυόµενα κατά περίπτωση µέτρα. Για την 

αντιµετώπιση της κόπωσης του εδάφους από επανειληµµένες µονοκαλλιέργειες και 

µε ότι αυτό συνεπάγεται (π.χ. ελλείψεις θρεπτικών στοιχείων, προσβολές από 

διάφορα παθογόνα, εντοµολογικές προσβολές κ.ά.) εφαρµόζουν την αγρανάπαυση, 

την αµειψισπορά, την συγκαλλιέργεια κ.ά. καλλιεργητικές τεχνικές. Για τον 

εµπλουτισµό του εδάφους άζωτο εφαρµόζεται η χλωρή λίπανση ενώ για τον 

εµπλουτισµό του σε βασικά στοιχεία χρησιµοποιείται το κοµπόστ. Για την εξυγίανση 

του εδάφους από έντοµα και παθογόνα εφαρµόζεται η ηλιοαπολύµανση.  

    Για να αποφευχθούν κατά το δυνατόν οι µυκητολογικές και εντοµολογικές 

προσβολές χρησιµοποιούνται τοπικές ποικιλίες µε καλή προσαρµογή στις τοπικές 

εδαφοκλιµατικές συνθήκες και συνάµα εφαρµόζονται καλλιεργητικά µέτρα (π.χ. 

ρύθµιση της εποχής φύτευσης, των συνθηκών περιβάλλοντος του θερµοκηπίου, 
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εφαρµογή ισορροπηµένων λιπάνσεων, εκµετάλλευση των ιδιοτήτων της 

αλληλοπάθειας κ.ά).  

    Σε περιπτώσεις µυκητολογικών προσβολών χρησιµοποιούνται: σκευάσµατα θείου, 

χαλκού, διάφορα φυτικά εκχυλίσµατα (εκχυλίσµατα φυκιών, νεραντζιού, 

καλλωπιστικών φυτών κ.ά), βιολογικά µυκητοκτόνα (π.χ. Τrichoderma harzianum, 

Talaromyces flavus κ.λπ.). 

    Σε εντοµολογικές προσβολές χρησιµοποιούνται ως προληπτικά µέτρα οι 

κολλητικές παγίδες (κίτρινες και µπλε), ενώ σε περιπτώσεις προσβολών γίνεται 

εισαγωγή στο θερµοκήπιο αρπακτικών εντόµων και παρασιτοειδών (π.χ. Chrysoperla 

carnea, Adalia dipunctata, Aphidoletes aphidimyza κ.ά) χρησιµοποιούνται 

παρασιτικοί µύκητες (π.χ. Verticillium lecanii), εφαρµόζονται φυσικά σκευάσµατα 

(αιθέρια έλαια, εκχυλίσµατα βοτάνων κ.ά.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

13 
 

 
 
                               ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 
 

                        Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
 
 
1.1. Ορισµός  βιολογικής γεωργίας  

    Η βιολογική γεωργία είναι µια µέθοδος καλλιέργειας κατά την οποία 

απαγορεύεται η χρήση συνθετικών λιπασµάτων, χηµικών φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων,  ζιζανιοκτόνων, ρυθµιστών ανάπτυξης των φυτών και ορµονών. 

    Η βιολογική γεωργία βασίζεται στην αµειψισπορά, στα γεωργικά υπολείµµατα, 

στην αγρανάπαυση, στα ζωικά λιπάσµατα (κοπριά) και στη µηχανική καλλιέργεια για 

τη διατήρηση της παραγωγικότητας του εδάφους, τον εµπλουτισµό του µε θρεπτικές 

ουσίες για τα φυτά καθώς και για τον έλεγχο των ζιζανίων.      

        

1.2. Ιστορική ανασκόπηση της ανάπτυξης της βιολογικής γεωργίας  

    Η απαρχή της βιολογικής γεωργίας είναι στις αρχές του προηγούµενου αιώνα και 

συγκεκριµένα τη δεκαετία του 1920, στις χώρες της Βόρειας Ευρώπης. Όµως η 

διάδοση του βιολογικού τρόπoυ παραγωγής έγινε µε πολύ αργό ρυθµό. Η εµφάνιση 

της βιολογικής γεωργίας αποδίδεται σε τρία βασικά Κινήµατα, τα οποία 

δηµιούργησαν αντίστοιχα οι Rudolf Steiner, Sir Howard και Rusch & Muller, αν και 

µερικά χρόνια νωρίτερα από τα κινήµατα αυτά είχαν εµφανιστεί διάφορες οµάδες 

οπαδών της υγιεινής διατροφής.  

    Γύρω στο 1913 στην Γερµανία, δηµιουργήθηκε ως αποτέλεσµα µιας φιλοσοφικής 

θεωρίας, ένα Κίνηµα εναντίον του υλισµού από τον Steiner. Ένας από τους µαθητές 

του, ο Pfeiffer, επηρεασµένος από τις αρχές του Κινήµατος αυτού ανάπτυξε τη 

«βιοδυναµική γεωργία», στην οποία δεν χρησιµοποιούνται ανόργανα λιπάσµατα, 

προωθείται η αυτονοµία της εκµετάλλευσης σε συνδυασµό της µε την κτηνοτροφία 

ενώ υποστηρίζει την υγιεινή διατροφή. 

    Την ίδια χρονική περίοδο µε την εµφάνιση της βιοδυναµικής γεωργίας, η οποία 

µπορούµε να ισχυριστούµε ότι αποτελεί ένα πρότυπο βιολογικής γεωργίας σε πολύ 

πρώιµο στάδιο. Την περίοδο αυτή λήγει ο Α΄ Παγκόσµιος πόλεµος, οπότε 
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εµφανίζονται και τα πρώτα αζωτούχα λιπάσµατα, η παραγωγή των οποίων γίνεται  

στις πρώην βιοµηχανίες παραγωγής πυροµαχικών. 

    Το δεύτερο Κίνηµα, αναπτύχθηκε στην Αγγλία από τον Sir Howard  µε αφορµή το 

βιβλίο που εξέδωσε το 1940 µε τίτλο «Γεωργική ∆ιαθήκη». Στο εν λόγω βιβλίο, 

προωθούνται οι ιδέες για τη διασφάλιση της βιολογικής ισορροπίας και της 

γονιµότητας του εδάφους. Η επίδραση των αξιών που αναφέρονται στο βιβλίο αυτό 

εκφράστηκε µε την ίδρυση του «Soil Association». Ο Οργανισµός αυτός αποτέλεσε 

τον εκφραστή της προστασίας του περιβάλλοντος και της χρήσης φυσικών µεθόδων 

κατά την παραγωγική διαδικασία. 

    Το τρίτο Κίνηµα των Rusch & Muller εµφανίστηκε στην Ελβετία τη δεκαετία του 

1940 και υποστηρίζει την επίτευξη της αυτάρκειας των παραγωγών και της στήριξης 

των µικρών κυκλωµάτων στην αγορά. Οι ιδέες των Rusch & Muller αποτέλεσαν τις 

βάσεις ενός διαφορετικού είδους γεωργίας, η οποία βασίζεται στη χρήση όσο το 

δυνατό περισσότερων ανανεώσιµων πόρων και την ονόµασαν «βιολογική». 

    Τα παραπάνω Κινήµατα αποτέλεσαν το έναυσµα του προβληµατισµού για τις ήδη 

υπάρχουσες γεωργικές µεθόδους, τα αποτελέσµατά τους στην οικονοµία, το 

περιβάλλον και την υγεία του ανθρώπου. Οι βάσεις έχουν τεθεί πλέον  στη συνέχεια 

διακρίνοµε την πορεία της βιολογικής γεωργίας σε τρεις περιόδους. 

    Η πρώτη περίοδος καλύπτει το τέλος της δεκαετίας του 1950 µέχρι και το τέλος 

του 1960. Στις αρχές της δεκαετίας του ’50 η βιολογική γεωργία βρίσκεται σε 

εµβρυακό επίπεδο, λόγω κυρίως του Β΄ Παγκοσµίου Πολέµου που µόλις είχε 

τελειώσει. Παράλληλα, στη ∆υτική Ευρώπη αυξάνονται συνεχώς οι ανησυχίες για 

την προστασία του περιβάλλοντος. Ειδικά µεγάλη αίσθηση προκάλεσε το 1962 βιβλίο 

της Rachel Carson µε τίτλο «Silent Spring» (Σιωπηλή Άνοιξη), που ήταν σχετικό µε 

την καταστροφή του περιβάλλοντος. Το βιβλίο συντέλεσε στην αφύπνιση του 

κοινωνικού συνόλου για τις διαστάσεις του περιβαλλοντικού προβλήµατος, γι’ αυτό 

µετά την έκδοσή του παρατηρήθηκε έκρηξη του ενδιαφέροντος για το εν λόγω 

πρόβληµα και ακολούθησε ίδρυση πολλών περιβαλλοντικών οµάδων.  

    Λίγο αργότερα, το Μάϊο του 1968, όπου υπό την επίδραση των ιδεών των 

διαφόρων Κινηµάτων πολλοί νέοι αναζήτησαν κάτι αγνό και ανέγγιχτο από τη σαθρή 

κοινωνία της πόλης. Έτσι εµφανίζεται κάποιου είδους εσωτερική µετανάστευση νέων 

προς την επαρχία, οι οποίοι αναζητούσαν να βιώσουν εµπειρίες αγροτοκοινωνικού 

χαρακτήρα.   
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    Στο χώρο της γεωργίας, οι πρώτοι βιοκαλλιεργητές, µεταξύ των οποίων πολλοί 

λίγοι αγρότες, στρέφονται προς την οικειοποίηση και ενσωµάτωση στη γεωργία 

τεχνολογιών που χρησιµοποιούνται από τις αναπτυσσόµενες χώρες και 

χαρακτηρίζονται από τη χρήση χαµηλής ενέργειας και τοπικών πόρων, επίσης 

δηµιουργούνται και κάποιου τύπου κανόνες σχετικά µε τη χρήση των λιπασµάτων. 

Επιπλέον οι βιοκαλλιεργητές είναι ιδεολόγοι και επηρεασµένοι από όλες τις 

κοινωνικοπολιτικές  ιδέες της εποχής, στοιχείο που αποτελεί  τον κεντρικό άξονα της 

συµπεριφοράς τους και των γεωργικών πρακτικών που εφαρµόζουν. 

    Η δεύτερη περίοδος τοποθετείται χρονικά από τα µέσα της δεκαετίας του 1970 

µέχρι και το τέλος του 1980. Την περίοδο αυτή, έχει περάσει πια ο ενθουσιασµός της 

ιδεολογίας και κυριαρχούν οι νόµοι της αγοράς και ο ανταγωνισµός που τη διακρίνει. 

    Οι βιοκαλλιεργητές πρέπει πλέον να παράγουν για να πωλούν, πολλοί από αυτούς 

είναι απογοητευµένοι και εγκαταλείπουν τις προσπάθειές τους, ενώ αυτοί που 

παραµένουν διαφοροποιούνται σε ερασιτέχνες και επαγγελµατίες καλλιεργητές, οι 

τελευταίοι διακρίνονται για τις αξίες τους και τη βελτίωση τους στον παραγωγικό 

τοµέα. Οι καταναλωτές βιολογικών προϊόντων, οι οποίοι είναι διασκορπισµένοι και 

χαρακτηρίζονται από υψηλό εισόδηµα, έντονη ευαισθητοποίηση και ιδεολογικό 

υπόβαθρο. 

    Η βιολογική γεωργία αποκτά νέα ελατήρια για την προώθησή της, το κυριότερο 

από τα οποία είναι η θεώρηση της ως λύση των προβληµάτων της συµβατικής 

γεωργίας. Η πετρελαϊκή κρίση το 1974 είχε ως αποτέλεσµα την αύξηση του κόστους 

της συµβατικής καλλιέργειας, λόγω της µεγάλης εξαρτησής της από τη βιοµηχανία. 

Το 1979 ιδρύθηκε η IRAAB (Ινστιτούτο για την Έρευνα και τις εφαρµογές στη 

Βιολογική Γεωργία) και η IFOAM (∆ιεθνής Οµοσπονδία Οργανώσεων για την 

Βιολογική Γεωργία), σε συνδυασµό µε την ανάπτυξη της έρευνας για τη βιολογική 

γεωργία από πολλά πανεπιστηµιακά Ιδρύµατα συνέβαλλαν στην εδραίωση και την 

ανάπτυξής τη βιολογικής γεωργίας. 

    Ως τρίτη περίοδος  θεωρείται το χρονικό διάστηµα από το 1980 µέχρι και σήµερα. 

Οι διαµαρτυρίες εναντίον του µοντέλου της άκρατης παραγωγής πληθαίνουν και 

υποστηρίζονται ήπια µοντέλα, που συντελούν στην παραγωγή όσο το δυνατόν πιο 

υγιεινών προϊόντων µε λιγότερη δυνατή επιβάρυνση του περιβάλλοντος. Ταυτόχρονα, 

τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης προβάλουν τη βιολογική γεωργία ως µία λύση στα 

υπάρχοντα  αδιέξοδα.  
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     Λόγω των πιέσεων η ΚΑΠ αναπροσανατολίζει τους στόχους της και στρέφεται 

πλέον στην αειφορική γεωργία. Οι παραγωγοί γίνονται πλέον επαγγελµατίες, 

λαµβάνουν πρωτοβουλίες και πολλοί απ’ αυτούς  δηµιουργούν συµβολαιϊκές σχέσεις 

µε τις βιοµηχανίες. Οι καταναλωτές είναι ευαισθητοποιηµένοι και εκτιµούν τα 

βιολογικά προϊόντα, που είναι υγιεινά και παράγονται µε βάση κάποιες αξίες. 

    Η επίσηµη αναγνώριση της βιολογικής γεωργίας γίνεται στις 24 Ιουνίου 1991 µε 

τον κανονισµό 2092/91 του Συµβουλίου της Ευρώπης. 

 

1.3 . Ιστορική ανασκόπηση της ανάπτυξης της βιολογικής γεωργίας 

στην Ελλάδα 

    Η βιολογική καλλιέργεια στην Ελλάδα άρχισε ουσιαστικά στις αρχές του 1980. 

Οι πρώτοι βιοκαλλιεργητές ήταν κυρίως ερασιτέχνες που θέλησαν να δοκιµάσουν τις 

διάφορες βιολογικές µεθόδους καλλιέργειας π.χ. σύµφωνα µε τους Steiner, 

Φουκουόκα κ.ά. 

    Η βιολογική γεωργία απέκτησε εµπορική µορφή το 1982, όταν µια ολλανδική 

εταιρία έδειξε ενδιαφέρον για παραγωγή βιολογικής σταφίδας (σουλτανίνα). Με τη 

συνεργασία του ολλανδικού Οργανισµού πιστοποίησης βιολογικών προϊόντων 

«Skal», άρχισε η µετατροπή µερικών αγροκτηµάτων του Αιγίου σε βιολογικά. 

    Από το 1986, µια γερµανική εταιρία, ενδιαφέρθηκε να υποστηρίξει την παραγωγή 

βιολογικών επιτραπέζιων ελαιών, καθώς και ελαιόλαδου, για εξαγωγή. 

    Σταδιακά στα χρόνια που πέρασαν µεµονωµένοι αγρότες που εποπτεύονταν από 

ξένους φορείς πιστοποίησης και επιθεώρησης (Skal, Naturland), µετέτρεψαν τα 

αγροκτήµατα τους σε βιολογικά. Τα κύρια προϊόντα που παράχθηκαν ήταν 

ελαιόλαδο, νωπά εσπεριδοειδή, κρασί, ακτινίδια και βαµβάκι. 

   Τη χρονική περίοδο 1982-1992 δεν υπάρχουν καταγεγραµµένα στοιχεία στη χώρα 

για τη βιολογική γεωργία. Όµως σύµφωνα µε ορισµένες εκτιµήσεις, υπήρξαν περίπου 

150 παραγωγοί που καλλιεργούσαν έκταση 2000 στρεµµάτων, περίπου. 

    Με την εφαρµογή του Κανονισµού της Ε.Ε. 2092/91, υπήρξαν αρκετοί γεωργοί 

στη χώρα µας οι οποίοι µετέτρεψαν επίσηµα τις καλλιέργειες τους σε βιολογικές. 

Επίσης µετά την έναρξη των επιδοτήσεων των βιολογικών καλλιεργειών από το 1996, 

µε την υιοθέτηση του Κανονισµού της Ε.Ε. 2078/92, πραγµατοποιήθηκαν αρκετές 

µετατροπές συµβατικών καλλιεργειών σε βιολογικές. Οι µετατροπές αυτές 

συνεχίστηκαν µε ετήσια ποσοστά 50-120% ως το έτος 1999-2000, και ακολούθως 
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σηµειώθηκε επιβράδυνση 20-30%. Το έτος 2000, το ποσοστό των εκτάσεων που 

καλλιεργούνται βιολογικά ήταν 0,6 % του γενικού συνόλου της χώρας. 

    Η βιολογική γεωργία της καλλιεργούµενης έκτασης της χώρα µας  αποτελεί ένα 

πολύ µικρό ποσοστό, καθώς οι περισσότεροι παραγωγοί δεν είναι ενηµερωµένοι 

σχετικά µε τις επιδοτήσεις των καλλιεργειών, επίσης από την πλευρά της πολιτείας 

δεν υπάρχει δυνατότητα κάποιας δραστικής µορφής στήριξής της. 

 

1.4 . Συγκριτικά πλεονεκτήµατα της χώρας µας για την ενασχόληση 

των παραγωγών µε τη βιολογική γεωργία   

    Η βιοκαλλιέργεια µπορεί να αποτελέσει µια ελκυστική οικονοµική 

δραστηριότητα, µε ενδιαφέρουσες προοπτικές τόνωσης του αγροτικού εισοδήµατος, 

γιατί ο παραγωγός έχει τη δυνατότητα να αξιώνει υψηλότερη τιµή για την καλύτερη 

ποιότητα προϊόντων που διαθέτει στην αγορά. 

    Η βιοκαλλιέργεια στην Ελλάδα παρουσιάζει συγκριτικά πλεονεκτήµατα που 

οφείλονται : 

� Στις ήπιες κλιµατολογικές συνθήκες. 

� Στο ανάγλυφο του εδάφους. 

� Στο νησιωτικό χαρακτήρα της χώρας. 

� Σε χαµηλή ρύπανση του εδάφους από αγροχηµικά. 

� Στη συνήθως οικογενειακή µορφή εκµεταλλεύσεων. 

 

1.5 . Συγκριτικά πλεονεκτήµατα των βιολογικών καλλιεργειών  

     Πλεονεκτήµατα 
 
� Προστασία του περιβάλλοντος, αποκατάσταση ζηµιών που έχουν προκληθεί σε 

αυτό από τη µακροχρόνια συµβατική καλλιέργεια και ανάδειξη του τοπίου και 

φυσικού κάλλους. 

� Προστασία της υγείας του ανθρώπου. 

� Χρησιµοποίηση φυσικών υλικών (κοµπόστ και σκόνη πετρωµάτων για τη 

λίπανση του εδάφους, καθώς επίσης και σκόνη πετρωµάτων και διάφορα φυτικά 

εκχυλίσµατα για τη φυτοπροστασία). 
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� Αξιοποίηση του πολυτεµαχισµού και του µικρού γεωργικού κλήρου, για την 

καλλιέργεια µεγάλου αριθµού φυτικών ειδών σε µια γεωργική εκµετάλλευση. 

� Αξιοποίηση των κατάλληλων ορεινών, ηµιορεινών και λοφωδών περιοχών των 

νησιών καθώς και των ευνοϊκών εδαφικών και κλιµατικών συνθηκών που 

επικρατούν σε µια περιοχή. 

� Αξιοποίηση των επιτευγµάτων της τεχνολογίας και της επιστήµης καθώς και της 

εµπειρίας των παραγωγών  και της τοπικής παράδοσης. 

� Παραγωγή ποιοτικών αγροτικών προϊόντων (εύγευστα, αρωµατικά, θρεπτικά, 

υγιεινά και απαλλαγµένα από χηµικά υπολείµµατα). 

� Στήριξη του εισοδήµατος του παραγωγών, βελτίωση των συνθηκών της ζωής και 

του βιοτικού τους επιπέδου (Λιγοξυγκάκης 2000). 

 

     Μειονεκτήµατα   

� Μικρή παραγωγικότητα στα µεταβατικά στάδια (µείωση της παραγωγής κατά 

µέσο όρο 10-30%) ενώ για να ληφθεί ικανοποιητική παραγωγή χρειάζονται 4-10 

χρόνια από την έναρξη της βιολογικής καλλιέργειας. 

� Μη ελκυστική εµφάνιση των προϊόντων. 

� Απαίτηση περισσότερης εργασίας κατά 12% ανά στρέµµα. 

� Αυξηµένη τιµή διάθεσης των προϊόντων, σε ποσοστό 15-20% και µέχρι και 40% . 

� Μικρή αποτελεσµατικότητα και µικρότερος αριθµός διαθέσιµων 

φυτοπροστατευτικών σκευασµάτων. 

� Αδυναµία αντιµετώπισης ορισµένων παθογόνων µικροοργανισµών σε περίπτωση 

επιδηµίας. 

� Έλλειψη ερευνητικών δεδοµένων και τεχνογνωσίας, καθώς επίσης και σχετικής 

εµπειρίας στις καλλιεργητικές τεχνικές των διαφόρων φυτικών ειδών 

(Λιγοξυγκάκης 2000). 

 

1.6. Οφέλη της βιολογικής γεωργίας  

Τα κυριότερα οφέλη της βιολογικής γεωργίας είναι: 

� Η σωστή διαχείριση του περιβάλλοντος.  

� Η προστασία της υγείας  του ανθρώπου καθώς και των ζώων. 

� Η δηµιουργία ευνοϊκών συνθηκών εργασίας στο χωράφι.  

� Η διατήρηση της γονιµότητας και της παραγωγικότητας του εδάφους. 
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1.7. Αρχές Κανονισµού για τη βιολογική γεωργία και τροποποιήσεις 

    Οι Αρχές αφορούν τη βιολογική γεωργία στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

βάσει του Κανονισµού ΕΟΚ 2092/91 και τις µετέπειτα τροποποιήσεις του. Ο εν 

λόγω Κανονισµός «Περί του βιολογικού τρόπου παραγωγής γεωργικών προϊόντων 

και των σχετικών ενδείξεων στα γεωργικά προϊόντα και στα είδη διατροφής» 

εκδόθηκε στις 24 Ιουνίου 1991 από το Συµβούλιο των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων. 

Πρόκειται για δηµόσια-επίσηµη αναγνώριση του βιολογικού τρόπου παραγωγής σε 

κοινοτικό επίπεδο και θεσπίζει ένα σύνολο από εναρµονισµένους Κανόνες για τη 

βιολογική γεωργία. 

    Το Παράρτηµα Ι του κανονισµού περιγράφει τους Κανόνες της βιολογικής 

παραγωγής. Βάσει αυτού του Κανονισµού καθορίζονται και αποσαφηνίζονται οι 

τεχνικές καλλιέργειες, οι οποίες αποβλέπουν στη διατήρηση και αύξηση της 

γονιµότητας του εδάφους. 

    Στα πλαίσια της βιολογικής φυτοπροστασίας απαγορεύεται η χρησιµοποίηση όλων 

τα συνθετικών αγροχηµικών σκευασµάτων του εµπορίου ενώ σε περίπτωση έντονων 

προσβολών µπορεί να χρησιµοποιηθεί µια ποικιλία φυσικής προέλευσης  

φυτοπροστατευτικών παρασκευασµάτων. Τα εν λόγω παρασκευάσµατα διακρίνονται 

σύµφωνα µε το Παράρτηµα II  του Κανονισµού ΕΟΚ 2092/91, σε τρείς κατηγορίες: 

� Αυτά που αναζωογονούν τα φυτά και ενισχύουν τις αµυντικές τους ικανότητες 

(π.χ. αιθέρια έλαια,  παρασκευάσµατα από τσουκνίδα, φύκια). 

� Αυτά που αποµακρύνουν ή καταστρέφουν τους επιζήµιους για την καλλιέργεια 

ζωικούς εχθρούς, εµποδίζουν την ανάπτυξη µυκήτων κ.τ.λ. (π.χ. σκόνη 

πετρωµάτων, καλιούχα σαπούνια). 

� Σε περίπτωση σοβαρών και µόνο προσβολών και εφόσον τα µέσα των 

προηγούµενων κατηγοριών δεν αποδίδουν, επιτρέπεται η χρήση µέσων που 

επεµβαίνουν στην αντιµετώπιση των εχθρών ή ασθενειών (νικοτίνη, πύρεθρο, 

θειϊκός χαλκός, βάκιλλος της Θουριγγίας κ.ά.).    

    Από την 1 Ιανουαρίου 2009 τέθηκαν σε εφαρµογή οι Κανονισµοί Ε.Ε. 834/07 και 

889/2008  και αντικατέστησαν τον Κανονισµό ΕΟΚ 2092/91. 

    Η λογική του νέου Κανονισµού είναι ότι το Ευρωπαϊκό Συµβούλιο θέτει γενικές 

οδηγίες και στόχους. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ορίζει τις λεπτοµέρειες  εφαρµογής ενώ 

τα κράτη µέλη είναι υπεύθυνα για το σύστηµα ελέγχου. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 

υποστηρίζεται από µία Μόνιµη Επιτροπή Βιολογικής Γεωργίας (SCOF–Standing 
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Committee on Organic Farming) από την οποία γίνονται πλέον όλες οι νοµοθετικές 

ρυθµίσεις για τη βιολογική γεωργία. 

    Για παράδειγµα, η επιλογή επιτρεπτών εφοδίων (παραρτήµατα Ι και ΙΙ) βασιζόταν 

σε εκτιµήσεις των κρατών-µελών, σε γνωµοδοτήσεις ειδικών και τελικά σε 

συµβιβασµό ανάµεσα στα κράτη-µέλη. Όµως από τώρα και στο έξης αποφασίζει η 

Επιτροπή, µε τη βοήθεια της SCOF, µε γνώµονα τις κατευθύνσεις που ορίζει το 

συµβούλιο µέσω του Κανονισµού Ε.Ε. 834/07. Εκεί έχουν οριστεί κριτήρια για τον 

τρόπο επιλογής εφοδίων που θα εγκρίνονται στο µέλλον από την Επιτροπή. 

    Στόχος των νέων αυτών Κανονισµών είναι να καθοριστούν µε µεγαλύτερη 

σαφήνεια οι στόχοι, οι βασικές αρχές και οι κανόνες που ισχύουν για τη βιολογική 

παραγωγή, η συµβολή στη διαφάνεια, η δηµιουργία εµπιστοσύνης στους 

καταναλωτές και η εναρµονισµένη αντίληψης της έννοιας της βιολογικής παραγωγής.  

 

1.8. Οργανισµοί Ελέγχου και Πιστοποίησης προϊόντων βιολογικής 

γεωργίας στην Ελλάδα και οι αρµοδιότητες τους 

    Στην Ελλάδα το Σύστηµα ελέγχου και πιστοποίησης για τα βιολογικά προϊόντα 

εποπτεύεται από το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων µέσω της 

αρµόδιας ∆ιεύθυνσης Βιολογικής Γεωργίας ενώ επιβλεπτικός ρόλος έχει ανατεθεί 

στην ΕΛΓΟ-∆ΗΜΗΤΡΑ (πρώην Ο.Π.Ε.ΓΕ.Π.). Οι εγκεκριµένοι Οργανισµοί 

Ελέγχου και Πιστοποίησης για τα βιολογικά προϊόντα στην Ελλάδα είναι οι 

παρακάτω (Εικόνα 1): 

�  "∆ΗΩ"   

� ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ Ε.Π.Ε 

�  ΒΙΟΕΛΛΑΣ Α.Ε. 

� QWAYS-∆ΙΑ∆ΡΟΜΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ Α.Ε  

� A-CERT  

� IRIS  

� ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΘΩΜΑΣ ΜΙΣΑΗΛΙ∆ΗΣ Ο.Ε.  

� ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Α.Ε. LACON ΕΛΛΑΣ  

� ΝΑΟΥΜ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΚΟΥΝΤΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ο.Ε. G-MCERT  

� OΞΥΓΟΝΟ 
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� TUV ΕΛΛΑΣ 

� Q-CERT Ε.Π.Ε. 

 

 

 

 

              

 

                        Εικόνα 1: Λογότυπα πιστοποιητικών οργανισµών. 

 

    Ο έλεγχος σύµφωνα µε τον Κανονισµό, είναι µια σπονδυλωτή διαδικασία που έχει 

ως σκοπό να διασφαλίσει την προέλευση, την ποιότητα και την επωνυµία των 

παραγόµενων προϊόντων. Το πρώτο βήµα όλης αυτής της διαδικασίας είναι οι 

επιτόπιες προγραµµατισµένες ή αιφνιδιαστικές επισκέψεις ελέγχου των αρµόδιων 

γεωπόνων των ελεγκτικών Οργανισµών στη βιολογική εκµετάλλευση. Κατά την 

επίσκεψη ο παραγωγός είναι υποχρεωµένος να συνοδεύσει το γεωπόνο ελεγκτή στα 

αγροτεµάχιά του, όπου ο ελεγκτής έχει τη δυνατότητα να διαπιστώσει ο ίδιος οπτικά 

και µε την διενέργεια κατάλληλων ερωτήσεων:  

� Τα προβλήµατα γονιµότητας του εδάφους  

� Τις καλλιεργητικές φροντίδες  
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� Τη θρέψη των φυτών  

� Την φυτοπροστασία  

� Τη ζιζανιοκτονία  

    Ο έλεγχος δεν περιορίζεται µόνο στα αγροτεµάχια αλλά και στο µηχανολογικό 

εξοπλισµό, στους αποθηκευτικούς χώρους, στα βιβλία και στα ηµερολόγια εργασιών 

και εισροών τα οποία ο παραγωγός υποχρεούται να τηρεί. Επίσης, ελέγχονται τα 

παραστατικά αγορών γεωργικών εφοδίων και πωλήσεων των προϊόντων (τιµολόγια).  

 

1.9. Επιτήρηση της πιστοποίησης των βιολογικών προϊόντων  

    Η επιτήρηση της πιστοποίησης των βιολογικών προϊόντων γίνεται µε: 

�  Επιτόπιους προγραµµατισµένους ή έκτακτους ελέγχους. 

�  ∆ειγµατοληπτικούς ελέγχους στην αγορά σε προϊόντα που ήδη έχουν 

πιστοποιηθεί από ένα Οργανισµό πιστοποίησης. 

� ∆ειγµατοληψία και πραγµατοποίηση αναλύσεων. 

� Έλεγχο της τεκµηρίωσης κατά τη διαδικασία έκδοσης των πιστοποιητικών και 

των άλλων εγγράφων Πιστοποίησης.  

 

1.10. Ένταξη παραγωγών στη  βιολογική καλλιέργεια 

    Για την ένταξη παραγωγών στη βιολογική καλλιέργεια ακολουθείται η ακόλουθη 

διαδικασία:   

    Αρχικά ο παραγωγός, απευθύνεται σε ένα Οργανισµό πιστοποίησης, που του 

γνωστοποιεί τις απαιτήσεις του Κανονισµού Ε.Ε. 889/08, στον οποίο υποβάλλει 

αίτηση για σύναψη σύµβασης.  Η αίτηση συνοδεύεται από τα απαιτούµενα στοιχεία 

που χρειάζεται ο Οργανισµός πιστοποίησης για να έχει µια πλήρη εικόνα της 

εκµετάλλευσης. Τα πιο συνηθισµένα στοιχεία που απαιτούνται είναι: α) τοπογραφικό 

σκαρίφηµα της εκµετάλλευσης ώστε να µπορεί να εντοπιστεί η θέση των 

αγροτεµαχίων της και οι γειτονικές καλλιέργειες της εκµετάλλευσης, β) συµπλήρωση 

ενός ερωτηµατολόγιου σχετικά µε τον Κανονισµό πιστοποίησης για να διαπιστωθεί 

κατά πόσο είναι γνώστης του γ) έγγραφα που αποδεικνύουν την ιδιοκτησία της 

εκµετάλλευσης, δ) την τελευταία αίτηση Ενιαίας Ενίσχυσης που υποβλήθηκε στον 

ΟΠΕΚΕΠΕ. 
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    Αφού γίνει δεκτό το αίτηµα του ενδιαφερόµενου τότε υπογράφεται σύµβαση 

µεταξύ του Οργανισµού πιστοποίησης και του παραγωγού. 

    Η διαδικασία ελέγχων ορίζεται από τη σύµβαση και περιλαµβάνει τακτικούς  και 

έκτακτους ελέγχους, ανάλογα µε την καλλιέργεια, την απόδοση και άλλα στοιχεία 

σύµφωνα µε τον Κανονισµό Ε.Ε. 889/08.   

    Ο παραγωγός από την υπογραφή της σύµβασης υποχρεούται να διευκολύνει 

οποιοδήποτε έλεγχο στην εκµετάλλευσή του και να τηρεί φάκελο µε παραστατικά 

αγοράς των εφοδίων της εκµετάλλευσης. Επίσης υποχρεούται να καταγράφει όλες τις 

καλλιεργητικές πρακτικές που πραγµατοποιεί. Η καταγραφή γίνεται σε έντυπο που 

παρέχει ο Οργανισµός µε την υπογραφή της σύµβασης. 

 

1.11. Χαρακτηρισµός ενός προϊόντος σε βιολογικό 

    Ένα χρόνο µετά την έναρξη, ο παραγωγός µπαίνει σε καθεστώς ελέγχου, και 

καλλιεργεί χωρίς τη χρήση χηµικών ουσιών και µπορεί να πουλήσει τα προϊόντα τα 

οποία παράγει σαν συµβατικά . 

     Το δεύτερο έτος ένταξης του στο πρόγραµµα πουλάει προϊόντα οπού στην ετικέτα 

αναγράφεται ότι το προϊόν είναι  υπό µετατροπή δηλαδή από συµβατική καλλιέργεια 

σε βιολογική. 

    Τον τρίτο χρόνο ένταξης του ο παραγωγός πουλάει τα προϊόντα σαν βιολογικά. 

 

1.12. ∆ήλωση προγράµµατος  καλλιέργειας 

    Ο καλλιεργητής µαζί µε το σύµβουλο-γεωπόνο του συµπληρώνουν µια δήλωση-

προγράµµατος καλλιέργειας, στην οποία πρέπει να δηλωθεί το αγροτεµάχιο που θα 

καλλιεργηθεί, το είδος που θα καλλιεργηθεί, η εποχή που θα φυτευτεί καθώς και  η 

αναµενόµενη παραγωγή. 

 

1.13. Επισήµανση βιολογικών προϊόντων  

    Με στόχο την πληρέστερη ενηµέρωση και προστασία των καταναλωτών καθώς και 

τον καλύτερο εντοπισµό των βιολογικών προϊόντων απαιτείται η κατάλληλη 

επισήµανση τους (Εικόνα 2). Γι’ αυτό τα προϊόντα που έχουν πιστοποιηθεί σύµφωνα 

µε τον κανονισµό  φέρουν: 
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� Το εθνικό σήµα αναγνώρισης πιστοποιηµένων προϊόντων βιολογικής γεωργίας. 

� Την ένδειξη «ΠΡΟΪΟΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ» σε συνδυασµό µε την 

ονοµασία πώλησης του προϊόντος. 

� Την ένδειξη «ΠΡΟΪΟΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ ΣΕ ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟ 

ΣΤΑ∆ΙΟ» για προϊόντα φυτικής προέλευσης που η καλλιέργεια βρίσκεται σε 

περίοδο µετατροπής, σε συνδυασµό µε την ονοµασία πώλησης του προϊόντος 

� Το κοινοτικό λογότυπο προαιρετικά. 

� Τον κωδικό έγκρισης του οργανισµού ελέγχου και πιστοποίησης. 

  

                                   

 

                   Εικόνα 2:  Λογότυπο της ΕΕ για τα βιολογικά προϊόντα 

 

1.14. Πως αναγνωρίζονται τα βιολογικά προϊόντα  

    Τα προϊόντα βιολογικής γεωργίας, σύµφωνα µε την Ευρωπαϊκή Νοµοθεσία, 

φέρουν ειδική σήµανση που αφορά το βιολογικό τρόπο παραγωγής τους. Η σήµανση 

πρέπει να περιέχει:  

1. Την επωνυµία της επιχείρησης που παράγει, συσκευάζει ή εµπορεύεται το προϊόν 

και τον κωδικό πιστοποίησης,  

2. Το όνοµα (λογότυπο) του φορέα πιστοποίησης ο οποίος πρέπει να είναι 

αναγνωρισµένος από την αρµόδια αρχή (Υπουργείο Γεωργίας),  

3. Την ένδειξη "προϊόν βιολογικής γεωργίας", ή "προϊόν βιολογικής γεωργίας σε 

µετατροπή", ανάλογα µε το στάδιο πιστοποίησης.  
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                                      ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 
 

                                            Η ΠΙΠΕΡΙΑ 

 

2.1 . Βοτανική ταξινόµηση  
 
Επιστηµονικό όνοµα: Capsicum  annuum L. 

Κοινό όνοµα: Πιπεριά 

Oικογένεια: Solanaceae 

 

2.2 . Καταγωγή  

     Η πιπεριά κατάγεται από τη Νότια Αµερική και συγκεκριµένα από το Περού όπου 

αρχαιολογικές ανασκαφές έδειξαν ότι οι ιθαγενείς κάτοικοι της περιοχής 

χρησιµοποιούσαν το συγκεκριµένο φυτό πριν από χιλιάδες χρόνια. 

    Στην Ευρώπη µεταφέρθηκε από το 16° αιώνα, από τον Κολόµβο. Η Ινδία αποτελεί 

επίσης πολύ σηµαντική χώρα παραγωγής και κατανάλωσης σε παγκόσµια κλίµακα, 

κυρίως όσο αφορά την κόκκινη πιπεριά. 

 

2.3. Η σηµερινή εξάπλωση της πιπεριάς  

     Η παγκόσµια παραγωγή πιπεριάς (κόκκινης ξερής και πράσινης νωπής), το 2004 

έφτασε τους 24.027.000 τόνους σε έκταση 16.556.000 στρεµµάτων. Η Κίνα βρίσκεται 

στην πρώτη θέση µε 12.028.000 τόνους και 10.023.000 στρέµµατα καλύπτοντας το 

50% της παγκόσµιας παραγωγής. Σηµαντική παραγωγή παρουσίασε το Μεξικό µε 

3.013.000 τόνους και 2.002.000 στρέµµατα και η Τουρκία µε 2.887.000 τόνους και 

1.426.000 στρέµµατα. Τα κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, µε εξαίρεση την 

Ισπανία, εµφάνισαν χαµηλή παραγωγή αλλά µε πού υψηλές µέσες αποδόσεις που 

στην Ολλανδία έφτασαν τα 26.500 κιλά το στρέµµα. 

    Η εξέλιξη της  θερµοκηπιακής καλλιέργειας της πιπεριάς στη Ελλάδα  παρουσιάζει 

αυξητική τάση. Σύµφωνα µε τα πρόσφατα διαθέσιµα στοιχεία του Υπουργείου 

Ανάπτυξης και Τροφίµων η καλλιέργεια πιπεριάς στο θερµοκήπιο κατέλαβε το 2003 

έκταση 6.392 στρεµµάτων και είχε µέση απόδοση 7.786 χγρ/στρ. κέντρα 

θερµοκηπιακής καλλιέργειας πιπεριάς είναι: το Λασίθι (2.650 στρ),                             
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η Ηµαθία (1.515 στρ), η Τριφυλία (700 στρ), το Ηράκλειο (340 στρ) και η 

Θεσσαλονίκη (314 στρ). 

    Την ίδια χρονιά, η υπαίθρια καλλιέργεια κατέλαβε την έκταση 32.239 στρεµµάτων  

και είχε µέση απόδοση 1.894 χγρ/στρ. σηµαντικά κέντρα υπαίθριας καλλιέργειας 

είναι: η Ηλεία (6.000 στρ), η Ξάνθη (3.400 στρ), τα Τρίκαλα (3.000 στρ), η Εύβοια 

(1.500 στρ), η Καβάλα (1.400 στρ), η Ηµαθία (1.350 στρ) και η Θεσσαλονίκη          

(1.300 στρ) (Περιοδικό Γεωργία-κτηνοτροφία 2005). 

     

2.4. Περιγραφή φυτού 

    Φυτό ποώδες, ετήσιο ή διετές (Εικόνα 3). Έχει όρθια ανάπτυξη σχηµατίζοντας 

έναν κεντρικό κορµό και πολλούς πλευρικούς βλαστούς. Το φυτό έχει αρχικά ένα 

κεντρικό στέλεχος (κύριο βλαστό) και στη συνέχεια διακλαδίζεται σχηµατίζοντας δύο 

ή τρεις  βλαστούς (βλαστοί πρώτης τάξης). Μεταξύ των βλαστών αυτών, στο σηµείο 

διακλάδωσης σχηµατίζεται ο πρώτος ανθοφόρος οφθαλµός (βασικός οφθαλµός), ο 

οποίος θα δώσει τον πρώτο καρπό. Ο κάθε βλαστός πρώτης τάξης διακλαδίζεται 

σχηµατίζοντας δύο βλαστούς (βλαστοί δεύτερης τάξης), οι οποίοι στο σηµείο της 

διακλάδωσης φέρουν έναν ανθοφόρο οφθαλµό. 

     Η ίδια διαδικασία επαναλαµβάνεται συνεχώς γι’ αυτό το φυτό να σχηµατίζει  

πολλούς πλευρικούς βλαστούς όταν δεν κλαδεύεται και εµφανίζει θαµνώδη µορφή. 

 

                                        

 

                                   Εικόνα 3: Φυτό πιπεριάς σε θερµοκήπιο 
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2.5. Βοτανικοί χαρακτήρες  
 

2.5.1. Άνθη 

    Τα άνθη εµφανίζονται µονήρη στις διακλαδώσεις των βλαστών και έχουν µίσχο 

µήκος 1,5 cm περίπου (Εικόνα 4). Οι κάλυκες είναι κωνοειδής µε 5 ή περισσότερα 

οδοντωτά σέπαλα, που συνήθως µεγαλώνοντας περιβάλλουν τη βάση του άνθους. 

Φέρουν στεφάνη διαµέτρου 8-15 mm, µε 5 ή περισσότερα πέταλα, που είναι συνήθως 

λευκά ή λευκοπράσινα. Έχουν 5 ή περισσότερους στήµονες που βρίσκονται κοντά 

στη βάση της στεφάνης. Οι ανθήρες έχουν ιώδη απόχρωση και σχίζονται κατά µήκος. 

Η ωοθήκη είναι δίχωρη ή τρίχωρη ή τετράχωρη και φέρει στύλο που είναι απλός 

λευκός ή ιώδης. Τα άνθη είναι ερµαφρόδιτα, αυτογονιµοποιούµενα και µερικώς 

σταυρογονιµοποιούµενα. 

    Είναι φυτό ουδέτερο στο  φωτοπεριοδισµό δηλαδή ο σχηµατισµός και η εµφάνιση 

των ανθέων, δεν επηρεάζεται σηµαντικά από το µήκος της ηµέρας (διάρκεια του 

φωτός). Στα άνθη της πιπεριάς, η ωρίµαση του στίγµατος και των ανθήρων είναι 

ταυτόχρονη. Η επικονίαση και γονιµοποίηση µπορεί να γίνει µετά το άνοιγµα του 

άνθους. Το άνθος παραµένει ανοικτό για 2-3 ηµέρες. 

    Η αυτογονιµοποίηση ευνοείται επειδή ο ποδίσκος του άνθους κυρτούται προς τα 

κάτω, έτσι η γύρη πέφτει πάνω στο στίγµα. Επίσης, κατά το άνοιγµα του άνθους ο 

στύλος κυρτούται και κινούµενος αγγίζει τους ανθήρες. 

    Τα έντοµα µπορεί να προκαλέσουν κάποια σταυρογονιµοποίηση, αλλά είναι 

γνωστό ότι τα άνθη της πιπεριάς δεν ελκύουν τις µέλισσες και τα έντοµα. 

 

                                 

                                       

                                             Εικόνα 4: Άνθος πιπεριάς.  
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2.5.2. Φύλλα   

    Tα φύλλα είναι απλά, λεπτά, µε βαθύ πράσινο χρώµα και δεν έχουν χνούδι, όπως 

τα   άλλα είδη της οικογένειας Solanaceae (τοµάτα, πατάτα, µελιτζάνα). 

 

2.5.3. Ρίζα 

    Το φυτό σχηµατίζει µια ισχυρή κεντρική ρίζα και αρκετές δευτερεύουσες και 

ριζικά τριχίδια. Όµως κατά τη µεταφύτευση η κεντρική ρίζα τραυµατίζεται µε 

αποτέλεσµα το φυτό να σχηµατίζει µόνο πλευρικές διακλαδιζόµενες ρίζες που 

φτάνουν σε βάθος 60-120  cm 

 

2.5.4. Καρπός 

     Ο καρπός της πιπεριάς είναι ράγα και ποικίλει σε µορφή και µέγεθος ανάλογα µε 

την ποικιλία. Το χαρακτηριστικό του καρπού είναι ότι έχει κοιλότητες στο εσωτερικό 

του (Εικόνα 5). Ο αριθµός και το εύρος των εν λόγω κοιλοτήτων ποικίλει ανάλογα µε 

την ποικιλία. Οι γλυκές πιπεριές είναι κατά κανόνα µεγάλου µεγέθους, ενώ οι 

καυτερές είναι αρκετά µικρότερες. Το σχήµα του καρπού ποικίλει από σφαιρικό µέχρι 

επίµηκες κυλινδρικό. Το χρώµα επηρεάζεται από το στάδιο ωρίµασης. Συγκεκριµένα, 

όταν ο καρπός είναι φυσιολογικά ανώριµος έχει πράσινο χρώµα ενώ όταν είναι 

ώριµος έχει το χαρακτηριστικό χρώµα της κάθε ποικιλίας, που ποικίλει από κόκκινο, 

καστανοκόκκινο, κίτρινο, κιτρινοπράσινο, πορτοκαλί µέχρι ιώδες (Εικόνα 6). Ο 

χρωµατισµός των καρπών στο στάδιο της πλήρους ωρίµασης οφείλεται σε µίγµα 

καροτονοειδών, µε κυριότερη την καψανθινίνη και σε µικρότερο βαθµό τα α΄ και β΄ 

καροτένια, την ξανθοφύλλη, τη ζεαξανθίνη και κρυπτοξανθίνη. 

 

                                       

Εικόνα 5: Εγκάρσια τοµή σε καρπούς πιπεριάς, όπου διακρίνονται οι κοιλότητες,       

ο πλακούντας και οι σπόροι. 
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         Εικόνα 6:  Καρποί πιπεριάς σε διάφορα χρώµατα και σχήµατα. 

 

2.6. Σύσταση του καρπού 

    Η µέση σύσταση του καρπού είναι: νερό 93,5%, πρωτεΐνες 1%, υδατάνθρακες        

4-4,5%, λίπη 0,2%. Επίσης ο καρπός είναι πλούσια πηγή βιταµινών, µε κυριότερη τη 

βιταµίνη Α, καθώς και υψηλή περιεκτικότητα σε βιταµίνη C (πίνακες 1 και 2). Η 

δριµύτητα του καρπού οφείλεται στην καψαϊκίνη, αλκαλοειδές που απαντάται σε 

µεγάλες συγκεντρώσεις στα διαφράγµατα και στο σηµείο σχηµατισµού των σπόρων 

(Bioagro 2010). 

 

2.7. Θρεπτική αξία 

    Η θρεπτική αξία του πράσινου καρπού και του κόκκινου ώριµου καρπού 

παρουσιάζονται στους παρακάτω πίνακες 1 και 2. 

Πίνακας 1: Μέση σύσταση 100g νωπών πράσινων καρπών γλυκιάς πιπεριάς. 

Θρεπτική αξία Περιεκτικότητα          Άλατα Περιεκτικότητα 

          Νερό        93,6%    Aσβέστιο(Ca)         10  mg 

   Υδατάνθρακες     4,6 g (2%)     Σίδηρος (Fe)         0,3 mg 

      Πρωτεΐνες     0,9 g (2%)    Μαγνήσιο(Mg)         10  mg 

    Φυτικά έλαια     0,2 g (0%)    Φώσφορος(P)         20  mg 

       Βιταµίνες Περιεκτικότητα      Κάλιο (K)        175 mg 

       Βιταµίνη Α       370 IU     Νάτριο (Na)        3,0  mg 

       Βιταµίνη C      80,4  mg Ψευδάργυρος(Zn)        0,1  mg 

       Βιταµίνη E       0,4  mg     Χαλκός (Cu)        0,1  mg 

      ΒιταµίνηΒ6       0,2 mg    Μαγγάνιο (Mn)        0,1  mg 
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Πίνακας 2: Μέση σύσταση 100 mg νωπών ώριµων, κόκκινων καρπών γλυκιάς 

πιπεριάς 

Θρεπτική αξία Περιεκτικότητα           Άλατα Περιεκτικότητα 

          Νερό         92,2%    Ασβέστιο( Ca)        7,0 mg 

  Υδατάνθρακες        6g(2 %)      Σίδηρος (Fe)        0.4 mg 

     Πρωτεΐνες        1,0g (2%)    Μαγνήσιο (Mg)      12,0 mg 

    Φυτικά έλαια        0,3g (0%)    Φώσφορος (P)        26  mg 

Βιταµίνες Περιεκτικότητα      Κάλιο (K)      211 mg 

    Βιταµίνες A        3311 UI      Νάτριο(Na)        2,0  mg 

    Βιταµίνες C         190 mg Ψευδάργυρος(Zn)        0,3 mg 

    Βιταµίνη Ε          1,5 mg      Χαλκός (Cu)        0,0 mg 

    Βιταµίνη Β6          0,3mg    Μαγγάνιο (Mn)        0,1 mg 

 

2.8. Συστηµατική κατάταξη 

    Το γένος Capsicum  αποτελείται από 20 διαφορετικά είδη, που απαντώνται σε όλο 

τον κόσµο. Σύµφωνα µε τους βοτανολόγους 5 µόνο από αυτά έχουν ιδιαίτερη 

εµπορική αξία για καλλιέργεια. Η ταξινόµηση στηρίζεται κυρίως στο χρωµατισµό του 

άνθους και του σπόρου, το σχήµα του κάλυκα, τον αριθµό ανθέων σε κάθε κόµβο και 

την περιοχή προέλευσης του φυτού. 

    Η πιπεριά (Capsicum annuum L.) είναι ένα από τα γνωστά είδη του γένους 

Capsicum, µε εξαίρεση την Αµερική όπου άλλα είδη παρουσιάζουν ιδιαίτερη 

προτίµηση από τους καταναλωτές. 

     Τα 5 σηµαντικότερα είδη του γένους Capsicum, που καλλιεργούνται σε όλο τον 

κόσµο είναι τα ακόλουθα: 

 

2.8.1. Capsicum  annuum  

    Είναι το σηµαντικότερο καλλιεργούµενο είδος και έχει τη µεγαλύτερη οικονοµική 

σηµασία. Σε αυτό ανήκουν οι γλυκές και οι περισσότερες από τις καυτερές πιπεριές οι 

οποίες αποξηραίνονται και γίνονται πιπέρι. Είναι φυτά ετήσια, ποώδη που 

χαρακτηρίζονται από τους ιώδεις ανθήρες, τη λευκή στεφάνη, από το µικρό κλειστό 

κάλυκα και έχουν τους ανθοφόρους οφθαλµούς µονήρεις (ένα σε κάθε µασχάλη). 
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Έχουν 1-2 άνθη ανά κόµβο, τα οποία έχουν λευκά πέταλα και σε σπάνιες περιπτώσεις 

κόκκινα πέταλα.  Οι καρποί έχουν πράσινο χρώµα (όταν είναι άγουροι) και κίτρινο, 

κόκκινο ή πορτοκαλί (όταν είναι ώριµοι). Το µέγεθος, το σχήµα και η καυστικότητα 

των καρπών εξαρτάται από την ποικιλία. 

    Στο είδος C.annum ανήκουν οι παρακάτω τύποι: 

� Φλάσκα, η οποία έχει σχεδόν τετράγωνο σχήµα (Εικόνα 7). 

� Κίτρινου χρώµατος καρποί, οι οποίοι όταν είναι άγουροι έχουν κίτρινο χρώµα ενώ 

όταν είναι ώριµοι έχουν κόκκινο. 

� Πάπρικα, από αυτή την αποξηραµένη πιπεριά προέρχεται η γνωστή µας πάπρικα. 

� Pimieto, µε σχήµα καρπών που οµοιάζουν µε καρδιά και το περικάρπιο έχει λεπτά 

τοιχώµατα. 

� Cherry, µε πεπλατυσµένους και µικρούς καρπούς σαν κεράσια. 

� Ancho, mulato και passila, πρόκειται για καρπούς µε καυστικότητα. 

� Cayenne, πρόκειται για ρυτιδωµένους καρπούς και η ονοµασία τους προέρχεται 

από τον ποταµό ή την πόλη της Γαλλίας Guiana. 

 

                          

                              Εικόνα 7: Ποικιλία πιπεριάς τύπου φλάσκας.   

 

2.8.2. Capsicum frutescens  

    Το άγριο είδος φύεται στις χαµηλού υψόµετρου τροπικές περιοχές της                   

Ν. Αµερικής. Το καλλιεργούµενο είναι λιγότερο διαδεδοµένο σε σύγκριση µε το          

C. annuum. Το είδος αυτό χαρακτηρίζεται από τους ιώδεις ανθήρες, του τη 

γαλακτώδη πράσινο-κιτρινόασπρη στεφάνη και την έκφυση των ανθέων κατά οµάδες.       
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Σε  αυτό το είδος περιλαµβάνονται οι γνωστές ποικιλίες Tabasco. Τα φυτά αυτά είναι 

πολυετή, ξυλώδη και θαµνώδη. 

 

2.8.3. Capsicum chinence 

    Στο είδος αυτό ανήκουν οι πολύ καυτερές πιπεριές (Εικόνα 8). Είναι αρκετά 

διαδεδοµένο στις περιοχές γύρω από τον Αµαζόνιο. Τα άνθη του είναι λευκού 

χρώµατος. Ο αριθµός ανθέων ανά κόµβο είναι συνήθως τρείς. Το χρώµα των καρπών 

του ποικίλει ανάλογα µε το στάδιο ωρίµασης τους. Οι άγουροι έχουν πράσινο µε 

κίτρινο χρωµατισµό ενώ οι ώριµοι πορτοκαλοκίτρινο ή κόκκινο. 

     Σε αυτό το είδος ανήκουν οι τύποι : 

� Red chili 

� Green  

 

                                
                                    Εικόνα 8: Ποικιλία καυτερής πιπεριάς  

 

2.8.4. Capsicum baccatum 

    Καλλιεργείται κυρίως στη Ν. Αµερική και ελάχιστα σε άλλες περιοχές. Τα 

καλλιεργούµενα είδη κατατάσσονται στο C. baccatum var. pendulum και τα άγρια 

είδη στο C. baccatum var. baccatum. Αν και το είδος αυτό συγχέεται µε το               

C. annuum, εντούτοις διακρίνεται από αυτό, γιατί φέρει στεφάνη κίτρινου χρώµατος 

µε καφέ στίγµατα και ο κάλυκας φέρει ευδιάκριτα σέπαλα. 
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2.8.5. Capsicum pubescens 

    O καρπός είναι ογκωδέστερος από των άλλων ειδών και ο σπόρος είναι σκούρος 

και ρυτιδωµένος. Το είδος αυτό χρειάζεται δροσιά για την ανάπτυξη των φυτών. 

Χαρακτηριστικοί τύποι είναι οι Μanzano (Εικόνα 9) oι οποίοι µοιάζουν µε µήλο και 

οι Peron οι οποίοι έχουν κίτρινο χρώµα. 

 

                                                            

Εικόνα 9: Πιπεριά τύπου  Μanzano            Εικόνα 10: Καλλωπιστική πιπεριά 

                                                   

2.9. Χρήσεις καρπών πιπεριάς 

    Ο καρπός πιπεριάς καταναλώνεται νωπός σε ανώριµο στάδιο (πράσινος) ή στο 

στάδιο πλήρους  ωρίµασης (κόκκινος, πορτοκαλής ή κίτρινος). 

    Οι πιπεριές καταναλώνονται νωπές, µαγειρεµένες, τουρσί ή ως καρυκεύµατα. Οι 

γλυκές καταναλώνονται νωπές (τηγανητές ή γεµιστές) ή ως τουρσί και 

χαρακτηρίζονται από χαµηλή καυστικότητα. Ευρεία είναι η χρήση των καυτερών 

καρπών ως καρυκεύµατα-µπαχαρικά. Τα καρυκεύµατα από πιπεριά δε σηµαίνει 

απαραίτητα ότι έχουν µεγάλη καυστικότητα, όπως η πάπρικα που προέρχεται από 

γλυκιά πιπεριά. 

    Εκτός από τις παραπάνω χρήσεις της η πιπεριάς χρησιµοποιείται και σε άλλους 

τοµείς τόσο στην Ελλάδα όσο και σε άλλα µέρη του κόσµου. Οι καυτερές πιπεριές, οι 

οποίες οφείλουν την καυτή επίγευση τους στην ουσία καψαϊκίνη χρησιµοποιούνται 

για να απαλύνουν τον µυϊκό πόνο τοπικά όπως ακριβώς κάνουν και τα έµπλαστρα. 

    Τέλος υπάρχουν κάποιες ποικιλίες που καλλιεργούνται ειδικά για την αισθητική 

αξία τους περιλαµβάνουν τις ποικιλίες Black pearl (Μαύρο Μαργαριτάρι) και το 

Bolivian rainbow (Ουράνιο τόξο). ∆ιακοσµητικές ποικιλίες (Εικόνα 10) τείνουν να 

έχουν ασυνήθιστα χρώµατα και φύλλα µε χρώµατα όπως το µαύρο και µοβ.  
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                                              ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

 
                           Η βιολογική καλλιέργεια της πιπεριάς 

 

3.1. Επιλογή επιθυµητής ποικιλίας   

    Οι σπόροι που χρησιµοποιούνται στη βιολογική γεωργία θα πρέπει να προέρχονται 

από βιολογικές καλλιέργειες και αν είναι δυνατόν να παράγονται από τους 

βιοκαλλιεργητές. ∆εν επιτρέπεται η χρήση σπόρων που προέρχονται από σπόρους 

συµβατικής καλλιέργειας και γενετικά τροποποιηµένα φυτά. Η χρήση τοπικών 

ποικιλιών επιβάλλεται στη βιολογική γεωργία, γιατί έχουν άριστη προσαρµογή στις 

εδαφοκλιµατικές συνθήκες της περιοχής. Όµως στην περίπτωση που η χρήση ντόπιων 

ποικιλιών δεν είναι δυνατή τότε µπορούµε να συµβουλευτούµε τον κατάλογο της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης, στον οποίο αναγράφονται ποιες ποικιλίες και υβρίδια µπορούν 

να χρησιµοποιηθούν κατά παρέκκλιση. 

    Οι ιδιοπαραγώµενοι σπόροι που θα χρησιµοποιηθούν θα πρέπει να είναι υγιείς, 

απολυµασµένοι σε ζεστό νερό (θερµοκρασίας 40-54 °C για 25́ ) ή σε ξηρό κλίβανο 

(50-54 °C), να έχουν γενετική αντοχή σε διάφορους εχθρούς και παθογόνα (π.χ. 

µύκητες, ιούς, νηµατώδεις). 

 

3.2. Ποικιλίες και υβρίδια 

    Οι διάφορες ποικιλίες και υβρίδια πιπεριάς που χρησιµοποιούνται στο εµπόριο 

διαφέρουν ως προς το σχήµα, το χρώµα και το µέγεθος του καρπού, τον τύπο και τη 

χρήση του καρπού (επιτραπέζια ή βιοµηχανική κατανάλωση).  

    Στην Μεσσαρά από όπου αντληθήκαν πληροφορίες, καλλιεργούνται τα παρακάτω 

υβρίδια (Εικόνα 11), τα οποία για να καλλιεργηθούν, οι παραγωγοί έχουν πάρει άδεια 

παρέκκλισης. 

 

        α)        β)         γ)      
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δ)                          ε)   

Εικόνα 11: Πιπεριές α) DRAGO τύπου φλάσκα, β) SAMMY τύπου κέρατο,             

γ) BELLISA τύπου Φλωρίνης, δ) RAIKO τύπου ντολµά και ε) YANKA καυτερή 

ποικιλία. 

                                 

3.3. Σπορείο  

3.3.1. Σπορά  

    Η σπορά γίνεται µέσα σε ειδικά θερµοκήπια-σπορεία ή σε τούνελ ή σε ένα µέρος 

µέσα σε ένα µόνιµο θερµοκήπιο. 

    Μέσα στα θερµοκήπια-σπορεία οι σπόροι µπορούν να σπαρθούν, είτε σε κιβώτια 

σποράς τα οποία αφού βλαστήσουν µεταφυτεύονται σε ατοµικά γλαστράκια στο 

στάδιο της πλήρους ανάπτυξης των κοτυληδόνων, είτε απευθείας σε ατοµικά 

γλαστράκια τύρφης ή σε κύβους εδάφους (Εικόνα 12α και β). 

    Μια άλλη µέθοδος απόκτησης φυταρίων είναι µε σπορά απευθείας σε γλαστράκια, 

κυπελάκια κ.λπ. στα οποία διατηρείται τελικά ένα µόνο φυτό.  

    Η απευθείας σπορά σε ατοµικά γλαστράκια ή κύβους εδάφους είναι δαπανηρή 

µέθοδος, όταν γίνεται µε το χέρι, γιατί το κόστος των εργατικών είναι µεγάλο. 

Επίσης, το γεγονός ότι ένας αριθµός σπόρων δε βλαστάνει αποτελεί ένα αρνητικό 

στοιχείο στην απευθείας σπορά στα ατοµικά γλαστράκια. 

   Συµπερασµατικά θα µπορούσε να πει κανείς, ότι είναι σκόπιµο να γίνεται πρώτα  

µια στρωµάτωση του σπόρου σε κιβώτια σποράς για τους λόγους που αναφέρθηκαν 

πιο πάνω και επίσης για τον πρόσθετο λόγο ότι κατά τη µεταφύτευση γίνεται και µια 

πρώτη επιλογή και απορρίπτονται τα αδύνατα και ελαττωµατικά φυτάρια. 

   Το φύτρωµα των σπόρων γίνεται συνήθως σε 8-10 ηµέρες µετά τη σπορά εφόσον η 

υγρασία είναι κανονική και η θερµοκρασία 20-25 °C. Σε θερµοκρασία <12 °C ο 

σπόρος δε βλασταίνει. 

    Κατά την περίοδο ανάπτυξης των φυτών στο σπορείο χρειάζεται ταχτική 

παρακολούθηση για να έχει επαρκή φωτισµό και θερµοκρασία, να δέχεται τις 
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αναγκαίες αρδεύσεις, να γίνει αραίωµα των φυτών και να γίνεται αερισµός  κατά τις 

θερµές ώρες, να γίνονται οι κατάλληλες επεµβάσεις για την πρόληψη των ασθενειών 

κ.λπ. 

            α)     β)  

Εικόνα 12: α) Ατοµικά γλαστράκια τύρφης, β) κύβοι εδάφους.  

 
 

3.3.2. Υποστρώµατα σποράς  
� Κοµποστοποιηµένα υλικά του βιολογικού αγροκτήµατος (βλ. σωρός κοµπόστ  

σελ.43) 

� Κοµπόστ εµπορίου (π.χ. Terrachum, Ιλί κ.ά.) 

 

3.4. Συνθήκες περιβάλλοντος χώρου 

    Μετά τη βλάστηση του σπόρου, οι συνθήκες που πρέπει να επικρατούν στο 

σπορείο για να αναπτυχθούν τα νεαρά φυτά θα πρέπει να είναι ιδανικές όπως 

αναλύονται πιο κάτω. 

���� Θερµοκρασία 

    Θερµοκρασίες νύχτας 16-18 °C και ηµέρας 22-28 °C θεωρούνται ικανοποιητικές. 

Τις ηµέρες που υπάρχει ηλιοφάνεια, εφαρµόζονται οι υψηλές θερµοκρασίες ηµέρας 

και νύχτας ενώ µε συννεφιά χαµηλές. Ζωηρή βλάστηση των φυτών της πιπεριάς θα 

επιτευχθεί µε υψηλή µέση θερµοκρασία. Ιδιαίτερη σηµασία για την πιπεριά έχει η 

θερµοκρασία της ρίζας, γι’ αυτό είναι καλύτερα να παράγονται φυτά πάνω σε 

πάγκους παρά στο δάπεδο, εκτός αν υπάρχει υπόγεια θέρµανση του εδάφους. Για 

καλύτερη θερµοκρασία του υποστρώµατος συνίσταται να χρησιµοποιούνται πάγκοι 

από σανίδες, που µεταξύ τους αφήνουν διάκενα και έτσι τα γλαστράκια δέχονται 

επιπλέον θερµότητα από κάτω από τα ανοίγµατα των πάγκων, µε αποτέλεσµα να 
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πρωιµίζουν τα φυτά για µια περίπου εβδοµάδα. Το πιο ιδανικό θα ήταν η θερµότητα 

να εισάγεται στο φυτώριο από σωληνώσεις τοποθετηµένες στην κάτω επιφάνεια των 

πάγκων, για επίτευξη µεγαλύτερης πρωίµισης. 

           

���� Υγρασία 

    Η άριστη Σ.Υ. για την ανάπτυξη του φυτού κυµαίνεται γύρω στo 65-75 % Σ.Υ. 

Αύξηση της ατµοσφαιρικής υγρασίας στο περιβάλλον των φυτών µπορεί να γίνει µε 

ψεκασµό τους, µε σύστηµα υδρονέφωσης, πριν το µεσηµέρι, για να προλάβουν τα 

φυτά να στεγνώσουν πριν νυχτώσει. Εάν υπάρχουν σωλήνες κεντρικής θέρµανσης ή 

άλλη µορφή θέρµανσης στο σπορείο, ο ψεκασµός µπορεί να γίνεται δύο και τρεις 

φορές την ηµέρα ανάλογα µε τις ανάγκες της ατµόσφαιρας σε υγρασία, χωρίς να 

υπάρχει κίνδυνος προσβολής από παθογόνα, γιατί είναι εξασφαλισµένο το στέγνωµα 

του φυτού. Πρέπει να τονιστεί ότι η υγρή ατµόσφαιρα συµβάλει στην ισχυρή 

βλαστική ανάπτυξη του φυτού. Αν δεν υπάρχει στο σπορείο σύστηµα υδρονέφωσης η 

αύξηση της Σ.Υ. του χώρου µπορεί να γίνει µε κατάβρεγµα του εδάφους, των πάγκων 

κ.λπ. Στην περίπτωση που η υγρασία στο σπορείο είναι πιο υψηλή από την άριστη, 

πρέπει να επιχειρείται εξαερισµός για µείωση της υγρασίας και επαναφορά της στα 

κανονικά επίπεδα. 

 

���� Φως 

    Η πιπεριά είναι πολύ απαιτητικό φυτό σε φωτισµό. Επειδή οι καλλιέργειες σε 

θερµοκήπια και ειδικά η προετοιµασία των φυτών σε θερµοκήπιο-σπορείο γίνονται 

την εποχή που η ένταση του φωτός µπορεί να είναι περιοριστικός παράγοντας στην 

ανάπτυξη των φυτών, κάθε προσπάθεια του παραγωγού να αυξήσει το την ένταση του 

φωτός θα έχει ευνοϊκό αποτέλεσµα στην παραγωγή. Κατ’ αρχάς ο παραγωγός θα 

πρέπει να φροντίσει η περατότητα του φωτισµού στο θερµοκήπιο να είναι η µέγιστη 

δυνατή, γι’ αυτό τα υλικά κάλυψης του σπορίου θα πρέπει να διατηρούνται καθαρά 

και να αποφεύγεται η εναπόθεση υγρασίας στην εσωτερική επιφάνεια των υλικών 

κάλυψης. 
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 3.5. Άρδευση στο σπορείο  

    Επειδή το νεαρό φυτό έχει πολύ λεπτό, ινώδες ριζικό σύστηµα, το υπόστρωµα δεν 

πρέπει να αφεθεί να στεγνώσει κατά τη διάρκεια της ανάπτυξης στο φυτώριο, 

διαφορετικά η ρίζα θα πάθει σοβαρή βλάβη και αργότερα η εγκατάσταση του φυτού 

στο έδαφος θα είναι προβληµατική. Το νερό θα πρέπει να χορηγείται σε πολλές και 

µικρές δόσεις, ώστε να διατηρείται σταθερός ο εφοδιασµός νερού στο υπόστρωµα.          

Η συχνότητας ποτίσµατος θα εξαρτηθεί φυσικά από τις τοπικές καιρικές συνθήκες 

και τις συνθήκες στο σπορείο. Στα αρχικά στάδια ανάπτυξης των φυτών και όταν 

επικρατεί συννεφιασµένος και υγρός καιρός, τα ποτίσµατα µειώνονται ανάλογα. 

Γενικά το υπόστρωµα δεν πρέπει να παραµένει υγρό (κορεσµένο) για µεγάλο χρονικό 

διάστηµα. 

 

3.6. Τήξεις σπορείων  

    Οι τήξεις σπορίων της πιπεριάς είναι ευρύτατα διαδεδοµένες ασθένειες 

εµφανίζονται πολύ συχνά µε τη µορφή σήψεων των νεαρών φυταρίων στα σπορεία ή 

δεν εµφανίζονται φυτάρια στην επιφάνεια του εδάφους. 

     Οι τήξεις µπορεί να εµφανιστούν πριν από τη βλάστηση των σπόρων 

(προφυτρωτικές τήξεις) ή µετά την έξοδο των φυταρίων από το έδαφος 

(µεταφυτρωτικές). Ανεξάρτητα από το είδος των τήξεων (προφυτρωτικές ή 

µεταφυτρωτικές), οι ασθένειες αυτές µπορούν να προκαλέσουν ολοκληρωτική 

καταστροφή, στα σπορεία. 

     Η διάγνωση των προφυτρωτικών τήξεων είναι πολύ δύσκολη, γιατί ο σπόρος ή το 

νεαρό φυτάριο σαπίζει πριν από τη βλάστηση ή την έξοδο του από το έδαφος, 

αντίστοιχα, µε αποτέλεσµα την εµφάνιση κενών θέσεων στο σπορείο, γεγονός που 

αποδίδεται  εσφαλµένα στο κακό φύτρωµα του σπόρου. 

    Τα συµπτώµατα των µεταφυτρωτικών τήξεων εµφανίζονται στην περιοχή του 

λαιµού των νεαρών φυταρίων, κοντά στην επιφάνεια του εδάφους, µε τη µορφή 

µαλακής σήψης του στελέχους. Αποτέλεσµα αυτής της σήψης είναι ο µαρασµός και 

το λιώσιµο των φυταρίων τα οποία ακολούθως πέφτουν στο έδαφος. Σε µερικές 

περιπτώσεις η σήψη που παρατηρείται στην περιοχή του λαιµού των νεαρών 

φυταρίων µπορεί να έχει ξηρή εµφάνιση και καστανό χρώµα. Στο σπορείο τα 

προσβεβληµένα φυτάρια συνήθως εµφανίζονται σε κηλίδες. Μερικά από τα φυτάρια 
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αυτά µπορεί να επιβιώσουν και να αναπτυχθούν κανονικά. Αν όµως σε κάποιο 

µεταγενέστερο στάδιο της ανάπτυξης τους τα φυτά καταπονηθούν από άλλα αίτια       

(παρασιτικά ή µη) τότε οι µύκητες που είναι υπεύθυνοι για τις τήξεις, αναπτύσσονται 

προκαλώντας σήψη των ριζών στα ήδη ανεπτυγµένα φυτά.    

Αίτιο-Επιδηµιολογία 

    Οι τήξεις των σπορείων οφείλονται σε εδαφογενεις µύκητες που, προσβάλουν ένα 

µεγάλο αριθµό καλλιεργούµενων φυτών και επιβιώνουν για πολλά χρόνια στο 

έδαφος, ακόµη και απουσία ενός φυτού-ξενιστή. 

    Οι µύκητες που προκαλούν τήξεις σπορείων είναι οι : 

� Pythium spp. 

� Phytophthora spp. 

� Fusarium spp. 

� Rhizoctonia solani 

� Alternaria solani 

� Botrytis cinarea  

� Sclerotinia sclerotiorum 

    Οι τήξεις σπορείων συνήθως εµφανίζονται σε συνεκτικά, µη επαρκώς αεριζόµενα 

εδάφη µε υψηλή θερµοκρασία και χαµηλές σχετικά θερµοκρασίες (10-18 ˚C). 

    H διασπορά των µολυσµάτων των εν λόγω µυκήτων γίνεται συνήθως µε το νερό 

της άρδευσης, το έδαφος ή τα µολυσµένα φυτικά υπολείµµατα. Η είσοδος των 

παθογόνων στο φυτό επιτυγχάνεται µε τη διάτρηση της εφυµενίδας και της 

επιδερµίδας, από φυσικά ανοίγµατα (στοµάτια) ή από πληγές. 

Αντιµετώπιση 

    H αντιµετώπιση των τήξεων των σπορείων βασίζεται κυρίως βασίζεται κυρίως σε 

καλλιεργητικά µέτρα, που λαµβάνονται κατά την εγκατάσταση του σπορείου ή κατά 

τη µεταφύτευση των νεαρών φυταρίων πιπεριάς.                                                    

Τα µέτρα που συστήνονται συνήθως: 

� Απολύµανση του εδάφους του σπορείου. 

� Σπορά απολύτως υγειούς σπόρου. 

� Προβλάστηση του σπόρου. 

� Σπορά σε ελαφρύ εδαφικό υπόστρωµα, που να αερίζεται καλά και να µη 

συγκρατεί υπερβολική υγρασία. 
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3.7. Μεταφύτευση 

    Από το σπορείο τα φυτάρια θα εκριζωθούν αφού προηγηθεί καλό πότισµα για να 

φυτευτούν στην οριστική τους θέση στο θερµοκήπιο ή στον αγρό. Θα έχουν τότε 

αναπτύξει 5-6 φύλλα και θα έχουν ύψος 15 εκ. περίπου. Μπορούν όµως σε νεαρή 

ηλικία, 15-20 ηµερών να µεταφυτευθούν σε γλαστράκια ή σακκίδια από πλαστικό 

που περιέχουν απολυµασµένο υπόστρωµα, τα οποία θα µεταφερθούν σε θερµοκήπιο 

για να αναπτυχθούν εκεί µέχρι να φυτευτούν µε το χώµα τους στη µόνιµη θέση στο 

θερµοκήπιο ή σε υπαίθριο αγρό, αναλόγως. Έτσι η επιτυχία φύτευσης και ανάπτυξης 

των φυτών είναι πολύ καλύτερη. 

 

3.8. Εγκατάσταση σποροφύτων στην οριστική τους θέση 

3.8.1. Προετοιµασία του εδάφους 

    Η προετοιµασία του εδάφους αφόρα στην αποµάκρυνση των φυτικών 

υπολειµµάτων της προηγουµένης καλλιέργειας από το θερµοκήπιο και καταστροφή 

τους µε παράχωµα γιατί µπορεί να είναι πιθανή εστία παθογόνων οργανισµών για τη 

νέα καλλιέργεια. Ακολουθεί άρδευση του θερµοκηπίου µέχρι το έδαφος να έρθει στο 

ρώγο του. Αργότερα γίνεται όργωµα του εδάφους, ακολουθεί οργανική λίπανση (µε 

εφαρµογή χουµοποιηµένων οργανικών υλικών και αν χρειάζεται σκόνης 

πετρωµάτων), φρεζάρισµα για την ενσωµάτωση των προϊόντων λίπανσης και τέλος 

ακολουθεί η ηλιοαπολύµανση. 

 

3.8.2. Λίπανση 

    Τα φυτά χρησιµοποιούν τη φωτεινή ενέργεια για να συνθέσουν µε το διοξείδιο του 

άνθρακα και το νερό υδατάνθρακες (αυτότροφοι οργανισµοί). Εκτός από τους 

υδατάνθρακες τα φυτά χρειάζονται και άλλες οργανικές ενώσεις (π.χ. πρωτεΐνες, 

λίπη, βιταµίνες κ.τ.λ.). Έχοντας ως αρχική πηγή ενέργειας τους υδατάνθρακες 

µπορούν να συνθέτουν τις εν λόγω ενώσεις χρησιµοποιώντας απλά ανόργανα 

στοιχεία που απορροφούν από το έδαφος µε τη µορφή διαλυµάτων. Τα στοιχεία αυτά 

αποτελούν συστατικά του εδάφους και παραλαµβάνονται από τις ρίζες των φυτών µε 

τη διαδικασία της απορρόφησης του νερού από τα κύτταρα των ριζών.  
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    Τα απαραίτητα θρεπτικά στοιχεία για τη βλάστηση, αύξηση, άνθηση και 

καρποφορία ενός φυτού είναι τα ακόλουθα:  

� C, O, H, N, S, P, K, Ca και Mg, που χρειάζονται σε µεγάλα ποσά και γι’ αυτό 

έχουν χαρακτηριστεί ως µακροστοιχεία.  

� Cu, Zn, Mn, Mo, Cl, και Β που χρειάζονται σε µικρότερα ποσά και γι’ αυτό έχουν 

χαρακτηριστεί ως µικροστοιχεία ή ιχνοστοιχεία.  

� Ο Fe που βρίσκεται στα όρια µεταξύ των µακροστοιχείων και ιχνοστοιχείων.  

    Η απουσία κάποιου από τα παραπάνω στοιχεία έχει ως αποτέλεσµα να 

εκδηλώνονται χαρακτηριστικές ανωµαλίες στην αύξηση των φυτών (τροφοπενίες- 

deficiencies) ενώ τις περισσότερες φορές δεν ολοκληρώνουν τον κύκλο της ζωής τους 

κανονικά. Αντίστοιχα, η συσσώρευση κάποιου στοιχείου στους φυτικούς ιστούς πέρα 

κάποιων ορίων γίνεται επιβλαβής και εκδηλώνεται µε χαρακτηριστικές ανωµαλίες 

(τοξικότητα-toxicities).  

    Θα πρέπει να υπογραµµισθεί ότι στις βιολογικές καλλιέργειες τόσο τα σκευάσµατα 

όσο και οι τεχνικές λιπάνσεως που χρησιµοποιούνται καθορίζονται από τις διατάξεις 

των Κανονισµών (Ε.Ε.) 834/2007 και 889/2008 που αντικαθιστούν τις αντίστοιχες 

διατάξεις του Κανονισµού (Ε.Ο.Κ.) 2092/91. Βάσει των εν λόγω Κανονισµών η 

ευφορία και η βιολογική δραστηριότητα του εδάφους πρέπει να διατηρούνται ή να 

αυξάνονται:  

� Με την καλλιέργεια ψυχανθών για χλωρή λίπανση ή µε την καλλιέργεια    

βαθύρριζων φυτών στο πλαίσιο κατάλληλου πολυετούς προγράµµατος αµειψισποράς.  

� Με την ενσωµάτωση στο έδαφος κοπριάς από βιολογική παραγωγή ζωϊκού 

κεφαλαίου.  

    Με την ενσωµάτωση στο έδαφος άλλων οργανικών, αποσυντεθειµένων ή µη 

ουσιών, που παράγονται σε εκµεταλλεύσεις συµµορφούµενες προς τις διατάξεις των 

εν λόγω Κανονισµών.  

    Το παράρτηµα Ι του Κανονισµού 834/2007 περιλαµβάνει αναλυτικά τα λιπάσµατα 

και βελτιωτικά του εδάφους που αναφέρονται στο άρθρο 3 παράγραφος 1, τις 

απαιτήσεις σχετικά µε την σύνθεσή τους καθώς και τις προδιαγραφές χρήσης τους  

 

3.8.2.1. Ανόργανη και οργανική λίπανση 

    Η οργανική και ανόργανη λίπανση στην καλλιέργεια της πιπεριάς πρέπει να γίνεται 

µε βάση τη διαθεσιµότητα των θρεπτικών στοιχείων του εδάφους, που προσδιορίζεται 
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µετά από πρόσφατη χηµική ανάλυση δείγµατος του. Η εγκατάλειψη της 

παραδοσιακής λίπανσης και η εντατικοποίηση των καλλιεργειών έχουν οδηγήσει σε 

χαµηλά επίπεδα τη φυσική γονιµότητα των εδαφών, ιδιαίτερα τα τελευταία χρόνια. 

Τα επίπεδα της οργανικής ουσίας σπάνια βρίσκεται σε κανονικά όρια και η αλόγιστη 

χρήση ανόργανων χηµικών λιπασµάτων έχει συντελέσει στην εµφάνιση διαφόρων 

τροφοπενιών σε θρεπτικά στοιχεία στα καλλιεργούµενα φυτά.  

    Στη βιολογική γεωργία, οι θρεπτικές ανάγκες της καλλιέργειας καλύπτονται κυρίως 

µε: τη χρήση κοµπόστ, τη χρήση κοπριάς, την εφαρµογή χλωρών λιπάνσεων και 

πολυετών αµειψισπορών σύµφωνα µε τον Καν. 834/2007, όπως προαναφέρθηκε.           

Η προσθήκη οργανικής ουσίας στο έδαφος βελτιώνει τις φυσικοχηµικές του ιδιότητες 

και ευνοεί την ανάπτυξη των ωφέλιµων µικροοργανισµών που αυξάνουν τη 

γονιµότητα του.  

    Σκοπός της βιολογικής γεωργίας είναι αφενός η µείωση των εισροών και αφετέρου 

η προστασία του περιβάλλοντος. Σε περιπτώσεις όµως είτε έλλειψης θρεπτικών 

στοιχείων του εδάφους είτε εµφάνισης τροφοπενιών στα φυτά κρίνεται σκόπιµη η 

χρήση των ενδεικνυόµενων εδαφοβελτιωτικών σκευασµάτων εγκεκριµένων στη 

βιολογική καλλιέργεια.  

     

3.8.2.2. Aπαιτήσεις της πιπεριάς σε θρεπτικά στοιχειό 

    Η πιπεριά είναι ένα φυτό µε υψηλές απαιτήσεις σε θρεπτικά στοιχεία, γιατί παράγει 

µεγάλες ποσότητες καρπών που περιέχουν σηµαντικές ποσότητες θρεπτικών 

στοιχείων του εδάφους. Οι θρεπτικές ανάγκες της πρέπει να καλύπτονται µε 

επιφανειακές λιπάνσεις. 

    Πριν από την εγκατάσταση της καλλιέργειας θα πρέπει να έχει προηγηθεί βασική 

λίπανση η οποία περιλαµβάνει την προσθήκη οργανικής ουσίας σε συνδυασµό µε 

φυτικό κοµπόστ. Κατά τη διάρκεια ανάπτυξης των φυτών είναι επιθυµητή η 

προσθήκη ανάλογης ποσότητας χωνεµένης κοπριάς, οργανικών λιπασµάτων και 

ιχνοστοιχείων. 

    Για τη λίπανση του εδάφους, χρησιµοποιούνται κυρίως διάφορα 

κοµποστοποιηµένα οργανικά υλικά (π.χ. κοπριά αγροτικών ζώων, κοπριά 

πουλερικών, υγρά απεκκρίµατα ζώων, περιττώµατα γαιοσκωλήκων και θαλάσσιων 

πτηνών (γκουανό), φύκια και προϊόντα φυκιών, µίγµατα υλικών φυτικής προέλευσης, 

λεπτοτεµαχισµένοι φλοιοί δέντρων, πριονίδια και θρύµµατα ξύλου, τέφρα ξύλων 
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κ.ά.). Η χρήση κοµποστοποιηµένων οργανικών υλικών συντελεί στην υλοποίηση 

ορισµένων στόχων της βιολογικής γεωργίας όπως: στην ανακύκλωση των φυτικών 

και ζωϊκών υπολειµµάτων του αγροοικοσυστήµατος, στην προστασία του 

περιβάλλοντος, στην αποφυγή δηµιουργίας αποβλήτων και στον περιορισµό της 

διάδοσης εχθρών και παθογόνων µικροοργανισµών των φυτών κ.ά. 

    Στις βιολογικές καλλιέργειες χρησιµοποιούνται επίσης διάφορα ανόργανα υλικά 

φυσικής προέλευσης, όπως: αλεσµένα µαλακά φωσφορικά υλικά, φωσφορικό 

ασβέστιο, φωσφορικό αργίλιο-ασβέστιο, σκωρίες αποφασφάτωσης, ακατέργαστα 

ορυκτά καλίου, θειικό καλιοµαγνήσιο, ανθρακικό ασβέστιο και µαγνήσιο, διάλυµα 

χλωριούχου ασβεστίου, θειικό ασβέστιο, θειάφι, χλωριούχο νάτριο, σκόνη 

πετρωµάτων. 

    Τα εν λόγω υλικά χρησιµοποιούνται επιλεκτικά στην εδαφοβελτίωση, στη  βασική 

λίπανση ή και σε επιφανειακές λιπάνσεις κατά τη διάρκεια της καλλιέργειας. 

 

3.9. ∆ηµιουργία οργανικού λιπάσµατος από το βιοκαλλιεργητή 

    Ο πιο αποτελεσµατικός τρόπος οργανικής λίπανσης στη βιολογική γεωργία είναι η 

χρησιµοποίηση οργανικού λιπάσµατος (κοµπόστ) που έχει προέλθει από διάφορα 

οργανικά υπολείµµατα µε τη µέθοδο της κοµποστοποίησης. Με τη διαδικασία αυτή 

αποφεύγεται η µεταφορά µολυσµάτων και σπόρων ζιζανίων από τα φυτικά 

υπολείµµατα στο λαχανόκηπο. Γενικά το κοµπόστ µπορεί να θεωρηθεί ως το ιδανικό 

λίπασµα. 

Υλικά που µπορούν να χρησιµοποιηθούν: 

� Υπολείµµατα καλλωπιστικών φυτών (κλαδιά, βλαστοί).  

� ∆ιάφορα αγριόχορτα (να µην έχουν ώριµους σπόρους).  

� Φύλλα.  

� Χώµα από γλάστρες (όταν ανανεώνεται το χώµα τους).  

� Κλαδιά δένδρων και θάµνων.  

� Κοµµένο γρασίδι από χλοοτάπητες.  

� Υπερώριµα ή χαλασµένα φρούτα.  

� Τσόφλια από αυγά.  

� Υπολείµµατα του καφέ (µε τα φίλτρα) και υπολείµµατα τσαγιού.  

� Υπολείµµατα λαχανικών από το καθάρισµα τους στην κουζίνα 

(πατατόφλουδες, φλοιοί από φασόλια, αρακά, κουκιά κ.ά.)  
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� Υπολείµµατα βρασµένων φαγητών στα οποία δεν έχει προστεθεί λάδι.  

� Λουλούδια από τα ανθοδοχεία.  

� Ροκανίδια και πριονίδια ξύλου σε µικρές ποσότητες.  

� Άχυρο από καλλιέργειες ή από ενσταυλισµό ζώων.  

� Φύκια θάλασσας.  

� Ελαιόφυλλα.  

    ∆εν πρέπει να χρησιµοποιούνται ανόργανα υλικά που δεν αποσυντίθενται και 

µερικά οργανικά που η αποσύνθεση τους δηµιουργεί δυσάρεστες οσµές ή κινδύνους 

υγιεινής στο compost: π.χ. πέτρες, µεταλλικά αντικείµενα, πλαστικά, γυαλί, τυπωµένο 

χαρτί, υπολείµµατα φαγητών που περιέχουν λίπη, κρέας, κόκκαλα, καθώς και τα 

υλικά καθαρισµού. 

    Τα υπολείµµατα συµβατικών καλλιεργειών (π.χ. τοµάτας, αγγουριού, κολοκυθιού, 

κλπ) πρέπει να αποφεύγονται διότι στις ρίζες τους ίσως να υπάρχουν νηµατώδεις και 

ίσως το υπέργειο τµήµα να είναι προσβεβληµένο από µύκητες (π.χ. ωίδιο), και 

µπορούν να µολύνουν µε σπόρια το compost που θα παραχθεί. Επίσης όταν στις 

καλλιέργειες υπάρχουν υπολείµµατα φυτοφαρµάκων εµποδίζεται η ανάπτυξη των 

µικροοργανισµών της αποσύνθεσης. Καλό είναι να αποφεύγονται φλούδες 

εσπεριδοειδών σε µεγάλες ποσότητες διότι λόγω της µεγάλης οξύτητας που έχουν 

εµποδίζουν την ανάπτυξη ορισµένων µικροοργανισµών της χώνευσης, καθώς και οι 

πευκοβελόνες και όλα τα προϊόντα άλεσης των κλαδιών από όλα τα πευκοειδή επειδή 

χωνεύονται δύσκολα. Επίσης δεν επιτρέπεται η χρήση υλικών που έχουν σχέση µε την 

ανθρώπινη σωµατική δραστηριότητα (ούρα, κόπρανα), ή και µε κατοικίδια ζώα, λόγω 

του φόβου µόλυνσης µε επικίνδυνα παθογόνα. 

 

3.9.1. Κατασκευή  σωρού compost 

    Για την κατασκευή του σωρού επιλέγεται ένα αγροτεµάχιο το οποίο πρέπει να είναι 

στεγνό, και να σκιάζεται µερικώς (να µη βρίσκεται συνεχώς κάτω από τον ήλιο). Το 

έδαφος θα πρέπει να καθαριστεί από πέτρες και ζιζάνια. Οι κατά µήκος πλευρές του 

πρέπει να έχουν νότιο προσανατολισµό, έτσι ώστε να φωτίζονται οµοιόµορφα από 

τον ήλιο για να είναι οµοιογενής η ζύµωση στο σωρό.  

    Τα φυσικά οργανικά υλικά αφού τεµαχιστούν µε ειδικές µηχανές, τους 

θρυµµατιστές, έτσι ώστε να υπάρξει καλέτερη ανάµειξη των ετερογενών υλικών 

συγκεντρώνονται σε σωρούς. Στο κατώτερο µέρος του σωρού τοποθετούνται αδρά 
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υλικά (π.χ. θρύµµατα ξύλου ή τεµαχισµένα κλαδιά) για να εξασφαλισθεί ο καλός  

αερισµός και η αποχέτευση του σωρού. Τα υπόλοιπα υλικά τοποθετούνται µε τέτοιο 

τρόπο ώστε να εναλλάσσονται µε µια στρώση εδάφους (Εικόνα 13). Το ύψος του 

σωρού µπορεέ να φτάσει έως το 1.30-1.50m. και το µήκος του µπορεί να είναι 

απεριόριστο. Όταν ο σωρός φτάσει σε ύψος το ένα µέτρο, τότε δίνεται κλίση στις 

πλευρές του ώστε η κορυφή του να έχει πλάτος 60 cm, και ο σωρός τελικά έχει σχήµα 

τραπεζοειδές (Εικόνα 14). Ακολουθεί διαβροχή του σωρού, εάν απαιτείται µπορεί να 

προστεθεί ασβέστης ή µαρµαρόσκονη, σε µικρή ποσότητα στο σωρό. 

    Ο σωρός πρέπει να σκεπάζεται µε κάποιο υλικό (π.χ. αποξηραµένα χόρτα, άχυρα 

κ.ά) που να τον προστατεύει από την ξήρανση, αλλά να επιτρέπει τον αερισµό ενώ θα 

πρέπει να ποτίζεται τακτικά όταν δε βρέχει για να δρουν απρόσκοπτα οι 

σαπροφυτικοί µικροοργανισµοί. Ανάλογα µε τον καιρό και τις συνθήκες του 

περιβάλλοντος, η διαδικασία ζύµωσης διαρκεί από 3-6 µήνες. 

    Κατά την αποσύνθεση των πρώτων υλών δηµιουργείται ένα µείγµα από διάφορα 

οργανικά υλικά. Στην πρώτη φάση αποσύνθεσης, λόγω της υψηλής θερµοκρασίας 

που αναπτύσσεται, νεκρώνονται διάφοροι παθογόνοι µικροοργανισµοί και σπόροι 

ζιζανίων. Στις επόµενες φάσεις αποσύνθεσης µε τις χαµηλότερες θερµοκρασίες 

σχηµατίζονται συσσωµατώµατα από οργανικά στοιχεία, που έχουν τα 

χαρακτηριστικά του ιδανικού εδάφους (µεγάλη υδατοϊκανότητα, υψηλή 

περιεκτικότητα θρεπτικών στοιχείων µε εύκολη πρόσβαση για τις φυτικές ρίζες, 

µεγάλη αντοχή στη διάβρωση και µεγάλη ποσότητα µικρών πόρων για την 

κυκλοφορία του αέρα.        

 

                            

                                 Εικόνα 13: Κάθετη τοµή σωρού κοµπόστας. 
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                                            Εικόνα 14: Σωρός κοµπόστ. 

 

3.9.2. Βασικοί παράγοντες που επηρεάζουν την κοµποστοποίηση 

Οι παράγοντες που επηρεάζουν το φαινόµενο της βιοαποικοδόµησης είναι βιολογικοί 

και χηµικοί. Σαν σπουδαιότεροι αναφέρονται οι παρακάτω: 

� Η µικροχλωρίδα που φυσιολογικά υπάρχει στα οργανικά υπολείµµατα 

προερχόµενη από το έδαφος, τον αέρα και το νερό. 

� Το µέγεθος των τεµαχιδίων. Το άριστο µέγεθος των υλικών είναι µεταξύ 1,5 και 

7,5 cm περίπου. Το µέγεθος του υλικού επηρεάζει σηµαντικά τη µικροβιακή 

δραστηριότητα αφού ο θρυµµατισµός αυξάνει την επιφάνεια όπου δρουν τα 

µικροβιακά ένζυµα και µειώνει τα κενά αέρα.  

� Η υγρασία. Το άριστο επίπεδο διαφέρει ανάλογα µε την κατηγορία του υλικού 

που χρησιµοποιείται. Για την διατήρηση αερόβιων συνθηκών απαιτείται το 30% 

των πόρων να καταλαµβάνεται από αέρα, εποµένως η υγρασία δεν πρέπει να 

υπερβαίνει το 70%.  

� Η σχέση άνθρακα/άζωτο (C/N). Η άριστη τιµή της σχέσης C/N στο υλικό 

χώνευσης είναι 30/1.  

� Η ενεργός οξύτητα (pH). Η τιµή του pH επηρεάζει το φάσµα των 

µικροοργανισµών που αναπτύσσονται. Άριστο pH είναι το ελαφρά αλκαλικό 

επειδή ευνοεί την δράση των βακτηρίων χωρίς να περιορίζει σηµαντικά εκείνη 

των µυκήτων.  

� Η θερµοκρασία. Αφού διαµορφωθεί ο σωρός, η αύξηση της θερµοκρασίας 

δηλώνει έναρξη της µικροβιακής δραστηριότητας. Τα πρώτα δύο ή τρία 24ωρα, η 

θερµοκρασία αυξάνει και µπορεί να υπερβεί τους 70 °C και να διατηρηθεί για 

αρκετές µέρες. Μια θερµοκρασία γύρω στους 55-60 °C είναι απαραίτητη για ένα 

χρονικό διάστηµα (Α΄ φάση) επειδή οδηγεί σε µερική αποστείρωση του υλικού. 

Κατά τη Β΄ φάση, η βέλτιστη θερµοκρασία κοµποστοποίησης βρίσκεται ανάµεσα 
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στους 30-37 °C, ενώ αν µειωθεί κάτω από τους 20 °C η αποσύνθεση 

επιβραδύνεται.  

� Ο αερισµός. Η βιοδιάσπαση είναι αερόβια διεργασία γι’ αυτό οι οργανισµοί που 

συµµετέχουν πρέπει να εφοδιάζονται µε το απαραίτητο οξυγόνο. Αν εκτραπεί η 

ζύµωση σε αναερόβια εκλύονται από τον σωρό δύσοσµα αέρια όπως υδρόθειο, 

µεθάνιο, αµµωνία. Σ’ αυτό το σηµείο γίνεται επέµβαση µε αερισµό του σωρού. 

Αυτό γίνεται είτε µε το γύρισµα του σωρού είτε µε διοχέτευση αέρα υπό πίεση 

στην βάση του ή ακόµα µε απορρόφηση των εγκλωβισµένων αερίων στη µάζα 

του υλικού και την αντικατάσταση µε ατµοσφαιρικό αέρα. 

 

3.9.3. Πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα από τη χρήση του compost 

είναι:  

Πλεονεκτήµατα:  

1. Ο εµπλουτισµός του εδάφους µε οργανική ουσία.  

2. Η βελτίωση της δοµής και των ιδιοτήτων του εδάφους.  

3. Τα θρεπτικά συστατικά που αφαιρούνται από τα φυτά µε τα κλαδέµατα 

επιστρέφουν µέσω του compost.  

4. Είναι φθηνότερο υλικό από τα φυτοχώµατα του εµπορίου.  

Μειονεκτήµατα:  

1. Η ενδεχόµενη ύπαρξη σπόρων ζιζανίων µπορεί να µεταφέρει ζιζάνια σε καθαρές 

περιοχές και να τις µολύνει.  

2. Η µη τυποποίηση του compost σε µικρά σακιά περιορίζει τη χρήση του.  

3. Η έλλειψη κοσκινίσµατος έχει σαν αποτέλεσµα την ύπαρξη µεγάλων τεµαχίων από 

τις πρώτες ύλες που χρησιµοποιούνται. Έτσι έχουµε αύξηση του κόστους λόγω 

αυξηµένων εργατικών για την αποµάκρυνση τους.  

 

3.10. Επιτρεπτά προϊόντα λίπανσης και εδαφοβελτίωσης 

Οργανικά και ανόργανα προϊόντα που µπορούν να χρησιµοποιηθούν βάσει του 

Κανονισµού Ε.Ε. 889/2008 Παράρτηµα Ι, αναφέρονται αναλυτικά παρακάτω: 

 

 

Οργανικά προϊόντα  
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� Κοπριά αγροτικών ζώων. Πρόκειται  για κοπριά από είδη αγροτικών ζώων, 

(συνήθως αιγοπρόβατα και βοοειδή) που ζουν στη  βιολογική εκµετάλλευση ή 

εκτρέφονται εκτατικά σε άλλες εκµεταλλεύσεις. Η σύσταση της ποικίλει και 

εξαρτάται από το είδος του ζώου και τα υλικά διατροφής του, καθώς και από το 

βαθµό ζύµωσής της. 

� Αποξηραµένη και αφυδατωµένη κοπριά πουλερικών. Πρέπει να προέρχεται 

αποκλειστικά από εκτατική εκτροφή ζώων. Στο εµπόριο υπάρχουν 

οργανοχουµικά λιπάσµατα, προερχόµενα από κοπριά ορνίθων, που έχει υποστεί 

αερόβια µικροβιακή ζύµωση και έχουν µορφή σκόνης ή πελέτας (pellet) . 

� Κοµποστοποιηµένα ζωικά περιττώµατα. Σε  αυτά συµπεριλαµβάνονται η 

κονιορτοποιηµένη κοπριά πουλερικών καθώς και η κοµποστοποιηµένη κοπριά 

αγροτικών ζώων. Η προέλευση από βιοµηχανοποιηµένη εκτροφή απαγορεύεται 

διότι τα ζώα πρέπει να έχουν εκτραφεί βιολογικά. 

� Υγρά απεκκρίµατα ζώων (υγρή κοπριά, ούρα κ.ά.). Χρησιµοποιείται µετά από 

ελεγχόµενη ζύµωση ή και αραίωση. Η χρήση από εντατικοποιηµένη εκτροφή 

απαγορεύεται. 

� Υπολείµµατα µανιταροκαλλιέργειας. Η καλλιέργεια µανιταριών γίνεται µε 

υπόστρωµα κοπριάς αλόγων. Η χρήση των υπολειµµάτων της 

µανιταροκαλλιέργειας µπορεί να γίνει µε την προϋπόθεση ότι τα ζώα από τα 

οποία προήλθε έχουν εκτραφεί βιολογικά. 

� Περιττώµατα γαιοσκωλήκων. Η εκτροφή τους γίνεται αποκλειστικά γι’ αυτό το 

σκοπό. 

� Γκουανό. Πρόκειται για επεξεργασµένα περιττώµατα θαλάσσιων πουλιών που 

ζουν σε ερηµικές ακτές της Νότιας Αµερικής του Ειρηνικού και του Ατλαντικού. 

Περιέχουν φωσφορικά και αµµωνιακά άλατα. 

� Κοµποστοποιηµένα µείγµατα υλικών φυτικής προέλευσης. Πρόκειται για  

οργανοχουµικά υλικά, προερχόµενα από αερόβια µικροβιακή ζύµωση 

υπολειµµάτων κυρίως ελαιουργίας (φύλλα, κλαδιά, πυρήνας). Επίσης µπορεί να 

χρησιµοποιηθούν φυτικά υπολείµµατα από βαµβακοκαλλιέργεια, οινοποιία, 

ελαιουργία κ.ά. 

� Προϊόντα και υποπροϊόντα ζωικής προέλευσης. Σε αυτά συµπεριλαµβάνονται: 

αιµατάλευρα, άλευρα οπλών, κεράτων, οστών                                                      

αποζελατινοποιηµένο οστεάλευρο, ζωϊκή τέφρα, ιχθυάλευρο, κρεατάλευρο,   
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άλευρα από φτερά, τρίχες και ξύσµατα δέρµατος, υπολείµµατα από µαλλιά, τρίχες 

και γούνες ζώων. 

� Προϊόντα και υποπροϊόντα φυτικής προέλευσης. Πρόκειται για άλευρο 

πλακούντα ελαιούχων σπόρων, φλοιούς του κακάο, φύτρα βύνης κ.ά. 

Χρησιµοποιούνται για λίπανση καλλιεργειών µε ριζοποτίσµατα ή και ψεκασµό 

φυλλώµατος.  

� Φύκη και προϊόντα φυκιών. Απαραίτητη προϋπόθεση να λαµβάνονται µε 

φυσικές επεξεργασίες (αφυδάτωση, ψύξη και άλεση), εκχύλιση µε νερό ή µε 

όξινα ή αλκαλικά υδατικά διαλύµατα. Στο εµπόριο υπάρχουν αρκετά σκευάσµατα 

που διατίθεται  ως υγρά, σκόνες ή νιφάδες. 

� Πριονίδια και θρύµµατα ξύλου. Προέρχονται από ξύλο που µετά από υλοτόµηση  

που  δεν έχει υποστεί χηµική επεξεργασία. 

� Τέφρα ξύλου, από ξύλο που δεν έχει  υποστεί χηµική επεξεργασία. 

� Κοµποστοποιηµένοι φλοιοί δέντρων. Προέρχονται από ξύλο που µετά από 

υλοτόµηση  δεν έχει υποστεί χηµική επεξεργασία. 

� Τύρφη. Είναι ένα φυσικό οργανικό υλικό, το οποίο σε ξηρή κατάσταση περιέχει 

πάνω από 50% οργανική ουσία. Σχηµατίζεται στους πυθµένες των λιµνών, ελών 

κ.λπ. λόγω µερικής ή προχωρηµένης  αποσύνθεσης διαφόρων υδροχαρών φυτών. 

Βάσει του βαθµού αποσύνθεσης της οργανικής ουσίας διακρίνεται σε µαύρη και 

ανοιχτόχρωµη τύρφη. Η τύρφη χρησιµοποιείται ως οργανικό βελτιωτικό του 

εδάφους και για την παρασκευή ειδικών εδαφικών µειγµάτων, σε ανάµειξη µε 

περλίτη, άµµο κοπριά κ.ά. 

� Οικιακά απορρίµµατα που έχουν υποστεί κοµποστοποίηση. Παράγεται από 

διαχωριζόµενα οικιακά απορρίµµατα µόνο φυτικής και ζωικής προέλευσης που 

έχουν υποστεί κοµποστοποίηση ή αναερόβια ζύµωση για παραγωγή βιοαερίου. 

Απαραίτητη προϋπόθεση είναι όταν παράγονται µόνο από κράτος-µέλος της Ε.Ε. 

σε κλειστό και ελεγχόµενο σύστηµα συλλογής οικιακών απορριµµάτων.  

Ανόργανα προϊόντα 

����  Θειϊκό κάλιο-µαγνήσιο. Προέρχεται από την εξόρυξη διαφόρων ακατέργαστων 

ορυκτών καλίου. 

� Μαλακά φυσικά φωσφορικά ορυκτά. Είναι αλεσµένα µε µεγάλη περιεκτικότητα 

σε φώσφορο. 
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� Φωσφορικό αργίλιο-ασβέστιο. Συνιστώνται για τον εµπλουτισµό του εδάφους σε 

Ρ. Χρησιµοποιείται µόνο σε αλκαλικά εδάφη µε ΡΗ >7,5. 

� Σκωρίες αποφωσφάτωσεως (σκωρίες του Θωµά). Χρησιµοποιούνται για τον 

εµπλουτισµό του εδάφους σε Ρ. Προέρχονται από απορρίµµατα της 

χαλυβουργίας. 

� Ακατέργαστα ορυκτά καλίου (π.χ. καινίτης, συλβανίτης). Χρησιµοποιούνται για 

τον εµπλουτισµό του εδάφους σε Κ. 

� Βινάσση και εκχυλίσµατα βινάσσης (εξαιρούνται οι αµµωνιακές βινάσσες). 

� Ανθρακικό ασβέστιο και ανθρακικό µαγνήσιο φυσικής προέλευσης (π.χ. 

κιµωλία, µάργα, αλεσµένος ασβεστόλιθος, βελτιωτικό της Βρετάνης και 

φωσφορικό ασβέστιο). Χρησιµοποιείται για τον εµπλουτισµό του εδάφους σε Ca. 

� Θειϊκό µαγνήσιο αποκλειστικά φυσικής προέλευσης. Χρησιµοποιείται για 

αυξήσει την περιεκτικότητα του εδάφους σε Mg. 

� ∆ιάλυµα χλωριούχου ασβεστίου. Χρησιµοποιείται για ελλείψεις Ca, το οποίο 

εφαρµόζεται διαφυλλικά. 

�  Θειϊκό ασβέστιο (γύψος). Χρησιµοποιείται για την αύξηση της περιεκτικότητας 

του εδάφους σε Ca και διόρθωση του ρΗ του εδάφους.  

� Στοιχειακό θείο. Χρησιµοποιείται για την αντιµετώπιση µυκητολογικών 

ασθενειών. 

� Ιχνοστοιχεία. Χρησιµοποιούνται µόνο όταν διαπιστωθεί τροφοπενία ενός 

ιχνοστοιχείου (Fe, Zn, Mn, B). 

� Χλωριούχο νάτριο. Αποκλειστικά από ορυκτά άλατα. 

� Σκόνη πετρωµάτων. Χρησιµοποιείται για αύξηση της περιεκτικότητας του 

εδάφους σε Ρ ή Κ και για τη διόρθωση του εδαφικού ρΗ. 

 

3.11. Φύτευση  

    Προσπάθεια κάθε καλλιεργητή πιπεριάς είναι η εξασφάλιση όσο το δυνατόν 

µεγαλύτερου κέρδους από την καλλιέργεια του, έχοντας υπόψη τα διαθέσιµα µέσα 

καλλιέργειας και τις επικρατούσες συνθήκες περιβάλλοντος στην περιοχή του. Βάσει  

των παραπάνω έχουν καθιερωθεί στην Ελλάδα τρεις κυρίως περίοδοι καλλιέργειας 

πιπεριάς στα θερµοκήπια.  

α) Καλλιέργεια για πρώϊµη παραγωγή την άνοιξη 
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 Για την πρώϊµη παραγωγή πιπεριάς ισχύει περίπου το παρακάτω χρονοδιάγραµµα: 

 Σπορά: Από τις αρχές Οκτωβρίου- αρχές Νοεµβρίου 

 Μεταφύτευση: Από τις αρχές ∆εκεµβρίου 

 Συγκοµιδή: Από τις αρχές Μαρτίου 

 β) Καλλιέργεια για οψιµότερη παραγωγή την άνοιξη και ίσως νωρίς το 

φθινόπωρο 

 Σπορά: Τον ∆εκέµβριο 

 Μεταφύτευση: Κατά το Φεβρουάριο 

 Συγκοµιδή: Από Μάϊο 

 γ) Καλλιέργεια για όψιµη φθινοπωρινή παραγωγή. 

 Σπορά: Τέλος Ιουνίου µε αρχές Αυγούστου 

 Μεταφύτευση: Αύγουστο-Σεπτέµβρη  

 Συγκοµιδή: Από Νοέµβριο  

    Στις συνθήκες της Μεσσαράς η φύτευση στα θερµοκήπια γίνεται µέσα Αυγούστου 

έως το Σεπτέµβρη και η καλλιέργεια διατηρείται µέχρι το Φεβρουάριο ή µπορεί να 

παραταθεί µέχρι τον Αύγουστο.  

 

3.11.1. Αποστάσεις φύτευσης-Πληθυσµός-∆ιάταξη  φυτών 

    Οι πιο συνήθεις πυκνότητες φύτευσης σε θερµοκήπια είναι 1800-3000 φυτά στο 

στρέµµα, µπορεί όµως να φτάσουν και 4000 φυτά στο στρέµµα. Για καλλιέργειες 

µικρής διάρκειας συγκοµιδής (µόνο για πρώιµη παραγωγή) η πυκνότητα αυξάνεται 

ακόµα περισσότερο (π.χ. 5000 φυτά/στρέµµα), ιδίως όταν χρησιµοποιείται το 

σύστηµα στήριξης των φυτών µε δίκτυ. Στο σύστηµα στήριξης µε σπάγκους, ίσως 

είναι καλύτερα να φυτεύεται διπλάσιος αριθµός φυτών από την κανονική πυκνότητα 

και να δένονται όρθιοι δύο βλαστοί αντί τρεις ή τέσσερις ανά φυτό.  

    Αραιότερη φύτευση έχει λίγο χαµηλότερη απόδοση, αλλά πλεονεκτεί ως προς το 

κόστος της απαιτούµενης εργασίας, τις καλλιεργητικές φροντίδες και το αρχικό 

κόστος των φυτών.  

    Η µέθοδος φύτευσης θα εξαρτηθεί από το σχέδιο κατασκευής του θερµοκηπίου, το 

σύστηµα υποστύλωσης-µόρφωσης κ.ά. Για καλύτερα αποτελέσµατα συνίσταται η 

φύτευση να γίνεται µε διπλές γραµµές κατά ζεύγη (δηλαδή η διάταξη,          

διάδροµος-διπλή γραµµή κ.ο.κ.). Με τη µέθοδο αυτή το πλάτος του διαδρόµου µπορεί 

να κυµαίνεται από 90-100 εκ. και η απόσταση µεταξύ των διπλών γραµµών φύτευσης 
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40-50 εκ. και επί της γραµµής φύτευσης τα φυτά σε αποστάσεις 30-50 εκ., µε αυτή τη 

διάταξη φύτευσης δηµιουργούνται ευρύχωροι διάδροµοι για την κίνηση του 

προσωπικού, ενώ η λωρίδα του εδάφους που ορίζουν οι διπλές γραµµές παραµένει 

ασυµπίεστη και το αφράτο χώµα έχει καλό αερισµό, αντίθετα µε τους διαδρόµους που 

συµπιέζονται καθηµερινά. 

 

3.12. Συµπλήρωση των  κενών θέσεων 

    Μετά τη φύτευση στο θερµοκήπιο και µετά από παρέλευση 4-5 ηµερών, 

συµπληρώνονται οι κενές θέσεις και ακολουθεί άρδευση των νεοφυτευµένων φυτών. 

Οι αρδεύσεις επαναλαµβάνονται τακτικά, γιατί η πιπεριά δεν αποδίδει ικανοποιητικά 

σε συνθήκες έλλειψης υγρασίας. Οι αρδεύσεις θα πρέπει να γίνονται µε τρόπο τέτοιο 

που να µη βρέχεται το φύλλωµα των φυτών, για να αποφεύγονται κατά το δυνατόν, οι 

προσβολές από µυκητολογικές ασθένειες. Επίσης η υπερβολική υγρασία του εδάφους 

είναι ανεπιθύµητη, γιατί µπορεί να ζηµιώσει το ριζικό σύστηµα. 

 

3.13.  Καλλιεργητικές φροντίδες  

3.13.1. Σκαλίσµατα 

     Από τα πρώτα στάδια ανάπτυξης των φυτών είναι απαραίτητη η εκτέλεση 

ελαφρών σκαλισµάτων για τον αερισµό του εδάφους και κυρίως για την καταστροφή 

των ζιζανίων. Επίσης µε το σκάλισµα του εδάφους επιτυγχάνεται η ενσωµάτωση της 

οργανικής ουσίας που προστίθεται στο έδαφος κατά τη διάρκεια της καλλιεργητικής 

περιόδου. 

 

3.13.2. Υποστύλωση 

    Η υποστύλωση είναι µια από τις σηµαντικότερες καλλιεργητικές τεχνικές, επειδή 

βελτιώνει τις συνθήκες ανάπτυξης του φυτού και των καρπών. Συνήθως 

χρησιµοποιούνται δύο µέθοδοι υποστύλωσης:  

���� Υποστύλωση βλαστών µε κατακόρυφους σπάγκους 

    Οι βλαστοί στερεώνονται µε κατακόρυφους σπάγκους, όπως γίνεται και στην 

τοµάτα. Με την µέθοδο αυτή θα πρέπει να γίνεται κλάδεµα στο φυτό και να 
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αφήνονται λίγοι βλαστοί, από 1 έως 4, οι υπόλοιποι να αφαιρούνται ή κλαδεύονται 

στο πρώτο ή στο δεύτερο φύλλο, για να αναπτυχθεί ο καρπός που βρίσκεται ήδη στη 

βάση της διακλάδωσης. Κάθε βλαστός που αφήνεται δένεται µε ξεχωριστό σπάγκο 

στο οριζόντιο ή στα οριζόντια σύρµατα που βρίσκονται πάνω από τις γραµµές 

φύτευσης. 

���� Υποστύλωση των φυτών µε οριζόντια δίκτυα ή άλλα υλικά 

    Τα φυτά στερεώνονται µε τη χρησιµοποίηση οριζόντιων δικτύων. Όπως και στην 

προηγούµενη µέθοδο αφαιρούνται όλοι οι βλαστοί που βρίσκονται κάτω από την 

πρώτη διακλάδωση. Στη συνέχεια, δεν εφαρµόζεται κανένα πρόσθετο κλάδεµα στα 

φυτά. Για να στηριχθούν τα φυτά και να µην προκληθούν ζηµιές από θραύσεις  

βλαστών, τοποθετείται οριζόντια, πάνω από τα φυτά και σε ύψος 50-60 εκ., πλαστικό 

δίκτυ που στερεώνεται σε πασσάλους στα άκρα των γραµµών φύτευσης. Το δίκτυ 

είναι αραιό 20x20 εκ. (άνοιγµα µατιού) και µπορεί να χρησιµοποιηθεί αυτό που 

χρησιµοποιείται στις γαρυφαλλιές. Οι βλαστοί των φυτών που διέρχονται µέσω των 

µατιών του δικτυού στηρίζονται σ’ αυτό. Εάν υπάρχει µεγάλη ανάπτυξη του φυτού, 

µπορεί να τοποθετηθεί και δεύτερο δίχτυ, σε απόσταση 30 εκ. από το πρώτο και ίσως 

και τρίτο στην ίδια πάλι απόσταση. Στην περίπτωση που ο παραγωγός δυσκολεύεται 

να βρει ή να αγοράσει δίκτυ, τότε θα µπορούσε να τοποθετήσει σε ύψος 50 εκ. και 

από τις δύο γραµµές φύτευσης οριζόντιο σύρµα ή άλλο υλικό, για να συγκρατεί τους 

βλαστούς, ώστε να µην πλαγιάζουν στο διάδροµο. Επίσης θα πρέπει να δένει 

κατακόρυφους σπάγκους ανά µικρά διαστήµατα, για καλύτερη στερέωση των φυτών 

και των συρµάτων (κατασκευάζεται ουσιαστικά ένα είδος δικτύου). 

 

3.13.3. Κλάδεµα 

    Ως προς το κλάδευµα, διατηρούνται στα θερµοκήπια 2-4 βλαστοί, οι υπόλοιποι 

αφαιρουνται λίγο µετά την εµφάνιση τους ή κορυφολογούνται εάν είναι επιθυµητή η 

λήψη καρπών που αναπτύσσονται στη βάση της διακλάδωσης. Ο αριθµός των 

διατηρούµενων βλαστών είναι συνάρτηση των αποστάσεων φύτευσης και της 

ευρωστίας της ποικιλίας. Η αφαίρεση µερικών βλαστών µετά το κλάδεµα ή ακόµα 

και ανθέων είναι δυνατό να ευνοήσει τον αριθµό των παραγοµένων καρπών και 

κυρίως την ποιότητά τους. 
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3.13.4. Άρδευση  και τεχνικές άρδευσης  

    Το ριζικό σύστηµα της πιπεριάς είναι πολύ ευπαθές τόσο στο ξηρό έδαφος όσο και 

στο πολύ υγρό έδαφος. Η ποσότητα του νερού και η συχνότητα άρδευσης της 

καλλιέργειας της πιπεριάς επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες (π.χ. το κλίµα, η 

εποχή, η δοµή, η υδατοχωρητικότητα του εδάφους, το στάδιο ανάπτυξης του φυτού 

κ.ο.κ.). Ως γενικός κανόνας θα µπορούσε να λεχθεί ότι το έδαφος θα πρέπει να φθάνει 

στην πλήρη υδατοϊκανότητα του µετά από κάθε πότισµα και να ξηραίνεται λίγο πριν 

την επόµενη εφαρµογή (50 % της υδατοϊκανότητας), µε τον τρόπο αυτό ενθαρρύνεται 

το ριζικό σύστηµα να επεκταθεί. 

    Εάν καθυστερήσει η άρδευση και τα φυτά φτάσουν στο σηµείο µάρανσης, αυτό θα 

έχει ως αποτέλεσµα ξηράνσεις ριζών και προσβολή τους από διάφορους µύκητες  

(σηψηρριζίες).  

    Μεγάλες διακυµάνσεις της υδατοπεριεκτηκότητας του εδάφους συντελούν σε 

σκάσιµο των καρπών και προκαλείται µελανή κηλίδωση σε αυτούς, ιδιαίτερα εάν το 

επίπεδο της αλατότητας του εδάφους είναι σχετικά υψηλό. Παρατεταµένος κορεσµός 

του εδάφους µε νερό προκαλεί φυλλόπτωση. 

    Το πότισµα γενικά θα πρέπει να γίνεται «συχνά και σε µικρές ποσότητες» την 

πρώτη περίοδο µετά το φύτευµα και στη συνέχεια να εφαρµόζονται µεγαλύτερες 

ποσότητες καθώς αυξάνει η φυτοµάζα. Βοήθεια στο θέµα αυτό θα µπορούσαν να 

προσφέρουν τα τασίµετρα ή άλλα όργανα, που τοποθετούνται σε διάφορες θέσεις του 

θερµοκηπίου. 

    Όταν αρχίζει η συγκοµιδή του καρπού συνηθίζεται να µειώνεται λίγο η παροχή του 

νερού και είναι καλύτερα να αρδεύεται η φυτεία την παραµονή κάθε συγκοµιδής. 

    Η άρδευση γίνεται µε τη µέθοδο στάγδην, µε σωλήνα που τοποθετείται 

µεσοπαράλληλα, στη διπλή γραµµή. Από το σωλήνα αυτό ξεκινούν οι λεπτοί 

σωλήνες (macaroni tubes) ένας για κάθε φυτό, που βρίσκονται εκατέρωθεν του 

σωλήνα. Η µέθοδος ποτίσµατος στάγδην είναι οικονοµική.  

    Το νερό για να είναι κατάλληλο για την άρδευση της πιπεριάς θα πρέπει να είναι 

καλής ποιότητας και να έχει µικρή περιεκτικότητα σε άλατα (Εce <750 µmhos/cm). 

    H πιπεριά είναι φυτό µετρίως ανθεκτικό στην αλατότητα του νερού άρδευσης. Η 

παραγωγή της καλλιέργειας µειώνεται κατά 10%, 25%, και 50% όταν η ηλεκτρική 

αγωγιµότητα του νερού άρδευσης είναι 1.5, 2.2 και 3.4 mmhos/cm αντίστοιχα. 

 



 
 

55 
 

3.14. Ρύθµιση  συνθηκών ατµόσφαιρας του θερµοκηπίου 

���� Θερµοκρασία  

     Η πιπεριά είναι θερµοαπαιτητικό φυτό. Τα φυτά είναι ευαίσθητα το ψύχος και 

στην υψηλή υγρασία του περιβάλλοντος. Αρχικά, µετά τη µεταφύτευση, εφόσον 

υπάρχουν οι δυνατότητες, συνίσταται η θερµοκρασία του εδάφους να κυµαίνεται 

στους 22-24 °C για ταχεία εγκατάσταση του φυτού και ανάπτυξης βλάστησης. Η 

αύξηση της θερµοκρασίας στο θερµοκήπιο µπορεί να γίνει µε την κάλυψη του 

εδάφους µε διαφανές πλαστικό ή µε την δηµιουργία χαµηλών σαµαριών 

(αναχωµάτων), έτσι ώστε η ηλιακή ακτινοβολία να  ανεβάσει τη θερµοκρασία τους 

κατά τη διάρκεια της ηµέρα. Στο σαµάρι γίνεται µεταφύτευση του φυτού σε µικρό 

βάθος, το µικρό βάθος φύτευσης έχει το πλεονέκτηµα ότι οι ρίζες στα πρώτα στάδια 

βρίσκονται πλησιέστερα στην επιφάνεια του εδάφους, όπου η θερµοκρασία είναι 

υψηλότερη, ο αερισµός και η περιεκτικότητα σε νερό πλησιέστερα στις άριστες τιµές. 

   Η θερµοκρασία του αέρα θα πρέπει να είναι 22-24 °C κατά τη διάρκεια της ηµέρας, 

ενώ κατά τη διάρκεια της νύχτας 18-19  °C. 

 

���� Υγρασία  

    Η υγρασία στο θερµοκήπιο πρέπει να βρίσκεται γύρω στο 70-75 %  Σ.Υ., όπως  

στο σπορείο. Καλό είναι η Σ.Υ. να µην πέφτει κάτω από το 65 %, γιατί το περιβάλλον 

θα είναι πολύ ξηρό και µπορεί να προκαλέσει αποβολή των ανθέων και υποβάθµιση 

της ποιότητας του καρπού ούτε να υπερβαίνει το 80 %, γιατί υπάρχει κίνδυνος 

προσβολής από το βοτρύτη. Η εξασφάλιση των επιθυµητών  επιπέδων υγρασίας όταν 

ο καιρός είναι ζεστός, επιτυγχάνεται µε ψεκασµό τις πρωϊνές ώρες  λεπτών σταγόνων 

νερού στα φυτά και στο έδαφος, ενώ όταν η Σ.Υ. είναι υψηλή µε τον εξαερισµό του 

θερµοκηπίου.   

 

3.15. ∆ιαχείριση ζιζανίων  

3.15.1. Ορισµός ζιζανίων  

    Ζιζάνια είναι τα αυτοφυή φυτά που φυτρώνουν µόνα τους µέσα στο χώρο της 

καλλιέργειας. Τα ζιζάνια δηµιουργούν προβλήµατα στην καλλιέργεια, λόγω 

ανταγωνισµού τους σε θρεπτικά συστατικά, νερό και ηλιακό φώς.  
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    Ο κύριος στόχος της διαχείρισης των ζιζανίων είναι να αντιµετωπίσουµε τα ζιζάνια 

έτσι ώστε να µην δηµιουργείται ανταγωνισµός µε τα καλλιεργούµενα φυτά. Θα 

πρέπει να λαµβάνεται µέριµνα για τον έλεγχο τους, χωρίς να σηµαίνει ότι ο 

αφανισµός τους από το χωράφι είναι επιθυµητός. Αυτό διότι αφενός υπάρχουν οφέλη 

που προκύπτουν από τα ζιζάνια και αφετέρου από άποψη της βιοποικιλότητας. 

 

3.15.2. Ζιζάνια ως δείκτες εδάφους    

    Πολλά ζιζάνια µπορούν να ληφθούν υπόψη από τους βιοκαλλιεργητές, ως δείκτες 

εδάφους. Έτσι για παράδειγµα έχουµε: 

� Φυτά που δηλώνουν ξηρά και πετρώδη εδάφη όπως το Erodium cicutarium              

(χτενάκι).   

� Φυτά που δηλώνουν ελαφρύ και χουµώδες έδαφος όπως το Utrica urens                      

(µικρή τσουκνίδα). 

� Φυτά που δηλώνουν άζωτο στο έδαφος όπως το Chenopodium album             

(λουβουδιά). 

� Φυτά που δηλώνουν pH πάνω από 7 όπως το Sinapis arvensis (βρούδα) 

� Φυτά που δηλώνουν pH κάτω από 7 όπως το Veronica officinalis                            

(γαλαζάκι). 

� Φυτά που δηλώνουν ξηρά και πετρώδη εδάφη όπως, το Fumaria officinalis     

(καπνόχορτο). 

 

3.15.3. Μέτρα αντιµετώπιση ζιζανίων  

���� Προληπτικά µέτρα 

    Τα κυριότερα προληπτικά µέτρα που λαµβάνονται για την αντιµετώπιση διαφόρων 

ζιζανίων είναι η χρησιµοποίηση σπόρου σποράς, κοπριάς και κάθε άλλου υλικού 

θρέψης και εδαφοβελτίωσης απαλλαγµένου από σπόρους ή όργανα αγενούς 

αναπαραγωγής των ζιζανίων καθώς και επιµελής καθαρισµός των µηχανηµάτων που 

χρησιµοποιήθηκαν σε µολυσµένες από ζιζάνια περιοχές, πριν από τη χρησιµοποίησή 

τους σε αµόλυντες περιοχές.  
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���� Βοτάνισµα 

    Είναι η κυριότερη αλλά και απλούστερη µέθοδος καταπολέµησης των ζιζανίων. Η 

µέθοδος αυτή συνίσταται στην αφαίρεση των ζιζανίων µε το χέρι, τείνει να 

εγκαταληφθεί επειδή είναι επίπονος, χρονοβόρος και χαρακτηρίζεται από το υψηλό 

κόστος και  αδυναµία εφαρµογής σε µη γραµµικές καλλιέργειες. 

 

���� Καλλιεργητικά µέτρα 

   1.Επιλογή καλλιέργειας ή και ποικιλίας 

   2.Ρύθµιση του χρόνου σποράς και της πυκνότητας της φύτευσης. 

   3.Καλλιέργεια και τεχνικές σποράς: Η καλή προετοιµασία της σποροκλίνης, η 

επιλογή σπόρου οµοιόµορφου µεγέθους και η πυκνότερη και σε οµοιόµορφο βάθος 

σπορά των καλλιεργουµένων φυτών, συµβάλλουν στην αντιµετώπιση των ζιζανίων. 

Ένας εναλλακτικός τρόπος είναι η «ψεύτικη σπορά». Γίνεται προετοιµασία του 

εδάφους για σπορά, αλλά δε σπέρνεται για να υπάρξει χρόνος για τη βλάστηση των 

ζιζανίων. Ακολουθεί ενσωµάτωση τους και νέα προετοιµασία της σποροκλίνης. 

Επιπλέον, η µεταφύτευση των σποροφύτων στον αγρό (αντί απευθείας σπορά), δίνει 

σηµαντικό προβάδισµα στην καλλιέργεια έναντι των ζιζανίων.     

 

���� Ρύθµιση του εδαφικού περιβάλλοντος 

   Υπάρχουν αρκετά παραδείγµατα όπου µπορούν να ρυθµισθούν ορισµένες 

παράµετροι για τη µείωση του πληθυσµού , των ζιζανίων στον αγρό π.χ. ρίχνοντας 

άσβεστο περιορίζονται είδη ζιζανίων που θέλουν όξινο έδαφος (δείκτες) όπως η 

ανθεµίδα (Anthemis arvensis). H υπεδαφοκαλλιέργεια επειδή περιορίζει τη συµπίεση 

του εδάφους, αλλάζει τις συνθήκες υγρασίας του που επιτρέπουν την ανάπτυξη 

ορισµένων ζιζανίων. Η στράγγιση περιορίζει τα υδροχαρή ζιζάνια όπως αλογοουρά, 

(Equisentum arvense). 

 

���� Αµειψισπορά 

   Η αµειψισπορά είναι ένα από τα σπουδαιότερα καλλιεργητικά µέτρα αντιµετώπισης 

των ζιζανίων. Η επιτυχία αυτή προϋποθέτει να εναλλάσσονται φθινοπωρινές µε 

ανοιξιάτικες καλλιέργειες. 
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���� Συγκαλλιέργεια  

    Είναι γεγονός ότι τα φυτά σε συγκαλλιέργεια ευδοκιµούν καλύτερα από φυτά σε 

µονοκαλλιέργεια. Αποτελούν ένα είδος φυτοκοινωνίας που προσαρµόζονται στο 

περιβάλλον όπου φυτρώνουν και βρίσκονται σε συνεχή ανταγωνισµό µεταξύ τους. Το 

ένα είδος εξαρτάται από το άλλο, αλληλοπροστατεύονται και επηρεάζονται προς 

όφελος τους και σε βάρος των βλαβερών εντόµων και των άλλων ασθενειών. Πέρα 

από όποια άλλα πλεονεκτήµατα, επιφέρει σε µεγάλο βαθµό αποκλεισµό των ζιζανίων.  

 

���� Κατάκλιση και αποστράγγιση του εδάφους  

    Ο τρόπος αυτός αντιµετώπισης, στηρίζει την αποτελεσµατικότητα του στον τρόπο 

διαχείρισης του νερού. Συγκεκριµένα χρησιµοποιεί την κατάκλιση για να 

δηµιουργήσει συνθήκες έλλειψης οξυγόνου στα µη υδροχαρή ζιζάνια ή την 

αποστράγγιση (σε κανάλια άρδευσης ή σε λιµνάζουσες περιοχές) µε σκοπό την 

στέρηση του νερού από  τα υδροχαρή ζιζάνια, τα οποία τελικά νεκρώνονται. 

 

3.15.4. Μηχανικά µέσα 

    Υπάρχει στη διάθεση του βιοκαλλιεργητή µια σειρά από µηχανικά µέσα 

καταστροφής των ζιζανίων για τη µικρή εκµετάλλευση και κυρίως για την 

καλλιέργεια λαχανικών. Όσον αφορά ιδιαίτερα την Ελλάδα, χώρα µε επικλινή και 

δύσβατα εδάφη είναι συχνά σηµαντική η βοήθεια που προσφέρουν τα νεότερα 

φερόµενα χορτοκοπτικά-θαµνοκοπτικά µηχανήµατα για τον έλεγχο πολυετών 

ζιζανίων. 

    Για την καταπολέµηση των ζιζανίων µε µηχανικά µέσα, διάφορες τεχνολογικές 

βελτιώσεις, όπως οι ψήκτρες (βούρτσες), που κάνουν αποτελεσµατική ζιζανιοκτονία, 

αλλά συγχρόνως διαµορφώνουν µε την περιστροφή τους και το µικροανάγλυφο του 

εδάφους. 

    Ένα ακόµα µηχάνηµα που χρησιµοποιείται από τους βιοκαλλιεργητές είναι ο 

Ανοιξιάτικος καλλιεργητής (Spring tine harrow). Έχει τη δυνατότητα της µηχανικής 

καταπολέµησης των ζιζανίων και επί της γραµµής, ενώ ταυτόχρονα αερίζει το 

έδαφος. 

    Εκτός των παραπάνω σύγχρονων µηχανηµάτων, για τον έλεγχο δυσκολοεξόντοτων 

πολυετών ζιζανίων εξακολουθούν να χρησιµοποιούνται τα παραδοσιακά 
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µηχανήµατα, όπως το άροτρο, η φρέζα, τα µηχανικά σκαλιστήρια ή 

φρεζοσκαλιστήρια κ.λπ. 

           

3.15.5. Φυσικά µέσα 

���� Εδαφοκάλυψη  

    Εδαφοκάλυψη είναι η κάλυψη του εδάφους µε οργανικά ή ανόργανα υλικά. 

(Οργανικά υλικά κάλυψης είναι φυτικά υλικά, όπως τύρφη, ροκανίδια, φλούδες 

δέντρων (τριµµένες ή ψιλοκοµµένες), άχυρα, φύλλα, σανός, κοµπόστ, πριονίδι, 

κοµµένο γρασίδι, πευκοβελόνες, τσόφλια φιστικιού κ.ά. Στα ανόργανα ή συνθετικά  

υλικά εδαφοκάλυψης περιλαµβάνονται το διαφανές ή το µαύρο πλαστικό). 

    Η µέθοδος αυτή έχει εφαρµογές στη δενδροκοµία, στην αµπελουργία, συνήθως 

µεταξύ των γραµµών φύτευσης, αλλά και στη λαχανοκοµία και την καλλιέργεια 

µικρών φρούτων. Η εδαφοκάλυψη µπορεί να ελέγξει ανεπιθύµητα ζιζάνια λόγω του 

ανταγωνισµού ή της αλληλοπάθειας. Ο έλεγχος των ζιζανίων γίνεται µε τη χρήση 

υλικών εδαφοκάλυψης, όπως ξερά χόρτα, άχυρο, πριονίδι, και µε ειδικά φύλλα 

µαύρου πλαστικού. Η εδαφοκάλυψη µπορεί να γίνει και µε τη µορφή χλωρής 

λίπανσης. 

 

���� Ηλιοαπολύµανση 

    Με τον όρο ηλιοαπολύµανση, εννοούµε τη θερµική, χηµική και βιολογική 

µεταβολή που υφίσταται ένα έδαφος από την επίδραση της ηλιακής ακτινοβολίας, αν 

καλυφθεί µε φύλλο πλαστικού τουλάχιστον για τέσσερις εβδοµάδες την περίοδο του 

καλοκαιριού. Προκαλεί τη θερµική αδρανοποίηση και καταστροφή των ζιζανίων. 

 

3.15.6. Βιολογικά µέσα    

���� Κλασική βιολογική µέθοδος αντιµετώπισης των ζιζανίων. Η βιολογική αυτή 

µέθοδος συνίσταται στην εισαγωγή ή απελευθέρωση φυσικών εχθρών ή 

παρασίτων (έντοµα, ακάρεα, νηµατώδεις) µε σκοπό τη σηµαντική µείωση του 

πληθυσµού ενός ζιζανίου. 
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���� Βιολογική µέθοδος αντιµετώπιση ζιζανίων µε µικροοργανισµούς. Συνήθως 

φυτοπαθογόνοι µύκητες µε εξειδικευµένη δράση σε κάποιο ζιζάνιο µπορούν να 

χρησιµοποιηθούν για τον περιορισµό τους.   

���� Βιολογική µέθοδος αντιµετώπισης ζιζανίων µε ανώτερα φυτά 

(αλληλοπάθεια). Με τη µέθοδο αυτή τα ζιζάνια αντιµετωπίζονται µε 

καλλιεργούµενα φυτά που έχουν την ικανότητα να εκκρίνουν στο χώρο 

ανάπτυξής τους διάφορες χηµικές ουσίες, οι οποίες αναστέλλουν το φύτρωµα ή 

την αύξηση διαφόρων ζιζανίων. 

���� Βιολογική µέθοδος αντιµετώπισης ζιζανίων µε ανώτερα ζώα. Σε κάποιο βαθµό 

η ελεγχόµενη βόσκηση βοοειδών, αιγοπροβάτων κ.λπ., σε φυτείες πολυετείς ή 

δενδρώνες, µπορεί να θεωρηθεί τρόπος βιολογικού ελέγχου, στο βαθµό που 

µειώνει σηµαντικά τη σοβαρότητα του προβλήµατος το οποίο δηµιουργούν 

κάποια ζιζάνια. 

 

3.15.7.  Βιοδυναµικά µέσα  

    Η βιοδυναµική είναι ένα προχωρηµένο σύστηµα γεωργίας, που είναι βασισµένο 

στον εσωτερικισµό και στη ανθρωποσοφία που αναπτύχθηκε ενάντια στον υλισµό και 

στον βιοµηχανικό πολιτισµό. Το σύστηµα αυτό προσπαθεί να δραστηριοποιήσει το 

έδαφος και τα φυτά µε µέσα που φέρουν στο φως τις κρυµµένες φυσικές δυνάµεις και 

εννοούν την αρµονία τους. 

    Η βιοδυναµική καλλιέργεια χρησιµοποιεί ειδικά παρασκευάσµατα από φυτά, από 

κοπριά αγελάδας και σκόνες ορυκτών. Τα παρασκευάσµατα αυτά τα χρησιµοποίει για 

να θεραπεύσει το έδαφος, τα φυτά και τα ζώα και να φέρει την αρµονία ξαναδίνοντας 

ζωντάνια στο περιβάλλον.  

     Οι αρχές της βιοδυναµικής καλλιέργειας εφαρµόζονται και στον έλεγχο των 

ζιζανίων, ώστε να αποδυναµωθεί η δύναµη ζωής τους και να µην επανέρχονται µε 

µεγάλη ένταση.  

 
 
3.16. Καλλιεργητικές πρακτικές  

Οι κυριότερες πρακτικές (practices) για την επίτευξη των στόχων της  βιολογικής 

γεωργίας είναι: 
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3.16.1. Ηλιοαπολύµανση (Soil solarization) 

    Ηλιοαπολύµανση είναι η απολύµανση του εδάφους µε ηλιακή ενέργεια, η οποία 

συλλαµβάνεται και παγιδεύεται σε αυτό µε τη χρήση κατάλληλων φύλλων 

πλαστικού. 

    Η ηλιοαπολύµανση βασίζεται στην αύξηση της θερµοκρασίας του εδάφους µε την 

εκµετάλλευση της ηλιακής ακτινοβολίας και έχει ως στόχο να µειώσει σηµαντικά, 

τόσο τη δραστικότητα όσο και τον πληθυσµό των παθογόνων και να ευνοήσει την 

ανταγωνιστική δράση της σαπροφυτικής µικροχλωρίδας του εδάφους. 

    Η δέσµευση της ηλιακής ακτινοβολίας στο έδαφος και η αύξηση της θερµοκρασίας 

του επιτυγχάνεται µε την ερµητική κάλυψη της επιφάνειάς του µε φύλλο διαφανούς 

πλαστικού πάχους 0.025-0.12mm. 

    Η ηλιακή ακτινοβολία αποτελεί το βασικότερο παράγοντα επιτυχίας της 

ηλιοαπολύµανσης του εδάφους. Η συνολική ποσότητα της ηλιακής ακτινοβολίας που 

τελικά θα φθάσει στην επιφάνεια του εδάφους που είναι καλυµµένο µε φύλλο 

πλαστικού εξαρτάται από: την ηλιοφάνεια της περιοχής, τη διάρκεια έκθεσης στον 

ήλιο, τη γωνία πρόσπτωσης του φωτός, το είδος και το πάχος του πλαστικού, την 

ένταση της ηλιακής ακτινοβολίας, τη διάρκεια της ηµέρας, το γεωγραφικό πλάτος και 

την καθαρότητα του πλαστικού.  

    Το πλαστικό κάλυψης του πρέπει να: είναι ευκολόχρηστο, έχει µικρό κόστος, να 

αντέχει στη φωτοχηµική παλαίωση, µη θολώνει από υδρατµούς και από σκόνες. 

    Σηµαντικότερο ρόλο στη επιτυχία της ηλιοαπολύµανσης διαδραµατίζει η 

θερµότητα που αναπτύσσεται κάτω από το πλαστικό και η υγρασία του εδάφους. Η 

συνεχής υγροθερµία µειώνει την ικανότητα βλάστησης των παθογόνων 

µικροοργανισµών και των ζιζανίων ενώ η υγρασία αναγκάζει τα παθογόνα να 

αφήσουν τη φάση διαχείµασης, να αναπτυχθούν και στη συνέχεια να καταστραφούν 

από τις υψηλές θερµοκρασίες ή τους ανταγωνιστές τους. 

    Θα πρέπει να σηµειωθεί ότι η ανταγωνιστική µικροχλωρίδα του εδάφους 

αποτελείται στο σύνολο της από υγροθερµόφιλους µικροοργανισµούς, γι’ αυτό µετά 

την ηλιοαπολύµανση του εδάφους ο πληθυσµός των εν λόγω µικροοργανισµών είναι 

πολύ υψηλός και έχει αποικίσει το έδαφος. Όταν εγκατασταθεί η καλλιέργεια στο 

ηλιοαπολυµασµένο έδαφος, η ανταγωνιστική µικροχλωρίδα αποικίζει ταχέως  τη 

ριζοσφαιρα των καλλιεργούµενων ειδών. 
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    Η προετοιµασία του εδάφους θα πρέπει να γίνεται έγκαιρα και η εφαρµογή θα 

πρέπει να γίνεται τους καλοκαιρινούς µήνες του έτους (Ιούνιο-Αύγουστο) και να 

διαρκέσει 6-8 εβδοµάδες (Τσαπικούνης 1996). 

    Η προετοιµασία του εδάφους περιλαµβάνει τα εξής: 

α) Γίνεται καθαρισµός του θερµοκηπίου από τα υπολείµµατα της προηγούµενης 

καλλιέργειας. Γίνεται βαθειά άροση ακολουθεί, ψιλοχωµατισµός και ισοπέδωση του 

εδάφους. Αρδεύουµε ώστε να έρθει σε κορεσµό. Κορεσµένα µε υγρασία εδάφη 

δίνουν καλύτερα αποτελέσµατα, επειδή τα παθογόνα είναι πιο ευπαθή στην επίδραση 

της υγρής θερµότητας. Ακολουθεί κάλυψη του εδάφους, ώστε το πλαστικό να 

εφάπτεται µε το έδαφος και γίνεται καλό παράχωµα περιφερειακά. Η κάλυψη θα 

πρέπει να διαρκέσει τουλάχιστον 6-8 εβδοµάδες. 

    Είναι µια απλή, εύχρηστη, οικονοµική και ήπια µέθοδος. Είναι φιλική προς το 

περιβάλλον, τον άνθρωπο και τα παραγωγικά ζώα. Είναι πολύ αποτελεσµατική στις 

κλιµατικές συνθήκες της χώρας µας, ιδιαίτερα της Κρήτης, και έχει µακροχρόνια 

δράση. ∆ρα εναντίον ευρέως φάσµατος φυτοπαθογόνων µικροοργανισµών, 

νηµατωδών, εντόµων και ζιζανίων.  

Είδη επιβλαβών οργανισµών που ζηµιώνονται από την ηλιοαπολύµανση του 

εδάφους. 

� Τήξεις σπορείων: Rhizoctonia solani, Pythium spp., Phytophthora spp.,     

Fusarium spp., Sclerotinia sclerotiorum 

� Ριζοκτόνια: Rhizoctonia solani 

� Φυτόφθορα: Phytophthora parasitica, Phytophthora capsici 

� Σκληρωτινίαση: Sclerotinia sclerotiorum 

� Σκληρωτίαση: Sclerotium rolfsii 

� Έλκος στελεχών: Didymella lycopersici 

� Βερτισιλλίωση: Verticillium dahliae, Verticillium albo-atrum 

� Φουζαρίωση πιπεριάς: Fusarium oxysporum f. sp. capsici 

� Φελλώδης ή καστανή σηψηρριζία: Pyrenochaeta lycopersici 

� Κοµβονηµατώδεις: Meloidogyne arenaria, Meloidogyne javanica και Meloidogyne 

incognita 

� Προνύµφες εντόµων εδάφους 

� Ζιζάνια 

    Σηµειωτέον ότι η ηλιοαπολύµανση εξασφαλίζει καλή ανάπτυξη και υψηλή 

παραγωγή στα φυτά που θα καλλιεργηθούν σε ηλιοαπολυµασµένο έδαφος λόγω 
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απελευθέρωσης θρεπτικών στοιχείων στη ριζοσφαιρα των φυτών ώστε κατά τη 

διάρκεια της εφαρµογής της και λόγω επίτευξης «βιολογικής ισορροπίας» στη 

ριζόσφαιρα των φυτών. 

    Τα µειονεκτήµατα της ηλιοαπολύµανσης αφορούν στην ταχεία καταστροφή του 

πλαστικού κάλυψης των θερµοκηπίων λόγω πολυµερισµού του από την ηλιακή 

ακτινοβολία (γι’ αυτό συνίσταται να εφαρµόζεται σε ακάλυπτα θερµοκήπια), καθώς 

και στη µειωµένη αποτελεσµατικότητα της λόγω πληµµελούς εφαρµογής της από 

τους παραγωγούς. 

 

3.16.2. Αµειψισπορά (rotation) 

    Ως αµειψισπορά ορίζεται η συστηµατική εναλλαγή καλλιεργειών σε ένα αγρό στα 

πλαίσια ενός οργανωµένου προγράµµατος διάρκειας µερικών ετών. Η εναλλαγή των 

φυτικών ειδών, στον αγρό γίνεται µε κριτήρια ότι το φυτικό είδος που ακολουθεί δεν 

πρέπει να ανήκει στην ίδια οικογένεια µε το προηγούµενο και δεν πρέπει να έχει τους 

ίδιους εχθρούς, απαιτήσεις σε θρεπτικά στοιχειά κ.λπ. Η αµειψισπορά έχει ευρύτατη 

εφαρµογή, στη συµβατική γεωργία, λόγω της υπερβολικής «κόπωσης» των 

χωραφιών, της υπερβολικής αύξησης των παθογόνων και των παρασίτων στα 

συστήµατα µονοκαλλιέργειας, αλλά πολύ περισσότερο στη βιολογική και 

ολοκληρωµένη γεωργία, γιατί είναι µια από τις κυριότερες καλλιεργητικές τεχνικές 

για τη διατήρηση και βελτίωση της γονιµότητας του εδάφους και γενικά της 

βιολογικής ισορροπίας του αγροοικοσυστήµατος. Στη βιολογική γεωργία πρέπει να 

γίνονται πολυετείς αµειψισπορές (long-terms rotations).  

    Στόχοι της αµειψισποράς είναι η βελτίωση της γονιµότητας του εδάφους, λόγω 

αύξησης της οργανικής ουσίας και της βιολογικής δραστηριότητας στο έδαφος. 

 

3.16.3. Χλωρή λίπανση (green manure)  

    Με τον όρο χλωρή λίπανση εννοείται η ενσωµάτωση στο έδαφος της χλωρής 

φυτικής µάζας  µιας  καλλιέργειας, κατά την περίοδο της άνθησης της. 

    Για τη χλωρή λίπανση των βιολογικών καλλιεργειών χρησιµοποιούνται συνήθως 

διάφορα είδη της οικογένειας Fabaceae (συν. Leguminosae) π.χ. βίκος, τριφύλλια, 

µπιζέλια, ρεβιθιά καθώς και της οικογένειας Brassicaceae (συν. Cruciferae) π.χ. 

σινάπι, ραφανίδα, αγριοκράµβη κ.ά. 
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    Η σπορά των παραπάνω φυτών γίνεται µετά τις πρώτες φθινοπωρινές βροχές. Η 

ενσωµάτωση των φυτών γίνεται µετά την πλήρη την άνθησής τους και πριν την 

παύση των βροχών του χειµώνα. Με τον τρόπο αυτό τα θρεπτικά στοιχεία και κυρίως 

το άζωτο βρίσκονται στη µέγιστη δυνατή συγκέντρωση τους στα φυτά. 

    Η επιλογή του φυτικού είδους εξαρτάται από διάφορους παράγοντες, όπως οι 

τοπικές εδαφοκλιµατικές συνθήκες, το ρΗ του εδάφους, η αντοχή τους σε διάφορους 

εχθρούς και παθογόνα κ.ά. 

    Η χλωρή λίπανση δηµιουργεί φυσικά καταφύγια για ωφέλιµα έντοµα και 

ανταγωνιστές ή υπερπαράσιτα των εχθρών της καλλιέργειας. Επίσης συµβάλλει, 

µέσω του ανταγωνισµού, στην καταπολέµηση διαφόρων ζιζανίων. 

    Το µόνο µειονέκτηµα αυτής  της καλλιεργητικής τεχνικής είναι ότι καταλαµβάνει 

τον αγρό µια ολόκληρη καλλιεργητική περίοδο και έτσι ο παραγωγός δεν µπορεί να 

καλλιεργήσει σε αυτόν ένα είδος το οποίο θα του αποφέρει έσοδα. 

    Στόχος της χλωρής λίπανσης είναι η βελτίωση των φυσικών χαρακτηριστικών του 

εδάφους (πορώδες, υδατοϊκανότητα κ.λπ.), η αύξηση της οργανικής του ουσίας και 

αύξηση ή διατήρηση της γονιµότητάς του.  

 

3.16.4. Συγκαλλιέργεια (intercropping) 

    Ως συγκαλλιέργεια ορίζεται, η ταυτόχρονη ανάπτυξη δύο ή περισσοτέρων 

φυτικών ειδών στο ίδιο αγροτεµάχιο, τα οποία σπέρνονται ή φυτεύονται είτε 

ταυτόχρονα (σε µείγµα ή χωριστά), είτε ετεροχρονισµένα, την ίδια βλαστική περίοδο 

ανάλογα µε τις απαιτήσεις του κάθε είδους και αποτελεί µια στρατηγική για την 

αύξηση της βιοποικιλότητας, ενώ στοχεύει στην αµοιβαία ωφέλεια των 

συγκαλλιεργούµενων είδαν. 

 

3.16.5. Αλληλοπάθεια (allelopathy) 

    Ο όρος αλληλοπάθεια αναφέρεται στην απελευθέρωση χηµικών ουσιών από ένα 

φυτό, οι οποίες επιδρούν µε κάποιο τρόπο σε ένα άλλο που αναπτύσσεται πλησίον 

του. Αυτές οι χηµικές ουσίες συντίθενται είτε από διαφορετικά µέρη ενός φυτού, είτε 

απελευθερώνονται µέσω διαδικασιών φυσικής αποσύνθεσης. Η αλληλοπάθεια 

αποτελεί µηχανισµό επιβίωσης που επιτρέπει σε πολλά φυτά να ανταγωνιστούν τα 

γειτονικά τους για θρεπτικά στοιχεία. Συνήθως οι αναφορές της βιβλιογραφίας σε 
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αλληλοπαθητικά φαινόµενα σχετίζονται µε αρνητικές επιδράσεις, αλλά αυτό δεν είναι 

απόλυτο. Πολλές φορές η αρνητική επίδραση σε ένα φυτό σηµαίνει ωφέλεια για ένα 

άλλο. 

    Το πιο γνωστό παράδειγµα αλληλοπαθητικής δράσης είναι εκείνο της καρυδιάς. Σε 

όλα τα µέρη του δέντρου παράγεται η ουσία υδροζουγκλόνη η οποία µετατρέπεται σε 

αλληλοτοξίνη όταν εκτεθεί στο οξυγόνο. Οι ρίζες, τα φύλλα και τα κλαδιά που 

αποσυντίθενται απελευθερώνουν την εν λόγω ουσία στο έδαφος αναχαιτίζοντας την 

ανάπτυξη πολλών φυτών και ιδιαίτερα ειδών της οικογένειας Solanaceae. 

    Τα συµπτώµατα των αλληλοπαθητικών επιδράσεων δεν είναι εµφανή, αλλά είναι 

δυνατόν σε πολλές περιπτώσεις να τα συµπεράνουµε. 

  Τα συµπτώµατα της αλληλοπάθειας γίνονται από: 

� Από µικροοργανισµούς σε µικροοργανισµούς. 

� Από µικροοργανισµούς σε ανώτερα φυτά. 

� Από ανώτερα φυτά σε µικροοργανισµούς. 

� Από ανώτερα φυτά σε ανώτερα φυτά. 
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                                      ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

 

                 Εντοµολογικοί εχθροί και ασθένειες της πιπεριάς  

                                   και η αντιµετώπισή τους 
 

4.1. Έντοµα εδάφους  

���� Σιδηροσκώληκας   

(Agriotes spp., Coleoptera, Elaterideae) 

    Στο γένος αυτό υπάρχουν πολλά βλαβερά είδη και προσβάλλουν πάρα πολλές 

καλλιέργειες, συµπεριλαµβανοµένης και της πιπεριάς. 

    Τα τέλεια έντοµα είναι µακρόστενα, µε σκούρο γενικά χρωµατισµό. Μεταξύ 

προστέρνου και στέρνου υπάρχει µία ειδική κατασκευή στο σώµα τους που τους 

επιτρέπει να γυρίζουν ανάποδα, να εκτινάσσονται µε ένα χαρακτηριστικό ήχο και να 

επανέρχονται στην κανονική του θέση. 

    Οι νεαρές προνύµφες έχουν υπόλευκο χρωµατισµό, ενώ αργότερα παίρνουν το 

χαρακτηριστικό κιτρινοκαφέ χρώµα τους και το δερµατιό τους γίνεται σε σηµαντικό 

βαθµό σκληρό. 

    Τα τέλεια εµφανίζονται το βράδυ και ίπτανται προς φωτεινές πηγές. Ωοτοκούν 

µέσα στο έδαφος, σε µέρη όπου υπάρχει υγρασία, η οποία παίζει σηµαντικό ρόλο 

στην επιβίωση τους. 

  Ζηµιές 

    Οι  ζηµιές που προκαλούν στα υπέργεια µέρη δεν έχουν µεγάλη σηµασία, αντίθετα 

οι προνύµφες προσβάλλουν κυρίως το ριζικό σύστηµα και τα φυτικά µέρη πλησίον 

του λαιµού χωρίς να αποκλείεται η είσοδος τους στο στέλεχος. Όταν τα φυτά είναι 

µικρά η προσβολή τους οδηγεί στη θραύση τους, µε αποτέλεσµα την ξήρανση τους σε 

σύντοµο χρονικό διάστηµα. Οι ζηµιές στην καλλιέργεια εµφανίζονται κυρίως µε 

µορφή κηλίδων. Το προνυµφικό στάδιο διαρκεί πολύ διάστηµα και η συµπλήρωση 

του βιολογικού κύκλου γίνεται σε 3-4 χρόνια, το γεγονός αυτό σε συνδυασµό µε το 

ότι βρίσκονται καλά προστατευµένα στο έδαφος καθιστά πολύ δύσκολη την 

καταπολέµησή τους. 
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Αντιµετώπιση  

    Η αντιµετώπιση του εντόµου είναι πολύ δύσκολη και απαιτεί χειρισµούς για 

αρκετά χρόνια. Κάποια  καλλιεργητικά µέτρα που αναφέρονται παρακάτω:   

� Οργώµατα νωρίς το φθινόπωρο και ελαφρά σκαλίσµατα την άνοιξη ή αρχές του 

καλοκαιριού σε βάθος 7-8 εκ, µε τα οποία καταστρέφεται η αυτοφυής βλάστηση 

και έτσι µειώνεται ο αριθµός των προνυµφών των εντόµων. 

� Η αµειψισπορά µπορεί να χρησιµοποιηθεί για τον έλεγχο του πληθυσµού των 

εντόµων. 

� Φυτά τα οποία δεν είναι ξενιστές, (π.χ. µπιζέλια, φασόλια, σινάπι) πρέπει να 

καλλιεργούνται πριν τις καλλιέργειες που είναι ξενιστές των εντόµων. 

� Πρέπει να γίνεται αγρανάπαυση για τέσσερα χρόνια, όπου αυτό είναι εφικτό, µε 

παράλληλη καταστροφή των αυτοφυών φυτών τα οποία µπορεί να προσφέρουν 

τροφή στις προνύµφες. 

 

���� Αγροτίδες ή Καραφατµέ ή Κοφτοσκούληκα 

(Agrotis spp., Lepidoptera, Noctuidae) 

    Οι νεαρές προνύµφες ανοίγουν τρύπες πάνω στο φύλλωµα των φυτών, οι οποίες 

είναι εκτεταµένες. Οι µεγαλύτερες προνύµφες δεν ανεβαίνουν πάνω στα φυτά αλλά 

δαγκώνουν τα στελέχη και τα κόβουν. 

   Οι αγροτίδες ζηµιώνουν περισσότερα φυτά από αυτά που χρειάζονται για να 

τραφούν. Οι προσβολές είναι τοπικές (φαίνονται σε κηλίδες).  

Αντιµετώπιση  

� Καταστροφή ζιζανίων 

� Σκαλίσµατα του εδάφους. 

 

���� Κρεµµυδοφάγος ή πρασάγγουρας ή κολοκυθοκόφτης 

(Gryllotalpa gryllοtalpa, Orthoptera, Gryllotalpidae)  

    Eίναι ένα έντοµο (Εικόνα 15) το οποίο ζει στο έδαφος προσβάλλοντας το υπόγειο 

τµήµα των φυτών, αλλά είναι δυνατόν να καταστρέψει τα νεαρά φυτά στο ύψος του 

λαιµού.  ∆ιαδεδοµένο είδος το οποίο απαντάται σε εδάφη µε χώµα ελαφρό, χουµώδες 

και πλούσιο σε οργανική ουσία. Προσβάλλει πολλά είδη συµπεριλαµβανοµένης και 

της πιπεριάς. 
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    Το έντοµο είναι νυκτόβιο και εξέρχεται από τις υπόγειες στοές του τη νύχτα και 

βαδίζοντας ή πετώντας αναζητά τη λεία του. Παρουσιάζει έντονο θετικό 

φωτοτροπισµό και έλκεται από ορισµένους ήχους. 

 

                                           

                           Εικόνα 15: Άτοµα Gryllotalpa gryllοtalpa 

 

Αντιµετώπιση 

� Βαθύ όργωµα εδάφους (Μάϊο-Ιούνιο) που ανεβάζει τις φωλιές ωοτοκίας στην 

επιφάνειά του. 

� Παράχωµα υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας πολύ πριν από τη σπορά 

(τουλάχιστον 3 εβδοµάδες).  

 

4.2. Θρίπες  

Θρίπας της Καλιφόρνιας και θρίπας του καπνού 

(Frankliniella occidentalis, Thrips tabaci, Thysanoptera, Thripidae) 

    O Αµερικάνικος θρίπας (Frankliniella occidentalis) και ο θρίπας του καπνού    

(Thrips tabaci) αποτελούν µεγάλο πρόβληµα σε πολλές καλλιέργειες 

συµπεριλαµβανοµένης και της πιπεριάς. 

    Για να διακριθούν αυτά τα είδη, τα τέλεια έντοµα πρέπει να παρατηρηθούν µε 

µικροσκόπιο. Χαρακτηριστικά που τους διακρίνουν είναι το χρώµα του σώµατος, το 

τρίχωµα και το µήκος Ο Frankliniella occidentalis είναι λίγο πιο µακρύς από τον 

Thrips tabaci και έχει λίγο ανοικτότερο χρώµα και χονδρότερο τρίχωµα.         

(Εικόνα 16α και β). 

 Ζηµιές  

    Προσβάλουν κλειστά ή ανοιχτά άνθη, προκαλώντας  καταστροφή και πτώση αυτών 

µε αποτέλεσµα µείωση της παραγωγής.  
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    Στις πιπεριές οι θρίπες έρπονται ανάµεσα στο κάλυκα και στον καρπό, και 

προκαλείται παραµόρφωση σαν αποτέλεσµα της διατροφής τους. Τυπικό σύµπτωµα 

της προσβολής από θρίπες είναι ο ασηµί χρωµατισµός των φύλλων (αργυροφυλλία) 

λόγο της παρουσίας αέρα στα κύτταρα που έχουν αδειάσει από τον κυτταρικό χυµό.        

Στα φύλλα παρατηρούνται ακόµη χλωρωτικές ή ανοιχτοκάστανες ή κοκκινωπές 

κηλίδες, σχηµατισµός µικρών κηλίδων και παραµόρφωση τους. Όλα τα φυτικά µέρη  

καλύπτονται από τα αποχωρήµατα των θριπών στα οποία αναπτύσσονται 

δευτερογενώς µύκητες, µε τελικό αποτέλεσµα την ποιοτική υποβάθµισή τους. 

(Τζανακάκης Μ, 1995) 

    Η προσβολή στους νεαρούς καρπούς έχει ως αποτέλεσµα την παραµόρφωσή τους 

και πτώση τους. Η  προσβολή σε αναπτυγµένους καρπούς προκαλεί παραµορφώσεις 

σε αυτούς. 

   Οι έµµεσες ζηµιές που προκαλεί η προσβολή από θρίπες είναι η µετάδοση ιών των 

οποίων είναι φορείς ( π.χ.  ιός του κηλιδωτού µαρασµού της τοµάτας, του µωσαϊκού 

του καπνού). 

 

             α)            β)     

          Εικόνα 16: α) Άτοµο Thrips tabaci και β) Frankliniella occidentalis 

 

Βιολογική αντιµετώπιση  

    Σηµαντικοί φυσικοί εχθροί των θριπών είναι τα αρπακτικά της οικογένειας 

Anthocoridae και ιδιαίτερα τα γένη Orius και Anthocoris και τα αρπακτικά ακάρεα 

της οικογένειας Phytoseiidae τα Amblyseius cucumeris και Amblyseius barkeri.  

    Για την παρακολούθηση του πληθυσµού των θυσανοπτέρων χρησιµοποιούνται 

κολλητικές παγίδες µπλε χρώµατος. Οι παγίδες αυτές έχουν το πλεονέκτηµα σε σχέση 

µε τις κίτρινες ότι προσελκύουν πολύ λίγα ωφέλιµα έντοµα (Tamaki G., 1975). 

    Τα είδη του γένους Orius είναι αρπακτικά διαφόρων αρθροπόδων και µόνο 

συγκυριακά µπορούν να τραφούν και µε φυτικούς χυµούς. Η διατροφή τους 
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αποτελείται κυρίως από θρίπες, αφίδες, µικρές προνύµφες λεπιδοπτέρων και ωά 

εντόµων. Όταν ο αριθµός της λείας είναι µεγάλος σκοτώνουν περισσότερα άτοµα από 

όσα πραγµατικά χρειάζονται. Αυτό καθιστά τα Orius ιδιαίτερα αποτελεσµατικά σε 

υψηλούς πληθυσµούς 

     Orius insidiosus: Εισάγεται όταν έχουµε πάνω από 3 θρίπες ανά άνθος. Γίνονται 3 

εισαγωγές µε 500-1000 άτοµα/στρέµµα. Με πάνω από 8 θρίπες ανά άνθος τότε ο 

έλεγχος είναι δύσκολος (Τσαπικούνης Φ, 2012). 

    Το Amblyseius cucumeris και Amblyseius barkeri είναι αρπακτικά ακάρεα που 

χρησιµοποιούνται για την αντιµετώπιση του Frankliniella occidentalis αρπάζουν τη 

λεία τους και την αποµυζούν τελείως, τα δύο αυτά είδη εκτός από θρίπες τρώνε 

τετράνυχους, προνύµφες και αυγά των αρπακτικών των θριπών και ίσως τρώνε ακόµη 

το ένα τα αυγά του άλλου. Ο Α.cucumeris τρώει µόνο γύρη. Αυτό είναι πολύ χρήσιµο 

στην περίπτωση της πιπεριάς, γιατί έτσι το αρπακτικό µπορεί να εγκατασταθεί πριν 

εµφανιστεί η προσβολή, ενώ υπάρχει αρκετή ανθοφορία η οποία αποτελεί πηγή 

τροφής. 

    Amblyseius cucumeris: Γίνονται δυο εισαγωγές µε 100.000 άτοµα/στρέµµα και 

τοποθετούνται στα πατόφυλλα ή κοντά στο έδαφος όπου υπάρχει υγρασία. Εισάγεται 

όταν έχουµε µέχρι 3 θρίπες ανά ανθός. Σε φωτοπερίοδο κάτω των 11 ωρών το 

επόµενο προνυµφικά στάδιο θα εισέλθει σε διάπαυση (Τσαπικούνης Φ, 2012). 

    Ο V. lecanii: (Εικόνα 17) είναι ένας υπερπαρασιτικός µύκητας ο οποίος έχει 

µερική αποτελεσµατικότητα στον έλεγχο των θριπών. Ένα σπόριο (κονίδιο) από το              

V. lecanii εκβλαστάνει πάνω στο σώµα του εντόµου και οι µυκηλιακές υφές του 

εκβλαστάνουν πάνω στο έντοµο, αυτή η ανάπτυξη γίνεται στο µελίτωµα που εκκρίνει 

το έντοµο. Μετά από αυτή την  αρχική σαπροφυτική ανάπτυξη του ο µύκητας µπορεί 

άµεσα να διαπεράσει το έντοµο, κατόπιν αναπτύσσεται εντός του εντόµου και το 

σκοτώνει.    

    Ενδεικτικά, µερικά από τα σκευάσµατα που κυκλοφορούν στο εµπόριο για τη 

βιολογική αντιµετώπιση των θριπών είναι τα εξής: 

���� ΤHRIPEX (PLUS) Αρπακτικό άκαρι Amblyseius cucumeris 

∆ιατίθενται σε ανακινούµενα µπουκάλια που επιτρέπουν την απλή και συνεχή 

διανοµή των αρπακτικών σε όλη την καλλιέργεια. Τα αρπακτικά διατίθενται επίσης 

σε χάρτινα σακουλάκια, αυτά εύκολα µπορούν να κρεµαστούν στο φυτό, κάθε ένα 

από αυτά έχει µια µικρή καλλιέργεια αρπακτικών τα οποία προοδευτικά θα 

µεταναστεύσουν στην καλλιέργεια (THRIPEX PLUS).     
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���� THRIPOR , αρπακτικό ηµίπτερο Orius sp. 

 Τα αρπακτικά έντοµα Οrius insidiosus του διατίθενται σε µορφή νυµφών και τέλειων 

σε ανακινούµενα µπουκάλια.  

���� MYCOTAL , µύκητας Verticillium lecanii 

Το σκεύασµα έχει τυποποιηθεί σαν µια βρέξιµη σκόνη (WP) που περιέχει τα κονίδια 

του µύκητα. Το  MYCOTAL είναι επιλεκτικό και έχει αµελητέα επίδραση σε άλλα 

έντοµα.  

���� HORIVER , κίτρινες κολλώδεις παγίδες 

���� HORIVER-TR , µπλε κολλώδης παγίδες 

 

                                                       

                 Εικόνα 17:  Verticillium lecanii (εντοµοπαθογόνος µύκητας) 

 

4.3. Αλευρώδεις  

���� Αλευρώδης του θερµοκηπίου 

 (Τrialeurodes vaporariorum, Hemiptera, Aleurodidae)   
    Το έντοµο (Εικόνα 18α) αυτό είναι ένας από τους σηµαντικότερους εχθρούς των 

καλλιεργούµενων φυτών σε θερµοκήπια, µε ιδιαίτερη προτίµηση τα είδη των φυτών 

των οικογενειών Solanaceae και Cucurbitaceae που προσβάλλει το φύλλωµα τους. 
    Το σώµα των τέλειων εντόµων έχει µήκος 1 mm και καλύπτεται από µια κηρώδη 

λευκή «σκόνη». Ζουν στην κάτω επιφάνεια του φύλλου και αν οι συνθήκες είναι 

ευνοϊκές προσβάλλουν και γειτονικά φυτά. 

Ζηµιές  

    Οι ζηµιές που προκαλούνται από τους αλευρώδεις είναι η µύζηση των χυµών του 

φυτού και η εξασθένησή τους, η δηµιουργία καπνιάς στα µελιτώδη αποχωρήµατα του 

εντόµου και τέλος η µετάδοση ιών και βακτηριών. 
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���� Αλευρώδης του καπνού 

  (Bemicia tabaci, Hemiptera, Aleurodidae) 

    O B. tabaci (Εικόνα 18β) έχει πολυάριθµους ξενιστών και προσβάλλει ευρύ φάσµα 

καλλιεργειών σε όλο τον κόσµο.  

Ζηµιές 

   Οι νύµφες και τα τέλεια του B. tabaci προκαλούν άµεση ζηµιά µε την αποµύζηση 

του φυλλώµατος. Η επίδραση της αποµύζησης του φυλλώµατος είναι ίδια µε τον 

αλευρώδη του θερµοκηπίου. Το έντοµο είναι φορέας πάνω από 25 ιών και πολλών 

ασθενειών.    

                                                                                                                                  

        α)             β)                         

 Εικόνα 18: α) προνύµφη και ακµαίο Τrialeurodes vaporariorum και β) ακµαίο     

Bemicia tabaci 

 

Βιολογική αντιµετώπιση 

���� Encarsia formosa 

    Ο κυριότερος παράγοντας βιολογικής καταπολέµησης του αλευρώδη είναι το 

Encarsia formosa (Εικόνα 19α) και ελέγχει αποτελεσµατικά τον πληθυσµό τόσο του     

Trialeurodes vaporariorum όσο και του Bemicia tabaci. 

    Ο βιολογικός του κύκλος περιλαµβάνει 4 στάδια: αυγό, προνύµφη (1ης, 2ης, 3ης 

ηλικίας), πούπα και ακµαίο. Με εξαίρεση το ακµαίο, τα υπόλοιπα στάδια 

αναπτύσσονται µέσα στο σώµα του ξενιστή τους. Το τέλειο έντοµο ελκύεται από µια 

πτητική ουσία που εκλύεται από τα µελιτώµατα που παράγει ο αλευρώδης και είναι 

ικανό να την εντοπίσει από απόσταση αρκετών µέτρων. Για την διατροφή του 

χρησιµοποιεί εκτός από τις µελιτώδης αυτές ουσίες, τις νεαρές προνύµφες του 

αλευρώδη, ανοίγοντας µε τον ωοθέτη του στο σώµα τους οπή απ’ όπου µυζά το 

περιεχόµενό του. 

    Το θηλυκό εναποθέτει τα αυγά του (50-100), µεµονωµένα στα νεαρά άτοµα του 

ξενιστή. Προτιµά γι’ αυτό το σκοπό τις προνύµφες 3ης ηλικίας και τις πούπες. Από το 
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αυγό εκκολάπτεται η προνύµφη του παρασιτοειδούς που τρέφεται από το εσωτερικό 

του σώµατος του αλευρώδη. Έχει χρώµα µαύρο και µ’ αυτό το χρώµα διακρίνονται οι 

παρασιτισµένοι αλευρώδεις. Σε 10 περίπου ηµέρες από την εναπόθεση του αυγού το 

παρασιτισµένο άτοµο πεθαίνει (Παπαδάκη-Μπουρναζακη Μ., 1993). 

    Η θερµοκρασία είναι ο σπουδαιότερος παράγοντας που καθορίζει το ύψος και την 

τελική αποτελεσµατικότητα του παρασιτισµού, δεδοµένου ότι επηρεάζει την 

ωοπαραγωγή, τη διάρκεια ζωής του τέλειου Ε. formosa όπως και τη διάρκεια ζωής 

των ατελών σταδίων του παρασίτου. Η πτήση του παρασίτου είναι δυνατή από τους 

13 °C αλλά πάνω από τους 17 °C πρέπει να θεωρείται ότι το έντοµο αποκτά πλήρη 

ικανότητα για πτήση. Το παράσιτο δρα µόνο τη µέρα, ενώ τη νύχτα ή όταν επικρατεί 

χαµηλός φωτισµός παραµένει ανενεργό. 

    Η εξαπόλυση του παρασιτοειδούς γίνεται σε τρεις διαδοχικές φάσεις, ανά 12-15 

ηµέρες, χρησιµοποιώντας 2000-3000 άτοµα ανά στρέµµα, ανάλογα µε τον πληθυσµό 

του αλευρώδη. Απαραίτητες προϋποθέσεις για τη σωστή εφαρµογή της µεθόδου 

είναι: 

� Εξαπόλυση του παρασιτοειδές όταν η θερµοκρασία έχει σταθεροποιηθεί στους 

17–18 °C. 

� Ο πληθυσµός του αλευρώδη να κυµαίνεται στα 1-2 ακµαία ανά φυτό. 

� Να υπάρχει ικανοποιητικός αριθµός ατόµων στο στάδιο που παρασιτεί το 

Encarsia formosa. 

� Ο χώρος µέσα και έξω από το θερµοκήπιο να διατηρείται καθαρός από ζιζάνια 

που είναι ξενιστές του αλευρώδη. 

� Τα φύλλα που αφαιρούνται από τα φυτά, να διατηρούνται σε προφυλαγµένα 

σηµεία κάτω από αυτά, ώστε να µην καταστρέφεται ο πληθυσµός των παρασίτων 

που φιλοξενούνται σ’ αυτά έως ότου εκκολαφθούν οι νέοι πληθυσµοί 

Η εξαπόλυση του εντοµοφάγου γίνεται µε την ανάρτηση σε διάφορα σηµεία των 

φυτών µικρών χαρτονιών, που φέρουν κολληµένες στη µια επιφάνεια πούπες της 

Encarsia, από τις οποίες εξέρχονται τα τέλεια και εγκαθίστανται στη φυτεία. 

 

���� Eretmocerus eremicus 

    Επίσης για την αντιµετώπιση του αλευρώδη χρησιµοποιείται η παρασιτική σφήκα               

Eretmocerus eremicus (Εικόνα 19β). Οι τέλειες παρασιτικές σφήκες παρασιτούν 

στις νύµφες του αλευρώδη, και διατρέφονται από τον ξενιστή. Έχουν εξαιρετική 

αρπακτική ικανότητα τρώγοντας αυγά και µικρές προνύµφες. 
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                 α)      β)  

           Eικόνα 19: Παρασιτική µύγα α) Ε.formosa και β) Eretmocerus eremicus 

 

���� Macrolophus caliginous 

    Από τα πλέον διαδεδοµένα αρπακτικά σε λαχανοκοµία και καλλωπιστικά είδη που 

προσβάλλουν τον αλευρώδη. Κατατάσσονται στα Ηµίπτερα-Ετερόπτερα και την 

οικογένεια Miridae. Είναι εξειδικευµένο αρπακτικό του αλευρώδη, τον όποιο ελέγχει 

µε µεγάλη επιτυχία σε πληθώρα καλλιεργειών και µεγάλο εύρος θερµοκρασιών. 

Ελέγχει ταυτόχρονα Bemicia tabaci και Trialeurodes vaporariorum. Καταναλώνει 

επίσης αφίδες, τετράνυχους, θρίπες, αυγά άλλων εντόµων, µικρές προνύµφες 

λεπιδόπτερων κ.α. χωρίς όµως να είναι  αποτελεσµατικό (Λυκουρέσης 1991). 

  

���� Verticillium lecanii 

    Το Verticillium lecanii είναι ένας κοινός µύκητας ο οποίος µεταξύ άλλων 

προσβάλλει και τα αρθρόποδα. Αυτός ο µύκητας περιγράφθηκε  πρώτη φορά το 1861 

και παρατηρήθηκε σε διάφορα είδη εντόµων, κυρίως σε αφίδες, κοκκοειδή, στους 

αλευρώδεις, τετράνυχους, ακάρεα καθώς και σε νηµατώδεις. Αναφέρθηκε επίσης και 

ως σαπρόφυτο. Όταν οι αλευρώδεις προσβληθούν  από το V.lecanii πεθαίνουν πριν 

ακόµα γίνει ορατός ο µύκητας. Οι νεκρές νύµφες είναι συνήθως κίτρινες σκούρες, 

ρυτιδωµένες και θαµπές. Ένα σπόριο από V. lecanii βλαστάνει πάνω στο έντοµο και 

οι µυκηλιάκες υφές αρχίζουν να µεγαλώνουν πάνω στο σώµα του. Αυτή η ανάπτυξη 

του V. lecanii γίνεται στο µελίτωµα που ο αλευρώδης εκκρίνει. Μετά από τη 

σαπροφυτική ανάπτυξη ο µύκητας µπορεί άµεσα να διαπεράσει το έντοµο, κατόπιν 

αναπτύσσεται εντός του εντόµου και το σκοτώνει. Τελικά ο µύκητας αναπτύσσεται 

εξέρχεται από το σώµα του εντόµου και παράγει σπόρια. Η προσβολή µπορεί να 

εξαπλωθεί και σε άλλα έντοµα. Τα πρώτα συµπτώµατα του µύκητα µπορούν να 

εµφανιστούν στον αλευρώδη 7-10 ηµέρες απ’ την προσβολή τους και αυτά µπορούν 

να γίνουν ορατά σε 2 εβδοµάδες µετά τον ψεκασµό. Ο τύπος αυτός του µύκητα 
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προσβάλλει πρώτα τις νύµφες του αλευρώδη. Σε υψηλή υγρασία ο µύκητας σκοτώνει 

επί το πλείστον νύµφες του αλευρώδη.  

    Ιδανικές συνθήκες για την ανάπτυξη του µύκητα είναι: θερµοκρασία 15-18 οC και 

Σ.Υ. 80% ή περισσότερο. Στο εµπόριο κυκλοφορεί µε την µορφή της βρέξιµης 

σκόνης  (WP) που περιέχει κονιδιοσπόρια του µύκητα. 

 

���� Amblyseius swirskii 

    Αρπακτικό άκαρι της οικογένειας Phytoseiidae. Είναι αποτελεσµατικός θηρευτής 

αλευρωδών, θριπών και άλλων φυτοφάγων. Προέρχεται από τη Μέση Ανατολή και 

πρόσφατα ξεκίνησε η εµπορική του διάθεση (Milne L. 1980). 

    ∆εν παρουσιάζει τροφική εξειδίκευση και επειδή µπορεί να τραφεί και µε γύρη 

εξαπολύεται και προληπτικά σε καλλιέργειες που παράγουν γύρη όπως η πιπεριά. 

Επιβιώνει για µεγάλο χρονικό διάστηµα στο φυτό απουσία τροφής. Συνίσταται για 

χαµηλές και µέτριες προσβολές αλευρωδών και θριπών σε κηπευτικά. 

    Στο εµπόριο διατίθεται µε την µορφή: α) Φιάλη 1000 ml µε 12.500 ακάρεα (νύµφες 

και τέλεια) αναµεµειγµένο µε πίτουρο και β) χάρτινος φάκελος µε άγκιστρο (100 ή 

500 φάκελοι ανά χαρτοκιβώτιο). 

    Ως προληπτικά µέτρα αναφέρονται η καθαριότητα του χώρου του θερµοκηπίου,   

η καταστροφή ζιζανίων (πιθανών ξενιστών), η αποµάκρυνση των υπολειµµάτων της 

προηγουµένης καλλιέργειας κ. ά. 

   Ενδεικτικά, µερικά από τα σκευάσµατα που κυκλοφορούν στο εµπόριο για τη 

βιολογική αντιµετώπιση του αλευρώδη είναι τα εξής: 

���� EN-STRIP, Encarsia formosa 

���� ERCAL , Eretmocerus eremicus 

���� ENERMIX , Μείγµα Encarsia formosa και Eretmocerus eremicus 

���� MIRICAL , Αρπακτικό ηµίπτερο Macrolophus caliginosus 

���� MYCOTAL , Μύκητας Verticillium lecanii 

���� HORIVER , Κίτρινες κολλώδεις παγίδες 

���� SAVONA, Άλατα λιπαρών οξέων κάλιο 
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4.4. Αφίδες  

    Είναι πολυφάγα έντοµα, που προσβάλλουν την πιπεριά, την πεπονιά, την αγγουριά, 

τη µελιτζάνα, την πατάτα, το καλαµπόκι κ.ά. 

���� Πράσινη αφίδα του βαµβακιού 

(Aphis gossypii, Hemiptera, Aphidadae) 

    Το είδος αυτό διαθέτει πολλά υποείδη παρόµοια µεταξύ τους και καθένα συνδέεται 

στενά µε ένα ξενιστή. Τα ακµαία της ίδιας αποικίας µπορεί να διαφέρουν µεταξύ τους 

αρκετά ως προς το χρώµα, (από ανοικτό πράσινο µέχρι σχεδόν µαύρο), ενώ µερικά 

µπορεί να έχουν γκρι χρώµα  λόγω κηρώδους ουσίας που τα καλύπτει το σώµα τους 

(Εικόνα 20α). 

 

���� Ροζ αφίδα της πατάτας  

(Macrosiphum euphorbiae, Hemiptera, Aphidadae) 

   Αυτό είναι το µεγαλύτερο σε µέγεθος είδος, µε µεγάλες κεραίες και µεγάλη 

ποικιλία χρωµάτων (Εικόνα 20β). 

 

���� Αφίδα του θερµοκηπίου 

(Aulocorthum solani Hemiptera, Aphidadae) 

    Είναι είδος µεσαίου µεγέθους, το οποίο µπορεί να προκαλέσει σοβαρή ζηµιά 

ακόµα και σε µικρούς πληθυσµούς. Χαρακτηριστικό σύµπτωµα των 

προσβεβληµένων φυτών  είναι ο σχηµατισµός µεγάλων κίτρινων κηλίδων στα φύλλα 

(Εικόνα 20γ). 

 

���� Πράσινη αφίδα της ροδακινιάς  

(Myzus persicae Hemiptera, Aphidadae) 

    Το είδος αυτό είναι κοινός εχθρός πολλών φυτών είτε σε υπό κάλυψη καλλιέργειες, 

είτε σε υπαίθριες ενώ έχει αναπτύξει ανθεκτικότητα σε αρκετές οµάδες 

εντοµοκτόνων. Το χρώµα τους µπορεί να είναι πράσινο, πορτοκαλί ή κόκκινο 

(Εικόνα 20δ). 
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         α)                      β)   

         γ)                           δ)  

 

Εικόνα 20: Άτοµα α) Aphis gossypii, β) Macrosiphum euphorbiae, γ) Aulocorthum 

solani, δ) Myzus persicae 

 

 Ζηµιές  

    Στις καλλιέργειες πιπεριάς, οι εν λόγω αφίδες αναπτύσσουν πολύ γρήγορα 

µεγάλους πληθυσµούς στην κάτω επιφάνεια των φύλλων, όπου µυζούν τους χυµούς 

µε συνέπεια τη συστροφή των φύλλων και τη νέκρωση τους. Οι αφίδες µεταδίδουν 

διάφορες ιώσεις στους ξενιστές τους ενώ πάνω στα µελιτώδη εκκρίµατα των αφίδων 

στα φύλλα, αναπτύσσεται συνήθως καπνιά που µειώνει τη φωτοσυνθετική 

δραστηριότητα τους. Σηµειωτέον ότι, οι αφίδες µεταδίδουν διάφορες ιώσεις στους 

ξενιστές τους, που προκαλούν σοβαρές ζηµιές σε αυτούς και µπορεί να τους 

καταστρέψουν.  

Βιολογική αντιµετώπιση 

    Στους φυσικούς εχθρούς των αφίδων περιλαµβάνονται οι παθογόνοι 

µικροοργανισµοί, τα αρπακτικά των οικογενειών Cecidomyiidae, Miridae 

Coccinellidae, Syrphidae, Chrysopidae και τα παρασιτοειδή της οικογένειας 

Aphelinidae και της οικογένειας Braconideae (υποοικογένεια Aphidiinae) 

(Τσαπικούνης Φ. 2012). 
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    Οι µύκητες προσβάλλουν τις αφίδες όταν οι συνθήκες είναι ευνοϊκές για τη 

βλάστηση των σπορίων τους που βρίσκονται στο περίβληµα του σώµατος της αφίδας. 

Οι σχηµατιζόµενες βλαστικές υφές διαπερνούν την επιδερµίδα του εντόµου και 

διεισδύουν στο εσωτερικό του. Εκεί εισβάλλουν σε όλους τους ιστούς, προκαλώντας 

το θάνατο της αφίδας, σε 3-6 ηµέρες µετά την αρχική προσβολή. Τα αποτελέσµατα 

των επεµβάσεων µε Verticillium lecanii εναντίον των αφίδων στο θερµοκήπιο 

εµφανίζονται 10-14 ηµέρες µετά τον ψεκασµό (Zimmermann 1983). Σε συνθήκες 

υψηλής υγρασίας (90%) οι υφές εµφανίζονται και στο εξωτερικό του σώµατος του 

εντόµου το οποίο καλύπτουν, µε επακόλουθο το σχηµατισµό κονιδιοφόρων. 

    Ο εντοµοπαθογόνος µύκητας Verticillium lecanii παράγεται σε εµπορική κλίµακα 

για τη βιολογική καταπολέµηση τόσο των αφίδων όσο και του αλευρώδη, των θριπών 

και των κοκκοειδών. Κυκλοφορεί µε τη µορφή βρέξιµης σκόνης που περιέχει 

κονιδιοσπόρια του µύκητα. Οι ευνοϊκές θερµοκρασίες περιβάλλοντος για να δράσει ο 

µύκητας κυµαίνονται από 15-25 °C. Βασική προϋπόθεση για την βλάστηση των 

σπορίων του είναι η υψηλή σχετική υγρασία, η οποία θα πρέπει να υπερβαίνει το      

85-90 %. Αυτό µπορεί να επιτευχθεί στο θερµοκήπιο µε πότισµα της καλλιέργειας και 

κλείσιµο των παραθύρων και άλλων ανοιγµάτων για 24 ώρες (Γιαµβριάς 1994). 

 

���� Αρπακτικά της οικογένειας Cecidomyiidae 

    Η οικογένεια Cecidomyiidae ανήκει στην τάξη Diptera και στην υπόταξη 

Nematocera. Περιλαµβάνει 4000 είδη, τα περισσότερα των οποίων είναι φυτοφάγα. 

Μέχρι σήµερα 5 αφιδοφάγα είδη έχουν αναγνωριστεί: Aphidoletes abietis,                

A.aphidimyza, A.urticariae, A.thompsoni και Monobremia subterrane (Harris 1982). 

    Από αυτά τα είδη, το A. aphidimyza είναι το πλέον διαδεδοµένο και κοινό είδος 

που χρησιµοποιείται ως παράγοντας βιολογικής καταπολέµησης (van Schelt J. 1993). 

    Τα ακµαία θηλυκά εναποθέτουν τα ωά τους (100 έως 250 ωά) στην κάτω επιφάνεια 

των φύλλων που είναι προσβεβληµένα από αφίδες. Η προνύµφη έχει την ικανότητα 

να αναγνωρίζει τις αφίδες σε κοντινή απόσταση από την οσµή των µελιτωδών τους 

εκκριµάτων. Όταν µία αφίδα δεχθεί επίθεση είναι ανίκανη να αντιδράσει καθώς η 

προνύµφη εγχύει δηλητήριο στο σώµα της παραλύοντάς το. Το περιεχόµενο του 

σώµατός της διαλύεται σε 10 λεπτά και µετά η προνύµφη το αποµυζεί. 

     Η τεχνητή εκτροφή του Aphidoletes aphidimyza είναι σχετικά εύκολη και 

οικονοµική. Το αρπακτικό αυτό µπορεί να επιτεθεί σε τουλάχιστον 60 είδη αφίδων, 

εκ των οποίων είναι αρκετά σοβαροί εχθροί καλλιεργούµενων φυτών όπως: Aphis 
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gossypii, Myzus persicae, Aphis pomi, Aphis fabae, Brevicoryne brassicae, 

Brachycaudus helichrysi και Macrosiphum euphorbiae (Σταµόπουλος 1995).  

    Με την απελευθέρωση του A. aphidimyza σε συνδυασµό µε απελευθέρωση του        

A. matricariae ή του A. colemani επιτυγχάνουµε καλύτερα αποτελέσµατα στην 

καταπολέµηση των αφίδων Myzus persicae και Aphis gossypii στις θερµοκηπιακές 

καλλιέργειες (van Schelt 1993). 

    Παρόµοια δράση µε την Aphidoletes aphidimyza παρουσιάζουν και τα υπόλοιπα 

είδη της οικογένειας Cecidomyiidae. 

 

���� Αρπακτικά της οικογένειας Miridae  

    Τα περισσότερα είδη της οικογένειας Miridae είναι φυτοφάγα και ορισµένα από 

αυτά προκαλούν σοβαρές ζηµιές σε καλλιεργούµενα φυτά. Τα αρπακτικά είδη αυτής 

της οικογένειας τρέφονται µε µαλακόσωµα έντοµα όπως αλευρώδεις, αφίδες, θρίπες, 

ωά και προνύµφες Λεπιδοπτέρων και σε περιόδους έλλειψης της λείας τους τρέφονται 

και από το φυτικό χυµό. Η φυτοφαγία του αυτή συνήθως δεν προκαλεί οικονοµική 

ζηµιά στην καλλιέργεια. 

    Τα θηλυκά εναποθέτουν τα ωά τους µέσα στους τρυφερούς φυτικούς βλαστούς ή 

σε φύλλα των φυτών ξενιστών µε τον ωοθέτη τον οποίο διαθέτουν. Τα Miridae 

ανάλογα µε το είδος συµπληρώνουν µια ή περισσότερες γενιές ανά έτος. ∆εν 

εισέρχονται σε διάπαυση, ενώ διαχειµάζουν στο στάδιο του ωού, της νύµφης ή του 

ακµαίου.  

    Τα σηµαντικότερα γένη αρπακτικών της οικογένειας αυτής είναι τα Macrolophus, 

Dicyphus και Nesidiocoris. 

 

���� Αρπακτικά της οικογένειας Coccinellidae 

Στην ίδια Οικογένεια υπάγονται πολλά είδη αρπακτικά επιβλαβών εντόµων, όπως 

είδη των Γενών Coccinela, Adonia, Scymnus, Exochomus 

Adalia dipunctata 

    Κατατάσσεται στα κολεόπτερα και την οικογένεια Coccinellidae. Είναι ευρύτατα 

διαδεδοµένο είδος και υπάρχει στην Ελλάδα. Τρέφεται µε διάφορα είδη αφίδων, ενώ 

λόγω µεγέθους και κινητικότητας καταναλώνει σχετικά µεγάλες ποσότητες 

θηραµάτων. 

    Τα ακµαία (Εικόνα 21) και οι προνύµφες είναι εξαιρετικά αρπακτικά των 

περισσοτέρων ειδών αφίδων. Στο εµπόριο διατίθεται σε µορφή δοχείων που 
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περιέχουν την πασχαλίτσα. Οι πασχαλίτσες απελευθερώνονται πάνω στα φυτά κατά 

τις δροσερές ώρες της ηµέρας, ώστε να αποφεύγεται η πτήση των ακµαίων µακριά 

από τις εστίες των αφίδων. 

                                        

                          Εικόνα 21: Τέλειο άτοµο Adalia dipunctata 

 

���� Chrysoperla carneα 

    Είναι νευρόπτερο της οικογένειας Chrysopidae. Είναι αρπακτικό στο στάδιο της 

προνύµφης και καταναλώνει αφίδες, θρίπες, τετράνυχους, αλευρώδεις και διάφορα 

άλλα έντοµα µε µαλακό σώµα (Hagen K.S 1968). Είναι επίσης ωοφάγο και δε 

συνδυάζεται εύκολα µε άλλα αρπακτικά καθώς οι προνύµφες του χρύσωπα 

καταναλώνουν αυγά ή νεαρές προνύµφες άλλων ωφέλιµων ειδών (Aνθάνασσα 2009). 

    Το συναντάµε συχνότατα σε όλη την Ελλάδα και µας ενδιαφέρουν οι διατροφικές 

του προτιµήσεις. Όταν είναι τέλειο έντοµο προτιµάει τη γύρη και τις µελιτώδεις 

ουσίες που εκκρίνονται από τµήµατα των φυτών, κυρίως τα άνθη. Όµως, όταν 

βρίσκεται στο στάδιο της προνύµφης είναι τροµακτικό αρπακτικό το οποίο εξοντώνει 

ανελέητα πολλά επιβλαβή παράσιτα του κήπου όπως είναι οι αφίδες (µελίγκρες), οι 

θρίπες, τα ακάρεα, οι προνύµφες σκαθαριών, αλλά και κάποια σκουλήκια ή µικρές 

αράχνες. (Aνθάνασσα 2009) 

   Ο χρύσωπας διατίθεται σε ανακινούµενα δοχεία, τα οποία αδειάζουµε στα φύλλα. Η 

δόση εφαρµογής είναι 10-30 προνύµφες /m². 

                               

���� Παρασιτοειδή της οικογένειας Aphelinidae 

   Τα Aphelinidae αποτελούν ένα συνδυασµό παρασίτου και αρπακτικού, γιατί εκτός 

του ότι παρασιτούν τις αφίδες, τις θανατώνουν συχνά τρεφόµενα απ' αυτές. Επίσης 

διαταράσσουν τις αποικίες των αφίδων (Stary1988α). 

Aphelinus abdominalis 

 Χρησιµοποιείται εναντίον των αφίδων της πατάτας και των αφίδων των 

θερµοκηπίων (Euphorbia macrosifum και Aulacorthum solani). Η παρασιτική σφήκα 

(Εικόνα 22) πρέπει να εισαχθεί στο θερµοκήπιο, όταν εντοπιστούν τα πρώτα ίχνη της 
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προσβολής. Εισάγονται ποσότητες 0,5-2 άτοµα/m², που εξαρτάται από την πυκνότητα 

του πληθυσµού των παρασίτων. Στο εµπόριο κυκλοφορεί σε φιαλίδια που περιέχουν 

νύµφες και ακµαία έντοµα.  

                                          

                                       Εικόνα 22: Άτοµο Aphelinus abdominalis 

 

    Ως προληπτικά µέτρα, αναφέρονται η χρησιµοποίηση υγειών φυταρίων κατά τη 

µεταφύτευση, η χρήση κίτρινων κολλητικών παγίδων. 

    Ενδεικτικά, µερικά από τα σκευάσµατα που κυκλοφορούν στο εµπόριο για 

τη βιολογική αντιµετώπιση των αφίδων είναι τα εξής: 

���� APHIDEND , κηκιδόµυγα Aphidoletes aphidimyza αρπακτικό 

���� APHIPAR , παρασιτική σφήκα Aphidius colemani 

���� ERVIPAR , Aphidius ervi παρασιτική σφήκα 

���� APHILIN , Aphelinus abdominalis παρασιτική σφήκα 

���� APHIDALIA , πασχαλίτσα Adalia dipunctata 

���� VERTALEC , µύκητας Verticillium lecanii 

���� CHRYSOPA, χρύσωπας Chrysoperla carnea αρπακτικό 

 

4.5. Τετράνυχος 

(Tetranichus urticae, Tetranychidae) 

    Η υψηλή αναπαραγωγική ικανότητα και ο βραχύς βιολογικός κύκλος του σε 

συνδυασµό µε τις ευνοϊκές συνθήκες που επικρατούν σε ένα θερµοκήπιο, έχουν 

καταστήσει τον τετράνυχο σε ένα από τους κυριότερους εχθρούς των θερµοκηπιακών 

καλλιεργειών. 

Ζηµιές  

    Ο τετράνυχος (Εικόνα 23) προσβάλλει πολύ µεγάλο αριθµό φυτών και όταν οι 

συνθήκες περιβάλλοντος είναι ευνοϊκές (υψηλές θερµοκρασίες και χαµηλή σχετικά 
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υγρασία), σε ελάχιστο χρονικό διάστηµα µπορεί να αποξηράνει το φύλλωµα των 

φυτών και να προκαλέσει το µαρασµό τους. Στα φύλλα παρατηρούνται κηλίδες 

αποχρωµατισµού στην πάνω επιφάνεια που είναι κίτρινες, καστανές ή καστανέρυθρες 

και καλύπτουν, ανάλογα µε το µέγεθος της προσβολής, µικρότερο ή µεγαλύτερο 

τµήµα της φυλλικής επιφάνειας. Στην κάτω, κυρίως, επιφάνεια παρατηρείται επίσης 

αραχνοειδής ιστός κάτω από τον οποίο βρίσκονται οι τετράνυχοι. Τελικά, τα φύλλα 

συστρέφονται, ξηραίνονται.        

    Οι τετράνυχοι µπορούν να µεταφερθούν από µολυσµένες σε αµόλυντες περιοχές 

είτε µε τη βοήθεια του ανέµου, είτε παθητικά µε την τυχαία προσκόλληση τους στα 

ρούχα του καλλιεργητή. Γι’ αυτό ο καλλιεργητής για να αποφεύγει την ταχεία 

εξάπλωση τετρανύχων πρέπει να µπαίνει στο θερµοκήπιο από την απρόσβλητη 

πλευρά και όχι την προσβληµένη. 

    Η διαχείµαση γονιµοποιηµένων θηλυκών γίνεται σε διάφορα µέρη, µέσα και έξω 

από το θερµοκήπιο (στους πασσάλους στήριξης των φυτών, στα ζιζάνια κ.ά) και 

εµφανίζονται την άνοιξη σε εστίες πλησίον στα σηµεία διαχείµασης. 

 

                                               

                             Εικόνα 23: Ακµαίο και αυγά Tetranichus urticae   

 

Βιολογική αντιµετώπιση 

     Η βιολογική αντιµετώπιση του τετράνυχου στα θερµοκήπια γίνεται µε την 

εισαγωγή των παρακάτω αρπακτικών ακάρεων της οικογένειας Phytoseiidae. 

���� Phytoseulus persimilis 

     Tα στάδια του αρπακτικού είναι 5, όπως και του φυτοφάγου. Το τέλειο έντοµο 

(Εικόνα 24α) έχει χρώµα λαµπερό πορτοκαλί και είναι εξαιρετικά δραστήριο. Το 

σώµα του έχει σχήµα απιοειδές και το σώµα του είναι ελαφρά µεγαλύτερο από το 

σώµα του ξενιστή του. Το θηλυκό εναποθέτει τα αυγά του κοντά στις αποικίες του 

τετράνυχου. 
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    Οι νεοεκολαπτόµενες προνύµφες δεν τρέφονται και δεν µετακινούνται αν δεν 

ενοχληθούν αντίθετα, η προνύµφη είναι δραστήρια και από την πρώτη στιγµή 

αναζήτα τα αυγά του φυτοφάγου ενώ το τέλειο µπορεί να τραφεί µε µέχρι 7 ακάρεα 

τη µέρα. 

    Η χρησιµοποίηση του αρπακτικού, όπως και των άλλων ωφελίµων εντόµων που 

χρησιµοποιούνται στη βιολογική καταπολέµηση εξαρτάται κατά κύριο λόγο από το 

είδος της καλλιέργειας, τις συνθήκες θερµοκρασίας και υγρασίας στις οποίες 

αναπτύσσονται τα φυτά και από το µέγεθος τόσο της προσβολής όσο και του τυχόν 

παρασιτισµού του τετράνυχου. 

    Το αρπακτικό Phytoseulus persimilis διατίθεται σε ανακινούµενα µπουκάλια. Το 

διεθνές εµπορικό όνοµα του προϊόντος είναι SPIDEX (Εικόνα 24β)    

            α)                    β)  

      Εικόνα 24: α)  Phytoseulus persimilis και β) σκεύασµα στο οποίο περιέχει το 

      P. persimilis 

 

���� Amblyseius andersoni 

     Είναι αρπακτικό άκαρι το οποίο τρέφεται µε διάφορα είδη µικρών αρθρόποδων 

και µε γύρη. Τα θηλυκά εναποθέτουν τα αυγά τους πάνω στα τριχίδια των φύλλων, τα 

οποία εκκολάπτονται µετά από 2-3 µέρες. Όπως συµβαίνει και µε τα υπόλοιπα 

ακάρεα της ίδιας οικογένειας µεταµορφώνονται σε πρωτονύµφες και µετά σε 

δευτερονύµφες, σε όλα τα κινητά στάδια του εντόµου είναι αρπακτικά και τρέφονται 

µε αυγά, προνύµφες και ακµαία τετράνυχου. 

    Τα αρπακτικά ακάρεα διατίθενται σε φακέλους οι οποίοι περιέχουν πίτουρα και 

άλλα ακάρεα που χρησιµεύουν ως τροφή των αρπακτικών. Ο κάθε φάκελος περιέχει 

250 αποικίες αρπακτικών Οι φάκελοι αυτοί τοποθετούνται σε διάφορα σηµεία του 

φυτού (π.χ. στους µίσχους, σε µικρούς βλαστούς ή στα σηµεία υποστύλωσης του 
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φυτού). Συνίσταται δίδυµο φακελάκι 0.25-1/m². (Εικόνα 25) το σκεύασµα ονοµάζεται      

Anderline aa της εταιρίας Syngenta Bioline. 

 

                                   

Εικόνα 25: Φάκελοι µε Amblyseius andersoni για την αντιµετώπιση του τετράνυχου. 

 

���� Amblyseius cαlifornicus 

∆ρα όπως και το προηγούµενο (A.andersoni). Το παρασιτοειδές διατίθεται στο 

εµπόριο µε το όνοµα Amblyline cal, διατίθεται σε πλαστικές φιάλες των 100 ml οι 

οποίες περιέχουν 2000 ακµαία έντοµα µαζί µε αδρανές υλικό. Σε µικρή προσβολή 

από τετράνυχο µια εξαπόλυση 4 ατόµων/m² σε δυο δόσεις είναι επαρκής ενώ σε 

έντονη προσβολή απαιτείται εξαπόλυση 20 ατόµων /m².  

 

4.6. Κάµπιες λεπιδοπτέρων 

���� Πράσινο σκουλήκι 

(Heliothis armigera, Lepidoptera, Noctuidae) 

Ζηµιές  

    Οι προνύµφες (Εικόνα 26) ανοίγουν στοές στους καρπούς και τρώγουν το 

φύλλωµα και τους βλαστούς.  

    Τα τέλεια έντοµα (πεταλούδες) γεννούν γύρω στα 1000 αυγά σε όλα τα µέρη των 

φυτών ξενιστών. Στη χώρα µας συµπληρώνει 2-3 γενιές το χρόνο. Το φθινόπωρο οι  

νύµφες της τελευταίας γενιάς διαχειµάζουν στο έδαφος.  

                                        

                          Εικόνα 26: Προνύµφη του Heliothis armigera. 
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���� Σποντόπτερα  

(Spontoptera exigua, Lepidoptera, Noctuidae) 

Ζηµιές  

    Οι νεαρές προνύµφες του εντόµου τρέφονται από την κάτω επιφάνεια των φύλλων, 

δηµιουργώντας οπές. Πολλές φορές στα µικρά φυτά αφήνουν µόνο το στέλεχος. Οι 

πιο µεγάλες προνύµφες καταβροχθίζουν το φύλλωµα και αφήνουν µόνο τα κύρια 

νεύρα (Εικόνα 27). 

    Η σποντόπτερα διαχειµάζει στο στάδιο της πούπας. Νωρίς την άνοιξη 

εµφανίζονται τα ακµαία. Κάθε θηλυκό γεννάει περισσότερα από 1.000 αυγά σε 

σωρούς στην κάτω επιφάνεια των φύλλων. Οι προνύµφες στην αρχή ζουν οµαδικά 

και στη συνέχεια διασκορπίζονται στο φυτό ενώ οι µεγαλύτερες προνύµφες την 

ηµέρα µένουν ακίνητες στο έδαφος και µετά τη δύση του ήλιου ανεβαίνουν πάνω στα 

φυτά και αρχίζουν να τρέφονται από τα φύλλα τους. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

   Ως προληπτικά µέτρα αναφέρονται: 

���� Η καταστροφή των ζιζανίων 

���� Η αποφυγή συγκαλλιέργειας πιπεριάς µε φυτά καλαµποκιού ή βαµβακιού 

���� Η συλλογή µε το χέρι των καµπιών και η καταστροφή τους. 

���� Η βαθειά άροση το καλοκαίρι καταστρέφει τις προνύµφες που βρίσκονται στο 

έδαφος. 

    Για το βιολογικό έλεγχο των λεπιδοπτέρων χρησιµοποιείται ο Bacillus 

thuringiensis. Ο B. thuringiensis var. Kurstaki, είναι πολύ αποτελεσµατικός εναντίον 

των προνυµφών. Οι νεαρές προνύµφες είναι ιδιαίτερα ευπαθείς στο εν λόγω 

βακτήριο. Μετά από µερικές ώρες που οι προνύµφες έχουν καταναλώσει το βακτήριο 

σταµατάνε να διατρέφονται από το φυτό και παύουν να το ζηµιώνουν. Η ποσότητα 

του δραστικού υλικού που απαιτείται εξαρτάται από την καλλιέργεια και από το 

µέγεθος των προνυµφών του Spontoptera exigua. Είναι απαραίτητο να ψεκάζεται η 

κάτω επιφάνεια των φύλλων, γιατί οι νεαρές κάµπιες συχνά βρίσκονται εκεί.  

    Η δραστική ουσία του εµπορικού προϊόντος BACTOSPEINE, αποτελείται από 

σπόρια και κρυστάλλους πρωτεΐνης του βακτηρίου Bacillus thuringiensis. Το προϊόν 

διατίθεται σε βρέξιµη σκόνη. 

    Σηµειωτέον ότι και ο Macroliphus caliginosus, που χρησιµοποιείται για τον έλεγχο 

του αλευρώδη, διατηρεί τον πληθυσµό του λεπιδόπτερου σε χαµηλά επίπεδα.  
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Εικόνα 27: Στάδια ανάπτυξης της Spontoptera exigua και προσβολές σε φύλλα και 

καρπό πιπεριάς. 

 

4.7. Νηµατώδεις 

(Meloidogyne spp.)  

Ζηµιές  

    Συχνά η πιπεριά προσβάλλεται από νηµατώδεις που ζουν στις ρίζες προκαλώντας 

της «κόµβους» οι οποίοι µειώνουν σηµαντικά το λειτουργικό µέρος του ριζικού 

συστήµατος, µε αποτέλεσµα την εξασθένιση των φυτών, τη µείωση της ανάπτυξης 

και συνεπώς της παραγωγής. 

    Οι νηµατώδεις είναι µικροσκοπικοί σκώληκες µε µήκος 0.5-1.5 χιλιοστό που 

βρίσκονται στο έδαφος και στη συνέχεια εισέρχονται εντός των ριζών. 

    Στις ρίζες των φυτών εισέρχονται οι νύµφες 2ου σταδίου, οι οποίες διατρυπούν µε 

το στιλέτο τους την επιδερµίδα των τρυφερών ριζιδίων και κατευθύνονται προς τον 

κεντρικό τους άξονα και τρεφόµενες προκαλούν διόγκωση των γύρω κυττάρων. Μετά  

την ενηλικίωση τους, τα αρσενικά εξέρχονται ενώ τα θηλυκά εγκαθίστανται στους 

«κόµβους» και ωοτοκούν πολλά αυγά µαζί, προς την εξωτερική επιφάνεια του 

ριζιδίου. 

    Από την εκκόλαψη των αυγών εξέρχονται οι νέες προνύµφες και αρχίζει νέα 

εισβολή στις ρίζες. Ιδανικές συνθήκες για την ολοκλήρωση του βιολογικού κύκλου  

είναι θερµοκρασία εδάφους 25-28 °C και υψηλή εδαφική υγρασία. Ο βιολογικός 

κύκλος τους διαρκεί 15-21 ηµέρες ανάλογα µε τις εδαφοκλιµατικές συνθήκες της 

περιοχής.   
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    Τα ελαφρά εδάφη διευκολύνουν τη µετακίνηση των νηµατωδών και τη µετάδοση 

της προσβολής στην καλλιέργεια. Η µετακίνηση των νηµατωδών στο ίδιο χωράφι 

αλλά και η µετάδοση της µόλυνσης σε άλλα χωράφια γίνεται µε το νερό (άρδευσης ή 

βροχής) και µε τη µεταφορά χώµατος που γίνεται µε τον αέρα, τα υποδήµατα των 

ανθρώπων, τα ζώα, τα εργαλεία, τα γεωργικά µηχανήµατα κ.ά. 

Μέτρα αντιµετώπισης  

Προληπτικά µέτρα: 

� Χρησιµοποίηση υγιών φυταρίων κατά τη µεταφύτευση, 

�  Καθαρισµός των εργαλείων και µηχανηµάτων που χρησιµοποιήθηκαν σε 

µολυσµένο χωράφι να πλένονται καλά µε άφθονο νερό για την αποµάκρυνση 

µολυσµένου χώµατος πριν χρησιµοποιηθούν στο µη µολυσµένο χωράφι. 

� Εφαρµογή των απαιτούµενων καλλιεργητικών φροντίδων πρώτα στα αµόλυντα 

χωράφια και στη συνέχεια στα προσβεβληµένα, για την αποφυγή µόλυνσης τους. 

Εφόσον παρατηρηθεί µόλυνση σε ένα χωράφι, θα πρέπει να λαµβάνονται άµεσα 

κατασταλτικά µέτρα για τον περιορισµό της µόλυνσης. 

� Προσεκτική εκρίζωση και καταστροφή µε φωτιά των προσβεβληµένων ριζών. 

�  Αµειψισπορά µε φυτά που ανήκουν στα σταυρανθή (κουνουπίδι, λάχανο κ.ά) ή 

στα βολβώδη λαχανικά (κρεµµύδι, σκόρδο, πράσο) τα εν λόγω είδη µπορεί να 

µειώσουν τον πληθυσµό των νηµατωδών στο έδαφος. 

� Η καλλιέργεια κατηφέ έχει δείξει ότι µειώνει αρκετά τον πληθυσµό των 

νηµατωδών. 

�  Εφαρµογή 2-3 οργωµάτων κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού (που δεν υπάρχει 

καλλιέργεια στο χωράφι) ή πληµµύρισµα του χωραφιού κατά τη διάρκεια του 

χειµώνα, περιορίζουν σηµαντικά τον αριθµό των διαχειµαζουσών µορφών των 

νηµατωδών. 

� Εφαρµογή ηλιοαπολύµανσης, η οποία βοηθάει στη µείωση του αριθµού των 

νηµατωδών. 

� Πριν τη φύτευση συνίσταται εφαρµογή του Zeoneem-Cake. (Είναι ένα 

εντοµοκτόνο φυτικής προέλευσης µε ευρύ φάσµα δράσης και καταπολεµά 

νηµατώδεις, έντοµα και µύκητες εδάφους). 

�  Βιολογικός έλεγχος µε το βακτήριο Bacullus penetrans. 
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4.8. Λιριόµυζα 

(Liriomyza sp., Αgromyzidae,  Diptera) 

Ζηµιές  

    Η ζηµιές (Eικόνα 28) προκαλούνται από τις λάρβες και τα τέλεια θηλυκά έντοµα. 

Τα θηλυκά κάνουν διατροφικές κηλίδες στο φύλλο και γίνουν τα αυγά τους. Καθώς οι 

λάρβες διατρέφονται κάνουν στοές (Eικόνα 28) µέσα στα φύλλα. Οι στοές αυτές 

µειώνουν τη φυλλική επιφάνεια και τη φωτοσυνθετική δραστηριότητα µε αποτέλεσµα 

τα φύλλα να ξεραίνονται. Έµµεση ζηµιά παρουσιάζεται από µύκητες που 

αναπτύσσονται στις διατροφικές κηλίδες. 

Βιολογικός έλεγχος 

     Ο βιολογικός έλεγχος της λιριόµυζας επιτυγχάνεται µε τη βοήθεια των παρασίτων 

Dacnusa sibirica και Digliphus isaea. 

    Η Dacnusa sibirica γεννάει ένα αυγό µέσα στη λάρβα της λιριόµυζας. Η λάρβα 

συνεχίζει να αναπτύσσεται µέσα στο φύλλο και νυµφώνεται στο έδαφος. Μέσα στην 

πουπα της λιριόµυζας αναπύσσεται η παρασιτική σφήκα. 

    Η Digliphus isaea, σκοτώνει τη λάρβα της λιριόµυζας στη στοά και αφήνει ένα 

αυγό δίπλα της. Το αυγό αναπτύσσεται µέσα στη στοά και γίνεται η παρασιτική 

σφήκα, ενώ χρησιµοποιεί τη νεκρά λάρβα για τροφή. Η D. isaea κυκλοφορεί στο 

εµπόριο σε µπουκάλι το οποίο περιέχει 250 ακµαία έντοµα, µε όνοµα Digline i 

(Eικόνα 28). Η απελευθέρωση των παρασίτων γίνεται ανάµεσα στα φυτά και όσο το 

δυνατό σε µεγαλύτερη έκταση. Κάνουµε 2 εξαπολύσεις των 0,25-0,5 ακµαίων/m², 

ενώ ταυτόχρονα χρησιµοποιούµε κίτρινες κολλητικές ταινίες για τον έλεγχο του 

πληθυσµού στο θερµοκήπιο. 

 

                                   

Εικόνα 28: Συµπτώµατα προσβολής από λιριόµυζα, ενήλικο άτοµο λιριόµυζας και 

εφαρµογή βιοσκευάµατος για την αντιµετώπιση της λιριόµυζας. 
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4.9. Βρωµούσες   

(Nezara viridula, Pentatomidae) 

 Ζηµιές  

    Τόσο οι προνύµφες όσο και τα ακµαία της βρωµούσας προσβάλλουν τους καρπούς. 

Στα σηµεία που νυσούν τους καρπούς δηµιουργούνται νεκρωτικές περιοχές, αν οι 

καρποί προσβληθούν όταν είναι άγουροι δεν αναπτύσσονται πλέον, ενώ αν πάλι 

αναπτυχθούν σε µεγαλύτερα στάδια ανάπτυξης τότε παρουσιάζονται διάφοροι 

µεταχρωµατισµοί του περικαρπίου (Εικόνα 29). Ακόµα οι καρποί παρουσιάζουν 

δυσάρεστη γεύση. Οι βρωµούσες µπορεί να είναι φορείς διαφόρων προσβολών, όπως 

της βακτηριακής κηλίδωσης. 

 

                                     

      Εικόνα 29: Συµπτώµατα προσβολής από βρωµούσα σε καρπό πιπεριάς  

 

Βιολογική αντιµετώπιση  

   Ως προληπτικά µέτρα αναφέρονται:  

���� Η αποφυγή καλλιέργειας φυτών πιπεριάς σε περιοχές που είχε εκδηλωθεί 

προηγουµένως παρουσία του εντόµου  

���� Η καταστροφή των ζιζανίων διότι αποτελούν πιθανούς ξενιστές των εντόµων. 

    Για το βιολογικό έλεγχο του εντόµου χρησιµοποιείται το Υµενόπτερο       

Teleonemus basalis που είναι µια µικρή µέλισσα η οποία εναποθέτει τα αυγά της 

µέσα στα αυγά του Nezara viridula. Όµως η τεχνική αυτή δεν δείχνει επαρκής για τη 

µείωση του πληθυσµού του εντόµου.  
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4.10. Μυκητολογικές ασθένειες 

4.10.1. Σήψη λαιµού και ριζών 

���� Πύθιο 

Παθογόνο αίτια:  Pythium spp.  

Συµπτώµατα  

    Το παθογόνο προσβάλλει όλα τα µέρη του φυτού και προκαλεί τήξεις των νεαρών 

φυταρίων και σήψεις στο λαιµό και στις ρίζες. 

    Το σηµείο προσβολής έχει χρώµα αρχικά λευκοκίτρινο και τελικά καστανό. Σε 

συνθήκες υψηλής υγρασίας στα προσβεβληµένα σηµεία δηµιουργείται πλούσιο λευκό 

µυκήλιο και πάνω σε αυτό σχηµατίζονται τα ζωοσπόρια. 

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση των παθογόνων 

    Τα ζωοσπόρια του µύκητα βρίσκονται στο έδαφος και µεταφέρονται µε τη βροχή, 

το νερό άρδευσης, τον άνθρωπο, τα εργαλεία κ.λπ. Εστίες µόλυνσης επίσης 

αποτελούν τα προσβεβληµένα φυτά καθώς και τα υπολείµµατα της προηγούµενης 

καλλιέργειας. 

Μέτρα αντιµετώπισης  

Καλλιεργητικά µέτρα:  

���� Η αποµάκρυνση φυτικών υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας 

���� Η χρησιµοποίηση υγειών φυτών 

����  Η αποµάκρυνση των προσβεβληµένων φυτών από την καλλιέργεια  

Βιολογική αντιµετώπιση:  

� Η ηλιοαπολύµανση δίνει πολύ καλά αποτελέσµατα 

 

���� Φυτόφθορα 

Παθογόνο αίτιο:  Phytophthora capsici, P. parasitica, P. citrophthora, P. cryptogea 

Συµπτώµατα 

    Οι µύκητες του γένους Phytophthora προσβάλλουν τα φυτά σε όλα τα στάδια της 

ανάπτυξης τους και προκαλούν τήξη των φυταρίων, έλκος του λαιµού, σηψιρριζίες, 

προσβολές των φύλλων και σήψη των καρπών. 

    Η προσβολή του λαιµού εκδηλώνεται στη βάση του στελέχους ως υδατώδης 

επιµήκης κηλίδα που σύντοµα γίνεται πρασινοκάστανη ή καστανή και ο φλοιός 
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γίνεται µαλακός και βυθίζεται. Συχνά η µόλυνση αρχίζει από τις ρίζες. Όταν η 

προσβολή περιβάλλει το στέλεχος, τα φυτά µαραίνονται απότοµα και 

αποξηραίνονται. 

    Στους καρπούς, ιδίως σ’ αυτούς που ακουµπούν ή βρίσκονται πολύ κοντά στο 

έδαφος, η ασθένεια εκδηλώνεται µε το σχηµατισµό υδατώδους κηλίδας µε ασαφή 

όρια η οποία αποκτά γκριζοκάστανο ή καστανό χρώµα που σύντοµα µεγαλώνει και 

καλύπτει µεγάλο µέρος του καρπού και παρουσιάζει συγκεντρωτικές ζώνες διαφόρων 

αποχρώσεων. Είναι χαρακτηριστικό ότι η επιδερµίδα παραµένει ανέπαφη και οι 

προσβεβληµένοι ιστοί διατηρούνται σφικτοί για αρκετό διάστηµα ενώ η προσβολή 

µπορεί να εξαπλωθεί µέχρι το κέντρο του καρπού. Όταν υπάρχει πολύ υγρασία στο 

έδαφος και το περιβάλλον του φυτού, πάνω στους προσβεβληµένους καρπούς 

αναπτύσσεται βαµβακώδες λευκό µυκήλιο.  

Συνθήκες ανάπτυξης – µετάδοση παθογόνων 

    Τα εν λόγω παθογόνα είναι µύκητες εδάφους που εννοούνται από την υψηλή 

εδαφική υγρασία. Τα διάφορα είδη παθογόνων έχουν ιδιαίτερες απαιτήσεις 

θερµοκρασίας. Θερµοκρασίες εδάφους που κυµαίνονται µεταξύ 18-30 °C θεωρούνται 

απαραίτητες για την ανάπτυξη και εξάπλωση των προσβολών. 

    Τα µολύσµατα µεταφέρονται µε τη βροχή, µε το νερό άρδευσης, τον άνθρωπο, τα 

εργαλεία κ.λπ. 

Μέτρα αντιµετώπισης 

Καλλιεργητικά µέτρα: 

���� Η αποφυγή της υπερβολικής υγρασίας στο έδαφος 

����  Η άµεση αποµάκρυνση των προσβεβληµένων φυτών από το σπορείο ή την 

καλλιέργεια 

���� Η αποµάκρυνση φυτικών υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας  

���� Η αραιή φύτευση των νέων φυτών, µε σκοπό τον καλύτερο αερισµό των φυτών 

����  Η σπορά σε σπορείο που έχει ηλιοαπολυµανθεί 

Βιολογική αντιµετώπιση  

����  Η ηλιοαπολύµανση του εδάφους στο σπορείο περιορίζουν την ασθένεια.  
 

���� Ριζοκτόνια 

Παθογόνο αίτιο: Rhizoctonia solani 

Συµπτώµατα 
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    Στην πιπεριά προκαλεί τήξη των φυταρίων και στα µεγαλύτερα φυτά έλκος του 

λαιµού, προσβολή των ριζών, φύλλων και σήψη καρπών. 

    Η προσβολή του λαιµού στα ανεπτυγµένα φυτά εκδηλώνεται στη βάση του 

στελέχους και λίγο κάτω από την επιφάνεια του εδάφους µε τη µορφή ερυθρωπών 

κηλίδων οι οποίες εξελίσσονται σε ερυθροκάστανες µέχρι καστανές νεκρωτικές 

περιοχές µε σαφή όρια και ξηρής συστάσεως (Εικόνα30). Τα προσβεβληµένα φυτά 

παρουσιάζουν καχεξία, χλώρωση, καρούλιασµα των φύλλων τελικά, αν το έλκος 

περιβάλει το στέλεχος, µαραίνονται απότοµα και αποξηραίνονται. 

    Στους καρπούς που βρίσκονται κοντά ή εφάπτονται στο έδαφος, η προσβολή 

εκδηλώνεται µε το σχηµατισµό στην αρχή σκούρων κηλίδων χρώµατος σκουριάς. Οι 

κηλίδες µεγαλώνουν, συχνά κατά συγκεντρωτικούς κύκλους, βαθµιαίως βυθίζονται, 

γίνονται καστανές και σχίζονται ακτινωτά στο κέντρο. Συχνά καλύπτονται από αραιή 

καστανή µυκηλιακή εξάνθηση. 

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση παθογόνων 

    Το παθογόνο είναι ένας ευρύτατα διαδεδοµένος µύκητας του εδάφους. 

Μεταδίδεται από το έδαφος και µε µολυσµένα φυτικά µέρη και η εκδήλωση της 

ασθένειας ευνοείται από θερµοκρασίες 15-20  °C.  

Μέτρα αντιµετώπισης 

Προληπτικά µέτρα:  

���� Η αποµάκρυνση των φυτικών υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας 

���� Η χρησιµοποίηση υγειών φυταρίων  

���� Η αραιή φύτευση των νέων φυτών µε σκοπό τον καλό αερισµό των φυτών  

���� Η αποµάκρυνση  των προσβεβληµένων φυτών από την καλλιέργεια. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

� Ηλιοαπολύµανση του εδάφους µε πλαστικό ελέγχει ικανοποιητικά το παθογόνο.  

                                          

Εικόνα 30: Συµπτώµατα προσβολής λαιµού φυτών πιπεριάς από Ριζοκτόνια 

 (Rhizoctonia solani) 
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���� Φελλώδης ή καστανή σηψιρριζία 

Παθογόνο αίτιο: Pyrenochaeta lycopersici 

Συµπτώµατα 

    Είναι µια ιδιαίτερα σοβαρή ασθένεια η οποία µεταξύ άλλων φυτών προσβάλλει και 

την πιπεριά. Τα πρώτα συµπτώµατα στα φυτά εµφανίζονται στις αρχές του χειµώνα 

και γίνονται έντονα τους επόµενους µήνες, µέχρι το Μάρτιο. Τα φυτά εµφανίζουν 

ασθενικό πράσινο χρώµα και καθυστέρηση της ανάπτυξης τους. Τα φύλλα 

συστρέφονται προς τα κάτω και συχνά νεκρώνονται. Αργότερα, τα έντονα 

προσβεβληµένα φυτά δεν ξηραίνονται αλλά παραµένουν καχεκτικά και είναι 

ελάχιστα παραγωγικά. Στις ρίζες παρουσιάζεται καστανός µεταχρωµατισµός και 

σήψη (Εικόνα 31). Πάνω στις ριζών διατροφής εµφανίζονται εντός ενός µηνός από 

τη µεταφύτευση, µικρές καστανές κηλίδες, οι οποίες αργότερα αυξάνουν σε µέγεθος, 

ενώνονται µε άλλες και προκαλούν τη σήψη του φλοιώδους παρεγχύµατος. Στις 

παλαιότερες και µεγαλύτερες ρίζες σχηµατίζονται παρόµοιες κηλίδες οι οποίες 

εξελισσόµενες προκαλούν τη διόγκωση και αποφέλλωση των προσβεβληµένων 

ιστών. Τελικά, οι προσβεβληµένες ρίζες σαπίζουν, το φυτό χάνει το µεγαλύτερο 

µέρος του ριζικού του συστήµατος και γίνεται εξαιρετικά χλωρωτικό, καχεκτικό και 

συχνά µαραίνεται και αποξηραινέται. 

                                            

Εικόνα 31: Ριζικό σύστηµα φυτού πιπεριάς µε προσβολή από Φελλώδη σηψιρριζία      

(Pyrenochaeta lycopersici). 

 

Συνθήκες ανάπτυξης– µετάδοση παθογόνων 

    Το παθογόνο είναι βραδύτατης αναπτύξεως και δεν αποικίζει γρήγορα το ριζικό 

σύστηµα των φυτών, ούτε το έδαφος µετά από απολύµανση. Η ανάπτυξη του µύκητα 
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γίνεται σε θερµοκρασίες 8-32 °C, αλλά η άριστη θερµοκρασία για την ανάπτυξη  της 

ασθένειας κυµαίνεται µεταξύ 15-20 °C.  

Μέτρα αντιµετώπισης  

� Εφαρµογή ηλιοαπολύµανσης. 

�  Πολύ ενθαρρυντικά αποτελέσµατα βιολογικής καταπολέµησης έχουν αναφερθεί 

µε τη χρησιµοποίηση ανταγωνιστικών µη παθογόνων στελεχών του µύκητος 

Fusarium oxysporum. 

    

4.10.2. Προσβολές αγγείων 

���� Αδροµυκώσεις  

Παθογόνα αίτια: Verticillium dahliae και  Fusarium oxysporum f. sp. capsicum 

Συµπτώµατα  
    Τα εν λόγω παθογόνα προκαλούν παρόµοια συµπτωµατολογική εικόνα στα ασθενή 

φυτά και για αυτό είναι αδύνατος ο µακροσκοπικός προσδιορισµός τους. Είναι 

απαραίτητη η εργαστηριακή εξέταση για τον προσδιορισµό του παθογόνου µύκητα. 

Τα ασθενή φυτά µιας καλλιέργεια είναι στην αρχή µεµονωµένα ή σε οµάδες. 

    Τα προσβεβληµένα φυτά εµφανίζουν το σύνδροµο βραδέως µαρασµού. Πολλές 

φορές εµφανίζεται µε µορφή ηµιπληγίας. Στα αρχικά στάδια η ασθένεια εµφανίζεται 

µε µαρασµό µεµονωµένων φυλλιδίων ή χλώρωση µεταξύ των νευρώσεων και εν 

συνεχεία νέκρωση των χλωρωτικών ιστών, µαρασµός και πτώση των φύλλων  

(Εικόνα 32). Τα συµπτώµατα αυτά εκδηλώνονται αργότερα και στα ανώτερα φύλλα. 

Τα προσβεβληµένα φυτά γίνονται καχεκτικά (νάνα) και τελικά µπορεί να ξηραθούν. 

Ακόµη τα νεαρά φυτά µπορεί να παρουσιάσουν νανισµό. 

    Χαρακτηριστικό γνώρισµα των αδροµυκώσεων είναι ο καστανός µεταχρωµατισµός 

των αγγείων του ξύλου, που εµφανίζεται µε εγκάρσια ή επιµήκη τοµή του στελέχους. 

Συνθήκες ανάπτυξης – µετάδοση των παθογόνων 

     Τα παθογόνα εισέρχονται στο φυτό από τις ρίζες και αναπτύσσονται στα αγγεία 

παρεµποδίζοντας µε τον τρόπο αυτό την κυκλοφορία του νερού και των θρεπτικών 

στοιχείων.  

    Η Βερτισιλλίωση της πιπεριάς οφείλεται στον εδαφογενή µύκητα Verticillium 

dahliae, που έχει ένα ευρύ κύκλο ξενιστών και επιβιώνει στο έδαφος για περισσότερα 

από 14 χρόνια µε τη µορφή ειδικών κατασκευών, των µικροσκληρωτίων. Όταν οι 

συνθήκες είναι ευνοϊκές, τα µικροσκληρώτια του παθογόνου βλαστάνουν και 
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µολύνουν τα φυτά µέσω του ριζικού συστήµατος. Η ασθένεια ευνοείται από µέτριες 

έως χαµηλές θερµοκρασίες εδάφους και αέρος. Τα µικροσκληρώτια µεταφέρονται µε 

το νερό της βροχής ή της άρδευσης, τα µολυσµένα φυτικά υπολείµµατα της 

προηγουµένης καλλιέργειας (συµπεριλαµβανοµένων και των ζιζανίων) και το έδαφος 

που προσκολλάται στα γεωργικά εργαλεία και µηχανήµατα. 

    Η Φουζαρίωση της πιπεριάς οφείλεται στο µύκητα Fusarium oxysporum f. sp. 

capsicum, ο οποίος επίσης  µολύνει το έδαφος και επιβιώνει σε αυτό για πολλά 

χρόνια. Μεταδίδεται µε τα µολυσµένα φυτικά υπολείµµατα, το έδαφος και το σπόρο, 

το παθογόνο εισέρχεται στο φυτό από τις ρίζες και εγκαθίσταται στα αγγεία. Η 

Φουζαρίωση ευνοείται από υψηλές θερµοκρασίες εδάφους και αέρος                           

(άριστη 28 ˚C), ενώ πολύ χαµηλές (κάτω από 18 ˚C) ή πολύ υψηλές (πάνω από 35˚C) 

εµποδίζουν  την εµφάνιση και εξέλιξη των συµπτωµάτων. 

Μέτρα αντιµετώπισης 

� Εφαρµογή πολυετούς αµειψισποράς. 

� Χρησιµοποίηση υγειούς και πιστοποιηµένου σπόρου. 

� Αποµάκρυνση και καταστροφή των υπολειµµάτων της προηγούµενης   

καλλιέργειας καθώς και των ζιζανίων, γιατί πολλά από αυτά είναι ξενιστές των 

παθογόνων των αδροµυκώσεων. 

� Αποφυγή άρδευσης µε αυλάκια ή  κατάκληση. 

� Αποφυγή υπερβολικής άρδευσης των φυτών, γιατί ευνοεί την ανάπτυξη της 

ασθένειας. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

� Η ηλιοαπολύµανση του εδάφους µε πλαστικό µειώνει το µολυσµατικό δυναµικό.  

� Οι ανταγωνιστές Paecilomyces lilanicus και Thecamoeba granifera subsp.minor 

µειώνουν σηµαντικά τις ζηµιές από τον Verticillium danliae  

�  ∆ιαφορά είδη των ακτινοµυκήτων περιορίζουν τις προσβολές  

�  Χρησιµοποίηση ανθεκτικών ποικιλιών ή υποκειµένων.  
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              Εικόνα 32: Φυτά πιπεριές προσβεβληµένα από Βερτισιλλίωση.  
 
 

4.10.3. Προσβολές στελεχών, φύλλων και καρπών 
 

���� Ωίδιο   

Παθογόνο αίτιο: Oidiopsis taurica (ατελής µορφή) και Leveillula taurica (τέλεια 

µορφή). 

Συµπτώµατα  

    Στην πάνω επιφάνεια των φύλλων σχηµατίζονται κιτρινοπράσινες ή κίτρινες, 

ακανόνιστες ή γωνιώδεις κηλίδες διαµέτρου περίπου 10-15mm και στην κάτω 

επιφάνεια του ελάσµατος εµφανίζεται λεπτή λευκή µέχρι ανοικτή καστανή εξάνθηση. 

Σε πολύ ευνοϊκές εµφανίζεται πλούσια υπόλευκη εξάνθηση κονιδιοφόρων του 

µύκητα και στις δυο επιφάνειες του ελάσµατος. Σε έντονες προσβολές οι κηλίδες 

αυξάνουν σε µέγεθος, συνενώνονται µεταξύ τους και καθίστανται νεκρωτικές. Στις 

περιπτώσεις αυτές το έλασµα αποξηραίνεται. Στην πιπεριά η προσβολή προκαλεί 

κατσάρωµα του ελάσµατος προς τα πάνω και φυλλόπτωση. Τα παραπάνω 

συµπτώµατα αφορούν τον ενδοφυτικό µύκητα Leveillula taurica. Το παθογόνο 

προσβάλλει τα φύλλα και κυρίως τα ώριµα, πλήρως ανεπτυγµένα.   

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση παθογόνων 

    Ο µύκητας Leveillula taurica είναι υποχρεωτικό παράσιτο, εισέρχεται στα φυτά 

από τα στόµατα και το µυκήλιο εγκαθίσταται µέσα στους ιστούς των φύλλων.   
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    Τα κονίδια τα οποία είναι τα αρχικά µολύσµατα µεταφέρονται µε τον αέρα. 

Ιδανικές συνθήκες για την ανάπτυξη της ασθένειας είναι 20 °C και χαµηλή σχετική 

υγρασία. Αναπτύσσεται  περισσότερο σε ξηρές περιοχές.  

Μέτρα αντιµετώπισης  

Καλλιεργητικά µέτρα  

� Η µείωση της θερµοκρασίας και ο επαρκής αερισµός του θερµοκηπίου 

� Η καταστροφή των ζιζανίων µέσα και έξω από το θερµοκήπιο. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

    Σε θερµοκηπιακές καλλιέργειες το θειάφισµα δρα προληπτικά και θεραπευτικά µε 

την προϋπόθεση ότι η θερµοκρασία δε θα είναι υψηλή για την αποφυγή  εγκαυµάτων 

των φυτών. 

 

���� Βοτρύτης  

Παθογόνο αίτιο:  Botrytis cinerea 

Συµπτώµατα  

    Αναπτύσσεται επί υγειών, εξασθενηµένων ή νεκρών φυτικών ιστών. Προσβάλλει  

φυτά όλων των ηλικιών και σχεδόν όλα τα µέρη τους (φύλλα, άνθη, καρπούς, 

στελέχη, ρίζες) και προκαλεί γκρίζα εξάνθηση. Η περιοχή αρχικά έχει ανοικτό 

πράσινο χρώµα και αργότερα ανοικτό καστανό χρώµα. Η επιδερµίδα δε σχίζεται αλλά 

οι ευρισκόµενοι κάτω από αυτοί ιστοί  γίνονται µαλακοί  και υδαρείς. Η ασθένεια 

προκαλεί επίσης και µετασυλλεκτικές σήψεις. 

Συνθήκες ανάπτυξης– µετάδοσης παθογόνων  

    Ο µύκητας επιβιώνει, επί νεκρών φυτικών ιστών σαπροφυτικά, επί 

προσβεβληµένων καλλιεργουµένων και αυτοφυών φυτών, καθώς επίσης µε τα 

σκληρωτιά του που είναι µαύρου χρώµατος και ακανόνιστου σχήµατος. Ευνοϊκές  

συνθήκες για την ανάπτυξη της ασθένειας είναι η υψηλή σχετική υγρασία  

περιβάλλοντος και ο σχετικά ψυχρός καιρός. Η ελευθέρωση και διασπορά των 

κονιδίων γίνεται κυρίως µε τον άνεµο (ξηροσπόρια) και σε µικρότερη κλίµακα µε τα 

πιτσιλίσµατα του νερού. 

    ∆ιασπορά των µολυσµάτων και η µεταφορά τους στα υγιή φυτά γίνεται επίσης µε 

τα χέρια, ρούχα και εργαλεία των εργατών κατά την εκτέλεση των καλλιεργητικών 

εργασιών, ιδιαίτερα εντός των θερµοκηπίων.                                                                                            
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    Η άριστη θερµοκρασία για την ανάπτυξη του µύκητα κυµαίνεται 18-23 °C. Η 

ασθένεια είναι σοβαρότερη στα ανεπτυγµένα φυτά που έχουν πυκνό φύλλωµα και δεν 

αερίζονται επαρκώς. 

Μέτρα αντιµετώπισης  

Καλλιεργητικά µέτρα  

� Μείωση της υγρασίας του περιβάλλοντος του θερµοκηπίου, που επιτυγχάνεται µε 

αραιή φύτευση, φύτευση σε γραµµές κατευθυνόµενες από το βορρά προς το νότο, 

σωστή άρδευση κ.λπ.  

� Αποφυγή των µεγάλων διακυµάνσεων της θερµοκρασίας, οι οποίες συντελούν στη 

συµπύκνωση των υδρατµών και επικάθιση σταγονιδίων νερού στην κόµη των 

φυτών 

�  Καλός αερισµός του περιβάλλοντος του θερµοκηπίου 

�  Τα φυτά να είναι κατά το δυνατό µονοστέλεχα 

� Οι αρδεύσεις να γίνονται τις πρωϊνές ώρες, ώστε να γίνεται γρήγορη εξάτµιση του 

νερού από την επιφάνεια των φυτών. 

� Αφαίρεση και καταστροφή των προσβεβληµένων φυτών ή φυτικών οργάνων. Οι 

καλλιέργειες πρέπει να είναι απαλλαγµένες, κατά το δυνατό, από νεκρούς 

φυτικούς ιστούς και υπολείµµατα φυτών που αποτελούν εστίες µόλυνσης. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

�  Η βιολογική καταπολέµηση του βοτρύτη γίνεται µε το βιολογικό σκεύασµα 

Trichodex 20 wp που περιέχει το µύκητα Trichoderma harzianum ο οποίος δρα 

ως τροφικός ανταγωνιστής εναντίον του παθογόνου.   

 

���� Αλτερναρίωση 

Παθογόνο αίτιο: Alternaria solani 

Συµπτώµατα 

    Η αλτετναρίωση προκαλείται από το µύκητα Alternaria solani που, προσβάλει τα 

φυτάρια στο σπορείο προκαλώντας τήξεις και τα νεαρά φυτάρια, µετά τη 

µεταφύτευση στο λαιµό και στο στέλεχος δηµιουργώντας έλκη. Στα ανεπτυγµένα 

φυτά προσβάλει  κυρίως το φύλλωµα, τα άνθη και τους καρπούς. 

    Όλα τα υπέργεια µέρη του φυτού µπορεί να προσβληθούν από την ασθένεια και τα 

φυτά είναι ευπαθή σε όλα τα στάδια της ανάπτυξής τους. Στα σπορεία παρατηρούνται 

προφυτρωτικές και µεταφυτρωτικές τήξεις. Στα νεαρά φυτάρια (ηλικίας κάτω των 
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τριών εβδοµάδων) εµφανίζονται σκοτεινές περιοχές γύρω από το λαιµό που 

εξελίσσονται προς τα πάνω και γύρω από το στέλεχος και προκαλούν τη νέκρωση 

τους. 

    Στα ανεπτυγµένα φυτά σχηµατίζονται, αρχικά στα παλαιότερα φύλλα της βάσης, 

κυκλικές ή γωνιώδεις καστανές ή µαύρες κηλίδες µε συγκεντρωτικούς κύκλους 

(Εικόνα33α). Παρόµοιες κηλίδες, που συνήθως παραµένουν µικρές, και έχουν 

χαρακτηριστική ζωνωτή εµφάνιση σχηµατίζονται στα στελέχη, στους µίσχους και 

στους καρπούς (Εικόνα 33β). Οι κηλίδες στα όργανα αυτά είναι συχνά, ιδίως στους 

καρπούς, λίγο βυθισµένες. Στους καρπούς η προσβολή αρχίζει από τον κάλυκα ή από 

κάποιο µικρό τραύµα ή σχισµή, αυξάνεται σε µέγεθος και έχει δερµατώδη υφή.  

Συνθήκες ανάπτυξης - µετάδοση των παθογόνων 

    Πηγή µολυσµάτων είναι οι προσβεβληµένες καλλιέργειες, το έδαφος, οι αυτοφυείς 

ξενιστές, ο µολυσµένος σπόρος και τα υπολείµµατα της καλλιέργειας. 

    Ο µύκητας επιβιώνει στις παραπάνω πηγές ως κονίδια, µυκήλιο και πιθανόν και µε 

τη µορφή χλαµυδοσπορίων. Η µεταφορά των κονιδίων γίνεται µε τον άνεµο, τη 

βροχή, µε τα καλλιεργητικά εργαλεία, το νερό του ποτίσµατος και ίσως µε διάφορα 

έντοµα. Η ελευθέρωση των κονιδίων ευνοείται µε ξηρό καιρό. Για τη βλάστηση των 

κονιδίων και την πραγµατοποίηση των µολύνσεων είναι απαραίτητο τα φυτά να είναι 

βρεγµένα. Με ξηρό καιρό η ασθένεια παύει να αναπτύσσεται. Η βλάστηση των 

κονιδίων και η είσοδος τους στους φυτικούς ιστούς ευνοείται από χαµηλότερες 

θερµοκρασίες (άριστη 20 °C) απ’ ότι η ανάπτυξη του µυκηλίου του παθογόνου που 

έχει άριστη θερµοκρασία 28  °C.  

    Τα κονίδια βλαστάνουν εντός 1-2 ωρών µέσα στο νερό σε θερµοκρασίες που 

κυµαίνονται µεταξύ 6-34 °C και εντός 35-45́ στην άριστη θερµοκρασία 28-30 °C. Ο 

χρόνος επωάσεως είναι 2-3 ηµέρες. Η άριστη θερµοκρασία για το σχηµατισµό 

κονιδιοφόρων και κονιδίων είναι 19-23 °C. 

   Τα παλαιότερα φύλλα προσβάλλονται πρώτα, ενώ τα νεότερα προσβάλλονται 

αργότερα. 

 Μέτρα αντιµετώπισης  

� Καταστροφή των υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας στα οποία 

διαχειµάζει ο µύκητας. 

�  Χρησιµοποίηση υγιούς σπόρου και υγιών φυταρίων.  

� Χρήση ανθεκτικών ποικιλιών. 

� Ρύθµιση των συνθηκών περιβάλλοντος του θερµοκηπίου 
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Εικόνα 33: Συµπτώµατα προσβολής α) σε φύλλα και β) καρπό πιπεριάς από 

Αλτερναρίωση (Alternaria solani). 

 

���� Σκληρωτινίαση 

Παθογόνο αίτιο: Sclerotinia sclerotiorum 

Συµπτώµατα 

   Τα φυτά µολύνονται σε όλα τα στάδια αναπτύξεως τους, συχνότερες όµως είναι οι 

προσβολές στα αναπτυγµένα φυτά και εµφανίζονται στο στέλεχος (σε οποιοδήποτε 

µέρος του στελέχους και το λαιµό του φυτού) και στους καρπούς. 

   Η µόλυνση εµφανίζεται συχνά στην περιοχή του λαιµού των φυτών, ως υδατώδης 

µεταχρωµατισµός των ιστών που σύντοµα εξαπλώνεται προς το στέλεχος πάνω από 

την επιφάνεια του εδάφους και τη ρίζα. Σχηµατίζεται εκτεταµένο, µαλακό, υπόλευκο, 

µέχρι στακτόχρωο έλκος που όταν περιβάλλει το στέλεχος, το φύλλωµα του φυτού 

πάνω στην προσβολή γίνεται χλωρωτικό, µαραίνεται και αποξηραίνεται          

(Εικόνα 34α). 

    Στους καρπούς (Εικόνα 34β) σχηµατίζονται υδατώδεις εκτεταµένες κηλίδες που 

σύντοµα αποκτούν ανοικτό καστανό χρώµα και εµφανίζουν µαλακή υγρή σήψη. Με 

υγρό καιρό σχηµατίζεται άφθονο λευκό µυκήλιο και σκληρώτια.  

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση παθογόνων  

    Ο µύκητας Sclerotinia sclerotiorum επιβιώνει µε το µυκήλιο του σε 

προσβεβληµένα ή νεκρά φυτά, αλλά κυρίως στο έδαφος µε τα σκληρώτια του. Τα 

σκληρώτια διατηρούν τη ζωτικότητα τους σε ξηρές συνθήκες 6-8 έτη. Σε υγρό όµως 

έδαφος επιβιώνουν ένα χρόνο. 

Μέτρα αντιµετώπισης  
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Καλλιεργητικά µέτρα 

� Περιορισµός της εδαφικής υγρασίας µε κατάλληλα µέτρα (όχι υπερβολική 

άρδευση, αποστράγγιση του εδάφους, αραιή φύτευση). 

� Εκκρίζωση, αποµάκρυνση και καταστροφή µε φωτιά των προσβεβληµένων φυτών 

και φυτικών τµηµάτων αµέσως µόλις εµφανιστεί η ασθένεια, για να αποφεύγεται 

ο εµπλουτισµός του εδάφους µε σκληρώτια. 

� Μετά το πέρας της καλλιέργειας να γίνεται βαθύ όργωµα για την κάλυψη των 

σκληρωτίων και αν είναι δυνατό κατάκλιση του αγρού µε νερό για 4-5 εβδοµάδες. 

Βιολογική αντιµετώπιση 

 Για την καταστροφή των σκληρωτίων συνίσταται να γίνεται ηλιοαπολύµανση του 

εδάφους, µετά το πέρας της καλλιέργειας 

 

               α)                     β)    

Εικόνα 34: Συµπτώµατα προσβολής α) στελέχους και β) καρπών πιπεριάς από 

Σκληρωτινίαση (Sclerotinia sclerotiorum). 

 

���� Σκληρωτίαση 

Παθογόνο αίτιο: Corticium rolfsii 

Συµπτώµατα 

    Ο µύκητας προκαλεί διαφόρων µορφών ζηµιές όπως τήξεις φυταρίων, σήψεις 

λαιµού και ριζών, έλκη στελεχών, σήψεις καρπών.   

    Τα συµπτώµατα εµφανίζονται σε όλα τα υπέργεια µέρη του φυτού. Αλλά το 

συνηθέστερο σύµπτωµα είναι µια καστανή µέχρι µαύρη σήψη του στελέχους που 

εµφανίζεται κοντά στο λαιµό του φυτού. Η προσβολή αναπτύσσεται πολύ γρήγορα 

και όταν περιβάλλει το στέλεχος προκαλεί αιφνίδιο µαρασµό και τελικά αποξήρανση 

του φυτού. Τα νεαρά φυτά πέφτουν στην επιφάνεια του εδάφους. Κάτω από συνθήκες 

υψηλής υγρασίας οι επιφάνειες που έχουν προσβληθεί καλύπτονται γρήγορα από 
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πλούσιο λευκό µεταξώδες µυκήλιο ανάµεσα στο οποίο σχηµατίζονται πολυάριθµα 

µικρά, σφαιρικά, λευκά στην αρχή και αργότερα καστανά µέχρι ερυθροκάστανα 

σκληρώτια του µύκητος. Τα σκληρώτια µοιάζουν µε σπέρµατα σιναπιού. 

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση παθογόνων 

    Ο µύκητας έχει ανάγκη µεγάλης υγρασίας και αναπτύσσεται κυρίως στα κακώς 

στραγγιζοµενα καθώς και τα όξινα εδάφη. Ευνοείται από τις υψηλές θερµοκρασίες 

29-35  °C,  όµως σε θερµοκρασίες κάτω των  15-20  °C αναπτύσσεται ελάχιστα. 

    Το παθογόνο διαιωνίζεται µε τα σκληρώτια τα οποία διαχειµάζουν στο έδαφος και 

είναι  πολύ ανθεκτικά στις αντίξοες συνθήκες του περιβάλλοντος. Η καλλιέργεια 

ευπαθών φυτών στον ίδιο αγρό για πολλά χρόνια αυξάνει τον αριθµό των 

σκληρωτίων που παραµένουν στο έδαφος, οπότε η ασθένεια γίνεται πολύ 

καταστρεπτική και η καταπολέµησή της πολύ δύσκολη. Τα µολύσµατα 

διασκορπίζονται µέσα στον ίδιο αγρό ή σε άλλους αµόλυντους αγρούς µε τα 

καλλιεργητικά εργαλεία, το νερό της βροχής και του ποτίσµατος, τη φύτευση 

προσβεβληµένων φυταρίων και  µε τα διακινούµενα ασθενή λαχανικά και φρούτα. 

Μέτρα αντιµετώπισης 

Καλλιεργητικά µέτρα 

� Με την εµφάνιση της προσβολής απαιτείται η αποµάκρυνση και καταστροφή µε 

φωτιά των προσβεβληµένων φυτών µαζί µε ολόκληρο το ριζικό τους σύστηµα. 

�  Φυτά που έχουν προσβληθεί δεν πρέπει να ενσωµατώνονται στον κοπροσωρό ή να 

δίνονται σαν τροφή στα ζώα γιατί τα σκληρώτια του µύκητα δε χάνουν τη 

βλαστική τους ικανότητα διερχόµενα από τον πεπτικό σωλήνα των 

µηρυκαστικών. 

� Αµειψισπορά 3-4 ετών µε σιτηρά που δεν προσβάλλονται από το µύκητα ή 

µετατόπιση σε φθινοπωρινές καλλιέργειες δεδοµένου ότι το παθογόνο ευνοείται 

από τις υψηλές θερµοκρασίες. 

� Καλή αποστράγγιση του αγρού. 

Βιολογική αντιµετώπιση     

� Η βιολογική καταπολέµηση µε µικροοργανισµούς π.χ. Trichoderma harzianum, 

Trichoderma koningii, Pseudomonas fluorescen. 

�  Εφαρµογή ηλιοαπολύµανσης. 
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���� Περονόσπορος   

Παθογόνο αίτιο: Phytophthora infestans 

Συµπτώµατα 

    Προσβάλλονται όλα τα εναέρια µέρη του φυτού. Τα πρώτα συµπτώµατα 

εµφανίζονται συνήθως στα κατώτερα φύλλα και στη συνέχεια στα ανώτερα. Στο 

έλασµα των φύλλων εµφανίζονται αρχικά υποκίτρινες ή υδατώδεις, ακανόνιστου 

σχήµατος και ασαφούς περιφέρειας περιοχές «λαδιές», που λίγο αργότερα αποκτούν 

χρώµα καστανό-βαθύ καστανό. Οι κηλίδες σχηµατίζονται συνήθως στην περιφέρεια ή 

στην κορυφή του ελάσµατος και µε υγρό καιρό επεκτείνονται σε ολόκληρη την 

επιφάνεια του ελάσµατος ενώ στην κάτω επιφάνεια του φύλλου αναπτύσσονται οι 

υπόλευκες εξανθήσεις των σποριαγγειοφόρων (ζωοσποριαγγειφόρων ή 

κονιδιοφόρων) του παθογόνου που βγαίνουν έξω από τα στόµατα. 

    Τα συµπτώµατα στους καρπούς εµφανίζονται συνήθως γύρω από το σηµείο 

πρόσφυσης του ποδίσκου, µε τη µορφή σκούρων καστανών και ελαφρά βυθισµένων 

περιοχών. Οι ιστοί στις περιοχές αυτές είναι αρχικά συνεκτικοί, αργότερα όµως 

εµφανίζουν µαλακή σήψη, που οφείλεται στη δράση δευτερογενών 

µικροοργανισµών.  

 Συνθήκες ανάπτυξης – µετάδοση παθογόνων 

     Η εναλλαγή ψυχρού και θερµού καιρού (δροσερές νύχτες και θερµές σχετικά 

ηµέρες), υψηλή ατµοσφαιρική υγρασία (σχεδόν 100 %) και συννεφιά είναι συνθήκες 

ευνοϊκές για την εξάπλωση του περονόσπορου. Τα παθογόνα επιβιώνουν σε 

µολυσµένα φυτικά υπολείµµατα καλλιεργούµενων φυτών ή ζιζανίων, ενώ τα 

µολύσµατα τους µεταφέρονται µε τον άνεµο. 

Μέτρα αντιµετώπισης  

Καλλιεργητικά µέτρα 

    Η ασθένεια µπορεί να αποφευχθεί  σε θερµοκηπιάκη καλλιέργεια αν γίνεται καλός 

αερισµός του χώρου που συντελεί στη µείωση της σχετικής υγρασίας της 

ατµόσφαιρας.  

Βιολογική αντιµετώπιση 

    Σε έντονες προσβολές τα φυτά ψεκάζονται µε χαλκό ή κατάλληλα χαλκούχα 

σκευάσµατα που είναι επιτρεπτά στη βιολογική καλλιέργεια. 
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4.10.4. Αρχές αντιµετώπισης µυκητολογικών ασθενειών 

 Οι τεχνικές για την ελαχιστοποίηση της εκδήλωσης ασθενειών συµπεριλαµβάνουν: 

Προληπτικές - καλλιεργητικές µέθοδοι: 

� Χρήση υγιούς πολλαπλασιαστικού υλικού. 

� Φύτευση ανθεκτικών ή ανεκτικών σε σοβαρές ασθένειες ποικιλιών και υβριδίων. 

� Κατάλληλη εποχή φύτευση.  

� Αποφυγή φύτευσης σε συγκεκριµένες χρονικές στιγµές, που λόγω των ευνοϊκών 

κλιµατικών συνθηκών εµφανίζονται συνήθως σοβαρές προσβολές στην 

καλλιέργεια. 

� Εφαρµογή ηλιοαπολύµανσης   

� Έγκαιρη αποµάκρυνση των ζιζανίων από την καλλιέργεια (αποτελούν ξενιστές 

διαφόρων εχθρών και ασθενειών). 

� Σωστή λίπανση των φυτών. 

� Σωστή άρδευση (ποσότητα ύδατος, ποιότητα ύδατος και συχνότητα εφαρµογής). 

� Καλή αποστράγγιση και βελτίωση της αποστράγγισης του εδάφους. 

� Παρακολούθηση και έλεγχος των πληθυσµών εντόµων που είναι φορείς 

ασθενειών. 

� Καλός αερισµός του χώρου του θερµοκηπίου, που συντελεί στη µείωση της Σ.Υ. 

της ατµόσφαιρας. 

� Απολύµανση των εργαλείων που χρησιµοποιούνται στην καλλιέργεια. 

� Εφαρµογή αµειψισποράς, συγκαλλιέργειας, αγρανάπαυσης κ.τ.λ. 

Ως µέτρα αντιµετώπισης των µυκητολογικών προσβολών χρησιµοποιούνται:   

� Σκευάσµατα θείου 

� Χαλκούχα σκευάσµατα 

� Μύκητες ανταγωνιστές (Trichoderma harzianum, Talaromyces flavus, P. Lilanicus 

κ.ά) 

� Φυτικά εκχυλίσµατα από φύκια, νεράντζι κ.ά. 
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4.11. Ιολογικές ασθένειες  
 

4.11.1. Ιοί που µεταδίδονται µηχανικά και µε σπόρο  

���� Ιός του µωσαϊκού του καπνού και ιός του µωσαϊκού της            

τοµάτας  (ΤΜV, ToMV) 

    Στη χώρα µας ο TMV είναι πολύ διαδεδοµένος και προκαλεί διάφορες σοβαρές 

ασθένειες σε πολλά είδη φυτών που ανήκουν στην οικογένεια Solanaceae 

συµπεριλαµβανοµένης και της πιπεριά, καθώς και σε άλλες καλλιέργειες και σε 

αυτοφυή φυτά. 

    Η σοβαρότητα της ασθένειας επηρεάζεται από τη φυλή του ιού, την ηλικία του 

φυτού καθώς επίσης και τις συνθήκες του περιβάλλοντος. 

    Οι ζηµιές προκαλούνται λόγω µειώσεως της παραγωγής αλλά και της ποιότητας 

των καρπών (παραµορφώσεις, αλλοίωση χρώµατος και γευστικών χαρακτηριστικών). 

Στις όψιµες µολύνσεις των φυτών η ασθένεια συνδέεται µε έντονα συµπτώµατα 

στους καρπούς. 

Συµπτώµατα  

    Τα συµπτώµατα εµφανίζονται στα φύλλα, τα στελέχη ή τους καρπούς και 

παρουσιάζουν µεγάλη ποικιλοµορφία ανάλογα µε: την ποικιλία, τη φυλή του ιού, την 

ηλικία των φυτών και τις συνθήκες του περιβάλλοντος (Εικόνα 35). Τα πλέον 

εµφανή συµπτώµατα περιλαµβάνουν µωσαϊκό, νανισµό των φυτών, µικροφυλλία, 

στένωση µέχρι νηµάτωση των φύλλων, παραµόρφωση, µερικές φορές νεκρώσεις και 

ποικιλόχρωση καρπών. Τα ασθενή φυτά παρουσιάζουν µειωµένη ανθοφορία, 

καρπόδεση και παραγωγή. Οι καρποί είναι µικρότεροι του κανονικού µεγέθους και 

συχνά εµφανίζουν παραµορφώσεις και ανοµοιόµορφο χρωµατισµό. 

     Κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού το συνηθέστερο σύµπτωµα είναι η 

ποικιλόχρωση (εναλλαγή διαφόρων αποχρώσεων του πράσινου χρώµατος χωρίς σαφή 

όρια µεταξύ τους) του ελάσµατος του φύλλου. Τη χειµερινή περίοδο, µε µειωµένη 

ένταση φωτισµού, µικρές ηµέρες και θερµοκρασίες κάτω των 20 °C, τα συχνότερα 

συµπτώµατα είναι ο νανισµός των φυτών και η παραµόρφωση των φύλλων (φύλλα 

φτέρης κ.λπ.) µε ελαφρά ποικιλόχρωση των φύλλων. 

     Ο TMV (φυλή πιπεριάς) προκαλεί µωσαϊκό και παραµορφώσεις στα φύλλα και 

τους καρπούς της πιπεριάς. Η ασθένεια στην πιπεριά είναι πολύ σοβαρή στην Κρήτη.  
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     Η ασθένεια οφείλεται σε διάφορες φυλές του ιού tobacco mosaic virus (TMV) ή 

του tomato mosaic virus (ToMV) 

O TMV έχει µεγάλη αντοχή στη θερµοκρασία (σηµείο θερµικής αδρανοποίησης      

93 °C επί 10 λεπτά) 

Μετάδοση 

     Ο ιός µεταδίδεται πολύ εύκολα µηχανικά (µε επαφής, µε το χυµό, µε την τριβή). 

Μεταδίδεται πολύ αποτελεσµατικά µεταξύ φυτών µε επαφή και µε τους χειρισµούς 

των εργαζοµένων, µε τα ενδύµατα και µε τα καλλιεργητικά εργαλεία. Μεταδίδεται 

επίσης σε υψηλό ποσοστό µε το σπόρο κατά τρόπο άτυπο. Επίσης είναι δυνατό, σε 

µικρό βαθµό να µεταδοθεί ο ιός από µερικά έντοµα µε παθητικό τρόπο (π.χ. µε τα 

πόδια τους ή µε τα στοµατικά µόρια εντόµων µασητικού τύπου), όπως δηλαδή γίνεται 

µε τα ρούχα και µε τα χέρια των εργαζοµένων στις καλλιέργειες. 

     Η είσοδος του ιού γίνεται από τραυµατισµένους ιστούς των φυτών. Προκαλεί 

σχεδόν πάντοτε διασυστηµατικές µολύνεις και προσβάλλει τα παρεγχυµατικά 

κύτταρα του.        

 

                               

Εικόνα 35: Συµπτώµατα από προσβολή TMV σε καρπό και φύλλα πιπεριάς. 

 

���� Ιός  του θαµνώδους νανισµού της τοµάτας                                             

(Tomato bushy stunt virus, TBSV)   

    Πρόκειται για µία πολύ σπάνια ασθένεια που εκτός από την τοµάτα, προσβάλλει 

και την πιπεριά. 

Συµπτώµατα  

    Τα χαρακτηριστικά συµπτώµατα αυτής της ασθένειας είναι ο θαµνώδης νανισµός 

των φυτών λόγω της νέκρωσης της κορυφής των βλαστών, η παραµόρφωση των νέων 
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φύλλων και οι χλωρωτικοί δακτύλιοι στους καρπούς. Τα παλαιά φύλλα είναι 

χλωρωτικά ή ελαφρώς ιώδη ενώ τα φύλλα εµφανίζουν χλωρωτικούς δακτυλίους. Η 

ανθοφορία µπορεί να µειωθεί δραστικά ενώ οι καρποί είναι µικρότερου του 

φυσιολογικού και φέρουν χλωρωτικές κηλιδώσεις, δακτυλίους, σχέδια και νεκρώσεις 

που υποβαθµίζουν την ποιότητα και τους καθιστούν µη εµπορεύσιµους. 

Μετάδοση  

    Ο TBSV µεταδίδεται µηχανικά: α) µε το µολυσµένο χυµό και β) µε τον 

εµβολιασµό των φυταρίων πιπεριάς. Πηγές για τις πρώτες µολύνσεις αποτελούν 

κυρίως τα µολυσµένα ζιζάνια, καθώς και παρακείµενες µολυσµένες καλλιέργειας. 

    Ο ιός επιβιώνει στο έδαφος, πιθανόν στα µολυσµένα υπολείµµατα της 

καλλιέργειας, όπου διατηρεί τη µολυσµατικότητα του για µακρό χρονικό διάστηµα, 

µέχρι και πέντε µήνες. Επίσης ο ιός µπορεί να εξαπλωθεί στο χωράφι και να µολύνει 

τα νεαρά φυτά µε µολυσµένο νερό άρδευσης. 

 

4.11.2. Ιοί που µεταδίδονται από αφίδες  

���� Ιός του µωσαϊκού της αγγουριάς (Cucumber Mosaic Virus, CMV) 

    Η προκαλούµενη ασθένεια είναι γνωστή και ως νηµάτωση. Ο ιός ευρύτατο κύκλο 

ξενιστών, συµπεριλαµβανοµένης και της πιπεριά. Η ασθένεια αυτή προκαλεί πολύ 

σοβαρές ζηµιές σε καλλιέργειες υπαίθρου και θερµοκηπίου που αφορούν στη µείωση 

της ποσότητας και την υποβάθµιση της ποιότητας της παραγωγής, συχνά δε και στην 

καταστροφή της καλλιέργειας. 

Συµπτώµατα 

    Στα συµπτώµατα συµπεριλαµβάνονται: µωσαϊκό και έντονη παραµόρφωση, ιδίως 

στένωση των φύλλων και βλαστών, µε αποτέλεσµα να σχηµατίζονται νήµατα ή 

κορδόνια και σχηµατισµός φύλλων πτέριδος. Πολλά άνθη παραµένουν στείρα. Ένα 

από τα πρώτα συµπτώµατα στα παλαιότερα φύλλα είναι η χλώρωση των φύλλων 

(Εικόνα 36α), ιδιαιτέρως κατά µήκος των νευρώσεων. Οι επιπτώσεις στην παραγωγή 

εξαρτώνται από το στάδιο µόλυνσης των φυτών. Εάν η µόλυνση γίνει σε νεαρό 

στάδιο ανάπτυξης του φυτού, τα φυτά χάνουν τη ζωηρότητα τους και οι παραγόµενοι 

καρποί δεν είναι εµπορεύσιµοι (Εικόνα 36β). 
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   α)            β)                                                

Εικόνα 36: Συµπτώµατα α) σε φύλλα και β) καρπούς πιπεριάς µολυσµένων από 

CMV. 

 

Μετάδοση  

    Ο κυριότερος τρόπος µεταδόσεως του ιού στις καλλιέργειες είναι µέσω των 

αφίδων-φορέων του. Μεταδίδεται µε τουλάχιστον 60 είδη αφίδων κατά µη έµµονο 

τρόπο. Μεταδίδεται σε όλα τα οντογενετικά στάδια των εντόµων-φορέων και ο 

χρόνος βόσκησης και πρόσληψης είναι 5-10 δευτερόλεπτα. Η µολυσµατική 

ικανότητα του φορέα µειώνεται µετά από περίπου 2́  και συνήθως χάνεται µετά από 

περίπου 2 ώρες. Ο ιός µεταδίδεται επίσης µηχανικά µε το χυµό. 

    Τα πρώτα µολύσµατα για τις αρχικές µολύνσεις της καλλιέργειας προέρχονται 

κυρίως από τα µολυσµένα ζιζάνια, οι µολυσµένες καλλιέργειες άλλων φυτικών ειδών 

και σε µικρότερο βαθµό τα υπολείµµατα της καλλιέργειας διότι ο ιός δεν επιβιώνει 

για µεγάλο χρονικό διάστηµα στα υπολείµµατα της καλλιέργειας.   

 

4.11.3. Ιοί που µεταδίδονται από θρίπες 

� Ιός του µαρασµού µετά κηλιδώσεως της τοµάτας  (Tomato spotted 

wilt virus, TSWV) 

     Η ασθένεια  είναι γνωστή και ως κηλίδωτος µαρασµός. Η ασθένεια προσβάλλει 

µεγάλο αριθµό καλλιεργούµενων ειδών και παρουσιάστηκε πρόσφατα και στην 

πιπεριά. 

Συµπτώµατα 

 Τα νεαρά φύλλα παρουσιάζουν ορειχάλκινο µεταχρωµατισµό στην επάνω επιφάνεια 

του ελάσµατος (Εικόνα 37), ο οποίος συχνά συνοδεύεται από καρούλιασµα των 

φυλλαρίων προς τα κάτω. Αργότερα  στα φύλλα εµφανίζονται πολυάριθµες µικρές 

κυκλικές καστανές µέχρι µαύρες νεκρωτικές κηλίδες. Το έλασµα των 
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προσβεβληµένων φύλλων γίνεται καστανό, ξηραίνεται και κρέµεται πάνω από το 

βλαστό. Παρατηρείται ανάσχεση της ανάπτυξης της κορυφής του φυτού, χλώρωση, 

µαρασµός και νέκρωση των επάκριων βλαστών. Στους καρπούς εµφανίζονται 

διάφορες ποικιλοχρώσεις. 

Μετάδοση  

    Κύριος φορέας είναι διάφορα είδη θρίπα. Στη χώρα µας οι κυριότεροι φορείς είναι 

τα είδη Thrips tabaci και Frankliniella occidentalis. Ο θρίπας προσλαµβάνει τον ιό µε 

αποµύζηση χυµού ασθενούς φυτού, τον µεταφέρει στο σώµα του και στη συνέχεια 

τον µεταδίδει σε υγιή φυτά όταν τραφεί από αυτά. Φορείς του ιού γίνονται µόνο τα 

άτοµα που προσλαµβάνουν τον ιό ως προνύµφες. Τα έντοµα αυτά µπορούν να 

µεταδώσουν τον ιό στα υγιή φυτά, είτε σαν προνύµφες, είτε κυρίως σαν ακµαία. 

Ακµαία που δεν έχουν προσλάβει τον ιό στο στάδιο της προνύµφης, δε γίνονται 

φορείς του. 

    Ο ιός διαχειµάζει εντός των ξενιστών φυτών (π.χ. ετήσια ή πολυετή ζιζάνια) ή 

εντός  του σώµατος των µολυσµένων και διαχειµαζόντων θριπών. 

                                  

 Εικόνα 37: Συµπτώµατα στα φύλλα νεαρών φυτών πιπεριάς και νανισµός φυτών από 

TSWV.  

 
 

4.11.4. Αντιµετώπιση ιολογικών ασθενειών 

� Απολύµανση του εδάφους µε ηλιοαπολύµανση. 

� Έγκαιρη και αποτελεσµατική αντιµετώπιση των εντόµων φορέων µε τη χρήση 

διαφόρων ανταγωνιστικών σε αυτά εντόµων.  

� Επιµεληµένο πλύσιµο των χεριών των εργατών, µε σαπούνι, πριν αρχίσουν τις 

καλλιεργητικές εργασίες, καθώς και µετά την επαφή τους µε τα προσβεβληµένα 

φυτά. 
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� Εκρίζωση και καταστροφή µε φωτιά των προσβεβληµένων φυτών µόλις εκδηλωθεί 

η ασθένεια καθώς και των υπόπτων φυτών µόλις αυτά εντοπιστούν. 

 

4.12. Βακτηριολογικές ασθένειες  

���� Βακτηριακή κηλίδωση 

Παθογόνο αίτιο: Xanthomonas campestris pv. vesicatoria 

Συµπτώµατα  

    Στα φύλλα εµφανίζονται ακανόνιστες, λιπαρές κηλίδες διαµέτρου 2-3 mm 

σκοτεινού χρώµατος, το κέντρο των οποίων νεκρώνεται και σχίζεται. Η περιφέρεια 

συχνά περιβάλλεται από κίτρινη ζώνη. Παρόµοιες κηλίδες εµφανίζονται επί των 

στελεχών. Πολύ συχνά προσβάλλονται τα φυτάρια στα σπορεία, όπου η ασθένεια 

εξαπλώνεται ταχύτατα. 

    Στα µεγαλύτερης ηλικίας φυτά η κηλίδωση είναι περισσότερο συχνή στα 

παλαιότερα φύλλα και  προκαλεί αποφύλλωση. 

    Τα πιο χαρακτηριστικά συµπτώµατα της ασθένειας εµφανίζονται στους πράσινους 

καρπούς. Αρχικά σχηµατίζονται µικρές υδατώδεις κηλίδες βαθέως πράσινου 

χρώµατος. Στη συνέχεια οι κηλίδες εµφανίζονται ελαφρά υπερυψωµένες, νεκρωτικές, 

έχουν χρώµα καστανό και αυξάνονται σε µέγεθος. Τελικά οι προσβεβληµένοι ιστοί 

βυθίζονται, σχίζονται στο κέντρο ενώ η περιφέρειά τους παραµένει ελαφρά 

υπερυψωµένη και µερικές περιβάλλονται από υδατώδη ζώνη. 

    Με υγρές συνθήκες παρατηρείται έξοδος από τις κηλίδες βλεννώδους βακτηριακού 

εκκρίµατος. 

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση  

    H άριστη θερµοκρασία αναπτύξεως είναι 25-30 °C. Το βακτήριο επιβιώνει και 

µεταδίδεται µε τα υπολείµµατα της καλλιέργειας, το σπόρο ή µε τα διάφορα ζιζάνια 

ξενιστές του παθογόνου. Η διασπορά των µολυσµάτων και η διενέργεια των 

µολύνσεων γίνεται µε τη βροχή. Υγρός καιρός, µε συχνές βροχές και υψηλή 

θερµοκρασία ευνοούν την ασθένεια. 

 

���� Βακτηριακή στιγµάτωση 

Παθογόνο αίτιο : Pseudomonas syrignae pv. Capsici 
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Συµπτώµατα  

    Είναι ασθένεια αρκετά διαδεδοµένη στην Ελλάδα, που προσβάλλει την τοµάτα και 

πιπεριά. Η ασθένεια προσβάλλει όλα τα µέρη του φυτού. Στα φύλλα σχηµατίζονται 

σκουρόχρωµες γωνιώδεις κηλίδες, που περιβάλλονται από κίτρινη άλω. Στη συνέχεια 

οι κηλίδες αυτές ενώνονται και σχηµατίζουν ολόκληρες νεκρωτικές περιοχές πάνω 

στα φύλλα ενώ στα υπόλοιπα µέρη σχηµατίζονται οι ίδιες νεκρωτικές περιοχές χωρίς 

την άλω. Στους καρπούς οι κηλίδες είναι ελαφρώς υπερυψωµένες. 

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση της ασθένειας 

    Η µετάδοση της ασθένειας γίνεται µε µολυσµένο σπόρο και µε το συνδυασµό της  

βροχής και του ανέµου. Το παθογόνο διαχειµάζει στο έδαφος, στην περιοχή του 

ριζικού συστήµατος ή επιφυτικά πάνω σε άλλα φυτά.  

    Ιδανικές συνθήκες για την εξάπλωση της ασθένειας είναι η θερµοκρασία γύρω 

στους 25  °C υψηλή σχετική υγρασία (80 %). 

 

���� Αδροβακτηρίωση 

 Παθογόνο αίτιο: Erwinia chrysanthemi  

 Συµπτώµατα  

    Τα ασθενή φυτά εµφανίζουν γενικό µαρασµό του φυλλώµατος και ελαφρά 

διόγκωση του στελέχους κοντά στο λαιµό. Στο εσωτερικό του στελέχους 

παρατηρείται καστανός µεταχρωµατισµός των αγγείων του ξύλου και της εντεριώνης. 

 

���� Βακτηρίωση της πιπεριάς 
 Παθογόνο αίτιο: Erwinia chrysanthemi pv. zeae  

Συµπτώµατα  

    Τα συµπτώµατα εµφανίζονται στα στελέχη και στους βλαστούς των φυτών µε τη 

µορφή σκοτεινοπράσινων µέχρι µελανών ζωνών στην επιφάνεια και τον 

καστανόµαυρο µεταχρωµατισµό των υποκειµένων ιστών (αγγειωδών δεσµίδων και 

εντεριώνης). Παρατηρείται µαρασµός και κατάρρευση φύλλων και κάµψη και 

κατάρρευση των εντόνως προσβεβληµένων φυτών. 

 

4.12.1. Αντιµετώπιση των βακτηριολογικών ασθενειών 

���� Ηλιοαπολύµανση του εδάφους του θερµοκηπίου. 
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���� Απολύµανση του σπόρου σποράς µε εµβάπτιση  σε νερό 50 ° C για 25́ . 

���� Επιλογή κατάλληλου χρόνου σποράς ή φύτευσης, µε σκοπό την αποφυγή της 

ασθένειας. 

���� Περιορισµός της υγρασίας του αέρα και του εδάφους, που επιτυγχάνεται µε καλό 

αερισµό του θερµοκήπιο και κανονικά ποτίσµατα αντίστοιχα. 

���� Αποφυγή πρόκλησης πληγών στα φυτά, κατά την εκτέλεση των καλλιεργητικών 

εργασιών.  

���� Εκρίζωση και καταστροφή των προσβεβληµένων φυτών, µόλις εκδηλωθεί η 

ασθένεια τους. 

� Εφαρµογή αµειψισποράς.  

� Χρησιµοποίηση χαλκούχων σκευασµάτων (βουργούνδιος και βορδιγάλιος πολτός). 

 

4.13. Μη παρασιτικές  ασθένειες 
 

���� Κακοσχηµατισµένοι καρποί  

   Παραµορφωµένοι και µικροί καρποί λόγω χαµηλών θερµοκρασιών κατά τη 

διάρκεια της ανθοφορίας και της γονιµοποίησης των ανθέων. 

 

���� Ξηρή σήψη της κορυφής του καρπού 

    Είναι µια πολύ σοβαρή ασθένεια η οποία προσβάλλει τους καρπούς. 

Συµπτώµατα 

    Η προσβολή εντοπίζεται πάντοτε στην κορυφή του καρπού δηλαδή στο τµήµα του 

καρπού που βρίσκεται στο αντίθετο µέρος της προσφύσεως του ποδίσκου. 

Αρχίζει µε την εµφάνιση µικρών, περίπου κυκλικών, υδατωδών ή ελαιωδών περιοχών 

στην κορυφή των ανώριµων καρπών, οι οποίες γρήγορα αποκτούν εντονότερο χρώµα 

και αυξάνονται σε µέγεθος. Οι κηλίδες ενώ αυξάνονται ακόµη αποκτούν 

καστανόµαυρο χρώµα, σαφή όρια και γίνονται νεκρωτικές, βυθισµένες και 

δερµατώδους υφής και ξηρής σύστασης. Αργότερα µε την πρόοδο την πάροδο της 

ωρίµανσης των καρπών επί των νεκρών ιστών αναπτύσσονται συχνό διάφοροι 

σαπροφυτικοί µικροοργανισµοί που σχηµατίζουν ανάλογες εξανθήσεις                  

(π.χ. Stemphilium  κ.ά.) και προκαλούν µαλακή επιφανειακή σήψη.  



 
 

113 
 

    Η ασθένεια οφείλεται σε ανεπαρκή εφοδιασµό των καρπών µε ασβέστιο (τοπικά) 

κατά την ταχεία ανάπτυξή τους. Πρόκειται ουσιαστικά για τροφοπενία ασβεστίου 

στην εκδήλωση της οποίας συντελούν διάφοροι περιβαλλοντικοί παράγοντες. Ιδίως 

συντελεί η ξηρασία κατά την περίοδο ανάπτυξης των καρπών. Άλλοι παράγοντες 

είναι η έλλειψη ασβεστίου στο έδαφος, το χαµηλό ρΗ, οι υψηλές θερµοκρασίες, και η 

περίσσεια του νερού άρδευσης. 

Αντιµετώπιση  

���� Ισορροπηµένες εφαρµογές άρδευσης ώστε να αποφεύγονται οι απότοµες 

διακυµάνσεις στην υγρασία του εδάφους. 

���� Βελτίωση του εδάφους µε την προσθήκη ασβεστίου αν είναι πτωχό το έδαφος, 

προσθήκη οργανικής ουσίας κ.ά. 

���� Ψεκασµός του φυτού µε CaCl2 

 

���� Ηλιόκαυµα των καρπών 

    Οφείλεται σε έκθεση των καρπών σε συνθήκες έντονης ηλιοφάνειας και µειωµένης    

σκίασης από τα γειτονικά φύλλα. 

    Εµφανίζονται γκριζοκαφέ νεκρωτικές κηλίδες στην επιφάνεια του καρπού. Το 

ηλιοκαυµα των καρπών είναι σύνηθες φαινόµενο κατά τους καλοκαιρινούς µήνες.  

   Για την αντιµετώπιση του ηλιοκαύµατος των καρπών συστήνεται να γίνονται πιο 

ελαφριά κλαδέµατα ώστε το φύλλωµα του φυτού να σκιάζει τους καρπούς και ακόµα 

αν είναι δυνατό να σκιάζεται το θερµοκήπιο. 

 

���� Σχίσιµο καρπών 

    Προκαλούνται σχισµές γύρω από τους «ώµους» του καρπού κοντά στον ποδίσκο. 

Τα αίτια του σχισίµατος είναι η αυξοµείωση της θερµοκρασίας και πιθανόν η αλλαγή 

της υγρασίας του εδάφους και της ατµόσφαιρας. Για την αποφυγή του σχισίµατος των 

καρπών συνίσταται η διατήρηση σταθερών θερµοκρασιών και υγρασίας. 

 

4.14. Μετασυλλεκτικές ασθένειες 

���� Ανθράκωση  

 Παθογόνο αίτιο:  Colletotrichum capsici, C. coccdes, C. gloeosporiodes. 
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Συµπτώµατα  

    Το κύριο σύµπτωµα της ασθένειας είναι η εµφάνιση κυκλικών, υδαρών κηλίδων, 

πάνω σε ώριµους καρπούς. Στη συνέχεια οι κηλίδες αποκτούν καστανό 

µεταχρωµατισµό και εµφανίζονται ελαφρώς βυθισµένες. Τα συµπτώµατα 

εµφανίζονται µετά τη συγκοµιδή.  

Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοση παθογόνου 

    Σε συνθήκες έντονης υγρασίας πάνω στις κηλίδες παρουσιάζεται 

πορτοκαλοκάστανος µεταχρωµατισµός µε τη µορφή οµόκεντρων συγκεντρωτικών 

κύκλων, που αποτελούνται από τα σπόρια του µύκητα. Το παθογόνο παραµένει πάνω 

στα υπολείµµατα της καλλιέργειας και στα ζιζάνια και µε τη βοήθεια των σταγόνων 

της βροχής  µεταφέρεται  και στα φυτά της καλλιέργειας. Ιδανικές συνθήκες για την 

ανάπτυξη του µύκητα είναι 25-30  °C. 

 

���� Σήψη καρπών από το µύκητα Rhizopus stolonifer 

Παθογόνο αίτιο : Rhizopus stolonifer 

Συµπτώµατα  

    Μετασυλλεκτικά παρατηρούνται συµπτώµατα στους καρπούς και µεταφέρονται 

από ένα µολυσµένο καρπό σε γειτονικά υγιή, κατά τη διάρκεια συντήρησης τους. 

Εµφανίζονται µε τη µορφή υγρής σήψης που εκδηλώνεται σε ολόκληρο  το φυτό και 

πάνω σε αυτή σχηµατίζεται λευκή εξάνθηση. 

Συνθήκες ανάπτυξης - µετάδοση παθογόνου 

    Το παθογόνο παραµένει στα υπολείµµατα της προηγούµενης καλλιέργειας και οι 

µολύνσεις αρχίζουν συνήθως από κάποια πληγή που υπάρχει πάνω σε αυτές. Ιδανικές 

συνθήκες για την εκδήλωση αυτής της ασθένειας είναι η θερµοκρασία γύρω στους  

25 °C  και υψηλή σχετική υγρασία. 

 

���� Σήψη καρπών από Cladosporium 

Παθογόνο αίτιο : Cladosporium herbarum, C. cladosporioides  

Συµπτώµατα  

    Τα συµπτώµατα εµφανίζονται στους καρπούς µε τη µορφή κυκλικών, ελαφρά 

βυθισµένων, σκούρων καστανών κηλίδων, οι οποίες σε συνθήκες υψηλής υγρασίας 

εµφανίζουν µαύρη εξάνθηση, που αποτελείται από τις καρποφορίες του παθογόνου. 
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Συνθήκες ανάπτυξης-µετάδοσης του παθογόνου 

    Οι µύκητες αυτοί επιβιώνουν στα µολυσµένα φυτικά υπολείµµατα και το σπόρο 

ενώ τα µολύσµατα τους µεταφέρονται στον άνεµο. Η µόλυνση των καρπών γίνεται 

µόνο από πληγές.  

 

4.14.1. Αντιµετώπιση µετασυλλεκτικών σήψεων 

   Η αντιµετώπιση των µετασυλλεκτικών σήψεων των καρπών της πιπεριάς 

βασίζεται κυρίως σε µέτρα που εφαρµόζονται στο σπορείο και στο θερµοκήπιο 

κατά τη διάρκεια της καλλιεργητικής περιόδου και της συγκοµιδής των καρπών. 

Πρόσθετα µέτρα θα πρέπει να λαµβάνονται στα συσκευαστήρια και τους χώρους 

αποθήκευσης των καρπών. Πιο συγκεκριµένα, συνίσταται: 

� Χρησιµοποίηση υγιούς σπόρου γιατί πολλά από τα παθογόνα των    

µετασυλλεκτικών σήψεων µεταδίδονται µε το σπόρο. 

� Καταστροφή των ζιζανίων εντός και γύρω από το θερµοκήπιο, γιατί µερικά από 

αυτά µπορεί να είναι ξενιστές των παθογόνων. 

� Καταστροφή των υπολειµµάτων της προηγούµενης καλλιέργειας. 

� Λήψη µέτρων στο σπορείο και το θερµοκήπιο που σκοπό έχουν να µειώσουν 

την υγρασία, (π.χ. αραιή φύτευση, κανονικές αρδεύσεις, καλός αερισµός του 

θερµοκηπίου). 

� Αποφυγή άρδευσης µε τεχνητή βροχή, γιατί συµβάλλει στη διασπορά των  

µολυσµάτων των παθογόνων. 

� Αποφυγή δηµιουργίας πληγών κατά τη διάρκεια της συγκοµιδής και της 

συσκευασίας των καρπών. 

� ∆ιαλογή των καρπών κατά τη συσκευασία, αποµάκρυνση και καταστροφή όσων 

παρουσιάζουν πληγές ή συµπτώµατα προσβολής. 

� Αυστηρά µέτρα υγιεινής στα συσκευαστήρια και τους αποθηκευτικούς χώρους. 

� Αποθήκευση των καρπών σε χαµηλή θερµοκρασία (περίπου 10 °C), γιατί 

επιβραδύνει την εξέλιξη των µετασυλλεκτικών σήψεων. 
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4.15. Φυτοπροστατευτικά προϊόντα επιτρεπτά στη βιολογική γεωργία 

βάσει του Κανονισµού  Ε.Ε. υπ’ αριθµό  889/2008, Παράρτηµα ΙΙ 

4.15.1. Ουσίες φυτικής προέλευσης 

���� Αζαδιραχτίνη (προέρχεται από το Αzadirachta indica δέντρο Neem) 

   Η Αζαδιραχτίνη είναι εντοµοκτόνος ουσία που λαµβάνεται από Αzadirachta indica. 

Που ανήκει στην οικογένεια Meliaceae, και προσέρχεται από τις Ινδίες. Όλα τα µέρη 

του φυτού χρησιµοποιούνται για διάφορους σκοπούς (π.χ. παραγωγή ξυλείας, 

προϊόντα διατροφής, φαρµακευτικά προϊόντα, φυτοπροστατευτικά σκευάσµατα κ.ά.). 

   Η αζαδιραχτίνη έχει δράση σε πολλές τάξεις εντόµων, όπως Λεπιδόπτερα, ∆ίπτερα, 

Κολεόπτερα, Υµενόπτερα, Ηµίπτερα και Θυσανόπτερα ενώ τελευταία επέδειξαν 

ακαρεοκτόνο και νηµατωδοκτόνο δράση. Στην Ελλάδα δε διατίθενται εµπορικά 

σκευάσµατα µε δραστική ουσία την αζαριδακτίνη. 

 

���� Πυρεθρίνες (προέρχονται από τo Chrysanthemum  cinerariafolium)  

    Οι πυρεθρίνες είναι οργανικές ουσίες µε εντοµοτοξικές ιδιότητες που εξάγονται 

από τα άνθη και στελέχη του χρυσάνθεµου της οικογένειας Asteraceae. Η 

εντοµοκτόνος σκόνη λαµβάνεται µετά από την άλεση των ανθέων, αφού πρώτα 

αποξηραθούν. Τα άνθη του  χρυσάνθεµου συλλέγονται σε πλήρη ανθοφορία, όταν τα 

πέταλα έχουν πέσει κατά τα ¾, ξηραίνονται σε ξηραντήρια και κατόπιν 

λειοτριβούνται για την παραγωγή σκόνης πύρεθρου ή εκχυλίζονται µε κατάλληλους 

διαλύτες για την παρασκευή πυκνών διαλυµάτων πύρεθρου. 

    Οι πυρεθρίνες δρουν κυρίως ως εντοµοκτόνα επαφής, προσβάλλοντας το κεντρικό 

νευρικό σύστηµα των εντόµων προκαλώντας νευρικό κλονισµό, παράλυση άµεση 

πτώση και τελικό το θάνατο τους. Το µειονέκτηµα τους είναι ότι δεν είναι εκλεκτικές 

ως προς τα ωφέλιµα έντοµα, γι’ αυτό θα πρέπει η χρήση τους στη βιολογική γεωργία 

να γίνεται µόνο σε περιπτώσεις εντοµολογικού προβλήµατος. Οι πυρεθρίνες σε 

µεγάλη αραίωση, µαζί µε αιθέρια έλαια έχουν απωθητική δράση στα έντοµα. Το 

µεγάλο πλεονέκτηµα τους είναι ότι υποδοµούνται µέσα σε 48 ώρες, σε φυσικές 

αβλαβείς ουσίες. 

    Οι πυρεθρίνες είναι εντοµοκτόνα ευρέος φάσµατος και µπορεί να χρησιµοποιηθούν 

για πάρα πολλά είδη µασητικών και µυζητικών εντόµων (π.χ. αφίδες, διάφορα 

λεπιδόπτερα, δίπτερα, αλευρώδεις κ.λπ.).  
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� Ζελατίνη (προέρχεται από πρωτεϊνικές ουσίες φυτικής ή ζωϊκής προέλευσης) 

    Αποτελείται από υδρόφιλα κολλοειδή, τα οποία προστιθέµενα σε ζεστό νερό 

αυξάνουν τον όγκο του. 

    Παράγεται από κεφάλια, κόκκαλα, χόνδρους και νεύρα ζώων, µε βράσιµο και 

κατάλληλη επεξεργασία ή από φύκια και ρίζες δέντρων. Χρησιµοποιείται στην 

αντιµετώπιση εντόµων στα οποία προκαλεί ασφυξία.  

 

���� Φυτικά έλαια 

    Προέρχονται από µέντα ή δυόσµο, πεύκο, κάρυο το κυµινοειδές κ.ά. Τα φυτικά 

έλαια εξάγονται από καρπούς και σπόρους των εν λόγω φυτών και είναι κυρίως 

εστεροποιηµένα λιπαρά οξέα. 

    Χρησιµοποιούνται ως εντοµοκτόνα, συνήθως εναντίον µικρών εντόµων (αφίδων, 

κοκκοειδών). Όµως χρησιµοποιούνται και ως µυκητοκτόνα έναντι των ωιδίων. Ο 

τρόπος δράσης τους ως εντοµοκτόνα βασίζεται στη διείσδυση σταγονιδίων των 

ελαίων, µέσω των αναπνευστικών τριµµάτων, οπότε φράζουν οι τραχείες τους. Η  

µυκητοκτόνος δράση τους οφείλεται στην παρεµπόδιση της βλάστησης των σπορίων  

των µυκήτων και στη δηµιουργία προστατευτικής µεµβράνης, στην επιφάνεια των 

φύλλων, βλαστών κ.λπ. που εµποδίζει την προσβολή των φυτών. 

 

���� Κάσσια (προέρχεται από το φυτό Quassia amara) 

    Η Quassia amara είναι ένα τροπικό δέντρο της οικογένειας Simarubaceae, που 

είναι αυτοφυές στη Βολιβία και τη Βραζιλία.  

    ∆ιαλύµατα από το εκχύλισµα του ξύλου του περιέχουν διάφορα αλκαλοειδή τα 

οποία έχουν εντοµοκτόνο και εντοµοαπωθητική δράση, εκ των οποίων 

σηµαντικότερα είναι η κουασσίνη, η νεκουασσίνη, και πικρασµίνη. Η περιεκτικότητα 

στα παραπάνω είναι της τάξης 0,7-1% 

    Η Quassia amara είναι κυρίως εντοµοαπωθητικός παράγοντας µε ήπια 

εντοµοκτόνο δράση (επαφής και στοµάχου). Χρησιµοποιείται σαν εντοµοκτόνο 

κυρίως σε ψεκασµούς για µελίγκρες και φυλλοφάγες κάµπιες. Έχει πολύ χαµηλή 

τοξικότητα για τα σπονδυλωτά και τα ωφέλιµα. 
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���� Ροτενόνη (προέρχεται από τα φυτά Derris spp., Lonchocarpus spp., Cube spp. 

και Terphosia spp.) 

    Η ροτενόνη είναι ένα φυτικό εντοµοκτόνο-ακαρεοκτόνο που εξάγεται από τις ρίζες  

των Derris spp., Lonchocarpus spp., Cube spp., και Terphosia spp.  Από τα φυτά 

αυτά συλλέγονται οι ρίζες, οι οποίες στεγνώνονται, αλέθονται και στη συνέχεια 

εξάγεται η ροτενόνη µε τη βοήθεια οργανικών διαλυτών. Η ροτενόνη και τα 

συγγενικά ροτενονοειδή θεωρούνται αξιόλογα φυτοπροστατευτικά, δρουν ως 

εντοµοκτόνα επαφής και στοµάχου σε µεγάλο αριθµό εντόµων, όπως, λεπιδόπτερα, 

δίπτερα αρκετά κολεόπτερα κ.ά. Η δράση της ροτενόνης είναι βραδεία και 

απαιτούνται ενίοτε µερικές ηµέρες για την επίτευξη του επιθυµητού αποτελέσµατος. 

Με τη ροτενόνη καταπολεµούνται επιτυχώς οι βρωµούσες, οι αφίδες, διάφορες 

φυλλοφάγες κάµπιες, ο θρίπας, οι αλευρώδεις κ.λπ. ∆εν έχει εκλεκτική δράση στα 

ωφέλιµα έντοµα, δεν είναι τοξική για τις µέλισσες αν χρησιµοποιηθεί µόνη της, ενώ 

είναι τοξική για τα ψάρια, γι’ αυτό πρέπει να δίδεται ιδιαίτερη προσοχή κατά την 

εφαρµογή της για να µη µολύνονται τα επιφανειακά ύδατα. ∆ε µπορεί να συνδυαστεί 

µε ουσίες αλκαλικής αντίδρασης. ∆ιασπάται πολύ γρήγορα όταν εκτεθεί στον ήλιο ή 

στον αέρα, γι’ αυτό η εφαρµογή της πρέπει να γίνεται νωρίς το πρωί ή αργά το 

απόγευµα. 

 

���� Λεκιθίνη 

    Η λεκιθίνη είναι ένα υποπροϊόν της επεξεργασίας των ελαιούχων σπόρων. 

Βιοχηµικά είναι λιπώδες συστατικό που ανήκει στα φωσφολιπίδια και είναι 

συστατικών των ζώντων κυττάρων. Η λεκιθίνη παράγεται από τη σόγια, τον ηλίανθο 

και τον κρόκο του αυγού. 

    Η δράση της ως µυκητοκτόνου φαίνεται  είναι συνδεδεµένη µε την αναστολή 

βλάστησης των σπορίων των µυκήτων. Η λεκιθίνη δρα ως µυκητοκτόνο επαφής και 

χρησιµοποιείται εναντίον του ωϊδίου. 

 

4.15.2. Μικροοργανισµοί για την καταπολέµηση εντόµων και   

ασθενειών 

     Σε ένα φυσικό οικοσύστηµα µπορούν να συµβιώνουν, να συνυπάρχουν ή να 

ανταγωνίζονται εκτός από τα φυτά και διάφοροι άλλοι οργανισµοί. Πολλοί από 
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αυτούς είναι «βλαβερά» φυτοπαράσιτα, ενώ άλλοι είναι «ωφέλιµοι», και ζουν σε 

βάρος των φυτοπαράσιτων ή βοηθούν τα φυτά συµβιωτικά ή συνεργικά. Μεταξύ 

όλων αυτών των οργανισµών υπάρχει συνεχής αλληλοεπίδραση ή και αδιάκοπος 

ανταγωνισµός. 

     

� Bacillus thuringiensis (βάκιλος της Θουριγγίας) 

    Είναι βακτήριο αερόβιο, σπορογόνο, κρυσταλλογόνο, θετικό κατά Gram. Είναι 

εντοµοκτόνο µε εκλεκτική δράση στις προνύµφες λεπιδοπτέρων, κολεοπτέρων και 

διπτέρων. 

    Στην Ευρώπη κυκλοφορούν πάρα πολλά σκευάσµατα του τα οποία µπορούν να 

καταταγούν σε τρεις κατηγορίες: i) B.t. var. Kurstaki aizawai για την καταπολέµηση 

των λεπιδοπτέρων. ii) B.t. var. israelensis για την καταπολέµηση των διπτέρων και 

iii ) B. t. var. tenebrionis για την καταπολέµηση των κολεοπτέρων 

 

���� Εντοµοπαθογόνοι µύκητες 

    Οι εντοµοπαθογόνους µύκητες προσβάλλουν τα έντοµα κυρίως στο στάδιο του 

ακµαίου και σπανιότερα στο στάδιο της προνύµφης και της νύµφης. Η 

εντοµοπαθογόνος δράση των µυκήτων οφείλεται στα σπόρια τους που όταν έρθουν 

σε επαφή µε τα έντοµα, βλαστάνουν και εισχωρούν µέσω της επιδερµίδας στο 

εσωτερικό τους.  

 

���� Βακτήρια ανταγωνιστές  

    Είναι ωφέλιµοι µικροοργανισµοί, φυσιολογικά παρόντες στη φύση, ονοµάζονται 

συνήθως ανταγωνιστές. Οι µικροοργανισµοί που έχουν τυποποιηθεί σε σκευάσµατα 

στις ΗΠΑ και σε αρκετές χώρες της Ευρώπης είναι: Agrobacterium radiobacter, 

Bacillus subtilis, Burkholderia cepacia, Pseudomonas fluorescens, Pseudomonas 

siringae, Pseudomonas chloroaphis, Streptomyces griseoviridis.  

    Τα τελευταία χρόνια, διάφορα είδη µυκήτων εξελιχθήκαν σε εµπορικά 

σκευάσµατα, «βιοµυκητοκτόνων» µε εφαρµογή σε πολλές καλλιέργειες, κατά τη 

διάρκεια της καλλιέργειας αλλά και µετασυλλεκτικά. Οι ανταγωνιστές µύκητες που 

είναι διαθέσιµοι σε εµπορικά σκευάσµατα στις ΗΠΑ και σε µερικές χώρες της 

Ευρώπης είναι: Ampelomyces quisqualis, Candida oleiphi,  Coniothyrium minitans, 

Fusarium oxysporum (µη παθογόνο), Gliocladium virens, Pythium oligandrum, 

Trichoderma spp. κ.ά. 
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4.15.3. Ουσίες που παράγονται από µικροοργανισµούς  

���� Spinosad 

    To spinosad είναι ένα αποτελεσµατικό εντοµοκτόνο, φυσικής προέλευσης που 

παράγεται από τη ζύµωση του βακτηρίου Saccharospora spinosa. Είναι 

αποτελεσµατικό σε ευρύ φάσµα ξενιστών (λεπιδόπτερα, θρίπες, ηµίπτερα) σε 

διάφορες καλλιέργειες. 

 

4.15.4. Ουσίες που πρέπει να χρησιµοποιηθούν µόνο σε παγίδες ή σε 

εξατµηστήρες  

    Με τις παγίδες ή τους εξατµιστήρες πρέπει να αποφεύγεται η διάχυση στο των 

ουσιών στο περιβάλλον, καθώς και η επαφή τους µε τα καλλιεργούµενα φυτά. Οι 

παγίδες θα πρέπει να συλλέγονται µετά τη χρήση τους, να αποµακρύνονται  και να 

καταστρέφονται µε  ασφαλή τρόπο. 

 

���� Όξινο φωσφορικό αµµώνιο 

    Είναι ένα προσελκυστικό σκεύασµα, η εξάτµιση της αµµωνίας δηµιουργεί τροφική 

έλξη στα τέλεια έντοµα των διπτέρων. 

 

���� Φεροµόνες 

    Είναι ουσίες που παράγονται από έντοµα ή άλλα ζώα, ελευθερώνονται στην 

επιφάνεια του σώµατός τους ή στο περιβάλλον και προκαλούν χαρακτηριστικές 

αντιδράσεις συµπεριφοράς ή φυσιολογίας σε άλλα έντοµα του ίδιοι είδους. Υπάρχουν 

πολλών ειδών φεροµόνες που µπορούν µε βάση τον τύπο της εκδήλωσης που 

προκαλούν στο έντοµο-δέκτη διαπιστώνεται: 

���� Συνάθροιση (προσέλκυση ή και λήξη µετακίνησης). 

���� ∆ιασπορά  (τάξη και κίνηση µακριά από την πηγή). 

���� Σεξουαλική συµπεριφορά (γενετήσια συµπεριφορά).   

���� Ωοτοκία 

���� Συναγερµό (επαγρύπνηση) 

���� Κοινωνική συµπεριφορά. 
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4.15.5. Λοιπές ουσίες παραδοσιακής χρήσης στο βιολογικό τρόπο 

γεωργικής παραγωγής 

���� Χαλκούχα 

    O χαλκός χρησιµοποιείται για πολλά χρόνια στην καταπολέµηση αρκετών 

µυκητολογικών και βακτηριακών προβληµάτων. Ο χαλκός µπορεί βάσει του 

Κανονισµού να χρησιµοποιηθεί µέχρι 6 χιλιόγραµµα χαλκού ανά εκτάριο ετησίως. 

Ο χαλκός χρησιµοποιείται εδώ και πολλά χρόνια για την αντιµετώπιση αρκετών 

µυκητολογικών και βακτηριακών προβληµάτων όπως περονόσπορος, συψηριζίες, 

σκωριάσεις σε πληθώρα καλλιεργειών.  

    Στην αγορά σήµερα υπάρχουν πολλά σκευάσµατα µε δραστική ουσία τον χαλκό σε 

µορφή βρέξιµης σκόνης, συµπυκνωµένου αιωρήµατος κ.α. 

 

���� Βορδιγάλιος πολτός  

    Είναι η πιο γνωστή ανόργανη ένωση χαλκού. Η σηµαντική προστατευτική του 

δράση του βορδιγάλιου πολτού έναντι των µυκήτων οφείλεται τόσο σε χηµικές 

ιδιότητες του (π.χ. σταθερότητα και υπολειµµατική διάρκεια) όσο και στις φυσικές 

ιδιότητες (π.χ. προκλητικότητα, εξαπλοτηκότητα). 

 

� Οξυχλωριούχος χαλκός 

   Είναι προστατευτικό µυκητοκτόνο και βακτηριοκτόνο, το οποίο παρεµποδίζει την 

αρχική προσβολή των φυτών. Ο οξυχλωριούχος χαλκός είναι λιγότερο φυτοτοξικός 

από το βορδιγαλιο πολτό, κυρίως όταν πρόκειται να ψεκαστούν είδη και ποικιλίες 

στις οποίες ο βορδιγάλιος πολτός δρα ανασταλτικά στην αύξηση της βλάστησης. 

 

� Θείο (θειάφι) 

   Το θείο σαν γεωργικό φάρµακο έχει σχεδόν µηδενική επιβάρυνση στο περιβάλλον. 

Χρησιµοποιείται προληπτικά για την αντιµετώπιση των ωιδίων σε πολλές 

καλλιέργειες.  Το θείο εξαχνώνεται εύκολα σε θερµό και ξηρό περιβάλλον και δρα µε 

τους ατµούς του. Η αποτελεσµατικότητά του αυξάνει όσο αυξάνει η θερµοκρασία, 
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µέχρι όµως το όριο των 30 °C. Σε πολύ υψηλές θερµοκρασίες προκαλεί 

φυτοξικότητα, ενώ δε δρα σε θερµοκρασίες κάτω από 20  °C. 

   Οι µορφές που συναντάται στην αγορά είναι: σκόνη για επίπαση, βρέξιµη σκόνη, 

βρέξιµοι κόκκοι, συµπυκνωµένο εναιώρηµα, κ.ά. 

 

4.15.6. Άλατα λιπαρών οξέων καλίου 

    Τα άλατα λιπαρών οξέων (Fatty Acids Salts) είναι µίγµα αλάτων του καλίου και 

χαρακτηρίζονται σαν φυσικά εντοµοκτόνα Ο τρόπος δράσης τους είναι η διάρρηξη 

της επιδερµίδας των εντόµων µε συνέπεια το θάνατό τους. Η δράση τους είναι 

στιγµιαία (δεν έχουν υπολειµµατικότητα). Χρησιµοποιούνται για την αντιµετώπιση 

αλευρωδών, αφίδων, θριπών, βρωµουσών κ.ά. 
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                              ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5  

 

 Συγκοµιδή-τυποποίηση-τρόποι διάθεσης των βιολογικών προϊόντων 

 

5.1. Συγκοµιδή καρπών 

    Η πιπεριά αρχίζει να ανθίζει συνήθως 1-2 µήνες µετά τη µεταφύτευση. Μετά τη 

γονιµοποίηση του άνθους η ωοθήκη αρχίζει να µεγαλώνει και ο αναπτυσσόµενος 

πλέον άωρος καρπός εµφανίζεται µε ρυτιδωµένη επιφάνεια και έχει χρώµα θαµπό 

πράσινο. Ο καρπός της γλυκιάς πιπεριάς καταναλίσκεται κυρίως πράσινος. 

Συγκεκριµένα, όταν κανονικά συγκοµίζεται ο καρπός βρίσκεται στο στάδιο του 

ώριµου πράσινου. Αυτό χαρακτηρίζεται από πιο σκούρο και γυαλιστερό πράσινο 

χρώµα έναντι του θαµπού άωρου καρπού. Στο στάδιο αυτό ο καρπός έχει το µέγιστό 

µέγεθος του . 

    Ο ώριµος πράσινος καρπός διατηρείται περισσότερο χρόνο µετά τη συγκοµιδή από 

τον άωρο και αντέχει καλύτερα στις µεταφορές. 

    Κατά τη συγκοµιδή ο καρπός πρέπει να κόβεται µαζί µε µέρος του µίσχου του, 

γιατί µετασυλλεκτικά διατηρείται φρέσκος για µεγαλύτερο διάστηµα (επειδή ο µίσχος 

είναι σκληρός δε χάνεται εύκολα υγρασία από την τοµή). 

    Η συγκοµιδή µπορεί να γίνει µε το χέρι σηµειωτέον ότι στην πιπεριά όπως και στην 

τοµάτα υπάρχει µια φυσική γραµµή θραύσης κοντά στη βάση του µίσχου προς το 

βλαστό που όταν πιεστεί µε τον αντίχειρα κόβεται µε ευκολία. Επίσης η ανύψωση του 

καρπού προς τα πάνω (χωρίς τράβηγµα) έχει σαν αποτέλεσµα να κόβεται ο καρπός 

από το σηµείο επαφής του µίσχου µε το βλαστό. Για τη συγκοµιδή µπορεί να 

χρησιµοποιηθούν και µαχαίρι ή ψαλίδι, οπότε µέρος του µίσχου παραµένει στο φυτό. 

 

5.2. Συχνότητα συγκοµιδής 

    Όταν οι θερµοκρασίες είναι χαµηλές, η συγκοµιδή επαναλαµβάνεται κάθε 10-12 

ηµέρες, όταν όµως οι θερµοκρασίες είναι υψηλές η συγκοµιδή γίνεται  µια  ή δύο 

φορές την εβδοµάδα. Το στάδιο του «ώριµου πράσινου» παραµένει τουλάχιστον µια 

εβδοµάδα χωρίς να υπάρχει περίπτωση να αρχίσει να κοκκινίζει ή να κιτρινίζει ο 

καρπός. Ένας ώριµος καρπός όταν παραµένει πάνω στο φυτό περισσότερο από το 
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κανονικό απορροφά θρεπτικά στοιχεία από αυτό και καθυστερεί την ανάπτυξη των 

νέων καρπών. Εποµένως όσο πιο συχνά συγκοµίζονται οι ώριµοι καρποί ενός φυτού 

τόσο περισσότερους και µεγαλύτερους σε µέγεθος καρπούς µπορεί αυτό να θρέψει, 

µε αποτέλεσµα την αύξηση της συνολικής απόδοσής του.  

 

5.3. Χρόνος συγκοµιδής  

    Η συγκοµιδή δεν πρέπει να γίνεται πολύ πρωϊ γιατί τότε οι βλαστοί βρίσκονται σε 

σπαργή και είναι πολύ εύθραυστοι. Όπως είναι γνωστό, οι σπασµένοι βλαστοί 

αποτελούν θέσεις για εισόδου και εγκατάστασης του βοτρύτη και άλλων παρασιτικών 

ασθενειών. Επειδή οι βλαστοί των φυτών είναι εύθραυστοι, απαιτείται µεγάλη 

προσοχή κατά τη συγκοµιδή ώστε να αποφεύγεται η θραύση τους. 

    Στις περιπτώσεις που επιδιώκεται η παραγωγή κόκκινων, κίτρινων ή άλλων 

χρωµάτων πιπεριών, θα πρέπει να διατηρούνται πάνω στο φυτό για να συνεχίσουν 

την ωρίµασή τους, όπως αναφέρθηκε προηγουµένως. Το στάδιο του ώριµου καρπού 

παραµένει σταθερό για µια περίπου εβδοµάδα. Στη συνέχεια ο καρπός αρχίζει να 

κοκκινίζει ή να κιτρινίζει τµηµατικά, και η ολοκλήρωση του χρωµατισµού του γίνεται 

σε περίπου 6 εβδοµάδες. 

 

5.4. ∆ιαλογή και ποιοτική κατάταξη των καρπών 

    Οι καρποί µετά τη συγκοµιδή και πριν προωθηθούν στην αγορά, υφίστανται 

διαχωρισµό µε βάση την ποιότητά τους που είναι καθοριστική στη διαµόρφωση ης 

τιµής πώλησης. 

    Ο καρπός που προορίζεται για την ντόπια αγορά, τα κριτήρια διαλογής είναι 

λιγότερο αυστηρά, αρκεί ο καρπός να είναι καλοσχηµατισµένος, ώριµος (στάδιο του 

ώριµου πράσινου) ακέραιος χωρίς κηλίδες, ρωγµές ή σήψεις.  

    Στην περίπτωση όµως που ο καρπός προορίζεται για εξαγωγή, απαιτείται καλή 

ποιότητα και τυποποιηµένο προϊόν, που συµφωνεί µε καθορισµένες ποιοτικές 

προδιαγραφές (Standards), ανάλογα µε την αγορά που προορίζεται ο καρπός. Στην 

Ελλάδα τα χαρακτηριστικά που λαµβάνονται υπόψη κατά τη διαλογή των καρπών και 

έχει θεσπίσει η Ε.Ε. και ισχύουν για όλα τα κράτη µέλη είναι: το χρώµα, το µέγεθος 

και η ποιότητα, βάσει των οποίων οι καρποί χωρίζονται σε δυο ποιοτικές κατηγορίες: 

α) ποιοτική κατηγορία Ι και β) ποιοτική κατηγορία ΙΙ.  
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5.4.1. Ελάχιστα χαρακτηριστικά ποιότητας  

    Οι πιπεριές πρέπει να είναι: 

� Ακέραιες 

� Φρέσκιες  

� Υγιείς  

� Καθαρές 

� Καλά ανεπτυγµένες 

� Χωρίς ελαττώµατα 

� Χωρίς τραύµατα 

� Χωρίς εγκαύµατα από τον ήλιο 

� Να φέρουν το µίσχο 

� Με φυσιολογική εξωτερική υγρασία 

� Χωρίς ξένη οσµή και γεύση  

 

5.4.2. Χαρακτηριστικά ποιοτικών κατηγοριών 

���� Ποιοτική κατηγορία Ι 

    Οι πιπεριές για να καταταγούν σε αυτή την κατηγορία, πρέπει να είναι καλής 

ποιότητας και επιπλέον: σφικτές, κανονικής ανάπτυξης (ως προς το µέγεθος) και 

χρωµατισµού ανάλογα µε την ποικιλία, µε ποδίσκο κοµµένο, όχι λιγότερο από 1 εκ. 

από τον κάλυκα, χωρίς σηµάδια. 

���� Ποιοτική κατηγορία ΙΙ 

    Οι πιπεριές πρέπει να ανταποκρίνονται στα ελάχιστα χαρακτηριστικά ποιότητας, 

µπορούν όµως να παρουσιάσουν τα παρακάτω ελαττώµατα, που όµως δε θα µειώνουν 

σοβαρά την εµφάνισή τους: ατέλειες σχήµατος και ανάπτυξης, εγκαύµατα από τον 

ήλιο ή ελαφρά τραύµατα που να µην υπερβαίνουν το  1m² για ελαττώµατα επιφάνειας 

και 2 εκ. για ελαττώµατα επιµήκη. Ελαφρές ρωγµές ξερές και επιφανειακές, που το 

µήκος τους να µην υπερβαίνει τα 3 εκ. Να είναι λιγότερο σφικτές αλλά όχι 

µαραµένες. Ο ποδίσκος µπορεί να έχει ελαττώµατα ή να είναι κοµµένος. 

 

5.4.3. Ταξινόµηση κατά µέγεθος  

    Αυτή καθορίζεται από τη µεγάλη διάµετρο της ισηµερινής τοµής τους. Η διαφορά 

διαµέτρου µεταξύ της µεγαλύτερης και µικρότερης πιπεριάς για το ίδιο µέσο 

συσκευασίας, δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 20 χλστ. Η διάµετρος των καρπών πρέπει 
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να µην είναι µικρότερη των: α) 30 χλστ για τις επιµήκης, β) 50 χλστ. για τις 

τετράγωνες µη οξύληκτες, γ) 40 χλστ. για τις τετράγωνες επιµήκεις (κωνικές),          

δ) 55 χλστ. για τις πεπλατυσµένες. Η ταξινόµηση αυτή δεν είναι υποχρεωτική για την 

ποιοτική κατηγορία ΙΙ µε την προϋπόθεσε ότι τηρούνται τα ελάχιστα µεγέθη που 

αναφέρονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας. 

  

5.4.4. Ταξινόµηση µε βάση το χρώµα 

    Η ταξινόµηση µε βάση το χρώµα είναι απλή. Οι περισσότερες αγορές απαιτούν 

διαχωρισµό πράσινων, κόκκινων, κίτρινων κ.λπ. καρπών. 

 

5.5. Συσκευασία 

    Υπάρχουν διάφορα είδη συσκευασίας για τη µεταφορά και εµπορία των καρπών 

της πιπεριάς. Κατάλληλα µέσα συσκευασίας είναι διάφοροι τύποι κιβωτίων όπως: 

ανοικτά επαναχρησιµοποιούµενα πλαστικά και ξύλινα καφάσια για τις τοπικές αγορές 

και χάρτινα κιβώτια που κλείνουν για τις τοπικές αγορές και για εξαγωγή. Τα µικρά 

κιβώτια είναι πιο βολικά. 

   Η µεταφορά των καρπών γενικά δεν παρουσιάζει προβλήµατα, θα πρέπει µόνο τα 

κιβώτια να είναι αρκετά στερεά. Για να προφυλάξουν τους καρπούς από φυσικές 

φθορές και αρκετά µεγάλα, ώστε να χωράνε οι καρποί άνετα χωρίς να στριµώχνονται.       

Ο αερισµός θα πρέπει να εξασφαλίζεται µε κατάλληλες τρύπες επί του µέσου 

συσκευασίας για να εµποδίζεται η άνοδος της υγρασίας στο κιβώτιο µε κίνδυνο 

ανάπτυξης διαφόρων µετασυλλεκτικών ασθενειών.   

   Σήµερα, στα διάφορα σηµεία πώλησης, οι καρποί συσκευάζονται σε ατοµικές 

συσκευασίες του 0,5 κιλού ή µικρότερου βάρους σε  χάρτινους ή πλαστικούς δίσκους.   

Η συσκευασία θα πρέπει να φέρει σήµανση η οποία περιλαµβάνει:  

���� Την ονοµασία του προϊόντος.  

���� Την επωνυµία και διεύθυνση της επιχείρησης (παραγωγού).  

���� Την επωνυµία και τον κωδικό του φορέα ή της αρχής ελέγχου.  

���� Κατά περίπτωση, το σήµα ταυτοποίησης της παρτίδας (κωδικός  

παρτίδας-ιχνηλασιµότητα).  
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5.6. Αποθήκευση και συντήρηση    

    Οι καρποί, µετά τη συγκοµιδή, µπορούν να διατηρηθούν στο ψυγείο σε 

θερµοκρασία 7-10° C και σχετική υγρασία 85-90%, για πολλές εβδοµάδες. Αν ο 

καρπός αποθηκευθεί σε χαµηλότερη θερµοκρασία, εµφανίζονται σηµάδια ψύχους, 

κρυοτραυµατισµοί (chilling injury), όπου τα κύτταρα νεκρώνονται και ο καρπός 

καταστρέφεται. 

 

5.7. Σηµεία πώλησης βιολογικών προϊόντων 

    Η πρόσβαση του καταναλωτή σε βιολογικά προϊόντα, είναι πλέον απλή. Βιολογικά 

προϊόντα µπορούν να βρεθούν σε: 

� Λαϊκές Αγορές βιολογικών προϊόντων  

� Σε λαϊκές αγορές  

� Σούπερ-Μάρκετ και καταστήµατα λιανικής πώλησης βιολογικών προϊόντων 

� Σούπερ-Μάρκετ συµβατικών προϊόντων µε «γωνιές βιολογικών». 

� Καταστήµατα λιανικής πώλησης συµβατικών προϊόντων µε «γωνιές βιολογικών»  
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                                                Επίλογος  

     Συµπερασµατικά από τη µελέτη που έγινε στην παρούσα µελέτη διαπιστώνεται ότι 

η βιολογική καλλιέργεια της πιπεριάς µπορεί να γίνει µε επιτυχία, εφόσον ληφθούν 

υπόψη και εφαρµοσθούν µε προσοχή οι βασικές αρχές της βιολογικής γεωργίας και 

εφαρµοσθούν έγκαιρα και επιµεληµένα οι απαιτούµενες καλλιεργητικές τεχνικές. 

     Πρωταρχικό ρόλο διαδραµατίζουν: α) η επιλογή της ποικιλίας ή του υβριδίου που 

θα καλλιεργηθεί σε δεδοµένη περιοχή (προτίµηση σε τοπικές ποικιλίες µε καλή 

προσαρµογή στο τοπικό µικροκλίµα και καλούς οργανοληπτικούς χαρακτήρες) 

καθώς επίσης και η εποχή καλλιέργειας, β) η γονιµότητα και γενικά τα 

χαρακτηριστικά (φυσικά και χηµικά) του εδάφους που θα πρέπει να έχουν ρυθµιστεί 

κατάλληλα λαµβάνοντας υπόψη τα αποτελέσµατα πρόσφατης εδαφοανάλυσης, γ) η 

ηλιοαπολύµανση του εδάφους, δ) η οργανική λίπανση (που αφορά στην: 

κοµποστοποίηση των διαφόρων φυτικών υπολειµµάτων και περιττωµάτων των 

αγροτικών ζώων βιολογικής εκτροφής, χλωρής λίπανσης, κ.ά.), ε) εκµετάλλευση των 

πλεονεκτηµάτων της αµειψισποράς, συγκαλλιέργειας, αλληλοπάθειας κ.ά., στ) στην 

πρόληψη των προσβολών της καλλιέργειας από εχθρούς και ασθένειες µε εφαρµογή 

των επιτρεπτών σκευασµάτων που αναφέρονται στον Κανονισµό Ε.Ε. 889/2008,      

ζ) συγκοµιδή της παραγωγής στο κατάλληλο στάδιο και άµεσης συσκευασία και 

προώθηση στην αγορά, η) διάθεση της παραγωγής κατά προτίµηση σε λαϊκές αγορές 

(ιδιαίτερα αν υπάρχουν λαϊκές αποκλειστικά βιολογικών προϊόντων όπου οι τιµές 

πώλησης είναι µειωµένες λόγω απουσίας κόστους των µεσαζόντων).        
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