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Η κεγαιεηώδεο δύλακε ηεο γεο ζαλ κηα αέλαε θίλεζε πνπ καο 

θαζνδεγεί θάζε ζηηγκή ,θαη ζαλ κεηέξα γε, καο θξνληίδεη, κέζα από ηελ 

δσή ηεο κε ηελ απεηξία ησλ κνξθώλ ηεο θαη ηεο αγάπεο δεκηνπξγεί γηα 

εκάο, θαη έηζη θαη εκείο είλαη αλάγθε πηα λα δεκηνπξγήζνπκε ζύκθσλα κε 

ηνπο δηθνύο ηεο λόκνπο, ζε θάζε ζηηγκή καο, κε ηνλ νπνηνδήπνηε ηξόπν 

αληηιακβάλεηαη ε νπηηθή καο, νη αηζζήζεηο καο, ε ελέξγεηα καο, ε θαξδηά 

καο. Μέζα από ηελ αξραία  γλώζε ηεο Γεο θαη ηεο Αξεηέο, ν Άλζξσπνο 

κπνξεί λα ζπκάηαη, λα αλαβηώλεη, λα αλαθαιύπηεη ηελ λέα - παιηά δσή, 

ρξεηάδεηαη κνλνπάηηα όκσο, λα ηνλ νδεγήζνπλ εθεί.  

 

 

 

 

 

                              «   Be original, be inventive » 
                                                               Babaji 
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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

 
 

Ο Αγξνηνπξηζκφο είλαη έλαο θιάδνο ηνπξηζκνχ πνπ αθνξά πξσηαξρηθά ηε Γε  

θαη ηνλ Άλζξσπν κέζα απφ ηηο  αμίεο ηεο Εσήο. 

΢θνπφο απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη λα ζηξέςεη ηελ πξνζνρή ζηνλ Άλζξσπν 

Σνπξίζηα - Δπηζθέπηε - Φηινμελνχκελν.  Χο πξνο απηφ ηνλ ζθνπφ, επίθεληξν είλαη ν 

εζσηεξηθφο ηνπ θφζκνο θαη ε δεκηνπξγία ελφο ρψξνπ, νπνχ ζα κπνξεί λα εμειηρζεί 

θαη λα αλαπηπρζεί ζε φια ηα επίπεδα ηνπ κέζα απφ ηηο αλζξψπηλεο αμίεο αλαδεηήζεηο 

θαη δξάζεηο. 

 Ζ κειινληηθή δεκηνπξγία ηνπ Αγξνηνπξηζηηθνχ Καηαιχκαηνο Shanti ζα 

απνηειέζεη κηα λέα πλνή ζην ηνκέα ηνπ Αγξνηνπξηζκνχ.  

 

Έλα κεγάιν επραξηζηψ αμίδεη ε νηθνγέλεηα κνπ θαη ν επηβιέπσλ θαζεγεηήο θ. 

Φξαγθνχιεο Αληψλεο πνπ δηαδξακάηηζαλ πξσηεχνληα ξφιν ζηελ εξγαζία. Δπίζεο ε 

θα. ΢άιηθα Γθάηγθεξ, θα. Σξνχληη Ληνπδάθε, ε θα. Σηιάζα Γηγελάθε, ν θ. Ξέλνπο 

Σζνιάθεο, νπνχ ε βνήζεηα ηνπο ήηαλ θαζνξηζηηθή θαη γεκάηε αγάπε . Σέινο, έλα 

κεγάιν επραξηζηψ γηα φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ ηελ εξγαζία, πνπ ν θάζε 

έλαο θαηείρε έλα ηδηαίηεξν ξφιν, ζηελ δεκηνπξγία ηεο. 

 

 

    ΢νθία Γηγελάθε 
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ΕΘ΢ΑΓΩΓΗ 

1. Η ΕΞΕΛΘΞΗ ΢ΣΗΝ ΣΟΤΡΘ΢ΣΘΚΗ ΦΘΛΟΞΕΝΘΑ 

 
 

 

1.1  Ζ θηινμελία ζηε Αξραία Διιάδα 

 
 
«Αλδξα κνη έλλεπε , κνύζα , πνιύηξνπνλ, 

νο κάια πνιιά πιάρζε, 

επεί Τξνίεο ηεξόλ πηνιίεζξνλ έπεξζελ, 

πνιιώλ δ’ αλζξώπσλ ίδελ άζηεα θαη λόνλ έγλσ»  Οδύζζεηα 

 «Τνλ άληξα ηνλ πνιύηξνπν ,ηξαγνύδεζε κνπ , σ κνύζα , 

πνπ πεξηζζά πιαλήζεθε 

ζαλ θνύξζεςε ηεο Τξνίαο ην ηεξό Κάζηξν, 

θαη αλζξώπσλ γλώξηζε πνιιώλ ηνπο ηόπνπο θαη ηε γλώκε.»1 

 
 

 
O Οδπζζέαο ν πνιχηξνπνο, ν πνιπηαμηδεπηήο, απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα πξσηναπνηθηαθνχ ήξσα, θαζψο κε ηηο πεξηπέηεηεο ηνπ θαη ηα ηαμίδηα ηνπ, 

άλνημε λένπο ζαιάζζηνπο δξφκνπο θαη αλαθάιπςε  ιανχο θαη πνιηηηζκνχο. 

Ο ΋κεξνο ηνλ πεξηγξάθεη σο ηνλ πεξηπιαλψκελν Βαζηιηά φπνπ «πνιιώλ δ’ 

αλζξώπσλ ίδελ άζηεα θαη λόνλ έγλσ»  , θαη ην φλνκα ηνπ κέζα απφ ην έπνο ηνπ  , 

γίλεηαη  ζπλψλπκν ηνπ ηαμηδηψηε. Ο ΋κεξνο, , δεκηνχξγεζε απηφλ ηνλ ηχπν 

αλζξψπνπ, ζχκβνιν, έλαλ ήξσα-κχζν γηα ηελ πεξηπέηεηα, ηελ πνιπκεραλία, ην ηαμίδη 

ηεο αλαδήηεζεο, ζηελ Διιάδα θαη ζε φιν ηνλ θφζκν. 

Κάζε  άλζξσπνο  θξχβεη κέζα ηνπ έλαλ Οδπζζέα. Έλαλ ηαμηδεπηή πνπ, απφ ηα 

βάζε ηεο αξραηφηεηαο, αλαδεηάεη πεξηπέηεηεο θαη αλνίγεη εζσηεξηθνχο δξφκνπο.2 

 

".....Μα ειάηε λα ηνπ δώζνπκε θηιόμελό καο δώξν θαζώο ηαηξηάδεη. Δώδεθα ηε ρώξα 

βαζηιηάδεο πξσηάξρνληεο ηελ θπβεξλνύλ θη εγώ δέθαηνο ηξίηνο 

θέξηε ν θαζέλαο ζαο ζ' απηόλ ρηηώλα θαη ριακύδα θαινπιπκέλε θαη ρξπζνύ πνιύηηκν 

θνκκάηη. Οια αο ηα θέξνπλε καδί, ζηα ρέξηα ζα ηα πάξεη  μέλνο, θαη ραξνύκελνο λα 

θάηζεη ζην ηξαπέδη...". 3 

 

                                                 
1 Εηζιμος Σιδερής, μεηάθραζη Ομήροσ Οδύζζεια 1995 
2 Οδύζζεια Όλγας Κομνηνού 1981ζελ.39 
3 Ομήροσ Oδύζζεια ραυφδία θ, ζη.405-411 
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"Δελ ην'ρσ, γέξν, ζε θαιό ηνλ μέλν λ' αςεθήζσ,  

ρεηξόηεξνο ζνπ θη αλ εξζεί. Γηαηνί ζηαιηνί απ' ην Δία 

είλαη όινη νη μέλνη θαη νη θησρνί".1 

 

""...Πάξε ηνλ μέλν ζπίηη ζνπ γηα ηε δηθή κνπ ράξε 

θη όζν πνπ λα 'ξζσ ηίκα ηνλ θαη θηινμέλεζε ηνλ". 

Κη ν μαθνπζηόο θνληαξηζηήο ν Πείξαηνο έηζη ηνπ 'πε 

"Οζνλ θαηξό, Τειέκαρε, ζέιεηο εδώ λα κείλεη, 

εγώ ζα ηνλ θηινμελώ θαη ζα 'ρεη ό,ηη ζειήζεη".2 

 

«Ζεύο επηηηκήησξ ηθεηάσλ ηε μείλσλ ηε,  

Ξείληνο νο μείλνηζηλ ακ αηδνίνηζηλ νπεδεί.» 

Ξέλνπο θαη ηθέηεο αγαπάεη ν Δίαο  

λα έρεη ππό ηνλ έιεγρν, ηελ πξνζηαζία ηνπ, 

ν ζεόο ησλ μέλσλ ηεξώλ, πνπ πάεη καδί ηνπο πάληα.3 

 

 

Ζ εθδήισζε ηνπ πιένλ επγεληθνχ αηζζήκαηνο ηεο Αγάπεο πξνο ηνλ 

ζπλάλζξσπν θαη ηνλ μέλν απνηειεί αληηθείκελν ζαπκάζηαο πεξηγξαθήο απφ ηνλ 

πνηεηή ΋κεξν ζηα δπν έπε ηνπ.4                                                                            

Οη πιεξνθνξίεο πνπ καο δίλεη ν ΋κεξνο γηα ην ζεζκφ θαη ηελ εζηκνηππία ηεο 

θηινμελίαο είλαη πάξα πνιιέο. Γηαβάδνληαο θαλείο ηα ζρεηηθά ρσξία ζηελ Οδχζζεηα, 

εληππσζηάδεηαη πξαγκαηηθά απφ κηα αθαηαλφεηε γηα ηελ επνρή καο ηεξνηειεζηία, 

πνπ είρε λα θάλεη κε ηελ ππνδνρή θαη ηελ πεξηπνίεζε ηνπ άγλσζηνπ επηζθέπηε, ηνπ 

καθξηλνχ ηαμηδηψηε, ηνπ αλψλπκνπ μέλνπ. ΢ηα ρξφληα ηνπ Οκήξνπ (8νο αηψλαο π .ρ.), 

ε θηινμελία ήηαλ ζέιεκα θαη επηηαγή ηνπ ζενχ. Ζ παξνρή θηινμελίαο ήηαλ ηεξή 

ππνρξέσζε ησλ αλζξψπσλ. Ο μέλνο ήηαλ πξφζσπν πάληα ζεβαζηφ θη νη άλζξσπνη 

ηεο επνρήο εθείλεο πίζηεπαλ πσο ν ζεφο ηνλ νδήγεζε σο ηελ πφξηα ηνπο.  Σνπο 

νπνίνπο θαη πξνζηάηεπαλ ν Ξέληνο Γίαο θαη ε Αζελά ε Ξελία, φπσο θαη νη 

Γηφζθνπξνη Κάζησξ θαη Πνιπδεχθεο. Τπήξρε ζεία απαίηεζε γηα ηελ πεξηπνίεζε ησλ 

μέλσλ θαη ζεσξείην ακάξηεκα ε θαθή αληηκεηψπηζή ηνπο. 

  ΋πσο θαηαγξάθεη θαη ζην έπνο ηνπ, ν ΋κεξνο, ζε φπνην ζπίηη θαη αλ πήγαηλε 

έλαο μέλνο, ζα έβξηζθε θηινμελία. Ζ απνδνρή ελφο μέλνπ γηα θηινμελία ιεγφηαλ 

«εζηηάλ» ή «μελίδεηλ» ή «μελνδνρείλ» . Ζ θηινμελία αθνινπζνχζε κία ηεξνηειεζηία 

θαη παξέρνληαλ ζε θάζε μέλν, ν νπνίνο αλεμάξηεηα απφ ηελ ηάμε πνπ αλήθε, 

κπνξνχζε λα κείλεη ζε εηδηθφ δσκάηην ζηνλ «μελψλα».Ο θχξηνο ηνπ ζπηηηνχ ή ζηελ 

                                                 
1 Οκήξνπ νδχζζεηα ξαςσδία. μ, ζη. 53-60 

2 Οκήξνπ νδχζζεηα ξαςσδία ν, ζη. 185-187 

3 Ν.Κ.Μνπηζφπνπινο ζει.29 

4 ΋κεξνο (Οδ, Η, 270) 
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πεξίπησζε ζχκθσλα κε ηνπο αξραίνπο Έιιελεο «μελνδφρνο» ή «ζηεγαλφκνο», ή 

«εζηηνπάκκσλ» ή «λαχθιεξνο», ηνλ πξνζθαινχζε ζην ζπίηη ηνπ θαη παξέζεηε γεχκα 

πξνο ηηκή ηνπ. Mε ηελ άθημή ηνπ έθαλε επρέο ζηελ νηθνγέλεηα πνπ ηνλ θηινμελνχζε 

θαη ζηελ αλαρψξεζε δερφηαλ δψξα.  Ζ πξφζθιεζε ζε γεχκα ιεγφηαλ «επί μελία 

θαιείλ». 

Mεηά απφ ην θαζηεξσκέλν ινπηξφ, θνξνχζε ηα πνιπηειή ελδχκαηα πνπ ηνπ 

πξνζέθεξε ν νηθνδεζπφηεο θαη ζηε ζπλέρεηα θαζφηαλ ηηκεηηθά ζε ζξφλν. ΢ηελ 

πεξίπησζε πνπ θάπνηα εκέξα ηεο θηινμελίαο δελ έηξσγε καδί κε ηνλ μελνδφρν ηνπ, 

ηφηε απηφο ηνπ έζηειλε ηξφθηκα ζην δηθφ ηνπ εηδηθφ δσκάηην, ζηνλ «μελψλα». 

΢ηα ρξφληα ηνπ Οκήξνπ, ζε φπνην ζπίηη θαη αλ πήγαηλε έλαο μέλνο, ζα έβξηζθε 

θηινμελία. Παξαηεξνχκε ινηπφλ νηη πξάγκαηη, ην θηινμελείλ ζεσξείην πξάμε αξεηήο.  

Ζ πξνζθνξά, ε αγάπε ν ζεβαζκφο πξνο ηνλ μέλν εθδεισλφηαλ θαη επηηεινχηαλ σο 

άζθεζε ςπρήο. Φηινμελία θαη ππνδνρή  ππνδήισλαλ ςπρηθή αξκνλία ζπγθξφηεζε 

θαη πξνψζεζε ηεο θνηλσληθήο δσήο ζην πξνζθήλην, θαζψο θαη δηαηήξεζε ηεο 

εζσηεξηθήο ηζνξξνπίαο θαη επγέλεηαο ζηηο ζρέζεηο αλζξψπσλ.  Καη ζήκεξα 

ζπλεζίδνπκε λα ιεκέ ζην θηινμελνχκελν καο „λα ληψζεηο ζαλ λα ΄ζαη ζην ζπίηη ζνπ‟. 

Πνιιέο νκεξηθέο ζπλήζεηεο κε ηελ αιπζίδα ηεο παξάδνζεο έθηαζαλ κέρξη ηεο κέξεο 

καο . Ζ εμχςσζε ηεο θηινμελίαο είλαη επίηεπμε ηεο αλζξψπηλεο ζθέςεο.1  

Μηα ζπλαπιία απφ παλαλζξψπηλεο ζθέςεηο, νηθνπκεληθέο θαη δηαξθψο 

επίθαηξεο, αλεβάδνπλ ηελ ςπρή θαη ην πλεχκα ηνπ αλζξψπνπ θαη αλαπιάζνπλ 

θνξπθαίεο ηδέεο θαη εζηθνχο ζπκβνιηζκνχο. 

΢ηνπο πξψηνπο ηζηνξηθνχο ρξφλνπο βειηηψζεθαλ νη ζπγθνηλσλίεο κε 

απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε ηνπ εκπνξίνπ. Οη πνιηηείεο θαη νη θνηλσλίεο ήθκαδαλ, 

φπσο επίζεο νη επηζηήκεο θαη νη ηέρλεο. Σα ηαμίδηα ηφηε έγηλαλ ζπρλά θαη πήξαλ 

καδηθφ ραξαθηήξα ζε πεξηφδνπο  αγψλσλ θαη ενξηψλ.  

Οη ειιεληθέο πφιεηο, ζε πεξηπηψζεηο ενξηψλ, αζιεηηθψλ εθδειψζεσλ θαη 

παλεγπξηζκψλ, εθηφο απφ ην πιήζνο ησλ επηζθεπηψλ, δέρνληαλ θαη αληηπξνζσπείεο 

απφ άιιεο πφιεηο. Σφηε κε ηε κεζνιάβεζε ηεο πνιηηείαο, ε θηινμελία αλαηέζεθε ζε 

νξηζκέλνπο πνιίηεο νη νπνίνη αληηπξνζψπεπαλ ηελ πφιε, νπφηε δεκηνπξγήζεθε ν 

ζεζκόο ηεο δεκόζηαο θηινμελίαο. Ζ δεκφζηα θηινμελία ζπλήζσο δεκηνπξγνχζε 

ηζρπξνχο δεζκνχο αλάκεζα ζηηο πφιεηο, κε απνηέιεζκα λα ζπλάπηνληαη ζπλζήθεο 

ακνηβαίαο θηινμελίαο. Σελ πξνζηαζία ησλ μέλσλ ζε θάζε πφιε επέβιεπαλ 

                                                 
1 Ν.Κ ΜΟσηζόποσλος Ο ηοσριζμός ζηην αρταία Δλλάδα ζελ.37 
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νη «πξόμελνη», δειαδή νη επίζεκνη αληηπξφζσπνη ησλ άιισλ πφιεσλ, κεηά απφ 

εηδηθή ζπλζήθε πνπ ππνγξάθνληαλ γηα απηφ. Έηζη δεκηνπξγήζεθε ν ζεζκφο 

ηεο  «πξνμελίαο». Ο ζεζκφο ηεο πξνμελίαο ηζρπξνπνηήζεθε απφ ηελ θαζηέξσζε ησλ 

λνκηζκάησλ ζαλ αληαιιαθηηθφ ελδηάκεζν θαη απφ ηελ δηάδνζε ηεο γξαθήο θαη 

νδήγεζε ζε ζπλζήθεο θηιίαο πνιιέο ειιεληθέο πφιεηο, αιιά θαη  ειιεληθέο κε μέλεο 

πφιεηο επίζεο. Ζ ζπλζήθε πξνμελίαο, ζπληάζζνληαλ θαη ραξάζζνληαλ ζε καξκάξηλεο 

ζηήιεο, ελψ νξηζκέλεο θνξέο νη εθπξφζσπνη αληάιιαζζαλ  ζχκβνια ακνηβαίαο 

αλαγλψξηζεο, φπσο ζπλεζίδνληαλ ζηελ πεξίπησζε ηεο ηδησηηθήο μελίαο 

Σελ επνρή απηή, ε ιέμε «μελία», πνιιέο θνξέο ρξεζηκνπνηήζεθε γηα λα 

εθθξάζεη ηελ έλλνηα ηεο θηιίαο ΢ηαδηαθά δε  ν ζεζκφο ηεο πξνμελίαο έβαιε ηηο βάζεηο 

γηα λα δηακνξθσζεί θαη λα ιεηηνπξγήζεη έλαο ηχπνο δηεζλνχο δηθαίνπ κεηαμχ ησλ 

πφιεσλ -θξαηψλ. 

 

1.2  Ζ κεηαθίλεζε- πεξηήγεζε ησλ μέλσλ ζηελ αξραία Διιάδα 

 
 

Οη πξαγκαηνπνηνχκελεο κεηαθηλήζεηο ησλ μέλσλ ραξαθηεξίδνληαλ απφ έλα 

πλεχκα ζχλζεην θαη κία εληαηηθφηαηα ρσξηθά θαη ρξνληθά πξνζδηνξηζκέλε.  Οη 

δηάθνξεο κνξθέο ηνπξηζκνχ,  ε αλάπηπμε ησλ νπνίσλ επηδηψθεηαη ζήκεξα ζε πνιιέο 

πεξηνρέο, κέζα ζηα πιαίζηα ησλ ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα 

εκπινπηίζνπλ έλα κνλνδηάζηαην κνληέιν ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο,  απνηεινχζαλ ήδε 

πξαθηηθέο ησλ αξραίσλ θνηλσληψλ. Ο ηνπξηζκφο, ζε ππνηππψδε ηνπιάρηζηνλ  µνξθή, 

είλαη αξραίνο, φζν θαη ν πνιηηηζµφο. 

Σελ έλλνηα ηεο ρψξν - ρξνληθήο δηάζηαζεο ηνπ ηαμηδηνχ θαη ηεο κεηαθίλεζεο 

πεξηθιείνπλ ήδε εθείλε ηελ πεξίνδν νη αλαθνξέο ηνπ ΢σθξάηε ζην “Φαίδσλα” ηνπ 

Πιάησλα: “Ζ γε πεξηιακβάλεη έλα κεγάιν αξηζκφ πεξηνρψλ...  θαη δελ είλαη νχηε ε 

ζχζηαζή ηεο νχηε ην κέγεζνο ηεο πνπ πξνθαιεί δήιηα ζηνπο αλζξψπνπο φηαλ 

αλαθέξνληαη ζ‟  απηήλ...  Πξφθεηηαη γηα θάηη ην ηεξάζηην...  θαη εκείο πνπ θαηνηθνχκε 

απφ ηε Φψθαηα κέρξη ηηο Ζξάθιεηεο ζηήιεο θαηαιαβαίλνπκε κφλν έλα κηθξφ ηκήκα...  

Τπάξρνπλ επηπιένλ άιινη ηφπνη θαη κεγάινο αξηζκφο αηφκσλ πνπ θαηνηθνχλ ζε 

αληίζηνηρεο πεξηνρέο” (Βαξβαξέζνο, 2000). 

΢ηελ αξραία Διιάδα,  ν ειεχζεξνο ρξφλνο δήισλε ηελ πξνέιεπζε θαη ηελ ηάμε 

ησλ πνιηηψλ,  νη νπνίνη,  απαιιαγκέλνη απφ ηελ θαηαλαγθαζηηθή εξγαζία,  έλησζαλ 

ηελ ππνρξέσζε λ‟  αζρνιεζνχλ κε ην θνηλσληθφ,  εζηθφ θαη πνιηηηθφ “γίγλεζζαη” ηεο 

πνιηηείαο. Καη‟ απηφ ηνλ ηξφπν ε δηακνξθνχκελε θνηλσληθή δηαζηξσκάησζε θαη ε 
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έλλνηα ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαζνξίδνπλ ζηε ζπλέρεηα ηελ ηνπξηζηηθή πξαθηηθή,  ηε 

ρσξηθή δηάζηαζε ηεο νπνίαο ππνγξακκίδνπλ νη αλαθνξέο ηνπ ΢σθξάηε.  Απηνχο ηνπο 

ηφπνπο αλαθνξάο θαη ηνπο θαηνίθνπο ηνπο,  πξψηνη νη αξραίνη Έιιελεο επηδίσμαλ λα 

αλαγλσξίζνπλ. (Βαξβαξέζν 2000) 

Ο Ζξφδνηνο,  γεσγξάθνο θαη ηζηνξηθφο (480-421  π.  Υ.),  ππήξμε έλαο απφ 

ηνπο πξψηνπο “ηαμηδηψηεο -  ηνπξίζηεο”,  ν νπνίνο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

κεηαθηλήζεψλ ηνπ δε ζηακάηεζε λα ελδηαθέξεηαη γηα ηα ήζε,  ηα έζηκα,  ηε ζξεζθεία 

θαη ηηο ηέρλεο ησλ ηφπσλ πνπ επηζθεπηφηαλ. Οη πεξηεγήζεηο ηνπ Ζξνδφηνπ θηάλνπλ 

έρξη ηε ΢ηθειία, ηελ Αίγππην θαη ηελ Πεξζία θαη εμηζηνξνχληαη ζηηο “Ηζηνξίεο”  ηνπ.  

΢ήκεξα ν Ζξφδνηνο κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί, ζχκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο 

αλαδεηήζεηο ζηηο ηππνινγίεο ηνπ ηνπξίζηα, σο “κνληέιν”  ηνπξίζηα θαη λα εληαρζεί 

ζηελ θαηεγνξία ηνπ επθπή ηνπξίζηα.  ΢ηελ ίδηα θαηεγνξία κπνξνχκε λα θαηαηάμνπκε 

θαη ηνλ Παπζαλία,  γεσγξάθν-ηζηνξηθφ,  ν νπνίνο κέζα απφ ηελ πεξηγξαθή ηεο 

Διιάδαο ή ηηο “Διιεληθέο Απνδεκίεο” (150 π. Υ.) δηαζέηεη πξνο ρξήζε ησλ 

ηαμηδησηψλ έλαλ απφ ηνπο πξψηνπο ηνπξηζηηθνχο νδεγνχο.  

Οη Αζελαίνη θαηέβαιαλ εηδηθή πξνζπάζεηα γηα ηελ πξνζέιθπζε ησλ μελσλ ζηηο 

δηάθνξέο πεξηνρέο φπνπ εθδεισλφηαλ ηνπξηζηηθή αθνξκή θαη αηηία αμηνπνηψληαο 

θαηάιιεια φια ηα αμηνζέαηα ηνπο. 

Ζ πξνζέιθπζε ησλ μελσλ ζηεξηδφηαλ ζηελ πεπνίζεζε γηα ηελ πλεπκαηηθή 

αλσηεξφηεηα ησλ Αζελαίσλ ε νπνία θαιιηεξγνχληαλ ζπζηεκαηηθά ζηελ Αζήλα 

,κεηξφπνιε ηνπ ηφηε γλσζηνχ θφζκνπ, γεκάηε κε σξαία κλεκεία , ςπραγσγηθά 

θέληξα θαη ζρνιέο φπνπ δηέπξεπε ε πςειή δηαλφεζε. 

Οη κεγάινη ζνθνί ηνπ πλεχκαηνο δεκηνχξγεζαλ ηηο ζρνιέο ηνπο θαη 

πξνζέιθπαλ λένπο απφ φιεο ηηο γλσζηέο πφιεηο γηα λα αληιήζνπλ θηινζνθηθέο ηδέεο 

θαη λα θαιιηεξγήζνπλ ηε ζθέςε ηνπο. 

Οη Οιπκπηαθνί αγψλεο (770  π.  Υ.),  νη νπνίνη πξαγκαηνπνηνχληαλ θάζε 

ηέζζεξα ρξφληα ζηελ Οιπκπία, απνηεινχζαλ κία αζιεηηθφ-ζξεζθεπηηθή εθδήισζε 

ζηα πιαίζηα κίαο ρψξν-ρξνληθά νξηνζεηεκέλεο κεηαθίλεζεο, κε ην ηδενινγηθφ 

κεγαιείν ηεο άζιεζεο θαη ηεο εηξήλεο θαη κε ηε πξνβνιή ηεο δχλακεο, θάζε πφιεο.  

Ζ αλαςπρή θαη νη πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο (ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, κνπζηθέο 

εθδειψζεηο) ζπκπιήξσλαλ ηνλ θχξην θνξφ ησλ δξαζηεξηνηήησλ(Βαξβαξέζνο, 2000) 

Ο αζιεηηθφ-ζξεζθεπηηθφο νιπκπηαθφο ηνπξηζκφο εκθαλίδεηαη ζηελά 

πξνζθείκελνο ζηε θηινζνθία θαη ηηο αμίεο πνπ ραξαθηήξηδαλ ηνλ ειιεληθφ ηνπξηζκφ. 

Απηή ε κνξθή ηνπξηζκνχ δε ζπλδχαδε ηε κεηαθίλεζε κε ηελ αλαθάιπςε ή ηελ 

πεξηπέηεηα, αιιά κε ηελ πξνζήισζε ησλ κεηαθηλνχκελσλ ζηηο ηνπηθέο παξαδφζεηο, 
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ηα ήζε θαη ηα έζηκα. Χο εθ ηνχηνπ,  ν Οιπκπηαθφο ηνπξηζκφο δχλαηαη λα 

ραξαθηεξηζηεί σο θαηεμνρήλ “πνιηηηζηηθφο-αλζξσπνθεληξηθφο”, ππεξεηνχζε ην 

αζιεηηθφ ηδεψδεο κε απζεληηθή εηδηθφηεηα θαη βαζηθή επηδίσμε ηνπ νπνίνπ ήηαλ ε 

ζχζθημε ησλ δεζκψλ κεηαμχ ησλ αηφκσλ,  έρνληαο σο ζεκείν αλαθνξάο ηελ ίδηα 

ρσξηθή κεηαβιεηή, δει.  ηνλ ίδην ηφπν.  Σα Πχζηα ζηνπο Γειθνχο φπνπ θήξπηηαλ ηελ 

ηεξή εθερεηξία , γηα λα δηαγσληζηνχλ νη αζιεηέο κε εηξεληθέο δηαδηθαζίεο , γηαηη απηφ 

ήηαλ ην ζπκθέξνλ ησλ ηεξέσλ θαη ηνπ ηνπξηζκνχ, ιφγσ ηεο ζπξξνήο ησλ αζιεηψλ , 

γπκλαζηψλ θαη ζεαηψλ πεξηιάκβαλαλ αγψλεο αξκάησλ,  δηαγσληζκνχο ηξαγνπδηνχ 

θαη ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, εκπεξηέρνπλ επίζεο αθελφο ελ ηε ρσξηθή νξηνζέηεζε, 

αθεηέξνπ δε ηελ ηνπξηζηηθή ζθνπηκφηεηα (Βαξβαξέζνο, 2000).  

Οη θπξηφηεξεο παλειιήληεο αζιεηηθέο εθδειψζεηο ήηαλ ηα Ππζία , ηα Νέκεα, ηα 

Ίζζκηα  θαη ηα Οιχκπηα. 

Έλα δίθηπν καληείσλ θαη ηεξψλ ρψξσλ αλαπηχρζεθε ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν 

(Μαληείν Γσδψλεο, Γειθψλ, Δπίδαπξνο, Ακθηαξάεην Χξνπνχ , Διεπζίλα θιπ) θαη ε 

επίζθεςε ζηνπο ρψξνπο απηνχο δεκηνπξγνχζε ηε πνιππιεζέζηεξε  κεηαθίλεζε. 

Ζ ινπηξνζεξαπεία έρεη ηέηνηα ζπνπδαηφηεηα,  πνπ αλαθέξεηαη ραξαθηεξηζηηθά: 

“Oη επηζθέπηεο ζηα θέληξα ινπηξνζεξαπείαο ινχνληαη θαηά ηε δηάξθεηα φισλ ησλ 

σξψλ ηεο εκέξαο θαη ηεο λχρηαο. Παξακέλνπλ ζηηο ινπηξνπφιεηο εκέξεο 4 

νιφθιεξεο θαη αθηεξψλνπλ ζηε ινπηξνζεξαπεία έλα ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ ειεχζεξνπ 

ρξφλνπ ηνπο”. Σα θέληξα ινπηξνζεξαπείαο εθείλεο ηεο πεξηφδνπ απνηεινχλ 

νιφθιεξα νηθηζηηθά ζπγθξνηήκαηα,  φπνπ αλαπηχζζεηαη παξάιιεια κία πιεζψξα 

δξαζηεξηνηήησλ αλαςπρήο, ελψ ζπρλά πεξηιακβάλνπλ αίζνπζεο βηβιηνζεθψλ θαη 

κνπζείσλ. 

   Δπηπξφζζεηα,  ζχκθσλα ε ηνλ Βαξβαξέζν (2000), „‟νη ξσκατθέο νηθηζηηθέο 

ζπγθεληξψζεηο ραξαθηεξίδνληαλ απφ „‟εζσζηξέθεηα‟‟, ζε αληίζεζε κε ηηο ειιεληθέο, 

πνπ παξνπζηάδνληαη πεξηζζφηεξν “εμσζηξεθείο”. Οη αξραίνη Έιιελεο επηζθέπηνληαλ 

ζπρλά ηηο ηακαηηθέο πεγέο θαη ππνβάιινληαλ ζε ζεξαπείεο είθνζη κίαο εκεξψλ.  Σα 

ζεξαπεπηηθά απνηειέζκαηα ηεο θάζε πεγήο αιιά θαη ν ζπξκφο ηεο επνρήο, εθάκηιινο 

ηνπ ζεκεξηλνχ, ζπλέβαιιαλ νπζηαζηηθά ζηε δηαθνξνπνίεζε ησλ πξνηηκήζεσλ.  Οη 

ηακαηηθέο Πεγέο ηεο Υεηκάξαο θαη ηεο Καζηαιίαο πξνηηκνχληαλ ,  ελψ νη πεγέο ηεο 

΢θνηνχζζαο (Θεζζαιία)  θαη ηεο Αηδεςνχ ήηαλ παζίγλσζηεο.  ΢ηε θήκε ηνπ θέληξνπ 

ινπηξνζεξαπείαο,  ζην βαζκφ εθιεμηκφηεηαο ηνπ απφ ηνπο ινπφκελνπο θαη ζην 

κέγεζνο ηεο δηαθνξνπνίεζήο ηνπ έλαληη ησλ άιισλ θέληξσλ,  ζεκαληηθφ ξφιν 

δηαδξακάηηδε ε χπαξμε κίαο ζεηξάο ζπγθξηηηθψλ πιενλεθηεκάησλ,  φπσο ηα 
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ππάξρνληα νηθνδνκήκαηα θαη ε αξρηηεθηνληθή ηνπο, ην κέγεζνο θαη ε θαιαηζζεζία 

ησλ θήπσλ, θαζψο θαη ε ζπρλφηεηα κε ηελ νπνία επηζθέπηνληαλ ηα Κέληξα απηά.   

Ήηαλ θεκηζκέλα ζεξαπεπηηθά θέληξα, αιιά θαη θέληξα Λαηξείαο. Σα ηεξά 

βξίζθνληαλ ζπλήζσο κέζα ζε άιζε, καθξηά απφ ηελ πφιε, θνληά ζε ηακαηηθέο πεγέο  

ψζηε λα ππάξρεη πγηεηλή θαη ήξεκε αηκφζθαηξα. ΢ηνηρείν ηεο ιαηξείαο ήηαλ ην λεξφ-

άγηαζκα γηα ηειεηνπξγηθνχο θαζαξκνχο ,ζσκαηηθά ινπηξά θαη εθάξκνδαλ πνηθίιεο 

κεζφδνπο ζεξαπείαο. Έρνπλ θαηαγξαθεί πεξηζζφηεξα απφ 300 ζεξαπεπηηθά θέληξα, 

κε πην θεκηζκέλν ην Αζθιεπηείν ηεο Δπηδαχξνπ. Ήηαλ ηαπηφρξνλα Νανί, φπνπ 

ηηκνχζαλ ηνλ Αζθιεπηφ θαη ηηο ζπλδεφκελεο κε απηφλ Θεφηεηεο θαη ζπλήζσο ηελ 

Τγεία, θαη ηφπνη ζηνπο νπνίνπο θαηέθεπγαλ απηνί πνπ έπαζραλ απφ θάπνηα αζζέλεηα 

θαη εθεί έβξηζθαλ ζεξαπεία ή ηνπιάρηζηνλ αλαθνχθηζε.(Κνπδνπκα Μαξηα Ζξαθιεην 

2004). 

Ζ θπζηθή απφδξαζε, δει. ην ηαμίδη, πξηλ απ‟ φια είρε θνηλσληθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ.  Γη‟  απηφ ππήξμε αληηθείκελν πξνζεθηηθήο παξαηήξεζεο σο πξνο 

ηε ιεηηνπξγία ηνπ θπζηθνχ πιαηζίνπ δηεμαγσγήο ηνπ, ησλ Σερληθψλ αλαγθψλ ηεο 

θνηλσλίαο θαη ησλ πξνβνιψλ ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ ζην ζχλεζεο πεξηβάιινλ ηνπ. 

Δίλαη  ζεκαληηθή ε αλαθνξά ζε απηφ ην ζεκείν, νη κνξθεο ησλ ηαμηδησησλ 

νπνχ θαηαγξάθηεθαλ απφ ηνλ Πιάησλα ζην εξγν ηνπ „Οη Ννκνη‟, θαη ζπλαληηφληαη 

κέρξη θαη ζήκεξα.: «Καη ινηπφλ» γξαθεί Ο Πιάησλαο «γηα ηέζζεξα είδε μέλσλ 

πξέπεη λα κηιήζνπκε εδψ:  ην πξώην είδνο είλαη πάληνηε νη ζεξηλνί επηζθέπηεο φπσο 

ηα δηαβαηηθά πνπιηά, ην δεύηεξν είδνο είλαη νη αιεζηλνί ζεαηέο φισλ ησλ ζεακάησλ 

θαη αθξνακάησλ, ην ηξηην είδνο μέλσλ είλαη φζνη έξρνληαη απφ άιιε ρψξα γηα 

θάπνηα δεκφζηα ππφζεζε, θαη ηέινο ην ηέηαξην είδνο, είλαη νη επίζεκνη μέλνη φπνπ 

έξρνληαη ,απνβιέπνληαο ζην εληππσζηαζκφ, κε ηελ πξνβνιή θαη επίδεημε ησλ 

θαιιηηερληθψλ πλεπκαηηθψλ , λνκνζεηηθψλ δεκηνπξγεκάησλ ηεο πφιεο. 

Ζ αλαθνξά ζηηο πεγέο ηεο ειιεληθήο ηζηνξία θαη παξάδνζεο δηαλνίγεη 

ιεσθφξνπο ζθέςεο θαη πνιηηηζκνχ γηα ηε ζχγρξνλε επξσπατθή θνπιηνχξα, ε νπνία 

εθεί ηνπνζεηεί ηεο ξίδεο ηεο. 

Ζ κειέηε ησλ αξραίσλ θεηκέλσλ καο απνθαιχπηεη πσο εθεί βξίζθνληαη νη ξίδεο 

ησλ ζχγρξνλσλ επηηεχμεσλ θαη πσο ε δηαιεθηηθή ζθέςε γνληκνπνίεζε ηελ αλάιπζε 

θαη ηελ έξεπλα. Ο Οιχκπηνο ζεφο «ζεψλ χπαηνο θαη άξηζηνο» ν Εεπο ν Ξέληνο , 

ελζάξθσζε ην πλεχκα ηεο θηινμελίαο θαη εδξαίσζε ηε ζπλείδεζε ηνπ θνηλσληθνχ 

Βίνπ θαη ηνπ αλζξσπηζκνχ. 

Ζ Διιάδα ππήξμε ην ιίθλν ησλ πην επγελψλ ηδεψλ θαη ησλ πην αλψηεξσλ 

κνξθψλ πνιηηηζκνχ πνπ αλέπηπμε πνηέ ε δηαιεθηηθή ζθέςε. Οη θηιφζνθνη ηεο 
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θάιπςαλ κε αίζζεκα επζχλεο φινπο ηνπο ηνκείο ηεο αλζξψπηλεο ζθέςεο , κε θχξην 

ζηφρν ηνλ άλζξσπν .Καιιηέξγεζαλ ηνλ εζσηεξηθφ ηνπ θφζκν θαη θαλέξσζαλ ηα 

ηδαληθά πνπ ζα έπξεπε λα πξπηαλεχνπλ ζηηο ςπρέο ησλ αλζξψπσλ.   

 

1.3 Καηαγώγηα, παλδνρεία θαη θαπειεία ζηελ Αξραία Διιάδα 

 

 

Με ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ εκθαλίζηεθαλ ηα «παλδνρεία» ή «θαηαγψγηα». (ε 

ιέμε θαηαγψγην πξνέξρεηαη απφ ην θαηάγνκαη – θαηαιχσ θαη δελ εμέθξαδε ηελ επνρή 

εθείλε θάπνηα κεησηηθή έλλνηα).Σα θαηαγώγηα ρηίδνληαλ δίπια ζε λανχο ή ζε 

πεξηνρέο φπνπ δηνξγαλψλνληαλ ενξηέο θαη αγψλεο, φπσο ζηελ Αξραία Οιπκπία, 

ζηνπο Γειθνχο, ζηελ Δπίδαπξν θιπ. ΋πσο ην θαηαγψγην ηεο Δπηδαχξνπ, ην 

θαηαγψγην ηεο Θεάο Αξηέκηδνο ζηε Μαγλεζία φπνπ πξνζέθεξαλ 

«ζηέγε, άιιαο, έιαηνλ, φμνο, ιχρλνο, θιίλε, ζηξψκα, ηξάπεδα», θ.ά. Σφηε 

εκθαλίζηεθε θαη ην επάγγεικα ηνπ «εμεγεηνχ». Σα παλδνρεία ήηαλ ηδησηηθά θαη 

θεξδνζθνπηθά ζε αληίζεζε κε ηα θαηαγψγηα -ηα νπνία πξνζέθεξαλ θηινμελία- θαη 

δηαθξίλνληαλ ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο αλάινγα κε ηηο παξνρέο ηνπο θαη ηελ 

πνιπηέιεηά ηνπο.  Οη ηαμηδηψηεο πιήξσλαλ «ζην πεξίπνπ», ην ζηξνγγπινπνηεκέλν 

πνζφ πνπ ζπλήζσο δεηνχζε «ν παλδνθέαο» ή «ε παλδνθεχηξηα». 

 ΢ην βηβιίν ηνπ Μ. Γθηφθα 1 δηαβάδνπκε κία επηγξαθή πνπ βξέζεθε ζηελ θάησ 

Ηηαιία: 

 Παλδνθεχηξηα αο ινγαξηαζηνχκε. 

 Έρεηο έλα μέζηε (540 γξακ.) νίλνπ, γηα ην ςσκί έλα αζάξηνλ (ξσκατθφ 

λφκηζκα), γηά ηε ρπιφπεηα (γιχθηζκα κε αιεχξη) δχν αζάξηα. 

 ΢χκθσλνη 

 Γηά ην θνξίηζη νθηψ αζάξηα 

 Καη γη΄ απηφ ζχκθσλνη 

 Υφξην γηα ηνλ εκίνλν δχν αζάξηα …  

 

Σα παλδνρεία ρξεζηκνπνηνχζαλ δηαθεκηζηηθέο επηγξαθέο κε κελχκαηα ηνπ 

ηχπνπ «Ξέλε εδψ ζα κείλεηο επραξηζηεκέλνο» θαη ηακπέιεο κε δηαθξηηηθά ζήκαηα ηνπ 

                                                 
1 *Μελέηης Γκιόκας «Η Ξενοδοχία Παρ΄ Έλληζιν ηου Ν. Λέκκα» Αθήνα 1999 
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πξντφληνο πνπ πξνζέθεξαλ, ηα νπνία κπνξνχζαλ λα απεηθνλίδνπλ θάπνην δψν, 

θάπνηα ζεφηεηα ή άιιε παξάζηαζε. 

   Σα θαπειεία ήηαλ αξρηθά είδνο ηαβέξλαο φπνπ πξνζθέξνληαλ θχξηα θξαζί, 

αιιά θαη θαγεηφ. Σν θεληξηθφ πξντφλ ηνπ θαπειεηνχ ήηαλ ε δηαζθέδαζε. ΢ηαδηαθά, 

δεδνκέλνπ φηη ππήξρε ζπλερψο απμαλφκελε δήηεζε πξφζζεζαλ ζηηο ππεξεζίεο ηνπο 

θαη ηελ πξνζθνξά ζηέγεο ζηνπο ηαμηδηψηεο. «…Πίλεηλ θαη θψκσ ρξέεζζαη…» 

ζχκθσλα κε ηνλ Ζξφδνην. ΢ηνλ ενξηαζκφ ησλ Γηνλπζίσλ ζηελ Αζήλα, νη ζεζκνί 

θηινμελίαο δελ κπνξνχζαλ λα θαιχςνπλ ηε δήηεζε, κε απνηέιεζκα λα 

ιεηηνπξγνχλ επηρεηξήζεηο ελνηθίαζεο ζθελψλ.  

 

 

1.4 Οη μελώλεο ζην Βπδάληην 

 

  Παξάιιεια κε ηελ ηδησηηθή μελία, ε εθθιεζία ζην Βπδάληην δεκηνχξγεζε ηνλ 

ζεζκφ ησλ μελώλσλ, νπνπ ήηαλ θαη θηιαλζξσπηθνί. Οη  μελψλεο ιεηηνπξγνχζαλ σο 

πησρνθνκεία θαη σο λνζνθνκεία. Οξηζκέλεο θνξέο δίπια ζε λνζνθνκεία γηα λα 

δηακέλνπλ νη ζπγγελείο ησλ αζζελψλ, ελψ ζε άιιεο πεξηπηψζεηο αλεμάξηεηα, γηα λα 

πξνζθέξνπλ ρσξίο ακνηβή θαηάιπκα ζηνπο μέλνπο θαη ζηνπο αλήκπνξνπο.  

  Σελ επνρή εθείλε ε μελία αλαδείρηεθε γηα κία αθφκε θνξά  ζε 

ζξεζθεπηηθή αξεηή. Αξθεηνί θηιάλζξσπνη δεκηνχξγεζαλ μελψλεο, ελψ νη βαζηιείο 

πξνζέθεξαλ επηρνξεγήζεηο. Γλσζηνί μελψλεο ήηαλ ε «Βαζηιεηάδα» ηνπ Μ. 

Βαζηιείνπ ζηε Καηζάξεηα πνπ ηδξχζεθε ην 372 θαη ήηαλ κεγάινο ζαλ πφιε, ν 

«Ξελψλ ηνπ ΢ακςψλ» πνπ ίδξπζε ν Ηνπζηηληαλφο θαη απέλαληη απφ απηνχο νη μελψλεο 

ηνπ «Ηζηδψξνπ» θαη ηνπ «Αξθαδίνπ», ηδξπζέληεο επίζεο απφ ηνλ Ηνπζηηληαλφ.   Οη 

μελψλεο απιψζεθαλ ζε φιν ην Βπδάληην θαη εηδηθά ζηε δηαδξνκή απφ 

Κσλζηαληηλνχπνιε κέρξη ηνπ Αγίνπο Σφπνπο. Πνιινί απφ απηνχο φκσο κεηά ηελ 

άισζε εμειίρζεθαλ ζε ζηαζκνχο θαξαβαληψλ, δειαδή ζε Καξαβάλ ζεξάγηα. Σφηε 

θάλεθε φηη ήξζε ην ηέινο ησλ μελψλσλ. ΋κσο αθφκε θαη ζήκεξα δηαηεξείηαη ε 

παξάδνζε ηεο αθηινθεξδνχο θηινμελίαο ζηνλ εηδηθφ ρψξν, ην «αξρνληαξίθη» ησλ 

κνλαζηεξηψλ (΋πνπ ν εληεηαικέλνο κνλαρφο, ν «αξρνληάξεο», θξνληίδεη γηα ηελ 

θηινμελία ησλ μέλσλ, ησλ «αξρφλησλ»). 
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1.5 Υάληα θαη Καξαβάλ ζεξάγηα 

 

 

Σελ επνρή ηεο Σνπξθνθξαηίαο, νη μελψλεο θαηαζρέζεθαλ ή θαηαζηξάθεθαλ θαη 

ηα παλδνρεία ζηαδηαθά έπαςαλ λα ιεηηνπξγνχλ. Σε θηινμελία πξνζέθεξαλ ηα 

«Υάληα» θαη ηα «Καξαβάλ ΢εξάτα». Σα θαξαβάλ ζεξάγηα ήηαλ αξρηθά αμηφινγα 

νηθνδνκήκαηα. Οη ηαμηδηψηεο, πιήξσλαλ ειάρηζηα γηα ηνλ χπλν θαη ην θαγεηφ ηνπο, 

ελψ αλ ήηαλ θησρνί δελ ρξεηαδφηαλ λα πιεξψζνπλ.  

Σα Καξαβάλ ζεξάγηα θηίζηεθαλ απφ ζξεζθεπηηθή παξφξκεζε, ε νπνία 

φκσο  φηαλ παξήιζε, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ νηθνλνκηθή αλαπνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο, 

ηα νδήγεζε ζηελ παξαθκή θαη εξείπσζε.  Σα ράληα ήηαλ θησρηθά 

νηθήκαηα βξίζθνληαλ ζηελ χπαηζξν, ζε ζηξαηεγηθά ζεκεία δηαδξνκψλ. Σα έθηηδε ην 

Σνπξθηθφ θξάηνο, Σνχξθνη κεγηζηάλεο, αιιά θαη άλζξσπνη ηνπ ιανχ, γηα 

ζξεζθεπηηθνχο ιφγνπο. 

Δθηφο απφ ηα ράληα, ιεηηνπξγνχζε έληνλα ν ζεζκφο ηεο ηδησηηθήο μελίαο. 

Τπάξρνπλ πνιιέο καξηπξίεο αιινδαπψλ πνπ επηζθέθηεθαλ ηελ επνρή εθείλε ηελ 

Διιάδα, νη νπνίνη αλαθέξνληαη κε ελζνπζηαζκφ ζηελ ηδησηηθή, αθηινθεξδή θηινμελία 

ησλ Διιήλσλ θαη ζηε δεζηή θηινμελία ησλ κνλαρψλ θαη κε αγαλάθηεζε γηα ηα ράληα 

θαη ηα θαπειεία ηεο επνρήο. 

 

 

1.6  Σα παλδνρεία ζηελ Δπξώπε ηνλ κεζαίσλα 

 

 

΢ηηο αξρέο ηνπ κεζαίσλα ζηελ Δπξψπε, ηφζν νη εκπνξηθέο δξαζηεξηφηεηεο φζν 

θαη ηα ηαμίδηα ήηαλ ζπάληα. ΢ηα ηέιε ηνπ κεζαίσλα φκσο ην εκπφξην θαη ηα ηαμίδηα 

παξνπζίαζαλ ηέηνηα αλάπηπμε, πνπ δεκηνπξγήζεθε ε αλάγθε μελνδνρεηαθψλ 

θαηαιπκάησλ. Ζ απμεκέλε δήηεζε νδήγεζε νξηζκέλα άηνκα ζην λα θηινμελνχλ επί 

πιεξσκή ηαμηδηψηεο ζηα ζπίηηα ηνπο. Με ηνλ ηξφπν απηφ δεκηνπξγήζεθαλ πνιιά απφ 

ηα παλδνρεία ηεο επνρήο. Τπήξραλ φκσο θαη νξηζκέλα παλδνρεία ηα  νπνία 

δηαθξίλνληαλ γηα ηηο αλαβαζκηζκέλεο ηνπο ππεξεζίεο. Έλα απφ ηα πιένλ αμηφινγα 

παλδνρεία ηνπ κεζαίσλα, ήηαλ ην “Inn” ζην Nottinghamshire ηεο Αγγιίαο, 

θαηαζθεπήο 1189, φπνπ μεθνπξάδνληαλ νη ζηαπξνθφξνη πξηλ μεθηλήζνπλ γηα ην 

ηαμίδη ηνπο ζηνπο Άγηνπο Σφπνπο θαη ην νπνίν ζψδεηαη αθφκε θαη ζήκεξα. 
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1.7 Σα πξώηα μελνδνρεία ζηελ Δπξώπε 

 

 
Σν πξψην μελνδνρείν ζεσξείηαη φηη εκθαλίζηεθε ζηε Γαιιία ην 1302 κε ηελ 

νλνκαζία «Αεηφο».   Οη αλέζεηο ηνλ 14ν αηψλα ήηαλ  ππνηππψδεηο. Τπήξρε  παληειήο 

έιιεηςε ρψξσλ πγηεηλήο, ελψ ηα ζηξψκαηα ηα γέκηδαλ κε μεξά θχιια. Αξρηηεθηνληθά 

ηα μελνδνρεία είραλ ηε κνξθή ηξηψξνθνπ ή ηεηξαψξνθνπ θηηξίνπ, πνπ ζην ηζφγεηφ 

ηνπ δηέζεηε ππεξεζίεο ζίηηζεο.  Απφ ην 1830 θαη κεηά νη κεηαθηλήζεηο κε 

ηα δψα κεηψζεθαλ κε ηαρχηαηνπο ξπζκνχο, εμαηηίαο ηεο εμέιημεο ησλ ζηδεξνδξφκσλ. 

Σφηε κεηψζεθε θαη ν αξηζκφο ησλ παλδνρείσλ ζηηο δηαδξνκέο πνπ αθνινπζνχζαλ ηα 

δψα θαη ε μελνδνρία πήξε άιιε κνξθή, κε θαηαιχκαηα θνληά ζηνπο 

ζπγθνηλσληαθνχο θφκβνπο. Οη Διβεηνί είραλ δψζεη ζεκαζία ζηελ ηνπξηζηηθή 

βηνκεραλία, απφ ηνλ 15ν – 16ν αηψλα.  

Αιιά ηνλ 18ν αηψλα ε Διβεηία έδσζε κεγάιε πξνζνρή θαη ζηελ πνηφηεηα ησλ 

παξερνκέλσλ ππεξεζηψλ. Σα πνιπηειή γηα ηελ επνρή μελνδνρεία, ζπγθέληξσλαλ ηελ 

θνζκηθή θίλεζε ηεο πεξηνρήο ηνπο. Σν 1843 νη Διβεηνί μελνδφρνη θαζηέξσζαλ θνηλφ 

ηηκνιφγην γηα ηα μελνδνρεία Α΄ ηάμεο, αλ θαη ζπλέρηζαλ λα ηνπνζεηνχλ ηνπο 

θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο πγηεηλήο ζε απνκαθξπζκέλα ζεκεία ησλ ππνγείσλ. Σν 

ειβεηηθφ παξάδεηγκα αθνινχζεζαλ ζην 19ν αηψλα πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο. 

Σα  μελνδνρεία ησλ κεγαινππφιεσλ έγηλαλ κφδα, ηφζν ζηελ Διβεηία, φζν θαη ζηελ 

Μεγάιε Βξεηαλία, ζηε Σζερνζινβαθία θαη ζηε Γεξκαλία. Φεκηζκέλν γηα ηηο παξνρέο 

ηνπ ήηαλ ην μελνδνρείν «Λεπθφο Λέσλ» ην 1843 ζηε Βελεηία. ΋κσο κφιηο ζηνλ 

20ν αηψλα πξσηνεκθαλίζηεθε μελνδνρείν ζηε Γαιιηθή Κπαλή Αθηή  πνπ δηέζεηε 

ρψξνπο πγηεηλήο ζε θάζε ηνπ φξνθν, ηα μελνδνρεία αλαπηχρζεθαλ αικαησδψο, κε 

απνηέιεζκα ηα ζχγρξνλα θαη πνιπζχλζεηα μελνδνρεία ηεο επνρήο καο. Ζ θηινμελία 

ήδε είρε αξρίζεη λα παίξλεη άιιε κνξθή. 
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1.8 Σα μελνδνρεία ζηελ Ακεξηθή 

 

 

 

Οη Ζ.Π.Α. έρνπλ παίμεη έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εμέιημε ηεο 

ζχγρξνλεο μελνδνρίαο. Μεηά ην 1650, απνκηκήζεηο ηνπ Αγγιηθνχ ηχπνπ παλδνρείσλ 

αλαπηχρζεθαλ θαη ζηελ Ακεξηθή. ΢ην ηέινο ηνπ 18νπ αηψλα νη Ζ.Π.Α. δηέζεηαλ 

αμηφινγα παλδνρεία, ελψ ην 1974 ζηε Νέα Τφξθε παξνπζηάζηεθε ην πξψην 

μελνδνρείν ηεο Ζπείξνπ κε ηελ επσλπκία City Hotel. 

΢ην ηέινο ηνπ 19νπ αηψλα θαη ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ, νη Ζ.Π.Α. είραλ λα 

παξνπζηάζνπλ ηζηνξηθά μελνδνρεία, φπσο ην Plazza ζηε Νέα Τφξθε, ην 

«Waldorf Astoria”, ην “Statler” ζην Buffalo, ηελ αιπζίδα Ritz ηνπ Caesar Ritz θ.α. 

΢ηηο δεθαεηίεο 1960 1970  παξνπζηάζηεθαλ ηζηνξηθέο αιπζίδεο, φπσο 

ηα Marriot, Hilton (ην 1963 ιεηηνχξγεζε ην “New York Hilton”), Sheraton 

θαη Hyatt. Ζ ακεξηθάληθε επηρεηξεκαηηθφηεηα, εθηφο ησλ άιισλ, έδσζε έλα 

παγθφζκην ζηίγκα πνπ έρεη ζεκαηνδνηήζεη ηελ παγθφζκηα μελνδνρεηαθή ηζηνξία κε 

ηηο μελνδνρεηαθέο ηεο αιπζίδεο. 

  

 

1.9 Σα μελνδνρεία ζηελ Διιάδα 

 

  Μεηά ηελ απειεπζέξσζε ην 1828, ειάρηζηα ράληα είραλ απνκείλεη ζηελ 

χπαηζξν θαη ζηηο πφιεηο. Σν πξψην μελνδνρείν ηδξχζεθε ζην Ναχπιην ην 1834 κε ηελ 

επσλπκία «Ξελνδνρείνλ ηνπ Λνλδίλνπ». Σν 1835 ε Αζήλα απέθηεζε ην δηθφ ηεο 

μελνδνρείν, κε ην φλνκα «Νένλ Ξελνδνρείνλ» ή «Albergo Nuovo”, ηνπ 

Ηηαινχ Καδάιη. 

 Οξηζκέλα μελνδνρεία ηεο αξρήο ηνπ 20νπ αηψλα ήηαλ εληππσζηαθά 

λενθιαζηθά θηίξηα ηα νπνία ζπγθέληξσλαλ ηελ θνζκηθή δσή ηεο ρψξαο. Σα 

μελνδνρεία απηά έθαλαλ δηαθεκίζεηο θαη ιεηηνπξγνχζαλ ζε θαζεζηψο πιήξνπο 

αληαγσληζκνχ. Σν 1924 ππήξραλ ζηελ Διιάδα 1090 μελνδνρεία κε κέζν φξν 11 

δσκάηηα ην θαζέλα. Απηφ ζπλέβαηλε, δηφηη ηα πεξηζζφηεξα μελνδνρεία είραλ ηέζζεξα 

έσο πέληε δσκάηηα, ελψ ήηαλ ιίγα απηά πνπ είραλ πελήληα έσο εθαηφ δσκάηηα θαη 

παξείραλ αμηφινγεο ππεξεζίεο ζηνπο ηαμηδηψηεο. ΢ηαδηαθά, κε ηελ αλάπηπμε ησλ 

κεηαθνξηθψλ κέζσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θαηάθηεζε ηνπ εξγαηηθνχ δηθαηψκαηνο 
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ησλ δηαθνπψλ, παξνπζηάζηεθε ην θαηλφκελν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ κε απνηέιεζκα 

ηελ αχμεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ επηρεηξήζεσλ. Πνιιά παλδνρεία θαη ράληα ζηαδηαθά 

κεηαηξάπεθαλ ζε μελνδνρεία, ελψ θηίζηεθαλ πνιιά λέα. 

 

1.10 Ζ θηινμελία αλά ηνπο αηώλεο 

 

  Μπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ηξεηο θάζεηο ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο θηινμελίαο 

απφ ηνπο αξραίνπο πνιηηηζκνχο. Ζ πξψηε θάζε αθνξά ζε πεξηφδνπο θαηά ηηο νπνίεο 

ε επηθηλδπλφηεηα θαη ε δπζθνιία ησλ ηαμηδηψλ πεξηφξηδαλ ηηο κνλαρηθέο 

κεηαθηλήζεηο, νπφηε ειάρηζηνη ηαμηδηψηεο έθζαλαλ ζε πφιεηο. Ζ δεχηεξε θάζε αθνξά 

ζε πεξηφδνπο πνπ ην εκπφξην θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, ιεηηνχξγεζαλ σο θίλεηξα 

γηα ηαμίδηα, νπφηε ν αξηζκφο ησλ ηαμηδησηψλ απμήζεθε αηζζεηά. ΢ηελ ηξίηε θάζε, ε 

βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ κεηαθίλεζεο, ε ζηξαηησηηθή επνπηεία θαη ε βειηίσζε ηνπ 

νδηθνχ δηθηχνπ, έθαλαλ ζπλεζηζκέλν θαηλφκελν ηηο κεηαθηλήζεηο. 

Ζ πξώηε θάζε ζπλδέεηαη κε ηελ επνρή πνπ ν μέλνο ήηαλ έλα ζπάλην 

θαηλφκελν. Έηζη, φηαλ έλαο επηζθέπηεο έθζαλε ζε θαηνηθεκέλε πεξηνρή, φινη 

επηδεηνχζαλ ηελ παξέα ηνπ, ε νπνία έδηλε θνηλσληθή αίγιε. Σαπηφρξνλα φκσο νη 

ληφπηνη έπαηξλαλ απφ ηνλ μέλν πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ζέκαηα ζηξαηησηηθά, 

πνιηηηζηηθά θαη ηερληθά, νη νπνίεο κπνξνχζαλ λα έρνπλ ζεκαληηθή αμία. Έηζη ινηπφλ 

θαηά θαλφλα, ζηηο πνιηηηζκέλεο θνηλσλίεο ν μέλνο ήηαλ πεξηδήηεηνο θαη νη θάηνηθνη 

ηεο πεξηνρήο κάρνληαλ γηα ην πνηνο ζα ηνλ θηινμελήζεη. 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ φκσο (δεύηεξε θάζε), ν αξηζκφο ησλ μέλσλ 

κεγάισλε θαη ε αχμεζε ηεο πξνζθνξάο κείσλε ηε δήηεζε. ΋ηαλ νη μέλνη έγηλαλ 

πνιινί, κεηψζεθε ην ελδηαθέξνλ γηα απηνχο. Γελ μερψξηδε πιένλ ζηηο θνηλσλίεο ηεο 

επνρήο απηφο πνπ θηινμελνχζε έλα μέλν, δηφηη ππήξραλ πνιινί μέλνη πνπ δεηνχζαλ 

θηινμελία. Σαπηφρξνλα νη πιεξνθνξίεο πνπ κεηέθεξαλ ήηαλ ήδε γλσζηέο, δηφηη ηηο 

είραλ κεηαθέξεη πην πξηλ άιινη μέλνη επηζθέπηεο. Σφηε ρξεηάζηεθε λα κεζνιαβήζεη ε 

πνιηηεία γηα λα αληηκεησπηζζεί ην πξφβιεκα θαηαιχκαηνο ησλ μέλσλ. 

΢ηελ ηξίηε θάζε θαη φηαλ πιένλ νη μέλνη έγηλαλ, εηδηθά  ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο 

θαη πεξηφδνπο ηνπ ρξφλνπ πνιινί ζε αξηζκφ, γηα λα εμαζθαιίζνπλ θάπνην θαηάιπκα 

έπξεπε λα πιεξψζνπλ. Μέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία άξρηζαλ ηε ιεηηνπξγία ηνπο ηα 

μελνδνρεία, θαη ε «θηινμελία» πεξέ δηαθνξεηηθέο δηαζηάζεηο.1 

                                                 
1 Λαλούμης Γημηηρης  Γιοίκηζη Ξενοδοτείφν. 
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2. ΕΝΝΟΘΟΛΟΓΘΚΕ΢ ΟΡΘΟΘΕΣΗ΢ΕΘ΢ ΣΟΤ ΢ΤΓΥΡΟΝΟΤ 
ΣΟΤΡΘ΢ΜΟΤ  
 

2.1 Ο Σνπξηζκόο –Σαμίδη 

 
Σν άηνκν, ζπλήζσο κνλαδηθφο απνδέθηεο ησλ ππαξμηαθψλ ηνπ αλαγθψλ, 

αλαδεηά ηελ απνδνρή ηνπ κέζα απφ ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ ηειεπηαίσλ. Σν ηαμίδη, κε 

ηε βνήζεηα ηνπ ζηνηρείνπ ηεο αλαςπρήο, πέηπρε λα ζπλδέζεη θαηά ηξφπν ζπζηεκαηηθφ 

ην “εμαηξεηηθφ”  κε ην “θαζεκεξηλφ”, επηηπγράλνληαο ην ζπγθεξαζκφ ηεο ρσξηθήο 

αλαθάιπςεο κε κία “κπζηθή πξαγκαηηθφηεηα”.(Βαξβαξέζνο, 2000) 

Ο φξνο ηνπξηζκφο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ ηνκέα ησλ ηαμηδηψλ. 

Γεληθά ην ηαμίδη είλαη έλα πνιπδηάζηαην θαηλφκελν, ην νπνίν πξνθαιεί εηθφλεο, 

βηψκαηα θαη εκπεηξίεο, φπσο απηά ηεο αλαθάιπςεο, ηεο πεξηπέηεηαο , ηεο ςπρηθήο 

εξεκίαο ,ηνπ κπζηεξίνπ ησλ εμσηηθψλ πεξηνρψλ. 

Σν «ηαμηδη» απφ κηα ζθνπηά πεξηιακβάλεη ηνλ φξν «Σνπξηζκφ»  θαη ζρεηίδεηαη 

κε ηελ κεηαθίλεζε αλζξψπσλ. ΢αλ έλλνηα είλαη γλσζηφ απφ ηνπο πξντζηνξηθνχο 

ρξφλνπο φπσο είδακε ζηηο παξαπάλσ αλαθνξέο ,ελψ ν ηνπξηζκφο είλαη έλα 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ θαηλφκελν ηεο ζχγρξνλεο βηνκεραληθήο επνρήο θαη δηαθέξεη 

απν ην ηαμίδη ηφζν ζε πνζνηηθνχο φζν θαη ζε πνηνηηθνχο φξνπο. ΢ηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο ην ηαμίδη απνηειεί απιά έλα κέζν πξνο έλα ζθνπφ , φπσο είλαη απηφο ηνπ 

λα θζάζεη ζε έλα ζπγθεθξηκέλν πξννξηζκφ θαη άξα απφ κηα άιιε ζθνπηά απνηειεί 

κφλν έλα ζηνηρείν ηεο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο. 

Απφ ηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα πνιινί δηεζλείο νξγαληζκνί θαη εηδηθνί ηνπ 

ηνπξηζκνχ, κέζα απφ πνιπεπηζηεκνληθέο θαη δηεπηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο,  

πξνζπάζεζαλ ¨λα νξίζνπλ ηηο έλλνηεο ηνπ ηνπξίζηα θαη ηνπ ηνπξηζκνχ ζηε βάζε 

νξηζκέλσλ κνληέισλ δνκηθήο αλάιπζεο, δηαζηέιινληαο δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο 

ηνπξηζηψλ¨. (Σζάξηαο,1996, Βαξβαξέζνο, 1998 θαη Γαιάλε-Μνπηάθε, 2002). 

Έλαο απφ ηνπο νξηζκνχο γηα ηνλ ηνπξηζκφ δηακνξθψζεθε ηνλ Ηνχλην ηνπ 1991 

ζηελ Οηάβα ηνπ Καλαδά, ζην δηεζλέο ΢πλέδξην ΢ηαηηζηηθήο γηα ηα ηαμίδηα θαη ηνλ 

ηνπξηζκφ, φπνπ ζπκκεηέρνληεο απφ 90 ρψξεο θαηέιεμαλ φηη "ν ηνπξηζκφο 

πεξηιακβάλεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ αλζξψπσλ πνπ ηαμηδεχνπλ θαη παξακέλνπλ ζε 

πεξηνρέο εθηφο ηνπ ζπλήζνπο πεξηβάιινληνο φπνπ δνπλ, γηα φρη πεξηζζφηεξν απφ έλα 
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ζπλερφκελν έηνο, κε δξαζηεξηφηεηεο ζρεηηθέο κε ηνλ  ειεχζεξν ρξφλν, ην επάγγεικα 

θ.α. "(Πνδξηθίδεο, 2009).  

Ζ Παγθφζκηα Οξγάλσζε Σνπξηζκνχ (Π.Ο.Σ.)  αλαθέξεη πσο «ηνπξηζκφο 

ζεσξείηαη θάζε δξαζηεξηφηεηα πνπ πεξηιαβάλεη θάζε είδνπο κεηαθηλήζεηο, είηε 

δηακέζνπ δηεζλψλ ζπλφξσλ (αιινδαπφο),  είηε φρη (εκεδαπφο),  δηάξθεηαο πάλσ απφ 

24  ψξεο θαη γηα δηάθνξνπο ιφγνπο (εθηφο ιφγσλ κεηαλάζηεπζεο θαη ηαθηηθήο 

εκεξήζηαο απαζρφιεζεο».  

Ζ δηεζλήο Αθαδεκία   Σνπξηζκνχ νξίδεη ηνλ «ηνπξηζκφ»  σο:  «ην ζχλνιν ησλ 

αλζξψπηλσλ κεηαθηλήζεσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ απηέο. Οη 

κεηαθηλήζεηο απηέο ππνθηλνχληαη,  ζε δηαθνξεηηθφ βαζκφ θαη έληαζε,  απφ ηνλ πφζν 

ηεο απφδξαζεο πνπ ελππάξρεη ζηα άηνκα».  Ο επηζηεκνληθφο απηφο νξηζκφο 

νξηνζεηείηαη νπζηαζηηθά απφ δπν θχξηεο έλλνηεο:  ην θίλεηξν θαη ηε κεηαθίλεζε. 

(Βαξβαξέζνο, 1998). 

Σν 1963  ε ΢πλδηάζθεςε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηνλ Σνπξηζκφ θαη ηα δηεζλή 

Σαμίδηα ζηε Ρψκε φξηζε σο «επηζθέπηε»: «θάζε άηνκν πνπ κεηαθηλείηαη ζε κηα άιιε 

ρψξα,  δηαθνξεηηθή απφ εθείλε ηεο κφληκεο θαηνηθίαο ηνπ,  γηα νπνηνλδήπνηε άιιν 

ιφγν εθηφο απφ εθείλνλ ηεο άζθεζεο ακεηβφκελνπ επαγγέικαηνο». Ο παξαπάλσ 

νξηζκφο αθνξά ζε δχν θαηεγνξίεο επηζθεπηψλ,  ηνπο «ηνπξίζηεο» θαη ηνπο 

«εθδξνκείο»  θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη γηα ηνλ ηνπξηζκφ εκεδαπψλ ζην 

εζσηεξηθφ ηεο ρψξαο ηνπο. (Σζάξηαο, 1996)  

Χο «ηνπξίζηεο» ζεσξνχληαη «νη πξνζσξηλνί επηζθέπηεο,  ε παξακνλή 

ησλνπνίσλ ππεξβαίλεη ηηο 24  ψξεο ζηελ επηζθεπηφκελε ρψξα,  είηε γηα δηαθνπέο-

δηαθνπέο,  είηε γηα επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο». Απφ ηελ άιιε,  «εθδξνκείο» 

ζεσξνχληαη «φζνη είλαη πξνζσξηλνί επηζθέπηεο θαη κέλνπλ ιηγφηεξν απφ 24 ψξεο ζηε 

ρψξα πνπ επηζθέπηνληαη(ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ αηφκσλ πνπ κεηέρνπλ ζε 

θξνπαδηέξεο)». (Σζάξηαο, 1996)  

Παξά ηελ θνηλή παξαδνρή απφ φινπο ησλ παξαπάλσ νξηζκψλ δηεζλψο έρεη 

επηθξαηήζεη ε έλλνηα ηνπ «ηνπξίζηα»  λα ηαπηίδεηαη κε απηήλ ηνπ «επηζθέπηε», 

γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ζηε δηεζλνπνίεζε ηνπ φξνπ θαη πσο ζε φιεο ηηο γιψζζεο έρεη 

θαηαζηεί ψζηε λα πξνζδηνξίδεη ην ηνπξηζηηθφ θαηλφκελν. Δπηπξφζζεηα, ζχκθσλα κε 

ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Σνπξηζκνχ,  ν φξνο «ηνπξίζηαο»  ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

αλαθέξεηαη ζε αιινδαπνχο πνπ θάλνπλ δηαθνπέο,  ελψ ν εζσηεξηθφο 

ηνπξηζκφο(εκεδαπνί ηνπξίζηεο)  παξακέλεη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο έλα εξσηεκαηηθφ,  

κηαο θαη θαηά θχξην ιφγσ θαηαγξάθνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αιινδαπψλ 

ηνπξηζηψλ. (Σζάξηαο, 1996)  
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2.2 Καηεγνξίεο θαη κνξθέο ηνπξηζκνύ 

 
 

Ο ηνπξηζκφο απνηειεί πνιπζχλζεην θαηλφκελν θαη ζαλ ηέηνην, έρεη  δηαθξηηά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη κπνξεί λα θαηεγνξηνπνηεζεί.  Παίξλνληαο σο βάζε γηα ηνλ 

δηαρσξηζκφ πνηνηηθά αιιά θαη πνζνηηθά ραξαθηεξηζηηθά,  ηνλ δηαθξίλνπκε ζε 

επηκέξνπο θαηεγνξίεο 

 ΢ηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία ζεκεηψλνληαη έμη βαζηθέο θαηεγνξίεο ηνπξηζκνχ: 

ν καδηθφο, ν αηνκηθφο,  ν εζσηεξηθφο,  ν εμσηεξηθφο,  ν επνρηαθφο θαη ν ζπλερήο 

ηνπξηζκφο.(΢θαθηαλάθεο, 2000 θαη Ζγνπκελάθεο, 1997)  

Ο αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηνπξηζηηθή 

δξαζηεξηφηεηα ή κεηαθηλνχληαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηνπνζεζία απνηειεί ηελ θχξηα 

δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ «καδηθνχ»  θαη «αηνκηθνχ»  ηνπξηζκνχ. 

   Ο «καδηθφο»  ηνπξηζκφο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ νκαδηθή ζπκκεηνρή ησλ 

ηνπξηζηψλ ζηηο δηάθνξεο θάζεηο ηεο ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο,  ηνλ ηξφπν 

νξγάλσζεο ηνπ ηαμηδηνχ θαη ηνλ επηιεγκέλν ηφπν δηαθνπψλ,  ελψ ν «αηνκηθφο»  απφ 

ηελ αηνκηθή θαη αλεμάξηεηε νξγάλσζε ηνπ ηαμηδηνχ .   

Ζ Smith πξνζδηνξίδεη απηέο ηηο δχν θαηεγνξίεο ηνπξηζκνχ κε ηελ παξάζεζε 

κηαο ηππνινγίαο ηνπξίζηα,  ηνπ «explorer tourist»,  ν νπνίνο ππνθηλείηαη απφ ηελ 

επηζπκία γηα εμεξεχλεζε θαη νξγαλψλεη ην ηαμίδη ηνπ απηφο ηαμηδεχνληαο κφλνο ή κε 

κηθξέο νκάδεο,  θαη ηνπ «charter tourist»,  πνπ θηάλεη ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ εληαγκέλνο 

ζε κεγάιεο νκάδεο,  ρσξίο ηδηαίηεξε επηζπκία λα γλσξίδεη ηα κέξε πνπ επηζθέπηεηαη.. 

(Γαιάλε-Μνπηάθε, 2002)  

 

2.2.1 Δλαιιαθηηθόο Σνπξηζκόο 

 
 

 

Αλάινγα κε ηνλ ηφπν πξννξηζκνχ ν ηνπξηζκφο θαηεγνξηνπνηείηαη ζε εζσηεξηθφ 

θαη εμσηεξηθφ. Ο «εζσηεξηθφο»  ηνπξηζκφο ραξαθηεξίδεη ηελ πεξίπησζε φπνπ 

θάηνηθνη κηαο ρψξαο ηαμηδεχνπλ εληφο ησλ ζπλφξσλ απηήο,  ελψ ν φξνο «εμσηεξηθφο» 

ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ θάηνηθνη κηαο ρψξαο επηζθέπηνληαη κηα άιιε μέλε ρψξα. Σέινο, 

απφ ηε δηάξθεηα-έθηαζε κηαο ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε έλα εκεξνινγηαθφ έηνο 

πξνθχπηεη ν δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζηνλ «ζπλερή» θαη ηνλ «επνρηαθφ»  ηνπξηζκφ.  

Υαξαθηεξηζηηθή δηάθξηζε ηνπ «ζπλερνχο»  ηνπξηζκνχ είλαη πσο δηαξθεί φιν ην έηνο 
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θαη δελ επεξεάδεηαη απφ ηηο εθάζηνηε θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο (πρ.  αζηηθφο 

ηνπξηζκφο),  ελψ ν «επνρηαθφο» ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

επεξεάδνληαη θαη αλαζηέιινληαη απφ ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο (πρ. 

ρηνλνδξνκηθφο ηνπξηζκφο, ειηνηξνπηθφο ηνπξηζκφο).  

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα νη φξνη «βησζηκφηεηα» θαη «αεηθνξία» αθνχγνληαη νινέλα 

θαη ζπρλφηεξα θαη ζπλδένληαη ζρεδφλ κε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηαο . ΢ηνλ ηνπξηζηηθφ ηνκέα, ιφγσ θαη ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηνπ, πξνβάιεη πηα σο αδηακθηζβήηεηε, ε αλάγθε πηνζέηεζεο ησλ αξρψλ ηεο 

αεηθνξηθήο αλάπηπμεο. Οη βαζηθέο αξρέο ηεο αεηθνξίαο ζπλίζηαληαη θπξίσο ζηνλ 

ζεβαζκφ ηνπ θπζηθνχ, πνιηηηζηηθνχ θαη θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο, ζηελ ήπηα 

αλάπηπμε ησλ πεξηνρψλ ζηφρσλ, βάζεη εηδηθνχ ζρεδηαζκνχ θαη εηδηθνχ ζεζκηθνχ 

πιαηζίνπ, πνπ ζα ζπκβάιιεη ζηελ αλαηξνθνδφηεζε ηεο αλάπηπμεο θαη ζηελ 

ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ θνηλσλία, ην πεξηβάιινλ θαη ηελ νηθνλνκία, πνπ 

επηηπγράλεηαη κέζσ ηνπ καθξνρξφληνπ θαη πξνζεθηηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ.  

Σηο δχν ηειεπηαίεο δεθαεηίεο έρνπλ γίλεη πνιιέο πξνζπάζεηεο λα πξνσζεζεί έλα 

πξφηππν ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο, πνπ ζαλ βαζηθφ ηνπ άμνλα ζα έρεη ηελ αεηθνξία. Σν 

πξφηππν ηνπ αεηθνξηθνχ ηνπξηζκνχ κε ηε ρξήζε ησλ εηδηθψλ θαη ελαιιαθηηθψλ 

κνξθψλ ηνπξηζκνχ κπνξεί λα εθαξκνζηεί είηε ζε πεξηνρέο πνπ αθνινπζψληαο ην 

πξφηππν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ έρνπλ ήδε θνξεζηεί, είηε ζε πεξηνρέο πνπ 

παξνπζηάδνπλ κεδεληθή, κεδακηλή , ή κέηξηα ηνπξηζηηθή αλάπηπμε. 

Οη πνιπάξηζκεο ζρεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, πνπ νξγαλψλνληαη απφ ηνλ 

Παγθφζκην Οξγαληζκφ Σνπξηζκνχ θαη απφ άιινπο δηεζλείο θαη εζληθνχο θνξείο, 

ελψζεηο αθαδεκατθά ηδξχκαηα θαη κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο επηβεβαηψλνπλ ηελ 

ζπνπδαηφηεηα απηνχ ηνπ ηνκέα. 

Σν επίπεδν ζπκκεηνρήο θαη αλάκεημεο ηφζν πνιιψλ δηαθνξεηηθψλ θνξέσλ ζε 

απηέο ηηο δξαζηεξηφηεηεο απνηειεί κηα πεξαηηέξσ αλαγλψξηζε ηεο πνηθηιίαο ησλ 

επηδξάζεσλ, πνπ νη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα έρνπλ ζε 

θνηλφηεηεο, πεξηθέξεηεο θαη νηθνζπζηήκαηα θαζψο επίζεο ην αλαπηπζζφκελν 

ελδηαθέξνλ ησλ θαηαλαισηψλ-ηνπξηζηψλ λα θάλνπλ ηνπξηζκφ ζηε θχζε, 

ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ δηαθχιαμε ηεο θαη ζηεξίδνληαο ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο πνπ 

δνπλ γχξσ απφ απηήλ. 

Καηά ζπλέπεηα έρεη εθδεισζεί έλα απμαλφκελν ελδηαθέξνλ πξνο ηηο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο έθαλε ηελ εκθάληζε ηνπ 

σο κηα λέα πξφηαζε πνπ αληηηίζεηαη ζηε καδηθφηεηα ησλ ηνπξηζηηθψλ κεηαθηλήζεσλ.  
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΋πσο ραξαθηεξηζηηθά ζεκεηψλεη ν Σζάξηαο : ¨Ζ έλλνηα ησλ ελεξγεηηθψλ 

δηαθνπψλ πεξηθιείεη ηελ αλαδήηεζε ζην ηαμίδη απηνλνκίαο θα δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

ζα αληαπνθξίλνληαη ζηα θίλεηξα ησλ ηνπξηζηψλ γηα έλα ηαμίδη κε λφεκα¨. Ζ αξρηθή 

απηή πξνζπάζεηα γηα δηακφξθσζε ελφο λένπ πξνηχπνπ ηνπξηζκνχ ρσξίο λα έρεη ηε 

καδηθφηεηα πνπ απέθηεζε ζηε δεθαεηία ηνπ 80 , απνθηάεη θαλαηηθνχο νπαδνχο. 

Πξνέξρνληαη απφ ην ρψξν ησλ νηθνιφγσλ , ησλ θπζηνιαηξψλ , ησλ επηζηεκφλσλ πνπ 

αλαιχνπλ θξηηηθά ηηο επηπηψζεηο ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο ζηηο ρψξεο ηνπ Σξίηνπ 

Κφζκνπ, ησλ νπαδψλ ησλ ηαμηδηψλ πεξηήγεζεο , ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε 

ζπιιφγνπο θαη νξγαλψζεηο ζε ηνπηθφ επίπεδν , νη νπνίεο επηδηψθνπλ ηε βειηίσζε ησλ 

ζπλζεθψλ αλάπηπμεο ΄θ.α. Γελ πξφθεηηαη γηα έλα ζπγθξνηεκέλν θίλεκα , αιιά 

πεξηζζφηεξν απνηειεί ηελ έθθξαζε ελφο επξχηαηνπ θάζκαηνο πξνβιεκαηηζκψλ γηα 

ηελ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ.  

Αιιά θαη ν θ. Αλδξηψηεο : ¨Δλαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κηθξήο θιίκαθαο 

θαη κε ζπκβαηηθήο θχζεσο δηαδηθαζία αλάπηπμεο ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ πνπ 

πξνσζεί κηα ελεξγεηηθή κνξθή ηαμηδηνχ πξνζθηιήο ζηηο θπζηθέο , θνηλσληθέο θαη 

πνιηηηζηηθέο αμίεο θαη πνπ θάλεη δπλαηή ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηελ απφ θνηλνχ 

ζπκβίσζε κεηαμχ ησλ κειψλ δηαθνξεηηθψλ θνηλσληψλ ( ησλ ηνπξηζηψλ θαη ησλ 

πξννξηζκψλ ππνδνρήο ηνπο) θαη αλαπηχζζεη κε ηε ζχκθσλε γλψκε θαη ζπκκεηνρή 

ηνπ εληφπηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ ζηε παξαγσγηθή δηαδηθαζία¨. 

΢ηηο ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ ην ηαμίδη απνθηά λφεκα κε θνηλσληθέο , 

πνιηηηζηηθέο , πεξηβαιινληηθέο θαη εθπαηδεπηηθέο πξνεθηάζεηο. Οη ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο «Καηαγξάθνπλ ηελ έκθαζε πνπ δίλεηαη ζηα θίλεηξα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

πεξηβάιινλ θαη ηελ απηνλνκία ζην ηαμίδη»(Σζαξηαο 1996 ζει.352). Ο ελαιιαθηηθφο 

ηνπξίζηαο έρεη θίλεηξα πνπ κπνξνχλ λα λνεζνχλ σο απηά ησλ ιεγφκελσλ 

ελεξγεηηθνχ ηχπνπ δηαθνπψλ( κε δξαζηεξηφηεηεο φπσο πεξηπιάλεζε , πεξίπαηνο , 

αλαξξίρεζε, ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο), εμεξεπλεηηθνχ ραξαθηήξα θαη επηθνηλσλίαο κε 

ην απηφρζσλ (ηζηνξηθνί αξραηνινγηθνί ρψξνη, ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο θαηνίθνπο ηνλ 

απηφρζσλ πνιηηηζκφ θαη ηα ήζε θαη έζηκα) θαη εζεινληηθνχ ραξαθηήξα (εζεινληηθή 

εξγαζία, ζπκκεηνρή ζε αξραηνινγηθέο αλαζθαθέο , εξγαζηαθέο θαηαζθελψζεηο 

θ.α.)(Cazes 1989). 

O ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο έρεη εμειηρζεί σο κηα νινθιεξσκέλε κνξθή 

αλάπηπμεο πνπ εληάζζεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ πιπζεζκνχ ηεο ππαίζξνπ θαη απνηειεί 

ζπρλά κηα απφ ηηο ιίγεο επθαηξίεο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ θάηνηθν ηεο ππαίζξνπ γηα 

ηελ εμαζθάιηζε ελαιιαθηηθψλ εηζνδεκάησλ. Γεδνκέλνπ φηη ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηνρέο ηηο ππαίζξνπ ην εξγαηηθφ δπλακηθφ είλαη άθζνλν θαη ην δηαζέζηκν θεθαιαίν 

γηα επελδχζεηο ιηγνζηφ, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο 
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ιχζε, γηα ηελ νηθνλνκηθή ηνπο αλάπηπμε κέζσ ηεο αχμεζεο ησλ εηζνδεκάησλ θαη ηε 

δεκηνπξγία λέσλ ζέζεσλ εξγαζίαο γηα ηνλ ληφπην πιπζπζκφ. ΢ε αληίζεζε κε ηηο 

πεξηνρέο πνπ δεζπφδεη ην πξφηππν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ , πνπ ζχκθσλα κε ηελ 

Briassouli(2003) «ε δηαηήξεζε πςειψλ ζπλαιιαγκαηηθψλ εηζπξάμεσλ θαη ε 

ηαπηφρξνλε κείσζε ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ είλαη κηα νπηνπία ,ζηελ πεξίπησζε 

ηνχ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ε ειαρηζηνπνίεζε ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ ηεο 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη ε αχμεζε ησλ ζεηηθψλ σο δηέμνδν γηα ηελ νηθνλνκηθή 

άλζηζε ησλ πεξηνρψλ ηεο ππαίζξνπ είλαη εθηθηή.» ΢ηελ επίηεπμε απηνχ, ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί σο δξαζηεξηφηεηα πνπ 

επηηπγράλεη ζπκβίσζε κεηαμχ ηνπ ηνπξηζκνχ θαη ησλ παξαδνζηαθψλ ελαζρνιήζεσλ. 

 

 

2.3.1 Ο Αγξνηνπξηζκόο σο ήπηα κνξθή ηνπξηζκνύ 

 

Έλα ππνζχλνιν ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ πξνζδίδεη ηδηαίηεξε έκθαζε 

ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ ,ζηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζηε δσή ζηε χπαηζξν είλαη ν 

αγξνηνπξηζκφο. Μηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ αλαπηχζζεηαη ζε αγξνηηθέο θχξηα 

πεξηνρέο , ζηεξίδεηαη ζηε αμηνπνίεζε ησλ θπζηθψλ , πνιηηηζηηθψλ θαη αλζξσπίλσλ 

πφξσλ ,ηθαλνπνηεί εμεηδηθεπκέλεο αλάγθεο ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ θαη απνβιέπεη 

ζηε ζπγθξάηεζε θαη παξαπέξα παιηλλφζηεζε ηνπ ληφπηνπ πιεζπζκνχ, ζηελ 

εμαζθάιηζε ζπκπιεξσκαηηθνχ εηζνδήκαηνο θαη ζηελ άλνδν ηνπ βηνηηθνχ θαη 

πνιηηηζηηθνχ ηνπ επηπέδνπ (Λνγνζέηεο 1988). 

Έλαο νξηζκφο πνπ λα πξνζηδηάδεη ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα θαη ηελ 

ηδηαηηεξφηεηα ηεο ειιεληθήο αγξνηηθήο πεξηθέξεηαο , είλαη εθείλνο πνπ νξηνζεηήζεθε 

ζην Πξαθηηθφ ηεο Γηππεξεζηαθήο Δπηηξνπήο ππφ ηελ Αηγίδα ηνπ Δ.Ο.Σ ην 1983 :  

¨ Ζ ηνπξηζηηθή εθείλε δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπηχζζεηαη ζε ρψξν κε αζηηθφ 

απφ ηνπ ο απαζρνινχκελνπο θχξηα ζηε γεσξγία, ζε κηθξέο κνλάδεο νηθνγελεηαθήο ή 

ζπλεηαηξηζηηθήο κνξθήο , κε ζηφρν ηελ δεκηνπξγία ζπκπιεξσκαηηθνχ εηζνδήκαηνο 

ζηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ, ηφζν απφ ηελ ελνηθίαζε ησλ θαηαιπκάησλ ζηνπο ηνπξίζηεο , 

φζν θαη απφ ηελ ηξνθνδνζία απηψλ κε πξντφληα ηνπηθήο παξαγσγήο θαζψο επίζεο 

θαη πξντφληα ζπλαθψλ δξαζηεξηνηήησλ(ρεηξνηερλίαο –νηθνηερλίαο ) επηηνπίσο 

παξαγφκελσλ¨(Παπαθσλζηαληηλήδεο 1992). 

Γεληθά, ν αγξνηηθφο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη κηα επξεία πνηθηιία ηνπξηζηηθψλ 

θαηαιπκάησλ, δξαζηεξηνηήησλ, εθδειψζεσλ, αζιεκάησλ θαη αλαςπρήο, ηα νπνία 

αλαπηχζζνληαη ζε κηα ρσξηθή ελφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεηαη σο αγξνηηθή. Καηά κηα 
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άπνςε, ν “αγξνηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα έλλνηα ε νπνία πεξηιακβάλεη φιεο ηηο 

ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζε αγξνηηθέο δψλεο” (R. Davidson, 1992). Έλαο 

ελαιιαθηηθφο νξηζκφο πνπ μεπεξλάεη ην γεσγξαθηθφ πξφβιεκα κπνξεί λα είλαη θαη ν 

εμήο:  

“Αγξνηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα έλλνηα πνπ θαιχπηεη ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαιακβάλνληαη θαη νξγαλψλνληαη απφ ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ, 

θαη βαζίδνληαη ζηηο επθαηξίεο θαη ηα πιενλεθηήκαηα πνπ παξέρεη ην θπζηθφ θαη 

αλζξσπνγελέο πεξηβάιινλ” (R. Davidson, 1992).  

Ζ αγξνηηθή δψλε / χπαηζξνο θαζίζηαηαη έλαο πξννξηζκφο πνπ πξνζειθχεη 

απμαλφκελε πειαηεία πνπ είλαη ζε αλαδήηεζε ελφο θαζαξνχ πεξηβάιινληνο θαη 

απζεληηθφηεηαο. Ζ πξφθιεζε γηα ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ είλαη ε παξαγσγή ηνπ 

θαηάιιεινπ πξντφληνο ζε έλα επίπεδν πςειήο πνηφηεηαο, φπσο γίλεηαη αληηιεπηή 

απφ ηελ πειαηεία, θαη ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπ πξνψζεζε θαη εκπνξία.  

 

2.3.2 Υαρακηηριζηικά γνωρίζμαηα ηοσ Αγροηοσριζμού 

 

 

Ο Αγξνηνηνπξηζκφο απνηειεί ηελ ηδαληθή κνξθή ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ 

γηαηί: 

α)  Έρεη ηνπηθφ ραξαθηήξα. Σν μεθίλεκα θαη δηαρείξηζή ηνπ γίλνληαη απφ 

ηνπηθνχο απνθιεηζηηθά θνξείο, φπσο δήκνη ή θνηλφηεηεο, αγξνηηθνί ζπλεηαηξηζκνί θαη 

έρεη σο αληηθείκελν ηελ αμηνπνίεζε ησλ εληφπησλ πφξσλ θαζψο θαη ηε δηαηήξεζε, 

ελίζρπζε θαη πξνβνιή ηεο ηνπηθήο παξάδνζεο, αξρηηεθηνληθήο θιεξνλνκηάο θαη 

πνιηηηζκνχ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ηα νθέιε απφ ηελ ηνπξηζηηθή δξαζηεξηφηεηα 

κέλνπλ ζηελ πεξηνρή θαη δελ δηαξξένπλ ζε άιιεο πεξηνρέο φπσο ζπκβαίλεη κε άιιεο 

κνξθέο ηνπξηζκνχ, ηδίσο ηνπ καδηθνχ. 

β) Δίλαη θαη' εμνρήλ ηνπξηζκφο κε αλζξψπηλν πξφζσπν, κηα πνπ θχξην 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ είλαη ε ζε κηθξή θιίκαθα, πξφζσπν κε πξφζσπν, θξνληίδα ηνπ 

επηζθέπηε θαη ε νπζηαζηηθή έληαμή ηνπ ζηελ ληφπηα αγξνηηθή θνηλσλία, κε 

ζπκκεηνρή ηνπ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πάζεο κνξθήο ησλ θαηνίθσλ ηεο. Σν πξνθίι ηνπ 

ππνςήθηνπ πειάηε δηαθέξεη απφ ην ζχγρξνλν καδηθφ ηνπξίζηα πνπ ζέιεη λα έρεη ην 

κάμηκνπκ ηνπξηζηηθψλ εκπεηξηψλ ζε ζχληνκν ρξφλν. Ο αγξνηνπξηζκφο δε βηάδεηαη, 

απνιακβάλεη θαη ζπκβαδίδεη κε ηνπο αξγνχο ξπζκνχο ηεο θχζεο θαη ηεο γλήζηαο 
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αγξνηηθήο δσήο. Ο αγξνηνηνπξηζκφο είλαη ην "νιηθφ", πιήξεο πξντφλ ηεο ηνπξηζηηθήο 

παξαγσγήο. 

γ) Δίλαη ζχκθσλνο κε ηηο λέεο ηάζεηο ηνπ ηνπξηζκνχ γηα αεηθφξν, 

απηνζπληεξνχκελε αλάπηπμε. Σν γεγνλφο φηη ν αζηηθφο πιεζπζκφο ζπλέρεηα 

κεγαιψλεη θαη φηη, ηδίσο ζηε ρψξα καο, βηψλεη απαξάδεθηεο ζπλζήθεο καθξηά απφ ηε 

θχζε, ζεκαίλεη φηη φιν θαη πεξηζζφηεξνη ζα αλαδεηνχλ, έζησ θαη γηα έλα 

ζαββαηνθχξηαθν, ηηο ραξέο ηεο επαθήο κε ην απζεληηθφ, ην απιφ θαη άδνιν πνπ 

κπνξνχλ λα βηψζνπλ επηζθεπηφκελνη έλα νξγαλσκέλν αγξνηνπξηζηηθφ θέληξν. Ο 

νπαδφο ηνπ αγξνηνπξηζκνχ είλαη ν θαηεμνρήλ νηθνηνπξίζηαο κηα θαη αξθείηαη ζε 

κηθξά ηαμίδηα πνπ δελ θαηαζπαηαινχλ ρξφλν θαη πφξνπο ζηελ κεηαθίλεζε. Ο 

ηνπξίζηαο απηνχ ηνπ είδνπο είλαη έλα είδνο πνηεηή ηνπ ρσξνρξφλνπ, πνπ εμηδαληθεχεη 

ην γήηλν, πνπ αλαπηχζζεη έλα επηθψλεκα, πνπ παγηδεχεη ηε ζηηγκή, πνπ βάδεη 

κπζηηθά ζε θίλεζε ηηο ρνξδέο πνπ καο ελψλνπλ κε ηε κνπζηθή θαξδηά ηνπ ζχκπαληνο, 

κε ην ρακέλν καο παξάδεηζν, πνπ δελ απνθνκίδεη γλψζεηο αιιά γνεηεία, πνπ θάλνπλ 

θαη ην πην κηθξφ ηαμίδη λα θαίλεηαη κεγάιν, πνπ κπνξνχλ λα βιέπνπλ θαη λα 

ραίξνληαη νιφθιεξε ηελ άλνημε ζ' έλα θιαξί αλζηζκέλν. 

δ)  Ο αγξνηνπξηζκφο είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ δίλεη λέεο επθαηξίεο ζηηο 

γπλαίθεο. Γελ είλαη πεξίεξγν φηη, ηδίσο ζηε ρψξα καο, νη αγξνηνπξηζηηθέο 

εθκεηαιιεχζεηο ζηειερψλνληαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά απφ γπλαίθεο κέζα απφ 

γπλαηθείνπο ζπλεηαηξηζκνχο. Έηζη, ε γπλαίθα, ην βαζηθφ θχηηαξν ηεο αγξνηηθήο 

θνηλσλίαο, ελεξγνπνηεί θαη δηνρεηεχεη ηε γπλαηθεία θξνληίδα ζηελ πξνζθνξά 

πνηνηηθψλ πξντφλησλ θαη ππεξεζηψλ.  

ε) Σέινο είλαη πνιχ ζεκαληηθφ φηη ν αγξνηνπξηζκφο, φληαο κηα 

ζπκπιεξσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ αγξνηηθνχ ηνκέα, εληζρχεη ηελ παξαγσγή ησλ 

ληφπησλ πξντφλησλ, πνπ θαηαλαιψλνληαη είηε επηηνπίσο κέζα απφ ηε γαζηξνλνκία 

ηεο πεξηνρήο, είηε απνθνκίδνληαη απφ ηνπο επηζθέπηεο γηα ρξήζε ζηνλ ηφπν θαηνηθίαο 

ηνπο. Απηφ κπνξεί λα δψζεη ηελ ψζεζε γηα ηελ παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ, 

εθφζνλ νη επηζθέπηεο είλαη πην επαηζζεηνπνηεκέλνη ζε ζέκαηα ηεο πγηεηλήο 

δηαηξνθήο. 

Βεβαίσο, φιεο νη αγξνηηθέο πεξηνρέο δελ ελδείθλπληαη γηα αλάπηπμε 

αγξνηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Γχζθνια κπνξεί λα γίλεη απηφ ζε έλα θάκπν, ε 

θχζε δελ πξντδεάδεη επλντθά. Δπηπιένλ, είλαη νη νξεηλέο θαη εκηνξεηλέο θνηλφηεηεο 

πνπ έρνπλ αλάγθε ππνζηήξημεο, κηα θαη ε γεσξγία δελ απνδίδεη εθεί φζν ζηελ 

πεδηάδα. Αθφκε, είλαη νη πεξηνρέο απηέο πνπ ιφγσ ηεο ζρεηηθήο απνκφλσζεο θαη 

θηψρεηαο έρνπλ δηαηεξήζεη ζρεηηθά αιψβεηα ηα ληφπηα ραξαθηεξηζηηθά. Δίλαη 
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γεγνλφο ι.ρ. φηη ηα πξντφληα ησλ νξεηλψλ πεξηνρψλ είλαη πην λφζηηκα θαη ιηγφηεξν 

βεβαξεκέλα απφ ιηπάζκαηα θαη ρεκηθέο νπζίεο.  

Βέβαηα δελ αξθνχλ νη θπζηθέο θαιινλέο θαη νη γλήζηεο παξαδφζεηο θαη 

πξντφληα. Απηά είλαη απιά πιηθά γηα κηα ζπληαγή.  Απνηεινχλ αλαγθαία αιιά φρη 

ηθαλή πξνυπφζεζε επηηπρίαο. Υξεηάδεηαη ε αλζξψπηλε πξσηνβνπιία, ν ελζνπζηαζκφο 

θαη ην κεξάθη. Να ππαξρεη αγάπε γηα ηνλ ηφπν.  

Γελ πξέπεη βέβαηα λα παξαβιέςνπκε  ηελ ζεκαζία ησλ ζπιινγηθψλ 

πξσηνβνπιηψλ κέζα ηδίσο απφ ζπλεηαηξηζκνχο θαη κε ηελ ελίζρπζε πάζεο κνξθήο 

απφ θξαηηθνχο θνξείο, θαζψο θαη θνξείο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο (θνηλφηεηεο, δήκνπο, 

Ννκαξρηαθή Απηνδηνίθεζε, Γηνίθεζε Πεξηθέξεηαο). ΢εκαληηθή επίζεο είλαη θαη ε 

ζπκβνιή θνηλνηηθψλ πξνγξακκάησλ (NOW, LEADER θ.α.). 

 

 

2.3.3  Ο Αγροηοσριζμός ζε επιτειρημαηικό επίπεδο 

 

Ο εθζπγρξνληζκφο, ε αλάπηπμε θαη ε πνηνηηθή αλαβάζκηζε φισλ ησλ κνξθψλ 

ηνπ ηνπξηζκνχ πξέπεη λα απνηεινχλ ηνπο θχξηνπο ζηφρνπο ηνπ ειιεληθνχ ηνπξηζκνχ. 

Απηφ κπνξεί λα ζηνηρεηνζεηεζεί απφ ηε γεσγξαθηθή ζέζε ηεο ρψξαο καο, ε νπνία 

εθηφο ησλ άιισλ, δηαζέηεη κία ηεξάζηηα ηνπξηζηηθή ηζηνξία θαη έλα πνιχ πςειφ 

ηνπξηζηηθφ πνιηηηζκφ. 

Απηφο ν πνιηηηζκφο μεθηλάεη απφ ην „Ξέλην Γία‟ θαη θηάλεη ζήκεξα ζην λα 

δεκηνπξγήζεη φιεο ηηο απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο ψζηε λα γίλεη ε Διιάδα κία 

ηνπξηζηηθά αλαπηπγκέλε ρψξα, ζε φιεο ηηο κνξθέο ηνπξηζκνχ. Ζ ηνπξηζηηθή 

ππνδνκή, ε παξνρή ηνπξηζηηθψλ ππεξεζηψλ θαη, πξνπαληφο, ην δσληαλφ πλεχκα ηεο 

θηινμελίαο –εηδηθά ησλ αλζξψπσλ ηεο ππαίζξνπ- κπνξνχλ λα θέξνπλ πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο ηεο Διιάδαο σο ηνπξίζηεο ζηνπο θφιπνπο ηεο. Σν γεγνλφο απηφ κπνξεί λα 

πξνθχςεη σο απφξξνηα ηνπ θαιχηεξνπ ζπλδπαζκνχ ηεο φκνξθεο ειιεληθήο θχζεο 

θαη ηνπ κνλαδηθνχ ηζηνξηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ παξειζφληνο θαη παξφληνο ηεο ρψξαο. 

Ο Αγξνηνπξηζκφο σο έλλνηα , αιιά θαη σο λνεκαηηθφ πεξηερφκελν θξχβεη θάηη 

πνιχ κεγαιχηεξν. Απνηειεί θηινζνθία, ηξφπν έθθξαζεο κηαο ζπγθεθξηκέλεο 

θνηλσληθήο αληίιεςεο, θνκκάηη ηδενινγίαο πνπ αλαδεηά θαη δέλεη κεηαμχ ηνπο ηηο 

ηάζεηο ηεο κνξθήο, „επηζηξνθή ζηε θχζε‟  : 
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 ΢ην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ πεξίγπξν, ζηελ αλαβίσζε πνιηηηζηηθψλ εζίκσλ 

πνπ ζβήλνπλ θάησ απφ ηελ εμειηθηηθή δηαδηθαζία ,  

 ζηελ ελίζρπζε παξαδνζηαθήο ηέρλεο ησλ θαηνίθσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ρψξνπ , αιιά θαη κέζν πνιηηηθήο αλάπηπμεο πνπ ζηνρεχεη ζηελ 

ελεξγνπνίεζε ηνπ ελδνγελνχο δπλακηθνχ ηεο πεξηνρήο , 

 ζηε ζπγθξάηεζε ηνπ ηνπηθνχ πιπζεζκνχ ζηηο εζηίεο ηνπ, ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ηνπηθήο αγνξάο ηελ νξγαληθή δηαζχλδεζε ηνπηθήο παξαγσγήο – 

θαηαλάισζεο , ηε δίθαηε κεηαθνξά πφξσλ απφ αζηηθνχο ρψξνπο ζε 

αγξνηηθνχο ,  

 ζηελ έκθαζε ηεο κηθξήο κνλάδαο νηθνγελεηαθήο είηε ζπλεηαηξηζηηθήο 

κνξθήο ,  

 ζηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθήο , αλζξψπηλεο θαη δέζηεο ζρέζεο αλάκεζα 

ζηνλ επηζθέπηε ηελ αγξνηηθή νηθνγέλεηα  παξαδνζηαθήο ηέρλεο ησλ 

θαηνίθσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ. 

 
 

 

Ο αγξνηνπξηζκφο έρεη απνδεηρζεί φηη απνηειεί έλα απφ ηα απνηειεζκαηηθφηεξα 

εξγαιεία γηα ηε καθξνπξφζεζκε δηαηήξεζε ηεο ηαπηφηεηαο ελφο ηφπνπ φηαλ είλαη 

ζσζηά ζρεδηαζκέλνο θαη νξγαλσκέλνο. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ζηελ 

ηνπξηζηηθή αλάπηπμε απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ,  ην αληαγσληζηηθφ πιενλέθηεκα 

κηαο πεξηνρήο απνηεινχλ ηα δηαθνξνπνηεηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζηεξίδνληαη ζηελ 

δηαηήξεζε θαη αλάδεημε ησλ ηνπηθψλ ηδηαηηεξνηήησλ ηεο.  

΢ε επηρεηξεκαηηθφ επίπεδν,  ν αγξνηνπξηζκφο απνηειεί ηνλ ζπλδεηηθφ θξίθν ηνπ 

πξσηνγελνχο θαη δεπηεξνγελνχο ηνκέα κε ηνλ ηξηηνγελή. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηεο 

παξαγσγήο ησλ γεσξγηθψλ θαη θηελνηξνθηθψλ πξντφλησλ θαη ηεο κεηαπνίεζεο κε 

ηελ παξνρή ππεξεζηψλ θαη ηνλ ηνπξηζκφ. Έηζη δεκηνπξγεί, ζηεξίδεη θαη ελδπλακψλεη 

ηελ ηνπηθή αγνξά, αθνχ παξέρεη λέεο ζέζεηο εξγαζίαο,  έλα ζπκπιεξσκαηηθφ 

εηζφδεκα ζηηο αγξνηηθέο νηθνγέλεηεο θαη πξνζπαζεί λα ζπγθξαηήζεη ηνλ πιεζπζκφ 

ζηελ χπαηζξν.  

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη πνιχ ζεκαληηθφο ζεσξείηαη ν ξφινο ησλ Γπλαηθείσλ 

΢πλεηαηξηζκψλ ηφζν ζε επίπεδν παξαγσγήο πξντφλησλ,  φζν θαη ζε επίπεδν παξνρήο 

θηινμελίαο. ΢ε φιε ηελ Διιάδα νη Γπλαηθείνη ΢πλεηαηξηζκνί παξαζθεπάδνπλ θαη 

πσινχλ ηα πξντφληα ηνπ ηφπνπ ηνπο, δηαηεξψληαο έηζη ηηο παηξνπαξάδνηεο ζπληαγέο 

αιιά θαη ηηο παιηέο ηερληθέο θαη ρεηξνηερλίεο πνπ θιεξνδνηήζεθαλ απφ γεληά ζε 

γεληά.  Δπηπιένλ ζηνπο πεξηζζφηεξνπο ζπλεηαηξηζκνχο ιεηηνπξγνχλ παξάιιεια 

εθζεηήξηα πξνο πψιεζε ησλ πξντφλησλ.   
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Οη θαηεγνξίεο ησλ επηρεηξήζεσλ πνπ εληάζζνληαη ζηνλ αγξνηνπξηζκφ είλαη 

επηγξακκαηηθά νη παξαθάησ:  

 

 Παξαδνζηαθά θαηαιχκαηα.   

 Παξαδνζηαθά εζηηαηφξηα θαη θαθελεία.  

 Παξαγσγνχο θαη εκπφξνπο ηνπηθψλ πξντφλησλ.  

 Σνπξηζηηθά γξαθεία πνπ αλαιακβάλνπλ ηε δηνξγάλσζε ή ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ ππαίζξησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πεξηεγήζεσλ 

νηθνπηνπξηζηηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ ελδηαθέξνληνο.   

 Κάζε είδνπο κνπζεία.   

 ΢πιιφγνπο ( Φπζηνιαηξηθνχο, Πνιηηηζηηθνχο θηι.).  

 ΢πλεηαηξηζκνχο (Αγξνηηθνχο, Γπλαηθείνπο θηι.).   

 Σνπηθή Απηνδηνίθεζε.  

 Δθπαηδεπηηθά Ηδξχκαηα / ζρνιεία.  

 Δξγαζηήξηα ιατθήο ηέρλεο.  

 Κάζε θάηνηθν –  επαγγεικαηία ηεο πεξηνρήο πνπ αλαπηχζζνληαη νη   

 δξαζηεξηφηεηεο ηνπ αγξνηνπξηζκνχ.  

 

 
 

Ο αγξνηνπξηζκφο ζεσξείηαη κηα δηαδηθαζία πνπ πξνβάιιεη κηα κνξθή ηαμηδηνχ 

πνπ έρεη ζεβαζκφ πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηελ παξάδνζε θαη βαζίδεηαη ζηελ γλσξηκία 

ηνπ κε ηελ ηνπηθή θνπιηνχξα, ηζηνξία θαη θαζεκεξηλφηεηα. Μηα ζπλνιηθή εκπεηξία 

θαηά ηελ νπνία ν επηζθέπηεο έξρεηαη ζε επαθή κε ηνλ ληφπην ηξφπν δσήο θαη 

ζπλδπάδεη ηελ αλαςπρή κε ηελ ελεκέξσζε θαη ηελ επαηζζεηνπνίεζή ηνπ γηα ηα 

πεξηβαιινληηθά,  θνηλσληθά,  ηζηνξηθά,  θαη άιια ζέκαηα ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο.  

 

Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ Αγξνηνπξηζηηθνχ πξντφληνο είλαη:  

 

 Ζ απφιαπζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ε γλσξηκία  µε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά θπζηθά ηνπία,  ηα ηνπία θπζηθνχ θάιινπο,  ηελ παλίδα θαη 

ηε ρισξίδα ησλ εθάζηνηε πεξηνρψλ.  Αγξνηηθέο πεξηνρέο πνπ πεξηιακβάλνπλ 

πγξνβηφηνπνπο κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ηελ αγξνηνπξηζηηθή δξαζηεξηφηεηα  

µε ην ιεγφκελν  "ηνπξηζκφ ησλ πγξνβηφηνπσλ" (δεκηνπξγία θέληξσλ 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο,  παξαηήξεζε ρισξίδαο θαη παλίδαο, θηι.).  

 Ζ επαθή θαη ε γλσξηκία  µε ηελ ηνπηθή αγξνηηθή πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά 

ηεο πεξηνρήο,  ηα ήζε θαη ηα έζηκα ησλ θαηνίθσλ,  ε ζπκκεηνρή ζε ηνπηθέο 

πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θηι.   
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 Ζ παξαηήξεζε ησλ γεσξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ε πηζαλή ζπκκεηνρή ησλ 

ηνπξηζηψλ ζε απηέο.  

 Ζ πξνζθνξά δηαθνξνπνηεκέλσλ θαη πςειήο πνηφηεηαο ηνπξηζηηθψλ 

πξντφλησλ  (π.ρ. πξνζθνξά βηνινγηθψλ παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ,  

πξντφλησλ πξνζηαηεπφκελεο νλνκαζίαο πξνέιεπζεο, πξνζηαηεπφκελεο 

γεσγξαθηθήο έλδεημεο).   

 Ζ άζθεζε δηάθνξσλ ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηελ χπαηζξν,  φπσο 

αλεκφπηεξν 

 πιαγηάο, νξεηβαζία, πεδνπνξία, θηι.  

 

 
 

 

2.3.4 Πλεονεκηήμαηα και επιπηώζεις ηοσ Αγροηοσριζμού 

 
 

Σα πιενλεθηήκαηα πνπ πξνζθέξεη ν Αγξνηνπξηζκφο ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο δσήο ησλ θαηνίθσλ ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ είλαη ηα εμήο:   

 

 Ζ δεκηνπξγία λέσλ ζέζεσλ απαζρφιεζεο θαη σο επαθφινπζν ζπγθξάηεζε 

ηνπ πιεζπζκνχ ζηελ χπαηζξν. Απηφ ην πιενλέθηεκα έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία 

ζηηο πεξηνρέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζεκαληηθή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ θαη 

δεκνγξαθηθή γήξαλζε.Ζ δεκηνπξγία απηψλ ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο παίδεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηηο επαίζζεηεο,  απφ άπνςε εξγαζίαο, θνηλσληθέο 

νκάδεο ησλ λέσλ θαη ησλ γπλαηθψλ.  

 Ζ δεκηνπξγία ππνδνκψλ ήπηαο θιίκαθαο,  πνπ ελαξκνλίδνληαη  µε ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ θαη ζπληεινχλ ζηελ άλνδν ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ ησλ κφληκσλ 

θαηνίθσλ.  

 Ζ πξνψζεζε ησλ γεσξγηθψλ παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ ζηελ αγνξά θαη ε 

αχμεζε ησλ εζφδσλ ησλ αηφκσλ πνπ αζρνινχληαη µε ην γεσξγηθφ ηνκέα.  

 Ο αγξνηνπξηζµφο είλαη κηα ηνπξηζηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ δελ δξα 

αληαγσληζηηθά πξνο ηνπο θπζηθνχο πφξνπο.  Δίλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ 

απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηεο δπλαηφηεηαο ζπλδπαζκνχ ηεο 

πεξηθεξεηαθήοαλάπηπμεο θαη ηεο πξνζηαζίαο θαη αλάδεημεο ηνπ θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο.  Γει. ζπκβάιιεη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ηφζν ησλ κφληκσλ 

θαηνίθσλ,  φζν θαη ησλ επηζθεπηψλ,  ζηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο θαη ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο.  

 Ο αγξνηνπξηζµφο,  σο δξαζηεξηφηεηα,  αλαπηχζζεηαη φιεο ηηο επνρέο ηνπ 

ρξφλνπ, ακβιχλνληαο έηζη ην πξφβιεκα ηηο ηνπξηζηηθήο επνρηθφηεηαο, πνπ 

απνηειεί έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα ηνπ ειιεληθνχ ηνπξηζκνχ.  
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΋κσο, φηαλ ε αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζκνχ δελ είλαη ζπκβαηή κε ηηο αξρέο ηεο 

αεηθνξηθήο δηαρείξηζεο, πξνθχπηνπλ δπζκελείο επηπηψζεηο ζην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, νη επηπηψζεηο αλαθέξνληαη:   

 

 ΢ηελ άλαξρε θαη ππέξκεηξε αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζκνχ ζε βάξνο ηεο 

θέξνπζαο ηθαλφηεηαο ηεο πεξηνρήο, πνπ πξνμελεί ππνβάζκηζε ηνπ θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο ησλ πεξηνρψλ.  

 ΢ηνλ θίλδπλν αλάπηπμεο ηνπ ηνπξηζκνχ ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο εηο βάξνο 

ηεο αγξνηηθήο δσήο.  ΢ηελ πξάμε έρεη παξαηεξεζεί φηη ζε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο εγθαηαιείπνληαη νη αγξνηηθέο εξγαζίεο γηα ράξε ελφο 

κεγαιχηεξνπ βξαρπρξφληνπ ηνπξηζηηθνχ θέξδνπο.  

 ΢ηελ αιινίσζε ηνπ πνιηηηζκηθνχ ραξαθηήξα ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ν αγξνηνπξηζκφο αθνινπζήζεη ηα γλσζηά αλαπηπμηαθά 

ηνπξηζηηθά "πξφηππα" ησλ πεξαζκέλσλ δεθαεηηψλ. 

 

 
 
 

2.3.5  Προθίλ και Δραζηηριόηηηες ηοσ Αγροηοσρίζηα 

 

 

Ο Αγξνηνπξηζκφο  φληαο απφ ηε θχζε ηνπ κηα δξαζηεξηφηεηα 

αλζξσπνθεληξηθή αιιά θαη θνξπθαία έθθξαζε ηνπηθήο πξσηνβνπιίαο πνπ ηνλ 

ραξαθηεξίδεη  ε ζπιινγηθφηεηα , ε δεκηνπξγηθή θαληαζία , ε επξεκαηηθφηεηα θαη ε 

κεζνδνινγηθή δηεξγαζία -  δεκηνπξγεί έλα θαλάιη επηθνηλσλίαο θαη ζπλελλφεζεο 

κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ ηεο ππαίζξνπ θαη ησλ επηζθεπηψλ.  

Οη αγξνηνπξίζηεο ζεσξνχληαη πνιπηαμηδεκέλα άηνκα πνπ δελ αθνινπζνχλ ην 

πξφηππν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη αλαδεηνχλ κηα λέα δηάζηαζε απφ ηηο δηαθνπέο 

ηνπο. 

΢ηνλ αγξνηνπξηζκφ ν ηαμηδεπηήο αλαδεηεί αλζξψπηλεο ζρέζεηο βηψκαηα 

επηθνηλσλίαο , πξσηφιεηεο εηθφλεο θαη γεχζεηο κε ζπκκεηνρή θαη αιιειεπίδξαζε. Ο 

ηνπξίζηαο κεηαηξέπεηαη ζε επηζθέπηε, θίινο, ζαπκαζηήο ηνπ ηφπνπ, είλαη ζηελ νπζία  

έλαο «θηινμελνύκελνο», έλαο ηαμηδηψηεο πνπ αλαδεηά ηα κπζηηθά, ηελ 

απζεληηθφηεηα θαη ηελ νκνξθηά ηνπ, εζηηάδνληαο ζηελ ήζπρε δσή, ηε θπζηθή 

θιεξνλνκηά θαη φια φζα κνλαδηθά θαη μερσξηζηά έρεη λα πξνζθέξεη ν θάζε 

πξννξηζκφο. Οιφθιεξε ε θηινζνθία ηνπ Αγξνηνπξηζκνχ βαζίδεηαη ζηε 

δηαπξνζσπηθή, αλζξψπηλε, άκεζε θαη θηιφμελε ζρέζε κεηαμχ ηνπ θαηνίθνπ ηεο 
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ππαίζξνπ θαη ηνπ επηζθέπηε. Πξνζθέξεη ηελ επαλαθνξά ηνπ ζε κηα δσή αγλή, 

αλέπαθε,  απζεληηθή. Σελ κχεζε ζην πεξηβάιινλ ηνπ ρσξηνχ,  ηεο επαξρίαο,  ηεο 

αγξνηηθήο δσήο,  ηεο ελζσκάησζεο ζηνλ θνηλσληθφ ηζηφ, ζηηο ηνπηθέο ζπλζήθεο, ζηε 

θχζε, ζηελ  δσή ηεο πξνζθνξάο, ηεο αγάπεο, ηνπ ζεβαζκνχ, ηεο αιιπιεγχεο, 

βηψλνληαο ν ίδηνο θαη αλαθαιχπηνληαο ηνλ αηνκηθφ ηνπ ειεχζεξν ρψξν, ηελ αξκνλία. 

Αλαδεηνχλ ζηνπο αγξνηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο φια ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

ιείπνπλ απφ ηελ πφιε,  αιιά θαη απφ ηνλ νξγαλσκέλν ηνπξηζκφ. Δπηζπκνχλ λα 

δήζνπλ ζ‟ έλα πεξηβάιινλ πνπ ην παξειζφλ εμαθνινπζεί λα θάλεη αηζζεηή ηελ 

παξνπζία ηνπ,  κέζα απφ ηελ εηθφλα πνπ πξνβάιεη ν ηφπνο πνπ επηζθέπηνληαη.  Να 

βξνπλ ηε δηαθνξεηηθή δσή πνπ πηζηεχνπλ φηη ππάξρεη ζηελ χπαηζξν.  Να κεηέρνπλ ζε 

δξαζηεξηφηεηεο αλαςπρήο,  νη νπνίεο ζα ηνπο βνεζήζνπλ λα μεθχγνπλ γηα ιίγν απφ 

ηηο ζπλζήθεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο.  

Σα άηνκα πνπ επηιέγνπλ ηνλ αγξνηνπξηζκφ αλήθνπλ ζε επξχ ειηθηαθφ θάζκα.  

Έλα φκσο ζεκαληηθφηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αγξνηνπξηζηψλ, είλαη ην  πλεπκαηηθφ 

ηνπο επίπεδν.  Σα άηνκα απηά ζεσξνχληαη φηη έρνπλ πνιιά ελδηαθέξνληα,  απμεκέλε 

νηθνινγηθή ζπλείδεζε,  δηάζεζε γηα κφξθσζε,  δελ παξαζχξνληαη απφ ηα πξφηππα 

ηεο θαηαλαισηηθήο θνηλσλίαο θαη είλαη εθιεπηπζκέλνη κε πςειέο απαηηήζεηο σο πξνο 

ην επίπεδν θαη ηελ πνηφηεηα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Ο αγξνηνπξίζηαο μέξεη ηη 

αλαδεηά θαη δελ αξθείηαη ζε θαηαζηάζεηο πνπ δελ ηνλ ηθαλνπνηνχλ.  

Με ιίγα ιφγηα,  απηφ πνπ πξνθχπηεη απφ ηα παξαπάλσ,  είλαη φηη ηα άηνκα πνπ 

επηιέγνπλ αγξνηνπξηζκφ είλαη άηνκα πνπ αλαδεηνχλ ζηηο δηαθνπέο ηνπο ηε  

"θφξκνπια ησλ 3Φ  (Φχζε -  Φηιία -  Φηινμελία)"  θαη απνξξίπηνπλ ή ληψζνπλ φηη 

δελ ηνπο εθθξάδεη ε θφξκνπια ησλ 3S (Sun - sea - sand) ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ, 

φπσο απηή έρεη εμειηρζεί ζηηο κέξεο καο.  Σα άηνκα απηά ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

έρνπλ ζπγθεθξηκέλα ελδηαθέξνληα (θπζηνιάηξεο,  παξαηεξεηέο πνπιηψλ,  ρισξίδαο 

θαη παλίδαο νξεηβάηεο θ.ά.),  θαη είλαη ηδηαίηεξα επαηζζεηνπνηεκέλα ζηα 

πεξηβαιινληηθά θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα. 

Ο αγξνηνπξηζκφο βαζίδεηαη ζε κηα αλζξψπηλε,  δηαπξνζσπηθή,  θηιφμελε θαη 

άκεζε ζρέζε αλάκεζα ζηνλ θάηνηθν ηεο εμνρήο θαη ην ηνπξίζηα .  Έηζη,  είλαη 

ζεκαληηθφ ν ηνπξίζηαο θηινμελνχκελνο, λα εξζεη ζε επαθή κε ηελ θχζε, κε ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο γεο, ηελ πεξηζπιινγή ηνπ θαξπνχ,  κε ηνπο αλζξψπνπο ηεο πεξηνρήο. 

Μαζαίλεη λα πθαίλεη ζηνλ αξγαιεηφ, λα δνθηκάδεη ην θξαζί θαη ηελ ηζηθνπδηά,  λα 

ζπκκεηέρεη ζηελ παξαγσγή ηνπο,  λα θαηαιαβαίλεη πφηε είλαη ε ζσζηή ψξα ηνπ 

ηξχγνπ, ην ρξψκα,  ην άξσκα,  ε γεχζεο ηνπ θξαζηνχ,  ηε δηαθνξά ζηηο πνηθηιίεο ηνπ 

κειηνχ,  λα παξαηεξεί ηα πνχιηα θαη ηα δψα. Δπηπξφζζεηεο δξαζηεξηφηεηεο ζηηο 
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νπνίεο κπνξνχλ λα επηδνζνχλ νη αγξνηνπξίζηεο, ζρεηίδνληαη κε ηε παξάδνζε θαη ηελ 

ηζηνξία. 

Ο αγξνηνπξίζηαο ζπκκεηέρεη ζπρλά ζε δηάθνξεο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θαη 

επηζπκεί λα αλαθαιχςεη ηα αμηνζέαηα ,ζηα ζξεζθεπηηθά θαη ηζηνξηθά κλεκεία ηνπ 

ηφπνπ πνπ επηζθέπηεηαη. Ηδηαίηεξε ζέζε θαηέρεη ε δπλαηφηεηα επίζθεςεο θαη 

μελάγεζεο ζε παιηά κνλαζηήξηα, εθθιεζηέο, γεθχξηα ,ζπήιαηα ,θαξάγγηα, 

εξγαζηήξηα ρεηξνηερλίαο θαη νηθνηερλίαο, θάξκεο κε δψα θαη ε ζπκκεηνρή ζε 

καζήκαηα ηνπηθήο καγεηξηθήο, θεζηηβάι,  παξαδνζηαθή κνπζηθή ,ρνξφο θ.ιπ. 

 Γηάθνξνη κειεηεηέο έρνπλ πξνζπαζήζεη λα νκαδνπνηήζνπλ ηνπο 

αγξνηνπξίζηεο αλάινγα κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπο. 

΢ε κηα ζρεηηθή κειέηε ε  Frochot (2005) ζε έξεπλα ηεο έρεη ηκεκαηνπνίεζε ζε 

ηέζζεξηο νκάδεο ηνπο ηνπξίζηεο αγξνηηθψλ πεξηνρψλ,  ζηελ πξνζπάζεηα ηεο λα 

δηαρσξίζεη ηελ θάζε νκάδα αλάινγα  µε ην ζθνπφ θαη ην φθεινο πνπ απνθνκνχζαλ 

απφ ηηο δηαθνπέο ηνπο.  

Έηζη ινηπφλ θαηάιεμε ζηηο παξαθαησ νκάδεο:  

 

 ΢ηνπο «ελεξγεηηθνχο»(39%),πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 ΢ηνπο «αγξνηηθνχο ηχπνπο»(13%),  νη νπνίνη ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα 

ηελ αγξνηηθή δηάζηαζε ηνπ παθέηνπ ησλ δηαθνπψλ ηνπο,  

 ΢ηνπο «εξαζηέο ηεο ραιάξσζεο»(13%)ζε απηνχο πνπ έρνπλ σο θχξην ζθνπφ 

ηε ραιάξσζε απφ ηνπο γξήγνξνπο ξπζκνχο ηεο πφιεο θαη αλαδεηνχλ εξεκία. 

Οη ηνπξίζηεο απηνί παξνπζηάδνπλ κηθξφηεξν βαζκφ ζπκκεηνρήο ζε 

δξαζηεξηφηεηεο, κε εμαίξεζε απηψλ ηνπ ςαξέκαηνο θαη ηνπ γθφιθ.   

 ζηνπο «νλεηξνπφινπο»(35%) πνπ ην ελδηαθέξνλ ηνπο επηθεληξψλεηαη ζε 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο ππαίζξνπ  µε ηελ βιέςε λα εξεκήζνπλ,  λα θάλνπλ 

βφιηεο ζηελ εμνρή, απνιακβάλνληαο ηηο εηθφλεο ηεο θχζεο.   

 
΢ε κηα άιιε κειέηε απφ ηνπο Kastenholz Daviw & Paul (1999) 

νκαδνπνηεζήθαλ σο εμήο: 

 

 “Παξαδνζηαθνί αγξνηαμηδηψηεο»(30%) πνπ αλαδεηνχλ δηαθνπέο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηνλ αγξνηηθφ ηξφπν δσεο. 

 «Δλεξγεηηθνί ηαμηδηψηεο»(25%) πνπ αλαδεηνχλ ηελ πξνζαξκνγή ζηνλ 

θνηλσληθφ πεξίγπξν θαη ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζε δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 «Αλεμαξηήηνπο ηαμηδηψηεο”(24%) πνπ αλαδεηνχλ, ήξεκεο δηαθνπέο θαη 

ραιάξσζε. 

 «Δξσηεπκέλνη κε ηελ θχζε»(21%) ,πνπ ε θπζηνιαηξία απνηειεί ην 

επίθεληξν ησλ δηαθνπψλ ηνπο. 
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2.3.5 Μορθές Αγροηοσριζμού 

 
 
 
 

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία έρνπλ αλαθεξζεί πνηθίιεο κνξθέο αγξνηνπξηζκνχ.  

Οη πην δηαδεδνκέλεο είλαη: 

 

 Γηακνλή ζε αγξνθηήκαηα(θαξκεο). Οη επηζθέπηεο ερνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

θηινμελεζνχλ ζε έλα ελ ελεξγεία αγξφθηεκα θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε 

γεσξγηθέο θαη θηελνηξνθηθέο εξγαζίεο, βηψλνληαο έηζη ηνλ θαζεκεξηλφ 

ηξφπν δσήο ησλ ηδηνθηεηψλ ηνπ αγξνθηήκαηνο. 

 Ο Οηθναγξνηνπξηζκφο απνηειεί κηα ζχδεπμε δπν εηδψλ ελαιιαθηηθψλ 

κνξθψλ ηνπξηζκνχ ,απηψλ ηνπ αγξνηνπξηζκνχ θαη ηνπ νηθνηνπξηζκνχ, φπνπ 

ν ηνπξίζηαο εθηφο απφ ηελ ζπκκεηνρή ηνπ ζε αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο , 

ζπκκεηέρεη θαη ζε άιιεο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ δξαζηεξηφηεηεο, φπσο 

παξαθνινχζεζε πηελψλ(bird watching), πεξηεγεηηζκφ ζε πεξηνρέο 

αμηνπξφζεθηνπ θπζηθνχ θάιινπο(trekking)θ.ι.π. 

 Φηινμελία ζε θαηαιχκαηα πνπ πξνζθέξνπλ δηακνλή θαη πξσηλφ (Β.Β.) ζε 

αγξνηηθέο πεξηνρέο πνπ νξηζκέλεο θφξεο είλαη ην ίδην ην ζπίηη ηεο αγξνηηθήο 

νηθνγέλεηαο. Απηή ε κνξθή αλάπηπμεο είλαη ε πην δηαδεδνκέλε ζηελ Διιάδα 

θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, παξέρεηαη ζηνπο επηζθέπηεο εθηφο απφ 

δηαλπθηέξεπζε θαη γεχκαηα θαη ζπκκεηνρή ζε αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, 

ελψ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δελ αθνινπζνχλ ην παξαδνζηαθφ αξρηηεθηνληθφ 

ζηπι θαη ζπλεπψο δε δηαθέξνπλ ζε ηίπνηα απφ ην κεγαιν αξηζκφ ησλ 

ελνηθηαδνκέλσλ δσκαηηψλ πνπ ερνπλ θαηαζθεπαζζεη ζηηο παξάθηηεο 

πεξηνρέο ηηο ρψξαο. 

 Αγξνηνπξηζκφο απφ εζεινληέο. ΢ε πνιιέο ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ 

παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν λα ππάξρνπλ επνρηθνί επηζθέπηεο ζε θάξκεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία .Απηή ε κνξθή 

αγξνηνπξηζκνχ ηαηξηάδεη ζε ηνπξίζηεο πνπ ζέινπλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε 

αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο (π.ρ. κάδεκα ειηάο ,θξνχησλ) αιιά πνπ ην 

εηζφδεκα ηνπο δελ ηνπο επηηξέπεη θάηη ηέηνην. 

 Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηεινχλ, νη εζεινληέο Δξγάηεο ζε 

Βηνινγηθέο θάξκεο –Willin Workers on Organic Farmw(WWOOF), κηα 

θίλεζε πνπ μεθίλεζε ην  1971 ζηελ Αγγιία απφ νξηζκέλνπο ηδηνθηήηεο 

αγξνηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ, κε ζθνπφ λα σθειεζνχλ απφ ηελ δσξεά 

παξνρή βνήζεηαο ζε πεξηφδνπο πςειήο δήηεζεο γηα εξγαηηθά ρέξηα θη 

ηαπηφρξνλα λα ζπλαληήζνπλ αλζξψπνπο απφ φιν ην θφζκν κε δηαθνξεηηθή 
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θνπιηνχξα θαη ηξφπν ζθέςεο . 

 
 

 
΢πλνπηηθά νη κνξθέο ηνπ αγξνηνπξηζκνχ πνπ παξνπζηαζηήθαλ παξαπάλσ 

κπνξνχλ λα θαηαηαρζνχλ ζε δπν γεληθέο θαηεγνξίεο :  

 

 Ο ακηγήο αγξνηνπξηζκφο, φπνπ νη θηινμελνχκελνη εθηφο απφ ηνλ θχξην 

πξννξηζκφ ηνπο  (δηαθνπέο - αλάπαπζε), αζρνινχληαη είηε κε αγξνηηθέο 

εξγαζίεο θαηά θαλφλα ζην αγξφθηεκα  (πεξηπνίεζε δψσλ,  άξκεγκα,  

ηπξνθνκία,  ζεξηζκφο,  ηξπγεηφο, ιηνκάδεκα, κειηζζνθνκία θηι.), είηε, θαη 

πνιιέο θνξέο παξάιιεια, κε ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο,  απφ απηέο πνπ 

ηνπο πξνζθέξεη ην πεξηβάιινλ ηεο αγξνηηθήο πεξηνρήο (ηππαζία, νξεηβαζία, 

πεδνπνξία, θνιχκπη, ςάξεκα, θπλήγη, θηι.).  

 Ο ζχλζεηνο αγξνηνπξηζκφο,  φπνπ νη ηνπξίζηεο,  εθηφο απφ ηηο παξαπάλσ 

δξαζηεξηφηεηεο,  πνπ κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ ίζσο πεξηζσξηαθά,  

ηθαλνπνηνχλ θχξηα,  θάπνηεο πξνζσπηθέο αλάγθεο ηνπο,  πνπ εμεηδηθεχνπλ 

ηνλ αγξνηνπξηζκφ ηεο πεξηνρήο,  φπσο γηα παξάδεηγκα ηνπξηζκφο πγείαο,  

αζιεηηζκνχ,  θπζηνιαηξίαο,  ζξεζθείαο, πνιηηηζκνχ. 

 

 
 

 

2.3.6  Ο Αγροηοσριζμός ως Φαινόμενο 

 

 

Ο Αγξνηνπξηζκφο κπνξνχκε λα πνχκε φηη είλαη έλα επξσπατθφ θαηλφκελν.  

Απνηειεί κηα θεληξηθή θαηεπζπληήξηα πνιηηηθή ηεο Δ.Δ.  σο απάληεζε ζηα δεηήκαηα 

ηεο πνιχ-ιεηηνπξγηθήο γεσξγίαο,  ηεο πεξηθεξεηαθήο αλάπηπμεο,  ηεο ελίζρπζεο ηνπ 

αγξνηηθνχ εηζνδήκαηνο,  ηεο πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηνπ αηηήκαηνο πνπ 

έρεη ν ζχγρξνλνο άλζξσπνο γηα ηελ πνηφηεηα δσήο.  Σν κνληέιν αλάπηπμεο ηνπ 

αγξνηνπξηζκνχ έρεη πινπνηεζεί απφ πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο κε επηηπρία εδψ θαη 

δεθαεηίεο π.ρ.  ε Ηηαιία,  ε Γαιιία,  ε Απζηξία. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη 

ππήξμε ε απάληεζε ζηα πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ εξήκσζε ηεο πεξηθέξεηαο θαη 

ηε ζπξξίθλσζε ηνπ αγξνηηθνχ εηζνδήκαηνο.  Με εκθαλή ηα ζεκάδηα θνξεζκνχ ηνπ 

καδηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη πξνθαλέο φηη επηβάιιεηαη λα αλαδεηήζνπκε λέα κνληέια 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη δηεμφδνπο.   

΢ήκεξα,  αξρίδεη λα ππάξρεη κηα ζπλείδεζε φηη ε αλάπηπμε ήπησλ κνξθψλ 

ηνπξηζκνχ θαη πεξηζζφηεξν ν αγξνηνπξηζκφο, είλαη πηα θαηάιιειεο κνξθέο 
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ηνπξηζκνχ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ θαιχηεξε γλσξηκία θαη επηθνηλσλία ησλ θαηνίθσλ 

ηεο Δπξψπεο,  ζηελ δηαπαηδαγψγεζε ησλ πνιηηψλ ζρεηηθά κε ηελ αλεθηηθφηεηα ηεο 

φπνηαο δηαθνξάο ηνπο θαη ηελ πξνζηαζία ησλ θπζηθψλ πφξσλ ηεο επείξνπ. Με ηνλ 

αγξνηνπξηζκφ επηηπγράλεηαη ε παξακνλή ησλ θαηνίθσλ ζηηο πεξηνρέο ηνπο,  ε 

δηαηήξεζε ηεο αξρηηεθηνληθήο θιεξνλνκηάο, ε αλαθαίληζε αξρνληηθψλ θαη ζπηηηψλ 

πνπ αθέζεθαλ ζην ρξφλν. Δπηπιένλ πξνβάιιεηαη ε πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά αιιά θαη 

ε κνλαδηθφηεηα θάζε πεξηνρήο πνπ ράλεηαη θαη δηαβξψλεηαη.   

΢ήκεξα ππάξρνπλ πνιιέο βνξεηλέο πεξηνρέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ην ελδερφκελν 

ηεο νινθιεξσηηθήο εμαθάληζεο  (ιφγσ ηεο αξαηνθαηνίθεζεο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηα 

άηνκα κεγάιεο ειηθίαο),  θαη ηεο απφθηεζεο λένπ πιεζπζκνχ,  πνπ ηπρφλ θηάζεη εθεί 

ζαλ κεηαλάζηεο απφ άιιε ρψξα, κε θίλδπλν λα ραζεί έλα θνκκάηη ζπλέρεηαο ηεο 

ηζηνξίαο. Έηζη ινηπφλ ν αγξνηνπξηζκφο ζα απνηειέζεη ην κεγάιν θίλεηξν,  δηφηη δελ 

είλαη απιά κηα κνξθή ηνπξηζκνχ αιιά κηα λέα πξαγκαηηθφηεηα, κηα δηαθνξεηηθή 

πξνζέγγηζε ζηνλ ηξφπν δσήο, έλα φξακα.  

Ζ αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζκνχ ζεκαίλεη πξφζζεηα θέξδε θαη ζπγθξάηεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ, θπξίσο ησλ λέσλ ζηελ πεξηθέξεηα. Αθφκα ζεκαίλεη θαη αχμεζε ηεο 

θνηλσληθήο δσήο ζε απνκαθξπζκέλα ρσξηά, απφ ηελ νπνία ηφζν πνιχ έρνπλ αλάγθε. 

Παξαηεξείηαη φηη ζεκαληηθφ κέξνο ησλ θεξδψλ πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηνλ 

αγξνηνπξηζκφ, δηνρεηεχεηαη ζηελ θπξία αζρνιία ηνπ πιεζπζκνχ πνπ είλαη ε γεσξγία.  

  ΢ηνλ αγξνηνπξηζκφ αλαδεηάκε πάληα ηελ απζεληηθφηεηα θαη ηελ 

κνλαδηθφηεηα θαη ε Διιάδα είλαη κηα ρψξα πνπ έρεη κνλαδηθά πιενλεθηήκαηα γηα 

δξαζηεξηφηεηεο αγξνηνπξηζκνχ. 

Ζ Διιάδα ζεσξείηαη κηα ρψξα κνλαδηθή γηαηί δηαζέηεη κηα αμηφινγε θαη 

ζεκαληηθή πνηθηινκνξθία ζηα ηνπηθά ραξαθηεξηζηηθά.  Υάξηο ζε απηφ κπνξεί λα 

αλαδείμεη απηήλ ηελ πνηθηινκνξθία ρσξίο λα νκνηνγελνπνηεί ην κνληέιν ηνπ 

αγξνηνπξηζκνχ θαη λα κηκείηαη άιια κνληέια.  Ο αγξνηνπξηζκφο κπνξεί λα 

αλαδεηρζεί θαιχηεξα ζηελ πνηνηηθή θαη ηδηαίηεξε ηνπ κνξθή φηαλ ηα ζηνηρεία θάζε 

πεξηνρήο είλαη πην πξσηφηππα. ΢πνπδαίν ξφιν παίδνπλ ε έξεπλα θαη ε θαληαζία.   

΋ια ζηνλ αγξνηνπξηζκφ έρνπλ ζεκαζία θαη κφλν νη ληφπηνη κπνξνχλ λα ηα 

εληνπίζνπλ θαη λα ηα αλαδείμνπλ π.ρ. μεραζκέλα έζηκα,  θαη κνπζηθά αθνχζκαηα,  

αλαβίσζε ηνπηθψλ παξαδφζεσλ,  παιηέο ηέρλεο.  Ζ ρψξα καο ζεσξείηαη έλαο ηφπνο 

επινγεκέλνο δηαζέηεη ζπάληα νκνξθηά,  αλεμάληιεηνπο πφξνπο πνπ δηαθέξνπλ απφ 

πεξηνρή ζε πεξηνρή,  ηζηνξία,  παξάδνζε,  ζξχινπο,  κλεκεία,  παξαδνζηαθνχο 

νηθηζκνχο, ρσξηά, βηφηνπνπο, πγξνβηφηνπνπο, ζάιαζζεο, θαξάγγηα, βνπλά, 

κνλνπάηηα, δάζε, ρισξίδα, παλίδα, παξαδνζηαθέο ηέρλεο, κνπζηθή παξάδνζε. 
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 3. Ο ΑΓΡΟΣΟΤΡΘ΢ΜΟ΢ ΢ΣΗΝ ΚΡΗΣΗ 

 

 

΋ια απηά ηα ρξφληα ε Κξήηε θαηέθηεζε κηα αμηνδήιεπηε ζέζε ζην επξσπατθφ 

θαη δηεζλέο ηνπξηζηηθφ ζηεξέσκα θαη απνηειεί έλαλ απφ ηνπο δεκνθηιέζηεξνπο 

ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο.  Χζηφζν ν θνξεζκφο θαη ε θξίζε ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ 

είλαη έλα δηεζλέο θαηλφκελν. ΢ηελ ππφινηπε Δπξψπε, ε ηάζε εδψ θαη αξθεηά ρξφληα 

επλνεί ηελ αλάπηπμε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ηεο ππαίζξνπ. Ο ζχγρξνλνο θαη κε 

πςειέο πξνδηαγξαθέο ηνπξίζηαο αλαδεηά έλα ζπλνιηθφ παθέην παξνρήο πνηνηηθψλ 

ππεξεζηψλ θαη ππνδνκψλ,  φρη ζε έλα νπνηνδήπνηε απξφζσπν πεξηβάιινλ,  άιια ζε 

ρψξεο θαη πεξηνρέο κε κνλαδηθά ζηνηρεία θπζηθήο νκνξθηάο, παξαδνζηαθήο 

ηαπηφηεηαο, πνιηηηζκνχ θαη ηζηνξίαο.  

Ζ Διιάδα θαη πην ζπγθεθξηκέλα,  ε Κξήηε,  ηα ζπγθεληξψλεη φια απηά.  

Γηαζέηεη κνλαδηθά ζπγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα σο ηαμηδησηηθφο πξννξηζκφο κε 

δηαθνξνπνηνχκελν ηνπξηζηηθφ πξντφλ.  Κη απηφ αθξηβψο είλαη πνπ θάλεη ηελ εηδνπνηφ 

δηαθνξά ηνπ αγξνηνπξηζκνχ.  Γειαδή,  επηκεθχλεη ηελ ηνπξηζηηθή πεξίνδν θαη 

δεκηνπξγεί πξφζζεην εηζφδεκα γηα ηνλ αγξφηε θαη γεληθφηεξα γηα ηηο ηνπηθέο 

θνηλσλίεο,  δηαζθαιίδνληαο ηε ζχδεπμε ηεο πεξηθεξεηαθήο αλάπηπμεο κε ηελ θπζηθή 

νκνξθηά,  ηελ παξάδνζε θαη ηελ πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά ελφο ηφπνπ. Γη‟ απηφ θαη ν 

αγξνηνπξηζκφο έρεη θαηαζηεί έλα απφ ηα βαζηθά,  θαη ζπλερψο αλεξρφκελα,  

ηνπξηζηηθά πξντφληα ζηηο αγνξέο, ηδηαίηεξα ηεο Δπξψπεο. 

Γηα ηνπο ιάηξεηο ηεο ηζηνξίαο,  ηεο κπζνινγίαο θαη ηεο θπζηθήο νκνξθηάο,  ε 

Κξήηε απνηειεί έλαλ ηδαληθφ πξννξηζκφ.  Δξείπηα ησλ Μηλσηθψλ αλαθηφξσλ,  

Βπδαληηλνί λανί,  επηβιεηηθά Δλεηηθά θάζηξα θαη νρπξψζεηο ζπλζέηνπλ κηα 

πνιηηηζκηθή θαη αξρηηεθηνληθή πνιπκνξθία,  καξηπξψληαο ηελ πινχζηα ηζηνξία ηνπ 

λεζηνχ.  Ο Κξεηηθφο πνιηηηζκφο παξακέλεη δσληαλφο κέζα απφ ηελ ινγνηερλία,  ην 

ζέαηξν,  ηε κνπζηθή,  ην ρνξφ,  ηα ηνπηθά θεζηηβάι θαη άιια θαιιηηερληθά δξψκελα 

πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη φιν ην ρξφλν.  Ζ Κξήηε ινηπφλ είλαη έλα πνιχρξσκν παδι 

απφ κπζνινγία, ηζηνξία,  πεξήθαλνπο αλζξψπνπο,  βνπλά θαξάγγηα θαη ζάιαζζα.  Σν 

θνκκάηηα απηνχ ηνπ παδι ζπλζέηνπλ κηα κνλαδηθή θαη καγηθή εηθφλα. 

Ο πεξίπαηνο ζην δάζνο ή δηάζρηζε θάπνηνπ θαξαγγηνχ,  ε βφιηα κε άινγα,  ε 

πνδειαζία ζην βνπλφ, ε θαιιηέξγεηα ηεο γεο θαη ην ηάηζκα ησλ δψσλ, ε παξαζθεπή 

ςσκηνχ ή παξαδνζηαθνχ γιπθνχ είλαη κφλν θάπνηεο απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα 
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έρνπλ ηελ επθαηξία νη ηνπξίζηεο –  επηζθέπηεο λα αζρνιεζνχλ δηακέλνληαο ζε έλα 

παξαδνζηαθφ μελνδνρείν ή νηθηζκφ ζηελ Κξήηε.  Δλψ αλ έρνπλ αλάγθε απφ 

μεθνχξαζε,  ηφηε ε δηακνλή δίπια ζηελ Κξεηηθή χπαηζξν ζα ηνπο ραξίζεη άθζνλεο 

ζηηγκέο γαιήλεο θαη ραιάξσζεο, αθνχγνληαο απιψο ηνπο ήρνπο ηεο θχζεο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ ηνπο ζηελ Κξήηε ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα  

δνθηκάζνπλ ηα παξαδνζηαθά θαγεηά ηνπ λεζηνχ. Οη πεξηζζφηεξεο αγξνηνπξηζηηθέο 

κνλάδεο έρνπλ ηδηφθηεηεο θαιιηέξγεηεο θαη θάξκεο,  φπνπ παξάγνληαη βηνινγηθά 

πξντφληα.  Έηζη γλήζηα Κξεηηθά πξντφληα φπσο ιαραληθά,  ειαηφιαδν,  ηπξί,  κέιη,  

ζπκάξη,  θαζθφκειν, παμηκάδηα,  ξίγαλε,  θξαζί θαη ηζηθνπδηά απφ ληφπηα ζηαθχιηα 

θαζψο θαη πνιιά άιια ζα απνηειέζνπλ ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ θαγεηνχ, πνπ 

ζπλήζσο ζα είλαη καγεηξεκέλν απφ ηελ ίδηα ηελ ηδηνθηήηξηα ή θάπνηα άιιε λνηθνθπξά 

ηνπ πιεζηέζηεξνπ ρσξηνχ βαζηζκέλν πάληα ζε παξαδνζηαθέο ζπληαγέο.   

Δίλαη γλσζηφ ζε φινπο φηη ηφζν ε Κξεηηθή δηαηξνθή φζν θαη ε Μεζνγεηαθή 

δηαηξνθή δελ είλαη απιά κφλν λφζηηκε θαη αξσκαηηθή,  αιιά θαη εμαηξεηηθά πγηεηλή.  

Σν θαγεηφ έρεη  πάξεη ηε ζσζηή ηνπ ζέζε ζηελ θνπιηνχξα καο.  Μηα ζέζε εμίζνπ 

ζεκαληηθή γηα ηελ ηαπηφηεηά καο φζν ν ήιηνο,  ε ζάιαζζα θαη ηα αξραία κλεκεία.  

Σν ζεκαληηθφηεξν απφ ηα πξντφληα πνπ επζχλνληαη γηα ηελ αίγιε ηεο Κξεηηθήο 

δηαηξνθήο είλαη ην παξζέλν ειαηφιαδν.  

Φπζηθά, ζεκαληηθή είλαη θαη ε ζπκβνιή ηνπ ηνπηθνχ θξαζηνχ, ησλ ιαραληθψλ, 

ησλ θξέαηνο, αιιά θαη ησλ ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ. 

 

3.1 Αγξνηνπξηζηηθά Καηαιύκαηα ζηε Κξήηε 

 

Ο αξηζκφο ησλ παξαδνζηαθψλ νηθηζκψλ νινέλα απμάλεηαη θαη ε ρψξα 

εμειίζζεηαη κε ηαρχηεηα ζε θνξπθαίν πξννξηζκφ αγξνηνπξηζκνχ. Αξθεηά ρσξηά ζε 

φιε ηε ρψξα δηαζέηνπλ παλδνρεία κε παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή, θαη απιά αιιά 

άλεηα δσκάηηα. Μεξηθά απφ απηά ηα θαηαιχκαηα έρνπλ πηνζεηήζεη κηα νιηζηηθή 

ζηάζε κε νξγαληθνχο θήπνπο θαη παξαδνζηαθέο ηαβέξλεο πνπ ζεξβίξνπλ γεπζηηθέο 

απνιαχζεηο κε αγλά πιηθά. Δίλαη γεγνλφο φηη θαηαβάιιεηαη κεγάιε πξνζπάζεηα λα 

δηαηεξεζεί ε δσή ζηνλ αγξνηηθφ ρψξν θαη νινέλα θαη απμάλεηαη ε δεκηνπξγία 

απηνδχλακσλ ζπγθξνηεκάησλ πνπ ζπλδπάδνπλ θαηνηθία θαη παξαγσγηθή 

δξαζηεξηφηεηα. 
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Μεξηθά αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα θαη μελψλεο ζηε Κξήηε :  

 

 

 Σν ζπίηη ησλ Κνπξεηψλ (Ρέζπκλν) 
         
 

 
Σν ζπίηη ησλ Κνπξεηψλ 

βξίζθεηαη ζην Βπδαληηλφ νηθηζκφ 

Σδαλαθηαλά,  ζηνπο πξφπνδεο ηνπ 

Φεινξείηε, 100κ. απφ ηηο 

Μαξγαξίηεο (δηεζλέο θέληξν 

θεξακηθήο) θαη ζε κηθξή απφζηαζε απφ ηελ Αξραία Διεχζεξλα, ηε κνλή Αξθαδίνπ, 

ην Ηδαίν Άληξν, ηηο παξαιίεο ηνπ Παλφξκνπ κε ηηο ςαξνηαβέξλεο.  Απέρεη πεξίπνπ 25  

ρικ.  απφ ην Ρέζπκλν.  Οη ηνπξίζηεο – επηζθέπηεο δελ ζα θηινμελεζνχλ απιά ζε έλα 

παξαδνζηαθφ θξεηηθφ ζπίηη,  αιιά ζα ηαμηδέςνπλ ζην ρξφλν θαη ζα έξζνπλ ζε επαθή 

κε ηηο παξαδφζεηο,  ηηο ηζηνξίεο θαη ηνπο ζξχινπο ηεο Κξήηεο.  

Σν ΢πίηη ησλ Κνπξεηψλ είλαη έλα πεηξφρηηζην αγξνηηθφ αξρνληηθφ ηνπ 1750.  

Υαξαθηεξίζηεθε σο ηζηνξηθφ –  δηαηεξεηέν ιφγσ ηεο παξαδνζηαθήο δνκήο ηνπ 

Κξεηηθνχ ζπηηηνχ πνπ έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζην πξντζηνξηθφ κηλσηθφ κέγαξν.  Ζ απιή κε 

ηηο πεηξφρηηζηεο πεδνχιεο θαη ηνπο ρψξνπο ζπλάληεζεο ηεο θξεηηθήο παξέαο, νη 

νληάδεο θαη νη εζσηεξηθέο μχιηλεο ζθάιεο,  ηα μερσξηζηά παξαδνζηαθά αληηθείκελα 

πνπ δηαθνζκνχλ θάζε γσληά ησλ Κνπξεηψλ, ην θνπξλφζπηην, ζα ηνπο νδεγήζνπλ 

πνιιά ρξφληα πίζσ.  

Ζ επσδηά απφ ηε ζπιινγή ησλ βνηάλσλ θαη ησλ αξσκαηηθψλ θπηψλ,  νη 

κπξσδηέο ηεο παξαδνζηαθήο θξεηηθήο θνπδίλαο,  ε γλσξηκία κε ηνπο ειιεληθνχο 

ρνξνχο,  ηα καζήκαηα θεξακηθήο,  ε δηδαζθαιία ηεο Διιεληθήο γιψζζαο,  ε 

ζπκκεηνρή ζε ιατθά παλεγχξηα,  ζε εθδειψζεηο ζρεηηθά κε ηελ ιατθή ηέρλε θαη ηελ 

παξάδνζε, ζε νηθνινγηθέο πεξηεγήζεηο είλαη κφλν κεξηθέο απφ ηηο εκπεηξίεο πνπ 

κπνξνχλ λα έρνπλ ζην ΢πίηη ησλ Κνπξεηψλ, καζαίλνληαο κπζηηθά πνπ ιίγνη 

γλσξίδνπλ.  
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 Σν αγξφθηεκα «Έλαγξνλ» (Ρέζπκλν).  
 
 

                         
    

Σν  “Έλαγξνλ”  βξίζθεηαη ζην ρσξηφ Αμφο 

ζηελ επαξρία Μπινπνηάκνπ Ρεζχκλνπ. Δίλαη 

ρηηζκέλν ζε έλα αγξφθηεκα ζε εκηνξεηλή πεξηνρή, 

δίπια ζε ζπζηάδεο βειαληδηάο. Με απφιπην 

ζεβαζκφ ηελ πεξηνρή, ρσξίο αξρηηεθηνληθέο 

αθξφηεηεο, νη ηδηνθηήηεο θαηάθεξαλ λα «δέζνπλ»  

ην ζπγθξφηεκα κε ην πεξηβάιινλ,  ρξεζηκνπνηψληαο παξαδνζηαθά πιηθά,  φπσο είλαη 

ε πέηξα,  ην μχιν θαη ην θεξακίδη. Σν Έλαγξνλ πεξηβάιιεηαη απφ δηάθνξα ρσξηά, ζηα 

νπνία δηαηεξείηαη ην θξεηηθφ ζηνηρείν φπσο είλαη ην Βελί,  ηα Εσληαλά,  ηα Αλψγεηα,  

ηα Λεηβάδηα θαη ην Γαξαδφ.   

Ζ κεηάβαζε εθεί κπνξεί λα γίλεη είηε κε ηα πφδηα,  είηε κε ην απηνθίλεην.  Έηζη 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνπο επηζθέπηεο λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηνποθαηνίθνπο ηεο 

πεξηνρήο. ΢ην ρψξν ηνπ Έλαγξνλ νη πξνηάζεηο είλαη πνιιέο.  Δδψ κπνξεί θαλείο λα 

εξεκήζεη είηε πεξπαηψληαο ζηε θχζε, ζαπκάδνληαο ζπλάκα ηα αμηνζέαηα ηεο 

πεξηνρήο είηε εληφο ησλ θηηξίσλ ηνπ νηθηζκνχ.  Δπηπιένλ,  ν επηζθέπηεο έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα παίμεη επηηξαπέδηα παηρλίδηα θαη λα πεξάζεη επράξηζηα ηελ ψξα ηνπ 

δηαβάδνληαο έλα βηβιίν,  πνπ κπνξεί λα δαλεηζηεί απφ ηε βηβιηνζήθε θαζψο θαη λα 

γίλεη έλα κε ηνπο ηδηνθηήηεο ηνπ θαηαιχκαηνο,  παίξλνληαο κέξνο ζε δξαζηεξηφηεηεο 

φπσο είλαη ην καγείξεκα θαη ε ελαζρφιεζε κε ηα δψα πνπ δηαζέηεη ν νηθηζκφο. 

Μπνξεί επίζεο θάπνηνο λα αμηνπνηήζεη ηνλ ρξφλν ηνπ καδεχνληαο πνξηνθάιηα, 

ιεκφληα θαη άιια θξνχηα αιιά θαη παξαθνινπζψληαο ηελ δηαδηθαζία ηεο 

ηπξνθφκεζεο.  
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 Αξφιηζνο (Ζξάθιεην).   
 

                             
 

 
Ζ ιέμε  «Αξφιηζνο»  πξνέξρεηαη 

απφ ην θξεηηθφ ιεμηιφγην,  θαη ε νπνία 

ζεκαίλεη ιαθθνχβα ηνπ βξάρνπ πνπ 

ζπγθεληξψλεη ην λεξφ ηεο βξνρήο. Ο 

Αξφιηζνο  (ρηηζκέλνο ζηελ πιαγηά ελφο 

βνπλνχ,  κέζα ζε έλα αγξφθηεκα 22  ζηξεκκάησλ),  είλαη ην παξαδνζηαθφ μελνδνρείν 

ηνπ νκψλπκνπ πξφηππνπ θξεηηθνχ παξαδνζηαθνχ νηθηζκνχ. Βξίζθεηαη κφιηο 10  ρικ.  

έμσ απφ ην Ζξάθιεην,  ζηνλ παιηφ εζληθφ δξφκν Ζξαθιείνπ –  Ρεζχκλνπ.   

Σν παξαδνζηαθφ μελνδνρείν Αξφιηζνο δηαζέηεη ζπλνιηθά 34 δσκάηηα, εθ ησλ 

νπνίσληα 6 είλαη κνλφθιηλα θαη ηα 28 δίθιηλα. ΢ην εζσηεξηθφ ησλ πεξηζζφηεξσλ 

ππάξρεη ηδάθη θαη είλαη επηπισκέλα ζχκθσλα κε ηελ θξεηηθή παξαδνζηαθή 

αξρηηεθηνληθή.  Αθφκα ηα πεξηζζφηεξα δσκάηηα δηαζέηνπλ ζέα ζηε ζάιαζζα,  ε 

νπνία απέρεη κφιηο 6  ρικ.  απφ ηνλ νηθηζκφ,  αιιά θαη ην βνπλφ.   

Ο Αξφιηζνο ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζζεί σο έλα ηνπξηζηηθφ ζπγθξφηεκα, ην 

νπνίν αλαπαξηζηά έλα θξεηηθφ ρσξηφ,  θαη δηαζέηεη δχν παξαδνζηαθά ζπίηηα,  

μελνδνρείν Ά  θαηεγνξίαο,  έλα εζηηαηφξην θαη κηα ηαβέξλα,  θαθεηέξηα θαη θαθελείν 

φπσο επίζεο θαη κηα κηθξή εθθιεζία γηα γάκνπο θαη βαθηίζηα. Σν ρσξηφ δηαζέηεη 

αθφκα παξαδνζηαθφ ζηδεξάδηθν, ξαθάδηθν,  εξγαζηήξη αγγεηνπιαζηηθήο,  

θαιαζάδηθν,  ζακαξάδηθν,  εξγαζηήξηα μπινγιχπηε,  παιαηνπψιε,  καραηξά,  

πθαληηθήο θαη θεληήκαηνο.  Ο ηνπξίζηαο –  επηζθέπηεο έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα 

επηζθεθηεί ην κνπζείν Αγξνηηθήο δσήο θαη Λατθήο Σέρλεο λα παξαθνινπζήζεη 

καζήκαηα ειιεληθήο γιψζζαο θαη ρνξψλ, θεξακηθήο, χθαλζεο, αιιά θαη λα πάξεη 

κέξνο ζηα καζήκαηα θξεηηθήο κνπζηθήο πνπ παξαδίδνπλ έκπεηξνη κνπζηθνί. Μεηά ην 

ηέινο ησλ δξαζηεξηνηήησλ, κπνξεί λα ραιαξψζεη ζην γξαθηθφ θαθελείν κε ηελ 

παλνξακηθή ζέα ζην Ζξάθιεην,  απνιακβάλνληαο ειιεληθφ θαθέ θαη κπξσδάηε 

θξεηηθή ξαθί.  
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 Βηιαέηη (Οξνπέδην Λαζηζίνπ).  
 
                  

                                                        
Ο παξαδνζηαθφο μελψλαο  “Βηιαέηη”  βξίζθεηαη 

θξπκκέλνο ζηα ζηελά ζνθάθηα ηνπ ρσξηνχ Άγηνο 

Κσλζηαληίλνο, πνπ δσληαλεχνπλ αλακλήζεηο απφ ην 

παξειζφλ ηνπ Οξνπεδίνπ Λαζηζίνπ.  

Σν αξρνληηθφ ρσξίζηεθε θαη δηακνξθψζεθε ζε δχν μελψλεο κε αλεμάξηεηεο θαη 

πιήξσο εμνπιηζκέλεο θνπδίλεο,  ινπηξά κε δεζηφ λεξφ,  απηφλνκε ζέξκαλζε,  ηδάθηα, 

ηειεφξαζε, ζηεξενθσληθφ ζχζηεκα θαη DVD.  

΢ηελ θνπδίλα ηνπ ελφο μελψλα,  πνπ νλνκάζηεθε  "Αλπθνξά",  ν ηνπξίζηαο – 

επηζθέπηεο κπνξεί λα βξεη δηάθνξα ληφπηα πξντφληα θξεκαζκέλα απφ ηελ νξνθή,  

φπσο πηπεξηέο,  ληνκαηίληα,  ξίγαλε,  ζθφξδα θηι.  πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ θαγεηνχ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, πξνζθέξνληαη ζηνλ επηζθέπηε 

δηάθνξα ληφπηα θαινχδηα θαη ηαπηφρξνλα πξνζδίδεηαη ζην ρψξν κηα λφηα 

παξάδνζεο.   

Ο άιινο μελψλαο,  ν νπνίνο νλνκάζηεθε  "Πφξηεγν",  θαη είλαη κεγαιχηεξνο 

απνηειείηαη απφ ην δσκάηην ηνπ θνχξλνπ,  ην δσκάηην ηνπ παηεηεξηνχ θαη ηνλ 

παιαηφ αρπξψλα,  πνπ κεηαηξάπεθε ζε ππλνδσκάηην.  Σνπο ηνίρνπο θνζκνχλ 

πεξίηερλα παιαηά ρεηξνπνίεηα Κξεηηθά πθαληά ελψ,  ηελ εμαηξεηηθή απηή 

δηαθφζκεζε ζπκπιεξψλνπλ ηα επίζεο ρεηξνπνίεηα Κξεηηθά καμηιάξηα. Ο θνχξλνο, 

επηβιεηηθφο κέζα ζην ρψξν, θαλεξψλεη ηνλ πινχην θαη ηελ αξρνληηά ηνπ αξρνληηθνχ. 

Παξαδνζηαθά έπηπια, ρεηξνπνίεηα πθαληά, νλεηξεκέλα δσκάηηα κε θνπλνππηέξεο, θαη 

θιηλνζθεπάζκαηα,  αληίθεο άλσ ησλ 100  εηψλ,  νη γλσζηέο  ¨παηεηέο¨,  θνζκνχλ 

φινπο ηνπο ρψξνπο ηνπ αξρνληηθνχ θαη δεκηνπξγνχλ κηα γιπθηά δεζηαζηά θαη κηα 

θηιηθή αηκφζθαηξα. 
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 Βάκνο Α.Δ (Υαληά)  
 

                  

 
Σα αγξνηνπξηζηηθά 

θαηαιχκαηα  “Βάκνο”  πξνβάιινπλ 

ηελ εηθφλα ηεο πξαγκαηηθήο Κξήηεο, 

ρσξίο λα παξακεινχληαη νη 

απαηηήζεηο ηεο ζχγρξνλεο δσήο, 

κέζα απφ ιανγξαθηθά θαη 

αξρηηεθηνληθά ζηνηρεία. ΢ήκεξα απνηεινχλ έλα παξαδνζηαθφ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ 

ζπλδπάδνληαο ηελ αιεζηλή επαθή κε ηε θχζε, ηελ ηνπηθή θνπιηνχξα ηα έζηκα αιιά 

θαη ηελ μεθνχξαζε.  Πξφθεηηαη γηα αλαζηεισκέλα θηίζκαηα ηνπ πεξαζκέλνπ θπξίσο 

αηψλα. ΢ηνπο ρψξνπο ηνπ επίζεο ζα βξνχκε κεδεδνπσιείν,  νηλνπαληνπσιείν, θαθέ, 

ρψξνπο ηέρλεο, ζάνπλα θαη βηνηερλία παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ. Ο ηνπξίζηαο –  

επηζθέπηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξαθνινπζήζεη πξνγξάκκαηα θαη λα εκπιαθεί ζε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα ηνλ θάλνπλ λα γλσξίζεη ηε θχζε,  ηελ ηζηνξία,  ηηο 

δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηεο πεξηνρήο.  Πξφθεηηαη γηα κία απφ ηηο πην 

νινθιεξσκέλεο πξνζπάζεηεο αγξνηνπξηζκνχ ζηελ Κξήηε. Άλζξσπνη κε φξακα 

πξνζθέξνπλ άςνγε θηινμελία. ΢ίγνπξα φπνηνο επηζθέπηεηαη ηελ πεξηνρή απνθηά ηηο 

θαιχηεξεο εληππψζεηο. 
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 Spilia Village 
 

    
 

  To Spilia Village eίλαη κηα 

νηθνγελεηαθή επηρείξεζε πνπ ηδξχζεθε 

ην 2001 ζην ρσξην ΢πειηά, ζην 

Κνιπκπάξη Υαλίσλ . Σo μελνδνρείν 

"Spilia Village", απιψλεηαη ζε έθηαζε 

4 ζηξεκκάησλ θαη απνηειείηαη,  κεηά 

απφ κηα ζεβαζηή αλαπαιαίσζε πνπ 

ζπλδπάδεη ηε γνεηεία ηεο πέηξαο θαη ηνπ μχινπ κε  30 πεηξφθηηζηα δσκάηηα, απφ ηα 

νπνία ηα 6 είλαη ζνπίηεο θαη ην έλα γηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο.  

΋ια ηα δσκάηηα αλαθέξνληαη κε ηα νλφκαηα ησλ πξνθαηφρσλ ηνπο ή κε 

ηνπσλπκία πνπ έρνπλ ζρέζε κε ην ρσξηφ, φπσο ε ΢νπίηα ηνπ Αλαζηαζάθε, ην 

Ξεξνπήγαδν, ε Μαξαζνθεθάια θαη άιια. Πνιπηειήο παξαδνζηαθά δσκάηηα,  κέζα 

ζ΄ έλα θαηαπξάζηλν θάκπν απφ ειαηφδεληξα & εζπεξηδνεηδή. ΢ην πεξηβφιη κε ηηο 

πνξηνθαιηέο ππάξρεη πηζίλα θαη pool-bar, ήζπρνο θήπνο θαη ρψξνο γηα εθδειψζεηο. Ζ 

παξαδνζηαθή ηαβέξλα ηα «ΥΑΛΑΡΑ» , ζεξβίξεη ληφπηα εδέζκαηα ηα νπνία 

εηνηκάδνληαη κε πνιιή θξνληίδα, κεξάθη θαη αγλά πιηθά, ζ‟ έλα κνλαδηθφ πεξηβάιινλ 

φπνπ ελαιιάζζεηαη ε καγεία ησλ ζθηψλ απφ ην ιηγνζηφ θσο κε ην κεγαιείν ησλ 

ελεηηθψλ ρηηζκάησλ. 

Οη πξνκήζεηεο ησλ πιηθψλ ηνπο είλαη απφ ηνπο αγξφηεο θαη θηελνηξφθνπο ηεο 

πεξηνρήο, ελψ ηα ρφξηα ηα ζαιηγθάξηα θαη ηα θξνχηα καδεχνληαη απφ ηηο γπλαίθεο 

ηνπ ρσξηνχ ΢πειηά. 
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 Lefkνritis resort 

                     

Σν ζέξεηξν Λεπθνξίηεο είλαη έλα 

θέληξν αλαςπρήο, πνπ ιεηηνπξγεί φιν ην 

ρξφλν. Κηηζκέλν ακθηζεαηξηθά ζην 

νξνπέδην Αζθχθνπ ζηα Λεπθά ΋ξε, κε 

αξρηηεθηνληθή πνπ ελαξκνλίδεηαη απφιπηα 

κε ην πεξηβάιινλ, πξνζθέξεη ππεξεζίεο 

πςεινχ επηπέδνπ θαη ππφζρεηαη κηα μερσξηζηή δηακνλή. 

΋ια ηα δηακεξίζκαηα είλαη άλεηα θαη δηαθνζκεκέλα κε παξαδνζηαθνχ ηχπνπ 

έπηπια. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε αξρηηεθηνληθή ησλ δσκαηίσλ θαη ησλ ππνινίπσλ 

ρψξσλ πνπ αθνινπζεί ηα παξαδνζηαθά πξφηππα (πέηξνρηηζην απφ έμσ, μχιηλα 

ηαβάληα, ζηξνγγπιά παξάζπξα, ηδάθη, θιπ). ΋ια ηα δηακεξίζκαηα δηαζέηνπλ 

θαηαπιεθηηθή ζέα πξνο ην νξνπέδην. 

Γηαζέηεη ηππηθφ θέληξν, ζθνπεπηηθφ θέληξν, Υψξν εθηξνθήο ζεξακάησλ & 

θπλεγηνχ. 
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 Μειηά 
 

 

 

Ζ Μειηά βξίζθεηαη ζηα εκηνξεηλά (500 κ. 

πςφκεηξν)  ζε κία εμνρηθή ηνπνζεζία ηεο 

επαξρίαο Κηζζάκνπ ηνπ Ννκνχ Υαλίσλ, θαη ην 

θνληηλφηεξν ρσξηφ είλαη ην Βιάηνο, ζε απφζηαζε 

4.5 ρηιηφκεηξσλ. Δίλαη ρηηζκέλε ζηελ πιαγηά ηνπ 

βνπλνχ πνπ ζρεκαηίδεη κηα κηθξή θνηιάδα θαη 

είλαη θπξηνιεθηηθά πεξηηξηγπξηζκέλε απφ έλα 

κνλαδηθφ θπζηθφ πεξηβάιινλ, πνπ θαιχπηεηαη απφ κία πνιχ κεγάιε πνηθηιία θπηψλ 

θαη δέληξσλ. Ο ρψξνο γχξσ απφ ηνλ νηθηζκφ είλαη πεξίπνπ 1200 ζηξέκκαηα, πνπ 

παξέρεη ζηνλ ηφπν κία εμαηξεηηθή εζπρία θαη κία αξκνλία κνλαδηθή. 

Οη αλέζεηο πνπ παξέρνπλ είλαη νη βαζηθέο. Γηπιά ε κνλά θξεβάηηα αλάινγα κε 

ηα δσκάηηα, ηα δηθά ηνπο WC κε ληνπο, ηδάθηα ε μπιφζνκπεο γηα ζέξκαλζε ηνλ 

ρεηκψλα, δεζηφ λεξφ θαη αξθεηά απφ απηά κε ρψξν θαζηζηηθνχ. ΋ια δηαζέηνπλ 

κπαιθφλη ή ηαξαηζνχια ή  θήπν φπνπ κπνξεί θαλείο λα ζαπκάζεη ηελ ζέα, λα πάξεη 

κία βαζηά αλάζα θαη ίζσο λα αλαξσηεζεί γηα  πνην άξαγε ιφγν ζηνηβάδνληαη νη 

άλζξσπνη ζηηο πφιεηο. Καη θαζψο ην θσο ηεο εκέξαο ζβήλεη ζηε Μειηά αλάβνπλ ηα 

θεξηά. Ο νηθηζκφο δηαζέηεη πεξηνξηζκέλν ειεθηξηθφ ξεχκα απφ ειηαθή ελέξγεηα θαη 

κία γελλήηξηα. 

Ζ θνπδίλα ηεο Μειηάο  πξνζθέξεη ρεηκψλα θαινθαίξη  γαζηξηκαξγηθέο  ζπηηηθέο 

απνιαχζεηο  απφ πξντφληα πνπ θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπο παξάγνληαη  ζην 

θηήκα βηνινγηθά  θαη ζεξβίξνληαη ζην βηνινγηθφ εζηηαηφξην καο. 

Ζ ηνπνζεζία ηεο ηελ θαζηζηά ηδαληθή γηα πεδνπνξίεο.  

Έμη ζεκαηνδνηεκέλα κνλνπάηηα  απφ  5 έσο θαη 18 ρικ.  θέξνπλ ζε άκεζε 

επαθή κε ηελ Κξεηηθή θχζε. Οξγαλψλνληαη καζήκαηα  παξαδνζηαθήο καγεηξηθήο 

θαη δνθηκή θξαζηψλ. 

Δπίζεο  ππάξρεη  έλαο άιινο  ρψξνο,  φπνπ κπνξεί λα θηινμελήζεη νκάδεο αλζξψπσλ 

κέρξη 80 άηνκα γηα κηθξά ζπλέδξηα ή ζπγθεληξψζεηο αιια  θαη εμσηεξηθφ 

ακθηζέαηξν ρσξεηηθφηεηαο πεξίπνπ 60 αηφκσλ γηα ηηο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θαη 

κηθξά ζπλέδξηα. 

Δλαο ηδηαίηεξνο αγξνηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ε Μειηά, ερεη σο θηινζνθία ηεο 

ηελ δηαηήξεζε ηνπ θχθινπ ηεο δσήο κε ηξφπν θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ 

άλζξσπν κε γλψκνλα ηελ θξεηηθή παξάδνζε θαη ηελ ηζηνξία ηνπ ηφπνπ. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Ecotourism
http://en.wikipedia.org/wiki/Ecotourism
http://en.wikipedia.org/wiki/Ecotourism
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 Δπηξαπειία 
 

 

                       
 

Δπηξαπειία  ζηελ Αξραία Διιεληθή Γξακκαηεία (Ζζηθά Νηθνκάρεηα ηνπ 

Αξηζηνηέιε) αλαθέξεηαη σο ε ηθαλφηεηα λα δεηο "επηξαπέιηνλ βίνλ" πνπ ζεκαίλεη λα 

γλσξίδεηο πνχ, πφηε θαη πψο ρξεζηκνπνηείο ηνλ αζηετζκφ ζηηο θνηλσληθέο ζπλαιιαγέο 

θαη ζηελ επηθνηλσλία. ΢εκαίλεη αθφκε ην "πλεπκαηψδεο" θαη εκπεξηέρεη ηελ έλλνηα 

ηνπ απηνζαξθαζκνχ, ηεο απηνθξηηηθήο, ηνπ παηρληδηνχ θαη παξάιιεια ηνπ 

εζσηεξηθνχ ζηνραζκνχ, ηνπ δηαθξηηνχ ή δπζδηάθξηηνπ ρακφγεινπ ζηνηρεία πνπ 

ηνλίδνπλ ηε "γηνξηή" ηνπ αλζξψπνπ. ΢πληζηά ρψξν θαη ηξφπν ελαιιαθηηθήο δσήο 

ζηελ ςπραγσγία, ζηελ παηδεία, ζην πνιηηηζκφ θαη ζηελ επηθνηλσλία ζήκεξα. 

O ρψξνο ελαιιαθηηθήο δσήο "Δπηξαπειία" βξηζθεηαη ζην Πξνβξακα 

Απνθσξνλνπ. Ζ εηπκνινγία ηνπ νλφκαηφο ηνπ ζεκαίλεη ην ζεκείν πνπ βιέπεηο 

θαιχηεξα θαη πξηλ ηνπο άιινπο. Ο ηδξπηήο ηνπ ρσξηνχ, ζχκθσλα κε ηελ παξάδνζε, 

ήηαλ έλαο Μνπζνχξνο, πξνεξρφκελνο απφ ηηο αλαηνιηθέο επαξρίεο ηεο Κξήηεο 

(πηζαλφηαηα εθ ηνπ Μπινπνηάκνπ) θαηαδησθφκελνο ππφ ησλ Δλεηηθψλ αξρψλ γηα ηα 

επαλαζηαηηθά ηνπ θξνλήκαηα θαη κεηά απφ πνιιέο πεξηπιαλήζεηο, ελπκθεχθζε ηελ 

θφξε ηνπ άξρνληα ησλ Μαραηξψλ θαη έθηηζε "εθεί ζην Πξφβαξκα" εμ νπ θαη ε 

νλνκαζία ηνπ ρσξηνχ."  

Με κεξάθη θαη πνιχ θξνληίδα αλαπαιαηψζεθε ην θηίζκα πάλσ απφ 100 ρξφλσλ 

θαη πξνζηέζεθαλ λεφηεξα θηίζκαηα δίλνληαο ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηα παξαδνζηαθά 

πιηθά ηεο πέηξαο θαη ηνπ μχινπ. 

Απνηειείηαη απφ ηξεηο απηφλνκνπο μελψλεο, κία αίζνπζα πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, 

ρψξνπο ππνδνρήο, γξαθεία, πηζίλα θαη ιεηηνπξγεί θαζ' φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο.Ο 

θάζε μελψλαο δηαζέηεη δχν ππλνδσκάηηα κε θαζηζηηθφ, θνπδίλα, κπάληα, βεξάληεο, 

ηδάθη, θιηκαηηζηηθά, θεληξηθή ζέξκαλζε, θαληαζηηθή ζέα θαη κπνξεί λα θηινμελήζεη 

απφ 4 έσο 6 άηνκα. 

Με νξκεηήξην ηελ Δπηξαπειία ν επηζθέπηεο κπνξεί λα ζαπκάζεη ηα πνιιά 

πνιηηηζηηθά κνλνπάηηα ησλ Υαλίσλ θαη ηα θνληηλά θαξάγγηα, φπσο ηνπ Γηθηάκνπ θαη 

ηνπ Αγίνπ Αλησλίνπ. Αθφκε λα βξεζεί, ζηνλ θάκπν ηνπ ΢ηχινπ κέζα ζηηο 
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πνξηνθαιηέο θαη ηα νπσξνθφξα δέληξα, κέρξη ηελ παξαιία ησλ Καιπβψλ, θαζψο 

επίζεο ηα ζπήιαηα ηεο πεξηνρήο φπσο ην ζπήιαην ηνπ ΢άκσλα θαη ηνπ Υατλφζπειηνπ 

ζηηο Γνχξλεο ζηε Μαδάξα. 

Ο ρψξνο ελαιιαθηηθήο δσήο ζπλδέεηαη κε αγξφθηεκα 7 ζηξεκκάησλ ζε 

απφζηαζε 1 ρικ. φπνπ θαιιηεξγνχληαη πάλσ απφ 200 είδε δέληξσλ θαη θπηψλ κε έλα 

ακπέιη. Δίλαη επηζθέςηκν θαη δηαζέηεη έλαλ νηθίζθν φπνπ νξγαλψλνληαη αγξνηηθέο 

δξάζεηο θαη γηνξηέο. 

 

 

 Athermigo 
 
 

 

   
 

 
Έλα ειαηνηξηβείν 2,5 αηψλσλ. 

Ήηαλε ειαηνηξηβείν γεκάην απφ ηνπο θαξπνχο ηνπ ηεξνχ θαη αηψληνπ 

δέλδξνπ. Έγηλε ζπίηη – θαηαθχγην, κε  ηελ αίζζεζε ηεο ζαιπσξήο, δεζηαζηάο, 

αζθάιεηαο, εζπρίαο, ραιάξσζεο, θαη γαιήλεο. 

Σν φλνκα “Athermigo” „‟Αζέξκηγν‟‟, πξνέξρεηαη απφ ην ιάδη πνπ ιφγσ ηνπ 

ηξφπνπ παξαζθεπήο είλαη ζπάλην, ε πνζφηεηά ηνπ ειάρηζηε θαη ε πνηφηεηά ηνπ 

αμεπέξαζηε. Μφλν ιίγνη «ηπρεξνί» ην γεχηεθαλ. Σν απφιπηα αγλφ ιάδη πνπ είραλ ην 

πξνλφκην λα δνθηκάζνπλ κφλν φζνη δνχιεπαλ ζην Ληνηξίβη θαη νη «εθιεθηνί» ηεο 

θαξδηάο ηνπο. ΋πσο ην αλαθέξνπλ «Σν ιάδη θάξκαθν – βάιζακν. Σν «ζείν» ιάδη». 

Ζ βίιια “Athermigo” βξίζθεηαη απνκνλσκέλε ζηελ χπαηζξν ηεο επαξρίαο ηνπ 

Βάκνπ Υαλίσλ, ζηνλ Άγην Παχιν Γαβαινρσξίνπ. Ο Άγηνο Παχινο Γαβαινρσξίνπ 

είλαη έλα γξαθηθφ ρσξηφ ζην θέληξν ηεο επαξρίαο ηνπ Απνθφξσλα, θνληά ζηα ρσξηά 

Βάκνο θαη Γνπιηαλά. Απνηειεί έλα θαη‟ εμνρήλ αγξνηηθφ ρσξηφ, ηφζν ν άγηνο 
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Παχινο φζν θαη ην Γαβαινρψξη Σν ρσξηφ βξίζθεηαη πνιχ θνληά ζηελ ππέξνρε 

παξαιία ηεο Αικπξίδαο, αιιά θαη άιιεο ακκψδεηο παξαιίεο. 

Ζ βίιια Αζέξκηγν απνηειεί αξραίν κλεκείν, αμηφινγν δείγκα ηεο ηνπηθήο 

αξρηηεθηνληθήο. Ζ θχξηα είζνδνο, ηα ιίζηλα αλνίγκαηα, ε εζσηεξηθή πιαθφζηξσηε 

απιή, ν θνπξλφζπηηνο, ην πεγάδη, νη εκηθπθιηθέο θακάξεο νξφζεκα ηεο ηφηε 

αξρηηεθηνληθήο, αιιά θαη ηα εξγαιεία ζχλζιηςεο, εμαγσγήο θαη ζπγθέληξσζεο ηνπ 

ιαδηνχ είλαη ζηνηρεία πνπ δηαηεξήζεθαλ αλαιινίσηα θαηά ηελ αλαθαηαζθεπή θαη 

δηακφξθσζε ηνπ ζην ζχγρξνλν θαη πνιπηειέζηαην μελψλα. 

Ζ βίιια  απνηειείηαη απφ έλα ηδησηηθφ ειαηνηξηβείν πνπ έρεη κεηαηξαπεί ζε 

θαζηζηηθφ – εζηηαηφξην θαη απφ ηξεηο αλεμάξηεηεο ζνπίηεο πνπ πήξαλ ηελ νλνκαζία 

ηνπο απφ ηα δέλδξα πνπ ππάξρνπλ έμσ απφ απηέο. Ζ Διηά, ε Ρνδηά, θαη ε Καξπδηά. Οη 

Δμσηεξηθνί ηνπ Υψξνη απνηεινχληαη απφ  έλα ηδησηηθφ θήπν 1ζηξ. κε 

αγξνθαιιηέξγεηεο θαη νπσξνθφξα δέληξα θαη κηα  Ηδησηηθή πηζίλα 70 η.κ., κε 

ζχζηεκα θηιηξαξίζκαηνο αικπξνχ λεξνχ, αιιά θαη Jacuzzi. Οη Δζσηεξηθνί ηνπ 

Υψξνη δηαζέηνπλ ηδησηηθφ γξαθείν ηξαπεδαξία, νηθνινγηθφ θιηκαηηζκφ, ηδάθη θαη 

θάβα θξαζηψλ, επαγγεικαηηθή θνπδίλα, μπιφθνπξλν θαη φιεο ηηο πνιπηειήο αλέζεηο. 

Οη  δηφξσθεο ζνπίηεο ηνπ Athermigo, παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα θηινμελίαο 4 

αηφκσλ, ηδάθη θαη βεξάληα. Αλαιακβάλνπλ γακήιηεο ηειεηεο, πάξηπ ή δείπλν κέρξη 

200 άηνκα, επαγγεικαηηθέο παξνπζηάζεηο θαη κηθξά ζπλέδξηα. 

Ο αξηζκφο ησλ παξαδνζηαθψλ θαηαιπκάησλ ζηελ Κξήηε απμάλεηαη ζπλερψο. 

΢ε αξθεηέο πεξηνρέο ηνπ λεζηνχ ππάξρνπλ μελνδνρεία θαη κνλάδεο δηακνλήο κε 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πξνζαξκνζκέλα ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ζηελ 

παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή ηεο θξεηηθήο ππαίζξνπ.  

Ζ δηακνλή ζε παξαδνζηαθνχο νηθηζκνχο απφ πέηξα θαη μχιν ή εληαγκέλνπο ζην 

νηθείν θπζηθφ   πεξηβάιινλ,  δίλεη κηα δηαθνξεηηθή αίζζεζε απζεληηθφηεηαο θαη 

ελζνπζηάδεη ζπρλά ηνπο επηζθέπηεο,  δίλνληαο κηα άιιε δηάζηαζε ζηηο δηαθνπέο ηνπο. 

Οη δηαθνπέο ζε αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα ζηελ Κξήηε ζπρλα ζπλδένληαη άξξεθηα κε 

ηε θεκηζκέλε Κξεηηθή δηαηξνθή, φπνπ ν επηζθέπηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

δνθηκάζεη ή/θαη λα βνεζήζεη ζηελ πξνεηνηκαζία ηεο.  

Κάπνηεο αγξνηνπξηζηηθέο κνλάδεο έρνπλ ηδηφθηεηεο θαιιηέξγεηεο θαη θάξκεο, 

φπνπ παξάγνληαη πξντφληα βηνινγηθά θαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο κε αλαπαξάζηαζε 

ησλ παιαηψλ ηξφπσλ παξαγσγήο.  Έηζη γλήζηα θξεηηθά πξντφληα φπσο ηπξί θαη κέιη,  

ιαραληθά,  ειαηφιαδν,  ζπκάξη,  θαζθφκειν, παμηκάδηα, ξίγαλε, θξαζί θαη ηζηθνπδηά 

απφ ληφπηα ζηαθχιηα θαη αξσκαηηθά θπηά πξνζθέξνληαη ζηνπο επηζθέπηεο 

ζπκβάιινληαο ζηελ αίζζεζε απζεληηθφηεηαο θαη ελαιιαθηηθήο πξνζέγγηζεο ησλ 

http://www.athermigo.com/el/villa/elia/
http://www.athermigo.com/el/villa/rodia/
http://www.athermigo.com/el/villa/karydia/
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δηαθνπψλ.  Πνιιά απφ απηά απνηεινχλ ηα θχξηα ζπζηαηηθά ηνπ θαγεηνχ ηνπο,  ην 

νπνίν ζπλήζσο είλαη καγεηξεκέλν απφ ηελ ίδηα ηελ ηδηνθηήηξηα ή θάπνηα άιιε 

λνηθνθπξά ηνπ πιεζηέζηεξνπ ρσξηνχ βαζηζκέλν πάληα ζε παξαδνζηαθέο ζπληαγέο.  

Δπηπξφζζεηα ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα ζπκκεηέρνπλ νη 

επηζθέπηεο   ελεξγά ζηελ εηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ ή αθφκα θαη λα κάζνπλ κπζηηθά ηεο 

παξαδνζηαθήο Κξεηηθήο καγεηξηθήο,  ηεο παξαδνζηαθήο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο 

θεπεπηηθψλ θαη ηεο παξαζθεπήο γιπθψλ κέζα απφ νξγαλσκέλα καζήκαηα πνπ 

παξέρνληαη.  

Οη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνζθέξνληαη ζηνπο παξαδνζηαθνχο μελψλεο κπνξεί λα 

είλαη ε βφιηα κε άινγα, πνδειαζία ζην βνπλφ, ν πεξίπαηνο ζην δάζνο, ε δηάζρηζε 

θάπνηνπ θαξαγγηνχ, ε θαιιηέξγεηα ηεο γεο θαη ην ηάτζκα ησλ δψσλ, ε παξαζθεπή 

ςσκηνχ ή παξαδνζηαθψλ γιπθψλ.    

΢ε φιε ηελ Κξήηε έρνπλ δεκηνπξγεζεί αξθεηέο ηέηνηεο κνλάδεο ν αξηζκφο ησλ 

νπνίσλ μεπεξλά ηηο 500. ΋κσο έλα εξψηεκα είλαη πφζεο θαη πνηεο απφ ηηο 

εθκεηαιιεχζεηο απηέο μερσξίδνπλ πξαγκαηηθά γηα ηα αγξνηνπξηζηηθά ηνπο 

ραξαθηεξηζηηθά ή είλαη απιά ρψξνη δηακνλήο ζε κε αζηηθφ πεξηβάιινλ πξφθεηηαη 

δειαδή ζηελ νπζία γηα άιιε κηα εθδνρή ηνπ «Rent Rooms».  Δίλαη γεγνλφο φηη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ζπκβαίλεη απηφ αιιά θαη ζε αξθεηέο άιιεο ππάξρνπλ 

πξαγκαηηθά αγξνηνπξηζηηθέο εθκεηαιιεχζεηο. Παξαδείγαηα ηέηνησλ κνλάδσλ φπνπ  

πξναλαθεξζεθαλ είλαη ν «Αξφιηζνο»  ζην Ζξάθιεην θαη ε «Μειηά»  ζηα Υαληά.  

 

΢χκθσλα κε ηηο Ννκαξρηαθέο απηνδηνηθήζεηο, θαη ην ππνπξγεην Αγξνηηθήο 

αλαπηπμεο θαη ηξνθίκσλ ν θαηάινγνο απηψλ ησλ αγξνηνπξηζηηθψλ κνλάδσλ 

δηακνλήο ζηα Υαληά θαζψο θαη νη ππεξεζίεο πνπ παξέρνπλ σο πξνο ηε δηαηξνθή ησλ 

ελνίθσλ ηνπο είλαη ν παξαθάησ: 
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ΥΑΝΘΑ 

ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΚΑΣΑΛΤΜΑΣΑ 

Ονομα Γιεύθσνση 
Αριθμός 
Κλινών Κατηγορία 

Παρετόμενες 
Τπηρεσίες Σιμές Σηλ. 

ΚΤΡΗΣ΢ΑΚΖ΢ 
ΜΗΥΑΖΛ 

ΔΛΟ΢ 73012 ΒΑΘΖ 10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
61267 

ΚΟΚΟΛΑΚΖ΢ 
ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ 

ΔΛΟ΢ 73012 ΒΑΘΖ 10 Β 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
61258 

΢ΥΟΗΝΟΠΛΟΚΑΚΖ΢ 
ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ 

ΔΛΟ΢ 73012 ΒΑΘΖ 10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
51551 

ΣΔΚΑΚΖ΢ 
ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ 

ΔΛΟ΢ 73012 ΒΑΘΖ 10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
61267 

ΒΔ΢ΣΑΚΖ΢ 
ΝΔΚΣΑΡΗΟ΢ 

΢ΦΖΝΑΡΗ 73012 
ΒΑΘΖ 

10 Α ΠΡΧΗΝΟ   

ΜΠΑΛΑΓΑΚΖ΢ 
ΑΝΣΧΝΗΟ΢ 

΢ΦΖΝΑΡΗ 73012 
ΒΑΘΖ 

10 Α ΠΡΧΗΝΟ  
0822-
41105 

ΓΔΡΟΤΚΑΚΖ΢ 
ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ 

ΚΑΣ΢ΟΜΑΣΑΓΟ΢ 
73010 ΣΟΠΟΛΗΑ 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
51531 

ΜΟΣΑΚΖ΢ 
ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ 

ΚΑΣ΢ΟΜΑΣΑΓΟ΢ 
73010 ΣΟΠΟΛΗΑ 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
51163 

ΥΑΡΣΕΟΤΛΑΚΖ΢ 
ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ΢ 

ΚΑΜΠΟ΢ 73012 
ΒΑΘΖ 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
41445 

ΚΟΓΥΤΛΑΚΖ΢ 
ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ΢ 

ΥΡΤ΢Ο΢ΚΑΛΗΣΗ΢΢Α 
73400 ΚΗ΢΢ΑΜΟ΢ 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
61093 

ΓΑΜΖΛΑΡΑΚΖ΢ 
ΠΑΝΣΔΛΖ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 73007 
ΒΡΤ΢Δ΢ 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΚΟΝΗΑΓΑΚΖ΢ 
ΖΛΗΑ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 73007 
ΒΡΤ΢Δ΢ 

8 Β ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΚΟΚΟΛΑΚΖ΢ 
ΗΧΑΝΝΖ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 73007 
ΒΡΤ΢Δ΢ 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΦΑΡΟΤΓΑΚΖ΢ 
ΑΝΣ. 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 73007 
ΒΡΤ΢Δ΢ 

8 Β ΓΗΑΜΟΝΖ   

΢ΑΒΧΛΖ΢ 
ΑΝΓΡΔΑ΢ 

ΑΝΧΠΟΛΖ 73011 
ΥΧΡΑ ΢ΦΑΚΗΧΝ 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΒΑΗΛΑΚΖ΢ 
ΝΔΚΣΑΡΗΟ΢ 

ΓΔΧΡΓΟΤΠΟΛΖ 
73007 ΒΡΤ΢Δ΢ 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΓΡΑΚΑΚΖ΢ ΗΧ΢ΖΦ 
ΓΔΧΡΓΟΤΠΟΛΖ 
73007 ΒΡΤ΢Δ΢ 

16 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

΢ΣΑΤΡΟΤΛΑΚΖ΢ 
ΚΑΝΑΚΖ΢ 

ΓΔΧΡΓΟΤΠΟΛΖ 
73007 ΒΡΤ΢Δ΢ 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΚΟΚΚΗΝΑΚΖ 
ΣΡΗΑΝΣΑΦΤΛΛΗΑ 

ΛΑΚΟΗ 73005 
ΑΛΗΚΗΑΝΟ΢ 

10 Β ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΓΔΧΡΓΑΚΑΚΖ΢ 
ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 

΢ΟΤΓΗΑ 73009 
ΡΟΓΟΒΑΝΗ 

11 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΕΟΤΡΗΓΖ΢ 
ΔΤΣΤΥΗΟ΢ 

ΠΑΛΑΗΟΥΧΡΑ 
73001 

12 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΦΡΑΝΣΕΔ΢ΚΑΚΖ΢ ΠΑΛΑΗΟΥΧΡΑ 12 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   
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ΔΤΣΤΥΗΟ΢ 73001 

ΥΟΤΜΑΓΑΚΖ΢ 
ΔΤΣΤΥΗΟ΢ 

ΠΑΛΑΗΟΥΧΡΑ 
73001 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΓΛΤΝΗΟΤΓΑΚΖ΢ 
ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 

ΠΑΣ΢ΗΑΝΟ΢ 
΢ΦΑΚΗΧΝ 73011 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΠΑΠΑΓΑΚΖ΢ 
ΚΧΝ/ΝΟ΢ 

ΠΑΣ΢ΗΑΝΟ΢ 
΢ΦΑΚΗΧΝ 73011 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΠΑΠΑΓΑΚΖ΢ 
ΓΔΧΡΓΗΟ΢ 

ΠΛΑΚΑ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73008 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΠΑΠΑ΢ΖΦΑΚΖ΢ 
ΖΛΗΑ΢ 

ΑΝΧΠΟΛΖ 
΢ΦΑΚΗΧΝ 73011 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΚΟ΢ΜΑΓΑΚΖ 
ΑΜΑΛΗΑ 

΢ΟΤΓΗΑ ΢ΔΛΗΝΟΤ 
73009 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΜΠΟΤΕΟΤΝΗΔΡΑΚΖ 
ΑΡΣΔΜΖ΢ΗΑ 

ΓΗΧΡΓΗΟΤΠΟΛΖ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΠΟΛΔΝΣΑ΢ 
ΠΑΤΛΟ΢ 

ΓΗΧΡΓΗΟΤΠΟΛΖ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΠΟΛΔΝΣΑ΢ 
ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ 

ΓΗΧΡΓΗΟΤΠΟΛΖ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΜΤΞΑΚΖ΢ ΒΑΡΓΖ΢ 
ΓΗΧΡΓΗΟΤΠΟΛΖ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΑΛΔΞΑΚΖ΢ 
΢ΣΤΛΗΑΝΟ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΦΑΡΟΤΓΑΚΖ΢ 
ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΡΧΜΑΝΗΑ΢ 
΢ΣΑΤΡΟ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΑΓΓΔΛΑΚΖ΢ 
ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ΢ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

Σ΢ΗΛΔΓΑΚΖ 
ΜΑΡΚΔΛΑ 

ΚΟΤΡΝΑ΢ 
ΑΠΟΚΟΡΧΝΟΤ 
73007 

10 Α ΓΗΑΜΟΝΖ   

ΣΕΑΝΑΚΖ΢ 
ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ 

ΒΑΘΖ ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 
73012 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
61292 

ΓΔΗΚΣΑΚΖ ΔΤΣΤΥΗΑ 
ΓΡΑΜΒΟΤ΢Α 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73400 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
23204 

ΑΓΑΜΟΠΟΤΛΟ΢ 
ΑΓΑΜ 

ΠΛΑΣΑΝΟ΢ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73400 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
41597 

ΓΟΝΑΛΑΚΖ΢ 
΢ΣΔΦΑΝΟ΢ 

΢ΦΖΝΑΡΗ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73012 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
41618 

ΓΡΤΜΠΑΟΤΛΑΚΖ 
ΗΧΑΝΝΑ 

ΠΟΛΤΡΡΖΝΔΗΑ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73400 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
24040 
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΢ΤΝΣΕΟΤΛΑΚΖ΢ 
ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 

ΠΟΛΤΡΡΖΝΔΗΑ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73400 

10 Β ΓΗΑΜΟΝΖ  
0822-
23307 

ΕΟΤΡΗΓΑΚΖ΢ 
ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ 

ΣΟΠΟΛΗΑ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73010 

10 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ  

0822-
51273 

ΓΗΑΝΝΔΣΑΚΖ΢ 
ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ΢ 

ΠΛΑΣΑΝΟ΢ 
ΚΗ΢΢ΑΜΟΤ 73400 

12 Α 
ΠΡΧΗΝΟ-
ΓΔΤΜΑ   

 
 

 

  Έρνληαο σο δεδνκέλν φηη ηα ζηνηρεία πνπ αλαγξάθνληαη ζηηο επίζεκεο 

ηζηνζειίδεο ησλ λνκαξρηψλ πεξηιακβάλνπλ ην ζχλνιν ησλ αγξνηνπξηζηηθψλ 

θαηαιπκάησλ,  νη παξαπάλσ πίλαθεο κε ηα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα ζε επίπεδν 

Κξήηεο,  κπνξνχλ λα καο δψζνπλ ελδηαθέξνληα ζηνηρεία. Βέβαηα, δελ είλαη ζίγνπξν 

φηη φιεο απηέο νη κνλάδεο ιεηηνπξγνχλ πξάγκαηη σο αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα.   

Ζ έληαμή ηνπο ζηνπο ζρεηηθνχο πίλαθεο ηεο θάζε λνκαξρίαο,  ην κφλν πνπ 

απνδεηθλχεη είλαη φηη νη εθκεηαιιεχζεηο απηέο εληάρζεθαλ ζε πξνγξάκκαηα 

αγξνηνπξηζκνχ θαη επηδνηήζεθαλ πξνθεηκέλνπ λα θαηαζθεπαζηνχλ. ΋κσο απηφ δε 

ζεκαίλεη φηη ιεηηνπξγνχλ φινη πξαγκαηηθά σο αγξνηνπξηζηηθέο κνλάδεο. ΋κσο εθείλν 

πνπ είλαη ζίγνπξν,  είλαη φηη αξθεηέο απφ απηέο ζε αγξνηηθέο ή άιιεο πεξηνρέο ήπηαο 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο ιεηηνπξγνχλ σο ηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα πνπ πξνζθέξνπλ 

δηακνλή ή θαη πξσηλφ,  ρσξίο λα πξνδηαζέηνπλ γηα θάηη πεξηζζφηεξν ζε ζρέζε κε ηελ 

δηακφξθσζε ζπλζεθψλ έληαμεο ζηελ θαζεκεξηλή αγξνηηθή δσή.  Απηφ ζπκβαίλεη 

είηε γηαηί ε πξαγκαηηθά αγξνηηθή δσή ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο δελ πθίζηαηαη,  είηε 

γηαηί νη ηδηνθηήηεο ησλ κνλάδσλ δελ είλαη ζε ζέζε λα δηακνξθψζνπλ άιιεο 

ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο γηα ηνπο πειάηεο ηνπο. Ζ ζπλεζέζηεξε δπλαηφηεηα, 

πνπ παξέρεηαη είλαη ε ζχλδεζε ηεο δηακνλήο κε ηελ ηνπηθή θνπδίλα θαη ηηο ηδηαίηεξεο 

αξεηέο ηεο.  

 

 

3.2 Γίθηπν Αγξνηνπξηζκνύ Γπηηθήο Κξήηεο 

 

΢ηελ   πξνψζεζε ηεο βηψζηκεο θαη αεηθφξνπ αλάπηπμεο θαη ζηε πξνβνιή θαη 

ελίζρπζε ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ θαη ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο, αιιά θαη ζηελ  

δηάδνζε πεξηβαιινληηθήο ζπλείδεζεο, ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαζψο θαη 

ζηε πξνζηαζία ηνπ δνκεκέλνπ, πνιηηηζκηθνχ θαη θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ηεο άγξηαο 

θαη κε ρισξίδαο θαη παλίδαο ηεο Κξήηεο, ζπκβάιεη  ην Γίθηπν Αγξνηνπξηζκνχ 
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Γπηηθήο Κξήηεο. Σν Γίθηπν ηδξχζεθε ην ΢επηέκβξην ηνπ 2001, κε ηε κνξθή αζηηθήο 

εηαηξίαο, κε θεξδνζθνπηθνχ ραξαθηήξα θαη ζήκεξα αξηζκεί πάλσ απφ 35 κέιε, ηα 

νπνία είλαη ηδηνθηήηεο αηνκηθψλ ή ζπιινγηθψλ επηρεηξήζεσλ πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ Γπηηθή  Κξήηε (λνκνί Υαλίσλ θαη Ρεζχκλνπ). ΢πκκεηέρεη 

ζε κηα  πξνζπάζεηα εζληθνχ ραξαθηήξα  γηα έλα άιιν ¨ηνπξηζκφ¨ κε πνηνηηθά 

ζηνηρεία θαη νηθνινγηθφ πεξηερφκελν. ΋πσο αλαθέξεη θαη ν πξφεδξνο ηνπ Γηθηχνπ ν 

Αγξνηνπξηζκφο είλαη „Γξφκνο πξάζηλεο αλάπηπμεο‟. Σν Γίθηπν πξνζδηνξίδεη κε 

ζαθήλεηα νξηζκνχο, δξάζεηο, πηζηνπνηήζεηο θαη ελαιιαθηηθέο πξνηάζεηο θαη 

ζπκκεηέρνπλ επηρεηξήζεηο  πνπ αγσλίδνληαη γηα ην θαιχηεξν ζην ρψξν ηνπ 

Αγξνηνπξηζκνχ. 

 
 Οη επηρεηξεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ησλ κειψλ ηνπ Γηθηχνπ αλαπηχζζνληαη ζε 

δηάθνξα κηθξά ρσξηά ηεο Γπηηθήο Κξήηεο θαη αλήθνπλ ζηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο: 

 

 Παξαδνζηαθά Καηάιχκαηα 

 Δζηηαηφξηα Κξεηηθήο Κνπδίλαο 

 Δξγαζηήξηα εηδψλ δηαηξνθήο θαη εηδε θαηνηθίαο 

 Δλαιιαθηηθέο Γξαζηεξηφηεηεο 

 Αγξνηηθέο Γξαζηεξηφηεηεο 
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Μέιε Γηθηχνπ Αγξνηνπξηζκνχ Γπηηθήο Κξήηεο : 

 
 

  

Ellotis Villas Βάκνο Υαλίσλ 
28250 23323 

6936500670 

6944504804 

28250 

23100 
www.ellotisvillas.com 
info@ellotisvillas.com 

Βάκνο Α.Δ Βάκνο Υαλίσλ 28250 23251 
28250 

23251 
www.vamossa.gr 

vamoasae@otenet.gr 

Μειηά 
Βιάηνο, 

Κηζζάκνπ 

28210 46774 

6944744136 

6947696716 

28220 

51569 
www.milia.gr 
info@milia.gr 

Tαβέξλα Μαξνπβάο Βάκνο Υαλίσλ 
28250 22302 

6972337613 
  

Vamos Eco Farm 

Φξαληδεζθάθεο 

Γεκήηξεο 

Βάκνο Υαλίσλ 28250 83310  frantzeskakisdim@yahoo.gr 

ΔΑ΢ Απνθνξψλνπ 

΢θαθίσλ 
Βάκνο Υαλίσλ 

28250 22400 

6970113434 

28250 

22181 
easap@otenet.gr 

Δπηξαπειία 
Πξφβαξκα 

Υαλίσλ 

28250 41857 

6972502339 

28250 

41300 
www.eftrapelia.gr 

eftrapelia@otenet.gr 

Βίια Αχξα 
Γεσξγηνχπνιε 

Υαλίσλ 

28250 61438 

6972310312 

28210 

86350 
www.villaavra.gr 
info@villaavra.gr 

Σδίηδηθαο 
Αξκέλνη 

Απνθνξψλνπ 

28250 41144 

6978111251 
 tzitzikasarmenoi@yahoo.gr 

Πξηλφιηζνο 
Γαβαινρψξη 

Υαλίσλ 
6946501830 

28210 

20059 
www.villa-prinolithos.gr 

aa-pap@otenet.gr 

Ξελψλαο Μαγδαιελή 
Γαβαινρψξη 

Υαλίσλ 
6977785569  

www.magdalinihouse.gr 
info@magdalinihouse.gr 

Γαβαιηαλφο Καθελέο 
Γαβαινρψξη 

Απνθνξψλνπ 
6974630630   

Γπλ. 

Αγξνηνηνπξηζηηθφο 

΢πλ/κνο 

Γαβαινρσξίνπ 

Γαβαινρψξη 

Απνθνξψλνπ 

28250 22038 

6946506034 
  

Σα Λεκνλάδηθα 

Φξεο Υαλίσλ- 

Τπνθ/κα: 

΢νπξκειή 16, 

Υαληά 

28250 71000 

6973554266 
 

www.mixalisminoudakis.gr 
minoudakis@yahoo.gr 

Σαβέξλα Λνπηξφ 
Φξεο 

Απνθνξψλνπ 
6973398557 

28250 

71595 
 

Ξελψλαο Βιαράθε Κεθαιάο Υαλίσλ 
28210 71011 

6974731562 

28210 

71011 
 

http://www.ellotisvillas.com/
mailto:info@ellotisvillas.com
http://www.vamossa.gr/
mailto:vamoasae@otenet.gr
http://www.milia.gr/
mailto:info@milia.gr
mailto:frantzeskakisdim@yahoo.gr
mailto:easap@otenet.gr
http://www.eftrapelia.gr/
mailto:eftrapelia@otenet.gr
http://www.villaavra.gr/
mailto:info@villaavra.gr
mailto:tzitzikasarmenoi@yahoo.gr
http://www.villa-prinolithos.gr/
mailto:aa-pap@otenet.gr
http://www.magdalinihouse.gr/
mailto:info@magdalinihouse.gr
http://www.mixalisminoudakis.gr/
mailto:minoudakis@yahoo.gr
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6974109334 

Βίια Φηιίηζα Κεθαιάο Υαλίσλ 
28250 23392 

6947892432 
 

www.villafilitsa.com 
info@villafilitsa.com 

 

Art of living (Φπζεηφ 

Γπαιί) 

Κφθθηλν Υσξηφ 
28250 31194 

697225948 

28250 

31194 
www.artofliving.gr 
info@artofliving.gr 

Ζιηφπεηξα 
Νηνπιηαλά 

Υαλίσλ 

28250 22555 

6945151865 

28250 

22189 
 

Δξγαζηήξην 

Κεξακηθήο 

Μαλνχζνπ 

Υαιθηαδάθε 

Πατδνρψξη 

Απνθνξψλνπ 

28250 7118 

6945935225 
 

Ηζηνζειίδαmanhak@chania-

cci.gr 

Νηθεθνξάθεο 

Γηψξγνο 

Παξαδνζηαθά έπηπια 

Πεκφληα Υαλίσλ 28250 71161 
28250 

71161 
nikifor@chania-cci.gr 

Βίιια Κχλζηα 
Πάλνξκν 

Ρεζχκλνπ 

28340 51102 

6974920998 

28340 

51148 
www.villakynthia.gr 
info@villakynthia.gr 

Γαιακπέινο 
Αγγειηαλά 

Ρεζχκλνπ 
28340 22155 

28340 

22514 
www.dalampelos.gr 
info@dalabelos.gr 

Afrata Villas Αθξάηα Υαλίσλ 
28210 57185 

6936025916 
 

www.afratavillas.gr 
vangelis@afratavillas.gr 

Biolea 
Άζηξηθαο 

Κνιπκβάξη 

28240 23281 

28240 83155 
 contact@biolea.gr 

Κξεηηθφ Δξγαζηήξη Υαληά 
2821057185 

2821057172 
 

www.kritikoergastiri.gr 
lampakis@kritikoergastiri.gr 

Οηλνπνηείν Νηνπξάθε 
Αιίθακπνο 

Υαλίσλ 
28250 51761 

28250 

51761 
andreas-dourakis@yahoo.gr 

Μειηζζ/θνο ΢πλ/ζκνο 

Υαλίσλ 

«΢πλεξγαζία» 

Υαληά 
28210 80150, 

28210 80151 

28210 

80152 
www.synergasia.net 

synergasia@otenet.gr 

Βηνινγηθά Πξντφληα 

Ζιηάθεο Δκκαλνπήι 
Ρέζπκλν 

28310 25136 

6972899267 
 bestiasfirenze@yahoo.gr 

΢ακαξηά ΢ηχινο Υαλίσλ    

 

 

Τπάξρεη  κηα κεγάιε βάζε αγξνηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ θαη επηρεηξήζεσλ   

ηα νπνία παξέρνπλ δπλαηφηεηεο δηακνλήο θαη δηαηξνθήο .  Οξηζκέλα απφ απηά είλαη 

δηαπηζησκέλα φηη πξνζθέξνπλ πςειήο πνηφηεηαο θαη επξείαο θιίκαθαο ππεξεζίεο θαη 

είλαη πιήξσο εληαγκέλα ζην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ηνπο. Παξά ηηο 

δπλαηφηεηεο πνπ παξέρεη ε Κξεηηθή θχζε θαη ε Κξεηηθή πνιηηηζκηθή παξάδνζε,  δελ 

είλαη αλεπηπγκέλεο πνιχ άιιεο ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο ζα 

κπνξνχζαλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά κε ηηο πξνζθεξφκελεο δπλαηφηεηεο 

δηακνλήο.  Παξφιν πνπ νη ελαιιαθηηθέο ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζα κπνξνχζαλ 

λα ιεηηνπξγήζνπλ θαη γηα ηνπο ηνπξίζηεο πνπ έξρνληαη θαη δηακέλνπλ ζηα καδηθά 

http://www.villafilitsa.com/
mailto:info@villafilitsa.com
http://www.artofliving.gr/
mailto:info@artofliving.gr
http://www.manousoschalkiadakis1.blogspot.com/
http://www.manousoschalkiadakis1.blogspot.com/
mailto:nikifor@chania-cci.gr
http://www.villakynthia.gr/
mailto:info@villakynthia.gr
http://www.dalampelos.gr/
mailto:info@dalabelos.gr
http://www.afratavillas.gr/
mailto:vangelis@afratavillas.gr
mailto:contact@biolea.gr
http://www.kritikoergastiri.gr/
mailto:lampakis@kritikoergastiri.gr
mailto:andreas-dourakis@yahoo.gr
http://www.synergasia.net/
mailto:synergasia@otenet.gr
mailto:bestiasfirenze@yahoo.gr
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ηνπξηζηηθά ζέξεηξα θαη ζπρλά κε ην ζχζηεκα “all inclusive”,  πξνθαιψληαο ηνπο λα 

δηεθδηθήζνπλ ηελ έμνδφ ηνπο απφ ηα κεγάια νξγαλσκέλα μελνδνρεία θαη λα γεπηνχλ 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ γλήζηνπ Κξεηηθνχ πεξηβάιινληνο,  εληνχηνηο εθηφο απφ 

νξηζκέλεο ζπλεζηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο θαη καδηθέο εθδξνκέο ζε γλσζηά κέξε (π.ρ. 

δηάζρηζε θαξαγγηνχ ΢ακαξηάο), δελ αλαπηχζζνληαη άιιεο. Ζ πνιπδηάζπαζε θαη ην 

κηθξφ κέγεζνο ησλ αγξνηνπξηζηηθψλ εθκεηαιιεχζεσλ θαζψο θαη ε έιιεηςε ζεζκηθψλ 

κνξθψλ θαζνδήγεζεο θαη εληαηνπνίεζεο ησλ πνιηηηθψλ πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε 

είλαη νη ζεκαληηθφηεξεο αηηίεο.   

Δπηπιένλ θαίλεηαη πσο γεληθά επηθξαηεί ε ηάζε λα δίλεηαη πξνηεξαηφηεηα ζην 

λα έξζνπλ θαη λα δηακείλνπλ ζηα μελνδνρεία νη ηνπξίζηεο θαη „ζα δνχκε ηη ζα βξνπλ 

απηνί λα θάλνπλ‟ άιισζηε νη ππνδνκέο ησλ μελνδνρείσλ είλαη ηέηνηεο πνπ ηείλνπλ λα 

ππνθαηαζηήζνπλ θαη λα εζσηεξηθεχζνπλ εληάζζνληαο ζηα δηάθνξα πξνγξάκκαηά 

ηνπο ηφζν ην θπζηθφ,  φζν θπξίσο ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ηεο Κξήηεο. (Μεγάια 

Ξελνδνρεία κε βξαρψδεηο παξαιίεο, «παξαδνζηαθά»  θαθελεία,  Κξεηηθέο βξαδηέο 

θ.ι.π).       
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4. ΑΓΡΟΣΟΤΡΘ΢ΣΘΚΟ ΚΑΣΑΛΤΜΑ ‘SHANTI’     
 « ΕΝΑΛΛΑΚΣΘΚΟ΢ ΥΩΡΟ΢ ΖΩΗ΢» 

 

 
 

 
 

 

Εισαγωγή 
 

Παξαθάησ θαηαζέησ ηελ κειέηε ελφο κειινληηθνχ Αγξνηνπξηζηηθνχ 

θαηαιχκαηνο  ζηα πιαίζηα ηνπ Αγξνηνπξηζκνχ, ηεο Κξεηηθήο παξάδνζεο θαη 

θηινμελίαο κε ηηο δνκέο ηνπ Κξεηηθνχ ζπηηηνχ ,ηνπ αγξνηηθνχ αξρνληηθνχ ζαλ κηα 

παξαδεηγκαηηθή πεξηπηψζε γηα κηα πην ζηελή επαθή κε ηελ θχζε θαη δξαζηεξηφηεηεο 

απφ θαηξφ μεραζκέλεο ή πξσηφγλσξεο. Ζ πξνζθνξά επηδεηνχκελσλ εκπεηξηψλ, πνπ 

κπνξεί λα ηθαλνπνηνχλ ηηο αηζζήζεηο (ζπλαηζζεκαηηθή πιεξφηεηα) θαη λα πξνζδίδνπλ 

πξνζσπηθφ λφεκα, κέζα απφ ζπκκεηνρηθέο θαη πνιπζεκαηηθέο δξάζεηο.  

Οη ζχγρξνλνη επηζθέπηεο είλαη αλαδεηεηέο εκπεηξίαο, πνπ επηζπκνχλ λα κάζνπλ 

θάηη λέν, λα ζπκκεηάζρνπλ ζην πνιηηηζηηθφ γίγλεζζαη θαη ζηνλ ηνπηθφ ηξφπν δσήο 

θαη  ραίξνληαη γηα πξνζσπηθά βηψκαηα ηα νπνία κπνξνχλ λα δηεγεζνχλ ζε θίινπο θαη 

γλσζηνχο. Δίλαη θνηλσληθνί, απνιακβάλνπλ ηελ ηνπηθή γλψζε θαη ηνπο αξέζεη ε 

πξφζδεζε θαη ε δηαδξαζηηθφηεηα κε ηνλ ηνπηθφ πιεζπζκφ. Σνπο αξέζεη  ε πεξηπέηεηα 

θαη ηαμηδεχνπλ γηα λα πξνθαιέζνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο, θπζηθά, ζπλαηζζεκαηηθά θαη 

πλεπκαηηθά. Πεξηεγνχληαη γηα λα έρνπλ εκπεηξίεο πεξηζζφηεξν ησλ δηαθνξψλ θαη 

ιηγφηεξν ησλ νκνηνηήησλ, αλαδεηψληαο ηελ αληίζεζε θαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα απφ 

ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή.  

Ο νξακαηηζκφο θαη ε επηζπκία κνπ απηή γηα ηελ κειινληηθή πινπνίεζε  απηνχ 

ηνπ νξάκαηνο, είλαη απφθαζε θαη επίηεπγκα  έπεηηα απφ πνιιέο βησκαηηθέο 

ζπγθεληζηαθέο αιιά θαη πξνζσπηθέο εκπεηξίεο ζρεηηθά κε ην αληηθείκελν ηνπ 

Καηαιχκαηνο  αιιά θαη ηελ νπζία  ηεο αλζξψπηλεο ζθέςεο , ηε αγάπε κνπ γηα ηελ 

γηνξηή, γηα ηελ γηνξηή ηεο επηθνηλσλίαο, ηεο αλάγθεο ηνπ θάζε αλζξψπνπ γηα 

πξαγκαηηθή εζσηεξηθή γαιήλε  κέζα απφ έλα ρψξν ελαιιαθηηθήο δσήο, έλα 

θαηάιπκα αγξνηνπξηζηηθφ, ζηα πιαίζηα ηεο αξρέγνλεο  θηινμελίαο, ηεο αιιειεγγχεο 

,ηεο δχλακεο λα κνηξάδεζαη.  

΢θνπφο ηνπ ζα είλαη ε θηινμελία, ε γαιελή θαη ε μεθνχξαζε ,κέζα απφ ην θσο 

θαη ηελ αγάπε, ηε δχλακε , θαη ηελ νκνξθηά ηεο γεο ,ηνπ θαηαιχκαηνο θαη ησλ 
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αλζξψπσλ ηνπ, ηελ αξρηηεθηνληθή ηεο αμίεο ηεο Κξήηεο, ηα ήζε ηα έζηκα ηεο. Μέζα 

απφ έλα έξγν πνπ ζα  δσληαλέςεη ηηο παξακειεκέλεο αηζζήζεηο θαη ζα απνηειέζεη κηα 

λέα πξφηαζε ζην Σνκέα ηνπ Αγξνηνπξηζκνχ. 

Να ιεηηνπξγήζεη σο κέζν γηα ηελ αλαθάιπςε  ησλ επνρψλ έηζη φπσο ε θχζε ηηο 

νξίδεη θαη ηηο κεηξάεη. Ζ αλαθάιπςε ηεο ζηηγκήο, ηνπ ρξφλνπ πνπ έξρεηαη γηα λα 

κείλεη θη φρη γηα λα θχγεη, θαη λα δεκηνπξγεζεί έλα θαηάιπκα ήιηνπ, κέζα απφ ηελ 

αλάγθε ηεο ραξάο πνπ πξνζθέξεη ε δπλαηφηεηα λα κνηξάδεζαη. Σν βίσκα  ηνπ θσηφο 

ηεο εκέξαο θαη ε ζηγαιηά ηεο λχρηαο. Ζ αίζζεζε  ηεο βξνρήο πνπ δελ πέθηεη γηα λα  

πλίμεη αιιά γηα λα  ζξέςεη, ν αέξαο δελ  παξαζχξεη αιιά  ρατδεχεη, δελ  γεκίδεη ζθφλε 

αιιά αξψκαηα. Γηα λα αλαθαιπθζνχλ  νη κπξσδηέο ηεο γεο, ησλ ινπινπδηψλ, ηνπ 

βξεγκέλνπ ρψκαηνο θαη ηνπ μεξνχ ρνξηαξηνχ θαη λα  δηαπηζησζεί εθ λένπ, πσο ηε γε 

κνηξάδνληαη εμίζνπ άλζξσπνη, δψα, πνπιηά, έληνκα.       

     Σν  ζεκαληηθφηεξν είλαη  κε ην ηαμίδη ην πξαγκαηηθφ αιιά θαη ην 

εζσηεξηθφ, λα κεγαιψλεη ν θφζκνο καο.  

 

 

«Ζεύο επηηηκήησξ ηθεηάσλ ηε μείλσλ ηε,  

Ξείληνο νο μείλνηζηλ ακ αηδνίνηζηλ νπεδεί.» 

Ξέλνπο θαη ηθέηεο αγαπάεη ν Δίαο  

λα έρεη ππό ηνλ έιεγρν, ηελ πξνζηαζία ηνπ, 

ν ζεόο ησλ μέλσλ ηεξώλ,  

πνπ πάεη καδί ηνπο πάληα.1 

 

«…νκνθξνζύλελ νπάζεηαλ εζζιήλ (ζενί)..» 

…θη αο ζνπ ραξίζνπλ νη ζενί(όζα δεηάεη ε θαξδηά ζνπ)  

γιπθηά αγάπε θαη ζύκπλνηα (αο θιείζνπλ.)2 

 
 
«Ο Δίαο μέλε,  

θη νη ινηπνί αζάλαηνη  

αο ζνπ δώζνπλ ό,ηη πνζείο θαιύηεξν  

θη όηη δεηά ε θαξδηά ζνπ».3 

 

 
 
 

 

                                                 
1 ΋κεξνο (Οδ, Η, 270) 

2 ΋κεξνο (Οδ. Ε 182) 
3 Όκεξνο (Οδ.Σ127-129).3 

 



 61 

 
 

4.1  Δλλνηνινγηθή ζεκαζία ηνπ Αγξνηνπξηζηηθνύ Καηαιύκαηνο  shanti 

 
 

 

Ο φξνο „ shanti‟  ζηελ ΢αλζθξηηηθή γιψζζα, ζεκαίλεη „εηξήλε‟. Απηή ε δσηηθή 

δχλακε είλαη ίδηα κε ηε δχλακε πνπ βξίζθεηαη ζηνλ ήιην, ηελ αξρέγνλε δχλακε ηεο 

έλσζεο θαη ηεο αλαγλψξηζεο ηνπ θάζε ελφο ζαλ έλα , ηελ ελφηεηα πέξα απφ ηελ 

δπαδηθφηεηα, ηνπ λα είκαζηε απζεληηθνί θαη εθεπξεηηθνί. 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
            

 
Σν Αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα θσηφο shantη είλαη έλαο ρψξνο ελαιιαθηηθήο 

δσήο πνπ ζα απεπζχλεηαη ζε φινπο ηνπο αλζξψπνπο ηαμηδεπηέο, ηνπξίζηεο, 

επηζθέπηεο , εζεινληέο, νκάδεο, επαγγεικαηίεο, αγξφηεο θ.ι.π.  

Θεκέιην ηεο ε θηινμελία, σο πξάμε πνπ παξέρεη  „θαηάιπκα‟ γηα φπνηνλ 

επηζπκεί λα βηψζεη κηα αιιειέγγπα αξκνληθή δσή. 

Έλα θαηάιπκα γηα ηνπο αλζξψπνπο, λα δνπλ αξκνληθά, απφ θνηλνχ, κέζα ζηελ 

αθζνλία ηεο θχζεο , κε πιήξε ζπλείδεζε , κε πιήξε ζεβαζκφ .Πηζηεχνληαο ζηελ 

δχλακε ελσκέλσλ αλζξψπσλ θαη ζηελ αθζνλία ηεο θχζεο, αιιειέγγπσλ αλζξψπσλ 

πνπ κπνξνχλ λα εξγάδνληαη γηα ηελ δεκηνπξγία φισλ ησλ πξνυπνζέζεσλ απηνλνκίαο 

πνπ πξνάγνπλ ηελ δσή ,ηνλ ζεβαζκφ , ηελ δεκηνπξγηθφηεηα , ηελ δηαθνξεηηθφηεηα , 

ηελ ππεχζπλε ειεπζεξία . 

Ο νπνηνζδήπνηε θηινμελνχκελνο απφ ηνλ ηνπξίζηα κέρξη ηνλ θάηνηθν ηνπ 

ρσξηνχ ζα έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα απνιαχζεη ηελ θηινμελία αιιά θαη λα πξνζθέξεη 

ηελ εξγαζία ηνπ εζεινληηθά ή ζαλ αληαιιαγή, ζχκθσλα κε ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ θαη 

ζην αληηθείκελν εμεηδίθεπζεο ηνπ, ζαλ κηα θπθιηθή ελαιιαγή ησλ θαζεθφλησλ. 
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Οη αηνκηθέο θαη ζπιινγηθέο πξσηνβνπιίεο ζα ζπλαληηνχληαη ζε κηα νινήκεξε 

γηνξηή κε ζθνπφ λα πξνσζήζνπλ ηε δεκηνπξγία δνκψλ αιιειέγγπαο νηθνλνκίαο θαη 

ηελ αληαιιαγή γλψζεσλ θαη πξαθηηθψλ δεμηνηήησλ πνπ αθνξνχλ ζηελ θάιπςε ησλ 

βαζηθψλ καο αλαγθψλ, γηα έλα κεγαιχηεξν βαζκφ απηάξθεηαο ζηελ θαζεκεξηλή καο 

δσή.  

Σα αγαζά πνπ ζα παξάγνληαη αλήθνπλ ζε φινπο ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπο. 

«Ζ αγάπε πξνο ηνλ πιεζίνλ» θαη ην πλεχκα ηεο θηινμελίαο απνηεινχλ ηε 

θηινζνθηθή ηνπ ζεκειίσζε. Δίλαη ε δξάζε κέζα ζηε πξαγκαηηθφηεηα ,ζηε δσή. Ζ 

έκθπηε αλζξψπηλε ηάζε ηεο ζπλνδνηπνξίαο.  

 

4.2 Σνπνζεζία:  

Ξακνπδνρώξη Γήκνπ Πιαηαληά, Ννκόο Υαλίσλ 

 

 

 

 

 

Ο παξαδνζηαθφο νηθηζκφο   βξίζθεηαη ζε απφζηαζε 19 ρηιηνκέηξσλ απφ ηελ 

πφιε ησλ Υαλίσλ, 3 ρικ λνηηνδπηηθά ηνπ ρσξηνχ Μάιεκε, θαη 5 κφιηο ρηιηφκεηξα απφ 

ην παξαζαιάζζην ζέξεηξν ηνπ Πιαηαληά, απέρνπλ ιίγα κφιηο ιεπηά απφ ηελ θνζκηθή 

δσή ησλ Υαλίσλ θαζψο ζπλδένληαη εχθνια κέζσ ηνπ παξαζαιάζζηνπ επαξρηαθνχ 

δηθηχνπ αιιά θαη ηεο Δζληθήο Οδνχ. 

Δληάζζεηαη ζηα γεσγξαθηθά θαη δηνηθεηηθά φξηα ηνπ Γήκνπ Πιαηαληά. Πξψηε 

θνξά αλαθέξεηαη ην 1842 απφ ηνλ Υνπξκνχδε Βπδάληην. ΢ηελ απνγξαθή ηνπ 

1881αλαθέξεηαη Ξακνπδνρψξη ζην δήκν Πχξγνπ Φεινλέξνπ κε 80 Υξηζηηαλνχο 

θάηνηθνπο.  

΢ην δηάζηεκα απηφ έρνπλ ήδε αξρίζεη λα έξρνληαη ζην Ξακνπδνρψξη θάηνηθνη 

απφ ηα νξεηλά ηνπ Ννκνχ ηδίσο απφ ηνπο Λάθθνπο- νη νπνίνη αγνξάδνπλ πεξηνπζίεο 

Σνχξθσλ θαη εγθαζίζηαληαη κφληκα ζηελ πεξηνρή. Σν 1920 ην ρσξηφ είλαη έδξα 

νκψλπκνπ αγξνηηθνχ δήκνπ κε 257 θάηνηθνπο. Σν 1928 έρεη εληαρζεί ζηελ θνηλφηεηα 

Κνληνκαξί κε 329 θάηνηθνπο. Σν 1940 ην Ξακνπδνρψξη είλαη θαη πάιη έδξα 
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νκψλπκεο θνηλφηεηαο κε 259 θαηνίθνπο. ΢ήκεξα  έρεη πιεζπζκφ 200 ζπλνιηθά 

θαηνίθσλ. 

 

Σν Ξακνπδνρψξη ζχκθσλα κε ηνπο ληφπηνπο νλνκάδεηαη έηζη γηαηί ην 

«μακψλνπλ νη αλέκνη» (δειαδή ην :«ζεκαδεχνπλ νη άλεκνη») 
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4.3   ΢ρεδηαζκόο Καηαιύκαηνο 

 
 
 
 

΢ε έλα απφ ηα  ζην πςειφηεξα ζεκεία ηνπ Ξακνπδνρσξίνπ , ζηε πιαγηά ελφο 

βνπλνχ, ζε 50 ζηξέκκαηα γεο φπνπ ήδε βξίζθνληαη ζηελ θαηνρή ηεο νηθνγέλεηαο, 

κέζα ζην  Κξεηηθφ ηνπίν φπνπ ζηνλ νξίδνληα δηαθξίλεηαη ε ζάιαζζα, ζα νηθνδνκεζεί 

ην αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα shantη. Ζ θαηαζθεπή ηνπ, ζα απνηειείηαη απφ έλαλ 

ζπλδπαζκφ ηνπ παξαδνζηαθνχ Κξεηηθνχ αξρνληηθνχ θαη ηεο Βηνθιηκαηηθήο 

αξρηηεθηνληθήο. Με  απιά θπζηθά ζπζηήκαηα πνπ ζα ιεηηνπξγνχλ θπξίσο κε ηε 

δχλακε ηεο θχζεο  θαη κε ηνλ   ζρεδηαζκφ, ν νπνίνο ζα απνζθνπεί ζηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ θπζηθψλ πφξσλ. 

Απνθεχγνληαο φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν, ηεο παξέκβαζε ζηηο ήδε 

πξνζνδνθφξεο ειηέο ησλ ζηξεκκάησλ, ην θαηάιπκα shanti ζα νκνηάδεη κε ηε κνξθή 

ηνπ ήιηνπ θαη νη επηά αθηίλεο ηνπ, ζα νδεγνχλ ζε έλα δηαθνξεηηθφ ρψξν . ΢ην θέληξν 

ηνπ ρσξαθηνχ, ζηνλ ππξήλα ηνπ ήιηνπ, ζα δεκηνπξγεζεί έλα Θεξαπεπηηθφ- 

Δθπαηδεπηηθφ θέληξν, ην RoKa Center. 

 

 

Οη επηά αθηίλεο ηνπ ειίνπ ζα νδεγνχλ ζε: 

 
 Δπηά Ξελψλεο  

 Κνπδίλα ρψξνο εζηίαζεο 

 Οηλνπνηείν 

 Eθζεηήξην 

 Αγξφθηεκα θπζηθήο θαιιηέξγεηαο 

 Κηελνηξνθία, ηφπνο θνκπνζηνπνίεζεο θαη αλαθχθισζεο. 

 Λνηπνί ρψξνη 

Γξαθείν ππνδνρήο θαη δηαρείξηζεο  

Απνζήθεο :εγθαηαζηάζεσλ ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ζέξκαλζεο, εξγαιείσλ, 

δσνηξνθψλ, ηξνθίκσλ θ.ι.π. 

 

 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%82


 65 

4.4  Ο ήιηνο θαη νη επηά αθηίλεο ηνπ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.1 RoKa Center 

 

΢ην ππξήλα -θαξδηά ηνπ ήιηνπ,  ζα βξίζθεηαη ην RoKa center. Έλα 

Θεξαπεπηηθφ θαη Δθπαηδεπηηθφ θέληξν, φπνπ ν θαηλνηφκνο ραξαθηήξαο ηνπ,  ζα 

απνηειεί ην ζχλδεζκν αλάκεζα ζηελ πλεπκαηηθή θαη ηε εγθφζκηα δσή. Πξφθεηηαη γηα 

έλα ηφπν δχλακεο, πνπ ζα βνεζά ηνλ θηινμελνχκελν ηνπ θαηαιχκαηνο, λα 

επαλαζπλδεζεί κε ην θψο  ηνπ, ηελ θαηαλφεζε, γλψζε θαη ηελ εμέιημε ηνπ, κέζα απφ 

ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, εθπαηδεπηηθέο, βησκαηηθά ζεκηλάξηα, ζπκβνπιεπηηθή 

,πνπ ζρεηίδνληαη  κε ηελ ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή πγεηά, κε ελεξγεηαθέο κεζφδνπο, 

αιιά θαη κε ηελ ηέρλε, ηελ κνπζηθή, ην ζέαηξν, ηελ θσηνγξαθία, ηελ αξρηηεθηνληθή, 

ηελ ηζηνξία, ην ρνξφ, εθπαηδεπηηθέο θαη νηθνινγηθέο αλαδεηήζεηο θ.α.  
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4.4.2  Πξώηε Αθηίλα  

          Ξελώλεο 

                  

 
Οη επηά δηαθνξεηηθνί μελψλεο ηνπ θαηαιχκαηνο „shanti‟ ζα θαηαζθεπαζηνχλ, 

ζηεξηδφκελε ζηελ  βηνθιηκαηηθή αξρηηεθηνληθή ηχπνπ cob θαη γεσδαηζίαο κε 

νηθνινγηθά πιηθά θαη ζα ερνπλ ηε κνξθε  παξαδνζηαθνχ Κξεηηθνχ αξρνληηθνχ 

ζπηηηνχ. 1  

Ζ βηνθιηκαηηθή αξρηηεθηνληθή αθνξά ζην ζρεδηαζκφ θηηξίσλ θαη ρψξσλ 

(εζσηεξηθψλ θαη εμσηεξηθψλ-ππαίζξησλ) κε βάζε ην ηνπηθφ θιίκα, κε ζθνπφ ηελ 

εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο, αμηνπνηψληαο ηελ ειηαθή 

ελέξγεηα θαη άιιεο πεξηβαιινληηθέο πεγέο αιιά θαη ηα θπζηθά θαηλφκελα ηνπ 

θιίκαηνο. Βαζηθά ζηνηρεία ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ απνηεινχλ ηα παζεηηθά 

ζπζηήκαηα πνπ ελζσκαηψλνληαη ζηα θηίξηα κε ζηφρν ηελ αμηνπνίεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πεγψλ γηα ζέξκαλζε, ςχμε θαη θσηηζκφ ησλ θηηξίσλ.  

Σα νηθνδνκηθά πιηθά ηνπ ηχπνπ Cob είλαη απφ πειφ, άκκν θαη άρπξν. Απφ ηηο 

πην αξραίεο ηερληθέο ρηηζίκαηνο κε γήηλα πιηθά,  ζηα cob (θνκπ), ρξεζηκνπνηνχληαη 

ηα ρέξηα θαη ηα πφδηα γηα λα ζρεκαηηζηνχλ κάδεο πεινχ αλακεκηγκέλνπ κε άκκν θαη 

άρπξν νη νπνίεο ηνπνζεηνχληαη ε κία πάλσ ζηελ άιιε δηακνξθψλνληαο έηζη 

κνλνιηζηθέο θαηαζθεπέο κε κεγάιε ζηαζεξφηεηα.  

Ο ζρεδηαζκφο ηνπο είλαη ζε αξκνλία κε ηε Γε ην ζρήκα θαη ε θχζε ησλ 

μελψλσλ , ζα πξνζζέηνπλ θσο θαη αξκνλία ζηε δηαβίσζε θαζψο ην «κέζα» θαη ην 

«έμσ» ζα κπεξδεχνληαη γιπθά. Ο θάζε μελψλαο, ζα κπνξεί λα θηινμελήζεη απφ 4- 6 

επηζθέπηεο αιιά θαη  ηα άηνκα  πνπ ζα ζειήζνπλ λα δήζνπλ κφληκα ζην θαηάιπκα  

shanti. 

 

ηχπνπ cob             

 

                                                 

1  Ζ Γεφδαιζία είναι ακριβέζηερα η επιζηήμη ποσ τρηζιμοποιείηαι καηά κόρον από ηοσς Τοπογράθοσς 

Μητανικούς όηαν επιθσμείηαι αποηύπφζη μιας επιθάνειας (θσζικής ή ηετνηηής) με απαιηήζεις μεγάλης 
ακρίβειας μεηρούν γεφμεηρικά και δσναμικά ταρακηηριζηικά ηης Γης. 

 

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%82&action=edit&redlink=1
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4.4.3 Γεύηεξε Αθηίλα 

         Κνπδίλα- ρώξνο εζηίαζεο 

          

 
 

 Ζ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνχ φπνπ δηαξθνχζε ζπλήζσο ψξεο ζηε Κξήηε κε ηε 

ζηγαλή θσηηά, ε  δηαδηθαζία ηνπ καγεηξέκαηνο νπνχ απνηεινχζε ζεκαληηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο Κξεηηθήο δηαηξνθήο ,ηα αγλά πιηθά φπνπ ζα απνηεινχλ ηνπο 

ζεκέιηνπο ιίζνπο κηαο κνλαδηθήο δηαηξνθήο,  ζα δίλνπλ κηα θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο 

ζπλεχξεζεο γηα θαγεηφ φπνπ ήηαλ πάληνηε ηδηαηηέξα ζεκαληηθή γηα ηνπο Κξεηηθνχο. 

Ζ απηνδηαρεηξηδφκελε θνπδίλα  ζα πξνζθέξεη ηνλ εμνπιηζκφ ηεο θαη ηα πξντφληα ηεο 

ζηνπο θηινμελνχκελνπο ηνπ θαηαιχκαηνο γηα ηελ θαζεκεξηλή δηαηξνθή ηνπο.  

΢ε απηφλ ηνλ ρψξν εζηίαζεο ζα δηνξγαλψλνληαη  „ζπκπφζηα Κξεηηθήο 

δηαηξνθήο‟ κε βηνινγηθά πξντφληα, απφ έκπεηξνπο Κξεηηθνχο κάγεηξεο ή θαη απφ ηελ 

λνηθνθπξά ηνπ ρσξηνχ, φπνπ  ζα πξνζθέξνπλ ζε φπνηνλ επηζπκεί λα πάξεη κέξνο,  κηα 

αιεζηλή «γεχζε Κξήηεο».  
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4.4.4. Σξίηε Αθηίλα 

          Οηλνπνηείν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ αγάπε ηνπ αλζξψπνπ γηα ην ακπέιη θαη ηνλ νίλν, απνηειεί  πεγή έκπλεπζεο 

θαη δεκηνπξγνχ πνιηηηζκνχ, σο ζπλνδνηπφξνπ ζηε γηνξηή, ηε ραξά, αιιά θαη ηε ιχπε, 

σο θάξκαθνπ, σο ζπκβφινπ, αιιά θαη σο βηνπνξηζηηθνχ κέζνπ θαη εκπνξεχκαηνο.         

   «Τπήξραλ πνιιά πηζάξηα εθεί γεκάηα θξαζί» ιέεη ν ΋κεξνο ηα πεξίθεκα 

κεγάια κηλσηθά πηζάξηα , πνπ θχιαζζαλ επί αηψλεο ηνπο εχρπκνπο θαξπνχο ηεο 

Κξήηεο . Παηνχζε ινηπφλ ζηαθχιηα ηνπ ν Μηλσίηεο ακπεινπξγφο ζηνπο άξηηνπο – 

εθιεπηπζκέλνπο πήιηλνπο ησλ κηλσηθψλ ρξφλσλ θαζψο θαη ζηηο θπζηθέο ή 

ζθαιηζκέλεο θνηιφηεηεο ησλ βξάρσλ θαη ν ρξπζφο ρπκφο πεξλνχζε ζηα πηζάξηα . 

Απηά ηα κεγάια πηζάξηα , φπσο ν γιπθφο ρπκφο ηνπ ζηαθπιηνχ «είρε βξάζεη, είρε 

ςεζεί θαη είρε σξηκάζεη», απνζθξάγηδαλ, έβγαδαλ ην λέν ηνπο θξαζί θαη άξρηδαλ νη 

ζπνλδέο ζην Θεφ ηνπ θξαζηνχ , νη αηειείσηεο νηλνπνζίεο , νη γηνξηέο , νη πνκπέο , θαη 

νη ηειεηέο , ε κνπζηθή , νη ρνξνί θαη ηα ηξαγνχδηα 

Ο Υξπζφο ρπκφο ηεο Κξήηεο, φπσο ιεγφηαλ, ήηαλ θαη κνλάδα πιεξσκήο ζηηο 

ζπλαιιαγέο ησλ Γνξηπλίσλ ηνπ 5νπ π.Υ. αηψλα «θαη γιεχθηνο πξνθφννπο εθαηψλ» 

(εθαηφ πξφρνπο – δνρεία – γεκάηνπο κνχζην – γιεχθνο ). 

΢ε λνκίζκαηα ηεο Αξραίαο Κπδσλίαο ήηαλ ραξαγκέλα άιισηε έλα ηζακπί 

ζηαθχιη , άιινηε ην θεθάιη ηνπ Γηφλπζνπ θαη άιινηε ην φκνξθν θεθάιη ηεο Θεάο κε 

έλα ζηεθάλη θιεκαηφθπιια . ΢ε άιιν λφκηζκα ηεο ίδηα πνιηηείαο έλα ζηεθάλη 

θιεκαηφθπιια ζηφιηδε ηελ θεθαιή ηνπ Βάθρνπ .Σέζζεξηο ιπγεξφθνξκεο 

Μηλσίηηζζεο , ρνξεχνπλ ζαλ ειαθίλεο κε ηα ρέξηα ςειά , θξαηψληαο ηα ηεξά ζχκβνια 
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ε κία, πιαηχζηνκν θξαηήξα , πνπ θέξλεη ζηα ρείιε ηεο , γηα λα πηεί θξαζί ε άιιε, 

ηζακπηά ζηαθχιηα νη άιιεο. Απηή ε Γηνλπζηαθή εηθφλα είλαη ραξαγκέλε ζε ρξπζφ 

δαρηπιίδη Μεζνκηλσηθήο πεξηφδνπ (1600 π.Υ. πεξίπνπ). 

 

Ζ ηξίηε αθηίλα ηνπ Καηαιχκαηνο ζα νδεγεί ινηπνλ ζε έλα  ρψξν, πνπ 

νπζηαζηηθά , ζα  κεηνπζηψλεη ηελ παξαδνζηαθή παξαζθεπή ηνπ νίλνπ. 

Σν κάδεκα ησλ ζηαθπιηψλ θαη ε παξαγσγή θξαζηνχ είλαη  επράξηζηεο νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Μέζα απφ ηελ ραξά, θαη ηε δεκηνπξγία ηνπ νίλνπ, κε ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν παξαζθεπήο ηνπ δει. ην πάηεκα ησλ ζηαθπιηψλ ζηνπο εηδηθά 

θαηαζθεπαζκέλνπο ρψξνπο, παηεηήξηα, ν θηινμελνχκελνο ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα 

παξαθνινχζεζεο αιιά θαη κχεζεο ζηνλ θφζκν ηνπ θξαζηνχ. Θα αλαπηπρζνχλ ρψξνη 

νηλνπνίεζεο, εκθηάισζεο, παιαίσζεο θαη απνζήθεπζεο.  

Ο ρψξνο απηφο αξθεηά δηαθνξεηηθφο απφ ηελ θεληξηθή παξαπάλσ ηδέα ππάξρεη 

ήδε ζαλ νηθνγελεηαθή κηθξή κνλάδα παξαγσγήο θξαζηνχ, φπνπ κέζα απφ ην ρξφλν 

πέξαζε απφ γελεά ζε γελεά θαη κε ηελ θαηάιιειε κειέηε ζα αλαδηακνξθσζεί, ψζηε 

λα δηαζέηεη ηνλ απαξαίηεην επηπιένλ εμνπιηζκφ, πνπ  ζα μελαγνχλ  ηνλ 

θηινμελνχκελν ζην θφζκν ηεο νηλνπνίεζεο θαη ηεο γεχζεο, κε ζεβαζκφ ζηα ήζε 

έζηκα, αιιά θαη ηελ θνπιηνχξα απηνχ ηνπ ηφπνπ. 

Με ηελ θαιιηέξγεηα ησλ παηξηθψλ ακπειηψλ, ηα νπνία  βξίζθνπλ ήδε  

πξφζθνξεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο , θαη ηελ νηλνπνίεζε , κε νδεγφ ηηο νηλνινγηθέο 

γλψζεηο, ζα δψζεη  λέα πλνή ζηελ νηλνπαξαγσγή θαη ηελ ακπεινθαιιηέξγεηα ηεο 

πεξηνρήο ,νπνπ ζα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα θαη νη ληφπηνη ακπεινπξγνί λα  ζπκκεηέρνπλ. 

Σν "θαδάλη" -ή Άκβπθαο- είλαη έλα απφ ηα πην ρξήζηκα εξγαιεία ζηα ρέξηα ησλ 

ακπεινθαιιηεξγεηψλ θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ απφζηαμε ησλ ζηξάθπισλ θαη ηελ 

παξαγσγή ηεο ηζηθνπδηάο. Πνηφ ιαηξεκέλν ησλ Κξεηηθψλ πνπ θάπνηε έπεηζαλ σο θαη 

ηνπο Σνχξθνπο φηη δελ θάλνπλ δίρσο ηνπ. 

Ο ζεζκφο ηνπ ξαθνθάδαλνπ λνκηκνπνηήζεθε απφ ηνλ Διεπζέξην Βεληδέιν γχξσ ζην 

1920, νπφηαλ θαη δφζεθαλ νη ζρεηηθέο άδεηεο ζηνπο Κξήηεο αγξφηεο. 

΋κσο ε ππφζεζε ηεο απφζηαμεο είλαη ζαθψο παιηφηεξε ειιεληθή γλψζε. Ο Πεδάληνο 

Γηνζθνπξίδεο, ηνλ 1ν αη. κ.Υ., ήηαλ ν πξψηνο πνπ ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν άκβπμ, γηα 

λα πεξηγξάςεη κηα πξσηφγνλε ζπζθεπή απφζηαμεο, πνπ απνηειείην απφ έλα δνρείν 

εθνδηαζκέλν κε ζσιήλα γηα ηελ έμνδν ηνπ απνζηάγκαηνο. 

΢ηελ ίδηα αθηίλα ηνπ νηλνπνηείνπ, ιακβάλεη ήδε κέξνο θαη ην παξαδνζηαθφ 

ξαθνθάδαλν ηεο νηθνγέλεηαο. Λεηηνπξγεί θαη παξάγεη  ηελ παξαδνζηαθή ηζηθνπδηά ζε 
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δηαθνξέο γεχζεηο θαη πσιείηαη  απεπζείαο  ζε θαηαλαισηέο θαη ηδηνθηήηεο 

επηρεηξήζεσλ ζε φιε ηελ Κξήηε. Ζ παξαγσγή  θαη ε κχεζε ζην θφζκν ηεο 

ηζηθνπδηάο ζα είλαη κηα επηπιένλ δξαζηεξηφηεηα ηνπ Καηαιχκαηνο.    

 

 

4.4.5 Σέηαξηε Αθηίλα 

         Δθζεηήξην 

  

 

 

 

 

 

 

 

Σν εθζεηήξην, ζα είλαη έλαο δηακνξθσκέλνο ρψξνο έθζεζεο ,πψιεζεο, 

αληαιιαγήο  πξντφλησλ, ππεξεζηψλ θαη γλψζεσλ ζηε βάζε ησλ νηθνπαξαγσγηθψλ 

αλαγθψλ. Θα πεξηιακβάλεη ηα πξντφληα παξαγσγήο ηνπ θαηαιχκαηνο(φπσο θξαζί, 

ιαραληθά θαη θξνχηα ,ιαδί, μπδη, πεηηκέδη θ.ιπ.) αιιά θαη δηάθνξα βηνινγηθά ηνπηθά 

πξντφληα θαζψο θαη βφηαλα, ζπφξνπο, ξνθήκαηα, ηζηθνπδηά, εδέζκαηα, μεξνχο 

θαξπνχο θηι .  

Tν δεηνχκελν ζα είλαη ε πξνψζεζε φρη απιά ηεο νηθνινγηθήο γεσξγίαο, αιιά ε 

παξνπζίαζε θαη πξνψζεζε κηαο απηννξγαλσκέλεο νηθνινγηθήο δσήο, ε αλάπηπμε 

ηίκησλ ζρέζεσλ θαη ε δεκηνπξγία δνκψλ αιιειέγγπαο νηθνλνκίαο. 

΢ην ρψξν απηφ ζα ζπλαληεζνχλ νη αηνκηθέο θαη ζπιινγηθέο πξσηνβνπιίεο 

νηθνινγηθήο γεσξγίαο, ζα  δηαηεξνχληαη νη ληφπηεο πνηθηιίεο κε ελαιιαθηηθνχο 

ηξφπνπο θαηαλάισζεο φπσο δίθηπα αληαιιαγήο ππεξεζηψλ θαη πξντφλησλ.Με 

δηάζεζε λα ζπάζεη ην αληαγσληζηηθφ δίπνιν παξαγσγνχ-θαηαλαισηή θαη λα 

αλαδεηεζνχλ λέεο ζπλζέζεηο.  
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Πξφζεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζα είλαη λα αλαδείμνπλ έλαλ ηξφπν δσήο πνπ 

βαζίδεηαη ζηηο αμίεο ηεο απηάξθεηαο, ηεο αιιειεγγχεο, ηνπ κνηξάζκαηνο, ηνπ 

θνηλνηηζκνχ, ηνπ ζεβαζκνχ πξνο ηελ θχζε.  

Δπίζεο ζα δεκηνπξγεζεί ζην εθζεηήξην, ηξάπεδα ζπφξσλ, φπνπ ζα κπνξεί λα 

δηαηεξεζεί φζν γίλεηαη θαιχηεξα, ε κεγαιχηεξε δπλαηή πνηθηιία ληφπησλ πνηθηιηψλ 

δέληξσλ-θπηψλ, άγξησλ θπηψλ, ινπινπδηψλ θαη ζάκλσλ. Δθηφο ηνπ φηη ζα 

εμαζθαιίζνπλ ηελ απηνλνκία ζην θαηάιπκα, θαη ηελ πξνζθνξά ελφο νινθιεξσκέλνπ 

ζπζηήκαηνο νηθνινγηθήο θαιιηέξγεηαο, παξάιιεια ζα κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ 

δηάδνζε θαη δηαηήξεζε ησλ ληφπησλ απηνρζφλσλ πνηθηιηψλ, πξνζθέξνληαο ηηο ζε 

θαιιηεξγεηέο θαη νκάδεο πνπ επηζπκνχλ λα ηηο θαιιηεξγήζνπλ.  

 

 

 

 

4.4.6 Πέκπηε Αθηίλα 

         Αγξόθηεκα θπζηθήο θαιιηέξγεηαο 

 

            

 
   - Εύθνξν ρώκα θάλεη ηελ αξρή- 
 

 
 

  Ο ρψξνο ηνπ κειινληηθνχ θαηαιχκαηνο θσηφο ζπλδέεηαη ήδε κε μερσξηζηά 

νηθνγελεηαθά αγξνθηήκαηα ζε απφζηαζε 2 – 4 ρηιηνκέηξσλ νπνχ θαιιηεξγνχληαη κε 

βηνινγηθέο κεζφδνπο  ήδε, 920 δέληξα ειηάο, 4 ζηξέκκαηα δηαθφξσλ νπσξνθφξσλ 

δέληξσλ, θαη 3 ζηξέκκαηα ακπειηνχ. 

Θα δεκηνπξγεζεί φκσο θαη επηπιένλ έλα αγξφθηεκα κεγάιεο έθηαζεο ζην 

θαηάιπκα   shantη, κε ηε κέζνδν θαιιηέξγεηαο φπνπ εκπλεπζηήο ηεο, ήηαλ ν Ηάπσλαο 

Masanobou Fukuoka, αγξφηεο, θηιφζνθνο θαη πξψελ θπηνπαζνιφγνο θαη ηελ 

νλνκάδεη  „κέζνδν ηνπ λα κελ θάλεηο ηίπνηα‟. Ζ ζεσξία θαη ε πξαθηηθή ηεο πξάζηλεο 

επαλάζηαζεο» θαη  

« Ζ επαλάζηαζε Θενχ Φχζεο θαη Αλζξψπνπ», φπσο ζεκεηψλεη ν θ. Μαλίθεο ν 

νπνίνο κεηαθέξεη θαη πινπνηεί ζηελ Διιάδα  ηηο κεζφδνπο ηνπ. 
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Ζ θπζηθή θαιιηέξγεηα δηαθέξεη ξηδηθά ηφζν απφ ηελ επηζηεκνληθή γεσξγία, φζν 

θαη απφ ηελ νξγαληθή, γηαηί έρεη        

σο θηινζνθηθή αθεηεξία ηελ άπνςε φηη ε θχζε είλαη ηέιεηα ζε 

αληίζεζε κε ηελ αλζξψπηλε γλψζε πνπ είλαη αηειήο θαη 

πεξηνξηζκέλε. 

Ο βαζηθφο ζηφρνο ηνπ θπζηθνχ θαιιηεξγεηή είλαη λα ππεξεηήζεη ηε θχζε, λα 

δεκηνπξγήζεη γφληκν έδαθνο θαη ηέινο λα πεηχρεη ηελ νηθνλνκηθή απηάξθεηα. Έρεη 

κηα νιηζηηθή ζεψξεζε θαη βαζίδεηαη ζηε δηαηζζεηηθή κε ρσξηζηηθή 

γλψζε. Μηα γλψζε πνπ γελληέηαη φηαλ ν άλζξσπνο ηαπηίδεηαη κε ηε 

θχζε γθξεκίδνληαο ηε ρσξηζηηθφηεηα πνπ δεκηνπξγεί ν αλζξψπηλνο 

λνπο. 

 

Απηή ε κέζνδνο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγεζνχλ αγξνθηήκαηα, λα γίλεη 

αλαβιαζηήζε άγνλσλ ιφθσλ θαη βνπλψλ λα πξαζηλίζεη ε εξήκνο θαη λα κεηαηξαπεί ε 

γε ζε παξάδεηζν ηπιίγνληαο ζπφξνπο κέζα ζε ζβψινπο απφ αξγηιφρσκα θαη 

ζπέξλνληαο κηα κεγάιε πνηθηιία είδε ζπφξσλ απφ 

νπσξνθφξα θαη δαζηθά δέληξα, ιαραληθά, ζηηεξά θαη 

θπηά ρισξήο ιίπαλζεο πξηλ αξρίζεη ε πεξίνδνο ησλ βξνρψλ 

(άλνημε-θζηλφπσξν). 

Ζ θάιπςε κε αξγηιφρσκα πξνζηαηεχεη ηνπο 

ζπφξνπο ψζηε λα κε θαγσζνχλ απφ πνπιηά θαη 

ηξσθηηθά, ελψ ε επηινγή ηεο επνρήο ζπνξάο κέζα ζηελ 

πεξίνδν ησλ βξνρψλ εμαζθαιίδεη ζηνπο ζπφξνπο ηηο 

θαιχηεξεο ζπλζήθεο γηα λα βιαζηήζνπλ. 

Ζ θαηαλνήζε ηνπ Masanobu Fukuoka φηη φια ηα “επηηεχγκαηα” ηνπ 

αλζξψπηλνπ πνιηηηζκνχ είλαη ρσξίο λφεκα κπξνζηά ζηελ νιφηεηα ηεο θχζεο, αιιά 

θαη φηη ε Φπζηθή Καιιηέξγεηα βαζίδεηαη ζε ηέζζεξηο αξρέο, ΋ρη ζηελ θαηεξγαζία ηεο 

γεο, φρη ζην φξγσκα, νρη ιίπαζκα, νρη ζην 

βνηάληζκα,φρη ζηα θπηνθάξκαθα, είλαη κηα 

θηινζνθία φπνπ κέζα ζηα πιαίζηα ηνπ αγξνηνπξηζηηθνπ 

θαηαιχκαηνο shantη ηαηξηάδεη ψζηε λα 

δεκηνπξγεζεί έλα θπζηθφ αγξφθηεκα θαη λα δψζεη έλα 

αέξα ζηε θαιιηέξγεηα  κε έλα πην γήηλν ηξφπν. 
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Με απηή ηε κέζνδν ζα γίλνπλ θαιιηέξγεηεο ληφπησλ πνηθηιηψλ(θεπεπηηθά, 

βφηαλα, ζηηεξά, θξνπηφδεληξα) ηθαλέο λα ππεξθαιχςνπλ ηηο αλάγθεο ηνπ 

θαηαιχκαηνο, ηα απνζέκαηα λα κεηαπνηνχληαη θαη ζηε ζπλέρεηα λα πξνσζνχληαη 

πξνο πψιεζε ή πξνο πξνζθνξά ζε αδχλακεο θνηλσληθέο νκάδεο. Αθφκα ζα 

θαηαζθεπαζηεί ζεξκνθήπην – θπηψξην ηθαλφ λα  εθνδηάδεη κε ηνλ απαξαίηεην αξηζκφ 

θπηψλ θαη πνηθηιηψλ πνπ ρξεηάδεηαη ην θαηάιπκα. 

 

4.4.7 Έθηε Αθηίλα 

         Κηελνηξνθία  

         Σόπνο θνκπνζηνπνίεζεο θαη αλαθύθισζεο 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
΢ην θαηάιπκα ζα ππάξρνπλ εηδηθνί ρψξνη δηακνξθσκέλνη ψζηε ηίπνηα λα κελ 

ράλεηαη θαη λα ζπλερίδεηαη αξκνληθά ν αέλανο θχθινο ηεο δσήο. Σα θπζηθά πξντφληα 

ζα αλαθπθιψλνληαη, ελψ γηα ηα ππφινηπα ζα  ρξεζηκνπνηεζνχλ ελαιιαθηηθνί ηξφπνη 

ρξήζεο. Έλαο αλάινγνο θχθινο ραξαθηεξίδεη θαη ηνπο θαξπνχο ηεο γεο. Σα θξνχηα 

θαη ηα ιαραληθά  ρξεζηκνπνηνχληαη  ζηελ θνπδίλα θαη κε ηα ππνιείκκαηα ηνπο θαη 

άιινπο θαξπνχο ηεο θχζεο ηξέθνληαη ηα δψα πνπ καο δίλνπλ ηα πξντφληα ηνπο. 

Με απηφ ηνλ ηξφπν ην θαηάιπκα shantη ζα βξίζθεηαη ζε πιήξε  αξκνλία κε ηε 

θχζε θαη ην πεξηβάιινλ. Μεξηθνί απφ απηνχο ζα είλαη: 

 Mηα πεξηνξηζκέλε κνλάδα θηελνηξνθίαο απηφρζσλ εηδψλ γηα λα ππάξρεη 

γάια, απγά θαη λα κπνξεί λα παξαρζεί ηπξί, βνχηπξν, γηανχξηη, ηξαραλάο 

θ.η.ι..  

 Υψξνο γηα γεσξγηθή θνκπνζηνπνίεζε ζαλ έλα άκεζνο θαη ζεκαληηθφο 

ηξφπνο αλαθχθισζεο αιιά θαη ζαλ κέζνδν πνπ κηκείηαη θαη επηηαρχλεη ηηο 

δηεξγαζίεο απνδήκεζεο πνπ ζπκβαίλνπλ ζηε θχζε. 
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4.4.8 Έβδνκε Αθηίλα 

          Λνηπνί ρώξνη 

 

 
 

΢ηελ ηειεπηαία θαη έβδνκε αθηίλα ηνπ ήιηνπ, αιιά θαη ε πξψηε πνπ ζα 

ζπλαληά ν επηζθέπηεο ηνπ θαηαιχκαηνο shanti,  ζα δεκηνπξγεζεί, ρψξνο γξαθείνπ γηα 

ηελ ππνδνρή  θαη ηελ δηαρείξηζε ηνπ θαηαιχκαηνο shanti. 

΢ε κηα επηπιένλ ζπλδεδεκέλε κε ηελ έβδνκε αθηίλα ,αιια απνκαθξπζκέλε 

δψλε, ζα θαηαζθεπαζηνχλ νη απνζήθεο εγθαηαζηάζεσλ ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη 

ζέξκαλζεο, εξγαιείσλ, δσνηξνθψλ, ηξνθίκσλ θ.ι.π. 

                                              

 

4.5 Γξαζηεξηόηεηεο- Γξάζεηο ηνπ θαηαιύκαηνο shanti 

 

Ο θηινμελνχκελνο ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα παξεπξεζεί ζηηο αγξνηηθέο 

δξάζεηο, λα ζαπκάζεη   ηελ απιφηεηα ησλ αγξνηηθψλ επαγγεικάησλ, ηελ επξεζηηερλία 

ησλ αγξνηψλ ,θαζψο θαη λα ιάβεη ηελ ηερλνγλσζία ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηνπ 

θαηαιχκαηνο. Να γλσξίζεη ηα ηνπηθά πξντφληα, ηελ παξαδνζηαθή θνπδίλα θαη ηελ 

θαζεκεξηλή δσή ησλ θαηνίθσλ, ηα πνιηηηζκηθά ζηνηρεία θαη ηα απζεληηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρψξνπ απηνχ. Θα βξηζθεηαη ζε επαθή κε ηε θχζε θαζψο θαη κε 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηελ χπαηζξν, ζηηο νπνίεο ζα κπνξεί λα ζπκκεηέρεη, λα 

ςπραγσγεζεί θαη λα ληψζεη ηε ραξά ηεο πεξηήγεζεο, ηεο γλψζεο θαη ηεο αλαθάιπςεο. 

Οη αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ηφπνπ θαη 

ησλ αλζξψπσλ ηνπ. 

Ο θηινμελνχκελνο ζα κπνξεί  λα ζπκκεηάζρεη ζε νπνηνδήπνηε γεσξγηθή 

εξγαζία ε ηξχγν επηζπκεί, λα κπεζεί ζηελ ζχλζιηςε θαη ηελ εμαγσγή ηνπ ειαηφιαδνπ  

θαη λα παξαθνινπζήζεη ηελ δηεξγαζία ζην ειαηνπξγείν ηνπ Ξακνπδνρσξηνπ.  

΢ηνλ ηξχγν ηνπ νίλνπ θαη ηνπ κειηνχ απφ ηνλ ληφπην παξαγσγφ, ζηε παξαζθεπή 

θξαζηνχ θαη ηζηθνπδηάο,  ζηελ ηπξνθνκηθή απφ ην ζπλεξγάηε βνζθφ, ζε καζήκαηα 

Κξεηηθήο παξαδνζηαθήο θνπδίλαο, ζην δχκσκα θαη ςήζηκν ςσκηνχ ζην μπιφθνπξλν,  

ζηε ηέρλε ηεο δεκηνπξγίαο γιπθψλ θνπηαιηνχ, ζηελ παξαγσγή θαιηηζνπληψλ απν ηηο 

λνηθνθπξάδεο ηνπ ρσξηνχ φπνπ ε δηαδηθαζία ηεο ηεξνηειεζηίαο απηήο, θξαηάεη ψξεο. 
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Σν ρσξηφ δηαζέηεη αθφκα παξαδνζηαθφ ζηδεξάδηθν, μπινγιχπηε, ληφπηνπο νπνχ 

αζρνινχληαη κε ηελ δεκηνπξγία καραηξηψλ,  πθαληψλ θαη θεληήκαησλ.   

Ζ ζπκκεηνρή ε παξαθνινχζεζε θνηλσληθψλ, πνιηηηζηηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ 

εθδειψζεσλ, δελ ζα ιείςνπλ απφ ηνλ θηινμελνχκελν θαζψο ζην Ξακνπδνρσξη αιιά 

θαη ζηα γχξσ ρσξηά Κππάξξηζνο, Κνληνκάξη, Νηεξέο,Βιαρεξσλίηηζζα ,Ξπξνθάκπη 

δηνξγαλψλνληαη παλεγχξηα κε δσληαλή κνπζηθή θαη άθζνλν Κξεηηθφ θαγεηφ, απφ ην 

αληηθείκελν ηεο γηνξηήο φπσο γηνξηή θξαζηνχ, ΢αξδέιαο, πηιαθηνχ θ.η.ι. 

Δπίζεο ζα έρεη ηελ δπλαηφηεηα γηα  βνηαληθνχο πεξίπαηνπο, αλαγλψξηζε θαη 

ζπιινγή  βνηάλσλ θαη ινπινπδηψλ, ζηελ δηαινγή άγξησλ ρνξηαξηθψλ κε ηελ αξκφδηα 

λνηθνθπξά ηνπ ρσξηνχ.  

Αθφκα πεδνπνξίεο ζηε θχζε ζε ραξαγκέλα κνλνπάηηα ,δηαδξνκέο κε 

γατδνπξάθηα θαη άινγα, παξαθνινχζεζε άγξησλ πνπιηψλ, δσσλ, απιά απφιαπζε ηεο 

θχζεο κε φιεο ηηο αηζζήζεηο.  

Βέβαηα ν θηινμελνχκελνο δελ ζα πεξηνξηζηεί κνλφ ζηηο δξάζεηο ηνπ 

Αγξνηνπξηζηηθνχ Καηαιχκαηνο θαη ηνπ Ξακνπδνρσξίνπ. Ζ δηθηχσζε κε νκάδεο θαη  

δξάζεο ηνπ λνκνχ Υαλίσλ, ζα δηαλνίγεη λέα κνλνπάηηα, θαη ζα ππάξμεη 

νινθιεξσκέλε ζπλεξγαζία, θηλνχκελε απφ ην Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα shanti . 

΋πσο  π.ρ.ην δίθηπν αγξνηνπξηζκνχ Γπηηθήο Κξήηεο, φπνπ ζπκκεηέρεη ζε κηα 

πξνζπάζεηα εζληθνχ ραξαθηήξα γηα έλαλ «άιιν ηνπξηζκφ». Έηζη ν θηινμελνχκελνο 

ζα δχλαηαη λα γλσξίζεη ηηο επηρεηξεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηα δηάθνξα κηθξά ρσξηά 

ηεο Γπηηθήο Κξήηεο. 

Δπίζεο ζπιιφγνπο, ελψζεηο θαη ζσκαηεία, φπσο ηέρλεο , πνιηηηζκνχ, ΑκεΑ, 

νξεηβαηηθφο ζχιινγνο, ηζηηνπινηθφο, θαηαδπηηθφο, ρνξεπηηθφο, εθδξνκέο Νφηηα θαη 

Γπηηθά  θ.ι.π. Ο επηζθέπηεο ζα έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα έξζεη  ζε επαθή θαη λα 

ζπλππάξμεη κε ηελ ηζηνξία, ηνλ πνιηηηζκφ ,ηνλ άλζξσπν, θαη ηε θχζε. Έλα ηαμίδη ζε 

φια ηα επίπεδα νπνχ ν ίδηνο ζα επηιέμεη λα αθνινπζήζεη. 
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4.6 Φηινζνθία θαη ΢ηόρνη ηνπ Καηαιύκαηνο shanti 

 

Μηα πξσηφιεηα  εκβξπαθή δεκηνπξγία, ην αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα shanti, 

απαιιαγκέλν απφ ζηεξεφηππα, κηα δσληαλή πνιηηηζκηθή επεμεξγαζία ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο κε ζεκαληηθέο αλαγσγέο ζε αμίεο, πνπ λνεκαηνδνηνχλ ηελ  δξάζε 

θαη πξνσζνχλ ηελ θνηλσληθή δηάδνζε ζηνρεχεη: 

 

 ΢ηελ αξεηή ηεο θηινμελίαο, ζηελ πξνζθνξά, ηελ αγάπε θαη ην ζεβαζκφ 

 ΢ην Θεηηθφ δεκηνπξγηθφ  έξγν, κε ζεκειηψδε αξρή ηα ηδαληθά ηεο 

αλζξψπηλεο αξκνλίαο θαη  εμέιημεο. 

 ΢ηελ ζπλερνκέλε χθαλζε ηεο ζπκθηιίσζεο κέζσ δξάζεσλ 

 ΢ηελ δεκηνπξγηθή ιεηηνπξγία σο πεδίν έθθξαζεο θνηλσληθνχ πινπξαιηζκνχ 

θαη πλεχκαηνο αιιπιεγχεο .  

 ΢ηελ αξρή  ηεο ακεζφηεηαο ησλ ζρέζεσλ,  ζηελ  λέα πξννπηηθή ησλ 

αλζξψπσλ, φπνπ έρνπλ λα δηαδξακαηίζνπλ έλα απηφλνκν ζεκαληηθφ ξφιν  

αιιά θαη λα αλαβηψζνπλ ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο ακνηβαηφηεηαο 

 ΢ηνλ  ηξφπν παξέκβαζεο φπνπ ζα εθδειψλεηαη ζε πνιιά επίπεδα φπσο ζηελ 

νξγαλσηηθή  φςε ηνπ θαηαιχκαηνο, ζπλδπάδνληαο παξαδνζηαθέο κεζφδνπο 

κε λέεο κεζφδνπο 

 ΢ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο ειεπζεξίαο ηνπ ζπλεηαηξίδεζζαη   

 ΢ηελ αξρή ηνπ αιιειέγγπνπ εκπνξίνπ, δειαδή ηεο 

ζπλεξγαζίαο θαη ηεο έκπξαθηεο  ζηήξημεο πξνο φινπο ηνπο παξαγσγνχο, 

πνπ είηε ζπκκεηέρνπλ ζε εγρψξηνπο παξαγσγηθνχο ζπλεηαηξηζκνχο, είηε 

επηδηψθνπλ ηε δηακφξθσζε ζρέζεσλ ζπλεξγαζίαο θαη αιιειεγγχεο σο 

κεκνλσκέλνη παξαγσγνί, αιιά θαη ζε παξαγσγνχο θησρφηεξσλ πεξηνρψλ 

ηνπ θφζκνπ, πνπ ζπγθξνηνχλ θνηλφηεηεο θαη ζπιινγηθφηεηεο θαη 

αλαπηχζζνπλ παξαγσγηθέο ζρέζεηο νξηδφληηεο θαη ζπκκεηνρηθέο, βαζηζκέλεο 

ζηελ αλζξψπηλε αιιειεγγχε θαη ζην ζεβαζκφ ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο. 

 ΢ηελ αλάδεημε θαη ηνλ εκπινπηηζκφ ησλ πνιηηηζηηθψλ θαη       

πεξηβαιινληηθψλ ζηνηρείσλ ηεο ππαίζξνπ,  ψζηε λα ζπκπιεξσζνχλ ή θαη λα 

εληζρπζνχλ νη αζρνιίεο ησλ θαηνίθσλ ηεο. 

 ΢ηελ δηάζσζε,  δηαηήξεζε,  απνθαηάζηαζε θαη αλαβάζκηζε ηνπ 

παξαδνζηαθνχ ραξαθηήξα θαη ηεο απζεληηθφηεηαο ηνπ ρσξηνπ θαη θαη‟  

επέθηαζε ηνπ πνιηηηζηηθνχ πξνζψπνπ ,σο επίζεο θαη ζηελ δσληαλή 

παξνπζία ηνπ θαηνίθνπ ηνπ, ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ πξνζθνξά κηαο 

νινθιεξσκέλεο απζεληηθήο εκπεηξίαο. 

 ΢ηελ  βησζηκφηεηα, δει. ζηελ δηαρείξηζε ελφο πγηνχο δνκεκέλνπ 

πεξηβάιινληνο πνπ ζα είλαη βαζηζκέλν ζηε ρξήζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ θαη 

ζε νηθνινγηθέο αξρέο. 

 ΢ηελ θάζαξζεο, ν απζνξκεηηζκφο σο πεγή δεκηνπξγίαο, θαη ν ξφινο σο 
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ηξφπνο έθθξαζεο θαη πξαγκάησζεο. 

 ΢ηελ έλσζε κε ηε γε κέζσ παξαηήξεζεο , ζπκκεηνρήο θαη κχεζεο   

 ΢ηελ δηαηήξεζε ηεο παξαδνζηαθήο Κξεηηθήο  θνπδίλαο ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηελ  νηθνινγηθή δηαηξνθή, 

 ΢ηελ αλαβίσζε θαη δηαηήξεζε εζίκσλ  

 ΢ηελ πξνψζεζε ηνπηθψλ εδεζκάησλ θαη βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

 ΢ηελ πξνζέιθπζε αλζξψπσλ φπνπ επηζπκνχλ ηελ αλάδεημε θαη παξνπζίαζε 

ηεο δεκηνπξγηθήο δνπιεηάο ηνπο. Γηνξγάλσζε εθδειψζεσλ, π.ρ. 

θαιιηηερλψλ, ηέρλεο ,κνπζηθήο, ρνξνχ.  

 ΢ηελ ζεξαπεία  ηεο ςπρήο, ηελ ελίζρπζε ηνπ πλεχκαηνο κέζσ δηαθνξεηηθψλ 

ελαιιαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ. 

 Καη ηέινο ζηελ ζεηηθή δηάζεζε, ηελ αγάπε θαη ηελ εηξήλε ,ηελ απηνλνκία 

ηελ απηνδηαρείξηζε θαη ηελ ειεχζεξε αληίιεςε. Απηφ ην παηγλίδη ηνπ 

πλεχκαηνο θαη ςπρήο πνπ δίλεη ρξψκα ξπζκφ θαη ηφλν ζηε δσή. 

 

 

Αγάπε, επγέλεηα, ζεβαζκφο, αιιειεγγχε, ηζφηεηα, αξκνλία, ζπλχπαξμε, 

νηθνινγία, δηαθνξεηηθφηεηα, απηνδηαρείξηζε, ππεπζπλφηεηα, ειεπζεξία. Σν 

πεξηβάιινλ ζην νπνίν δνχκε, ε θχζε, ε κεηέξα γε, απνηειείηαη απφ άπεηξεο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη άπεηξεο κνξθέο δσήο. Γελ παχεη φκσο πνηέ λα απνηειεί κηα 

εληαία νληφηεηα , έλα δσληαλφ νξγαληζκφ. Οη άπεηξεο κνξθέο δσήο ζπλδένληαη-

αιιεινεπεξεάδνληαη θαη ζπλππάξρνπλ, εμειίζζνληαη. Κάζε δξαζηεξηφηεηα ζηνλ 

ελαιιαθηηθφ ρψξν  ζα πξέπεη λα είλαη αξκνληθή κε ην πεξηβάιινλ θαη λα ην εληζρχεη. 

Οπνηαδήπνηε δξάζε δελ βξίζθεηαη ζε αξκνλία κε ηελ θχζε, βξίζθεηαη εθηφο ηνπ 

θαηαιχκαηνο “shanti”. 
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4.7 Οηθνλνκηθή βησζηκόηεηα ηνπ Καηαιύκαηνο shanti 

 

 

Οηθνλνκηθή κειέηε δελ είλαη αμηφινγν λα ζπληαρζεί ηελ παξνχζα ρξνληθή 

ζηηγκή ιφγν ηνπ φηη δελ ππάξρεη ζηφρνο λα μεθηλήζεη ε θαηαζθεπή ηνπ Καηαιχκαηνο 

shanti κέζα ζηνπο επφκελνπο 12 κήλεο.  

Οπφηε κπνξεί λα παξνπζηαζηεί κία ππνθεηκεληθή, άθξσο γεληθή νηθνλνκηθή 

κειέηε ηνπ Καηαιχκαηνο,  κφλν ζην ηξφπν θάιπςεο ησλ εμφδσλ ηνπ. 

Ζ θαηλνηνκία ηνπ Καηαιχκαηνο ζηεξηδφκελε ζηελ Φηινμεληα θαη ζηελ Φπζηθε 

εξγαζία, αλακέλεηαη φηη ζα πξνζειθχεη κεγάιν πιήζνο επηζθεπηψλ είηε γηα ιφγνπο 

ςπραγσγίαο-επηκφξθσζεο είηε γηα νηθνλνκηθνχο ιφγνπο ιφγν ησλ εμαηξεηηθά 

ρακειψλ εμφδσλ δηακνλήο θαη δηαηξνθήο. 

Παξφια απηά ην Καηάιπκα ζα έρεη έμνδα, πάγηα θαη αλαιψζηκα, ηα νπνία ζα 

είλαη αξθεηά ρακειά, ψζηε λα κπνξνχλ λα θαιπθζνχλ  κε κηθξή νηθνλνκηθή 

ζπλεηζθνξά ησλ επηζθεπηψλ.  

 

Σν αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα shanti ζα αμηνπνηεί φιεο ηηο ππεξεζίεο ηνπ σο 

κέζν εζφδσλ: 

 

4.7.1 Οη μελώλεο 

 

Ο θηινμελνχκελνο-επηζθέπηεο ηνπ θαηαιχκαηνο ζα πξνζθέξεη κηα 

παξαδεηγκαηηθή εκεξήζηα ηηκή ησλ 10€  γηα ηελ δηακνλή ηνπ ην πξσηλφ θαη ην γεχκα 

ηνπ. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηνλ θηινμελνχκελν ζα είλαη ε πξνζσπηθή  ηνπ 

εξγαζία ζρεδφλ 5 σξψλ ηελ εκέξα ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ Καηαιχκαηνο, νπνχ ζα 

δίλεηαη θαζνδεγνχκελε θαζεκεξηλή θαηεχζπλζε εξγαζηψλ.  

 

Ο θηινμελνχκελνο ηνπ θαηαιχκαηνο νπνχ ζα επηζπκεί ηελ κφληκε ή πξνζσξηλή, 

δει. απφ 5 κήλεο έσο έλα ρξφλν, δηακνλή ηνπ ζην θαηάιπκα ζπκπεξηιακβάλνληαο 

πξσηλφ θαη γεχκα, ζα πξνζθέξεη ηελ εξγαζία ηνπ 8 ψξεο ηελ εκέξα θαη ηελ 

θαζαξηφηεηα ηνπ μελψλα νπνχ δηακέλεη. 
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Ο ηνπξίζηαο-θηινμελνχκελνο  νπνχ ζα επηζπκεί λα κελ ζπκκεηέρεη ζε θακία 

εξγαζία, αιιά κφλν ηελ παξαθνινχζεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ,  ζα θαηαβάιεη ην 

παξαδεηγκαηηθφ πνζφ ησλ 25 €. Σν νπνίν ζπκπεξηιακβάλεη  δηακνλή πξσηλφ θαη 

γεχκα. 

 

Απφ ηνλ  δηαρσξηζκφ απηφ, πξνθχπηεη φηη  νη μελψλεο ρξεηάδεηαη λα 

θαηεγνξηνπνηεζνχλ σο:  

Οη 3 εθ ησλ επηά λα ιεηηνπξγνχλ κφλν γηα ηνπο ηνπξίζηεο , νη ππφινηπνη 3 σο 

θηινμελία γηα ηνπο επηζθέπηεο, θαη νη ηειεπηαίνη 2 γηα ηνπο θηινμελνχκελνπο. 

 

 

4.7.2 Δθζεηήξην- Καιιηέξγεηεο 

 

Χο θαηάιιεια εξγαιεία-ηερληθέο πξνψζεζεο φισλ ησλ αγαζψλ, ζα αμηνπνηεζεί  

ε αλάπηπμε αγνξάο, ε δηείζδπζε ζηελ αγνξά, ε δηαθνξνπνίεζε θαη ε αλάπηπμε 

πξντφληνο. Έηζη, κε ηελ αλάπηπμε ηεο αγνξάο επηδηψθεηαη ε ππέξβαζε θαη ε 

δηεχξπλζε ησλ ηνπηθψλ νξίσλ, κε ηελ εκπινθή ζε επξχηεξα δίθηπα ζπλεξγαηηθψλ 

πξνζπαζεηψλ γηα ηελ πξνζθνξά πνηθηιίαο αγαζψλ, πνπ λα θαιχπηνπλ δηάθνξεο 

νκάδεο θαηαλαισηψλ κε δηαθνξνπνηεκέλεο αλάγθεο θαη ραξαθηεξηζηηθά. Ζ πψιεζε 

ησλ αγαζψλ ζα απνηειεί έλα θχξην έζνδν γηα ην Καηάιπκα κε έλα ππνζεηηθφ 

πνζνζηφ ηνπ 40%. 

Θα γίλεη πξνζπάζεηα λα ππάξμεη ζπκκεηνρή ζε εθζέζεηο ζε φιε ηελ ρψξα, αιιά 

απηφ ζα εμαξηεζεί θαη απφ ηελ πνζφηεηα παξαγσγήο ησλ πξντφλησλ.  

Βέβαηα ε αληαιιαγή ησλ πξντφλησλ ιακβάλεηαη ππφςε. Ο αγξφηεο, έκπνξνο 

θ.ι.π  φπνπ ζα επηζπκεί θάπνην πξντφλ ηνπ θαηαιχκαηνο ζα αληαιιάζζεη κε ηελ ηδία 

αμία, έλα δηθφ ηνπ πξντφλ.(πρ. Σξεηο θηάιεο θξαζηνχ κε 10 ζπφξνπο θαιακπνθηνχ). 

Οη παηξηθέο θαιιηέξγεηεο ζα ζπλερίζνπλ λα βξίζθνληαη ζηα ρέξηα ηνπο, κε ηελ 

δηαθνξά φηη ηα επηπιένλ εξγαηηθά ρέξηα ηνπ Καηαιχκαηνο  ζα κεηψλνπλ  ηα έμνδα 

ηνπ θαιιηεξγεηή, αιιά ζα απμάλνπλ ηελ πψιεζε. Σα επηπιένλ έζνδα ηεο παξαγσγήο 

κέζα απφ ηελ πψιεζε ζα απνηεινχλ έζνδν γηα ην  Καηάιπκα. 
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 4.7.3. ΢εκηλάξηα 

 

΢αλ έλα πξφζζεην εηζφδεκα πνπ ζα πξνσζεζεί θαη ζα απνηειεί ην 30% ησλ 

εζφδσλ ζα είλαη ηα ζεκηλάξηα ζην Roka Center. Έρνληαο ήδε ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ 

γλψζε γηα ζεκηλάξηα ελεξγεηαθήο πξνζέγγηζεο ,ζα πξαγκαηνπνηνχληαη εβδνκαδηαία 

ηαθηηθά ζεκηλάξηα νπνχ ζα απεπζχλνληαη ζε νπνηνδήπνηε επηζπκεί λα παξεπξεζεί. Ζ 

ηηκή ηνπο ζα εμαξηάηαη απφ ην αληηθείκελν ηνπ ζεκηλαξίνπ θαη ζα αλέξρνληαη απφ 25 

€ έσο θαη 80€. Γηακνλή δελ ζπγθαηαιέγεηαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε αιιά γηα φπνηνλ 

επηζπκεί, ζα ηζρχνπλ ηα  πνζά πνπ πξναλαθέξζεθαλ. 

Σν Roka center φκσο δελ ζα παξακείλεη κφλν ζε απηφ. Ήδε κέζα απφ αηνκηθέο 

δηθηπψζεηο ππάξρεη έλαο κεγάινο αξηζκφο δαζθάισλ, εκςπρσηψλ, νκάδσλ ,θαη 

επαγγεικαηηψλ  νπνχ δηνξγαλψλνληαη ζε άιινπο ρψξνπο ηεο Διιάδαο θαη ηνπ 

εμσηεξηθνχ, εθπαηδεχζεηο θαη ζεκηλάξηα .  

Σν Roka center  ζα δίλεη ηελ δπλαηφηεηα αλνηρηήο θηινμελίαο γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε θάζε είδνπο δξάζεσλ, δξψκελσλ, εθδειψζεσλ, πξνβνιψλ, 

εθζέζεσλ θιπ., νπνχ βξίζθνληαη κέζα ζηε θηινζνθία ηνπ Αγξνηνπξηζηηθνχ 

Καηαιχκαηνο, θαη νη ζπκκεηέρνληεο ζα έρνπλ ηελ επηινγή ηεο δηακνλήο ζην 

Καηάιπκα. 

΋ια απηά πξνυπνζέηνπλ ηελ  δηαθίλεζε έληππνπ πιηθνχ, δεκηνπξγία ςεθηαθνχ 

ρψξνπ δεδνκέλσλ, πξνζθνξέο αγαζψλ πξνο πψιεζε θ.ι.π. θαη γεληθά κηα ζσζηή 

εξεχλα αγνξάο, νξγάλσζε θαη δηθηχσζε.  
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5. ΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 
 

Ζ κέζνδνο ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο ζπκπιεξψζεθε απφ ζπλνιηθά 50 

άηνκα Έιιελεο θαη αιινδαπνχο θαηνίθνπο ηεο Κξήηεο αιιά θαη ηεο Διιάδαο. 

Μεηά ηελ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ, αθνινχζεζε ε θσδηθνπνίεζε φισλ ησλ 

απαληήζεσλ νπνχ θαη πξνθχπηνπλ ηα παξαθάησ ζπκπεξάζκαηα. 

 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ εξσηεζέλησλ κε πνζνζηφ 72%, γλψξηδε ηη είλαη θαη 

ηη  ζεκαίλεη έλα Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα. Παξφιν φκσο πνπ απηφ ην πνζνζηφ έρεη 

ηελ γλσζηαθή εκπεηξία, θαλέλαο  δελ έρεη δηακείλεη ζε έλα νπνηνδήπνηε 

Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα,  ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ην ππφινηπνπ 28% ησλ 

εξσηεζέλησλ. 

Βεβαία ζηελ εξψηεζε εάλ ζα επέιεγαλ γηα ηηο δηαθνπέο ηνπο έλα 

Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα, ην 40 %  δελ ζα επέιεγε απηνχ ηνπ είδνπο ηηο δηαθνπέο, 

κε ην 25% ηνπ πνζνζηνχ λα ζεσξεί πσο απηνχ ηνπ είδνπο νη δηαθνπέο  

πεξηιακβάλνπλ ζσκαηηθή θαηαπφλεζε,  νπνπ θαη δελ επηζπκνχλ λα θαηαλαιψζνπλ 

ηελ απαξαίηεηε ελεξγεία απηήλ ηελ επνρή , ην 10% λα κελ έρεη θαιή ζρέζε κε ηε γε 

θαη λα επηζπκεί ηηο πνιπηειείο αλέζεηο, ελψ έλα 5%  δελ γλσξίδεη ηη ζεκαίλεη 

Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα θαη δελ ην επηιέγεη. 

Λακβάλνληαο ινηπφλ ππφςε απηέο ηηο απαληήζεηο θαη ην πνζνζηφ παξαηεξνχκε 

φηη νη άλζξσπνη απφ δηάθνξεο ρψξεο ,πφιεηο , ειηθίεο θαη ζαθψο απφςεηο  έρνπλ 

αθνχζεη γηα ηα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα αιιά δελ ζα ηα επηζθεπηφληνπζαλ πνηέ. 

Μελ έρνληαο ηελ γλψζε ηνπ ηη αθξηβψο θάλεη έλα αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα, κφλν 

απφ ηελ έλλνηα ηεο ιέμεσο, δελ επηζπκνχλ λα επηζθεθηνχλ έλα ηέηνην ρψξν.  

Μφλν έλα 30 % έρεη βηψκαηα απφ έλα πεξηβάιινλ αιιειεγγχεο, εθ ησλ νπνίσλ 

ην 18% έρεη βξεζεί ζε ζεκηλάξηα πλεπκαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ θαη δξάζεηο, νπνχ 

ζεκειηψδεηο αξρέο ηνπο, είλαη ην κνίξαζκα, ελψ ην12% ελζπκάηαη ηελ αιιειεγγχε 

ησλ θαηνίθσλ ηνπ ρσξηνχ πνπ κεγάισζαλ πξηλ πνιιά ρξφληα.  

΢ηελ αξεηή ηεο θηινμελίαο θαη ζηε ζνθία  ηεο αιιειεγγχε, παξαηεξνπκαη φηη 

έρεη πάξεη  ζέζε ε καδηθφηεηα ,ην ηζηκέλην, ην απξφζσπν, ε εζσζηξέθεηα, ε 

πνιπηέιεηα. 
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Γηα ηελ άπνςε ησλ εξσηεζέλησλ ζρεηηθά κε ηηο μελνδνρεηαθέο κνλάδεο έλα 

πνζνζηφ 20% απάληεζε, φηη είλαη πνιχ θαιή, έλα 28% θαιή ,40 % κέηξηα θαη έλα 

πνζνζηφ 12% θαθή. 

Γηα ηα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα ε άπνςε είλαη γηα ην πνζνζηφ ηνπ 50% 

θαιή γηα ην 35 % κέηξηα, γηα 15% θαθή. 

Βάζε ησλ πνζνζηψλ νη μελνδνρεηαθέο κνλάδεο αιιά θαη ηα αγξνηνπξηζηηθά 

θαηαιχκαηα πιελ κεξηθψλ εμαηξέζεσλ, βξίζθνληαη ζην επίπεδν ηεο άπνςεο ηνπ 

κέηξηα έσο θαιή. ΢ε κηα ρψξα πνπ έρεη φια ηα δπλαηά θφληα, ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ 

εμαηξεηηθέο κνλάδεο θαη  θαηαιχκαηα , γηα κηα επράξηζηε θαη απνιαπζηηθή δηακνλή 

κε φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αλαπηπρζνχλ ζε ζπιινγηθφ 

επίπεδν. 

Έλα 35% ησλ εξσηεζέλησλ ζπκθσλεί απφιπηα φηη κπνξεί έλα αγξνηνπξηζηηθφ 

θαηαιχκα λα ζηεξίμεη ζεηηθά ηελ ζεκεξηλή εζηθφ-θνηλσληθή θξίζε πνπ φινη 

βηψλνπκε ην 27% ζπκθσλεί, ην 30% νχηε ζπκθσλεί- νχηε δηαθσλεί ,ην πνζνζηφ ηνπ 

5% δηαθσλεί θαη έλα πνζνζηφ ηνπ 3% δελ απάληεζε θαζφινπ. Σα ηδία πνζνζηά ησλ 

εξσηεζέλησλ πηζηεχνπλ φηη έλα αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα κπνξεί λα επεξεάζεη 

ζεηηθά ην πεξηβάιινλ κε ηε δηαθνξά ηνπ 40% λα ζπκθσλεί απφιπηα ελψ 22% λα 

ζπκθσλεί. 

 Έλα αγξνηνπξηζηηθφ θαηάιπκα έρεη ηελ δχλακε θαη ηελ ηθαλφηεηα λα 

επεξεάζεη, ζηεξίμεη, αιιάμεη, θαη λα κεηακνξθψζεη απηήλ ηελ εζηθφ-θνηλσληθή 

θξίζε πνπ βηψλνπκε. ΢χκθσλα κε ηα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα νπνχ βξίζθνληαη 

ζηελ Διιάδα θαη ζηελ Κξήηε πιελ θάπνησλ εμαηξέζεσλ βέβαηα, είλαη πνιχ δχζθνιν 

λα επηηεπρζεί απηφ. Σα αγξνηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ζε 

πνιιά επίπεδα αθνχ μεθηλψληαο απφ ηνλ γείηνλα ,  ρσξηφ απεπζχλνληαη ζηε πφιε, 

ζηελ θνηλσλία, ζηνλ επηρεηξεκαηία, ζηνλ αγξνηνπξίζηα πνπ δεη ζην εμσηεξηθφ θ.ι.π. 

ζηα πιαίζηα ηεο επηθνηλσλίαο ηεο αγθαιηάο ηεο ελνπνίεζεο φια είλαη εχθνια λα 

αιιάμνπλ. Αθφκα θαη εζηθνθνηλσληθή θξίζε πνπ ππάξρεη. 

΢ηελ εξψηεζε εάλ έλα Αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ 

ζεκεξηλή νηθνλνκηθή θξίζε, έλα πνζνζηφ 25% απάληεζε φηη ζπκθσλεί απφιπηα, έλα 

35% φηη ζπκθσλεί , ην 30 % νχηε ζπκθσλεί - νχηε δηαθσλεί, ην 7% δηαθσλεί θαη ην  

3% δελ έδσζε θακία απάληεζε. 

Μέζα ζε φια απηά ηα πιαίζηα θαη κε ηελ δχλακε πνπ δεκηνπξγεί ε έλσζε ζα 

κπνξνχζε θαη απηφ λα επηηεπρζεί. Γει. λα επεξεάζεη ζεηηθά ηελ νηθνλνκηθή θξίζε 

πνπ βηψλνπκε. Βεβαία απηνχ ηνπ είδνπο ε πξφηαζε πξνυπνζέηεη ηελ ζπκκεηνρή ησλ 
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αλζξψπσλ ζηα απιά πξάγκαηα, ζε απηά πνπ πξνζθέξεη ε θχζε θαη ζηε ραξά ηεο 

χπαξμεο, πξάγκα ηδηαίηεξα δχζθνιν γηα ηνπο αλζξψπνπο ηεο ζεκεξηλήο θνηλσλίαο.  

Τπάξρεη φκσο πάληα θσο θαη ειπίδα  θαη ην κφλν βήκα πνπ ρξεηάδεηαη είλαη κηα 

αλαδήηεζε θαη κεηαθνξά ζε λέα κνλνπάηηα πνπ νδεγνχλ  ζε αξρέγνλα βηψκαηα. Ζ 

αιιαγή πνπ επηζπκεί ν θαζέλαο απφ εκάο κπνξεί λα γίλεη, μεθηλψληαο απφ εκάο ηνπο 

ίδηνπο. 

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ, ηεο ηάμεσο ηνπ 85% απάληεζε ζεηηθά ζηε εξψηεζε 

εάλ ζα κπνξνχζαλ λα επηζθεθηνχλ ή λα θηινμελεζνχλ ζε έλα Καηάιπκα νπνχ φια 

κνηξάδνληαη θαη αλήθνπλ ζε φινπο , ελψ ην πνζνζηφ ηνπ 15% απάληεζε αξλεηηθά, εθ 

ησλ νπνίσλ νη ιφγνη  , ήηαλ ε πγηεηλή , ε κνλαρηθφηεηα , ε επηινγή θαη επηζπκία λα 

έρνπλ ηνλ απφιπηα πξνζσπηθφ ρψξν ζηηο δηαθνπέο.  

Σν ίδην 85% πνζνζηφ ζα δηέζεηε ηελ δεκηνπξγηθή ηνπ δνπιεηά κέζα ζε έλα 

ηέηνην ρψξν, ζαλ αληάιιαγκα ησλ εμφδσλ δηακνλήο θαη δηαηξνθήο απφ 3 έσο 6 ψξεο, 

αιιά θαη εμαξηψκελα απφ ηνλ ρξφλν δηαζεζηκφηεηαο ηνπ θαζελφο. Σν 10 % δελ ζα 

ηελ δηέζεηε ζεσξψληαο φηη δελ είλαη ζε ηζνξξνπία ε αληαιιαγή απηή, ελψ έλα 5 % 

δελ ζα ην ηνικνχζε πνηέ απηνχ ηνπ είδνπο ηελ αληαιιαγή, θξίλνληαο ηελ σο νπηνπία. 

΢ην ίδην ζηαζεξφ ηνπ 85% πνζνζηφ, ζα έκελε κφληκα ή ζα εξρφηαλ γηα θάπνηα 

ρξνληθά δηαζηήκαηα ζε έλα Καηάιπκα, έλα 8% ζα ην επηζθεπηφηαλ γηα  ελαιιαγή 

ηξφπνπ δψλεο γηα θάπνηα δηαζηήκαηα θαη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ην θαηάιπκα ζα 

βξίζθεηαη ζηα πιαίζηα ηεο θηινμελίαο, ηεο αγξνηηθήο γεο, ηεο πξνζθνξάο ,ηεο 

δπλαηφηεηαο γηα ήζπρεο δηαθνπέο, ελψ έλα 7 % δελ ζα επηζθεπηφηαλ, νχηε ζα έκελε 

ζην θαηάιπκα. 

Οη απαηηήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ  απφ έλα ηέηνην ρψξν θαηά ηελ πιεηνςεθείο, 

ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζεο  είλαη: 

νη νηθνλνκηθέο ηηκέο  

 ε πγηεηλή 

 ε εξεκία  

 ε μεθνχξαζε 

 ε γλσξηκία θαη ν ζεβαζκφο κε ηελ θχζε   

 ε θαιή δηαηξνθή  

 θαιφο δηακνηξαζκφο αξκνδηνηήησλ  
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 ε ηζνξξνπία αληαιιάμηκσλ εηδψλ  

 ε επηθνηλσληαθή θαζαξφηεηα  

 νη αλζξψπηλεο παξνρέο ψζηε λα δεη ν επηζθέπηεο κε  ηζνξξνπία ζηελ 

αζθάιεηα θαη αγάπε  

 ε ζπληξνθηθφηεηα 

 ε δηθαηνζχλε 

 ε ειεπζεξία  

 ν ζπληνληζκφο θαη ν αιιεινζεβαζκφο  

 ην ραξνχκελν πεξηβάιινλ. 

Οη πεξηγξαθηθέο ηνπο πξνηάζεηο, γηα ηε θαζεκεξηλφηεηα ζε έλα θαηάιπκα 

πεξηιακβάλνπλ : 

 Ννκαδηθή δσή 

 Γηακνηξαδφκελεο αμίεο θαη εκπεηξίεο 

 Πξσηλφ ζηελ απιή ηνπ Καηαιχκαηνο κε ηηο κπξσδηέο ηεο θχζεο. 

 Πεξίπαηνο θαη παξαηήξεζε ηεο θχζεο 

 Πξσηλφ-κεζεκεξηαλφ-βξαδηλφ πγηεηλψλ θαη ρεηξνπνίεησλ εδεζκάησλ 

απφ ληφπηα πξντφληα 

 Δλαιιαθηηθέο ζεξαπείεο- δηαινγηζκφο , γηφγθα, θαη άιιεο πξνηάζεηο 

πνπ αμίδνπλ λα γίλνληαη θνληά ζηε θχζε 

 Δλαζρφιεζε κε ηε θχζε κε ηελ  θαζνδήγεζε  θάπνηνπ αγξφηε 

 Καηαζθεπέο, ρεηξνηερλία 

 θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο-δσγξαθηθή , ρνξφο, ηξαγνχδη. 

 

΢πλνςίδνληαο, γίλεηαη εκθαλήο ε άκεζε αλαγθαηφηεηα επαηζζεηνπνίεζεο ησλ 

επηρεηξεκαηηψλ ζην ηνπξηζκφ, αιιά θαη νη επηπηψζεηο απφ ηελ έιιεηςή ηεο ζηελ 

ιεηηνπξγία ησλ αγξνηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ. Βιέπνληαο φκσο ηνλ ηξφπν πνπ 

ιεηηνπξγνχζαλ κέρξη ζήκεξα νη ππεξεζίεο ηνπ θξαηηθνχ ηνκέα, είλαη δχζθνιν λα 

επηηεπρζεί έλα ηφζν δχζθνιν έξγν. Απηφ αθξηβψο ην ιφγσ είλαη απαξαίηεηε πιένλ ε 

επηζηξνθή ζηηο απιέο αμίεο  κε ηελ πξσηνπφξν αιιαγή ηνπ θαζελφο μερσξηζηά.  



 85 

Σν εξψηεκα φκσο είλαη γηαηί δελ έρνπλ κειεηεζεί ζε ηφζν βάζνο νη επηζθέπηεο 

–θηινμελνχκελνη- ηνπξίζηεο- Άλζξσπνη θαη γηαηί δελ έρεη γίλεη πνηέ θακία δξάζε 

επαηζζεηνπνίεζεο. Πηζαλψο έλα θνκκάηη ηεο απάληεζεο είλαη ε κεγάιε δπζθνιία 

απηνχ ηνπ έξγνπ, γηα ην νπνίν απαηηνχληαη άλζξσπνη κε μερσξηζηέο ηθαλφηεηεο θαη 

ζπάλην ζπλδπαζκφ γλψζεσλ. Θα πξέπεη λα έρνπλ έληνλν δήιν θαη ελεξγεηηθφηεηα 

ζηελ εξγαζία ηνπο. Ή απιά, ε θηλεηνπνίεζε ησλ ππεπζχλσλ θαη ν ζπληνληζκφο ηνπο 

κε νκάδεο θαη δξάζεηο ηεο Διιάδαο θαη ηνπ εμσηεξηθνχ -πνπ έρνπλ βαζηά εκπεηξηθέο 

γλψζεηο θαη ήδε δξνπλ ζε απηφ ην επίπεδν ηεο αιιπιεγχεο θαη ηεο 

επαηζζεηνπνίεζεο, ζπλδπάδνληαο ηελ αλζξψπηλε γλψζε ηεο αγάπεο, κε ηελ 

δηεπηζηεκνληθή- είλαη πνιχ δχζθνιε. ΋ληαο φκσο ε ηππηθφηεηα θαη ηα θιεηζηά 

κπαιά, ην ραξαθηεξηζηηθφ θάζε δξάζεο, δελ είλαη εχθνιν λα επηηεπρηεί έλα ηέηνην 

έξγν. 

Ο ηδηνθηήηεο ηνπ θάζε θαηαιχκαηνο, πιελ εμαηξέζεσλ, βιέπεη ηνλ εαπηφ ηνπ 

ζαλ επηρεηξεκαηία. Δλψ έλαο ζπλδπαζκφο, ζα κπνξνχζε λα είλαη έξγν αξκνληθήο 

ζπλχπαξμεο θαη ζα δεκηνπξγνχζε φιεο ηηο πξνυπνζέζεηο γηα κηα επράξηζηε δηακνλή 

θαη πξαγκαηηθή απφιαπζε, εθφζνλ νιφθιεξε ε θηινζνθία ηνπ Αγξνηνπξηζκνχ 

βαζίδεηαη ζηε δηαπξνζσπηθή, αλζξψπηλε, άκεζε θαη θηιφμελε ζρέζε κεηαμχ ηνπ 

θαηνίθνπ ηεο ππαίζξνπ θαη ηνπ επηζθέπηε. 

΋ια πξνέξρνληαη απφ ηνλ Άλζξσπν θαη φια θαηαιήγνπλ ζε Απηφλ. Οπφηε ηα 

θεθάιαηα πνπ δαπάληνπληαη ζε δηαδηθαζηηθά ζέκαηα είλαη πξνηηκφηεξν λα 

δαπαλεζνχλ ηζφπνζα ζηνλ δεκηνπξγφ θαη ηνλ θαηαλαισηή θηινμελνχκελν ηνπο.  

Απηή φκσο ε ηδέα δελ είλαη κεηαθνξηθή, αιιά θπξηνιεθηηθή. ΢εκαίλεη λα 

δαπαλεζνχλ γηα ηελ εζσηεξηθή ηνπ θηλεηνπνίεζε. Ζ έξεπλα πνπ γίλεηαη πξνο ηηο 

ηερλνινγίεο είλαη δπζαλάινγε ζε ζρέζε κε ηελ έξεπλα πνπ γίλεηαη πξνο ην θέληξν 

ηνπ Αλζξψπνπ, φπσο θαη νη επελδχζεηο επξχηεξα. 

Δίλαη ζεκαληηθφ γηα ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο λα είλαη ζε ζέζε λα πξνζθέξνπλ ηελ 

πνηφηεηα ζηνπο επηζθέπηεο ηνπο. Πξέπεη λα αλαγλσξηζζεί ε δπλακηθή ηνπ 

αγξνηνπξηζκνχ θαη ηεο θηινζνθίαο ηνπ θαη ζηε ζπλερεία λα κεηαζρεκαηηζζεί απηή ε 

δπλακηθή ζε ζηφρν εζληθφ, ν νπνίνο ζα αθνινπζείηαη πηζηά, θαη ζα πινπνηείηαη κε 

ζπλεπεία , θαληαζία θαη ζάξξνο. Οη θπζηθέο πξνυπνζέζεηο ππάξρνπλ ,αιιά 

απαηηνχληαη επηπιένλ νη πλεπκαηηθέο θαη νη ςπρηθέο, δειαδή επξχηεηα αληίιεςεο, 

δηεπηζηεκνληθή  πξνζέγγηζε ,δηνξαηηθφηεηα ,επαηζζεζία ,ηφικε, θαη αλζξψπηλε 

βνχιεζε. 

Ο ηνπξηζκφο ζηελ χπαηζξν πξέπεη λα εμειηρζεί ζηαδηαθά θαη ρσξίο 

θιπδσληζκνχο απφ καδηθφ ζε επηιεθηηθφ θαη πνιπκνξθηθφ, πξνζαλαηνιηζκέλν ζηηο 
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απαηηήζεηο ηνπ θηινμελνχκελνπ, λα γίλεη δηαθξηηφο ,ειθπζηηθφο, επηδεηνχκελνο θαη 

ηζρπξφο πξννξηζκφο. Ζ ζπληνληζκέλε πξνζπάζεηα ,εκπινπηηζκνχ θαη 

δηαθνξνπνίεζεο ηεο ηνπξηζηηθήο πξνζθνξάο , ζα επηθέξεη βειηίσζε ηεο 

εηζνδεκαηηθήο δηαζηξσκάησζεο θαη ρξνληθή επέθηαζε ηεο ηνπξηζηηθήο δήηεζεο 

,γεληθά θαη εηδηθά ζηελ πεξηθέξεηα. Απηή ε ζπληνληζκέλε πξνζπάζεηα ζα θξαηά ηνλ 

ππξζφ ηνπ θσηφο θαη ζα δηαλνίγεη λένπο δξφκνπο. 

Οπφηε ε κεηάβαζε ηνπ Αγξννηπξηζκνχ  απφ κία εμάξηεζε ζηηο εληζρχζεηο ηεο 

Δ.Δ., πξνο κία αλεμάξηεηε, αλαπηπζζφκελε νηθνλνκία, ζα απαηηήζεη ηελ αλάινγε 

„πξνπφλεζε‟ ηνπ Αλζξψπνπ. Ζ αιιαγή ηνπ ηξφπνπ ζθέςεο θαη δηαρείξηζεο ησλ 

αλζξψπηλσλ ηθαλνηήησλ είλαη απαξαίηεηε θαη έθηαζε ε ψξα λα πινπνηεζεί. 

Γηα λα δνπιέςνπλ ζσζηά, φπσο αλαθέξνπλ θάπνηνη Δλαιιαθηηθνί ΢χκβνπινη-

Θεξαπεπηέο, „Θέιεη δέζηε θαη θψο‟. ΢ηελ αξρή, ε ιέμε „δέζηε‟ αλαθέξεηαη ζηελ 

αίζζεζε θξνληίδαο πνπ πξέπεη λα έρεη ν ζεξαπεπηήο (ηδηνθηήηεο). ΢ηε ζπλέρεηα ε 

ιέμε „θψο‟ αλαθέξεηαη ζηελ ζσζηή πξνπφλεζε ησλ ζεξαπεπηψλ  θαη αθνινχζσο ησλ 

ζεξαπεπκέλσλ (θηινμελνχκελσλ). Γειαδή, ζηελ γλψζε πνπ δίλνπλ ή αιιηψο ζηε 

ζσζηή-ζνθή ηερλνγλσζία. 

Καηαιεθηηθά, ν Αγξνηνπξηζκφο δηαπεξλά ην θέιπθνο κηα , αθφκα, κνξθήο 

ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, γηα λα αλαδεηρζεί ζε θηινζνθία, ηξφπν ζθέςεο θαη 

ζπκπεξηθνξάο, φπνπ ην επηδησθφκελν απνηέιεζκα είλαη θνηλφ.  

Σν αγξνηνπξηζηηθφ Καηάιπκα shanti αλ θαη ζε νξακαηηθφ επίπεδν, πνπ φκσο 

ζηνρεχεη ζηε κειινληηθή δεκηνπξγία ηνπ κέζα ζηα επφκελα ηξία ρξφληα, κπνξεί λα 

απνηειέζεη ηελ αξρή ζηα Υάληα αιιά θαη ζηελ Κξήηε θαη λα αλαδείμεη ην δσνγφλν 

θσο ηνπ ήιηνπ, ην γαιάδην θαη ην πξάζηλν φπνπ ζα «θάλνπλ παηρλίδη» ζε φινπο ηνπο 

ηνκείο .Να απνηειέζεη κηα θαηλνχξηα δηάζηαζε, σο αγαζφ πνηφηεηαο δσήο θαη λα 

δψζεη  ηελ  επθαηξία πηνζέηεζεο ησλ αξρψλ ηεο θηινμελίαο ηεο αιιειεγγχε, ηεο 

βηψζηκεο αλάπηπμεο θαζψο θαη ηηο πξνζέγγηζεο ιαψλ κε δηαθνξεηηθέο πνιηηηζκηθέο 

παξαδφζεηο.  

Σν ζεκαληηθφ απφ φια είλαη λα είκαζηε απζεληηθνί θαη εθεπξεηηθνί κέζα ζηα 

πιαίζηα ηεο δέζηεο θαη ηνπ θσηφο. Να παξακέλνπκε ζαλ ηνλ Οδχζζεηα ηαμηδεπηέο 

ηεο δσήο, λα δεκηνπξγνχκε νη ίδηνη, αιιά θαη λα εμεξεπλνχκε ηνπο λένπο δξφκνπο 

πνπ καο νδεγνχλ ζε απηφ. 
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ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΚΟ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΊΓΡΤΜΑ ΚΡΖΣΖ΢ 

΢ΥΟΛΖ ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ΢  

ΣΜΖΜΑ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΩΝ ΔΠΗΥΔΗΡΖ΢ΔΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΡΩΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ 

  

 

ΔΡΔΤΝΑ ΢ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΟΝ ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΜΟ ΚΑΗ ΣΑ 

ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΚΑΣΑΛΤΜΑΣΑ 

 

 

 

 

Αξηζκόο εξσηεκαηνινγίνπ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΠΗΒΛΔΠΩΝ ΚΑΘΖΓΖΣΖ΢ 

ΦΡΑΓΚΟΤΛΖ΢ ΑΝΣΩΝΖ΢ 

 

 

ΠΣΤΥΗΑΚΖ ΦΟΗΣΖΣΡΗΑ 

ΓΗΓΔΝΑΚΖ ΢ΟΦΗΑ 
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ΡΔΘΤΜΝΟ 2011 

Α.  ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΚΑΣΑΛΤΜΑΣΑ 

 

(Παξαθαιώ επηιέμηε ην βαζκό ζπκθσλίαο ζαο ζηηο παξαθάησ δειώζεηο, όπνπ 

1=ζπκθσλώ απόιπηα, 2=ζπκθσλώ, 3=νύηε ζπκθσλώ/νύηε δηαθσλώ, 4=δηαθσλώ θαη 

5=δηαθσλώ απόιπηα) 

 
 

1. Γλσξίδεηε ηη είλαη, ηη ζεκαίλνπλ ηα Αγξνηνπξηζηηθά Καηαιύκαηα; 

 

ΝΑΗ                           ΟΥΗ                            

 

 

2. Έρεηε θηινμελεζεί ζε θάπνην Αγξνηνπξηζηηθό Καηάιπκα; 

 

ΝΑΗ      ΟΥΗ                          Σνπνζεζία .......……………………………………..     
 
 
3. Θα επηιέγαηε γηα ηηο δηαθνπέο ζαο έλα Αγξνηνπξηζηηθό Καηάιπκα? 

 

ΝΑΗ                               ΟΥΗ                           

 

Αλ φρη, ν ιφγνο είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

4.  Καηαγξάςηε ηελ άπνςε ζαο ζρεηηθά κε ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο. 

  Πνιύ 

Καθή 

Καθή Μέηξη

α 

Καιή Πνιύ 

Καιή 
4.1 Πνηα είλαη ε άπνςε ζαο ζρεηηθά κε ηηο 

μελνδνρεηαθέο κνλάδεο 

     

4.2 Πνηα είλαη ε άπνςε ζαο γηα ηα 

Αγξνηνπξηζηηθά Καηαιχκαηα 

     

5. ΢ρεηηθά κε ηα Αγξνηνπξηζηηθά Καηαιύκαηα: 

  1 2 3 4 5 

5.1 Μπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ηελ ζεκεξηλή εζηθφ-

θνηλσληθή θξίζε πνπ φινη βηψλνπκε 

     

5.2 Μπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ην πεξηβάιινλ      

5.3 Μπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ηελ ζεκεξηλή νηθνλνκηθή 

θξίζε 
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Β. ΔΝΑΛΑΚΣΗΚΑ ΑΓΡΟΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΚΑΣΑΛΤΜΑΣΑ  

 

 
 

6.  Έρεηε εκπεηξία ζρεηηθά κε ηελ δσή ζε κηα θνηλόηεηα αιιειεγγύεο? 

 

ΝΑΗ                               ΟΥΗ                           

 

Αλ λαη, πνηα είλαη? 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. Θα κπνξνύζαηε λα επηζθεθηείηε ή θηινμελεζείηε ζέλα Καηάιπκα  όπνπ όια κνηξάδνληαη 

θαη αλήθνπλ ζε όινπο ? 

 

ΝΑΗ                            ΟΥΗ                         
 
Αλ φρη, ν ιφγνο είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

8. Θα πξνζθέξαηε ηελ εζεινληηθή ζαο εξγαζία ζηηο αγξνηηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ 

Καηαιύκαηνο κε αληάιιαγκα ηελ δηακνλή θαη δηαηξνθή ζαο ? 

 

ΝΑΗ                               ΟΥΗ                                

 

Αλ φρη, ν ιφγνο είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Αλ λαη, πφζεο ψξεο εξγαζίαο? 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 
 
[    ] 
 

 

 

[    ] 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[    ] 

 

 

 
[    ] 

 

 

 

 

 

 

 

[    ] 

 

 

[    ] 
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9. Θα δηαζέηαηε ηελ δεκηνπξγηθή ζαο δνπιεηά (απηήλ πνπ έρεηε εκπεηξία) κέζα ζε έλα 

ηέηνην ρώξν, ζαλ αληάιιαγκα ησλ εμόδσλ δηακνλήο θαη δηαηξνθήο? 

 

ΝΑΗ                               ΟΥΗ                                

 

Αλ φρη, ν ιφγνο είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

10. Θα κέλαηε κόληκα ζην Αγξνηνπξηζηηθό θαηάιπκα, ή ζα εξρόζαζηαλ γηα θάπνηα 

ρξνληθά δηαζηήκαηα? 

 

ΝΑΗ      ΟΥΗ                            
 

Αλ φρη, ν ιφγνο είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

11. Πνηεο νη απαηηήζεηο ζαο από έλα ηέηνην ρώξν; 
 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

12. Πεξηγξάςηε ζύληνκα κηα θαζεκεξηλή κέξα ζην Καηάιπκα , όπσο πξαγκαηηθά ζα 

ζέιαηε λα είλαη: 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………….…………… 

 
 
 

[    ] 

 
 
 

[    ] 

   

 

 

 

 

 

[    ] 

 

 

 

 

[    ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[    ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[    ] 
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Γ.   ΑΣΟΜΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΡΩΣΩΜΔΝΟΤ 
13. Φύιν: 

Άληξαο              1                   Γπλαίθα               2 

 

14. Ζιηθία:  

18-35  εηψλ                                                        1 

36-45  εηψλ                                                        2 

46-60  εηψλ                                                        3 

άλσ ησλ 61 εηψλ                                                4 

 

15. Σόπνο δηακνλήο: …………………………………………………………………………….. 

16. Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: 

Άγακνο/ε                                                            1  

Έγγακνο/ε                                                          2 

Υήξνο/α                                                              3 

Γηαδεπγκέλνο/ε                                                  4 

 

17.  Δπίπεδν εθπαίδεπζεο: 

Γεκνηηθφ                                                            1 

Γπκλάζην                                                            2 

Λχθεην Γεληθφ/Σερληθφ                                      3                                                              

Α.Δ.Η. - Σ.Δ.Η.                                                     4 

Άιιν …………………………………….         5 

 

      

 

 

 

 

                                 

 

Σαο επραξηζηώ πνιύ! 

 

 

[    ] 

 

 

 

 

[    ] 
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