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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

Έλα ηεξάζηην επραξηζηψ πξψηα απφ φια ζα ήζεια λα εθθξάζσ ζηνπο γνλείο 

κνπ γηα ηελ κεγάιε ηνπο βνήζεηα θαη ππνζηήξημε πνπ κνπ πξφζθεξαλ φια απηά ηα 

ρξφληα θαη κνπ έδσζαλ ηελ επθαηξία λα πεξάζσ κηα ππέξνρε θνηηεηηθή πεξίνδν. 

Θεξκέο επραξηζηίεο ζα ήζεια λα εθθξάζσ ζηνλ θαζεγεηή κνπ θ. Αληψλε 

Φξαγθνχιε γηα ηελ άξηζηε ζπλεξγαζία καο θαη ηελ πνιχηηκε βνήζεηα ηνπ θαζψο θαη 

ηελ ππνζηήξημε πνπ κνπ έδσζε θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα εθπνίεζεο ηεο πηπρηαθήο κνπ 

εξγαζίαο. 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ Γήκν Ηεηψλ θαη φιν ην πξνζσπηθφ ηνπ γηα ην 

κεγάιν ελδηαθέξνλ θαη ηελ βνήζεηα πνπ κνπ πξφζθεξε, ην ιηκελαξρείν ηεο Ηνχ, ηνπο 

ππεχζπλνπο ηνπ αξραηνινγηθνχ κνπζείνπ θαη φιεο ηηο ππεξεζίεο θαη ηνπο θνξείο 

ζηνπο νπνίνπο απεπζχλζεθα θαη ηέινο έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηνπο θαηνίθνπο ηεο 

Ίνπ γηα ηηο πιεξνθνξίεο θαη ηζηνξίεο πνπ κνηξάζηεθαλ καδί κνπ.     
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

 Ζ βηψζηκε αλάπηπμε είλαη έλα είδνο αλάπηπμεο πνπ ιεηηνπξγεί κε ηηο αλάγθεο 

ηεο παξνχζαο γεληάο αιιά πξνζπαζεί λα κελ ραζνχλ επθαηξίεο γηα λα ηθαλνπνηεζνχλ 

δηάθνξεο αλάγθεο ζην κέιινλ. Απηνχ ηνπ είδνπο αλάπηπμε ηα ηειεπηαία ρξφληα 

εθαξκφδεηαη κε αξγνχο ξπζκνχο θαη ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν.  

Ζ Διιάδα είλαη κηα ρψξα ηεο νπνίαο ε νηθνλνκία θαηά έλα κεγάιν πνζνζηφ 

ζηεξίδεηαη ζηνλ ηνπξηζκφ. Παξνπζηάδεη ζπνπδαία ηδηαηηεξφηεηα φζνλ αθνξά ην 

θπζηθφ ηνπίν ηεο, ηελ πνιηηηζκηθή ηεο θιεξνλνκηά θαη δηαθαηέρεη  ηελ πξσηηά απφ 

άπνςε θπζηθνχ θάινπο αθφκε θαη απφ φιεο ηηο ππφινηπεο ρψξεο ηεο ιεθάλεο ηεο 

Μεζνγείνπ. 

Έλα απφ ηα ζηνιίδηα ηεο Διιάδαο είλαη ν λνκφο Κπθιάδσλ ν νπνίνο  απνηειεί 

πφινο έιμεο θαη ζαπκαζκνχ απφ Έιιελεο θαη μέλνπο ηνπξίζηεο θάζε ρξφλν. Ζ Ίνο 

είλαη έλα απφ ηα πνιιά παλέκνξθα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ ην νπνίν θηινμελεί θάζε 

ρξφλν εδψ θαη αξθεηέο δεθαεηίεο αξθεηνχο επηζθέπηεο θπξίσο λεαξήο ειηθίαο απφ ηελ 

Διιάδα αιιά θαη φιν ηνλ θφζκν. Σν λεζί πξηλ ην 1960  ήηαλ θησρφ ζε ππνδνκέο θαη 

απηφ δπζθφιεπε ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ θαηνίθσλ αιιά θαη ησλ επηζθεπηψλ ηεο. Σν 

επίπεδν κφξθσζεο ήηαλ ρακειφ θαη ε κφλε πεγή ρξήκαηνο γηα ηηο νηθνγέλεηεο ήηαλ ε 

ελαζρφιεζε κε αγξνηηθέο εξγαζίεο θαη ε εθηξνθή δηάθνξσλ εηδψλ δψσλ. 

Με ηελ ζπλερή αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ θαη ηελ ηαπηφρξνλε εκθάληζε ηνπ 

¨εχθνινπ ρξήκαηνο¨ ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ έπαςε λα αζρνιείηαη κε 

αγξνηηθέο εξγαζίεο θαη επέλδπζε ζηνλ ηνπξηζκφ. Απφ ην 1970 είλαη εκθαλή ε 

δηάζεζε γηα αιιαγή, έηζη ζην λεζί κε ηελ βνήζεηα ηνπ Γήκνπ γίλνληαη έξγα φπσο ην 

άλνηγκα δξφκσλ, εκθάληζε ειεθηξηζκνχ θαη λεξνχ ζηα ζπίηηα αιιά θαη ηελ 

θαηαζθεπή ηνπ ιηκαληνχ. 

Απφ ην 1970 κέρξη ζήκεξα ην λεζί έρεη κηα ζχγρξνλε κνξθή, έλαο κεγάινο 

αξηζκφο θαηαιπκάησλ, θαηαζηεκάησλ, θέληξα δηαζθέδαζεο θαη εζηίαζεο έρνπλ θάλεη 

ηελ εκθάληζε ηνπο. Ζ δσή ησλ θαηνίθσλ έρεη θαιπηεξεχζεη θαηά πνιχ, θαζψο φια 

απηά ηα ρξφληα έρεη πινπνηεζεί έλαο κεγάινο αξηζκφο έξγσλ. Μέζσ απηψλ ησλ έξγσλ 

έρνπλ βειηησζεί ηα πξνβιήκαηα θαζεκεξηλφηεηαο πνπ ππήξραλ ζην παξειζφλ θαη 

έρεη αμηνπνηεζεί φιε ε πνιηηηζκηθή θαη αξραηνινγηθή θιεξνλνκηά.                  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΠΡΧΣΟ 

(Βηψζηκε Αλάπηπμε-Σνπξηζκφο ζηελ Διιάδα) 

1.1 Έλλνηα Βηώζηκεο αλάπηπμεο-Ηζηνξηθή εμέιημε 

Ζ βηψζηκε αλάπηπμε απνηειεί έλα ζνβαξφ δεηνχκελν ηνπ 21
νπ

 αηψλα. Ζ 

βηψζηκε (ή αεηθφξνο) αλάπηπμε νξίζηεθε γηα πξψηε θνξά ην 1987 ζηελ Παγθφζκηα 

Δπηηξνπή γηα ην πεξηβάιινλ απφ ηελ ηφηε πξσζππνπξγφ ηεο Ννξβεγίαο Gro Harlem 

Brundtland. Χο Πξφεδξνο ηεο Παγθφζκηαο Δπηηξνπήο γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ 

αλάπηπμε ε θπξία Brundtland παξέδσζε ζηελ Γεληθή ΢πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ 

Δζλψλ ηελ αλαθνξά κε ηίηιν «Σν θνηλφ καο κέιινλ». ΢ε απηήλ ηελ αλαθνξά 

νξηδφηαλ ε βηψζηκε αλάπηπμε σο «έλα είδνο αλάπηπμεο πνπ ιεηηνπξγεί κε ηηο αλάγθεο 

ηεο παξνχζαο γεληάο αιιά πξνζπαζεί λα κελ ραζνχλ επθαηξίεο γηα λα ηθαλνπνηεζνχλ 

δηάθνξεο αλάγθεο ζην κέιινλ».  

΢ήκεξα ε βηψζηκε αλάπηπμε είλαη κηα δπλακηθή δηαδηθαζία πνπ ζηεξίδεηε ζε 

ηξεηο «ππιψλεο»: ηελ νηθνλνκία, ηελ θνηλσλία θαη ην πεξηβάιινλ. Σν δεηνχκελν είλαη 

ε δηαηήξεζε θαη ε αχμεζε ησλ πςειψλ ξπζκψλ νηθνλνκηθήο κεγέζπλζεο, ρσξίο φκσο 

λα δηαηαξαρζεί ν θνηλσληθφο ηζηφο θαη ρσξίο λα ππνβαζκηζηεί ην πεξηβάιινλ. 

Απνηειεί έλα φξακα ηεο αλάπηπμεο πνπ πεξηιακβάλεη πιεζπζκνχο ησλ δψσλ θαη 

θπηηθψλ εηδψλ, ηα νηθνλνκηθά ζπζηήκαηα, ηνπο θπζηθνχο πφξνπο θαη ηελ 

ελζσκάησζε αλεζπρηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρεηαο, αλζξψπηλα 

δηθαηψκαηα, παηδία γηα φινπο, δηαπνιηηηζκηθφ δηάινγν, πγεία θαη πνιιά αιιά.  

Ζ βηψζηκε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε είλαη βαζηθφο ζηφρνο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο. Σν άξζξν 3 ηεο ΢πλζήθεο γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε δειψλεη φηη ε Έλσζε 

εξγάδεηαη γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε ηεο Δπξψπεο κε γλψκνλα ηελ ηζφξξνπε 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη ηε ζηαζεξφηεηα ησλ ηηκψλ, ηελ άθξσο αληαγσληζηηθήο 

θνηλσληθή νηθνλνκία ηεο αγνξάο, κε ζηφρν ηελ πιήξε απαζρφιεζε θαη ηελ θνηλσληθή 

πξφνδν θαη ην πςειφ επίπεδν πξνζηαζίαο θαη βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο. 

Ο ΟΖΔ (Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ) ν νπνίνο έρεη εμνπζηνδφηεζε λα 

θαιχπηεη ηηο θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο θαη έθηαθηεο αλάγθεο ρσξίο λα εμππεξεηεί 

θαλέλα ζπκθέξσλ, έρεη ζαλ θχξην ζηφρν ηελ ελίζρπζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ, ηελ 
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επίηεπμε ηεο πιήξνπο απαζρφιεζεο θαη ηελ δεκηνπξγία ζπλζεθψλ θαηάιιεισλ γηα 

νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή πξφνδν αιιά θαη αλάπηπμε. Απηφ έρεη ζαλ κειινληηθφ 

ζθνπφ ηελ εμάιεηςε ηεο θηψρεηαο θαη επεκεξία ησλ αλζξψπσλ ζε νιφθιεξν ηνλ 

θφζκν.  

 1.1.1 Αεηθόξνο Οηθνλνκία : 

Αλαθέξεηαη ζε θνηλσληθή θαη ηερλνινγηθή πξφνδν. Ζ νηθνλνκηθή αλάπηπμε 

κεηξηέηαη ζπρλά κε ην ξπζκφ κεηαβνιήο ηνπ ΑΔΠ  ην νπνίν είλαη ην άζξνηζκα 

πξνζηηζέκελεο αμίαο απφ ηελ νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα ζην εζσηεξηθφ ησλ 

ζπλφξσλ κίαο ρψξαο. Ζ νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαηά θαλφλα ζπλεπάγεηαη κε ηελ 

βειηίσζε δηάθνξσλ δεηθηψλ φπσο ηα πνζνζηά αιθαβεηηζκνχ, ην πξνζδφθηκν δσήο 

θαζψο θαη ηα πνζνζηά θηψρεηαο. Ζ αλάπηπμε κίαο ρψξαο ζπλδέεηαη ζεκαληηθά κε 

ηελ αλζξψπηλε αλάπηπμε  κέζα ζηελ νπνία  πεξηιακβάλνληαη ε πγεία θαη ε 

εθπαίδεπζε. 

Ζ πνιηηηθή νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο θαιχπηεη ηξείο κεγάινπο ηνκείο: 

i. Σν θπβεξλεηηθφ έξγν πνπ πιεξνί ηνπο γεληθνχο νηθνλνκηθνχο ζηφρνπο. ΋πσο 

ηελ ζηαζεξφηεηα ησλ ηηκψλ, ηελ πςειή απαζρφιεζε θαη ηε βηψζηκε 

αλάπηπμε. ΋ιεο απηέο νη πξνζπάζεηεο πεξηιακβάλνπλ ηε λνκηζκαηηθή θαη 

δεκνζηνλνκηθή πνιηηηθή ,ηε ξχζκηζε ησλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ ηδξπκάησλ ηνπ 

εκπνξίνπ αιιά θαη ηηο θνξνινγηθέο πνιηηηθέο. 

ii. Γηάθνξα πξνγξάκκαηα ηα νπνία ζαλ ζηφρν ζα έρνπλ λα βνεζήζνπλ ζηελ 

ππνδνκή θαη ζε άιιεο ππεξεζίεο φπσο πάξθα, απηνθηλεηφδξνκνπο, ηελ 

πξφζιεςε ηνπ εγθιήκαηνο θαη εθπαίδεπζε. 

iii. Σελ δεκηνπξγία ζέζεσλ εξγαζίαο, ρξεκαηνδφηεζε επηρεηξήζεσλ, ηελ 

δηαηήξεζε θαη επέθηαζε ησλ επηρεηξήζεσλ αιιά θαη αχμεζε ησλ κηθξψλ 

επηρεηξήζεσλ, ηερλνινγηθή αλάπηπμε θαη αλάπηπμε αθίλεησλ πεξηνπζηψλ. 

 

 1.1.2 Αεηθόξνο Κνηλσλία : 

Ζ θνηλσληθή αλάπηπμε ζεκαίλεη επέλδπζε ζηνλ άλζξσπν. Ζ επηηπρία ηεο 

θνηλσλίαο ζπλδέεηαη κε ηελ επεκεξία ηνπ θάζε πνιίηε, έηζη ε βειηίσζε ηεο 

επεκεξίαο ηνπ θάζε αηφκνπ ζηελ θνηλσλία βνεζάεη ζην λα αμηνπνηήζνπλ ην πιήξεο 

δπλακηθφ ηνπο. Πξέπεη ην θάζε άηνκν λα έρεη ηελ επθαηξία λα αλαπηπρζεί θαη απηφ 

γίλεηαη αλ ην άηνκν είλαη πγηείο, θαιά εθπαηδεπκέλν θαη θαηαξηηζκέλν έηζη ψζηε λα 
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κπνξέζεη λα εηζέιζεη ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ κε έλαλ αμηνπξεπή κηζζφ θαιχπηνληαο 

έηζη ηηο βαζηθέο ηνπ αλάγθεο. 

 

Οξηζκέλεο ιχζεηο γηα ηελ αλάπηπμε κίαο αεηθφξνπ θνηλσλίαο είλαη νη 

παξαθάησ: 

i. Ζ επέλδπζε ζηελ κάζεζε ε νπνία πξέπεη λα μεθηλάεη απφ κηθξή ειηθία έρεη 

ζεκαληηθφ ξφιν γηαηί κέζα απφ απηφ εμαζθαιίδεηε ζε κεγάιν βαζκφ ε 

κειινληηθή επηηπρία ησλ πνιηηψλ. 

ii. Ζ επέλδπζε ζε έλα ζχζηεκα πςειήο πνηφηεηαο παηδηθήο θξνληίδαο ζα 

πξνζθέξεη πνιιά καθξνπξφζεζκα νηθνλνκηθά νθέιε ζηελ θνηλσλία. Καζψο 

νη γνλείο ληψζνπλ κεγαιχηεξε αζθάιεηα φηαλ γλσξίδνπλ φηη ν ηφπνο ζηνλ 

νπνίν θαηνηθνχλ παξέρεη ζηα παηδηά ηνπο ηαηξηθή πεξίζαιςε θαη έηζη είλαη 

πεξηζζφηεξν παξαγσγηθνί ζηελ δνπιεηά ηνπο θέξλνληαο επηηπρίεο ζηελ 

επηρείξεζε ζηελ νπνία εξγάδνληαη. 

iii. ΢εκαληηθφ είλαη θαη ην νηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ, ν άλζξσπνο αλαδεηά έλα 

κέξνο ζην νπνίν ζα ληψζεη αζθάιεηα απηφο θαη ηα παηδηά ηνπ, λα έρεη κία 

θηιηθή θνηλσλία θαη λα ππάξρεη θάπνηνπ είδνπο θξνληίδα γηα ηνπο 

ειηθησκέλνπο γνλείο. Αλ δελ ππάξρεη έλα αμηνπξεπέο κέξνο γηα λα δήζεη είλαη 

δχζθνιν λα ιεηηνπξγήζεη σο έλα παξαγσγηθφ κέινο ηεο θνηλσλίαο. 

iv. Δπελδχζεηο ζε δηάθνξα πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ λενιαία θαη ηηο 

ππεξεζίεο, ηελ δεκηνπξγία ζέζεσλ εξγαζίαο, ηελ εθπαίδεπζε θαη πνιιά αιιά. 

 

 1.1.3 Αεηθόξν Πεξηβάιινλ :  

΢θνπφο ηεο πεξηβαιινληηθήο αλάπηπμεο είλαη λα πξνζηαηεπζεί θαη λα 

απνθαηαζηαζεί ε πνηφηεηα ηνπ αέξα, ηνπ λεξνχ θαη ησλ πφξσλ ηεο γεο. Σα 

πξνγξάκκαηα πεξηβαιινληηθήο αλάπηπμεο ζηεξίδνπλ ηελ έξεπλα κεραλνινγίαο κέζα 

απφ ηελ νπνία έρνπλ ζαλ ζηφρν ηελ πξνψζεζε ησλ ηερλεηψλ ζπζηεκάησλ ηεο 

αεηθφξνπ πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ αλζξψπηλε επεκεξία θαη φηη άιιν έρεη ζρέζε κε ηελ 

δηαηήξεζε ησλ θπζηθψλ ζπζηεκάησλ. Σα ζπζηήκαηα απηά παξέρνπλ νηθνινγηθέο 

ππεξεζίεο δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ αλζξψπηλε επηβίσζε. 
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a) Βηνκεραληθή Οηθνινγία : 

Ζ βηνκεραληθή νηθνινγία έρεη εκπλεπζηεί απφ ηελ νηθνινγηθή ηζνξξνπία γηα 

λα δεκηνπξγήζεη έλα ζχζηεκα ζην νπνίν ηα άρξεζηα πιηθά θάπνηνπ θνξέα 

κεηαηξέπνληαη ζε πφξν θάπνηνπ άιινπ. Έλα κεγάιν κέξνο ηεο έξεπλαο ηεο εζηηάδεηαη 

ζε: πεξηβαιινληηθέο πνιηηηθέο ησλ πξντφλησλ επεθηείλνληαο ηνλ θχθιν δσήο ηνπο, ζε 

πεξηβαιινληηθέο δηαρεηξίζεηο θαη ζην λα γίλεη ν θφζκνο πην αζθαιήο θαη θηιηθφο πξνο 

ην πεξηβάιινλ. 

b) Πξάζηλε Αλάπηπμε : 

Ζ πξάζηλε αλάπηπμε είλαη κηα πξφηαζε γηα κηα λένπ είδνπο πξσηνπνξηαθή 

αλάπηπμε φπνπ ην πεξηβάιινλ θαη ε πνηφηεηα δελ είλαη κηα παξάκεηξνο ή κηα αθφκα 

ηνκεαθή πνιηηηθή αιιά ν θχξηνο άμνλαο θαη ε βάζε ελφο πξσηνπνξηαθνχ θαη 

ελαιιαθηηθνχ αλαπηπμηαθνχ ζρεδίνπ κίαο ρψξαο. Οξηζκέλα απφ ηα παξαδείγκαηα 

απηνχ ηνπ είδνπο αλάπηπμεο είλαη: 

 Βηνκεραληθή παξαγσγή αλεκνγελλεηξηψλ, θσηνβνιηατθψλ, γεσζεξκηθψλ θαη 

άιινπ είδνπο πεξηβαιινληηθψλ ηερλνινγηψλ. 

 Μεηαηξνπή ηεο γεσξγίαο ζε νξγαληθή. 

 Πξάζηλεο θαηαζθεπέο. 

 Πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο. 

 

c) Βηώζηκε Γεσξγία :  

Δίλαη έλαο ηξφπνο ελίζρπζεο ησλ ηξνθίκσλ ν νπνίνο είλαη πγηείο γηα ηνπο 

θαηαλαισηέο θαη ηα δψα, δελ βιάπηνπλ ην πεξηβάιινλ, είλαη αλζξψπηλε πξνο ηνπο 

εξγαδνκέλνπο, ζεβαζκφο πξνο ηα δψα, παξέρεη κηα δίθαηε ακνηβή ζηνλ θάηνρν ηεο 

εθκεηάιιεπζεο, ππνζηεξίδεη θαη εληζρχεη ηηο αγξνηηθέο θνηλφηεηεο. 

Μαθξνπξφζεζκα έρεη ζαλ ζηφρν: 

 Να βειηηψζεη ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ αγξνηψλ θαη ηεο θνηλσλίαο ζην ζχλνιν. 

 Να ππάξμεη βειηίσζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ θπζηθψλ πφξσλ. 

 Να ηθαλνπνηεί ηελ αλζξψπηλε δηαηξνθή θαη ηηο ίλεο ησλ αλαγθψλ. 

 Να δηαηεξεζεί ε νηθνλνκηθή βησζηκφηεηα ηεο αγξνηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. 
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 1.1.4 Αεηθόξνο Σνπξηζκόο : 

Δίλαη ν ηνπξηζκφο πνπ βνεζάεη ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο κέζσ ηεο απαζρφιεζεο 

ζηελ δεκηνπξγία εηζνδήκαηνο, κε αγάπε πξνο ην πεξηβάιινλ, ηνλ πνιηηηζκφ, ηελ 

αηζζεηηθή θαη ηηο ηνπηθέο θνηλσληθέο δνκέο. Απηή ε κνξθή ηνπξηζκνχ κπνξεί λα 

ζεσξεζεί αξθεηά δχζθνιε γηα λα πινπνηεζεί, φκσο αλ ζπλεξγαζηνχλ κεηαμχ ηνπο 

φινη νη θνηλσληθνί, δεκφζηνη, ηδησηηθνί θνξείο θαη νη ηνπηθέο αξρέο ζα δεκηνπξγεζεί ν 

κεγαιχηεξνο θαη ζεκαληηθφηεξνο θξίθνο γηα ηελ εμέιημε απηήο ηεο κνξθήο. 

Πξσηαγσληζηηθφ ξφιν θαηέρεη θαη ε ηνπηθή θνηλσλία ε νπνία πξέπεη λα 

αληηιεθηεί ηελ βαξχηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο. Γηα λα κπνξέζνπλ λα δηαηεξεζνχλ νη 

θπζηθνί πφξνη πξέπεη λα γίλνληαη ζσζηέο ππνδνκέο νη νπνίεο ζα κπνξέζνπλ λα 

αληέμνπλ ηηο επηπηψζεηο απφ ηνλ κεγάιν αξηζκφ ηνπξηζηψλ φπσο ηελ δηαρείξηζε ησλ 

ιεκκάησλ θαη ηελ εμνηθνλφκεζε λεξνχ. Οη επηζθέπηεο/ηνπξίζηεο είλαη ζεκαληηθφ λα 

ελεκεξψλνληαη φηη ή κε ζπκκφξθσζε ηνπο θαη ε θαθή ζπκπεξηθνξά ζηνλ ηνπξηζηηθφ 

πξννξηζκφ ζα έρεη επηπηψζεηο.  

Ο αεηθφξνο ηνπξηζκφο φπσο είλαη νξαηφο απφ έξεπλεο είλαη κνλφδξνκνο. 

Κάζε ρξφλν 640 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη απφ φιν ηνλ θφζκν πξαγκαηνπνηνχλ ηαμίδηα 

αλαςπρήο. Έλα κεγάιν πνζνζηφ πεξίπνπ ην 30% ηνπ παγθφζκηνπ ηνπξηζκνχ 

θαηαιήγεη ζηελ Μεζφγεην. Σν 1991, 35 εθαηνκκχξηα ηνπξίζηεο θηινμέλεζε ε 

κεζφγεηνο θαη εθηηκάηε φηη ην 2015 απηφο ν αξηζκφο ζα απμεζεί ζηα 353 εθαηνκκχξηα 

ηνπξίζηεο εηεζίσο έλαο πάξα πνιχ κεγάινο αξηζκφο ν νπνίνο θξνχεη ηνλ θψδσλα ηνπ 

θηλδχλνπ δηφηη είδε ππάξρνπλ πνιιά πξνβιήκαηα ζηηο αθηέο ηεο Δπξψπεο πνπ 

θηινμελνχλ ηα δχν ηξίηα ηεο Δπξσπατθήο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο.     
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ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

1.2 Ζ έλλνηα θαη ην θαηλόκελν ηνπ ηνπξηζκνύ ζηελ Διιάδα: 

Μία ηζηνξηθή εμέιημε ηνπ ηνπξηζκνχ καο θαλεξψλεη πσο ην θαηλφκελν ηνπ 

ηνπξηζκνχ μεθηλάεη απφ πνιχ παιηά απφ ηελ επνρή ηνπ αηγππηηαθνχ πνιηηηζκνχ φπνπ 

ηα ηαμίδηα  πξαγκαηνπνηνχληαλ κφλν απφ άηνκα εχπνξα. ΢ηελ ρψξα καο κάιηζηα 

ππάξρνπλ αξθεηά ζεκάδηα απφ εθείλε ηελ επνρή γηα ην ελδηαθέξσλ πνπ έηξεθαλ νη 

ηαμηδηψηεο ζηηο εηδηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ, θαζψο ήηαλ έλαο κεγάινο αξηζκφο αηφκσλ 

νη νπνίνη ηαμίδεπαλ απφ θαη πξνο ηελ Δπξψπε κε ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε, ηνλ 

πνιηηηζκηθφ, αιιά θαη ηνλ ηακαηηθφ ηνπξηζκφ. ΢ηελ επνρή ηεο Αλαγέλλεζεο ην 

ελδηαθέξσλ ηνπ ηαμηδίνπ άξρηδε λα ζηξέθεηε ζηελ ςπραγσγία ηελ κφξθσζε θαη ηελ 

γλψζε. Σελ ίδηα επνρή δφζεθε ε επθαηξία ζε άηνκα ηεο κηθξνκεζαίαο ηάμεο λα 

πξαγκαηνπνηνχλ ηαμίδηα κία κε δχν θνξέο ην ρξφλν ιφγν ηεο ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο 

πνπ έγηλε έρνληαο ηελ δπλαηφηεηα λα ηαμηδέςνπλ κε ηνλ ζηδεξφδξνκν εθηφο ηνπ 

ηφπνπ κφληκεο θαηνηθίαο ηνπο κε ρακειφ θφζηνο.        

΢ηελ ειιεληθή θαη δηεζλή βηβιηνγξαθία ζήκεξα ππάξρνπλ πνιινί νξηζκνί ηεο 

έλλνηαο ηνπ ηνπξηζκνχ. Σν θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πιεηνςεθίαο  είλαη φηη 

ραξαθηεξίδνπλ ηνλ ηνπξηζκφ σο κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ 

ηάζε ηνπ αλζξψπνπ γηα επηθνηλσλία, ςπραγσγία θαη δεκηνπξγία λέσλ εκπεηξηψλ κέζα 

απφ θάπνην ηαμηδησηηθφ πξννξηζκφ. 

Ο ηνπξηζκφο απνηειείηαη απφ δξαζηεξηφηεηεο ησλ αηφκσλ πνπ ηαμηδεχνπλ θαη 

δηακέλνπλ ζε κέξε δηαθνξεηηθά απφ ην ζχλεζεο πεξηβάιινλ ηνπο, γηα ιφγνπο 

αλαςπρήο, απνθπγήο ησλ πξνβιεκάησλ ηεο θαζεκεξηλφηεηαο, γηα άζθεζε 

επηρεηξεκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πνιιά αθφκε, γηα ρξνληθφ φκσο δηάζηεκα φρη 

κεγαιχηεξν ηνπ ελφο έηνπο. Γεληθά ν ηνπξηζκφο είλαη έλαο ζπλδπαζκφο 

δξαζηεξηνηήησλ, ππεξεζηψλ θαη βηνκεραληψλ, φπσο κεηαθνξηθψλ κέζσλ, ρψξνη 

δηακνλήο, ρψξνη ςπραγσγίαο, ρψξνη αζιεηηζκνχ, εζηηαηφξηα, εκπνξηθά καγαδηά θαη 

πιεζψξαο άιισλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ πξνζθέξνπλ κηα ηαμηδησηηθή εκπεηξία, 

ζπκβάιινληαο παξάιιεια ζηελ άλνδν ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ ηνπ πιεζπζκνχ, ζηελ 

δεκηνπξγία λέσλ ζέζεσλ απαζρφιεζεο, ζηελ αχμεζε ησλ επελδχζεσλ θαη ζηελ 

κεγέζπλζε ηεο νηθνλνκίαο. 
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1.2.1 ΢ηαηηζηηθά ΢ηνηρεία: 

΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ Γηεζλέο ζπκβνπιίνπ ηαμηδηψλ θαη ηνπξηζκνχ ηα 

ηαμίδηα θαη ν ηνπξηζκφο είλαη ε κεγαιχηεξε βηνκεραλία ζηνλ θφζκν μεπεξλψληαο ηελ 

απηνθηλεηνβηνκεραλία, ζηδεξνβηνκεραλία, ηα ειεθηξνληθά θαη ηνλ αγξνηηθφ ηνκέα. 

Μάιηζηα ζχκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο ηνπ ν ηνπξηζκφο αλακέλεηε λα απνηειέζεη  ην 

3,6% ηνπ παγθφζκηνπ ζπλνιηθνχ πξντφληνο, ην 8,3% ηεο παγθφζκηαο απαζρφιεζεο, 

ην 9,5% ησλ παγθνζκίσλ επελδχζεσλ, θαη ην 3,8% ηεο παγθφζκηαο θαηαλάισζεο. 

Δηδηθφηεξα γηα ηελ Διιάδα, πνπ απνηειεί θαηεμνρήλ ηνπξηζηηθή ρψξα, ιφγν 

ηνπ γεγνλφηνο φηη ζπλδπάδεη ηηο δηαρξνληθέο  θιαζηθέο αμίεο ηνπ αξραίνπ ειιεληθνχ 

πνιηηηζκνχ θαη ηεο πινχζηαο ηζηνξίαο ηεο, κε ηηο θπζηθέο νκνξθηέο θαη ηελ θηινμελία 

ηεο, ν ηνπξηζκφο απνηειεί ην 17% ηνπ Α.Δ.Π, πξνζθέξνληαο 800.000 ζέζεηο 

εξγαζίαο, θαη ζπκβάιινληαο ζεκαληηθά ζε πνηθίια κηθξννηθνλνκηθά κεγέζε 

(ζπλάιιαγκα,  απαζρφιεζε, δείθηεο απνδνηηθφηεηαο, εηζφδεκα). Μάιηζηα, γηα ηελ 

Διιάδα, ην ηαμηδησηηθφ ζπλάιιαγκα ππνινγίδεηαη ζε 5,2 δηζεθαηνκκχξηα δνιάξηα 

πεξίπνπ (Κνθθψζεο, 2005), πνπ απνηειεί δείθηε νηθνλνκηθήο κεγέζπλζεο ηεο ρψξαο. 

΢χκθσλα κε ην Γ.΢.Σ.Σ. ν ειιεληθφο ηνπξηζκφο παξάγεη 39,8 δηζεθαηνκκχξηα 

επξψ θαη αλακέλεηε λα απμεζεί ην 2017 ζηα 74,8 δηζεθαηνκκχξηα επξψ. Δπίζεο 

ζχκθσλα κε ηελ ίδηα πεγή, ν ειιεληθφο ηνπξηζκφο απνηειεί ην 0,7% ηεο παγθφζκηαο 

ηνπξηζηηθήο δήηεζεο θαη ζπλερψο θαίλεηε λα απνθηά φιν θαη κεγαιχηεξν κεξίδην ηεο 

παγθφζκηαο αγνξάο.  

Σν 2009 ήηαλ κηα δχζθνιε ηνπξηζηηθή ρξνληά ιφγν ηεο δηεζλήο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο. Οη εηζπξάμεηο ήηαλ κεησκέλεο, νη ηαμηδησηηθέο εηζπξάμεηο πεξηνξίζηεθαλ ζηα 

10,4 δηο. Δπξψ(-10,6% ζε ζρέζε κε ην 2008) θαη ηηο δηεζλείο αθίμεηο ζηα 14,9 εθαη.  

(-6,4% ζε ζρέζε κε ην 2008).  

Απφ ζηαηηζηηθά πνπ δεκνζηνπνίεζε ν ΢χλδεζκνο Διιεληθψλ Σνπξηζηηθψλ 

Δπηρεηξήζεσλ (΢ΔΣΔ) κπνξνχκε λα πνχκε θαζαξά φηη γηα ην 2009 ην πνζνζηφ 

ζπκκεηνρήο ηνπ ειιεληθνχ ηνπξηζκνχ ζην ΑΔΠ ππνινγίδεηε ζην 15,2% (ην 2008 ε 

ζπκβνιή ηνπ ΑΔΠ έθηαλε ζην 18,5%) ελψ ε ζπκκεηνρή ζηελ απαζρφιεζε 

θπκαίλεηαη ζην 18,5% κε 774.000 απαζρνινπκέλνπο ζηνλ ηνκέα. ΢ην 3,2% θηάλεη ην 

πνζνζηφ ηεο ρψξαο ζηελ Δπξσπατθή αγνξά ελψ ζηελ παγθφζκηα 1,7%. Ζ Διιάδα 

βξίζθεηαη ζηελ 16
ε
 ζέζε ζηελ παγθφζκηα θαηάηαμε ησλ αθίμεσλ κε ηηο 
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αληαγσλίζηξηεο ρψξεο φπσο  ε Ηζπαλία ζηελ 3
ε
 ζέζε ε Σνπξθία ζηελ 7

ε
 ζέζε θαη ηελ 

Κχπξν ζηελ 50
ε
 .Ζ Διιάδα φζν αθνξά ηηο εηζπξάμεηο βξίζθεηε ζηελ 15

ε
 ζέζε κε 2

ε
 

ηελ Ηζπαλία ηελ Σνπξθία ζηελ 9
ε
 ζέζε θαη ηελ Κχπξν ζηελ 50

ε
. 

Με βάζε ηα ζηνηρεία ηεο Σξάπεδαο ηεο Διιάδνο πνπ επεμεξγάζηεθε ν ΢ΔΣΔ 

ε θάκςε πνπ εκθαλίδνπλ νη αθίμεηο απφ ρψξεο ηεο Δπξψπεο ππνινγίδεηαη απφ 6% 

θζάλνληαο ζηα 13,601 εθαηνκκχξηα. Μεηαμχ απηψλ νη αθίμεηο απφ ηηο ρψξεο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο κεηψζεθαλ θαηά 8% ζηα 10,887 εθαηνκκχξηα. 

Πξφζθαηε έξεπλα έδεημε πσο νη έιιελεο πξνηηκνχλ ηηο εγρψξηεο δηαθνπέο 

πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άιινπο επξσπατθνχο ιανχο. Καη σο ελζαξξπληηθφ ζηνηρείν 

είλαη φηη έλα κεγάιν πνζνζηφ ειιήλσλ θαηνίθσλ πεξίπνπ ην 87% δήισζαλ φηη κέζα 

ζην 2006 πξαγκαηνπνίεζαλ ηνπιάρηζηνλ έλα ηαμίδη αλαςπρήο εληφο ησλ ζπλφξσλ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά δελ είλαη θαζφινπ ελζαξξπληηθφ ην γεγνλφο φηη ν ηνπξηζκφο 

έρεη κηα κεηεμέιημε ζε επνρηθφ αθνχ φπσο παξαηεξνχκε θάζε ρξφλν πςειή πεξίνδνο 

πιένλ ζεσξνχληαη νη κήλεο Ηνχιηνο θαη Αχγνπζηνο, κέζε πεξίνδνο Μάηνο, Ηνχληνο θαη 

έλα κέξνο ηνπ ΢επηεκβξίνπ ελψ ρακειή πεξίνδνο φινη νη ππφινηπνη κήλεο. Έηζη 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα λα γίλεη απνηειεζκαηηθή ρξήζε φισλ απηψλ ησλ πφξσλ 

θαη κέζσ απηνχ λα απμεζεί ν ηνπξηζκφο είλαη λα επηκεθπλζεί ε ηνπξηζηηθή πεξίνδνο 

θαη λα θαιχςεη θαη ηνπο δψδεθα κήλεο ηνπ έηνπο.  

1.2.2 Ο πνιύηηκνο ζεζαπξόο ηεο Διιάδαο 

Ζ Διιάδα βξίζθεηαη ζηελ λνηηναλαηνιηθή άθξε ηεο Δπξψπεο, θαηαιακβάλεη 

ην λφηην ηκήκα ηεο βαιθαληθήο ρεξζνλήζνπ θαη βξέρεηαη νιφθιεξε απφ ζάιαζζεο ην 

αηγαίν θαη ην ηφλην. Σν κήθνο ησλ ζπλφξσλ ηεο πιεζηάδεη ηα 1.228 ρηιηφκεηξα θαη νη 

ρψξεο κε ηηο νπνίεο ζπλνξεχεη είλαη ε Αιβαλία, ε Βνπιγαξία θαη ηελ πξψελ 

Γηνπγθνζιαβηθή Γεκνθξαηία ηεο Μαθεδνλίαο(ΠΓΓΜ). Σν θιίκα είλαη κεζνγεηαθφ κε 

ήπηνπο ρεηκψλεο θαη ζεξκά θαινθαίξηα κε κέηξηεο βξνρνπηψζεηο θαη ηνλ ήιην λα 

ινχδεη ηελ ρψξα ηνπο πεξηζζφηεξνπο κήλεο ηνπ ρξφλνπ. Σν θιίκα ηεο ρψξαο κπνξεί 

λα δηαηξεζεί ζε ηέζζεξηο βαζηθέο θαηεγνξίεο ζε νξεηλφ, επεηξσηηθφ, πγξφ κεζνγεηαθφ 

θαη μεξφ κεζνγεηαθφ. Οη ζεξκνθξαζίεο ζηηο παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο είλαη ζπάληα 

πςειέο, νη κεγαιχηεξεο ζεξκνθξαζίεο παξαηεξνχληαη ζηηο εζσηεξηθέο πεδηάδεο θαη 

ζηα πςίπεδα ηεο ρψξαο. Οη ρηνλνπηψζεηο είλαη νξαηέο ζηα νξεηλά απφ ηα ηέιε 

΢επηεκβξίνπ ελψ ζηηο πεδηλέο πεξηνρέο απφ ηνλ Γεθέκβξην κέρξη ηα κέζα Μαξηίνπ. 

Έρεη κήθνο αθηψλ 13.676 ρηιηφκεηξα θαη έλαλ κεγάιν αξηζκφ λεζηψλ ν νπνίνο 
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αλέξρεηαη ζε πεξηζζφηεξα απφ 1500 λεζηά. ΢χκθσλα κε ηελ απνγξαθή ηνπ 2001 ην 

ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ρψξαο ήηαλ 10.964.020 ελψ εθηηκάηε φηη ηνλ Ηαλνπάξην 

ηνπ 2009 αλήιζε ζηα 11.262.539 θαηνίθνπο.   

Ζ Διιάδα ζαλ ρψξα δηαζέηεη αξθεηνχο πφξνπο, δελ ππάξρεη άιιε ρψξα ε 

νπνία λα δηαζέηεη ηφζνπο πνιινχο πφξνπο ψζηε λα κπνξεί λα θαιχςεη φια ηα είδε 

ηνπξηζκνχ γηα φιεο ηηο επνρέο. Γηαζέηε βνπλά, αηζζεζηαθά δάζε (πεξίπνπ ην 49,3% 

ηεο επηθάλεηαο ηεο ρψξαο θαιχπηεηαη απφ δαζηθέο εθηάζεηο), εζληθνχο δξπκνχο φπσο 

ηα ιεπθά φξνη ζηα Υαληά, ηνλ ΋ιπκπν θαη ηνλ Παξλαζζφ (φπνπ έρνπλ κηα ηδηαίηεξε 

νηθνινγηθή ζεκαζία ιφγν ηεο ζπαληφηεηαο θαη ηεο πνηθηινκνξθίαο ηεο ρισξίδαο θαη 

ηεο παλίδαο), έρεη πνιιέο πεδηάδεο παξαζαιάζζηεο κε άλνηγκα πξνο ηελ ζάιαζζα 

αιιά θαη επεηξσηηθέο πνπ είλαη  εζσηεξηθά, αξθεηέο ιίκλεο θαη πνηάκηα πνπ ηελ 

δηαζρίδνπλ φπσο ν Αιηάθκνλαο θαη ν Αρειψνο πνηακφο. Δίλαη επξέσο γλσζηή γηα ηελ 

πνιηηηζκηθή ηεο θιεξνλνκηά, ηνπο αξραηνινγηθνχο ηεο ρψξνπο θαη ηα κλεκεία ηεο, ηα 

πνιιά θαη δηαθνξεηηθά αλά πεξηνρή ήζε θαη έζηκα πνπ δηαηεξεί έσο θαη ζήκεξα, ηα 

παλέκνξθα λεζηά κε ηηο πνιιέο βξαβεπκέλεο κε γαιάδηεο ζεκαίεο παξαιίεο ηελ 

ειιεληθή θνπδίλα αιιά θαη ηελ κνλαδηθή θηινμελία ησλ θαηνίθσλ ηεο. 

1.3 Δλαιιαθηηθέο Μνξθέο Σνπξηζκνύ ΢ηελ Διιάδα: 

1.3.1 Δλαιιαθηηθόο Σνπξηζκόο: Ο ηνπξηζηηθφο θιάδνο είλαη έλαο απφ ηνπο 

κεγαιχηεξνπο νηθνλνκηθνχο θιάδνπο ζηελ Διιάδα. ΋πσο είλαη γλσζηφ φκσο ν 

καδηθφο ηνπξηζκφο δεκηνπξγεί πνιιά πξνβιήκαηα ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ, αιινηψλεη 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πνιιψλ πεξηνρψλ, δηακνξθψλεη ην δνκεκέλν πεξηβάιινλ 

θαη θαηαζηξέθεη ηνπο θπζηθνχο πφξνπο. Απηφ είρε σο ζθνπφ νη πνιίηεο λα 

επαηζζεηνπνηεζνχλ θαη λα αλαπηχμνπλ λέεο ήπηεο κνξθέο ηνπξηζκνχ νη νπνίεο ζα 

βνεζήζνπλ λα κελ θαηαζηξαθεί ην θπζηθφ πεξηβάιινλ αιιά θαη ε πνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά ηνπ θάζε ηφπνπ.  

 1.3.2 ΢πλεδξηαθόο ηνπξηζκόο : 

Ο ζπλεδξηαθφο ηνπξηζκφο ζπλδέεηαη κε ηνλ 

ηνπξηζκφ πνπ αληηπξνζσπεχεη κηα ζεκαληηθή αγνξά ζε 

δηεζλέο επίπεδν θαη γίλεηε απνθιεηζηηθά γηα ηελ 

παξαθνινχζεζε ζπλεδξίσλ θαη εθζέζεσλ. Γηα λα ππάξμεη 

αλάπηπμε απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ είλαη ζεκαληηθφ ε 
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πεξηνρή λα δηαζέηεη ηηο απαξαίηεηεο ππνδνκέο θαη ππεξεζίεο φπσο θαηάιιεινπο 

εθζεζηαθνχο ρψξνπο, ακθηζέαηξα, θαηαιχκαηα, ππεξεζίεο δηεξκελείαο θαη πνιιά 

άιια. Πνιχ ζεκαληηθφ θξηηήξην απνηειεί ε ηνπνζεζία πνπ ιακβάλεη κέξνο έλα 

ζπλέδξην θαη θαηά πφζν είλαη εχθνιε ε πξφζβαζε ζηνλ επηζθέπηε.  

Γπζηπρψο ε Διιάδα ελψ έρεη ηηο δπλαηφηεηεο λα αλαπηχμεη απηφ ην είδνο 

ηνπξηζκνχ θαηέρεη κηα απφ ηηο ηειεπηαίεο ζέζεηο ζηελ δηεζλή ζπλεδξηαθή πίηα απφ 

ηελ άπνςε ηνπ αξηζκνχ ζπλεδξίσλ πνπ θηινμελεί εηήζηα. Πνιιέο ειιεληθέο 

μελνδνρεηαθέο κνλάδεο επέλδπζαλ ζηνλ ζπλεδξηαθφ ηνπξηζκφ θαη δηαπίζησζαλ φηη ν 

ηδίξνο ηνπο ήηαλ δηπιάζηνο απφ απηφλ ησλ άιισλ πειαηψλ ηνπο. 

 1.3.3 Αγξνηνπξηζκόο: 

Δίλαη κηα απφ ηηο αλαπηπγκέλεο κνξθέο 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ήπηαο κνξθήο. Ο επηζθέπηεο 

είλαη άηνκν πνπ αγαπά ην πεξηβάιινλ θαη ζέιεη λα 

δήζεη νιηγνήκεξεο κέξεο μεγλνηαζηάο ζηελ θχζε. Οη 

επηζθέπηεο κέλνπλ ζην αγξφθηεκα ζε παξαδνζηαθνχο 

μελψλεο θαη ζπκκεηέρνπλ ζηηο αγξνηηθέο εξγαζίεο. 

Έρνπλ άκεζε επαθή κε ηελ θχζε, ηηο θαιιηέξγεηεο, 

ηελ ρισξίδα θαη παλίδα.  

Σν ζεκαληηθφηεξν φκσο είλαη φηη ν επηζθέπηεο ιακβάλεη ην αίζζεκα ηεο 

θηινμελίαο, ηελ αλζξψπηλε δεζηαζηά θαη κέζσ ησλ δηάθνξσλ δξαζηεξηνηήησλ 

καζαίλεη λα δεη ζαλ πξαγκαηηθφο αγξφηεο. Οξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνινπζεί 

έλαο επηζθέπηεο κπνξεί λα είλαη: 

 Γηάθνξα καζήκαηα: πνπ αθνξνχλ ηα ηνπηθά πξντφληα, ειιεληθνχο ρνξνχο, 

νηλνπνηεία, καζήκαηα αξγαιεηνχ θαη πνιιά άιια. 

  Πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο: επίζθεςε ζε παξαδνζηαθνχο νηθηζκνχο, εθθιεζίεο, 

κνπζεία. 

 ΢πκκεηέρνπλ ζε φιεο ηηο αγξνηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ηελ θξνληίδα ησλ δψσλ, 

θεπνπξηθή, ην θφςηκν μχισλ αιιά καζαίλνπλ θαη λα παξαηεξνχλ ην νηθνζχζηεκα.   

 

 1.3.4 Θξεζθεπηηθόο Σνπξηζκόο: 

Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο είλαη έλα ζχλνιν 

ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ φπνπ θχξην ιφγν έρνπλ 

ηελ επίζθεςε κλεκείσλ, εθθιεζηψλ, κνλαζηήξηα, θαη 
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θάζε είδνπο ηφπνπο ιαηξείαο. Ζ Διιάδα είλαη ίζσο κηα απφ ηηο ιίγεο ρψξεο πνπ  

κπνξεί λα αλαπηχμεη απηήλ ηελ κνξθή ηνπξηζκνχ θαζψο νη εθθιεζίεο θαη ηα 

κνλαζηήξηα ηεο απνηεινχλ ζαπκάζηα ηεθκήξηα ηέρλεο θαη ηερληθήο. 

Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο ρσξίδεηαη ζε δχν θαηεγνξίεο απφ ηελ κία ζηνπο 

πξνζθπλεηέο νη νπνίνη σο θίλεηξν ηεο επίζθεςεο ηνπο ζε θάπνηα πεξηνρή είλαη 

απνθιεηζηηθά ε επίζθεςε ζε ζξεζθεπηηθφ ρψξν. Καη απφ ηελ άιιε ππάξρεη ν 

ηνπξηζκφο ζξεζθεπηηθήο θιεξνλνκηάο φπνπ ν ηνπξίζηαο ηαμηδεχεη καδηθά 

ζπλδπάδνληαο  θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο  παξάιιεια.  

 

 1.3.5 Πνιηηηζκηθόο Σνπξηζκόο: 

Δίλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ ε νπνία είλαη 

αξθεηά αλεπηπγκέλε ζηελ Διιάδα ιφγν ηεο 

κεγάιεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο πνπ δηαζέηεη 

θαη αλ ην εθκεηαιιεπηεί απηφ κε ζσζηφ ηξφπν 

ζα πξνζειθχζεη έλα κεγάιν κέξνο ηεο 

παγθφζκηαο ηνπξηζηηθήο θίλεζεο. Οινέλα θαη απμαλφκελνο είλαη ν αξηζκφο 

επηζθεπηψλ πνπ ηαμηδεχνπλ ζε άιιεο ρψξεο θάλνληαο πνιηηηζηηθφ ηνπξηζκφ. Ο 

επηζθέπηεο ζε απηήλ ηελ κνξθή ηνπξηζκνχ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ ηέρλε, ηελ 

πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά θαη άιιεο πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Θέιεη λα 

αλαθαιχςεη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηφπνπ θαη ηνλ πνιηηηζκφ σο ζχλνιν 

πεξηιακβάλνληαο ηελ ηζηνξία, ηελ αξραηνινγία ηνπ ιανχ θαη ηνλ ηξφπν δσήο ηνπο, ην 

θαγεηφ, ηηο ηέρλεο θαη ηελ αξρηηεθηνληθή, ηελ θνηλσληθή, νηθνλνκηθή θαη πνιηηηθή 

δνκή, ηελ κνξθνινγία ηεο πεξηνρήο θαη ηέινο ηα δηάθνξα θεζηηβάι θαη ηηο 

εθδειψζεηο.  

Πνιινί νξγαληζκνί φπσο ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο θαη ν Παγθφζκηνο 

Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ έρνπλ εληάμεη ηνλ πνιηηηζηηθφ ηνπξηζκφ ζηα πξνγξάκκαηα 

ηνπο είηε σο ηνλ θεληξηθφ ζηφρν ηνπο είηε σο έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα κέζα γηα κηα 

βηψζηκε αλάπηπμε κε ηελ κηθξφηεξε δπλαηή επηβάξπλζε ζην πεξηβάιινλ θαη ηνπο 

ηνπηθνχο πνιηηηζκνχο.  

 1.3.6 Οηθνηνπξηζκόο: 

Ο Οηθνηνπξηζκφο είλαη ν ηνπξηζκφο πνπ 

αλαπηχζζεηε ζε πεξηνρέο πνπ δελ έρνπλ επεξεαζηεί 

ή θαηαζηξαθεί απφ ηηο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο. 
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Με απηφλ ηνλ ηξφπν βνεζάεη ζηελ πξνζηαζία ηεο θχζεο θαη ζηελ πνηφηεηα δσήο ησλ 

ηνπηθψλ πιεζπζκψλ. Οξίδεηαη σο κηα ηαμηδησηηθή δξαζηεξηφηεηα ζε ζρεηηθά άζηθηεο 

θπζηθέο πεξηνρέο κε ζηφρν ηελ απφιαπζε θαη γλσξηκία ησλ θπζηθψλ αιιά θαη 

εληαγκέλσλ ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ αγαζψλ. 

 Ο νηθνηνπξηζκφο εθηφο ηνπ φηη πξνζθέξεη επραξίζηεζε, απφιαπζε, γλψζεηο 

θαη εκπεηξία ζηνλ επηζθέπηε δηαηεξεί θαη εληζρχεη ηελ επεκεξία ησλ ηνπηθψλ 

θνηλνηήησλ πνπ ζεσξνχληαη αλαπφζπαζην ηκήκα κίαο ηέηνηαο δξαζηεξηφηεηαο θαη 

αλαπηπμηαθήο δηαδηθαζίαο. 

 1.3.7 Ηακαηηθόο Σνπξηζκόο: 

Δίλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ έρεη σο 

ζηφρν ηελ πξαγκαηνπνίεζε δηαθνπψλ γηα ηελ 

δηαηήξεζε ηεο ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο πγείαο. Δίλαη 

έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα θνκκάηηα ηνπ ηνπξηζκνχ 

πγείαο απεπζχλεηαη ζε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία 

ηνπξηζηψλ. Παξφιν πνπ ζηελ Διιάδα ππάξρνπλ πάξα πνιιέο πεγέο ηέηνηνπ είδνπο ηα 

ηειεπηαία ρξφληα γίλνληαη ηα πξψηα βήκαηα γηα λα αμηνπνηεζνχλ θαη λα 

πξνζειθχζνπλ αιινδαπνχο ηνπξίζηεο. 

Έρνπλ θαηαγξαθεί εθαηνληάδεο θπζηθέο αλαβιχζεηο ηακαηηθψλ λεξψλ απφ 

απηέο νη 80 έρνπλ αλαγλσξηζηεί απφ ηελ πνιηηεία σο ¨Ηακαηηθέο¨ δειαδή θπζηθέο 

αλαβιχζεηο ησλ ζεξκψλ, ππφζεξκσλ ή ςπρξψλ λεξψλ ηα νπνία πεξηέρνπλ θάπνηα 

ζπζηαηηθά ηα νπνία είλαη θαηάιιεια γηα ζεξαπεία δηαθφξσλ ζσκαηηθψλ παζήζεσλ. 

 1.3.8 Σνπξηζκόο Πεξηπέηεηαο: 

 ΢ε απηφ ην είδνο ηνπξηζκνχ βιέπνπκε ηελ δηάζεζε γηα εμεξεχλεζε ή ηαμίδη 

ζηηο απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, φπνπ ν 

ηαμηδηψηεο πξέπεη λα αλακείλεη ην 

απξνζδφθεην.  Δίλαη κηα αλακέηξεζε ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηα ζηνηρεία ηεο 

θχζεο. ΢ε απηή ηελ κνξθή ηνπξηζκνχ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη άιιεο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ φπσο ν πεξηεγεηηθφο, νξεηβαηηθφο 

θαη ν αλαξξηρεηηθφο ηνπξηζκφο. Οξηζκέλα απφ ηα ζπλεζέζηεξα αζιήκαηα πεξηπέηεηαο 
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είλαη ε νξεηβαζία, Kayak (αηνκηθφ άζιεκα πνπ γίλεηε ζε πνηάκηα θαη ιίκλεο), 

Trekking (είλαη πνιπήκεξε πεδνπνξία ζε κνλνπάηηα πάληα κε επαγγεικαηίεο 

ζπλνδνχο), αιεμίπησην πιαγηάο, αλαξξίρεζε. 

 1.3.9 Υεηκεξηλόο Σνπξηζκόο: 

Δίλαη ην είδνο ηνπ ηνπξηζκνχ πνπ αλαπηχζζνπλ νη ηαμηδηψηεο ηελ πεξίνδν ηνπ 

ρεηκψλα ζε ρηνληζκέλα ηνπία θαη ζε 

πεξηνρέο κε ρακειή ζεξκνθξαζία. 

΢ηελ Διιάδα ππάξρνπλ πνιιέο 

πεξηνρέο γηα εμνξκήζεηο ηνπο 

ρεηκεξηλνχο κήλεο δηφηη δηαζέηεη 

γξαθηθά νξεηλά ρσξηά κε άλεηα 

θαηαιχκαηα θαη άξηζηα νξγαλσκέλα 

ρηνλνδξνκηθά θέληξα. ΢ηελ 

Θεζζαιία ηα πην γλσζηά 

ρηνλνδξνκηθά είλαη ζηνπο λνκνχο Σξηθάισλ θαη Μαγλεζίαο (Κφδηαθά “Πεηξνχιη” θαη 

Πειίνπ αληίζηνηρα), ελψ ζηελ Κεληξηθή Διιάδα βξίζθνληαη ηα ρηνλνδξνκηθά θέληξα 

Παξλαζζνχ ζηελ Αξάρνβα θαη ηνπ Σπκθξεζηνχ ζην Καξπελήζη ππάξρνπλ αθφκε 

πεξηζζφηεξα ζηελ Βφξεηα Διιάδα θαη ζηνλ Ννκφ Αραΐαο. 
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Οη Κπθιάδεο 

1.4 Ο “Γίγαληαο” ηεο Διιεληθήο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο   

Οη Κπθιάδεο είλαη έλα παλέκνξθν λεζησηηθφ ζχκπιεγκα ηνπ αηγαίνπ 

πειάγνπο κεηαμχ Αηηηθήο θαη Κξήηεο φπνπ θαηά ηελ αξραηφηεηα απνηεινχζαλ 

γέθπξα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ εκπνξίνπ θαη ηελ εμάπισζε ηνπ πνιηηηζκνχ. Σα λεζηά 

ησλ Κπθιάδσλ νθείινπλ ην ζρήκα ηνπο απφ ην γεγνλφο φηη πξηλ απφ 15 εθαηνκκχξηα 

ρξφληα ε ζεκεξηλή Διιάδα, ε Μηθξά Αζία, ην Αηγαίν θαη ην Κξεηηθφ Πέιαγνο 

απνηεινχζαλ κηα εθηεηακέλε πεξηνρή ζηεξηάο, ηελ Αηγείδα. Πξηλ απφ 4,5-2,5 

εθαηνκκχξηα ρξφληα, ε ζάιαζζα θαηέθιπζε ηηο πεξηνρέο ηεο Αηγείδνο εθηφο απφ ηηο 

θνξπθέο ησλ βνπλψλ ηεο, πνπ έηζη απνηέιεζαλ ηα λεζηά ηνπ Αηγαίνπ. Αιιεπάιιειεο 

γεσινγηθέο κεηαβνιέο, κεηαθηλήζεηο ηνπ θινηνχ ηεο γεο, ζεηζκνί, εθξήμεηο 

εθαηζηείσλ, έδσζαλ ζην λεζησηηθφ ζχκπιεγκα ησλ Κπθιάδσλ ηε κνξθή πνπ έρεη 

ζήκεξα. Οιφθιεξα λεζηά ε ΢αληνξίλε, ε Μήινο, ε Κίκσινο θαη έλα ηκήκα ηεο 

Αληηπάξνπ ζρεκαηίζηεθαλ απφ ηελ εθαηζηεηαθή δξαζηεξηφηεηα ε νπνία ζπλφδεπζε 

ηε δεκηνπξγία ηνπ λεζησηηθνχ ηφμνπ ηνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ. Ζ ειηθία ησλ εθαηζηείσλ 

απηψλ αλάγεηαη ζηα 4 εθαηνκκχξηα ρξφληα.  

΢χκθσλα κε ηνπο κχζνπο ηα λεζηά δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηνλ Πνζεηδψλα, πνπ 

κεηακφξθσζε ζε λεζίδεο ηηο λχκθεο Κπθιάδεο, θφξεο ηνπ Χθεαλνχ θαη ηεο Σεζχνο, 

φηαλ απηέο πξνθάιεζαλ ηελ νξγή ηνπ. ΢ηε Γήιν γελλήζεθε θαη ιαηξεχηεθε ν ζεφο 

ηνπ ήιηνπ, ν Απφιισλαο, θαη ζηε Νάμν γελλήζεθε ν ζεφο ηνπ θξαζηνχ, ηνπ γιεληηνχ 

θαη ηεο γνληκφηεηαο, Γηφλπζνο. Οη Κπθιάδεο απνηέιεζαλ ζεκείν αλαθνξάο ζηελ 

Αξγνλαπηηθή Δθζηξαηεία, ζηα Έπε ηνπ Οκήξνπ, ζην κχζν ηνπ Θεζέα θαη ηεο 

Αξηάδλεο, ζην κχζν ηνπ Πεξζέα θαη ηεο κεηέξαο ηνπ Γαλάεο.  

΋πσο αλαθέξεηαη νη Κπθιάδεο νλνκάζηεθαλ έηζη απφ ηελ ιέμε «Κχθινο» 

γηαηί δηακνξθψλνληαη ζε έλα λνεηφ θχθιν γχξσ απφ ηε Γήιν ην ηεξφ γελέζιην λεζί 

ηνπ Απφιισλα. Ζ ζέζε ησλ Κπθιάδσλ, ζαλ πέξαζκα απφ ηε Γχζε ζηελ Αλαηνιή θαη 

αληίζηξνθα, δεκηνχξγεζε έλα είδνο πισηήο «δηάζπαξηεο πφιεο», κε πιήζνο φξκσλ 

κε αζθαιή κηθξά θαη κεγάια ιηκάληα, πξνζθέξνληαο αζθαιέο αγθπξνβφιην ζηα 

πινία πνπ δηέζρηδαλ ηνπο παλάξραηνπο ζαιάζζηνπο δξφκνπο ηνπ Αξρηπειάγνπο.  

Ζ ζάιαζζα ηνπ Αηγαίνπ θπθιψλεη ηα λεζηά, ζκηιεχνληαο φρη κφλν ηε γε ηνπο, αιιά 

θαη ηηο ςπρέο ησλ αλζξψπσλ ηνπο. Ζ ζάιαζζα ήηαλ γηα αηψλεο ν κφλνο δξφκνο πνπ 
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ζπλέδεε ηα λεζηά κεηαμχ ηνπο θαη κε ηηο γχξσ αθηέο, θαη ηαπηφρξνλα ην θπζηθφ φξην 

πνπ έθιεηλε κέζα ηνπ έλαλ θφζκν απηφλνκν, αλεπεξέαζην, κε ηνλ δηθφ ηνπ ηξφπν 

δσήο. Απηφο ν ινπζκέλνο ζην θσο πξφζραξνο θφζκνο αλάκεζα ζην απέξαλην 

γαιάδην ηνπ πειάγνπο θαη ηνπ νπξαλνχ, κε κηα ζπλερή παξνπζία ηνπ αλζξψπνπ πάλσ 

απφ δέθα ρηιηάδεο ρξφληα ηψξα, ππήξμε ε θνηηίδα ελφο απφ ηνπο αξραηφηεξνπο 

πνιηηηζκνχο ηνπ θφζκνπ, ηνπ Κπθιαδηθνχ Πνιηηηζκνχ ηεο ζάιαζζαο. 

΢ηηο Κπθιάδεο ζπγθαηαιέγνληαη έλαο κεγάινο αξηζκφο λεζηψλ θαη 

βξαρνλεζίδσλ 147 θαη πιέσλ απφ ηα νπνία κφλν ηα 24 είλαη θαηνηθήζηκα, νξηζκέλα 

απφ απηά είλαη: ΢χξνο, Αλάθε, Ακνξγφο, Άλδξνο, Αληίπαξνο, Γνλνχζα, ΢ρνηλνχζα, 

Ζξαθιεηά, Κέα, Ίν, Κχζλν, Κνπθνλήζη, Φνιέγαλδξν, Μήιν, Μχθνλν, Νάμν, Πάξν, 

΢έξηθν, ΢ίθηλν, ΢ίθλν, Σήλν, θαηαιακβάλνληαο κηα ζπλνιηθή έθηαζε 2,572km
2 

θαη 

κηα ζαιάζζηα έθηαζε 8000 ηεηξαγσληθψλ ρηιηνκέηξσλ κε αθξαία ζεκεία ηελ 

Αληίκειν ζηα δπηηθά, ηελ Ακνξγφ ζηα αλαηνιηθά, ηελ Άλδξν ζηα βφξεηα θαη ηε 

΢αληνξίλε ζηα λφηηα. Μεγαιχηεξν ζε έθηαζε λεζί ησλ Κπθιάδσλ είλαη ε Νάμνο, κε 

448 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα θαη πιεζπζκφ 20.000 θαηνίθσλ, θαη κηθξφηεξν ην Πάλσ 

Κνπθνλήζη κε 3,5 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα θαη πεξίπνπ 300 κφληκνπο θαηνίθνπο. 

Γηνηθεηηθά νη Κπθιάδεο ζπγθξνηνχλ έλαλ απηνηειή λνκφ, κε πξσηεχνπζα ηελ 

Δξκνχπνιε ηεο ΢χξνπ, θαη ν ζπλνιηθφο πιεζπζκφο ηνπο ζήκεξα μεπεξλά ηνπο 

110.000 θαηνίθνπο. 

Οη Κπθιάδεο ζπγθαηαιέγνληαη ζηελ πεξηθέξεηα λνηίνπ αηγαίνπ φπνπ 

πεξηιακβάλνληαη ηα λεζησηηθά ζπκπιέγκαηα ησλ λνκψλ Κπθιάδσλ θαη 

Γσδεθαλήζσλ. Σν θιίκα ζηηο Κπθιάδεο είλαη ήπην, ε ζεξκνθξαζία ζπάληα θαηεβαίλεη 

θάησ απφ ην κεδέλ θαη ζηα πην πνιιά λεζηά ε κέζε ζεξκνθξαζία ην ρεηκψλα είλαη 

πάλσ απφ 12 βαζκνχο. Σν θαινθαίξη ε κέζε ζεξκνθξαζία είλαη πάλσ απφ 25 

βαζκνχο, ε αηκφζθαηξα φκσο παξακέλεη δξνζεξή ιφγσ ησλ δπλαηψλ 

βνξεηναλαηνιηθψλ αλέκσλ “ηα κειηέκηα” θαη ηεο θξεζθάδαο ηεο ζάιαζζαο. Σα 

κειηέκηα μεθηλνχλ ήπηα απφ ην Μάην θαη εμαζζελνχλ ην ΢επηέκβξην, παξνπζηάδνληαο 

ηηο κεγαιχηεξεο εληάζεηο ηνλ Ηνχιην θαη ηνλ Αχγνπζην. Οη εληάζεηο απηέο θζάλνπλ ή 

θαη μεπεξλνχλ ηα 8 Μπνθφξ, κε ρξνληθή δηάξθεηα απφ 2 έσο 4 εκέξεο. Γελ ππάξρνπλ 

ζπρλέο βξνρνπηψζεηο ζηα λεζηά δεκηνπξγψληαο ηξνκεξά πξνβιήκαηα ιεηςαλδξίαο 

φπνπ είλαη θαη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ δελ ππάξρεη ππθλή βιάζηεζε ζηελ πεξηνρή  

δεκηνπξγψληαο πνιιέο θνξέο κεγάιν πξφβιεκα ζηνπο αγξφηεο. Παξά ηε θησρή 

βιάζηεζε, ζηα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ ππάξρεη ζήκεξα έλαο ζπάληνο πινχηνο ρισξίδαο 
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πνπ πεξηιακβάλεη πεξηζζφηεξα απφ 1600 είδε θπηψλ, κε πάλσ απφ 200 

θαηαγεγξακκέλα ελδεκηθά, ζπάληα ή απεηινχκελα είδε. Πνιιέο πεξηνρέο ησλ 

Κπθιάδσλ είλαη εληαγκέλεο ζην επξσπατθφ δίθηπν πξνζηαηεπφκελσλ πεξηνρψλ 

Natura 2000. ΢ηα πεξηζζφηεξα λεζηά θπξηαξρνχλ ζήκεξα ηα θξχγαλα, νη κηθξνί 

ζάκλνη, ην ζπκάξη, βφηαλα κε ζπάληεο θαξκαθεπηηθέο ηδηφηεηεο θαη πνψδε θπηά, είδε 

πνπ αληέρνπλ ζηηο μεξηθέο ζπλζήθεο ηνπ κεζνγεηαθνχ θαινθαηξηνχ θαη ζηελ έιιεηςε 

λεξνχ. Σελ άλνημε νη πιαγηέο ησλ λεζηψλ θαιχπηνληαη απφ αγξηνινχινπδα, 

καξγαξίηεο, παπαξνχλεο, ρξπζάλζεκα, θαη ην θζηλφπσξν απφ βνιβψδε θπηά, ελψ 

ζηηο αθηέο αλζίδνπλ ε καξγαξίηα, ε αγξηνβηνιέηα ηεο άκκνπ θαη ν θξίλνο ηεο 

ζάιαζζαο.  

΢ήκα θαηαηεζέλ ησλ Κπθιάδσλ είλαη νη γπκλνί βξάρνη ηα θάηαζπξα ζπηηάθηα 

θαη ην απέξαλην γαιάδην, ζπλδπάδνπλ γεσγξαθηθέο αληηζέζεηο, ηζηνξία, ηνπία 

ζπάληαο θπζηθήο νκνξθηάο, θπθιαδίηηθε θηινμελία, θνπδίλα απφ ηνπηθά πξντφληα, 

έζηκα θαη πνιηηηζκφ. ΋ια ηα θηίζκαηα είλαη πξνζαξκνζκέλα κε ζνθία ζηηο 

θαζεκεξηλέο αλάγθεο ησλ θαηνίθσλ θαη κε ζαπκαζηφ ηξφπν εληαγκέλα ζηε ιηηή 

νκνξθηά ηνπ θπθιαδίηηθνπ ηνπίνπ. Ζ ζνθία ηεο νηθνλνκίαο ησλ πιηθψλ, ηνπ 

πεξηνξηζκέλνπ ζην ειάρηζην εζσηεξηθνχ ρψξνπ, ηεο επηλνεηηθφηεηαο πνπ ήηαλ 

αλαγθαία γηα ηελ επηβίσζε θάησ απφ ζθιεξέο ζπλζήθεο, φια πξνθαινχλ ζήκεξα ην 

ζαπκαζκφ. Ζ πξνζαξκνγή ησλ θηηζκάησλ ζηηο θιίζεηο ηνπ εδάθνπο ψζηε λα 

απνθεχγνληαη νη κεγάιεο εθζθαθέο, θαζψο θαη ε εθκεηάιιεπζε ηνπ επλντθνχ 

πξνζαλαηνιηζκνχ γηα ηελ πξνζηαζία απφ ηνπο δπλαηνχο αλέκνπο ηνπ Αηγαίνπ θαη ην 

θξχν, «δέλνπλ» ηελ αξρηηεθηνληθή κε ηνλ ηφπν θαη ηελ θάλνπλ λα γίλεηαη κέξνο ηεο 

ίδηαο ηεο θχζεο. Οη νηθηζκνί άιινηε παξνπζηάδνπλ κηα γξακκηθή αλάπηπμε, φπσο 

ζηελ πεξίπησζε ηεο Υψξαο ηεο Σήλνπ, θαη άιινηε έρνπλ κνξθή θάζηξνπ, 

απνηειψληαο εμέιημε νρπξσκέλσλ νηθηζκψλ ησλ κεζαησληθψλ ρξφλσλ, ηφηε πνπ νη 

θάηνηθνη ησλ Κπθιάδσλ δνχζαλ κε ην θφβν ησλ πεηξαηψλ. Σέηνηνη νηθηζκνί είλαη ε 

Άλσ ΢χξνο, ε Πιάθα ηεο Μήινπ, ε Υψξα ηεο Ίνπ, ηεο Κηκψινπ θαη ηεο ΢εξίθνπ, ην 

Κάζηξν ηεο Νάμνπ, ην Κάζηξν ηεο ΢ίθηλνπ.   

Οη Κπθιάδεο κπνξνχλ λα ραξίζνπλ απφ ηελ κηα μέθξελε δηαζθέδαζε θαη απφ 

ηελ άιιε μέγλνηαζηεο θαη ραιαξέο δηαθνπέο. Σα κεγαιχηεξα λεζηά έρνπλ δσή φιν ην 

ρξφλν ηα κηθξφηεξα γεκίδνπλ κε θφζκν κφλν ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο. Σν θχξην 

εηζφδεκα γηα ηνπο ληφπηνπο είλαη θαηά θχξην ιφγν ν ηνπξηζκφο. Αλ θαη ν λνκφο 

επηθέξεη ζεκαληηθά ζηελ νηθνλνκία ηεο ρψξαο παξφια απηά είλαη θαλεξφ φηη 
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ρξεηάδεηαη κηα βαζηά ηνπξηζηηθή κεηαξξχζκηζε, έηζη ψζηε λα ιπζνχλ πξνβιήκαηα 

φπσο απηά ηεο έιιεηςεο εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ, ηεο ζπξξίθλσζεο ηεο 

ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ, ηεο κε χπαξμεο επαγγεικαηηζκνχ, ησλ έξγσλ ππνδνκήο θαη 

πνιιψλ άιισλ. Αθφκε φκσο θαη κε ηηο φπνηεο αδπλακίεο θαη πξνβιήκαηα νη 

Κπθιάδεο εμαθνινπζνχλ λα είλαη πφινο έιμεο γηα ρηιηάδεο ηαμηδηψηεο απφ ην 

εμσηεξηθφ αιιά θαη απφ ηελ Διιάδα αθήλνληαο ζηνλ θάζε έλαλ απφ απηνχο 

κνλαδηθέο εκπεηξίεο θαη αμέραζηεο αλακλήζεηο. 

1.4.1 Υαξαθηεξηζηηθά λεζησηηθνύ πνιηηηζκνύ: 

 Ζ Θάιαζζα πνπ πεξηβάιιεη ηα λεζηά, απφ ηελ κηα κεξηά ηα απνκνλψλεη θαη 

ηα πξνζηαηεχεη απφ εμσηεξηθέο επηδξάζεηο θαη απφ ηελ άιιε γίλεηαη ν δξφκνο 

επηθνηλσλίαο ηνπο κε ηνλ ππφινηπν θφζκν. Απηή ε δηπιή ηδηφηεηα ηεο ζάιαζζαο θαη 

απηνχ ηνπ είδνπο ε απνκφλσζε  ζπκβάιεη ζηελ ηαπηφρξνλε παξνπζία ζπληεξεηηζκνχ 

ζην βηνινγηθφ φζν θαη ζην πνιηηηζηηθφ επίπεδν, αιιά θαη πξννδεπηηθφηεηαο καδί. Σν 

πγξφ ζηνηρείν πνπ δηαθαηέρεη ηνπο λεζηψηεο ηνπο δίλεη ηελ δπλαηφηεηα ηεο εχθνιεο 

επηθνηλσλίαο γηα απηφ ην ιφγν νη άλζξσπνη είλαη αλνηρηνί κε ηνπο μέλνπο θαη 

πεξηζζφηεξν επηδεθηηθνί ζε εμσηεξηθέο επηδξάζεηο. ΋ζν αθνξά ηα μέλα ζηνηρεία πνπ 

κεηαθέξνληαη κε ηνπο μέλνπο επηζθέπηεο ζηα λεζηά ε επηξξνή είλαη κεγάιε αιιά νη 

ληφπηνη πξνζπαζνχλ λα κελ επεξεαζηνχλ, έηζη πνιινί μέλνη πνπ επηζθέπηνληαη ηα 

λεζηά ζε πνιχ κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα κε απηή ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ ληφπησλ 

απνβάιινπλ ηελ μεληθή ηνπο θπζηνγλσκία θαη γίλνληαη έλα κε ηνπο θαηνίθνπο. 

Σα λεζηά ραξαθηεξίδνληαη απφ πνιιά κέηξα θαηαθφξπθσλ βξάρσλ αιιά θαη 

ηηο παλέκνξθεο ακκψδεηο αθηέο κε ηνπο αλαξίζκεηνπο θφιπνπο θαη θνιπίζθνπο 

επεξεαζκέλα απφ ηελ ζάιαζζα, ηνλ αέξα θαη απφ δηάθνξεο εθαηζηεηαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ηα νπνία έρνπλ δεκηνπξγήζεη κηα καγεπηηθή θπζηθή νκνξθηά. 

Δληαγκέλε φκσο ζηελ ζαπκάζηα νκνξθηά ησλ Κπθιάδσλ είλαη ε ιατθή 

εθθιεζηαζηηθή αξρηηεθηνληθή, φπνπ ζε πνιιά λεζηά κάιηζηα νη εθθιεζίεο είλαη ζήκα 

θαηαηεζέλ άιινηε ρηηζκέλεο δίπια ζε ζάιαζζα, κέζα ζε νηθηζκνχο αθφκε θαη επάλσ 

ζε απφηνκα βξάρηα. Άιιν έλα ραξαθηεξηζηηθφ ησλ λεζηψλ είλαη νη θάηαζπξνη 

πέηξηλνη αλεκφκπινη κε ηα ιεπθά παληά ηνπο θαη ηηο γαιάδηεο πφξηεο καξηπξψληαο 

καο ζηνηρεία ηνπ παξειζφληνο θαη ραξίδνληαο φκνξθεο εηθφλεο ζην παξφλ. 

Ζ Κπθιαδίηηθε γε δίλεη ζηνπο ληφπηνπο ηηο βαζηθέο πξψηεο χιεο γηα ηελ 

επηβίσζε, ραξαθηεξηζηηθή είλαη ε θαιιηέξγεηα παηάηαο, θάπαξεο θαη ειαηφιαδνπ. 



[22] 
 

Τπάξρεη κία κεγάιε πνηθηιία ςαξηψλ, θεκηζκέλα ηπξνθνκηθά πξντφληα αιιά θαη 

θαιήο πνηφηεηαο ληφπην θξέαο απφ ηελ εθηξνθή πνιιψλ δσνεηδψλ. Πνιιά λεζηά 

είλαη γλσζηά γηα ηελ θαιιηέξγεηα ακπειψλσλ θαη γηα ηελ άξηζηε πνηφηεηα θξαζηνχ 

πνπ παξάγνπλ. Ξερσξηζηή παξνπζία ζηελ παξαγσγή θξαζηνχ θαηέρνπλ ε ΢αληνξίλε 

θαη ε Πάξνο ζε δηάθνξεο πνηθηιίεο ιεπθνχ θαη θφθθηλνπ νίλνπ. Σα πεηξψδε θαη 

θησρά ζε βιάζηεζε εδάθε είλαη θαιπκκέλα απφ ρακεινχο ζάκλνπο, ζπκάξη θαη ξείθη 

απφ ηα νπνία παξάγεηαη πνιχο θαιήο πνηφηεηαο κέιη ην νπνίν πνιιέο θνξέο είλαη θαη 

βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ζε πνιιά ηνπηθά γιπθίζκαηα.          

Οη παξαδνζηαθνί νηθηζκνί ησλ Κπθιάδσλ δίλνπλ ηελ εληχπσζε ιαβπξίλζνπ. 

Σα αλαξίζκεηα ζηελά δξνκάθηα κε ηηο πέηξηλεο πιάθεο απνηεινχλ έλα αδηάζπαζην 

ζχλνιν κε ηηο αζβεζησκέλεο πξνζφςεηο ησλ αθαλφληζηα ρηηζκέλσλ ζπηηηψλ θαη 

εθθιεζηψλ, θάηαζπξα ζπλερφκελα ζπηηάθηα ζε δηαζηάζεηο θνληά ζηα κέηξα ηνπ 

αλζξψπνπ, ζπλζέηνπλ έλα κέξνο ηεο εηθφλαο ηνπ πνιηηηζκνχ ησλ Κπθιάδσλ. Οη 

νηθηζκνί αληαλαθινχλ ηε ζηάζε δσήο ησλ θαηνίθσλ θαη φπσο νπνηνδήπνηε άιιν 

ζηνηρείν ηνπ πνιηηηζκνχ κεξηθέο θνξέο πξνδίδνπλ εμσηεξηθέο επηδξάζεηο. Σα ζπίηηα 

ηνπ παξειζφληνο κε ηνπ παξφλ δελ δηαθέξνπλ ζε αξρηηεθηνληθή αιιά ζηα πιηθά ηα 

νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη ζήκεξα γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπο. Παιαηφηεξα ηα 

πεξηζζφηεξα νηθνδνκήκαηα ήηαλ θηηαγκέλα απφ θζαξηά πιηθά, φπσο θαιάκηα θαη 

θιαδηά, ε πέηξα φκσο πάληα ήηαλ ην πιηθφ πνπ πξνηηκνχζαλ. Σα δάπεδα ησλ ζπηηηψλ 

ζηελ απινχζηεξε κνξθή ηνπο ήηαλ απφ παηεκέλν ρψκα θαη κεξηθέο θνξέο είραλ έλα 

ιεπηφ ππφζηξσκα απφ πέηξεο. Άιια ήηαλ θηηαγκέλα κε βφηζαια θαη πειφ, αξγφηεξα 

αξθεηά ζπρλά ρξεζηκνπνηνχζαλ πιάθεο φπνπ πνιιέο θνξέο ηνπνζεηνχζαλ θαη ζην 

δάπεδν ηνπ πάλσ νξφθνπ πνπ ζηεξηδφηαλ κε μχιηλα δνθάξηα. Οη ζηέγεο ήηαλ επίπεδεο 

φπσο θαη ζήκεξα θαη θαηαζθεπαζκέλεο κε κία ηδηαίηεξε ηερληθή απφ ζηξψζεηο 

θιαδηψλ ζθεπαζκέλεο κε παηεκέλν ρψκα θαη πειφ. ΢ήκεξα ηα ηνχβια θαη ηα 

ηζηκέληα αληηθαηέζηεζαλ ηα παξαδνζηαθά πιηθά, ηα θπθιαδίηηθα ζπίηηα είλαη ην ίδην 

ηζφγεηα ή δηψξνθα, κε πέηξηλε εμσηεξηθή ζθάια, ιηηά κε ιίγα αλνίγκαηα κε ην ιεπθφ 

λα θπξηαξρεί θαη κε ην βαζχ κπιε ζε πφξηεο θαη παξάζπξα, ε ζηέγε είλαη επίπεδε θαη 

άιινηε ζνισηή. Οη θεξακνζθεπέο δελ ζπλεζίδνληαη ζηηο Κπθιάδεο εθηφο απφ θάπνηα 

λεζηά φπσο ε ΢χξνο θαη ε Σήλνο ηα νπνία έρνπλ ζπνξαδηθά θάπνηα ζπίηηα, ελψ ηελ 

Άλδξν θαη ηελ Κέα είλαη εκθαλέο φηη ην ζχλνιν ησλ ζπηηηψλ ηνπο έρεη θεξακνζθεπέο.             
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1.4.2 Οη ηνπξηζηηθνί πόξνη ησλ Κπθιάδσλ εληάζζνληαη ζε ηξείο θαηεγνξίεο : 

 Σν θπζηθφ πεξηβάιινλ: Σα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ είλαη πινχζηα ζε θπζηθή 

νκνξθηά, κνλαδηθά φκνξθεο παξαιίεο κε θξπζηαιιέληα λεξά ηεξάζηην ππνζαιάζζην 

πινχην θαη θαηάμαλζεο ακκνπδηέο, θπζηθά ζπήιαηα, νξεηλνί φγθνη, ρισξίδα θαη 

παλίδα. Απηή ε ηδηαίηεξε αληίζεζε κεηαμχ ηνπ ιεπθνχ ησλ ζπηηηψλ θαη ηνπ γαιάδηνπ 

ηεο ζάιαζζαο αιιά θαη ηελ παλέκνξθε αξρηηεθηνληθή θαζηζηνχλ ηηο Κπθιάδεο σο 

έλα δεκνθηιή πξννξηζκφ θαη παξάιιεια αληαγσληζηηθφ.  

 Πνιηηηζηηθφ απφζεκα: Έλα αθφκε πιενλέθηεκα ησλ λεζηψλ είλαη ε κεγάιε 

πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά ηνπο. Έλαο κεγάινο αξηζκφο αξραηνινγηθψλ ρψξσλ κε 

ζπάληα επξήκαηα θπθιαδηθήο ηέρλεο θαη πνιιψλ άιισλ αλαθαιχςεσλ, αξθεηά 

κνλαζηήξηα, κνπζεία, θπθιαδίηηθε αξρηηεθηνληθή, ηνπηθή παξάδνζε (ελδπκαζία, 

γιπθίζκαηα, κνπζηθή, έζηκα, ηνπηθά πξντφληα θ.α.), ε κεγάιε ηζηνξία θξπκκέλε ζε 

γεγνλφηα ηεο αξραηφηεηαο θαη πνιιά άιια είλαη απηά πνπ θάλνπλ ηηο Κπθιάδεο λα 

δηαθέξνπλ απφ άιινπο πξννξηζκνχο ηεο Μεζνγείνπ. 

 Σνπηθά πξντφληα: Αξθεηά λεζηά είλαη δηάζεκα γηα ηα αγξνηηθά ηνπο πξντφληα 

ηα νπνία θαη εμάγνπλ εληφο θαη εθηφο Διιάδνο αιιά θαη γηα ην άξηζηεο πνηφηεηαο 

κέιη, θπξίσο ζπκαξίζην. Σα δηάθνξα ηνπηθά πξντφληα ζπλδπάδνληαη άξηζηα κε ηελ 

Κπθιαδίηηθε θνπδίλα θαη ηα πεξηζζφηεξα απφ απηά έρνπλ δηεζλή θαη επξσπατθέο 

δηαθξίζεηο φπσο ην ηπξί «΢αλ Μηράιεο» ηεο ΢χξνπ θαη ε «Γξαβηέξα Νάμνπ» πνπ 

έρνπλ ραξαθηεξηζηεί σο ΠΟΠ (Πξντφλ Ολνκαζίαο Πξνέιεπζεο) αιιά θαη ε κπδήζξα 

ηεο Ίνπ ε νπνία πήξε ηελ δηάθξηζε Gourmet 2009-2010 ζηελ θαηεγνξία «Διιεληθφ 

Σππνπνηεκέλν Πξντφλ». 

Σα λεζηά ηνπ λνκνχ Κπθιάδσλ ραξαθηεξίδνληαη απφ αλνκνηνγελή πνξεία 

νηθνλνκηθήο, γεσγξαθηθήο, θαη δεκνγξαθηθήο αλάπηπμεο κέζα ζην ρξφλν. Ζ εμέιημε 

ζε απηά δηαθέξεη απφ λεζί ζε λεζί έηζη κπνξνχκε λα παξαηεξήζνπκε φηη απφ ηελ κία 

ηελ εξήκσζε ησλ λεζηψλ θαη απφ ηελ άιιε αξθεηά λεζηά κε αχμεζε ηνπ πξντφληνο, 

ηεο απαζρφιεζεο θαη ηνπ πιεζσξηζκνχ. 

Δίλαη θαλεξφ φηη ε δεκνγξαθηθή αχμεζε ζπλδέεηαη κε ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ 

παξαδνζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ απφ ηνπξηζηηθέο γηα απηφ θαη ε ζπξξίθλσζε ηνπ 

πιεζπζκνχ παξαηεξείηαη ζηα κε ηνπξηζηηθά λεζηά. Έηζη ε ζπλνιηθή απαζρφιεζε 
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ζηξέθεηαη ζηνλ ηξηηνγελή ηνκέα θαη απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε ηεο 

επνρηθφηεηαο έλα απφ ηα αδχλακα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λνκνχ.   

1.4.3 Ο λνκόο Κπθιάδσλ πεξηιακβάλεη λεζηά ηξηώλ θαηεγνξηώλ: 

 Απηά πνπ αληηκεησπίδνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα αλάπηπμεο, κείσζεο 

πιεζπζκνχ θαη γεσγξαθηθήο απνκφλσζεο ηα νπνία είλαη: Κνπθνλήζηα, ΢ρνηλνχζα, 

Ζξαθιεηά, Κέξνο, Κίκσινο, Θεξαζηά, ΢ίθηλνο, Φνιέγαλδξνο, Αλάθε θαη Γνλνχζα. 

 Απηά πνπ δηαζέηνπλ εθκεηαιιεχζηκνπο πφξνπο θαη αλαπηχζζνληαη ηνπξηζηηθά 

φπσο: ΢χξνο, Νάμνο, Άλδξνο, Σήλνο, Κχζλνο, ΢ίθλνο, Κέα, ΢έξηθνο, Ίνο, Μήινο θαη 

Ακνξγφο. 

  Καη ηέινο ζε απηά ηα νπνία έρνπλ κηα αξθεηά κεγάιε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε, 

γλσζηά φρη κφλν ζηνλ Διιαδηθφ ρψξν αιιά θαη ζε δηεζλή επίπεδν φπνπ είλαη ε 

Μχθνλνο, Πάξνο θαη ΢αληνξίλε. 

Σν λφηην αηγαίν ραξαθηεξίδεηαη σο ηδηφκνξθε λεζησηηθή πεξηθέξεηα κε 

αλνηθηέο πξννπηηθέο ζπλεξγαζηψλ θαη δηθηπψζεσλ, επξηζθφκελε ζε κέζν νηθνλνκηθφ 

επίπεδν, κε θαιέο επηδφζεηο ζηνλ ηνκέα ηεο αλεξγίαο, ζεκαληηθέο πηέζεηο ζηηο ρξήζεηο 

γεο, ζεκαληηθφ θπζηθφ πεξηβάιινλ, πςειφηαην δείθηε απεηιήο απφ θπζηθέο 

θαηαζηξνθέο, απμεκέλν θίλδπλν ιεηςπδξίαο θαη μεξαζίαο, πςειή ππθλφηεηα 

θαηαγεγξακκέλσλ πνιηηηζηηθψλ πεξηνρψλ θαη κλεκείσλ κε ηδηφκνξθν πνιηηηζηηθφ θαη 

δνκεκέλν πεξηβάιινλ. Οη δαζηθέο εθηάζεηο είλαη ηδηαίηεξα πεξηνξηζκέλεο. Οη κέρξη 

ηψξα ελέξγεηεο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πνιιψλ ζεκαληηθψλ θαη ζπάλησλ 

νηθνζπζηεκάησλ ππνιείπνληαη ζεκαληηθά ησλ αλαγθαίσλ.  

1.4.4 Αμηνιόγεζε πθηζηάκελεο ηνπξηζηηθήο πξνζθνξάο 

Ζ γεληθή εηθφλα πνπ παξνπζηάδεη ε πεξηθέξεηα λνηίνπ αηγαίνπ σο ηνπξηζηηθά 

αλαπηπγκέλε πεξηνρή ππνθξχπηεη έληνλεο ρσξηθέο θαη πνηνηηθέο δηαθνξνπνηήζεηο. 

΢ηελ πεξηνρή ησλ κηθξψλ λεζηψλ ζπλππάξρνπλ κηθξέο θαη κεγάιεο μελνδνρεηαθέο 

κνλάδεο θαζψο θαη ελνηθηαδφκελα δσκάηηα πνπ ιεηηνπξγνχλ κε ηειείσο δηαθνξεηηθέο 

ζπλζήθεο ησλ νπνίσλ ε δηαζπνξά ζηνλ ρψξν δελ είλαη φκνξθε. Σν πξνζθεξφκελν 

πξντφλ ζηα λεζηά είλαη ν ηνπξηζκφο παξαιίαο θαη δηαζθέδαζεο. Ζ έιιεηςε 

δηαθνξνπνίεζεο φκσο δελ δίλεη ηελ δπλαηφηεηα επειημίαο αλαθνξηθά κε ηα επίπεδα 

ηηκψλ, ελψ ε κεγάιε πξνζθνξά γίλεηαη  αηηία ζην λα ππάξρνπλ πνιχ ρακειέο ηηκέο. 
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΋ζν αθνξά ηηο ζπγθνηλσλίεο ν φξνο απηφο γηα ηνπο ληφπηνπο ησλ λεζηψλ 

ζεσξείηε ην πινίν φπνπ γηα ηα πεξηζζφηεξα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ είλαη ν κνλαδηθφο 

ηξφπνο θπγήο απφ ην λεζί. Καηά ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο ηα δξνκνιφγηα ησλ πινίσλ 

είλαη πνιχ ιίγα θαη ζε πεξηπηψζεηο θαθνθαηξίαο ηα πεξηζζφηεξα λεζηά δελ κπνξνχλ 

λα εθνδηαζηνχλ νχηε ηα βαζηθά. Ζ ζχλδεζε κε ηνλ Πεηξαηά θαη ηελ Ραθήλα γίλεηε 

είηε απεπζείαο απφ ηα κεγαιχηεξα λεζηά είηε κε δηάθνξεο αθηνπιντθέο γξακκέο 

λεζηψλ φπνπ ε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ κπνξεί λα δηαξθέζεη πάλσ απφ νθηψ ψξεο. 

Καηά ηελ ζεξηλή πεξίνδν φκσο ιφγν ηεο κεγάιεο δήηεζεο ησλ λεζηψλ απφ ηαμηδηψηεο 

ηα δξνκνιφγηα απμάλνληαη θαη έηζη δίλεηαη ε ζπρλή δπλαηφηεηα επηθνηλσλίαο ησλ 

λεζηψλ κε ηελ ππφινηπε Διιάδα. Σα ηειεπηαία ρξφληα ζηα ζεξηλά δξνκνιφγηα έρνπλ 

γίλεη πξνζπάζεηεο λα ππάξρεη επηθνηλσλία ησλ Κπθιάδσλ κε ηα Γσδεθάλεζα αιιά 

θαη ηελ Κξήηε βνεζψληαο έηζη ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο νηθνλνκηθά. Σα λεζηά κεηαμχ 

ηνπο ην θαινθαίξη έρνπλ ηαθηηθά θαζεκεξηλά δξνκνιφγηα έηζη ε κεηαθνξά ησλ 

ηαμηδησηψλ γίλεηε εχθνιε θαη ηνπο δίλεηαη παξάιιεια ε δπλαηφηεηα λα επηζθεθηνχλ 

πνιιά  δηαθνξεηηθά λεζηά εληφο ιίγσλ εκεξψλ. ΢ην λνκφ Κπθιάδσλ ηα κεγαιχηεξα 

λεζηά εθηφο απφ ηελ επηθνηλσλία κέζσ πινίσλ κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ 

αεξνπνξηθφο κε δηάθνξα ζεκεία ηεο Διιάδνο αιιά θαη ηνπ εμσηεξηθνχ απηά ηα λεζηά 

είλαη ε Νάμνο, ε Μχθνλνο, ε Μχινο, ε ΢χξνο, ε ΢αληνξίλε θαη ε Πάξνο.  

Οξγαλσκέλν ηνπξηζκφ δέρνληαη κφλν ηα λεζηά ηα νπνία έρνπλ αεξνδξφκην 

(κέζσ πηήζεσλ charter), αιιά θαη έλαο κηθξφο αξηζκφο δηαθηλείηαη κε πινίν. Πνιιά 

απφ ηα λεζηά απηά παξνπζηάδνπλ ηνπο πςειφηεξνπο δείθηεο ηνπξηζηηθήο πίεζεο. 

Κάπνηεο δψλεο ηνπο δελ έρνπλ ραξαθηεξηζηεί σο θνξεζκέλεο πεξηνρέο αιιά 

ζεσξνχληαη ψξηκεο ηνπξηζηηθά πεξηνρέο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ζηξαθεί ην ελδηαθέξσλ 

θαη λα ππάξμνπλ κέηξα γηα ηελ βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πξνζθεξφκελνπ 

πξντφληνο, ησλ ππεξεζηψλ αιιά θαη ηελ αλάπηπμε εηδηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ. Σα 

ππφινηπα λεζηά ζηα νπνία ε κεηαθνξά ησλ ηνπξηζηψλ γίλεηε κφλν κέζσ πινίσλ 

παξαηεξνχκε φηη νξηζκέλα απφ απηά παξνπζηάδνπλ κηα αχμεζε ηεο θίλεζεο ελψ 

θάπνηα άιια δελ παξνπζηάδνπλ αχμεζε θαη δηαζέηνπλ ζρεηηθά κηθξφ αξηζκφ 

ηνπξηζηηθψλ θιηλψλ. 
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1.4.5 ΢πρλή πιεζπζκηαθή κεηαβνιή  

   Σν Νφηην Αηγαίν παξνπζηάδεη κηα δπλακηθή εμέιημε θπξίσο κεηά ηε δεθαεηία ηνπ 

1970. Ζ πεξηνρή ηνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ θαηαηάζζεηαη ζηηο ζρεηηθά ιηγφηεξν 

πξνβιεκαηηθέο πεξηνρέο, σο πξνο ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αλζξψπηλνπ 

δπλακηθνχ. Tν 1991 ε Πεξηθέξεηα αξηζκνχζε 257.481 θαηνίθνπο, ελψ ζχκθσλα κε ηα 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηεο ηειεπηαίαο απνγξαθήο ηνπ Απξηιίνπ 2001, ν αξηζκφο ησλ 

θαηνίθσλ απμήζεθε θαηά 17,6% θαη έθηαζε ζηνπο 303.114 θαηνίθνπο. Ο ξπζκφο 

απηφο είλαη ππεξδηπιάζηνο ηνπ αληίζηνηρνπ παλειιήληνπ κεγέζνπο (7%), γεγνλφο πνπ 

δηθαηνινγεί θαη ηε αχμεζε ηνπ κεξηδίνπ ηεο Πεξηθέξεηαο ζηε ρψξα απφ 2,5% ην 1991 

ζην 2,7% ην 2001. Ζ πιεζπζκηαθή εμέιημε 1971 – 2001 είλαη εληππσζηαθή ηδηαίηεξα 

ζηηο ηνπξηζηηθέο  πεξηνρέο. Ο πιεζπζκφο ζπγθεληξψλεηαη ζηηο ηξεηο κεγάιεο πφιεηο 

(Ρφδνο, Κσο, Δξκνχπνιε) θαη ηηο έμη πξσηεχνπζεο ησλ λεζηψλ κε αμηφινγε 

ηνπξηζηηθή θίλεζε (Κάιπκλνο, Νάμνο, Πάξνο, Σήλνο Μχθνλνο). Με 303.114 

θαηνίθνπο, ζπγθεληξψλεη ην 2,7% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ρψξαο, κε έληνλε ηάζε 

αχμεζεο, έρνληαο ηνλ πςειφηεξν ξπζκφ θπζηθήο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ηα 

ηειεπηαία έηε. ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηελ 

πεξηθέξεηα, ην 2002, 17,5% ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ ειηθίαο θάησ ησλ 15 εηψλ, 67,5% 

αλήθε ζηελ ειηθηαθή νκάδα 15-64, ελψ 15% ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ άλσ ησλ 65 εηψλ 

ηα αληίζηνηρα παλειιαδηθά κεγέζε ήηαλ 15,2%, 67,5% θαη 17,3%.  

Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά Πεξηθέξεηαο Ννηίνπ Αηγαίνπ 

 ΑΠΟΓΡΑΦΖ 

1991 

ΑΠΟΓΡΑΦΖ 

2001 

ΜΔΣΑΒΟΛΖ % 

Αξηζκόο κόληκσλ 

θαηνίθσλ 
255.192 298.462 17% 

% πιεζπζκνύ 

ρώξαο 
2,5% 2,7%  

Αξηζκόο θαηνίθσλ  
257.481 303.114 17,6% 

Ππθλόηεηα 

πιεζπζκνύ 

(θάηνηθνη/ηκ) 

48,3% 56,5%  

% αζηηθνύ 

πιεζπζκνύ 
59,7% 60,4%  

(Πεγή: Πεξηθέξεηα λνηίνπ αηγαίνπ/Δ΢ΤΔ) 
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 Σε δεθαεηία ηνπ ΄60 παξαηεξείηαη έλα κεγάιν κεηαλαζηεπηηθφ ξεχκα ην 

νπνίν αλαθφπηεηαη ηε δεθαεηία ΄71-΄81. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη κφλν ε Μχθνλνο 

παξνπζηάδεη ζεηηθή κεηαβνιή ζηελ θίλεζε ηνπ πιεζπζκνχ θαη κφλν θαηά 4% 

πεξίπνπ, έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ ελ ζπγθξίζεη κε ηα κεγάια πνζνζηά κεηαβνιήο ηνπ 

πιεζπζκνχ ζηα άιια λεζηά φπνπ παξαηεξείηαη ε εγθαηάιεηςή ηνπο θαη ζπξξίθλσζε 

ηνπ πιεζπζκνχ ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα. 

Απφ ηε δεθαεηία ΄71-΄81 ην θαηλφκελν ηεο αζηπθηιίαο πνπ εκθαλίζηεθε ηελ 

πξνεγνχκελε δεθαεηία αξρίδεη λα εθιείπεη θαη ηα πεξηζζφηεξν ηνπξηζηηθά λεζηά 

αξρίδνπλ λα εκθαλίδνπλ κηα αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ. ΢εκαληηθφηεξε αχμεζε 

παξνπζηάδεη ε Μχθνλνο θαη αθνινπζνχλ ηα λεζηά ΢αληνξίλε, Πάξνο, Ίνο, Αληίπαξνο 

κε πνζνζηφ αχμεζεο πάλσ απφ 10 %, ελψ κηθξή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ – θάησ  απφ 

5%-  παξνπζηάδνπλ ηα λεζηά ΢ίθλνο, Μήινο, ΢έξηθνο θαη ΢χξνο.  Σα ππφινηπα λεζηά 

ζπλερίδνπλ λα ράλνπλ πιεζπζκφ κε κηθξφηεξν ξπζκφ έσο θαη ειάρηζην φπσο ε Κέα, ε 

Μήινο θαη ε Νάμνο. Ζ πιεζπζκηαθή αχμεζε ζηα κεγαιχηεξα λεζηά νθείιεηαη ζηελ 

αληηθαηάζηαζε ησλ παξαδνζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ απφ ηνπξηζηηθέο ελψ ν 

πξσηνγελήο θαη ν δεπηεξνγελήο ηνκέαο δελ δείρλνπλ ηάζεηο αλάπηπμεο. 

Καηά ηε δεθαεηία ΄81- ΄91 ζηα πξψηα δέθα λεζηά παξαηεξνχκε κία κεγάιε 

πιεζπζκηαθή ζπγθέληξσζε πνπ νθείιεηαη ζηελ εγθαηάιεηςε ησλ κεγάισλ αζηηθψλ 

θέληξσλ (Αζήλα) θαη ζηελ κεηαλάζηεπζε ζε κηθξφηεξα αζηηθά θαη εκηαζηηθά θέληξα  

πξνο αλαδήηεζε θαιχηεξσλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο. ΢ηε ΢χξν θαη ηελ Σήλν 

παξαηεξνχκε κηα ηάζε ζπγθξάηεζεο ηνπ πιεζπζκνχ. Δδψ ζεκεηψλεηαη κηα κηθξή 

αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ, κηθξφηεξε απφ ηελ πηζαλή θπζηθή αχμεζε. ΢ηε Φνιέγαλδξν, 

ηελ Άλδξν, ηε ΢έξηθν θαη ηε Μήιν, ν πιεζπζκφο κεηψλεηαη ζε ζρεηηθά κηθξφ 

πνζνζηφ ζε ζρέζε κε ην κέζν φξν ηνπ ζπλφινπ ηεο ρψξαο ελψ ζηα ππφινηπα λεζηά νη 

ζπλζήθεο εζσηεξηθήο κεηαλάζηεπζεο ηείλνπλ λα γίλνπλ αλαζηξέςηκεο αλ δελ 

παξζνχλ άκεζα δηνξζσηηθά κέηξα αλάπηπμεο ησλ λεζηψλ απηψλ ζε παξεκβάζεηο πνπ 

λα ππφζρνληαη ηε δεκηνπξγία παξαγσγηθήο απαζρφιεζεο. 

Καηά ηε δεθαεηία ΄91-΄01 παξαηεξείηαη κία γεληθφηεξε αχμεζε ζηνλ 

πιεζπζκφ ησλ λεζηψλ ηνπ Ννκνχ Κπθιάδσλ. Ηδηαίηεξε αχμεζε πιεζπζκνχ 

ζεκεηψλεηαη ζηα λεζηά : Μχθνλνο, ΢αληνξίλε, Πάξνο, Κέα, Κνπθνλήζηα, ΢ρνηλνχζα, 

Γνλνχζα θαη Ζξαθιεηά. Αθνινπζνχλ ε ΢έξηθνο, ε Αληίπαξνο, ε Νάμνο ε 

Φνιέγαλδξνο θαη ζηελ ζπλέρεηα ηα ππφινηπα λεζηά κε κηθξφηεξεο απμήζεηο 
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πιεζπζκνχ. Σέινο, παξαηεξνχκε φηη ζηε ΢χξν θαη ηελ Κχζλν ζεκεηψλεηαη ειάρηζηε 

κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ, ελψ ζηε ΢ίθηλν ε κείσζε απηή θηάλεη ην 10%.   

Ζ κέζε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ζην Ννκφ Κπθιάδσλ είλαη κεγαιχηεξε απφ 

ηελ αληίζηνηρε  αχμεζε ζην ζχλνιν ηεο ρψξαο. Γηα ηελ πεξίνδν 1981 – 1991 ηα 

κεγέζε ήηαλ 11,7% γηα ηνλ Ννκφ Κπθιάδσλ έλαληη 5,3% ηεο ππφινηπεο ρψξαο, ελψ 

γηα ηελ πεξίνδν 1991 – 2001 ε αληηζηνηρία ήηαλ 19,8% έλαληη 6,9%. Ζ εμέιημε απηή 

δείρλεη ηάζε ζπγθξάηεζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη πξνζέιθπζεο κεηαλαζηψλ θαη 

νθείιεηαη θαηά κεγάιν πνζνζηφ ζηε γξήγνξε αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζηηθνχ ηνκέα ν 

νπνίνο πξνζδίδεη επλντθφ κέιινλ.  

Παξαηεξείηαη δε, φηη ν πιεζπζκφο ππέξ-δεθαπιαζηάδεηαη ηελ πεξίνδν απφ 

Μάξηην έσο Ννέκβξην  κε αηρκή ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη 

θαλεξά ζηνλ ηνπξηζκφ θαη πνπ έρεη επηπηψζεηο ζηελ ππνδνκή θαη γεληθά ζην 

πεξηβάιινλ δηφηη ε ππάξρνπζα ππνδνκή κπνξεί λα εμππεξεηήζεη ηνλ ληφπην 

πιεζπζκφ θαη είλαη πνιχ δχζθνιν λα θαιχςεη δεθαπιάζηεο αλάγθεο θαηά ηελ 

πεξίνδν ηεο ηνπξηζηηθήο αηρκήο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[29] 
 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΓΔΤΣΔΡΟ 

( Ζ λήζνο Ίνο ) 

2.1 Ηζηνξηθή αλαδξνκή ηνπ λεζηνύ 

΢ηα λεζηά ηνπ λνηηναλαηνιηθνχ αηγαίνπ θαη εηδηθφηεξα ζην ζχκπιεγκα ησλ 

Κπθιάδσλ, αλήθεη ε Ίνο ή Νηφο φπσο ηελ απνθαινχλ νη ληφπηνη θάηνηθνη. Αλήθεη 

ζηελ επαξρία ηεο Θήξαο ηξηγπξηζκέλε απφ ηελ Νάμν, ηε ΢ίθηλν, ηελ ΢αληνξίλε θαη 

ηελ Ακνξγφ, έρεη έθηαζε 108 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα, κήθνο 18 ρηιηφκεηξα θαη 

πιάηνο 10 ρηιηφκεηξα, ε έθηαζε ησλ αθηψλ ηεο έρνπλ κήθνο 81 ρηιηφκεηξα. 

Βξίζθεηαη 7 λαπηηθά κίιηα αλαηνιηθά ηεο ΢ηθίλνπ, 11 λαπηηθά κίιηα βφξεηα ηεο Θήξαο 

θαη 111 λαπηηθά κίιηα απφ ηνλ Πεηξαηά. Ο ρξφλνο πνπ θαιχπηεηαη κε ηα ηνπηθά πινία 

απφ ηνλ Πεηξαηά κέρξη ην λεζί είλαη πεξίπνπ 7,5 ψξεο ελψ κε ηα ηαρχπινα ζηνλ κηζφ 

ρξφλν. Νεζί νξεηλφ, μεξφ θαη άγνλν, έρεη πςειφηεξε θνξπθή ην Πχξγν (713 κέηξα) 

θεληξηθά ηνπ λεζηνχ, αθνινπζνχλ ν Δξεκίηεο (417 κέηξα) ζην βφξεην ηκήκα, ν 

Πξνθήηεο Ζιίαο (514 κέηξα) θαη ε Βίγια Μαγγαλαξηνχ (363 κέηξα) ζην λφηην ηκήκα 

ηεο. Αλάκεζα ζηα βνπλά ππάξρνπλ κηθξέο πεδηλέο εθηάζεηο, φπσο ν Δπάλσ Κάκπνο 

θαη ν Κάησ Κάκπνο, φπνπ θαιιηεξγνχληαη ειηέο, ακπέιηα θαη νπσξνθφξα δέληξα. 

Τπάξρνπλ αξθεηέο εθδνρέο γηα ηελ πξνέιεπζε ηνπ νλφκαηνο ηεο. ΋ηαλ 

απνίθηζαλ ζην λεζί νη  Ίσλεο ην λεζί ιεγφηαλ ¨Φνηλίθε¨ θαη απηφ κάιινλ απνδίδεηε 

ζην γεγνλφο φηη πξηλ απφ ηνπο Ίσλεο άπνηθνη ηνπ λεζηνχ ήηαλ νη Φνίληθεο. Μία άιιε 

εθδνρή αλαθέξεηαη ζην φηη θαηά ηελ αξραηφηεηα ην λεζί ήηαλ γεκάην απφ έλα 

ινπινχδη ην νπνίν νλνκαδφηαλ ίσλ, αξθεηνί φκσο ζεσξνχλ φηη ε νλνκαζία ηεο Ίνπ 

πξνέξρεηαη απφ ηελ ιέμε ίνλ πνπ ζεκαίλεη ζσξφ απφ πέηξεο, θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

Σνπξθνθξαηίαο κάιηζηα ην λεζί μαλά άιιαμε νλνκαζία θαη νλνκάζηεθε  Ατλέ ε Άλδα 

απφ ηνπο Σνχξθνπο.  

Ζ ηζηνξηθή αλαζθφπεζε ηεο Ίνπ, ζε γεληθέο γξακκέο δελ δηαθέξεη απφ ηα 

ππφινηπα  λεζηά ησλ Κπθιάδσλ  θαη μεθηλά ζηελ αξραηφηεηα. Οη πξψηνη άπνηθνη ηνπ 

λεζηνχ πηζαλνινγείηαη πσο ήηαλ νη Κάξεο  (3200-2700 π.ρ.) κε ξίδεο κηθξαζηαηηθέο.  

΢χκθσλα κε πξφζθαηεο κειέηεο θαη αλαζθαθέο, κεηά ην ξεχκα ηεο κεηαλάζηεπζεο 

απφ ηελ Μηθξά Αζία, ζην λεζί δεκηνπξγήζεθε θαη αλαπηχρζεθε έλαο ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφο θπθιαδηθφο νηθηζκφο κε κεγάιε δχλακε πνπ άθκαδε γηα αηψλεο (2700-

2300 π.ρ.) θαη πνπ αληηθαηέζηεζε ε Μηλσηθή θπξηαξρία ζην Αηγαίν. Ο κηλσηθφο 



[30] 
 

πνιηηηζκφο (2000 - 1500 π.ρ.) αιιά θαη νη θαηαζηξνθέο πνπ δεκηνχξγεζε ην 

εθαίζηεην ηεο ΢αληνξίλεο επεξέαζαλ ηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηνπ λεζηνχ.   

Αθνινπζνχλ νη Αραηνί πνπ απνίθεζαλ ην λεζί θαη άθεζαλ ζεκαληηθά θαη 

αδηάςεπζηα ζηνηρεία ηεο θπξηαξρίαο ηνπο κέρξη θαη ζήκεξα, φπσο ηα απνκεηλάξηα 

απφ ηα Κπθιψπεηα Σείρε, πνπ εθηίζεληαη ζήκεξα δίπια ζην Γεκαξρείν ηνπ λεζηνχ. 

Ζ ηχρε ηνπ λεζηνχ αξγφηεξα έπεζε ζηα ρέξηα ησλ Φνηλίθσλ, νη νπνίνη σο γλσζηφ 

ήηαλ ιαφο λαπηηθφο, κε ηελ εγθαηάζηαζή ηνπο ζην λεζί κεηαθχηεςαλ πνιιά δέληξα 

θαη θπηά απφ άιιεο ρψξεο πνπ είραλ απνηθίζεη πξνεγνπκέλσο. Ζ θαιιηέξγεηα 

Φνηληθφδεληξσλ έρεη αθήζεη ηα ζεκάδηα ηεο αθφκε θαη ζήκεξα φπσο ν θνίληθαο ν 

νπνίνο δεζπφδεη ζηελ απιή ηεο εθθιεζία ηεο Παλαγίαο Γθξεκηψηεζαο. Ήηαλ ηφζν 

ζεκαληηθή κάιηζηα ψζηε ηα λνκίζκαηα ηεο επνρήο απεηθφληδαλ ζηελ κηα φςε έλαλ 

θνίληθα θαη ζηελ άιιε ηνλ ΋κεξν. 

Ζ αξραία παξάδνζε ζέιεη ηελ Ίν λα είλαη ζηελά δεκέλε κε ην φλνκα ηνπ 

Οκήξνπ, εμεγείηαη εχθνια απφ ηηο αλαθνξέο πνπ θάλεη γηα ηελ ζρέζε ηνπ κε ην λεζί 

ζε πνιιά απφ ηα αξραία ζπγγξάκκαηά ηνπ. ΢χκθσλα κε ηνλ Παπζαλία ρξεζκφο ηνπ 

καληείνπ ησλ Γειθψλ πνπ δφζεθε ζηνλ ΋κεξν αλέθεξε φηη ζα ηαθεί ζηελ Ίν, ηφπν 

θαηαγσγήο ηεο κεηέξαο ηνπ Κιπκέλεο. Μάιηζηα ε Ίνο ζπγθαηαιέγεηαη αλάκεζα ζηηο 

επηά πφιεηο πνπ δηεθδηθνχλ ηνλ ηίηιν ηεο 

γελέηεηξαο ηνπ κεγάινπ πνηεηή. Ο ηάθνο ηνπ 

πνηεηή πνπ βξίζθεηαη ζην λεζί, ζηελ ζέζε 

Πιαθσηφ, απνηειεί κηα αηξάληαρηε απφδεημε 

ηεο ηδηαίηεξεο απηήο ζρέζεο. Πνιινί αξραίνη 

ζπγγξαθείο θαη ηζηνξηθνί αζρνιήζεθαλ κε ην 

ιφγν ηεο ηαθήο ηνπ Οκήξνπ ζηελ Ίν, φπσο ν 

ηζηνξηθφο ΢ηξάβσλ, ν πνηεηήο Αιθαίνο ν Μεζζήληνο, ν Πιίληνο αιιά θαη ν 

Παπζαλίαο ν Πεξηεγεηήο. ΢χκθσλα κε ζπγγξάκκαηα ν ζάλαηνο ηνπ κεγάινπ πνηεηή 

ζηελ Ίν ήξζε φηαλ ζε θάπνην ηαμίδη ηνπ απφ ηελ ΢άκν πξνο ηελ Αζήλα, θαη ιφγσ 

κεγάιεο ζαιαζζνηαξαρήο ην θαξάβη ηνπ παξαζχξζεθε απφ ηα θχκαηα θαη 

μεβξάζηεθε ζηελ Ίν. Ήηαλ ηφζε ε ηαιαηπσξία θαη ε εμάληιεζή ηνπ απφ φιε απηή ηελ 

πεξηπέηεηα πνπ δελ άληεμε θαη πέζαλε. Βέβαηα ππάξρεη θαη άιιε κηα εθδνρή ζρεηηθή 

κε ηνλ ζάλαην ηνπ, πνπ ππνζηεξίδεη φηη ν ηειεπηαίνο ζηνίρνο ηνπ ρξεζκνχ πνπ ηνπ 

είρε δνζεί απφ ηνπο Γειθνχο έιεγε «Φπιάμνπ απφ ην αίληγκα λέσλ παηδηψλ». Καη ελψ 

ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ ήηαλ είδε ζνβαξή ν πνηεηήο ζεσξείηε πσο θαζφηαλ πάλσ 
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ζε έλαλ βξάρν θαη είδε θάηη λεαξνχο ςαξάδεο λα πεξλνχλ. Σνπο ξψηεζε αλ έπηαζαλ 

ςάξηα θαη εθείλνη ηνπ απάληεζαλ κε κηα θξάζε αίληγκα ιέγνληαο ηνπ «΋ηη πηάζακε 

ην αθήζακε εθεί θαη φηη δελ πηάζακε ην έρνπκε καδί καο». Ο ΋κεξνο δελ κπφξεζε λα 

εξκελεχζεη ην αίληγκα έηζη νη ςαξάδεο ηνπ εμήγεζαλ φηη δελ έπηαζαλ ςάξηα αιιά 

κεηά ην ςάξεκα έθαηζαλ λα μεςεηξηζηνχλ θαη φζεο ςείξεο έπηαζαλ ηηο πέηαμαλ εθεί, 

φζεο δελ έπηαζαλ ηηο έρνπλ επάλσ ηνπο. Ο ΋κεξνο ζπκήζεθε ηνλ ρξεζκφ, θαη ιέγεηε 

φηη θαζψο ζεθψζεθε λα θχγεη γιίζηξεζε, ρηχπεζε θαη πέζαλε κεηά απφ ηξείο κέξεο.    

΢ην ηέινο ηνπ 10νπ αηψλα π.ρ. ην λεζί θαηαιήθζεθε απφ ηνπο Ίσλεο. ΢ηελ 

δηάξθεηα ηνπ 6νπ αηψλα π.ρ. ε Ίνο αλήθε ζηελ Αζελατθή ζπκκαρία, ελψ αξγφηεξα κε 

ηελ επηθξάηεζε ηνπ Φηιίππνπ ηνπ Β' πέξαζε ζηελ θπξηαξρία ησλ Μαθεδφλσλ. 

Αθνινχζεζαλ νη Πηνιεκαίνη θαη ιίγν αξγφηεξα νη Ρσκαίνη. ΢ηελ πεξίνδν ησλ 

Ρσκατθψλ θαη Βπδαληηλψλ ρξφλσλ ην λεζί πέξαζε ζηελ αθάλεηα, ελψ γηα έλα 

δηάζηεκα ππήξμε ηφπνο εμνξίαο. 

Σν 1207, ε Ίνο φπσο θαη ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα γεηηνληθά λεζηά  πεξλνχλ 

ζηελ θπξηαξρία ηνπ Γνπθάηνπ ηεο Νάμνπ ή πην γλσζηφ σο Γνπθάην ηνπ 

Αξρηπειάγνπο ππφ ηελ εγεζία ηνπ Μάξθνπ ΢αλνχδνπ. Σν 1269 ε θπξηαξρία ηνπ 

λεζηνχ πεξλά ζηελ εγεζία ηνπ Ηηαινχ λαπάξρνπ Ληθάξηνπ, ν νπνίνο είρε ζπκκαρήζεη 

κε ηνπο Βπδαληηλνχο. Σν 1296 επαλέξρεηαη ζην πξνζθήλην ε θπξηαξρία ησλ Δλεηψλ, 

κε ηνλ Γνκέληθν ΢θηάβη λα παίξλεη ηελ εμνπζία απφ ηα ρέξηα ησλ Βπδαληηλψλ θαη ε 

νπνία κεηαβηβάδεηαη ιίγν πην κεηά ζηελ δπλαζηεία ησλ Κξίζπη. Σν 1397 κ.Υ., ην λεζί 

παξαρσξείηε ζηνλ Κξίζπν Μάξθν ηνλ Α'. Ο Κξίζπν ήηαλ θαη ε αηηία γηα ηελ 

θαηαζθεπή ηνπ θάζηξνπ φπνπ δέζπνδε ζε έλαλ ιφθν ζηελ πιεπξά ηνπ ιηκαληνχ ζηελ 

λνηηνδπηηθή πιεπξά ηεο Ίνπ φπνπ αξγφηεξα αλαπηχρηεθε εθεί θαη ην κεγαιχηεξν 

νηθηζηηθφ θέληξν ηνπ λεζηνχ, ε θαηαζθεπή ηνπ είρε ζαλ ζηφρν λα πξνθπιαρηεί ν 

θφζκνο απφ ηηο άγξηεο πεηξαηηθέο επηδξνκέο πνπ βαζάληδαλ ην λεζί. Δξείπηα ηνπ 

θάζηξνπ ζψδνληαη κέρξη θαη ζήκεξα εμαηηίαο ηεο ζπλερνχο θαηνίθεζεο ηνπ ιφθνπ 

θαη ηεο αλάπηπμεο ελφο νιφθιεξνπ νηθηζκνχ έμσ απφ απηφ, ηελ μαθνπζηή ρψξα ηεο 

Ίνπ, αιιά θαη ηεο ζπζηεκαηηθήο ρξήζεο ηφζν ηνπ νηθνδνκηθνχ πιηθνχ φζν θαη ηνπ 

αζβέζηε πνπ θαιχπηεη θαη θξχβεη πξνζηαηεπηηθά ηνπο ηνίρνπο. 

Σν 1508 εγέηεο ηνπ λεζηνχ έγηλε ν Βελεηφο Ησάλλεο Αινΐδνπ ν νπνίνο 

πξνζπάζεζε λα ζηακαηήζεη ηηο ιεειαζίεο απφ ηνπο Σνχξθνπο πιεξψλνληαο εθαηφ 

δνπθάηα ζε ηνπξθηθέο θνχζηεο. Ο  Αινΐδνο παληξεχηεθε ζηελ Ίν ηελ θφξε ηεο θπξάο 
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ηνπ λεζηνχ ηελ Μαξγαξίηα Λανχξδαηλα ε νπνία ζε έλα γξάκκα ηεο αλαθέξεη φηη ηφηε 

ην λεζί αξηζκνχζε πεξίπνπ 100 άηνκα θαη αλαθέξεη ηελ χπαξμε πνιιψλ δσνεηδψλ.  

Σειηθά ζηα 1537 ε Ίνο θαηειήθζε απφ ηνλ πεξηβφεην πεηξαηή Υατξεληήλ 

Μπαξκπαξφζα θαη πεξλά ζηελ θπξηαξρία ησλ Σνχξθσλ, νη νπνίνη δελ θαηνίθεζαλ ην 

λεζί ηα πξψηα ρξφληα, αιιά πεξηνξίζηεθαλ ζηελ είζπξαμε ηεο βαξηάο θνξνινγίαο 

πνπ επέβαιαλ ζηα λεζηά. Σν 1558 φκσο Σνχξθνη πεηξαηέο εηζέβαιαλ ζηελ Ίν θαη 

αθνχ έθαςαλ θαη ιεειάηεζαλ ην λεζί, κεηέθεξαλ ηνπο θαηνίθνπο ηεο σο ζθιάβνπο 

ζηα ζθιαβνπάδαξα ηεο Αλαηνιήο. Απνηέιεζκα ήηαλ ην λεζί λα εξεκψζεη γηα 

πεξηζζφηεξν απφ 20 ρξφληα. Σν 1579 ζα επνηθηζζεί ζε αιβαληθέο νηθνγέλεηεο κε 

αξρεγφ ηνλ παπά-Πνζεηφ ν νπνίνο ελδπλακψλεη ην εξγαηηθφ δπλακηθφ ηνπ λεζηνχ. 

΢ηα 1668 θαη ελψ ην λεζί εμαθνινπζνχζε λα ππνθέξεη ππφ ηνλ Σνχξθηθν δπγφ, 

Γάιινη πνιεκηζηέο θαηαηξφπσζαλ ηνλ ηνπξθηθφ ζηφιν ηνπ Καπνπδάλ Παζά θαη 

πξνθάιεζαλ κεγάιεο θαηαζηξνθέο ζηνλ ζηφιν κέζα ζηελ Μηθξή Μάιηα ηεο 

Μεζνγείνπ, ραξαθηεξηζκφ πνπ έδσζαλ νη Σνχξθνη ζην λεζί, ιφγσ ηεο απφιπηεο 

αζθάιεηαο πνπ πξφζθεξε ην θπζηθφ ιηκάλη ηεο. Ζ πεξηνρή απηή νλνκάζηεθε 

αξγφηεξα Μπνπξιφην. 

Αθνινχζεζε ε Ρσζηθή θπξηαξρία (1770-1774) ε νπνία θαη έιεμε κε ηελ 

ζπλζήθε ηνπ Κηνπηζνχθ Κατλαξηδή. ΢ηα λεζηά δφζεθαλ εηδηθά πξνλφκηα φζν 

αθνξνχζε ζην εκπφξην θαη ζηελ λαπηηιία, πνπ γλψξηζε κεγάιε άλνδν ηελ πεξίνδν 

εθείλε κέρξη ηα 1821 φηαλ μεθίλεζε ν αγψλαο γηα ηελ απειεπζέξσζε ηνπ έζλνπο. 

Καηά ηελ πεξίνδν ηεο πξνεηνηκαζίαο ηεο επαλαζηαηηθήο πεξηφδνπ ε Ίνο ζπκκεηείρε 

ελεξγά ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο Κπθιάδεο, ιφγσ ηνπ κεγάινπ αγσληζηή θαη κέινπο 

ηεο θηιηθήο εηαηξείαο ΢ππξίδσλ Βαιέηα, ν νπνίνο ππήξμε κεγάινο επεξγέηεο ηνπ 

λεζηνχ θαη δηαθξίζεθε ζηνλ αγψλα ηνπ έζλνπο. Έγηλε κάιηζηα ν πξψηνο ππνπξγφο 

παηδείαο ηνπ Διεχζεξνπ Κξάηνπο ησλ Διιήλσλ. ΢ηα ρξφληα πνπ αθνινχζεζαλ ε ηχρε 

ηνπ λεζηνχ ήηαλ άξηηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ ηχρε ηεο ππφινηπεο Διιάδαο θαη 

εηδηθφηεξα ησλ Κπθιάδσλ.  

Απφ ην 1829 αλήθεη ζην λέν ειιεληθφ θξάηνο θαη ην 1840 ζα δερηεί ηελ 

επίζθεςε ηνπ ΋ζσλα θαη ηεο Ακαιίαο. Σν πνιίηεπκα ηεο πφιεσο-θξάηνπο ηεο Ίνπ 

ππήξμε δεκνθξαηηθφ, απηφ πξνθχπηεη απφ επηγξαθέο πνπ αλαθαιχθζεθαλ. Φαλεξφο 

ήηαλ ν ζεζκφο ηεο Βνπιήο θαη ν ζεζκφο ηεο εθθιεζίαο. Ζ Ίνο δηέζεηε κία νηθνλνκηθά 

εχξσζηε ηάμε πνπ ηα κέιε ηεο θαηείραλ ηα αμηψκαηα θαη ήηαλ ζε ζέζε λα 

επσκίδνληαη ηα βάξε ηεο δηνίθεζεο απηφ είρε σο ζθνπφ ηελ χπαξμε νηθνλνκηθήο 
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δηαζηξσκάησζεο. Ζ πεγή ηνπ πινχηνπ γηα ηα εχπνξα άηνκα ηνπ λεζηνχ ήηαλ θπξίσο 

ε γεσξγία, ε θηελνηξνθία θαη ην εκπφξην πνπ δηεμαγφηαλ κεηαμχ άιισλ λεζηψλ ησλ 

Κπθιάδσλ αιιά θαη ηνπ ππφινηπνπ αηγαίνπ. 

Πξφζθαηεο αλαζθαθέο ζηελ ηνπνζεζία ΢θάξθν απφ ηελ αξραηνιφγν θπξία 

Μαξίδα Μαξζάξε, δηεπζχληξηα ηεο ΚΑ Δθνξίαο Αξραηνηήησλ (Ζ νπνία βξαβεχηεθε 

κε ην Πξψην Βξαβείν Πνιηηηζηηθήο Κιεξνλνκηάο ηεο ΔΔ γηα ην 2008 ζηνλ θαζεδξηθφ 

Ναφ ηνπ Durham ζηελ Μ. Βξεηαλία γηα ηνλ αξραηνινγηθφ ρψξν ηνπ ΢θάξθνπ 

ζηελ Ίν.), έθεξαλ ζηελ δεκνζηφηεηα αξθεηά ζηνηρεία γηα ηελ επνρή ηνπ 

Πξσηνθπθιαδηθνχ πνιηηηζκνχ  ηφζν γηα ηελ Ίν φζν θαη γηα ηα γχξσ λεζηά. Ο 

νηθηζκφο ηνπ ΢θάξθνπ βξίζθεηαη 

ζε έλα ιφθν, ζηελ πην εχθνξε 

πεξηνρή ηεο Ίνπ, ηνλ Κάκπν, θαη 

ζε κηθξή απφζηαζε απφ ην 

ζεκεξηλφ θεληξηθφ ιηκάλη ηνπ 

λεζηνχ. Καηαιακβάλεη επηθάλεηα 

11 ζηξεκκάησλ θαη είλαη κέρξη 

ζηηγκήο ν κεγαιχηεξνο ζε έθηαζε 

θαη θαιχηεξα δηαηεξεκέλνο 

νηθηζκφο ηεο Πξσηνθπθιαδηθήο 

ΗΗ πεξηφδνπ (πνιηηηζκφο ΢χξνπ-Κέξνπ 2700-2400/2300 πρ). Αλ θαη έρεη βξεζεί 

ζπιεκέλνο ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ, ζψδεηαη ζε εμαηξεηηθή θαηάζηαζε θαη βνεζά 

ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηεο θπθιαδηθήο εμάπισζεο θαηά ηελ Πξψηκε επνρή ηνπ 

Υαιθνχ. Γηαζέηεη πεξηθεληξηθή πνιενδνκηθή νξγάλσζε, επξχρσξνπο δξφκνπο, 

πιαηείεο θαη ιηζφθηηζηα, ζχλζεηα ή απινχζηεξα, δηψξνθα θηήξηα, γεγνλφο πνπ 

ππνδειψλεη ζχλζεηε θνηλσληθή νξγάλσζε θαη δηαζηξσκάησζε. Σα νξζνγψληα, 

εμνινθιήξνπ ιηζφθηηζηα θηήξηα πεξηιακβάλνπλ ηζφγεην, έλαλ φξνθν θαη 

πεξηθξαγκέλε απιή θαη ζψδνληαη ζε χςνο 3-4 κέηξσλ, ηελ θπθινθνξία ζηνλ νηθηζκφ 

δηεπθνιχλνπλ δξφκνη, πιάηνπο 1-2 κέηξσλ, αιιά θαη ηεηξάπιεπξεο θνηλφρξεζηεο 

πιαηείεο. Δίλαη θηηζκέλα ζε δηάθνξα επίπεδα, ηα νπνία αληηζηνηρνχλ ζην θπζηθφ 

αλάγιπθν ηνπ ιφθνπ, θαη ζρεκαηίδνπλ νηθνδνκηθέο λεζίδεο. ΢ηνλ ίδην νηθηζκφ έρεη 

βξεζεί κηα ζεηξά απφ ελζθξάγηζηα πήιηλα νξζνγψληα αληηθείκελα, πνπ ππνδειψλεη 

φηη νη θάηνηθνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ζθξαγίδεο, πξνθαλψο γηα ηε δήισζε ηεο αηνκηθήο 

ηνπο ηαπηφηεηαο. Δθηφο απφ ηε γεσξγία ηελ θηελνηξνθία, ηελ αιηεία θαη ην εκπφξην 
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γηα ηελ εμαζθάιηζε πξψησλ πιψλ ζηνλ νηθηζκφ ηεθκεξηψλνληαη εμεηδηθεπκέλεο 

εξγαζίεο, φπσο ε θεξακηθή, ε ιηζνηερλία γηα ηελ θαηαζθεπή εξγαιείσλ θαη 

καξκάξηλσλ αγγείσλ θαη εηδσιίσλ, ε νζηενπξγία θαη ε κεηαιινηερλία. 

2.2 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Μέζα ζηνπο ρξφλνπο απφ ζηαηηζηηθά θαη πεξηζζφηεξν απφ ηε δεθαεηία ηνπ 

1940 κέρξη ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970 ε Ίνο έρεη κηα ζηαδηαθή πιεζπζκηαθή 

κείσζε απηφ κάιινλ πξνθχπηεη απφ ην γεγνλφο φηη ηα παιαηά ρξφληα ππήξμε θαηά 

θαηξνχο κεηαλαζηεπηηθή θίλεζε ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ ζε άιιεο πεξηνρέο, ε χπαξμε 

δηάθνξσλ επηδεκηψλ νη νπνίεο γηα εθείλα ηα ρξφληα ήηαλ δχζθνιν λα 

αληηκεησπηζηνχλ ιφγν ηεο έιιεηςεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο αιιά θαη ε απψιεηα 

πνιιψλ λεαξψλ αηφκσλ απφ ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ δηάξθεηα ηνπ πνιέκνπ 

νδήγεζαλ ην λεζί ζε απηέο ηηο πιεζπζκηαθέο αιιαγέο. Καηά ηελ πεξίνδν 1940-1961 

ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο ησλ θαηνίθσλ απνηεινχηαλ απφ ειηθησκέλα άηνκα άλσ ησλ 

65 εηψλ, κία κηθξφηεξε αχμεζε ππήξμε αλζξψπσλ ηεο κέζεο ειηθίαο, ειηθηψλ 45-64 

θαη κία κεγάιε κείσζε ησλ αηφκσλ παξαγσγηθήο ειηθίαο 15-44, φπνπ ην 1971 

απνηεινχζε ην 36% ηνπ ζπλφινπ ησλ ειηθηψλ.  

Έηνο 1856 1970 1920 1928 1940 1951 1961 1971 1981 1991 2001 

Πιεζ 2167 2130 2053 1797 2041 1753 1343 1270 1451 1563 1862 

(Πεγή: Γήκνο Ηεηψλ/Δ΢ΤΔ) 

Σελ ίδηα ρξνλνινγία ε χπαξμε κεγάινπ αξηζκνχ ηνπ κέζνπ φξνπ γελλήζεσλ 

αλά νηθνγέλεηα θηάλνληαο αθφκε θαη ηα 5 παηδηά θαηά ηελ πξψηε δεθαεηία θάλεθε 

ειπηδνθφξα. Απηφ φκσο ήξζε λα ην αλαηξέςεη ην γεγνλφο φηη ην λεζί είρε πιεγεί απφ 

ηελ παξάιιειε αχμεζε ηεο παηδηθήο ζλεζηκφηεηαο ε νπνία δελ βνήζαγε ζηελ 

πιεζπζκηαθή αχμεζε. Ζ αηηία απηνχ ηνπ ζιηβεξνχ γεγνλφηνο ήηαλ δπζηπρψο ε κε 

χπαξμε θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο αιιά θαη ε θαηάιιειε γλψζε ψζηε λα 

αληηκεησπηζηνχλ δηάθνξεο αξξψζηηεο νη νπνίεο ζέξηδαλ εθείλε ηελ πεξίνδν ην λεζί 

αξθεηέο  ινηκψμεηο θαη κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο, φπσο ε βξνγρίηηδα, ε εληεξίηηδα, ε 

ηιαξά, ε βξνγρνπλεπκνλία, ε κεληγγίηηδα θαη ε εινλνζία. Ζ ζλεζηκφηεηα ησλ παηδηψλ 

ειηθίαο έσο 5 είρε αλέιζεη ζην 21% ζην γεληθφ ζχλνιν ησλ ζαλάησλ θαη ην 13% ήηαλ 

ν ζάλαηνο ησλ παηδηψλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο γέλλεζεο ηνπο. Σελ επφκελε φκσο 

δεθαεηία ηα πνζνζηά απηά κεηψζεθαλ θηάλνληαο ζην 17,8% θαη 7,4% αληίζηνηρα ελψ 
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παξαηεξείηε φηη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 1960 ε παηδηθή ζλεζηκφηεηα έσο 5 εηψλ ήηαλ 

ην 7,5% επί ηνπ ζπλφινπ ζαλάησλ θαη 3,3% ήηαλ ησλ παηδηψλ πνπ γελληφληνπζαλ. 

Μεηά ηελ δεθαεηία ηνπ 1970 παξαηεξείηε κία ζηαδηαθή πιεζπζκηαθή αχμεζε 

ε νπνία νθείιεηε ζην γεγνλφο φηη ην λεζί έγηλε ηφπνο θαηνηθίαο απφ άηνκα ηνπ 

εζσηεξηθνχ αιιά θαη ηνπ εμσηεξηθνχ φπνπ θπξίσο ιφγν ήηαλ ε ηνπξηζηηθή δήηεζεο 

πνπ ππήξμε θαη απηφ δεκηνχξγεζε κία απμεκέλε αλάγθε γηα δεκηνπξγία λέσλ 

επαγγεικαηηθψλ θαηεγνξηψλ, ην κεγαιχηεξν φθεινο απφ απηφ ην γεγνλφο ήηαλ ε 

βειηίσζε ησλ φξσλ δηαβίσζεο αιιά θαη ε εμάιεηςε ζεκαληηθψλ αζζελεηψλ. 

Με ηηο απνγξαθέο ησλ εηψλ 1981- 1991 παξαηεξείηε ε αχμεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη θαηαηάζζεη ην λεζί αλάκεζα ζηα 5 πξψηα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ ηα 

νπνία απφ ηελ κηα έρνπλ αξθεηά κηθξφ αξηζκφ κφληκσλ θαηνίθσλ απφ ηελ άιιε είλαη 

φκσο είλαη εκθαλήο ε ζηαδηαθή αχμεζε αιινδαπψλ αηφκσλ νη νπνίνη κέλνπλ ζην 

λεζί. Ζ πξνέιεπζε απηψλ ησλ αηφκσλ είλαη θπξίσο απφ ρψξεο ηεο Δπξψπεο φπσο 

Αγγιία θαη Οιιαλδία, κε πςειφ επίπεδν κφξθσζεο, ψξηκεο ειηθίαο, ζέινληαο θαηά 

θχξην ιφγν λα επελδχζνπλ ζην λεζί ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ θαη λα ζπλεηζθέξνπλ 

θαη πεξηζζφηεξα ζηελ ηνπηθή θνηλσλία. Απφ ηελ δεθαεηία ηνπ 90΄ εκθαλίδνληαη ζην 

λεζί φπσο θαη ζε πνιιά κέξε ηεο Διιάδνο νη νηθνλνκηθνί κεηαλάζηεο κε πξνέιεπζε 

θπξίσο απφ Αιβαλία, Ρνπκαλία θαη Ρσζία. Οη νπνίνη αζρνινχληαη θπξίσο ζε 

νηθνδνκηθέο εξγαζίεο αιιά θαη ζε ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

θαινθαηξηνχ, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κάιηζηα απηήλ ηελ πεξίνδν ν αξηζκφο ησλ 

κεηαλαζηψλ πνιιαπιαζηάδεηε ιφγν ηεο χπαξμεο πνιιψλ ζέζεσλ εξγαζίαο. 

  Μεηά ηελ δεθαεηία ηνπ 70΄ νη λένη πιέσλ δελ έρνπλ πξσηαξρηθφ ηνπο ζηφρν 

ηελ δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο θαη είλαη θαλεξφ φηη έρνπλ ζηακαηήζεη θαη νη γάκνη 

δεπγαξηψλ ζε κηθξή ειηθία. ΋ιεο απηέο νη αιιαγέο κέζα απφ ηα ρξφληα έθεξαλ ηελ 

κείσζε ησλ γάκσλ αιιά θαη ηελ κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ. 

 ΋πσο ήηαλ θπζηθφ βέβαηα ην λεζί κε ηα ρξνληά παίξλεη λέα κνξθή θαη ηα 

πξνβιήκαηα ηνπ παξειζφληνο βξίζθνπλ ιχζεηο ζην παξφλ έηζη ηα ηειεπηαία ρξφληα 

έρεη ειαρηζηνπνηεζεί θαηά πνιχ ην πξφβιεκα ηεο βξεθηθήο θαη παηδηθήο 

ζλεζηκφηεηαο θαη απηφ ιφγν ηεο θαιχηεξεο πνηφηεηαο δσήο θαη αλάπηπμεο ηνπ 

βηνηηθνχ επηπέδνπ ησλ θαηνίθσλ αιιά θαη ηεο χπαξμεο πιέσλ ηαηξνθαξκαθεπηηθήο 

πεξίζαιςεο θαη ν ηαθηηθφο εκβνιηαζκφο. Λφγν ηνπ θαιχηεξνπ επηπέδνπ δσήο ηα 

άηνκα ηνπ λεζηνχ έρνπλ κηα ζηαδηαθή αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο έηζη 
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ππάξρεη ην θαηλφκελν ηεο γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ άλσ 

ησλ 65 εηψλ. 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ην λεζί αξηζκεί ζε 1862 κφληκνπο θάηνηθνπο φπνπ ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ βξίζθεηαη  ζηελ πεξηνρή «Υψξα» ε νπνία είλαη ρηηζκέλε ζε 

έλαλ ιφθν θαη απέρεη απφ ην ιηκάλη πεξίπνπ ηξία ρηιηφκεηξα. Έλα κηθξφ κέξνο ηνπ 

πιεζπζκνχ είλαη ζθνξπηζκέλν ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηνπ λεζηνχ φπσο ζηελ Φάζε, 

΢ηνλ επάλσ θάκπν, ην Μαγγαλάξη θαη ηελ Αγία Θενδφηε. Κχξηα αζρνιία απηψλ ησλ 

απνκαθξπζκέλσλ απφ ηελ ρψξα θαηνίθσλ είλαη θπξίσο αγξνηηθέο εξγαζίεο. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη αθξηβώο ε θαηαλνκή ησλ θαηνίθσλ ζην λεζί:  

ΠΔΡΗΟΥΖ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟ΢ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ %  

(ηνπ ζπλνιηθνύ 

πιεζπζκνύ ηνπ λεζηνύ - 

2001) 

Υώξα Ίνπ 1656 88,94 

Αγία Θενδόηε 8 0,43 

Δπάλσ Κάκπνο 43 2,31 

Κνπκπάξα 12 0,64 

Μαγγαλάξη 43 2,31 

Μπνύξεο 1 0,05 

Μπινπόηαο 73 3,92 

Φάζε 26 1,40 

΢ύλνιν 1862 100 

            Πεγή: Γήκνο Ηεηψλ-απνγξαθή 2001. 

2.3 Οηθνλνκία ηνπ λεζηνύ   

΢χκθσλα κε ηελ Δ΢ΤΔ νηθνλνκηθά ελεξγφο πιεζπζκφο είλαη πεξίπνπ νη 1.102 

θάηνηθνη ηνπ λεζηνχ θαη νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο απαζρνινχληαη ζηνλ ηξηηνγελή 

ηνκέα πεξίπνπ ην 73%, θπξίσο ζηνλ ηνπξηζκφ. ΢ηελ ζπλέρεηα αθνινπζεί ε 

απαζρφιεζε ζηνλ δεπηεξνγελή ηνκέα κε 16% θαη ηέινο ε απαζρφιεζε ζηνλ 

πξσηνγελή ηνκέα πεξίπνπ 11%.  

Καηά ηελ δεθαεηία ηνπ 1940 νη νηθνλνκηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηελ Ίν δελ ήηαλ 

νη ίδηεο κε ζήκεξα ε θχξηα απαζρφιεζε ηνπ κεγαιχηεξνπ πνζνζηνχ ηνπ λεζηνχ ήηαλ 

ζηξακκέλε ζηελ γεσξγία, ηελ θηελνηξνθία θαη ηελ κειηζζνθνκία. Τπήξραλ αξθεηά 
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κεγάιεο θαιιηεξγήζηκεο εθηάζεηο γεο κε ζηηάξη, βακβάθη, παηάηεο, θαζφιηα, 

θξεκκχδηα, ακπέιηα, θαπλά, ιαραληθά, θεπεπηηθά, ζχθα. Οη θάηνηθνη πεξηπνηνχηαλ 

πνιχ ηα ρσξάθηα ηνπο θαη βνεζνχζαλ ζηηο δνπιεηέο φια ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο 

φπσο ζην ζθάςηκν, ζην ζέξηζκα, ζην ζεηάθηζκα, ην κάδεκα, ην δεπγάξη θαη άιιεο 

εξγαζίεο. Σα ρσξάθηα ήηαλ έμσ απφ ηελ ρψξα θαη νη θάηνηθνη ηνπ λεζηνχ έθεπγαλ γηα 

αξθεηνχο κήλεο απφ ηελ ρψξα ην θαινθαίξη. Δίραλ θνληά ζηα θηήκαηα ηνπο 

θηηαγκέλν έλα πνιχ κηθξφ κέξνο ζαλ θαιχβα γηα λα κέλνπλ, ζεθψλνληαλ πνιχ πξσί 

θαη ην θάζε έλα κέινο ηελ νηθνγέλεηαο αζρνιηφηαλ κε κηα ζπγθεθξηκέλε εξγαζία. 

΢ηελ Ίν φπσο θαη ζε άιια λεζηά ησλ Κπθιάδσλ ρξεζηκνπνηνχζαλ θάπνηεο 

ηερληθέο γηα ηελ θαιιηέξγεηα θεπεπηηθψλ, φζπξησλ, ακπειηψλ θαη άιισλ εηδψλ. Απφ 

απηέο ε πην γλσζηή είλαη νη «πεδνχιεο» φπνπ είλαη κηθξά ηνίρνη ιηγφηεξν απφ έλα 

κέηξν θηηαγκέλα απφ πέηξεο ηα νπνία ιεηηνπξγνχζαλ απφ ηελ κία ζαλ ρσξίζκαηα απφ 

ην ρσξάθη ηνπ ελφο θαηνίθνπ κε ηνπ άιινπ θαη απφ ηελ άιιε βνεζνχζαλ ζηελ 

ζπγθξάηεζε ηνπ λεξνχ ηεο βξνρήο. Έηζη ην λεξφ ηεο βξνρήο δελ έθεπγε θαη παξέκελε  

εζσηεξηθά ησλ ηνηρσκάησλ ζην ρψκα βνεζψληαο έηζη ηνπο αγξφηεο ζηελ 

θαιιηέξγεηα, αλ θάπνηνο θνίηαγε ηηο πεδνχιεο απφ καθξηά  είραλ ηελ κνξθή 

ζθαινπαηηψλ. Αξθεηέο νηθνγέλεηεο λνίθηαδαλ γε γηα λα θαιιηεξγήζνπλ κε 

αληάιιαγκα ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο λα δψζνπλ έλα κέξνο απφ ηελ θαιιηεξγήζηκε 

ζνδηά ζηνπο ηδηνθηήηεο ησλ ρσξαθηψλ. Σα  θέξδε απφ ηηο θαιιηέξγεηεο δελ ήηαλ 

κεγάια, πνιιέο θνξέο κάιηζηα ήηαλ αξθεηά κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηηο ίδηαο ηεο 

νηθνγέλεηαο, ιίγν κεγαιχηεξα θέξδε απφ εθείλα ηεο γεσξγίαο θαίλεηαη πσο είρε ν 

ηνκέα ηεο θηελνηξνθίαο. Πνιιέο νηθνγέλεηεο κάιηζηα γηα λα κπνξέζνπλ λα 

γιπηψζνπλ έμνδα κε ηελ απαζρφιεζε μέλσλ αηφκσλ ζηα ρσξάθηα ηνπο 

δεκηνπξγνχζαλ ζπκθσλίεο κε κία ή κε πεξηζζφηεξεο νηθνγέλεηεο έηζη ψζηε φινη καδί 

λα έρνπλ ηελ πιήξε εθκεηάιιεπζε ησλ θηεκάησλ ηνπο αιιά θαη ησλ δψσλ ηνπο.        

   ΢χκθσλα κε ηνλ Κσζηφπνπιν (1909) ε Ίνο ζε έλα έηνο κε θαιή ζνδεηά 

παξάγεη 300.000 – 350.000 θηιά ΢κηγνχ θαη Κξηζαξηνχ δειαδή 530.000 νθάδεο(ήηαλ 

ηφηε ε κνλάδα κέηξεζεο κάδαο, ζήκεξα αλαθεξφκαζηε ζε θηιά). Ζ παξαγσγή ιαδηνχ 

θαηά ην έηνο 1904 έθηαζε ηηο 93.000 νθάδεο, εθηφο απφ 50.000 νθάδεο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο έγγηζηα ιαδηνχ γηα νηθηαθή ρξήζε. Καηά ην έηνο 1907 ην ιάδη 

έθηαζε ηηο 60.000 νθάδεο. Ζ Ίνο είρε 50.000 ειαηφδεληξα ζε φιε ηελ έθηαζε ηεο θαη 

γηα ηελ άληιεζε ιαδηνχ ππήξρε έλα πδξαπιηθφ ειαηνηξηβεία. Δηεζίσο παξάγνληαλ 

πεξίπνπ 120.000 νθάδεο νίλνπ εθιεθηήο πνηφηεηαο. Δπίζεο παξάγνληαλ ζεζάκηα, 
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ζχθα, κέιη εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο, πεπφληα θαη θαξπνχδηα πνπ γίλνληαη εμαγσγή ζηε 

Θήξα. Σα αηγνπξφβαηα ήηαλ πεξηζζφηεξα απφ 7.000, εθ ησλ νπνίσλ ηα 3.000 ήηαλ 

πξφβαηα. Δπίζεο είρε πεξηζζφηεξα απφ 2.000 αγειάδεο, βφδηα θαη δακάιεο.      

Δθηφο φκσο απφ ηελ γεσξγία θαη ηελ θηελνηξνθία νη ληφπηνη αζρνιηφληνπζαλ 

θαη κε άιιεο εξγαζίεο:  

 Σν λεζί είρε ηξία ζηδεξνπξγία θαηαζθεπήο γεσξγηθψλ εξγαιείσλ. 

  Έλα κηθξφ νξπρείν εμφξπμεο ραιαδία.  

 Τπήξρε ππεξεπάξθεηα θαχζηκεο χιεο, κέξνο ηεο νπνίαο εμαγφηαλ ζηα 

γχξσ λεζηά θαη ηδηαίηεξα ζηε ΢αληνξίλε, φπσο ζπλάγεηαη απφ καξηπξίεο 

γεξαηψλ Ηεηψλ. Οη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη έξρνληαλ κηθξά θαΐθηα θαη 

βάξθεο ζηελ Φάζε, ζηελ Αγία Θενδφηε θαη άιιεο πεξηνρέο 

κεηαθέξνληαο μχια.  Πξνηηκνχζαλ ηηο ειηέο, ηηο θνπκαξηέο, ηνπο ζθίλνπο 

θαη ηνπο αξαηνχο ηα νπνία δχγηδαλ κε ην θαληάξη. 

 Τπήξρε έλα εξγνζηάζην πεξίπνπ ηελ δεθαεηία ηνπ 1960 ην νπνίν 

θαηαζθεχαδε νπηηθά θαη βνήζεζε ηελ ηνπηθή θνηλσλία απαζρνιψληαο 

πεξίπνπ εθαηφ άηνκα απφ απηά ηα πεξηζζφηεξα ήηαλ θπξίσο γπλαίθεο. 

 Δξγνζηάζην παξαζθεπήο ινπινπδηψλ θαη ζηέθαλα απφ ινπινχδηα γηα 

γάκνπο, ην νλνκαδφκελν ¨Σα αλζάθηα¨. 

΢ην λεζί ππήξρε έλαο κεγάινο αξηζκφο πέηξηλσλ ιεπθψλ κε κπιε πφξηα  

ζηξνγγπιψλ αλεκφκπισλ κε ζθεπή απφ μχια θαη ρφξηα ζε κνξθή θψλνπ νη 

πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο ήηαλ ζηελ πεξηνρή πνπ ζήκεξα νλνκάδεηε Μχινη ζε πνιχ 

κηθξή απφζηαζε απφ ηελ ρψξα. Δθεί νη ληφπηνη θαηέθεπγαλ γηα ην άιεζκα ησλ 

ζηηεξψλ θαη ηελ κεηαηξνπή ηνπο ζε αιεχξη ην νπνίν ήηαλ ρξήζηκν γηα ηα λνηθνθπξηά 

ζηελ Παξαζθεπή δπκαξηθψλ, γιπθψλ αιιά θαη ςσκηνχ. ΢ηελ ρψξα κάιηζηα ππήξραλ 

δεθαπέληε παξαδνζηαθνί θνχξλνη νη νπνίνη ήηαλ δηάζπαξηνη κέζα ζην ρσξηφ θαη ν 

θάζε έλαο απφ απηνχο εμππεξεηνχζε κία γεηηνληά θάζε θνχξλνο είρε ηνλ κάζηνξα θαη 

ηνλ παξαγηφ ν νπνίνο εθηφο απφ ηελ βνήζεηα πνπ πξφζθεξε ζηνλ θνχξλν βνήζαγε θαη 

ηηο ελνξίηηζζεο ηνπ ρσξηνχ λα κεηαθέξνπλ ηα δπκσκέλα ςσκηά ζηνλ θνχξλν αιιά 

θαη ηα ςεκέλα πίζσ ζην ζπίηη. Κάζε θνχξλνο είρε 20 – 30 ελνξίηηζζεο θαη έςελε 60 – 

80 νθάδεο ςσκί ηε θνπξληά. Οη ληφπηεο γπλαίθεο έθηηαρλαλ ην ςσκί ζην ζπίηη ηνπο 

ζρεδηάδνληαο ε θάζε κία έλα δηθφ ηεο ζρέδην ζην ςσκί γηα λα κπνξνχλ λα ην 

μερσξίδνπλ απφ ηηο ππφινηπεο θαη ην πήγαηλε θάζε ΢άββαην ζηνλ θνχξλαξε θαη ην 
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έςελε θαη σο αληάιιαγκα δελ ηνπ έδηλαλ ρξήκαηα αιιά έλα κέξνο απφ ην ςσκί φπνπ 

απηφο ζηελ ζπλέρεηα ην κεηαπσινχζε ζε άιινπο θαηνίθνπο. Με ηα ρξφληα βέβαηα νη 

παξαδνζηαθνί θνχξλνη ζηακάηεζαλ λα ιεηηνπξγνχλ ιφγν ηεο βειηίσζεο ησλ 

ζπλζεθψλ δσήο ησλ θαηνίθσλ, έηζη νη γπλαίθεο ζηακάηεζαλ λα δπκψλνπλ ςσκηά. 

Σελ ζέζε ησλ παξαδνζηαθψλ θνχξλσλ πήξαλ νη ηξείο θνχξλνη πνπ ιεηηνπξγνχλ κέρξη 

θαη ζήκεξα ζην λεζί απφ ηδηψηεο ληφπηνπο ζηνπο νπνίνπο ε αγνξά ςσκηνχ πιένλ 

γίλεηε κε ρξήκαηα.     

Πεξίπνπ ηελ δεθαεηία ηνπ 50’ ζην λεζί ππήξμε κεγάιε κεηαλαζηεπηηθή 

θίλεζε πξνο άιιεο πεξηνρέο θαη θπξίσο πξνο ηελ πξσηεχνπζα. Ο θχξηνο ιφγνο απηνχ 

ηνπ είδνπο θπγήο εθηφο ηνπ λεζηνχ ήηαλ ε βειηίσζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ θαη ε 

νηθνλνκηθή ελίζρπζε ηεο νηθνγέλεηαο ζην λεζί. Άιινη ιφγνη πνπ επεξέαζαλ απηήλ 

ηελ απφθαζε  ήηαλ ε αξγή εμέιημε ηεο γεσξγίαο, δηάθνξεο πνιηηηθέο ζπλζήθεο 

εθείλεο ηεο επνρήο φπσο εμνξία θαη εκθχιηνπο πνιέκνπο αιιά θαη ε κεδακηλή 

εμέιημε θπξίσο ηνπ λεαξνχ πιεζπζκνχ ηνπ λεζηνχ. Σα άηνκα πνπ κεηαλάζηεπαλ ήηαλ  

θπξίσο λεαξά άηνκα πνπ είηε έθπγαλ απφ ην λεζί θαη δελ μαλά γχξηζαλ 

αθνινπζψληαο έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν δσήο εθηφο λεζηνχ είηε ήηαλ άηνκα ηα νπνία 

έθεπγαλ απφ ην λεζί γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα ζηέιλνληαο ηαθηηθά κέξνο ηνπ κηζζνχ 

ζηελ νηθνγέλεηα πίζσ ζην λεζί. ΢ηελ Αζήλα νη δνπιεηέο πνπ ζπλήζηδαλ λα θάλνπλ ηα 

θνξίηζηα ήηαλ νηθηαθνί βνεζνί ζε δηάθνξα ζπίηηα, ελψ ηα αγφξηα ψο βαξεινπνηνί ή 

αθφκε θαη ρηίζηεο ιφγν ηεο κεγάιεο ηφηε νηθνδνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο πνπ ππήξρε 

ζηελ πξσηεχνπζα. 

Σελ ίδηα πεξίνδν έλαο κεγάινο αξηζκφο ληφπησλ ζηξάθεθαλ πξνο ηελ 

λαπηηιία. Πνιιά λεαξά παιηθάξηα γηα λα βνεζήζνπλ νηθνλνκηθά ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο 

δνχιεπαλ ζηα πινία θαη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο νη νηθνγέλεηεο ηνπο έθαλαλ λα ηνπο 

δνπλ πνιχ θαηξφ κπνξεί θαη ρξφληα. Απηφ γηλφηαλ γηαηί ηα ηαμίδηα πνπ έθαλαλ 

ζπλήζσο ήηαλ ππεξαηιαληηθά φπσο Απζηξαιία, Γεξκαλία, Αθξηθή, Πνξηνγαιία. 

Πνιιά κάιηζηα απφ απηά ηα άηνκα πνπ επέιεμαλ ηελ λαπηηιία δελ μαλά γχξηζαλ πνηέ 

κφληκα ζην λεζί επηιέγνληαο λα θηηάμνπλ κία θαηλνχξγηα αξρή είηε δεκηνπξγψληαο 

νηθνγέλεηεο ζην εμσηεξηθφ είηε γηαηί έβιεπαλ φηη εθεί είραλ κηα θαιχηεξε πνηφηεηα 

δσήο αιιά θαη πεξηζζφηεξεο επηινγέο εξγαζίαο, φκσο πνηέ δελ μέρλαγαλ ηελ 

νηθνγέλεηα πνπ είραλ αθήζεη πίζσ ζην λεζί θαη θάζε κήλα έζηειλαλ έλα κέξνο ησλ 

ρξεκάησλ πνπ θέξδηδαλ αιιά θαη δηάθνξα δψξα γηα λα έρνπλ νη δηθνί ηνπο άλζξσπνη 

κία πην άλεηε δσή. 



[40] 
 

Απηνχ ηνπ είδνπο ε κεηαλάζηεπζε ησλ ληφπησλ είηε ζηελ πξσηεχνπζα είηε 

ζην εμσηεξηθφ δηεπθφιπλε θάπνηα άιια λέα παηδηά ηα νπνία έπαηξλαλ θαη εθείλα ηελ 

απφθαζε λα εγθαηαιείςνπλ ην λεζί γηα έλα θαιχηεξν αχξην δηφηη θεχγνληαο, ηνπο 

πεξίκελαλ ζηνπο ηφπνπο ππνδνρήο ζπγγελείο θαη νηθνγελεηαθνί θίινη νη νπνίνη ηνπο 

βνήζαγαλ λα πξνζαξκνζηνχλ, λα ηνπο βξνπλ έλαλ ηφπν δηακνλήο θαη πνιιέο θνξέο 

έλαλ ηφπν εξγαζίαο. Μάιηζηα ζηελ πξσηεχνπζα ηδξχζεθε ν ζχλδεζκνο Ηεηψλ ην 

1924 ν νπνίνο δελ άθεζε λα θνπνχλ νη δεζκνί ησλ θαηνίθσλ ηνπ λεζηνχ κε απηνχο 

πνπ έθπγαλ θαη έκελαλ πιέσλ ζηελ Αζήλα. . Ήδε φκσο απφ ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ 50’ ν εηήζηεο λαπηνινγήζεηο πέθηνπλ θαηαθφξπθα θαη ε πηψζε απηή ζπλερίδεηαη 

κέρξη ζήκεξα. Δλδεηθηηθφ κάιηζηα ηεο κεησκέλεο ζεκαζίαο ηεο λαπηηιίαο ζήκεξα 

είλαη φηη νη λαπηηθνί απνηεινχλ πεξίπνπ ην 7 % ηνπ νηθνλνκηθά ελεξγνχ πιεζπζκνχ, 

ελψ ην 1950 απνηεινχζαλ αληίζηνηρα ην 14 %.Οη αηηίεο ζπλδένληαη κε ηνλ Σνπξηζκφ, 

ελψ θαη ε θξίζε ηεο δηεζλνχο λαπηηιίαο κεηά ην 1975 θαίλεηαη φηη νδήγεζε πνιινχο 

λαπηηθνχο ζηελ απφθαζε λα ζηξαθνχλ ζηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο. 

2.3.1 Σνπξηζκόο: Ηζηνξηθή αλαδξνκή θαη εμέιημε  

΢ήκεξα ε νηθνλνκία ηνπ λεζηνχ θαηά ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ βαζίδεηαη ζην 

ηνπξηζκφ θαη έλα κηθξφ κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ αζρνιείηαη κε ηελ γεσξγία θαη ηελ 

θηελνηξνθία. Ο ηνπξηζκφο πξσηνεκθαλίδεηαη ζηηο Κπθιάδεο θαη εηδηθφηεξα ζηελ Ίν 

κε ηελ έλλνηα ηνπ αηζζεηνχ ξεχκαηνο θαη ησλ 

πξψησλ επηζθεπηψλ ηελ πεξίνδν ηεο πξψηεο 

νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο κεηά ηνλ Β' 

Παγθφζκην Πφιεκν. Ζ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε 

άξρηζε ην 1960 κε ζρεδφλ κεδεληθή ππνδνκή. 

Οη αθίμεηο ησλ ηνπξηζηψλ απμήζεθαλ κε 

εληππσζηαθνχο ξπζκνχο αλ θαη ε ππνδνκή 

αξρηθά ήηαλ κέηξηα. Βαζηθνί παξάγνληεο ειθπζηηθφηεηαο ήηαλ ην εμαηξεηηθφ θιίκα, ε 

ειηνθάλεηα θαη ε ζεξκνθξαζία. Δπίζεο ζεκαληηθφο παξάγνληαο ήηαλ ην πνιχ φκνξθν 

θπζηθφ πεξηβάιινλ κε ηηο φκνξθεο παξαιίεο θαη ηα θαζαξά λεξά θαζψο θαη ην αξρηθά 

δνκεκέλν πεξηβάιινλ (παξαδνζηαθνί νηθηζκνί). Σα πξψηα μελνδνρεηαθά 

ζπγθξνηήκαηα θαη ε αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ «βηνκεραληθή» ηνπ κνξθή 

εκθαλίδνληαη. Ήδε απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’60 αξρίδνπλ λα δεκηνπξγνχληαη 

ηα πξψηα μελνδνρεία ζηελ πεξηνρή ηνπ Ληκαληνχ θαη ηεο Παληάλαζζαο, πνπ αλήθνπλ 

ζε ληφπηνπο, θαη μεθηλνχλ ηε ιεηηνπξγία ηνπο δχν μελνδνρεία ζηηο πεξηνρέο 
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Μαγγαλαξηνχ θαη Μπινπφηα, κε Γάιινπο ηδηνθηήηεο, απεπζπλφκελα θπξίσο ζε 

Γάιινπο ηνπξίζηεο. Σν 1966, εγθαηληάδεηαη ε ιεηηνπξγία ηξηάληα κπαλγθαιφνπ ζην 

Μαγγαλάξη απφ ηελ εηαηξεία «Μαγγαλάξη – Σνπξηζηηθαί Δπηρεηξήζεηο» γηα ηε 

θηινμελία επθαηάζηαησλ αιινδαπψλ: «Ζ επηρείξεζε πξνζθέξεη κεηαμχ άιισλ 

ζαιάζζην ζθη, εμνπιηζκφ γηα ππνβξχρην ςάξεκα θαη ζαιάζζηεο εθδξνκέο, πξνβιήηα, 

ζθάθε θαη γηνη». Γχν ηνπξηζηηθά γξαθεία ηνπ εμσηεξηθνχ ελνηθηάδνπλ ηξία 

μελνδνρεία, απεπζπλφκελα ηα δχν πξψηα ζε Γάιινπο θαη ην ηξίην ζε ΢θαλδηλαβνχο. 

Αθφκε παξαηεξήζεθαλ θαηλφκελα ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο φπσο ν ηνπξηζκφο 

ησλ κεκνλσκέλσλ ηαμηδησηψλ θαη ε ήπηα κνξθή ηνπξηζηηθήο αμηνπνίεζεο κε ηε 

ρξήζε ελνηθηαδνκέλσλ ρψξσλ θαηά ηελ ζεξηλή πεξίνδν. Σελ ίδηα δεθαεηία κάιηζηα 

ηελ εκθάληζε ζην λεζί έθαλε ην θίλεκα ησλ ρίπηο νη νπνίνη ιάηξεςαλ ηνλ επίγεην 

παξάδεηζν ηελ Ίν. Έκελαλ ζε ζθελέο ζπλήζσο 

θνληά ζε παξαιίεο ή κέζα ζηα βξάρηα ζε 

θπζηθέο ζπειηέο εθκεηαιιεπφκελνη φιν ην 

θπζηθφ πινχην ηνπ λεζηνχ κε ηηο παλέκνξθεο 

παξαιίεο παξέρνληαο ηνπο ςπρηθή θαη 

ζσκαηηθή εξεκία, δεκηνπξγνχζαλ παξέεο 

κεηαμχ ηνπο θαη δηαζθέδαδαλ κε ηνλ δηθφ ηνπο 

μερσξηζηφ ηξφπν. 

Παξάιιεια φκσο γίλνληαη αξθεηέο επελδχζεηο ζην λεζί θαη πσιήζεηο 

παξαιηψλ αξθεηνί κάιηζηα ήηαλ νη γλσζηνί Έιιελεο ε νπνίνη ζέιεζαλ λα 

επελδχζνπλ ζην λεζί αλάκεζα ηνπο είλαη θαη ν γλσζηφο δσγξάθνο Γαΐηεο ν νπνίνο 

βνήζεζε ζην λα γίλεη ην λεζί γλσζηφ ζην εμσηεξηθφ. Μεγάινο ήηαλ φκσο θαη ην 

ελδηαθέξσλ ηνπ Γήκνπ Ηεηψλ ζην λα πξνζειθχζεη θφζκν απφ ην εμσηεξηθφ θαη 

πεξηζζφηεξν απφ ηηο ρψξεο ηεο Γαιιίαο, Αγγιίαο, Γεξκαλίαο θαη ΢θαλδηλαβίαο φπνπ 

γέκηδαλ ην λεζί θάζε θαινθαίξη θάλνληαο δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ςάξεκα θαη 

θπλήγη ζεξακάησλ. 

΋ζνη επέλδπζαλ ζην λα θηηάμνπλ ελνηθηαδφκελα είραλ κεδακηλή 

επαγγεικαηηθή εκπεηξία αιιά θαη ζπκπεξηθνξά. Ζ ελαζρφιεζε κε ηα ελνηθηαδφκελα 

δσκάηηα ήηαλ έλαο ηξφπνο γηα λα απμεζεί ην νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα. Σα δσκάηηα 

εζσηεξηθά ήηαλ πνιχ απιά ζπλήζσο κε έλα θξεβάηη, ηνπαιέηα δελ ππήξρε ζην 

δσκαηίνπ έηζη ηνπο ηνπξίζηεο εμππεξεηνχζε κία εμσηεξηθή ηνπαιέηα θνηλφρξεζηε 
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γηα φια ηα δσκάηηα. Μάιηζηα ιφγν ηνπ κηθξνχ αξηζκνχ δσκαηίσλ ζην λεζί αξθεηνί 

ληφπηνη φηαλ δελ είραλ θελά δσκάηηα λα βάινπλ ηνπο ηνπξίζηεο ηνπο παξαρσξνχζαλ 

έλα κηθξφ ζεκείν ζηελ ηαξάηζα κε αληακνηβή θαη ηελ επφκελε κέξα αλ ππήξρε 

θάπνην θελφ δσκάηην ηνπο ην έδηλαλ. Σα άηνκα πνπ επηζθέπηνληαλ ην λεζί ήηαλ 

δηάθνξσλ ειηθηψλ ηα πεξηζζφηεξα λεαξήο ειηθίαο 18-25 θνηηεηέο ε απφθνηηνη 

παλεπηζηεκίσλ. 

Βιέπνληαο νη ληφπηνη φηη ν ηνπξηζκφο έρεη αλνδηθή ηάζε φιν θαη πεξηζζφηεξνη 

κπήθαλ ζηνλ πεηξαζκφ λα θηηάμνπλ δηθά ηνπο ελνηθηαδφκελα δσκάηηα έηζη κε απηφλ 

ηνλ ηξφπν δεκηνπξγήζεθαλ πνιιέο ζέζεηο εξγαζίαο θαη πνιινί λένη δνχιεπαλ σο 

θηίζηεο. Απφ ην 1970 βιέπνπκε φηη αξθεηνί είλαη νη αγξφηεο νη νπνίνη βιέπνπλ φηη ε 

αγξνηηθή εξγαζία δελ ηνπο επηθέξεη αξθεηά ρξήκαηα θαη έηζη αξρίδνπλ ζηαδηαθά λα 

εγθαηαιείπνπλ ηε γε ζηξέθνληαο ην ελδηαθέξσλ ηνπο ζηνλ ηνπξηζκφ επελδχνληαο 

ζηελ δεκηνπξγία θαηαζηεκάησλ, εζηηαηνξίσλ, λπρηεξηλψλ θέληξσλ δηαζθέδαζεο θαη 

άιισλ εγθαηαζηάζεσλ. ΋ια απηά είραλ ζαλ ζθνπφ ηελ εγθαηάιεηςε παξαδνζηαθψλ 

επαγγεικάησλ φπσο ηνπ βαξεινπνηνχ, ηνπ ζηδεξά, ηνπ ππνδεκαηνπνηνχ θαη ηελ 

ζηξνθή φισλ ζην “εχθνιν ρξήκα”. Μάιηζηα ηελ ίδηα ρξνλνινγία αξθεηνί ληφπηνη νη 

νπνίνη είραλ θχγεη απφ ην λεζί επηζηξέθνπλ ιφγν ηεο αλάπηπμεο ηνπ ηνπξηζκνχ 

πξνζπαζψληαο θαη απηνί λα επσθειεζνχλ δνπιεχνληαο ζε δηθέο ηνπο επηρεηξήζεηο ή 

γλσζηψλ ηνπο πξνζθέξνληαο ζην λεζί ηξφπνπο βειηίσζεο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο 

ιφγν ησλ εκπεηξηψλ ηνπο πνπ είραλ πάξεη απφ ηνπο δηάθνξνπο ηφπνπο πνπ δηέκελαλ. 

Ζ αγξνηηθή εξγαζία φπσο ήηαλ θπζηθφ πέξαζε ζε δεχηεξε κνίξα θαη κφλν θάπνηα 

ειηθησκέλα άηνκα ήηαλ απηά πνπ ζπλέρηδαλ λα αζρνιηφληαη θαη θπζηθά ε παξαγσγή 

ήηαλ πνιχ κηθξή.  

2.3.2 Ζ κνξθή ηνπ ηνπξηζκνύ ζήκεξα   

Απφ ην 1980 θαη κεηά ην λεζί έρεη ηελ κνξθή πνπ έρεη θαη ζήκεξα εηζέξρεηαη 

ζην ζηάδην ηεο καδηθήο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμε, σο απνηέιεζκα ηεο απμεκέλεο 

δήηεζεο ησλ ηνπηθψλ πφξσλ, θπζηθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ, ζηελ παγθφζκηα αγνξά ηεο 

αλαςπρήο. Ο αξηζκφο ησλ ελνηθηαδφκελσλ δσκαηίσλ ζηαδηαθά απμαλφηαλ φιν θαη 

πεξηζζφηεξν θαη ήηαλ πνιινί μέλνη εθηφο λεζηνχ  Έιιελεο αιιά θαη αιινδαπνχο  πνπ 

ζέιεζαλ λα έξζνπλ θαη λα επελδχζνπλ ζην λεζί θπξίσο ζηελ δεκηνπξγία 

θαηαζηεκάησλ, θιακπ, fast food θαη άιισλ παξφκνησλ θαηαζηεκάησλ. ΢ήκεξα ε 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο Ίνπ βαζίδεηαη θπξίσο ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ. Ο 
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ηνπξηζκφο ζηελ Ίν είλαη καδηθφο ζαιάζζηνο ηνπξηζκφο κε ρακειή θαηά θεθαιή 

δαπάλε, θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ έληνλε επνρηθφηεηα. Οη ζρεδφλ κηζέο επηρεηξήζεηο 

αλήθνπλ ζε μέλνπο απηφ έρεη σο απνηέιεζκα απφ ηελ κία λέεο ελδηαθέξνπζεο ηδέεο λα 

ζπκβαδίδνπλ κε ηηο παξαδνζηαθέο θαη απφ ηελ άιιε έλα κεγάιν κέξνο ησλ ρξεκάησλ 

κε ηελ ιήμε ηεο θαινθαηξηλήο ζεδφλ λα θεχγεη εθηφο λεζηνχ θαη λα κελ παξακέλεη 

ζην λεζί βνεζψληαο έηζη  ηελ ηνπηθή νηθνλνκία.     

Ζ κνξθή ηεο επηρεηξεκαηηθήο δξάζεο εκθαλίδεη ζεακαηηθέο κεηαβνιέο, κε ηελ 

θαζνδήγεζε θαη ηελ αλάπηπμε επελδχζεσλ ζε πεξηνρέο νη νπνίεο κέρξη πξφηηλνο δελ 

είραλ αμηνπνηήζεη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο (Μαγγαλάξη, Αγία Θενδφηε). Υσξίο λα 

απνθεχγεηαη θαη’ αλάγθε ην ξίζθν, αλαβαζκίδεηαη ην πξνζθεξφκελν ηνπξηζηηθφ 

πξντφλ, αλαλεψλεηαη ην πεξηερφκελν ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ θαη εκπινπηίδεηαη 

κε λέεο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο έρνπλ σο ζηφρν ηε κεγηζηνπνίεζε ησλ σθειεηψλ 

απφ πιεπξάο ζπλαιιάγκαηνο. Μνινλφηη νη νηθνγελεηαθνχ ηχπνπ επηρεηξήζεηο, φπνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελνί ζπγγελείο, ζπλερίδνπλ λα είλαη νη επηθξαηέζηεξεο, ζηαδηαθά, ε 

ζπιινγηθφηεηα ζηελ εξγαζία πεξηνξίδεηαη θαη αληηθαζίζηαηαη απφ ηε κεκνλσκέλε 

πξνζθνξά, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη απηφκαηα θαη πξφθξηζε ηεο έλλνηαο ηνπ αηνκηθνχ 

εηζνδήκαηνο έλαληη ηνπ νηθνγελεηαθνχ.  

Ζ Ίνο ηαπηίδεηαη κε ην είδνο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ ηεο παξαιίαο. Δίλαη ζηελ 

αξρή ηεο θξίζεο πνπ θαηαγξάθεηαη κε ηελ κείσζε ησλ αθίμεσλ θαη αλαδεηά ην λέν 

ηνπξηζηηθφ πξντφλ ψζηε λα δηαθνξνπνηεζεί θπξίσο απφ ηα άιια λεζηά. Ζ ήδε 

ππάξρνπζα ππνδνκή θαη βαζηθά ε δφκεζε ηεο πεξηνρήο γηα θαηαζθεπή ηνπξηζηηθψλ 

ππνδνκψλ θαη γεληθά ε ρξήζε ηνπ ρψξνπ (εδάθνπο) ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη κε 

αλαζηξέςηκε ελέξγεηα θαη άξα πφξνο κε αλαλεψζηκνο αθνχ παξνπζηάδεη ηεξάζηηα 

θφζηε θαη αλππέξβιεηεο δπζθνιίεο γηα λα πξνζαξκνζηεί ζηελ λέα δήηεζε ηνπ 

δηεζλνχο ηνπξηζηηθνχ ξεχκαηνο.  

Σν λεζί ηεο Ίνπ ραξαθηεξίδεηαη σο πνιχ κηθξφ λεζί κε βάζε ηνλ πιεζπζκφ 

ηνπ αιιά θαη κε βάζε ηελ έθηαζε ηνπ ε Ίνο ραξαθηεξίδεηαη κηθξφ πξνο κεζαίν λεζί. 

Ζ ηαμηλφκεζε απηή βνεζά ζην λα πηνζεηεζεί ην αληίζηνηρν κνληέιν αλάπηπμεο, νη 

κεγάιεο θαηαζθεπέο ή αθφκε ε πξνζέιθπζε κεγάινπ αξηζκνχ ηνπξηζηψλ κφλν 

ζηηγκηαία θαη παξνδηθά κπνξεί λα ζεσξεζεί επηηπρία. Δίλαη αλάγθε γηα ζηξνθή ζηνλ 

πνηνηηθφ ηνπξηζκφ θαη ζηηο ηδηαίηεξεο θαηαζθεπέο ηφζν ζηελ άκεζα ηνπξηζηηθή 
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ππνδνκή φζν θαη ζηελ έκκεζα ζπλδεφκελε κε ηνλ ηνπξηζκφ. Οη πεξηνρέο πνπ 

πξνζειθχνπλ ηνπξίζηεο ιφγν ηνπ ηδηαίηεξνπ θπζηθνχ θάινπο είλαη: 

 (1)Σα εξείπηα ηνπ Μεζαησληθνχ Κάζηξνπ 14
νπ

 αξρέο 15
νπ

 αηψλα, ζην ιφθν ηεο 

Υψξαο 

(2) Ζ αξραία πφιε ηεο Ίνπ 

(3) Οη εθθιεζίεο 

(4) Σν ζέαηξν «Οδπζζέαο Διχηεο» 

(5) Οη αλεκφκπινη 

(6) παξαιίεο θαη γξαθηθέο αθξνγηαιηέο 

2.3.3 Σνπξηζηηθνί πόξνη 

Σν πξψην πνπ είλαη απαξαίηεην λα εξεπλεζεί θαη λα αλαιπζεί είλαη νη πφξνη 

ηεο ηνπξηζηηθήο έιμεο πνπ δηαζέηεη ην λεζί θαη ην αληίζηνηρν δπλακηθφ πνπ θαιείηαη 

λα ππνδερζεί ην ηνπξηζηηθφ ξεχκα. Σν μελνδνρεηαθφ δπλακηθφ πεξηιακβάλεη 

μελνδνρεηαθέο κνλάδεο κηθξήο ζρεηηθά θιίκαθαο (κε κέζν αξηζκφ 60 θιηλψλ) ελψ δελ 

ππάξρεη ε κεγάιε μελνδνρεηαθή κνλάδα πνπ κε βάζε ηα δηεζλή πξφηππα απαηηεί 

πάλσ απφ 250 θιίλεο. Ζ αλαινγία κεηαμχ μελνδνρεηαθψλ θαηαιπκάησλ θαη άιισλ 

θαηαιπκάησλ δελ είλαη απφιπηα γλσζηή αθνχ ππάξρνπλ ελνηθηαδφκελα δσκάηηα πνπ 

παξακέλνπλ εθηφο ηεο θαηαγξαθήο ηνπ EOT. 

Ξελνδνρεηαθό δπλακηθό θαηά θαηεγνξία: 

Σύπνο/Καηεγνξία Β Σάμεσο Γ Σάμεσο Γ Σάμεσο Δ Σάμεσο ΢ύλνιν 

Ξελνδνρεία 6 25 4 7 42 

Γσκάηηα 204 641 58 116 1.019 

Κιίλεο 399 1.221 115 230 1.965 

Πεγή: Δ΢ΤΔ (Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο)-Έηνο 2003. 

΢ρεηηθά πξφζθαηα ππάξρεη δήηεζε γηα ηνπξηζηηθή παξαζεξηζηηθή θαηνηθία 

πνπ δηαθνξνπνηείηαη απφ ην κφληκν δεχηεξν ζπίηη θπξίσο ησλ εκεδαπψλ. Οη 
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δπζθνιίεο ζε λνκνζεηηθφ θαη ρσξνηαμηθφ επίπεδν έρνπλ θαηαζηήζεη δπζρεξή ηελ 

πινπνίεζε επελδχζεσλ γηα αλάπηπμε ζχλζεησλ ηνπξηζηηθψλ ππνδνκψλ. Πξφζθαηα 

θαηαηέζεθε πξφηαζε ζρέδην γηα ην ζέκα απηφ πνπ θαηαηάζζεη ηελ Ίν ζηα λεζηά κε 

δπλαηφηεηεο ήπηαο αμηνπνίεζεο. 

Ζ εμεηδίθεπζε ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ζηα ηνπξηζηηθά επαγγέικαηα δελ 

είλαη ηδηαίηεξα πςειή θαη παξνπζηάδεη δπζθνιίεο γηα ηελ επίζεκε θαηαγξαθή, 

αξθεηνί αιινδαπνί κάιηζηα ρσξίο θακία γλψζε θαη πνιιέο θνξέο ρσξίο 

επαγγεικαηηθή εκπεηξία θαηαθζάλνπλ ζην λεζί ηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν θαη  

εξγάδνληαη ζε δηάθνξεο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο πξνζθέξνληαο ππεξεζίεο ζηνπο 

ηνπξίζηεο. Μεηά ην πέξαο ηεο ζεδφλ πεξίπνπ ηέινο Οθησβξίνπ αξρέο Ννεκβξίνπ 

εγθαηαιείπνπλ ηα λεζί. Απηή ε ζχλζεζε ζην ηνκέα ησλ απαζρνινπκέλσλ νδεγεί ζε 

έλα νηθνλνκηθφ απνηέιεζκα κε εηζξνέο απφ ηνλ ηνπξηζκφ πνπ δελ παξακέλνπλ ζην 

λεζί θαη έηζη δελ γίλνληαη αξθεηέο επελδχζεηο απφ ηα ρξήκαηα πνπ ην ίδην ην λεζί 

παξάγεη. Οη ππφινηπεο ππεξεζίεο έθηνο ηνπ χπλνπ θαη εζηίαζεο είλαη ζε πνιχ αξρηθφ 

ζηάδην. Αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα γίλνληαη θάπνηεο πξνζπάζεηεο απφ ηδηψηεο αιιά 

θαη απφ ηνλ Γήκν κε δηάθνξεο πνιηηηζκηθέο θαη θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

2.3.4 Πόξνη ηνπξηζηηθήο έιμεο θαη ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνύ 

 2.3.4.1 Θξεζθεπηηθόο ηνπξηζκόο-Παλεγύξηα 

Ζ Ίνο ππάγεηαη ζηε Μεηξφπνιε Θήξαο θαη νη θάηνηθνη ηεο είλαη φινη 

Υξηζηηαλνί Οξζφδνμνη ζε αληίζεζε κε άιια λεζηά ηνπ Αηγαίνπ, φπσο ζηε ΢αληνξίλε 

θαη ζηε ΢χξν, φπνπ ππάξρνπλ αθφκα Καζνιηθνί. Πνιιέο απφ ηηο εθθιεζίεο ηεο Ίνπ 

έρνπλ ραξαθηεξηζηεί δηαηεξεηέεο σο ηζηνξηθά κλεκεία θπξίσο ησλ κεηαβπδαληηλψλ 

ρξφλσλ, αθνχ απνηεινχλ ηππηθά δείγκαηα λεζησηηθήο λανδνκίαο ησλ Κπθιάδσλ 

[΢παξηίλνπ, 2004]. Οξηζκέλεο απφ ηηο εθθιεζίεο ηεο Ίνπ πνπ έρνπλ ραξαθηεξηζζεί 

δηαηεξεηέεο σο Ηζηνξηθά Μλεκεία είλαη: 

 Ζ παλαγία ε Γθξεκηψηηζζα 

 Ζ Αγία Δηξήλε, ζην Ληκάλη 

 Ο Άγηνο Ησάλλεο ν Πξφδξνκνο, ζηε Υψξα 

 Ζ Αγία Αηθαηεξίλε, ζηε Υψξα 

 Ο Άγηνο Νηθφιανο – Λαδάξνπ, ζηε Υψξα 

 Ζ Παλαγηά Υξπζνπεγή, ζηε Υψξα 
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 Ο Δπαγγειηζκφο, ζηε Υψξα 

 Ο Άγηνο Νηθφιανο – Αγία Βαξβάξα, ζηε Υψξα 

 Ο Άγηνο Νηθφιανο 

Ζ ηνπηθή παξάδνζε ζέιεη ηνλ αξηζκφ ησλ εθθιεζηψλ λα αλέξρεηαη ζηηο 

ηξηαθφζηεο εμήληα πέληε, φζεο θαη νη εκέξεο ελφο ρξφλνπ, αξηζκφο πνπ ζηα ηέιε ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1960 κεηψλεηαη ζεκαληηθά, κηα πνπ νη πεξηζζφηεξεο είλαη εξεηπσκέλεο 

θαη γθξεκηζκέλεο. Οη πεξηζζφηεξεο εθθιεζίεο αλήθνπλ ζε νηθνγέλεηεο βξίζθνληαη 

ζθνξπηζκέλεο ζε δηάθνξα ζεκεία ηνπ λεζηνχ θαη είλαη θηηζκέλεο απφ πέηξα θαη πειφ. 

Πνιιέο νηθνγέλεηεο κάιηζηα  ζεσξνχζαλ φηη νη άγηνη πνπ είραλ, πξνζηάηεπαλ απηνχο 

θαη ηα δψα ηνπο απφ θαθνηπρία θαη ην θαθφ κάηη. Οη κεγαιχηεξεο εθθιεζίεο ζην λεζί 

είλαη ε Αγία Δηξήλε ε νπνία είλαη ε πξψηε εθθιεζία πνπ αληηθξίδεη έλαο ηαμηδηψηεο 

κε ηελ άθημε ηνπ ζην λεζί θαζψο είλαη θηηζκέλε επάλσ ζηα βξάρηα ζηελ είζνδν ηνπ 

ιηκαληνχ. Ζ εθθιεζία ηεο Αγίαο Θενδφηεο ε νπνία βξίζθεηαη ιίγα ρηιηφκεηξα απφ ηελ 

ρψξα θαη γηα ηελ νπνία ε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή έρεη πάξεη ηελ νλνκαζία ηεο. Ο 

Άγηνο Ησάλλεο ζηελ πεξηνρή Κάιακν, ε Παλαγία ζην Παιηφθαζηξν θαη ν Άγηνο 

Ησάλλεο ζηελ Φάζε. Ο ξπζκφο πνπ θπξηαξρεί ζηε Υψξα ηεο Ίνπ είλαη ε «Βαζηιηθή 

κεηά ηξνχινπ», ξπζκφο απηφο είλαη δηαδεδνκέλνο ζηελ Αλαηνιή θαη ζηε Γχζε απφ 

ηελ επνρή ηνπ Μεγάινπ Κσλζηαληίλνπ κέρξη ηελ επνρή ηνπ Ηνπζηηληαλνχ. Σν φλνκα 

θαη ν ξπζκφο πξνήιζαλ απφ ην ζπλεζηζκέλν ζηνπο Ρσκαίνπο ηχπν ησλ βαζηιηθψλ 

ζηνψλ πνπ ρξεζίκεπαλ σο δηθαζηήξηα θαη ηφπνη αγνξάο. Μεξηθέο εθθιεζίεο κέζα ζηε 

Υψξα θαη ζηα πεξίρσξα, θαη ζρεδφλ φια ηα μσθιήζηα αθνινπζνχλ ην ξπζκφ ηεο 

«Βαζηιηθήο». 

Μνξθνινγηθά κπνξνχκε λα ρσξίζνπκε ηηο εθθιεζίεο ηεο Ίνπ ζε ηξεηο 

θαηεγνξίεο: 

1. Οξζνγψληα παξαιιειφγξακκα ζρήκαηα 

ρσξίο θακπχιε, ρσξίο ηξνχιν, ρσξίο 

αλάηαζε, αιιά κε έλα ππέξνρν κέηξν 

ηαπεηλφηεηαο θαη απιφηεηαο πνπ ιεηηνπξγεί 

έηζη ψζηε ππνβάιιεη ηνπο πηζηνχο ζην 

πεξηβάιινλ ηνπ ζπειαίνπ ηεο Βεζιεέκ.  

2. Οη κνλφθιηηεο εθθιεζίεο, νη πιένλ δηαδεδνκέλεο κέζα θαη έμσ απφ ηε Υψξα. 
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3. Βπδαληηλέο κε ηξνχιν θαη ζηαπξφ.  

Κάζε ρξφλν απφ ηα πην παιηά ρξφληα δηεμάγνληαη παλεγχξηα ηελ παξακνλή 

ηεο νλνκαζηηθήο ενξηήο πνιιψλ αγίσλ. ΢ε θάζε παλεγχξη κπνξεί λα γεπηεί ν 

επηζθέπηεο δηαθνξεηηθέο ζπληαγέο κε βάζε ην θξέαο, νη νπνίεο καγεηξεχνληαη ζην 

ρψξν ηεο εθδήισζεο κε παξαδνζηαθφ ηξφπν πνπ κφλν νη Νηψηεο γλσξίδνπλ. Οη 

επίηξνπνη ηεο εθθιεζηάο ιίγεο κέξεο πξηλ θαζαξίδνπλ, “ληακφλνπλ” (βάθνπλ κε 

αζβέζηε ηηο παξαδνζηαθέο ιεπηέο γξακκέο ζηα ζθαινπάηηα θαη γχξσ απφ ηηο πιάθεο 

ζην έδαθνο) θαη ζηνιίδνπλ ηελ εθθιεζία κε ζεκαηάθηα, ηελ παξακνλή ηεο 

νλνκαζηηθήο ενξηήο απφ πνιχ λσξίο ζε κεγάια θαδάληα καγεηξεχνπλ ην θξέαο ζε 

ζνχπα. Σν βξάδπ φινη κεηαθέξνληαη κε ηδησηηθά ακάμηα ή ιεσθνξεία ηνπ Γήκνπ 

ζηελ εθθιεζία, κεηά ηελ ιεηηνπξγία φινο ν θφζκνο ζεξβίξεηαη κέζα ζε πήιηλα πηάηα 

ηελ ζνχπα αιιά θαη δηάθνξνπο ηνπηθνχο κεδέδεο πνπ έρνπλ εηνηκάζεη νη πηζηνί. Σν 

γιέληη αλάβεη ζε φια ηα παλεγχξηα ηνπ λεζηνχ κε λεζηψηηθνπο ρνξνχο θαη κνπζηθή. 

Σαπηφρξνλα ιακβάλνπλ ρψξα θαη δηάθνξα παξαδνζηαθά δξψκελα φπσο γηα 

παξάδεηγκα νη θσηηέο θαη ηα πηθάληηθα ζηηράθηα πνπ ζπλνδεχνπλ ηνλ Κιείδσλα. 

Παιαηφηεξα νη θάηνηθνη κεηαθέξνληαλ ζηα παλεγχξηα κε γατδνπξάθηα αθνινπζψληαο 

φινη ηα κνλνπάηηα φπσο αλαθέξνπλ θάηνηθνη «έβιεπεο νπξέο απφ γατδνχξηα ην έλα 

πίζσ απφ ην άιιν λα αλεβαίλνπλ ηα βνπλά» ηα γιέληηα δηαξθνχζαλ φιν ην βξάδπ 

θαλέλαο δελ έθεπγε, φινη δηαλπρηέξεπαλ ζε κηθξέο θαιχβεο πνπ είραλ νη εθθιεζίεο 

θαη ην πξσί πήγαηλαλ ζηελ ιεηηνπξγία θαη έπεηηα έηξσγαλ κεζεκεξηαλφ. ΢ήκεξα έλαο 

κηθξφο αξηζκφο πηζηψλ δηαλπρηεξεχεη ζηελ εθθιεζία νη πεξηζζφηεξνη αξγά ην βξάδπ 

επηζηξέθνπλ κε ηα απηνθίλεηα ηνπο ζπίηηα ηνπο.   

Σα παλεγχξηα πνπ δηεμάγνληαη ζην λεζί είλαη ζηηο 24 Ηνπλίνπ ηνλ Ατ-Γηάλλε 

ηνλ Κιείδσλα ζηνλ Πχξγν, ζηηο 15 Απγνχζηνπ ηελ Κνίκεζε ηεο Θενηφθνπ ζηελ 

Γθξεκηψηηζζα ζηελ Υψξα, ζηηο 29 Απγνχζηνπ ηνλ Ατ-Γηάλλε ζηνλ Κάιακν θαη ηνλ 

Ατ- Γηάλλε ηεο Φάζεο θαη ζηηο 8 ΢επηεκβξίνπ ηε Γέλλεζε ηεο Παλαγίαο ζηε Αγία 

Θενδφηε θαη ζην Παιηφθαζηξν. Δπίζεο γίλνληαη θαη ηα κηθξφηεξα παλεγχξηα ηεο 

Αγίαο Βαξβάξαο, ηνπ Αγίνπ Γεσξγίνπ ζηα Βνπξιηδάθηα θαη ηνπ Ατ-Βιάζζε, πνπ 

φκσο δελ ζηεξνχλ ζε ηίπνηα απφ ηα κεγάια παλεγχξηα. 

 2.3.4.2 Θαιάζζηνο ηνπξηζκόο 

  Ζ Ίνο δηαζέηεη 87 ρηιηφκεηξα αθηνγξακκήο, εθ ησλ νπνίσλ 32 ρηιηφκεηξα 

ακκνπδηψλ. Αμίδεη λα αλαθεξζνχκε ζηελ απέξαληε ρξπζαθέληα ακκνπδηά ηνπ 
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Μπινπφηα κε ηελ θαηαγάιαλε ζάιαζζα, αιιά θαη κε θάζε είδνπο άλεζε (ζαιάζζηα 

ζπνξ, θαγεηφ, κεηαθίλεζε, θαηαιχκαηα). Δίλαη ε κφλε κεγάιε ζε έθηαζε παξαιία ζε 

κηθξή απφζηαζε απφ ηελ ρψξα έηζη ην θαινθαίξη ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ 

ηνπξηζηψλ πνπ επηζθέπηεηαη ην λεζί επηιέγεη ηνλ Μπινπφηα γηα ηηο θαινθαηξηλέο 

βνπηηέο ζηελ ζάιαζζα. Πεξίπνπ 25 ρηιηφκεηξα απφ ηελ ρψξα ηηο εληππψζεηο θεξδίδεη 

θαη ε παξαιία ηνπ Μαγγαλαξηνχ κε κία θαηαπιεθηηθή αιιεινπρία πέληε θνιπίζθσλ 

– παξαιίσλ κε ρξπζή άκκν θαη πάλσ απφ φια θξπζηάιιηλα λεξά. Σν Μαγγαλάξη είλαη 

επίζεο κία απφ ηηο νξγαλσκέλεο παξαιίεο ηνπ λεζηνχ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα 

κάιηζηα παξαηεξείηε απμεκέλε δήηεζε. Αξθεηνί ηνπξίζηεο γηα λα κπνξέζνπλ λα 

έρνπλ έλα ζπγθεθξηκέλν δηάζηεκα δσκάηην ελνηθηάδνπλ αξθεηνχο κήλεο πξηλ ιφγν 

ηνπ κηθξνχ αξηζκνχ ελνηθηαδφκελσλ δσκαηίσλ θαη ηεο δήηεζεο. 

΢ην λεζί ππάξρνπλ παξαιίεο ζηηο νπνίεο δελ ππάξρεη δξφκνο ηηο πεξηζζφηεξεο 

κπνξεί θάπνηνο λα ηηο επηζθεθηεί κέζσ ζαιάζζεο αιιά θαη  αθνινπζψληαο κηθξά 

κνλνπάηηα. ΢ηα αλαηνιηθά ηνπ λεζηνχ ζπλαληάκε ηελ παξαιία ηνπ Καιάκνπ. Πνιχ 

ήζπρε θαη κε πεληαθάζαξα λεξά, ηδαληθή γηα ππνβξχρηα αλαδήηεζε. Γίπια ζηελ 

παξαιία ηνπ Καιάκνπ ππάξρνπλ νη απνκνλσκέλεο παξαιίεο ηνπ Παππά θαη ησλ 

Πιαθψλ. Πνιιέο άιιεο παξαιίεο φπσο ην Κακπάθη, ν Πιαθσηφο, ην Πεηαιίδη, ην 

Νεξάθη, ηα Γηακνχδηα, ην ΢απνπλφρσκα, ην Κιήκα, ην Πηθξί Νεξφ, ιφγν ηεο 

παξζεληθήο ηνπο νκνξθηάο κπνξνχλ λα ραξίζνπλ ππνβξχρηεο εμεξεπλήζεηο. Κνληά 

ζηo ιηκάλη ππάξρεη ε παξαιία Βαικάο, ε Σδακαξία θαη ε Κνπκπάξα. Πιεζίνλ ηεο 

Υψξαο βξίζθεηαη ε πνιχ κηθξή ζε έθηαζε παξαιία Κνιηηζάλε θαη ζηελ Φάζε ιφγν 

ησλ πνιιψλ θπκάησλ κπνξεί θάπνηνο λα ζπλαληήζεη αξθεηνχο surfer. ΢ηηο πην 

νξγαλσκέλεο παξαιίεο ηνπ λεζηνχ ππάξρνπλ ζαιάζζηα ζπνξ, φπσο θαλφ, 

ηζηηνζαλίδα, πνδήιαην, ζαιάζζην ζθη ιεηηνπξγεί αθφκε ζρνιή θαηαδχζεσλ 

ελνηθηάδνληαο ηνλ απαηηνχκελν εμνπιηζκφ εμεξεπλψληαο ηνλ πινχζηνο βπζφο. ΢ε 

πνιινχο δίλεηε ε δπλαηφηεηα ςαξέκαηνο ππνβξχρην αιιά θαη απφ ηελ ζηεξηά, ηα 

ςάξηα αλά πεξηνρή πνηθίινπλ αλάινγα κε ηελ επνρή. Καζεκεξηλά ππάξρνπλ 

δξνκνιφγηα κε κηθξά ζθάθνη ηα νπνία πξαγκαηνπνηνχλ εθδξνκέο απφ ην ιηκάλη ηνπ 

λεζηνχ έσο ην Μαγγαλάξη θάλνληαο ζηάζε ζε ελδηάκεζεο παξαιίεο. Οη παξαιίεο ζηηο 

νπνίεο είλαη εχθνιε ε πξφζβαζε πξαγκαηνπνηνχληαη θαζεκεξηλά ηαθηηθά δξνκνιφγηα 

κε ΚΣΔΛ.  

΢ηελ Ίν έρνπλ απνλεκεζεί ηέζζεξηο γαιάδηεο ζεκαίεο (ελψ ζηα 24 λεζηά ησλ 

Κπθιάδσλ ππάξρνπλ κφλν 22 γαιάδηεο ζεκαίεο), γηα λα κπνξνχλ νη ιάηξεηο ηεο 
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ζάιαζζαο λα απνιαχζνπλ ηηο ρξπζαθέληεο παξαιίεο θαη ηα θξπζηάιιηλα λεξά ηνπ 

λεζηνχ κε αζθάιεηα. Ζ γαιάδηα ζεκαία είλαη δηεζλέο ζχκβνιν πνηφηεηαο πνπ 

απνλέκεηε φηαλ πιεξνχληαη ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πνηφηεηα 

ησλ λεξψλ θνιχκβεζεο, ηελ πεξηβαιινληηθή πιεξνθφξεζε, ηελ πεξηβαιινληηθή 

δηαρείξηζε, ηελ αζθάιεηα, λαπαγνζσζηηθά, πξψηεο βνήζεηεο, ππεξεζίεο θαη 

εγθαηαζηάζεηο. 

 2.3.4.3 Πεξηπαηεηηθόο Σνπξηζκόο 

Αλ θάπνηνο πάξεη ηελ απφθαζε λα αθήζεη ην κεηαθνξηθφ ηνπ θαη λα θχγεη  

απφ ην ρσξηφ ζέινληαο λα αλαθαιχςεη ηηο θξπκκέλεο νκνξθηέο ηνπ λεζηνχ κπνξεί λα 

εθνδηαζηεί κε έλα κπνπθάιη λεξφ θαη έλα θαπέιν γηα ηνλ ήιην θαη λα αθνινπζήζεη   

ηηο ακέηξεηεο πεδνπνξηθέο δηαδξνκέο ηεο Ίνπ. Τπάξρνπλ ράξηεο ζηνπο νπνίνπο 

θάπνηνο κπνξεί λα αλαηξέμεη θαη λα κειεηήζεη ηελ δηαδξνκή πνπ ηαηξηάδεη ζηηο 

αληνρέο ηνπ θαη λα μεθηλήζεηε κηα δηαδξνκή εμεξεχλεζεο γηα ίρλε πνιηηηζηηθψλ 

ζηνηρείσλ ηνπ παξειζφληνο, ζεζαπξψλ ηεο θχζεο, κνλαδηθψλ εηθφλσλ θαη 

αηζζήζεσλ.  

Ο Γήκνο Ηεηψλ απνθαηάζηεζε ιηζφζηξσηα κνλνπάηηα θαη θαζάξηζε 

παξαδνζηαθά κνλνπάηηα αηψλσλ επαλαθέξνληαο δηαδξνκέο ηνπ παξειζφληνο γηα λα 

απνιαχζνπλ νη επηζθέπηεο ηνπ λεζηνχ κε πεξηπάηνπο ηελ θπθιαδηθή θχζε θαη λα 

γλσξίζνπλ ηα παηδηά ηα βήκαηα ησλ πξνγφλσλ ηνπο. Σν θπζηθφ πεξηβάιινλ ησλ 

Κπθιάδσλ είλαη ε πην πνιχηηκε θιεξνλνκηά ηνπ λεζηνχ θαη γίλνληαη κεγάιεο 

πξνζπάζεηεο γηα λα δηαθπιαρηεί ν θφπνο θαη ν κφρζνο ηφζσλ γελεψλ θαζψο θαη ε 

δηαηήξεζε ηεο παξζέλαο θχζεο θαζαξή, ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ ην λεζί 

θαιχπηεηαη κε αλαβαζκίδεο (μεξνιηζηέο), πνπ ζην παξειζφλ ζπγθέληξσλαλ ην ιίγν 

γφληκν έδαθνο θαη έδηλαλ ηελ δπλαηφηεηα ζηελ Κπθιαδηθή νηθνγέλεηα λα 

θαιιηεξγήζεη ηε γε θαη λα ζξέθεη ηα παηδηά ηεο. 

Κάπνηεο απφ ηηο πην γλσζηέο δηαδξνκέο είλαη ε δηαδξνκή ¨Υψξα – Άγηνο 

΢ππξίδσλαο – Πεξηβφιηα – Άγηνο Πξφθνπαο – Πειεθαληά¨: Ζ πξψηε αζηηθή εηθφλα 

ηνπ λεζηνχ είλαη πεξηνρή θπζηθνχ ελδηαθέξνληνο θαη πιήξσο εληαγκέλε ζην θπζηθφ 

ηνπίν. Ο Παξαδνζηαθφο Οηθηζκφο ηεο Υψξαο Ίνπ  είλαη έλα απφ ηα θαιχηεξα 

δηαηεξεκέλα δείγκαηα Κπθιαδίηηθεο αξρηηεθηνληθήο. ΢ηελ πεξηνρή «Πεξηβφιηα» 

εληππσζηάδεζαη απφ ηε βιάζηεζε θαη ηα θαξπνθφξα δέληξα, πνπ δελ ζπκίδεη 

Κπθιάδεο, αιιά πεξηνρή κε πνιιά λεξά. ΢ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή ππάξρεη ην 
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εθθιεζάθη ηνπ Αγίνπ Πξφθνπνπ ζην νπνίν έρεη γίλεη πξνζεγκέλε αλάπιαζε ηνπ 

ρψξνπ αλαδεηθλχνληαο παιαηφηεξεο θαηαζθεπέο πνπ πξνυπήξραλ, φπσο ηελ πεγή, ηηο 

πέηξηλεο δεμακελέο λεξνχ, ην πέηξηλν απιάθη πνπ πνηίδνληαλ ηα πεξηβφιηα θαη ηα 

θηίζκαηα. ΢ε φιν ην λεζί έλα πξνζεθηηθφ κάηη κπνξεί λα δηαθξίλεη παιηά πέηξηλα 

θηίζκαηα, ηα νπνία είλαη «θειηά», φπσο ιέλε νη ληφπηνη ηηο ζηάλεο ή θαινθαηξηλέο 

εγθαηαιειεηκκέλεο θαηνηθίεο. Τπάξρνπλ πάξα πνιιά πεγάδηα πνπ εμαζθάιηδαλ ην 

πνιχηηκν λεξφ γηα ηηο αλάγθεο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ησλ δψσλ, θαζψο θαη ην πφηηζκα 

πνπ κηθξνχ θήπνπ κε ηα ιαραληθά θαη ηα νπσξνθφξα δέληξα. Αλ δελ είρε πεγάδη, ην 

λνηθνθπξηφ θαη ηα δψα έπξεπε λα παίξλνπλ λεξφ απφ θάπνηα θνληηλή πεγή.  

  Ζ Γηαδξνκή ¨Πειεθαληά – Παηέιαο Βηγιάξη – Μνπζείν Γατηε – Θέαηξν 

Οδπζζέα Διχηε – Αλεκφκπινη – Υψξα¨ θπζηθά θαη θάπνηνο ζε απηή ηελ δηαδξνκή 

αλαγλσξίδεη πνιιά θνηλά ζηνηρεία κε ηελ πξνεγνχκελε. Πξαγκαηηθά  θαη ζε απηή ηελ 

δηαδξνκή είλαη απφιαπζε γηα ηνλ επηζθέπηε ε πεδνπνξία ζηα παιηά κνλνπάηηα ηνπ 

λεζηνχ πνπ δίλνπλ ηελ δπλαηφηεηα πξνζέγγηζεο ζηηο θαηνηθίεο, ηηο ζηάλεο, ηηο 

αλαβαζκίδεο, ηα πεγάδηα, ηα αιψληα θαη πνιινχο άιινπο ζεζαπξνχο απφ παιαηφηεξεο 

γεληέο . ΋ιν ην λεζί είλαη γεκάην κε εθπιήμεηο ζε βφηαλα, αγξηνινχινπδα θαη ζπάληα 

θπηά ησλ Κπθιάδσλ δελ ππάξρεη κφλν ε μεξή γε πνπ ζην κεγαιχηεξν κέξνο έρνπκε 

ζπλεζίζεη λα βιέπνπκε ζηα λεζηά. Αθφκε δελ ιείπνπλ ηα πνπιηά (π.ρ. γεξάθηα, 

ζαιαζζνθφξαθεο, θνπθνπβάγηεο) θαη ηα άγξηα δψα (π.ρ. ζθαληδφρνηξνη, άγξηα 

θνπλέιηα, θνπλάβηα). ). Σν Μνπζείν Γαΐηε θέξλεη ζε επαθή ηνλ θάηνηθν ηεο Ίνπ, ηνλ 

επηζθέπηε ηνπ λεζηνχ θαη ηνλ δηαλννχκελν κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ην έξγν ηνπ 

θαηαμησκέλνπ κνληέξλνπ δσγξάθνπ, ελψ ηαπηφρξνλα ζε ιίγν θαηξφ θηινμελεί 

πεξηνδηθά θαη κφληκα έξγα θαη άιισλ επηθαλψλ θαιιηηερλψλ. Λίγν πην πάλσ 

βξίζθεηαη ην ζέαηξν «Οδπζζέαο Διχηεο» ην νπνίν είλαη ρηηζκέλν κε πέηξα θαη κε 

Παξηαλά κάξκαξα ζην ρψξν ηεο νξρήζηξαο, έρεη ζέα φιν ην Μπινπφηα θαη ην 

απέξαλην γαιάδην. Καηεθνξίδνληαο πξνο ηελ ρψξα βξίζθεηαη ε πεξηνρή Μχινη φπνπ 

παιηφηεξα αξηζκνχζαλ δεθαηξείο αλεκφκπινη νη νπνίνη δηεπθφιπλαλ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ ληφπησλ εμαζθαιίδνληαο ηνπο ην αιεχξη γηα ην ςσκί ηνπο. 

Μέρξη ζήκεξα απφ απηνχο ν Γήκνο έρεη αλαζηειψζεη ηνπο ηξείο. 

Μία αθφκε ελδηαθέξνπζα δηαδξνκή είλαη ε Γηαδξνκή: Άγηνο Πξφθνπνο – 

Πεξηβφιηα – Δπάλσ Κάκπνο – Διιεληθά – Γέθπξα Πξεηέζε - ΢θάξθνο – Υψξα. Ο 

Δπάλσ Κάκπνο ήηαλ ν παιηφο ζηηνβνιψλαο ηνπ λεζηνχ θαη ζήκεξα κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί σο γε πςειήο παξαγσγηθφηεηαο κε ηηο αλαβαζκίδεο ηνπ θαη ην πην 
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γφληκν έδαθνο ηνπ λεζηνχ. ΢ηελ πεξηνρή Διιεληθά κπνξείηε λα παξαηεξήζεηε έμσ 

απφ ην εθθιεζάθη ηεο Παλαγηάο αξραία αξρηηεθηνληθά κέιε θαη κε έλα πην 

πξνζεθηηθφ βιέκκα ζην θειί πνπ βξίζθεηαη δίπια ηνπ ζα εληππσζηαζηείηε απφ ην 

κέγεζνο ησλ ζρηζηνιηζηθψλ πιαθψλ πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ νηθνδφκεζε 

ηνπ. Σν ηνπσλχκην «Διιεληθά» πξνδηαζέηεη γηα πεξηνρή κε αξραηνινγηθφ ελδηαθέξνλ. 

Λίγν πην θάησ ππάξρεη ν αξραηνινγηθφο ρψξνο ηνπ ΢θάξθνπ. Έλα κνλαδηθφ δείγκα 

ηεο Πξσηνθπθιαδηθήο Η θαη ΗΗ πεξηφδνπ (2.800 – 2.700 π.Υ.) ην νπνίν έθεξε ζηελ 

επηθάληα ε νκάδα ηεο θπξίαο Μαξζάξε. 

 2.3.4.4 Αγξνηνπξηζκόο 

Ο αγξνηνπξηζκφο απνηειεί έλα ηαμίδη αλαδήηεζεο θαη επαλαζχλδεζεο ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηε θχζε θαη ηελ παξάδνζε, ζε απηή ηε κνξθή ηνπξηζκνχ ζα ήηαλ θαιφ 

λα δνζεί κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ . Ζ μεθνχξαζε, ε επαθή κε ηελ ηνπηθή θνηλσλία θαη 

ηελ Κπθιαδηθή θχζε, κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε αγξνηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη νη επηζθέπηεο ηνπ λεζηνχ λα απνθηήζνπλ κνλαδηθέο εκπεηξίεο.  Ο πεξηβαιινληηθά 

θαη πνιηηηζηηθά επαηζζεηνπνηεκέλνο επηζθέπηεο κπνξεί λα δηαθξίλεη ζπάληα ζεκάδηα 

θαη κλεκεία ηεο αγξνηηθήο καο θιεξνλνκηάο θαη κε έθπιεμε ζα δηαπηζηψζεη φηη 

θάπνηεο ρξήζεηο δελ έρνπλ αιιάμεη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Οη θηελνηξφθνη 

ζπλερίδνπλ λα βφζθνπλ ηα θαηζίθηα ηνπο ζην βνπλφ θαη λα ηα αξκέγνπλ ζην «θειί» 

φπσο παιηά κε ηα ρέξηα, νη Νηψηεο έρνπλ ζπλδπάζεη ηελ ζχγρξνλε ελαζρφιεζε κε ηελ 

παξνρή ππεξεζηψλ πξνο ηνπο επηζθέπηεο ηνπ λεζηνχ κε ηε δηαηήξεζε θάπνησλ 

παξαδνζηαθψλ αγξνηηθψλ αζρνιηψλ, φπσο είλαη ε κειηζζνθνκία. ΢ην λεζί ηεο Ίνπ 

παξάγεηαη ζπκαξίζην κέιη θαηαπιεθηηθήο πνηφηεηαο πνπ εθηφο απφ ην λα ην γεπηνχλ 

νη επηζθέπηεο κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ θαη ζηελ ζπιινγή ηνπ, κηα θαη απηή ε 

δηαδηθαζία γίλεηαη ζηα κέζα ηνπ θαινθαηξηνχ. Λίγν αξγφηεξα κπνξνχλ λα καδέςνπλ 

ηα γιπθά ζηαθχιηα θαη λα ηα παηήζνπλ καδί κε ηνπο ηδηνθηήηεο ησλ κηθξψλ 

ακπειψλσλ πνπ έρνπλ κείλεη ζην λεζί. Δπίζεο αλ παξαηείλεηε ηηο δηαθνπέο ηνπο πξνο 

ην θζηλφπσξν κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ θαη ζην κάδεκα ησλ ειηψλ.  

Σν ηειεπηαίν δηάζηεκα έρνπλ γίλεη αξθεηέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ αλάπηπμε 

απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ κάιηζηα ζηελ πεξηνρή Μπινπφηα έρεη μεθηλήζεη ε 

θαηαζθεπή αγξνηνπξηζηηθνχ θαηαιχκαηνο κε ηελ νλνκαζία “Σν λεζηψηηθν ζπίηη” 

έρεη 6 ζηνχληην κε 12 – 15 θιίλεο, 2 ζηξέκκαηα ακπέιη θαη 1 ζηξέκκα ειηέο. Αθφκε 

ζηελ πεξηνρή Κάκπνο έρεη δεκηνπξγεζεί βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ε νπνία 
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πεξηιακβάλεη, 7 ζηξέκκαηα βηνινγηθή θαιιηέξγεηα θηζηίθηα (Αηγίλεο), 7 ζηξέκκαηα 

βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ειηά, 2 ζηξέκκαηα βηνινγηθή θαιιηέξγεηα θάππαξεο, 3 

ζηξέκκαηα κηθξά ειαηφδεληξα ππφ έληαμε ζηε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα θαη 2 

ζηξέκκαηα ζε αγξαλάπαπζε. 

 2.3.4.5 Πνιηηηζηηθόο Σνπξηζκόο 

Σν κεγαιχηεξν πνιηηηζκηθφ γεγνλφο ζην λεζί πνπ πξαγκαηνπνηείηε ηα 

ηειεπηαία ρξφληα απφ ην 1990 κε πξσηνβνπιία ηνπ Γήκνπ Ηεηψλ θαη ηνπ 

πνιηηηζηηθνχ ζπιιφγνπ ¨Φνηλίθε¨ είλαη ηα «ΟΜΖΡΔΗΑ» πξνο ηηκή ηνπ κεγάινπ 

πνηεηή ν νπνίνο ζπλδέεηαη ζηελά κε ην λεζί. Σα Οκήξεηα μεθηλνχλ θάζε άλνημε θαη 

ηειεηψλνπλ ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ θαη πεξηιακβάλνπλ δηάθνξεο πνιηηηζκηθέο θαη 

θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο. Σα «ΟΜΖΡΔΗΑ» είλαη αθηεξσκέλα ζε κηθξνχο θαη 

κεγάινπο θαζψο θαηά ηελ δηάξθεηα δηεμαγσγήο ηνπο πεξηιακβάλνπλ θαληαζκαγνξηθά 

κηνχδηθαι, λεζηψηηθα γιέληηα κε ηνπηθέο λνζηηκηέο, ζεαηξηθά ζθεηο, θιφνπλ, 

ηαρπδαθηπινπξγνχο, ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο κε ηελ ζπκκεηνρή θαηαμησκέλσλ 

θαιιηηερλψλ αιιά θαη ζπλαξπαζηηθέο ζπλαπιίεο δηάζεκσλ εξκελεπηψλ ηνπ 

ειιεληθνχ θαη ηνπ μέλνπ ξεπεξηνξίνπ. Οη ζεαηξηθέο θαη κνπζηθέο παξαζηάζεηο 

δηαδξακαηίδνληαη ζην ζέαηξν «Διχηεο» ελψ νη ππφινηπεο δξαζηεξηφηεηεο 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία ζην θέληξν ηεο ρψξαο. 

   Σελ πεξίνδν ηνπ Πάζρα ζην λεζί πξαγκαηνπνηείηαη ε αλαπαξάζηαζε ηεο 

θνχληαο. Δίλαη κηα αλαπαξάζηαζε ηνπ ηξφπνπ πξνζέγγηζεο πνπ γηλφηαλ παιηά κεηαμχ 

ελφο λεαξνχ δεπγαξηνχ. Παιαηά ζηα ζηηγάδηα (είλαη ην ζεκείν ζην νπνίν ην κηθξφ 

ζηελφ δξνκάθη είλαη θιεηζηφ ζην επάλσ κέξνο απφ κεγάια δνθάξηα θαη πέηξεο), ηελ 

πεξίνδν ηνπ Πάζρα καδεχνληαλ νη λεαξέο ειεχζεξεο θνπέιεο θαη ηα ειεχζεξα 

παιηθάξηα. Απφ ηα μχιηλα δνθάξηα αλαιάκβαλε θάπνηνο λα θξεκάζεη κία θνχληα κε 

αιπζίδεο θαη επάλσ ζηελ αιπζίδα ήηαλ δεκέλν έλα θνκκάηη ζρνηλί. Με ηελ ζεηξά νη 

θνπέιεο θάζνληαλ ζηελ θνχληα αθνχ πξψηα έδηλαλ ζαλ αληακνηβή έλα θφθθηλν απγφ 

ζε απηφλ πνπ ηνπνζέηεζε ηελ θνχληα, θαη ην θάζε αγφξη πνπ ελδηαθεξφηαλ γηα ηελ 

θνπέια πήγαηλε θαη ηελ θνχλαγε απφ ην ζρνηλί πνπ θξεκφηαλ θαη ηεο ηξαγνχδαγε 

ζηηράθηα εξσηηθά γηα λα ηελ θαινπηάζεη. Μεηά ηα δεπγάξηα έθαλαλ βφιηεο ζηα ζηελά 

ηνπ λεζηνχ. 

 Σελ ίδηα πεξίνδν δηαδξακαηίδεηαη απφ ηνπο άλδξεο ηνπ λεζηνχ ην παηρλίδη κε 

ηηο κπάιεο. Οη άλδξεο ρσξίδνληαη ζε δχν νκάδεο θαη καδεχνληαη ζε κία πεξηνρή φπνπ 
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ην έδαθνο είλαη ίζην, έρνπλ κεγάιεο ρξσκαηηζηέο ζηδεξέληεο κπάιεο θαη ε θάζε νκάδα 

πξνζπαζεί λα ξίμεη θαη λα πξνζεγγίζεη φζν πην θνληά κπνξεί ηηο κπάιεο ηνπ 

αληηπάινπ θαη λα ηνλ εμνινζξέςεη. 

Σα παλεγχξηα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη θάζε ρξφλν ζην λεζί θηινμελνχλ 

αξθεηνχο επηζθέπηεο νη νπνίνη έρνπλ ηελ επθαηξία λα γίλνπλ έλα κε ηνπο ληφπηνπο λα 

δνθηκάζνπλ ηελ ηνπηθή θνπδίλα, λα ρνξέςνπλ ζηνπο παξαδνζηαθνχο ξπζκνχο θαη λα 

δήζνπλ απφ θνληά ηελ θηινμελία αιιά θαη ηα δηάθνξα έζηκα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη.  

 2.3.4.6 Αξραηνινγηθόο ηνπξηζκόο 

Ο αξραηνινγηθφο ηνπξηζκφο ζηελ Ίν ζρεηίδεηαη κε ηελ επίζθεςε ζην 

αξραηνινγηθφ κνπζείν ηεο Υψξαο θαη ζε πεξηνρέο κε αξραηνινγηθφ ελδηαθέξνλ φπσο 

ν ΢θάξθνο (Πξσηνθπθιαδηθφο νηθηζκφο ηεο Ίνπ), ην ξσκατθφ πδξαγσγείν ζηελ Αγία 

Θενδφηε, ην βπδαληηλφ Παιαηφθαζηξν ζηελ Φάζε, ηα Διιεληθά ζηνλ Δπάλσ Κάκπν, 

ν αξραίνο ηάθνο ζηνλ Πιαθσηφ πνπ δηεθδηθεί ηελ ηαθή ηνπ κεγάινπ πνηεηή Οκήξνπ 

θαη ηα αξραία ηνίρνη ηεο ρψξαο είλαη νξηζκέλνη απφ ηνπο αξραηνινγηθνχο ηφπνπο πνπ 

κπνξεί λα επηζθεθηεί θάπνηνο. ΢ηελ ρψξα δεζπφδεη θπθιαδίηηθε θιαζζηθή 

αξρηηεθηνληθή ζε φια ηα θηίζκαηα, ηνίρνη κε κεγάιν πάρνο θηηαγκέλνη απφ πέηξα κε 

ζθνπφ πξνζηαζία απφ δέζηε θαη θξχν. Ακέηξεηα κηθξά παξαδνζηαθά ζηελά πνπ 

ζπκίδνπλ ιαβχξηλζν κε πνιιά πέηξηλα ¨ληακνκέλα¨ (παξαδνζηαθέο κε ιεπθφ ρξψκα 

γξακκέο)  ζθαινπάηηα θαη πνιιέο κηθξέο εθθιεζίεο.  

Ζ ζχγρξνλε αξραηνινγηθή έξεπλα ηεο Ίνπ αξρίδεη απφ ηελ Αξραηνινγηθή 

Τπεξεζία ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’80. Ίρλε αλζξψπηλεο παξνπζίαο πνπ 

επηζεκάλζεθαλ σο ζήκεξα ζην λεζί πξνέξρνληαη απφ ηε ζέζε ΢θάξθνο. Δθεί 

πεξηζπιιέγεη επηθαλεηαθή θεξακηθή πνπ ρξνλνινγείηαη ζηε κεηάβαζε απφ ηελ 

Πξσηνθπθιαδηθή Η ζηελ Πξσηνθπθιαδηθή ΗΗ πεξίνδν (νκάδα Κάκπνπ, 2.800 – 2.700 

π.Υ.). Καηά ηηο επφκελεο πεξηφδνπο (Πξσηνθπθιαδηθή ΗΗ, 2.700 – 2.200 π.Υ.) πνπ νη 

επηθνηλσλίεο ζην Αηγαίν βξίζθνληαη ζην απνθνξχθσκα ηνπο, ε Ίνο εκθαλίδεηαη 

αθκαία θαη ππθλνθαηνηθεκέλε. Οηθηζκνί εληνπίζηεθαλ θπξίσο ζε αθξσηήξηα θαη 

πςψκαηα ζε παξάιηεο ζέζεηο, φπσο ε Αγία Θενδφηε, ε Φάζε θαη νη Πιάθεο ζηα 

αλαηνιηθά, ην Μαγγαλάξη ζηα λφηηα θαη ν ΢θάξθνο ζηα δπηηθά, φπνπ βξίζθεηαη ν 

κεγαιχηεξνο θαη πην ζεκαληηθφο νηθηζκφο ηνπ λεζηνχ. Σα λεθξνηαθεία ησλ νηθηζκψλ 

απηψλ ηαπηίζηεθαλ επίζεο. Δξείπηα απφ δηάθνξνπο λανχο ιαηξείαο ππάξρνπλ ζηηο 

παξαζαιάζζηεο ζέζεηο Φάζε θαη Αγία Θενδφηε ζηα αλαηνιηθά ηνπ λεζηνχ. ΢ε άιιεο 
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ζέζεηο ζην εζσηεξηθφ ή ηα παξάιηα ηνπ λεζηνχ, ζε θνξπθέο θαηάιιειεο γηα 

παξαηεξεηήξηα, είλαη νξαηά ηα εξείπηα θπθιηθψλ ή ηεηξάγσλσλ πχξγσλ (Μεξζπληά, 

Φαξφππξγνο θηι) ελψ ζηε ζέζε Διιεληθά ζηνλ Δπάλσ Κάκπν πςψλεηαη ειιεληζηηθφ 

δηψξνθν θηίξην αγξνηηθνχ ραξαθηήξα ζε πνιχ θαιή θαηάζηαζε δηαηήξεζεο. ΢ηε 

ζέζε Μαγαδηά, ζηα βφξεηα, ζψδνληαη ηα εξείπηα παξαιηαθήο ξσκατθήο θψκεο ελψ 

ζηελ Φάζε θαη ηελ Αγία Θενδφηε ππάξρνπλ ιείςαλα ξσκατθψλ πδξαγσγείσλ. Ο 

νρπξσκέλνο νηθηζκφο Παιαηφθαζηξν πάλσ ζε θαηαθφξπθν ιφθν ηεο βφξεηαο Ίνπ 

παξνπζηάδεη βπδαληηλά ζηνηρεία θαη πηζαλνινγείηαη φηη θηίζζεθε επί Κνκλελψλ. 

΢ην Γεκαξρείν εθζέηνληαη έξγα ηέρλεο πνπ κπνξεί ν θάζε επηζθέπηεο λα 

ζαπκάζεη. Κάησ απφ ην Γεκαξρείν βξίζθεηαη ην αξραηνινγηθφ κνπζείν ηεο Ίνπ ην 

νπνίν θηινμελεί αξθεηά αληηθείκελα απφ αλαζθαθέο πνπ έγηλαλ ζην λεζί φπσο 

εξγαιεία, λνκίζκαηα, αγγεία θαη καγεηξηθά ζθεχε. ΢ην άκεζν κέιινλ ζα 

ιεηηνπξγήζνπλ δχν λέα κνπζεία ζηελ Ίν. Σν έλα θέξεη ην φλνκα ηνπ δηεζλνχο θήκεο 

δσγξάθνπ θαη ηεο ζπδχγνπ ηνπ γιχπηξηαο, «Γηάλλεο Γαΐηεο – Γαβξηέια ΢ίκσζε» θαη 

ην δεχηεξν έρεη ην φλνκα ηνπ Γάιινπ δηαλννχκελνπ θαη θαιιηηέρλε Jean–Marie Drot. 

Σν κνπζείν «Γηάλλεο Γαΐηεο – Γαβξηέια ΢ίκσζε» βξίζθεηαη θνληά ζην ζέαηξν 

«Οδπζζέα Διχηε», ζε πεξίνπηε ζέζε κε θαηαπιεθηηθή ζέα θαη ινχδεηε κε κνλαδηθά 

ρξψκαηα θαη θσο θαηά ην ειηνβαζίιεκα. Ο Γάιινο θηιέιιελαο Jean–Marie Drot   

έρηηζε έλα ζπίηη θάξν ζηα θχκαηα ηνπ Αηγαίνπ, ζηελ πεξηνρή Ατ-Γηάλλεο (1964) θαη 

ηψξα απνθάζηζε λα ζηεγάζεη κέξνο ηεο ζπιινγήο ηνπ απφ έξγα κνληέξλαο ηέρλεο ζην 

κνπζείν πνπ έρεη θαηαζθεπάζεη ρσξίο ρξεκαηνδφηεζε δίπια ζην ζπίηη ηνπ. 

 2.3.4.7 Σνπξηζκόο δηαζθέδαζεο  

Γελ είλαη ηπραίν φηη ε Ίνο ζεσξείηαη έλα απφ ηα ηξία παγθφζκηα ζεκεία 

ζπλάληεζεο ησλ λέσλ. Υηιηάδεο λένη απφ φιν ηνλ θφζκν επηζθέπηνληαη ηελ Ίν θάζε 

θαινθαίξη γηα ηελ κνλαδηθή δηαζθέδαζε πνπ κφλν απηή μέξεη λα πξνζθέξεη. Σν 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ ηνπξηζηψλ πνπ επηζθέπηνληαη ηελ Ίν πξνέξρνληαη απφ 

ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο, Απζηξαιία, Γεξκαλία, Αγγιία θαη έλα κεγάιν πνζνζηφ απφ 

Ηηαιία θαη Διιάδα. Ζ Ίνο ή “Νηφο” είλαη έλα λεζί πνπ θάζε θαινθαίξη δεη ζηνπο 

ξπζκνχο ηεο λενιαίαο θαζψο ζπγθεληξψλεη φζνπο είλαη θη φζνπο αηζζάλνληαη λένη 

απφ φια ηα κέξε ηνπ θφζκνπ. Γη’ απηφ θαη ε γνεηεία ηεο είλαη εθάκηιιε κε ηε 

δσληάληα ηεο ληφηεο, κε ηα φλεηξα θαη ηηο αλεζπρίεο. Οη ειηθίεο ησλ ηνπξηζηψλ ηελ 

πςειή πεξίνδν θπκαίλνληαη απφ 18 έσο 37 εηψλ ελψ αληίζεηα ηηο άιιεο πεξηφδνπο 
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ιφγν ηεο κεησκέλεο ζε ζρέζε κε ηελ πςειή πεξίνδν θίλεζε, ην λεζί επηζθέπηνληαη 

άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο αιιά θαη νηθνγέλεηεο. Ζ Υψξα ηα βξάδηα 

κεηακνξθψλεηε, ηα άθζνλα κπαξάθηα ζηελ πιαηεία θαη ζηα ζνθάθηα γχξσ ηεο 

πιεκκπξίδνπλ κε λεαξφθνζκν θάζε θπιήο, έλα ειηνθακέλν πνιχρξσκν πιήζνο πνπ 

δηαζθεδάδεη μέθξελα κέρξη ην πξσί δηαζέηεη έλαλ κεγάιν αξηζκφ απφ θέληξα 

δηαζθέδαζεο γηα φια ηα γνχζηα, εζηηαηφξηα θαη ηαβέξλεο. Δπίζεο ιεηηνπξγνχλ πνιιά 

εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, ζνχπεξ κάξθεη θαζψο θαη αξθεηά θαηαζηήκαηα ηνπξηζηηθψλ 

εηδψλ. Χζηφζν 2 – 3 ζνθάθηα καθξηά απφ ην θέληξν ηεο δξάζεο ν ζφξπβνο σο δηά 

καγείαο εμαθαλίδεηαη, ελψ ν βξαδηλφο πεξίπαηνο ζηε Υψξα είλαη απφιαπζε. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο δηεμάγνληαη δηάθνξα “party” ζηα νπνία 

παίξλνπλ κέξνο νη ηνπξίζηεο είηε ζηελ ρψξα είηε ζηνλ Μπινπφηα. Μάιηζηα θάζε 

θαινθαίξη έρεη γίλεη ζπλήζεηα λα δίλνπλ ζπλάληεζε 

ζην λεζί γηα λα γηνξηάζνπλ θάπνηα εζληθή ηνπο 

ενξηή φπσο ε γηνξηή ησλ Ηλδηάλσλ, αιιά θαη ε 

γηνξηή ησλ ΢νπεδψλ ζην ηέινο Ηνπλίνπ νη νπνίνη 

παξειάζνπλ ρνξεχνληαο βακκέλνη θαη ληπκέλνη κε 

ηα ρξψκαηα ηεο ρψξαο ηνπο μεθηλψληαο απφ ηελ 

ρψξα θαη θαηαιήγνληαο ζηελ παξαιία ηνπ Μπινπφηα δηαζθεδάδνληαο κέρξη αξγά ην 

βξάδπ.  

΢ηνλ Μπινπφηα δηεμάγνληαη δηαγσληζκνί κεηαμχ ησλ ηνπξηζηψλ πνδνζθαίξνπ 

θαη βφιετ. Δλψ θάπνηνη άιινη εθηνμεχνπλ ηελ αδξελαιίλε ηνπο ζηα χςε θάλνληαο 

δηάθνξα “water sports” αιιά θαη ζπκκεηέρνληαο ζηελ εμεξεχλεζε ηνπ ππνβξχρηνπ 

πινχηνπ κε νξγαλσκέλεο νκάδεο θαηάδπζεο θαη θπζηθά ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ. 

΢ηελ παξαιία κπνξεί θαλείο λα δεη αξθεηά fast food, mini market, εζηηαηφξηα κε 

γεχζεηο απφ φιν ηνλ θφζκν αιιά θαη ηαβέξλεο κε παξαδνζηαθέο γεχζεηο θαη 

θξέζθνπο ζαιαζζηλνχο κεδέδεο.  

Καιφ ζα ήηαλ νη αξκφδηνη λα δείμνπλ κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ ζηηο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ θαη λα δνζεί ε δπλαηφηεηα λα αλαπηπρζνχλ θαη 

άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ φπσο, «ζπλεδξηαθφο ηνπξηζκφο» έηζη ψζηε ην λεζί λα 

μεθηλήζεη λα δηαθέξεη απφ ηα ππφινηπα λεζηά θαη λα γίλεηε αθφκε πην αληαγσληζηηθφ. 
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2.3.5 Θεηηθέο θαη αξλεηηθέο επηπηώζεηο ηνπ ηνπξηζκνύ 

Θεηηθέο επηπηώζεηο: Ζ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

αμηνπνίεζε πφξσλ, νηθνλνκηθψλ, θπζηθψλ θαη αλζξψπηλσλ πνπ κέρξη ηφηε παξέκελαλ 

αλελεξγνί ή ππναπαζρνινχκελνη. Με ηελ έλαξμε ηνπ ηνπξηζηηθνχ ξεχκαηνο ζην λεζί 

ήξζαλ ηαπηφρξνλα πνιιέο αιιαγέο νη νπνίεο βνήζεζαλ ηνπο θαηνίθνπο ζην λα έρνπλ 

κία πεξηζζφηεξν πνηνηηθή δσή κε αξθεηέο δηεπθνιχλζεηο. Υξφλν κε ηνλ ρξφλν απφ ην 

παξειζφλ κέρξη θαη ζήκεξα πξαγκαηνπνηνχληαη αξθεηά έξγα ηα νπνία είλαη ρξήζηκα 

γηα ηνπο ληφπηνπο αιιά θαη γηα ηνπο επηζθέπηεο φπσο ην άλνηγκα δξφκσλ, 

ειεθηξηζκφο, χδξεπζε, απνρέηεπζε, πιαθνζηξψζεηο, θέληξν πγείαο, ρψξνπο 

ζηάζκεπζεο, ηπξνθνκείν.  

Ζ εμέιημε ηεο ζπλνιηθήο απαζρφιεζεο έρεη ζαθψο επεξεαζηεί ζεηηθά κε 

απμαλφκελνπο ξπζκνχο. Μεγάιε αλάπηπμε έρεη ζεκεησζεί ζηνλ θιάδν ησλ 

θαηαζθεπψλ ζηνλ νπνίν απαζρνιείηαη έλαο κεγάινο αξηζκφο αηφκσλ. Αμηνζεκείσηε 

είλαη ε ζπκβνιή ηνπ ηνπξηζκνχ ζηε ζπγθξάηεζε ηεο κεηαλάζηεπζεο, αθφκε έρεη 

παξαηεξεζεί φηη έρεη επεξεάζεη έλα κεγάιν κέξνο ησλ ληφπησλ νη νπνίνη έρνπλ 

επηιέμεη έλαλ άιιν ηφπν θαηνηθίαο, λα επηζηξέςνπλ ζην λεζί θαη λα δεκηνπξγήζνπλ 

ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο. Παξάιιεια, ε πξνζέιεπζε Διιήλσλ θαη μέλσλ ηνπξηζηψλ 

ζπλέβαιε ζηελ πνιηηηζκηθή αλάπηπμε. Έηζη παξαηεξείηαη κεγάιε πξνζθνξά 

ζεκαληηθψλ εηθαζηηθψλ εθζέζεσλ θαη δηεμαγσγή πνιηηηζκηθψλ εθδειψζεσλ φπσο ηα  

«ΟΜΖΡΔΗΑ». 

Αξλεηηθέο επηπηώζεηο: Ζ ηαρχηεηα κε ηελ νπνία ην λεζί πέξαζε απφ ην 

αξρηθφ ζηάδην ηεο «αλαθάιπςεο» ζε απηφ ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ ζπλνδεχηεθε θαη 

απφ αξλεηηθέο επηπηψζεηο επηπρψο φρη πάξα πνιχ κεγάιεο ζε ζχγθξηζε κε άιια 

λεζηά. Σν κεγαιχηεξν πιήγκα γηα ην λεζί είλαη ε έληνλε επνρηθφηεηα θαη ε 

καδηθφηεηα ηνπ ηνπξηζκνχ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επνρηθή ιεηηνπξγία πνιιψλ 

επηρεηξήζεσλ νη νπνίεο πεξηνξίδνπλ ηηο ζεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ 

πνηφηεηα δσήο ησλ κφληκσλ θαηνίθσλ. ΋πσο ήηαλ θπζηθφ ν κεγάινο αξηζκφο μέλσλ 

πνπ επηζθέπηεηαη ην λεζί έθεξε καδί ηνπ θαη πνιιέο μελφθεξηεο ζπλήζεηεο, απφςεηο 

θαη ζπκπεξηθνξέο νη νπνίεο επεξέαζαλ ηνπο ληφπηνπο θαη θπξίσο ηνπο λένπο ζηνλ 

ηξφπν δσήο αιιά θαη ζπκπεξηθνξάο.   
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Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ πξφβιεκα απνηειεί ε ξχπαλζε ηνπ πεξηβάιινληνο απφ 

ηα απνξξίκκαηα, ε κφιπλζε ηνπ λεξνχ αιιά θαη ε ερνξχπαλζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

λχρηαο, θπξίσο ζηελ ρψξα νπνχ είλαη ζπλσζηηζκέλα φια ηα λπρηεξηλά καγαδηά ηνπ 

λεζηνχ. Μεγάιν πξφβιεκα παξαηεξείηε θαη ζηελ αηζζεηηθή ξχπαλζε ε νπνία έρεη 

πάξεη κηα δηαθνξεηηθή κνξθή ζε ζρέζε κε ην παξαδνζηαθφ. Υηίδνληαη ζπίηηα θαη 

μελνδνρεία κνληέξλα ράλνληαο ηελ νκνξθηά ηνπ παξαδνζηαθνχ έηζη ζηα πεξηζζφηεξα 

λέα θηίξηα είλαη νξαηή ε πξνζπάζεηα ελφο ζπλδπαζκνχ κνληέξλνπ θαη παξαδνζηαθνχ.  

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ησλ ηνπξηζηψλ ζην λεζί θαη θπξίσο ηηο 

βξαδηλέο ψξεο αξθεηνί ηνπξίζηεο θαηαλαιψλνπλ κεγάιεο πνζφηεηεο αιθνφι θαη 

μεθεχγνπλ απφ ηα φξηα ηνπ ινγηθνχ. Γελ είλαη ιίγνη νη επηζθέπηεο πνπ δελ ζέβνληαη 

νχηε ηνλ ηφπν πνπ ηνπο θηινμελεί αιιά νχηε θαη ηνλ ηξφπν δσήο ησλ θαηνίθσλ. Κάζε 

πξσί κάιηζηα θπξίσο ζηελ πεξηνρή Υψξα παξαηεξείηαη κεγάιε θηλεηνπνίεζε απφ 

ηνπο εξγαδφκελνπο ηνπ Γήκνπ νη νπνίνη θξνληίδνπλ λα θαζαξίζνπλ φια απηά πνπ κε 

ην θψο ηεο εκέξαο γίλνληαη θαλεξά.  

Ζ αχμεζε ηνπ ηνπξηζκνχ εμαθάληζε αξθεηέο απφ ηηο θαζεκεξηλέο αζρνιίεο 

ησλ ληφπησλ. Μία απφ απηέο είλαη ε ζπξξίθλσζε ηεο αγξνηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ε 

παξάιιειε κείσζε ηεο αγξνηηθήο παξαγσγήο ηνπ λεζηνχ. Αξθεηνί ληφπηνη βιέπνληαο 

ηα θέξδε απφ ηνλ ηνπξηζκφ εγθαηέιεηςαλ ηελ αγξνηηθή δσή θαη έζηξεςαλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο ζηνλ ηνπξηζκφ δεκηνπξγψληαο ηνπξηζηηθά θαηαιχκαηα, καγαδηά 

εζηίαζεο, καγαδηά κε ηνπξηζηηθά είδε αιιά θαη λπρηεξηλά θέληξα δηαζθέδαζεο.      

2.4 Γξάζεηο γηα ηελ ηνπξηζηηθή πξνβνιή θαη δηαθήκηζε 

Ο Γήκνο ζπκκεηέρεη ζε δηάθνξεο εθζέζεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη θαηά 

πεξηφδνπο γηα ηελ πξνβνιή ηνπ λεζηνχ ζπγθεθξηκέλα ην έηνο 2010 ζπκκεηείρε:  

 ζην 15
ν
 Σνπξηζηηθφ Παλφξακα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ Απξίιην ηνπ 2010 ζην 

Εάππεην Μέγαξν. 

 ΢ηελ 2
ε
 Έθζεζε Διιεληθψλ Σνπξηζηηθψλ Πξννξηζκψλ ηνλ Μάην ζην Μεηξφ ηνπ 

΢πληάγκαηνο 

 Σνλ Ννέκβξην ηνπ 2010 παξαβξέζεθε ζηελ Θεζζαινλίθε θαη πήξε κέξνο ζηελ 

«Philoxenia». 
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Καζψο θαη ζην Πξφγξακκα Σνπξηζηηθήο Πξνβνιήο Κπθιάδσλ 2010, πνπ 

πεξηιάκβαλε ηε ζπκκεηνρή ζε δηεζλήο ηνπξηζηηθέο εθζέζεηο κε ζηφρν ηελ πξνβνιή 

ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ησλ Κπθιάδσλ ζε Ηηαιία, Γεξκαλία, Ρσζία, Ζλσκέλν 

Βαζίιεην, Διιάδα θαη δηαθεκηζηηθέο θαηαρσξήζεηο ζε πεξηνδηθά θαη πξνψζεζε ησλ 

Κπθιάδσλ ζην δηαδίθηπν. 

 

Ζ πξνβνιή ηνπ λεζηνχ επηηεχρζεθε θαη κέζσ δηαθεκηζηηθψλ θαηαρσξήζεσλ 

φπσο ζηνπο θάησζη ηνπξηζηηθνχο νδεγνχο: 

 «Σαμηδεχνληαο ζην Αηγαίν».   

 Espresso, εηήζηα έθδνζε Καινθαίξη 2010. 

 Greek Travel Pages. 

 International Publications LTD. 

 Δηδηθή έθδνζε εθεκεξίδαο «ΉΜΔΡΗ΢ΗΑ» κε ηίηιν «ΚΡΖΣΖ-ΑΗΓΑΗΟ». 

 «Πάκε Γηαθνπέο» κε ην «Auto Σξίηε» θαη «About Θεζζαινλίθε» motor press 

tour. 

 Σνπξηζηηθφο Οδεγφο ηεο Διιάδνο & Tourist guide of Greece 

 «Σαμηδεχνληαο ζην Αηγαίν» 

 «Καινθαηξηλέο Απνδξάζεηο», θαη πνιιά αθφκε έληππα.  

2.5 Ζ δσή ζην λεζί θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα  

Απφ ην ηέινο Οθησβξίνπ νη γξήγνξνη ξπζκνί θαη ε πνιπθνζκία ηνπ 

θαινθαηξηνχ εμαθαλίδνληαη θαη ηελ ζέζε ηνπο παίξλεη ε εξεκία θαη ε μεθνχξαζε 

φπνπ νη ληφπηνη γεκίδνπλ ηηο ¨κπαηαξίεο¨ ηνπο έσο ην επφκελν θαινθαίξη. Με αξγνχο 

ξπζκνχο νη θαινθαηξηλέο επηρεηξήζεηο θιείλνπλ θαη έλα αξθεηά κεγάιν κέξνο ησλ 

επηρεηξεκαηηψλ θαη εξγαδνκέλσλ εγθαηαιείπνπλ ην λεζί έσο ηελ επφκελε άλνημε πνπ 

επηζηξέθνπλ γηα λα πξνεηνηκάζνπλ ηηο επηρεηξήζεηο ηνπο γηα ην θαινθαίξη.  

Σνλ ρεηκψλα δελ ππάξρνπλ αξθεηέο ζέζεηο εξγαζίαο έηζη αξθεηνί ληφπηνη δελ 

εξγάδνληαη θαη πξνζπαζνχλ λα πεξάζνπλ ηνλ ρεηκψλα κε ηηο νηθνλνκίεο πνπ ηνπο 

πξφζθεξε ην θαινθαίξη. ΋ζνη εξγάδνληαη θπξίσο εξγάδνληαη σο εξγάηεο ζε 

νηθνδνκέο πνπ θηίδνληαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. Έλα κηθξφ πνζνζηφ 

αγξνηψλ θαιιηεξγεί θεπεπηηθά αιιά θαη παξάιιεια εθηξέθνπλ δηάθνξα είδε δψσλ. 

Πνιινί απφ απηνχο ζπλεξγάδνληαη θαη πξνζθέξνπλ ην θξέζθν γάια απφ ηα δψα ηνπο 

ζην Γεκνηηθφ ηπξνθνκείν ην νπνίν έρεη θαηαζθεπαζηεί ηα ηειεπηαία ρξφληα ζην λεζί 
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παξαζθεπάδνληαο ηνπηθά πξντφληα ηα νπνία πξνζθέξνληαη εληφο θαη εθηφο λεζηνχ. 

Αξθεηνί ληφπηνη αζρνινχληαη κε ηελ κειηζζνθνκεία παξάγνληαο άξηζηεο πνηφηεηαο 

κέιη απφ ζπκάξη θαη ξείθη. 

Οη γπλαίθεο ηνπ λεζηνχ αζρνινχληαη κε νηθηαθά ελψ ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη 

ζε λεαξή ειηθία δελ έρνπλ πνιιέο επηινγέο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο δηφηη ην λεζί 

δελ παξέρεη θάπνηνπ είδνπο ςπραγσγίαο ή δξαζηεξηφηεηαο. Σα παηδηά θπξίσο 

ζπκκεηέρνπλ ζε ζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ζέαηξν, ρνξφο θαη κνπζηθή. Σα 

αγφξηα ηνπ λεζηνχ ζπκκεηέρνπλ ζηελ ηνπηθή νκάδα πνδνζθαίξνπ κε ηελ νπνία 

δεκηνπξγνχληαη θηιηθά παηρλίδηα κε ηα γχξσ λεζηά. Οη ειηθησκέλνη ζπρλάδνπλ λσξίο 

ην πξσί αιιά θαη ηα απνγεχκαηα ζηηο δχν πιαηείεο ηεο ρψξαο πίλνληαο ηνλ θαθέ ηνπο 

ζηα κηθξά καγαδάθηα πνπ βξίζθνληαη εθεί, “βεγγεξίδνληαο” (θάλνληαο παξέα θαη 

ζπδεηψληαο γηα δηάθνξα ζέκαηα). 

΢ην λεζί ην ρεηκψλα επηθξαηεί ην αίζζεκα επηθνηλσλίαο κεηαμχ ησλ ληφπησλ, 

νη δεζκνί θηιίαο αιιά θαη νη νηθνγελεηαθνί δεζκνί είλαη θαλεξνί. Σν θαινθαίξη ιφγν 

δνπιεηάο θαη πνιιψλ ππνρξεψζεσλ δελ ηνπο δίλεηε ε δπλαηφηεηα λα βξίζθνληαη 

θαζεκεξηλά. 

Σα θαηαζηήκαηα αιιά θαη ηα θέληξα δηαζθέδαζεο ην ρεηκψλα είλαη 

κεηξεκέλα ζηα δάρηπια παξφια απηά νη θάηνηθνη ηνπ λεζηνχ πξνζπαζνχλ λα θάλνπλ 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο θαιχηεξε κε φηη ην λεζί κπνξεί λα ηνπο πξνζθέξεη. 

Αξθεηέο θνξέο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα  πξαγκαηνπνηνχληαη παξαδνζηαθά 

γιέληηα ζηα νπνία ζπκκεηέρνπλ ληφπηνη φισλ ησλ ειηθηψλ. Σν ρεηκψλα “ν έλαο είλαη 

ζην ζπίηη ηνπ άιινπ” φπσο ιέλε νη ληφπηνη. Οη λένη καδεχνληαη ζε ζπίηηα θαη 

δηαζθεδάδνπλ παίδνληαο κνπζηθά φξγαλα, επηζθέπηνληαη ηα απνγεχκαηα ηηο 

θαθεηέξηεο ηνπ λεζηνχ θαη ην βξάδπ πεγαίλνπλ γηα πνηφ ζηα λπρηεξηλά καγαδηά πνπ 

παξακέλνπλ αλνηρηά. Σηο ειηφινπζηεο κέξεο νη θάηνηθνη θεχγνπλ απφ ηα ζπίηηα ηνπο 

βγαίλνπλ γηα πεξπάηεκα ζηελ θχζε είηε απνιακβάλνπλ ηελ εξεκία θαη νκνξθηά πνπ 

πξνζθέξνπλ νη παξαιίεο ηνπ λεζηνχ.  

Σα Υξηζηνχγελλα είλαη κηα επθαηξία γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο λα θχγνπλ απφ 

ην λεζί θαη λα πεξάζνπλ ηηο γηνξηέο ζε θάπνην άιιν κέξνο. Αληίζεηα ην Πάζρα ην 

λεζί γεκίδεη απφ ζπγγελείο θαη θίινπο αιιά θαη επηζθέπηεο, απηή ε πεξίνδνο είλαη 

κφλν κηα κηθξή γεχζε γηα ην θαινθαίξη πνπ αθνινπζεί θαη φινη πεξηκέλνπλ κε 

αλππνκνλεζία κεηά απφ ηφζνπο κήλεο μεθνχξαζεο.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΣΡΗΣΟ 

(Γηνίθεζε, ππεξεζίεο θαη ππνδνκέο ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηώλ) 

΢ην λεζί παιηά ιεηηνπξγνχζε θνηλνηηθφ γξαθείν, ζηειερσκέλν απφ ηνλ 

θνηλνηάξρε θαη ηνλ γξακκαηέα ηνπ, δχλακε ρσξνθπιαθήο θαη αγξνθπιαθήο, 

ηειεγξαθείν κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1960, ηαρπδξνκείν, ιηκεληθφο ζηαζκφο, ηεισλείν 

ζην ιηκάλη απαζρνιψληαο έλα άηνκν θαη εηξελνδηθείν ην νπνίν ην 1969 

ζπγρσλεχηεθε κε απηφ ηεο Θήξαο. Σελ δεθαεηία ηνπ 60’ μεθίλεζε λα ιεηηνπξγεί ζην 

λεζί ππνθαηάζηεκα ηεο Δκπνξηθήο Σξάπεδαο, θαζψο θαη Πξαθηνξείν ηεο Δζληθήο 

Σξάπεδαο, ην νπνίν έπεηηα απφ κηα δεθαεηία αληηθαηαζηήζεθε απφ ππνθαηάζηεκα. 

Απφ ην 1993 ππάξρεη αζηπλνκηθφο θαη ιηκεληθφο ζηαζκφο, ππφ ηελ επζχλε ηνπ νπνίνπ 

ηεινχλ ηα λεζηά ΢ίθηλνο θαη Φνιέγαλδξνο.  

Ζ θνηλφηεηα κεηά απφ θαηξφ κε ηελ απφθαζε “Καιιηθξάηεο” γίλεηαη Γήκνο 

θαη ζηεγάδεηαη ζηελ ρψξα ζην θηίξην πνπ έρεη ηελ νλνκαζία “Ακνηξαδάθην”. ΢ήκεξα 

ν Γήκνο είλαη ζηειερσκέλνο απφ πνιχ ηθαλφ πξνζσπηθφ θαη θαηάιιειν εμνπιηζκφ 

ελψ νη ππεξεζίεο είλαη κεραλνγξαθεκέλεο. ΢ην ίδην θηίξην ζηεγάδεηαη ην Κέληξν 

Δμππεξέηεζεο Πειαηψλ (Κ.Δ.Π) θάλνληαο γξήγνξε θαη απνηειεζκαηηθή ηελ 

εμππεξέηεζε ηνπ πνιίηε. ΢ην λεζί ιεηηνπξγνχλ νξηζκέλα λνκηθά πξφζσπα φπσο ην 

ΚΑΠΖ ην νπνίν βξίζθεηαη ζηελ πεξηνρή πάλσ πηάηζα θαη θηινμελεί θαζεκεξηλά 

αξθεηνχο απφ ηνπο ειηθησκέλνπο ηνπ ρσξηνχ, ηελ βηβιηνζήθε ζηελ ηνπνζεζία θάησ 

πηάηζα κε αξθεηά βηβιία απφ ηα παιαηά ρξφληα αιιά θαη ζχγρξνλα, αζιεηηθφ θέληξν 

ζην νπνίν ηα λεαξά παηδηά ιακβάλνπλ κέξνο ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, παηδηθφο 

ζηαζκφο ζηνλ νπνίν θηινμελνχληαη παηδηά λεαξήο ειηθίαο θαη απαζρνινχληαη κε 

δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο  

3.1 Σνπηθέο ΢πγθνηλσλίεο 

Πξηλ ην 1970 δελ ππήξρε νδηθφ δίθηπν ζην λεζί θαη νη θάηνηθνη 

δπζθνιεχνληαλ ζηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο θπξίσο ζηηο καθξηλέο. Κχξην κεηαθνξηθφ ηνπο 

ήηαλ ηα γατδνπξάθηα κε απηά κεηαθέξνληαλ ζηα ρσξάθηα ηνπο θαη ηα 

ρξεζηκνπνηνχζαλ αθφκε θαη γηα λα κεηαθέξνπλ ηηο ζνδηέο αιιά θαη δηάθνξα 

νηθνδνκηθά πιηθά. Έλαο κηθξφο ρσκαηφδξνκνο ζπλέδεε ηελ ρψξα κε ην ιηκάλη θαη ηνλ 

Μπινπφηα, γηα ηελ επθνιία κάιηζηα ησλ θαηνίθσλ είρε θαηαζθεπαζηεί έλαο πην 

ζχληνκνο δξφκνο κε θαξδηά πέηξηλα ζθαινπάηηα ν νπνίνο δηαηεξείηε κέρξη θαη 
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ζήκεξα ζηελ πεξηνρή “Γεξκαλψιεο” θαη ζχκθσλα κε θαηνίθνπο ππήξραλ ληφπηνη 

αγσγηάηεο νη νπνίνη έθαλαλ δξνκνιφγηα κε ηα γατδνχξηα ηνπο ηα νπνία ηα είραλ 

ζηνιηζκέλα κε ρατκαιηά (δηάθνξεο ρξσκαηηζηέο ράλδξεο) ζην ιαηκφ θαη ζην θεθάιη 

ην δξνκνιφγην μεθίλαγε απφ ιηκάλη πξνο ηελ ρψξα θαη αληίζηξνθα κε αληακνηβή 

κεηαθέξνληαο θαηνίθνπο ή ηνπξίζηεο αιιά θαη δηάθνξα πξάγκαηα ηα νπνία 

δπζθνιεχνληαλ λα κεηαθέξνπλ νη θάηνηθνη. Οη πην απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο 

ζπλδένληαλ κε ηελ ρψξα κε κηθξά κνλνπάηηα φπσο ν επάλσ θάκπνο πνπ βξίζθνληαλ 

ηα πεξηζζφηεξα θαιιηεξγήζηκα ρσξάθηα αιιά θαη ηελ Αγία Θενδφηε. Μεηά ην 1970 

έγηλε δηάλνημε δξφκσλ κεηαμχ ηεο ρψξαο, ηνπ ιηκαληνχ θαη ηνπ Μπινπφηα αξρίδνληαο 

λα θάλνπλ ηελ εκθάληζε ηα πξψηα ακάμηα αιιά θαη έλα ηαμί. Λίγα ρξφληα αξγφηεξα 

ηελ ίδηα δηαδξνκή δηεπθφιπλαλ δχν ιεσθνξεία. Σελ ίδηα δεθαεηία αλνίρηεθε δξφκνο 

πξνο ηελ Αγία Θενδφηε θαη ηελ δεθαεηία ηνπ 90’ έγηλε θαη ε αζθάιησζε ηεο θαζψο 

θαη ε αζθάιησζε ηνπ δξφκνπ πνπ νδεγεί ζηελ Κνπκπάξα αιιά θαη ηνλ δξφκν ηνπ 

θάησ θάκπνπ κε ηελ ρψξα θαη ην ιηκάλη.   

Οη κεηαθηλήζεηο εθηφο λεζηνχ γίλνληαλ κε κεγάιε 

δπζθνιία θαζψο ην λεζί δελ είρε ηηο θαηάιιειεο 

ππνδνκέο γηα ηελ χπαξμε ιηκαληνχ. Σα ιηγνζηά 

δξνκνιφγηα πνπ γίλνληαλ ζην λεζί αλάγθαδαλ ηα 

πινία λα αγθπξνβνινχλ θνληά ζηελ ζηεξηά θαη κε 

κηθξά θαΐθηα γηλφηαλ ε κεηαθνξά ησλ ηαμηδησηψλ απφ θαη πξνο ην πινίν αιιά θαη ν 

εθνδηαζκφο ηνπ λεζηνχ. Σν 1970 μεθίλεζε ε θαηαζθεπή ηνπ ιηκαληνχ θαη κέρξη ην 

ηέινο ηνπ ίδηνπ έηνπο ην έξγν πινπνηήζεθε.   

Σα ηαμίδηα δηαξθνχζαλ αξθεηέο ψξεο πεξίπνπ δεθανθηψ ψξεο έθαλε θάπνηνο 

γηα λα ηαμηδέςεη απφ ην λεζί έσο ην ιηκάλη ηνπ Πεηξαηά. Σν 1985 ηελ θαινθαηξηλή 

πεξίνδν ην λεζί είρε ηέζζεξα δξνκνιφγηα ηελ εκέξα. ΢ήκεξα θπζηθά νη ψξεο έρνπλ 

κεησζεί θαη ηα δξνκνιφγηα έρνπλ απμεζεί. Σελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ηα δξνκνιφγηα ηελ 

εκέξα δελ ππεξβαίλνπλ ηα δχν κε ηξία ζπλδένληαο ην λεζί κε ηελ ΢αληνξίλε, ηελ 

Νάμν, ηελ Πάξν ,ηελ ΢χξν θαη ηεξκαηηθή ζηάζε ηνλ Πεηξαηά ε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ 

απφ ηελ Ίν κέρξη ηνλ Πεηξαηά είλαη πεξίπνπ νθηψ ψξεο. Αληίζεηα ηελ θαινθαηξηλή 

πεξίνδν απμάλνληαη ηα δξνκνιφγηα θαη νη ψξεο ιφγν ησλ γξήγνξσλ πινίσλ 

κεηψλνληαη θαηά πνιχ ην δξνκνιφγην Ίνο - Πεηξαηάο δηαξθεί πεξίπνπ 3,5 κε 4 ψξεο 

ελψ δίλεηε ε δπλαηφηεηα επίζθεςεο πεξηζζφηεξσλ πξννξηζκψλ αθνχ ππάξρνπλ 

δξνκνιφγηα θαζεκεξηλά πνπ ζπλδένπλ ην λεζί εθηφο απφ ηα γχξν λεζηά θαη κε άιια 
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λεζηά ησλ Κπθιάδσλ αθφκε θαη κε θαζεκεξηλά δξνκνιφγηα κε ην ιηκάλη ηνπ 

Ζξαθιείνπ δίλνληαο ηελ δπλαηφηεηα θαη γηα κνλνήκεξεο εμνξκήζεηο. 

Σν ιηκάλη ηεο Ίνπ επηζθέπηεηαη έλαο κεγάινο αξηζκφο ηνπξηζηψλ αιιά θαη 

αξθεηά ζθάθνη. ΢ηελ λφηηα πιεπξά ηνπ ιηκαληνχ ζηελ ζέζε Αγία Δηξήλε ππάξρεη ην 

αιηεπηηθφ θαηαθχγην ην νπνίν δηαζέηεη δχν πξνβιήηεο, νη πξνβιήηεο απηέο, πιάηνπο 3 

κέηξσλ δελ έρνπλ πξνζηαηεπηηθφ ραξαθηήξα, παξά ιεηηνπξγνχλ θπξίσο σο 

θξεπηδψκαηα πξφζδεζεο, δεδνκέλνπ ηνπ φηη ε θπκαηηθή δξάζε ζηελ πεξηνρή ηνπ 

θαηαθπγίνπ είλαη αζζελήο. Ζ επηθνηλσλία κε ηε ζηεξηά ηεο αλαηνιηθήο πξνβιήηαο 

πξαγκαηνπνηείηαη κε ζπλδεηήξην γεθχξσκα (πεδνγέθπξα), κήθνπο 20 κέηξσλ.  

Ζ ρσξεηηθφηεηα ηνπ θαηαθπγίνπ είλαη 68 πεξίπνπ ζθάθε, κε ηελ εμήο 

θαηαλνκή:  

 2 ζθάθε κήθνπο κεγαιχηεξνπ απφ 25 κέηξα (ηχπνπ αλεκφηξαηεο). 

 9 ζθάθε κήθνπο απφ 18 έσο 25 κέηξα (ηχπνπ κεραλφηξαηεο). 

 5 ζθάθε κήθνπο απφ 12 έσο 18 κέηξα (ηχπνπ κεραλφηξαηεο). 

 12 ζθάθνη κήθνπο κηθξφηεξνπ απφ 12 κέηξα.  

 30 ζθάθε κήθνπο κηθξφηεξνπ απφ 10 κέηξα (ηχπνπ θαΐθηα, ςαξφβαξθεο). 

 

Πίλαθαο Αθίμεσλ-Αλαρσξήζεσλ επηβαηώλ ησλ ηειεπηαίσλ εηώλ 

 Αθίμεηο Αλαρσξήζεηο 

„Έηε 2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010 

Μάηνο 6700 7586 6925 4715 5493 5943 6229 6155 4252 4968 

Ηνύληνο 15415 15683 15971 14547 12682 13109 12980 13181 12870 10515 

Ηνύιηνο 36623 37301 38707 36850 34472 33111 33347 33813 30722 31695 

Αύγνπζηνο 43239 43005 41765 36210 35720 48232 49251 45165 41567 41169 

΢επηέκβξηνο 11607 11224 11104 10278 10153 14361 14818 14598 12896 11628 

Πεγή: Ληκελαξρείν Ίνπ  

 

΢ηελ Ίν ππάξρεη ΚΣΔΛ ην νπνίν εμππεξεηεί ηνπο θαηνίθνπο αιιά θαη 

ηνπξίζηεο κε ηαθηηθά θαζεκεξηλά δξνκνιφγηα ζηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο. Καιχπηνπλ 

δξνκνιφγηα ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ λεζηνχ απφ ην ιηκάλη, ηελ ρψξα, ηελ παξαιία 

ηνπ Μπινπφηα, ην Μαγγαλάξη, ηελ Φάζε, ηελ Αγία Θενδφηε θαη ηελ Κνπκπάξα. ΢ην 
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λεζί αθφκε ππάξρνπλ πέληε ηαμί θαη αξθεηά γξαθεία ελνηθίαζεο απηνθηλήησλ, 

κνηνζηθιεηψλ θαη κνηνπνδειάησλ. 

3.2 Έξγα ζηνλ ηνκέα ύδξεπζεο θαη απνρέηεπζεο 

Ζ χδξεπζε γηα πνιιά ρξφληα κέρξη ην 1970 ήηαλ κεγάιν πξφβιεκα γηα ηνπο 

ληφπηνπο. ΢χκθσλα κε θαηνίθνπο ζηα ζπίηηα δελ ππήξρε λεξφ έηζη γηα ηηο δνπιεηέο 

ηνπ ζπηηηνχ αιιά θαη γηα ηελ θξνληίδα ησλ δψσλ νη θάηνηθνη κεηέθεξαλ λεξφ απφ 

δηάθνξα πεγάδηα πνπ ππήξραλ ζην λεζί αιιά θαη απφ κηθξέο ή κεγαιχηεξεο θπζηθέο 

πεγέο λεξνχ, θάπνηεο εθ ησλ νπνίσλ δελ ζηέξεπαλ ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο, 

ππήξραλ ζε πνιιέο πεδηλέο ηνπνζεζίεο θαη παξάιηεο θνηιάδεο ηνπ λεζηνχ, φπσο θαη 

ζην νξνπέδην ηνπ Δπάλσ Κάκπνπ. Οη κεγαιχηεξεο απφ απηέο βξίζθνληαλ ζηηο 

πεξηνρέο Γέζε, Κιίκα, Φάζε, Κξεηηθνχ θαη Πξεηέζε.  

Οξηζκέλα απφ ηα πεγάδηα κάιηζηα ηα νπνία ήηαλ πην ξερά ηα 

ρξεζηκνπνηνχζαλ νη ληφπηεο γπλαίθεο γηα λα πιέλνπλ ηα ξνχρα ηνπο, ραιηά, 

θνπβέξηεο θαη άιια είδε. Μάιηζηα ιέγεηαη πσο ε θάζε λνηθνθπξά είρε ηελ δηθηά ηεο 

ζηδεξέληα ζθάθε θαη ην πξάζηλν παξαδνζηαθφ ζαπνχλη θαη θαζψο έπιελαλ ηα 

ππάξρνληα ηνπο θνπβέληηαδαλ κε ηηο ππφινηπεο γπλαίθεο ηνπ ρσξηνχ.  

Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ βέβαηα ε θαηάζηαζε άξρηδε λα βειηηψλεηε θαη ε 

πξνζσπηθή αλάγθε αιιά θαη ησλ δψσλ γηα λεξφ  έγηλε ιίγν επθνιφηεξε. Σα πεγάδηα 

θαη ε ζηέξλεο πνπ κέρξη ζήκεξα ήηαλ ε θχξηα πεγή λεξνχ αληηθαηαζηάζεθαλ κε ηηο 

θνηλνηηθέο βξχζεο νη νπνίεο ήηαλ δηαζθνξπηζκέλεο ζε θάζε γεηηνληά ηνπ ρσξηνχ θαη 

έηζη δελ ρξεηαδφηαλ λα δηαλχνπλ κεγάιεο δηαδξνκέο γηα λα θέξνπλ λεξφ ζηα ζπίηηα 

ηνπο. ΢ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960, νη αλάγθεο ηνπ πιεζπζκνχ θαιχπηνληαλ 

απνθιεηζηηθά απφ ηε θπζηθή ξνή ηεο πεγήο ηεο Γέζεο. Ζ κία θνηλνηηθή βξχζε πνπ 

ζπλέρηζε λα ππάξρεη, δελ απεπζπλφηαλ πιένλ ζηνπο θαηνίθνπο ηνπ λεζηνχ, πνπ ην 

ρεηκψλα είραλ λεξφ «απεπζείαο απφ ηε βξχζε ησλ ζπηηηψλ ηνπο». Παξάιιεια, ε 

ηξνθνδνζία ησλ λνηθνθπξηψλ κε λεξφ παξνπζίαδε δπζθνιίεο, δηφηη «δελ ππήξραλ 

κεηξεηέο λεξνχ, ψζηε ν θαζέλαο λα μέξεη πφζν μνδεχεη θαη πφζν πξέπεη λα 

πιεξψλεη». Μεηά ην 1970 θαη ιφγν ηεο αχμεζεο ηνπ ηνπξηζκνχ ππήξραλ αξθεηά 

πξνβιήκαηα χδξεπζεο  άξρηδαλ λα γίλνληαη έξγα γηα ηελ βειηίσζε ηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο ησλ θαηνίθσλ. Σν πξφβιεκα ηνπ λεζηνχ ήξζε λα ιχζε ε θαηαζθεπή 

“θξάγκαηνο” κε ηελ απνζήθεπζε λεξνχ ηεο βξνρήο  ζηελ πεξηνρή Μπινπφηαο ζε 

απφζηαζε 1.150 κέηξα απφ ηελ παξαιία. Ζ επηθάλεηα ηνπ θξάγκαηνο είλαη 20.000 
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ηεηξαγσληθά κέηξα θαη ην βάζνο ηνπ θπκαίλεηαη απφ 0 έσο 20 κέηξα ηελ πεξίνδν ηνπ 

΢επηέκβξην κάιηζηα θηάλεη ηα 10-12 κέηξα.    

΋ζν αθνξά ηα ιχκαηα ησλ θαηνίθσλ δελ ππήξραλ ηνπαιέηεο ε θάζε 

νηθνγέλεηα είρε έμσ απφ ην ζπίηη έλα κηθξφ δσκαηηάθη κέζα ζην νπνίν ππήξρε κία 

ηξχπα ζην έδαθνο θαη αθξηβψο απφ θάησ έλα θειί ζην νπνίν έπεθηαλ φιεο νη 

αθαζαξζίεο. Ζ δπζνζκία ήηαλ αλππφθνξε ζηελ ρψξα θαη θπξίσο θαηά ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεο γηα λα απνθχγνπλ ηελ δπζνζκία νη θάηνηθνη έξηρλαλ ζε ζπρλά 

ηαθηά δηαζηήκαηα αζβέζηε θαη άρπξα. Οη θάηνηθνη ζηελ αξρή ηνπ θαινθαηξηνχ 

έθεπγαλ απφ ηελ ρψξα θαη έκελαλ ζηηο αγξνηθίεο δίπια ζηα ρσξάθηα ηνπο φηαλ 

επέζηξεθαλ ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ ζηα κέζα ΢επηεκβξίνπ θαζάξηδαλ ην θειί κε 

ηηο αθαζαξζίεο θαη ηηο κεηέθεξαλ ζηα ρσξάθηα ηνπο γηα θνπξηά. 

 Απφ ηελ δεθαεηία ηνπ 80’ επηηαρχλνληαη νη δηαδηθαζίεο πνπ επηθέξνπλ 

βειηηψζεηο θαη επεθηάζεηο σο πξνο ηηο δηακέηξνπο ησλ αγσγψλ θαη ηελ ππνδνκή ησλ 

αληιηνζηαζίσλ γηα ηε ζπιινγή ησλ ιπκάησλ, ζπληειψληαο απνθαζηζηηθά θαη ζηε 

βειηίσζε ησλ πγεηνλνκηθψλ ζπλζεθψλ. ΢ηηο αξρέο ηνπ 1990 γίλνληαη έξγα γηα ηελ 

αληηθαηάζηαζε ηνπ παιηνχ δηθηχνπ απνρέηεπζεο κε πην ζχγρξνλν ηελ ίδηα πεξίνδν 

γίλεηαη θαη ε κεηαθνξά ηεο ρσκαηεξήο πνπ ήηαλ κέρξη ηφηε θνληά ζηελ ρψξα ζηελ 

πεξηνρή Αικπξφο θαη κέζα ζε ιίγν ρξνληθφ δηάζηεκα νινθιεξψλεηαη θαη ην έξγν ηνπ 

βηνινγηθνχ θαζαξηζκνχ. Ζ θαηαζθεπή ησλ εγθαηαζηάζεσλ επεμεξγαζίαο απνβιήησλ 

νινθιεξψζεθε ηνλ Ηνχιην ηνπ 2001. Ζ κνλάδα επεμεξγάδεηαη έλα κεγάιν κέξνο ησλ 

ιπκάησλ, θπξίσο θαηά ηνλ άμνλα Υψξαο - ιηκέλνο θαη ε δπλακηθφηεηά ηνπ 

αληηζηνηρεί ζε πιεζπζκφ 22.500 αηφκσλ. Σν αληίζηνηρν απνρεηεπηηθφ δίθηπν πνπ 

νδεγεί ηα ιχκαηα ζην βηνινγηθφ, θαιχπηεη ζήκεξα ην 73% ησλ θαηνηθηψλ (Υψξα, 

ιηκάλη, Κάκπνο) ε δηάζεζε ησλ επεμεξγαζκέλσλ απνβιήησλ γίλεηαη κέζσ 

ππνζαιάζζηνπ αγσγνχ 550. 

 3.3 Ζιεθηξνδόηεζε  

Οη θάηνηθνη πξηλ ην 1966 πνπ άξρηζαλ ε ελέξγεηεο γηα ην ειεθηξηθφ ξεχκα 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ιάκπεο πεηξειαίνπ ζηα ζπίηηα ηνπο θαη ζηνπο δξφκνπο ππήξραλ 

κηθξά θαλάξηα. Γηα λα κπνξέζνπλ νη θάηνηθνη λα ζπληεξήζνπλ ην θξέαο ην πάζησλαλ 

κε αιάηη θαη ην έβαδαλ κέζα ζε πήιηλα κεγάια θνπξνχπηα κε θαπάθη. ΢χκθσλα κε 

καξηπξίεο θαηνίθσλ «ζην ζπίηη απνζεθεχακε θξέαο, ζχθα, αιεχξη θαη κάιηζηα ην 

θξέαο θάλακε λα ην θάκε πνιχ θαηξφ, ε νηθνγέλεηα πξνηηκνχζε λα ην πνπιήζεη θαη 
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λα πάξεη ιεθηά» νη λνηθνθπξέο γηα λα καγεηξέςνπλ είραλ ηηο “παξνζηηέο” ήηαλ δχν 

κεγάιεο πέηξεο αληηθξηζηά, αλάκεζα ηνπο άλαβαλ θσηηά θαη επάλσ ζηηο πέηξεο 

έβαδαλ ηα ζθεχε θαη καγείξεπαλ. Σν 1966 άξρηζαλ λα ηνπνζεηνχληαη ζηνπο δξφκνπο 

νη πξψηεο θνιψλεο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο απφ ηελ ΓΔΖ θαη έπεηηα απέθηεζαλ θαη ηα 

ζπίηηα αλά πεξηνρή. Σελ ίδηα πεξίνδν ηα ζπίηηα δελ είραλ ηειέθσλν ηνπο, θαηνίθνπο 

κπνξνχζε λα εμππεξεηήζεη ην κνλαδηθφ ηειέθσλν πνπ ππήξρε ζην Ακνηξαδάθην 

θηίξην ην νπνίν ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο δελ ιεηηνπξγνχζε. Πεξίπνπ ην 1970 ην δίθηπν 

ηνπ ΟΣΔ επεθηάζεθε ζε αξθεηά ζεκεία ηνπ λεζηνχ.  

΢ήκεξα ε Ίνο είλαη ζπλδεδεκέλε κε ππνβξχρην θαιψδην κέζσ ηεο Νάμνπ, κε 

ηελ Πάξν φπνπ είλαη εγθαηεζηεκέλνο θαη ν πεηξειατθφο ζηαζκφο ηεο ΓΔΖ θαζψο 

επίζεο κε ηελ Ζξαθιεηά, ηε ΢ίθηλν θαη ηε Φνιέγαλδξν. Αθφκε ζην λεζί ιεηηνπξγνχλ 

ζήκεξα δχν αλεκνγελλήηξηεο ηζρχνο 330 kw ε θάζε κία (ζπλνιηθά 2x330 = 660 kw). 

3.4 Τπεξεζίεο πγεία 

Πξηλ ην 1970 ζην λεζί ππήξρε έιιεηςε ηαηξνθαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο νη 

θάηνηθνη αληηκεηψπηδαλ αξθεηέο αξξψζηηεο ιφγν ηνπ θαθνχ επηπέδνπ δσήο κε 

απνηέιεζκα πνιιέο θνξέο λα ράλνληαη δσέο αθφκε θαη παηδηψλ κηθξήο ειηθίαο. 

Πξνζπαζνχζαλ κε φηη γλψζεηο είραλ απνθνκίζεη απφ ηελ θχζε λα αληηκεησπίζνπλ 

αξξψζηηεο, ρηππήκαηα, ηξαπκαηηζκνχο, αιιεξγίεο θαη άιια πεξηζηαηηθά πγείαο κε 

δηάθνξα βφηαλα πνπ ππήξραλ ζην λεζί φπσο ην ζπκάξη κε ην νπνίν αληηκεηψπηδαλ ηα 

βξνγρηθά θαη ηνλ δπφζκν γηα ηνλ πνλνθέθαιν. 

΢ην λεζί γηα πνιιά ρξφληα ππήξρε κηα κακή ε νπνία βνήζαγε ηηο εηνηκφγελλεο 

ηνπ λεζηνχ λα θέξνπλ ζηνλ θφζκν ηα παηδηά ηνπο. ΋ιε απηή ε δηαδηθαζία γηλφηαλ 

ζην ζπίηη ηεο κέιινπζαο κεηέξαο θαη θπζηθά εθείλα ηα ρξφληα δελ είραλ ηελ 

δπλαηφηεηα απνζηείξσζεο. Σν 1963 ζην λεζί ήξζε ν πξψηνο αγξνηηθφο γηαηξφο ν 

νπνίνο καδί κε ηελ κακή θξφληηδαλ ηνπο αξξψζηνπο ηνπ λεζηνχ. Σν ηαηξείν 

ζηεγαδφηαλ ζην Ακνηξαδάθην θαη παξείρε ηα ζηνηρεηψδε, έλα κηθξφ γξαθείν, έλα 

παξαβάλ κε έλα θξεβάηη θαη έλαο κηθξφο αξηζκφο θαξκάθσλ ήηαλ ηνπνζεηεκέλα ζε 

έλα κηθξφ ληνπιαπάθη. Αλ θάπνηνο φκσο αξξψζηαηλε βαξηά είηε κεηαθεξφηαλ κε 

θαΐθηα ζε θάπνην άιιν κεγαιχηεξν λεζί ή ζηνλ Πεηξαηά είηε άθελε ηελ ηειεπηαία ηνπ 

πλνή ζην λεζί. 
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Σν 1998 δεκηνπξγήζεθε ην θέληξν πγείαο ζηελ πεξηνρή ιηκάλη έλαο πνιχ 

φκνξθνο ζχγρξνλνο ρψξνο κε αξθεηά κεραλήκαηα ηα νπνία φκσο ιφγν ηεο έιιεηςεο 

γηαηξψλ κέλνπλ άζηθηα. Παξαηεξείηαη αδπλακία θάιπςεο ηαηξηθψλ πεξηζηαηηθψλ 

ηδίσο απηψλ πνπ ρξήδνπλ άκεζεο ή καθξνρξφληαο αληηκεηψπηζεο, απηφ αλαγθάδεη 

ηνπο θαηνίθνπο λα επηζθέπηνληαη γηαηξνχο απφ γεηηνληθά λεζηά θπξίσο ηελ Νάμν. 

Απηφ πνιιέο θνξέο δεκηνπξγεί πξφβιεκα ζηνπο θαηνίθνπο φηαλ ν θαηξφο δελ είλαη 

θαιφο αιιά θαη ιφγν ησλ κε ηαθηηθψλ δξνκνινγίσλ ηνλ ρεηκψλα κεηαμχ ησλ λεζηψλ 

αλαγθάδνληαο ηνπο λε θεχγνπλ ζηελ Νάμν θαη λα δηαλπρηεξεχνπλ γηα κία ή δχν 

κέξεο.  

΢ήκεξα ζην θέληξν πγείαο ππάξρνπλ δχν παζνιφγνη, δχν αγξνηηθνί ηαηξνί, 

ηέζζεξεηο λνζνθφκεο, έλαο αθηηλνιφγνο, έλαο κηθξνβηνιφγνο θαη ηέζζεξεηο 

ηξαπκαηηνθνξείο γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ δχν αζζελνθφξσλ πνπ έρεη ην θέληξν πγείαο 

ζηελ δηάζεζε ηνπ. Σν κεγαιχηεξν φκσο πξφβιεκα ησλ ληφπησλ είλαη φηη ζε έλα λεζί 

ζαλ ηελ Ίν κε έλαλ αξθεηά κεγάιν αξηζκφ παηδηψλ ελάκηζε ρξφλν ηψξα δελ ππάξρεη 

παηδίαηξνο θαη νη γνλείο θαζεκεξηλά δνπλ κε ηνλ θφβν λα κελ πάζνπλ ηίπνηα ηα 

παηδηά ηνπο. ΢ην λεζί αθφκε ιεηηνπξγεί ε «βνήζεηα ζην ζπίηη» πνπ εμππεξεηεί ηνπο 

ειηθησκέλνπο θαη ηα άηνκα κε ηδηθέο αλάγθεο αιιά θαη ε κνλάδα ςπρηθήο πγείαο 

«ΚΛΗΜΑΚΑ» ε νπνία εδξεχεη ζηελ Νάμν ζηελ νπνία νη γηαηξνί επηθνηλσλνχλ κέζσ 

θάκεξαο κε ηνπο αζζελείο  ζε έλαλ ρψξν δίπια ζην θέληξν πγείαο. 

Σν θαινθαίξη θπζηθά ιφγν ηεο κεγάιεο άθημεο ησλ ηνπξηζηψλ θαη ηελ 

παξάιιειε αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ ν αξηζκφο ηνπ πξνζσπηθνχ απμάλεηε φρη φκσο 

ζεκαληηθά. Γηα ηα πην ζνβαξά πεξηζηαηηθά ζηελ Ίν ππάξρεη ειηθνδξφκην, έηζη ν 

αζζελήο κεηαθέξεηαη είηε κέζσ ειηθνπηέξνπ ζε θάπνην λνζνθνκείν ηεο Αζήλαο ή ηεο 

΢χξνπ είηε κε θάπνην πινίν ηεο γξακκήο ζηνλ Πεηξαηά φπνπ εθεί ζα ηνλ πεξηκέλεη 

αζζελνθφξν γηα θάπνην λνζνθνκείν. ΢ηελ ρψξα ππάξρεη έλα ηδησηηθφ ηαηξείν, έλα 

ηδησηηθφ νδνληηαηξείν, έλα θαξκαθείν θαη ηνλ Ννέκβξην ηνπ 2010 εγθαηληάζηεθε ην 

αγξνηηθφ ηαηξείν ζην νπνίν νη ληφπηνη κπνξνχλ λα επηζθέπηνληαη γηα λα γξάθνπλ 

θάξκαθα.  

3.5 Τπνδνκέο εθπαίδεπζεο   

Πξηλ ην 1936 ζην λεζί ιεηηνπξγνχζε ζρνιαξρείν κε ιηγνζηφ αξηζκφ καζεηψλ 

δηφηη εθείλα ηα ρξφληα ηα παηδηά πξνηξεπφκελα απφ ηνπο γνλείο εγθαηέιεηπαλ ην 

ζρνιείν θαη βνήζαγαλ ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο ζηηο δνπιείεο ηνπ ζπηηηνχ αιιά θαη ζηα 
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ρσξάθηα. Απηφ είρε σο ζθνπφ λα ππάξρεη ζην λεζί έλαο κεγάινο αξηζκφο 

αλαιθάβεησλ παηδηψλ. Οη πην εχπνξεο νηθνγέλεηεο κάιηζηα έζηειλαλ ηα παηδηά ηνπο 

ζε γεηηνληθά λεζηά πξνθεηκέλνπ λα ζπλερίζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο δηφηη ζηνπο 

ιηγνζηνχο θαηφρνπο απνιπηεξίνπ δεκνηηθνχ θαη ζηνπο – αθφκε ιηγφηεξνπο – 

θαηφρνπο απνιπηεξίνπ Γπκλαζίνπ,  πξνζδίδνληαλ απφ ηελ ππφινηπε θνηλσλία ηνπ 

λεζηνχ κηα ζεηξά απφ ηδηφηεηεο: θχξνο, ζεβαζκφο, θνηλσληθή ππφιεςε.  Απφ ην 1950 

ν αξηζκφο ησλ καζεηψλ ζην δεκνηηθφ ζρνιείν νινέλα θαη απμάλεηαη θαη κάιηζηα ην 

1972 ιεηηνπξγεί γηα πξψηε θνξά ζην λεζί λεπηαγσγείν.  

Σν 1980 ιεηηνπξγεί ην γπκλάζην ζην νπνίν βξίζθνληαλ θαη ηάμεηο ιπθείνπ 

αλεβάδνληαο έηζη ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηνπ λεζηνχ. ΋κσο παξφιν ηελ δεκηνπξγία 

ηνπ αξθεηνί λένη δελ ζπλέρηδαλ ηηο ζπνπδέο ηνπο πξνηηκψληαο λα βνεζνχλ ηελ 

νηθνγέλεηα ζηα ρσξάθηα ή λα δνπιεχνπλ ζε δηάθνξεο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο πνπ 

είραλ δεκηνπξγεζεί θέξλνληαο ρξήκαηα ζην ζπίηη. 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηα πξάγκαηα έρνπλ αιιάμεη ν αξηζκφο ησλ παηδηψλ 

ζηελ πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε έρεη απμεζεί ζεκαληηθά. Πιέσλ νη 

γνλείο βνεζνχλ θαη πξνηξέπνπλ ηα παηδηά ηνπο λα ζπλερίζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο θαη λα 

κάζνπλ κία ηέρλε. Έλαο κεγάινο αξηζκφο επηηπρφλησλ καζεηψλ παξαηεξείηε ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ζηηο παλειιήληεο εμεηάζεηο θαη έηζη πνιινί λένη εγθαηαιείπνπλ ην 

λεζί γηα θάπνηα ρξφληα θαη κεηά ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ φπσο έρεη παξαηεξεζεί 

επηζηξέθεη ζην λεζί. Σνπο ληφπηνπο καζεηέο πνπ δηακέλνπλ ζην λεζί αιιά θαη απηνχο 

πνπ ζπλερίδνπλ ηηο ζπνπδέο έμσ απφ ην λεζί ηνπο βνεζάεη κε ηελ ρνξήγεζε 

ππνηξνθηψλ αιιά θαη δσξεψλ ην Φηιεθπαηδεπηηθφ Ίδξπκα Απφζηνινπ 

Μπνπινχκπαζε ην νπνίν έρεη έδξα ηελ Αζήλα θαη ζχκθσλα κε ην θαηαζηαηηθφ έρεη 

ζθνπφ «ηελ εθ ησλ εηζνδεκάησλ ηεο πεξηνπζίαο απηνχ ελίζρπζε αξηζκνχ 

θαηαγφκελσλ εμ Ίνπ καζεηψλ, ζπνπδαζηψλ ή θνηηεηψλ» 

Λφγν ηνπ κεγάινπ αξηζκνχ λεαξψλ παηδηψλ κηθξήο ειηθίαο θξίζεθε αλαγθαία 

ε θαηαζθεπή ελφο λένπ θηηξίνπ ην 2001 δίπια ζην ήδε ππάξρσλ δεκνηηθφ ζρνιείν κε 

πέληε λέεο αίζνπζεο. Αθφκε ην 2006 πινπνηήζεθε ε θαηαζθεπή βξεθνλεπηαθνχ 

ζηαζκνχ ζηελ ρψξα, έλαο πιήξσο εμνπιηζκέλνο θαη αζθαιήο ρψξνο γηα ηα κηθξά 

παηδηά. Σν 2009 θξίζεθε αλαγθαία ε πξνκήζεηα θαη εγθαηάζηαζε ηξηψλ 

πξνθαηαζθεπαζκέλσλ αηζνπζψλ δηδαζθαιίαο θαη δχν γξαθείσλ γηα ηηο αλάγθεο 

ζηέγαζεο ησλ καζεηψλ γπκλαζίνπ, ιπθείνπ θαη ΔΠΑΛ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΣΔΣΑΡΣΟ 

(παξαδνζηαθά ηνπηθά πξντφληα)  

4.1 Σπξνθνκείν Ίνπ 

Ο νξεηλφο φγθνο ηεο Ίνπ κε ηελ πινχζηα ρισξίδα ηνπ θαη ηα αξσκαηηθά ηνπ 

βφηαλα εμαζθαιίδεη ηξνθή ζε κεγάιν αξηζκφ αηγψλ, ρσξίο λα απνπζηάδνπλ ηα 

βννεηδή θαη ηα πξφβαηα. Ζ ζρεηηθή απνκφλσζε ηνπ λεζηνχ θαη ε εθεπξεηηθφηεηα ησλ 

θαηνίθσλ ηεο δεκηνχξγεζαλ κνλαδηθέο ζπληαγέο ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ. Σν 

Γεκνηηθφ Σπξνθνκείν ηνπ λεζηνχ ην νπνίν ιεηηνπξγεί απφ ην 2007 ζπλεξγάδεηαη κε 

40 νηθνγέλεηεο ληφπησλ θηελνηξφθσλ απφ ηηο νπνίεο παξάγνληαη άξηζηεο πνηφηεηαο 

γαιαθηνθνκηθά πξντφληα, κε πξψηε χιε ην γάια απφ ηα δψα πνπ εθηξέθνληαη κε ηα 

βφηαλα ηνπ λεζηνχ. ΢ην ιηκάλη έρεη δεκηνπξγεζεί πξαηήξην ζην νπνίν θηινμελνχληαη 

φια ηα ηνπηθά πξντφληα, έηζη δίλεηε ε δπλαηφηεηα ζηνλ ηνπξίζηα λα ην επηζθεθηεί θαη 

λα γεπηεί ηνπηθέο παξαδνζηαθέο λνζηηκηέο.     

Σν ηπξνθνκείν ηεο Ίνπ δηαθξίζεθε σο επηρείξεζε ζε επίπεδν Διιάδνο απφ ην 

Τπνπξγείν Οηθνλνκίαο, αληαγσληζηηθφηεηαο θαη λαπηηιίαο ζηα πιαίζηα ησλ European 

Enterprise Awards 2010 θαη έθηαζε κέρξη ηελ επίζεκε απνλνκή ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο ζηε Μαδξίηε ζηελ θαηεγνξία «Improving the Business Environment 

Award», φπνπ έιαβε ηε δεχηεξε ζέζε ζε επίπεδν Δπξψπεο. Σν ηπξνθνκείν ηεο Ίνπ 

ηεξεί φιεο ηηο πγεηνλνκηθέο απαηηήζεηο ηεο Δζληθήο θαη Δπξσπατθήο λνκνζεζίαο θαη 

κάιηζηα έρεη πηζηνπνηεζεί κε ην ζχζηεκα HACCP ζχκθσλα κε ην CODEX 

ALIMENTARIUS (Κψδηθαο Σξνθίκσλ). 

Οξηζκέλα από ηα πην γλσζηά παξαδνζηαθά πξντόληα είλαη: 

Νηώηηθν Κεθαινηύξη: είλαη ζθιεξφ ηπξί θπξίσο απφ γάια αηγνπξνβάησλ πνπ 

πξνέξρεηαη απφ δψα πνπ εθηξέθνληαη ζην λεζί ηεο 

Ίνπ. Παξάγεηαη κε ρηιηφρξνλε ζπληαγή φπσο 

εμειίρζεθε κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Σν Νηψηηθν 

θεθαινηχξη έρεη δηαθξηζεί θαη απνιακβάλεη ηελ 

ππνζηήξημε ηνπ Slow Food, σο παξαδνζηαθφ ηπξί 

ελφο κηθξνχ λεζηνχ ηνπ Αηγαίνπ.  

Γξαβηέξα: είλαη ζθιεξφ ηπξί θπξίσο απφ αγειαδηλφ γάια. Σαηξηάδεη ζαπκάζηα ζε 

φιεο ηηο ζπληαγέο ηεο Αηγαηνπειαγίηηθεο θνπδίλαο. 
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Ξηλό: είλαη ιεπθφ ηπξί ζε κνξθή θξέκαο κε ειαθξηά ππφμηλε γεχζε πνπ ζπληξνθεχεη 

επράξηζηα ηελ ληνκάηα θαη ηελ θάπαξε ζηε ζαιάηα. 

΢θνηύξη: είλαη ηπξί ζε κνξθή θξέκαο κε πηθάληηθε γεχζε θαη άξσκα απφ ζξνχκπη, 

πνπ παξάγεηαη ζηνπο νξεηλνχο φγθνπο ηνπ λεζηνχ θαη πξνζηίζεηαη ζε κηθξή πνζφηεηα 

ζην πξντφλ. Αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ αλαθαηαζθεπαζκέλσλ ηπξηψλ δεδνκέλνπ φηη 

πξνέξρεηαη απφ κίγκα κπδήζξαο θαη θεθαινηπξηνχ. Σελ 1
ε
 Ννεκβξίνπ 2008 ην 

ζθνηχξη απέζπαζε ην Υξπζφ Βξαβείν ζην 1
ν
 Φεζηηβάι Διιεληθνχ Σπξηνχ – 

Αιιαληηθνχ «Άξσκα θαη Γεχζε Διιάδαο» πνπ δηνξγαλψζεθε ζην εκπνξηθφ θέληξν 

MEDITERRANEAN COSMOS ζηε Θεζζαινλίθε. Δπίζεο ζηελ Καηεγνξία 

«Διιεληθφ Σππνπνηεκέλν Πξντφλ» απέζπαζε ην Βξαβείν Gourmet 2009 – 2010 

(Πεξηνδηθφ Gourmet ηεο Διεπζεξνηππίαο, ηεχρνο Ηνπλίνπ 2010) κε ην ζρφιην: 

«Πηθάληηθν, πινχζην θαη δπλακηθφ, είλαη έλα ηπξί εμαηξεηηθψλ αμηψζεσλ πνπ ζα 

κπνξνχζε λα βξίζθεηαη ζηε ιίζηα θάζε εζηηαηνξίνπ». 

Μπδήζξα: είλαη καιαθφ ηπξί, παξάγεηαη απφ ην ηπξφγαια κε ηελ πξνζζήθε κηθξήο 

πνζφηεηαο γάιαθηνο. Δίλαη πεξηδήηεηε ζηα γχξσ λεζηά ιφγσ πνηφηεηαο θαη γεχζεο. 

Οη κπδεζξφπηηεο Ίνπ θαη ηα καθαξφληα κε κπδήζξα είλαη ζθέηε απφιαπζε. 

Γεδνκέλνπ φηη δηαηίζεηαη θξέζθηα, είλαη αθξάηε θαη ζρεηηθά αλάιαηε. ΢ηελ 

Καηεγνξία «Διιεληθφ Σππνπνηεκέλν Πξντφλ» απέζπαζε δηάθξηζε Gourmet 2009 – 

2010 ε ληψηηθε κπδήζξα (Πεξηνδηθφ Gourmet ηεο Διεπζεξνηππίαο, ηεχρνο Ηνπλίνπ 

2010) κε ην ζρφιην: «Σπξί κε πνιχ θαιή πθή, ιεπηφηεηα πνπ αθήλεη δπλαηή επίγεπζε 

δηαξθείαο». 

4.2 Πνηνηηθό Μέιη 

Πνιχ θαιήο πνηφηεηαο κέιη ην νπνίν εμαληιείηαη γξήγνξα ιφγν κεγάιεο 

δήηεζεο παξάγεηαη απφ ηνπο κειηζζνθφκνπο ηνπ λεζηνχ νη νπνίνη έρνπλ 

δεκηνπξγήζεη αγξνηηθφ κειηζζνθνκηθφ ζπλεηαηξηζκφ. ΢ην λεζί παξάγεηε ζην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζπκαξίζην κέιη θαη ρνληξφκειν (ή ξεηθφκειν). Σν ζπκάξη 

εκθαλίδεηαη ζηα βνπλά ηνπ λεζηνχ ηελ άλνημε έσο ηηο αξρέο ηνπ θαινθαηξηνχ θαη ην 

ξείθη θάλεη ηελ εκθάληζε ηνπ ην θζηλφπσξν θαη ηα δχν δίλνπλ ρξψκα θαη άξσκα ζηελ 

χπαηζξν ηεο Ίνπ.  

Σν ζπκαξίζην κέιη ραξαθηεξίδεηαη απφ ην ηδηαίηεξν άξσκα ηνπ θαη ηελ 

επράξηζηε γεχζε ηνπ. Σα αηζέξηα έιαηα πνπ πεξηέρεη έρνπλ αληηζεπηηθέο ηδηφηεηεο θαη 
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ζεσξείηαη φηη ζπλεηζθέξνπλ ζεκαληηθά ζηελ δηαηήξεζε ηεο πγείαο ηνπ αλζξψπνπ νη 

κειηζζνθφκνη ζπιιέγνπλ ην ζπκαξίζην κέιη ην θαινθαίξη. Απφ ηελ άιιε ην 

ξεηθφκειν ή «ρνληξφκειν» φπσο ην απνθαινχλ νη ληφπηνη είλαη ζξεπηηθφηαην θαη 

πινχζην ζε ηρλνζηνηρεία θαη κέηαιια. Υαξαθηεξίδεηαη σο ηνλσηηθφ γηα ηηο κέιηζζεο 

θαη ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. Έρεη ειαθξά γιπθφπηθξε γεχζε πνπ ζπκίδεη θαξακέια 

θαη είλαη ζθνπξφρξσκν. Κξπζηαιιψλεη ζε 2 – 3 κήλεο απφ ηελ παξαγσγή ηνπ θαη 

ζπιιέγεηαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. 

4.3 Παξαδνζηαθά γιπθίζκαηα 

Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία ηνπηθψλ γιπθηζκάησλ πνπ δηαηίζεληαη ζηα 

δαραξνπιαζηεία θαη ζηα αξηνπνηεία ηνπ λεζηνχ. Σν παξαδνζηαθφ «παζηέιη» 

πξνέξρεηαη απφ ληψηηθν ζπκαξίζην κέιη θαη ζνπζάκη. Γελ ππάξρεη παξαδνζηαθφο 

γάκνο ζηελ Ίν πνπ λα κελ ηνλ ζπλνδεχεη ε γιχθα ησλ ληψηηθσλ παζηειηψλ. Οη 

«κπδεζξφπηηεο» ή «κειηηίληα» (φπσο επίζεο ιέγνληαη) είλαη νλνκαζηέο ζηηο Κπθιάδεο 

θαη φρη κφλν γηα ηελ αθξάηε πθή ηνπο θαη ηε γεκάηε γεχζε ηνπο. Σν κπζηηθφ ηεο 

επηηπρίαο ηνπο είλαη ε θξέζθηα Νηψηηθε κπδήζξα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο πξψηε χιε. 

Σα ληψηηθα «ακπγδαισηά» θηηάρλνληαη απφ ηξηκκέλε ακπγδαιφςηρα, απγά θαη 

δάραξε, θαη είλαη αξσκαηηζκέλα κε αλζφλεξν. ΢ε θάζε λεζί ηνπ Αηγαίνπ ε ζπληαγή 

ησλ ακπγδαισηψλ είλαη δηαθνξεηηθή θαη απεηθνλίδεη ηηο ηδηαίηεξεο γεπζηηθέο 

πξνηηκήζεηο ησλ θαηνίθσλ ηνπ. Αμίδεη επίζεο λα δνθηκάζεηε ηα «παζησκέλα ζχθα» 

ηεο Ίνπ, πνπ είλαη μεξά ζχθα δεκέλα κε ζνπζάκη, ηα «θαιαζνχληα» πνπ είλαη πηηηάθηα 

κε θχιιν θαη γέκηζε κπδήζξαο, απγψλ θαη δάραξεο, ηα «απγνθαιάκαξα» θαη ηα 

«μεξνηήγαλα». 

4.4 Παξαδνζηαθά θαγεηά 

Σα ηνπηθά θαγεηά είλαη απφξξνηα θαη ζπλέρεηα ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο 

θαη ηαπηφρξνλα απνηεινχλ δείγκα πνιηηηζκνχ. Έλα απφ ηα παξαδνζηαθά εδέζκαηα 

είλαη ε θαξπνπδφπηηα ηελ νλνκαδφκελε «Μνζέληα» ε νπνία θηηάρλεηαη κε ην ρπκφ 

απφ θαξπνχδη, αιεχξη, δάραξε θαη απφ πάλσ κπφιηθν ζνπζάκη. Οη πίηεο θπζηθά είλαη 

αξθεηέο φπσο ε θνινθπζφπηηα απφ γιπθηά θνινθχζα, κπξσδάηεο ρνξηφπηηεο απφ 

θξεκκχδηα, άλεζν, κάξαζν. Σα ρεηξνπνίεηα δπκαξηθά φπσο ην «Μάηζη» έλα είδνο 

ρπινπίηαο αιιά θαη ην ζηξηθηφ καθαξνλάθη ζπλνδεχεη δηάθνξα εδέζκαηα.  
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 ΢ηα εζηηαηφξηα ηεο Ίνπ είλαη δηαζέζηκα αξθεηά ηνπηθά πηάηα πνπ κπνξεί ν 

επηζθέπηεο λα απνιαχζεη θαη λα κπεζεί ζηε γαζηξνλνκηθή παξάδνζε ηνπ λεζηνχ. Σα 

πην ζπλεζηζκέλα απφ απηά είλαη νη ξεβπζνθεθηέδεο, ηα ηζηκέηηα (αλζνί θνινθπζηνχ 

γεκηζηνί), ξεβηζάδα, θαη δηάθνξα εδέζκαηα απφ ηα γαιαθηνθνκηθά πξντφληα πνπ 

παξάγεη ην λεζί.  

4.5 Υόξηα 

΢ηε Νηψηηθε θνπδίλα πεξηιακβάλνληαη θαη αξθεηά αγξηφρνξηα πνπ θχνληαη 

ζην λεζί. ΢θάξθα, πνξίρηα, καπξνπφξηρα ή καπξνθαξδηέο, δσρνί, ιαςαλίδεο, 

ξαπαλίδεο, ρνηξνβνζθνί, ιηθφληα είλαη κεξηθά απφ απηά. Αλάινγα κε ηελ επνρή ηνπ 

έηνπο θεξδίδνπλ ηελ πξψηε ζέζε ηα δξνζεξά βιαζηάξηα, ηα δηαθξηηηθά γιπθά 

ζθάξθα, ηα ππφπηθξα ιηθφληα ή νη λφζηηκνη ρνηξνβνζθνί. Κνληά ζηε ζάιαζζα ζε 

βξαρψδεηο πεξηνρέο ζπλαληάο ηα ιηθφληα, ζηνλ νξεηλφ φγθν ηνπ λεζηνχ βξίζθνπκε 

ηνπο ρνηξνβνζθνχο θαη δηάθνξα ξαδίθηα ελψ ζηα πεδηλά ηα βιαζηάξηα θαη ηα 

ζθάξθα. Ζ ρισξίδα ηνπ λεζηνχ πεξηιακβάλεη πνιιά εδψδηκα είδε ρφξησλ θαη 

πιεζψξα βνηάλσλ ηα νπνία απνηεινχλ βαζηθφ ζπζηαηηθφ ζηε δηαηξνθή ησλ 

θαηνίθσλ ηνπ λεζηνχ. 

4.6 Βόηαλα 

΢ην λεζί ππάξρνπλ πάξα πνιιά είδε βνηάλσλ, ιίγα νλφκαηα απφ ηελ πινχζηα 

ρισξίδα ηνπ λεζηνχ είλαη ε ξίγαλε, ν ζξνχκπνο, ην θαζθφκειν, ην ζπκάξη, νη 

ιακπξέο θαη ην θιηζθνχλη. Αλάινγα κε ηελ επνρή πνπ ζα επηζθεθζείηε ην λεζί ζα 

βξείηε λα καδέςεηε ηα αξσκαηηθά βφηαλα ηεο Ίνπ ή ζα ηα πξνκεζεπζείηε μεξά απφ 

θάπνην θαηάζηεκα παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ. Σα πεηξψκαηα ηεο Ίνπ θαη ε αικχξα 

ηεο ζάιαζζαο πξνζδίδνπλ εμαηξεηηθή επσδηά ζηα βφηαλα θαη ζπλεηζθέξνπλ επλντθά 

ζηελ πεξηεθηηθφηεηα ηνπο ζε αηζέξηα έιαηα. 

4.7 Φάξηα 

Γελ ζα κπνξνχζε άιισζηε λα ιείπεη απφ ην λεζί κηα κεγάιε πνηθηιία απφ 

θξέζθα ςάξηα. Αλ θαη νη θαηά θχξην επάγγεικα αιηείο ζήκεξα είλαη ιηγνζηνί θαη ηα 

αιηεχκαηα επίζεο έρνπλ κεησζεί, κπνξεί ν επηζθέπηεο λα απνιαχζεηε ζηελ Ίν θξέζθν 

θαη λφζηηκν ςάξη. Αξθεηνί ληφπηνη κάιηζηα αλεμαξηήηνπ επαγγέικαηνο γηα 

πξνζσπηθή ηνπο θαηαλάισζε είηε ςαξεχνπλ ζηα βξάρηα ηνπ λεζηνχ είηε ζε νκάδεο 

πεγαίλνπλ γηα ςάξεκα κε ζηνιέο θαηάδπζεο θαη κε ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ.    
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Σειηθά ζπκπεξάζκαηα 

 

΢ε απηή ηελ εξγαζία αλαθεξζήθακε ζηελ βηψζηκε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε, ζηηο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί κέζσ απηήο ηεο κνξθήο αλάπηπμεο ζηνλ 

Διιαδηθφ ρψξν θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο Κπθιάδεο θαη ην λεζί ηεο Ίνπ. 

Αλαθεξζήθακε ζε  ηζηνξηθά, δεκνγξαθηθά θαη νηθνλνκηθά ζηνηρεία ηνπ λεζηνχ. Σελ 

ηξνπή πνπ έθεξε ν εξρνκφο ηνπ ηνπξηζκνχ ζηηο δσέο ησλ θαηνίθσλ, ζηνλ ηξφπν 

ζπκπεξηθνξάο ηνπο, αιιά θαη ζηελ κνξθή ηνπ λεζηνχ γεληθφηεξα.  

Σν λεζί είλαη θαλεξφ φηη ππέζηε ξηδηθή αιιαγή κε ηελ άθημε ηνπ ηνπξηζκνχ 

φζν αθνξά ηα έξγα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο δσήο ησλ 

θαηνίθσλ. Απν ην 1970 θαη κεηά ε Ίνο  έρεη πεξάζεη ζε κηα άιιε επνρή ζηελ νπνία ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ αζρνιείηαη κε ηνλ ηνπξηζκφ. 

Σα κέρξη ηψξα έξγα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ δελ έρνπλ αιινηψζεη ην λεζί 

θαηά πνιχ απφ κνξθνινγηθή άπνςε, εμαθνινπζεί λα πξνζθέξεη φια ηα νθέιε πνπ 

θάπνηνο αλαδεηά ζε έλα κηθξφ λεζί. Απηφ θαηά ηελ γλψκε κνπ πξέπεη λα ζπλερίζεη 

λα δηαηεξείηε δηφηη ε ζπλερή αχμεζε ηεο νηθνδφκεζεο αλ δελ δηαρεηξηζηεί ζσζηά 

κπνξεί εχθνια λα θαηαζηξέςεη ηελ Κπθιαδίηηθε νκνξθηά.  

Οη ελέξγεηεο πνπ γίλνληαη απφ ηνλ Γήκν γηα ηελ πξνβνιή ηνπ λεζηνχ δελ είλαη 

αξθεηέο γηα ην ιφγν απηφ ρξεηάδεηαη λα δξάζνπλ άκεζα νη ππεχζπλνη δηφηη είλαη 

ινγηθφ φηη ν αληαγσληζκφο κε άιινπο γεηηνληθνχο πξννξηζκνχο είλαη αξθεηά 

κεγάινο. Αθφκε πξέπεη λα ιπζεί ην πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδεη ε Ίνο φπσο θαη ηα 

πεξηζζφηεξα λεζηά ησλ Κπθιάδσλ ζην ζέκα ησλ κε ηαθηηθψλ δξνκνινγίσλ ησλ 

πινίσλ ηα νπνία θαηέρνπλ ηνλ ζεκαληηθφηεξν ιφγν θπξίσο θαηά ηελ θαινθαηξηλή 

πεξίνδν. 

Ζ αλάπηπμε ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ ζα βνεζήζεη ην λεζί λα 

πξνζειθχζεη επηζθέπηεο φιν ηνλ ρξφλν αληηκεησπίδνληαο έηζη ηελ επνρηθφηεηα 

θαζψο θαη λα δνζεί, εθηφο απφ ηα άηνκα λεαξήο ειηθίαο πνπ θπξίσο πξνηηκνχλ ην 

λεζί, ε επθαηξία θαη ζε άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο αιιά θαη νηθνγέλεηεο λα 

αλαθαιχςνπλ ηηο νκνξθηέο ηνπ λεζηνχ. Με ιίγε πξνζνρή ζηελ αλάπηπμε θαη ζηε  

γεληθή δηαρείξηζε ηνπ λεζηνχ ε Ίνο δελ έρεη λα δειέςεη ηίπνηα απφ θάπνην άιιν λεζί 

θαη κπνξεί λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο θαη ηνπ πην απαηηεηηθνχ επηζθέπηε.          
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