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ΕΤΦΑΡΙ΢ΣΙΕ΢ 

 

Δπραξηζηψ ηδηαίηεξα ηελ θαζεγήηξηά κνπ θ. Παπαζηεθαλάθε ΢νθία γηα ηηο νδεγίεο θαη 

γηα ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο ηεο ζηελ εξγαζία κνπ. Δπίζεο ηελ επραξηζηψ γηα ηελ 

εκπηζηνζχλε θαη ηελ θαηαλφεζε πνπ επέδεημε ζην πξφζσπφ κνπ. 

 

Δπίζεο επραξηζηψ ηδηαίηεξα ην Παλεπηζηήκην Κξήηεο κε έδξα ην Ρέζπκλν θαη 

ζπγθεθξηκέλα ην ηκήκα Κνηλσληνινγίαο, πνπ κνπ επέηξεςε ηελ είζνδν ζηε βηβιηνζήθε 

ηνπ θαη ηε κειέηε ζπγγξακκάησλ ζρεηηθψλ κε ηελ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία. 

Αθφκα ζέισ λα επραξηζηήζσ ηνπο εξγαδφκελνπο θαη ησλ δπν θχισλ ηνπ ηξαπεδηθνχ 

θιάδνπ ηνπ Γήκνπ Φαηζηνχ Μεζζαξάο  πνπ απάληεζαλ ζηα εξσηεκαηνιφγηά κνπ έηζη 

ψζηε λα νινθιεξσζεί ε έξεπλά κνπ. 

Σέινο ζέισ λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηελ νηθνγέλεηα κνπ, γηα ηελ εζηθή ζπκπαξάζηαζε  

θαη φρη κφλν πνπ κνπ πξνζέθεξαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εθπφλεζεο ηεο πηπρηαθήο κνπ 

εξγαζίαο αιιά θαη θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ. 
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ΠΕΡΙΛΗΧΗ 

 

Σν αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο καο είλαη ε εμέηαζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ ζηηο 

εξγαζηαθέο ζρέζεηο. ΢θνπφο καο είλαη δειαδή λα εμεηαζηεί ην θαηά πφζνλ πθίζηαηαη ε 

ηζφηεηα απηή ζε πξαθηηθφ επίπεδν αλάκεζά ζηνλ άλδξα θαη ηε γπλαίθα ζηνλ εξγαζηαθφ 

ρψξν. Σα παξαπάλσ εμεηάδνληαη ζην ζεσξεηηθφ κέξνο.  

΢ην δεχηεξν κέξνο, πνπ είλαη ην εξεπλεηηθφ ηεο εξγαζίαο καο, πξαγκαηνπνηήζεθε 

πνζνηηθή έξεπλα. Γηα ηελ πνζνηηθή έξεπλα δφζεθαλ 70 εξσηεκαηνιφγηα ζηνπο 

εξγαδφκελνπο θαη ησλ δχν θχισλ ησλ δηάθνξσλ ηξαπεδψλ. Παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά 

νη εξεπλεηηθέο κέζνδνη θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ πνπ δηεμήρζεζαλ, κε 

ζθνπφ ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ πάλσ ζην ζέκα ηεο ηζφηεηαο ησλ  θχισλ ζηνλ 

εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν. Σν ζπκπέξαζκα πνπ πξνέθπςε είλαη φηη παξαηεξείηαη έληνλε 

αληζφηεηα αλάκεζά ηνπο ζε δηάθνξα δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο. 

 

ABSTRACT 

 

The object of our project is the examination of the equality of the two genders in work 

relations. Our purpose is to examine how much equality there actually is in the work 

environment practically between man and woman. All these matters were analyzed in 

the theoretical part of our course. 

In the second part which is our research work, quantitative research was conducted. 

For the quantitative research, seventy questionnaires were given to employees of both 

sexes in various banks. The research methods and the results of the research 

conducted are presented in detail in order to draw conclusions on the issue of gender 

equality in the workplace. The conclusion that appears is that it’s been observed an 

inequality between the two genders on various issues of working relations.  
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                                 ΕΙ΢ΑΓΨΓΗ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία εμεηάδεη ην ζεκαληηθφηαην δήηεκα ηεο ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ 

κέζα ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν. Ο ζθνπφο καο είλαη λα δηαπηζηψζνπκε εάλ άλδξεο θαη 

γπλαίθεο έρνπλ ίζα δηθαηψκαηα κέζα ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, θαηά πφζν 

θαηνρπξψλνληαη ή παξαβηάδνληαη. Ξεθηλψληαο απφ κία ηζηνξηθή αλαζθφπεζε ζηελ 

εκθάληζε ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο ζηελ εξγαζία, αλαθέξεηαη ην εζληθφ λνκηθφ 

πιαίζην ζην νπνίν ζηεξίρηεθε θαη ζήκεξα εμαθνινπζεί λα βαζίδεηαη ε ηζφηεηα ησλ 

θχισλ. ΢ηε ζπλέρεηα καο αλαιχεη ηηο δηαθνξέο ησλ δχν θχισλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. 

Δπίζεο γίλεηαη αλαθνξά ζην ξφιν ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο σο πξνο ηα θνηλσληθά 

ζηεξεφηππα. Σν ζεσξεηηθφ θνκκάηη απηήο ηεο πξνζπάζεηαο θιείλεη κε ηηο παξαβηάζεηο 

ηεο ηζφηεηαο απηήο, ελψ πξνηείλνληαη θαη δηάθνξνη ηξφπνη αληηκεηψπηζεο ηεο 

παξαβίαζεο ησλ δηθαησκάησλ απηψλ. Σν εξεπλεηηθφ καο κέξνο απνδεηθλχεη ηελ 

αληζφηεηα απηή, θπξίσο ζην ζέκα ησλ ακνηβψλ αλάκεζα ζηα δχν θχια, αθφκα θαη 

ζήκεξα, πξάγκα πνπ απνηειεί θαη ην ζπκπέξαζκά καο.  
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   Α’ Μέρος Θεωρητικό 

     ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1: Ι΢Η ΜΕΣΑΦΕΙΡΙ΢Η ΣΨΝ ΔΤΟ ΥΤΛΨΝ 

 

 

1.1 Η ισότητα ανάμεσα στα δύο φύλα σε βάθος χρόνου 

Χο ηζφηεηα «νξίδνπκε ηα δηθαηψκαηα ηεο ίζεο (ρσξίο δηαθξίζεηο) αληηκεηψπηζεο ησλ 

αλζξψπσλ-πνιηηψλ απφ ηα ζεζκηθά φξγαλα κηαο πνιηηείαο» (Γηαβξήο, 2009, ζει. 23). 

Οη αγψλεο γηα λα θαηαζηεί δπλαηή ε ηζφηεηα αλάκεζα ζηα δχν θχια μεθίλεζαλ αξθεηφ 

θαηξφ πξηλ, κε ην γπλαηθείν ζχλνιν απφ πάξα πνιιά κέξε ηνπ θφζκνπ λα απαηηεί ηελ 

ίζε αληηκεηψπηζε ηνπ κε ηνπο άλδξεο. Πην εηδηθά, ε πξψηε πξνζπάζεηα έγηλε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο Γαιιηθήο Δπαλάζηαζεο κε ηε Δηαθήξπμε ησλ Δηθαησκάησλ ησλ Γπλαηθψλ 

ην 1791. Σελ απφπεηξα απηή, εβδνκήληα ρξφληα αξγφηεξα, ήξζε λα ζπκπιεξψζεη ε 

Αγγιία φπνπ έιαβε ρψξα αγψλαο απφ ηηο γπλαίθεο κε αίηεκα ηε λφκηκε αμίσζε λα 

ςεθίδνπλ, ελψ ην 1848 ζηηο ΖΠΑ γίλεηαη ε πξψηε Δηαθήξπμε Σπλαηζζεκάησλ κε 

αηηήκαηα πνπ αλαθέξνληαλ επίζεο ζηε λφκηκε αμίσζε ηεο ςήθνπ θαη ηελ ζηφρεπζε γηα 

λα θεξδεζνχλ δηθαηψκαηα γεληθά ζε ζρέζε κε πξνβιήκαηα πνπ είραλ νη γπλαίθεο ηεο 

επνρήο είηε ζηνλ νηθηαθφ είηε ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν (Γεσξγίνπ, 2013). 

  

 

 *΢ηηγκηφηππν απφ ηελ πξψηε πνξεία δηακαξηπξίαο γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ ζηελ Αγγιία , 1861 

΢ηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα ε γπλαίθα ζ' φιν ηνλ θφζκν μεθίλεζε λα θαηαθηά ηα ιεγφκελα 
«αληξηθά» επαγγέικαηα θαη ηηο επηζηήκεο, λα θαηνρπξψλεη ηε λφκηκε αμίσζε λα ςεθίδεη 
θαη λα θαηαθηά αθφκε θαη θπβεξλεηηθά αμηψκαηα. Με ηνλ εξρνκφ ηεο βηνκεραληθήο 
επαλάζηαζεο, κεηαβάιιεηαη ν ηξφπνο παξαγσγήο θαη ε γπλαίθα θέξδηζε ζεκαληηθή 
ζέζε κέζα ζ' απηήλ. Χο πξνο ηελ Διιάδα, κέρξη ην 1917 ε γπλαίθα δελ κπνξνχζε λα 
δνπιέςεη  ζην δεκφζην εθηφο αλ ήηαλ δαζθάια. Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε Διιελίδα 
μεθηλά λα θαηαιακβάλεη θη άιιεο ζέζεηο εξγαζίαο. 
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 Οη θεκηλίζηξηεο ηεο επνρήο 1922-24 ήηαλ εθείλεο πνπ δηνξγάλσζαλ ηηο πξνζπάζεηεο 

γηα λα θεξδίζνπλ ηα πνιηηηθά ηνπο δηθαηψκαηα. Πξνθιήζεθαλ σζηφζν πνιιά ζρφιηα γηα 

ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπο απηή. Σν απνηέιεζκα πνιιψλ πξνζπαζεηψλ  ήηαλ ηνλ Μάε ηνπ 

1952 λα δνζνχλ πιήξε πνιηηηθά δηθαηψκαηα ζηηο γπλαίθεο. Ο δξφκνο εθείλσλ ησλ 

γπλαηθψλ δελ ήηαλ εχθνινο .                                                                                                                        

Με βάζε δηάθνξα άξζξα πνπ εμεηάδνπλ ηε ζέζε ηεο γπλαίθαο ρζεο θαη ζήκεξα 

θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη ζήκεξα πιένλ ν γπλαηθείνο πιεζπζκφο κεηέρεη ζε 

ζπλδηθάηα, θφκκαηα, θηλήκαηα πνιηηψλ. Φεθίδεη θαη επηδξά ζηελ θνηλσλία παιεχνληαο 

ελάληηα ζηελ άπνςε πνπ ηηο ζέιεη ακέηνρεο ζηνπο δεκφζηνπο ζεζκνχο. Σν γπλαηθείν 

ζχλνιν ζήκεξα ζηελ Διιάδα έρεη θσλή θαη κάιηζηα δπλαηή. Γεκνθξαηία ζεκαίλεη  

ζέβαο θαη  αλεθηηθφηεηα ζηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ άιινπ θαη φηη κφλν κέζσ ηνπ 

δηαιφγνπ κπνξνχλ λα ιπζνχλ νη δηαθνξέο θαη φρη κέζσ ηεο βίαο. Πξέπεη λα γίλεη 

θαηαλνεηφ φηη νη γπλαίθεο έρνπλ πνιιά λα δψζνπλ θαη φηη δελ απνηεινχλ κεηνςεθία 

(Γπλαηή Διιάδα, 2011). 

1.2   Οι διαφορές ανάμεσα στα δύο φύλα σε διάφορους τομείς 

Τπάξρνπλ δηάθνξνη ηνκείο ζηνπο νπνίνπο νη γπλαίθεο αληηκεησπίζηεθαλ θαη ζπλερίδνπλ 

λα αληηκεησπίδνληαη δηαθνξεηηθά ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο. Οη ηνκείο απηνί είλαη :  

 Ζ εθπαίδεπζε 

 Ζ πεξίζαιςε 

 Ζ ζξεζθεία 

 Ζ νηθνγέλεηα (νηθνγελεηαθνί ξφινη) 

 Ζ εξγαζία  (εξγαζηαθνί ξφινη) 

Ζ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

Ο Ππζαγφξαο ήηαλ ν πξψηνο θηιφζνθνο πνπ ζεψξεζε ηε γπλαίθα ίζε κε ηνλ άληξα. 

Παξά ηαχηα ε γπλαίθα αληηκεησπίζηεθε εληειψο άληζα επί πνιχ θαηξφ φζνλ αθνξά 

δηάθνξνπο θιάδνπο. Δηδηθά ζην δήηεκα ηεο κφξθσζεο δελ πξνφδεπζε γηα αξθεηνχο 

αηψλεο ιφγσ ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ ηελ ήζειαλ θιεηζκέλε ζηα ζηελά φξηα ηνπ 

λνηθνθπξηνχ. Οη επθαηξίεο πνπ ηεο δίλνληαλ ήηαλ κεδακηλέο θαη επηθξαηνχζε ην ηζρπξφ 

πξφηππν ηνπ αξζεληθνχ πνπ κνξθψλεηαη θαη εξγάδεηαη. Υαξαθηεξηζηηθά θαη κε αθνξκή 

ηελ 8ε ΢επηεκβξίνπ σο παγθφζκηα εκέξα εμάιεηςεο ηνπ αλαιθαβεηηζκνχ, αλαθέξνπκε 

φηη ζχκθσλα κε ηελ UNESCO 781.000.000 ελήιηθνη δνπλ ρσξίο ηηο ζηνηρεηψδεηο 

ηθαλφηεηεο αιθαβεηηζκνχ, απφ ηνπο νπνίνπο ηα 2/3 είλαη γπλαίθεο. Σν θαηλφκελν 

άγλνηαο αλάγλσζεο θαη γξαθήο είλαη εληνλφηεξν ζε πεξηνρέο φπσο: Νφηηα θαη  Γπηηθή 

Αζία, ππνζαράξηα Αθξηθή θαη Αξαβηθά θξάηε. 
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 ΢ηελ Διιάδα ηψξα, αλαιθάβεηνο είλαη φπνηνο δελ έρεη ηειεηψζεη ην δεκνηηθφ ζρνιείν. 

Αλ ην δνχκε ζε πνζνζηά, νη ελήιηθεο Έιιελεο πνπ γλσξίδνπλ αλάγλσζε θαη γξαθή 

είλαη ην 91% ηνπ πιεζπζκνχ, 94% άλδξεο θαη 88% γπλαίθεο, πνζνζηφ πνιχ ιίγν γηα 

κηα ρψξα – κέινο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (8 ΢επηεκβξίνπ-Γηεζλήο εκέξα γηα ηελ 

εμάιεηςε ηνπ αλαιθαβεηηζκνχ). Θα πξέπεη φκσο λα ηνληζηεί φηη ζε ζρέζε κε ην 

παξειζφλ θαη σο ζχλνιν, νη γπλαίθεο πηα κνξθψλνληαη πεξηζζφηεξν, γεγνλφο πνπ 

πξνθιήζεθε απφ ζπλερείο αγψλεο ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο, ην ξφιν ηνπ νπνίνπ ζα 

αλαθέξνπκε θαη εθηελέζηεξα παξαθάησ αιιά θαη ιφγσ ηνπ φηη ππάξρεη ε αληίιεςε πηα 

φηη ν γάκνο ελδερνκέλσο λα κελ θξαηήζεη, άξα ε γπλαίθα δε ζα κπνξεί λα κέλεη κφλε 

θαη ρσξίο εηζφδεκα (Μνπζνχξνπ, 2005, ζει.179). 

 

Ζ ΠΔΡΗΘΑΛΦΖ  

Βία ελαληίνλ ησλ γπλαηθψλ δελ είλαη κφλν ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, ε νηθνγελεηαθή 

πίεζε, νη εξγαζηαθέο δηαθξίζεηο θαη  ε ζθιεξή εθκεηάιιεπζε ζην ρψξν ηνπ ζπηηηνχ θαη 

ηεο εξγαζίαο. Βία είλαη θαη ε παξαβίαζε ησλ γπλαηθείσλ δηθαησκάησλ σο πξνο ηηο 

δηαδηθαζίεο ηεο αλαπαξαγσγήο ηεο (Υξνλάθε, 2014). ΢ε πνιιά θξάηε νη γπλαίθεο 

πεζαίλνπλ ζσξεδφλ απφ απνηπρεκέλεο εθηξψζεηο, απφ αθξσηεξηαζκνχο ησλ 

γελλεηηθψλ ηνπο νξγάλσλ (θιεηηνξηδεθηνκή) αιιά θαη επεηδή ηα λνζνθνκεία είλαη 

αλχπαξθηα ή ππνζηειερσκέλα. Αλ ζπκεζνχκε ηηο παιηέο επνρέο ζηελ Διιάδα, νη 

γπλαίθεο γελλνχζαλ ζηα ρσξάθηα ρσξίο ηελ θξνληίδα καίαο ή γηαηξνχ. Τπήξρε ε 

παξαδνζηαθή κακή πνπ μεγελλνχζε ηηο «ηπρεξέο» κέιινπζεο καλνχιεο ζην ίδην ηνπο 

ην θξεβάηη. 

 

Ζ ΘΡΖ΢ΚΔΗΑ 

Τπάξρνπλ δηάθνξα ζξεζθεπηηθά θαζεζηψηα ηα νπνία ππνλνκεχνπλ ην γπλαηθείν θχιν. 

Αλ θέξνπκε γηα παξάδεηγκα ην κσακεζαληζκφ, νη κνπζνπικάλνη επηβάιινπλ ζηε 

γπλαίθα ζπγθεθξηκέλε θνξεζηά πνπ ζα θαιχπηεη ην θεθάιη ηεο (καληήια, ληθάκπ, 

ρηηδάκπ, κπνχξθα). Παξαζέηνληαο απνηειέζκαηα απφ κειέηε πνπ δηεμήρζε απφ ηελ 

ακεξηθαληθή εηαηξεία εξεπλψλ PEW ζε ζπλεξγαζία κε ην παλεπηζηήκην ηνπ Μίζηγθαλ ζε 

ρψξεο ηεο Μέζεο Αλαηνιήο, θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη: νη πην πνιινί επηζπκνχλ ε 

γπλαίθα λα έρεη εληειψο θαιπκκέλν ην θεθάιη θαη ηα απηηά ηεο, αιιά φρη θαη ην 

πξφζσπφ ηεο (Σπλεζία, Αίγππηνο, Σνπξθία θαη Ηξάθ). 

΢ε πνιιέο κνπζνπικαληθέο ρψξεο πνπ εξεπλήζεθαλ ππνζηεξίδεηαη φηη νη γπλαίθεο 

πξέπεη λα ληχλνληαη ζπληεξεηηθά ελψ ειάρηζηνη είλαη εθείλνη πνπ ζεσξνχλ φηη κία 

γπλαίθα πξέπεη κφλε ηεο  λα θαζνξίδεη ηη ζα θνξάεη δεκφζηα («Σν Βήκα» 2014). ΢ε 

γεληθέο γξακκέο ε γπλαίθα, αλέθαζελ απφ ηελ πιεπξά ηεο ζξεζθείαο, ζεσξνχληαλ ε 

πξνζσπνπνίεζε ηνπ  πεηξαζκνχ.. 
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ΟΗ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟΗ ΡΟΛΟΗ  

Τπάξρνπλ δηάθνξα κνληέια νηθνγέλεηαο. Έλα απφ απηά είλαη ην ιεγφκελν 

«παηξηαξρηθφ». Ση ζεκαίλεη φκσο γηα κηα γπλαίθα λα δεη ζε κηα απζηεξά παηξηαξρηθή 

νηθνγέλεηα; ΢ε κηα ηέηνηα νηθνγέλεηα φιεο νη ζέζεηο «εμνπζίαο» θαη εγεζίαο αλήθνπλ 

απζηεξά θαη κφλν ζηνπο άληξεο. Σα αξζεληθά είλαη απηά πνπ θέξνπλ ηελ επζχλε γηα ηηο 

απνθάζεηο ηνπ ζπηηηνχ. Ζ γπλαίθα δε δηθαηνχηαη λα θιεξνλνκεί, λα ςεθίδεη, λα έρεη 

άπνςε, παξά κφλν λα θξνληίδεη ην λνηθνθπξηφ θαη ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. Δπηπρψο ην 

κνληέιν απηφ ηείλεη λα εμαθαληζηεί θαη νη νηθνγελεηαθνί ξφινη έρνπλ αιιάμεη ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ζε ζεκαληηθφ βαζκφ (Chater & Gaster, 1997, ζει. 25). Δίλαη πηα 

εξγαδφκελεο, πην κνξθσκέλεο, αλεμάξηεηεο νηθνλνκηθά θαη δπλακηθέο. Άιιαμαλ ινηπφλ 

νη ξφινη ησλ γπλαηθψλ ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ άιιαμαλ θαη απηνί ησλ αλδξψλ, 

σζηφζν ζε πνιχ κηθξφηεξν πνζνζηφ. Κπξίσο αληηκεησπίδνπλ ζνβαξή δπζθνιία ζην λα 

πξνζαξκνζηνχλ ζηηο λέεο ζρέζεηο κε ην άιιν θχιν. Δπίζεο παζρίδνπλ κέζα ζηελ 

νηθνγέλεηα πιένλ λα αλαπιεξψζνπλ ηπρφλ θελά πνπ νη δηθνί ηνπο παηεξάδεο δελ 

θάιπςαλ (Μνπζνχξνπ, 2005, ζει.76-77).  

ΟΗ ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΟΗ ΡΟΛΟΗ 

Αλαθέξακε θαη παξαπάλσ, φηη ιφγσ ηεο αλαζθάιεηαο πνπ θακηά θνξά δεκηνπξγεί έλαο 

γάκνο, νη γπλαίθεο ζέιεζαλ λα γίλνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν αλεμάξηεηεο. Γη απηφ 

επεδίσμαλ λα θαιιηεξγεζνχλ θαη λα κνξθσζνχλ παξαπάλσ. Μπήθαλ ινηπφλ ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο πην βαζηά. ΢χκθσλα κε έξεπλεο νη γπλαίθεο απνηεινχλ ζήκεξα ην          

52 % ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ, ελψ θέξνπλ ζε πέξαο  θαη ην  66 % ηεο εξγαζίαο 

ζηε γε. Χζηφζν, ε ακνηβή ηνπο είλαη 10% κηθξφηεξε ζε κηζζνχο θαη εκεξνκίζζηα ζε 

ζρέζε κε απηή ησλ αλδξψλ. Σέινο, έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο κηθξφηεξν απφ ην 1% ηνπ 

παγθφζκηνπ πινχηνπ θαη νη εγεηηθέο ζέζεηο πνπ θαηαιακβάλνπλ είλαη επίζεο 1% 

παγθνζκίσο. Μάιηζηα, ζχκθσλα κε ππνινγηζκνχο νη γπλαίθεο ζα ρξεηαζηνχλ 500 

νιφθιεξα ρξφληα γηα λα θηάζνπλ ηνπο άλδξεο θαη λα ηζνθαξίζνπλ ην πνζνζηφ ησλ 

δηεπζπληηθψλ ζέζεσλ ζηνλ θφζκν (Chater & Gaster, 1997, ζει. 26).  

1.3 Ο ρόλος του φεμινιστικού κινήματος 

 

Φεκηληζκόο είλαη ε ζπιινγή θνηλσληθψλ ζεσξηψλ, πνιηηηθψλ θηλήζεσλ θαη εζηθψλ 
θηινζνθηψλ, ζε κεγάιν βαζκφ παξαθηλνχκελε  ή αλαθεξφκελε ζε εκπεηξίεο γπλαηθψλ. 
Χο θνηλσληθφ θίλεκα, ν θεκηληζκφο εζηηάδεηαη θαηά πνιχ ζηνλ πεξηνξηζκφ ή ηελ 
εμάιεηςε ηεο θπιεηηθήο αληζφηεηαο θαη ζηελ πξνψζεζε ησλ δηθαησκάησλ, ησλ 
ζπκθεξφλησλ θαη ησλ δεηεκάησλ ησλ γπλαηθψλ ζηελ θνηλσλία.  

΢θνπόο ηνπ θεκηληζκνύ είλαη λα δεκηνπξγήζεη κηα θνηλσλία φπνπ φινη έρνπλ ίζα 

δηθαηψκαηα θαη επθαηξίεο θαη δελ αληηκεησπίδνπλ πξνθαηάιεςε γηα ην θχιν, ηε 

ζεμνπαιηθφηεηα ή ηελ θαηαγσγή ηνπο. Γηα ηηο γπλαίθεο, ζπγθεθξηκέλα ζθνπφο θαη 

αλάγθε ηνπ θεκηληζκνχ, είλαη λα ηνπο δψζεη θσλή, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα πάξνπλ νη 

ίδηεο απνθάζεηο γηα ζέκαηα πνπ ηηο αθνξνχλ άκεζα, λα έρνπλ ίζεο επθαηξίεο θαη λα κελ 

ππφθεηληαη ζε απζαίξεηα ζπκπεξάζκαηα πνπ βγαίλνπλ κφλν βάζε ηνπ θχινπ ηνπο.  
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Αο δνχκε φκσο θαη πνηεο είλαη νη κνξθέο ηζφηεηαο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ην 

θεκηληζκφ (Φεκηληζκφο, 2015) :  

Ο ακεξόιεπηνο θεκηληζκόο 

Ο Ακεξφιεπηνο θεκηληζκφο είλαη κηα θξάζε ηεο Christina Hoff Sommers πνπ ε ίδηα 

έγξαςε ζε θάπνην απφ ηα βηβιία ηεο. Σελ εμέθξαζε γηα λα πξνβάιιεη κηα άπνςε ηφζν 

αζηηθήο φζν θαη λνκηθήο ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ θαη λα ηελ μερσξίζεη απφ ηνλ 

γπλαηθνθεληξηζκφ επεηδή έλησζε φηη ήηαλ ππέξηεξν ζηνηρείν ζην ζχγρξνλν θεκηληζηηθφ 

θίλεκα.  

Ο αηνκηζηηθόο θεκηληζκόο 

Κχξηα ζεσξία ηνπ αηνκηζηηθνχ θεκηληζκνχ είλαη φηη φινη νη άλζξσπνη έρνπλ κηα εζηθή 

θαη λνκηθή αμίσζε ηφζν ζηνπο αλζξψπνπο ηνπο φζν θαη ζηα θεθηεκέλα ηνπο. Οη 

αηνκηζηηθνί θεκηληζηέο ηνλίδνπλ ην φηη φιεο νη γπλαίθεο είλαη θαηαπιεθηηθέο θαη έρνπλ 

κνλαδηθνχο ζθνπνχο 

Ο θηιειεύζεξνο θεκηληζκόο 

Ο θηιειεχζεξνο θεκηληζκφο είλαη κηα κνξθή θεκηληζκνχ, πνπ ζηεξίδεη φηη ηελ ηζφηεηα 

ησλ γπλαηθψλ κπνξνχκε λα ηελ επηηχρνπκε κε λφκηκα κέζα θαη θνηλσληθέο αιιαγέο θαη 

πσο νη άληξεο σο ζχλνιν δελ πξέπεη λα αληηκάρνληαη. Με ηα ζεκεξηλά δεδνκέλα ζα 

κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ν θηιειεχζεξνο θεκηληζκφο είλαη κηα ζπληεξεηηθή κνξθή 

θεκηληζκνχ, δηφηη ππνζηεξίδεη φηη ππάξρεη κηα ηζφηεηα ζηελ  νκνηφηεηα ησλ γπλαηθψλ κε 

ηνπο άληξεο.                                                                     

Ο θεκηληζκφο ζήκεξα, είλαη γηα πνιινχο ληθεηήο κηαο ζθιεξήο  κάρεο. Οη ακνηβέο 

γπλαηθψλ γηα παξνρή εξγαζίαο ζπλερίδνπλ σο θαη ζήκεξα, λα θηλνχληαη ζε θαηψηεξα 

επίπεδα απφ απηέο ησλ αλδξψλ. Αο κελ ιεζκνλνχκε, φηη αθφκα νη νηθηαθέο δνπιεηέο  

εμαθνινπζνχλ λα είλαη γπλαηθεία ππφζεζε θαη πσο ηφζα ρξφληα κεηά ηελ ππξνδφηεζε 

ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο, ηίζεηαη μαλά θαη μαλά ην δήηεκα ηνπ αλ ζεσξνχληαη εξγαζία 

νη δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ. Υσξίο ακθηβνιία, πνιινί απφ ηνπο ζηφρνπο πνπ έβαιε ζηηο 

απαξρέο ηνπ ην ζπγθεθξηκέλν θίλεκα ηνπο έρεη επηηχρεη θαη κάιηζηα κε πςειή επίηεπμε. 

Σν πξφβιεκα φκσο, δηαθξίλεηαη ζην θαηά πφζν έρνπκε ηελ επθαηξία λα 

κεηαρεηξηδφκαζηε ηνλ φξν "επηηπρία", φηαλ καο πξνβάιινληαη δεδνκέλα φπσο ηα 

παξαπάλσ. Όηαλ ζε πνιηηηζκνχο ηνπ 21νπ αηψλα, γπλαίθεο ζπλερίδνπλ λα 

εμαλαγθάδνληαη λα πεξπαηνχλ κε κηζνθαιπκκέλα πξφζσπα, απηφ ζεκαίλεη φηη ζε 

πνιιά ζεκεία ηνπ πιαλήηε νη ζπλζήθεο – ζξεζθεπηηθέο, πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο, 

θνηλσληθέο – δελ επλννχλ ηελ αληίιεςε φηη νη γπλαίθεο έρνπλ δηθαηψκαηα.        
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 *Υαξαθηεξηζηηθή δηαθεκηζηηθή αθίζα ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο κε ηνλ ηίηιν: «Μπνξνχκε λα ην      

θάλνπκε!» 

 

  

Φσηνγξαθία κε ραξαθηεξηζηηθφ ζχλζεκα «Γελ είκαη ηνπ παηξφο κνπ , Γελ είκαη ηνπ αλδξφο κνπ , ΘΔΛΧ 

λα ΄καη ν εαπηφο κνπ», απφ ζπγθέληξσζε ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο ζηελ Αζήλα                                                                                                        

1.4 Η ισότητα των ευκαιριών στην εργασία 

΢ην ζεκείν απηφ αο αλαξσηεζνχκε, αλ ηειηθά ππάξρεη ηζφηεηα επθαηξηψλ αλάκεζα ζηνλ 

άλδξα θαη ηε γπλαίθα φζνλ αθνξά ζηελ εξγαζία. Γηα λα θηάζνπκε ζε έλα ινγηθφ 

ζπκπέξαζκα ζα πξέπεη λα ζθεθηνχκε αξρηθά πνηνη είλαη νη παξάγνληεο νη νπνίνη 

επεξεάδνπλ ην άηνκν πάλσ ζηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο:  

 Ζ νηθνγέλεηα 

 Ζ εθπαίδεπζε  

 Ο θνηλσληθφο  πεξίγπξνο 

 Σα  Μ.Μ.Δ 

 Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ  

 

Ζ νηθνγέλεηα :  

 

Ζ νηθνγέλεηα είλαη ε πξψηε νκάδα πνπ είλαη ππεχζπλε γηα ηελ αλαηξνθή αιιά θαη γηα 

ηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπ θάζε κέινπο ηεο. Δπίζεο είλαη εθείλε πνπ θαιχπηεη 

ζπλαηζζεκαηηθά ην άηνκν θαη ην θξνληίδεη ψζηε λα θάλεη ηηο ζσζηέο επηινγέο ζηε δσή 

ηνπ ζηνλ επαγγεικαηηθφ, ηνλ πξνζσπηθφ θαη άιινπο ηνκείο. ΢πνπδαίεο επζχλεο έρεη θαη 

ζην λα πξνζθέξεη ηηο θαηάιιειεο επθαηξίεο κάζεζεο θαη εθπαίδεπζεο, ψζηε λα 

αλαπηχμεη ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ κέινπο θαη ηδηαίηεξα ηελ θξηηηθή ηνπ ηθαλφηεηα γηα λα 

ην θάλεη ζθεπηφκελν θαη ζπλαγσληζηηθφ ζην ρψξν ηεο εξγαζίαο. 
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Ζ εθπαίδεπζε :  

 

Ο ξφινο ηεο εθπαίδεπζεο είλαη πνιπδηάζηαηνο. Σν ζρνιείν  πξέπεη λα πξνζθέξεη 

κεηαμχ άιισλ ηελ θαηάιιειε κφξθσζε ζην άηνκν ψζηε  λα αλαπηχμεη ηηο δεμηφηεηέο 

ηνπ, ηηο θιίζεηο θαη ηα ηαιέληα ηνπ θαη λα επηιέμεη ζσζηά ην επάγγεικα πνπ ζέιεη λα 

αθνινπζήζεη. Ζ εθπαίδεπζε νθείιεη επίζεο λα ζπα ηηο αληζφηεηεο θαη ηα ζηεξεφηππα 

αλάκεζα ζηα δχν θχια, ψζηε λα «εμνπιίδεη» ηελ θνηλσλία κε αλζξψπνπο πνπ 

πηζηεχνπλ ζε αλζξσπηζηηθέο αμίεο, φπσο ζηελ  ηζφηεηα, ζηε δηθαηνζχλε θαη άιια.  

 

Ο θνηλσληθφο καο πεξίγπξνο :  

 

Σν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ αλακθίβνια επεξεάδεη ηα άηνκα ηφζν ζηελ εθινγή 

επαγγέικαηνο φζν θαη ζηε θχζε ηνπ επαγγέικαηνο απηνχ, πνπ είλαη θαη ην δεηνχκελν 

εδψ. Τπάξρνπλ θνηλσληθά θαηάινηπα ηνπ παξειζφληνο ηα νπνία δηαθξίλνπλ ηα 

επαγγέικαηα ζε «αλδξηθά» θαη «γπλαηθεία» φπσο πξναλαθέξακε. 

 

 Δηδηθά ζε παιαηφηεξεο δεθαεηίεο ε γπλαίθα δελ είρε ίζεο επθαηξίεο ηφζν ζηελ 

εθπαίδεπζε φζν θαη ζηελ εξγαζία. Αιιά, αθφκε θαη ηψξα παξαηεξείηαη κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ αλδξψλ ζε εγεηηθέο, θπξίσο ζέζεηο παξά γπλαηθψλ.  

 

Σα  Μ.Μ.Δ :  

 

Καη ηα κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο φκσο, κέζσ ησλ δηαθεκίζεσλ θαη ησλ δηάθνξσλ 

κπζνπιαζηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ θαζεκεξηλά, πεξλνχλ πξφηππα ζηνλ ηειεζεαηή θαη 

ππνζπλείδεηα κελχκαηα, παξαδείγκαηνο ράξε: Ζ λνηθνθπξά γπλαίθα πνπ θέξλεη ηηο 

παληφθιεο ζηνλ ζθιεξά εξγαδφκελν άληξα ηεο, Ο (άληξαο) δηεπζπληήο κε ηελ (γπλαίθα) 

γξακκαηέα θαη ηα ινηπά.  

 

Ζ πξνζσπηθφηεηα καο : 

 

Γε κπνξνχκε λα παξαιείςνπκε θαη ηελ αηνκηθή επζχλε πνπ έρεη ν θαζέλαο καο σο 

πξνο ηελ αξπαγή επθαηξηψλ ζην ρψξν ηεο εξγαζίαο ή φρη. Πνιιέο γπλαίθεο πείζηεθαλ 

φηη είλαη αδχλακεο θαη απνδέρηεθαλ ηε κνίξα ηνπο ζε ππνδεέζηεξεο ζέζεηο. Μάιηζηα 

πνιιέο απφ απηέο δελ δηακαξηχξνληαη θαλ φηαλ βιέπνπλ άλδξεο κε ηα ίδηα πξνζφληα 

λα αλέξρνληαη ζε ςειφηεξεο θαη εηδηθά εγεηηθέο ζέζεηο (Μήηζεινο, 2011, ζει. 374-375). 
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Απφ φια ηα παξαπάλσ πξνθχπηεη φηη ππάξρνπλ πνιινί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ 

ηφζν ην άηνκν φζν θαη ηελ θνηλσλία νιφθιεξε σο πξνο ηνλ εξγαζηαθφ ρψξν θαη ηηο 

επθαηξίεο πνπ πξνζθέξεη ζην θάζε θχιν μερσξηζηά.  

 

 

 

 

 

 

 
 

            *Απφ ην ζρνιηθφ βηβιίν ηνπ καζήκαηνο ΢.Δ.Π (΢ρνιηθφο Δπαγγεικαηηθφο Πξνζαλαηνιηζκφο) 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2: ΢ΣΕΡΕΟΣΤΠΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΣΑΛΗΧΕΙ΢ 

                        ΑΝΑΜΕ΢Α ΢ΣΑ ΔΤΟ ΥΤΛΑ 

 

 

2.1 Ένας ορισμός για τα στερεότυπα και τις προκαταλήψεις 

 

Λέγνληαο ζηεξεόηππα ελλννχκε «ηηο παγησκέλεο βνιηθέο θαη ππεξαπινπζηεπκέλεο 

πεπνηζήζεηο αηόκσλ θαη θνηλσληθώλ νκάδσλ ζρεηηθά κε ηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα άιισλ 

αηόκσλ ή θνηλσληθώλ νκάδσλ» (Γηαβξήο, 2009, ζει. 38).  

 

Με ηνλ φξν πξνθαηάιεςε, πάιη, ελλννχκε «ηελ γλψκε πνπ δηακνξθψλεηαη εθ ησλ 

πξνηέξσλ ρσξίο επηζηακέλε κειέηε θαη θξηηηθή εμέηαζε ησλ πξαγκάησλ, νπφηε είλαη 

ζπλήζσο εζθαικέλε θαη νδεγεί ζε δπζκελή πξνδηάζεζε απέλαληη ζε πξφζσπν ή 

νκάδα» (Μεηζέινο, 2011, ζει. 358).  

 

Όζνλ αθνξά ηα δχν θχια, απηά ζπλερψο ππφθεηληαη ζε πξνθαηαιήςεηο θαη 

ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο ηδηαίηεξα σο πξνο ηνλ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο. 

΢πγθεθξηκέλα ππάξρνπλ αθφκε θαη ζήκεξα επαγγέικαηα πνπ ζεσξνχληαη «γπλαηθεία» 

θαη «αληξηθά». Ζ γπλαίθα παιαηφηεξα, αλ θαηάθεξλε λα βγεη απφ ηα ζηελά φξηα ηνπ 

ζπηηηνχ θαη λα κνξθσζεί, εξγαδφηαλ σο δαζθάια θαη γεληθά αθνινπζνχζε ηα ιεγφκελα 

παηδαγσγηθά επαγγέικαηα (γηα παξάδεηγκα ληαληά), ελψ ν άληξαο αλ δελ είρε ην 

θαηάιιειν κνξθσηηθφ επίπεδν αζρνινχληαλ κε ρεηξσλαθηηθά επαγγέικαηα (εξγάηεο, 

θηελνηξφθνο, γεσξγφο, ηερλίηεο θαη ηα ινηπά). Αλ πάιη θάπνηνο άληξαο είρε ηε 

δπλαηφηεηα ηεο πξφζβαζεο ζηε κφξθσζε ηφηε αθνινπζνχζε επαγγέικαηα πνπ ηνπ 

πξνζέδηδαλ θχξνο θαη δπλακηζκφ παξαδείγκαηνο ράξε: γηαηξφο, δηθεγφξνο θαη ηα 

ινηπά. 

 

Οη εθεκεξίδεο  θαη ηα κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο γεληθφηεξα, δεκνζηεχνπλ θαηά 

θαηξνχο, άιινηε κε ζαπκαζκφ θαη άιινηε κε έθπιεμε  επαγγέικαηα ηα νπνία 

εθάξκνζαλ  γπλαίθεο γηα πξψηε θνξά αθπξψλνληαο έηζη ηα «νρπξά» ησλ αληξψλ 

παξαδείγκαηνο ράξε : 

 

 «Ζ πξψηε γπλαίθα πξσζππνπξγφο Ηζιακηθνχ θξάηνπο» (18-1-1989, Δηθφλεο) 

 «Ζ πξψηε γπλαίθα νδεγφο θνξηεγνχ» (15-8-1986, Μαθεδνλία) 

 «Ζ γπλαίθα ηψξα θαη ζηηο νηθνδνκέο» (17-5-1989, Καζεκεξηλή) 

 «Οη γπλαίθεο πηιφηνη» (21-10-1988, Πνιηηηθά ζέκαηα)   

 «Ζ πξψηε αθξνακεξηθάλα γπλαίθα επίζθνπνο» (19-2-1989, Καζεκεξηλή) 

 

 

 

 

12 



 
 

΢πκπεξαίλνπκε απφ ηα παξαπάλσ φηη απνδεηθλχεηαη ν θαλφλαο ζρεηηθά κε ην πξφηππν 

ηεο γπλαίθαο πνπ ν Σχπνο ζέιεη λα εκθαλίζεη σο παξαδνζηαθφ : «Γπλαίθα-΢χδπγνο - 

Μεηέξα - Ννηθνθπξά - ΢εμνπαιηθφ αληηθείκελν - Γηαθνζκεηηθφ ζηνηρείν» (Γνπιθέξε, 

1990, ζει. 74-75).  

 

Τπάξρνπλ επίζεο πνιιέο εθθξάζεηο αθφκε θαη ζηνλ θαζεκεξηλφ ιφγν πνπ απνηεινχλ 

ζηεξεφηππα εηο βάξνο ησλ γπλαηθψλ φπσο :  

 

«Φέξζνπ ζαλ θπξία»  

 

«Μελ θάλεηο ζαλ γπλαηθνχια» 

 

«Δίλαη αληξίθηα πξάγκαηα απηά» 

 

«Θειπθφ κπαιφ» 

 

«Κιαίεη ζα γπλαηθνχια»   θαη ηα ινηπά… 

 

Αλ αλαξσηεζνχκε γηαηί ε γπλαίθα ηαπηίζηεθε κε ην ρψξν ηνπ ζπηηηνχ ζα πξέπεη λα 

αλαηξέμνπκε φρη κφλν ηζηνξηθά αιιά θαη… βηνινγηθά. Ζ γπλαίθα κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο 

ηεο θχεζεο έρεη κέζα ηεο γηα ελληά νιφθιεξνπο κήλεο ην θάζε ηεο παηδί γεγνλφο πνπ 

ηελ θάλεη, απφ έλα ζεκείν θαη έπεηηα, αδχλακε λα ζπκκεηέρεη ζε θνπηαζηηθέο εξγαζίεο. 

Όηαλ γελλά, ηφηε θαζίζηαηαη ηξνθφο. Μέζσ ηνπ ζηήζνπο ηεο ζειάδεη ην κσξφ ηεο γηα 

λα ην βνεζήζεη λα αλαπηπρζεί. Σν γεγνλφο απηφ άξρηζε λα ηελ πεξηνξίδεη ζηα ζηελά 

φξηα ηνπ ζπηηηνχ ηεο κε απνηέιεζκα ν άληξαο λα ππνρξενχηαη λα αλαδεηήζεη ηξνθή 

έμσ απφ απηφ. Ο άληξαο ινηπφλ άξρηζε λα εξγάδεηαη θαη ε γπλαίθα αλέιαβε εμ 

νινθιήξνπ ηε θξνληίδα ησλ ηέθλσλ αιιά θαη ηεο νηθίαο. Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη 

ιφγσ ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ παηξηαξρηθνχ κνληέινπ νηθνγέλεηαο ε γπλαηθεία θχζε άξρηζε 

λα ζεσξείηαη ππνδεέζηεξε απφ απηή ηνπ άληξα θαη ν ξαηζηζκφο ζε βάξνο ηεο λα αλζεί. 

Με ηε βηνκεραληθή επαλάζηαζε φκσο θαη κε ην θεκηληζηηθφ θίλεκα πνπ αθνινχζεζε ε 

γπλαίθα ζεσξήζεθε ίζε ή κάιινλ … ζρεδφλ ίζε κε ηνλ άληξα (΢ηξαηεγάθε, 2007, ζει. 

127). 

 

Αλαθεθαιαηψλνληαο, νη αληηιήςεηο θαη νη ζηάζεηο ζρεηηθά κε ηελ ηαπηφηεηα θαη ηνπο 

ξφινπο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, πνπ αζπλείδεηα ή ζπλεηδεηά πηνζεηνχκε θαη πνπ  

πξνβάιινληαη απφ πνηθίιεο πεγέο γχξσ καο, φπσο ην ζπγγεληθφ πεξηβάιινλ ή ηα 

ΜΜΔ είλαη ιεηηνπξγηθέο, ελψ άιιεο φρη. Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε επηβεβαηψλεη, 

εληζρχεη θαη δηαησλίδεη κε-ιεηηνπξγηθά ζηεξεφηππα γηα ηε γπλαίθα. 
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2.2 Η διαφορά ανάμεσα στο στερεότυπο και τη διάκριση στο  

      χώρο εργασίας 

 
Γηάθξηζε ( θνηλσληνινγηθά) ζεκαίλεη θαηαξρήλ ηελ αλαγλψξηζε κηαο δηαθνξάο (Carlos 

Smith ρ.ρ.)). 

Γηα παξάδεηγκα: δηαθξίλσ ην άζπξν από ην καύξν, ή ηνλ άληξα από ηε γπλαίθα, 

ζεκαίλεη αλαγλσξίδσ φηη ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο ζεκαληηθέο δηαθνξέο. Γηάθξηζε είλαη 

φκσο θαη ε επηβνιή δηαθνξεηηθήο κεηαρείξηζεο. Με απηή ηελ έλλνηα, σο δηάθξηζε 

νξίδνπκε ηελ ζηέξεζε επθαηξηψλ, ίζσλ δηθαησκάησλ θαη πξνλνκίσλ, θχξνπο θαη 

δχλακεο ζηα κέιε κηαο κεηνλφηεηαο βάζεη πξνθαηαιήςεσλ. Τπάξρνπλ δχν θχξηα είδε 

δηάθξηζεο:  

 

Άκεζε δηάθξηζε 

Όηαλ  έλα  πξφζσπν  δελ ηπγράλεη ίζεο κεηαρείξηζεο ην ίδην ζε ζρέζε κε θάπνην άιιν 

 άηνκν ιφγσ ηεο θαηαγσγήο, ηεο  ζξεζθείαο ή ησλ  πεπνηζήζεσλ ηνπ,  θαζψο  επίζεο 

 θαη ιφγσ αλαπεξίαο ,ειηθίαο  ή ζεμνπαιηθψλ πξνηηκήζεσλ (Carlos Smith ρ.ρ.)). 

 

 

Παξαδείγκαηα άκεζεο δηάθξηζεο 

 

 ν ηδηνθηήηεο θαηαζηήκαηνο πνπ δε δέρεηαη λα πάξεη άηνκα κε ηα ηδαληθά 

πξνζφληα απιψο επεηδή είλαη αιιφζξεζθνη.  

 

 έλαο εξγνδφηεο  πνπ θαζνξίδεη  ζε  κηα αγγειία γηα ζέζε εξγαζίαο  φηη πξέπεη 

λα  θαηαζέζνπλ  αίηεζε  κφλν  γπλαίθεο  παξφηη  ε  ελ  ιφγσ  εξγαζία  ζα 

κπνξνχζε άλεηα λα έξζεη ζε πέξαο θη απφ άληξεο. 

 

 

Έκκεζε δηάθξηζε 

Όηαλ κηα ηδηαηηεξφηεηα ελδέρεηαη λα πξνθαιέζεη κεηνλεθηηθή κεηαρείξηζε πξνζψπσλ 

ιφγσ δηαθνξεηηθήο θπιεηηθήο θαηαγσγήο, ζξεζθείαο ή πεπνηζήζεσλ, αλαπεξίαο, 

ειηθίαο ή ζεμνπαιηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ εθηφο εάλ ε πξαθηηθή απηή κπνξεί λα 

δηθαηνινγεζεί αληηθεηκεληθά απφ έλα λφκηκν ζθνπφ (Carlos Smith ρ.ρ.)).  

 

 

Παξαδείγκαηα έκκεζεο δηάθξηζεο:  
 

 Μηα  εηαηξία απαηηεί φια ηα άηνκα πνπ θαηάζεζαλ αίηεζε ζε απηήλ λα έρνπλ 

δίπισκα νδήγεζεο δίθπθινπ επεηδή πεξηζηαζηαθά είλαη αλάγθε λα 

παξαδψζνπλ ή λα ιάβνπλ δνπιεηά απφ πειάηεο ζην θέληξν ηεο πφιεο. 

Γεδνκέλνπ φηη απηφ παξεκπνδίδεη νξηζκέλα άηνκα κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα λα 

θαηαζέζνπλ αίηεζε θαη ε νδήγεζε δελ είλαη πξσηαξρηθή απαίηεζε γηα ηελ 

εξγαζία, ε εηαηξεία νπζηαζηηθά θάλεη δηάθξηζε ζε βάξνο απηήο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο αηφκσλ εθηφο  εάλ  κπνξεί  λα   επηβεβαηψζεη  φηη  

ππάξρεη   αληηθεηκεληθφο  ιφγνο  πνπ αηηηνινγεί απηφ ην κέηξν. 
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 ΢ηελ Αγγιία απαγνξεχεηαη σο έλδεημε αζέβεηαο ζε θάπνην λα θνξά θαπέιν ηελ 

ψξα ηνπ θαγεηνχ ή ηνπ εθθιεζηαζκνχ. Απηφο ν θαλφλαο θαλεξψλεη φηη άηνκα 

ησλ νπνίσλ νη ζξεζθεπηηθέο πεπνηζήζεηο ηνπο ππνρξεψλνπλ λα θαιχπηνπλ ην 

θεθάιη ηνπο, φπσο είλαη νη κνπζνπικάλεο γπλαίθεο ή νη Δβξαίνη θσιχνληαη λα 

γίλνπλ απνδεθηνί. Απηφ κπνξεί λα ζεσξεζεί έκκεζε δηάθξηζε ζε βάξνο απηήο 

ηεο νκάδαο αηφκσλ.   

 

Αο δνχκε θαη απηά.. 

 

 Σφζν νη άληξεο φζν θαη νη γπλαίθεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα ρέξηα ηνπο 

γηα λα ξάςνπλ ή λα καγεηξέςνπλ - όκσο ζε ιίγεο θνηλσλίεο νη άληξεο 

θάλνπλ απηέο ηηο εξγαζίεο.  

 

 Οη γπλαίθεο κπνξνχλ θάιιηζηα λα κάζνπλ λα πηινηάξνπλ έλα αεξνπιάλν, όκσο 

ζε ιίγεο θνηλσλίεο θάηη ηέηνην ζα γηλόηαλ απνδεθηό σο θάηη ην 

θπζηνινγηθό. 

 

΢ηελ πεξίπησζε απηή, νη δηαθξίζεηο γελλνχλ αληζόηεηεο. Πψο εθθξάδνληαη νη 

αληζφηεηεο; Με ηελ παξνρή πξνλνκίσλ ζε κηα πξνλνκηνχρα νκάδα θαη κε ηελ επηβνιή 

ζηεξήζεσλ ζε κηα θαηψηεξε. ΢ε επίπεδν θνηλσληθνπνίεζεο, νη αληζφηεηεο γελλψληαη κε 

ηε δηάδνζε θαη θάπνηεο θνξέο  κε ηελ εδξαίσζε ζηεξενηππηθψλ αληηιήςεσλ.  

 

Με βάζε φια ηα παξαπάλσ πνπ έρνπκε αλαθέξεη, θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη ηα 

ζηεξεφηππα νδεγνχλ ζηελ πξνθαηάιεςε. 

 

Οη πξνθαηεηιεκκέλεο γλψκεο είλαη αβάζηκεο θαη εζθαικέλεο, δηφηη ζπλήζσο δελ 

ζρεκαηίδνληαη κέζα απφ πξνζσπηθά βηψκαηα, αιιά αληίζεηα βαζίδνληαη ζε 

πεξηνξηζκέλε ή θαη αλχπαξθηε πξαγκαηηθή γλψζε ησλ κειψλ ηεο νκάδαο. Οη 

πξνθαηαιήςεηο επνκέλσο βαζίδνληαη θαηά κεγάιν κέξνο ζηα ζηεξεφηππα θαη ζε 

αλαθξηβείο θαη κεξνιεπηηθέο πεπνηζήζεηο ζρεηηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά κηαο 

κεηνλφηεηαο. 
 

 

2.3 Εργασιακές σχέσεις 

Όπσο πξναλαθέξακε, ε εξγαζία απηή έρεη σο ζηφρν λα εμεηάζεη ηελ ηζφηεηα θαη θαηά 

πφζν απηή ππάξρεη θαη ηεξείηαη ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν αλάκεζα ζηα δχν θχια. Αο 

εμεηάζνπκε φκσο ηη αθξηβψο είλαη νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο θαη πσο απηέο αλαπηχζζνληαη 

αλάκεζά ηνπο.  

Με ηνλ φξν «εξγαζηαθέο ζρέζεηο ελλννχκε ηηο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη κέζα ζην 

εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ θαη αληηδηαζηέιινληαη απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, νη νπνίεο 

αλαπηχζζνληαη κέζα απφ ηε δηαδηθαζία ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο». Δίλαη 

δειαδή νη ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο, αιιά θαη γεληθά νη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ 

εξγνδνηψλ θαη ησλ εξγαδνκέλσλ κέζα ζε έλα νξγαληζκφ. 

15 



 
 

 Οη ζρέζεηο, ηψξα νη νπνίεο δεκηνπξγνχληαη κέζα ζε έλα νξγαληζκφ κπνξεί λα είλαη: 

ηππηθέο ή άηππεο. Όηαλ ιέκε ηππηθέο, ελλννχκε απηέο νη νπνίεο θαζνξίδνληαη απφ ηνλ 

ίδην ηνλ νξγαληζκφ,  ελψ κε ηηο άηππεο ελλννχκε ηηο ζρέζεηο εθείλεο ηηο θνηλσληθέο, 

δειαδή ηηο ζρέζεηο πνπ δεκηνπξγνχλ νη εξγαδφκελνη θαη νη εξγνδφηεο κεηαμχ ηνπο. 

Καηά ηνλ λνκηθφ νξηζκφ ηψξα, νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο είλαη έλα ζχζηεκα δηθαησκάησλ 

θαη ππνρξεψζεσλ κεηαμχ ησλ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εξγνδνηψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα νη 

εξγαδφκελνη είλαη ππνρξεσκέλνη λα παξέρνπλ εξγαζία ηφζν πνζνηηθή φζν θαη πνηνηηθή 

ζηα πιαίζηα ηνπ θαζνξηζκέλνπ σξαξίνπ αιιά έρνπλ θαη δηθαίσκα ζηελ έγθαηξε 

θαηαβνιή ηνπ κηζζνχ ηνπο. Όια ηα παξαπάλσ πξνζηαηεχνληαη απφ ην Δξγαηηθφ Γίθαην 

(Φαλαξηψηεο, 2004, ζει. 28-33). ΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε φηη νη 

εξγαζηαθέο ζρέζεηο δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηηο αλζξψπηλεο – θνηλσληθέο.  

Δπίζεο αμίδεη λα δηεπθξηληζηεί φηη ππάξρεη δηαθνξά αλάκεζα ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

θαη ζην εξγαηηθφ δίθαην. Οη εξγαζηαθέο ζρέζεηο είλαη θιάδνο ηνπ management θαη 

αζρνιείηαη κε ηηο πξνυπνζέζεηο νη νπνίεο πξέπεη λα ππάξρνπλ, ψζηε ν εξγαδφκελνο λα 

κπνξεί λα ηα θαηαθέξεη φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα ζηνλ θάζε νξγαληζκφ, ελψ ην 

εξγαηηθφ δίθαην κειεηά ηνπο φξνπο απαζρφιεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ κέζα ζηνπο 

νξγαληζκνχο απηνχο. Οη φξνη απηνί θαηνρπξψλνληαη κέζσ ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο. 

Οη δχν απηνί θιάδνη αιιεινζπκπιεξψλνληαη. 

Αο δνχκε φκσο αλαιπηηθά πνην είλαη ην θπξίσο αληηθείκελν ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ. 

Σν αληηθείκελν είλαη ελσκέλν κε ηε κειέηε ησλ παξαγφλησλ πνπ επηδξνχλ ηελ 

νξγάλσζε θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ νξγαληζκψλ θαη νη παξάγνληεο είλαη νη εμήο: 

Φαλαξηψηεο, 2004, ζει. 35).  

 

 Ζ δηνίθεζε ηνπ νξγαληζκνχ  

 

 Οη νξγαλσηηθέο πιεπξέο ηεο εξγαζίαο 

 

 Σν θπζηθφ πεξηβάιινλ ηεο εξγαζίαο 

 

 Ο ρξφλνο απαζρφιεζεο ηνπ εξγαδφκελνπ 

 

 Οη ακνηβέο ηνπ εξγαδνκέλνπ 

 

 Σα δηθαηψκαηα θαη νη ππνρξεψζεηο ηνπ εξγαδφκελνπ 

 

 Σν δηεθδηθεηηθφ πιαίζην ηνπ εξγαδφκελνπ 

 

Όια ηα παξαπάλσ ζπληνλίδνληαη θαη πξνζηαηεχνληαη κέζσ λφκσλ, δηαηαγκάησλ θαη 

ζπκβάζεσλ εξγαζίαο. Δπίζεο κέζα ζηα λνκηθά απηά θείκελα εκπεξηέρνληαη θαη νη 

θπξψζεηο ζε πεξίπησζε παξάβαζεο ή κε ηήξεζεο ησλ παξαπάλσ δηαηάμεσλ. 
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Χζηφζν ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλνη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

ζεηηθά ή αξλεηηθά. Οη παξάγνληεο απηνί ρσξίδνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο: ζηνπο 

εσωτεπικούρ θαη ζηνπο εξωτεπικούρ. 

 

 Οη εζσηεξηθνί είλαη απηνί πνπ ζρεηίδνληαη κε :  

 

 ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο  

 

 ην ζχζηεκα νξγάλσζεο – ιεηηνπξγίαο – δηνίθεζεο ησλ νξγαληζκψλ 

 

 ην είδνο ηεο εξγαζίαο 

 

Οη εμσηεξηθνί παξάγνληεο είλαη απηνί πνπ ζρεηίδνληαη κε :                                            

 ηνλ  ηφπν εγθαηάζηαζεο ησλ επηρεηξήζεσλ 
 

 ην λνκηθφ θαζεζηψο ησλ ζπζηεκάησλ νξγάλσζεο  
 

 ηηο ζπγθνηλσλίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη εξγαδφκελνη 
 

  ηηο  ζπλζήθεο ζηέγαζεο ησλ εξγαδνκέλσλ  
 

 ην νηθηζηηθφ πεξηβάιινλ ηεο επηρείξεζεο  
 

 ηελ νηθνλνκία ηεο ρψξαο γεληθά 
 

 ην ηζρχνλ θνξνινγηθφ ζχζηεκα  
 

 ηνπο πεξηβαιινληηθνχο πεξηνξηζκνχο πνπ αθνξνχλ ζηε ιεηηνπξγία ηεο 
            επηρείξεζεο 

 

 ηελ  επίδξαζε  ηεο  ηερλνινγίαο, ε  νπνία κέζσ ηεο εμέιημήο ηεο αλαγθάδεη ηηο  
            επηρεηξήζεηο ζε αιιαγέο ζηνλ εμνπιηζκφ, αθφκε θαη ζην αλζξψπηλν δπλακηθφ 
            (Φαλαξηψηεο, 2004, ζει. 36). 

 

    

                                    *Σα δχν θχια «αληίπαια»  ζηελ εξγαζία                                                               
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3: ΝΟΜΙΚΗ  ΘΕΜΕΛΙΨ΢Η ΣΗ΢ ΑΡΦΗ΢ ΣΗ΢  

                        Ι΢Η΢ ΜΕΣΑΦΕΙΡΙ΢Η΢ ΣΨΝ ΔΤΟ ΥΤΛΨΝ  

                        ΢ΣΙ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑΚΕ΢ ΢ΦΕ΢ΕΙ΢ 

 

 

3.1 Η ανάγκη για νομική κατοχύρωση της εργασιακής ισότητας 

Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ, ε αλάγθε λα θαηνρπξσζεί ε εξγαζηαθή ηζφηεηα λνκηθά ππήξμε 

αλακθηζβήηεηε. Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο δεκηνπξγήζεθαλ δηάθνξνη θνξείο νη νπνίνη 

πξνψζεζαλ ην δήηεκα απηφ θαη ζηε ρψξα καο :  

 

 Ζ Γεληθή Γξακκαηεία Ηζφηεηαο (ΓΓΗ) 

 

 Σν Κέληξν Έξεπλαο γηα Θέκαηα Ηζφηεηαο (ΚΔΘΗ) 

 

 Σν  Γξαθείν Ηζφηεηαο ηνπ Γήκνπ Αζελαίσλ(ΓΗΓΑ) 

 

 Σν Γίθηπν Γπλαηθψλ Δπξψπεο (ΓΓΔ) 

 

 Σν Κέληξν Έξεπλαο Γπλαηθείσλ Θεκάησλ  (ΚΔΓΘ) 

 

Καη βέβαηα  

 

 Ο ΢πλήγνξνο Σνπ Πνιίηε (΢ΣΠ) 

 

Οη θνξείο απηνί (θαη άιινη παξφκνηνη), έρνπλ ζηφρν ηελ πιήξε εθαξκνγή ηνπ λνκηθνχ 

πιαηζίνπ πνπ δηαζθαιίδεη ηελ ηζφηεηα αλάκεζα ζηα δχν θχια, ηφζν ζην ρψξν ηεο 

εξγαζίαο, φζν θαη γεληθφηεξα. Σελ εμάιεηςε, δειαδή ησλ δηαθξίζεσλ (΢ηξαηεγάθε, 

2008, ζει. 283). 

 

Βάζε ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη εξεπλψλ ζρεηηθά κε ην αλ νη παξαπάλσ θνξείο κέζσ 

ησλ δξάζεψλ ηνπο πξνψζεζαλ ή φρη ηθαλνπνηεηηθά ηελ ηζφηεηα ζηελ εξγαζία αλάκεζα 

ζηα δχν θχια, θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη απφ ην 1998 έσο θαη ζήκεξα νη 

δηαθνξέο αλάκεζα ζηα θχια ζηελ δνπιεηά ειαηηψζεθαλ ζεκαληηθά, ελψ απηέο ζην 

πνζνζηφ αλεξγίαο πνιχ ειάρηζηα. Όκσο, παξ’ φια απηά, ε Διιάδα ζπλερίδεη λα 

βξίζθεηαη ζηελ δεχηεξε ζέζε αλάκεζα ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο κε ην 

κεγαιχηεξν ράζκα ζηελ απαζρφιεζε κεηαμχ γπλαηθψλ θαη αληξψλ (΢ηξαηεγάθε, 2008, 

ζει. 324). 
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3.2 Σο ΢ύνταγμα της Ελλάδας 

Σν ΢χληαγκα ηεο Διιάδαο εμαζθαιίδεη ηε λνκηθή ηζφηεηα θαη φρη ηελ πξαγκαηηθή. Οη 

Έιιελεο είλαη ίζνη ελψπηνλ ηνπ λφκνπ. Πεξηέρεη ινηπφλ, δηαηάμεηο πνπ αλαθέξνληαη 

ζηελ πνιηηηθή, ηελ θνηλσληθή αιιά φρη ζηελ νηθνλνκηθή ηζφηεηα. Σν ΢χληαγκα παξέρεη 

ζε φινπο ηνπο Έιιελεο αλεμάξηεηα απφ θχιν, ειηθία θαη ηα ινηπά, ηελ ίδηα λφκηκε 

αμίσζε. Απηή ήηαλ θαη ε αξρή γηα ηε γέλλεζε δηάθνξσλ ζπλδηθάησλ ηνλ 19ν θαη ηνλ 20ν 

αηψλα πνπ είραλ σο ζηφρν ηελ εμαζθάιηζε θαη ηελ δεκηνπξγία λφκσλ γηα λα 

πξνζηαηεπηνχλ νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ δχν θχισλ (Καξαθηνπιάθε, 2012, 

ζει. 14). 

 

 Τπάξρνπλ ινηπφλ δηαηάμεηο, πνπ πξνβιέπνπλ πνιηηηθή θαη θνηλσληθή ηζφηεηα ζηηο 

εξγαζηαθέο ζρέζεηο αλάκεζα ζηα δχν θχια. Απφ ηελ πιεζψξα ησλ ειιεληθψλ λφκσλ, 

πνπ βξίζθνληαη ζην Διιεληθφ ΢χληαγκα θαη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ηζφηεηα ησλ δχν 

θχισλ, μερσξίδνπλ ηέζζεξηο βαζηθνί θαη είλαη νη εμήο :  

 

 ΑΡΘΡΟ 4, παξ. 2: « Οη Έιιελεο θαη νη Διιελίδεο έρνπλ ίζα δηθαηώκαηα θαη 

                                              ππνρξεώζεηο». 

 

Με βάζε ην παξαπάλσ άξζξν, θαηνρπξψλεηαη ε πιήξεο ηζφηεηα αλάκεζα ζηνλ άλδξα 

θαη ηε γπλαίθα ζε νπνηνλδήπνηε ηνκέα, άξα θαη ζηνλ εξγαζηαθφ. 

 

 ΑΡΘΡΟ 22, παξ. 1 ππνπαξ. 2: «Όινη νη εξγαδόκελνη,   αλεμάξηεηα  από 

                               Φύιν  ή  άιιε  δηάθξηζε,  έρνπλ  δηθαίσκα ίζεο ακνηβήο γηα 

                              παξερόκελε εξγαζία ίζεο αμίαο». 

  

Με βάζε ην παξαπάλσ άξζξν, θαηαξγνχληαη επίζεκα νη φπνηεο δηαθξίζεηο θαη 

ξαηζηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο ιακβάλνπλ ρψξα ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, εθφζνλ θάπνηνο 

άλδξαο θαη θάπνηα γπλαίθα δνπιεχνπλ ην ίδην θαη έρνληαο ηα ίδηα πξνζφληα. 

  

  ΑΡΘΡΟ 1414/1984 «Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ηζόηεηαο ησλ δύν 

                                             θύισλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο». 

 

 Ο ζθνπφο ηνπ άξζξνπ απηνχ είλαη λα θαηαζθεπάζνπλ πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο ηζφηεηαο 

κεηαμχ ησλ δχν θχισλ.  
 

 ΑΡΘΡΟ 116, παξ. 2 «Γελ απνηειεί δηάθξηζε ιόγσ θύινπ ε ιήςε  ζεηηθώλ  

                      κέηξσλ γηα ηελ πξνώζεζε ηεο ηζόηεηαο κεηαμύ  αλδξώλ θαη 

                      γπλαηθώλ. Σν Κξάηνο κεξηκλά γηα ηελ άξζε  ησλ αληζνηήησλ  

                      πνπ πθίζηαληαη ζηελ πξάμε, ηδίσο ζε βάξνο ησλ γπλαηθώλ».  

                      (΢χληαγκα ηεο Διιάδνο) 
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Με βάζε ηνλ παξαπάλσ λφκν, ην Διιεληθφ θξάηνο επηζεκαίλεη φηη ν κνλαδηθφο ζθνπφο 

ηνπ είλαη λα πξνζηαηέςεη ην γπλαηθείν θχιν απφ ηπρφλ δηαθξίζεηο ζηνλ εξγαζηαθφ – θαη 

φρη κφλν- ρψξν θαη φρη λα ηνπο δψζεη πξνβάδηζκα θαη λα ππνβαζκίζεη ηα δηθαηψκαηα 

ησλ αλδξψλ. 

 

 

 

                                  *γεινηνγξαθία - Οη ζπγθξνπφκελνη ξφινη ηεο γπλαίθαο                                                                              
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 4: ΠΑΡΑΒΙΑ΢ΕΙ΢ ΣΗ΢ ΑΡΦΗ΢ Ι΢ΟΣΗΣΑ΢ 

                        ΣΨΝ  ΔΤΟ ΥΤΛΨΝ 

 

4.1 Παραβιάσεις της αρχής ισότητας ανάμεσα στα φύλα στον 

      εργασιακό χώρο 

 

Όπσο πξναλαθέξακε, δηάθξηζε ζεκαίλεη ε αλαγλψξηζε κηαο δηαθνξάο θαζψο θαη ε 

επηβνιή δηαθνξεηηθήο κεηαρείξηζεο ζε θάπνην ηνκέα. Έηζη ζπκβαίλεη θαη ζηνλ 

εξγαζηαθφ. Γηαθξίζεηο ζηνλ ηνκέα ηεο εξγαζίαο, νη νπνίεο έρνπλ σο κφλε 

δηθαηνινγεηηθή ηνπο βάζε ην θχιν δελ εληνπίδνληαη κφλν ζε βάξνο ησλ γπλαηθψλ,  

αιιά θαη ζε βάξνο ησλ αλδξψλ θαη απηφ αμίδεη λα ηνληζηεί ζην ζεκείν απηφ.  Χζηφζν 

δηαπηζηψλεηαη έληνλε παξαβίαζε ηεο αξρήο ηεο ηζφηεηαο ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο κε 

πνιχ ζνβαξέο ζπλέπεηεο γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο, ζπγθεθξηκέλα:  

 

 ΢ην άξζξν 2 ηνπ Ν. 1414/1984 : «Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ηζφηεηαο ησλ 

δχν θχισλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο», ν λνκνζέηεο πξνζπάζεζε λα θαηνρπξψζεη ηελ 

πιήξε ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ ζε φ,ηη αθνξά ζηελ επαγγεικαηηθή εμεηδίθεπζε, φκσο 

πξφζθαηεο κειέηεο θαλεξψλνπλ, φηη ζπλερίδεηαη λα ππάξρεη έληνλνο δηαρσξηζκφο ησλ 

επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία (΢ηξαηεγάθε, 2007, ζει. 119-120).  

 

Οη κεγάιεο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ απνδνρψλ ησλ δχν θχισλ, πξνέξρνληαη απφ ην 

δηαρσξηζκφ ησλ επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία.  Άλδξεο θαη γπλαίθεο κε ίδηα 

πξνζφληα κνηξάδνληαη ζπλήζσο ζε δηαθνξεηηθά επαγγέικαηα. Σα «αλδξηθά» δε 

επαγγέικαηα παξέρνπλ θαη πςειφηεξεο πξννπηηθέο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο θαη 

θεξδνθφξεο ακνηβέο. Παξάγνληεο πνπ βνεζνχλ ζηε δηάθξηζε ησλ δχν θχισλ ζε φ,ηη 

αθνξά ηελ επαγγεικαηηθή εηδίθεπζε είλαη νη εμήο: 

 

 Οη πξνθαηαιήςεηο ηνπ παξειζόληνο. Σα αξζεληθά σο κειινληηθά  νηθνλνκηθά 

ζηεξίγκαηα ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο θαζψο θαη ηεο θνηλσλίαο νιφθιεξεο, παξνηξχλνληαλ 

πεξηζζφηεξν λα πξνρσξήζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο ζε αλψηεξεο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο. 

 

 Ζ ζπγθέληξσζε ησλ γπλαηθώλ ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο ηεο παξαγσγήο 

θαη ππεξεζηώλ, φπσο ηξαπεδηθά ηδξχκαηα, δεκφζηνπο θνξείο θαη άιια, πέξα απφ 

ηνπο θιαζηθνχο θιάδνπο απαζρφιεζεο: γεσξγία, πθαληνπξγία, έλδπζε, πγεία, εκπφξην 

θαη δηαπαηδαγψγεζε.                                                  

 

 Ζ κεησκέλε θίλεζε ηνπ εξγαηηθνύ δπλακηθνύ θαη εηδηθφηεξα ησλ γπλαηθψλ. 

Απηφ πξνθχπηεη απφ αηηίεο νηθνλνκηθέο αιιά θαη θνηλσληθέο : έμνδα εγθαηάζηαζεο, ήζε 

θαη έζηκα, παξαδφζεηο, πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εξγαζία ζε καθξηλή απφζηαζε απφ ηελ 

νηθνγέλεηα. 
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 Σα όλεηξα γηα επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη θαηαμίσζε, πνπ γηα ηηο γπλαίθεο 

άιιαμαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα, πξνο ην θαιφ. 

Σέινο,  

 

 Οη παιηνκνδίηηθεο νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο δνκέο ηεο Διιάδαο 

γεληθφηεξα.  

 

 

Παξαβηάζεηο ηεο αξρήο ηεο ηζφηεηαο εκθαλίδνληαη θαη θαηά ηε ιεηηνπξγία ηεο ζρέζεο 

εξγαζίαο. Απηέο απνξξένπλ  απφ ηε λνκνινγία, αθνχ ππάξρνπλ δηθαζηηθέο απνθάζεηο  

ηνπ Αξείνπ Πάγνπ, πνπ δελ απνδέρνληαη ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ ακνηβψλ, κε ηελ 

απφξξηςε ηνπο λα πιεξψζνπλ ζηηο εξγαδφκελεο γπλαίθεο ην νηθνγελεηαθφ επίδνκα, 

θάησ απφ ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ πξέπεη λα πιεξνχληαη γηα ηε ρνξήγεζή ηνπ ζηνπο 

άλδξεο ζπλαδέιθνπο ηνπο. Παξαβηάζεηο εκθαλίδνληαη θαη απφ ηηο θαηαγγειίεο πνπ 

θαηαζέηνληαη ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο.  

Οη κεησκέλεο απνδνρέο ησλ γπλαηθώλ είλαη γεγνλόο (Θενραξνπνχινπ, 2004, ζει. 

19-21). 

 

Όπσο αλαθέξακε θαη πξηλ ππάξρεη κηζζνινγηθή αληζφηεηα αλάκεζα ζηα δχν θχια. 

Δθηφο απφ ιίγεο εμαηξέζεηο νη γπλαίθεο έρνπλ κηθξφηεξν κηζζφ απφ ησλ αλδξψλ γηα ίζε 

εξγαζία. Δπίζεο ζε θαηξνχο αλεξγίαο φινη αλακέλνπλ απφ ηελ γπλαίθα λα απνρσξήζεη 

απφ ηελ εξγαζία ηεο (Νηξάηθσξο, 1973, ζει. 176).  

 

΢ε γεληθέο γξακκέο θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη νη άλδξεο δηνηθνχλ θαη νη γπλαίθεο 

ζπρλά ακεινχληαη. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ έρεη δεκηνπξγεζεί ν 

φξνο “GENDER MAINSTREAMING”, δειαδή ΔΝ΢ΧΜΑΣΧ΢Ζ ΣΖ΢ ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ΢ ΣΟΤ 

ΦΤΛΟΤ. Απηφ ζεκαίλεη φηη φρη κφλν ππάξρεη αληζφηεηα αιιά, νη γπλαίθεο, πξέπεη λα 

ηελ αληηκεησπίζνπλ θαη λα δπλακψζνπλ κέζα απφ απηή. Κπξίσο ζα πξέπεη λα γίλεη 

ζαθέο φηη θαη ηα δχν θχια έρνπλ αλάγθε ην έλα ην άιιν (Πξαθηηθά ΢πλεδξίνπ Κ.Δ.Θ.Η, 

2000, ζει. 43). 

 

Οη γπλαίθεο φκσο, ιφγσ ηνπ θφξηνπ ηνπο, αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη δπζθνιεχηεθαλ λα 

ζπκπεξηιεθζνχλ θαη ζηνλ ζπλδηθαιηζκφ θαη ηελ πνιηηηθή. Τπάξρεη ε άπνςε φηη ε ζέζε 

απηή δε κπνξεί λα ζπκπνξεπζεί κε απηή ηεο λνηθνθπξάο ή ηεο κεηέξαο. Ο ρξφλνο φκσο 

ήξζε λα απνδείμεη φηη ε γπλαίθα κπήθε δπλακηθά θαη ζε απηφ ην θνκκάηη ηεο θνηλσλίαο 

γηα λα δηεθδηθήζεη ηα δηθαηψκαηά ηεο (Γνπιθέξε, 1986, ζει. 71-72). 

 

Οη βαζηθφηεξνη ιφγνη πνπ ε γπλαίθα έκεηλε πνιχ θαηξφ εθηφο ηνπ ζπλδηθαιηζκνχ είλαη νη 

αθφινπζνη: 

 

 Ζ έιιεηςε ρξόλνπ, πνπ πξνέξρεηαη απφ ηνπο πνιιαπινχο ξφινπο ηνπο σο 

εξγαδφκελεο, κεηέξεο, ζχδπγνη θαη λνηθνθπξέο, ζηνπο νπνίνπ πξέπεη λα 

αληαπνθξηζνχλ θάζε κέξα. 
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 Ζ ειιηπήο απηνπεπνίζεζε, πνπ θαζνδεγεί πνιιέο γπλαίθεο ζηε  ζθέςε, 

φηη δελ είλαη ζε ζέζε λα αληαπεμέιζνπλ ζηα παξαπαλίζηα θαζήθνληα ελφο 

ζπλδηθαιηζηηθνχ ζηειέρνπο. 

 

 Ζ έληνλε αλαζθάιεηα πνπ ληψζνπλ, ε νπνία είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηνλ 

θφβν ηεο απφιπζεο, ζε κηα επνρή πνπ ε αλεξγία ραξαθηεξίδεη ηε ρψξα καο 

θαη θπξίσο ηηο γπλαίθεο.  

 

Μεηά απφ φια απηά θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη ε αληζφηεηα ζε βάξνο ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ εξγαζία, έρεη σο απνηέιεζκα ηελ ειάηησζε ηνπ κηζζνινγίνπ ηεο θαη 

ηειηθά ηελ ππνηίκεζε ηεο παξαγσγηθήο ηεο δχλακεο (Θενραξνπνχινπ, 2004, ζει. 24-

25). 

 

 

                                             *Ζ κηζζνινγηθή δηαθνξά ησλ δχν θχισλ 

 

4.2 Σρόποι αντιμετώπισης διακρίσεων των δύο φύλων στον 

      εργασιακό χώρο 

Έρνληαο εμεηάζεη φια ηα παξαπάλσ θηάλνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη νη λόκνη δελ 

θέξλνπλ απηόκαηα ηελ ηζόηεηα.  

΢ήκεξα, ην γεγνλφο φηη θάπνηα πξάγκαηα έρνπλ θαηνρπξσζεί λνκηθά,  δελ ζεκαίλεη  

απηφκαηα φηη ζα ππάξρεη θαη ηζφηεηα ζηελ θνηλσληθή δσή θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα. Οη 

γπλαίθεο βξίζθνληαη παληνχ θαη έρνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή 

δσή. Πιένλ ε γπλαίθα εθηφο απφ φια ηα παξαπάλσ, αζρνιείηαη θαη  κε ηελ 

επαγγεικαηηθή δσή, ηηο θνηλσληθέο ππνρξεψζεηο, ελψ ηαπηφρξνλα είλαη θνξησκέλε κε 

φιεο ζρεδφλ ηηο θξνληίδεο γηα ηελ νηθνγέλεηα, ην ζχδπγν, ηα παηδηά θαη ηνπο 

ειηθησκέλνπο.  
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Γη ΄ απηφ ην ιφγν αλαθέξνπκε παξαθάησ πνηεο πξνυπνζέζεηο ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ 

ψζηε λα αληηκεησπηζηεί ε αληζφηεηα ησλ δχν θχισλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν:  

 

 Να ππάξρεη ηζφηεηα ζηα δχν θχια φζνλ αθνξά ζηε λφκηκε αμίσζε θαη ηηο 
ππνρξεψζεηο. 
 

 Να ππάξμεη βνήζεηα θαη απφ ηηο δχν κεξηέο σο πξνο ηνπο ξφινπο ηνπ θαζελφο, 
κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο ακνηβαηφηεηαο. 

 

 Να ππάξρεη θαηαλφεζε θαη ζπλαίλεζε θαη απφ ηηο δχν πιεπξέο, πνπ ζα 
επηηπγράλεηαη κε εηιηθξηλή ζπδήηεζε. 
 

 Να ππάξμεη ζεβαζκφο θαη απφ ηα δχν θχια. 
 

 Να θαιιηεξγείηαη αλζξσπηζηηθή παηδεία ψζηε κε ηε ζεηξά ηνπ λα θαιιηεξγείηαη 
θαη ν ζεβαζκφο πξνο ηνλ άλζξσπν, άζρεηα απφ ην θχιν, ηελ ειηθία θαη ηελ 
θνηλσληθή ηάμε.  

 

 Να ππάξρεη θαιή αγσγή, πνπ ζα εμνληψλεη ηνπο δνγκαηηζκνχο θαη ηα 
ζηεξεφηππα θαη λα θαιιηεξγεί πλεχκα θξηηηθά ζθεπηφκελν. 

 

 Ζ νηθνγέλεηα λα κεγαιψλεη ηα παηδηά ηεο κε πλεχκα ηζφηεηαο θαη ζεβαζκνχ, 
ρσξίο λα ηα μερσξίδεη ζε αγφξηα θαη θνξίηζηα. 

 

 Ζ Πνιηηεία ζα πξέπεη λα θξνληίδεη, ψζηε ηα δηθαηψκαηα ηεο γπλαίθαο λα 
εμαζθαιίδνληαη απφ ηνπο λφκνπο θαη ην ζχληαγκα, ηφζν ζε ζέκαηα 
νηθνγελεηαθνχ αιιά θαη εξγαζηαθνχ δηθαίνπ θαη απηά λα πξαγκαηνπνηνχληαη θη 
φρη λα κέλνπλ ζηα ραξηηά. 

 

 Οη επηηπρίεο ηνπ θεκηληζηηθνχ θηλήκαηνο λα κε γίλνληαη αληηθείκελν 
εθκεηάιιεπζεο γηα πνιηηηθνχο ή άιινπο ζθνπνχο. 

 

 Να θαιιηεξγείηαη ην πνιηηηζηηθφ επίπεδν φιεο ηεο θνηλσλίαο, ψζηε λα δέρεηαη ηα 
ζεηηθά ζηνηρεία ηεο παξάδνζεο, αιιά λα απαξληέηαη θαζεηί αλαρξνληζηηθφ θαη 
ξαηζηζηηθφ. 

 

 Ζ ίδηα ε γπλαίθα, κε ηε ζπκπεξηθνξά ηεο, λα δίλεη αμία  ζηελ πξνζσπηθφηεηά 

ηεο. Έηζη ζα θεξδίζεη θαη δελ ζα απαηηήζεη ην ζεβαζκφ απφ ηνπο άιινπο 

(Λνχινο, 2006, ζει. 129-130). 

 

Αλ δελ παξαηεξνχληαλ δηάθνξεο δνγκαηηθέο απφςεηο ακέζσο κεηά ηε γέλλεζε ησλ 

γπλαηθψλ, ηφηε ζα κπνξνχζαλ εθείλεο κφλεο ηνπο λα νξίζνπλ ηελ χπαξμή ηνπο ζηνλ 

θνηλσληθφ ρψξν ηζφηηκα θαη ειεχζεξα (Λνγνζέηε, 1998, ζει. 81). 

 

Σέινο, ζαο παξαζέησ κηα κειέηε πνπ ηα απνηειέζκαηά ηεο αλαθνηλψζεθαλ θαη 

δεκνζηνπνηήζεθαλ ζηηο αξρέο ηνπ Μάε πνπ καο πέξαζε, ζηελ δηαδηθηπαθή εθεκεξίδα, 

(Euro2day 2015) ζρεηηθά κε ηελ εξγαζηαθή ηζφηεηα. 
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Ζ κειέηε απηή έγηλε ζε 142 ρψξεο, θαη έρεη σο βάζε ηεο ζηνηρεία πνπ 

ζπγθεληξψλνληαλ επί ελλέα νιφθιεξα ρξφληα ψζηε λα είλαη αξθεηά γηα λα γίλεη κηα 

παξνπζίαζε  ηεο εμέιημεο ηεο αληζφηεηαο ζην κέιινλ. Πφζα ρξφληα ινηπφλ  ζα 

ρξεηαζηνχλ γηα λα πεηχρνπκε ηελ πιήξε ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ; Ογδόληα έλα 

ρξόληα  ζχκθσλα κε ηελ έλαηε εηήζηα έθζεζε γηα ην «Παγθφζκην ράζκα κεηαμχ ησλ 

θχισλ», πνπ ζπληάρζεθε απφ ην Παγθφζκην Οηθνλνκηθφ Φφξνπκ.                                           

 

Με ιίγα ιφγηα ε ηζφηεηα κεηαμχ  αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζην ρψξν εξγαζίαο ζα 

πξαγκαηνπνηεζεί ην 2095. Σέζζεξα δεδνκέλα ιήθζεθαλ ππφςε απφ ηνπο εξεπλεηέο :  

 

 ε νηθνλνκία 

 

  ε πνιηηηθή  

 

 ε πγεία  

 

θαη  

 

 ε εθπαίδεπζε. 

 

Πξφζζεηα απνηειέζκαηα έξεπλαο :  

 

Ζ αληζφηεηα ζηελ παγθόζκηα πνιηηηθή δύλακε κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ κέλεη 

ζην 21%. Ζ Δπξψπε, έρεη θάλεη ηα ζπνπδαηφηεξα βήκαηα πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο 

ηζφηεηαο ησλ δχν θχισλ θαζψο 12 επξσπατθέο ρψξεο βξίζθνληαη κεηαμχ ησλ είθνζη 

"πξσηαζιεηψλ" ηεο ηζφηεηαο. Μάιηζηα, νη ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο (Ηζιαλδία, Φηλιαλδία, 

Ννξβεγία, ΢νπεδία θαη Γαλία) είλαη νη πέληε "πξσηαζιεηέο" ηεο ηζνηηκίαο ζηνλ θφζκν. 

Σν κφλν ζίγνπξν είλαη φηη έλα απφ ηα πην έληνλα πξνβιήκαηα αληζφηεηαο κεηαμχ ησλ 

δχν θχισλ είλαη ε κηζζνινγηθή αληζόηεηα. 

Πξφζθαηεο έξεπλεο δείρλνπλ φηη, ην 2012 ε δηαθνξά ζηνπο κηζζνχο κεηαμχ αλδξψλ θαη 

γπλαηθψλ έκεηλε ζηαζεξή ζην 16,4% θαηά κέζν φξν ζηελ ΔΔ, ζε ζρέζε κε ην 2011, 

γεγνλφο πνπ θαλεξψλεη φηη νη γπλαίθεο δνπιεχνπλ 59 εκέξεο δσξεάλ κέρξη λα 

θηάζνπλ ηηο απνδνρέο ησλ αλδξψλ. 

΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, ηα ηειεπηαία ρξφληα δηαθξίλεηαη 

ειάηησζε ηνπ κηζζνινγηθνχ ράζκαηνο ζηε Γαλία, ζηελ Σζερία, ζηελ Απζηξία, ζηηο 

Κάησ Υψξεο θαη ζηελ Κχπξν, ελψ ζηελ Πνισλία θαη ζηε Ληζνπαλία ε πησηηθή ηάζε        

αληηζηξάθεθε ην 2012. Αληηζέησο ην ράζκα ζηηο ακνηβέο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

επεθηάζεθε ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηελ Οπγγαξία, ζηελ Πνξηνγαιία, ζηελ Δζζνλία, ζηε 

Βνπιγαξία, ζηελ Ηξιαλδία θαη ζηελ Ηζπαλία.  
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Β’ Μέρος Ερευνητικό 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 5: ΕΡΕΤΝΑ ΓΙΑ ΣΗΝ Ι΢ΟΣΗΣΑ ΣΨΝ ΥΤΛΨΝ     

                       ΢ΣΙ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑΚΕ΢ ΢ΦΕ΢ΕΙ΢ 

 

 

5.1  ΢κοπός της έρευνας   

   Ζ παξνχζα εξγαζία κε ηίηιν «Ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο», έρεη 

ζθνπφ λα εμεηάζεη ηελ χπαξμε ή φρη δηαθνξψλ αλάκεζα ζην αλδξηθφ θαη ην γπλαηθείν 

εξγαηηθφ δπλακηθφ ηεο ρψξαο καο.  

 

     Καηά ην ζρεδηαζκφ ηεο έξεπλαο ζέζακε δηάθνξα εξσηήκαηα πνπ δηεξεπλνχζαλ 

αθξηβψο ην δήηεκα απηφ απφ πιεπξάο νηθνλνκηθήο, θνηλσληθήο, ςπρνινγηθήο. 

 

    Πην αλαιπηηθά, ην πεξηερφκελν ηεο έξεπλαο απνζθνπεί ζηελ απάληεζε ησλ 

παξαθάησ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ:  

 

 Τπάξρνπλ αληζφηεηεο ζην ρψξν εξγαζίαο αλάκεζα ζηα δχν θχια; 

 Πνηεο είλαη νη πην ζπρλά παξαηεξνχκελεο αληζφηεηεο ζην ρψξν εξγαζίαο 

αλάκεζα ζηα δχν θχια; 

 ΢ε πνην βαζκφ νη γπλαίθεο αηζζάλνληαη «άληζεο» ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο ζηνλ 

εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν;  

 ΢ε πνην βαζκφ νη άληξεο αηζζάλνληαη «άληζνη» ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο ζηνλ 

εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν; 

 ΢ε πνηνπο ηνκείο ζεσξείηαη φηη νη γπλαίθεο αληηκεησπίδνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο 

αληζφηεηεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο; 

 

     Οη  απαληήζεηο ζηα παξαπάλσ εξσηήκαηα πξφθεηηαη λα παξνπζηάζνπλ ηελ άπνςε 
ηνπ θάζε εξγαδφκελνπ θαη εξγαδφκελεο ζρεηηθά κε ηηο δηαθνξέο πνπ βηψλνπλ κέζα 
ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ρψξν. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζα κπνξνχζαλ λα 
ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ ην ππνπξγείν εξγαζίαο θαη ηνπο ζρεηηθνχο θνξείο αιιά θαη ηηο 
επηρεηξήζεηο πξνθεηκέλνπ λα βειηησζνχλ νη ζπλζήθεο εξγαζίαο αιιά θαη ε εξγαζηαθή 
θνπιηνχξα πνπ ζπλδέεηαη κε ηηο αληζφηεηεο.  
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5.2 Μεθοδολογία έρευνας 

Ζ έξεπλά είλαη πξσηνγελήο θαη πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλεζεί ν ζθνπφο θαη ηα 
εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, επηιέρηεθε σο κέζνδνο ζπιινγήο πιηθνχ ηεο 
έξεπλαο ην εξσηεκαηνιφγην.  Ο πιεζπζκφο είλαη εξγαδφκελνη άλδξεο θαη γπλαίθεο. Γηα 
ηελ πνζνηηθή έξεπλα δφζεθαλ 70 εξσηεκαηνιφγηα ζε φιεο ηηο ηξάπεδεο θαη ζε φινπο 
ηνπο εξγαδφκελνπο θαη ησλ δχν θχισλ ηνπ Γήκνπ Φαηζηνχ κε κε ηπραία 
δεηγκαηνιεςία. Σν εξσηεκαηνιφγην απνηειείηαη απφ δχν κέξε, φπνπ ε πιεηνςεθία ησλ 
εξσηήζεσλ απνηειείηαη απφ εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ, κε ζθνπφ λα δηεπθνιπλζνχλ νη 
εξσηψκελνη ζηηο απαληήζεηο ηνπο θαη λα κελ ππάξμεη ρξφλνο θαζπζηέξεζεο γη’ απηνχο. 
Σν πξψην κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πεξηιακβάλεη ηέζζεξηο δεκνγξαθηθέο 
εξσηήζεηο. Σν δεχηεξν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πεξηιακβάλεη 11 εξσηήζεηο πνπ 
αθνξνχλ ζηηο εξγαζηαθέο αληζφηεηεο ησλ δχν θχισλ. Οη απαληήζεηο δφζεθαλ κε ηελ 
θιίκαθα Likert, πνιιαπιήο επηινγήο θαη κε ηελ απιή ελαιιαθηηθή (κέρξη δχν 
απαληήζεηο). Σέινο, πεξηιακβάλεηαη κηα εξψηεζε αλνηρηνχ ηχπνπ, φπνπ ν θάζε 
εξσηψκελνο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα εθθξάζεη ειεχζεξα απφςεηο ηνπ έηζη ψζηε λα 
θαηαπνιεκεζνχλ νη δηαθξίζεηο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν. Ζ 
κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε ην κήλα Ννέκβξην ηνπ 2015. Μεηά ηελ ζπιινγή ησλ 
εξσηεκαηνινγίσλ δεκηνπξγήζεθε έλα αξρείν ζην πξφγξακκα Microsoft excel φπνπ εθεί 
έγηλε ε θσδηθνπνίεζε θαη ε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία θαη αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ 

5.3 Αποτελέσματα έρευνας 

΢ην ππνθεθάιαην απηφ, παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο κεηά απφ ηελ 
ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, φπσο απαληήζεθαλ απφ ηνπο 
εξσηψκελνπο  Ζ απνθσδηθνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ πξαγκαηνπνηήζεθε βάζεη ησλ 
εξσηεκαηνινγίσλ πνπ δφζεθαλ ζηνπο εξγαδφκελνπο θαη ησλ δπν θχισλ ηνπ 
ηξαπεδηθνχ θιάδνπ. 
ΜΔΡΟ΢ Α : ΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 
 

 Ζιηθία εξγαδνκέλσλ  
 

Με βάζεη ην γξάθεκα 5.1 ηα πνζνζηά ηα νπνία πξνθχπηνπλ κε πιεηνςεθία απφ ηα  
εξσηεκαηνιφγηα είλαη 41,43% απφ ειηθίαο 30-39, 27,14% απφ ειηθίαο 40-49, 15,71% 
απφ ειηθίαο 23-29, 15,71% απφ ειηθίαο  50-59 θαη 0,00% 60 θαη άλσ 
.                                  

 

 

Γξάθεκα 5.1. «Ζιηθία» 
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1. ΖΛΗΚΗΑ

23-29 ετών

30-39 ετών

40-49 ετών

50-59 ετών

60 και άνω



 
 

 Φύιν εξγαδνκέλσλ  
 

Έπεηηα ζην επφκελν γξάθεκα 5.2 πνπ αθνινπζεί, νη γπλαίθεο απνηεινχλ ηελ 
πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 54,29% θαη νη άλδξεο απνηεινχλ ην πνζνζηφ 
45,71%              

 
 

 
 

Γξάθεκα 5.2. «Φύιν» 
 

 
 
Έηε πξνϋπεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε» 
 
΢ην γξάθεκα 5.3 δείρλεη φηη νη πεξηζζφηεξνη ππάιιεινη εξγάδνληαη ζηελ επηρείξεζε 
απφ 6 έσο 15 κε πνζνζηφ 55,71%. Ακέζσο κεηά αθνινπζεί ην πνζνζηφ ησλ 
εξγαδνκέλσλ 27,14% κε έηε εξγαζίαο 16 θαη άλσ  ελψ ην κηθξφηεξν πνζνζηφ έδεημε φηη 
νη ππάιιεινη εξγαδφηαλ έσο 5 έηε κε 17,14%. Σα πνζνζηά απηά δείρλνπλ φηη νη 
πεξηζζφηεξνη εξγαδφκελνη ζηελ ηξάπεδα δηαζέηνπλ πνιιά έηε πξνυπεξεζίαο ζην 
ρψξν.                                    
 

 

                         
                        Γξάθεκα 5.3. «Έηε πξνϋπεξεζίαο εξγαδνκέλσλ» 
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3. ΔΣΖ ΠΡΟΤΠΖΡΔ΢ΗΑ΢ ΢ΣΖΝ ΔΠΗΥΔΗΡΖ΢Ζ

Ζωσ 5

από 6-15

16 και 
άνω



 
 

΢ηε ζπλέρεηα, ζην γξάθεκα 5.4  βιέπνπκε ηα πνζνζηά ησλ ππαιιήισλ πνπ θαηά ην 
παξειζφλ είραλ εξγαζηεί σο: Ηδησηηθνί ππάιιεινη 54,29%, Γεκφζηνη ππάιιεινη 
17,14%, Διεχζεξνη επαγγεικαηίεο 15,71% θαη απηνί πνπ δελ έρνπλ εξγαζηεί 12,86%. 
Σα απνηειέζκαηα απηά δείρλνπλ φηη νη πεξηζζφηεξνη εξγαδφκελνη έρνπλ δνπιέςεη ζην 
παξειζφλ σο Ηδησηηθνί ππάιιεινη.              
 
 

 
 

Γξάθεκα 5.4. «΢ην παξειζόλ έρνπλ εξγαζηεί» 
 
 

 

 

ΜΔΡΟ΢ Β: ΚΤΡΗΟ ΜΔΡΟ΢ 

΢ηε ζπλέρεηα δεηήζεθε απφ ηνπο εξγαδφκελνπο λα απαληήζνπλ ζηελ εξψηεζε θαηά 

πφζν πηζηεχνπλ φηη ππάξρνπλ εξγαζηαθέο αληζφηεηεο ζηελ επηρείξεζε θαη νη γπλαίθεο 

εξγαδφκελεο επλννχληαη πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο ζε ζρέζε κε: ην κηζζφ πνπ 

ιακβάλνπλ, ην σξάξην εξγαζίαο, ηνλ θφξην εξγαζίαο, ηηο άδεηεο, ηα επηδφκαηα θαη ηηο 

πξναγσγέο. Με βάζε ηηο απαληήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ δηαπηζηψζεθε φηη, νη 

εξσηψκελνη πηζηεχνπλ φηη νη γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζηελ επηρείξεζε επλννχληαη 

πεξηζζφηεξν ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο ζηηο άδεηεο κε  πνζνζηφ 38,57%, ζηα επηδφκαηα 

κε 45,71% θαη ζην θφξην εξγαζίαο κε 38,57%. Καη ηέινο νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο δελ 

επλννχληαη πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άλδξεο ζην κηζζφ πνπ ιακβάλνπλ κε πνζνζηφ 

81,43%, ζην σξάξην εξγαζίαο κε 31,43% θαη ζηηο πξναγσγέο κε 67,14%. 

΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, δηαπηζηψλνπκε φηη ππάξρεη εξγαζηαθή αληζφηεηα ζηα δχν 

θχια θαη απηφ θαίλεηαη ζηηο άδεηεο, ζηα επηδφκαηα, ζην θφξην εξγαζίαο, ιίγν ζηηο 

πξναγσγέο θαη ζην σξάξην εξγαζίαο.   
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4. ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ ΔΥΟΤΝ ΔΡΓΑ΢ΣΔΗ ΚΑΗ Χ΢

Ιδιωτικoί υπάλληλοι

Δημόςιοι υπάλληλοι

Ελεφθεροι 
επαγγελματίεσ

Δεν ζχουν εργαςτεί



 
 

΢ην γξάθεκα 5.5 θαίλεηαη νη πιεηνςεθία ησλ ππαιιήισλ ζην αλ αηζζαλζήθαλε πνηέ 
αδηθεκέλνη/εο ζηελ επηρείξεζε, ζε ζχγθξηζε κε ην αληίζεην θχιν. Σα πνζνζηά είλαη: 
44,29% δελ αηζζαλζήθαλε θαζφινπ αδηθεκέλνη/εο ζηελ επηρείξεζε ην 21,43% φρη 
αξθεηά, ην 14,29% κέηξηα ελψ ην 11,43% πνιχ θαη ην 8,57% πάξα πνιχ. Γηαθξίλεηαη 
ινηπφλ, πσο νξηζκέλνη απφ ηνπο ππαιιήινπο δελ αηζζαλζήθαλε θαζφινπ αδηθεκέλνη 
κε ην αληίζεην ηνπο θχιν θαη θάπνηνη άιινη αηζζαλζήθαλε παξά πνιχ ,πνιχ, κέηξηα θαη 
φρη αξθεηά. 

 

 

Γξάθεκα 5.5. «Αηζζαλζήθαηε πνηέ αδηθεκέλνο ζηελ επηρείξεζε» 

Έπεηηα ην γξάθεκα  5.6 καο παξνπζηάδεη αλ νη εξσηεζέληεο έρνπλ πνηέ παξαπνλεζεί 

ζε άιιν ή αλψηεξν ζηέιερνο ηεο επηρείξεζεο πνπ εξγάδνληαη γηα ηπρφλ δηαθνξεηηθή 

αληηκεηψπηζε ηνπο ζην ρψξν εξγαζίαο  ζε ζρέζε κε ην αληίζεην θχιν. Σα πνζνζηά 

είλαη κε πιεηνςεθία 80,00% φρη θαη 20,00% λαη.    

                                     

 

Γξάθεκα 5.6. «Έρεηε παξαπνλεζεί ζε άιιν ε αλώηεξν ζηέιερνο γηα 

δηαθνξεηηθή αληηκεηώπηζε» 
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5. ΑΗ΢ΘΑΝΘΖΚΑTE ΠΟΣΔ ΑΓIΚΖΜΔΝΟ΢/Ζ ΢ΣΖΝ 
ΔΠΗΥΔΗΡΖ΢Ζ  ΢Δ ΢ΤΓΚΡI΢Ζ ΜΔ ΣΟ ΑΝΣΗΘΔΣΟ ΦΤΛΟ
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6.  ΔΥΔΣΔ ΠΟΣΔ ΠΑΡΑΠΟΝΔΘΔΗ ΢Δ ΑΛΛΟ Ζ ΑΝΧΣΔΡΟ                   
΢ΣΔΛΔΥΟ΢ ΣΖ΢ ΔΠΗΥΔΗΡΖ΢Ζ΢ ΓΗΑ ΓΗΑΦΟΡΔΣΗΚΖ                  

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΜΔ ΣΟ ΑΝΣΗΘΔΣΟ ΦΤΛΟ

Ναι

Όχι



 
 

Σν γξάθεκα 5.7 καο παξνπζηάδεη θαηά πφζν είλαη ελήκεξνη νη εξγαδφκελνη γηα ηηο 

δηαθνξέο αλάκεζά ζηα δχν θχια ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ρψξν. Σα πνζνζηά είλαη 

75,71% λαη θαη 24,29% φρη. Γηαθξίλεηαη ινηπφλ, φηη νη πιεηνςεθία ησλ εξγαδνκέλσλ, 

έρνπλ ελεκεξσζεί γηα ηηο δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ αλάκεζα ηνπο φζν αθνξά ζηνλ 

ρψξν πνπ εξγάδνληαη.             

                              

 

Γξάθεκα 5.7. «Αλ είλαη ελήκεξνη γηα ηηο δηαθνξέο αλάκεζα ηνπο» 

 

  

΢ηα επφκελα πέληε γξαθήκαηα πνπ αθνινπζνχλ, βιέπνπκε πψο ελεκεξψζεθαλ νη 

εξγαδφκελνη θαη ησλ δπν θχισλ, γηα ηηο δηαθξίζεηο πνπ ππάξρνπλ αλάκεζά ηνπο:        

α) Με πνζνζηά 27,14% κέζσ δηαδηθηχνπ, 50,00% φζνη δελ ελεκεξψζεθαλ κέζσ 

δηαδηθηχνπ θαη 22,86% απηνί πνπ δελ απάληεζαλ γξάθεκα 5.8.                                          

β) Μέζσ εθεκεξίδαο 11,43%, ελψ φζνη δελ πξνηίκεζαλ ηελ εθεκεξίδα γηα ελεκέξσζε 

ήηαλ 65,71% θαη απηνί πνπ δελ απάληεζαλ ήηαλ 22,86% γξάθεκα 5.9.                        

γ) Μέζσ πεξηνδηθνχ ην 7,14%,  ην 70,00% δελ ελεκεξψζεθαλ κέζσ πεξηνδηθνχ θαη 

απηνί πνπ δελ απάληεζαλ ήηαλ ην 22,86% γξάθεκα 5.10.                                                  

δ) Απηνί πνπ ελεκεξψζεθαλ κέζσ εκεξίδαο είλαη ην 8,57%, ελψ απηνί πνπ δελ 

ελεκεξψζεθαλ κέζσ   εκεξίδαο είλαη ην 68,57% ελψ απηνί πνπ δελ απάληεζαλ είλαη ην 

22,86%γξάθεκα5.11.                                                                                                      

ε) Οη εξσηεζέληεο  πνπ ελεκεξψζεθαλ κέζσ ηεο πξνζσπηθήο ηνπο εκπεηξίαο  είλαη ην 

22,86%, φζνη δελ ελεκεξψζεθαλ κέζσ ηεο πξνζσπηθήο ηνπο εκπεηξίαο είλαη ην 

54,29% θαη απηνί πνπ δελ απάληεζαλ θαζφινπ είλαη ην 22,86% γξάθεκα 5.12.                      
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Γξάθεκα 5.8. «Γηαδίθηπν» 

                                                                      

                                 

 

Γξάθεκα 5.9. «Δθεκεξίδεο» 
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9. ΔΦΖΜΔΡΗΓΔ΢
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Δεν ζχει απαντηθεί



 
 

                                         

 

Γξάθεκα 5.10. «Πεξηνδηθά» 

 

 

Γξάθεκα 5.11. «Ζκεξίδα» 
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Δεν ζχει 
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Γξάθεκα 5.12. «Πξνζσπηθή εκπεηξία» 

                                   

΢ηε ζπλέρεηα ζην γξάθεκα  5.13 δεηήζεθε απφ ηνπο εξγαδφκελνπο λα απαληήζνπλ αλ 

ζήκεξα νη γπλαίθεο ζηελ Διιάδα απνιακβάλνπλ πεξηζζφηεξα πξνλφκηα ζε ζρέζε κε 

ηνπο άλδξεο  αλ λαη αλαθέξεηε 2 παξαδείγκαηα. Δθείλνη πνπ απάληεζαλ  λαη είλαη 

44,29% θαη ην 55,71% είπε φρη. Σν 44,29% πνπ απάληεζε λαη ηα παξαδείγκαηα πνπ 

αλάθεξαλ ήηαλ άδεηεο θαη επηδφκαηα κεηξφηεηαο, άδεηεο θαη κηθξφηεξν θφξην εξγαζίαο.  

 

 

Γξάθεκα 5.13. «Απνιακβάλνπλ πεξηζζόηεξα πξνλόκηα νη γπλαίθεο ζε 

ζρέζε κε ηνπο άλδξεο» 
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13.ΟΗ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΑΠΟΛΑΜΒΑΝΟΤΝ ΠΔΡΗ΢΢ΟΣΔΡΑ 
ΠΡΟΝΟΜΗΑ ΢Δ ΢ΥΔ΢Ζ ΜΔ ΣΟΤ΢ ΑΝΓΡΔ΢

Ναι

Όχι



 
 

΢ην γξάθεκα 5.14 επίζεο  δεηήζεθε απφ ηνπο εξσηεζέληεο  λα απαληήζνπλ αλ ζήκεξα 

ζηελ Διιάδα  νη άλδξεο εξγαδφκελνη απνιακβάλνπλ πεξηζζφηεξα πξνλφκηα ζε ζρέζε 

κε ηηο γπλαίθεο, αλ λαη αλαθέξεηε 2 παξαδείγκαηα. Με πιεηνςεθία  απηνί πνπ επέιεμαλ 

λαη είλαη ην 57,14% θαη φρη 42,86%. Σν 57,14% πνπ απάληεζε λαη ηα παξαδείγκαηα 

πνπ αλαθέξαλε είλαη ε επαγγεικαηηθή άλνδνο (πξναγσγέο), ν πςειφο κηζζφο πνπ 

παίξλνπλ θαη ην σξάξην εξγαζίαο.   

                                

 

Γξάθεκα 5.14. «Απνιακβάλνπλ πεξηζζόηεξν πξνλόκηα νη άλδξεο  ζε 

ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο» 

 

΢χκθσλα κε ην γξάθεκα 5.15 δείρλεη φηη νη πεξηζζφηεξνη ππάιιεινη ζπλαληνχλ 

κεγαιχηεξε εξγαζηαθή αληζφηεηα κε ζχκαηα ηηο γπλαίθεο ζηνλ Ηδησηηθφ ηνκέα κε 

πνζνζηφ 55,71%. Ακέζσο κεηά αθνινπζεί ην πνζνζηφ ησλ εξγαδνκέλσλ κε 22,86% 

ζην Γεκφζην ηνκέα ελψ ην 21,43% ζηνπο Διεχζεξνπο/εο επαγγεικαηίεο. ΢αλ αηηηνινγία 

ζην Γεκφζην ηνκέα έδσζαλ φηη πξνζηαηεχεηαη ε άδεηα κεηξφηεηαο θαη πιεξψλνληαη 

θαλνληθά, ζηνλ Ηδησηηθφ ηνκέα ππάξρεη κεγαιχηεξε εθκεηάιιεπζε απφ ηνλ εξγνδφηε, ε 

ηεθλνπνίεζε ηεο θάλεη λα δνπιεχνπλ ιηγφηεξν, έρνπλ πεξηζζφηεξε δνπιεία θαη 

αξκνδηφηεηεο, ππάξρεη θίλδπλνο απφιπζεο ζε πεξίπησζε αληίξξεζεο θαη έρεη 

πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο εμέιημεο. Σέινο γηα ηνπο Διεχζεξνπο/εο επαγγεικαηίεο έδσζαλ 

αηηηνινγία φηη δελ αληηκεησπίδνληαη κε ζεβαζκφ θαη δελ δηαζθαιίδνληαη ηα δηθαηψκαηά 

ηνπο. 
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57,14%
42,86%

14. ΟΗ ΑΝΓΡΔ΢ ΑΠΟΛΑΜΒΑΝΟΤΝ ΠΔΡΗ΢΢ΟΣΔΡΑ 
ΠΡΟΝΟΜΗΑ ΢Δ ΢ΥΔ΢Ζ ΜΔ ΣΗ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢

Ναι

Όχι



 
 

 

          Γξάθεκα 5.15. «Δξγαζηαθή αληζόηεηα κε ζύκαηα ηηο γπλαίθεο» 

                                 

Σν επφκελν γξάθεκα 5.16 καο παξνπζηάδεη αλ ππάξρεη θαηά ηε γλψκε ηνπο 

δηαρσξηζκφο ησλ επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία, ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

πνπ απάληεζε είλαη 75,71% λαη θαη 24,29% φρη. Σν ζπκπέξαζκα εδψ είλαη φηη θαη ηα 

δχν θχια ηνπ ηξαπεδηθνχ θιάδνπ πηζηεχνπλ φηη ππάξρεη δηαρσξηζκφο ησλ 

επαγγεικάησλ πνπ είλαη άιια γηα ηνπο άλδξεο θαη άιια γηα ηηο γπλαίθεο.  

 

 

Γξάθεκα 5.16. «Γηαρσξηζκόο επαγγεικάησλ ζε αλδξηθά θαη γπλαηθεία» 

 

36 

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

22,86%

55,71%

21,43%

15.  ΜΔΓΑΛΤΣΔΡΖ ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΖ ΑΝΗ΢ΟΣΖΣΑ ΜΔ        

ΘΤΜΑΣΑ ΣΗ΢ ΓΤΝΑΗΚΔ΢ ΢ΤΝΑΝΣΑΣΑΗ

Δημόςιοσ τομζασ

Ιδιωτικόσ τομζασ

Ελεφθερουσ/εσ 
επαγγελματίεσ

75,71%

24,29%

16. ΤΠΑΡΥΔΗ ΓΗΑΥΧΡΗ΢ΜΟ΢ ΣΧΝ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΧΝ 
΢ΔΑΝΓΡΗΚΑ ΚΑΗ ΓΤΝΑΗΚΔΗΑ

Ναι

Όχι



 
 

΢ην παξαθάησ γξάθεκα 5.17 δήηεζα λα κνπ απαληήζνπλ αλ ζα έλησζαλ ακήραλα κε 

κηα γπλαίθα ζε δηεπζπληηθή ζέζε ζηελ εηαηξία πνπ εξγάδνληαη. Ζ πιεηνςεθία ησλ 

πνζνζηψλ είλαη 87,14% φρη θαη 12,86% λαη.  

                                     

 

Γξάθεκα 5.17. «Θα ληώζαηε ακήραλα κε κηα γπλαίθα ζε δηεπζπληηθή ζέζε» 

 

 

Καη ηέινο ζηελ εξψηεζε 12 πνπ έθαλα ζηνπο εξγαδφκελνπο θαη ησλ δχν θχισλ, ηνπο 

δήηεζα λα κνπ θαηαγξάςνπλ κε ζπληνκία ηέζζεξηο πξνηάζεηο  ψζηε λα θαηαπνιεκεζνχλ νη 

δηαθξίζεηο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζηνλ εξγαζηαθφ ηνπο ρψξν. Οη απαληήζεηο είλαη:  

 Να ππάξρεη εληαίν κηζζνιόγην (κηζζφο) ζηα δχν θχια θαη κνπ απάληεζαλ νη 

68 εξγαδφκελνη απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 97,14%. 

 Ίζνο θαηακεξηζκόο εξγαζηώλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν αλάκεζα ζηα δχν θχια 

θαη νη 49 εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 70,00%. 

 Ίζεο άδεηεο  αλάκεζα ζηα δχν θχια θαη νη 26 εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ απφ 

ηνπο 70 κε πνζνζηφ 37,14%.  

 Ηζόηηκε αμηνιόγεζε θαη αληηκεηώπηζε αλάκεζα ζηα δχν θχια θαη  κνπ 

απάληεζαλ νη 26 εξγαδφκελνη απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 37,14%. 

 Να ππάξρεη ζεβαζκόο ζηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα ζηα δχν θχια θαη νη 21 

εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 30,00%. 

 Να ππάξρνπλ ίζεο πξναγσγέο κε βάζε ηα αληηθεηκεληθά ηνπο θξηηήξηα 

αμηνιφγεζεο (ζπνπδέο, επίδνζε)  αλάκεζα ζηα δχν θχια θαη νη 18 εξγαδφκελνη 

κνπ απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 25,71%. 

 Ίδηα επηδόκαηα γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο, νη 12 εξγαδφκελνη κνπ 

απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 17,14%. 
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12,86%

87,14%

17. ΘΑ ΝΗΧΘΑΣΔ ΑΜΖΥΑΝΑ ΜΔ ΜΗΑ ΓΤΝΑΗΚΑ ΢Δ 
ΓΗΔΤΘΤΝΣΗΚΖ ΘΔ΢Ζ ΢ΣΖΝ ΔΣΑΗΡΗΑ ΠΟΤ ΔΡΓΑΕΔ΢ΣΔ

Ναι

Όχι



 
 

 Σν ίδην σξάξην αλάκεζα ζηα δχν θχια,  νη 12 εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ 

απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 17,14%. 

 Να ππάξρεη ην θαηάιιειν εξγαζηαθό πεξηβάιινλ, νη 11 κνπ απάληεζαλ απφ 

ηνπο 70 κε πνζνζηφ 17,71%. 

 Να αληηκεησπίδεηαη πην απζηεξά ν ζεμηζκόο (παξελφριεζε) ζην ρψξν 

εξγαζίαο, νη 11 εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 17,71%.    

 Να ππάξρνπλ ίζεο επθαηξίεο θαη γηα ηνπο άλδξεο θαη γηα ηηο γπλαίθεο, νη 11 κνπ 

απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 17,71%. 

 Να ηεξνύληαη νη λόκνη πνπ ππάξρνπλ, νη 10 εξγαδφκελνη κνπ απάληεζαλ απφ 

ηνπο 70 κε πνζνζηφ 14,28%. 

 Καη ηέινο λα θάλνπλ ζσζηή επηινγή αλώηεξσλ ζηειερώλ,  νη 6 εξγαδφκελνη 

κνπ απάληεζαλ απφ ηνπο 70 κε πνζνζηφ 8,57%. 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 6:  ΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Φηάλνληαο ζην ηέινο απηήο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη 

ππάξρεη αθφκα θαη ζήκεξα έληνλε αληζφηεηα αλάκεζα ζην αλδξηθφ θαη ην γπλαηθείν 

θχιν ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ε άπνςε ηνπο ήηαλ απηή. Ο επαγγεικαηηθφο δηαρσξηζκφο, 

φπσο απνθαιείηαη αιιηψο, είλαη ην θαηλφκελν ζην νπνίν άληξεο θαη γπλαίθεο 

ζπγθεληξψλνληαη ζε δηαθνξεηηθνχο επαγγεικαηηθνχο ηνκείο θαη ζε δηαθνξεηηθέο ζέζεηο 

κέζα ζηνλ ίδην ηνκέα. Ζ βαζηθή δηαθνξά πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηα δχν θχια είλαη ε 

δηαθνξά ζην κηζζφ.  Δίλαη έλα ζνβαξφ εκπφδην ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε θαη 

απνηξέπεη ηελ πιήξε αμηνπνίεζε ηνπ γπλαηθείνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ. Έρνπλ γίλεη 

αξθεηέο πξνζπάζεηεο κέζσ πνιιψλ θνξέσλ λα εμαιεηθηνχλ ηα πξνβιήκαηα θαη λα 

βειηηψζνπλ ηε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ εξγαζία κέζσ ςήθηζεο λφκσλ, νη νπνίνη 

ζπλήζσο θαηαπαηνχληαη. 

΢ην ζεσξεηηθφ θαη ην εξεπλεηηθφ κνπ θνκκάηη δηαπηζηψζακε πφζν πθίζηαηαη ε ηζφηεηα  

αλάκεζα ζηνλ άλδξα θαη ηε γπλαίθα ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, θαη ζπγθεθξηκέλα ζηνλ 

ηξαπεδηθφ θιάδνπ ηνπ Γήκνπ Φαηζηνχ. Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έγηλε 

θαλεξφ πσο ηελ πιεηνςεθία ησλ εξσηψκελσλ απνηεινχζαλ νη γπλαίθεο. Οη 

πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο εξσηψκελνπο ήηαλ ζε ειηθία κεηαμχ ησλ 30-39 εηψλ. Οη Πην 

πνιινί ππάιιεινη εξγάδνληαη απφ 6-15 έηε πξάγκα πνπ δείρλεη πσο δηαζέηνπλ πνιιά 

ρξφληα πξνυπεξεζίαο θαη εκπεηξίαο ζην ρψξν πνπ εξγάδνληαη θαη ε πιεηνςεθία απφ 

ηνπο εξσηεζέληεο έρνπλ εξγαζηεί ζην παξειζφλ θαη σο Ηδησηηθνί ππάιιεινη. 

΢ηελ πνζνηηθή έξεπλα πνπ έθαλα, ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθέληξσζα απφ ηνπο 

εξγαδφκελνπο θαη ησλ δχν θχισλ, είλαη φηη ππάξρεη αληζφηεηα ζηα δχν θχια φζν, 

αθνξά ζηα επηδφκαηα, ζηηο άδεηεο, ζην θφξην εξγαζίαο, ζηηο πξναγσγέο, ζην σξάξην 

εξγαζίαο θαη ζην κηζζφ πνπ ιακβάλνπλ. Με ιίγα ιφγηα ν γπλαηθείνο πιεζπζκφο έρεη 

πην πνιιά πξνλφκηα ζηηο άδεηεο, ζηα επηδφκαηα θαη ζην θφξην εξγαζίαο ελψ ν 

αλδξηθφο πιεζπζκφο έρεη πην πνιιά πξνλφκηα ζηηο πξναγσγέο, ζην κηζζφ πνπ 

ιακβάλνπλ θαη ζην σξάξην εξγαζίαο.  Δπίζεο κε ηελ έξεπλά πνπ έγηλε ζην ρψξν 

εξγαζίαο δηαπηζηψζεθε φηη νη πεξηζζφηεξνη ππάιιεινη  δελ αηζζάλζεθαλ θαζφινπ 

αδηθεκέλνη/εο  ζηελ επηρείξεζε ζε ζχγθξηζε κε ην αληίζεην θχιν ελψ θάπνηνη άιινη 

αηζζάλζεθαλ πάξα πνιχ, πνιχ, ιίγν θαη κέηξηα. ΢ηελ πξσηνγελή έξεπλα πνπ έγηλε, νη 

εξγαδφκελνη, απάληεζαλ φηη, δελ έρνπλ παξαπνλεζεί ζε αλψηεξν ε άιιν ζηέιερνο ηεο 

επηρείξεζεο γηα ηπρφλ δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε ζην ρψξν εξγαζίαο κε ην αληίζεην 

θχιν δειαδή θαλέλα απφ ηα δχν θχια δελ έρεη αληηκεησπηζηεί δηαθνξεηηθά. Όζνλ 

αθνξά ζην αλ είλαη ελήκεξνη γηα ηηο δηαθνξέο πνπ ππάξρνπλ αλάκεζα ζηα δχν θχια 

ζην ρψξν πνπ εξγάδνληαη νη πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε λαη θαη νη 

πεξηζζφηεξνη είλαη ελήκεξνη κέζσ δηαδηθηχνπ θαη απφ ηε πξνζσπηθή ηνπο εκπεηξία. 

΢ηε ζπλέρεηα ε πιεηνςεθία ησλ ππαιιήισλ πηζηεχνπλ φηη ε κεγαιχηεξε εξγαζηαθή 

αληζφηεηα κε ζχκαηα ηηο γπλαίθεο   ζπλαληάηαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα κε ηελ αηηηνινγία φηη 

έρνπλ πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο εμέιημεο, ππάξρεη θίλδπλνο απφιπζεο ζε πεξίπησζε 

αληίξξεζεο, έρνπλ πεξηζζφηεξε δνπιεηά θαη αξκνδηφηεηεο, φηη ε ηεθλνπνίεζε ηηο θάλεη 

λα δνπιεχνπλ ιηγφηεξν θαη ηέινο δελ πξνηηκνχληαη ιφγν εγθπκνζχλεο. 

 



 
 

39 

Οξηζκέλνη ππάιιεινη ζεσξνχλ φηη ππάξρεη εξγαζηαθή αληζφηεηα θαη ζην Γεκφζην 

ηνκέα  θαη ζαλ αηηηνινγία ηνπο είλαη φηη πξνζηαηεχεηαη ε άδεηα κεηξφηεηαο φκσο έρνπκε 

θαη εξγαζηαθή αληζφηεηα ζηνπο/ζηηο Διεχζεξνπο/εο επαγγεικαηίεο θαη ε αηηηνινγία ήηαλ 

φηη δελ αληηκεησπίδνληαη κε ζεβαζκφ θαη κε δηαζθάιηζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο.                     

Δπίζεο,  ππάξρεη αθφκα θαη ζήκεξα ν επαγγεικαηηθφο δηαρσξηζκφο, ζην νπνίν άληξεο 

θαη γπλαίθεο ζπγθεληξψλνληαη ζε δηαθνξεηηθνχο επαγγεικαηηθνχο ηνκείο θαη ζε 

δηαθνξεηηθέο ζέζεηο κέζα ζηνλ ίδην ηνκέα. Καη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

εξγαδνκέλσλ απάληεζε φηη δελ είραλ θαλέλα πξφβιεκα αλ είραλ κηα γπλαίθα ζε 

δηεπζπληηθή ζέζε ζηελ επηρείξεζε πνπ ζα εξγάδνληαλ.  

Σέινο απφ ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθέληξσζα  νη 70 εξγαδφκελνη απάληεζαλ φηη γηα λα 

θαηαπνιεκεζνχλ νη δηαθξίζεηο αλάκεζα ζηα δχν θχια ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ρξεηάδεηαη  

λα ηζρχζεη ίζν κηζζνιφγην γηα  φινπο ηνπο ππαιιήινπο πνπ έρνπλ θνηλέο επζχλεο θαη 

αξκνδηφηεηεο, ίζεο εξγαζίεο, ίζεο άδεηεο, ηζφηηκε αμηνιφγεζε θαη αληηκεηψπηζε, 

πξναγσγέο κε βάζε ηα αληηθεηκεληθά θξηηήξηα αμηνιφγεζεο(ζπνπδέο), ίζα επηδφκαηα 

γηα ηα δπν θχια θαη ίδην σξάξην εξγαζίαο, ίζεο επθαηξίεο γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο 

γπλαίθεο, θαηάιιειν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, λα ηηκσξείηαη πην απζηεξά ν ζεμηζκφο 

(παξελφριεζε),λα θάλνπλ ζσζηή επηινγή αλψηεξσλ ζηειερψλ, ζεβαζκφο ζηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα,  θαη ηέινο λα ηεξνχληαη νη λφκνη. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 

ΕΙ΢ΑΓΨΓΗ 

Σν εξσηεκαηνιφγην απηφ εξεπλά ηελ χπαξμε ή φρη αληζνηήησλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν 

αλάκεζα ζην αλδξηθφ θαη ην γπλαηθείν θχιν ζηε ρψξα καο, ζην πιαίζην πηπρηαθήο 

εξγαζίαο κε ηίηιν «Ηζφηεηα ησλ θχισλ ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο».  

Παξαθαιψ απαληήζηε κε εηιηθξίλεηα. Σα ζηνηρεία πνπ ζα ζπιιερζνχλ ζα είλαη αλψλπκα 
θαη ζα αμηνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά γηα ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο.  

 

 

 

ΜΕΡΟ΢ Α : ΔΗΜΟΓΡΑΥΙΚΑ ΢ΣΟΙΦΕΙΑ 

1. Ζιηθία  

23-29 εηψλ                      30-39 εηψλ                   40-49 εηψλ                         

50-59 εηψλ                       60 θαη άλσ 

 

2. Φύιν 

 

                   Άξξελ                                                      Θήιπ 

 

3. Έηε πξνϋπεξεζίαο ζηελ επηρείξεζε 

 

    Έσο 5                            6-15                                           16 θαη άλσ 

 

 

4. ΢ην παξειζόλ έρσ εξγαζηεί θαη σο 

 

 Ηδησηηθφο ππάιιεινο                                 Γεκφζηνο ππάιιεινο 

 

Διεχζεξνο επαγγεικαηίαο                         Γελ έρσ εξγαζηεί 
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ΜΕΡΟ΢ Β : ΚΤΡΙΟ ΜΕΡΟ΢ 

1. Πιστεύετε ότι υπάρχουν εργασιακές ανισότητες στην 

επιχείρηση και οι γυναίκες εργαζόμενες ευνοούνται 

περισσότερο από τους άνδρες σε σχέση με: 

 
Πάρα πολφ      Αρκετά        Μζτρια        Λίγο          Καθόλου 

 

            Σν κηζζφ πνπ ιακβάλνπλ          

 
            Σν σξάξην εξγαζίαο          

 

            Σνλ θφξην εξγαζίαο          

 

            Σηο άδεηεο          

 

            Σα επηδφκαηα          

 

            Σηο πξναγσγέο          

 
            Άιιν          

             
           Πξνζδηνξίζηε ηη: 

 

2. Αισθανθήκατε ποτέ αδικημένος/η στην επιχείρηση σε σύγκριση 

με το αντίθετο φύλο; 

 

 
Πάξα πνιχ 

 
Πνιχ 

 
Μέηξηα 

 
Όρη αξθεηά 

 
Καζφινπ 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 

3. Έχετε ποτέ παραπονεθεί σε άλλο ή ανώτερο στέλεχος της 

επιχείρησης που εργάζεστε για τυχόν διαφορετική αντιμετώπιση 

σας στο χώρο εργασίας σας σε σχέση με το αντίθετο φύλο; 

 

Ναη                                                        Όρη 
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4. Είστε ενήμεροι για τις διαφορές ανάμεσα στα δύο φύλα στον 

επαγγελματικό τους χώρο;  

 

    Ναη                                                        Όρη 

                                                           

 

5. Από πού ενημερωθήκατε για τις διακρίσεις αυτές;  

      Απφ ην δηαδίθηπν                    

      Απφ εθεκεξίδεο 

      Απφ πεξηνδηθά 

      Απφ εκεξίδεο 

      Απφ πξνζσπηθή εκπεηξία 

      Άιιν   (παξαθαιψ πξνζδηνξίζηε :………………………………………..) 

 

6. Θεωρείτε ότι γενικά στην Ελλάδα σήμερα οι γυναίκες 

εργαζόμενες απολαμβάνουν περισσότερα προνόμια σε σχέση με 

τους άνδρες; 

         Ναη                                                                        Όρη 

               

       Δάλ απαληήζαηε  Ναη  παξαθαιψ αλαθέξεηε 2 παξαδείγκαηα. 

  

  
 

7. Θεωρείτε ότι γενικά στην Ελλάδα σήμερα οι άνδρες 

εργαζόμενοι απολαμβάνουν περισσότερα προνόμια σε σχέση με 

τις γυναίκες; 

 
         Ναη                                                                        Όρη 

                                                                          
       Δάλ απαληήζαηε Ναη παξαθαιψ αλαθέξεηε 2 παξαδείγκαηα  

  

  
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8. Πιστεύετε ότι μεγαλύτερη εργασιακή ανισότητα με θύματα τις 

γυναίκες συναντάται: 

΢ην Γεκφζην Σνκέα 

΢ηνλ Ηδησηηθφ Σνκέα 

΢ηνπο/ζηηο ειεχζεξνπο/εο επαγγεικαηίεο 

Παξαθαιψ αηηηνινγήζηε ζχληνκα ηελ επηινγή ζαο: 

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 
 

9. Τπάρχει κατά τη γνώμη σας διαχωρισμός των επαγγελμάτων 

σε ανδρικά και γυναικεία; 

 
         Ναη                                                                         Όρη 

              

 

 

 

10. Θα νιώθατε αμήχανα με μία γυναίκα σε διευθυντική θέση στην 

εταιρία που εργάζεστε; 

 
         Ναη                                                                         Όρη 

              

 
 

11. Καταγράψτε με συντομία τέσσερις προτάσεις σας ώστε να 

καταπολεμηθούν οι διακρίσεις ανάμεσα στα δύο φύλα στον 

εργασιακό τους χώρο.  

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………     
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