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Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε ζεξκά ηελ επηβιέπνπζα ηεο πηπρηαθήο καο εξγαζίαο 

ηελ θα. Κνπθνχιε ΢νθία γηα ηελ θαζνδήγεζε θαη ηηο ζπκβνπιέο ηεο. Σέινο, έλα 

κεγάιν επραξηζηψ ζε φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο, πνπ ρσξίο απηνχο δελ 

ζα είρε πξαγκαηνπνηεζεί. 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

΢θνπόο: Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα δηεξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ηεο 

ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο ζηελ ςπρνθνηλσληθή ηαπηφηεηα ησλ παηδηψλ, ηα νπνία 

θηινμελνχληαλ ζην ίδξπκα θαηά ηελ εθεβηθή ηνπο ειηθία. 

Μεζνδνινγία: Ζ παξνχζα κειέηε είλαη κία πνηνηηθή έξεπλα. Γηα ηελ ζπιινγή ησλ 

πιεξνθνξηψλ ρξεζηκνπνηήζακε ηελ εκη-δνκεκέλε ζπλέληεπμε θαη δπν δηαθνξεηηθά 

δείγκαηα απφ ην λνκφ Ζξαθιείνπ. Σν πξψην δείγκα απνηειείην απφ επηζηήκνλεο θαη 

θξνληηζηέο πνπ εξγάδνληαλ ζε ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο ηεο πεξηνρήο θαη ην 

δεχηεξν δείγκα απφ ελήιηθα άηνκα πνπ έδεζαλ ζε απηά ηα ηδξχκαηα σο 

θηινμελνχκελνη θαηά ηελ εθεβηθή ηνπο ειηθία. 

Απνηειέζκαηα: Απφ ηελ αλάιπζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ ζπγθεληξψζεθαλ απφ ην 

δείγκα ησλ εηδηθψλ, πξνέθπςε  φηη ηα παηδηά έρνπλ δχζθνιε εθεβεία θαη ππάξρεη 

δπζθνιία έληαμεο ζην ίδξπκα αιιά θαη ζην επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. Ζ 

ζπκπεξηθνξά ηνπο απέλαληη ζηνπο θξνληηζηέο είλαη πνιιέο θνξέο αληηδξαζηηθή, 

θπξίσο φηαλ πεξηνξίδεηαη ε ειεπζεξία ηνπο. Οη πξψελ θηινμελνχκελνη ηνπ ηδξχκαηνο 

αλέθεξαλ φηη αλ θαη ήηαλ δχζθνιν λα κέλνπλ ζε ίδξπκα θαη λα είλαη καθξηά απφ ηηο 

νηθνγέλεηέο ηνπο, παξ' φιν πνπ θξαηνχζαλ ζπρλή επαθή. Tα παηδηά δνπλ γηα κεγάια 

ρξνληθά δηαζηήκαηα ζην ίδξπκα θαη ε χπαξμε κε εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ 

δπζθνιεχεη ηα παηδηά ζηελ νκαιή πξνζαξκνγή θαη επηβίσζε κέζα ζε απηφ. Σα παηδηά 

απνκνλψλνληαη απφ ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ εθηφο ηνπ ηδξχκαηνο ιφγσ θφβνπ γηα 

αξλεηηθή θξηηηθή σο πξνο ηε δηακνλή ηνπο ζην ίδξπκα θαη ηείλνπλ λα δεκηνπξγνχλ 

ζρέζεηο κε άηνκα εληφο ηνπ ηδξχκαηνο. 

΢πκπέξαζκα: Ζ έξεπλα έδεημε φηη ηα άηνκα πνπ θηινμελνχληαλ θαηά ηελ εθεβηθή 

ηνπο ειηθία ζε θάπνην ίδξπκα επεξεάδνληαη ζε πνιινχο ηνκείο ζηελ ελήιηθε δσή 

ηνπο. Σν ίδξπκα παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε δεκηνπξγία ηνπ ραξαθηήξα ησλ παηδηψλ 

θαη ζηνλ ηξφπν πνπ αληηιακβάλνληαη ηε δσή θαη ηελ θνηλσλία.  ΋ηαλ ηα παηδηά 

απνρσξνχλ απφ ην ίδξπκα θαη γίλνληαη ελήιηθεο, ζπλεηδεηνπνηνχλ φηη ην ίδξπκα ήηαλ 

γηα απηά κία ζεηηθή εκπεηξία, θάηη ην νπνίν έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηηο απφςεηο ησλ 

εηδεκφλσλ, νη νπνίνη πηζηεχνπλ φηη ην ίδξπκα έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηο ζηε κεηέπεηηα 

δσή ησλ παηδηψλ.  
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ABSTRACT 

Aim: The aim of the present study is to investigate and analyze the consequences of 

institutional care on the psycho-social identity of children istitutionalized during their 

puberty. 

Methodology: The methodology used in the current study is qualitative study, using 

face-to-face interviews. The target population consisted of experts and caregivers 

working in institutions of child protection and children that have lived for a long time 

during their adolescence in an institution. All interviews were conducted in the city of 

Heraklion.  

Analyze: According to the information we gathered from the scientific staff and the 

caregivers, most of the children were committed to an institution when they were 

already teenagers and this made it difficult for them to create relationships with other 

children, as well as become an active member of the society. Teenagers often adopted 

a reactive behavior towards their caregivers especially when their freedom was 

restricted. Children themselves seemed to feel uncomfortable living in an institution, 

away from their families, even though they have the chance to contact with them 

often. Children use to isolate themselves from the social life outside the institution because 

they fear others' negative opinion. That way, the only relations they can create are the ones 

with other children living in the same institution.  

Conclusion: According to our research, we concluded that the psycho-social identity 

of children who lived in an instirution during their adolescence is affected in many 

ways, such as their character, their social life and the way they react with their own 

family. Moreover, children in their adult life found themselves realizing that overall the 

institution was a positive experience for them. The scientific staff and the caregivers, on 

the other hand, believe that living in an institution affects in a negative way children's adult 

life.  
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

Ζ εθεβηθή ειηθία ζεσξείηαη φηη είλαη κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πεξηφδνπο 

ζηε δσή ελφο αλζξψπνπ, δηφηη ζπλήζσο ζεκαηνδνηεί ηελ έλαξμε κίαο ζεηξάο 

ξαγδαίσλ αιιαγψλ ζηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ. Ο ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε 

δηαδηθαζία απηή είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο θαζψο ε ίδηα θαζνξίδεη θαη θαζνδεγεί ηνλ 

έθεβν θαη επεξεάδεη ηελ ζπγθξφηεζε ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ.  

Σαπηφηεηα είλαη ε ζηαζεξή άπνςε πνπ έρεη θάζε άλζξσπνο γηα ηνλ εαπηφ ηνπ 

ζρεηηθά κε εξσηήκαηα φπσο: «πνηνο/α είλαη», «ηη ζηφρνπο έρεη ζηε δσή ηνπ», «πνηα 

ζέζε έρεη ζηελ θνηλσλία». Δπνκέλσο, ε επηηπρήο δηακφξθσζε ηαπηφηεηαο ζπλδέεηαη 

άκεζα κε ηε ζέζε θαη ηε ηνπνζέηεζε ηνπ εαπηνχ ζην ρξφλν θαη ην θνηλσληθφ 

πεξηβάιινλ. Δπίζεο, πξνυπνζέηεη ηελ επίηεπμε κηαο αίζζεζεο ηνπ εαπηνχ θαη κηα 

επαξθή δηεξεχλεζε θαη πεξηζπιινγή ζρεηηθά κε ηηο ελαιιαθηηθέο επηινγέο (Wayne, 

2008). 

΢ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο είηε ιφγσ ηεο έιιεηςεο νηθνγέλεηαο είηε εμαηηίαο 

άιισλ παξαγφλησλ γηα ηνπο νπνίνπο ε δηαβίσζε ζηελ νηθνγέλεηα δελ είλαη δπλαηή 

(πρ θηψρεηα, θαθνπνίεζε θιπ), ηα παηδηά ηνπνζεηνχληαη ζε δνκέο ηδξπκαηηθήο 

θξνληίδαο. Δπνκέλσο ε ηαπηφηεηα απηή ζπγθξνηείηαη θαη δηακνξθψλεηαη ζην πιαίζην 

ηνπ ηδξχκαηνο. ΢χκθσλα κε ηνλ Parsons (1960),  ην ίδξπκα νξίδεηαη σο «κία ηππηθή 

νξγάλσζε ηδηαίηεξνπ ραξαθηήξα, πνπ δηαθνξνπνηείηαη απφ άιιεο ηππηθέο 

νξγαλψζεηο, δηφηη ελζσκαηψλεη ζηε δνκή ηεο ηνπο απνδέθηεο ησλ ππεξεζηψλ γηα ηνπο 

νπνίνπο ιεηηνπξγεί θαη νη νπνίνη γίλνληαη ιεηηνπξγηθά κέιε ηεο νξγάλσζεο πνπ 

παξέρεη ηηο ππεξεζίεο» (Γεσξγηάδνπ, 2001). 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη νη ιφγνη έληαμεο ησλ παηδηψλ ζε ηδξχκαηα θιεηζηήο 

θξνληίδαο, είλαη θπξίσο ε παξακέιεζε, ε θαθνπνίεζε παηδηψλ, ε θηψρεηα, ε 

αλαπεξία θαη ε έιιεηςε πξφζβαζεο ζε ππεξεζίεο ππνζηήξημεο ζε επίπεδν ηνπηθήο 

θνηλφηεηαο. Δηδηθφηεξα, ε θαθνπνίεζε θαη ε παξακέιεζε ησλ παηδηψλ αλαθέξεηαη 

φηη είλαη νη πην δηαδεδνκέλνη ιφγνη παξαπνκπήο ζηα ηδξχκαηα (Lumos, 2016). 

Έρεη δηαπηζησζεί απφ κία ζεηξά εξεπλεηψλ, φηη ηα θιεηζηά ηδξχκαηα είλαη 

ζπλήζσο κία αλεπηζχκεηε κνξθή θξνληίδαο γηα ηα απξνζηάηεπηα παηδηά. 

Τπνζηεξίδνπλ φηη ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζέηεη ζε θίλδπλν ην κέιινλ ησλ παηδηψλ, 

θαζηζηψληαο ην αβέβαην, έλα κέιινλ πνπ δελ αμίδεη ζηα παηδηά (Browne, 2009). 

Παξφια απηά, ηα ηδξχκαηα παξακέλνπλ ζην πξνλνηαθφ ζχζηεκα σο κηα ελαιιαθηηθή 
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ιχζε γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ απηψλ ησλ παηδηψλ 

΢ηελ παξνχζα εξγαζία ζα κειεηήζνπκε πνηνη παξάγνληεο επεξεάδνπλ ηελ 

δηακφξθσζε ηεο ςπρνθνηλσληθήο ηαπηφηεηαο ησλ παηδηψλ πνπ έδεζαλ ηελ εθεβηθή 

ηνπο ειηθία ζε ίδξπκα.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1
ν
 : Παηδηθή πξνζηαζία 

Σα κέηξα θαη νη πνιηηηθέο γηα ηελ θνηλσληθή πξνζηαζία γηα ην απξνζηάηεπην 

παηδί κεηαβάιινληαη δηαρξνληθά, ζχκθσλα κε ηηο εθάζηνηε θνηλσληθέο αιιαγέο θαη 

έρνπλ αλαγλσξηζηεί σο έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα θνηλσληθά επηηεχγκαηα. Με ηνλ 

φξν απξνζηάηεπηα παηδηά νλνκάδνπκε ηα παηδηά πνπ δελ κπνξνχλ λα κεγαιψζνπλ 

ζην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ, ιφγσ δπζιεηηνπξγίαο απηνχ, θαη ε πξνζηαζία 

ηνπο αλαηίζεηαη ζην θξάηνο. Παξ‟ φιν πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα ην ελδηαθέξνλ γηα ηελ 

επεκεξία θαη ηελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ησλ παηδηψλ απμάλεηαη, ηα παηδηά 

ζπλερίδνπλ λα απνηεινχλ επξχηεξα έλαλ θνηλσληθά επάισην πιεζπζκφ ζηηο 

πεξηζζφηεξεο αλεπηπγκέλεο θαη αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Έλα ζεκαληηθφ δηεζλέο 

θείκελν πνπ αλαθέξεηαη ζηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ είλαη ε ΢χκβαζε γηα ηα 

δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ ηνπ ΟΖΔ.  

1.1  Η πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ παηδηνύ 

 

Ζ Γηεζλήο ΢χκβαζε ηνπ Ο.Ζ.Δ γηα ηα δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ, ξπζκίδεη ηηο 

ππνρξεψζεηο πνπ έρνπλ ηα θξάηε γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηελ πξναγσγή ησλ 

δηθαησκάησλ ησλ παηδηψλ. Ζ ΢χκβαζε, πηνζεηήζεθε νκφθσλα απφ ηελ Γεληθή 

΢πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ην 1989 θαη ηέζεθε ζε ηζρχ ζηηο 2 ΢επηεκβξίνπ 

1990. Μέρξη ζήκεξα έρεη θπξσζεί απφ 193 ρψξεο θαη ζηελ Διιάδα θπξψζεθε ζηηο 2 

Γεθεκβξίνπ 1992 κε ηνλ Νφκν 2102/92. Θα κειεηήζνπκε ηα δηθαηψκαηα πνπ έρνπλ 

ηα παηδηά πνπ δελ κπνξνχλ λα κεγαιψζνπλ ζην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ θαη ε 

επηκέιεηα ηνπο αλαηίζεηαη ζην Κξάηνο.  

Ζ ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ (1999),  απνηειεί έλα ζεκαληηθφ 

πιαίζην αλαθνξάο  γηα πνιηηηθνχο θαη επαγγεικαηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ  

πξνζηαζία ησλ παηδηψλ πνπ βξίζθνληαη ζε θίλδπλν  θαθνπνίεζεο, παξακέιεζεο θαη 

εγθαηάιεηςεο. Αξθεηά θξάηε έρνπλ αλαπηχμεη εληαία θαη ζαθή λνκνζεηηθά πιαίζηα 

πνπ πεξηιακβάλνπλ  πνιηηηθέο παηδηθήο πξνζηαζίαο ελαξκνληζκέλεο κε ηα 

δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ. Οη πνιηηηθέο απηέο βνεζνχλ ζην λα δεκηνπξγεζεί έλα 

αζθαιέο θαη ζεηηθφ πεξηβάιινλ γηα ηα παηδηά θαζψο επίζεο ζπκβάινπλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ παηδηθήο πξνζηαζίαο.  

 Ζ ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ, απνηειεί ζεκειηψδεο θείκελν γηα 

ηελ πξνάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ ησλ αλειίθσλ ζε φιν ηνλ θφζκν. Μέζα απφ ηηο 
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ζεκαηηθέο ελφηεηεο ηεο ΢χκβαζεο αληινχληαη θαη εμεηάδνληαη άξζξα, ηα νπνία 

αθνξνχλ ηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ ζηελ θιεηζηή πεξίζαιςε κε ζθνπφ ηε 

δηεξεχλεζε ηνπ βαζκνχ εθαξκνγήο ηνπο ζην πιεζπζκφ ησλ παηδηψλ ζηα Διιεληθά 

Ηδξχκαηα. Πέξα απφ ην γεληθφ πιαίζην πνπ αθνξά γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ αλήιηθσλ 

παηδηψλ, κέζα απφ νξηζκέλα άξζξα ηεο ΢χκβαζεο, αλαθέξνληαη νη κνξθέο θαη ηα 

είδε ησλ δηθαησκάησλ ησλ παηδηψλ πνπ ζηεξνχληαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ 

πεξηβάιινληνο. Αλαθέξεηαη δε, είηε ζηα παηδηά πνπ δνπλ κέζα ζηα ηδξχκαηα παηδηθήο 

πξνζηαζίαο είηε ζε παηδηά πνπ πξφθεηηαη λα εηζαρζνχλ ζε απηά (Παπνχιε, 2006). 

 Ζ Willow (1996), εζηηάδεη ηελ πξνζνρή ηεο ζε 24 Άξζξα ηεο ΢χκβαζεο, ηα 

νπνία ζεσξεί φηη αλαθέξνληαη άκεζα ζε φια ηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο πνπ δέρνληαη 

θιεηζηή πξνζηαζία θαη θξνληίδα (Παπνχιε, 2006). 

 Αμίδεη λα ηνληζηεί φηη ε ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ ζην Άξζξν 

20, αλαθέξεηαη ζηε αλάγθε πξνζηαζίαο ηνπ παηδηνχ απφ ην Κξάηνο φηαλ ην ίδην ην 

παηδί ζηεξείηαη ην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ ή επηβάιιεηαη γηα ην δηθφ ηνπ 

ζπκθέξνλ ε απνκάθξπλζή ηνπ απφ απηφ. ΢ην ελ ιφγσ άξζξν αλαθέξεηαη αθφκα ε 

κνξθή πνπ κπνξεί λα πάξεη ε επηκέιεηα ηνπ παηδηνχ κε βάζε ηελ ηζρχνπζα 

λνκνζεζία, ζε θάζε Κξάηνο- Μέινο ηεο (Παπνχιε, 2006).  

 Πην ζπγθεθξηκέλα, ην θάζε παηδί πνπ ζηεξείηαη πξνζσξηλά ή νξηζηηθά ην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ ή ην νπνίν γηα ην δηθφ ηνπ ζπκθέξνλ δελ είλαη δπλαηφ 

λα παξακείλεη ζηελ νηθνγέλεηα, δηθαηνχηαη εηδηθή πξνζηαζία θαη βνήζεηα εθ κέξνπο 

ηνπ Κξάηνπο. Σα ΢πκβαιιφκελα Κξάηε πξνβιέπνπλ γη απηφ ην παηδί κία 

ελαιιαθηηθή επηκέιεηα, ζχκθσλα κε ηελ εζληθή ηνπο λνκνζεζία. Σέινο, απηή ε 

επηκέιεηα κπνξεί λα έρεη, κεηαμχ ησλ άιισλ, θαη κία κνξθή ηεο ηνπνζέηεζεο ζε κία 

νηθνγέλεηα, ηεο Kafalah ηνπ ηζιακηθνχ δηθαίνπ,  ηεο πηνζεζίαο ή ζε πεξίπησζε 

αλάγθεο, ηεο ηνπνζέηεζεο ζε έλα θαηάιιειν γηα ηελ πεξίζηαζε ίδξπκα γηα παηδηά. 

΢ηα παξαπάλσ ιακβάλεηαη ππφςε ε αλάγθε γηα κία ζπλέρεηα ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ 

παηδηνχ θαζψο θαη ε εζληθή, ζξεζθεπηηθή, πνιηηηζηηθή θαη γισζζηθή θαηαγσγή ηνπ 

(Παπνχιε, 2006) 

 Ζ ΢χκβαζε πεξηιακβάλεη ηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζαλ ελαιιαθηηθή κνξθή 

παηδηθήο πξνζηαζίαο, αλαγλσξίδνληαο φηη ην ζεκαληηθφ θαη ζπνπδαίν ξφιν πνπ 

δηαδξακαηίδεη ή κπνξεί λα παίμεη ζηελ πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ ή ηνπ εθήβνπ. Χζηφζν, 

απηφ ην είδνο πξνζηαζίαο γηα ηα παηδηά πνπ ζηεξνχληαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ 
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πεξηβάιινληνο ή εθείλα πνπ βξίζθνληαη γεληθφηεξα ζε θίλδπλν ή αλάγθε, φπσο 

αλαθέξεηαη ξεηά ζηελ ΢χκβαζε, ζα πξέπεη λα επηιέγεηαη κφλν ζε πεξηπηψζεηο φπνπ 

ππάξρεη νπζηαζηηθή αλάγθε. Αθφκα, ε επηινγή ηεο ηνπνζέηεζεο ελφο παηδηνχ ζηελ 

θιεηζηή πεξίζαιςε απνηειεί κία αλαγθαία ιχζε ζε πεξηπηψζεηο φπνπ έρνπλ 

δηεξεπλεζεί θαη απνθιεηζηεί άιιεο κνξθέο πξνζηαζίαο ηνπ αλήιηθνπ θαη ζε 

ζπλάξηεζε πάληα κε ηελ θαηαιιειφηεηα ηνπ ηδξπκαηηθνχ πιαηζίνπ, βάζε 

πξνζσπηθψλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ. Σα Κξάηε-Μέιε ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε 

έρνπλ ηελ επζχλε λα δηεξεπλήζνπλ ηνλ νξηζκφ ηεο πεξίπησζεο σο αλαγθαίαο γηα 

ηνπνζέηεζε ζε ίδξπκα θαη ηελ θαηαιιειφηεηα ηνπ ηδξπκαηηθνχ πιαηζίνπ, βάζε ησλ 

πξνζσπηθψλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ (Παπνχιε, 2006). 

΢χκθσλα κε ην βηβιίν ηνπ Αιηάλε θαη Οηθνλφκνπ απφ κία κειέηε ηνπ 

Δζεινληηθνχ Οξγαληζκνχ γηα ηα παηδηά  «Υακφγειν ηνπ Παηδηνχ», ην ΢χληαγκα ηεο 

Διιάδαο δελ εκπεξηέρεη εηδηθέο αλαθνξέο ζηα παηδηά, πέξα απφ ην Άξζξν 21, ην 

νπνίν αλαθέξεη φηη ε νηθνγέλεηα, ν γάκνο, ε κεηξφηεηα θαζψο θαη ε παηδηθή ειηθία 

βξίζθνληαη ππφ ηελ πξνζηαζία ηνπ Κξάηνπο. Ζ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ 

παηδηνχ δηαζθαιίδεηαη κε έκκεζν ηξφπν, δειαδή ηα παηδηά πεξηιακβάλνληαη ζηηο 

δηαηάμεηο πνπ αθνξνχλ ηελ γεληθφηεξε πξνζηαζία ησλ αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

δηθαησκάησλ. 

 ΢χκθσλα κε ηνλ Νφκν 2646/1998 «Πεξί Αλάπηπμεο ηνπ Δζληθνχ ΢πζηήκαηνο 

Κνηλσληθήο Φξνληίδαο θαη άιιεο δηαηάμεηο», ε θνηλσληθή θξνληίδα νξίδεηαη σο «ε 

πξνζηαζία πνπ παξέρεηαη ζε άηνκα θαη νκάδεο κε πξνγξάκκαηα πξφιεςεο θαη 

απνθαηάζηαζεο θαη απνζθνπεί λα δεκηνπξγήζεη πξνυπνζέζεηο ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο 

ησλ αηφκσλ ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή δσή θαη λα ηνπο εμαζθαιίζεη αμηνπξεπέο 

επίπεδν δηαβίσζεο» (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009). 

 Ο παξαπάλσ λφκνο αλαθέξεη φηη ε παξνρή θνηλσληθήο θξνληίδαο απφ ηνπο 

θνξείο ηνπ Δζληθνχ ΢πζηήκαηνο, απνηειεί επζχλε ηνπ θξάηνπο γηα θάζε παηδί πνπ 

δηακέλεη ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα θαη βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε αλάγθεο. Οη 

ππεξεζίεο θνηλσληθήο θξνληίδαο γηα ηα παηδηά ζα πξέπεη λα παξέρνληαη ζηα παηδηά 

ρσξίο δηαθξίζεηο, αλάινγα κε ηηο ηδηαίηεξεο πξνζσπηθέο, νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο 

αλάγθεο ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009).  
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1.2  Κνηλσληθή θξνληίδα θαη παηδηθή πξνζηαζία 

 

Ο νξηζκφο ηεο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο είλαη πην επξχο θαη ελζσκαηψλεη ηα 

κέηξα ηεο παξαδνζηαθήο θνηλσληθήο αζθάιηζεο αιιά θαη κνξθέο θνηλσληθήο 

παξέκβαζεο ζε νηθνγέλεηεο ζε κηθξνεπίπεδν ή ζε θνηλσληθφ επίπεδν. Αλάκεζα ζηα 

θνηλσληθά ζπζηήκαηα, εληνπίδνληαη επίζεο δηαθνξέο γηα ηνλ ηξφπν  κε ηνλ νπνίν 

πξνζεγγίδνπλ ηελ θνηλσληθή πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ. Ζ Devereux θαη Sabates-

Wheeler (2004), αλαθέξεη φηη ν νξηζκφο ηεο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη νη ηξφπνη 

πνπ παξέρεηαη ζηα παηδηά επεξεάδνληαη  απφ δηαθνξεηηθέο θνπιηνχξεο, αμίεο, 

παξαδψζεηο θαη ζεζκηθέο θαη πνιηηηθέο δνκέο. Οη νξηζκνί ηεο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο 

θαη θξνληίδαο ζεκαηνδνηνχληαη  απφ ηνπο γεληθνχο νξηζκνχο ηεο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο γηα ηελ νηθνγέλεηα κε νξηζκέλεο εμαηξέζεηο (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 

2009). 

Ζ AsiaDevelopmentBank (ADB)  παξνπζηάδεη ζθαηξηθφηεξε πξνζέγγηζε ηνπ 

νξηζκνχ ηεο θνηλσληθή πξνζηαζίαο θαζψο πεξηιακβάλεη ζαθή ραξαθηεξηζηηθά σο 

πξνο ηηο κνξθέο παξέκβαζεο  κέζσ θνηλσληθψλ πξνγξακκάησλ ζε νηθνγέλεηεο θαη 

παηδηά. Πην ζπγθεθξηκέλα ν νξηζκφο απηφο πεξηιακβάλεη  «ην ζχλνιν ησλ πνιηηηθψλ 

θαη ησλ πξνγξακκάησλ  πνπ ζηνρεχνπλ ζηε κείσζε ηεο θηψρεηαο θαη ησλ πιεζπζκψλ 

πνπ είλαη θνηλσληθά επάισηνη θαζψο θαη ηηο κνξθέο θνηλσληθήο βνήζεηαο, ηα 

πξνγξάκκαηα θνηλσληθήο εξγαζίαο ζε  κηθξνεπίπεδν, ζε θνηλνηηθφ επίπεδν θαη ηελ 

παηδηθή πξνζηαζία» (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009). 

Ζ Unicef παξέρεη κία παηδνθεληξηθή πξνζέγγηζε γηα ηελ θνηλσληθή 

πξνζηαζία θαη θξνληίδα γηα ηα παηδηά. Πην ζπγθεθξηκέλα, νξίδεη ηελ θνηλσληθή 

πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ «σο ηελ παξνρή θνηλσληθήο βνήζεηαο θαη νηθνλνκηθήο 

ππνζηήξημεο ηεο νηθνγέλεηαο ή εμαηνκηθεπκέλα ελφο παηδηνχ, κε ηελ εκπινθή ησλ 

θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ πνπ αλαιακβάλνπλ ηελ ζηήξημε ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηεο 

θνηλφηεηαο θαη ηε ρξήζε ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ παηδηθήο πξνζηαζίαο. 

Αλαιπηηθφηεξα πεξηιακβάλεη : 

1. Σελ θνηλσληθή βνήζεηα θαη νηθνλνκηθή ππνζηήξημε (νηθνλνκηθέο 

κεηαβηβάζεηο, επηδφκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο θ.α.) 

2. Κνηλσληθέο ππεξεζίεο γηα ηα παηδηά θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο 

πεξηιακβάλνληαο πξνζηαηεπηηθέο ππεξεζίεο (αλάδνρε θξνληίδα, πηνζεζία, 
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ηδξπκαηηθή θξνληίδα, θνηλνηηθέο ππεξεζίεο γηα ηα  παηδηά κε αλαπεξία)» 

(Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009) 

Έλα αλεμάξηεην πεδίν ηεο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη θξνληίδαο απνηειεί ε 

παηδηθή πξνζηαζία. Ζ παηδηθή πξνζηαζία ζηνρεχεη ζηελ πξνψζεζε ησλ δηθαησκάησλ 

ηνπ παηδηνχ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο απφ ηελ θαθνπνίεζε, ηελ παξακέιεζε, ηελ 

εθκεηάιιεπζε θαη ηελ βία. Βέβαηα ε αλάπηπμε ησλ ζπζηεκάησλ παηδηθήο πξνζηαζίαο 

δηαθέξεη απφ ρψξα ζε ρψξα θαζψο νη πην αλεπηπγκέλεο ρψξεο θαίλεηαη λα 

παξνπζηάδνπλ πεξηζζφηεξεο πξνιεπηηθέο θαη θαηαζηαιηηθέο ππεξεζίεο ζπγθξηηηθά κε 

ηηο αλαπηπζζφκελεο (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009). 

΢χκθσλα κε ηελ Παγθφζκηα Οξγάλσζε Τγείαο, ε παηδηθή πξνζηαζία 

απνηειεί κία επξεία έλλνηα πνπ πεξηιακβάλεη ηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ απφ ηελ 

θαθνπνίεζε ζε κηθξνεπίπεδν (ζπλεξγαζία ηνπ επαγγεικαηία κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ην 

παηδί) ζε κεζνεπίπεδν (ζπλεξγαζία θαη εκπινθή θνηλνηηθψλ ππεξεζηψλ) θαη ζε 

καθξνεπίπεδν (νξγάλσζε, εθαξκνγή θαη επνπηεία πξνγξακκάησλ παηδηθήο 

πξνζηαζίαο ζηελ θνηλφηεηα). Ζ έλλνηα ηεο παηδηθήο πξνζηαζίαο, ζηε ζχγρξνλε 

επνρή, πεξηιακβάλεη ην ζχλνιν ησλ ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ θξνληίδαο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα ζπκπεξηιακβάλεη ηελ πηνζεζία, ηελ αλαδνρή, ηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα 

θαη ηελ ηερλεηή νηθνγέλεηα γηα ηελ πιαηζίσζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ (Αιηάλεο 

& Οηθνλφκνπ, 2009). 

΢χκθσλα κε ην DictionaryofSocialWorker “σο παηδηθή πξνζηαζία νξίδεηαη ην 

ζχλνιν ησλ ελεξγεηψλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη απφ θνηλσληθνχο ιεηηνπξγνχο ή θαη 

άιινπο επαγγεικαηίεο γηα ηελ πεξηθξνχξεζε ή πξνζηαζία ησλ παηδηψλ απφ ζθφπηκε 

βιάβε ή απφ παξακέιεζε (Αιηάλεο θαη Οηθνλφκνπ, 2009).  

Με ηνλ φξν παηδηθή πξνζηαζία, φζνλ αθνξά ηηο νξγαλψζεηο γηα ηα παηδηά, 

πξνζδηνξίδνληαη νη πνιηηηθέο θαη νη ππνρξεψζεηο ηεο νξγάλσζεο γηα ηελ παξνρή 

αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο πξνο ηα παηδηά πνπ έρνπλ ηελ επζχλε λα θξνληίδνπλ. « Ζ 

παηδηθή πξνζηαζία είλαη έλαο φξνο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ αξθεηέο 

νξγαλψζεηο γηα ηελ εξγαζία θαη ηα πξνγξάκκαηα πνπ αλαιακβάλνπλ ζηελ θνηλφηεηα 

θαη ζην επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ» (Αιηάλεο & Οηθνλφκνπ, 2009). 
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1.3 Μνξθέο παηδηθήο πξνζηαζίαο 

 

Γηα ηα απξνζηάηεπηα παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ έμσ απφ ηελ θπζηθή ηνπο 

νηθνγέλεηα ππάξρνπλ πξνγξάκκαηα πνπ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δηεμάγνληαη απφ 

θξαηηθνχο θνξείο. Ζ θξνληίδα έμσ απφ ηε θπζηθή νηθνγέλεηα αλαθέξεηαη ζηελ 

νηθνλνκηθή ζηήξημε πνπ παξέρεηαη απφ ην θξάηνο ζηελ θπζηθή νηθνγέλεηα, ζηελ 

ηδξπκαηηθή θξνληίδα, ζε πξνγξάκκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο κε ηε κνξθή ηεο 

αλαδνρήο θαη ζε πξνγξάκκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο κε ηε κνξθή ηεο πηνζεζίαο 

(Υηψλε, 2003). 

Ζ νηθνλνκηθή ζηήξημε αθνξά ηα παηδηά πνπ είλαη νξθαλά ή πνπ ζηεξνχληαη 

ηεο παηξηθήο πξνζηαζίαο γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν. Γηθαηνχληαη, έσο ην 16ν έηνο ηεο 

ειηθίαο ηνπο, κία κεληαία νηθνλνκηθή ελίζρπζε (ην πνζφ ησλ 44 επξψ) κε ηελ 

πξνυπφζεζε φηη ην κεληαίν νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα δελ ππεξβαίλεη ηα 235 επξψ. Γηα 

κία νηθνγέλεηα έσο 3 κέιε ην πνζφ είλαη πξνζαπμαλφκελν θαηά 20 επξψ γηα θάζε 

επηπιένλ κέινο, αθαηξνπκέλνπ ηνπ πνζνχ πνπ ηπρφλ θαηαβάιιεηαη γηα ελνίθην, ή 

γεληθψο ην πνζφ πνπ θαζνξίδεηαη θάζε θνξά κε πξνεδξηθφ δηάηαγκα. (΢πλήγνξνο ηνπ 

πνιίηε, 2015)  

Ζ ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζηε Διιάδα αλαθέξεηαη ζηελ εηζαγσγή ζε θάπνην 

ίδξπκα. Σα πεξηζζφηεξα παηδηά εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα φηαλ ε βηνινγηθή νηθνγέλεηα 

αδπλαηεί ή δελ ππάξρεη γηα λα ηα θξνληίζεη. ΢ήκεξα ηα πεξηζζφηεξα ηδξχκαηα 

παξέρνπλ θξνληίδα βξαρείαο δηάξθεηαο ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ε θπζηθή νηθνγέλεηα 

βξίζθεηαη ζε πεξηφδνπο θξίζεο δηαηεξψληαο φκσο δεζκφ κε ζπγγεληθά πξφζσπα 

(Υηψλε, 2003). 

Μία αθφκα κνξθή είλαη ηα πξνγξάκκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο κε ηε κνξθή 

αλαδνρήο. ΢χκθσλα κε ηελ Κνπζίδνπ (1998) «αλαδνρή νλνκάδεηαη ε αλάιεςε 

θξνληίδαο ελφο πιήξσο ή κεξηθψο εμαξηεκέλνπ αηφκνπ απφ κία νηθνγέλεηα ή άηνκν 

γηα κηθξφ ή κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, θαηά θαλφλα έλαληη ακνηβήο». Οη αλάδνρεο 

νηθνγέλεηεο επηιέγνληαη κεηά απφ θνηλσληθή έξεπλα κε ζθνπφ ηελ εμαθξίβσζε ηεο 

εζηθήο ππνθαηάζηαζεο ησλ γνλέσλ, ηεο πγείαο ηνπο, ησλ ζπλζεθψλ ηεο δσήο ηνπο 

θαη ηεο αγάπεο ηνπο γηα ην παηδί. Πέξα απφ ηηο ζεζκνζεηεκέλεο κνξθέο ππάξρνπλ θαη 

άηππεο κνξθέο αλαδνρήο (Υηψλε, 2003). 
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Ζ αλαδνρή κπνξεί λα πάξεη ηηο εμήο κνξθέο: 

 Αλαδνρή αλαθνχθηζεο: νιηγνκεξή θηινμελία ηνπ παηδηνχ γηα θάπνηεο 

κέξεο ζπλήζσο γηα ηελ μεθνχξαζή ηνπο απφ ηελ θξνληίδα θάπνηνπ 

αλάπεξνπ παηδηνχ. 

 Δπείγνπζα αλαδνρή: ην παηδί θηινμελείηαη ζηελ αλάδνρε νηθνγέλεηα 

κέρξη λα βξεζεί κηα κνληκφηεξε ιχζε. Πξφθεηηαη γηα παηδηά πνπ 

βξίζθνληαη ζην δξφκν ή παηδηψλ πνπ θηλδπλεχνπλ λα θαθνπνηεζνχλ. 

Οη αλάδνρνη γνλείο ζηε πεξίπησζε απηή εηζπξάηηνπλ έλα επίδνκα γηα 

ηε δηαζεζηκφηεηά ηνπο θαη κία μερσξηζηή ακνηβή γηα ην δηάζηεκα πνπ 

ζα θξνληίζνπλ ηα παηδηά. 

 Βξαρππξφζεζκε αλαδνρή: Ζ αλάδνρε νηθνγέλεηα πξννξίδεηαη γηα λα 

θξνληίζεη βξέθε, ηα νπνία πξννξίδνληαη γηα πηνζεζία. 

 Μεζνπξφζεζκε αλαδνρή: νη γνλείο θηινμελνχλ ηα παηδηά, ηα νπνία 

έρνπλ αλάγθε λα δήζνπλ ζε έλα ζσζηφ θαη ζηαζεξφ νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ. Ζ δηακνλή ηνπο δηαξθεί απφ δχν κήλεο έσο δχν ρξφληα. 

 Μαθξνπξφζεζκε αλαδνρή: Οη αλάδνρνη γνλείο νπζηαζηηθά 

ππνθαζηζηνχλ ηε θπζηθή νηθνγέλεηα ησλ παηδηψλ. Ζ κνξθή απηή 

δηαξθεί έσο ηελ ελειηθίσζε ησλ παηδηψλ. 

 Σέινο, ηα πξνγξάκκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο κε ηελ κνξθή ηεο πηνζεζίαο 

απεπζχλνληαη ζε παηδηά πνπ δελ έρνπλ θακία δπλαηφηεηα λα κείλνπλ κε ηε θπζηθή 

νηθνγέλεηά ηνπο γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν. Ζ πηνζεζία ζεσξείηαη ε πην ζσζηή θαη 

απνηειεζκαηηθή ιχζε γηα ηε πξνζηαζία ηνπ απξνζηάηεπηνπ παηδηνχ, αθνχ 

πξνζθέξεηαη ζην ίδην κία δσή ζην πιαίζην κίαο αιεζηλήο νηθνγέλεηαο. Ζ δηαδηθαζία 

θαζνξίδεηαη απφ ζπγθεθξηκέλεο δηαηάμεηο λφκσλ θαη πξαγκαηνπνηείηαη κφλν φηαλ 

εμαζθαιίδεηαη ην ζπκθέξνλ ηνπ παηδηνχ (Υηψλε, 2003). 

 ΢πκπεξαζκαηηθά, ε παηδηθή πξνζηαζία πεξηγξάθεη δηάθνξεο κνξθέο ζηήξημεο  

πνπ παξέρνληαη ζε νηθνγέλεηεο θαη παηδηά, γηα ηηο πεξηπηψζεηο ησλ ελεκεξψλνληαη 

θξαηηθνί ή ηδησηηθνί θνξείο κεηά ηε δηαπίζησζε ηεο αδπλακίαο ηεο θπζηθήο 

νηθνγέλεηαο λα θξνληίζεη ην παηδί. Ζ παηδηθή πξνζηαζία ζηνρεχεη ζηελ επεκεξία ησλ 

παηδηψλ πνπ γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν δελ κπνξνχλ λα έρνπλ θξνληίδα απφ ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπο θαη πξέπεη λα απνκαθξπλζνχλ απφ απηήλ γηα θάπνην δηάζηεκα ή γηα 

πάληα. Ζ δεκηνπξγία ηδξπκάησλ παηδηθήο πξνζηαζίαο είλαη έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο 
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πνπ πηνζέηεζε ε θνηλσλία γηα λα αλαθνπθίζεη απφ ηηο δπζθνιίεο, νκάδεο αλζξψπσλ 

πνπ δελ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα πνξεπηνχλ ζηελ δσή κε ηηο δηθέο ηνπο δπλάκεηο ή 

ηελ ζηήξημε ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο.   
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2
Ο

: Ιδξύκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο 

΋πσο πξναλαθέξζεθε ηα ηδξχκαηα είλαη κία απφ ηηο κνξθέο πξνζηαζίαο πνπ 

δηαζέηεη κία θνηλσλία γηα λα αληηκεησπίζεη ην θαηλφκελν ηεο παξακέιεζεο, ηεο 

έιιεηςεο νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ή ηεο χπαξμεο δπζιεηηνπξγηθνχ 

πεξηβάιινληνο γηα θάπνηα παηδηά (Tsitseliotis & Κνπζίδνπ, 1989). 

 Ηδξχκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο δεκηνπξγήζεθαλ ηφζν ζηελ Διιάδα φζν θαη 

ζηελ Δπξψπε γεληθά, ηδηαίηεξα κεηά ηνλ Β‟ παγθφζκην πφιεκν, γηα λα θαιχςνπλ ηηο 

αλάγθεο ησλ παηδηψλ πνπ έκεηλαλ ρσξίο γνλείο. ΢ηελ πνξεία, εμειίρζεθαλ θαη 

αθνινχζεζαλ επηζηεκνληθέο αξρέο ζηε ιεηηνπξγία ηνπο θαη αλαπηχρζεθαλ κέζα ζην 

πιαίζην πξνγξακκάησλ θνηλσληθήο πνιηηηθήο πξφλνηαο θαη θξνληίδαο. Ζ παηδηθή 

πξνζηαζία, φκσο, έρεη ηηο ξίδεο ηεο αθφκε πην βαζηά κέζα ζην ρξφλν, θαζψο ηα 

παηδηά ρσξίο γνλείο πεξηζάιπνληαλ, κε νπνηνλδήπνηε δπλαηφ ηξφπν, πνιιά ρξφληα 

πξηλ (Κηξπφηηλ, 1980). 

2.1.  ΢ύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή γηα ηελ εμέιημε ηεο ηδξπκαηηθήο 

πξνζηαζίαο 

 

Ζ θξνληίδα γηα ηα νξθαλά, εγθαηαιειεηκκέλα θαη θαθνπνηεκέλα παηδηά κέζσ 

ηεο άηππεο θξνληίδαο, φπσο απηήο ησλ ζπγγελψλ, έρεη κηα καθξά ηζηνξία (Boswell, 

1988, Hrdy, 1999). Ήδε απφ ηελ επνρή πνπ ν άλζξσπνο άξρηζε λα δεη νκαδηθά ζαλ 

θνηλσληθφ νλ, νη βαζηθέο ηδηφηεηεο πνπ ηνλ πξνζδηνξίδνπλ είλαη δχν, ε πξψηε είλαη 

απηή ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο θαη ε δεχηεξε απηή ηεο αιιειεγγχεο πξνο ηνλ 

ζπλάλζξσπφ ηνπ. Ο πξσηφγνλνο άλζξσπνο απφ έκθπην έλζηηθην θξφληηδε ηα λενγλά 

αιιά θαη εμαζθάιηδε ηελ επηβίσζε ζε φια ηα κέιε ηεο νηθνγελείαο ηνπ. Καηά ηελ 

δηάξθεηα ηνπ ρξπζνχ αηψλα ηεο Αζελατθήο Γεκνθξαηίαο ν Πεξηθιήο επέβαιε κέηξα 

κε ζθνπφ λα πξνζηαηεχζεη ηα νξθαλά θαη ηηο ρήξεο, λα ζπληαμηνδνηήζεη ηνπο 

αλαπήξνπο θαη ηνπο ειηθησκέλνπο, λα δψζεη πξνίθα ζηα άπνξα θνξίηζηα, λα παξέρεη 

δσξεάλ ζίηηζε αιιά θαη εξγαζία ζηνπο άλεξγνπο κε ζθνπφ ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 

αλεξγίαο.  

Με ην πέξαζκα ησλ αηψλσλ, ηα ζπίηηα παηδηθήο πξνζηαζίαο απμήζεθαλ ζε 

αξηζκφ ζηελ Ηηαιία, θαη αξγφηεξα ζηελ Αγγιία, ηε Ρσζία, θαη ζε άιια κέξε ηεο 

Δπξψπεο. ΋κσο, θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ 18νπ αηψλα, ζηε Βφξεηα Ακεξηθή 
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θαη ηελ Δπξψπε, ην θαηλφκελν ηεο ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο ήηαλ αθφκα αζπλήζηζην.  

Δγθαηαιειεηκκέλα θαη νξθαλά παηδηά ζπλήζσο δηέκελαλ κε ηνπο γείηνλεο. Καηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα ζηηο ΖΠΑ, ζξεζθεπηηθέο νξγαλψζεηο θαη θηιαλζξσπηθά 

ηδξχκαηα άξρηζαλ λα θαζηεξψλνπλ ηα νξθαλνηξνθεία σο απάληεζε ζηελ αχμεζε ηεο 

αζηηθνπνίεζεο, ηνπ ακεξηθαληθνχ εκθχιηνπ πνιέκνπ θαη πνιιαπιέο επηδεκίεο φπσο 

ηεο ρνιέξαο, ηεο θπκαηίσζεο, ηνπ θίηξηλνπ ππξεηνχ θαη ηεο γξίπεο (Crenson, 1998, 

Hacsi, 1997). Ζ αχμεζε, ηφζν ηνπ αξηζκνχ ησλ λέσλ ζηα νξθαλνηξνθεία φζν θαη ηνπ 

αξηζκνχ ησλ παηδηψλ πνπ πεξηζάιπνληαλ, ζπλερίζηεθε ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα 

(Smith, 1995). 

Έλα θνκβηθφ γεγνλφο πνπ ζπλέβαιε ζηελ ελδερφκελε κείσζε ηεο ηδξπκαηηθήο 

πεξίζαιςεο ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ήηαλ ε πξψηε δηάζθεςε ηνπ Λεπθνχ Οίθνπ γηα 

ηα Παηδηά, ε νπνία δηνξγαλψζεθε απφ ηελ θπβέξλεζε ηνπ Πξνέδξνπ Ρνχζβειη ην 

1909. Δπαγγεικαηίεο θνηλσληθήο πξφλνηαο απφ φιε ηε ρψξα ζπλαληήζεθαλ θαη 

ζπκθψλεζαλ ζηελ ζέζπηζε πνιηηηθψλ, νη νπνίεο παξακέλνπλ ζε ηζρχ κέρξη θαη 

ζήκεξα. ΢πγθεθξηκέλα, ζπκθψλεζαλ φηη: (1) ηα παηδηά ζα πξέπεη λα αλαηξέθνληαη 

απφ ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, (2) φηαλ ήηαλ απαξαίηεηε ε απνκάθξπλζε ησλ παηδηψλ απφ 

ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, ε θξνληίδα ηνπο πξέπεη λα αλαηεζεί ζε ζπίηηα άιισλ 

νηθνγελεηψλ πνπ λα είλαη παξφκνηεο κε ηηο βηνινγηθέο νηθνγέλεηεο φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξν θαη (3) θαλέλα παηδί δελ πξέπεη λα απνκαθξπλζεί απφ ηε γνληθή κέξηκλα 

ιφγσ ηεο θηψρεηαο θαη κφλν (Crenson, 1998).  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 20νπ αηψλα, ζηελ Βφξεηα Ακεξηθή αιιά θαη ζηελ 

Δπξψπε, ε θπβέξλεζε θαη ε εθθιεζία ζηήξηδαλ ηελ αλάδνρε νηθνγέλεηα. ΢ηα κέζα 

ηνπ 20νπ αηψλα, κηα ζεηξά κειεηψλ άξρηζαλ λα αλαδεηθλχνπλ ηηο επηβιαβείο 

ζπλέπεηεο ηεο ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο (Goldfarb, 1945, Provence & Lipton, 1962, 

Skeels & Dye, 1939, Spitz, 1945). Λφγσ απηψλ ησλ εξεπλψλ πνπ έθαλαλ ηελ 

εκθάληζή ηνπο θπξίσο ζηηο ΖΠΑ θαη ηε Γ. Δπξψπε άξρηζε λα δεκηνπξγείηαη ε 

αληίιεςε φηη ζα έπξεπε λα ππάξμεη ζηαδηαθά κηα απνκάθξπλζε απφ ηελ ηδξπκαηηθή 

θξνληίδα. ΋κσο ζε άιιεο ρψξεο ηνπ ζνβηεηηθνχ κπινθ θαη ζηελ Κίλα, πνπ δελ είραλ 

πξφζβαζε ζε απηά ηα δεδνκέλα, νη αλάδνρεο νηθνγέλεηεο ήηαλ πην ζπάληα κνξθή 

ζηήξημεο ησλ απξνζηάηεπησλ παηδηψλ, ελψ ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζπλέρηζε λα 

ππνζηεξίδεηαη σο ιχζε. 



[21] 

 

Δηδηθφηεξα ζηελ Διιάδα ε κέξηκλα γηα ηα απξνζηάηεπηα παηδηά, απνηειεί 

έλαλ απφ ηνπο πην παξαδνζηαθνχο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο πξφλνηαο θαη απφ ηηο 

παιαηφηεξεο ηζηνξηθά εθδειψζεηο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. ΢ε φιεο ηηο ηζηνξηθέο 

πεξηφδνπο ε Πνιηηεία έθαλε πξνζπάζεηεο γηα ηελ εθαξκνγή εηδηθψλ κέηξσλ γηα ηελ 

πξνζηαζία ησλ παηδηψλ, νη νπνίεο επεξεάδνλην απφ ηα ηζηνξηθά, θνηλσληθά θαη 

νηθνλνκηθά γεγνλφηα ηεο εθάζηνηε πεξηφδνπ  (Υηψλε, 2003). 

Κάλνληαο κία αλαδξνκή ζηα δεδνκέλα ηνπ πεξαζκέλνπ αηψλα, παξαηεξείηαη 

φηη ζηελ Διιάδα απηφ πνπ ραξαθηήξηζε ηελ Πξφλνηα γηα ην παηδί ήηαλ ε θπξηαξρία 

ηεο ηδησηηθήο θαη ηεο εθθιεζηαζηηθήο πξσηνβνπιίαο. ΢ηε λεφηεξε Διιάδα, ηα κέηξα 

γηα ηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ, ζεζκνζεηήζεθαλ κεηά ηε ζχζηαζε ηνπ Διιεληθνχ 

Κξάηνπο. Σν Κξάηνο, έζεζε ηηο βάζεηο γηα ηελ ίδξπζε ηνπ πξψηνπ θξαηηθνχ 

νξθαλνηξνθείνπ ζηελ Αίγηλα ην 1828. Σν νξθαλνηξνθείν απηφ ζηακάηεζε ηελ 

ιεηηνπξγία ηνπ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο Βαζηιείαο ηνπ ΋ζσλα θαη γηα ηα επφκελα  

έληεθα ρξφληα δελ ιεηηνχξγεζε θαλέλα πξνλνηαθφ ίδξπκα γηα νξθαλά παηδηά. Παξφιν 

πνπ εθείλε ηελ πεξίνδν ε Κνηλσληθή Πξφλνηα είρε εληαρζεί δηνηθεηηθά ζηελ 

αξκνδηφηεηα ηνπ Τπνπξγείνπ Δζσηεξηθψλ, νη κεγάιεο αλάγθεο ηεο πξφλνηαο 

νπζηαζηηθά θαιχπηνληαλ απφ ηελ ηδησηηθή πξσηνβνπιία, ηελ εθθιεζία θαη ηνπο 

εζληθνχο επεξγέηεο έσο θαη ηελ αξρή ηνπ 20
νπ

 αηψλα  (Υηψλε, 2003). 

΋ζνλ αθνξά ηνλ 20
ν
 αηψλα, φιεο νη θξαηηθέο πξσηνβνπιίεο ήηαλ απνηέιεζκα 

πεξηφδσλ έληνλεο θξίζεο. ΢εκαληηθά γεγνλφηα θξαηηθήο παξέκβαζεο γηα ηε 

πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ ήηαλ ε ίδξπζε ηνπ Παηξησηηθνχ Ηδξχκαηνο Κνηλσληθήο 

Πξφλνηαο θαη Αληίιεςεο (1915) θαη ηνπ Τπνπξγείνπ Τγηεηλήο Πξφλνηαο θαη 

Κνηλσληθήο Αληίιεςεο (1918). Σν Π.Η.Κ.Π.Α, είρε σο βαζηθφ ζθνπφ ηε πξνζηαζία 

ηεο κεηξφηεηαο θαη θπξίσο ηελ πεξίζαιςε ηνπ παηδηθνχ πιεζπζκνχ. Απφ ην 1924 ε 

δξάζε ηνπ ζηξάθεθε απνθιεηζηηθά ζηελ πξνζηαζία ηεο παηδηθήο ειηθίαο (Υηψλε, 

2003). 

Μεηά ηνλ Β‟ Παγθφζκην πφιεκν ην πξφβιεκα ηεο πξνζηαζίαο ησλ νξθαλψλ 

παηδηψλ επαλεκθαλίζηεθε. Ο πφιεκνο ην 1940-50 άθεζε πίζσ ηνπ 340.000 νξθαλά 

παηδηά, γεγνλφο πνπ θαηέζηεζε επηηαθηηθή ηελ αλάγθε χπαξμεο ελφο 

απνηειεζκαηηθνχ Πξνλνηαθνχ ΢πζηήκαηνο. Μεηά ηελ ιήμε ηνπ πνιέκνπ, ην 

πξφγξακκα ηεο αλαζπγθξφηεζεο ηεο Κνηλσληθήο Πξφλνηαο ζηεξίρζεθε αξρηθά ζηε 

βνήζεηα πνπ δφζεθε απφ ην εμσηεξηθφ. Γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ εθείλεο ηεο 
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πεξηφδνπ ηδξχζεθε ε Βαζηιηθή Πξφλνηα ην 1947 κε πξσηνβνπιία ηεο Βαζίιηζζαο 

Φξεηδεξίθεο, κε αξρηθή νλνκαζία «Οξγαληζκφο Πξφλνηαο Βφξεησλ Δπαξρηψλ ηεο 

Διιάδνο» θαη είρε σο ζθνπφ ηελ θξνληίδα ησλ παηδηψλ. Μία απφ ηηο δνκέο ηεο 

Βαζηιηθήο πξφλνηαο ήηαλ ην «Κέληξν Βξεθψλ Μεηέξα», ην νπνίν ηδξχζεθε ην 1955, 

κε ζθνπφ λα θηινμελήζεη ηα νξθαλά θαη ηα εγθαηαιεηκκέλα βξέθε θαζψο θαη άγακεο 

κεηέξεο κε ηα βξέθε ηνπο. Ζ ίδξπζε ηνπ, απνηέιεζε έλα ζεκαληηθφ βήκα ζηελ 

εμέιημε ηεο πξφλνηαο γηα ην παηδί, αθνχ παξάιιεια κε ηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα, 

άξρηζαλ λα εθαξκφδνληαη ελαιιαθηηθέο φπσο ε αλαδνρή θαη ε πηνζεζία. Σέινο ην 

1970 κεηνλνκάζηεθε ε Βαζηιηθή πξφλνηα ζε Δζληθφ Οξγαληζκφ Πξφλνηαο, ηίηινο 

πνπ δηαηεξήζεθε κε ηνλ λφκν 2082/92, γηα ηελ «αλαδηνξγάλσζε ηελ θνηλσληθήο 

πξφλνηαο θαη ηελ θαζηέξσζε λέσλ ζεζκψλ θαη πξνζηαζίαο» (Υηψλε, 2003). 

Σν 1998, νη ηξείο θχξηνη θνξείο ηεο Κνηλσληθήο Πξφλνηαο πνπ πξνυπήξραλ, ην  

Π.Η.Κ.Π.Α, ν Δ.Ο.Π θαη ην Κέληξν Βξεθψλ Μεηέξα, ζπγρσλεχηεθαλ κε ηνλ λφκν 

2646/98 ζε έλαλ εληαίν νξγαληζκφ, ηνλ «Δζληθφ Οξγαληζκφ Κνηλσληθήο Φξνληίδαο, 

πνπ ππαγφηαλ ζην Τπνπξγείν Τγείαο θαη Πξφλνηαο (Υηψλε, 2003). 

     ΢ήκεξα ην ΢χληαγκα ηεο ρψξαο θάλεη ξεηή αλαθνξά ζηελ επζχλε ηνπ θξάηνπο 

γηα ηελ πξνζηαζία ηεο νηθνγέλεηαο. Οη θνξείο πνπ έρνπλ ηελ επζχλε ηεο παξέκβαζεο 

γηα ηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ ζηελ Διιάδα αλήθνπλ ζηνλ δεκφζην ή ζηνλ 

εζεινληηθφ κε θεξδνζθνπηθφ ηνκέα Ο ηδησηηθφο θεξδνζθνπηθφο ηνκέαο δελ 

αζρνιείηαη κε ηελ πξνζηαζία ησλ απξνζηάηεπησλ παηδηψλ, αιιά θπξίσο κε ηελ 

πξνζηαζία ησλ παηδηψλ κε θάπνηα ζσκαηηθή ή δηαλνεηηθή δπζιεηηνπξγία  (Υηψλε, 

2003). 

Δπί ηνπ παξφληνο, ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα γηα ηα κηθξά παηδηά έρεη θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε, ηελ Αζία, ηελ Κεληξηθή θαη ηε Νφηηα 

Ακεξηθή, ηελ Αθξηθή θαη ηε Μέζε Αλαηνιή (The St. Petersburg-USA Orphanage 

Research Team, 2008). Αλ θαη ππάξρνπλ ζρεηηθά ιίγα νξθαλνηξνθεία ζηε Γπηηθή 

Δπξψπε, ηδξχκαηα, σζηφζν, ππάξρνπλ ζηελ Πνξηνγαιία, ηε Γαιιία θαη ην Βέιγην, 

κεηαμχ άιισλ ρσξψλ (Browne, Hamilton-Giachritsis, et al 2006). 
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2.2. Υαξαθηεξηζηηθά ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο 

 

Μία απφ ηηο κνξθέο παηδηθήο πξνζηαζίαο, φπσο πξναλαθέξζεθε, είλαη ηα 

ηδξχκαηα. Ο φξνο ηδξπκαηνπνίεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα αλαθεξζεί ζηελ 

παξαπνκπή θαη θαη‟ επέθηαζε ζηελ εηζαγσγή ελφο ζπγθεθξηκέλνπ αηφκνπ ή κηαο 

νκάδαο ζε έλα ίδξπκα θιεηζηήο πεξίζαιςεο, απνζθνπψληαο  ζην λα ζψζεη ηα παηδηά 

απφ ηελ εθηεηακέλε θηψρεηα θαη ηελ εγθαηάιεηςε (Delion, 2005).  

Ζ έλλνηα «ίδξπκα» ζπκπεξηιακβάλεη ην ζπλνιηθφ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ, 

φπσο ηε δηνίθεζε, ηελ θνπιηνχξα, ηηο παξαδφζεηο ηνπ, ηηο ζρέζεηο ηνπ κε ηελ 

θνηλσλία, ηελ δηαίξεζε ζε ππνζπζηήκαηα θαη πσο απηά ζπζρεηίδνληαη κεηαμχ ηνπο, 

θαζψο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ αιιειεπηδξνχλ κε ηα 

παηδηά θαζεκεξηλά. Πξσηαξρηθφ θαζήθνλ ηνπ ηδξχκαηνο είλαη λα εμαζθαιίζεη ζηα 

παηδηά έλα πεξηβάιινλ θαηάιιειν γηα ηελ πγηή αλάπηπμή ηνπο, θάηη ην νπνίν 

απνηειεί αλαπφθεπθηα ζπλέπεηα γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ηαπηφηεηαο ησλ παηδηψλ 

(Menzies-Lyth, 1985). 

Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ε ηδξπκαηηθή δσή γηα ηα παηδηά έρεη πεξηγξαθεί 

(Provence & Lipton, 1962) θαη κειεηεζεί εκπεηξηθά (Muhamedrahimov, 1999, Smyke 

et al, 2007). ΢χκθσλα κε πιεξνθνξίεο πνπ αληιήζεθαλ απφ έξεπλεο θαηά ηε δηάξθεηα 

πνιιψλ ρξφλσλ, ν ηξφπνο ιεηηνπξγίαο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηδξπκαηηθήο 

πεξίζαιςεο δε θαίλεηαη λα επηδξνχλ ζεηηθά ζηα παηδηά κε βάζε ηα ζεκεξηλά 

δεδνκέλα.  ΢χκθσλα κε ην ΢πλήγνξν ηνπ Παηδηνχ (2015), πνιιέο δνκέο ηεο 

ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο ησλ παηδηψλ βαζίδνληαη ζε έλα πεπαιαησκέλν θαη κάιινλ 

αλαρξνληζηηθφ κνληέιν, ην νπνίν ζπγθξνηήζεθε θπξίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

κεηαπνιεκηθήο πεξηφδνπ, φπνπ ππήξμε πεξίζαιςε κεγάινπ αξηζκνχ παηδηψλ ιφγσ 

ησλ ζπλεπεηψλ ηνπ πνιέκνπ ή αθξαίαο θηψρεηαο. Δπίζεο, ηδξχκαηα ηνπ ηδησηηθνχ ή 

εθθιεζηαζηηθνχ ηνκέα, ηείλνπλ λα ιεηηνπξγνχλ βάζεη ελφο «θηιαλζξσπηθνχ» 

κνληέινπ θαη δελ έρνπλ πξνζαξκνζηεί ζηα ζεκεξηλά δεδνκέλα, κε απνηέιεζκα νη 

αλάγθεο θαη ηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ λα κε ζπκπίπηνπλ κε ηα δεδνκέλα ηεο 

θνηλσλίαο. 
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2.2.1 Ιδξύκαηα ζηελ Διιάδα 

 

 ΋πσο πξνθχπηεη απφ θνηλσληθέο έξεπλεο, ηα θέληξα παηδηθήο πξνζηαζίαο 

(πξψελ νξθαλνηξνθεία) θηινμελνχλ παηδηά (νξθαλά, εθηφο γάκνπ, εγθαηαιειεηκκέλα 

θ.α.) ηα νπνία είλαη απαξαίηεην λα θχγνπλ απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ  

(Γεσξγηάδνπ, 2001). 

 Οη ηνπνζεηήζεηο παηδηψλ ζε ηδξχκαηα ζε πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, είλαη 

δηαθφξσλ ηχπσλ, αλάινγα κε ην είδνο ηεο αθνινπζνχκελεο δηαδηθαζίαο θαη ην 

πιαίζην ππνδνρήο. Οη ηνπνζεηήζεηο ζε απηά αθνξνχλ δηαθνξεηηθά πιαίζηα, πνπ 

εμαξηψληαη απφ πνηθίινπο θνξείο. Σέηνηα ηδξχκαηα κπνξεί λα απεπζχλνληαη ζε 

παηδηά πνπ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν δελ έρνπλ νηθνγελεηαθή θξνληίδα. Οη επηβιέπνληεο 

θνξείο κπνξεί λα ππάγνληαη ζηνλ θξαηηθφ ηνκέα, ηελ Δθθιεζία ή ηελ ηδησηηθή 

πξσηνβνπιία (Delion, 2005). 

 Σα ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο ζηελ Διιάδα ζπγθαηαιέγνληαη ζε θέληξα 

παηδηθήο κέξηκλαο θαη νηθνηξνθεία, ζηα νπνία επνπηεχνλ φξγαλν-θνξέαο είλαη ην 

θξάηνο, ε Δθθιεζία θαη ε ηδησηηθή πξσηνβνπιία (Παλνπνχινπ-Μαξάηνπ, 1998). 

 Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ηελ έθζεζε ηνπ ΢πλήγνξνπ ηνπ Παηδηνχ 

(2015), ζηηο δεκφζηεο κνλάδεο παηδηθήο πξνζηαζίαο ζπκπεξηιακβάλνληαη Κέληξα 

Παηδηθήο Μέξηκλαο, Παηδνπφιεηο, Κέληξα Βξεθψλ θαη Βξεθνλεπηνθνκεία, Κέληξα 

Πεξίζαιςεο θαη Απνθαηάζηαζεο Παηδηψλ, ΢ηέγεο Πξνζηαζίαο Αλειίθσλ, ην 

«Υακφγειν ηνπ Παηδηνχ», δνκέο θηινμελίαο γηα παηδηά κε πξνβιήκαηα ςπρηθήο 

πγείαο, θ.α. ΢ην δεκφζην ηνκέα ζπκπεξηιακβάλνληαη, επίζεο, θαη νη ΢ηέγεο Αλειίθσλ 

ησλ Δηαηξεηψλ Πξνζηαζίαο Αλειίθσλ Αζήλαο, Πεηξαηά θαη Ζξαθιείνπ Κξήηεο, πνπ 

ππάγνληαη ζην Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ. 

΢εκεηψλεηαη φηη ην πξνθίι θαη νη αλάγθεο ησλ παηδηψλ ζηηο κνλάδεο απηέο δελ 

δηαθνξνπνηνχληαη απφ εθείλσλ πνπ θηινμελνχληαη ζηα ππφινηπα ηδξχκαηα.  

Πέξαλ ησλ ηδξπκάησλ ηνπ δεκνζίνπ ηνκέα, δχν άιιεο θαηεγνξίεο κνλάδσλ 

παηδηθήο πξνζηαζίαο είλαη ηα ηδξχκαηα ηδησηηθνχ δηθαίνπ κε θεξδνζθνπηθνχ 

ραξαθηήξα, ηα νπνία ζπκπεξηιακβάλνπλ ζηέγεο θαη ηδξχκαηα θηινμελίαο πνπ 

ππάγνληαη ζε θηιαλζξσπηθά ΢σκαηεία ή ΢πιιφγνπο, «παηδηθά ρσξηά», δνκέο 

θηινμελίαο αζπλφδεπησλ αλήιηθσλ αιινδαπψλ, θ.α., θαη ηα εθθιεζηαζηηθά ηδξχκαηα 
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πνπ ιεηηνπξγνχλ ππφ ηελ επζχλε ηεο Αξρηεπηζθνπήο ή πεξηθεξεηαθψλ Μεηξνπφιεσλ 

ηεο Διιεληθήο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο. Σα νξθαλνηξνθεία εθθιεζηαζηηθήο θαη 

ηδησηηθήο πξσηνβνπιίαο ιεηηνπξγνχλ παξάιιεια κε ηα θξαηηθά ηδξχκαηα. Γηα ηα 

νξθαλνηξνθεία απηά ηζρχεη ην θαηαζηαηηθφ θάζε ηδξχκαηνο θαη πξέπεη λα 

ππνβάιιεηαη ζην Τπνπξγείν Τγείαο γηα έγθξηζε (΢πλήγνξνο ηνπ Παηδηνχ, 2015).  

 Οη ζπλεληεχμεηο ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε 

επαγγεικαηίεο θαη πξψελ θηινμελνχκελνπο ηξηψλ ηδξπκάησλ πνπ ιεηηνπξγνχλ ζην 

λνκφ Ζξαθιείνπ, θαη ηα νπνία ζα παξνπζηάζνπκε ζπλνπηηθά παξαθάησ.   

«Σηέγε Αλειίθωλ» 

 Ζ «΢ηέγε Αλειίθσλ»  θηινμελεί αγφξηα ζρνιηθήο ειηθίαο (6-18 εηψλ). Δίλαη 

ε κνλαδηθή δνκή ζην Ζξάθιεην φπνπ θηινμελεί αγφξηα. Απνηειεί έλαλ ρψξν 

εκηαπηφλνκεο δηαβίσζεο θαη παξέρεη ζηα παηδηά πιηθή θαη θνηλσληθή ζηήξημε κέζα 

απφ έλα εηδηθφ παηδαγσγηθφ πξφγξακκα. Ζ ΢ηέγε Αλειίθσλ επνπηεχεηαη θαη 

ρξεκαηνδνηείηαη απφ ην Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο. Παξφια απηά αληηκεησπίδεη 

δπζθνιίεο πνπ θαζηζηνχλ αδχλαηε ηελ ιεηηνπξγία ηεο δνκήο θαη ηηο εθηά εκέξεο ηεο 

βδνκάδαο. Λφγσ έιιεηςεο πξνζσπηθνχ ιεηηνπξγεί πέληε κέξεο ηελ εβδνκάδα ελψ ηα 

΢αββαηνθχξηαθα ηα παηδηά επηζηξέθνπλ ζηηο νηθνγέλεηέο ηνπο ή ζε επξχηεξν 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ζηα πιαίζηα ηεο απντδξπκαηνπνίεζεο.   

 Έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο ηεο ΢ηέγεο Αλειίθσλ είλαη ε πξφιεςε ηεο 

παξαβαηηθφηεηαο. Σα παηδηά πνπ θηινμελνχληαη ζηε ζπγθεθξηκέλε δνκή πξνέξρνληαη 

απφ δπζιεηηνπξγηθέο νηθνγέλεηεο θαη βξίζθνληαη εθεί είηε κέζσ εηζαγγειηθήο εληνιήο 

είηε απφ αίηεκα άιισλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ, ησλ γνλέσλ ή θαη ηνπ ελφο γνλέα.  

«Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνύ Θειέωλ» 

 Σν Κέληξν Πξνζηαζίαο Παηδηνχ ηδξχζεθε ην 1922 «πεξί ηδξχζεσο Δζληθψλ 

Οξθαλνηξνθείσλ θαη Οηθνηξνθείσλ Απφξσλ Μαζεηψλ». Μεηέπεηηα νλνκάζηεθε 

Κέληξν Παηδηθήο Μέξηκλαο θαη ζηε ζπλέρεηα πήξε ηελ νλνκαζία πνπ δηαηεξεί σο θαη 

ζήκεξα Κέληξν Πξνζηαζίαο Παηδηνχ. Σν ίδξπκα απηφ ζηεγάδεηαη ζε νίθεκα ησλ 

Φηιαλζξσπηθψλ Ηδξπκάησλ Αλδξένπ θαη Μαξίαο Καινθαηξηλνχ 

 ΢θνπφ ηνπ Κέληξνπ  απνηειεί ε πεξίζαιςε, αλαηξνθή, κφξθσζε θαη 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε ησλ θνξηηζηψλ. Σα θνξίηζηα απηά είλαη απξνζηάηεπηα 
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θαη ζηεξνχληαη ηελ νηθνγελεηαθή θξνληίδα, επεηδή ελδερνκέλσο νη γνλείο ηνπο δελ 

βξίζθνληαη ελ δσή ή επεηδή ππάξρεη αδπλακία ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο λα θαιχςεη ηηο 

αλάγθεο ηνπο ή επεηδή έρνπλ πξνθχςεη άιια δεηήκαηα ζηελ νηθνγέλεηα, φπσο 

θαθνπνηεηηθφ πεξηβάιινλ. Οη παξνρέο πνπ δηαζέηεη ην Κέληξν Πξνζηαζίαο ηνπ 

Παηδηνχ είλαη κφληκε δηακνλή, ζίηηζε, ηκαηηζκφο, ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, 

κέξηκλα γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε.  

«Ιεξά Μνλή Παλαγίαο Καιπβηαλήο» 

Ζ Ηεξά Μνλή Παλαγίαο Καιπβηαλήο βξίζθεηαη ζηε Μεζζαξά θαη είλαη  κία 

γπλαηθεία θνηλνβηαθή Μνλή. Έλα ζπγθξφηεκα ηδξπκάησλ αλαπηχζζεηαη γχξσ απφ ηε 

Μνλή απηή. Πην ζπγθεθξηκέλα ην Οξθαλνηξνθείν «΢ηνξγή ηεο Παλαγίαο», ην  

Γεξνθνκείν «Οη Άγηνη Γέθα», ην  Κέληξν εθεβηθήο πξνζηαζίαο «Ζ Αγία ΢θέπε», ε 

Παηδηθή πξνζηαζία «Ζ Θενηφθνο», θαη ηέινο ε ΢ρνιή θνπηηθήο ξαπηηθήο «Ο 

Δπαγγειηζκφο». ΢ηφρνο είλαη ε ζσζηή ςπρνζσκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ θαη ε 

νκαιή έληαμή ηνπο ζην θνηλσληθφ ζχλνιν. 

 

«Παηδηθά Χωξηά SOS» 

Σν Φηιαλζξσπηθφ ΢σκαηείν «Παηδηθά Υσξηά SOS Διιάδνο” είλαη Ν.Π.Η.Γ. 

κε θεξδνζθνπηθνχ ραξαθηήξα, εηδηθά αλαγλσξηζκέλν σο Φηιαλζξσπηθφ θαη 

επνπηεχεηαη απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο. Σν Κέληξν 

΢ηήξημεο Παηδηνχ θαη Οηθνγέλεηαο ζην Ζξάθιεην Κξήηεο, μεθίλεζε ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

ηνλ Μάην ηνπ 2012 ζε ελνηθηαδφκελν θηίξην θαηάιιεια δηακνξθσκέλν. Ζ ιεηηνπξγία 

ηνπ απνζθνπεί λα θαιχςεη έλα θελφ αλάινγσλ δνκψλ ζηελ επξχηεξε πεξηνρή θαη λα 

πξνζθέξεη νινθιεξσκέλεο ππεξεζίεο γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ ςπρνθνηλσληθψλ 

αλαγθψλ νηθνγελεηψλ θαη παηδηψλ. Ζ δξάζε ηνπ πιαηζηψλεηαη απφ κηα δξαζηήξηα 

Σνπηθή Οκάδα Δζεινληψλ θαη θίισλ SOS. Με δσξεά απφ ην Ίδξπκα ΢ηαχξνο 

Νηάξρνο θαη ηδηψηεο δσξεηέο ην Κέληξν δηεπξχλεη ηηο δξάζεηο ηνπ θαη πξνζθέξεη ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ ζε 130 νηθνγέλεηεο. Δπίζεο, είλαη ην πξψην Κέληξν ζην νπνίν 

ιεηηνπξγεί Κηλεηή Μνλάδα, πνπ πξνζθέξεη ππεξεζίεο ζηνπ φκνξνπο Γήκνπο 

Υεξζνλήζνπ θαη Αξραλψλ. Σν πξνζσπηθφ ηνπ Κέληξνπ απνηεινχλ: Κνηλσληθφο 

Λεηηνπξγφο, Φπρνιφγνο, Δηδηθφο Παηδαγσγφο, Λνγνπεδηθφο, Δξγνζεξαπεπηήο θαη 

Γξακκαηεία. 
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2.3. Απνηδξπκαηνπνίεζε  

 

Ζ πνιπεηήο δηαβίσζε ησλ αηφκσλ ζην εζσηεξηθφ ελφο θιεηζηνχ ηδξχκαηνο 

κπνξεί λα επηθέξεη πνιιέο επηπηψζεηο, θαη ην πην ζπλεζηζκέλν θαηλφκελν είλαη ην 

ζχλδξνκν ηνπ «ηδξπκαηηζκνχ». Ζ έλλνηα «ηδξπκαηηζκφο αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη 

νη ηξφθηκνη ελφο ηδξχκαηνο, ελφο αζχινπ, ζηαδηαθά είηε ράλνπλ, είηε ιεηαίλνπλ ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, θαη απνθηνχλ έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ, ην 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ηδξχκαηνο. Ο ηξφπνο πνπ αληηιακβάλνληαη ηνλ θφζκν, ν ηξφπνο 

πνπ ζρεηίδνληαη κεηαμχ ηνπο θαη ν ηξφπνο πνπ ελ ηέιεη ζπκπεξηθέξνληαη, θαζνξίδεηαη 

απφ ηνπο θψδηθεο πνπ επηβάιιεη ην ίδην ην ίδξπκα. Σν θαηλφκελν απηφ ηνπ 

ηδξπκαηηζκνχ δεκηνχξγεζε ηελ αλάγθε γηα απναζπινπνίεζε, ζηνρεχνληαο ζηε 

θπζηνινγηθή δηαβίσζε ησλ αηφκσλ ζηελ θνηλσλία (Σζαιηθφγινπ, 1986). 

Ζ έλλνηα ηεο «απναζπινπνίεζεο» μεθίλεζε σο ε δηαδηθαζία εμφδνπ ρξφλησλ 

αζζελψλ απφ ηα κεγάια ςπρηαηξηθά ηδξχκαηα θαη ε ηνπνζέηεζή ηνπο ζηελ θνηλφηεηα. 

Ζ αλεπάξθεηα ησλ ςπρηαηξείσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηδξπκαηνπνίεζε, ηελ 

κνληκνπνίεζε δειαδή ηεο αληθαλφηεηαο, πνπ νθείιεηαη ζηελ θνηλσληθή απνκφλσζε 

θαη ζηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα, νδήγεζε ζην θίλεκα ηεο απναζπινπνίεζεο. Απνηειεί 

ηελ πην ζεκαληηθή πηπρή ηεο ςπρηαηξηθήο κεηαξξχζκηζεο, απνζπψληαο, θαηά κία 

έλλνηα, ηνλ ςπρηθά αζζελή απφ έλα ίδξπκα κε ζηφρν ζηελ ςπρνθνηλσληθή 

απνθαηάζηαζε θαη ηελ επαλέληαμή ηνπ ζηελ θνηλφηεηα. Βεβαίσο ην θίλεκα ηεο 

«απναζπινπνίεζεο» δηέζεηε θαη κηα δηθή ηνπ βάζε αλαθνξάο κέζα ζηελ ςπρηαηξηθή 

θνηλφηεηα, θαζψο αζθνχζε θξηηηθή ζηελ «ζεζκηθή» ςπρηαηξηθή  (αληηςπρηαηξηθφ 

θίλεκα, θνηλνηηθή ςπρηαηξηθή, θ.ιπ.)  θαη ζην «άζπιν» σο ρψξν εγθιεηζκνχ θαη 

«απνηθία ςπραζζελψλ», φπσο ήηαλ, ιφγνπ ράξε, ε Λέξνο απφ ην 1957 (Τθαληήο, 

2005). 

Απντδξπκαηνπνίεζε δελ είλαη, φπσο ζπλήζσο ζεσξείηαη, ε απιή δηαδηθαζία 

εμηηεξίνπ απφ ην άζπιν. ΢χκθσλα κε ηνλ Μαληαδάθε (1993), «απντδξπκαηνπνίεζε 

ζεκαίλεη ηελ επαληζηνξηθνπνίεζε πξνζψπσλ θαη ζεζκψλ, ζεκαίλεη ηε δηαδηθαζία 

ελφο κεηαζρεκαηηζκνχ θαη, σο «ζεκείν αλαθνξάο» απηνχ ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ, ηηο 

αλάγθεο ησλ πξνζψπσλ. ΢εκαίλεη, δειαδή, ηελ θηλεηνπνίεζε ππνθεηκέλσλ, 

ζεζκηθψλ θαη θνηλσληθψλ παξαγφλησλ, ην κεηαζρεκαηηζκφ ησλ ζρέζεσλ εμνπζίαο, 

κε ηελ αλνηθνδφκεζε ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, ηε κεηαηξνπή, αχμεζε θαη δηάζεζε ησλ 
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πφξσλ γηα ηελ πξνζσπηθή ρξήζε ησλ ςπρηθά παζρφλησλ θαη ησλ αλαπήξσλ. 

΢χκθσλα κε ηνπο Garrabe θαη Kapsambelis (1991), σο απναζπινπνίεζε ή 

απνηδξπκαηνπνίεζε νξίδεηαη ε:  

1. Καηάξγεζε ηνπ αζχινπ σο θνξέα αλαρξνληζηηθνχ θαη αθαηάιιεινπ γηα ηε 

θξνληίδα ησλ ςπρηθά αζζελψλ. 

2. Παξνρή θξνληίδαο εθηφο ηδξχκαηνο ζην πιαίζην ηεο θνηλφηεηαο θαη 

3. Πξνζπάζεηα γηα απνηξνπή λνζειείαο ζηα άζπια. 

Έλα βαζηθφ ζεκείν είλαη ε ζεκαζία ηεο «κεηαηξνπήο» ησλ πφξσλ, 

αλζξσπίλσλ θαη πιηθψλ, πνπ ζεκαίλεη φηη ρξεηάδεηαη λα γίλνπλ δξαζηηθέο αιιαγέο 

ζηε ιεηηνπξγία ησλ ηδξπκάησλ θαη κεηαβνιή ηνπ ξφινπ ηνπο, κε ζθνπφ ηελ ίδξπζε 

θαη ιεηηνπξγία ελφο αληηζεξαπεπηηθνχ ηδξχκαηνο ζηελ θνηλφηεηα γηα ηελ ζηήξημε θαη 

επαλέληαμε ησλ παζρφλησλ ζηελ θνηλσλία. Οη ππάξρνληεο πφξνη, φκσο, δελ είλαη 

αξθεηνί θαη ρξεηάδεηαη αχμεζε ηεο ρξεκαηνδφηεζεο θαη ηνπ πξνζσπηθνχ 

(Μαληαδάθεο, 1993). 

Σν 2013 εγθξίζεθε ν θαλνληζκφο γηα ην Δπξσπατθφ Γηαξζξσηηθφ θαη 

Δπελδπηηθφ Σακείν (ΔΓΔΣ ), ν νπνίνο νπζηαζηηθά απαγνξεχεη ηε ρξήζε θνλδπιίσλ 

ηνπ ΔΓΔΣ γηα ηελ αλαθαίληζε ή ηελ θαηαζθεπή ηδξπκάησλ, πξνάγνληαο σο 

ελαιιαθηηθή ηε ρξήζε ησλ θνλδπιίσλ γηα ηε κεηάβαζε απφ ηελ ηδξπκαηηθή θξνληίδα 

ζε θνηλνηηθνχ ηχπνπ θξνληίδα. ΢ε θείκελα ράξαμεο πνιηηηθήο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο ζεσξείηαη φηη «ε απντδξπκαηνπνίεζε ησλ παηδηψλ κέζσ ελαιιαθηηθψλ 

ιχζεσλ θξνληίδαο θαη πξφιεςεο είλαη κηα πεξίπησζε θνηλσληθήο επέλδπζεο γηα ην 

θαιχηεξν ζπκθέξνλ ηνπ παηδηνχ» (Lumos, 2016). 

Ζ επίηεπμε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο απντδξπκαηνπνίεζεο απαηηεί θπξίσο ηε 

ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ θαη ηνπ πξνζσπηθνχ, σο βαζηθά κέζα ηεο αιιαγήο. 

«Υξεηάδνληαη θίλεηξα (κεηαμχ άιισλ θαη νηθνλνκηθά, εθπαηδεπηηθά θ.ιπ.), ρξεηάδεηαη 

ε αιιαγή ηεο ζέζεο ηνπ πξνζσπηθνχ ζην ζχζηεκα εμνπζίαο ηνπ ηδξχκαηνο (νξηδφληηα 

θαη φρη θάζεηε ηεξαξρία), ηαπηφρξνλα θαη ζε ζπλάξηεζε κε ηελ απφθηεζε εμνπζηψλ 

απηνθαζνξηζκνχ απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο αζζελείο. Υξεηάδεηαη λα απνθηήζεη ην 

πξνζσπηθφ ζπκκεηνρηθφ θαη απνθαζηζηηθφ ξφιν ζην εζσηεξηθφ ηεο ζεξαπεπηηθήο 

νκάδαο, αιιά θαη εκπινθή ζηηο απνθάζεηο γηα ηελ πνξεία ηεο κεηαξξχζκηζεο ηνπ 

ηδξχκαηνο» (Μαληαδάθεο, 1993). 
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΢χκθσλα κε ηνλ Μαληαδάθε (1993), ηα ζηνηρεία πνπ ζπληζηνχλ ηελ 

αληηζεξαπεπηηθή νπζία ελφο «νινπαγνχο ηδξχκαηνο» (είηε πξφθεηηαη γηα ςπρηαηξείν, 

κεγάιν ή ζπξξηθλσκέλν, είηε γηα νπνηνπδήπνηε ηχπνπ «θιεηζηφ» ίδξπκα πεξίζαιςεο 

αηφκσλ κε αλαπεξία ή εγθαηαιειεηκκέλσλ παηηδηψλ), φπσο απηά έρνπλ αλαιπζεί θαη 

δηαηππσζεί εδψ θαη 50 ρξφληα, κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο:  

1.  Ζ «απνπιαηζίσζε» ηνπ αηφκνπ, πνπ ζπκβαίλεη, φηαλ απηφ απνκαθξχλεηαη 

απφ ην ζχλεζεο πεξηβάιινλ ησλ θπζηθψλ θαη δηαπξνζσπηθψλ ηνπ ζρέζεσλ.  

2. Ζ «απντζηνξηθνπνίεζε» ηνπ αηφκνπ, φηαλ εμαλαγθάδεηαη, απφ ηνπο θαλφλεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ηδξχκαηνο λα δεη ζε ζπλζήθεο ζηξαησληζκνχ θαη εμάξηεζεο, 

πνπ πνδνπαηνχλ ηελ αηνκηθφηεηα, ηελ απηνλνκία, ηνλ απηνέιεγρν, ηελ 

ππεπζπλφηεηα.  

3. Ζ πεξαηηέξσ «απνυπεπζπλνπνίεζε» ηνπ αηφκνπ, κε ηελ επηθέληξσζε ηεο 

θιαζηθήο δηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο ζηα ζπκπηψκαηα θαη φρη ζηελ επίδξαζε 

ηνπ πιαηζίνπ ζηε ζπκπεξηθνξά, έηζη, ψζηε φια λα εξκελεχνληαη σο 

νθεηιφκελα ζηελ «αξξψζηηα», παξακεξίδνληαο πιήξσο ηε ζεκαζία ηεο 

επίδξαζεο ηεο αζθπθηηθήο θαη εμνπζελσηηθήο εμνπζίαο ηνπ ηδξχκαηνο.  

 

΢χκθσλα κε ηνλ Anderson (2001), αλ νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ αλαιάβεη ηελ 

επζχλε λα εθαξκφζνπλ έλα πξφγξακκα κεηαξξχζκηζεο, θηλεηνπνηεζνχλ ψζηε λα 

πεηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο θαη λα θαηαλνήζνπλ ηε θηινζνθία ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηφηε 

απηφ κπνξεί λα έρεη απνηέιεζκα θαη λα είλαη πνιχ πεηπρεκέλν. 

Ζ θηινζνθία πξέπεη λα έρεη σο βάζε ηελ αλαγλψξηζε ησλ εμήο: 

 Ζ ηδξπκαηηθή θξνληίδα είλαη εζηθά αδηθαηνιφγεηε. 

 Σα αηνκηθά δηθαηψκαηα πξέπεη λα ππνζηεξίδνληαη. 

 Ζ απναζπινπνίεζε είλαη κία δηαδηθαζία, ε νπνία βνεζά ηα άηνκα λα 

επηηχρνπλ ηε κεγαιχηεξε δπλαηή αλεμαξηεηνπνίεζε.  

 Σα άηνκα έρνπλ ην δηθαίσκα λα ζπκκεηέρνπλ ζηε δηαδηθαζία ιήςεο 

απνθάζεσλ, εθφζνλ απηέο επεξεάδνπλ ηε δσή ηνπο. 

 Γηθαηνχληαη λα δνπλ θπζηνινγηθή δσή.  

 Γηθαηνχληαη λα θξίλνληαη απφ ηηο ηθαλφηεηεο θαη φρη απφ ηα ειιείκκαηα ηνπο.  
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 Γηθαηνχληαη λα έρνπλ πξφζβαζε ζηε κφξθσζε, ζηελ επαγγεικαηηθή 

εθπαίδεπζε θαη ζηελ εξγαζία, αλ ην επηζπκνχλ.  

Δπνκέλσο, ε απναζπινπνίεζε είλαη κία ζχλζεηε δηαδηθαζία πνπ 

πεξηιακβάλεη απφ ηε κία κεξηά ηελ έμνδν ησλ παηδηψλ απφ ηα ηδξχκαηα θιεηζηήο 

πεξίζαιςεο θαη απφ ηελ άιιε ηελ εδξαίσζε ησλ ππεξεζηψλ ηεο θνηλφηεηαο, πνπ ζα 

παξέρνπλ ζηνπο ρξήζηεο ηε θξνληίδα πνπ έρνπλ αλάγθε (Lamb & Bachrach, 2001).  

2.4.  Λόγνη εηζαγσγήο αλειίθσλ παηδηώλ ζε ηδξύκαηα 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Σζανχζε (2006), ηα παηδηά απνρσξίδνληαη ηελ νηθνγέλεηά 

ηνπο ιφγσ ςπρνθνηλσληθψλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηελ νηθνγέλεηα θαη 

θαζηζηνχλ αδχλαηε θαη επηβιαβή ηελ παξακνλή ηνπο ζε απηήλ.   Σα αηηήκαηα ησλ 

γνλέσλ γηα εηζαγσγή ησλ παηδηψλ ζε ίδξπκα κεηψζεθαλ ζεκαληηθά ηα ηειεπηαία 

ρξφληα. Κχξηνη πιένλ ιφγνη απνηεινχλ ε νηθνγελεηαθή θαη θνηλσληθή παζνινγία. Πην 

ζπγθεθξηκέλα: 

 Παηδηά κνλνγνλετθψλ νηθνγελεηψλ, νηθνγελεηψλ πνπ απνηεινχληαη απφ έλαλ 

ελήιηθα θαη ηα αλήιηθα παηδηά ηνπ. ΢πλεζέζηεξν ζε απηέο ηεο κνξθέο 

νηθνγέλεηαο είλαη νη κεηξνθεληξηθέο  ελψ ιηγφηεξεο είλαη εθείλεο πνπ σο 

ππξήλα ηνπο έρνπλ ηνλ παηέξα ησλ παηδηψλ (παηξνθεληξηθέο). 

 Παηδηά νξθαλά απφ ηνπο δχν γνλείο. 

 Παηδηά νξθαλά απφ ηνλ έλα γνλέα. 

 Παηδηά δηαδεπγκέλσλ γνλέσλ, γνλέσλ δειαδή πνπ απνθάζηζαλ λα ιχζνπλ ηα 

δεζκά ηνπ γάκνπ κε ηε κνξθή ηνπ δηαδπγίνπ πξνθεηκέλνπ λα δεη ν έλαο 

ρσξηζηά απφ ηνλ άιινλ. 

 Παηδηά εθηφο γάκνπ. 

 Δγθαηαιειεηκκέλα παηδηά, παηδηά πνπ εγθαηαιείθζεθαλ ζε βξεθηθή ειηθία  

ζηα καηεπηήξηα, ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία ή αθφκε θαη ζε αλνηρηνχο ρψξνπο 

ζε βξεθηθή ή θαη κεγαιχηεξε ειηθία.  

 Καθνπνηεκέλα παηδηά. Ζ θαθνπνίεζε απνηειεί κία απφ ηηο βαζηθέο αηηίεο πνπ 

ηα παηδηά ζηακαηνχλ λα κέλνπλ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο θαη εηζάγνληαη ζε 
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θάπνην ίδξπκα. Σα παηδηά απηά κπνξεί λα έρνπλ ππνζηεί ζπλαηζζεκαηηθή 

θαθνπνίεζε πην ζπγθεθξηκέλα απφξξηςε, εθθνβηζκφ, απνκφλσζε, εμαγνξά, 

δηαθζνξά θ.α , ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ε νπνία κπνξεί λα επηθέξεη πφλν, 

ηξαχκαηα, βιάβε πγείαο, παξακφξθσζε, δηαηαξαρή ιεηηνπξγίαο, αθφκε θαη ην 

ζάλαην, θαζψο θαη παξακέιεζε θαηά ηελ νπνία ν γνλέαο εθκεηαιιεχεηαη ην 

παηδί, δείρλεη αλεχζπλνο θαη αδηαθνξεί γηα ηηο αλάγθεο ηνπ.  

 Παηδηά κε γνλέα ζηε θπιαθή. 

 Παηδηά φπνπ νη γνλείο ηνπ είλαη εζηζκέλνη ζε εμαξηεζηνγφλεο νπζίεο φπσο ην 

αιθνφι, ην  ραζίο, ηελ  κνξθίλε, ηελ εξσίλε θ.α.  

 Παηδηά κε ςπρηθά άξξσζηνπο γνλείο. 

 Παηδηά κε ζσκαηηθά άξξσζηνπο γνλείο. 

 Παηδηά απφ νηθνλνκηθά αδχλακεο νηθνγέλεηεο. 

  Παηδηά απφ απνκνλσκέλε γεσγξαθηθή πεξηνρή πνπ δελ έρεη πξφζβαζε ζε 

ππεξεζίεο ηνπηθήο θνηλφηεηαο.  

2.5.  Γηαδηθαζία απνκάθξπλζεο ησλ παηδηώλ από ηελ βηνινγηθή 

νηθνγέλεηα 

 

Ζ απνκάθξπλζε παηδηψλ απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ φηαλ απηφ 

θξίλεηαη αθαηάιιειν ή επηθίλδπλν γίλεηαη µε εηζαγγειηθή εληνιή, ζπρλά µε ηνλ 

ραξαθηήξα ηνπ επείγνληνο. Ωζηφζν, ε εηζαγσγή ελφο παηδηνχ ζε µηα µνλάδα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο ζπρλά πξνζθξνχεη ζε ρξνλνβφξεο δηαδηθαζίεο φζνλ αθνξά ηφζν 

ηελ αλεχξεζε ζέζεο φζν θαη ηηο πξνυπνζέζεηο εηζαγσγήο. Οη πξνυπνζέζεηο απηέο 

πεξηιακβάλνπλ ηε δηελέξγεηα θνηλσληθήο έξεπλαο, ηαηξηθέο ή/θαη παηδνςπρηαηξηθέο 

εμεηάζεηο θαη έθδνζε ζρεηηθψλ γλσκαηεχζεσλ, θαη δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ 

απφ ηα δηνηθεηηθά ΢πκβνχιηα ησλ ηδξπµάησλ, νη νπνίεο κπνξεί λα ππφθεηληαη ζε 

πεξαηηέξσ πξνυπνζέζεηο θαη λα ζεκαίλνπλ ζεκαληηθή θαζπζηέξεζε.  

Δλφςεη ησλ παξαπάλσ, ζνβαξφηαην πξφβιεµα απνηειεί ε απνπζία δνµψλ 

άµεζεο ππνδνρήο γηα ην δηάζηεµα πνπ µεζνιαβεί απφ ηελ απνµάθξπλζε ελφο 

παηδηνχ απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ µέρξη ηελ εηζαγσγή ηνπ ζε µηα µνλάδα 

παηδηθήο πξνζηαζίαο. Ζ ζπλήζεο «ιχζε αλάγθεο» ζηελ νπνία θαηαθεχγνπλ νη 
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εηζαγγειείο αλειίθσλ είλαη ε εηζαγσγή ησλ παηδηψλ ζε Ννζνθνµεία Παίδσλ ή 

παηδηαηξηθέο θιηληθέο γεληθψλ λνζνθνµείσλ, φπνπ παξαµέλνπλ αλεμαξηήησο ησλ 

ηαηξηθψλ ηνπο αλαγθψλ γηα δηάζηεµα αθφµε θαη αξθεηψλ µελψλ, µέρξη λα θαηαζηεί 

εθηθηή ε εηζαγσγή ηνπο ζε θάπνην ίδξπµα, ή λα ιεθζνχλ άιιεο απνθάζεηο γηα ηελ 

επηµέιεηά ηνπο.  

Ζ ηνπνζέηεζε ηνπ παηδηνχ ζε ίδξπµα µε εηζαγγειηθή εληνιή, πξνθαλψο 

ζπλεπάγεηαη ηνλ µεξηθφ ή πιήξε πεξηνξηζµφ ηεο άζθεζεο ηεο επηµέιεηαο απφ ηνπο 

γνλείο ηνπ. Οξηζµέλεο θνξέο, ε εηζαγγειηθή εληνιή νξίδεη ξεηά ην πιαίζην ηνπ 

πεξηνξηζµνχ απηνχ (π.ρ. πιήξε αθαίξεζε ηεο γνληθήο µέξηµλαο ή ηεο επηµέιεηαο ή 

ηνπ δηθαηψµαηνο επηθνηλσλίαο ηνπ γνλέα µε ην παηδί) ζην πιαίζην ηεο δπλαηφηεηαο 

ηνπ εηζαγγειέα (βάζεη ηνπ ΑΚ 1532) λα δηαηάζζεη πξνζσξηλά θάζε πξφζθνξν µέηξν 

ζε πεξηπηψζεηο πιεµµεινχο άζθεζεο ησλ γνλετθψλ θαζεθφλησλ έλαληη ησλ ηέθλσλ 

ηνπο, µέρξη ηελ έθδνζε ζρεηηθήο δηθαζηηθήο απφθαζεο.  

Ωζηφζν, ε ζπλήζεο πξαθηηθή ησλ εηζαγγειέσλ είλαη λα δίδνπλ εληνιή γηα 

εηζαγσγή παηδηψλ ζε µνλάδεο παηδηθήο πξνζηαζίαο ρσξίο λα πξνζδηνξίδεηαη ην 

πιαίζην άζθεζεο ηεο επηµέιεηάο ηνπο. ΢ηηο πεξηπηψζεηο απηέο, πξνθαλήο είλαη ε 

αλάιεςε απφ ην ίδξπµα ηεο θαζεµεξηλήο θξνληίδαο ηνπ παηδηνχ. Ωζηφζν, ην 

δηθαίσµα ησλ γνλέσλ πνπ δηαηεξνχλ µέξνο ηεο γνληθήο µέξηµλαο λα ζπµµεηέρνπλ 

ζηε ιήςε απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ηα παηδηά ηνπο παξαµέλεη αζαθέο θαη δελ 

δηαθπιάζζεηαη ζεζµηθά. ΢ηελ πξάμε, ην δηθαίσµα απηφ ζπρλά παξαβιέπεηαη ή 

παξαβηάδεηαη, ηδίσο ζε νξηζµέλα ηδξχµαηα ηδησηηθνχ ή εθθιεζηαζηηθνχ δηθαίνπ, ή 

ζεσξείηαη εθ ησλ πξνηέξσλ θάηη αξλεηηθφ γηα ην παηδί, ρσξίο απηφ λα αηηηνινγείηαη ή 

λα ζηεξίδεηαη λνµηθά.  

Μηα άιιε δηάζηαζε ηνπ πξνβιήµαηνο αθνξά ην γεγνλφο φηη, εθφζνλ δελ 

ππάξρεη εηζαγγειηθή ή δηθαζηηθή απφθαζε αθαίξεζεο ηεο επηµέιεηαο, ν γνλέαο 

δηαηεξεί ην δηθαίσµα λα εθπξνζσπεί λνµηθά ην παηδί, ή ρξεηάδεηαη λα δψζεη ηε 

ζπλαίλεζή ηνπ γηα ζνβαξά ζέµαηα (π.ρ. ηαηξηθά ζέµαηα φπσο µηα εγρείξηζε, έθδνζε 

ηαπηφηεηαο/δηαβαηεξίνπ θ.ά.) αθφµε θαη ζε πεξηπηψζεηο φπνπ δελ δηαηεξεί 

επηθνηλσλία ή δελ έρεη εθδειψζεη ελδηαθέξνλ γηα ην παηδί γηα µεγάιν ρξνληθφ 

δηάζηεµα. Σα ηδξχµαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο ζπρλά αληηµεησπίδνπλ θαηαζηάζεηο 

φπνπ ρξεηάδεηαη ε ζπλαίλεζε ηνπ γνλέα θαη, ζε πεξίπησζε µε αληαπφθξηζεο ηνπ 
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ηειεπηαίνπ ζηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ, αλαγθάδνληαη λα δεηήζνπλ ηελ παξέµβαζε ηεο 

εηζαγγειηθήο αξρήο µε ηνλ ραξαθηήξα ηνπ επείγνληνο.  

  Ζ επηηξνπεία αλειίθσλ, πνπ απνηειεί πιένλ ηε κνλαδηθή πεξίπησζε 

επηηξνπείαο, απνβιέπεη ζηελ πξνζηαζία ησλ πξνζσπηθψλ θαη πεξηνπζηαθψλ 

ζπκθεξφλησλ ησλ αλειίθσλ, φηαλ ε γνληθή κέξηκλα δελ ππάξρεη ή αδξαλεί. Αθφκε,  

ε επηηξνπεία αλειίθσλ εμαθνινπζεί, θαη κεηά ην λέν λφκν, λα νξγαλψλεηαη θαη λα 

ιεηηνπξγεί ζην πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο. Παξάιιεια, σζηφζν, έρεη εληζρπζεί ν 

θνηλσληθφο έιεγρνο, θπξίσο κε ηελ θαζηέξσζε ζεκαληηθψλ αξκνδηνηήησλ ζηελ 

θνηλσληθή ππεξεζία. 

Ζ επηηξνπεία αλειίθσλ επέξρεηαη ζηηο εμήο πεξηπηψζεηο (ΑΚ 1589): 

 Αλππαξμία γνληθήο κέξηκλαο (ζάλαηνο, αθάλεηα, έθπησζε θαη ησλ δχν γνλέσλ 

ή ηνπ κνλαδηθνχ γνλέα) 

 Αδπλακία θαη ησλ δχν γνλέσλ (ή ηνπ κνλαδηθνχ γνλέα) λα αζθήζνπλ ηε 

γνληθή κέξηκλα. 

 Αθαίξεζε ηεο άζθεζεο ηεο γνληθήο κέξηκλαο θαη απφ ηνπο δχν γνλείο ή απφ 

ηνλ κνλαδηθφ γνλέα. 

 Αλάζεζε ηεο άζθεζεο ηεο γνληθήο κέξηκλαο ζε ηξίην πξφζσπν, κεηά ην 

δηαδχγην ή ηε δηάζηαζε ησλ γνλέσλ. 

 Αλαδνρή αλειίθνπ (ππφ πξνυπνζέζεηο). 

Σα φξγαλα ηεο επηηξνπείαο είλαη ν επίηξνπνο, ην επηηξνπηθφ ζπκβνχιην θαη ην 

δηθαζηήξην, ελψ ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη ε θνηλσληθή ππεξεζία. Ο 

επίηξνπνο απνηειεί, φπσο θαη θαηά ην πξνεγνχκελν δίθαην, ην θεληξηθφ φξγαλν ηεο 

επηηξνπείαο, επηκειείηαη ηνπ πξνζψπνπ ηνπ αλειίθνπ, δηνηθεί ηελ πεξηνπζία ηνπ θαη 

ηνλ εθπξνζσπεί ζε θάζε δηθαηνπξαμία ή δίθε. 

 ΢πλνςίδνληαο, ε θξνληίδα ησλ απξνζηάηεπησλ παηδηψλ έρεη κία καθξά 

ηζηνξία ζην ρξφλν ηφζν ζην εμσηεξηθφ φζν θαη ζηελ Διιάδα. Με ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα έρεη εληαρζεί ζε κία κνξθή παηδηθήο πξνζηαζίαο πνπ 

ζήκεξα δηαθξίλεηαη ζηνλ ηδησηηθφ θαη δεκφζην ηνκέα θαη ζηελ εθθιεζηαζηηθή 

πξσηνβνπιία. Παξφια απηά, εδψ θαη πνιιά ρξφληα, έρεη δεκηνπξγεζεί ε αλάγθε γηα 
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απναζπινπνίεζε δηφηη ε δηακνλή ζηα ηδξχκαηα δελ θαίλεηαη λα έρεη ζεηηθή επηξξνή 

ζηελ δσή ησλ  αηφκσλ πνπ δηακέλνπλ ζε απηά.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3
ν
: Ιδξπκαηηθή πεξίζαιςε θαη ςπρνθνηλσληθή 

ηαπηόηεηα ηνπ παηδηνύ θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία 

3.1 Αιιαγέο θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία  

 

Ζ εθεβεία απνηειεί κία επνρή ξαγδαίσλ αιιαγψλ, φπσο νξγαληθψλ, 

ζεμνπαιηθψλ θαη λνεηηθψλ εζσηεξηθψλ αιιαγψλ ζην άηνκν θαη πεξηβαιινληηθψλ 

αιιαγψλ ζηε θχζε ησλ εμσηεξηθψλ απαηηήζεσλ, πνπ έρεη ε θνηλσλία απφ ηα 

αλαπηπζζφκελα κέιε ηεο (Κφλγθεξ, 1981). 

 Οη αιιαγέο ηεο ήβεο, δίλνπλ ζηελ εθεβεία έλα μερσξηζηφ ζηάδην αλάπηπμεο. 

Οη αλαπηπμηαθέο βέβαηα δηεξγαζίεο πνπ πξέπεη λα θάλνπλ θηήκα ηνπο νη λένη, κπνξεί 

λα δηαθέξνπλ απφ θνηλσλία ζε θνηλσλία, ζε είδνο αιιά θαη ζε βαζκφ δπζθνιίαο 

(Κφλγθεξ, 1981). 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθεβείαο, νη έθεβνη αλαπηχζζνπλ κηα ηζρπξφηεξε 

αλαγλψξηζε ηεο δηθήο ηνπο πξνζσπηθήο ηαπηφηεηαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηελ 

αλαγλψξηζε ελφο ζπλφινπ πξνζσπηθψλ εζηθψλ αμηψλ, θαη κεγαιχηεξε αληίιεςε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ ηνπο, φπσο λα απνθηήζνπλ απηνεθηίκεζε θαη λα θαηαλνήζνπλ ηελ 

αμία ηνπ εαπηνχ. Ζ ςπρνθνηλσληθή θαη γλσζηηθή αλάπηπμε θαηαλνείηαη θαιχηεξα 

φηαλ δηαηξεζεί ζε ηξεηο πεξηφδνπο:  ηελ πξψηκε εθεβεία (11-14 εηψλ), ηε κέζε 

εθεβεία (15-17 εηψλ), θαζψο θαη ην ηέινο ηεο εθεβείαο (18-21 εηψλ). Κάζε κία απφ 

απηέο ηηο δηαθξηηέο πεξηφδνπο αλάπηπμεο  ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ θπξηαξρία ησλ 

λέσλ ζπλαηζζεκαηηθψλ, γλσζηηθψλ θαη θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ (Barnes, 1975). 

Ζ πξψηκε εθεβεία αθνξά ζηελ επνρή ηεο αληηθαηηθφηεηαο θαη ζε απηή ηελ 

πεξίνδν ζπλππάξρνπλ ε απνκφλσζε θαη ε αλεπηθχιαθηε απνδνρή ησλ ζπλνκειίθσλ, 

ν εγσθεληξηζκφο θαη αιηξνπηζκφο, ε αγέλεηα αιιά θαη ε ηδηαίηεξε επαηζζεζία θαζψο 

θαη αηζηνδνμία ελψ ηαπηφρξνλα ελαιιάζζεηαη κε ηελ αίζζεζε ηεο καηαηφηεηαο. Οη 

έθεβνη ζε απηήλ ηελ θάζε παιεχνπλ γηα ηελ παξαρψξεζε ειεπζεξίαο θαη ζε 

πεξίπησζε πνπ δελ ηνπο δνζεί ην εθιακβάλνπλ ζαλ παξακέιεζε. Σέινο είλαη ε θάζε 

ζηελ νπνία ν έθεβνο έρεη ηελ αλάγθε λα ππάξρεη θάηη γηα ην νπνίν λα κπνξεί λα 

θάλεη ηελ «επαλάζηαζή» ηνπ (Γξαθσλάθε & ΢ηάκνπ, 2003). 
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Σν ζηάδην ηεο κέζεο εθεβείαο έρεη λα θάλεη κε ηελ ρεηξαθέηεζε απφ ηνπο 

γνλείο, γηα ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη δηάθνξνη κεραληζκνί. Ζ αληηζηξνθή ηνπ 

ζπλαηζζήκαηνο δεκηνπξγεί ζηνλ έθεβν ηελ δηάζεζε γηα απνκάθξπλζε θαη 

ερζξηθφηεηα, απφ ηα απεηιεηηθά ζπλαηζζήκαηα πξνζθφιιεζεο. Αθφκα, ζε απηήλ ηελ 

θάζε ν έθεβνο έρεη ηελ ηάζε λα εμηδαληθεχεη αληηθείκελα θαη λα γίλνληαη παξνδηθέο 

ηαπηνπνηήζεηο κε ζθνπφ ηελ νινθιήξσζε ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ. Τπάξρεη αθφκα ην 

θαηλφκελν ηεο λαξθηζζηζηηθήο ελαζρφιεζεο, ην νπνίν κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

λαξθηζζηζηηθή απνκφλσζε. Σέινο, παξαηεξνχληαη ηάζεηο αζθεηηζκνχ, φπνπ ν 

έθεβνο πξνζπαζεί λα απνθεξχμεη φζα ζρεηίδνληαη κε ηελ έθθξαζε ηεο 

ζεμνπαιηθφηεηαο θαη ηεο επηζεηηθφηεηαο, πνπ είλαη θπζηθέο εθδειψζεηο θαηά ηελ 

εθεβεία (Γξαθσλάθε, θ.α., 2003). 

Σν ηξίην θαη ηειεπηαίν ζηάδην απφ ην νπνίν πεξλάεη έλαο έθεβνο είλαη απηφ 

ηεο φςηκεο εθεβείαο. ΢ηελ πεξίνδν απηή ην άηνκν νινθιεξψλεη ηελ εθεβεία ηνπ θαη 

επηηπγράλεη ηξεηο βαζηθέο επηδηψμεηο. Ζ πξψηε είλαη ε αλεμαξηεηνπνίεζε απφ ηνπο 

γνληθνχο δεζκνχο πνπ είρε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παηδηθήο ηνπ ειηθίαο. Ζ δεχηεξε 

είλαη ε ηθαλφηεηα ιεηηνπξγίαο ζε έλα γελλεηηθφ ζηάδην ζεμνπαιηθψλ ηάζεσλ, φπνπ 

νινθιεξψλνληαη ζπλαηζζήκαηα φπσο ε ηξπθεξφηεηα, ε ζπκπάζεηα θαη ε ψξηκε 

αγάπε. Σέινο ε ηξίηε θαη ηειεπηαία επηδίσμε είλαη απηή ηεο δηακφξθσζεο κίαο 

ζηαζεξήο ηαπηφηεηαο πνπ είλαη θαη κία πεξίπινθε έλλνηα, θαζψο πεξηιακβάλεη ηελ 

έλλνηα ηεο αηνκηθήο ηαπηφηεηαο, κία ζπλέρεηα ηεο πξνζσπηθήο ηζηνξίαο ηνπ θάζε 

αηφκνπ θαη κία εζσηεξηθή αίζζεζε ηνπ «αλήθεηλ» ζε κία νκάδα. ΢χκθσλα κε ηνλ 

Erikson, ην παξαπάλσ είλαη κία βαζηθή αλάγθε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο εθεβείαο θαη ε 

απνηπρία ηεο, νδεγεί ζε ζχγρπζε ξφισλ (Γξαθσλάθε θηι, 2003). 

Ο Ρέηκνλ-Ρεβηέ (1989) αλαθέξεη φηη θάπνηνη επηζηήκνλεο ππνζηεξίδνπλ φηη ε 

εθεβεία εμαξηάηαη απφ παξάγνληεο φπσο ην πεξηβάιινλ, ην θιίκα θαη ν πνιηηηζκφο 

αιιά θαη απφ άιια θαη φηη δελ ππάξρεη έλα εληαίν θξηηήξην πνπ λα ζεκαηνδνηεί ην 

ηέινο ηεο, ηνπιάρηζηνλ ζην δηθφ καο θνηλσληθφ- πνιηηηζκηθφ θξηηήξην (Γηαλλνπιάθε 

θηι, 2009). 

Ζ εθεβεία απνηειεί κία πεξίνδν ξαγδαίσλ ζσκαηηθψλ, λνεηηθψλ θαη 

ςπρνινγηθψλ αιιαγψλ. Δίλαη εθείλε ε αλαπηπμηαθή πεξίνδνο ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ 

πνπ μεθηλάεη κε εηδηθέο βηνινγηθέο αιιαγέο. Οη αιιαγέο έρνπλ παξάιιεια λα θάλνπλ 

θαη κε ηηο ςπρνζσκαηηθέο επηπηψζεηο. Ζ πεξίνδνο απηή ηειεηψλεη κε ηελ ηειηθή 
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γελεηήζηα νινθιήξσζε θαη ηελ απηφλνκε σξίκαλζε ηνπ αηφκνπ. Ζ εθεβεία απνηειεί 

κία θξίζηκε πεξίνδν πνπ βξίζθεηαη αλάκεζα ζηελ παηδηθφηεηα θαη ζηελ ελειηθίσζε 

ηνπ αηφκνπ (Γξαθσλάθε θηι, 2003)  ΢χκθσλα κε ηνλ Piaget, ν έθεβνο είλαη ηθαλφο 

λα επεμεξγαζηεί ζχλζεηα πξνβιήκαηα, αιιά θαη λα αληηιεθζεί ηε κνλαδηθφηεηά ηνπ 

σο άηνκν.  

΢χκθσλα κε ηνλ Berk, δεκηνπξγείηαη ε αλάγθε γηα ηελ δηακφξθσζε ηεο 

ηαπηφηεηάο ηνπ, ψζηε λα θαζνξίζεη θαη ηνλ ξφιν πνπ έρεη ζηελ δσή θαη λα ζπλερίζεη 

κεηέπεηηα σο ελήιηθνο.  Με βάζε ην παξαπάλσ, ε εθεβεία είλαη κία πεξίνδνο ζηελ 

νπνία ην άηνκν αξρίδεη λα κεηψλεη ηελ εμάξηεζε ηνπ απφ ηνπο ελειίθνπο θαη λα 

αλαδεηάεη απαληήζεηο θπξίσο απφ ζπλνκειίθνπο ηνπ. Ζ ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο 

ζπλνκειίθνπο βνεζάεη ηνλ έθεβν λα απνζαθελίζεη ηελ ηαπηφηεηα ηνπ, ζπγθξίλνληαο 

ηνλ εαπηφ ηνπ κε ηνπο άιινπο θαη θαηαλνψληαο ηελ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ ζε ζρέζε κε 

ηνπο άιινπο. Αθφκα, ε αλάπηπμε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ βνεζά ηνλ έθεβν λα 

πξνεηνηκάδεηαη γηα ηηο ζρέζεηο πνπ ζα θάλεη ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ (Lehalle and 

Mellier, 2010). 

Ζ πεξίνδνο ηεο εθεβείαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ζσκαηηθέο θαη ςπρνινγηθέο 

κεηαβνιέο φπσο πξναλαθέξζεθε παξαπάλσ. Οη κεηαβνιέο απηέο ζρεηίδνληαη κε 

βηνινγηθνχο/ γελεηηθνχο (θιεξνλνκηθή πξνδηάζεζε) αιιά θαη κε πεξηβαιινληηθνχο 

παξάγνληεο φπσο ε νηθνγέλεηα, ην ζρνιείν, ε επξχηεξε θνηλφηεηα, ηα πξφηππα, 

δηαπαηδαγψγεζεο θαη άιια. Σφζν ζηνπο βηνινγηθνχο φζν θαη ζηνπο 

πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο είλαη δχζθνιν λα πεξηνξηζηεί ν βαζκφο ζπκκεηνρήο 

ηνπο ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε έθεβνπ γηαηί βξίζθνληαη ζπλερψο ζε 

αιιειεπίδξαζε (Καβαλφδε, 2014). 

Ζ εθεβηθή ειηθία είλαη πνιχ επάισηε θαη απηφ ηεθκεξηψλεηαη απφ ην γεγνλφο 

φηη ζηε δηάξθεηα ηεο, εκθαλίδνληαη απφ δηαηαξαρέο ηφζν ζηελ ζπκπεξηθνξά φζν θαη 

ζην ζπλαίζζεκα. Οη πην ζπλήζεηο δηαηαξαρέο είλαη ε ρξήζε εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ, 

νη βίαηεο ή νη παξαπησκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο, νη δηαηαξαρέο ζηελ ιήςε ηξνθήο 

(βνπιηκία ή αλνξεμία), ην θαηαζιηπηηθφ ζπλαίζζεκα θαη νη απφπεηξεο απηνθηνλίαο. 

΢ε ζρέζε κε ην θχιν, ηα αγφξηα εκθαλίδνπλ ζπρλφηεξα δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο 

φπσο παξνξκεηηθφηεηα θαη επηζεηηθφηεηα, ελψ ηα θνξίηζηα εθδειψλνπλ ζπρλά 

ςπρνζσκαηηθά ζπκπηψκαηα, θαηαζιηπηηθφ ζπλαίζζεκα θαη δηαηαξαρέο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ην ζψκα, φπσο ςπρνγελή αλνξεμία (Καβαλφδε, 2014). 



[38] 

 

Ζ ςπραλαιπηηθή πξνζέγγηζε ηαπηίδεη θάπνηεο δηεξγαζίεο ηεο εθεβηθήο 

ειηθίαο κε εθείλεο ηνπ πέλζνπο, θαζψο έλαο έθεβνο βηψλεη αιιαγέο θαη «απψιεηεο». 

Κάπνηεο απψιεηεο είλαη: 

 α. Ζ γνλετθή παληνδπλακία θαηά ηελ νπνία ν έθεβνο εγθαηαιείπεη ηελ 

ηδαληθή εηθφλα πνπ έρεη γηα ηνπο γνλείο ηνπ, θάηη πνπ ηνλ απνγνεηεχεη. Απηή ε 

απνγνήηεπζε είλαη ζεκαληηθή δηφηη έηζη κπαίλεη ζηελ δηαδηθαζία λα απηνλνκεζεί, 

λα θαηαζθεπάζεη κηα ππνθεηκεληθή πνξεία θαη λα θάλεη ηηο επηινγέο ηνπ.  

β.  Απψιεηα ηεο παηδηθφηεηαο, θαηά ηελ νπνία ζηακαηάεη ην άηνκν ην παηρλίδη 

θαη μαθληθά δελ ηνπ πξνθαινχλ ελδηαθέξνλ. ΢πγρξφλσο φκσο αλαπνιεί απηή ηελ 

αλέκειε ειηθία φπνπ φια ήηαλ πην απιά θαη γλψξηκα.  

γ.  Απψιεηα ηνπ παηδηθνχ ζψκαηνο θαη αλάδπζε ηεο ζεμνπαιηθφηεηαο, θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηεο νπνίαο δεκηνπξγνχληαη αιιαγέο ζην ζψκα ηφζν εζσηεξηθά φζν 

θαη εμσηεξηθά. Πξνζπαζεί ην άηνκν λα ηνλίζεη ηελ εμσηεξηθή ηνπ εκθάληζε γηα 

λα ηνλ πξνζέμεη ν πεξίγπξφο ηνπ.  

δ.  Σέινο, απνκπζνπνηνχλ ηηο θνηλσληθέο αμίεο, ζηελ νπνία αλαθαιχπηεη, 

ακθηζβεηεί θαη θξίλεη ηελ θνηλσλία ζηελ νπνία θαιείηαη λα δήζεη σο ελήιηθνο 

(Καβαλφδε, 2014). 

3.2. Φπρνθνηλσληθή ηαπηόηεηα 

 

΢χκθσλα κε ηνπο Tajfel θαη Turner (1979), ε θνηλσληθή ηαπηφηεηα 

απνηειείηαη απφ εθείλεο ηηο φςεηο ηεο απην- εηθφλαο ελφο αηφκνπ πνπ πξνέξρνληαη 

απφ ηηο θνηλσληθέο θαηεγνξίεο ή νκάδεο ζηηο νπνίεο ζεσξεί ην άηνκν φηη αλήθεη. Σα 

άηνκα επηδηψθνπλ λα απνθηήζνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ κηα ζεηηθή θνηλσληθή 

ηαπηφηεηα ε νπνία ζπκβάιεη ζεηηθά ζηελ απηνεθηίκεζή ηνπο. Ζ θνηλσληθή ηαπηφηεηα 

ζηεξίδεηαη ζε ζπγθξίζεηο πνπ γίλνληαη αλάκεζα ζηελ νκάδα πνπ αλήθεη θάπνηνο θαη 

ζε άιιεο νκάδεο. Σν απνηέιεζκα ηεο ζχγθξηζεο θαζνξίδεη αλ ε ηαπηφηεηα είλαη 

ζεηηθή ή φρη. Ζ εχλνηα ησλ κειψλ ηεο νκάδαο θάπνηνπ είλαη κηα δηαδηθαζία κέζσ ηεο 

νπνίαο επηηπγράλεηαη ε εμχςσζε ηεο θνηλσληθήο ηαπηφηεηάο ηνπ. Σα κέιε κηαο 

νκάδαο πνπ βηψλνπλ αξλεηηθή ηαπηφηεηα ζα επηδηψμνπλ είηε λα θχγνπλ απφ ηελ 

νκάδα θη αλ απηφ δελ είλαη εθηθηφ λα επηδηψμνπλ αιιηψο ηε ζεηηθή δηάθξηζε. 
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Ο Freud, κίιεζε γηα «ζπλείδεζε κηαο εζσηεξηθήο ηαπηφηεηαο θαη κηαο θνηλήο 

ςπρηθήο δνκήο». Ο Erikson, δέρεηαη απηή ηελ ππνθεηκεληθή δηαίζζεζε ηνπ Freud, γηα 

ηελ έθθξαζε αλάκεζα ζην αηνκηθφ θαη ζην ζπιινγηθφ βίσκα θαη απηφ θαίλεηαη θαη 

ζηνλ νξηζκφ πνπ δίλεη γηα ηελ ηαπηφηεηα. «Σαπηφηεηα είλαη κία δηαδηθαζία πνπ 

ηνπνζεηείηαη ζηελ θαξδηά ηνπ αηφκνπ, φπσο θαη ζηελ θαξδηά ηνπ πνιηηηζκνχ ηεο 

θνηλφηεηάο ηνπ, δηαδηθαζία πνπ ζπλδέεη πξαθηηθά ηε ηαπηφηεηα απηψλ ησλ δχν 

επηκέξνπο ηαπηνηήησλ». ΋ζσλ αθνξά ηελ δηαδηθαζία πνπ ζεκειηψλεη ηε ηαπηφηεηα 

ηνπ αηφκνπ παξάιιεια κε ηνπ πνιηηηζκνχ, ηελ ηνπνζεηεί ν Erikson, ζηελ 

εζσηεξίθεπζε ησλ θνηλσληθψλ αμηψλ, δειαδή ζην Τπεξεγψ.  

Ζ έλλνηα ηεο ηαπηφηεηαο έρεη νξηζηεί ζχκθσλα κε ηέζζεξηο δηαζηάζεηο:  

 Σε ζπλείδεζε κηα αηνκηθήο ηαπηφηεηαο ηνπ Δγψ. 

 Σε ζηαζεξφηεηα ηνπ αηνκηθνχ  ραξαθηήξα. 

 Σε ζχλδεζε ηνπ Δγψ (Egosynthesis), ε νπνία ζπιιακβάλεηαη σο κία 

κνξθή νινθιήξσζεο πνπ είλαη θάηη πεξηζζφηεξν απφ ην άζξνηζκα ησλ 

ηαπηίζεσλ ηεο παηδηθήο ειηθίαο. 

 Μία εζσηεξηθή αιιειεγγχε κε ηα ηδαληθά θαη ηελ ηαπηφηεηα κηαο 

νκάδαο. 

Ζ αλάπηπμε ελφο παηδηνχ πεξλάεη απφ κία ζεηξά ζηαδίσλ. ΋ηαλ ηα παηδηά 

πεξάζνπλ ηα ζηάδηα νκαιά ηφηε απηά νδεγνχλ ζε πγηείο πξνζσπηθφηεηεο, αληίζεηα ε 

δπζιεηηνπξγία ζηελ επαθή ηνπ κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαηά ηε δηαδηθαζία απηή κπνξεί 

λα νδεγήζεη ζε θαζειψζεηο θαη παιηλδξνκήζεηο. Αθφκα κπνξεί λα νδεγήζεη θαη ζηε 

ρξήζε κίαο ζεηξάο απφ κεραληζκνχο άκπλαο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα 

πξνζαξκνζηεί ην άηνκν ζην πεξηβάιινλ ηνπ.  

Γηα ηνλ Erikson, ε δηακφξθσζε ηεο ςπρνθνηλσληθήο ηαπηφηεηαο εμαξηάηαη 

απφ ηελ ελαξκφληζε ησλ ζηαδίσλ ηνπ Δγψ κε ηηο ζεκαληηθέο κεηαβνιέο ζηηο 

γεσγξαθηθέο, πνιηηηζκηθέο θαη νηθνλνκηθέο αιιαγέο ηεο νηθνγέλεηαο. 

΢χκθσλα κε ηνλ Erikson (1950), ν άλζξσπνο πεξλάεη απφ νθηψ ζηάδηα 

ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο. Σν πξψην ζηάδην είλαη ε «Θεκειηψδεο εκπηζηνζχλε- 

Γπζπηζηία»(1
ν
 έηνο), ζην νπνίν ην άηνκν βξίζθεηαη ζε πιήξε εμάξηεζε απφ ηα 

πξφζσπα ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληφο ηνπ. Απφ βξέθνο θηφιαο ην άηνκν, φηαλ ληψζεη 

φηη νη αλάγθεο ηθαλνπνηνχληαη, θαη φηη νη γνλείο ηνπ παξέρνπλ άθζνλε αγάπε θαη 
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πεξηπνίεζε, αλαπηχζζεη ην αίζζεκα ηεο εκπηζηνζχλεο, ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο 

αηζηνδνμίαο. Παξάιιεια, αλ αληηιεθζεί, αληί γηα ηα παξαπάλσ, ην αίζζεκα ηεο 

δπζπηζηίαο πξνο ηνπο άιινπο ηφηε αλαπηχζζεηαη ην ζπλαίζζεκα ηεο θαρππνςίαο θαη 

ηεο αλαζθάιεηαο. Έηζη ζε απηφ ην ζηάδην αλ φια θπιίζνπλ νκαιά ην άηνκν απνθηά 

ζπλαηζζήκαηα φπσο θαινζχλε, πίζηε ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ζηνπο άιινπο θαη 

αηζηνδνμία, φηαλ φκσο ππάξρεη δπζιεηηνπξγία ηφηε βηψλνληαη ζπλαηζζήκαηα φπσο 

θαθία, δπζπηζηία ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ζηνπο άιινπο θαη απαηζηνδνμία.  

Σν δεχηεξν ζηάδην είλαη ε «Απηνλνκία- Ακθηβνιία»(2
ν
 θαη 3

ν
 έηνο), ζην 

νπνίν ην παηδί αξρίδεη λα απνθηά ηελ ηθαλφηεηα γηα ζπληνληζκέλε ζσκαηηθή θίλεζε 

θαη δηαλνεηηθή ιεηηνπξγία. Αλαπηχζζνληαη ζπλαηζζήκαηα φπσο λα αζθεί ηνλ έιεγρν 

ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ζην πεξηβάιινλ ηνπ κε απνηέιεζκα λα απνθηά απηνλνκία, φηαλ 

ην παηδί ληψζεη απφ ηνπο γνλείο ηνπ φηη αλαγλσξίδνπλ ηελ αλάγθε λα ελεξγεί κε ηνλ 

δηθφ ηνπ ηξφπν θαη κε ην δηθφ ηνπ ξπζκφ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά εάλ ην παηδί ληψζεη 

ην αίζζεκα ηεο ππέξ-πξνζηαπηεπηηθφηεηαο θαη νη γνλείο δελ ην αθήλνπλ λα 

απηελεξγεί αλαπηχζζεη ζπλαηζζήκαηα φπσο ληξνπή θαη ακθηβνιία. Αλ πεξάζεη απφ 

απηφ ην ζηάδην νκαιά ηφηε εθδειψλεη ηελ βνχιεζή ηνπ, δπλαηφηεηα ιήςεο 

απνθάζεσλ θαη απνθηά απηνέιεγρν. Αλ έρεη ην αληίζεην απνηέιεζκα ηφηε ην παηδί 

έρεη άθακπηε θαη αθξαία ζπλείδεζε, ακθηζβήηεζε θαη άθακπηε ελζπλείδεηε ληξνπή.  

Σν ηξίην ζηάδην θαηά ηνλ Erikson, είλαη απηφ ηεο «Πξσηνβνπιίαο- 

Δλνρήο»(4
ν
 θαη 5

ν
 έηνο). ΢ε απηφ ην ζηάδην νη θηλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη νη 

δηαλνεηηθέο πξάμεηο ηνπ παηδηνχ απνηεινχλ πξντφληα ηεο ελεξγεηηθήο πξσηνβνπιίαο 

ηνπ. Σν παηδί αλαπηχζζεη ην ζπλαίζζεκα ηεο πξσηνβνπιίαο, φηαλ ην θνληηλφ ηνπ 

πεξηβάιινλ ηνπ επέηξεςε λα παίξλεη πξσηνβνπιίεο θαη ην ελζάξξπλε λα εληζρχζεη 

ηελ απηφβνπιε εμεξεχλεζε ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ. Αληίζεηα αλ ην πεξηβάιινλ ηνπ 

είλαη επηθξηηηθφ ηφηε ζα έρεη αληίζεηα απνηειέζκαηα φπσο ην αίζζεκα ηεο ελνρήο. Ζ 

κεηάβαζε απφ απηφ ην ζηάδην ζεκαίλεη φηη ζα αλαπηπρζνχλ ζπλαηζζήκαηα 

επραξίζηεζεο απφ ηηο επηηπρίεο, δξαζηεξηφηεηα, πξνζαλαηνιηζκφο θαη ζθνπφο.   

Σν ηέηαξην ζηάδην είλαη απηφ ηεο «Φηινπνλίαο-Καησηεξφηεηαο»(ιαλζάλνπζα 

πεξίνδνο, 6
ν
 έσο 12

ν
 έηνο), ζην νπνίν θαηά ηελ πεξίνδν πνπ ην παηδί πεξλάεη απφ 

απηφ απνθηά ζρνιηθέο γλψζεηο, ηθαλφηεηεο θαη εμνηθεηψλεηαη κε ην πλεχκα ηεο 

ζπλεξγαζίαο θαη ηεο νκαδηθφηεηαο. Αλ ην πεξηβάιινλ ηνπ, νηθνγελεηαθφ θαη ζρνιηθφ, 

ελζαξξχλεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ παηδηνχ έηζη ψζηε λα γλσξίζεη ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ ζα 
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αλαπηχμεη ην ζπλαίζζεκα ηεο εξγαηηθφηεηαο θαη ηηο θηινπνλίαο. Αληίζεηα αλ ην παηδί 

ελνρνπνηεζεί, ζα εηζπξάμεη απφξξηςε, ζα βηψζεη αλαμηφηεηα θαη θαησηεξφηεηα, κε 

απνηέιεζκα λα πάςεη λα πξνζπαζεί. Αλ φια απφ ηελ άιιε πάλε θαιά, ην παηδί 

αλαπηχζζεη ηελ ηθαλφηεηα αθνζίσζεο ζε παξαγσγηθή εξγαζία θαη επηδηψθεη ηελ 

εκπεηξία ηεο ραξάο ηεο δεκηνπξγίαο. Αλ φκσο δελ είλαη θνληά ζην παηδί ην θνληηλφ 

πεξηβάιινλ, βηψλεη ζπλαηζζήκαηα αλεπάξθεηαο, αδπλακίαο λα νινθιεξψζεη θάπνην 

έξγν θαη επνκέλσο καηαηφηεηα γηα εθ λένπ πξνζπάζεηα.  

Σν πέκπην ζηάδην είλαη απηφ ηεο «Σαπηφηεηαο- ΢χγρπζεο ξφισλ (εθεβεία, 

12
ν
 έσο 18

ν
 έηνο). ΢ηελ θάζε απηή ην άηνκν έρεη απνθηήζεη αθεξεκέλε 

ζπιινγηζηηθή θαη κπνξεί λα δηακνξθψλεη ζεσξίεο θαη θηινζνθηθά ζπζηήκαηα πνπ 

ζπλελψλνπλ ζε έλα αξκνληθφ ζχλνιν αληίζεηεο πηπρέο θνηλσληθήο ζπκβίσζεο. Μέζα 

απφ απηή ηε δηαδηθαζία κπνξεί λα ζπλζέζεη έλα πξφηππν ηδεψδνπο θνηλσλίαο. Αλ 

έλαο έθεβνο κπνξέζεη λα ζπλελψζεη ζε έλα εληαίν ζχλνιν φιεο ηηο πξνεγνχκελεο 

εκπεηξίεο ηνπ θαη λα δψζεη ζπλέρεηα ηφηε κπνξεί λα απνθηήζεη κία ηθαλνπνηεηηθή 

ηαπηφηεηα. Πξέπεη λα δηαζέηεη κία νινθιεξσκέλε θαη ζαθή εηθφλα γηα ηνλ εαπηφ ηνπ, 

πνηνο είλαη, απφ πνχ έξρεηαη θαη ηη ζηφρνπο έρεη. ΢ε πεξίπησζε πνπ δελ γίλεη ην 

παξαπάλσ θαηαιακβάλεηαη απφ θξίζε ηεο ηαπηφηεηαο θαη θξίζε ησλ ξφισλ. ΢ε 

πεξίπησζε πνπ φια πάλε θαιά ηφηε ην άηνκν απνθηά απηνπεπνίζεζε γηα ηελ 

εζσηεξηθή ηνπ νκνηνκνξθία θαη θαλεξψλεη ελδείμεηο θαιήο ζηαδηνδξνκίαο. ΢ε 

αληίζεηε πεξίπησζε ηφηε ππάξρεη δπζθνιία αλάιεςεο ξφισλ, έιιεηςε πξνηχπσλ θαη 

αίζζεζε επηέιεηαο.  

Σν έθην ζηάδην θαηά ηνλ Erikson είλαη απηφ ηεο «Οηθεηφηεηαο- 

Απνκφλσζεο»(πξψηκε ελήιηθε θάζε, 18
ν
 έσο 24

ν
 έηνο). ΢ηελ θάζε απηή ην άηνκν 

βξίζθεηαη ζηελ παξαγσγηθή θάζε φπνπ ζηαζεξνπνηείηαη ζηελ επαγγεικαηηθή δσή ηνπ 

θαη δεκηνπξγεί ηε δηθή ηνπ νηθνγέλεηα. ΢εκαληηθφ ζηνηρείν είλαη λα θαηνξζψζεη λα 

πξνζθέξεη αγάπε θαη λα ραιαξψλεη ζηελ ζηνξγή θαη ηελ αγάπε πνπ ηνπ πξνζθέξνπλ. 

Παξάγνληαο γηα φια ηα παξαπάλσ είλαη λα κελ ληψζεη απεηιή απφ ην ελδηαθέξνλ ηνπ 

άιινπ. Σα ζεηηθά απνηειέζκαηα ηεο πγηνχο εκπεηξίαο απφ απηφ ην ζηάδην είλαη ε 

ακνηβαηφηεηα, ην κνίξαζκα, ν επαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο. ΢ε δηαθνξεηηθή 

πεξίπησζε έρνπκε επηθαλεηαθέο ζρέζεηο θαη απνκφλσζε.  

Σν έβδνκν ζηάδην είλαη ην «Παλαλζξψπηλν ελδηαθέξνλ- 

Απηναπνξξφθεζε»(ελήιηθε δσή), φπνπ ζε απηφ ην ζηάδην ην άηνκν αθνχ έρεη 
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θαηαθηήζεη κηα απνηειεζκαηηθή πξνζαξκνγή ζην νηθνγελεηαθφ θαη επαγγεικαηηθφ 

επίπεδν ζηξέθεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ γηα άηνκα πέξα απφ ην άκεζν νηθνγελεηαθφ θαη 

θνηλσληθφ ην πεξηβάιινλ. Σείλεη, ινηπφλ, λα εξγάδεηαη γηα ηελ νηθνδφκεζε ελφο 

θαιχηεξνπ κέιινληνο. Ζ κε νκαιή δηέιεπζε απφ απηφ ην ζηάδην νδεγεί ζηελ 

απηναπνξξφθεζε.  

Σν φγδνν θαη ηειεπηαίν ζηάδην θαηά ηνλ Erikson, αθνξά ζηελ «Καηαμίσζε- 

Απφγλσζε» (γήξαο). Σν άηνκν ζε απηφ ην ζηάδην δελ είλαη παξαγσγηθφ εξγαζηαθά 

θαη θνηλσληθά θαη δελ είλαη ηφζν δξαζηήξην πηα. Ζ ζεηηθή πξνζσπηθή αλαζθφπεζε 

ηνπ δίλεη ην αίζζεκα ηεο ηθαλνπνίεζεο θαη πξνζσπηθήο θαηαμίσζεο γηα ηα 

πξνζσπηθά ηνπ επηηεχγκαηα, αηζζάλεηαη πιήξεο θαη νινθιεξσκέλν. Αλ ν 

πξνζσπηθφο απνινγηζκφο πνπ ζα θάλεη ην άηνκν γηα ηελ δσή ηνπ επηθέξεη αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα ηφηε βηψλεη πηθξία, αλαμηφηεηα θαη απφγλσζε θαη παξάιιεια ν θφβνο 

πνπ έρεη γηα ηνλ ζάλαην ιφγν ηεο ειηθίαο ηνπ ηνλ θάλεη λα βηψλεη πηθξία γηα ηελ δσή, 

γηα φζα επέιεμε λα θάλεη θαη γηα φζα δελ θαηφξζσζε λα πξαγκαηνπνηήζεη.     

3.3. Δπηπηώζεηο ηεο ηδξπκαηνπνίεζεο ζηελ ςπρνθνηλσληθή 

ηαπηόηεηα ηνπ παηδηνύ θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία 

 

 ΢χκθσλα κε ηνλ Rutter (1973), ππάξρνπλ αξθεηνί παξάγνληεο, γελεηηθνί θαη 

βησκαηηθνί, πνπ εθζέηνπλ ηα παηδηά ζηνλ θίλδπλν λα αλαπηχμνπλ απνθιίζεηο ζηελ 

εμέιημε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη δηαηαξαρέο ζηελ ςπρνθνηλσληθή ηνπο ιεηηνπξγία. 

Παξ‟ φια απηά, ε αλάπηπμε θάπνηαο δηαηαξαρήο ή δπζιεηηνπξγίαο δελ είλαη πάληα 

εκθαλήο, θαζψο θαηέρεη ζεκαληηθφ ξφιν έλαο ζπλδπαζκφο παξαγφλησλ 

επηθηλδπλφηεηαο (δει. ζεηηθέο ή αξλεηηθέο επηδξάζεηο πνπ ρξεζηκεχνπλ ζην λα 

απμάλνπλ ηελ αλζεθηηθφηεηα ζηα παηδηά) θαη θαηά πφζν ην παηδί ήηαλ επάισην ζηελ 

έθζεζε ηνπ θηλδχλνπ, πνπ ειθχεη ηε δπζιεηηνπξγία απηή.  

 Καηά ηε δηάξθεηα ησλ είθνζη πέληε ηειεπηαίσλ ρξφλσλ έρεη γίλεη κεγάιε 

πξφνδνο ζηε κειέηε ηεο θξνληίδαο ησλ παηδηψλ πνπ αλαγθάδνληαη λα δνπλ καθξηά 

απφ ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο (ηδξχκαηα, ζεηέο νηθνγέλεηεο, θιπ.) 

Σα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ησλ κειεηψλ πνπ έρνπλ δηεμαρζεί είλαη: 
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1. Ζ ηθαλνπνηεηηθή θάιπςε ησλ βηνινγηθψλ αλαγθψλ δελ είλαη επαξθήο γηα λα 

εμαζθαιίζεη ηελ ηθαλνπνηεηηθή θνηλσληθή θαη λνεηηθή αλάπηπμε. 

2. Ζ ηδξπκαηηθή εκπεηξία ζηελ παηδηθή ειηθία κπνξεί λα έρεη νιέζξηα θαη 

καθξφρξνλα απνηειέζκαηα ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ηελ ςπρηθή πγεία ηνπ 

αηφκνπ. 

3. Πνιιά, αλ φρη ε πιεηνςεθία ησλ παηδηψλ πνπ εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα, ζα 

κπνξνχζαλ λα κείλνπλ ζηα ζπίηηα ηνπο αλ ε θνηλσλία δηέζεηε 

απνηειεζκαηηθέο θαη επαξθείο ππεξεζίεο. 

Παξ‟ φιε ηελ πξφνδν πνπ έρεη επηηεπρζεί, ππάξρνπλ αθφκα πνιιά 

αλαπάληεηα επηζηεκνληθά εξσηήκαηα ζ‟ απηφλ ηνλ ηνκέα. Δηδηθφηεξα, ζηε ρψξα καο, 

ειάρηζηα έρνπλ γίλεη φζνλ αθνξά ηηο επηπηψζεηο ηεο ηδξπκαηηθήο δσήο ζηα παηδηά. 

 Μειεηψληαο ηα απνηειέζκαηα ησλ πξψησλ εκπεηξηψλ ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

παηδηψλ, ν Rutter (1981) έζεζε ην εμήο εξψηεκα: «Σα παηδηά πνπ κεγάισζαλ ζε 

ηδξχκαηα ζηεξνχληαη ζηνηρεησδψλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ή έρνπλ κάζεη ηξφπνπο 

ζπκπεξηθνξάο πνπ είλαη πξνζαξκνζκέλνη ζην πεξηβάιινλ ηνπ ηδξχκαηνο, αιιά είλαη 

δπζιεηηνπξγηθνί ζε άιια πεξηβάιινληα;»  

 Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη ε καθξφρξνλε δσή ζε ίδξπκα 

επεξεάδεη δπζκελψο ηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη ηελ ςπρηθή πγεία ησλ παηδηψλ 

θαη φηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπο ήηαλ πεξηζζφηεξν δπζιεηηνπξγηθή ζην πεξηβάιινλ ηνπ 

ζρνιείνπ, ζε ζχγθξηζε κε απηή ζην πεξηβάιινλ ηνπ ηδξχκαηνο.  

Τπάξρεη ηδηαίηεξνο πξνβιεκαηηζκφο φζνλ αθνξά ην θαηά πφζν ηα ηδξχκαηα 

παξέρνπλ θνηλσληθά εξεζίζκαηα γηα ηα παηδηά. Μέζα απφ ηελ έξεπλα ηνπ Casler 

(1968), γηα ηηο δπζκελείο επηδξάζεηο ηνπ ηδξπκαηηζκνχ, έρεη αλαδεηρζεί ν φξνο ηεο 

«αληηιεπηηθήο ζηέξεζεο», δειαδή ηεο ζηέξεζεο εξεζηζκάησλ ζην ηδξπκαηηθφ 

πεξηβάιινλ, πνπ πηζαλά είλαη κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο αηηίεο ζηε δπζθνιία ηεο 

αλάπηπμεο ηεο ςπρνθνηλσληθήο ηαπηφηεηαο ησλ παηδηψλ. «Οη αληηιεπηηθέο αλάγθεο 

ηνπ αλζξψπνπ πξνεγνχληαη θαη θπξηαξρνχλ ησλ θνηλσληθψλ ηνπο αλαγθψλ, κάιηζηα 

ε αλάγθε γηα θνηλσληθά εξεζίζκαηα γελλάηαη απφ ηελ αλάγθε γηα εξεζίζκαηα. Σα 

πξνζθεξφκελα απφ πνιιέο πεγέο εξεζίζκαηα, αλ είλαη ζηαζεξά θαη‟ εμαθνινχζεζε, 

ζα νδεγήζνπλ πηζαλφηαηα ην παηδί ζε ζχγρπζε». 
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 ΢ηε ζεκεξηλή θνηλσλία, κε ην θίλεκα ηεο απνηδξπκαηνπνίεζε έρνπλ γίλεη 

βήκαηα γηα ηελ βειηίσζε ηεο δσήο ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ ζηα ηδξχκαηα. Παξφια 

απηά νη ππεξεζίεο ηδξπκαηηθήο πξνζηαζίαο δελ απνηεινχλ πξφηππν θξνληίδαο, θαη 

ζαλ απνηέιεζκα, ε ςπρνζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ επηθέξεη θπξίσο 

αξλεηηθέο αιιαγέο. Μεγάιν πνζνζηφ ηδξπκάησλ έρεη, πηνζεηήζεη έλαλ απξφζσπν θαη 

ηζνπεδσηηθφ ραξαθηήξα (π.ρ. ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ), ελεξγεί απνηξεπηηθά ζηε 

δεκηνπξγία δεζκψλ ησλ παηδηψλ κε ην ζεζκφ ή ηα πξφζσπα πνπ ηνλ απαξηίδνπλ θαη 

απνηξέπεη ηελ ςπρηθή επέλδπζε ησλ παηδηψλ ζε έλαλ ππνθαηάζηαην γνλέα (Καιχβα, 

2016).   

 Με βάζε ηηο ζχγρξνλεο ζεσξίεο ηεο ςπρνινγίαο, ε δηακνλή ησλ παηδηψλ ζε 

ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο κπνξεί λα έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε 

δηαηαξαρψλ ζηε ςπρνζχλζεζε ηνπ θάζε παηδηνχ. Παξαθάησ παξαζέηνληαη θάπνηεο 

ςπρνινγηθέο θαη ςπρνθνηλσληθέο επηπηψζεηο πνπ δηαθξίλνληαη ζπρλφηεξα ζηα παηδηά: 

 Πξψηκα παηδνςπρνινγηθέο δηαηαξαρέο φπσο: 

- Με αλεζηαικέλν ηχπν αληηδξαζηηθήο δηαηαξαρήο πξνζθφιιεζεο 

(disturbedattachment), δηαηαξαρέο ζηε ρξήζε ηνπ ιφγνπ. (Rutter et al, 

2007). 

- Ζκη-απηηζηηθά ζχλδξνκα πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο 

«ππννπδηθά» (Hoksbergen, et al, 2005, Rutter et al., 2007) γηα ηηο 

ηαμηλνκήζεηο ηνπ D.S.M.-IV θαη ηνπ I.C.D.-10 (quasi-autism). 

- ΢πκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ δηαηαξαρψλ ηεο 

αγρψδνπο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο ζεηξάο (Parker et al, 2005). 

- Γηαηαξαρέο πξνζσπηθφηεηαο φπσο ε νξηαθή θαη ε αληηθνηλσληθή  

 Φπρνθνηλσληθέο επηπηψζεηο (Reid, 1998, Barth, 2002) φπσο: 

- Νεαληθή παξαβαηηθφηεηα.  

- ΢νβαξφηεξα κεηαγελέζηεξα πξνβιήκαηα κε ην Νφκν. 

- Γπζθνιίεο ζηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη ζηε κεηαγελέζηεξε 

αληαπφθξηζε ζην γνληθφ ξφιν. 

 Δθπαηδεπηηθέο απνηπρίεο (Roy and Rutter, 2006, Stone, 2007): 
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- Απσιεηψλ εηψλ ζρνιηθήο θνίηεζεο. 

- Απνβνιψλ θαη ζρνιηθψλ απνπζηψλ.  

- Υακειφηεξσλ ζρνιηθψλ επηδφζεσλ, θαη, ηειηθά, 

- Γηακφξθσζε ρακειφηεξνπ επηπέδνπ εθπαηδεπηηθψλ πξνζφλησλ θαη 

εθνδίσλ γηα ηελ επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε 

Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζεί φηη πνιιά απφ ηα παξαπάλσ 

ζπκπηψκαηα θαίλνληαη λα εκθαλίδνληαη ζηα παηδηά, αθφκα θαη φηαλ ε παξακνλή ηνπο 

ζε «εζσηεξηθνχ ηχπνπ» πξνγξάκκαηα θαη δνκέο παηδηθήο πξνζηαζίαο έρεη ιάβεη 

ρψξα ζηα πξψηκα ρξφληα δσήο  π.ρ. θαηά ηε βξεθηθή ηνπο ειηθία (Poertner, 2002). 

 ΢ε αληίζεζε κε ηελ πιεηνςεθία ησλ παηδηψλ πνπ δελ έρνπλ ηδξπκαηνπνηεζεί 

θαη εκθαλίδνπλ μεθάζαξα ηαμηλνκήζηκν θαη ζπλεζέζηεξα αζθαιή ηχπν δεζκνχ, ηα 

παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ ζε ηδξχκαηα αλαπηχζζνπλ κφιηο ζε πνζνζηφ 22% έλαλ 

μεθάζαξα νξγαλσκέλν ηχπν δεζκνχ κε ηα άηνκα κε ηα νπνία ζπκβηψλνπλ (αζθαιή ή 

αλαζθαιή), ελψ ζε πνζνζηφ 13% εκθαλίδνπλ κε ηαμηλνκήζηκν δεζκφ θαη ζε 

πνζνζηφ 65% ηαμηλνκνχληαη φηη έρνπλ δεζκφ ηχπνπ απνδηνξγάλσζεο. Ο κε 

ηαμηλνκήζηκνο ηχπνο δεζκνχ αληαλαθιά νπζηαζηηθά ηελ απνπζία ζρεκαηηζκνχ ελφο 

δεζκνχ κε έλα βαζηθφ πξφζσπν θξνληίδαο κέζα ζην γεληθφηεξν απνζηεξεηηθφ 

ηδξπκαηηθφ πεξηβάιινλ, θαζψο ην παηδί δελ εθδειψλεη θακία ζπκπεξηθνξά 

πξνζθφιιεζεο θαη θακία δηαθνξνπνίεζε ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απέλαληη ζε έλα 

θξνληηζηή (νηθείν πξφζσπν) θαη ζε έλα άγλσζην / μέλν άηνκν, θάηη πνπ είλαη 

επηζπκεηφ θαη ην νπνίν αλακέλεηαη γηα έλα παηδί πνπ έρεη δηακνξθψζεη νπνηνλδήπνηε 

ηχπν δεζκνχ, αθφκα θαη αλαζθαιή (Καιχβα, 2016). 

 Έλαο ελδερφκελνο ιφγνο πνπ ηα παηδηά ζε ηδξχκαηα εκθαλίδνπλ πιεηνςεθηθά 

απνδηνξγαλσκέλν δεζκφ είλαη φηη νη εξγαζηαθέο πξαθηηθέο φζνλ αθνξά ηε ζπρλή 

ελαιιαγή ησλ θξνληηζηψλ, πνπ εθαξκφδνληαη ζηα ηδξπκαηηθά πιαίζηα, δελ 

επηηξέπνπλ ζην βξέθνο λα ζπλάγεη ζπλεπή ζπκπεξάζκαηα γηα ηε ζρέζε αλάκεζα ζε 

κνηίβα ζπκπεξηθνξάο ελφο ζηαζεξνχ βαζηθνχ θξνληηζηή (π.ρ. αγθαιηά / απνπζία 

αγθαιηάο) ή ζπλαηζζήκαηα (π.ρ. ζπκφο, έιιεηςε ελδηαθέξνληνο) θαη ζε δηθέο ηνπ 

ζπκπεξηθνξέο (Καιχβα, 2016). 

Σα παηδηά πνπ εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα απνιακβάλνπλ ίζσο έλα θαιχηεξν 

επίπεδν δσήο απφ απηφ πνπ ζα είραλ κέλνληαο κε ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, φκσο θαλέλα 
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πιηθφ αγαζφ δελ κπνξεί λα αληηζηαζκηζηεί κε ηελ αίζζεζε ηνπ «αλήθσ». Σν θφζηνο 

ηεο ηδξπκαηηθήο δσήο ζην παηδί είλαη ε εγθαηάιεηςε ηεο αηνκηθφηεηάο ηνπ θη απηφ 

είλαη πέξα απφ θάζε κέηξεζε. Σνπιάρηζηνλ ζηνλ δηθφ καο ηχπν θνηλσλίαο πνπ ζαλ 

βάζε έρεη ηελ νηθνγέλεηα, ην παηδί ρξεηάδεηαη λα αηζζάλεηαη φηη είλαη ζεκαληηθφ ζαλ 

άηνκν, φηη έρεη αμία απφ κφλν ηνπ, πξάγκα πνπ είλαη ζρεδφλ αλέθηθην λα γίλεη κε 

θάπνηνλ πνπ πιεξψλεηαη γηα λα ην θξνληίδεη, κε φζε ππεπζπλφηεηα θαη αλ ην θάλεη 

(Καιιηληθάθε, 1998). 

Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα παηδηά πνπ κεγάισζαλ ζε ίδξπκα έρνπλ εθηεζεί ζε 

πνιινχο απφ ηνπο παξάγνληεο θηλδχλνπ πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη έρνπλ 

πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα αλαπηχμνπλ ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο, λα παξνπζηάζνπλ 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο (Wolkind and Rutter, 1973). Σα απνηειέζκαηα 

δηαρξνληθψλ εξεπλψλ ζε παηδηά κε ηδξπκαηηθή εκπεηξία πνπ αξγφηεξα πηνζεηήζεθαλ 

ή επέζηξεςαλ ζηε θπζηθή ηνπο νηθνγέλεηα, έδεημαλ καθξνρξφληεο επηπηψζεηο ζηελ 

εμέιημε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηηο κεηέπεηηα ζρέζεηο. 

Δλ θαηαθιείδη, ε ςπρνθνηλσληθή ηαπηφηεηα θαη ε δηακφξθσζε ηεο πξνέξρεηαη 

ήδε απφ ηελ βξεθηθή ειηθία.  Ζ ηαπηφηεηα πνπ ζα δηακνξθψζεη είλαη ζεκαληηθή 

αθνχ κε απηή ζα δηαθξηζεί ή αληίζεηα ζα ηαπηνπνηεζεί κε ηηο ππφινηπεο νκάδεο. 

Μεγάιν θαη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ δηακφξθσζε ηεο έρεη ε νηθνγέλεηα ηνπ αηφκνπ 

θαζψο θαη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. ΋ηαλ ην άηνκν εηζάγεηαη ζε έλα ίδξπκα, θαη 

θαηά θχξην ιφγν ζηελ εθεβηθή ειηθία, ηείλεη λα δηακνξθψλεη ηελ ηαπηφηεηα ηνπ 

ζχκθσλα κε ηα βηψκαηα ηνπ θαη ηηο εθάζηνηε θαηαζηάζεηο, θαζψο εληάζζεηαη ζε έλα 

δηαθνξεηηθφ θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ην νπνίν απνθέξεη ζην άηνκν ςπρηθέο θαη 

ςπρνθνηλσληθέο επηπηψζεηο.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4
ν
: Μεζνδνινγία έξεπλαο 

4.1 ΢θνπόο θαη ζηόρνη 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα δηεξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ηεο 

ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο ζηε δηακφξθσζε ηεο ηαπηφηεηαο ησλ αηφκσλ πνπ έρνπλ 

ζπκπιεξψζεη ηα 18 ρξφληα ηνπο, πνπ βξίζθνληαλ ζην ίδξπκα θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

εθεβηθήο ηνπο ειηθίαο θαη ηα νπνία δελ δνπλ πιένλ ζε απηφ. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ζέιακε λα δηεξεπλήζνπκε ην πψο ζρεηίδεηαη ε δηακνλή ζην ίδξπκα κε ηελ 

δηακφξθσζε ηεο ςπρνθνηλσληθήο ηαπηφηεηαο θαη πψο ζρεηίδεηαη ε ειηθία εηζαγσγήο 

ζην ίδξπκα κε ηελ δηακφξθσζε ηεο ςπρνθνηλσληθήο ηαπηφηεηαο.  

 Δπηκέξνπο ζηφρνη: 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο δσήο κέζα ζηα ηδξχκαηα. 

 Ζ δηεξεχλεζε ησλ ιφγσλ γηα ηνπο νπνίνπο νδεγνχληαη ηα άηνκα ζηελ 

εηζαγσγή ηνπο ζην ίδξπκα.  

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο δηακφξθσζεο ηεο ηαπηφηεηαο ησλ παηδηψλ ζε 

ςπρνθνηλσληθφ επίπεδν.  

 Ζ δηεξεχλεζε ησλ επηπηψζεσλ πνπ έρεη ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζηελ 

ςπρνθνηλσληθή ηαπηφηεηα ησλ παηδηψλ πνπ δηακέλνπλ απφ ηελ εθεβηθή ηνπο 

ειηθία κέζα ζηα ηδξχκαηα.  

4.2 Μέζνδνο: Πνηνηηθή πξνζέγγηζε  

 

Ζ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε είλαη ε πνηνηηθή. Δπηιέμακε ηελ πνηνηηθή 

έξεπλα θαζψο ιφγσ ηνπ ζέκαηνο αθελφο δελ ήηαλ δπλαηφλ λα ζπγθεληξψζνπκε 

κεγάιν αξηζκφ αηφκσλ, αιιά θαη αθεηέξνπ δηφηη ζέιακε λα αλαιχζνπκε ζε βάζνο ηε 

κειέηε. ΢ε κία πνηνηηθή έξεπλα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα γηα παξαηήξεζε, πεξηγξαθή 

θαη εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ. Ζ πξνθεηκέλε έξεπλα δίλεη ηελ δπλαηφηεηα ζηνλ 

εξεπλεηή λα δηεξεπλά έλα ζέκα ζε βάζνο θαη λα θαηαγξάθεη νηηδήπνηε ζπκβαίλεη 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηεμαγσγήο ηεο (Καιιηληθάθε, 2010). 
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4.3 Μέζνδνο ΢πιινγήο ζηνηρείσλ- Δξγαιείν έξεπλαο 

 

Σν εξγαιείν πνπ  ρξεζηκνπνηήζακε ζηελ παξνχζα κειέηε είλαη ε εκη-

δνκεκέλε ζπλέληεπμε. Ο εξεπλεηήο ζηελ ζπλέληεπμε απηή είλαη πην ειεχζεξνο λα 

δηεξεπλήζεη ζε βάζνο θαη πην ζπζηεκαηηθά πέξα απφ ηηο απαληήζεηο. Γίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα λα θάλεη εξσηήζεηο πέξαλ ησλ πξνθαζνξηζκέλσλ έηζη ψζηε λα ζπιιέμεη 

πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο απφ ηηο απαληήζεηο πνπ δίλνληαη. Οη εκη-δνκεκέλεο 

ζπλεληεχμεηο ζπγθξνηνχληαη κε βάζε ζεκαηηθνχο άμνλεο, νη νπνίνη φκσο είλαη πην 

επέιηθηνη θαη κπνξνχλ λα επεθηαζνχλ ζε εξσηήκαηα πνπ αλαδχνληαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ζπλέληεπμήο (Καιιηληθάθε, 2010).  

4.4 Θεκαηηθνί άμνλεο  

 

΢χκθσλα κε έλα αξρηθφ ζρέδην πνπ εθπνλήζακε νη ζεκαηηθνί άμνλεο κέζα 

απφ ηηο ζπλεληεχμεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ είραλ ζαλ ζηφρν λα θαηαγξάςνπλ ηηο 

απφςεηο ησλ εηδηθψλ επαγγεικαηηψλ πνπ εξγάδνληαη ζηα ηδξχκαηα αιιά θαη ηηο 

απφςεηο ησλ αηφκσλ πνπ δηέκελαλ κέζα ζην ίδξπκα. ΋ζνλ αθνξά ηνπο εηδηθνχο 

θαηαγξάθεθαλ ηα δεκνγξαθηθά ηνπο ζηνηρεία, ε ηαπηφηεηα ηνπ ηδξχκαηνο ζην νπνίν 

εξγάδνληαη, πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηα παηδηά φζν δνχζαλ ζην ίδξπκα θαη 

επηπηψζεηο πνπ θαηά ηε γλψκε ηνπο θαη ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ηνπο, έρεη ε 

ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζηα παηδηά. ΋ζνλ αθνξά ηνπο εξσηψκελνπο, πνπ δηέκελαλ ζε 

ίδξπκα γηα έλα κέξνο ηεο δσήο ηνπο, θαηαγξάθεθαλ ηα δεκνγξαθηθά ηνπο ζηνηρεία, ε 

δσή ηνπο κέζα ζην ίδξπκα θαη δηεξεπλήζεθαλ νη ςπρνθνηλσληθέο επηπηψζεηο πνπ 

θαηά ηελ ππνθεηκεληθή ηνπο άπνςε είρε γη‟ απηνχο ε δσή ηνπο ζην ίδξπκα.  

4.5 Δπηινγή δείγκαηνο  

 

Ο αξρηθφο πιεζπζκφο απφ ηνλ νπνίν αληιήζακε ην δείγκα καο ζηελ παξνχζα 

κειέηε είλαη δπλεηηθά φινη νη εηδηθνί πνπ εξγάδνληαη ζηα θέληξα ηδξπκαηηθήο 

θξνληίδαο ηνπ Ζξαθιείνπ αιιά θαη ηα ελήιηθα άηνκα (+18+), ηα νπνία έρνπλ δήζεη 

ηελ εθεβηθή ηνπο ειηθία ζε θάπνην ίδξπκα. ΢ηε κειέηε καο, ζπκπεξηιάβακε 

επαγγεικαηίεο πνπ εξγάδνληαη ζην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ 

Ζξαθιείνπ Κξήηεο θαη ηαπηφρξνλα ελήιηθα άηνκα άλσ ησλ 18 εηψλ, ηα νπνία έρνπλ 



[50] 

 

δήζεη ζε ηδξχκαηα θαηά ηελ πεξίνδν ηεο εθεβηθήο ηνπο ειηθίαο. Σν δείγκα πνπ 

επηιέμακε, είλαη δείγκα επθνιίαο έηζη ψζηε λα έρνπκε επθνιφηεξε πξφζβαζε ζηνλ 

εληνπηζκφ ηνπο αιιά θαη ζηελ πξνζέγγηζε ηνπο.  

 

4.6 ΢πιινγή δεδνκέλσλ- Σόπνο δηεμαγσγήο ζπλεληεύμεσλ- Κπξηόηεξεο δπζθνιίεο 

΢πιινγή δεδνκέλσλ  

 Γηα ηελ ζπιινγή ηνπ παξαπάλσ δείγκαηνο ρξεζηκνπνηήζακε ηε κέζνδν 

ρηνλνζηηβάδαο (snowball sampling). ΢ην πξψην ζηάδην ν εξεπλεηήο επηιέγεη νξηζκέλα 

άηνκα κε ηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά πνπ επηζπκεί λα κειεηήζεη. ΢ηε ζπλέρεηα, 

ηα άηνκα απηά πξνηείλνπλ άιια άηνκα πνπ γλσξίδνπλ θαη ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα.  

Ζ κέζνδνο απηή ζηεξίδεηαη ζηε δηθηχσζε θαη είλαη απαξαίηεηε ζε πιεζπζκνχο πνπ 

δελ είλαη εχθνιν λα εληνπηζζνχλ κε ηπραία δεηγκαηνιεςία. (Γαξβίηε, 2009)  

 ΢ηε παξνχζα έξεπλα, αξρηθά πξαγκαηνπνηήζακε κία ζπλάληεζε κε ηελ 

θνηλσληθή ιεηηνπξγφ ηνπ Παξαξηήκαηνο Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ ζην Πφξν 

Ζξαθιείνπ Κξήηεο, πξνθεηκέλνπ λα ηελ ελεκεξψζνπκε γηα ην ζέκα ηεο έξεπλαο πνπ 

ζέιακε λα πινπνηήζνπκε. Ζ ίδηα καο έθεξε ζε επαθή κε άιινπο εηδηθνχο ηνπ 

Παξαξηήκαηνο θαη κε θάπνηα παηδηά πνπ έρνπλ απνρσξήζεη απφ εθεί. ΢ηελ ζπλέρεηα 

απηά ηα παηδηά, καο έθεξαλ ζε επηθνηλσλία κε άιια παηδηά πνπ δνχζαλ ζην 

Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ αιιά θαη ζε άιια ηδξχκαηα.  

 Αξρηθφο καο ζηφρνο ήηαλ λα ζπιιέμνπκε πιεξνθνξίεο γηα ηελ έξεπλα, απφ 

εηδηθνχο πνπ εξγάδνληαη ζηα ηδξχκαηα ηνπ λνκνχ Ζξαθιείνπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα 

απφ ην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ, ηε ΢ηέγε Αλειίθσλ θαη ην Ίδξπκα 

Φηιαλζξσπηθψλ Γξαζηεξηνηήησλ Καιπβηαλή αιιά θαη απφ ελήιηθεο πξψελ 

θηινμελνχκελνπο ησλ ηδξπκάησλ. Οξηζκέλεο ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε 

κέζν- εξγαιείν, ην καγλεηφθσλν ελψ επεηδή θάπνηνη απφ ηνπο εξσηψκελνπο 

αξλήζεθαλ ηελ καγλεηνθψλεζε ηεο ζπλέληεπμεο θαη νη απαληήζεηο ηνπο 

θαηαγξάθεθαλ ρεηξφγξαθα.  

 

Σόπνο δηεμαγσγήο ζπλεληεύμεσλ 

 

 Ο ηφπνο δηεμαγσγήο ησλ ζπλεληεχμεσλ φζσλ αθνξά ηνπο εηδηθνχο 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ ελψ φζσλ αθνξά 
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ηνπο θηινμελνχκελνπο νη ζπλεληεχμεηο σο επί ην πιείζηνλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ 

νηθεία ηνπο θαη δχν απφ απηέο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ Θειέσλ. ΢ε δχν ελήιηθεο ππήξρε ε παξέκβαζε ησλ παηδηψλ ηνπο θαη 

ρξεηάζηεθε πνιιέο θνξέο λα δηαθφςνπκε ηελ ζπδήηεζε.   

 

Κπξηόηεξεο δπζθνιίεο 

Οη θπξηφηεξεο δπζθνιίεο πνπ είρακε λα αληηκεησπίζνπκε θαηά ηελ δηάξθεηα 

ηεο έξεπλαο αξρηθά ήηαλ ν κηθξφο αξηζκφο ηδξπκάησλ πνπ ιεηηνπξγνχλ ζην λνκφ 

Ζξαθιείνπ γηα πνιιά ρξφληα, δηφηη απφ ηελ αξρή πεξηνξίζηεθε ην δείγκα καο.  

Άιιε κία δπζθνιία φζνλ αθνξά ηα ηδξχκαηα, ήηαλ ζηε ΢ηέγε Αλειίθσλ, 

φπνπ ε αίηεζε ζπλεξγαζίαο πνπ είρακε ζηείιεη θαζπζηέξεζε λα πεξάζεη απφ έιεγρν 

ηνπ Γηνηθεηηθνχ ΢πκβνπιίνπ θαη έηζη απνξξίθζεθε ε ζπλεξγαζία ιφγν ιήμεο ηνπ 

ρξνληθνχ πεξηζσξίνπ πνπ είρακε ζηε δηάζεζε καο γηα ην εξεπλεηηθφ θνκκάηη. ΢ηελ 

ζπλέρεηα ην ίδξπκα Φηιαλζξσπηθψλ Γξαζηεξηνηήησλ Καιπβηαλή δελ ελέθξηλε ηελ 

αίηεζε ζπλεξγαζίαο πνπ είρακε απνζηείιεη ιφγσ ηνπ φηη δελ αθνινπζεί ηελ 

ιεηηνπξγία ησλ ηδξπκάησλ. Χο πξνο ηνπο ελήιηθεο, θάπνηνη αξλήζεθαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε απηή ηελ έξεπλα, πηζαλψλ ήηαλ απηνί πνπ είραλ ηηο πην ηξαπκαηηθέο 

εκπεηξίεο απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο θαη ελδερνκέλσο θαη ε πξνζαξκνγή ηνπο ζην 

Κέληξν λα ήηαλ δηαθνξεηηθή απφ απηή ησλ ελειίθσλ πνπ ηειηθά δέρηεθαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ. Σαπηφρξνλα πηζαλψλ λα αξλήζεθαλ ιφγσ ηελ απφζηαζεο πνπ είραλ 

απφ ηνλ λνκφ Ζξαθιείνπ θαη ήηαλ δχζθνιε ε δηεμαγσγή ηεο ζπλέληεπμεο.  

Μία αθφκα δπζθνιία απνηέιεζε ε κε αλεχξεζε εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ 

γηα ηελ θάιπςε ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο, ην νπνίν καο νδήγεζε ζην λα 

ζπκπεξηιάβνπκε επηκειεηέο, ζεσξψληαο φηη επεηδή θξνληίδνπλ θαζεκεξηλά ηα παηδηά 

ζα καο κηιήζνπλ γηα ελδηαθέξνλ ζέκαηα.   

 Σέινο, δπζθνιία απνηέιεζε ν ηφπνο δηεμαγσγήο ησλ ζπλεληεχμεσλ φζνλ 

αθνξά ηνπο εηδηθνχο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ 

Θειέσλ, κε ειάρηζηεο παξεκβάζεηο απφ παηδηά ηνπ ηδξχκαηνο, κε ζπλέπεηα ηνλ 

απνζπληνληζκφ ησλ εηδηθψλ απφ ηελ ζπδήηεζε. ΋ζσλ αθνξά ηνπο ελδηαθεξφκελνπο 

νη ζπλεληεχμεηο σο επί ην πιείζηνλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ νηθεία ηνπο θαη δχν απφ 

απηέο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην Παξάξηεκα Πξνζηαζίαο Παηδηνχ Θειέσλ. ΢ε δχν 
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ελήιηθεο ππήξρε ε παξέκβαζε ησλ παηδηψλ ηνπο θαη ρξεηάζηεθε πνιιέο θνξέο λα 

δηαθφςνπκε ηελ ζπδήηεζε.   

4.7 Αλάιπζε πεξηερνκέλνπ 

 

Σν πιηθφ ησλ ζπλεληεχμεσλ νξγαλψζεθε ζε αξρείν ηνπ Excel. Κάζε νξηδφληηα 

γξακκή αληηπξνζψπεπε κηα νινθιεξσκέλε ζπλέληεπμε, ελψ ζηηο θάζεηεο ζηήιεο 

γξάθεθαλ νη θαηεγνξίεο πνπ πξνέθπςαλ απφ ηνλ θάζε ζεκαηηθφ άμνλα ηεο 

ζπλέληεπμεο, Σέινο, κειεηήζεθαλ πξνζεθηηθά νη θαηεγνξίεο θαη απφ απηέο 

δεκηνπξγήζεθαλ επξχηεξεο ζεκαηηθέο ελφηεηεο, νη νπνίεο αλαιχνληαη ζηε ζπλέρεηα.  

 

4.8 Ηζηθά δηιήκκαηα  

Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο ζεκαληηθφ ήηαλ λα 

δηαηεξεζνχλ νη βαζηθέο αμίεο αιιά θαη ε δενληνινγία ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο. 

Βαζηθέο αμίεο είλαη ε ερεκχζεηα θαη ε κε θξηηηθή ζηάζε ζε επαίζζεηα πξνζσπηθά 

δεδνκέλα πνπ πηζαλφλ λα αλαθεξζνχλ ζηελ έξεπλα απφ ηα ελήιηθά άηνκα (+18). 

Σέινο, δηαηεξήζεθε ην απφξξεην ησλ νλνκάησλ ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηήραλ ζηελ 

έξεπλα. Πξηλ απφ ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ζπλεληεχμεσλ δεηήζεθε ε ζπλαίλεζε ησλ 

αηφκσλ θαη ε ελεκέξσζε ηνπο γηα ηνλ ζθνπφ ηεο έξεπλαο. 
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Πίλαθαο 1
νο

 : Δηδηθνί 

Αξηζκόο 

εηδηθώλ 

Ίδξπκα 

 

Ηιηθία Δπίπεδν 

Μόξθσζεο 

Δηδηθόη

εηα 

Υξόληα 

εξγαζίαο 

Πξνεγνύκελε 

εξγαζία κε 

παηδηά 

΢ύγθξηζε 

εξγαζηαθώλ 

ρώξσλ 

΢1 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

41 ΣΔΗ 

Κνηλσληθή 

Δξγαζίαο ζην 

Ζξάθιεην 

Κξήηεο 

Κνηλσλη

θή 

ιεηηνπξγ

φο 

12ρ φρη, πξηλ ζε 

λνζνθνκείν 

αλαιάκβαλα 

δηάθνξεο 

πεξηπηψζεηο 

 

΢2 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

40 Ννζειεπηηθή 

απφ ηερληθφ 

ιχθεην, 

Βξεθνλεπηνθ

φκνο ζηελ 

Αζήλα 

Δπηκειήη

ξηα 

2ρ 2 ρξφληα ζε 

λεπηαγσγείν, 13 

ρξφληα ζηηο 

Αξράλεο 

΢ην ίδξπκα 

είλαη πην 

εχθνιν. Ζ 

επζχλε είλαη 

εμίζνπ ε ίδηα 

αιιά έρεη 

κεγαιχηεξα 

παηδηά. 

΢3 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

44 Λχθεην Δπηκειήη

ξηα 

6ρ 1 ρξφλν ζε 

παηδηθφ ζηαζκφ 

 

΢4 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

39 Φπρνινγία, 

master ζηελ 

εξγαζηαθή 

νξγαλσηηθή 

ςπρνινγία, 

εηδίθεπζε 

ζηελ θιηληθή 

χπλσζε, 

εηδίθεπζε 

ζηελ 

ςπρνζεξαπεί

α 

Φπρνιφγ

νο 

9 κήλεο ΢ε εζεινληηθφ 

επίπεδν, 

ππνζηήξημε 

παηδηψλ κε 

ςπρνθνηλσληθά 

πξνβιήκαηα πνπ 

δηέκελαλ φκσο 

κε ηηο 

νηθνγέλεηεο 

ηνπο, εμσηεξηθφ 

ξφινο, ζην 

εμσηεξηθφ απηφ 
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΢5 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

49 Γεκνηηθφ Δπηκειήη

ξηα 

10ρ ΋ρη, εξγαδφηαλ 

ζε πξφγξακκα 

ζηήξημεο 

ειηθησκέλσλ 

 

΢6 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

56 ΣΔΗ 

Βξεθνλεπηνθ

φκσλ 

Γηεπζχλη

ξηα 

28ρ θαη ηα 

10 απφ απηά 

είλαη 

δηεπζχληξηα 

΢ην ίδην ίδξπκα 

σο 

βξεθνλεπηνθφκ

νο 

 

΢7 Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο 

Παηδηνχ 

Θειέσλ 

44 Λχθεην, 

Δπίπεδν Γ.Δ, 

Γηνηθεηηθψλ 

Γξακκαηέσλ 

Δπηκειήη

ξηα 

4ρ φρη  

Πίλαθαο 2
νο

: Πξώελ θηινμελνύκελνη ηδξύκαηνο  

Αξηζκόο 

ελειίθσ

λ 

Ηιηθία Καηαγσγ

ή 

Μνξθσηη

θό επίπεδν 

Οηθνγελεηαθ

ή θαηάζηαζε 

Καηάζηαζε 

΢πδύγνπ 

Δξγαζία Παιαηόηεξ

ε εξγαζία 

Γηακνλή 

ζην 

ίδξπκα 

΢1 30 Ρέζπκλν, 

Μπινπφηα

κνο 

Γπκλάζην Γηαδεπγκέλε 

ρσξίο παηδηά 

 Εαραξνπ

ιάζηξηα 

ζηα 

Μάιιηα 

 5ρξφληα 

΢2 28 Διηά 

Πεδηάδνο 

΢πνπδέο: 

Σειεπηαίν 

έηνο 

Ννζειεπηη

θήο 

Διεχζεξε, 

ρσξίο παηδηά 

 Ίδξπκα 

Παηδφπν

ιεο ζηε 

Νεάπνιε 

 13ρξφληα 

΢3 27 Ζξάθιεην, 

Γέξγεξε 

΢πνπδέο 

Βνεζφο 

Βξεθνλεπη

νθφκσλ 

Διεχζεξε, 

ρσξίο παηδηά 

 Άλεξγε Γνχιεπε ζην 

αεξνδξφκην, 

δνχιεπε ζε 

μελνδνρείν 

(4 ρξφληα), 

ζηελ 

Υεξζφλεζν, 

7ρξφληα 
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Αλάιεςε 

θ.α. Σα δχν 

ηειεπηαία 

ρξφληα 

δνχιεπε ζε 

μελνδνρείν 

ζηε 

Ακκνπδάξα 

΢4 29 Πεηξαηάο, 

Κξήηε 

(κεηέξα) 

Δπαγγεικα

ηηθφ ιχθεην 

θαη πήξα 

εηδηθφηεηα 

Άγακε, έλα 

παηδί 

Σελ 

ρηππνχζε 

΢ε 

Υαιθηαδ

άθε, 

8ρξφληα 

Πεξηζηαζηα

θέο δνπιεηέο 

9ρξφληα 

΢5 23 Ρέζπκλν 

(κεηέξα), 

Ηθαξία 

(παηέξαο) 

Λχθεην, 

Κνκκσηηθ

ή, 

Μαζήκαηα 

Θεαηξνινγ

ίαο 

Έγγακε, 1 

παηδί, 

αγνξάθη, 4 

κελψλ 

Βξίζθεηαη 

ζε θέληξν 

απεμάξηεζε

ο θαη είλαη 

εμαξηεκέλνο 

απφ ηελ 

θνθαΐλε 

Άλεξγε Υψξνη 

ςπραγσγίαο, 

Jumbo, 

θαηαζηήκαη

α ξνχρσλ 

θαη ζηελ 

θαηαζθήλσ

ζε. 

5 ρξφληα 

πεξίπνπ 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5
ν
: Αλάιπζε απνηειεζκάησλ 

5.1 ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟ΢ΧΠΙΚΟ ΚΑΙ ΦΡΟΝΣΙ΢ΣΔ΢ 

5.1.1 Η δσή ζην ίδξπκα 

Η εηζαγωγή ζην ίδξπκα 

Ζ δηαδηθαζία εηζαγσγήο ησλ παηδηψλ, ηα ηειεπηαία έηε ζην ίδξπκα, είλαη 

κέζσ εηζαγγειηθήο εληνιήο. Σν νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ησλ παηδηψλ θξίλεηαη 

αθαηάιιειν ιφγσ θαθνπνίεζεο, παξακέιεζεο ή εγθαηάιεηςήο ηνπο. Παιαηφηεξα, 

φπσο αλαθέξζεθε απφ ην πξνζσπηθφ, νη ιφγνη εηζαγσγήο ησλ παηδηψλ ήηαλ θαηά 

θχξην ιφγν νηθνλνκηθνί, θάηη πνπ θαίλεηαη λα έρεη εμαιεηθζεί κε ηελ πάξνδν ησλ 

ρξφλσλ, αθνχ πιένλ δελ είλαη θαηά θχξην ιφγν νηθνλνκηθνί αιιά ζπληξέρνπλ θαη 

άιια πξνβιήκαηα ζην εζσηεξηθφ ησλ νηθνγελεηψλ.   

«Η πιεηνςεθία ησλ παηδηώλ πνπ εηζάγνληαη είλαη κόλν κε εηζαγγειηθέο εληνιέο, 

πνπ απηό ζεκαίλεη όηη θξίλεηαη επηηαθηηθή θαη άκεζε ε απνκάθξπλζή ηνπο από 

ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ γηα δηάθνξνπο ιόγνπο.» (Σ1) 

Πξνζέγγηζε ηωλ παηδηώλ θαηά ηελ εηζαγωγή ηνπο ζην ίδξπκα 

Ζ πξνζέγγηζε ησλ παηδηψλ θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπο ζην ίδξπκα δελ είλαη 

εχθνιε, δηφηη ηα παηδηά ληψζνπλ θνβηζκέλα θαη δελ κπνξνχλ λα ληψζνπλ 

εκπηζηνζχλε. ΋ηαλ εηζάγνληαη ζην ίδξπκα, αξρηθά ελεκεξψλνληαη γηα ηνλ ιφγν πνπ 

βξίζθνληαη εθεί. Έπεηηα ελεκεξψλνληαη γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο ππεξεζίαο θαη ηνπο 

θαλφλεο πνπ ππάξρνπλ. Κάπνηνη ππάιιεινη θέξνληαη ζηα παηδηά ζα λα ήηαλ πάληα 

εθεί, έηζη ψζηε λα ληψζνπλ νηθεία κε ην πεξηβάιινλ. Ζ θνηλσληθή ιεηηνπξγφο ηνπ 

ηδξχκαηνο (΢1) αλέθεξε φηη πξέπεη λα ιέλε ηελ αιήζεηα ζηα παηδηά γηα λα ληψζνπλ 

εκπηζηνζχλε κε ην πξνζσπηθφ θαη ε πξνζαξκνγή ηνπο λα είλαη πην γξήγνξε. 

«Σηελ αξρή είλαη θνβηζκέλα, ηξνκαγκέλα, κεηά βγάδνπλ αληίδξαζε, ζπκό, 

λεύξα. Σε θάπνηα παίξλεη πεξηζζόηεξν θαηξό λα πξνζαξκνζηνύλ (…γεληθόηεξα 

ζην πεξηβάιινλ ηνπ ηδξύκαηνο…) θαη άιια δελ πξνζαξκόδνληαη (… κέρξη θαη 

ηελ απνρώξεζε ηνπο από απηό…), δελ κπνξνύλ λα ην δερηνύλ εύθνια.» (Σ2) 

 

«Καηαξρήλ ζα πξέπεη λα ηνπο πεηο ηελ αιήζεηα θαη ζηγά ζηγά ηα παηδηά αξρίδνπλ 

λα εκπηζηεύνληαη. Σηελ αξρή πην δύζθνια.» (Σ1) 
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«Θα πξέπεη ηα παηδηά λα απελνρνπνηεζνύλ από ην ζπλαίζζεκα ηνπ όηη ηα ίδηα 

επζύλνληαη γη’ απηό.» (Σ1) 

 

«Τνπο θεξόκαζηε ζαλ λα ππήξραλ πάληα εδώ, όρη ζαλ λα ήξζαλ ηώξα θαη ζηγά 

ζηγά ζα ην βάινπκε ζηελ «παξέα».» (Σ3) 

Καζεκεξηλό πξόγξακκα  

Ζ θαζεκεξηλφηεηα ησλ παηδηψλ ζην ίδξπκα, φπσο πεξηγξάθεθε απφ ην 

πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο, δελ δηαθέξεη απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηα κίαο νηθνγέλεηαο. 

Σα θνξίηζηα ζα μππλήζνπλ ην πξσί, ζα θάλε πξσηλφ θαη χζηεξα ζα πάλε ζην ζρνιείν 

ηνπο. Σν κεζεκέξη ζα επηζηξέςνπλ θαη ζα θάλε κεζεκεξηαλφ. Αξγφηεξα, ην 

απφγεπκα, αζρνινχληαη κε θξνληηζηεξηαθά καζήκαηα ή άιιεο δξαζηεξηφηεηεο (εληφο 

θαη εθηφο ηδξχκαηνο) θαη ζηε ζπλέρεηα ππάξρεη ην πξφγξακκα ησλ εζεινληψλ, νη 

νπνίνη έρνπλ δηάθνξεο αξκνδηφηεηεο. ΋ια ηα θνξίηζηα έρνπλ δηθαίσκα εμφδνπ θαη 

αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπο νξίδεηαη θαη ε ζπρλφηεηα ησλ εμφδσλ ηνπο. Απηά 

κηθξφηεξεο ειηθίαο ηεξνχλ ηηο εμφδνπο ηνπο ππφ επηηήξεζε θάπνηνπ αηφκνπ απφ ην 

πξνζσπηθφ.  

 

Σπκπεξηθνξά εθήβωλ ζην ίδξπκα 

΢χκθσλα κε ηηο πιεξνθνξίεο πνπ αληιήζεθαλ απφ ην δείγκα ησλ εηδηθψλ, νη 

έθεβνη ηείλνπλ λα έρνπλ αλάξκνζηε ζπκπεξηθνξά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηακνλήο 

ηνπο ζην ίδξπκα. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα παηδηά ζηελ εθεβεία θαίλεηαη λα κε κπνξνχλ 

λα απνδερηνχλ ηα φξηα θαη ηνπο θαλφλεο, πηνζεηνχλ ζε κε απνδεθηέο ζπκπεξηθνξέο 

(π.ρ. ρξήζε νπζηψλ) θαη εθζέηνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο ζε δηάθνξνπο θηλδχλνπο. Οη 

εξγαδφκελνη κε ηελ αξκνδηφηεηα ησλ επηκειεηψλ αλέθεξαλ ζπγθεθξηκέλα φηη ηα 

παηδηά ζηελ εθεβεία ηνπο έρνπλ μεζπάζκαηα, ζπκφ, λεχξα, έληαζε θαη ηζαθψλνληαη 

ζπρλά κεηαμχ ηνπο. Ζ ςπρνιφγνο (΢4) ζεσξεί φηη απηφ ην ζηάδην ζηα παηδηά είλαη 

θπζηνινγηθφ θαη βηψλνπλ ηελ εθεβεία ηνπο αλάινγα κε ηα βηψκαηά ηνπο.  

«Δγώ έρσ παξαηεξήζεη όηη δνπλ ηελ παηδηθόηεηά ηνπο, πεξλάλε από ηελ 

εθεβεία.» (Σ4) 
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«΋ηη δελ κπνξνύλ λα απνδερηνύλ ηα όξηα, ηνπο θαλόλεο. ΋ηη δελ κπνξνύλ λα 

θαηαιάβνπλ ην όηη ‘εγώ ζην ζπίηη κνπ έβγαηλα ό, ηη ώξα ήζεια, γπξλνύζα ό,ηη 

ώξα ήζεια θη εδώ ζα πξέπεη λα αθνινπζήζσ θάπνηνπο θαλόλεο’.» (Σ1) 

 

Επηπηώζεηο νηθνγελεηαθώλ δπζιεηηνπξγηώλ ζηε ζπκπεξηθνξά ηωλ εθήβωλ  

 

Οη δπζιεηηνπξγίεο ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ησλ παηδηψλ θαίλεηαη λα έρεη 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ έθεβσλ. Απηφ νθείιεηαη ζην φηη ηα 

παηδηά έρνπλ κεγαιψζεη ζε έλα αλεμέιεγθην πεξηβάιινλ θαη επεξεαζκέλα πηα απφ ηα 

νηθνγελεηαθά ηνπο βηψκαηα, ηείλνπλ λα έρνπλ βίαηε ζπκπεξηθνξά θαη ράλνπλ λσξίο 

ηελ παηδηθφηεηα ηνπο, εθφζνλ ζην παξειζφλ δελ θαηάθεξαλ λα νξίζνπλ κέζα ηνπο 

πην είλαη ην επηθίλδπλν θαη πνπ πξέπεη λα κπνπλ θάπνηα φξηα.  

«Γελ ηνπο είπε θαλείο ηη παξεθθιίλεη από ην θπζηνινγηθό.» (Σ1) 

 

«Χπρνζπλαηζζεκαηηθά είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθή ε ζθέςε θαη ε αληίιεςε θαη ε 

θξηηηθή άπνςε ελόο παηδηνύ (πνπ κεγαιώλεη ζε έλα ίδξπκα).» (Σ1) 

 

«Τνπο επεξεάδεη ό, ηη έρνπλ βηώζεη ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο. Έηζη έρνπλ κάζεη θαη 

έρνπλ πηνζεηήζεη απηό ην πιάλν. Γελ έρνπλ ζέιεζε λα αιιάμνπλ.» (Σ7) 

 

Άξλεζε λα θύγνπλ από ην ίδξπκα 

 

΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ζε 

εηδηθνχο, ππάξρνπλ πνιιά παηδηά ηα νπνία ζέινπλ λα παξακείλνπλ ζην ίδξπκα, αθφκε 

θαη αλ έρνπλ ηειεηψζεη κε ηηο πξνυπνζέζεηο (π.ρ ιφγσ ειηθίαο, νινθιήξσζε ζπνπδψλ 

θ.η.ι) γηα λα δηακέλνπλ εθεί. Σν ίδξπκα πξνζθέξεη ζηα παηδηά αζθάιεηα θαη 

θνβνχληαη λα θχγνπλ γηαηί δελ γλσξίδνπλ πην ζα είλαη ην κέιινλ ηνπο εθηφο 

ηδξχκαηνο. Σν θαηλφκελν απηφ εκθαλίδεηαη ζπλήζσο ζε άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο 

θαη νθείιεηαη θπξίσο ζε θφβν.  
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5.1.2  ΢ρέζεηο παηδηώλ 

Σρέζε παηδηώλ κε ην πξνζωπηθό ηνπ ηδξύκαηνο 

Σν πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο, ζχκθσλα κε ηηο απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ ζηηο 

ζπλεληεχμεηο, πεξηέγξαςε θαιή ηε ζρέζε ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηα παηδηά, παξ φιν πνπ 

ππάξρνπλ κηθξά πξνβιήκαηα ιφγσ ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ παηδηψλ. Αληίζεηα, νη 

επηκειεηέο ηνπ ηδξχκαηνο εμέθξαζαλ αξλεηηθή άπνςε, θαζψο, κε βάζε ηα ιεγφκελά 

ηνπο, ε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ δεκηνπξγεί ζπγθξνχζεηο θαη πξνζηξηβέο.  

«Πξνζπαζνύκε λα δηαηεξήζνπκε ηηο ηζνξξνπίεο κεηαμύ καο.» (Σ1) 

 

 «Αλ καο δεηήζνπλ θάηη ηα παηδηά θαη πνύκε εληάμεη, είκαζηε θαιέο. Αλ 

αξλεζνύκε θάηη, είκαζηε ην αληίζεην.» (Σ7) 

 

«Δίλαη ζηα όξηα ηνπ… δελ ζέισ λα πσ όηη θάηη αληίζηνηρν γίλεηαη θαη ζηηο 

νηθνγέλεηεο γηαηί νπδεκία ζρέζε δελ έρεη ε νηθνγέλεηα κε ην δηθό καο 

πιαίζην,(…ζην ίδξπκα…) ππάξρεη ε ζύγθξνπζε αιιά ππάξρεη θαη ε αγάπε» (Σ4) 

 

Σρέζε παηδηώλ κεηαμύ ηνπο 

΢χκθσλα κε ηελ πιεηνςεθία ησλ απαληήζεσλ πνπ ιάβακε απφ ηνπο εηδηθνχο, 

θαίλεηαη φηη ηα παηδηά δελ έρνπλ πνιχ ηθαλνπνηεηηθέο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο. ΢πλήζσο 

νη ζρέζεηο ησλ παηδηψλ είλαη ζπγθξνπζηαθέο θαη δελ ππάξρνπλ ζηαζεξέο θαη νπζηψδεο 

θηιίεο κεηαμχ ηνπο θαη θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία. Δηδηθφηεξα ζηελ εθεβηθή ειηθία 

ππάξρεη έληνλνο αληαγσληζκφο κεηαμχ ηνπο θαη ηείλνπλ λα δεκηνπξγνχληαη 

ππννκάδεο κεηαμχ ησλ παηδηψλ. Γχν ζηνπο εθηά εηδηθνχο αλέθεξαλ φηη νη ζρέζεηο 

κεηαμχ ησλ θνξηηζηψλ είλαη θαηά θχξην ιφγν θαιέο θαη θάλνπλ παξέα κεηαμχ ηνπο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο (΢1) αλέθεξε φηη αλαπηχζζνληαη ζηελέο 

ζρέζεηο ζπλήζσο κεηαμχ ησλ παηδηψλ πνπ έρνπλ παξφκνηα βηψκαηα. 

«Τα παηδηά πνπ είλαη ζπλήζσο θνληά ειηθηαθά θαη είλαη θπξίσο ζηελ εθεβεία, 

ππάξρεη έλαο πην έληνλνο αληαγσληζκόο κεηαμύ ηνπο…. Παηδηά πνπ έρνπλ 

παξόκνηα βηώκαηα αλαπηύζζνπλ πην ζηελέο ζρέζεηο» (Σ1) 

 

 «Δίλαη πνιύ δύζθνιν λα ζπκβηώζνπλ… είλαη πνιύ δηαθνξεηηθέο νη αλάγθεο 

ηνπο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ε πξνζσπηθόηεηά ηνπο, θαη λα ζπλππάξμνπλ.» 

(Σ1) 
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«Τα κεγάια παηδηά πνπ θαηαιαβαίλνπλ πεξηζζόηεξν ιέλε όηη… εδώ κέζα δελ 

είλαη λα εκπηζηεύεζαη θαλέλαλ.» (Σ4) 

 

 «Γελ κπνξνύλ λα ζπλππάξμνπλ ζηνλ ίδην ρώξν γηαηί ην θάζε παηδί έρεη ηα δηθά 

ηνπ ζέισ θαη πηζηεύσ.» (Σ6) 

«Φηιίεο ιόγσ ζπκθέξνληνο.» (Σ7) 

Σρέζε παηδηώλ κε εζεινληέο 

Σα παηδηά δεκηνπξγνχλ πνιχ θαιέο ζρέζεηο κε ηνπο εζεινληέο πνπ έξρνληαη 

ζην ίδξπκα θαη ζπλήζσο δέλνληαη κε ηα άηνκα απηά. Τπάξρεη, φκσο, έλαο 

πεξηζηαζηαθφο ραξαθηήξαο ζηε δξαζηεξηνπνίεζε ησλ εζεινληψλ θαη απηφ ζπρλά 

νδεγεί ηα παηδηά ζηελ απνγνήηεπζε. 

«Απηό, ινηπόλ, δεκηνπξγεί κία καηαίσζε ζηα παηδηά γηαηί ρηίδνπλ κία ζρέζε πνπ 

δελ έρεη ζπλέρεηα, νπόηε απηό κεξηθά παηδηά ην ληώζνπλ ζαλ απόξξηςε –πνπ 

ήδε έρνπλ βηώζεη απόξξηςε από ην νηθνγελεηαθό ηνπο πεξηβάιινλ.» (Σ1) 

 

«Γεληθόηεξα δελ ηνπο λνηάδεη ηόζν ε ελαιιαγή ησλ εζεινληώλ, ίζα- ίζα ζέινπλ 

λα γλσξίδνπλ θόζκν.» (Σ3) 

 

Σρέζε παηδηώλ κε άηνκα εθηόο ηδξύκαηνο 

Ζ πιεηνςεθία ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ ζην ίδξπκα δπζθνιεχνληαη λα 

αλαπηχμνπλ θηιηθέο ζρέζεηο κε άηνκα εθηφο ηνπ ηδξχκαηνο θαη θάλνπλ πεξηζζφηεξν 

παξέα κε άηνκα εληφο ηνπ ηδξχκαηνο. Απηφ νθείιεηαη θαηά θχξην ιφγν ζην φηη ηα 

παηδηά ληψζνπλ πεξηζζφηεξε αζθάιεηα κε άηνκα πνπ είλαη αξθεηά νηθεία. Δπίζεο, 

έλαο άιινο ιφγνο πνπ ηα παηδηά δε δεκηνπξγνχλ εχθνια παξέεο κε άηνκα εθηφο ηνπ 

ηδξχκαηνο είλαη ην φηη αξθεηά απφ απηά δελ αλαθέξνπλ φηη δνπλ ζε ίδξπκα. Σα παηδηά 

απνθεχγνπλ λα ην πνπλ επεηδή ληξέπνληαη θαη ζα πξέπεη λα ην δηθαηνινγήζνπλ. Παξ‟ 

φια απηά, είλαη ζπρλφ ηα παηδηά λα ζπλάπηνπλ εξσηηθέο ζρέζεηο κε άηνκα εθηφο ηνπ 

ηδξχκαηνο, αθφκα θαη κε αξθεηά κεγαιχηεξνπο ειηθηαθά. Γεληθφηεξα, φπσο αλέθεξε 

ε θνηλσληθή ιεηηνπξγφο (΢1), ππάξρνπλ παηδηά πνπ είλαη αξθεηά θνηλσληθά θαη 

κπνξνχλ εχθνια λα δεκηνπξγήζνπλ ζρέζεηο θαη άιια πνπ δελ θάλνπλ θαζφινπ 

ζρέζεηο.   
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«Θεσξώ όηη είλαη πην δύζθνιν λα ην πνπλ ηώξα (όζν βξίζθνληαη κέζα ζην 

ίδξπκα), γηαηί ζα πξέπεη λα ην δηθαηνινγήζνπλ κε θάπνην ιόγν.» (Σ1) 

«Γελ ην ιέλε εύθνια. Δκέλα κε ζπζηήλνπλ ζαλ κεηέξα ηνπο.» (Σ2) 

«Υπήξρε θνπέια πνπ δελ ήζειε θαλ λα κπαίλεη ζην ππεξεζηαθό απηνθίλεην 

επεηδή είρε ηελ επηγξαθή ηνπ ηδξύκαηνο.» (Σ3) 

 

5.1.3  Οηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ 

 

Σρέζεηο παηδηώλ κε ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ 

΢ηηο ζπλεληεχμεηο έγηλε ζπδήηεζε κε ηνπο εηδήκνλεο, γηα ηηο ζρέζεηο πνπ 

έρνπλ ηα παηδηά φζν βξίζθνληαη ζην ίδξπκα κε ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Έμη 

απφ ηνπο επηά ζπλεληεπμηαδφκελνπο αλέθεξαλ φηη ηα παηδηά ζέινπλ λα έρνπλ 

επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο, θαη κάιηζηα θπξίσο ζε κηθξφηεξεο ειηθίεο θαη 

ζηελ εθεβηθή ειηθία. Τπάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ ζέινπλ λα γπξίζνπλ 

ζηηο νηθνγέλεηέο ηνπο παξφιν πνπ κπνξεί λα έρνπλ βηψζεη αξλεηηθέο θαηαζηάζεηο 

κέζα ζε απηή. Αιιά θάπνηνη απφ απηνχο είπαλ φηη ππάξρνπλ θαη παηδηά πνπ δελ 

ζέινπλ λα έρνπλ θαζφινπ επηθνηλσλία. Ζ ΢6 καο αλέθεξε φηη γεληθφηεξα ην ίδξπκα 

είλαη πνιχ αλνηρηφ ζην λα επηηξέπεη ζηα παηδηά λα έρνπλ επηθνηλσλία κε ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπο είηε απφ θνληά είηε απφ ην ηειέθσλν αιιά ππφ ηελ επίβιεςε ησλ 

εηδηθψλ πνπ βξίζθνληαη κέζα ζην ίδξπκα. Αθφκα αλαθέξεη φηη ππάξρνπλ θαη γνλείο 

πνπ δελ ζέινπλ λα έρνπλ επηθνηλσλία κε ηα παηδηά. Σέινο, φηαλ εηζάγνληαη παηδηά κε 

εηζαγγειηθή εληνιή δελ επηηξέπεηαη ηα παηδηά λα έρνπλ επηθνηλσλία κε ηηο νηθνγέλεηεο 

ηνπο, γηα ιφγνπο δηθήο ηνπο πξνζηαζίαο.  

«Δίκαζηε πάξα πνιύ αλνηρηνί, ηα πεξηζζόηεξα παηδηά ζέινπλ επηθνηλσλία, 

ζέινπλ λα θξαηάλε κία επαθή θάπνηα παηδηά, ζέινπλ λα γπξίζνπλ πίζσ ζηελ 

νηθνγέλεηα»(Σ1) 

 

«Τν έρνπλ αλάγθε,  ζε κηθξόηεξεο ειηθίεο εθθξάδνπλ ηελ επηζπκία γηα 

επηθνηλσλία θαη επηζηξνθή ζηελ νηθνγέλεηα (11 έσο 15 εηώλ)»(Σ2) 
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«Θέινπλ επηθνηλσλία ηα πεξηζζόηεξα, απνγνεηεύνληαη θάπνηα ιόγσ κε 

αληαπόθξηζεο, ην παηδί επηδηώθεη πην ζπρλά, ππάξρνπλ παηδηά πνπ δε ζέινπλ 

θαζόινπ επηθνηλσλία»(Σ3) 

«Οια ηα παηδηά έρνπλ ζρέζε κε ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο ηειεθσληθή επηθνηλσλία, 

επηζθέςεηο ή θαη ηα δύν ηα παηδηά ην επηδηώθνπλ, ην ζέινπλ κπνξεί λα 

ηζαθσζνύλ θαη λα κελ ζέινπλ επηθνηλσλία αιιά κεηά από ιίγν θαηξό πάιη ζα 

επηδηώμνπλ λα κηιήζνπλ καδί ηνπο»(Σ4) 

«Δθθξάδνπλ επηζπκία ζπδήηεζεο κε ηελ νηθνγέλεηα κεηά ηελ εθεβεία»(Σ5) 

 

«Δκείο επηηξέπνπκε λα έρνπλ ζρέζεηο κπνξνύλ λα επηθνηλσλήζνπλ ηειεθσληθά 

κε ηνπο γνλείο ηνπο νη γνλείο κπνξνύλ λα ηα επηζθεθηνύλ εδώ, ππό ηελ επίβιεςή 

καο…νη γνλείο κπνξνύλ λα πάξνπλ ηα παηδηά θαη λα ηα πάλε κία βόιηα…» (Σ6) 

«Σπρλά ηα παηδηά δε ζέινπλ λα έρνπλ επαθή κε ηνπο γνλείο ηνπο ππάξρνπλ θαη 

γνλείο πνπ δελ ζέινπλ λα έρνπλ επηθνηλσλία κε ηα παηδηά…»(Σ6) 

 

«Τα παηδηά πνπ έξρνληαη κε εηζαγγειηθή εληνιή δελ πξέπεη λα έρνπλ 

επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπο ζηα παηδηά ιείπεη ε νηθνγέλεηά ηνπο, 

αλεμάξηεηα από ηα βηώκαηά ηνπο ζηελ εθεβηθή ειηθία εθθξάδνπλ πην έληνλα 

ηελ επηζπκία γηα επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπο»(Σ6) 

 

«Κάπνηα εθθξάδνπλ ηελ επηζπκία (…λα βιέπνπλ ηνπο δηθνύο ηνπο..) πνιύ 

έληνλα θάπνηα άιια δε ζέινπλ θαζόινπ»(Σ7) 

 

Επηπηώζεηο επηθνηλωλίαο κε ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ 

Οη εηδηθνί εξσηήζεθαλ γηα ηελ επίπησζε πνπ ζεσξνχλ φηη έρεη ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ζηελ ςπρνζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ησλ παηδηψλ φηαλ 

απηά έρνπλ δηαηεξήζεη επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο. Οη πεξηζζφηεξνη 

απάληεζαλ φηη ε επηθνηλσλία κε ηα παηδηά έρεη αξλεηηθή επίπησζε ζηελ 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη επηπηψζεηο κπνξεί λα είλαη 

φηη κπνξεί λα αγρψλνληαη, απνθηνχλ ππεξέληαζε, πξνβιεκαηίδνληαη, αλεζπρνχλ θαη 

πνιιέο θνξέο ζσκαηνπνηνχλ ην ζηξεο εκθαλίδνληαο δηάθνξα πξνβιήκαηα πγείαο. 
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Κάπνηνη απφ ηνπο εηδηθνχο αλέθεξαλ φηη ππάξρεη θαη ζεηηθή επηξξνή απφ ηελ 

επηθνηλσλία ηνπο κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ε νπνία εθθξάδεηαη κε ραξά.  

«Έρνπλ επίπησζε ςπρνζπλαηζζεκαηηθή, είλαη ζπλερώο ζε κία αγρώδε 

θαηάζηαζε, βγάδνπλ κία ππεξέληαζε ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, έλα 

πξνβιεκαηηζκό, κία αλεζπρία, ζσκαηνπνηνύλ ην άγρνο θαη ην ζηξεο ζε δηάθνξα 

πξνβιήκαηα πγείαο»(Σ1) 

«Αξλεηηθή επηξξνή όηαλ ηα παηδηά δελ θάλνπλ απηό πνπ ζέιεη ην νηθνγελεηαθό 

πεξηβάιινλ»(Σ2) 

 

«ζεηηθή αιιά θαη αξλεηηθή»(Σ3) 

 

«Τν πην ζπλεζηζκέλν είλαη ε ραξά… εηδηθά αλ είλαη κακά-κπακπάο θαη έρνπλ 

θαηξό λα έξζνπλ ηξειαίλνληαη.»(Σ5) 

 

«Υπάξρεη ζπκπεξηθνξά αξλεηηθή, ηα παηδηά ζηελνρσξηνύληαη, νη γνλείο ηνπο 

κεηαθέξνπλ δηάθνξα θαη πνιιέο νηθνγέλεηεο ηα θαηεγνξνύλ»(Σ6) 

 

«Τα παηδηά ρεηξνηεξεύνπλ, θάπνηα ιέλε όηη δε ζέινπλ λα μαλαπάλε θαη όηη 

ζέινπλ λα κείλνπλ εδώ θαη λα έρνπλ ηελ εξεκία ηνπο»(Σ7) 

 

Σρέζεηο παηδηώλ κε ηελ νηθνγέλεηα ζηελ ελήιηθε δωή 

Γχν απφ ηνπο εηδηθνχο αλαθέξζεθαλ ζηηο ζρέζεηο πνπ έρνπλ ηα παηδηά ζηελ 

ελήιηθε δσή ηνπο κε ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Οη απφςεηο ζπγθιίλνπλ ζην 

φηη ε ζρέζεηο ζα είλαη αξλεηηθέο θαη φηη δελ ζα ππάξρεη επηθνηλσλία. Σέινο, 

αλαθέξνπλ φηη ππάξρεη πηζαλφηεηα θάπνηα παηδηά κπνξεί λα επηζηξέςνπλ ζην 

νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ.  

«Φεηξόηεξε, δε ζα ππάξρεη επηθνηλσλία, ππάξρνπλ παηδηά πνπ έρνπλ δηαγξάςεη 

ηειείσο ηνπο γνλείο θαη ππάξρνπλ θαη παηδηά πνπ κπνξεί λα γπξίζνπλ ζην 

νηθνγελεηαθό ηνπο πεξηβάιινλ»(Σ6) 

 

«Γελ έρνπλ θακία επαθή θαη δελ ζέινπλ λα έρνπλ επαθή» (Σ7) 
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2.1.4  Δπηπηώζεηο ηεο δσήο ζην ίδξπκα ζηελ ελήιηθε δσή 

 

Οη ζπλεληεχμεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο 

αλαθέξζεθαλ ζηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη ε ηδξπκαηηθή δσή ζηελ ελήιηθε δσή ησλ 

παηδηψλ πνπ δηέκελαλ ζε ίδξπκα. Οη επηπηψζεηο πνπ αλαθέξζεθαλ απφ ηνπο εηδηθνχο 

είλαη ζε ζρέζε κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, ζε ζρέζε κε ην ίδξπκα απηφ θάζε 

απηφ, κε ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζεη θαη ηέινο ζε ζρέζε κε ηηο ζθέςεηο 

γηα ηελ δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο.  

΋ζσλ αθνξά ηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη ην δπζιεηηνπξγηθφ νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ πνπ έδεζε ην παηδί ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ, ηέζζεξηο απφ ηνπο επηά 

ζπλεληεπμηαδφκελνπο απάληεζαλ. Οη απφςεηο ηνπο ζπγθιίλνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη 

ηα παηδηά επεξεάδνληαη ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ πεξηζζφηεξν αξλεηηθά. Πην 

ζπγθεθξηκέλα καο είπαλ φηη ζπλεζίδνπλ λα κηκνχληαη ζπκπεξηθνξέο άιισλ παηδηψλ, 

ληψζνπλ ζπκφ θαη φηη δελ αλήθνπλ θάπνπ θαζψο θαη φηη δελ ηθαλνπνηνχληαη κε 

ηίπνηα.  

«Σπλήζσο επεξεάδνληαη, ππάξρνπλ θαη παηδηά πνπ κηκνύληαη ζπκπεξηθνξέο 

άιισλ παηδηώλ απηό πνηθίιεη»(Σ1) 

 

 «Σπλαηζζεκαηηθά (ζπκό), ληώζνπλ όηη δελ αλήθνπλ θάπνπ, δελ ηθαλνπνηνύληαη 

κε ηίπνηα»(Σ2) 

 

Αθφκα καο είπαλ φηη ηα παηδηά θάλνπλ αληηγξαθή ζε απηά πνπ έρνπλ βηψζεη απφ ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπο. Ζ ΢3 ρξεζηκνπνίεζε ζαλ παξάδεηγκα θάπνηεο έξεπλεο πνπ 

απνδεηθλχνπλ φηη ηα παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ ζε ίδξπκα ν εγθέθαινο ηνπο 

αλαπηχζζεηε ιηγφηεξν ζε ζρέζε κε ηα παηδηά πνπ κεγαιψλνπλ ζηηο νηθνγέλεηεο ηνπο 

ιφγν γλσζηηθψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ εξεζηζκάησλ.  

 «…ζα επεξεαζηνύλ από ηα ζπκπεξηθνξηζηηθά κνληέια κέζα ζηελ νηθνγέλεηα 

ζίγνπξα ζα θάλεη copping, ζεσξώ όηη επεξεάδεη πεξηζζόηεξν αξλεηηθά, έξεπλεο 

δείρλνπλ όηη ηα παηδηά πνπ κεγαιώλνπλ ζε ίδξπκα, ν εγθέθαιόο ηνπο 

αλαπηύζζεηαη ιηγόηεξν , ζε ζρέζε κε απηά πνπ κεγαιώλνπλ ζε νηθνγέλεηεο ιόγσ 

γλσζηηθώλ εξεζηζκάησλ θαη ιόγσ ζπλαηζζεκαηηθώλ εξεζηζκάησλ»(Σ4) 
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Σέινο ε ΢6 καο αλέθεξε φηη ηα παηδηθά βηψκαηα κέλνπλ απνηππσκέλα ζην 

κπαιφ ηνπ παηδηνχ θαη φζν πην γξήγνξα απνκαθξπλζνχλ απφ ην δπζιεηηνπξγηθφ 

νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηφζν θαιχηεξα γηα έλα παηδί.  

«Τα παηδηθά βηώκαηα δε θεύγνπλ, όζν λσξίηεξα ην παηδί απνκαθξύλεηαη από 

ηελ νηθνγέλεηα, ηόζν θαιύηεξα γηα ην ίδην, όζν πην αξγά θύγεη, ηα βηώκαηα είλαη 

ρεηξόηεξα» (Σ6) 

 Σα βηψκαηα απφ ηελ νηθνγέλεηα ζχκθσλα κε ηνπο ζπλεληεπμηαδφκελνπο 

επεξεάδνπλ θαη ηελ ζθέςε ησλ παηδηψλ πνπ δηακέλνπλ ζηα ηδξχκαηα γηα ηελ 

δεκηνπξγία δηθήο ηνπο νηθνγέλεηαο. Οη απφςεηο ηνπο ζπγθιίλνπλ ζην φηη ηα άηνκα 

έρνπλ αλάγθε λα θάλνπλ νηθνγέλεηα θαη παηδηά γηα λα έρνπλ αζθάιεηα θαη λα 

θαιχςνπλ ην θελφ ηεο αγάπεο θαη ηεο απνθιεηζηηθφηεηαο. Καηά κεγάιν πνζνζηφ 

θάλνπλ ζρέζεηο αθαηάιιειεο πνπ κνηάδνπλ κε απηέο πνπ είραλ δεη ζηηο νηθνγέλεηεο 

ηνπο θαη αλαπαξάγνπλ θαηά ζπλέπεηα ηηο αλάινγεο ζπκπεξηθνξέο, ιφγσ φηη ζέινπλ 

λα ληψζνπλ ελεξγφ θνκκάηη ηεο θνηλσλίαο.  

«… πηζηεύσ όηη ην θάλνπλ γηα λα θαιύςνπλ ην θελό ηεο αγάπεο θαη ηεο 

απνθιεηζηηθόηεηαο, θάλνπλ ζρέζεηο ιίγν αθαηάιιειεο πνπ κνηάδνπλ κε απηέο 

πνπ είραλ δεη ζηηο νηθνγέλεηεο ηνπο, ελώ γλσζηηθά δελ ζέινπλ λα θάλνπλ κία 

ζρέζε παξόκνηα κε απηήλ πνπ είραλ δεη ζηελ νηθνγέλεηα ηνπο, ηειηθά 

αλαπαξάγνπλ ηηο αλάινγεο ζπκπεξηθνξέο»(Σ4) 

 

«Κάλνπλ ζύληνκα νηθνγέλεηα θαη παηδηά, νθείιεηαη ζην όηη ζέινπλ λα πηαζηνύλ 

από θάπνπ,  λα ληώζνπλ αζθάιεηα, λα ληώζνπλ όηη είλαη έλα ελεξγό θνκκάηη ηεο 

θνηλσλίαο» (Σ7) 

Σέινο, πνιιά απφ ηα άηνκα απηά δεκηνπξγνχλ νηθνγέλεηα πνιχ ζχληνκα ιφγσ 

ηεο επηζπκία ηνπο λα απνρσξήζνπλ απφ ην ίδξπκα κε απνηέιεζκα αξγφηεξα λα ην 

κεηαληψλνπλ θαη λα επηζπκνχλ λα επηζηξέςνπλ ζην ίδξπκα.  

«Γεκηνπξγνύλ νηθνγέλεηα κεηά ηελ απνρώξεζή ηνπο από ην ίδξπκα»(Σ3) 

 

 «Έρνπλ θάλεη νηθνγέλεηα, ζύληνκε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο γηα λα ληώζνπλ 

αζθάιεηα, πνιιά ην κεηαληώλνπλ, ζέινπλ λα έξζνπλ πάιη εδώ» (Σ5) 

Αθφκα κία άπνςε ησλ εηδηθψλ είλαη φηη ζπρλά ηα παηδηά πνπ παληξεχνληαη ην 

θάλνπλ πνιχ βηαζηηθά θαη θάλνπλ πνιιά παηδηά κε απνηέιεζκα λα θηάλνπλ ζην 

ρσξηζκφ θαη ζπρλά αλαπαξάγνπλ ηελ δηθή ηνπο νηθνγέλεηα ιφγσ ηεο έιιεηςεο ηεο. 
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«Βηάδνληαη λα παληξεπηνύλ, λα θάλνπλ πνιιά παηδηά θαη λα θηάζνπλ ζηνλ 

ρσξηζκό… ηνπο ιείπεη ε νηθνγέλεηά ηνπο θαη πξνζπαζνύλ λα ηελ 

αληηθαηαζηήζνπλ κε δηθή ηνπο νηθνγέλεηα» (Σ6) 

 

«Κάλνπλ ζύληνκα νηθνγέλεηα θαη παηδηά, νθείιεηαη ζην όηη ζέινπλ λα πηαζηνύλ 

από θάπνπ,  λα ληώζνπλ αζθάιεηα, λα ληώζνπλ όηη είλαη έλα ελεξγό θνκκάηη ηεο 

θνηλσλίαο, αλαθπθιώλνπλ πάιη ηηο ίδηεο ζπκπεξηθνξέο πνπ είραλ νη γνλείο 

ηνπο» (Σ7) 

 

«..αλαθπθιώλνπλ πάιη ηηο ίδηεο ζπκπεξηθνξέο πνπ είραλ νη γνλείο ηνπο» (Σ4) 

 

Οη εηδηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη ε δσή ησλ παηδηψλ ζην ίδξπκα θαηά ηελ εθεβηθή 

ειηθία, έρεη θαηά θχξην ιφγν αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα αλαθέξνπλ φηη ηνπο επεξεάδεη θαη ζηελ κεηέπεηηα δσή ηνπο, αιιά θαη 

ζην γνλετθφ ηνπο ξφιν, αθφκα θαη ζηνλ ηξφπν πνπ ζθέθηνληαη θαη αληηιακβάλνληαη 

ηα ίδηα ηα άηνκα.  

«Θεσξώ θξίζηκν ην ζεκείν όηη έλα παηδί απνκαθξύλζεθε από ηελ νηθνγέλεηά 

ηνπ ζηελ εθεβεία, γηαηί έρεη δήζεη αξθεηά ρξόληα ζε έλα δπζιεηηνπξγηθό 

πεξηβάιινλ, επεξεάδεη θαη ζηε κεηέπεηηα δσή ηνπ θαη πηζαλά θαη ζην γνλετθό 

ηνπ ξόιν αξγόηεξα… θαη ζηνλ ηξόπν πνπ ζθέθηνληαη θαη ζηνλ ηξόπν αληίιεςεο, 

παηδηά πνπ εθθξάδνπλ ήδε κία αλεζπρία γηα ην πσο ζα είλαη σο γνλείο 

αξγόηεξα»(Σ1) 

΢ηελ ζπλέρεηα αλέθεξαλ φηη έρνπλ θαηάινηπα ζηελ ζπκπεξηθνξά, θάηη ην νπνίν 

εθθξάδεηαη κε ζπκφ. Έλα αθφκα ζπλαίζζεκα πνπ βηψλνπλ είλαη απηφ ηεο κνλαμηάο, 

δειαδή ην φηη είλαη κφλνη ζηελ δσή ηνπο θάηη πνπ ηνπο αγρψλεη πάξα πνιχ. Δπίζεο 

αλέθεξαλ επηπηψζεηο ζηελ απηφ-εηθφλα θαη ζηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπο. 

«έρνπλ θαηάινηπα ζηε ζπκπεξηθνξά, απόξξηςε πνπ εθθξάδεηαη κε ζπκό»(Σ3) 

«εγώ πηζηεύσ όηη επεξεάδνληαη πνιύ… ληώζνπλ κόλνη ζηελ δσή ηνπο θάηη πνπ 

είλαη πνιύ αγρσηηθό, δελ έρνπλ ηε ζηνξγή θαη ηε κεηξηθή αγάπε, δελ έρνπλ ηελ 

απνθιεηζηηθόηεηα… απηά έρνπλ επηπηώζεηο θαη ζηελ απηό-εηθόλα θαη ζηελ 

πξνζσπηθόηεηα» (Σ4) 
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Σέινο αλαθέξνπλ φηη αθελφο κπνξεί λα γίλνπλ πην δπλακηθά, αιιά αθεηέξνπ 

φηη κπνξεί παξφια απηά λα ηνπο επεξεάζεη ζε έλα βαζκφ ζην φηη δελ έρνπλ δήζεη ζε 

έλα θπζηνινγηθφ πεξηβάιινλ. Ζ ΢7 αλαθέξεη φηη θάπνηα παηδηά έρνπλ θχγεη θαη έρνπλ 

πξνρσξήζεη θαιά ζηελ δσή ηνπο, αιιά θαη θάπνηα άιια κπνξεί λα είλαη αθφκα ζηνπο 

δξφκνπο θαη λα δεηηαλεχνπλ.  

«ππάξρνπλ θαη παηδηά πνπ έρνπλ επεξεαζηεί αξλεηηθά… αιιά ε δηακνλή ζην 

ίδξπκα ηνπο έρεη θάλεη πην δπλακηθνύο»(Σ6) 

 

«θάπνηα παηδηά έρνπλ πξνρσξήζεη ζηε δσή ηνπο θαη έρνπλ πάεη πάξα πνιύ 

θαιά, άιια παηδηά πνπ έρνπλ θύγεη… δεηηαλεύνπλ αθόκα ζηνπο δξόκνπο, 

εμαξηάηαη από ην πσο ην αληηιακβάλεηαη ην θάζε παηδί»(Σ7) 

 

Σέινο νη ζπλεληεπμηαδφκελνη αλαθέξζεθαλ ζηηο επηπηψζεηο ηεο ηδξπκαηηθήο δσήο 

ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνπλ ηα άηνκα. Μία κφλν απφ ηηο 

ζπλεληεπμηαδφκελεο (΢3) καο απάληεζε ζηελ εξψηεζε γηα ην πψο κπνξεί λα 

επεξεάζεη ην ίδξπκα ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο. Αλέθεξε ζηελ ζπλέληεπμε ηεο φηη 

πηζαλψλ ηα παηδηά ζα κπνξέζνπλ λα δεκηνπξγήζνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο, φηη νη 

κεγαιχηεξεο θνπέιεο απφ ην ίδξπκα έρνπλ θάπνηεο δπζθνιίεο κε ηηο επαθέο πνπ 

έρνπλ έμσ απφ απηφ αιιά κε ηνλ θαηξφ κπνξνχλ θαη αλαπηχζζνπλ ζρέζεηο αιιά 

ππάξρεη γεληθφηεξα κία πξνζαξκνζηηθφηεηα ζηελ ζπκπεξηθνξά.  

«ειπίδσ όηη ζα κπνξέζνπλ λα δεκηνπξγήζνπλ θνηλσληθέο ζρέζεηο, νη 

κεγαιύηεξεο  πνπ είλαη ζην ίδξπκα έρνπλ θάπνηεο δπζθνιίεο, αιιά ζηγά, ζηγά 

έρνπλ επαθέο κε ην έμσ, ππάξρεη θαη πιαζηηθόηεηα ζηελ ζπκπεξηθνξά»(Σ3) 

 

5.2  ΠΡΧΗΝ ΦΙΛΟΔΝΟΤΜΔΝΟΙ 

5.2.1  Λεηηνπξγία ηδξύκαηνο 

 

 Ζ ΢1 είλαη ε κνλαδηθή πνπ ζχγθξηλε ηε ηφηε ιεηηνπξγία ηνπ Παξαξηήκαηνο κε 

ηελ ησξηλή ιεηηνπξγία. ΢χκθσλα κε ηα ιεγφκελα ηεο ηελ ρξνληθή πεξίνδν (πξηλ απφ 

πεξίπνπ δέθα ρξφληα) πνπ θηινμελνχηαλ ε ίδηα ζην ζπγθεθξηκέλν ίδξπκα ηα 

πξάγκαηα ήηαλ ράιηα. Γελ είραλ θαιέο ζρέζεηο νη παηδαγσγνί θαη θάπνηνη ππάιιεινη 
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κε ηα παηδηά ελψ γεληθφηεξα ήηαλ φια πνιχ απζηεξά. Απαγνξεπφηαλ λα κελ παο 

ζρνιείν, ελψ πξηλ ηελ αλαρψξεζε ζνπ γηα απηφ ππήξρε έιεγρνο ζηηο ηζέπεο θαη ηελ 

ηζάληα. Δπηβάιινληαλ ζπρλά ηηκσξίεο θαη δελ επηηξεπφηαλ λα μελπρηάλε ην βξάδπ 

θαη λα θνηκνχληαη ην πξσί ή λα θαζίζνπλ κεηά ηηο 20:00 ζην ζαιφλη. Δθείλε ηελ 

πεξίνδν αλαθέξεη επίζεο φηη ήηαλ πάξα πνιχ δχζθνιν λα θχγεη θάπνηα ρσξίο άδεηα 

θαη λα κελ επηζηξέςεη, παξφιν πνπ εθείλε ην είρε θάλεη κηα θνξά.  

 ΢ήκεξα δηαπηζηψλεη φηη ηα πξάγκαηα είλαη πνιχ δηαθνξεηηθά ζπγθξηηηθά κε ην 

παξειζφλ, αθνχ ε ίδηα έρεη δηαηεξήζεη ζρέζεηο κε ην ίδξπκα. Παξαδεηγκαηηθά 

αλαθέξεη φηη πιένλ ηα θνξίηζηα θάζνληαη ζην ζαιφλη θαη κέρξη ηηο 02:00 ην βξάδπ, 

φηη αλ δελ ζέινπλ απιά δελ πάλε ζρνιείν θαη πσο αλ ζέινπλ αλνίγνπλ ηελ πφξηα θαη 

θεχγνπλ ζε αληίζεζε κε ηφηε. Θεσξεί φηη ηα πξάγκαηα έθηηαμαλ απφ ην 2006 θαη 

κεηά.  

«Παιηά ήηαλ άιιν, ηώξα είλαη άιιν. Παιηά, γηαηί εγώ πξόιαβα θαη ηνπο 

παιηνύο ππαιιήινπο θαη ηνπο παιηνύο παηδαγσγνύο ήηαλ ράιηα ε θαηάζηαζε. 

Γειαδή εγώ πήγαηλα θαη ηνπο έιεγα «Θέισ έμνδν.», ζπκθσλνύζαλ, κε 

ζύκθσλε θαη ηε κάλα κνπ, πνπ ζπλελλννύληαλ από ην ηειέθσλν θαη κεηά κνπ 

ηελ θάλαλε θαη έβξηζθα θαη ηνλ κπειά κνπ από πάλσ θαη ήζεια λα θύγσ. Τν 

2006, έθηηαμαλ ηα πξάγκαηα εδώ πέξα.» 

«Η πόξηα δελ άλνηγε εδώ πέξα. Να θαζόκαζηε έηζη ζην δηάδξνκν, νύηε κε   

ζθαίξεο. Σηα δσκάηηα καο από ηεο 22:00κκ, ε θνπδίλα ήηαλ θιεηδσκέλε, κόλν 

κία ζπγθεθξηκέλε ώξα άλνηγε. Τν ζαιόλη επίζεο.  20:00κκ είρε θιείζεη θηόιαο. 

Γελ βιέπακε ηίπνηα, ηώξα θάζνληαη κέρξη 02:00πκ- 03:00πκ.» 

Οξηζκόο ηδξύκαηνο 

Οη ζπλεληεπμηαδφκελνη εξσηήζεθαλ γηα ην πψο ζα φξηδαλ εθείλνη ην ίδξπκα 

κεηά απφ ηελ έμνδφ ηνπο απφ απηφ. Οη απφςεηο πνπ αθνχζηεθαλ ήηαλ θάπνηεο ζεηηθέο 

θαη θάπνηεο αξλεηηθέο. Σέζζεξηο απφ ηνπο πέληε ζπλεληεπμηαδφκελνπο απάληεζαλ 

ζηελ πξνθεηκέλε εξψηεζε. Ζ ΢2 ζηελ αξρή αλέθεξε φηη ην ίδξπκα απνηειεί έλα 

θνξέα παξνρήο πξαγκάησλ αιιά ζηελ ζπλέρεηα εμέθξαζε φηη είλαη κία ηζηνξία ε 

νπνία ηελ πνλάεη θαη θάλεη κία πξνζπάζεηα λα απνξξίςεη ην ίδξπκα απφ κέζα ηεο. Ζ 

΢3 ραξαθηήξηζε ην ίδξπκα σο «θπιαθή». Ζ ΢4 αλέθεξε κία ζεηηθή πιεπξά ηνπ 

ηδξχκαηνο. Παξνκνίαζε ην ίδξπκα κε νηθνγέλεηα θαη φηη ηεο πξνζθέξζεθαλ πξάγκαηα 
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γηα ηα νπνία ληψζεη ηθαλνπνίεζε θαη πνπ ζα ήζειε θαη ε ίδηα λα πξνζθέξεη. Σέινο ε 

΢5 αλέθεξε φηη ην ίδξπκα γηα εθείλε απνηειεί βνήζεηα θαη αζθάιεηα. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

ζπλεληεπμηαδφκελε έρεη δηακείλεη ζε δχν δηαθνξεηηθά ηδξχκαηα, ζπλεπψο ε ίδηα 

ηνλίδεη φηη ζα έπξεπε λα είλαη πην θαζνδεγεηηθά ζε θάζε βήκα ηεο δσήο ησλ 

θηινμελνχκελσλ ην ίδξπκα 2 θαη φηη ζην ίδξπκα 1 ήηαλ θαζνδεγεηηθά.  

«Φνξέαο παξνρήο πξαγκάησλ, πνλεκέλε ηζηνξία, πξνζπάζεηα λα ην απνξξίςσ 

από κέζα κνπ.» (Σ2) 

«Φπιαθή»(Σ3) 

«Τν ίδξπκα γηα κέλα είλαη νηθνγέλεηα. Νηώζσ ηθαλνπνίεζε θαη καθάξη θαη εγώ 

λα πξνζθέξσ όζα κνπ πξόζθεξαλ ζην θέληξν. Γελ κηιάσ κόλν γηα πιηθά 

αγαζά.»(Σ4) 

«Βνήζεηα θαη αζθάιεηα, ζα έπξεπε λα είλαη πην θαζνδεγεηηθό ''Σην Παξάξηεκα 

Πξνζηαζίαο Θειέσλ ήηαλ πην θαζνδεγεηηθά ελώ ζηελ Καιπβηαλή όρη.''»(Σ5) 

5.2.2  Λόγνο εηζαγσγήο- Πξνζαξκνγή 

 

Σξείο ζηηο πέληε ζπλεληεπμηαδφκελεο αλέθεξαλ φηη ν ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 

εηζάρζεθαλ ζην ίδξπκα ζρεηίδεηαη κε νηθνλνκηθνχο ιφγνπο. Αλαιπηηθφηεξα ε ΢2 

αλέθεξε φηη ν παηέξαο ηεο εγθαηέιεηςε εθείλε θαη ηελ κεηέξα ηεο θαη ε κεγάιε ζε 

ειηθία κεηέξα ηεο ήηαλ νηθνλνκηθά αδχλακε ψζηε λα κπνξέζεη λα αληαπεμέιζεη. Ζ 

΢3 εηζάρζεθε κε εληνιή απφ ηελ πξφλνηα ε νπνία επηζθέθηεθε ην ζπίηη ησλ γνληψλ 

ηεο θαη ην βξήθε αθαηάιιειν  γηα θηινμελία παηδηψλ ελψ παξάιιεια ν παηέξαο ηεο 

έρεη θάπνηα αλαπεξία. Ζ ΢4 καο είπε πσο κία θνηλσληθή ιεηηνπξγφο ην πξφηεηλε ζηε 

κεηέξα ηεο θαζψο έβιεπε φηη ήηαλ κία δχζθνιε νηθνλνκηθά πεξίνδνο γηα ηελ 

νηθνγέλεηα. Ζ ΢5 είρε θχγεη γηα κέξεο απφ ην ζπίηη θαη φηαλ ηελ βξήθαλ ηελ 

κεηέθεξαλ ζηελ θαιπβηαλή ελψ ζε αληίζεζε κε ηηο παξαπάλσ ε ΢5 έθαλε κφλε ηεο ην 

αίηεκα ζε κία θνηλσληθή ιεηηνπξγφ λα εηζαρζεί ζε θάπνην ίδξπκα. Ζ ΢5 ζέιεζε λα 

θχγεη απφ ην νηθνγελεηαθφ ηεο πεξηβάιινλ ιφγν ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο θαη 

παξακέιεζεο. Ζ ΢1 είρε ρσξηζκέλνπο γνλείο. Ζ κεηέξα ηεο έθηηαμε ηε δσή ηεο μαλά 

θαη επεηδή δελ ήζειε ε ΢1 λα ηελ αθνινπζήζεη ζε απηφ θαη κεηά απφ κία απζηεξή 

αληηκεηψπηζε ηεο κεηέξαο πξνηίκεζε λα θχγεη απφ θνληά ηεο. Μία θνηλσληθή 
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ιεηηνπξγφο ηελ βξήθε ζην δξφκν δηακέλνληαο ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο θαη ηελ 

βνήζεζε λα εηζαρζεί ζε θάπνην ίδξπκα.  

«Δγώ έκελα κε ηελ κάλα κνπ, απηή κεηά μαλά έθηηαμε ηελ δσή ηεο θαη δελ 

ήζεια εγώ λα πάσ εθεί… Βαζηθά ε θνηλσληθή ιεηηνπξγόο κε βξήθε γηαηί έκελα 

ζε εμσηεξηθνύο ρώξνπο γηα θακηά δεθαξηά κέξεο.» (Σ1) 

 «Η κακά κνπ ήηαλ κία γπλαίθα κεγάιεο ειηθίαο… θαη γηα νηθνλνκηθνύο 

ιόγνπο. Γελ έραζα πνηέ ηελ ζρέζε κε ηελ κεηέξα κνπ αιιά γηα νηθνλνκηθνύο 

ιόγνπο απνθάζηζε λα κε βάιεη εδώ γηα λα κπνξέζσ λα έρσ πξάγκαηα πνπ δελ 

ζα είρα αλ ήκνπλ καδί ηεο.» (Σ2) 

«Ο ιόγνο ήηαλ νηθνλνκηθόο, ηδηαίηεξα, επεηδή ν παηέξαο κνπ ήηαλ αλάπεξνο 

θαη επεηδή ηόηε πάλε 10 ρξόληα ηώξα πεξίπνπ, ην ζπίηη καο δελ ήηαλ όπσο είλαη 

δηακνξθσκέλν ηώξα. Γειαδή δελ είρακε θαιά παξάζπξα, δελ ήηαλ γεληθόηεξα 

έλα ζπίηη γηα λα θηινμελήζεη παηδηά» (Σ3) 

«Οηθνλνκηθνί ιόγνη, ε πεξίνδνο ήηαλ δύζθνιε γηα ηελ κεηέξα κνπ θαη απηό είρε 

ζαλ απνηέιεζκα θαη έλα έκθξαγκα.» (Σ4) 

«Πξνζπάζεζε λα κε πάεη ζηελ Καιπβηαλή πνπ ήηαλ πην θνληά, γηα λα κπνξεί λα 

κε βιέπεη, λα κε παίξλεη, λα έρεη ζρέζε καδί κνπ. Γελ κηιάκε γηα κία 

εγθαηάιεηςε. Απηό δελ κπνξώ λα ην πσ γηα ηελ νηθνγέλεηά κνπ» (Σ4) 

«Αθαηάιιειν νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ, ε εηζαγσγή έγηλε κε εηζαγγειηθή 

παξέκβαζε, ζεμνπαιηθή παξελόριεζε, πξηλ από ηελ εηζαγσγή κνπ κε 

παξαθνινπζνύζε θνηλσληθή ιεηηνπξγόο. Δγώ έθαλα αίηεκα λα θύγσ, όπσο εγώ 

κίιεζα θαη γηα ηελ ζεμνπαιηθή παξελόριεζε» (Σ5) 

Πξνζαξκνγή ησλ παηδηώλ ζην ίδξπκα 

Ο ρξφλνο πνπ ρξεηάζηεθε θάζε ζπλεληεπμηαδφκελε γηα λα πξνζαξκνζηεί ζην 

λέν ηξφπν δσήο ήηαλ δηαθνξεηηθφο. Ζ ΢1 ζε κία εβδνκάδα φπσο ε ίδηα αλέθεξε 

θαηάθεξε λα πξνζαξκνζηεί. Τπνζηεξίδεη φηη ηεο ήηαλ εχθνιν επεηδή έθαλε παξέα κε 

κεγαιχηεξεο. Ζ ΢2 πέξαζε κία άζρεκε πεξίνδν, γηα ,κεγάιν δηάζηεκα ζε αληίζεζε κε 

ηελ ΢4 ε νπνία έλησζε φηη πξνζαξκφζηεθε απφ ηελ πξψηε ζηηγκή. Ζ ΢3 ρξεηάζηεθε 3 

ρξφληα γηα λα ζπλεζίζεη ελψ ε ΢5 έλα.  
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«Μηα εβδνκάδα ήηαλ κεηά… εληάμεη εγώ ήκνπλ θαη από ηηο ηπρεξέο βέβαηα. 

Έθαλα θαη παξέα κε ηηο κεγάιεο θνπειηέο, ήκαζηαλ νη κηθξέο θαη νη κεγάιεο. Τα 

αλήιηθα κε ηα αλήιηθα θαη νη ελήιηθεο κε ηνπο ελήιηθεο. Δγώ έθαλα παξέα κόλν 

κε ηνπο ελήιηθεο θαη κε βγάδαλε έμσ θαη ήκνπλ πνιύ θαιά γεληθόηεξα. « (Σ1) 

«Ήηαλ πνιύ άζρεκε ε πξνζαξκνγή κνπ γηα κεγάιν δηάζηεκα. Έθιαηγα θάζε 

κέξα ήζεια λα γπξίζσ. Σαββαηνθύξηαθα εξρόηαλ βέβαηα θαη κε έπαηξλε πάληα 

ε κακά κνπ, δε κε άθελε εδώ. Μεηά ζηγά- ζηγά ζπλήζηζα θαη ηα θνξίηζηα θαη ην 

πεξηβάιινλ. Αιιάήηαλ δύζθνια ζηελ αξρή πην πνιύ» (Σ2) 

«Τξία ρξόληα. Ναη. Ξέξεηο πόηε πξνζαξκόζηεθα; Μπνξεί λα ζνπ θαλεί γεινίν. 

Πξνζαξκόζηεθα όηαλ έθαλα ηελ πξώηε κνπ ζρέζε. Ήηαλ κεηά ην ιύθεην» (Σ3) 

«Δγώ πήγα εθεί ιεο θαη ήκνπλ εθεί πέξα ρξόληα, δελ είρα θαλέλα πξόβιεκα. 

Ήηαλ θη άιια παηδηά εθεί ζηελ ειηθία κνπ» (Σ4) 

«Έλα ρξόλν ήηαλ ην δηάζηεκα πξνζαξκνγήο, ήηαλ κία δύζθνιε πξνζαξκνγήΗ 

θπξηόηεξε δπζθνιία ήηαλ όηη δελ είρα κάζεη λα κνηξάδνκαη πξάγκαηα θαη επεηδή 

είρα κπεη 11 ρξνλώλ είρα ήδε απνθηήζεη ζπλήζεηεο» (Σ5) 

Ζ ΢1 θαη ε ΢3 αλέθεξαλ ηη ήηαλ απηφ πνπ ηνπο δπζθφιεςε πεξηζζφηεξν.  

«Δγώ δελ κπνξώ λα κνπ βάδνπλε όξηα… πξνζσπηθά γθξνύβνκαη (πλίγνκαη).» (Σ1) 

«΋ιε κέξα πεξλνύζε ε κέξα… ην βξάδπ γηα κέλα ήηαλ πνιύ δύζθνιν. Γηαηί 

μάπισλα θαη ζθεθηόκνπλ εηδηθά ηνλ πξώην θαηξό, έθιαηγα γηαηί… βαζηθά κνπ 

έιεηπαλ νη γνλείο κνπ πνιύ. Μνπ έιεηπε ην ρσξηό, ην ζπίηη κνπ… γηαηί δελ ην είρα 

μαλαδήζεη, εγώ δελ είρα θύγεη πνηέ.» (Σ3) 
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5.2.3  Η δσή ζην ίδξπκα 

Κνηλσληθέο ζρέζεηο 

Οη ζρέζεηο ησλ παηδηψλ κε ην πξνζσπηθφ ήηαλ αξθεηά θαιέο, φπσο 

αλαθέξνπλ θαη ηα ίδηα ηα παηδηά πνπ δηέκελαλ ζην ίδξπκα. Σν κφλν αξλεηηθφ πνπ 

αλαθέξζεθε ήηαλ γηα ηνπο παηδαγσγνχο, φηη δελ ήηαλ φινη αξθεηά θαινί.  

«Δίρακε δύν ηξεηο πνπ ήηαλ πνιύ απζηεξνί. Δίραλ ρηππήζεη θαη παηδηά, θάπνηα 

ρσξίο ιόγν θαη θάπνηα γηα ιόγν.» (Σ3) 

 

Ζ ζπκβίσζε κε ηα άιια παηδηά ηνπ ηδξχκαηνο ήηαλ θαηά θχξην ιφγν νκαιή θαζψο 

έθαλαλ παξέα κεηαμχ ηνπο θαη ζπκπαξαζηέθνληαλ ε κία ζηελ άιιε. 

 

«Ήκνπλ ζαλ ζεξίν δελ δερόκνπλ θαλέλαλ. Μία θνπέια κε πιεζίαζε θαη κεηά 

δέζεθα θαη κε θάπνηα θνξίηζηα.» (Σ2) 

 

«Μεηά πνπ πέζαλε ε κακά κνπ, δελ κπνξώ λα πσ ηα παηδηά κνπ ζηάζεθαλ πνιύ.» (Σ4) 

 

΢χκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ησλ θνξηηζηψλ, δηαπηζηψζεθε φηη φζν δηέκελαλ 

ζην ίδξπκα ήηαλ αξθεηά αληηθνηλσληθέο θαη δχζθνια έθαλαλ παξέεο κε άηνκα εληφο 

ηνπ ηδξχκαηνο. Ο θχξηνο ιφγνο απηήο ηεο ζηάζεο ηνπο ήηαλ φηη δελ έιεγαλ φηη 

δηέκελαλ ζε ίδξπκα είηε δηφηη έλησζαλ ληξνπή είηε γηαηί ππήξρε αξλεηηθή 

ζπκπεξηθνξά απφ ηνπο ζπλνκήιηθνπο ηνπο.  Πέληε ζηηο πέληε θνπέιεο πνπ απάληεζαλ 

ζε απηφ, αλέθεξαλ φηη παηδηά απφ ην ζρνιηθφ ηνπο πεξηβάιινλ φηαλ έκαζαλ φηη 

δηέκελαλ ζε ίδξπκα ηνπο θνξφηδεπαλ. 

 

«Τα παηδηά δελ ην ήμεξαλ. Κάπνηνη δάζθαινη ην ήμεξαλ γηαηί είραλ ζρέζεηο κε 

ηνπο παηδαγσγνύο.» (Σ1) 

 

«Νηξεπόκνπλ λα ην πσ γηαηί θάπνηεο θνπέιεο πνπ έκελαλ εδώ ην έιεγαλ θαη 

ηνπο θσλάδαλε "ηδξπκαηάθηα". Να έρσ θαη εγώ ηελ ίδηα θαηάζηαζε; ΋ρη, όρη.» 

(Σ1) 
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«Γελ ζέισ λα κε ιππνύληαη. Απιά δελ κηιάσ γηα ην παξειζόλ κνπ, ην απνθεύγσ 

όηαλ κε ξσηήζνπλ.» (Σ5) 

5.2.4 Οηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ 

 

Πιεξνθνξίεο γηα νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ  

Κάπνηνη απφ ηνπο ελδηαθεξφκελνπο καο αλέθεξαλ γηα ην νηθνγελεηαθφ ηνπο 

πεξηβάιινλ. Ζ ΢1 αλέθεξε φηη είλαη απφ ρσξηζκέλνπο γνλείο, ε κεηέξα ηεο έρεη 

μαλαθηηάμεη ηελ δσή ηεο. Αθφκα έρεη 3 αδέξθηα. Σέινο, ε ΢3 αλαθέξεη φηη φια ηα 

αδέξθηα ηεο είλαη κεγαιχηεξα απφ εθείλε θαη είλαη δχν αγφξηα θαη δχν θνξίηζηα. Ο 

παηέξαο είλαη αλάπεξνο κε ζνβαξά πξνβιήκαηα πγείαο θαη είλαη βνζθφο. Ζ αδεξθή 

ηεο ήηαλ επίζεο ζην ίδξπκα 1.  

 

΢πλαηζζήκαηα γηα ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ όζν βξίζθνληαλ κέζα ζε απηό 

Οη ζπλεληεπμηαδφκελνη κίιεζαλ γηα ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ είραλ γηα ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπο φζν θαηξφ ήηαλ κε εθείλε θαη πξηλ κπνπλ ζε ίδξπκα. Σέζζεξηο απφ 

ηνπο ζπλεληεπμηαδφκελνπο απάληεζαλ ζηελ εξψηεζε απηή. Ζ ΢1 αλέθεξε φηη φηαλ 

αθφκα ήηαλ ζηελ ειηθία ηνπ δεκνηηθνχ ήηαλ θαιά κε ηελ κεηέξα ηεο αιιά κε ηνλ 

παηέξα δελ είραλ επαθέο δηφηη φηαλ ην πξνζπαζνχζαλ πάληα έξρνληαλ ζε ξήμε. ΢ηελ 

ζπλέρεηα αλαθέξεη φηη ζηακάηεζε λα αηζζάλεηαη θνληά κε ηελ κεηέξα ηεο αθφηνπ 

εθείλε ζπλέρηδε ηελ δσή ηεο. Καηέθπγε ζε παξέεο ελψ κε ηα αδέξθηα ηεο δελ είρε 

επαθέο γηαηί ν θαζέλαο είρε ηελ δσή ηνπ. Ζ ΢2 αλαθέξεη φηη κφλν κε ηελ κεηέξαο 

ήηαλ δελ είρε θάπνηνλ άιιν θαη γεληθφηεξα ήηαλ πνιχ θιεηζηφο ραξαθηήξαο. Ζ ΢3 

αλέθεξε φηη δελ ήζειε λα θχγεη απφ ηελ νηθνγέλεηα ηεο φηη ε δσή ζην ρσξηφ ηεο 

άξεζε δελ είρε πξφβιεκα. Αγαπνχζε πάξα πνιχ ηελ νηθνγέλεηα ηεο. Δίρε πνιχ θαιέο 

ζρέζεηο κε ηνλ ηξίην θαηά ζεηξά αδεξθφ ηεο, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη γηα εθείλε ήηαλ 

ζεκείν αλαθνξάο γηα εθείλε. Σέινο, ε ΢4 αλαθέξεη φηη ν κφλνο θίινο πνπ είρε ήηαλ ν 

παηέξαο ηεο κε ηνλ νπνίν θαη ζπδεηνχζαλ πάξα πνιχ θαη γηα πνιιά πξάγκαηα.  

«΋ηαλ ήκνπλ ζην δεκνηηθό θαιά, κε ηελ κακά κνπ ζπλήζσο από πίζσ, κε ηνλ 

παηέξα κνπ δελ είρα επαθέο όπνηε είρα ηζαθσλόκαζηαλ. ΋ηαλ άξρηζα λα 

θαηαιαβαίλσ όηη ε κακά κνπ έθαλε ηελ δσνύια ηεο δελ κε ελδηέθεξε, θνίηαδα 
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κόλν ηηο παξέεο θαη ηίπνηα άιιν. Με ηα αδέξθηα κνπ, εηδηθά απηνί ήηαλ πην 

κεγάινη από εκέλα ν θαζέλαο έθαλε ηελ δσνύια ηνπ, ν κεγάινο ήηαλ 

παληξεκέλνο θαη νη άιινη δύν πνπ είλαη θαη δίδπκα θαη αλήιηθα έκελαλ κόλα 

ηνπο, λνίθηαδαλ ζπίηη.»(Σ1) 

«Ήηαλ  κόλν κε ηελ κεηέξα ηεο. Γελ είρε θαλέλαλ άιινλ. Ήηαλ  πνιύ θιεηζηή 

ζηνλ εαπηό ηεο. Η κεηέξα ήηαλ παιαηώλ αξρώλ, δελ ήζειε παξόια απηά λα 

θύγεη.»(Σ2) 

«Τνπο αγαπνύζα πάξα πνιύ. Δίρα θαιέο ζρέζεηο κε ηα αδέξθηα κνπ. Ο ηξίηνο ζε 

ζεηξά αδεξθόο κνπ ήηαλ ζεκείν αλαθνξάο γηα κέλα.»(Σ3) 

«Ο κόλνο θίινο πνπ είρα ήηαλ ν  κπακπάο κνπ. Σπδεηνύζα ηα πάληα καδί 

ηνπ.»(Σ4) 

΢πλαηζζήκαηα γηα ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ θαηά ηελ δηακνλή ηνπο ζην 

ίδξπκα 

 ΋ζν ζπλερίδνληαλ νη ζπλεληεχμεηο κηιήζακε κε ηνπο ελδηαθεξφκελνπο γηα ηα 

ζπλαηζζήκαηα ηνπο φζνλ αθνξά ηελ νηθνγέλεηα ηνπο ην δηάζηεκα πνπ βξίζθνληαλ 

κέζα ζην ίδξπκα. Παξαηεξήζεθε φηη ηα ζπλαηζζήκαηα άιιαμαλ φηαλ ηα παηδηά 

εηζήρζεζαλ κέζα ζηα ηδξχκαηα.  

Σξεηο απφ ηνπο ζπλεληεπμηαδφκελνπο καο απάληεζαλ ζηελ πξνθεηκέλε 

εξψηεζε θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ήηαλ θαηά θχξην ιφγν αξλεηηθά. Ζ ΢3 καο απάληεζε 

φηη έλησζε φηη ηελ  άθεζαλ ζην ίδξπκα γηαηί δελ ηελ ήζειαλ. Σα αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα ηεο επηθεληξψλνληαη θπξίσο ζηελ κεηέξα ηεο δηφηη εθείλε ππέγξαςε 

ηα ραξηηά γηα ηελ απνκάθξπλζή ηεο απφ ην ζπίηη ηεο. Σέινο εθθξάδεη ζπλαηζζήκαηα 

φπσο κίζνο θαη ζπκφ πξνο ηνπο γνλείο ηεο. Ζ ΢4 αλαθέξεη φηη φηαλ έκαζε φηη ηελ 

άθεζαλ ζην ίδξπκα κε ζθνπφ λα βνεζήζνπλ ηελ αδεξθή ηεο ζηελ δσή ηεο 

απνγνεηεχηεθε θαη εμέθξαζε ην ζπλαίζζεκα ηνπ ζπκνχ θαη ηεο απνγνήηεπζεο. Ζ 

ηξίηε θαη ηειεπηαία ζπλεληεπμηαδφκελε πνπ απάληεζε ζην πξνθείκελν εξψηεκα ήηαλ 

ε ΢5, ε νπνία αλέθεξε φηη δελ ήζειε λα έρεη  επαθέο κε ηελ κεηέξα ηεο γηα πάξα 

πνιιά ρξφληα φζν ήηαλ κέζα ζην ίδξπκα.  
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«Έλησζα όηη κε πνύιεζαλ, όηη κε έδσζαλ, όηη δελ κε ήζειαλ. Γελ ήζεια ηελ 

κεηέξα κνπ. Η κεηέξα κνπ ππέγξαςε, ν παηέξαο κνπ ππέγξαςε ζηελ πνξεία. 

Μηζνύζα ηνπο γνλείο κνπ. Γελ ηνπο ήζεια θαλ.»(Σ3,) 

«Ο κόλνο θίινο πνπ είρα ήηαλ ν  κπακπάο κνπ. Σπδεηνύζα ηα πάληα καδί ηνπ. 

Γελ είρα λα ηνπο ρξεώζσ ηίπνηα πνπ κε άθεζαλ ζην ίδξπκα. Άιια όηαλ κνπ 

είπαλ όηη κε έβαιαλ ζην ίδξπκα γηα λα βνεζήζνπλ ηελ αδειθή κνπ, γύξηζα θαη 

είπα ζηνλ παηέξα κνπ όηη είλαη αλάμηνο γνληόο θαη δελ άμηδε λα θάλεη 

παηδηά.»(Σ4,) 

«΋ηαλ κπήθε ζην ίδξπκα δελ ήζειε λα κηιάεη κε ηελ κεηέξα ηεο γηα πνιιά 

ρξόληα.»(Σ5,) 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα ζπλνςίδνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ είραλ νη 

ζπλεληεπμηαδφκελνη πξηλ απφ ηελ εηζαγσγή ηνπο ζην ίδξπκα θαη κεηά απφ απηήλ.  

5.2.5  Δπηπηώζεηο ηνπ ηδξύκαηνο ζηελ ελήιηθε δσή 

 

Δπηπηώζεηο ζηελ ελήιηθε δσή 

Οη ζπλεληεχμεηο νη ζπλεληεπμηαδφκελνη καο πεξηέγξαςαλ ηηο επηπηψζεηο πνπ 

έρεη ην ίδξπκα ζηελ δσή ηνπο θαη ζε πνηα ζεκεία ηνπο έρεη επεξεάζεη ε δηακνλή ηνπο 

εθεί. ΢ηελ πξνθεηκέλε εξψηεζε καο, καο απάληεζαλ θαη νη πέληε 

ζπλεληεπμηαδφκελνη. Ζ ΢1 αλαθέξζεθε φηη ηα φξηα πνπ είρε κέζα ζην ίδξπκα απφ 

ηνπο θξνληηζηέο ηελ έθαλε λα είλαη απφιπηε ζηελ δσή ηεο, ζε φηη αθνξά ηελ δσή ηεο 

θαη ηελ δηαρείξηζε πνπ θάλεη ζηηο απνθάζεηο ηεο, παξφιν πνπ ηφηε είρε πξνζαξκνζηεί 

ζε απηά. Αλαγλσξίδεη ην φηη ην λα είλαη απφιπηε ζηελ δσή ηεο είλαη θάηη πνπ είλαη 

θαθφ γηα ηνλ εαπηφ ηεο αιιά δελ είλαη θάηη πνπ κπνξεί λα αιιάμεη. Παξφια απηά δελ 

μέξεη αλ γηα ην παξαπάλσ επζχλεηαη ε νηθνγέλεηά ηεο ή αλ είλαη κία επηξξνή ηνπ 

ηδξχκαηνο. Θεσξεί φηη θάηη πνπ ηελ επεξέαζε είλαη φηη ην λα κέλεη κε ηφζα παηδηά 

κέζα ζην ίδξπκα ηελ βνήζεζε αξγφηεξα λα κπνξεί λα ζπγθαηνηθήζεη κε θάπνηνλ. 

Σέινο αλαθέξεη φηη ηελ επεξέαζε φηη έκελε ζην ίδξπκα θαη φρη κε ηελ νηθνγέλεηα ηεο 

αιιά ελ θαηξψ ήηαλ θάηη πνπ ην μεπέξαζε. Ζ ΢2 αλέθεξε φηη ιφγσ ησλ βησκάησλ ηεο 

θαη ηεο δσήο ηεο κέζα ζην ίδξπκα έρεη απνθηήζεη παξαπάλσ σξηκφηεηα. Ζ ΢3 

αλέθεξε φηη έρεη γίλεη πνιχ ζθιεξή θαη εθθξάδεη ζπλαηζζήκαηα θαθίαο ζε θάπνηα 
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πξάγκαηα, αθφκα αλέθεξε φηη δελ κπνξεί λα δέρεηαη πξνβιήκαηα απφ άιινπο 

αλζξψπνπο πνπ γηα εθείλε είλαη κηθξά θαη ηαπεηλά (πρ έλαο ρσξηζκφο ζε κία ζρέζε) 

θαη λα παξαδίδνπλ εχθνια ηα φπια, ελψ εθείλε πέξαζε ηφζα πνιιά ζχκθσλα κε ηελ 

άπνςή ηεο θαη παξφια απηά πξνζπάζεζε θαη δελ ιχγηζε.  Ζ ΢4 αλέθεξε φηη έρεη 

απνθηήζεη πεξηζζφηεξε απηνπεπνίζεζε ζηελ δσή ηεο. Σέινο, ε ΢5 θαη ηειεπηαία 

ζπλεληεπμηαδφκελε αλέθεξε φηη ηελ επεξέαζε ζεηηθά, φηη πήξε ηελ θαζνδήγεζε γηα 

λα κπνξέζεη λα απσζήζεη ηηο ελνρέο πνπ ηελ δηαθαηείραλ θαη έγηλε πην θνηλσληθή, 

πξνζαξκνζηηθή θαη ηέινο δπλακηθή. Αλαθέξεη φηη ηα παηδηά πνπ δνπλ ζε ηέηνηεο 

νηθνγέλεηεο, θάλνληαο αλαθνξά ζε θαθνπνηεηηθέο νηθνγέλεηεο, θαη δελ κηιάλε ηφηε 

ζεσξεί φηη είλαη επλνπρηζκέλα.   

«Τν κόλν πνπ κε επεξέαζε είλαη γηαηί λα δσ εδώ θαη όρη κε ηελ κάλα κνπ, ην 

μεπέξαζα. Σην όηη κνπ βάδαλε όξηα, πξνζαξκόζηεθα, δελ κπνξνύζα λα θάλσ 

αιιηώο αιιά ηώξα είκαη απόιπηε. Απηό είλαη θαθό γηα κέλα αιιά ην έρσ κάζεη, 

ηέινο. Πηζηεύσ όηη ζηα παηδηά ρξεηάδεηαη λα βάδεηο όξηα. Έρεη επεξεαζηεί ν 

ραξαθηήξαο αιιά δελ μέξσ αλ θηαίεη ην ίδξπκα ή νη δηθνί κνπ. Γελ κπνξνύζα 

λα ζπγθαηνηθήζσ κε θαλέλαλ, ηώξα έρσ κάζεη θαη ην θάλσ άλεηα» (Σ1) 

«Παξαπάλσ σξηκόηεηα ιόγσ βησκάησλ.» (Σ2) 

«Μεξηθέο θνξέο βγάδσ ζθιεξόηεηα θαη θαθία . Γελ κπνξώ λα δερηώ 

πξνβιήκαηα ηαπεηλά.»(Σ3) 

«Έρσ πεξηζζόηεξε απηνπεπνίζεζε ηώξα.»(Σ4) 

«''Με επεξέαζε ζεηηθά, ηα παηδηά πνπ δνπλ ζε ηέηνηεο νηθνγέλεηεο θαη δελ κηιάλε 

είλαη επλνπρηζκέλα". Πήξα ηελ θαζνδήγεζε γηα λα μεθύγσ από ηηο ελνρέο, έγηλα 

πην θνηλσληθή, πξνζαξκνζηηθή, δπλακηθή.»(Σ5) 

Γεκηνπξγία νηθνγέλεηαο 

΢χκθσλα κε ηα βηψκαηα πνπ είραλ νη εξσηψκελνη απφ ηελ νηθνγέλεηα ηνπο 

αιιά θαη απφ ηελ δηακνλή ηνπο ζην ίδξπκα, ζέιακε λα δηεξεπλήζνπκε ην πφζν 

επεξέαζε ηελ απφθαζή ηνπο λα δεκηνπξγήζνπλ ηελ δηθή ηνπο νηθνγέλεηα. Σέζζεξηο 

απφ ηνπο πέληε απάληεζαλ ζην εξψηεκα απηφ. Ζ ΢1 έρεη θάλεη έλαλ γάκν ζην 

παξειζφλ, αιιά κεηά ρψξηζε. ΋κσο έρεη ηελ άπνςε φηη βηάζηεθε λα πάξεη ηελ 

απφθαζε δηφηη φπσο ππνζηεξίδεη ήζειε λα παληξεπηεί γηα λα θχγεη απφ ην ίδξπκα. 
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Θεσξεί φηη αλ μαλαπαληξεπηεί ζα θαηαζηξέςεη ηελ δσή ελφο άιινπ αλζξψπνπ, θάηη 

ην νπνίν ην πηζηεχεη δηφηη ιφγσ βησκάησλ έρεη γίλεη ζε φια απφιπηε. Ζ ΢2 είλαη  

αθφκα ειεχζεξε αιιά ζέιεη λα θάλεη νηθνγέλεηα απιά θνβάηαη λα πξνρσξήζεη ζε έλα 

ηέηνην βήκα ιφγσ βησκάησλ. ΢πλερίδνληαο ε ΢3, δελ είλαη παληξεκέλε αιιά ζέιεη λα 

θάλεη κία νηθνγέλεηα. Τπνζηεξίδεη φηη φζν βξίζθνληαλ ζην ίδξπκα ήζειε λα θάλεη 

πνιιά παηδηά θαη λα πξνζπαζήζεη λα κελ ηα δψζεη. Σψξα αθφηνπ έρεη βγεη απφ ην 

ίδξπκα ζέιεη λα θάλεη 2-3 παηδηά θαη ζεσξεί φηη ιφγν βησκάησλ ζα είλαη πνιχ δπλαηή 

ζε απηά. Θεσξεί φκσο φηη ην λα κηιήζεη ζηα παηδηά ηεο γηα ηελ δσή ηεο ζα είλαη θάηη 

ην νπνίν ζα ηα πιεγψζεη θαη ζα ην θάλεη κφλν αθνχ ηα ίδηα έρνπλ πεξάζεη θάπνηεο 

δπζθνιίεο. Θεσξεί φηη ζέιεη λα θάλεη κφλν αγφξηα γηαηί ιφγσ ηεο εκπεηξία πνπ έρεη 

απφ ηελ Κνηλσληθή Πξφλνηα δελ ζέιεη λα ηεο ζηεξήζνπλ ηα παηδηά εάλ είλαη 

θνξίηζηα. Θεσξεί αθφκα φηη ηα αγφξηα φπσο αλαθέξεη είλαη πην δπλαηά θαη κπνξνχλ 

λα αληαπεμέιζνπλ κφλα ηνπο. Παξφια απηά ππνζηεξίδεη φηη ζέιεη θάπνηα ζηηγκή λα 

επηζθεθηεί κε ηνλ άληξα ηεο θαη ηα παηδηά ηεο ην ίδξπκα. Ζ ΢4, ε νπνία έρεη θάλεη 

έλα παηδί αιιά δελ έρεη παληξεπηεί. Θεσξεί φηη έθαλε έλα παηδί πηζαλφλ γηα λα έρεη 

έλα πην ζηαζεξφ κέιινλ. Ίζσο αλ ην ζθεθηφηαλ θαιχηεξα λα κελ ην έθαλε φκσο 

εθείλε ηελ πεξίνδν ήηαλ ζίγνπξε φηη ην ήζειε. ΢ηελ πξνθεηκέλε εξψηεζε ε 

ζπλεληεπμηαδφκελε εμέθξαζε θαη ηελ άπνςε ηεο γηα ηελ ζπληξνθηθή ηεο ζρέζε θαη 

αλαθέξεη φηη απφ έλα ζεκείν θαη κεηά κέλεηο καδί κε ηνλ ζχληξνθν ζνπ απιά γηα ην 

παηδί θαη φηη εθείλε δελ κπνξνχζε λα κείλεη άιιν ζε απηήλ ηελ ζπληξνθηθή ηεο ζρέζε 

δηφηη είρε θνπξαζηεί θαη ςπρνινγηθά θαη ζσκαηηθά θαη έηζη ρψξηζε νξηζηηθά. Σέινο ε 

΢5, έρεη θάλεη έλα παηδί κε ηνλ ζχληξνθφ ηεο αιιά δελ παληξεπηεί. Γελ αλαθέξζεθε 

ζηηο ζθέςεηο ηεο γηα λα παληξεπηεί.  

«Βαζηθά εγώ ήζεια λα παληξεπηώ γηα λα θύγσ από ην ίδξπκα. Γελ ιέσ όηη δελ 

ηνλ ήζεια αιιά βηάζηεθα. Γελ έπξεπε. Γελ μαλαπαληξεύνκαη. Δγώ είκαη ζε όια 

κνπ απόιπηε, λα πάσ λα θαηαζηξέςσ θη άιινλ άλζξσπν. Γελ ιέεη.» (Σ1) 

 

«Θέιεη λα θάλεη νηθνγέλεηα. Φνβάηαη επεηδή έρεη θάπνηα βηώκαηα.» (Σ2) 

 

«Θέισ λα θάλσ ελλνείηαη. Τώξα ζέισ λα θάλσ 2-3 θαη πηζηεύσ όηη ζα είκαη 

θαη πάξα πνιύ δπλαηή ζηα παηδηά. Βέβαηα δελ  ζα ήζεια λα ηνπο κηιήζσ γηα ηελ 

δσή κνπ, δελ ζέισ λα ηα πιεγώζσ. Θα ηνπ κηιήζσ θάπνηα ζηηγκή αθόηνπ έρεη 

πεξάζεη θάπνηεο δπζθνιίεο. Θα ήζεια θάπνηα ζηηγκή λα ηα πάσ ζην ίδξπκα καδί 
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θαη ηνλ άληξα κνπ θπζηθά. Θα ήζεια λα θάλσ κόλν αγόξηα γηαηί δελ ζέισ λα 

ηελ παηήζσ. Τα αγόξηα κπνξνύλ λα αληαπεμέιζνπλ κόλα ηνπο. Δίλαη πην 

δπλαηά» (Σ3) 

 

«Ίζσο λα έρσ θάλεη έλα παηδί γηα λα έρσ έλα ζηαζεξό αύξην. Ίζσο αλ ην 

ζθεθηόκνπλ ιίγν παξαπάλσ, εθείλε ηελ πεξίνδν, λα κελ έθαλα παηδί. Δθείλε 

όκσο ηελ πεξίνδν ήζεια παηδί. ΋ηαλ θάλεηο έλα παηδί, κεηά από έλα ζεκείν 

κέλεηο καδί κε ηνλ ζύληξνθό ζνπ ιόγσ ηνπ παηδηνύ. Αιιά θη εγώ δελ άληεμα 

άιιν. Δίρα θνπξαζηεί ςπρηθά θαη ζσκαηηθά θαη ζεθώζεθα θαη έθπγα από ην 

ζπίηη.» (Σ4) 

 

΢ρέζεηο κε νηθνγέλεηα 

 Μέζα απφ ηηο ζπλεληεχμεηο πξνέθπςε λα καο κηιήζνπλ νη ζπλεληεπμηαδφκελε 

γηα ηελ ζρέζε πνπ έρνπλ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο ηψξα. Ζ ΢1 αλαθέξζεθε κφλν ζηα 

αδέξθηα ηεο θαη καο είπε φηη δελ έρεη επαθέο. Ζ ΢3 καο απάληεζε φηη ηνπο αγαπάεη 

πάξα πνιχ θαη φηη κε ηελ κεηέξα ηεο παξφιν πνπ ζην παξειζφλ φκσο 

πξναλαθέξζεθε  είρε αλαπηχμεη ην ζπλαίζζεκα ηνπ «κίζνπο» ηψξα έρνπλ άξηζηεο 

ζρέζεηο αιιά δελ ηελ αθνχεη πνηέ, ζπδεηάλε γηα ην πξφβιεκα ηεο αιιά ζην ηέινο 

θάλεη απηφ πνπ εθείλε ζέιεη. Ζ ΢4 αλαθέξεη φηη έραζε ηνπο γνλείο ηεο, ε κεηέξα ηεο 

πέζαλε φηαλ ήηαλ κέζα ζην θέληξν θαη ν παηέξαο ηεο πέζαλε πξνζθάησο. Σέινο, ε 

΢5 αλέθεξε φηη δελ έρνπλ πηα επαθέο εθείλε έθαλε κία πξνζπάζεηα φηαλ γελλήζεθε ην 

παηδί γηα λα κπνξέζεη λα έξζεη ζε επαθή ην ίδην κε ηελ γηαγηά ηνπ αιιά ππνζηεξίδεη 

φηη ζηα δχζθνια ηελ μαλά άθεζε.  

«Με ηα αδέιθηα κνπ δελ έρσ επαθέο.» (Σ1) 

 

«Τνπο αγαπάσ πάξα πνιύ. Με ηελ κακά κνπ έρνπκε άξηζηεο ζρέζεηο αιιά δελ 

ηελ αθνύσ πνηέ. Τεο ιέσ ην πξόβιεκα κνπ αιιά θάλσ απηό πνπ ζέισ.» (Σ3) 

«Έρνπλ πεζάλεη θαη νη δύν γνλείο ηεο.» (Σ4) 

 

«Τώξα πηα δελ έρνπκε επαθέο. Σηα δύζθνια μαλαέθπγε.» (Σ5) 
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Αλαθνξά ζην ίδξπκα 

Σέινο νη εξσηψκελνη κίιεζαλ γηα ην πφζν ζπρλά θάλνπλ αλαθνξέο ζην 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ηνπο γηα ην ίδξπκα. Οη δχν κφλν καο απάληεζαλ ζε απηφ ην 

εξψηεκα. Ζ ΢1, αλέθεξε φηη πιένλ δελ ην ιέεη, γηαηί θάπνηνη εθθξάδνπλ αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα γηα ην ίδξπκα θαη ηελ δσή ηεο κέζα ζε απηφ. Αιιά δελ ηελ έρεη 

επεξεάζεη απηφ. Σέινο ε ΢3 ζηελ ζπλέληεπμή ηεο είπε φηη δελ ην έρεη δερηεί θαη φηη 

δελ ην ιέεη γηαηί ζέιεη ε ίδηα λα γλσξίδεη πξψηα ηηο παξέεο ηεο θαη λα ηελ δερηνχλ γηα 

απηφ πνπ είλαη θαη φρη γηαηί ηελ ιππνχληαη. Αθφκα θαη ζηελ ζρνιή ηεο πνπ έρνπλ 

δεηήζεη πνιιέο θνξέο λα κηιήζνπλ εάλ έρνπλ εκπεηξία απφ ίδξπκα θαη εθείλε δελ 

ζεθψλεη θαλ ην ρέξη ηεο. Γελ ην έρεη πεη.   

«Πιένλ απνθεύγσ λα ην ιέσ. Κάπνηνη κε αληηκεησπίδνπλ αξλεηηθά, δελ κε έρεη 

επεξεάζεη απηό» (Σ1) 

 

«Αθόκα θαη ηώξα δελ ην ιέσ. Αθόκα θαη ζηελ ζρνιή κνπ δελ ην έρσ πεη.» (Σ3) 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6
ν: 

΢πδήηεζε 

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία είρε σο ζθνπφ λα εμεηάζεη ηηο πηζαλέο 

επηπηψζεηο πνπ έρεη ε δηακνλή ησλ παηδηψλ πνπ εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα θαηά ηελ 

εθεβηθή ηνπο ειηθία ζηελ ελήιηθε δσή ηνπο. Δπηιέμακε λα θαηαγξάςνπκε ηηο 

απφςεηο ελήιηθσλ ζήκεξα αηφκσλ πνπ έδεζαλ κέζα ζην ίδξπκα αιιά θαη ηηο απφςεηο 

κειψλ ηνπ πξνζσπηθνχ – εηδηθψλ επηζηεκφλσλ ή θαη θξνληηζηψλ/επηκειεηψλ – ησλ 

ηδξπκάησλ. 

Με κηα πξψηε ελφηεηα εξσηήζεσλ πξνζπαζήζακε λα κειεηήζνπκε ηε δσή 

ηνπο κέζα ζην ίδξπκα. Αξρηθά, ζεκαληηθφ ζηνηρείν είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

δηακνλήο ησλ παηδηψλ κέζα ζην θέληξν θαη πφζν εχθνιν ήηαλ λα πξνζαξκνζηνχλ 

κέζα ζε απηφ. Απφ αξθεηέο κειέηεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηα ηειεπηαία ρξφληα 

ζηελ Διιάδα (Δζληθφ Κέληξν Αιιειεγγχεο (2010) κε ζέκα: Αληαπνθξηζηκφηεηα ζηα 

αηηήκαηα πξνζηαηεπκέλεο θηινμελίαο παηδηψλ ζε θίλδπλν, Δπξσπατθφ Γίθηπν 

΢πλεγφξσλ ηνπ παηδηνχ- ENOC (Ηνχιηνο 2011) θαη Έιιελαο ΢πλήγνξνο ηνπ Πνιίηε 

(Μάξηηνο 2015), θαίλεηαη φηη ηα παηδηά πνπ απνκαθξχλνληαη απφ ηηο νηθνγέλεηέο 

ηνπο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ηείλνπλ λα ηνπνζεηνχληαη ζε θιεηζηή ηδξπκαηηθή 

θξνληίδα, φπνπ παξακέλνπλ γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα (Lumus, 2016). ΢ηε 

ζπγθεθξηκέλε κειέηε ηα άηνκα εηζήρζεζαλ ζην ίδξπκα θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία ην 

ειάρηζην δηάζηεκα πνπ έκεηλαλ ζε απηφ ήηαλ πέληε ρξφληα ελψ ην κέγηζην δεθαηξία 

ρξφληα. Παξαηεξείηαη ινηπφλ φηη κέλνπλ κέζα ζην ίδξπκα γηα κεγάια ρξνληθά 

δηαζηήκαηα.  

Παξφιν πνπ ε παξακνλή ησλ παηδηψλ κέζα ζην ίδξπκα ήηαλ γηα κεγάια 

ρξνληθά δηαζηήκαηα, ε πξνζαξκνγή ζε απηφ παξνπζίαδε δηαθνξνπνηήζεηο. ΢χκθσλα 

κε ηελ Γαιαλάθε Δ (2004), ν φξνο «Γπζθνιία πξνζαξκνγήο», απνδίδεηαη ζηε κε 

θαηάιιειε, αλαπνηειεζκαηηθή θαη απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα ηνπ παηδηνχ θαη ηνπ 

εθήβνπ λα πξνζαξκνζηεί νκαιά ζηηο απαηηήζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο. Δπηπιένλ ε 

δηακφξθσζε ηνπ αζθαινχο ζπλαηζζεκαηηθνχ δεζκνχ κε ηε κεηέξα είλαη έλαο 

αλαπηπμηαθφο ζηφρνο πνπ πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζεί. Ο παξαπάλσ ζηφρνο ζπλδέεηαη 

κε ην άγρνο ηνπ απνρσξηζκνχ, πνπ εάλ βξεζεί ζε πςειά επίπεδα, εμαηηίαο 

αθαηάιιεισλ ρεηξηζκψλ απφ ηνπο ελήιηθεο, γίλεηαη δπλαηφ λα παξακείλεη σο 

θπξίαξρν πξφβιεκα θαη λα δπζθνιέςεη ηε κεηέπεηηα πνξεία ηνπ παηδηνχ ή ηνπ 

εθήβνπ πξνο ηελ αλεμαξηεηνπνίεζή ηνπ. Σελ νκαιή πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ 
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δπζρεξαίλνπλ θάπνηνη θίλδπλνη. Κάπνηνη απφ ηνπο θηλδχλνπο κπνξεί λα είλαη ε 

αιιαγή ηνπ ηφπνπ θαηνηθίαο, ην δηαδχγην ησλ γνλέσλ, νη ςπρηθέο δηαηαξαρέο ησλ 

γνλέσλ, ν ζάλαηνο ησλ γνλέσλ, ε θηψρεηα, ε πίεζε γηα ζπκκφξθσζε κε ηελ νκάδα 

θαη νη ζπγθξνχζεηο κε ηνπο γνλείο θαη ηα αδέξθηα.   

΢χκθσλα κε ηε δηθή καο έξεπλα ζηα δχν απφ ηα πέληε άηνκα απαηηήζεθε έλα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα λα πξνζαξκνζηνχλ. Σα ππφινηπα ηξία άηνκα είραλ κία 

επθνιφηεξε πξνζαξκνγή. Απφ ηα απνηειέζκαηα θαη ζχκθσλα κε ηηο δπζθνιίεο πνπ 

καο αλέθεξαλ, ζεκαληηθφο παξάγνληαο δπζθνιίαο ήηαλ ε αιιαγή πεξηβάιινληνο. 

Φπζηθά δελ κπνξεί λα παξαιεηθζεί φηη ν απνρσξηζκφο απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο 

έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δχζθνιε πξνζαξκνγή. Μπνξνχκε λα πνχκε φηη είλαη 

ζεκαληηθφ ζηνηρείν θαη ν ιφγνο γηα ηνλ νπνίν εηζήρζεζαλ ζην ίδξπκα. 

Παξαηεξήζεθε φηη ηα θνξίηζηα πνπ εηζήρζεζαλ ζην ίδξπκα γηα νηθνλνκηθνχο ιφγνπο 

είραλ κία δχζθνιε πξνζαξκνγή πηζαλφλ γηαηί αηζζάλνληαλ δεκέλα κε ηελ νηθνγέλεηά 

ηνπο θαη δελ ήζειαλ λα θχγνπλ απφ απηή. Αληίζεηα ηα θνξίηζηα πνπ είραλ εηζαρζεί 

απφ παξακέιεζε θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε παξαηεξείηαη φηη ήζειαλ λα θχγνπλ 

απφ απηφ ην πεξηβάιινλ θαη ε πξνζαξκνγή ηνπο δελ θξίζεθε θπξίσο απφ ηελ αηηία 

εηζαγσγήο ηνπο ζην ίδξπκα αιιά απφ ηνπο θαλφλεο ηνπ ηδξχκαηνο θαη ηε ζπκβίσζε 

κε άιια άηνκα.  

Καηά ηελ πξνζαξκνγή ησλ θηινμελνχκελσλ νη εηδηθνί ζχκθσλα κε φζα καο 

αλέθεξαλ, πξνζπαζνχλ λα πξνζεγγίζνπλ ηα παηδηά θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπο ζην 

ίδξπκα, φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν γηα λα έρνπλ κία νκαιή έληαμε κέζα ζε απηφ. 

΢χκθσλα κε ηνπο ίδηνπο ε πξνζέγγηζε ησλ παηδηψλ είλαη δχζθνιε δηαδηθαζία αιιά 

κε ηελ θαηάιιειε ελεκέξσζε ηνπο βνεζνχλ λα εκπηζηεπηνχλ θαη λα πξνζαξκνζηνχλ 

πην εχθνια. Αθφκα καο κίιεζαλ γηα ην ρξφλν πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα 

πξνζαξκνζηνχλ, ν νπνίνο δηαθέξεη απφ άηνκν ζε άηνκν θαη θάπνηα δελ κπνξνχλ λα 

πξνζαξκνζηνχλ εληειψο. ΢πκπεξαζκαηηθά θαη νη εηδηθνί θαη νη ελήιηθεο πξψελ 

θηινμελνχκελνη καο αλέθεξαλ φηη ε πξνζέγγηζε θαη ε δηαδηθαζία πξνζαξκνγήο ησλ 

παηδηψλ εμαξηάηαη ηφζν απφ ην άηνκν θαη ηνλ ραξαθηήξα θαη ην πψο δηαρεηξίδεηαη 

θάπνηεο θαηαζηάζεηο φζν θαη απφ ηνλ ιφγν θαη ηελ ειηθία εηζαγσγήο, νπφηε 

δηαπηζηψζεθε πνχκε φηη δελ ππάξρεη έλα ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ φξην πξνζαξκνγήο.  

΋πσο πξναλαθέξζεθε, νη ιφγνη πνπ ηα παηδηά εηζάγνληαη ζηα ηδξχκαηα 

απνηειεί θαζνξηζηηθφ παξάγνληα γηα φιε ηελ δσή ηνπ αηφκνπ θαη κέζα ζην ίδξπκα 
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αιιά θαη φηαλ ην άηνκν ελειηθησζεί θαη θχγεη απφ απηφ. Φπρνθνηλσληθνί παξάγνληεο 

πνπ θαζηζηνχλ αδχλαηε ή αθαηάιιειε ηελ παξαµνλή ησλ παηδηψλ ζηελ νηθνγέλεηα 

είλαη ε αδπλαµία ησλ γνλέσλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο επζχλεο ηνπο, ε ζσµαηηθή ή 

ςπρνλνεηηθή αζζέλεηα γνλέα, νηθνλνµηθά πξνβιήµαηα, ζπγθξνπζηαθέο ζρέζεηο 

µεηαμχ ησλ γνλέσλ, παξαµέιεζε, εγθαηάιεηςε ηνπ παηδηνχ, ζσµαηηθή, 

ζπλαηζζεµαηηθή ή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. ΢ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ην Κξάηνο 

παξεκβαίλεη, ζεζπίδνληαο εηδηθά µέηξα, αλαιακβάλνληαο ηελ θνηλσληθή πξνζηαζία 

ησλ παηδηψλ (Σζακπφξα & Φηιηππίδνπ, 2003). Οη θχξηνη ιφγνη πνπ ηα παηδηά 

απνρσξίδνληαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο είλαη ε παξακέιεζε θαη θαθνπνίεζε, ε θηψρεηα, 

ε αλαπεξία θαη ε έιιεηςε πξφζβαζεο ζε ππεξεζίεο ππνζηήξημεο ζε επίπεδν ηνπηθήο 

θνηλφηεηαο. Δηδηθφηεξα, ε θαθνπνίεζε θαη ε παξακέιεζε ησλ παηδηψλ ζε 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο αλαθέξεηαη φηη είλαη νη πην δηαδεδνκέλνη ιφγνη παξαπνκπήο ζηα 

ηδξχκαηα. (Lumos, 2016).  

΢χκθσλα κε ηελ δηθή καο πνηνηηθή έξεπλα ην δείγκα πνπ είρακε απφ ηνπο 

ελήιηθνπο πξψελ θηινμελνχκελνπο ηνπ ηδξχκαηνο, νη ιφγνη εηζαγσγήο ήηαλ: 

νηθνλνκηθνί ιφγνη, ή παξακέιεζε θαη θαθνπνίεζε θαη ζπγθεθξηκέλα ζεμνπαιηθή 

θαθνπνίεζε. Αλ θαη ην δείγκα καο ήηαλ κηθξφ παξφια απηά παξαηεξνχκε φηη 

επηβεβαηψλεηαη κε ηηο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη θαζψο  νη πην δηαδεδνκέλνη ιφγνη είλαη 

ε παξακέιεζε θαη ε θαθνπνίεζε θάζε κνξθήο. Χζηφζν εμαηηίαο ησλ αιιαγψλ πνπ 

έρνπλ επέιζεη ηειεπηαία κε ηελ νηθνλνκηθή θξίζε παξαηεξείηαη φηη θαη νη 

νηθνλνκηθνί ιφγνη είλαη έλαο δηαδεδνκέλνο ιφγνο εηζαγσγήο, εηδηθφηεξα ζην έλα απφ 

ηα ηδξχκαηα, φπνπ ν πην ζπρλφο ιφγνο εηζαγσγήο θπξίσο παιαηφηεξα ήηαλ νη 

νηθνλνκηθνί ιφγνη.  

Οη ίδηνη νη θξνληηζηέο ησλ παηδηψλ θαζψο θαη νη εηδηθνί επηζηήκνλεο πνπ 

εξγάδνληαη ζηα ηδξχκαηα πνπ κειεηήζεθαλ αλέθεξαλ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία 

ηνπο, φηη ελψ παιαηφηεξα νη ιφγνη εηζαγσγήο ησλ παηδηψλ ζε ίδξπκα ήηαλ θπξίσο 

νηθνλνκηθνί, πιένλ ζήκεξα αθφκε θαη αλ ππάξρεη νηθνλνκηθή δπζθνιία ζηελ 

νηθνγέλεηα, ε εηζαγσγή ησλ παηδηψλ ζε θάπνην ίδξπκα ζπλάδεη πάληα κε πεξαηηέξσ 

δπζιεηηνπξγίεο ζηελ νηθνγέλεηα. ΋πσο αλαθέξεηαη απφ ηνλ Σζανχζε (2006), ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ππάξρεη ζεκαληηθή κείσζε ζηα αηηήκαηα ησλ γνλέσλ γηα ηελ 

εηζαγσγή ησλ παηδηψλ ηνπο ζε θάπνην ίδξπκα θιεηζηήο πεξίζαιςεο, θαζψο ε 

νηθνγελεηαθή θαη θνηλσληθή παζνινγία είλαη ν θχξηνο ιφγνο πνπ θξίλεηαη απαξαίηεηε 
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ε απνκάθξπλζε ησλ αλειίθσλ απφ ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ κέζσ εηζαγγειηθψλ 

εληνιψλ. 

Έλα άιιν θνκκάηη πνπ εμεηάζακε ζηελ πνηνηηθή έξεπλα πνπ 

πξαγκαηνπνηήζακε είλαη ε εκπεηξία πνπ έρνπλ ηα παηδηά φζν βξίζθνληαη κέζα ζην 

ίδξπκα. Μεγαιψλνληαο ζε έλα θέληξν παηδηθήο πξνζηαζίαο ν θηινμελνχκελνο κπνξεί 

λα απνθνκίζεη εκπεηξίεο πνπ λα πεξηέρνπλ θαη ζεηηθά αιιά θαη αξλεηηθά ζηνηρεία. Οη 

αληηδξάζεηο καο απέλαληη ζηηο δηάθνξεο θαηαζηάζεηο πνπ θαινχκαζηε λα 

αληηκεησπίζνπκε ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο, ζρεηίδνληαη κε ηε δηαπαηδαγψγεζε θαη 

ηα βηψκαηά καο. Ζ πιεγέο πνπ θνπβαιάεη θάζε παηδί κέζα ηνπ παξεκβαίλνπλ ζηελ 

ελήιηθε δσή θαη ηελ επεξεάδνπλ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο (Ρνδίηε, 2015).  

 ΢χκθσλα κε ηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζακε παξαηεξείηαη απφ φια ηα 

κέιε ηνπ δείγκαηνο φηη νη βηνπνξηζηηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ θαιχπηνληαλ 

ηθαλνπνηεηηθά. Παξάιιεια φκσο βίσλαλ θαζεκεξηλέο δπζθνιίεο νη νπνίεο 

πξνέθππηαλ (ζχκθσλα κε ηα ιεγφκελα νξηζκέλσλ θνξηηζηψλ ηνπ δείγκαηνο) απφ ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ππαιιήισλ. ΢ε απηφ ην ζεκείν ζα κπνξνχζακε λα αλαθεξζνχκε 

ζηελ νκάδα ησλ εηδηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηηο ζπλεληεχμεηο καο. Αξθεηνί απφ απηνχο 

αλέθεξαλ φηη ην πξνζσπηθφ δελ είλαη εμεηδηθεπκέλν γηα λα εξγάδεηαη ζε ηέηνηνπο 

θνξείο. ΢ε ζπλδπαζκφ κε φζα καο αλέθεξαλ νη πξψελ θηινμελνχκελεο ησλ 

ηδξπκάησλ θαίλεηαη ε κε εμεηδίθεπζε απηή λα  δπζθνιεχεη ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ 

παηδηψλ. Παξάιιεια ζεκαληηθφ ζηνηρείν έρνπλ απνηειέζεη ηα παξαπάλσ ζηελ 

δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα αιιά θαη ζηελ εμέιημε ησλ αηφκσλ ζηε ελήιηθε δσή 

ηνπο.  

Οη ζπλεληεπμηαδφκελεο ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα επηινγήο ηνπ δείγκαηφο καο 

ήηαλ άηνκα πνπ πέξαζαλ ηελ εθεβηθή ηνπο ειηθία κέζα ζην ίδξπκα. Ζ εθεβηθή 

ειηθία είλαη κία πεξίνδνο ξαγδαίσλ αιιαγψλ ηφζν ζπλαηζζεκαηηθψλ φζν θαη 

ζπκπεξηθνξηθψλ (Κφλγθεξ, 1981). ΢χκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλά καο νη έθεβνη ηείλνπλ λα έρνπλ κία αλάξκνζηε ζπκπεξηθνξά θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο δηακνλήο ηνπο ζην ίδξπκα. Φαίλεηαη λα κελ κπνξνχλ λα δερηνχλ ηα φξηα 

θαη ηνπο θαλφλεο πνπ επηβάιινληαη απφ ηνλ θαλνληζκφ ηνπ ηδξχκαηνο θαη λα 

πεηξακαηίδνληαη κε κε απνδεθηέο ζπκπεξηθνξέο εθζέηνληαο ηνλ εαπηφ ηνπο ζε 

δηάθνξνπο θηλδχλνπο. ΢πλεζέζηεξεο ζπκπεξηθνξέο πνπ εθθξάδνπλ είλαη ηα 

μεζπάζκαηα, ν ζπκφο, ηα λεχξα, ε έληαζε θαη νη ηζαθσκνί κεηαμχ ησλ ζπλνκήιηθσλ. 
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Σέινο, δηαθαίλεηαη φηη ην ζηάδην απηφ είλαη θπζηνινγηθφ θαη βηψλνπλ ηελ εθεβεία 

ζχκθσλα θαη αλάινγα κε ηα βηψκαηα πνπ έρνπλ ζηελ κέρξη ηφηε δσή ηνπο.    

Παξάιιεια νη εηδηθνί καο κίιεζαλ θαη γηα ηηο επηπηψζεηο, πνπ έρεη ζηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ εθήβσλ κέζα ζην ίδξπκα, ην δπζιεηηνπξγηθφ νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ. Σν παξαπάλσ θαίλεηαη λα έρεη αξλεηηθά απνηειέζκαηα ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο σο έθεβνη. Απηφ νθείιεηαη ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ησλ εηδηθψλ 

ζην φηη ηα παηδηά έρνπλ κεγαιψζεη ζε έλα αλεμέιεγθην πεξηβάιινλ θαη επεξεαζκέλα 

πηα απφ ηα νηθνγελεηαθά ηνπο βηψκαηα, ηείλνπλ λα έρνπλ βίαηε ζπκπεξηθνξά θαη 

ράλνπλ λσξίο ηελ παηδηθφηεηα ηνπο, εθφζνλ ζην παξειζφλ δελ θαηάθεξαλ λα νξίζνπλ 

κέζα ηνπο πην είλαη ην επηθίλδπλν θαη πνπ πξέπεη λα κπνπλ θάπνηα φξηα. Τπνζέηνπκε 

ινηπφλ φηη είλαη έλαο κεγάινο παξάγνληαο ηα βηψκαηα πνπ έρεη ην θάζε παηδί ζηελ 

εμέιημε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ζηελ εθεβηθή ειηθία. Απηφ είλαη πηζαλφ λα ζπκβαίλεη 

ιφγν ηεο πξνζπάζεηαο πνπ θάλνπλ γηα λα δηακνξθψζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ηνλ 

ραξαθηήξα ηνπο.  

 

΢ην πξψηκν ζηάδην ηεο εθεβείαο, ηα παηδηά έρνπλ ηελ ηάζε είηε λα 

απνκνλψλνληαη ζηνλ εαπηφ ηνπο ή λα κπαίλνπλ πην ηζρπξά ζηε θάζε ηεο 

θνηλσληθνπνίεζεο ζπλππάξρνληαο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο (Γξαθσλάθε, 2003). 

΢χκθσλα κε ηελ παξνχζα έξεπλα, νη θξνληηζηέο θαη εηδηθνί αλέθεξαλ φηη φζνλ 

αθνξά ηα παηδηά εθεβηθήο ειηθίαο θξίλεηαη πην δχζθνιν λα αλαπηχμνπλ ζρέζεηο κε 

άιια άηνκα ηνπ ηδξχκαηνο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη έθεβνη ηείλνπλ λα ζπλππάξρνπλ κε 

ζπλνκειίθνπο ηνπο εληφο ηνπ ηδξχκαηνο, ελψ αληίζεηα δελ επηδηψθνπλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζρέζεηο κε ζπλνκήιηθα παηδηά εθηφο ηνπ ηδξχκαηνο. Απηφ θπξίσο 

πξνέξρεηαη απφ ην γεγνλφο φηη ηα παηδηά δηζηάδνπλ λα αλαθέξνπλ ηελ παξακνλή ηνπο 

ζην ίδξπκα, έρνληαο ζαλ απνηέιεζκα ηελ απνκφλσζή ηνπο απφ ηνλ θνηλσληθφ ηνπο 

πεξίγπξν. Οη ζρέζεηο ησλ εθήβσλ κε παηδηά κεγαιχηεξεο ή κηθξφηεξεο ειηθίαο εληφο 

ηνπ ηδξχκαηνο είλαη θαηά θχξην ιφγν αξλεηηθέο θαζψο ππάξρνπλ ζπλερψο 

ζπγθξνχζεηο θαη είλαη αλχπαξθηε ε θξνληίδα θαη αιιεινζπκπαξάζηαζε κεηαμχ ηνπο. 

΢πκπεξαζκαηηθά, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ έξεπλα, ε 

δηακνλή ησλ παηδηψλ ζε θάπνην ίδξπκα δε βνεζά ζηελ ζσζηή αλάπηπμή ηνπο θαζψο 

δελ θεχγνπλ κε δηθή ηνπο ζέιεζε απφ ηνπο γνλείο ηνπο θαη ε δπζθνιία ζπκβίσζεο κε 

ηνπο ζπλνκήιηθνπο ηνπο δεκηνπξγεί εκπφδηα ψζηε λα αλαθαιχςνπλ νη ίδηνη ηνλ εαπηφ 

ηνπο κέζα απφ ηνπο άιινπο. ΋ζσλ αθνξά ηνπο ελήιηθνπο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα, δπζθνιεχηεθαλ ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ηνπο λα δεκηνπξγήζνπλ ζρέζεηο κε 
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ηα άιια παηδηά πνπ δηέκελαλ ζην ίδξπκα. ΢ηελ ζπλέρεηα φκσο αλέπηπμαλ 

πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο. Παξαηεξείηαη φηη νη πεξηζζφηεξεο επέιεμαλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

παξέεο κε κεγαιχηεξεο θνπέιεο απφ ηηο ίδηεο, ελψ κία απφ απηέο πξνηίκεζε λα 

αλαπηχμεη ζρέζεηο κε κηθξφηεξεο θνπέιεο έηζη ψζηε λα ηηο πξνζηαηεχεη.  

Ζ θάζε θνηλσληθή νκάδα ζηελ νπνία απνηειεί κέινο ηεο έλα άηνκν, κπνξεί λα 

ην επεξεάζεη άιινηε ζεηηθά θαη άιινηε αξλεηηθά, άιινηε λα ζπκβάιιεη ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ θαη άιινηε λα ηελ εκπνδίζεη. Ζ νκάδα απνθηά κεγαιχηεξε 

ζεκαζία γηα ην άηνκν, ην νπνίν γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν έρεη εηζαρζεί ζην ίδξπκα. 

Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί δελ έρεη ηελ δπλαηφηεηα ζην πιαίζην ηεο ηδξπκαηηθήο δσήο λα 

αλήθεη ζε πνιιέο νκάδεο κε δηαθνξεηηθά άηνκα, εμαηηίαο ησλ ζπλζεθψλ. Σα παηδηά 

θηάλνπλ ζην ίδξπκα θάησ απφ δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο θαη ζε δηαθνξεηηθή ειηθία. Ζ 

νκαδηθή δσή κέζα ζην ίδξπκα αθνξά ζε δχν θαηεγνξίεο, απηή ησλ παηδηψλ θαη απηή 

ηνπ πξνζσπηθνχ. Οη ζρέζεηο απηψλ ησλ δχν είλαη αιιειέλδεηεο θαη 

αιιειεπηδξαζηηθέο. ΢ηα ηδξχκαηα ππάξρνπλ πνιιέο νκάδεο, ην πξψην είδνο είλαη νη 

ηερληθέο νκάδεο, ζηηο νπνίεο ηα άηνκα αλήθνπλ κε ην λα θνηκνχληαη, ηξψλε, 

εξγάδνληαη, ςπραγσγνχληαη θαη ζπδεηνχλ. Σν δεχηεξν είδνο είλαη νη θπζηθέο, φπνπ ηα 

άηνκα δεκηνπξγνχλ νκάδεο θηιίαο θαη ζπκκαρίαο (Πάηζε, 2009).  

Οη ζπλεληεπμηαδφκελνη ζηελ δηθή καο πνηνηηθή έξεπλα καο κίιεζαλ γηα ηηο 

ζρέζεηο πνπ είραλ κε ηηο δχν απηέο νκάδεο φζν δηέκελαλ κέζα ζην ίδξπκα. Αξρηθά 

καο κίιεζαλ γηα ηηο ζρέζεηο πνπ είραλ κε ηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ. ΢χκθσλα κε ηελ 

Μπάκπαινπ (αξζξνγξάθνο), ζνβαξέο επηδήκηεο ζπλέπεηεο απφ ηελ εκπεηξία δσήο ζε 

ηδξχκαηα παξαηεξνχληαη επίζεο ζηνλ ηχπν δεζκνχ/ ηεο πξνζθφιιεζεο πνπ ηα βξέθε 

θαηαθέξλνπλ λα ζπλάςνπλ ζρέζεηο κε ην θπξίαξρν πξφζσπν θξνληίδαο. ΢ηε δηθή καο 

έξεπλα ηα παηδηά δελ θαίλεηαη λα είραλ ηδηαίηεξεο ζρέζεηο κε ην πξνζσπηθφ. ΢χκθσλα 

κε ηνπο θξνληηζηέο θαη ηνπο εηδηθνχο πνπ εξγάδνληαη ζην ίδξπκα, ε ζπκπεξηθνξά ησλ 

παηδηψλ είλαη εθείλε πνπ δπζθνιεχεη ηελ αλάπηπμε ζεηηθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο. 

Αληίζεηα, νη πξψελ θηινμελνχκελνη ηνπ ηδξχκαηνο ζεσξνχλ φηη νη θξνληηζηέο δελ 

ήηαλ αξθεηά θαηάιιεινη γηα ηελ θξνληίδα ησλ παηδηψλ, Δπίζεο, δελ ζεσξνχζαλ φηη 

νη ζρέζεηο πνπ είραλ αλαπηχμεη κε ηνπο θξνληηζηέο ήηαλ „θαιέο‟. Απηφ κπνξεί λα 

ήηαλ απνηέιεζκα ηεο εκπεηξίαο πνπ είραλ κέζα ζην ίδξπκα ζην ζχλνιν ησλ ρξφλσλ 

πνπ δηέκελαλ ζε απηφ. Ο Καθέηζηνο (2005) ζην βηβιίν ηνπ «Γεζκφο ΢πλαίζζεκα θαη 

δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο», αλαθέξεη φηη έλα άηνκν γηα λα δεκηνπξγήζεη ζρέζεηο κε έλα 

άιιν άηνκν πξέπεη λα ππάξρεη έλαο ηχπνο δεζκνχ. Έηζη ινηπφλ νη εξσηψκελνη ηνπ 
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δείγκαηνο θαη ηα άηνκα απηά αλέθεξαλ θάπνηα άηνκα απφ ηελ νκάδα ηνπ 

πξνζσπηθνχ κε ηα νπνία είραλ θαιέο ή έζησ ηππηθέο ζρέζεηο. Δπηπιένλ, 

αμηνζεκείσηεο θαίλεηαη λα είλαη νη ζρέζεηο ησλ παηδηψλ κε ηνπο εζεινληέο πνπ 

ππήξραλ θαηά θαηξνχο ζην ίδξπκα. Σα παηδηά δεκηνπξγνχζαλ εχθνια θαη αβίαζηα 

θαιέο ζρέζεηο κε ηνπο εζεινληέο, δηφηη ήηαλ επράξηζην λα βιέπνπλ ζπλερψο 

θαηλνχξηα άηνκα ζην ίδξπκα. Έλα αξλεηηθφ πνπ έρεη παξαηεξεζεί ζηε ζρέζε απηή 

κεηαμχ παηδηψλ θαη εζεινληψλ είλαη θπξίσο ε απνγνήηεπζε πνπ πξνθαιείηαη ζηα 

παηδηά κεηά ηελ απνρψξεζε ησλ εζεινληψλ, θαζψο ε ζρέζε απηή ηείλεη λα έρεη έλαλ 

πεξηζηαζηαθφ ραξαθηήξα. 

΋ζoλ αθνξά ηα παηδηά, ηα νπνία κπνξνχλ λα επεξεάδνπλ θαη λα 

επεξεάδνληαη. ΢ε έλα θαηλνχξην ρψξν αξρηθά ην παηδί δηεξεπλά ηε λέα θαηάζηαζε θαη 

έπεηηα πξνζπαζεί λα πξνζαξκνζηεί ζηε λέα πξαγκαηηθφηεηα. Με κηθξά βήκαηα 

θαλεξψλεη πξάγκαηα γηα ηνλ εαπηφ ηνπ κε ζθνπφ λα ηνλ γλσξίζνπλ. Δπηδηψθεη λα 

δεκηνπξγήζεη λέεο ζρέζεηο θαη λα απνθηήζεη λέεο εκπεηξίεο. Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ 

είηε δηακνξθσκέλε απφ ην ζπίηη είηε φρη δέρεηαη επηξξνέο απφ ηα άιια άηνκα, ην 

ρψξν θαη ην πξνζσπηθφ ηνπ ηδξχκαηνο (Πάηζε, 2009). ΢ηελ δηθή καο έξεπλα σο επί 

ην πιείζησλ νη ελήιηθεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δπζθνιεχηεθαλ ζηελ αξρή λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζρέζεηο κε ηα ππφινηπα κέιε κέζα ζην ίδξπκα. Πηζαλφλ απηφ λα 

ζπκβαίλεη ιφγσ ηεο εκπεηξίαο πνπ έρνπλ απφ ηελ δσή ηνπο θαη ηα απνζέκαηα 

ζπλαηζζεκάησλ απφ ηελ εηζαγσγή ηνπο ζε απηφ. ΢ηελ ζπλέρεηα ηεο ζπκβίσζήο ηνπο 

φκσο κε απηά, θαηάθεξαλ λα δεκηνπξγήζνπλ δεζκνχο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηα φκνηα 

ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ηνπ θχινπ, ηεο ειηθίαο, ηεο θαηαγσγήο θαη άιια. Απηά ηα 

ραξαθηεξηζηηθά κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηε κεηεμέιημε ελφο ζπλφινπ ζε νκάδα, 

εθφζνλ αμηνπνηεζνχλ έγθαηξα θαη ζσζηά, ψζηε λα αλαπηπρζνχλ κεηαμχ ησλ αηφκσλ 

ζρέζεηο αιιειεπίδξαζεο ηέηνηεο, πνπ λα απνηειέζνπλ πξφζθνξν έδαθνο γηα ηελ 

αλάπηπμε θάπνηνπ δεζκνχ κεηαμχ ηνπο (Πάηζε, 2009). 

 «Ζ εθεβεία είλαη κία πεξίνδνο ζηελ νπνία ην άηνκν αξρίδεη λα κεηψλεη ηελ 

εμάξηεζή ηνπ απφ ηνπο ελειίθνπο θαη λα αλαδεηάεη απαληήζεηο θπξίσο απφ ηνπο 

ζπλνκειίθνπο ηνπ. Ζ ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο ζπλνκειίθνπο βνεζάεη ηνλ έθεβν λα 

απνζαθελίζεη ηελ ηαπηφηεηά ηνπ, ζπγθξίλνληαο ηνλ εαπηφ ηνπ κε ηνπο άιινπο θαη 

θαηαλνψληαο ηελ δηαθνξεηηθφηεηά ηνπ ζε ζρέζε κε ηνπο άιινπο. Αθφκα, ε αλάπηπμε 

δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ βνεζά ηνλ έθεβν λα πξνεηνηκάδεηαη γηα ηηο ζρέζεηο πνπ ζα 

θάλεη ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ (Lehalle & Mellier, 2010). 
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΢ήκεξα, ζχκθσλα κε ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ιήθζεθαλ κε ηελ έξεπλά καο, ηα 

πεξηζζφηεξα παηδηά εηζάγνληαη ζε ηδξχκαηα θαηά ηελ πεξίνδν ηεο εθεβηθήο ηνπο 

ειηθίαο θαη ζπλήζσο παξαηεξείηαη φηη ηα παηδηά έρνπλ ηελ ηάζε λα απνδεηνχλ 

δηαξθψο επηθνηλσλία κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπο. Ζ αλάγθε απηή γηα δηαηήξεζε ηεο 

ζρέζεο κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, παξ‟ φιεο ηηο δπζιεηηνπξγίεο πνπ κπνξεί λα 

ππάξρνπλ κέζα ζε απηφ, δελ βνεζάεη ηα παηδηά λα αλεμαξηεηνπνηεζνχλ απφ ηνπο 

ελειίθνπο θαη δπζθνιεχεη ηελ αλάπηπμε κίαο ζρέζεο εκπηζηνζχλεο κε ζπλνκήιηθα 

άηνκα.  

΢ην Παξάξηεκα Πξνζηαζία Παηδηνχ ζειέσλ, απφ φπνπ αληιήζεθε ην δείγκα 

καο, ηα παηδηά έρνπλ ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηνπο θαη θάπνηεο θνξέο 

νη γνλείο επηζθέπηνληαη ηα παηδηά ή ηα πεγαίλνπλ βφιηεο. Σα πεξηζηαηηθά ησλ 

παηδηψλ πνπ έρνπλ εηζαρζεί κέζσ εηζαγγειηθήο εληνιήο απαγνξεχεηαη λα έξρνληαη ζε 

ζπρλή επηθνηλσλία κε ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Παξαηεξείηαη φηη ηα παηδηά 

θνξηίδνληαη ζπλαηζζεκαηηθά θάζε θνξά πνπ έξρνληαη ζε επαθή κε θάπνην 

νηθνγελεηαθφ κέινο θαη έρνπλ ζηε ζπλέρεηα αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά. ΋πσο αλέθεξαλ 

νη θξνληηζηέο θαη νη εηδηθνί ηνπ ηδξχκαηνο, ζπρλά νη γνλείο θαηεγνξνχλ ηα παηδηά φηη 

απηά είλαη ε αηηία πνπ απνκαθξχλζεθαλ απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο θαη ηνπο αζθνχλ 

ςπρνινγηθή πίεζε, κε απνηέιεζκα ηα παηδηά λα αληηδξνχλ θαη λα δπζθνιεχνληαη λα 

εληαρζνχλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ ηδξχκαηνο. Δπηπιένλ, φηαλ ηα παηδηά ληψζνπλ φηη 

θέξνπλ ηελ επζχλε δηάιπζεο ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο εθδειψλνπλ ηελ αλάγθε λα 

γπξίζνπλ πίζσ ζε απηή. 

Με βάζε ην παξαπάλσ ηα παηδηά κπνξνχλ κεηά ηελ απνρψξεζε ηνπο απφ ην 

ίδξπκα ζην νπνίν δηακέλνπλ λα επηζηξέςνπλ ζηηο νηθνγέλεηεο ηνπο κεηά απφ επηινγή 

δηθή ηνπο. Οη ζπλεληεπμηαδφκελεο ζηελ δηθή καο πνηνηηθή έξεπλα σο επί ην πιείζησλ 

επέιεμαλ λα κελ έρνπλ ζρέζεηο κε ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο. Οη ιφγνη είλαη είηε γηαηί ηα 

ίδηα ηα παηδηά κε ηα βηψκαηα πνπ ήδε έρνπλ απφ φηαλ απνρψξηζαλ απφ ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπο επηιέγνπλ ζπλεηδεηά λα κελ έρνπλ επαθέο καδί ηνπο, είηε δελ έρνπλ 

γνλείο δηφηη δελ είλαη ελ δσή. Απφ ηε άιιε ζχκθσλα κε κία ζπλεληεπμηαδφκελε έρεη 

άξηζηεο ζρέζεηο κε ηελ νηθνγέλεηα ηεο αιιά ιφγν ζπλαηζζεκαηηθψλ θαηάινηπσλ αιιά 

θαη βησκάησλ δελ ζέιεη λα δεηάεη ηελ γλψκε θαλελφο αθνχ εθείλε επηιέγεη λα θάλεη 

απηφ πνπ ζέιεη. Παξαηεξνχκε ινηπφλ φηη ην θάζε παηδί πνπ κεγαιψλεη ζε έλα ίδξπκα 

αληηιακβάλεηαη θαη αξγφηεξα σο ελήιηθαο επεμεξγάδεηαη ηηο πιεξνθνξίεο θαη ελεξγεί 

κε βάζε ηνλ ραξαθηήξα θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα πνπ  δεκηνχξγεζε κέρξη ζήκεξα.  
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Ζ αλάγθε ησλ παηδηψλ γηα επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηνπο φζν βξίζθνληαη 

κέζα ζην ίδξπκα, ζπρλά ηα νδεγεί ζηελ αλαδήηεζε ππνθαηάζηαησλ γνλέσλ ζαλ 

πξφηππα ελειίθσλ, ηα νπνία ζπλήζσο είλαη νη θξνληηζηέο ησλ ηδξπκάησλ. ΢ε απηή 

ηνπο ηελ αλαδήηεζε βξίζθνπλ πνιιά εκπφδηα, θαζψο νη θξνληηζηέο πνπ ζηειερψλνπλ 

ηα ηδξχκαηα θιεηζηήο πεξίζαιςεο είλαη ιίγνη θαη αιιάδνπλ ζπλερψο. Παίξλνληαο σο 

δεδνκέλν ην φηη νη ίδηνη νη θξνληηζηέο είλαη εξγαδφκελνη, ζπλήζσο έρνπλ 

ζπγθεθξηκέλν σξάξην εξγαζίαο θαη παίξλνπλ άδεηεο αλά πεξηφδνπο. Δπίζεο, νη 

θξνληηζηέο ιακβάλνπλ πεξηνξηζκέλε εθπαίδεπζε θαη ε θαηάξηηζε πνπ ιακβάλνπλ 

είλαη πεξηζζφηεξν επηθεληξσκέλε ζε ζέκαηα πγείαο παξά θνηλσληθήο θξνληίδαο 

(Mulheir & Browne, 2011). Οη επηκειεηέο ηνπ ηδξχκαηνο απφ ην νπνίν αληιήζεθαλ νη 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ παξνχζα έξεπλα, είλαη απφθνηηνη θάπνηνπ ΣΔΗ 

βξεθνλεπηνθνκίαο ή άιιεο εηδηθφηεηαο πνπ δελ ζπλάδεη κε ηελ εξγαζία ηνπο ζε 

θάπνηα θνηλσληθή ππεξεζία.  

Οη δπζθνιίεο πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ γηα ηνπο θξνληηζηέο, θαίλεηαη λα 

ηνπο εμαληινχλ ςπρηθά θαη ζσκαηηθά. Σα ηδξχκαηα έρνπλ κεησκέλν πξνζσπηθφ θαη 

πνιιά παηδηά κηθξήο ειηθίαο πνπ έρνπλ ηελ αλάγθε θξνληίδαο. Οη θξνληηζηέο ιφγσ 

ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο εμνπζέλσζεο δελ κπνξνχλ λα απνδψζνπλ ζηνλ ξφιν ηνπο 

θαη λα επελδχζνπλ ςπρνζπλαηζζεκαηηθά ζηα παηδηά (Καιχβα, 2016). 

Απφ ηελ πιεπξά ησλ παηδηψλ, νη ζρέζεηο πνπ είραλ κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ηνπο ζην ίδξπκα ήηαλ δηαθνξεηηθή αλάινγα κε ην 

αλ ήηαλ ν παηέξαο ή ε κεηέξα. Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νξηζκέλα κέιε είραλ ζρέζεηο 

κφλν κε ηελ κεηέξα ηνπο ελψ δελ είραλ ή δελ ήζειαλ λα έρνπλ επαθή κε ηνλ παηέξα. 

΢ηελ ελήιηθε πιένλ δσή ηνπο θαη ζχκθσλα κε ηηο εκπεηξίεο ηνπο παξαηεξνχληαη 

δηαθνξέο ζηηο ζρέζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ κε ηηο νηθνγέλεηεο ηνπ θαζψο νξηζκέλεο 

επηιέγνπλ λα κελ έρνπλ επαθέο ελψ άιιεο δηαηεξνχλ πνιχ θαιέο ζρέζεηο. ΢χκθσλα 

κε ηνπο εηδηθνχο θαη θξνληηζηέο, φζνλ αθνξά ηηο ζρέζεηο ησλ παηδηψλ κε ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπο, κεηά ηελ απνρψξεζή ηνπο απφ ην ίδξπκα, ε επηθξαηέζηεξε άπνςε 

είλαη φηη νη ζρέζεηο απηέο είλαη θαηά θχξην ιφγν αλχπαξθηεο ή αξλεηηθέο. Δίλαη 

ζπάλην θαηλφκελν ηα παηδηά λα γπξίδνπλ πίζσ ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο. Σα παξαπάλσ 

επηβεβαηψζεθαλ απφ θάπνηνπο πξψελ θηινμελνχκελνπο ηνπ ηδξχκαηνο, νη νπνίνη 

αλέθεξαλ φηη ελψ κπνξεί λα ππάξρνπλ ζρεηηθά θαιά ζπλαηζζήκαηα γηα ηελ 

νηθνγέλεηα, δελ πξνζπάζεζαλ λα δηαηεξήζνπλ ελεξγέο ζρέζεηο. Τπάξρνπλ, βέβαηα, 

θαη άηνκα πνπ έρνπλ θξαηήζεη αξθεηά θαιέο ζρέζεηο κε ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, νη 

νπνίεο φκσο δελ είραλ ζην παξειζφλ δπζιεηηνπξγίεο. 
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 Γηαθνξέο παξαηεξνχληαη θαη ζηελ επηινγή λα δεκηνπξγήζνπλ νηθνγέλεηα. Σα 

βηψκαηά ηνπο θαίλεηαη λα παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζε απηφ. Ζ δεκηνπξγία 

νηθνγέλεηαο απνηειεί κέζν απνρψξεζεο απφ ην ίδξπκα θαη ππάξρνπλ παηδηά πνπ ην 

εθκεηαιιεχνληαη ελψ αξγφηεξα κεηαληψλνπλ γηα απηή ηελ απφθαζε. Τπάξρνπλ θαη 

άηνκα πνπ επηζπκνχλ λα θάλνπλ νηθνγέλεηα, είλαη φκσο επεξεαζκέλα αξθεηά απφ ηα 

βηψκαηά ηνπο κε απνηέιεζκα λα έρνπλ θνβίεο. Σέινο, ζχκθσλα κε ηηο πιεξνθνξίεο 

πνπ ζπγθεληξψζακε, νη νηθνγέλεηεο απφ ηηο νπνίεο πξνέξρνληαη ηα πεξηζζφηεξα 

παηδηά πνπ εηζάγνληαη ζε θάπνην ίδξπκα είλαη πνιππιεζήο θαη παξαηεξείηαη φηη δελ 

εηζάγνληαη φια ηα αλήιηθα κέιε ζε θάπνην ίδξπκα, κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη 

ζην παηδί πνπ απνκαθξχλζεθε απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ ε εληχπσζε φηη ην έρνπλ 

δηαθνξνπνηήζεη απφ ηα ππφινηπα παηδηά. 

Πξνζπαζψληαο λα θαηαλνήζνπκε ηηο επηπηψζεηο ηεο δσήο ζην ίδξπκα 

ζεσξήζακε ζεκαληηθφ λα δνχκε ηη ζεκαίλεη ην ίδξπκα γηα ηνπο ελήιηθεο πξψελ 

θηινμελνχκελνπο θαη ηη ζεκαζία ηνπ δίλνπλ. Κάπνηνη απφ απηνχο έδσζαλ κία 

αξλεηηθή εηθφλα γηα ην ίδξπκα, φπσο φηη είλαη κία «πνλεκέλε ηζηνξία» ή φηη είλαη 

«θπιαθή». ΢ηηο πεξηπηψζεηο απηέο ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα δελ είραλ πνιχ θαιή 

εκπεηξία απφ απηφ, ζε ζπλαηζζεκαηηθφ αιιά θαη θνηλσληθφ επίπεδν. Παξφια απηά 

θάπνηνη αλαθέξνπλ φηη είλαη έλαο θνξέαο πνπ ηνπο παξείρε πξάγκαηα, φηη ηνπο 

εμαζθάιηζε ηελ πξνζηαζία θαη ηε βνήζεηα αιιά θαη φηη είλαη «νηθνγέλεηα». ΢χκθσλα 

κε ηα ηειεπηαία, ην ζπκπέξαζκα είλαη φηη ηα παηδηά απηά κπνξεί λα πέξαζαλ δχζθνια 

αιιά παξφια απηά έρνπλ ζθεθηεί θαη ηελ άιιε πιεπξά, δειαδή πψο ζα ήηαλ ε δσή 

ηνπο αλ δελ ήηαλ εθεί θαη έηζη αλαθάιπςαλ θαη κία ζεηηθή πιεπξά απφ απηφ. Ο 

νξηζκφο ηνπο ηδξχκαηνο γηα ηα άηνκα απηά έρεη άκεζε ζρέζε κε ην αλ αλαθέξνπλ ζην 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ηνπο ηελ εκπεηξία ηνπο απφ ην ίδξπκα. Σα πεξηζζφηεξα 

θνξίηζηα απφ απηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δελ αλαθέξνπλ φηη βξίζθνληαλ ζην 

ίδξπκα αιιά νχηε θαη ηελ εκπεηξία ηνπο απφ απηφ. Απηφ κπνξεί λα έρεη πξνθχςεη απφ 

ηηο ξαηζηζηηθέο αληηιήςεηο πνπ ππάξρνπλ ζηελ επνρή καο.  

΢χκθσλα κε ην Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ (2006), απφ κία έθζεζε 

αμηνιφγεζεο πνπ έγηλε ζηα Παηδηθά Υσξηά SOS Διιάδνο, αλαθέξεηαη φηη ηα πξψηα 

απηά εκπεηξηθά επξήκαηα, ππνζηεξίρζεθαλ θαη απφ πην πξφζθαηεο έξεπλεο πνπ 

εθαξκφδνληαο εξεπλεηηθά ζρέδηα, έρνπλ δείμεη πσο ε ηδξπκαηνπνίεζε ζπζρεηίδεηαη 

κε αξλεηηθέο εθβάζεηο. Οη εξσηψκελνη ηεο δηθήο καο έξεπλαο, πνπ έρνπλ πεξάζεη ηελ 

δσή ηνπο θαη θπξίσο απφ ηελ εθεβηθή ειηθία ζην ίδξπκα, αλαθέξζεθαλ ζηηο 
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επηπηψζεηο πνπ πξνθάιεζε ε δηακνλή ζην ίδξπκα ζηελ ελήιηθε δσή ηνπο, νη νπνίνη 

ήηαλ θαη ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο. Παξάιιεια θαη νη εηδηθνί κε ηελ ζεηξά ηνπο καο 

κίιεζαλ γηα ηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη ε ηδξπκαηηθή δσή ζηελ ελήιηθε δσή ησλ παηδηψλ.  

Οη επηπηψζεηο φκσο δελ ζηακαηάλε κφλν ζην πσο βιέπεη ην θάζε άηνκν δίλεη 

ην ίδξπκα αιιά θαη ζην πψο ε εκπεηξία πνπ έρνπλ απφ απηφ κπνξεί λα ηνπο επεξεάζεη 

ζηελ ελήιηθε δσή ηνπο. Ζ επηξξνή πνπ έρεη ε ηδξπκαηηθή δσή εμαξηάηαη απφ πνιινχο 

παξάγνληεο φπσο: ηα νηθνγελεηαθά βηψκαηα πνπ έρεη έλα άηνκν, απφ ηνλ ιφγν θαη ηελ 

ειηθία εηζαγσγήο ηνπ αηφκνπ κέζα ζην ίδξπκα, απφ ηνλ ραξαθηήξα θαη ηελ 

πξνζσπηθφηεηα πνπ δεκηνχξγεζε κέζα ζε απηφ αιιά θαη απφ ηελ εκπεηξία πνπ είρε. 

΢χκθσλα κε ηελ έξεπλα καο ηα άηνκα καο κίιεζαλ πεξηζζφηεξν γηα κία ζεηηθή 

επηξξνή. Γεκηνχξγεζαλ κε ηελ εκπεηξία ηεο δηακνλήο ηνπο έλαλ πην ψξηκν θαη πην 

ζθιεξαγσγεκέλν ραξαθηήξα θαη απέθηεζαλ πεξηζζφηεξε απηνπεπνίζεζε. Δπηπιένλ 

αλαθέξζεθαλ ζε έλαλ πην πξνζαξκνζηηθφ θαη θνηλσληθφ ραξαθηήξα.  

Παξφια απηά έλα γεγνλφο πνπ ζπλέβε ζηελ δσή ηνπ δελ παχεη λα είλαη έλα 

θνκκάηη πνπ πιεγψλεη θαη ζηηγκαηίδεη ην παηδί. «΋ηαλ αλαθεξφκαζηε ζην ζηξεο 

ησλ  παηδηψλ ελλννχκε θάζε ζηξεζνγφλν εηζβνιή ζηελ θπζηνινγηθή δσή ελφο παηδηνχ 

ε νπνία κπνξεί λα ηξνπνπνηήζεη είηε βξαρππξφζεζκα είηε καθξνπξφζεζκα ηελ 

ζσκαηηθή ή ςπρνινγηθή ηζνξξνπία ηνπ, απεηιεί ηελ αζθάιεηά ηνπ, ή δηαηαξάζζεη ηε 

θπζηνινγηθή ηνπ αλάπηπμε, θαζψο θαη νη ςπρνπαζνινγηθέο ζπλέπεηεο ιφγσ αθξηβψο 

ησλ ζηξεζνγφλσλ απηψλ παξαγφλησλ. Σν ζηξεο ζηελ παηδηθή ειηθία επεξεάδεη 

άκεζα ηα παηδηά θαη έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ εμέιημε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

παηδηνχ θαη ελ γέλεη ζηε δηακφξθσζε ηεο ελήιηθεο δσήο. Σα παηδηά ιφγσ ηεο κε 

νινθιεξσκέλεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο, θαη ησλ πεξηνξηζκέλσλ εκπεηξηψλ έρνπλ 

πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα εκθαλίζνπλ κηθξφηεξε αλνρή θαη κεγαιχηεξε ηαξαρή 

απέλαληη ζε ζηξεζνγφλα γεγνλφηα» (Αηβνπηδίδε, 2012). 

Δθηφο απφ ηνπο ελήιηθνπο πξψελ θηινμελνχκελνπο ηνπ ηδξχκαηνο καο 

κίιεζαλ θαη νη ίδηνη νη εηδηθνί πνπ εξγάδνληαη ζην ίδξπκα γηα ηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη 

απηφ ζηελ ελήιηθε δσή. ΋ινη νη εηδηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα καο, 

ππνζηήξημαλ φηη είλαη ζεκαληηθή ε επηξξνή ηνπ ηδξχκαηνο ζηελ ελήιηθε δσή ελφο 

παηδηνχ. Αλαθέξνπλ φηη επεξεάδνληαη αξρηθά δηφηη εάλ έρνπλ ήδε δήζεη κέζα ζε έλα 

δπζιεηηνπξγηθφ πεξηβάιινλ θαη εηζαρζνχλ ζην ίδξπκα ζηελ εθεβηθή ειηθία έρνπλ 

θαηάινηπα ηα νπνία κπνξνχλ λα ηνπο επεξεάζνπλ ζε πνιινχο ηνκείο ζηελ δσή ηνπο. 
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΢ηελ ζπλέρεηα ην φηη ηνπο έρεη ιείςεη απφ ηελ δσή ηνπο ε κεηξηθή αγάπε θαη ζηνξγή 

έρεη επηξξνή ζηελ απηφ-εηθφλα θαη ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. Κάπνηνο άιινο 

ππνζηήξημε φηη ε επηξξνή πνπ έρεη ζηελ ελήιηθε δσή εμαξηάηαη απφ ην άηνκν θαη ηνλ 

ραξαθηήξα ηνπ. Κάπνηνη βέβαηα πξνβάιινπλ θαη ηνλ δπλακηζκφ ησλ παηδηψλ πνπ 

έρνπλ θχγεη απφ ην ίδξπκα αιιά θαη ηελ αλαγλψξηζε ησλ ζεηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ είρε 

ην ίδξπκα ζηελ δσή ηνπο. Γεληθφηεξα νη απφςεηο ησλ εηδηθψλ σο επί ην πιείζησλ  

παξαηεξείηαη φηη δε ζπλάδνπλ ηφζν κε ηηο απφςεηο ησλ ελειίθσλ αθνχ νη ελήιηθεο 

πξψελ ηξφθηκνη πξνβάιινπλ κία πην ζεηηθή επηξξνή ελψ νη εηδηθνί πξνβάιινπλ κία 

κε ιεηηνπξγηθή ελήιηθε δσή.  

΢χκθσλα κε ην Δζληθφ Κέληξν Δξεπλψλ, Ηλζηηηνχην Κνηλσληθήο πνιηηηθήο 

(2006), ζηελ έθζεζε αμηνιφγεζεο ησλ παηδηθψλ ρσξηψλ SOS, αλαθέξεη φηη ν 

Goffman (1994) είπε φηη θχξην γλψξηζκα ησλ ηδξπκάησλ είλαη ν θξαγκφο θη ν 

πεξηνξηζκφο πνπ ζέηνπλ ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο θαη επαθέο ησλ ηξνθίκσλ κε ηνλ 

ππφινηπν θφζκν θαη ν απζηεξφο έιεγρνο ηεο πξνζσπηθήο ηνπο δσήο. Οη ηξφθηκνη 

είλαη αλαγθαζκέλνη λα δνπλ θάησ απφ έλα πεξηνξηζηηθφ θαζεζηψο ην νπνίν ζε ηίπνηα 

δε κνηάδεη κε ηελ θαζεκεξηλή δσή ηεο ζχγρξνλεο πξαγκαηηθφηεηαο. Αθφκα αλαθέξεη 

φηη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ηδξπκάησλ είλαη φηη φιεο νη δξαζηεξηφηεηεο ηεο 

θαζεκεξηλήο δσήο είλαη απζηεξά πξνγξακκαηηζκέλεο θαη θαηεπζπλφκελεο βάζεη ησλ 

θαλνληζκψλ θαη ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ ηδξχκαηνο. Δπίζεο άιιν ραξαθηεξηζηηθφ είλαη ε 

ρεηξαγψγεζε ησλ ηξνθίκσλ απφ ην πξνζσπηθφ, δειαδή ν ξφινο ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ 

ηδξπκάησλ πνπ είλαη ε επηηήξεζε, ε επηζεψξεζε ησλ ηξνθίκσλ θαη ε ζπκκφξθσζή 

ηνπο ζχκθσλα κε ηνπο ηδεαηνχο θαλφλεο πνπ ηίζεληαη απφ ην ίδξπκα.  

΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ νη θηινμελνχκελνη ησλ ηδξπκάησλ δελ έρνπλ 

ηδηαίηεξεο επθαηξίεο γηα λα επηθνηλσλήζνπλ κε άιια άηνκα πνπ βξίζθνληαη εθηφο ησλ 

ηδξπκάησλ κε απνηέιεζκα νη ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνπλ λα είλαη κφλν απφ ην 

πεξηβάιινλ ηνπ ηδξχκαηνο. Απηφ είλαη έλα γεγνλφο πνπ έρεη επεξεάζεη ηελ δσή θαη 

ησλ ελειίθσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ δηθή καο έξεπλα ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επηξξνή 

πνπ άζθεζαλ ζηελ δσή ηνπο νη ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο. Κάπνηεο απφ ηηο γπλαίθεο 

ηνπ δείγκαηνο δηαηεξνχλ επαθέο κφλν κε άηνκα πνπ βξίζθνληαλ ζην ίδξπκα θαη ζε 

κηθξφ πνζνζηφ κε άηνκα πνπ δελ ήηαλ ζε απηφ. Φνβνχληαη φηη νη άιινη κπνξεί λα 

ηνπο ιππνχληαη θαη έηζη δελ επηιέγνπλ λα κηιήζνπλ κε άιια άηνκα πέξα απηψλ πνπ 

ήδε γλσξίδνπλ ηελ δσή ηνπο. Μεηά ηελ απνρψξεζε ηνπο απφ ην ίδξπκα ηα άηνκα 

ζπλερίδνπλ λα επηιέγνπλ λα θάλνπλ παξέεο κε ηα άηνκα πνπ βξίζθνληαλ καδί κέζα 
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ζην ίδξπκα δεκηνπξγψληαο δεζκνχο φπσο θνπκπαξηάο ή ζπληεθληάο. Οη ζπληξνθηθέο 

φκσο ζρέζεηο δελ είλαη ηφζν απφκαθξεο φζν νη θηιηθέο. Χο επί ην πιείζηνλ ηα 

θνξίηζηα επέιεγαλ λα έρνπλ ζπληξνθηθέο ζρέζεηο κε ζηφρν λα θχγνπλ απφ ην ίδξπκα 

ή λα θαιχςνπλ ην θελφ αγάπεο φπσο καο αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά θαη νη 

θξνληηζηέο ηνλ παηδηψλ. Παξφια απηά δελ είραλ φια ηα άηνκα ίδηα άπνςε γηα ηηο 

ζπληξνθηθέο ζρέζεο κε απνηέιεζκα θάπνηα απφ απηά λα αξγνχλ λα αλαπηχμνπλ 

ζρέζε κε ην αληίζεην θχιν.   

 

Πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο 

 

Ζ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ήηαλ πνηνηηθή θαη έγηλε ζην πιαίζην ηεο 

πηπρηαθήο εξγαζίαο γηα ην Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο ηνπ Σ.Δ.Η Κξήηεο.  Σν 

δείγκα είλαη πεξηνξηζκέλν θαη σο εθ ηνχηνπ ηα απνηειέζκαηα δελ κπνξνχλ λα 

γεληθεπηνχλ. Δπίζεο, αλ θαη ν ηίηινο ηεο εξγαζίαο αλαθέξεηαη ζηηο επηπηψζεηο πνπ 

έρεη ε ηδξπκαηηθή θξνληίδα ζηνπο ελειίθνπο πνπ έρνπλ πεξάζεη ηελ εθεβηθή ειηθία 

ηνπο κέζα ζε θάπνην ίδξπκα είλαη πξνθαλέο φηη νη επηπηψζεηο απηέο δελ κεηξήζεθαλ 

κε αληηθεηκεληθφ ηξφπν, αιιά κέζα απφ ηηο ππνθεηκεληθέο αληηιήςεηο ησλ ίδησλ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Σέινο, ππάξρεη ν θίλδπλνο ε αλάθιεζε γεγνλφησλ πνπ έρνπλ ζπκβεί 

ζην παξειζφλ λα εκπεξηέρεη θαη κε αληηθεηκεληθά ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο.  
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΢πκπεξάζκαηα- Δπίινγνο 

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ πνηνηηθή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε θαη κε ηνπο 

εξγαδφκελνπο απφ ην ίδξπκα αιιά θαη κε ηνπ ελήιηθεο πξψελ θηινμελνχκελνπο ηνπ 

ηδξχκαηνο ηα θπξηφηεξα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο, ηα νπνία επηβεβαηψλνληαη θαη 

απφ ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία γηα ην ζέκα είλαη:  

 Μεγάια δηαζηήκαηα δηακνλήο κέζα ζην ίδξπκα. 

 Γηαθνξνπνηεκέλνο ρξφλνο πξνζαξκνγήο πνπ ρξεηάζηεθε ην θάζε άηνκν 

κέζα ζην ίδξπκα, ην νπνίν είλαη θαη άκεζν απνηέιεζκα ηνπ ιφγνπ θαη ηεο 

ειηθίαο πνπ εηζάρζεθαλ κέζα ζην ίδξπκα. 

 Ζ κε εμεηδίθεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ηδξχκαηνο έρεη αξλεηηθή επηξξνή 

ζηελ δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ησλ παηδηψλ αιιά θαη ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα πνπ βηψλνπλ κέζα ζε απηφ.  

 Γηαθαίλεηαη φηη βηψλνπλ ην ζηάδην ηεο εθεβηθήο ειηθίαο ζχκθσλα κε ηα 

βηψκαηά ηνπο ζηελ κέρξη ηφηε δσή ηνπο, ράλνληαο νη πεξηζζφηεξνη απφ 

λσξίο ηελ παηδηθφηεηα ηνπο. 

 Σα άηνκα ηείλνπλ λα δεκηνπξγνχλ θνηλσληθέο ζρέζεηο κε άηνκα εληφο ηνπ 

ηδξχκαηνο θαη θαηά ηελ δηακνλή ηνπο ζε απηφ θαη αξγφηεξα ζηελ ελήιηθε 

δσή ηνπο, θνβνχκελνη ηνλ νίθην θαη ηελ αξλεηηθή αληίιεςε ησλ 

ππφινηπσλ. 

 Χο επί ην πιείζηνλ κεηά ηελ απνρψξεζε ηνπο απφ ην ίδξπκα επέιεμαλ λα 

κελ έρνπλ επαθέο κε ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ θαη φζνη απφ 

απηνχο επέιεμαλ λα έρνπλ είλαη ζρεδφλ απφκαθξεο.  

 Παξφιν πνπ νη εηδηθνί πηζηεχνπλ φηη ην ίδξπκα έρεη κία αξλεηηθή επηξξνή 

ζηελ ελήιηθε δσή ησλ παηδηψλ, ηα ίδηα πηζηεχνπλ φηη ηψξα πνπ 

απνρψξεζαλ απφ απηφ ελδπλακψζεθε ν ραξαθηήξαο ηνπο.   
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