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                                                      ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

      

Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ γίλεη ζεκαληηθά βήκαηα πξνφδνπ φζν αθνξά ηελ γπλαηθεία 
απαζρφιεζε. Παιαηφηεξα ηίπνηα δελ ζεσξνχηαλ δεδνκέλν θαη νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο 
έπξεπε λα παιεχνπλ θαζεκεξηλά γηα ηα δηθαηψκαηα ηνπο. ηελ ζεκεξηλή επνρή, ηα 
πξάγκαηα είλαη ζαθψο θαιχηεξα, παξφια απηά νη εξγαδφκελεο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο 
δέρνληαη θαηά εμαθνινχζεζε δηαθξίζεηο ιφγσ θχινπ. θνπφο ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο 
είλαη ε κειέηε ηεο ηθαλνπνίεζεο γπλαηθψλ πνπ εξγάδνληαη ζην ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ 
Κξήηε θαη ησλ αληζνηήησλ πνπ ζπλαληνχλ  ιφγσ θχινπ.  ηε ζεκεξηλή επνρή ηα 
ζέκαηα ηζφηεηαο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ είλαη εμέρνπζαο ζεκαζίαο, θαζψο κηα 
πγηήο θνηλσλία νθείιεη λα απαζρνιεί ίζν αξηζκφ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ. Με απηφλ ηνλ 
ηξφπν ε νηθνλνκία ηεο εθάζηνηε ρψξαο γίλεηαη πην αληαγσληζηηθή. Δπίζεο αλαιχεηαη ν 
ξφινο ηεο γπλαίθαο εξγαδφκελεο ζε επξσπατθφ θαη εζληθφ επίπεδν απφ ηα ρξφληα ησλ 
πξψησλ εξγαηηθψλ επαλαζηάζεσλ κέρξη θαη ζήκεξα. Δίλαη επξέσο γλσζηφ φηη ε Κξήηε 
απνηειεί έλα απφ ηνπο πην δεκνθηιείο ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο παγθνζκίσο θαη γηα 
απηφ ηνλ ιφγν επηιέρζεθε γηα ηελ παξνχζα πηπρηαθή. Απνηειεί έλα αληηπξνζσπεπηηθφ 
παξάδεηγκα ηεο γπλαηθείαο απαζρφιεζεο ζηελ Διιάδα, θαζψο απαζρνινχληαη 
ρηιηάδεο εξγαδφκελεο θάζε ρξφλν. Γηα λα εξεπλεζεί θαιχηεξα ην παξαπάλσ ζέκα, 
κνηξάζηεθαλ 91 εξσηεκαηνιφγηα ζε γπλαίθεο φισλ ησλ ειηθηψλ θαη ζηνπο 4 λνκνχο 
ζηελ Κξήηε. Σα απνηειέζκαηα ήηαλ ελζαξξπληηθά ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο φκσο θαη 
απνζαξξπληηθά θαζψο έδεημαλ φηη δελ ππάξρεη κεγάιε εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε θαη νη 
δηαθξίζεηο ζηελ αγνξά ιφγσ θχινπ ζπλερίδνπλ λα  ππάξρνπλ αθφκα θαη ζήκεξα. Σν 
ζεηηθφ πνπ ζεκεηψζεθε είλαη φηη πνιιέο εξγαδφκελεο έδεημαλ φηη δελ δπζθνιεχηεθαλ 
θαζφινπ λα βξνπλ εξγαζία ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε, πξάγκα πνπ δείρλεη φηη 
ε ηνπξηζηηθή βηνκεραλία είλαη αλνηρηή σο πξνο ην λα πξνζιακβάλεη γπλαίθεο ζαλ 
εξγαηηθφ δπλακηθφ. Σέινο ν ζηφρνο θαη ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα 
θαηαλνήζνπλ νη εξγνδφηεο ηη πξνβιήκαηα θαη δπζθνιίεο ζπλαληνχλ νη γπλαίθεο ζηελ 
εξγαζία ηνπο ιφγσ θχινπ θαη πσο ζα κπνξέζνπλ λα απμήζνπλ ηελ εξγαζηαθή 
ηθαλνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν. ζν ν εξγαδφκελνο ληψζεη 
ηθαλνπνηεκέλνο απφ ηελ εξγαζία ηνπ ζε φια ηα επίπεδα ηφζν ζα έρεη ηελ φξεμε θαη ηελ 
δηάζεζε λα απνδψζεη θαη πξνζθέξεη ην θαιχηεξν δπλαηφ απνηέιεζκα. ε απηή ηελ 
πεξίπησζε φινη ζα είλαη θεξδηζκέλνη.  
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                                                      ABSTRACT 

 

In recent years, significant progress has been made in women’s empowerment. In the 
past, nothing was taken for granted and the female workers had to fight for their rights 
on daily basis. Nowadays, things are clearly better, nonetheless the workers are in 
many cases still subjected to gender discrimination. The purpose of this dissertation is 
to study the job satisfaction of women that they are working in the tourism industry in 
Crete and the gender inequalities that they face. In our time, issues of equality between 
men and women are of paramount importance, as a healthy society must employ an 
equal number of men and women. In this way, the economy of each country will 
become more competitive. The role of women as a workforce is analyzed in both Greek 
and European context from the years of the first workers’ revolutions to this day. It is 
widely known that Crete is one of the most famous tourist destinations worldwide and 
therefore this is the reason why was selected for this dissertation. It is a representative 
example of the female employment in Greece, as thousands of women are working in 
the tourism industry each year. For this reason, the researcher distributed 
questionnaires to 91 women of all ages in every prefecture in Crete. The outcome of 
this research is encouraging for the tourism industry in Crete, but in some cases also 
discouraging as such cases have shown that the job satisfaction is not at a good level 
and the gender discrimination continues to exist until now in the job market. As the 
results have shown, the positive aspect is that the female workers did not have any 
particular difficulty in finding employment in the tourism industry in Crete. This means 
that the tourist industry is open to recruit women as its working force. Last but not least, 
the purpose of the present study is to show to the employers the problems and the 
difficulties that the female workers are facing due to the gender discrimination and how 
they can increase the satisfaction in work in the tourism industry. The more the 
employees are satisfied from the salary, the working environment and the conditions in 
their work, the more they are willing to work for the best possible results. In this case 
everyone will be on the winning side.  

 

 

 

 

Key words: women, gender, work, discrimination   
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ΜΕΡΟ Α΄: ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ 

 

 

 

 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1
Ο

: ΒΑΙΚΕ ΕΝΝΟΙΕ ΣΟΤ ΣΟΤΡΙΜΟΤ 

 

 

 

 

1.1 Ορισμός του τουρισμού και γενικές πληροφορίες  

 

Πξηλ πξνρσξήζνπκε ζηελ αλάιπζε ηνπ ηη είλαη ηνπξηζκφο, θαιφ ζα ήηαλ λα γίλεη 
θαηαλνεηή ε εηπκνινγία ηεο ιέμεο. Πνιινί πηζηεχνπλ φηη ν ηνπξηζκφο παξάγεηαη απφ 
ηελ γαιιηθή ιέμε tour, tourisme[1]. Απηφ δελ ηζρχεη θαζψο ε γαιιηθή ιέμε  έρεη ξίδεο απφ 
ηελ αξραηνειιεληθή ιέμε ηφξλνο. Η αθξηβήο κεηάθξαζε ηνπ ηφξλνπ είλαη κεραλή πνπ 
ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ κνξθνπνίεζε κεηάιινπ θαη μχινπ κέζσ ηεο πεξηζηξνθήο. 
Mέζσ ηεο ιαηηληθήο ιέμεο tornane, tornus, tourism έρεη έιζεη ζηε ζεκεξηλή ηεο κνξθή 
tourism πνπ ζεκαίλεη βφιηα, ηαμίδη[2].       
  

Καηά θαηξνχο, πνιινί έρνπλ πξνζπαζήζεη λα δψζνπλ έλαλ νξηζκφ γηα ην ηη είλαη ν 
ηνπξηζκφο. Έσο θαη ζήκεξα, απηφ δελ έρεη επηηεπρζεί. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ν ηνπξηζκφο 
είλαη έλα πνιχπινθν θαηλφκελν, κε πνιιέο εθθάλζεηο. αλ γεληθή έλλνηα, ν ηνπξηζκφο 
είλαη έλα νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ θαηλφκελν, ην νπνίν βξήθε άλζηζε, κεηά ην ηέινο 
ηνπ Β’ Παγθνζκίνπ πνιέκνπ.        

Η πξψηε πξνζπάζεηα πνπ έρεη γίλεη  γηα λα δνζεί έλαο αθξηβήο νξηζκφο γηα ην ηη είλαη 
ηνπξηζκφο, έγηλε ην 1942 απφ ηνπο Hunziker  θαη Krapf: ‘ Ο ηνπξηζκφο είλαη ην ζχλνιν 
ησλ ζρέζεσλ θαη ησλ θαηλνκέλσλ πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ έλα ηαμίδη θαη ηελ 
παξακνλή ζε έλα κέξνο απφ άηνκα ηα νπνία δελ είλαη κφληκνη θάηνηθνη, κε ηελ 
πξνυπφζεζε φηη νη παξαπάλσ, δελ έρνπλ κεηαθηλεζεί κφληκα θαη δελ έρνπλ επηθεξδείο 
δξαζηεξηφηεηεο ζηελ πεξηνρή απηή[3].      
  

Γηα πνιιά ρξφληα απηφο ν νξηζκφο έρεη θαζηεξσζεί, θαζψο ήηαλ απνδεθηφο θαη απφ ηελ 
ΑΙΔST( International Association of Scientific Experts in Tourism). Σν 1976 έγηλε 
επαλαδηαηχπσζε ηνπ νξηζκνχ απηνχ απφ ην Institute of Tourism ζην Ηλσκέλν 
Βαζίιεην σο εμήο: «Σν ζχλνιν ησλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη ησλ θαηλνκέλσλ πνπ 
πξνέξρνληαη απφ αλζξψπνπο πνπ ηαμηδεχνπλ θαη ζηακαηνχλ ζε κέξε πνπ δελ είλαη ε 
θχξηα θαη κφληκε θαηνηθία ηνπο -απηφ δελ πεξηιακβάλεη νχηε ζέζεηο εξγαζίαο γηα 
αλαςπρή ή ζηα πιαίζηα ησλ επηρεηξεκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, νχηε κεηαθίλεζε γηα 
ζπνπδέο»[4].  

 

1.2 Η τουριστική βιομηχανία στην Ελλάδα  
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Η ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζεσξείηαη κηα απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο νηθνλνκηθέο 
δξαζηεξηφηεηεο ζε φιν ηνλ θφζκν, αιιά θαη ζηελ Διιάδα. Σν 2017 ε ζπλεηζθνξά ηνπ 
ηνπξηζκνχ ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία αλήιζε ζην 27,3% ηνπ ΑΔΠ[5]. Η ηνπξηζηηθή 
βηνκεραλία ζεσξείηαη ε ‘βαξηά βηνκεραλία’ δηφηη ζπλεηζθέξεη ρξήκαηα θαη έρεη βνεζήζεη 
ηελ απνθπγή ηεο νηθνλνκηθήο θαηάξξεπζεο ζε πεξίνδν νηθνλνκηθήο χθεζεο. 
Δλδηαθέξνλ πξνθαιεί ην γεγνλφο φηη ζηελ Διιάδα ην 2016, ηα άηνκα πνπ 
απαζρνινχληαλ ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν μεπέξαζαλ ηνπο δεκνζίνπο ππαιιήινπο[6]. Σα 
ζηνηρεία γηα ην κέιινλ είλαη ελζαξξπληηθά θαη πξνβιέπνπλ φηη κέρξη ην 2021 νη 
ππάιιεινη ζηνλ ηνπξηζκφ κπνξεί λα έρνπλ θηάζεη ην έλα εθαηνκκχξην. Μεηά ηελ 
νηθνλνκηθή θξίζε ην 2008, ε πηψζε ζηελ απαζρφιεζε εξγαδνκέλσλ   ζηνλ ηνπξηζηηθφ 
θιάδν ήηαλ πην ζπγθξαηεκέλε ζε ζρέζε κε ηνπο άιινπο θιάδνπο. Απφ ην 2014 έσο θαη 
ζήκεξα, παξαηεξείηαη αλνδηθή πνξεία ζηελ πξφζιεςε πξνζσπηθνχ ζηηο ηνπξηζηηθέο 
επηρεηξήζεηο θαη νη ξπζκνί πξφζιεςεο πξνζσπηθνχ επαλήιζαλ γξήγνξα ζε 
θπζηνινγηθά επίπεδα[7].    

Η ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζηελ Διιάδα, είλαη έλαο θιάδνο ν νπνίνο βξίζθεη ζπλερή 
άλζηζε. Σα 13.676 ρηιηφκεηξα αθηνγξακκήο θαη ηα 6.000 λεζηά πνπ δεζπφδνπλ ζηνλ 
ειιαδηθφ ρψξνπ, απνηεινχλ έλα ηδηαίηεξα ζηνηρεία, πνιχ δηαθνξεηηθά απφ απηά ησλ 
άιισλ ρσξψλ ζηε Δπξψπε[8]. 

Η ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζηελ Διιάδα άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη κε γνξγνχο ξπζκνχο, 
κεηά ην ηέινο ηνπ δεπηέξνπ παγθνζκίνπ πνιέκνπ. Βέβαηα νη θηλήζεηο πάλσ ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν, άξρηζαλ πην λσξίο ην 1929 κε ηελ ίδξπζε ηνπ Διιεληθνχ 
Οξγαληζκνχ Σνπξηζκνχ θαη ηεο Γηεζλνχο Δθζέζεσο Θεζζαινλίθεο. Οη κεηαπνιεκηθέο 
θπβεξλήζεηο πνπ ππήξμαλ ηφηε μεθίλεζαλ λα επελδχνπλ ζην ηνπξηζηηθφ πξντφλ αθνχ 
είραλ θαηαιάβεη ηελ δπλακηθή πνπ έρεη ν θιάδνο απηφο, δεκηνπξγψληαο ππνδνκέο θαη 
αθήλνληαο θεθαιαηνχρνπο επελδπηέο λα επελδχνπλ ζηελ Διιάδα. Η πξψηεο ξνέο 
ηαμηδησηψλ ζηελ Διιάδα, άξρηζαλ λα θηάλνπλ ηελ δεθαεηία ηνπ 1950 θαη ήηαλ 33.333 [9]. 
Απφ ην 1960 θαη κεηά ν ηνπξηζηηθή βηνκεραλία άξρηζε λα παίξλεη ηελ κνξθή πνπ έρεη 
θαη ζήκεξα αθνχ απφ εθείλε ηελ ρξνληά άξρηζε λα αλαπηχζζεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν. 
Γηα λα γίλεη ιίγν πην θαηαλνεηή ε δηαθνξά ζηα κεγέζε ηνπ ηφηε θαη ηνπ ζήκεξα, 
θαηέθζαζαλ ζηελ Διιάδα ην 2018 33.000.000 ηνπξίζηεο. Έλαο αξηζκφο ξεθφξ, άκα 
αλαινγηζζεί θαλείο ην κέγεζνο ηεο Διιάδνο. Βέβαηα απηφ κεξηθέο θνξέο είλαη θαη 
αξλεηηθφ, θαζψο δηάζεκνη πξννξηζκνί φπσο ε Μχθνλνο θαη ε αληνξίλε δελ δηαζέηνπλ 
ηηο ππνδνκέο γηα λα αληέρνπλ απηφ ην ηεξάζηην θχκα ησλ ηνπξηζηψλ. ηα λεζηά ηεο 
Κξήηεο, ηνπ λνηίνπ Αηγαίνπ θαη ηα Ιφληα λεζηά πξέπεη λα αξρίζνπλ κέρξη ην 2022 λα 
θαηαζθεπάδνληαη θαηλνχξγηεο θιίλεο πεξίπνπ 24.000 δειαδή 90 μελνδνρεία ζχκθσλα 
κε έξεπλα πνπ εθπφλεζε ην Ξελνδνρεηαθφ επηκειεηήξην Διιάδνο ην 2017 έηζη ψζηε λα 
κπνξέζνπλ λα θαιχςνπλ ηελ απμεκέλε δήηεζε πνπ ππάξρεη. ε φινπο ηνπο άιινπο 
ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο ζηελ Διιάδα ππάξρεη ππεξπξνζθνξά[10].  ηελ 
ζχγρξνλε επνρή, ν ηνπξηζκφο έρεη ιάβεη κηα εληειψο δηαθνξεηηθή κνξθή θαη απηφ 
ζπκβαίλεη παληνχ. Παιαηφηεξα είρε ηελ δπλαηφηεηα λα ηαμηδέςεη κφλνλ ν εχπνξνο ή ν 
επηθαλήο ή θάπνηνο πνπ ππνρξεσλφηαλ λα ηαμηδέςεη ιφγσ ηεο εξγαζίαο ηνπ. ήκεξα 
κε ηεο αεξνπνξηθέο εηαηξίεο ρακεινχ θφζηνπο πνπ πεηάλε ζε πξννξηζκνχο ζε φιν ηνλ 
θφζκν, αθφκε θαη άλζξσπνη  απφ ρακειφηεξα νηθνλνκηθά ζηξψκαηα έρνπλ ηελ 
επθαηξία λα γλσξίζνπλ μέλνπο ηφπνπο.    

ηελ Διιάδα γηα πνιιά ρξφληα κέρξη θαη ζήκεξα, ην είδνο ηνπ ηνπξηζκνχ ην νπνίν 
επηθξαηεί είλαη ν καδηθφο. Σν κνηίβν ηνπ αγνξάδσ έλα παθέην δηαθνπψλ θαη 
ζπκπεξηιακβάλνληαη ηα πάληα, έρεη θπξηεχζεη ηελ ειιεληθή ηνπξηζηηθή αγνξά. Παξφιν 
πνπ νη αξηζκνί κηινχλ απφ κφλνη ηνπο θαη νη ηνπξηζηηθέο ξνέο απμάλνληαη ρξφλν κε ην 
ρξφλν, νη ηνπξίζηεο δελ είλαη δηαηεζεηκέλνη λα μνδέςνπλ ρξήκαηα, θαζψο είλαη φια 
θαιπκκέλα απφ ηνπο tour operators (ηα μέλα ηνπξηζηηθά γξαθεία).Δπίζεο άιιεο ρψξεο 
ζηελ Μεζφγεην φπσο ε Ιηαιία θαη ε Ιζπαλία πξνζθέξνπλ ζρεηηθά ην ίδην παθέην ηνπ 
«Ήιηνο-Θάιαζζα». Σν ζέκα είλαη λα βξεη ε Διιάδα ηνλ ηξφπν λα μεθχγεη απφ απηφ θαη 
λα αξρίδεη λα πξνζεγγίδεη ηνπξίζηεο πην πνηνηηθνχο, πνπ είλαη έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 
μνδέςνπλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα. Σν κνληέιν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ έρεη θνπξάζεη θαη 
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ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο, αθνχ ζε πνιιέο πεξηνρέο ζηελ Διιάδα νη ηνπξίζηεο κφλν 
πξνβιήκαηα δεκηνπξγνχλ ζπλήζσο ιφγσ ππεξβνιηθήο θαηαλάισζεο αιθνφι.  

Η ειιεληθή ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζα πξέπεη λα αλαζεσξήζεη ηα 4 Π ηνπ κάξθεηηλγθ 
(κείγκα κάξθεηηλγθ). Πνηα είλαη απηά: 

1. Σηκή  
2. Σφπνο 
3. Πξνψζεζε 
4. Πξντφλ 

ζν αθνξά ηελ ηηκή, αλάινγα κε ην ηη πξντφλ ή ηνπξηζηηθέο ππεξεζίεο δηαηίζεληαη ζηελ 
αγνξά, πξέπεη λα ππάξμεη θαη ε ζσζηή θνζηνιφγεζε. Γηα παξάδεηγκα εάλ έλα 
μελνδνρείν πξνζθέξεη πςεινχ βαζκνχ ππεξεζίεο, ε ηηκή ζα πξέπεη λα είλαη 
αλάινγε.Ο ηφπνο αλαθέξεηαη ζην θαλάιη δηαλνκήο. Γειαδή ζε ηη target group 
απεπζχλεηαη θάπνηνο (δειαδή ζε ηη νκάδα ηνπξηζηψλ απνζθνπεί). Δάλ απνζθνπεί ζε  
κεγαιχηεξεο ειηθίεο νη νπνίεο ζπρλά αλαδεηνχλ ραιάξσζε θαη μεθνχξαζε, ζα πξέπεη 
λα θηηαρηεί θαη ε αλάινγε θακπάληα (θαιχηεξα είλαη λα γξάςεηο: λα γίλεη ε αλάινγε 
δηαθεκηζηηθή εθζηξαηεία) πνπ ζα ηνπο πξνζειθχζεη. Η πξνψζεζε είλαη κε ηη 
ζηξαηεγηθέο κάξθεηηλγθ κπνξεί θάπνηνο λα θηλεζεί έηζη ψζηε ην πξντφλ ή ππεξεζία λα 
αξρίζεη λα γίλεηαη γλσζηή ζην επξχηεξν θνηλφ. Θα πξνηηκήζεη θάπνηνο ηελ δηαθήκηζε 
κέζσ ηειεφξαζεο ή κηα θακπάληα κέζσ ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο; Σν πξντφλ 
πνπ ζε απηή ηελ πεξίπησζε κηιάκε γηα ηελ Διιάδα, ζέινπκε λα είλαη ζπλπθαζκέλν κε 
ηελ θξάζε «ήιηνο θαη ζάιαζζα»; Ή κπνξνχκε λα ζρεδηάζνπκε θάηη πην πνηνηηθφ γηα λα 
μεθχγνπκε απφ απηφ ην κνηίβν[11]; 

Αλ θαη ε ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζηελ Διιάδα είλαη ππιψλαο ηελ εζληθήο νηθνλνκίαο θαη 
ρσξίο απηφλ ε θαηάζηαζε ζα ήηαλ πνιχ ρεηξφηεξε, πξέπεη λα αιιάμνπλ ξηδηθά θάπνηα 
πξάγκαηα έηζη ψζηε ην πξντφλ είλαη πνηνηηθφηεξν. Κάπνηνη απφ ηνπο πνιινχο ιφγνπο 
γηα ηνπο νπνίνπο ε Διιάδα ζεσξείηαη έλαο μερσξηζηφο ηαμηδησηηθφο πξννξηζκφο είλαη: 

1. Πνιχ θαιέο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, νη νπνίεο επηθξαηνχλ ην κεγαιχηεξν 
κέξνο ηνπ ρξφλνπ.  

2. Η ηζηνξία αηψλσλ θαη νη ρηιηάδεο ηζηνξηθνί ρψξνη πνπ θνζκνχλ ηηο δηάθνξεο 
πφιεηο ηεο Διιάδαο. 

3. Σν ηδηαίηεξν θαγεηφ ηεο κεζνγεηαθήο θνπδίλαο θαη νη  αγλέο πξψηεο χιεο πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε παξαζθεπή απηψλ (ειαηφιαδν, ιαραληθά, ηπξί) 

4. Η θηινμελία θαη ε δεζηαζηά ησλ αλζξψπσλ. 

Η Διιάδα κπνξεί λα έρεη ηαπηηζηεί κε ηελ έλλνηα ηνπ «ήιηνο-ζάιαζζα» πνπ ελ κέξεη 
ηζρχεη, αιιά έρεη ηηο δπλαηφηεηεο λα πξνζθέξεη έλα πνιχ πην ηδηαίηεξν  θαη 
απνθιεηζηηθφ πξντφλ ζηνλ θαηαλαισηή-ηαμηδηψηε. Δπηπξφζζεηα, είλαη γεγνλφο φηη ζηελ 
Διιάδα δελ έρνπλ ζπκβεί αθφκα πεξηζηαηηθά ηξνκνθξαηίαο φπσο ζε πνιιέο άιιεο 
επξσπατθέο ρψξεο θαη ππάξρεη κηα ζρεηηθή πνιηηηθή ζηαζεξφηεηα. Σν ήζπρν 
πεξηβάιινλ, πξνζεγγίδεη ηνπο ηαμηδηψηεο πνπ απιά ζέινπλ λα είλαη αζθαιείο θαη λα 
απνιαχζνπλ ηηο δηαθνπέο ηνπο[12].       
  

Η απαζρφιεζε ζηελ ηνπξηζηηθή βηνκεραλία ζηελ Διιάδα, πξνζθέξεη επθαηξίεο γηα 
απαζρφιεζε ζε άηνκα πνπ δελ κπνξνχλ λα κπνπλ εχθνια ζηνλ θιάδν ηεο εξγαζίαο 
ιφγσ ειηθίαο. Δλδεηθηηθά ην 2018 ζηνλ ηνπξηζηηθφ ηνκέα ην πνζνζηφ ησλ αηφκσλ 
ειηθίαο 45 έσο 64 ήηαλ 32%. Σελ ρξνληά ηνπ 2018 400.000 άηνκα εξγάδνληαλ ζε 
ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο ζηελ Διιάδα. Σα μελνδνρεία ζηελ Διιάδα απνηεινχληαη θαηά 
θχξην ιφγν απφ κηθξέο μελνδνρεηαθέο κνλάδεο θαη κφλν ην 17% ησλ μελνδνρείσλ είλαη 
4 ή 5 αζηέξσλ[13].         

Κάηη ηειεπηαίν. Γηα λα κπνξέζνπκε λα εθκεηαιιεπηνχκε  ηελ Διιεληθή ηνπξηζηηθή 
βηνκεραλία ζην έπαθξν είλαη λα πξνσζεζνχλ θαη άιινη ηνπξηζηηθνί πξννξηζκνί πέξαλ 
ησλ λεζηψλ,  φπσο ζηελ Βνξεηναλαηνιηθή Διιάδα θαη ηελ Θεζζαιία. Να ηνληζζεί φηη φ 
ηνπξηζκφο ζηελ Διιάδα κπνξεί λα κελ πεξηνξίδεηαη ζηελ επνρή ησλ θαινθαηξηλψλ 
κελψλ αιιά λα επεθηείλεηαη θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο, θαζψο ε πνηθηιία ηνπ 
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Διιαδηθνχ ρψξνπ δελ πεξηνξίδεηαη κφλν ζηηο αθηνγξακκέο ηεο. Να γίλεη αγνξά 
μελνδνρείσλ πνπ κέλνπλ αλεθκεηάιιεπηα εδψ θαη ρξφληα θαη λα κεηακνξθσζνχλ ζε 4 
ζηεξα ή 5 ζηεξα θαη ηέινο λα γίλεη αλαβάζκηζε ησλ ήδε ππαξρφλησλ μελνδνρείσλ ζε 
μελνδνρεία κεγαιχηεξε θαηεγνξίαο[10] .  

 

 

 

 

 

1.3 Οι ανάγκες του σύγχρονου τουρίστα 

 

 

Λφγσ ηεο ξαγδαίαο αλάπηπμεο ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο θαη ηεο αχμεζεο ηεο 
ρξήζεο ηνπ δηαδηθηχνπ, ν ζχγρξνλνο ηνπξίζηαο είλαη πην εχθνιν λα ελεκεξσζεί γηα ηα 
πάληα γχξσ απφ έλα ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ. ην παξειζφλ ν ηαμηδηψηεο ήηαλ πην 
αλππνςίαζηνο, θαζψο νη κνλαδηθέο πεγέο πιεξνθφξεζεο ήηαλ ην γξαθείν ηαμηδηψλ, ηα 
βηβιία (ηαμηδησηηθνί νδεγνί) θαη ε ηειεφξαζε. Καηά ζπλέπεηα επφκελν ήηαλ ν ηνπξίζηαο 
λα επεξεαδφηαλ θαη λα βαζηδφηαλ ζηηο παξαπάλσ πεγέο. ηε ζεκεξηλή επνρή ην 
κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ, έρεη πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν. Απηφ ζεκαίλεη φηη 
θάπνηνο κπνξεί πνιχ εχθνια λα ςάμεη πιεξνθνξίεο γηα έλαλ πξννξηζκφ, λα ζπγθξίλεη 
ηηκέο θαη ηέινο λα επηιέμεη γξήγνξα θαη εχθνια ηνλ πξννξηζκφ ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ. Ο 
ζχγρξνλνο ηαμηδηψηεο ςάρλεη θάηη ην νπνίν ζα είλαη ΄ζηα κέηξα ηνπ’. Γειαδή ζα 
ζπκβαδίδεη κε ηηο αλάγθεο ηνπ θαη ηα ζέισ ηνπ. Απηφ κπνξεί λα ην βξεη κε έλα θιηθ, 
αθνχ κπνξεί λα πξνζαξκφζεη ηηο αλαδεηήζεηο ηνπ αλάινγα κε ηνλ πξνυπνινγηζκφ 
πνπ έρεη θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηφπνπ πνπ ζέιεη λα πάεη. Με απηφ ηνλ ηξφπν ν 
ηαμηδηψηεο απνιακβάλεη έλα πην νινθιεξσκέλν ηνπξηζηηθφ πξντφλ. Απφ ηελ πιεπξά 
ησλ ηαμηδησηηθψλ πξαθηφξσλ θαη μελνδφρσλ,   ζα ήηαλ θεξδνθφξα ε πξνζθνξά 
ηνπξηζηηθψλ παθέησλ πξνζαξκνζκέλσλ θαη εμαηνκηθεπκέλσλ θαηά πεξίπησζε. Ο 
ηνπξηζηηθφο πξάθηνξαο ή μελνδφρνο πξέπεη λα αθνπγθξάδεηαη ηηο αλάγθεο θαη ηα ζέισ 
ησλ πειαηψλ θαη λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο ηεο αγνξάο. Τπφ ηηο 
ζεκεξηλέο ζπλζήθεο ν ζχγρξνλνο ηαμηδηψηεο είλαη δηαηεζεηκέλνο λα μνδέςεη 
πεξηζζφηεξα ρξήκαηα  γηα ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ πνπ ζα επηιέμεη εάλ θαιχπηνληαη 
επαξθψο νη αλάγθεο  θαη ηα ζέισ ηνπ.       

Οη ζχγρξνλνη ηνπξίζηεο ηαμηλνκνχληαη  ζε δπν θχξηεο θαηεγνξίεο, ζε απηήλ πνπ 
αθνινπζεί έλα πην ελαιιαθηηθφ ηξφπν ηαμηδηνχ θαη ζε απηήλ πνπ επηιέγεη ηελ λφξκα ηνπ 
καδηθνχ ηνπξηζκνχ. Ο ηαμηδηψηεο ζηελ πξψηε θαηεγνξία ζέιεη λα ελζσκαησζεί ζηε 
ηνπηθή θνηλσλία, λα γλσξίζεη  ηα ήζε θαη ηα έζηκα ηνπ ηφπνπ θαη λα βηψζεη ηελ 
θαζεκεξηλή δσή φπσο θαη ζαλ ηνπο ληφπηνη. Δπίζεο πξνηηκάεη νη κεηαθηλήζεηο ηνπ λα 
κελ έρνπλ αξλεηηθφ  αληίθηππν ζην πεξηβάιινλ. Ο ηαμηδηψηεο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ 
απφ ηελ άιιε, είλαη κηα θαηεγνξία ε νπνία δελ έρεη σο θχξην γλψκνλα λα γλσξίδεη εηο 
βάζνο ηελ μέλε ρψξα, αιιά ζέιεη λα απνιακβάλεη εχθνια θαη γξήγνξα ηηο αλέζεηο πνπ 
παξέρνληαη απφ ηνπο κεγάινπο tour operators. Γηα απηή ηελ θαηεγνξία ζα γίλεη εθηελήο 
αλαθνξά ζην παξαθάησ θεθάιαην. 

   

1.4 Οι διακρίσεις  και κατηγορίες  του τουρισμού 

 

Ο ηνπξηζκφο απνηειείηαη απφ πνιιέο θαηεγνξίεο θαη κπνξεί λα ηαμηλνκεζεί κε 
δηαθνξεηηθά θξηηήξηα θάζε θνξά. Καζψο είλαη αξθεηά δχζθνιν λα αλαιχζνπκε φια 
απηά, παξαθάησ ζα δνχκε ηηο βαζηθφηεξεο δηαθξίζεηο. 
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1.  Δγρψξηνο ηνπξηζκφο: Ο ηνπξηζκφο απηφο αλαθέξεηαη ζηα άηνκα πνπ 
ηαμηδεχνπλ ζηελ ίδηα ηνπο ηελ ρψξα, π.ρ. έλαο εξαθιεηψηεο ηαμηδεχεη ζηελ 
Αζήλα. 

2. Δμεξρφκελνο ηνπξηζκφο: αλαθέξεηαη ζηνπο κφληκνπο θαηνίθνπο κηαο ρψξαο, νη 
νπνίνη ηαμηδεχνπλ εθηφο απηήο, π.ρ. έλαο Έιιελαο ηαμηδεχεη ζηελ Ιζπαλία 

3.  Δηζεξρφκελνο ηνπξηζκφο: ηαλ άηνκα κηα δεδνκέλεο ρψξαο ηαμηδεχνπλ ζε κηα 
άιιε, π.ρ. έλαο Άγγινο πνπ έξρεηαη ζηελ Διιάδα 

4.  Γηεζλήο ηνπξηζκφο: Σν ζχλνιν ηνπ εηζεξρφκελνπ θαη εμεξρφκελνπ ηνπξηζκνχ) 
5.  Δζσηεξηθφο ηνπξηζκφο: Σν ζχλνιν ηνπ εγρψξηνπ θαη ηνπ εηζεξρφκελνπ 

ηνπξηζκνχ. 
6.  Γηεζλήο ηνπξηζκφο: Σν ζχλνιν ηνπ εγρψξηνπ θαη εμεξρφκελνπ ηνπξηζκνχ.[2] 

 

 

1.4.1 Κατηγορίες του τουρισμού 

 

ζνλ αθνξά ηψξα ζηηο θαηεγνξίεο ηνπ ηνπξηζκνχ,  απηέο ρσξίδνληαη ζε δπν κεγάιεο 
θαηεγνξίεο. Σνλ καδηθφ ηνπξηζκφ θαη ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ. Σν κνληέιν ηνπ 
καδηθνχ ηνπξηζκνχ: Δθηφο απφ ηνλ ζχγρξνλν ηνπξίζηα, ν νπνίνο ςάρλεη θαηά θχξην 
ιφγν θάηη πην δηαθνξεηηθφ θαη ελαιιαθηηθφ απφ ηα ηεηξηκκέλα, ππάξρεη θαη ν καδηθφο 
ηνπξηζκφο. χκθσλα κε ηνλ Απνζηνιφπνπιν (2009), ν  καδηθφο ηνπξηζκφο είλαη ην 
είδνο εθείλν ηνπ ηνπξηζκνχ ζην νπνίν ν επηζθέπηεο απνιακβάλεη παζεηηθά απηφ πνπ νη 
νξγαλσκέλεο δηαθνπέο ηνπ πξνζθέξνπλ κε θχξην αληηθείκελν ηνλ ήιην, ηελ ζάιαζζα 
θαη ηηο ππεξεζίεο ησλ μελνδνρείσλ θαη άιισλ εηδηθψλ εγθαηαζηάζεσλ [14]. Σν θαηλφκελν 
ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ άξρηζε λα αλζίδεη ζηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1950 κε ηηο  αξρέο 
ηνπ 1960. Πνιινί άλζξσπνη πνπ έρνπλ ρακειφ πξνυπνινγηζκφ θαη δελ ζέινπλ λα 
δηαζέζνπλ πνιιά ρξήκαηα γηα έλα ηαμίδη, αγνξάδνπλ παθέηα δηαθνπψλ ζηα φπνηα 
ζπλήζσο πεξηιακβάλνληαη φια: απφ ην θαγεηφ, ηελ δηακνλή ζηελ ρψξα ππνδνρήο θαη 
ηα εηζηηήξηα.  Δπίζεο ν καδηθφο ηνπξηζκφο ζπλήζσο πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ άθζνλε 
δηαζθέδαζε( γηα ηε λενιαία) ζε ρψξεο θπξίσο ζηηο νπνίεο δελ ππάξρεη κεγάινο 
έιεγρνο θαη ε κε ηήξεζε ησλ λφκσλ δελ έρεη σο επαθφινπζν κεγάιεο θπξψζεηο. Ο 
καδηθφο ηνπξηζκφο ζήκεξα θαηαιακβάλεη  κεγάιν πνζνζηφ  ηνπ δηεζλνχο ηνπξηζκνχ, ην 
νπνίν είλαη ηεο ηάμεο ηνπ 80%. Σν ζπγθεθξηκέλν κνληέιν θεξδίδεη έδαθνο ζηηο 
κηθξφηεξεο ειηθίεο πνπ ζέινπλ λα απνιακβάλνπλ ηηο αλέζεηο ηνπ δπηηθνχ πνιηηηζκνχ, 
ηελ ηππνπνηεκέλε δηαζθέδαζε θαη ηα πιαζηηθνπνηεκέλα αλακλεζηηθά. Μεηά ηνλ 
δεχηεξν παγθφζκην πφιεκν ε άλνδνο ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ θαζψο θαη ε εηζαγσγή 
λέσλ ηερλνινγηψλ ζπλεηέιεζαλ ζηελ αχμεζε ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ[15].  

 

 1.5 Εναλλακτικός τουρισμός 

 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ, ε νπνία έρεη σο ζηφρν ηελ 
επαθή ηνπ ηαμηδηψηε κε ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο θαη ην ηνπηθφ πεξηβάιινλ. Δίλαη έλα ηαμίδη 
πην απζεληηθφ θαζψο ε θχξηα δξαζηεξηφηεηα ηνπ ηαμηδηψηε είλαη λα γλσξίζεη ηνλ 
πξννξηζκφ κέζα απφ ηα κάηηα ησλ ληφπησλ, λα εληαρζεί ζηελ ηνπηθή θνηλσλία θαη λα 
δήζεη ηελ θαζεκεξηλή δσή. Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ, έλαο απφ ηνπο θχξηνπο ζηφρνπο 
ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε επαθή ηνπ ηαμηδηψηε κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη 
ηελ πξνζηαζία απηνχ. Τπάξρνπλ πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο δειαδή, νη νπνίεο δελ 
αθήλνπλ απνηχπσκα ζηε θχζε φπσο εμεξεχλεζε ζηηο θπζηθέο πεξηνρέο (πνδειαζία, 
ηππαζία, rafting, αλάβαζε) θαη ζε πεξηνρέο πνπ γλσξίδεη θάπνηνο ηελ θνπιηνχξα κέζσ 
αγξνηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ,  ηελ επαθή  κε ηελ ζξεζθεία, ηα ήζε θαη ηα έζηκα θαζψο 
θαη κε ηελ ληφπηα θνπδίλα. Η Διιάδα είλαη επλνεκέλε ζε απηφ ην θνκκάηη θαζψο ν 
πνιηηηζκφο ηεο, ε πνηθηινκνξθία ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ην θιίκα θαη ε 
γαζηξνλνκία πξνζθέξνπλ έλα ζπλδπαζκφ γηα λα αλζίζεη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο 
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αθφκα πεξηζζφηεξν. Σν κνληέιν «ήιηνο-ζάιαζζα» δελ πνπιάεη πιένλ ηφζν, αθνχ απηά 
κπνξεί λα ηα βξεη θάπνηνο θαη ζε πνιιέο άιιεο ρψξεο φπσο ε   Ιηαιία, ε Ιζπαλία, ε 
Σνπξθία θιπ. Λίγεο απφ ηηο ππνθαηεγνξίεο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ν 
επηρεηξεκαηηθφο ηνπξηζκφο, ν ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο, ν ηνπξηζκφο πγείαο, ν 
ηνπξηζκφο θηλήηξσλ θαη ν πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο[16]. 

 

1.6 Οι τάσεις του τουρισμού στο μέλλον 

 

Καζψο νη ηνπξηζηηθέο ξνέο ζε φιν ηνλ θφζκν απμάλνληαη θαη νη κφδεο αιιάδνπλ, νη 
μελνδφρνη θαη γεληθά απηνί πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ ηνπξηζκφ, ζα πξέπεη λα 
αθνπγθξάδνληαη ηηο αλάγθεο ησλ ηνπξηζηψλ θαη λα πξνζαξκφδνπλ ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ 
ζχκθσλα κε ηηο επηζπκίεο ησλ επηζθεπηψλ. Βέβαηα φιν απηφ ζα πξέπεη λα γίλεηαη 
έρνληαο ππφςε ηη δπλαηφηεηεο θαη ππνδνκέο έρεη ν θάζε ηφπνο πξηλ θηάζεη ζην 
ζεκείνπ ηνπ θνξεζκνχ. 

1. Solo travel         
To solo travel είλαη κηα ηάζε ε νπνία αλαπηχζζεηαη κε γνξγνχο ξπζκνχο ηδηαίηεξα 
ηα ηειεπηαία ρξφληα. Παιαηφηεξα επηθξαηνχζε ην ζηεξεφηππν φηη πξέπεη θάπνηνο 
λα  ηαμηδεχεη κε θίινπο ή νηθνγέλεηα. Πνιινί είλαη απηνί φκσο πνπ παίξλνπλ ηελ 
απφθαζε λα ηαμηδέςνπλ κφλνη ζε κηα μέλε ρψξα θαη λα βηψζνπλ απηή ηελ 
μερσξηζηή εκπεηξία. Αθφκα θαη γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ ζεκεξηλή επνρή, απηφ 
ζεσξείηαη θάηη απνιχησο θπζηνινγηθφ, θαζψο δελ ππάξρεη πιένλ ην ηακπνχ ηνπ λα 
ζπλνδεχνληαη απφ θάπνηνλ άιινλ. Σν solo travel δίλεη ηελ δπλαηφηεηα ηεο 
απφιπηεο απηνλνκίαο θαη αλεμαξηεζίαο. Δπίζεο ν ηαμηδηψηεο έρεη ηελ επθαηξία λα 
έξρεηαη ζε επαθή κε ηελ ηνπηθή θνηλσλία θαη λα γλσξίδεη άηνκα πην εχθνια. 
πλήζσο νη solo travelers (κνλαρηθνί ηαμηδηψηεο) κέλνπλ ζε ρφζηει (δειαδή ζε 
εζηίεο ή μελνδνρεία ρακεινχ θφζηνπο). Σα ρφζηει είλαη έλαο νηθνλνκηθφο ηξφπνο 
δηακνλήο πνπ απεπζχλεηαη θπξίσο ζε λένπο. Δίλαη κεγάια δσκάηηα κε 4,8 ή 16 
θξεβάηηα κε έλα θνηλφρξεζην κπάλην θαη θνπδίλα.  ηελ Διιάδα ηα ρφζηει ζήκεξα 
δελ είλαη πνιχ δηαδεδνκέλα θαζψο ππάξρνπλ θπξίσο ζηηο κεγάιεο πφιεηο ( Αζήλα 
θαη Θεζζαινλίθε) θαη ηψξα έρνπλ αξρίζεη λα επεθηείλνληαη θαη ζηελ ππφινηπε 
Διιάδα.  

2. Eco travel           
Μηα αθφκε ηάζε πνπ έρεη αλαδπζεί ηδηαίηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα ιφγσ ηεο 
θιηκαηηθήο αιιαγήο είλαη ν νηθνηνπξηζκφο (eco travel). χκθσλα κε ηελ 
Ιnternational Ecotourism Society ν νηθνηνπξηζκφο  είλαη ην ππεχζπλν ηαμίδη ζε 
θπζηθέο πεξηνρέο πνπ δηαθπιάζζεη ην πεξηβάιινλ, δηαηεξεί ηελ επεκεξία ηνπ 
ηνπηθνχ πιεζπζκνχ θαη πεξηιακβάλεη ηελ εθπαίδεπζε ηνπ ηαμηδηψηε [17]. Δίλαη 
επξέσο γλσζηφ ζήκεξα φηη ν καδηθφο ηνπξηζκφο έρεη δξακαηηθφ αληίθηππν ζην 
πεξηβάιινλ γηαπηφ ρξφλν κε ηνλ ρξφλν ν νηθνηνπξηζκφο θεξδίδεη έδαθνο. Μεξηθέο 
δξαζηεξηφηεηεο πνπ κπνξεί λα θάλεη ν ηαμηδηψηεο είλαη: δηαδξνκέο ζηελ θχζε κε 
πνδήιαην ή κε ηα πφδηα, ζπκκεηνρή ζε πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θαη ζε ηνπηθά 
δξψκελα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε πξντφληα επνρήο φπσο 
θιάδεκα ειηψλ θαη ηπξνθνκία θιπ. 

3. Δμαηνκίθεπζε           
Ο ζχγρξνλνο ηνπξίζηαο έρεη γίλεη πην απαηηεηηθφο. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ε 
ηερλνινγία έρεη εμειηρζεί θαη ν ίδηνο ν ηαμηδηψηεο έρεη ηελ επθαηξία λα ςάμεη ζην 
δηαδίθηπν πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνλ επφκελν πξννξηζκφ ηνπ. Δπίζεο είλαη 
θνπξαζκέλνο απφ ηελ ηδέα ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη ςάρλεη θάηη πην θαηλνηφκν 
θαη μερσξηζηφ. Η έλλνηα ηεο εμαηνκίθεπζεο κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζηα πεξηζζφηεξα 
΄πξντφληα’ ηνπ ηνπξηζκνχ. Δμαηνκίθεπζε ζεκαίλεη λα βξεη ν ηαμηδηψηεο θάηη πνπ 
ηαηξηάδεη ζηηο δηθέο ηνπ αλάγθεο θαη ελδηαθέξνληα. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί είηε 
κε ηελ κνξθή εξσηεκαηνινγίσλ απφ ηα ηαμηδησηηθά γξαθεία είηε απφ  ηα 
μελνδνρεία. χκθσλα κε έξεπλα πνπ έρεη εθπνλεζεί ν ηαμηδηψηεο θαη εηδηθφηεξα νη 
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millennials  είλαη δηαηεζεηκέλνη λα μνδέςνπλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα εάλ βξνπλ θάηη 
πνπ ζα ηθαλνπνηεί ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αλάγθεο θαη ηηο επηζπκίεο ηνπο.  

4. Ο απηνκαηηζκφο          
Κάηη πνπ ζεσξείηαη ιίγν πην αθξαίν αιιά ρξφλν κε ην ρξφλν θεξδίδεη έδαθνο εηδηθά 
ζε ρψξεο ηηο Αζίαο είλαη ν απηνκαηηζκφο. Πξφθεηηαη γηα κηα θαηλνηνκία πνπ έρεη 
αξρίζεη λα γίλεηαη πην γλσζηή ηα 10 ηειεπηαία ρξφληα.  Απνηειείηαη απφ ζπζηήκαηα 
θαη ξνκπφη ηα νπνία θάλνπλ φιεο ηηο απαηηνχκελεο ελέξγεηεο γηα λα εμππεξεηνχλ 
ηνπο πειάηεο.  

5. VIRTUAL REALITY (εηθνληθή πξαγκαηηθφηεηα)       
Σν VR είλαη κηα ηερληθή ε νπνία άξρηζε λα αλζίδεη ηδηαίηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα 
ιφγν  ηεο αλάπηπμεο ηεο ηερλνινγίαο. Απεπζχλεηαη ζε ηαμηδηψηεο νη νπνίνη ζέινπλ 
λα επηζθεθζνχλ πξννξηζκνχο επζξαχζηνπο ιφγν ηεο πεξηβαιινληηθήο ηνπο 
ζεκαληηθφηεηαο θαη δπζπξφζηηνπο.  Μπνξεί γηα παξάδεηγκα θάπνηνο λα 
πξαγκαηνπνηήζεη έλα ηαμίδη ζηελ Βφξεηα Κνξέα, λα επηζθεθζεί ηα ζεκαληηθφηεξα 
αμηνζέαηα θαη λα πεξπαηήζεηο ζηηο πιαηείεο ηεο πξσηεχνπζαο ζαλ ληφπηνο. Δίλαη 
γλσζηφ πφζν ρξνλνβφξα θαη αθξηβή δηαδηθαζία ζα ήηαλ λα νξγαλψζεη θάπνηνο 
έλα ηέηνην ηαμίδη. χκθσλα κε πξαγκαηηθέο καξηπξίεο πνπ έρνπλ δνθηκάζεη απηφλ 
ηνλ πξσηφηππν ηξφπν ηαμηδηνχ, είλαη ζαλ αιεζηλή εκπεηξία  θαη κπνξνχλ λα 
πεξηγξάςνπλ ην κέξνο ζαλ λα ην έρνπλ επηζθεθηεί πξαγκαηηθά[18]. 

6. Σαμίδηα πξνψζεζεο κέζσ ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο    
Αλ θάηη ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί ηάζε ή κφδα είλαη ηα ηαμίδηα πνπ γίλνληαη κε 
ζθνπφ λα πξνσζεζεί έλα μελνδνρείν ή έλα πξννξηζκφο κέζσ ησλ κέζσλ 
θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Δίλαη επξέσο γλσζηφ άιισζηε φηη ηα παξαπάλσ έρνπλ 
κπεη ζηηο δσέο φισλ ηδηαίηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα. Κάηη ινηπφλ πνπ είλαη εχθνιν 
θαη ζρεηηθά θζελφηεξν απφ ηε παξαδνζηαθή δηαθήκηζε είλαη ε online δηαθήκηζε. 
Ιδηνθηήηεο μελνδνρείσλ θαη γεληθά άλζξσπνη νη νπνίνη αζρνινχληαη κε ηελ 
ηνπξηζηηθή βηνκεραλία πξνζεγγίδνπλ άηνκα κε κεγάιν θνηλφ (αθφινπζνπο) ζηα 
social media (κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο) θαη πξνσζνχλ ην θαηάιπκα, ηελ 
ππεξεζία ή ηνλ πξννξηζκφ κε απηφλ ηνλ ηξφπν.  

7. Dark Tourism         
Μηα θαηλνχξγηα ηάζε ε νπνία έρεη κπεη δπλακηθά ζηελ αγνξά ηνπ ηνπξηζκνχ θαη 
αλαπηχζζεηαη κε γξήγνξνπο ξπζκνχο είλαη ην Dark Tourism. Σν dark tourism 
αλαθέξεηαη ζηελ επίζθεςε ηνπξηζηψλ ζε κέξε πνπ ζπλέβεζαλ καθάβξηα γεγνλφηα 
φπσο δνινθνλίεο, καδηθνί ζάλαηνη θιπ. Έλαο απφ ηνπο πην δηάζεκνπο ηέηνηνπο 
πξννξηζκνχο ζηελ Δπξψπε είλαη ην Auschwitz ζηελ Πνισλία. Σα γθξνππ ησλ 
ηνπξηζηψλ ζε απηά ηα κέξε ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζπλνδεχνληαη απφ μελαγφ, ν 
νπνίνο ηνπο δηεγείηαη ηα ηζηνξηθά γεγνλφηα. Οη ηαμηδηψηεο πξνζπαζνχλ λα ληψζνπλ 
ησλ θφβν θαη ηελ αγσλία κέζσ απηψλ ησλ πεξηγξαθψλ θαζψο ζέινπλ λα κπνπλ 
ζηελ ινγηθή εθείλεο ηεο ζηηγκήο ή ηεο πεξηφδνπ θαηά ηελ νπνία δηαδξακαηίζζεθαλ 
θάπνηα ηξαγηθά πεξηζηαηηθά[19].         
ε θάζε πεξίπησζε, ν ηνπξηζκφο ζεσξείηαη έλα επκεηάβιεην θαηλφκελν ζην νπνίν 
θαλέλαο δελ κπνξεί λα πξνβιέςεη κε αθξίβεηα ηη  κπνξεί λα γίλεη ζην κέιινλ. 
Μπνξεί νη ηάζεηο θαη ε κφδα λα επεξεάζνπλ έλαλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ, είηε 
καθξνπξφζεζκα είηε βξαρππξφζεζκα θαη νη κάλαηδεξ λα θάλνπλ ζρέδηα γηα ην 
κέιινλ αιιά είλαη θαη ηφζνη άιινη άγλσζηνη παξάγνληεο (πρ ηξνκνθξαηηθέο 
επηζέζεηο, πνιηηηθή αζηάζεηα θαη ηηκή ζπλαιιάγκαηνο) νη νπνίνη δπζηπρψο δελ 
κπνξνχλ λα πξνβιεθζνχλ απφ θαλέλα.[20] 
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Οη γπλαίθεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε έρνπλ δηθαηψκαηα, ηα νπνία κπνξεί ζε πνιιέο 
πεξηπηψζεηο λα κελ είλαη επξέσο γλσζηά ή λα αγλννχληαη απφ ηνπο εξγνδφηεο 
εζθεκκέλα. Πνιιέο θνξέο φκσο δελ ππάξρεη ε ζσζηή πιεξνθφξεζε έηζη ψζηε λα 
γλσξίδνπλ νη εξγαδφκελεο ηα δηθαηψκαηα ηνπο. Παξφιν πνπ έρνπλ ζεζπηζζεί απφ 
παιαηφηεξα λφκνη, νη νπνίνη θαηνρπξψλνπλ ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ, απηνί δελ 
ηεξνχληαη πάληα  θαη απηφ έρεη σο ζπλέπεηα ηηο δηαθξίζεηο θαη ηελ αληζφηεηα κεηαμχ ησλ 
δπν θχισλ ζε ζέκαηα εξγαζίαο.  

ην θεθάιαην απηφ ζα αλαιπζνχλ θαη ζα απαληεζνχλ ηα παξαθάησ εξσηήκαηα. Πσο 
θαη πφηε άξρηζαλ νη γπλαίθεο λα δηεθδηθνχλ ηα δηθαηψκαηα ηνπο; Πνηα είλαη ηα 
δηθαηψκαηα ηεο γπλαίθαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε; Πνηα είλαη ε ηξέρνπζα θαηάζηαζε 
ζηελ αγνξά εξγαζίαο; Πνηα είλαη ε  ζπλεηζθνξά ηεο γπλαίθαο ζηε Δπξσπατθή νηθνλνκία 
θαη ζην ΑΔΠ; Σέινο ζα αλαθεξζνχκε ζην  κηζζνινγηθφ ράζκα θαη πνηεο είλαη νη αηηίεο 
πνπ απηφ ζπκβαίλεη.  

 

2.1 Η ιστορία της παγκόσμιας ημέρας των γυναικών  

    

Μέρξη ηηο αξρέο ηνπ  19νπ αηψλα, ην λα δηαδειψζνπλ γπλαίθεο ζεσξνχηαλ θάηη 
εμσπξαγκαηηθφ θαζψο ν ξφινο ηνπο κέρξη ηφηε ήηαλ πεξηνξηζκέλνο θαη 
πξνθαζνξηζκέλνο θαη πεξηνξηδφηαλ θαηά θχξην ιφγν ζην πεξηβάιινλ ηνπ ζπηηηνχ θαη 
ηνπ λνηθνθπξηνχ. Η πξψηε θνξά ζηελ ηζηνξία πνπ θαηαγξάθεηαη καδηθή δηαδήισζε 
εξγαηξηψλ ήηαλ ζηηο 8 Μαξηίνπ ηνπ 1857 ζηελ Νέα Τφξθε. Υηιηάδεο γπλαίθεο 
εξγαδφκελεο ζε εξγνζηάζηα ηεο πεξηνρήο, πξνζπάζεζαλ λα δηεθδηθήζνπλ πξάγκαηα 
ηα νπνία ζήκεξα ζεσξνχληαη δεδνκέλα: φπσο νθηάσξε εξγαζία, θαζαξνί θαη θσηεηλνί 
ρψξνη εξγαζίαο θαη κεξνθάκαηα ίζα κε ησλ αλδξψλ. χκθσλα κε καξηπξίεο απφ ηηο 
γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαλ ζε εξγνζηάζηα ηκαηηζκνχ, ε απαζρφιεζε ηνπο είρε δηάξθεηα 
απφ ηελ απγή έσο θαη ηελ δχζε ηνπ ειίνπ, 7 εκέξεο ηελ εβδνκάδα. Ο ςπρνινγηθφο 
εθβηαζκφο ήηαλ θαζεκεξηλφο αθνχ αθφκα θαη κηα απιή ζπλνκηιία κε ηελ ζπλάδειθν, 
θάληαδε πνιπηέιεηα. Ο θφβνο θπξηαξρνχζε θαη πξνθαλψο δελ είραλ ην δηθαίσκα λα 
εθθξάδνληαη αθνχ θνβφληνπζαλ φηη ζα έραλαλ ηελ δνπιεηά ηνπο. Δίρε γίλεη θαηαλνεηφ 
ινηπφλ απφ ηηο γπλαίθεο εξγαδφκελεο, φηη εάλ δελ θηλεηνπνηνχληαλ φιεο καδί έηζη ψζηε 
λα κπνξέζνπλ λα δηεθδηθήζνπλ απηά πνπ πξαγκαηηθά ηνπο αλαινγνχζαλ, ε θαηάζηαζε 
ζα έκελε σο έρεη, ρσξίο θακία νπζηαζηηθή αιιαγή. Γπζηπρψο ην απνηέιεζκα απηήο ηεο 
πνξείαο ήηαλ ηελ νγδφε Μαξηίνπ νη δξφκνη ηεο Νέαο Τφξθεο βάθηεθαλ κε αίκα.   
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Σν 1903 ηδξχεηαη γηα πξψηε θνξά ζηα ρξνληθά ε πξψηε γπλαηθεία ζπλδηθαιηζηηθή 
νξγάλσζε ζηελ Ακεξηθή (Women’s Trade Union League) ε νπνία ζπλέβαιε ζηηο 
πξνζπάζεηεο ζηήξημεο ησλ εξγαηξηψλ γηα ηελ δεκηνπξγία ζσκαηίσλ εληφο ησλ 
εξγνζηαζίσλ. Έλα ζιηβεξφ ζπκβάλ πνπ δηαδξακαηίζηεθε ζην Triangle Waist φηαλ ν 
φξνθνο ελφο εξγνζηαζίνπ ηκαηηζκνχ ηπιίρζεθε ζηηο θιφγεο, έδεημε πφζν 
πξνθαηεηιεκκέλνη ήηαλ ην θξάηνο ππέξ ησλ εξγνδνηψλ. Ο ηξαγηθφο απνινγηζκφο ήηαλ  
143 γπλαίθεο λα βξνπλ ζάλαην αθνχ δελ ηεξνχληαλ νη βαζηθέο  ζπλζήθεο αζθαιείαο 
θαη εθηφο απφ απηφ νη εξγαδφκελεο δνχιεπαλ θιεηδσκέλεο ζε κεγάια δσκάηηα κέρξη λα 
ηειεηψζεη ε βάξδηα ηνπο.          

Απηφ ην γεγνλφο απέδεημε δπζηπρψο πφζν πξνθαηεηιεκκέλν ήηαλ ην θξάηνο ππέξ ησλ 
εξγνδνηψλ αθνχ νη ηδηνθηήηεο αζσψζεθαλ θαη έιαβαλ απνδεκίσζε 60.000$ (!) γηα ηηο 
δεκίεο πνπ έγηλαλ ζην εξγνζηάζην. Απηή ε επαλάζηαζε ζπλερίζηεθε  ζηελ Δπξψπε, 
πην ζπγθεθξηκέλα ζηε Ρσζία αθνχ νη αγσλίζηξηεο δηεθδηθνχζαλ ηα δεδνπιεπκέλα ηνπο 
θαη κηα κεγαιχηεξε ειεπζεξία ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν.[21] 

2.2 Η ισότητα των δυο φύλων στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

 

ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ε ηζφηεηα ησλ δπν θχισλ ήηαλ θαη είλαη έλαο απφ ηνπο 
θχξηνπο ζηφρνπο απφ ηελ αξρή ηεο ηδξχζεσο ηεο. Δίλαη έλα απφ ηα βαζηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ην νπνίν θαζνξίδεη εάλ κηα θνηλσλία είλαη πγηήο. Άιισζηε γηα απηφ ηνλ 
ιφγν εμαξρήο είρε ζεζπηζηεί ην εμήο: «Πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί εκπξάθησο ε 
πιήξεο ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζηελ εξγαζία, ε αξρή ηεο ίζεο 
κεηαρείξηζεο δελ εκπνδίδεη ηα θξάηε κέιε λα δηαηεξήζνπλ ή λα ζεζπίζνπλ κέηξα πνπ 
πξνβιέπνπλ εηδηθά πιενλεθηήκαηα, ηα νπνία δηεπθνιχλνπλ ην ιηγφηεξν 
εθπξνζσπνχκελν θχιν λα ζπλερίζεη κηα επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα ή 
πξνιακβάλνπλ ή αληηζηαζκίδνπλ ηα κεηνλεθηήκαηα ζηελ επαγγεικαηηθή ζηαδηνδξνκία 
(άξζξν 141 παξάγξαθνο 4 ηεο ζπλζήθεο γηα ηε ίδξπζε ηεο Δπξσπατθήο 
θνηλφηεηαο).[22]        

Απηφ δελ ζπγθεθξηκελνπνηείηαη βέβαηα κφλν ζηνλ ηνκέα ηεο εξγαζίαο αιιά είλαη έλαο 
απφ ηνπο βαζηθνχο ππιψλεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Κάηη αθφκα πνπ ιακβάλεηαη 
ζνβαξά ππφςηλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη ε ελδπλάκσζε ησλ γπλαηθψλ θαη ε 
πξνζηαζία ηνπο απφ θαηλφκελα βίαο. Γηα λα γίλεη απηφ πην θαηαλνεηφ, ε ΔΔ ήηαλ απφ 
ηεο πξψηεο Ηπείξνπο πνπ είραλ ζεζπίζεη λφκνπο γηα ηελ ηζφηεηα κεηαμχ αλδξψλ θαη 
γπλαηθψλ. Σν 1957 ςεθίζηεθε ε ζπλζήθε ηεο Ρψκεο ε φπνηα απφ ηφηε θηφιαο 
θαηνρχξσλε φηη ζα ππάξρεη ίζε κεηαρείξηζε θαη  ζα δίδνληαη ίζεο επθαηξίεο ζε άλδξεο 
θαη γπλαίθεο.[23] Δληχπσζε πξνθαιεί ην γεγνλφο φηη εάλ ε Δπξσπατθή Έλσζε ιάβεη 
ζνβαξά ηα κέηξα πνπ έρεη ζεζπίζεη θαη ηα ηεξήζεη θαηά γξάκκα (ζχκθσλα κε έξεπλα 
πνπ έγηλε απφ ην Global Gender Gap Report ην 2016) ζε 47 ρξφληα απφ ηψξα ζα έρεη 
θαηαθέξεη γεθπξψζεη ηειείσο ην ράζκα αλάκεζα ζηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο. Δθεί 
πνπ παξαηεξνχληαη νη κεγαιχηεξεο αληζφηεηεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη ζηελ 
εθπαίδεπζε, ηελ εξγαζία θαη ηελ ακνηβή. Η θαηάζηαζε ζε ζρέζε κε  ηα παιαηφηεξα 
ρξφληα θπζηθά έρεη βειηησζεί αηζζεηά, αιιά ην ράζκα κεηαμχ ησλ θχιισλ θαίλεηαη λα 
είλαη βαζηά ξηδσκέλν ζηηο θνηλσλίεο[24].    

ε άιιεο επείξνπο  αληίζεηα φπσο ζηε Νφηηα Ακεξηθή πνπ απηφ είλαη δχζθνιν έσο θαη 
αλέθηθην. Μεηά απφ ηφζα ρξφληα νη γπλαίθεο αθφκα παιεχνπλ γηα απηά πνπ ζα έπξεπε 
λα ζεσξνχληαη ζήκεξα δεδνκέλα, ρσξίο δπζηπρψο λα ηα έρνπλ θαηαθέξεη 
νινθιεξσηηθά. Δθεί νη γπλαίθεο πέθηνπλ ζπρλά  ζχκαηα βίαο θαη ε εθκεηάιιεπζε ζηνλ 
ρψξν ηεο εξγαζίαο είλαη κεγάιε.        

Μπνξεί ν φξνο «Δπξσπατθή Έλσζε» ζε πνιινχο λα είλαη ζπλπθαζκέλνο κε ηελ 
ηζφηεηα θαη ηελ αμηνθξαηία, φκσο ε αιήζεηα βξίζθεηαη θάπνπ ζηε κέζε θαζψο πξέπεη 
λα γίλνπλ πνιιέο θαη ξεμηθέιεπζεο αιιαγέο γηα λα θηάζεη θάπνηα ζηηγκή ε Δπξσπατθή 
Έλσζε λα γίλεη ε ηδαληθή θνηλσλία, ζηελ νπνία ζα κπνξνχλ λα απνιακβάλνπλ νη 
γπλαίθεο ηα ίδηα «πξνλφκηα» κε απηά ησλ αλδξψλ. 
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2.2.1 Ποσοστά απασχόλησης ανδρών και γυναικών στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση 

 

Κάηη αθφκα πνπ πξνθαιεί εληχπσζε είλαη φηη έπεηηα απφ έξεπλα ηεο EUROSTAT ην 
2018 ζε φια ηα θξάηε κέιε ηε ΔΔ θαίλεηαη φηη ηα πνζνζηά ησλ εξγαδφκελσλ αλδξψλ 
ήηαλ πςειφηεξα απφ απηά ησλ γπλαηθψλ. Απηφ θπζηθά, δελ απνηππψλεη κφλν ηελ 
αιήζεηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, αιιά απηφ είλαη θάηη πνπ δπζηπρψο ζπκβαίλεη 
παγθνζκίσο[25].  

 Πεγή:Eurostat (2019)

 

Γξάθεκα 1: Απαζρόιεζε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε (2002-2018) 

 

Απφ ην παξαπάλσ δηάγξακκα, γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη νη άλδξεο ζηελ Δπξσπατθή 
Έλσζε απαζρνινχληαη πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ηηο γπλαίθεο . Απφ ην 2002 φκσο θαη 
έπεηηα, παξνπζηάδεηαη κηα αχμεζε ζηελ γπλαηθεία απαζρφιεζε. Μπνξεί λα κελ 
ππάξρεη κεγάιε δηαθνξά ζηα πνζνζηά αιιά απηά έρνπλ κηα απμεηηθή ηάζε ζηαζεξά θαη 
απηφ θπζηθά είλαη έλα ζεηηθφ γεγνλφο. Γίλεηαη ε εληχπσζε φηη ην κέιινλ ζα είλαη αθφκα 
πην αηζηφδνμν θαη φηη ηα πξάγκαηα ηείλνπλ ζηγά ζηγά λα αιιάδνπλ. Απηφ πνπ πξέπεη λα 
ιάβεη βέβαηα θάπνηνο ππφςηλ  είλαη φηη ηα λνχκεξα απηά δηαθέξνπλ αξθεηά απφ ρψξα 
ζε ρψξα. Γεληθά παξαηεξείηαη φηη ζηηο ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο ππάξρεη κεγαιχηεξε 
ηζνξξνπία ζην γπλαηθείν θαη αλδξηθφ εξγαηηθφ δπλακηθφ, απφ φηη γηα παξάδεηγκα ζηηο 
κεζνγεηαθέο ρψξεο θαη δίλνληαη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο εθεί. 
Παξαηεξείηαη γεληθά φηη νη θαλδηλαβηθέο ρψξεο είλαη πξσηνπφξεο είλαη πξσηνπφξεο 
ζε απηφ ηνλ ηνκέα θαη ην ράζκα κεηαμχ ησλ δχν θχισλ, είλαη απφ κηθξφ έσο θαη 
αλχπαξθην. Σν θξάηνο πξφλνηαο, θξνληίδεη γηα ηελ επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε ησλ 
γπλαηθψλ θαη γηα ηελ έληαμε ηνπο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν. Δπίζεο ην γεγνλφο φηη 
ζπλαληψληαη πνιχ πην ζπρλά γπλαίθεο ζε εμέρνπζεο ζέζεηο, είηε ζηε πνιηηηθή, είηε ζε 
κεγάιεο επηρεηξήζεηο δειψλεη απφ κφλν ηνπ φηη δίλνληαη επθαηξίεο θαη ππάξρεη έλα 
θιίκα εκπηζηνζχλεο φζν αθνξά ηεο γπλαίθεο.  

Η ηζφηεηα ησλ δπν θχισλ ζην ζέκα ηεο εξγαζίαο δελ είλαη κφλν ζέκα εζηθφ αιιά έρεη 
επίζεο ηεξάζηην αληίθηππν θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο  Δπξσπατθήο νηθνλνκίαο. Μηιψληαο 
κε αξηζκνχο θαη ζχκθσλα κε ηελ έξεπλα απφ ην επξσπατθφ ηλζηηηνχην γηα ηελ 
αληζφηεηα ησλ θχιισλ πξνέθπςε φηη πξνζιακβάλνληαο πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο ζηελ 
εξγαζία, ην επξσπατθφ ΑΔΠ κπνξεί λα απμεζεί απφ 6,1% έσο 9,1%. Απηφ απηφκαηα 
ζπλεπάγεηαη θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρηαο θαη ηεο αλεξγίαο θαη αχμεζε ησλ γελλήζεσλ 
γεγνλφο πνιχ ζεκαληηθφ ην νπνίν ζα επεξεάζεη θαη ην ζπληαμηνδνηηθφ πξφβιεκα. Θα 
πξνθιεζεί δειαδή έλα ληφκηλν απφ αληηδξάζεηο, νη νπνίεο είλαη επλντθέο γηα ηελ 
Δπξσπατθή θνηλσλία[26].  
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2.3 Σο ευρωπαϊκό δίκαιο για τα δικαιώματα των εργαζόμενων 

γυναικών 

 

Πνιιέο είλαη νη εξγαδφκελεο γπλαίθεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε πνπ δελ γλσξίδνπλ 
αθξηβψο ηα δηθαηψκαηα ηνπο. Παξαθάησ ινηπφλ κπνξνχκε λα δνχκε ηη πεξηιακβάλεη ην 
Δπξσπατθφ δίθαην γηα ηελ ηζφηεηα θαη  δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ: 

1. Ίζα δηθαηψκαηα θαη ίζεο επθαηξίεο γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο. 
2. Ίζα δηθαηψκαηα θαη ίζεο επθαηξίεο γηα ηνπο άλδξεο θαη ηηο γπλαίθεο. 
3. Ίζε ακνηβή γηα ίζε εξγαζία. 
4. Ίζε κεηαρείξηζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο ρσξίο δηαθξίζεηο ζηελ πξφζβαζε γηα ηελ 

απαζρφιεζε, ηελ εθπαίδεπζε, ηηο πξναγσγέο θιπ. 
5. Πξσηνβνπιίεο ζεηηθήο δξάζεηο γηα ηηο γπλαίθεο κε ην πξφγξακκα NOW. 
6. Ίζε κεηαρείξηζε ζηελ θνηλσλία αζθάιηζε, ίζεο αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο θαη 

παξνρέο[27]. 
 

Πνηα είλαη ηα δηθαηψκαηα ηεο εξγαδφκελεο γπλαίθαο φηαλ είλαη κεηέξα θαη θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο θχεζεο αιιά θαη κεηά ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 

1. Έρεη ην δηθαίσκα λα αξλεζεί ηελ λπρηεξηλή εξγαζία. 
2. Γηθαηνχηαη 14 εβδνκάδεο άδεηα κεηξφηεηαο. 
3. Μπνξεί λα απνπζηάζεη απφ ηελ εξγαζία γηα πξνγελλεηηθέο εμεηάζεηο. 
4. Απαγφξεπζε απφιπζεο απφ ηνλ εξγνδφηε ιφγσ εγθπκνζχλεο. 
5. Γνληθή άδεηα 3 ηνπιάρηζηνλ κελψλ. 
6. Απνπζία απφ ηελ εξγαζία γηα νηθνγελεηαθνχο ιφγνπο[27]. 
 

Οη παξαπάλσ θαλφλεο είλαη ζαθείο θαη θαηαλνεηνί. Γπζηπρψο φκσο πνιιέο θνξέο 
παξαβιέπνληαη απφ ηνπο εξγνδφηεο, κε απψηεξν  ζθνπφ ην θέξδνο. Δπίζεο πνιιέο 
απφ απηέο ζησπνχλ, κε απνηέιεζκα ην πξφβιεκα λα δηαησλίδεηαη θαη λα κελ δίλεηαη κηα 
νπζηαζηηθή ιχζε νχηε γηα απηέο αιιά νχηε θαη ηηο ππφινηπεο γπλαίθεο εξγαδφκελεο.  

 

2.4 Η μισθολογική διαφορά μεταξύ των δυο φύλων στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση 

 

Οη κηζζνινγηθέο δηαθνξέο ζηεο Δπξψπε ηνπ ζήκεξα είλαη δπζηπρψο ζπρλφ θαηλφκελν. 
Σν κηζζνινγηθφ ράζκα κεηξηέηαη κε ηελ δηαθνξά κεηαμχ ηνπ αθαζάξηζηνπ κηζζνχ 
αλδξψλ θαη γπλαηθψλ σο πνζνζηφ ηνπ κηζζνχ ησλ αλδξψλ [28]. χκθσλα κε ζηνηρεία 
ηεο επξσπατθήο επηηξνπήο,  νη πην ζπρλέο αηηίεο γηα ηηο κηζζνινγηθέο δηαθνξέο είλαη νη 
εμήο: 

1. Οη γπλαίθεο εξγαδφκελεο δηαθφπηνπλ ηελ εξγαζία ηνπο πην ζπρλά απφ φηη νη 
άλδξεο. Απηφ ζπκβαίλεη ζπλήζσο γηα ηελ γέλλεζε ησλ παηδηψλ ηνπο. Σν 
ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο βέβαηα έρεη αληίθηππν ζηελ πξνυπεξεζία, ηνλ κηζζφ θαη 
ηνλ ρξφλν ηεο ζπληαμηνδφηεζεο. Απηφ ζα έπξεπε λα ιεθζεί ζνβαξά ππφςε θαη 
ε παξακνλή ηνπο εθηφο εξγαζηαθνχ ρψξνπ λα κελ επηθέξεη δηαθνξεηηθή 
κεηαρείξηζε ζε φηη αθνξά ηα παξαπάλσ. Δπίζεο ε θαζψο ε πξνζθνξά ησλ 
κεηέξσλ θαη ησλ ζπγαηέξσλ είλαη άθξσο ζεκαληηθή ζηελ νηθνγέλεηα ζα 
κπνξνχζαλ λα ηζρχνπλ ειαθξχλζεηο ζην ζπληαμηνδνηηθφ. 

2. πλήζσο ηηο πην πςειέο ζέζεηο ζε κηα εξγαζία ηηο θαηαιακβάλνπλ νη άλδξεο. 
Ωο ζπλέπεηα απηνχ, ε πξναγσγή είλαη πην εχθνιε θαη ν κηζζφο πξνθαλψο 
κεγαιχηεξνο. 

3. Πνιιέο θνξέο νη γπλαίθεο πξνηηκνχλ λα δνπιεχνπλ ζε κεξηθή απαζρφιεζε θαη 
απηφ γηαηί ηα άκηζζα θαζήθνληα πνπ αλαιακβάλνπλ φπσο νη θξνληίδα ησλ 
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παηδηψλ θαη ηνπ ζπηηηνχ αλαιίζθνπλ αξθεηά έλα αξθεηά κεγάιν κέξνο ηεο 
εκέξαο[29].  

χκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ Ιλζηηηνχηνπ Δξγαζίαο ηεο ΓΔΔ, ην γπλαηθείν θχιν ηηο 
πεξηζζφηεξεο θνξέο ιακβάλεη ακνηβέο ρακειφηεξεο απφ απηέο ησλ αλδξψλ θαη απηφ 
γηαηί νη γπλαίθεο εξγάδνληαη ζε ρακειά ακεηβφκελεο ζέζεηο θαηά 54%..(νη αληζφηεηεο 
κεηαμχ ησλ θχισλ) 

Οη άλδξεο βξίζθνληαη ζε θαιχηεξε ζέζε, θαζψο ε δηαπξαγκαηεπηηθή ηνπο δχλακε είλαη 
κεγαιχηεξε απφ απηή ησλ γπλαηθψλ.(νη αληζφηεηεο κεηαμχ ησλ θχισλ)   

Σν κηζζνινγηθφ ράζκα ππάξρεη θαη ζα ζπλερίδεη λα ππάξρεη, θαζψο νη γπλαίθεο 
απαζρνινχληαη ζπλήζσο ζε επαγγέικαηα πνπ πξνζθέξνπλ ρακειφηεξνπο κηζζνχο 
π.ρ. πσιήηξηεο, ζεξβηηφξεο, θαη φρη ηφζν ζε ζέζεηο κε πςειφηεξν θνηλσληθφ ππφβαζξν 
π.ρ. ζηειέρε, δηεπζπληέο[30]. 

 

2.5 Κοινωνικά στερεότυπα 

 

2.5.1 Σα προβλήματα της σύγχρονης γυναίκας 

 

Η γπλαίθα έρεη κηα απηφλνκε θαη πνιχπιεπξε πξνζσπηθφηεηα. Δθηφο φκσο απφ απηφ 
κηα γπλαίθα είλαη απφ ηελ θχζε ηεο επηθνξηηζκέλε κε ηνπο ξφινπο ηεο κεηέξαο, ηεο 
ζπδχγνπ θαη ηεο εξγαδφκελεο. Πνιιέο θνξέο ε θνηλσλία ζεσξεί δεδνκέλν φηη κηα 
γπλαίθα πξέπεη λα αληαπεμέξρεηαη επηηπρψο ζε φια απηά ηα θαζήθνληα. Μπνξεί λα 
αθνχγεηαη ηδαληθφ θαη εχθνιν αιιά νη επζχλεο είλαη πνιιέο θαη κεγάιεο. Η γπλαίθα 
πνιιέο θνξέο ζηελ πξνζπάζεηα ηεο λα αληαπνθξηζεί επηηπρψο ζε φια απηά, θαηαιήγεη 
λα αηζζάλεηαη δπζηπρηζκέλε θαη λα ηελ θαηαθιχδνπλ ηα αηζζήκαηα ηεο ππεξθφπσζεο. 
Οη επαγγεικαηηθέο ππνρξεψζεηο, ην κεγάισκα ησλ παηδηψλ, ν ξφινο ηεο ζπδχγνπ θαη 
ηεο θαιήο λνηθνθπξάο θαηαιήγνπλ απφ έλα ζεκείν θαη κεηά λα θαίλνληαη ζαλ κηα 
θαζεκεξηλή αγθαξία. Σν πην ζεκαληηθφ είλαη εθφζνλ νη επνρέο έρνπλ αιιάμεη θαη έρνπλ 
εμειηρζεί, λα ππάξρεη κηα ίζε θαηαλνκή ησλ ππνρξεψζεσλ καδί κε ηνλ ζχδπγν- 
ζχληξνθν. Απηφ ζα βνεζήζεη θαη ηηο δπν πιεπξέο έηζη ψζηε λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα 
ν έλαο ηνλ άιινλ, αιιά θαη δελ ζα επηβαξχλεηαη ηφζν απφ ηελ κεξηά ηεο ε γπλαίθα. 
Έηζη θαη αιιηψο ην πην ζεκαληηθφ είλαη ε αιιεινθαηαλφεζε θαη ν ζεβαζκφο, πξάγκα 
πνπ ζα πξνθχςεη κφλν εάλ ν έλαο κπεη ζηελ ζέζε ηνπ άιινπ.     

Πνιιά είλαη ηα παξαδείγκαηα απφ γπλαίθεο ζηελ ζχγρξνλε επνρή πνπ βηψλνπλ ηε 
θαηάζιηςε θαη άιιεο ςπρηθέο αζζέλεηεο ιφγν απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ. Σν γπλαηθείν θχιν 
είλαη απφ ηελ θχζε ηνπ πην επηξξεπέο θαη πην επάισην. Οη ζπλεζέζηεξνη ιφγνη πνπ νη 
γπλαίθεο έρνπλ κηα παξαπάλσ ξνπή ζηηο ςπρηθέο αζζέλεηεο είλαη νξκνλνινγηθνί, 
ςπρνινγηθνί θαη θνηλσληθνί. Έξεπλεο έρνπλ απνδείμεη φηη νη παληξεκέλεο εκθαλίδνπλ 
κεγαιχηεξα πνζνζηά θαηάζιηςεο. Γηαπηφ ινηπφλ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα 
απνκπζνπνηεζεί απηφο ν ηίηινο ηεο ηέιεηαο γπλαίθαο πνπ ηα πξνιαβαίλεη φια θαη 
αλαιακβάλεη λα θέξεη εηο πέξαο φιεο ηηο ππνρξεψζεηο επηηπρψο, γηαηί πνιχ απιά απηφ 
είλαη θάηη νπηνπηθφ.   

Σα βήκαηα πνπ έρνπλ γίλεη ηα ηειεπηαία ρξφληα φζν αθνξά ηελ γπλαίθα ζηελ αγνξά 
εξγαζίαο είλαη πξνθαλψο ελζαξξπληηθά. χκθσλα κε ηελ θεκηληζηηθή ζεσξία, νη 
θνηλσληθέο δνκέο ησλ θχισλ παξάγνπλ απνδεθηνχο θαλφλεο ζηελ θνηλσλία πνπ 
επεξεάδνπλ ηηο ζρέζεηο θαη ηηο αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ [45]. Δάλ 
ινηπφλ κηα θνηλσλία αξρίδεη λα αιιάδεη ηελ ζπλνιηθφηεξε πξνζέγγηζή ηεο, ηφηε 
κπνξνχλ αλ γίλνπλ πνιιά άικαηα βειηίσζεο. ιν θαη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο 
κπαίλνπλ δπλακηθά ζηνλ επηρεηξεκαηηθφ θφζκν θαη γίλνληαη επηηπρεκέλεο αθφκα θαη ζε 
πςειφβαζκεο ζέζεηο, πξάγκα πνπ θάληαδε αλέθηθην πξηλ απφ θάπνηεο δεθαεηίεο. 
Τπάξρνπλ βέβαηα θάπνηνη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα θαζνξίζνπλ ηελ ζηαδηνδξνκία 
κηαο γπλαίθαο. Η ρψξα ζηελ νπνία δηακέλεη παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν, θαζψο ε αληίζηνηρε 
λνκνζεζία θαη ν ηξφπνο δσήο κε ηνλ νπνίν κεγαιψλεη θάπνηνο είλαη ζηνηρεία θξίζηκα 
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θαη γηα ηελ κεηέπεηηα δσή ηνπ. Γηα παξάδεηγκα, πην δχζθνια ζπλαληάηαη κηα γπλαίθα 
επηρεηξεκαηίαο ζηηο απζηεξά κνπζνπικαληθέο ρψξεο, θαζψο πνιιέο θνξέο δελ 
επηηξέπεηαη ζηηο γπλαίθεο λα δνπιεχνπλ, πφζν κάιινλ λα αξρίδνπλ θάηη δηθφ ηνπο 
εληειψο κφλεο. Δπηπξφζζεηα ην νηθνλνκηθφ θαη ην πνιηηηθφ επίπεδν κηαο ρψξαο έρεη 
κηα ηδηφηππε ζρέζε κε ηελ νηθνγελεηαθή ππνζηήξημε ηελ νπνία ιακβάλεη κηα 
επηρεηξεκαηίαο. Η πηζαλφηεηα κηα γπλαίθα λα ιάβεη βνήζεηα απφ ην νηθνγελεηαθφ ηεο 
πεξηβάιινλ είλαη πην πηζαλή φηαλ ζηελ ρψξα ζηελ νπνία δηακέλεη επηθξαηεί 
πνιηηηθή/νηθνλνκηθή αζηάζεηα. Αληηζέησο, φηαλ ζε κηα ρψξα επηθξαηεί 
πνιηηηθή/νηθνλνκηθή ζηαζεξφηεηα θαη εχξπζκε ιεηηνπξγία ησλ ζεζκψλ, ηφηε ίζσο λα κε 
ρξεηάδεηαη ε ηδηαίηεξε νηθνγελεηαθή ππνζηήξημε.  Η ππνζηήξημε θαη ε ζπκβνιή ηεο 
νηθνγέλεηαο ζηελ πεξίπησζε πνιηηηθήο/νηθνλνκηθήο αζηάζεηαο είλαη εμέρνπζαο 
ζεκαζίαο. Ωο γεληθή παξαηήξεζε βέβαηα ηζρχεη φηη φζν ππάξρεη βνήζεηα απφ ηελ 
νηθνγέλεηα, είηε νηθνλνκηθή είηε ςπρνινγηθή, ππάξρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα 
πεηχρεη κηα γπλαίθα.          

Πνιιέο έξεπλεο επηβεβαηψλνπλ φηη νη γπλαίθεο επηρεηξεκαηίεο απμάλνπλ ην επίπεδν ηεο 
νηθνλνκηθή αλάπηπμεο ζε κηα ρψξα. Οη γπλαίθεο πνπ πξνζπαζνχλ λα θάλνπλ έλα βήκα 
ζηνλ επηρεηξεκαηηθφ ρψξν θαη λα εδξαηψζνπλ ηε δηθή ηνπο επηρείξεζε πξέπεη αλ 
επηδείμνπλ ζζέλνο θαη επηκνλή λα πεηχρνπλ δηφηη, εθηφο απφ ηελ ππνζηήξημε ηεο 
νηθνγέλεηαο, παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη ε νηθνλνκία κηαο ρψξαο. Πνιιέο θνξέο νη 
επηρεηξεκαηίεο επεξεάδνληαη απφ γεγνλφηα πνπ κπνξεί λα ζπκβνχλ ζηελ δσή ηνπο είηε 
ζε πξνζσπηθφ επίπεδν είηε ζηνλ ρψξν ηεο εξγαζίαο ηνπο. Απηά ηα γεγνλφηα θαίλεηαη 
λα επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ηηο γπλαίθεο απφ ηνπο άλδξεο.    

Οη γπλαίθεο φζν πεξλνχλ ηα ρξφληα γίλνληαη πην αλεμάξηεηεο αιιά αθφκα θαη ζήκεξα 
επηθξαηεί δπζηπρψο ε άπνςε φηη φηαλ παληξεχνληαη ππάξρεη κηα κεγαιχηεξε εμάξηεζε 
απφ ηνλ ζχδπγν. χκθσλα κε ζηαηηζηηθέο νη γπλαίθεο ζπλεηζθέξνπλ ιηγφηεξν απφ ηνπο 
άληξεο ζην ζπηηηθφ ηνπο. Η ζεσξία ηνπ Becker (1991) ππνζηεξίδεη φηη ν άλδξαο είλαη 
πην ζχλεζεο λα θέξλεη ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ ρξεκάησλ ζην ζπίηη ελψ ε γπλαίθα 
‘εξγάδεηαη’ πην πνιχ ζε κηα εξγαζία, ε νπνία δελ απνθέξεη ρξήκαηα είλαη δειαδή 
άκηζζε. Τπεξεηεί ην ίδην ηεο ην ζπίηη αλειιηπψο. Οη ζχδπγνη πνιιέο θνξέο βαζίδνληαη 
ζην γεγνλφο φηη εξγάδνληαη πεξηζζφηεξεο ψξεο θαη ζπλεηζθέξνπλ κεγαιχηεξν κέξνο 
ησλ ρξεκάησλ ζην λνηθνθπξηφ[46]. Απηφ απηφκαηα ηνπο ρξήδεη πην ηζρπξνχο θαη νη πην 
ζεκαληηθέο απνθάζεηο ιακβάλνληαη απφ απηνχο θαζψο έρνπλ κεγαιχηεξε δχλακε. 
πλήζσο βέβαηα νη άλδξεο πνπ επηκέλνπλ φηη ε ζχδπγνο πξέπεη λα ζηακαηήζεη ηελ 
εξγαζία ηεο ή λα κεηψζεη ηηο ψξεο πνπ εξγάδεηαη έλα απηνί βγάδνπλ ηθαλνπνηεηηθφ 
κηζζφ.  Δλδηαθέξνλ επίζεο πξνθαιεί ην γεγνλφο φηη ζπλήζσο άλδξεο νη νπνίνη βγάδνπλ 
ηθαλνπνηεηηθνχο κηζζνχο, ςάρλνπλ γπλαίθεο κε παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά. Η ζχλδεζε 
δειαδή κεηαμχ νκνίσλ είλαη πνιχ ζπρλφ θαηλφκελν ζηελ ζχγρξνλε θνηλσλία.   

Σα Ηλσκέλα Έζλε νξίδνπλ ηελ αληζφηεηα ησλ δπν θχισλ σο εμήο: ηαλ νη άλδξεο 
θαηέρνπλ πςειφηεξεο ζέζεηο ζε θνηλσληθφ, νηθνλνκηθφ θαη πνιηηηθφ επίπεδν ζε 
ζχγθξηζε κε ηηο γπλαίθεο[47]. Οη Ηλσκέλεο Πνιηηείεο ηεο Ακεξηθήο γηα παξάδεηγκα είλαη 
κέζα ζηηο ρψξεο ζηηο νπνίεο νη δηαθξίζεηο κεηαμχ θχισλ ζε γεληθέο γξακκέο δελ είλαη 
ηφζν έληνλεο θαη νη γπλαίθεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα αδξάμνπλ πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο. 
Η θαηάζηαζε φκσο απφ πνιηηεία ζε πνιηηεία είλαη εληειψο δηαθνξεηηθή, θαζψο νη 
Η.Π.Α είλαη κηα ηεξάζηηα ρψξα.       
  

Οη δηαθξίζεηο θαη ηα θνηλσληθά ζηεξεφηππα δελ παχνπλ λα ηζρχνπλ. ζν θαη αλ 
πηζηεχνπκε φηη ε ζχγρξνλε θνηλσλία έρεη πηνζεηήζεη κηα άιιε άπνςε γηα ηελ 
επαγγεικαηηθή αλέιημε ησλ γπλαηθψλ, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο θαίλεηαη ε δπζπηζηία θαη 
ε επηθηιαθηηθφηεηα. Άγξαθνη λφκνη νη νπνίνη θαζνξίδνπλ ηελ επαγγεικαηηθή πνξεία κηαο 
γπλαίθαο θαη κπνξνχλ λα απνθιείζνπλ απφ ην λα αθνινπζήζεη απφ απηφ πνπ 
πξαγκαηηθά ζέιεη. Παξφιν πνπ ε λνκνζεζία έρεη πξνβιέςεη απηέο ηηο αληζφηεηεο πνπ 
πηζαλφλ λα πξνθχπηνπλ θαη πξνζθέξεη δηνξζσηηθά κέηξα, πνιιέο θνξέο απηά 
αςεθνχληαη. Πνιιέο θνξέο νη πξνζηαηεπηηθέο ξπζκίζεηο φπσο νη πξφσξε 
ζπληαμηνδφηεζε έγγακσλ κεηέξσλ, έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ πξνψζεζε ησλ 
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ζεμηζηηθψλ πξνηχπσλ θαη δεκηνπξγνχλ ηελ εληχπσζε φηη ε γπλαίθα είλαη πην αδχλακε. 
Πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ φηη ε άληζε κεηαρείξηζε ησλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνκέα ηεο 
εξγαζίαο δελ έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη είλαη ιηγφηεξν κνξθσκέλεο απφ ηνπο άλδξεο ή 
έρνπλ ειιηπή επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε. Αδηθνχληαη δηφηη ε θνηλσλία ην έρεη πεξάζεη 
ζαλ θάηη θπζηνινγηθφ ιφγσ ηεο θχζεο ηνπ θχιινπ.      

Πψο φκσο απηή ε θαηάζηαζε ζα κπνξνχζε λα αιιάμεη θαη λα ππάξμεη κηα πην ίζε 
κεηαρείξηζε σο πξνο ηηο γπλαίθεο; Αλ θαη ζε ρψξεο φπσο νη Η.Π.Α. θαη ζηηο 
ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο απηφ πιένλ ζεσξείηαη ζρεδφλ θάηη δεδνκέλν θαη εθαξκφδεηαη, 
ζηνλ ππφινηπν θφζκν ε θαηάζηαζε επηδέρεηαη βειηίσζεο. Σν κεγαιχηεξν ιάζνο πνπ 
θάλνπλ νη γπλαίθεο φηαλ πξνζιακβάλνληαη ζε κηα θαηλνχξγηα δνπιεία είλαη φηη δελ 
ξσηνχλ θαη δελ δηεθδηθνχλ. Πνιιέο απφ απηέο δελ γλσξίδνπλ ηελ λνκνζεζία θαη ηα 
δηθαηψκαηά ηνπο. Απηφ πξνθαλψο θαη ηηο θξαηάεη πίζσ, αθνχ ζπκβηβάδνληαη κε απηφ 
πνπ ηνπο πξνζθέξεηαη. Ο θφβνο γίλεηαη πνιχ ζπρλά γλψκνλαο θαη νη ζθέςεηο φηη 
κπνξεί έλα κηιήζνπλ λα ράζνπλ ηελ εξγαζία ηνπο θπξηαξρνχλ. Σν λα ελεκεξσζεί 
θάπνηα εξγαδφκελε είλαη ην πην εχθνιν πξάγκα, αθνχ ην δηαδίθηπν ζην νπνίν πιένλ 
έρεη πξφζβαζε ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ, κπνξεί λα αληιήζεη ηηο 
πιεξνθνξίεο πνπ ζέιεη. Ωο γλσζηφλ, ε γλψζε είλαη ην κεγαιχηεξν φπιν θαηά ηεο 
ρεηξαγψγεζεο. Η γπλαίθα εξγαδφκελε, θαη’ απηφλ ηνλ ηξφπν, κπνξεί λα μέξεη ηη δεηάεη 
απφ ηελ εξγαζία ηεο θαη κέρξη πνπ ζα ζέιεη λα θηάζεη. Δπίζεο ε ινγηθή, ηνπ φηη 
ζησπνχλ γηα λα κελ ράζνπλ ηελ εξγαζία ηνπο ζα πξέπεη λα πάςεη λα ππάξρεη. Η 
γπλαίθα πξέπεη λα κηιήζεη, γηα φ,ηη ζεσξήζεη εθείλε φηη είλαη άδηθν θαη θαηαπαηά ηα 
δηθαηψκαηά ηεο. Γηαπηφλ ηνλ ιφγν ππάξρνπλ ηειεθσληθέο γξακκέο πνπ έρνπλ 
δεκηνπξγεζεί απφ ηελ Γεληθή Γξακκαηεία Ιζφηεηαο Φχισλ πνπ ζηειερψλνληαη απφ 
επηζηήκνλεο, θνηλσληθνχο ιεηηνπξγνχο θαη ςπρνιφγνπο, νη νπνίνη είλαη έηνηκνη λα 
βνεζήζνπλ αλά πάζα ζηηγκή κηα γπλαίθα πνπ ρξεηάδεηαη ηηο αληίζηνηρεο πιεξνθνξίεο. 
ε απηφ ην ζεκείν λα ηνληζηεί φηη νη ζπκβνπιέο πνπ παξέρνληαη είλαη δσξεάλ θαη φηη 
ππάξρνπλ ζπκβνπιεπηηθά θέληξα ζε πνιιά ζεκεία ζηελ Διιάδα.    
  

Γηα λα ζπλνςίζνπκε ηα παξαπάλσ, ην ζχλδξνκν ηεο ηέιεηαο γπλαίθαο ζα πξέπεη λα 
ζηακαηήζεη. Καλέλαο άλζξσπνο δελ είλαη πξννξηζκέλνο έηζη θαη αιιηψο λα 
αληεπεμέξρεηαη επηηπρψο ζε ηφζα θαζήθνληα θαη λα ιεηηνπξγεί ζαλ κεράλεκα. Η 
ηζνξξνπία είλαη πάληνηε ε ιχζε, γηα ηελ ςπρηθή πγεία θαη ηελ επηπρία ησλ γπλαηθψλ. 
Δπίζεο έλα πεξηβάιινλ ππνζηεξηθηηθφ  είλαη θάηη ην πνιχ ζεηηθφ θαη βνεζά ηελ γπλαίθα 
λα πξνρσξάεη θαη λα εμειίζζεηαη.  

«Μηα γπλαίθα είλαη πνιιέο θνξέο ζαλ κηα ζαθνύια ηζάη - δελ κπνξείο λα πεηο πόζν 
δπλαηή είλαη κέρξη λα ηελ βάιεηο ζην δεζηό λεξό.... άιιεο δηαιύνληαη, άιιεο 
κεηαηξέπνληαη ζε θάηη κνλαδηθό θαη ππέξνρν...! » Διέαλνξ Ρνύζβειη[48]. 

 

2.5.2 Σο φαινόμενο της γυάλινης οροφής 

 

Σν θαηλφκελν ηεο γπάιηλεο νξνθήο είλαη έλαο κεηαθνξηθφο φξνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 
πξψηε θνξά απφ ηνπο δεκνζηνγξάθνπο ηεο Wall Street Journal ην 1986. Με απηή ηελ 
θξάζε ήζειαλ λα απνηππψζνπλ ηνπο θξαγκνχο πνπ αληηκεησπίδνπλ  ή αφξαηα 
εκπφδηα πνπ ζπλαληνχλ νη γπλαίθεο φηαλ ζέινπλ λα αλεβνχλ ζε ηεξαξρία ζηελ εξγαζία 
ηνπο θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο αλέιημεο. Απηά ηα εκπφδηα 
ζπλαληηνχληαη έληνλα ζην επηρεηξεκαηηθφ θαη ζηνλ επηζηεκνληθφ θιάδν θαη θπξίσο ζε 
επαγγέικαηα ηα νπνία ζεσξνχληαη αλδξνθξαηνχκελα[49]. Οη γπλαίθεο κπνξεί λα 
δηαζέηνπλ πξνζφληα αλάινγα ή θαη πεξηζζφηεξα απφ απηά ησλ αλδξψλ παξφια απηά 
είλαη αξθεηά δχζθνιν λα αλεβνχλ ζηελ ηεξαξρία θαη λα εμειηρζνχλ. Οη κεγαιχηεξνπ 
κεγέζνπο επηρεηξήζεηο θάλνπλ ηελ αλέιημε ησλ γπλαηθψλ δπζθνιφηεξε, θαζψο 
δηαζέηνπλ απζηεξφηεξεο δνκέο απφ απηέο πνπ ηζρχνπλ ζηηο κηθξνκεζαίεο επηρεηξήζεηο. 
χκθσλα κε έξεπλα ηνπ Ν. Νηεξκαλάθε ην 2004 ην πξφβιεκα ην νπνία εληνπίδεηαη 
ζηελ Διιάδα αλαθνξηθά κε ην θαηλφκελν ηεο γπάιηλεο νξνθήο, είλαη φηη ε γπλαίθεηα 
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απαζρφιεζε ζεσξείηαη ζπκπιεξσκαηηθή θαη βνεζεηηθή απηήο ησλ αλδξψλ [34]. 
    

Έλα παξάδεηγκα γηα λα γίλεη πην θαηαλνεηφο ν παξαπάλσ φξνο είλαη φηη ην 2008 ε 
Υίιαξε Κιίληνλ έζεζε ππνςεθηφηεηα γηα ηελ ζέζε ηεο πξνέδξνπ ζηελ Ακεξηθή. Δίρε 
κηιήζεη ινηπφλ επαλεηιεκκέλα γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη γπλαίθεο 
ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη είρε ππνζρεζεί φηη εάλ έβγαηλε πξφεδξνο ζα έθαλε φηη 
θαιχηεξν γηα λα εμαιεηθζεί απηή ε θαηάζηαζε. Δλ νιίγνηο πνιινί ήηαλ απηνί πνπ είπαλ 
φηη ε ίδηα έπεζε ζχκα ηνπ παξαπάλσ θαηλνκέλνπ δηφηη, παξφιε ηελ δεκνηηθφηεηα ηεο, 
βγήθε πξφεδξνο ν Μπαξάθ Οκπάκα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί επίζεο φηη ζηελ Ακεξηθή ην 
Τπνπξγείν εξγαζίαο ην 1991 δεκηνχξγεζε κηα επηηξνπή πνπ νλνκάδεηαη ζηα αγγιηθά 
the Glass Ceiling Commission. Απηφ ην ηκήκα ήηαλ ππεχζπλν γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ 
εκπνδίσλ πνπ ζπλαληνχλ νη γπλαίθεο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν θαη ηνπο ηξφπνπο πνπ 
απηά ζα κπνξνχζαλ λα μεπεξαζηνχλ θαη λα θαηαπνιεκεζνχλ [50].  Πφζν εχθνιν είλαη 
φκσο λα «ζπάζεη» ε γπάιηλε νξνθή; Γηα πνιινχο φρη θαη ηφζν.  Η ηδέα ηνπ φηη νη 
γπλαίθεο κπνξνχλ λα ηα θαηαθέξνπλ ζε νπνηνδήπνηε εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ πξέπεη λα 
μεθηλήζεη απφ ην ζρνιείν. Δθεί ηα παηδηά καζαίλνπλ απφ κηθξή ειηθία ηελ έλλνηα ηεο 
ηζνηηκίαο κεηαμχ ησλ δχν θχισλ θαη ίζσο αξγφηεξα ηνπο είλαη πην εχθνιν λα ηελ 
εθαξκφζνπλ θαη ζηελ κεηέπεηηα δσή ηνπο.. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην 2017 νη γπλαίθεο 
θαηείραλ ην 25% ησλ αλψηεξσλ ζέζεσλ αλά ηνλ θφζκν, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα 
ην 2018 ήηαλ 24%[51]. 

 

2.5.3 Σο φαινόμενο του γυάλινου γκρεμού 

 

Σν θαηλφκελν ηνπ γπάιηλνπ γθξεκνχ είλαη θαη απηή κηα  κεηαθνξηθή θξάζε  πνπ 
εηπψζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνπο ςπρνιφγνπο Michelle Ryan θαη Alex Haslam. Ο 
γπάιηλνο γθξεκφο είλαη φηαλ γπλαίθεο αλαιακβάλνπλ πςειέο ζέζεηο ζε κηα εηαηξεία ζε 
πεξηφδνπο δπζκελείο γηα απηήλ πνπ νη πηζαλφηεηεο λα απνηχρνπλ ζηελ εθάζηνηε ζέζε 
είλαη πςειφηεξεο. Μπνξεί νη γπλαίθεο κάλαηδεξ λα κελ είλαη ηφζν απνθαζηζηηθέο θαη λα 
κελ κπνξνχλ είλαη ηφζν θάζεηεο  φηαλ πξέπεη λα πάξνπλ θξίζηκεο απνθάζεηο ζε ζρέζε 
κε ηνπο άλδξεο, αιιά έρνπλ έλα ηξφπν λα θαηαιαβαίλνπλ θαιχηεξα ηελ άιιε πιεπξά 
θαη κηα επγέλεηα λα αληηκεησπίζνπλ ηα επηθείκελα πξνβιήκαηα[52].  

 

2.5.4 Έμφυλες διακρίσεις στο περιβάλλον του σπιτιού 

 

Η δνπιεηά δελ είλαη φκσο ην κφλν  πξφβιεκα γηα ηηο γπλαίθεο.  Οη γπλαίθεο έξρνληαη 
αληηκέησπεο κε ηηο δηαθξίζεηο θαζεκεξηλά ζην πεξηβάιινλ ηνπ ζπηηηνχ ηνπο. Απηνί νη 
δηαρσξηζκνί γίλνληαη πνιιέο θνξέο εληφο ηεο νηθνγέλεηαο. ηαλ γηα παξάδεηγκα ν 
παηέξαο παξνηξχλεη ηελ θφξε λα αθηεξψζεη παξαπάλσ ρξφλν ζηηο δνπιεηέο ηνπ 
ζπηηηνχ απφ φζε ψξα  ζα αθηέξσλε ν αδεξθφο ηεο. Κάηη πνιχ ελδηαθέξνλ πνπ είρε 
αλαθέξεη ν Pierre Bourdie  ν νπνίνο ήηαλ Γάιινο θηιφζνθνο θαη θνηλσληνιφγνο ήηαλ ην 
εμήο: «Η θιεξνλνκηά ηνπ πνιηηηζηηθνχ πινχηνπ πνπ ζπζζσξεχηεθε θαη δφζεθε ζηηο 
πξνεγνχκελεο γεληέο, αλ θαη ζεσξεηηθά πξνζθέξεηαη ζε φινπο, αλήθεη νπζηαζηηθά ζε 
φζνπο έρνπλ ηα κέζα θαη ην θαηέρνπλ κφλνη ηνπο» [27]. Ση ζεκαίλεη απηφ; ηη κπνξεί ε 
θνηλσλία θαη ην ζρνιείν λα πξνζθέξνπλ ηα ίδηα εξεζίζκαηα ζηα παηδηά, αιιά είλαη ζηελ 
θξίζε ηνπ αηφκνπ πσο ζα ηα αληηιεθζεί θαη πσο ζα ηα επεμεξγαζηεί απηά ηα δεδνκέλα. 
εκαληηθφ ξφιν βέβαηα παίδεη θαη ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν ηνπ αλζξψπνπ 
δειαδή πνπ κεγάισζε θαη αλ θαηάγεηαη απφ εχπνξε νηθνγέλεηα. Πσο κπνξνχκε λα 
θαηαλνήζνπκε απηφ ην παξάδεηγκα θαιχηεξα κέζσ ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο; Δλψ γηα 
παξάδεηγκα ζηελ Διιεληθή θνηλσλία πνιιέο θνξέο βιέπνπκε ηελ γπλαίθα αθηεξσκέλε 
ζην ζπίηη θαη ζηελ νηθνγέλεηα ηεο ππάξρνπλ θαη εμαηξέζεηο, γπλαίθεο δειαδή, νη νπνίεο 
έρνπλ επηηπρεκέλεο  ζηαδηνδξνκίεο. Μπνξεί δειαδή ην γεγνλφο φηη ζηελ ζχγρξνλε 
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θνηλσλία κηα γπλαίθα είλαη πξνζεισκέλε ζην ζπίηη λα είλαη θάηη πνπ ζήκεξα δελ είλαη 
θαη πνιχ θνηλφ, αιιά δελ θαηαθξίλεηαη θηφιαο φηαλ γίλεηαη.     

Πνιιέο είλαη νη θνξέο ζηηο νπνίεο ε γπλαίθα αδηθείηαη αθφκα θαη ζηελ ίδηα ηεο ηελ 
επηρείξεζε. Γηα παξάδεηγκα φηαλ εξγάδεηαη εθεί θαη ηα ππφινηπα αδέξθηα ηπραίλεη λα 
είλαη άλδξεο, αλαηίζεληαη ζε απηή δνπιεηέο κε ιηγφηεξεο επζχλεο θαη πην εχθνιεο. Σηο 
πην ζεκαληηθέο απνθάζεηο γηα ηελ εηαηξία ηηο παίξλνπλ νη άλδξεο θαη ζπρλά ν ιφγνο ηεο 
γπλαίθαο δελ είλαη ηφζν ηζρπξφο, ψζηε ηα ιεγφκελα ηεο λα θαζνξίζνπλ ην κέιινλ ηεο 
επηρείξεζεο. χκθσλα κε ηε Λ. Μ. Μνπζνχξνπ ε δηαθνξνπνίεζε  αλδξνθξαηνχκελσλ 
θαη ηα γπλαηθνθξαηνχκελσλ  επαγγεικάησλ είλαη θπξίσο θνηλσληθή[53]. Γειαδή πνιιέο 
θνξέο ε ίδηα ε θνηλσλία δεκηνπξγεί κηα εηθφλα ζηνπο αλζξψπνπο φηη θαηάιιεινη γηα 
απηή ηελ δνπιεία είλαη πεξηζζφηεξν νη άλδξεο παξά νη γπλαίθεο, π.ρ. κεραληθνί, 
κάλαηδεξ θιπ. ζν πην παξαδνζηαθή είλαη κηα θνηλσλία ηφζν πην δχζθνιν είλαη λα 
εηζέιζεη κηα γπλαίθα ζε έλα αλδξνθξαηνχκελν θιάδν θαη αληίζηνηρα έλαο άλδξαο ζε 
έλαλ γπλαηθνθξαηνχκελν θιάδν. Γηα παξάδεηγκα ζπάληα αθνχκε φηη έλαο άλδξαο 
εξγάδεηαη σο βξεθνλεπηνθφκνο θαη κηα γπλαίθα λα εξγάδεηαη ζηελ νκάδα ΓΙΑ ηεο 
αζηπλνκίαο.  

 

2.5.5 Οριζόντιος και κάθετος διαχωρισμός με βάση το φύλο 

 

Ση ζεκαίλεη θαη πσο νξίδεηαη ν νξηδφληηνο δηαρσξηζκφο. εκαίλεη πφζα άηνκα ησλ δπν 
θχισλ ζπγθεληξψλνληαη ζε δηαθνξεηηθά επαγγέικαηα. χκθσλα κε ηνλ Νηεξκαλάθε 
2005 ν δηαρσξηζκφο απηφο παχεη λα πθίζηαηαη φηαλ ε αλαινγία αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 
ζε θάζε επάγγεικα είλαη ίδηα κε ηελ αλαινγία ησλ θχισλ ζηε ζπλνιηθή απαζρφιεζε. Ο 
δηαρσξηζκφο απηφο ρσξίδεηαη ζε θάζεην θαη νξηδφληην. Ο νξηδφληηνο  δηαρσξηζκφο κε 
βάζε ην θχιν αλαθέξεηαη ζηελ ζπγθέληξσζε ησλ γπλαηθψλ ζε ζπγθεθξηκέλνπο 
θιάδνπο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Γηα παξάδεηγκα πνιιέο γπλαίθεο βιέπνπκε φηη 
εξγάδνληαη ζηνλ ηξηηνγελή ηνκέα ζηελ Διιάδα δειαδή ζην εκπφξην θαη ζηελ παξνρή 
ππεξεζηψλ θαη έπεηηα ζηε γεσξγία. Η ελαζρφιεζε ησλ Διιελίδσλ κε ηελ γεσξγία 
ππεξβαίλεη θαηά 4 θνξέο ηνλ αληίζηνηρν αξηζκφ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε.   

Ο θάζεηνο δηαρσξηζκφο κε βάζε ην θχιν είλαη ε πςειή ζπγθέληξσζε ελφο θχινπ ζε 
έλα επαγγεικαηηθφ θιάδν. Παξφιν πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηελ Διιάδα φιν θαη 
πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο θαηαθηνχλ ηα αλδξνθξαηνχκελα άιινηε επαγγέικαηα θαη 
γίλνληαη γηα παξάδεηγκα κεραληθνί, ε αλέιημε ηνπο φκσο ζηα πςειφηεξα ζηξψκαηα 
εγεζίαο γίλεηαη αθφκα κε δεηιά βήκαηα [34].  
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3
Ο

: Η ΓΤΝΑΙΚΑ ΣΟ ΤΦΡΟΝΟ ΕΡΓΑΙΑΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 

 

 

Πξνηνχ πξνρσξήζνπκε ζηελ θαηαγξαθή ησλ δεδνκέλσλ πνπ ηζρχνπλ ζήκεξα ζηελ 
Διιάδα, αλαθνξηθά κε ηελ γπλαηθεία απαζρφιεζε, θαιφ ζα ήηαλ λα θάλνπκε κηα 
αλαδξνκή ζην παξειζφλ. ην θεθάιαην απηφ ζα εμεηαζζνχλ ηα εμήο θξίζηκα 
εξσηήκαηα. Πφηε ε Διιελίδεο ςήθηζαλ γηα πξψηε θνξά, πφηε άξρηζαλ λα κάρνληαη γηα 
ηα εξγαζηαθά ηνπο δηθαηψκαηά  θαη πνηα είλαη ε ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα; Πσο έρνπλ 
εμειηρζεί ηα πξάγκαηα ζε ζρέζε κε ην παξειζφλ; 

 

3.1 Η πρώτη γυναικεία ψήφος στην Ελλάδα και η 

επανάσταση των γυναικών 

 

Σν αίηεκα ησλ γπλαηθψλ γηα ςήθν απνξξηπηφηαλ γηα πνιιά ρξφληα έσο φηνπ ήξζε ε 
ζηηγκή λα αιιάμεη απηή ε θαηάζηαζε. Η ζηελνκπαιηά πνπ επηθξαηνχζε ηφηε θαη ηα 
βαζηά ξηδσκέλα αλαηνιίηηθα πξφηππα πνπ ππήξραλ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία, 
ζεσξνχζαλ φηη ε γπλαίθα ήηαλ θαηψηεξν σλ πξννξηζκέλε γηα ζπγθεθξηκέλεο δνπιεηέο. 
Οπφηε κέζα ζε κηα αλδξνθξαηνχκελε θνηλσλία γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ην λα έρεη 
δηθαίσκα λα ςεθίζεη ήηαλ θάηη αλήθνπζην. Σα επξσπατθά θξάηε άξρηζαλ ζηγά ζηγά  λα 
πξνεηνηκάδνπλ λνκνζεζίεο ψζηε λα αξρίζνπλ νη γπλαίθεο λα ςεθίδνπλ πάληα ρσξίο 
ηδηαίηεξε πξνζπκία απφ πιεπξάο ηνπο. Η ζηηγκή πνπ ζα γξαθφηαλ ζηελ ηζηνξία σο ε 
πξψηε κέξα πνπ ςήθηζαλ νη γπλαίθεο ζηελ Διιάδα ήξζε ην Ννέκβξην ηνπ 1952 θαζψο 
ηελ ίδηα ρξνληά είρε ςεθηζηεί ζηηο 28 Μάτνπ φηη ε γπλαίθα έρεη ηα ίδηα πνιηηηθά 
δηθαηψκαηα κε ηνλ άλδξα. Η ηξαγηθή εηξσλεία ήηαλ φηη  απηφ δελ πξαγκαηνπνηήζεθε 
πνηέ θαζψο ήξζαλ ζηελ επηθάλεηα ηα γλσζηά πξνβιήκαηα γξαθεηνθξαηίαο  θαη πην 
ζπγθεθξηκέλα δελ είραλ ελεκεξσζεί νη εθινγηθνί θαηάινγνη. Η πνιππφζεηε ζηηγκή 
θηάλεη ζηηο 19 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1956 θαη ε πξψηε ςήθνο ησλ γπλαηθψλ ζηελ Διιάδα 
κεηά απφ πεξίπνπ έλαλ αηψλα είλαη γεγνλφο. Η κέξα εθείλε γξάθηεθε ζηελ ηζηνξία αλ 
θαη πνιινί ήηαλ νη άλδξεο πνπ ελαληηψζεθαλ ζ’ απηήλ ηελ ελέξγεηα[31].   
  

Η Διιάδα πξνθαλψο δελ ήηαλ ε εμαίξεζε ζηνλ ‘θαλφλα’ αθνχ ε κεηαρείξηζε ησλ 
γπλαηθψλ εξγαδνκέλσλ ήηαλ ε ίδηα κε απηή θαη ζηηο άιιεο ρψξεο ηνπ θφζκνπ. Η 
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επαλάζηαζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ Διιάδα έιαβε ρψξα ιίγν αξγφηεξα απφ ηελ Ακεξηθή. 
Η πξψηε απεξγία εξγαηξηψλ, ε νπνία δελ είλαη θαη ηφζν γλσζηή ζην επξχ θνηλφ, έγηλε 
ζηηο 13 Απξηιίνπ ηνπ 1892 ζην Πεηξαηά. Οη γπλαίθεο εξγάδνληαλ 12 κε 14 ψξεο 
αδηάθνπα ζην εξγνζηάζην θισζηνυθαληνπξγίαο Ρεηζίλα κε ηνπο κηζνχο κηζζνχο απφ 
φηη έπαηξλαλ νη άλδξεο. Νέα θνξίηζηα, εθ ησλ νπνίσλ πνιιά απφ απηά μεθηλνχζαλ ηελ 
δνπιεηά απφ ηα 12 κφιηο ρξφληα ηνπο, εξρφληνπζαλ απφ δηάθνξα λεζηά ηεο Διιάδνο 
ζηελ πξσηεχνπζα  γηα έλα θαιχηεξν αχξην αιιά ε θαηάζηαζε πνπ αληίθξηδαλ ήηαλ 
δηαθνξεηηθή. Γπζηπρψο δελ ππάξρνπλ πνιιέο πιεξνθνξίεο γηα ηελ έθβαζε ηνπ 
απνηειέζκαηνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο απεξγίαο, θαζψο ζηηο εθεκεξίδεο ηεο επνρήο 
ππάξρνπλ ιηγνζηέο ή θαη θαζφινπ αλαθνξέο. Απηφ ην γεγνλφο πέξαζε ζηελ ηζηνξία.   
Πνιχ πηζαλφ είλαη λα έγηλε απηφ γηα λα κελ μεζεθσζνχλ θαη νη ππφινηπεο γπλαίθεο ηεο 
πξσηεχνπζαο ή γηα λα κελ θαλεί φηη ηα δεδνκέλα εθείλεο ηεο επνρήο άξρηδαλ λα 
αιιάδνπλ θαη νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο είραλ αξρίζεη ηηο δηθαηνινγεκέλεο δηεθδηθήζεηο 
ηνπο.  Έλα απφ ηα ιίγα πξάγκαηα πνπ έγηλε γλσζηφ είλαη φηη νη εξγνδφηεο γηα αληίπνηλα  
κείσζαλ ηνλ είδε πεληρξφ κηζζφ ησλ εξγαηξηψλ θαηά 20%[32] 

.  

 

 

3.2 Η Ελληνίδα εργαζόμενη στο σύγχρονο εργασιακό 

περιβάλλον 

 

Η Διιελίδα ηνπ ζήκεξα δελ έρεη θακία ζρέζε κε απηήλ ηνπ παξειζφληνο. Η 
απαξραησκέλε εηθφλα θαη αληίιεςε πνπ ζέιεη ηελ γπλαίθα λα είλαη ζπίηη νιεκεξίο 
επηπρψο δελ ζπλαληάηαη πιένλ ζπρλά. Η ζχγρξνλε Διιελίδα πιένλ αληηιακβάλεηαη ηνλ 
εαπηφ ηεο πην δπλακηθφ θαη  αλεμάξηεην, αθνχ εξγάδεηαη ζε θαζεκεξηλά θαη δηεθδηθεί 
απηά πνπ ζέιεη. Δπίζεο νη γπλαίθεο ζηελ ρψξα καο ηείλνπλ λα παληξεχνληαη ζε 
κεγαιχηεξε ειηθία αθνχ πξηλ δεζκεπηνχλ, ζέινπλ λα εθπιεξψζνπλ θάπνηνπο ζηφρνπο 
ζηελ θαξηέξα ηνπο. Απηφ είλαη έλα ζεηηθφ γεγνλφο δηφηη κε απηφλ ηνλ ηξφπν κπνξνχλ λα 
κεγαιψζνπλ πην πγηή παηδηά. Με ιίγα ιφγηα θάλνπλ φ,ηη θαη νη άιιεο γπλαίθεο αλά ηνλ 
θφζκν. 

Πνιιέο είλαη νη θνξέο πνπ ε Διιελίδα εξγαδφκελε  δελ κπνξεί λα απνδψζεη ην εθαηφ 
ηηο εθαηφ ηεο ελέξγεηαο ηεο ζε έλα ηνκέα δηφηη αζρνιείηαη κε πάξα πνιιά πξάγκαηα 
ζρεηηθά κε ην λνηθνθπξηφ θαη ηελ εξγαζία ηεο. Σν αξλεηηθφ ζε απηφ είλαη φηη ηηο 
πεξηζζφηεξεο θνξέο ηελ θπξηεχνπλ ηα αηζζήκαηα ηνπ άγρνπο θαη ησλ ελνρψλ.  
   

Η αιήζεηα είλαη φηη ζηελ ειιεληθή θνηλσλία ζεσξείηαη θάπσο απηνλφεην φηη εθφζνλ κηα 
γπλαίθα απνθαζίδεη λα αζρνιεζεί κε ηελ θαξηέξα ηεο είλαη επφκελν φηη ζα αζρνιείηαη 
εμίζνπ κε ηελ νηθνγέλεηα ηεο, ην λνηθνθπξηφ θαη ζα κπνξέζεη λα κνηξάδεη εμ ίζνπ ηνλ 
ρξφλν ηεο. ζν πεξλνχλ ηα ρξφληα νη επζχλεο ησλ γπλαηθψλ εξγαδνκέλσλ απμάλνληαη 
ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ζηνλ θφζκν θαη πξνθαλψο δελ απνηειεί εμαίξεζε ε Διιάδα. 
Ο ξφινο ηεο εξγαδφκελεο γπλαίθαο είλαη πνιπδηάζηαηνο. Μπνξεί ε γπλαίθα ζηελ 
Διιάδα  λα πξνζπαζεί λα θξαηάεη κηα ηζνξξνπία αλάκεζα ζε ζηαδηνδξνκία, παηδηά θαη 
ζπίηη, θάπνηεο θνξέο φκσο απηφ είλαη αθαηφξζσην σο  απνηέιεζκα απηνχ λα είλαη 
δπζηπρηζκέλε[33]. ήκεξα επίζεο έρεη επηθξαηήζεη ε άπνςε φηη ν ξφινο ηεο γπλαίθαο 
ζηελ εξγαζία είλαη ζπκπιεξσκαηηθφο θαη βνεζεηηθφο ελψ ε αλδξηθή εξγαζία ζεσξείηαη 
θχξηα. 

Έλαο ζχκκαρνο ζηελ γπλαηθεία απαζρφιεζε ζηελ Διιάδα, θαίλεηαη λα είλαη ην 
δεκφζην θαζψο πξνζθέξεη έλα κεγάιν αξηζκφ απφ πιενλεθηήκαηα. Οη ακνηβέο αλδξψλ 
θαη γπλαηθψλ είλαη ίζεο θαη ην πην ζεκαληηθφ είλαη φηη δίλεηαη ε επθαηξία ζηηο γπλαίθεο λα 
ζπλδπάδνπλ ηελ πξνζσπηθή δσή ηνπο θαη ην λνηθνθπξηφ κε ηελ ζηαδηνδξνκία. Δπηπρψο 
ν δεκφζηνο ηνκέαο ζηελ Διιάδα έρεη κηα πην αλζξψπηλε πξνζέγγηζε θαη κεγαιχηεξε 
θαηαλφεζε απφ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, φζν αθνξά ηηο γπλαίθεο[34]. 
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3.3 Σα δικαιώματα των γυναικών στην Ελλάδα 

 

Σν ΚΔΘΙ (Κέληξν Δξεπλψλ γηα ζέκαηα ηζφηεηαο) είρε αλαθεξζεί ζε έλα ζρεηηθφ βηβιίν 
γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ γπλαηθψλ ζηελ απαζρφιεζε θαη πσο κπνξνχλ λα ηα δηεθδηθνχλ. 
Πην ζπγθεθξηκέλα αλαθέξεηαη φηη έλα απφ ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ γπλαηθψλ είλαη 
φηη ζησπνχλ, φρη κφλν γηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ απαζρφιεζε αιιά γεληθά ζε 
ζέκαηα ηζφηεηαο. ε απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ην ΚΔΘΙ έρεη κεγάιε 
δξάζε ζηελ Διιάδα θαη βνεζάεη ηηο γπλαίθεο  ζην επαγγεικαηηθφ ηνπο πξνζαλαηνιηζκφ 
αιιά θαη λα πξνζπεξλνχλ πξνβιήκαηα θαη εκπφδηα ηα νπνία νη ίδηνη νη εξγνδφηεο ηνπο 
βάδνπλ. Δίλαη απιά θαζεκεξηλά παξαδείγκαηα πνπ δπζηπρψο πνιιέο πεξλάλε 
απαξαηήξεηα γηαηί πνιχ απιά ζεσξνχληαη απνδεθηά θαη θπζηνινγηθά απφ ηελ 
θνηλσλία. Δίλαη πνιχ δηαδεδνκέλν νη εξγνδφηεο ζηελ Διιάδα λα δεηνχλ πξνυπεξεζία 
αλεμάξηεηα απφ ηελ ειηθία. Γειαδή αλ κηα θνπέια 25 ρξνλψλ ζέιεη λα βξεη δνπιεηά 
δεηνχλ ζπλήζσο 10 ρξφληα πξνυπεξεζίαο, πξάγκα εληειψο παξάινγν. Αλ θαη απηή 
είλαη κηα ζπρλή δηθαηνινγία γηα λα κελ πξνζιάβεη θάπνηνο εξγνδφηεο κηα λεαξή 
θνπέια ζηελ δνπιεία ππάξρεη θαη ν αληίινγνο πνπ είλαη φηη κηα λεαξή γπλαίθα είλαη 
πξφζπκε θαη έρεη φξεμε λα κάζεη θαζψο θαη ην φηη έρνπλ βγεη πξνζθάησο ζηελ αγνξά 
εξγαζίαο θαη είλαη πην ελεκεξσκέλεο πάλσ ζην αληηθείκελν ηνπο. Οπφηε ην ζέκα γηα 
ηελ πξνεγνχκελε εκπεηξία δελ κπνξεί λα απνηειέζεη δηθαηνινγία. 

Η ηζφηεηα ησλ δπν θχισλ ζηελ Διιάδα, άξρηζε λα ιακβάλεηαη πην ζνβαξά ππφςε κε 
ην ζχληαγκα πνπ είρε ςεθηζηεί ην 1975 γηα ηελ αξρή ηεο ηζφηεηαο ησλ δπν θχισλ. Η 
ζεκειίσζε βέβαηα έγηλε ην 1980 θαη έθηνηε άξρηζε ε εηζαγσγή ζεκαληηθψλ λνκνζεηηθψλ 
θαη ζεζκηθψλ αιιαγψλ[35]. 

1. Η γπλαηθεία απαζρφιεζε ζηελ Διιάδα κπνξεί λα κελ είλαη ηνπ ίδηνπ κεγέζνπο 
κε απηή ηεο αλδξηθήο απαζρφιεζεο αιιά κε ην πέξαζκα νη ξπζκνί είλαη 
απμεηηθνί. Οη ιφγνη είλαη πνιινί. Οη Διιελίδεο δελ γελλνχλ φζα παηδία 
γελλνχζαλ ζην παξειζφλ, θαηά ζπλέπεηα ππάξρεη πεξηζζφηεξνο ρξφλνο γηα 
εξγαζία[36]. 

2. Με ηελ ελζσκάησζε ηνπ δηαδηθηχνπ ζηηο δσέο καο, νη πιηζηηθέο αλάγθεο 
θαηέιαβαλ πξσηαξρηθφ ζηφρν ζηηο δσέο ησλ αλζξψπσλ θαη δε ησλ γπλαηθψλ. 
Έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ νη ψξεο εξγαζίαο απμήζεθαλ γηα απηφλ ηνλ ιφγν.  

 

Η ειιεληθή θνηλσλία ζε ζρέζε κε 50 ρξφληα πξηλ είλαη θπζηθφ λα έρεη αιιάμεη  θαη λα 
έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κεγάια άικαηα πξνο ην θαιχηεξν φζνλ αθνξά ηελ ζέζε ηεο 
γπλαίθαο ζηνλ θιάδν ηεο εξγαζίαο. Σα ζηεξενηππηθά πξφηππα φκσο  δελ έρνπλ πάςεη 
λα ηζρχνπλ θαη ζηηο πεξηζζφηεξεο δνπιεηέο ε εξγνδφηεο λα επηιέγνπλ πξνζσπηθφ κε 
απηφλ ηνλ γλψκνλα. ήκεξα επίζεο έρεη επηθξαηήζεη ε άπνςε φηη ν ξφινο ηεο γπλαίθαο 
ζηελ εξγαζία είλαη ζπκπιεξσκαηηθφο θαη βνεζεηηθφο ελψ ε αλδξηθή εξγαζία ζεσξείηαη 
θχξηα.       

Έλαο ζχκκαρνο ζηελ γπλαηθεία απαζρφιεζε ζηελ Διιάδα, θαίλεηαη λα είλαη ην 
δεκφζην θαζψο πξνζθέξεη έλα κεγάιν αξηζκφ απφ πιενλεθηήκαηα. Ο δεκφζηνο ηνκέο 
απφ φζν θαίλεηαη ππεξαζπίδεηαη ηηο γπλαίθεο θαη ηα δηθαηψκαηα ηνπο. Οη ακνηβέο 
αλδξψλ θαη γπλαηθψλ είλαη ίζεο θαη ην πην ζεκαληηθφ είλαη φηη δίλεηαη ε επθαηξία ζηηο 
γπλαίθεο λα ζπλδπάδνπλ ηελ πξνζσπηθή δσή ηνπο θαη ην λνηθνθπξηφ κε ηελ 
ζηαδηνδξνκία. Δπηπρψο ν δεκφζηνο ηνκέαο ζηελ Διιάδα έρεη κηα πην αλζξψπηλε 
πξνζέγγηζε θαη κεγαιχηεξε θαηαλφεζε απφ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, φζν αθνξά ηηο 
γπλαίθεο. [34] 

 

3.4 Γυναικεία ημιαπασχόληση στην Ελλάδα 
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εκαληηθά ζηνηρεία γηα ηελ κεξηθή απαζρφιεζε κπνξνχκε λα αληιήζνπκε απφ ην 
δηαδηθηπαθφ ηζηφηνπν ηεο EUROSTAT. Φαίλεηαη φηη ηα πνζνζηά ηεο εκηαπαζρφιεζεο 
ησλ γπλαηθψλ ζηελ Διιάδα είλαη αξθεηά ρακειά ζε ζρέζε κε απηά ηελ Δπξσπατθήο 
Δλψζεσο αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα παξνπζηάδνληαη κε κηθξέο απμεηηθέο ηάζεηο. ηελ 
Διιάδα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ε επηβίσζε ησλ επηρεηξήζεσλ γίλεηαη φιν θαη πην 
δχζθνιε. Έλαο ηξφπνο λα αληαπεμέιζνπλ νη επηρεηξήζεηο ζε απηή ηελ νηθνλνκηθή 
χθεζε είλαη λα πξνζιακβάλνπλ άηνκα κε ζπκβάζεηο κεξηθήο απαζρφιεζεο. Με απηφλ 
ηνλ ηξφπν γίλεηαη πην εχθνιν γηα ηελ επηρείξεζε λα ξπζκίδεη ηα ρξέε ηεο. Έλαο ιφγνο 
γηα ηνλ νπνίν κηα γπλαίθα πξνηηκάεη λα δνπιέςεη εκηαπαζρφιεζε είλαη δηφηη κπνξεί λα 
αθηεξψζεη πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηελ νηθνγέλεηα ηεο θαη έρεη έλα πην επέιηθην σξάξην. Ο 
κηζζφο ελλνείηαη φηη είλαη ρακειφηεξνο, αιιά ππάξρνπλ άιια πιενλεθηήκαηα.  

 

 

 

 

 

Πεγή:Eurostat(2019)

 
Γξάθεκα 2: Ζ εκηαπαζρόιεζε ησλ γπλαηθώλ ζηελ Διιάδα 

 

Μέζσ ηνπ παξαπάλσ πίλαθα κπνξεί θάπνηνο λα δηαπηζηψζεη πσο έρνπλ δηακνξθσζεί 
ηα πνζνζηά ηεο εκηαπαζρφιεζεο απφ ηεο ρξνληέο 2002 έσο 2018 θαη πνηα είλαη ηα 
αληίζηνηρα πνζνζηά ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Γεληθά ην είδνο απηήο ηεο εξγαζίαο 
δειαδή ηεο εκηαπαζρφιεζεο ζηνλ ηνπξηζκφ δελ επδνθηκεί θαζψο δελ έρνπλ αζρνιεζεί 
νχηε ην θξάηνο αιιά νχηε θαη νη εξγνδφηεο κε απηφ. Η πιήξεο απαζρφιεζε ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν αλέξρεηαη ζην 95%.[37] 

 

3.5 Η εργαζόμενη γυναίκα στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης 

 

ηελ Διιάδα ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο, είλαη αθφκα πην εχθνιν λα γίλνληαη 
ζηεξενηππηθέο θαη έκθπιεο δηαθξίζεηο εηο βάξνο ησλ γπλαηθψλ. Η εθκεηάιιεπζε πιένλ 
ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν απνηειεί θαζεκεξηλφ θαηλφκελν ρσξίο νη γπλαίθεο λα κπνξνχλ 
λα θάλνπλ θάηη γηα απηφ. ηηο κηθξέο πφιεηο δε ε θαηάζηαζε είλαη αθφκα πην δχζθνιε, 
θαζψο θπξηαξρεί ν θφβνο γηα ην φηη ηελ επφκελε κέξα κπνξεί λα βξεζνχλ ζην δξφκν 
ρσξίο εξγαζία. Δπίζεο ζηηο κηθξφηεξεο πφιεηο δελ ππάξρνπλ πνιιέο επηινγέο γηα 
εξγαζία, νπφηε νη γπλαίθεο θαηαιήγνπλ λα ζπκβηβάδνληαη κε απηφ πνπ βξίζθνπλ. Σν 
Τπνπξγείν Δξγαζίαο θαη Κνηλσληθψλ Τπνζέζεσλ έρεη ηειεθσληθή γξακκή θαηαγγειηψλ 
ζηελ επηζεψξεζε εξγαζίαο, πνπ ζηεξίδεη άηνκα ηα νπνία έρνπλ εμαπαηεζεί ζηελ 
εξγαζία ηνπο αιιά θαη πξνσζεί ηελ ίζε κεηαρείξηζε ζηνλ ηνκέα ηεο απαζρφιεζεο.  Η 
θαηαγγειία βέβαηα είλαη ην ηειεπηαίν πξάγκα πνπ ζθέθηνληαη γηαηί κεξηθέο θνξέο 
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θνβνχληαη αθφκα θαη γηα ηελ ζσκαηηθή ηνπο αθεξαηφηεηα. Οη εξγνδφηεο ζηελ 
πιεηνςεθία ηνπο έρνπλ ππεξβνιηθέο απαηηήζεηο απφ ηηο εξγαδφκελεο θαη πνιιέο θνξέο 
παξάινγεο. Κάηη πνιχ θνηλφ είλαη ε θαηαπάηεζε ησλ σξαξίσλ. Η εξγαδφκελε πνιιέο 
θνξέο δελ ηειεηψλεη ζηελ ψξα πνπ έρεη ζπκθσλεζεί ζην ζπκβφιαην αιιά λα θάλεη 
ππεξσξίεο ρσξίο λα πιεξψλεηαη γηα απηέο. Κάηη αθφκα πνπ είλαη πνιχ θνηλφ είλαη  λα 
κελ εξγάδνληαη κφλν ζην πφζην  πνπ ηνπο έρεη αλαηεζεί, αιιά λα βνεζνχλ ζε φπνηα 
δνπιεηά ππάξρεη έιιεηςε αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ.  Κάπνηεο θνξέο αθφκα δνπιεχνπλ ζε 
ρψξνπο πνπ δελ ηεξνχληαη νη βαζηθνί θαλφλεο αζθαιείαο ή αθφκα ρεηξφηεξα πγηεηλήο. 

Έλα ζεηηθφ γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη ζηελ Διιάδα είλαη φηη ηνπιάρηζηνλ ζηνλ δεκφζην 
ηνκέα, νη ακνηβέο αλδξψλ γπλαηθψλ είλαη ίζεο ελψ ζην ηδησηηθφ ηνκέα ε δηαθνξά 
παξακέλεη αθφκα  θαη ζήκεξα κεγάιε.       

Με ηε έλαξμε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηε Διιάδα παξαηεξήζεθαλ πεξηζζφηεξεο 
απνιχζεηο ησλ γπλαηθψλ θαη ζε  πνιιέο πεξηπηψζεηο πήξε ρξφληα λα βξνπλ μαλά 
απαζρφιεζε. Απηφ πνπ κπνξεί λα νδήγεζε ηνπο εξγνδφηεο ζε κηα ηέηνηα απφθαζε 
είλαη ε κεγάιε πίεζε πνπ αληηκεηψπηδαλ νη πεξηζζφηεξεο εηαηξίεο ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν, 
ήζειαλ ην εξγαηηθφ ηνπο δπλακηθφ λα είλαη πην ζθιεξφ, λα παίξλεη γξήγνξα απνθάζεηο 
θαη λα αληηδξάεη ζηηο λέεο πξνθιήζεηο κε εγξήγνξζε. Η ιέμε γπλαίθα είλαη 
ζπλπθαζκέλε ιφγσ ηεο κεηξφηεηαο κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο επζξαπζηφηεηαο θαη ηεο 
επαηζζεζίαο, ηα νπνία δελ είλαη απφ δεθηά ζην επηρεηξεκαηηθφ θφζκν.  

 

3.6 Κρατικές επιχορηγήσεις και γυναικεία επιχειρηματικότητα 

 

Βιέπνπκε φηη  ηα ηειεπηαία ρξφληα ην ΔΠΑ πξνζπαζεί απφ ηελ πιεπξά ηνπ λα 
βνεζήζεη θαη λα ηνλψζεη ηελ γπλαηθεία επηρεηξεκαηηθφηεηα ζηελ Διιάδα. Γίλεη ηελ 
επθαηξία ινηπφλ ζε γπλαίθεο νη νπνίεο είηε είλαη άλεξγεο είηε ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο 
λα ιάβνπλ ρξεκαηνδνηηθή ελίζρπζε γηα λα ηδξχζνπλ ηελ δηθή ηνπο επηρείξεζε. Σν 
γεγνλφο απηφ  είλαη πάξα πνιχ ζεκαληηθφ θαζψο νη γπλαίθεο θαηά θχξην ιφγν είλαη πην 
δχζθνιν λα μεθηλήζνπλ θάηη απφ ην κεδέλ θαη πάξνπλ έλα κεγάιν Ρίζθν. Μπνξεί ζηε 
Διιάδα γεληθά ε γπλαηθεία επηρεηξεκαηηθφηεηα λα παξνπζηάδεη ζηαζεξή άλνδν κε ην 
πέξαζκα ησλ ρξφλσλ αιιά πάληα ππάξρνπλ ζεκαληηθά πεξηζψξηα βειηίσζεο. 
Δλδηαθέξνλ απνηειεί ην γεγνλφο φηη νη επηρεηξήζεηο ζηηο νπνίεο δξαζηεξηνπνηνχληαη νη 
πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο είλαη νη ηνπξηζηηθέο θαη έπεηηα ζηνλ επξχηεξν θιάδν ηνπ 
εκπνξίνπ. Δπίζεο νη επηρεηξήζεηο πνπ δηνηθνχληαη απφ γπλαίθεο είλαη θαηά θχξην ιφγν 
κηθξνκεζαίεο. Καιφ ζα ήηαλ ινηπφλ λα αξρίζεη ε εληνλφηεξε δξαζηεξηνπνίεζε ησλ 
γπλαηθψλ ζηνλ θιάδν ησλ επηρεηξήζεσλ γηα λα ππάξμεη  κηα ηζνξξνπία ζηελ αγνξά. 
Άιισζηε νη γπλαίθεο δηαζέηνπλ πξσηφηππεο ηδέεο πνπ κπνξνχλ λα θαλνχλ πνιχ 
ρξήζηκεο[38]. 

 

3.7 Σουρισμός και γυναίκα στην Ελλάδα 

 

Η βηβιηνγξαθία πνπ ππάξρεη γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα είλαη πεξηνξηζκέλε θαη γηα απηφ 
ηνλ ιφγν ήηαλ αλαγθαία ε έξεπλα κέζσ εξσηεκαηνινγίσλ.  

ε γεληθέο γξακκέο φηη ηζρχεη γηα ηηο ππφινηπεο επηρεηξήζεηο θαη ηελ γπλαίθα 
εξγαδφκελε, ηζρχνπλ θαη ηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο. Η γπλαηθεία απαζρφιεζε ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν παξνπζηάδεη απμεηηθέο ηάζεηο ηα ηειεπηαία ρξφληα ζε απηφ έρεη 
ζπκβάιεη ην γεγνλφο φηη ε ηνπξηζηηθή απαζρφιεζε θαηά θχξην ιφγν πεξηνξίδεηαη ηνπο 
θαινθαηξηλνχο κήλεο θαη δελ επεθηείλεηαη θαζ φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ.  
  

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη απφ  ηα ζηαηηζηηθά ηεο ρξνληάο  2000 θαίλεηαη φηη, ε 
απαζρφιεζε ησλ γπλαηθψλ ζην ηνπξηζηηθφ θιάδν αλήιζε ζην 43%. ε αληίζηνηρε 
έξεπλα ην 1995 ην πνζνζηφ ησλ εξγαδφκελσλ γπλαηθψλ ζηνλ ηνπξηζκφ ήηαλ 40%. Σν 
αληίζηνηρν πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ην 2018 απμήζεθε ζην 46,2%. Μπνξνχκε λα 
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θάλνπκε ιφγν γηα κηα κεγάιε αχμεζε πνπ κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ γίλεηαη φιν θαη 
πην πξνθαλήο[39].    

Μηα γπλαίθα ζηελ Διιάδα, κπνξεί λα απαζρνιεζεί ζε πνιιέο δηαθνξεηηθέο ζέζεηο ζηνλ 
θιάδν ηνπ ηνπξηζκνχ. Γηα παξάδεηγκα κπνξεί λα εξγαζηεί ζε μελνδνρεία, ζε 
θαηαζηήκαηα εζηίαζεο, ζε γξαθεία ηνπξηζκνχ, ζε θξνπαδηεξφπινηα θιπ. Δθηφο φκσο 
απφ απηφ, φπσο αλαθέξνπλ θαη ηα Ηλσκέλα Έζλε, ε γπλαηθεία ζπκκεηνρή ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή φρη κφλνλ ζηηο άθξνο ηνπξηζηηθέο πεξηνρέο 
(φπσο Μχθνλνο θαη αληνξίλε) αιιά θαη ζε αγξνηηθέο, επαξρηαθέο πεξηνρέο[40]. ηελ 
Διιάδα νη γπλαίθεο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ κέζσ απηνχ. Λφγσ ηνπ κεγάινπ 
πνιηηηζηηθνχ πινχηνπ πνπ δηαζέηεη ε ρψξα καο, ε αλαθαίληζε παξαδνζηαθψλ 
θηηζκάησλ, ε δεκηνπξγία παξαδνζηαθψλ γιπθψλ, ε αλαβίσζε ησλ εζίκσλ θαη ε 
ελαζρφιεζε κε ηηο αγξνηηθέο δνπιεηέο είλαη θάηη πξσηφηππν, καθξηά απφ ηα 
εκπνξεπκαηνπνηεκέλα ηνπξηζηηθά παθέηα θαη πξντφληα. Απηή ε ελέξγεηα είλαη σθέιηκε 
κφλν γηα ηηο γπλαίθεο λα απαζρνιεζνχλ θαη βγάινπλ θέξδνο αιιά θαη γηα ηνπο 
ηαμηδηψηεο πνπ θεχγνληαο, απνθνκίδνπλ κηα απζεληηθή εκπεηξία ηεο Διιάδαο. 

 

 

 

 

3.8 Η συμμετοχή των γυναικών στον τουριστικό κλάδο 

 

Ο ηνπξηζηηθφο θιάδνο θαίλεηαη φηη είλαη έλαο κεγάινο ζχκκαρνο γηα ηελ εξγαζία ησλ 
γπλαηθψλ θαη κπνξνχκε λα θαηαιάβνπκε φηη δεκηνπξγεί ζέζεηο εξγαζίαο γηα ηηο 
γπλαίθεο, θαζψο πξνζθέξεη επθαηξίεο ιφγσ ηεο πνηθηιίαο ησλ πξαγκάησλ πνπ κπνξεί 
θάπνηνο λα θάλεη. χκθσλα κε ην UNWTO (Word Tourism Organization 2010) ν 
ηνπξηζκφο έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ κείσζε ησλ αληζνηήησλ κεηαμχ ησλ δχν 
θχισλ, πξνζθέξνληαο πξφζβαζε ζε γπλαίθεο λα ζπκκεηέρνπλ ζε νηθνλνκηθέο 
δξαζηεξηφηεηεο θαη λα εξγάδνληαη κε ζρεηηθή αμηνπξέπεηα ζε ζρέζε κε άιινπο 
θιάδνπο. Ο Word Tourism Organization θάλεη πξνζπάζεηεο θαη ζπκκεηέρεη ελεξγά 
κέζσ θακπαληψλ γηα ηε πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο κεηαμχ ησλ δπν θχισλ[41]. 
  

ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ην 2018 ην 59% ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ  ζηνλ ηνπξηζκφ είλαη 
γπλαίθεο θαη ε ζπλνιηθή απαζρφιεζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ ζπλνιηθή νηθνλνκία αλέξρεηαη 
ζην 46%. Απφ απηνχο ηνπο αξηζκνχο, κπνξεί λα ζπκπεξάλεη θαλείο ηελ ζπκβνιή ηνπ 
ηνπξηζκνχ ζηελ γπλαηθεία εξγαζία. Μηα αθφκα ζεκαληηθή πιεξνθνξία είλαη φηη ν 
ηνπξηζηηθφο θιάδνο απαζρνιεί γπλαίθεο ζε δηπιάζην πνζνζηφ ζε ζρέζε κε άιινπο 
θιάδνπο[42].  

Ο ιφγνο πνπ ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν απαζρνινχληαη ηφζεο γπλαίθεο είλαη εμήο: 

1. Ο ηνπξηζκφο ζαλ αληηθείκελν έρεη πνιιέο εθθάλζεηο. Γελ είλαη ππνρξεσηηθφ 
θάπνηα λα εξγάδεηαη κφλν ζε μελνδνρεία αιιά κπνξεί λα βξεη θαη άιινπο ηνκείο 
πνπ ηεο ηαηξηάδνπλ θαιχηεξα. Με άιια ιφγηα είλαη έλαο θιάδνο πνπ έρεη πνιιέο 
εθθάλζεηο. 

2. Σνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο είλαη πνιχ εχθνιν λα βξεη θάπνηα εκηαπαζρφιεζε. 
Κάηη ην νπνίν ηελ εμππεξεηεί θαζψο  κπνξεί ζπλδπάδεη νηθνγέλεηα θαη εξγαζία. 
Δπίζεο ε επνρηθφηεηα ηεο απαζρφιεζεο  βνεζάεη ηελ γπλαίθα λα εξγάδεηαη γηα 
έμη κήλεο θαη ηνπο ππφινηπνπο λα αθηεξψλεηαη ζηελ νηθνγέλεηα ηεο.  

3. Έρεη ρακειά εκπφδηα εηζφδνπ. 
4. Δίλαη πην εχθνιν κηα γπλαίθα λα μεθηλήζεη κηα ηνπξηζηηθή επηρείξεζε απφ κφλε 

ηεο, θαζψο έρεη ηελ επθαηξία λα αζρνιεζεί κε ηελ παξαγσγή γιπθψλ θαη 
δηάθνξεο ρεηξνηερλίεο- ζνπβελίξ πνπ θηηάρλεη ε ίδηα[43].  
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Μπνξεί νη γπλαίθεο λα έρνπλ κηα πην εχθνιε πξφζβαζε ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν θαη λα 
βξίζθνπλ εξγαζία πην γξήγνξα ζε ζρέζε  κε άιινπο θιάδνπο, απηφ φκσο δελ ζεκαίλεη 
φηη νη ακνηβέο ηνπο είλαη ίδηεο ή θαη θαιχηεξεο απφ απηέο ησλ αλδξψλ. Έξεπλα ηνπ 
Hollingsworth ην 2006 έδεημε φηη νη γπλαίθεο ζην ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Ακεξηθή 
ακείβνληαη πνιχ ιηγφηεξν απφ φηη νη άλδξεο γεγνλφο πνπ ζπκβαίλεη ζπρλά ζηα 
ππφινηπα επαγγέικαηα θαη δελ γίλεηαη απνθιεηζηηθά ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν[43]. 

πσο θαη ζε πνιιά αθφκε θιάδνπο έηζη θαη ζην ηνπξηζηηθφ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο 
εξγαδφκελεο εξγάδνληαη ζε ζέζεηο κε ιηγφηεξεο επζχλεο θαη ρακεινηέξνπ επηπέδνπ. 
Πνιχ ζπρλά ζπλαληνχκε γπλαίθεο θαζαξίζηξηεο ζε μελνδνρεία γηα παξάδεηγκα θαη 
εξγαδφκελεο σο ζεξβηηφξεο. Οη άλδξεο απφ ηελ άιιε θαηέρνπλ ζέζεηο κάλαηδεξ θαη 
δηεπζπληψλ πνπ έρνπλ απηφκαηα πεξηζζφηεξεο επζχλεο θαη κεγαιχηεξε δπλακηθή. 

Έλα παξάδεηγκα πνπ κπνξεί θάπνηνο λα θέξεη ζην κπαιφ γηα λα γίλεη πεξηζζφηεξν 
θαηαλνεηφ ην παξαπάλσ είλαη φηη ζηνλ ηνκέα ηεο αεξνπνξηθήο βηνκεραλίαο ε 
ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ εξγαδνκέλσλ είλαη γπλαίθεο. Δίηε απηέο εξγάδνληαη ζηνλ 
γθηζζέ είηε σο αεξνζπλνδνί. ηηο πην πςειφβαζκεο ζέζεηο ζε απηφλ ηνλ ηνκέα (φπσο 
πηιφηνη, ρεηξηζηέο ελαέξηαο θπθινθνξίαο) δνπιεχνπλ άλδξεο. Σν γεγνλφο φηη ζην θφζκν 
πνιινί πεξηζζφηεξνη άλδξεο πηιφηνη θαη κφλνλ ην 5% απφ απηέο είλαη γπλαίθεο είλαη 
απφ ηα πνιιά ηξαληαρηά παξαδείγκαηα φηη δελ ππάξρεη ηφζε εκπηζηνζχλε θαη 
πξνθαλψο είλαη πην εχθνιν λα πξνζιάβνπλ έλαλ άλδξα. Σα αλδξνθξαηνχκελα 
επαγγέικαηα έρνπλ πςειά εκπφδηα εηζφδνπ θαη ε πξφζιεςε κηαο γπλαίθαο, αλ φρη 
αθαηφξζσηε, είλαη πνιχ δχζθνιε[44]. Απφ ηα παξαπάλσ ζπκπεξαίλνπκε φηη ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν πνιιέο θνξέο, θαη ζε θάπνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο, ππάξρεη 
ππεξεθπξνζψπεπζε απφ ηηο γπλαίθεο. Η εθκεηάιιεπζε επίζεο ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν 
είλαη αλαπφθεπθηε θαζψο πνιιέο θνξέο εξγάδνληαη ππεξσξίεο θαη δελ πιεξψλνληαη 
φπσο ηνπο αξκφδεη αιιά θαη ην κέγεζνο ηεο εξγαζίαο ηνπο δελ είλαη ηζνδχλακν κε ηνλ 
κηζζφ ηνπο. Η εθκεηάιιεπζε φκσο ζηνλ ηνπξηζκφ, κπνξεί λα ιάβεη θαη άιινπ είδνπο 
κνξθέο φπσο: ζεμνπαιηθή παξελφριεζε, θαθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο, άγρνο θαη 
θαζεκεξηλέο αληζφηεηεο είλαη κφλν ιίγα απφ ηα πεξηζηαηηθά κε ηα νπνία έξρνληαη 
αληηκέησπεο νη γπλαίθεο εξγαδφκελεο.  

Σν άζρεκν απηήο ηεο θαηάζηαζεο είλαη φηη πνιιέο θνξέο ζησπνχλ θαζψο είλαη 
γπλαίθεο κε ρακειφ κνξθσηηθφ επίπεδν θαη θνβνχληαη φηη έλαο δηαπιεθηηζκφο κε ηνλ 
εξγνδφηε ηνπο κπνξεί λα έρεη σο απνηέιεζκα θαη ηελ απφιπζε.  

Γηα λα ζπλνςίζνπκε, θαηαιήγνπκε ζην γεγνλφο φηη παξφιν πνπ ν ηνπξηζκφο έρεη 
πνιιέο ζεηηθέο πιεπξέο, φπσο θαη ζε φιεο ηηο βηνκεραλίεο, έρεη θαη αξθεηέο αξλεηηθέο. 
πρλφ είλαη ην θαηλφκελν, νη γπλαίθεο λα πέθηνπλ ζχκαηα εθκεηάιιεπζεο θαη ζε 
πεξηπηψζεηο χθεζεο, φπσο γίλεηαη θαη ζηνπο άιινπο θιάδνπο λα απνιχνληαη πξψηεο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΕΡΟ Β΄: ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΟ 

 

 

 

 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 4
ο

: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΤΝΑ 

 

 

 

 

Η παξαθάησ έξεπλα εθπνλήζεθε ζηα πιαίζηα νινθιήξσζεο ηεο πηπρηαθή εξγαζίαο. Η 
κεζνδνινγία έξεπλαο απνηειεί πνιχ ζεκαληηθφ εξγαιείν αθνχ γίλεηαη πην εχθνινο ν 
εληνπηζκφο ηνπ πξνβιήκαηνο θαη ν ζθνπφο ηεο δηεξεχλεζεο ηνπ. Σν λεζί ην νπνίν 
επηιέρζεθε γηα ηελ παξαθάησ εξεχλα είλαη ε Κξήηε. Λφγσ ηνπ κεγάινπ κεγέζνπο αιιά 
θαη ηεο πνηθηιίαο ζηα δηάθνξα πεδία απαζρνιήζεσο πνπ δηαζέηεη, απνηειεί έλα 
αληηπξνζσπεπηηθφ παξάδεηγκα γηα ηελ κέηξεζε ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ εξγαδφκελσλ 
γπλαηθψλ ζηελ Διιάδα. Γηα ηε απνπεξάησζε ηεο παξαθάησ  έξεπλαο ηεο παξνχζαο 
πηπρηαθήο ρξεζηκνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα, πνπ δφζεθαλ απνθιεηζηηθά ζε γπλαίθεο 
αλά ηελ Κξήηε. Πξνηνχ φκσο πξνρσξήζνπκε ζηελ αλαιπηηθή θαηαγξαθή ησλ 
δεδνκέλσλ, θαιφ ζα ήηαλ λα νξίζνπκε ηελ έλλνηα ηεο ιέμεο έξεπλα. « Έξεπλα είλαη ε 
δεκηνπξγηθή εξγαζία πνπ αλαιακβάλεηαη ζε ζπζηεκαηηθή βάζε κε ζθνπφ ηελ αχμεζε 
ηνπ απνζέκαηνο γλψζεο. ηελ έξεπλα, κπνξεί λα κελ πξνζδνθάηε (βαζηθή έξεπλα) ή 
λα πξνζδνθάηε (εθαξκνζκέλε έξεπλα) ε ρξήζε ηνπ απνζέκαηνο γλψζεο γηα ηελ 
επηλφεζε λέσλ εθαξκνγψλ» Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο- Δπηηξνπή 
Δξεπλψλ 2009 
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4.1 κοπός της έρευνας και στόχοι 

 

Ο ζθνπφο ηεο παξαθάησ έξεπλαο θαη κειέηεο είλαη ε κέηξεζε ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ 
γπλαηθψλ πνπ εξγάδνληαη ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν θαη ησλ ελδερφκελσλ αληζνηήησλ πνπ 
αληηκεησπίδνπλ, ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο ζπλαδέξθνπο ηνπο. Γεληθά είλαη ζεκαληηθφ 
λα εληνπηζηνχλ νη δηαθξίζεηο πνπ γίλνληαη θαη θαηά πφζν απηέο επεξεάδνπλ ηελ 
απφδνζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ εξγαζία ηνπο ζηνλ ηνπξηζκφ.  

                                

4.2 Ανάγκη εκπόνησης αυτής της έρευνας 

 

Απφ ηελ αλαδήηεζε πνπ έγηλε ζην δηαδίθηπν αιιά θαη ζε βηβιηνζήθεο, δελ εληνπίζηεθαλ 
πηπρηαθέο κε παξφκνηα έξεπλα ηνπιάρηζηνλ ζην ειιεληθφ πεξηβάιινλ, ζην πξφζθαηα 
παξειζφλ. Μπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη ε ζπγθεθξηκέλε πηπρηαθή κε ην ζέκα «Η 
γπλαίθα ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε» δελ έρεη μαλαπξαγκαηνπνηεζεί. Δίλαη έλα 
ζέκα πνπ απαζρνιεί πνιιέο γπλαίθεο, θαζψο ην πεξηζζφηεξν εξγαηηθφ δπλακηθφ ζηνλ 
θιάδν ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ Διιάδα, είλαη γπλαίθεο. Με ηελ παξαπάλσ έξεπλα πνπ έγηλε 
θαη γεληθά κε ηελ παξαπάλσ πηπρηαθή, ε εξεπλήηξηα ηξέθεη πξνζδνθίεο φηη ζα 
παξαρζεί  θαηλνχξγηα γλψζε κειεηψληαο ηνλ βαζκφ ηθαλνπνίεζεο ησλ εξγαδφκελσλ 
γπλαηθψλ ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν θαη ηηο δηαθνξέο ησλ δχν θχισλ ζε απηφ θαη 
επειπηζηεί κε ηελ ζεηξά ηεο λα βνεζήζεη  ηνπο άιινπο αλζξψπνπο λα θαηαλνήζνπλ ηηο 
δπζθνιίεο πνπ ζπλαληνχλ νη εξγαδφκελεο θαη ην ελδερφκελν κε ην πέξαζκα ησλ 
ρξφλσλ απηέο νη αληημνφηεηεο λα μεπεξαζηνχλ θαη ν ρψξνο ησλ μελνδνρεηαθψλ 
επηρεηξήζεσλ λα γίλεη πην αμηνθξαηηθφο.  

                             

 4.3 Ερευνητικός σκοπός και στόχοι 

 

Ο ζθνπφο απηήο ηεο έξεπλαο είλαη λα θαηαγξαθεί ην πσο αληηιακβάλνληαη  ηελ θαξηέξα 
θαη ηηο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο νη γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζηνλ ηνπξηζηηθφ 
ηνκέα ζηελ Κξήηε.  

Πην ζπγθεθξηκέλα ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο εξγαζίαο αθνξνχλ ηα παξαθάησ: 

 Πνηνο ν βαζκφο ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ εξγαζία ηνπο; 

 Πψο αμηνινγνχλ ην επίπεδν εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο, 
πξντζηακέλνπο θιπ; (επηθνηλσλία, νκαδηθφηεηα θηι) 

 ε πνην βαζκφ ζεσξνχλ φηη νη μελνδνρεηαθέο επηρεηξήζεηο ζηηο νπνίεο 
εξγάδνληαη επλννχλ ηνπο άλδξεο ζε ζχγθξηζε κε ηηο γπλαίθεο εξγαδφκελεο; 

 Πφζν εχθνιν ζεσξνχλ φηη είλαη γηα ηηο γπλαίθεο λα βξνπλ εξγαζία ζηνλ 
ηνπξηζηηθφ θιάδν; 

 Τπάξρνπλ πξννπηηθέο εμέιημεο γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ ηνπξηζηηθή βηνκεραλία 
ζηελ Κξήηε; 

 

4.4 Σο ερευνητικό εργαλείο 

 

Η  κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο ζηελ ζπγθεθξηκέλε 
πηπρηαθή είλαη ηα εξσηεκαηνιφγηα κε εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ θαη ην είδνο ηεο 
έξεπλαο είλαη πνζνηηθή. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ρξεζηκνπνηήζεθε  ε θιίκαθα 
ηθαλνπνίεζεο Likert. Η ρξήζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ζεσξήζεθε φηη ήηαλ ε πην 
θαηάιιειε γηα ηελ απνπεξάησζε ηεο παξαθάησ έξεπλαο, θαζψο ππάξρεη ε 
δπλαηφηεηα λα απαληήζεη κεγαιχηεξνο αξηζκφο αηφκσλ θαη έηζη λα ππάξρεη κηα πην 
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αληηθεηκεληθή άπνςε γηα ην ζέκα θαζψο ν εξεπλεηήο δελ κπνξεί λα θαηεπζχλεη ηνπο 
εξσηψκελνπο. ζν αθνξά ηελ δνκή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ: 

1ν κέξνο:  Τπάξρνπλ επηά εξσηήζεηο δεκνγξαθηθνχ πεξηερνκέλνπ αλαθνξηθά κε ηελ 
ειηθία, ηελ εθπαίδεπζε ηνπο, ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ηα παηδία ηνπο, ηνλ ηχπν ηεο 
απαζρφιεζεο, ηα ρξφληα πνπ εξγάδνληαη ζε απηφ ηνλ θιάδν θαη ην ηκήκα ην νπνίν 
εξγάδνληαη. 

2ν κέξνο: ηε ζπλέρεηα εξεπλάηαη ε εξγαζηαθή ηνπο ηθαλνπνίεζε ζε ελληά εξσηήζεηο 
θαη ζε πνην βαζκφ απηή ππάξρεη. (ηθαλνπνίεζε απφ ηελ εξγαζία, πξννπηηθέο εμέιημεο, 
κηζζφο, γλψζεηο πνπ απνθηνχληαη, θαηαλφεζε, ζηξεο θαη ζρέζεηο κε ηνπο 
ζπλαδέξθνπο. 

3ν κέξνο: ην ηξίην θαη ζην ηειεπηαίν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ κε πέληε εξσηήζεηο 
εμεηάδνληαη νη ηπρφλ αληζφηεηεο πνπ έρνπλ ζπλαληήζεη ζηελ εξγαζηαθή ηνπο πνξεία 
έσο θαη ζήκεξα ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο ζπλαδέξθνπο ηνπο, ε δπζθνιία εχξεζεο 
εξγαζίαο θαη θαηά πφζν ππάξρεη αμηνθξαηία ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε.  
  Έγηλε πξνζπάζεηα λα δεκηνπξγεζεί έλα εξσηεκαηνιφγην ζχληνκν δηφηη ν 
ρξφλνο είλαη πνιχηηκνο θαη ήηαλ  πξνηεξαηφηεηα λα κελ θνπξάζνπλ ηνλ εξσηψκελν.
  Ωο θιίκαθα ηθαλνπνίεζεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ βαζκηδσηέο θιίκαθεο θαη 
ππήξρε έλα ζχλνιν πξνθαζνξηζκέλσλ απαληήζεσλ  (ΓΓ/ΓΑ, Λίγν, Αξθεηά, Πνιχ, 
Πάξα πνιχ).   

 

4.5 Ερευνητική διαδικασία – Διεξαγωγή έρευνας 

 

ηελ παξαθάησ έξεπλα, ε δηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ δηήξθεζε έμη κήλεο, απφ 
ηνλ Αχγνπζην ηνπ 2019 κέρξη ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 2020. Σα πεξηζζφηεξα 
εξσηεκαηνιφγηα κνηξάζηεθαλ ηελ πεξίνδν ηνπ Απγνχζηνπ 2019 κέρξη θαη ηνλ 
Οθηψβξην 2019. Καζψο ε εξεπλήηξηα δελ βξηζθφηαλ ζηελ Κξήηε απφ ηελ αξρή ηεο 
ζεδφλ, έγηλε ε πξνζπάζεηα ζπιινγήο δεδνκέλσλ πξνο ην ηέινο ηεο ζεδφλ ηνπ 2019. 
Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα εξσηεκαηνιφγηα απαληήζεθαλ απνθιεηζηηθά απφ  γπλαίθεο, 91 
ζηνλ αξηζκφ πνπ εξγάδνληαη ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζην Ννκφ Ηξάθιεηνπ (Υεξζφλεζνο, 
Μάιιηα, ηαιίδα), ζην Ννκφ Λαζηζίνπ (θπξίσο ζηελ εηεία θαη ζηνλ Μαθξχ Γηαιφ), ζην 
Ννκφ Ρεζχκλνπ θαη ηέινο ζην Ννκφ Υαλίσλ. Κξίζεθε ζσζηφ ην κνίξαζκα ησλ 
εξσηεκαηνινγίσλ ζε φινπο ηνπο λνκνχο, θαζψο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζα ππάξρεη κηα 
πην αληηθεηκεληθή άπνςε πάλσ ζην ζέκα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί ζε απηφ ην ζεκείν φηη ε 
εξεπλήηξηα ήηαλ παξνχζα ζηελ δηαλνκή ησλ πεξηζζφηεξσλ εξσηεκαηνινγίσλ. 
Πξνηηκήζεθε θαηά θχξην ιφγν ην κνίξαζκα ηνπο κέζσ πξνζσπηθήο επαθήο δηφηη ε 
εξεπλήηξηα ζεψξεζε φηη θαηά απηφ ηνλ ηξφπν ζα κπνξέζεη λα απνζπάζεη  θάπνηεο 
παξαπάλσ πιεξνθνξίεο γηα ηελ απαζρφιεζε ηνπο θαη ηελ εκπεηξία πνπ έρνπλ 
απνθνκίζεη φια απηά ηα ρξφληα πνπ εξγάδνληαη, πέξα απφ ηηο εξσηήζεηο ησλ 
εξσηεκαηνινγίσλ.     

Σα δεθαπέληε εξσηεκαηνιφγηα απαληήζεθαλ απφ εξγαδφκελεο ζην Aldemar Cretan 
Village θαη ηα ππφινηπα απφ γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζε δηάθνξα μελνδνρεία αλά ηελ 
Κξήηε. ε απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην δείγκα πνπ επηιέρζεθε δελ ήηαλ θαη 
ηφζν εχθνιν λα πξνζεγγηζηεί, αθνχ ηα εξσηεκαηνιφγηα ηα ζπκπιήξσζαλ γπλαίθεο 
δηάθνξσλ ειηθηαθψλ νκάδσλ. ζν αθνξά ηηο κηθξφηεξεο ειηθίεο ήηαλ πην εχθνια 
πξνζεγγίζηκεο θαζψο κπνξνχζαλ λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ηνλ ιφγν πνπ γίλεηαη  
απηή ηελ έξεπλα. Οη κεγαιχηεξεο ζε ειηθία γπλαίθεο απφ ηελ άιιε, αξρηθά 
θαηλφληνπζαλ φηη αληηκεηψπηδαλ ηελ φιε θαηάζηαζε κε κηα δπζπηζηία θαζψο ζηα 
εξσηεκαηνιφγηα ππάξρνπλ θαη εξσηήζεηο πην πξνζσπηθνχ πεξηερνκέλνπ πνπ πνιιέο 
θνξέο ηηο απαληνχζαλ δηζηαθηηθά. Δθφζνλ βεβαηψζεθαλ φηη ηα εξσηεκαηνιφγηα ζα 
ρξεζηκνπνηεζνχλ απζηεξά θαη κφλν γηα ζθνπνχο έξεπλαο γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο 
πηπρηαθήο εξγαζίαο θαη δελ ζα δηαξξεχζνπλ ζε πξντζηακέλνπο  θαη ζηα αλψηεξα 
ζηειέρε ηα ζπκπιήξσλαλ κε κεγαιχηεξε επθνιία.      
  Δθφζνλ ε παξνχζα πηπρηαθή είλαη πξνζαλαηνιηζκέλε ζηελ εξγαζία ηεο 
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γπλαίθαο ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε, ήηαλ ινγηθφ ε επηινγή ηνπ δείγκαηνο λα 
είλαη απνθιεηζηηθά γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζηελ Κξήηε. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί καο 
ελδηέθεξε λα εληνπίζνπκε ηελ γλψκε ησλ γπλαηθψλ  γηα θαη ηελ θαηάζηαζε πνπ 
επηθξαηεί ζην ζχγρξνλν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ. Καζψο ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ηνπ 
δείγκαηνο ήηαλ 91 γπλαίθεο, είλαη επφκελν κέζα ζην δείγκα λα είλαη γπλαίθεο νη νπνίεο 
εξγάδνληαη ζε μελνδνρεία δηάθνξσλ δηαβαζκίζεσλ. ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηα 
εξσηεκαηνιφγηα απαληήζεθαλ απφ γπλαίθεο πνπ εξγάδνληαη ζε μελνδνρεία απφ δπν 
αζηέξσλ κέρξη πέληε αζηέξσλ.  

 

 

  



35 
 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 5
ο

 : ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ ΣΗ ΕΡΕΤΝΑ  

 

 

 

 

ε απηφ ην θεθάιαην αλαιχνληαη ηα ζηαηηθά ζηνηρεία πνπ ζπγθεληξψζεθαλ απφ ηα 
εξσηεκαηνιφγηα. Καηά απηφ ηνλ ηξφπν, ζα αλαιπζεί θαηά πφζν νη γπλαίθεο ζήκεξα 
είλαη ηθαλνπνηεκέλεο απφ ηελ εξγαζία ηνπο ζηνλ ηνπξηζκφ ζηελ Κξήηε θαη αλ γίλνληαη 
δηαθξίζεηο εηο βάξνο ησλ γπλαηθψλ κεηαμχ ησλ δπν θχισλ.  

 

5.1 Αποτελέσματα των γενικών (δημογραφικών) ερωτήσεων 

 

ε απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ηα εξσηεκαηνιφγηα ηα ζπκπιήξσζαλ 
απνθιεηζηηθά γπλαίθεο, θαζψο ην ζέκα ηεο παξαπάλσ πηπρηαθήο πξαγκαηεπφηαλ ηελ 
γπλαηθεία εξγαζία. Οπφηε δελ ηίζεηαη ην ζέκα λα γίλεη ε παξάζεζε ησλ ζηαηηζηηθψλ 
ζπκπιήξσζεο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ.       

Δπηπιένλ, νη γπλαίθεο πνπ ζπκκεηείραλ γηα ηελ ζπκπιήξσζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, 
αλήθαλ ζε δηάθνξεο ειηθηαθέο νκάδεο. Πην ζπγθεθξηκέλα 35 εξσηεκαηνιφγηα 
απαληήζεθαλ απφ γπλαίθεο 18 έσο 25 εηψλ, 29 άηνκα απφ 26 έσο 35 εηψλ, 14 άηνκα 
36 έσο 45 εηψλ, 11 γπλαίθεο απφ 46 έσο 55 εηψλ θαη ηέινο 2 άηνκα απφ 56 θαη άλσ 
ρξνλψλ.  ην παξαθάησ δηάγξακκα παξνπζηάδνληαη νη ειηθίεο κε πνζνζηά.  

 

 
Γξάθεκα 3: Ζιηθία ζπκκεηερόλησλ ζηα εξσηεκαηνιόγηα 

 

Μηα αθφκα ζεκαληηθή εξψηεζε έηζη ψζηε λα γίλεη πην θαηαλνεηφ ην πξνθίι ηνπ 
εξσηψκελνπ είλαη ε εθπαίδεπζε. ην παξαθάησ δηάγξακκα θαίλνληαη αλαιπηηθά ηα 
πνζνζηά. Οη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο εξσηψκελεο γπλαίθεο πην ζπγθεθξηκέλα ην 42,86% 
έρνπλ πηπρίν ή ζπνπδάδνπλ ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Έπεηηα αθνινπζεί ε 
δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε κε 23,08%, ε κεηαιπθεηαθή εθπαίδεπζε πνπ πεξηιακβάλεη 
Ι.Δ.Κ θαη ζρνιέο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο κε πνζνζηφ 20,88% θαη ηέινο έξρνληαη νη 
θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ κε ην ρακειφηεξν πνζνζηφ 13,20%. Δίλαη εκθαλέο φηη έλα 
ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ εξσηψκελσλ έρεη πιένλ πηπρίν παλεπηζηεκίνπ ή Σ.Δ.Ι. Απηφ 
δείρλεη φηη νη επνρέο έρνπλ αιιάμεη θαη ζε ζρέζε κε ην παξειζφλ, φιν θαη πεξηζζφηεξνη 
λένη κνξθψλνληαη.  
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Γξάθεκα 4: Δθπαίδεπζε ζπκκεηερόλησλ 

 

ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε. Σν 57,14% ην απνηεινχλ νη 
παληξεκέλεο, έπεηηα έξρνληαη νη αλχπαληξεο κε 27,47%, νη δηαδεπγκέλεο κε 13,19% θαη 
ηέινο νη ρήξεο κε 2,2%. 

 

 
Γξάθεκα 5: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

 

ε ζρέζε κε ηα εμαξηψκελα ηέθλα πνπ έρνπλ νη γπλαίθεο θαη ζε πνηα ειηθία βξίζθνληαη, 
έλαο κεγάινο αξηζκφο ησλ εξσηεζέλησλ ην 62,64% απάληεζε πσο δελ έρεη παηδηά. Σν 
12,09% απάληεζε φηη έρεη παηδηά ζην Γπκλάζην/Λχθεην, ην 11% ζηελ ηξηηνβάζκηα 
εθπαίδεπζε, 11% ζην δεκνηηθφ θαη ηέινο κφλνλ ην 3,3% ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία.  
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Γξάθεκα 6: Δμαξηώκελα παηδηά ζηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο 

 

 

ηελ επφκελε εξψηεζε δεηήζεθε λα ζπκπιεξψζνπλ ην είδνο απαζρφιεζεο ηνπο. 
Γειαδή εάλ είλαη πιήξεο ε απαζρφιεζε ή κεξηθή. Η ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία δειαδή 
ην 82,42% έρεη ζπκβφιαην γηα πιήξε απαζρφιεζε θαη ην ππνιεηπφκελν 17,60% έρεη 
ζπκβφιαην γηα κεξηθή. Γεληθά παξαηεξείηαη φηη ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν θαη ηδηαίηεξα ζε 
πεξηνρέο νη νπνίεο πξνζειθχνπλ ρηιηάδεο ηνπξίζηεο, ε κεξηθή απαζρφιεζε δελ είλαη 
πνιχ θνηλή, θαζψο νη επηρεηξήζεηο ηηο πεξηφδνπο high season έρνπλ κεγάιν θφξην 
εξγαζίαο.  

 

 
Γξάθεκα 7:  Δίδνο απαζρόιεζεο 

 

ηελ έθηε απφ ηηο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ γηα ην πφζα ρξφληα εξγάδνληαη ζε 
απηή ηελ ζέζε,  ην 61,54% απάληεζε φηη εξγάδεηαη απφ 1 έσο 5 ρξφληα, ην 23,08% απφ 
6 έσο 10, ην 6,6% απφ 11 έσο 14 ρξφληα θαη ην 8,79% πάλσ απφ 15 ρξφληα. Καηά ηελ 
δηάξθεηα ηνπ κνηξάζκαηνο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ θαη ηελ πξνζσπηθή επαθή πνπ είρε ε 
εξεπλήηξηα κε ηεο εξσηψκελεο, πνιιέο είπαλ φηη κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ ζα 
ήζειαλ λα κεηαβνχλ θαη ζε έλα δηαθνξεηηθφ θιάδν πέξα απφ απηφ ηνπ ηνπξηζκνχ. 
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Γξάθεκα 8: Υξόληα εξγαζίαο ζε απηή ηε ζέζε 

 

Η ηειεπηαία εξψηεζε γηα ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, πεξηιακβάλεη ζε πνην απφ ηα 
ηκήκαηα ηνπ μελνδνρείνπ δνπιεχνπλ νη γπλαίθεο. Σν πνζνζηφ πνπ εξγάδεηαη ζην ηκήκα 
ηνπ F&B αγγίδεη ην 35,16%, 34,07% ζην Housekeeping, 11% ζην Room Division, 
15,38% ζην Front office/ Reception, ζηηο δηνηθεηηθέο ππεξεζίεο ην 3,3% θαη ηέινο άιιν 
1,1%. Απφ ηηο 91 γπλαίθεο ινηπφλ πνπ εξσηήζεθαλ ζε πην ηκήκα δνπιεχνπλ κφλν ην 
3% απάληεζε φηη απαζρνιείηαη ζε δηνηθεηηθέο ζέζεηο δειαδή ηηο πην  πςειφβαζκεο. 
Απηφο ν αξηζκφο  εθθξάδεη ην πφζν δχζθνιε είλαη ε αλέιημε ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν. Η 
εθπξνζψπεπζε ησλ γπλαηθψλ ζε πςειφβαζκεο ζέζεηο είλαη πνιχ κηθξή, θαζψο δελ 
ππάξρεη κεγάιε εκπηζηνζχλε απφ ηελ πιεπξά ησλ εξγνδνηψλ θαη πξέπεη λα δηαζέηεη 
κεγάιε πξνυπεξεζία, έηζη ψζηε λα εμειηρζεί.   

 

 
Γξάθεκα 9: Σκήκα ηνπ μελνδνρείνπ πνπ αλήθνπλ 

 

 

5.2 Αποτελέσματα εργασιακής ικανοποίησης 

 

Σν δεχηεξν κέξνο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ αζρνιείηαη κε ηελ εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ 
γπλαηθψλ. Η πξψηε εξψηεζε αλαθέξεηαη ζην θαηά πφζν νη γπλαίθεο είλαη 
ηθαλνπνηεκέλεο απφ ηελ εξγαζία ηνπο. Οη εξσηψκελεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζηελ 
θιίκαθα ΓΓ/ΓΑ, θαζφινπ, ιίγν, αξθεηά, πνιχ πάξα πνιχ. Σν 2,2% απάληεζε θαζφινπ, 
ην 47,25% απάληεζε ιίγν, ην 32,97% απάληεζε αξθεηά, ην 7,7% απάληεζε πνιχ θαη 
θακία γπλαίθα δελ απάληεζε πάξα πνιχ. Παξαηεξνχκε απφ ηα απνηειέζκαηα φηη 
ππάξρεη κηα γεληθή δπζαξέζθεηα, θαζψο έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ απάληεζε φηη είλαη 
ιίγν ηθαλνπνηεκέλν κε ηελ εξγαζία ηνπ. Απηφ δείρλεη φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθά 
πεξηζψξηα βειηίσζεο ζηελ Κξήηε.  
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Γξάθεκα 10: Ηθαλνπνίεζε από ηελ εξγαζία 

 

Η δεχηεξε εξψηεζε ηεο ελφηεηαο είλαη θαηά πφζν ππάξρνπλ πξννπηηθέο εμέιημεο. Σν 
2,2% ησλ γπλαηθψλ απάληεζε ΓΓ/ΓΑ, ην 6,6 απάληεζε θαζφινπ, ην 46,15% απάληεζε 
ιίγν, αξθεηά ην 37,36% ην 7,7% απάληεζε πνιχ θαη ηέινο θακία γπλαίθα δελ απάληεζε 
πάξα πνιχ. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ έθξηλε φηη ππάξρνπλ ιίγεο 
πηζαλφηεηεο λα εμειηρζνχλ. Η επαγγεικαηηθή εμέιημε ζηα μελνδνρεία είλαη πνιχ 
δχζθνιε γηα ηηο γπλαίθεο θαη πνιιέο απφ ηηο γπλαίθεο  είλαη ζηελ ίδηα ζέζε γηα πνιιά 
ρξφληα θαη λνκίδνπλ φηη απηή ε θαηάζηαζε δελ ζα αιιάμεη ηνπιάρηζηνλ ζην άκεζν 
κέιινλ. Σν ζεηηθφ είλαη φηη επίζεο έλα κεγάιν πνζνζηφ ζεσξεί φηη ππάξρνπλ 
πξννπηηθέο εμέιημεο ζην μελνδνρείν πνπ εξγάδνληαη.  

 
Γξάθεκα 11: Πξννπηηθέο εμέιημεο 

 

 

ηε ζπλέρεηα εξσηψληαη γηα ην πφζν ηθαλνπνηεηηθά πιεξψλνληαη ζε ζρέζε κε 
ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνπλ. Ο κηζζφο απνηειεί έλα κεγάιν θίλεηξν γηα ηνλ 
εξγαδφκελν. Δάλ ν εξγαδφκελνο ληψζεη φηη πιεξψλεηαη θαιά γηα απηφ πνπ πξνζθέξεη 
ζηελ εθάζηνηε επηρείξεζε, ηφηε κπνξεί λα απνδψζεη πνιχ θαιχηεξα. Σν ΓΓ/ΓΑ ην 
ζπκπιήξσζε 1,1%, έπεηηα θαζφινπ απάληεζε ην 6,59%, ιίγν ην 35,16%, Αξθεηά θαιά 
ην 43,96%, πνιχ ην 4,4% θαη ηέινο κφιηο ην 2,2% ζπκπιήξσζε ην πάξα πνιχ. 
Βιέπνπκε φηη αξθεηέο είλαη νη γπλαίθεο πνπ εθθξάδνπλ ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπο απφ ηνλ 
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κηζζφ ηνπο θαη απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ θαζψο νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο πνπ 
εξγάδνληαη ζηνλ θιάδν ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ Διιάδα είλαη θαθνπιεξσκέλεο. ηελ 
αληίζεηε πιεπξά φκσο βξίζθεηαη επίζεο έλα  αξθεηά κεγάιν ην πνζνζηφ πνπ δειψλεη 
ιίγν ηθαλνπνηεκέλν απφ ην κηζζφ ηνπ. ε γεληθέο γξακκέο θαη απφ ηελ παξαπάλσ 
κειέηε πνπ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί, κπνξεί νη κηζζνί ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν λα είλαη ιίγν 
θαιχηεξε απφ ηνπο ζπκβαηηθνχο κηζζνχο πνπ ζα έπαηξλε ζε έλα γξαθείν γηα 
παξάδεηγκα, θαηαπαηνχληαη φκσο ηα σξάξηα (παξαπάλσ απφ 8 ψξεο θαη δελ 
ππάξρνπλ Κπξηαθέο θαη αξγίεο. Παξαθάησ βιέπνπκε ην δηάγξακκα.  

 
Γξάθεκα 12: Πιεξσκή αλαιόγσο ησλ ππεξεζηώλ  

 

ηελ ηέηαξηε εξψηεζε απηήο ηεο ελφηεηαο νη εξγαδφκελεο θαινχληαη λα απαληήζνπλ 
εάλ έρνπλ θαιή επηθνηλσλία κε ηνλ πξντζηάκελν ηνπο. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ληψζεη 
ν εξγαδφκελνο φηη ζην πεξηβάιινλ ηεο εξγαζίαο ηνπ ππάξρεη θάπνηνο πνπ ζα αθνχζεη 
απηφ πνπ έρεη λα ηνπ πεη θαη ζα ηνλ θαηαλνήζεη. Πνιιέο θνξέο φηαλ αλαθχπηνπλ 
πξνβιήκαηα πνπ ν εξγαδφκελνο δελ κπνξεί λα ιχζεη, παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ε 
βνήζεηα ηνπ πξντζηακέλνπ. Σν 1,1% απάληεζε ΓΓ/ΓΑ, ην 2,2% απάληεζε φηη δελ 
ππάξρεη θαζφινπ θαιή επηθνηλσλία κε ην πξντζηάκελν, ην 40,66 ιίγν, ην 41,76 αξθεηά 
θαιή επηθνηλσλία ην 11% πνιχ θαιή θαη ηέινο ην 3,3% πάξα πνιχ. Καιφ ζα είλαη ηα 
μελνδνρεία λα επελδχζνπλ ζε απηφ ην θνκκάηη, θαζψο έλαο θαιφο πξντζηάκελνο 
κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο εξγαδφκελνπο ζε πνιινχο ηνκείο.  

 

 
Γξάθεκα 13: Δπηθνηλσλία κε ηνπο πξντζηακέλνπο 
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Η Πέκπηε εξψηεζε αλαθέξεηαη ζηηο γλψζεηο πνπ απνθηνχλ νη εξγαδφκελεο θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπο.  Η πξνζσπηθή εμέιημε ζε νπνηαδήπνηε είλαη εμέρνπζαο 
ζεκαζίαο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί είηε κε ζεκηλάξηα πνπ ε εηαηξεία ηα δηνξγαλψλεη 
απνθιεηζηηθά γηα ηνπο εξγαδφκελνπο, είηε κε εκεξίδεο ελεκέξσζεο γηα ηηο λέεο ηάζεηο 
πνπ θπθινθνξνχλ ζηνλ θιάδν ηνπ ηνπξηζκνχ. Σν 6,6 απάληεζε ΓΓ/ΓΑ, ην 6,6 
θαζφινπ, ην 41,76 απάληεζε ιίγν, ην 36,26 αξθεηά, ην 4,4 πνιχ θαη ηέινο ην 4,4 πάξα 
πνιχ.  

 

  
Γξάθεκα 14: Απόθηεζε γλώζεσλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο 

 

ηελ εξψηεζε  γηα ην εάλ ππάξρεη επειημία θαη θαηαλφεζε φηαλ πξνθχπηνπλ 
πξνζσπηθά πξνβιήκαηα ην 1,1 απάληεζε ΓΓ/ΓΑ, ην 3,3 θαζφινπ, έλα κεγάιν 
πνζνζηφ απάληεζε ιίγν 42,86, ην 39,56 φηη ππάξρεη αξθεηή επειημία, ην 9,89% πνιχ 
θαη ην 3,3 πάξα πνιχ. Σν ζεηηθφ θαη αξλεηηθφ ηαπηφρξνλα είλαη φηη εμίζνπ έλα κεγάιν 
πνζνζηφ απάληεζε φηη ππάξρεη ιίγε επειημία θαη αξθεηή επειημία θαη θαηαλφεζε απφ 
ηελ κεξηά ησλ πξντζηακέλσλ. Μεξηθέο θνξέο απηφ πνπ δελ κπνξνχλ λα θαηαιάβνπλ νη 
πξντζηάκελνη είλαη φηη νη εξγαδφκελνη έρνπλ ππνρξεψζεηο θαη πξνζσπηθή δσή πέξα 
απφ ηελ δνπιεηά θαη πνιιέο θνξέο αλαθχπηνπλ αλαπάληερα πξνβιήκαηα. 

 

 
Γξάθεκα 15: Δπειημία θαη θαηαλόεζε πξντζηακέλσλ  
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Η επφκελε εξψηεζε αλαθέξεηαη ζην εάλ θαη θαηά πφζν νη γπλαίθεο αληηκεησπίδνπλ 
ζηξεο θαη πίεζε θαζεκεξηλά ζηελ εξγαζία ηνπο. Σν ζηξεο παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα 
ηελ απφδνζε ελφο εξγαδφκελνπ. Σν θφξην ηεο εξγαζίαο, ε αληηκεηψπηζε απφ ηνπο 
πξντζηακέλνπο θαη ηνπο αλψηεξνπο θαη νη ψξεο πνπ εξγάδεηαη θάπνηνο απνηεινχλ 
πνιιέο θνξέο ζηξεζνγφλνπο παξάγνληεο πνπ εμαληινχλ ηνλ εξγαδφκελν ςπρηθά θαη 
ζσκαηηθά. χκθσλα κε ηα πνζνζηά πνιιέο εξγαδφκελεο είλαη αξθεηά ζηξεζαξηζκέλεο 
θαη πηεζκέλεο θαζεκεξηλά ζηελ εξγαζία ηνπο. Απφ ηελ άιιε έλα κεγάιν πνζνζηφ 
ληψζεη ιίγν πηεζκέλν. Σν ζηξεο ζηελ εξγαζία εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο. Απφ 
ηνλ ηχπν ηεο εξγαζίαο, απφ ηηο ψξεο πνπ θάπνηνο εξγάδεηαη θαη απφ ην θφξην 
εξγαζίαο πνπ έρεη θάπνηνο. 

 

 
Γξάθεκα 16: ηξεο θαη πίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο 

  

ηελ φγδνε εξψηεζε απηήο ηεο θαηεγνξίαο βξίζθνληαη νη θαιέο ζρέζεηο κε ηνπο 
ζπλαδέξθνπο. Δδψ ζπλαληνχκε έλα πνιχ κεγάιν πνζνζηφ λα έρεη απαληήζεη ζεηηθά, 
φηη δειαδή νη ζρέζεηο είλαη αξθεηά θαη πνιχ θαιέο.  

 
Γξάθεκα 17: ρέζεηο κε ζπλαδέιθνπο 

 

Η ηειεπηαία θαηά ζεηξά εξψηεζε απηήο ηεο ελφηεηαο αλαθέξεηαη ζηνλ αλ ππάξρεη 
νκαδηθφ πλεχκα ζηελ επηρείξεζε πνπ εξγάδεζηε. Η νκαδηθφηεηα είλαη έλα απφ ηα 
ζεκαληηθφηεξα ζπζηαηηθά επηηπρίαο ζε νπνηαδήπνηε εηαηξεία. Οη εξγαδφκελνη 
κνηξάδνληαη ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο, ηηο ηδέεο ηνπο θαη πξνηάζεηο πνπ κπνξνχλ λα 
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βειηηψζνπλ ηελ εηαηξεία πνπ εξγάδνληαη. Οη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη ζέινπλ λα 
ληψζνπλ φηη αλήθνπλ ζε κηα νκάδα θαη θαηά απηφλ ηνλ ηξφπν ε απνδνηηθφηεηα ηείλεη λα 
βειηηψλεηαη. Η πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ γπλαηθψλ απάληεζε φηη ππάξρεη αξθεηά 
θαη πνιχ  ε νκαδηθφηεηα ζην μελνδνρείν πνπ εξγάδνληαη, γεγνλφο πνιχ ελζαξξπληηθφ 
θαη ιηγφηεξεο απάληεζαλ θαζφινπ θαη ιίγν.  

 
Γξάθεκα 18: Οκαδηθό πλεύκα 

 

 

5.3 Αποτελέσματα αναφορικά με τις διακρίσεις στην αγορά λόγω 

φύλου 

 

ην ηξίην θαη ηειεπηαίν κέξνο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ νη γπλαίθεο εξσηήζεθαλ γηα ην 
θαηά πφζν ζεσξνχλ φηη ππάξρνπλ δηαθξίζεηο ζηελ αγνξά εξγαζίαο ιφγσ θχινπ. 
Παξαθάησ αθνινπζνχλ ηα δηαγξάκκαηα  ζηα νπνία ζα δείμνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο 
έξεπλαο. 

ηελ πξψηε εξψηεζε ηεο ηξίηεο ελφηεηαο βξίζθεηαη ην θαηά πφζν πηζηεχνπλ νη 
γπλαίθεο φηη νη αλδξηθνί κηζζνί ππεξηεξνχλ έλαληη ησλ γπλαηθείσλ. Απφ ηα πνζνζηά ηνπ 
παξαθάησ πίλαθα κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε φηη νη πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ 
ζεσξεί φηη νη αλδξηθνί κηζζνί ππεξηεξνχλ  αξθεηά 49,45% αιιά επίζεο έλα κεγάιν 
πνζνζηφ 23,08% ζεσξεί φηη ππεξηεξνχλ ιίγν.  
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Γξάθεκα 19: Τπεξίζρπζε αληξηθώλ κηζζώλ έλαληη ησλ γπλαηθείσλ 

 

ηνλ επφκελν πίλαθα βιέπνπκε ηελ δεχηεξε εξψηεζε ηξίηεο ελφηεηαο, ε νπνία  
αλαθέξεηαη ζην θαηά πφζν πηζηεχνπλ φηη νη εξγνδφηεο ζηε ζεκεξηλή επνρή πξνηηκνχλ 
λα πξνζιακβάλνπλ πεξηζζφηεξνπο άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο. πσο έρεη αλαθεξζεί θαη 
πην πάλσ ζηε παξνχζα πηπρηαθή, νη εξγνδφηεο ζηελ Διιάδα ηείλνπλ λα επηιέγνπλ θαη 
λα εκπηζηεχνληαη πεξηζζφηεξν ηνπο άλδξεο. Απφ ηηο εξσηεζέληεο, ην 41,76 % 
απάληεζε φηη νη εξγνδφηεο πξνηηκνχλ αξθεηά πεξηζζφηεξν λα πξνζιακβάλνπλ άλδξεο 
αιιά ην 36,26% απάληεζε ιίγν. 

                                           

 
Γξάθεκα 20: Πξνηίκεζε αληξώλ έλαληη γπλαηθώλ  

 

ηελ Σξίηε εξψηεζε απηήο ηεο ελφηεηαο, γηα ην θαηά πφζν νη γπλαίθεο πηζηεχνπλ φηη 
απαζρνινχληαη ζε ρακειφηεξεο ηεξαξρηθά βαζκίδεο απφ φηη νη άλδξεο, ηα 
απνηειέζκαηα είλαη ελζαξξπληηθά. Έλα αξθεηά κεγάιν πνζνζηφ γπλαηθψλ πηζηεχεη φηη 
ιίγεο είλαη νη θνξέο ζηηο νπνίεο νη γπλαίθεο απαζρνινχληαη ζε ρακειφηεξεο ηεξαξρηθέο 
βαζκίδεο θαη ην 41,76% απάληεζε αξθεηά. ε απηφ ηη ζεκείν παξαηεξείηαη φηη ζίγνπξα 
ππάξρνπλ πεξηζψξηα βειηίσζεο ζε απηφ ηνλ ηνκέα, θαζψο νη εξγνδφηεο κεξηθέο θνξέο 
δίλνπλ δνπιείεο ζηηο γπλαίθεο κε ιηγφηεξεο επζχλεο φπσο (θακαξηέξεο, ζέξβηο θιπ.)  
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Γξάθεκα 21: Απαζρόιεζε αλδξώλ ζε πςειόηεξεο ζέζεηο ηεξαξρηθά 

 

ρεηηθά κε ην εάλ ζην ηκήκα πνπ εξγάδνληαη νη ζπγθεθξηκέλεο γπλαίθεο εξγάδνληαη 
πεξηζζφηεξνη άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο ην 19,78% απάληεζε θαζφινπ, ην 43,96% 
απάληεζε ιίγν, ην 31,87% απάληεζε αξθεηά θαη ηέινο ην 3,3% πνιχ.  

 

 
Γξάθεκα 22: Απαζρόιεζε πεξηζζόηεξσλ αλδξώλ έλαληη γπλαηθώλ ζην εθάζηνηε ηκήκα 

 

 

ην ηέινο νη εξσηεζείζεο, θιήζεθαλ λα ζπκπιεξψζνπλ ηελ εξψηεζε γηα ην θαηά πφζν 
δπζθνιεχηεθαλ ζαλ γπλαίθεο λα βξνπλ εξγαζία ζηνλ ηνπξηζηηθφ ηνκέα. ρεδφλ νη κηζέο 
απφ απηέο (49,45%) απάληεζαλ φηη δελ δπζθνιεπηήθαλ θαζφινπ, ην 38,46% δήισζε 
φηη δπζθνιεχηεθε ιίγν θαη ηέινο ην 12,09% απάληεζε φηη δπζθνιεχηεθε αξθεηά. Ο 
ηνπξηζηηθφ ηνκέαο θαίλεηαη φηη πξνζθέξεη εξγαζία ζηηο γπλαίθεο θαη εηδηθά ζε θαηξνχο 
νηθνλνκηθήο χθεζεο πνπ άιινη θιάδνη δελ πξνζιακβάλνπλ ηφζν εχθνια.  
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Γξάθεκα 23: Γπζθνιία  εύξεζεο εξγαζίαο ζηνλ ηνπξηζηηθό ηνκέα 

 

 

 

 

 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 6
Ο

: ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ 

 

 

 

 

Η παξαπάλσ πηπρηαθή πξαγκαηνπνηήζεθε, έηζη ψζηε λα δηαπηζησζεί ε εξγαζηαθή 
ηθαλνπνίεζε θαη νη αληζφηεηεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη γπλαίθεο ζηελ ζχγρξνλε 
ηνπξηζηηθή αγνξά εξγαζίαο ηεο Κξήηεο. Με ηελ νινθιήξσζε ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο, 
ε εξεπλήηξηα επειπηζηεί φηη ηα απνηειέζκαηα θαη ηα ζπκπεξάζκαηα, ζα βνεζήζνπλ 
ηνπο εξγνδφηεο λα θαηαιάβνπλ πνπ ληψζνπλ φηη αδηθνχληαη νη γπλαίθεο θαη ζην κέιινλ 
λα ιάβνπλ κέηξα έηζη ψζηε απηή ε θαηάζηαζε λα θαιπηεξεχζεη.    

Η έξεπλα δηήξθεζε απφ ηνλ Αχγνπζην ηνπ 2019 έσο θαη ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2019. Σα 
εξσηεκαηνιφγηα 91 ζηνλ αξηζκφ κνηξάζηεθαλ απνθιεηζηηθά ζε γπλαίθεο αθνχ ην ζέκα 
ηεο έξεπλαο ήηαλ ε εξγαζηαθή ηθαλνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ θαη νη αληζφηεηεο πνπ 
ζπλαληνχλ ζηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε. Σα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία είραλ σο εμήο. 
Οη ειηθηαθέο νκάδεο ζηηο νπνίεο κνηξάζηεθαλ ηα εξσηεκαηνιφγηα ήηαλ δηάθνξεο θαη πην 
ζπγθεθξηκέλα  απφ 18 εηψλ έσο 67 εηψλ φκσο νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο  ήηαλ ειηθίαο 
απφ 18 έσο 25. Η πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ  θνηηνχζαλ ή είραλ πηπρίν ηξηηνβάζκηαο 
εθπαίδεπζεο θαη ήηαλ παληξεκέλεο ρσξίο παηδία. Δπίζεο ε πιήξεο απαζρφιεζε ήηαλ 
απηή κε ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ θαζψο πνιχ ιίγεο απφ ηηο γπλαίθεο πξνηηκνχζαλ λα 
εξγαζηνχλ κε ζπκβφιαην κεξηθήο απαζρφιεζεο. Οη πεξηζζφηεξεο δνπιεηέο πνπ 
πξνζθέξνληαη ηεο θαινθαηξηλέο πεξηφδνπο είλαη γηα πιήξε απαζρφιεζε. πλερίδνληαο 
κε ηα ρξφληα πνπ απαζρνινχληαη ζε απηή ηε ζέζε, ην 61,54% δήισζε φηη εξγάδεηαη 
απφ 1 έσο 5 ρξφληα θαη ηέινο νη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο γπλαίθεο απαζρνινχληαη ζηνλ 
ηνκέα ηνπ F&B.  πλερίδνληαο κε ηηο εξσηήζεηο ηεο εξγαζηαθήο ηθαλνπνίεζεο, νη 
απαληήζεηο ζε γεληθέο γξακκέο δελ ήηαλ θαη ηφζν ελζαξξπληηθέο. Η πξψηε εξψηεζε 
αλαθεξφηαλ ζηνλ θαηά πφζν νη εξγαδφκελεο είλαη ηθαλνπνηεκέλεο κε ηελ εξγαζία ηνπο 
φπνπ  έλα αξθεηά κεγάιν πνζνζηφ απάληεζε ιίγν. ηε ζπλέρεηα ε εξψηεζε ζηελ 
νπνία θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ νη εξσηψκελεο είλαη ην θαηά πφζν ζηελ επηρείξεζε 
πνπ δνπιεχνπλ ππάξρνπλ πξννπηηθέο γηα λα εμειηρζνχλ ζηελ νπνία εξψηεζε γηα 
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αθφκα κηα θνξά ε απάληεζε ήηαλ ιίγεο. Η εμέιημε ζε κηα εξγαζία είλαη πνιχ 
ζεκαληηθή, θαζψο ν εξγαδφκελνο ληψζεη φηη νη πξνζπάζεηεο θαη νη θφπνη ηνπ 
αληακείβνληαη, Δπίζεο φηαλ ν εξγαδφκελνο παξακέλεη γηα πνιιά ρξφληα ζην ίδην 
πφζην, απηφ θαηαιήγεη λα ηνλ θνπξάδεη θαη ελ ηέιεη λα κελ απνδίδεη έηζη φπσο ζα 
έπξεπε. ζνλ αθνξά γηα ην έλα νη γπλαίθεο πιεξψλνληαη ηθαλνπνηεηηθά γηα ηηο 
ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνπλ, ήηαλ ελζαξξπληηθφ ην γεγνλφο φηη ην κεγαιχηεξν 
πνζνζηφ απάληεζε φηη πιεξψλνληαη αξθεηά θαιά. Απφ ζπδεηήζεηο πνπ έθαλε ε 
εξεπλήηξηα κε ηηο εξγαδφκελεο απηφ πνπ ζπκπέξαλε είλαη φηη νη ακνηβέο κπνξεί λα είλαη 
ζρεηηθά θαιέο ζε ζρέζε κε άιιεο δνπιείεο εθηφο ηνπξηζηηθήο ζεδφλ φκσο πνιιέο θνξέο 
κε άηππεο ππεξσξίεο πνπ αλαγθάδνληαη λα δνπιέςνπλ νη γπλαίθεο, ρσξίο απηφ λα έρεη 
ζπκθσλεζεί ζην ζπκβφιαην ηνπο. Έπεηηα, ε εξψηεζε ε νπνία έγηλε είλαη γηα ην θαηά 
πφζν ππάξρεη θαιή επηθνηλσλία κε ηνπο πξντζηακέλνπο. ρεδφλ ην ίδην πνζνζηφ 
απάληεζε φηη είλαη ιίγν ηθαλνπνηεκέλν θαη αξθεηά ηθαλνπνηεκέλν. Η δνπιεηά ηνπ 
πξντζηακέλνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηαηί απηφο κπνξεί λα δψζεη εληνιέο, θαηεπζχλζεηο 
θαη λα ζπληνλίζεη ηνπο εξγαδφκελνπο ζσζηά. ηαλ απηή ε επηθνηλσλία ράλεηαη θαη 
ππάξρεη έληαζε ζην ρψξν εξγαζίαο, ηα απνηειέζκαηα δελ είλαη ζεηηθά. Οη γλψζεηο πνπ 
απνθηάεη ν εξγαδφκελνο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθέο 
δηφηη ληψζεη ζπλερψο φηη εμειίζζεηαη. Οη γπλαίθεο εξγαδφκελεο ζε απηή ηελ πεξίπησζε 
απάληεζαλ φηη είλαη ιίγεο νη θαηλνχξγηεο γλψζεηο πνπ απνθηνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 
εξγαζίαο ηνπο. Σν θνκκάηη ηεο επειημίαο θαη ηεο θαηαλφεζεο είλαη εμέρνπζαο ζεκαζίαο. 
Ο πξντζηάκελνο πξέπεη κε ηελ ζεηξά ηνπ λα αλαγλσξίζεη ην πξφβιεκα πνπ έρεη 
πξνθχςεη ζηνλ εξγαδφκελν θαη λα πξάμεη αλάινγα. Απηφ πνπ πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ 
φινη νη πξντζηάκελνη είλαη φηη πέξα απφ ηελ δνπιεία ν νπνηνζδήπνηε εξγαδφκελνο έρεη 
πξνζσπηθή δσή. Σα απνηειέζκαηα ζε απηή ηελ πεξίπησζε δελ είλαη πνιχ 
ελζαξξπληηθά γηαηί νη απαληήζεηο ήηαλ φηη ππάξρεη ιίγε θαηαλφεζε. Σν ζηξεο φπσο 
είλαη γλσζηφ κπνξεί λα θαηαβάιιεη ςπρνινγηθά ηνλ εξγαδφκελν κε απνηέιεζκα λα κελ 
κπνξεί λα απνδψζεη ζσζηά. Σηο θαινθαηξηλέο πεξηφδνπο πνπ ε πίεζε είλαη πνιχ 
απμεκέλε ην ζηξεο πνιιέο θνξέο είλαη αλαπφθεπθην. Δδψ νη πιεηνςεθία ησλ 
εξγαδνκέλσλ απάληεζε φηη αληηκεησπίδεη αξθεηφ άγρνο. Η πξνηειεπηαία εξψηεζε έγηλε 
γηα λα δηαπηζησζεί εάλ νη εξγαδφκελεο έρνπλ θαιή ζρέζε κε ηνπο ζπλαδέξθνπο ηνπο. 
Σέινο, ε εξψηεζε πνπ γίλεηαη είλαη γηα ην αλ ππάξρεη νκαδηθφ πλεχκα ζηελ επηρείξεζε 
πνπ εξγάδεζηε πνπ ε απάληεζε ήηαλ φηη ππάξρεη αξθεηά. 

ην ηειεπηαίν κέξνο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ην νπνίν απνηεινχηαλ απφ 5 εξσηήζεηο 
πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο δηαθξίζεηο πνπ γίλνληαη ιφγσ θχινπ. ηελ πξψηε εξψηεζε γηα 
ην έλα νη αλδξηθνί κηζζνί ππεξηεξνχλ έλαληη ησλ γπλαηθείσλ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο 
απάληεζαλ αξθεηά. ηελ ζπλέρεηα γίλεηαη ε εξψηεζε γηα ην εάλ  πηζηεχνπλ φηη νη 
εξγνδφηεο πξνηηκνχλ λα πξνζιακβάλνπλ πεξηζζφηεξν άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο. Καη 
εδψ νη γπλαίθεο απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ αξθεηά πεξηζζφηεξν ηνπο άλδξεο απφ φηη ηηο 
γπλαίθεο. ηελ εξψηεζε γηα ην εάλ νη γπλαίθεο απαζρνινχληαη ζε ρακειφηεξεο 
ηεξαξρηθέο βαζκίδεο απφ φηη νη άλδξεο, νη εξγαδφκελεο απάληεζαλ ιίγν. Γηα ην εάλ ζην 
ηκήκα πνπ εξγάδνληαη απαζρνινχληαη πεξηζζφηεξνη άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο, νη 
εξσηψκελεο απάληεζαλ φηη εξγάδνληαη αξθεηά πεξηζζφηεξνη άλδξεο, Η ηειεπηαία 
εξψηεζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή. πσο εηπψζεθε θαη ζηα 
παξαπάλσ θεθάιαηα, ν ηνπξηζκφο είλαη έλαο θιάδνο πνπ απαζρνιεί ζηαηηζηηθά πνιχ 
πεξηζζφηεξνπο άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο. Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηεκαηνινγίσλ 
έδεημαλ φηη νη εξγαδφκελεο δελ δπζθνιεχηεθαλ θαζφινπ λα βξνπλ εξγαζία, γεγνλφο 
πνιχ ελζαξξπληηθφ γηα ηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε.  

πλνςίδνληαο ηα παξαπάλσ, γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθά πεξηζψξηα 
βειηίσζεο γηα ηνλ ηνπξηζηηθφ θιάδν ζηελ Κξήηε. Οη εξγνδφηεο απφ ην κέξνο ηνπο 
πξέπεη λα θάλνπλ αξθεηέο αιιαγέο, έηζη ψζηε ην πεξηβάιινλ ηεο εξγαζίαο λα είλαη πην 
επλντθφ γηα ηηο εξγαδφκελεο. Η εθκεηάιιεπζε ζα πξέπεη λα ζηακαηήζεη λα ππάξρεη ζε 
ηφζν κεγάιν βαζκφ θαη ζα πξέπεη λα δίλνληαη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο ζηηο γπλαίθεο.  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ: ΕΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ ΕΡΕΤΝΑ  

   

Σν παξφλ εξσηεκαηνιφγην, γίλεηαη ζηα πιαίζηα ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο κε 

ηίηιν  «Γπλαίθεο θαη θαξηέξα ζην θιάδν ηνπ ηνπξηζκνύ ζηελ Κξήηε » θαη κειεηάεη 

ηηο δηαθξίζεηο κεηαμχ ησλ 2 θχισλ ζηελ ηνπξηζηηθή αγνξά εξγαζίαο θαη ηνλ βαζκφ 

ηθαλνπνίεζεο ησλ εξγαδφκελσλ γπλαηθψλ ζήκεξα. Σα εξσηεκαηνιφγηα ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά γηα έξεπλα θαη γηα ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο 

πηπρηαθήο.  

Κλίμακα Αξιολόγησης 
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       1. Ζιηθία: 

     18- 25 
εηψλ 

 26-35 εηψλ  36-45 εηψλ  46-55 εηψλ  > 56εηψλ 

 

       2. Δθπαίδεπζε:  

         

   
Γεπηεξνβάζκηα 
εθπαίδεπζε  

 
   

Μεηαιπθεηαθή 
εθπαίδεπζε   

   
Σξηηνβάζκηα 
εθπαίδεπζε  

 
 

Κάηνρνο 
κεηαπηπρηαθνχ 

     

         3. Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: 

 Παληξεκέλε   Γηαδεπγκέλε   Αλχπαληξε   Υήξα 

 

          4. Δμαξηώκελα παηδηά ζηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο. Παξαθαιώ 

ζπκπιεξώζηε ηνλ       αθξηβή αξηζκό. 

 Πξνζρνιηθή 
ειηθία 

 

 Γεκνηηθφ Γπκλάζην/ 
Λχθεην 

 Σξηηνβάζκηα 
εθπαίδεπζε  

 

 

 

 

   

5. Απαζρόιεζε:    

         Πιήξεο                   Μεξηθή  

  

     

 6. Πόζα ρξόληα εξγάδεζηε ζε απηή ηε ζέζε; 

 

 1 έσο 5 έηε        6 έσο 10 έηε           11 έσο 14 έηε       <15 έηε 

      

7. ε πνην ηκήκα αλήθεηε  ζην μελνδνρείν  πνπ δνπιεύηε;   

 

 F&B        Rooms Division            Γηνηθεηηθέο ππεξεζίεο      Front 
Office/Reception 

 

 Housekeeping                     Άιιν ……………………………………… 

 

 

ΜΔΡΟ Β: ΔΡΓΑΗΑΚΖ ΗΚΑΝΟΠΟΗΖΖ 
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1. Δίκαη ηθαλνπνηεκέλε απφ ηελ εξγαζία κνπ.       

2. Τπάξρνπλ πξννπηηθέο εμέιημεο.        

3. Πιεξψλνκαη ηθαλνπνηεηηθά γηα ηηο ππεξεζίεο πνπ 
πξνζθέξσ. 

      

4. Τπάξρεη θαιή επηθνηλσλία κε ηνπο πξντζηακέλνπο 
κνπ. 

      

5. ζν εξγάδνκαη απνθηψ πεξηζζφηεξεο γλψζεηο.        

6. Τπάξρεη επειημία θαη θαηαλφεζε, φηαλ πξνθχπηνπλ 
πξνζσπηθά πξνβιήκαηα.  

      

7. Αληηκεησπίδσ ζηξεο θαη θαζεκεξηλή πίεζε ζηελ 
εξγαζία κνπ. 

      

8. Έρσ θαιέο ζρέζεηο κε ηνπο ζπλαδέξθνπο κνπ.       

9. Τπάξρεη νκαδηθφ πλεχκα ζηελ επηρείξεζε πνπ 
εξγάδεζηε; 

      

ΜΔΡΟ Γ: Γηαθξίζεηο ζηελ αγνξά εξγαζίαο ιόγσ θύινπ. 
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1. Πηζηεχηε γεληθά φηη νη αλδξηθνί κηζζνί ππεξηεξνχλ έλαληη 
ησλ γπλαηθείσλ; 

      

2. Πηζηεχηε φηη νη εξγνδφηεο ζήκεξα πξνηηκνχλ λα 
πξνζιακβάλνπλ πεξηζζφηεξνπο άλδξεο απφ φηη γπλαίθεο; 

      

3. Πηζηεύηε όηη  νη γπλαίθεο ζηνλ θιάδν ηνπ ηνπξηζκνχ 
απαζρνινχληαη ζε ρακειφηεξεο ηεξαξρηθέο βαζκίδεο απφ 
φηη νη άλδξεο;  

      

4. ηνλ ηκήκα ζαο απαζρνινχληαη πεξηζζφηεξνη άλδξεο 
απφ φηη γπλαίθεο; 

      

5. Γπζθνιεπηήθαηε λα βξείηε εξγαζία ζηνλ ηνπξηζηηθφ 
ηνκέα; 

      

 

 


