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IHEPIAHYH

To Asparagus officinalis L. eivor avto@uéc moAveTég £160G KAl OVIKEL OTNV OIKOYEVELQ
tov Asparagaceae. Amo 1o 200 &idn tov yévovg Asparagus to A. officinalis eivor to mo
drndedopévo edmdpo €idog. To omapdyyt amoteAeitar amd 10 vwoyew UEPog (pilopo Kot
copKmOElS pileg) kot to vépyelo (PAaotol, eOAAM Kot avOn). To €dddo Tuipa ivor ot
Blootoi (spears) kot cvykopilovtol wpwv to dvorypo g kopvenc. To A. officinalis L. eivon
dtoko, N omavio. avOpPoUOVOLKO, LOVOKOTVAO, pe opBdkladn avarntvén. Ta avin tov elvar
povipn M Practdvovv oe opddec twv 2-3. Ymhpyovv opoyoueTikd Onivkd €idn (XX),
etepoyapeTiKd apoevika €1om (XY) wor opoyopetikd opoevikd €idn (YY). Ta tedevtaio
moapnyOnoav omd EMYOGUO ETEPOYUUETIKAOV OPCEVIKOV. To ETEPOYOUETIKO OPCEVIKA
Bewpovvior ®g Tapaywykotepa, {onpdtepa Kol OTOSOTIKOTEPO TOV ONALVKOV evd TO
OLLOYOLETIKA OPGEVIKA EVOL AVOEKTIKOTEPU GE SLAPOPES 0GOEVELES KOl dEV TOPEyoLV GTTOPOVG.
O moALomAaGlaGHOGC TOL GropayyloL yiveton pe piopata (ayevig moALOTAAGIOGUOC), OUMG
Yoo TV Topay®yn Tov pLopdtov, YpNoLoTOloVVTIoL ApYIKd oTdOpoL Gmapayylov (gyyevig
TOAATANCACUOG). 'Evag evaALAKTIKOG KOt T cVYYPOVOG TPOTOG AYEVOVG TOALATAAGLAGILOD
glvan o pikpomoArlamiaciocpdg (micropropagation). H iotokadMépyeia Tov omapayylov yiveton
HE TNV YPNON HOCYOAI®V 0QOUAL®Y, OKPOI®V HUEPICTOUATOV, EKQVTOV VITOKOTLAIOV Kot
pldimv.

21000G NG TAPOLONG TEWPOUOTIKNG epyaciog eivor vo a&oroynfel n emidpoon
dapopeTikdv peBddwv PAdotong ondpov omapayyod (A. officinalis L. var. argenteuil),
a&lOTOIMVTOG SLOPOPETIKA VTOOTPMOMOTO KAAAMEPYELOG o€ N Vitro cuvOfkec. T to okomd
avto, &ywve mpounbeia omdpov tov @utov A. officinalis L. var. argenteuil, ot omoiot
KoAAlepyNONKaV o€ KaTtdAANAQ Bpentikd vrooTpOpaTA. XPNGILOTOONKAY VITOCTPMOUATO GE
otepen popon| (epmiovticpéva pe 8g/ L dyop) kot vypn pnopon (ympig otepegomomnrtikd). To
oteped vmooTpopa pe Pdon to Murashige kot Skoog, 1962 evioyvOnke pe myo-Inositol
100mg/L, Thiamina 2mg/L ka1 cakyapoln 30gr/L. Eta vypd vrootpdpate 1 0ELYOVEOGT TOV
VIO KAAMEPYELDL PUTIKOD VAIKOV (GTTOpOL), emMTELYONKE LE TN Yp1oN adpovedv VAMK®OV (inert
materials), 6nmg Boufakt ko TepAitng, Kabmg kot kaAlépyeln o vypd avakivnong (liquid-
shake culture) pe ) Pondela pog cvokevng cuveyovg avadevong (rotary shaker). Appodtepa

ta Opentikd vrooTpdpaTo (oTEPER Ko vYPQ) epmAovTioTnKay pe 6-Peviviaptvorovpivn (BAP)



0.5mgl/L.

Aoxydomkay técoeplg pebodoroyiec PAdotnong: o) Mdptvpag dev €ytve  kapio
petoyeipion oto ondpo, B) Evuddtwon tov ondpwv yu 12h oe Beppokpacio dopatiov (24-
25°C) kot otpopdtoon yo. 5 nuépsc otoug 5°C, v) Evvddtwon tov ondpwv yio 12h oe
Beppokpacio dopatiov (24-25'C), orpopdtocn yo 5 nuépeg otovg 5°C kar soaking yio 24h
otovg 24-25'C, 8) Mnyavikd okopipapiopa pe TpOTNUE KPOTOANG. X& GLUVOLOCUO UE TIG
TEGOEPIS TPOUVAPEPOUEVEG LeBOJOAOYIES, a&lohoyNONKOY TEGGEPX O1OPOPETIKA VITOGTPM AT
KOAAEPYELOG TV OTTOP®V: o) VTOoTpmue TV Murashige and Skoog, 1962 ctepeomompuévo pe
dyap B) vypd vIOcTPOUA HE HECO CTAPIENG TOV 6TTOP®V TO PapPakt, ¥) vypd VIOGTPOU UE
UéEGO oTHPIENG TV 6TTOP®V TOV TEPAITN Kot &) KoAAEPYELn og vYpd avakiviong (liquid-shake

culture) pe ™ Pondeta evOg TEPIGTPOPIKOL AVOSEVTNPA GLVEXOLS avadevong (rotary shaker).

[Ma v KoAMEPYELD TV GTTOPWOV GTO GTEPED VTOGTPWOLOL KOl GTO VYPA VITOCTPMUATO LE
™ ypnom adpovev vAkoav (Baupdxt kot mephiitng) ypnotpomomnkav tpuPiia Petri. H
KAAMEPYELD TOV OTOPOV GE VYPO AVOKIVNONG £YIVE GE TTEPICTPOPIKO OVAOELTNPA GLVEXOVG
avadevong (rotary shaker). O ovykekpyévog ovadevtipog mpoypappatiomke ot 90
otpogéc/min (rpm-revolution per minute), Oegppoxpocio 25°C, 16 dpeg potomepiodo Kot
évtaon eoticpov 10.000 Lux. Xy mepintwon avt) avti yuo tpuPric ypnoyromombnkov
KoVikéES praleg Tomov Erlenmeyer twv 250ml. T kd0e vrdootpopa a&romomdnkay 7 tpupiia
Kol o KaBe €va koAllepynOnkav 8 omopor (7 X 8 = 56). ['la v koAMépyeln oe vYPod
avokivnong (liquid-shake culture) a&omomnkav 6 kovikés @uilec/pebodoroyio pe 8
ondpovG/PLdAn. Xvvolikd Kailepyndnkav 864 omopot, (4 pebodoroyieg X 216 ondpor). H
ENDACT] TOV GTOPOV EYIVE O EAEYYOUEVEG GLVONKeEC (Depuokpacio 25°C, 16 dpeg pwtonepiodo
Kot évioon eoticpod 3.500 Lux.) yuo 40 nuépec. AkorovOnoe n a&loldynon Kotoypapoviog
oV 0p1OUO KO TO KOG TOV PAACTAOV, TOV aptBpd Kot To KOS TV pimv, kabmg Kot To Voo
Kot ENpo Papog kdOe cuotadas. H otatiotikn dokipacio £yve cuykpivovtog Tig LEGEG TYLEG e
1 dokn Duncan.

Amd ™V otatioTik) avédAvorn mpokvmtel Ot ot péBodot PAAcTNONG dev emnpEocaV
Kavévo amd To. aSOAOYNUEVO YOPAKTNPIOTIKG HE TIG THEG va pooeyyilovv ekeiveg tov
pbptopa. Xe avtiBeon pe T1g pebBddovg PAdotnong, otig emepPdocelg (LVLOCTPOUOTO)
KOTOYPAPETAL 0L CTUOVTIKY EMLOPOCT], CLYKEKPIUEVA: GTO GTEPED VIOGTPOUO (LAPTLPOG)
avomTOYONKOV TEPIGGOTEPES KOl PE MEYOADTEPO pPNKog pileg, evd oTOo VYPO avakivnong
TPOEKLYAV TEPLGGOTEPOL KOl UE HEYOADTEPO WUNKOS PAOCTOL, €VVODVTOG TOPEAANAQ TNV

anddoon o vord Kot ENpod Papoc. Ocov apopd TIG OTATIKEG VYPES KOAMEPYELES L€ CLOTNLOTA,
7



vrootpiEng (Baupakt, TepAng), epeoviCovv onUaVTIKN LOTEPNON 0 O T ASI0A0YNIEVA
YOPOKTNPIOTIKA. XYETIKA HE TNV TOYLTNTA PAAGTNONG TOV OGTOPW®V, TPOKVTTEL UL GOONG
VIEPOYN OTOVS GTOPOLG OV KOAMEPYNONKOV GTO GTEPED VTOGTPOLLM, KOODG Kol 6TO VYpPod

avakivnong Kot oTig téooepic HeBodovg avamTuéng.



ABSTRACT

Asparagus officinalis L is a perennial wild and cultivated species belonging to the
Asparagaceae family. Out of the 200 species of the genus Asparagus, A. officinalis is the most
common edible species. Asparagus consists of the underground part (root and fleshy roots -
crown) and the aboveground (shoots - spears, leaves and flowers). Is a dioecious, rarely
andromonoecious, monocotyl and reaches a height of 1 to 2 meters. Its flowers are solitary or
in pairs of 2-3. There are homogametic female species (XX), heterogametic male species (XY)
and homogametic male species (YY). The last were created through breeding heterogametic
males. Heterogametic males are considered more productive than females, while homogametic
males are more resistant to various diseases and do not produce seeds. The propagation of
asparagus is achieved with rhizomes (crowns - vegetative multiplication), but seeds (sexual
multiplication) are initially used to produce them. An alternative and more modern way of
vegetative reproduction is micropropagation. Shoot apexes, nodal segments, hypocotyls and
roots are used as explants for the micropropagation of Asparagus.

The present thesis aims to assess the effectiveness of different germination methods of
asparagus seeds by exploiting different culture media under in vitro conditions. For this
purpose, seeds of var. Argenteuil were supplied and cultivated on suitable culture media.
Substrates were used in solid (8¢g/ L agar added) and liquid form (without solidifier). The solid
substrate based on Murashige and Skoog (1962) was enriched with myo-inositol 100mg/L,
thiamine 2mg/L and sucrose 30g/L. In liquid substrates, the oxygenation of the growing seeds
was achieved by using inert materials, such as cotton and perlite, as well as cultivation in liquid-
shake culture on a rotary shaker. Both nutrient substrates (solid and liquid) were reinforced with
6-benzylaminopurin (BAP) 0.5mg/L.

Four germination methods were tested: a) No treatment (control), b) Hydration of seeds
for 12h at room temperature (24-25°C) and stratification for 5 days at 5°C, ¢) Hydration of seeds
for 12h at room temperature (24-25°C), stratification for 5 days at 5°C and soaking for 24h at
24-25°C, d) Mechanical scarification by piercing the micropyle. In combination with the four
mentioned methodologies, four different seed culture media were evaluated: (a) solid substrate
of Murashige and Skoog (1962), (b) liquid substrate with cotton as seedling support material,
(c) liquid substrate with perlite as seedling support material and (d) liquid-shake culture.

Petri dishes were used for seed cultivation in solid and liquid media with the support of
9



inert materials (cotton and perlite). For liquid-shake culture, 250ml Erlenmeyer flasks were
used and programmed at 90 rpm, a temperature of 25°C, 16h of photoperiod and a lighting
intensity of 10,000 Lux. Seven Petri dishes were used for each substrate and 8 seeds (7 x 8 =
56) were grown in each substrate. For the liquid-shake culture, 6 Erlenmeyer
flasks/methodology with 8 seeds/flask were used. A total of 864 seeds were grown (4
methodologies x 216 seeds). The seeds were incubated under controlled conditions
(temperature 25°C, 16h photoperiod and lighting intensity 3,500 Lux.) for 40 days. The
evaluation was based on the selected data of number and length of stems, the number and length
of roots, as well as the fresh and dry weight of each cluster. Averages of taken data were
compared using Duncan’s Multiple Range Test (MRT).

Germination methods did not affect the evaluated characteristics of sprouted asparagus
seeds. The values ranged close to those of the control. Generally, the assessed characteristics
were influenced by the type of nutrient substrate. Specifically, the solid substrate favored the
development of roots larger in amount and size. Also sprouted seeds grown in liquid-shaking
culture developed longer stems in larger amounts, while seeds grown in static liquid culture
performed poorly in all evaluated characteristics. However, seeds grown on solid and liquid-
shaking substrates showed a higher germination rate as well as a high rate of germination

capacity in all four methods examined.
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1 ENIKO MEPOX
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1 EIZATQIH

1.1 Ieropixny Avadpoun

To Zmapdyyt etvan Eva avToQLEC €100G TOV GLVOVTATOL 6 OAN TV Evpdnn, tnv Acia kot
mv Aepikn| (Oavémovrog, 2008, Anido kor Cointry, 2008). To orapdyyt Katdyeton and v
Avatolkn Acia omov eénuepwbnie (Anido ko Cointry, 2008) kot kolAiepyeitor yio
neplocotepo amd 2000 xpdvia (Soltani et al, 2006). To crapdyyt Tpe TV OVOUAGIO TOV AT
mv apyaia Ipavikn AEEN “sparega”, mov onpaivel «BAacTtocy, «kaiduy. Ot apyaiot EAANveg
kot Popaior, ot onofot vioBétnoav v KaAMEpyeld TOV GmAPAYYLOD, OVOLOGOV TO QUTO
«Acmapayyoo» kot “Asparagus”, avticTorya, ypnotponoldvtos v Ipavikn piCa. Apydtepa, 1
KOAMEPYELD TOV OTapOyylov duomdpbnke oe OAN v Evponn eéottiog g enéktaong g
Popaikng avtoxpatopiag. [otopikd yeyovata pavepdvouv 011, 6TOPOL GTapayylol evpédncav
oV Apoafia tov 130 ardva kot avtoeun €ion g loraviog 01dd0nKkay, petd v Avayévvnon,
eEautiog ¢ KOAMEPYELAG TOVG GE LOVOG TP KOl TTOAATLOL Y10, TIG BEPATEVTIKEG TOVG 1O10TNTES

(Anido ko Cointry, 2008).

2 Kalliépyera tov Zrapayyiov etov kocuo kai ety Elldoa

Ta koAlomiotikd, Oepoamevtikd kol Kupiowg to €0MON €101 TOL GTOPAYYIOD
KoAMepyodvtar o€ maykoopo, kKhipoko (Anido kou Cointry, 2008, Zenkteler et al, 2012).
Kuprotepo edmdyto gidog eivar to Asparagus officinalis L. ( Zenkteler et al, 2012), pe v Kiva
va gtvor n koplo yopo Topaymyns o 2018, pe mtapaymyn tave and 7,1ek. tovous. AkoAovbodv
to [lepov, o Melwod e TG TEPLocdTEpPES e y®YES omapayyloD maykospimg, agiag 420 exar.
Aorapiov to 2017 (Zidyxov, 2018), kot n I'eppavia n omoia o 2016 NTov 1 Kupilapym xOPO

Katavalmong omapayyov (1,7 kikd/étog/katowo) otov koo (Nucakn, 2017) (TTivaxog 1).

12



Hivakag 1: Kopiopyeg yidpes mopaywync A. officinalis L. to étog 2018 (FAOSTAT, 2020)
HMoykéopo Tapaywyn crapayyrov to 2018

Xopo Tapaymyng Hopaymyn (tn/ha)
Kiva 7,982,230
IIepov 360,630
Me&iko 277,682
I'eppavia 133,020
Ionavia 68,403
Itoria 490,000
HITA 35,460
lorovia 26,937
Tailavon 23,779
Ipav 20,957

H moykocpa mapaywyr tov orapayylov £xet avénbdei katd 26.2% kot katd 25.6% &xet

avéndel n Topaymyn tov orapayylov otnv Evponn m dekaetio tov 2008-2018 (I'pdonua 1),

ocOpewva pe to dedopéva tov FAOSTAT (2020).

Naykéopia Napaywyn Inapayyiot (tn/ha)
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Napaywyn Irnapayylol otnv Eupwrnn (tn/ha)
327385
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Ftog

B

Ipéonua 1: H mopoywyr Asparagus officinalis L. (4) oe mayxdomo xhinaxa, ko (B) oty Evpadry, 2008-2018

(FAOSTAT, 2020).

Ymv EALGOa to omapdyyl kadlepyeitor kupiog otnv B. EAAGOQ kou o cuykekpluéva

010 YeYpaPkd dSwouépiopa g Moakedoviog (Niwkdkn, 2017, Oavomoviog, 2008). Ot

KOAMEPYNOULES EKTAGELS TOV omapayyol to 2018 éptavay mepimov ta 2 YIAA0eg EKTAPLOL e

am6doomn mepinov 9.5 tovovg/ektipro (FAOSTAT, 2020, Zidykov, 2018). And to dedopéva

tov FAOSTAT (2020), mpofdrietar 6Tt 1 peYOAHTEPT TOPAYOYIKT OVATTLEN oNUEDONKE TO

2008 pe mepimov 22 y1ladec TOVOUG avl EKTAPLO Kot petmdnke paydaio to akolovba ypovia.

H EALGSa e€aydyet mepimov 5 yihddeg tévovg omapdyyt atlag 23,3 exat. evpd to 2017, evd

gloayayetl mepimov 340 tévove. H T'eppavia mapoarappdver 1o 90% tov eEayoydv e EALGSAG

(Z1dyxov, 2018).

13
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Ipdonua 2: H topoywyn Asparagus officinalis L. otpv EALado (FAOSTAT, 2019).

H i Movikng toAnong tov orapayytod oty EALGSa @tdvel kotd péco 6po ta 3€ 10
KILO, e&aptdpevn and v modtnta (Zudykov, 2018, Nudkn, 2017). H péon anddoon evog
otpéppartog etavel ta 300-400 Kidd kon propet va ptdoet ta 700-800 kidd/cTpéppa yio v en’

oeéiela Tpocddov (Nikaxmn, 2017).

3 Taéwvounon

To omapdyyt avikel otnv owkoyévelo, Asparagaceae kat oto yévog Asparagus (European
Environment Agency, 2019). Tpia vroyévn omopoyyod avoyvopilovtal. Avtd eivol to
Protoasparagus kot to Myrsiphyllum, @utd eppoappodita pe dwpopés otov aplBpd twv
onepUoPAAGTOV Ko TNV popeoAroyio Tov dvBovg (Anido kar Cointry, 2008, Kubota et al, 2011).
To tpito vroyévog, To Asparagus, Tepthappavetol kupimg amod diowa €idn. (Kubota et al, 2011).

Hivakag 2: Botaviki) Talivounon tov orapayyiov (European Environment Agency, 2019)

Bagileto: dutarv
Yrofasiicio: Tpayeidputwv
Kidon: Magnoliopsida
Taéy: Asparagales
Oixoyéveia: Asparagaceae
Iévog: Asparagus

To yévog Asparagus amoteleitor amd mepimov 200 €idn. Xpnoipomoovvtol yuo Tig
koAomotikég [A. densiflorus (Rasheed kot Yaseen, 2013), A. aethiopicus (Flora of North
America, 2019), A. virgatus (Weeds of Australia, 2019) x.4] kot TIG QUPUOKEVTIKEG TOVG

wotnteg [A. racemorus, A. verticillatus, A. adscendens (Tiwari, 2018)]. Ot QopHOKELTIKEG
14



1010TNTEC OQEIAOVTOL GTNV TEPLEKTIKOTNTO TOV GTLOPAYYLDV GE ACTAPOYYIV, OLGI0 O10VPITIKT
(®avémoviog, 2008), n omoio amopoKpOVEL TO. LTOAEIUUATO U TOEIKNG QUUOVIOG omd ToV
avOpomvo opyaviopd (PubChem, 2019). Kvpidtepo €dddpo €idog eivar 1o Asparagus
officinalis L.

Ta omoapdyylo katovol®vovtol vord, koteyvypévo 1 eneéepyacpuéva (Aavomoviog,
2008). 10 omapdyyt cuvovTape SLOPOPES GTO YPMOUATIGHO TOV PAacTIS0N avaloya amd Tig
KoOAMEepYNTIKEG TEXVIKEC Ko T moikihieg (Capalbo et al, 2010, @Oavomoviog, 2008).
AL0OEOOUEVEC TOIKIAIEG TPAGIVOL GTOPayYLoD, TOL £ivar Kot 0 o chvNnOEeg xpOUATIGUAG, ivat
n California 500 (avOektikétnTO 6T0 WHY0G), M Viking, To Rutgers Beacon (avBextikotnta ot
okopiaon) k.b. To Aevkd omapdyyt mpotiudrol wWiaitepa oty Evpdnn kot dtapépetl amd 10
TPAGIVO OTLaPayyL, AGY® TNG OLOPOPETIKNG KAAMEPYNTIKNG TEYVIKNG Tov ackeitan (Capalbo et
al, 2010). Ta Aevkd omapdyylo avortdocovTal HEGO € avay®uato 30 eKaTooT®OV KOAVUUEVOL
pe mhaotikd vabiov edapokdrivyng (Kapamdvog, 2018) (Ewkdva 1). Mepikég motkidieg AevKdv
onapayyiov givar n Connover’s Colosal, n Limbrae (npown),n Lorella k.4 (@avomoviog,
2008). Yrapyovv, eniong, kot 1hdng mowkidieg (Capalbo et al, 2010) é6nwg n Darbonne No4
(mpadiun) ko n Argenteuil, 6mov o PAacTOg eivan TPAoIvog e 1OSELG KOPLYES (Aavomovlog,
2008). Té\og, katavoarmvetor kot To Asparagus acutifolius mov giva €idog dyprov omapayyton

(Conversa, 2008, Capalbo et al, 2010).

Eixova 1: Edoporaloyn avoywudtwy yio v kaliiépyeia levkwv oropoyyiwv (Kepamavog, 2018).

4 Mopgoloyia kar Avarouia tov Xrapayyov

To A. officinalis &xel duthogidn apbpod ypopocoudtov (2n=2x=20), v LILAPYOLV KoL
tetpamhoeldn] mowidieg (2n=4x=40). 'Exer dnuovpyndei ko pio tpumhoedng (2n=3x=30)
15



mowkiAia, M cv. Hiroshima Green, n omoio €yel peyoddtepovg PAACTONE Kol TO EKTETOUEV

nepiodo cvykodNg omd ta duthoedn (Zenkteler et al, 2012).

4.1 Biaotika Opyava,

To vrdyelo pépog tov Asparagus officinalis L. amoteleitar omd t1c copkddelg pileg, kot
10 piCopa (crown). To vaépyeio pépog amoteleitar and tov £dmddwo PAractd (spear),
QUVAMKY] empavela Kot T GvOn, to omoio e€glicoovian oe kaprove (Kew Science, 2017)

(Ewova 2).

Exova 2: Moppoloyia 00 Asparagus officinalis L. (Kew Science, 2017).

4.1.1 Yrépysio Mépog

To A. officinalis L. givon povokdtodo, ToAvetég eutod pe opfOoKAaN avantuén Tov pTdvel
éoc kot ta 2 pétpa (Kew Science, 2017). Ov Praoctol (spears) ekpvovtol omd o@BouApodg
TPONYOVLEVOL £TOVE TTOV PEPOVTAL TAV® ot pridparta. BAactdvouv v Avoién petd and pio
nepiodo ANBapyov kot avanticcovtol omd ta amofEpaTa TV pLLOIATOV Kot GopK®mOOV pLiov
(Kopamdvog, 2018).

To mpaypatikd GUAA®UN TOV ELTOV ATOTEAEITOL OPYIKA amd AEmia Kot oykdba, Tave
010Vg PAocTovg Ko ot onueion dStokAddwons. Apyotepa, eEeAloocovtal g TEMAATUGUEVO
KLadOQLAAL UNKoVG 25 y1AooT®V, Tov Tapdyovial o€ cuoTddes (1-10 KhAaddEVALL/GLGTASN)

H didtaén tov npaypatikdv eoAlov givar evorldaé (Kew Science, 2017).

4.1.2 Yroyero Mépog

To vrdyero pépog amoteAeiton amd 1o pilowpa (crown), To omoio eivar £vog VLOHYELOG
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Prootdg, mov pépovian oBaipol, ot omoiot e€edicoovian o PAaGTOVC 1) capk®dOEl pileg. Ot
copK®OES pilec N amotopevTikég pileg, Exovv Kupimg optldvtia avaTTLEN, VOl COPKMOELS,
@tévovv ta 60ek. kat dev dtakiadifovrot. Ot moroég amotaptevTikég pileg eeAAomotovvTot Kot
mapoTnpEital Kotd mhyog avénomn, AOy® Tng KuTtapikng dwaipeong tov @Aowod. Metagd
€voodepuidnc Kot emdepuidog vaapyovv 20-50 cepég PAOIWODYV KLTTAP®VY. XTIC CUPKMOELS
pilec exnTOoGOVTOL O1 VOIS TPLYoeldeic pileg dapétpov 1-2mm (Blasberg, 1932). O kvpiog
Oykog tovg Ppioketor ota 25-60cm kot avavedvoviar kabe ypovo (Kapoamdvoc, 2018) wat

amotelovvTalL, Kupiwg and 3-5 otpdoelg pAomddv kKuttdpwv (Blasberg, 1932).

4.2 Avamapaywyikd Opyava towv tpiav Polwv tov Asparagus officinalis L.

To Asparagus officinalis L givai diowco 1) omdvia avdpopovoko (Lazarte, 1979). TTapdyet
nepinov 400 kwdwvoedn (Kew Science, 2017), povipn avOn 1 exntdoccovton 6e opdoeg 2-3
(Kapamdvog, 2018), amd tovg pacyoiiaiovg tAdytong avbopdpovg opboipovg (Kew Science,
2017). Avtd ekntdocoviol o ke kOpPo avtifeta katatoypéva, He OKPOUETPIKT avamnTtuén.
To meprydvio amotedeitar amd 2 oelpéc 3 TémaAwv. Xto apceVIKE avOn ot oTnuUoveg £xovv
dumhootnpoviky (diplostemonous) avantvuén kot to. vpdtio givat TpookoAApéva otn Paon
tov mepryoviov (Lazarte, 1979). Ot avO1pec eivon dikoPot pe 4 pikpoonopiayyeia. Tao apoevikd
avOn €yovv voTLTTOON VIEPO PE EKQLAICUEVA ®Apla. AvTifétmg, ta OnAvkd dvOn €xovv
VTOTLAMON GTHLOVES KOl AELTOLPYIKT Tpiympn ®oNKN e 2 wapla avé KapmOPUAAO Kot EvVoV
oTtOA0 pe dthoPo otiypa. To puéyebog tovg sivon pkpdtepo tov apoevikdv (Kapamdvog, 2018).

To Asparagus officinalis L eivou diotko, dnAadn, vadpyovy opoyapeTikd Onivkd eutd
(XX), ko etepoyoapetikd apoevikd eutd (XY). Ta erepoyapetikd gutd avaeépovtal g
Tapoywykotepa, Compodtepa kot amodotikdtepa amd to Onivkd. Amd pukpokaAiépysia
avOnpav 1 yopng, £xovv dnpovpyndel opoyapetikd apoevikd vpidwa (YY). Ta opoyopetikd
apGEVIKA TOPaYON KoY omd EMYLOGUO ETEPOYAUETIKAOV OPCEVIKDOV divovtag apyikd pio F1 yevid
pe 1 opoyopeticd OnAvkod: 2 etepoyapetikd apoevikd: 1 opoyapetikd apoeviko (Lazarte, 1979,
Ren et al, 2012). TeAikd, S106TOVPOONKAV OLOYOUETIKA LLE ETEPOYOUETIKO OPCEVIKA, TO, OTTOI0L
TpoNABov amd EMYLOCUO OHOYOUETIKMOV OPCEVIKOV Kol OnAvkdv, divovtog kabapn celpd
OUOYOUETIKOV OPCEVIKOV HETA ONO EMOUVEIMUUEVES OOCTOVPADOGES ME TO 1010 OnAvko
(Kapamdvog, 2018). To opoyopeTikd apoevikd elval Kol To MO TOPAYOYIKE QUTA, £YOLV

avOekTIKOTNTO 08 dLapopeg acbévelec kat dev mapdyovv omdpovg. (Zenkteler et al, 2012)
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5 Xnopog

H vypaocia 610 e60TEPIKO TOV EUTOPEVGIU®V GTOPWV crapayyov kvpaivetor 6to 10%
Katd v amobnkevon. Eav n vypacia Eemepdoet 1o 13%, o ondpoc kabiotator KatdAAnAog
EeVioTNG eV, €0V 1 vypaocia ival kdTo ond 4%, N PAACTIKY IKavdTTa PHEW®VETOL parydaio. e
omoOpovg OTovV 0 ANBapyog £xel NON omopakpuvvlel, n PAdomnon Eekwvdel 6tov 1 vypacio
npoomepvaet To 30% (Owen ko Pill, 1994, McCormack, 2010).

H 6epuoxpacio katd v amodnkevon tov ondpov eaptdtal Kupiwg amd 10 ¥pOvo
amofnkevong, donAad, 0co pikpdTepN N Beppokpacio datnpnong, OG0 Mo HaKpoypPOVIa M
Con tov omdpov (McCormack, 2010).

5.1 Mopegoloyia ka1 Avarouia tov 6mépov

Ot omdpol tov omopayyloh EUTEPLEXOVTOL GE GOUIPIKOVS KOKKIVOLS Kapmovg (Kew
Science, 2017). MokpooKomikd, 0 OTOPOG €ivol MUIGQAIPIKOG UE KATMG TETAATUOUEVEG
Aevpés. To meplomeépUd TOL €ivor PAOPOL YPOUOTOG KOl Mol AELKN) COOLPIKY TEPLOYN
EVTOTLETAL GTNV KOPLPT HLOG TUPAUOOELDOVS SOUNG, OV £ivol 1 LIKPOTTOAT. XTO £GMOTEPIKO
oV gvdoomépov Ppioketar o EuPpvo peyébovg 3-4mm, 1o omoio mepiEyet o piidto kot 1o
Prootioro. H xotuAnddva amotereiton omd €vo e£@TEPKO GTPOUO AOEVAOON KLTTAP®V.
AxolovBel pa meproyn pe 6-10 oepéc mapeyyvpatikd Kotrapa, 3-4 TpokauPloTikols COANVEG
Kol TO KeVTIPKO map€yyvpa. Xtn Pdon g kotuAndovng vmapyer pio nuioeopikny pdlo

eUPpLikOV 10TMV, To gmikotoio (Mullendore,1935).

5.2 Teywikég Arakxomijs Ajbapyov

Ot ondpol tov omOPAYYIOV, OTMOG KOl TOAAOL GAAOL GTOPOL, MEPVOLV pia TEPI0d0
wpaypatikod Anbapyov (Boyatlng ko Ietpidov, 2004). I'a v dwakonn tov Abapyov twv
onoOp®V ePapudlovrol Kamoleg texVikeS. O1 o S100£00UEVES TEYVIKES EIVOL TO GKOPLPAPICLLO,
1 OTPOUATOON, 1| EUPATTION GE VEPO KoL 1 YP1ON KATOL0G GLUTOPUOVIG,.

210 omopdyyt £xovv QapLOcTEL 01 EENG TPOTOL d1oKOTN G TOL ANBapyov: epuPantion oe vepd
and 25°C éwg 70°C, okapipdpiopa pe voldxapto 1 TpOTNU TG HikpomvAng (Gupta et al,
2008) 1 ypnom Osukov o&éog. Emiong £xetl ypnoomomOet kompid, yiBPepiirikd o&H, Nitpikd

KéAo ) Kovotikd Natpio 1 cuvévacuog OAov tov taporave (Tiwari et al, 2018).
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5.3 Zrpowuarweon

Avapépetar 0TL, 0 ANBaPYOS TOV OPEIAETOL GE PUGIOAOYIKOVG TOPAYOVTES SLOKOTTETOL LLE
Kpva 1 Oepun oTpOUATOOT, VD 0 ANBapYog TOV 0PEideTOl GE LOPPOLOYIKOVS TTOPAYOVTES
dwokomTeTON e VYPN oTpOUATOoT. [Tapdia avtd, 0 ABaPYOg dEV PATVETAL VO OTOLOKPVVETOL
TAPOG KOO KoL LETA OO TIG GTPOUUTDOCELS KO TOPATNPEITOL TMG TO TOGOGTO PAAGTNONG
e€aptdron kat omd Tov owkodtumo (Conversa kou Elia, 2008).

H otpopdtoon sivar po texvikn mov dpa Kot Tov £60TEPIKOD ABAPYOoL TOV GTOPMV.
Anradn, tov ANBapyov TOL 0PEILETOL GTNV OVIGOPPOTIO, TOPEUTOICTIKAOV KOl TPO®ONTIKAOV
QLTOPLOVOV  (PLOIOAOYIKOS ANBOPYOS) KOl TO CLYKEKPIUEVO TOL OUTGIGIKOV KOl TOV
YBPep1AAK0D 0&€og avtioTotya

Amapoaitntn mpobmdOeon eivoar 1 Swopkng mapoyr] vypaciag kot oagpiopov. Ot
Beppokpaocieg kopaivovtar and tovg 0°C €wg toug 5°C. H mapoyn avtg g Bepuoxpaciog
emruyydveral cuvnog pe yoyeio. H ddpkela g otpopdtoong egaptdtar and 10 QUTIKO

loog.

Ewxova 3: Yypn woln onopwv oe kifario pe evoidueoo ompauota duuov (Illetovong kou Koliopadaxng, 2010)

Ot tpdmot epappoyng mokilovv. O T YVOOTOS KO O TaPAd0GLaKOg TPOTOG elvat e
TNV T0m00£TN oM TOV 6TOPWV G€ STOPASES, N o TAV® omd TV GAAN, KAAVUUEVOL LE TOTaIG L0
dupo og teddpa (Eucova 3)."Evag o oyypovog Tpomog givat pe tnv ypron tpuPAiov 1 padpov
GOKOVADV moAvoBvieviov kol N yxpnom Ppeypévov Poapfokiod 1 tOpeNG, oavrtictora

(Povooog, 2009).
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5.4 Xxaprpapioua,

O g&mtepkdg MBapyog kat cuykekpipéva o Anbapyog tov eptPAnudtmv, opeiletor ota
OKANPA Kol adlomEPUCTO 6TO vEPO KOl TO 0ELYOVO TEPIPANUATO OPICUEVOV CTOPOV, UE
QOTEAECUO, TV TOPEUTOSION TG avAmTLENG ToL euPpvov. Ta €idn oxopipapicpaTog TOV
ypNooToovvTaL givar To okaplpdpicpa pe (eotd vepd, 65°C yio tovg mo gvaicOntovg
ondpovg £mg 100°C yia tovg mo 6voTpomovs. AAAN nEBodog eivar n euPdntion TV GTOP®V GE
ddAvpa kowotikod vatpiov (1 — 5 % wiw) ya 12-24 dpeg. Axdun pio pébodog eivarl to
okaplpapiopa pe Beuxd o&HL mukvomrog 1.84 g/ml (Ewova 4). Téhog, n mio drodedopévn

uébodog givar to unyovikd okapieapiope (Povocog, 2009).

A B

Ewova 4: Xxcvoouo (A) Kavotixiic X6dag # Kavotikod Nozpiov (NaOH) kot (B) Ocurod oféog (H2SO4).

5.41 Muyyaviko Xxaprpapicua- Tpoayua Mikporving

To pnyovikd OKOPIPAPICUO ETLTUYYAVETOL UE TO TPOVLUOTIOUO TOV €EMTEPIKOV
nepPAnpaTog Tov omdpov. Ot cuviBelg Tpomot eivar pe TpIPn o€ kKdmola Tpayeio empdvela (m.y.
VOAOYOPTO) 1 KOWILO EVOG TUNIOTOG TOV eEMKAPTION 1 yapayn He cupopvro K.d. (Graham,
1945, Povoooc, 2009).

210 meipapa tov Gupta, Kumar kot Sharma (2008), ypnoyomotodv évov daitepo
Unyovikd TpdmTo oKOPLPOPIGLOTOS, TO TPUINUO TNG HKPOTOANG. To tpimmue g HkpomOANg
TOV 6TOP®V oTapoyyloL £yve pe BeAdva Kot akolovOnce euPAnTion o€ amoviGHEVO vEPD Y10
3-4 ®peg. To 060616 PAAcTNONG TV oTOpV EPTace £mg To 70%. H pelém éywve kbto omd
in Vivo ouvOnkeg, og kbmela dapétpov 20cm. H pebodoroyia avtr, a&lomromnke Kot otnv

TaPOVGE TEPUUATIKY HEAETN KAT® amd IN Vitro cuvOnkec.
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5.5 Bldotnon Xropwv Xrapayylov kartw amxé in VIVO kat in Vitro ecovOijkes

Ot omopot Tov orapayyod Practdvouv 20-30 nuépec petd v eHTELON TOVE, KATM AT
in vivo cuvbnkeg (Dvtompoundevtiky, 2019). H Bhootikn Ikavommrta ¢taver to 50%
(®avomoviog, 2008) pe amotéreoua and 100g ondpwv cmapayyol vo Tapdyovtal TEPITov

2500 pu1a.

Y10 meipopo tov Tiwari, Chandra xou Dubey (2018) ypnopwomombnkov cmdpot
QOpUAKEVTIKOD ooporyytol (A. racemosus). To peyaidtepo T0600T6 PAAGTNONG KAT® amd IN
VIVO cuvOnKeg TOPOVGIAGTNKE OO TNV OVAUEIET OTOPWV GE AmOENPOUEVT] KOL OTTOGTEPMUEVT
ppéokio Kompld 1 drdlvpa kompids. Ta amotedéopata mov ANednkav ntav 46,5% kot 38%
avtioctoyo. Ta yepdtepa amoteAéspata 606V TO SLIAVLLO VITPIKOL 0EE0G Kot 1) xprion LeoToD
vepov (70°C), pe to T0606To PAAcTNONG va unv Eemepvdiet 1o 5%. To mocootd PAdcTnoNng TOVv
papropa Katoypdenke oto 10%

Y10 meipapa tov Conversa kot Elia (2008) 1o mocootd Prdotnong éptace to 76%, dtov
ol omopol vréotn vypn otpoudtoon pe Leotd vepd (23°C), eved 72%, dtav ot omdpot
otpopatodnkav otovg 5°C. H otpopdrmon tov ondpav otovg 5°C kot o pdptupag £dmcav to
xepoTEPU OmoTEAEGHATO 6TO TEIpapd Tovg. To Tocootod Yia kdbe péhodo £prace to 16% Kot

12% avtictouya.

Kdéto amd in vitro cuvinkeg omopol omapayyov (A. racemosus) avapeiydnkov ce
amOENPAREVT] KOl ATOGTEP®UEVT PPESKLO KOTPLd. To mocootd PAAGTNONG dev EEMEPACE TO
5%. Atyotepo amoteheopoTikn v 1 xpnomn Beukov o&fog kar ) ypron Leatov vepoo (70°C).
Meyarbtepo 1060010 ProcTikOTNTOS ANEONKE 0md TOV GLVOLACUO SWAVUATOS PPECKIOG
Komplag Kou YiBPeptiiikot o&éog [Ma tov pdptopa, o T06ootd PAdcTnong éptace 10 12.7%

(Tiwari et al, 2018).

6 Teyvikés Kairiépysrag

6.1 Edaporxiatixés ZovOnxeg

To omapdyyt kaAlepyeitoan o mowkila €64, and ehappd Emg Papid, evvoeitat dg, 6€
OLLULMOT), GUUOTNAGDOT], YOVIHA £6a¢T). Exel avtoy oe adatovya £daen. H opb1 otpdyyion tov
€00povg elval eEoupetikd amopaitnty, 00Tl ATOPEVYOVTOL HVKNTOAOYIKEG TPOGPOAEG TOV
plikov cvotiuatog. EAlelyelg 1 Katakpatnoelg vepol amd To £60pog Kot TNV SLUPKELL TNG

GLYKOMIONG, PEPEL G AmOTELESHA TV Helwon TS mapaywyne. To vpog tov PH tov ddpoug
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0t0 omoio 1 KoAMEpyewn evdokipel elvar peta&d 6,5-7,5. Amopevyetor M KOAAEpYEL
OTOPOYYLOV GE OVELOTANKTEG TEPLOYES, O10TL duvatol Kot ENPol AVELOL TPOKAAODY KOPTMOON
oV PAocTOV Katd TV TEpiodo g avantuéng. Méon Bepuokpacio avantvéng sivor ot 20°C,
evd ot BéATIoTEG BepoKpacieg avATTLENG KOTA TNV NUEPA KL TN VOYTO, KUUOIVOVTOL KATH

pécsov 6po 6tovg 26,5°C kar 16°C avtiotorya (Gavomoviog, 2008, Nikakn, 2018).

6.2 Emoyn Xmopas kot Amoctacelg Pvtevong

H eykatdortaon yivetar vopic v Avoiln, oni. and tov Mdpto éwg tov Ampidio. H
onopd mpaypatomoteitan angvbeiog 610 YOPAPL | € avoryTd oTMOoPElo, VD M EYKATACTOON
étolpov plopdtov mpaypotonoteitar and tov Pefpovipio éoc tov Ampiho. Baowkn
npobimdBeon g PraoTNONG TV 0pBaANDY givarl 1 Beppokpacio Tov eddpovg va Eemepvaet
tovg 10°C (®avémovrog, 2008).

Ot anootdoelg pvtevong givar 25-33 ek0TO0TA €L TNG YPOUUNG Kol TV amd 2 pETpa
HETAED TV YPOUUADV, EEQPTOUEVES A0 TOV UNYavoloykd eEomMopd (Oavomovrog, 2008,

Nuwakn, 2018).

6.3 Airavon

INao pio péon mapaymyn 500kg/otp. npoteivetan Aimavon pe 10-30 povadeg dlwto (to
dlwto yopnyeiton tunpatikd), 15-20 povddeg pdcpopo, 25-50 povades kaiiov kot 5-7 povadeg
payvnoiov. H Bacwkn Almoavon yopnyeitot mptv v €YKOTACTOOT TNG KOAMEPYELD KO LETA TO
yohacpa tov capaplov. [iposdnkn epéokiag kompiac (7-10xihd/otp.) yivetar tov POvoT®poO,
dpopetTikd tpootifetat ywvepévn Kompd (3-5kikd/otp) v AvoiEn. Evaliaktucd, yeipepvi
onopd pe KAmOwo YuxavOEg Kol EVemUAT®on Tov Yo yAopn Aimavor (Oavémoviog, 2008,

Nwdkn, 2018).

6.4 Xvyxouion ko Kpitipia Loyxouiong

To yeywdva Tov TPAOTOV £TOVE TPAYUATOTOIEITOL 1) €0APOKAAVYT TV PLOUATOV UE
avoy®pote Kot TAAcTKO Yo v e€acediion g npopdtrag (Nucdakr, 2018). Tnv Avoién
OV TPAOTOL £ToVG dgv cvuykopiCovpe (Kays, 2019). H cvykoudn Eekvder v Avoién tov

deVTEPOV £TOVG HETE TNV gyKaTAoTAoT Kot dtopkel 2 eBdopdoeg (Nucakn, 2018, @avdémovAog,
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2008). To tpito £€t0¢ M ocvykoudn dwopkel mepimov 1 pnva, eved and to TtéTapto £T0G M
GLYKOUOT pmopet va dapkécel Emg 2 uves. To pecodidotnuo amd Kabe cuykouodn sivor 3
UEPEG KOl LELOVETAL OTAV 01 BEpIOKPAGIEG ALEAVOVTOAL VIOl TNV ATOPLYT TOL AVOIYHOTOS TNG
KOPLONG Kot TG evomdOeonc g Ayvivne. Zvykopilovio Tig Tpmivég mpeg (2-3 BAactol/utd)
otav ot Proctol elvar akdpo  «Tpayovol» kol amokomtovior pe gvkoiia (Kays, 2019,

®avomovrog, 2008).

Ewcova 5: Xvykopudn Aevkawv orapayyiov (Nikoxn, 2017)

Ta kprTpla GLYKOUIONG TOV TPAGIVOL CTaPAYYLoL €ivar va €xel avamtuydel o PAacTd
€€ and To yopa, Yopis va £xel avoilel ) kopver. To uKog va @Tavel Ta 27CmM Kot 1) S UETPOg
ta 2cm. ' To Aevkd omopdyyt amapaitntn Tpodmodeon eival va Komel, e €01kd gpyaleio,
UOALG €xet EempoParet and to €6apog (Ewova 5). To unkoc gtavel ta 22Cm, evéd 1 SIAUETPOG

gtval cuvnBwg peyaAvtepn omd o ToV TPAGIVOL (Aavomoviog, 2008).

6.5 Metaovilextikés Ilpaxtikés

Apécmg petd v cvykopdn, Ta omopdyyla torofetobvrol 6e Ppeyrévo okl Kot Gg
oKlepO puépoc. O ahkot Bpéyovtal cuvey®s, S1OTL Le TNV £KBECT] TOLG TNV NMOPAVELL YAVOLY
NV BPOOTIKOTNTA TOVG KOL TNV EUTOPIKY] TOVG a&iaL.

Awnpovvtorl £o¢ kat évo unva o€ Ogppokpacio arodnkevong 2°C kot oyeTikn vypocio
90-95%. H Lo tovg 610 papt petd v amobnkevon etvan 3-4 nuépec otovg 25°C (Oavomovog,
2008).

7 Dovromaloyoves AcOéveies kar Zwnkoi exfpoi

Ot onuovTikOTEPES LOAVGHOTIKEG 060Eveleg TOL TPOGPAAAOVY TO omapdyyl €ivon 1
dovlapimwon, n Zkwpiaon, n Ploktoviaon, n ®vtopbopa kot 1o Qidro. Ot onuavtikdTepol

exfpol g koAMEpyelag tov omapayylol eivar ot Aidec, o Kpidkepog kot n Mbdya tov
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OTOPOLYYLOV.

7.1 HaBoyovor Mikpoopyovicuoi ka1 Molvouartikés AcOéveres tov Zrapayyior

H ®ovlapiowon eivar  onpavtikdtepn achévela £dapovg e kaAMépystoc. Metd amd
TNV TPOGPOAT TOV €3GPOVS amd Tov poKNTa ivarl advvato vo KailepynBel Eavd omapdyyt. H
acOéveln mpokaieitoan omd mwOAAG €idm Tov Yyévoug Fusarium spp. To ocvurTtOpOTO
yopoktnpiloviol amd HETAYPOUOTIGUO TOL GTEAEXOVG KOl CYELS TOV PLIKOD GUOGTHUATOS £

™V TeEMKT VEKP®GT 0AOKANpov Tov putov (Kapapiotn, 2002) (Ewodva 6).

S J " ) ROCIIN i P
Eixova 6:Ilpocfoln pilikod ovotiuatos omapayyiod omé Povldpio.

H Zxopioon Tov omopayyrod eival acBévela mov ogeidetor otov eparypoPfaciotopdknTa
Puccinia sparaggi. O pokntog eivor ovtdotkog kot pokpokvkikods. Tpocfdilet ta edmdipa,
TPACIVA GTEAEYN TOVL £TOVG, UE OMOTELEGUO TNV ENPOVOT] TOV GTEAEXDV KOl TNV UEIMOT TV
vouTavOpdKkmv 6to Pikd choTNUa. AVTO emEépet pelwon g mapayoduevns PAdcTnong tov
enopevov ypovov. H mpooPorn Eexwvdel and v Pdorn tov otedéyovg, pe WKpEG KnAldeg
OVOL(TOTPAG VOV YPDOTOG, MOEWEIS KOl EAAPPDS VITEPLYOUEVES, TTOV GTT) GLVEXELD TAPEYOLV
oTNV KAT® gm@dveln Ta yopaktplotikd axidwa. Ta ovpedoomdpla eivar ovTd TOL HETAdIOOVY
™mv acBéveln Ko TpokoroOv v eEdmimon kot v emdnpio e acbévelnc. O poxntog
Swaxewdlet pe v popen v teretocmpav (Kapapio, 2002).

H Piloxtovioon mpokaAeitoan amd tovg poknteg Rhizoctonia violdcea war R. solani.
[Mopovcidlovtar cvopntdpate tENG Kot oNyng tov piikod GLGTAUOTOS Kol LRTOYEIWV
Prooctdv. To enduevo €rog PAacTnong, peydro pépoc twv plopdtov dev Practdvel 1 divel
pikpovg Practovs. Ov PAactol avtol TOAD ypMyopo OamoKTOOV GKOLPO YPOUATICUO Kot
okAnporowovvtatl. Xtig pileg oymuotiletor po SIKTOVOON HE HLKNAOKGE KOpOOVio Kot

copotiote. O pokntog dtoyepdlel 6To €60pOg VIO TNV HOPET] CKANPOTIOV 1 LUKNALOK®OV
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copatidiov 1 kopdoviwv (Kapapidtn, 2002).

H dvutoéebopa mpokareiton amd mévte €ion tov yévoug Phytophthora spp. TlpoxaAiovv
™mEelg Tov putopiov H/kour porokn ofyn tov pilloupdtov. [IpooBdiiovv 11 Bdoelc TV
VIEPYEI®V KO TOV LTOYEIwV Practov (Kapapidtn, 2002).

To Qid10 Tov oTApayYLoD Tpokaeital armd Tov poknto Leveilula taurica. Ipokaiei onyyn
TV Bdoemv Tov VITEPYEIOL PEPOLS. Ta cupmTOpTO EEKIVAVE OO TN YADPOGT OAOKAN POV TOV

QLTOV KOl KOTOANYOUV oTn ENPovon Tov. MeTadidetarl pe To QUTIKA VTOAEIUUATO KOl UE

LOAVOUEVO TOAAATAOGLOGTIKO VAIKO (Bavomoviog, 2008).

7.2 Zwikoi Eyfpoi tov Zmopayyiov

Ot agideg tov yévoug Myzus persicae npocailovy 10 omapdyyt pLoldVTOS TOVG YVUOVG,
TOPOULOPPAOVOVTAG TO VAN Kot gu@ovilovy kKoAA®ON ovcio ota onueio mpoosPoing. H
QVTILETOMIGT TNG TPOGPOANG YiveTal Pe TNV amopdkpuven TV PAACTOV e £VTOVN TPOGPOAN
N v Proroykd €leyxo TV a@id®V, YPNCILOTOOVUE TNV TOCYOATON KOl TNV TOPAGITIKN

oonko Diaeretiella rapae (Gavorovioc, 2008).

O Kpuokepog tov omapayyov (Crioceris asparagi) sivar évo Koledntepo to omoio
TPEPETOL LOVO LLE TO TPAGTVOL LEPT] TOV GUTOV. AL EUALOVY GTA VTOAEILIOTO TNG KOAMEPYELNG
®G EVAAIKA Kol 0 KOADTEPOG TPOTOG AVTYLETMOMIONG EIVOL 1] ATOUAKPVVOT TOV EEPOV PLTIKAOV
vroAslppdTOV (Gavoémovrog, 2008).

Ot wpovoppeg g poyag tov omapayyov (Platyparea poeciloptera) sivar avtég mov
TPOKOAOVV TNV TPOGROAY, KATOTPDYOVTOS TO E0MTEPIKO TV PAactmdv. Aviyetonilovton pe

TNV ATOUAKPVVOT] TOV QUTIK®V DTOAEWUATOV TNG KaAMEPYELNS (Oavomoviog, 2008).

8 Ilollamiaclacuos Xrapayylov

O moAOTAACIOCHOG TOV GToPayYloV yiveton pe pilopata (ayevig TOAAATAACIOCHOG)
OU®G, YW TNV TOPpOy®Y] TOV PLOUATOV YPNCUYLOTOOVVIOL APYIKO GTOPOL GTAPOYYLOV

(eyyevig mOALOTANGLOGHOG).
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8.1 Eyyevig llollamioclacuog

O eyyevig TPOTOC TOAAOTAOGLOGLOV YPNOUYLOTOLEITAL, KUPIMS, YOO TNV TOPAY®OYN
pllopdtov. H otopd tov omapayytod Eekvael pe TNV evudaTmon Twv omopwv otovg 30-35°C
v 24h ko apyotepa putedovtar o€ omopeia. Xpnoyomotovvton 100-150g omdpot avd otéppa,

o0t M PraoTtikn tkavotnTa eTaveL To 50%, pe tehkn amodotikotnta ta 300 uTd/oTPépa
(®avémovrog, 2008).

‘Eva yp6vo petd ) omopd, To eUTA PETOQLTEVOVTOL OTIG TeEMKEG BEoelg. H petapidtevon
yivetar v Avoién Kot o1 amooTacels LETaED Ypappdy eivon 30-60cm, eved mhvo ot ypopun
5-10cm. To vrmépyelo pépog, apydtepa, KITtpvilel Kot amOpaKPOVETOL LE OMOTEAEGLO VL

petvoouv povo ta piiopato (Aavoémovrog, 2008).

8.1.1 IMieovextiuata Eyyevovg Iloilamiaciacuot

To PaciKOTEPO TAEOVEKTNO TOV €YYEVI] TOALATANGIOOUOD €ival TO YOUNAO KOGTOG.
Emiong, efac@aiileton 1 YEVETIKY] TOPUALOKTIKOTNTO Kot 1) avOEKTIKOTNTO TOVL €00V OE
dvopeveic cuvOnkeg (Povocog, 2009). AnAaodr|, To GTopOPLTA £XOVV KOAT TPOGAPUOGTIKOTNTA
610 £30p0G Kol To mepPaAlov. Emiong, £xovv avtoyn oe didpopoug exfpolc Kot achéveleg
onwg, emiong ko v Enpacia (ITetovong kot Kollopaddaxng, 2010). Tepropiletan, emiong,
duadoomn v oe oyxéon pe tov ayevi moAlamiactacud (Povoocog, 2009). Ta cmopodputa
dwfétovv mhovodtepo pulikd ocvomua Kot €xovv Compn PAdctnom (Iletodong ko
KoAhopaddkng, 2010, Zeaxiwtding, 2000). TéLog, ) dtakivnon £yyeEvovg TOALATAOGIOCTIKOD

VAKOD d€ T AyOTEPOVG VYELOVOLIKOVS TEptopiopovs (Povoococ, 2009).

8.1.2 Mewovextijuara Eyyevovg Ilollaniactacuot

Koatd tov eyyeviy moAlamAoclocpd Topatnpeitol 1 YEVETIKY Sl0POPOTOINCT Kot
OVOLLOLOOP@TaL YOPOKTNPLOTIKAOV TV amoyoveav. O ANBapyog TV 6mopmV Kol 1 ATOAELN TNG
LotiodT T TOVG amoteiet, emiong, petovéktmua (Povocog, 2009). To yévog tov andyovov
QULTOV dgv elvar TPOPAENOUEVO, TOPAYOVTOG ONUOVIIKOG Yol TNV TOPAYOYIKOTNTO TOL
omopayylov, pog kot eéaptdrar amd to yévog tov putov (Lazarte, 1979, Ren et al, 2012). Ta
omopOPLTA KOOVGTEPOVV VO UTOVV GTO TTAPUYMYIKO £T0G, AOY® TNG TOPATETAUEVIC TEPLOOOV
veavikotrtag (Povocog, 2009). Téhog, mapatnpeitar avopolopopeio ¢ PAdotnong 6cov
aPOPA TNV Amod0TIKOTNTA 6TO PEYENOG, TN TPOYLOTNTO KOl TNV TOLOTNTO TOV KOAPTAOV GE GYECT)
pe to yoapoktnpotikd g mowkiiiog (Iletovong kar KoAlwopaddakng, 2010, XZeakiotdkng,
2000).
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8.2 Ayevijg Iloilariaclocuos

Ot KvpldTEPOL TPOTOL OAYEVOVG TOAALOTANGCIAGHOV €ivol O TOAAATAAGLOGUOG e
pooyevpata, pe katoforddeg N pe mapaevdoes. Emiong, o epforacudc -evopBaipiondc 1
gYKEVTIPIoUOG- €lval €vog moAD Yvwotog Tpdmog ayevong moAlomiactacpov (Iletovong kot
KoAopaddxng, 2010). Télog, évag mo cvyypovog tpdmog givor 1 1otokarlépyeta (Kivtliog,
2015).

210 omoapdyyt 1 TOPOY®YY] TOAAATANGLOGTIKOD VAIKOU TPOEPYETOL OO TOV OYEVN

moAlomAactacud. Kbplot tpodmotl moAhamdlaciacion eival To pLedpata Kot 1 I6TOKOAMEPYELD.

8.2.1 [IHoiiamiaclacuos ue Piouara

Tov yeova ta veapd pilopata praivovv oe Anbapyo kot vopig v Avodn e&dyovtan
a6 10 £00pog (Oavoémovrog, 2008). I'a v dwipeon TV pLLONATOV arapaitnTo €ival va
&yovv Tpmta avamtuydet To Khadmola. Emiéyovtor vy Tuqpota, amaAloypéva omd acoEveleg
Ko KAadeveTar oAOKANpo to vrépyelo Tunpe (Dobbs, 1992). T tov moAlamhlociacud Tmv
plopdtov (Ewove 7) mpémer vo punv €xovv PAactiost ot o@Oaipoi Tov vEOL ETOVC

(®avémovrog,2008)

T1&' = RS
Ewova 7: Kalliépyeia pilopdtov ornopayyiod

8.2.2 IDleovektijuara kot Merovektijuata in Vivo Ayevovg Iloiloniaciacuov

O Kvp1OTEPOG AOYOG TTOV YPNGLOTTOLEiTAL avT N TEXVIKN €lvon e€antiog TG advvapiog
nopayoyns (otikdv ondpov N ¢ owkomng tov Anbapyov twv omdpwv. Emione, ta
TAPOYOLEVO PLTAPLO £XOVV KAAVTEPT TEPPAALLOVTIKT TPOGAPLOYT GE GYECT] LE TOLG GTOPOVG,.
O in Vivo ayevig TOALOTAQGLOGIOC TPOCPEPEL TV SOUMVICT IIOHTEPOV YAPUKTNPIOTIKDY GE
vynAn toydtta (Lol mapaymyn TOALUTAAGIOOTIKOD VAIKOD), Tpdipo kot {onpodtepa

QLTAPLOL PE UIKPOTEPN TEPT0d0 veavVIKOTNTAG. BaoiKd yopaktnplotikd tmv mopayopevmv
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QLTOV EIVOL 1 YEVETIKT] OLOLOLOPOIO KOL 1) OLOLOYEVELD TV YOPOKTNPIOTIKAOV UE TO UNTPIKO
o160 (Povocog, 2009). T'o. tov A0yo avtd, Pacikdtepo UEOVEKTNUO TOL IN VIVO ayevn
TOALOTTAOCIAGHOY €fvol 1) pETOPOPA 0oBeEVEIOV amd TO UNTPIKO ©T0 Buyatpikd @ULTO.
Amotélecpa avtov eivor M wopovcsio TV €ENG TPOPANUATOV: UEIOUEVY] TOPOYMYY,
vrofaduiouévn moldtnTa TPOIOVTOC, LENUEVO KOGTOG KOAAEPYELOS KOl TEAMKE TOV EKPUMGSUO

™¢ kaAMépyetog (Xpovakn k.a, 2018).

9 Mikpomoiiamiaclacuog Tov Zropayylov

‘Evoc evoALOKTIKOG KOl 7O GOYYPOVOS TPOTOC AYEVOUG TOAAATAACIOCHOV, £ivol O
pikporolhaniaciacpog (micropropagation). H teyvikn avamtdydnke oto péoa tov 20%° aidva.
«O ovykekpiuévog pomog moliamiacioouot eCaopalilel ™ palikn mopoywyn TOVOUOLOTOTWY
PLTOV G TOVIOUO YPOVIKO OIGOTHUA, LUE THYV OTOUGKPVVEH KDTIGPOV OO0 TO PUTO-00TH KOl TH
ootnpnon tov oe éva wexvnTo meprfiatiovy (Kivtliog, 2015). ' Tov in vitro moAlomdaciooud
amoutoHVTaL: KATAAANAL OpenTIKE VITOGTPOUATA, KOTAAANAES OeploKkpacie Kot pmTOTEPIOSOG
Kot aonmTiko meptPdarov kadlépysiac. H péBodog avtn Paciletar otnv apyn s oAodvvapiog
(totipotency) tov kKuTTépoL. ANAUSH, «THV 1010THTO. TWV PVTIKDV KOTTEPMV VA AVAYEVVODY TAPH

QUTA, ovvnTiKG oo KGbOe KOTTOpO KAOe QUTIKOD TUNUOTOS, OG0 MUIKPO KOL OV EIVOL 0DTO»

(Schwann kot Schleiden, 1839).

O KpOTOAATAAGLOGHOG TAEOVEKTEL GTNV HOlIKN TOpAY®YN VYU TOAAUTAAGLOGTIKOV
VAMKOV amoAloypévo amd mafoydvoug KPOOPYOVIGHOVS GE GUVTIOUO YPOVIKO O1doTnuaL.
[Mapdyovtor vy VItro-putdpia (e YEVETIKY opolopopdio o€ OAo To 6TAd10 TOV BLoAoykoD
KOKAOL pe TNV dvvaTOTNTO Vo Tapdyovior Kob® OAn v SldpKel TOV £TOVG Kol PE LYNAO
10600710 Procipotrog (Xpovakn k.d, 2018).

[Tavtwg, eivar évog damavnpog TPOTOS TOALATANGIAGHOD TTOL OmotTel £EEOIKEVUEVO
EPYOTIKO SUVOIKO KOt oavoTnpd aonrtikd mepifaiiov. 'Eva dAdo pelovéktmua givor 0Tt ta
VItro-@utdpio. Hmopovv vo. ELPavicovy couakAmviKy mapoiloktikotnto. H copakiovikn
TOPOALOKTIKOTNTO GUVOEETOL UE TIC YEVETIKEG OAAAYEC TMOV 1GTMOV TOV £KOUTOL 1) HE TNV
petaAdla&loydévo emidopacn towv ocuvinkov ovimrtuéng. Kdamoww omd to petaAloypéva

YOPOKTNPIOTIKA 7OV pmopovv  va  avartoéovv  ta  Vitro-putdplo  givol  vaviopog,
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TOPALOPPOUEVO QOAAA, 0ALOYT 6TOV Ypouationd k.6 (Xpovaxn k.4, 2018)

Ewxova 8: Iotoxaliépysio Zropayyrov (A. officinalis L.)

O moAlomAactoopdc TOv omapayylod KOT® omd Iin vitro ovvOnkeg (Ewodva 8)
TPAYLOTOTOEITOL E TNV YXPNOT EKOLTOV VIEPYEOV 1 VTOYEWOL TUNUATOS. AnAadn,
amopakpvuvovtal pacyaioiot oeboipol, akpaio peprotdpata (Manisha et al, 2011), ékevta
VITOKOTVALOV, aKOun Kot pilida, yio TNV 1otokaAMEPYELR Tov orapayylov (Toma kot Rsheed,

2012).

9.1 Operrtia Yrootpouata letoxalliépysiag

«To Opermtio VEOTTPWUO. ATOTEAEL TO UEGO TOV®W 1] UEGO, OTO OTOIO TPOYUATOTOIEITOL 1
KOAMEPYELO. KO ) TEPOUTEPW OVATTTOEH 1 O10OPOTOINGH TV EKPOTV (10TWV 1 KvTTapwV)». Tal
OpenTIKG VTOGTPMOUATO IGTOKAAMEPYEWNG EUTEPLEYOVV: avOpyave dAata (LokpooTolyeia,
pikpootoyeio, ryvootoryeia), Prrapiveg, puBuioTiKéc ovoieg avantuEng, voatdvOpaxes, vepod
kot to PH pvBuileton oto 5,6-5,8. Xpnowomoteitar, €miong, KOMOOG OTEPEOTOMTIKOG
Tapdyovtag, Om®G TO Gyop, Yo TNV TOPAYOYN OTEPEDV VROGTPpOUAtv. To Opemtikd
VTOCTPOUO TPEMEL VO £XEL TETOW. GUGTOCT (OGTE VO TOPEXEL OTO EKPLTO OTAPOUITNTOVG
AMUIKOVS TOPAYOVTES Yo TNV EMPI®OON TOVS, LETA TNV OITOKOTI TNG TPOPOO0GiaG TOVG Omd TO
untpikd eutd. Emiong, 10 Opentikd vmdéoTtpopo mPEmEL Vo KATELOVVEL TNV KLTTOPIKY|

dwpoporoinon avaroya pe tov emdlowkopevo okond (Kiviliog, 2015).

Kot v 10TokaAMEPYELD APKETOV PUTIKOV EWOMV Elval SLVATOV 1] ATOPLYN (PO TOV
dyop 610 OpenTIKO VIOGTPOLLA, LE ATOTELEGLLO TV ONUIOVPYIN EVOS VYPOV VTTOCTPOHOTOC. [0
TNV IGTOKOAALEPYELDL PUTIKMOV €DV GE VYPAE VITOGTPOUOTO OTapoiTnTy TPoiTdOeon eivan N
¥PNOoN PloovTIdpacTNP®V YO TNV ATOPLYN TOV PUVOUEVOL TNG VaAomoinons. Aniadn, ta

gkputa Eyovv dapavn, Copouévn Eo¢ KaToapn EUEAvioTn eottiag TG YOUUNANG avTOAAAY
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TV ogpiov tov otdoov vypov (Rojas-Martinez and Klerk, 2010). Ot Bloavtidpactipeg
€EAoQOAILOVY OULOIOHOPEN KATOVOUN TOV OPENTIKOV GLOTATIKOV TOV VTOGTPOUOTOS GTO.
EKQUTO KOl ETOPKNG OEPIGUD, LE COOTH OVAOELON. X& KATOIES TEPMTMGELS YPNCLLOTOLEITOL
VIOGTNPIKTIKO VAIKO, Omwe Pappdxt, dmontikd yopti, voroBauparkas k.. mov emTpénel
otpi&n 1oV £KPLTOL Kol Tov Kahd agptoud tov. (Kiviliog, 2015). Me ta vypd vrocoTp®UT
emroyydveror toyeio avamroén kot (ompommrta tov ékeutov (Preece, 2010), xkoivtepn
amoppoéPNoY vEPOD KOl OmapaiTNTOV HIKpOoTolkEiwy, eEautiog ™G Gpeons emaeng TV
EKQUTOV pE TO VTOoTpoUa. Emiong, m mopoywyn HEPIGTOUOTOEOMV KOl 1) COUOTIK
euPpvoyéveon emnpedletar amd TN EOUON TOV VYPAOV LVTOGTPOUATOV TOL OPeIleTOL GTNV
pewwpévn ékkpion toé&wvav (Ascough and Fennell, 2004).

2TV 1IGTOKOAMEPYELDL VITAPYOLV SLAPOPO TPOTEWVOUEVA BPEMTIKA VTOGTPMOUATO TOV
akolovBovvtar g Baocmn. o v wotokeAMEPYELD VAIGONTOV PVTIKAOV EWODV GTIG VYNAES
GLYKEVIPAOGCELG AAAT®V TpoTeEivovTal ¢ Pdom Opentikd vTooTpdpata 6TTmG avtd tov Heller 1)
tov Knop. Ot mepiocdtepol putikoi 16tol avanticcovtal Opentikd StoAdpota, TAOVCIO GE
avopyave GAaTe Kol 0pYoVIKEG ovaieg Ommg givat avtd twv Murashige kot Skoog (MS). To
1962 ot dV0 emoTHUOVES ONUOVPYNCAV £va LVTOGTPOUN OGTO OMOi0 JOKIUAGTNKE 1)
1OTOKOAMEPYELL EKPLTOV EVIEPLOVNC TOIKIAi0G Tobacco nicotiana, pe okond tnv KaAhoyéveon
(Murashige xat Skoog, 1962). Emiong, eficov yvmotd Opentikd vrooTpOUOTO TOV
yxpnoomolovvtal g Pdon eivar Twv Schenk & Hilderbandt (SH), to B5 tov Gamborg «.d.
Eivar dvvat n mapackevn Opentikdv vrootpopdtov pe Bdon pio amd Tig Tapamive YVOoTEG
«OLVTAYEG) KAVOVTOG AmopaiTnTEG TPOTOTOMGELS TOV TPOGOUPUOLOVTOL OTIS OMALTHGELS TOV

nepapartog (Kiviliog, 2015).

10 PvOuiotikés ovoics avantoéns TV QUTAY

Ot putopvOotikég ovoieg (plant growth regulators) eivon opyavikég, ocvvOetikég
EVOGELG, OTOV GE TOAD LUKPEG CLYKEVIPMOGELS TPOKAAOVV EUPAVELS AVTIOPACELS GTNV AVATTTUEN
TOV QLTOV. AnAadn, mpodyovv, moapeumodiovv 1N deyeipovv TIG ddeopeg Proynuikéc,
Bloroyikég kot PUGIOAOYIKES dlEPYAGIES, OTMG Eival 1 AVOTTVOT, 1] AVOTOPAY®YT, | ®PiLavon,
n yMpovon K.q. Ot cuvOeTikég PLTOPLOCTIKEG OVGIEC, TAPAYOVTOL TEYVNTA KOl LITOPEL val
Ho1aovV YMUIKA HE TIG PLOIKES. APOVV Kol TAPAYOVTIOL TOCO EVTOE, OGO KOl EKTOC TMV 1GTOV

ouykekppévav onpeiov oto euto (Ilacmatng, 1998, Apayacdakn, 2019).
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O1 QUOTIKEG PLTOPLOUGTIKEG OVLGIEG TPOAYOLV TNV OAOKANPMOT) TOV OPUGTNPLOTITOV TNG
avamtuéng tov euTov, OOV kabopilovv T Opdct Tov 6T0 PLGIKO TEPPAAAOV. Ot GVVOETIKEG
QLTOPLOOTIKES OVoieg Tailovy KaBoploTikd pOLO 6T GUYYPOVN YEMPYIO, ETITVYYAVOVTOG, T
TOLOTIKY] KOl TOGOTIKY] PBEATiOoN TV TOPAYOUEVOV QUTIKOV TPOTOVIWV HE TO WKPOTEPO
dvvotd k6otog mapaymyng (Iaomdng, 1998).

AVO omd TIG KLPLOTEPEG KATNYOPiES PLUTOPVOUIGTIKAOV OLGLOV TOL YPNCLULOTOLOVVTOL

OTNV 10TOKOAMEPYELX €fvar 01 av&iveg Kot 01 KUTOKIVIVEC.

Ot Avéiveg dwyopifoviar oe puokég (3-tvdoraketikd 0E0-IAA) kot cuvletikés, To
wdoro-3-haketkd o&0 (IBA) kot to vapBarevaketikd o&H (NAA). Ot av&iveg kabopilovv 10
QOTOTPOTIGUO, TO BrypoTpomiond kot tov yemtpomiopd. H opudvn avtn givar vrevbovn yuo tnv
Koplapyion TG KOPueNg, TN OOYK®ON NG MOONMKNG KOl TOL GYNUOTIGUOV TOV KOPTOV
(Kapdataying, 1994), v empunkovon t@v Kuttdpmv 6tovg PAactodg kot oTig pileg, 6mov gival
AOTEAEGLLOL TG KOVOTNTAS TV 0pLovAV Vo cuvBEtovy Tpwteives kat RNA (Kivtliog, 2015).
Eniong, mpomBovv v avénon tov dykov TV Kuttdpmv, dieyelpovv Tn dpacstnptoTnT TOL
KapPiov, amroTeEAOVLV TOPAYOVTEG VEAVIKOTNTOS TOV QUTMV Kol givol OepeAdOeIc TapayovTeg
™G SLTPNONG TNG EVEPYNTIKOTNTOS TV OPYAV®Y TOL PLTOD.

2y wotokaAMEpyela ot avéiveg oe pukpn cvykévipmon (<10uM) npokarel ployéveon,
COUATIKN EUPPLOYEVEST] Kol GTOVIOTEPO. PAOGTOYEVEGT], EVD GE GUYKEVTIPADGEIS TOVE® OO

10uM mpoxarel kaAroyéveon (Kiviliog, 2015).

O kutTapKég pEUPPAVES TV CTEPUATOV dATEPVIOVVTOL 0Tt TIG OVEIVES, LIE OmOTELEG LA
v évapén G dPoPOTOiNcNG KOl TAVVLONG TOV KLTTAP®V TOL eUPpHOL Kot TEMKE TNV
éxmtoén tov plidiov (Boywatlng kon Ietpidov, 2004)

O Kvtokwiveg yopiCoviar € puoikéc, mov givor OAeg mapdymyeg TG 0devivig, Kot OTIG
ocuvbetikég, Omwg m Kwetivn, n 6-Beviuiapivomovpivy (BAP) kot M yAopogatvvAo-
eawvvrovpia (Kapdataying, 1994). Eivar vmebBuveg yio v €vopén xoar ANEn tov
KLTTOPOSINPECEDY Kot NG PAactoyéveons, mpodyovv TV avdmtuén tov PAacTOV Kot
napepunodilovv v ynpoveon tov eOALeV (Kiviliog, 2015). Eniong, ot kutokwviveg emrpémouvv
mv Opdon tov YPPeptAhivev Kot ekpndeviCouv v dpdomn Tov oUTGIGIKOV 0EE0G, OV
gvBvvetal yo tov AMBapyo twv ondpwv, pE anotéAEcUO TNV EKPVTPWST] TovG (Boylating kot
[Tetpidov, 2004). Ztnv 10TOKOAMEPYEIDL Ol KLTOKIVIVEG YPMNOLUOTOOVVTIOL KUPIS Yo

BAractoyéveon (Kiviliog, 2015).
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2xonoi s Iltvpnaknys Epyaciog

>V Tapovca epyacio otdyog eival va agloAoynOel n:

1)

2)

3)

4)

5)

Enidpoon 1ec0dpmv S10QpOpETIKOV TPOUETAYEIPIGEDMV GE GTOPOVG CTAPAYYLOV,
TPOKELUEVOD Vo, eKTIUNOEL 1 PAACTIKY TOVG KAVOTNTOL.

Enidpaon otepewv (ue mpocoHnkn dyap) xor vypov (yopic kavéva
OTEPEOTOMTIKO) VITOGTPOUAT®V GTNV IN VItro KoAMEPYELD OTOP®V GIaPOYY10D.
ATOTEALEGUATIKOTNTA SLOPOPETIKMOV 0dPavAV HEG®V VTooTNPLENS (PapPakt kot
TEPAITNG) Ko KOAMEPYELDL GE VYPO avakiviong, TPOKEWEVOL va emttevydel n
KaAT 0EVYOVOGT TOL VIO KOAAEPYELDL PLTIKOD VAIKOV.

BAaotikn| ikavotta tov ondpov petd amod 20 kot 40 nuépeg KaAMEPYELNS OTIC
in vitro cuvonxkec.

Taydmra PAdomong petd and endaorn 20 ko 40 nuepdv ce oxéon Ue TIg
petayepioelg mov vroPANONKaV Kol GE GLVOLOGUO HE TO SOPOPETIKE

VTOGTPAOUOATO KAAALEPYELOG.
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2 YAIKA KAI MEGOAOI

To omapdyyt avikel 6TV owoyévela Tov Asparagaceae, mtaiaidtepa eixe evtaydet otnv
owoyévela towv Liliaceae. To Pacikdtepo yévog ¢ okoyévelog givarl to Asparagus spp., 0
onoio meptapPavet mepimov 200 €idn. Katdyetot amd tnv Avatoiikn Acia, 6mov eénuepdOnie
Ko kaAAepyeital yio mepiocotePo amd 2000 ypovia. H karliépyeia Tov omapayylov d1oddonKe
og 0An v Evpdnn and toug Apyaiovg EAAnveg kot tovg Popaiovc.

To Baoikdtepo kaAlepyoLEVO-£dDAIUO 100G ivar To Asparagus officinalis L. Eivou
€100g aVTOPVES, 6101K0, GTTAVIA OVOPOLOVOLKO, LOVOKOTLAO, TOAVETEG e 0pHOKANON avamTLEN
mov ethvel émg kat to 2 pétpa (Kew Science, 2017). Yrdpyovv kot dAa €101 1e KOAA®TIGTIKN
N eappokevtikh aéio. KaAlomotikd £ion sivar to A. densiflorus (Rasheed ko Yaseen, 2013),
1o A. aethiopicus (Flora of North America, 2019), to A. virgatus (Weeds of Australia, 2019)
K.0., popLOKELTIKG €101 eiva To A. racemorus, to A. verticillatus kat to A. adscendens (Tiwari,
2018).

Ot omovdadtepeg YOPEG TOPAY®YNG TOL omapayyov givar n Kiva, o Melwd kot to
[Tepov, evod n Pacikn| katavorotpla etvor ) ['eppoavia. Ztmv EAAGSa To omapdyyt KaAlepyeiton

Kupiwg otnv Maxkedovia.

O moALOTAOGIOGHOG TOL GTOPAYYLOU YiveTon pe piopato (oyevig TOAAOTANGIOGOC),
OU®G Y. TNV  TOpOy®Yn TOV  PULOUATeOV  (PNCILOTO0LVTOL  6Tmopol G (EYYEVNG
moAlomAactacpndc). ‘Evag  evoAAoKTIKOG TPOTOS 0yeEVOVG TOAAOMANGLOGHOV, €lval o
pikporoAlaniactacog (micropropagation). Xpnotpomoovviot VIEPYELN TULOTO TOV GUTOV
Onwc: pooyoloiot opBoiuol, akpaio peptoTdpaTa Kot Ek@uTo vTokotvAtov (Manisha et al,
2011) eite, vadyela tpunuata .y piiidwa, (Toma kot Rsheed, 2012).

Kvpiog 61006 TOUL TTEWpAPOTOC TaY, Vo a&loAoynOel 1) emidpaon SIOPOPETIKMOV TEXVIKMDV
BAGotnong omdpmv crapayylod 6€ cLVOVAGUO LE T Ypror otepemv (Solid micropropagation
media) kot vypodv vrootpopdtov (liquid micropropagation media) kaAlépyelag o in Vitro
ocuvOnkec. H otatiotikn dokipacio ywve cuykpivovtog Tig péceg Tinég pe ) dokiur; Duncan

(P<0,5).

2.1 dotiko Yiixo Evapéng
Tropot srapayylov A. officinalis L. var. argenteuil g etapeiog GEMMA® (Ewéva, 9),
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TPOUNOEVTNKAV OO KATAGTNLO YEOTOVIK®OV Tpoioviwv. Kdbe pdxeloc mepielye mepimov 150
omOPOLG LE TO GLVOALKO PBdpoc va ayyilel Ta 39. 'Etog cuAhoyng TV ortdpmv NTaV TO YPOVIKO
dwopo 2018-2019 kau étog AENg 1o 2021. 'Eyve pior omTikn-{LoKpOCKOTIKY ETAOYT TOV
ondpwv, emMALYOVTOG TOVG KOAOTEPOVLS (OTOPOL OAOKANPOL, KOAG OVETTLUYUEVOL, Y®PIG
TPOOUOTO KO UE KOAT Opotopopeio LETaED TOVS), Ol 0moiol 6T GLUVEXEWN eVTAYONKaY o1
dwdikooio g PAdotnong aglomowdvtag Ty in Vitro teyvoloyio. AOKIHAGTNKOV TECCEPLG
pebodoroyieg PAaotnong: o) Mdaptupag dev £ytve Kapio petayeipton oto ondpo, f) Evuddatwon
TV 6opv Yo 12h o8 Oeppokpacio dopotiov (24-25°C) kot 6TPOUETOCN Y10 S NHEPES GTOVG
59C, v) Evuddtoon tmv omdpav yia 12h o Bgppokposio Sopatiov (24-25°C), otpmudtoon
v 5 muépeg otovg 5°C ko epPamtion (=soaking) yw 24h otovg 24-25°C, §) Mnyovikd
OKOPLQAPICHO HE TPOTNUO UIKPOTVUANG. X& GLVOVACUO WE TIC TECCEPIS TPOUVOPEPOUEVES
pebodoroyieg, a&loAoynOnkay T€6oEPa SLOPOPETIKA VITOGTPMLOTOL: 0) TAV CTEPEOTOUNUEVO LE
dyap, B) vypod vOcTPOU LE HEGO GTNPIENS TV GTOP®V TO BapuPaKt, y) vYPO VITOCTPWOLLO LLE
Héco oTNPIENG TV 6TOPmV TOV TEPAITN Kot 8) KaAAEpyelo og vYpd avakiviong (liquid-shake
culture) pe ) Pondela evog meptoTPoPLKOD OvadEVTNPO cLVVEXOVS avadevong (rotary shaker)

(Ewova 10, ITivakog 4).

)

Ewcéva 9: Zvoxevaaoia pe ondpovg amapayyrov A. officinalis L. var. argenteuil

2.2 Ilpocrowuacio Opentikwv Yrootpoudrwv
[Tpokeévon vo peretndel n duvordtnto PrdoTnong ondpwv orapayylov og in Vitro
ovvOnkec a&lomomnke w¢ Pdon 1o mpotewvouevo and tovg Murashige and Skoog (1962)
(TTivaxog 3). Anpovpynnkav 600 Katnyopieg OPETTIKOV VITOCTPOUATOVY, 1| TPOTN NTOV LE
Baomn to Murashig and Skoog (1962) gumiovtiopévo pe Betapivi HCI (2 mg/l), poo-wvolitdin
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(100 mg/l) ko caxyapoln (30gr/l), otepeomompévo pe dyop (8 gr/l) (eteped vaocTpopa). H
debTepN KoTNyopiat vooTpwUdTOV emiong, eixe g Pdon to Murashige and Skoog (1962),
eumhlovtiopévo pe Betapivy HCI (2 mg/l), pvo-wvolitoin (100 mg/l) kon cakyapdln (30gr/l),
OLmg ywpig v mpoctnkn dyap (vypa vrosTpdpata). To Opentikd vIooTpdOUATA (GTEPEN KOt
Vypa) eumiovtiotnkov pe 6-Beviviauvonovpivy (BAP) (0.5mg/L) (Tlivaxog 4). To pH
pvOuiomke oto 5,8 Ko aKohovOnce avddevon o€ OEpUOVOUEVO HOYVNTIKO OVAOELTNPA,
Stavopn| o€ véAva provkdAto Duran™ ioan omooteipmon og vYPo KABavo yio 20" tovg 120°C.
AxoAo0ONcE M Sl0voUn TOV OTOGTEPOUEVOD VTOCTPOUOTOS 6€ TPUPAID Kol KOVIKEG OLAAEG
tomov Erlenmeyer tov 250ml. Zto vypd vrootpodpata 1 0&uyovmon Tov VIO KOAMEPYELD
QLTIKOV VAIKOV (6mOpov), emttedydnke pe tn ypnon adpavav vAkov (inert materials), 6mmg
Boufakt ko tepAitng, Kabng kot kaAlépyela og vypod avaxivinong (liquid-shake culture) pe ™

BonBeto pog cuokevng cuveyovg avadevong (rotary shaker) (Eucova 10).

Hivakag 3: Yrdotpowuo kalriépysiog twv Murashige ko Skoog (1962) (tpomomomquévo)

KNO3 1900 mg/L

KH2PO4 170 mg/L

Maoaxkpooctotyeio NHsNO3 1650 mg/L
MgS047H20 370 mg/L

CaCl,2H,0 440 mg/L

FeS0O47H,0 27,8 mg/L

MnSO44H,0 22,3 mg/L

ZnS0O47H,0 8,6 mg/L

H3BOs 6,2 mg/L

MikpocTtotyeio KI 0,83 mg/L
CuSOsH>0 0,025 mg/L

CoCl,6H:0 0,025 mg/L

NazMo0O42H,0 0,25 mg/L

Na2EDTA2H,0 37,3 mg/L

myo-Inositol 100 mg/L

Thiamina 2 mg/L

BAP 0,5 mg/L

Saryapdin 30g

Avyop 89

pH 58
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Ilivaxag 4: Metayeipioeig-pé0odot PAAGTNONG KOl VTTOGTPOUATO KAAAEPYELLS Y10 TPOKANGT
BAGoTnONG OMOPWV CTAPAYYIOL GE IN Vitro cuvOnKeg.

Merayerpioeic-pédodor
praoTONG Engpfdaosig
a. Xteped vmootpoua MS (1962) + BAP 0,5mg/L

b. Yypo unootpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
M£00do¢ 1 (M1) u€60 oTPIENG TOV oTdpwV T0 BapBdxt

Kopio petaysipion oto omdpo . ,
(HGpTUPOC) c. Yypd undotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
uéco oTNPIENG TV OTOP®V 0 TEPAITNG

d. Yypo unoéotpwpa MS (1962) + BAP 0,5mg/L
kKaMépyetla oe uypb avakivnong (rotary shaker)
a.  Xteped vmootpoua MS (1962) + BAP 0,5mg/L

b. Yypo unootpwpa MS (1962) + BAP 0,5mg/L

Mé£0odog 2 (M2) . R , .
péco ompiEng twv ondpav 10 appaxt

Evvddtmon tav omopav yio

12h 610V 24-25°C Kot c.  Yypd umdotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
OTPOUATOCT Y10l 5 NUEPES Léco oNPIENg TV GTOP®V 0 TEPAMTNG
otovg 4-5°C

d. Yypo unootpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
kaMépyela oe uypd avakivnong (rotary shaker)
a. Xteped vmootpoua MS (1962) + BAP 0,5mg/L

Mé£0odoc 3 (M3) b. Yypo undotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
Evvddrmon tov omopov Yo uéco ompiEng twv ondpwv 10 Pappfaxt

12h otovg 24-25°C, . ,
GTPOUATOON Y10 5 MUEPES c.  Yypo umodotpwpa MS (1962) + BAP 0,5mg/L

otoug 4-5°C kot soaking yio LSO 0TNPENG TOV CTOPWV 0 TEPAITNG
24h oovg 24-25°C d. Yypo undotpwpa MS (1962) + BAP 0,5mg/L
koAALEpyeLa og uypd avakivhong (rotary shaker)
a.  Xteped vmootpopa MS (1962) + BAP 0,5mg/L

b. Yypo undotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
péco ompiEng twv ondpwv 10 PapPaxt

M¢£0o0doc 4 (M4) . ,
Y c. Yypd undotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L

TPOTNUOL LKPOTTOATG Uéco oNPIENG TV GTOP®V 0 TEPAMTNG
d. Yypo umoéotpwua MS (1962) + BAP 0,5mg/L
kKaMépyela oe uypd avakivnong (rotary shaker)

2.2.1 Opyovwon twv exeufacewy kot tormobétnon twv Opentikwv Yrooctpoudrwv

o¢ Tpofiia Petri kou Kovikés Pidleg

[Ipv v gyKatdoTaon T®V CTOP®V TPAYUATOTOMONKE 1 10 01KAGT0 ATOADLOVGTG TOVG
Kéto ond OGAapo vpatiknig pong. Apykd, ot ordpot tonobetdnkoy ce owvomvevpa 95% y
30" ko 6N cLVEKELL GE dtyAmprovyo vopdpyvpo 0.1% pe 12 otaydveg Tween20 yia 15 Aemtd.
AxolovOnoav 3 Eemlvpoto pe amootelpopuévo vepd (Toma kot Rsheed, 2012) kot tedikd 1

EYKATAOTOON TOVG OTIC TEMKEG BEaE1C (TpuPAia 1] KOVIKEG PLAAES).
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Yy 1" enéuPoon a&lomodnke Opentikd vrdoTpwUa, TOL ©OC Pdon gixe To Murashige
and Skoog (1962) eumiovticuévo pe Betopiviy HCI (2 mg/l), poo-wvolitdéin (100 mg/l), BAP
(0.5mg/L, caxyoapoln (30gr/l) kot dyop (8 gr/l) (oteped vréotpmpa) (Ilivakag 4). To pH
pvOuiotnke o610 5,8 Ko akoAovOnce avadevon ce BePUOVOUEVO HOYVNTIKO OVAOELTIPO,
dvop] o€ VEAVA PTOVKGAL Kot 0mooTeipmon oe vYpd KABavo yio 20”7 otovg 120°C.
AxoLovbei 1) Srovoun TOL LTOGTPOUATOG OE ATOGTEPMUEVE. TPLPAia Petri (9.5cm didpetpo kot
1.5cm Yyog). e kdbe tpuPrio mpootébnkav mepimov 15ml amootepouévov Opemticon
VITooTPMUOTOg  otepeomomuévo pe ayap (Ewova 10A). Tha ™ ovykekpiuévn eméufoon
(a&lomoinom 61EPEOH VIOGTPMOTOG), GLVOMKE Y¥pnoipomomOnkay 28 tpufiia (4*7), Snladn
pee 760/pébodo PrAdoctnong tov ondpov. Xe kdbe tpuPArio KaAlepynbnkav 8 omodpol, pe to
oLVOAMKO aplBud va Bavel tovg 56 omdpovg (7*8)/enépuPacn. O cvvoAIKOS aplOUOg TV
ondpwV TOL KaAMEPYNONKAY GE 0TEPED VITOGTPOUA Kot Yo TG TEGaeplg pebodoroyieg ftav
224 (4*56).

2115 vorowmeg tpelg emepPdoeig ypnowonombnkayv eniong Opentikd vrooTtpdUATA,
mov ®¢ Paon eixe to Murashig and Skoog (1962) epmiovticuévo pe Ogwapivy HCI (2 mg/l),
pvo-wvolitodn (100 mg/l), BAP (0.5mg/L, coxyopoln (30gr/l), opumg ympic dyap (vypd
vréotpopa). H oévydvoon tov ondpov, emtevydnke pe v aélomoinon dSapdpov
GUOTNUATOV OVATTUENG OTIG VYPES KOAAEPYEIEG OTMC: O) XPTON AOPAVAV DAMK®V Y10 GTNPIEN
Tov ondpov (Pappaxt kot TepAiitng) kot B) Kodliépyelo og vypo avokivnong (liquid-shake
culture), pe tnv Pondeia evog TEPIGTPOPIKOD avadELTHPO GLVEXOVS avadevong (rotary shaker).

¥t 2n enéuPaon a&omomdnkav cvumiecpévo tepdyto BapPakiod (cotton pads) g
etarpeiag SEPTONA kémmkav oTig d106Taoels Tov TpuPAiov (diduetpo mepimov 9,5 cm) ko
amooTelpd®ONKaY 6Tov VYPO KAPAvo oTovg 120°C yio 20 Aemté. MeTd TV amOCTEIPOGT] TOVE
tomofeTovvTon oTa amocTelp®uEVA TPLVPALa (Tepimov 0,79/TpuPAio) Ko axolovBei n TpocOnkn
TOV OMOGTEPMUEVOD VYPOL VITOcTP®pTOC (15-20ml/tpuPrio) (Eucova 10B). H exéppacn ot
a@opd v PracTnOoN TOV 6TOp®V 68 VYPO VdsTpope MS + BAP 0,5mg/L kot péco otipiéng
tov omopwv 10 PouPdakt (IMivakag 4). T 1t ovykekpévn enéufoon, GLVOMKE
ypnooromOnkay 28 tpuPiia (4*7), Sniadn wa 7da yio kabe pebodoroyio PAAGTNONG TOV
ondpov. X ke TpvPAio KarlepynOnkav 8 ordpot, OnAadn 56 cuvorikd (7%8) ). O cuvolikdg
aptBUdc TV GTOP®V TOL KAAAEPYHONKAV GE VYPO VTOGTPOUA PE HEGO oTNPIENG TO PapPdKt
Ko Yo Ti¢ téooepig pebodoroyieg nrav 224 (4*56).

Mo v mpaypatomoinon g 3ng enéupaong, g adpavéS LAIKO YPNOUOTO|ONKE 0

VOPOTOVIKOG TEPAITNG, e SAUETPO KOKKOV omd 4-6 mm. To cuykeKpEVO VAIKO EMAEYTNKE,
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eMEON elvar TOAD APV, €xel LYNAN cvykpdInon vepov Kot ovdétepo PH. EmumAéov sivan
IMUIKE Ko Blodoyikd adpavég Kol 0eV KOTOKPOTA-OEGUEVEL To OpenTIKG OTOLEID TOV
VTOCTPOUOTOC. Mia mosdtnTa TepAitn TAVONKE KAT® omd TPEYOVUEVO vEPO Pplong Kot
AMADONKE GE ATOPPOPNTIKO YOPTL Y10 VO OTEYVMOGEL. TN CLUVEXELD OTOCTEPOONKE o€ VYPO
KMBavo otovg 120°C yua 20 Aentd. O amooTEPOUEVOS TEPAITNG LETOPEPONKE GE OONTTIKEG
ovvOnkeg ko tomoBetOnke ota tpvPAria (mepimov 1,8g/tpvPAio), copmAnpmdvovtog 10 Kabe
tpuPArio pe 15-20ml anootepmpévon vypov vrootpouatog (Ewkova 10T). H exéuPacn ovt
a@opd T PAacTNON TOV GTOPWV 6€ VYPO vdoTpoua MS + BAP 0,5mg/L kot péco otpiéng
TV onopwv Tov mepAitn (ITivakag 4). Tuvorikd ypnoporombnkoy 28 tpuPria (4*7), dniadn
pee 780 yuo KOs pebodoroyia PAacTnong Tov omdpov. Xe Kabe tpuPAio kaAlepynOnkov 8
onopot, Aadn 56 (7*8). O cvvoiikdg aplBnog Twv ondpwv Tov KoAAEpYNONKaV GE VYPO
VROGTPOUO LE HEGO GTNPIENG TOV TTEPALTN KO Yol TG TEGGEPLS peBodoroyieg Ntav 224 (4*56).

H endoaon tov ondpov (Yo OAeg TIg Tpoovapepoueveg enepfaocels) éyve oe OdAapo
gleyyopévav cuvinkay avamtuéng (Oeppokpacio 25°C, 16 dpeg potomepiodo kot évraon
eotiopov 3.500 Lux) yia 40 nuépeg. H vmoydpnon g 6TdOUng Tou vypov VITOGTPMOUOTOS GTO.
TPUPAI KOAMEPYELNS, OVIWETOMIOTNKE WHE OTAONKY TPOGHNKN VEOL OTOGTEPOUEVOL
VTOGTPOLOTOC.

Yy 4n enépPoaon ypnoomomdnkay kovikég erades torov Erlenmeyer twv 250ml. H
avaKivnoT TOL LYPOD KOAMEPYELNG Yo TV 0ELYOVOGT TV OTTOP®V EYveE, PE TNV a&lomoinon
EVOC TEPLGTPOPIKOD OvVadEVTNPO. GLVEYOVG avadevong (rotary shaker) (Ewova 10A). e kabe
KOVIK @1dAn tomoBethOnkav 65ml vypod vrmootpduatog, kieiomnkoav pe Poppdxt kot
OAOVUIVOXAPTO KO PETAPEPONKAV GE VYPO KAIPavo Yio amosteipoon otovg 120°C yia 20
Metd v amoocteipmon ot Pleg petapépovion oe BAAapo opllOVTIOG VNUOTIKNG PONG Kot
akoAovOel 1 eueLTEVOT TOV 6TOP®V (8 OTOPOVK®VIKT PLIAN). O1 KOVIKEG PLIAEG e TOVG VIO
KOAMEPYELD GTTOPOVG UETAPEPOVTOL GTOV TEPIGTPOPIKO OVAOEVTHPO GLVEXOVG ovadevong (90
rpm, Beppokpacia 25°C, 16 dpsg potonepiodo kou éviacn eoticpod 10.000 Lux), émov
nopépevay 40 mepimov NUEPES, TPOKEWEVOL Vo, TPaypatomomOel n ékntuén TV PAOGTOV.
TUVOMKG ypnoomombnkay 24 kovikég eldiec tov 250ml (4*6), dndadn pa 630 yio kKabe
pebodoroyia PAGGTNONG TOL GTOPOVL. X KAOe PLaAN KoAAepynOnKav 8 ordpot, dSnradn 48 (6
QLarkec*8omdpot). O cuvolikdg aplBUOg TV CTOPMOV TOL KOAAEPYNONKAV GE TEPIGTPOPLKOD
avadELTNPO cLVEYXOVG avdodevong (rotary shaker) kot yuo Tig Téooepic pebBodoroyieg frav 192
(4*48).

["a ka0e peBodoroyia a&romomOnioay 216 ordpot pe 10 GLVOAMKO aP1OUO GTOP®V Yo OAO
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10 TElpapa vo avépyetal otovg 864 (4*216).

2.3 MéBodor Blaotnons

2y mpdTn pébodo dev €yve kapia petayeipion oto omdpo (Hdptupog). Tevivra-£E
(56) ombépol eykotooTAONKOV GE TEGCEPH OLOPOPETIKG VTOCTPMUOTE, OPOVD TPAOTO,
amolvpdvOnkayv (ITivaxag 4).

T dedtepn néfodo PAGcTHONG HEAeTHONKE M GTPOUATOGN Yo 5 Nuépeg otovg 4-5°C
(Conversa kot Elia, 2009). Anapaitnt tpodndbeon mpv v 6TpOUATOOT Eival 1) EVOSATOON
Tov onopwv (Povccog, 2009). Ot omdpot evudatmbnkav yio 12h pe omovicpévo vepd oe
Oeppoxpacio. douatiov. Yotepa, oe tpumnuéve tpuPAia Petri (d=9.5cm, h=1.5cm)
tomofetnOnKav omdPol omapayylon KoALUUEVOL amd oTpopote Ppeypévov PBapfokiov Kot
tomofetnOnkav oto yuyeio. [levivia-£E€L (56) and TOVG GTPOUATOUEVOVS GTTOPOVS PYOTEPQL

amolvpdvOnkoay Kot eykatactdinioy og téacepa dapopetikd vrootpopata (Ilivaxag 4)

A

Ewcova 10: Eykoteotnuévor omopot oe: (A) oteped vmoopwua, (B) vypo vmootpwuo kot Baupfoxi, (') vypo
vroéoTpOU Kot TEPATHS Kot (4) vypd avoxiviong (rotary shaker)
Zmv tpitn pébodo PAGoTnoNg, ol ordpol oTpOUATOONKAY pe TNV 1010 TEYVIKN, Yo 5
nuépeg otovg 4-5°C (Conversa kou Elia, 2009) kar otnv cvvéysio spfdntion (soaking) oe
aneotaypévo vepd yia 24h oe Bepuokpoacio dopatiov (Tiwari et al, 2018). O ondpot Tpv v

otpoudtoon evudotodnkay yo 12h (Podvooog, 2009) pe amovicuévo vepd o Beppokpacio
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dwpatiov. Metd to soaking akolohOnoe amoldpoven Kot ykatdotacn 56 crnopwv g técoepa
dwpopetikd vrootpopata (Ilivakag 4)

Xmv tétaptn péEBodo efetdotnke TO UNXOVIKO OKOPLOAPIGUO HE TPOTNUO NG
HKpomvAnG xpnoonotdvrag pio Berovo (Gupta et al, 2008) (ITivakag 4). n pébodo avtn ot
ondpol TPMTO ATOAVUAVONKOY Kot opydTEPE OKOPLPAPICTNKAY, LE TNV EMLYyvmoT OTL Ol

ATOAVLAVTIKEG 0VGieC B pmopovoay Vo KaTasTpEYOLV TO EUPPLo.

24 Karaypopn Xoporxtypictikwv tov Blactnuévov Zriopov ko
Ilpocoropiouds tov Nomwov kar Eqpod Bapovg

Zaphvto LEPEG LETA TO TELOG TNG EMMOONG, Ol PAacTnUEVOL 6TTOPOL aparpédnkay amd To
OpENTIKO TOVEC VITOCTPOMUO. KO KOTOYPAPNKOV CUYKEKPIUEVO YOUPOKTNPLOTIKA, OTWS: aplOpog
Kol UNKOG TV PAACTOV, aplfuog kot pnKog Tmv pidv kot 1o vord kot ENpo Pépos/cuotdda

KOAAMEPYOVLEVOL GTOPOV.

) £ 4
.
2 ‘ R e
e R
34 . @
A # |« | B
fosanah |

Eiwxova 11: : (A) Nord oropo- govro’zrp‘za, (B) Amoénpouéva oropo-potdpia.

Metd v kataypaen TV TpoavapepBEVIOV YOPUKTNPIOTIKOV £YIVE O TPOGOLOPICHOG
oL VOT0V Kot ENpov PBapovs. O1 6uoTdoeg TV PAACTNUEVOV GTOPMV OITOLOKPVVOVTOL ATt TO
vrdoTpopn KoAMEpYelnS, EemAiévovtar pe Tpeyodevo vepd Ppdong kot tomobeTovvtanl og
AmoPPOPNTIKO YOPTL, TPOKEWEVOL Vo amopakpLvOel 1 vypacia. AkolovBel n {hyon tovug og
avaluTikd Cuyo axpiPeiog (Ewova 1la). Metd v xoataypoaen tov vomoh Bdpovg ot
BrocTUEVOL GTHpOt TomoBeTANKOY GTOV ENpavTipa otoug 65°C Yo 24 dpeg. TTn cvvéxela

€ywve m QOyon og avalvtikd Luyd axpiPeiog ko 1 kotaypaen tov Enpov Bapovg (Ewdva 110).
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3 AIIOTEAEXIMATA

[Mopoakdto mapovstdaloviotl To ATOTEAEGLOTO TOV TPOEKLYAV Omtd TNV agloAdynom TG
emidpaong tov tecodpov pedddwv (a. Evuddatmon 12h otovg 24-25°C kot otpopdtoon yo 5
pépeg otoug 4-5°C, B. Evudatwon 12h otovg 24-25°C, otpopdtoon yo 5 pépeg otoug 4-5°C
ko soaking yw 24h otovg 24-25°C, y. Mnyovikd GKOpLPAPIGUA-TPOTNUE HWKPOTOANG, O.
Maprtupog ympig kapia texvikn) PAdomong otopwv omapoyylov (A. officinalis var. argenteuil)
og in vitro cvvnkec. H a&loldynon tov tecodpov pebddov PAGctnong éytve 6 cuVELOGUO
pe ta aflomolodueva OpenTIKG VIOGTPOUATO KOAAEPYEWNS (0TEPEd VIOGTPOWUA, VYPO
VROGTPOUA UE HEGO GTHPLENG TV GTOP®V TO PapPakt, vypd LTOSTPOUA LE LEGO GTNPIENG TOV
oTOPOV TOV TEPAITN Ko VYPO avoakiviong pe tn Pofdgia Piog GLEKELTG GLVEXODE AVASEVOT|C).
Apeotepo To VTOoTPOATH (GTEPEG Ko VYPh) G Paomn eiyav To MS 1962, evicyvpévo pe
Oewopivn HC1 (2 mg/L), wvoottodn (100 mg/L), BAP (0.5mg/L), caxyapdoln (30 g/L). To oteped
vrootpopa tepteixe ayap (7,5 g/L), evd ta vypd dev giyov otepgomomdei.

H eyxatdotaon tov ondpwv 1660 610 6TEPED VIOGTPOLN, OGO KOl GTO VYPO VTOGTPOLAL
ne ™ xpnon adpavmv VAKGV (Bappdrt kot mephitng), £yve og TpuPria Petri. A&lorombnkay
7 tpuPrio pe 8 omodpovg/tpvPrio. H eykatdotoon tov ondpov 610 vypd avakivnong (rotary
shaker) éywe og koViKég QLiAec. Tuvolkd ypnoyomomOnkay 24 Kovikég eaieg Tav 250ml
(4*%6), onladn pw 600 Yoo kéBe pebBodoroyio PAactnong tov omdpov. e kAbe @LaAN
KoAAepynOnkav 8 ondpot, dnradn 48 (6 prarec*8omdpot). O cuvoAlkdg aplBUdS TV GTOP®V
OV KOAMEPYNONKOV GE TEPIGTPOPIKOD AVadELTIPO GLVEYOVS avddevong (rotary shaker) kot
v TG téooeplg puebBodoroyieg Nrav 192 (4*48). INa kabe pebBodoroyia aomomOnkoav 216
omOpol pe 10 GLVOMKO 0plBUd Yy 6Ao TO Teipapa vo avépyetor otovg 864 (4*216). H
OTATIOTIKY] OVAALGT £€YIVE CLYKPIVOVTOG TIG WEGES TUEC TWV YOPOKTNPIOTIKOV TOL KAOE

eutapiov pe to kprrnplo Duncan (P=0,05).
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3.14¢&0i6ynen ths Emiopacns twv Me@oowv Biactnons Zropwv Xrapayyior
o¢ N Vitro ZvvOijkeg

Ao v a&oroynon g emidpacnc v teccdpov puebddwv Prdctmong (Ml:
Maprtopag yopic kapio texvikh, M2: Evodatmon 12h otovg 24-25°C kot otpopdtoon yo 5
uépeg atovg 4-5°C, M3: Evudatwon 12h otovg 24-25°C, otpopdtoon yio 5 pépeg otovg 4-
5°C xon soaking yio 24h otovg 24-25°C, M4: Mnyavikd oKapipapioLo-TpOTNIOL LKPOTOANG)
0€ GTOPOVE GTAPAYYIOV GTO YOUPUKTNPIGTIKA: optOuog Practdv kot pridv, unkog PAACTOV Kot
plladv, amddoon o vomd kot Enpd Papog, mpokdnToLy Ta TOPAKAT®: ['evikd ot TYéG mov
KATOYPAPNKOAY Y10l TO YOULPOKTNPLOTIKA aptOpdc TV PAACTOV Kot Tov pridv Kotd ) PAdcTnon
TOV GTOPOV a&OTOIOVTOS TIG TEcoEPIS peBodoroyieg Practmong (M1, M2, M3 kot M4) dev
dpoporotovvtal aoOntd. Ewdwotepa, o M.O. apiBuod tov Practov ntav 1.14, 0.97, 1.19,
0.99 yw 11g pebddovg Prdomnong M1, M2, M3 xor M4, avtictoya. [Mapodpotes tipég
Kataypaeovtot yio. Tov aptipd tov pilidv mov avartvydnkav 6tovg cmoépovg omiadt|, 1.01,

0.96, 1, 0.97 yio tqv M1, M2, M3 ka1 M4, avtictorya (I'pdonua 3).

1,4

1,2

1,19
1,14
1,07
. 1,01 0,97 0,96 1 0,99
W AplBuodg
0, BAaotwv
W AplBuog
0, Plwv
0,
0,
0
M1 M2 M3 M4

Mé£Bo8o¢ BAdotnong

AplOpd¢ Pi{wv/BAactwv
= [e)} (o]

N

Ipdonyua 3: Exidpoon twv tecadpwy uedodwv frdotnong otov apibuo twv fractov kot pi{av o€ 6mopovs
oTapayyLon Kaddiepyoduevong e in Vitro oovOikeg

210 ypdonua 4 ancikoviletal o HEGOS OPOG TOV PUNKOVS TV PAACTOV Kol TV plav. Ot
ondpot Tov dev vEaTnoay Kopd petoyeipion (M1) édwoav PAactods, T0 UNKOS TV 0moimv
(1.269cm) kvudvOnke Tepimov oto id10 EXITEIA UE TO PNKOG TOV PAAGTMV TTOV TPOEKLYOV OO
omOPOLE TTOL VIOPANONKAV oTIG TPELS petayepioel (M2 = 1.322cm, M3 = 1.23cm ko1 M4 =

1,409cm). Ocov agopd 10 péco Opo unkove tov pldv @aivetal OTL, 0l GTOPOL OV
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vrofANOnkav ce pnyovikd oKapLPAPIGUA-TPOTNUA KPOTOANG dnuovpyncav pilec pe
peyaivtepo pnkog (M4 = 2,825cm).

3 2,825

nN
&

| Mnkog

2,027 BAaotwv
1,911

1,713
3 1,409 ® Mnkog
’ 1,269 1,322 1,23 I Pulwv
0 I I I
M1 M2 M3 M4

Mé£Bodog BAaotnong

N

M.O Mrkoug BAaotwv/Puwv (cm)
-t

o
(9]

Cpaonua 4: Enidpaon tov 1e666pov pedddov PAACTONS 610 HKoS Tov PAAGTAY KoL Tov pldv ot 6rdpove
OTLOPOYYLOD KOALLEPYODUEVODS T& IN VItr0 ouvijkeg

Kot n anddoon oe vornd kot Enpd Pdpog eaivetar vo pnv emnpedletor amd v
petayeipion tov omopwv mpwv amd v PAdotnon tovg. O M.O. veomod Bdpovs/cuotdda
BAactnuévov ondpov kopdvinke amd 0,39 émg 0,49 (M1: 0.362g, M2: 0.36g, M3: 0.306g, M4:
0.428Q), evd tov Enpod Bapovg amd 0,037 £mg 0,044gr (M1=0,04g, M2 = 0,043g, M3 =0,037g
kow M4 = 0,044q) (T'paenua 5).

H avdivon tg 6106mopds TV HOPOOAOYIKOV YOPUKTNPIOTIKAOV: apluodg kot VWog
BAactov, apBudg Ko pnkog priav, vord kot Enpd Papog yuo tig pebddovg PAGoTNONG Kot TIG
enepuPaoeic mapovoidleton otov Ilivaka 5. H ototiotikny dokipacio £yve cuykpivoviog Tig
péosg Tyég pe t dokur Duncan (P<0,5). And ta otoyegio tov IMivaka mpokvmTel 6Tt o1
uébodot Praoctnong (M1, M2, M3 kot M4) dev emnpéacov oTaTioTikG oNUAVTIKG KavEva oo
ta €1 al0A0YNUEVA YOPOKTNPIOTIKA. Xe avTiBeon pe Tic pefddovg PAdotnong, ot emeuPdoelg
(0. oTEPED VIOGTPOUA, B. VYPO VIOCSTP®UA + HEGO GTNPIENG TV oTTOPp®V TO PapPdxt, v. vypo
VROGTPOUN + HEGO GTNPLENG TV GTOP®V TOV TEPAITN Kot O. KAOAMEPYELL TOV CTOPOV GE VYPO
avoxivnong pe tn Pondewa rotary shaker) emdpovv onuavtiké oe 6Aa to. a&loloynuéva
YOPAKTNPIOTIKA pE eEaipeon To pnkog twv PAact®dv. Ocov agopd TV aAnAenidopacn HeTaln

TOV TNYOV mopaidaktikdtntog (LEBodol PAdoTnong X eneuPAcELS) ELPAVIOTNKE CTATICTIKMG
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ONUAVTIKY] LOVO GTO YOPAKTNPLOTIKE aplfpog PAacTtdv kot aptdpnog prlav.

0,45 0,428

0,4 0,362 0,36

0,35
w 0,306 ,
g 0,3 H Nwmo
g Bapocg
o 0,25
]
5 02 H =npd
) Bapo
E 0,15 pog
3
= 0,1

005 0,0404 0,043 0,0367 0,0441

. ] ] N ]
M1 M2 M3 M4

Mé£Bodog BAaotnong

I'pdonua 5: Exidpoon twv tecoipwv uedodwv fldotnong oty arodoon oe vawmo kai Cipo Papog oe omopovg
OTLOPOYYLOD KOALLEPYODUEVODS T& IN VItr0 ouvBijkeg

Ytov Ilivaka 6 mopovotdleTonr 1 OTOTIOTIKN OvAALGN TNG EMIOPACNG TOV TEGGAPWOV
petoyepicemv-uedodwv Practong (M1, M2, M3 kot M4) ota yopaktnpiotikd: optOpog Kot
Vyog Practdv, apBpog Kot unKog piov, vomod kot Enpd Bapog. H otatiotikn dokipacia £yive
ovykpivovtag Tic péoeg Tnég pe tn dokiun Duncan. Kobictator epgavég 6ti kavéva amd to
a&lOAOYNUEVOL YOPAKTNPIOTIKG OEV EMMPEAGTNKE OGTATIGTIKG ONUOVIIKG GE GTOPOVS TOL
vroPAnOnkav otic tpeig petayepiosig (M2, M3 kar M4), dniadn ot Tipég Kopuavonkay Kovtd
pe eketveg Tov paptopa (M1).

Ilivakag 5: Avaivon dioomopas Twv yopoxtnplotik@v: aptfuos fAactav kai pilav, pnkog plactwy koi pilaov
Ka1 vowo ki npo fapog, yia g 4 pebodovg PAlaotnons koi g 4 exeufaoeic-orooTpmuaTo.

MéBoboi
BAhdomong

32788 |138ns| 3 | 2289 |10,909ns| 3 | 0,501 | 0,665ns | 3 | 458,08 | 0.9%9ns | 3 | 0674 | 1,028ns | 3 | 0,003| 0,873ns

=Gl | 3| 1029|500 3 | 4756 [1,889ns| 3 | 32,215 42,7627 3 [ 581,75|11,598| 3 | 81,947 (124979 3 | 043 | 124,631

MEBoboi
X 918372414 9 | 24317(0966ns| 9 | 2177 | 289" | 9 | 5547 | 1,106ns | 9 | 0,607 | 0,925ns | 9 | 0,003| 0,985ns

Emwéppacn
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Hivaxag 6: AC10A0ynon e eXIOPATHS TWV TEGOGPMY UETOYEIPITEDY -UeBOOWY PAGOTHONG OTOPWV OTOPAYYIOD
mov kalligpyrnbnroy o¢ in Vitro cvvlijreg.

Mikog Nond Enpo
Pulov Béapog  Bdpog
(cm) ) )

Mnkog

AT BloctoOv

Mé0odor Bractnong -Msetaysipiceig BracTdOV
TOV 6GTOPpOV (cm)

ApOpég
Plov

1,269a 1,01a 0,362a  0,0404a

Mépropag (kopd peraysipion) 1,14a

Evvédroon tov enépov o 12h
670vG 24-25°C Kot 6TpORGTOON Y10 0,97a 1,322a 0,96a 1,911a 0,36a  0,043a

5 nuépeg otoug 4-5°C
Evvédroon tov enépov o 12h

oTovg 24-25°C, sTpopdToon Y105 1,19a 1,23a la 1,713a  0,306a 0,0367a
nuépes otovg 4-5°C ko soaking yuo

24h oTovg 24-25°C

Mnyoviké skoprpdpiopa-tpimnpa 0,99a 1,409a 1,07a 2,825a 0,428a 0,0441a
HIKPOTOANG

O1 péoeg tiues mov 0koAovBodvror amo 1o 1010 YPauUa OEV O1OPEPOVY OTATIOTIKG KOTA THV dokiun Duncan (P<0,5)

3.2A&040ynon ths Emiopacns Operntikwv Yrootpoudrwv yo ty Bldotyon
Zropwy Zrapayyiov ce in Vitro ZovOgkeg

H a&loAdynon g enidpaonc T@v VTooTpOUITOVY, 6T duvatdtnta PAACTNONG oTdpOV
OTLOPAYYLOV, EYIVE GE GLVOLAGUO LE TNV 0EIOTOINON TEGGAPW®V JAUPOPETIKAOV VTOGTPMOUATOV
KaAMEPYEWG: o) otepeomompévo pe ayap (X), B) vypd vrdoTpopo pe PEGo oTNPIENg TV
ondpav 1o Bapupdaxt (B), v) vypd vrocTpopa pe HEco otNPIENg TV omopwv Tov mepiitn (I1)
Kot 8) KoAAEpyew oe vypd oavaxivnong (liquid-shake culture) pe ™ Ponbeia evodg
TEPLOTPOPIKOL avadeVTNPa cuveyoVg avadevong (rotary shaker) (Y), (Ewodva 12, TTivokog
4).Zyetikd pe tov aplfpd tov Practov, kaddtepo M.O. tipuov (1,37) édwoav ot 6mdpot Tov
KoaAMepynOnkay o€ vypod avaxivnong pe t Pondewa. Rotary shaker. Axolovbei to oteped
vrooTpOUa pe péom T va ayyifer to 1,15. O péoeg tipég tov aptBpod towv PAacTOV 6To vYpa
VIOGTPOUOTO He HECO oTNPENG ToV TepAitn kot o Papfdkt kopdvinkav wepinov ota i1
emineda, 0,87 kot 0,94, avtictoya. Xe avtifeon pe to YopakTPIoTIKO aptOUdc TV PAACTOV,
N npoxAnon piloyéveong paivetan vo exnpedletol Oetikd 6to otEPEd LIOSTP®UA. ANAadT Ot
omOPOl TOV KOAMEPYNONKOV GE GTEPED VTOGTPOUO dNOVPYNGAV TEPIGTOTEPES Pileg e TO
M.O. va ¢Bdverl oo 1,42. AkohovBohv o1 6GmOPOL TOV avaTTLYONKAY GE VYPO VITOGTPWLOL LE
Baupdxt, pe péon T 1o 1,22, Mwkpdtepo aplBud pilov €0wcov ot omdpol oV

KOAALEpYNOMNKOV GE LYPO avaKivnong Kot 6€ VYPO VIOGTP®UA pe PapBdxt, pe T Héon Ty va
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etaver 1o 0,71 kot to 0,64 avtictoyya (I'paenuo 6).

1,6

14

1,42 137
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M AplOuog
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0,87 BAaotwv
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I I Plwv
0
2 B n Y
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Ipdonua 6: Enidpoon twv tecodpwy vrootpmudtoy (Zteped, Yypo+BouPaxi, Yypo+Ileplitnyg, Yypo
OVOKIVIONG) OT0. YOpaKTnploTiKd.: opiduos twv BAactdv kot twv pildv oe in Vitro flactyuévovg ordpovg
OTOPOYYIOD

Xt0 vypd avaxivnong ektdc Tov OTL dpovpynOnkav mepiocdTEpol  PAactol,
KoTaypaenke Kot 1M peyoddtepn péon Ty pnkovg Practodv (2,39cm). Eta vmadlouta
VTOGTPAOUOTO Ol HEGES TYEG LKOVS TV PAOCTMV KupdvOnKoay tepimov ota id1a enineda (vypod
vrootpopa + PapPakt 0,66cm, oteped vrdoTpopa 0,64CM Kot LYPO VROGTPOUA + TEPATNG
0,62cm). Ot omopot oV KaAMEPYHONKAY G€ 6TEPED VIOGTPOA AVETTVLEAY TEPIGGOTEPEG KO
poxpotepeg pileg, pe péco punkog ta 4,1cm. AxorovBel to vypd vocTpopa pe to PopPdit
(2,7cm), to vypo6 avakivnong (0,98) kot to vypd vIdoTPOpA pE TEpAity (0,5¢m) (Tpaenua 7).

Metd v endoon Tov ondpmv o€ in Vitro cuvinkeg Quyiotnkav ot fractnuévol omdpot
Kot TpocdlopioTnke To VO Kot Enpd Papoc/cuotdda Practuévon ondpov. Ot PAactnuévol
omopol Tov TponABay uetd and kaAlépyeia og VYPO avakivnong (ue tn forOeia rotary shaker),
€0waoav peyadvtepn tiun vomrod 1,369 kot Enpov Bapovg 0,11g. Zta vidAoUTE VIOGTPOLATO
o1 péoeg TIREG o€ voro kot ENpo Papog tav oAl yauniés (oteped vrootpopa 0,139 vord ko
0,025g &npo, vypd vrdéotpopat Bapupdakt 0,069 ko 0,029, yio T0 vord Ko 0 ENpod Pdpog
avtiotoyya, vypd + mepAitng Kataypdenke to pikpotepo vard (0,059) kot Enpd Bapoc (0,0169)
(I'paonua 8).
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M.O Mrkoug BAaotwv/Piwv (cm)

4,08
4
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Plwv
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! 0,64 0,661 0,617 g54
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Tumnog Yréotpwpa

Ipdonua 7: Exidpoon twv tecodpwv vrootpwudtwy (Zteped, Yypo+Boufaxt, Yypo+Ileplitnyg, Yypo
avaxivnong) oto wikog twv Practadv kot twv pilov pildv ce INVItro flactnuévovg omdpovg omapayyiod
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I'pagnua 8: Eridpoon twv teooapwv vrootpoudtwy (2tepeo, Yypo+Baufaxt, Yoypo+IlepAitng, Yypo
OVOKIVHONS) aTny amodoon o€ vawro kot <npod fapog oe N Vitro flactyuévovg omdpous oropayyiod

.A.B ; FIA

Ewova 12: Blaotnon onopwv oropayyiod oec: A) Zreped Yaoowpwuo, B) Yypo vréotpoua kar Boyfaxi, I) Yypo
vrootpwua kot Ieplity kai, 4) Yypo ovaxiviong, UETE amo copivia NUEPES EXWDACHS

Ao T0 TAPATAVE TPOKLTTEL OTL, Ol KOAVTEPES HEGES TIUEG Yoo OAa T a&loloynuéva
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yopoakpotikd pe e€aipeon tov aplBud kol 1o pNKog tev pdv, KOToypleovtol GToug
ondpovg mov KaAlepyndnkav oe vypd avaxivnong pe  Pondeia avadevtipa cuvEXOLG
avAdEVOTG. XTOVES GTTOPOVG OV ENMACTNKAV GE VYPO avakivnong dev evvondnke 1 ployéveon,

avtifeta avamtiydnkay kdAiot kot pilopatikoi 1otoi (Ewova 13).

A B r

Eiwxova 13: Anuovpyio: A) kalloyéveong kai B) pi{wuotikod 16100 o onopovs mov kaliiepynbnray oe vypo
ovaxivions (Y), uetd and 40 nuépeg encraong

H enidpaon tov S1aQopETIKOY VTOGTPOUATOV YOPAKTNPIOTIKA: aplOuog Kot VYoc PAAGTOV,
apBpdc ko unkog priov kot vord kot Enpd Papoc sppaviCetor otov [Mivaka 7. H otatiotikn
dokipacio £ywve ouykpivovtag Tig HEceg TIES pe T dokun Duncan. Kabictatol epgovég ot,
GTOTIOTIKG CTULOVTIKA OTOTEAEGLLOTO KATOYPAPOVTOL GTO VYPO VIOCTPMOUA, 1) AVAKIVIGN TOV
omoiov &ywve pe v Pondela mEPIGTPOPIKOD AvAdELTHPA GLVEXOVG avdidevong (rotary shaker).
ZVYKEKPIUEVO OTTOPOL KOAAEPYOVLEVOL GTO GUYKEKPIUEVO VTTOCTPOLUO E60CAV TEPIGGOTEPOVG
BAacTONE e TO HEYOADTEPO VYOGS, YOPUKTNPLGTIKA TOV ELVOOVV GNUOVTIKE KoL TV LEYOADTEPT
amodoon o€ vord kol ENPo Papog. TéAog 610 oTEPEd VTOGTPOUO VIEPITYLGOV CTULAVTIKA TO

YOPOAKTNPIOTIKE aplOpog Kot UnKog TV priov.

IHivaxag 7. Enidpoon tov vmootpouatos kaliiépyeiog otnv in Vitro fAdotnon ondpwv oropayyiod

Ynéotpopa/ AprOpog Mnjkog AprOpog Mnjkog

XopoKTNPLETIKO Blootov Blootov Pulov Pulov
(cm) (cm)

Yrteped vrocTpON 0,64b

0,13b 0,025b

Yypé vrootpope + 0,94b 0,661b 1,22b 2,71b 0,0597b 0,0199b
Bappaxu

Yypo6 vaootpopa + 0,87b 0,617b 0,64c 0,54c 0,04698b 0,0162b

Iephitng

Yyp6 avaxiviong 1,37a 2,391a 0,71c 0,98¢c 1,36a 0,113a
(rotary shaker)

O1 péoeg tipes mov axoAovBodvror amo to 1010 Ypauo. Oev S10.PEPOVY OTATIOTIKG, KOTd THY dokiun Duncan (P<0,5)
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3.3 Ermiopacn twv uctayeipicewy oty iN VItro fidetyon crnopwv crapayyiov
0€& CVVOVOGHUO UE TA VTTOCTPDUATA KOAIEPYELOS

Amo ™ OTATIOTIKY OVAAVOT TOV SedOUEVOV TPOEKLYE OTL, 1 EQPOPUOYN TOV TPLOV
petayelpiocov (M2, M3 kar M4) oe omdpovg omoapayylod dev ERNPENCE GNUAVTIKG TO.
a&loroynpéva yopaktnPoTikd (aptBpdg Ko tyog Practmv, aptBudc kot unkog piov, voro
Kot ENpo PBapog), SnAaodn ot TiéS kKopdvOnkay Kovid pe eketveg tov paptopa (M1). Avtibera,
T OPENTIKA VITOCTPONATO KOAMEPYELNG EMNPEALOVY TNV EEEMEN TOV YOPAKTNPIOTIKDV.

Y10 ['pdonpa 9 yivetar pia GHYKPION TOV TEGGAPOV HETO)EPIcEDV-UEDOd®V PAdoThonc (M1,
M2, M3 kot M4) ondpwv omopoyylov, 6€ GLUVOLAGUO HE TO TECGEPL VITOCTPOUONTO
kKoAMépyelog [E=%teped (Ewova 14), B=Yypo+Baupakt (Ewova 15), TI=Yypo+Ilephitng
(Ewéva 16), Y=Yyp6 avaxivnong (Ewéva 17)]. And v ovykpion tov M.O., yia 10

YOPAKTNPLOTIKO aplfuog tev PAacTav, mpokvmtel 0Tt otn pEBodo M3 (Evuddtwon twv ondpwv

v 12h otovg 24-25°C, stpopdtoot yio S nuépec otovg 4-5°C kou soaking yia 24h otovg 24-
25°C), 6& GUVELAGHS IE TNV KOAMEPYELD TOV GTOPMY GE VYPO AVAKIVIIONS SNUIoVPYNONKE EVag
peyarvtepog apBpodc Practadv (M.O.=1,9). To pkpotepo apBud Practov (M.0.=0,5) édwcav
01 61OPO1, 01 omoiot petayelpiotnkay pe t pEBodo M2 (Evuddrmwon tov ordpwv yia 12h otovg
24-25°C kot otpopdToon yio 5 nuépec otoug 4-5°C) 6e GLUVSLAGHO e TNV KOAMEPYELDL TOVC

6€ VYPO VIOGTPOUA [LE LEGO GTNPIENG TOV TEPALTY.

1,8
.§ 16 AplOuog
a 14 BAaotwv
R
31,2
5 1
3 .
v
€ 0,8 Aptleuoq
) Pllwv
S 0,6

0,4

0,2

M1 M2 M3 M4

Ipaonua 9: Enidpoon twv ustayeipioewy oty in Vitro fAdotnon ordpwv erapoyyiod (ota yapoktnpiotixd
op10uog Praoctadv Kai prlwv), 6 TVVODACUO UE TO, TECTEPO. VTOTTPOUOTO. KOLLEPYELaS (2Teped, Yypo+Boufaxkt,
Yypo+IIeplitng, Yypo avaxiviong), 40 nuépeg uetd. ty kaliépyeio, twv onépwyv
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Oocov apopd 0 YopakTnPloTikd aptdudc tov pilav, il n pébodoc M3 (Evuddtmon twv

omdpov Yo 12h otovg 24-25°C, stpopdtocn yu S nuépeg otovg 4-5°C kot soaking yio 24h
otovg 24-25°C) vreptepei Evavtt Tov GAAmV, didovtag v vynidtepn péon Ty (M.0.=1,6),
0€ GLVOVOGHO HE TNV KOAMEPYELD TV OTOPOV G6TO 6TEPEd VITOGTPpOU. H yaunAdtepn tiun
(M.0=0,4) kataypdopetar, eniong, otn uébodo M3 (Evuddtmwon tov ondpwv yio. 12h otovg 24-
25°C, otpopdroon v 5 nuépec otovg 4-5°C kou soaking ywr 24h otoug 24-25°C), oe
GLVOLAGHO LE TNV KOAMEPYELL TOV CTOPOV GE VYPO AVOKIVIONG.

210 I'pdonua 10 mtapovsidloviot ta amoteAéopoto omd TV aEloAdYNoT TOL UNKOVE TOV

Braoctdv kot Tov pldv. Blactovg pe peyordtepo dyog (M.O=3,2cm), £dmwcav ot 6mdpot ot

omoiot petoysipicmioy pe ) péBodo M2 (Evuddarmon tov omdpav yia 12h otovg 24-25°C kar
oTpopdtoon Yo S nuépeg otoug 4-5°C), 6e GLUVSLOGUO LE TNV KAAMEPYELL TOV GTOPOV GE

VYpo avaxivnone. Ocov aeopd To YOPAKTNPICTIKO UNKOG TOV PILGV, TPOKVTTEL OTL 01 GTLOPOL

mov  OgymmKav TN petayeipton M4 (Mnyovikd oKapIQAPIGHO-TPOTNUA  HKPOTOANG)
dnuovpynoav pileg pe to peyorlvtepo punkoc (M.0.=4,3cm), o GLVSLOCUO e TNV KAAMEPYELQ
T0VG 6¢ o1eped vrooTpopa. Pilec pe mold pkpd pnkog (M.O.=0,2cm) dmuodpyncav ot

ondpot Tov KaAALEPYNONKAV G VYPO VTOGTPOUA LLE LEGO GTNPIENG TOV TTEPALTY.

__ 45
£

L 4 M.O.
> ’

3 MAKOUG
',;_-{3'5 BAaoctwv
3 3

2

8 25

I~ M.O.

g 2 UAKOUG
g pllwv
< 15

=
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o
o wun

M1 M2 M3 M4

Ipdonua 10: Enidpoon twv ustoyeipiocwy oty iN VItro fAdotnon ondpwv orapayyiod (ota yoapoktnpiotikd
UnKog Practav kot pilav), € GOVOVATLO UE TO. TEGOENO, DTOTTPOUOTO. KOALEPYELQS (2TEPED, VYPO+Boufixkt,
vypd+IIepAitng, Yypd avaxiviong), 40 nuépeg uetd v kalliépyeia twv ondpwy

Yvykpivoviog v emidpacn tov tecodpov petayepicenv (M1, M2, M3 kot M4) ce
oTOPOLG OTAPAYYIOD GTO YOPOKTNPLOTIKE vOrd kot ENpd PAPog Kol 6E GLVOLOGUO UE TO
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TEGOEPO VITOGTPAOUOTO KOAMEPYELOG TTpokLTOVY T €€Nng: Meyoalvtepn amddoon oe vord
Bépog £dmwoav ot omdpot mov vofAndnkav T uetayeipion M4 (Mnyoavikd oKapleaPIGUa-
TPOTNUO. LKPOTTOANG), GE GLUVOLACUO LE TNV KOAAEPYELD TV OTOP®V GE VYPO avaKiviomng
(M.0O=1,6Q). Ocov agopd 10 Yopoaktnplotikd ENpd PAPOc dev KATOYPAPOVIOL GTLOVTIKEG

drapopéc petald tov tecodpov petayepioccov (I'pdonua 11).

1,8
1,6
14 Nwrmo
@ Bdpog
- 1,2
g
3
cg 1 Znpo
Qa apo
2038 Bdpog
S~
B
£ 06
2
0,4
0,2

o

M1 M2 M3 M4

Ipaonua 11: Enidpoon twv uctayeipioewy oty in Vitro fldotnon onopwv omapayyiod (oTo yoporxTtnpiotikd
Vo kar Cpo Papog), oe GuVODATUO LiE TO. TEGOEPE. DTOOTPOUATO. KOAMEPYELas (XZTeped, vypo+Baufidxk,
vypo+IepAitng, Yypo ovaxivion), 40 nuépeg petd v kaAliépyela twv ondpwy
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e M1 ' M2 M3 M4
Ewéva 14: Xrdpor omapoyyrod, oe téooepic uebodovg PAdotnong (M1, M2 M3 kou M4), kolliepyoduevor in vitro
0€ 0TEPED VIOTTPWUA, 40 HUEPES UETC, TV KAAAIEPYELQ TOVG.

. Ml.MZ. M3. M4

Ewxova 15: Xropor ormapoyyiod, oc téaoepic usbodovg PAdotnons (M1, M2 M3 xou M4), kolliepyoduevor in vitro
0€ VYPO LTOOTPOUA UE 1EGO aThpiing o foufart, 40 nuépes wetd v KaAlEpyeio TOvG.

R M1 M2 ' M3 .l /4

Ewéva 16:Xropor omapoyyiod, oe téooepic uedodovg Plaotnons (M1, M2 M3 ko1 M4), kaAligpyoduevor in Vitro
0€ VYPO VIOOTPWUO. UE LETO aTHPLENS ToV TEpAity, 40 nuépes uetd TV KaALIEPYELD TOVG.

. Ml.MZ.MB. M4

Ewéva I7: Xrdpot omopayylod, oe téooepic uebooovg PAdotnong (M1, M2 M3 xor M4), kaliiepyoduevor in vitro
o€ VYPO avaxivnong ue ) Ponbeia avadevtipo ovVEYoDS avadevons, 40 nuépes HETE TV KOALIEpYELD, TOVG.
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3.4 Emidopocny TV UETAYEIPICEWY 6E OGUVOVACUO HE TA VTOCTPOUATO.
KOAMEPYELAS OTHY TOYVTNTA fALACTHGIS CTLOPWY CIAPAYYLOV

Kotd ™ didpkela endaong tov ondpwv og BGAapo eELeYOUEVOV GUVONKOV avaTTLENG
(25°C, 16 dpec potomepiodo kon 3.500 LuX) kot Ge TEPIGTPOPIKO OVASELTHPO. GVVEYOVC
avéadevong (90 rpm, 25°C, 16 dpeg potomepiodo kar 10.000 LuUX), kataypdpnKe T0 TOGOGTO
BAGotnong o 600 ypovikég mePtOdovg, 20 kot 40 nuépeg petd v in Vitro keAMEpyeLag Toug.
Q¢ yeviko ovumépacpa Oa pmopovoe vo Katoypapet 6TL, 01 6TOPOL TOL KAAMEPYNONKAV GTO
o1eped vooTpopa (X) kot og vYpo avokivnong (Y) ko yio 11 téooepis petoyepioes (M1,

M2, M3 ko1 M4) mapovcidlovv pia kaAvtepn tayvtnta BAdcTnong, doniadn to peyoivtepo %

ondpaov Practdvel NON otig 20 NUEPEC PETE TNV EYKOTAGTAGY TOVS GTO. HECH KOAALEPYELONG

(Tpaenpa 12).
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g 0 42,
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£ 40 H Bl (%)
'g oTLg
5 30 40,
19, NHEPES
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n vy s B 0 Y B N Y
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Tpdonua 12: Ilocooto (%) plootnons twv omopwv oropayyiod, 20 kor 40 nuépes HETA TV KAALIEPYELD. TOVS OTOL
téooepa vroaTpouaTa (X1eped, vypo+Boufdxi, vypo+ileplitng, Yypo avaxiviong) oe ovvovacuo ue tig 4
uetayepioeis (M1, M2,M3 ko1 M4)

Yvuykekpueva, otn petayeipion M1, 10 83,9% wor 10 81,3% omopwv, avtictorya
KOAALEPYOVEVOL GTO GTEPED VILOSTPpOUO (X) Ko 610 vVYpPO avakivnong (Y), PAdonoe otig
npoteg 20 muépeg. Xn petoyeipion M2, 10 80,4% wor to 81,3% omdpwv, aviictoryo
KOAAMEPYOVUEVOL GTO GTEPED LLOGTPOUA (X) Kot 610 VYPO avakivnong (Y), Practnoe otig 20
nuépec. Zn petayeipion M3, 1o 85,7% ko 1o 89,6% onodpwv, avtictoryo KAAMEPYOVUEVOL GTO
oteped vootpouo (X) kot oto vypd avaxivnong (Y), PAdotnoe otic 20 nuépec. X
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petayeipion M4, to 92,9% kot to 91,7% ondpwv, aviictoryo KOAAEPYOVUEVOL GTO GTEPED
vrooTpopa (X) kot oto vypo avakiviong (Y), PAdotnoe otig 20 nuépeg (I'paenua 12).

Metd v olokAnpwon Tov 40 nuepdv KOAMEPYEWNS TOV GTOPMV, TO UEYUAVTEPO

BAGotnong kataypdgovtal otnv: petoyeipion M3 kot M4 (92,9%), 610 oteped vrocTpmpu (X)
Ko ot petayeipion M4 (91,7%) oto vypd avaxiviong (Y). Ta younAidtepa % Praotmong
£0waoav o1 omtdpot (40 NuéEPeg HETA TNV KOAMEPYELD TOVGS), Ol 0TToiotl KaAAiepynOnKav cg vypod
vrooTpopa pe péco otpiéng tov mepiitn (I1) (78,6, 61,8, 66,1 ko 69,6, aviictorya yio TIC
petayepiosic M1, M2, M3 ka1 M4. (I'paenua 12).

[Mopatmpntor 0TL, HeTd TNV £KOGTH NUEPA LEPIKES EMEUPACELS EPTAGAV TO LEYLIGTO TNG
Blaotikng toug Ikavotntoc. Aniaon, n BAaotikn Ikavotnta fitay ion tnv eoot pépa e v
TEGOAPOKOOGTH, Gpa 1 dla@opd tovg Ntav undevikn (Yos0d-%204=0). Avtd Topatnpeitar ot
petayeipion M4, ce vypod vmoéotpoua pe péco ompiEng 1o PoauPdxt (B) kot oto vypod
avaxivinong (Y)., pe Practiky woavommrta 91,7% wxor 92,9% avtictoyo. To @oawvduevo
mapotnpeital, eniong, ot petayeipion M3 oe vypd vdotpopa pe v B.I va etéver ta 89,6%.
MeydAn JSwpopd HeTaEd NG €IKOGTNG KOl TECOOPOKOOTNHG MUEPOS ONUEWMONKE o
petoyeipion M2, 6to vypo vroécTpOpa Kot HEGo vrootpiEns Pappdxt (B) ko mepAitn (I1), pe
10 T0G0GTO Vo OTAveL Ta, 23,2% Kot 42,2% avtictowyo . Onwg, eniong, ot nébodo M1 g vypd

VIOOTPOUA Kot HEGO vtoothpiéng tephitn (I1), n dwwpopd ptace ta 39,3% (I'paenua 13).
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Ipdonua 13:Toyotnra avimtoéng ondpwv oropayyrov (A. officinalis L.) mov kaliiepynOnray kdrw axd in vitro
ovvlixeg, o¢ didotnua 20 nuepdv (Yoaod-%204)-
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4 SYMIIEPAXMATA

2V TopoLGH TEPAUOTIKY HEAETN a&loAoynOnke mn emidpoon teccdpov pedddmv
BArdotong (M1=udptopog yopig Kopio petoyeipion 610 6m6po, M2=evodatmon TV Grop®v
v 12h otovg 24-25°C kat otpopdroon v 5 nuépeg otoug 4-5°C, M3= evuddtoon ya 12h
otovg 24-25°C, stpopdtoon yio 5 nuépeg otoug 4-5°C kon soaking yia 24h otovg 24-25°C,
M4= Mnyoviké oKopLPaPIoUa-TPOTNLO WKPOTVANG,), 6€ 6mdpovg omapayyov (Asparagus
officinalis var. argenteuil), Tpokeévov va exktiun0ei n Practiky tovg tkavotnta. o OAeg TIg
pebodoroyieg ypnoponomOnkav oteped (LAPTLPAG) KOL VYPA VTTOCTPOLOTA, TO OTTOi0 MG Bdom
glyav 1o Tpotevdpevo omd tovg Murashige and Skoog (1962), evioyvuéva pe Ostapivn HCI (2
mg/l), pvo-wvolitoAn (100 mg/l), ocaxyapdln (30gr/l) kar 6-Beviviauwvonovpivny (BAP)
(0.5mg/L). H o&uydvoorn tov omdpmv oTo LYpd vrooTpodpate £ywve pe v aélomoinon
SPOPOV GLOTNUATOV AVATTUENG OTIG VYPEG KOAMEPYEIEG OTMG: 0) KOAMEPYEW GE VYPO
avaxivnong (liquid-shake culture) pe ™ Ponbeia rotary shaker xar P) ypnon vAkdV
VROGTNPIENG TOV GTOPWV 6TO VYPO KaAMEPYELag (PapuPakt kot mepAitng). Ta yapaktnploTikd
oL pedetOnkav Moy 0 aplBuog Kol T0 UKo TV PAACTOV, 0 aplBrdg Kot To KOG TV
pLLov, kabmng Kot to vord Kot ENpd Papoc kébe cvotddag. Amo v aEloAdynom g Enidpacng
tov pefddwv Practmong o€ ovvdvacpd pe Tic emepPacelg oto €51 afloloynfévra

YOPUKTNPLOTIKA TPOKVTTTOVV TO TOPOKAT®:

1.  And v avdlvon g daomopdg eoivetor 6Tt ot pébodot prdotnong (M1, M2, M3 ko M4)

OgV EMNPEACAY CNUOVTIKA KovEVA amd T €51 0EI0A0YNUEVA YOPOKTNPIOTIKA. AVvTifeTa, Ot
enepuPacelc (LTOSTPMOUATO) ETOPOVV GNUAVTIKA GE OAQ TO ASIOAOYTLLEVO YOPOKTPLOTIKE
pe e€aipeon to punKog tev Practdv. Ocov apopd v aAANAenidpacn LETAED TOV TNYDV
waporraxtikonTag (néBodor PAactmong X emepuPdaoelc) eUEOVIGTNKE OTOTIOTIKOG
ONUAVTIKY] LOVO GTO YOPOKTNPIGTIKA aplOpdg PAAGTOV Kot aptOpog pridv.

2. Am6 v otatoTiky aviilvon ¢ emidpaong tov uehodwv PAdotnong ota €6t
aSl0A0YNUEVO  YOPOKTNPIOTIKA TPOKLZTEL  OTL, Kavéva oamd 1o aloAoynuéva
YOPOKTNPIOTIKA OEV EMNPEACTNKAY CNUOVTIKG, ONAaOT Ol TG KupdvOnkoy Kovid og
eKetveg Tov paptupa.

3. Avtifeta m emidpaon TV VROGTPOUATOV KoAMEPYEWS ota €51 aSloloynuéva

YOPAKTNPIOTIKG QOIivETOL VO TO, EMNPEALEL ONUAVTIKA, CLUYKEKPIUEVOL:
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a) X10 61EpPEd VIOGTPpONA (LApTLPAC) EVVONONKE O OPLOUOG Kat TO pNRKog TV pldv,
oA TapAyovVIoL TEPIGGOTEPES KO UE UEYOAVTEPO Unkog pilec avd Practnuévo
onopPo.

b) XEmr6pot kakAiepyovpevol o vYpo avaxkivnong pe t Pondeia rotary shaker, avéntvéav
TEPLGGOTEPOVG KO LOKPVTEPOVG PAAGTOVG, 6100VTOC LEYAADTEPO VOTO Kol ENPo Papog,
G€ GYEON LLE TOV UAPTLPAL.

C) Xmopot mov KaAMepYHONKaY 6€ GTATIKY VYP1] KOAMEPYELD e cOOTNUE VTTOOTNPIENG
0 PBopuPdxt kot Tov mEPAiTn VOTEPNGOV ONUOVIIKG o€ OAa To aSloloynBévta
YOPOKTNPIOTIKA.

4. Oocov agopd Vv tadnTe BAASTNONG TOV GTOPpOV, KaToypaenke to % PAdotnong 20 kot
40 nuépeg petd v in vitro koAiiépyeag tovg. TIpokOmTEL Hia GaENG VIEPOYN OGTOVG
omOPOLG OV KaAMEPYNONKaAY 6TO 6TEPES VITOGTPOUA (X) Ko 6 VYPO avakiviiong (Y) ko
o115 téooepig pebooovg (M1, M2, M3 kot M4). H Bractukotnta 1om and v 20m nuépa

KopavOnke og eEapeTikd vynAd tocootd (80,4 - 91,7%).
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ITAPAPTHMA

Kapia Metaysipnon tou Znépou

M.O. M.O. Nwé =npod
OpPeTITIKO EmravaAnyeig No. MAKOUg No. HAKOUGg Bapog/ Bapog/
YméoTpwua EKQUTA BAaoTtwv | BAaoTwyv | Piiwv pIwV oTmépo omépo
(cm) (cm) @ @
1 2 1,4 2 4,25 0,0716 0,0165
2 1 1,5 2 6,65 0,1673 0,0311
3 2 3,3 2 2,75 0,0868 0,0199
4 4 0,8 1 2 0,1951 0,0289
5 1 3,7 1 1,5 0,1144 0,0199
6 1 0,8 2 1,3 0,0593 0,0178
7 1 0,5 0 0 0,038 0,0198
8 1 0,5 0 0 0,039 0,019
9 2 2 3 4,933 0,1819 0,0289
10 2 4,25 3 1,933 0,2254 0,0348
11 0 0 1 5,2 0,0297 0,0156
12 1 0,3 1 10 0,0924 0,0198
13 2 1,75 2 51 0,1379 0,0282
14 1 0,5 1 5,5 0,0705 0,0224
15 2 2,9 2 5,5 0,2068 0,0322
16 1 2,5 1 8 0,1361 0,0241
ITePED 17 0 0 1 5,4 0,0768 0,0239
Yrootpwpa 18 1 2,3 1 5 0,053 0,0147
19 2 3,15 2 2,95 0,133 0,0259
20 0 0 2 3,75 0,1061 0,019
21 0 0 1 1 0,025 0,0158
22 0 0 0 0 0,0169 0,0117
23 0 0 0 0 0,0241 0,0158
24 0 0 0 0 0,0812 0,0128
25 2 2,2 2 4,3 | 0,11642 0,0277
26 2 1,9 4 4,725 0,169 0,0322
27 1 2,7 1 5,6 0,067 0,0171
28 3 2,633 2 2,25 0,2161 0,0351
29 0 0 3 4,066 0,168 0,0255
30 2 3,25 2 3,75 0,1925 0,028
31 1 1 1 6,5 0,1012 0,0189
32 1 1,7 1 8,4 0,1261 0,0255
33 1 2,5 2 4,2 0,1025 0,0221
34 1 0,6 2 3,75 0,059 0,0176
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Yypo
Ynootpwpa
+
Bappaxt

35 1 20 1 4,4 | 0,1126 | 0,0227
36 1 24| 2 7,45 | 0,1808 | 0,0296
37 1 1,7 | 2 54| 0,1524 | 0,0288
38 1 41 1 65| 0,1128 | 0,0271
39 0 o] o0 0| 00679 | 0,0266
40 1 05| 0 0| 0,0228| 0,0085
41 1 1,6 1 81| 0,105| 0,0235
42 1 3] 2 29| 0,1281| 0,0261
43 1 04| 1 5| 0,0885| 0,019
44 0 o] 1 64| 00569 | 0,018
45 1 24| 1 8,3 | 0,0706 | 0,0204
46 0 o] 1 6,2| 0,0469| 0,0176
47 2 2,35| 3 3,933 | 0,1063 | 0,0261
48 0 o] o0 0| 00192 | 0,0102
49 1 30 1 6| 0,1252 | 0,0274
50 1 3 1 7| 0,1402 | 0,0267
51 1 1,7 1 86| 01729 | 0,0327
52 0 o| 2 4,45 | 0,1208 | 0,0256
53 2 25| 1 45| 0,0797 | 0,0185
54 1 25| 1 52| 0,006 | 0,0242
55 1 33| 2 45| 0,1356 | 0,0349
56 0 o] o0 0| 0,0115| 0,0045
3

ZUvolo:

[

~
(9
~N

1 3 04| 4 1,975 | 0,1419 | 0,0327
2 2 1,6 2 3,45 | 0,0712 | 0,0226
3 3 046 | 2 1,6 | 0,1355 | 0,0293
4 0 o] 1 63| 0,0725| 0,0213
5 4 2,075 | 1 1,5| 0,1137 | 0,0218
6 3 1,066 | 1 1,5| 0,0656 0,02
7 0 o] 1 1,6 | 0,0382 | 0,0182
8 0 o] o0 0| 00217 | 0,0156
9 6 1,883 | 2 2,8 | 0,1438 | 0,0295
10 2 1| 2 4,65 | 0,1046 | 0,0239
11 2 1| 2 4,55 | 0,1035| 0,025
12 2 1,6 2 2,9| 0,0916 | 0,0231
13 0 o] 1 56| 0,0961| 0,0261
14 1 02| 2 2,95| 0,0718 | 0,0238
15 0 o| 2 1,45 | 0,0622 | 0,0288
16 1 03| o0 0| 0,0281| 0,0129
17 5 1,04 5 0,933 | 0,0846 | 0,0208
18 1 1,3 1 2,7| 0,052| 00181
19 2 0,55| 1 08| 0,126| 0,0271
20 1 12| 2 58| 0,1391| 0,0268
21 3 1,633 2 1,7 | 0,0669 | 0,0208
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Yypo
Ynootpwpa
+
MepAitng

22 1 27| 2 1,95 | 0,0479 | 0,0177
23 3 1,033 2 0,85 0,1449 0,0366
24 0 0 0 0| 0,0164 | 0,0075
25 1 2,5 1 3,5 0,0677 0,0234
26 0 0 2 1,8 0,0637 0,0184
27 0 0 1 2,3 0,0512 0,0179
28 0 0 0 0| 0,0974| 0,0189
29 0 0 1 0| 0,0363 0,0183
30 0 0 0 0| 0,0214 0,014
31 0 0 0 0| 0,0332 0,0233
32 0 0 0 0| 0,0242 0,0177
33 1 1,5 2 1,933 0,075 0,0197
34 1 0,5 2 3,1 0,0649 0,0212
35 1 3,5 2 3,6 0,0968 0,0223
36 0 0 1 5,4 0,1167 0,0271
37 1 2,7 1 4,7 0,0709 0,0203
38 0 0 1 2,41 0,0559 0,0156
39 1 0,4 0 0| 0,0264 | 0,0177
40 1 0,1 0 0| 0,0223 0,0152
41 0 0 2 1,9 0,0579 0,0213
42 0 0 1 4,5 0,0729 0,0219
43 1 1,4 2 1,45 0,0628 0,0213
44 3 3,1 3 0,466 0,0777 0,025
45 0 0 2 3,25 0,0815 0,0222
46 1 1,6 1 1,8 0,0385 0,0164
47 0 0 1 1,4 0,0463 0,0262
48 0 0 0 0| 0,0195 0,0118
49 0 0 1 2,4 | 0,0552 0,022
50 2 0,7 1 3 0,0755 0,025
51 2 1,05 1 1,9 0,0489 0,0176
52 1 0,9 2 0,7 0,0392 0,0212
53 0 0 1 1,9 0,0475 0,0178
54 1 0,4 0 0| 0,0213 0,0157
55 1 0,2 0 0| 0,0219 0,0158
56 0 0 0 0| 0,0211 0,0149
ZUvolo: 2

1 1 0,4 2 1,5 0,0989 0,018

2 2 3 1 1 0,0881 0,0152

3 4 1,725 2 2 0,0757 0,0119

4 3 1,1 1 1,6 0,0703 0,0135

5 3 1,733 1 1,5 0,0937 0,0193

6 0 0 0 0| 0,0255 0,0155

7 0 0 0 0| 0,0254| 0,0173

8 0 0 0 0| 0,0254 | 0,0176
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9 4 1,625 0 0| 00878 | 0,0131
10 1 1,6 0 0| 0,0689| 0,0135
11 3 1,1 0 0| 00432 | 0,0155
12 4 1 0 0| 00403 | 0,0124
13 1 0,6 0 0 0,035 | 0,0108
14 0 0 0 0| 0,0334| 0,0203
15 0 0 0 0| 0,0277 | 0,0175
16 0 0 0 0| 00271 0,018
17 2 1,7 1 15| 0,0924 | 0,0176
18 2 2,5 1 0,5| 0,0748 | 0,0166
19 0 0 1 2,5 0,092 | 0,0155
20 0 0 0 0| 0,0383| 0,0136
21 0 0 0 0| 0,0398 | 0,0157
22 1 4 1 0,9| 0,0494 | 0,0155
23 2 1,55 0 0| 0,0706 | 0,0156
24 0 0 0 0| 00261 | 0,0174
25 4 1,7 0 0| 0,0571| 0,0112
26 4 1,25 2 0,8 | 0,0813 | 0,0154
27 5 1,08 1 09| 00755 | 0,0117
28 1 0,4 0 0| 0,0339| 0,0158
29 1 0,4 0 0| 0,0393| 0,0174
30 1 0,4 0 0| 0,0272 | 0,0101
31 1 0,1 0 0| 0,0294 0,019
32 0 0 0 0| 0,0213| 0,0131
33 3 2,466 2 1,1 0,0909 | 0,0132
34 2 1,3 1 1| 0,0736 | 0,0127
35 3 1,5 1 0,5| 0,0872 | 0,0132
36 1 0,3 0 0| 00244 | 0,0111
37 0 0 0 0| 0,0365| 0,0223
38 0 0 0 0| 0,0263 0,017
39 0 0 0 0| 0,0306 | 0,0191
40 0 0 0 0| 0,0306| 0,0185
41 1 1,5 1 1| 0,0786 0,011
42 2 0,7 0 0| 0,0734| 0,0166
43 4 1,175 0 0| 0,0509 | 0,0153
44 1 0,4 0 0| 0,0224 | 0,0136
45 1 0,4 0 0 0,023 | 0,0122
46 1 0,3 0 0| 0,0183 | 0,0066
47 0 0 0 0| 0,0257 | 0,0153
48 0 0 0 0| 0,0268 | 0,0145
49 0 0 2 1,7 | 0,0566 0,016
50 1 1,6 2 1,6 | 0,0702 | 0,0199
51 1 3,8 2 2,6 | 0,0851 0,02
52 2 0,65 2 0,7| 0,0656 | 0,0187
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Yypo
Yrootpwpa

53 2 1,25 | 2 1,6 | 0,1119| 0,019
54 0 o] 1 0,7| 0,0255| 0,0136
55 0 0| o0 0| 00348 | 0,0227
56 0 0| 0 0| 0,0235| 0,0157
5

1 2 4,05 1 2,1| 29617 | 0,4772
0 o] 1 2,3| 0,6033| 0,4738

3 3 506| O 0| 7,0125| 0,1433
4 0 o] 1 2| 0,2892| 0,0483
5 1 6| 0 0| 22757 | 0,0129
6 0 o| 2 1| 0,433 | 0,0308
7 1 24| 1 33| 0,3464 | 0,0353
8 0 0| o0 0| 00214 | 0,0094
9 5 5,22 2 2,75 | 4,5802 | 0,0343
10 4 4,825 1 1,9 | 4,1021 | 0,2932
11 1 6| 1 2,2| 2,599 | 0,2074
12 0 o| 2 1,7 | 0,1342 | 0,0332
13 1 1| 1 1| 0,1456 | 0,0321
14 1 1| 0 0| 0,0438| 0,0078
15 0 0| o0 0| 0,0242| 0,0147
16 0 o] o0 0| 00242 | 0,0151
17 4 3,7 0 0| 3,9764| 0,3034
18 2 5,05 2 3,85 | 2,2481| 0,2177
19 0 o] 1 2,8| 07559 | 0,081
20 0 o] 1 0,6 | 04483 | 0,0626
21 0 o] o0 0| 0,2047 | 0,0398
22 1 03| 0 0| 0,0332| 0,0192
23 1 04| 0 0| 00463 | 0,0239
24 1 07| o 0| 0,0485| 0,0233
25 5 462 1 1,4 4,69 | 0,3902
26 1 81| 1 1| 2,328 02212
27 1 66| 1 1,7 | 2,3577 | 0,1798
28 0 o] 1 2| 1,5369| 0,138
29 0 o| 2 1,1| 1,2148 | 0,1524
30 1 50 1 46| 0,595| 0,0659
31 1 15| 1 0,7| 0,2437| 0,0394
32 1 09| 1 1,6 | 0,2227 | 0,0394
33 1 95| 0 0| 4503| 0,235
34 2 65| 1 1,5| 7,9007 | 0,5201
35 1 55| 1 6| 1,4278| 0,1313
36 1 22| 1 1,7 | 0,7096 | 0,0719
37 0 o] 1 1,5| 0,2042 0,04
38 0 o] 1 1,4 | 0,1063 | 0,0294
39 0 o] 1 1,6 | 0,0969 | 0,0249
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40 0 0 0 0| 0,0247 | 0,0055
41 5 2,08 1 0,6 | 29626 | 0,2724
42 0 0 1 1,8 | 0,1974 | 0,0336
43 0 0 3 19| 0,1717 | 0,0312
44 0 0 1 1,7 0,285 | 0,0476
45 0 0 1 1,4| 0,1495 | 0,0334
46 0 0 0 0 0,271 | 0,0186
47 0 0 0 0| 00265 | 0,0119
48 0 0 0 0| 0,0285| 0,0196
ZUvolo: 2,046 0,813 1,306

ITpwpatwon otoug 4-5°C yia 5 LEpEG

M.O.

M.O.

OpeMTIKO EmavaAnyeig No. HAKOUg No. HAKoOuUg lerré E’npé
YméoTpwua £KQUTA BAaotwv | BAaoTwyv | Piiwv p1iwv cfrgzg;(/g) oggggg(lg)
(cm) (cm)
1 1 1,8 1 1,2 0,1475 0,0331
2 1 2,7 3 5,7 0,1988 0,0315
3 0 0 1 3 0,0492 0,0183
4 2 2,1 2 5,6 0,1352 0,0231
5 1 2,7 2 1,8 0,0604 0,0213
6 0 0 1 6 0,087 0,0231
7 1 0,2 1 6,5 0,0852 0,0224
8 0 0 0 0 0,0319 0,0238
9 1 2,4 2 3,9 0,0723 0,0214
10 1 0,7 2 5,9 0,1274 0,0269
11 1 2,5 2 4,1 0,1521 0,031
12 1 1,5 1 8 0,115 0,0262
, 13 1 0,8 2 4,3 0,179 0,0322
2tepeo
Yréotpwya 14 1 2,7 1 7,7 0,1107 0,0275
15 1 0,5 0 0 0,0347 0,0177
16 0 0 0 0 0,0236 0,0131
17 1 1 2 3,7 0,1115 0,0243
18 1 0,6 1 5,5 0,0862 0,0235
19 2 1,6 2 1,7 0,1171 0,0329
20 2 3,1 2 4,8 0,1618 0,0336
21 1 3,5 3 3,8 0,1295 0,0294
22 2 2,5 2 5 0,1888 0,0345
23 1 1 2 3 0,1028 0,0296
24 1 0,3 0 0 0,0204 0,0099
25 1 3,5 2 5,3 0,1242 0,026
26 2 3,5 2 7,5 0,1581 0,036
27 2 1,8 3 3,1 0,1198 0,0268
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Yypo
Ynootpwua
+
Bappakt

28 2 2,2 4 3,3 0,09 0,0221
29 0 0 2 51 0,121 0,0222
30 0 0 1 6 0,0691 0,0162
31 1 2 2 0,8 0,0586 0,0227
32 1 0,7 0 0 0,0571 0,0263
33 1 3 1 8 0,1463 0,0282
34 1 0,5 2 1,8 0,0771 0,0186
35 1 2,3 2 3,7 0,1102 0,0228
36 1 0,3 1 5,5 0,07 0,0219
37 0 0 1 6 0,077 0,0246
38 0 0 1 6 0,0656 0,0304
39 0 0 0 0 0,0292 0,0207
40 0 0 0 0 0,031 0,021
41 0 0 1 11 0,1053 0,0234
42 2 3,3 2 3,9 0,1578 0,0343
43 1 2 1 7,5 0,0684 0,0192
44 1 04 2 8 0,1182 0,0241
45 1 0,3 1 4 0,0528 0,0205
46 1 0,5 0 0 0,0343 0,0168
47 0 0 0 0 0,0194 0,0041
48 0 0 0 0 0,0241 0,0135
49 1 2 3 1,7 0,1286 0,0233
50 4 1,9 3 2,8 0,1252 0,0263
51 1 3,2 1 7,8 0,129 0,0302
52 1 0,5 1 3,9 0,0515 0,0165
53 0 0 3 2,7 0,1054 0,025
54 1 3 2 5,3 0,1452 0,0285
55 0 0 1 0,8 0,0538 0,024
56 0 0 0 0 0,0274 0,0162
Z0volo: 1,429

1 2 1 2 4 0,0988 0,0247

2 0 0 2 2,2 0,0647 0,0213

3 0 0 1 3,6 0,0966 0,0299

4 3 1,966 2 1 0,1799 0,0297

5 4 1,05 4 1,95 0,1357 0,03

6 0 0 1 3 0,0934 0,0231

7 0 0 1 6 0,0594 0,029

8 1 1,8 2 2 0,0919 0,02

9 2 1,35 2 3,45 0,0456 0,0175
10 0 0 1 1 0,064 0,0241
11 1 0,1 1 3,3 0,0558 0,0186
12 0 0 1 0,6 0,023 0,0131
13 0 0 0 0 0,0326 0,0131
14 0 0 0 0 0,0192 0,0146
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Uvolo:

0,732 0,486

=
a1
S

15 0 0 0 0 0,0227 0,0182
16 0 0 0 0 0,028 0,0202
17 2 4,8 2 3,05 0,0752 0,0208
18 1 0 1 1,6 0,0286 0,0083
19 1 0 1 1,9 0,0405 0,0181
20 2 1,4 0 0 0,0919 0,0255
21 0 0 0 0 0,0242 0,0158
22 0 0 0 0 0,0315 0,0206
23 0 0 0 0 0,0305 0,0052
24 0 0 0 0 0,026 0,0085
25 1 1,7 2 1,85 0,081 0,0177
26 4 0,7 2 1 0,1366 0,081
27 0 0 2 2,2 0,0564 0,0246
28 0 0 1 3,4 0,0659 0,0188
29 0 0 2 2,2 0,0566 0,0189
30 0 0 1 3,4 0,0493 0,0161
31 0 0 1 2,4 0,0503 0,0248
32 0 0 0 0 0,0248 0,021
33 3 0,2 2 1,75 0,0636 0,0204
34 1 1,3 1 5 0,0475 0,014
35 2 1,4 1 4 0,0474 0,0143
36 1 1,7 1 3,4 0,0678 0,0193
37 1 2 1 4,3 0,0461 0,0195
38 0 0 0 0,2 0,0215 0,014
39 0 0 0 0 0,0244 0,0145
40 0 0 0 0 0,0146 0,008
41 1 0,3 2 1,95 0,0282 0,0155
42 0 0 2 1,75 0,0584 0,0229
43 1 1,5 1 2,6 0,0867 0,0205
44 1 0,3 1 1 0,1169 0,0152
45 0 0 1 3,3 0,0513 0,0225
46 0 0 1 2,5 0,0777 0,0172
47 0 0 0 0 0,0534 0,0173
48 0 0 0 0 0,0267 0,0083
49 3 1,333 2 2,7 0,155 0,0192
50 0 0 2 2,75 0,0688 0,0196
51 1 0,6 2 3,85 0,0605 0,0201
52 1 0,6 1 4 0,0434 0,02
53 1 0,1 1 4,9 0,0752 0,0204
54 0 0 1 0,4 0,0205 0,015
55 0 0 1 0,1 0,0284 0,0203
56 0 0 0 0 0,0246 0,0171
0
1

1,8

0,047

0,0164
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Yypo
Ynootpwuo
+
MepAltng

2 1 2,5 1 1,5 0,0526 0,0192

3 1 2,3 1 1,8 0,0494 0,0159

4 0 0 1 1,7 0,0683 0,0217

5 1 2 2 1,65 0,0692 0,0203

6 0 0 1 0,9 0,0404 0,0229

7 1 0,4 2 0,8 0,0539 0,0212

8 0 0 0 0 0,0242 0,0161

9 1 1,8 1 4,5 0,0566 0,0168
10 3 1,266 1 0,9 0,0646 0,019
11 0 0 1 2,1 0,0631 0,0178
12 0 0 1 0,4 0,019 0,0136
13 0 0 0 0 0,0236 0,0158
14 0 0 0 0 0,0278 0,019
15 0 0 0 0 0,018 0,0127
16 0 0 0 0 0,0278 0,02
17 1 2,1 0 0 0,0619 0,018
18 2 2,5 2 1,2 0,0755 0,0166
19 5 1,26 2 0,75 0,0749 0,0161
20 0 0 1 2,5 0,055 0,0167
21 1 0,6 0 0 0,0402 0,019
22 0 0 1 0,4 0,0271 0,0164
23 0 0 0 0 0,0219 0,0149
24 0 0 0 0 0,0345 0,0236
25 1 4 1 0,8 0,1145 0,0297
26 1 2,8 1 1 0,0439 0,0136
27 1 0,3 0 0 0,0211 0,0171
28 0 0 0 0 0,0286 0,0177
29 0 0 0 0 0,0275 0,0194
30 0 0 0 0 0,0313 0,0207
31 0 0 0 0 0,0363 0,025
32 0 0 0 0 0,0355 0,0239
33 3 1,4 1 0,4 0,0499 0,0125
34 1 0,5 0 0 0,0289 0,0115
35 0 0 0 0 0,0264 0,0129
36 0 0 1 0,1 0,023 0,0147
37 0 0 1 0,1 0,027 0,0162
38 0 0 0 0 0,0232 0,0146
39 0 0 0 0 0,0248 0,0169
40 0 0 0 0 0,0251 0,0164
41 1 1,6 3 0,9 0,0479 0,0204
42 1 0,3 1 1,5 0,0448 0,0182
43 0 0 2 0,55 0,0241 0,0158
44 0 0 0 0 0,0325 0,0188
45 0 0 0 0 0,0243 0,0169
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Yypo
Ynootpwua

46 0 0 0 0| 0,0335 0,0218
47 0 0 0 0 0,039 0,0232
48 0 0 1 1,7 0,078 0,0102
49 0 0 1 0,9 0,071 0,0245
50 1 0,3 1 2,3 0,0261 0,0201
51 1 0,5 0 0| 0,0261 0,0149
52 0 0 0 0| 0,0241 0,0165
53 0 0 0 0| 0,0215 0,0155
54 0 0 0 0| 0,0306 0,0216
55 0 0 0 0| 0,0261 0,0174
ZUvolo:

1 2 2,75 1 2 2,387 0,2036

2 3 2,26 1 2 1,8357 0,1246

3 2 5,25 1 1 2,5635 0,1967

4 1 1 0 0| 0,2447 0,0455

5 4 3,8 1 1,7 3,0345 0,245

6 2 2,2 1 2,4 | 0,4837 0,0683

7 1 4,5 1 16 | 1,4603 | 0,1262

8 0 0 0 0| 0,0285 0,0107

9 4 5,6 0 0 4,756 0,4013
10 1 2,5 1 1,1 0,4917 0,0606
11 1 1,5 1 1,5 0,845 0,0795
12 1 3,5 1 1,1 | 1,5476 | 0,1571
13 1 3,5 1 1,2 1,1765 0,1117
14 1 1,8 0 0| 0,3797 0,0485
15 1 1 1 3,5 0,74 0,0844
16 0 0 0 0 0,039 0,0045
17 1 1 1 2,6 0,9047 0,0988
18 1 2,2 1 1,5 0,5013 0,055
19 1 9,5 0 0 1,7181 0,1838
20 1 6,2 0 0 2,5015 0,2204
21 2 3,1 1 0,5 0,974 0,0906
22 1 1 1 0,7 0,3086 0,0455
23 1 2,3 0 0| 0,3621 0,047
24 0 0 0 0| 0,0293 0,0198
25 4 3,9 1 1,2 3,8187 0,2893
26 2 5 0 0 2,276 0,1442
27 11 2,445 1 1,2 4,0136 0,277
28 1 4,5 1 2,1 1,22 0,099
29 1 4 1 4,5 1,8667 0,1479
30 2 1,9 0 0 1,1978 0,1034
31 1 3 0 0| 0,3655 0,0389
32 0 0 0 0| 0,0263 0,0164
33 1 7 1 1,6 2,2671 0,1678
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34 2 4,3 1 1,8 2,5432 0,3913
35 1 7,5 1 1,4 3,9031 0,3052
36 1 8,5 1 1 3,5361 0,2235
37 13 1,867 0 0 1,795 0,1329
38 0 0 0 0 0,0711 0,0188
39 0 0 1 1 0,2206 0,0449
40 0 0 0 0 0,0267 0,0138
41 3 2,867 3 0,866 1,1207 0,0877
42 1 12 3 1,766 2,846 0,1249
43 1 5,5 0 0 0,6832 0,0907
44 2 4,35 1 0,4 1,602 0,156
45 5 5,4 1 1,2 1,607 0,1495
46 1 3 0 0 0,2545 0,0267
47 0 0 2 0,65 0,0689 0,0238
48 1 1,2 0 0 0,0482 0,0204

ITpwpatwon otoug 4-5°C yia 5 pépeG ko soaking yia 24h otoug 24-25°C
M.O. M.O. NwTé Znpd
OpeTTIKO EmavaAnyeig No. MAKoUg No. HAKOUGg Bapog/ Bapog/
YmwéoTpwua EKQUTA BAaoTtwyv | BAaoTwv Pilwv piiwv omoépo omépo
(cm) (cm) (@) (@)
1 1 2,5 2 6,1 0,1842 0,0247
2 1 3,4 1 9,5 0,1147 0,0236
3 2 2,3 2 6,4 0,1725 0,0302
4 1 3,8 1 6,5 0,1775 0,024
5 3 0,233 1 4 0,1648 0,0193
6 2 3,1 4 2,875 0,2187 0,024
7 2 2,4 2 7 0,3067 0,0366
8 2 1,35 4 6,875 0,3737 0,0347
9 1 2,5 1 4 0,1642 0,0272
, 10 1 2,5 3 0,56 0,1618 0,0235
2TEPEO
. 11 2 3,45 2 51 0,2607 0,0351
Yrnootpwpa
12 2 4,1 3 3,1 0,2438 0,0355
13 1 2,3 1 4,6 0,1346 0,0253
14 0 0 1 4,5 0,0839 0,0201
15 1 1,2 0 0 0,0729 0,0273
16 0 0 0 0 0,0281 0,0185
17 1 3 2 4,5 0,2299 0,0308
18 2 3,35 3 2,5566 0,1228 0,0227
19 3 4,4 2 3,85 0,2328 0,0358
20 6 1,65 1 5,5 0,1901 0,0288
21 1 0,6 2 5,05 0,1953 0,0358
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Yypo
Ynootpwpa
+
Bappaxt

22 1 3] 2 4,95 | 0,1578 | 0,0242
23 1 0,3 1 1,5 0,0391 0,0172
24 0 0 0 0| 0,0242 0,0159
25 1 4,2 2 4,95 0,1795 0,0306
26 1 1,8 1 11 0,2507 0,0265
27 2 2,85 2 7,25 0,2612 0,0279
28 1 5 2 3,75 0,2713 0,035
29 0 0 1 3,7 0,0581 0,0202
30 0 0 1 2,5 0,0393 0,0119
31 0 0 0 0| 0,0221 0,0155
32 0 0 0 0 0,026 0,018
33 3 1,933 2 5,05 0,2423 0,0328
34 1 2,4 1 5,5 0,0948 0,0246
35 1 3 3 41 0,1739 0,0263
36 3 2,33 2 3 0,1867 0,0271
37 3 2,933 1 3,5 0,1703 0,0282
38 2 2,9 2 1,95 0,129 0,0245
39 1 2,3 2 4| 0,1299 0,028
40 0 0 0 0| 0,0249 0,0169
41 1 2 2 5 0,153 0,027
42 2 3,3 3 0,5 0,279 0,0291
43 7 0,8 1 3,3 0,3256 0,0404
44 1 1,3 2 5,95 0,205 0,027
45 1 1,5 2 4,3 0,1332 0,0212
46 1 0 1 5,5 0,1358 0,0213
47 0 0 2 0,9 0,1485 0,0339
48 0 0 1 1 0,0407 0,0211
49 1 3,5 2 5,3 0,1655 0,0307
50 2 3,9 2 4,2 0,2572 0,0346
51 0 0 2 6,4 | 0,1405 0,0309
52 3 2,133 2 5,55 0,242 0,0332
53 1 3 2 5,75 0,1405 0,0208
54 1 1,3 1 6,2 0,1839 0,0283
55 2 1 3 2,433 0,1883 0,0304
56 0 0 1 2 0,0397 0,023
ZUvolo: 6

1 0 0 1 3,8 0,06 0,0208

2 2 2,25 2 3,9 0,0803 0,018

3 2 1,9 2 3,1 0,0748 0,0209

4 1 1,8 2 1,5 0,0646 0,0201

5 1 0,2 1 5 0,049 0,0191

6 1 1,5 2 3,4 0,0707 0,0184

7 1 0,4 0 0| 0,0427 0,0274

8 0 0 0 0| 0,0276 0,0189
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9 1 1,1 2 3,5| 00573 | 0,0177
10 2 2,5 6 1,383 0,0872 | 0,0215
11 0 0 1 2,5| 0,0446 | 0,0155
12 1 1,3 2 2,65 0,065 | 0,0146
13 4 1,75 2 1,25 | 0,1447 | 0,0265
14 0 0 0 0 0,03 | 0,0206
15 0 0 0 0| 0,0265| 0,0184
16 0 0 0 0| 0,0229 | 0,0075
17 2 2,2 2 3,7| 0,0781| 0,0233
18 1 2,1 3 2,166 | 0,0574 | 0,0174
19 2 2,65 2 2,1| 0,0964 | 0,0251
20 1 1 0 0| 0,0363| 0,0203
21 0 0 1 1,6 | 0,0316 | 0,0136
22 0 0 0 0| 0,0274| 0,0184
23 0 0 0 0| 00241 | 0,0164
24 0 0 0 0| 0,0205| 0,0133
25 2 2,55 2 3,25 | 0,0672 | 0,0192
26 1 0,7 2 3] 0,0581| 0,0185
27 0 0 2 1,35 0,049 | 0,0192
28 1 3 2 1,85 | 0,0672 | 0,0216
29 0 0 1 2,5| 0,0549 0,015
30 1 1 1 0,4 | 00476 | 0,0246
31 1 0,4 0 0| 00316 | 0,0148
32 0 0 0 0| 0,0227 | 0,0158
33 0 0 1 3| 0,1007 | 0,0249
34 0 0 2 1,95 | 0,0645| 0,0208
35 0 0 2 1,8 | 0,0652 | 0,0218
36 0 0 1 2| 0,0539| 0,0169
37 1 0,1 1 3| 0,0517 0,021
38 0 0 0 0| 00286 | 0,0198
39 0 0 0 0| 0,0223 | 0,0153
40 0 0 0 0| 00234 | 0,0157
41 6 0,816 3 1,033 | 0,0756 | 0,0204
42 0 0 1 2,8 | 0,0384| 0,0187
43 1 1,8 1 3| 0,0515| 0,0216
44 1 0,01 1 2,1| 0,0344 | 0,0183
45 0 0 0 0| 00254 | 0,0167
46 0 0 0 0| 0,0254| 0,0175
47 0 0 0 0| 0,0307 0,021
48 0 0 0 0| 00293 | 0,0199
49 2 0,85 1 1,1 | 0,0433 0,016
50 2 1,05 1 1| 0,0368 | 0,0153
51 0 0 1 0,5| 0,0321 | 0,0204
52 0 0 1 04| 00328 | 0,0153
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Yypo
Ynootpwpa
+
MepAitng

53 0 0 0 0| 0,0173 0,009
54 0 0 0 0| 0,0283 | 0,0198
55 0 0 0 0| 00253 | 0,0131
56 0 0 0 0| 00201 | 0,0144
,0

1 1 0,7 2 1,9| 0,0953 | 0,0211

2 2 1,5 3 16| 0,1112| 0,0231

3 5 0,52 1 0,3| 0,1454 | 0,0222

4 2 1,6 2 1,25 | 0,0666 | 0,0175

5 4 1,375 2 0,95 | 0,1524| 0,0233

6 4 1,175 2 2,41 0,1637 | 0,0251

7 0 0 0 0| 0,0244| 0,0196

8 0 0 0 0| 00278 | 0,0158

9 1 0,4 0 0| 0,0294| 0,0129
10 1 0,1 1 2| 0,0368 | 0,0158
11 1 1,8 1 1,1 0,037 | 0,0146
12 0 0 1 1,1| 0,0209 | 0,0139
13 1 0,4 1 1,9| 00377 | 0,0179
14 1 1,2 1 1| 0,0412 0,016
15 0 0 0 0| 00218 | 0,0197
16 0 0 0 0| 0,0272 | 0,0155
17 4 2,25 0 0| 0,1227 | 0,0287
18 1 3,5 3 1,233 | 0,0674 | 0,0208
19 1 1 2 0,9| 0,0595| 0,0162
20 0 0 1 0,4| 0,0581| 0,0265
21 0 0 1 0,3| 0,0218 | 0,0153
22 0 0 1 0,6 | 00187 | 0,0132
23 0 0 0 0| 00259 | 0,0177
24 0 0 0 0 0,022 | 0,0157
25 1 0,3 1 4| 0,0489 | 0,0165
26 0 0 1 3,6 | 0,0597 | 0,0183
27 0 0 1 1,9 0,047 | 0,0178
28 2 0,1 1 15| 0,0388 | 0,0197
29 1 2 2 29| 0,089 | 0,0211
30 2 1 1 1| 0,0546 | 0,0189
31 2 0,1 1 2,5| 0,0422 0,014
32 0 0 0 0| 0,0215| 0,0149
33 4 2,925 0 0| 0,0632 0,027
34 1 1,1 1 1,5| 0,0402 | 0,0161
35 1 1,9 1 0,8 | 0,0416 0,015
36 0 0 1 0,4| 0,0201| 0,0138
37 0 0 1 0,1| 0,0284| 0,0197
38 0 0 0 0| 0,0254 | 0,0234
39 0 0 0 0| 0,0367 0,021

74



Yypo
Yrootpwpa

40 0 0 0 0,0299 | 0,0226
41 1 1,3 3 0,0409 | 0,0174
42 1 0,8 1 0,0493 | 0,0205
43 0 0 1 0,0275 | 0,0201
44 0 0 1 0,0273 | 0,0192
45 0 0 0 0,0307 | 0,0164
46 0 0 0 0,0225 | 0,0157
47 0 0 0 0,021 | 0,0139
48 0 0 0 0,0217 | 0,0156
49 1 0,1 1 0,0771 | 0,00203
50 1 3,5 1 0,0494 | 0,0179
51 0 0 1 0,0267 | 0,0188
52 0 0 0 0,0232 | 0,0171
53 0 0 0 0 0,025 | 0,0188
54 0 0 0 0| 00288 | 0,0201
55 0 0 0 0| 00191 | 0,0177
56 0 0 0 0| 0,0268 | 0,0129
0,821

1 1 8 1 1| 3,1202 | 0,2352

2 1 6,3 1 0,8 2,406 | 0,1814

3 1 8,5 1 1,2 | 3,7485 0,428

4 1 6,5 1 1,4| 4,3085| 0,1585

5 0 0 1 3| 0,2019| 0,0377

6 7 0,714 1 0,5 0,429 | 0,0597

7 0 0 1 2,1| 0,3095| 0,0543

8 0 0 0 0 0,103 | 0,0244

9 2 4,3 0 0| 5,1963 | 0,3691
10 3 2,7 1 0,6 4,519 | 0,2959
11 2 5,5 1 0,8 | 4,7255| 0,3092
12 2 5,55 1 19| 3,8374| 0,2385
13 1 3 1 0,7| 1,1045| 0,0737
14 0 0 1 0,7| 0,1922 | 0,0421
15 0 0 1 3| 08451 | 0,0637
16 0 0 1 1,5| 0,0931 0,025
17 5 2,1 0 0| 1,9823 | 0,1828
18 4 5,3 0 0 2,228 | 0,1861
19 1 2 1 0,5| 0,4215| 0,0664
20 1 0,8 0 0| 0,0377| 0,0192
21 1 1,1 0 0| 00312 | 0,0159
22 0 0 0 0| 00181 | 0,0074
23 0 0 0 0| 0,0414 0,028
24 0 0 0 0| 0,0192 | 0,0049
25 2 1,85 0 0| 0,7227 0,089
26 14 2,242 1 0,6 | 1,8693 | 0,1828




27 3 2,666 0 0| 09244 | 0,0974
28 0 0 0 0| 04263 | 0,0562
29 0 0 0 0| 00819 | 0,0263
30 1 0,7 0 0| 0,0567 | 0,0244
31 1 0,6 0 0| 0,0281 0,017
32 1 0,6 0 0| 00487 | 0,0213
33 3 3,66 0 0| 1,6114 | 0,01828
34 8 1,53 0 0| 0,4809 | 0,0586
35 5 1,28 0 0| 0,7483 | 10,0829
36 4 2,225 0 0| 08614 | 0,0991
37 2 2,25 0 0| 0,2629 | 0,0342
38 1 0,5 0 0 0,034 | 0,0187
39 1 0,5 0 0| 0,0343 | 0,0248
40 0 0 0 0| 0,0524| 0,0174
41 4 1,825 0 0| 0,0952 | 0,0258
42 3 1,433 1 0,75| 0,8138 | 0,0592
43 1 1,7 1 0,6 | 03309 | 0,1595
44 2 2,5 1 1| 1,6555| 0,0976
45 0 0 2 0,6 0,642 | 0,0243
46 1 0,5 0 0| 0,0508 | 0,0169
47 1 0,5 0 0| 0,0341| 0,0195
48 0 0 0 0| 0,0146 | 0,0073

ZUvolo:

1,896

1,905

0,438

0,484

ZKapLPAPLOHA LLE TPUTINLO TNG UKPOTIUANG

M.O. M.O. NwTé Znpo
OpeTTIKO EmavaAnyeig No. MAKOUg No. HAKouUg Bapog/ Bapog/
YméoTpwua £KQUTA BAaoTtwv | BAacTwv | Piiwv p1iwv omépo omépo
(cm) (cm) )] )
1 1 2,4 2 5,3 0,1317 0,0177
2 0 0 1 7| 0,1719 | 0,0229
3 1 3 2 6,5| 0,1696 | 0,0259
4 2 1,5 2 5,75 0,205 | 0,0286
5 0 0 1 8,2 | 0,1613 | 0,0275
6 0 0 1 5| 0,0825| 0,0214
JTeEPED 7 1 5 1 4| 0,0971| 0,0214
Ynootpwpa 8 0 0 1 15| 0,0452 | 0,0155
9 1 3,5 1 4| 0,2056 | 0,0332
10 3 2,066 2 2,45 0,205 | 0,0283
11 2 3,85 2 565 | 0,2398 | 0,0344
12 4 4,65 1 2,5 0,4418 0,0672
13 0 0 1 7,41 0,1185| 0,0221
14 3 2,266 3 5,6 | 0,2559 0,034
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15 0 o] 1 45| 0,0882| 0,0263
16 1 08| 0 0 0,03 | 0,0164
17 1 12| 1 6,5| 0,1411 | 0,0246
18 1 1,7 1 72| 0,1642 | 0,027
19 1 37| 2 5| 01672 | 0,0295
20 0 0| 4 3,65 | 0,1244 | 0,0226
21 1 36| 2 8,05 | 0,1545 | 0,0276
22 2 3,05| 2 6,85 | 0,2665 | 0,0345
23 0 o] 1 1,9| 0,0367 | 0,0127
24 0 o] 1 2,5| 0,0736 | 0,0194
25 9 1,62 1 1,8| 0,5838 | 0,0665
26 1 05| 1 36| 01692 | 0,0235
27 2 35| 2 1,95 | 0,1505 | 0,0185
28 4 35| 1 2| 0,2339| 0,0397
29 1 08| 0 0| 0,3486| 0,0382
30 1 09| 0 0| 0,081| 0,0177
31 0 o] o0 0| 00237 | 0,0152
32 0 0| o0 0| 00242 | 0,0152
33 1 15| 1 7,8 | 0,1275| 0,0231
34 1 26| 2 4,25 | 0,1255 | 0,0227
35 1 02| 1 36| 01116 | 0,0257
36 1 09| 1 4,8 | 0,2132| 0,0251
37 0 0| 4 5275 | 0,3122 | 0,0393
38 2 1,5| 2 6,5| 0,2813| 0,0371
39 2 25| 1 65| 0,256 | 0,0349
40 1 1| 0 0| 0,0688| 0,0247
41 2 32| 2 4,25 | 0,1656 | 0,02225
42 2 37| 1 42| 0,182| 0,0311
43 1 03| 1 10,8 | 0,1591 | 0,0247
44 2 29| 3 3,766 | 0,1692 | 0,0318
45 1 32| 2 4,75 | 0,1348 | 0,0239
46 0 o] 1 75| 0,098 | 0,0197
47 1 09| o0 0| 0,0436| 0,0124
48 0 o| o0 0| 0,0248| 0,0044
49 1 43| 1 9| 0,1315| 0,0333
50 2 21| 1 9| 0,1735| 0,0298
51 1 26| 1 11| 0,2445 | 0,0388
52 0 o| 2 91| 0,1605| 0,041
53 2 1,7| 0 0| 0,0933| 0,0332
54 1 20 2 2,25 | 0,1853 | 0,0201
55 0 o] 1 2| 0,0292| 0,0154
56 0 o] o0 0| 00256 | 0,0181

2Uvolo:

1,214

1,611

1,268

0,1061

0,0273
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Yypo
Yrootpwpa
+
Bappakt

2 0 o| 2 2,8| 0,0552 | 0,0185
3 7 1,914 | 2 1,85 | 0,1346 | 0,0325
4 2 1| 2 2,6 | 0,0721| 0,0175
5 0 o] 1 2,6| 0,0576| 0,0183
6 1 05| 0 0| 0,0208| 0,0071
7 0 o| 2 0,35 | 0,0333 | 0,0201
8 0 o| o0 0| 0,029 | 0,0044
9 2 2,15 | 2 1,35 | 0,0808 | 0,0284

10 2 09| 3 3,06 | 0,0653 | 0,0163

11 1 1,7 2 3,75 | 0,0906 | 0,0256

12 1 03| 2 3,25 | 0,0672 | 0,0194

13 2 25| 2 2| 0,0286| 0,0107

14 0 0| 2 1,1 | 0,0411 | 0,0251

15 0 o] o0 0| 0,0204| 0,0151

16 0 0| o0 0| 0,0223| 0,0108

17 3 2,03| 2 1,55 | 0,1033 | 0,028

18 0 o| 3 2,2| 0,0849| 0,026

19 3 2,26 | 2 2,6 | 0,0783| 0,0264

20 0 o| 3 1,6 | 0,0626 | 0,024

21 3 1,06 3 2,03| 0,1042 | 0,0252

22 1 03| 2 23| 0,044 0,02

23 4 1,1 2 1,7 | 0,1064 | 0,0237

24 0 0| o0 0| 0,0266 0,02

25 2 1,3 2 1,1| 0,1183 | 0,0327

26 4 1,25 | 2 1,65 | 0,0821 | 0,0224

27 3 1,7| 2 1,35 | 0,0752| 0,023

28 1 05| 1 2,9| 0,0694 | 0,0198

29 3 09| 3 2,3| 0,1261 0,03

30 0 o] o0 0| 0,024| 0,0151

31 0 0| o0 0| 0,0245| 0,0144

32 0 o] o0 0| 0,0202| 0,0172

33 2 045 | 2 3| 0,0839| 0,0218

34 0 o] 1 4,9 | 0,0907 | 0,0261

35 1 20 2 6,65 | 0,1236 | 0,0261

36 2 05| 2 1,15 | 0,0637 | 0,0191

37 2 085| 1 2,6 | 0,0893| 0,0213

38 1 02| 1 2,1| 0,0479| 0,0171

39 0 o| 2 1,55 | 0,0618 | 0,0236

40 0 o] o0 0| 00148| 0,005

41 0 o| 3 1,96 | 0,0496 | 0,0128

42 1 06| 2 2,55 | 0,0882 | 0,0243

43 0 o] 1 42| 00444 | 0,016

44 0 o| 2 2| 01101 | 0,0302

45 1 22| 0 0| 0,035| 00134
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Yypo
Ynootpwpa
+
MepAitng

46 1 2,4 2 2,65 0,0713 0,026
47 1 0,2 0 0| 0,0244 | 0,0158
48 0 0 0 0| 0,0325 0,0245
49 0 0 2 3 0,062 0,0238
50 2 1,25 1 1,3 0,0703 0,0232
51 1 0,5 1 7,2 0,0735 0,018
52 1 2 2 2,5 0,0877 0,0201
53 0 0 1 3,2 0,0445 0,0207
54 1 0,6 1 3,4 0,0537 0,0185
55 1 2,4 2 3,3 0,0772 0,0194
56 1 2 2 0,85 0,0639 0,016
ZUvolo:

1 3 1,466 1 0,4 | 0,0486 0,0109

2 1 3,4 2 0,75 0,0799 0,0201

3 0 0 1 0,9 0,0517 0,0135

4 2 1,25 1 0,8 0,0629 0,0117

5 1 0,7 0 0| 0,0344 | 0,0095

6 0 0 1 0,3 0,023 0,0142

7 0 0 1 0,1 0,0276 0,0178

8 0 0 1 0,1 0,0238 0,0144

9 4 0,875 3 0,8 0,0638 0,0147
10 5 2,12 3 0,666 0,0718 0,0186
11 1 0,2 0 0| 0,0195 0,0125
12 1 0,5 0 0| 0,0321 0,017
13 1 0,1 0 0| 0,0249 0,0163
14 1 0,1 0 0| 0,0274 | 0,0162
15 0 0 0 0| 0,0234| 0,0132
16 0 0 0 0| 0,0176 0,0104
17 4 3,35 2 0,55 0,0761 0,0172
18 3 1,866 1 1 0,073 0,0176
19 1 0,5 0 0| 0,0366 0,015
20 1 0,5 0 0| 0,0344 0,018
21 1 0,4 0 0| 0,0247 0,0113
22 0 0 0 0| 0,0268 0,0178
23 0 0 0 0| 0,0228 0,0137
24 0 0 0 0| 0,0229 0,0099
25 3 1,3 2 1,1 0,0859 0,0147
26 3 0,933 2 0,7 0,0763 0,0119
27 2 2,85 1 0,7 0,0785 0,0158
28 2 1,85 2 0,5 0,1046 0,0211
29 0 0 1 0,6 0,0285 0,0115
30 0 0 1 0,6 0,0308 0,01
31 0 0 0 0| 0,0228 0,0103
32 0 0 0 0| 0,0202 0,0155
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Yypo
Yrootpwpa

33 1 2 0,0237 | 0,0119
34 0 0 0,0258 0,005
35 0 0 0,0269 0,008
36 0 0 0,0146 0,003
37 0 0 0,0212 | 0,0047
38 0 0 0,0226 | 0,0108
39 0 0 0,025 | 0,0054
40 0 0 0,0213 | 0,0095
41 2 0,6 0,759 | 0,0134
42 1 0,4 0,0435 | 0,0117
43 0 0 0,0272 | 0,0179
44 0 0 0,024 | 0,0163
45 0 0 0,0259 | 0,0184
46 0 0 0,0211 | 0,0143
47 0 0 0,0214 | 0,0143
48 0 0 0,0226 | 0,0158
49 0 0 0,0203 | 0,0097
50 0 0 0,0259 | 0,0099
51 0 0 0,0192 | 0,0081
52 0 0 0,0183 | 0,0105
53 0 0 0,0301 | 0,0208
54 0 0 0,019 | 0,0083
55 0 0 0,0366 | 0,0246
0 0

56
ZUvolo:

o
0
©

0,0249

0,0169

1 3 5,2836 | 0,3845
2 1 3,447 | 0,0704
3 1 53111 | 0,5346
4 1 1,8204 | 0,1458
5 7 4,7438 | 0,3938
6 0 0,4384 | 0,0592
7 0 0,2959 | 0,0512
8 0 0,096 | 0,0294
9 0 0,936 | 0,1093
10 2 1,884 | 0,1713
11 1 2,2552 | 0,1653
12 1 0,5078 | 0,0653
13 1 0,0957 | 0,0329
14 0 0,0895 | 0,0275
15 0 0,0194 | 0,0097
16 0 0,0197 | 0,0131
17 1 3,4262 | 0,2966
18 1 2,9567 | 0,2712
19 2 4,2463 | 0,3254

PPk, O|I0O|Fkr | O |FPI|IPLIN|IFPIPIFPR|IRPR|IPIPIOCIFPBOC OCOCICOICO|RPR|[PIPIO|ICO|ICOIC(RP|FP|IP|IPIOO|O0O|O0 |0 |O|OC |O




20 1 5,5 0 0| 2,2467 | 0,2215
21 0 0 1 1,8| 0,1565| 0,0378
22 0 0 3 0,766 | 0,0736 | 0,0222
23 0 0 1 0,2| 0,3061| 0,0508
24 0 0 2 0,6 | 00674 | 0,0192
25 1 6,5 1 1,7 | 5,0638 0,316
26 2 6,4 1 1,2 | 5,8811| 0,4127
27 1 7,5 0 0 6,678 | 0,4766
28 0 0 1 2,9| 0,3306 | 0,0476
29 0 0 3 1,166 | 0,1525 | 0,0344
30 0 0 0 0| 0,0966 | 0,0325
31 1 1 0 0| 0,0406 | 0,0041
32 0 0 3 1,166 | 0,1625| 0,0268
33 2 8,9 1 1,2 6,635 | 0,4871
34 2 4,05 1 1| 3,3873 | 0,2778
35 2 5,6 0 0 3,899 | 0,02833
36 0 0 1 1,8 | 1,0142 | 0,1064
37 0 0 2 1,1 0,1373 | 0,0342
38 0 0 1 0,5| 0,0683 | 0,02557
39 0 0 0 0| 0,0397| 0,0203
40 0 0 0 0| 0,0239| 0,0114
41 1 5,4 0 0| 2,0731| 0,1262
42 1 4,1 1 04| 04963 | 0,0471
43 0 0 0 0 0,136 0,022
44 0 0 1 1| 0,0464 | 0,0157
45 1 1 2 1,05 | 0,1542 | 0,0159
46 0 0 1 0,5| 0,0302| 0,0148
47 0 0 0 0| 0,0519 0,024
48 0 0 0 0 0,016 | 0,0052

ZUvolo:

2,391

0,896
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